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Szef i pracownik z jednej fi rmy ochroniarskiej z regionu 
– zaatakowali pracowników innej. Napastnicy niedawno 
zostali skazani przez Sąd Okręgowy w Zamościu.
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SANMED
przychodnia ginekologiczna

Zamość, ul. Szwedzka 20, tel. 84 627 15 87, 507 019 524

Specjalista Ginekolog-Położnik 
lek. med. Marek Lipiec

� badanie USG ciąży
� badanie USG ginekologiczne
� wizyty ginekologiczne i położnicze

� badania w kierunku wykrywania 
    zahamowania wzrostu płodu

00265K0

� badania prenatalne USG 
    I, II i III trymestru ciąży PRYWATNIE

tel. 84 627 15 87,
      507 019 524, 601 940 779 

� badania prenatalne USG 
    I, II trymestru ciąży na NFZ

tel. 500 016 006
      81 740 55 55

� badania w pierwszym trymestrze 
    w kierunku wykrywania nadciśnienia

„Pojaw” trwa tydzień, czasem dziesięć dni. Kto nie trafi  
w ten moment, wraca z lasu i mówi, że grzybów nie ma. 
A one po prostu już były albo dopiero będą.

INDEKS 379565 

NUMER 
W SPRZEDAŻY 
DO 10.08.2026

Licytacje skarbówki

Przerwany szlak turystyczny, a mieszkańcy 
muszą nadkładać ponad 20 kilometrów 
drogi. Właśnie kończy się rozbiórka mostu 
na Szumie.

W lipcu uruchomiony został portal eLicytacje 
Krajowej Administracji Skarbowej. W jednym 
miejscu zgromadzono ogłoszenia o sprzedażach 
egzekucyjnych prowadzonych przez 366 
urzędów skarbowych z całego kraju. 

Anonim i po moście 
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Ochroniarze pobili ochroniarzy

Grzyby wołają z lasu

� 606 110 415

��OKNA PCV 
��ALUMINIOWE
��ŻALUZJE – WERTIKALE

Super 
Ceny
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Najpierw usłyszeli przeraźliwy gwizd, chwilę później ziemia zadrżała. Rosyjska rakieta 
eksplodowała na polu rzepaku

668-417-935 604-395-576668-417-935 604-395-576668-417-935 604-395-576

KOLEKTORY CIŚNIENIOWE  
PŁASKIE

 MONTAŻ     

 SPRZEDAŻ    SERWIS

00608J0

Dwa adresy jedna przychodnia:
Polna 9 Zamość, tel. 84 638 35 25 

Peowiaków 6, tel. 533 210 875
Poradnia okulistyki dziecięcej ul. Polna 9

W ramach NFZ przyjmują:
� Arkadiusz Dybcio  lek. med. specj. okulistyki

� Beata Gumieniak-Goch  lek. med. specj. okulistyki

� Waldemar Kędziora dr n. med.  lek. med. specj. okulistyki

� Sylwester Matwiejczuk lek. med. specj. okulistyki

� Dorota Borowicz dr n. med. lek. specjalista okulistyki

� Katarzyna Sokołowska-Zub lek. med. specj. okulistyki

� Katarzyna Biela lek. med. specj. okulistyki

Autoryzowany 

Punkt Obsługi Klienta TimeTax

NIEMCY / HOLANDIA / BELGIA / WIELKA 
BRYTANIA / AUSTRIA / SZWECJA / POLSKA

PRACOWAŁEŚ ZA GRANICĄ?
ODZYSKAJ SWÓJ PODATEK

Księgowość | Podatki | Kadry/Płace
Pomoc w założeniu fi rmy | ZUS 

Rozliczenia rolników
Telefony: 664-316-825, 884-277-017, 

E-mail: biuro@tanipit.pl, www.tanipit.pl
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Hostynne-Kolonia 23 – tel. 693 458 129
Ulhówek – tel. 694 894 234

Skup grochu polnego

Najwyższe ceny w regionie

SKUP BYDŁA I CIELĄT 

tel. 663 576 911
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URSZULA ŁUKASZCZYK

4 KOMBAJNY
DOUBLE MASTER

MŁÓCENIE I SKUP FASOLI 
PROMOCYJNA CENA NA MŁÓCENIE, GDY TOWAR SPRZEDASZ U NAS!!!

MODRYŃ 81
512 457 608
500 122 894

ZBIÓR SŁOMY

TEL. 783-800-584
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w Zamościu PILNIE zatrudni lekarzy/lekarki specjalistów/specjalistki w 
dziedzinie: anestezjologii i intensywnej terapii do pracy w nowo powsta-
łym 10 łóżkowym Zakładzie Opiekuńczo-Leczniczym dla pacjentów wen-
tylowanych mechanicznie.

Szpital poszukuje również lekarzy specjalistów w dziedzinie geriatrii, 
chorób płuc, chorób wewnętrznych, medycyny paliatywnej, hematologii 
oraz radiologii i diagnostyki obrazowej oraz lekarzy specjalistów w dzie-
dzinie anestezjologii i intensywnej terapii do pracy w Dziale Anestezjologii.

 Oferujemy atrakcyjne stawki wynagrodzenia, dobre warunki pracy, for-
my zatrudnienia: umowa o pracę, umowa cywilno-prawna

 Kontakt: tel. 84 677 5021, e-mail: jchodara@szpital.com.pl

 ZAMOJSKI SZPITAL NIEPUBLICZNY SP. Z O.O.

ul. Peowiaków 1, www.szpital.com.pl, e-mail: zamosc@szpital.com.pl, tel.  84 677-50-00

Najpierw usłyszeli przeraźliwy gwizd, chwilę później ziemia zadrżała. Rosyjska rakieta 

DŁA I CIELĄT
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RUSKA RAKIETA POD BIŁGORAJEM

eprasa.pl 007a588b46
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ką. Nożyk potrzebny jest tylko do 
oczyszczenia grzyba. 

– A małe grzyby?
– Do marynowania są świetne, 

ale początkującym radzę ich nie 
zbierać. Młode grzyby nie mają jesz-
cze wszystkich cech rozpoznaw-
czych i łatwiej je pomylić z innym 
gatunkiem. Lepiej wybierać więk-
sze, dobrze wyrośnięte okazy. O, 
proszę! Znowu pomarańczowo-
żółty koźlarz... 

– Ile lat życia spędził pan 
w lesie?

– Grzyboznawcą jestem od 
dwudziestu lat, ale na grzyby cho-
dzę od dziecka. Miałem 11 lat, kie-
dy rodzice zabrali mnie na pierwsze 

grzybobranie. Do dziś uwielbiam 
las. Korzystam też z aplikacji Geo-
Tracker, żeby zawsze wiedzieć, któ-
rędy wrócić. O! Borowik! Za chwi-
lę będzie na Facebooku. 

– Pana profil obserwuje już 
ponad 300 tys. osób. Skąd taki 
sukces?

– Chyba dlatego, że wszystko 
pokazujemy na bieżąco. Jeszcze z 
lasu nie wyjdziemy, a już wrzuca-
my filmiki. Ludzie widzą, co na-
prawdę rośnie i przy okazji uczą się 
rozpoznawać gatunki. Wczoraj zna-
lazłem pierwsze śmiertelnie trujące 
muchomory jadowite i od razu na-
grałem o nich materiał. 

– To największe zagrożenie?
– Tak. Zwłaszcza te, które lu-

dzie mylą z pieczarkami. Pieczar-
ka z wiekiem ma blaszki różowe, 
później brązowe, a muchomor 
przez cały czas białe. Dlatego za-
wsze warto zbierać dobrze rozwi-
nięte pieczarki, żeby dokładnie zo-
baczyć ich cechy. Niestety, co roku 
słyszymy o zatruciach. 

– A po tylu latach w lesie jeszcze 
potrafi się pan czymś zachwycić?

– Oj, potrafię! Najbardziej cie-
szą mnie rzadkie gatunki. Niedaw-
no pod Babią Górą znalazłem jo-
dłownicę górską. Jak jeżdżę na Wę-
gry, też szukam grzybów, których u 
nas prawie nie ma. Wtedy oczy się 
śmieją i serce mocniej bije. 

– A borowik? Przecież więk-
szość grzybiarzy marzy właśnie 
o nim...

– Jest taki borowik, który dla 
mnie jest prawdziwym Graalem: 
borowik królewski. W Polsce jest 
bardzo rzadki i znajduje się pod 

32. i 33. tydzień 2026 r.

4 sierpnia: wschód 4.57, zachód 20.09.

10 sierpnia: wschód 5.06, zachód 19.58.

4 VIII – Dominika, Alfreda; 5 VIII – Marii, Oswalda; 6 VIII – 

Jakuba, Sławy; 7 VIII – Kajetana, Doroty; 8 VIII – Cypria-

na, Emiliana; 9 VIII – Romana, Ryszarda; 10 VIII – Waw-

rzyńca, Borysa.

Gdy w sierpniu z północy dmucha, nastaje zwykle posucha.

W sierpniu każdy kwiat woła – zanieś mnie do kościoła.

Na święty Wawrzyniec przez pole gościniec.

Święty Wawrzyniec pokazuje, jaka jesień następuje.

CI¥G DALSZY NA STR. 3

– O, koleżanka znalazła właśnie 
pięknego koźlarza! (śmiech). Ależ 
śliczny! Zaraz mu zrobię zdjęcie. 
Jest następny! Borowik jak malo-
wanie. No i widzi pani? Tak wyglą-
da rozmowa z grzyboznawcą pro-
sto z lasu koło Tarnowa (śmiech). 

– A miałam właśnie zapy-
tać, ile grzybów już pan znalazł. 
Rozmawiamy w sobotę, 1 sierp-
nia, o godz. 9.

– Jestem tutaj z grzybiarza-
mi jako przewodnik. Ja im tyl-
ko pokazuję, gdzie warto szu-
kać, a największą radość spra-
wia mi ich uśmiech, kiedy znaj-
dują swoje pierwsze borowiki. 
Edukacja daje mi chyba większą 
satysfakcję niż samo zbieranie. 

– To gdzie są te dobre 
miejsca?

– W każdym lesie moż-
na znaleźć grzyby. Najczę-
ściej szukam ich jednak w 
pobliżu dróg i leśnych ście-
żek. Tam najdłużej utrzy-
muje się wilgoć i właśnie 
tam grzyby pojawiają się 
jako pierwsze. 

– Ludzie mówią teraz: 
„Ale jest wysyp!”.

– A ja wolę mówić „po-
jaw”. Pojaw trwa tydzień, czasem 
dziesięć dni. Kto nie trafi w ten 
moment, wraca z lasu i mówi, że 
grzybów nie ma. A one po prostu 
już były albo dopiero będą. Dlate-
go trzeba obserwować pogodę i las. 

– Zna pan Roztocze?
– Byłem tam lata temu i mam z 

Roztocza naprawdę piękne wspo-
mnienia. W sierpniu znowu planu-
ję tam przyjechać. O, Halinka! Ce-
glaczek! (śmiech). Piękny! Szkoda, 
że państwo tego nie widzą. 

– Co powiedziałby pan komuś, 
kto dopiero zaczyna przygodę z 
grzybobraniem?

– Najlepiej iść z kimś, kto na-
prawdę zna się na grzybach. To, 
że ktoś mieszka pod lasem, jesz-
cze o niczym nie świadczy. Trze-
ba poznawać grzyby przez cały 
sezon, od maja do późnej jesieni. 

– Co obowiązkowo trzeba 
zabrać do lasu?

– Przede wszystkim odpo-
wiedni ubiór. Długie spodnie, so-
lidne buty, preparat na kleszcze 
i owady. Po powrocie trzeba do-
kładnie obejrzeć całe ciało. No i 
wiklinowy koszyk. Nigdy rekla-
mówka. Grzyby się w niej zaparza-
ją i nawet jadalny grzyb może póź-
niej zaszkodzić. Telefon też jest 
obowiązkowy. Naładowany. W le-
sie wszystko może się zdarzyć. O, 
proszę! Znów dwa koźlarze! 

– Wykręcać czy wycinać? To 
chyba najczęstszy spór wśród 
grzybiarzy.

– Ja wszystkich uczę, żeby grzy-
by wyciągać w całości. Dla grzybni 
nie ma różnicy, ale dzięki temu wi-
dzimy wszystkie cechy grzyba. To 
bardzo ważne, bo najbardziej tru-
jące muchomory mają charakte-
rystyczną pochwę u nasady trzo-
nu. Jeśli ktoś odetnie grzyba wyżej, 
może jej nie zauważyć. Po wyjęciu 
wystarczy przykryć miejsce ściół-

z Wiesławem Kamińskim, twórcą portalu nagrzyby.pl, 
obserwowanego przez ponad 300 tys. miłośników grzybów

ochroną. To przepiękny grzyb, ma 
czerwonawy kapelusz, żółtawe 
rurki i żółtawy trzon. Jest też dru-
gi niezwykle rzadki gatunek – boro-
wik szatański. Ludzie często mówią 
„szatan” na goryczaka, a prawdzi-
wego borowika szatańskiego prak-
tycznie nikt nie widział. Ja spotka-
łem go tylko raz, w Górach Kaczaw-
skich. O, coś znowu mamy! Boro-
wik ceglastopory! 

– Wielu grzybiarzy go omija.
–  Zupełnie niesłusznie. To bar-

dzo smaczny grzyb. Lubię go, bo 
jest twardszy od wielu innych bo-
rowików, świetnie nadaje się do so-
sów, suszenia i marynowania. Pro-
blem w tym, że ludzie często mylą 

go z borowikiem żółtopo-
rym i stąd później biorą się 
opinie, że „ceglaki są niedo-
bre”. Dlatego zawsze powta-
rzam – trzeba zwracać uwagę 
na szczegóły. 

– Można już powiedzieć, 
że będzie dobry sezon?

– Wszystko zależy od po-
gody. Tam, gdzie w lipcu spa-
dły solidne deszcze, grzyby ro-
sną znakomicie. Ale wystar-
czy kilka gorących, wietrz-

nych dni i las bardzo szybko wysy-
cha. Trzeba po prostu trafić na wła-
ściwy moment, czyli na pojaw. 

– I śledzić prognozy pogody?
– Dokładnie. Dzisiaj mamy 

mapy opadów, radary pogodowe. 
Warto sprawdzić, gdzie naprawdę 
mocno popadało. Czasem wystar-
czy pojechać 20 km dalej i las wy-
gląda zupełnie inaczej. Tam, gdzie 
były deszcze i ciepłe noce, koszyk 
zapełnia się bardzo szybko. 

– A w Puszczy Solskiej, któ-
rą dotknął w tym roku pożar, 
grzyby będą?

– Przyroda potrafi zaskakiwać. 
Są nawet gatunki, które do życia po-
trzebują właśnie pożarzysk. W ko-
lejnych latach często pojawiają się 
tam smardze. Sam pożar jest trage-
dią dla lasu, ale później przyroda za-
czyna się odradzać. Las ma ogrom-
ną siłę. Powstają nowe drzewa, a ra-
zem z nimi wracają także grzyby. 

– Co takiego jest w grzybach, 
że tak ciągnie ludzi do lasu? 

– To trochę jak z miłością. Jak 
człowiek raz złapie bakcyla, to już 
trudno z niego zrezygnować. Jest 
ta adrenalina, ta radość, kiedy spod 
mchu nagle wychyla się piękny 
grzyb. Grzyby same wołają z lasu. 
Ale grzyby to nie tylko emocje. One 
są naprawdę zdrowe. Mój ojciec do-
żył 94 lat i do końca jadł zupę grzybo-
wą, bo ją uwielbiał. Dziś wiemy już, 
że grzyby mają wiele cennych wła-
ściwości. To nie są bezwartościowe 
produkty, jak kiedyś mówiono. Lu-
dzie, jedzcie grzyby! Ale tylko te ja-
dalne i takie, których jesteście pewni. 

– I chyba podczas naszej rozmo-
wy nazbieraliście już pół koszyka...

–  A to dopiero początek dnia. 
Teraz idziemy dalej. Bo najważ-
niejsze jest nie tylko to, co trafi 
do koszyka. Trzeba cieszyć się la-
sem i przyrodą.

� Rozmawiała Jadwiga Hereta

Grzyby wołają z lasu

Wiesław Kamiński: – Ja 
wszystkich uczę, żeby grzyby 

wyciągać w całości. Dla grzybni 
nie ma różnicy, ale dzięki temu 
widzimy wszystkie cechy grzyba. 

www.tygodnikzamojski.pl
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NAJCHĘTNIEJ KUPOWANY TYGODNIK REGIONALNY W POLSCE

4 VIII – Międzynarodowy Dzień Pantery Mglistej, Dzień Ar-

buza; 5 VIII – Międzynarodowy Dzień Sygnalizacji Świetl-

nej, Dzień Bielizny; 6 VIII – Światowy Dzień Musztardy, 

Dzień Świeżego Oddechu; 7 VIII – Międzynarodowy Dzień 

Piwa, Dzień Pracownika Opieki nad Osobami Starszymi; 8 

VIII – Międzynarodowy Dzień Kota, Wielki Dzień Pszczół; 

9 VIII – Międzynarodowy Dzień Ludności Rdzennej na 

Świecie, Dzień Miłośników Książek; 10 VIII – Światowy 

Dzień Lwa, Dzień Przewodników i Ratowników Górskich.

n NOWE BOISKO PRZY SP NR 5. Zakończyła się mo-
dernizacja boiska przy Szkole Podstawowej nr 5 im. ks. Jana 
Twardowskiego w Biłgoraju. Odnowiono nawierzchnię z na-
turalnej trawy, wykonano strefę bezpieczeństwa z trawy syn-
tetycznej, system nawadniania i energooszczędne oświetlenie 
LED. Pojawiły się też nowe bramki, piłkochwyty, wiaty dla za-
wodników rezerwowych, siedziska oraz zeskocznia do skoku w 
dal. Przygotowano również infrastrukturę pod monitoring. Ro-
boty kosztowały 880 tys. zł, z czego ponad 533 tys. zł stanowi 
dofinansowanie z programu Fundusze Europejskie dla Polski 
Wschodniej 2021-2027.

n DROGOWE INWESTYCJE. W Biłgoraju trwają prace na 
kilku ulicach. Na ul. ks. Stanisława Matrasia kończy się wykony-
wanie nowej nawierzchni i chodników, a roboty przeniosły się w 
rejon ul. Stanisława Nowakowskiego. Na ul. Zwierzynieckiej wy-
konano kanalizację deszczową i wymieniono podbudowę na od-
cinku od ul. Księcia Józefa Poniatowskiego. Modernizowana jest 
także droga od ul. Jana Brzechwy przy rewitalizowanym Parku 
Stanisława Nowakowskiego wraz z miejscami parkingowymi. Do 
budowy przygotowywane są ul. Willowa, Relaksowa i Słowicza. 
Zaawansowane są również prace na Alei 400-lecia, gdzie ułożo-
no pierwszą warstwę asfaltu. Miasto współfinansuje przebudo-
wę Alei 400-lecia i ul. Sitarskiej, mimo że są to drogi powiatowe. 

eprasa.pl 007a588b46
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n FOLKLOR Z TRZECH STRON ŚWIATA. Od 6 do 8 sierp-
nia Biłgoraj będzie gospodarzem 13. Festiwalu Kultur. Wśród zagra-
nicznych gości znajdą się Masampanga Wa Mbeni z Komorów, pre-
zentujący tradycyjne tańce, pieśni i muzykę tego wyspiarskiego pań-
stwa, oraz Youth Folklore Ensemble Želiezko ze Słowacji, specjali-
zujący się w folklorze wschodniej części kraju. Do Biłgoraja przyje-
dzie także zespół z Tajwanu. Występy na scenie letniej BCK będzie 
można oglądać bezpłatnie.

n RYSUNEK I MALARSTWO DLA DOROSŁYCH. Biłgo-
rajskie Centrum Kultury prowadzi nabór uzupełniający na zajęcia 
„Nauka rysunku i malarstwa od podstaw” dla osób 18+. Spotka-
nia prowadzi Renata Mirecka, odbywają się raz w tygodniu, trwa-
ją 1,5 godziny i są płatne. Zajęcia przeznaczone są także dla po-
czątkujących. Pozostały ostatnie miejsca. Zapisy u Renaty Mirec-
kiej, tel. 886 788 235.

ALEKSANDRÓW	 n STRAŻACY I NOWY SPRZĘT 
RATOWNICZY. Ochotnicza Straż Pożarna w Aleksandrowie 
wzbogaciła się o zestaw klinów i podkładów do stabilizacji MS III. 
Zakup był możliwy dzięki dofinansowaniu w wysokości 1500 zł 
z programu „Bezpieczeństwo 2026” oraz wsparciu Gminy Alek-
sandrów w kwocie 1287,18 zł. Nowy sprzęt będzie wykorzystywa-
ny przede wszystkim podczas wypadków drogowych oraz akcji ra-
towniczych wymagających stabilizacji pojazdów. 

JÓZEFÓW		  n  UTRUDNIENIA NA SZLA-
KACH. Od 1 sierpnia turyści odwiedzający okolice Józefowa mu-
szą liczyć się z utrudnieniami na dwóch popularnych trasach. Nad-
leśnictwo Józefów zapowiada prace remontowe na odcinku Czar-
nego Szlaku Walk Partyzanckich oraz Niebieskiego Szlaku Szu-
mów, przebiegającym przez Dolinę Rzeki Tanew do miejsca roz-
dzielenia szlaków za Wzgórzem Kościółek. W czasie robót mogą 
wystąpić czasowe zamknięcia szlaków. 

KSIĘŻPOL		  n BOISKO JAK NOWE. Gmina 
Księżpol otrzymała 392,8 tys. zł dofinansowania na moderniza-
cję pełnowymiarowego boiska piłkarskiego przy ul. Biłgorajskiej. 
Inwestycja o łącznej wartości 785,7 tys. zł obejmie modernizację 
murawy, wykonanie systemu nawadniania i oświetlenia, wymia-
nę piłkochwytów oraz zakup nowego wyposażenia sportowego. 
Przy boisku pojawią się także stojaki na rowery. Środki pochodzą 
z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej w ramach programu Mi-
nisterstwa Sportu i Turystyki „Budowa pełnowymiarowych boisk 
piłkarskich”. Zakończenie prac zaplanowano do 31 października 
2026 roku.

TERESZPOL		  n REMONT DROGI DO SMÓL-
SKA. Rozpoczęła się przebudowa drogi powiatowej Teresz-
pol–Smólsko. Modernizacja obejmuje ponad 3,6 km trasy i kosz-
tować będzie ponad 5 mln zł. Powstaną nowe chodniki, zatoki au-
tobusowe, kanalizacja deszczowa, przebudowane zostaną zjazdy 
do posesji oraz skrzyżowania z drogami gminnymi. Zaplanowano 
także budowę nowoczesnych przejść dla pieszych z dodatkowym 
oświetleniem. Powiat pozyskał na ten cel ponad 3,5 mln zł dofi-
nansowania z Rządowego Funduszu Rozwoju Dróg. Po zakończe-
niu inwestycji poprawi się bezpieczeństwo mieszkańców i komfort 
podróżowania.

n ZOSTAŁY NAUCZYCIELKAMI MIANOWANYMI. Dwie 
nauczycielki z placówek prowadzonych przez powiat hrubieszow-
ski uzyskały stopień nauczyciela mianowanego. To Natalia Popko z 
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Hrubieszowie oraz Mag-
dalena Świąder z Powiatowego Zespołu Placówek Szkolno-Wy-
chowawczych w Hrubieszowie. Obie złożyły uroczyste ślubowa-
nie przed starostą hrubieszowskim. 
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13/20 st. C.

1008-1019 hPa

19/36 st. C.

Wtorek-środa 
We wtorek około 29-36 st. C., 
w środę nawet 38 st. C., noca-
mi 19-20 st. C. Sporo słońca, 
choć we wtorek miejscami wię-
cej chmur. Wiatr umiarkowany. 
Ciśnienie około 1008 hPa.
Czwartek-piątek 
W dzień temperatury osiągną 
30-34 st. C., nocami 16-19 st. 
C. Zachmurzenie małe i umiar-

N
a nowym portalu eLicy-
tacje KAS można kupić 
niemal wszystko – od 

samochodów i motocykli po 
aparaty fotograficzne oraz luk-
susowe zegarki. Wśród ofert są 
także przedmioty wystawione 
na sprzedaż w Zamościu, Hru-
bieszowie, Krasnymstawie czy 
Lublinie.

W lipcu uruchomiony zo-
stał portal eLicytacje Krajo-
wej Administracji Skarbowej. 
W jednym miejscu zgromadzo-
no ogłoszenia o sprzedażach 
egzekucyjnych prowadzonych 
przez 366 urzędów skarbo-
wych z całego kraju. Na plat-
formie sprzedawane są rów-
nież przedmioty, których prze-
padek na rzecz Skarbu Państwa 
orzekł sąd. 

Za pośrednictwem portalu 
można kupować ruchomości, 
w tym pojazdy, papiery warto-
ściowe oraz nieruchomości. Za-
mieszczane są tam informacje 
o licytacjach, przetargach ofert 
i sprzedaży z wolnej ręki. W 

Zwykły motorower albo luksusowy szwajcarski zegarek Jaeger-
LeCoultre. Szeroka oferta aut

Licytacje skarbówki
niektórych przypadkach moż-
na także skorzystać z funkcji 
„kup teraz”.

Wśród ofert z Zamościa 
znalazł się motorower Barton 
Motors Fighter Eco z 2023 r. 
Jego cena wywoławcza wy-

nosi 3750 zł. Licytacja roz-
poczęła się 30 lipca i potrwa 
do 6 sierpnia. Pojazd można 
oglądać przy ul. Podgroble w 
Zamościu. Na sprzedaż wy-
stawiono również Opla Astrę 
Sports Tourer z 2013 r. Cena 
wywoławcza samochodu wy-
nosi 11 250 zł, a licytację za-
planowano od 3 do 10 sierp-

nia. Auto znajduje się przy ul. 
Strefowej w Zamościu.

Ciekawą ofertę przygotowa-
no także w Hrubieszowie, gdzie 
na licytację trafił luksusowy 
szwajcarski zegarek Jaeger-Le-
Coultre. Jego cena wywoław-

cza wynosi 13 725 zł. W Kra-
snymstawie wystawiono Audi 
A3 z 2008 roku za 7000 zł, w 
Dorohusku można kupić np. 
Volkswagena Passata z 2018 
r. Cena wywoławcza wynosi 
38 tys. zł. Wśród ofert z woje-
wództwa lubelskiego znalazł 
się też np. sprzęt fotograficzny. 

Oferty z Lubelszczyzny są 
tylko niewielką częścią przed-
miotów dostępnych na porta-

lu. W całym kraju urzędy skar-
bowe wystawiają m.in. luksuso-
we samochody, w tym Hummera 
H2 i Maserati, ciągniki siodło-
we, złote i szwajcarskie zegarki, 
dzieła sztuki, maszyny, sprzęt 
elektroniczny, biżuterię, odzież, 
a także mieszkania, domy, dział-
ki i hale produkcyjne.

� (ar), fot. pixabay.com 

W
ojskowe Centrum Re-
krutacji w Zamościu za-
chęca do udziału w trze-

cim, ostatnim turnusie programu 
„Wakacje z Wojskiem 3”. Bezpłat-
ne szkolenie rozpocznie się 17 
sierpnia i potrwa do 12 września. 

Za jego ukończenie uczestnicy 
otrzymają blisko 6 tys. zł brutto.

Program jest skierowany 
przede wszystkim do młodych 
ludzi, którzy chcą aktywnie spę-
dzić część wakacji, zdobyć nowe 
umiejętności i przekonać się, jak 
wygląda służba wojskowa. Obec-
nie trwa drugi turnus tegorocznej 
edycji, podczas którego ochotnicy 
szkolą się pod okiem doświadczo-
nych instruktorów.

Rusza ostatni turnus. Prawie 6 tys. zł  
za wojskowe szkolenie 

Wakacje w mundurze 
Trzeci i zarazem ostatni tur-

nus rozpocznie się 17 sierpnia. 
Szkolenia będą prowadzone rów-
nocześnie w jednostkach woj-
skowych na terenie całego kraju. 
Na Lubelszczyźnie uczestników 
przyjmą: 2. Hrubieszowski Pułk 

Rozpoznawczy, 
3. Zamojski Ba-
talion Zmechani-
zowany, Batalion 
Dowodzenia 19. 
Lubelskiej Bry-
gady Zmechani-
zowanej oraz 4. 

Dębliński Pułk Saperów.
Ochotnicy będą mogli wy-

brać jednostkę, biorąc pod uwa-
gę zarówno miejsce szkolenia, 
jak i charakter służby. Dostęp-
ne są między innymi jednostki 
wojsk lądowych, pancernych, de-
santowych i rakietowych, w in-
nych częściach kraju także mary-
narki wojennej.

Każdy turnus obejmuje in-
tensywne szkolenie podstawowe. 

Uczestnicy poznają zasady takty-
ki wojskowej, nauczą się strzela-
nia, przetrwania w terenie, wal-
ki wręcz oraz obsługi wybranego 
sprzętu wojskowego. 

Za udział w szkoleniu przysłu-
guje wynagrodzenie w wysokości 
blisko 6 tys. zł brutto. Wojsko za-
pewnia również zakwaterowanie, 
wyżywienie, umundurowanie, 
opiekę medyczną i ubezpieczenie.

„Wakacje z Wojskiem 3” są ad-
resowane głównie do osób w wie-
ku od 18 do 35 lat, w tym matu-
rzystów, studentów oraz osób po-
szukujących wakacyjnego zajęcia 
lub alternatywy dla pracy sezono-
wej. � (ar)
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MALOWANIE 
ELEWACJI

Informacje i wykonawstwo 
kompleksowo

R e k l a m a

kowane, w czwartek możliwe 
przelotne opady i burze. Wiatr 
umiarkowany, podczas burz 
porywisty. Ciśnienie 1019 hPa. 
Sobota-poniedziałek 
W dzień około 19-27 st. C., no-
cami 13-17 st. C. Miejscami 
możliwy deszcz, ale pojawią 
się też przejaśnienia. Wiatr 
umiarkowany. Ciśnienie oko-
ło 1010 hPa.
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44
-letni kierowca Audi 
został ciężko ranny 
w wypadku, do któ-

Groźny wypadek w gminie Rachanie. 
Kierowca w ciężkim stanie

rego doszło w czwartek 23 lipca 
na trasie Podhorce – Pawłówka 
w gminie Rachanie.

Do zdarzenia doszło około 
godz. 12. Dyżurny tomaszow-
skiej policji otrzymał zgłoszenie 
o dachowaniu samochodu oso-
bowego. Policjanci ustalili, że 
kierujący Audi jechał w stronę 
Pawłówki. Na łuku drogi stracił 
panowanie nad samochodem, 
zjechał na pobocze, uderzył w 
skarpę i dachował.

Za kierownicą siedział 
44-letni mieszkaniec gminy 
Rachanie. Jechał sam. Został 
przewieziony do szpitala. Jego 
stan jest ciężki. Ze względu na 
obrażenia policjanci nie mogli 
sprawdzić trzeźwości kierują-
cego na miejscu zdarzenia. Od 
44-latka pobrano krew, któ-
ra zostanie przebadana na za-
wartość alkoholu.

Szczegółowe przyczyny oraz 
okoliczności wypadku wyjaśnia-
ją tomaszowscy policjanci. 

� (ar) 

Groźny wypadek w gminie 
Tereszpol

M
ieszkaniec gminy Tereszpol trafił do 
szpitala po zderzeniu skutera z jele-
niem. Zwierzę wybiegło z lasu wprost 

na drogę i ude-
rzy ło  w  po -
jazd. Kierują-
cy stracił pa-
nowanie nad 
skuterem, zje-
chał na pobo-
cze i uderzył w 
przepust.

Do wypad-
ku doszło w 
środę 22 lip-
ca po godz. 14 
w miejscowo-
ści Ratwica w 
gm. Biłgoraj. 

46-letni mieszkaniec gminy Tereszpol jechał 
skuterem marki Hanglong od strony Wolanin 
w kierunku Tereszpola. Jeleń wybiegł z lasu na 
łuku drogi. 

46-latek odniósł obrażenia i został przewie-
ziony karetką do szpitala. Badanie wykazało, że 
był trzeźwy. Jeleń uciekł do lasu.

� (ar), fot. Policja

34
-latek zginął w wy-

padku, do którego 

doszło w piątek, 24 
lipca, w Borowicy w gminie 
Łopiennik Górny. Prowadzona 
przez niego Toyota wypadła z 
drogi, uderzyła w składowane 
drewno i dachowała.

Do tragedii doszło około 
godz. 19.30. 34-latek jechał w 
kierunku Łopiennika Dolnego. 
Na prostym odcinku drogi z nie-

ustalonych dotąd przyczyn zje-

chał na prawe pobocze i ude-

rzył w stos drewna. Siła uderze-

nia była tak duża, że samochód 
dachował i zatrzymał się w ro-

wie kołami do góry. Mężczyzna 
podróżował sam.

Jeszcze przed przyjazdem 
służb świadkowie rozpoczęli re-

animację kierowcy. Później ak-

cję ratunkową kontynuowali po-

licjanci i medycy. Mimo podję-

tych działań życia 34-latka nie 
udało się uratować.

Na miejscu pod nadzorem 
prokuratora pracowali policjanci 
grupy dochodzeniowo-śledczej 
oraz biegły zajmujący się rekon-

strukcją wypadków drogowych. 
Ciało mężczyzny zabezpieczo-

no do sekcji zwłok, a rozbitą To-

yotę – do dalszych badań. 
 � (ar) 

Kierowca odniósł poważne obrażenia. Jego stan jest ciężki. � Fot. Policja 

Wypadł z zakrętu

Skuter i jeleń

W wypadku pod Krasnymstawem zginął 
kierowca Toyoty

Śmiertelny stos

Dokładne przyczyny i okoliczności wypadku wyjaśniają policjanci pod nad-

zorem prokuratury.� Fot. Policja 

Samochód z instalacją LPG 
stanął w ogniu

Groźny pożar

Jeleń wybiegł z lasu na łuku drogi. 

N
iebezpieczny pożar samochodu osobo-
wego wybuchł w poniedziałek 20 lipca w 
Prehoryłem w gminie Mircze. Auto było 

wyposażone w instalację gazową, dlatego istnia-
ło ryzyko wybuchu zbiornika LPG.

Zgłoszenie o płonącym samochodzie wpły-
nęło do Stanowiska Kierowania Komendy Po-
wiatowej Państwowej Straży Pożarnej w Hru-
bieszowie o godz. 21.06. Na miejsce skierowa-
no zastępy straży pożarnej.

Szczególnym zagrożeniem był zbiornik z gazem 
LPG. Strażacy przez cały czas prowadzili jego inten-
sywne schładzanie, aby nie dopuścić do wzrostu ci-
śnienia, rozszczelnienia instalacji i wybuchu. Dzię-
ki szybkiej i zdecydowanej akcji pożar został uga-
szony. Nikt nie odniósł obrażeń. � (ar) 

Auto było wyposażone w instala-
cję gazową, dlatego istniało ry-
zyko wybuchu zbiornika LPG.
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n KTO DO AKADEMII PIŁKARSKIEJ? MKS Unia Hru-
bieszów rozpoczął nabór do Akademii Piłkarskiej dla dzieci i mło-
dzieży w każdym wieku. Treningi ruszają pod koniec lipca, a zaję-
cia poprowadzi wykwalifikowana kadra szkoleniowa. Klub oferuje 
profesjonalny proces treningowy, przyjazną atmosferę oraz współ-
pracę z Akademią Piłkarską Motor Lublin. W planach jest także 
budowa nowego sztucznego boiska z zadaszeniem, które umoż-
liwi treningi przez cały rok. Zapisy prowadzi koordynator akade-
mii Paweł Jarmoluk pod numerem telefonu 884 81 81 81, mailo-
wo pawel.jarmoluk@o2.pl oraz przez Messengera na profilu MKS 
Unia Hrubieszów.

n MŁODZI RECYTATORZY. Aż 43 uczestników wystąpi-
ło podczas konkursu recytatorskiego „Moja Mała Ojczyzna – Sło-
wem Opisana”, który odbył się w Hrubieszowskim Domu Kultury 
w ramach Roku Staszicowskiego. W kategorii klas I-III zwycięży-
ła Tamara Karpiuk ze Szkoły Podstawowej nr 1 w Hrubieszowie. 
Drugie miejsce zajęła Hanna Teterycz z tej samej szkoły, a trzecie 
Maja Sałęga ze Szkoły Podstawowej nr 2 w Strzyżowie. W kate-
gorii klas IV-VI wygrał Tomasz Pytka ze szkoły w Czerniczynie, 
przed Antonim Radelczukiem i Szymonem Faranem z Teratyna. 
Jury przyznało również wyróżnienia dla Blanki Nowak, Leny Kot, 
Nikoli Psiuk, Filipa Chadaja i Magdaleny Sawickiej.

n HISTORYCZNE ZŁOTO SPADOCHRONIARZY. Re-
prezentacja 2. Hrubieszowskiego Pułku Rozpoznawczego po raz 
pierwszy w historii zdobyła złoty medal w klasyfikacji drużyno-
wej w skokach spadochronowych na celność lądowania. Wojsko-
wi triumfowali podczas 53. Mistrzostw Wojska Polskiego w Spa-
dochroniarstwie w Krzesinach. 

KOTORÓW		  n PÓŁ MILIONA NA ŚWIETLICĘ. 
Rusza modernizacja świetlicy wiej-
skiej w Kotorowie. Wójt gminy Wer-
bkowice Monika Podolak podpisała 
umowę z wykonawcą – Firmą Han-
dlowo-Usługową „TERMIX” Je-
rzego Grudniaka z Zamościa. Pra-
ce obejmą przede wszystkim kom-
pleksową modernizację dachu oraz 
instalacji elektrycznej. Łączna war-
tość zadania to 487 055 zł, a dofinansowanie wynosi 262 901 zł. 
Wykonawca ma pięć miesięcy od podpisania umowy na zakończe-
nie prac.

PODHORCE		 n NOWY WÓZ DLA STRAŻA-
KÓW. OSP Podhor-
ce otrzymała samo-
chód pożarniczy Re-
nault G270 z 1996 
roku. Pojazd ma 
zbiornik mieszczący 
3 tys. litrów wody, 
autopompę, kabinę 
dla ośmiu strażaków 
oraz specjalistyczną 

zabudowę do przewozu sprzętu ratowniczego. Zakup wraz z 
wyposażeniem kosztował 88 200 zł. Gmina Werbkowice prze-
znaczyła na ten cel 50 tys. zł, OSP Podhorce przekazała 18 tys. 
zł, 15 tys. zł pochodziło z Funduszu Sołeckiego, a 5200 zł uzy-
skano ze sprzedaży wycofanego samochodu pożarniczego.

WERBKOWICE	 n PONAD 809 TYS. ZŁ DLA SO-
ŁECTW. Ponad 809 tys. zł trafi w 2027 roku do 29 sołectw gmi-
ny Werbkowice w ramach Funduszu Sołeckiego. O przeznaczeniu 
pieniędzy zdecydują sami mieszkańcy podczas zebrań wiejskich, 
które rozpoczną się 8 sierpnia i potrwają do 20 września. Środki 
mogą zostać przeznaczone m.in. na remonty świetlic i dróg, place 
zabaw, tereny rekreacyjne, małą infrastrukturę, zieleń czy popra-
wę bezpieczeństwa. Gmina dodatkowo zachęca do udziału w ze-
braniach: dwa sołectwa – z najwyższą frekwencją oraz największą 
liczbą uczestników – otrzymają po 1000 zł.

n KIEDY W TWOIM SOŁECTWIE. Pierwsze zebranie do-
tyczące Funduszu Sołeckiego odbędzie się 8 sierpnia w Łysej Gó-
rze o godz. 16. Kolejne zaplanowano: 9 sierpnia – Terebiń, godz. 
14; Terebiń-Zady, godz. 16; Terebiń-Kolonia, godz. 18; 19 sierp-
nia – Kotorów, godz. 16 i Malice, godz. 18; 22 sierpnia – Sahryń, 
godz. 15; Sahryń-Kolonia, godz. 16.30; Strzyżowiec, godz. 18; 23 
sierpnia – Łotów, godz. 14; Hostynne-Kolonia, godz. 16; Konop-
ne, godz. 18; 26 sierpnia – Turkowice, godz. 16; Zagajnik, godz. 
17.30; Wronowice, godz. 18.30. We wrześniu mieszkańcy spotka-
ją się: 2 września – Peresołowice, godz. 16 i Dobromierzyce, godz. 
18; 5 września – Honiatycze-Kolonia, godz. 14; Honiatycze, godz. 
16; Honiatyczki, godz. 18; 10 września – Wilków-Kolonia, godz. 
16 i Wilków, godz. 18; 12 września – Podhorce, godz. 15; Goz-
dów, godz. 17; Adelina, godz. 18.30; 13 września – Terebiniec, 
godz. 16 i Alojzów, godz. 18; 20 września – Werbkowice, godz. 15 
i Hostynne, godz. 17.

eprasa.pl 007a588b46
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A
mstaff, prowadzony bez 
smyczy i kagańca, pod-
biegł do dziecka stoją-

cego z babcią w kolejce po lody 
i ugryzł je w przedramię.

Do zdarzenia doszło 21 
lipca po południu w jednym 
z najbardziej uczęszczanych 
miejsc w Zwierzyńcu. Czte-
rolatek przebywał z babcią w 
pobliżu okienka lodziarni przy 
ul. Aleksandry Wachniewskiej.

– W pewnym momencie 
podbiegł do niego pies i ugryzł 
go w przedramię – mówi pod-
kom. Dorota Krukowska-Bu-
biło, oficer prasowa Komendy 
Miejskiej Policji w Zamościu.

Niebezpieczne zdarzenie przy lodziarni  
w Zwierzyńcu

Wezwano policję i zespół 
ratownictwa medycznego. 
Dziecko z obrażeniami ręki zo-
stało przewiezione do szpitala 
w Zamościu.

W chwili zdarzenia z psem 
przebywała 21-letnia kobie-
ta. Jak ustalili policjanci, wła-
ścicielem zwierzęcia jest jej 
46-letni partner, który przy-
jechał na miejsce i przedsta-
wił dokumenty potwierdzają-
ce aktualne szczepienia psa. 
Był to mieszaniec w typie  
amstaffa.

– Pies był bez smyczy i bez 
kagańca. Prowadzimy czynno-
ści w kierunku wykroczenia 
polegającego na niezachowa-
niu środków ostrożności przy 
trzymaniu zwierzęcia – infor-
muje rzeczniczka zamojskiej 
policji. 

Zwierzę zostało pozosta-
wione pod opieką właścicieli. 

� (ar), fot. pixabay.com Amstaff ugryzł dziecko w przedramię. 

Kradzionym samochodem ugrzązł na leśnej drodze

B
lisko 3 promile alkoho-
lu miał 33-latek z gminy 
Tyszowce, który ukradł 

samochód stojący na posesji 
znajomego. Daleko nie zaje-
chał – kilka kilometrów dalej 
pojazd ugrzązł w błocie na le-
śnej drodze. 

Mężczyzna wykorzystał 
fakt, że samochód był otwar-
ty, a kluczyki znajdowały się w 
stacyjce. Tyszowieccy policjanci 
rozpoczęli poszukiwania 33-lat-
ka i skradzionego pojazdu. Auto 

zauważyli kilka kilometrów od 
miejsca kradzieży. Jak się oka-
zało, dalszą jazdę uniemożliwi-
ło sprawcy błoto – samochód 
ugrzązł na jednej z leśnych dróg.

Badanie mieszkańca gminy 
Tyszowce wykazało w jego or-
ganizmie blisko 3 promile alko-
holu. 33-latek odpowie za kra-
dzież samochodu oraz kierowa-
nie pojazdem pod wpływem al-
koholu. Grozi mu do 5 lat po-
zbawienia wolności.

  � (ar), fot. Policja

Samochód ugrzązł na 
jednej z leśnych dróg.

Groźny pożar

Pogryzł 4-latka

Wyprzedzał Opla  
z prawej strony

R
owerzysta został po-
trącony przez Opla 
na skrzyżowaniu ulic 

Lwowskiej i Traugutta w To-

maszowie Lubelskim. Męż-
czyzna trafił do szpitala, ale 
na szczęście nie odniósł po-
ważnych obrażeń. Do wy-
padku doszło w sobotę przed 
godz. 12.

Policjanci ustalili, że 37-letni 
rowerzysta oraz 44-letni kierow-
ca Opla, obaj mieszkańcy gmi-
ny Tomaszów Lubelski, jechali 
początkowo w tym samym kie-
runku. Gdy zbliżali się do skrzy-
żowania, rowerzysta zaczął wy-

przedzać samochód z prawej 
strony. Nie zauważył jednak, że 
kierowca Opla zasygnalizował 
zamiar skrętu w prawo.

Doszło do zderzenia, po 
którym 37-latek upadł na jezd-
nię. Został przewieziony do 
szpitala, ale po udzieleniu po-
mocy medycznej mógł wrócić 
do domu.

Całe zdarzenie zarejestro-
wała kamera miejskiego moni-
toringu. Nagranie potwierdziło 
wstępne ustalenia funkcjonariu-
szy. Policjanci uznali rowerzystę 
za sprawcę zdarzenia i nałoży-
li na niego mandat w wysoko-
ści 1020 zł. Mężczyzna odmó-
wił jego przyjęcia, dlatego spra-
wa trafi do sądu.   

� (ar)

Całe zdarzenie zarejestrowała ka-
mera miejskiego monitoringu.

Nie żyje rolniczka. Stoczyła się na nią przyczepa

Przygnieciona przez przyczepę
D o tragicznego wypadku 

doszło w czwartek 23 
lipca w jednym z gospo-

darstw rolnych w Łotoszynach 
w gminie Hrubieszów. Przy-
czepa rolnicza zaczęła samo-
czynnie się staczać i przygnio-

tła 55-letnią kobietę do ściany 
budynku. Jej życia nie udało 
się uratować. 

55-latka wykonywała prace 
w gospodarstwie. W tym czasie 
przyczepa rolnicza została odłą-
czona od ciągnika, po czym sa-
moczynnie zaczęła staczać się w 
kierunku ściany budynku. Ko-
bieta znalazła się na torze jej 
ruchu. Przyczepa przygniotła 
ją do ściany. Obrażenia okazały 
się śmiertelne – kobieta zginęła 
na miejscu.

Policjanci ustalają szczegó-
łowy przebieg zdarzenia i wyja-
śniają, dlaczego odłączona od 
ciągnika przyczepa zaczęła się 
poruszać.

  � (ar), fot. Policja 

Przyczepa samoczynnie zaczęła sta-
czać się w kierunku ściany budynku.

Złodziej w błocie

Z winy rowerzysty
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n KARTOFLE Z MĄCZKĄ I ZIMNYM BARSZCZEM. Pod-
czas finału konkursu „Kobieta Przedsiębiorcza Regionalnie z Ewą 
Wachowicz”, który odbył się we Włodawie, Gminne Stowarzysze-
nie Aktywnych Kobiet w Fajsławicach zdobyło pierwsze miejsce (i 
nagrodę w wysokości 3 tys. zł) w powiecie krasnostawskim. Jury 
najwyżej oceniło regionalną potrawę „Kartofle z mączką i zimnym 
barszczem”, doceniając jej autentyczny smak, nawiązanie do lokal-
nych tradycji kulinarnych oraz staranność wykonania.

n POLICYJNY PIKNIK RODZINNY oraz towarzyski mecz 

piłki nożnej zakończyły tegoroczne obchody Święta Policji w po-
wiecie krasnostawskim. 26 lipca na Placu 3 Maja w Krasnymsta-
wie mieszkańcy mogli obejrzeć policyjny sprzęt i radiowozy, po-
rozmawiać z funkcjonariuszami oraz odwiedzić stoiska profilak-
tyczne. Dla dzieci przygotowano dmuchańce, lody, popcorn i watę 
cukrową, a na stoisku sanepidu można było sprawdzić działanie 
alkogogli i narkogogli. Sportowym finałem był mecz reprezenta-
cji policjantów z drużyną Starostwa Powiatowego w Krasnymsta-
wie. W policyjnej ekipie zagrał m.in. I zastępca komendanta mł. 
insp. Mariusz Panas, a zawodników z trybun wspierali komendant 
mł. insp. Szymon Mroczek oraz wicestarosta Marek Nowosadzki. 

n KONKURS NA WIENIEC DOŻYNKOWY. Sołectwa, Koła 
Gospodyń Wiejskich i stowarzyszenia z gm. Krasnystaw mogą zgła-
szać się do konkursu na najpiękniejszy wieniec dożynkowy. Orga-
nizatorem wydarzenia jest Gminne Centrum Kultury w Krasnym-
stawie z siedzibą w Siennicy Nadolnej, a patronat nad konkursem 
objął wójt gminy. Zgłoszenia przyjmowane są do 5 sierpnia. Or-
ganizatorzy zabraniają stosowania sztucznych kwiatów i plastiko-
wych ozdób. Każde sołectwo, stowarzyszenie i KGW może zgło-
sić tylko jeden wieniec.

n DRUGIE MIEJSCE DLA HARMONIJKARZA. Kazimierz 
Gruszka z Łaszczówki zdobył II miej-
sce podczas XII Przeglądu Muzyku-
jących na Harmonijkach Ustnych, 
zorganizowanego 26 lipca w ramach 
XXXI EthnoFestiwalu CzereMcha w 
województwie podlaskim. Reprezen-
tant powiatu tomaszowskiego wyko-
nał „Lipkę”, „Poloneza Ogińskiego” 
oraz „Oberek Władysława Pogody”. 
Kazimierz Gruszka, związany z Cen-
trum Aktywizacji Seniorów w Toma-
szowie Lubelskim, ma na koncie tak-
że sukcesy w Wojewódzkim Przeglądzie Muzykujących na Har-
monijkach Ustnych w Modliborzycach – w 2023 roku zdobył II 
nagrodę, rok później III, a w 2025 roku zwyciężył.

n WOJEWODA UNIEWAŻNIŁ UCHWAŁĘ. Wojewoda lu-
belski Krzysztof Komorski stwierdził nieważność w całości uchwa-
ły tomaszowskiej Rady Miasta dotyczącej stawek za zajęcie pasa 
drogowego. Radni przyjęli dokument 23 czerwca. Określał on opła-
ty m.in. za prowadzenie robót, reklamy, tymczasowe stoiska han-
dlowe, ekspozycję towarów czy wydzielone miejsca parkingowe. 
Wojewoda nie zakwestionował jednak wysokości przyjętych sta-
wek. Uznał, że uchwała została przygotowana na podstawie wcze-
śniejszego podziału rodzajów zajęcia pasa drogowego i nie zawie-
ra wszystkich elementów wymaganych przez aktualne przepisy. 
Rozstrzygnięcie nadzorcze wydano 22 lipca. Miasto może je za-
skarżyć do Wojewódzkiego Sądu Administracyjnego w Lublinie 
w ciągu 30 dni od doręczenia. 

n NAJPIĘKNIEJSZE OGRODY I BALKONY. Do 31 sierpnia 
mieszkańcy gminy Tomaszów Lubelski mogą zgłaszać się do kon-
kursu „Najpiękniejszy Ogród i Balkon Gminy Tomaszów Lubelski 
2026”. Rywalizacja odbędzie się w dwóch kategoriach: ogród i bal-
kon. Komisja oceni m.in. estetykę, pomysłowość aranżacji, dobór 
roślin, kolorystykę oraz rozwiązania ekologiczne. Kartę zgłoszenio-
wą należy dostarczyć do Gminnego Ośrodka Kultury w Podhor-
cach, a fotografie można przesłać na adres gok@tomaszowlubelski.
pl. Wyniki zostaną ogłoszone do 4 września, a laureaci otrzymają 
nagrody rzeczowe i dyplomy. Szczegóły pod nr. tel. 501 173 455. 

eprasa.pl 007a588b46
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Przerwany szlak turystyczny, a mieszkańcy muszą nadkładać ponad 
20 kilometrów drogi

Anonim i po moście 
M

ost na Szumie między 
Kozakami Osuchow-
skimi i Podlasem leży 

na trasie Szlaku Walk Partyzanc-
kich. A w zasadzie leżał, bo wła-
śnie kończy się jego rozbiórka.

O utrudnieniach na szlaku 
poinformowali przewodnicy z 
zamojskiego PTTK. 

– Podobno ze względu na 
sprawy własnościowe sąd naka-

zał rozebranie mostu na Szumie 
– przekazali. – Można przejść pie-
szo i nawet przenieść rower, ale 
wymaga to trochę sprytu. Mamy 
nadzieję, że sprawy zostaną ure-
gulowane i znowu będzie nowy 
solidny most. 

Niestety, wygląda na to, że 
most nieprędko wróci na swoje 
miejsce, o ile w ogóle kiedykol-
wiek to się stanie. 

– Postępowanie dotyczące 
mostu zostało wszczęte na sku-
tek skargi dotyczącej jego budo-
wy. W toku postępowania wła-
ściwych organów administracji 
Lubelski Wojewódzki Inspektor 
Nadzoru Budowlanego w Lubli-
nie wydał nakaz rozbiórki skiero-
wany do części mieszkańców Ko-

zak. Obiekt znajdował się poza 
nieruchomościami stanowiący-
mi własność gminy i nie był reali-
zowany ani utrzymywany przez 
gminę. W związku z powyższym 
gmina nie uczestniczyła w jego 
budowie ani rozbiórce – wyjaśnia 
sekretarz gminy Łukowa Elżbie-
ta Kowalczuk.

Skarga, dodajmy, była anoni-
mowa. Do nadzoru budowlanego 

wpłynął – mówiąc wprost – donos. 
Most postawiony był bowiem na 
dziko, bez pozwoleń. Stał tak w 
tym miejscu prawie 20 lat, aż do 
lipca tego roku.

– To jest odcinek od Kozak do 
drogi, która przez Szostaki bie-
gnie do Aleksandrowa i dalej do 
Biłgoraja. Na środku płynie Szum 
i na tej rzece był wcześniej most 
drewniany, który się rozleciał. 
Mieszkańcy pobudowali w czynie 
społecznym drugi mostek, żeby 
mieć przejazd z Kozak do Biłgo-
raja. Skracał odległość o 12 km w 
jedną stronę, czyli o 24 kilometry 
w obie strony. Służył wszystkim 
mieszkańcom. Co ja mogę więcej 
powiedzieć? – rozkłada ręce wójt 
gminy Łukowa Stanisław Kozyra.

Dojazd do tego mostu prowa-
dził gruntem prywatnym. Właści-
ciel kupił działkę, częściowo ją 
umocnił, na swoim gruncie zrobił 
drogę, która służyła wszystkim. 
Mieszkańcy dali swoje drewno i 
składkę. Most powstał na zasa-
dzie pospolitego ruszenia.

Anonim w sprawie mostu 
wpłynął do Głównego Inspektora 
Nadzoru Budowlanego. Powiato-
wy inspektor wszczął postępowa-
nie. Dał mieszkańcom czas na wy-
konanie dokumentacji powyko-
nawczej. Na legalizację potrzeba 
było około 125 tys. zł. To za duża 
kwota, mieszkańcy nie mogli ze-
brać takich pieniędzy. Były odwo-
łania, ale ostatecznie decyzja się 
uprawomocniła.

– W czasie pożaru Puszczy 
Solskiej to była jedyna droga ewa-
kuacyjna. Gdyby ten pożar do-
szedł do Kozak, a niewiele brako-
wało, to droga ewakuacji z Kozak 
byłaby odcięta – dodaje wójt Łu-
kowej Stanisław Kozyra. 

Rozebranie mostu nie tylko 
utrudnia życie mieszkańcom. Szlak 
Walk Partyzanckich to jedna z naj-
ważniejszych tras historycznych 
Roztocza i Puszczy Solskiej. Ozna-
kowany kolorem czarnym szlak pie-
szy ma około 102 km długości. 

Prowadzi z Tomaszowa Lu-
belskiego przez Pasieki, Łosiniec, 
Wólkę Łosiniecką, Susiec, wzgó-
rze Kościółek, Borowe Młyny, 
Osuchy, Sigłę, Górecko Kościel-
ne, Margole, Aleksandrów, Maj-
dan Nowy, Zanie i Budziarze do 
Bidaczowa Starego.
(ar), fot. PTTK Oddział Zamość   

Most stał w tym miejscu 
prawie 20 lat. Jego roz-
biórka właśnie się kończy. 

Najmniej zarabiający burmistrz poprosił 
o podwyżkę. Ale jej nie dostał

Nawet 5 proc. nie będzie
O

statnia sesja Rady Miej-
skiej w Szczebrzeszy-
nie odbyła się 28 lipca. 

W porządku obrad znalazło się 
m.in. głosowanie nad podniesie-
niem wynagrodzenia burmistrza 
Rafała Kowalika.

Na początku obrad wiceprze-
wodniczący Rady Miasta Dariusz 
Kaszyca wniósł jednak o zdjęcie 
uchwały o podwyżce z porządku 
obrad. Następnie głos zabrał bur-
mistrz Rafał Kowalik.

– Nie jest tajemnicą, że je-
stem najmniej zarabiającym bur-
mistrzem w województwie lubel-
skim. Jest inflacja. Ja zarabiam 57 
czy 56 zł więcej niż minimum, 
które burmistrz może zarabiać. 
Miasto Szczebrzeszyn jest mia-
stem bez długów, z ogromnym 
ostatnio potencjałem przyciąga-
nia pieniędzy. Będę dzisiaj refe-
rował, jakie środki pozyskaliśmy 
ostatnio. Pracuję nienagannie, 
pracuję dobrze, urząd jest pro-
wadzony, myślę, że bardzo spraw-
nie – powiedział Rafał Kowalik.

Następnie przypo-
mniał, że ta kadencja była 
rozpoczynana od pod-
wyżki dla Rady Miejskiej. 
Natomiast pensja dla 
burmistrza była 
utrzymana na 
poziomie o 
ok. 50 zł wyż-
szym niż mi-
nimum.

–  S z a -
nowni pań-
stwo, nie przy-
znajecie tutaj 
wynagrodzenia Rafałowi Kowa-
likowi. Przyznajecie wynagro-
dzenie dla burmistrza Szcze-
brzeszyna, który ma ogromną 
odpowiedzialność za 80 mln zł 
budżetu miasta. Szanowni pań-
stwo, ja bym jednak przeszedł 
do dyskusji i procedowania wy-
nagrodzenia burmistrza. Może 
przynajmniej, tak jak wspo-
mniałem na komisji, o 5 proc., 
czyli o poziom inflacji, którą te-
raz mamy – zakończył.

Rafał Kowalik zarabia 16 420 
zł miesięcznie. Na jego wynagro-
dzenie składają się: 8500 zł wy-
nagrodzenia zasadniczego, 3150 
zł dodatku funkcyjnego, 3495 zł 
dodatku specjalnego oraz 1275 
zł dodatku za wieloletnią pracę, 

stanowiącego 15 proc. wyna-
grodzenia zasadniczego. 

Przygotowany na sesję 
projekt uchwały w sprawie 

wynagrodzenia Rafała 
Kowalika nie zawie-

rał żadnych kwot. 
Przy wszystkich 

składnikach wy-
nagrodzenia 
pozostawio-
no wykropko-

wane miejsca. 
Radni zdecy-

dowali jednak o 
zdjęciu uchwały o podwyżce z 
porządku obrad. Głosowali za 
tym: Katarzyna Bizior, Barbara 
Czyżewska, Stanisław Harkot, 
Dariusz Kaszyca, Rafał Nizio, 
Maciej Ostrowski, Marek Paw-
lak, Paweł Pietrowicz, Radosław 
Szyduczyński i Adrian Twardzisz. 
Przeciw byli Rafał Reszczyński 
i Waldemar Wawryk. Od głosu 
wstrzymała się Justyna Pliżga. 
Nieobecny był Artur Dołba. 

 (ar)

Nawet 5 proc. nie będzie
nie przypo-
kadencja była 
na od pod-
dy Miejskiej. 
pensja dla 
 była 
na 

rzy-

zł dodatku za wielo
stanowiącego 15
grodzenia zasadn

Przygotowa
projekt uchwał

wynagrodz
Kowalik

rał ża
Przy

skł
n

w
RBurmistrz Rafał Kowalik.
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 MUZEUM POKAŻE SKARBY. Muzeum Regionalne im. 
Janusza Petera w Tomaszowie Lub. otrzymało dofinansowanie z 
Narodowego Banku Polskiego na realizację projektu „Skarby nu-
mizmatyczne ziemi tomaszowskiej”. Dzięki grantowi powstanie 
wystawa prezentująca 15 skarbów monet odkrytych na terenie 
powiatu tomaszowskiego, m.in. z Leliszki, Ulowa, Jezierni, Siwej 
Doliny i Jurowa. W planach jest także wydanie katalogu oraz or-
ganizacja konferencji popularnonaukowej z udziałem historyków, 
archeologów, muzealników i kolekcjonerów z całej Polski. Projekt 
obejmuje również nowoczesną ofertę edukacyjną w postaci wiel-
koformatowej gry „Szlaki skarbów”, przygotowanej specjalnie na 
potrzeby wystawy. Projekt otrzymał wsparcie w ramach programu 
edukacji ekonomicznej Narodowego Banku Polskiego.

KRYNICE   PO 44 LATACH PRZESZEDŁ 

NA EMERYTURĘ. Jerzy Łaszkiewicz, wieloletni kierownik Gmin-
nego Ośrodka Pomocy Społecznej w Krynicach, zakończył pra-
cę zawodową. Z miejscowym samorządem był związany od 1982 
roku. Zaczynał w Urzędzie Gminy Krynice jako referent ds. kole-
gium, później zajmował się m.in. obroną cywilną i ochroną prze-
ciwpożarową oraz był zastępcą kierownika Urzędu Stanu Cywil-
nego. Od 1990 r. pracował w GOPS, którym przez wiele lat kiero-
wał. Podczas pożegnania były podziękowania, wspomnienia i sło-
wa uznania za jego wieloletnią pracę, profesjonalizm i życzliwość.

ŁASZCZÓW   36 TYS. ZŁ NA SPRZĘT DLA 
OSP. Ochotnicza Straż Pożarna w Łaszczowie pozyskała 36 tys. 
zł na zakup nowoczesnego sprzętu ratowniczo-gaśniczego. Poło-
wę tej kwoty stanowi dotacja z Wojewódzkiego Funduszu Ochro-
ny Środowiska i Gospodarki Wodnej w Lublinie, a kolejne 18 tys. 
zł przekaże samorząd Łaszczowa jako wkład własny. 

SUSIEC   BEZPIECZNE WAKACJE HAR-

CERZY. Policjanci z Tomaszowa Lubelskiego odwiedzili obóz har-
cerski ZHR Okręg Lubelski zorganizowany na terenie komplek-
su leśnego w gminie Susiec. Mundurowi wraz z przedstawicielami 
innych służb skontrolowali obozowisko i rozmawiali z młodzieżą 
o bezpiecznym wypoczynku. Przypomnieli zasady zachowania w 
lesie i nad wodą oraz postępowania w razie pożaru, gwałtownych 
zjawisk atmosferycznych czy zgubienia się w lesie. Spotkanie od-
było się w ramach akcji „Kręci Mnie Bezpieczeństwo w Lecie”.

ULHÓWEK   ZA PONAD 910 TYS. ZŁ. Za-
kład Usług Komunalnych w Ulhówku wzbogacił się o nowy cią-
gnik CLAAS ARION 630 oraz prasę CLAAS VARIANT 580 RC. 
Sprzęt, który ma usprawnić codzienne prace prowadzone na tere-
nie gminy, oficjalnie odebrano 24 lipca, zaledwie osiem dni po pod-
pisaniu umowy z dostawcą – firmą Roltex. Zakup kosztował do-
kładnie 910 200 zł brutto i został w całości sfinansowany z budże-
tu gminy Ulhówek. Umowę 16 lipca podpisał wójt Mariusz Skor-
niewski przy kontrasygnacie skarbnik Jolanty Kenig.

 POLICJANCI ODDALI KREW. Z okazji Święta Policji 

przed Komendą Miejską Policji w Zamościu stanął krwiobus Re-
gionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Lublinie. 
Do akcji włączyli się funkcjonariusze i pracownicy zamojskiej ko-
mendy, policjanci III Kompanii Oddziału Prewencji Policji w Lu-
blinie z siedzibą w Zamościu, funkcjonariusze z Hrubieszowa oraz 
mieszkańcy. Krew oddał również Komendant Miejski Policji w Za-
mościu insp. Rafał Skoczylas. Łącznie honorowymi dawcami zo-
stało tego dnia 23 policjantów. Akcja była otwarta dla wszystkich 
chętnych i towarzyszyła obchodom Święta Policji.
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S
zef i pracownik z jednej 
firmy ochroniarskiej z re-
gionu – zaatakowali pra-

cowników innej. Rzecz zdarzy-
ła dwa lata temu, podczas Do-
żynek Powiatu Tomaszowskie-
go, które odbywały się w Ulhów-
ku. Poszło m.in. o „terytorium”. 
Napastnicy niedawno zostali 
skazani przez Sąd Okręgowy w 
Zamościu.

Wydarzenia, których skut-
kiem jest wyrok – rozegrały się 1 
września 2024 r., podczas Doży-
nek Powiatu Tomaszowskiego, 
które odbywały się w Ulhówku.

n Ekipa z busa
Na dożynkowym placu ba-

wiło się już mnóstwo gości z ca-
łego regionu, gdy między godz. 
18 a 19 pracownicy firmy, wy-
najętej do ochrony imprezy za-
uważyli busa, z którego wysia-
dła – wg różnych zeznań – dzie-
sięcio-, czy też kilkunastooso-
bowa grupa. 

Od razu zwróciła ich uwa-
gę, bo nie były to osoby przy-
padkowe: wśród nich byli Ro-
bert R. – szef oraz pracownicy 
konkurencyjnej firmy ochro-
niarskiej, która obstawiała 
zwykle wydarzenia, organizo-
wane przez gminę Ulhówek za 
czasów, gdy wójtem był Łukasz 
Kłębek. Ochroniarze wzmo-
gli czujność, bo taki przyjazd 
konkurencji, która na dodatek 
uważała ten teren za „swój”, 
to rzecz dość nietypowa. 

Na początku jednak nic 
alarmującego się nie działo. 
Przyjezdni przez pierwsze go-
dziny kręcili się koło pojazdu, 
coś pili, obserwowali ochronia-
rzy – zwłaszcza jeden z patro-
li, w którym był ochroniarz, z 
którym Robert R. miał zadaw-
nione zatargi.

Około godz. 21 przyjezdni 
ruszyli w tłum koło sceny. I, jak 
wynika z późniejszych zeznań 
świadków oraz zawiadomień do 
prokuratury, zaczął się „dym”: za-
chowywali się prowokacyjnie, za-
czepiali gości wydarzenia, co ci z 
kolei – zgłaszali ochronie.  Kilka 
razy patrol interweniował, uspo-
kajając rozrabiających. 

Jak wynika z zawiadomie-
nia, złożonego kilka dni po im-
prezie do tomaszowskiej pro-
kuratury – przyjezdni nie re-
agowali na polecenia, byli nato-
miast coraz agresywniejsi – po-
pychali uczestników imprezy, 
krzyczeli, oblewali alkoholem.

Ochroniarze zachowywali 
zimną krew, nie dawali się wcią-
gnąć w utarczki, by nie dopu-
ścić do eskalacji. 

n Atak od tyłu
Około godz. 23 do trzyosobo-

wego patrolu ochrony podszedł 
Robert R. Chciał porozmawiać z 
jednym z ochroniarzy – ten jed-

nak odmawiał. Robert R. zaczął 
wyzywać go i kolegów na „poje-
dynek”. Był agresywny, „dawać, 
k...wy na solo, to was połamię, 
pozabijam”, „co się k...wo śmie-
jesz” – miał krzyczeć. 

Sprawa wyglądała poważnie, 
bo Robert R., z zawodu ślusarz-
mechanik, jest nie tylko ochronia-
rzem – prowadzi też szkołę bok-
serską. Jest ponadto żołnierzem 
WOT, służącym w naszym re-
gionie, podległym dowództwu w 
Chełmie – pracuje jako kierowca.

Ochroniarze, jak potem ze-
znawali w sądzie – odnieśli wraże-
nie, że może być pod wpływem ja-
kichś środków psychoaktywnych 
albo dużej ilości alkoholu. Według 
świadków bowiem – bełkotał, był 
nadpobudliwy, nerwowy, miał wy-
trzeszcz oczu, ślinotok. 

Zaczepiony przez Roberta 
R. ochroniarz kilka razy odmó-
wił propozycjom „pojedynku”. 
Patrol prosił, żeby Robert R. się 
oddalił zaznaczając, że ich zada-
niem jest zapewnienie porządku 
na imprezie.

W pewnym momencie wy-
zywany na „pojedynek” ochro-
niarz odwrócił się do Roberta R. 
Jak potem zeznał – kątem oka za-
uważył, że na ręku Roberta R. coś 
błyska. Nie zdążył obrócić się w 
stronę napastnika – gdy otrzymał 
od niego cios. Dostał pięścią w 
twarz, przewrócił się. Wg zaata-
kowanego i świadków – dostał też 
kilka kopnięć w głowę.

Na pomoc zaatakowanemu 
koledze – ruszyli ochroniarze z in-

nych patroli. Jedni unieruchomili 
Roberta R., skuli mu ręce kajdan-
kami. Inni starali się zapanować 
nad kolegami Roberta R. – bo ci 
ruszyli mu na pomoc. 

Zanim przyjechali policjan-
ci – było niebezpiecznie. Według 
ochroniarzy – podczas obezwład-
niania Roberta R. jego towarzysze 
szarpali ich, krzyczeli, wyzywali, 
prowokowali do bójki. 

Nie wszystkich udało się się 
im zidentyfikować. Zidentyfiko-
wano natomiast Tomasz W., ko-
legę Roberta R. Ten jednego z 
ochroniarzy (innego niż ten, któ-
rego zaatakował Robert R.) za-
czął szarpać, wyzwać, wzywać na 
„solówkę”. Zaatakowany – użył 
ostrzegawczo wobec napastni-
ka gazu pieprzowego. Tomasz W. 
zagroził, że go „znajdzie”. Potem 

zresztą ów ochroniarz dowiedział, 
że napastnik podjechał pod jego 
rodzinny dom – nikogo tam jed-
nak nie zastał. 

Po wszystkim poszkodowane-
go ochroniarza kolega zawiózł do 
szpitala. Lekarz stwierdził u nie-
go stłuczenie głowy z raną tłu-
czoną wargi górnej po lewej stro-
nie z wynaczynieniem podskór-
nym oraz stłuczenie kręgosłupa 
szyjnego.

n To on został pobity?
Roberta R. tej nocy, po prze-

prowadzeniu czynności – poli-
cjanci wypuścili do domu.  

Jako, że to wojskowy – spra-
wę przejął Dział ds. Wojskowych 
Prokuratury Regionalnej w Lu-
blinie. 16 grudnia 2024 r. wojsko-
wemu postawiono zarzuty – m.in. 
znieważenia wulgarnymi słowami 
ochroniarza, uderzenia go „na-
rzędziem tępokrawędzistym” w 
twarz oraz dwukrotnego kopnię-
cia w głowę.

Mężczyzna nie przyznał się do 
postawionych mu zarzutów. Wy-
jaśniał, że na dożynki wybrał się 
prywatnie, razem z żoną i kilkoma 
kolegami. Najpierw zapewniał, że 
nie pił alkoholu, nie przyjmował 
też żadnych narkotyków. Potem, 

podczas postępowania sądowego 
– zeznał, że wypili z kolegami po 
ok. 4 kieliszki alkoholu. „Jestem 
sportowcem z osiągnięciami i nie 
potrzebuję szukać wrażeń poza 
klubem sportowym” – zapewniał. 

Wg jego wyjaśnień – po wej-
ściu na teren imprezy ochroniarz 

(ten, którego potem za-
atakował) zaczepił go 
słowami: „co, nudzisz 
się?”. Jak relacjono-
wał – nie odpowiedział 
na zaczepkę, poszedł 
się bawić. 

Kilka godzin póź-
niej, mijając patrol z tym 
samym ochroniarzem – 
miał usłyszeć śmiechy, 
a ochroniarz, wskazują 
nań palcem – miał po-
wiedzieć: „wielki cwa-
niak, i tak cię zaje...my”. 
Zeznawał, że podszedł 
i zapytał: „dlaczego nie 
zostawisz mnie i mojej 
rodziny w spokoju, za-
pomnij o moim nazwi-
sku i mojej rodzinie, bo 
ja sobie tego nie życzę”. 

Wyjaśniał, że chciał odejść, 
gdy wyskoczyło kilku ochroniarzy 
i powaliło go na ziemię. Wg jego 
opowieści – to on miał być kopa-
ny do tego stopnia, że stracił przy-
tomność. A ochroniarz, z którym 
miał zadawniony konflikt – miał 
naciskać jego potylicę kolanem. 
Twierdził też, iż czuł, leżąc twa-
rzą do ziemi – jak 2 lub 3 osoby 
skaczą mu po plecach. 

Według niego – skutkiem na-
paści było m.in. zerwanie ścięgna 
małego palca prawej ręki i niedo-
wład, spowodowany zmiażdże-
niem nerwu przez kajdanki. O 
tych obrażeniach nie ma jednak 
mowy w wynikach badań: lekarz 
stwierdził różne stłuczenia i otar-
cia naskórka. 

n Wezwany do wyjaśnień
Zarzuty dostał także Tomasz 

W. – m.in. dotyczące gróźb kiero-
wanych wobec drugiego ochronia-
rza, a także naruszenie jego niety-
kalności – przez szarpanie odzieży.

Ten także zaprzeczał, by był 
agresywny – z jego wyjaśnień wy-
nika, że wołał tylko o uwolnie-
nie kolegi, że się wycofywał, gdy 
ochroniarz ruszył w jego kierun-
ku z gazem. Relacjonował, że to 
w jego kierunku padał groźby, a 

on się zasłaniał, robił uniki i wy-
cofywał. Przyznał, że przeszło mu 
przez myśl, by uderzyć ochronia-
rza w obronie własnej – ale tego 
nie zrobił: jedynie krzyczał, by 
ochroniarze zostawili Robert R. 
w spokoju. Zapewniał też, że nie 
kierował wobec nikogo żadnych 
gróźb – i nikogo nie dotknął.

Akt oskarżenia w sprawie 
obydwu panów trafił do Sądu Re-
jonowego w Tomaszowie Lub. Ro-
bert R. został uznany za winne-
go znieważenia pokrzywdzone-
go słowem powszechnie uznanym 
za obelżywe i uderzenia ochronia-
rza pięścią w twarz – przy czym 
„działał publicznie i z oczywiście 
błahego powodu okazując przez 
to rażące lekceważenie porządku 
prawnego. Natomiast sąd nie po-
twierdził kopnięć w głowę. 

Za obydwa te czyny Robert 
R. został skazany na karę grzyw-
ny w wysokości w sumie 6 tys. zł. 
Ma też zapłacić pokrzywdzone-
mu zadośćuczynienie w wysoko-
ści 200 zł i 100 zł nawiązki. Do-
stał też zakaz kontaktowania się 
z pokrzywdzonym przez 2 lata na 
odległość 50 m. 

Tomasz W. za groźby pobicia i 
naruszenie nietykalności cielesnej 
(szarpanie za ubrania) drugiego 
ochroniarza – został skazany na 
3 miesiące pozbawienia wolności 
w zawieszeniu na rok i grzywnę w 
wysokości 1200 zł. Ma też zapła-
cić 200 zł zadośćuczynienia i ko-
lejne 200 zł na rzecz Skarbu Pań-
stwa. Obydwaj skazani muszą też 
zwrócić Skarbowi Państwa wy-
datki związane ze sprawą. 

Zdaniem sądu – jasnym jest, 
że celem oskarżonych nie była 
chęć udziału w imprezie, a two-
rzenie sytuacji niepokojących i 
wykazanie, że zabezpieczenie im-
prezy jest niewydolne. 

Obydwaj skazani złożyli apela-
cję. Pod koniec maja Sąd Okręgo-
wy w Zamościu podtrzymał wyrok 
SR w Tomaszowie Lub. – zmienił 
jedynie podstawę prawną w spra-
wie drugiego czynu Tomasza W.

Robert R., jako skazany – 
zgodnie z prawem – zostanie 
skreślony z listy kwalifikowa-
nych pracowników ochrony fi-
zycznej. Natomiast jeśli cho-
dzi o jego karierę wojskową 
– sytuacja jest znana dowódz-
twu, żołnierz został wezwany 
do wyjaśnień. 

Jako, że zgodnie z ustawą o 
obronie ojczyzny – zwolnienie z 
wojska jest obligatoryjne jedynie 
w wyniku kary pozbawienia wol-
ności lub aresztu bez zawieszenia 
– przełożeni zdecydowali się po-
czekać z decyzjami. Jak bowiem 
poinformował ich żołnierz – cze-
ka na uzasadnienie wyroku i ma 
w planach złożenie skargi nad-
zwyczajnej. 

 � toma

  Około godz. 21 przy-
jezdni ruszyli w tłum koło 
sceny. I, jak wynika z póź-
niejszych zeznań świad-
ków oraz zawiadomień 

do prokuratury, zaczął się 
„dym”: zachowywali się 
prowokacyjnie, zaczepia-

li gości wydarzenia, co ci z 
kolei – zgłaszali ochronie.

„Wojna” pomiędzy pracownikami konkurencyjnych firm ochroniarskich. Szef jednej z nich usłyszał wyrok  

Ochroniarze pobili ochroniarzy

   Na pomoc zaatako-
wanemu koledze – ruszyli 
ochroniarze z innych pa-
troli. Jedni unieruchomili 
Roberta R., skuli mu ręce 
kajdankami. Inni stara-
li się zapanować nad ko-
legami Roberta R. – bo ci 

ruszyli mu na pomoc.

Rys. J. Lipiec
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n NOCNE ZWIEDZANIE. Stowarzyszenie Turystyka z Pa-
sją ponownie zaprasza na wakacyjne Nocne Zwiedzanie Zamo-
ścia. Spacery odbywają się w każdy czwartek, piątek i sobotę aż 
do końca sierpnia. Uczestnicy wyruszają z Rynku Solnego wraz z 
przewodnikiem w historycznym stroju, zwiedzają Bastion II z wy-
stawą „Modny Zamość”, a na zakończenie mogą spróbować re-
gionalnych przysmaków. 

n WAKACJE MAŁYCH PODRÓŻNIKÓW. Zamojski Dom 
Kultury zaprasza dzieci w wieku 8-10 lat na trzydniowe wakacyjne 
warsztaty „Wakacje Małych Podróżników”. Zajęcia odbędą się od 
11 do 13 sierpnia w Zamojskiej Akademii Kultury przy ul. Akade-
mickiej. Uczestnicy poznają najciekawsze zakątki świata, przygo-
tują własne paszporty podróżnika, nauczą się kompletować ekwi-
punek i prowadzić dziennik wypraw. Organizatorzy zapowiada-
ją trzy dni pełne kreatywnej zabawy, odkrywania różnych kultur i 
podróżniczych inspiracji. Udział jest płatny, a bilety kosztują 90 zł.

n ZABYTKI W OBIEKTYWIE. Zamojskie Towarzystwo 
Fotograficzne zaprasza do udziału w jubileuszowej, XXX edycji 
Międzynarodowego Biennale Fotografii „Zabytki”. Konkurs skie-
rowany jest zarówno do profesjonalistów, jak i amatorów. Na lau-
reatów czekają nagrody finansowe, a najlepsze fotografie zostaną 
zaprezentowane na wystawie pokonkursowej w Galerii Fotografii 
Ratusz i znajdą się w pamiątkowym katalogu. Prace można nad-
syłać do 15 listopada. 

n 660 TYS. ZŁ NA „CYFROWEGO UCZNIA”. Miasto Za-
mość otrzymało 660 tys. zł z budżetu państwa na realizację progra-
mu „Cyfrowy Uczeń”, wspierającego rozwijanie kompetencji cy-
frowych dzieci, młodzieży i nauczycieli oraz wykorzystanie nowo-
czesnych pomocy dydaktycznych, w tym rozwiązań opartych na 
sztucznej inteligencji. Wsparcie trafi do dziesięciu zamojskich placó-
wek: SP nr 2, SP nr 3, SP nr 4, SP nr 7, SP nr 10, II LO, Centrum 
Kształcenia Zawodowego nr 1, Bursy Międzyszkolnej nr 1, Porad-
ni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 oraz Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego. Całe zadanie kosztuje 842,6 tys. zł, z 
czego 182,6 tys. zł stanowi wkład własny miasta.

n SZUKAJĄ MUZYKÓW DO ORKIESTRY. Orkiestra Sym-
foniczna im. Karola Namysłowskiego prowadzi nabór na stanowi-
ska skrzypka i koncertmistrza. Kandydaci powinni posiadać wyż-
sze wykształcenie muzyczne oraz doświadczenie w pracy z orkie-
strą. Po zakończeniu przyjmowania zgłoszeń odbędą się przesłu-
chania. Instytucja dopuszcza różne formy współpracy – od etatu 
po kontrakt lub umowę o dzieło.

n SĄ WOLNE MIEJSCA. Młodzieżowy Dom Kultury im. Kor-
nela Makuszyńskiego w Zamościu ogłosił rekrutację uzupełniają-
cą do swoich pracowni. Wolne miejsca czekają na młodych pasjo-
natów w pracowniach: plastycznej, szachowej, fotograficznej i te-
atralnej. Wnioski można składać do 14 sierpnia. Placówka zachę-
ca dzieci i młodzież do rozwijania talentów pod okiem instrukto-
rów i udziału w zajęciach artystycznych oraz edukacyjnych przez 
cały rok szkolny.

n SENIORZY RUSZAJĄ Z KIJAMI. Z tygodnia na tydzień 

przybywa uczestników spacerów nordic walking organizowanych 
przez Klub Seniora 60+ Zamojskiego Domu Kultury. Kolejne za-
jęcia odbędą się w środę o godz. 11 w Parku Miejskim. Zbiórkę za-
planowano przy restauracji Parkowa Caffe. Organizatorzy zapew-
niają, że miejsca wystarczy dla wszystkich chętnych.

n 1521 NOWYCH LAMP LED. Zakończyła się modernizacja 
oświetlenia ulicznego na terenie gminy Zamość. 1521 starych, so-
dowych opraw zastąpiono energooszczędnym oświetleniem LED. 
Lampy wymieniono przy dwóch drogach krajowych, dwóch woje-
wódzkich, 13 powiatowych i 43 gminnych. Modernizacja pozwo-
liła zmniejszyć moc zainstalowanych opraw o 67,5 proc., co ma 
przynieść realne oszczędności. Inwestycja kosztowała 1 254 600 
zł, a gmina pozyskała na nią 1 003 680 zł dofinansowania z Rzą-
dowego Funduszu Polski Ład.

n WAKACYJNE PROMOCJE W OSiR. Tańsza siłownia i 
korty tenisowe – takie wakacyjne promocje przygotował Ośro-
dek Sportu i Rekreacji w Zamościu. Obniżone ceny będą obo-
wiązywać do 31 sierpnia. Miesięczny karnet open na siłownię 
będzie kosztował 99 zł zamiast 130 zł. Mniej zapłacą również 
miłośnicy tenisa. Godzina gry na korcie w hali tenisowej koszto-
wać będzie 35 zł od poniedziałku do piątku oraz 40 zł w week-
endy. Obiekty są dostępne codziennie w godz. 6-22. Korty war-
to wcześniej rezerwować.
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J
estem emerytką chorą na 
serce, przed godziną 4 
obudził mnie alarm ciągły, 

bardzo głośny w mojej okolicy. 
Mało nie dostałam zawału. Za-

częłam szukać w telefonie jakiejś 
wiadomości, nic nie znalazłam. 
Po jakimś czasie zawyło znowu, 
tym razem sygnał był ciągły. Do 
rana nie mogłam usnąć. Żadne-

go alertu ostrzegającego ani żad-

nej wiadomości. Zgroza, gdzie 
są służby, które powinny poinfor-
mować ludzi o zaistniałej sytu-

acji? Brak jakichkolwiek informa-

cji, jedynie wycie syren – skarga 
mieszkanki Krasnegostawu nie 
jest odosobniona.

W nocy z 29 na 30 lipca dzie-

siątki tysięcy mieszkańców Lu-

belszczyzny zostało wyrwanych 
ze snu przez ogłaszające alarm 
syreny. Zawiódł się ten, kto w pa-

nice złapał za telefon, bu spraw-

dzić komunikaty albo włączył te-

lewizor.    
– Dzisiejszej nocy w Lublinie 

i na znacznym obszarze regionu 
zawyły syreny alarmowe, budząc 
tysiące osób. I co dalej? Cisza. 

Alarm z powietrza. Kto zareagował, a kto nie? 

Syreny wyją, informacji brak 
W aplikacji mObywatel nie pojawił 
się żaden komunikat, zabrakło też 
jakiegokolwiek alertu RCB. Zdez-

orientowani mieszkańcy próbowa-

li dowiedzieć się czegokolwiek na 
własną rękę, dzwoniąc nad ranem 
na numery alarmowe. Zamiast na-

tychmiastowych wyjaśnień, dopiero 
przed godziną 8 rano dowiadujemy 
się o niezidentyfikowanym obiekcie 
i kraterze w miejscowości Tarnawa 

Kolonia. Pytam wprost: czy tak po-

winien wyglądać i funkcjonować tryb 
ostrzegania obywateli? – pytał rano 
Michał Mulawa, radny Sejmiku Wo-

jewództwa Lubelskiego i jego były 
wicemarszałek. 

I nie było to odosobniane py-

tanie. Szybciej niż Rządowe Cen-

trum Bezpieczeństwa i inne rządo-

we służby zareagowali dziennika-

rze oraz niektórzy samorządowcy. 
A syreny wyły w ponad 300-ty-

sięcznym Lublinie, a także znacz-

nej części północnej części woje-

wództwa, m.in. w miastach i gmi-
nach Szczebrzeszynie, Goraj, Kra-

snystaw. I oczywiście Turobinie, 
gdzie około godz. 3.34 spadła ro-

syjska rakieta. 

n  Pierwsi byli dziennikarze 
Gdy oficjalne kanały milczały, 

pierwszych informacji mieszkańcy 
szukali w mediach i... na profilach 
dziennikarzy. Jednym z pierwszych, 
którzy zareagowali, był Paweł Bucz-

kowski, lubelski dziennikarz Wirtual-
nej Polski. Już około godz. 4 na stro-

nie portalu ukazała się krótka infor-
macja potwierdzająca, że urucho-

mienie syren nie było pomyłką.
– W krótkim tekście na stronie 

WP napisałem niewiele, ale rzecznik 
wojewody lubelskiego przekazał mi 
na tyle dużo, że mogłem podać, iż to 
nie pomyłka. Nawet tak lakoniczna 
informacja jest już informacją – re-

lacjonował dziennikarz.
Dowództwo Operacyjne Rodza-

jów Sił Zbrojnych przekazało infor-
mację o syrenach i znalezisku na 
polu dopiero po godz. 7, a więc oko-

ło trzech godzin po ogłoszeniu alar-
mu. Zdaniem Pawła Buczkowskie-

go wydarzenia tej nocy pokazały, że 
sam dźwięk syreny nie wystarcza, 
jeśli mieszkańcy nie mogą szybko 
znaleźć wiarygodnego wyjaśnienia.

– Jeżeli chcemy budować od-

powiednie zachowania obywateli w 

M
yślałem, że dach ze-
rwało. Jak walnęło, to 
jakby księżyc zgasł. 

Czarny dym, wybuch… – wspo-
mina mieszkaniec Tarnawy-Ko-
lonii. – Takiego huku tu jeszcze 
nigdy nie było. Zerwaliśmy się 
z łóżek i wybiegliśmy z domów 
– dodają inni. 

Nad ranem 30 lipca spokoj-
ną wieś w gm. Turobin obudziła 
potężna eksplozja. Na polu rze-
paku, niespełna dwa kilometry 
od zabudowań, powstał 10-me-
trowy krater. Służby potwier-
dziły potem, że eksplodował 
tam rosyjski pocisk manewrują-
cy Ch-101. To jedna z najgroź-
niejszych rakiet wykorzystywa-
nych przez Rosję podczas woj-
ny z Ukrainą.

Według ekspertów, był to 
pierwszy od zakończenia II woj-
ny światowej przypadek, gdy 
uzbrojona rakieta wleciała na te-
rytorium Polski i eksplodowała. 
Jak doszło do tych wydarzeń? 

n  „To by umarłego 
obudziło”
W nocy ze środy na czwar-

tek, 30 lipca, Rosja przepro-
wadziła jeden z największych 
w ostatnim czasie ataków na 
Ukrainę. W kierunku Kijowa i 
obwodów zachodnich wystrze-
lono dziesiątki pocisków. Ponad 
20 rakiet przemieszczała się w 
pobliżu granicy z Polską.

Była godz. 3.45, gdy miesz-
kańców Tarnawy-Kolonii i oko-

Najpierw usłyszeli przeraźliwy gwizd, chwilę później ziemia zadrżała.         Rosyjska rakieta eksplodowała na polu rzepaku 

Ruska rakieta pod      Biłgorajem 
lic ze snu wyrwał potworny 
gwizd, a zaraz później rozbłysk i 
potężny huk. Siła eksplozji była 
tak duża, że w domach oddalo-
nych o kilka kilometrów zatrzę-
sły się szyby.

– Pani, huk był potężny, to 
by umarłego obudziło – opowia-
dał nam jeden z mieszkańców. 

– Strasznie dziwne uczucie, 
jakby dach się podniósł. Dziw-
ne, że szyb nie wybiło. Samolo-
ty latały w kółko – relacjonował 
wystraszony pan Tomasz. 

Odgłos obudził też jego są-
siada i wszystkich domowni-
ków. Kiedy wyjrzał przez okno, 
zauważył dym unoszący się nad 
lasem. Moment eksplozji zare-
jestrowały kamery zamontowa-
ne na jednym z domów. Na na-
graniu widać, jak nocną ciem-
ność rozświetla nagły błysk. 
Chwilę później słychać prze-
raźliwy huk.

n Nie wiedzieli, co spadło
Tuż po eksplozji syreny alar-

mowe zawyły w wielu miejsco-
wościach regionu, m.in. w Kra-
snymstawie, Szczebrzeszynie, 
Lublinie. Mieszkańcy wycho-
dzili przed domy, dzwonili do 
bliskich i szukali informacji 
w Internecie. Nikt jeszcze nie 
wiedział, co właściwie się wy-
darzyło.

Pierwsze komunikaty były 
bardzo ogólne. Dowództwo 
Operacyjne Rodzajów Sił Zbroj-
nych informowało jedynie o ak-

tywności rosyjskiego lotnictwa 
dalekiego zasięgu, uderzeniach 
na terytorium Ukrainy oraz uru-
chomieniu polskich i sojuszni-
czych sił. 

Dopiero około godz. 7 po-
jawiły się pierwsze konkret-
niejsze informacje DORSZ. 
Wynikało z nich, że o godz. 
3.40 polskie radary wykryły 
niezidentyfikowany obiekt, 
który z Ukrainy wleciał w pol-
ską przestrzeń powietrzną. Do 
jego przechwycenia skierowa-
no F-16. Sześć minut później 
obiekt zniknął ze wskazań ra-
darów, a w rejon jego ostat-
niej pozycji skierowano śmi-
głowiec Mi-24. Jego załoga 
zlokalizowała prawdopodob-
ne miejsce upadku w pobliżu 
Tarnawy-Kolonii. 

W tym czasie mieszkańcy 
nadal wiedzieli niewiele. Nie 
było wiadomo, czym był obiekt 
ani czy eksplozja miała związek 
z rosyjskim atakiem na Ukrainę. 
Te odpowiedzi miały nadejść do-
piero w kolejnych godzinach.

n  Na polu odkryli 
ogromny lej
Jeszcze przed świtem do 

Tarnawy zaczęły zjeżdżać 
pierwsze policyjne patrole, 
wojsko, strażacy. Szybko na-
trafili na miejsce eksplozji. Na 
polu rzepaku pomiędzy Tarna-
wą-Kolonią a Tokarami znaj-
dował się ogromny lej oraz roz-
rzucone na dużej powierzchni 

eprasa.pl 007a588b46



www.tygodnikzamojski.pl 94 SIERPNIA 2026 r. 

sytuacji zagrożenia, to nie można 
w „Poradniku Bezpieczeństwa” pi-
sać: „Jeśli usłyszysz sygnał alarmo-

wy, włącz radio lub telewizor i stosuj 
się do komunikatów”, skoro w radiu i 
telewizji tych komunikatów nie było. 
To nie jest zarzut do mediów, tylko 
do autora poradnika. Skąd w radiu 
i telewizji mają się wziąć komuni-
katy, jeśli źródło ich nie przekazu-

je? Naprawdę wystarczyłaby krót-
ka, ale wiarygodna i oficjalna wia-

domość – zauważył.
Dziennikarz przypomniał, że w 

Ukrainie funkcjonują aplikacje in-

formujące na bieżąco o zagroże-

niu z powietrza, kierunku nadlatują-

cych dronów lub rakiet i odwołaniu 
alarmu. Użytkownik telefonu otrzy-

muje sygnał ostrzegawczy i może 
niemal natychmiast sprawdzić, co 
się dzieje. 

– To oczywiste, że u nas takiej 
aplikacji jeszcze nie ma, ale czy jest 
w budowie? – zastanawia się.

Pod jego wpisami pojawiło się 
wiele komentarzy od mieszkań-

ców. Część internautów wskazy-

wała, że informacje o sytuacji nad 
Lubelszczyzną pojawiały się wcze-

śniej w ukraińskich kanałach i apli-
kacjach ostrzegawczych niż w pol-
skich źródłach. 

Pojawia się więc pytanie, dla-

czego po kilku latach wojny za 
wschodnią granicą Polska nadal 

nie ma podobnego, powszechnie 
dostępnego i wiarygodnego syste-

mu szybkiego informowania o za-

grożeniu. 

n  Czujni samorządowcy 
Syreny zawyły za to w Szcze-

brzeszynie. Burmistrz miasta Rafał 
Kowalik o godz. 4.34 zamieścił na 
swoim Facebooku następującą in-

formację: „Około godziny 4:00 uru-

chomiono syreny alarmowe infor-
mujące o zagrożeniu z powietrza. 
Po kilku minutach nadano sygnał 
odwołujący alarm. Z informacji prze-

kazanych przez rzecznika wojewo-

dy lubelskiego wynika, że alarm zo-

stał uruchomiony w związku z rze-

czywistym zagrożeniem uderzenia-

mi z powietrza, a komunikat pocho-

dził z Rządowego Centrum Bezpie-

czeństwa i został określony jako 
wiarygodny oraz potwierdzony. Pro-

szę o zachowanie spokoju oraz śle-

dzenie wyłącznie oficjalnych komu-

nikatów służb i administracji publicz-

nej. W przypadku pojawienia się no-

wych informacji będziemy Państwa 
na bieżąco informować”. 

Daniel Miciuła, burmistrz Kra-

snegostawu, zareagował jeszcze 
szybciej, bo o godz. 4.14. 

– Dziś przed godziną 4 otrzyma-

liśmy powiadomienie o zagrożeniu 
z powietrza. W związku z licznymi 
atakami rakietowymi na Ukrainę, w 

tym prowadzonymi w pobliżu grani-
cy z Polską w mieście Krasnystaw 
uruchomione zostały syreny alar-
mowe. System ostrzegania zadzia-

łał sprawnie i zgodnie z procedura-

mi. Po ustaniu zagrożenia miesz-

kańcy usłyszeli kolejny sygnał infor-
mujący o jego odwołaniu – napisał. 

Obszernie wyjaśnienia przed-

stawiła burmistrz Hrubieszowa 
Marta Majewska, gdzie alarmu 
nie było. Nie było go także w maju 
– przypomnijmy, gdy wojsko prze-

prowadzało ćwiczenia wojska z uży-

ciem dronów i myśliwców, o czym 
mieszkańcy nie zostali skutecznie 
powiadomieni. Wiele osób wpada-

ło w panikę, podnoszono alarm w 
mediach społecznościowych. Do-

piero po kilku godzinach Dowódz-

two Operacyjne Rodzajów Sił Zbroj-
nych wydało komunikat. Tym razem 
w mieście było spokojnie. 

– W związku z pytaniami doty-

czącymi syren alarmowych na te-

renie Miasta Hrubieszów informu-

jemy, że po otrzymaniu informacji 
o możliwości wystąpienia zagroże-

nia z powietrza służby miejskie po-

zostawały w gotowości do urucho-

mienia miejskiego systemu alarmo-

wania już od godziny 3:30. Jedno-

cześnie informujemy, że Państwo-

wa Straż Pożarna Komenda Powia-

towa Państwowej Straży Pożarnej 
w Hrubieszowie otrzymała sygnał 

skutkujący uruchomieniem syste-

mu alarmowania pozostającego w 
jej dyspozycji – przekazała. 

Natomiast Miasto Hrubieszów 
(poprzez Miejskie Centrum Zarzą-

dzania Kryzysowego) nie otrzy-

mało sygnału ani polecenia sta-

nowiącego podstawę do urucho-

mienia syren będących w dys-

pozycji Miasta. W związku z po-

wyższym miejskie syreny alarmo-

we nie zostały uruchomione. Jed-

nak służby miejskie – jak zapew-

nia burmistrz Majewska – przez 
cały czas monitorowały sytuację i 
pozostawały w gotowości do pod-

jęcia działań zgodnie z obowiązu-

jącymi procedurami. 
Jednak ani na stronie interne-

towej Urzędu Miasta i Gminy Turo-

bin, ani na jego fanepagu, ani na ofi-

cjalnym profilu  burmistrza Turobina 
Andrzeja Koziny na próżno szukać 
choćby śladu informacji o drama-

tycznych nocnych wydarzeniach. 
Nie ma nic. Ostatnia informacja na 
Facebooku gminy mówi o... prób-

nym alarmie z 21 lipca, przepro-

wadzonym na całej Lubelszczyź-

nie (z powodzeniem, czym chwali-
li się wszyscy). 

O potężnym huku nad ranem 
30 lipca, który postawił na rów-

ne nogi mieszkańców ani słowa. 
Władze gminy nie zauważyły śmi-
głowca, zastępów funkcjonariuszy 

wszystkich służb, władz naj-
wyższych szczebli z premie-

rem i ministrami obrony narodo-

wej oraz spraw wewnętrznych 
na czele. Być może dlatego, że 
jest z przeciwnej opcji politycz-

nej niż rząd. 

n  Link nie działa 
Brak powiadomień RCB dla 

mieszkańców Lubelszczyzny w 
noc upadku rakiety spotkał się 
z powszechną krytyką. Premier 
Donald Tusk podkreślał, że za-

grożenie powstało błyskawicz-

nie, a metodą najszybszą i naj-
skuteczniejszą w takich przy-

padkach jest syrena. Przyznał 
jednak, że bezwzględnie trze-

ba wprowadzić zasadę wysyła-

nia esemesów o odwołaniu za-

grożenia. 
Tymczasem 31 lipca rano 

Ministerstwo Spraw Wewnętrz-

nych i Administracji zaliczyło ko-

lejną wpadkę. Mieszkańcy całe-

go kraju otrzymali alerty zachę-

cające do zapoznania się z „Po-

radnikiem Bezpieczeństwa”, któ-

ry omawia m.in. sygnały alarmo-

we, zasady ewakuacji itp. Nie-

stety, nie działał link do porad-

nika. Najprawdopodobniej dla-

czego, że witryna odnotowała 
za dużą liczbę wejść. 

� Anna Rudy 
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Ruska rakieta pod      Biłgorajem 
fragmenty niezidentyfikowane-
go obiektu.

Krater miał około 10 m śred-
nicy i blisko 5 m głębokości. Te-
ren natychmiast odgrodzono. 
Na miejsce skierowano Żan-
darmerię Wojskową, Agencję 
Bezpieczeństwa Wewnętrzne-
go, Służbę Kontrwywiadu Woj-
skowego, policyjnych kontrter-
rorystów oraz prokuratorów z 
Prokuratury Okręgowej w Lu-
blinie. W kolejnych godzinach 
pracowało tam blisko stu funk-
cjonariuszy różnych służb.

– Rozrzut elementów jest do-
syć spory. Oceniam go na oko-
ło 200 metrów. Trwa mapowa-
nie miejsca zdarzenia przy uży-
ciu specjalistycznych urządzeń 
– informował Grzegorz Trusie-
wicz, szef Prokuratury Okręgo-
wej w Lublinie.

N a j p i e r w  s p e c j a l i ś c i 
sprawdzili,  czy w miejscu 
wybuchu nie ma zagrożenia 
dla ludzi. Dopiero po wyklu-

czeniu ryzyka rozpoczęły się 
szczegółowe oględziny. Każ-
dy odnaleziony fragment był 
fotografowany, opisywany i 
zabezpieczany jako materiał 
dowodowy. Do poszukiwań 
włączono również około 50 
żołnierzy Wojsk Obrony Te-
rytorialnej, którzy przecze-
sywali okoliczne pola.

n  Premier i ministrowie 
jadą do Tarnawy
Z godziny na godzinę było 

jasne, że nie jest to zwykły in-

cydent. Do Tarnawy-Kolonii 
zaczęli przyjeżdżać przedsta-
wiciele najważniejszych służb 
i władz państwowych. Premier 
Donald Tusk zwołał pilne po-
siedzenie zespołu koordyna-
cyjnego, a kilka godzin później 
razem z wicepremierem i mini-
strem obrony narodowej Wła-
dysławem Kosiniakiem-Ka-
myszem przyjechał na miejsce 
eksplozji.

– Odpowiednie służby, 
przede wszystkim wojsko, nasi 
piloci i nasze samoloty zadzia-
łały bardzo szybko i sprawnie. 
Byliśmy gotowi do zestrzelenia 
tej rakiety w przypadku, gdyby 
kontynuowała swój lot – pod-
kreślił Donald Tusk.

Dowódca Operacyjny Ro-
dzajów Sił Zbrojnych gen. Ire-
neusz Nowak poinformował, że 
rosyjskie bombowce wystrzeliły 
około 20-22 pocisków Ch-101, 
z których dwa mogły zagrozić 
Polsce. Gdy radar wykrył obiekt 
nad naszym terytorium, do jego 
przechwycenia skierowano my-
śliwiec F-16.

– Miałem cały czas moż-
liwość wydania polecenia ze-
strzelenia tego obiektu. Gdy-
by rakieta kontynuowała ruch, 
podjąłbym decyzję o jej zestrze-
leniu – zapewnił generał.

Uprzedzając pytanie: „Dla-
czego go nie zestrzelono?”, 
gen. Mieczysław Bieniek, były 
zastępca dowódcy strategicz-
nego NATO ds. transformacji 
i doradca MON, wyjaśnia, że 
Polska nie znajduje się w sta-
nie wojny, lecz pokoju. Dlatego 
pilot nie może otworzyć ognia 
wyłącznie na podstawie wska-
zań radaru. Najpierw musi zi-
dentyfikować obiekt i potwier-

dzić, że rzeczywiście stanowi 
zagrożenie.

n Rakieta Ch-101 była 
uzbrojona
Na miejscu pracowali proku-

ratorzy, biegli, policyjni technicy 
i żołnierze. Jeszcze tego samego 
dnia śledczy potwierdzili, że nie 
był to dron.

– Wiemy już, że na pewno 
mamy do czynienia z rakietą, 
a nie z dronem – poinformował 
Marcin Kozak, rzecznik Proku-
ratury Okręgowej w Lublinie.

Ustalono również, że po-
cisk był uzbrojony i zawie-
rał znaczną ilość materiału 
wybuchowego. Do badań za-
bezpieczono elementy poszy-
cia, napędu, elektroniki oraz 
próbki ziemi z miejsca eks-
plozji. Dzień później proku-
ratura nie miała już żadnych 
wątpliwości.

– Mamy do czynienia z ra-
kietą Ch-101. Została wypro-
dukowana w drugim kwarta-
le 2026 roku w jednym z za-
kładów w obwodzie moskiew-

To nie pierwszy taki incydent
Choć wydarzenia w Tarnawie-Kolonii były bezprecedensowe, nie 

był to pierwszy raz, gdy wojna za wschodnią granicą dotknęła Polski.
l 15 listopada 2022 roku rakieta spadła na suszarnię zboża w 

Przewodowie, gdzie zginęły dwie osoby. Śledztwo wykazało póź-

niej, że był to ukraiński pocisk przeciwlotniczy wystrzelony podczas 
obrony przed rosyjskim atakiem.

l 29 grudnia 2023 roku rosyjski pocisk manewrujący przez bli-
sko trzy minuty przelatywał nad Zamojszczyzną. Widzieli go miesz-

kańcy Sosnowej-Dębowej w gminie Komarów-Osada, a wojsko 
przez wiele godzin prowadziło poszukiwania.

l W nocy z 9 na 10 września 2025 roku podczas zmasowa-

nego rosyjskiego ataku na Ukrainę odnotowano 19 naruszeń pol-
skiej przestrzeni powietrznej, w tym 16 nad województwem lubel-
skim, m.in. w rejonie Cześnik. W Wyrykach uszkodzony został dom 
mieszkalny. Początkowo informowano o uderzeniu rosyjskiego dro-

na, jednak późniejsze ustalenia wskazywały, że budynek najprawdo-

podobniej trafiły fragmenty pocisku wystrzelonego z polskiego F-16 
podczas próby zestrzelenia bezzałogowca.

skim – poinformował prokura-
tor Marcin Kozak.

W identyfikacji uczestni-
czył ekspert z Ukrainy zajmu-
jący się analizą rosyjskich poci-
sków. Śledczy podkreślili, że typ 
rakiety rozpoznał bez wątpliwo-
ści. Ch-101 to jeden z najgroź-
niejszych rosyjskich pocisków 
manewrujących. Jest odpalany z 
bombowców strategicznych Tu
-95MS i Tu-160, leci na bardzo 
małej wysokości, potrafi omijać 
przeszkody terenowe i jest trud-
ny do wykrycia przez radary. Ma 
zasięg około 4,5-5,5 tys. km, a 
pocisk może przenosić głowicę 
bojową o masie do około 400 kg.

W sobotę, śledczy wrócili 
do Tarnawy, poszukiwali jesz-
cze jednej brakującej części ra-
kiety. Po zakończeniu oględzin 
krater został zasypany, a teren 
przekazano właścicielom pola. 

Ministerstwo Obrony Na-
rodowej i Ministerstwo Rolnic-
twa zapowiedziały, że właścicie-
le pola otrzymają odszkodowa-
nie za poniesione straty.

� Jadwiga Hereta 

Każdy odnaleziony fragment 
rakiety był fotografowany i 
opisywany. � Fot. LUW
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Ruszył remont 15 km ekspresówki. Zwężenia, 
jeden pas i ograniczenie prędkości

Utrudnienia na trasie Zamość-Lublinleni Miejskiej. W 2017 r. powierzono 

mu kierowanie wydziałem gospo-

darki komunalnej. Dwa lata później 
został II zastępcą Prezydenta Mia-

sta Zamość.
Z Urzędem Mia-

sta Zamość Piotr Za-

jąc rozstał się w 2021 
roku. Objął wówczas 
stanowisko wicedyrek-

tora ds. administracyj-
no-technicznych w za-

mojskim szpitalu „pa-

pieskim”. W kolejnych 
latach jego zawodo-

wa droga była związana również z 
Samodzielną Publiczną Stacją Po-

gotowia Ratunkowego i Transpor-
tu Sanitarnego w Zamościu, której 
pracą kierował, a po objęciu stano-

wiska dyrektora przez Piotra Bła-
żewicza, odpowiadał za zamówie-

nia publiczne. 
Piotr Zając na stanowisku zastą-

pi Marcina Nowaka. � her

Powrót dyrektora
Piotr Zając (42 l.) 

ponownie będzie kiero-

wał wydziałem gospo-

darki komunalnej i ochro-

ny środowiska Urzędu 
Miasta Zamość. Wygrał 
konkurs na to stanowi-

sko, które doskonale zna 
– przed laty był już dyrek-

torem tego wydziału.
Piotr Zając ma wieloletnie do-

świadczenie w zamojskim samorzą-

dzie. To właśnie w Urzędzie Miasta 
Zamość rozpoczynał swoją zawo-

dową drogę, najpierw jako stażysta 
w Wydziale Finansowym. 

W 2010 roku został kierowni-
kiem referatu gospodarki komunal-
nej, a pięć lat później stanął na cze-

le Biura Ochrony Środowiska i Zie-

Piotr Zając.

W
poniedziałek, 27 lip-
ca, drogowcy rozpo-
częli remont ponad 

15-kilometrowego odcinka S12/
S17 między Lublinem a Piaska-
mi. To jedna z najbardziej ob-
ciążonych tras w regionie,  któ-
rą każdego dnia przejeżdża na-
wet 35 tys. pojazdów.

Remont obejmie trasę S12/
S17 łączącą obwodnicę Lubli-
na z obwodnicą Piask. Drogo-
wcy wymienią warstwę ścieralną 
nawierzchni na obu jezdniach. 
Roboty będą prowadzone także 
na pasach włączenia i wyłącze-
nia oraz w rejonie wiaduktów na 
węzłach Lublin Felin, Świdnik i 
Piaski Zachód.

Pierwszych utrudnień kie-
rowcy powinni spodziewać się 
na wysokości Wierzchowisk. Na 
około 3-kilometrowym odcinku 

w kierunku Piask ruch zostanie 
ograniczony do jednego pasa, a 
maksymalna prędkość wyniesie 
80 km/h.

Większe zmiany nastąpią wte-
dy, gdy rozpocznie się remont 
jezdni w kierunku Lublina. Ruch 

w obu kierunkach zostanie wtedy 
przeniesiony na jezdnię, którą na 
co dzień poruszają się kierowcy 
jadący w stronę Piask, Chełma i 
Zamościa. Tego samego dnia zwę-
żenie zostanie wprowadzone rów-
nież na krótkim odcinku w rejonie 
Kazimierzówki. Drogowcy przy-
gotują tam tymczasowy przejazd 
pomiędzy jezdniami.

Remont będzie prowadzony 
etapami, dlatego wraz z postępem 
robót będzie zmieniała się orga-
nizacja ruchu. Kierowcy powin-

ni zwracać szczególną uwa-
gę na tymczasowe oznakowa-
nie i obowiązujące ogranicze-
nia prędkości.

Zakończenie wszystkich 
prac na ponad 15-kilometro-
wym odcinku S12/S17 zapla-
nowano na IV kwartał 2026 
roku. Do tego czasu oso-
by podróżujące z Lublina w 
kierunku Świdnika, Piask, 
Chełma czy Zamościa mu-
szą liczyć się z utrudnienia-
mi i możliwym wydłużeniem 
czasu przejazdu.

� her
Remont obejmie trasę S12/S17 łączącą obwod-
nicę Lublina z obwodnicą Piask.

Wahadło w Szopinku na DK 74 i narzekania na marazm na budowie. 
Mamy komentarz GDDKiA

Kierowcy jeszcze postoją 
O

d około roku w prze-
budowie jest fragment 
drogi krajowej DK74 od 

granicy Zamościa do Jarosław-
ca. Na wahadle w Szopinku sto-
ją sznury samochodów (droga 
prowadzi do granicy), a miesz-
kańcy narzekają na utrudniony 
dojazd do posesji. Za realizację 
zadania odpowiada Generalna 
Dyrekcja Dróg Krajowych i Au-
tostrad, a wykonawcą jest firma 
Budimex. Kiedy planowane jest 
zakończenie prac? 

Utrudnienia dają się we znaki 
zarówno kierowcom, jak i miesz-
kańcom posesji położonych bez-
pośrednio przy trasie. Na odcin-
ku objętym ruchem wahadłowym 
ustawiają się kolejki samochodów 
osobowych i ciężarówek jadących 
w stronę Hrubieszowa oraz gra-
nicy państwa. Problemy sprawia 
również dojazd do części posesji.

Po naszej publikacji dotyczą-
cej sytuacji na DK74 pojawiły 
się komentarze kierowców, któ-
rzy zarzucają wykonawcy zbyt 
wolne tempo robót. Oto kilka z 
nich: „Wahadło to jakiś żart. Tyle 
czasu to już trwa, a na odcin-

ku, gdzie obowiązuje, praktycz-
nie nic się nie dzieje. Ktoś powi-
nien zostać pociągnięty do odpo-
wiedzialności, bo niepotrzebnie 
rozwalili drogę”; „Wylali kawałek 
asfaltu i zanim ruszą z resztą, to 
ten fragment będą musieli popra-
wiać. Zamiast robić etapami i z 
sensem, rozwalają wszystko jak 
leci”. „Za chwilę minie rok, od-
kąd rozpoczęła się ta przebudo-
wa. Przebudowa, która stanęła w 
miejscu. Nie posunęła się nawet 
o metr. Może w końcu ktoś po-

dejmie interwencję i zmusi wy-
konawcę do nadania tym pracom 
odpowiedniego tempa”. 

O komentarz do zarzutów kie-
rowców poprosiliśmy lubelski od-
dział Generalnej Dyrekcji Dróg 
Krajowych i Autostrad. Jak wyja-
śnia Łukasz Minkiewicz, rzecz-
nik prasowy GDDKiA w Lubli-
nie, rozbudowa DK74 jest czę-
ścią znacznie większej inwestycji.

– W ramach budowy trasy 
S17 udało nam się pozyskać fi-
nansowanie również na rozbu-
dowę DK74 w rejonie Zamościa. 
Prace prowadzone między Za-
mościem a Jarosławcem są czę-

ścią budowy drogi ekspresowej 
S17 na odcinku Zamość Wschód 
– Zamość Południe – informu-
je rzecznik. – Oprócz prac wyko-
nywanych bezpośrednio w obrę-
bie jezdni realizowane są roboty 
poza koroną drogi: odhumuso-
wanie, roboty ziemne, wykona-
nie warstwy ulepszonego podło-
ża pod chodnikiem oraz przepu-
stów pod zjazdami indywidualny-
mi – wylicza Łukasz Minkiewicz.

Prowadzona jest również 
przebudowa i zabezpieczanie sieci 
elektrycznych, gazowych oraz te-
letechnicznych. Budowane są ka-
nalizacja deszczowa, kanał tech-
nologiczny i przyłącza oświetle-
niowe.

– Są to kluczowe elementy in-
westycji, które muszą zostać wy-
konane przed rozpoczęciem ko-
lejnych etapów robót drogowych. 
Część tych prac może być mniej 
widoczna dla osób przejeżdżają-
cych przez plac budowy – podkre-
śla rzecznik.

GDDKiA wyjaśnia również, 
że ruch wahadłowy wprowadzo-
no nie tylko z powodu robót pro-
wadzonych bezpośrednio na jezd-
ni. – Jego podstawowym celem 
jest zapewnienie bezpieczeństwa 
kierowcom, pracownikom budo-
wy i pozostałym uczestnikom ru-
chu podczas robót realizowanych 
w sąsiedztwie czynnej drogi – tłu-
maczy Łukasz Minkiewicz.

Zakończenie rozbudowy frag-
mentu DK74 pomiędzy Zamo-
ściem a Jarosławcem planowane 
jest razem z zakończeniem całej 
inwestycji, czyli w 2027 r. GDD-
KiA zaznacza jednak, że zależy 
jej na wcześniejszym usprawnie-
niu ruchu na najbardziej proble-
matycznym odcinku.

� Tekst i fot. (ar)

Utrudnienia dają się we znaki zarówno kierowcom, jak i mieszkańcom posesji położo-
nych bezpośrednio przy trasie.   
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KOMARÓW-OSADA	 n SMAKI, MUZYKA I OGNISTE 
SHOW. Komarow-
ski Rynek wypełnił się 
mieszkańcami i go-
śćmi podczas Koma-
rowskiego Uśmiechu 
Lata „Zielony Piknik”. 
Jednym z głównych 
punktów wydarzenia 
był konkurs kulinarny 
„Smaki Komarowa”, w którym zaprezentowało się pięć miejscowych 
kół. Komisja przyznała wszystkim równorzędne pierwsze miejsca. Były 
też atrakcje dla dzieci, działania ekologiczne, warsztaty, pokaz pierwszej 
pomocy, parada Klubu Seniora „Legenda”, sztuka cyrkowa i fireshow 
Fundacji Sztukmistrze z Lublina. Publiczność bawiła się również pod-
czas koncertów zespołów Limited i Mayday. 

SITANIEC	 n SITANIANIE Z III MIEJSCEM. Chór Sita-
nianie zdobył III miejsce podczas 22. Ogólnopolskiego Przeglądu Ar-
tystycznego Ruchu Seniorów we Włocławku. Wśród wielu prezentują-
cych się chórów i zespołów muzycznych Sitanianie byli jedynym chó-
rem nagrodzonym miejscem na podium. Zespół zaprezentował ambit-
ny repertuar, m.in. „Nabucco” oraz „Kołysankę” Maklakiewicza. 

SZCZEBRZESZYN	 n DOŻYNKI I CHŁOPCY Z PLACU 
BRONI. Szczebrzeszyn będzie w tym roku gospodarzem Dożynek Po-
wiatowo-Gminnych. Święto plonów odbędzie się 23 sierpnia na stadio-
nie miejskim przy ul. Szkolnej. Uroczystości rozpoczną się o godz. 10 
korowodem dożynkowym, a następnie zaplanowano oficjalne powita-
nie gości, wręczenie odznaczeń „Zasłużony dla Rolnictwa”, mszę świę-
tą oraz konkurs wieńców dożynkowych. Na scenie wystąpią lokalni ar-
tyści, a także zespoły Meffis, Mchem Porosło i Solaris. Gwiazdą wie-
czoru będzie legendarny zespół Chłopcy z Placu Broni, który rozpocz-
nie koncert o godz. 20.15. Na zakończenie organizatorzy zapraszają na 
zabawę taneczną z DJ-em. Dożynki odbędą się pod patronatem Prezy-
denta RP Karola Nawrockiego.

WOLICA BRZOZOWA	 (Fot.) n PIENIĄDZE NA REMONT 
WTZ. Wójt Gminy Komarów-Osada Wiesława Sieńkowska podpisała 
ze starostą zamojskim Stanisławem Grześko umowę na dofinansowanie 
remontu budynku Warsztatu Terapii Zajęciowej w Wolicy Brzozowej. Pie-
niądze pochodzą z Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełno-
sprawnych, z programu „Wyrównywanie różnic między regionami III”. 
Zakres inwestycji obejmuje m.in. roboty rozbiórkowe, wykonanie izola-
cji pionowej i poziomej, iniekcję ścian, naprawę pęknięć, wykonanie tyn-
ków w części piwnicy oraz wymianę pieca centralnego ogrzewania. 

ZAWADA		  n FESTIWAL PIOSENKI BIESIAD-
NEJ. W niedzielę 9 sierpnia plac przy świetlicy w Zawadzie zamieni się 
w miejsce wspólnej zabawy przy muzyce. O godz. 14 rozpocznie się 
VIII Festiwal Piosenki Biesiadnej „Kwiaty we włosach”. W programie 
znalazły się występy konkursowe, wspólne biesiadowanie, koncert ze-
społu „Zamszanki”, a gwiazdą wieczoru będzie Gentleman. Na zakoń-
czenie zaplanowano zabawę z DJ Astero. Nie zabraknie też atrakcji dla 
najmłodszych – dmuchanych zamków, animacji i warsztatów plastycz-
nych. Koło Gospodyń Wiejskich w Zawadzie przygotuje namiot z re-
gionalnymi potrawami, będzie również ogródek biesiadny, stoisko kre-
atywnych zajęć i festiwalowe konkursy.

Przygotowała red. Jadwiga Hereta – tel. 607 566 887.
W tym tygodniu dyżur pełni red. Małgorzata Mazur – tel. 500 037 512.
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T
o będzie wielkie święto wina i winia-
rzy. Ale też smakoszy, którzy lubią 
rozkoszować się smakiem i aroma-

tem lokalnych win owocowych – równie 
atrakcyjnych jak najlepsze wina hiszpań-

skie, francuskie czy chilijskie. A wszyst-
ko to w towarzystwie smaków Roztocza. 
W najbliższy weekend – od 7 do 9 sierp-
nia – Zamość zmieni się w stolicę polskie-
go winiarstwa. Na trzech rynkach: Wiel-

kim, Solnym i Wodnym rozłoży się festi-
walowe miasteczko, tętniące zapacha-
mi, smakami i radosną atmosferą. Przez 
nami najbardziej smakowite wydarzenie 
lata: „Zamojskie Winogranie”.

W Zamościu po raz siódmy rozłoży się festiwal win, produktów i dań regionalnych

Spotkajmy się na „Zamojskim Winograniu”

– Przed nami już 7. fe-
stiwal „Zamojskie Wino-
granie”, wielkie święto wi-
niarzy, ale też smakoszy. 
Bo dobre wino lubi dobre 
jedzenie.

– Zdecydowanie. Wina z 
„Winiarni Zamojskiej” są zna-
komitym towarzystwem za-
równo do obiadu, deseru, jak i 
uroczystej kolacji biznesowej 
czy romantycznej. Szczegól-
nie dobrze nadają się do łą-
czenia z potrawami, ponie-
waż są bardzo proste w od-
biorze.

– Co to znaczy?
– Otwierając butelkę win 

owocowych występujących 
pod marką „Winiarni Zamoj-
skiej” – gruszkowego, wi-
śniowego, agrestowego czy 
z czarnej porzeczki – od razu 
czujemy konkretny smak da-
nego owocu. Inaczej niż przy 
winach gronowych, gdzie tego 
bogactwa smaków i aromatów 
musimy się doszukiwać, wy-
dobywać je i odkrywać. Przy 
winach owocowych ten smak 
dostajemy od razu. A w połą-
czeniu z kuchnią regionalną 
nasze podniebienia mogą być 
naprawdę zachwycone.

Rozmowa z Marcinem Sikorą, znakomitym kucharzem, 
ambasadorem kulinarnej marki „Winiarnia Zamojska”, 

wiceprezesem Fundacji „Winiarnie Zamojskie”

Szarpana kaczka i leniwe z jagodami
– I właśnie takich połą-

czeń będzie można skoszto-
wać podczas tegorocznego 
„Zamojskiego Wino-
grania”.

– To będzie uczta dla 
podniebienia. Ponownie 
zaprosimy gości do Stre-
fy Chill Out, gdzie pod-
czas live cookingu przy-
gotujemy potrawy mocno 
związane z naszymi sma-
kami, ale podane trochę 
inaczej, ze szczyptą no-
woczesności. Będą czte-
ry panele smakowe, a 
łącznie przygotujemy po-
nad 7 tysięcy porcji degu-
stacyjnych. Każde danie 
połączymy z odpowied-
nio dobranym winem z 
„Winiarni Zamojskiej”.

– Co w tym roku tra-
fi  na talerze?

– Zaczniemy od pie-
rogów z bryndzą, wę-
dzoną śmietaną z czosnkiem 
niedźwiedzim i popcornem z 
kaszy. Mamy więc coś bardzo 
swojskiego: pierogi, bryndzę, 
kaszę i czosnek niedźwiedzi,  
ale chcemy pokazać te smaki 
w trochę innym wydaniu. Po-
pcorn z kaszy doda chrupko-

ści, a wędzona śmietana cha-
rakteru. Do tego podamy pół-
słodkie wino Lekki Agrest, któ-

rego świeżość bardzo dobrze 
zagra z bryndzą i pozostałymi 
składnikami.

– Drugie danie to bliny, ale 
zupełnie inne niż podczas po-
przedniej edycji.

– W tym roku będą to bliny 
ziemniaczane z musem kurko-

wym, cebulą z makiem i szar-
paną kaczką. Znów bazujemy 
na produktach, które są nam 
bliskie. Ziemniaki, kurki, cebu-
la, mak, kaczka – każdy z tych 
smaków znamy, ale połączone 
w jednym daniu mogą zasko-
czyć. Kurki dadzą leśny aromat, 
cebula z makiem swoją charak-
terystyczną nutę, a szarpana 
kaczka będzie mocnym, mię-
snym akcentem. Do tego pół-

słodkie wino Gruszka.
– Kaczka pojawi się 

także w kolejnym da-
niu, ale już w zupełnie 
innym towarzystwie.

–  P r z y g o t u j e m y 
paszteciki z pieczoną 
kaczką i trufl ą, do któ-
rych podamy żel z czar-
nej porzeczki i żurawiny 
z chrzanem. To będzie 
bardzo ciekawe połącze-
nie. Z jednej strony pie-
czona kaczka i trufl a, z 
drugiej kwaśne owoce i 
wyrazisty chrzan. Chce-
my, żeby w jednym kę-
sie pojawiło się kilka 
smaków, które będą się 
wzajemnie uzupełniały. 
Do tego dania dobrali-
śmy słodkie wino Czar-
na Porzeczka.

– A na koniec coś słod-
kiego?

– Oczywiście. I tutaj również 
sięgamy po coś, co doskonale 
znamy z polskich domów, czy-
li kluski leniwe. Podamy je jed-
nak z jagodami i paloną białą 
czekoladą. Leniwe same w so-

bie są bardzo prostym, domo-
wym daniem i właśnie dlatego 
dają duże możliwości. Jagody 
wniosą owocową świeżość, a 
palona biała czekolada sło-
dycz i głębszy, lekko karmelo-
wy smak. Do deseru podamy 
półsłodkie wino Rose.

– Czyli ponownie kuch-
nia regionalna, ale nieko-
niecznie taka, jaką pamię-
tamy z domu?

– Dokładnie o to cho-
dzi. Nie chcemy odcinać się 
od tradycji, wręcz przeciw-
nie. Korzystamy z produktów 
i smaków, które znamy, ale 
próbujemy pokazać je w tro-
chę nowocześniejszej formie. 
Pierogi, ziemniaki, kasza, 
kurki, kaczka, bryndza, jago-
dy – to nie są produkty obce 
naszej kuchni. Można jednak 
zestawić je inaczej i odkryć na 
nowo. A odpowiednio dobrane 
wino potrafi  jeszcze bardziej 
wydobyć ich smak.

– Wszystko będzie moż-
na degustować w Strefie 
Chill Out.

– Chcemy, żeby to było 
miejsce nie tylko do próbowa-
nia jedzenia i win, ale również 
do odpoczynku. Strefa Chill Out 
ma swój klimat. Można usiąść, 
zwolnić na chwilę, spróbować 
kolejnych dań, zobaczyć, jak 
powstają podczas live cookin-
gu, i przekonać się, jak zmie-
nia się ich smak w połączeniu 
z odpowiednio dobranym wi-
nem. Przy ponad 7 tysiącach 
porcji będzie co degustować.

Marcin Sikora: – Nie chcemy odcinać się 
od tradycji, wręcz przeciwnie. Korzystamy z 

produktów i smaków, które znamy, ale próbujemy 
pokazać je w trochę nowocześniejszej formie. 

„Zamojskie Winogranie” 
potrwa od 7 do 9 sierpnia, 
a główne wydarzenia zapla-
nowano na sobotę, 8 sierp-
nia. Festiwal rozłoży się na 
trzech zamojskich rynkach – 
Wielkim, Solnym i Wodnym. 
Swoje trunki zaprezentuje 16 
winnic, a do degustacji bę-
dzie ponad 100 polskich win.

Wejście kosztuje 55 zł od 
osoby i daje nieograniczo-
ny dostęp do festiwalowych 
atrakcji. Bilety można kupić 
na stronie Zamojskie Wino-
granie w zakładce Kup wej-
ściówkę.

Nie zabraknie jedzenia. 
16 restauracji z Zamościa i 

Feel i pogoda na wino 
regionu przygotuje specjalne 
festiwalowe dania (za 50 zł) 
idealnie dobrane do kieliszka 
wina. Miłośnicy regionalnych 

smaków powinni zajrzeć na Ry-
nek Solny, gdzie swoje wyro-
by zaprezentują lokalni produ-
cenci. Będą m.in. sery z Leśni-
czówki, ekologiczne sery Eko-
Vita, przetwory z Manufaktu-
ry Różanej, wypieki Cukierni 
Heszku oraz tradycyjne potra-

wy przygotowane przez Zagro-
dę Roztocze. Miłośnicy cydru 
znajdą coś dla siebie na Ryn-
ku Wodnym. 

W Strefie Chill Out Marcin 
Sikora poprowadzi live cooking. 
W czterech panelach smako-
wych powstanie łącznie ponad 
7 tys. porcji degustacyjnych, a 
każde z dań zostanie zestawio-
ne z odpowiednio dobranym wi-
nem (patrz rozmowa).

Festiwal będzie też oka-
zją do poznania wina od nieco 
bardziej fachowej strony. Pod-
czas Wine Class sommelierzy 
i edukatorzy wina Damian Bu-
dziak i Norbert Brzoza poka-
żą m.in., jak rozpoznawać aro-
maty, czytać etykiety i dobierać 
wino do potraw.

Wieczorem centrum wy-
darzeń przeniesie się na Ry-

nek Wielki. O godz. 20 wy-
stąpi Feel z Piotrem Kupi-
chą. Podczas koncertu nie 
zabraknie takich hitów jak „A 
gdy jest już ciemno”, „Jak 
anioła głos”, „No pokaż na co 
cię stać”. Po koncercie roz-
pocznie się After Party z DJ
-em Orlikowskim. O północy 
zaplanowano widowiskowy 
Fire Power Show.

Winogranie nie kończy 
się jednak w sobotę. Od 7 do 
9 sierpnia działać będą dwa 
sklepy festiwalowe z winami 
i pamiątkami. Organizatorzy 
uruchomią także Wine Bus 
na trasie Lublin–Zamość, 
którym będzie można przy-
jechać na festiwal i wrócić 
do Lublina.

O godz. 20 wystąpi Feel z Piotrem Kupichą. Przygotowała 
Jadwiga Hereta
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S
zpital w Hrubieszowie oraz 
samorządy Zamościa, To-
maszowa Lub., Biłgoraja 

i Księżpola znalazły się w gronie 
beneficjentów kolejnych środków 
z Funduszy Europejskich dla Lu-
belskiego. Unijne dofinansowa-
nie obejmie także inwestycje tu-
rystyczne realizowane w Krasno-
brodzie, Józefowie i Zwierzyńcu. 
Podpisano 22 umowy, dzięki któ-
rym do województwa trafi ponad 
192 mln zł z Unii Europejskiej. 
Całkowita wartość wszystkich 
projektów przekracza 276 mln zł. 

W Lubelskim Centrum Kon-
ferencyjnym przedstawiciele Za-
rządu Województwa Lubelskiego 
wręczyli umowy na realizację pro-
jektów finansowanych z programu 
Fundusze Europejskie dla Lubel-
skiego 2021-2027. Obejmują one 
cyfryzację szpitali, termomoderni-
zację budynków użyteczności pu-
blicznej, rozwój transportu nisko-
emisyjnego oraz inwestycje zwią-
zane z ochroną dziedzictwa na-
turalnego i rozwojem turystyki. 

Ponad 192 mln zł z Funduszy Europejskich. Skorzysta szpital  
w Hrubieszowie oraz 10 samorządów z naszego regionu

Na zdrowie, energetykę i turystykę
n  Ponad 7,4 mln zł dla 

szpitala w Hrubieszowie
Szpital zrealizuje projekt 

„Rozwój usług e-zdrowia wraz z 
rozbudową systemów informa-
tycznych i rozwojem infrastruk-
tury informatycznej w SPZOZ w 
Hrubieszowie”. Całkowita war-
tość przedsięwzięcia wynosi 8,78 
mln zł, z czego 7,46 mln zł stano-
wi dofinansowanie z UE. 

Projekt obejmuje rozwój usług 
e-zdrowia, modernizację infra-
struktury teleinformatycznej, roz-
budowę systemów informatycz-
nych oraz poprawę cyberbezpie-
czeństwa placówki. Łącznie pięć 
szpitali w województwie otrzy-
mało prawie 30 mln zł unijne-
go wsparcia. Dzięki tym inwesty-
cjom ponad 7 tys. pacjentów sko-
rzysta z nowoczesnych usług me-
dycznych, 532 pracowników zo-
stanie przeszkolonych w zakre-
sie kompetencji cyfrowych, a 14 
usług publicznych będzie dostęp-
nych online.

n  Miliony na 
termomodernizację 
Kolejne umowy dotyczyły po-

prawy efektywności energetycz-
nej budynków użyteczności pu-
blicznej. W gronie beneficjentów 
znalazły się samorządy z nasze-
go regionu: Miasto Zamość, Mia-
sto Tomaszów Lubelski, Gmina 
Biłgoraj oraz Gmina Księżpol. 
Łączna wartość projektów reali-
zowanych w ramach tego działa-
nia wynosi ponad 55,4 mln zł, a 
unijne dofinansowanie przekra-
cza 37,5 mln zł. 

Miasto Zamość odebrało 
umowę na realizację projektu 
„Modernizacja energetyczna bu-
dynków na terenie MOF Za-
mość”. Inwestycja o wartości po-
nad 8,2 mln zł otrzymała blisko 5 
mln zł dofinansowania. Projekt 
realizowany jest wspólnie z Gmi-
ną Zamość. 

W miejskiej części przedsię-
wzięcia gruntowną moderniza-
cję energetyczną przejdzie Przed-

szkole Miejskie nr 15 na osiedlu 
Zamoyskiego. Gmina Zamość 
przeprowadzi kompleksową ter-
momodernizację i modernizację 
systemu energetycznego budynku 
administracyjnego przy ul. Szcze-
brzeskiej, w którym mieszczą się 
Gminny Ośrodek Pomocy Spo-
łecznej oraz Gminny Zakład Ob-
sługi Komunalnej. 

Miasto Tomaszów Lub. wspól-
nie z gminą zrealizuje projekt wart 
prawie 13,7 mln zł, z czego ponad 
10,5 mln zł pochodzi z funduszy 
unijnych. Obejmie on termomo-
dernizację Szkoły Podstawowej 
nr 1 w Tomaszowie Lub., świetli-
cy w Justynówce, remizo-świetli-
cy w Podhorcach oraz Wiejskie-
go Domu Kultury w Majdanie 
Górnym. 

Gmina Biłgoraj otrzymała po-
nad 5,3 mln zł unijnego dofinan-
sowania na termomodernizację 
budynków użyteczności publicz-
nej na terenie Miejskiego Obszaru 
Funkcjonalnego Biłgoraja. Z ko-
lei gmina Księżpol zrealizuje po-
dobny projekt o wartości ponad 5 
mln zł, korzystając z dofinansowa-
nia przekraczającego 3,8 mln zł. 

n  Nowe atrakcje 
turystyczne 
Znaczne środki trafią rów-

nież na rozwój turystyki na 

Roztoczu. Umowę odebra-
ło partnerstwo „Zielone Ser-
ce Roztocza”, którego liderem 
jest gmina Krasnobród, a part-
nerami gminy: Zwierzyniec, Jó-
zefów, Susiec. Projekt o warto-
ści blisko 17,9 mln zł otrzymał 
ponad 15,2 mln zł dofinanso-
wania z UE.  

Dzięki tym środkom zmo-
dernizowane zostaną najatrak-
cyjniejsze tereny rekreacyjne i 
wypoczynkowe Roztocza. Od-
nowione będą mola, pomosty, 
kładki, platformy widokowe i 
ścieżki spacerowe, pojawi się 
nowe energooszczędne oświe-
tlenie oraz elementy małej ar-
chitektury.

Jedną z najciekawszych in-
westycji będzie zagospodaro-
wanie doliny rzeki Neprysz-
ki wokół zalewu w Józefowie, 
gdzie powstaną nowe molo, le-
żaki, hamaki oraz instalacja ar-
tystyczna „Magiczne lustra”. 

W Krasnobrodzie zmoder-
nizowane zostanie molo nad 
zalewem, natomiast w Zwie-
rzyńcu powstanie nowa stalo-
wo-drewniana kładka nad cie-
kiem Świerszcz. Moderniza-
cję przejdzie również pomost 
z wieżą ratowniczą w Majda-
nie Sopockim Drugim. 

� her

Podpisano 22 umowy, dzięki którym do województwa trafi ponad 192 mln zł z Unii Europejskiej.

P
o wygaszeniu produkcji mebli 

i zwolnieniu ponad 160 pra-

cowników teren dawnej fa-

bryki Black Red White w Zamościu 
czeka kolejna zmiana. Spółka wystą-

piła do miasta z wnioskiem o ustalenie 
lokalizacji inwestycji mieszkaniowej.

Na terenach przy ulicach Kiliń-

skiego, Zagłoby i Fabrycznej, gdzie 
jeszcze do niedawna produkowano 

meble kuchenne, ma powstać ze-

spół siedmiu budynków wielorodzin-

nych z garażami podziemnymi oraz 
niezbędną infrastrukturą techniczną. 
Mieszkańcy mogą zgłaszać uwagi do 
planowanej inwestycji do 12 sierpnia.

Wniosek wpłynął do Urzędu Mia-

sta 10 lipca. Prezydent Rafał Zwo-

lak rozpoczął procedurę przewidzia-

ną tzw. specustawą mieszkaniową, 
przekazując dokumentację prze-

wodniczącemu Rady Miasta Piotro-

wi Błażewiczowi. 
Ostatecznie to radni zdecydu-

ją, czy wyrazić zgodę na realizację 
inwestycji. Wszystko zgodnie z pra-

wem, bo teren jest prywatny i wła-

ściciel może swój teren wykorzystać 
jak chce. Pod warunkiem, że pomysł 
wpisuje się w plan zagospodarowania 

Black Red White zamknął fabrykę mebli w 
Zamościu. Teraz chce budować tam bloki

Osiedle zamiast fabryki
przestrzennego miasta. A ten dopusz-

cza budowę bloków wielorodzinnych. 
Z dokumentów przekazanych 

Radzie Miasta wynika, że inwesto-

rem jest Black Red White S.A. z sie-

dzibą w Biłgoraju. Spółka chce wy-

budować siedem budynków wielo-

rodzinnych z garażami podziemny-

mi, drogami wewnętrznymi, miejsca-

mi postojowymi oraz pełną infrastruk-

turą techniczną.
Nieoficjalnie dowiedzieliśmy się, 

że charakterystyczny biurowiec Black 
Red White nie jest przeznaczony do 

rozbiórki. Rozważane jest jego prze-

kazanie miastu. Jednym z analizowa-

nych wariantów jest przeniesienie tam 

Miejskiego Centrum Pomocy Rodzi-

nie, a być może również innych jed-

nostek samorządowych. Na razie nie 
zapadły jednak ostateczne decyzje.

Przy sąsiedniej ul. Fabrycznej stoi 
już blok wybudowany przez spółkę 
Wikana. Jeżeli plan Black Red Whi-
te uzyska zgodę Rady Miasta, teren 
pomiędzy ulicami Kilińskiego, Zagło-

by i Fabryczną przejdzie jedną z naj-
większych przemian urbanistycznych 
w Zamościu ostatnich lat. 

� Jadwiga Hereta

G
miny Tomaszów Lu-
belski, Adamów i Tar-
nogród otrzymają do-

finansowanie na budowę oraz 
przebudowę trzech dróg lokal-
nych. Łącznie z Rządowego 
Funduszu Rozwoju Dróg trafi 
do nich blisko 3,3 mln zł. Inwe-
stycje zostaną zrealizowane w 
Majdanie Górnym, Suchowo-
li-Kolonii i Luchowie Górnym.

Wojewoda lubelski Krzysz-
tof Komorski podpisał 17 umów 
z 16 samorządami. Ich wartość 
przekracza 16 mln zł. Są to ko-
lejne zadania, które otrzymały 
wsparcie po przeniesieniu z li-
sty rezerwowej.

– Już niebawem ogłosimy 
także nabór na kolejny rok, 
na nieco innych zasadach, ale 
ze zwiększoną kwotą dla całe-
go województwa. Na budowę i 
rozbudowę dróg przeznaczymy 
około 200 mln zł, a na same re-
monty ponad 85 mln zł. Ogółem 
kwota ta będzie więc większa 
niż w latach ubiegłych. Już te-
raz zachęcam do składania swo-

Miliony na trzy drogi w trzech powiatach  
z Rządowego Fundusz Rozwoju Dróg

Będą lepsze drogi

ich projektów – mówił wojewo-
da lubelski Krzysztof Komorski.

Największe dofinansowa-
nie spośród trzech samorzą-
dów z naszego regionu otrzy-
mała gmina Tomaszów Lubelski. 
Pieniądze zostaną przeznaczo-
ne na budowę drogi gminnej nr 
127522L w Majdanie Górnym.

Inwestycja obejmie odci-
nek mierzący około 785 me-
trów. Prace mają być prowadzo-
ne od lipca 2026 roku do czerw-
ca 2027 r. Całkowita wartość za-

dania wynosi 3 020 706 zł. Do-
finansowanie to 1 812 424 zł, 
czyli 60 proc. kosztów. Gmina 
zabezpieczyła wkład własny w 
wysokości 1 208 282 zł.

Gmina Adamów wybudu-
je drogę gminną (879 m) nr 

110836L w miej-
scowości Sucho-
wola-Kolonia. Re-
alizację zadania 
zaplanowano od 
marca do listopada 
2026 r. Jego całko-
wita wartość wy-
nosi 2 291 954 zł. 
Samorząd otrzy-
ma 1 145 977 zł 
dofinansowania. 
Niemal identyczną 
kwotę, 1 145 977 
zł, stanowi wkład 

własny gminy. 
Gmina Tarnogród przebudu-

je drogę gminną nr 109566L w 
Luchowie Górnym. Prace obej-
mą odcinek o długości 505 me-
trów. Inwestycja ma zostać wy-
konana od lipca do października 
2026 r. Jej wartość wynosi 677 
734 zł (dofinansowanie 338 867 
zł, reszta wkład własny).

W 2026 r. do województwa 
lubelskiego z Rządowego Fun-
duszu Rozwoju Dróg trafiło 
łącznie 271 mln zł.� (ar) 

Dofinansowanie na budowę o przebudowę 
dróg otrzymały 3 gminy. �Fot. pixabay.com
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Rekordowa rekrutacja na uczelnie wyższe, o jedno miejsce ubiega się nawet 22 kandydatów. Przyczyną są 
decyzje rządzących sprzed kilkunastu lat

Tysiące chętnych walczą o indeksy
T

egoroczna rekrutacja na 
studia wyższe rozpoczę-
ła się w wyjątkowo trud-

nych dla abiturientów okolicz-
nościach. Do matury podeszła 
rekordowa liczba osób – około 
345 tys., gdy w zeszłym roku – 
ok. 255 tys. 

Uczelnie wyższe przeżywają 
szturm – kandydatów na wiele z 
nich zgłosiło się o blisko 30 proc. 
więcej. Limity miejsc natomiast, 
zwłaszcza na najbardziej oble-
ganych od lat kierunkach – nie 
zmieniły się. W efekcie wielu ab-
solwentów szkół średnich, pomi-
mo uzyskania lepszych ocen niż 
ich starsi koledzy w minionych la-
tach, nie ma pewności, czy dosta-
nie się na wymarzone kierunki.

Ta sytuacja to bezpośrednia 
konsekwencja dawnej reformy 
systemu edukacji, która sprawi-
ła, że w jednym czasie do szkół 
podstawowych trafiły dwa rocz-
niki dzieci. Skutki tej kumulacji 
widać teraz wyraźnie w szkol-
nictwie wyższym.

Z tego powodu progi punk-
towe przyjęć są wyższe niż w ze-
szłym roku, a wielu kandydatów, 
żeby zwiększyć swoje szanse na 
dostanie się na wybrane kierun-
ki – rekrutuje się na kilka czy 
nawet kilkanaście uczelni. Naj-
trudniejsza – z punktu widze-
nia kandydatów – jest sytuacja 
na takich kierunkach, jak medy-
cyna, prawo, weterynaria, bio-
technologia. Na tych kierunkach 
liczba chętnych znacząco prze-
wyższa limity miejsc, co bezpo-
średnio przekłada się na wyższe 
progi punktowe. 

Ale jeszcze trudniej ma być 
w przyszłym roku, gdy, wg sza-
cunków – do egzaminów matu-
ralnych przystąpi ok. 386 tys. 
maturzystów.

Także uczelnie z naszego 
regionu przeżywają oblężenie. 
Sprawdziliśmy, jak wygląda sy-
tuacja po I turze naboru.

n 22 kandydatów 
   na 1 miejsce

Największy rekrutacyjny 
boom w regionie przeżywa Uni-
wersytet Medyczny w Lublinie. 
Na stacjonarne jednolite studia 
magisterskie oraz studia pierw-
szego stopnia zarejestrowano 
aż 16 593 zgłoszenia. W porów-
naniu z ubiegłym rokiem – zain-
teresowanie wzrosło o blisko 67 
proc., co jest najlepszym wyni-
kiem w historii tej uczelni. Śred-
nio o jedno miejsce ubiega się tu-
taj około 10 osób.

Najwięcej kandydatów zde-
cydowało się na aplikowanie 
na kierunek lekarski – system 
odnotował 4789 rejestracji na 
330 przygotowanych miejsc. 
Dużą popularnością cieszyły się 
również: pielęgniarstwo – 2400 
zgłoszeń (na 240 miejsc), kie-
runek lekarsko-dentystyczny 

– 2145 zgłoszeń (na 90 miejsc), 
fizjoterapia – 1452 zgłoszenia 
(na 120 miejsc), analityka me-
dyczna – 1098 zgłoszeń (na 90 
miejsc).

Pod względem trudności w 
zdobyciu statusu studenta, na 
czoło wysunął się kierunek le-
karsko-dentystyczny, gdzie o 
jedno miejsce rywalizuje ponad 
22 kandydatów. Na elektrora-
diologii wskaźnik ten to blisko 
16 osób na miejsce, na kierun-
ku lekarskim – ponad 13, na psy-
chologii – blisko 12, na anality-
ce medycznej – ponad 11,5, a na 
fizjoterapii – 11,5.

Przy czym władze uczel-
ni zwracają uwagę na wyraźny 
wzrost zainteresowania wszyst-
kimi profesjami powiązanymi z 
ochroną zdrowia. Przykładowo 
na pielęgniarstwie liczba chęt-
nych podwoiła się w stosunku 
do minionego roku. Znaczące 
wzrosty liczby chętnych odnoto-

wano też na dietetyce, kosmeto-
logii, ratownictwie medycznym, 
biomedycynie. 

n 1,4 tys. obcokrajowców
Oblężenie przeżywa także 

Uniwersytet Marii Curie-Skło-
dowskiej w Lublinie, który za-
kończył pierwszą turę rekruta-
cji. W systemie zarejestrowano 
blisko 22,5 tys. zgłoszeń (rok 
temu było to około 17,5 tys.), 
co oznacza wzrost o 28 proc. 
w skali roku. Wśród chętnych 
znalazło się ponad 1400 kan-
dydatów z zagranicy. Uczelnia 
na nadchodzący rok akademic-
ki przygotowała niemal 8200 
miejsc (w tym ponad 6800 na 
studiach stacjonarnych) na oko-
ło 100 kierunkach i blisko 300 
specjalnościach.

Najbardziej zacięta walka o 
indeksy toczy się na kryminolo-
gii, gdzie o jedno miejsce ubie-
ga się średnio 15,66 kandydata. 
Na kolejnych pozycjach upla-
sowały się: psychologia – 13,25 
osoby na miejsce, lingwistyka 
stosowana (specjalność angiel-
ski z hiszpańskim) – 12,56, lin-
gwistyka stosowana (angielski 
z portugalskim) – 9,11, angli-
styka – 7,59.

Jeśli wziąć pod uwagę bez-
względną liczbę zgłoszeń, lide-
rem okazało się prawo (1740 
rejestracji) przed psycholo-
gią (1723) oraz kryminologią 
(1096). W pierwszej dziesiąt-
ce najchętniej wybieranych kie-
runków znalazły się także angli-
styka (987), finanse i rachunko-
wość (779), zarządzanie (705), 
ekonomia (648), dziennikar-
stwo i komunikacja społeczna 
(582), logistyka (510) oraz pro-
dukcja medialna (484).

Dużym zainteresowaniem 
cieszą się także nowe kierunki 
–  biologia sportu oraz sztuczna 
inteligencja, które przyciągnęły 
po ok. 6 chętnych na jedno wol-
ne miejsce. 

n Medycyna na KUL hitem
Katolicki Uniwersytet Lu-

belski Jana Pawła II odnotował 
32-procentowy wzrost zaintere-
sowania. W systemie rekrutacyj-

nym zarejestrowało się 10 058 
kandydatów, czyli o 2413 osób 
więcej niż rok wcześniej. Średnia 
liczba kandydatów na jedno miej-
sce wzrosła z 2,72 w roku ubie-
głym do 3,31 w obecnym naborze.

Hitami okazały się kierun-
ki medyczne oraz psychologicz-
ne. Na kierunek lekarski – jest 
tu 20,10 kandydata na miejsce 
(1608 osób na 80 miejsc), na 
pielęgniarstwo – 18,03 kandy-
data na miejsce (721 osób na 40 
miejsc), na psychologię – 9,95 
kandydata na miejsce (796 osób 
na 80 miejsc).

Wysokie wskaźniki popular-
ności odnotowały także: krymi-
nologia (5,19), pedagogika spe-
cjalna (5,10), prawo (5,04), si-
nologia (4,83), filologia angiel-
ska (4,49), italianistyka w gru-
pie hybrydowej (4,23) oraz pra-
wo w biznesie (4,10).

Prawdziwym zaskoczeniem 
są ponad 106-procentowe wzro-
sty liczby chętnych na pedagogi-
ce specjalnej (skok z 74 osób w 
roku ubiegłym do 153 obecnie) 
oraz pielęgniarstwie (wzrost z 
349 do 721 chętnych). „Urosła” 
także biotechnologia – z 58 kan-
dydatów w zeszłorocznej rekru-
tacji do 109 w obecnej. 

n Oblężenie na weterynarii
Pierwszy etap rekrutacji 

podsumował także Uniwersytet 
Przyrodniczy w Lublinie, gdzie 
do połowy lipca w systemie za-

rejestrowało się 7428 kandyda-
tów. Rok wcześniej chętnych 
było 6688, co oznacza wzrost o 
10 proc. Na studiach stacjonar-
nych pierwszego stopnia przy-
gotowano dla nich 1680 miejsc.

Rekrutację na studia stacjo-
narne prowadzono tutaj na 42 
kierunkach pierwszego stopnia, 6 
kierunkach drugiego stopnia oraz 
jednolitych studiach magister-
skich na kierunku weterynaria. I 
to właśnie weterynaria okazała się 
bezkonkurencyjna pod względem 
liczby chętnych na jedno miej-
sce: jest ich 11. Inne popularne 
kierunki to: analityka weteryna-
ryjna – 9 osób na miejsce, krymi-
nalistyka w biogospodarce – 5,2, 
geodezja i kartografia – 5,1, hipo-
logia i jeździectwo – 4,6.

Pod względem ogólnej liczby 
rejestracji przoduje weterynaria 
z wynikiem 1617 zgłoszeń, wy-
przedzając behawiorystykę zwie-
rząt/dietetykę (307), geodezję i 
kartografię (305), analitykę we-
terynaryjną (273) oraz transport 
i logistykę (221).

n 800 chętnych na AZ
W pierwszej turze rekrutacji 

na studia w Akademii Zamojskiej 
w Zamościu, która zakończyła się 
13 lipca, zarejestrowało się po-
nad 800 osób. Jak podkreśla Da-

niel Czubara z tej uczelni – to w 
porównaniu do wyników z ubie-
głego roku na tym etapie rekruta-
cji – jest to wynik znacznie lepszy.

Największą popularnością, 
jak wymienia, cieszyły się pielę-
gniarstwo, bezpieczeństwo na-
rodowe, pedagogika, fizjoterapia 
oraz finanse i rachunkowość. Du-
żym zainteresowaniem cieszył się 
także najmłodszy kierunek stu-
diów w AZ – kryminalistyka. 

Uczelnia daje możliwość zdo-
bycia tytułu licencjata, inżynie-
ra oraz magistra. AZ ma w swo-
jej ofercie jednolite, 5-letnie studia 
magisterskie na kierunkach pra-
wo oraz fizjoterapia. Proponuje też 
podjęcie 3-letnich studiów licen-
cjackich (I stopnia) na kierunkach: 

  Najtrudniejsza – z 
punktu widzenia kandy-
datów – jest sytuacja na 
takich kierunkach, jak 
medycyna, prawo, we-
terynaria, biotechnolo-

gia. Na tych kierunkach 
liczba chętnych zna-

cząco przewyższa limity 
miejsc, co bezpośrednio 
przekłada się na wyższe 

progi punktowe.

bezpieczeństwo narodowe, filolo-
gia angielska, finanse i rachunko-
wość, informatyka, kryminalistyka, 
pedagogika, pielęgniarstwo, położ-
nictwo, ratownictwo medyczne, ry-
nek sztuki i zarządzanie w kultu-
rze, turystyka i rekreacja. Oferuje 
też 3,5-letnie studia inżynierskie na 
kierunkach logistyka oraz mecha-
nika i budowa maszyn. 

Studia magisterskie (II stop-
nia) można tu odbyć na kierun-
kach: bezpieczeństwo narodowe, 
finanse i rachunkowość, pedago-
gika, pielęgniarstwo, położnictwo.

n Lekarski hitem
Rekord frekwencyjny padł 

także na często wybieranym przez 
młodych mieszkańców naszego 
regionu Uniwersytecie Rzeszow-
skim. W systemie rekrutacyjnym 
zarejestrowano 26 633 zgłosze-
nia. Oznacza to wzrost zaintere-
sowania o blisko 43 proc. w po-
równaniu z rokiem ubiegłym. 

Hitem jest kierunek lekarski, 
na który aplikowało 3033 kan-
dydatów. Bardzo dużo  chętnych 
odnotowały również: psycholo-
gia – 1297 zgłoszeń, fizjotera-
pia – 1260, pielęgniarstwo – 1249, 
prawo – 1124, filologia angielska 
–  896, finanse i rachunkowość – 
722, kierunek lekarski w trybie 
niestacjonarnym – 708. 

Politechnika Rzeszowska za-
notowała 23-procentowy wzrost 
liczby chętnych. Bezkonkuren-
cyjne okazało się lotnictwo i ko-
smonautyka, gdzie wpłynęło 1265 
zgłoszeń na 240 przygotowanych 
miejsc. Kolejne pozycje zajęły: fi-
nanse i rachunkowość – 757 chęt-
nych, logistyka – 579, bezpieczeń-
stwo wewnętrzne – 551, budow-
nictwo – 535, przy czym limi-
ty miejsc na każdym z tych kie-
runków to 150. Najwięcej kan-
dydatów na 1 miejsce (7) – zgło-
siło się na geodezję i planowanie 
przestrzenne oraz na nowocze-
sne materiały lotnicze ze wskaź-
nikiem – 6 osób na miejsce.

n Czy się dostaniesz?
Ci, którzy nie dostali się wy-

marzony kierunek czy uczelnię w 
pierwszej turze naboru, powinni 
się uzbroić w cierpliwość: zwykle 
nie końca wakacji ruch na listach 
rezerwowych jest niewielki. Do-
piero pod koniec sierpnia i w po-
czątkach września osoby, które 
poskładały wnioski na wiele kie-
runków i uczelni – decydują się 
na jeden, zwalniając miejsca tam, 
gdzie rekrutowały się rezerwo-
wo. I dopiero wówczas kandyda-
ci z dalszych pozycji mogą awan-
sować nawet o kilkaset miejsc w 
górę. Taki ruch trwa do pierw-
szych dni października.

Na wiele kierunków prowa-
dzona jest też rekrutacja uzupeł-
niająca. Na niektórych – potrwa 
aż do końca września. 

� mm

Rys. J. Lipiec

eprasa.pl 007a588b46



www.tygodnikzamojski.pl4 SIERPNIA 2026 r.14

Dążyli do obalenia władzy w Polsce drogą zamachu stanu, wprowadzenia 
ustroju komunistycznego oraz oderwania od Polski wschodnich województw

Chcieli ukraść Polskę

Nasze notowania: w ostatnim 
tygodniu – 3 prom. alkoholu 
(tydzień wcześniej – 2,88)

n BaRometR opiLstwA© rzysta. Wpadł w Izbicy, miał 3 
prom. Drugie miejsce zajmu-

je 32-latek z gm. Krasnystaw, 
który jechał Mitsubishi przez 
Krasnystaw, mając ponad 2,5 
prom. Tuż za nim z wynikiem 
2,2 prom. uplasował się 67-let-
ni kierowca Opla, który wpadł 

Cennym dowodem był 
list do jednego z posłów 

na Sejm, reprezentującego 
frakcję komunistyczną. 

Oskarżeni prosili go o opiekę i 
ochronę. Byli też w kontakcie 
z rezydentem kierownictwa 

partii oraz agentami 
sowieckimi w Polsce.

N
ieczęsto na ławie oskar-
żonych Sądu Okręgowe-
go w Zamościu zasiada 

w jednej sprawie aż 40 osób. Tak 
było w procesie członków Ko-
munistycznej Partii Zachodniej 
Ukrainy, który odbył się w dniach 
1-8 marca 1927 r.

Zostali oskarżeni o dążenie 
do obalenia władzy w Polsce dro-
gą zamachu stanu, wprowadze-
nia ustroju komunistycznego oraz 
oderwania od Polski wschodnich 
województw (tzw. Chełmszczy-
zny) i przyłączenia tych ziem do 
Ukrainy sowieckiej. Polskie służ-
by w porę zapobiegły zagroże-
niom.

n  Gotowi na przewrót
Komunistyczna Partia Za-

chodniej Ukrainy powstała w 
1923 r. z przekształcenia Komuni-
stycznej Partii Galicji Wschodniej. 
W 1924 r. połączyła się z Ukraiń-
ską Partią Socjal-Demokratycz-
ną (USDP), następnie w 1925 r. 
została wcielona na zasadzie au-
tonomii do Komunistycznej Par-
tii Robotniczej Polski.

KPZU działała na terenie 
pięciu województw: lwowskie-
go, stanisławowskiego, tarnopol-
skiego, wołyńskiego i częściowo 
lubelskiego – w najbardziej nasi-
lonym stopniu w powiatach to-
maszowskim i krasnostawskim. 

Najwyższą władzą KPZU był 
zjazd partyjny. Poszczególne okrę-
gi (było ich trzy) dzieliły się na 
mniejsze jednostki organizacyjne, 

a te na najmniejsze, tzw. jaczej-
ki. Partią kierowali doświadcze-
ni komuniści i organizatorzy, wy-
szkoleni na kursach specjalnych w 
Charkowie. KPZU skupiała się na 
emancypacji narodu ukraińskiego 
i jego dążeniu do niezależności. 

Członkowie KPZU oficjal-
nie byli praworządnymi polskimi 
obywatelami narodowości ukra-
ińskiej. Dla kamuflażu normal-
nie pracowali, niektórzy prowa-
dzili na Kresach domy handlo-
we. Podczas tajnych spotkań spi-

skowcy snuli plany przewrotu po-
litycznego w Polsce. Głowy mieli 
nabite komunistyczną i narodową 
propagandą. Byli gotowi wypełnić 
wszelkie rozkazy przełożonych. 

– Jakby mi rozkazali strzelać 
do ludzi, albo podkładać bomby, 
zrobiłbym to bez wahania – miał 
powiedzieć jeden z aresztowa-
nych członków KPZU.

n  Prosili posła o opiekę
Długa ława oskarżonych 

sprawiła, że na proces „czterdzie-
stu” tłumnie przybyła publicz-
ność. Widzowie jednak odeszli 
z kwitkiem, ponieważ rozprawa 
była niejawna z uwagi na wagę 
zarzutów i część materiału dowo-
dowego, stanowiącego tajemnicę 
państwową. Prasa miała ograni-
czony dostęp do poruszanych na 
procesie zagadnień.

Wiadomo, że oskarżeni człon-
kowie KPZU zajmowali się kol-

portażem nielegalnej literatury. 
Były to ulotki, odezwy, broszu-
ry i gazety drukowane w tajnych 
drukarniach. Materiały te wprost 
nawoływały do obalenia rządu, li-
kwidacji ustroju kapitalistycznego 
oraz wywłaszczenia fabryk i ma-
jątków ziemskich. Zarzucono im 
także publiczne wygłaszanie ha-
seł rewolucyjnych. 

Po zatrzymaniach i areszto-
waniach policja znalazła u nich 
transparenty z napisami „Niech 
żyje rewolucja!” i „Niech żyje ko-
munizm”. Cennym dowodem był 
list do jednego z posłów na Sejm, 
reprezentującego frakcję komu-
nistyczną. Oskarżeni prosili go 
o opiekę i ochronę. Byli też w 
kontakcie z rezydentem kierow-
nictwa partii oraz agentami so-
wieckimi w Polsce.

Szczegó ln ie  z łowrogo 
brzmiał zarzut usiłowania ode-
rwania Chełmszczyzny. Nasu-
wała się gorzka refleksja, iż w tej 
sprawie stanowisko komunistów 
nie różniło się od stanowiska car-
skiej Rosji. Zakusy na przyłącze-
nie dawnej Guberni Chełmskiej 
do Rosji, prowadzono już na kil-
ka lat przed rewolucją paździer-
nikową. 

n  Wyroki utrzymano 
w mocy
W trakcie siedmiodniowego 

procesu oskarżeni zapierali się 
winy. Utrzymywali, że nie prze-

bywali w miejscach, opisanych 
w akcie oskarżenia i nie spoty-
kali się z ludźmi, których w nim 
wymieniono. Na pytanie oskar-
życiela, dlaczego w takim razie 
w śledztwie przyznali się do za-
rzutów, odpowiadali, że policja 
znęcała się nad nimi w celu wy-
muszenia zeznań. Miały to być 
okrutne tortury.

– Wlewali nam wodę do nosa 
za pomocą gumowych rurek – 
oświadczył jeden z oskarżonych.

Nie był jednak w stanie udo-
wodnić takich praktyk policji.

Sąd uznał za winnych 22 z 
40 oskarżonych. Wyroki zapadły 
8 marca 1927 r. Najsurowiej zo-
stał oceniony Michał K. Skaza-
no go na 7 lat więzienia. Pozo-
stali usłyszeli wyroki od 5 lat do 
9 miesięcy więzienia.

Zarówno skazani, jak i pro-
kurator odwołali się od wyro-
ków. Powtórny proces członków 
KPZU odbył się 9 sierpnia 1927 
r. w Sądzie Apelacyjnym w Lu-
blinie. Oskarżyciel żądał dla nich 
podwyższenia kar. Jednakże wy-
roki sądu niższej instancji zosta-
ły utrzymany w mocy. 

W późniejszych latach KPZU 
z uwagi na proukraińskość zosta-
ła oskarżona o zdradę idei komu-
nistycznej i podzieliła się. Roz-
wiązała się dopiero w 1938 r. Jej 
członkowie dopuszczali się za-
bójstw. Do głośnej zbrodni do-
szło na początku 1936 r. w To-
maszowie Lubelskim. Należący 
do partyjnej młodzieżówki uczeń 
szkoły średniej zastrzelił z wyro-
ku partyjnego współpracownika 
policji politycznej, Został skaza-
ny na dożywocie. Po 17 września 
1939 r. został wypuszczony na 
wolność. Ponoć niebawem poja-
wił się w Tomaszowie w mundu-
rze oficera NKWD.

� Mariusz Gadomski

ta zapłaci za niego przy odbio-
rze. Dwa dni później przesyłka 
dotarła. 32-latka zapłaciła kurie-
rowi 3 tys. zł, jednak w środku 
było 10 baterii AA6. Oszukana 
kobieta zgłosiła sprawę policji.

POTRĄCONA NA PRZEJŚCIU
69-latka została potrącona 

przez Fiata, gdy przechodziła 
przez oznakowane przejście dla 
pieszych w pobliżu ronda im. 
Romualda Jaśkiewicza w Za-
mościu. Do wypadku doszło 27 
lipca, u zbiegu ulic Partyzantów, 
Odrodzenia i Orląt Lwowskich. 
Fiatem jechał 83-letni mieszka-
niec powiatu krasnostawskie-
go. Karetka przewiozła kobietę 
do szpitala. Zarówno kierowca, 
jak i piesza byli trzeźwi.

CAŁĄ SZEROKOŚCIĄ 
Prawie promil  a lkoho-

lu miała 50-latka kierująca 
Oplem, której dalszą jazdę 
uniemożliwił 54-letni miesz-

Łopienniku Nadrzecznym. 

1,96 prom. – tyle miał 44-let-
ni rowerzysta zatrzymany w 
Rachodoszczach (gm. Ada-

mów). Nasz ranking zamyka 
59-letni kierowca Audi. Zakoń-

czył jazdę w Mirczu, wydmu-

chał 1,92 prom.
Rekordzistą minionego 

tygodnia jest 51-letni trakto-

kaniec Hrubieszowa. Mężczy-
znę zaniepokoił jadący przed 
nim samochód, który poru-
szał się całą szerokością jezd-
ni. Podejrzewając, że kieru-
jąca może być pijana, ruszył 
za nią. Kobieta zatrzymała 
się przy paczkomacie przy ul. 
Dworcowej w Hrubieszowie. 
Wtedy 54-latek wyjął kluczyki 

ze stacyjki jej auta i zadzwonił 
pod numer 112. Kobieta stra-
ciła prawo jazdy i została za-
trzymana, a po wytrzeźwieniu 
usłyszała zarzuty. 54-latece 
grożą do 3 lat więzienia, wy-
soka grzywna, zakaz prowa-
dzenia pojazdów oraz świad-
czenie pieniężne.� her

Partią kierowali doświadczeni komuniści i or-
ganizatorzy. � Fot. wikipedia.org

30-letni motocyklista trafił do szpitala 
po wypadku na drodze krajowej nr 74 w 
Stabrowie (gm. Sitno), do którego doszło 
31 lipca rano. Kierujący ciężarowym Vo-
lvo, jadąc w stronę Hrubieszowa, rozpo-
czął manewr skrętu w lewo na parking. 
Za nim jechał ciężarowy Man. Jadą-
cy z przeciwka Yamahą 30-letni miesz-
kaniec gminy Hrubieszów, chcąc unik-
nąć zderzenia ze skręcającym Volvo, zje-
chał na przeciwny pas ruchu. Tam czo-
łowo zderzył się z Manem. Motocykli-
sta został przewieziony karetką do szpi-
tala. Volvo prowadził 44-latek z gminy 
Skierbieszów, a Mana 36-letni mieszka-
niec gminy Siennica. Wszyscy kierujący 
byli trzeźwi. � Fot. Policja

14-letni rowerzysta 
trafił do szpitala 
po zderzeniu z sa-
mochodem osobo-
wym. Do wypadku 
doszło 28 lipca w 
Orłowie Drewnia-
nym (gm. Izbica). 
Chłopiec jechał w 
kierunku Stryjo-
wa. Podczas skrę-
tu w lewo nie ustąpił pierwszeństwa przejazdu Volkswagenowi kierowa-
nemu przez 51-letniego mężczyznę. Na szczęście badania wykazały, że 
14-latek nie odniósł poważnych obrażeń. Policjanci wyjaśniają okolicz-
ności zdarzenia.� Fot. Policja

jazdem mechanicznym w stanie 
nietrzeźwości mężczyzna odpo-
wie przed sądem.

BATERIE ZAMIAST TELEFONU 
3 tys. zł straciła 32-latka z 

Krasnegostawu, która chciała 
kupić przez Internet telefon ko-
mórkowy. Na popularnym por-
talu społecznościowym znala-
zła interesujące ją ogłoszenie i 
skontaktowała się ze sprzedają-
cym. Ustalili, że telefon zosta-
nie wysłany kurierem, a kobie-

TRAKTORZYSTA Z PROMILAMI
Prawie 3 promile alkoholu 

miał 51-latek, który jechał cią-
gnikiem rolniczym drogą kra-
jową nr 17 rzez Izbicę. Zwrócił 
uwagę innych uczestników ru-
chu, bo ciągnik nie miał świateł, 
a kierujący wykonywał niebez-
pieczne manewry. Świadkowie 
powiadomili policję. Funkcjona-
riusze zatrzymali wskazany cią-
gnik do kontroli. Badanie alko-
matem potwierdziło podejrzenia 
zgłaszającego. Za kierowanie po-

ZDERZYŁ SIĘ Z CIĘŻARÓWKĄ

NIE USTĄPIŁ
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****rewelacja****  bardzo dobry*** dobry** słaby*

wszystkie kanały dostępne w naziemnej telewizji cyfrowej film tylko dla dorosłych
Redakcja nie odpowiada za zmiany w programie, dokonane przez stacje po wysłaniu gazety do drukarni.

4.08.2026
05:00 Splątane losy (14) – serial oby-

czajowy
05:50 Akacjowa 38 (909) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z 

Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze

07:30 Kościół z bliska
08:00 Serwis Info
08:15 Chłopi (1) – serial obyczajowy
09:15 Ranczo (99) – serial obyczajowy
10:05 Komisarz Alex (284) – serial
11:00 Ojciec Mateusz (222) – serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – magazyn infor-

macyjny
12:40 Magazyn Rolniczy – magazyn
12:55 Włochy – ostatnie dzikie zakąt-

ki (1) – fi lm dokumentalny, Wło-
chy 2023

14:00 Splątane losy (15) – serial
15:00 Serwis Info
15:15 Kolarstwo – Tour de Pologne 

2026 – Etap 2: Międzyzdro-
je – Szczecin 

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? – teletur-

niej muz.
18:05 Reporterzy – magazyn
18:25 Akacjowa 38 (926) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 07 zgłoś się (8) – serial kryminalny

21:35 ZAGINIONY W AKCJI 2 

       – POCZĄTEK ***
sensacyjny, USA 1985

23:15 Tour de Pologne – kroniki
23:25 Dzieci w niewoli lajków – fi lm do-

kumentalny, Francja 2024
00:35 FIGHTER ****

obyczajowy, USA 2010

02:40 Powstanie zwykłych ludzi – fi lm do-
kumentalny, Polska 2004

03:40 Wykrywacz kłamstw – magazyn
04:00 Pytanie dnia – program publ.
04:20 Reporterzy – magazyn
04:30 Oko na Świat – magazyn

04:35 Na dobre i na złe
05:35 M jak miłość (1808) – serial
06:25 Wnuczka Anisy. Śladami starowie-

rów – reportaż
06:55 Barwy szczęścia (3368) – serial
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:30 Rodzinka.pl (60, 61) – serial ko-

mediowy
12:35 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Panna młoda (161) – serial
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (890) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa – pałac tajemnic (447) 

– serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Panna młoda (162) – serial
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3368) – serial 

obyczajowy

20:05 Omnibus – szybcy i mądrzy – te-
leturniej

20:35 Omnibus – szybcy i mądrzy – do-
grywka

20:55 Postaw na milion – teleturniej
21:50 Na sygnale (887, 888) – serial fa-

bularno-dokumentalny
22:55 Berlin Ku’damm (3) – serial
23:50 Pitbull (17) – serial kryminalny
00:50 Karol, władca Hiszpanii (16) – se-

rial kostiumowy
01:50 Nasz dom w górach (23) – serial 

obyczajowy
02:45 Bez maski (1) – Freddie Mercu-

ry – fi lm dokumentalny, Wielka 
Brytania 2021

03:45 Rodzinka.pl – serial komediowy

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

09:15 Malanowski i Partnerzy (370, 371) 
– serial fabularno-dokumentalny

10:20 Trudne sprawy (1290) – serial 
paradok.

11:20 Gliniarze (908, 909) – serial pa-
radok.

13:25 Dlaczego ja? (1538, 1539) – se-
rial paradok.

15:30 Wydarzenia 24
15:50 Pogoda
15:55 Milionerzy (2) – teleturniej
16:35 Gliniarze (1105, 1106) – serial 

kryminalny
18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program publ.
19:30 Sport
19:45 Pogoda

19:55 ALITA: BATTLE ANGEL ***
s-f, USA/Japonia/Kanada 2017

22:40 DZIEDZICTWO 
       BOURNE’A ***

sensacyjny, USA/Japonia 2012

01:20 SPLIT ****
thriller, USA/Japonia 2017

04:00 Ewa gotuje – magazyn kulinarny
04:40 Disco Gramy – program muzycz-

no-rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – program interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1719) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:20 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny
11:25 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
12:35 Ukryta prawda (1511, 1512, 1742) 

– serial paradok.
15:45 Detektywi (131) – serial kryminalny
16:50 Szpital św. Anny (82) – serial oby-

czajowy
17:55 Młode gliny (39) – serial kryminalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:40 Kroniki Tour de Pologne
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – program interwencyjny
20:15 Na Wspólnej (4257) – serial
20:50 BATMAN ****

przygodowy, USA 2022

00:25 Kuba Wojewódzki – talk-show

01:45 KOD DOSTĘPU ***
sensacyjny, USA 2001

03:45 Uwaga! – program interwencyjny
04:00 Detektywi (130) – serial kry-

minalny
05:00 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny

05:20 Ten moment (12) – serial pa-
radok.

05:55 Szkoła (845-847) – serial pa-
radok.

08:45 Ukryta prawda (1355, 1479, 
1480) – serial paradok.

11:50 W-11 Wydział Śledczy (1150-
1152) – serial kryminalny

13:55 Kryminalni (9) – serial kry-
minalny

15:00 Szpital (816, 817) – serial oby-
czajowy

17:00 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska (523) – serial fabularno-do-
kumentalny

18:00 SOS Ekipy w akcji – pro-
gram rozr.

19:00 Ukryta prawda (1546) – serial 
paradok.

20:00 CI, KTÓRZY ŻYCZĄ MI 
       ŚMIERCI **

sensacyjny, Kanada/USA 2021

22:15 ANNABELLE WRACA 
       DO DOMU ***

horror, USA 2019

00:30 300 ****
przygodowy, USA 2006

02:55 Zgłoś remont – program rozr.
03:50 Fachowcy – program rozr.
04:30 Dorota was urządzi – program li-

festylowy

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda 
Info 07:45 Gość Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 
Wykrywacz kłamstw  09:05 Dlaczego 
krowa… 09:30 Prawosławni powstańcy 
– film dokumentalny, Polska 2021 09:50 
Antenowe remanenty 10:00 Złoty chło-
pak 11:00 Rok w ogrodzie 11:30 Wiek to 
tylko liczba 12:00 Kryminalna Siódemka 
Extra 12:30 Rączka gotuje 13:00 Agro-
biznes 13:20 Agropogoda 13:30 Bez re-
tuszu 14:20 Poznaj region 14:30 Pro-
gram informacyjny 14.30 14:50 Pogoda 
15:00 Koronka 15:20 Serwis Info 15:30 
Panorama i pogoda 15:50 Prosto z lasu 
16:05 Historia Mediów 16:30 Historie i le-
gendy zamków na Lubelszczyźnie 16:45 
Panorama i pogoda 16:50 Tajemnice po-
czątków Polski 17:50 Panorama i pogoda 
17:55 Naturalnie Lubelskie 18:10 Szla-
chetne zdrowie 18:30 Panorama i pogo-
da 19:00 Stop! Kultura 19:20 Bezbłędnie 
19:25 Cyberbezpiecznie 19:30 Całkiem 
niezła historia 19:45 Kryminalna Siódem-
ka 20:00 Dziennik Regionów 20:10 Pogo-
da 20:13 Gość Regionów 20:30 Teleku-
rier 21:00 Prognoza pogody 21:02 Sera 
warte 21:15 Gość Panoramy 21:30 Pano-
rama i pogoda 22:00 Dziennik Regionów

22:20 Jerry Maguire **** komedia romantyczna, USA 1996 
(Polsat)

22:35 Sherlock Holmes *** sensacyjny, USA/Wielka Bryta-
nia/Niemcy 2009 (TVN 7)

01:15 Wszystko będzie dobrze **** dramat obyczajowy, Pol-
ska 2007 (TVP 2)

19:55 Piąty element **** s-f, Francja/Wielka Brytania 1997 
(Polsat)

20:00 Valerian i Miasto Tysiąca Planet *** przygodowy, Fran-
cja 2017 (TVN)

19:55 Alita: Battle Angel *** s-f, USA/Japonia/Kanada 2017 
(Polsat)

20:50 Batman **** przygodowy, USA 2022 (TVN)
21:35 Zaginiony w akcji 2 – Początek *** sensacyjny, USA 

1985 (TVP 1)
22:15 Annabelle wraca do domu *** horror, USA 2019 (TVN 7)
22:40 Dziedzictwo Bourne�a *** sensacyjny, USA/Japonia 

2012 (Polsat)
00:30 300 **** przygodowy, USA 2006 (TVN 7)
01:20 Split **** thriller, USA/Japonia 2017 (Polsat)
01:45 Kod dostępu *** sensacyjny, USA 2001 (TVN)

19:55 Duże dzieci *** komedia, USA 2010 (Polsat)
20:50 U Pana Boga w ogródku *** komedia, Polska 2007 

(TVN)
21:55 Operacja Mincemeat *** dramat, Wielka Brytania/USA 

2021 (TVP 1)
22:30 Szeregowiec Ryan **** wojenny, USA 1999 (TVN 7)
00:15 Kanał **** dramat wojenny, Polska 1956 (TVP 1)
01:50 Wakacje w krzywym zwierciadle *** komedia, USA 

1983 (TVN 7)
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22:20 Nad życie *** obyczajowy, Polska 2012 (TVN 7)
22:45 W jak morderstwo *** komedia kryminalna, Pol-

ska 2021 (Polsat)
23:00 Mad Max: Na drodze gniewu **** przygodowy, USA/

Australia 2015 (TVN)
00:20 Gremliny rozrabiają *** s-f, USA 1984 (TVN 7)
01:00 Świat w płomieniach *** sensacyjny, USA 2013 

(Polsat)

12:50 15:10 do Yumy **** western, USA 1957 (TVP 1)
14:40 W krzywym zwierciadle: Europejskie wakacje *** 

komedia, USA 1985 (TVN)
17:45 Gremliny 2 *** s-f, USA 1990 (TVN 7)

TROJA

przygodowy, Malta/USA 2004, środa 23:20 (TVN)

komedia, USA 1983, czwartek 20:00 (TVN 7)

horror, USA/Niemcy 2005, sobota 00:55 (TVN)

fantasy, Wielka Brytania/USA 2007, niedziela 13:30 (TVN)

CONSTANTINE

Rok 1193 p.n.e. Parys, książę Troi, za-
kochuje się w pięknej Helenie, młodej 
żonie króla Sparty, Menelaosa. Pod 
osłoną nocy porywa kobietę, czym roz-
pętuje wojnę. Wyprawą do Troi do-
wodzi Agamemnon, brat Menelaosa. 
Obroną miasta kieruje z kolei szlachet-
ny Hektor, najstarszy syn króla Pria-
ma, a zarazem doskonały wojownik i 
strateg. Jedynym przeciwnikiem, który 
może się z nim mierzyć, jest arogancki 
i żądny sławy Achilles. Rozpoczyna się 
atak na niezdobytą dotąd twierdzę…

Dwaj zamożni amerykańscy biznesme-
ni, nie mogąc zgodzić się, czy sukces 
jest rezultatem indywidualnych pre-
dyspozycji, czy warunków społecznych, 
podejmują zakład. Swego młodsze-
go wspólnika, Louisa Winthorpe’a III, , 
spychają do nizin społecznych, umożli-
wiając jednocześnie awans i miejsce w 
zarządzie fi rmy murzyńskiemu włóczę-
dze i złodziejaszkowi, Billy’emu. Wbrew 
rachubom złośliwych bogaczy, młodzi 
szybko orientują się w całej sytuacji i 
jednocząc siły, wymyślają zemstę do-
skonałą…

John Constanti ne ma dar rozpoznawania 
aniołów i demonów pod postaciami zwy-
kłych ludzi. Wizje doprowadziły go do pró-
by samobójczej. Odtąd porusza się mię-
dzy światem żywych i martwych, i stara się 
oczyszczać ziemię z demonów, by zasłużyć na 
zbawienie. Musi się spieszyć, bo zdiagnozo-
wano u niego raka płuc. Pewnego dnia do 
Johna zwraca się z prośbą o pomoc zdespe-
rowana policjantka, Angela Dodson. Kobie-
ta nie wierzy, że jej siostra bliźniaczka po-
pełniła samobójstwo. Constanti ne jest dla 
niej ostatnią szansą na wyjaśnienie okolicz-
ności śmierci Isabel.

Młody Tristan jest zakochany w pięk-
nej Victorii i dla niej gotowy jest na naj-
większe poświęcenie. Obiecuje jej przy-
nieść gwiazdę, która na jego oczach 
spadła z nieba. Przedostaje się do Kra-
iny Czarów, z której nie wrócił jeszcze 
żaden śmiertelnik. W fantastycznym 
kraju zamieszkanym przez wróżki i elfy 
młodzieniec odnajduje Yvaine, gwiaz-
dę, która ma kobiecą postać. Okazu-
je się jednak, że jest ona obiektem po-
żądania żądnych władzy synów króla 
oraz złej czarownicy, Lamii...

GWIEZDNY PYŁ

20:00 Weź mnie za rękę *** obyczajowy, Australia 

2024 (TVN)

20:00 Sherlock Holmes: Gra cieni *** sensacyjny, 

USA 2011 (TVN 7)

22:05 Szybcy i wściekli 5 **** sensacyjny, USA 2011 

(Polsat)

22:15 Kobiety pragną bardziej *** komedia, USA/

Niemcy/Holandia 2009 (TVN)

22:50 300: Początek imperium *** przygodowy, USA 

2014 (TVN 7)

00:55 Wodny świat *** s-f, USA 1995 (Polsat)

00:55 Reich *** sensacyjny, Polska 2001 (TVN 7)

02:55 Aida **** dramat, Francja/Norwegia/Niemcy/

Rumunia/Austria/Niderlandy/Bośnia i Hercego-

wina 2020 (TVP 1)

11:50 Giganci ze stali *** s-f, USA 2011 (Polsat)

19:45 Transformers: Przebudzenie bestii *** przygo-

dowy, USA/Kanada/Wielka Brytania/Nowa Zelan-

dia/Peru/Węgry/Chiny 2023 (TVN)

21:20 O północy w Paryżu **** komediodramat, USA/

Hiszpania/Francja 2011 (TVP 1)

23:10 Nocny pościg *** sensacyjny, USA 2015 (TVN 7)

00:05 Władza *** thriller, USA 2013 (TVP 1)

01:10 Laura *** obyczajowy, Polska 2010 (TVN)

01:35 Kursk *** sensacyjny, Francja/Belgia/Luksem-

burg/Rumunia/Kanada/USA 2018 (TVN 7)

20:00 Kingsman: Złoty krąg *** sensacyjny, USA/Wiel-

ka Brytania 2017 (Polsat)

20:50 Szpieg, który mnie rzucił *** komedia, USA/Ka-

nada/Niemcy/Węgry/Holandia 2018 (TVN)

23:05 Patriota **** dramat historyczny, USA/Niem-

cy 2000 (Polsat)

00:20 Miasto z morza *** obyczajowy, Polska 2009 

(TVP 1)
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05:00 Splątane losy (15) – serial oby-
czajowy

05:50 Akacjowa 38 (910) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z 

Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze

07:30 Rodzina (nie od) święta – ma-
gazyn

08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:15 Chłopi (2) – serial obyczajowy
09:15 Ranczo (100) – serial obyczajowy
10:05 Komisarz Alex (285) – serial
11:00 Ojciec Mateusz (223) – serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:40 Magazyn Rolniczy – magazyn
12:55 Włochy – ostatnie dzikie zakąt-

ki (2) – fi lm dokumentalny, Wło-
chy 2023

14:00 Splątane losy (16) – serial
15:00 Serwis Info
15:15 Kolarstwo – Tour de Pologne 2026 

– Etap 3: Gorzów – Zielona Góra 
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? – teletur-

niej muz.
18:05 Reporterzy – magazyn
18:25 Akacjowa 38 (927) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:30 07 zgłoś się (9) – serial kryminalny

05:00 Splątane losy (16) – serial
05:50 Akacjowa 38 (911) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Dobre historie – magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:15 Chłopi (3) – serial obyczajowy
09:15 Ranczo (101) – serial obyczajowy
10:05 Komisarz Alex (286) – serial kry-

minalny
11:00 Ojciec Mateusz (224) – serial kry-

minalny
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:40 To się opłaca – magazyn
13:00 Włochy – ostatnie dzikie zakątki (3) 

– fi lm dokumentalny, Włochy 2023
14:00 Splątane losy (17) – serial
15:00 Serwis Info
15:15 Kolarstwo – Tour de Pologne 2026 

– Etap 4: Żagań – Karpacz 
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
18:05 Reporterzy – magazyn
18:25 Akacjowa 38 (928) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Ojciec Mateusz (444) – serial

7.08.2026

05:00 Splątane losy (17) – serial oby-
czajowy

05:50 Akacjowa 38 (912) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-

tuarium Matki Bożej na Jasnej Gó-
rze – program religijny

07:30 Welon, fura i brawura – reality show
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:15 Chłopi (4) – serial obyczajowy
09:15 Ranczo (102) – serial obyczajowy
10:05 Komisarz Alex (287) – serial
11:05 Ojciec Mateusz (225) – serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:40 Magazyn Rolniczy – magazyn po-

radnikowy
12:55 Włochy – ostatnie dzikie zakątki (4) 

– fi lm dokumentalny, Włochy 2023
14:00 Splątane losy (18) – serial
15:00 Serwis Info
15:15 Kolarstwo – Tour de Pologne 2026 

– Etap 5: Opole – Kocierz 
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
18:05 Reporterzy – magazyn
18:25 Akacjowa 38 (929) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport

20:15 Pogoda
20:30 Ojciec Mateusz (445) – serial
21:25 Drelich (4) – serial kryminalny
22:15 Tour de Pologne – kroniki
22:25 BABY BOOM, CZYLI 

       KOGEL MOGEL 5 **
komedia, Polska 2024

00:05 OPERACJA MINCEMEAT ***
dramat, Wielka Brytania/USA 

2021

02:20 MORDERSTWA NA COTE 

       BLEUE **
kryminalny, Francja 2024

03:55 Wykrywacz kłamstw – magazyn
04:15 Pytanie dnia – program publ.
04:35 Reporterzy – magazyn
04:50 Oko na Świat – magazyn

04:35 Na dobre i na złe
05:30 M jak miłość (1811) – serial
06:25 Anna Dymna – spotkajmy się – pro-

gram publ.
06:55 Barwy szczęścia (3371) – serial
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:30 Operacja zdrowie – magazyn me-

dyczny
12:00 Rodzinka.pl (66) – serial kome-

diowy
12:35 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Panna młoda (164) – serial
14:05 Va Banque – teleturniej
14:30 Na sygnale (893) – serial fabular-

no-dokumentalny

15:05 La Promesa – pałac tajemnic (450) 
– serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Panna młoda (165) – serial
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3371) – serial 

obyczajowy
20:05 Rodzinka.pl – serial komediowy
20:40 Lato z Radiem i Telewizją Polską 

– Poddębice
22:50 To jest grane – wakacyjnie – ma-

gazyn muz.
23:30 Kabaretowa Noc Pod Gwiazdami – 

Lidzbark Warmiński 2025
01:45 9. ŻYCIE LOUISA DRAXA **

dramat, Kanada/USA 2016

03:40 Akacjowa 38 – telenowela

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
09:15 Malanowski i Partnerzy (376, 377) 

– serial fabularno-dokumentalny
10:20 Trudne sprawy (953) – serial pa-

radok.
11:20 Gliniarze (914, 915) – serial kry-

minalny
13:40 Dlaczego ja? (1544, 1545) – se-

rial paradok.
15:30 Wydarzenia 24
15:50 Pogoda
15:55 Milionerzy (5) – teleturniej
16:35 Gliniarze (1111, 1112) – serial

18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program publ.
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 PIĄTY ELEMENT ****

s-f, Francja/Wielka Brytania 1997

22:45 W JAK MORDERSTWO ***
komedia kryminalna, Polska 2021

01:00 ŚWIAT W PŁOMIENIACH ***
sensacyjny, USA 2013

03:55 Ewa gotuje – magazyn kulinarny
04:40 Disco Gramy – program muzycz-

no-rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – program interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1722) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program rozr.
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:25 Babski biznes – program rozr.
12:35 Ukryta prawda (1517, 1518, 1745) 

– serial paradok.
15:45 Detektywi (134) – serial kryminalny
16:50 Szpital św. Anny (85) – serial oby-

czajowy
17:55 Młode gliny (42) – serial kryminalny
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:35 Kroniki Tour de Pologne
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! – program interwencyjny

20:00 VALERIAN I MIASTO 

       TYSIĄCA PLANET ***
przygodowy, Francja 2017

23:00 MAD MAX: NA DRODZE 
       GNIEWU ****

przygodowy, USA/Australia 2015

01:25 BATMAN ****
przygodowy, USA 2022

05:00 Uwaga! – program interwencyjny
05:15 Nauka jazdy – program edukacyjny

05:20 Ten moment (15) – serial paradok.
05:55 Szkoła (854-856) – serial paradok.
08:45 Ukryta prawda (1358, 1485, 1486) 

– serial paradok.
11:50 W-11 Wydział Śledczy (1159-1161) 

– serial kryminalny
13:55 Kryminalni (12) – serial kryminalny
15:00 Szpital (822, 823) – serial oby-

czajowy
17:00 Sędzia Anna Maria Wesołow-

ska (526) – serial fabularno-do-
kumentalny

18:00 SOS Ekipy w akcji – program rozr.
19:00 Ukryta prawda (1549) – serial pa-

radok.
20:00 AFTER 2 **

obyczajowy, USA 2020

22:20 NAD ŻYCIE ***
obyczajowy, Polska 2012

00:20 GREMLINY ROZRABIAJĄ ***
s-f, USA 1984

02:40 Żyjąc z potworem (14) – serial dok.
03:35 Fachowcy – program poradnikowy
04:10 Usterka – program poradnikowy

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda 
Info 07:45 Gość Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 
Wykrywacz kłamstw 09:05 Szlachet-
ne zdrowie 09:30 Zakochaj się w Polsce 
10:00 Złoty chłopak 11:00 Rok w ogrodzie 
11:30 Prywatne życie zwierząt 12:00 Te-
lekurier 12:30 Rączka gotuje 13:00 Agro-
biznes 13:20 Agropogoda 13:30 Niebez-
pieczne związki 14:20 Niezwykłe miejsca 
14:30 Program informacyjny 14.30 14:50 
Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Serwis Info 
15:30 Panorama i pogoda 15:50 Agro wie-
ści 16:05 Miłego popołudnia 16:45 Pano-
rama i pogoda 16:50 Miłego popołudnia 
17:50 Panorama i pogoda 17:55 Repor-
taż w TVP Lublin 18:10 Zobacz, co sły-
chać 18:30 Panorama i pogoda 19:00 Ma-
gazyn Sportowy 19:15 Scena jest Two-
ja 19:30 Dlaczego krowa… 19:45 Krymi-
nalna Siódemka 20:00 Dziennik Regio-
nów 20:10 Pogoda 20:13 Gość Regio-
nów 20:30 Ktokolwiek widział, ktokolwiek 
wie 21:00 Prognoza pogody 21:02 Zda-
rzenia 21:15 Gość Panoramy 21:30 Pano-
rama i pogoda 22:00 Dziennik Regionów

21:55 OPERACJA MINCEMEAT ***
dramat, Wielka Brytania/USA 

2021

00:15 WIECZÓR Z MISTRZEM 
       – ANDRZEJ WAJDA: 
       KANAŁ ****

dramat wojenny, Polska 1956

01:55 ZAGINIONY W AKCJI 2 – 
         POCZĄTEK ***

sensacyjny, USA 1985

03:35 Wykrywacz kłamstw – magazyn
03:55 Pytanie dnia – program publ.
04:15 Reporterzy – magazyn
04:25 Oko na Świat – magazyn

04:35 Na dobre i na złe
05:30 M jak miłość (1809) – serial
06:20 Pożyteczni.pl – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3369) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:30 Rodzinka.pl (62, 63) – serial ko-

mediowy
12:35 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Panna młoda (162) – serial
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (891) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa – pałac tajemnic (448) 

– serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Panna młoda (163) – serial
18:15 Va Banque – teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3369) – serial
20:05 Omnibus – szybcy i mądrzy – te-

leturniej
20:35 Omnibus – szybcy i mądrzy – do-

grywka
20:55 Postaw na milion – teleturniej
21:50 Na sygnale (889, 890) – serial fa-

bularno-dokumentalny
22:55 Berlin Ku’damm (4) – serial
23:50 Pitbull (18) – serial kryminalny
00:50 Karol, władca Hiszpanii (17) – se-

rial kostiumowy
01:50 Nasz dom w górach (24) – serial 

obyczajowy
02:45 Twarze Agaty – fi lm dokumental-

ny, Polska 2023

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

09:15 Malanowski i Partnerzy (372, 373) 
– serial fabularno-dokumentalny

10:20 Trudne sprawy (1291) – serial 
paradok.

11:20 Gliniarze (910, 911) – serial pa-
radok.

13:25 Dlaczego ja? (1540, 1541) – se-
rial paradok.

15:30 Wydarzenia 24
15:50 Pogoda
15:55 Milionerzy (3) – teleturniej
16:35 Gliniarze (1107, 1108) – serial 

kryminalny
18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program publ.
19:30 Sport

19:45 Pogoda
19:55 DUŻE DZIECI ***

komedia, USA 2010

22:05 GRUBY I CHUDSZY 2: 
       RODZINA KLUMPÓW **

komedia, USA 2000

00:35 ALITA: BATTLE ANGEL ***
s-f, USA/Japonia/Kanada 2017

03:10 Nasz Nowy Dom – program rozr.
04:15 Kabaretowa Ekstraklasa – pro-

gram rozr.
04:40 Disco Gramy – program muzycz-

no-rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – program interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1720) – serial 

paradok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:20 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny
11:25 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
12:35 Ukryta prawda (1513, 1514, 1743) 

– serial paradok.
15:45 Detektywi (132) – serial kryminalny
16:50 Szpital św. Anny (83) – serial
17:55 Młode gliny (40) – serial kryminalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:40 Kroniki Tour de Pologne
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – program interwencyjny

20:15 Na Wspólnej (4258) – serial
20:50 U PANA BOGA 

       W OGRÓDKU ***
komedia, Polska 2007

23:20 TROJA ***
przygodowy, USA/Wielka Bry-

tania 2004

02:40 Detektywi (131) – serial kryminalny
03:45 Uwaga! – program interwencyjny
04:00 Wallander (6) – serial kryminalny

05:20 Ten moment (13) – serial paradok.
05:55 Szkoła (848-850) – serial paradok.
08:45 Ukryta prawda (1356, 1481, 1482) 

– serial paradok.
11:50 W-11 Wydział Śledczy (1153-1155) 

– serial kryminalny
13:55 Kryminalni (10) – serial kryminalny
15:00 Szpital (818, 819) – serial oby-

czajowy
17:00 Sędzia Anna Maria Wesołow-

ska (524) – serial fabularno-do-
kumentalny

18:00 SOS Ekipy w akcji – program rozr.
19:00 Ukryta prawda (1547) – serial 

paradok.
20:00 MAGIC MIKE: OSTATNI 

       TANIEC **
komedia, USA 2023

22:30 SZEREGOWIEC RYAN ****
wojenny, USA 1999

01:50 WAKACJE W KRZYWYM 

       ZWIERCIADLE ***
komedia, USA 1983

03:55 Żyjąc z potworem (13) – serial do-
kumentalny

04:45 Usterka – program poradnikowy

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogo-
da Info 07:45 Gość Poranka 08:05 Re-
porterzy 08:25 Kryminalna Siódemka 
08:40 Wykrywacz kłamstw 09:05 Regio-
ny na TAK 09:30 Prywatne życie zwie-
rząt 10:00 Złoty chłopak 11:00 Zielnik re-
gionalny 11:30 Lato na RODOS 12:00 Te-
lekurier 12:30 Górna półka smaku 13:00 
Agrobiznes 13:20 Agropogoda 13:30 Daję 
słowo 14:30 Program informacyjny 14.30 
14:50 Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Ser-
wis Info 15:30 Panorama i pogoda 15:50 
Kwadrans samorządowy 16:05 Miłego 
popołudnia 16:45 Panorama i pogoda 
16:50 Miłego popołudnia 17:50 Panora-
ma i pogoda 17:55 Zdarzenia 18:10 Re-
portaż 18:30 Panorama i pogoda 19:00 
Magazyn Sportowy 19:15 Okiem kierow-
cy 19:30 Całkiem niezła historia 19:45 
Kryminalna Siódemka 20:00 Dziennik Re-
gionów 20:10 Pogoda 20:13 Gość Regio-
nów 20:30 Telekurier 21:00 Prognoza po-
gody 21:02 Dwory i dworki Lubelszczy-
zny 21:15 Gość Panoramy 21:30 Pano-
rama i pogoda 22:00 Dziennik Regionów

21:25 Sprawa dla reportera – magazyn
22:20 Tour de Pologne – kroniki
22:30 Anita – fi lm dokumentalny
23:35 MORDERSTWA NA COTE 

       BLEUE **
kryminalny, Francja 2024

01:20 KANAŁ ****
dramat wojenny, Polska 1956

03:25 Wykrywacz kłamstw – magazyn
03:45 Pytanie dnia – program publ.
04:05 Reporterzy – magazyn
04:15 Oko na Świat – magazyn

04:30 Na dobre i na złe
05:30 M jak miłość (1810) – serial
06:25 Operacja zdrowie – magazyn me-

dyczny
06:55 Barwy szczęścia (3370) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:30 Rodzinka.pl (64, 65) – serial
12:35 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Panna młoda (163) – serial
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (892) – serial fabula-

ryzowany
15:05 La Promesa – pałac tajemnic (449) 

– serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Panna młoda (164) – serial
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3370) – serial

20:05 Omnibus – szybcy i mądrzy – te-
leturniej

20:35 Omnibus – szybcy i mądrzy – do-
grywka

20:55 Kocham Cię, Polsko! – pro-
gram rozr.

22:25 Czas honoru – Powstanie (3, 4) – 
serial wojenny

00:15 Pitbull (19) – serial kryminalny
01:15 WSZYSTKO BĘDZIE 
       DOBRZE ****

dramat obyczajowy, Polska 2007

03:00 Kruk. Jak tu ciemno (5, 6) – serial 
kryminalny

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

09:15 Malanowski i Partnerzy (374, 375) 
– serial fabularno-dokumentalny

10:20 Trudne sprawy (952) – serial pa-
radok.

11:20 Gliniarze (912, 913) – serial pa-
radok.

13:25 Dlaczego ja? (1542, 1543) – se-
rial paradok.

15:30 Wydarzenia 24
15:50 Pogoda
15:55 Milionerzy (4) – teleturniej
16:35 Gliniarze (1109, 1110) – serial 

kryminalny
18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program publ.
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Andrea Bocelli. Wielki jubileusz 

30-lecia występów – koncert

22:20 JERRY MAGUIRE ****
komedia romantyczna, USA 1996

01:20 CZTERY GWIAZDKI **
komedia, Niemcy/USA 2008

03:10 Nasz Nowy Dom – program rozr.
04:15 Kabaretowa Ekstraklasa – pro-

gram rozr.
04:40 Disco Gramy – program muzycz-

no-rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – program interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1721) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:20 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny
11:25 Kuchenne rewolucje – program rozr.
12:35 Ukryta prawda (1515, 1516, 1744) 

– serial paradok.
15:45 Detektywi (133) – serial kryminalny
16:50 Szpital św. Anny (84) – serial
17:55 Młode gliny (41) – serial kryminalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:40 Kroniki Tour de Pologne
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – program interwencyjny
20:15 Na Wspólnej (4259) – serial oby-

czajowy
20:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.

22:00 DZIEWCZYNA MOICH 
       KOSZMARÓW **

komedia, USA 2007

00:15 DZIEŃ, W KTÓRYM 
       PRZYJDZIE TATA **

komedia, Francja 2012
02:25 Uwaga! – program interwencyjny
02:45 Kwatery Hitlera (3) – serial doku-

mentalny
03:50 Detektywi (132) – serial kryminalny
04:50 Nauka jazdy – program edukacyjny
05:15 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny

05:20 Ten moment (14) – serial paradok.
05:55 Szkoła (851-853) – serial paradok.
08:45 Ukryta prawda (1357, 1483, 1484) 

– serial paradok.
11:50 W-11 Wydział Śledczy (1156-1158) 

– serial kryminalny
13:55 Kryminalni (11) – serial kryminalny
15:00 Szpital (820, 821) – serial
17:00 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

(525) – program sądowy
18:00 SOS Ekipy w akcji – program rozr.
19:00 Ukryta prawda (1548) – serial 

paradok.
20:00 NIEOCZEKIWANA 

       ZMIANA MIEJSC ****
komedia, USA 1983

22:35 SHERLOCK HOLMES ***
sensacyjny, USA/Wielka Bryta-

nia/Niemcy 2009

01:05 ROMEO MUSI UMRZEĆ **
sensacyjny, USA 2000

03:30 Zgłoś remont – program rozr.
04:25 Fachowcy – program poradnikowy

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda 
Info 07:45 Gość Poranka 08:05 Repor-
terzy 08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 
Wykrywacz kłamstw 09:05 Całkiem nie-
zła historia 09:30 Łódź kultury 10:00 Zło-
ty chłopak 11:00 Sanatoria 11:35 Tury-
styczna Jazda 11:50 Niezwykłe miej-
sca 12:00 Telekurier 12:30 Okrasa łamie 
przepisy 13:00 Agrobiznes 13:20 Agro-
pogoda 13:30 Bez trybu 14:20 Poznaj re-
gion 14:30 Program informacyjny 14.30 
14:50 Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Ser-
wis Info 15:30 Panorama i pogoda 15:50 
Magazyn Sportowy 16:05 Wesołe lata 
Telewizji 16:30 Lubelskie Parki Krajobra-
zowe 16:45 Panorama i pogoda 16:50 
Trzcina, ryby i grzyby 17:15 Historie nie-
zapisane 17:30 Agro wieści 17:50 Pano-
rama i pogoda 17:55 Czwartkowe stu-
dio na tarasie 18:30 Panorama i pogo-
da 18:59 Czwartkowe studio na tarasie 
19:30 Całkiem niezła historia 19:45 Kry-
minalna Siódemka 20:00 Dziennik Re-
gionów 20:10 Pogoda 20:13 Gość Re-
gionów 20:30 Telekurier 21:00 Prognoza 
pogody 21:02 Nie taki INTERNET strasz-
ny 21:15 Gość Panoramy 21:30 Panora-
ma i pogoda 22:00 Dziennik Regionów

eprasa.pl 007a588b46
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05:00 Splątane losy (18) – serial oby-
czajowy

05:50 Akacjowa 38 (913) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Studio Raban – magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:15 Chłopi (5) – serial obyczajowy
09:15 Ranczo (104) – serial obyczajowy
10:05 Komisarz Alex (289) – serial kry-

minalny
11:05 Ojciec Mateusz (228) – serial kry-

minalny
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:40 Rok w ogrodzie Extra – magazyn
12:55 Podróż pelikanów – tajemnica au-

stralijskiego outbacku – fi lm doku-
mentalny, Niemcy 2021

14:00 Splątane losy (19) – serial oby-
czajowy

15:00 Serwis Info
15:10 Pogoda Info
15:25 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:00 Dziedzictwo (997) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
18:05 Reporterzy – magazyn
18:25 Akacjowa 38 (930) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publicy-

styczny

20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Lekkoatletyka – Mistrzostwa Eu-

ropy Birmingham, dzień 1 – sesja 
wieczorna

23:05 Tour de Pologne – kroniki
23:15 Świat bez fi kcji: Bruce Willis – upa-

dek bohatera – fi lm dokumentalny, 
Francja 2024

00:20 MIASTO Z MORZA ***
obyczajowy, Polska 2009

02:30 Film dokumentalny
03:30 Wykrywacz kłamstw – magazyn
03:50 Pytanie dnia – program publicy-

styczny
04:10 Reporterzy – magazyn
04:20 Oko na Świat – magazyn

05:00 Rodzinka.pl – serial komediowy
05:30 M jak miłość (1812) – serial oby-

czajowy
06:25 Rodzina (nie od) święta – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3372) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:30 Okrasa łamie przepisy – maga-

zyn kulinarny
12:00 Wyższa Szkoła Jazdy – magazyn 

motoryzacyjny
12:35 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Panna młoda (166) – serial oby-

czajowy
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (894) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa – pałac tajemnic (451) 

– serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej

16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Panna młoda (167) – serial oby-

czajowy
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3372) – serial oby-

czajowy
20:05 Omnibus – szybcy i mądrzy – te-

leturniej
20:35 Omnibus – szybcy i mądrzy – do-

grywka
20:55 Postaw na milion – teleturniej
21:50 Na sygnale (891, 892) – serial fabu-

larno-dokumentalny
22:55 Matlock (3, 4) – serial kryminalny
00:40 Karol, władca Hiszpanii (18) – serial 

kostiumowy
01:35 W cieniu śmierci (1) – serial kryminalny
02:30 Akacjowa 38 – telenowela
03:25 Rodzinka.pl – serial komediowy

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
09:15 Malanowski i Partnerzy (378, 379) 

– serial fabularno-dokumentalny
10:20 Trudne sprawy (954) – serial para-

dokumentalny
11:20 Gliniarze (915, 916) – serial fabu-

larno-dokumentalny
13:25 Dlaczego ja? (1544, 1545) – serial 

paradokumentalny
15:30 Wydarzenia 24
15:50 Pogoda
15:55 Milionerzy (6) – teleturniej
16:35 Gliniarze (1113, 1114) – serial kry-

minalny
18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program publi-

cystyczny

19:35 Sport
19:45 Pogoda
20:00 KINGSMAN: ZŁOTY
       KRĄG ***

sensacyjny, USA/Wielka Bryta-

nia 2017

23:05 PATRIOTA ****
dramat historyczny, USA/Niem-

cy 2000

02:45 MISJONARZ **
sensacyjny, USA 2007

04:50 Disco Gramy – program muzycz-
no-rozrywkowy

05:40 Telezakupy TV Okazje – telezakupy

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1725) – serial pa-

radokumentalny
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozrywkowy
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:20 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny
11:25 Kuchenne rewolucje – program 

rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda (1519, 1520, 1746) 

– serial paradokumentalny
15:45 Detektywi (135) – serial kryminalny
16:50 Szpital św. Anny (86) – serial oby-

czajowy
17:55 Młode gliny (44) – serial kryminalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:15 Na Wspólnej (4260) – serial oby-

czajowy

20:50 SZPIEG, KTÓRY MNIE
       RZUCIŁ ***

komedia, USA/Kanada/Niemcy/

Węgry/Holandia 2018
23:20 TRANSFORMERS:

       PRZEBUDZENIE BESTII ***
przygodowy, USA/Kanada/Wiel-
ka Brytania/Nowa Zelandia/Peru/

Węgry/Chiny 2023
01:50 Co za tydzień – magazyn rozrywkowy
02:35 Uwaga! – magazyn interwencyjny
02:50 Wallander (8) – serial kryminalny
04:45 Nauka jazdy – program edukacyjny
05:15 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny

05:20 Ten moment (16) – serial parado-
kumentalny

05:55 Szkoła (859, 860, 362) – serial para-
dokumentalny

08:45 Ukryta prawda (1359, 1487, 1488) – 
serial paradokumentalny

11:50 W-11 Wydział Śledczy (1162-1164) – 
serial kryminalny

13:55 Kryminalni (26) – serial kryminalny
15:00 Szpital (824, 825) – serial parado-

kumentalny
17:00 Sędzia Anna Maria Wesołowska (527) 

– program sądowy
18:00 SOS Ekipy w akcji – serial parado-

kumentalny
19:00 Ukryta prawda (1550) – serial para-

dokumentalny
20:00 Karol. Człowiek, który został papie-

żem (1) – serial obyczajowy

22:10 Bez kompleksów – program roz-
rywkowy

23:10 MAGIC MIKE: OSTATNI

       TANIEC **
komedia, USA 2023

01:35 AFTER 2 **
obyczajowy, USA 2020

03:40 Fachowcy – program poradnikowy
04:20 Dorota was urządzi – magazyn

07:30 Agrobiznes Info 07:40 Agropogoda 
Info 07:45 Gość Poranka 08:05 Reporterzy 
08:25 Kryminalna Siódemka 08:40 Spraw-
dzamy 09:05 Przed ekranem 09:25 Mikro-
kosmosy 10:00 Złoty chłopak 11:00 Regio-
ny na TAK 11:30 Lato na RODOS 12:00 Kto-
kolwiek widział, ktokolwiek wie 12:30 Okra-
sa łamie przepisy 13:00 Agrobiznes 13:20 
Agropogoda 13:30 Rozmowy (nie)wygodne 
14:10 Całkiem niezła historia 14:30 Program 
informacyjny 14.30 14:50 Pogoda 15:00 Ko-
ronka 15:20 Serwis Info 15:30 Panorama i 
pogoda 15:47 Panorama Lubelska 16:15 
Kulturalnie mówiąc 16:45 Panorama i pogo-
da 16:50 Koncerty/Dokumenty w TVP Lublin 
17:50 Panorama i pogoda 17:55 Reportaż. Z 
lubelskiego 18:10 Murale w mieście zaklęte 
18:30 Panorama i pogoda 19:00 Magazyn 
Sportowy 19:30 Dlaczego krowa… 19:45 
Kryminalna Siódemka 20:00 Dziennik Re-
gionów 20:10 Pogoda 20:13 Gość Regionów 
20:30 Kryminalna Siódemka 21:00 Progno-
za pogody 21:02 Przystań nad Biblią 21:15 
Gość Panoramy 21:30 Panorama i pogoda 
22:00 Dziennik Regionów

8.08.2026
       

05:20 Film dokumentalny
06:20 Balans bieli – magazyn
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-

tuarium Matki Bożej na Jasnej Gó-
rze – program religijny

07:40 Rok w ogrodzie – magazyn
08:05 Rok w ogrodzie Extra – magazyn
08:20 Pełnosprawni – magazyn
08:55 Ranczo (103) – serial obyczajowy
09:50 Komisarz Alex (288) – serial kry-

minalny
10:50 Ojciec Mateusz (226) – serial kry-

minalny
11:45 Skrzydła i sieci. Niezwykły taniec w 

powietrzu (1) – fi lm dokumentalny, 
Francja 2023

12:50 GWIAZDY W POŁUDNIE:
       15:10 DO YUMY ****

western, USA 1957

14:30 Rozmowy na medal – magazyn
15:15 Kolarstwo – Tour de Pologne 2026 – 

Etap 6: Bukowina Resort – Bukowi-
na Tatrzańska

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Rolnik szuka żony – reality show
18:40 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Gra z Cieniem (6) – serial kryminalny

21:20 WŁADZA ***
thriller, USA 2013

23:20 80 MILIONÓW ***
sensacyjny, Polska 2011

01:15 BABY BOOM, CZYLI
       KOGEL MOGEL 5 **

komedia, Polska 2024

02:55 AIDA ****
dramat, Francja/Norwegia/Niem-
cy/Rumunia/Austria/Niderlandy/

Bośnia i Hercegowina 2020
04:40 Sprawdzamy – magazyn

04:40 Barwy szczęścia (3367-3369) – se-
rial obyczajowy

06:25 M jak miłość (1927) – serial obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:10 Przed ekranem
11:20 Górna półka smaku – magazyn kulinarny
11:55 Zmiennicy (10) – serial komediowy
13:05 Panna młoda (165) – serial obyczajowy
14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 2026 – wi-

dowisko muzyczne
16:20 Na dobre i na złe (991) – serial oby-

czajowy
17:15 Panna młoda (166) – serial obyczajowy
18:10 Va Banque – teleturniej
18:40 Wyższa Szkoła Jazdy – magazyn mo-

toryzacyjny
19:10 Słowo na niedzielę

19:25 Rodzinka.pl – serial komediowy
20:00 Lato z Radiem i Telewizją Pol-

ską – Lublin
22:15 Piknik Country 2026 – Polskie Przebo-

je Festiwalu w Mrągowie – widowisko
23:05 NIGDY NIE MÓW NIGDY **

komedia, Polska 2009

01:00 Whitney – fi lm dokumentalny, USA 2018
03:10 9. ŻYCIE LOUISA DRAXA **

dramat, Kanada/USA 2016

 

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:30 Halo tu Polsat – program rozrywkowy
11:20 Farma (151-153) – reality show
14:35 SEZON NA MISIA 3 **

animowany, USA 2011

16:10 SPEED 2: WYŚCIG 
       Z CZASEM **

sensacyjny, USA 1997

18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy – program 

publicystyczny
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Kabaret na żywo. Chyba Czesu-

af – program rozrywkowy
22:05 SZYBCY I WŚCIEKLI 5 ****

sensacyjny, USA 2011

00:55 WODNY ŚWIAT ***
s-f, USA 1995

03:45 Świat według Kiepskich (395) – se-
rial komediowy

04:25 Kabaretowa Ekstraklasa – program 
rozrywkowy

04:40 Disco Gramy – program muzycz-
no-rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1723) – serial para-

dokumentalny
06:50 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:30 Na Wspólnej Omnibus – serial oby-

czajowy
13:30 Młode gliny (43) – serial kryminalny
14:40 W KRZYWYM ZWIERCIADLE:
       EUROPEJSKIE WAKACJE ***

komedia, USA 1985

16:45 WYOBRAŹ SOBIE **
komedia, USA/Niemcy 2009

19:00 Fakty
19:30 Sport
19:35 Kroniki Tour de Pologne
19:40 Pogoda
19:45 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:00 WEŹ MNIE ZA RĘKĘ ***

obyczajowy, Australia 2024

22:15 KOBIETY PRAGNĄ
       BARDZIEJ ***

komedia, USA/Niemcy/Holandia 2009
00:55 CONSTANTINE ***

horror, USA/Niemcy 2005

03:25 Uwaga! – magazyn interwencyjny
03:40 Wallander (7) – serial kryminalny
05:20 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny

04:55 Szkoła (857) – serial paradoku-
mentalny

05:55 Wiza na miłość: pierwsze spotka-
nie – reality show

06:50 New Looney Tunes (16-18) – serial 
animowany

07:35 PSI PATROL: WIELKI

       FILM ***
animowany, USA/Kanada 2023

09:25 Zgłoś remont – program rozrywkowy
10:30 Bitwa o gości – program rozrywkowy
11:35 Ukryta prawda (1477-1479) – serial 

paradokumentalny
14:35 Szpital św. Anny (37, 38) – serial 

obyczajowy
16:40 Detektywi (9) – serial kryminalny
17:45 GREMLINY 2 ***

s-f, USA 1990

20:00 SHERLOCK HOLMES:

       GRA CIENI ***
sensacyjny, USA 2011

22:50 300: POCZĄTEK
       IMPERIUM ***

przygodowy, USA 2014

00:55 REICH ***
sensacyjny, Polska 2001

02:55 Żyjąc z potworem (15) – serial do-
kumentalny

03:50 Fachowcy – program poradnikowy
04:25 Dorota was urządzi – magazyn

07:30 Serwis Info Poranek 07:35 Agro-
biznes weekend 08:05 Kryminalna Sió-
demka 08:25 Spotkania w świecie ciszy 
09:00 Zielnik regionalny 09:25 Teleku-
rier 09:50 Polskie Parki Narodowe – Na-
rwiański Park Narodowy – film doku-
mentalny, Polska 2023 10:25 Kulinarne 
wędrówki z Jolą Kleser 11:00 Przyro-
da w symbiozie 12:05 Lato na RODOS 
12:35 Rączka gotuje 13:10 Regiony na 
TAK 14:30 Magazyn Sportowy 14:45 Zo-
bacz, co słychać 15:00 Koronka 15:25 
Piłka nożna Betclic 1. liga: Puszcza Nie-
połomice – Odra Opole 17:30 Weekend 
z TVP3 Lublin 17:45 Kwadrans samo-
rządowy 18:00 Weekend z TVP3 Lublin 
18:10 Naturalnie w Podróży 18:30 Pano-
rama i pogoda 19:00 Piosenka dla Cie-
bie 20:00 Dziennik Regionów 20:10 Po-
goda 20:13 Antenowe remanenty 20:30 
Piosenka od Ciebie 21:00 Weekend z 
TVP3 Lublin 21:15 Puchar Lubelszczy-
zny Cross Country 21:30 Panorama i po-
goda 22:00 Dziennik Regionów 

9.08.2026
05:25 Sprawa dla reportera – magazyn in-

terwencyjny
06:20 Słownik polsko@polski – talk-show
06:55 Słowo na niedzielę – program religijny
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-

tuarium Bożego Miłosierdzia w Ła-
giewnikach

08:00 Tydzień – magazyn rolniczy
08:35 Stawka większa niż życie (18) – se-

rial sensacyjny
09:40 Kariera Nikodema Dyzmy (1) – se-

rial obyczajowy
10:50 Ojciec Mateusz (227) – serial kry-

minalny
11:55 Między ziemią a niebem – maga-

zyn religijny
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem – maga-

zyn religijny
12:45 Portret Kapłana – cykl reportaży
13:10 Życia nie można zmarnować – fi lm do-

kumentalny, Polska 2015
14:15 Parada oszustów (1) – serial oby-

czajowy
15:15 Kolarstwo – Tour de Pologne 2026 – 

Etap 7: Wieliczka 
17:00 Teleexpress
17:35 Żona dla Polaka – reality show
18:40 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publicystyczny
20:05 Sport

20:10 Pogoda
20:25 Gra z Cieniem (7) – serial obyczajowy
21:20 O PÓŁNOCY W PARYŻU ****

komediodramat, USA/Hiszpania/
Francja 2011

23:10 Dewajtis (3) – serial kostiumowy
00:05 WŁADZA ***

thriller, USA 2013

02:00 80 MILIONÓW ***
sensacyjny, Polska 2011

04:15 Sprawdzamy – magazyn

05:10 Barwy szczęścia (3370, 3371) – se-
rial obyczajowy

06:25 M jak miłość (1928) – serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:15 Dzień z życia artysty – magazyn
11:50 Lato z Radiem i Telewizją Pol-

ską – Lublin
14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole 2026 – wi-

dowisko muzyczne
16:15 Tak to leciało! – teleturniej muzyczny
17:15 Akwen Eldorado (1) – serial oby-

czajowy
18:20 Rodzinka.pl – serial komediowy
18:55 Kocham Cię, Polsko! – program 

rozrywkowy
20:20 Postaw na milion – teleturniej
21:20 Prywatka u Wojtka, czyli benefi s 

Wojciecha Gąssowskiego 

23:35 Harry Wild (3, 4) – serial oby-
czajowy

01:40 Król (5) – serial kostiumowy
03:00 NIGDY NIE MÓW NIGDY **

komedia, Polska 2009

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:30 Halo tu Polsat – magazyn
11:20 ŚWIT JEŹDŹCÓW
       SMOKÓW **

animowany, USA 2014

11:50 GIGANCI ZE STALI ***
s-f, USA 2011

14:40 DUŻE DZIECI ***
komedia, USA 2010

16:50 PARK JURAJSKI III **
przygodowy, USA 2001

18:50 Wydarzenia
19:15 Gość Wydarzeń – program pu-

blicystyczny
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:55 Mister Supranational 2026 – wi-

dowisko
22:55 Mayday (3, 4) – serial komediowy
00:55 WYDZIAŁ ZABÓJSTW,
       HOLLYWOOD **

sensacyjny, USA 2003

03:35 Świat według Kiepskich (396) – se-
rial komediowy

04:10 Kabaretowa Ekstraklasa – program 
rozrywkowy

04:40 Disco Gramy – program muzycz-
no-rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – program interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1724) – serial para-

dokumentalny
06:50 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
07:45 Dzień Dobry Wakacje – magazyn
11:30 Co za tydzień – program rozrywkowy
12:20 Ugotowani – magazyn kulinarny
13:30 GWIEZDNY PYŁ ***

przygodowy, USA/Wielka Bryta-
nia 2007

16:10 AKADEMIA POLICYJNA
       VI: OPERACJA CHAOS **

komedia, USA 1989

17:55 Kuchenne rewolucje – program 
rozrywkowy

19:00 Fakty
19:30 Sport
19:35 Kroniki Tour de Pologne
19:40 Pogoda
19:45 TRANSFORMERS:

       PRZEBUDZENIE BESTII ***
przygodowy, USA/Kanada/Wiel-
ka Brytania/Nowa Zelandia/Peru/

Węgry/Chiny 2023
22:25 VALERIAN I MIASTO

       TYSIĄCA PLANET ***
przygodowy, Francja 2017

01:10 LAURA ***
obyczajowy, Polska 2010

02:50 Uwaga! – program interwencyjny
03:05 Herkules (1, 2) – serial kryminalny
05:00 Nauka jazdy – program edu-

kacyjny

05:10 Szkoła (858) – serial paradoku-
mentalny

06:05 Wiza na miłość: pierwsze spotka-
nie – reality show

07:00 New Looney Tunes (19, 20) – se-
rial animowany

07:30 TEDI I SZMARAGDOWA

       TABLICA **
animowany, Hiszpania 2022

09:20 Ukryta prawda (1480-1484) – se-
rial paradokumentalny

14:25 Szpital św. Anny (39, 40) – serial 
obyczajowy

16:30 Detektywi (10) – serial kryminalny
17:35 NIEOCZEKIWANA

       ZMIANA MIEJSC ****
komedia, USA 1983

20:00 MATRIX:
       ZMARTWYCHWSTANIA **

s-f, USA/Australia 2021

23:10 NOCNY POŚCIG ***
sensacyjny, USA 2015

01:35 KURSK ***
sensacyjny, Francja/Belgia/
Luksemburg/Rumunia/Kanada/
USA 2018

03:50 Fachowcy – program poradnikowy
04:25 Dorota was urządzi – magazyn

07:30 Serwis Info Poranek 07:35 Polska 
o Poranku 07:40 Pogoda Info 07:45 Pol-
ska o Poranku 08:05 Kryminalna Siódem-
ka 08:35 Regiony na TAK 08:55 Wiek to 
tylko liczba 09:25 Rok w ogrodzie 09:55 
Lato na RODOS 10:30 Tydzień 11:00 
Transmisja Mszy Świętej z Sanktuarium 
Matki Bożej na Jasnej Górze 11:55 Cał-
kiem niezła historia 12:20 Ktokolwiek wi-
dział, ktokolwiek wie 12:55 Piosenka dla 
Ciebie 14:00 Rączka gotuje 14:30 Pano-
rama 15:00 Koronka 15:20 Weekend z 
TVP3 Lublin 15:30 Języczek u wagi 15:40 
Weekend z TVP3 Lublin 15:50 Przystań 
nad Biblią 16:05 Piosenka od Ciebie 
16:30 Filmy przyrodnicze 17:00 Week-
end z TVP3 Lublin 17:15 Było, nie minę-
ło 17:40 Kulturalnie mówiąc 18:00 Strefa 
otwarta 18:30 Panorama i pogoda 19:00 
Słonik nadziei 19:05 Scena jest Twoja 
19:25 Piłka nożna Betclic 2. liga: GKS 
Tychy – Olimpia Grudziądz 21:32 Pano-
rama i pogoda 21:45 Magazyn Sportowy 
22:00 Dziennik Regionów

eprasa.pl 007a588b46
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„Poznajmy się” to stała rubryka, w której osoby samotne mogą 
zamieścić swój anons. Do oferty należy dołączyć imię, nazwisko, ad-
res do korespondencji, znaczek i kopertę. Te dane pozostaną do wy-
łącznej wiadomości redakcji. Anonse przyjmujemy również na adres 
e-mail: sekretariattz@onet.pl. Nasza redakcja nie informuje o adre-
sach ani o imionach i nazwiskach osób przysyłających anonse. Po-
średniczymy wyłącznie w przekazywaniu listów. Informacja o prze-
twarzaniu danych osobowych znajduje się na stronie internetowej 
Tygodnika Zamojskiego w zakładce „Polityka prywatności”.

PO MY SIĘZNAJ

Proszę o poważne oferty, gdyż nie 
szukam przygód. Godło: „Poznaj-
my się” (20749)

Masz dość samotności i je-
steś zdecydowany na zmiany 
w swoim życiu? Myślisz po-
ważnie o trwałej przyjaźni i nie 
masz żadnych nałogów ani zo-
bowiązań? Jeśli tak, to napisz 
do mnie proszę. Jestem wdo-
wą bez żadnych nałogów, bar-
dzo miłą i towarzyską osobą, 
mam 60 plus i czekam na pana 
w wieku do 70. lat, który podob-

Jestem zadbanym, niezależ-
nym finansowo i zmotoryzowanym
wdowcem średniego wzrostu, o 
szczupłej sylwetce i wysokiej kul-
turze osobistej, mam 69 lat i nie 
mam nałogów. Lubię porządek i 
dbam o czystość. Czuję się jed-
nak samotny, dlatego chciałbym 
poznać miłą i sympatyczną kobie-
tę o dobrym sercu, chętnie młod-
szą i poważnie myślącą o dalszym 
życiu we dwoje, z którą mógłbym 
się zaprzyjaźnić, a w przyszłości 
stworzyć udany związek. Miej-
sce zamieszkania do uzgodnienia. 

nie jak ja pragnie być szczęśliwy 
i kochany. Chciałabym aby pan 
był zmotoryzowany i zadbany, 
ale to nie jest warunek. Napisz 
do mnie, bo może na ciebie cze-
kam, załącz zdjęcie oraz numer 
telefonu, który przyspieszy kon-
takt. Proszę o poważne oferty, 
gdyż nie szukam przygód. Go-
dło: „Napisz, bo może czekam 
właśnie na ciebie” (20750)

Wdowiec 60 plus o spokoj-
nym charakterze. Mieszkam 
w okolicach Tomaszowa Lubel-
skiego. Lubię domowe zajęcia, 
film, rozrywkę itp. Chciałbym 
poznać kobietę, z którą mógł-
bym się zaprzyjaźnić, a w przy-
szłości wspólnie zamieszkać. 
Chętnie zaproszę panią pod 
swój dach. Jeśli czujesz się sa-
motna i chciałabyś mnie po-
znać, to proszę napisz do mnie. 
Godło: „Samotny” (20751)

Kawaler o wzroście 172 
cm, wykształcenie średnie
techniczne. Interesuję się anty-
kami. Czuję się samotny, dlate-
go chciałabym poznać bezdziet-
ną pannę, w wieku do 52 lat, 

wrażliwą, o łagodnym charak-
terze. Napisz do mnie, czekam. 
Godło: „Poznajmy się” (20752)

Odpowiedzialny, uczciwy i 
wolny mężczyzna, 60 plus, 180 cm
wzrostu, bez nałogów i zobo-
wiązań, z własnym M, zmoto-
ryzowany i niezależny finanso-
wo. Chciałbym poznać szczerą, 
uczciwą i sympatyczną panią, 
która ma dość samotności i za-
leży jej na stałym związku. Pro-
szę o poważne oferty z numerem 
telefonu, który przyspieszy kon-
takt. Napisz, bo czas ucieka. Go-
dło: „Przyszłość” (20753)

Tolerancyjny, uczciwy, praw-
domówny i wysoki mężczyzna,
60 plus, bez nałogów, niezależ-
ny finansowo i zmotoryzowa-
ny, ale obecnie samotny. Miesz-
kam blisko Zamościa. Chętnie 
poznam panią o podobnych ce-
chach charakteru, z którą mógł-
bym stworzyć trwały związek. 
Nie zmienię miejsca zamieszka-
nia, ale chętnie zaproszę panią 
pod swój dach i otoczę opieką i 
troską. Proszę o poważne oferty 
z numerem telefonu, który przy-

spieszy kontakt. Godło: „Wspól-
ne szczęście” (20754)

Atrakcyjny, wolny i niezależ-
ny pod każdym względem 
mężczyzna 60 plus, zmotory-
zowany i z własnym M. Jestem 
człowiekiem zaradnym, uczci-
wym i wesołym, ale samotnym. 
Chciałbym poznać miłą i sympa-
tyczną panią, w wieku 55 plus, z 
którą mógłbym stworzyć szczę-
śliwy i trwały związek. Jeśli czu-
jesz się samotna i myślisz podob-
nie, to napisz do mnie. Numer te-
lefonu przyspieszy kontakt. Go-
dło: „Czekam na ciebie” (20755)

Czuję się samotny, dlatego 
chciałbym poznać równie 
samotną dziewczynę, w wieku 
35-40 lat, z którą mógłbym się za-
przyjaźnić, a w przyszłości stwo-
rzyć szczęśliwą rodzinę. Jestem 
kawalerem bez zobowiązań o 
wzroście 182 cm, brunetem śred-
niej budowy, pracuję zawodowo i 
jestem zmotoryzowany. Jeśli zain-
teresowała cię moja oferta, to na-
pisz proszę, a dowiesz się o mnie 
więcej. Godło: „Wciąż na ciebie 
czekam” (20756)

 

ra jego wybranka, której naj-
gorsze lęki okazały się uza-
sadnione. 

Cóż, co się stało, to się nie 
odstanie, a nas czekała wy-
cieczka w głąb kraju. Całe 

szczęście, że nasze relacje nie 
zmieniły się, utrzymując for-
mę wymuszonej symbiozy. Po-
jechałam w podróż z Meksyka-
ninem i z naszym miejscowym 
kierowcą, który pilnował mnie 
jak oka w głowie (Europejka w 
Paragwaju!). 

To jednak nie przeszkodzi-
ło Hectorowi zaproponować 
mi pewnej nocy, gdy senior już 
zasnął, zakrapianej alkoholem 

W końcu zaczęli interesować 
się mną obcy mężczyźni, a je-
den nawet podszedł i zagadał. 
Wtedy pewien Paragwajczyk 
wytłumaczył mu grzecznie, 
że „ona tańczy z nami” i aby 

to udowodnić, 
oddał mnie w 
ręce Meksyka-
nina.

Jak się oka-
zało, było to 
najlepsze, co 
mógł tego wie-
czoru zrobić. 
H e c t o r  t a ń -
czył wyśmieni-
cie! Miał opa-
nowane kro-
ki do każdego 
rodzaju muzy-
ki. Poza tym 
wspaniale czu-
łam się w jego 
objęciach. Kto 
b y  s i ę  s p o -
dziewał takich 
umiejętności 
po intelektu-
a l i ś c i e !  Z a -
rzuci łam mu 
ręce na szyję 
i przylgnęłam 
do niego. Gdy nadeszła godzi-
na powrotu do domu, znajo-
mi musieli odklejać mnie siłą. 

Następnego dnia zaczęłam 
czuć uwieranie wyrzutów su-
mienia, które z upływem czasu 
narosło do realnego cierpienia. 
Kobieto, przecież on ma part-
nerkę! Może jestem naiwna, 
ale bardzo niewygodnie czu-
łam się z myślą, że gdzieś tam 
w Meksyku czeka na Hecto-

ZMIERZCHAŁO SIĘ 
JUŻ, CO PODKREŚLAŁY 
ZAPALONE ŁAŃCUCHY 
ŚWIATEŁ, KTÓRE PRZY-
NOSIŁY MI NA MYŚL DE-
KORACJE BOŻONARO-
DZENIOWE.

Choć był lipiec, poczułam 
się jak podczas jednego z tych 
listopadowych dni, w których 
złości cię zimno, ale pocie-
rasz ręce i pocieszasz się, że 
już niedługo święta.

Może to przez niską tem-
peraturę przypomniałam so-
bie wigilijną atmosferę, a 
może przez poczucie bezpie-
czeństwa. Byłam szczęśliwa i 
zaryzykowałabym stwierdze-
nie, że on również. Widziałam 
to w serdecznych iskierkach, 
bijących z jego oczu. Czy to 
możliwe, że cieszył się z mo-
jego towarzystwa? 

– Masz dziewczynę? – za-
pytałam. 

– Tak. To znaczy… – za-
wahał się. – Pogniewała się 
na mnie, że tu przyjechałem. 
Właściwie to jestem wolny. 

– Trudna sytuacja – przy-
znałam, ukrywając rozbawie-
nie jego odpowiedzią. 

Potem wraz ze znajomy-
mi poszliśmy do klubu. Bawi-
łam się dobrze, choć koledzy 
bali się prosić mnie do tańca. 
Kto by ryzykował. Nie wiado-
mo właściwie, czego można 
spodziewać się po Europejce. 

Pojechać do Meksyku…   (cz. II)

Praca nadesłana na X ogólnopolski konkurs TZ na wspomnienia miłosne
gry w pokera. Moja buntowni-
cza natura nie potrafiła oprzeć 
się tak kusząco zakazanej pro-
pozycji. Wyszliśmy więc niepo-
strzeżenie z obskurnego domu 
noclegowego, aby kupić whi-

sky i powrócili-
śmy równie ci-
cho do mojego 
pokoju. 

To  b y ł a 
m o j a  d r u -
ga partia po-
kera w życiu. 
Znałam mniej 
więcej zasady, 
ale nie umia-
łam blefować. 
Za to z każ-
dym palącym 
łykiem złoci-
stego trunku, 
coraz bardziej 
zakochiwałam 
się w moim to-
warzyszu. 

Odleg łość 
pomiędzy Pol-
ską a Meksy-
kiem zmniej-
szała się. Mój 
wyimaginowa-
ny globus co-

raz bardziej się zniekształcał, 
ocean parował, aż w końcu oba 
kraje złączyły swoje terytoria. 
Wydawało mi się, że od zawsze 
byliśmy razem i tak już pozo-
staniemy. W tym najbrzydszym 
pokoju świata… 

Malutka kratka przy su-
ficie nie wpuszczała światła 
księżyca. Zaś samotna żarów-
ka w kloszu ze słoika dawa-
ła z siebie wszystko, żeby nie 

zostawić nas w ciemności. Po 
obdrapanej ścianie leniwie 
wspinała się jaszczurka. Rzu-
całam żetony bez zastanowie-
nia. Nie przeszkadzało mi, że 
przegram. Głupia, głupia Eu-
ropejka… 

Prawdziwy problem poja-
wił się następnego dnia, gdy 
okazało się, że ani zabójczy 
kac, ani światło poranka, ani 
nawet nieubłagana trzeźwość 
nie zdołała wyleczyć moje-
go fatalnego zauroczenia. Od 
tamtej pory wszystkie piosenki 
w radiu mówiły o nas. Nie mo-
głam spać, ponieważ myślałam 
o nim nieustannie. Przygląda-
łam się każdemu mężczyźnie 
w autobusie, szukając podo-
bieństwa. 

W końcu nadeszła ostatnia 
noc mojego pobytu. Nie chcia-
łam wracać. Nie dopuszcza-
łam do siebie myśli, że to już 
koniec. Po zimnym prysznicu 
(różnie bywa z ciepłą wodą w 
Paragwaju), wykonałam ma-
kijaż ze szczególną staranno-
ścią. Założyłam nową sukien-
kę i użyłam perfum. Szliśmy 
na moją imprezę pożegnalną. 

Przyznam szczerze, że sama 
nie wiem, na co liczyłam. Fakt 
faktem, że spotkało mnie duże 
rozczarowanie (biedny Kop-
ciuszek! Nie zauważył, że czar 
prysł i chciał tańczyć z księciem 
w łachmanach). 

Godziny w samolocie spę-
dziłam na rozważaniach. Po 
powrocie obejrzałam poleco-
ny przez niego serial i jednym 
tchem przeczytałam meksy-
kańskie powieści. Nie zdra-
dziły mi jednak odpowiedzi 
na nurtujące pytanie – dla-
czego ignorował mnie tam-
tej nocy?

Kopciuszek
Koniec

Byłam szczęśliwa i zaryzykowałabym stwierdzenie, że on również. 
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Złote i Diamentowe Gody w gminie Krasnystaw

Pół wieku i więcej razem
S

iedemnaście małżeństw z 
gminy Krasnystaw świę-
towało 50-lecie wspólne-

go życia, a jedna para – jubile-
usz 60-lecia. Uroczystość odby-
ła się 22 lipca w Gminnym Cen-
trum Kultury w Siennicy Nadol-
nej. Jubilaci otrzymali medale, 
listy gratulacyjne oraz życzenia 
kolejnych wspólnych lat.

Samorząd powiatu krasno-
stawskiego reprezentowała Anna 
Pawelec, naczelnik Wydziału 
Rozwoju i Polityki Społecznej. 
W imieniu władz powiatu wrę-
czyła jubilatom listy gratulacyjne 
oraz przekazała słowa uznania. 

Pary obchodzące Złote 
Gody zostały uhonorowa-
ne Medalami za Długoletnie 

Pożycie Małżeńskie. To pań-
stwowe odznaczenie nadawa-
ne przez prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej małżon-

kom, którzy przeżyli wspólnie 
co najmniej 50 lat.

Medale otrzymali: Maria i Jan 
Adamczukowie, Barbara i Ta-

deusz Bidowie, Wanda i Marek 
Bożko, Maria i Adam Janeczko-
wie, Irena i Jan Janowczykowie, 
Halina i Ignacy Jurkowie, Tere-
sa i Zygmunt Karczewscy, Tere-
sa i Kazimierz Kiełbowie, Elżbie-
ta i Tadeusz Laskowscy, Janina i 
Henryk Marczyńscy, Maria i Jó-
zef Puchaczowie, Celina i Stani-
sław Rękasowie, Krystyna i Fran-
ciszek Serafinowie, Anna i Sta-

nisław Sobólowie, Lucyna i Je-
rzy Wiórkowie, Halina i Stani-
sław Żebrowscy oraz Czesława i 
Mieczysław Żeliskowie.

Szczególny jubileusz (Dia-
mentowe Gody) obchodzili Kazi-
miera i Ryszard Jachorkowie, któ-
rzy przeżyli razem 60 lat.

Dla Złotych Par przygotowa-
no również muzyczny upominek.

(ar) 

Pary zostały uhonorowane Medalami za Długoletnie Pożycie Małżeńskie. 

Pani Jadwiga Pupeć z Zamościa skończyła 
100 lat

200 lat pani Jadziu!
W

gronie dzieci, wnuków 
i prawnuków swoje 
setne urodziny świę-

towała w sobotę (25 lipca) Ja-
dwiga Pupeć, mieszkan-
ka Zamościa. Na wy-
jątkowe rodzinne 
spotkanie przyje-
chali bliscy z ca-
łej Polski i z za-
granicy.

Z życzenia-
mi, kwiatami i 
upominkiem jubi-
latkę odwiedził także 
Rafał Zwolak, prezydent 
Zamościa. Wręczył listy gratu-
lacyjne: własny oraz od Preze-
sa Rady Ministrów.

Jadwiga Pupeć, z domu So-
wińska, urodziła się 26 lipca 
1926 roku w Rozkoszówce w 
gminie Uchanie. Była najstar-
szym dzieckiem Heleny i Jana 
Sowińskich. Miała brata i trzy 
siostry. Dwie z młodszych sióstr 
pani Jadwigi żyją do dziś.

Jej dzieciństwo brutalnie 
przerwała II wojna światowa. 
Rodzina została wysiedlona z 
rodzinnej wsi, a Sowińscy dwu-
krotnie trafili do obozu przej-
ściowego w Zamościu. Ponie-
waż ich dom został zajęty, po 
wysiedleniu pomieszkiwali naj-
pierw w Uchaniach. Później tra-
fili do pracy u niemieckiej rodzi-
ny na zamojskim Majdanie.

To właśnie w wojennych la-
tach pani Jadwiga poznała swo-

jego przyszłego męża, Bronisła-
wa. Ślub wzięli 4 lutego 1945 
roku. Później kilkukrotnie zmie-
niali miejsce zamieszkania, ale 

Zamościa już nigdy nie 
opuścili. Tutaj stwo-

rzyli rodzinę i wy-
chowali  czwo-
ro dzieci. Broni-
sław Pupeć pro-
wadził gospodar-
stwo ogrodnicze, 

a żona pracowała 
razem z nim, jedno-

cześnie zajmując się 
domem i wychowaniem 

dzieci. Kiedy pociechy podrosły, 
pani Jadwiga rozpoczęła pracę w 
domu dziecka.

Pani Jadwiga owdowiała w 
2002 roku. Dziś jest mamą, bab-
cią pięciorga wnucząt oraz pra-
babcią dziewięciorga prawnucząt. 
Rodzina mówi o niej jako o oso-
bie niezwykle łagodnej, spokoj-
nej, serdecznej i pracowitej. 

W wyjątkowym spotkaniu 
uczestniczyły również Maria 
Stręciwilk-Gościcka, przewod-
nicząca sekcji emerytów i ren-
cistów Związku Nauczycielstwa 
Polskiego w Zamościu, Małgo-
rzata Nowosad-Pałczyńska, pre-
zes zamojskiego oddziału ZNP, 
oraz Urszula Sobczuk, kierow-
nik KRUS w Zamościu.

Dołączamy się do powin-
szowań: życzymy pani Jadzi 
dużo zdrowia i radości na każ-
dy dzień.� her

Jadwiga Pupeć świętowała setne urodziny 25 lipca.

Setne
urodziny
T

o wyjątkowy jubileusz i 
niezwykła historia życia. 
Pan Kazimierz Korolski, 

mieszkaniec Horodła, obchodził 
setne urodziny.

Pan Kazimierz urodził się 15 
lipca 1926 roku w Budach Ossow-
skich na terenach dawnej II Rze-
czypospolitej, znajdujących się 
dziś na Ukrainie. Gdy miał zale-
dwie 16 lat, jego rodzinna wieś 
została doszczętnie spalona pod-
czas rzezi wołyńskiej. W tej trage-

dii zginęli jego matka i czterej bra-
cia. Jemu oraz ojcu udało się oca-
lić życie. Uciekli do lasu, 
rozdzielając się, aby 
zwiększyć szanse 
na przetrwanie.

Pod koniec 
lat 40. wspól-
nie zamieszka-
li w Horodle. 
To właśnie tu-
taj pan Kazi-
mierz założył ro-
dzinę, wychował 
dwóch synów i córkę, doczekał się 
dwóch wnuczek i do dziś mieszka 
z synem oraz jego rodziną.

Z okazji setnych urodzin ju-
bilata odwiedziły Renata Cze-
kaj, zastępca wójta gminy Horo-
dło, oraz Magdalena Nowaczew-
ska, zastępca kierownika Urzędu 

Stanu Cywilnego. W imieniu sa-
morządu i mieszkańców złoży-

ły panu Kazimierzowi ser-
deczne życzenia zdro-

wia, spokoju i wielu 
chwil spędzonych 
w gronie najbliż-
szych. Wręczyły 
także kwiaty, upo-
minek oraz prze-

kazały okoliczno-
ściowy list gratu-
lacyjny od Preze-
sa Rady Ministrów.

W uroczystości uczestniczyła 
najbliższa rodzina. Nie zabrakło 
wspomnień z długiego i pełnego 
dramatycznych wydarzeń życia, 
życzeń, kwiatów, okolicznościo-
wego tortu oraz gromkiego od-
śpiewania „200 lat”. 

� her

Pan Kazimierz jest jednym z najstar-
szych mieszkańców gminy Horodło.

Trwa walka o sprawność pani Haliny  
z Komarowa-Osady 

Tętniak zmienił życie rodziny
P

rzez ponad 40 lat wspól-
nie prowadzili gospodar-
stwo, wychowywali dzie-

ci i dzielili codzienne obowiązki. 
Dziś Halina Ulanowska z Koma-
rowa-Osady walczy o odzyskanie 
choć części sprawności, a jej mąż 
każdego dnia towarzyszy jej pod-
czas wyczerpującej rehabilitacji. 
Rodzina prosi o pomoc w opła-
ceniu dalszego leczenia.

Ich życie zmieniło się 17 
listopada 2025 r. Tego dnia w 
głowie pani Haliny pękł tęt-

niak. W ciągu jednej nocy ko-
bieta przeszła dwie bardzo po-
ważne operacje. Później przez 
trzy miesiące przebywała na 
oddziale intensywnej terapii 
w Lublinie.

Początkowo pojawiła się na-
dzieja na poprawę. Chora odzy-
skiwała siły, próbowała siadać i 
samodzielnie chwytała się porę-
czy. W styczniu wystąpiło jed-
nak wodogłowie, konieczne były 
kolejne zabiegi i dalsze leczenie 
na oddziale intensywnej terapii.

Obecnie pani Halina jest 
przytomna, ale pozostaje oso-
bą leżącą. Oddycha przez tra-
cheostomię i jest karmiona za 
pomocą PEG. Jedyną szansą na 
odzyskanie choć części utraco-
nych umiejętności jest inten-
sywna i regularna rehabilitacja.

W ośrodku nie jest sama. 
Każdego dnia odwiedza ją mąż, 
z którym przeżyła ponad 40 lat. 
Uczestniczy w rehabilitacji, ob-
serwuje ćwiczenia, trzyma żonę 
za rękę i dodaje jej sił.

– Dziś przysięga naszych ro-
dziców nabrała zupełnie nowe-
go znaczenia. Tata ma nadzieję, 
że pewnego dnia znów usłyszy 
głos mamy, zobaczy jej uśmiech i 
będą mogli wrócić do wspólnego 
domu – mówi córka.

Koszt specjalistycznej reha-
bilitacji wynosi około 30 tys. zł 
miesięcznie i przekracza moż-
liwości finansowe rodziny. Na 
koncie zbiórki było 3 sierpnia po-
nad 91 tys. zł, czyli 48 proc. po-
trzebnej kwoty. Do osiągnięcia 
celu brakowało ponad 100 tys. zł.

Zbiórka na kilkumiesięcz-
ny pobyt Haliny Ulanowskiej w 
ośrodku rehabilitacyjnym jest pro-
wadzona na portalu Siepomaga. 
Link do zbiórki: www.siepoma-
ga.pl/halina-ulanowska. � (ar) 

Mąż pani Haliny towarzy-
szy jej podczas wyczerpu-
jącej rehabilitacji. 
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I
co my dzisiaj będziemy ro-
bić? Jarmolić, a może baj-
dużyć? A może po prostu 

gadać? Na pewno niezłe z nas 
baje, bo nie po naszemu nie 
obzywać się z byle powodu.

Gdybyśmy bajdużyli, to 
byśmy zmyślali albo chcie-
li was rozśmieszyć. Gdyby-
śmy jarmolili, to mówiliby-
śmy bez końca. A my po pro-
stu będziemy gadać, czyli do 
was mówić. Bo jesteśmy baje, 
to znaczy potrafimy cieka-
wie opowiadać historie. Nie 
w naszym stylu obrażać się i 
przestawać się odzywać.

Wszystkie powyższe okre-
ślenia gwarowe zostały za-
czerpnięte ze „Słownika gwa-
ry komarowskiej”, przygo-
towanego przez działające 
w Komarowie-Osadzie, przy 
miejscowym Samorządowym 
Ośrodku Kultury, Stowarzy-
szenie „Aktywni w Kulturze”. 

– Naszym celem jest zacho-
wanie od zapomnienia języka 
charakterystycznego dla gminy 
Komarów-Osada. Jest to nasze 
bogactwo kulturowe, ukształ-
towane i kultywowane przez 
pokolenia. Upływ czasu spra-
wił, że wiele z obfitości i barw-
ności dialektu środowiskowe-
go utraciliśmy bezpowrotnie. 
Staraliśmy się zachować dla 
przyszłych pokoleń to, co jesz-
cze pozostało w ludzkiej pa-
mięci – mówi prezeska stowa-
rzyszenia Iwona Pełypyszyn.

Strażnicy dziedzictwa. O ludziach, którzy ocalają, chronią i pielęgnują wielokulturowe korzenie regionu

Materiały do słownika 
były zbierane podczas indy-
widualnych i grupowych spo-
tkań z mieszkańcami, m.in. 
członkiniami kół gospodyń 
wiejskich z Antoniówki, 

Śniatycz, Wolicy Śniatyckiej 
i Ruszczyzny.

„Słownik gwary koma-
rowskiej” nie jest może zbyt 
obszerny. Liczy teraz ok. 400 
słów, a w przyszłości będzie 
rozbudowywany. Jest jednak 
pojemny i poręczny. Co moż-
na z jego użyciem powiedzieć 
po komarowsku? Czy można 
powiedzieć wszystko? Tego 
nie wiemy, ale postanowiliśmy 
sprawdzić, czy można doko-
nać transkrypcji na komarow-
ski pierwszego zdania zapisa-
nego w języku polskim. Pamię-
tacie ze szkoły? „Daj, ać ja po-
bruszę, a ty poczywaj”, czyli: 
„Daj, niech ja pomielę ziarno, 
a ty odpocznij” – powiedział 
Boguchwał do żony.

Można, i to na wiele spo-
sobów. W Komarowie-Osa-
dzie mąż mógłby powiedzieć 
do żony na przykład: „Daj, 
ja na żarnach pokrzyję, a ty 
sfolguj” albo: „Daj, ja w stę-
pie ziarno potłukę, a ty idź 
ligać”.

To co, spróbujemy jesz-
cze pogadać po komarow-
sku, używając słownika opra-
cowanego przez strażniczkę 
lokalnej gwary Iwonę Peły-
pyszyn?

 Zajdy w Komarowie
Wstałem wcześnie do dnia, 

bo w alkierzu było okrutnie 
zimno. Żeby mnie drygutka 
nie trzęsła, narzuciłem na sie-
bie kufajkę i ozułem na nogi 
ciepłe walonki. Po cichu prze-
szedłem przez sień, żeby nie 
obudzić śpiących jeszcze ba-
chorów.

Najpierw trzeba było opo-
rządzić naszą chudobę. Skie-
rowałem kroki do chliwa, a na-
stępnie wziąłem na ramiona 
koromysło, przynosząc wodę 
ze studni prosto do wydrążo-
nego w pniu koryta. Mój stary 
koń, straszna chabeta, zaczął 
głośno rżeć, domagając się je-
dzenia, więc nasypałem mu do 
worka świeżego obroku. Sia-
na dla krów musiałem nabrać 
z wielkiego brogu.

Gdy wróciłem do chału-
py, moja świekra już pitrasiła 
śniadanie. W żeliwnym saga-
nie mieszała pachnącą strawę 
drewnianą kopyścią. Na stole 
czekała pajda chleba i świeżo 
wypieczone bałabuszki. Dzie-
ci zaczęły okropnie jarmolić, 

robiąc przy tym w domu nie-
zły rajwach.

Po posiłku trzeba było 
wreszcie czepić się roboty. 
Poszedłem na pole na skuś-
ki przez Krzywulę. Po drodze 
zdybałem naszego kuma. Był 
jeszcze trochę kołowaty po 
wczorajszej poczuhajce i za-
miast iść prosto, kręcił się het 
i nazad. 

Na polu parobek akurat 
skończył dziabać i zaczął za-
przęgać konie do wozu dra-
biniastego, mocując drewnia-
ny dyszel i orczyk. Kiedy za-
ładowaliśmy wszystkie zżęte 
snopki zboża, ruszyliśmy go-
ścińcem. Marzyłem już tylko o 
tym, żeby zjeść na obiad miskę 
ciepłej jabłczanki i wieczorem 

wreszcie móc ligać do snu w 
miękkich piernatach...

Kto czegoś nie rozumie, 
może sięgnąć do słownika 
dostępnego w Internecie, na 
stronie ośrodka kultury. 

 Galicjany z Pomiarek
– Niektóre słowa pojawiały 

się tylko w jednej miejscowo-
ści. W Śniatyczach udało się 
zebrać wiele takich, które ni-
gdzie indziej nie występowały. 
Starałam się objąć pracą całą 
gminę, choć temat nadal pozo-
staje otwarty i na pewno będę 
do niego wracać – mówi Iwo-
na Pełypyszyn. 

Ojciec pani Iwony pocho-
dził podkomarowskiej wsi, Ja-
nówki. Rodzina wyjechała, a 
potem wróciła w 1973 r., gdy 
była dzieckiem.

– Przez zasiedzenie jestem 
już tutejsza, chociaż kolega z 
pracy mówił, że jestem zawło-
ką, czyli przyjmaką – mówi 
Iwona Pełypyszyn. 

Z dzieciństwa pamięta za-
piecek, polepę i powałę. Drzwi 
nie były wtedy zamknięte, ale 

zaparte. Wspo-
mina również 
żelazny wóz 
dziadka z Ja-
nówki i jego 
konia. Wiele 
dawnych słów 
powraca do-
piero podczas 
rozmowy, gdy 
jedno wspo-
mnienie przy-
wołuje następ-
ne. 

– Najlepiej 
przypomina 
się wszystko 
wtedy, kiedy 

siedzi się w grupie. Ktoś rzu-
ci jakieś słowo i kolejnym 
osobom zaczyna wracać pa-
mięć – mówi. – Nie sądzę, żeby 
dawne słowa ponownie weszły 
do codziennego języka. Trzeba 
byłoby prowadzić w szkołach 
edukację regionalną. Najważ-
niejsze jest jednak to, że zosta-
ły zapisane i dzięki temu nie 
zaginą – podkreśla Iwona Pe-
łypyszyn. 

Obecnie rozszerzana bę-
dzie część słownika poświę-
cona lokalnym nazwom to-
pograficznym. Od zapo-
mnienia uda się być może 
ocalić określenia, których 
próżno szukać na współ-
czesnych mapach i w urzę-
dowych wykazach.

Mieszkańców wsi Księ-
żostany nazywano Biedroń-
cami, natomiast mieszkańcy 
Księżostan Kolonii byli Ga-
licjanami. Wariacką Kolonią 
określano Kolonię Komarów 
Wieś, Kubą – część Komaro-
wa Dolnego przy drodze z Ty-
szowiec do Wólki Łabuńskiej, 
a Kamasacją – Kolonię Woli-
ca Brzozowa. Kolonia Krzy-
wystok była dla miejscowych 
Podmitrykiem, zaś Kraczewo 
nazywano Kraczówką. Sama 
Kolonia Księżostany dzieliła 
się na Jazwiny, Pomiarki, Ko-
ciubę i Wspólny Rów.

W Antoniówce znajdowa-
ła się Krzywula, czyli część 
wsi o rozrzuconej zabudo-
wie, oraz Baza – miejsce, w 
którym dawniej składowano 
maszyny rolnicze. Ulica Po-
lna w Komarowie funkcjono-
wała jako Pierdziakówka, uli-
cę 3 Maja nazywano Przed-
mieściem, a część ulicy Armii 
Krajowej – Kątkiem. 

W pamięci mieszkańców 
zachowały się również daw-
ne nazwy lasów, wąwozów i 
innych charakterystycznych 
miejsc. Były wśród nich Czo-
pów Dół, Rybakowa Debra 
i Bednarskiego Dół, a tak-
że Brzezina, Łabuniec i Bo-
rek. Szczególnie tajemniczo 
brzmią Błędne Miejsca koło 
Wolicy Śniatyckiej, w któ-
rych – jak opowiadano – lu-
dzie tracili orientację i nie po-
trafili odnaleźć drogi.

Swoje nazwy miały na-
wet polne drogi i skróty. Na 
przykład za Wolicą Śniatyc-
ką, Antoniówką i Śniatycza-
mi biegła Złodziejska Droga.

To nazwy, które przez 
dziesięciolecia porządkowa-
ły świat mieszkańców i po-
zwalały bezbłędnie wskazy-
wać miejsca nieoznaczone 
na żadnej mapie. 

Anna Rudy 

Gwarowych słów poszukiwano podczas spotkań ze starszymi mieszkańcami.   

Jarmolimy po komarowsku

Iwona Pełypyszyn.

Dofinansowano ze środków Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Słowniczek
Chudoba – zwierzęta 

hodowlane.
Drygutka – zimno i 

dreszcze.
Krzyć – kruszyć, trzeć, 

rozdrabniać.
Ligać – położyć się. 
Ma manije – nie wiado-

mo czego chce.
Poczuhajka – sponta-

niczna potańcówka.
Zajdy – wczoraj.

Okiem eksperta
Mówi dr hab. Mariusz Koper z Katedry Języka Polskiego KUL: 

– Zgromadzony w słowniku ma-
teriał leksykalny z jednej strony uka-
zuje specyfi kę gwar lubelskich wy-
stępujących na tym ob-
szarze, z drugiej zaś od-
zwierciedla polsko-ukra-
ińskie interferencje w za-
kresie słownictwa, bę-
dące świadectwem wie-
lowiekowego współist-
nienia kultur pogranicza. 
Współcześnie obserwujemy zanika-
nie lokalnych gwar i dialektów, które 
odchodzą wraz ze starszym pokole-
niem. To właśnie w gwarach niejed-
nokrotnie zachowały się archaizmy 
językowe, stanowiące żywe świa-
dectwo dawnych form polszczyzny. 
Dlatego tak ważne jest dokumen-

towanie i gromadzenie tego typu 
słownictwa. Różnorodność ta stano-
wi wspólne dziedzictwo polskiej wsi 

oraz wyraz przenikania 
się, współistnienia i wza-
jemnego oddziaływania 
kultur Wschodu i Zacho-
du. W słowach, pamięci i 
wyobraźni mieszkańców 
zakorzeniona jest tożsa-
mość regionu: jego kul-

tura, wierzenia, obyczaje, obrzędy 
oraz system wartości. Wszystkie te 
elementy odzwierciedlają wyjątkowy 
charakter regionu, jego lokalną i re-
gionalną tradycję, którą w dobie glo-
balizacji i postępującej unifi kacji kul-
turowej warto pielęgnować i przeka-
zywać kolejnym pokoleniom.

Mariusz Koper.
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Zamojscy policjanci świętowali na Rynku Wielkim

Awanse na rynku
N

a Rynku Wielkim w Za-
mościu odbyły się miej-
skie obchody 107. rocz-

nicy powołania Policji Państwo-
wej. Najważniejszym punktem 
uroczystości było wręczenie ak-
tów mianowania na wyższe stop-
nie służbowe. Otrzymało je 64 
policjantów Komendy Miejskiej 
Policji w Zamościu, w tym 9 
przedterminowo.

Uroczysty apel rozpoczął się 
od złożenia meldunku I Zastęp-
cy Komendanta Wojewódzkiego 
Policji w Lublinie insp. Andrzejo-
wi Miodunie przez dowódcę uro-
czystości podkom. Marcina Dudę. 

Hrubieszowska policja świętowała 107. rocznicę powołania policji 
w… Horodle

U
roczysty apel, awanse na 
wyższe stopnie służbo-
we i podziękowania za 

codzienną służbę – tak hrubie-
szowscy policjanci uczcili 107. 
rocznicę powołania Policji Pań-
stwowej. Obchody odbyły się w 
Amfiteatrze Ośrodka Sportu i 
Rekreacji w Horodle.

Apel rozpoczął się od złoże-
nia meldunku przez dowódcę 
uroczystości, naczelnika Wydzia-

łu Prewencji KPP w Hrubieszo-
wie podinsp. Pawła Knysza, za-
stępcy Komendanta Wojewódz-
kiego Policji w Lublinie insp. 
Andrzejowi Miodunie. Następ-
nie podniesiono flagę państwo-
wą i odegrano hymn Rzeczypo-
spolitej Polskiej. Zebrani minutą 
ciszy uczcili pamięć policjantów, 
którzy oddali życie na służbie.

W uroczystości uczestniczyli 
policjanci i pracownicy Komen-

Najważniejszym punktem uroczystości było wręczenie aktów mianowania na wyższe stopnie służbowe. � Fot. Policja

Komendant Miejski Policji 
w Zamościu insp. Rafał Skoczy-
las pogratulował awansowanym 
policjantom oraz podziękował 
wszystkim funkcjonariuszom i 
pracownikom cywilnym za ich 
codzienną służbę. 

Słowa uznania policjan-
tom przekazali także prezy-
dent Zamościa Rafał Zwolak, 
starosta powiatu zamojskiego 
Stanisław Grześko oraz samo-
rządowcy i przedstawiciele in-
nych służb mundurowych. Na 
zakończenie uroczystości insp. 
Andrzej Mioduna odczytał list 
Komendanta Wojewódzkiego 

Policji w Lublinie insp. Toma-
sza Gila.

Najwyższe awanse otrzyma-
li nadkom. Marcin Muzyka, nad-
kom. Wojciech Potocki i nad-
kom. Marta Szaniawska, którzy 
zostali podinspektorami. W przy-
padku W. Potockiego i M. Sza-
niawskiej były to awanse przed-
terminowe.

Do grona nadkomisarzy do-
łączyli kom. Anna Malinowska 
i kom. Piotr Obuchowski – obo-
je awansowani przedterminowo. 
Stopień aspiranta sztabowego 
otrzymali st. asp. Piotr Działa, st. 
asp. Jarosław Dzido, st. asp. Ka-

mila Machałek, st. asp. Jacek Ma-
szewski i st. asp. Rafał Pawlik.

Starszymi aspirantami zosta-
li asp. Wioleta Bajek, asp. Roksa-
na Kotarska, asp. Krzysztof Mo-
nastyrski, asp. Jakub Mostow-
ski (przedterminowo), asp. Woj-
ciech Mróz i asp. Mariusz Ro-
maszko. Kolejne nominacje do-
tyczyły stopnia aspiranta. Otrzy-
mali je mł. asp. Adam Baranow-
ski, mł. asp. Mariusz Hnidiuk, 
mł. asp. Robert Legieć i mł. asp. 
Sławomir Matwiej.

Sierżantami sztabowymi zo-
stali st. sierż. Kamil Chioma, st. 
sierż. Bartłomiej Hanas, st. sierż. 
Michał Michałski, st. sierż. Ro-
bert Mielnik i st. sierż. Artur 
Tchorzewski. Stopień starszego 
sierżanta otrzymali sierż. Anna 
Borowicz, sierż. Tomasz Cimek, 
sierż. Agnieszka Gontarz, sierż. 
Kamil Koczułap, sierż. Adam Lu-
bas i sierż. Szymon Płotnikiewicz.

Sierżantami zostali st. post. 
Przemysław Kosiński, st. post. 
Patryk Koza, st. post. Michał 
Łosiewicz, st. post. Przemysław 
Nalepa, post. Stanisław Sta-
szowski i post. Damian Struś.

Najliczniejszą grupę sta-
nowili funkcjonariusze miano-
wani na starszych posterunko-
wych. Awanse otrzymali Joanna 
Ćwik, Bartłomiej Daniluk, Ro-
bert Drozdowski, Justyna Droź-
dziel, Izabela Małysza, Łukasz 
Mędrek, Wiktoria Padyasek, 
Daniel Papierz, Mateusz Rak, 
Bartłomiej Roczkowski, Paweł 
Rzeźnik, Dawid Skubisz i Bła-
żej Stec.

Awanse otrzymało również 
13 funkcjonariuszy pionu kry-
minalnego. Ze względu na cha-
rakter wykonywanych przez 
nich zadań policja ich danych 
nie podaje.

her

25 awansowanych
dy Powiatowej Policji w Hrubie-
szowie, ich rodziny, przedstawi-
ciele władz samorządowych oraz 
zaproszeni goście.

Komendant Powiatowy Poli-
cji w Hrubieszowie insp. Wiolet-
ta Pawluk pogratulowała awan-
sowanym funkcjonariuszom i 
podziękowała wszystkim poli-
cjantom oraz pracownikom cy-
wilnym za ich codzienne zaan-
gażowanie.

Po wręczeniu aktów mia-
nowania głos zabrał zastęp-
ca Komendanta Wojewódzkie-
go Policji w Lublinie insp. An-
drzej Mioduna, który odczytał 
list okolicznościowy przygoto-
wany przez Komendanta Wo-
jewódzkiego Policji w Lublinie 
insp. Tomasza Gila. 

Na podinspektorów mia-
nowani zostali nadkom. Ro-
bert Głowacz, naczelnik Wy-
działu Kryminalnego Komen-
dy Powiatowej Policji w Hru-
bieszowie, oraz nadkom. Pa-
weł Knysz, naczelnik Wydzia-
łu Prewencji.

Awans na starszego aspiran-
ta otrzymał asp. Piotr Skrzyp-
czak, natomiast aspirantami zo-
stali mł. asp. Mateusz Jaroń, mł. 

asp. Adam Salamon i mł. asp. 
Mateusz Winogrodzki. Do gro-
na młodszych aspirantów dołą-
czyli sierż. szt. Kamil Jóźwiak, 
Dawid Prus, Radosław Anto-
niak, Małgorzata Kaniuga, Ka-
mil Lackowski, Greta Piotrow-
ska, Anna Fedorowicz oraz Ja-
rosław Jastrzębski.

Stopień starszego posterun-
kowego otrzymali Damian Ba-
rańczuk, Dominik Bartosie-
wicz, Piotr Jezierski, Jacek Ro-
galski, Artur Warzocha, Michał 
Gruszka oraz Iwona Lizak.

Wyższe stopnie otrzymali 
również policjanci pionu kry-
minalnego, których danych – ze 
względu na charakter pełnionej 
służby – nie ujawniono.

 � her

Obchody odbyły się w Amfiteatrze Ośrodka Sportu i Rekreacji w Horodle. � Fot. Policja

eprasa.pl 007a588b46



www.tygodnikzamojski.pl4 SIERPNIA 2026 r.22 KUCHNIA

Pierogi z kurkami i cebulką Drożdżowe bułeczki ze śliwkami i kruszonką

Sierpień to czas, kiedy kuchnia pachnie świeżymi warzywami, owocami, ziołami i grzybami. Na straganach królu-
ją pomidory, cukinie, fasolka szparagowa, młode ziemniaki, pojawiają się kurki, śliwki, maliny i pierwsze jabłka. Taka 
obfitość sprzyja eksperymentowaniu i przypominaniu sobie smaków, które znamy z domowej kuchni. – My uwielbia-
my „wyżywać” się w kuchni. Zwłaszcza latem, kiedy właściwie każdego dnia można sięgnąć po coś świeżego i sezo-
nowego – mówi Małgorzata Łagoda, szefowa Koła Gospodyń Wiejskich „Swojaki” z Tarzymiech Trzecich. 

Sierpień na talerzu...

Składniki: 50 dag mąki, 250 ml go-
rącej wody, 1 łyżka oleju, 50 dag kurek, 
2 cebule, 3 łyżki masła, 2 łyżki posieka-
nej natki pietruszki, sól, pieprz.

Sposób przygotowania: Kurki dokład-
nie oczyścić i pokroić. Cebulę drobno po-
siekać i zeszklić na maśle, dodać grzyby i 
smażyć, aż odparuje płyn. Doprawić solą, 
pieprzem i natką. Z mąki, gorącej wody i 
oleju zagnieść elastyczne ciasto. Rozwał-
kować, wykrawać krążki, nakładać farsz i 
zlepiać. Gotować w osolonej wodzie około 
3 minuty od wypłynięcia. Podawać z ma-
słem i podsmażoną cebulką.

Placki z cukinii z twarogiem i koperkiem
Składniki: 2 średnie 

cukinie, 20 dag twarogu, 
2 jajka, 5 łyżek mąki, 2 
ząbki czosnku, 3 łyżki po-
siekanego koperku, sól, 
pieprz, olej do smażenia.

Sposób przygotowa-

nia: Cukinię zetrzeć na tar-
ce, lekko posolić i odstawić 
na 10 minut, następnie do-
kładnie odcisnąć. Dodać 

rozdrobniony twaróg, jajka, mąkę, czosnek i koperek. Doprawić solą i pieprzem. 
Smażyć niewielkie placki na rozgrzanym oleju z obu stron na złoty kolor. Poda-
wać ze śmietaną lub zsiadłym mlekiem.

Składniki: 50 dag mąki, 25 g świeżych droż-
dży, 250 ml mleka, 10 dag cukru, 8 dag masła, 2 
jajka, 60 dag śliwek, szczypta soli. Kruszonka: 
10 dag mąki, 7 dag masła, 7 dag cukru.

Sposób przygotowania: Drożdże rozpu-
ścić w ciepłym mleku z łyżką cukru i odsta-
wić na 10 minut. Dodać do mąki razem z jaj-
kami, pozostałym cukrem, roztopionym ma-
słem i solą. Wyrobić ciasto i pozostawić do 
wyrośnięcia. Przełożyć do formy, ułożyć po-
łówki śliwek i ponownie odstawić na około 20 
minut. Składniki kruszonki rozetrzeć palcami 
i posypać ciasto. Piec około 40 minut w tem-
peraturze 180 st. C. 

Racuchy z jabłkami i malinami

Składniki: 30 dag mąki, 250 ml 
mleka, 20 g świeżych drożdży, 2 jaj-
ka, 2 łyżki cukru, 2 jabłka, 15 dag ma-
lin, szczypta soli, olej do smażenia, cu-
kier puder.

Sposób przygotowania: Droż-
dże wymieszać z ciepłym mlekiem, 
cukrem i łyżką mąki, odstawić na 10 
minut. Dodać pozostałą mąkę, jajka i 
sól, wymieszać i pozostawić do wyro-
śnięcia. Jabłka obrać, pokroić w nie-
wielką kostkę i wmieszać do ciasta 
razem z malinami. Smażyć racuchy 
na rozgrzanym oleju z obu stron na 
rumiano. Przed podaniem oprószyć 
cukrem pudrem.

Młode ziemniaki zapiekane z boczkiem i kurkami

Składniki: 1 kg młodych ziem-
niaków, 30 dag kurek, 20 dag wę-
dzonego boczku, 1 duża cebula, 
200 ml śmietany 18 proc., 10 dag 
sera, 2 ząbki czosnku, pęczek ko-
perku, sól, pieprz.

Sposób przygotowania: 
Ziemniaki wyszorować i podgo-
tować w osolonej wodzie. Boczek 
podsmażyć z cebulą, dodać kurki i 
czosnek. Ziemniaki pokroić na gru-
be plastry, przełożyć do naczynia 
żaroodpornego i wymieszać z kurkami oraz boczkiem. Polać śmietaną, posy-
pać startym serem i piec około 25 minut w temperaturze 190 st. C. Przed po-
daniem obficie posypać koperkiem.

Tarta z pomidorami i kozim serem

Składniki: 25 dag mąki, 12 dag zimne-
go masła, 1 jajko, 2 łyżki zimnej wody, 50 
dag pomidorów, 15 dag koziego sera, 2 jaj-
ka, 150 ml śmietanki 18 proc., 1 łyżeczka ty-
mianku, sól, pieprz.

Sposób przygotowania: Mąkę posiekać z 
masłem, dodać jajko i wodę, szybko zagnieść 
ciasto i schłodzić przez 30 minut. Rozwałko-
wać, wyłożyć nim formę do tarty i podpiec 15 
minut w temperaturze 190 st. C. Pomidory po-
kroić w plastry. Śmietankę wymieszać z jajkami, solą, pieprzem i tymiankiem. Na pod-
pieczonym spodzie ułożyć pomidory i pokruszony kozi ser, zalać masą jajeczną. Piec 
około 30 minut w temperaturze 180 st. C.

Cukinia faszerowana mięsem i pomidorami

Składniki: 2 duże cukinie, 40 dag mięsa 
mielonego, 3 pomidory, 1 cebula, 2 ząbki czosn-
ku, 15 dag mozzarelli, 2 łyżki oleju, 1 łyżeczka 
oregano, sól, pieprz.

Sposób przygotowania: Cukinie przekro-
ić wzdłuż i wydrążyć miąższ. Cebulę i czosnek 
posiekać, podsmażyć na oleju, dodać mięso 
oraz pokrojony miąższ cukinii. Smażyć kilka 
minut. Dodać pokrojone pomidory, oregano, 
sól i pieprz. Farszem napełnić cukinie, posy-
pać startą mozzarellą. Piec około 30 minut w 
temperaturze 190 st. C.

Zebrała her

W artykule „50 lat temu 
powstała linia kolejo-
wa z Biłgoraja do Sta-

lowej Woli. Biłgorajskie okno na 
świat” błędnie podaliśmy imię 
jednego z budowniczych tej 
ważnej inwestycji. Prawidłowo 
powinno być: Janusz Mazur, a 
nie Józef Mazur.

Janusz Mazur, technik dro-
gowy i kierownik grupy robót, 
za rzetelną pracę oraz społecz-
ną postawę został odznaczo-

Sprostowanie i przeprosiny
ny Srebrnym Krzyżem Zasługi. 
Przekazał nam dokumenty i ma-
teriały, które posłużyły do przy-
gotowania artykułu. Dziękuje-
my mu za pomoc, udostępnienie 
cennych pamiątek oraz podzie-
lenie się wspomnieniami doty-
czącymi budowy linii kolejowej 
Biłgoraj–Stalowa Wola.

Pana Janusza Mazura oraz 
Czytelników przepraszamy za 
pomyłkę.

(ar)

eprasa.pl 007a588b46



www.tygodnikzamojski.pl 234 SIERPNIA 2026 r. 

27

S
anah (28 l.) znalazła się w 
ogniu krytyki po premierze 
piosenki „Itepe itede”, stwo-
rzonej w ramach projektu fi -

nansowanego przez markę piwa. Naj-
ostrzej zaatakował ją aktywista Jan 

Śpiewak (39 l.), zarzucając wokalist-

ce promowanie alkoholu wśród bar-
dzo młodych fanów. Artystkę skry-
tykowała również psychiatrka Maja 

Herman. Zwróciła uwagę, że dzieci i 
nastolatki przenoszą pozytywne emo-
cje związane z ulubionym idolem na 
reklamowany przez niego produkt. 
Sama Sanah nie odniosła się do kie-
rowanych pod jej adresem zarzutów. 

SANAH POD 

OSTRZAŁEM

A
nna Dymna (75 l.) przez dziesięć lat 
pracowała po osiągnięciu wieku eme-
rytalnego i – jak twierdzi – dobrze na 
tym wyszła. Aktorka zdradziła, że jej 

świadczenie jest obecnie znacznie wyższe 
niż pensja, którą wcześniej otrzymywała. Kon-
kretnej kwoty nie ujawniła, ale zażartowała, że 
przynajmniej wystarcza jej „na prąd”. Gwiazda 
takich fi lmów jak „Nie ma mocnych”, „Kochaj 
albo rzuć” i „Znachor” coraz rzadziej pojawia się 
przed kamerą. Nadal prowadzi jednak Funda-
cję „Mimo Wszystko”, wspierającą osoby z nie-
pełnosprawnościami. 

EMERYTURA LEPSZA NIŻ PENSJA
D

ominika Serowska (33 l.) i Marcin Ha-
kiel (43 l.) spodziewają się drugiego 
dziecka. Para wychowuje już syna Ro-
mea Jeremiego, a od lutego 2024 r. jest 

zaręczona. Teraz internauci podejrzewają, że za-
kochani mogli w tajemnicy wziąć ślub. Wszystko 
przez zdjęcia torebki Dominiki, na której widnieją 
inicjały „DSH”. Plotkarskie media rozszyfrowały 
je jako Dominika Serowska-Hakiel. Sama zain-
teresowana nie potwierdziła jednak tych domy-
słów. Powiedziała jedynie, że ona i Marcin są 
bardzo szczęśliwi. 

M
ałgorzata Potocka (72 l.) ma za sobą 
kilka burzliwych związków, ale zapew-
nia, że nie straciła wiary w miłość. Ak-
torka przyznała, że przez lata troszczy-

ła się o kariery i domy swoich partnerów, jednak 
sama nie czuła się otoczona podobną opieką. W 
ostatnim czasie była widywana z młodszym o 25 
lat scenografem Michałem Draczem, z którym 
współpracuje w teatrze. Potocka podkreśla jednak 
przede wszystkim, że po okresie emocjonalnego 
wycofania znów jest gotowa na związek. – Na mi-
łość nigdy nie jest za późno – przekonuje.

K
inga Rusin (55 l.) została przyłapana 
przez fotoreporterów podczas prze-
jażdżki ulicami Warszawy. Prowa-
dząca porsche warte około 300 tys. 

zł dziennikarka skręciła na zielonej strzałce, 
ale – jak wynika z opublikowanego nagra-
nia – nie zatrzymała samochodu przed przej-
ściem dla pieszych i skrzyżowaniem. Przepi-
sy wymagają w takiej sytuacji bezwzględne-
go zatrzymania auta i ustąpienia pierwszeń-
stwa. Rusin nie została jednak zatrzymana 
przez policję, więc tym razem uniknęła man-
datu i punktów karnych.

KINGA, PORSCHE I PRZEPISY

ygodnik obyczajowo-towarzyski

Oprac. (ar)
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SZYKUJE HUCZNE WESELE
R

afał Brzozowski (45 l.) ma podob-
no już 1 sierpnia stanąć na ślubnym 
kobiercu. Wokalista przez długi czas 
chronił swoje życie uczuciowe, dlate-

go wiadomość o planowanym weselu zasko-
czyła jego fanów. Wybranką artysty jest Hele-
na, również zajmująca się muzyką. Para zna 
się od lat, a połączyć miały ją wspólne wystę-
py i praca na scenie. Według medialnych do-
niesień zakochani planują tradycyjne polskie 
wesele z rozmachem. Wśród gości mają po-
jawić się m.in. Edyta Górniak oraz Joanna i 
Jacek Kurscy. 

WCIĄŻ CZEKA NA MIŁOŚĆ

TAJNY ŚLUB HAKIELA?

Fo
t. 

Se
re

ck
i -

 P
ra

ca
 w

ła
sn

a/
 W

ik
ip

ed
ia

.  
Fo

t. 
Se

re
ck

i -
 P

ra
ca

 w
ła

sn
a/

 W
ik

ip
ed

ia
.  

Fo
t. P

aw
eł 

Ma
tyk

a/ 
W

iki
pe

dia
.

Au
to

rs
tw

a S
er

ec
ki 

- P
ra

ca
 w

łas
na

, C
C 

BY
-S

A 
4.0

, W
iki

pe
dia

. 

Fo
t. F

ry
ta7

3/ 
W

iki
pe

dia
. 

Fo
t. W

ojc
iec

h P
ęd

zic
h /

 W
iki

pe
dia

. 

KRZYŻÓWKA

JOLKA
Określenia przedstawiono w przypadkowej kolejności.

POZIOMO:
1. teren wycinki drzew w lesie,
8. nauka o rolnictwie,
9. owoc z leśmianowskiego „chruśniaka”,
10. stołek,
11. angielski fason płaszcza,
13. gmina w powiecie krasnostawskim,
14. odcinek Tour de Pologne.

– państwo we wschodniej Afryce,
– zmysł „w palcach”,
– żona,
– lekarz „na oko”,
– zagajnik,

– „... nieuczesane” Stanisława Je-
rzego Leca,

– tekst do opery, operetki,
– kolej podziemna.

PIONOWO:
1. region z Gdańskiem,
2. islam lub chrześcijaństwo,
3. gaza mocująca opatrunek,
4. ofi cer w sułtańskiej Turcji,
5. granice miasta na wylotowych ulicach,
6. tradycyjny taniec studniówkowy,
7. pluskiewka,
8. faza Księżyca.
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R
oztoczański Park Na-
rodowy kupił nieznany 
dotąd obraz Aleksandry 

Wachniewskiej. Przedstawiają-
ce jesienny roztoczański krajo-
braz dzieło przez dziesięciolecia 
pozostawało w prywatnych rę-
kach. Teraz zawisło w gabinecie 
dyrektora parku.

O istnieniu obrazu pra-
cownicy RPN dowiedzieli się 
od jego właściciela. Jakiś czas 
temu mężczyzna poinformo-
wał park, że odziedziczył jed-
no z dzieł Aleksandry Wach-
niewskiej, i zapytał, czy insty-
tucja byłaby zainteresowana 
jego zakupem.

n  Namalowany 
dla przyjaciółki 
– Obraz otrzymałem w spad-

ku i na pewno autorka wolała-
by, aby wisiał w lokalnym mu-
zeum, niż kurzył się w mojej 
szafie – napisał właściciel obra-
zu, dołączając fotografie pracy.

Dzieło należało do spadko-
bierców Grażyny Brzezińskiej 
z domu Wajda. Była ona córką 
Józefa Wajdy, który pełnił funk-
cję zastępcy nadleśniczego Nad-
leśnictwa Zamch. Aleksandra 
Wachniewska przyjaźniła się z 
Grażyną Brzezińską.

Nieznany obraz Aleksandry Wachniewskiej. Kupił go Roztoczański 
Park Narodowy

Pędzla Wachniewskiej
– Pani Aleksandra przeka-

zała ten obraz pani Grażynie z 
okazji narodzin jej pierworod-
nego dziecka – opowiada Tade-
usz Grabowski, dyrektor Rozto-
czańskiego Parku Narodowego.

Na płótnie artystka utrwali-
ła dolinę rzeki Wieprz, pokaza-
ną w jesiennej scenerii.

Obraz nie był wcześniej 
publikowany ani prezentowa-

ny publicznie. Nie figu-
rował również w zna-
nych opracowaniach 
poświęconych twór-
czości Wachniew-
skiej. Na podstawie 
zastosowanej tech-
niki można przy-
puszczać, że powstał 
w latach 70. XX 
wieku.

– To dzieło wykonane grubą 
szpachlą, dlatego możemy się 
spodziewać, że pochodzi wła-
śnie z tego okresu – wyjaśnia 
Tadeusz Grabowski.

Prace malarki Roztocza 
jeszcze kilka lat temu poja-
wiały się na aukcjach interne-
towych i można było je licyto-

wać. Obecnie trafiają 
na rynek znacznie 

rzadziej. Więk-
szość znajdu-
je  s ię  w pry-
watnych kolek-
cjach, dlatego 

informacje o nie-
znanych obrazach 

artystki mają duże 
znaczenie dla doku-

mentowania jej dorobku.
RPN posiada kilka dzieł 

Wachn iewsk ie j .  Są  one 
przechowywane w zbiorach 
i archiwum parku, a część 
zdobi pomieszczenia służ-
bowe w zabytkowym Pała-
cu Plenipotenta w Zwie-
rzyńcu, który RPN zajmu-
je na swoją siedzibę. Obra-
zy są również prezentowa-
ne przy okazji wystaw, kon-
kursów i wydarzeń poświę-
conych artystce.

n  Malarka i obrończyni 
   Roztocza

Aleksandra Wachniewska 
urodziła się 25 września 1902 
r. we Floriance, folwarku Or-
dynacji Zamojskiej. Zarzą-
dzał nim jej ojciec Franciszek 
Fejfer-Stankowski, który był 
także kierownikiem szkółek 

leśno-ogrodniczych. Był ogrod-
nikiem, botanikiem, entomolo-
giem i znawcą lasu. 

Aleksandra Wachniewska 
ukończyła Akademię Sztuk 
Pięknych w Warszawie. Po 
ukończeniu studiów powróci-
ła do Zwierzyńca. Najważniej-
szym tematem jej twórczości 
pozostawało Roztocze. Po woj-
nie jej działalność artystyczna 
nabrała rozmachu. Wachniew-
ska należała do Związku Pol-
skich Artystów Plastyków, pre-
zentowała prace na wystawach 
i brała udział w plenerach ma-
larskich. Jednocześnie praco-
wała jako nauczycielka w Pań-
stwowym Gimnazjum Leśnym 
w Zwierzyńcu. 

Jej aktywność daleko wykra-
czała poza malarstwo. Wach-
niewska dokumentowała sta-
re drzewa, krajobrazy i zabyt-
ki architektury. Fotografowa-
ła obiekty wymagające ochro-
ny i prowadziła ich powojen-
ną inwentaryzację. Przygoto-
wywała pisma, petycje i wnio-
ski do urzędów oraz instytucji 
odpowiedzialnych za ochronę 
przyrody. 

Za jedno ze swoich naj-
ważniejszych osiągnięć uważa-
ła utworzenie w 1957 r. rezer-
watów Obrocz oraz Nart-Czer-
kies. Należała również do gro-
na osób, które przez lata konse-
kwentnie przekonywały do po-
wołania RPN.

Aleksandra Wachniewska 
zmarła w 1989 r. w Zwierzyń-
cu po długotrwałej chorobie. 

� (ar) 

H
ollywoodzki aktor, sce-
narzysta i reżyser Jesse 
Eisenberg (43 l.) dołą-

czył do misji humanitarno-edu-
kacyjnej Fundacji Humanitarnej 
Folkowisko i amerykańskiej or-
ganizacji The Campfire Project. 
Jako wolontariusz będzie pro-
wadził zajęcia z arteterapii dla 
ukraińskich dzieci dotkniętych 
skutkami wojny.

Jesse Eisenberg zyskał świa-
towa popularność po roli w fil-
mie Marka Zuckerberga „The So-
cial Network”. Widzowie znają 
go również z takich produkcji jak 
„Zombieland”, „Iluzja” czy „Bat-
man v Superman: Świt sprawie-
dliwości”. 

Pradziadkowie i przodkowie 
aktora pochodzili z Krasnegosta-
wu. Eisenberg odwiedził miasto 
podczas kręcenia filmu „Praw-
dziwy ból” razem z ekipą filmo-
wą, w tym z Kieranem Culkinem. 
W 2024 r. władze miasta przyzna-
ły mu tytuł Honorowego Obywa-
tela Miasta Krasnystaw. 

Przez najbliższe dni Jesse 
Eisenberg będzie pracował z dzieć-
mi dorastającymi w cieniu rosyj-
skich ataków, alarmów i ciągłego 
poczucia zagrożenia. 

Nominowany do Oscara Jesse Eisenberg 
– hollywoodzki aktor o krasnostawskich 

korzeniach – został wolontariuszem Folkowiska

Z misją z Hollywood 
– Cieszymy się, że Jesse zde-

cydował się poświęcić swój czas 
właśnie na taki projekt. Potrze-
bujemy ludzi, którzy chcą dawać 
dzieciom nadzieję, swoje umiejęt-
ności, energię i serce. To dla nas 
ogromnie ważny gest – mówi Mar-

cin Piotrowski, prezes Stowarzy-
szenia Folkowisko i fundator Fun-
dacji Humanitarnej Folkowisko.

Aktor będzie współpracował 
z zespołem wolontariuszy z orga-
nizacji The Campfire Project ze 
Stanów Zjednoczonych. W gru-

pie są animatorzy, artyści, eduka-
torzy, aktorzy i twórcy teatralni, a 
także instruktorzy pracujący na co 
dzień z dziećmi i młodzieżą w No-
wym Jorku.

Zajęcia mają być prowadzone 
między innymi w Centrum Eduka-
cji Transgranicznej w Nahaczowie 
oraz w Centrum Integracji dla Pola-
ków w Ukrainie. Eisenberg ma rów-
nież dokumentować działania wo-
lontariuszy. Niewykluczone, że z ze-
branych materiałów powstanie w 
przyszłości film.

– To właśnie takie chwile 
przypominają mi, że Folkowisko 

od dawna przestało 
być tylko festiwalem. 
Gorajec stał się miej-
scem, które przyciąga 
ludzi wierzących, że 
kulturą można zmie-
niać świat – podkre-
śla Marcin Piotrowski.

Przed wyjazdem do 
Ukrainy Jesse Eisen-
berg odwiedził Gorajec 
w gminie Cieszanów, 
gdzie mieści się siedziba 
Fundacji Humanitarnej 
Folkowisko. 

Fundacja Huma-
nitarna Folkowisko od 
początku pełnoskalo-
wej wojny niesie pomoc 

do rejonów objętych działaniami 
zbrojnymi. Prowadzi również ini-
cjatywy edukacyjne i kulturalne, 
w tym program wsparcia psycho-
logicznego oraz arteterapeutycz-
nego dla ukraińskich dzieci i mło-
dzieży.� (ar)

Przed wyjazdem do Ukrainy Jesse Eisenberg 
odwiedził Gorajec. � Fot. Marcin Piotrowski

Na płótnie artystka utrwaliła dolinę rzeki Wieprz, pokazaną w jesiennej scenerii.

Aleksandra Wachniewska.

L
eśmianowski Szlak Literacki 
w Zamościu powiększył się o 
kolejną, jubileuszową rzeźbę. 

W sobotę, 1 sierpnia, podczas Ulicy 
Literackiej organizowanej przez Za-
mojski Dom Kultury, oficjalnie od-
słonięto „Dwoje ludzieńków” – figur-
kę inspirowaną jednym z najbardziej 
znanych wierszy Bolesława Le-

śmiana. To już dziesiąta postać na 
szlaku poświęconym poecie, który 
przez kilkanaście lat mieszkał i pra-
cował w Zamościu.

Autorem rzeźby jest, podobnie 
jak wszystkich wcześniejszych, za-
mojski artysta Bartłomiej Sęcza-

wa. „Dwoje ludzieńków” stanęło na 
schodach prowadzących od stawu 
w kierunku szachownicy w Parku 
Miejskim. Fundatorami nowej rzeź-
by są Iwona i Dariusz Ciubowie.

Leśmianowski Szlak Literacki 
od kilku lat rozrasta się w różnych 
częściach Zamościa. Dotychczas 

Dziesiąta postać z poezji Leśmiana 
pojawiła się w Zamościu

Dwoje ludzieńków
można było odnaleźć dziewięć nie-
wielkich rzeźb inspirowanych bo-
haterami i motywami z twórczo-
ści poety.

Srebroń czeka przy wejściu do 
Corner Pubu przy ul. Żeromskiego 
6, Bajdała – bohater „Dusiołka” – na 
Rynku Wodnym, a Gady można od-
naleźć przy wejściu do Morandów-
ki przy ul. Staszica. Skrzypek Opę-
tany znalazł miejsce przy bramie do 
Parku Miejskiego od strony ul. Aka-
demickiej, Znikomek przy wejściu do 
Zamojskiego Domu Kultury, a Szew-
czyk w Bramie Szczebrzeskiej.

Dziewczyna przysiadła na po-
ręczy mostu w Parku Miejskim, Lal-
ka przy wejściu na podwórze przy ul. 
Żeromskiego od strony katedry, nato-
miast Pantera znajduje się przy głów-
nym wejściu do Parku Miejskiego. 

Bolesław Leśmian był jednym z 
najwybitniejszych polskich poetów 
XX wieku i czołowym twórcą dwu-

dziestolecia międzywojenne-
go. Choć urodził się i zmarł 
w Warszawie, z Zamościem 
związany był przez kilkana-
ście lat. W latach 1922-1935 
mieszkał tutaj i pracował jako 
notariusz.

Uroczystemu odsłonięciu 
najnowszej rzeźby towarzyszy-
ła oprawa poetycko-muzyczna 
przygotowana przez Barbarę 
Rabiegę i Michała Dudziń-

skiego. � her
Leśmianowski Szlak Literacki w Zamościu 
powiększył się o kolejną, jubileuszową rzeźbę.
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  Krajobraz po bitwie
W wyniku klęski Krzyżaków w 

państwie zakonnym zapanowa-
ła panika, poszczególne miasta 
podnosiły bunt przeciwko Krzyża-
kom. Sytuację opanował komtur 
ze Świecia, Henryk von Plauen, 
który nie brał udziału w bitwie pod 
Grunwaldem. Ze znacznym od-
działem pilnował on Kujaw, a na 
wieść o klęsce podążył do Malbor-
ka, przygotowując go do obrony. 

Wojska polskie i litewskie do-
piero 22 lipca dotarły pod stoli-
cę państwa zakonnego. Malbork 
był już jednak przygotowany do 
obrony. Pod Malborkiem oblega-
nym przez wojska Jagiełły i Witol-
da polska ofensywa wytraciła im-
pet. Rycerstwu trudno było zdo-
być znakomicie umocnioną stoli-
cę Zakonu, jednak przede wszyst-
kim brakowało pomysłu jak nale-
ży poprowadzić dalszą kampanię. 

W tej sytuacji oraz wobec nie-
chęci części rycerstwa do dalsze-
go prowadzenia wojny, 19 wrze-
śnia 1410 roku król Władysław Ja-
giełło zakończył oblężenia Mal-
borka. Nowy Wielki Mistrz Zako-
nu Henryk von Plauen rozpoczął 
kontrakcję, przywracając władzę 
Zakonu nad państwem. 

Dla króla Władysława sytu-
acja skomplikowała się jeszcze 
bardziej w październiku 1410 
roku. Wtedy bowiem król węgier-
ski Zygmunt Luksemburczyk, w 
tym czasie sojusznik Zakonu, 
najechał Ziemię Sądecką. Nad 
Polską zawisła groźba wojny na 
dwa fronty. Po zwinięciu oblęże-
nia Malborka wojska polskie sto-
czyły jeszcze zwycięską bitwę z 
Krzyżakami pod Koronowem (10 
X 1410 r.), ale wobec wyczerpania 
obu stron konfl iktu, przystąpiono 
do rozmów pokojowych. 

W ich efekcie 1 lutego 1411 
roku zawarto w Toruniu pokój. 
Zgodnie z jego postanowieniami 
Litwa odzyskiwała Żmudź, ale na 
czas określony, po śmierci Jagieł-
ły i Witolda miała powrócić pod pa-
nowanie krzyżackie. Polska odzy-
skała Ziemię Dobrzyńską, a Zakon 
musiał zapłacić astronomiczną jak 

na owe czasy sumę okupu za jeń-
ców w wysokości 100 tys. kop gro-
szy praskich (dla porównania rocz-
ny dochód króla polskiego wynosił 
50 tys. kop groszy). 

W stosunku do skali zwycię-
stwa grunwaldzkiego warunki po-
koju toruńskiego były wielce nie-
korzystne zarówno dla Polski, jak 
i dla Litwy. Jednak znaczenie bi-
twy polegało przede wszystkim na 
złamaniu potęgi militarnej Zako-
nu, utracie znaczenia polityczne-
go w Europie, załamaniu fi nansów 
i gospodarki państwa. Do końca 
swego istnienia państwo zakon-
ne tonęło w długach.

  Niewykorzystane
zwycięstwo
Jeszcze w epoce bitwy grun-

waldzkiej pojawiły się zarzu-
ty wobec monarchy polskiego o 
niepełne wykorzystanie zwycię-

stwa w bitwie i możliwości całko-
witej eliminacji państwa zakon-
nego. Wyrazicielem tej opinii był 
biskup Zbigniew Oleśnicki, na-
tomiast w II połowie XV stulecia 
przede wszystkim kronikarz Jan 

Długosz. On to w swoich Rocz-
nikach, opierając się na opiniach 
bp. Oleśnickiego, oskarżał Jagieł-
łę o „zaniechanie ataku na Mal-
bork, bezpośrednio po zwycię-
stwie grunwaldzkim”, podkreśla-
jąc, że stolica zakonu bezpośred-
nio po bitwie była broniona jedy-
nie przez 50 rycerzy. 

Krytyka Jana Długosza od-
zwierciedlała rozczarowanie kro-
nikarza skromnymi zdobyczami 
uzyskanymi w pokoju toruńskim, 
który zakończył wojnę, chociaż 
nie rozwiązywał spornych kwe-
stii między stronami konfl iktu. Jan 
Długosz przekonuje, że Polska w 
odróżnieniu od Litwy, zyskała na 
zwycięstwie bardzo niewiele. Z 
goryczą pisze, że: „nie udało się 
odzyskać ziemi chełmińskiej i Po-
morza Gdańskiego”.

Opinie J. Długosza powtarza-
ne są do dzisiaj, ale „jego oce-
na była nierealistyczna, a nawet 
wprowadzająca w błąd” – jak pi-
sze współcześnie historyk Robert 

Frost. Podkreśla on, że „bezwa-
runkowo Grunwald zmienił układ 
sił w Europie I w spektakularny 
sposób potwierdził wartość unii 
polsko-litewskiej”. 

Na inny aspekt „niewykorzy-
stania zwycięstwa grunwaldzkie-
go” zwracał uwagę w XX wieku 
historyk Henryk Łowmiański, pi-
sząc m.in., że „w wyniku triumfu 
grunwaldzkiego usunięcie Krzy-

żaków z Prus okazało się mimo 
wszystko niemożliwe, a łagodne 
warunki pokoju toruńskiego koń-
czącego wojnę z lat 1409-1411 
spowodowane były nie obawą 
przed propagandą zakonu i jego 
wpływami w Europie, ale zmęcze-
niem i niechęcią do kontynuowa-
nia dalszej walki”. 

Postanowiono więc skupić się 
na walce dyplomatycznej i konty-
nuacji jej w następnych latach, aż 
do roku 1422. Dopiero wówczas, 
jak podkreślał H. Łowmiański: „za-
warty pokój w Melnie, kończący 
tzw. wojnę golubską, wielce nisz-
czycielską dla Zakonu, był daleką 
konsekwencją zwycięstwa grun-
waldzkiego”.

  Ostateczny efekt
triumfu grunwaldzkiego
Daleką, ale faktyczną konse-

kwencją zwycięstwa pod Grun-
waldem był pokój nad jeziorem 
Mełno, kończący krótką, lecz  za-
ciętą tzw. wojnę golubską toczoną 
między Polską z Zakonem Krzy-
żackim od 25 lipca do 27 wrze-
śnia 1422 roku.

Wojna była polską odpowie-
dzią na niekorzystny wyrok ce-
sarza Zygmunta Luksemburczyka 

O wiana legendą i sła-
wą jej uczestników, a 
przede wszystkim kró-

la Władysława Jagiełły oraz 
Wielkiego Księcia Litwy Witol-
da, na trwałe zapisała się w 
dziejach Polski i Litwy. Czy jed-
nak skala i sława zwycięstwa 
została w pełni wykorzystana? 

  Tło wydarzeń i bitwa
Po zawarciu unii polsko-li-

tewskiej (1385 r.) dla strony pol-
skiej związek z Litwą stał się ko-
niecznym warunkiem utrzyma-
nia zdobytej pozycji na koloni-
zowanej Rusi Czerwonej. Kolo-
nizacja ta przy wsparciu węgier-
skim za sprawą Ludwika Ande-
gaweńskiego skutecznie neutra-
lizowała zakusy litewskie wobec 
tych terenów. 

Polska zdecydowała się na 
alians z Litwą, przydając nowej 
królowej Jadwidze – córce 
Ludwika Andegaweńskieg-
to – męża, Władysława Ja-
giełłę. Jagielle korona pol-
ska nie tylko przynosiła za-
szczyt, ale i umacniała jego 
pozycję na Litwie, szczegól-
nie wobec oponentów – Wi-
tolda, późniejszego Wielkie-
go Księcia i jego brata Świ-
drygiełły. 

Dla Litwinów sprawą 
pierwszej wagi była spra-
wa zagrożenia ze strony 
Państwa Krzyżackiego dla 
rdzennych litewskich ob-
szarów Auksztoty i Żmudzi. 
Właśnie z powodu anek-
sji przez Krzyżaków tego 
ostatniego obszaru, stosun-
ki między Polską, a Zakonem ule-
gły pogorszeniu. Stosunki mię-
dzy Krakowem, a Malborkiem 

zaogniły się wyraźnie po wybu-
chu dwóch powstań antykrzy-
żackich na Żmudzi w 1401 i 1409 
roku. Ten ostatni zryw Żmudzi-
nów, inspirowany przez księcia 
Witolda, stał się bezpośrednią 
przyczyną wybuchu wojny Polski 
z Zakonem Krzyżackim. 

Bezpośrednia konfrontacja 
zbrojna rozpoczęta w czerw-
cu 1410 roku doprowadziła do 
generalnego rozstrzygnięcia 
na polach Grunwaldu 15 lipca 
1410 roku, zakończonego zwy-
cięstwem wojsk polskich i litew-
skich nad armią Zakonu i śmier-
cią Wielkiego Mistrza krzyżackie-
go na polu bitwy. 

Starły się wielkie armie: li-
cząca ok. 30 tys. ludzi polsko-li-
tewska i Zakonu Krzyżackiego 
licząca ok. 15-20 tys. ludzi. Klę-
ska armii krzyżackiej była cał-
kowita. Na polu bitwy po blisko 
sześciogodzinnym starciu le-
gło ok. 8 tys. ludzi w tym 200 
rycerzy będących elitą Zakonu 
w tym sam Wielki Mistrz Zako-
nu. Straty polskie sięgały ok. 6 
tysięcy ludzi.

w sporze polsko-krzyżackim. 25 
lipca 1422 roku wojska polskie 
dowodzone przez króla wkroczy-
ły do państwa krzyżackiego pu-
stosząc i niszcząc kraj. Krzyża-
cy unikali starć w polu i zamknę-
li się w miastach i zamkach. 20 
sierpnia wojska polskie rozpo-
częły oblężenie zamku krzyżac-
kiego w Golubiu nad Drwęcą i 
po udanym szturmie zdobyły go 
26 sierpnia. 

Oprócz tego zamku zdoby-
to Bratian i Zabrzeźno. Zakon 
pozbawiony pomocy z Rzeszy 
i protekcji cesarza Zygmunta 
Luksemburczyka, z którym zdo-
łał porozumieć się Władysław 
Jagiełło, stanął w obliczu całko-
witej ruiny gospodarczej kraju. 
To zmusiło Krzyżaków do pod-
pisania 27 września 1422 roku 
w obozie wojskowym króla pol-
skiego nad jeziorem Mełno koło 

Radzynia Chełmińskie-
go, pokoju. 

Według jego postano-
wień Polska odzyskiwa-
ła Nieszawę na Kujawach 
oraz wsie koło Inowrocła-
wia. Obie strony rezygno-
wały z dalszych pretensji 
terytorialnych. Stany pań-
stwa zakonnego i Polski 
zostały uznane za gwaran-
tów nienaruszalności trak-
tatu. A w razie złamania 
jego postanowień przez 
jedno z państw jego pod-
dani mogli wypowiedzieć 
posłuszeństwo. 

Zakon zrzekał się tak-
że na zawsze pretensji do 
Żmudzi wraz z Połągą nad 

Bałtykiem. Jak podsumowywał 
Henryk Łowmiański: „pokój ten 
zamykał ostatecznie agresję po-
lityczną zakonu”, na pewno za-
bezpieczał Litwę, a Polsce otwie-
rał drogę do odzyskania m.in. 
Pomorza Gdańskiego i obsza-
rów Warmii, co nastąpiło w kil-
kanaście lat później. 

Nie ulega wątpliwości, że bi-
twa pod Grunwaldem w 1410 roku 
zamykała okres militarnej przewa-
gi Zakonu, a klęska w wojnie go-
lubskiej i pokój w Mełnie, dopeł-
niały ten triumf, zamykając okres 
agresywnych działań politycznych 
państwa zakonnego.

Oprac. Jacek Feduszka 

na podst. . J. Długosz, Roczniki czyli 
kroniki sławnego Królestwa Polskie-
go, Ks. X-XI; S.K. Kuczyński, Spór 
o Grunwald, Warszawa 1972; S. K. 
Kuczyński, Wielka wojna z Zakonem 
Krzyżackim w latach 1409-1411, War-
szawa 1987; H. Łowmiański, Pru-
sy-Litwa-Krzyżacy, Warszawa 1989; 
A. Nadolski, Grunwald 1410, War-
szawa 2003; W. Mikołajczak, Grun-
wald 1410. Krok od klęski, Zakrze-
wo 2007; A. Prochaska, Dzieje Wi-
tolda Wielkiego Księcia Litwy, Kra-
ków 2008; R. Frost, Oksfordzka histo-
ria unii polsko-litewskiej. Powstanie i 
rozwój 1385-1569, t. 1, Poznań 2018.

Bitwa pod Grunwaldem
Bitwa grunwaldzka była bezsprzecznie jednym z największych zwycięstw oręża polskiego w historii

Wojska polskie i 
litewskie dopiero 22 

lipca dotarły pod stolicę 
państwa zakonnego. 

Malbork był już jednak 
przygotowany do obrony. 

Pod Malborkiem 
obleganym przez wojska 
Jagiełły i Witolda polska 
ofensywa wytraciła impet.

 Jan Matejko, „Bitwa pod Grunwaldem”. Fot.  wikipedia.org
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Ten trend zyskuje coraz większą popularność 
wśród osób w średnim i starszym wieku

Japoński marsz

Profilaktyka, pielęgnacja oraz pierwsza 
pomoc w urazach

D
ługie wędrówki, ekspo-
zycja na słońce, brak 
obuwia na plaży, korzy-

stanie z publicznych kąpielisk 
– nasze stopy nie mają latem 
lekko. Jednak odpowiednia 
profilaktyka, właściwe nawyki 
pielęgnacyjne i znajomość za-
sad pierwszej pomocy pozwolą 
uniknąć bolesnych dolegliwo-
ści i utrzymać stopy w dosko-
nałej kondycji przez całe lato.

n Pamiętaj o balsamie 
    czy kremie z filtrem!

Rzadko o tym myślimy, ale 
skóra naszych stóp jest równie 
podatna na szkodliwe działa-
nie promieniowania ultrafiole-
towego, jak inne części ciała. 
Zaniedbanie aplikacji filtrów 
UV w tych miejscach może 
prowadzić do bolesnych po-
parzeń, nadmiernego przesu-
szenia, przyspieszonego sta-
rzenia się skóry, a także do 
zwiększenia ryzyka zmian no-
wotworowych.

n Złuszczaj delikatnie!
W codziennej rutynie pie-

lęgnacyjnej równie ważne 
jest prawidłowe złuszczanie, 
co nawilżanie. Zamiast agre-

Zbyt długi kontakt z wodą, zwłaszcza chlorowaną na basenach, wysusza 
skórę i sprawia, że staje się podatna na uszkodzenia.

sywnych narzędzi, takich jak 
pumeksy, tarki czy drażniące 
skarpetki złuszczające, znacz-
nie lepiej sprawdza się stoso-
wanie delikatnych peelingów 
naturalnych dwa razy w tygo-
dniu. Nadmierne usuwanie na-
skórka przynosi odwrotny sku-
tek, ponieważ zaburza barie-

rę ochronną, stymuluje skórę 
do nadprodukcji rogowej war-
stwy i przyspiesza jej grubie-
nie. Z kolei codzienne stoso-
wanie preparatów nawilżają-
cych z mocznikiem lub wycią-

gami roślinnymi skutecznie za-
pobiega twardnieniu, pękaniu 
i łuszczeniu się skóry. 

Zdrowie stóp i paznokci war-
to wspierać także od wewnątrz. 
Pomoże w tym dieta bogata w wi-
taminy A, C, E i z grupy B oraz 
minerały, takie jak cynk, krzem i 
żelazo. Znajdziemy je w świeżych 
warzywach i owocach.

n Spaceruj boso...
Chodzenie boso po trawie 

czy piasku stanowi prosty tre-
ning poprawiający biomechani-
kę stóp. Brak sztywnego obu-
wia zmusza mięśnie do inten-

sywniejszej pracy w celu utrzy-
mania równowagi. To stymulu-
je krążenie krwi. Drobne zia-
renka piasku działają jak natu-
ralny środek ścierny, wygładza-
jąc naskórek.

n Ale nie przy basenie!
 Miejsca publiczne, takie 

jak baseny, sauny, łaźnie czy 
hotelowe łazienki to główne 
źródła zakażeń grzybiczych 
oraz wirusowych, w tym ku-
rzajek. Podstawową zasadą 
ochrony przed drobnoustro-
jami jest bezwzględne unika-
nie chodzenia w tych miej-
scach boso. 

W przypadku pojawienia 
się niepokojących zmian, jak 
obrzęk, zaczerwienienie, ból, 
świąd, odciski czy zmiana ko-
loru płytki paznokciowej na-
leż skonsultować się z leka-
rzem lub podologiem. 

Zbyt długi kontakt z wodą, 
zwłaszcza chlorowaną na base-
nach, wysusza skórę i sprawia, 
że staje się podatna na uszko-
dzenia. Dlatego po wyjściu z 
kąpieli stopy należy zawsze 
dokładnie osuszyć. 

n Skaleczenia, otarcia,
    pęcherze

 Podczas wakacyjnych ak-
tywności łatwo o uszkodze-
nia mechaniczne. W przypad-
ku większości ran, uszkodzo-
ne miejsce przemywamy czy-
stą wodą i stosujemy środek 
antyseptyczny, unikając jed-
nak wody utlenionej oraz pre-
paratów na bazie alkoholu. Na-
stępnie ranę zabezpieczamy ja-
łowym opatrunkiem lub dopa-
sowanym plastrem. Należy ob-
serwować proces gojenia. Obja-
wy zakażenia, takie jak gorącz-

ka, ropna wydzielina czy silny 
obrzęk wymagają pilnej konsul-
tacji lekarskiej. Uważać powin-
ny zwłaszcza osoby z cukrzycą 
i zaburzeniami krążenia.

Bolesne pęcherze, będące 
skutkiem ucisku i otarć od no-
wego obuwia, gdy są niewiel-
kie – najlepiej pozostawić nie-
naruszone pod opatrunkiem 
hydrokoloidowym. Duże i sil-
nie bolące pęcherze można ste-
rylnie nakłuć z boku, najlepiej 
po konsultacji ze specjalistą. 

Mocno rozgrzany piasek, 
asfalt czy pomosty mogą do-
prowadzić do poparzenia pode-
szew stóp. W takiej sytuacji sto-
py chłodzimy pod bieżącą wodą 
przez 10 do 20 minut i nakłada-
my opatrunek hydrożelowy, bez 
przekłuwania powstałych pę-
cherzy oparzeniowych. 

Przy urazach mechanicz-
nych i krwiakach podpaznok-
ciowych, do których dochodzi 
po uderzeniu o kamień, stosu-
je się okłady chłodzące, unosi 
kończynę i zakłada luźne obu-
wie. Krwiak obejmujący ponad 
połowę płytki paznokcia wy-
maga wizyty u lekarza. Gdy w 
stopę bije się drobna drzazga 
lub kolec, usuwamy je pęsetą, 
po wcześniejszym zdezynfeko-
waniu skóry. 

Głęboko wbite lub zabru-
dzone ciała obce drobinki po-
winien usuwać wyłącznie le-
karz, aby nie dopuścić do groź-
nego w skutkach zakażenia. 

juliam

J
apoński marsz interwa-
łowy, znany również pod 
angielską nazwą Interval 

Walking Training, choć dopiero 
niedawno zyskał miano interne-
towego hitu, opiera się na bada-
niach naukowych zapoczątko-
wanych w Japonii ponad dwie 
dekady temu.

Tę innowacyjną metodę 
opracował prof. Hiroshi Nose 
z Uniwersytetu Shinshu. Celem 
badaczy było wówczas znalezie-
nie przystępnej formy aktywno-
ści, która pomogłaby osobom w 
średnim i starszym wieku prze-
ciwdziałać negatywnym skut-
kom siedzącego trybu życia, 
jak otyłość, nadciśnienie czy 
cukrzyca. Dziś ta prosta meto-
da zdobywa popularność na ca-
łym świecie jako skuteczny spo-
sób na poprawę ogólnej kondy-
cji i zdrowia. 

Istota treningu tkwi w na-
przemiennej zmianie tempa 
w ramach 6-minutowego cy-
klu. Klasyczny, rekomendo-
wany schemat wygląda nastę-
pująco: szybki marsz (3 minu-
ty) – należy maszerować ener-
gicznie z intensywnością wy-
noszącą około 70 proc. wła-
snych możliwości. Podczas tej 
części tętno powinno wyraźnie 
wzrosnąć, a oddech ulec przy-
spieszeniu, jednak w taki spo-

sób, aby wciąż być w stanie wy-
powiedzieć krótkie zdanie bez 
przechodzenia w bieg. 

Następnie następuje wol-
ny marsz (3 minuty): zwolnie-
nie do spokojnego tempa, sta-
nowiącego około 40 proc. moż-
liwości, co pozwala na uspoko-
jenie oddechu i aktywną rege-
nerację organizmu. Cały cykl, 
składający się z szybkiego i wol-
nego chodu powtarza się 5 razy, 
dzięki czemu sesja trwa dokład-
nie 30 minut. 

Osoby, które wcześniej nie-
wiele się ruszały, mogą dostoso-
wać trening do własnych moż-
liwości, skracając na początku 

fazę intensywną na przykład do 
jednej minuty szybkiego cho-
du przeplatanego trzema mi-
nutami spokojnego marszu, by 
z czasem stopniowo wydłużać 
czas wysiłku. 

Trening może być realizo-
wany zarówno na świeżym po-
wietrzu, jak i na bieżni stacjo-
narnej. W odróżnieniu od trady-

cyjnego spaceru o jednostaj-
nej intensywności, regularne 
zmiany obciążenia zmuszają 
układ krążenia do intensyw-
niejszej pracy. 

Regularne treningi, wy-
konywane na przykład 3-4 
razy w tygodniu, podnoszą 
wydolność organizmu – po-
trafią zwiększyć pułap tle-
nowy (jest to maksymalna 
ilość tlenu, jaką organizm 
może przyswoić i wykorzy-
stać podczas minuty inten-
sywnego wysiłku fizyczne-
go) nawet o 9 proc.

Ćwiczenia te także sku-
tecznie obniżają ciśnienie 
tętnicze krwi, regulują po-

ziom glukozy oraz sprzyjają po-
prawie profilu cholesterolowe-
go i wskaźnika BMI. Trening 
znacząco też zwiększa siłę mię-
śni nóg, zwłaszcza okolic ko-
lan, poprawiając jednocześnie 
zakres ruchu w tych stawach.

Osoby zmagające się z prze-
wlekłymi schorzeniami serca, 
zaburzeniami równowagi czy 
poważnymi problemami ortope-
dycznymi powinny przed przy-
stąpieniem do treningów skon-
sultować się z lekarzem.

juliam

Trening może być realizowany 
zarówno na świeżym powietrzu, 
jak i na bieżni stacjonarnej. 
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Od sierpnia łatwiej zapiszemy się  
do kolejnych specjalistów

Rejestracja online
C

entralna e-rejestracja 
wystartowała 1 stycz-
nia tego roku. Począt-

kowo umożliwiła zapisy na 
profilaktyczną mammogra-
fię, test HPV HR (zastępują-
cy tradycyjną cytologię) oraz 
na pierwszorazowe konsul-
tacje u kardiologa. Placówki 
medyczne miały obowiązek 
zintegrować się z platformą 
do 1 lipca. Od tego momen-
tu NFZ finansuje wyłącznie 
te świadczenia, które zostały 
zarezerwowane za pośrednic-
twem nowego systemu.

Od 1 sierpnia pacjenci zy-
skali możliwość umawiania 
się online na pierwsze wizyty 
u kolejnych lekarzy specjali-
stów. Centralna e-rejestracja, 
czyli kluczowy element cyfry-
zacji polskiej ochrony zdro-
wia, rozszerzy swój zasięg o 
konsultacje u angiologa lub 
chirurga naczyniowego, en-
dokrynologa, nefrologa, neo-
natologa, a także specjalistów 
z zakresu chorób zakaźnych, 
płuc, wątroby oraz układu od-
pornościowego. Docelowym 
założeniem systemu jest ob-
jęcie nim wszystkich poradni 
specjalistycznych finansowa-
nych ze środków Narodowe-
go Funduszu Zdrowia.

Rejestracja na wizytę lub 
badanie przebiega dwutorowo. 
Osoby preferujące rozwiązania 
cyfrowe mogą dokonać zapisu 
samodzielnie za pomocą Inter-
netowego Konta Pacjenta (IKP) 
lub w aplikacji mojeIKP. Z kolei 
pacjenci wolący tradycyjny kon-
takt mogą zarejestrować się te-
lefonicznie bądź bezpośrednio 
w rejestracji wybranej placów-
ki, której pracownicy wprowa-
dzą zgłoszenie do bazy. 

Do największych zalet scen-
tralizowanego systemu należy 
podgląd wolnych terminów w 
całym kraju, możliwość spraw-
nego odwołania lub przełoże-
nia wizyty oraz automatyczne 
powiadomienia SMS i e-mail. 
Ciekawą funkcją jest tzw. „po-
czekalnia”. Pozwala na automa-
tyczne wpisanie pacjenta na li-
stę, kiedy zwolni się termin od-
powiadający jego preferencjom. 
Opcja ta jest dostępna m.in. dla 
osób ze skierowaniem i ubez-
pieczeniem, które czekają na 
pierwszą wizytę kardiologiczną.

Wprowadzenie wspólnej 
bazy danych ma pomóc w skró-
ceniu kolejek i wyeliminować 
problem blokowania terminów 
przez wielokrotne zapisy na to 
samo świadczenie w różnych 
miejscach. � juliam

Zadbaj o stopy
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WAKACYJNA PROMOCJA NA OGŁOSZENIA DROBNE!

Zwykłe Wyróżnione Premium

bez zdjęcia ze zdjęciem bez zdjęcia ze zdjęciem ze zdjęciem
7 dni + 1x gazeta GRATIS

25,00 zł
GRATIS

30,00 zł
10,00 zł

30,00 zł
15,00 zł

35,00 zł
20,00 zł

70,00 zł

14 dni + 2x gazeta 25,00 zł
45,00 zł

30,00 zł
55,00 zł

40,00 zł
55,00 zł

50,00 zł
65,00 zł

70,00 zł
120,00 zł

21 dni + 3x gazeta 45,00 zł
65,00 zł

55,00 zł
80,00 zł

65,00 zł
80,00 zł

80,00 zł
95,00 zł

100,00 zł
150,00 zł

28 dni + 4x gazeta 65,00 zł
80,00 zł

80,00 zł
100,00 zł

90,00 zł
100,00 zł

110,00 zł
120,00 zł

150,00 zł
200,00 zł

56 dni + 8x gazeta 115,00 zł
140,00 zł

155,00 zł
180,00 zł

160,00 zł
180,00 zł

205,00 zł
220,00 zł

350,00 zł
400,00 zł

91 dni + 13x gazeta 190,00 zł
215,00 zł

255,00 zł
280,00 zł

260,00 zł
280,00 zł

330,00 zł
345,00 zł

600,00 zł
650,00 zł

182 dni + 26x gazeta 385,00 zł
410,00 zł

515,00 zł
540,00 zł

520,00 zł
540,00 zł

655,00 zł
670,00 zł

1 250,00 zł
1300,00 zł

365 dni + 52x gazeta 775,00 zł
800,00 zł

1 035,00 zł
1060,00 zł

1 040,00 zł
1060,00 zł

1 305,00 zł
1320,00 zł

2 550,00 zł
2600,00 zł

Zapraszamy do skorzystania z naszej lipcowej promocji na ogłoszenia drobne. Teraz ogłoszenie zwykłe, wykupione na 
tydzień, które normalnie kosztuje 25 zł (bez zdjęcia) lub 30 zł (ze zdjęciem) – jest darmowe. Za ogłoszenie wyróżnione na 
tydzień – zapłacicie 10 zł (bez zdjęcia)  zamiast 30 zł lub 15 zł (ze zdjęciem) zamiast 35 zł. Ogłoszenie premium ze zdjęciem 
– zamówione na tydzień – w wakacyjnej promocji (lipiec-sierpień), kosztuje 20 zł zamiast 70 zł.

UWAGA:  promocyjny cennik obowiązuje tylko, gdy ogłoszenie jest zamawiane przez naszą stronę internetową  
www.tygodnikzamojski.pl. 

Przy czym wszystkie ogłoszenia – i zamawiane przez naszą stronę internetową (także promocyjne), i kupowane stacjonarnie 
w naszych Biurach Ogłoszeń – publikowane są równocześnie i w wydaniu internetowym, i w wydaniu papierowym TZ.

Ogłoszenie wyróżnione w wydaniu papierowym jest drukowane pogrubioną czcionką. Na www.tygodnikzamojski.pl 
natomiast – pokazuje się nad ogłoszeniami zwykłymi. 

Ogłoszenie premium w wydaniu papierowym jest pogrubione i drukowane na żółtym tle. W wydaniu internetowym – 
pogrubione i znajduje się na samej górze ogłoszeń z danej kategorii.

https://tygodnikzamojski.pl/dodajogloszenie

Sąd Rejonowy w Biłgoraju w II Wydziale Karnym
Przewodniczący: sędzia SR Anetta Wlezień 
Protokolant: st. sekr. sąd. Maria Oleszek 
w obecności Prokuratora Zbigniewa Jargiło
po rozpoznaniu w dniu 15 lipca 2026 r. sprawy Macieja Kobla, urodzonego 13 

września 1994 roku w Biłgoraju, syna .Andrzeja i Marioli z domu Łukasik,
oskarżonego o to. że:
I. w dniu 4 marca 2026 r na trasie W858 pomiędzy miejscowościami Panasów-

ka - Hedwiżyn, kierował samochodem osobowym marki Mercedes o nr rej. LHR 20329 
znajdując się w stanie nietrzeźwości wynoszącym 1,04 promila alkoholu etylowego we 
krwi, przy czym czynu tego dopuścił się będąc już uprzednio prawomocnie skazanym 
przez Sąd Rejonowy w Zamościu wyrokami o sygn. akt IIK 1408/21 z dnia 4 kwietnia 
2022 r. oraz o sygn. akt IIK 160/25 z dnia 24 kwietnia 2025 r. za prowadzenie pojaz-
du mechanicznego w stanie nietrzeźwości jak też czynu tego dopuścił się w okresie:

– obowiązywania zakazu prowadzenia wszelkich pojazdów mechanicznych na okres 
3 (trzech) lat, od dnia 7 grudnia 2023 r. do 6 grudnia 2026 r. orzeczonego w wyro-
ku Sądu Rejonowego w Myśliborzu o sygn. akt IIK 425/23 z dnia 29 listopada 2023r.

– obowiązywania zakazu prowadzenia wszelkich pojazdów mechanicznych na okres 
2 (dwóch) lat, od dnia 26 kwietnia 2024 r. do 26 kwietnia 2026 r. orzeczonego w wy-
roku Sądu Rejonowego w Biłgoraju o sygn. akt IIK 568/23 z dnia 18 kwietnia 2024r.

– obowiązywania zakazu prowadzenia pojazdów mechanicznych na okres 1 (jed-
nego) roku i 6 (sześciu) miesięcy, od dnia 22 października 2024 r. do 19 kwietnia 2026 
r. orzeczonego w wyroku Sądu Rejonowego w Zamościu o sygn. akt IIW 1089/24 z 
dnia 30 września 2024 r.

– obowiązywania zakazu prowadzenia wszelkich pojazdów mechanicznych na 
okres 4 (czterech) lat, od dnia 13 marca 2025 r. do 7 września 2029 r. orzeczonego w 
wyroku Sądu Rejonowego w Zamościu o sygn. akt IIK 1215 24 z dnia 5 marca 2025r.

– obowiązywania dożywotniego zakazu prowadzenia wszelkich pojazdów mecha-
nicznych liczonego od dnia 3 maja 2025 r. orzeczonego w wyroku Sądu Rejonowego 
w Zamościu o sygn. akt IIK 160/25 z dnia 24 kwietnia 2025 r.

Jak też nie stosując się tym samym do decyzji Starosty Biłgorajskiego z dnia 28 li-
stopada 2025 r. nr KD.5430.38.3.2021.DK o cofnięciu uprawnień do kierowania pojaz-
dami kategorii B, przy czym czynu tego dopuścił się również w ciągu pięciu lat po odby-
ciu co najmniej 6 miesięcy kary pozbawienia wolności orzeczonej wyrokiem Sądu Re-
jonowego w Zamościu o sygn. akt IIK 520/25 z dnia 16 października 2025 r. za umyśl-
ne przestępstwo podobne z art. 178a § 4 kk, 244 kk oraz 180a kk

tj. o czyn z art. 178a§4 kk w zb. z art. 244 kk w zb. z art. 180a kk w zw. z art. 
11§2 kk w

zw. z art. 64 § 1 kk
II. w dniu 4 marca 2026 r. na trasie W858 pomiędzy miejscowościami Panasów-

ka - Hedwiżyn kierując samochodem osobowym marki Mercedes o nr rej. LHR 20329, 
pomimo wydania przez osoby uprawnione do kontroli ruchu drogowego tj. asp. szt. 
Franciszka Samulaka oraz asp. Mateusza Kawalec z Wydziału Ruchu Drogowego Ko-
mendy Powiatowej Policji w Biłgoraju poruszających się oznakowanym pojazdem służ-
bowym marki Hyundai o nr rej. HPD E590 oraz przy użyciu sygnałów dźwiękowych i 
świetlnych, polecenia zatrzymania pojazdu mechanicznego marki Mercedes o nr rej. 
LHR 20329, nie zatrzymał się niezwłocznie i nadal kontynuował jazdę, przy czym czy-
nu tego dopuścił się również w ciągu pięciu lat po odbyciu co najmniej 6 miesięcy kary 
pozbawienia wolności orzeczonej wyrokiem Sądu Rejonowego w Zamościu o sygn. 
akt IIK 520/25 z dnia 16 października 2025 r. za umyślne przestępstwo podobne z art. 
178a § 4 kk, 244 kk oraz 180a kk

tj. o czyn z art. 178b kk w zw. z art. 64 § 1 kk
oskarżonego Macieja Kobla uznaje za winnego popełnienia zarzuconych mu czy-

nów, wyczerpujących dyspozycję: w pkt I - art. 178a § 4 kk w zb. z art. 244 kk w zb. z 
art. 180a kk w zw. z art. 11 § 2 kk w zw. z art. 64 § 1 kk, w pkt II - art. 178b kk w zw. 
z art. 64 § 1 kk i wymierza mu:

– za czyn z pkt I na podstawie art. 178a § 4 kk w zw. z art. 11 § 3 kk karę 1 (jed-
nego) roku pozbawienia wolności;

na podstawie art. 42 § 3 kk orzeka wobec oskarżonego środek karny w postaci za-
kazu prowadzenia wszelkich pojazdów mechanicznych dożywotnio;

na podstawie art. 43a § 3 kk orzeka od oskarżonego na rzecz Funduszu Pomocy 
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej w Warszawie świadczenie pienięż-
ne w kwocie 10.000 (dziesięć tysięcy) złotych:

na mocy art. 44 b § 5 pkt 2 kk w zw. z art. 44 b § 6 kk orzeka od oskarżonego na 
rzecz Skarbu Państwa nawiązkę w wysokości 5000 zł (pięć tysięcy) złotych:

– za czyn z pkt II na podstawie art. 178 b kk karę 8 (ośmiu) miesięcy pozbawie-
nia wolności;

na podstawie art.42 § la kk orzeka wobec oskarżonego środek kamy w postaci 
zakazu prowadzenia wszelkich pojazdów mechanicznych na okres 15 (piętnastu) lat;

na podstawie art. 43a § 2 kk orzeka od oskarżonego na rzecz Funduszu Pomocy 
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej w Warszawie świadczenie pienięż-
ne w kwocie 5.000 (pięć tysięcy) złotych;

na podstawie art.85 § 1 kk i art.86 § 1 kk orzeczone wobec oskarżonego jednost-
kowe kary pozbawienia wolności łączy i jako łączną wymierza mu karę 1 (jednego) roku 
i 6 (sześciu) miesięcy pozbawienia wolności;

na podstawie art. 63 § 1 kk na poczet orzeczonej kary łącznej pozbawienia wol-
ności zalicza oskarżonemu okres rzeczywistego pozbawienia wolności w sprawie od 
dnia 4 marca 2026 roku, godz. 14.55 do dnia 6 marca 2026 roku, godz. 13.22, przy 
czym jeden dzień rzeczywistego pozbawienia wolności równa się jednemu dniowi kary 
pozbawienia wolności;

na podstawie art. 90 § 2 kk orzeczone wobec oskarżonego środki karne zaka-
zu prowadzenia wszelkich pojazdów mechanicznych łączy i jako łączny orzeka wobec 
oskarżonego środek karny w postaci zakazu prowadzenia wszelkich pojazdów mecha-
nicznych dożywotnio;

na podstawie art. 43 b kk orzeka podanie wyroku do publicznej wiadomości po-
przez publikację jego treści w gazecie „Tygodnik Zamojski” na koszt oskarżonego;

zasądza od oskarżonego na rzecz Skarbu Państwa kwotę 566,47 zł (pięćset sześć-
dziesiąt sześć złotych czterdzieści siedem groszy) tytułem kosztów sądowych.

Sygn. akt II K 258/26

WYROK 
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 15 lipca 2026 r.

OGŁOSZENIE PREZYDENTA MIASTA ZAMOŚĆ
Prezydent Miasta Zamość zawiadamia, że 28 lipca 2026 r. na 

tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta, a także na stronie internetowej 
umzamosc.bip.lubelskie.pl, został wywieszony, na okres 21 dni, wy-
kaz nieruchomości gruntowej stanowiącej własność Miasta Zamościa, 
przeznaczonej do oddania w dzierżawę, tj. działki nr 64, w ark. mapy 
ew. 49, położonej przy ul. Spadek, z przeznaczeniem pod obiekt usłu-
gowy oraz zieleniec (okres dzierżawy do 31 grudnia 2028 r.).

OGŁOSZENIE PREZYDENTA MIASTA ZAMOŚĆ
Prezydent Miasta Zamość podaje do publicznej wiadomości, że w dniu 28 lipca 2026 r. na tablicy ogłoszeń Urzę-

du Miasta Zamość został wywieszony, na okres 21 dni, wykaz nieruchomości gruntowej stanowiącej własność Mia-
sta Zamościa, oznaczonej numerem 190, o pow. 0,2075 ha, w ark. mapy ewidencyjnej 104, położonej w Zamościu przy ul. 
Granicznej, przeznaczonej do oddania w użytkowanie wieczyste, w trybie bezprzetargowym, na rzecz dotychczasowych użyt-
kowników. Wykaz ten został również zamieszczony na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Miasta Zamość.

Wzywa się osoby będące poprzednim właścicielem ww. nieruchomości lub ich spadkobierców do złożenia, w terminie 6 ty-
godni, licząc od dnia wywieszenia wykazu, wniosków o nabycie przedmiotowej nieruchomości w trybie bezprzetargowym.

OGŁOSZENIE PREZYDENTA MIASTA ZAMOŚĆ
o umieszczeniu na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Miasta Zamość                         

wniosku o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej oraz inwestycji towarzyszącej
Na podstawie art. 7 ust. 10 ustawy z dnia 5 lipca 2018 r. o ułatwieniach w przygotowaniu i realizacji inwestycji mieszka-

niowych oraz inwestycji towarzyszących (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz. 1754 z późn. zm.), zawiadamiam o zamieszczeniu wnio-
sku o ustalenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej oraz inwestycji towarzyszącej o nazwie: „Zespół siedmiu budynków 
wielorodzinnych z garażami podziemnymi wraz z zagospodarowaniem terenu oraz niezbędną infrastrukturą techniczną 
(inwestycja etapowa) dz. nr 122/9, 122/10 (KW Nr ZA1A/00126399/8) oraz fragment działki nr 122/23; obręb nr 1.0001.
AR_18 (KW Nr ZA1A/00126399/8) przy ul. Fabrycznej i ul. Zagłoby w Zamościu wraz z inwestycją towarzyszącą polega-
jącą na budowie niezbędnego uzbrojenia podziemnego zasilającego inwestycję mieszkaniową na działce 121/4 (KW Nr 
ZA1A/00122057/1)”, na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu Miasta Zamość, w zakładce wnioski w trybie usta-
wy o ułatwieniach w  przygotowaniu i realizacji inwestycji mieszkaniowych oraz inwestycji towarzyszących.

Zainteresowani mogą składać uwagi do wyżej wymienionego wniosku, w postaci papierowej na adres: Urząd Miasta Za-
mość, Rynek Wielki 13, 22-400 Zamość bądź za pomocą środków komunikacji elektronicznej na adres: urbanistyka@zamosc.pl 
lub na adres do e-Doręczeń: AE:PL-65449-96775-STHJE-22 w terminie do dnia 12 sierpnia 2026 r.

Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych dostępna jest na stronie internetowej Biuletynu Infor-
macji Publicznej Urzędu Miasta Zamość pod adresem: www.zamosc.um.gov.pl w zakładce: Ochrona danych osobowych.

WÓJT GMINY JARCZÓW
podaje do publicznej wiadomości, 

że na tablicy ogłoszeń Urzędu Gmi-

ny Jarczów i na stronie internetowej 

www.ugjarczow.bip.lubelskie.pl od 

dnia 03.08.2026 r. na okres 21 dni zo-

stał wywieszony wykaz nieruchomo-

ści przeznaczonych do dzierżawy w 

trybie bezprzetargowym.

OGŁOSZENIE
Powiatowy Ośrodek Wsparcia w Krasnobrodzie informuje, iż w Biulety-

nie Informacji Publicznej: https://pow.biuletyn-publiczny.net umieszczone 

zostało ogłoszenie o przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaż auto-

busu marki Mercus MB Sprinter, który odbędzie się w dniu 25.08.2026 r. 

Szczegółowe informacje można uzyskać w siedzibie Powiatowego Ośrodka 

Wsparcia w Krasnobrodzie, ul. Sanatoryjna 34 lub telefonicznie 84 660 74 98.

eprasa.pl 007a588b46
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OGŁOSZENIA DROBNE ZE ZDJĘCIEM

 

 

DOM 100 M2 POWIERZCH-

NI UŻYTKOWEJ Z TARASEM, 
PODPIWNICZENIE POD CA-

ŁYM BUDYNKIEM Z OSOB-

NYM WEJŒCIEM, STRYCH, GA-

RAŻ BLASZAK. ATRAKCYJNA 
LOKALIZACJA, DOJAZD OD 
DWÓCH ULIC, MEDIA WSZYST-

KIE. DZIAŁKA 45 ARÓW W 
£ASZCZOWIE Z MOŻLIWOŒCIĄ 
P O D Z I A Ł U  I  B U D O W Y .  
TEL. 510-844-776

DOM 120 M2 O POW. MIESZ-
KALNEJ, PODPIWNICZONY + 
STRYCH. DZIAŁKA 1300 M2. TEL. 
538-691-242

SPRZEDAM DOM +  BU -

D Y N E K  G O S P O D A R -

CZY. DOM 58 MKW., KO-

LONIA STEFANKOWICE 87  
TEL. 532-758-570

HRUBIESZÓW.  ZAMIENIÊ 
KAWALERKÊ NA MIESZKA-

NIE 2-POKOJOWE. DOPŁATA 
Z MOJEJ STRONY MOŻLIWA. 
TEL.508-262-389

SPOKOJNA SAMODZIELNA 
EMERYTKA POSZUKUJE MAŁEJ 
KAWALERKI DO WYNAJÊCIA. 
TEL. 729-125-888

SPRZEDAM 1-POKOJOWE 
MIESZKANIE DO REMONTU NA 
ULICY GMINNEJ. MIESZKANIE 

38,27 M MIEŒCI SIÊ NA 1 
PIÊTRZE. TEL. 500-774-182

KUPIÊ DZIAŁKÊ, DOM, MIESZ-

KANIE, HALE W ZAMOŒCIU 
I OKOLICACH DO 20 KM,  
TEL. 576-181-777

PRZYJME GRUNTY ROLNE W 
DIER¯AWÊ GMINA MIRCZE, 
TELATYN, DO£HOBYCZÓW  
TEL. 517-667-352

S P R Z E D A M  G O S P O D A R -

STWO ROLNE Z ZABUDO-

WANIAMI 13,5 HA. ZŁOJEC.  
TEL. 605-783-372

SPRZEDAM LAS SOSNOWY.  
TEL. 696-432-242

S P R Z E D A M  P O L E  4 , 0 9 
H A  ( G R U T Y  R O L N E )  W 
MIEJSCOWOŒCI WITKÓW GMI-
NA DO£HOBYCZÓW 300 M OD 
DROGI WOJEWÓDZKIEJ HRU-

BIESZÓW – DO£HOBYCZÓW 
GRANICA Z UKRAIN¥. POLE 
RÓWNO PO£O¯ONE, DOBRY 
DOJAZD. TEL. 507-830-291

DREWNO OPA£OWE 
KOMINKOWE WSZYSTKIE 

GATUNKI BUK, GRAB, 
D¥B, JAWOR I INNE 

KONKURENCYJNE CENY! ! ! 
DOWOZ DO 20 KM GRATIS  

TEL. 790 375 476

DREWNO OPA£OWE TARTAK. 

TEL. 501-733-990

SPRZEDAŻ LEKKICH I 
TANICH SZALUNKÓW 

ŒCIENNYCH TEKKO 4BAU 
- ZAMOŒÆ, BIŁGORAJ, 

CHEŁM. SZALUNKI ŒCIENNE 
PRODUKCJI EUROPEJSKIEJ 

- FUNDAMENTOWE DO 
RÊCZNEGO MONTAŻU. WIÊCEJ 

INFORMACJI NA STRONIE 
WWW. SZALUNEK.EU LUB POD 
TELEFONEM +48 603 590 808. 
ZAPRASZAM DO SKŁADANIA 

ZAPYTAÑ INFO@SZALUNEK.EU.

DREWNO OPAŁOWE, BUK, GRAB, 
DĄB, JESION, CZEREŒNIA, KLON, 
RĄBANE I METRY, (DREWNO 
PÓŁROCZNE) TEL. 606-830-498

KOSZULKA Z NADRUKIEM W 
ROZMIARZE L. MÊSKA. BIAŁA. 

NOWA. KOSZULKA.NET.  
TEL. 888-974-402

PSZENICA, JÊCZMIEÑ, ¯YTO, 

PSZEN¯YTO. „WITRON”. UDRY-

CZE TEL. 84-621-29-18, £ABU-

NIE TEL. 84-611-30-35

S P R Z E D A M  D Z I A Ł K I 
UZBROJONE PRZY GŁÓW-

NEJ DRODZE (WODA, GAZ, 
PRĄD,  ŒWIATŁOWÓD)  W 
MIEJSCOWOŒCI UDRYCZE KO-

NIEC. TEL. 795-729-223

 

 

 

KUPIÊ STARE MOTOCYKLE SA-

MOCHODY TEL. 695-936-224

 
SKUP TOYOTY I MERCEDESA. 

KA¯DY STAN. W CA£OŒCI 
B¥DŹ NA CZÊŒCI.  
TEL. 577-611-082. 

ZAPRASZAM

SPRZEDAM PRZYCZEPKÊ SA-

MOCHODOWĄ ZAREJESTRO-

WANĄ. TEL. 536-065-484

SPRZEDAM PRZYCZEPKÊ SA-

MOCHODOW¥, MA£A, SAMO-

RÓBKA TEL. 782-490-584

STACJA DEMONTAŻU PO -
JAZDÓW £ABUNIE, UL. LIPO-
WA 9. SKUP SAMOCHODÓW. 
ZAŒWIADCZENIE DO WYREJE-
STROWANIA OD RÊKI. HOLOWA-
NIE GRATIS. TEL. 664-495-731

KUPIÊ SAMOCHODY, MO-

TOCYKLE ZABYTKOWE Z LAT 
1930 - 1993. TYLKO KOMPLET-

NE. RÓWNIEŻ STARE POJAZDY 
BEZ PRZEBIEGU W FABRYCZ-

NYM STANIE. NAJLEPSZE CENY 
NA RYNKU. TEL. 505-379-192. 
ODPOWIEM NA SMS

Z £ O M  I  S A M O C H O D Y . 
ZAŒWIADCZENIA DO WYREJE-
STROWANIA. ODBIÓR Z DOMU. 
TEL. 880-159-886, 667-346-914

 

 

87-LETNIA PANI, MIESZKAJĄCA 
SAMOTNIE POTRZEBUJE WYRO-

ZUMIAŁEJ I CIERPLIWEJ OPIE-

KUNKI. PRACA Z ZAMIESZKA-

NIEM, W NISKU. OFERUJÊ WY-

ŻYWIENIE, SPANIE I MIESIÊCZNĄ 
PENSJÊ. TEL. 696-524-656

NA POMOCNIKA Z MIESZKA-

NIEM. TEL. 509-986-080

FIRMA READY BATHROOM SP. Z 
O.O. ZAJMUJĄCA SIÊ PRODUK-

CJĄ I DOSTARCZANIEM ŁAZIE-

NEK MODUŁOWYCH NA RY-

NEK SKANDYNAWSKI POSZU-

KUJE PRACOWNIKA NA STA-

NOWISKO: PŁYTKARZ, BRYGA-

DY PŁYTKARSKIE MIEJSCE PRA-

CY: LEGNICA. TEL. 782-408-769

PRACA PRZY ZBIORACH GRU-

SZEK I JABŁEK W BELGII. WY-

JAZD 14 SIERPNIA. PRACA NA 

7- TYGODNI TEL. 798-874-366.

SZUKAM KIEROWCY Z KAT. T

PRACA W NIEMCZECH. 
ZBROJARZE, CIEŒLE 

SZALUNKOWI, 
POMOCNICY. UMOWA 

NIEMIECKA, DARMOWE 
ZAKWATEROWANIE. PRACA 
OD ZARAZ. TEL. 693-795-178

ZATRUDNIÊ  MÊŻCZYZNÊ 

DO PRACY W GOSPODAR-

STWIE Z ZAKWATEROWANIEM  

TEL.510-352-315

 

 

MACIEJ. TEL. 513-024-694

MAREK USŁUGI. PRACOWITY. 

TEL. 452-876-326

O L A  W I E C Z O R E M  

TEL. 513-256-765

WERONIKA42. TEL. 731-432-055

ZAKUPIÊ CIĄGNIKI I PRZYCZE-
PY REJESTROWANE BĄDŹ NIE.  
TEL. 669-681-711

CHWYTAK DO BEL, DMU-

CHAWA DO ZBOŻA DUŻA.  

TEL. 667-171-783

VITALPOL - SKUP, 

SORTOWANIE FASOLI.  

TEL. 500-464-029

CZÊŒCI DO BIZONA, URSUSA, 

ANNY, KOSIARKI ROTACYJNEJ, 

SIEWNIKA POZNANIAK, CY-

KLOPA, UNHZA, TROLA, ROZ-

RZUTNIKA FORTSCHRITT, ROZ-

SIEWACZA PIAST, PRASY Z 224, 

PRASY K 442, PRZYCZEPY HL 

AUTOSAN, PHXA, KOPACZKI 

ELEWATOROWEJ, POKOSÓW-

KI FORTSCHRITT, BECZKOWO-

ZU HTS FORTSCHRITT, ORKA-

NA. MOŻLIWOŒÆ WYSYŁKI.  

TEL. 606-416-482

CZÊŒCI DO PRZETRZĄSARKI 
LELY LOTUS STABILO, 

PRÓBNIK WTRYSKIWACZY 
PRW 2, PROSTOWNIK 

SELENOWY, PODSTAWA 
OBCIĄŻNIKÓW DO JOHN 
DEERE, OBCIĄŻNIKI DO 

URSUSA, POLA BRON 20, 
AGREGAT UPRAWOWY 
4,20 UNIA GRUDZIĄDZ 

HYDRAULICZNIE ROZKŁADANY, 
PŁUG 4-SKIBOWY UNIA 

GRUDZIĄDZ ZAGONOWY, 
ŁADOWACZ TUR C 330. TEL. 

606-416-482

CZYSZCZALNIA PETKUS 531 541 
Z TRYJERAMI, BUKOWNIK PET-

KUS K 310. TEL. 606-416-482

£ADOWACZ CYKLOP T-214 Z 
KABINĄ TEL. 723-037-468

MIGOMAT OTC CPTX 450 
SYNERGY, MIGOMAT 

SHERMAN MIG 450 M, 
UKOSOWARKA PROMTECH BM 
20 PLUS, KOMPRESOR WAN 
Z BUTLĄ, WÓZEK PALETOWY 
ELEKTRYCZNY YALE, BUTLE 

TLEN ACETYLEN Z WÓZKIEM, 
WIERTARKA STOŁOWA WS 15, 
WÓZEK PALETOWY RÊCZNY. 

MOŻLIWOŒÆ WYSYŁKI.  
TEL. 606-416-482

SPRZEDAM PRASÊ KOSTKUJĄ-

CĄ SIPMA. TEL. 536-065-484

SPRZEDAM GRYKÊ NA PO-

PLON, TEL.  887-363-017,  
662-751-554

SPRZEDAM WAGA 
SAMOCHODOWA 18M 50-60 
T BETONOWA NAJAZDOWA 
PLATFORMOWA POMOSTY 
PREFABRYKOWANE NIE 
WYLEWANE U KLIENTA. 
WIÊCEJ INFO POD NR  

TEL. 695-542-481

STALOVY– NOWE MASZYNY 
ROLNICZE. AGREGATY, 
TALERZÓWKI, WAŁY, 

MASZYNY BEZORKOWE I INNE. 
PRZYGOTOWUJEMY OFERTY 

POD DOTACJE I NABORY 
ARIMR. POMOC W DOBORZE 

SPRZÊTU I TRANSPORCIE. TEL. 
531-30-20-10, STALOVY.PL. 

ATRAKCYJNE CENY, SZYBKIE 
WYCENY, TRANSPORT DO 

GOSPODARSTWA, FACHOWE 
DORADZTWO.  

BARCHACZÓW 40

WOZY PLATFORMY, MASKA 
C330 TEL. 887-071-382

ZACZEPY DO PRZYCZEPY 
ROZRZUTNIKA TANDEM, 

ZACZEP TYLNY DO PRZYCZEPY 
HL 8011, ZACZEP KULOWY 

UCHO DYSZLA, SILNIK 
PERKINS 3 I 4 CYLINDROWY, 
SILNIK KUBOTA, PODNOŒNIK 
HYDRAULICZNY DO SKRZYNI 

BIEGÓW, PODNOŒNIK 
JEDNOKOLUMNOWY IKOTEC, 
GIÊTARKA DO RUR PRÊTÓW, 
ELEKTRODY SPAWALNICZE 

BOHLER FOX CEL 90.  
TEL. 606-416-482

ZAKUWARKA DO 
WÊŻY PRZEWODÓW 

HYDRAULICZNYCH UNIFLEX, 
WÓZEK WIDŁOWY BUŁGAR, 

TOKARKA TUJ 48, PIŁA 
TAŒMOWA BFO BEH 430, 

PRZYCZEPA D 732 WYWROTKA 
AUTOSAN, SMAROWNICA 
PNEUMATYCZNA, ZACZEP 
TYLNY DO PRZYCZEPY HL 
8011, ZACZEP KULOWY 

UCHO DYSZLA, ZACZEPY DO 
PRZYCZEPY ROZRZUTNIKA 
TANDEM. TEL. 606-416-482

SPRZEDAM M£YNEK RAFOWY 
METALOWY Z SILNIKIEM, CYR-

KULARKI KOMPLETNE Z SILNI-
KAMI, HEBLARKA KOMPLETNA 
Z SILNIKIEM TEL. 606-780-988

OGŁOSZENIA DROBNE

SKUP FASOLI 

Tel. 503 142 481
FHU Jarosław Kozar –  MIRCZE

Przebieranie sortownikiem 
optycznym

Przelew w dniu odbioru!

0
1
7
4
4
L
0

eprasa.pl 007a588b46



www.tygodnikzamojski.pl 294 SIERPNIA 2026 r. 

OGŁOSZENIA DROBNE ZE ZDJĘCIEM

KUCHNIE NA WYMIAR, UKŁA-
DANIE PANELI I DESKI BAR-
LINECKIEJ. TANIO, SOLIDNIE. 

TEL. 516-399-854

MALOWANIE DACHÓW NATRY-
SKOWO. ZAMOŒÆ, HRUBIE-
SZÓW, CHEŁM. SZYBKI CZAS 
REALIZACJI. TEL. 530-812-806
M A L O W A N I E  D A C H Ó W 
TEL.604-217-219
MALOWANIE I MYCIE ELEWACJI. 
TEL. 571-275-433
M Y C I E  K O S T K I  B R U K O -
WEJ, ELEWACJI, DACHÓW.
TEL. 571-275- 433

USŁUGI KOMINIARSKIE 
TEL. 502-665-656

POSADZKI, WYLEWKI MIK-
SOKRETEM, TANIO, USŁU-
GI  KOPARKO-ŁADOWAR-
KĄ, BUDOWA DOMÓW POD 
KLUCZ. USŁUGI DŹWIGOWE. 
TEL. 606 110 415.

OFERUJEMY KOMPLEKSO-
WE WYKOÑCZENIA WNÊTRZ 
MIESZKAÑ ORAZ DOMÓW WOL-
NOSTOJĄCYCH. WYKONUJE-
MY M.IN.: GLAZURA, TERAKO-
TA, PANELE, PODWIESZANE 
SUFITY, MALOWANIE, TAPETO-
WANIE, PŁYTY KARTON-GIPS, 
ŒCIANKI DZIAŁOWE, PRZERÓB-
KI HYDRAULICZNE, OGRZEWA-
NIE PODŁOGOWE, PRZERÓB-
KI ELEKTRYCZNE, TRANSPORT 
MATERIAŁÓW. WYKONUJEMY 
RÓWNIEŻ WYKOÑCZENIA ELE-
WACJI DOMÓW PARTEROWYCH. 
TEL. 883-588-376.

DIOLOGICZNE, ECHO, EKG, HOLTER, 
USG DOPPLER NACZYÑ SZYJNYCH I 
KOÑCZYN DOLNYCH TOMASZÓW PE-
TERA 3 TEL. 606 138 961

ZAMOŚĆ

WOJCIECH CZOCHRA KARDIO-
L O G ,  S P E C J A L I S T A  C H O R Ó B 
WEWNÊTRZNYCH, EKG, ECHO, KON-
SULTACJE. UL. CIEPŁA 10, ZAMOŒÆ 
REJESTRACJA TELEFONICZNA 
696-530-327

ZAMOŚĆ
DR HAB. ANDRZEJ PRYSTUPA, 

PROF. UM, GASTROENTEROLOG, 

ZAMOŒÆ. TEL. 602-397-755, LU-
BLIN, TEL. 605-482-160

TOMASZÓW LUB.

K A R D I O L O G  D R  M A C I E J 
KA£U¯YÑSKI KONSULTACJE KAR-

OGŁOSZENIA DROBNE

PRZYDOMOWE 
OCZYSZCZALNIE, 

PROJEKTOWANIE, MONTA¯. 
TEL. 793-911-200

SZALOWANIE, DOCIEPLANIE 

DOMÓW DREWNIANYCH. 
TEL. 601-684-254

ROZWIERCANIE 
KOMINÓW I MONTA¯ RUR 
KWASOODPORNYCH ORAZ 

CERAMICZNYCH. 
TEL. 502-665-656

HYDRAULIKA, INSTALACJE, 

GAZ. TEL. 505-131-360

KOLEKTORY SŁONECZNE, 
MONTAŻ, SERWIS, NAPRAWA. 
TEL.604-395-576, 668-417-935

KRYCIE DACHÓW, 
CIESIELSTWO, DEKARSTWO, 

OGRODZENIA, PŁOTY. 
TEL. 514-286-692

STÓŁ TESTUJĄCY DO WÊŻY 
PRZEWODÓW HYDRAULICZ-
NYCH UNIFLEX HM 20, OPO-
NY 16,9-34, 18,4-34, 20,8-38, 
8,3-8-20, KOŁA 9,5-32 DO C 
330, OBCIĄŻNIKI DO URSUSA, 
OBUDOWA SKRZYNI URSUS 

385 914 1224 1614, ŒRUTOWNIK 
BIJAKOWY, POMPA DO BECZ-
KOWOZU. TEL. 606-416-482

S P R Z E D A M  T E G O R O C Z -
N Ą  SŁ OMÊ  W  W A Ł A CH. 
TEL. 536-065-484

KUPIÊ KAŻDĄ ILOŒÆ DRZEWA: 
TOPOLA, OSIKA, DĄB, SOSNA. 
TEL. 512-554-222

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW. TA-
NIO. TEL. 515-655-085

WK£ADY KOMINOWE. 

502-665-656

BUDOWA DOMKÓW 35 MKW. 
TEL. 601-684-254

W Y M I A N A  P O D W A L I N . 
TEL. 601-684-254

CYKLINOWANIE BEZPYŁOWE, 
MONTAŻ PODŁÓG, RENOWA-
CJA I MONTAŻ SCHODÓW. 
TEL. 534-136-968

ZAMOŚĆ
£UKASZ BARCZEWSKI SPECJALISTA 
ORTOPEDA-TRAUMATOLOG, PROMED 
LIPSKA 61A/1 ZAMOŒÆ TEL. 736-900-
910, USG STAWÓW CZW 15:00-19:00 

PT 9:30-15:30

BIŁGORAJ

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ 

ZIÓŁKOWSKI: CZWARTEK 16.00 - 

                 DZIAŁKĘ, DOM, MIESZKANIE, HALE

tel. 576-181-777ZAMOŚĆ i okolica do 20 km.  

KUPIĘ

18.00, BIŁGORAJ UL. POPRZECZ-

NA 3A TEL. 84 686 56 88

ZAMOŚĆ

GABINET UROLOGICZNY TO-

MASZ ZIÓŁKOWSKI, PONIEDZIA-

ŁEK , ŒRODA 15.30 ZAMOŒÆ UL. PE-

OWIAKÓW 6, PRZYCHODNIA „¯AK” 

TEL.510-971-951 https://tygodnikzamojski.pl/dodajogloszenie

OCIEPLEN IA  BUDYNKÓW 

ŁADNIE SZYBKO DOKŁADNIE 

TEL.785-487-485

W Y C I N A N I E  D R Z E W  Z 
PODNOŒNIKA. TEL. 571-275-433

KANCELARIA ADWOKACKA 
ADWOKAT ANNA SZYMAÑSKA 

ZAJMUJE SIÊ SPRAWAMI 
KARNYMI, CYWILNYMI, 
ROZWODAMI, OBSŁUGĄ 

PRZEDSIÊBIORCÓW. 
KANCELARIA OFERUJE: 
1. POMOC PRAWNĄ I 

DORADZTWO, SPORZĄDZANIE 
PISM PROCESOWYCH, UMÓW 
ORAZ INNYCH DOKUMENTÓW. 

2. REPREZENTACJÊ W 
SPRAWACH SĄDOWYCH 

PRZED ORGANAMI ŒCIGANIA. 
TEL. 606-411-534

POSADZKI, WYLEWKI MIK-

SOKRETEM, TANIO, USŁU-

GI  KOPARKO-ŁADOWAR-

KĄ, BUDOWA DOMÓW POD 

KLUCZ. USŁUGI DŹWIGOWE. 

TEL.668-689-844

DOCIEPLENIA, NAPRAWA I MA-
LOWANIE ELEWACJI, REMON-
TY BALKONÓW, KOMPLEKSO-
WE REMONTY I WYKOÑCZENIA 
MIESZKAÑ DOMÓW, ZABUDO-
WA PODDASZY, ŒCIANKI DZIA-
ŁOWE Z GK, WYMIANA I MON-
TAŻ DRZWI, UKŁADANIE PŁY-
TEK PANELI, PRZERÓBKI ELEK-
TRYCZNE, REMONTY ŁAZIENEK. 
DORADZTWO W WYBORZE MA-
TERIAŁÓW. TEL. 506-859-710

OPIEKA OSÓB STARSZYCH Z 
ZAMIESZKANIEM 24H - CAŁA 
POLSKA, TEL. 726-284-828

SZYNA REHABILITACYJNA 
CPM DO REHABILITACJI 
STAWU KOLANOWEGO W 
DOMU. TEL. 798-635-849, 

E-MAIL ORTOMOVE.
CPM@GMAIL.COM

US£UGOWY SIEW ZBÓ¯ I RZE-
PAKU ZESTAWEM UPRAWO-
WO-SIEWNYM LEMKEN. GMI-
NA £ABUNIE I OŒCIENNE. TEL. 
570-456-838

KURCZÊTA ODCHOWANE, KUR-
KI, KOGUTKI, BROJLERY, KACZ-
KI, GÊSI, INDYKI. SITANIEC, TEL. 
504-411-349 (MO¯LIWOŒÆ DO-
WOZU)

S P R Z E D A M  B Y C Z K I , 

JA£ÓWECZKI  NA CHÓW. 
TEL. 510-352-315

SPRZEDAM TUCZNIK. NR. 

TEL. 518-543-962

MATERIAŁ WYSYŁAM NA 
EMAIL. NAPISZ NIE ZWLEKAJ 

AŻ ZACZNIE SIÊ SZKOŁA. 
SPRAWDZIANY DLA KLAS 1,2 
I 3. SZKOŁA NA TAK ALE TO 
CIEKAWE NOWI TROPICIELE 

SZKOLNI PRZYJACIELE 
WIELKA PRZYGODA 

ZAPRASZAM. 
TEL. 510-209-971

WCZASY DLA SENIORA – KRY-
NICA MORSKA OD 1249 ZŁ 
/ STEGNA OD 1449 ZŁ – ZA-
PISY – TEL. 690-283-853 / 
(22) 834-95-29

NIECH PUBLIKOWANIE ŻYCZEÑ 
URODZINOWYCH NA ŁAMACH 
TZ STANIE SIÊ NASZĄ COROCZ-
NĄ TRADYCJĄ! SPEŁNIENIA 
MARZEÑ, PIOTREK! NIE ŻYCZÊ 
CI SZCZÊŒCIA, BO MASZ MNIE 
:) A JAK MASZ MNIE, TO MASZ 
JUŻ WSZYSTKO :) JESTEŒ PEPE-
RONCINO NA PIZZY MOJEGO ŻY-
CIA! STO LAT, STO LAT, STO LAT

OGŁOSZENIA DO TYGODNIKA ZAMOJSKIEGO przyjmuje Biuro Reklam i Ogłoszeń: ZAMOŚĆ, ul. Pereca 1, 
tel. 84 638 55 09 w godz. 8-16.

Adam Lackowski
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 510 932 248

Dorota Wiatr
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 693 727 399

GR Przemysław Karwański
Podlodów 66, 22-650 Łaszczów

01723K0

USŁUGOWY ZBIÓR FASOLI

tel. 691 860 548

eprasa.pl 007a588b46



www.tygodnikzamojski.pl4 SIERPNIA 2026 r.30 SPORT

VIII Bieg Chrząszcza
W Szczebrzeszynie i oko-

licach rozegrano VIII Bieg 
Chrząszcza. Na podium sta-

Z aren lekkoatletycznych

Hrubieszowskie bliźniaki Oliwia 
i Sebastian Sztojko najlepsi w Polsce 

Dominacja naszych siłaczy 
W  Ł u ko w i e  w 
dniach 24-26 lipca 
odbyła się 32. Ogól-

nopolska Olimpiada Młodzie-
ży – Mistrzostwa Polski Junio-
rów Młodszych U 17 w podno-
szeniu ciężarów.

Wśród 151 startujących z 
57 klubów byli reprezentanci 
trzech klubów z naszego regio-
nu. Oto ich osiągnięcia – Agros 
Zamość: złoty medal Aleksan-

dra Wachna w kategorii wa-
gowej 77 kg (najlepszy wynik 
zawodów – 231,24 – według 
punktacji Sinclaira), brązo-
wy medal Agata Wawrzaszek 
w kategorii wagowej 45 kg, 
7. miejsce Natalia Antoniuk-
Rafał w kat. 61 kg, 8. Klaudia 
Bednarz w kat. 57 kg, 9. Mag-
dalena Kuźma w kat. 57 kg, 
9. Julia Twardowska w kat. 61 
kg, 10. Lena Kowalska w kat. 
+77 kg. 

Unia Hrubieszów: złote 
medale Oliwia Sztojko w kat. 
wag. 53 kg i Sebastian Sztojko 
w kat. 65 kg, 4. Karolina Mar-
tyniuk w kat. 49 kg. Znicz Bił-

goraj: złoty medal Emilia Bre-
wińska w kat. 49 kg, srebro 
Julia Kurasiewicz w kat. 45 
kg, 4. Maja Białek w kat. 77 
kg, 6. Justyna Chuda w kat. 
wag. 53 kg, 7. Oliwia Szkołut 
w kat. 69 kg, 8. Klaudia Bed-
narz w kat. 57 kg, 11. Klau-
dia Czerniak w kat. +77 kg; 
srebrny medal Adam Lipiński 
w kat. 65 kg, brązowy Tymo-
teusz Kaczor w kat. 65 kg, 6. 

Dominik Zygmunt w kat. 60 
kg, 7. Piotr Kwiatkowski w 
kat. 60 kg, 10. Artur Pawęzka 
w kat. 65 kg, 11. Emil Tutka w 
kat. 65 kg, 15. Gabriel Sende-
rek w kat. 75 kg. 

Klasyfikacja klubowa: 1. 
Znicz Biłgoraj (153 punkty), 
2. Budowlani Nowy Tomyśl 
(131), 3. Olimpijczyk Łuków 
(113). Klasyfikacja wojewódz-
ka: 1. Lubelskie (625 punk-
tów), 2. Mazowieckie (321), 
3. Wielkopolskie (292). Kla-
syfikacja medalowa klubów: 
1. Unia Hrubieszów, 2. Znicz 
Biłgoraj, 

 mak

Tabele

Wyniki 1. kolejki: Hetman 

Zamość – Siarka Tarno-
brzeg 1:1, Pogoń-Sokół Lu-
baczów – Chełmianka Chełm 
0:1, Moravia Morawica – Wi-
ślanie Skawina 0:2, Naprzód 
Jędrzejów – Korona II Kielce 
5:4, Wisła II Kraków – Star 
Starachowice 4:2, KSZO 
1929 Ostrowiec Świętokrzy-
ski – Podlasie Biała Podlaska 
1:0, Czarni Połaniec – Wie-
czysta II Kraków 3:1, AKS 
1947 Busko Zdrój – Wisło-
ka Dębica 1:1, JKS Jaro-
sław – Sokół Kolbuszowa 
Dolna 2:2.    

1. Wisła II                 3      4-2
2. Czarni                  3      3-1
3. Wiślanie               3      2-0
4. Naprzód                  3       5-4
5. Chełmianka          3      1-0
6. KSZO                      1       1-0
7. JKS Jarosław        1      2-2
8. Sokół                      1      2-2
9. HETMAN               1      1-1
10. AKS                     1      1-1
11. Wisłoka               1      1-1
12. Siarka                  1      1-1
13. Korona II               0      4-5
14. Pogoń                0     0-1
15. Podlasie              0     0-1
16. Star                       0     2-4
17. Wieczysta II          0     1-3
18. Moravia                 0    0-2

 Oprac. rol

III liga

Uczestnicy Biegu Chrząszcza.

I LO ONZ Biłgoraj.

wali, 50 km kobiety: 1. Justy-
na Chmielewska z Warszawy, 
mężczyźni: 1. Łukasz Borycki 
z Kielc, 2. Tomasz Kurzawski 
z Miączyna, 3. Bartosz Szczy-
piński z Lubartowa; 17 km, 
kobiety: 1. Katarzyna Step-
czuk z Janowa Podlaskiego, 
2. Wioletta Drzazga z Wierz-
bicy-Osada, 3. Barbara Wró-
bel ze Świdnika, mężczyźni: 
1. Artur Jendrych z Lublina, 
2. Tomasz Filipiuk ze Świdni-
ka, 3. Jacek Jeżewski z Białej 
Podlaskiej; 10 km, kobiety: 1. 
Ewa Hankus z Tarnobrzega, 2. 
Anna Kitowska ze Szczebrze-
szyna, 3. Maria Molas z Zamo-
ścia, mężczyźni 1. Kamil Woź-
niak z Firleja, 2. Mateusz Bo-
ber z Godziszowa, 3. Krzysz-
tof Bździuch z Aleksandrowa

Szósty tytuł Kopcia
W Białymstoku w dniach 

24-26 lipca odbyły się 102. Mi-
strzostwa Polski Seniorów, w 
których dominator polskie-
go sprintu Dominik Kopeć z 
Agrosu Zamość po raz szósty 
z rzędu wygrał bieg na dystan-
sie 100 m (czasie 10,24; -0.4 
m/s). 4. miejsce w tym bie-
gu zajął wychowanek Agro-
su Patryk Krupa (10,51), któ-
ry w sztafecie 4x100 m, repre-
zentując AZS UMCS Lublin, 
zdobył złoty medal (39,61). 
Srebrny wywalczyła Alek-

sandra Śmiech w rzucie mło-
tem (69,60), 4. miejsce w rzu-
cie dyskiem zajął Jakub Le-
woszewski (54,21), a Kinga 

Staszczuk w trójskoku uplaso-
wała się na 9. pozycji (12,09). 
W rzucie młotem 10. miejsce 
zajął Michał Mazur (57,49) – 
wszyscy Agros Zamość. 

Doskonałą formę nadal 
prezentują byłe zawodniczki 
Tomasovii Tomaszów Lubel-
ski, które obecnie reprezentu-
ją AZS UMS Lubin. W biegu 
na 200 m Wiktoria Gajosz wy-

walczyła „szczupakiem” zło-
ty medal na dystansie 200 m 
(23,01), a Małgorzata Pojęta 
brązowy na 100 m (11,44). Re-
welacyjnie w sztafecie 4x100 
m pobiegły sprinterki AZS 
UMCS, które w składzie: Jo-
anna Fus, W. Gajosz, Emilia 
Wójtowicz i M. Pojęta) wyni-
kiem 44,08 zdobyły złoty me-
dal, jednocześnie poprawiając 
klubowy rekord Mistrzostw 
Polski (44.08). 

Wychowanka Tomaso-
vii Magdalena Kata zajęła 7. 
miejsce w rzucie oszczepem 
(47,06). Wychowanek Unii 
Hrubieszów Jan Śmietanka 
(obecnie AZS UMCS Lu-

blin) na dystansie 400 m był 8. 
(48,33), a jego była koleżanka 
klubowa Karolina Gajewska 
(AZS AWF Kraków) w biegu 
na 100 m przez płotki zajęła 6. 
lokatę (13,37). Doskonale spi-
sał się mający związki z Hru-
bieszowem Bartosz Kitliński re-
prezentujący AZS UMCS Lu-
blin, który w finale na dystan-
sie 800 m po znakomitym fini-
szu zdobył złoty medal, a wyni-
kiem 1:44,97 poprawił rekord 
Mistrzostw Polski. Dodatkowo 
z kolegami z klubu zdobył brą-
zowy medal w sztafecie 4x400 
m (3:12,15). W klasyfikacji me-
dalowej województw Lubelskie 
zajęło 1. miejsce (23 medale). 

Wojewódzki 
Festiwal sztafet SZS

W Biłgoraju odbyły się fi-
nały wojewódzkie Szkolnego 
Związku Sportowego w szta-
fetach lekkoatletycznych. Na 
podium nie zabrakło sztafet 
z naszego regionu. Igrzyska 

Dzieci (szkoły podstawowe 
klasy VI i V), 4x100 m dziew-
częta: 3. SP nr 4 Zamość, opie-
kun Maros Smolak,  sztafe-
ta szwedzka: 3. SP nr 1 Bił-
goraj, op. Agnieszka Jurało-
wicz – chłopcy: 2. SP nr 4 Za-
mość, op. Jerzy Andruszek, 
sztafeta szwedzka 2. SP br 1 
Hrubieszów, op. Tomasz Kró-
licki, 3. SP nr 2 Hrubieszów, 
op. Robert Jóźwiak. Igrzyska 
Młodzieży (klasy VIII-VII) 
dziewczęta: 1. SP nr 3 Toma-
szów Lubelski, w składzie: 
Julia Kudlicka, Zofia Kukie-
ła, Zuzanna Beńko, Amelia 
Muca, op. Waldemar Kołcun, 
sztafeta olimpijska 1. SP nr 

5 Biłgoraj w składzie na róż-
nych etapach startowały: Do-
minika Bernaś, Natalka Gon-
tarz, Alicja Skura, Anna Bie-
lak, Iga Gontarz, Zuzanna Ko-
walczuk, Pola Nawrocka, Nina 
Lewicka, op. Aleksandra Gon-
tarz, 3. SP nr 3 Tomaszów Lu-
belski, op. W. Kołcun – chłopcy 
4x100 m: 3. SP nr 4 Zamość, 
op. M. Smolak, sztafeta olim-
pijska 3. SP Tarnogród, op. 
Krzysztof Tarnowski. Licealia-
da (szkoły średnie) dziewczęta 
4x100 m: 2. ZS nr 3 Hrubie-
szów, op. Krzysztof Brudnow-
ski, 3. I LO ONZ Biłgoraj, op. 
Izabela Skakuj, 4x400 m 1. I 
LO ONZ Biłgoraj w składzie: 
Eliza Bielak, Anna Kusz, Dia-
na Łukasik, Lena Szwed, Mile-
na Rębacz, op. I. Skakuj i Ur-
szula Iwańska, 2. I LO Hrubie-
szów, op. Dominika Borys,  3. 
ZSBiO Biłgoraj, op. Ireneusz 
Marczuk – chłopcy 4x100 m: 
2. RCEZ Biłgoraj, op. Adam 
Osuch, 4x400 m 1. RCEZ Bił-
goraj w składzie: Kornel Ku-
lanin, Piotr Puźniak, Krzysz-
tof Bielak, Karol Łaba, op. A. 
Osuch, 3. ZSBiO Biłgoraj, op. 
Krzysztof Blicharz. 

Wystartowało 346 zawod-
ników. Zwycięzcy otrzymali 
pamiątkowe dyplomy, medale 
i puchary ufundowane przez 
LW SZS. Organizatorem za-
wodów było Powiatowe Sto-
warzyszenie Sportu Szkolne-
go w Biłgoraju.   mak

SP nr 3 Tomaszów Lubelski.

III liga
2. kolejka (7-9.08): Pod-

lasie – Hetman (pt. 19:57), 
Chełmianka – Sokół (s.15), 
Wisłoka – JKS Jarosław 
(s.19.08), Wieczysta II – AKS 
(s.12), Siarka – Czarni (s.17), 
Star –KSZO (n.18), Korona 
II – Wisła II (s.12), Wiślanie – 
Naprzód (s.17), Pogoń – Mo-
ravia (s.16), 

IV liga
1. kolejka (7-9.08): To-

masovia Tomaszów Lubel-
ski – Bug Hanna (n.17), Łada 
1945 Biłgoraj – Orlęta Ra-
dzyń Podlaski (n.16), Jano-
wianka Janów Lubelski – Vic-
toria Łukowa (n.17.30), MKS 

Ryki – Lewart Lubartów, Lubli-
nianka Lublin – Powiślak Koń-
skowola (pt. 18), , Świdniczan-
ka Świdnik – Granit Bychawa 
(s.15), Tur Milejów – Orlęta Łu-
ków (s.18).

Klasa O
1. kolejka (8-9.08): Ome-

ga Stary Zamość – Korona 
Łaszczów (s.17), Sparta Ła-
bunie – Błękitni Obsza (n.15), 
Olimpiakos Tarnogród – Gryf 
Gmina Zamość (s.17), BKS 
Bodaczów – Huragan Hrubie-
szów (s.15), Pogoń 96 Łasz-
czówka – Huczwa Tyszowce 
(n.13), Igros Krasnobród –Graf 
Chodywańce (n.18), Kryształ 
Werbkowice – Andoria Mircze 
(n.18), Tanew Majdan Stary 
– Sokół Zwierzyniec (s. 16).

Oprac. rol

Sebastian Sztojko i Oliwia Sztojko.

XII Święta Strzelca 
Konnego

W Hrubieszowie i Łoto-
szynach (gmina Hrubieszów) 
odbyło się 12. Święto Strzelca 
Konnego, połączone z kwalifi-
kacjami do mistrzostw Polski. 
Memoriał 2. Pułku Strzelców 
Konnych z Hrubieszowa wy-
grał ułan kawalerii ochmistrz 
Bartosz Wereszczyński na ko-
niu Lecco, reprezentujący Ra-
dzyńskie Stowarzyszenie Ka-
waleryjskie im. Wincentego 
Zawadzkiego w barwach 25. 
Pułku Ułanów. Drugie miej-
sce zajął wachmistrz kawa-
lerii ochmistrz Rafał Mitura 
na koniu Clooney, ze Szwa-
dronu Kawalerii im. 1. Pułku 
Szwoleżerów Józefa Piłsud-
skiego. Trzecie miejsce wy-
walczyła reprezentantka hi-
storycznego 2. Pułku Strzel-
ców Konnych z Hrubieszo-
wa, starszy strzelec kawalerii 
ochmistrz Aleksandra Ciesiel-
czuk na klaczy Portugalia. W 
kwalifikacjach Kawaleryjskich 
Mistrzostw Polski we Włada-
niu Bronią Konno na pierw-
szym miejscu uplasował się 
ochmistrz Daniel Sadurski na 
koniu Lawenda z Roztoczań-
skiej Konnej Straży Ochrony 
Przyrody. Drugie miejsce za-

jął Bartek Wereszczyński, a 
trzecie ponownie Ola Ciesiel-
czuk. Konkurs Skoków przez 
Przeszkody wygrała Zuzanna 
Bachusz z klaczą Afera AA, 
z Wojciechowej Stajni Hru-
bieszów. Drugie miejsce zajął 
Bartosz Wereszczyński z Lec-
co, a trzecie Aleksandra Cie-
sielczuk na klaczy Pocahon-
tas. Głównym organizatorem 
wydarzenia było Stowarzysze-
nie Szwadron Ziemi Hrubie-
szowskiej. 

Zuzanna medalistką MP
W Łodzi odbyły się Let-

nie Mistrzostwa Polski Ju-
niorów Młod-
szych (15 lat) 
w pływaniu. 
U c z e s t n i -
czyło w nich 
528 zawodni-
ków i zawod-
niczek z 168 
klubów. UKS 
„Wodnik Kra-

snystaw” działający przy SP 
nr 1 w Krasnymstawie, repre-
zentowały dwie osoby. Zuzan-
na Zdybel wywalczyła 3. miej-
sce i brązowy medal na 200 m 
stylem grzbietowym, 4. na 100 
m stylem grzbietowym i 9. na 
50 m stylem grzbietowym. Na-
tomiast Igor Smorga zajął 55. 
miejsce na 50 m stylem do-
wolnym i 40. na 50 m stylem 
grzbietowym. 

Czwarte w Polsce
Trzy zwycięstwa, trzy po-

rażki i czwarte miejsce to bi-
lans występów juniorek U-15 
UKP Suchowiczteam Wólka 
Panieńska w Mistrzostwach 
Krajowego Zrzeszenia LZS 
w piłce nożnej. Zawody od-
były się w Zamościu, w wzię-
ło w nich udział 10 mistrzów 
wojewódzkich. – W elimina-
cjach grupowych pokonaliśmy 
SMS Kurzętnik i Hetmanki 
Włoszczowa po 3:0 oraz ule-
gliśmy 0:3 Rolnikowi Biedrzy-
chowice-Głogówek awansując 
do półfinału. Tu pokonaliśmy 
4:0 Dwójkę Kozy, co otworzy-
ło szansę walki o medale. Po 
przegranych z Jelną 1:2 i Stalą 
Łańcut 0:2, ostatecznie zajęli-
śmy czwartą lokatę – mówi tre-
ner Wojciech Suchowicz. UKP 
Suchowiczteam: Rozalia Kłos, 
Zuzanna Łapa, Barbara Żele-
chowska, Nikola Bryk, Karoli-
na Sierkowska, Milena Waga, 
Agata Zięba, Wiktoria Zie-
lińska, Julia Soboń, Julia Du-
dzic, Nicola Tscharner, Mał-
gorzata Sawczuk, Małgorza-

ta Dec, Maja Artymiak, Maja 
Staszczak, Milena Kowalczyk, 
Hanna Czyż, Aleksandra Bed-
narz, kierownik: Piotr Maryń-
czak. Wyróżnienie indywidual-
ne odebrała Agata Zięba, któ-
ra zdobyła 5 bramek.

Europejskie medale AZ
Akademia Zamojska 

podczas Akademickich Mi-
strzostw Europy rozgrywa-
nych we włoskim Salerno do 
zwycięstwa w turnieju druży-
nowym dorzuciła pięć medali 
w turniejach indywidualnych 
i deblu. MVP turnieju i w su-
mie trzy złote medale zdobył 
Szymon Kolasa – drużynowo, 
gra pojedyncza i gra podwój-
na. Srebrny medal w grze po-
jedynczej zdobył Jakub Stecy-
szyn, a brązowy Dawid Mich-
na. W grze podwójnej złoty 
medal odebrali Szymon Ko-
lasa i Artur Grela a brązowy 
Jan Zandecki/J. Stecyszyn. 
Reprezentację Akademii Za-
mojskiej prowadził trener 
Piotr Kostrubiec.

rol, mak

Reprezentanci Akademii Zamojskiej.

Z. Zdybel.
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Letnie sparingi 
  Huragan Hrubie-

szów – Omega Stary Za-
mość 2:3. Bramki dla Ome-
gi: Lis, Filip Zakrzewski, 
Łukasz Fidler.

  Potok Sitno – Del-
ta Nielisz 6:5. Bramki dla 
Potoka: Rafał Kiecana, Ka-
mil Pyś (2), Krystian Bon-
dyra (3). 

  Perła Deszkowice 
– Alwa Brody Małe 3:1. 
Bramka dla Alwy: Emil 
Kniaziowski.

 Huczwa Tyszowce – 
Kryształ Werbkowice 0:5. 

 Tomasovia Tomaszów 
Lubelski – Górnik II Łęcz-
na 1:2. Bramka dla Tomaso-
vii – zawodnik testowany.

 KS Roztocze Szcze-
brzeszyn – Ostoja Skierbie-
szów 2:1. Bramki dla Roz-
tocza: Arkadiusz Bąk, Fi-
lip Gawron.

 Graf Chodywańce – 
Andoria Mircze 4:2. Bram-
ki: Maciej Żerucha, Ivan 
Bobyliak, Kamil Murjas, 
Kacper Ciećko – Artur Mac, 
Mikołaj Wójcik.  

  Victoria Łukowa – 
Avia II Świdnik 1:0. Bram-
ka: Jakub Wadowski.

  Relax Księżpol – 
Olimpiakos Tarnogród 2:2. 
Bramki dla Olimpiakosu – 
Marcin Hyz (2).

  Lewart Lubartów – 
Łada 1945 Biłgoraj 1:0.

  Gryf  Gmina Za-
mość – Olimpia Miączyn 
5:1. Bramki: Mikołaj Grzę-
da (2), Bartłomiej Sien-
kiewicz, Sasha Kushch-
Vasylychyn, Krystian Wo-
łoch – Mateusz Konik.

  Huczwa Tyszowce 
– Ruch Machnów Nowy 
12:0.

 Tomasovia Tomaszów 
Lubelski – STF Champion 
Warszawa 3:1. Bramki: Da-
wid Gierała, Maciej Szuta, 
Tony Mihaylov.

  Orzeł  Cześniki  – 
Alwa Brody Małe 3:1. 

 Huczwa Tyszowce – 
Ruch Machnów Nowy 12:0.

  Tarpan Korchów 
– Metalowiec Goraj 2:6. 
Bramki dla Metalowca: Ma-
teusz Dzwolak (3), Mariusz 
Szarlip (2), Mikołaj Mali-
nowski.

 Piast Babice – Olim-
piakos Tarnogród 1:7. 

  /MiT/

Wyniki gier kontrolnych zamojskich 
drużyn przed inauguracją rozgrywek 

ligowych sezonu 2026/2027

III liga. Hetman Zamość – Siarka Tarnobrzeg 1:1 (0:1)

Remis na inaugurację
Pełny  s tad ion , 
świetna atmosfera, 
piękna pogoda, a 

do pełni szczęścia zabrakło je-
dynie kompletu punktów. Za-
mościanie rozpoczęli przygo-
dę z III ligą od remisu, a gola 
dla nich zdobył najlepszy strze-
lec ubiegłego sezonu, Domi-
nik Skiba.

Bramki: Skiba 58’ – Krom-
ka 19’. Żółte kartki: Głaz. Het-
man: Kot – Waliś (81’ Szyma-
la), Serdiuk, Bartoś, Górski 
(89’ Szczygieł), Ziętek, Posiel-
ski (46’ Rodrigues), Głaz, Si-
kora, Eze (46’ Iwanek), Skiba 
(78’ Lepiarz). 

Hetman był w I połowie 
nieco onieśmielony, co szyb-
ko wykorzystali bardziej do-
świadczeni goście. Patryk Wa-
liś wdał się w niepotrzebny 
drybling, stracił piłkę w polu 
karnym, a z prezentu skorzy-
stał Adrian Kromka i od 19. 
min Zamościanie przegry-
wali 0:1. 

Gospodarze szybko otrzą-
snęli się i choć nie potrafili na-
rzucić swojego stylu gry, to 
próbowali szczęścia indywi-
dualnymi akcjami. Dwukrot-

nie strzelał Daniel Eze, raz Ro-
dion Serdiuk. Siarka stworzyła 
sobie dwie sytuacje – najpierw 
udaną interwencją popisał się 
Michał Kot, potem ostemplo-
wała poprzeczkę.

Na drugą połowę Hetman 
wyszedł z mocnym postano-
wieniem odrobienia strat i już 
w 58. min dopiął swego. Pre-

mierową bramkę w III lidze 
strzelił Dominik Skiba, któ-
ry pokonał golkipera Siarki 
z bliska. Kilka minut później 
stadion eksplodował z radości, 
bo Jairo Rodrigues umieścił 
piłkę z siatce. Sędzia jednak 
gola nie uznał, bo według nie-
go Kolumbijczyk był na spalo-
nym, choć wielu kibiców mia-
ło wątpliwości.     

– Przed sezonem ciężko 
jest ocenić na co stać zespół. W 
naszej drużynie doszło do wie-
lu zmian, więc nie wiedzieliśmy 
do końca jak się zaprezentuje-
my. Pierwsze połowa pod ką-
tem stworzonych przez nas sytu-
acji było dużo lepsza niż gospo-
darzy. W drugiej połowie mieli-
śmy sytuację, w której mogliśmy 

się dużo lepiej zachować. Bram-
kę straciliśmy w bardzo przypad-
kowy sposób. Szanujemy jednak 
punkt wywalczony na trudnych 
terenie – mówi szkoleniowiec 
Siarki, Sławomir Majak.

– U nas w klubie też do-
szło do sporych zmian. Było 
widać wyczekiwanie dużej 
piłki u stęsknionej publiczno-

ści. Publika była chyba dzisiaj 
zdecydowanie najlepszym ak-
torem tego widowiska. Oczy-
wiście nie umniejszam piłka-
rzom obu drużyn. W pierwszej 
połowie Siarka była konkret-
niejsza, nie mogliśmy za wie-
le zrobić. Wynikało to z tego, 
że długo trwała nasza ada-
ptacja do III ligi. Musimy so-
bie uświadomić, że w tej lidze 
prawie każdy błąd jest wyko-
rzystywany. Taki właśnie błąd 
w pierwszej połowie spowo-
dował, że walczyliśmy sami 
ze sobą. Jestem zadowolony, 
że zespół zachował spokój. W 
przerwie była merytoryczna 
rozmowa i w II połowie piłka-
rze fajnie zareagowali, bo by-
liśmy zespołem dominującym, 
lepiej grającym i dłużej utrzy-
mującym się przy piłce. Może 
za wielu sytuacji nie stworzy-
liśmy, bo brakowało nam do-
kładności w polu karnym, ale 
byliśmy tam i z tego jestem za-
dowolony. Nie ma co ukrywać, 
że liczyliśmy na więcej, ale tak 
jak trener Majak, też szanuję 
ten punkt – podsumował tre-
ner Hetmana, Łukasz Gieresz.    

Roland Maziarka

Piłkarze Hetmana wywalczyli punkt.

Lubycka Grupa Inicjatywna jest głównym organizatorem III Spaceru Edukacyjno-Re-
gionalnego pt. „Śladami powojennej Lubyczy Królewskiej”. Spacer odbędzie się 15 sierp-
nia. Rozpocznie się o godz. 17 na Placu św. Marka. W programie m.in. historia zare-
jestrowanego pod numerem 1. POM-u w Lubyczy Królewskiej, jubileusz 50-lecia Gra-
nicy Lubycza Królewska czy dzieje Gminnej Spółdzielni. Przewodnikami spaceru będą 
mieszkańcy gminy Lubycza Królewska, zaś jego moderatorem dr hab. Mariusz Koper z 
Katedry Języka Polskiego KUL. Gościem specjalnym będzie Michał Listkiewicz – były 
międzynarodowy sędzia piłkarski i prezes PZPN, który m.in. opowie o kulisach orga-
nizacji Euro 2012, a także roli, jaką odegrała w tym Lubycza Królewska. Meta space-
ru przewidziana jest w Agroturystyce Kresówka, a w niej m.in. wernisaż obrazów Rena-
ty Krzaczkowskiej, spotkanie autorskie z Michałem Listkiewiczem, konkursy z nagro-
dami dla uczestników spaceru oraz atrakcje dla najmłodszych. Honorowy patronat nad 
wydarzeniem objęła Wojewódzka Rada Towarzystw Regionalnych w Lublinie.     /MiT/

SPACER Z MICHAŁEM LISTKIEWICZEM

I runda piłkarskiego Pucharu Polski 

„Okręgówka” gromi i odpuszcza 
W pierwszej run-
dzie piłkarskie-
go Pucharu Pol-

ski los skojarzył czterna-
ście zespołów z zamojskiej 
klasy okręgowej z drużyna-
mi z niższych klas rozgryw-
kowych. 

Jedenaście z tych spo-
tkań zakończyło się wyjaz-
dowymi zwycięstwami dru-
żyn z okręgówki. Najwyż-
szy, bo dwucyfrowy wynik 
osiągnął Graf Chodywań-
ce w Suścu z Szumami. Je-
dyną porażkę na boisku w 
Hrubieszowie z Unią odno-
tował spadkowicz z IV ligi 
Tanew Majdan Stary. Olim-
piakos Tarnogród i BKS Bo-
daczów swoje spotkania od-
dały walkowerem.

Orion Jacnia – Gryf 
Gmina Zamość 1:8. Bram-
ki: Konrad Pupiec – Bartło-
miej Sienkiewicz (2), Sasha 
Kushch-Vasylychyn (2), My-
ron Vistovskij, Krystian Wo-
łoch, Mikołaj Grzęda (2). 

Unia Hrubieszów – Ta-
new Majdan Stary 3:1. 
Bramki: Sebastian Cebu-
la, Watras, Filip Turzyń-
ski – Maks Kubik.

GKS Tarnawatka – Błę-
kitni Obsza 0:4. Bramki: 
Mateusz Wróbel, Tomasz 
Stelmach, Szymon Kiełba-
sa, Piotr Szwajka.

Orkan Bełżec – So-
kół Zwierzyniec 1:5. 
Bramki: Mikołaj Anioł 
– Mateusz Szafraniec, 
Jakub Marzec (2), Ja-
kub Kapuśniak, Stani-
slav Volkodav.

Ostoja Skierbieszów 
– Olimpiakos Tarnogród 
3:0 (walkower – goście 
nie stawili się na za-
wody).

Tomasovia II Toma-
szów Lubelski – Igros 
Krasnobród  1:2. Bram-
ki: Tony Mihaylov – Da-
mian Otręba, Michał Róg.

Szumy Susiec – Graf 
Chodywańce 0:10. Bram-

ki: Kamil Murjas (5), Ivan 
Bobyliak (2), Fabian Sur-
macz (2), Maciej Żerucha.

Potok Sitno – Andoria 
Mircze 3:6. Bramki dla An-
dorii: Artur Mac, Bartło-
miej Leśniowski, Nazar Tu-
revych (2), Mikołaj Wójcik, 
Kacper Matysiak.

Granica Lubycza Kró-
lewska – Huragan Hrubie-
szów 0:7. 

Olender Sól – Sparta 
Łabunie 0:4. Bramki: Ad-
rian Wójcicki, Damian Pi-
lipczuk (karny), Dawid 
Dobromilski (karny), Łu-
kasz Stec. 

Piast Babice – BKS 
Bodaczów 3:0 (walkower – 
BKS Bodaczów zrezygno-
wał z rozegrania meczu).

KS Roztocze Szczebrze-
szyn – Kryształ Werbkowice 1:9.

Grom Różaniec – Pogoń 
96 Łaszczówka 0:6. Bram-
ki: Sylwester Kuks, Oskar 
Lasota (2), Michał Towbin, 
Adrian Przytuła, Bartłomiej 
Stępniak.

Perła Telatyn – Korona 
Łaszczów 0:8.

W II rundzie (19.08) 
zagrają:  Płomień-Spar-
tan Nieledew – Andoria 
Mircze, Aleksandria Alek-
sandrów – Huragan Hru-
bieszów, Tarpan Korchów 
– Błękitni Obsza, Ruch 

Machnów Nowy – Graf 
Chodywańce, Orion Dereź-
nia – Sparta Łabunie, Spar-
ta Wożuczyn – Gryf Gmina 
Zamość, Potok II Sitno – 
Igros Krasnobród, Cosmos 
Józefów – Piast Babice, So-
kół Zwierzyniec – Huczwa 
Tyszowce, Kryształ Werb-
kowice – Omega Stary Za-
mość, Pogoń 96 Łaszczów-
ka – Korona Łaszczów, 
Ostoja Skierbieszów – Unia 
Hrubieszów.

 /MiT/

Graf Chodywańce zdobył w Suścu 10 bramek. Fot. /MiT/

Skoki na wagę złota
Reprezentacja 2. Hrubie-

szowskiego Pułku Rozpoznaw-
czego podczas 53. Mistrzostw 
Wojska Polskiego w 
Spadochroniarstwie 
w Krzesinach po raz 
pierwszy w historii wy-
walczyła złoty medal 
w klasyfikacji druży-
nowej w skokach spa-
dochronowych na cel-
ność lądowania. Skład: 

mł. chor. rez. Rafał Zgierski, mjr 
Artur Gosiewski i st. szer. spec. 
Łukasz Zajchowski. Indywidu-
alny tytuł mistrzowski w rywa-
lizacji mężczyzn w skokach na 
celność lądowania, z wynikiem 
11 cm wywalczył mł. chor. rez. 
R. Zgierski.                       mak
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HOROSKOP DLA MONIKI 

OLEJNIK. ZNAK ZODIAKU: RAK

 

Najbliższy okres dla Moniki Olejnik za-
powiada się niezwykle intensywnie. 
Dziennikarka może odczuwać zmę-
czenie wynikające z intensywnego 
tempa życia, dlatego Gwiazdy za-
chęcają ją do wygospodarowania 
czasu wyłącznie dla siebie. Nawet 
krótki moment wyciszenia pozwoli 
odzyskać energię i spojrzeć na wiele 
spraw z nowej perspektywy.
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Z ARCHIWUM KRZYSZTOFA KONOPY

JERZY LIPIEC rysuje

Horoskop

Gdzie te czasy *

Ech, gdzie są niegdysiejsze łany?
Gdzie pszenną, żytnią ujrzysz niwę,

Gdy żeniec wykonywał plany
I rosły wydajności krzywe?

PGR-owska gdzie jest wiara?
Dziś tak samo rośnie na hektarach…

Batalie gdzie i wojny całe
Tych sekretarzy jakże licznych,
Gdy sznurek do snopowiązałek

Miał wymiar ideologiczny?
Gdzie te dziewczęta i junacy?

Gdzie wiejscy przodownicy pracy?

Gdzie idylliczny czar dożynek?
Gdzie wielka pompa ich obchodów?
Gdzie skrzynki pełne tanich winek?
Gdzie pasztetowa z samochodu?

Gdzie są te chwile wielkich wzruszeń,
Gdy klapa, rączka, kwiat, całusek?

Choć tak samo rozśpiewane korowody
I podobne z nowych kłosów barwne wieńce,

Nie masz już dawnej żniw urody!
Dziś na kombajny siądą żeńce – 
W moment skoszona cała niwa.

I jest po ptokach, jest po żniwach.

 *Wiersz opublikowany w TZ 31 lipca 2013 r.
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U
śmiechnął się i pochylił ku niej. Poczuła jego 
oddech na skórze, potem usta przy szyi. Isa-
belle zacisnęła palce na jego koszuli. 

– Daniel...
– Mam przestać?
Powinna powiedzieć „tak”. Zamiast tego przyciągnęła go do siebie. Po-

całunek był gwałtowny, głodny, zupełnie inny niż wszystkie, które zdąży-
ła sobie wyobrazić. Jego dłonie objęły ją w talii, a ona przylgnęła do nie-
go, czując ciepło jego ciała. Kiedy oderwał usta od jej warg i znów prze-
sunął nimi po szyi, westchnęła.

– Czekałem na to od pierwszego wieczoru – mruknął.
– Ja też.
To wyznanie odebrało im resztki cierpliwości. Isabelle wsunęła palce 

w jego włosy, a Daniel przyciągnął ją jeszcze bliżej. Każdy kolejny po-
całunek sprawiał, że coraz trudniej było jej pamiętać, dlaczego tak dłu-
go próbowała trzymać go na dystans. Teraz chciała tylko jednego. Żeby 
nie przestawał.

 Rebecca Sinclair, „Zakazane pragnienie”

 Baran

21.03-19.04

Mimo, że zaczęło się lato, uważaj 
na infekcje wirusowe. Szczególną 
uwagę zwróć na gardło – klima-
tyzowane pomieszczenia, zimne 
napoje i nagłe zmiany tempe-
ratur mogą sprzyjać podrażnie-
niom oraz pierwszym objawom 
przeziębienia. U niektórych osób 
mogą pojawić się również bóle 
mięśni, uczucie rozbicia oraz 
zmęczenie, które będą skutkiem 
walki organizmu z wirusami. War-
to zwolnić tempo i zadbać o od-
powiednie nawodnienie.

Byk 

20.04-20.05

Ktoś z Twojego otoczenia wyraź-
nie odczuwa do Ciebie sympa-
tię i często myśli o wspólnej przy-
szłości, jednak jednocześnie nie 
potrafi zdecydować się na wy-
konanie kolejnego kroku. Ta oso-
ba pragnie bliskości, rozmów i 
emocjonalnego bezpieczeń-
stwa, ale obawia się zmian, od-
powiedzialności lub możliwego 
rozczarowania. Jeśli Ty też czu-
jesz do niej coś więcej, daj jej 
jednoznaczne sygnały. 

Bliźnięta 

21.05-20.06

Możesz odczuwać obawy związa-
ne z większą odpowiedzialnością, 
nowym środowiskiem lub koniecz-
nością szybkiego przystosowania 
się do nowych obowiązków. Nie 
pozwól, aby chwilowe wahanie 
odebrało Ci okazję do rozwoju. 
Szczególnie korzystnie prezentuje 
się sfera finansowa. Nawet jeśli po-
czątek będzie wymagał większe-
go zaangażowania, efekty mogą 
okazać się bardziej satysfakcjonu-
jące niż obecnie przypuszczasz.

Rak 

21.06-22.07

Nadchodzący czas sprzyja 
wspomnieniom, powrotom do 
ważnych rozmów oraz doce-
nieniu osób, które od dawna są 
obecne w Twoim życiu. Możesz 
częściej myśleć o rodzinie, przy-
jaciołach lub kimś, z kim łączą 
Cię wyjątkowe wspomnienia. To 
dobry moment, aby odświeżyć 
kontakty i pokazać, że pamię-
tasz o tych, którzy kiedyś okaza-
li Ci wsparcie. Pamiętaj, że nikt 
nie jest idealny, a większość po-
tknięć wynika z emocji, zmęcze-
nia lub zwykłej ludzkiej słabości.

Lew 

23.07-22.08

Lato to doskonały moment, aby 
zadbać o swoje samopoczucie 
i wprowadzić do codziennego 
menu więcej lekkich, świeżych 
produktów. Gwiazdy wskazują, 

tami może wydawać się zbyt spo-
kojna. Brak wielkich niespodzianek, 
burzliwych uniesień czy spontanicz-
nych zwrotów akcji sprawia, że za-
czynasz zastanawiać się, czy nie 
wkradła się do niej rutyna. Pamię-
taj jednak, że to, co dziś wydaje się 
nieco monotonne, w rzeczywistości 
może być oznaką dojrzałej relacji.

Strzelec 
22.11-21.12

Czujesz, że nadchodzi moment, któ-
ry może przynieść istotne zmiany, 
dlatego emocje stają się silniejsze 
niż zwykle. Organizm może reago-
wać na ten stan na swój sposób. 
Niewykluczone są chwilowe bóle 
brzucha, uczucie ścisku w żołąd-
ku lub trudności z pełnym odpręże-
niem. To sygnał, że nagromadzone 
emocje domagają się uwagi. War-
to znaleźć czas na odpoczynek, 
spokojny spacer lub rozmowę z kimś 
zaufanym, aby nie nosić wszystkich 
obaw wyłącznie w sobie.

Koziorożec 
22.12-19.01

Choć obowiązki, plany i rozrywki 
często wydają się ważniejsze niż 
wcześniejsze położenie się do łóż-
ka, organizm ma swoje granice. 
Jeśli od dłuższego czasu nie dosy-
piasz, możesz zacząć odczuwać 
spadek energii w najmniej oczeki-
wanych momentach. Na począt-
ku nie zauważasz problemu, ale z 
czasem pojawiają się trudności z 
koncentracją, większa drażliwość 
oraz brak motywacji do wykony-
wania nawet prostych zadań.

Wodnik 

20. 01-18.02

W ostatnim czasie mogło nagro-
madzić się wiele przedmiotów, 
które od dawna nie są używane, 
a mimo to nadal zajmują miejsce 
w Twoim domu lub miejscu pra-
cy. Stare dokumenty, nieużywa-
ne ubrania, uszkodzone przed-
mioty mogą nieświadomie two-
rzyć chaos, który wpływa również 
na Twoje samopoczucie. Im wię-
cej przestrzeni odzyskasz, tym ła-
twiej będzie Ci skupić się na no-
wych celach i planach.

Ryby 

19.02-20.03

Gwiazdy wskazują, że Twoja rela-
cja wkracza w wyjątkowy etap. 
To czas, w którym coraz częściej 
pojawiają się rozmowy o przyszło-
ści, wspólnych planach i marze-
niach wykraczających poza co-
dzienność. Możesz odnieść wra-
żenie, że między Wami dzieje się 
coś ważnego, nawet jeśli nie zo-
stało jeszcze wypowiedziane na 
głos. W powietrzu unosi się energia 
zmian, które mają szansę umocnić 
Waszą więź na długie lata.

USŁUGI ROLNICZE Daniel Karyga
l Siew rzepaku metodą strip till Czajkowski ST450

l Wycinanie fasoli

l Młócenie fasoli Double Master 4

l Kopanie buraków 2x ROPA Euro Tiger

Tel. 887-064-336
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gólnie wdzięczny za dietę boga-
tą w sezonowe warzywa, owo-
ce oraz odpowiednią ilość pły-
nów. To czas, kiedy warto ograni-
czyć ciężkie i tłuste potrawy, które 
mogą powodować uczucie zmę-
czenia oraz spadek energii. Sięgaj 
częściej po sałatki, świeże koktaj-
le, arbuzy, truskawki oraz nabiał.

Panna 

23.08-22.09

Zwolnij tempo po intensywnym 
dniu. Szczególnie korzystne oka-
żą się długie, wieczorne space-
ry z psem, które pozwolą nie tylko 
zadbać o kondycję, ale również 
uporządkować myśli i odzyskać 
wewnętrzną równowagę. To wła-
śnie po zachodzie słońca możesz 
odnaleźć atmosferę sprzyjającą 
wyciszeniu oraz refleksji. Nie spiesz-
cie się z powrotem do domu. Twój 
pupil również będzie wdzięczny za 
tę rozrywkę, szczególnie po tych 
najgorętszych dniach.

Waga 

23.09-22.10

Gwiazdy pokazują, że coraz czę-
ściej myślami uciekasz w stronę 
odpoczynku, wolnych dni i dłu-
go wyczekiwanego urlopu. Wi-
dok współpracowników korzysta-
jących z wakacji może wywoły-
wać lekką zazdrość. To natural-
ne, że marzysz o chwili wytchnie-
nia, szczególnie jeśli ostatnie ty-
godnie były pełne obowiązków i 
intensywnej pracy. Nie skupiaj się 
na tym, kto właśnie odpoczywa, 
lecz na własnych celach i zada-
niach. Przed Tobą najważniejsze.

 Skorpion

23.10-21.11

W sferze uczuciowej możesz od-
czuwać pewien niedosyt emocji. 
Relacja, w której obecnie się znaj-
dujesz, daje poczucie bezpieczeń-
stwa, przewidywalności i wzajem-
nego zaufania, jednak momen-
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