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Mrzy-gtod. Nie chca
wiatrakow, chca biedy

Mrzygtéd, dzisiejsza dzielnica Myszkowa, byt samodzielnym niewielkim miasteczkiem
do upadku Powstania Styczniowego, po ktérym Car Rosji pozbawit Mrzygtéd praw
miejskich, za wspieranie powstancéw. Pochodzenie nazwy dawnego miasteczka nie jest
jednoznaczne, ale etymologia nazwy wprost odnosi si¢ do stowa ,,gt6d”. Przedrostek
»mrzy-" moze pochodzi¢ od czasownika ,,mrzeé¢” czyli ,,umieraé¢”. Mrzygtéd to wiec
miejsce, gdzie si¢ umierato lub przymierato glodem. Znalazta sie w Mrzygtodzie grupa,
na razie 17 mieszkancéw, pod przywoédztwem Krzysztofa Klosowskiego, prezesa
Stowarzyszenia Mrzygtéd, ktéra chyba postanowita przywréci¢é nazwie dzielnicy
historyczne znaczenie i Mrzygtéd zagtodzié.

W planie potaczonych komisji
Rady Miasta Myszkowa 1 lipca
byta dyskusja na temat wniosku
firmy Elemental Battery Metals o
zgodg na takie zmiany w Zintegro-
wanym Planie Inwestycyjnym (ZPI)
Myszkowa, aby w Mrzygtodzie byto
mozliwe postawienie turbin wiatro-
wych. Firma w pierwszej koncepcji,
pokazanej w 2024 roku, chciata
postawi¢ 5 turbin, o0 mocy 7,2 MW
kazda. Tak powstalaby farma wia-
trowa o mocy 35 MW dla zasilenia
fabryki Elemental po drugiej stronie
lasu, juz w Zawierciu, gdzie firma
ma zaklad odzysku metali, w tym
cennych platynowcow z zuzytych
baterii i katalizatorow.

Na spotkaniu w dniu 10 grudnia
2024 okoto 170 mieszkancow wy-
razilo sprzeciw do tej inwestycji.
Chodzito gtéwnie o odlegltos¢ turbin
od doméw. Partner EBM, firma
ktora miata wiatraki zaprojektowac
i wybudowa¢, pokazat wtedy cha-
otyczna prezentacjg, ktora planom
firmy nie pomogta. Mieszkancy
nie ustyszeli odpowiedzi na wiele
pytan.

Maciej Dudzic, prezes spotki
EBM w marciu 2025 przestat do
burmistrza Myszkowa Wtodzimie-
rza Zaka, a ten do radnych, nowa
propozycj¢, w ocenie inwestora
uwzgledniajacg obawy mieszkan-
cow Mrzygtodu: turbin ma by¢é
mniej: dwie o mocy 7,2 MW i dwie

mniejsze 4,2 MW. Odleglos¢ od
dom6éw minimum 1000 metréw.
Moc elektrownia wiatrowa uzu-
pelni farma fotowoltaiczna. Firma
zaoferowala tez darowizne 5 min
zl dla miasta, na dowolny cel usta-
lony w umowie z burmistrzem, za-
akceptowany przez Rade Miasta
Myszkowa. Warto przypomnie¢,

ze gdy Elemental Strategic Metals
(firma z Grupy Elemental, ktora
postawita fabryke w Zawierciu)
stawial fabryke, miasto Zawiercie
dostato darowizne... 100.000 zt.
Na zakup instrumentoéw dla szkoty
muzycznej.
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8 GAZETA MYSZKOWSKA Dni Myszkowa
KURIER ZAWIERCIANSKI Dni Zawiercia

Co wybrac?

W Zawierciu miasto swietuje 110 lecie praw miejskich juz od
piatku 4 lipca, z kolei Dni Myszkowa do sobota i niedziela. W
Zawierciu w sobote zaspiewa o 20:30 Agnieszka Chylinska.
W Myszkowie skromniej (w naszym odczuciu) gdyz mniej
wiecej w tym samym czasie wystapi zeptot ,,Daj to glosniej”.
MusieliSmy poszuka¢ w necie: zesp6t z Sycowa grajgcy muzyke
z pogranicza disco polo i folku.

Daj to gtosniej- (zdjecie ze strony zespotu). W Zawierciu w
tym czasie Agnieszka Chylinska. Ktérych artystow wybieracie?
Myszkow czy Zawiercie?

tor Wojsyk, Michat Wtodarczyk, Mitosz
Caban, Kacper Jaslar.

W Myszkowie 5 lipca:

16:45 THE UNITY - rodzimy zesp6t
peten pasji, zaangazowania i milo$ci

W niedziele w Myszkowie zagra
legendarny DZEM (21:00) a w Zawier-
ciu wezesniej, gdyz o 19:00 ALLDete
-brass band grajacy od 2018 roku. Jego
muzycy to: Kuba Wojsyk, Tobiasz Bata,
Dominik Troczka, Leszek Glinski, Wik-
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Catodobowy odbiér
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ALLDete- w niedziele w Zawierciu. Zdjecie ze strony zespotu

do muzyki, ktéra towarzyszy im od
najmtodszych lat. The Unity gra covery
roznych popularnych piosenek, wno-
szac do nich swoja wyjatkowa energi¢
i $wiezo$¢. Ich wystepy zapadaja w
pamigé 1 pozostawiajg niezapomniane
chwile. Sktad zespotu: Wokal- Oliwia
Bedkowska, Gitara- Iwo Hecht, Bas-
Tymon Mynarek, Perkusja- Nikodem
Dzierzanowski

17:30 ROKSANA TORBUS - 27
letnia wokalistka, uczestniczka Idol
Polska 2017. Zwiazana z Myszkowska
sceng od dziecka. Wystapi wraz z ze-
spotem, z ktérym od niedawna zaczeta
wspotpracowaé. Uslyszymy ballady
rockowe, te polskie oraz zagraniczne,
mocno rockowe brzmienia i autorskie
numery.
Go$émi specjalnymi beda Jedras i
Krysik, ktérzy pochodza réwniez z
Myszkowa i wraz z nimi zaprezentu-
je wspolny utwor w catkiem innym
klimacie.
W sktad zespotu wchodza :
Roksana Torbus — wokal Mariusz
Czernecki — piano, Marcin Dudek —
perkusja, Przemek Szymanek — bas,
Szymon Btoch - gitara

18:30 COOLTURA - zespot skta-
dajacy si¢ z myszkowskich muzykow z
Marlena Labocha-Makietg na czele.

19:15 KRZYSZTOF HANKE -
polski aktor, satyryk i artysta kabare-
towy. Wspotzatozyciel i lider Kabaretu
RAK.

21:00 DAJ TO GLOSNIE] - w
krétkim czasie zdobyt to, czego wie-

lu artystom nie udaje si¢ osiagnac,
pomimo wieloletniej dziatalnos$ci w
branzy muzycznej. Okrzyknigci naj-
gtodniejszym debiutem 2019 roku
wdarli si¢ szturmem na listy przebojow.
Cigzka praca, pasja i pokora zaowo-
cowatly. Ich muzyczna propozycja
trafita w serca milionow Polakow i
tym samym zapewnila artystom roz-
poznawalno$¢. Pierwsza popularna
piosenka zespotu to ,,Mama ostrzegata”.
DTG stawia na jako$¢, piosenki i ich
aranzacje s3 zawsze w 100% dopracowa-
ne. Teledyski to wciagajace opowiesci
pokazane w zabawny sposob. Nato-
miast koncerty to jeden wielki wulkan
energii. W duzym sktadzie, z zywymi
bebnami, gitarami i sekcja dgta mozecie
si¢ spodziewa¢ show na najwyzszym
poziomie.

Myszkéw Dotyk Jury 6 LIPCA 2025:
16:00 CENTRUM USMIECHU - Grupa
przyjaciol, ktoérych najwigksza pasja
jest muzyka. Bedac aktywnymi muzy-
kami zauwazyli, ze dzieci nie $piewaja
piosenek dla dzieci. Dtugo zastanawiali
si¢ co jest tego przyczyng. Az pewnego
dnia zrozumieli, ze dzieci chcg by¢ trak-
towane ,,na serio”. Chca stucha¢ dobrej i
ciekawej muzyki z tekstem adekwatnym
do ich wieku. Dlatego pierwsze utwory
powstaty do stow wierszy ,,gigantow
piéra” — Jana Brzechwy i Juliana Tu-
wima. Chcac powaznie potraktowaé
przysztych odbiorcow, postuchali co
maja do powiedzenia — w ten sposob
powstata muzyka o bogatym brzmieniu,

gdzie ustysze¢ mozna elementy folku,
popu, rocka czy muzyki klasycznej.
Osmieleni sukcesem jakim okazaty si¢
plyty, postanowili sami wcielié¢ si¢ w role
autorow tekstow. W ten sposob powstaty
kolejne plyty, na ktorych pojawity sie
nickwestionowane hity takie jak Olim-
piada w Jarzynowie, Swiatta drogowe,
Gruszka czy Jarzynowa gimnastyka. Po-
myst podpowiedziat sam Jan Brzechwa.
Jego wiersz pt. Na straganie byt dla nich
inspiracja. Dlatego tez, powstaty barwne
postaci, ktore dzieci i dorosli przyjeli z
ogromnym entuzjazmem — wspaniata
Marchewka, zwariowany Burak i do-
broduszny Szczypiorek. W 2012 roku,
na horyzoncie pojawity si¢ Owoce —
ulubienica wszystkich dzieci Jagoda,
nie$miata Truskawka i, jak sam o sobie
mowi, wielokrotnie zapuszkowany
Ananas. Jak w przypadku Warzyw, tak
i Owocki szybko zdobyly serca milusin-
skich. W roku 2023 otrzymali nominacj¢
do najwazniejszej narody muzycznej w
Polsce — Fryderyk (Album Roku Muzy-
ka Dziecigca), w roku 2021 za singiel
pt. Jarzynowa gimnastyka otrzymali
ZY OTA PLYTE. Na swoim koncie maja
11 wydanych ptyt, nakrecili 24 teledyski,
ich utwory znajdujg si¢ na wielu skta-
dankach plytowych dla dzieci. Mozna
ich stucha¢ we wszystkich mediach
streamingowych, w Radio Dzieciom,
czy oglada¢ w telewizji 4Fun Kids. Na
kanale YouTube ich piosenki ogladnigto
w sumie juz ponad 256 miliondow razy.
Wystepowali na najwickszych i naj-
wazniejszych wydarzeniach w naszym
kraju — Lato z Radiem, Mamy Maj oraz
Majowka Grillowka z Radiem Zet, Ztote

Przeboje na Wakacje, Piknik Olimpijski
dla Sportowcow czy Koncerty Dar Serca
w Sali Kongresowej.

17:20 STAN KRYTYCZNY - Zgra-
ny zespol, ktory gra razem juz prawie
rok — poza sceng taczy ich tez przy-
jazn, ktéra dobrze wptywa na muzyke.
Zalozycielka zespotu jest Kamila Go-
ral — wokalistka od trzeciego roku
zycia, skrzypaczka od szoéstego. Ma
za soba wiele lat scenicznego do-
$wiadczenia, zaréwno solowego, jak i
zespotowego. Na wokalu towarzyszy
jej Maja Mus — $piewaja razem juz od
trzech lat i tworzg dobrze zgrany duet.
Na gitarach Maciej Gradek i Wiktor
Woszczyk — Maciek gra od pigciu
lat, Wiktor od siodmego roku zycia.
Na basie Natalia Btaszczyk — z dosko-
nalym wyczuciem, ktore taczy catosé
zespotu. Na perkusji Tomek Dusza — gra
od siodmego roku zycia, rytmiczny i
precyzyjny.

18:20 KARDAMON - to zespo6t
muzyczny pochodzacy z Siedlec, wyko-
nujacy rézne gatunki muzyczne - rock,
blues, funky oraz pop. Grupa zalozona
w 2018 roku przez wokalistk¢ Karing
Mazurczak oraz gitarzyste Danicla
Popka. Postanowili stworzy¢ zespol,
ktory miat powsta¢ z mitosci do muzy-
ki, nie opiera¢ si¢ na jednym gatunku
muzycznym tylko i$¢ za glosem serca
i emocji. Stworzyli piosenki rockowe
z ,,pazurem”, wolne, nostalgiczne bal-
lady, utwory bluesowe oraz funky.
Cztonkowie zespotu: Karina Mazurczak
- wokal/autorka tekstow, Daniel Popek

GDANSKIS_DPDT ERGO ARENA

WARSZ AWA g0 Torwar
KATOWICE  sponex

- gitary/kompozytor, Przemystaw Pat-
dyna - gitara basowa, Kacper Lechicki
- gitara akustyczna, Robert Protasewicz
- perkusja

17:20 ZOSIA WOICIK - Ma 14 lat.
Spiewa od 3. roku zycia. Ukonczyta
Szkole Muzyczng I stopnia w klasie
fortepianu. Na co dzien gra na instru-
mentach klawiszowych w Mtodziezo-
wej Orkiestrze Muzyki Rozrywkowej
Miejskiego Domu Kultury w Myszko-
wie. Uczegszceza na zajecia teatralne do
Teatru Biaty Kot. Bardzo lubi gra¢ w
koszykdwke 1 gotowaé. W przysztosci
chcialaby zosta¢ znang wokalistkg i
koncertowaé w catej Polsce. Zwycigz-
czyni 8 Edycji The Voice Kids! Nasza
Myszkowianka!

21:00 DZEM - Dzem to polski ze-
spot rockowo-bluesowy, ktory powstat
w 1973 roku w Tychach. Najwigksza
popularno$¢ zdobyt w okresie, gdy jego
wokalistg byt Ryszard Riedel. Obecnie
te funkcje w zespole pelni Sebastian
Riedel. Do najbardziej znanych utwo-
réw formacji nalezag m.in. ,,Czerwony
jak cegta”, ,,Whisky”, ,,List do M.” i
,,Wehikut czasu”. Grupa jest uznawana
za jedng z najwazniejszych w historii
polskiego rocka.

PONADTO: WESOLE MIA-
STECZKO ,,FRANKO” oraz GA-
STRONOMIA

INFORMACIJA! W zwiazku z orga-
nizacja imprezy plenerowej DNI MY SZ-
KOWA 2025 informujemy o zmianie or-
ganizacji ruchu w ciggu drog gminnych
tj. ul Granicznej, Lowczej, Rysiej, Lisiej,
Sarniej, Zajgczej 1 Mysliwskiej w Mysz-
kowie. Wymienione wyzej drogi gminne
zostang zamkni¢te. Wjazd na wskazane
odcinki drég bedzie dozwolony jedynie
dla mieszkancow wymienionych drog,
organizatorow wydarzenia oraz stuzb
miejskich. Zmiana organizacji od 5 lica
15:00 do 6 lipca 23:00.(red)
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Marchewka w Myszkowie, a
doktadnie w Mrzygtodzie, jest
doktadnie 50 razy wieksza!

Dla dochodéw budzetowym
Myszkowa budowa farmy wiatrowe;j
i fotowoltaicznej databy dodatkowy,
staty dochod z podatkow szacowany
na 1 mln zt rocznie.

Przedstawione na komisji argu-
menty ,,za” i ,,przeciw” wiatrakom
omowimy w kolejnym artykule,
poniewaz dyskusja, w kilku punkach
rzeczowa, zostata przykryta jak
czapka przez wypowiedz i dziatanie
Krzysztofa Klosowskiego. Prezes
Stowarzyszenia Mrzyglod jest zde-
klarowanym przeciwnikiem wia-
trakow jakichkolwiek. Jednak nie
wiatraki w tym dniu staty si¢ glow-
nym tematem. Krzysztof Klosowski
najpierw machat grubym blokiem
pism, po czym agresywnie uderzyt
gruba ryza pism w stot. Chwile
pdzniej rozdat radnym pismo, przez
nikogo nie podpisane, bedace jak
wynika z nagtowka, ,,Wnioskiem o
ogloszenie referendum w sprawie
odlaczenia si¢ rejonu Mrzygtod od
Miasta Myszkowa i restytucji praw
miejskich dla Mrzygtodu”. Pismo
rozdane radnym nie miato podpisu,
ale jak ustalilismy, do UM Myszko-
wa wptynat oryginal wniosku, pod-
pisany przez 17 osob. Dla zwolania
referendum lokalnego wystarczy
glosow 15. Whniosek jak potwierdza
UM Myszkowa ma braki formalne,
np. nie wskazuje przedstawiciela
Komitetu Rererendalnego. Jezeli
wiec grupa ktora chee referendum
nad odlaczeniem si¢ Mrzygtodu od
Myszkowa uzupehi braki formalne,
takie referendum w Myszkowie (W
catej gminie) si¢ odbedzie.

Gdyby referendum nad utwo-
rzeniem nowej gminy, poprzez
odtaczenie si¢ Mrzygtodu od Gminy
Myszkow byto na TAK i1 wiazace,
musi za odtgczeniem si¢ Mrzygtodu
od Myszkowa zaglosowa¢ wymaga-
na czg¢$¢ mieszkancow catego Mysz-
kowa. Referendum, jezeli do niego
dojdzie, odbegdzie si¢ nie w dzielnicy,
tylko w catym Myszkowie.

POMYSL GLUPI. Ale
moze glosowaé na TAK?

Gdy Krzysztof Klosowki wre-
czyl radnym kopi¢ wniosku o re-
ferendum, gtos zabrata radna z
Mrzygtodu Beata Pochodnia. Pytata,
czy zdaje on sobie sprawe¢ z liczby
(kosztow!) zadan ktore bedzie mu-
siata realizowac tak mata gmina?

Mrzygtdd ma okoto 2600 miesz-
kancéw. Nie bytby najmniejszg gmi-
na, bo tg jest Krynica Morska 1353
mieszkancow. Wnioskodawcy chca,
aby Mrzygtod byt miastem, wigc
bytby gming miejsko-wiejska. Jak
czytamy we wniosku o referendum,
pomystodawcy chca utworzenia
nowej gminy razem z obszarami o
nazwach: Mrzygléd, Mrzyglédka,
Nierada, Kreciwilk, Reby, czes$é
Gruchli, Papiernia. Warto wiec Sle-
dzi¢ sprawg, bo jak mieszkancy tych
czgéci Myszkowa nie bedg si¢ inte-
resowac tematem, mogg si¢ niedtugo
obudzi¢ w Gminie Mrzyglod!

Mrzy-gtod. Nie chca
wiatrakow, chca biedy

Maciej Dudzic, prezes Elemental Battery Metals, firmy ktéra
chce postawi¢ w Mrzygodzie farme wiatrowa, odpowiadat na pytania
radnych i mieszkancow. Przyznat, ze spotkanie z mieszkancami
10 grudnia 2024 nie byto ze strony firmy dobrze przygotowane.
Pod koniec wakacji ma by¢ spotkanie z mieszkarncami, na ktérym
Elemental ma zaprezentowa¢ doktadne symulacje, z wyliczeniem
odlegtosci i widoku jaki bedzie z ré6znych czes$ci Mrzygodu na
ewentualne turbiny wiatrowe.: -Rozwazamy tez wycofanie sie z
tego projektu, jezeli nie uzyskamy poparcia mieszkancow, mamy
alternatywne pomysty, ale juz nie w Myszkowie -méwit Maciej

Dudazic.

Miejsko-wiejskie Nowe Warpno
ma 1702 mieszkancow. Male gminy
istnieja, ale nie w tym problem.
Mrzygléd nie majac poza szkolg i
OSP Zadnej infrastruktury admini-
stracyjnej musiatby jako gmina two-
rzy¢ administracje od zera. W skali
catej Europy mieli$my Brexit, czyli
wyjscie Wielkiej Brytanii z Unii Eu-
ropejskiej. UE moze niedoskonate;j,
zbyt zbiurokratyzowanej, ale dajacej
mieszkancom UE, ktora ciagle jest
najlepszym na §wiecie miejscem
do zycia (nie USA!) z najwyzszym
poziomem zamoznosci, bezpieczen-
stwa, dobrobytu. Brytyjczycy z UE
wyszli na fali propagandy antyeuro-
pejskiej. Po kryzysie jaki wywotat
Brexit juz zatuja.

Dlatego trzeba to powiedzieé
dobitnie: pomyst utworzenia miasta
Mrzygldd jest ghupi, szkodliwy, i
nierealny. Mieszkancy Miasta Mrzy-
glod (gdyby powstalo) dzielnicy dzi$
typowo mieszkalnej, bez przemystu
beda mieli tak mizerne dochody bu-
dzetowe, Ze starczy tylko na pensje
dla Burmistrza Mrzygltodu. Moze
takie ambicje osobiste ma Krzysztof

Klosowski? W kazdym razie Mrzy-
gléw czeka bieda. Moze nie glod, z
zasitkow gmina jako$§ wyzyje. Rad-

na z tej dzielnicy Beata Pochodnia
jednoznacznie krytycznie ocenita
pomyst. Ale spytaliSmy na koniec
komisji radng Zofi¢ Jastrzebska, co
sadzi o pomysle utworzenia Gminy
Mrzygltod. Powiedziala, Ze jest temu
przeciwna.

Nawet jak referendum bedzie z

wynikiem na TAK, utworzenie gmi-
ny wymaga zgodny Premiera RP.

Moze wigc, skoro dzielnica ma
tak nieodpowiedzialnych, awan-
turniczych przywodcow, réwniez
sprawa wiatrakow pdjdzie innym
torem, jezeli dojdzie do rzeczowej,
merytorycznej dyskusji? Firma
Elemental Battery Metals chce w
Mrzyglodzie, od strony Zawiercia
wybudowaé farme wiatrakow i
fotowoltaiki.

Gdyby farma powstata, byloby
to dla nowej Gminy Mrzyglod chyba
najwieksze zrddto przychodow!

Jarosfaw Mazanek
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Bohaterem dnia byt na pewno Krzysztof Klosowski, prezes
Stowarzyszenia Mrzygtdéd, ktory zaczgt od walniecia ryzg
dokumentow o stot, az zadrzato, po czym ogtosit, ze Mrzygtdd ma
by¢ osobng gming. Pomyst grupi i szkodliwy dla Mrzygtodu, jak Brexit
dla Wielkiej Brytanii, ale jezeli Komitet Referendalny uzupetni braki
formalne wniosku, bedziemy gtosowac!

MIEDZYPOWIATOWY

BANK SPOLDZIELCZY
W MYSZKOWIE

www bemyariow pl

Zatoz “Atrakcyjne Konto”

zainstaluj aplikacje mobilng w B
i miej swoje finanse w zasiggu rekit

T T .!":4—----":1(---.

{

www.bsmyszkow.pl
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Z cyklu ,, Na kartach historii”

Zamek w Smoleniu swiadkiem walk Wielkiej
Wojny w 1914 roku

Zamek w Smoleniu, znany jako Zamek Pilcza, jest ruing sredniowiecznego zamku, ktéry byt swiadkiem wydarzen historycznych,
w tym | wojny swiatowej zwanej Wielka Wojna. Teren ten, byt miejscem zacietych walk | wojny swiatowej w listopadzie oraz grudniu
1914 roku przez wojska austro-wegierskie oraz rosyjskie.

Na wspomnianym terenie w czasie
walk wykorzystywane do dziatan wo-
jennych byly ruiny XIV- wiecznego
zamku w Smoleniu. Fortyfikacja petnita
funkcje punktu obserwacyjnego, ostrza-
tu piechoty i artylerii. Efektem tych
walk bylo odkrycie ludzkich szczatkow
podczas renowacji prowadzonej na
zamku w Smoleniu w 2014 roku. W
ujawnionych mogitach natrafiono na
niekompletne szczatki trzech Zolnierzy

. Szczatki byty mocno rozcztonkowane,
porozrywane zostaty prawdopodobnie
w wyniku ostrzatu artyleryjskiego. Na
miejscu znaleziono réwniez elementy
wyposazenia wojskowego i umundu-
rowania, w tym m.in. kilka guzikow,
klamrg wojskowa, sprzaczki, okucia, a
takze amunicje, tyzki i olejarki stuzace
do przechowywania smaru do konser-
wacji broni. Przy dwoch szkieletach
znaleziono rowniez ikong oraz krzyzyk.
Na klamrze oraz guzikach znajdowat si¢
herb Austro-Wegier. Mogity pochodzity
prawdopodobnie z konca 1914 roku badz
przetomu 1914/1915 roku.

Odkrycia dokonal Zespot Badan
Konserwatorskich z Lutomierska pod
Lodzia, ktéry prowadzil renowacj¢ mu-
row obronnych oraz dziedzinca na zamku
w Smoleniu. ( Zzrédto: Dzieje.pl). Odkry-
te szczatki zolnierzy zostaty pochowane
na cmentarzu wojennym w Pilicy-Bisku-
picach. Nadmieni¢ nalezy, ze zamek w
Smoleniu byt tlem na obrazach wybit-
nych malarzy min. Wojciecha Kossaka,
Stanistawa Zarneckiego, ktérzy stuzyli
w armii austro-wegier. Wojciech Kossak
w 1914 roku byt Zzolierzem I Korpusu

-

w sktadzie 1 Armii generala Victora Dankla jako komendant
kolumny samochodowej. W polowie sierpnia otrzymat przy-
dziat do sztabu generata Karola von Kirchbach auf Lauterbacha |
jako oficer ordynansowy, natomiast Stanistaw Zarneckiw 1914 | =
roku wyjechat do Wiednia, w czasie I wojny $wiatowej stu- |~
zyt w armii ¥
austriackiej
w I Korpusie
Austriackim
malujac licz-
ne portrety
wojskowych
min. portret
Komendan-
ta Twierdzy
Krakow Ada-
ma Brand-
nera, ktory
zostal nama-
lowany na tle
ruin zamku w
Smoleniu.
Tekst
Damian
Liszezyk,
zdjecia: S y ¥ i v

Wikipedia, Mgl STt @ PE A, Y. .
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Liszczyk O Bogewic piss §

Puskt cbecrwacyiny podezas bivey pod Wolbromem,

- Sanitariaty i przebieralnie

Park wodny — Osada Zboréw Camp & Bed

- Nowy Park wodny z podgrzewang woda

- Basen rekreacyjny z kurtyna wodna

- Brodzik dla dzieci wyposazony w 3 zjezdzalnie, grzybki, armatki wodne,
wiaderka, zjezdzalnie .stonik” i inne interaktywne elementy.

- Dwie duze zjezdzalnie, rodzinna i pontonowa

- Harfa wodna — masaz wodny dla B osob.

- Strefa z parasolami i lezakami oraz plaza trawiasta

- Bistro przy basenie dostepne dla gosci parku wodnego

OSADA ZBOROW

CAMP & BED

Pole biwakowo-kempingowe — Osada Zborow Camp & Bed

- Polozone w sercu Jury Krakowsko-Czestochowskie] w lesie sosnowym
o powierzchni 2 ha
- Jedyna na Jurze profesjonalna stacja obstugi kamperdw z mozliwoscia zrzutu
nieczystosci,wymiany wody, poboru wody oraz podigczenia do pradu,
- Sanitariaty: toalety, prysznice, umywalki, oraz stanowiska do zmywama naczyn
= - Paleniska, sciezka edukacyjna oraz wiaty

Osada Zborow Camp & Bed

Podlesice ul. Jaskiniowa 2

+48 606 743 427
email: recepcja@osadazborow.pl

https:/lwww.osadazborow.pl/
Facebook: https:/iwww.facebook.comi/OsadaZborow/
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Program ,Moje Zdrowie”

5 maja 2025 roku ruszyt nowy program zdrowotny ,,Moje
Zdrowie”, z ktorego juz skorzystalo ponad 411 tys oséb w

Polsce.

Na czym polega program
»Moje Zdrowie”?

Program ,,Moje Zdrowie” to szan-
sa dla wszystkich osob powyzej 20.
roku zycia, by kompleksowo zbada¢
stan swojego zdrowia. Finansowany
przez Narodowy Fundusz Zdrowia, jest
dostgpny w kazdej przychodni pod-
stawowej opieki zdrowotnej (POZ) na
terenie wojewoddztwa $laskiego. Jego
celem jest wezesne wykrywanie chorob
cywilizacyjnych, takich jak choroby
uktadu krazenia, cukrzyca, zaburzenia
tarczycy czy wybrane nowotwory, co
pozwala na szybkie podjecie leczenia i
poprawe jakosci zycia.

Program sklada sig z trzech
kluczowych elementéw:

-mAnkieta zdrowotna — wypetniana
online przez Internetowe Konto Pacjenta

(IKP), aplikacje mojeIKP lub w przy-
chodni POZ z pomocg personelu. To
punkt wyjscia, ktory pozwala oceni¢
indywidualne ryzyko zdrowotne.

- Bezptatne badania profilaktycz-
ne — obejmuja podstawowe badania
krwi (morfologia, glukoza, kreatynina,
lipidogram, TSH, lipoproteina A), a w
zaleznosci od wieku i wynikow kwestio-
nariusza zdrowotnego takze dodatkowe
testy, np. proby watrobowe, PSA (dla
mezczyzn), anty-HCV czy badanie katu
na krew utajona.

- Wizyta podsumowujgca — pod-
czas niej personel medyczny analizuje
wyniki, mierzy cis$nienie, tgtno, wage i
wzrost, a dla 0s6b powyzej 60. roku zy-
cia ocenia rowniez funkcje poznawcze.
Na podstawie tych danych tworzony jest
Indywidualny Plan Zdrowotny (IPZ),
zawierajacy spersonalizowane zalecenia,
np. zmiany w diecie, aktywnos¢ fizyczng

czy dodatkowe konsultacje.

Jak skorzysta¢ z programu?

-Udzial w programie jest prosty i nie
wymaga skierowania. Wystarczy:

- Wypehi¢ ankiet¢ zdrowotng w
IKP, aplikacji mojelKP lub w swojej
przychodni POZ.

- Poczeka¢ na kontakt z placowki
POZ (w ciagu 30 dni), ktdra zleci odpo-
wiednie badania.

- Zglosi¢ si¢ na badania, a nast¢pnie
na wizyte podsumowujaca, by otrzymac
Indywidualny Plan Zdrowotny.

Co zyskujesz dzieki
programowi?

Uczestnictwo w programie ,,Moje
Zdrowie” to krok w strone¢ lepszego
zdrowia i dhuzszej aktywnosci. Regu-
larne badania pozwalaja:

Weczes$nie wykry¢ choroby — od
nadci$nienia po nowotwory, co zwigksza
szanse na skuteczne leczenie.

Monitorowaé stan zdrowia — sys-
tematyczne bilanse pomagaja $ledzié
zmiany i reagowac na nie w porg.

Otrzymac¢ spersonalizowany plan
— IPZ to drogowskaz, jak poprawié
styl zycia, wprowadzi¢ zdrowe nawyki
czy skorzystac z zalecanych szczepien.
(red)

BIG Myszkow - otwarcie marketu
Bricomarche jeszcze w tym roku

Z okazji zakonczenia procesu rebrandingu w sobote, 31 maja, w parku handlowym BIG Myszkow
odbyto sie wydarzenie plenerowe. Mieszkancy Myszkowa i okolic ttumnie przybyli, by wspélnie
swietowacé¢ ten wazny moment. Nowy wiasciciel - BIG Poland - potwierdza otwarcie nowego
budynku z marketem Bricomarché jeszcze w tym roku. Zapowiada réwniez rozbudowe parku
BIG Myszkow o kolejne 6 000 mkw. GLA.

Dzien pelen pozytywnej energii
obfitowat w atrakcje dla catych rodzin.
W programie znalazly si¢ m.in.: wy-
stepy DJ-a, koto fortuny z nagrodami,
wata cukrowa, popcorn, animacje dla
dzieci, malowanie buziek, brokatowe
tatuaze, kolorowe warkoczyki, skr¢cane
balony, szczudlarze, maskotki, pokazy
artystyczne oraz strefa gastronomiczna
z food truckami. Udzial w wydarzeniu
byt bezptatny.

,»Wspaniale jest moc obserwowaé
rozwdj kolejnego parku handlowego pod
szyldem BIG. Dzien peten atrakcji z oka-
zji oficjalnego otwarcia BIG Myszkéw
to doskonata okazja do symbolicznego
przywitania si¢ z mieszkancami, naszy-
mi klientami. Bardzo angazujemy si¢ w
zycie lokalnej spotecznos$ci, wktadajac
wiele energii w przygotowanie wydarzen
przez caly rok. Przejmujac park handlo-
wy w Myszkowie, zapowiadaliSmy jego

rozbudowe i poszerzenie oferty. Juz teraz

mozemy potwierdzi¢, ze jeszcze w tym
roku zakonczy si¢ realizacja nowego
budynku o powierzchni 2 900 mkw., w
ktérym swoj market otworzy sie¢ Bri-

comarché. Dodatkowo pracujemy nad
planem rozbudowy parku BIG Myszkéw
o kolejne 6 000 mkw. powierzchni han-
dlowe;j.” - mowi Eran Levy, BIG Poland
CEO. (red)

Pijany recydywista
za kierownica

24 czerwca 2025r. przed godzing 14:00 policjanci ze Szczekocin
zostali skierowani przez dyzurnego do Zawady Pilickiej. Wediug
przekazanych informacji miat tam poruszac sie kierujacy, ktéry
moze znajdowac sie pod wptywem alkoholu.

Badanie na obecnos¢ alkoholu w
wydychanym powietrzu wykazalo w
organizmie 47-latka prawie 3 promile.
Niestety, jak wykazaly ustalenia str6zow
prawa — nie byt to jedyny powdd, dla
ktérego mieszkaniec gminy Irzadze nie
powinien zasiada¢ za kierownica. W
zwiazku z wezesniejszymi przypadkami
prowadzenia po spozyciu alkoholu, wo-

bec me¢zezyzny orzeczony zostat dozy-
wotni zakaz prowadzenia pojazdow.

Alkoholowy recydywista odpowie
za swoje czyny przed sadem. Kaz-
de z popelionych przez me¢zczyzne
przestgpstw zagrozone jest karg do 5
lat pozbawienia wolnosci. (red) KPP
Zawiercie

8,4 min zt dofinansowania
dla Gminy Myszkow

(Myszkéw) Gmina Myszkow otrzymata 8,4 min zt dofinansowania
na inwestycje w odnawialne zrédta energii w ramach Klastra
Energii Powiatu Myszkowskiego. Dzieki energii stonecznej
obniza sie rachunki za prad i koszty zarzadzania energia.

W ramach projektu zaplanowano
montaz instalacji OZE na budynkach
publicznych: Urzedu Miasta, Miejskie-
go Domu Kultury, Przedszkola nr 2,
SPnr1,ZSPnr 3, SPnr51SPnr 6, a
takze montaz instalacji OZE, tj. paneli
fotowoltaicznych, magazynow energii i
pomp ciepta dla 85 mieszkancow, ktorzy
ztozyli dokumenty aplikacyjne do udzia-
hu w projekcie, w naborze ogloszonym
w styczniu 2024 roku.

Aktualnie przygotowywane sa
formalnosci zwigzane z podpisaniem
umowy, na mocy ktérej Gmina otrzyma
bezzwrotna pomoc finansowa. Po

podpisaniu umowy bedzie mozna ofi-
cjalnie rozpoczaé realizacje projektu i
wykorzystaé przyznane $rodki.

Przypomnijmy, ze projekt ,,Odna-
wialne Zrodta energii w Klastrze Powiatu
Myszkowskiego” zostat zgltoszony przez
Powiat Myszkowski do Ministerstwa
Klimatu i Srodowiska. Powiat peni
funkcje lidera, a Gmina Myszkow jest
jednym z partnerow. Catkowita warto§é
projektu to 63,7 mln zt, z czego 50 min
zt stanowi dofinansowanie. Dla Gminy
Myszkoéw przewidziano 10,5 min zt, w
tym 8,4 mln zt dotacji. (red)

Orkiestra Deta OSP Zarki na
miedzynarodowym festiwalu

(Zarki) Orkiestra Deta Ochotniczej Strazy Pozarnej wlasnie
wrécita z muzycznej podrozy do Francji. Tygodniowy pobyt
uptynat muzykom na reprezentowaniu Miasta i Gminy Zarki oraz
Polski na Europejskim Festiwalu Swietojanskim w Villefranche-

de-Rouergue.

== = i T e

Mimo zaru lejacego si¢ z nieba or-
kiestra z usmiechem, zaangazowaniem
i rado$cig prezentowata umiejetnosci.
Wzieta udziat w 6 wystepach, w réznych
lokalizacjach. Bywalo, ze zaskakuja-
cych. - Gralismy i w supermarkecie i
przed domem dla 0sob starszych. Naj-
wazniejsza byla jednak nocna parada,
ktora cieszy sie olbrzymim zaintereso-
waniem ze strony widzow. Wyjechalismy
wspolnie z formacjq Mazoretki Fana-
beria z Klomnic i prezentowalismy sig
przed miedzynarodowq publicznoscig
— mowi kapelmistrz Krzysztof Pyrkosz.
(red) Zdjecia: Wasyl Wasyl
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elemental
strategic metals

S elemental

ZATRUDNIMY

Elektryka [ Automatyka

Wydziatu Utrzymania Ruchu

« Zawiercie, ul. Podmiejska 128

Elemental Strategic Metals jest czeScig polskiej Grupy Elemental - Swiatowego
lidera w branzy urban miningu, odzyskujgcego metale strategiczne i szlachetne
w sposob zrownowazony.

W Zawierciu z wybudowaliSmy i z sukcesem uruchomiliSmy nowoczesny zaktad,
zajmujgcey sie produkcjg metali. Tworzymy rozwojowe, wymagajgce
i przyjazne miejsce pracy.

Szukamy

@ doswiadczonego elektryka / automatyka
do pracy w Wydziale Utrzymania Ruchu

& osoba na tym stanowisku bedzie
odpowiedzialna za utrzymanie i naprawe
urzgdzen elektrycznych oraz systemow
automatyki przemystowej w zaktadzie
produkcyjnym

Nasze wymagania

@ wyksztatcenie kierunkowe
(elektryka / automatyka)

& dosSwiadczenie w pracy na podobnym
stanowisku

& umiejetnos¢ czytania i interpretacii
schematow elektrycznych

& znajomosE przepisdw i norm dotyczqcych
bezpieczenstwa pracy

& umiejetnosé diagnozowania
i rozwigzywania problemoéw zwigzanych
z urzgdzeniami elektrycznymi i systemami
automatyki

& samodzielnoS€ w pracy oraz umiejetnosc
pracy w zespole

Oferujemy

& stabilne zatrudnienie w oparciu o umowe
O prace

& atrakcyjne wynagrodzenie zalezne
od doswiadczenia i umiejetnosci

& mozliwos¢ rozwoju zawodowego
| podnoszenia kwalifikacji poprzez udziat
w szkoleniach

& prace w nowoczesnym zaktadzie
produkcyjnym wyposazonym
w najnowsze technologie

@ przyjazng atmosfere pracy i wsparcie
doswiadczonych kolegow z zespoiu

&~ pakiet benefitow, w tym prywatng opieke
medyczng | karte sportowqg

Benefity

& motzliwos¢ uzyskania uprawnien
@ dofinansowanie zaje¢ sportowych
@ prywatna opieka medycznad

& ubezpieczenie na zycie

& spotkania integracyjne

& dodatkowe swiadczenia socjalne

Aplikacje prosze wysytaé na adres ] rekrutacje@elementalsm.pl

lub dzwoni¢ na numer D 504 768 299
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ZUS. Wyptaty renty
wdowiej juz ruszyty

Zaklad Ubezpieczen Spotecznych wyptacit pierwsze
srodki w ramach tzw. renty wdowiej. Do 86 tys. oséb
trafito tacznie blisko 317 min zt, z czego ponad 30 min
ztotych to kwota, o ktérg wzrosty wyptaty w zwigzku
z zastosowaniem tak zwanego zbiegu swiadczen.
Dzieki rencie wdowiej Swiadczeniobiorcy zyskaja
srednio 352,46 zi. Przygotowywane sa kolejne

wyptaty.

Renta wdowia to potaczone $wiad-
czenia, np. 100 proc. wlasnego $wiad-
czenia oraz 15 proc. $wiadczenia przy-
stugujacego po zmartym matzonku lub
odwrotnie (tzw. zbieg $wiadczen). Czgsé
uprawnionych 0sob otrzyma §wiadcze-
nie z dwoch instytucji: z ZUS i z innego
organu emerytalno-rentowego. Oznacza
to, ze tacy klienci dostang w jednym
miesigcu dwie wyplaty w réznych
terminach.

Osoby te otrzymajg natomiast jedng
decyzje — od tego organu, ktory bedzie
wyplacal 15 proc. §wiadczenia. Druga
instytucja poinformuje je o kontynuowa-
niu wyptaty dotychczasowego §wiadcze-
nia w wysokosci 100 proc.

Rownolegle do wyptat swiadczen
przetwarzane sg takze decyzje odmow-
ne, ktorych taczna liczba wynosi obecnie
8,6 tys.

Ruszyly wyptaty

1 lipca ZUS uruchomil pierwsze
wyplaty $wiadczen w zbiegu z renta
rodzinna na taczng sume 316, 8 min zt.
Na te wartos¢ sktada sig:

* kwota §wiadczen wyptacanych w
100 proc. — ok. 286, 5 mln zt oraz

* kwota §wiadczen wyptacanych w
15 proc. — ok. 30,2 mln zt.

- Kolejne wyplaty bedziemy reali-
zowali zarowno w terminach platnosci
dotychczas wyptacanych Swiadczen
jak i w inne dni lipca. Od sierpnia
Swiadczenia w zbiegu bedg wyplacane
tqcznie w terminach platnosci — 1, 6,
10, 15, 20, 25 dnia miesigca. W 60
proc. przypadkow zbieg Swiadczen ma
konstrukcje: 100 proc. renty rodzinnej
+ 15 proc. wilasnego swiadczenia — in-
formuje Beata Kopczynska, regionalna
rzeczniczka prasowa ZUS w wojewodz-
twie $laskim.

ZUS jest jedna z instytucji, ktore
wyplacaja te §wiadczenia — obstuzy ok.
90 proc. wszystkich wnioskow. Od 1
stycznia do 30 czerwca 2025 r. do Zakta-
du wplyngto ponad 978 tys. wnioskoéw
(ERWD), najwigcej z wojewodztwa $la-
skiego — ponad 123,7 tys. wnioskow.

ZUS jest tez instytucja, do ktorej
wplynelo najwiecej wnioskow w porow-
naniu z innymi.

Liczba wnioskow ERWD ( o rentg
wdowig), ktora wplyngta do ZUS — stan
na 30.06.2025 (godz. 8.00) z podziatem
na poszczegdlne wojewodztwa

Inne organy emerytalno-
rentowe to:

» Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego (KRUS),

* Biuro Emerytalne Stuzby Wigzien-
nej (BESW),

* Wojskowe Biuro Emerytalne
(WBE),

+ Zaktad Emerytalno-Rentowy
Ministerstwa Spraw Wewngtrznych i
Administracji (ZER MSWiA).

Jesli wniosek o rent¢ wdowia wply-
nie do ZUS do 31 lipca 2025 r. i zostanie
rozpatrzony pozytywnie, $wiadczenia
beda wyptacane takze za lipiec. Nato-
miast wniosek ztozony w nastgpnych
miesigcach i rozpatrzony pozytywnie
spowoduje uruchomienie wyptaty od
miesigca, w ktorym trafi do ZUS.

Dla kogo renta
wdowia

Aby ZUS mogt wyptacié rente wdo-
wig, osoba wnioskujaca powinna spetnié
Tacznie wszystkie warunki:

* kobieta powinna mie¢ co najmnie;j
60 lat, a mezczyzna co najmniej 65 lat,

* do dnia $mierci matzonka pozosta-
waé z nim we wspolnosci malzenskiej,

* naby¢ prawo do renty rodzinnej po
zmarlym matzonku nie weze$niej niz w
dniu ukonczenia 55 lat przez kobietg, 60
lat przez mezczyzne,

* nie by¢ obecnie w zwiazku mat-
zenskim.

- ZUS wyda decyzje, w ktorej od-
mowi ustalenia zbiegu Swiadczen, jezeli
wdowa lub wdowiec nie spetnig cho¢
Jjednego ze wskazanych warunkow lub
jezeli wysokos¢ przynajmniej jednego
z ustalonych Swiadczen bedzie rowna
kwocie limitu, tj. trzykrotnosci kwoty
najnizszej emerytury, lub jg przekroczy.
Ograniczenie wysokosci sumy swiad-
czen do trzykrotnosci kwoty najnizszej
emerytury zastosowano — w przypadku
pierwszych wyplaconych swiadczen w
zbiegu — w 4 proc. przypadkow — wyja-
$nia rzeczniczka.

Do najczestszych
przyczyn decyz;ji
odmownych naleza:

* zbyt wysoka kwota §wiadczenia
aktualnie wyptacanego (powyzej trzy-
krotno$ci kwoty najnizszej emerytury),

* nabycie prawa do renty rodzinne;j
po zmartym matzonku wczeéniej niz 5
lat przed osiggnigciem powszechnego
wieku emerytalnego,

* brak prawa do wlasnego $wiad-
czenia,

* brak prawa do renty rodzinnej,

» zawarcie nowego zwigzku mat-
zenskiego,

* niepozostawanie we wspolnosci
malzenskiej do dnia $mierci matzonka,

* nieosiggni¢cie powszechnego
wieku emerytalnego.

Od wydanych przez ZUS decyzji w
sprawie renty wdowiej mozna odwotaé
si¢ do sadu okrggowego wihasciwego
ze wzgledu na miejsce zamieszkania —
sadu pracy i ubezpieczen spotecznych.
Odwotanie bedzie mozna ztozy¢ za
posrednictwem ZUS w ciggu miesigca
od dnia dorgczenia decyzji (red)

Polskie czeresnie z
zakazanymi pestycydami

Fundacja Pro-Test alarmuje: na bazarze kupisz owoce z substancjami z czarnego rynku.

Czeresnie z polskich upraw sprzedawane na bazarze zawieraly az
osiem pestycydow, w tym zakazane w Unii Europejskiej substancje,
ktérych stosowanie grozi odpowiedzialnoscig karna. Fundacja Pro-
Test opublikowata wtasnie wyniki testu czeresni kupionych w Lidlu,
Biedronce i na bazarze.

Badania przeprowadzito na zlecenie
Fundacji Pro-Test akredytowane labora-
torium — Zaktad Badania Bezpieczen-
stwa Zywnosci Instytutu Ogrodnictwa
— Panstwowego Instytutu Badawczego
w Skierniewicach. Laboratorium prze-
badato czere$nie pod katem obecno$ci
548 réznych pestycydow.

Do badan laboratoryjnych trafity
czere$nie kupione w trzech lokaliza-
cjach: w Lidlu, w Biedronce i na war-
szawskim bazarze na Placu Szembeka.
W dwoch pierwszych przypadkach
byty to owoce z importu — z Hiszpanii
i Grecji. Czeresnie z bazaru pochodzity
z polskiej uprawy.

Toksyczna substancja w
czeresniach

Najwigcej pestycydow — az osiem
— wykryto w czere$niach z Polski,
sprzedawanych na bazarze jako ,,nie-
pryskane”. Badacze znalezli w nich
m.in. ometoat — §rodek silnie toksyczny,
uznawany przez EFSA za potencjalnie
rakotworczy, neurotoksyczny i zaburza-
jacy gospodarke hormonalna.

Stosowanie ometoatu jest nielegalne
w UE od wielu lat. Dlatego w zwiazku
z wynikami testu Fundacja Pro-Test
zlozyta oficjalne zawiadomienie do
Sanepidu. Dla poréwnania, w hiszpan-
skich czeres$niach z Lidla i greckich z
Biedronki wykryto maksymalnie dwa
pestycydy — dopuszczone do stosowania
i w $ladowych ilo$ciach, znacznie poni-
zej dopuszczalnych limitow.

Wyniki obalaja
powszechne przekonania

Podczas gdy konsumenci czgsto
obawiajg si¢ owocOw z importu, to wla-
$nie one okazaly si¢ bezpieczniejsze niz
rodzime czere$nie kupione na bazarze.

Wyniki testu wskazuja na systemo-
wy problem: brak skutecznego nadzoru
nad jako$cig warzyw i owocow sprzeda-
wanych poza duzymi sieciami handlo-
wymi. Wlasnie w takich miejscach, jak
bazary czy lokalne targowiska, kontrole
jakosci sa rzadsze. Tymczasem konsu-
menci kierujg si¢ zaufaniem do polskiej
zywosci 1 patriotyzmem zakupowym,
czesto nie§wiadomi, ze w zamian moga
otrzymywac¢ produkty gorszej jakosci, a
nawet niespelniajace norm.

— Za publiczne pienigdze
promujemy ,,polskq zdrowq Zyw-
nos¢”, ale nie towarzyszy temu
adekwatna ochrona konsumen-
tow — komentuje Piotr Koluch,
prezes Fundacji Pro-Test.

Co grozi za stosowanie
zakazanych pestycydow?

W zwiazku z wykryciem niedopusz-
czonych do stosowania pestycydow w
czere$niach dostgpnych w sprzedazy
Fundacja Pro-Test zlozyla oficjalne

zawiadomienie do Sanepidu.

Zgodnie z obowiazujacym prawem,
stosowanie lub wprowadzanie do obrotu
$rodkow ochrony rolin zawierajacych
ometoat jest przestgpstwem, mogacym
skutkowa¢ kara grzywny, ograniczenia
wolnosci albo nawet pozbawienia wol-
nosci do dwoch lat.

Fundacja Pro-Test zapowia-
da kolejne testy zywnoSci. Bo

Kobido

. - ’...::7'-3'%5-_
co z jakoscig?
konsument ma prawo wiedzie¢,
co trafia do jego koszyka. I ma
prawo wymagaé, by ,,polska
zywno$¢” byla nie tylko sloga-
nem, ale gwarancjg uczciwosci

i bezpieczenstwa.

Szczegotowe wyniki testu czere$ni
s dostgpne na stronie Fundacji Pro-Test:
WwWw.pro-test.pl.

japonski lifting twarzy

Jest nieinwazyjng alternatywa dla wszystkich, ktorzy nie chcg poddac
sig chirurgicznemu lifingowi twarzy fub botoksowi,

Kobida to stymulujacy masaz lwarzy | 52yl zapewnigjacy efekt
odmiadzone] skory.

Kobido ze wzgledu na swojg infensywnosc | zaawansowanie
poszczegolnych technik dziafa na duzo glebszych warstwach
skory | migsni niz inne masaze twarzy. Kobido to najbardzigj
zaawansowana technicznie forma masazu twarzy w Japoni
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Polscy inzynierowie pracuja w Czestochowie
nad systemami do zautomatyzowanej jazdy

870 inzynierow w Czestochowie opracowuje, buduje i testuje zaawansowane komponenty
dla motoryzacji, szczeg6lnie w obszarze elektroniki i systeméw wspomagania kierowcy ADAS.
Jednym z nich jest superszybki komputer dla funkcji zautomatyzowanej jazdy. Centrum
Inzynieryjne Elektroniki to czes¢ Grupy ZF, ktéra jest jednym z najwiekszych dostawcow
branzy motoryzacyjnej na swiecie. To oznacza, ze z rozwigzan opracowywanych przez polskich
inzynierow korzystajg producenci aut na calym swiecie. Przed branza stoi szereg wyzwan
zwigzanych m.in. z sytuacja geopolityczng i trendami, ktére definiujg kierunek jej rozwoju.

— Poza wyzwaniami technologiczny-
mi wplyw na rynek motoryzacyjny majq
czynniki ekonomiczne i rynkowe: rosngce
koszty, spadki wolumenow produkcji, a
takze niepewnos¢ spowodowana sytuacjq
geopolityczng oraz praktykami protekcjo-
nistycznymi — mowi agencji Newseria Rafal
Zatorski, dyrektor Centrum Inzynieryjnego
Elektroniki ZF w Polsce, obchodzgcego
wlasnie 20. rocznice rozpoczecia dziatal-
nosci. — Niezbgdne w produkcji niektorych
komponentow samochodowych metale ziem
rzadkich stajq sig coraz stabiej dostgpne. To
wszystko dos¢ istotnie wplywa na rynki.

Wéréd wyzwan, ktore stoja przed branza
motoryzacyjna i inzynieryjng w zwiazku z
zachodzacymi zmianami na rynku, ekspert
wymienia réwniez dekarbonizacje. W
Unii Europejskiej zostalo podjetych wiele
decyzji dotyczacych transformacji sektora
motoryzacyjnego, z ktorych kluczowy jest
zakaz sprzedazy aut z napedem spalinowym
po 2035 roku. Producenci samochodéw juz
kilka lat temu nastawili si¢ na przechodzenie
na napedy elektryczne.

— Ta transformacja nie odbywa sie tak
szybko, jak sobie zatozyliSmy, pomimo ze
sq dotacje, ktore wrocily zarowno w Niem-
czech, jakiw Polsce. To sq samochody nadal
relatywnie drogie. Jak doskonale wiemy,
podrozata tez energia elektryczna, czyli
korzystanie z samochodow elektrycznych
nie jest dzisiaj az tak bardzo oplacalne.
Ponadto na pewno duzym wyzwaniem jest
infrastruktura, tak ze ta transformacja
bedzie trwata dtuzej — ocenia Rafatl Zator-
ski. — ZF tez kilka lat temu zainwestowato
w elektromobilnos¢. Poza bateriami, bo nie
specjalizuje sie¢ w bateriach elektrycznych,
dostarcza kompleksowo caly system nape-
dow elektrycznych, czyli silniki elektryczne,
inwertery, uktady elektroniczne do sterowa-
nia i oprogramowanie.

Kolejny silny trend na rynku moto-
ryzacyjnym to automatyzacja, nad ktora
poszczegodlne rynki i producenci z branzy
pracuja na réznych poziomach zaawanso-
wania. Podstawg tych prac sg innowacje i
nowoczesne systemy, bez ktorych trudno
wyobrazi¢ sobie coraz bardziej zautoma-
tyzowane pojazdy. Zapytany o najbardziej
perspektywiczne technologie dla rynku i dla
ZF ekspert wskazuje na systemy ADAS.

— To z angielskiego Advanced Driver
Assistance System, czyli umaczqc na polski,
systemy, ktore wspierajq kierowce. W naszym
centrum inzynieryjnym bardzo mocno rozwi-
Jjamy te technologie, wykorzystujqc najpierw
percepcje poprzez radary, kamery, lidary,
czujniki ultrasoniczne, superszybkie kom-
putery. Nastgpnie w naszej jednostce robimy
hardware do tych systemow, programujemy,
tworzymy bardzo zaawansowane algorytmy.
Potem testujemy je w laboratoriach i na
torach testowych — mowi dyrektor Centrum
Inzynieryjnego Elektroniki ZF w Polsce

Centrum w Cze¢stochowie zatrudnia
obecnie okoto 870 pracownikow. Od 2005
roku, kiedy to zespot liczyt 45 inzynierow,
zatrudnienie wzrosto prawie 20-krotnie.
Dwadziescia lat temu centrum byto czescia
firmy TRW, a w 2015 roku przeszto w rgce
Grupy ZF. Dziat badawczo-rozwojowy ZF
w Czgstochowie w 2005 roku zaczynat
od pasywnych systemow bezpieczenstwa
— poduszek powietrznych, ktore wielokrot-
nie okazywaty si¢ jednym z kluczowych
elementow dla bezpieczenstwa kierowcy i
pasazerow. Dzi$ zespot inzynierow zajmuje
si¢ projektowaniem, testowaniem i walidacja
elektronicznych systemow bezpieczenstwa
dla przemystu samochodowego. Scisle
wspotpracuje z zespotami inzynier6w m.in.
w Niemczech, Stanach Zjednoczonych,
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Anglii, Francji, Chinach i Indiach.

— Dziatamy jako jedna z jednostek
globalnego obszaru R&D Grupy ZF. Pro-
Jjektujemy systemy, a nastgpnie one sq pro-
dukowane rowniez tutaj w Czestochowie. To
m.in. systemy ADAS, poduszki powietrzne,
szybkie komputery. Potem to trafia do
koncowego klienta, czyli producentow
samochodow na calym swiecie — wyjasnia
dyrektor Centrum Inzynieryjnego Elektro-
niki w Czgstochowie, ZF w Polsce.

Dziatalnoé¢ badawczo-rozwojowa cen-
trum przyczynita si¢ do powstania Zaktadu
Elektroniki w Czg¢stochowie, w ktorym ZF
produkuje nowoczesne komponenty elek-
troniczne dla zaawansowanych systemow
wspomagania kierowcy. Wspotpraca cen-
trum inzynieryjnego z globalng siecia R&D
ZF i lokalnym zakladem produkcyjnym
umozliwia realizacj¢ catego procesu roz-
woju, testowania i produkcji najnowszych
technologii dla motoryzacji. Jedng z nich
sa superkomputery dla funkcji zautomaty-
zowanej jazdy.

— ZF ProAl to jest superszybki kom-
puter klasy motoryzacyjnej, jeden z naj-
szybszych komputerow, jakie sq stosowane
na Swiecie. Jestesmy w zasadzie na etapie
ukonczenia tego projektu dla dwoch du-
zych klientow premium. ProAl pracuje
na zaawansowanym procesorze NVIDIA
Orin. Jego mozliwosci obliczeniowe to 256
bln operacji na sekunde — wyjasnia Rafat
Zatorski. — Co wigcej, te moduly mozna
skalowalnie ze sobg tqczyé. Przyktadowo
Jjeden modut z tymi parametrami pozwala
nam realizowa¢ projekty na poziomie L2,
ale mozemy na przykiad te moduly ze sobg
polgczy¢, przez co podwajamy mozliwosci
obliczeniowe. Wtedy mozemy osiggngc
autonomicznos¢ na poziomie L3. Takie
rozwiqzanie juz dostarczylismy do jednego
z klientow.

Prace nad superkomputerem dla funk-
cji zautomatyzowanej jazdy Centrum In-
zynieryjne ZF prowadzi od 2021 roku. ZF
ProAl to centralny komputer odpowiedni
dla wszystkich platform samochodowych,
aplikacji i1 rodzajow architektury pod
katem elektryczno-elektronicznym. Moze
obstugiwaé¢ wszystkie poziomy autono-
micznej jazdy (od LO do L5). Zdaniem
Rafata Zatorskiego superkomputery beda
odgrywac coraz wazniejsza rol¢ w branzy
motoryzacyjne;j.

— Jak dzisiaj spojrzymy na tradycyjne
samochody, to z punktu widzenia elektro-
niki kazdy uktad ma indywidualne stero-
wanie, czyli hamulce, uktad kierowniczy
czy uktad napgdowy maja indywidualny
sterownik. Rozw¢j zmierza w kierunku
integrowania tych funkcji w ramach jed-
nego wspolnego duzego komputera. To
oczywiscie pozwala ograniczy¢ koszty i
zintegrowac te systemy, dzieki czemu one
sg bardziej wydajne — wskazuje ekspert.
— W systemach ADAS-owych stosujemy
czujniki, ktore zbieraja wiele danych z rada-
row, kamer. To jest ogromny zbior danych,
ktore z jednej strony pozwalajg nam coraz
lepiej kontrolowa¢ samochdd i lepiej nim
zarzadza¢ poprzez wykorzystanie funkcji
ADAS-owych, ale z drugiej strony trzeba
je w czasie rzeczywistym, w relatywnie
szybkim czasie przetworzy¢ i auto musi
odpowiednio zareagowac. Wiasnie dzigki
wykorzystaniu szybkich komputeréw je-
stesmy to w stanie zrobic¢.

Kolejny element systemow ADAS,
nad ktorym pracuja polscy inzynierowie,
to kamery S-Cam 4.8, oparte na procesorze
EyeQ4 firmy Mobileye. Lacza one jedng z
najbardziej zaawansowanych technologii
rozpoznawania obiektow z rozwigzaniami

z zakresu kontroli wzdhuznej i poprzecznej
pojazdu. Specjalny obiektyw i czujnik
obrazu umozliwiajg korzystanie z réznych
funkcji, takich jak np. automatyczne ha-
mowanie awaryjne, tempomat adaptacyjny
czy tez asystent utrzymania pasa ruchu.
Z kolei wysokiej rozdzielczosci Imaging
Radar zostal zaprojektowany z mysla o
ulepszonych rozwigzaniach systemowych
dla poziomdéw jazdy autonomicznej L2+,
L4 i nowszych.

Centrum Inzynieryjne Elektroniki
ZF w Czgstochowie pracuje rowniez nad
technologia steer-by-wire, dzigki ktorej
prowadzenie pojazdu nie wymaga uzycia
kierownicy ani udziatu kierowcy.

— Technologia steer-by-wire to jest
element transformacji z pojazdu mecha-
nicznego na pojazd elektromechaniczny z
duzym wykorzystaniem elektroniki. Projek-
towalismy go w Czestochowie od zera i trafil
w tej chwili do dwoch klientow — jednego
chinskiego i jednego europejskiego. To, co
mogtoby sie jeszcze kilka czy kilkadziesigt
lat temu wydawacé niewyobrazalne, zZe
kierownica polgczona jest z maglownicq
z kolami tylko za pomocg przewodow, to
wilasnie ten steer-by-wire — wyjasnia Rafal
Zatorski.

Jego zdaniem steer-by-wire jest duzym
krokiem w kierunku autonomicznej jazdy i
scenariusza, w ktorym kierownica nie stuzy
juz do kierowania. Kierownica potencjalnie
moze shuzy¢ np. jako joystick do gier, pod-
czas gdy samochdd bedzie jechat autono-
micznie lub czgsciowo autonomicznie.

— Nie odwazytbym si¢ powiedzie¢, kiedy
nastgpi petna autonomicznos¢ w motoryza-
¢ji. Jesli chodzi o kwestie techniczng, wcigz
Jjest jeszcze wiele wyzwan. Dzisiaj nie jest
problemem stworzenie jednostkowego sa-
mochodu autonomicznego, obecne sensory,
algorytmy na to pozwalajg, ale swiat auto-
nomiczny to taki, gdzie auta autonomiczne
Jjezdzg, rozmawiajq ze sobq, kontaktujq sie
poprzez odpowiednie systemy. Tutaj jeszcze
przed nami bardzo, bardzo daleka droga —
ocenia dyrektor Centrum Inzynieryjnego
Elektroniki ZF w Czestochowie. Newseria

W latach 2020-2029 zmiana struktury spotecznej doprowadzi
do skurczenia sie rynku pracy az o milion pracownikéw. Trend
ten wymusi na pracodawcach koniecznos¢ podejmowania
konkretnych dziatan zmierzajacych do aktywizacji pomijanych
dotad grup spotecznych. — Inkluzywnos$¢ to nie tylko kwestia
etyczna, to strategiczna odpowiedz na kryzys demograficzny
i niedobor sity roboczej — wskazuje Zwigzek Przedsiebiorcow

i Pracodawcow.

Jak podaje ZPP w raporcie ,,Kazdy
talent na wage zlota — inkluzywni w
zatrudnianiu”, powolujac si¢ na dane
Eurobarometru, problem braku rgk do
pracy dotyka w Polsce juz teraz 82 proc.
matych i $rednich przedsigbiorstw (przy
sredniej w UE na poziomie 54 proc.) i
bedzie si¢ poglebial. Wedtug obliczen
Eurostatu tylko w latach 2020-2029 ry-
nek pracy skurczy si¢ o milion pracow-
nikow. Dekadg p6zniej zmniejszy si¢ o
kolejne prawie 700 tys. pracownikow,
natomiast w latach 2040-2049 — niemal
0 2,2 mln osdb.

— Dane z raportoéw PIE jednoznacz-
nie wskazuja, ze w Polsce do 2035 roku
liczba pracownikow zmniejszy si¢ 0 2,1
min: w edukacji — 0 29 proc., ochronie
zdrowia — 23 proc., przemysle — 11
proc. Z drugiej strony pomijany lub nie
w pelni wykorzystywany jest potencjat
szeregu grup spolecznych — ocenia w
rozmowie z agencja Newseria Emilia
Szczukowska, analityczka ds. regu-
lacyjnych w Departamencie Prawa i
Legislacji Zwigzku Przedsigbiorcow i
Pracodawcow.

Potencjat tkwi przede wszystkim
w grupie osob przewlekle chorych, z
niepelnosprawno$ciami, matek oraz
0jcoOw powracajacych do pracy po
urlopach zwigzanych z rodzicielstwem,
a takze osob, ktore ukonczyly 50. rok
zycia. Podjecie skutecznych dziatan w
kierunku aktywizacji tych grup przez
pracodawcow i przedsigbiorcow, przy
realnym wsparciu panstwa, moze zta-
godzi¢ skutki negatywnych trendow na
rynku pracy w zwiazku z widocznym
brakiem wyspecjalizowanych pracow-
nikdw w réznych branzach.

—To wielki potencjat niewykorzysta-

nych kompetencji i ogromnej motywacji.
Matki opiekujace si¢ dzie¢mi to na ogét
osoby bardzo dobrze zorganizowane,
potrafiace koordynowaé wiele zadan
jednoczesnie, a takze z silng motywacja,
by z sukcesem faczy¢ zadania rodzinne z
zyciem zawodowym. Seniorzy to wielki
potencjat do§wiadczenia, poczucie obo-
wiazkowosci, etosu pracy — wskazuje
Pawel Fogt, dyrektor strategii i mar-
ketingu w Zwiazku Przedsigbiorcow i
Pracodawcow.

Z danych ZPP wynika, ze wsrod
matek dzieci w wieku 1-3 lat wspol-
czynnik aktywnosci zawodowej wynosi
62 proc. — 0 26 pkt proc. mniej niz wsrod
kobiet bezdzietnych. Co trzecia matka
dzieci do dziewigciu lat nie jest aktywna
zawodowo. W gronie pokolenia silver
aktywno$¢ zawodowa Polakow wynosi
58,4 proc., przy unijnej $redniej 64,2
proc. Wedtug danych GUS, opublikowa-
nych w 2023 roku, liczba 0s6b powyzej
50. roku zycia aktywnych zawodowo
byla dwukrotnie nizsza niz biernych
(odpowiednio 4,8 mln i 8,7 mln).

—Dla 0s6b przewlekle chorych praca
czesto bywa rodzajem terapii pozwala-
jacej na powrot do normalnego funkcjo-
nowania, zaj¢ciem dajacym poczucie
bycia potrzebnym, a takze sposobem na
zdobycie $§rodkow na leczenie. Z kolei
osoby neuror6znorodne to wielki zasob
kompetencji takich jak kreatywnos¢,
mozliwo$¢ wykonywania wielu zadan
jednoczesnie czy w przypadku osob
autystycznych wielka doktadnos¢ i skru-
pulatno$¢ — mowi Pawet Fogt.

Raport kampanii ,,Choroba — pracuj¢
z nig” wskazuje, ze wedtug 70 proc.
menedzeréw choroba moze by¢ powo-
dem odrzucenia kandydata do pracy,
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a 40 proc. widzi wyzwania zwigzane
z potencjalnym zatrudnieniem osoby
przewlekle chorej. Z kolei raport Fun-
dacji SYNAPSIS wskazuje, ze w grupie
0s60b neuroréznorodnych ponad potowa
dorostych oséb w spektrum autyzmu
nie pracuje, mimo ze nie ma ku temu
przeciwwskazan.

— Zestawienie tych danych jasno
pokazuje niezrozumiaty paradoks — coraz
mniej ludzi bedzie pracowac, a jednocze-
$nie odrzucany jest potencjat grup, ktore
pracy potrzebuja i poszukuja — przeko-
nuje Emilia Szczukowska.

— Druga odstona potencjatu oma-
wianych przez nas grup ma wymiar
czysto ekonomiczny. Wedtug szeroko
cytowanych danych McKinsey jeszcze
z 2021 roku PKB Polski méglby by¢ o
9 proc. wyzszy, gdyby lepiej wykorzy-
sta¢ potencjal kobiet na rynku pracy.
To rownowartos¢ prawie 300 mld zt
rocznie. Stworzenie lepszego systemu
aktywizacji zawodowej 0sob chorych to
powrdt na rynek pracy kilkuset tysigcy
pracownikow —moéwi dyrektor strategii i
marketingu w Zwiazku Przedsi¢gbiorcow
i Pracodawcow.

Eksperci ZPP oceniaja, ze
sytuacja powoli si¢ zmienia,
ale nadal dziatania panstwa
w tym zakresie nie sa
wystarczajace.

— Pomoc i zachety skupiaja si¢ na
rbznego rodzaju dotacjach i zwolnieniach
podatkowych, ale wiedza na ich temat
wsérod przedsigbiorcow, szczegdlnie z
sektora mikro- i matych firm, jest frag-
mentaryczna, a realna optacalno$é tych
rozwigzan czesto kwestionowana. Na
uwage i pochwate zastuguje program
Aktywny Rodzic, czyli tzw. babciowe,
ktory utatwia systemowo powr6t rodzi-
coéw na rynek pracy. O tym, jak wazne i
rezonujace jest to zagadnienie, §wiadczy
700 tys. ztozonych w programie wnio-
skow — ocenia Pawet Fogt.

Weciaz brakuje systemowych rozwia-
zan, ktore faktycznie pozwolityby wrocié
narynek pracy grupom wykluczonym. W
ramach projektu ,,Kazdy talent na wage
ztota — inkluzywni w zatrudnianiu”, ktory
skupia si¢ na potrzebach czterech grup
pracownikéw: 0séb powracajacych na
rynek pracy po przerwach zwiazanych

Plener nad Zalewem Miejskim
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z rodzicielstwem, 0so6b z chorobami
przewlektymi i niepelnosprawnosciami,
pracownikow 50+ oraz 0s6b neurordz-
norodnych, ZPP zorganizowat pigé po-
siedzen w formie okragtych stotow, po-
Swigconych sytuacji kazdej z tych grup.
Do dyskusji zaproszono przedstawicieli
wszystkich sektorow gospodarki.

— Postulujemy wdrozenie konkret-
nych dziatan, ktore umozliwia realna
aktywizacje grup dotad wykluczonych
z rynku pracy. Na podstawie szerokiego
dialogu z przedsigbiorcami, organi-
zacjami spotecznymi i administracja
publiczna rekomendujemy cztery klu-
czowe kierunki zmian — méwi Emilia
Szczukowska.

ZPP ocenia, ze konieczne jest wy-
pracowanie rozwiazan, ktére wychodza
naprzeciw potrzebom rodzicow, w tym
kobiet decydujacych si¢ na macierzyn-
stwo. Cho¢ 94,4 proc. niepracujacych
zawodowo matek planuje powr6t na
rynek pracy, to 69,4 proc. boi sig, ze po
powrocie do pracy beda miaty problemy
z taczeniem pracy z wychowywaniem
dzieci.

— Po pierwsze, tworzenie prawdzi-
wie inkluzywnego $rodowiska pracy
musi si¢ taczy¢ z efektywnym wykorzy-
staniem elastycznych form zatrudnienia
— takich jak praca zdalna, hybrydowa,
zadaniowy czas pracy czy mozliwo$¢
pracy w niepelnym wymiarze. Tego typu
rozwigzania maja szczegolne znaczenie
dla rodzicéw powracajacych na rynek
pracy po przerwach, oséb z niepelno-
sprawnosciami, seniorow oraz osob z
chorobami przewleklymi — ttumaczy
ekspertka Zwiazku Przedsigbiorcow i
Pracodawcow.

Raport ZPP , Kazdy talent na wagg
ztota. Inkluzywni w zatrudnianiu” i wy-
pracowane w nim rozwigzania zwracaja
na konieczno$¢ indywidualizacji wspar-
cia, tworzenia ergonomicznych stano-
wisk, cichych stref czy przestrzeni sprzy-
jajacych osobom neuroréznorodnym.
Trzecig propozycja jest wprowadzenie
zachet finansowych dla firm, takich jak
ulgi podatkowe, czgéciowa refundacja
kosztow zatrudnienia, dofinansowanie
adaptacji stanowisk pracy oraz insty-
tucjonalne wsparcie treneroéw pracy dla
0s0b potrzebujacych dodatkowego
wsparcia w adaptacji. Dla powodzenia
zmian niezbegdna jest tez edukacja i

Wi e

Podczas prac rozbiorkowych zawalita sie
hala w Lgocie Gornej. Zginety dwie osoby

(Lgota Goérna) Myszkowscy mundurowi wyjasniajg okolicznosci zawalenia si¢
opuszczonej hali w Lgocie Gérnej. Podczas prowadzonych plac budowlanych — operator
wozka widlowego naruszyt konstrukcje budynku. W wyniku zdarzenia Smier¢ poniesli
dwaj mezczyzni w wieku 60 i 73 lat.

zwigkszanie swiadomos$ci wérod mene-
dzeréw i zespolow w zakresie rownosci
ptci, neuror6éznorodnos$ci, przeciwdzia-
fania dyskryminacji i wykorzystywania
potencjalu starszych pracownikow.

— Wierzymy, ze inkluzywnos¢ to nie
tylko kwestia etyczna, to strategiczna
odpowiedz na kryzys demograficzny i
niedobor sily roboczej. Wiaczenie grup
dotad marginalizowanych przynosi mie-
rzalne korzys$ci: mniejsze rotacje, wigk-
sza lojalno$¢ i innowacyjno$¢ zespotow.
Nasza ambicja jest budowa rynku pracy
otwartego, dostepnego i odpornego na
wyzwania przyszto$ci —rynku, w ktorym
kazdy talent ma szans¢ zaistnie¢ — pod-
kresla Pawet Fogt.

Raport ZPP ,,Kazdy talent na wage
ztota. Inkluzywni w zatrudnianiu” po-
wstal we wspolpracy z dziewigcioma
firmami, 18 organizacjami spotecznymi,
ekspertami HR, 14 parlamentarzystami
oraz szeScioma przedstawicielami rzadu
i wladz samorzadowych. Premiera ra-
portu podsumowujacego ogdlnopolski
projekt Zwiazku Przedsigbiorcow i
Pracodawcow miata miejsce w ubieglym
tygodniu w Sejmie. Towarzyszyla temu
uroczysta inauguracja wystawy, ktora
pokazuje historie i doswiadczenia 0s6b
dotknigtych wykluczeniem z rynku
pracy.

Zrodto: Newseria

W piatek (27 czerwca 2025r.) oko-
to godziny 12.30 na posesji w Lgocie
Gornej podczas prac rozbiorkowych
zawalit si¢ dach wiaty magazynowa
przylegajaca do budynku gospodar-
czego. Na miejscu mundurowi ustalili,
ze operator wozka widlowego podczas
prac naprawczych, widtami maszyny
naruszyt konstrukcje budynku. Uderze-
nie doprowadzito do zawalenia dachu.

Wewnatrz budynku znajdowato
si¢ dwoch mezezyzn w wieku 60 1 73
lat — w wyniku odniesionych obrazen
mezcezyzni poniesli §mier¢ na miejscu.
Operator wozka widtowego nie odniost
obrazen, byt trzezwy. (red) zd. KPP
Zawiercie

MYSZKOW. PIJANY KIEROWCA
WJECHAL W OGRODZENIE

(Myszkow) W niedziele, 29 czerwca 2025r. , 27-letni, pijany kierowca
opla, wjechat w ptot i zaatakowat policjantow, ktérzy przyjechali na

miejsce zdarzenia.

Po godzinie 15.00 policjanci z mysz-
kowskiej drogéwki interweniowali w
zwigzku ze zgloszonym przez §wiadka
zdarzeniem drogowym, do ktorego doszto
w Myszkowie na ulicy Pigknej. Policjanci
po przybyciu na miejsce ustalili, ze 27-
letni kierowca opla stracit panowanie nad
pojazdem, a nastgpnie zjechat na pobocze
i uszkodzit ogrodzenie posesji, informuje
st. sierz. Klaudia Maladyn, p.o. oficera
prasowego KPP w Myszkowie.

27-letni mieszkaniec Zarek Letniska
zostal przebadany alkomatem - miat blisko

2 promile alkoholu w organizmie. Ponad-
to podczas interwencji zachowywat sig¢
agresywnie i zniewazyl funkcjonariuszy,
uzywajac wobec nich slow obelzywych.
Zostat zatrzymany, a noc spedzit w poli-
cyjnym areszcie.

27-latek odpowie przed sadem za
kierowanie samochodem w stanie nietrzez-
wosci, za co grozi mu kara do trzech lat po-
zbawienia wolno$ci. Odpowie roéwniez za
zniewazenie funkcjonariusza publicznego
wykonujacego czynnosci stuzbowe. (JS)

FIZJOTERAPIA [T

Petny zakres ustug
- krioterapia
- ultradzwieki

- fonoforeza
- diatermia krotkofalowa

- pole magnetyczne (magnetoterapia)

Przychodnia Lekarska J. Kleszczewski
Zawiercie ul. Parkowa 12 tel. do rejestracji 32 67 71 496

- fizykoterapia (Ewiczenia z fizjoterapeuta z tytutami magistra)

LB
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XLVI Ogélnopolski Wyscig
Pucharu Polski

(Koziegtowy, Pinczyce) W dniach 7-8 czerwca w Koziegtowach rozegrano XLVI Ogdélnopolski
Wyscig Pucharu Polski w kolarstwie szosowym Pod Patronatem Burmistrza Gminy i Miasta
Koziegtowy. Wyscig odbyt sie w konkurencjach olimpijskich w kat. U-23 men, Junior, Junior
mlodszy, Juniorka miodsza. Na trasie wyscigu rywalizowali kolarze z Polski, Litwy, Czech i
Stowacji. Wsrod uczestnikow wyscigu byli takze kolarze MGLKS Blekitni Koziegtowy.

W dniach 7-8 czerwca w Koziegtowach
rozegrano XLVI Ogolnopolski Wyscig Pu-
charu Polski w kolarstwie szosowym Pod
Patronatem Burmistrza Gminy i Miasta
Koziegtowy. Wyscig odbyt si¢ w konkuren-
cjach olimpijskich w kat. U-23 men, Junior,
Junior mtodszy, Juniorka mtodsza. Na trasie
wys$cigu rywalizowali kolarze z Polski, Li-
twy, Czech i Stowacji. Wérdd uczestnikow
wyscigu byli takze kolarze MGLKS Btekitni
Koziegtowy.

7 czerwca miodzi kolarze rywalizowali
na drodze z Koziegtow w kierunku Poraja w
jezdzie indywidualnej na czas. Czgs¢ z nich
musiata zmaga¢ si¢ z ulewnym deszczem.
Rywalizacja odbywata si¢ takze w kategorii
tandemow. A w niedzielg 8 czerwca odbyt
si¢ natomiast wyscig ze startu wspolnego.
na petli w Pinczycach i okolicach. O tym
jak trasa i warunki byly wymagajace niech
$wiadczy fakt, ze w juniorach mlodszych
do mety nie dojechato az 65 z 138 startuja-
cych. W juniorach wycofato si¢ z kolei 34
zawodnikow. W tandemach rywalizowali
zawodnicy 1 zawodniczki niewidomi i nie-
dowidzacy.

Wyniki w poszczegélnych kategoriach w
XLVI Ogoélnopolskim Wyscigu Pucharu
Polski w kolarstwie szosowym:

Wyniki jazda indywidualna na czas:
Kat. Junior (dystans 10 km):

1. Bartosz Lyzwa (UKS AVATAR SILESIA
TEAM)

2. Igor Mitoraj (TEAM GIORGI A.S.D. /
WMKS OLSZTYN)

3. Jakub Abramek (VELO TALENT CYC-
LING TEAM)

Kat. Junior Mlodszy (dystans 10 km):

1. Mateusz Rutkowski (WMKS OLSZ-

E TURN]

TYN)

2. Igor Juszczak (KTK KALISZ)

3. Leon Janikowski (KK tarnovia tarnowo
podgorne)

Kat. Juniorka Mlodsza (dystans 10 km):
1. Magdalena Polanska (UKS COPERNI-
CUS TORUN CCC - SMS TORUN)

2. Linda Sitkova (ACK Stara Ves nad
Ondiejnici)

3. Weronika Rutkowska (SWIETOKRZY-
SKA FUNDACJA SPORTU DALESZY-
CE-S)

Kat. OPEN Panie (dystans 10 km):

1. Maria Okrucinska (UKS COPERNICUS
TORUN CCC - SMS TORUN)

2. Auguste Audinyte (LTU National WJ
team)

3. Auguste Mikutyte (LTU National WJ
team)

DNF Milena Tokarska (MGLKS BLEKITNI

Ly
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CLAREX KOZIEGLOWY)

Kat. Zak (dystans 5 km):

1. Cezary Widera (CZ.K.K.S. KOLEJARZ-
JURA CZESTOCHOWA)

2. Mikotaj Baranowski (Stowarzyszenie
Kolarski Mikotdéw)

3. Aleksander Majcherczyk (UKKS IMIE-
LIN TEAM)

7. Aleksander Lis (MGLKS BLEKITNI
CLAREX KOZIEGLOWY)

13. Marcel Poznanski (MGLKS BLEKITNI
CLAREX KOZIEGLOWY)

Kat. Zakini (dystans 5 km):

1. Judyta Pastuszka (UKS AVATAR SILE-
SIA TEAM)

2. Laura Lowisz (CZ.K.K.S. KOLEJARZ-
JURA CZESTOCHOWA)

3. Kornelia Warchot (UKS AVATAR SILE-

SIA TEAM)

Kat. Mlodziczka (dystans 5 km):

1. Marta Sekta (UKS AVATAR SILESIA
TEAM)

2. Wiktoria Madejska (LMGKK ZIEMIA
BRZESKA BRZEG)

3. Mila Barczyk (CZ.K.K.S. KOLEJARZ-
JURA CZESTOCHOWA)

Kat. Mlodzik (dystans 5 km):

1. Kamil Durok (UKS AVATAR SILESIA
TEAM)

2. Piotr Sopa (LUKS FENIKS CZERNI-
CA)

3. Wiktor Siudek (Stowarzyszenie Kolarski
Mikotow)

28. Wojciech Grabowski (MGLKS BLE-
KITNI CLAREX KOZIEGLOWY)

DNS Gniewomir Trzaska (MGLKS BLE-
KITNI CLAREX KOZIEGLOWY)
Wyniki wyscigu ze startu wspélnego:
Kat. Junior (dystans 109,9 km):

1. Bartosz Lyzwa (UKS AVATAR SILESIA
TEAM)

2. Lukasz Rutkowski (UKS AVATAR SI-
LESIA TEAM)

3. Bartosz Btazowski (MOTO JELCZ-LA-
SKOWICE / STELWELD)

DNF Bartosz Bartnik (MG LKS BLEKITNI
W KOZIEGLOWACH)

DNF Dawid Bedkowski (MG LKS BLE-
KITNI W KOZIEGLOWACH)

Kat. Junior Mlodszy (dystans 78,5 km):
1. Adam Drozdowski (MIEJSKI KLUB
SPORTOWY POLKOWICE)

2. Matas Kubilius (LTU MU17 team)

3. Filip Nessler (WLKS KRAKUS)

Kat. Juniorka mlodsza (dystans 47,1
km):

1. Magdalena Polanska (UKS COPERNI-
CUS TORUN CCC - SMS TORUN)

2. Linda Sitkova (ACK Stara Ves nad
Ondfejnici)

3. Natalia Pirég (PHO3NIX CYCLING
TEAM)

Kat. OPEN Panie (dystans 78,5 km):

1. Maria Okrucinska (UKS COPERNICUS
TORUN CCC - SMS TORUN)

2. Auguste Audinyte (LTU National W]
team)

3. Laura Choma (CHOMA RACING TSR)

DNF Milena Tokarska (MGLKS BELEKITNI
CLAREX KOZIEGLOWY)

Kat. Mlodziczka (dystans 15,7 km):

1. Wiktoria Madejska (LMGKK ZIEMIA
BRZESKA BRZEG)

2. Marta Sekta (UKS AVATAR SILESIA
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TEAM)

3. Mila Barczyk (CZ.K.K.S. KOLEJARZ-
JURA CZESTOCHOWA)

Kat. Mlodzik (dystans 31,4 km):

1. Franciszek Drzewiecki (PHO3NIX CYC-
LING TEAM)

2. Norbert Czekay (LKS POM STRZELCE
KRAJENSKIE)

3. Mikotaj Tobota (KK TARNOVIA TAR-
NOWO PODGORNE)

DNF Wojciech Grabowski (MIEJSKO
GMINNY LKS BLEKITNI W KOZIE-
GLOWACH)

Kat. Orlik (dystans 125,6 km):

1. David Kosela (MKS CYCLO KORONA
KIELCE / SWIETOKRZY SKIE TEAM)
2. Kajetan Wasowicz (KS POGON MO-
STOSTAL PULAWY)

3. Tobiasz Wirtek (STAINIAROWEROWA
INTERCARS TEAM)

DNF Dominik Jedynak (MIEJSKO GMIN-
NY LKS BLEKITNI W KOZIEGLO-
WACH)

Kat. Zak (dystans 15,7 km):

1. Cezary Widera (CZ.K.K.S. KOLEJARZ-
JURA CZESTOCHOWA)

2. Tymoteusz Bak (LKS ,,BRYKSJUSZ”
GOSCIECIN)

3. Mikotaj Baranowski (Stowarzyszenie
Kolarski Mikotow)

15. Aleksander Lis (MIEJSKO GMINNY
LKS BLEKITNI W KOZIEGLOWACH)
Kat. Zakini (dystans 15,7 km):

1. Judyta Pastuszka (UKS AVATAR SILE-
SIATEAM)

2. Oliwia Bojda (DEICHMANN MAT
SKSM SOBOTKA)

3. Laura Lowisz (CZ.K.K.S. KOLEJARZ-
JURA CZESTOCHOWA)

32. Marcel Poznanski (MIEJSKO GMIN-
NY LKS BLEKITNI W KOZIEGLO-
WACH) (tu), foto: UGIiM Kozieglowy
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Siatkéwka

Taekwon-Do

DWA TYTULY MISTRZA SLASKA
DLA DWOJKI ZAWIERCIE

(Zawiercie, Katowice) W pierwszg sobote czerwca odbyt sie Final Wojewédzki Turnieju Kinder
Joy of Moving. Zawody rozegrane zostaly w Katowicach i dla mtodych zawodniczek byt to jeden
z najwazniejszych wydarzen w sezonie mtodziezowym. Miode zawodniczki z catego wojewédztwa
slaskiego zaprezentowaly fantastyczny poziom gry, a w szczegélnosci ekipa MKS-u Dwaéjki
Zawiercie, ktéra z turnieju wrécita z tytutami Mistrza Slaska w kategorii tréjki oraz czwérki.

W pierwsza sobote czerwca odbyt si¢
Final Wojewddzki Turnieju Kinder Joy
of Moving. Zawody rozegrane zostaty w
Katowicach i dla mtodych zawodniczek
byt to jeden z najwazniejszych wydarzen
w sezonie mtodziezowym. Mtode zawod-
niczki z catego wojewddztwa §laskiego
zaprezentowaly fantastyczny poziom gry,
a w szczegolnosci ekipa MKS-u Dwojki
Zawiercie, ktora z turnieju wrocila z ty-
tutami Mistrza Slaska w kategorii trojki
oraz czworki. A w kategorii dwajki dru-
zyna z Zawiercie zajela 3 miejsce.

www.mosirmyszkow.pl ‘

TURNIEJE P
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1 SIERPIEN

23 SIERPIEN

DOTYK JURY W MYSZKOWIE

\

SIATKARSKA NOC

16 SIERPIEN MISTRZOSTWA SLASKA

ZAKONCZENIE SEZONU
PLAZOWEGO

Tym samym druzyny MKS-u ,,Dwéj-
ki” Zawiercie melduja si¢ w wielkim
finale ogolnopolskim, ktory zaplanowany
jest na przetom czerweca i lipca.

Ponizej prezentujemy wyniki
turnieju oraz sklady druzyn, ktére
stanely na podium w poszczegolnych
kategoriach:

Kategoria ,,Dwoéjki”:

1. UKS Zrodetko Katowice

Sktad: Hanna Kosmowska, Zofia
Adamus.

2. BKS Stal Bielsko-Biata

W SLASKA |

SIATROWEA
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A MYSIKOWA
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Sktad: Alicja Czech, Michalina Le-
gien, Martyna Kaminska.

3. MKS ,,.Dwojka” Zawiercie

Sktad: Amelia Trepka, Magdalena
Chudy, Lena Leszczawska. Trener: Wa-
ctaw Ggebarski.

Kategoria ,, Trojki”:

1. MKS ,,.Dwojka” Zawiercie

Sktad: Zuzanna Tarczewska, Maria
Juraszczyk, Dany Toborowicz. Trener:
Wactaw Gebarski.

2. UKS Centrum Pszczyna

Sktad: Milena Barteczko, Maja
Jedrysik, Oliwia Kulik, Wiktoria Kulik,
Maja Swadzba.

3. MUKS Michatkowice

Sktad: Justyna Jelen, Kalina Skrzy-
niarz, Emma Chrzanowska, Martyna
Kuzaj.

Kategoria ,,Czworki”:

1. MKS ,,.Dwojka” Zawiercie

Sktad: Maja Brewka, Kinga Caba,
Natalia Chajduk, Lena Chudzicka, Julia
Dzioéb, Liwia Szczepankiewicz. Trener:
Wactaw Gebarski.

2. JKS SMS Jastrzebie

Sktad: Zofia Kiebuzaz, Matylda Mu-
sialik, Maja Matusiak, Liliana Popczyn-
ska, Oliwia Kotas, Oliwia Zero.

3. MKS Dabrowa Gornicza

Sktad: Natalia Bujak, Hanna Duko-
wicz, Julita Balcerek, Kornelia Zasada,
Weronika Kazimierska, Milena Waligora.
(tu), foto: profil na FB MKS ,,Dwdjka”
Zawiercie

VIIPUCHAR
TAEKWON-DO W
KRAKOWIE

(Krakéw) W niedziele 25 maja w hali Com Com Zone w
Krakowie odbyla sie kolejna edycja turnieju — VIl Puchar
Krakowa. Do turnieju przystapito542 zawodniczek i
zawodnikéw z 13 klubéw z catej Polski. W wsréd nich
zawodnicy klubu Kickboxing Matpka Zawiercie, ktorzy z
turnieju wrocili z wieloma medalami.

W niedzielg 25 maja w hali Com Com
Zone w Krakowie odbyla si¢ kolejna edycja
turnieju — VII Puchar Krakowa. Do turnieju
przystapito 542 zawodniczek i zawodnikow
z 13 klubow z catej Polski. W wérod nich
zawodnicy klubu Kickboxing Malpka Za-
wiercie, ktorzy z turnieju wrocili z wieloma
medalami.

Zawody rozegrane byty w grupach wie-
kowych dzieci (6-9 lat), mtodzikow (10-12
lat) oraz kadetow (13-15 lat). Rywalizowali
oni w konkurencjach: form tradycyjnych,
walk semi-contact, light-contact, soft-stick,
a takze w kopaniu na szybko$¢ i kopaniu na
wysokos¢. Zawody odbyly si¢ rownolegle
na 9 planszach i potrwajg caty dzien.

- Emocje, nieztomna walka o punkty
i sprawiedliwe werdykty. Bylo ciezko, ale
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24 PARY

sobota

h;a& godz. 9:00

Kompieks|DOTYKIoURYIprzuluDobre/ I
MY SZKOWIE

ZAPISY | INFORMACJE — MAREK WOLINSKI TEL. 696-928-811

zawodnicy Kickboxing Malpka Zawiercie
pokazali prawdziwe sportowe serce naszej
klubowej spotecznosci. Kierowaly nami
trzy cechy: sprawiedliwosé¢, wytrwatosé
i perfekcyjnos¢. One pomogly nam zdo-
by¢ upragnione wyréznienia. Hala od
wezesnych godzin porannych napetniona
byta emocjami — dopingiem trenerow,
motywacjq klubowych kolegow. Krolowaty
techniki: tempowki, techniki specjalne i
soft — stick, a takze niezwykle wymagajqce
konkurencje semi contact czy light contact.
Wszystkim zawodnikom gratulujemy swiet-
nej techniki, szybkiej reakcji i odwagi w by-
ciu sprawiedliwym o sprawiedliwe wyniki.
Wszyscy jestescie wygranymi! - powiedzial
po zawodach trener Pawel Stolarski.

Wyniki zawodnikéw Kickboxing
Malpka Zawiercie w VII Pucharze Kra-
kowa Taekwon-Do:

Kickboxing Malpka Zawiercie — trener
Pawel Stolarski:

- Filip Czurak - 1 miejsce soft stick,

- Lena Korczynska — 1 miejsce semi contact,
2 miejsce tempowki,

- Wiktoria Kreczmer - 1 miejsce soft stick, 1
miejsce wyskoki, 2 miejsce tempowki,

- Natalia Matyja - 1 miejsce soft stick, 3
miejsce tempowki,

- Wiktor Nedza — 2 miejsce wyskoki, 2 miej-
sce soft stick,

Miodzicy:

- Artem Bondar - 2 miejsce tempowki, 3
miejsce semi contact,

Kadeci:

- Jan Swierczynski — 1 miejsce wyskoki, 2
miejsce light contac, 3 miejsce semi contact
Kickboxing Malpka Zawiercie — trenerka
Réza Rybacka:

- Leon Gawron — 3 miejsce soft stick,
Kickboxing Malpka Zawiercie — sekcja
Chechlo — trener Hubert Marcisz:

- Laura Brzeska - 3 miejsce soft stick,

- Franciszek Grzanka — 1 miejsce tempow-
ki,

- Aleksander Ptachta — 2 miejsce wyskoki,

- Jan Rakus — 2 miejsce soft stick, 3 miejsce
tempowki,

- Stanistaw Suder — 3 miejsce soft stick,

- Jan Stodowy — 1 miejsce wyskoki, 1 miejsce
semi contact, 3 miejsce tempowki,

- Jakub Stodowy — 1 miejsce wyskoki, 1
miejsce kopanie, 1 miejsce sof stick,
Miodzicy:

- Mateusz Drzymata — 3 miejsce semi
contact

(tu), foto: profil na FB Kickboxing
Matpka Zawiercie
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WAKACJE Z OSIR-EM

(Zawiercie) Osrodek Sportu i Rekreacji w Zawierciu zaprasza wszystkich, a w
szczegollnosci dzieci i mtodziez szkolng do skorzystania z tegorocznej wakacyjnej
oferty imprez sportowo-rekreacyjnych i turystycznych. OSiR ze swoja ofertg rusza od

1 lipca.

Jak co roku w okresie wakacji OSiR
Zawiercie organizuje szereg zaj¢¢ rekreacyj-
no-sportowych, a takze wiele interesujacych
turniejow w pitke nozna, pitke reczna, siat-
kowke, tenisa, speed ball, itp. Do tego liczne
warsztaty z tenisa stotowego, pitki noznej czy
samoobrony, dajac kazdemu mozliwosé wy-
kazania si¢ oraz sp¢dzenia aktywnie wolnego
czasu. W lipcu i sierpniu jak co roku bedzie
dostepny dla wszystkich chcacych oderwaé
si¢ od miejskiego zgietku basen przy ulicy
Sienkiewicza. Do dyspozycji sa rOwniez dwie
sifownie zewngtrzne przy ul. Wierzbowej i
Sikorskiego.

Ponizej prezentujemy program imprez
sportowo-rekreacyjnych i turystycznych na
najblizsze dwa tygodnie organizowanych przez
osrodek sportu i rekreacji w Zawierciu podczas
,»Wakacji z OSiR-em 2025”.

4 Lipca - Piatek

Ptywanie i rekreacja - Basen ul. Sienkie-
wicza, godz. 10:00 — 18:30

Speed ball - Wewngtrzny parking OSiR ul.
Moniuszki 10, godz. 11:00 — 12:00

Trening pitki noznej z Wartg Zawiercie,
roczniki: 2015 — 2012 - godz. 17:30 — 19:00,
2011-2010 - godz. 19:00—20:30, Boisko orzet

MY SLROW

ul. Moniuszki 10

5 Lipca - Sobota

Skate Day z okazji 110-lecia Miasta
Zawiercia - Skatepark OSiR ul. 11go Listo-
pada, godz. 11:00 — 14:00

6 Lipca - Niedziela

Zawiercianska Sztafeta Ptywacka 110
km na 110-lecie Miasta Zawiercie - Kryta
plywalnia OSiR ul. Pomorska 61, godz.
10:00 —20:00

7 Lipca - Poniedzialek

Plywanie i rekreacja - Basen ul. Sien-
kiewicza, godz. 10:00 — 18:30

Gimnastyka dla kazdego - Teren OSiR
koto t¢zni solankowej, godz. 11:00 — 12:00

Trening pitki noznej z Warta Zawiercie,
roczniki: 20192016 - godz. 16:00—17:30,
2015 - 2012 - godz. 17:30 — 19:00, 2011 -
2010 - godz. 19:00 — 20:30, Boisko orzet
ul. Moniuszki 10

08 Lipca - Wtorek

Plywanie i rekreacja - Basen ul. Sien-
kiewicza, godz. 10:00 — 18:30

Trening Nordic Walking - Stadion
OSIR, godz. 09:00 — 10:00

Tenis stolowy —zajecia dla dzieci szkot

podstawowych - Hala OSiR IIT ul. Pitsudskie-
go 73a, godz. 10:30 — 12:00

Trening pitki noznej z Football Academy
- Boisko orzet ul. Moniuszki 10, Przedszkola-
ki - godz. 10:30 - 11:30, Szkoty Podstawowe
- godz. 11:30—12:30

Tenis ziemny dla poczatkujacych z UKS
Jura Tenis - Korty OSiR/ hala OSiR ul. Mo-
niuszki 10, godz. 15:00 — 16:00

9 Lipca - Sroda

Ptywanie i rekreacja - Basen ul. Sienkie-
wicza, godz. 10:00 — 18:30

Kick Boxing z Matpka Zawiercie - Hala
OSiR IIT ul. Pitsudskiego 73a

Gimnastyka dla kazdego - Teren OSiR
koto t¢zni solankowej, godz. 11:00 — 12:00

Trening pitki noznej z Wartg Zawiercie,
roczniki: 2019 — 2016 - godz. 16:00 — 17:30,
2015 — 2012 - godz. 17:30 — 19:00, 2011 -
2010 - godz. 19:00 — 20:30, Boisko orzet ul.
Moniuszki 10

10 Lipca - Czwartek

Ptywanie i rekreacja - Basen ul. Sienkie-
wicza, godz. 10:00 — 18:30

Nordic Walking — uczymy si¢ i dosko-
nalimy technik¢ - Korona stadionu OSiR

DZERWACIA KORTOW
D0 TENISA ZIEWVEGO

- zbiodrka, godz. 9:00 — 10:00

Trening pitki noznej z Football Academy
- Boisko orzet ul. Moniuszki 10, Przedszkola-
ki - godz. 10:30 — 11:30, Szkoty Podstawowe
- godz. 11:30 — 12:30

Tenis ziemny dla poczatkujacych z UKS
Jura Tenis - Korty OSiR/ hala OSiR ul. Mo-
niuszki 10, godz. 15:00 — 16:00

Zajecia z samoobrony z Mistrzem Eu-
ropy Ju- Jitsu Andrzejem Jabtonskim - Mata
hala OSiR ul. Moniuszki 10, godz. 17:00

11 Lipca - Piatek

Plywanie i rekreacja - Basen ul. Sienkie-
wicza, godz. 10:00 — 18:30

Jazda na rolkach przy muzyce - Boisko
asfaltowe OSIiR, godz. 11:00

Trening pitki noznej z Warta Zawiercie,
roczniki: 2015 — 2012 - godz. 17:30 — 19:00,
2011 - 2010 - godz. 19:00 — 20:30, Boisko
orzet ul. Moniuszki 10 (tu), foto: OSiR
Zawiercie
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Mozecie w wygodny i szybki sposob zarezerwowac kort na wybrany dzien
i godzine oraz odwotaé swojg rezerwacje Przejrzysty przeglad rezerwacji
jednorazowych i statych, a to wszystko z poziomu aplikacji na telefonie.

Dodatkowo poprzez aplikacje bedziecie informowani o organizowanych
turniejach i ligach.
Darmowa aplikacja do Sciggniecia na telefony z androidem i iOS

PRZEZ WWW LUB APLIKACJE MOBILNE
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) ATRAKCJE:
- 2H SZKOLEN Z LICENCJONOWANYMI INSTRUKTORAME
DESKOROLKA, ROLKI, HULAJNOGA
- DARMOWA I?Pﬂﬂﬂ!ﬁ!ﬁlﬁ SFHZEI'U
- SZKOLENIE Z BEZPIECZNEGO UZYTKOWANIA OBIEKTU
- KONKURS GRAFFITI
- MINI ZAWODY DLA UCZESTNIKOW
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Rekreacja

TURNIEJ GIER | ZABAW DLA
UCZNIOW Z GMINY PORAJ

(Poraj) W czwartek 5 czerwca w hali sportowej w Szkole
Podstawowej w Poraju odbyt sie coroczny Turniej Gier i
Zabaw organizowany przez Gmine Poraj. W zawodach
udzial wzieli uczniowie ze szkét podstawowych z k. I-llI
z gminy Poraj. Patronat nad impreza objeta Woéjt Gminy
Poraj Katarzyna Kazmierczak.

W czwartek 5 czerwca w hali spor-
towej w Szkole Podstawowej w Poraju
odbyt si¢ coroczny Turniej Gier i Zabaw
organizowany przez Gmin¢ Poraj. W
zawodach udziat wzigli uczniowie ze
szkot podstawowych z kl. I-I11 z gminy
Poraj. Patronat nad impreza objeta Wojt
Gminy Poraj Katarzyna Kazmierczak.
Turniej organizowany jest na kilkunastu
lat, a w zawodach liczyta si¢ szybkos¢,
precyzja wykonania i przede wszystkim
zgranie calej druzyny. Poszczegdlne
wyniki przeliczane byly na punkty. O
tym, ze konkurencje wcale nie sg ta-
twe mogli si¢ przekona¢ wszyscy mali
uczestnicy zawodow, ktorzy rywalizo-
wali w hali sportowej w Poraju.

Wsérod konkurencji znalazty sie

OPLYWAMY
AMINE LAZY

m.in. sadzenie ziemniakoéw, wyscig z
pitka do koszykowki, slalom unihokej,
rzut woreczkow do kota hula-hop, skoki
doktadane, slalom z rakietka do ping-
ponga. Tegoroczna rywalizacje wygrali
uczniowie Szkoty Podstawowej z Poraja,
ktorzy zgromadzili 38 punkéw, na drugim
miejscu uplasowali si¢ uczniowie ze
Szkoty Podstawowej w Jastrzebiu z 36
punktami, a za nimi druzyna ze Szkoly
Podstawowej w Kuznicy Starej z 33
punktami, natomiast na czwartym miej-
scu zakonczyli rywalizacj¢ uczniowie ze
Szkoty Podstawowej w Choroniu z 22
punktami i Szkotg Podstawowg w Zar-
kach — Letnisku z 18 punktami na piatym
miejscu. (tu), foto: UG Poraj
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Park Wodny Jura
ul. Topolowa 1
42450 kazy
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Jura

Siatkowka

OTWARTE MISTRZOSTWA
SLASKA W SIATKOWCE
PLAZOWEJ

(Myszkéw) W sobote 14 czerwca na Kompleksie wypoczynkowo — sportowym ,,Dotyk
Jury” odbyly sie X Otwarte Mistrzostwa Slaska w Siatkéwce Plazowej Mikstow -
MYSZKOW 2025. Pula nagréd w calym turnieju w wynosita 1500 ztotych. Do zawodéw
wystgpito tacznie 23 pary, ktére rywalizowaly ze sobg w systemie brazylijskim set do
21 pkt. Nad prawidtowym przebiegiem rywalizacji czuwali sedziowie Slaskiego Zwiazku

Pitki Siatkowej.

W sobotg 14 czerwca na Kompleksie
wypoczynkowo — sportowym ,,Dotyk
Jury” odbyty si¢ X Otwarte Mistrzostwa
Slaska w Siatkéwce Plazowej Mikstow -
MYSZKOW 2025. Pula nagrod w catym
turnieju w wynosita 1500 ztotych. Do
zawodow wystapilo tacznie 23 pary,
ktore rywalizowaly ze soba w systemie
brazylijskim set do 21 pkt. Nad prawi-
dlowym przebiegiem rywalizacji czu-
wali sedziowie Slaskiego Zwiazku Pitki
Siatkowej. W Mistrzostwach wystapily
zawodniczki oraz zawodnicy z pigciu
wojewodztw: §laskiego, matopolskiego,
swigtokrzyskiego, opolskiego, mazo-
wieckiego. Turniej Mikstow przyniost
zwycigstwo parze Magdalena Szlachta
i Mateusz Krol z Bedzina i Swictochto-
wic, ktorzy w finale okazali si¢ lepsi od
pary Zuzanna Zasada i Mateusz Jedrych
z Wloszczowej. W meczu o trzecie
miejsce para Magdalena Kaszuba oraz
Mateusz Wojcik z Sosnowca i Lodygo-
wic wygrali z parg Emilia Malkiewicz i
Filip Zabielny z Bedzina i Sosnowca. Na
zakonczenie zmagan plazowych nagrody
dla zwycigskich 4 par w postaci warto-
$ciowych talondéw sportowych wreczyli
Burmistrz Miasta Myszkowa Wtodzi-
mierz Zak wspolnie z Dyrektorem MO-
SiR Myszkow Andrzejem Czapla.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Myszkowie serdecznie zaprasza na
kolejne plazowe rozgrywki podczas
organizacji DNI MYSZKOWA - 5 oraz
6 lipca 2025 r. na kompleksie Dotyk Jury
w Myszkowie.

Klasyfikacja koncowa Turnieju Mik-
sow w X Otwartych Mistrzostwach

Slqska:

1. Magdalena Szlachta / Mateusz Krol -
Bedzin/Swigtochtowice

2. Zuzanna Zasada / Mateusz Jedrych -
Whoszczowa

3. Magdalena Kaszuba / Mateusz Wojcik
- Sosnowiec/Lodygowice

4. Emilia Malkiewicz / Filip Zabielny -
Bedzin/Sosnowiec

5. Janus/Gaweda - Piekary Slaskie/
Czechowicze-Dziedzice

6. Caputa/Tuz - Zywiec/Tychy

7. Gajda/Planeta - Bytom/Ole$nica

8. Maszek/Wikto - Wieliczka/Bedzin
9. Marczynska/Marczynski - Jastrzebie
Zdrdj

10. Rusek/Iwanowicz - Rybnik/Ja-
Wworzno

11. Wrobel/Klimkowski - Bedzin/
Tychy

12. Nowosielska/Czyzowski - Katowice/
Bielsko-Biata

13. Olchawa/Wojcikiewicz - Tychy/
Bedzin

14. Duda/Szpernalowski - Pszczyna/
Bedzin

15. Wyrwal/Janus - Mystowice/Bedzin
16. Jaszkowska/Sowula - Krakow

17. Stanclik/Mikuszewski - Bielsko-
Biata

18. Hyzy/Buczek - Opole/Myszkow
19. Dzierzak/Dzierzak - Wieliczka

20. Dzierzak/Klgczar - Wieliczka/
Krakow

21. Mikoda/Zaber - Bielsko-Biata/
Skoczow

22. Struzyk-Wanat/Rybicki - Lubliniec/
Radom

23. Warwas/Gwo6zdz - Opole (tu), foto:
MOSIR Myszkoéw
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OGLOSZENIA DROBNE

Ford C-max 1,6 HDI 2010r. tel. 662-
249-322

MOTO- KUPIE

Naprawa: kuchnie gazowo- elekiryczne,
lodéwki, zmywarki, witryny, lady, pralki au-
tomatyczne wirnikowe, wiréwki, instalacje
elektryczne tel. 506-655-874

Instalacje woda- gaz-CO montaz piecy
gazowych 601-740-919

Montaz klimatyzacji w budynkach. 506-
655-874

Ekspertyzy sprzetu AGD po burzy 506-
655-874

Poszukiwanie dokumentéw do emerytury,
kapitatu poczatkowego tel. 693-145-999

PRANIE kanap, dywandw tel. 504-369-534

TAXI Myszkéw 510-310-931

USLUGI

BUDOWLANE

DACHY wigzby, ustugi dekarskie, podbitki,
zadaszenia tarasow. 508-454-992

AZBEST demontaz i utylizacja 791-973-
030

Ustugi remontowe, gtadzie gipsowe, ma-
lowanie, kafelkowanie, ptyty karton-gips.
796-792-214

DOCIEPLENIA BUDYNKOW- WOLNE
TERMINY, solidnie, fachowo i terminowo,
kosztorys gratis. Tel. 502-702-175 www.
agra-docieplenia.pl

Wiezby, pokrycia dachowe, podbitki. 502-
023-510 603-968-668

Gtadzie, malowanie 600-165-989

Profesjonalne wykarczanie wnetrz, ada-
ptacja poddaszy, tazienki, tarasy, balkony.
Tanio i solidnie. Zapraszam. 788-474-118

USLUGI W ZAKRESIE WY-
KONYWANIA PROJEKTOW
BUDOWLANYCH, EKSPER-
TYZY, KIEROWNIK BUDOWY,
INSPEKTOR NADZORU INWE-
STORSKIEGO. TEL. 570-939-
650

Malowanie, gipsowanie, karton-gips,
ptytki, remonty 507-467-009

USLUGI MALARSKIE - DOMY,
MIESZKANIA, OGRODZENIA |
INNE. 501-822-939

Stemple okoto 200szt, brama garazo-
wa 2,7x 2,1m, deski 2m3. 693-631-615

i

MALOWANIE DACHOW- komplekso-

wo. 507-550-862

Sprzedam drewno tupane lisciaste i

Montaz ogrodzen panelowych z siatki,
betonowych od 35 zt tel. 518-363-691

iglaste cena od 200 zt 661-050-665

Wykonuje Audyty Energe-
tyczne do Programu ,,Czyste
Powietrze” i Swiadectwa Ener-
getyczne 691-298-811

DAM PRAG

Muararzy, pomocnikéw budowlanych
500-659-287

DOCIEPLENIA budynkdw. 881-444-
221 534-611-091

Piekarza lub pomoc piekarza. Piekar-
nia w Tomiszowicach. 508-366-843

Zatrudnig kierowce wywrotki 8/4. Atrakcyj-

SPRZEDAM-

DZIAL
BUDOWLANY

ne warunki. Ubezpieczenie. Praca caly rok.
tel. 785-707-737

Zatrudnie kierowce/operatora podno$nika
koszowego. Praca stafa, atrakcyjne wa-
runki, ubezpieczenie. Wymagane aktualne
prawo jazdy oraz uprawnienia UDT tel.
785-707-737

Przyjme do prac ogéinobudowlanych, wy-
koriczeniowych, réwniez do przyuczenia.
Atrakcyjne warunki. Ubezpieczenie. Praca
caly rok. tel. 785-707-737

Kierowcow C+E na skoszka do 100km
od Myszkowa, kierowcow dorywczo i na
state na Norwegie. Darex 604-409-779

Firma M-SOFT z Koziegtéwek zatrudni
samodzielnego elektromechanika do
serwisu pojazdow ciezarowych. 605-
607-309 msoft.biuro@gmail.com

Zatrudnie montera obuwia z umiejetno$cig
klejenia praca caly rok, petny etat tel.
503-109-425

Zatrudnig murarzy i pomocnikéw tel. 530-
922-313

Zatrudnie kierowce w transporcie krajo-
wym. Zatadunki pleciakiem elektrycznym.
Renualt premium skrzynia automat tel.
604-758-574

Gazeta Myszkowska i

Kurier Zawiercianski

w prenumeracie cyfrowej!

wejdz na eprasa.pl

eprasa.pl

€p

NOWOSCI

KATEGORIE

rasa.pl

OFERTA O NAS KONTAKT

Gazeta Myszkbwska - wydanie bezptatne 6 (06.02.202

= FLAZETA
MYSEKOWSKA
fael i S arhe

PRACA KSEGOWE.
DLA SYNOWE)

Wydanie pobrano 11 razy.

Gazeta Myszkowska - wydanie bezpiatne

6 (06.02.2020)

SYSTEMY OSLON
OKIENNYCH

POMIAR, WYCENA, MONTAZ

- MARKIZY, PERGOLE
- ROLETY WEWNETRZNE
- ZALUZJE POZIOME,
PIONOWE
- SYSTEM SZYN
ALUMINIOWYCH
- KARNISZE
NAJTANIEJ
NAJSZYBCIEJ
___NAJLEPIEJ
IMPERIA DYLAND
Myszkdw ul. Stowackiego 88

(Baza Jurajskiej)
tel. 517 368 743, 34 313 42 96

14 04.07.2025r.

Myszkow

ul.Kopernika 5

tel. 34/313 13 57
tel. 604-409-779

PAKOWANY LUB LUZEM

W SPRZEDAZY

- PELET

- MIAL

- ORZECH
- KOSTKA

- EKO GROSZEK
1150=zH/tona!

W obrebie 20 km od 2 ton transport- GRATIS!

Maszyne do szycia tucznik nowa, piec
grzewczy, szafe, kuchnie wioska na
gaz z butli, bielizniarke 796-409-833

Sprzedam pralke Swiatowit 506-655-
874

Kosa spalinowa, kosiarka spalinowa,
rower mtodziezowy drogowo-cros-
sowy, rower zwykty damsko-meski.
510-097-612

NIERUCHOMOSC-

DO WYNAJECIA

Noclegi pracownicze tel. 515-626-484

Kawalarka w Myszkowie, 33mkw, |
pietro, do zamieszkania. NIski czynsz.
602-794-836

NIERUCHOMOSC-
SPRZEDAM

Myszkdw okolica domy, nowe. 435-
445 tys. 604-323-822

Gmina Siewierz i Koziegtowy dziatki
1000- 5400 mkw, 100-320 tys. 604-
323-822

Ziemia rolna 2 hektary w kawatku
Poreba 6zt za m2 604-323-822

NIERUCHOMOSC-

KUPIE

KUPIE MIESZKANIE W ZA-
WIERCIU LUB MYSZKOW T:
533-375-655

MOTORYZACJA

Ztomowanie Pojazdéw- zaswiad-
czenie i gotéwka od reki, dojazd do
klienta 794-560-010

Ustugi autolaweta. 506-957-301

AUTO-

SPRZEDAM

Kupie malucha, 125p, WSK Komarek, kaz-
dy stan, niekompletny, bez papieréw, oraz
czesci, odbidr laweta tel. 531-755-637

Kupie stare motory, motorowery,samocho-
dy, czesci 506-957-301

AUTO- MOTO
CZESCI-
SPRZEDAM

Zimowe: 235/65/R18 Hankook.
Uzywane 1 sezon, jak nowe. Byty
zatozone na Alfa Romeo Stelvio. 250
zt szt, 1000 zt za 4. tel 602-514-030

AUTO- KUPIE

Skup samochodow w kazdym stanie
506-957-301

SPRZEDAM
MASZYNY
ROLNICZE

Ciagnik C-360 sprzedam tel. 531-895-772.

Przewracarka taSmowa, przewracarka
7-gwiazdowa, kosiarka rotacyjna Polska,
sadzarka Czeska, ptugi dwu-skibowe,
prasa kostkujaca Z-224 tel. 662-249-322.

_ROLNICTWO_

Sprzedam zboze, siano tel. 608-436-
062.

TERAPIA DZWIEKIEM - lecznicze
czestotliwosci, fagodzenie: stresu,
zaburzen snu i dolegliwosci ciata. Tel.
693-023-099.

Pomoc w kompletowaniu i ztoZeniu
dokumentow emerytury, kapitatu
poczatkowego z ZUS, KRUS tel. 693-
145-999.

KIEROWCE C +E

zatrudnimy na skoczka
Na miejscu do 100 km od
Myszkowa
oraz dorywczo na Norwegie

tel. 34 313 13 57, 604-409-779




WE CIELNATEL. 603-234-501.

SPRZEDAM KOZY | OWCE, KRO-

. . . Klacz 5 lat, Zzrebica roczna.
Odstapie gréb na Sikorskiego Kwatera R
NJ1, Rzad IV, Grob 83 tel. 797-194-  Likwidacja gospodarstwa. 884-
188. 320-186.

ZWIERZETA-

SPRZEDAM

Wyciag z ogloszenia Wéjta Gminy Porsjj
0 czwartym ustnym przetargu nieograniczonym
na sprzedaz prawa wlasnosci gruntu, oznaczonego
w ewidencji gruntow jako dziatka

o numerze ewidencyjnym: 586 o powierzchni 4317 m2
polozona w miejscowosci Jastrzab.
Cena wywolawcza za przedmiotowa nieruchomo$¢ wynosi:
190.000,00 zt
( stownie : sto dziewigcdziesiat tysigcy ztotych 00/100)
Wadium wnoszone w pieniagdzu stanowi 38.000,00 zl.
(stownie: czterdziesci cztery tysiace ztotych 00/100)

Przeznaczenie nieruchomos$ci: Nieruchomos$¢ gruntowa, zabudowana
budynkiem dawnej szkoty w Jastrzebiu, aktualnie budynek jest nieuzytkowa-
ny, w slabym stanie technicznym. Budynek byt takze wykorzystywany jako
przedszkole, sklep i biblioteka. Na nieruchomosci oprocz budynku bytej szkoty
o pow. 162 m2 znajduje si¢ takze budynek gospodarczy o pow. zabudowy 34
m?2 . Powyzsze zabudowania znajduja si¢ na pdétnocnej czgsci dziatki nr 586
(przeznaczonej w planie miejscowym pod tereny ustug kultury i ustug handlu)
pozostata czeSc dziatki — przeznaczona w planie miejscowym pod tereny rolne
jest niezabudowana, poros$nigta roslinnoscia zielna czgsciowo zakrzaczona.
Budynek bylej szkoty, parterowy, murowany, otynkowany z dachem konstrukeji
drewnianej, kryty eternitem, stan techniczny budynku okreslono jako staby od
kilku lat nieuzytkowany, standard wykonczenia oceniono jako niski — budynek
nadaje si¢ do generalnego remontu. Budynek wyposazony w instalacj¢ elektrycz-
na, wodociagowa, kanalizacyjna oraz ogrzewanie centralne, instalacje w stabym
stanie w czgsci niesprawne. W pasie drogowym dostgpna jest sie¢ elektryczna,
wodociagowa, kanalizacyjna i gazowa. Nieruchomo$¢ zlokalizowana przy uli-
cy 19 Stycznia w miejscowosci Jastrzab, w posredniej lokalizacji w otoczeniu
zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej, w poblizu znajduje si¢ kosciot oraz
w niedalekiej odleglosci takze Zalew Porajski.

Przetarg na w/w nieruchomos¢ odbedzie si¢ dnia 6 sierpnia 2025 r.
0 godz. 10:00 w Urzedzie Gminy Poraj - sala 218.

Ogtoszenie Wojta Gminy Poraj o przetargu zawierajace szczegdtowe infor-
macje wywieszone jest na tablicy informacyjnej w siedzibie Urzedu Gminy Poraj
przy ulicy Jasnej 21 w Poraju oraz na stronie http://poraj.bip.net.pl/ .

Dodatkowych informacji dotyczacych nieruchomosci udziela si¢ w siedzibie
Urzgdu Gminy Poraj ul. Jasna nr 21, pokdj 103 lub telefonicznie pod numerem
343145251 w.46

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ,,ZAWIERCIE”
42-400 ZAWIERCIE, ul. PULASKIEGO 7
OGLASZA
NIEOGRANICZONY PRZETARG PISEMNYCH OFERT
NA USTANOWIENIE ODREBNEJ WLASNOSCI LOKALU MIESZKALNEGO

L OPIST LOKALIZACJA LOKALU

- Lokalizacja- Zawiercie, ul. Broniewskiego 6/27 , III pigtro

- Powierzchnia uzytkowa — 33,50 m?

- Mieszkanie potozone jest na I1I pietrze. Sktada si¢ z: kuchnia, 1 pokdj , przedpokoj 1tazienka z w.c..
Jest wyposazone w gaz, c.o..

II. WARTOSC RYNKOWA LOKALU -154.000,00 zt ( cena za 1m? p.uz. 4.598- zl)
I1I. WADIUM -7.700 zi

IV. Warunkiem przystapienia do przetargu jest zlozenie pisemnej oferty, w zamkniegtej kopercie, w Sekretariacie
Spoldzielni do dnia 04.08.2025 r, do godz 14°°.

OFERTA MUSI ZAWIERAC:
- Nazwisko i imi¢ oraz doktadny adres i telefon oferenta,

- Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z postanowieniami Regulaminu przeprowadzania przetargu,

- Proponowang warto$¢ rynkowa lokalu ( cyfra i stownie),

- Kopi¢ dowodu wptaty wadium [wptaty wadium nalezy dokonaé w kasie Spotdzielni przy ul. Putaskiego7 lub na rachu-
nek bankowy Spoétdzielni — nr rachunku: 21 1050 1591 1000 0008 0323 1901 , w taki sposob, aby znalazto si¢ na koncie
Spoétdzielni do godziny 8%, w dniu, w ktorym uptywa termin sktadania ofert,

- Os$wiadczenie o gotowos$ci zawarcia umowy o ustanowienie i przeniesienie odrebnej wlasnosci lokalu postawionego do
przetargu.

V. Z osoba, ktora wygra przetarg i w terminie 14 dni od daty otrzymania zawiadomienia o rozstrzygnigciu przetargu wniesie
roznice migdzy oferowana warto$cia rynkowa lokalu a wniesionym wadium, Spétdzielnia zawrze umowe ustanowienia
prawa odrgbnej wlasnosci lokalu w formie aktu notarialnego.

Oferent traci wadium, jeZeli po zawiadomieniu go o wygraniu przetargu nie wniesie zaoferowanej wartosci rynkowej
lokalu, odstgpi od przetargu i podpisania umowy.

Pozostatym oferentom wadium zostanie wyptacone po zakonczeniu postgpowania przetargowego.

VI. Otwarcie ofert nastapi w dniu 05.08.2025 r, o godz. 10°° w siedzibie Zarzadu Spoéldzielni.
VII. Spéldzielnia zastrzega sobie prawo do odstgpienia od przetargu, jego przerwania lub uniewaznienia — bez
podania przyczyny.

Lokal, stanowiacy przedmiot przetargu mozna oglada¢ po uprzednim zgloszeniu ADM oS.
” Polnoc” Zawiercie, ul. Spéldzielcza 9. Tel.: 32 67 236 14 zamiaru ogladania mieszkania.
SZCZEGOLOWYCH INFORMACJI UDZIELA DZIAL. CZEONKOWSKO-MIESZKANIOWY (POK()J NR 22)
TEL. 32 67 243 50 - 52 wew.51 PRZY UL. PULASKIEGO 7 W ZAWIERCIU

—— Rada Nadzorcza i Zarzad

S M Spoldzielni Mieszkaniowej

ZAWIERCIE Lo N
wZawiercie” w Zawierciu

1959 ul. Pulaskiego 7, 42-400 Zawiercie

Zaprasza do skladania ofert na:

1. Termomodernizacja (docieplenie) budynku mieszkalnego wieloro-
dzinnego wraz z wezeSniejszym demontazem plyt azbestowo- cementowych
(tzw. acekol), rusztu drewnianego i welny mineralnej z transportem na
skladowisko i unieszkodliwieniem, pomiarami czysto$ci terenu przed, w
trakcie oraz po oczyszczeniu wraz z robotami towarzyszacymi w Zawierciu
przy ul. Klonowa 10

2. Remont pokrycia dachu na budynku mieszkalnym wielorodzinnym
w Zawierciu przy ul. Broniewskiego 6

Oferty musza by¢ ztozone w formie pisemnej wg ustalen zawartych w

Specyfikacji istotnych warunkéw do sktadania ofert na wykonanie robot
budowlanych i termomodernizacyjnych”.

Wykupienie w/w specyfikacji jest warunkiem przystapienia do przetargu. Spe-
cyfikacje mozna odebra¢ w Spéldzielni Mieszkaniowej ,,Zawiercie” przy ul.
Pulaskiego 7 od dnia 07.07.2025r. w dni robocze w godzinach od 10" do 13"
po wczesniejszej wplacie kwoty 100,00 zt + Vat na konto Banku Slaskiego nr
21 1050 1591 1000 0008 0323 1901

Oferty nalezy sktada¢ w zaklejonych kopertach z dopiskiem: ,,OFERTA NA
ROBOTY BUDOWLANE I TERMOMODERNIZACYJNE” - w Spoétdzielni
Mieszkaniowej ,,Zawiercie” w Zawierciu przy ul. Putaskiego 7 w terminie do dnia
18.07.2025r.

Oferty spetniajace warunki specyfikacji beda braty udziat w przetargu
na wykonanie robot budowlanych termomodernizacyjnych.

SPOLDZIELNIA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO UNIEWAZNIENIA

POSTEPOWANIA OFERTOWEGO BEZ PODANIA PRZYCZYN.

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ,,ZAWIERCIE”
42-400 Zawiercie ul. Pulaskiego 7

OGLASZA NIEOGRANICZONY PRZETARG
OFERT NA WYNAJEM LOKALU UZYTKOWEGO

lokal polozony w Zawierciu przy ulicy Sikorskiego 20 /parter/ z przeznaczeniem
na dzialalno$¢: handlowo-ustugowa

Ogoélna powierzchnia lokalu wynosi 87,70 m?
sala 63,58 m?
piwnica 24,12 m?

Cena wywolawcza stawki czynszu najmu wynosi:
sala 17,00 z¥/m? + VAT
piwnica 1,00 z}/m? + VAT

Whplata wadium 4.000,00 zi

Z osoba, ktora wygra przetarg, Spotdzielnia zawrze umowe o najem lokalu uzytkowego.

Optaty za najem lokalu beda stanowi¢ sume:

- czynszu najmu — w wysokosci iloczynu stawki czynszu najmu ustalonej w postgpowaniu przetargowym i powierzchni
uzytkowej lokalu,

- optat za media,

- optat publicznoprawnych,

OFERTA musi zawierac:

1. Nazwisko i imi¢ lub nazwe oferenta i jego adres

2. Proponowang stawke¢ czynszu najmu

3. Wskazanie rodzaju dziatalnosci

4. Dowod wptaty wadium- wplaty wadium dokonuje si¢ w kasie Spotdzielni ul. Pulaskiego7
lub na rachunek bankowy Spoétdzielni- nr rachunku: 21 1050 1591 1000 0008 0323 1901,
najpozniej w ostatnim dniu skladania ofert do godziny 14°°.

Oferty nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach z napisem

»~PRZETARG NA NAJEM LOKALU” w biurze Zarzadu

Spotdzielni ul. Putaskiego 7 w Zawierciu /sekretariat/ w terminie do 04.08.2025 roku.
Komisyjne otwarcie kopert i wybor ofert odbedzie si¢ w dniu

05.08.2025 roku w biurze Zarzadu Spotdzielni Mieszkaniowej przy ul. Pulaskiego 7 w Zawierciu.

Blizszych informacji udziela Dziat cztonkowsko-mieszkaniowy
pokoj nr 22, tel./32/ 67 243-50 do 52 wewnetrzny 51.
ZASTRZEGAMY SOBIE PRAWO DO ODSTAPIENIA OD PRZETARGU BEZ PODANIA PRZYCZYNY

04.07.2025r. 15




KRZYZOWKA z HASLEM Nr 27

Litery z p&l ponumerowanych od 1 do 27
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POZIOMO: 1) grecki bog snu, ojciec Morfeusza; 7) spieniona fala morska; 9) macierzynskilub wypoczynkomwpracy 10}
stolica wloskie] Lombardii; 12) szdsty zmyst, 15) stolica Tunezji; 20) wynik odejmowania; 22) najwieksze miasto Kanady;
24) gnieZnik jajowaty inaczej; 25) Giacomo, twdrca opery "Tosca™, 28) wrzuca glos do urny, 32) drzaca topola potocznie;
35) najwieksza wirod Wysp Sarofiskich; 37) zbudowat go Dedal dia Minotaura; 39) dezerter, umekuner 40) mniejszy ksie-
zyc Marsa; 41) ostre zakrety. PIONOWO: 2) poslubna B

samochodem; 3) jodowana wsréd przypraw,; 4) brytyj-
ska waluta; 5) mapa miasta inaczej; 6) "... cudzotoZznic”,
film Jerzego Stuhra; 7) z obcasem i zelowka; 8) niezwy-
kite osiagniecie sportowe; 10) 100 centymetréw; 11)
mieczniki wsrod ssakow; 13) dawnie] apopleksja; 14)
Maoro, byty premier VWhoch; 16) wielka powiesc Jamesa
Joyce'a; 17) czlowiek porywezy | wybuchowy; 18) geor-
ginia, roslina; 19) akweny hodowlane pelne ryb; 21)
ciemna czesé doby; 23) narzad z teczdwka; 25) Bole-
staw, napisal "Lalke”; 28) ostra papryczka; 27) muzul-
manski przywodca religijny; 29) bledy ortograficzne;
30} bieglos¢ nabyta przez lata praktyki; 31) N dla chemi-
ka; 32) miejsce postoju karawany; 33) w parze z naz-
wiskiem; 34) inna nazwa glonow; 36) niewiadoma w ;
réwnaniu matematycznym; 38) przeplywa przez kana- (RN Bor T ! Lﬂ Ei
dyjskie Calgary. www.facebook.com/akwarela

JOLKA z HASLEMNr 27

Vilyrazy z kulornwych blokdw
czytane od gory wozg hasto: (2[]25

W diagramie !]’DI'II.ZE; ujawnmsmz.r wszystkie EPO-IQ!OSRI uZn, M!E]ECE wpisu hasel - do Ddgﬂdﬂl&ctﬂ
Mieszkancy Armenii; boa na szyi;
T nasza glowna tetnica; przykryte
grzywka; 24 godziny; rzeka we
- Z - . Wroctawiu; inacze] niepamiegc;
Z . G - z inaczej kassumunar, bylina; An-
] Z

drus, artysta kabaretowy; bardzo

. . . muzyka Stanki i Mozdzera; po-
T Z L wiest Sienkiewicza o przygodach

Kmicica; niezbedny mebel w jadal-

. - ni; wlosek na powiece; rdzenny
mieszkaniec Baku, miejsce w og-

< R - |

men; jeden z frzech w tréjkacie;

- cicha mowa; pomidorowa |ub ra-
radzie cbsadzone kwiatami, raba-
ta; Rio de ..., miasto kamawalu;

niejeden w dorobku poety; widly

»I’_ do ziemniakdw; M dia chemika; le-
biodka, przyprawa do pizzy; sami-

Z - ca Zzubra, marka polskiego trakto-

2

ra; najwieksza komercyjna telewi

Z Z zja w Niemczech; bardzo zly sen;
inacze] |zbica przy moscie; pier-

O . . Z wiastek U; kabura przytroczona do

siodia; niechciane e-maile; biblijna

piesn religijna; plynie przez Mal-

bork; szkolenie rekrutow przed

I -

przysiena; Caruso, wioski spiewak
operowy,; inaczej pochrzyn, kla-
cze; slepa w miescie, droga; Zy-
dowski kosmyk kolo ucha; wejs-

clowe Zamyka sie na klucz; rzeka
- . w Maastricht.

16 04.07.2025r.

Sprawdz sie w Naszym SUDOKU:
Wypelnij ponizsze diagram 9x9 w taki sposéb,
aby w kazdym wierszu, w kazdej kolumnie oraz
w kazdym z dziewieciu pogrubionych kwadra-
tow 3x3 znalazlo sie po jedne] cyfrze od 1 do 9:
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WYKRESLANKA: ponizej ukryliémy 20 nazw
polskich marek obuwniczych. Wykreslisz je wszystkie
od géry do dolu, od lewe| do prawej oraz na ukos.
Znajdz wyrazy: Demar, Artis, Emel, Gucio, Kazar,
Kent, Kulig, Mohito, Witt, Lesta, Simen, Subel, Titot,
Toma, Woejas, Sinsay, Moodo, Bartek, House, Cropp.

M A I OlL

~
@
w

— ROV S =X 02— NnOw
ND——T>—TBZO0O—AHTNOO
clxold -4 zlo—|xn=z=|o x> o
W>O0OO0OMUOU>»OTVTOM-X
P 2= OO0 —|D R NM|Irim—
V<M —rcx>r —=N2>>
A-FZEZMNOZ> 0 ——NZ

N—=H—O—=H>» Vo mMmmmowc O
mci= > —|rwc®<00>»mr
AR—Zr—omozZz®Z2—0==2<




Naukowo o jabtkach i soku
jabtkowym! Co mowia
badania na ten temat?

Jabtka i soki jabtkowe to nie tylko najpopularniejsze polskie
owoce oraz ich przetwory, ale rowniez cenne skladniki diety
o potwierdzonych wlasciwosciach prozdrowotnych. Coraz
wiecej badan wskazuje, ze regularne spozywanie jabtek (a
czesto takze soku jabtkowego) moze wspiera¢ takie aspekty
naszego zdrowia jak: kondycja serca, poziom glukozy we krwi
czy redukcja stresu oksydacyjnego. Sprawdz, co doktadnie na

ten temat méwi naukal!

Jabtka i sok jabtkowy —
owocna profilaktyka

Jabtka to wartosciowy element
codziennego zywienia — nie tylko ze
wzgledu na zawarto§¢ cennych antyok-
sydantow i blonnikal, ale takze z uwagi
na ich potencjal w zakresie wspierania
gospodarki sercowo-naczyniowej,
metabolizmu czy redukcji stresu oksy-
dacyjnego. Co wazne, nie tylko §wieze
jablka, ale rowniez sok jabtkowy jest

warto§ciowym uzupetnieniem diety.

Jabtka i soki jabtkowe
wptywaja na lepszy profil
lipidowy

‘Wyniki badan naukowych wskazuja,
ze regularne si¢ganie po jabika, a takze
soki jabtkowe, moze wspiera¢ uktad
krazenia i zmniejsza¢ ryzyko rozwoju
choréb metabolicznych. Przyktadowo,
dwa badania2 pokazuja, ze zar6wno
jablka, jak i soki jablkowe maja pozy-
tywny wptyw na profil lipidowy (czyli
badanie oceniajace poziom rdznych
rodzajow thuszczow we krwi), co jest
szczegolnie istotne w kontek$cie pre-
wencji choréb sercowo-naczyniowych.
W innym z badan zaobserwowano, ze
codzienne spozycie 250 g $wiezych
jabtek ze skorka towarzyszylo istotnemu
spadkowi poziomu cholesterolu LDL
(uznawanego jako ,,zty”). Taka zmiana
moze realnie przyczyni¢ si¢ do obnizenia
ryzyka miazdzycy i chorob serca.

Jabtka i sok jabtkowy a
kontrola poziomu cukru

W dzisiejszych czasach szczegdlny
nacisk ktadzie si¢ na kontrole glikemii i
poczucia sytosci w bilansowaniu codziennej
diety. Nic dziwnego — kontrola poziomu
cukru i taknienia odgrywa istotng role w
prewencji chorob metabolicznych. Jakie
ciekawe badania mozemy znalez¢ w tym
zakresie?

Bardzo interesujaca analiza, o ktorej
nalezy wspomniec¢, jest badaniel, w ktorym
sprawdzano, czy podanie soku jablkowego
dzieciom przed planowanym zabiegiem
w szpitalu moze pozytywnie wpltynaé na
ich samopoczucie i nawodnienie. Zwykle
przed operacja pacjenci musza by¢ dhugo
na czczo, co bywa stresujace. Okazato sie,
ze mtodzi pacjenci, ktdrzy rano otrzymali
porcje soku jablkowego, byli krocej gtodni,
mniej rozdraznieni i lepiej nawodnieni niz
Ci, ktorzy nie jedli i nie pili nic od wie-
czora poprzedniego dnia. Sok byt dobrze
tolerowany i nie wptynat negatywnie na

poziom cukru we krwi. To pokazuje, ze sok
jablkowy moze jest bezpieczng i pomocna
forma nawodnienia.

A co z osobami dorostymi? W jednym
z badan2, przeprowadzonym na grupie
kilkunastu zdrowych kobiet, wykazano, ze
jablko zjedzone przed positkiem bogatym w
weglowodany (np. ryz) pomagato obnizy¢
popositkowy wzrost poziomu glukozy we
krwi. Co ciekawe, w kolejnym badaniu3spo-
zycie jabtka przed positkiem towarzyszyto
obnizeniu glukozy po jedzeniu o ponad
30%, szczegolnie podczas $niadania. Zaob-
serwowano rowniez poprawe wrazliwosci
insulinowej, cho¢ bez wptywu na subiek-
tywne odczucie sytosci.

Antyoksydanty w jabtkach
oraz sokach — w walce ze
stresem oksydacyjnym

W badaniu4 przeprowadzonym w Hisz-
panii wykazano, ze codzienne spozywanie
metnego soku jabtkowego przez okres
czterech tygodni moze poprawia¢ zdolnosci
antyoksydacyjne organizmu oraz obnizaé
wskazniki insulinoopornosci i stresu oksy-
dacyjnego. Zblizone korzysci odnotowano
w kolejnym badaniu, gdzie dieta $rodziem-
nomorska wzbogacona o sok z jabtek i
bergamotki poprawiata profil oksydacyjny
i wspierata wzrost beztluszczowej masy
ciata u zdrowych dorostych5. W innym
badaniu6, przeprowadzonym w Szwajcarii,
spozywanie jablek towarzyszyto zwigkszeniu
zdolnosci organizmu do zwalczania wolnych

rodnikow.

Jaki z tego wniosek?
Naturalnie, ze jabtkowy!

Jabtka oraz sok jabtkowy z powodzeniem
moga stanowic¢ element dobrze zbilansowanej
diety — a do tego bardzo smacznej. Polacy
uwielbiajg jabtka — 9 na 10 Polakow regular-
nie je spozywa7.

Sok jabtkowy to nie tylko jeden z waz-
niejszych towaréow eksportowych Polski,
ale takze skarbnica warto$ci odzywczych.
Juz jedna szklanka metnego soku moze
dostarczy¢ od 50 do 100 mg polifenoli — na-
turalnych przeciwutleniaczy, ktore pomagaja
neutralizowa¢ wolne rodniki i wspieraja
ochrong komorek przed stresem oksydacyj-
nym. Dodatkowo w 200 ml soku znajdziemy
okoto 220 mg potasu, ktory odgrywa wazna
rolg w regulacji ci$nienia krwi i prawidtowej
pracy mig$ni8. Warto pamigtac, ze szklanka
soku jabtkowego (200ml) moze by¢ jedna z
pieciu zalecanych w ciggu dnia porcji warzyw
i owocOw w jadlospisie.

Biorac pod uwage — lokalnos¢, smak,
bogactwo warto$ci odzywczych, a takze
udowodniony naukowo korzystny wpltyw
na wiele aspektow funkcjonowania naszego
organizmu — pozostaje tylko pi¢ sok i jes¢
jabtka.

Kwiatowy raj w dobrym stylu -
klasycznym, vintage czy green living

Dzieki swojej roznorodnosci pelargonie dopasowuja sie do kazdego otoczenia i stylu. Odkryj
ogrody, tarasy i miejskie balkony, w ktérych wiodaca role odgrywaja pelargonie.

Kiedy pojawia si¢ pomyst prze-
ksztatcenia stonecznych i czesciowo
zacienionych ogrodow, balkondéw czy
tarasOw w rajska oaze¢ peilng kwiatow,
wybor jednogtosnie pada na pelargonie.
Te pigkne, pochodzace z Potudniowej
Afryki rosliny uwodza kolorami, roz-
norodnymi odmianami oraz niewielkimi
wymaganiami w zakresie pielegnacji.

5 lipca (sobeta)
2:00
16:30
16:45
17:30
18:30
19:15

21:00

THE UNITY - koncert

COOLTURA - koncert

6 lipca (niedziela)
9:00 Turniej Mikstow w Slatkdwee Platowe]
1&6:00 CENTRUM USMIECHU - muzyczne show dla dzieci
17:20 STAN KRYTYCZNY - koncert
18:20 KARDAMONM - koncert
19:30 .
21:00

Dzig¢ki swojej wszech-
stronno$ci pasujg idealnie
do stylu klasycznego, ro-
mantycznego, vintage czy
nowoczesnego i dobrze
odnajdujg si¢ w kazdym §
otoczeniu. W ramach ini-

cjatywy Pelargonium for
Europe prezentujemy na-
strojowe ogrody, kolorowe
balkony i tarasy w modnym
stylu green living z pelar- 583
goniami w roli glowne;.

Cudowny
odpoczynek w ogrodzie
odskocznig od
codziennosci

Ogrod jest idealnym miej-
scem na odpoczynek od zgietku

i codziennych zajeé. Kojaca zielen i
kolorowe kwiaty gwarantuja blogi re-

KRZYSZTOF
HANKE

KARDAMON

Turnie] Meiczyzn w Siathéwee Platowe]
PRZEKAZANIE KLUCZY DO MIASTA

ROKSANA TORBUS z zespotem - koncert

MIEJSCE: Kompleks Rekreacyjno-Sportowy
"DOTYK JURY", Myszkow ul. Dobra

laks i dobre samopoczucie. Pelargonie,
krolowe wsrdd letnich roslin maja wiele
zalet: sa tatwe w pielegnacji, wystepuja
w ciekawych odmianach i szczyca sig¢
roznorodnos$cig kolorow. Wybierajac
dla nich miejsce nalezy pamigtac, ze
powinny by¢ umieszczone w pelnym
stoncu lub potcieniu.

Romantyczna aranzacja w ogrodzie
w modnym stylu vintage skupia na sobie
uwage. Stara torba na zakupy zyskata
nowe zycie jako ostonka dla pelargonii.
Delikatny r6z kwiatow ciekawie kontra-
stuje z otaczajaca zielenia. Wystarczy
spoczac¢ i relaksowac si¢ do woli. Latem
trudno o lepsze miejsce na przerwe niz
wlasny ogrod z dorodnymi pelargoniami
ustawionymi na stole.

Pelargonium for Europe, kampa-
nia unijna Europe in Bloom

g

ROKSANA

TORBUS THEUNITY

Ponadto:
GASTRONOMIA
WESOLE MIASTECZKO
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Filharmonia Jurajska™ "' @D 4 5202§
PRISONERS SHOW - lipca

Stadion OSIiR
GROMEE L RS

i

Agﬂﬁsg.ka

The GAR MECHANIK Hirek

G ra | ‘1 ‘y n a Barttomiej Chyla Wﬂﬁngmﬁma ﬁ“

ZeromBAND  Kacper Voices

BIALY gounD

Malwina

SO %0 pliDgte

7.- Wiercic

04.07.2025 STADION

17:15 THE UNITY

18:00 ORKIESTRA FILHARMONII JURAJSKIE) oraz solisci
w koncercie rockowo-symfonicznym ,, Zawiercie ma Glos”

19:45 PRISONERS SHOW 5.07.2025 STADION
21:00 GROMEE 17:00 ROZPOCZECIE IMPREZY
22:30 POTANCOWKA Z DJ-em 17:30 THE GAR

19:00 BARTEOMIE] MECHANIK CHYLA
koncert ,,Bliskosc”

(555’/{7%@ 2030 AGNIESZKA CHYLINSKA \

21:45 WIDEOTEKA DOROSLEGO CZLOWIEKA

6.07.2025 PARK MIE)JSKI HIREK WRONA

od 10:00 STREFA ZABAW SENSORYCZNYCH DLA DZIECI
warsztaty prowadzone przez Mate Centrum Nauki SOWA

10:00 JOGA W PLENERZE Z PIKNIKIEM NA TRAWIE
15:00 KINGA MACIAZEK

15.15 ZeromBAND ), o
ZV ] - .
16:00 KACPER BIALY Q/L /ﬁiﬂ[/éf/

16:30 MALWINA GOLA

17:15 Studio Muzyki Rozrywkowej VOICE&SOUND
w koncercie , Hity Wszechczaséw & Abba Show"

19:00 ALLDETE

‘ ) \t r"'"
) J ) www.zawiercieeu fb: Miasto Zawiercie 4E§ws!r °
zawiercie

18 04.07.2025r.
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Rzeka odchodzacych dusz
Liz Moore
Wydawnictwo Otwarte

Mickey i Kacey — nieroztaczne siostry.
Troszczyly si¢ o siebie nawzajem, odkad ich
matka przedawkowata. Ale to bylo kiedys.
Teraz dzieli je pig¢ lat milczenia i Kensington
Avenue. Policjantka Mickey patroluje t¢ ulicg.
Uzalezniona Kacey prostytuuje si¢, zeby
zarobi¢ na narkotyki.

W pograzonej w kryzysie opioidowym
Filadelfii ging mtode kobiety. Media i poli-
cja nie interesuja si¢ ich losem — bo to tylko
narkomanki. Jednak Mickey zauwaza, ze
pierwsza z ofiar zostata zamordowana.

I paralizuje ja strach.

Jej siostry nikt nie widzial od ponad
miesigca.

Jej siostra moze by¢ nastgpna.

Mickey — wbrew swoim przetozonym i
ryzykujac karierg — zaczyna dziatac.

Czy ustali, kim jest morderca, zanim dla
Kacey bedzie za p6zno?

Liz Moore, autorka bestsellerowych i
wielokrotnie nagradzanych thrillerow, stwo-
rzyla poruszajaca, wielowatkowa kryminalna
opowies¢.

£ ¥
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ziele

Czarcie ziele
Jill Johnson
Wydawnictwo: Znak Koncept

Zawsze lepiej radzitam sobie z ro$linami
niz z ludzmi.

W zwyczajnej dzielnicy Londynu, na
zwyczajnym dachu znajduje si¢ absolutnie
niezwykty ogréd — samym swym istnieniem
tamie tuzin paragraféw. Jego wiascicielka
jest toksykolozka botaniczna Eustacia Rose,
jednak w ogrodzie trudno znalez¢ roéze. Wy-
petniaja go rosliny przepigkne, niezwykle
rzadkie i... niezwykle trujace.

Profesor Rose prowadzi zycie przewidy-
walne jak pory roku. Z nudéw podglada przez
teleskop sasiadow, a ulubionym obiektem
obserwacji jest pickna kobieta i jej goscie.
Pewnego dnia dziewczyna znika — podobnie
jak czes¢ zabojczej kolekeji Eustacii. .. Kiedy
ktos zostaje otruty toksyna bardzo rzadkiej
ro$liny, profesor Rose staje si¢ gtowna
podejrzang.

Wie, ze jest niewinna.

Wie, co sig¢ stato z jej sasiadka.

I wie, kto byt ostatnim gosciem dziew-
czyny.

Ale jak przekona¢ sledczych o swojej
niewinnosci, kiedy juz ztamato si¢ prawo?

I kiedy jest si¢ wplatana w zbrodni¢ bar-
dziej, niz ktokolwiek podejrzewa — nawet
policja...

‘ Mowy powiels autorin :Ii-:'l'lil:llﬂ-hf:
Listonoszki 7 Apulit
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Wioska saga o milodci | deiedzictwie

Zapach Apulii. Wloska saga o
miloSci i dziedzictwie

Francesca Giannone
Wydawnictwo: Znak Koncept

Potgczeni marzeniami, rozdzieleni
wyborem...

Wioskie Potudnie, lata sze$édziesiate.

Lorenzo i Agnese stracili wszystko: fa-
bryka, ktora ich dziadek stworzyt z niczego
— pachnaca talkiem, esencjami kwiatowymi
i olejkami eterycznymi, zajmujaca kazda
ich mysli kazde marzenie — przeszta w obce
rece. Wraz z koficem pewnego rozdziatu
wszyscy staja przed waznymi zyciowymi
wyborami.

Lorenzo, dumny i porywczy, wycho-
dzi, trzaskajac drzwiami.

Agnese, niepewna i petna kompleksow,
nie wyobraza sobie innego zycia.

Ich ojciec po latach uwigzania do
rodzinnego dziedzictwa pierwszy raz
podejmuje decyzje zgodne z wiasnymi
pragnieniami.

A matka usituje pogodzi¢ ogief z
wodg.

Pomigdzy bliskimi sobie ludzmi za-
czynaja si¢ pojawia¢ szczeliny. Dlatego
kazdy musi dokona¢ wyboru sam, biorac
odpowiedzialno$¢ za wiasne jutro.

To opowie$¢ o namigtnos$ci, ktora
najpierw taczy, a potem dzieli.

O stuchaniu gtosu rozumu lub serca. O
chwili, ktéra moze zmienic cale zycie.

= Rajskigy
¥ ptaka 1

W ek bty el v il

gk wrznzow s it

Rajskie ptaki. Wlosi, ktorzy podbili
Swiat
Maciej Brzozowski
Wydawnictwo Otwarte

Uwodziciele. Buntownicy. Wizjonerzy.
Kreatorzy mody, tyrani, geniusze srebrnego
ekranu. Bezwzgledni politycy, bezwstydni
bogacze, dekadenccy artysci.

Nikt lepiej od nich nie rozumial, co to
znaczy zy¢ po wlosku.

Zawrocili $wiatu w glowie i stworzyli
wtoski mit. Sami przeszli do legendy.

Poréwnanie do rajskich ptakow przypa-
dtoby im do gustu. W konicu nadzwyczajng
uroda moga si¢ pochwali¢ tylko samce, a o
tych synach Italii mozna powiedzie¢ niemal
wszystko. Ale na pewno nie da si¢ im przy-
pisa¢ skromnosci.

KINO

04.07 piatek

11:00 OSKAR, PATKA 1 ZLOTO
BALTYKU

13:00 ELIO

15:00 ELIO

17:00 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE DUBBING

17:05 ELIO

19:15 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE NAPISY

19:30 F1

05.07 sobota

11:00 OSKAR, PATKA 1 ZLOTO
BALTYKU

13:00 ELIO

15:00 ELIO

17:00 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE DUBBING

17:05 ELIO

19:15 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE NAPISY

19:30 F1 (SW) BILET

06.07 niedziela

11:00 OSKAR, PATKAT1ZEL.OTO BAL-
TYKU (SW) BILET

13:00 ELIO (SW) BILET

15:00 ELIO (SW) BILET

17:00 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE DUBBING (SW) BILET
17:05 ELIO (MSK) BILET

19:15 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE NAPISY (MSK) BILET
19:30 F1 (SW) BILET

07.07 poniedzialek

11:00 OSKAR, PATKAT1ZELOTO BAL-
TYKU 13:00 ELIO

15:00 ELIO

17:00 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE DUBBING

17:05 ELIO

19:15 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE NAPISY

19:30 F1

08.07 wtorek

11:00 OSKAR, PATKA 1 ZLOTO
BALTYKU

13:00 ELIO

15:00 ELIO

17:00 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE DUBBING

17:05 ELIO

19:15 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE NAPISY

19:30 F1

09.07 sroda

11:00 OSKAR, PATKA 1 ZLOTO
BALTYKU

13:00 ELIO

15:00 ELIO

17:00 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE DUBBING

17:05 ELIO

19:15 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE NAPISY

19:30 F1

10.07 czwartek

11:00 OSKAR, PATKA 1 ZLOTO
BALTYKU

13:00 ELIO

15:00 ELIO

17:00 JURASSIC WOLRD: ODRO-
DZENIE DUBBING

17:05 ELIO
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SPORT

Siatkowka

NOWY LIBERO W ALURONIE
CMC WARCIE ZAWIERCIE

(Zawiercie) W srode 18 czerwca Aluronu CMC Warty Zawiercie poinformowala, ze
nowym libero zostat Jakub Popiwczak. Zastapit on na tej pozycji Luke Perry oraz
Szymona Gregorowicza, ktéry po zakonczeniu sezonu 2024/2025 pozegnali sie z klubem
z Zawiercia. Dotychczasowa kariere seniorskg Popiwczak spedzit w JSW Jastrzebskim
Weglu, w ktérym spedzit 13 sezonow.

W $rode 18 czerwca Aluronu CMC
Warty Zawiercie poinformowala, ze
nowym libero zostal Jakub Popiwczak.
Zastapil on na tej pozycji Luke Perry
oraz Szymona Gregorowicza, ktory po
zakonczeniu sezonu 2024/2025 poze-
gnali si¢ z klubem z Zawiercia. Dotych-
czasowa karier¢ seniorska Popiwczak
spedzit w JSW Jastrzebskim Weglu, w
ktérym spedzit 13 sezonow.

Jakub Popiwczak to 29-letni libero
z Legnicy, ktéry od lat wystepuje w
reprezentacji Polski. W 2023 roku sig-

gnat z nig po mistrzostwo Europy, a rok
weczesniej zostat wicemistrzem §wiata. W
Lidze Narodéw zdobyl natomiast ztoto
(2023) oraz trzykrotnie braz (2019, 2022,
2024). Na swoim koncie ma rowniez sre-
bro Pucharu Swiata z 2019 roku. Sukcesy
odnosit takze w europejskich pucharach.
Ma na swoim koncie dwa srebrne oraz
dwa bragzowe medale Ligi Mistrzow.
Swoja siatkarska karier¢ zaczynat w
miodziezowej druzynie lkara Legnica, z
ktérej w wieku niespetna 16 lat przenidst
si¢ do Jastrzgbia Zdroju, gdzie swoje
umiej¢tnosei szlifowat w Akademii Ta-

lentéw Jastrzebskiego Wegla. W 2013
roku zdobyt srebro mistrzostw Polski
kadetoéw, a dwa lata pézniej mistrzostwo
Polski juniorow.

Po raz pierwszy do seniorskich
rozgrywek PlusLigi zostal zgloszony
w sezonie 2012/2013, ale wtedy o
miejsce w sktadzie musiat rywalizowaé
ze znacznie bardziej do§wiadczonym
Damianem Wojtaszkiem. Zagrat jednak
w 10 spotkaniach, a jego zespot zakon-
czyt rozgrywki z brazowym medalem.
Utalentowany libero z roku na rok
stawat si¢ coraz wazniejsza postacia

VI FESTYN STRAZACKI
OSP Zarki-Letnisko 5.07.2025

«.9002. 15:00
wesce: AMFLE@ILr
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Partnerzy:

w Zarkach

- Piana Party
- tatuaze, malowanie twarzy

Letnisku

- strazacki tor przeszkod dla dzieci,

- zumba Artur Mizgata i Anna Kotowi |

- konkursy z nagrodami
- stoiska gastronomiczne

Wystepy artystyczne:

- dzieci z Przedszkola

w Zarkach - Letnisku ,,Malit

- Szkotka Muzyczna Orkiestiy Dgle] zﬂloronla

- Laureaci ,Nasz Talgnt”

- 2esp6t "Jarzebina™ 2 Zarek sLetniska

Zabawa taneczna:

Sponsorzy: <y
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w jastrzgbskim klubie i dostawal coraz
wigcej szans na granie. W 2017 roku
zagrat juz w 34 meczach, a jego dobra gra
zaskutkowata debiutem w reprezentacji
Polski. Ferdinando De Giorgi powotat go
na Memoriat Wagnera. Popiwczak zagrat
w meczu z Kanada, ale nie dostat si¢ juz
do sktadu na Mistrzostwa Europy.

Kuba Popiwczak w klubie z Jastrze-
bia Zdroju spedzit az 13 lat. Byt to jego
jedyny klub w seniorskiej karierze i to
wlasnie z nim odnosit swoje najwigksze
sukcesy. W 2021, 2023 oraz 2024 siggat
z nim po mistrzostwo kraju. Ostatnie
ztoto jastrzgbianie zdobyli po naprawde
zaciektym finale z Aluron CMC Warta
Zawiercie. W calej rywalizacji wygra-
li wtedy 2:1. Dwukrotnie wygrywat

AL-KO Superpuchar Polski. Jego
najswiezszym trofeum jest natomiast
TAURON Puchar Polski, ktory wraz z
jastrzebskim klubem zdobyt w kwietniu
2025 roku.

- Wybratem Aluron CMC Warte
Zawiercie, poniewaz wiem, ze jest to
druzyna, ktéra pozwoli mi walczy¢ o
najwyzsze cele oraz wygrywaé najwaz-
niejsze trofea. Klub od kilku lat sukce-
sywnie pnie si¢ krok po kroku do gory.
Czué w tym srodowisku ogromny gtdd
sukcesu. Mam nadziej¢, ze wspdlnie uda
nam si¢ spetni¢ marzenia i zdobedziemy
Lige Mistrzéw, co byloby pierwszym
takim osiggni¢ciem zaréwno dla mnie,
jak i dla klubu - méwi Jakub Popiwczak.
(tu), foto: www.aluroncme.pl

reklama

SANIKOBIS

www.sanikobis.pl

OFERTA NA WYWOZ
ODPADOW Z FIRM

Nasza firma oferuje odbidr, wywoz
i zagospodarowanie odpadow
z firm, instytucji, biurowcow, sklepow, lokali
gastronomicznych.

W celu uzyskania szczegdlowych informacji
dotyczacych podpisania umowy prosimy
o kontakt.

SANIKD BIS Sp. z 0.0,

600 065 202

42-300 Myszkow ul. Prusa 70

bok@sanikobis.pl



