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POWIAT BIALSKI

Chca wydtuzy¢ terminy na A2
Trwajg intensywne prace
przy budowie autostrady A2. 4

Przyktadowo zaawansowa-

nie rob6t na odcinku Swory
W o ‘-
A

- Biafa Podlaska wynosi 88
proc. GDDKIA informuije jed-
nak, Zze w procedowaniu sg =
roszczenia wykonawcow, ktorzy oczekuja wyd’ruzema czasu
na ukonczenie robét lub dodatkowych

$rodkow finansowych. 8

BIALA PODLASKA
Dyskusyjne pomysty na oswiate

Niemal potowa mlejsklego budzetu to wydatkl na o$wiate.

POStU/‘_'ty haszy ch Radni komisji rewizyjnej, debatujgc nad sprawozdaniem
mieszkancow finansowym za 2023 rok, szukali przestrzeni do 0szczedno-

sci. Byly prezydent, obecnie radny Andrze;
zapewnia wojt Czapski przestrzega przed dwiema pokusami. 7

Konrad Ggsiorowski

MIEDZYRZEC PODLASKI
W zwigzku ze zwigkszajaca sig kolejka cigzarowek do polsko-bia- Dzgnat kumpla od klellcha
toruskiego przejscia granicznego Kukuryki-Koztowicze, wprowa- Do tymczasowego aresztu [

dzono strefe buforowa. Na wysokosci miejscowosci Styrzyniec  § aonedonans siokogs
w pasie drogowym nie moga staé ciezarowki. — Proponujemy uszczerbku na zdrowiu swo-
rozszerzenie strefy buforowej za miejscowosé Woskrzenice E ];’i%?laz’rnr?é(;?n?g&kfzrxc‘;vz?

Duze — mowi wojt Konrad Gasiorowski. nego podczas wspolnego

spozywania alkoholu. Po tym zgtosit sie

na komisariat... 3
MED YGZNE RZE PAKU KU KU RYDZY Jubileusz cerkwi prawosiawnej

y @
SKUP ZBOZ g2
W Akademii Bialskiej w Biatej
BN ] ZAPRASZAMY o nasayeh oistow

Podlaskiej odbyt sie jubileusz
o Biala Podlaska, ul. Terebelska 60c 507 072502

100-lecia Polskiego Auto-
kefalicznego KoSciota Pra-

® Biala Podlaska, ul. Narutowicza 8 731405 070

® Parczew, ul. Szpitalna 2B 517480777

wostawnego oraz 35-lecia
® Radzyn Podlaski, ul. Wisznicka 111 512729 090 reStytuowama prawosfawnej
® Miedzyrzec Podlaski, ul. Staromiejska 7 506 414 102

diecezji lubelsko-chetmskiej.
cholimpex@poczta.fm informacja: 537 43 42 41

- Dzi$ nalezy sie cieszy¢
Wypozyczalnie Sprzetu

z dorobku, ktory zostawili
nam nasi przodkowie — mowit
abp Abel.

Medycznego CHOLIMPEX

o t6zka rehabilitacyjne
o ssaki elektryczne o podnosniki
o koncentratory tlenu

2 R o1, BB 4B AR 41

e : WARTO PRZECZYTAC
ZALADUNEK POMPA Jak chronié Rynek wynajmu

© 507 557 552 o Sy

12 26




18 — 24 czerwca 2024

2

nr 25

W ciggu roku ubyto ponad pét tysigca mieszkarcow

Biata Podlaska sie kurczy

RAPORT 531statych miesz-
karicow, czyli okoto 1 proc.
populagj, stracita w ciagu
roku Biafa Podlaska. Znamy
juz raport o stanie miasta
za2023r.

PIOTR PYRKOSZ

Wedtug stanu na koniec
2023 r. w Biatej Podlaskiej
na pobyt staty zameldowa-
nych byto 53 tys. 848 osdb
wobec 54 tys. 379 na ko-
niec 2022 r. Oznacza to,
ze w ciqggu roku ubylo 531
statych mieszkancéw mia-
sta (ok. 1 proc.). Wigkszosé
populacji stanowig kobiety,
ktérych jest 28 tys. 272 (52,5
proc.), podczas gdy 25 tys.
576 statych mieszkancéw to
mezczyzni (47,5 proc.).

Na pobyt czasowy, we-
dtug stanu na koniec 2023
r., zameldowane byly 1673
osoby wobec 1699 rok
wczesniej. Dla  odmiany
w tej kategorii dominujg
mezczyzni, ktdrych jest 912
(54,5 proc.), podczas gdy
761 oséb to kobiety (45,5
proc.). Uwzgledniajgc ,tym-
czasowych mieszkancow”,
catkowita  populacja  Bia-
fej Podlaskiej wyniosta na
koniec 2023 r. 55 tys. 521
osob wobec 56 tys. 078 na
koniec 2022 r.

Sytuacja na rynku
pracy
Wedtug danych z Po-
wiatowego Urzedu Pracy
stopa bezrobocia w grud-
niu 2023 r. wynosita
w miescie 7,3 proc.. To

nieco mniej niz w skali wo-
jewddztwa (7,5 proc.), ale
duzo wiecej niz w skali kra-
ju (5,1 proc.).

Jok czytamy w rapor-
cie, na podstawie danych
z rejestru REGON wsréd
podmiotéw majqcych oso-
bowo$¢ prawng, w Bia-
tej Podlaskiej przewazajq
spétki handlowe z ogra-
niczong odpowiedzialno-
scig. Pod kgtem liczby za-
trudnionych  pracownikéw
najwiece] jest mikroprzed-
siebiorstw, zatrudniajgcych
do 9 pracownikéw. Autorzy
opracowania nie podali
jednak szczegétowych da-
nych.

Do najwiekszych pra-
codawcdw w miescie zali-
czane sq firmy z sekforéw:
produkcyjnego (Aluteam),
budowlanego (Budomex),
odziezowego (Bialcon)
oraz przemystu drzewne-
go — (EDWOOD). Do naj-
wiekszych  pracodawcéw
instytucjonalnych  nalezqg:
Lubelski Urzgd Celno —
Skarbowy w Biatej Pod-
laskiej oraz Wojewddzki
Szpital Specjalistyczny.
W raporcie nie podano
liczby pracownikéw zatrud-
nianych przez poszczegdl-
ne podmioty.

Oswiata i praca urzedu

W 2023 r. na tere-
nie miasta funkcjonowaty
23 przedszkola, 12 szkoét
podstawowych (w tym 2
szkoly podstawowe specjal-
ne), 15 licedw ogdlnoksztat-
cqcych, 4 szkoty branzowe
| stopnia, 4 technika, 11
szkdét policealnych oraz 2
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Wedtug stanu na koniec 2023 roku w Biatej Podlaskiej na pobyt
staty zameldowanych byto 53 tys. 848 osob wobec 54 tys. 379
na koniec 2022 r. Oznacza to, ze w ciagu roku ubyto 531 sta-

tych mieszkancow miasta

szkoly specjalne przysposa-
biajgce do pracy.

Wedtug stanu na 31
grudnia Urzgd Miasta Bia-
ta Podlaska zatrudniat 213
osob, z czego zdecydowa-
na wigkszos¢ to kobiety (133
wobec 82 mezczyzn). Troje
pracownikéw ma orzecze-
nie o niepetnosprawnosci,
w tym dwie kobiety oraz je-
den mezczyzna.

W skali catego urzedu
wydanych zostato 49 tys.
668 decyzji administracyj-
nych. Najwiecej pracy miat
referat podatkéw i optat lo-
kalnych, ktéry wydat 25 tys.
179 decyzji. Z kolei 22 tys.
471 decyzji wydat referat ko-
munikacji.

W ramach obstugi klien-
tow pracownicy referatu ob-
stugi mieszkancéw przyjeli:
4827 wnioskdéw o wydanie
dowodu osobistego, w tym

93 wnioski przyjete poza
urzedem; 3423 zgtoszenia
meldunkowe; 563 zglosze-
nia o utracie lub uszkodze-
niu dowodu osobistego czy
393 zastrzezenia numeru
PESEL. Wydali 4789 dowo-
déw osobistych oraz 1375
zaswiadczen z  ewidencji
ludnosci i rejestru dowoddw

osobistych.

Podatki

Najwigkszym  zZrédtem
dochodéw wiasnych miasta
byt podatek od nieruchomo-
sci. W 2023 r. plan wynosit
35 min 350 tys. zt, a wptywy
z tego tytutu wyniosty 36 min
388 tys., czyli 102,94 proc.
planu. Na 31 grudnia 2023
r. liczba podatnikéw wyno-
sita 22 427 (377 — osoby
prawne, 22 050 — osoby
fizyczne). Drugim, co do
wielkosci, zrédtem docho-

déw wiasnych byt podatek
od $rodkéw transportowych,
ktéry optacato 538 podatni-
kéw (275 — osoby prawne,
263 — osoby fizyczne). Plan
z tego tytutu wynosit 5 min
300 tys. zt, a wptywy wynio-
sty 5 mln 908 tys. zt, czyli
111,48 proc. planu.

System Smieciowy

bez zmian

W 2023 r. w Biatej Pod-
laskiej caty czas obowig-
zywata metoda naliczania
optaty za gospodarowanie
$mieciami w oparciu o ilosé
zuzytej wody z danej nieru-
chomosci. Podstawe usta-
lenia opfaty za gospodaro-
wanie odpadami  stanowi
sredniomiesieczne  zuzycie
wody za okres od stycznia
do grudnia roku poprzedza-
jacego rok ztozenia dekla-
racji o wysokosci optaty za
gospodarowanie $mieciami.

Stawka optaty za go-
spodarowanie  odpadami
komunalnymi w 2023 r. nie
zmienifa sie i w przypadku
prowadzenia  selektywnej
zbiérki odpaddéw wynosita
5,72 zt/m3 zuzytej wody.
W przypadku braku segre-
gacji podwyzszona stawka
optaty wynosita 17,16 zt/m3
zuzytej wody.

W 2023 roku ustuge od-
bioru $mieci z terenu nie-
ruchomosci  zamieszkatych
oraz tzw. mieszanych $wiad-
czyto Przedsiebiorstwo Wie-
lobranzowe ,Komunalnik”.
Zagospodarowaniem  $mie-
ci, wtym odzyskiem, recyklin-
giem, unieszkodliwianiem
lub przekazaniem odpadéw
do odzysku, recyklingu lub

slowopodlasia.pl

unieszkodliwiania zajmowat
sie Zaktad Zagospodaro-
wania Odpadéw nalezqgey
do spdtki miejskiej Bialskie
Wodociqgi i Kanalizacja
JWOD-KAN". W 2023 r.
na terenie miasta funkcjono-
waty dwa Punkty Selektywne-
go Zbierania Odpaddw.

Wptyw wojny
na Ukrainie

Autorzy raportu podkre-
slili, ze w 2023 roku w mie-
scie ciggle odczuwalny byt
wplyw wojny na Ukrainie.
Nieprzerwanie prowadzone
bylty miejsca zakwaterowa-
nia zbiorowego dla uchodz-
céw uruchomione w Biafej
Podlaskiej na polecenie wo-
jewody lubelskiego.

W ciggtej gotowosci do
przyjecia osdb potrzebujg-
cych pozostawaly obiekty
Stowarzyszenia  ,Wspdlny
Swiat” przy ul. Powstancéw
z liczbq 55 miejsc, hotelu
OSKAR przy ul. Pétnocnej
z liczbg 92 miejsc oraz ho-
telu Ed-Wood przy ul. toma-
skiej z liczbg 10 miejsc.

tgcznie wszystkie obiek-
ty udostepnity 157 miejsc,
zczegona 31 grudnia 2023r.
zajete byly przez uchodz-
céw z Ukrainy 94 miejsca.
W 2023 r. we wszystkich
obiektach prowadzonych na
polecenie wojewody lubel-
skiego odnotowano fqgcznie
42 279 ,osobodni” pobytu
obywateli Ukrainy. Na pro-
wadzenie miejsc zakwatero-
wania zbiorowego w ubie-
gtym roku wydano ponad
2,5 miliona zlotych. Pienig-
dze pochodzity z Funduszu
Pomocy.

Odeszli

do wiecznodci

Komunalnik Sp. z o.o.

i Mitura Maria, |. 79, zm. 7.06,
Biata Podlaska

1 Karpowicz Paulina, |. 100, zm.
9.0, Ortel Krolewski

1 Seczyk Krystyna, |. 85, zm.
7.06, Swory

T Klimaszewska Irena, |. 88, zm.
8.06, Biata Podlaska

i Nitychoruk Wiestaw, |. 77, zm.
6.06, Biata Podlaska

1 Wysokinski Jan, |. 53, zm. 9.06,
Malowa Géra

Ukazuje sie raz w tygodniu (we wtorek)
na terenie powiatéw: bialskiego, tosic-
kiego, tukowskiego, parczewskiego, ra-
dzynskiego i grodzkiego Biata Podlaska.

e

WYDAWCA:

GRUPA WYDAWNICZA
SLOWO Sp.zo.o.
02-672 Warszawa

ul. Domaniewska 17/19,
lok. 133

REDAKCJA

Biata Podlaska, ul. Warszawska 15
tel. 83 344 75 54, fax 83 344 75 52

GRUPA

WYDAWNICZA
SLOWO

1 Fibakiewicz Lucyna, |. 81, zm.
11.06, Biata Podlaska

T Kustosz Stanistaw, |. 72, zm.
10.06, Malowa Gora

Zaktad Pogrzebowy
Hades

T tuc Stanistaw, |. 63, zm. 07.06,
Biata Podlaska

i Tokarska Jadwiga,71, Biata
Podlaska

i Tokarski Janusz, 1.84, zm.
03.06, Biata Podlaska

1 Nozyk Wistaw, 1.75, zm.13.06,
Krasowka

i Bielecka Halina, 1.75, zm.
11.06, Migdzyrzec Podlaski

Joanna Danielewicz

Telefon dyzurny:

833447551

sekretariat: 83 344 7554
KORESPONDENCJA

Kierowca BMW stanie przed sgdem

RADZYN PODLASKI Jest zarzut
dla kierowcy, ktéry, zda-
niem $ledczych, spowodo-
wat $miertelny wypadek
w Radzyniu Podlaskim.
W zderzeniu dwéch samo-
chodéw zgingt 61-latek.

Dramat rozegrat sie na
poczatku czerwca na dro-
dze krajowej numer 19.
24-letni mieszkaniec gminy
tukéw kierujgcy BMW, na
zakrecie stracit panowanie
nad samochodem, zjechat
na przeciwlegly pas ruchu
i czotowo zderzyt sie ze Sko-

REDAKTOR NACZELNY ZESPOL

Piotr Pyrkosz Dorota Hojda (Losice)
ZASTEPCA Anna Chodyka (powiat bialski)
REDAKTORA NACZELNEGO

SKtAD KOMPUTEROWY

Artur Wosinek

VRC Promotion Waldemar Pepa

21-500 Biata Podlaska, skr. poczt. 116

redakcja@slowopodlasia.pl

Justyna Lesiuk-Klujewska (pow. bialski)
Piotr Frankowski (sport)
Ewa Graniak-Wosinek (korekta)

dq Octaviq.

Na  miejscu
zgingt  pasazer
Skody,  61-letni

mieszkaniec Lu-
blina. Do szpita-
la z obrazenia-
mi trafity cztery
osoby: kierowca
BMW,  28-letni
mieszkaniec Lu-
blina  kierujgcy
Skodq oraz jego
dwie pasazerki
w wieku 61 i 36
lat. Starsza z nich zostata
przetransportowana do szpi-

DZIAL OGLOSZEN

Joanna Olecka - dyrektor
tel. 83 344 7557
(j.olecka@slowopodlasia.pl)
Krzysztof Koztowski
Mariola Glina-Fiutak
Matgorzata Andrzejuk

DRUK

24-|etni kierowc
panowanie nad samochodem, zjechat na
przeciwlegty pas ruchu i czotowo zderzyt
sie ze Skodg Octaviag

BMW, na zakrecie stracit

tala helikopterem Lotniczego
Pogotowia Ratunkowego.

Seregni Printing Group Sp. z 0.0.

ul. Matuszewska 14 hala B3
03-876 Warszawa

FOT. POLICJA RADZYN PODLASK]

Prokuratura Rejono-
wa w Radzyniu Podlaskim
postawita kierowcy BMW
zarzut spowodowania wy-
padku ze skutkiem $mier-
telnym. Wobec mezczyzny
zostat zastosowany dozér
policji, 15 tysiecy ztotych
poreczenia majgtkowego
oraz zakaz opuszczania
kraju. Kierowca przyznat
sie do winy.

Przeprowadzona zosta-
ta sekcja zwlok 61-letniego
mezczyzny. Obaj kierowcy
byli trzezwi.

sp

Redakcja zastrzega sobie prawo skra-
cania artykutéw i korespondencji oraz
opatrywania ich wkasnymi tytutami.
Artykutéw niezamawianych redakcja nie
zwraca i nie ponosi odpowiedzialnosci
za tre$¢ ogtoszen, reklam, tekstéw spon-
sorowanych i promocyjnych.
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Zakaz postoju dla ciezaréwek jadacych na granice obowiazuje od 12 czerwca

Strefa buforowa na drodze krajowej

GMINA BIAtA PODLASKA
W zwigzku ze zwiekszajaca
sie kolejka ciezarowek do
polsko biatoruskiego  przej-
§cia granicznego Kukuryki-
Koztowicze, wprowadzono
strefe buforowq Na wyso-
koSci miejscowosc Styrzyniec
W pasie drogowym nie mogg
sta¢ ciezarowki Czy to po-
prawi bezpieczefistwo 0sob,
kt6re mieszkaja przy DK2?

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Strefa buforowa zostata
wprowadzona 12 czerwca.
Woéwezas Lubelski  Urzad
Wojewddzki informowat, ze
kolejka ciezaréwek wynosita
ok. 38 km. Czas oczekiwa-
nia to ok. 38 godz. W kolej-
ce oczekiwato blisko tysigc
samochoddéw  cigzarowych.
W zwiqzku ze zwiekszajgcq
sie kolejkqg ciezaréwek do
polsko-biatoruskiego przej-
scia granicznego Kukuryki
— Koztowicze wprowadzono
strefe buforowq na wysoko-
$ci miejscowosci Styrzyniec.

Nie moga bezpiecznie
wyjecha¢ z posesji
Tymczasem mieszkancy

Holi walczg o bezpleczne
wjazdy na swoje posesje.

- Proponujemy rozszerzenie

strefy buforowej. Uwazamy,
ze zasadnym bytoby powigk-
szenie jej za miejscowosé
Woskrzenice Duze - mowi
Konrad Gasiorowski, woijt
gminy Biata Podlaska

Ich problem opisywalismy
w artykule: ,Hola: Ciezaréw-
ki zagrazajg naszemu bez-
pieczefnstwu”.  Mieszkancy
twierdzq, ze kolejki ciezard-
wek blokujg zjazdy do pry-
watnych posesji w Holi. Pod
koniec kwietnia zwrécili sie
z tym problemem do dwcze-
snego komendanta bialskiej
policji, inspektora Wojcie-
cha Czapli. W pismie z 5
maja komendant informuje
mieszkafncoéw, ze zarzgdcq
drég krajowych jest Gene-
ralna Dyrekcja Drég Krajo-
wych i Autostrad i to ona jest
odpowiedzialna za organi-
zacje ruchu na DK2.

Kolejka cigzarowek blokuje zjazdy do prywatnych posesiji przy DK2

— Podlegli mi policjanci
dokfadajg  wszelkich ~ sta-
ran, by ustawione w kolej-
ce samochody ciezarowe
stanowity jak najmniejsze
zagrozenie i utrudnienie
dla mieszkafncéw pobliskich
miejscowosci oraz innych
uczestnikéw ruchu drogo-
wego, a jednoczesnie nie
doprowadzity do zabloko-
wania wymienionych drdg
krajowych (DK2 i DK68
— przyp. red.) — odpowie-
dziat w pismie skierowanym
do mieszkancéw wsi komen-
dant Wojciech Czapla.

Jednoczesnie poinformo-
wat, ze Komenda Miejska
Policji w Biafej Podlaskiej
zwrécita sie z wnioskiem do
zarzqdey drogi o dodatko-
we oznakowanie w postaci

znakéw drogowych U-21,
tablic  kierujgcych, zaréw-
no w rejonie skrzyzowania
DK2 z miejscowosciq Hola,
jok tez przy indywidualnych
zjazdach. Jeszcze tego sa-
mego dnia pojawily sie one
we wskazanych miejscach.

Czy sytuacja

sie poprawita?
Mieszkancy  twierdzq,
ze owszem, oznakowania
sie pojawily, ale tylko przy

wspomnianych skrzyzo-
waniach. — Niestety mimo
zapewnien komendanta

policji o podjeciu dziatan
majgcych na celu zabez-
pieczenie zjazdéw i bez-
pieczenstwa uzytkownikdw,
1 czerwca doszto do kolej-
nego niepokojgcego zda-

rzenia. Tego dnia, w obliczu
ponownie pojawiajgcej sie
kolejki ciezaréwek, nasze
préby wezwania pomocy
spotkaly sie z nieoczekiwa-
ng odpowiedziq operatora
numeru alarmowego 112,
ktéry zalecit nam wyjscie
na droge i pomachanie do
policjantow, aby zwrécié na
siebie uwage. Policjanci,
ktérzy mieli trudnosci z lo-
kalizacjq nas wsréd zasta-
wionych pojazdéw, dotarli
na miejsce po blisko godzi-
nie oczekiwania — opowia-
da mieszkaniec Holi.

Wojt popiera

mieszkancéw
Mieszkancy Holi na-
pisali tez do wdjta gminy
Biata Podlaska Konrada
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Ggsiorowskiego. Ten za-
jat w tej sprawie stanowi-
sko. — W catosci popie-
ramy postulaty naszych
mieszkancéw i zgadzamy
sie z argumentami przed-
stawionymi w apelu. Jako
rozwigzanie proponujemy
rozszerzenie strefy buforo-
wej, ktéra obecnie rozpo-
czyna sie W miejscowosci
Styrzyniec, a korczy sie na
granicy miasta Biata Pod-
laska od strony Terespola.
Uwazamy, ze zasadnym
bytoby powiekszenie strefy
za miejscowosé Woskrze-
nice Duze — poinformowat
wojt w pismie z 20 maja.
Dodaje, ze na odcinku
od granicy miasta Biata
Podlaska do Woskrzenic
Duzych znajdujq sie zjazdy
do miejscowosci Hola. Ka-
litdw, Woskrzenice Mate,
Woskrzenice Duze i Husin-
ka, co powoduje wzmozo-
ny ruch lokalny. — Ponadto
na tym fragmencie dk-2
zlokalizowane sq przedsie-
biorstwa, ktére przy prowa-
dzeniu swojej dziatalnosci
wymagajg ~ wzmozonego
ruchu transportowego. Pro-
ponowane przez nas roz-
wigzanie przyczyni sie do
poprawy  bezpieczeristwa
i wyeliminowania poten-
cjalnych zagrozen w ruchu
drogowym — zaznacza
Konrad Ggsiorowski.

Dzgnat nozem kolege od kieliszka

MIEDZYRZEC PODLASKI Do
tymczasowego aresztu
trafit 48-latek podejrzany
o spowodowanie cigezkie-
go uszczerbku na zdro-
wiu swojego znajomego.
Sprawca dzgngt nozem
pokrzywdzonego podczas
wspdlnego  spozywania
alkoholu. Po tym zglosit
si¢ na komisariat... O jego
dalszym losie zadecyduje
sqd. Za popetniony czyn
grozi kara pozbawienia
wolnosci na czas nie krét-
szy od lat 3.

Jak informuje  nadko-
misarz Barbara  Salczyn-
ska-Pyrchla, w czwartkowe
popotudnie 13 czerwca do
miedzyrzeckiego  komisa-
riatu zglosit sie 48-latek,
ktéry oéwiadczyt, ze dzgnat
nozem sgsiada... Do miej-
sca zamieszkania mezczy-

13 czerwca d migdzyrzeckiego komisariatu zgtosit si¢ 48-la-
tek, ktory oswiadczyt, ze dzgnat nozem sasiada...

zny natychmiast skierowany
zostat patrol policji. — Tam
policjanci zastali rannego,
kidremu udzielili pierwszej
pomocy do czasu przyjazdu

zatogi  karetki  pogotowia.
48-latek zostat zatrzymany
do wyjasnienia. Mezczyzna
byt pod wyraznym wptywem
alkoholu. Badanie wykazato

ponad 3 promile w jego or-
ganizmie — przekazuje ofi-
cer prasowy, nadkom. Bar-
bara Salczyinska-Pyrchla.

Dodaje, ze sprawq zajeli
sie kryminalni miedzyrzec-
kiego komisariatu. Z usta-
leri  policjantéw  wynikato,
ze tego dnia mezczyzni
wspolnie  spozywali  alko-
hol. W pewnym momencie
doszto pomiedzy nimi do
sprzeczki. Wowczas spraw-
ca ugodzit 40-latka nozem.

— W weekend zatrzyma-
ny 48-latek zostat doprowa-

> dzony do prokuratury, gdzie

ustyszat zarzuty. Za popet-
niony czyn grozi kara po-
zbawienia wolnosci na czas
nie krétszy od lat 3. Mezczy-
zna decyzjq sqdu trafit do
tymczasowego aresztu na
okres 3 miesiecy — dodaje
rzeczniczka bialskiej policji.

(ach)

Po Ani $lad zaginat

BIALA  PODLASKA  Bialscy
policjanci poszukujq za-
ginionej nastolatki. Anna
Tovt 17 kwietnia wyszla
z domu. Do dzi$ nie wia-
domo, gdzie przebywa.

Anna Tovt ma 17 lat,
a adres jej zamieszkania do
chwili zaginiecia to ul. tuka-
szynska w Biatej Podlaskiej.
— Nastolatka 17 kwietnia
2024 r. wyszta z miejsca za-
mieszkania, nie informujgc
cztonkdéw rodziny, dokad sie
wybiera. Do chwili obecnej
nie nawigzata kontaktu, a jej
aktualne miejsce pobytu nie
jest znane — informuje oficer
prasowy Komendy Miejskiej
Policji w Biatej Podlaskiej,
nadkom. Barbara Salczyn-
ska-Pyrchla.

Osoby, ktére widziaty za-
giniong lub posiadajq jakie-
kolwiek informacje mogqce

Rysopis zaginionej
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Wzrost okoto 152 cm, szczupta
sylwetka, wiosy czarne diugie
(moze zmienia¢ ich kolor), oczy
ciemne brazowe, nos $redni,
uzebienie petne.

przyczyni¢ sie do ustalenia
miejsca jej pobytu, proszo-
ne sq o kontakt z Komendgq
Miejskqg Policji w Biatej Pod-
laskiej, pod numerem tele-
fonu: 47 814-12-10 lub na
numer alarmowy 112.

(ilk)

Potracit 76-latke na pasach

PARCZEW Policjanci wyja-
$niajg okolicznosci wy-
padku, do ktérego doszto
14 czerwca w Parczewie.
Kierujgcy fordem potrqcit
pieszg na oznakowanym
przejéciu. 19-letni kie-
rowca byt trzeiwy. Po-
szkodowana trafita do
szpitala.

Jak informuje sierzant
sztabowy Anna Borowik,
KPP w Parczewie, 14 czerw-
ca w Parczewie doszto do
niebezpiecznego  zdarze-
nia. — Ok. godziny 10:20 na
numer alarmowy wptyneto
zg’foszeme o potrgceniu pie-
szej na pasach. Na miejsce
natychmiast ruszyly stuzby

ratunkowe — przekazuje ofi-
cer prasowy.

Dodaje, ze jok wynika ze
wstepnych ustalen policjan-
tow, 19-latek jadgc fordem
od strony ul. Bema w kierun-
ku ul. Strazackiej, zjechat na
przeciwlegly pas ruchu celem
unikniecia zderzenia z innym
pojozdem, a nastepnie wje-

chat na przejscie dla pieszych
doprowadzajgc do potrgce-
nia 76-latki. — Kobieta z ob-
razeniami trafita do szpitala.
Jak ustalili  funkcjonariusze
kierowca forda byt trzezwy, co
potwierdzito przeprowadzone
przez policjantéw badanie —
mowi sierz. szt. Anna Borowik.

(ach)

R o
Olej napedowy

83 34222 07

20 lat

Sprzedaz zbiornikéw
paliwowych

REKLAMA ID: 8924
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,Muzeum na kétkach” pozwala w ciekawy sposéb doswiadczac historii

Pokazall, jak wygladar sztet

WISZNICE Mobilna wysta-
wa ,Muzeum na kotkach”
juz po raz 6smy wyruszyfa
w trase po Polsce. W 2024
roku odwiedzita dziesie¢
miejscowosci z trzech wo-
jewddztw: Swietokrzyskie-
go, matopolskiego oraz
lubelskiego.  Przyjechafa
rowniez do Wisznic, aby
pokaza¢ mieszkaficom re-
gionu, jak wygladat sztetl.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Wystawe mozna byto
obejrze¢ od 15 do 17 czerw-
ca. — Towarzyszyly jej warsz-
taty kuchni zydowskie, w Po-
lubiczach. W warsztatach
uczestniczylo KGW Polubi-
cze. Uczestnicy posmakowali
zupy Jankiela, cymesu, kugla
i rubeluchow wlodawskich.
Poza tym odbyta sie emisja
filmu Tadeusza Doroszuka
,Byli od wiekéw, odeszli na
zawsze" oraz warsztaty dla
uczniéw ,Dopdki bedq kuro-
patwy...”, ,Historia jednego
zdjecia”, ,Nie bgdz obojet-
ny” — méwi Elzbieta Soko-
towska, inicjatorka wystawy
w Wisznicach.

Codzienne zycie

Ekspozycja (po)ZY-
DOWSKIE... Sztetl Opatéw
oczami Majera Kirszenbla-
ta” opowiada o przedwo-
jennej codziennosci Zydow
i Zydowek, Polek i Polakéw
w  matych  miasteczkach.
— ,Muzeum na kétkach” po
zwala w ciekawy sposéb do-
$wiadczaé historii. Mamy tu
tréjwymiarowq makiete szte-
tla, ktéra przybliza miejsca
typowego polsko-iydowskie-
go miasteczka, a nagrania
z frogmentoml wypowiedzi
mtodych polskich Zydéw po-
zwalajq dowiedzie¢ sie, kim
sq Zydzi oraz, co znaczy by¢
Zydem dZISIOJ Ciekawym
punktem wystawy jest o$ cza-
su, ktéra porzgdkuje najwaz-
niejsze wydarzenia z historii
polskich Zydéw. Dzieki cyta-
tom zaczerpnietym z przed-
wojennych pamietnikdw,

odwiedzajqgcy dowiadujq sie

wiecej o trzech jezykach pol-
skich Zydéw: polskim, jidysz
i hebrajskim. Nie wszyscy
wiedzg, ze stowa z jidysz
weszly do jezyka polskie-
go, np. $lamazara, fajny,
git, rejwach czy bachor.
To ostatnie stowo oznacza
dziewczynke, chfopca, choé
u nas jest nacechowanie pe-
joratywnie, a w jidysz nie.
Jezyk hebrajski stuzyt do mo-
dlitwy, czytania Tory. W Eu-
ropie srodkowo-wschodniej
jezykiem powszechnym byt
jezyk jidysz. Natomiast Zydzi
postugiwali sie tez jezykiem
polskim, asymilujgc z Pola-
kami. Przyktadem jest poeta
Julian Tuwin, kitéry tworzyt
wiersze w jezyku polskim
— opowiada Alicja Nawra-
caj, koordynatorka wystawy
z ramienia muzeum Polin.

— Przymusowo zamknigtg
dzielnice zlokalizowano za
Rynkiem Gtéwnym. Od potu-
dnia wyznaczat jg tzw. Konski
Targ (dzisiejsza ul Krotka), od
wschodu ul. Fabryczna do ul.
Zabiej (tzw. glinki), od pot-
nocy i zachodu ul. Rowinska
- opowiada Tadeusz Doroszuk

Duze  zainteresowanie
wzbudzit stét warsztatowy
z prawdziwymi judaikami,
ktéry pozwala przyjrzeé sie
religijnym zwyczajom Zydéw.
Serce wystawy stanowi inte-
raktywna mapa, przygoto-
wana specjalnie dla kazdej
odwiedzanej miejscowosci.
Mapa zawiera punkty zwig-
zane z zydowskq historig
miejsca — z uwzglednieniem
instytucji zycia spofecznego
i religijnego, zaktadéw ustu-
gowych,  przedsiebiorstw,

Judaiki pozwalaja przyjrze¢ sie religijnym zwyczajom Zydow

. zniszczona np.

a takze miejsc powojennego
upamietnienia. Organizato-
rzy wystawy w pawilonie nie
zapomnieli o najmfodszych
odwiedzajqcych. Dzieci mo-
gty wylosowaé dany ekspo-
nat i dowiedzieé o nim cie-
kawych informacji.

Sztetl w Wisznicach

Osadnictwo ~ zydowskie
w Wisznicach rozwineto sie
prawdopodobnie  dopiero
od potowy XVII wieku. Jed-
nak wiemy, ze Zydzi miesz-
kali tam juz od XVI wieku.
By¢ moze, istniejgca wcze-
$niej spotecznos¢ zostata
na skutek
najazdu wojsk Chmielnic-
kiego, po czym odrodzita
sie dopiero po ponad stu-
leciu. — XIX wiek przynidst
szybki wzrost liczby ludno-
sci zydowskiej w Wiszni-
cach. Z 1835 r. pochodzqg
pierwsze wzmianki o syna-
odze, mykwie i szpitalu
(przytutku). W tym czasie
istniata  juz samodzielna
gmina zydowska, jednak jej
istnienie zostato poswiad-
czone zrédtowo dopiero
w 1864 roku. Gtéwnym
zrodtem  utrzymania  spo-
tecznosci  zydowskiej byta
produkcja i sprzedaz zyw-
nosci. W osadzie dziataly
tez miyny parowe, bedg-
ce wlasnosciq zydowskich
przedsigbiorcéw. W ciggu
XIX w. znaczne wptywy zdo-
byli zwolennicy chasydy-

zmu, ktérzy az do | wojny
$wiatowe] mieli przewage

Wisznice z Itu ptaka z zarysem gettal przedwo;ennych obiek-
tow zydowskich

w instytucjach gminnych —
opowiada Alicja Nawracaj.

Dodoje ze na przetomie
XIX i XX w. Zydzi, stanowigcy
ponad potowe mieszkancow
Wisznic, bedqcy wiascicie-
lami wiekszos¢ domow i kra-
méw przy rynku, odgrywali
znaczgcq role w rozwoju
ekonomicznym osrodka. Na
poczqtku XX w. zaczeto roz-
wijaé sie zycie polityczne.
Zatozono komérki  Bundu
i Poalej Syjon. W 1921 r.
w spisie powszechnym 811
sposrdd 1470  mieszkan-
céw Wisznic zadeklarowa-
fo wyznanie mojzeszowe.
— W okresie migdzywojen-
nym w Wisznicach dziata-
to kilka zydowskich partii
i organizacji politycznych:
Aguda, Bund oraz rézne
ugrupowania  syjonistyczne.
Funkcjonowaty takze insty-
tucje prowadzgce dziatal-
nos¢ kulturalng i o$wiatowq
(Kultur-Liga, Tarbut), zwigzki
zawodowe (Zwigzek Drob-
nych Kupcéw) oraz organi-
zacje dobroczynne (Gemilut
Chesed). Wyjatkowo trudne
dla wisznickich Zydéw oka-
zaly sie lata 30. XX wieku.
Na fali  pogtebiajgcego
sie  kryzysu gospodarcze-
go i wzrostu nastrojéw an-
tysemickich w 1934 i 1936
roku w osadzie doszto do
antyzydowskich  wystgpien.
W 1939 r., w wyniku pozaru
miasteczka, sptoneto wiele
zydowskich doméw. Przed
wybuchem Il wojny $wiato-
wej pod nadzorem gminy

FOT. JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

|3 Ciekawym punktem wystawy jest 0$ czasu, ktora porzadkuje

najwazniejsze wydarzenia z historii polskich Zydow

znajdowaly sie: synagoga,
bet midrasz, mykwa, rzeznia
rytualna, przytu’fek oraz dwa
cmentarze — zaznacza koor-
dynatorka projektu.

Getto w Wisznicach

W listopadzie 1939 r., po
zajeciu osady przez Niem-
cdw, w Wisznicach powo-
fano Judenrat. W czerwcu
1940 r. lub jesieniq 1940 r.
niemieckie wtadze okupacyj-
ne utworzyly w Wisznicach
getto. Historyk, regionalista
Tadeusz Doroszuk podkresla,
Ze gefto wisznickie powsta-
fo jako jedno z pierwszych
w Polsce. — Przymusowo za-
mknietg dzielnice zlokalizo-
wano za Rynkiem Gtéwnym.
Od potudnia wyznaczat jq
tzw. Konski Targ (dzisiej-
sza ul Krétka), od wschodu
ul. Fabryczna do ul. Zabiej
(tzw. glinki), od pétnocy i za-
chodu ul. Rowinska. Na tym
terenie znajdowato sie zale-
dwie kilkanascie budynkéw
mieszkalnych z 50 pokojami.
W kazdej izbie miescito sie
po kilkanascie oséb. Wyod-
rebniong okolice ogrodzono
drutem kolczastym, przed
ktérym  wykopano  szero-

Portret  zbiorowy miz-
kancow Wisznic wykonany
19 marca 1935 .

ki réw — opowiada Tade-
usz Doroszuk. — Do getta
prowadzita brama gtéwna
od ul. Rowinskiej oraz bra-
ma pomocnicza od ul. Fa-
brycznej w kierunku Rynku.
Na ferenie gefta nie byto
zadnej studni. Wode dowo-
zono beczkg na jednokétce
z Rynku. Do celéw innych niz
spozywcze wykorzystywano
wode znajdujqca sie na tzw.

SLOUWM...

slowopodlasia.pl

glinkach Wybudowano je-
den publiczny szalet — opo-
wiada historyk.

Dodaje, ze poczgtkowo
do getta mozna bylo swo-
bodnie wej$¢, pdzniej stato
sig fo_niemozliwe. W grud-
niu 1940 do Wisznic przy-
wieziono Zydéw z Mtawy.
W szczytowym momencie
w geticie znajdowato sie
ok. 1800-2000 Zydéw. Na
terenie gefta panowaly tra-
giczne warunki, a Polakom
zabraniano pomagaé  lud-
nosci zydowskiej. — Decyzje
o wymordowaniu Zydéw na
terenie Generalnego Guber-
natorstwa zapadta w Berli-
nie na przefomie wrzesnia
i pazdziernika 1941 r. W ra-
mach akgji ,Reinhardt” wy-
mordowano ok. 15,5 min Zy-
déw, zas kolejne setki tysiecy
ponios’ro smieré w gettach,
obozach czy masowych eg-
zekucjach. W powiecie bial-
skim akcja rozpoczeta sie
10 czerwca 1942 . od depor-
tacji ok. 3 tys. Zydéw z Bia-
tej Podlaskiej do Sobiboru.
Czes$¢ ludnosci zydowskiej
z gett z Opola i Stawatycz
skoncentrowano w barakach
w Wisznicach. 12 czerwca
1942 r. na polecenie Land-
komisarza Klemmera 80 fur-
manek przewiozfo Zydéw do
tomaz. Zydzi z Opola pozo-
stali w getcie w tomazach,
za$ stawatyckich skierowa-
no do getta do Miedzyrze-
ca Podlaskiego. 12 sierpnia
getto wisznickie zostato oto-
czone przez policjantéw z 2
plutonu 2 kompanii 101 Re-
zerwowego Batalionu Poligji
z Hamburga oraz miejscowq
zandarmerie. Zydéw depor-
towano do getta w Miedzy-
rzecu Podlaskim, a nastep-
nie transportem kolejowym
do obozu w Treblince i tam
zamordowano w komorach
gazowych. A zatrudnionych
na potrzeby wojska ostatnich
Zydéw w liczbie 106 lub 120
rozstrzelano 18 listopada
1942 r. w Dubicy nad rzekq
Zielawg — wyjasnia regiona-
lista.

Po zydowskich mieszkan-
cach Wisznic nie pozostat
prawie zaden $lad. Znikne-
ta dawna charakterystyczna
zabudowa miejscowosci.

Na wystawie mozna byto obejrze¢ wirtualny plan wisznickiego
sztetla
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Upamietnili zamordowanych Zydow

GMINA  KONSTANTY-
NOW Na budynku urzedu
gminy w Konstantynowie
umieszczono tablice upa-
mietniajacg Zydow, ktorzy
zgineli w czasie 1l wojny
Swiatowej. W migjscowo-
§ci przed wojng zyfa liczna
diaspora, liczacg 1700 oséb.
Jak wskazuje wojt Romuald
Murawski, wigkszos¢ lud-
nosci zydowskiej zostafa
wywieziona do obozu kon-
centracyjnego w Treblince
I tam uSmiercona.

ANNA CHODYKA

Jak wskazuje woéjt gmi-
ny Konstantynéw  Romu-
ald Murawski, z inicjatywy

marszatka lubelskiego Ja-
rostawa Stawiarskiego, na
terenie wojewddziwa lubel-
skiego zaplanowano dziata-
nia zwigzane z upamigtnie-
niem miejsc pobytu Zydow
na terenie gmin, szczegdlnie
tych, kidrzy zgineli w cza-
sie akcji masowe] zagtady
— okreslanej jako Akcja Re-
inhardt.

— Nie bez powodu wy-
brano Konstantynéw, gdzie
umieszczono tablice pamigt-
kowg. Na ferenie Konstanty-
nowa, przed wojng diaspora
zydowska liczyta 1700 miesz-
kancéw, przy 2600 miesz-
kancéw ogdtem. Wigkszosé
Zydéw zostata wywieziona
do obozéw koncentracyjnych,
gtéwnie do Treblinki, gdzie
zostali zamordowani w ko-
morze gazowej — méwi Ro-
muald Murawski. Dodaje,
ze Akcja Reinhardt wyniszczy-

Akcja Reinhardt w Konstantynowie miata miejsce 25 wrze$nia

1943 r., gdzie deportowano Zydow do Biatej Podlaskiej, a stam-
tad trafili do Treblinki i 6 pazdziernika 1943 r. zostali uSmierceni

ta ludnosé zydowskq, ale za-
uwaza, ze gineli tez w czasie
jej trwania Polacy i Romowie
oraz jeficy rosyjscy. — Akcja
Reinhardt w Konstantynowie
miata miejsce 25 wrzesnia
1943 r., gdzie deportowano

Je

Zydéw do Biatej Podlaskiej,
a stamtqd trafili do Treblinki
i 6 pazdziernika 1943 r. zo-
stali usmierceni — przekazu-

. Odstoniecie tablicy miato
miejsce 7 czerwca, w wyda-

= Wojewddziwa

rzeniu uczestniczyt sekretarz
wojewodziwa oraz prof. dr
hab. Sabina Bober, ktéra
jest koordynatorem ze strony
marszatka odpowiedzialnym
za upamigtnienie  miejsc
martyrologii. Przyszli tez sot-
tysi, uczniowie, uczestnicy
DPS i mieszkancy.

Jak méwita prof. Sabina
Bober, koordynator upamiet-
niania miejsc martyrologii
z Urzedu Marszatkowskiego
Lubelskiego,
tablice pamigtkowg odsto-
nieto ze wzgledu na miniong
80. rocznice Akgji Reinhardt
czyli przemysfowej zagtady
Zydéw. — Akcja rozpoczeta
sie nie w Auschwitz, tylko na
terenie Lubelszczyzny. Na te-
renie Lublina byt sztab dowo-
dzenia akcjg. Tam zapadaty
wszystkie decyzje, jesli cho-
dzi o przemystowe zabijanie
Zyddw, nie tylko z Lubelsz-

czyzny, Polski, ale w ogdle
z Europy. Akcja rozpoczeta
sie w nocy z 16 na 17 marca
1942 r. likwidacjg gefta na
Podzamczu. Na terenie Lu-
blina akcja sie tez zakonczy-
ta z 3 na 4 listopada 1943 r.
na Majdanku — przekazata
prof. Sabina Bober.

Wyjasnia, ze w czo-
sie Akcji Reinhardt zgineto
2 min Zydéw. — Pierw-
szy obdz zaktady powstat
w Betzcu i tam szly pierwsze
transporty Zydéw z Lubelsz-
czyzny i ze Lwowa. Drugi to
Sobibér, a trzeci to Treblinka
— informuje. Dodaje, ze roz-
dano ponad 66 tablic, a ma
ich by¢ umieszczonych 125.
— Wybralismy miejscowosci,
w ktorych byta liczna spo-
tecznos¢ zydowska i gdzie
odbywaly sie liczne egzeku-
cje — wyjasnita prof. Sabina
Bober.

Wielkie

BIAtA PODLASKA W' $rode, 19
czerwca, Castorama zapra-
sza mieszkaficéw miasta
i okolic na otwarcie nowego
sklepu przy ulicy Celnikéw
Polskich 7-9. Z tej okazji
na klientéw czekaé bedq
liczne atrakcje, m.in ofer-
ta specjalna na ,Wielkie
Otwarcie” i loteria z nagro-
dami o tgcznej wartosci 500
000 zt. Sklep odwiedzq
takze goscie specjalni: Do-
rota Szelggowska, Darek
Stolarz i Dominik Strzelec,
ktérzy doradzq klientom
w projektowaniu i aranzacji
domowych przestrzeni.

W bialskiej Castoramie na
powierzchni 6600 m? klienci
znajdg ponad 30 fysiecy pro-
duktéw niezbednych do budo-
wy i remontu oraz urzqdzenia
domu i ogrodu. Na szczegdl-
ng uwage zastuguje szero-
ki wybdr mebli ogrodowych
oraz wyposazenid  wnetrz.
Zewnetrzna  strefa  ogrodo-

wa, tzw. pergola, o wielkosci

otwarcie Castoramy w Srode

1700m2  prezentuje bogatq
oferte roslin, artykutéw sezo-
nowych i ogrodzen. W wy-
borze pomoze kupujgcym
profesjonalna obstuga sklepu
liczgca ponad 90 doradcdw.

— Podczas  spotkania
z projektantem w sklepie klien-
ci mogq opracowal gotowy
do readlizacji projekt swojej
kuchni, fazienki czy gardero-
by, wdrazajgc wiele funkcjo-
nalnych rozwigzar dostoso-
wanych do ich potrzeb. Warto
podkresli¢, ze nasze kolekcje
mebli wyréznia najwyzsza jo-
kos¢ i wieloletnia gwarancja,
w tym az 25 lat na kuchnie.
Szybki czas realizacji, wygod-
na dostawa z ustugg wniesie-
nia oraz ustuga montazu me-
bli kuchennych, tazienkowych
czy garderoby gwarantuje
klientowi kompleksowe wspar-
cie od projektu do jego fina-
lizacji — podkresla Adrian
Ktos, dyrektor sklepu Casto-
rama w Biatej Podlaskie;.

Z okazji otwarcia 105.
sklepu sie¢ przygotowata dla

Otwarcie Castoramy w Biatej Podlaskiej zaplanowano na $rode

19 czerwca na godz. 6.30

bialczan  liczne  promocje
i atrakcje. W okresie od 19
do 24 czerwca 2024 roku, za
kazde wydane 500 zt, klienci
bialskiej Castoramy otrzyma-
ja kupon o wartosci 100 zt
do wykorzystania przy kolej-

nych zakupach w terminie od
25.06.2024 do 24.09.2024.
Osoby, kiére dokonajqg zaku-
pdw na kwote powyzej 1500 21,
skorzystajg z bezpfatnej do-
stawy. Dodatkowo kupujg-
cy bedg mogli wzigé udziat

w loterii CASTODAYS, w kio-
rej tgczna pula nagréd to
500 000 zt.

19 czerwca w sklepie po-
jowiq sie fakze goscie specjal-
ni: Dorota Szelggowska, Dao-
rek Stolarz i Dominik Strzelec.

Od godziny 11:00 ambasado-
rzy Castoramy bedq doradzaé
klientom w  projektowaniu
i aranzacji wnetrz oraz ogro-
déw. Otwarcie sklepu zapla-

nowano na godz. 6.30.
SP

i profesjonalny sposéb

Nasze wymagania:

m dobry gtos i dykcja

Oferujemy:

(umowa o prace lub b2b)

m uczestniczenie w wydarzeniach lokalnych

m stafe i stabilne zatrudnienie, elastyczne formy pracy

m najlepsze w regionie mozliwosci rozwoju zawodowego
m przyjazng atmosfere w zgranym zespole
m mozliwos$¢ realizacji wlasnych pomystéw
m prace w stabilnej firmie z tradycjami, od ponad 30 lat na rynku

Interesujesz sie tq tematykq, jestes zmotywowany i zaangazowany,
a brakuje Ci doswiadczenia?

Aplikuj! Wszystkiego nauczymy Cie podczas programu stazowego!
CV prosimy przesytaé¢ na adres: rekrutacja@gwslowo.pl w temacie
wiadomosci wpisujqc ,Dziennikarz/Reporter”.

W zwiqgzku z dynamicznym rozwojem, Grupa Wydawnicza SLtOWO,
lider mediéw lokalnych na Lubelszczyznie, poszukuje kandydatéw na stanowisko:

dziennikarz/reporter

Twéj zakres obowigzkéw:
m przygotowywanie materiatéw reporterskich, tekstéw prasowych, prostych nagran wideo, materiatéw dzwigkowych
m przygotowywanie i prezentacja dziennikdw informacyjnych

m przygotowywanie i publikacja informacji na www
m dbanie o ich poprawnosé merytoryczng oraz prezentowanie ich w ciekawy

m doswiadczenie w pracy reporterskiej oraz w prezentowaniu wiadomosci

m orientacja w biezgcych wydarzeniach, przede wszystkim lokalnych

m kreatywno$¢ oraz umiejetnosé ciekawego zaprezentowania tematdw

m bardzo dobra znajomo$¢ jezyka polskiego (stylistyki, ortografii, interpunkcji)
= umiejetno$é pracy w zespole

= umiejetno$é pracy pod presjg czasu
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— Dzi$ nalezy sie cieszy¢ z dorobku, ktory zostawili nam nasi przodkowie — méwit abp Abel

100-lecie Polskiego Autokefalicznego
Kosciota Prawos’fawnego

BIAtA PODLASKA W
Akademii Bialskiej odbyt
si¢ jubileusz 100-lecia Pol-
skiego  Autokefalicznego
Koéciofa  Prawostawnego
oraz 35-lecia restytuowa-
nia prawostawnej diecezji
lubelsko-chefmskiej.

ANNA CHODYKA

O godz. 10.00 od-
byto sie otwarcie wysta-
wy ,100-lecie  Autokefalii
PAKP”,  ktérego  dokonat
ks. dr Jarostaw Szczur, dy-
rektor Chetmskiego Centrum
Kultury Prawostawnej. Kon-
ferencje otworzyly wystgpie-
nia przedstawicieli uczel-
ni, wtadz samorzqdowych
i administracyjnych. Wpro-
wadzenia w fematyke kon-
ferencji dokonat abp Abel,
ordynariusz  prawostawnej
diecezji lubelsko-chetm-
skiej. Nastepnie odbyt sie
wyktad pt. ,Droga Kosciofa
prawostawnego w Polsce do
autokefalii — od misji cyry-
lo-metodianskiej do czaséw
wspdtczesnych”.  Prowadzit
go dr inz. mgr Pantelejmon
(Karczewski) z Prawostaw-
nego Seminarium Duchow-
nego w Warszawie.

Kolejnym byt wyktad pt.
.Pojecie ,autokefalii” w uje-
ciu historycznym”, prelek-
cje prowadzit ks. dr Adam
Marguk, a po nim odbyt sie
wyktad ,Zasady prawa mie-
dzynarodowego  dotyczqce
wolnosci religijnej w odnie-
sieniu do historyczne] pozy-
cji prawnej Kosciota prawo-
stawnego w Polsce w swietle

Wyktady i dyskusja wzbudzity duze zalnteresowanle

rozporzqdzer i postanowien
Il Rzeczypospolitej”, prowa-
dzgcym byt ks. hab. Marcin
Siewczuk, prof. KUL, z Ka-
tedry Prawa Samorzqdu Te-
rytorialnego i Nauki Praw-
nych.

Poruszyli trudne
tematy

Przez ks. hab. Aleksan-
dra Naumowa z Uniwersy-
tetu Ca’ Foscari w Wenecji
poruszona zostata kwestia
Autokefalii PAKP w nowej
rzeczywistosci — Moskwa
1948 r. Miata tez miejsce
projekcja filmu pt. ,Diece-
zja lubelsko-chetmska jako
duchowy owoc autokefalii
Kosciota  prawostawnego
w Polsce”. Producentem byta
diecezja lubelsko-chetmska.

Podczas konferenc;ji
oméwione zostato stanowi-
sko odrodzonego panstwa
polskiego wobec  kwestii
autokefalii Kosciota prawo-
stawnego w Polsce przez
dr. hab. Konrada Walczu-
ka, prof. Akademii Sztuki

Wojennej. O roli metropolity

Dionizego  (Waledynskie-
go) w uzyskaniu autokefalii
kosciota  prawostawnego

w Il Rzeczypospolitej mdwit
abp dr Paisjusz (Martyniuk),
prof. SGMK w Warszawie,
Kolegium Filozofii i Teologii
w Krakowie.

Poruszona zostata fez
tematyka  akcji  rewindy-
kacyjno-polonizacyjng  na
Chetmszczyznie i potu-
dniowym Podlasiu w okre-
sie miedzywojennym przez
ks. dr Andrzeja Konachowi-
cza, dyrektora Lubelskiego
Instytutu Kultury Prawostaw-
nej. Dr Stanistow Roma-
nowski, naczelnik wydziatu
edukacji, kultury i sportu
Urzedu Miasta Biata Podla-
ska oméwit sytuacje gospo-
darczo-prawna  monasteru
$w. Onufrego  Wielkiego
w Jabtecznej w okresie mie-
dzywojennym.

Ks. dr Kornelius Wilkel
z Centrum Kultury Prawo-
stawnej w Bitgoraju wygtosit
prelekcje pt. ,Ks. Symeon

Poczatek uroczystosci zaczat sie otwarciem wystawy ,,100-le-
cie Autokefalii PAKP”

Kaminski — wyznawca wiary
na Potudniowym Podlasiu”.

Wyktady zakorczyta dys-
kusja, po kidrej zgromadze-
ni uczestniczyli w koncercie
muzyki cerkiewnej z okazji
100-lecia  autokefalii  cer-
kwi prawostawnej w Polsce.
Wystgpit chér pardfii pra-
wostawnej pw. $w. $w. Braci
Cyryla i Metodego w Biatej
Podlaskiej.

Da¢ swiadectwo wiary

— Dzi$ nalezy sie cieszy¢
z dorobku, ktéry zostawili
nam nasi przodkowie — mé-
wit abp Abel. Dodat, ze zy-
jemy ramie w ramig, mimo
ze réznimy sig wyznaniowo.
— Jako katolicy i prawostaw-
ni réznimy sie, ale fqczy nas
wspdlny mianownik — chrze-
Scijanstwo. Powinnismy ce-
ni¢ sie nawzajem. Obecnie
trwa sekularyzacja, sq ten-
dencje nie zawsze korzystne
dla rozwoju zycia duchowe-
go, sekularyzacja ma miej-
sce w catej Europie. Mimo
to musimy da¢ $wiadectwo

naszego przywiqzania do
wiary, podstaw ewangelicz-
nych. Niektérzy przywddcy
narodéw rokowali, szcze-
gdlnie w okresie szalejqce-
go bolszewizmu, ze wiara
upadnie, a tak sie nie sta-
fo. Cztowiek planuje, a Bég
zarzqdza — przekazat abp
Abel.

Przyptyw wiernych

z Ukrainy i Biatorusi

Wskazat, ze Polski Au-
tokefaliczny Koéciét Prawo-
stawny jest obecnie w kra-
ju stabilny, dzieki umowie
z panstwem. — Zawdziecza-
my temu rozwdj szkét teolo-
gicznych, regulacje majqt-
kowe, to jest bardzo istotne.
Na przestrzeni 100 lat nie
byto fatwo utrzymaé suwe-
rennos¢  Kosciota prawo-
stawnego. W okresie mie-
dzywojennym przezywalismy
proces polonizacyjno-rewin-
dykacyjny, akcje burzenia
cerkwi na Podlasiu i Chetm-
szczyznie. Okres Il wojny
$wiatowe] przynidst nowy ty-
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giel nieporozumien. Po woj-
nie odbyta sie akcja wysie-
dleAcza — akcja ,Wista". To
zredukowato potencjat wier-
nych — wskazat. — Dzieki
Bogu, dzi$ czujemy sie sta-
bilnie, dziekujemy wszech-
moggcemu, ze w 2024 r.
mozemy swietowa¢ jubileusz
100-lecia suwerennosci Au-
tokefalii w Polsce — wskazat
abp Abel. Poinformowat, ze
na potudniowym Podlasiu
zamieszkuje ok. 15 tys. wier-

= nych.

— Jest teraz przyptyw no-
wych wiernych z Ukrainy na
skutek agresji rosyjskiej. Po-
jawiajq sie tez osoby z Bia-
torusi — wyjasnit. Dodat, ze
w catej Polsce Kosciét pra-
wostawny liczy, ze jest 600
tysiecy wiernych. — Jest szesé
diecezji i ordynariat wojsko-
wy Wojska Polskiego, 10
biskupdw, szkoty teologicz-
ne, seminarium duchowne,

Chrzescijanska  Akademia
Teologiczna —  przekazat
abp Abel.

Odnidst sie tez do te-
matéw konferencji. — Po-
ruszamy trudne tematy, ale
uwazam, ze o wszystkich
waznych kwestiach trzeba
méwi¢, to pozostanie dla
pokolen — czynnik rozwoju
rodzimej prawostawnej kul-
tury. Mysle, ze ciekawg kon-
ferencjq bedzie ta dotyczqca
metropolity Dionizego, ktéry
zostat odsuniety przez rzqd
Bieruta, inferesujgca be-
dzie tez prelekcja dotyczgca
tego, jak doszto do pogo-
dzenia stosunkéw Kosciota
prawostawnego  lokalnego
z Kosciofem prawostawnym
patriarchatu moskiewskiego
w 1948 r. — méwit abp Abel.

Juz wkrotce Wschodni Festiwal Fotografii!

BIALA PODLASKA Artysci-fo-
tograficy zapraszajg na
Wschodni Festiwal Fotogra-
fii. Artystyczne dziatania
bedg miaty miejsce w Bia-
fej Podlaskiej, w Cielesnicy
i Janowie Podlaskim. Be-
dzie mozna obejrzeé insta-
lacje przestrzenng, wzigé
udziat w spotkaniach z fo-
tografami,  wernisazach
pt. ,Moim obiektywem”,
~Duchowos$é pogranicza”,
~NGP”, ~Geometria”
i wielu innych.

W czwartek, 20 czerw-
ca o godz. 12:00 zapla-
nowano otwarcie instalacji
przestrzennej ,36 klatek” na
pl. Wolnosci. Bedzie to wy-
stawa Fotoklubu Podlaskie-
go czynna do 23 czerwca.
Z kolei o godz. 17:00 od-
bedzie sie spotkanie z Ada-
mem Panczukiem w Bialskiej
Galerii Fotografii, przy ul.
Krétkiej 1. Wydarzeniu be-

dzie towarzyszy¢ koncert ka-
peli ,Klawa Ferajna” — prze-
kazuje Fotoklub Podlaski.

W pigtek, 21 czerwca
o godz. 17:00 zaplanowano
wernisaz pt. ,Moim obiek-
tywem” w Galerii 1 Pietro
Strefa Sztuki. To wystawa
Mtodziezowego Kota Fo-
tograficznego  ,Migawka”,
Marty Stezgly ,Uczniowie
w bialskich szkotach-sporto-
wi mistrzowie” oraz Martyny
Drozdz ,Dziecko w prze-
strzeni miejskiej”. Ekspozycje
bedzie mozna oglgdaé do
4 sierpnia.

O godz. 18:00 be-
dzie miat miejsce wernisaz
,Duchowo$¢  pogranicza”
w Bialskiej Galerii Foto-
grafii przy ul. Krétkiej 1. To
wystawa poplenerowa Ja-
bteczna-Narol.  Ekspozycje
bedzie mozna zobaczyé do
4 sierpnia. O godz. 19:00
odbedzie sie  spotkanie
z Ryszardem Kaczmarskim

w Bialskiej Galerii Fotogra-
fii.” — podaje Fotoklub Pod-
laski.

W sobote 22 czerwca
bedzie miat miejsce wer-
nisaz  Marcina  Werony
w Muzeum Fabryki Wédek
i Likieréw Cielesnica w gmi-
nie Rokitno. O godz. 18:00
odbedzie sie  wernisaz
,Geometria” w GOK Jandéw
Podlaski, bedzie to wystawa
Fotoklubu Podlaskiego. Eks-
pozycja bedzie czynna do
19 lipca.

W niedziele, 23 czerw-
ca o godz. 16:00 odbedzie
sie wernisaz ,NGP” w Etmus
przy ul. Sidorskiej 117 C. To
wystawa Niezaleznej Grupy
Plenerowej oraz promocja
siedmiu  albuméw.  Gru-
pa powstata w 2015 roku.
W swoich pracach wyra-
zamy takze emocje i opinie
— podajg cztonkowie NGP.
Dodajg, ze zwiefczeniem
kazdego projektu jest wyda-

nie albumu fotograficznego.
Do grupy nalezg: Mirostaw
Bajkowski, Wiestaw Deni-
siuk, Ryszard Domanski,
Jarek Domanski, Grzegorz
Doroszuk, Jacek Dryglewski,

Konrad Kiryta, Piotr Rekucki,
Piotr Swiderski, Marek Zu-
bik. Ekspozycje mozna oglg-
da¢ do 19 lipca.

Réwniez 23 czerwca
o godz. 18:00 zaplano-

wano wernisaz Mirostawa
Radomskiego pt. ,Subtilitas
lucis” w kawiarni Coffe Love
przy pl. Rubina 11-14 lok. 2
w Biate] Podlaskie;.

Anna Chodyka

KINO MERKURY

R EEEREARERERRERRERNRERERENBRERERARERERERRERRERERERESERED])

ILOHINATIN -

Pmmlera 5 Ilm:a

Pokazy przedpremierowe
28 - 30 czerwea

rezerwacja:
eoned 83 343 28 97
www. kinomerkury.nl

REKLAMA ID: 12708



SLOUN..

slowopodlasia.pl

BIALA PODLASKA

18 — 24 czerwca 2024

Radni z komisji rewizyjnej zastanawiajq sie, jak ograniczy¢ wydatki na szkoty

Dyskusyjne pomysty

7

nr 25

na 0szczednoscl W oswiacie

BIALA PODLASKA Niemal
potowa miejskiego budze-
tu to wydatki na oéwiate.
Radni  komisji ~ rewizyjnej
debatujac nad sprawozda-
niem finansowym za 2023
rok szukali przestrzeni do
oszczednosci. Byty prezy-
dent, obecnie radny An-
drzej Czapski przestrzega
przed dwiema pokusami.

JOANNA DANIELEWICZ

Wydatki w miescie Biata
Podlaska w 2023 roku za-
mknely sie kwotq 440 min zt.
Prawie pofowa tej kwoly to
wydatki na miejskg oswiate.
— W 2023 roku wyniosty one
218 min zt, gdzie 138 min zt
pochodzito z subwencji — po-
informowata cztonkéw komisji
rewizyjnej w radzie miasta
skarbnik Marta Miroficzuk.
Dodata, ze niestety tzw. luka
o$wiatowa co roku wzrasta,
przez co miasto do oswiaty
z wlasnego budzetu dokfada
coraz wigcej. — W 2019 do-
ktadalismy 40 min zt, w 2020
— 46 min zt, w 2021 — 54
min zt, w 2022 — 63 min zt,

- Wprowadzanie postulatu,
ze dyrektor powinien bardziej
rygorystycznie podchodzi¢ do
kwestii udzielania takich urlo-
pow s3a pozbawione podstawy
prawnej i raczej nie powinno
si¢ 0 nich méwi¢ - uwaza rad-
ny Andrzej Czapski

w 2023 ponad 80 min z
— wylicza skarbnik. Dla po-
réwnania, w 2023 roku mia-
sfo wykonato inwestycje na
kwote okofo 50 mlin zt.

— Czy sq jakies dziatania
zapobiegawcze, by prze-
ciwdziataé temu wzrostowi
wydatkéw na oswiate? Czy
zweryfikowano  udzielania
urlopéw dla  poratowania
zdrowia branych przez na-
uczycieli?  lle mamy dzieci
z gmin w naszych szkofach
i czy sq porozumienia z tymi
gminami, bo wiem, ze samo-
rzqdy takimi porozumieniami

sie ratujg — dopytywata radna
Agnieszka Kulicka.
Skarbnik  przyznaje, ze
magistrat moze reagowac,
weryfikujgc wydatki i prawi-
dtowos¢  organizacji  pracy
szkét. — Nie mamy natomiast
wplywu na podwyzki wyna-
grodzen, w slad za czym nie

= poszly adekwatne kwoty sub-

wengji, a mamy ponad 2 fy-
sigce nauczycieli — wyjasnia
skarbnik.

Jak méwi, subwencja idzie
za kazdym dzieckiem, wiec je-
sli w miejskich szkotach uczq
sie dzieci spoza miasta, to
samorzad dostaje subwencje
przynalezng uczniowi. — Je-
zeli jednak koszt ksztatcenia
dziecka jest wyzszy niz sub-
wencja na ucznia, fo czy fo
migjskie czy gminne dziecko
w naszej szkole, to my do-
pfacamy. Z tego co sig orien-
tuje, nie mamy podpisanych
porozumier w tym  zakresie
z gminami — informuje Marta
Miroriczuk.

Radny Andrzej] Czap-
ski  przestrzega  natomiast
przed angazowaniem  sie
miasta w kwestie zwigzane
z przyznawaniem urlopéw
dla poratowania  zdrowia.
— Woprowadzanie postulatu,
ze dyrektor powinien bardzie]

- Chciatam tylko spyta¢ czy
udzielnie urlopéw dla porato-
wania zdrowia dla nauczycieli
jest weryfikowane? - rozpo-
czeta wymiane zdan radna
Agnieszka Kulicka

rygorystycznie  podchodzi¢
do kwestii udzielania takich
urlopéw, kidre nie sq prze-
ciez kwestiq uznaniowg, bo
lezqg w gestii lekarza i stanu
zdrowia nauczyciela, sq po-
zbawione podstawy prawnej
i raczej nie powinno sie o nich
méwi¢ — stwierdzit.

Byly prezydent przestrze-
ga tez przed dywagacjomi
na temat porozumien z sa-
morzgdami dotyczgcych uzu-
pefniania kosztéw utrzymania
dziecka w szkole. — Trzeba
bardzo uwazaé, zeby nie wy-
laé przystowiowego dziecka
z kgpielg — przestrzega An-
drzej Czapski. — Miatem za

FOT ARCHIWUM

swoich czaséw fez takie epi-
zody, zeby do naszych szkét
nie chodzily dzieci spoza mia-
sta, bo jak ich samorzqdy nie
ptacq, to niech zacznq. Tylko
czy takie dziatania ograniczq
nam koszty utrzymania szkét?
Nie ograniczg. Nauczycie-
li nam nie ubedzie, budynki
o$wiatowe sie nie skurczq,
Przyjmujemy te dzieci z rado-
scig, bo idgca za nimi sub-
wencja ogranicza de facto
nasze koszly. Liczba ucznidw
sie kurczy, majgtek oswiaty do
utrzymania jest ten sam. Od-
radzam wiec pokuse upomi-
nania sie w innych samorzg-
dach o doptaty do ucznia, bo
to uderzy tez w nasze dzieci,
ktére uczq sie poza miastem
i do nas tez kto$ przyjdzie po
dopfate. Te ruchy pienigedzy
w jednqg czy drugqg strone sq
bez sensu, sq dziataniami
pozorowanymi. Lekko sktéca-
jacymi samorzqdy, a nie o to
nam chodzi i nie powinnysmy
do tego dazy¢.

Radna Kulicka sprecyzo-
wata, ze w jej pytaniach nie
bylo sugestii do naktaniania
do jakich$ dziatan. — Chcia-
tam tylko spytaé czy udzielnie
tych urlopow jest weryfikowa-
ne. Ja, réwniez z przyczyn za-
wodowych mam inne obser-

wacje i dlatego o to zapytatam
— stwierdzita radna, ktdra jest
dyrektorem w Akademickim
Liccum  Ogdlnoksztategcym
w Terespolu.

Radny Andrzej Czapski
zwraca natomiast  uwage,
ze problem finansowania
oswialy istnieje od lat i jest
zdiagnozowany. — Z niedo-
finansowaniem oswiaty bo-
rykatem sie jako prezydent
i joko dziatacz samorzgdowy
w Zwigzku Miast Polskich na
poziomie komisji mieszanej
czyli  samorzgdowo-rzqdo-
wej.  Postulowalismy wiedy
ograniczenie dofinansowania
samorzgdowego. Chcielismy
odpowiadaé za te czesé, kid-
ra nas dofyczy czyli majqgtek
i utrzymanie jednostek, od-
dajgc  catkowicie zabezpie-
czenie ptac nauczycielskich.
One sq wystandaryzowane,
bo wiadomo ilu nauczycieli
musi by¢ zapewnionych dla
dane;j liczby uczniéw, a poza
tym wynagrodzenia sq poza
wladczoécig  samorzqdéw,
kidre nie ustalajg ich wysoko-
$ci — méwi Czapski.

W prognozie finansowe;j
miasta na 2024 rok samo-
rzqd doptaci do oswiaty
z wlasnego budzetu ponad
87 min zt.

Bedzie przystan i boisko

BIALA PODLAKSA Trwa prze-
organizowywanie terenu
nad Krzng przy targowi-
sku przy Al. Tysigclecia.
Wyloniony  wykonawca
buduje  wtasnie przy-
stafn kajakowq na rzece,
a przez teren rekreacyjny
przy targowisku wyzna-
czono nowgq $ciezke. Ta
zastgpié ma dotychczaso-
wy chodnik wzdtuz ogro-
dzenia boisk TOP54.

Przystan kajakowa i nowe
sciezki przy targowisku przy
Al. Tysigclecia wiasnie po-
wstajg. Miasto czeka nato-
miast z inwestycjg zwigzang
z rozbudowq boiska tuz przy
rzece. Umowy na realizacje
obu przedsiewzie¢ zawarlo
z wykonawcami w potowie
kwietnia, ale te nie sq reali-
zowane réwnolegle.

Pod inwestycje zwigzang
z boiskiem zaadaptowany
ma zosta¢ chodnik, ktéry dzis
prowadzi wzdtuz boisk TOP
54 od strony rzeki. Boisko,
o ktérym mowa, powstanie
wskutek rozbudowy tego,
kiére powstato przy rze-
ce w 2022 roku. Wéwczas
w maju oddano do uzytku bo-
isko ze sztuczng nawierzch-
nig o wymiarach 40x40
oraz teren parkingowy na 40

Przebudowie ulegnie tez boisko, ktore w 2022 magistrat wybu-
dowat do treningow dla najmtodszych pitkarzy

Przystan kajakowa i nowe SCIeZkI przy targomsku przy Al. Ty-
sigclecia wiasnie powstaja. Miasto czeka natomiast z inwesty-
cjg zwigzang z rozbudowg boiska tuz przy rzece

OT JOANNA DANIELEWICZ

miejsc. Na to przedsiewzie-
cie miasto wydato 1,2 min zt
z wihasnych srodkéw. W tym
roku rozstrzygnieto przetarg
na rozbudowe tego matego
boiska na petnowymiarowe.
W ramach zaméwienia po-
wstanie boisko o wymiarach
50m x 72m z oswietleniem,
pitkochwytami i monitorin-
giem oraz poprowadzeniem
okablowania do nagtosnie-
nia. Przedsiewziecie kosz-
towaé bedzie 1 min 439 tys.
zt i ma zostaé zrealizowane
w ciggu 5 miesiecy.

Najpierw jednak powsta-
nie teren przy budynku MKS
Podlasie, ktéry otwiera Krzne
na kajaki. Na 200 metrach
na wale bedzie bulwar, do
wody prowadzi¢  bedzie
specjalne zejscie, a na jego
kofcu znajdzie sie pomost
ptywajqcy.

W tym samym czasie
miedzy  budynkiem  MKS
Podlasie a targowiskiem
powstaje nowa aleja pie-
szo-jezdna. Teren pod kajaki
i nowy szlak pieszo-jezdny
wykonuje za 218 tys. zt firma
PNB Pawet Niczyporuk. Fir-
ma ma 3 miesigce na reali-
zacje przedsigwzigcia, wigc
w lipcu powinno by¢ ono za-
koriczone.

Joanna Danielewicz

Wazny gest

POWIAT BIALSKI 12 czerwca
o godz. 11:00 odbyt sie
pogrzeb $p. sierz. Mateusza
Sitka, zotnierza ugodzonego
nozem na granicy z Biato-
rusig. Tego samego dnia
o godz. 12:00 cata braé
strazacka powiatu bialskiego
oddata mu hotd oraz okazata
solidarno$é¢ ze wszystkimi
stuzbami dbajqcych o bez-
pieczenstwo polskiej granicy.
Strazacy wyjechali pojazda-
mi pozarniczymi przed bu-
dynki PSP oraz OSP, wigczyli
sygnaty swietlne i dZzwigkowe,
a zastepy w postawie zasad-
niczej oddaty honory w cza-
sie jednej minuty.

Sierzant Mateusz Sitek to
21-letni zotnierz, ktéry zmart
6 czerwca 2024 r. w Woj-
skowym Instytucie Medycz-

strazakow

powiatu

strazacka
bialskiego oddata mu hotd
oraz okazata solidarnos¢ ze
wszystkimi stuzbami dbajacy-
mi o bezpieczenstwo polskiej
granicy

Bra¢

nym w Warszawie po tym,
jak 28 maja zostat ugodzony
nozem przez imigranta pod-
czas patrolu na granicy pol-

sko-biaforuskie;.
(ilk)

RZECZYCA

Kotty na
pellet oraz ®
ekogroszek

—

83 371 45 71 © 506 862 901
R . » Mi

zeczyca ul. Prosta 5, Miedzyrzec Podl.

KOTLY C.O.

=

g

Produkty podlegaja
dofinansowaniu z programu
»,Czyste Powietrze”

- ™~ ™

EKLAMA ID: 8942




18 — 24 czerwca 2024

8|

nr 25

Harmonogram budowy autostrady moze ulec zmianom

Wykonawcy A2 chca

przesuniecia

POWIAT BIALSKI Trwa-
Ja intensywne prace przy
budowie autostrady A2.
Zaawansowanie  rob6t
na odcinku Swory - Biata
Podlaska wynosi 88 proc.
W toku jest umowa na wy-
konanie projektu budowy
autostrady A2 od wezfa
Biata Podlaska do przejscia
granicznego w Kukurykach.
Jedli chodzi o koAcowy
odcinek A2, czyli Dobryn
- Kukuryki, czeka on na
unormowanie sytuacji z Bia-
torusig. GDDKIA informuje
tez, ze w procedowaniu s3
roszczenia  wykonawcow,
ktorzy oczekujg wydtuzenia
czasu na ukohczenie robét
lub dodatkowych Srodkéw
finansowych.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Jezeli chodzi o odcinki A2
w naszym regionie, to najbar-
dziej zaawansowane prace
sq na odcinku Swory — Biata
Podlaska — 88 proc. Duzo
mniejszy zakres robét wyko-
nano na odcinku tukowisko
w gminie Miedzyrzec Podlaski
— Swory w gminie Biata Pod-
laska — 12 proc. Procentowy

zakres robdt na pozostatych
odcinkach miedzy Siedlca-
mi a Biatg Podlaskg to 36
proc. na odcinku Siedlce Ptd.
— Malinowiec — 36 proc. oraz
29 proc. na odcinku Malino-
wiec — tukowisko — 29 proc.

Terminy moga zostaé
przesuniete

Na zadnym z zadan
terminy zakonczenia robdt
wynikajgce z podpisanych
uméw nie ulegly zmianie. —
W procedowaniu sq jednak
roszczenia  wykonawcéw,
ktérzy oczekujg wydtuzenia
czasu na ukonczenie lub
dodatkowych srodkéw finan-
sowych. Terminy wynikajg-
ce z umowy dla odcinkdw
Siedlce Ptd. — Malinowiec,
Malinowiec —  tukowisko
oraz tukowisko — Swory fo
kwiecien 2024 r., a dla od-
cinka Swory — Biata Podla-
ska to lipiec 2024 r. Terminy
te mogq zostac przesuniete
w sytuacji, gdy wykonawca
uzasadni, ze w czasie reali-
zacji umowy nastgpity oko-
licznosci, na ktére nie miat
wplywu, a uniemozliwity
mu one prowadzenie robdt
— informuje Matgorzata
Tarnowska, rzeczniczka
Generalnej Dyrekeji  Drég
Krajowych i Autostrad.

Od Biatej Podlaskiej
do granicy z Biatorusia

Przypomnijmy, we wrze-
$niu 2021 r. podpisana zo-

POWIAT BIALSKI
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GDDKIA informuje t‘e, 2 w rcedowaniu $3 roszczenia wy-

konawcow, ktorzy oczekujg wydtuzenia czasu na ukonczenie
robot lub dodatkowych srodkow finansowych

stata umowa na wykonanie
projektu budowlanego i uzy-
skanie niezbednych decyzji,
umozliwiajgcych realizacje
robét w terenie. W styczniu
2022 r. do wojewody lubel-
skiego ztozone zostaty wnio-
ski o decyzje ZRID. Kolejnym
efapem po wydaniu decyzji
ZRID i pozyskaniu finanso-
wania jest ogtoszenie prze-
targu na realizacje inwesty-

cji. — W toku jest umowa na
wykonanie projektu budo-
wy autostrady A2 od wezta
Biata Podlaska do przejscia
granicznego w Kukurykach,
wraz z uzyskaniem decyzji
(ZRID) — zaznacza Matgo-
rzata Tarnowska.

Chodzi o odcinek o dtu-
gosci 32,3 km. Zadanie po-
dzielone jest na trzy odcinki:
Biata Podlaska — Kijowiec,

FOT ARCHIWUM/GDDKIA

terminow

Kijowiec — Dobryn, Do-
bryrn — Kukuryki. Dla dwéch
pierwszych odcinkéw pro-
wadzone jest postepowanie
administracyjne w sprawie
wydania decyzji ZRID przez
wojewode lubelskiego.
— Obecnie Regionalna Dy-
rekcja Ochrony Srodowiska
w Lublinie analizuje raporty
srodowiskowe, w ramach
ponownej oceny oddziaty-
wania drogi na $rodowisko.
Planujemy w Il kwartale
2024 r. ogtosié przetargi na
realizacje robdét na dwdch
odcinkach. Termin jest uza-
lezniony od uzyskania decy-
zji ZRID — informuje GDD-
KiA.

Prace zwigzane z odcin-
kiem trzecim zalezne sq od
unormowania sytuacji ge-
opolitycznej z Biatorusiq.

Od Katuszyna
do Siedlec

Jak idg prace na odcinku
od Katuszyna do Siedlec?
Na budowanych odcinkach
A2 pomiedzy Katuszynem
a Siedlcami  wykonawcy
realizujg prace drogowe
zwigzane z uktadaniem ko-
lejnych warstw nawierzchni
jezdni na ciggu gféwnym. To
3 odcinki o tqcznej diugosci
ok. 27,5 km. — Prowadzo-
ne sq roboty przy obiektach
mostowych, przebudowywa-
ne kolizje z urzgdzeniami
infrastruktury ~ podziemnej
kolidujgce z przebiegiem

slowopodlasia.pl

drogi, montowana jest siat-
ka ogrodzeniowa, ekrany
akustyczne i bariery ener-
gochtonne. Zaawansowanie
na kazdym z odcinkéw jest
rézne. Wynika ono miedzy
innymi z terminu podpisania
uméw — przekazuje rzecz-
niczka GDDKIA.

Procentowe  zaawanso-
wanie robdt  przedstawia
sie  nastepujgco:  Katuszyn
— Groszki — 73 proc.,
Groszki — Siedlce Zach.
— 62 proc., Siedlce Zach.
— Siedlce Ptd. — 91 proc.
— Podpisalismy aneks wy-
dtuzajgcy czas na ukoncze-
nie zadania do 30 kwietnia
2024 r. dla odcinka Siedlce
Zach. — Siedlce Pid. Dla tej,
jak i pozostatych inwestycji,
w procedowaniu sq kolejne
roszczenia  wykonawcow,
ktérzy oczekujq dalszego wy-
dtuzenia czasu na ukoncze-
nie lub dodatkowych srod-
kéw finansowych — dodaje.

W tym roku GDDKIA pla-
nuje udostepni¢ kierowcom
dwa odcinki autostrady A2,
Katuszyn — Groszki (dtugosé
12,1 km) i Siedlce Zachdd
— Siedlce Potudnie (12,5
km). Budowa srodkowego
odcinka tej trasy, pomiedzy
weztami Groszki i Siedlce
Zachéd (12,9 km), zakonczy
sie w 2025 r. Do tego czasu
kontynuacja ruchu pomiedzy
wspomnianymi weztami od-
bywa¢ sie bedzie po istnie-
jgcej dk-2.

Rozmawiali 0 przemocy

domowe;

PISZCZAC Na  poczgtku
czerwca w sali kolumno-
wej Urzedu Miejskiego

w Piszczacu odbyla sie
debata spoteczna pn. ,,Po-
rozmawiajmy o bezpie-
czefistwie — mozesz mieé
na nie wplyw”. Tematem
przewodnim spotkania
byta ,Przemoc domowa
jako zjawisko dysfunkeji
Rodziny”.

W spotkaniu uczestniczy-
li: komendant komisariatu
policji w Terespolu mt. insp.
Krzysztof Gdula, naczelnik
wydziatu prewencji terespol-
skiego komisariatu podkom.
Szymon  Markowski  oraz
kierownik posterunku policji
w Piszczacu mt. asp. Hubert
Gawryluk. W spotkaniu nie
mogfo zabrakngé réwniez
dzielnicowych.

— W swoim wystgpieniu
podkreslit istote wspdtpracy
policji ze spoteczefstwem.
Oméwione zostaly podsta-

wowe pojecia dotyczqce
przemocy domowej, jak tez
odpowiedzialnosci  karnej
osob stosujgcych przemoc
wobec najblizszych. Poru-
szona zostata tez rola wspdt-
pracy instytucji w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowej. Podczas debaty
przedstawiono réwniez in-
formacje na temat Krajowe;j
Mapy Zagrozen Bezpie-
czenstwa, aplikacji ,Moja
Komenda” oraz programu
,Dzielnicowy blizej nas”
— relacjonuje oficer prasowy
bialskiej komendy, nadkom.
Barbara Salczyfiska-Pyr-
chla.

Po wyktadzie rozpocze-
ta sie dyskusja. Uczestnicy
spotkania zadawali pytania
oraz dzielili sie wtasnymi
spostrzezeniami na temat
omédwionych zagadnien
i obowigzujgcych w tej te-
matyce przepisow.

(itk)

Komenda PSP ma nowego szefa

BIAtA  PODLASKA Komen-
da Miejska Parnstwowej
Strazy Pozarnej w Bialej
Podlaskiej ma nowego
komendanta. Zostat nim
st. bryg. mgr inz. Szymon
Semeniuk.

Uroczysta zbidrka z oka-
Zji przyjecia obowigzkéw ko-
mendanta miejskiego odby-
ta sie 10 czerwca w $wietlicy
bialskiej komendy. W trakcie
uroczystosci, mocq decy-
zji lubelskiego komendan-
ta wojewddzkiego PSP z 7
czerwca 2024 r. na stanowi-
sko komendanta miejskiego
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Biatej Podlaskiej zostat
powotany st. bryg. mgr inz.
Szymon Semeniuk.

St. bryg. mgr inz. Szymon
Semeniuk jest absolwen-
tem Szkoty Gtéwnej Stuzby
Pozarniczej w Warszawie.
Stuzbe joko stuchacz pod-
chorgzy rozpoczat 1 sierpnia
1995 r. Po ukonczeniu stuzby
kandydackiej w 1999 r. oraz
uzyskaniu tytutu inzyniera
pozarnictwa zostat skiero-

Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w Biatej Pod-
laskiej ma nowego komendanta. Zostat nim st. bryg. mgr inz.

Szymon Semeniuk

wany do petnienia stuzby
w Komendzie Miejskiej PSP
w Biate] Podlaskie] jako do-
woédca sekgji.

W czerwcu 2003 r. zostat
mianowany zastepcq do-
wédcy JRG Moataszewicze,
w 2009 r. objgt stanowisko
dowédcy JRG Mataszewi-
cze, gdzie stuzyt do marca
tego roku. W kwietniu 2024
roku lubelski komendant

wojewddzki PSP w Lublinie
powierzyt st. bryg. Szymo-
nowi Semeniukowi petnienie
obowigzkéw  komendanta
miejskiego PSP w Biatej Pod-
laskiej.

W czasie stuzby ukon-
czyt studia magisterskie na
Politechnice  Lubelskiej na
kierunku ,Zarzqdzenie i Mar-
keting”, ukonczyt studia po-
dyplomowe w Szkole Gtéwne;j

OT. KM PSP BIAtA PODLASKA

Stuzby Pozarniczej w zakre-
sie ,Zarzqdzanie w stanach
zagrozen”. W 2013 r. ukon-
czyl studia  podyplomowe
w zakresie kwalifikacji peda-
gogicznych na obecnej Aka-
demii Bialskiej.

Na uroczystosci  obecni
byli m.in.: st. bryg. Zenon Pi-
siewicz, lubelski komendant

wojewddzki PSP w Lublinie;
st. bryg. Marek Chwalczuk,
zastepca lubelskiego komen-
danta  wojewddzkiego PSP
w Lublinie; Michat Litwiniuk,
prezydent Biatej Podlaskiej;
Maciej Buczynski, kierownik
bialskiej delegatury lubelskie-
go urzedu wojewddzkiego;
Dariusz Litwiniuk, kierownik fi-
lii lubelskiego urzedu marszat-
kowskiego; Robert Wozniak,
przewodniczqcy Rady Miasta
Biata Podlaska; Wojciech Mi-
tura, przewodniczgcy Rady
Powiatu Bialskiego; przedsta-
wiciele stuzb mundurowych;
przedstawiciele  samorzqdu
terytorialnego oraz ksieza ka-
pelani strazy pozarne;.
oprac. Justyna
Lesiuk-Klujewska
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Pas buforowy nie obejmuje terendw na linii granicy z Biatorusig w powiecie bialskim

Goraca strefa na granicy

REGION Od 13 czerwca, od
pétnocy obowigzuje rozpo-
rzadzenie ministra spraw
wewnetrznych o strefie
buforowej przylegtej do
granicy panstwowej z Bia-
forusig. Strefa  obejmie
zakazem przebywania na
odcinku potozonym w za-
siegu terytorialnym pla-
cowek Strazy Granicznej
w Narewce, Biafowiezy,
Dubiczach  Cerkiewnych
oraz Czeremsze. Nie obej-
muje odcinka ochranianego
przez Nadbuzafski Oddziat
Strazy Granicznej.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Przepisy = wprowadzajq
czasowy, na okres 90 dni od
dnia wejscia w zycie rozpo-
rzqdzenia, zakaz przebywa-
nia na okreslonym obszarze
w strefie nadgranicznej.

60,67 kilometra strefy

— W efekcie przepro-
wadzonych uzgodnien mieg-
dzyresortowych i konsultacji
publicznych, takze z lokal-
nymi przedsiebiorcami i sa-
morzqdowcami, uwagi
i postulaty, w szczegélnosci
dotyczqce zmniejszenia ob-
szaru strefy nadgranicznej
objetej czasowym  zaka-
zem przebywania zostaly
uwzglednione, a strefa ta
zostata ograniczona do nie-
zbednego minimum — czyta-
my w komunikacie MSWiA.

Strefa obejmie zakazem
przebywania dtugosé gra-
nicy na odcinku 60,67 km,
potozonym w zasiegu tery-
torialnym placéwek Strazy
Granicznej w Narewce, Bia-
towiezy, Dubiczach Cerkiew-
nych oraz Czeremsze. Na
odcinku okoto 44 km obszar
objety zakazem to 200 m
od linii granicy panstwowe;.
Natomiast na odcinku okoto

16 km, potozonym w rejo-
nie rezerwatow przyrody,
strefa bedzie szersza i wy-
niesie okofo 2 km. Przepisy
o ochronie granicy pan-
stwowej okreslajg, kto moze
przebywaé na obszarze
objetym zakazem przeby-
wania. To m.in. mieszkancy,
przedsiebiorcy, rolnicy, oso-
by pracujgce w strefie czy
pobierajgce nauke, a takze
wiasciciele nieruchomo-
sci pofozonych w obszarze
objetym zakazem. Jedno-
czesnie w uzasadnionych
wypadkach, wlasciwy miej-
scowo komendant placow-
ki strazy granicznej moze
wydaé zezwolenie na prze-
bywanie na okreslony czas
i na okreslonych warunkach
w strefie. — Wprowadzone
rozwiqzania, poprzez ogra-
niczenie obecnoéci  oséb
postronnych w rejonie dzia-
tan stuzbowych, majg na
celu zapewnienie bezpie-
czehstwa zaréwno osobom
postronnym, a takze funk-
cjonariuszom policji, Stra-
zy Granicznej i zofnierzom
oraz ograniczenie aktywno-
sci dziatan grup przemytni-
czych, utatwiajgcych pro-
ceder nielegalnej migracji
— argumentuje szef MON,
Wiadystaw Kosiniak-Ka-
mysz.

Bug - naturalna
bariera

Strefa buforowa nie obo-
wigzuje na odcinku przyle-
gajgcym do granicy polsko
-biatoruskiej, ktéry ochrania
Nadbuzanski Oddziat Strazy
Granicznej. Czy to ozna-
cza, ze mieszkancy regionu
mogq czué sie bezpieczni?

— Na odcinku granicy
polsko-biatoruskiej w dal-
szym ciggu wystepuje zagro-
Zenie zwiqzane z nielegalng
migracjg. W maju biezg-
cego roku granice polsko
-biatoruskg w wojewddziwie
lubelskim prébowaty prze-
kroczyé wbrew obowiqzu-

jacym przepisom 23 osoby

— informuje rzecznik pro-

0d 13 czerwca od potnocy obowigzuje rozporzadzenie m|n|stra
spraw wewnetrznych o strefie buforowej przylegtej do granicy

panstwowej z Biatorusig

sowy komendanta NOSG,
kpt. SG Dariusz Sienicki.
Przypomina tez, ze naszym
sprzymierzeficem jest rze-
ka Bug. — Polsko-biatoru-
ski odcinek granicy w woj.
lubelskim liczy 171,2 km
i przebiega ona po rzece
Bug, ktdra stanowi naturalng
zapore — mowi rzecznik.

Tarcza Wschéd

Dwa dni przed rozpocze-
ciem obowigzywania strefy
buforowej, 11 czerwca, wi-
ceprezes Rady Ministrow,
wspdlnie z  wiceministrem
Cezarym Tomczykiem i sze-
fem Sztabu Generalnego
Wojska Polskiego, gene-
ratem Wiestawem Kukutq
na konferencji prasowe;
poinformowali, ze wzmoc-
nig bezpieczenstwo na pol-
sko-biatoruskiej granicy.
— Rzeczpospolita nie byta
w tak trudnym potozeniu

zwigzanym z atakiem hybry-
dowym, z wojng na Ukra-
inie, z tym wszystkim co sie
dzieje w cyberprzestrzeni,
z ogromnymi atakami na
granicy, kiére w ostatnich
tygodniach nabraty wymia-
ru zorganizowanych grup
probujgcych  przekroczyé
granice 1 nacierajgcych na
polskich funkcjonariuszy
i Zotnierzy. To jest najwigksza
walka jokg toczy panstwo
polskie od czasu zakonAcze-
nia Il wojny $wiatowe] o swo-
je bezpieczenstwo, o swojq
przysztosé. To jest wielkie
wyzwanie dla nas wszystkich
i musimy tez reagowac na
biezgco na sytuacje, ktére
sie dziejg — mowit wicepre-
mier.

Szef MON poinformo-
wat o przyjeciu na Radzie
Ministrow uchwaly w spra-
wie ustanowienia programu
Tarcza Wschéd. Wyjasnit, ze

jest to program, kidry nie jest
wymierzony w  migrantow
ani nie zaktada statego lub
czasowego  zaminowania
granicy. Obecnie istniejgca
bariera bedzie udoskonala-
na, ale Tarcza Wschéd jako
catosé ma za zadanie od-
straszyé, a jesli to konieczne
— powstrzymaé wrogie sity
zbrojne. Specjalny program
Tarcza Wschod o wartosci
ok. 10 mld zt realizowany
bedzie w latach 2024-2028.
Obejmie on przygotowanie
do obrony terenow, ktére
znajdujg sie przy granicy
z Biatorusiq i Rosjq. Dzia-
fania majg cztery gtéwne
cele. Dotyczq wzmocnienia
tzw. zdolnosci przeciwza-
skoczeniowych, ogranicza-
nia mobilnosci przeciwnika,
zapewnienia mobilnosci
wojska, zapewnienia bez-
pieczefstwa wojska oraz
ochrony ludnosci cywilne;j.
Na Tarcze Wschdd majq

 sie ztozy¢ systemy wykrywa-

nia i ostrzegania, wysunie-
te bazy, wezly logistyczne,
umocnienia oraz systemy
antydronowe majqce zwiek-
szaé zdolnoéci polskiej ar-
mii. Przemieszczenie sie
majq przeciwnikowi utrudnié
nie tylko budowane zapory
i umocnienia, ale takze geste
lasy i bagna. Ochrona ma
powsta¢ na odcinku o dtu-
gosci 700 km, w tym 400 km
wzdtuz granicy z Biatorusiq.
Pierwsze instalacje majq po-
wsta¢ w przysztym roku.

Wzmocnienie granicy

— Jesli chodzi o wzmoc-
nienie granicy, w kilku wek-
torach prowadzimy prace
od poczqtku roku: w dzia-
faniach operacyjnych, logi-
stycznych,  indywidualnego
wyposazenia zotnierza oraz
w  dziafaniach  szkolenio-
wych. Doposazamy tez woj-
sko w dodatkowe uzbrojenie
i wozy. Sq tam Rosomaki, sq
transportery  opancerzone,
lekkie réwniez do fatwiej-
szego przemieszczania sie
Zotnierzy i funkcjonariuszy.
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Zostaty skierowane dodat-
kowe jednostki, dodatkowe
kompanie zmotoryzowane.
Dwie kompanie zmotoryzo-
wane dziatajg na granicy
— podkreslit.

Dodat, ze dziatania na
granicy, ktére prowadzi Woj-
sko Polskie, policja i Straz
Graniczna majg nowy obraz
od kilku tygodni. Mamy do
czynienia z grupami zorga-
nizowanymi,  sterowanymi
przez Biatorus czy Federacje
Rosyjskqg. — Grupy wyposa-
Zone sq w sprzet zagrazajgcy
zyciu i zdrowiu. Duzo inaczej
to wyglada niz w pierwszych
tygodniach, miesigcach czy
latach nawet tej akeji pro-
wadzonej na granicy polsko
-biatoruskiej. Inaczej zacho-
wuje sie ten ttum, inaczej jest
wyposazony. Trzeba dziatan
o charakterze przede wszyst-
kim walki z ftumem i prewen-
cyjnym. Stgd skierowanie
dodatkowych sit nie tylko
zotnierzy, komandoséw po
misjach w Afganistanie, Ira-
ku, ale przede wszystkim Zot-
nierzy i policjantow, ktérzy
tez majg doswiadczenie po
misjach w Kosowie — mowit
szef MON.

Uzycie broni

— Jeéli chodzi o uzycie
broni to do dnia dzisiejsze-
go, tylko w tym roku, broni
uzyli zotnierze i funkqo-
nariusze 1300 razy. 1300
razy w 2024 roku, przez 5
miesiecy tego roku, przez
ten czas, ktéry za nami. Dla
poréwnania, i to pokaze
skale zagrozen, z ktdrg sie
mierzymy, ale tez odpowie
na te watpliwosci, czy zot-
nierze majq pewnos¢ uzycia
broni i czy nie bojq sie uzyé
broni. W catym roku 2023
bron zostata uzyta 320 razy.
(...) To pokazuje, z czym sie
mierzymy co nie byto obec-
ne chocby w poprzednim
roku, w poprzednich latach,
z takim przejowem agresji,
na kiérqg trzeba odpowiadad
uzyciem broni — podkreslit
wicepremier.

Dodatkowe pienigdze na Czyste Powietrze

REGION Wazna informacja
dla mieszkaincéw woje-
wédztwa lubelskiego,
ktérzy przed 21 kwietnia
tego roku ztozyli wnioski
na termomodernizacje bu-
dynkéw, wymiane starych
piecéow, montaz paneli fo-
towoltaicznych czy pomp
ciepta. Sq dodatkowe pie-
nigdze na program Czyste
Powietrze. Chodzi o blisko
113 min zt.

Osoby, ktére  zlozyty
wnioski na termomoderniza-
cje budynkow wymiane sta-
rych piecéw, montaz paneli
fotowoltaicznych czy pomp

ciepta do 21 kwietnia, nie-
zwlocznie bedq zapraszane
na podpisywanie uméw.

— Zarzqd Wojewddz-
kiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki
Wodnej na posiedzeniu 13
czerwca podjgt uchwate
w sprawie aneksu i rozpa-
trzenia wnioskéw ztozonych
w ramach programu Czyste
Powietrze  finansowanych
ze $rodkéw Krajowego Pla-
nu Odbudowy. Aneks do
umowy zwieksza kwote na
dofinansowania w ramach
Krajowego Planu Odbudowy
i daje mozliwos¢ podpisywa-
nia uméw z beneficjentami,

Osoby, ktore ztozyly wnio-
ski na termomodernizacje
budynkow, wymiane starych
piecow, montaz paneli foto-
woltaicznych czy pomp ciepta
do 21 kwietnia, niezwtocznie
beda zapraszane na podpisy-
wanie umow

= dza

ktérzy ztozyli swoje wnio-
ski przed 21 kwietnia tego
roku — informuje rzecznik
WFOSiGW  tukasz Cho-
micki.

Decyzja zarzqdu zatwier-
dofinansowanie dla
1649 przedsiewzieé na fgcz-

5= nqg kwote 112 720 151,92 zt.
= — Cieszymy sie z tego, ze fe

$rodki trafig do mieszkan-
céw wojewddziwa lubelskie-
go. Wiemy, ze pieniqdze, na
ktére czekali bedq dobrze
wykorzystane. To efekt na-
szej wspolnej pracy z Naro-
dowym Funduszem Ochrony
Srodowiska i Gospodarki
Wodnej — méwi Stanistaw

Mazur, prezes WFOSIGW
w Lublinie.

O terminach podpi-
sania uméw beneficjenci

bedq niezwtocznie infor-
mowani w stosownej kore-
spondencji.

Justyna Lesiuk-Klujewska

NAJLEPSI SPECJALISCI
W DOBORZE OKULAROW
PROGRESYWNYCH!

90% RABATU

NA SZKtA PROGRESYWNE LUB

150 Z¢ MNIEJ

ZA OPRAWY KOREKCYJNE ALBO

DRUGA PARA

WYBRANYCH OKULAROW
KOREKCYJNYCH GRATIS
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Koszt leczenia to 200 tys. zt. Mezczyzna musi trafic na oddziat 30 czerwea

/dazyc z pomocg Darkowi

£OSICE - Nowotwor zabit
nasza mame, teraz chce
odebrac zycie mojemu bra-
tu - pisze Sylwia, siostra
Dariusza Kecela. 44-latek
potrzebuje  kosztownej
operagji, ktéra moze dac
mu szanse na dalsze zycie.

DOROTA HOJDA

Mama  Sylwii i Darka
zmarta na raka w wieku 44
lat. 5-letnia wowczas dziew-
czynka nie mogta w zaden
sposob poméc matce, dlate-
go dzi§, gdy okazato sie, ze
jej starszy brat réwniez cho-
ruje na nowotwor, obieca-
fa, ze zrobi wszystko, by go
uratowaé. — W dziecinstwie
zastgpit mi mame. Porusze
niebo i ziemie, by udato sie
zebraé fundusze na jego
leczenie — pisze siostra
44-latka. Rodzina Dariusza

Kecela z tosic zorganizowa-
ta zbidrke pieniedzy na ope-
racje i btaga o pomoc.
Wszystko zaczeto sie od
silnych bdléw gtowy. Przez
trzy tygodnie kazdego dnia
Darek odczuwat sciskanie
i rozpieranie w czaszce.
Zaczgt majaczyé. Nie mégt

spaé, jes¢ ani normalnie
funkcjonowaé. W  niewy-
obrazalnych  cierpieniach

w trybie pilnym zostat skie-
rowany do szpitala na rezo-
nans magnetyczny. Tam oka-
zato sie, ze mezczyzna ma
glejoka wielopostaciowego.
W badaniach uwidoczniono
trzy ogniska guzéw ztosli-
wych, najwiekszy z nich miat
az 64x43x54 mm. 44-latek
bezzwlocznie zostat prze-
wieziony do Kliniki Neu-
rochirurgii w Warszawie,
gdzie przeprowadzono kra-
niotomie czofowq lewostron-
nq z czesciowym usunieciem
guza. W trakcie zabiegu do-
szto jednak do masywnego

tOSICE

SLOUN..,

Po miesigcu od operacji Darek znow trafﬂ do szpltala z cen-
tralnym niedowtadem nerwu i zaburzeniami mowy. Rezonans
mozgu wykazat wiele zmian nowotworowych

krwawienia srédoperacyjne-
go, wymagajgcego przeto-
czenia krwi. Darek, z czto-
wieka zaradnego, zyjgcego
petnig zycia stat sie osobg
zdang na innych, wymaga-
jacq pomocy nawet w co-
dziennych czynnosciach.

Po miesigcu od opera-
cji chory trafit do szpitala

z centralnym niedowtadem
nerwu i zaburzeniami mowy.
Rezonans mézgu wykazat
wiele zmian nowotworowych.
— Niestety lekarze odebrali
nam nadzieje, méwiqc, ze
nie sq w stanie zoperowac
guzéw. Z kazdym dniem czu-
je, jak zycie uchodzi z mo-
jego brata. Coraz trudniej

Z nowotworem mbzgu zmaga sie
tez inny fosiczanin. Kamil Fran-
czuk ma 35 lat, a jego heroiczna
walka z nowotworem toczy sie
od grudnia 2019 roku. Diagnoza
nowotworu mozgu przyszta zaled-
wie dwa miesigce po narodzinach
synka Kamila, Dawida. Jedyng na-
dziejg na przezycie jest kosztowna
operacja, ktéra musi odby¢ sig
takze u dr n. med. Libionki. Cena
to okoto 100 tys. zt. Wptat mozna
dokonaé poprzez strong interneto-

jest mu sie wystowié, bdle
gtowy nasilajq sie, a obrzek
twarzoczaszki postepuje
— opisuje stan Dariusza jego
zrozpaczona siostra.
Rodzina znalazta klinike
w Kluczborku, gdzie doktor
Witold Libionka — wybitny
neurochirurg — dat im na-
dzieje i zakwalifikowat Da-
riusza do operacji. Zabieg
nie jest refundowany, a koszt

Kamil tez potrzebuje wsparcia

slowopodlasia.pl

wg  siepomaga.plkamil-franczuk
lub wysytajac wiadomos¢ pod
numer 75365 o tresci 0585174.
Koszt SMS-a 6,15 zt brutto (w
tym VAT). Na Facebooku trwajg
takze licytacie na rzecz Kamila.
Grupa nosi nazwe ,Pomézmy
cigzko choremu Kamilowi Licyta-
cje Charytatywne”. W niedziele 23
czerwca na hali sportowej w Lipnie
odbedzie sig charytatywny turniej
pitki siatkowej pod hastem ,Gramy
dla Kamila”.

operacji, leczenia oraz re-
habilitacji  wynosi  ponad
200 tysiecy zfotych. Mezczy-
zna musi znalezé sie w szpi-
talu juz 30 czerwca.

Woptat mozna dokonaé
poprzez strone internetowq
siepomaga.pl/dariusz-kecel
lub  wysytajgc  wiadomosé
pod numer 75365 o tresci
0589556. Koszt SMS-a 6,15
zt brutto (w fym VAT).

Napisali projekt, uszyjg ludowe strOje

GMINA SARNAKI Gmina Sar-
naki podjeta projekt uszy-
cia tradycyjnych strojéw
nadbuzanskich dla lokal-
nych zespotéw ludowych.
Autorkqg i koordynatorkq
zadania jest dyrektor GOK
Magdalena Rudnik, ktéra
apeluje do mieszkancéw
okolicy o pomoc.

Gminny Osrodek Kultury
w Sarnakach w styczniu tego
roku ztozyt wniosek do Na-
rodowego Centrum Kultury
w ramach programu EtnoPol-
ska. Ta inicjatywa zaowoco-
wata pozyskaniem 62 tysiecy
ztotych na  zaprojektowanie
i uszycie strojéw podlaskich
nadbuzanskich. Sposréd
1535 wnioskéw projekt z Sar-
nak znalazt sie w elitarnym
gronie 257 nagrodzonych.

W ramach zadania pn.
,Zakup strojéw ludowych dla
zespotéw wokalnych i ta-
necznych” planowane jest
uszycie 45 kompletéw stro-
jow ludowych oraz zakup 28
par obuwia. Zespoty dziecie-
ce otrzymajg 17 kompletéw
strojow dziewczecych i 13
kompletéw strojéw chtopie-
cych, natomiast dla zespotu
dorostych przewidziano 13
kompletéw strojow damskich
oraz dwa komplety strojéw
meskich.  Wszystkie stroje
bedq sktadaé sie z tradycyj-
nych elementéw, takich jak
gorsety damskie, spddnice
tkane, bluzki damskie, za-
paski, buty damskie, koszule
meskie, kamizelki meskie,
pasy tkane i spodnie.

Projekt ma charakter ba-
dawczy, a pierwszym kro-

Dotychczasowe stroje, w ktorych wystepuje zespot ludowy
z Sarnak, byly pozyczone od zaprzyjaznionych grup

kiem jest bowiem zdobycie
wiedzy na temat strojéw,
kiére niegdy$ byly noszone
przez mieszkafcow gminy.
Dyrektor sarnackiego GOK
Magdalena Rudnik juz prze-

prowadzita rozmowy z naj-
starszymi mieszkaricami Ho-
fowczyc i Klepaczewa oraz
kwerendy w Muzeum Potu-
dniowego Podlasia w Biatej
Podlaskiej i Muzeum Regio-

nalnym w Siedlcach. Dyrek-
tor apeluje do mieszkancéw
gminy Sarnaki oraz okolicz-
nych gmin o pomoc w zbie-
raniu dclwnych ubran, zdjec
i wspomnien doTyczqcych
ubioru ich przodkoéw.

Zdobyta wiedza zostanie
skonsultowana ze specjali-
stami z dziedziny wzornic-
twa i tkactwa potudniowego
Podlasia oraz etnografami,
aby stworzy¢ projekt zgod-
ny z tradycjg i wiedzq et-
nograficzng. Wykonawcami
strojéw bedq profesjonalnie
zajmujgce sie szyciem stro-
jow ludowych firmy, a tkani-
ny na spddnice utkajg nam
okoliczne tkaczki kultywu-
jace i odtwarzajgce dawne
tradycje tkackie.

Zespoty ludowe dziata-
jgce przy Gminnym Osrod-

ku Kultury w Sarnakach sg
podzielone na dzieciecy
oraz dla oséb dorostych.
Niedawno zespdt doro-
stych zakwalifikowat sie do
Ogdlnopolskiego Festiwalu
Kapel i Spiewakéw Ludo-
wych w Kazimierzu Dol-
nym, ktéry odbedzie sie juz
20 czerwca. Aby osiggnqgé
ten cel, musiat pomysl-
nie przejs¢ wymagajgce
przeglady regionalne, ktd-
re odbyly sie w Drelowie
i Lublinie. Na oba te wy-
darzenia zespdét udat sie
w strojach pozyczonych
od zaprzyjaznionych grup
— ZPiT Ziemia tosicka oraz
Zespotu Lesnianki, ktére
uzyczyly im tradycyjnych
strojow podlaskich nadbu-
zanskich.

Dorota Hojda

3 min zt dla szpitala

tOSICE Szpital Powiatowy
w tosicach otrzyma bli-
sko trzy miliony zlotych ze
$rodkéw unijnych. Placéw-
ka podpisata umowe gran-
towq w ramach programu
transgranicznego Interreg
Next Polska — Ukraina.

Inferreg NEXT  Polska
— Ukraina 2021-2027 to
kontynuacja programu Pol-
ska — Biatorus — Ukraina
2014-2020. Projekt ma za
zadanie m.in. wspieraé od-
budowe Ukrainy po zakon-
czeniu rosyjskiej agresji, ale
takze poprawi¢ dostep do
opieki zdrowotnej na ob-
szarze, ktéry obejmuje pro-
gram. W Polsce sq to wo-
jewddztwa:  podkarpackie,
lubelskie, podlaskie oraz
cze$¢ mazowieckiego, w tym

miasto  Sied|-
ce oraz po-
wiat  tosicki.
Wszystkie pro-
jekty  muszqg
byé  realizo-
wane  przez
przynajmniej
jednego part-
nera z Polski
oraz jednego

" FOT JOANNA GASKA

z Ukrainy.

Za obie-
cane trzy mi-
liony  ztotych
tosicki szpital
zmodernizuje swéj budynek
w zakresie podjazdu dla
karetek pogotowia i przyle-
gtej poradni chirurgiczne;.
Remont usprawni funkcjono-
wanie szpitala, aby pacjenci
otrzymywali pomoc tak szyb-
ko, jak to bedzie mozliwe.

Za oblecane trzy miliony ztotych tosicki szpi-
tal zmodernizuje swoj budynek w zakresie
podjazdu dla karetek pogotowia i przylegtej
poradni chirurgicznej

W ramach projektu placéw-
ka zakupi takze ambulans,
trzy koIonoskopy i gosTrosko-
py oraz tor wizyjny.

Ponadto mieszkaricy po-
wiatu tosickiego i miasta
partnerskiego projektu lwa-
no-Frankowska bedq mieli

okazje skorzystaé z imprez
edukacyjnych w formie pik-

nikéw, kitére  zapoznajq
ich z zasadami transportu
medycznego — zaréwno

w miejscu zamieszkania, jak
i w sytuacjach kryzysowych,
takich jak wojna. W ramach
wniosku zaplanowano réw-
niez dziatania edukacyje
w zakresie wiasciwego ko-
rzystania z wezwan zespo-
téw ratownictwa medyczne-
go, w zwigzku z duzq liczbg
niepotrzebnych wezwan ka-
retek pogotowia.

Instytucjq  zarzqdzajgcq
programu jest Ministerstwo
Funduszy i Polityki Regio-
nalnej RP. Natomiast role
instytucji krajowej petni Se-
kretariat Gabinetu Ministréw

Ukrainy. (ch)

R ——

Ratownikom Medycznym

wdzigczna rodzina Jakoniukéw z Serpelic.

S-S

Stacji Ratownictwa Medycznego w Losicach,

Podstacja Plateréw,

Panu Maciejowi Raszukowi

oraz

Panu Marcinowi Michlukowi, '
serdeczne podzigkowania za profesjonalng,
pelng empatii, szacunku i zaangazowania

pomoc udzielong naszej Mamie

sklada

REKLAMA ID: 12714
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Celem wydarzenia jest zapewnienie uczestnictwa osobom niepetnosprawny w wspétzawodnictwie sportowym

Paraolimpiada okazja do integracii
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Wychowania Fizycznego

MIEDZYRZEC PODLASKI
W Specjalnym  Osrodku
Szkolno-Wychowawczym
w Miedzyrzecu Podlaskim
odbyta sie VIl edycja Dnia
Sportu 0séb z niepetno-
sprawnosciami. W zawo-
dach wzigto udziat ok
70 ucznibw. Dwanascie
konkurendji  przygotowali
studenci AWF, ktorych na
wydarzenie przyjechato ok

ANNA CHODYKA

Kinga Rosinska wicedy-
rektor SOSW przekazata,
ze w SOSW odbyta sie VIl
edycja Dnia Sportu oséb
z niepetnosprawnosciami.
— Celem jest zapewnienie
uczestnictwa osobom nie-
petnosprawnym w  wspdt-
zawodnictwie  sportowym,

Nad uczniami SOSW czuwali studenci  bialskiej filii Akademii

tworzenie olimpijskiej at-
mosfery podczas wszyst-
kich konkurencji, ktére sie
odbywajq. Wazne jest tez
zwiekszenie $wiadomosci
spotecznej i wiedzy, o moz-
liwosciach oséb z niepet-
nosprawnosciami — moéwita
Kinga Rosifiska. Doda-
ta, ze istotne jest rowniez
zapewnienie rodzicom
i cztonkom rodzin oséb nie-
petnosprawnych przezycia
radosci i dumy ze swoich
dzieci w zawodach sporto-
wych. Wskazata, ze wazna
jest tez integracja i promo-
cja zdrowego trybu zycia.

Wsparcie okazat AWF

— W wydarzeniu uczest-
niczg uczniowie Specjal-
nego Osrodka  Szkolno
-Wychowawczego  oraz
uczniowie Specjalnego
Osrodka  Szkolno-Wycho-
wawczego w  Zalutyniu.
W sumie wspétzawodniczy
ok. 70-80 osob. Gtéw-
nym organizatorkami sq

W wydarzeniu wzieto udziat . 70 uczniow z Miedzyrzeca Pod-
laskiego i Zalutynia

Katarzyna Mincewicz
i Agnieszka Dotega, mamy
tez pomoc z Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie
w Biatej Podlaskiej, wspie-
ra nas fez stowarzysze-
nie ,Zrozumie¢ ich $wiat”
i PFRON. Wsparcie okaza-
fa nam tez uczelnia AWF,
ktéra jest wspdtorganiza-
torem — wyjasnita. Przeka-
zata, ze nagrody otrzymali
wszyscy uczestnicy.
Katarzyna Mincewicz
nauczycielka wychowa-
nia fizycznego w SOSW
w Miedzyrzecu Podlaskim,
organizatorka  paraolim-
piady wyjasnita, ze ideq
wydarzenia jest integracja
spotecznosci szkolnej oraz
studentébw  AWF,  ktdrzy
przygotowali poszczegdlne
onkurencje. — Studentéw
jest ok. 90, co roku ich licz-
ba sie zwieksza. To studen-
ci wymyslajg konkurencje,
sq tory przeszkdd, rzut do
celu, rzut na odlegtosé,
strzat do bramki. Sq one

dopasowane do mozliwo-
sci naszych uczniéw — wy-
jasnifa.

Dodata, ze dzieci bar-
dzo sie cieszq, ze mogq
uczestniczyé w zawodach,
bo dzieki nim poznajq in-
nych réwiesnikéw. — Na
scenie faniec zaprezen-
towaly tez dzieci z grupy
tanecznej. Gtéwnym spon-
sorem jest PFRON w Biatej
Podlaskiej, ktéry przekazat
fundusze na nagrody po-
przez stowarzyszenie “Zro-
zumie¢ ich swiat” — prze-
kazata.

Uwrazliwienie
na innych

— Sport jest elementem
naszego zycia codzien-
nego. Byé moze bedzie to
sport w innym wydaniu, ale
to nie znaczy, ze jest mniej
wazny od tego, ktory widzi-
my w telewizorze. Mysle,
ze zasady rywalizagji, fair
play, kolezenskiej pomocy
przy niektdrych konkuren-

nacje ruchow

cjach sq bardzo istotng
czesciq naszego zycia. Faj-
nie, ze jest nas tylu dzisiqj,
a wszyscy stanowimy jedno
spoteczenstwo. W naszym
miescie staramy sie od wielu
lat, udowodnié, ze wszyscy
funkcjonujemy na jednako-
wych zasadach, tak samo
jestesmy wartosciowi. Kazdy
co$ do tego spoteczenstwa
wnosi — moéwit burmistrz
Pawet tysanczuk. Dodat,
ze zyczy wszystkim dobrej
zabawy, wynikéw i inte-
gracji. — Dzigkuje Zaluty-
niowi, ze jestescie z nami.
Swiadczy to o tym, ze nasza
wspdtpraca sie zaciesnia,
jesteémy razem w dobrych
momentach i ztych — prze-
kazat burmistrz.

Beata Tyszkiewicz-Gro-
misz, przedstawicielka
AWF i osrodka w Zalutyniu,
wskazata, ze studenci AWF
przygotowali  dwanascie
stacji, na kazdej inng kon-
kurencje. — Zawody rozwi-
jajg motoryke duzg, matq,

Na uczniow czekaly liczne konkurencje poprawiajace koordy-

koordynacje, réwnowage,
sq po to, aby wzmocnié
dzieci z niepetnosprawno-
scig i zacheci¢ je do ak-
tywnosci fizycznej, w ktdrej
kazdy moze sie realizowaé.
Z wydarzenia korzystajq tez
studenci, ktdrzy realizujg
zawody w ramach przed-
miotu, w kiérego tematyce
jest przeprowadzanie réz-
nego rodzaju zaje¢ z oso-
bami z niepetnosprawno-
sciami. Kontakt z takimi
osobami daje duze umie-
jetnosci dla przysztego pra-
cownika. Jednoczesnie spo-
tkanie uwrazliwia — méwita
Beata Tyszkiewicz-Gromisz.
Wskazata, ze dopasowa-
nie ¢wiczen nie jest proste,
wiec studenci skorzystali
ze wsparcia wyktadowcéw.
— Staralismy sie, ieby kon-
kurencje byty urozmaicone.
Mamy nadZ|eJe, ze w przy-
sztym roku rowniez wez-
miemy udziat w inicjatywie
— przekazata Beata Tysz-
kiewicz-Gromisz.

Swietna zabawa z€ strazakami!

GMINA  MIEDZYRZEC PODLASKI
W Tulifowie w gminie Mie-
dzyrzec Podlaski zorgani-
zowano Dzien Dziecka pod
hastem ,Zrébmy dym!”.
Byly tory przeszkéd, licz-
ne konkursy i konkurencje,
dmuchance, a takze zaba-
wa w wodzie z sikawki.

Sylwia Hubica, dyrektor
Gminnego Osrodka Kultury
w  Miedzyrzecu Podlaskim
z siedzibg w Wysokim, wyja-
$nifa, ze Dzien Dziecka w Tuli-
fowie przebiegat pod hastem
,Zrobmy dym!”. — Na wy-
darzenie zaprosilismy straze
pozarne. Gmina Miedzyrzec
Podlaski ma bardzo sprawnie
dziatajqgce jednostki, wiec po-
stanowilismy  zaproponowaé
dzieciom aktywnos¢ ruchowq,
edukacje w zakresie bezpie-
czenstwa, pierwsze] pomocy.
Duzo jednostek zawitato do
Tulitowa, to OSP z Rogoznicy,
Rzeczycy, Tiuséca, Zabiec,
Jelnicy i strazacy z Komendy
PSP w Miedzyrzecu Podla-
skim — opowiada Sylwia
Hubica.

Dodata, ze przygotowano
tory przeszkod, tory sprawno-

W wydarzeniu uczéstniczyty Mtodziezowe Druzyny Pozarnicze

$ciowe z elementéw wyposa-
zenia strazackiego. — Przygo-
towalismy karty zaliczeniowe,

Dzieci na pikniku czekaia wspanlaia zabawa .

ktore majq zacheci¢ dzieci
do akfywnosci, nastepnie od-
bedzie sie wreczenie nagrdd.

FOT. WALDEMAR PEPA

Gtéwnymi  animatorami  za-
baw sq strazacy — wyjasnita.
Odbyt sie tez konkurs rysun-
kowy, bylo czytanie ksigze-
czek z bajkami przez tatusidw,
Nadlesnictwo ~ Migdzyrzec
Podlaski przygotowato mate-
riaty edukacyjne, dotyczgce
zwierzgt w lesie, roslin oraz
zabawy sensoryczne. Z kolei
GOK  przygotowat  sikawke
wodng, ogniste fory prze-
szkédd, rzuty do celu.

Wit Krzysztof Adamowicz
przekazuje, ze Dzien Dziecka
w gminie Miedzyrzec Podlaski
organizowany jest od o$miu
lat. — Woydarzenie co roku
odbywa sie pod innym hastem
i w innym miejscu fak by jak
najwiecej dzieci i miodziezy
miato dostep do przygotowa-
nych atrakeji. W organizacje
wlgczyli sie strazacy, gmi-
na Miedzyrzec Podlaski stoi
Ochotniczymi Strazami Pozar-
niczymi i Mfodziezowymi Dru-

. 2yn0|mi Pozarniczymi. Ciesze

sie, ze dZ|ek| tego typu impre-
zom mozemy wiqgczyé wiele
podmiotéw dziatajgcych na
terenie gminy — powiedziat
Krzysztof Adamowicz.
Anna Chodyka

Swiadczenia NFZ

W poradni

MIEDZYRZEC PODLASKI Sa-
modzielny Publiczny Za-
ktad Opieki Zdrowotnej
w Miegdzyrzecu Podlaskim
poinformowat, ze placéw-
ce udalo sie pozyskaé
kontrakt NFZ na udziela-
nie $wiadczen w poradni
chirurgii urazowo-ortope-
dycznej.

Zakres $wiadczen w po-
radni chirurgii urazowo-orto-
pedycznej to leczenie ambu-
latoryjne chordéb i obrazen
uktadu  kostno-stawowego
oraz leczenie poszpitalne
chorych hospitalizowanych
w miedzyrzeckim szpitalu.

W  poradni udzielane
sq $wiadczenia medyczne
w  zakresie diagnozowa-
nia i leczenia m.in.: chordb
zwyrodnieniowych  stawdw,
zmian zapalnych okotosta-
wowych, urazéw narzqdu
ruchu, zmian pourazowych
narzgdu ruchu, choréb
przecigzeniowych narzqdu
ruchu, deformacji w obre-
bie stop i rgk, chordb kolan,
wad postawy.

W poradni wykonywane
sq réwniez drobne zabiegi,
m.in. punkcje stawdw, po-
dawanie dostawowe lekdw,
ostrzykniecia okofostawowe.
Pacjenci bedqgcy pod opiekg
poradni chirurgii urazowo
-ortopedycznej majqg zapew-
nione obrazowe badania
diagnostyczne na miejscu,
w tym USG, RTG i TK.

Porady udzielane sq
w ramach kontraktu z Naro-
dowym Funduszem Zdrowia.
Pacjenci pierwszorazowi
winni posiadaé skierowanie
elekironiczne  wystawione
przez lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.  Skierowanie
w formie papierowej musi
zosta¢ dostarczone w termi-
nie do 14 dni roboczych od
momentu ustalenia ferminu
wizyty — zaznacza SPZOZ.

Na pierwszg wizyte pa-
cjent musi dostarczy¢ wyniki
ostatnich badan  potwier-
dzajqgcych rozpoznanie. Ko-
nieczne jest posiadanie ze
sobg dowodu tozsamosci
z nr PESEL.

Anna Chodyka
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— Uwazam, ze kazdy mfody cztowiek powinien do czego$ dazy¢ — méwita Ewa Maria Czeberkus, mama Szymona

Nagrodzono najlepszych uc

BIALtA PODLASKA Przy-
znano Ztote i Diamentowe
Pidra. Ztote Pidra otrzymato
145 ucznidw, a Diamento-
we Pidra 12 osob. To nagro-
da za wybitne osiggniecia
W nauce, w tym za wyso-
kie migjsca w konkursach
| olimpiadach. Brane jest
tez pod uwage zachowanie
| dziatalnos¢ spoteczna.

ANNA CHODYKA

— Ztote i Diamentowe
Piéro — nagroda prezydenta
miasta nadawana jest zgod-
nie z regulaminem za wybit-
ne osiggniecia w dziedzinie
nauki. Aby uzyska¢ Ztote
Piéro, nalezy mie¢ co naj-
mniej bardzo dobre zacho-
wanie i by¢ laureatem lub fi-
nalistg olimpiad co najmniej
na szczeblu wojewddzkim
lub by¢ finalistg konkurséw
co najmniej na szczeblu wo-
jewddzkim lub byé uczniem,
ktéry zajqt pierwsze, drugie,
trzecie miejsce w Bialskiej
Lidze Przedmiotowe], wa-
runkiem jest tez wyrdznienie
za szczegdlng dziatalnosé
spofeczng, majgcq charak-
ter dtugofalowy i cykliczny
— méwit dr Stanistaw Ro-
manowski, naczelnik wy-
dziatu  edukacji,  kultury
i sportu w Urzedzie Miasta
Biata Podlaska.

Dodat, ze by uzyskad
Diamentowe Pidro, trzeba
dwukrotnie  uzyskaé Ztote

Pidro i za trzecim razem,
gdy dyrektor szkoly ztozy
wniosek do urzedu miasta,
mozna uzyska¢ Diamentowe
Piéro. — W tym roku wpty-
nety 164 wnioski o nadanie
nagrody Ztote Pidro, pozy-

tywnie zostato rozpatrzo-
nych 145, Jesli chodzi o Dia-
mentowe Pi6ro, wpltyneto 12
whnioskéw, wszystkie zostaty
pozytywnie rozpatrzone
— poinformowat dr Stani-
staw Romanowski.

Pragne, by spetnity sie
marzenia

Mateusz  Muchla  uczy
sie w Szkole Podstawowej
nr 2, otrzymat Zfote Pidro.
— Bratem udziat w konkur-
sie Alfik — humanistycznym
i matematycznym, Orzet
Edukacji — polonistycznym,
w sesji wiosennej i zimowej
oraz w konkursie Kangur.
Na $wiadectwie mam pigt-
ki i szostki. W przysztosci
chciatbym byé  pitkarzem.
Jezdze na treningi trzy razy
w tygodniu — méwi Mate-
usz Muchla.

Kacper Muchla uczy sie
w Szkole Podstawowej nr 5,
brat udziat w licznych kon-
kursach. — Bratem udziat
w konkursach Kangur, Ga-
lileo, Albus, Pingwin. By-
tem laureatem. Najbardziej
lubie wychowanie fizyczne
i jezyk angielski. Chciatbym
zosta¢ pitkarzem w przy-
sztosci — przekazat Kacper
Muchla.

— Synom wiedza przy-
chodzi z tatwoscig, uwazajq
na lekcjach i zapamietujq,

FOT. ANNA CHODYKA

Szymon Czeberkus uczy si¢ wNiepuincznej Szkole Podstawo-
wej im. J. Korczaka, w przysztosci chce ksztatci¢ sie w War-
szawskiej Akademii Filmowej. Na zdj. z mama Ewa Marig Cze-

berkus

co méwiq nauczyciele. Bar-
dzo mato czasu potrzeba
im na nauke w domu. Jak
jest wiekszy sprawdzian,

proszq mnie, zebym zadata
kilka pytan, czy majg opa-
nowang wlasciwg wiedze.
Chciatabym, zeby marzenia
synéw o zostaniu pitkarza-

Edyta Majewska uczy sie
w Katolickiej Szkole Podsta-
wowej im. C. Norwida. Wy-
grata Lige Historyczna, za co
otrzymata Ztote Pioro, na zdj.
z mamg Anng Majewska

mi sie spetnity. Woze ich na
treningi i zawody. Jezdzimy
tez wspdlnie oglgdaé¢ mecze
— moéwita Emilia Muchla,
mama Kacpra i Mateusza.

Chetnie sie ucza
Edyta Majewska uczy sie
w Katolickiej Szkole Pod-
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stawowej im. C. Norwida.
— Wygratam Lige Histo-
ryczng, wzietam  udziat
w konkursie Leon z jezyka
angielskiego. Na przygo-
towania poswiecitam duzo
czasu. Uczytam sie gtéwnie
sama, ale tez z mamg. Na
swiadectwie mam  pigtki
i szostki. Chce poznawaé
nowe rzeczy, jestem ciekawa
np. ciggu dalszego historii.
Uczeszczam tez na tance
towarzyskie.  Chciatabym
zostaé nauczycielkg polskie-
go albo muzyki, pragne tez
zwiedzi¢ swiat. O fym marze
— przyznata Edyta Majew-
ska.

— Moja cérka chetnie sie

. uczy, ma dwoje starszego

rodzenstwa i dwoje mtodsze-
go, wiec nawzajem sie na-
pedzajg do osiggania suk-
cesow w dziedzinie nauki.
Starsze dzieci tez sie dobrze
uczyly, a Edyty nie trzeba
mobilizowaé. W momentach
krytycznych, w pierwszej kla-
sie i w czwartej, kiedy sie
zmieniat sposéb nauki, wie-
cej uczylysmy sie wspdlnie.
Do Ligi Historycznej réwniez
uczyta sie ze mng — prze-
kazata Anna Majewska
mama Edyty.

Michalina Gtowniak bra-
ta udziat w kilku konkursach

Diamentowe Piéro otrzymali:

Aleksandra Koczkodaj Szkota Podstawowa nr 3 im. Marii Konopnic-
kiej w Biatej Podlaskiej; Fryderyk Kuligowski Szkota Podstawowa
nr 3 im. Marii Konopnickiej w Biatej Podlaskiej; Maciej Malczewski
Szkota Podstawowa nr 3 im. Marii Konopnickiej w Biatej Podlaskiej;
Filip Wisniewski Szkota Podstawowa nr 3 Marii Konopnickiej w Bia-
tej Podlaskiej; Mikotaj Zaciura Szkota Podstawowa nr 4 im. Kornela
Makuszynskiego w Biatej Podlaskiej; Maksymilian Bujek Niepubliczna
Szkota Podstawowa Janusza Korczaka w Biatej Podlaskiej; Franci-
szek Izdebski Niepubliczna Szkota Podstawowa Janusza Korczaka
w Biatej Podlaskiej; tucja Szyc Niepubliczna Szkota Podstawowa
Janusza Korczaka w Biatej Podlaskiej; Mikofaj Nowicki Szkofa Pod-
stawowa nr 2 Bohaterskich Lotnikéw Podlasia w Biatej Podlaskiej;
Aleksandra Sebastianiuk Szkofa Podstawowa nr 9 Swietej Jadwigi
Krdlowej w Biatej Podlaskiej; Tomasz Sawtyruk Szkota Podstawowa
nr 9 Swietej Jadwigi Krolowej w Biatej Podlaskiej; Maja Wrébel 11 Li-
ceum Ogdlnoksztatcace Emilii Plater w Biatej Podlaskiej

ogdlnopolskich oraz szkol-
nych. — Konkursy byty z za-
kresu przedmiotéw, takich jak
przyroda, matematyka, jezyk
polski. Kazdy przedmiot jest
ciekawy, ale najchetniej ucze
sie przyrody. W przysztosci
chciatabym zostaé wetery-
narzem. Ciesze sig, ze otrzy-
matam Ztote Pidro — méwita
Michalina Gtowniak.

— Moja cérka sama
decyduje, w jakich konkur-
sach bierze udziat. Chetnie
w nich uczestniczy, nie po-
trzebuje ode mnie specjal-
nej motywacji. Cieszy sie
z sukceséw, a my jako ro-
dzice réwniez. Potrzebne sq
jej jedynie mate wskazéwki,
siegniecie do wiedzy spoza
podrecznika, czasami na
zasadzie gier i zabaw, obej-
rzenia filmu. Michalina lubi,
jak sprawdzam, czy dobrze
przyswoita wiedze. Jest bar-
dzo samodzielna i zdolna
— méwita Dagmara Gtow-
niak, mama Michaliny.

Miec¢ wtasciwe cele

Szymon Czeberkus uczy
sie w Niepublicznej Szkole
Podstawowej im. J. Korcza-
ka. Wyjasnia, ze brat udziat
w konkursie. — Uczestniczy-
fem w konkursie wojewddz-
kim ,Jedzenie zdrowe — na
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maksa odjazdowe” i zajg-
tem pierwsze miejsce. Mam
dobre oceny. Ciesze sie, ze
dostatem Ztote Pidro, bo
dzigki temu bede miat do-
datkowe punkty w czasie
rekrutacji do szkoty sredniej.
W przysztosci chciatbym sie
uczyé w Warszawskie] Aka-
demii Filmowej — przekazat
Szymon Czeberkus.

— Uwazam, ze kazdy
mtody cztowiek powinien
do czegos dqzyé, syn w jed-
nym z konkurséw wykorzystat
swoje zdolnosci z progra-
mowania i napisat program.
Chodzi dodatkowo do szko-
ty komputerowej, od naj-
mtodszych lat inferesuje sie
informatykg. Méwi, ze ma
w planach szkote filmowq,
co, jok sqdze, jest dobrym
wyborem, bo pasjonuje go
montaz filméw — méwita
Ewa Maria Czeberkus,
mama Szymona. Dodaje, ze
warto dbaé swoje marzenia.
— Nie méwie mu, zeby byt
dobry we wszystkim, ale sta-
rat sie ukierunkowaé na to,
co go najbardziej interesuje
— wskazuje.

Michalina Gtowniak brata
udziat w kilku konkursach
ogolnopolskich oraz szkol-
nych, na zdj. z mama Dagma-
ra Gtowniak

i |
Mateusz i Kacper Muchla nie tylko dobrze si¢ ucza, ale tez tre-
nuja pitke nozna, na zdjeciu z mama Emiliag Muchla

Charytatywny koncert dla Pawetka

GMINA DRELOW Juz 20
czerwca odbedzie sie
koncert charytatywny pod
hastem  ,Najwazniejsza
jest Rodzina”. Wydarze-
nie zaplanowano na godz.
18.00 w sali widowisko-
wej GCK. Utwory zaréwno
dla dzieci jak i dorostych,
nowoczesne i tradycyjne
zaspiewajq uczennice

i absolwentki drelowskiej
szkoty. Catkowity koszt bi-
letéw — cegietek zostanie
przekazany na rehabilita-
cje Pawetka.

— Rodzina to nasza naj-
wieksza wartos$é, rodzina
to dobroé, mito$é, ciepto
i akceptacja. To tu szuka-
my schronienia w trudnych

momentach, mozemy li-
czy¢ na wsparcie. Czasem
pojawiajq sie sytuacje, gdy
wsparcie najblizszych to
za mato i muszq uaktywnié
sie przyjaciele. Maj i czer-
wiec to niezwykle rodzinny
czas, kiéry sktonit nas do
refleksji i byt pretekstem
dla samorzqgdu uczniow-
skiego i szkolnej grupy wo-

lontariatu SP w Drelowie
do podjecia dziatan na
rzecz. 4,5 letniego Pawet-
ka. Chtopiec cierpi na mé-
zgowe porazenie dzieciece
— moéwi dyrektor GCK, Mi-
chat Olesiejuk.

Dodaje, ze chcgc wes-
prze¢ jego kosztownqg re-
habilitacje zorganizowano
w szkole kiermasz, loterie

fantowg, a podsumowa-
niem akeji bedzie zorga-
nizowany wspdlnie z GCK
w Drelowie koncert chary-
tatywny pod hastem ,Naj-
wazniejsza jest Rodzina”.
—  Wydarzenie od-
bedzie sie 20 czerwca,
w czwartek o godzinie
18.00 w sali widowisko-
wej GCK. Utwory zaréwno

dla dzieci jak i dorostych,
nowoczesne i tradycyjne
zaspiewajq uczennice
i absolwentki naszej szko-
ty. Catkowity koszt biletéw
— cegietek zostanie prze-
kazany na rehabilitacje
Pawetka. Nie moze Was
zabrakngé — zaznacza Mi-
chat Olesiejuk.

(ach)
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Jarmark Kozirynek odby# sie w nowej odstonie, ale to nie koniec

Gwiazdy nie byfo, a rachunek jest

RADZYN PODLASKI W
sobote, zgodnie z planem,
odbyt sie w Radzyniu Pod-
laskim jarmark  rekodzieta
Kozirynek. Inaczej niz pier-
wotnie zaktadano, wygla-
dafa jego lokalizacja i skfad
gwiazd bawiacych publicz-
nos¢ ze sceny. Ogolnopol-
skie gwiazdy zamieniono na
rodzimy Luz Band. Miasto
musi jednak odpowiedziec
na pismo przedprocesowe
jednego z odwotanych ze-
spot6w.

JOANNA DANIELEWICZ

Jarmark Kozirynek przy-
gotowywany byt od miesiecy.
Jego formute i sktad gwiazd,
kidre mialy sie pojawi¢ na
radzyhskiej scenie opra-
cowywat na poczgtku roku
Robert Mazurek, owczesny
dyrektor ROK. Na poczgtku
kwietnia Radzyiski Osrodek
Kultury drukowat juz plakaty
informujgce o planowanym
na 15 czerwca Jarmarku
Kozirynek. Gtéwnymi ele-
mentami grafiki byly zdje-
cia gwiazd zaproszonych
na tegoroczne wydarzenie.
Gwiazdami wieczoru mieli
by¢ Cleo i zespét Afromen-
tal. Dodatkowo na radzynd-
skiej scenie zaplanowano
gosci¢ Kalinovskiego i An-
drzeja Rosiewicza.

Fikotek powyborczy

Po wiosennych wybo-
rach do samorzqdu plany
zwigzane z Kozimrynkiem
ulegly radykalnej zmianie.
Nowy burmistrz zdecydo-
wat, ze jarmark odbedzie

sie w parku miejskim, a nie,
jak byto dotychczas, na
ul. Ostrowieckiej. Do tego
zrezygnowano z  dwdch
gwiazd imprezy: Cleo i Afro-
mental. — Mojq decyzjq dwa
najdrozsze zespoly zostaly
odwotane — po raz kolejny,
tuz przed imprezq tumaczyt
sytuacje Jakub Jakubow-
ski. — Zaoszczedzilismy
w ten sposdb 184 tys. zt. To
bytaby w cafosci publiczna
kasa, z ROK, z Miejskiej Ko-
misji Rozwigzywania Proble-
méw  Alkoholowych, urzedu
marszatkowskiego. My ogra-
niczajgc te wydatki wzbo-
gacimy oferte  wakacyjng
i jesienng ROK, bo zatozenie
byto takie, by zrobi¢ deficyt,
a na koniec roku tataé bu-
dzet ROK z innych srodkéw.
Gtéwny konstruktor zato-
zeh pierwotnych tegorocz-
nego Jarmarku Kozirynek za
organizacje swojej koncep-
cji odpowiedzialnosci zresz-
tqg nie brat, bo w okresie
zmiany wladzy w miescie,
na rece jeszcze urzedujg-
cego, poprzedniego bur-
mistrza ztozyt rezygnacje.
Z nowym burmistrzem do
spotkania i zdania placéw-
ki nie doszto. Natomiast do
zmian w przeprowadzeniu
jarmarku, Robert Mazurek,
bo o nim mowa, ma swoje
uwagi. — Sktadajgc rezy-
gnacje z funkcji dyrektora
ROK, a na pewno nie ucie-
kajgc, zostawitem konkretne
zrodta  finansowania  im-
prezy. Rozmawiatem tez ze
swoim nastepcq, przekazu-
jgc mu wszystkie informacje
oraz deklarowatem swojq
pomoc (do chwili obecnej
w ogdle sie ze mnq nie kon-
taktowat). W kwestii finanso-
wania imprezy podpisatem
juz umowe na kwote 89 tys.

RADZYN PODLASKI
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Wiym roku na finale Jarmarku Kozirynek radzynska publlke rozko{ysal rod2|my zespoi Luz Band
wystepujacy jako gwiazda imprezy

zt z funduszu MKRPA, 35 tys.
zt pozyskatem z Wojewddz-
twa Lubelskiego, 15 tys. zt
przekazat Powiat Radzynski,
3 tys. zt radzynski PEC i 2,5

tys. zt Nadlesnictwo Radzyn
Podlaski. W sumie daje to
juz 144,5 tys. zt. Pozostate
srodki potrzebne do zorga-
nizowania imprezy zostaly

Wtadze samorzadu radzynskiego zmodyfikowaty tegoroczny
jarmark, by da¢ przestrzen wystawcom, dzieciom i dorostym
oraz pokaza¢ rodzimych tworcow i ich kulture

zaplanowane w budzecie
Radzynskiego Osrodka Kul-
tury. Ich zaangazowanie na
pewno obnizy tzw. placowe
pobierane od wystawcéw
oraz dalsze dziatania zwig-
zane z pozyskaniem sponso-
réw, zfozyem wnioski m.in.
do PKN Orlen, PGE Dystry-
bucja czy Grupy Azoty Puta-
wy. W zwigzku z powyzszym
uwazam, ze nie byfo potrze-
by odwo’fywomio koncertéw
Cleo i zespotu Afromental.
Odrebnq kweshq Jest to,
ze zrywajqc z nimi umowy
stalismy sie niewiarygodni
oraz w bardzo ztym swietle
postawilismy zaréwno na-
sze miasto jak i Radzynski
Osrodek Kultury — oswiad-

> cza Mazurek i dodaje, ze

nie jest prawdq, ze wystep
dwéch gwiazd to az 200
tys. zt. — Tyle wyniesie moze
koszt catej imprezy, ale na
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pewno nie dwdch koncertow
— twierdzi.

Kosztowny wizerunek

Umowy z dwiema gwiaz-
dami zostaly rozwigzane
przez miasto w terminie
opisanych w zawartych po-
rozumieniach, zapewnia
burmistrz Jakub Jakubowski.
Miasto nie zamierzato nara-
zaé sie na koszly zwigzane
z jakimikolwiek karami, gdy
catg operacje ,pozbywania
si¢” gwiazd, przeprowadza-
to pod hastem oszczednosci.

Zdziwienie musiato byé
wiec spore, gdy z impresa-
riatu jednego z odwotanych
zespotéw przyszto do UM
w Radzyniu Podlaskim pismo
przedprocesowe. — Jeden

=z tych zespotdw, ktére mialy

graé¢ na Kozimrynku zwrécit
sie do nas z pismem przed-
procesowym, domagajqc sie
zapfaty kary — poinformowat
w ostatnich dniach burmistrz
Jakubowski. — Oni chcg 10
tys. zt za wykorzystanie wi-
zerunku zespotu na plakacie
bez ich akceptacji i zgody.

Jak wyjasnia burmistrz,
w zawartych umowach byty
odpowiednie zapisy na takg
okolicznosé. A przypomnij-
my, ze plakaty obwieszcza-
jace zestaw gwiazdy za-
planowanych na Kozirynek,
pojawity sie na przefomie
marca i kwietnia.

— Owczesny dyrektor
ROK podpisywat dokumenty
z muzykami. On tez projek-
towat plakaty — wskazuje
Jakub Jakubowski. — Wyja-
sniamy sprawe i mam no-
dzieje, ze dwezesny dyrektor
jednak dopetnit formalnosci
i tworzqc plakaty zadbat
o odpowiednie zgody. Liczy-
my, ze roszczenie okaze sie
bezzasadne.

Swieto dla melomanow

RADZYN PODLASKI Juz we
wtorek 18 czerwca od-
bedzie si¢ koncert inau-
gurujgcy XLI Dni Karola
Lipinskiego. Do sali kon-
certowej szkoly muzycznej
wstep jest bezptatny, a or-
ganizatorzy  zapraszajq
wszystkich melomanéw.

— W sali koncertowej im.
Zygmunta Pietrzaka wystgpiq
Eva Zavaro — skrzypce i Clé-
ment Lefebvre — fortepian.
Koncert kameralny ,NOTTUR-
NO” zainauguruje XLl Dni
Karola Lipinskiego. Patronat
honorowy nad festiwalem ob-
jot starosta radzynski Szcze-
pan Niebrzegowski oraz bur-
mistrz Radzynia Podlaskiego
Jakub Jakubowski — informu-
je Agnieszka Jez, prezes
Zarzqdu Radzynskiego Towa-
rzystwa Muzycznego — gtéw-
nego organizatora DKL.

— Eva Zavaro studiowata
w Konserwatorium Paryskim
i Wyzszej Szkole Muzycznej

KQWCERT NAMERA LH‘I"

IN ITUPN O

Juz 18 czerwca pierwszy kon-
cert w ramach XLI Dni Karola
Lipinskiego

w  Monachium. Otrzymata
Nagrode G. Enescu od Sto-
warzyszenia Kompozytorow
Francuskich, Nagrode Fun-
dacji Engie za swdj dorobek
muzyczny oraz | nagrode
i nagrode specjalng w Jo-
hannes Brahms Internatio-
nal Competition w  Austrii.
W 2021 roku nominowana
byta do francuskiej nagrody
Victories of Classical Mu-
sic w kategorii Objawienie.
Jako solistka i kameralistka
wystepowata na festiwalach
i recitalach we Francji, Niem-

czech, Polsce, Szwajcarii,
Rosji, Czechach, Austrii i Ja-
ponii. Jest wspdtzatozycielkg
kwartetu smyczkowego Qu-
atuor Daphnis. Eva gra na
XVlll-wiecznych skrzypcach,
uprzejmie jej pozyczonych
przez prywatnego mecenasa
— informuje Agnieszka Jez.
— Natomiast Clément Lefe-
bvre ukonczyt Konserwato-
rium Paryskie. Jest laureatem
migdzynarodowego konkursu
Long-Thibaud-Crespin 2019
w Paryzu i zwyciezcg Mie-
dzynarodowego  konkursu
James Mottram 2016 w Man-
chesterze. Wystepuje na wiel-
kich estradach francuskich
(Roque d'Athéron, Folle Jour-
née w Nantes, Radio France)
oraz poza granicami kraju
(Dublin, Pekin, Berlin, Am-
sterdam, Bruksela).

Poczqtek koncertu inau-
gurujgcego XLl Dni Karola
Lipinskiego zaplanowano na
godz. 18:00.

(joan)

Personalne roszady W oswiacie

RADZYN PODLASKI Burmistrz
podjgt decyzje o zmniej-
szeniu obsady kierowni-
czej w jednej z podsta-
wéwek, kitéra podlega
miastu.

Miasto prowadzi dwie
szkoty podstawowe. W SP nr 1
jest dwéch wicedyrektoréw,
aw SPnr2 —trzech. W ,je-
dynce” w tym roku szkolnym
utworzono 19  oddziatéw
z 412 uczniami, natomiast
w ,dwdjce” 39 oddziatéw
z 833 uczniami.

Burmistrz w ostatnim cza-
sie podjat decyzje w kwestii
funkcji  wicedyrektorskich
w jednej z nich. W infor-
macji przekazywanej miesz-
kafcom nie podat, o ktérg
placéwke chodzi, ale przy-
znat, ze zredukowat liczbe
wicedyrektorskich ~ etatéw
z dwéch do jednego. Cho-
dzi¢ wiec moze o Szkote
Podstawowq nr 1, gdzie dy-
rektor placéwki ma dwdéch

Burmistrz uznat, ze w radzyn-
skiej ,jedynce” dwoch wice-
dyrektorow to za duzo

zastepcdw. Burmistrz podjgt
wzgledem nich decyzje per-
sonalne, przy okazji zatwier-
dzania arkuszy pracy szkoty
na nadchodzqcey rok szkolny.

— W maju dostatem ar-
kusze organizacyjne szkét
do zaopiniowania na nowy
rok szkolny. Nie dokonatem
tam praktycznie zadnych
zmian, nie ucigtem godzin,
nie zmniejszytem oferty po-
zalekeyjnej dla dzieci, nie
zwalniatem personelu. Jedy-
ne, co odwazytem sie zrobi¢,
to zredukowaé liczbe wice-
dyrektoréw jednej z pod-

stawéwek, bo juz wczesniej
docieraty do mnie stuchy,
ze jest ich tam zbyt wielu
— poinformowat kilka dni
temu burmistrz.

Przyznat, ze po te] decy-

> zji musi sie mierzy¢ z pew-

nymi reakcjami. — Pisana
jest petycja, a rodzice sq
zachecani, by apelowaé do
mnie o zachowanie tej osoby
na stanowisku wicedyrektora
— dodaje Jakubowski.
Burmistrz prostuje, ze jego
decyzja nie wigze sig ze zwol-
nieniem nauczyciela z pracy,
bo jok zaznaczyt, docierajq
do niego informacje, ze tak
to jest przedstawiane rodzi-
com. — Tak nie byto, chodzito
mi o ograniczenie wydatkéw
na szkoty w budzecie oswiaty,
gdzie mamy ogromny deficyt.
Kazde zaoszczedzone 10 lub
20 tys. zt w skali roku fo kolej-
ne metry chodnika, ktéry po-
wstanie, kolejne oferty domu
kultury.
Joanna Danielewicz
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Konar uderzyt 28-latka

e e

Do wypadku doszto podczas zatadunku

ciezarowa

GMINA KAKOLEWNICA Pod-
czas zatadunku drew-
na w kompleksie lesnym
w miejscowosci Brzozowi-
ca Duza wypadkowi ulegt
28-latek. Lotniczym Pogo-
towiem Ratunkowym zo-
stat przetransportowany
do szpitala.

Do zdarzenia doszto
11 czerwca. Przed potu-
dniem oficer dyzurny ra-
dzynskiej komendy otrzymat
zgfoszenie o nieszczesliwym
wypadku, do ktérego doszto
podczas zatadunku drew-
na w lesie w miejscowosci
Brzozowica Duza w gminie
Kgkolewnica.

drewna na przyczepe

— Skierowani na miejsce
policjanci ustalili, ze 28-letni
mezczyzna w trakcie zata-
dunku drewna na przyczepe
ciezarowq przy pomocy HDS
ulegt wypadkowi. Najpraw-
dopodobniej jeden z kona-
réw, spadajgc z przyczepy,
uderzyt mezczyzne w gto-
we. 28-latek z obrazeniami
ciata Lotniczym Pogotowiem
Ratunkowym  zostat prze-
transporfowany do szpitala
— informuje oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji
w Radzyniu Podlaskim, pod-
komisarz Piotr Mucha.

Policja wyjasnia wszystkie
okolicznosci tego zdarzenia.

(itk)

Potracit nietrzezwego

robotnika

Kierujacy mercedesem byt trzezwy, natomiast badanie stanu
trzezwosci 54-latka wykazato, ze miat on w organizmie ponad
1 promil alkoholu

POWIAT RADZYNSKI W Turo-
wie na dk-19 doszto do
nieszczesliwego  zdarze-
nia. Mercedes wraz z do-
czepionq przyczepq co-
fajac, potrqgcit mezczyzne
wykonujgcego prace przy
naprawie nawierzchni
jezdni. 54-latek z obra-
zeniami ciata zostat prze-
transportowany Lotniczym
Pogotowiem Ratunkowym
do szpitala.

Jak informuje podko-
misarz Piotr Mucha z KPP
w  Radzyniu  Podlaskim,
do wypadku drogowego
doszto 12 czerwca okoto
godziny 8:00 w Turowie
na dk-19. — Ze wstepnych
ustalen wynika, ze kieru-
jacy samochodem marki
Mercedes wraz z docze-
piong przyczepq specjalng
(skrapiarkg emulsji), wyko-

nujgc manewr cofania, na-
jechat na 54-letniego mez-
czyzne, ktéry wykonywat
prace przy naprawie na-
wierzchni jezdni. Wtasci-
ciel mercedesa to 43-letni
mieszkaniec wojewddziwa
wielkopolskiego — przeka-
zuje oficer prasowy, pod-
komisarz Piotr Mucha.
Dodaje, ze kierujgcy
mercedesem byt trzezwy, na-
tomiast badanie stanu trzez-
wosci 54-latka wykazato, ze
miat on w organizmie ponad
1 promil alkoholu. Potrgcony
doznat obrazen ciata i Lot-
niczym Pogotowiem Ratun-
kowym przetransportowany
zostat do szpitala. — Usta-
lamy wszystkie okolicznosci
zdarzenia. Apelujemy o roz-
wage i bezpieczenstwo na
drodze — wskazuje podkom.
Mucha.
oprac. (ach)

FOT KPP RADZYN PODLASKI

NA SYGNALE
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50-latek nie byt w stanie wydostac sie na zewnatrz budynku o wiasnych sitach

Wyniesli mezczyzne
Z ptongcego domu

POWIAT  RADZYNSKI
Radzynscy policanci ura-
towali z pfongcego domu
mezczyzne.  Mundurowi
pomimo wydobywajacego
sie ognia i gestego zady-
mienia weszli do budynku,
aby ocali¢ 50-latkowi zycie.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

14 czerwca kilka minut
przed godzing 3:00 oficer
dyzurny radzynskiej komen-
dy zostat poinformowany
o pozarze jednego z doméw
w miejscowosci Suchowola
w gminie WohyA. Na miej-
sce skierowany zostat patrol
z wydziatu prewencji. Mun-
durowi jako pierwsi ze stuzb
dojechali na miejsce.

— Pod domem zasta-
li  upojonego alkoholem
45-letniego wilasciciela
domu, ktéry poinformowat,
ze wewngtrz budynku znaj-
dujq sie jeszcze dwie osoby.
Funkcjonariusze bez waha-
nia weszli do domu objetego

Mt. asp. Cezary Borkowski i sierz. szt. Damian Meczynski na-

tychmiast wyniesli poszkodowanego na zewnatrz, udzielajac
mu pomocy przed przyjazdem Zespotu Ratownictwa Medycz-

nego

ogniem i gestym zadymie-
niem. W jednym z pomiesz-
czeh na podtodze ujawnili
50-latka, ktéry nie byt w sta-
nie wydosta¢ sie na zewngtrz
budynku o wiasnych sitach
— relacjonuje oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji
w Radzyniu Podlaskim, pod-
komisarz Piotr Mucha.

Mt asp. Cezary Bor-
kowski i sierz. szt. Damian
Meczynski natychmiast wy-
niesli poszkodowanego na
zewnagtrz, udzielajgc mu

pomocy przed przyjazdem
Zespotu Ratowniciwa Me-
dycznego. — Po przyjezdzie
zastepow  Strazy Pozarnej
rozpoczeto akcje gaszenia
pozaru. Podczas akeji ga-
sniczej okazato sie, ze trze-
ci z mezczyzn opuscit dom
jeszcze przed przyjazdem
stuzb na miejsce pozaru —
zaznacza podkomisarz.
50-latek z rozlegtymi
oparzeniami ciata  zostat
przetransportowany do szpi-
tala. Do placéwki trafili réw-

Funkcjonariusze bez waha-

-

> nia weszli do domu objetego

ogniem i gestym zadymie-
niem

niez dwaj inni mezczyzni,
ktérzy przebywali w domu
w momencie wybuchu po-
zaru. — Z relacji whasciciela
domu wynika, ze mezczyz-
ni razem spozywali alkohol
i w trakcie trwajgcego spo-
tkania postanowili przygoto-
waé na palniku butli z gazem
positek w postaci smazonych
ziemniakéw. Prawdopo-
dobnie ta czynnosé¢ spowo-
dowata pozar — informuje
podkomisarz Piotr Mucha
i dodaje, ze funkcjonariusze
bedq ustalaé, czy pozar wy-
bucht w wyniku nieumyslne-
go zaproészenia ognia.

Bili i kopali po catym ciele

BIALA PODLASKA Dwaj mez-
czyzni pod jednym z bial-
skich lokali napadli na
22-latka. Bili go i kopali.
Ofiara trafita do szpita-
la.

Sprawcy zostali ujeci
i ustyszeli juz zarzuty. Jak
informuje nadkom. Bar-
bara  Salczynska-Pyrchla

7 KMP w Biatej Podlaskiej,

do zdarzenia doszto na
poczatku czerwca pod jed-
nym z bialskich lokali. — Ze
wstepnych informacji wyni-
kato, ze sprawcy bez zad-
nego powodu zaatakowali
22-latka. Bili i kopali go

po catym ciele. W wyniku
zdarzenia  pokrzywdzony
doznat obrazen ciata i tra-
fit do szpitala. Jeden z na-
pastnikéw zostat ujety przez
pracownika ochrony. Oka-
zato sie, ze jest to 35-letni
obywatel Biatorusi. Choé
mezczyzna twierdzit, ze nie
ma ze sprawq nic wspdlne-
go, mundurowi nie dali sie
zwies¢ jego wyjasnieniom
— przekazuje oficer praso-
wy, nadkom. Barbara Sal-
czynska-Pyrchla.

Dodaje, ze w trakcie
prowadzonych  czynnosci
policjanci ustalili drugiego
z podejrzewanych o ten czyn

Ze wstepnych informacji wy-
nikato, ze sprawcy bez zad-
nego powodu zaatakowali
22-latka. Bili i kopali go po
catym ciele

FOT. KMP BIAtA PODLASKA

mezczyzn, 41-latka, réwniez
obywatela Biatorusi.

Na poczet przysziych
kar i grzywien funkcjonariu-
sze zabezpieczyli od mez-
czyzn gotowke. O ich dal-
szym losie zadecyduje sqd.
Wobec obydwu mezczyzn
zastosowany zostat srodek
zapobiegawczy w postaci
dozoru policji, potgczo-
ny z zakazem zblizania
sie do pokrzywdzonego.
— Zgodnie z obowiqzujg-
cymi przepisami grozi im
kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci — dodaje rzecz-
nik bialskiej KMP.

oprac. Anna Chodyka

Ttumaczy

POWIAT BIALSKI Kierowca
skody na krajowej dwéj-
ce znacznie przekroczyt
dozwolong predkos¢.
34-latek popetnit to wy-
kroczenie w warunkach
recydywy. Dostat 4 tysigce
ztotych mandatu, a jego
konto ,wzbogacito sie”
o 14 punktéw karnych.
Pét godziny pézniej pred-
ko$¢ na tym samym odcin-
ku znacznie przekroczyt
60-latek.

10 czerwca przed go-
dzing 11.00 policjanci bial-
skiej grupy SPEED petnigcy

stuzbe na krajowej dwdjce
w  miejscowosci  Ttuscied,
zatrzymali do kontroli kie-
rowce skody, ktéry przekro-
czyl dozwolong predkosé
o 64 km/h. Za kierownicq
osobowki siedziat 34-latek.
— To nie pierwszy raz, kie-
dy mezczyzna popetnit ta-
kie wykroczenie. W zwigzku
z obowiqzujgcymi przepi-
sami 34-latek dziatat wiec
w recydywie. W zwiqgzku
z tym zostat ukarany man-
datem w wysokosci 4000
ztotych, a jego konto ,wzbo-
gacito sie” o 14 punktéw
karnych — informuje oficer

I, ze peazili, bo sie zagapll

prasowy Komendy Miejskiej
Policji w Biafej Podlaskiej,
nadkom. Barbara Salczyn-
ska-Pyrchla.

Sytuacja ta dotyczy zlo-
mania przepiséw z tej sa-
mej grupy w ciqgu 2 lat od
ostatniego wykroczenia.
— Nieodpowiedzialny kie-
rowca swoje zachowanie
thumaczyt faktem, ze sie za-
gapit. W zwigzku z przekro-
czeniem predkosci w terenie
zabudowanym o ponad 50
km/h, 34-latek stracit réw-
niez uprawnienia do kiero-
wania na 3 miesigce — za-
znacza podkomisarz.

Taki sam powdd przekro-
czenia dozwolonej w terenie
zabudowanym  predkosci
podat 60-latek zatrzymany
do kontroli drogowej nie-
cate pét godziny poznie;j.
— Do tego zdarzenia doszto
réwniez w miejscowosci Ttu-
$ciec. Mezczyzna podré-
zujgcy toyotq przekroczyt
predkosé o 58 km. W jego
wypadku mandat  wynidst
1500 ztotych. Za popetnio-
ne wykroczenie otrzymat 13
punktéw karnych — mowi
nadkom. Barbara Salczyn-

ska-Pyrchla.
(itk)

FOT. KPP RADZYN PODLASKI




SLOUN..

slowopodlasia.pl

Wyscig kaczek po rzece Krzna zaplanowano w tym roku na 23 czerwca

Juz wkrotce kolejny wyscig kaczek

BIALA PODLASKA VII Ro-
tarianski  Wyscig Kaczek
odbedzie sie pod hastem
,Daj serce, moc jest w To-
bie”. Tym razem zebrane
ze sprzedazy kaczuszek
pienigdze zostang przezna-
(zone na wyposazenie i po-
moce edukacyjne plac-
wek prowadzonych przez
stowarzyszenie ,Wspdlny
Swiat”.

ANNA CHODYKA

— W tym roku chcemy
wspoméc dzieci z auty-
zmem. Aby tak sie stato,
planujemy przekazaé ze-
brane pienigdze Stowa-
rzyszeniu ,Wspdlny Swiat”,
ktore ma juz swoje obiekty
w Biaotej Podlaskiej, ale
sie rozbudowuje, bo jest
zapotrzebowanie spotecz-
ne na tego typu placéw-
ki. Jest to unikalny w skali
kraju osrodek, swiadczy
o tym chociazby to, ze ro-
dziny zmieniajg miejsce
zamieszkania, przeprowa-
dzajgc sie do Biatej Pod-
laskiej, by ich dzieci mialy

zapewniong odpowiedniq
opieke. Na wyscig zapra-
szamy wszystkich chetnych,
tych ktérzy chcg wspoméc
szczytny cel. To bedzie
wspolna zabawa, a przy tej
okazji okazanie zyczliwo-
sci i empatii dla potrzebu-
jacych — méwi dr Janusz
Matusiak z Rotary Club
w Biatej Podlaskie;j.
Organizatorzy  zapra-
szajq szczegdlnie rodzi-
ny z dzieémi na wspdlny
piknik nad rzekg Krzng,
przy Al. Tysigclecia w po-
blizu bazaru. — Jak w la-
tach ubiegtych tak i teraz

StOWO POLECA
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M G
VIl Rotarianski Wyscig Ka-
czek odbedzie si¢ pod hastem
»Daj serce, moc jest w Tobie”

FOT. ANNA CHODYKA

oprocz wspdlne] zabawy
na uczestnikéw bedq cze-
ka¢ liczne nagrody. Za-
praszamy takze wszystkich,
a zwlaszcza bialskie firmy,
do ufundowania nagréd
dla uczestnikédw wyscigu
— zacheca Rotary Club
Biata Podlaska.

Wyscig kaczek zapla-
nowano na 23 czerwca
o godz. 11:00 nad rzekq
Krzng przy Al. Tysigclecia
w Biatej Podlaskiej.

W zesztym roku w cza-
sie wyscigu kaczek padt
rekord zebranych funduszy.
Jak podsumowat organiza-
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tor, czyli Klub Rotary Biata
Podlaska, wptacono w su-
mie 25 tys. zt. Fundusze
w cafosci zostaly przezna-
czone na rehabilitacje cho-
rego Stasia Motyczki. Jego
rodzice przyznawali, ze sq
bardzo wzruszeni ogrom-
nymi sercami, ktére majq
mieszkancy miasta.

Kaczuszki mozna kupié
w siedzibie Stowarzyszenia
Wspdlny Swiat”, SuperPo-
lisie przy Al. Tysigclecia,
w  Centrum Handlowym
SAS, bedq tez do nabycia
w dniu imprezy na miejscu
wydarzenia.

Gwiazdy na ,Kulturze bez Granic”

GMINA TERESPOL W tym roku
XIX Festiwal ,Kultura
bez Granic” odbedzie sie
w Kobylanach 6 lipca na
terenie rekreacyjnym przy
kgpielisku. Na wydarzenie
zaprasza Gminne Centrum
Kultury i gmina Terespol.

Jak podaje Gminne Cen-
trum Kultury, gwiazdg wie-
czoru fegorocznej odstony
bedzie Dawid Kwiatkowski
oraz De Mono.

zespoly instrumentalno
-wokalne dziatajgce pod
skrzydtami Gminnego Cen-
trum Kultury w Kobylanach,
Kapela Podwérkowa Klawa
Ferajna z Biatej Podla-
skiej, a na zakonczenie,
w poznych godzinach wie-
czornych wystgpi Nowator
— czyli cos dla mtodego
pokolenia — przekazuje
GCK.

Idealnym dopetnieniem
sceny plenerowej ma by¢,

Festiwal co roku cieszy sig
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zafundujg na tegorocznej
odstonie festiwalu organi-
zatorzy. Animacje i weso-
fe miasteczko dla dzieci,
food trucki, ogrédki ga-
stronomiczne, pokaz stuzb
mundurowych oraz stoiska
handlowe i wystawiennicze
lokalnych artystéw czy mi-
fosnikow militariéw. Festi-
wal to réwniez okazja do
promocji lokalnych  firm.
— Zapraszamy do Kobylan!
— zachecajg organizato-

— Na scenie w Koby- zdaniem organizatora bo-  duzym zainteresowaniem  rzy. Wstep wolny.
lanach wystgpiq ponadio  gaty wachlarz atrakcji, joki  miodziezy (ach)
KINO Kiedy Minato zaczy- Zdobadz wejsciowke! Historie poznajemy

na dziwnie sie¢ zachowy-
waé, jego matka od razu
przeczuwa, ze co$ jest
nie tak. Dowiedziawszy
si¢, ze jest to wina na-
uczyciela, matka wpada
do szkoty i zgda wyja-
$nien.

Film  ,Monster” juz
w czwartek 20 czerwca
o godz. 20:15 w kinie Mer-
kury w ramach Spotkan Fil-
mowych.

A

Dla naszych  Czytelnikow
mamy dwie bezptatne wej-
Sciowki na seans filmu ,Mon-
ster” w kinie Merkury w ramach
CzSF. Aby je zdoby¢, nalezy
przyj$¢ do sekretariatu redakcji
Stowa Podlasia, ul. Warszaw-
ska 15, z aktualnym wydaniem
naszego tygodnika i pokaza¢
nam ten artykut. Bilety otrzy-
majg dwie pierwsze osoby,
a wiec kto pierwszy ten lepszy!

oczami matki, nauczycie-
la i dziecka powoli odkry-
wajqc prawde. Zdobywca
Ztotej Palmy w Cannes
oraz cieszgcy sie mie-
dzynarodowym uznaniem
rezyser Hirokazu Kore-e-
da powraca z subtelnym
i niezwykle poruszajgcym
filmem  opowiadajgcym
o mitosci, obowigzku, kon-
fliktach spotecznych i ta-
jemnicach.

(ach)

Romans i historia rodzinna w tle

BIBLIOTECZKAZuzanna — prze-
bojowa architektka —
mieszka samotnie w War-
szawie i korzysta z urokéw
miejskiego  zycia. Praca
w biurze projektowym to
spetnienie jej marzei. Do
czasu. Do wygrania jest
ksigzka pt. ,Chata” autor-
stwa Agnieszki Panasiuk,
wydana przez wydawnic-
two Szara Godzina.

Architektka na przymuso-
wy urlop wyjezdza do Biatej
Podlaskiej. W  rodzinnym
domu chce podjgé zycio-
we decyzje i rozliczy¢ sie
z dziecifstwem naznaczo-
nym nieobecnosciq matki.
Nieoczekiwanie Zuza musi
zajgé sie rozbidrkg kole-
jarskiej chaty swojej bab-
ki Walerki, petnej duchéw
dawnych pokolen i drama-

i
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SEKHETY ELLEES

tycznego echa biezenstwa.
Jakie sekrety przodkéw Zu-
zanny skrywa chatupa? Czy
architektka otworzy serce na
romantyczng mitosé, ktéra
niesie szczescie, ale moze
tez rani¢? ,Chata” to trzeci
tom cyklu obyczajowo-hi-
storycznego Sekrety Biate;.

Agnieszka Panasiuk porusza
fascynujgce, ale mato zna-
ne wydarzenia historyczne
z okresu pierwszej wojny
$wiatowej, ktére dotknety
miedzy innymi Podlasie. Od-
wotuje sie do biezeAstwa,
kiedy to kilka milionéw lu-
dzi uciekato przed frontem
w gtgb Rosji.

Dla naszych Czytelnikéw
mamy bezptatny egzemplarz
ksigzki ,Chata”. Aby o nig
powalczyé, nalezy popraw-

' KUPON

nie wypetni¢ znajdujgcy sie
obok kupon i dostarczyé go
do sekretariatu redakgji Sto-
wa Podlasia, ul. Warszaw-
ska 15, do pigtku 21 czerw-
ca.

Opisywang ostatnio
ksigzke ,Degustator” otrzy-
muje Anna Kniaziewicz. Po
odbiér zapraszamy w ciggu
miesigca od opublikowania
nazwiska.

(ach)

I
IPodaj dwa tytuty innych ksigzek autorstwa Agnieszki Panasiuk
I

| odponindt

| wybieram ksigzhy
| imig | nazwain

| acres

Juz niebawem 14.

Ra|d

Kraszewskiego!

tomazy, Rossosz, Wisznice, Romanow az do Muzeum J. I. Kra-

szewskiego

BIALA PODLASKA Juz 23
czerwca odbedzie sie
14. Rajd Rowerowy

im. J. I. Kraszewskiego do
Romanowa. Start o godz.
9:00 z placu Wolnosci.
W programie zaplanowa-
no zwiedzanie Muzeum J.
I. Kraszewskiego w Roma-
nowie oraz koncert Kapeli
Ludowej Podlasiacy.

Jak informuje BCK, do
pokonania bedq 62 km.
Trasa wies¢ bedzie z Biatej
Podlaskiej przez Ortel Kré-
lewski, tomazy, Rossosz,
Wisznice, Romandéw az do

Muzeum J. I. Kraszewskie-
go.

— W programie prze-
widziano zwiedzanie Mu-
zeum J. |. Kraszewskiego
w Romanowie oraz kon-
cert Kapeli Ludowej Pod-
lasiacy BCK — przekazuje
organizator. Zapisy oraz
szczegétowe  informacje
w Centrum Informacji Tu-
rystycznej i Kulturalnej,
pl. Wolnosci 10 w Bia-
tej Podlaskiej. Tel. 83 341
67 30. Liczba miejsc jest
ograniczona. Decyduje ko-
lejnosé zgtoszen.

(ach)

Zapraszajg do Sarnak

BIALA PODLASKA Miejska Bi-
blioteka Publiczna w Bia-
tej Podlaskiej zaprasza
na wyjazdowe spotkanie
Klubu Genealogicznego
~W poszukiwaniu korze-
ni” do Sarnak.

Wydarzenie pt. ,Ziemia
Sarnacka — skqd pochodzi-
my?” zaplanowano na 22
czerwca. Klub genealogicz-
ny dziatajgcy przy Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Par-
ku Radziwittowskim istnieje
juz od ponad dziesieciu lat.
Jego cztonkowie zajmujq sie
poszukiwaniem rodzinnych

korzeni oraz historiq regio-
nu.

Zatozycielkqg klubu jest Be-
ata Zacharuk, ktéra prowa-
dzenie klubu po kilku latach
przekazata Robertowi  Sol-
datowi. — Przez dziesig¢ lat
dziatalnosci klubu przewinety
sie setki oséb. Jedni przycho-
dzili na chwile, inni na dtuze;.
Niektérzy sq z nami do dzi-
siaj. Obecnie w klubie jest
aktywnych czterdziesci oséb
— méwi prowadzqgcy klub
Robert Soldat. Szczegdtowe
informacje i zapisy na wyjazd
pod nr tel: 83 341 60 11.

(ach)
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0smiu proboszczéw przechodzi w najblizszym czasie na emeryture, a dziesieciu pokieruje od lipca innymi parafiami

Zmiany ksiezy w naszych parafiach

REGION Biskup siedlecki
Kazimierz Gurda zdecydo-
wat o zmianach personal-
nych wsréd duchowieh-
stwa w diecezji siedleckiej.
Z 1 lipca 8 proboszczéw
odejdzie na emeryture,
a 10 zmieni swoje parafie.
Nowych ksiezy probosz-
czbw powitajg wierni m.in.
parafii pw. Sw. Anny i bto-
gostawionych  Meczenni-
kéw Podlaskich w Radzy-
niu Podlaskim, parafii pw.
Przemienienia  Pafiskiego
w Siemieniu, parafii pw.
Niepokalanego  Poczecia
NMP w Drelowie.

ANNA CHODYKA

Koniec czerwca i lipiec
to czas zmian personalnych
w poszczegolnych diece-
zjach. Biskup siedlecki Ka-
zimierz Gurda zdecydowat
juz, jakie zmiany nastgpiq
w duchowienstwie w diecezji
siedleckiej. Osmiu probosz-
czéw przechodzi w najbliz-
szym czasie na emeryture,
a dziesieciu pokieruje od
lipca innymi parafiami. Do
tego o$miu ksiezy zosta-
fo mianowanych na pro-
boszczéw, a 29 wikariuszy
zmienia miejsca swojej do-
tychczasowe] postugi  ka-
ptanskiej.

Odchodza na
emeryture, kto ich
zastapi?

Sporo  zmian  dotyczy
parafii w naszych powia-
tach. Wsréd proboszczdw,
ktérzy z dniem 30 czerwca
przechodzqg na emerytu-
re, znalazt sie ks. kan. dr
Jerzy Grochowski — zwol-
niony z urzedu proboszcza
parafii pw. $w. Apostotow
Piotra i Pawta w Uscimowie
w  powiecie lubartowskim
i przeniesiony na emeryture
z zamieszkaniem w Biafej
Podlaskiej.

Odchodzi tez ks. kan.
Stanistaw Pacak — zwolniony
z urzedu proboszcza pardfii
pw. Przemienienia Parskie-
go w Siemieniu w powiecie
parczewskim i zostaje prze-
niesiony na emeryture z za-
mieszkaniem w Mniowie,
w diecezji kieleckiej. Na
jego miejsce przyjdzie ks.
Leszek Przybytowicz — zwol-
niony z urzedu proboszcza
parafii pw. $w. Brata Alberta
w tukowie oraz wicedzieka-
na dekanatu tukowskiego I,
mianowany  proboszczem
parafii Przemienienia Pan-
skiego w Siemieniu.

Odchodzi tez ks. kan. To-
masz Kostecki — zwolniony
z urzedu proboszcza parafii
Najswietszego Serca Pana
Jezusa w Debowej Kiodzie
oraz wicedziekana dekanatu

parczewskiego i przeniesio-
ny na emeryture z zamiesz-
kaniem w Parczewie. Jego
miejsce zajmie mianowany
proboszczem ks. Artur Pet-
kowicz — zwolniony z urzedu
wikariusza parafii pw. $w.
Anny w Wohyniu i miano-
wany proboszczem parafii
Najswietszego Serca Pana
Jezusa w Debowej Klodzie.
Ks. kan. Henryk Och zostat
zwolniony z urzedu probosz-
cza parafii pw. $w. Anny
i Btogostawionych Meczen-
nikéw Podlaskich w Radzyniu
Podlaskim i przeniesiony na
emeryture z zamieszkaniem
w dotychczasowe] pardfii.
Jego miejsce zajmie ks. kan.
Edward Konarski — zwolnio-
ny z urzedu proboszcza pa-
rafii pw. $w. Marcina Bisku-
pa w Stezycy i mianowany
proboszczem parafii pw. $w.
Anny i bfogostawionych Me-
czennikéw Podlaskich w Ra-
dzyniu Podlaskim.

Na emeryture przecho-
dzi ks. prat. Wiestaw Man-
czyna — zwolniony z urzedu
proboszcza parafii pw. Nie-
pokalanego Poczecia NMP
w Drelowie, ktéry zamieszka
na emeryturze w Kopytniku,
na terenie parafii Huszcza.
Jego miejsce zajmie ks. kan.
Kazimierz Jézwik — zwol-
niony z urzedu proboszcza
parafii pw. $w. Antoniego
Padewskiego w Huszlewie
oraz proboszcza parafii pw.
Zwiastowania NMP w Ma-
karéwce i mianowany pro-
boszczem parafii pw. Nie-
pokalanego Poczecia NMP
w Drelowie.

Na inng parafie zosta-
nie przeniesiony ks. kan.
Jacek Nazaruk — zwolniony
z urzedu proboszcza para-
fii pw. $w. Jana Chrzciciela
w Parczewie oraz dziekana
dekanatu  parczewskiego,
zostanie mianowany pro-
boszczem parafii pw. $w.
Marii Magdaleny w Sucho-
zebrach i dziekanem de-
kanatu  suchozebrskiego.
Zastgpi go ks. Mariusz Za-
niewicz — zwolniony z funk-
cji dyrektora wydziatu dusz-
pasterstwa Kurii Diecezjalnej
Siedleckiej i mianowany pro-
boszczem parafii pw. $w.
Jana Chrzciciela w Parcze-
wie oraz dziekanem deka-
natu parczewskiego.

Parafie zmienia tez ks.
Jarostaw Grzelak — zwolnio-
ny z urzedu proboszcza pa-
rafii pw. Zwiastowania NMP
w Hrudzie i mianowany pro-
boszczem pardfii pw. $w.
Marcina Biskupa w Stezycy.
Zastgpi go ks. Zbigniew Ko-
moszka — zwolniony z urze-
du proboszcza parafii pw.
Matki Bozej Bolesnej w Lac-
ku i mianowany probosz-
czem parafii pw. Zwiastowa-
nia NMP w Hrudzie.

Zmiany czekajg tez ks.
Zbigniewa Rozmysta, ktéry
zostat zwolniony z urzedu
proboszcza parafii Mifosier-
dzia Bozego w Kobylanach

Koniec czerwca i lipiec to czas zmian personalnych w poszcze-
golnych diecezjach

i mianowany proboszczem
parafii pw. $w. Anfoniego
Padewskiego w Huszlewie
oraz proboszczem para-
fii pw. Zwiastowania NMP
w Makaréwee. Zastgpi go
ks. Piotr Wozniak — zwol-
niony z urzedu proboszcza
parafii pw. NMP Krélowej
Polski w Koscieniewiczach
i mianowany proboszczem
parafii Mitosierdzia Bozego
w Kobylanach.

Na inng parafie zostaje
przeniesiony tez ks. Tomasz
Duda — zwolniony z urzedu
proboszcza parafii pw. sw.
Mikotaja Biskupa w Krzesli-
nie i mianowany probosz-
czem parafii pw. $w. Brata
Alberta w tukowie. Zastgpi
go ks. Wojciech Stefaniuk
— zwolniony z urzedu wi-
kariusza parafii pw. NMP
Matki Kosciofa w tukowie
i mianowany proboszczem
parafii pw. $w. Mikotaja Bi-
skupa w Krzeslinie.

Ksieza mianowani pro-
boszczami to tez: ks. Robert
Grzelak — mianowany pro-
boszczem parafii pw. NMP
Krélowej Polski w Koscienie-
wiczach, przy jednoczesnym
petnieniu urzedu proboszcza
pw. Matki Bozej Rézancowe;
w Ortelu Krélewskim oraz ks.
Konrad Poterek — mianowa-
ny proboszczem parafii pw.
Sciecia $w. Jana Chrzciciela
w Mszannie w powiecie fo-
sickim, przy jednoczesnym
petnieniu urzedu probosz-
cza pw. Matki Bozej Aniel-
skiej w Mostowie w powiecie
tosickim.

Zmiany wsrod
wikariuszy

Zmian wsréd wikariuszy
tez jest wiele. Ks. Mariusz
Baran — zwolniony z urzedu
wikariusza parafii pw. $w. Jo-
zefa w Siedlcach zostat mia-
nowany wikariuszem parafii
pw. Whniebowziecia NMP
w Stoczku tukowskim w po-
wiecie tukowskim. Z kolei
ks. tukasz Bgk — zwolniony
z urzedu wikariusza parafii

Ducha $wietego w Siedlcach
zostat mianowany wikariu-
szem parafii pw. $w. Miko-
taja w Miedzyrzecu Podla-
skim. Natomiast ks. Pawet
Bilski — zwolniony z urzedu
wikariusza parafii pw. s$w.
Mikotaja  w  Miedzyrzecu
Podlaskim zostat mianowa-
ny wikariuszem parafii pw.
Matki Bozej Kodenskiej w Pi-
lawie. Podobnie ks. Marek
Buch — zwolniony z urzedu
wikariusza parafii pw. Whie-
bowziecia NMP w Stoczku
tukowskim zostat mianowa-
ny wikariuszem parafii pw.
Whiebowzigcia NMP w Bia-
tej Podlaskie;.

Zmiany czekajg tez: ks.
Henryka Gérala, ktéry zostat
zwolniony z urzedu wika-
riusza parafii Bozego Ciata
w Siedlcach i mianowany wi-
kariuszem parafii pw. NMP
Matki Kosciota w tukowie,
ks. Leszeka Gwardeckiego,
ktéry zwolniony z urzedu
wikariusza parafii pw. Mat-
ki Boskiej Czestochowskiej
w Garwolinie i mianowany
wikariuszem parafii pw. $w.
Jana Chrzciciela w Parcze-
wie oraz ks. Ireneusza Jus-
kiewicza, ktory zostat zwol-
niony z urzedu wikariusza
parafii pw. $w. Jozefa w Sie-
dicach i mianowany wika-
riuszem parafii pw. Matki
Boskiej Nieustajgcej Pomocy
w Radzyniu Podlaskim.

Parafie zmieni ks. Marcin
Komoszynski — mianowa-
ny wikariuszem parafii pw.
Wszystkich Swietych w So-
bieniach Jeziorach, ks. tu-
kasz Krasucki — zwolniony
z urzedu wikariusza parafii
Mitosierdzia Bozego w Sie-
dlcach i mianowany wikariu-
szem parafii pw. $w. Michata
Archaniota w Biatej Podla-
skiej, ks. Grzegorz Marczuk
— zwolniony z urzedu wi-
kariusza parafii pw. Swie-
tej Rodziny i $w. Apostoféw
Piotra i Pawla w Sobolewie
i mianowany wikariuszem
parafii Podwyzszenia Krzy-
za Swietego w tukowie,

FOT. PIXABAY.COM

ks. Krzysztof Nowachowicz
— zwolniony z urzedu wika-
riusza parafii pw. bt. Stefa-
na Wyszynskiego w Biatej
Podlaskiej i mianowany wi-
kariuszem parafii pw. Nie-
pokalanego Poczecia NMP
w  Ostrowie  Lubelskim,
ks. Stawomir Ochnik — zwol-
niony z urzedu wikariusza
parafii pw. Niepokalanego
Poczecia NMP w Drelowie
i mianowany wikariuszem
parafii Najswietszego Zba-
wiciela w Rykach.

Do innej parafii zosta-
li skierowani: ks. Stawomir
Pekata — zwolniony z urze-
du wikariusza parafii pw.
Matki Bozej Czestochowskiej
w  Radoryzu  Koscielnym,
w powiecie tukowskim i mia-
nowany wikariuszem parafii
pw. Whniebowziecia NMP
w Kocku, w powiecie lubar-
towskim, ks. Grzegorz Pilsak
— zwolniony z urzedu wika-
riusza parafii pw. Wszyst-
kich Swietych w Sobieniach
Jeziorach i mianowany wi-
kariuszem parafii pw. $w.
Mikotaja  w  Miedzyrzecu
Podlaskim, ks. Tomasz Sa-
fasinski — zwolniony z urze-
du wikariusza parafii pw.
bt. Honorata Kozminskiego
w Biatej Podlaskiej i miano-
wany wikariuszem pardfii
pw. Matki Boskiej Czesto-
chowskiej w Garwolinie oraz
ks. Jacek Sawczuk — zwol-
niony z urzedu wikariusza
parafii pw. $w. Zygmunta
Kréla w tosicach i mianowa-
ny wikariuszem parafii pw.
sw. Jozefa w Siedlcach.

Postuge zmieniq: ks. Piotr
Sawiuk — zwolniony z urze-
du wikariusza parafii pw.
sw. Moatgorzaty w Ulanie
i mianowany wikariuszem
parafii pw. Matki Bozej Cze-
stochowskiej w Radoryzu Ko-
scielnym, w powiecie fukow-
skim, ks. Krzysztof Sobczuk
— zwolniony z urzedu wika-
riusza parafii Chrystusa Mi-
tosiernego w Deblinie i mia-
nowany wikariuszem parafii
pw. $w. Filipa Neri w Kgko-
lewnicy, ks. tukasz Wardak
— zwolniony z urzedu wika-
riusza parafii Podwyzszenia
Krzyza Swigtego w tukowie
i mianowany | wikariuszem
parafii Tréjcy Swietej w Ra-
dzyniu Podlaskim, ks. tukasz
Wirtek — zwolniony z urzedu
wikariusza parafii pw. $w.
Filipa Neri w Kgkolewnicy
i mianowany wikariuszem
parafii pw. Niepokalanego
Poczecia NMP w Kornicy, ks.
Dariusz Woch — zwolniony
z urzedu wikariusza parafii
pw. $w. Michata Archaniota
w Biatej Podlaskiej i miano-
wany wikariuszem parafii
Bozego Mifosierdzia w Sie-

dlcach.

Neoprezbiterzy
w diecezji
Wsréd  neoprezbiteréw
sq: ks. tukasz Bgk — mia-
nowany wikariuszem pa-
rafii  Podwyzszenia Krzyza

slowopodlasia.pl

Swietego w Adamowie, ks.
Cezary Kepka — mianowa-
ny wikariuszem parafii pw.
$w. Zygmunta Kréla w tosi-
cach, ks. Kacper Pawluczuk
— mianowany wikariuszem
parafii pw. bt. Stefana Wy-
szynskiego w Biatej Pod-
laskiej, ks. Marcin Tobiasz
— mianowany wikariuszem
parafii pw. $w. Anny w Wohy-
niu, ks. Michat Warakomski
— mianowany wikariuszem
parafii pw. Matki Bozej Nie-
ustajgcej Pomocy w Starym
Opolu, ks. Marek Zalewski
— mianowany wikariuszem
parafii Podwyzszenia Krzyza
Swietego w Piszczacu.

Inne zmiany

Pozostate zmiany: ks.
kan. Jerzy Cgkata zostat
mianowany dziekanem de-
kanatu fukowskiego | na
okres kolejnych 5 lat. Z kolei
ks. Grzegorz Bielak zostat
zwolniony z urzedu wika-
riusza parafii Chrystusa Mi-
tosiernego w Biatej Podla-
skiej i mianowany prefektem
w Katolickim Liceum Ogél-
noksztatcgecym i Katolickiej
Szkole  Podstawowej im.
Cypriana Norwida w Biafe;j
Podlaskiej, z zamieszkaniem
przy parafii Chrystusa Mito-
siernego w Biafej Podlaskie;.

Natomiast ks. Krzysztof
Danieluk zostat skierowany
do pomocy duszpasterskiej
w parafii pw. bt. Honorata
Kozmihskiego w Biatej Pod-
laskiej, przy zachowaniu do-
tychczasowych obowigzkdw
kapelana szpitala w Biate;
Podlaskiej. Ks. Tomasz Grzyb
zostat zwolniony z urzedu
wikariusza parafii pw. Whie-
bowziecia NMP w Biafej
Podlaskiej i skierowany do
pracy misyjnej w Boliwii.

Ks. dr Marek Weresa
zostat zwolniony z pracy
w Katolickim Radio Podlasie
i skierowany do pracy w Pol-
skiej Sekcji Radia Watykan-
skiego w Rzymie.

Ks. dr Marcin Prudaczuk
zostat mianowany kapela-
nem szpitala w Parczewie
oraz dyrektorem Domu Piel-
grzymkowo-Rekolekcyjnego
przy Sanktuarium Matki Bo-
zej Krélowej Rodzin w Par-
czewie. Ks. Bartosz Svabik
zostat zwolniony z urzedu
wikariusza parafii Podwyz-
szenia  Krzyza  Swietego
w Piszczacu i skierowany
na studia z dziennikarstwa
i komunikacji  spofecznej
w  Uniwersytecie Kardyna-
ta Stefana Wyszyiskiego
w Warszawie oraz do pomo-
cy duszpasterskiej w parafii
katedralnej w  Siedlcach.
Ks. Jakub Wgsowski zostat
zwolniony z urzedu wika-
riusza parafii pw. $w. Stani-
stawa BM w Rossoszu i skie-
rowany na studia z teologii
fundamentalnej w Katolic-
kim Uniwersytecie Lubelskim
Jana Pawta Il oraz do pomo-
cy duszpasterskiej w parafii
taskarzew.
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Jak chron
przed owadami?

Lato to czas, kiedy naszymi
niechcianymi towarzyszami
stajg sie roznego rodzaju
owady. Muszki, chrabasz-
cze, komary i inne latajace
insekty nie tylko irytujg, ale
moga roéwniez stanowic
zagrozenie dla  zdrowia.
Jak mozna sie przed nimi
chroni¢? Jakie rozwigzania
pomoga nam w zabezpie-
czeniu wnetrz przed intru-
zami? Na pewno roleta.
Podpowiadamy, ktéry mo-
del wybrac.

W okresie letnim, gdy
temperatury rosnq, otwiera-
my okna i drzwi, aby wpu-
sci¢ do naszych doméw
swieze powietrze. Niestety,
jest to réwniez zaproszenie
dla owadéw. Na poczgtku
sezonu pojawiajq sie musz-
ki owocowki, ktére krgzq
wokét nas podczas posit-
kéw, wprowadzajgc chaos
i irytacje. Z kolei w czerwcu
do akcji wkraczajg chrabg-
szcze, ktére swoim gfosnym
bzyczeniem zaktécajg wie-
czorny spokdj. Jednocze-
$nie pojawiajq si¢ réwniez
komary i muchy konskie,
ktére nie tylko gryzq, ale
mogq réwniez przenosi¢
rézne choroby. Bywa, ze
dofgczajg do nich pszczo-
ty, osy, a nawet szerszenie.
Ich obecnosé w domu to nie
tylko kwestia komfortu, ale
réwniez zdrowia, dlatego
warto znaé sposoby na sku-
teczng ochrone przed tymi
niechcianymi go$¢mi.

Nie wpuszczaj
owadow!

Na rynku dostepny jest
szeroki wachlarz rozwigzan
chronigcych przed owada-
mi, co pozwala na wybranie
opcji dopasowanej do indy-
widualnych potrzeb, wyma-
gan oraz mozliwosci. Jednym
z rozwiqzan sq moskitiery.
Ich dopasowanie oraz za-
kup warto rozwazyé juz na
etapie montazu okien, aby
odpowiednio dobra¢ osiat-
kowanie do naszych indywi-
dualnych wymagan. Warto
wspomnie¢, ze moskitiery
nie zaburzajq estetyki i de-
signu  okien. Umozliwiajg
dostosowanie koloru do wy-
branej okleiny na oknach czy
drzwiach. Rozwigzania te
mozna zamontowa¢ do wigk-
szosci okien i drzwi, z wyjqt-
kiem tych o nietypowych wy-
miarach oraz ksztattach.

Moskitiera ramkowa
i zinetegrowana

Moskitiery ramkowe to
jedno z najczesciej wybie-
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¢ wnetrza

Moskitiery plisowane chowaja si¢ w kasete

ranych rozwigzan do okien
elewacyjnych. Montuje sie je
bezposrednio w ramie okna
za pomocq blaszek doci-
skajgcych lub  zatrzaskéw.

Gtownymi  zaletami  tego
typu moskitier jest niski koszt
oraz zachowanie petnej

funkcjonalnosci okna. Mo-
skitiera ramkowa po zamon-
towaniu staje sie integralng
czesciq okna. Warto jednak
pamietaé, aby przed okre-
sem zimowym zdemontowad
osiatkowanie.

Kolejnym rodzajem mo-
skitier przeznaczonych do
okien elewacyjnych sq te zin-
1egrowone z roletq. Warto
wiedzie¢, ze montaz takiego
systemu jest bardziej skom-
plikowany niz w przypadku
moskitier ramkowych, po-
niewaz musi byé zaméwio-
ny joko kompletny zestaw.
Wewnatrz  skrzynki  rolety
znajduje sie rolka, na ktdrej
umieszczona jest moskitiera.
Dzieki temu mechanizmowi
porusza sie ona ptynnie po
prowadnicach, co ufatwia
czyszczenie bez konieczno-
$ci demontazu, nawet zimq.

Moskitiery drzwiowe

W zaleznosci od syste-
mu, mozemy wyrdzni¢ trzy
gtéwne rodzaje moskitier
drzwiowych: otwierane,
przesuwne oraz plisowane.
Standardowa moskitiera
drzwiowa montowana jest
na ramie drzwiowej i otwie-
rana na zewngtrz dzieki za-
wiasom. Minusem tego roz-
wigzania moze by¢ trudnosé
w montazu przy schowanych
ramach lub roletach.

Dla systeméw przesuw-
no-odstawnych idealna jest
moskitiera przesuwna. Prze-
suwa sie ona po prowadni-
cach, umozliwiajgc swobod-
ne przechodzenie miedzy
czescig ruchomg a stalq.
Ten typ moskitiery jest przy-
stosowany do duzych po-
wierzchni. Réwnie popular-
ne sq moskitiery plisowane,
ktére znajdujg zastosowa-
nie w systemach podnosno
-przesuwnych.

Moskitiery  plisowa-
ne chowajg sie w kasete.
W momencie rozsuniecia
przesuwajq sie po pfaskiej
prowadnicy. Ten typ moskitier

Moskitiera przesuwna przesuwa si¢ po prowadnicach, umoz-

FOT. AWILUX

liwiajac swobodne przechodzenie migedzy czesciag ruchoma

astatg

wyrdznia brak wystajgcego
progu, ktdry jest zastgpiony
przez ptaski element prowa-
dzqcy. Gérna prowadnica
jest schowana w niewielkiej
skrzynce, ktéra niemal nie
zabiera miejsca w s$wietle
przejscia w systemach prze-
suwnych. Tego typu rozwig-
zanie mozemy zamontowaé
réwniez do wneki, jednak
nalezy zwrécié uwage na
fakt, iz kaseta bedzie wcho-
dzita w swiatto otworu.

Jak zadbac
o moskitiery?

Aby moskitiera stuzyta
nam przez diugi czas, nale-
zy pamietaé o jej regularnym
czyszczeniu. Na moskitierze
zatrzymujq sie roznego ro-
dzaju zabrudzenia. Mozna
je z tatwoscig usung¢ za po-
mocq srodkdw czystosci oraz
detergentéw. Warto takze
uwazaé na ostre przedmioty,
kiére mogqg przecigé osiat-
kowanie. Uszkodzona mo-
skitiera, nawet po sklejeniu,
nie odzyska w petni swoich
funkgji ochronnych prze-
puszczajgc zaréwno owady,
jok i cze$é zanieczyszczen
do wnetrza domu.

Letnia walka z owadami
nie musi by¢ ucigzliwa, jesli
odpowiednio  zabezpieczy-
my nasze wnefrza. Wybor
odpowiednich moskitier
— czy to ramkowych, zin-
tegrowanych z roletq czy
drzwiowych — pozwoli cie-
szy¢ sie swiezym powietrzem
bez obaw o niechcianych
gosci. Dzieki nowoczesnym
rozwigzaniom mozemy sku-
tecznie chronié nasze domy
przed owadami, zachowujgc
jednoczesnie estetyke i funk-
cjonalnos¢ okien oraz drzwi.

oprac. Justyna
Lesiuk-Klujewska
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Swietowaty gmina, szkota i przedstawiciele kultury
Y 4

Swietowali wazne jubileusze

ROSSOSZ Niedziela mi-
nefa mieszkahcom gminy
Rossosz oraz ich gosciom
na wspolnym Swietowa-
niu. Obchodzii  80-lecie
powstania Szkoty Podcho-
razych Piechoty Batalio-
néw Chtopskich, 40-lecie
powrotu siedziby gminy
do Rossosza, 20-lecie po-
wstania zespotu ludowego
JLielawa” oraz  40-lecie
Gminnego Osrodka Kultu-
ry w Rossoszu. Tego dnia
atrakgji nie brakowato,

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKI

Uroczysto$¢ odbyta sie
16 czerwca. Rozpoczeta sie
ztozeniem wiencédw pod po-
mnikiem pptk. Stefana Sko-
czylasa przy ZPO w Rosso-
szu. Nastepnie mieszkancy
gminy uczestniczyli we mszy
swietej w kosciele parafial-
nym. Dalsza czes¢ odby-
ta sie na placu Gminnego
Osrodka Kultury w Rossoszu,
na ktéry przeszedt uroczysty
pochéd. Spotkanie popro-
wadzili dyrektor GOK-u Ma-
rzena  Miszczuk-Glowacka
i Andrzej Gtowacki.

Chcieli powrotu gminy

O powrocie gminy Ros-
sosz opowiadat jej pierwszy
(po reaktywacji) naczelnik
i wéjt, Marian Pawfowski.
— Ciesze sie, ze moge wzigc
udziat w dzisiejszej uroczy-
stosci. Dla mnie fo szcze-
gélny jubileusz, bo petnitem
funkcje pierwszego naczel-
nika i pierwszego wéjta po
odzyskaniu gminy i uczestni-
czytem w niektérych spotka-
niach Komitetu Odzyskania
Gminy Rossosz — méwit Ma-
rian Pawtowski. — Gmina
Rossosz powstata za czaséw
Krélestwa Polskiego 13 stycz-
nia 1870 r. w powiecie bial-
skim w guberni siedleckie;.
Poczgtkowo  sktadata  sie
z samego Rossosza. Pozniej
przytgczono kilka sgsiednich
wsi. Podczas okupacji hitle-
rowskiej byta wtgczona do
generalnego  gubernator-
stwa, gdzie od 1 lipca 1943
r. zostata zniesiona i wig-
czona do gminy tomazy.
Ustawa z 11 listopada 1973 r.
o zmianie ustawy o radach
narodowych przekreslita ist-

PPik. Stefan Skoczylas byt
komendantem BCH podokre-
gu IV a oraz cztonkiem kie-
rownictwa SL ,Roch”

nienie samodzielnej organi-
zacji samorzgdowe] — opo-
wiadat Marian Pawtowski.
Dodat, Zze dla mieszkancow
byt to szok, tym bardziej,
ze gmina miafa potrzebne
instytucje i bogatq historie.
Przed powstaniem stycznio-
wym byta nawet miastem.
— Pod koniec 1973 r. po-
wstal  Komitet Odzyskania
Gminy Rossosz. Zadanie
byt bardzo trudne, zwlasz-
cza ze klimat polityczny byt
niekorzystny. Komitet skfa-
dat sie ze spotdzielcdw, lu-
dowcéw i innych dziataczy.
Jego dziatalno$¢  wigzata
sie z czestymi wyjazdami do
wladz politycznych i pan-
stwowych. Odkryto w mie-
dzyczasie, ze budynek daw-
nej gromadzkiej rady oraz
przylegly plac zostaly sprze-
ane aktem notarialnym,
a stanowity mienie wspdl-
noty wiejskiej. Zostato wiec
zwotane zebranie miesz-
karcéw dawnej gminy Ros-
sosz, ktérzy podjeli uchwate
upowazniajgcg komitet do
wystgpienia do sqdu w celu
odzyskania tej nieruchomo-
sci. Sprawe w sqdzie prze-
gralismy, odwotanie do sqdu
wojewddzkiego réwniez. Ko-
mitet wnidst sprawe do sqdu
najwyzszego i ten orzekt na
rzecz mieszkancéw — wspo-
mina naczelnik. Zaznacza,
ze na sesji gminy tomazy
12 lipca 1981 r. pozytywnie
zoopiniowano  utworzenie
gminy Rossosz, jednak mi-
nisterstwo administracji od-
méwito. — Sprawe powrotu
gminy odktadano na lata,
zastaniajgc sie brakiem lo-
kalu, wykwalifikowanej ka-
dry. W listopadzie 1981 r.
odbyto sie posiedzenie ko-
mitetu w poszerzonym skfa-
dzie, w ktérym udziat wzieli
postowie. Przybyli z ramie-

Pbchéd z kosciota na plac GOK-u w Rossoszu
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nia  Komisji Administracji
Gospodarki  Przestrzennej
przy Sejmie. Na zebraniu
zostat powotany Komitet Bu-
dowy Poczty i Apteki. Zorga-
nizowano zebranie wiejskie,
nastepnie podjeto uchwate
o opodatkowaniu sie kwo-
tg 5 tys. zt, deklarujgc, ze
prace niefachowe zostang
wykonane w czynie spotecz-
nym. Poczta i apteka byly
przykrywkq po to, aby moz-
na byto wybudowad siedzibe
nieistniejgcej gminy. 4 lipca
1982 r. na sesji gminnej Rady
Narodowej tomazy zmienio-
no plan zagospodarowania
przestrzennego  dotyczg-
cy budowy budynku pocz-
ty i apteki w Rossoszu. Od
wiosny do wrzesnia 1983 r.
budynek zostat wybudowany.
Najwazniejsza byta infor-
macja wojewody bialskiego,
ze z dniem 1 stycznia 1984 .
zostaje utworzona gmina
Rossosz. Pierwsze wiece
dziafalnosci gminy odbyly
sie w budynkach Gminnej
Spétdzielni Samopomoc
Chtopska w Rossoszu. Jed-
noczesnie wojewoda prze-
kazat $rodki komitetowi na
wykonczenie nowego budyn-
ku. 10 czerwca 1984 r. bu-
dynek ten zostat oddany do
uzytku — opowiada Marian
Pawtowski.

Marian Pawtowski, pierwszy
naczelnik i wéjt gminy Ros-
$0SZ po powrocie gminy

Na jubileuszu nie zabra-
kto obecnego wdjta gminy
Kazimierza Weremkowicza.
— Chciatbym, abysmy za-
wsze pamietali o ludziach,
ktérzy wiele zrobili dla na-
szej gminy i ojczyzny. Dzi$
mozemy ich wspominaé
i wspédlnie swigtowaé — mé-
wit wéjt Kazimierz Werem-
kowicz.

Walczyli z okupantem

W niedziele $wietowano
tez 80-lecie powstania Szko-
ty Podchorgzych Piecho-
ty Batalionéw Chtopskich.
O szkole i pptk. Stefanie Sko-
czylasie opowiadat uczen
Zespotu Placéwek Oswiato-
wych im. pptk. Stefana Sko-
czylasa w Rossoszu, finalista
olimpiady z biologii, Konrad
Ossowski. — Nasz patron
byt komendantem BCH pod
-okregu IV A oraz czfonkiem
kierownictwa SL ,Roch”, re-
prezentowat wazne warto-
sci, przede wszystkim walke
o ojczyzne, mitos¢ do ojczy-
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Uczniowie SP w Rossosz
zny. Czujemy przywigzanie
do tych wartosci — méwit
Konrad Ossowski.

Nauczyciel historii w SP
w Rossoszu Marek Kulawiec
zaznacza, ze w koficu 1940 .
decyzjg wladz centralnych
Stronnictwa Ludowego
ROCH powotano samodziel-
ng organizacje bojowq pod
nazwg ,Chtostra”. Byla to
Straz Chfopska, ktéra wkrét-
ce przyjeta nazwe Bataliony
Chfopskie.  Komendantem
zostat Franciszek Kamienski
ps. ,Trawinski”. Kraj podzie-
lono na okregi i podokregi.
Powiaty pdtnocno-wschod-
niej Lubelszczyzny weszly
w sktad podokregu IV A.
Komendantem  podokregu
zostat Stefan Skoczylas ps.
,Piotfr”.

Przedstawiciel Sto-
warzyszenia Bataliondw
Chtopskich w Lublinie, re-
gionalista, historyk Tade-
usz Doroszuk wyjasnia, ze
wsrdéd  lesnych  oddziatéw
ludowych w latach 1939
-1944 najstarszym i najlepiej

e wyposazonym byt 1. Podlaski

Batalion Chfopski. — Zostat
on opisany w czasopismie
konspiracyjnym RAPP Re-
gionalnej Agencji Prasowej
Batalion pro-
wadzit szkolenie i dywersje
na torach. Poczqgtkowo byt
to oddziat biedny, bo nie
posiadat odpowiedniej ilo-
sci broni. Mimo zabiegéw
o bror u wtadz Armii Krajo-
wej nie otrzymat ani broni,
ani amunicji. A ludzi trzeba
byto szkoli¢ i uzbroi¢, bo wy-
pedzit ich do lasu bezbron-
nych terror okupanta. W nu-
merze z 13 lipca 1944 r.
czytamy: ,Obecnie oddziat
jest wyposazony dostatnio
dzieki walce, bron zdobyta
na Niemcach — i dywersji
na torach. Miedzy 1 Podla-
skim Batalionem Chtopski,
a Sztabem Zgrupowania
Polskich Oddziatéw Party-
zantéw zawarto umowe na
dywersje i bron. Za kazdy
pociqg transportowy wykole-
jony przez Batalion Chfopski
batalion otrzymywat bedzie
pewnq ilo§é¢ broni zrzutowej
od Sztabu Zgrupowania.
Sztab  Zgrupowania otrzy-
muje za$ bron dla siebie na
takich samych warunkach
od Armii Berlinga. Im wiecej
dywersji, tym wiecej broni,
bron za wysitek, za prace,
za dzieto min podktadanych
rekoma bechowcow pod

transporty znienawidzonego
zaborcy” — przytacza Tade-
usz Doroszuk.

Szkota podchorazych

Z kolei Marek Kulawiec
podkresla, ze szeregi BCh
szybko sie powiekszaty. Pil-
nie potrzebowano kadry
dowddczej, stqd organizo-
wanie lesnych szkét pod-
chorgzych i podoficerskich.
— Szkoty organizowane byty
przez komendy podokregow
i okregdw, przy wspdtpra-
cy z komendami obwodéw.
Jedng z 4 takich szkét byta
Szkota Podchorgzych Pie-
choty Batalionéw Chtopskich
im. Ziemi Podlaskie] zafo-
zona w okolicach Rossosza.
W marcu 1944 roku w oko-
licach Rossosza, w lesie Su-
mierz, na bazie powstatego
w 1944 r. Batalionu BCh im.
Ziemi Podlaskiej powstata
Szkota Podchorgzych Pie-
choty BCh, ktérej celem byto
ksztatcenie  kadr dowdd-
czych. Komendantem szko-
ty zostat Julian Czuba ps.
+Marian”, sprawami wycho-
wawczo-politycznymi  zaqj-
mowat sie Stefan Skoczylas.
Po aresztowaniu Skoczylasa
przez Niemcéw dowddcq
batalionu i komendantem
szkoty podchorgzych zostat
Julian Czuba. Nauke w szko-
tach podchorgzych poprze-
dzaly inauguracje  zajeé
szkoleniowych —  opisuje
Marek Kulawiec. Podkre-
$la, ze zakonczenie roku od-
byto sie 28 czerwca 1944 r.
w lesie ,Sumierz”. Nadano
stopnie podoficerskie i pod-
chorgzych 45 elewom.

zaprezentowall montaz sIowno-muyczny

Mnostwo atrakgji

Mieszkancy ~ Rossosza
swietowali na festynie. Na
scenie wystgpili uczniowie
SP w Rossoszu, Orkiestra
Deta OSP w Rossoszu, kiérg
wspieraly orkiestry z Mila-
nowa i Stawatycz. Odbyto
sie rowniez wreczenie na-
gréd z konkurséw: plastycz-
nego oraz piesni zotnierskiej
i patriotycznej. Zebrali obej-
rzeli tez widowisko plenero-
we w realiach drugiej wojny
swiatowej, zaprezentowane
przez grupe rekonstrukcying
oraz pokaz umiejetnosci ka-
waleryjskich  przygotowany
przez Radzynskie Stowa-
rzyszenie Kawaleryjskie im.
rtm. Wincentego Zawadz-
kiego. Nie zabrakto wyste-
péw chéru meskiego ,Echo
Podlasia”, zespotu ludowe-
go ,Zielawa”, grup szkoly
tanca ,Diament” z Radzynia
Podlaskiego oraz koncer-
tu akordeonowego Mito-
sza Bachonko, zwyciezcy
14. edycji ,Mam Talent”.
Ciekawym  dopetnieniem
wydarzenia byt tez pokaz
JJeatru Ognia  Antidotum”
— ,Godzina W". Wspdlne
$wietowanie zakonczylo sie
potancowkqg z zespotem
,Szafirband”.

Wydarzeniu towarzyszy-
ty wystawy: fotograficzna
,Piotr Utanowicz-Wéjt Gmi-
ny Rossosz. Zgingt w 1941
w KL Auschwitz” oraz o te-
matyce historycznej zawie-
rajgca umundurowanie,
bron oraz inne przedmioty
nawigzujgce do historii mi-
litarnej powiatu bialskiego
i gminy Rossosz.

I;OT. BASTION PODLASIA, TADEUSZ DOROSZUK, 2005 R

Elewi Szkoty Podchorqzych BCh na cwwzemach w Mokrem.
Stoja od lewej Bolestaw Horaczynski ,,Kamyk”, ,,Czarny Bo-
lek”, Karol Raboszuk, Feliks Bietuszko, Filip, Jan Adamowicz
»Rudy”; klecza: Eugeniusz Klujewski ,Kubek”, Edward Ko-
prianiuk ,Kogut”, Alfons Czyzon ,”Zbieg”, Henryk Zaleszczyk
+Niemy”, Feliks Robak ,Sokot”; lezg: Franciszek Kraszewski
~Szwejk”, Jozef Steckiewicz ,Lew” Stanistaw Filipczak ,Kiar-
necista”, Jozef Trocewicz ,Murzynek”
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Matzenstwo na skroty
TVN, sobota 22.06, godz. 19.45

Teddy jest mistrzem w odkladaniu spraw na pézniej. Cho¢ kocha Leanne, ciezko mu zdecydowaé sie na §lub. W
koticu przyparty do muru wyznacza date i dwa tygodnie pézniej para bawi sie na swoim weselu. Ten dziefi na za-
wsze odmienia zycie Teddy'ego i to w sposdb, ktdrego sie nie spodziewat. Nazajutrz $wiezo upieczony matzonek
budzi sie u boku swojej wybranki i przekonuje sie, ze... od ceremonii mingt rok. Leanne jest w ciazy, a on nie pa-
mieta, co sie wydarzylo w ciggu minionych miesiecy. To jednak dopiero poczatek podrézy w czasie - okazuje sie, ze
mezczyzna co kilka minut przenosi sie o rok do przodu. Omija go wiele waznych wydarzeti, a on nie potrafi nada-
zy¢ za zmieniajacg sie w szalericzym tempie rzeczywistoscia. Zdezorientowany i zrozpaczony widzi, ze zycie prze-
cieka mu przez palce. Z pomoca przyjaciela, Sama, prébuje odkryé, co sie dzieje, i wyrwaé sie z okrutnej putapki.

Wszyscy moi mezczyzni
TVP 2, sobota 22.06, godz. 20.35

Alice Kinney (Reese Witherspoon) znajduje sie na zyciowym zakrecie. |
Wraz z mezem Austenem podjeta decyzje o separacji i wrécita wraz z dwie- |
ma cérkami, Isabel i Rosie do rodzinnego domu w Los Angeles. Dziewczyn-
ki zaczynaja szkole, a ona sama prébuje zrobié kariere jako dekoratorka wnetrz W dmu swoich czterdziestych
urodzin wybiera sie z przyjaciétkami do klubu. Tam poznaje Harry'ego, Georgea i Teddy’ego, ktérzy przyje-
chali z Nowego Jorku, marzac o karierze w Hollywood. Impreza niebawem przenosi sie do domu Alice. Ran-
kiem zjawia sie tam jej matka Lilian, niegdy$ gwiazda kina oraz zona muza stynnego rezysera Johna Kinneya.
Szybko znajduje wspélny jezyk z mtodymi filmowcami i proponuje im, by wprowadzili sie do domku dla gosci.
Alice, poczatkowo niechetna temu pomystowi, z czasem znajduje u nich prawdziwa przyjazn i wsparcie. Cho¢
romansuje z przystojnym Harrym, to coraz wiecej zaczyna taczy( ja z wrazliwym i opiekuriczym George'em.

Walentynki

TVN, sobota 22.06, godz. 23.25

Pie¢ przyjacittek - Shelley Fisher, Dorothy Wheeler, Lily Voight, Kate Da-
vies i Paige Prescott - tworzy zgrang paczke od czaséw Sredniej szkoty.
Atrakcyjne kobiety maja na sumieniu pewien incydent sprzed lat, kiedy
na balu walentynkowym upokorzyty swojego kolege, Jeremy’ego Meltona. :
Wspomnienie o tym wydarzeniu powraca do nich, gdy Shelley zostaje zamordowana. 0d dnla zbrodni pozosta-
le dziewczyny dostajg walentynkowe kartki z pogrézkami podpisane inicjatami JM. O swoje bezpieczeistwo
szczegblnie obawia sie Dorothy, ktéra niegdys zlozyta falszywe zeznania obcigzajace chtopaka. Sledztwo w spra-
wie morderstwa rozpoczyna detektyw Leon Vaughn. Przestepca ukrywa swoja twarz pod maskg cherubina...

Braveheart - Waleczne serce

Polsat, niedziela 23.06, godz. 20.00

Koniec XIII w. Szkocja dostaje sie pod okupacje Anglikéw. Dorastajacy
William Wallace jest $wiadkiem zbrodni tyrariskiej monarchii. Angiel-
skie wojska pustosza jego rodzinna wioske, mordujac wielu mieszkaficéw. Po latach spedzonych pod opieka
wuja dorosty William powraca w ojczyste strony. Spotyka przyjaciétke z dzieciistwa, Murron. Dawne uczu-
cie przeradza sie w mito$¢. Mlodzi biora potajemny $lub. Tuz po tym Murron zostaje napadnieta przez angiel-
skich zotnierzy i stracona. Oszalaly z rozpaczy William z pomoca kilku mieszkaricéw wioski zdobywa pobli-
skg angielska warownie. Dotaczaja do niego kolejni Szkoci gotowi do walki ze znienawidzonymi Anglikami...

Gdzie jestes, Bernadette?
TVP 2, niedziela 23.06, godz. 22.45

Bernadette Fox (Cate Blanchett) wydaje sie wie$¢ sielskie zycie w Seattle
u boku meza Elgiego (Billy Crudup). Nie do§¢, ze ma doskonate stosunki
z pietnastoletnig cérkg, Bee (Emma Nelson), to jeszcze odnosi sukcesy za-
wodowe jako architektka. Co prawda nieco goryczy przysparza jej sasiadka, kt6tliwa Audrey (Kristen Wiig), ale
poza tym sprawia wrazenie szczesliwej zony i matki, Whasnie dlatego rodzina przezywa taki szok, gdy pewnego
dnia Bernadette po prostu znika. Bee postanawia zrobi¢ wszystko, by odnaleZ¢ ukochang matke. Poszukiwa- £
nia zaginionej pozwalajg jej wiecznie zapracowanemu Elgiemu zrozumie¢, ze jednak nie do korica dbat o zone.
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7.00 Transmisja Mszy Swietej

7.30 Kosciot z bliska

8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (96) - serial

8.50 Ranczos.IX (107) - serial
9.45 Komisarz Alex (34) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (20) - serial
11.35 Korona krél6éw. Jagiellono-

wie. Taka historia (12)
12.10 Agrobiznes
12.35 Magazyn Rolniczy
12.55 Lesni mocarze - film dok.
14.00 Ztoty chtopak (201) - serial
14.55 Jaka to melodia?

15.35
16.05
17.00
17.20
17.55
18.25
19.00
19.30
19.55
20.05
20.15

Gra stow. Krzyzowka
Dziedzictwo (298) - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?
Lesniczowka (924) - serial
Lesniczowka (925) - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Pogoda, Sport

Grana Maksa - /4/ - Sedzia
pany - serial

EURO 2024

- Portugalia - Czechy
GranaMaksa - /4/ - Sedzia
pany - serial

Kingsajz - komedia, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Jacek
Chmielnik, Jerzy Stuhr, Kata-
rzyna Figura, Grzegorz Hero-
mifiski, Joachim Lamza, Maciej
Koztowski, Jan Machulski
Sprawiedliwos¢ (2) - serial
Kameleon - film sensacyjny,
rez. Janusz Kijowski, wyk. Piotr
Machalica, Ewa Btaszczyk,
Dorota Kwiatkowska

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Na ratunek 112

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

20.30
23.15

23.25

1.25
2.55

6.00

8.40

9.40
10.40
11.40
12.50
13.10
13.40
14.40
15.50
16.10
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25

20.00

Plan ucieczki 2 - film krymi-
nalny, Chiny, USA, 2018, rez.
Steven C. Miller, wyk. Sylvester
Stallone, Dave Bautista, Xia-
oming Huang, Jesse Metcalfe
Transporter - film sensacyjny,
USA, Frandja, 2002, rez. Louis
Leterrier, Corey Yuen, wyk.
Jason Statham, Francois Ber-
léand, Qi Shu, Matt Schulze
American Hustle - dramat
kryminalny, USA, 2013, rez.
David O. Russell, wyk. Christian
Bale, Bradley Cooper, Amy
Adams, Jeremy Renner

3.10 Nasz nowy dom

4.40 Disco Gramy

Bl SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Mate Wiel-
kie Marzenia 11.30 Swiat wedtug Kiep-
skich 14.15 Hell's Kitchen - Piekielna
Kuchnia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wie-
cej wydarzen 16.20 Gos¢ Wydarzef 24
16.50 Hardkorowy lombard 17.50
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Ztomia-
rze 21.00 48H. Zaginieni 22.00 Mrocz-
naWieza - film fantasy, USA, 2017, rez.
Nikolaj Arcel, wyk. Idris Elba, Matthew
McConaughey,Tom Taylor, Claudia Kim
g 0.00 Punisher - strefa wojny - film sci
S - 2.15 Swiat wedtug Kiepskich 4.00
£ Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom

rorkiaTks  STOPKLATKA

6.00 Kabaretowe hity 6.10 Scena
Smiechu 6.55 Zioty interes - serial
7.55 Komisarz Rex - serial 11.55 Kata-
5, strofy w przestworzach 15.55 Hawaje
£5 -0 - serial 18.00 Komisarz Rex - se-
< rial 20.00 K -19 - dramat sensacyjny
£22.50 Staba ptec? - komediodramat
& 0.50 Na skrzydtach ortow - drama

22.10

0.10

uh
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TVP 2

M jak mitos¢ (1597) - serial
Starokatolicy z Culemborg
Rodzinka.pl (220) - serial
Pytanie na Sniadanie

Lena naBatkanach (2) - Magia
Barwy szczescia (2966) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Akacjowa 38 (364) - serial
Rodzinka.pl (112) - serial

Na sygnale (534) - serial

M jak mitosc (1787) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej

Grana Maksa - /4/ - Sedzia
pany - serial

EURO 2024

- Turcja - Gruzja

Grana Maksa - /4/ - Sedzia
pany - serial

Bo we mnie jest seks - film
obyczajowy, rez. Katarzyna
Klimkiewicz, wyk. Maria Deb-
ska, Leszek Lichota, Barttomiej
Kotschedoff, Krzysztof Zalew-
ski, Borys Szyc, Katarzyna
Obiedzifiska

Panorama

Izabela, krélowa Hiszpanii (22)
- serial

5 Chtopi, cz. 1 - Boryna - film
fabularny, rez. Jan Rybkow-
ski, wyk. Wadystaw Hafcza,
Emilia Krakowska, Krystyna
Krélowna, Ignacy Gogolewski,
Bronistaw Pawlik

Kod Dedala - film sensacyjny,
Belgia, Francja, rez. Regis Roin-
sard, wyk. Lambert Wilson, Olga
Kurylenko, Riccardo Scamarcio
3.40 Rohingowie, w putapce

wygnania - film dok.
TUN

5.40 Uwaga!

5.55 Ukryta prawda

6.50 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dziei Dobry TVN
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Doradca smaku

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Detektywi - serial

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

5.35

6.25

6.55

7.30
115
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.05
16.00
16.35
17.05

17.20
20.20

20.35

22.30
23.10

150

7.45
11.30

12.35
14.40
15.45
15.50

16.55

18.00
19.00
19.55
20.10
20.15
20.55

21.35

Mroczna dzielnica - film sen-
sacyjny, USA 2001, rez. Andrzej
Bartkowiak, wyk. Steven
Seagal, DMX, Isaiah Washing-
ton, Anthony Anderson,
Michael Jai White, Bill Duke
Kuba Wojewddzki
Dowody zbrodni - serial
Pakt - miniserial
Szpital - program obyczajowy
Uwaga!
Nauka jazdy

Recepta na stary dom
[T ]

TVP SPORT

5.05 EURO Wieczér 5.45 Plywa-
nie - Plywanie - Mistrzostwa Europy,
Belgrad - Dzien 1. 7.30 EURO 2024

- Polska - Holandia 8.15 EURO 2024

- Austria - Francja 10.30 EURO 2024
- Rumunia - Ukraina 12.35 EURO
2024 - Belgia - Stowacja 15.00 EU-
RO dzier (5) 16.00 EURO 2024 - Tur-
Cja - Gruzja 17.50 EURO 2024 - Turcja

- Gruzja 20.20 EURO 2024 - Portuga-
lia - Czechy 20.50 EURO 2024 - Por-
tugalia - Czechy 23.30 EURO Wieczér
0.10 EURO 2024 - Turcja - Gruzja 2.30
EURO 2024 - Portugalia - Czechy 3.30
EURO 2024 - Portugalia - Czechy 4.25
Zakonczenie dnia

El w4

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy
13.00 Policjantki i Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Po-
licjantki i Policjanci 18.00 towcy Skar-
bdéw 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat ~ Kryminalny
21.00 Nerve - thriller, 23.00 Zombie-
land: Kulki w teb - horror komediowy

23.45
0.50
1.55
3.05
4.05
4.25
5.00

25 19

@ TUN7

5.15 Szkota - program obyczajowy
7.10 Szpital - program obyczajowy
8.10 Ukryta prawda _
11.20 W - 11 Wydziat Sledczy
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
16.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Push - film sensacyjny, USA,
Kanada 2009, rez. Paul McGu-
igan, wyk. Chris Evans, Dakota
Fanning, Djimon Hounsou,
Camilla BeHIe, Joel Gretsch
To - horror, USA, Kanada 2017,
rez. Andy Muschietti, wyk.
Jaeden Martell, Jeremy Ray
Taylor, Sophia Lillis, Finn Wol-
fhard, Bill Skarsgard
Nocny poscig - film sensa-
cyjny, USA 2015, rez. Jaume
Collet - Serra, wyk. Liam
Neeson, Ed Harris, Joel Kinna-
man, Boyd Holbrook, Bruce
McGill, Vincent D'Onofrio
3.40 Camera Cafe. Nowe parzenie
4.10 Druga strona medalu
4.40 Druga strona medalu

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchéw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Hooligans 3 - dramat sen-
sacyjny, Wielka Brytania 2013,
rez. James Nunn, wyk. Scott
Adkins, Kacey Barnfield, Joey
Ansah, Mark Wingett
Zawad gangster: Poczatek
- thriller, Wielka Brytania 2021,
rez. Nick Nevern, wyk. Craig
Fairbrass, George Russo, Keith
Allen, Roland Manookian,
Terry Stone, Vinnie Jones
Jak to sie robi w Chicago
- film sensacyjny, Holandia,
USA 1986, rez. John Irvin,
wyk. Arnold Schwarzenegger,
Kathryn Harrold, Paul Shenar,
Sam Wanamaker
2.20 Dzielnica strachu - serial
3.20 Lombard: Zycie pod zastaw
4.25 Menu namiare
5.00 Dzielnica strachu - serial

T TRWAM

16.00 Informacje dnia 16.10 Jestem ma-
ma 16.25 Przyroda w Obiektywie 16.40
Zdrowie z Bozej Apteki 16.55 Chce zy¢
17.10 Prosto o gospodarce 17.30 Zostah
Zotnierzem RP 17.45 Muzyczne chwi-
le 17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00
Aniot Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swiety
na kazdy dzief 19.30 Kazdy maluch to
potrafi 19.45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00
Polityka 23.40 Meczennik za prawde
- bt ks. Antoni Rewera

22.30

1.15

22.00

0.10

- v

5.05 Dobra robota 6.00 Express 6.20
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup
w ciemno 11.40 Damy i wiedniaczki.
Ukraina 12.40 Damy i wieSniaczki. PL
13.45 Diabelnie boskie - serial 14.40
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45
Express 16.05 Zakup w ciemno 17.15
DeFacto 17.45 Express 18.00 Sport
18.05 Usterka 18.40 Ztomowisko PL
19.45 Express 20.05 Zakup w ciem-
no 21.10 Dobra robota 21.45 Express
22.00 Nic do zgtoszenia 23.00 Damy
i wiedniaczki. PL 0.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 1.00 Krélowa przetrwania

(5] V6

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 9.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 12.05 Wigezienie 14.00 Policjant-
ki i Policanci 16.00 Kobra - oddziat
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw
z Hawajéw 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
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TVl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Zrujnowani odbudowani
8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (97) - serial
Ranczo s.IX (108) - serial
Komisarz Alex (35) - serial
Ojciec Mateusz (21) - serial
Korona krélow. Jagiellono-
wie. Taka historia (13)
Agrobiznes

Rok w ogrodzie Extra
Wyspa hipopotamow
Okrasa tamie przepisy
Grana Maksa - /5/

- Zachcianki - serial

EURO 2024

- Chorwacja - Albania
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?
Lesniczéwka (926) - serial
Lesniczowka (927) - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Pogoda, Sport
GranaMaksa - /5/

- Zachcianki - serial

EURO 2024 - Szkocja

- Szwajcaria

nr 25

8.50
9.45
10.45
11.35

12.10
12.35
12.50
13.50
14.15

14.30

17.00
17.20
17.55
18.25
19.00
19.30
19.55
20.05
20.15

20.30

23.25 Nic Smiesznego - komedia,
rez. Marek Koterski, wyk.

Cezary Pazura, Ewa Btasz-
czyk, Marek Kondrat, Maciej
Koztowski, Jerzy Bofczak,
Wojciech Wysocki

Prawo Bronxu - dramat,

USA, rez. Robert De Niro, wyk.
Robert De Niro, Chazz Palmin-
teri, Lillo Brancato, Francis Capra
Sprawiedliwos¢ (2) - serial
Zakorczenie dnia

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Na ratunek 112

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

Studio Sport

Liga Narodow w Siatkowce
Mezczyzn: W’fochy Polska

. ¢

1.10

3.20
4.45

6.00

8.40

9.40
10.40
11.40
12.50
13.10
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25
20.05
20.20

22.15 Oficer Blar’( w Las Vegas

- komedia sensacyjna, USA, 2015,
rez. Andy Fickman, wyk. Kevin
James, Raini Rodriguez, Neal
McDonough, Daniella Alonso
Transporter - film sensacyjny,
USA, Frandja, 2002, rez. Louis
Leterrier, Corey Yuen, wyk.
Jason Statham, Francois Ber-
léand, Qi Shu, Matt Schulze
Nocny patrol - film kryminalny,
USA, 2018, rez. Joel Souza, wyk.
David Krumholtz, Thomas Jane,
Bridget Moynahan

B SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia

0.35

2.20

11.00 Linia zycia. Niepokonani 11.30
Swiat wedtug Kiepskich 14.15 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50 Wy-
darzenia 16.10 Wiecej wydarzef 16.20
Gos¢ Wydarzeri 24 16.50 Hardkorowy
lombard 17.50 Swiat wedtug Kiepskich
20.00 Polacy w Swiecie 20.30 Polacy
w Swiecie 21.00 48H. Zaginieni 22.00
Burleska - film muzyczny, USA, 2010,
rez. Steve Antin, wyk. Cher, Christi-

4.45
5.40
6.30
6.55

7.30
1.15
11.50
12.30
13.15
14.05

14.35

15.05
16.00
16.35
17.05

17.20
20.25

20.35

22.30
23.10

0.10

2.10
4.25
5.25

5.40

5.55

6.50

7.45
11.30
12.35
13.40
14.40
15.45
15.50
16.55
18.00
19.00
19.55
20.10
20.15
20.55

23.50

2.20

3.25 Szpital - program obyczajowy

4.25

= TVP SPORT

-
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TVP 2

Na dobre i na zte (820) - serial
M jak mito$¢ (1598) - serial
Swieto Pesach
Rodzinka.pl (221)
- Trzy gracje - serial
Pytanie na $niadanie
Zrujnowani odbudowani
Barwy szczescia (2967) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Akacjowa 38 (365) - serial
Rodzinka.pl (113) - Nowe
gniazdo - serial
Na sygnale (535) - Mylne
wrazenie - serial
M jak mitos¢ (1788) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
GranaMaksa - /5/
- Zachcianki - serial
EURO 2024
- Niemcy - Wegry
GranaMaksa - /5/
- Zachcianki - serial
Ksiaze i ja. Krélewskie
wesele - komedia, USA, rez.
Catherine Cyran, wyk. Luke
Mably, Kam Heskin, Clemency
Burton - Hill
Panorama
Izabela, krélowa Hiszpanii (23)
- serial
Delikatnos¢ - film fabularny,
Francja, rez. David Foenkinos,
wyk. Audrey Tautou, Bruno
Todeschini, Francois Damiens
Tajemnice rodu Valentow
(45 - 46) - serial
Jak wychowac nastolet-
niego morderce - film dok.
Zakorczenie dnia

TUN

Uwaga!

Ukryta prawda
Kuchenne rewolucje
Dziefi Dobry TVN
Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda
Ukryta prawda
Szpital - program obyczajowy
Doradca smaku
Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda
Detektywi - serial
Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

Starcie Tytanéw - film
przygodowy, USA 2010, rez.
Louis Leterrier, wyk. Sam
Worthington, Liam Neeson,
Ralph Fiennes, Gemma Arter-
ton, Mads Mikkelsen, Alexa
Davalos, Jason Flemyng, Pete
Postlethwaite, Polly Walker
Wilcze echa - film sensacyjny,
Francja 2019, rez. Antonin Bau-
dry, wyk. Francois Civil, Omar
Sy, Matthieu KassovitzReda
Kateb, Paula Beer

Dowody zbrodni - serial

Nauka jazdy

5.05 EURO Wieczor 5.45 Ptywanie
- Ptywanie - Mistrzostwa Europy, Bel-
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Serca dwa grad - Dziefi 2. 7.30 EURO 2024 - Tur-
qja - Gruzja 9.45 EURO 2024 - Portu-
galia - Czechy 12.00 EURO dzieh (6)
13.00 EURO 2024 - Chorwacja -Al-

bania 14.50 EURO 2024 - Chorwacja

- Albania 17.20 EURO 2024 - Niemcy

-Wegry 17.50 EURO 2024 - Niemcy

-Wegry 20.30 EURO 2024 - Szkocja
- Szwajcaria 20.50 EURO 2024 - Szko-

Cja - Szwajcaria 23.30 EURO Wieczor

na Aguilera, Eric Dane, Cam Gigandet 0.15 EURO 2024 - Chorwacja - Alba-
0.25 Obcy kontra Predator - horror sci nia 2.30 EURO 2024 - Niemcy - Wegry
4.20 Zakoriczenie dnia

- fi 2.35 Swiat wedtug Kiepskich

srarkiatks  STOPKLATKA

6.00 Kabaretowe hity 6.10 Scena
Smiechu 6.55 Polak potrafi - serial
7.55 Komisarz Rex - serial 11.55 Kata-
strofy w przestworzach 15.55 Hawaje
5 -0 - serial 18.00 Komisarz Rex - se-
rial 19.00 Hudson i Rex - serial 20.00
Straszny film - komedia 21.50 Sekcja 8
- film akgji 23.50 Big Short - drama

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy

Va4

13.00 Policjantki i Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Poli-

cjantkii Policjanci 18.00 towcy Skarbéw

19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.00 U

- 571 - dramat wojenny 23.20 Siédem-

ka wspaniatych - film sensacyjny

Sroda, 19.06

@ TUN7

5.15 Szkota - program obyczajowy

7.10 Szpital - program obyczajowy

8.10 Ukryta prawda

1120 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

12.45 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny

14.50 Sedzia Anna Maria Weso-

towska

16.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Medium - film obyczajowy,
USA 2010, rez. Clint Eastwood,
wyk. Matt Damon, Cecile
Ranc, Jay Mohr, Bryce Dallas
Howard, Thierry Neuvic
Szefowie - wrogowie
- komedia, USA 2011, rez. Seth
Gordon, wyk. Jason Bateman,
Charlie Day, Jason Sudeikis,
Jennifer Aniston, Colin Farrell
Mroczna dzielnica - film sen-
sacyjny, USA 2001, rez. Andrzej
Bartkowiak, wyk. Steven
Seagal, DMX, Isaiah Washing-
ton, Anthony Anderson
3.10 Camera Cafe. Nowe parzenie
3.40 Zbrodnie z pierwszych stron

gazet
TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchéw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Rodzinny interes - serial
17.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 W3ciekly pies - film sensa-
cyjny, USA 2017, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Keith David,
Marko Zaror, Scott Adkins, Vla-
dimir Kulich

Eliminatorzy - film sensa-
cyjny, USA 2016, rez. James
Nunn, wyk. Daniel Caltagirone,
James Cosmo, Scott Adkins,
Wade Barrett

Triumf sprawiedliwosci

- thriller, USA 2016, rez. Keoni
Waxman, wyk. Claudiu Bleont,
Florian Piersic Jr, Jade Ewen,
Jonathan Rosenthal, Ovidiu
Niculescu, Steven Seagal

2.00 Dzielnica strachu - serial
3.00 Lombard: Zycie pod zastaw
4.00 Takijest swiat

5.00 Dzielnica strachu - serial

TrivM TRWAM

14.30 Serial z zycia Jezusa 15.00 Mu-
zeum Papiernictwa 15.50 Ma sie rozu-
mie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Na
zdrowie 16.30 Jan Led6chowski. Czes¢
druga: katolik i polityka 17.00 Po stro-
nie prawdy 17.50 Muzyczne chwile
17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Aniot Pafski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy nledokonczone 19.25
Swugty na kazdy dziern 19.30 Opowie-
4ci z Ksiegi Cn6t 20.00 Informacje dnia
20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczy-
zna 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Mito3¢ wieksza niz strach
23.05 My trzymamy z Bogiem

22.50

0.55

22.00

0.00

R v

5.05 Dobra robota 6.00 Express 6.20
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup
w ciemno 11.40 Damy i wiedniacz-
ki. Ukraina 12.40 Damy i wiesniaczki.
PL 13.45 Diabelnie boskie - serial 14.10
Diabelnie boskie - serial 14.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express
16.05 Zakup w ciemno 17.15 DeFacto
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Uster-
ka 18.40 Ztomowisko PL 19.45 Express
20.05 Zakup w ciemno 21.10 Dobra ro-
bota 21.45 Express 22.00 Ciezaréwka
przez Stany 23.00 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 0.00 Zakup w ciemno

(5 V6

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 9.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 12.05 Wiezienie 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 16.00 Kobra - oddziat
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw
z Hawajéw 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny

PROGRAM TV

SLOUWN...,

TPl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Akademia walki z rakiem
8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (98) - serial
8.50 Ranczo s.IX (109) - serial
9.45 Komisarz Alex (36) - serial
10.40 Ojciec Mateusz (22) - serial
11.35 Korona krol6w. Jagiellono-
wie. Taka historia (14)
Agrobiznes
Magazyn Rolniczy
Urodzeni w Gérach Skali-
stych - Pierwsze kroki
Okrasa tamie przepisy
GranaMaksa - /6/
- Drabinka imion - serial
EURO 2024
- Sfowenia - Serbia
Teleexpress, Pogoda
Jaka to melodia?
Lesniczéwka (928) - serial
Lesniczéwka (929) - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia
Pogoda, Sport
GranaMaksa - /6/
- Drabinka imion - serial
EURO 2024
- Hiszpania - Wtochy
Countdown - film fabularny,
USA, rez. Justin Dec, wyk. Eli-
zabeth Lai, Jordan Calloway,
Talitha Eliana Bateman
Nic Smiesznego - kome-
dia, rez. Marek Koterski, wyk.
Cezary Pazura, Ewa Bfasz-
czyk, Marek Kondrat, Maciej
Koztowski, Jerzy Boficzak,
Wojciech Wysocki

12.10
12.35
12.50

13.50
14.15

14.30

17.00
17.20
17.55
18.25
19.00
19.30
19.55
20.05
20.15

20.30
23.25

1.05

2.50 Gloria(3) - serial
2] POLSAT
6.00 Nowy dziefi z Polsat News

8.40

9.40
10.40
11.40
12.50
13.10
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.15

Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny
Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Na ratunek 112

Trudne sprawy
Dlaczego ja?
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja
Naratunek 112
Gliniarze

Pierwsza mitosc
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Lepsza Polska

20.00

Zona na niby - komedia
romantyczna, USA, 2011, rez.
Dennis Dugan, wyk. Adam
Sandler, Jennifer Aniston,
Nicole Kidman, Nick Swardson
Styszeliscie o Morganach?

- komedia romantyczna, USA,
2009, rez. Marc Lawrence,
wyk. Sarah Jessica Parker,
Hugh Grant, Natalia Klimas,
Vincenzo Amato

Tolkien - film biograficzny,
USA, 2019, rez. Dome Karu-
koski, wyk. Nicholas Hoult, Al
Bollands, Kallum Tolkien

3.25 Nasz nowy dom

I SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Pozytyw-

ka SuperMagazyn 11.00 Misja Wete-

ran 11.30 Swiat wedtug Kiepskich 14.15
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 15.50
Wydarzenia 16.10 Wiecej wydarzeh
16.20 Go3¢ Wydarze 24 16.50 Hard-
korowy lombard 18.00 6. Memoriat
Ireny Szewiriskiej 21.00 48H. Zaginieni
22.00 Obcy kontra Predator - horror sci
- fi, USA, 2004, rez. Paul W.S. Anderson,
wyk. Sanaa Lathan, Raoul Bova, Lance
Henriksen, Ewen Bremner 0.05 Straz-
nik granicy - film sensacyjny 2.05 Swiat
wedtug Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

srorkiaTke  STOPKLATKA

6.00 Kabaretowe hity 6.10 Scena Smie-
chu 6.55 Polak potrafi - serial 7.55
Komisarz Rex - serial 11.55 Katastro-
fy w przestworzach 15.55 Hawaje 5
-0 - serial 18.00 Komisarz Rex - serial
20.00 Swieci z Bostonu - film sensacyj-
ny 22.10 Czas zabijania - dramat krymi-
nalny 1.25 Wyklety - dramat wojenny

22.30

0.55

TIviP| 2| VP2
5.30

M jak mitos¢ (1599) - serial

6.20 Operacja zdrowie

6.55 Rodzinka.pl (222) - serial

7.30 Pytanie na sniadanie

1115 Wspbiny dom - magazyn
11.50 Barwy szczescia (2968) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturniej
13.15 Akacjowa 38 (366) - serial
14.05 Rodzinka.pl (114) - serial
14.35 Nasygnale (536) - serial
15.05 Zabojczy rejs (7) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.05 GranaMaksa-/6/
- Drabinka imion - serial
EURO 2024
- Dania - Anglia
GranaMaksa - /6/
- Drabinka imion - serial
Postaw na milion - teleturnie]
Tak to leciato! - teleturniej
Panorama
Izabela, krélowa Hiszpanii (24)
- serial
Twoja corka musi zginaé
- film fabularny, USA, rez.
Craig Goldstein, wyk. Jason
Brooks, Christie Burson, Sarah
Aldrich
Chtopi, cz. | - Boryna - film
fabularny, rez. Jan Rybkow-
ski, wyk. Wiadystaw Haricza,
Emilia Krakowska, Krystyna
Kréléwna, Ignacy Gogolew-
ski, Bronistaw Pawlik, Wottejko,
Tadeusz Janczar
Bellissima - film TVP rez. Artur
Urbariski, wyk. Ewa Kasprzyk,
Maria Géralczyk, Pawet Wilczak,
Maria Morin - Kielar, Andrzej
Czutowski, Bernard Hanaoka

TUN

17.20
20.10

20.30
21.25
22.30
23.00

23.55

1.35

3.20

5.40

5.55

6.50

7.45
11.30
12.35
13.40
14.40
15.45
15.50
16.55
18.00
19.00
19.55
20.10
20.15
20.55
21.35

Uwaga!

Ukryta prawda
Kuchenne rewolucje
Dzieri Dobry TVN
Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda
Ukryta prawda
Szpital - program obyczajowy
Doradca smaku
Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda
Detektywi - serial
Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy
Kuchenne rewolucje

Testosteron - komedia, Polska
2007, rez. Andrzej Saramono-
wicz, Tomasz Konecki, wyk.
Piotr Adamczyk, Borys Szyc,
Maciej Stuhr, Cezary Kosinski,
Tomasz Karolak, Tomasz Kot
Mamma Mia! Here We Go
Again - musical, USA, Wielka
Brytania, Japonia 2018, rez.
Ol Parker, wyk. Lily James,
Amanda Seyfried, Meryl
Streep, Alexa Davies, Julie Wal-
ters, Christine Baranski
3.25 Szpital - program obyczajowy
4.25 Nauka jazdy

=3

TVP SPORT

5.05 EURO Wieczér 5.45 Plywa-
nie - Plywanie - Mistrzostwa Europy,
Belgrad - Dziefi 3. 7.30 EURO 2024

- Szkocja - Szwajcaria 9.45 EURO
2024 - Niemcy - Wegry 12.00 EURO
dzien (7) 13.00 EURO 2024 - Stowe-
nia - Serbia 14.50 EURO 2024 - Sto-
wenia - Serbia 17.20 EURO 2024 - Da-
nia - Anglia 17.50 EURO 2024 - Dania
- Anglia 20.20 EURO 2024 - Hiszpania
- Wtochy 20.50 EURO 2024 - Hiszpa-
nia - Wtochy 23.30 EURO Wieczér
0.10 EURO 2024 - Stowenia - Serbia
2.30 EURO 2024 - Dania - Anglia 3.30
EURO 2024 - Dania - Anglia 4.55 Za-
koAczenie dnia

El w4

13.00 Policjantki i Policjanci 14.00 Gli-
niarze 15.00 Na ratunek 112 16.00 Po-
licjantki i Policjanci 18.00 towcy Skar-
béw 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00
Sprawiedliwi - Wydziat  Kryminalny
21.00 Naga brof 33 i 1/3: Ostateczna
zniewaga - komedia sensacyjna 22.45
Atak na posterunek - film sensacyjny

22.40

1.00

slowopodlasia.pl

Czwartek, 20.06

@ TUN7

5.15 Szkota - program obyczajowy

7.10 Szpital - program obyczajowy

8.10 Ukryta prawda

11.20 W - 11 Wydziat Sledczy

- program kryminalny

12.45 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny

14.50 Sedzia Anna Maria Weso-

fowska

16.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Szefowie - wrogowie Il
- komedia, USA 2014, rez.
Sean Anders, wyk. Jason Bate-
man, Jason Sudeikis, Charlie
Day, Jennifer Aniston, Kevin
Spacey, Jamie Foxx, Chris Pine
Harry Potter i Czara Ognia
- film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2005, rez.
Mike Newell, wyk. Emma Wat-
son, Rupert Grint, Brendan
Gleeson, Michael Gambon,
Alan Rickman, Maggie Smith,
Robbie Coltrane
140 Camera Cafe. Nowe parzenie
2.10 Zyjac z potworem
3.10 Zbrodnie z pierwszych stron

gazet
TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchéw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Wyscig szczuréw - komedia,
USA, Kanada 2001, rez. Jerry
Zucker, wyk. Amy Smart, Brec-
kin Meyer, Lanai Chapman,
Rowan Atkinson, Vince Vieluf,
Wayne Knight, John Cleese,
Cuba Gooding Jr, Seth Green,
Jon Lovitz, Whoopi Goldberg
Wielki Stach - komedia, USA
2007, rez. Rob Schneider, wyk.
Rob Schneider, David Carra-
dine, Jennifer Morrison
Zawod: kobieciarz - kome-
dia, Francja 2019, rez. Olivier
Baroux, wyk. Ann Charrier,
Anny Duperey, Kad Merad,
Léopold Moati, Pascal Elbé
2.20 Lombard: Zycie pod zastaw
3.20 Menu na miare
4.00 Taki jest Swiat
5.00 Dzielnica strachu - serial

TrivM TRWAM

14.55 Cukierki Ksiedza Wali. Rzecz o
Ks. Infutacie Czestawie Wali 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Z wedka nad wode 16.35 SOl zie-
mi17.05 Akademia pro - life 17.15 Mu-
zyczne chwile 17.30 Odpowiedzialni
za Kosciot 17.55 Poczet Wielkich Pola-
kow 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informa-

cje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzo-

ne 19.25 Swu—;‘ty na kazdy dzien 19.30
Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Infor-

macje dnia 20.20 Rdzaniec 20.50 Glos
Polski 21.00 Apel Jasnogérski 21.20 In-

formacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-

dzenia 22.00 Sw. Jozef. Nasz duchowy
ojciec 23.00 Stuszna walka

22.35

22.10

0.25

A L)}

5.05 Dobra robota 6.00 Express 6.20
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup
w ciemno 11.40 Damy i wiesniaczki.
Ukraina 12.40 Damy i wiedniaczki. PL
13.45 Diabelnie boskie - serial 14.40
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45
Express 16.05 Zakup w ciemno 17.15
DeFacto 17.45 Express 18.00 Sport
18.05 Usterka 18.40 Ztomowisko PL
19.45 Express 20.05 Zakup w ciemno
21.10 Dobra robota 21.45 Express 22.00
Zakup w ciemno 23.00 Nasi w mundu-
rach 0.00 Farma Clarksona 1.05 Dobra
robota 2.05 Osadzone. Blok F

(5] V6

6.00 Straznik Teksasu 8.00 Policjantki
i Policjanci 9.00 Kobra - oddziat spe-
cjalny 12.05 Wiezienie 14.00 Policjant-
ki i Policjanci 16.00 Kobra - oddziat
specjalny 17.00 Magnum: Detektyw
z Hawajéw 18.00 Straznik Teksasu
20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 22.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
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slowopodlasia.pl

TIviPl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Zyciowe wybory - Godnos¢
8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (99) - serial
Ranczo s.IX (110) - serial
Komisarz Alex (37) - serial
Ojciec Mateusz (23) - serial
Korona kréléw. Jagiellono-
wie. Taka historia (15)
Agrobiznes

Program rolny

Urodzeni w Gérach Skali-
stych - Dorastanie - film dok.
Okrasa tamie przepisy
GranaMaksa - /7/ - Akcja.
Tajna przesytka - serial
EURO 2024

- Stowacja - Ukraina
Teleexpress, Pogoda

Grana Maksa - /7/ - Akcja.
Tajna przesytka - serial
EURO 2024

- Polska - Austria

Program informacyjny 19.30
Kingsajz - komedia, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Jacek
Chmielnik, Jerzy Stuhr, Kata-
rzyna Figura, Grzegorz Hero-
mifiski, Joachim Lamza, Maciej
Koz+owsk| Jan Machulski
Operacja Swit - dramat, USA,
rez.Werner Herzog, wyk. Chri-
stian Bale, Steve Zahn, James
Oliver, Marshall Bell, Pat Healy
Wesele - film obyczajowy,
rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Marian Dziedziel, Tamara
Arciuch, Bartfomiej Topa,
Maciej Stuhr, lwona Bielska
Countdown - film fabularny,
USA, rez. Justin Dec

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Liga Narodow w Siatkowce
Mezczyzn:

- Argentyna - Polska

Na ratunek 112
Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

8.50
9.45
10.40
11.35

12.10
12.30
12.50

13.50
14.15

14.30

17.00
17.20

17.30

20.00
20.35

22.35

0.55

2.50

6.00
8.40
9.40
10.40
11.40
12.50

15.10
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25

Volta - komedia, Polska, 2017,
rez. Juliusz Machulski, wyk.
Andrzej Zielinski, Olga Botgd?z,
Aleksandra Domatiska, Michat
Zurawski

Strzelec wyborowy - film
sensacyjny, USA, 2021, rez.
Robert Lorenz, wyk. Liam
Neeson, Katheryn Winnick,
Jacob Perez, Alfredo Quiroz
Spider - Man 3 - film sci - fi,
USA, 2007, rez. Sam Raimi,
wyk. Tobey Maguire, Kirsten
Dunst, Thomas Haden Church,
Topher Grace

3.40 Nasz nowy dom

4.45 Disco Gramy

B SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
10.00 Wydarzenia 24 10.30 Nasz no-
wy dom 11.30 Swiat wedtug Kiepskich
14.15 Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia
15.50 Wydarzenia 16.10 Wiecej wyda-
rzefh 16.20 Gos¢ Wydarzeh 24 16.50
Hardkorowy lombard 17.20 Hardkoro-
wy lombard 17.50 Swiat wedtug Kiep-
skich 20.00 Maksimum ryzyka - film
sensacyjny, USA, 1996, rez. Ringo Lam,
wyk. Jean - Claude Van Damme, Natasha
Henstridge, Jean - Hugues Anglade, Zach
Grenie 22.05 Zaktadnik z Wall Street
- film kryminalny 0.15 Polacy za granicg
1.15 Backdoor - wyjscie awaryjne

starriaTks  STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 6.40 Polak potra-
fi - serial dok. 7.40 Komisarz Rex - serial
8.40 Potop cz. 1 - film historyczny 11.55
Katastrofy w przestworzach 15.55 Ha-
waje 5 -0 - serial 18.00 Komisarz Rex
- serial 19.00 Hudson i Rex - serial 20.00
Bez przedawnienia - dramat kryminalny
22.20 Blitz - film sensacyjny

20.00

22.15

0.50

v 2
4.30

5.30
6.20

Na dobre i na zte (821) - serial
M jak mitos¢ (1600) - serial
Anna Dymna - spotkajmy sie
- Marta i Magda Wrobel
Rodzinka.pl (223) - serial
Pytanie na Sniadanie
Operacja zdrowie

Barwy szczescia (2969) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Akacjowa 38 (367) - serial
Rodzinka.pl (115) - serial

Na sygnale (537) - serial
Zabojczy rejs (8) - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada - teleturniej
Zakazany owoc (488) - serial
Rodzinka.pl s.VII (162)

- Powr6t Magdy - serial
Akacjowa 38 (402) - serial
Barwy szczescia (2969) - serial
Gra na Maksa - /7/ - Akgja.
Tajna przesytka - serial
EURO 2024

- Holandia - Francja
GranaMaksa - /7/ - Akdja.
Tajna przesytka - serial
Panorama

Kiedy Harry poznat Sally

- komedia, USA, rez. Rob
Reiner, wyk. Billy Crystal, Meg
Ryan, Carrie Fisher, Bruno Kirby
Delikatnos¢ - film fabularny,
Francja, rez. David Foenkinos,
wyk. Audrey Tautou, Bruno
Todeschini, Francois Damiens
Twoja cérka musi zginaé

- film fabularny, USA, rez.
Craig Goldstein, wyk. Jason
Brooks, Christie Burson, Sarah
Aldrich

Zakoriczenie dnia

6.55

7.30
1.15
11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.05
16.00
16.35
17.15
18.10

18.45
19.35
20.05
20.15
23.20
23.30

0.10

1.55

8Ih5

5.20

5.40
5.55
6.50

TUN

Uwaga!

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Dziefi Dobry TVN
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Doradca smaku

Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Ukryta prawda

Detektywi - serial

Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

7.45
11.30

12.35
13.40
14.40
15.45
15.50

16.55
18.00
19.00
19.50

20.00

Fantastyczne zwierzeta:

Tajemnice Dumbledore’a

- film przygodowy, USA, Wielka

Brytania 2022, rez. David Yates,

wyk. Eddie Redmayne, Jude Law,

Mads Mikkelsen, Ezra Miller, Dan

Fogler, Alison Sudol

To: Rozdziat Il - horror, USA

2019, rez. Andy Muschietti,

wyk. Jessica Chastain, James

McAvoy, Bill Hader, Isaiah

Mustafa, Jay Ryan, Bill Skars-

gard

Kuba Wojewddzki

Dowody zbrodni - serial
Uwaga!

=3

TVP SPORT

5.05 EURO Wieczor 5.45 Plywanie

- Plywanie - Mistrzostwa Europy, Bel-
grad - Dzier 4. 6.30 Ptywanie - Ply-
wanie - Mistrzostwa Europy, Belgrad

- Dzieh 4. 7.15 EURO 2024 - Stowe-
nia - Serbia 9.30 EURO 2024 - Hiszpa-
nia - Wiochy 11.45 EURO 2024 - Dania
- Anglia 14.00 EURO dziefi (8) 15.00
EURO 2024 -Polska -Austria 16.00
EURO 2024 - Polska - Austria 17.50
EURO 2024 - Polska - Austria 20.50
EURO 2024 - Holandia - Francja 23.30
EURO Wieczor 0.10 EURO 2024 - Pol-
ska - Austria 1.10 EURO 2024 - Polska
- Austria 2.30 EURO 2024 - Stowacja
- Ukraina 4.30 Zakoriczenie dnia

El V4

6.00 towcy Skarbéw 8.00 Bogaty
Dom - Biedny Dom 9.00 Dlaczego ja?
11.00 Trudne sprawy 13.00 Policjant-
ki i Policjanci 14.00 Gliniarze 15.00 Na
ratunek 112 16.00 Policjantki i Policjanci
18.00 towcy Skarbdw 19.00 Policjantki
i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 23.00 Dziedzictwo - thriller

23.10

2.35
3.40
4.40

w2

TVN 7

5.15 Szkota - program obyczajowy
7.10 Szpital - program obyczajowy
8.10 Ukryta prawda _
1.20 W - 11 Wydziat Sledczy
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska
16.55 Szpital - program obyczajow
18.55 Ukryta prawda
20.00 Wesele - komedia, Niemcy
2020, rez. Til Schweiger, wyk.
Til Schweiger, Samuel Finzi,
Michael Peschel, Lilli Schweiger,
Stefanie Stappenbeck
Prosto w serce - komedia
romantyczna, USA 2007, rez.
Marc Lawrence, wyk. Hugh
Grant, Drew Barrymore, Haley
Bennett, Brad Garrett, Kristen
Johnston, Campbell Scott
Dom wygranych - komedia,
USA 2017, rez. Andrew Jay
Cohen, wyk. Will Ferrell, Amy
Poehler, Jason Mantzoukas,
Ryan Simpkins, Jeremy Renner
2.50 Camera Cafe. Nowe parzenie
3.20 Zyjac z potworem
4.15 Druga strona medalu

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial

10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchéw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Czas zemsty - film sensacyjny,

il USA, Aruba 2003, rez. Michael
Oblowitz, wyk. Steven Seagal,
Michelle Goh, Corey Johnson
Zabdjca idealny - film akgji,
USA, Hiszpania, Szwecja 2016,
rez. Titus Paar, wyk. Johnny
Messner, Richard Tyson, Sasha
Jackson, Steven Seagal
Hooligans 3 - dramat sen-
sacyjny, Wielka Brytania 2013,
rez. James Nunn, wyk. Scott
Adkins, Kacey Barnfield, Joey
Ansah, Mark Wingett
Menu na miare
Menu na miare
Szalone fabryki polskiej
muzyki!
Menu na miare
Dyzur

22.40

0.50

21.50

23.45

1.50
235
2.55

4.00
5.00

TrivM TRWAM

15.20 Mocni w Wierze 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia
16.10 Natura Obiektywnie 16.40 Pro-
sto o gospodarce 17.00 “O. Rafat, kto
g0 nie zna?" 17.30 Geopolityka 17.55
Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot
Pafski 18.05 Informacje dnia 18.15
Westerplatte Mtodych 19.00 Warto
zauwazy¢..19.30 Brat Franciszek 20.00
Informacje dnia 20.20 Rdzaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogér-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
Punkt Widzenia 22.00 Swiadectwo
drogi 22.55 Przeglad Katolickiego Ty-
godnika “Niedziela” 23.00 Stanistaw
Kulon - Swiadek Sybiru 23.30 Regat

Ak v

5.05 Dobra robota 6.00 Express 6.20
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 8.35 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup
w ciemno 11.40 Damy i wiesniaczki.
Ukraina 12.40 Damy i wiesniaczki. PL
13.45 Diabelnie boskie - serial 14.40
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45
Express 16.05 Zakup w ciemno 17.15 De-
Facto 17.45 Express 18.00 Sport 18.05
Damy i wiesniaczki. PL 19.05 Zycie na
kredycie 19.45 Express 20.05 Zycie na
kredycie 20.40 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 21.45 Express 22.05 Diabelnie
boskie - serial 23.00 Gogglebox. Przed
telewizorem 0.00 Krélowa przetrwania

() V6

8.00 Policjantki i Policjanci 9.00 Kobra -
oddziat specjalny 12.05 Wiezienie 12.35
Wiezienie 13.05 Wigzienie 13.35 Wigzie-
nie 14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 Ko-
bra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik
Teksasu 20.00 Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 Surogaci - thriller sci - fi, USA

PROGRAM TV
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TPl 1 TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.40 Rok w ogrodzie
8.05 Rok w ogrodzie Extra
8.20 Petnosprawni - magazyn
8.50 Fascynujaca Masai Mara
9.15 Ranczo s.IX (111) - serial
10.15 Komisarz Alex (38) - serial
1110 Ojciec Mateusz (24) - serial
12.10 Markiza Angelika - film
przygodowy, Niemcy, Wtochy,
rez. Bernard Borderie, wyk.
Michelle Mercier, Robert Hos-
sein, Jean Rochefort, Giuliano
Gemma
Przed ekranem (5)
GranaMaksas.lll - /8/
- Wspomnienia i wzruszenia
EURO 2024
- Gruzja - Czechy
Teleexpress, Pogoda
Ojciec Mateusz - serial
Kulisy serialu
Jaka to melodia?
Program informacyjny 19.30
Pogoda, Sport
GranaMaksas.lll - /8/
- Wspomnienia i wzruszenia
EURO 2024
- Belgia - Rumunia
Kula w teb - film fabularny,
USA, rez. Walter Hill, wyk.
Sylvester Stallone, Jason
Momoa, Christian Slater
Operacja Swit - dramat, USA,
rez.Werner Herzog, wyk. Chri-
stian Bale, Steve Zahn
Wesele - film obyczajowy,
rez. Wojciech Smarzowski,
wyk. Marian Dziedziel, Tamara
Arciuch, Barttomiej Topa,
Maciej Stuhr, Iwona Bielska

E POLSAT

6.00 Nowy dziefi z Polsat News
8.45 Spider - Man 3 - film sci - fi
11.40 Gliniarze
15.50 Liga Narodow w Siatkowce
Mezczyzn: Serbia - Polska
Chtopaki do wziecia

14.05
14.15

14.30
17.00
17.35
18.25
18.40
19.30
20.05
20.15
20.30
23.25

1.05

3.20

18.15

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
Prezydenci i Premierzy

19.15

20.00 Detektyw Bruno komedla

familijna, Polska, 2022, rez.
Magdalena Nie¢, Mariusz Palej,
wyk. Iwo Rajski, Piotr Gto-
wacki, Karolina Gruszka, Edyta
Jungowska
- Oskar mieszka w rodzinnym
domu dziecka. W dniu urodzin
znajduje koperte zawierajaca
wskazowke prowadzaca do
ukrytego przez jego rodzicow
skarbu. Jak go odnalez¢? Oskar
nie ma watpliwosci - pomoze
mu detektyw Bruno, jego ulu-
biony bohater serialu.

22.20 Plan ucieczki 2 - film krymi-
nalny, Chiny, USA, 2018, rez.
Steven C. Miller, wyk. Sylvester
Stallone, Dave Bautista, Xia-
oming Huang, Jesse Metcalfe

0.30 Volta - komedia, Polska, 2017,
rez. Juliusz Machulski, wyk.
Andrzej Zielifiski, Olga Botad?z,
Aleksandra Domariska
2.55 Znaki

B SUPER POLSAT

6.00 SuperlLudzie 7.05 Wszyscy razem,
Sladem Blue! 8.05 Kung Fu Panda: Le-
genda o niezwyktosci 9.35 SpongeBob
Kanciastoporty 12.00 Swiat wedtug
Kiepskich 13.20 Sottysi 14.30 Angry
Birds Film -film anim. 16.35 Aniotki
Charliego - komedia sensacyjna 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 20.05 Bank

- dramat sensacyjny, USA, 2009, rez.
Tom Tykwer, wyk. Clive Owen, Naomi
Watts, Armin Mueller - Stahl, Ulrich
Thomsen 22.35 Uniwersalny zotnierz:
Powr6t - film sci - fi 0.10 Nieobliczalny

- film sensacyjny, USA, 2006, rez. Mi-
chael Keusch 2.20 Swiat wed’rug Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom

srorkiaTka  STOPKLATKA

6.00 Przygody Merlina - serial 6.55 Ko-
misarz Rex - serial 9.55 Hudson i Rex
- serial 11.55 Hawaje 5 - O - serial 12.55
Czterej pancerni i pies cz. 5 -6 - serial
15.35 Geronimo - Amerykanska legenda
- western 17.55 Kto pierwszy, ten lepszy
- komedia 20.00 Bogowie Egiptu - dra-
mat przygodowy 22.35K - 19 - dramat

| ——— = |

EEP]  TVP2
5.25 Barwy szczescia (2965 - 2966)

- serial

M jak mitosc (1787) - serial

Pytanie na $niadanie

To jest grane

Marmaduke - pies na fali

- komedia, USA, rez. Tom Dey,

wyk. Emma Stone, Owen Wil-

son, Lee Pace, Judy Greek

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukces. Opole 2024

- Big Day i Loka

Na dobre i na zte (912)

- Okienko pogodowe - serial

Stowo na niedziele - Na

druga strone wiary

GranaMaksas.lll - /8/

- Wspomnienia i wzruszenia

EURO 2024

- Turcja - Portugalia

GranaMaksas.lll - /8/

- Wspomnienia i wzruszenia

Wszyscy moi mezczyzni

- komedia, USA, rez. Hallie

Meyers - Shyer, wyk. Reese

Witherspoon, Nat Wolff

Panorama

Porady na zdrady - kome-

dia, rez. Ryszard Zatorski, wyk.

Anna Dereszowska, Mikofaj

Roznerski, Magdalena Lam-

parska, Krzysztof Czeczot

Ksiaze i ja. Krolewskie

wesele - komedia, USA, rez.

Catherine Cyran, wyk. Luke

Mably, Kam Heskin

Kiedy Harry poznat Sally

- komedia, USA, rez. Rob

Reiner, wyk. Billy Crystal, Meg

Ryan, Carrie Fisher, Bruno Kirby

TUN
Uwaga!

Batwheels - animacja
Nastolatki rzadza... kasa
Kuchenne rewolucje

Dzief Dobry TVN - magazyn
Na Wsp6Inej Omnibus - serial
Odlotowy ogréd

Lego Masters

Indiana Jones i ostatnia kru-
cjata - film przygodowy, USA
1989, rez. Steven Spielberg
Kuchenne rewolucje

Fakty, Sport, Pogoda

6.35
730
11.40
12.20

14.00
14.35
15.15

16.20
17.15
17.20
17.35
20.20
20.35

22.20
23.00

0.50

2.40

5.25
5.35
6.00
6.50
7.45
1.25
13.15
13.50
15.20

18.00
19.00

19.45 Matzeistwo na skroty

- komedia romantyczna
Wianki nad Wista - dzwieki
wolnosci

Walentynki - horror, USA
2001, rez. Jamie Blanks, wyk.
Denise Richards, David Bore-
anaz, Marley Shelton, Jessica
Capshaw, Katherine Heigl, Jes-
sica Cauffiel

Testosteron - komedia, Pol-
ska 2007, rez. Andrzej Sara-
monowicz, Tomasz Konecki,
wyk. Piotr Adamczyk, Borys
Szyc, Maciej Stuhr, Krzysztof
Stelmaszyk, Cezary Kosifski,
Tomasz Karolak, Tomasz Kot
4.00 Szpital - program obyczajowy

- TVP SPORT

5.05 EURO Wieczér 5.45 Ptywanie
- Plywanie - Mistrzostwa Europy, Bel-
grad - Dzie 5.7.30 EURO 2024 - Ho-
landia - Francja 9.45 EURO 2024 - Pol-
ska - Austria 10.00 EURO 2024 - Polska
-Austria 11.00 EURO 2024 - Polska
- Austria 12.00 EURO dziefi (9) 13.00
EURO 2024 - Gruzja - Czechy 14.50
EURO 2024 - Gruzja - Czechy 17.20
EURO 2024 - Turcja - Portugalia 17.50
EURO 2024 - Turcja - Portugalia 20.20
EURO 2024 - Belgia - Rumunia 20.50
EURO 2024 - Belgia - Rumunia 23.30
EURO Wieczér 0.15 EURO 2024 - Gru-
zja - Czechy 2.30 EURO 2024 - Turcja
- Portugalia 4.25 Zakoriczenie dnia

El V4

6.00 towcy Skarbéw 8.00 towcy
Skarbéw 9.00 Galileo 11.00 #Jeste-
$myDlaDzieci 11.30 Ewa gotuje 12.00
Ninja Warrior Polska 13.55 Twoja Twarz
Brzmi Znajomo. Najlepsi! 16.00 13 po-
sterunek 2 18.00 Policjantki i Policjan-
¢i 21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Krymi-
nalny 0.00 13 posterunek 2

21.45

23.25

1.25

25 21

@ TVN 7

5.05 Szkofa - program obyczajowy

6.00 Wiza na mitos¢

7.00 New Looney Tunes - animacja

7.35 Psyikoty - film familijny, USA

2007, rez. Lawrence Guterman

9.20 Ukryta prawda
13.20 Detektywi - serial
14.20 Mfodos¢ na zaméwienie
14.55 Atramentowe serce - film
przygodowy, USA, W. Brytania
Medium - film obyczajowy,
USA 2010, rez. Clint Eastwood
Harry Potter i Zakon Feniksa
- film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2007, rez.
David Yates, wyk. Daniel Radc-
liffe, Emma Watson, Rupert
Grint, Imelda Staunton,
Michael Gambon
Gremliny Il - film sci - fi, USA
1990, rez. Joe Dante, wyk. Zach
Galligan, Phoebe Cates, John
Glover, Robert Prosky, Robert
Picardo, Christopher Lee
Oszukane - film obyczajowy,
Polska 2013, rez. Marcin Solarz
3.30 Zyjac z potworem
4.30 Druga strona medalu

TV PULS

6.00 Takijest Swiat
7.00 Rodzinny interes - serial

10.00 Lombard: Zycie pod zastaw
12.00 Lombard: Zycie pod zastaw
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Lombard: Zycie pod zastaw
17.00 Lombard: Zycie pod zastaw
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Poza prawem - film sen-
sacyjny, USA 2021, rez. Mike
Burns, wyk. Bruce Willis, Jaime
King, Lala Kent, Tyler Jon Olson
Forteca - film sensacyjny, USA
2022, rez. James Cullen Bres-
sack, wyk. Bruce Willis, Jesse
Metcalte, Kelly Greyson, Shan-
nen Doherty
Wiciekty pies - film sensa-
cyjny, USA 2017, rez. Jesse V.
Johnson, wyk. Keith David,
Marko Zaror, Scott Adkins, Vla-
dimir Kulich

2.00 Dyzur

2.35 Dyzur

3.00 Takijest Swiat
4.00 Menu namiare
4.35 Menu na miare

5.00 Dyzur

Trid TRWAM

15.50 Krétka Historia Zbawienia 16.00
Informacje dnia 16.10 Historia PL 17.00
Z Parlamentu Europejskiego 17.30 No-
wa Ewangelizacja 17.55 Poczet Wiel-
kich Polakow 18.00 Aniot Pafiski 18.05
Informacje dnia 18.15 Rozmowy nie-
dokoriczone 19.25 Swiety na kazdy
dzieft 19.30 Manna z Nieba 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 R6zaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogdrski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Warto by¢
ojcem 22.15 Zycie lasu. Ptaki 23.00
Odpowiedzialni za Kosciét 23.20 Mu-
zyczne chwile 23.30 Lubieszow

17.15

20.00

23.00

1.20

22.00

0.00

A 1)}

5.00 Orzet czy Reszka 5.55 Paloma
- serial 6.55 Express 7.15 Usterka 7.45
DeFacto 8.45 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 9.45 Express 10.05 Farma
Clarksona 11.05 Dobra robota 11.35
Ciezardwka przez Stany 12.35 Zakup
w ciemno 13.35 Zakup w ciemno 14.40
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45
Express 16.05 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 17.10 Diabelnie boskie - se
rial 17.45 Express 18.05 Diabelnie bo-
skie - serial 18.35 Damy i wiedniaczki.
PL 19.45 Express 20.00 Zakup w ciem-
no 21.00 Gogglebox. Przed telewizorem
22.00 Nasi w mundurach 23.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem

() V6

10.35 Naga brofi 33 i 1/3. Ostateczna
zniewaga - komedia sensacyjna 12.25
Mito3¢ w Mariposa Beach - komedia ro-
mantyczna 14.05 Magnum: Detektyw
z Hawajow 16.00 Columbo 18.05 Co-
lumbo 20.05 Kryminalne zagadki Mia-
mi 23.00 6 kul - film sensacyjny 1.25
Spadkobiercy 3.40 Sekrety sasiadéw
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7.00 Transmisja Mszy Swietej
8.00 Tydzien

8.30 Zakochaj sie w Polsce

8.55 61. KFPP w Opolu - Twoje
serce do zycia wystarczy

- Michat Bajor, 50 lat od
opolskiego debiutu

Ada, to nie wypada! - komedia
Janosik (11) - serial

Miedzy ziemig a niebem
Aniot Panski

Miedzy ziemig a niebem
Biblioteka madrosci - Mitos¢
Zaloty wsrod zwierzat (5)
Kariera Nikodema Dyzmy (1)
- serial

Dom (19) - serial
Teleexpress, Pogoda
Komisarz Alex (236) - serial

nr 25

9.15
10.55
11.55
12.00
1215
12.45
13.05
14.10

15.15
17.00
17.35

18.40 Jakato melodia?

19.30 Program informacyjny 19.30
20.05 Pogoda, Sport

20.15 GranaMaksas.lll - /9/

- Dziewczyna, co sie zna
EURO 2024

- Szwajcaria - Niemcy
Grana Maksas.lll - /9/

- Dziewczyna, co sie zna
Rolnik szuka Zony seria 10
- /6/ - reality show

Czego zyczy sobie kobieta
- komedia, USA, rez. Susan
Walter, wyk. Sharon Stone,
Tony Goldwyn, Ellen Burstyn
Kula w teb - film fabularny,
USA, rez. Walter Hill, wyk.
Sylvester Stallone, Jason
Momoa, Christian Slater

61. KFPP w Opolu - Zakochani
sg wsrdd nas, czyli piosenki
Janusza Kondratowicza

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Karate Kid 2 - film familijny
Madagaskar - film anim.
Liga Narodow w Siatkdwce
Mezczyzn: Kuba - Polska
Detektyw Bruno - komedia
familijna, Polska, 2022
Sniadanie do f6zka - kome-
dia romantyczna, Polska, 2010
Wydarzenia, Sport, Pogoda’
Panstwo w Panstwie

20.30
23.15
23.25

0.30

2.15

4.00

6.00
8.35
10.55
12.50

14.45
17.15

18.50
19.30

serce - dramat historyczny,
1995, rez. Mel Gibson, wyk.
Mel Gibson, Sophie Marceau,
Sandy Nelson, James Cosmo
-Epicki obraz Sredniowiecz-
nej Szkocji skoncentrowany
wokoét postaci Williama Wal-
lace’a (Mel Gibson), patrioty
walczacego przez cate zycie o
niepodlegtos¢ swojej ojczyzny.
Pakt milczenia - horror, 2006,
rez. Renny Harlin, wyk. Steven
Strait, Laura Ramsey, Sebastian
Stan, Taylor Kitsch
Wykolejony - thriller, USA,
Wielka Brytania, 2005, rez.
Mikael Haefstrom, wyk. Clive
Owen, Jennifer Aniston, Vin-
cent Cassel, Melissa George
4.20 Naratunek 112 - serial

B SUPER POLSAT

6.00 Mate Wielkie Marzenia 7.05
Wszyscy razem, 3ladem Blue! 8.05
Kung Fu Panda: Legenda o niezwy-
kfosci 8.35 Kung Fu Panda: Legenda
0 niezwykfosci 9.35 SpongeBob Kan-
ciastoporty 10.05 #JesteSmyDlaDzie-
ci 10.35 Christmas Letter - film anim.
11.05 Pierwsza gwiazdka - film anim.
12.55 Sezon na misia 3 - film anim.
14.35 Emotki. Film - film anim. 16.30
Karate kid - film familijny 19.00 Swiat
wedtug Kiepskich 20.00 Bracia 22.00
Mroczna Wieza - film fantasy 0.00 Po-
lacy za granicg 1.00 Backdoor - wyjscie
awaryjne 2.00 Swiat wedtug Kiepskich
4.00 Nasz nowy dom

srorkiaTka  STOPKLATKA

6.00 Przygody Merlina - serial 6.55
Komisarz Rex -serial 9.55 Hudson
i Rex - serial 12.55 Dama za burtg - ko-
media 15.25 Bogowie Egiptu - dramat
przygodowy 18.00 Czterej pancer-
ni i pies cz. 7 - 8 - serial 20.00 Klient
- thriller 22.35 Autostopowicz - thriller

23.55

2.00

4.50 Barwyll szczescia (2967 - 2969)
- serial

M jak mitos¢ (1788) - serial
Pytanie na $niadanie

- pobudka

Pytanie na $niadanie
Wszyscy moi mezczyzni

- komedia, USA, rez. Hallie
Meyers - Shyer, wyk. Reese
Witherspoon, Nat Wolff, Jon
Rudnitsky

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej
Szansa na sukces. Opole 2024
- Golden Life

Tak to leciato! - teleturniej
Grana Maksas.lll - /9/

- Dziewczyna, co sie zna

W obliczu Smierci - film sensa-
cyjny, Wielka Brytania, USA, rez.
John Glen, wyk. Timothy Dalton,
Maryan d'Abo, Jeroen Krabbe
Hanuszkiewicz. Wspomnienie
Grana Maksas.lll - /9/

- Dziewczyna, co sie zna
Europejski Stadion Kultury
2024 - Koncert Kolektywow
Panorama

Gdzie jestes, Bernadette?

- komedia, USA, rez. Richard
Linklater, wyk. Cate Blanchett,
Kristen Wiig, Judy Greer
Osiecka (9 - 10) - serial
Porady na zdrady - kome-
dia, rez. Ryszard Zatorski, wyk.
Anna Dereszowska, Mikotaj
Roznerski, Magdalena Lam-
parska, Krzysztof Czeczot,
Weronika Rosati, Tomasz
Karolak

4.20 Zakoriczenie dnia

5.50
6.20

6.30
7.30

7.55
12.05

14.00
14.35
15.15

16.15
17.00

17.10

19.20
19.50

20.05

22.05
22.45

0.45
2.40

TVN

Batwheels - animacja
Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy
Odlotowy ogréd
Dzief Dobry TVN - magazyn
Co za tydziefi
Totalne remonty Szelagow-
skiej - program rozrywkowy
Kobieta na kraficu Swiata
Starcie Tytanéw - film przy-
godowy, USA 2010
16.00 Fantastyczne zwierzeta:
Tajemnice Dumbledore’a
- film przygodowy, USA
19.00 Fakty, Sport, Pogoda
19.45 Uwaga!

7.15
7.45
11.30
12.05

13.10
13.50

Krysztatowej Czaszki - film
przygodowy, USA 2008, rez.
Steven Spielberg, wyk. Harri-
son Ford, Cate Blanchett, Shia
LaBeouf, Karen Allen

Krwawy diament - film sen-
sacyjny, USA, Niemcy 2006,
rez. Edward Zwick, wyk.
Leonardo DiCaprio, Djimon
Hounsou, Jennifer Connelly,
Kagiso Kuypers, Arnold Vosloo
1.40 Smier¢ Diany. dwa ledztwa
2.45 Szpital - program obyczajowy
3.45 Uwaga!

4.00 Nauka jazdy

4.30 Recepta na stary dom

e TVP SPORT

Pt

5.05 EURO Wieczér 5.45 Plywanie
- Ptywanie - Mistrzostwa Europy, Bel-
grad - Dzieft 6. 7.30 EURO 2024 - Pol-
ska - Austria 8.15 EURO 2024 - Belgia
- Rumunia 10.30 EURO 2024 - Gruzja
- Czechy 12.45 EURO 2024 -Turcja
- Portugalia 15.00 Lekkoatletyka - mi-
tyng World Athletic Continental Tour
w Poznaniu 16.30 Lekkoatletyka - mi-
tyng World Athletic Continental To-
ur w Poznaniu 18.00 EURO dzien (10)
19.00 EURO 2024 - Szkocja - Wegry
20.50 EURO 2024 - Szkocja - Wegry
23.30 EURO Wieczér 0.15 EURO 2024
- Szwajcaria - Niemcy 2.25 EURO 2024
- Szkocja - Wegry

El w4

7.00 COVID - zagrozenie dla Swiata
- film dok. 8.00 11 wrzesnia - ostatnie
minuty lotu 93 - film dok. 9.00 Gali-
leo 11.15 Czym chata bogata! - kome-
dia 13.00 Medalion - film sensacyjny
14.55 Gwiazdy Kabaretu 18.00 Gali-
leo 20.00 Osaczeni - film sensacyjny

22.45

VP2

®" TUN7

5.00 Szkota - program obyczajowy
5.55 Wiza na mifos¢

7.00 New Looney Tunes - animacja
7.35 Psyikoty: Odwet Kitty - film
przygodowy, USA, Australia
Ukryta prawda

Detektywi - serial

Bitwa o gosci

San Andreas - film katastro-
ficzny, USA 2015

Harry Potter i Zakon Feniksa
- film przygodowy, USA
Ostatni samuraj - film przy-
godowy, USA 2003, rez.
Edward Zwick, wyk. Tom Cru-
ise, Ken Watanabe, Timothy
Spall, Billy Connolly, Tony Gold-
wyn, Hiroyuki Sanada, Koyuki,
Shichinosuke Nakamura
Druga pofowa - komedia
romantyczna, Polska 2021,

rez. tukasz Wisniewski, wyk.
Marianna Zydek, Maciej
Musiat, Jacek Knap

Zyjac z potworem

Zbrodnie z pierwszych stron
gazet

3.10 Moj sasiad morderca

4.10 Druga strona medalu

TV PULS

5.30 Rodzinny interes - serial
7.30 Kurierzy - serial

9.30 Oskar - komedia, Francja
1967, rez. Edouard Molinaro
Zt6w i wypusc - komedia
Instrukgji nie zataczono

- komedia, Meksyk 2013
Wyscig szczurow - komedia
Tajemnice Saint - Tropez

- komedia, Francja 2021

20.00 Wojownik - dramat, USA
201, rez. Gavin O'Connor, wyk.
Frank Grillo, Jennifer Morrison,
Joel Edgerton, Nick Nolte, Tom
Hardy

W sieci ktamstw - film sen-
sacyjny, Ukraina, Wielka Bryta-
nia 2020, rez. Adrian Bol, wyk.
Honor Kneafsey, Scott Adkins,
Yuliia Sobol

Eliminatorzy - film sensa-
cyjny, USA 2016, rez. James
Nunn, wyk. Daniel Caltagirone,
James Cosmo, Scott Adkins,
Wade Barrett

3.00 Takijest Swiat

4.00 Dyzur

4.35 Dyzur

5.00 Dzielnica strachu - serial

TrivM TRWAM

17.30 Sol ziemi 17.55 Poczet Wielkich
Polakéw 18.00 Aniot Pariski 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dzien
19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 Stan Bezpieczefistwa
Pafistwa 21.55 Swiety na kazdy dzien
22.00 Polskie dziedzictwo 22.30 Mu-
zyczne chwile 22.45 Jak wygraé mat-
zefstwo? 23.00 Jak my to widzimy
23.30 Tam, gdzie Bog ptacze 23.50
Izba Pamieci Putkownika Kuklifiskiego
Kosci6t 5.50 Nuty nadziei

9.15
12.15
13.15
14.45

17.10

20.00

23.20

1.10
2.10

11.05
13.30

15.55
18.20

22.55

1.00

A T

5.15 Detektywi. Na zlecenie 6.00 Dia-
belnie boskie - serial 6.30 Express 6.50
Defacto 7.15 DeFacto 7.45 Farma
Clarksona 8.45 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 9.45 Express 10.05 Cieza-
rowka przez Stany 11.05 Nic do zglo-
szenia 12.05 Dobra robota 12.40 Zakup
w ciemno 13.45 Nasi w mundurach
14.45 Gogglebox. Przed telewizorem
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed
telewizorem 17.05 Dobra robota 17.45
Express 18.05 Dobra robota 18.40 Da-
my i wiedniaczki. PL 19.45 Express 20.00
Zakup w ciemno 21.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 22.00 Kanapowczy-
nie 23.00 Damy i wiedniaczki. PL

(5 V6

6.00 Zoo po godzinach 7.00 Columbo
9.05 Columbo 11.05 Magnum: Detek-
tyw z Hawajéw 14.00 Policjantki i Po-
licjanci 20.00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku 23.00 Obcy - decydu-
jace starcie - horror sci - fi, USA, 1986
1.50 Whatcy méch 3.25 Cudownych

0.05 Operacja Dunaj - komediodramat  22.30 Przychodza z ciemnosci - horror - rodzicow mam 3.40 Sekrety sasiadow

PROGRAM TV

SLOUWN...,

vy | TVP1

7.00 Transmisja Mszy Swietej
7.30 Studio Raban - magazyn
8.00 Wydziat kryminalny
Kitzbiihel (100) - serial
Ranczo s.IX (112) - serial
Komisarz Alex (39) - serial
Ojciec Mateusz (25) - serial
Korona krélow. Jagiellono-
wie. Taka historia (16)
GranaMaksas.lll - /10/

- Strefa skorpiona - serial
Agrobiznes

Agropogoda - magazyn
Magazyn Rolniczy

Zaloty wsrod zwierzat (5)
Ztoty chtopak (202) - serial
Jaka to melodia?

Gra stow. Krzyzowka
Dziedzictwo (299) - serial
GranaMaksas.lll - /10/

- Strefa skorpiona - serial
Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?
Lesniczéwka (930) - serial
Lesniczéwka (931) - serial
Jeden z dziesieciu - teleturniej
Program informacyjny 19.30
Pytanie dnia

Pogoda,Sport

Teatr Telewizji - Grand Prix
Festiwalu Dwa Teatry

Gala XXIII Festiwalu Teatru
Polskiego Radia i Teatru
Telewizji Polskiej - Dwa
Teatry - Sopot 2024

Na fali - film sensacyjny, USA,
rez. Kathryn Bigelow

Czego zyczy sobie kobieta
- komedia, USA

Pogoda na jutro - komedia,
rez. Jerzy Stuhr

POLSAT

Nowy dzieri z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Pogoda

Interwencja

Gliniarze

Sekrety rodziny
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

8.50
9.45
10.40
11.30

12.00

12.10
12.30
12.35
12.55
14.00
14.55
15.35
16.05
16.50

17.00
17.20
17.55
18.25
19.00
19.30
19.55
20.05
20.30

22.00

23.25
1.40

3.20

20.05 Swiat w ptomieniach - film
sensacyjny, USA, 2013, rez.

Roland Emmerich, wyk. Chan-
ning Tatum, Jamie Foxx, Mag-
gie Gyllenhaal, Jason Clarke

- Policjant John Cale marzy o
pracy w jednostce specjalnej,
ktorej zadaniem jest ochrona
prezydenta Jamesa Sawyera.
Niestety, jego aplikacja zostaje
odrzucona..

Braveheart - Waleczne
serce - dramat historyczny,
1995, rez. Mel Gibson, wyk.
Mel Gibson, Sophie Marceau,
Sandy Nelson, James Cosmo
Nasz nowy dom

Nasz nowy dom

4.45 Disco Gramy

Bl SUPER POLSAT

6.00 SuperLudzie 6.30 Na ratunek 112
8.30 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 10.00 Wydarzenia 24 10.30 Super-
Ludzie 11.30 Swiat wedtug Kiepskich
13.55 Hell's Kitchen - Piekielna Kuch-
nia 15.50 Wydarzenia 16.10 Wigcej wy-
darzen 16.20 Gos¢ Wydarzefi 24 16.50
Hardkorowy lombard 17.50 Swiat we-
dtug Kiepskich 20.00 Softysi 21.00 48H.
Zaginieni 22,00 Punisher - strefa wojny
- film sci - fi, USA, 2008, rez. Lexi Ale-
xander, wyk. Ray Stevenson, Dominic
West, Colin Salmon, Wayne Knight 0.10
Cudzoziemiec - film sensacyjny, 2.15
Swiat wedtug Kiepskich 4.00 Nasz no-
wy dom 5.00 Nasz nowy dom

storkiaTka  STOPKLATKA

6.10 Scena Smiechu 6.55 Polak potrafi
- serial 7.55 Komisarz Rex - serial 11.55
Katastrofy w przestworzach 15.55
Hawaje 5 -0 - serial 18.00 Komisarz
Rex - serial 19.00 Hudson i Rex - serial
20.00 Sekgcja 8. - film sensacyjny 22.00
Uniwersalny zotnierz IV: Dzie odro-
dzenia - film sensacyjny

22.55

2.40
3.40

(TIVIP 2 | .
4.35 Nadobre ina zte (822) - serial
5.30 M jak mitos¢ (1601) - serial
6.25 Akademia walki z rakiem
6.50 Rodzinka.pl s.XI (224) - serial
7.30 Pytanie na Sniadanie
1115 Okrasatamie przepisy

- Konfitura z zielonych

orzechéw

Barwy szczescia (2970) - serial

Koto fortuny - teleturniej

Akacjowa 38 (368) - serial

Rodzinka.pl s.V (116) - Dzieci

nas wyprzedzaja - serial

Na sygnale (538) - Koty i psy

- serial

Na dobre i na zte (913) - serial

Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej

Zakazany owoc (489) - serial

Rodzinka.pl s.VII (163)

- Wspomniefi czar - serial

Akacjowa 38 (403) - serial

Barwy szczescia (2970) - serial

GranaMaksas.lll - /10/

- Strefa skorpiona - serial

EURO 2024

- Chowacja - Wiochy

Gra naMaksas.lll - /10/

- Strefa skorpiona - serial

Panorama

Asystentka - dramat, USA,

rez. Kitty Green, wyk. Julia Gar-

ner, Matthew MacFadyen, Kri-
stine Froseth, Makenzie Leigh

O mnie si¢ nie martw (13)

- serial

Gdzie jestes, Bernadette?

- komedia, USA, rez. Richard

Linklater, wyk. Cate Blanchett,

Kristen Wiig, Judy Greer

Zakoriczenie dnia

TUN

11.50
12.30
13.15
14.05

14.35

15.05
16.00
16.35
17.15
18.10

18.45
19.35
20.05

20.15
23.15
23.30
0.10
1.50

2.50

4.35

5.40
5.55
6.50
7.45
8.40

Uwaga!

Ukryta prawda
Kuchenne rewolucje
SOS. Ekipy w akgji

W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
Detektywi - serial
Opowiesci matzeriskie
- program obyczajowy
Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda

Szpital - program obyczajowy
Kuchenne rewolucje
Ukryta prawda
Detektywi - serial
Fakty, Sport, Pogoda
Uwaga!

Doradca smaku

Na Wspdlnej - serial
Milionerzy

9.25
10.25

11.30
12.35
14.40
15.45
16.55
18.00
19.00
19.55
20.10
20.15
20.55

- F

21.35

Ocaleni - film katastroficzny,
Tajlandia, Iflandia 2019, rez.

Tom Waller, wyk. Jim Warny,
Ekawat Niratvorapanya, James
Edward Holley, Nopadol Niy-
omka

Pakt - miniserial

Co za tydzier

Dowody zbrodni - serial
2.30 The Traitors. Zdrajcy

3.50 Szpital - program obyczajowy
4.45 Uwaga!

5.05 Recepta na stary dom

- TVP SPORT

i gl

5.05 EURO Wieczér 5.45 Ptywa-
nie - Plywanie - Mistrzostwa Euro-
py, Belgrad - Dzieri 7. 7.15 EURO 2024
- Szwajcaria - Niemcy 9.30 Lekkoatle-
tyka - mityng World Athletic Continen-
tal Tour w Madrycie 11.15 Lekkoatlety-
ka - mityng World Athletic Continental
Tour w Poznaniu 13.30 EURO 2024
- Szkocja - Wegry 15.45 EURO 2024
- Szwajcaria - Niemcy 18.00 EURO
dzien 811) 19.00 EURO 2024 - Albania
- Hiszpania 20.50 EURO 2024 - Alba-
nia - Hiszpania 23.30 EURO Wieczér
0.15 EURO 2024 - Chowacja - Wtochy
2.30 EURO 2024 - Albania - Hiszpania
4.20 Zakoriczenie dnia

1] Va4

11.00 Trudne sprawy 13.00 Policjant-
ki i Policjanci 14.00 Gliniarze 15.00 Na
ratunek 112 16.00 Policjantki i Policjan-
ci 18.00 towcy Skarbow 19.00 Poli-
cjantki i Policjanci 20.00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21.00 Jarhead 2:
W polu ognia - dramat wojenny 23.20
Prawo do zemsty - film sensacyjny

23.45
0.55
1.25

slowopodlasia.pl

Poniedziatek, 24.06

@ TUN7

5.15 Szkota - program obyczajowy
7.10 Szpital - program obyczajowy
8.10 Ukryta prawda
11.20 W - 11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
12.45 Szpital - program obyczajowy
13.50 Sad rodzinny
14.50 Sedzia Anna Maria Weso-
towska
16.55 Szpital - program obyczajowy
18.55 Ukryta prawda
20.00 Oszukane - film obyczajowy,
Polska 2013, rez. Marcin Solarz,
wyk. Katarzyna Herman, Karo-
lina Chapko, Paulina Chapko,
Ewa Skibifiska, Artur Zmijewski
22.10 Wesele - komedia, Niemcy
2020, rez. Til Schweiger, wyk.
Til Schweiger, Samuel Finzi,
Michael Peschel, Lill Schweiger,
Stefanie Stappenbeck
0.40 Walentynki - horror, USA
2001, rez. Jamie Blanks, wyk.
Denise Richards, David Bore-
anaz, Marley Shelton, Jessica
Capshaw, Katherine Heigl
2.45 Camera Cafe. Nowe parzenie
3.15 Zyjac z potworem
4.15 Druga strona medalu

TV PULS

6.00 Nash Bridges - serial
8.00 Kobra - oddziat specjalny
- serial
10.00 Zbuntowany aniot - serial
12.00 Zaklinaczka duchéw - serial
14.00 Lombard: Zycie pod zastaw
15.00 Lombard: Zycie pod zastaw
16.00 Rodzinny interes - serial
17.00 Rodzinny interes - serial
18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
19.00 Lombard: Zycie pod zastaw
20.00 Intruz - thriller, USA 2010, rez.
Robert Lieberman, wyk. Adam
Beach, Erica Ceera, Ron Lea,
Steve Austin
Skaza - film sensacyjny, USA,
Kanada 2009, rez. Jeff King,
wyk. Donnelly Rhodes, Lynda
Boyd, Steve Austin, Walton
Goggins
0.00 Czaszemsty - film sensa-
cyjny, USA, Aruba 2003, rez.
Michael Oblowitz, wyk. Steven
Seagal, Michelle Goh, Corey
Johnson
1.55 Dzielnica strachu - serial
3.00 Lombard: Zycie pod zastaw
4.00 Takijest swiat
5.00 Dzielnica strachu - serial

TrivM TRWAM

12.00 Aniot Pariski 12.03 Informacje dnia
12.20 Wygrac z przeznaczeniem 13.30
Msza Swieta 14.20 Muzyczne chwi-
le 14.30 Ukryci w tonie Matki 15.00 Za
Kosciét i zbawienie Swiata 15.50 Ma sie
rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-
dyczne Bonifratrow 17.00 Swiadkowie
17.30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20.00 Informacje dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Myslac Ojczyzna 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Informacje dnia 21.40
Polski Punkt Widzenia 22.00 Z wed-
ka nad wode 22.30 Filmowe Zyciorysy
23.20 Ku pokrzepieniu powstaiczych
serc. Historia Obrazu Matka Boska AK

R v

5.05 Dobra robota 6.00 Express 6.20
Diabelnie boskie - serial 6.45 Ukry-
ta prawda 7.40 Szpital - program oby-
czajowy 8.35 Szpital - program oby-
czajowy 9.35 Kartoteka 10.40 Zakup w
ciemno 11.40 Damy i wiesniaczki. Ukra-
ina 12.40 Damy i wiesniaczki. PL 13.45
Diabelnie boskie - serial 14.10 Diabelnie
boskie - serial 14.40 Gogglebox. Przed
telewizorem 15.45 Express 16.05 Zakup
w ciemno 17.15 DeFacto 17.45 Express
18.00 Sport 18.05 Usterka 18.40 Zto-
mowisko PL 19.45 Express 20.05 Zakup
w ciemno 21.10 Dobra robota 21.45
Express 22.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 0.00 Nasi w mundurach

(5 V6

8.00 Policjantki i Policjanci 9.00 Ko-
bra - oddziat specjalny 12.05 Wiezienie
14.00 Policjantki i Policjanci 16.00 Ko-
bra - oddziat specjalny 17.00 Magnum:
Detektyw z Hawajow 18.00 Straznik
Teksasu 20.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 22.00 Sprawiedliwi
- Wydgziat Kryminalny 0.00 Uroczysko

21.50
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W ostatni weekend odbyty sie Dni Piszczaca

Baranovski porwat widownl

PISZCAC To byt weekend,
ktory nie tylko pofaczyt
pokolenia, ale tez dat spora
dawke energii. W Piszczacu
bawity sie tlumy. Miasto
w roli gospodarza spisafo
sie na medal. Stowo Podla-
sia objeto wydarzenie pa-
tronatem medialnym.

JUSTYNA LEISUK-KLUJEWSK

W niedziele 16 czerwca
o godz. 16 na boisku Lutnia
Piszczac rozpoczqt sie festyn
rodzinny.  Organizatorami
wydarzenia byli burmistrz
Kamil  Kozuchowski oraz
Gminne Centrum  Kultury
i Sportu w Piszczacu. Tego
dnia nie zabrakto atrakg;ji
dla dorostych i dla dzieci.

Wyrzucit pitke ze sceny

Wydarzenie odbyto sie
na boisku Lutni Piszczac,
a fam na scenie juz od
pierwszych godzin duzo sie
dziato. Publicznos¢ miata
okazje obejrze¢ utalento-
wanych mieszkancéw gminy
Piszczac. Na scenie odbyty
sie bowiem pokazy zespo-

POWIAT BIALSKI

téw artystycznych z gminy
Piszczac. Wieczorny blok
koncertowy otworzyt wystep
gwiazd ,The Voice Senior”:
Ewy Olszewskiej, finalistki
drugiej edycji show, Barbary
Parzeczewskiej, zwyciezczy-
ni drugiej edycji programu,
Andrzeja Wojdy, pdffinalisty
trzeciego programu oraz
Ryszarda Nowaczewskiego,
autora scenariusza koncer-
tu. Seniorzy swoimi niepo-
wiarzalnymi  gtosami  do-
starczyli  niezapomnianych
emocji.

Nastepnie na scenie po-
jawita sie gwiozda wieczo-

15i16 czerwcaw Chotyloww odbyt sig blwak ,,Klasykl na Kubi-
ki”. Przyjechali mito$nicy zabytkowych aut i PRL-u

18 — 24 czerwca 2024
25 23

ru: Baranovski z zespotem.
Artysta rozgrzat publicznosé
i przekazat jej sporg dawke

energii. Wiez porozumienia,

z publicznosciq nawiqgzat tez
B.R.O. Mezczyzna w czasie
wystepu wyrzucit do publicz-
nosci pitke do gry w noge
ze swoim autografem. Od
godz. 23:00 mieszkancy
i goscie bawili sie przy mu-
zyce DJ-a.

Mnéstwo atrakcji
W niedziele na boisku

> bawili sie tez najmtodsi. To

wiasnie z myslqg o nich rozto-
zono dmuchany plac zabaw.
Zorganizowano tez festiwal
baniek i animacji oraz piana
party. Starsi mogli odpoczqé
w ogrédkach gastronomicz-
nych. Dla gtodnych nie tylko
muzyki ustawiono liczne sto-
iska handlowe oraz rekre-
acyjne. — Impreza odbyta
sie pod hastem ,tqczymy
pokolenia” i to si¢ udafo wia-
snie poprzez repertuar, jaki
wybralismy. Pogoda sprawi-
fa, ze niedziela w Piszczacu
przqugne’fc wielu miesz-

> kacéw gminy, jok i gosci

spoza gminy i to mnie cieszy
— méwi burmistrz Piszczaca
Kamil Kozuchowski.

Gwiazdg wieczoru byt Bara-
novski z zespotem

Wydarzeniu towarzyszyty
inne ciekawe wydarzenia.
1516 czerwca odbyt sie bi-
wak ,Klasyki na Kubiki” zor-
ganizowany przez Automo-
bilklub Bialskopodlaski, koto
Bialskie Klasyki oraz osrodek
Kubiki. Impreza odbyta sie
na ferenie Agroturystyki i to-
wiska Kubiki — Chotytéw.
Na zlot sciggneli mitosnicy
zabytkowych aut, samocho-
déw z przyczepkami kem-
pingowymi oraz kampery.
Przyjechali réwniez amato-
rzy PRL-u.

Galeria zdje¢ z wydarze-
nia znajduje sie na www.
slowopodlasia.pl

Tworzyli sztukg w parku

BIAtA PODLASKA Odbyta sie
15. edycja Parku Sztuki.
To wydarzenie artystyczne
w przestrzeni Parku Ra-
dziwittowskiego. Inicjaty-
wa miata forme konkursu.
Pokazano instalacje i per-
formance.

— W tym roku naptyneto
15 ofert, z czego do realiza-
cji wybralismy 9 projektéw.
Przyjechali artysci z catej
Polski, m.in. ze Swinoujécia,
Wroctawia, Warszawy, To-
runia, todzi. Do konkursu
zgtoszono instalacje i per-
formance. Performance od-
byty sie w pigtek 14 czerwca
tuz po otwarciu wydarzenia
— méwi Renata Sobczak
kierownik Galerii Podlaskiej
i organizator Parku Sztu-
ki. Dodaje, ze w sobote 15
czerwca odbyly sie perfor-
mance jurorskie. Pokazali je
prof. Marian Stepak z Toru-
nia, tukasz Gtowacki, Patryk
Pykacz.

Kto wygrat konkurs?

— W konkursie wzieto
udziat dwoje artystéw z Bia-
tej Podlaskiej. Do dziatan
artystycznych, poza konkur-
sem, wigczyli sie: Fotoklub
Podlaski, Koto Plastyczne
,Kreska” grupa mfodziezo-
wa, ktérg mam przyjemnosé
prowodZ|c Zespo’f Szkét Za-
wodowych im. F. Zwirki i S.
Wigury. Mfodziez tej szkoty
réwniez wykonata instalacje
— przekazuje Renata Sob-

Do konkursu zakwallflkowaio sie dZ|eW|e0|u artystow

czak. Informuje, ze sponso-
rem wydarzenia byta firma
Etmus, a honorowym patro-
natem objgt inicjatywe pre-
zydent miasta. — Zwyciezcq
konkursu Parki Sztuki zostat
Kacper Nurzyniski z Klebowa
przedstawiajgcy performan-
ce pt. ,Martwa natura wo-
bec $mierci”.

Dominika Sorgiej z Lu-
blina, ktéra mieszka w War-
szawie, z kolektywem Inside
przygotowata instalacje z |i-
stami, ktére cztonkinie ko-
lektywu pisaty do siebie od
pazdziernika. — Instalacja
ma tytut ,Zapiski w drza-
zgach”, polegata na poka-
zaniu listéw, ktdre byty wy-
sytane w réznych formach,
malarskiej, rysunkowej, ale
tez tekstowej. Chciatysmy
wyrazié¢ w ten sposdb swo-
je uczucia. W czasie Parku
Sztuki zachecaty$my uczest-
nikéw do pisania listdw,
kazdy moégt dotgczyé list
do naszego zbioru. Nasze
listy pofqczytysmy w obrus,
kidrym  przykryty$my  stét.
Nasza forma, dzieki uczest-
nikom, rozrastata sie przez

trzy dni — méwi Dominika
Sorgiej.

Sztuka forma
komunikacji

Dodaje, ze przekaz pra-
cy jest taki, by kontaktowaé
sie ze sobq, dzieli¢ tym, co
nosimy w s$rodku, komu-
nikowaé sie ze $wiatem.
— Sztuka jest narzedziem
komunikacji, jako kolektyw
udowadniamy, ze jestesmy
w stanie by¢ twérczo razem,
komunikowaé sie ze sobq.
Nie zamykamy sie na $wiat,
zapraszamy do komunikacji
miejscowq ludnos$¢ z Biate]
Podlaskiej — wyjasnia Beata
Bugaj-Tomaszewska z todzi.
W kolektywie Inside jest tez
Aleksandra  Kucewicz-Wa-
silewska z Bydgoszczy, Ka-
tarzyna tukaszewicz z War-
szawy.

Sebastian  Skowronski
z todzi przygotowat insta-
lacje, ktéra przedstawia
dziatania kreatora, ktéry, jak
wskazuje artysta, jest w kaz-
dym cztowieku. — Pierwsza
czg$¢ pracy powstata w pra-
cowni w todzi, positkowa-

tem sie planami zatozenia
parkowo-zamkowego Radzi-
wittéw. Inspiracjg byta dla
mnie Krzna i woda w fosie
w poblizu muréw obron-
nych. Chodzito o pokazanie
granic, kiére sq istotne w zy-
ciu codziennym. Chciatem

5 przekazaé, ze trzeba dbaé

o swoje granice, o swoj do-
brostan. Dalsza czesé¢ pracy
byta kontynuacjq pierwot-
nego zafozenia, postuzytem
sie bawetnianym pfétnem,
wykorzystatem tez duze kar-
ty papieru. Miatem na celu
przekazanie, ze najwazniej-
sze jest dziotanie — méwi
Sebastian Skowronski.

Edyta Rola-Marcin-
kowska ze Szczytnikéw nad
Kaczawg, na Dolnym Slgsku
przygotowata instalacje pt.
Skrzydta, przedstawiajgcq
formy zblizone wyglgdem
do skrzydet, a wykonane
z widkna naturalnego tech-
nikg wlasng. — Jej ideq byta
ulotnos¢, przemijanie, czas,
krucho$é¢ Zycia. Majgc na-
wet skrzydta, jako metafore
oczywiscie, to nasze zycie
to chwila, jest delikatne, jak
obiekt, ktéry przedstawitam
— moéwi Edyta Rola-Marcin-
kowska. — Mam bardzo do-
bre wrazenia z Parku Sztuki.
Nie byto zadecia, napom-
powania, bylo  bardzo
przyjemnie i sympatycznie.
Panowata atmosfera przy-
jazni i artystycznego swieta
— przekazuje.

Anna Chodyka

Niezwykty koncert

w parku

tOMAZY Piesni  ludowe
opowiadajg o zwyktych,
codziennych  sprawach,
radosciach i troskach
ludzkiego zycia. Pokazujg
bogatg obrzedowo$é na-
szych przodkéw. Rgbka tej
pieknej tajemnicy odkryly
w sobote zespoly ludowe,
ktére wystgpity na ,Kon-
cercie piosenki biesiad-
nej” w tomazach.

Sobotnie popofudnie
8 czerwca byto wyjgtkowe,
petne radosci, $piewu i tra-
dycyjnej muzyki ludowe;.
Gospodarzem  spotkania
byt zespét ludowy z tomaz
,Spiewam bo lubie”.

— Do tej pory organizo-
walismy biesiady w remizie.
W tym roku postanowilismy
wyjs¢ do ludzi, zaspiewaé
szerszemu gronu stuchaczy
— méwig czfonkowie zespo-

tu ,Spiewam bo lubie”, kiéry
za 2 lata bedzie obchodzi¢
20-lecie powstania. W to-
maskim parku na drewnianej
scenie wystgpity lokalne ze-
spoty ludowe. Pjesni zaspie-
waty zespoly: “Spiewam, Bo
Lubie” z tomaz, “Lutenka”
z Koszof, “Macierz” z Orte-
la Krélewskiego, “Pohulan-
ka” z Kopytnika, “Poranna
Rosa” z Korczéwki, “Raz Na
Ludowo” z Huszczy, “Stu-
dzianczanie” ze Studzianki,
“Tecza” z Dgbrowicy Duzej,
“Zielona Kalina” z Dubowa.
Organizatorem  koncer-
tu byt zespdt ,Spiewam bo
lubie” i Gminny Osrodek
Kultury w tomazach. Dru-
ga cze$¢ imprezy odbyta
sie w remizie strazackiej,
gdzie czfonkowie zespotéw
biesiadowali, jak tradycja
nakazuje.
(ilk)
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W sobote zespoty ludowe wystapity na ,,Koncerme piosenki bie-
siadnej” w tomazach. Na zdjeciu ,,Lutenika” z Koszot
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LUDZIE Z PASJA

SLOWS..

— Wszystkie moje dziafania artystyczne to historia moich relacji z ludZzmi — méwi Karolina Zielinska

Pragne przekazywac piekno i dobro

LUDZIE Z PASJAKarolina Zie-
liAska z Biatej Podlaskiej znana
jest jako autorka muralu przy
ul Narutowicza—upamigtnia-
jacego Podlaskg Wytwornie
Samolotow oraz graffiti przy
ul Okopowe] - gotebia poko-
Ju. Jest tez absolwentka wy-
dziatu operatorskiego Szkoty
Filmowej wtodzi obecnie jest
zwigzana z Teatrem Klasyki
Polskie] w Warszawie, gdzie
Zajmuje Sie promowaniem
spektakli

ANNA CHODYKA

Pierwsze zetknigcie Ka-
roliny Zielinskiej z pracq
w kulturze miato miejsce,
kiedy miata osiem lat. Grata
w lalkowym ,Teatrzyku pod
psem” prowadzonym przez
sp. Zofie Burzec, a funkcjo-
nujgcym przy Szkole Zawo-
dowej nr 2. Teatr jezdzit na
Ogélnopolskie  Spotkania
Lalkarzy do Putaw, tam pod-
opieczni instruktorki pokazy-
wali przedstawienia. — Pani
Zofia byta moim pierwszym
nauczycielem sztuki. Z jej
postawy i dziatan mogtam
sie nauczy¢, ze praca w kul-
turze wymaga poswiecenia
i jest rodzajem misji — za-
znacza. Pézniej uczestniczy-
ta w zajeciach plastycznych
Romana Pienkowskiego,
ktory uczyt jg rysunku, ma-
larstwa i grafiki.

Od graffiti do muraléw

W wieku 16 lat podjeta
pierwsze préby malowania
graffiti, niedtugo pdzniej
udato jej sie pojechaé na
Festiwal Graffiti Non Stop
we Wroctawiu. Tam byla
najmtodszq  uczestniczkq,
ale zostata dobrze przyjeta
przez wroctawskich artystow
i nie tylko, bo na to wyda-
rzenie przyjechali grafficia-
rze z calego $wiata. — Dla
mnie to byto wielkie przezy-
cie, ze mogtam malowaé na
te] imprezie, wielu artystéw
bardzo dtugo sie stara, aby
sie tam dostaé. Wystatam
krétkie portfolio, mimo to

slowopodlasia.pl

zostato pozytywnie rozpa-
trzone — wspomina Karolina
Zielinska. Dodaje, ze graffiti
wywodzi z zostawiania swo-
jego podpisu, ale jg najbar-
dziej interesowato malowa-
nie postaci. — Okazato sie,
ze tym zajmuje sie mniejsza
czesé grafficiarzy, stqd two-
rzenie ,charakteréw” byto
pozqdane. Emocje, ktore
udawato mi sie nadawaé
postaciom, wywolywaty re-
akcje widzéw. Pdzniej ma-
lowatam w Biatej Podlaskiej
i kolejno Warszawie na
imprezach  streetartowcow
— grafficiarzy — wspomina.

Pierwszy mural

w rodzinnym miescie

Swéj  pierwszy  wielko-
formatowy mural wykonata
w Biatej Podlaskiej, upamiet-
nia on Podlaskg Wytwérnie
Samolotéw i znajduje sie
na $cianie kamienicy Pod
Wieszczami przy ul. Na-
rutowicza. — To dla mnie
byto piekne doswiadczenie,
zmierzy¢ sie z tak wielkg
$ciang, szczegdlnie mito
wspominam momenty, kie-
dy przychodzili potomkowie
pracownikéw Podlaskiej Wy-
twérni Samolotéw i opowia-
dali mi o swoich przodkach
— méwi Karolina Zielifska.

Ostatnio malowa-
ta w Biatej Podlaskiej we

e o .
Obecnie, pochodzaca z Biatej Podlaskiej tworczyni, jest zwigzana z Teatrem Klasyki Polskiej,

w ktorym zajmuje sie promocja. Na zdj. scena z ,Zemsty”

Karolina jest operatorem filmowy!

a

wnetrzu.  Praca  powsta-
ta na scianie Medyczne-
go Studium Zawodowego
im.  Danuty Siedzikéwny
Jnki” , przy ul. Warszaw-
skiej. — To praca upamiet-
niajgca Danute  Siedziké-
wne. To byto dla mnie wielkie
wyzwanie umystowe i psy-
chiczne. Moim celem bylo
oddanie hotdu. Chodzito
o to, by nie przykryé prze-
kazu emocjonalnego pla-
stycznymi srodkami. Chcia-
tam, zeby to, co staram sie
wyrazi¢ byto proste i spdjne.
JInka” swojq heroiczng po-
stawg data $wiadectwo pa-
triotyzmu, o takich ludziach
nalezy pamietaé i nieustan-
nie sie do nich poréwnywad.
Mural jest $wietnym srodkiem
do utrwalania postaw patrio-
tycznych. Wystarczy spoj-
rzenie, zeby przypomnieé
sobie, ze w swoim zyciu réw-
niez te postawe powinnismy
pielegnowaé — zaznacza ar-
tystka. — Nie wolno nam za-
pomnie¢ o ,Ince”, ktéra, jak
méwi historia, przekazata
przed $mierciq swojej babci
stowa ,Zachowatam sie jak
trzeba”. ,Inka” nie przekro-
czyta swojego kodeksu mo-
ralnego za ceng zycia. Wy-
zwaniem jest tak namalowaé
mural, zeby byt uktonem dla
drugiego czfowieka - za-
znacza twérczyni.

=

m, skonczyta Szkote Filmowa w todzi

Inspiruja ja ludzie

Wyjasnia, ze inspiracje
daje jej zycie i napotkani
ludzie. — Wszystkie moje
dziatania artystyczne to hi-
storia moich relacji z ludz-
mi. Zawsze, jok zabieram
sie do pracy, to mysle, zeby
to, co tworze bylo dobre,
zeby moja praca data cos
ludziom — stwierdza. Za-
uwaza, ze w tworzeniu mu-
rali lubi bardzo wiele rze-
czy. — Najbardziej lubie to,
ze w muralu fgczy sie prace
fizyczng i prace umystowq,
to bardzo satysfakcjonujg-

e

FOT. ARCHIWUM KAROLINY ZIELINSKIE]

Karolina Zieliﬁska od naj-
miodszych lat jest zwigzana
z kulturg

cy rodzaj pracy. Wspaniale
poczué, ze mozna na dang
ptaszczyzne przelaé swoje
mysli. Jeszcze przyjemniej-

' Solidazujqc si¢ z Ukraing ogarnieta wojna, Karolina namalo-

act

T 3

wata gotebia-znak pokoju na $cianie przy ul. Okopowej

szy jest kontakt z tymi, ktérzy
sq odbiorcami mojej pra-
cy — widzami. Wiele razy
trafiat do mnie komunikat
zwrotny, peten serdecznosci
i ciepta. To daje najwiecej
sity do tego, by dziataé da-
lej — przyznaje. Jej zdaniem
najtrudniejsze  jest, kiedy
przychodzi moment zakon-
czenia pracy, o pojawidjq
sie pomysly, co jeszcze moz-
na byto doda¢ do malunku,
poprawi¢. — Nigdy nie mam
petnej satysfakcji — stwier-
dza.

Z wyksztafcenia jest gra-
fikiem, ale tez operatorem
filmowym. Ukoriczyta Szkote
Filmowg w todzi. Miatam
wielu wspaniatych nauczy-
cieli. — Bardzo chciatabym
regularnie pracowaé jako
operator w filmach fabu-
larnych. Mam nadzieje, ze
moje marzenie sie spetni.
Przeczuwam, ze kazdy dzien
pracy w kulturze, kazde do-
swiadczenie z ludzmi, rela-
cje i emocje, poznawanie
drugiego cztowieka mnie do
tego przybliza — podkresla.

Obecnie  zajmuje  sie
dziataniami  promocyjnymi
dla Teatru Klasyki Polskiej,
ktéry ma siedzibe w Warsza-
wie. Teatr zajmuje sie z wy-
stawianiem dziet mistrzéw
zgodnie z literq i duchem
tekstéw. — Warto czytaé kla-

syke, bo przekazuje uniwer-
salne wartosci, sq to wspa-
niale napisane rzeczy, ktére
przetrwaty prébe czasu, byly
na tyle istotne dla kazdego,
kto z nimi obcowat, ze ko-
lejne pokolenia uznajg je
za godne polecenia swoim
dzieciom. Teatr Klasyki Pol-
skiej dziata nie tylko w War-
szawie — podrézuje po ca-
tym kraju. Kiedy wystawiamy
,Zemste” Aleksandra Fredry
niemal zawsze przy petnej
widowni, stycha¢ wybuchy
$miechu i gorqgce brawa,
a po spektaklu widzowie
czekajg na akforéw, pragng
im podzigkowaé. Podobnie
dzieje sie z ukochanym przez
widzow Ambasadorem”
— tekst Stawomira Mrozka
jest dla nas dzisiaj niezwykle
aktualny, a fragment préby
do spektaklu ,Krdl i caryca”
z Haling Rowickg recytujgcq
fragment monologu carycy
Katarzyny ostatnio podbija
internet — nasze nagranie
obejrzato ponad 600 tysie-
cy oséb i ciggle podawane
jest dalej. Najwyrazniej po-
trzebujemy klasyki, potrze-
bujemy tez kultury. A jo mam
szczescie | zaszezyt moc
w kulturze pracowaé, za co
jestem wdzieczna wielu lu-
dziom, moim rodzicom, bli-
skim i ukochanym nauczycie-
lom — podsumowuje.

Karolina swoj pierwszy wielkoformatowy mural wykonata w Biatej Podlaskiej. Upamigtnia on Podla-
ska Wytwornig Samolotow i znajduje sig na $cianie kamienicy Pod Wieszczami przy ul. Narutowicza

FOT. 'ARéHIWUM KAROLINY ZIELINSKIES
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Zespot dworsko-parkowy w Milanowie ma stuzy¢ celom kulturalnym

Magnolia w patacu w Milanowie

MILANOW W XIX-wiecz-
nym byfym dworze Rodziny
Czetwertyfskich w Milano-
wie odbedzie sie spotkanie
z Agata Koch, autorka ksigz-
kipt: ,Magnolia”. Szczesliwe
miejsca tacza.  Spotkania
w przesztosc i dzis". Na
premiere ksigzki w jezyku
polskim zapraszajg Caritas
Diecezji Siedleckie, Gminny
Osrodek Kultury w Milano-
wie oraz autorka ksigzki

Wydarzenie  odbedzie
sie 12 lipca 2024 r. o godz.
17:00. W programie prze-
widziano  przedstawienie

autorki, rozmowe i czyta-
nie fragmentéw opowiesci,
spektakl teatralny, przerwe
na kawe i podpisywanie
ksigzek oraz spotkania i roz-
mowy. Wstep wolny.

Bycie u siebie

Ksigzka +Magnolia.
Szczesliwe miejsca  tqczq.
Spotkania  w  przesztosci

i dzis" jest o silnej potrzebie
bycia u siebie. Dzielenia sie
domowym cieptem i jego bo-
gactwem z innymi, nawet tym
skromnym. O wspédttworzeniu
rzeczywistosci i czerpaniu
z tych proceséw prawdziwej
radosci, gdyz: ludzie tworzq
miejsca. Tesknota za domem
w epoce globalizacji oraz wy-
sokiej mobilnoéci cztowieka

przerasta dzi§ nasze wyobra-
zenia. Skutki wojen, wype-
dzen i uchodzctwa pogtebiajg
ja. Ludzka potrzeba zaspoko-
jenia tej tesknoty to wyzwanie
dla catych spoteczenstw i dla
kazdego z osobna. Pokdj,
empatia i mifosé¢ kontra woj-
na, przemoc i $mierc.
Autobiograficzna opo-
wiesé, w kiorej rzeczywistosé
ostatniego stulecia przeplata
sie z wizjg basni zanurzo-
nych w przyrodzie magicznej
wschodniej Polski w  mie-
dzynarodowym  kontekscie,
zacheca szeroki krqg czytel-
niczek i czytelnikéw do lektu-
ry. To ksigzka o stawaniu sie
i przemijaniu. Wzbogacona
o fragmenty poetyckie oraz fo-
tografie podkresla swq szcze-
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»Magnolia” to autobiograficz-
na opowies¢, w ktorej rzeczy-
wistos¢ ostatniego stulecia
przeplata sie z wizjg basni
zanurzonych w przyrodzie
wschodniej Polski
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gdIng estetyke oraz zdradza
tajemnice wrazliwosci autorki.

O patacu w Milanowie

Zespot  dworsko-parko-
wy w Milanowie w powiecie
parczewskim, o ktorym pi-
sze Agata Koch, to dawna
rezydencja ksigzecego rodu
Swiatopetk-Czetwertynskich.
Rezydencja po wojnie na
mocy reformy rolnej zostata
przejeta przez Skarb Pan-
stwa. Przez lata miescito sie
w niej liceum.

— Caritas Diecezji Sie-
dleckiej zakupita jg od
starostwa, co wigzato sie
z warunkiem wykorzystania
tego miejsca na cele kultu-
ralne. Caritas planuje wy-
remontowaé i zaadaptowaé

je na Centrum Kulturalne
Caritas Diecezji Siedleckiej
im. Marii i Wlodzimierza
ks.  Swiatopetk-Czetwertyn-
skich, gdzie znajdg swoje
miejsce: Milanowski Dom
Pracy Tworczej, Milanowska
Biblioteka i Muzeum Mila-
nowskie z dziatami cyfrowy-
mi — informuje rzecznik Cari-
tas Diecezji Siedleckiej Anna
Nowicka. Dodaje, ze w ra-
mach prac promocyjnych po-
wstata ksigzka ,Dobra Ziem-
skie Milanéw. Réd ksigzat
Swiatopetk-Czetwertynskich
na Nowej Czetwertni herbu
Pogon Ruska z gniazda ro-
dowego w Milanowie” autor-
stwa Bozeny Stepnik-Swigtek.
oprac. Justyna
Lesiuk-Klujewska

Panteon rzezb na czes¢ Saplehow

GMINA KODEN W  Kodniu
mozna podziwiaé pante-
on rzezb przedstawiajg-
cy jedenastu wtascicieli
miejscowosci z rodu Sa-
piehéw. Prace wykonata
grupa szesciu artystow,
ktérzy wspélnie podej-
mujg si¢ twérczych pro-
jektéw.  Figury mozna
oglgda¢ przed budynkiem
Gminnego Centrum Kultu-
ry i Sportu, jak wskazuje
dyrektor GCK Ewa Rafal-
ko, wyrzezbione postacie
cieszg si¢ duzym zainte-
resowaniem mieszkancéw
i turystéw.

Ewa Rafatko, dyrektor
Gminnego Centrum Kultury
i Sportu w Kodniu, wyjasnia,
ze pomyst utworzenia pan-
teonu zrodzit sie pod koniec
ubiegfego roku. — Bytam na
wycieczce w Chetmie, tam
na rynku jest pomnik po-
swiecony powstancom stycz-
niowym, wyrzezbiony przez
artystéw, ktorzy wyrzezbili
tez kodenski panteon. Poja-

wita sie mysl, zeby w Kodniu
réwniez pojawily sie rzezby.
Po pewnym czasie uznatam,
ze dobrze bytoby, zeby rzez-
by przedstawiaty Sapiehdw,
bo to oni byli zatozyciela-
mi miejscowosci. Dotqd nie
byto w Kodniu mocnych ak-
centdéw sapiezynskich, z wy-
jatkiem dwéch figur, ktére
sq na panteonie kodenskie]

bazyliki — wskazuje Ewa
Rafatko.

Dodaje, ze  celem
byto przyblizenie Sapie-

how mieszkancom Kodnia
i przyjezdzajgcym turystom.
— Przedsiewziecie wpisu-
je sie 550-lecie zatozenia
wojewddztwa  lubelskiego,
bo Sapiehowie nie sq tyl-
ko zwigzani z Kodniem, ale
tez z Lubelszczyzng. Wojt
udostepnit drewno z wycin-
ki, pozyskatam fundusze na
wykonanie rzezb, zdobytam
kontakt do rzezbiarzy, ktérzy
zgodzili sie podjgé wyzwa-
nia. Nie bylo to tatwe zada-
nie, bo mielismy jedynie do-
step do portretéw z Galerii

Wykonano jedenascie rzezb,
przedstawiajacych wiascicie-
li Kodnia z rodu Sapiehow,
dziesieciu mezczyzn i jedng
kobiete — Elzbiete z Branic-
kich Sapiezyne

Portretowej Sapiehéw, ktéra
pierwotnie wisiata w ko-
deniskiej bazylice, a pdzniej
zostata  przeniesiona  do
Krakowa, a teraz znajduje
sie w Pieskowej Skale. Od-
tworzenie sylwetek odbyto
sie na podstawie materiatow
historycznych. Plener od-
byt sie od 8 do 17 kwietnia
— wyjasnia.

Przekazuje, ze wykonano
jedenascie rzezb, przedsta-
wiajgcych wiascicieli Kodnia
z rodu Sapiehéw, dziesieciu
mezczyzn i jedng kobiete
— Elzbiete z Branickich Sa-
piezyng. — Panowie sq uka-
zani w pozycji stojgcej, nato-
miast Elzbieta siedzi, figura
jest wkomponowonq w fa-
weczke. Prace wykonywato

> szesciu rzezbiarzy z terenu

catej Polski. Byli to: Natasza
Sobczak, Zenon Stariko, An-
drzej Miroficzuk, Bogustaw
Migel, Marcin Rézycki, Syl-
wester Sowa. Artysci wspot-
pracujqg razem od jakiegos
czasu — méwi Ewa Rafatko.
Wskazuje, ze bardzo duze
zainteresowanie  rzezbami
byto juz w czasie tworzenia.
—  Przychodzity wycieczki
ze szkoly, wiec rzezbiarze
odpowiadali cierpliwie na
wszystkie pytania. Przyjez-
dzato wielu turystéw, ktdrzy
robili sobie zdjecia z rzez-
bami i tak jest nadal — prze-
kazuje Ewa Rafatko.

Anna Chodyka

Tym wystepem wyrazili mitoS¢ do rodzicow

GMINA ZALESIE Szkota Pod-
stawowa im. Marii Skio-
dowskiej-Curie w Dobry-
niu Duzym tetnita zyciem.
Odbyt sie tam festyn
rodzinny. Wydarzenie
przyciggneto uczniéw, ro-
dzicéw, nauczycieli oraz
mieszkancéw, ktérzy licz-
nie zgromadzili si¢, aby
wspédlnie spedzié czas
w radosnej atmosferze.

Festyn odbyt sie 8 czerw-
ca. Rozpoczat sie wyste-
pem uczniéw dedykowanym
wszystkim  rodzicom. Mali
artysci zaprezentowali bo-
gaty repertuar, obeJmUchy
piekne piosenki oraz wier-
sze, a takze pokazy tanecz-
ne. Tym waquowym wysle-
pem dzieci wyrazity swojq
wdziecznosé, szacunek oraz

Szkota Podstawowa im. Marii Sktodowskiej-Curie w Dobrymu
Duzym tetnita zyciem

mito$¢ do swoich rodzicéw.
Nastepnie Jolanta Jozwik,
dyrektor szkoly, powitata

wszystkich  zgromadzonych
i zlozyla najserdeczniejsze
zyczenia wszystkim  rodzi-

nom, podkreslajgc, jak waz-
ng pe’fnlq role.

Dzieki wsparciu  wielu
oséb i lokalnych organiza-
cji, Stowarzyszenia na rzecz
rozwoju wsi Dobryn Duzy,
Kota Gospodyn Wiejskich
Dobryn Kolonia na placu
szkolnym na gosci czekato

mnéstwo  atrakgeji:  koloro-
we dmuchafce, zabawa
Zz niesamowitymi animato-

rami, malowanie wloséw,
warkoczyki oraz $wiecqce
tatuaze. Dodatkowo na te-
renie festynu dostepne byty
stoiska z kietbaskami, fryt-
kami, watq cukrowq, pop-
cornem i wieloma innymi
smakotykami, ktére cieszyty
sie ogromnym powodzeniem
zaréwno wsrdd dzieci, jak

i dorostych.
(itk)

Matzonkowie stracili

Oszusci wykonali ponad 20 transakcji z uzyciem karty debeto-
wej matzonkow

GMINA BIAtA PODLASKA Pra-
wie 30 tys. zt stracito
matzenstwo z gminy Biata
Podlaska. Wystawito ro-
wer na portalu oglosze-
niowym. Oszusci wykonali
ponad 20 transakgji z uzy-
ciem karty debetowej mat-
zonkéw.

10 czerwca do bialskiej
komendy zgtosit sie mieszka-
niec gminy, ktéry padt ofiarg
oszustow. Dzien wczesniej
mezczyzna wystawit na por-
talu ogtoszenie dotyczqce
sprzedazy roweru. Logowat
sie tam, wykorzystujgc swo-
jego smartfona. Do aplikagji
podpietq miat réwniez karte
debetowq przypisang do ra-
chunku.

— Pokrzywdzony o$wiad-
czyt, ze niedtugo po doda-
niu ogtoszenia zaczely na-
ptywaé do niego komunikaty
dotyczqce transakeji z uzy-
ciem jego karty debetowe;.
tqcznie sprawcy wykonali
ponad 20 nieautoryzowa-
nych transakcji. Czes¢ z nich
wykonanych bylo przy uzy-
ciu innych kart, ktére zostaty
dodane przez sprawcéw do
jego rachunku. tupem padfo
ponad 20 tys. zt, ktdre zosta-
ty wypfacone poza granica-
mi naszego kraju — informu-
je oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Biatej Pod-
laskiej, nadkom. Barbara
Salczyiska-Pyrchla.

Tego samego dnia, po
potudniu, do komendy zgto-
sifa sie réwniez zona po-
krzywdzonego. — Oswiad-
czyta, ze skontaktowata
sie z nimi osoba rzekomo
zainteresowana  zakupem
wystawionego  przedmiotu.
Informowata, ze zadzwo-
ni do nich pracownik firmy
kurierskiej i poda link akty-
wacyjny do zalogowania na
strone w celu pobrania ety-
kiety. Rzeczywiscie po chwi-
li zadzwonita nieznajoma,
ktéra instruowata pokrzyw-
dzong co ma robié, by aktu-
alizowaé aplikacje i zatozyé
konto — relacjonuje rzecznik
bialskiej policji.

Kobieta klikneta w link,
ktéry otrzymata. Przeczy-
tata informacje, ze musi
zweryfikowa¢ swoje dane,
podajgc numer karty pfat-
niczej. Kobieta zalogowata
sie na konto. Wéwczas zo-
baczyta, ze zostaly z nie-
go pobrane pienigdze.
— Kiedy powiedziata o tym
oszustce, ta oswiadczyla,
ze jest to wirtualna bloka-
da srodkéw i za chwile na-
stgpi zwrot. Pokrzywdzona
majqc juz pewnosé, ze zo-
stata oszukana, zakonczyta
rozmowe — zaznacza pod-
komisarz.

Matzenstwo stracito tgcz-
nie niemal 30 tys. zt Oszu-
stéw szukajg policjanci.
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Swiadome wybory zywieniowe mogq przyczynic sie do lepszego zdrowia i samopoczucia na diuzsza mete

/drowe zamienniki cukru

JEDZMY ZDROWO Wybdr
odpowiednich ~ zamienni-
kéw cukru moze by¢ klu-
czowy dla zdrowia i samo-
poczudia. Cukier stotowy,
znany réwniez jako sacha-
roza, jest powszechnie sto-
sowany w wielu produk-
tach spozywczych, ale jego
nadmierne spozycie moze
prowadzi¢ do licznych
probleméw  zdrowotnych,
takich jak otytos¢, cukrzyca
typu 2 czy choroby serca.

DIETETYK
KATARZYNA CHODYKA

Na szczescie istnieje
wiele zdrowszych alternatyw,
kiére mogq zastqpié trady-
cyjny cukier w diecie. Poni-
zej przedstawiamy przeglad
najzdrowszych zamiennikéw
cukru oraz tych, ktérych war-
to unikaé.

Zdrowe zamienniki
cukru

Jednym z najpopular-
niejszych zamiennikéw
cukru jest ksylitol, alkohol
cukrowy pochodzqcy z na-
turalnych  zrédet, takich
jak kora brzozy. Ksylitol
posiada stodko$c zblizong
do cukru, co oznacza, ze
jedna tyzeczka cukru moze
by¢ bezposrednio zastg-
piona jednq tyzeczkq ksyli-
tolu. Ma on jednak o oko-
fo 40% mniej kalorii niz
cukier tradycyjny, co czyni
go bardziej odpowiednim
dla oséb dbajgcych o li-
nie. Ksylitol ma réwniez ni-
ski indeks glikemiczny (IG)
wynoszqcy okoto 10, pod-
czas gdy sacharoza ma IG
65. Indeks glikemiczny to
wskaznik, ktory pokazuje,
jak gwattownie wzrasta,
a nastepnie spada poziom
glukozy we krwi po spozy-
ciu konkretnego produktu.
Ksylitol jest odporny na
dziatanie wysokiej tempe-
ratury, dlatego mozna go
uzywac do pieczenia, choé¢
nalezy pamietaé, ze nada-
je on jedynie sfodkos¢ i nie
wplynie na wzrost ciasta
drozdzowego. Charakte-
rystyczng cechqg ksylitolu
jest to, ze po spozyciu daje
przyjemne uczucie chto-
dzgce. Dodatkowo ksylitol
nie powoduje préchnicy.
Co wigcej, badania poka-
zujq, ze zucie gumy za-
wierajqce] ksylitol skutkuje
obnizeniem liczby bakterii
Streptococcus mutans, kté-
re sq odpowiedzialne za
powstawanie préchnicy.

Kolejnym wartosciowym
zamiennikiem cukru jest
erytrytol, kiéry jest réw-
niez alkoholem cukrowym,
wystepujgcym  naturalnie
w  niektérych  owocach

— Ksylitol, erytrytol, stewia
i inulina to doskonate alterna-
tywy, ktore moga zastapic tra-
dycyjny cukier bez negatyw-
nych skutkow zdrowotnych
- mowi dietetyk Katarzyna
Chodyka

i grzybach. Erytrytol ma
praktycznie zerowq kalo-
rycznos¢ i zerowy IG, co
czyni go idealnym dla oséb
na diecie niskokalorycznej
oraz dla diabetykéw. Jest
on lepiej tolerowany przez
uktad trawienny w poréw-
naniu do innych alkoholi
cukrowych, co zmniejsza
ryzyko wzdeé i biegunki.

peraturze, dlatego nadaje
sie do pieczenia. Erytrytol
nie powoduje wzrostu po-
ziomu glukozy i insuliny we
krwi, a jego spozycie nie
wiqze sie z powstawaniem
préchnicy zebdw.

Stewia to naturalny sto-
dzik pochodzgcy z lisci
rosliny stevia rebaudiana,
ktéra pochodzi z Paragwa-
ju. Stewia zawiera zwiqgzki

= o wysokiej sile stodzqcej,

ktére uzyskuje sie poprzez
suszenie lisci, a nastepnie
traktowanie ich gorgcq
wodq. Uzyskany ekstrakt
jest filtrowany, oczyszcza-
ny i suszony. Stewia jest
zaliczana do  substangji
intensywnie  sfodzqgcych,
poniewaz jest okofo 200
razy stodsza od cukru.
W efekcie stewie uzywa
sie w bardzo matych ilo-
$ciach, co oznacza, ze nie
dostarcza ona praktycznie
zadnych kalorii. Aby zastg-
pi¢ jednqg tyzeczke cukru,
musielibysmy uzyé stewie
w ilosci 200 razy mniej-
szej. Stewia jest czesto
sprzedawana jako stodzik,

Stewia to naturalny stodzik pochodzacy z lisci rosliny stevia re-
baudiana, ktora pochodzi z Paragwaju

Mozna go uzywaé do sto-
dzenia napojow, pieczenia
i gotowania. Erytrytol wy-
stepuje naturalnie w nie-
wielkich ilosciach w owo-
cach takich jak arbuz,
gruszki, winogrona, a tak-
Ze w winie i sosie sojowym.
Na skale przemystowg
erytrytol produkuje sie na
drodze fermentacji skrobi
kukurydzianej] z udziatem
drozdzy. Eryirytol cechuje
sie okofo 20-krotnie mniej-
szq kalorycznosciq niz cu-
kier stotowy i nie dostarcza
praktycznie zadnych kalo-
rii. Jest jednak nieco mniej
stodki od ksylitolu i cukru,
wiec aby uzyskaé takq
samq stodycz, nalezy uzyé
okofo 1,5 tyzeczki erytrytolu
zamiast jednej tyzeczki cu-
kru. Podobnie jak ksylitol,
erytrytol nie ulega rozkta-
dowi w podwyzszonej tem-

ktéry zawiera rézne dodat-
ki i wypetniacze. Czesto
zdarza sie, ze substancjq
wypetniajgcq jest erytrytol.

JEDZMY ZDROWO

sLeus..

Miod to naturalny stod2|k ktory zawiera wysoki pozmm cukrow
prostych, takich jak fruktoza i glukoza

Stewia nie podnosi pozio-
mu cukru we krwi, co czyni
ja odpowiedniq dla diabe-
tykéw. Warto jednak za-
uwazy¢, ze stewia ma spe-
cyficzny, lukrecjowy i lekko
gorzki posmak, ktéry moze
by¢ nieakceptowalny dla
niektérych oséb. W celu
maskowania tego smaku,
stewia jest czesto fgczona
z innymi stodzikami. Dzie-
ki swojej bardzo wysokiej
stodkosci  stewie mozna
uzywaé do stodzenia na-
pojoéw, deseréw i jako do-
datek do réznych potraw,
jednak warto sprawdzié na
etykiecie, w jakiej proporcji
zastqpié nig cukier

Inulina to sktadnik z gru-
py fruktanéw, ktéry petni
role prebiotyku. Wystepuje
ona naturalnie w przyro-
dzie i w wiekszych ilosciach
mozna jg znalezé m.in.
w korzeniach i bulwach
roslin takich jak cykoria,
topinambur, mniszek le-

5 karski, czosnek czy agawa.

Na potrzeby przemystowe
inulina najczescie] wytwa-
rzana jest z cykorii. Inulina
jest dobrym rozwigzaniem
dla oséb, ktére chcg nadaé
jedynie troche stodyczy
réznym produktom i po-
trawom, poniewaz jest ona

Wybor zdrowych zamiennikow cukru moze znaczaco wptynaé
na poprawe zdrowia i samopoczucia

5-10 razy mniej stodka od
tradycyjnego cukru. Mimo
swojej mniejszej stodkosci,
inulina ma wiele witasci-
wosci zdrowotnych, ktére
warto uwzglednic w diecie.
Inulina ma niski IG i dziata
jako prebiotyk, wspierajgc
zdrowq mikroflore jelitowq.
Moze pomagaé w kontro-
lowaniu poziomu cukru we
krwi i utrzymaniu zdrowej
masy ciafa. Inuling mozna
dodawaé do  wypiekdw,
napojéw i jogurtow.

Stodziki, ktérych
warto unikaé

Miéd to naturalny sto-
dzik, kiéry zawiera wysoki
poziom cukréw prostych,
takich jak fruktoza i gluko-
za. Cho¢ miéd ma pewne
korzysci zdrowotne, takie
jak  wiasciwosci  przeciw-
bakteryjne, nie nalezy go
spozywaé¢ w nadmiarze,
poniewaz moze prowadzi¢
do probleméw z waqtrobg
i przyrostu masy ciata. Dla
poréwnania, miéd zawiera
okofo 80% cukru, podczas
gdy cukier stofowy zawiera
100% cukru. Spozywanie
miodu nie pomoze znaczg-
co w ograniczeniu kalorii,
co jest celem wielu oséb
szukajgcych alternatywy dla
cukru stofowego. Dodatko-
wo, w podwyzszone] tem-
peraturze powyzej 40°C,
miéd traci swoje wartosci
zdrowotne, co ogranicza
jego wykorzystanie w kuch-
ni. Wptyw miodu na poziom
cukru we krwi jest podobny
do sacharozy.

Syropy, takie jok syrop
klonowy i syrop z agawy, sq
zrodtem  cukréw prostych
takich jak fruktoza i sa-
charoza. Regulorne spozy-
wanie tych syropéw moze
prowadzi¢ do podwyzsze-
nia poziomu cukru we krwi
i przyrostu masy ciata. Je-

S dynq korzysciq, jokg mozna

odnies¢, zamieniajgc cukier
na syrop, jest unikanie sto-
wa ,cukier” w nazwie, co

slowopodlasia.pl

moze tagodzié¢ nasze sumie-
nie. Jednak pod wzgledem
zawartosci cukru, syropy te
nie rézniq sie znaczqco od
cukru stotowego. Syrop klo-
nowy, mimo ze jest natural-
nym stodzikiem, jest bogaty
w cukry, gtéwnie sacharo-
ze. Syrop z agawy, mimo
ze czesto promowany jako
zdrowa alternatywa, zawie-
ra bardzo wysokq zawartosé
fruktozy, ktéra moze prowa-
dzi¢ do insulinoopornosci,
probleméw z watrobg oraz
przyrostu masy ciata.
Fruktoza, choé¢ ma niski
indeks glikemiczny, moze
prowadzi¢ do insulinoopor-
nosci i zwiekszonego ryzyka
choréb serca. Nadmierne
spozycie fruktozy jest takze

> zwigzane z niealkoholowym

sttuszczeniem watroby.

Cukier brgzowy, trzcino-
wy i kokosowy — te cukry,
mimo ze sg mniej prze-
tworzone niz biq’fy cukier,
wcigz  zawierajgq  wysokie
ilosci sacharozy. Spozycie
tych cukrow ma podobne
negatywne skutki zdrowotne
jok biaty cukier, w tym ryzy-
ko otytosci, cukrzycy typu 2
i choréb serca.

Aspartam fo  sztuczny
stodzik, ktéry jest szeroko
stosowany w napojach die-
tetycznych i innych produk-
tach bezcukrowych. Istniejq
kontrowersje dotyczqce jego
bezpieczenstwa, a niektdre
badania sugerujq, ze moze
mie¢ negatywny wplyw na
zdrowie neurologiczne i me-
taboliczne.

Ksylitol posiada stodkos$¢ zbli-
zong do cukru, co oznacza, ze
jedna tyzeczka cukru moze
by¢ bezposrednio zastapiona
jedna tyzeczka ksylitolu. Ma
on jednak o okoto 40 proc.
mniej kalorii

Wybér zdrowych za-
miennikéw cukru moze zna-
czqco wplyngé na poprawe
zdrowia 1 samopoczucia.
Ksylitol, erytrytol, stewia
i inulina to doskonate alter-
natywy, ktére mogq zastqpié
tradycyjny cukier bez nega-
tywnych skutkéw zdrowot-
nych. Z kolei midd, syrop
klonowy, fruktoza, cukier
brgzowy, trzcinowy, kokoso-
wy oraz aspartam to stodzi-
ki, ktorych lepiej unikaé ze
wzgledu na ich potencjalne
negatywne skutki zdrowotne.
Swiadome wybory zywienio-
we mogq przyczynic sie do
lepszego zdrowia i samopo-
czucia na dtuzszq mete.
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nastréj, wiele zabaw - nie boj sig zaszale¢. Finanse w normie. il Boglad. 28 czerwca dosta rczg do
r 2 lan, gaz 10| sPm= naszej redakcji — krzy-
iy e — zéwkowy  kupon  kon-
Pora troche zwolni¢ tempo - przeznacz wigcej czasu Sportows BUto Fray- Czasem kursowy wyciely z  teqo
naodpoczynek. Zalegte sprawy w pracy zatatw w ponie- Tmie meakie nies! do zwlara r Yy Wyclety 5 9
dziatek. Do pomystu szefa trzeba sie odnie$é grzecznie, |ak proszek Azara szozekl 18 wydania ,Stowa wraz
ale z rezerwa. Zawarte we wtorek i Srode znajomosci Edka na statku, - Blans Caolg 2 z prowid’fowym rozwiq—
maja dobre p_erspektywy. pmocryiqsie tez przyja'inie.’Kto przymecowans W 1818 zaniem  znaj du jgcej sie
czeka na wazna deklaracje, moze teraz na nig liczy¢. W 1 22 do Sciany Alpach raku bok k S owki. R -
czwartek miej sig na bacznosci, awieczor spedz w domu. v v v— e} o. rzyzowkl. Rozwiqg
Od piatku - $wietna zabawa. Plac “Kasjar® zania WYSYJfO ne pocztq
targawy dla aut nalezy kierowaé na adres:
Przed toba przygody, moze podréze i nowe znajo- Redakcja ,Stowa Podla-
mof:r"' Bedzie sig W':clle G I\_l:;r:c cz‘fﬂ:,vm“(:tmg'i L:; |:;rﬁo S sia”, ul. Warszawska 15,
zastanawianie sie, podejmuj $miate decyzje. We wtorel i .
i Srode dobra passa dla finanséw i nowej dzialalnosci. r 12 b 9 23 21- SOQ _B iata Pod laska,
Ambicjajest dobrym doradca, aw sprawach osobistych Kapiean Mieszica z .do.plsklem .C hwl|o d!o
gwarantuje ci uznanie i moc wrazen. W czwartek nie pré- Boaiing " Ciebie”. Rozwigzanie
buj za wiele zdziataé, odpocznij. W piatek i sobote mite ; 17 jrezaniy 20 krzyzéwki z 23/2024 nu-
spotkania i szczere rozmowy. BLIZNIETA Ma St Podlasia”:
S : cztery Boryna meru OWq O asia’:
Dos¢ udany, spokojny tydzier. Jedynie w $rode moga sie kwater kir L r 16 ,Grzeczne dziatki to skarb
pojawi¢ niesnaski miedzy domownikami. Tobie przypadnie - - - = matki”. Nagrode otrzymu-
rola osoby fagodzacej spory. Uwazaj, by przy okazji nie pasé Litery z pol ponumerowanych utworzg rozwigzanie. je Leikadia Kowaluk z Bia-
ofiara pretensiji. Masz teraz dobra forme intelektualna, dbaj o jej 11213 [4[5]|6[718[8 [10[11] [12]13]14[15] [16]17]|18119120121]22123]|24 tei Podlaskiei. Odbidr na-
wykorzystanie i nie b6j sie nowych wyzwar. We wtoreki piatek ) ; . ) o .
zostanie to docenione. Licz na pieniadze dzigki rzetelnej pracy gréd w siedzibie redakcji
w ciggu miesigca od opu-
e blikowania nazwiska.
W sprawach osobistych i zawodowych zapanuje W)fkl’ﬁ‘élﬂl"l ka @
spokéj. Nie martw sie chwilowym zamilknieciem telefo-
nu - potrzebujesz czasu na przemyslenia. Osoby samotne .
nie powinny bragé w zwiazki z ludzmi zajetymi, a nieza- A WK A RAMB OL T Z Z Z A A RZ B E F
dowoleni z partneréw niech nie licza teraz na cud. Dbaj L R R B EREKEGNYTRICD.I A T N U O A T
raczej o przyjaznie, o szczere, serdeczne kontakty. Nie AP AMIE S 1S
warto teraz inwestowac. W czwartek uwazaj na siebie. O EEYRPAZ,| A°AAHRAETUDTVNDA CRZ WIELEUS
Czeka cie ciekawy weekend. R'T Z2 @ kK @ P BTI1I £ T KMWE @T G ET
Zaplanowane od dawna posuniecia wykonasz teraz z 2R B s RS B R g X E R B E D A
mistrzowska precyzja. W kontaktach z bliskimi dzieki dy- J 8 P J 8 OEDNME I O K 2z Z L FOTP
plomaciji postawisz na swoim. Uwazaj teraz na zdrowie. W A Z R DMA A OD R RL AOQJ ¥ M| E WS
ﬁ"a";ach postep - e MO‘flsk ﬁ é‘k"_'ie;eikk?':ﬁ?')"acii B E Z NAWKI I Z! OKMNATCLCGATEWMNI S
zarobisz spore pienigdze. W c: ek i piatek intuicja po-
zwoli ci odnie$¢ sukces tam, gdzie inni ponosili kieske. W L R I L DT DI MFHEWUKRERAPANULW
weekend wiele spotkan towarzyskich. To cig ucieszy. U KR OKUWMZK Y WS S E URE L I D
C APJ AELZBAKRAWOSARPNZ
Wiele spraw spedza ci sen z powiek, ale wszystko P M5 L I M A C £ N I c AO0| MMOF G S
péjdzie gtadko i znacznie lepiej, niz sadzisz. We wtorek i e
;SIL(:‘(;%TQZ:?‘Zalzéillgrs\: mﬁv(:ad:.?:;eﬁx; I‘(,;J:;:lz(ta?,lv; puliometria, baore, brodnik, hutalka, diler, fantazja; Edehka, hﬁ'ml: karambol, lLnapark, miriametr. adwadnisce,
. . .y . n parEmetEars, patal, poder, prasgowarks, reluszer, swoboda, welin, Simacznica
jest zmiana pracy? Gra idzie o spora stawke. Naucz sie

milcze¢ o swych planach, plotkarze nie $pia. Weekend
spedzisz wéréd przyjaciot, czekaja cie ciekawe przezycia.
Zaufaj intuicji.

WAGA

OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

723 Zbigniew
Jestem seniorem, mam
otwarte serce dla wszystkich

Bardzo dobry tydzien. Mozesz zrobi¢ naprawde $wiet-
ny interes, zdoby¢ duzo pieniedzy dzigki nietypowemu
przedsiewzieciu. Pamietaj, ze negocjacje, a hie wojna,
przyniosa ci teraz sukces. Niewykluczona mito$¢ na two-
jej drodze. Osoby z kulejacych zwiazkéw powinny jak
najpredzej porozumie¢ sie z partnerem - wkrétce moze
to by¢ niemozliwe. Najlepsze dla intereséw - czwartek i
piatek, dla uczu¢ - wtorek i sobota.

0s0bg mobilng i pracuje zawo-
dowo. Lubie podrézowaé, dbaé
0 0grdd, ogladac filmy oraz czy-

Potrzebujesz bratniej duszy,
towarzystwa, mitosci?

Przyslij do naszej redakeji swoja Czytelnicy zainteresowani dana

SKORPION oferta i osoba, powinni napisa¢ do

W tym tygodniu moga zaj$¢ wazne zmiany w twoim
zyciu, a poprzedza je liczne rozterki. W poniedziatek nie
podejmuj decyzji, nie ki6¢ sie zdomownikami. Od wtorku
masz pole do popisu. Przedsiewziecia powinny mie¢ jashy
plan i by¢ przewidywalne. Porzadkuj biezace sprawy, z
duzymi inwestycjami zaczekaj. Weekend bedzie bardzo
udany - uznanie, zabawa, kontakty zawodowe na prywat-

nym gruncie. Rozmawiaj z partnerem.

N\
\

KOZIOROZEC

STRZELEC

Zaufaj teraz intuicji i wyobraZni, nie béj sie rzeczy
nieznanych. Szukaj w stowach innych inspiracji do dzia-
fania. Nie wesz wszedzie podstepu! W pracy spotkasz sie
z uznaniem, a ktos, kto kopat pod toba dotki, sam w nie
wpadnie. Spontaniczno$¢ powinna by¢ kontrolowana,
pamietaj o rozsadku, zwdaszcza w Srode. Otrzymasz kilka
ciekawych propozycji towarzyskich. Weekend bedzie mity,
niespodziewana wizyta wprawi cie w zachwyt.

pieknych serc. Pragne by¢ ak-
tywnym seniorem, blisko ludzi
i utozy¢ sobie radosne oraz we-
sofe zycie. Szanuje i doceniam
ludzi o réznych pogladach.
Mam tagodne usposobienie,
Zyje uczciwie i chciatbym jesz-
cze poznaé towarzyszke zycia.

724 Malgorzata

Mam 59 lat, jestem wdowa.
Szukam mezczyzny, z ktérym
spedze piekne chwile. Jestem

tac ksigzki. Szukam pana, z ktd-
rym mogtabym dzieli¢ radoSci
oraz troski Zycia.

725 Antoni

Mam 59 lat, jestem czuty,
opiekuriczy, zmotoryzowany, bez
natogdw. Lubie kwiaty, wyciecz-
ki, poznam panig niepalaca.

726 Maja

Jestem samotna, chciata-
bym kogo$ poznaé. Lubie wy-
szywaé serwetki.

oferte, napisz o swoich oczekiwaniach
i pragnieniach.

List wyslij na adres redakeji. Kazda
oferta otrzyma swéj numer kontakto-
wy, np: 001, 002. Nie bedziemy poda-
wac w gazetach nazwisk ani adreséw
0s6b sktadajacych oferty.

W liscie w kilku stowach opowiedz
0 sobie: jak masz na imig, w jakim
jestes wieku, gdzie mieszkasz, jakie
masz zainteresowania, dlaczego
szukasz partnerki lub partnera i jakie
masz wobec niego wymagania. Jesli
cheesz, mozesz przystaé swoje zdje-
cie, ktdre uatrakeyjni oferte.

nigj list, a do korespondencji dotaczy¢
pustg koperte ze znaczkiem poczto-
wym. Na pustej kopercie napisaé nu-
mer oferty/osoby, do ktérej mamy ten
list odestac. Redakcja bedzie punktem
kontaktowym dla os6b, ktdre zechca
sie ze sobg poznaC.

KUPON nr25

r
1 1
1 1
! Oferty :
: dla samotnych :
1 Aby oferta ukazata sie w gazecie,
1 nalezy dotaczy¢ do niejoryginalny 1
1 kupon z aktualnego numeru. 1
= 4
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oraz na

NAJNOWSZE OFERT

facebook

www.polnoc.pl/biala-podlaska

Pozostate oferty znajdziecie
Panstwo na stronie 34-39

Rynek wynajmu jest Konkurencyjny

Wysyp ogfoszen o mieszka-
niach do wynajecia. Na do-
brg oferte nie trzeba dtugo
czekac. Mimo to w duzych
miastach wciaz zdarzajq sie
castingi. Za to mieszkafcy
naszego regionu majg swoj
prog finansowy, ktdrego
nie przekraczaja.

NEWSAMEDIA
JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Z danych Nieruchomosci
-online.pl wynika, ze rynek
najmu w ostatnich miesig-
cach staje sie coraz bardziej
konkurencyjny. Ofert przyby-
wa, a chetnych ubywa. Jest
ich mniej niz rok czy dwa
lata temu, m.in. dlatego,
ze jest juz znacznie mniej
uchodzcéw.

Teraz jest wybor

Magdalena  Jakubiak
szukata ostatnio  kawaler-
ki w Olsztynie. Dos¢ szyb-
ko trafita na autora dobrej
oferty. — Nie musiatam na-
wet negocjowaé ceny. Wy-

PROFESJONALISCI

w NlEnucHomoéclAcH

Chcesz SPRZEDAC
lub KUPIC MIESZKANIE,
DOM, a moze DZIALKE?

"'----..‘ POLNOC
NIERUCHOMOSCI

najecie mieszkania bedzie
mnie kosztowato 1700 zt
plus prad i media. Miesz-
kanie ma 28 mkw. — opo-
wiada portalowi Nierucho-
mosci-online.pl. Czekat jq
jeszcze dodatkowy wydatek:
optata za notariusza za
tzw. wynajem okazjonalny.
Wiasciciel zapropono-
wat, zeby podzielié¢ koszty
po pofowie. Umowa jest
podpisana z miesigcznym
okresem  wypowiedzenia.
Musiatam podaé tez adres
do eksmisji i dane osdb,
ktére mogq mnie eksmito-
waé — dodaje.

,Szukam kawalerki do
wynajecia. Mam chomika,
wiec nie jest to ogromny
zwierzak. W przysztosci za-
stanawiam sie nad psem,
dlatego wole od razu uprze-
dzi¢ wlasciciela. Cena ze
wszystkimi  optatami  najle-
piej do 3 tys. zt" — to post
na jednej z grup na Facebo-
oku, ktéry zamiescita Marta.
W komentarzach na grupie
odzew z ofertami byt spory.
Marta przyznaje, ze dosé
szybko udato jej sie znalezé
mieszkanie w Warszawie.

ZROB TO
Z NAMI!

L
== POLNOC
NIERUCHOMOSCI

n D
-~ POLNOC

o pow. 125 m?, z dziatka
o pOW|erzchn| 2997 m?

Darmowa konsultacja na

temat twojej nieruchomosci

Zadzwon aby dowiedzie¢ sig wigcej!

REKLAMA ID: 12640

W duzych miastach nierzadko dochodzi tam do castingow

Castingi na wynajem

Sytuacja na rynku rézni
sie w zaleznoéci od wiel-
kosci miasta. Wiasciciele
mieszkan w miastach $red-
niej wielkosci lub mniejszych
teraz diuzej czekajg na na-
jemcéw i bywajq bardzie]
sktonni do negocjacji Z ko-
lei w ncqu—;kszych miastach,
gdzie duzqg czesé najemcédw
stanowiq studenci, wtasci-

ciele czesto dalej trzymajq
cene. Co wiecej, nierzadko
dochodzi tam do castingow.
Szczegdlnie jesli oferta do-
tyczy mieszkania w dobrej
lokalizacji.

Daria Wisniewska pra-
cuje i studiuje w Warszawie.
Poszukuje mieszkania. | bra-
fa udziat w takich ,przestu-
chaniach”.—  Jeszcze ani
razu nie udafo mi sie go

przejsé. Miode osoby majg
problem, bo wlasciciele
wolg wynajgé mieszkanie
komus starszemu. Rozglg-
dam sie, ale nie jest fatwo
znalezé co$ odpowiedniego
— opowiada.

Jak wyglgda taki ,kon-
kurs” na wynajecie miesz-
kania? Takie doswiadczenia
ma za sobg Marta. Opisuje
scenariusz tokiego castin-
gu. — Wynajmujgcy umo-
wigjg na te samg godzine
lub zaraz po sobie duzo
oséb i decydujg, kogo wy-
biorg. To, ze odbywa sie to
w formie castingow, widaé
5 gotym okiem, czué od razu
— podkresla Marta. | doda-
je: — Kilka razy poczutam
sie wrecz oszukana. Umé-
witam sie na obejrzenie
mieszkania, ale okazato sie,
Zze zostato ono juz wynajete.
Dowiedziatam sie o tym 15
minut przed przyjazdem.
Innym razem przyjechatam
na miejsce, ale wiasciciele
sig nie pOJCIWIll — Czy da
sie negocjowaé cene noumu
z wiascicielem (w duzym
miescie — red.)? — zastana-
wia sie. | odpowiada: — Za-

MGENT RADZ

lll-..
III|||‘::ﬂP LNOC
\ERUCHOMDSC\

\—

wsze mozna probowaé, cho-
ciaz niektdérzy wynajmujgcy
dalej upierajq sie przy cenie
wskazanej w ofercie.

Prég 2 000 zi

Nasz lokalny rynek nie-
ruchomosci réwniez obfituje
w oferty nieruchomosci na
wynajem. Chetnych tez nie
brakuje. — Mimo to miesz-
kancy naszego regionu nie
przystajq na kazdg propozy-
cje. Wigkszo$¢ zakfada so-
bie prob finansowy w kwocie
2 000 zt. W tej kwocie cheg
wynajgé mieszkanie i odrzu-
cajg propozycje z Wyzszg
cenqg. W efekcie faktycznie
ofert mamy wiecej niz zde-
cydowanych klientdw — méwi
agentka Pétnoc Nieruchomo-
sci w Biatej Podlaskiej Klau-
dia Mikiciuk-Szpera.

Klaudia

Mikiciuk-Szpera
0885851172 © 665750197 © 604494489 © 885851158

DZIAI'.KA

=iy

& 885 851 161

SEGMENTY 0 pow. 134 m?
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% 604 494 489

27 przy ul. Wyzwolénila
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SPRZEDAZ SERWIS MONTAZ

© 662 888 918

mEﬂHUﬂ\' www.golawscy.pl '
: OFERUJEMY J=

m EKOGROSZEK © 691 506 333

<% MIESZKAN I o 1690.00 101

= Kostka brukowa
904071200 w atrakeyjnych cenach

= Materiaty budowlane

ul. Sidorska 5 83 344 39 92
ul. Grzybowa 50 @ 83 311 33 93

Biata Podlaska

: GARAZE Blaszane
I Ll WA
| \rmocie KOUCE dia Psow.

Majnitsze CENY

Réine wymiary POMIAR WYCENA 0111
fomoatayay jacek.daniluk@wp.pl
ontat GRATIS ARTPOL

kom. 505-011-645

Biata Podl., ul. Moniuszki 33

tel. 83-342-11-11

SprawdAnaszeyeehy!

e e
Dogodne RATY “ﬂ-.ulﬂ": "'rnr: ;n;m

81-440-51-08 84-539-81-91

REKLAMY/OGtOSZENIA

= BUDOWA DOMOW
= DREWNO BUDOWLANE

IMPREGNATY B4

ul. 3 Maja 11

08-210 Platerow

email: merkury.bp@pro.onet.pl

WYCIAG Z OGLOSZENIA

Woéjt Gminy Konstantynow
ogtasza drugi ustny nieograniczony przetarg
na sprzedaz nieruchomosci
w obrebie ewidencyjnym Konstantynow
Dziatka zabudowana oznaczona numerem
0,0664 ha,

Potozonej
Osada.
ewidencyjnym 130/2 o powierzchni
KW LU1B/00053356/7.

Cena wywotawcza wynosi 55 000,00 zt brutto, wa-
dium wynosi 5 000,00 zt. Przetarg rozpocznie sie dnia
25 lipca 2024 r. o godzinie 9°° w siedzibie Urzedu Gminy
Konstantynéw (pokdj nr 17), wadium na w/w nierucho-
mos$¢ powinno zostaé wptacone do 22 lipca 2024 r.

Petng informacje dotyczaca nieruchomosci oraz przetar-
gu zawiera ogtoszenie wywieszone na tablicy ogtoszen
Urzedu Gminy Konstantynéw. Ogtoszenie dostepne jest
na stronie internetowej Urzedu - ugkonstantynow.bip.
lubelskie.pl

Szczeg6towa informacje mozna uzyskaé w Urzedzie Gmi-
ny Konstantynéw Tel. 83 341 41 92 wew. 26.

*wynajem ¢ montaz reklam
*malowanie  prace dekarskie.e
* pielggnacja, wycinka drzew_.*
Stawomir Krawczak
502 298 840
Wykonujemy ustugi:
* CIESIELSTWO

* KRYCIE DACHOW.J

D0 WYSOKOSCI
ns
[

eko-dach.com

_/smkkrawczak@vp.pl

.

PMN AGRO Piotr Naumiuk
Stepkow 137
21-211 DebowaKtoda

'SKUP ZBOZ

tel. 83 354 59 56, 789 075 220

EKO-DACH
Ustugi podno$nikiem
koszowym

u'll \ ) ‘ul B e

AKLIM

monitoring

Biata Podlaska, ul. Sidorska 568
tel. 83 342-25-65

SYSTEMY ZABEZPIECZEN
ALARMOWYCH

+wlamania i napadu + nadzoru wizyjnego
« poiaru  kontroli dostepu

MONITORING ALARMOWY

AGENCJA OCHRONY

@ Lew- Trans - BAnk

ul. 34 Putku Piechoty 13, tel./fax 343-51-47

OCHRONA 0SOB I MIENIA

*konwojowanie wartosci pienigznych
*monitoring

*grupa interwencyjna 24h

18 — 24 czerwca 2024
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PELLET
BRYKIET

www.s%hej.pl
biuro@serhej.p!

RELONTY
BUDYNKGW

KIv

3‘-@/ tomazy Biata Podlaska
ul. Brzeska 33  ul. Sidorska 59B
tel. 83 341 70 40 tel. 83 344 16 11

Serhej
PRODUCENT

TARTAK STUDZIANKA

¥ Drewno konstrukcyjne ® Deski ® Dachy = Altany
® Drewno suche strugane ™ Deska elewacyjna ® Deska podtogowa

508 848 759

PROMOCJA OGLOSZENIE DROBNE

ZE ZDJECIEM + 10 SLOW

=t 35,

brutto

MOTORYZACJA

ZAPYTAJ NAS
0 SZCZEGOLY!
m.andrzejuk@slowopodlasia.pl

' . 22 tel. 665 752 208
SLOUN..

NIERUCHOMOSCI

83 3447557

Wojt Gminy LeSna Podlaska

oglasza przetarg ustny nieograniczony na zbycie nieruchomosci:

Oznaczenie nieruchomosci

Cena wywotawcza

Wysokosé wadium Terminy

Mariampol obreb 0010,

dz.nr7/19
o pow. 0,1195 ha

(Br -RIVa);
LU1B/00119219/6

40 100,00 z

4000,00 z Termin wptaty wadium:

19.07.2024 r.

Termin przetargu:
23.07.2024 r. godz. 10:00

Z petng tresScig ogtoszenia mozna zapoznaé sie na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy i na stronie internetowej https://
lesnapodlaska.biuletyn.net/. Informacje dotyczgce przetargu mozna uzyskaé¢ w Urzedzie Gminy LeSna Podlaska, | pietro,
p. 16, tel. 83 345 07 20. W4jt Gminy Lesna Podlaska moze odwotaé przetarg z waznych powodéw, niezwtocznie podajac
informacje o odwotaniu przetargu do publicznej wiadomos$ci poprzez wywieszenie w siedzibie Urzedu, a takze na stronie

internetowej, podajgc przyczyne odwotania przetargu.

!
>> sprawdz >> zobacz

| co by tu sprzedac...

OGtOSZENIA NG
W gazecie | w internecie

SLOUWM...

.‘

NAJPOCZYTIIESSZE
CZASORISMO
W REGIONIE

ZAPRASZAMY
do punktéw przyjeé ogtoszen
zamieszczanych w tygodniku

RADZYN PODL.

Foto Express, ul. Rynek 10

WLODAWA

Biuro Rachunkowe
“Saldo”, ul. Lubelska 56
(obok Stacji Paliw Lotos)

tUKOW

Agencja Turystyczna
,Juventur”, ul. Kozia 3a
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WOJEWODZKI
OSRODEK

RUCHU
DROGOWEGO

w Biafej Podlaskiej
ul. Orzechowa 60

KURSY
SZKOLENIA
EGZAMINY

tel. (83) 342 58 20

www.wordbp.pl

OTORYZAGJA

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

\4 BMW

OBMW 318 (1998) 1,5
b+gaz, 516 120 346

A Citroen

0C-3 Picasso (2012), 600
072 211

\4 Fiat

OFiat Uno (2000), maty
przebieg, zadbany, opta-
cony, 692 025 615

OSprzedam nowe Seicen-
to, 530 837 992

OFiat 126p (1992), 83 341
98 84

\4 Honda

fOHonda CRV (2010), 602
100 131

L4 Mercedes

OMercedes dostawczy,
wywrotka (1995), 602
100 131

OKUPIE MERCEDES
SPRINTER KACZKA
790596234.

OMercedesSLK170B +G,
512 141 075

\4 Opel

OOpel Astra Cabrio
(2007), 602 100 131

OOpel Meriva, diesel, 505
771 847

O0pel Astra h kombi, 1,9,
120 KM (2008), 608 865
097

OOpel Corsa (2004), 502
147 978

A Suzuki

OSprzedam samochod
osobowy Suzuki Splash
(2011), 515973 252

\4 Toyota

OSKUP TOYOTA, 790 596
234,

OCorolla, hatchback, gra-
natowa (2004) 1,6 ben-
zyna, 507 516 844

OToyota Yaris (2007),
1,4D, 4D, 503 315 675

OToyota Avensis kombi,
691132312

OYaris 1,387 KM (2007),
przebieg 122 tys., 512
603 580

L4 Volkswagen

OVolkswagen Transporter
2,0 TDI (2010) 337000
przebieg, 9-osobowy,
cena 28900, 695656310

MOTOCYKLE | QUADY

O Motor Suzuki Bandit GSF
600 (2003), 516 120 346

OSTUDNIE, POMPY CIE-
PLA, SOLIDNIE ! 608
046 239

OUktadanie kostki bruko-
wej kompleksowo, 504
090 433

USLUGI REMONTOWO
- BUDOWLANE, 504 381
107

OTartak przewozny. Hy-
drauliczny zatadunek
i obracanie ktody, 505
091013

(.
r::ﬂ:l
=y

E— -
Autolaweta i transport
Tanio, 506 766 170

OZwir, piasek, ziemia
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83342 3522,503
009959

.
'EIMALOWANIE DA-;
i CHOW, 516964592 |

OOcieplenia komplekso-
wo, 512 655 590

ODachy kompleksowo,
512 655 590

.ri»"
,.d- ,ul'""' ¥l -
MALOWANIE DACHOW !
504 043 310

OElewacje, renowacje,
docieplenia, 663 040
333

OUktadanie kostki bruko-
wej, schody, tarasy, kom-
pleksowo, 509 982 153

OKominiarz, 794 994 780

OUktadanie kostki bruko-
wej, roboty drogowe,
507 074 785

OUstugi budowlane ko-
parka, koparko-tadowar-
ka, wyburzenia, prace
ziemne, 502 249 519

OZwir, piasek siany, czar-
noziem, beton podsyp-
kowy, transport, 502
249 519

OMEBLE NA WYMIAR.
Szafy z systemem drzwi
przesuwnych, gardero-
by, biurowe, kuchenne.
BEZPLATNA WYCENA.
605 268 787

OWYLEWKI MIXOKRE-
TEM. Szybkie terminy,
503718913

ODzwigi, koparki, 609 567
221

OGlazurnictwo, 691 134
909

OUktadanie kostki, ogro-
dzenia, tarasy Joniec,
601 584 880

OMalowanie, hydraulika,
ptyta K-G, glazurnictwo,
remonty, 661 801 537

ODocieplimy budynki,
wymienimy okna, zre-
alizujemy programy
czyste powietrze, 605
217 803

OUtozymy glazure, terako-
te, wyremontujemy ta-
zienki. Likwidacja barier
architektonicznych wraz
z kosztorysami celem
uzyskania srodkéw fFi-
nansowych, 605217 803

OCYKLINOWANIE, 512
246 444

OMalowanie, gipsowanie,
montaz ptyty karton-
gips, 605217 803

CODOCIEPLANIE BUDYN-
KOW, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214

OUstugi dzwigowe, 665
509 017

OMalarz - tapeciarz, 510
515191

OKopalnia Piasku Wiszni-
ce, 790 350 700

OPiaskowanie, 514 663
211

OOgrodzenia, bramy, pro-
dukcja - montaz, 514
663 211

OTynki, 661 913 404

OUstugi dekarskie, krycie
mate potacie dachowe,
altany, garaze, budynki
gospodarcze, 798 617
308

OTynki, 792 443 384

OSlusarstwo, ogrodzenia,
balustrady, 793 555 192

OWrézka, 665 016 688

OBudowa domow, elewa-
cje, remonty, 794 430
199

ORemonty murarskie, 579
219 099

OTartak mobilny, 511 664
058

tOBramy, ogrodzenia,
brukarstwo, 572 271

342

OTynki maszynowe, 797
138 243

ORemonty, stolarka, gla-
zura, 510177 828

OMalowanie, gtadz, 500
445103

OUstugi geodezyjne, 796
779932

ODocieplanie, malowanie
elewacji, 695 985 538

OMatematyka, chemia,
fizyka - od podstawowki
do matury, 511 758 548

NIERUCHOMOSCI
NIERUGHUML
DOMY
ODom z dziatka, Biata Pod-
laska, 793 046 327

(Stodota drewniana z do-
mem, 608 479 373

REKLAMY/OGtOSZENIA
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ODom z bali z siedliskiem
nad Bugiem, plus od-
dzielna dziatka budow-
lana, 792 103 244

ODom 160 m? z dziatka,
Biata Podlaska, 793 046
327

OWynajme dom, 791 510
087

ODom pietrowy 2-rodzin-
ny, zgodny z nowym pra-
wem budowlanym, 664
657 079

MIESZKANIA

ORzeczoznawca majatko-
wy, 667 799 454

dStancja, pokoje dla stu-
dentéw 600 zt, telefon
534334822

OLublin, mieszkanie 3-po-
kojowe dla studentow,
ul.Gteboka 8, 501 656
148

OSprzedam mieszkanie w
bloku ok. 50 m. Miesz-
kanie jest na 2 pietrze
bardzo widne, ciepte,
idealna lokalizacja w Nr
511240 604

OWynajme mieszkanie
studentom, Kopernika,
508 468 737

OSprzedam mieszkanie 44
m2 Ksiecia Witolda, 668
310975

OMieszkanie Lublin dla
studentéw, 501 656 148

OWynajme M3, 604 776
713
LOKALE

OPokéj, 579 219 099
Stancja, 793 443 436

DZIAEKI
OKupie pole, Biata - okoli-
ce, 500564 764

OKupie grunt rolny, 609
844 608

Dziatki budowlane - Cici-
bér Maty, 504 669 250

ODziatka ogrodowa, 662
205774

OSprzedam dziatke, Gra-
banéw - 691 950 437

OSprzedam dziatke, Wi-
niarska - 665 253 285

OSprzedam dziatke las,
789732 262

BUDOWLANE

OPrzyjme piach, ziemie,
608 534 197

O27wir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

OSprzedam nieuzywany
parkiet bukowy w bdb.
stanie, 82 m2, 509 431
007

OSuporeks, 504 101 869

SPRZEDAZ -
INNE

OSpichrz, 797 941 009

i:lllllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIL_L
= UTHO Marek Dejneka =
feruje w sprzedaz
wegiel kamienny
kruszywa
wapho hawozow
pellet, nawozy
mat. budowlane
KUP ZBOZ, LUBINU I GRY
= tel. 604 437 407 :

TR T
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POLSKI WEGIEL
KWK WESOLA

Mystowice

KOSTKA ORZECH
EKOGROSZEK

Chotytdw, ul. Tartaczna 2A
At przy dworcu PKP

tel. 83 377 82 28
502 202 581, 500 260 872

e Kropka

Blawomir Hropiwiec

WEGIEL  PELLET « WAPNO NAWOZOWE
Kruszywa bezposSrednio z kopalni

o/Mataszewicze 721 08 09 09
o/Przewtoka 784 94 08 22

¥

= Biala! Podlaska |

ODrewno opatowe komin-
kowe + transport, 514
964 849

ODrewno opatowe, 691
522 160

OTanie, suche drewno roz-
biérkowe, 691 522 160

ODrewno opatowe, 697
096 368

OOpoty tartaczne sosna,
dab, 691 522 160

OOpat olszyna, 502 243
030

ODrewno opatowe, 506
632035

ODrewno opatowe +
transport, 511 664 058

[TRower, 518368 240 |

[O0kna, 789732262 |

ODrewno opatowe, 691
522160

OTanie, suche drewno roz-
biorkowe, 691 522 160

__ROLNICZE

MASZYNY
OKupie wszystkie cig-
gniki, tadowarki, prasy,
przyczepy, kombajny,
maszyny, takze uszko-
dzone, 665 207 084
ORebak, 794 115984
OKupie ciagniki, maszyny
sprawne lub do remon-
tu, zarejestrowane lub
nie, 512 598 054

TWOJA REKLAMA

POZYSKIWANIE FUNDUSZY
DLA GOSPODARSTW ROLNYCH
o EKOSCHEMATY
o MLODY ROLNIK
o ROZWOJ MALYCH

GOSPODARSTW
o DOPLATY BEZPOSREDNIE
o PLANY NAWOZOWE
o INWESTYCJE

ZWIEKSZAJACE

KONKURENCYJNOSG
e DOTACJEROLNICZE2@GMAIL.COM

'i POZYSKIWANIE FUNDUSZY DLA
GOSPODARSTW ROLNYCH

© 690 371 719

OJKupie URSUS 4514, 501
072 202

OKupie przyczepe dwu-
osiowa do C360, 501
072 202

'EISprzedam srutownlk'
i BAK (1992), silnik 7 5|
1 kW, cena 1300 zt, 516,
I

168 743 Tel. 516 168,
743. .

OKupie sprzet rolnlczy,
663 893 465

OZlece odnowienie cig-
gnika Ursus 2812, 691
522 160

OKosiarka bijakowa nowa,
ptugi, stoma w kostkach,
502 243 030

ORenault 110.54 (1993),
608 039 747

OObsypnik ziemniakow,
725519 521

OKupie $rutownik bijako-
wy 7-11 kW, 509 629 382

OPlatforma do bel, 603
415490

C-330, brony, obsypnik,
kosiarka Osa, opat brzo-
za, 502 243 030

OKosiarka rotacyjna, 509
801 824

OKosiarka, owijarka, tale-
rzéwka, ptugi, 661 899
344
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BIURO OBSLUGI
OGLOSZEN

W KAZDYM DOMU

SLOUM..
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Odbior z gospodarstwa
zwazeniem Zakup na wage
zywa lub WBC

508 537 058 ®© 690 119 298

SKUP BYDEA
| CIELAT

> Wysytki na eksport

> Konkurencyjne ceny

> lap y do statej wspétpracy
> Motliwosc rozliczenia na WBCi na wage zywa
> Przelew 2 dni

[JJJ v CD.ZESTR. 30

OPrasa kostka, przyczepa,
502243030
OGlebogryzarka, pozna-
niak 6, 505 071 250
OKupie ciggnik, kopaczke,
przyczepe, glebogryzar-
ke, zmijke, 783 154 031
OSprzedam rozrzutnik i
zgrabiarke, 503 865 474

SKUPUJEMY
KONIE

w kazdej kondycji
Szybka ptatnosé

T

795 227 321

OKombajn New Holland
1540,796 799 775

OSprzedam: Bizon Record,
Bizon 56, ciggnik, przy-
czepa, 667 799 205

0C-360 (1978), 601 570
349

0C360-3P (1985),601 570
349

OPtug 3 skibowy 1300 zt,
781742 047

OSprzedam kombajn
ziemniaczany Anna, 83
357 00 50

OSprzedam kombajn zbo-
zowy Z056, super cena
40000 zt, 503 992 021

ZWIERZETA

OKoziotki, 608 479 373

OzZimnokrwiste, zrebne,
ze zrebakami, 509 111
138

OSKUP BYDtA POURA-
ZOWEGO, 884 825 312

ORzeznia kupi bydto po-
urazowe do uboju z ko-
niecznosci, 511 075 866,
662 396 670

OKupie bydto rzezne i
konie, odbiér z gospo-
darstwa z wazeniem,
ptatne gotéwka lub
przelewem, faktura,
wyrejestrowanie lub
WBC, 693 950 620, 507
645 590

OCieleta miesne od
dwoch tygodni do star-
teréw, 517 055 016

OKupie bydto w kazdej
kondycji, pourazowe,

795 227 321

POZOSTALE

OSprzedam maliny, 796
783 534

OKupie stodoteiinne sta-
re budynki. Mozliwos¢
zamiany deskinablache
trapez, 691 522 160

OSKUP GRYKI, tUBINU,
607 781 627

OWapno nawozowe, kre-
da, 794 440 420

OStoma zgrabiarka, 506
848 672

OKupie stome z pokosu,
798 268 606

OKupie siano kiszonke i
stome, 798 268 606

OKupie siano, sianoki-
szonke, 798 268 606

OPrzyjme w dzierzawe
grunty orne, 782 149
013

OKupie zboze, zatadunek
pompg, 501716 304

NNE

KUPNO - INNE

OSKUPUJEMY MOTOCYKLE,
ANTYKI - STAROCIE | PA-
MIATKI PRL, 698 693 846

OKupie sosne, brzoze,
osike w dtuzycy, 691
522 160

OKupie topole, osike, ol-
sze, sosne, 607 412 702

OWrézka, jasnowidz,

bioenergoterapeuta,
trener rozwoju ducho-
wego, 605 855 562

OUWAGA! Pozyczka go-
towkowa, Biata Podla-
ska, 609 119 136, RRSO

14,91 %
ONIALNE

OJestes emerytka, czujesz
sie samotna, brakuje Ci
bliskosci? Zadzwon, 509
502 731

OSamotny wdowiec 60+
pozna pania, 887 799
994

| )
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TOWARZYSKIE

OKasia zaprasza prywat-
nie, 509 591 669

TURYSTYKA

| WYPOGZYNEK

OWCZASY DLASENIORA -
Stegna-8dni-czerwiec
od 1399 zt/os., lipiec od
1349 zt/os., sierpien od
1349 zt/os., wrzesien
od 1199 zt/os. www.
owcubex.pl, (55) 247
83 47. WWW.WCZASY-
SENIOR.PL

OWCZASY DLA SENIO-
RA - Krynica Morska -
czerwiec od 1649 zt/os.,
lipiec od 1599 zt/os.,
sierpien od 1699 zt/os.,
wrzesien od 1549 zt/os.,
pazdziernik od 1199 zt/
0s.iinne www.owjantar.
pl, (55) 247 60 30, 534
244 044

MEDYCYNA

KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz -
Specjalista Kardiolog,
Biata Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325
775, www.mkardio.pl

LARYNGOLOG

OLARYNGOLOG Piotr
Szczepanski, 668 001
790
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CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Chirurgiczne i laserowe usuwanie zmian skérnych
badanie USG » zabiegi medycyny estetycznej
botox e wypeniacze e osocze e nici PDO
karboxyterapia e lipoliza « mezoterapia
Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/4
tel.: 513 009 797

UROLOG Krzysztof Pekala

Leczenie chordb drég moczowych, nerek,
prostaty, kamicy nerkowej, narzadéw ptciowych,
nietrzymania moczu. Badania USG.

wtorek 16.00-17.00 KARDIO-MED

|31

nr 25

Biata Podl., ul. Terebelska 67B, tel. 573 405 422

ULTRASOMOGRAFIA DOPPLEROWSKA

lek. Jarnina Matusiak
USG naczyn krwionoénych,
piersi, tarczycy, brzucha
Biala Pod|., ul. Spotdzielcza &
pon, | srocla 16.00-18.00
tel 666 018 198

dr n. med. Andrzej Kossakowski
specjalista
ORTOPEDA
TRAUMATOLOG

Porady, leczenie w zakresie:

P ortopedia dorostych i dzieci
P traumatologia narzadu ruchu
P USG narzadu ruchu

Biata Podlaska
ul. Spétdzielcza 6 lok. 22
rej. tel.: 604 56 12 58

dr n. med. Andrzej Kossakowski

USG

p kolan, barkéw, drobnych
stawow, migsni, Sciegien
rejestracja telefoniczna

604 56 12 58

u SG od pn-pt. o 15.00

Rejestracja tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00

NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67
Specjalisci Radiodiagnostyki
lek. med. A. DUDA 605 297 530
lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568

Uwaga! Z dniem 1 wrzeSnia 2020 r.
nastepuje koniec dziatalnosci
pracowni RTG przy ul. Warszaw-
skiej 14, w Biatej Podlaskiej.
Kontakt w sprawie odbioru
zdjeé tel. 605 297 530

*

CENTRUM TERAPEUTYCENE
PSYCHOLOG DZIECIECY
NEUROPSYCHOLOG
TERAPIA PAR, RODZIN
PSYCHOTERAPIA
INDYWIDUALNA

EEG BIOFEEDBACK

RE[ESTRAL]A 50'5 4-“] 6{]

Okulista Il stopnia,
wieloletni pracownik Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej w Lublinie.
Biata Podlaska, ul Warszawska 14,
gabinet 212, tel. 538-200-461

Leczenie w zakresie:

o konsultacje okulistyczne (hadanie wzroku,
dobor okularéw, badanie pola widzenia),

o diagnostyka i leczenie schorzen, w tym
siatkowki (zwyrodnienie plamki z6ttej, re-
tinopatia cukrzycowa, krotkowzrocznosc,
odwarstwienie, zmiany zwyrodnieniowe
w ciele szklistym),

o diagnostyka zacmy i jaskry,

o badania diagnostyczne tomografem
optycznym,

o badania przed i pooperacyjne.

Rejestracja pod numerem telefonu

538 200 461

! Tu znajdziesz
fachowa
POMOC

MEDYCZNA

Lekarze specjalisci, ustugi medyczne
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Illm « Wentylator elektryczny
® 0 © Iski Polar dawniejszy,
w WIPASZ, o | Zielone 5vo '
' petni obrotowy, tadny
S e T PRACA -130 24, 693 286 866
ZATRUDNIE « Kuchenka mikrofalowa

ODociepleniowca, 663
279918

OFirma zatrudni murarzy,
ciesli, zbrojarzy, na miej-
scu lub na wyjazd, 503
006 762

OFirma zatrudni murarzy
i pomocnikéw, 665 509
017

Do zbioru truskawek,
Beraza 61,607 213 735

OZatrudnie pomoc do
91-latka na ul. Janow-
skiej 74A w Biatej Podla-
skiej, 518 486 470

OPraca na budowie, 511
228 799

OZatrudnie kierowce C+E
PRACA NA KONTENE-
RACH, 607914 098, (663

2 182 099 -dzwoni¢ sobo-

) 37 ta, niedziela)

By GG OFirma budowlana za-

W trudni: slusarza-spawa-

do $wigt, karta MultiSport Cza, montera sieci sani-

tarnych zewnetrznych

Q 605742 55/ 609 460 768 / pomocnika montera,

= rekrutacja.mc®@wipasz.pl 'g;e;:;‘g%%gvywmtk"

www.wipasz.pl OZatrudnimy pomocni-

kéw budowlanych, 605
217 803

30 lat doswiadczenia. 100% polskiego kapitatu
Lider w produkcji Swiezego
miesa z kurczaka

B
o
[CEfas”

86

i —

Dlaczego warto z nami
wspotpracowac?

(2

atrakcyjne
wynagrodzenie

7o
umowa
o prace

%

Praca w firmie
o prestizowej
pozycji rynkowej

Zdobycie
umiejetnosci
praktycznych

9] 35

(&)

Prywatna
opieka
medyczna

Grupowe
dojazdy
do pracy

Codzienne positki
regeneracyjne

Stala praca w gospodarstwie roinym
Dojenie krow na hali, pojenie cielat,
towarzyszace porzadki

Wymagane doswiadczenie i odpowiedzialnos¢.
Wynagrodzenie od 6000 zt/netto/msc, wysokos$¢ wy-
nagrodzenia zalezy od jakosci i terminowosci wyko-
nanej pracy. Zakwaterowanie, mozliwe wyzywienie,
urlopy, umowa zlecenie.

Okolice Makowa Mazowieckiego.
tel. kontaktowy: 519 469 500

OZlece wykonanie dachu,
789732262

OKierowca C+E skoczek,
emeryt, kontenery, 798
465 127

OZzatrudnie kierowce kat.
B, 570 500 510

OZatrudnie pomocnika na
budowe, 503 006 762

PODEJME

OPodejme prace jako
opiekunka do matego
dziecka ze stazem, 507
867 783

Zaktad produkcyjny
Foodwell Sp.z 0.0.
(Bakalland Sp. z 0.0.)

fOOd J ie Podlaski
zarmoom MAGAZY NIERA

z uprawnieniami UDT

Darmowy przewdz pracownikéw z Biatej Podlaskiej.

OGLOSZENIA

KUPONOWE
AGD/RTV

« Pralka Samsung 4-letnia,
8kg-400zt, 504101869

Mazzom

s - I GRous
Firma Vivai Mazzoni Polska

ZATRUDNI OSOBY DO:

e prac pielegnacyjnych na plantacji sadzonek truskawek
w miejscowosci Jabteczna i Kostomtoty w okresie maj-sierpien

& katarzyna.bernaszuk@Ffoodwell.pl {© 661 383 731

e nasadzen sadzonek truskawek doniczkowych (tray)
w miejscowosci Kostomtoty w miesigcu czerwcullipcu 2024 r.

e prac sortowniczych w miejscowosci Kostomtoty w okresie wrzesien-pazdziernik

Zapewniamy transport do pracy oraz zatrudnienie na podstawie umowy zlecenia
rozliczanej stawka godzinowa.

Szczegoétowe informacje na temat pracy oraz przyjmowanie zgtoszen

pod numerem telefonu: 83 306 70 20 wew. 25

catkiem nowa, nieuzy-
wana, zagranicznej fir-
my, biata, tadna - 225 zt,
693 286 866

« Antena satelitarna (ta-
lerz) Polsat, catkiem
nowa w pudetku kom-
pletna, polska - 100 zt,
693 286 866

« Pralka Frania, wiréwka,
dawniejsza, sprawna,
zadbana, zwyzymaczkga,
bez korozji - 240 zt, 693
286 866

« Kuchnia gazowa, 60 cm,
Amica, z piekarnikiem
elektrycznym, termo-
obiegiem, grillem, stan
idealny - 470 zt, 643 286
866

« Kuchnia indukcyjna na
gwarancji, nowa - 1500
zt, 608 667 319

« Zamrazarka szufladowa,
stan bdb. - 650 zt, 606
168 304

& Chtodziarko-zamrazarka
185 cm wys. stan bdb. -
750 zt, 606 168 304

e« Lodowka 85 cm wys.
stan bdb. - 370 zt, 606
168 304

« Zmywarka szer. 60/60
cm stan bdb. - 500 zt,
606 168 304

« Telefon Samsung Galaxy
S3wkomplecie: szybka,
pokrowiec, tadowarka,
stan bdb. - 230 zt, 791
510 087

= Telefon Samsung Galaxy
S6 sprawny, stan bdb., w
komplecie z tadowarkg,
szybka, pokrowcem i
pudetkiem - 400 zt, 505
700 235

« Pralka automat, zachod-
nia, wiréwka 1400 ob.,
stan bdb. - 600 zt, 606
168 304

MOTORYZACJA

« Motorower (2007)-1500
zt, 502 147 978

= Felgi stalowe R16 do
Audi A3 w db. stanie -
200 zt, 793 570938

« Daewoo Matiz felgi 13
(komplet) - 105 zt, 603
171 105

« Nissan Micra K11 (2000)
komplet czesci - 50 zt,
603 171105

« Opel Astra F (1995) ma-
ska przednia, biata- 105
zt, 603 171 105

« Komplet cze$ci do BMW
-100 zt, 602 571 846

« Komplet cze$cido Forda
- 100 zt, 602 571 846

« Reno Scenic - komplet
nowych sprezyn przed-
nich - 160 zt, 504 789
445

MEBLE

e Fotel obrotowy mto-
dziezowy do biurka,
opuszczany i podnoszo-
ny, tadny stan-75 zt, 693
286 866

« Stolik pod telewizor -
100 zt, 502 147 978

e« todzko sypialne braz
140x200, z materacem,
stan bdb. - 250 zt, 504
101 869

« Komplet mebli pokojo-
wych 5-czes$ciowych w
bdb. stanie, idealne -
380zt, 504 101 869

& Szafatrzydrzwiowa z lu-
strem 200/152/58 braz
-500 zt, 513 060 275

« Biurko 110x60 cm razem
zkrzestem obrotowym -
100 zt, 660 855 775

slowopodlasia.pl

«Komoda debowa
157x48x112 w idealnym
stanie - 720 zt, 504 101
869

& Stét rozsuwany w bdb.
stanie - 300 zt, 502 147
978

et dzko dzieciece w
ksztatcie auta, niebie-
skie, rozktadane do 10
lat-210zt, 603 171 105

« Kanaparozktadanazpo-
jemnikiem na posciel,
2-letnia, b. tadna, nowo-
czesna, czysta, zadbana
-850 zt, 791 510 087

« Kanapa z pojemnikiem
na posciel, miodowy
braz, stan bdb. - 850 zt,
791510087

« Naroznik kuchenny tapi-
cerowany z schowkami
pod siedzeniami, stan
db.-370zt, 791 510 087

ODZIEZ

« Garnitur meski dla star-
szej osoby - 60 zt, 794
985 276

@« Garnitur meski praktycz-
nie nowy z dostawa - 120
zt, 798 915 388

« Garnitur meski dla star-
szej osoby, 176 cm - 60
zt, 794 985 276

ZWIERZETA

« Cielak $redni - 1100 zt,
666 607 713

& Mtody krélik francuski
madagaskarowy - 55 zt,
694 137 453

« Mtody krélik belgijski
szary-60zt,694 137 453

SPRZEDAZ - INNE
« Widty do siana z czaséw
PRL-u z trzonkiem w

idealnym stanie, twarde
-40 zt, 693 286 866

JJJJ ¥ CD.NASTR.33

Drodzy Czytelnicy

Wychodzgc naprzeciw

Waszym potrzebom i aby
utatwi¢ nadanie ogtoszenia
kuponowego OD TERAZ
wystarczy, ze wyslecie do nas
czytelne zdjecie wypetnionego
Kuponu z ostatnhiego wydania
Stowa Podlasia. Oczywiscie
nadal pozostaje tradycyjna
mozliwos¢ nadania ogtoszenia
poprzez nasze skrzynki oraz

Biuro Ogtoszen.

Przypominamy, ze z ogtoszenia
nadanego za posrednictwem
kKuponu mozna skorzystac, gdy
tres¢ dotyczy SPRZEDAZY JEDNEJ

RZECZY LUB KOMPLETU RZECZY
O WARTOSCI DO 1500 Zt. Nie dotyczy

rzeczy sprzedawanych na sztuki, metry czy kilogramy itp.
Prosimy o wyrazne wypetnienie kuponu oraz ostre
zdjecie. Zdjecie nalezy dostarczy¢ najpodzniej do pigtku,
poprzedzajgcego wydanie, do godz. 15.00. Pozostate
przechodzg na kolejne wydanie naszego tygodnika.

Zdjecie wyslij na numer tel. 665 752 208

(koszt wg taryfy twojego operatora)
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Skrzynki znajduja sie w:
Biata Podlaska - w Biurze Ogtoszen - Warszawska 15; SAM
~opotem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS ,Spotem”,

al. Tysigclecia 35 (,Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy

ul. Terebelskiej

ul. Rynek 17, tosice

LArtMar”, ul. Lubelska 32

w Terespolu.

tukoéw - Agencja Turystyczna Juventur, ul. Kozia 3A
tosice - w sklepie Sklep Obuwniczy Szat-But,

Miedzyrzec Podlaski - Urzad Miasta; Agencja Reklamowa

Parczew - Urzad Miasta; Warszawska 24, 21-200 Parczew
Radzyn Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

W siedzibach Urzedow Gmin:

Czemierniki, Debowa Ktoda, Dreléw, Huszlew, Janéw Pod-
laski, Jabton, Koden, Kgkolewnica, Komardwka Podlaska,
Konstantynéw, Krzywda, Le$na Podlaska, tomazy, tosice,
Milanéw, Olszanka, Piszczac, Plateréw, Podedworze, Ros-
sosz, Rokitno, Sarnaki, Serokomla, Siemien, Stawatycze,
Sosnowica, Sosnéwka, St. Kornica, Trzebieszéw, Tuczna,
Wisznice, Wohyn, Wojcieszkdw, Zalesie, Urzad Miasta
Terespol oraz w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej

/] v CD.ZESTR. 32

« Garnek gliniany na ogér-
ki z dwoma uszami o
pojemnosci 10 litréw,
zadbany - 100 zt, 693
286 866

« Komplet narzedzi $lu-
sarskich z dawniejszych
lat-120 zt, 693 286 866

« Komplet narzedzi sto-
larskich do pracy recz-
nej, dawniejsze w petni
sprawne - 100 zt, 693
286 866

« Maszyna do pisaniarecz-
na z bardzo dawnych
lat, w petni sprawna,
zabytek, zadbana - 250
zt, 693 286 866

« Bateria wannowa pol-
skiej produkgji, fabryka
Krakéw, pét roku uzy-
wana, komplet - 100 zt,
693 286 866

= Sciski stolarskie kom-
plet, sprawne do uzyt-
ku, zadbane-100zt, 693
286 866

« Pita do krajzegi z daw-
nych lat PRLu, stan ide-
alny - 60 zt, 693 286 866

« Krajzega z pitg, silnik 5,5
kW zrobiona profesjo-
nalnie przezstolarza, na
kétkach zwytacznikiemi
gniazdem - 1250 zt, 693
286 866

« Stojak na stét pod wier-
tarke pistoletowq zima-
detkiem maszynowym,
fabryczny z miernikiem
gtebokosci - 180 zt, 693
286 866

« 0O$nik do korowania
drzewa, kuty, dawniej-
szy, ostry, robiony przez
kowala z raczkami - 85
zt, 693 286 866

& Katowka, szlifierka duza
niemiecka, dawniejsza
duzej mocy w petni
sprawna, zadbana - 300
zt, 693 286 866

« Szlifierka katowa nie-
miecka $redniej wiel-
kosci, duzej mocy, stan
idealny - 150 zt, 693 286
866

« Kabel sitowy w gumie,
gruby, 15 m, zadbany
bez uszkodzen, dawniej-
szy - 180 zt, 693 286 866

« Goéral - 500 zt, 881 303
799

« Przedtuzacz elektryczny
jednofazowy, 13 m dt.,
czarny, gruby z gniaz-
dem-70 zt, 693 286 866

e Klucz nastawny typu
szwed, duzy, dawniejszy
do uzytku - 50 zt, 693
286 866

« Nozyce reczne do ciecia
drutu do 10 mm, duze,
masywne, niemieckie,
sprawne do uzytku-100
zt, 693 286 866

« Krajzega jednofazowa,
silnik 2 kW, z pitg na kot-
kach, nowa zrobiona
profesjonalnie, metalo-
wa, sprawna - 1200 zt,
693 286 866

« Szlifierka elektryczna
do drewna na papier
$cierny, z workiem - od-
kurzaczem, niemiecka,
duza, sprawna - 190 zt,
693 286 866

«Waga gospodarska
drewniana w idealnym
stanie, sprawna z kom-
pletem odwaznikéw,
doktadna - 220 zt, 693
286 866

e Siekiera dawniejsza
kuta, ostra z trzonkiem,
$redniej wielkosci, recz-
newykonanie-90zt, 693
286 866

« Gable do ziemniakéw
dawniejsze z trzonkiem,
mato uzywane, kute,
polskie - 100 zt, 693 286
866

« Odwazniki do wagiozna-
czone w funtach, przed-
wojenne (1920) stanide-
alny-150zt, 693 286 866

« Koszyk na ziemniakiple-
ciony recznie, 20 kg po-
jemnos¢, duzy, dawniej-
szy, do uzytku, zadbany
-40 zt, 693 286 866

« Hak - dziobak do obor-
nika, kuty, dawniejszy,
robiony przez kowala, z
trzonkiem, ostry - 50 zt,
693 286 866

« Hydrofor dowody 250 li-
tréw, stanidealny, ocyn-
kowany bez$ladéw rdzy,
dwa lata uzywany - 350
zt, 693 286 866

« Zlewozmywak jednoko-
morowy niklowany, jak
nowy z baterig, syfonem
iwezykami, rok uzywany
- 190 zt, 693 286 866

REKLAMY/OGtOSZENIA
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Twoje ogloszenie ukaze sie w internecie

Prosze wypetnic czytelnie.

zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY
lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY

o wartosci do 1500 zf

Wystarczy wypetnic
kupon ogloszeniowy
i wrzuci¢ do jednej
z niebieskich skrzynek
oznaczonych logiem

Kupon mozna tez dostarczy¢

osobiscie lub przesta¢ do Redakgji:

Tygodnik, StOWO PODLASIA”

telefon lub e-mail do kontaktu

ul. Warszawska 15

21-500 Biata Podlaska

skr. pocztowa 116

We wtorek Twoje ogtoszenie

do wszystkich czytelnikow

,Stowa Podlasia”.

W przypadku pytan skontaktuj

e Kociotek ocynkowany 50
litrow w tadnym stanie
bez wgniecen i rdzy z
uszami - 50 zt, 693 286
866

« Sagan na kuchnie weglo-
w3 zeliwny, 10-litrowy
z bardzo dawnych lat,
stan bdb. - 80 zt, 693
286 866

« Grabie drewniane do
siana, dawniejsze, kom-
pletne, sprawne, zadba-
ne - 35 zt, 693 286 866

« Butla gazowa, 11 kg, na-
petniona do potowy,
niebieska, bez kotnierza
- 240 zt, 693 286 866

« Ptug ciggnikowy, dwéjka
zbrong-600zt,508 210
223

« Buda dla psa $redniego,
duza, ocieplana, tadna,
stan dobry - 500 zt, 514
754 701

= Koto pasowe na dwa pa-
skiklinowe, nowe - 40 zt,
833432258

« Kamien do szlifierki sr.
25cm, gr.3cm-35zt,83
3432258

« Siewnik lejek do ciagnika
z przekaznikiem-800 zt,
609 268 305

«Nowa, tadna buda
ocieplona dla mniejsze-
go pieska - 450 zt, 518
672 671

e Frezy stolarskie (kom-
plet) - 150 zt, 83 343 22
58

« Silnik elektryczny 1 kw,
polski, wtadnym stanie,
sprawny - 150 zt, 693
286 866

OGLOSZENIODAWCA

Wypetnienie wszystkich pél jest obowiazkowe.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszer oraz zastrzega sobie prawo
do korekty lub w szczegélnych wypadkach - do wstrzymania publikacji.

« Szatkownica do kapusty
na trzy noze, nowa nie-
uzywana, kompletna,
do uzytku - 100 zt, 693
286 866

« Rower elektryczny ze
wspomaganiem, Sidor-
ska 252 - 1500 zt, 603
171 105

« Drzwi 80 L pokojowe z
duzaszybga, nieuzywane
-105 zt, 603 171 105

« Rower Gazelle, alumi-
niowy, biegi w piascie
7, Sidorska 252 - 710 zt,
603 171 105

« Drzwi 70 L tazienkowe,
nieuzywane z matg szy-
ba-105zt, 603 171 105

« Rower z Holandii, le-
ciutki, po przegladzie,
Sidorska 252 - 410 zt,
603 171 105

« Fosag na woéz lub sanie
nowy, 4 m dtugi, siedze-
nie-15002zt,782 707 453

« Moneta 5grz 1962 r.,
stan db. - 2 zt, 508 438
340

« Moneta5ztz1959r., ry-
bak - 15 zt, 508 438 340

« Waga gospodarcza-120
zt, 500 201 821

« Moneta 1grz1949r.,
stan menniczy-2zt, 508
438 340

= Elektromagnes nowy do
rozrusznika MTZ Bialo-
rus-25zt, 694 644 514

« O$ kompletna z felgami
od syreny - 180 zt, 694
644 514

« Rower, kota 20, niebie-
ski, rama sktadana, dam-
ka-200 zt, 513 951 473

(dane do wrRdomoso redakio))

sie znami: tel. 83 344 75 57

Uwaga!

Prawidtowo wypetniony kupon
z ogtoszeniem powinien zostac
wrzucony do skrzynki najpdzniej

w czwartek do godziny 16.00.

W Redakgji kupony przyjmujemy
do pigtku do godziny 16.00.
Ogtoszenia dostarczone po tym

« Rower goral z bagazni-
kiem, kota 26, sprawny,
meski-180zt,515488810

« Kanister metalowy 20 |
zadbany, szczelny, stan
bdb.-35zt, 505700 235
Kopaczkakonna-650 zt,
665129909

« Nowa buda dla matego
psa, tadna, kryta blacha
-300 zt, 537 915 215

« Rower dla dziecka 3/5
lat z bocznymi kotkami -
100 zt, 515 488 810

« Nowa tadna buda dla
mniejszego pieska,
ocieplona - 450 zt, 518
672 671

« Drzwi pokojowe z szyba
80, biate lewe w db. sta-
nie- 50 zt, 739300 910

<« Betoniarka 300 | Fa-
bryczna Zremb, wywrot
lekki na korbe, stan per-
fekcyjny - 1500 zt, 791
510 087

« Frezarka stolarska z fre-
zami, stabilna solidna
maszyna - 1500 zt, 791
510 087

« Wyréwnarka 50 cm/150,
3 noze, masywna, solid-
na, bez silnika - 1500 zt,
791 510087

« Wyrzynarka stolarska
pionowa typu banzega,
stan bdb. - 1500 zt, 791
510 087

« Przecinarka poprzeczna
pétautomat z dtugim
stotem, tzw. kapowka,
mato uzywana - 1500 zt,
791510 087

« Imadto - 460 zt, 664 804
442
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terminie beda publikowane
w kolejnym wydaniu.

« Grzejnik stalowy pane-
lowy typu purma z gto-
wica termostatyczng,
stan bdb. 3 lata uzywany
-165zt, 791 510 087

« Betoniarka 130 [ na 230
V, stan bdb. - 1500 zt,
791510087

« Autoclaw sterylizator
Exavta Macom do sto-
matologiiitp. po duzym
serwisie z drukarka w
komplecie - 1500 zt, 791
510087

« Piec gazowy 2-funkcyjny
z zasobnikiem cieptej
wody Vajland 5 lat uzy-
wany, stan bdb.- 1500 zt,
791510087

« Drzwi pokojowe szklona
Pol-Skone z klamka i
zamkiem, stan bdb. jak
nowe - 220 zt, 791 510
087

« Wbz zelazniak i poto-
wa drugiego do matego
remontu jako ozdoba
do ogrodu - 850 zt, 791
510087

« Rower aluminiowy Ke-
tler wzmacniane kota
28", siodto skoéra, bdb.
wyposazony, goérna pot-
ka-1250zt,791 510087

« Rower Gazela damka,
bdb. wyposazony, b.tad-
ny, stan bdb. - 1500 zt,
791510087

« Kos, stan bdb. - 450 zt,
698 425 360

& Kuznia z silnikiem (Hor-
no) - 200 zt, 607 150 191

« Schtadzalnik mleka 350,
stan bdb. - 1500 zt, 603
848908
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Sprzedam dziatke przy uli-
cytomaskiej, 885851172

Dom o powierzchni catko-
witej 225 m?, a uzytkowej
143,5 m? wybudowany na
przetomie 2022/2023 r.,
na dziatce o powierzchni
822 m? w tukowie przy
ul. Gospodarskiej, 885
851158

Dziatka budowlana w Sta-
watyczach, ok. 500 me-
tréw do rzeki Bug, 604
494 489

9 dziatek budowlanych
w miejscowosci Szachy.
Powierzchnia od 1762 do
3201 m?, 665 750 197

i
Dziatka budowlana w Bu-
blu Granna nad Bugiem,
pow. 1 575 m?, 604 494
489

Oferuje dom w miejsco-
woéci Zeszczynka. Po-
wierzchniadomu 90 m? na
dziatce 2 500 m?, 3 pokoje,
kuchnia, 665 750 197

Dziatka z wydanymi wa-
runkami zabudowy wsréd
tak w poblizu rzeki Krzny
na obrzezu wsi Tulitéw,
powierzchnia 1793 m?,
604 494 489

e 2 =
Dziatka z zabudowaniami
o powierzchni 1 700 m?,
Stary Bubel, uzbrojona w
przytacze energetyczne,
604 494 489

M . N
Py s A
Dziatki budowlane w Czo-
snowce, 604 494 489

L
¥

Do wynajecia lokale ustu-
gowe w Miedzyrzecu Pod-
laskim, 885 851 172, 604
494 489

P Ml o |
Dziatki budowlane w Sycy-
nie, pow. 1168 m?, 59 000
zt, 885 851 172

Dzia budola, pow. 3
400 m?, Wolka Plebariska,

604 494 489

Lokalh'aridlowo-us{ugowy
w centrum Janowa Podla-
skiego, 885 851 172

.

/

Dom o pow. 100 mewl'sT
ce Dobrynskiej, na dziatce
o pow. 1985 m?, posrod
zabudowan mieszkalnych
w centrum miejscowosci,
250 000 zt, 604 494 489

Dziatka w Miedzyrzecu
Podlaskim przy ul. Zad-
wornej. Powierzchnia
dziatki 1034 m? o wymia-
rach szer. 25 m i dt. 42 m,
885851 158

Dom o powierzchi 62 m?
w Borsukach, 885851172

Dziatka w Miedzyrzecu
Podlaskim przy ul. Zahaj-
kowskiej, powierzchnia
dziatki 934 m?, 885 851
158

Dua dia{ka z domem w
centrum Janowa Podla-
skiego, 665 750 197

Dziatka 884 m?, Lazyk
tukowa, 885 851 158

_.'.'F"'.- P,
4 dziatki budowlane w
Terebeli, 885 851 172

Dziatki budowlane w miej-
scowosci Tchorzew, 885
851 158

Siedlisko z dziatka 3 ha
w Zastawku, gmina Tere-
spol, 604 494 489

o iy ¥ -

Dziatka o owierzchni
3100 m?, Ruskéw, 885
851158

OGLOSZENIA/POENOC NIERUCHOMOSCI

Siedlisko w Mokranach
Starych, pow. domu 90 m?,
pow. dziatki 2 600 m?, 604
494 489

Ry i

il‘; ‘:"; o BT, T MR
duza dziatka ok.
4000 m?w Czeputce, cena
170 000 zt, 665 750 197

2 segmenty w nowocze-
snej zabudowie szerego-
wej, w stanie deweloper-
skim w tukowie przy ul.
Gospodarskiej, 885 851
158

Mieszkanie na 3 pietrze,
powierzchnia 64,54 m?, ul.
Kopernika, 885 851 158

Pietrowy dom w Biatej
Podlaskiej, z uzytkowym
poddaszem na dziatce o
powierzchni 929 m?, 885
851172

Nowy dom z duza dziatka
2997 m?, Koszeléwka, 665
750 197

Dziatka rolna 16 500 m?,
kL. 1I, IV w Ruskowie, 885
851158

Duza dziatka inwestycyjna
pow. 14 481 m? w miej-
scowosci Radzyn Podlaski
przy ulicy Zielonej, 885
851158

sLeus..

Dom o powierzchni 120
m?, Ruskéw, 885 851 158

o7 AT <

Duzy dom z siedlisiem,
Mokre, 665 750 197

—

Do sprzedania dwa domy
na dziatce o powierzchni
871 m? Mataszewicze, gmi-
na Terespol, 665 750 197

Dziatka ustugowa przy
gtéwnej drodze w Hannie,
885851172

ietroydom z podda-
szem i 2 garazami w Wohy-
niu, 885 851 172

MR A
Dom w Biatej Podlaskiej
o pow. 205 m?, blisko cen-
trum, 665 750 197

adbany Dom w Ortelu
Krolewskim Pierwszym,
604 494 489

Dom {Dzia{ rzy zakolu
Bugu w Kuzawce, 604 494
489

Duzy dom z siedliskiem,
Mokre, 665 750 197

slowopodlasia.pl

Osrodek wypoczynko-
wo-rekreacyjny w Serpe-
licach, 885 851 172, 604
494 489

=T
Dom z duza dziatka, 2000
m?, Porosiuki, 604 494 489

L

Dziatki budowlan Wer-
chlis, 665 750 197

Dziatka siedliskowa w
miejscowosci Wyryki-Po-
tod, 665 750 197

taka w Ciel
665 750 197

zamieszkania/na biura,
Radzyn Podlaski, 885 851
158

dziatce 1800 m? w Mysto-
wie, 885 851 158

Na sprzedaz Mieszkanie
po Generalnym Remoncie
ul. Graniczna Terespol,
604 494 489
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X i
Dziatka budowlana w
Osséwce, pow. 1106 m?,
sprzedawana z ogrodze-
niem, 885 851 172

Duza d2|a{ka budowlana
w Hrudzie, pow. 2502 m?,
665 750 197

- s i 5 Edal
Dziatka z potencjatem w

Biatej Podlaskiej, ul. Kali-
nowa, pow. 1704 m?, 885
851172

Dmatkabudowlana w Ci-
chej okolicy, pow. 4333 m?,
Kozty, 885 851 158

1

Mieszkanie 4-pokojowe
przy ul. Sidorskiej 16, 604
494 489

Mieszkanie dwupoziomo-
we, pow. 110 m?, blok z
winda, Biata Podlaska,
ulica Aliny Fedorowicz,
885851172

. . i |
Dwie dziatki budowlane w
tomazach, powierzchnia
kazdej 1 500 m?, cena 67
500, 885 851 172, 604
494 489

Plekne mleszkanlew Mie-
dzyrzecu Podlaskim, po
generalnym remoncie,
parter, 885 851 172, 604
494 489

E 2
Do sprzedania piekne
mieszkanie w Biatej Pod-
laskiej przy ulicy Fieldorfa,
55 m?, blok z 2017 r. z
windg, 885 851 172

Nieruchomos$¢ w miej-
scowos$ci Wandopol gm.
Konstantynéw, dziatka
7000 m? dom 100 m?, oraz
budynki gospodarcze, 885
851172

Dom z dziatka 5900 m?,
Okczyn gm. Koden, 604
494 489

6 ha dziatka w Werchlis}u,
gm. Janéw Podlaski, 885
851 172,604 494 489

|e dziatki udola
Porosiukach, 885 851 161

[ _prea
Segmenty o pow. 134 m?
na dziatce o pow. 323 m?,
Porosiuki, 885 851 161

8 mieszkan w 4 domach,
stan deweloperski, Go-
taszyn gm. tukéw, 885
851158

Mieszkanie onoTN. 57,20
m?, 1 pietro, blisko Biatej
Podlaskiej, 2 garaze, ogro-
dek, 665 750 197

Mieszkanie w Terespolu,
38,8 m? 3 pietro, 2 pokoje,
665 750 197

Mleszkanle ul. Sldorska
3 pokoje, 2 pietro, po-
wierzchnia 62,50 m?, 885
851161

Mieszkanie whlsarczewie,
ul. 11 listopada, 4 pokoje,
3 pietro, pow. 71,16 m?,
885851 158

Wyposaion 2-pokojowe
mieszkanie 50,38 m?, ul.
Okopowa, 665 750 197

Dziatka 2247 m? z mozli-
woscig zabudowy, Wélka
Zabtocka Kolonia, 665
750 197

Parterowy dom w stanie
deweloperskim, Witulin,
885851172

Duza dziatka produkcyjno
-ustugowa w Biatej Podl.,
885851 172

Dom o powierzchni 104
m?, Zakowola Radzynska,
dziatka 900 m?, 3 pokoje,
salon, kuchnia i tazienka,
885851172

OGLOSZENIA/POENOC NIERUCHOMOSCI

Dom w stanie surowym
otwartym, Wolka Siemien-
ska, 885 851 160

Dom o koﬁczenia,
Czemierniki, 885 851 158

Dziatka rolno-budowlana,
Swory gm. Biata Podlaska,
885851172

3-pokojowe mieszkanie na
parterze ul. Aliny Fedoro-
wicz, 885 851 161

Dom w Radzyniu Podla-
skim o pow. 164,90 m?,
885851158

Dom przy ulicy Wyzwole-
nia, pow. 157,60 m?, 604
494 489

L e T
Dziatka budowlana o pow.
960 m?, Kolonia Graba-
néw, 604 494 489

Nowoczesny dom w Czo-
snoéwce, pow. 158 m?, 885
851158

Mieszkanie do wynajecia,
ul. Terebelska, Biata Pod-
laska, umeblowane, 885
851172

1

Funkcjonalny dom w Jano-
wie Podlaskim, ul. Polna,
604 494 489

Trzy dziatki budowlane
w miejscowosci Wilczyn,
gm. Biata Podlaska, 885
851 161

Pateowydom do wykon-
czenia w Woroncu, 885
851172

MieszkaniewMiedyrzecu
Podlaskim, pow. 61,92 m?,
do remontu, 665 750 197

Kamienic entrum mia-
sta Biata Podlaska, 885
851172

Dziatka budowlano-inwe-
stycyjna w mieScie Tere-
spol, pow. 2,78 ha, 604
494 489

3
Mieszkanie dwupokojowe
przy ulicy Kopernika, po-
wierzchnia 50,30 m?, 885
851172

Dziatka budowlana w Jul-
kowie gm. Biata Podlaska,
913 m? 885851 172

8 — 24 czerwca 2024
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Atrakchna dZ|a{ka w
Husince gm. Biata Pod-
laska pow. 4 929 m?, 885
851172

Mieszkanie w Terespolu
przy ulicy Nowej 125 000
zt, 604 494 489

D2|atk| budowlane ul. Po-
na, Janéw Podlaski, 604
494 489, 885 851 172

Mieszkanie 3 pokojowe na
parterze w Terespolu, 604
494 489

Mieszkanie przy ul. Kolejo-
wej, 47,38 m?, 249 000 zt,
665 750 197

ZAPRASZAMY
do punktéow _

przyjec ogtoszen

zamieszczanych
w tygodniku

LOSICE

Sklep Obuwniczy Szat-But
ul. Rynek 17

tUKOW

Agencja Turystyczna
,Juventur”, ul. Kozia 3a

RADZYN PODL.

Foto Express, ul. Rynek 10

MIEDZYRZEC
PODLASKI

Agencja Reklamowa
ARTMAR, ul. Lubelska 32

WLODAWA

Biuro Rachunkowe
“Saldo”, ul. Lubelska 56
(obok Stacji Paliw Lotos)
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KINO MERKURY

18-19.06 W glowie sie nie
miesci 2", dubbing, animo-
wany, komedia, b/o 15:00,
17:15; ,Bad Boys: Ride or
Die”, napisy, komedia, sen-
sacyjny 19:30;

20.06 W glowie sie nie
miesci 2", dubbing, animo-
wany, komedia, b/o 14:00,
16:00; ,Bad Boys: Ride or
Die”, napisy, komedia, sen-
sacyjny 18:00; Spotkania
Filmowe: ,Monster”, dramat
20:15

21-24.06 W dglowie sie
nie miesci 2", dubbing, ani-

mowany, komedia, 12:00,
14:00, 16:00; ,M¢j syn
Ezra”, dramat, komedia
18:10; ,Egzorcyzm”, napisy,

horror 20:15.

APTEKI

Biala Podlaska: cafo-
dobowo, ul. Sidorska 2K,
tel. 83 343 25 24. Apteka
dyzurna ul. Janowska 9 tel.
83 343 43 85.
Miedzyrzec Podlaski: ca-
todobowo, ul. Warszawska
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06
NOWA ul. PCK 1; 83 354
29 59 od 02.06 Apteka
Choma Al. Zwyciestwa 9;
83 31114 06

Radzyn Podlaski: do
03.06 Apteka ,Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka ,Dbam o zdrowie”, ul.
Spotdzielcza 1; 736 697
713.

DYZURY PRZYCHODNI

Biata Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska
57-65, tel. 83 343 40 68,
83 343 47 35.

ZAKtADY POGRZEBOWE

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33 catodobowo,
tel: 83 343 46 91, 601
277 212, 504 070 564.

Dom Pogrzebowy
~Cordis”: Biata Podla-

ska, ul. Dolna 9, cato-
dobowo, tel.: 601 277
212, tel.: 83 343 83 21;
Transport Zwtok, tel.:
504 070 564, cato-
dobowo; Biuro: Po-
niedziatek-Pigtek: 7°°-
15°°, Sobota: 7°°-15°°,
tel.: 83 343 46 91, 83
343 69 92; Komunal-
nik Kwiaciarnia ,Pod
Storczykiem” Biata
Podlaska, Rzezniana 31,
tel.: 533733 657; 83 343
46 91. Zaktad Kamie-
niarski ,DOLOMIT”
Biata Podlaska, ul. Dolna
10, tel.: 504 035 895, 83
342 57 88. Konsolacje
(stypy), modlitwy Wie-
czorne, Biata Podlaska,
ul. Dolna 9, tel.: 83 343
46 91; 601 277 212.

HADES Maksymiuk
i  Wspélnicy cato-
dobowy transport
zwiok 83 344 35
25, 601 369 849
Domy Pogrzebowe
Biata Podlaska, al. Jana
Pawta Il 25, tomazy ul.
Wisznicka 2, 83 344
35 24, catodobowo 601
369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biata Pod-
laska, al. Jana Pawta I
25, tel. 794 444 180.
Produkcja Trumien to-
maska 87 21-500 Biata
Podlaska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zaktad
Produkcyjny Klonownica
Duza 17, Punkt Sprze-
dazy Biata Podlaska
al. Jana Pawta Il 25,
Liternictwo  Biata Pod-
laska al. Jana Pawta I
25, 509 766 538, 536
003 603, 790 258 990.
Dom Pogrzebowy
ul. Kaczyiskiego 1A
Miedzyrzec Podlaski
catodobowy trans-
port zwlok 730 191
300, 601 369 849.
Kancelaria Cmentarza
w Biatej Podlaskiej
Aleje Jana Pawfa Il 25,
83 343 37 34.

Kancelaria Cmentarza
w Piszczacu, ul. Wiodaw-
ska, 601 369 849, 509
766 538.

Komaréwka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Po-
grzebowe — tel. catodobo-
wo 690 812 812.

Miedzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziatek—pigtek w godz.
18-8, sobota, niedziela
i $wieta — catg dobe.

ZAMAWIANIE GAZU

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel: 83 343 69
92, 83 343 46 91,
Poniedziatek-Pigtek:
7:00-18:00,

Sobota: 7:00-16:00 (z wy-
jatkiem niedziel i swiqf).
Prowadzimy:

- wymiane matych butli z ga-
zem;

- przeglad kuchni gazowych;
- sprzedaz gozu na stagji
LPG czynnej codziennie od
6:00-22:00;

- sprzedaz gazdw technicz-
nych (tlenu, azotu, argonu,
wodoru i innych gazéw);

- dystrybucje gazu w butlach
do klientéw indywidualnych
i firm;

- dystrybucje gazu propan
-butan zaréwno w postaci
auto-gazu dostepnego na
naszej stacji, jak i butli do-
starczanych  bezposrednio
do naszych klientéw.

Gaz dostarczany przez
naszq firme pochodzi wy-
fgcznie od renomowanych
producentéw, co gwaran-
tuje najwyzszq jakos$¢ i
bezpieczenstwo je prze-
wyzszajqg.

MUSTANG, dostawa gazu
pn.-sob. w godz. 6-22,
niedz. i $wieta 8-17, tel. 83
343 33 03, mustangbp.pl
GAZOL, dostawy gazu,
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20
87, bezptainy 800 378
220.

TELE-TAXI

Biata Podlaska

TAXI PODLASIE, tel. 667
111 444, 83 196 27.

STACJE LPG

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana

Pawta Il 33, Codziennie od
godz. 6:00 — 22:00.Benzy-
ny bezotowiowe oraz oleje

PROMOCJA OGLOSZENIE DROBNE

ZE ZDJECIEM + 10 SLOW

352

MOTORYZACJA

NIERUCHOMOSCI

m.andrzejuk@slowopodlasia.pl

!FI.!DUHMAhu;

brutto
ZAPYTAJ NAS
O SZCZEGOLY!

tel. 665 752 208
83 344 75 57
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napedowe odpowiadajg w
petni  wymogom europej-
skim, a w odniesieniu do
niektérych parametréw na-
wet je przewyzszajg.

GALERIE | MUZEA

BIALA PODLASKA
GALERIA PODLASKA ul.
Warszawska 12, czynna
codziennie, oprocz sobdt,
w godz. 10-18.

MUZEUM POLUDNIO-
WEGO PODLASIA ul.
Warszawska 14, czynne
od poniedziatku do pigtku
w godz. 8-16 i w niedziele
w godz. 10-16.

Wystawa  stafa:
Swieta Tajemnica”.
ODDZIAL MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY
ul. tomaska 21, czynny
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9-15. Wystawa
stata: ,Walka i meczen-
stwo w latach 1939-1947".

Jlkona

MIEDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wiorek-pigtek
w godz. 11-16, sobota w godz.
11-14, tel. 83 371 39 65.

LUKOW
Muzeum Regionalne ul.
Pitsudskiego 19, tel. 25
798 27 16, czynne: pon.
-pt. w godz. 8-16.

RADZYN PODLASKI
Galeria Oranzeria, ul. Jana
Pawta Il 4, tel. 83 352 73 14,
Radzyfiska Izba Regionalna.
Podpiwniczenia Patacu Potockich.

ROMANOW
Muzeum Jézefa Igna-
cego  Kraszewskiego,
Romanéw 25, tel. 83 379
30 14, czynne: wt.-niedz.
w godz. 10-16.

Ekspozycja stata: prezen-
tacja dziejéw zycia i twor-
czosci J.I. Kraszewskiego.

WOLA OKRZEJSKA
Muzeum Henryka Sien-
kiewicza, tel. 25 755 90
00, czynne: wht.-niedz.
w godz. 10-17.
Ekspozycja stata: prezen-
tacja dziejéw zycia i twér-
czosci H. Sienkiewicza.

TERESPOL
Obiekt Zabytkowy —
Prochownia (ul. Topolowa
6g).

Wystawy state: militar-
na, etnograficzna, ,Kolej
Warszawsko-Terespolska
1866-1867", ,Ogdrek Tere-
spolski”.

Czynne codziennie pon.-
sob. w godz. 9-14, nie-
dziele (tylko w okresie let-
nim) w godz. 15-17.

GRUPY AA

Biata Podlaska
,Alba” ul. Janowska 17, grupa
kobieca, sroda godz. 17:00;
+Matecznik” ul. tomaska 79,
poniedziatek 18:00, spotka-
nia zamkniete (tylko dla alko-
holikow);

,Skorpion” ul. Dtuga 1, nie-
dziela 16:30 — otwarte oraz
wiorek 18:00 — zamkniete;

,Krzna" ul. Janowska 17, pig-
tek 18:00 oraz drugi pigtek
miesiqca spotkania otwarte;

,Przemiana” ul. Prosta 33,
Zaoktad Karny, $roda 16:15
wszystkie spotkania zamknie-
te, wejscie na podstawie

slowopodlasia.pl

Petna serca | humoru

opowiesc

KINO Petna serca i humo-
ru opowie$¢ o mocy oj-
cowskiej mitosci, ktéra
zachwycita widzéw na
Festiwalu w Toronto. Do
wygrania wejsciéwki na
film ,Mdj syn Ezra”.

Dwukrotny laureat Osca-
ra Robert de Niro na cze-
le gwiazdorskie] obsady
w komedii o tym, ze ,inny”
nie znaczy ,gorszy”. Zycie
aspirujgcego komika Maxa
Bernala to chaos i impro-
wizacja. Po  rozwodzie
znéw mieszka z ojcem i bez
wigkszych sukceséw pré-
buje przebi¢ sie w $wiecie
komedii. Z bytg zong drze
koty w sprawie opieki nad
autystycznym synem o imie-
niu Ezra, ktdrego kocha
nad zycie. Na pewno Max

Zdobadz wejsciowki!

Dla naszych Czytelnikow
mamy dwie bezptatne wej-
Sciowki na seans filmu ,Moj
syn Ezra” w kinie Merkury.
Aby o nie powalczy¢, nale-
zy przyj§¢ do sekretariatu
redakcji Stowa Podlasia,
ul. Warszawska 15, z aktu-
alnym wydaniem naszego
tygodnika i pokaza¢ nam ten
artykut. Bilety otrzymajg dwie
pierwsze osoby, a wigc kio
pierwszy ten lepszy!

HﬂEzra

nie jest encyklopedycznym
wzorcem statecznego ojca,
ale serca nie mozna mu od-
méwié. Gdy dowiaduje sie,
ze jego byla zona za namo-
wq lekarza chce umiesci¢
Ezre w szkole specjalne;j,
Max bez jej wiedzy zabiera
syna w podrdz przez Stany.
Nie chce pozwoli¢, by szkol-
ne mury oddzielity chtopca
od zwyktego zycia i na za-
wsze zamknely go w jego
wlasnym $wiecie. Wierzy, ze
innosc Ezry nie jest wyrokiem
skazujgcym go na funkcjo-
nowanie na marginesie tzw.
normalnego $wiata. Eskapa-
da petna szalonych perypetii
i niezwyktych spotkan bedzie
dla ojca i syna okazjg do
odkrycia na nowo fqczqce;j
ich wiezi i przezycia przy-
géd, kidre udowodniq, ze
Jnormalno$é” jest przerekla-
mowana.

(ach)

przepustek. Wszelkie infor-
macje mozna uzyskaé pod
numerem kontaktowym 881
003 110, czynnym codziennie
w godz. 18-20:00.
AL-ANON ,Stoneczko” ko-
$ciét pw. $w. Antoniego, ul.
Narutowicza  (dom  kate-
chetyczny na korcu parkin-
gu), 17:30 (kazdy czwartek
miesiqca), otwarty miting w
ostatni czwartek miesigca
AL-ANON ,Nadzieja”, ul.
Dluga 2, przy kosciele pw.
Chrystusa Mifosiernego, kaz-
dy poniedziatek godz. 18:30,
ostatni poniedziatek miesigca
miting otwarty.

Czemierniki — ,Plomyk”
(AA), ul. Zamkowa 9 (Budy-
nek OSP).

Dreléow — ,lskra” (AA), ul.
Meczennikéw 12 (stara orga-
nistowka).

Grédek — ,Sokolik”, ,Kana-
rek” (AA), gmina Siemien.
Hanna - Krokus” (AA),
spotkania w pigtki o 19:00
w urzedzie gminy.

Jabton — ,Homeostaza”
(AA), pomieszczenie w bra-

mie patacu, ul. Augusta
Zamojskiego, mitingi: pon.
19:00.

Kgkolewnica — ,Storczyk”

(AA), lokal po starym Osrod-
ku Zdrowia.

Lesna Podlaska — ,Dgb”,
ul. Bialska 10, czynne wt-sob.
16:00-19:00, niedz. 13-17.00
(Grupa AA ,Otwarte drzwi” —
mitingi w niedz. 13:00, klasz-
tor 0o. Paulinéw).

tomazy — ,Zielowa” (AA),
spotkania w kazdy czwartek
godz. 18:00, ul. Podrzeczna
69.

tosice — ,Enklawa” (AA), ul.

11 Listopada 15, tel. 500 087
207.

Miedzyrzec Podlaski
— ,Oaza spokoju”, ul. War-
szawska 38, spotkania w pigt-
ki 0 18:00.

Parczew - ,Promyk’,
,Sextans” (AA), ul. Spétdziel-
cza 1, tel. 354 16 62; Klub
Wzajemnej Pomocy Rodzinie
(tez AA), ul. Koscielna 124,
tel. 354 15 41 w. 103.
Radzyi Podlaski — ,Stop”,
ul. Korczaka 4, tel. 352-22-
58, spotkania we wiorki godz.
19:00.

Masz problem
z alkoholem?
Anonimowi  Alkoholicy
czekajqg, tel. 511 661 350
czynny codziennie w godz.
18:00-20:00.

NASPOCIVTNIESSIE
CZASOPISMO
W REGIONIE

ZAPRASZAMY
do punktow
przyjec ogtoszen
zamieszczanych
w tygodniku

tOSICE

Sklep Obuwniczy, ul. Rynek 17

RADZYN PODL.

Foto Express, ul. Rynek 10

MIEDZYRZEC
PODLASKI

Agencja Reklamowa
ARTMAR, ul. Lubelska 32
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19. Akademicki Puchar Polski w Podnoszeniu Ciezarow kobiet i mezczyzn

Zielinska najlepsza wsrod akademikow

PODNOSZENIE CIEZA-
ROW W sobote w Biafej
Podlaskiej odbyt sie Akade-
micki Puchar Polski w Pod-
noszeniu Ciezaréw kobiet
I mezczyzn.

PIOTR FRANKOWSKI

— Zawody w Biatej Pod-
laskiej jok zwykle wywotujg
pozytywne emocje, kidre i tym
razem zawodnicy zaprezen-
towali na pomoscie. Startem
gtéwnym dla wiekszosci sq
Mistrzostwa Polski Seniordw,
ktére za dwa tygodnie odbe-
dg sie w Ciechanowie, wiec
tak naprawde zawodnicy sq
jeszcze w mocnym freningu.
Start w Biatej byt sprawdzia-
nem, ktéry wypadt bardzo do-
brze poniewaz padto kilka re-
kordéw zyciowych oraz widaé
duzy potencjat na wieksze cie-
zary. Jesli chodzi o start Wero-
niki fo cel byt jeden — wygraé,
wyszta na pomost startowy
podniosta tyle kilograméw,
ile trzeba byto do wygranej
i wrécifa na sale rozgrzewki
dokonczy¢ trening. Prioryte-
tem oczywiscie sq lgrzyska.
Cafa Ekipa sztangistéw KS
AZS AWF Biata Podlaska spi-

Kolejny sprawdzian dla Weroniki to Mistrzostwa Polski, ktore za

dwa tygodnie odbeda si¢ w Ciechanowie

safa sie na medal — powie-
dziata Stowu Podlasia Pauli-

- Cata ekipa sztangistow KS
AZS AWF Biata Podlaska spi-
sata si¢ na medal - podkresla
Paulina Szyszka, trenerka
AZS AWF Biata Podlaska

na Szyszka, trenerka AZS
AWF Biata Podlaska
Wsréd  pan  zgodnie
z przewidywaniami najlep-
sza okazata sie Mistrzyni
Europy i nasza Olimpijka
Weronika  Zielinska  (AZS
AWF Biata Podlaska) 220
kg (100+120) — 252, 889
wedtug tabeli Sinclara, wy-
przedzajgc Marie Karolak
(Witdkniarz  Konstantynéw

' bodzki) 205 kg (93+112) —

246,956 oraz Monike Szy-
manek (LKS Dobryszyce) 180
Kg (78+102), 246,296.
Kolejne miejsca bialcza-
nek: 6. Wiktoria Gierczak
186 (86+100) — 235,273,

SPORT
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25. Dominika Lewkowicz
135 kg (65+70) — 155,349,
32. Kinga Kasperczak 105
kg (50+55) — 134,552.

Wsréd pandw wygrat Kac-
per Urban (Budowlani Opole)
280 (130+150) — 378,717.
Miejsce drugie wywalczyt Mi-
chat Kosciuk (AZS AWF Biata
Podlaska) 295 kg (125+170)
— 374,398. Trzeci na pudle
zameldowat sie Patryk Baran-
ski (LKS Dobryszyce) 311 kg
(155+171) — 373,302.

Wyniki pozostatych
ciezarowcow  AZS  AWF:
4. Damian Niedzwiecki 320
kg (148+172) — 367,910,
6. Mirostaw Dobosz 290

- Byto kilka dobrych wynikow
i znakomita atmosfera na try-
bunach. Za rok czeka nas ju-
bileuszowa edycja. Dwudzie-
sty Akademicki Puchar Polski
musi by¢ wyjatkowy - zapo-
wiada Jarostaw Sacharuk.

FOT. FACEBOOK
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Weronika Zielinska, zawodniczka AZS AWF Biafa Podlaska

Byt to start mocno treningowy.
Jak mozna byto zaobserwowac,
nie walczylam na najwyzszych
obrotach. Stad daleko byto od
rekorddw Polski i wynikdw na
Swiatowym poziomie. Takie byto
zatozenie. Wiadomo, dla mnie
celem s3 lgrzyska Olimpijskie

(130+160) — 352,894, 11. Pa-
tryk Burda 260 kg (120+140)
— 329,756, 15. Maciej Ju-
chimiuk 296 (136+160) —
311,113, 23. Barttomie] Kobel
230 kg (105+125) — 261,339.

W zawodach  udziat
wzigto czterdziesci jeden
kobiet i tyle samo mezczyzn.
— Ponad osiemdziesieciu
studentéw  wzieto  udziat
w turnieju. Byto kilka do-
brych wynikéw. Znakomita
atmosfera  na  trybunach.

i tam planujemy wraz z trenerka,
ze zaliczymy wszystkie sze$¢
podejs¢, pobijemy rekordy i zaj-
miemy jak najlepsze migjsce.
Po drodze mamy jeszcze Mi-
strzostwa Polski, to ma by¢ taki
mocny sprawdzian, ale oczywi-
Scie nie w szczycie formy. Co do
pucharu wygratam go i bardzo

" sig ciesze. Ciesze sig, ze byto

az tylu kibicow i fajna atmosfera.
Rzadko wystepuje przed bial-
ska publicznoscia, wiec to dla
mnie i dla nich byta dodatkowa
atrakcja. Ludzie chcg przycho-
dzi¢ na nasze zawody, kibicuja
nam i utozsamiajg sie z naszg
spotecznoscia. To bardzo cieszy
i motywuje do wysitku.

Wszyscy kibicowali wszyst-
kim bo ciezarowcy studen-
ci to jedna wielka rodzina
i w takiej rodzinnej atmos-
ferze odbyt sie ten turniej.
Czas go zamkng¢ i roz-
poczqé przygotowania do
przysztorocznego  jubile-
uszowego. Dwudziesty Aka-
demicki Puchar Polski musi
by¢ wyjatkowy — powiedziat
Jarostaw Sacharuk, trener
ciezarowcdw AZS AWF Bio-
ta Podlaska.

Wyniki poszczegdlnych wag:

Kobiety

49 kg 1. Agnieszka Broncel (Anda-
luzja Piekary Slaskie) 137 (62+75), 2.
Izabela Kuminska (Legia Warszawa)
120 (53+67),

55 kg 1. tucja Zajdel (LKS PZL
Lechia Sedziszéw Matopolski) 138
(60+78), 2. Patrycja Gorna (Bu-
dowlani Kucera Nowy Tomysl) 134
(59+75), 3. Natalia Kudtaszyk (Bu-
dowlani Kucera) 117 (53+64),

59 kg 1. Monika Szymanek (LKS
Doryszyce) 180 (78+102), 2. Zuzan-
na Potka (Promief Opalenica) 176
(79+97), 3. Julia Pikulska (Polwica

Wierzbno) 136 (62+74),

64 kg 1. Maria Potka (Promier)) 178
(78+100), 2. Natalia Lasek (Maks
Tytan Otawa) 159 (73+86), 3. Sophia
Neumann (Barbell Warszawa) 135
(59+76),

71 kg 1. Wiktoria Gierczak (AZS
AWF Biata Podlaska) 186 (86+100),
2. Julia Sporek (brak klubu) 136
(62+74) 3. Maja Jezierska (Legia
Warszawa) 133 (59+74), 4. Kin-
ga Kasperczak (AZS AWF) 105
(50+55),

76 kg 1. Maria Karolak (Wiok-
niarz Konstantynow todzki) 205

(93+112), 2. Daria Dyndata (AKS
Mysliborz) 133 (62+71), 3. Natalia
Wiechowska (Talent Wroctaw) 125
(55+70),

81 kg 1. Julia Pytel (AKS My$liborz)
136 (61+75), 2. Domonika Lewko-
wicz (AZS AWF) 135 (65+70), 3. La-
rysa Lewandowska (Flota Gdynia)
133 (60+73),

87 kg 1. Weronika Zielinska (AZS
AWF) 220 (100+120), 2. Weronika
Nowak (PZPC) 194 (89+105), 3.
Ewa Kuczmaszewska (Agros Za-
mos¢) 108 (48+60),

+87 kg 1. Ewa Cieslak (LKS Do-

bryszyce) 170 kg (75+95), 2. Kamila
Pytlech (brak klubu) 158 (71+87), 3.
Patrycja Grochowska (AZS Politech-
nika Biatostocka) 157 (71+86).
Mezczyzni

55 kg 1. Wiadystaw Kisihski 80
(33+47), 61 kg 1. Kacper Popie-
lewski 185 (80+105),

67 kg 1. Kacper Mogielnicki
(Agros Zamosc) 230 (105+125),
2. Jakub Trytek (Agros) 185
(85+100), 3. Tomasz Oreszczuk
(Legia) 173 (80+93),

73 kg 1. Kacper Urban (Budow-
lani Opole) 280 (130+150), 2. Or-

fowski Jakub (LKS Zielona Géra)
261 (120+141), 3. Bartosz Kocyto
(Gornik Polkowice) 245 (110+135),
81 kg 1. Michat Kosciuk (AZS
AWF) 295 (125+170), 2. Patryk
Witczak (Burza Burzenin) 250
(110+140), 3. Barttomiej Pazura
(Barbell) 242 (112+130),

89 kg 1. Mirostaw Dobosz (AZS
AWF) 290 (130+160), 2. Konrad
Romarczuk (UPH Siedlce) 271
(126+145), 3. Patryk Byrda (AZS
AWF) 260 (120+140),

96 kg 1. Patryk Baranski (LKS
Dobryszyce) 311 kg (140+171),

2. Tomasz Fedoniuk (POM lIskra
Piotrowice) 274 (122+152), 3. Mi-
kotaj Kalisz (AZS Warszawa) 235
(110+125)

102 kg 1. Damian Niedzwiecki
(AZS AWF) 320 (148+172), 109
kg 1. Barttomiej Korbel (AZS
AWF) 230 (105+125), 2. Aleksan-
der Iwanienko (AZS UJD Czesto-
chowa)

+109 kg 1. Olaf Pasikowski (Bu-
dowlani Opole) 356 (166+190), 2.
Maciej Juchimiuk (AZS AWF) 296
(136+160), 3. Mateusz Sledz (Ma-
zovia Ciechandw) 220 (95+125).

Nikola z trzema medalam|

TAEKWON-DO W Ciechano-
wie odbyly sie¢ Mistrzostwa
Polski Junioréw i Miodzie-
Zowcow Taekwon-Do.
Bardzo dobrze wypadta
w nich Nikola Olichwiero-
wicz

Akademe  Taekwon-Do
Virtus w tomazach repre-
zentowata Nikola Olichwie-
rowicz, kidra wywalczyta
az trzy medale w dwdch
kategoriach wiekowych.
W kategorii juniora srebrny
medal i tytut wicemistrzyni
Polski w walkach kat +65
kg. W kategorii wiekowej
mtodziezowca: zloty medal
i tytut mistrzyni Polski w wal-
kach kat +75 kg oraz brg-
zowy medal Il wicemistrzyni
Polski w ukfadach stopni
uczniowskich.

— To bardzo dobry wystep
Nikoli. Jestesmy zadowoleni.
Zawody byly réwniez oka-

Nikola wraz z trenerem podczas zawodow w Ciechanowie

zjq do odebrania certyfikatu
poIW|erdzouqcego uzyska-
nie stopnia mlsTrzowsklego
| Dan, ktdry odbyt sie tydzien
wczesniej w Lublinie. Cieka-
wostkq jest fakt, ze réwno 7
lat wezesniej Nikola brata

udziat w swoich pierwszych
zawodach, a byt to Puchar
Europy Dzieci, kidry odbyt
sie w Lublinie — powiedziat
Artur Romaniuk, trener
Virtus tomazy.

(pf)

/toto karatekow SKS BUShIdO

KARATE W Chetmie zawod-
nicy SKS Bushido Mie-
dzyrzec Podlaski wzieli
udziat w 1l Ogélnopolskim
Turnieju Karate o Puchar
Ziemi Chetmskiej, ktérego
organizatorem byt Klub
Karate Kyokushin Kanku
z Chetma.

— Gratuluje moim za-
wodnikom. Korczg sezon
treningowy, po raz kolej-
ny pokazujgc ducha wal-
ki i zdobywajgc az szesé
ztotych medali. Zaprosza-
my wszystkich chetnych na
wakacyjne treningi do Mie-
dzyrzeca Podlaskiego. Na-
sze treningi sq otwarte dla
wszystkich. Zwtaszcza dla
tych ktérzy lubig pracowaé
i chcg osiggad takie sukcesy
jak nasi zawodnicy, chociaz-
by na turnieju w Chetmie
— powiedziat Cezary Ko-
tecki, trener SKS Bushido.

Wyniki zawodnikéw SKS
Bushido w swoich katego-
riach wiekowych oraz wa-
gowych: Kumite | miejsce
— Inga Matejek, Sandra
Nieminska,  Maksymilian
Poptawski, Igor Makaruk
Oliwier Krupski, Martyna
Sawczuk. Kumite Il miejsce
— Maria Dgbrowska, Julia

Ekipa SKS Busido na turnieju w Chemie

FOT. BUSHIDO MIEDZYRZEC PODLASKT

Weremczuk, Filip Wysokin-
ski. Kumite Il miejsce — Zu-
zanna Zdanowska. Kata I
miejsce — Maksymilian Po-
ptawski, Zuzanna Andrzej-
czuk, Julia Weremczuk.
Kata Il miejsce — Inga
Matejek, Weronika Werem-

czuk.
(pf)
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Pitkarki z Terespola i pitkarze z Biatej Podlaskiej na siodmym miejscu w Polsce

Swietne wystepy w Pucharze Tymbarku!

PILKA NOZNA Rozegra-
no finat Turnieju o Puchar
Tymbarku. Wystapity
w nim dwie ekipy z naszego
regionu i obie zajety miejsce
siédme w swojej kategoril

PIOTR FRANKOWSKI

Puchar Tymbarku to naj-
wiekszy turniej pitkarski dla
dzieci w Europie. Rozgrywa-
ny jest w 3 kategoriach wie-
kowych: do lat 8, do lat 10
i do lat 12 wsréd dziewczat
i chtopcow. Organizatorem
jest PZPN. W tegorocznej
edycji tgcznie wzieto udziat
11 200 druzyn z 378 powia-
tow.

W kategorii U-12 dziew-
czqt uczennice Szkoty Pod-
stawowej nr 1 w Terespolu
pod opiekq Andrzeja Kor-
bala zdobyty siédme miej-
sce w ogodlnopolskim finale
rozgrywanym na Stadionie
Narodowym w  Warsza-
wie. Terespolanki wystgpity
w sktadzie: Nikola Beniuk,
Julia Jaszezyk, Julia Kurow-
ska, Joanna Leonienko, Zu-
zanna Maroszczuk, Karoli-
na Mikotajuk, Nikola Zasiu
i Hanna Bednarzak.

W grupie osiggnety naste-
pujgce rezultaty: SP 2 Plonsk
4:1, Gaduty Zeléw 2:2, SP
Stawa 2:4. W ¢éwieréfinale
uleglty SP  Wierzchostawie
2:3, by w pétfinale o miejsce
pigte przegra¢ 1:2 z SP 6

na siodmym miejscu w Polsce.

lnowroctaw, a w meczu
o siddme miejsce pokonaé

Y

Jedynk z Terespola zakonczy

graty dziewczeta z UKS SAP
,Szostka” Brzeg.

W tej samej kategorii
wsréd  chtopcow na  siod-
mym miejscu  uplasowali
sie uczniowie SP 5 z Biatej
Podlaskiej pod opiekqg To-
masza Jakubca. Bialczanie
wystgpili w sktadzie: Mitosz
Fijatkowski, Pawet Zarem-
ba, Filip Maksymiuk, Mikotaj
Supet, Jan Furtak, Ksawery
Ggsiorowski, Dominik Se-
meniuk, Antoni Bfaszczyk,
Kacper Muchla, Szymon Ko-

& & todziejczak.

a' inal Tymbarku - diewczqt

AP PSP Klimontéw 1:0. Ry-
walizacje w tej kategorii wy-

W grupie osiggneli na-
stepujgce wyniki: ~ SP 18
Olsztyn 0:5, APN SMS Tychy
2:0, SMS Certus Chrobry
Gtogdw 4:0. W éwiercfinale
ulegli SP 5 Gdansk 3:1, by

slowopodlasia.pl

w poffinale o miejsce pig-
te zremisowa¢ 1:1 z SP 10
APMM Zielona Géra i prze-
gra¢ w karnych 0:2, a w
meczu o sidédme miejsce po-
kona¢ PSP 2 Kluczbork 2:0.
Rywalizacje w tej kategorii
wygrali chtopey z SP 7 Lesz-
no ,Wirtuozi Futbolu”.

Finat sedziowat Szymon
Marciniak. Obecny byt tez
trener reprezentacji Polski
Michat Probierz oraz pitka-
rze: Nicola Zalewski, Kacper
Urbanski i Mateusz Kochal-
ski. Dziewczeta otrzymaty
dyplomy, medale oraz mné-
stwo gadzetéw (min.: pleca-
ki, ortaliony, czapeczki) oraz
stroje. Wszyscy uczestnicy
turnieju obejrzeli mecz pitki
noznej Polska — Turcja.

Nowa nazwa, stary trener

Trener Pawet Bielinski zostaje w Miedzyrzecu

PILKA SIATKOWA Tréjka Mieg-
dzyrzec Podlaski do nowe-
go sezonu wystartuje pod
nowq nazwq i ze starym
trenerem.

W nadchodzgcym  se-
zonie 2024-2025 w |l lidze
siatkarze z  Miedzyrzeca
Podlaskieg zagrajq pod na-
zwg Miedzyrzeckie Towarzy-
stwo Siatkarskie. Ekipe MTS
poprowadzi ten sam trener
ktéry w poprzednim sezonie
prowadzit Tréjke czyli Pawet
Bielinski. — Zostaje w Mie-
dzyrzecu, bo plan, kiéry
przedstawit prezes mi od-
powiada i uwzglednia mojg
osobe. Celem jest wyzszy
szczebel rozgrywek, ale naj-
pierw budowa zespotu, krok

po kroku. Mam nadzieje, ze
jesli zrobimy solidne pod-
waliny, to zajdziemy daleko.
W potowie sierpnia wzna-
wiamy przygotowania. Wia-

omo juz, ze w ekipie nie
zobaczymy: Kacpra Kupcza-
ka, Michata Lechowskiego,
Radostawa  Orzechowskie-
go, Bartosza Mazura, Bar-
tosza Wykreta, Piotra Trusz-
kowskiego i Karola Kubisza.
Pojawig sie na pewno nowe
twarze, ale o tym niebawem.
Tradycyjnie wystgpimy u sie-
bie w memoriale i pewnie
zakontraktujemy kilka spa-
ringéw z ekipami z okolicy
czyli Warszawy, Kozienic,
Wyszkowa — powiedziat tre-
ner MTS Pawet Bielifiski.

(pf)

ces odniosty uczennice
Szkoty Podstawowej nu-
mer 9 z Biatej Podlaskiej
zajmujgc trzecie miejsce
podczas finatu Ogélnopol-
skich Igrzysk Mtiodziezy
Szkolnej w Pitce Siatkowej
Dziewczqgt w Oswigcimiu.

Bialczanki w  grupie
zmierzyly sie ze Szkotq Pod-
stawowg nr 50 z Wrocta-
wia wygrywajgc 2:1 (25:21,

| 22:25, 15:7) oraz Szkotq

Podstawowg nr 2 z Wtosz-
czowej 2:0 (25:20, 25:9).
W grupie ¢wiercfinatowej
rywalkami  bialczanek byty
uczennice Szkoty Podsta-
wowej nr 9 z Biategostoku
2:0 (25:21, 25:17) i Szko-
ta Podstawowa nr 10 z To-
maszowa  Mazowieckiego
z ktérqg porazka 0:2 {...,
22:25) spowodowata, ze
bialczanki graty w pétfinale
ze Szkotq Podstawowq nr 2
z Oswiecimia przegrywajqc
1:2 (25:17, 20:25, 14:16).
W meczu o trzecie miej-
sce pokonaty Zespdt Szkot
Podstawowych  Lesznowola
2:1 (15:25, 25:22, 15:7).
Mistrzem Polski zostaly siat-
karki z Tomaszowa Mazo-
wieckiego. Bialczanki graty
w sktadzie: Kamila Oledzka
— kapitan, Iga Ofowniuk,

Trzecie ekipa w Polsce — SP 9 w Biatej Podlaskiej

Weronika Krasuska, Laura
Chartampowicz, Aleksandra
Sliwa, Gabriela Debowska,
Oliwia Hordejuk, Magda-
lena Konarska, Hanna Ku-

Hania ponownie z powotaniem

Mtoda bialska siatkarka z UKS
Jagielloriczyk Hania Kubiszew-
ska po raz kolejny zostata powo-
tana na konsultacje kadry Polski
rocznik 2000. Niedawno pisali-
$my o powotaniu Hani do repre-
zentowania Kadry SOS-PZPS
U-15 na Ogoélnopolski Turniej
Talentow w Olsztynie. Kilka dni
temu otrzymata ona kolejng no-
minaci¢ na konsultacie kadry.

biszewska, trener Izabela
tukaszuk.
— Pozostaje niedosyt,

poniewaz w meczu o wej-
scie do finatu ulegtysmy

FOT JAGIELLONCZYK BIALA PODIASKA

druzynie z  Oswiecimia
(Mistrz Mafopolski) w tie
-breaku 14:16. Mato za-
brakto, aby walczy¢ o ztoto.
W meczu o brgz walczyty-
smy z mistrzem mazowsza
Lesznowolg — wygratysmy
w tie-breaku. W fazie gru-
powej w pierwszym etapie
turnieju wygraty$my wszyst-
kie mecze. W drugiej fazie,
o wejécie do czwdrki ulegty-
$my druzynie z Tomaszowa
Mazowieckiego i wygraty-
$my z druzynq z Biaofego-
stoku. Ten wynik zaprowa-
dzit nas do pierwszej tréjki
w Polsce. To ogromy sukces.
Gratuluje  moim dziewczy-
nom, zagraty $wietny turniej
— powiedziata Izabela tu-
kaszuk, trenerka siatkarek
Dziewigtki.

Piotr Frankowski

Tym razem bedzie uczestniczkg
dwutygodniowego zgrupowania
w lipcu w Biatej Podlaskiej, ktore
jest etapem naborowo-selekcyj-
nym do Kadry Polski U 16 na
Mistrzostwa Europy. Warto nad-
mieni¢, ze mtoda bialczanka jest
corka trenera bramkarzy w AZS
AWF Biafa Podlaska i mtodzie-
zowej reprezentacji Polski Marka
Kubiszewskiego.

Zmiany kadrowe, nowe zasady | terminarz

PILKA NOZNA Tydzieh temu
Il liga zakonczyta swoje
zmagania. W ten week-
end dobiegt konca se-
zon w pozostalych ligach

prowadzonych przez
Lubelski Zwiqzek Pitki
Noznej.

Naszym jedynym re-
prezentantem w Il lidze
pozostato Podlasie Biata

Podlaska, ktére w nowym
sezonie poprowadzi trener
Artur Renkowski. Jego umo-
wa opiewa na przynajmniej
jeszcze rok. Poza trenerem

na pewno w Biatej Podla-
skiej pozostang: Mateusz
Podstolak, Dmytro Avdieiey,
Sebastian Krawczyk, Szymon
Kaminski, Maciej Orzechow-
ski, Adrian Wnuk, Kacper
Jakébezyk, Rafat Misztal, Ja-
rostaw Kosieradzki i Marcin
Pigiel. Z Podlasiem zegnajg
sie: Krzysztof Salak i Patryk
Kapuscinski. Niebawem klub
ma przedstawi¢ nowo pozy-
skanych zawodnikéw.

Polski Zwigzek Pitki Noz-
nej na posiedzeniu zarzqdu
7 czerwca podjgt decyzje
W sprawie przyjecia zasa

spadkéw klubéw Il ligi, awan-
séw i spadkéw klubow Il ligi
od sezonu 2024/2025. Od
nastepnego sezonu z Il ligi
spadng druzyny, kitére zaje-
ty miejsca 15-18, a zespoty
z lokat 13. i 14. zmierzq sie
w barazach z druzynami,
ktére zajety drugie miejsca
w poszczegdlnych grupach
Il lig. Baraze o gre w Il [i-
dze bedg dwuetapowe — w |
rundzie zmierzq sie ze sobq
druzyny z drugich miejsc
w Il ligach (jeden mecz,
gospodarzy wytoni losowa-
nie), a w Il rundzie zwycigzcy

| rundy zmierzq sie z drugoli-
gowcami (dwumecz, gospo-
darzami pierwszych meczéw
bedg zwyciezcy | rundy).
Kluby, ktére zajmg miejsca
15-18 w tabeli danej grupy
Il ligi, spadng do rozgry-
wek IV ligi, przy czym liczba
druzyn spadajgcych z danej
grupy moze ulec zwieksze-
niu, w zaleznosci od przyna-
leznosci terytorialnej klubéw
spadajgcych z Il ligi.
Bezposredni awans do
rozgrywek danej grupy |lI
ligi uzyskajg cztery kluby,
mistrzowie wlasciwych tery-

torialnie grup IV ligi. Dodat-
kowo, awans do rozgrywek
danej grupy Il ligi uzyska
jeden klub zwyciezca me-
czéw barazowych, w ktérych
bedqg uczestniczyé kluby zaj-
mujqgce drugie miejsca w fa-
belach poszczegdlnych grup
V ligi.

PZPN podat réwniez ra-
mowy terminarz rozgrywek
I ligi. Inauguracja juz 3
sierpnia. W tym roku Podla-
sie rozegra osiemnascie ko-
lejek. Ostatnia zaplanowana
zostata na 23 listopada. In-
auguracja rundy wiosennej

1 marca. Ostatni mecz rundy
zasadniczej 7 czerwca. Ba-
raze: | etap (vs wicelider in-
nej grupy lll ligi) — 11 czerw-
ca Il etap (vs 13/14 miejsce
Il ligi — w formie dwumeczu)
— 1518 czerwca.

W IV-ligowych Orletach
Radzyn Podlaski nastgpita
zmiana trenera. Tomasza
Ztomanczuka zastgpit Ro-
bert Chmura. 47-letni szko-
leniowiec pracowat m.in.
w Lubliniance, Wisle San-
domierz i ostatnio w Sokole
Sieniawa.

Piotr Frankowski
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Huragan Miedzyrzec Podlaski zbiera lanie w Lublinie, ale zostaje w czwartej lidze

Wysoka porazka

PILKA NOZNA uz w so-
bote rozstrzygnety sie losy
bytu Huraganu Miedzyrzec
Podlaski. Goérnik Il tecz-
na przegrat na wyjezdzie
z Gryfem Gmina Zamos¢
i podopieczni  trenera
Marcina  Poptawskiego,
niezaleznie od niedzielngj
potyczki w Lublinie z rezer-
wami Motoru utrzymali sie
w lidze. Nie usprawiedliwia
to jednak porazki Huraga-
nu, ktory przegrat az 0:5.

PIOTR FRANKOWSKI

Do Il ligi aowans wy-
walczyt  Lewart Lubartéw.
IV lige opuszczajq: Gérnik
Il teczna, Stal Poniatowa,
Granit Bychawa, Grom Kg-
kolewnica, Ogniwo Wierz-
bica. Awans z okregéwek
wywalczyty:  Lutnia  Pisz-
czac, Klos Gmina Chetm,
Sygnat Lublin, Hetman Za-
mosé. W pétfinatach barazy
o awans do IV ligi, w $rode
19 czerwca o godzinie 17:30
w pierwszym péfinale zagra-
jq Podlasie Il Biata Podlaska
z Huczwqg Tyszowce oraz
w drugim Sparta Rejowiec
Fabryczny z Avig Il Swidnik.
W sobote 22 czerwca o go-
dzinie 15:00 spotkajq sie na
boisku zwyciezcy drugiego
potfinatu. Kto wygra, fen
w przysztym sezonie zagra
w IV lidze.

Tomasovia Tomaszéw
Lubelski — Grom Kgko-
lewnica 1:1 (0:0)

F =

Grom pozegnat sie z IV ligg remisem w Tomaszowie Lubelskim

od mocnego strzatu Jaku-
ba Prylinskiego minimalnie
obok bramki. W odpowie-
dzi dwukrotnie szanse na
pokonanie Michata Nosa
miat Patryk Stotwinski, ale
w obu przypadkach lepszy
byt bramkarz Gromu. W 16
minucie ponownie StotwiA-
ski strzelit prosto w golkipe-
ra gosci.

Druga potowa byta réw-
nie wyréwnana i podobnie
jok w pierwszej wiecej oka-
zji mieli gospodarze. W 60
minucie Stotwirnski z wolne-
go przymierzyt precyzyjnie
w diugi rég bramki Gromu,
ale na miejscu byt Nos i wybit
pitke na rdg. Pierwsi bramke
zdobyli goscie. Dawid Kana-

Huragan: Nowosz -
Matejek (60 Semeniuk) , Ko-
rycinski, Konaszewki, tuka-
nowski, Warda (75 Bujalski),
Ochnik (40 Krzewski), tecki,
Sychau (36 Kiryluk), Pana-
siuk, Tonin.

Okazato sie, ze ciezko
jest zmobilizowaé sie do
gry, kiedy wszystkie decyzje
w sprawie by¢ albo nie byé
Huraganu rozstrzygnely sie
dzien wczesniej. Rezerwy

Gérnika teczna przegraty
0:2 w meczy wyjazdowym
z Gryfem Gmina Zamosé,
wobec czego zostaly zde-

gradowane do klasy okrego-
wej. Pewny swego Huragan
pojechat do Lublina bez
checi walki i gra byta wyréw-
nana tylko przez pierwsze
dziesie¢ minut meczu. W 14
minucie goscie pogubili sie
przy wyprowadzaniu pitki.
Na strzat z okofo szesna-
stu metréw zdecydowat sie
Andrii Ivanenko i wyprowa-
dzit Motor na prowadzenie.
W 34 minucie, po rzucie
roznym, precyzyjnym strza-
tem pitke w bramce umiescit
Jan Wéjcik. Chwile pézniej
urazu doznat  Aliaksandr

FOT KS GROM KAKOLEWNICA
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na koniec

‘ | -i; Mateusz Konaszewski, zawodnik Huraganu Miedzyrzec Podl.

Wynik meczu przegranego
przez Gérnik Il teczna z Gry-
fem Gmina Zamo$¢ spowodo-
wat, ze gralismy o nic. Wygla-
dalismy jak wygladalismy i na
pewno nie ma na to usprawie-
dliwienia. Zeszto z nas troche
powietrze. Nie powinnismy tak
zareagowac, ale tak wyszto. To
byt ciezki sezon i na szcze$cie

> koficzymy go pozostajgc w li-

dze.

Adrian Swiderski, trener Gromu Kakolewnica

Zagrali$my bardzo dobry mecz
na koniec ligi. Potrafilismy sig

Sychou i musiat opusci¢ bo-
isko. Jedyng szanse w pierw-
szej potowie dla Huraganu
miat Jakub tecki, ale strzelit
prosto w bramkarza Motoru.

Po zamianie stron obraz
gry nie ulegt zmianie. W 58
w polu karnym faulowat Ka-
rola Warda, a rzut karny na
bramke zamienit Wojcik.
Siedem minut pdzniej po-
nownie zawodnik Huraganu
faulowat w polu karnym. Tym
razem byt to Maciej Kiryluk.
Sedzia podyktowat karnego,
a bramke zdobyt Ivanenko.

dtugo utrzymaé przy pitce i zre-
misowa¢ na terenie mocnego
rywala. Troche szkoda, bo wy-
grana byta w zasiegu i zajeliby-
$my wyzsze miejsce. W rundzie
rewanzowej pokazalismy sie
z dobrej strony. Ekipa spada do
klasy okregowej i to byto wiado-
mo od dawna. W najblizszych

> tygodniach powinny zapas¢ de-

cyzje co do tego, czy bede nadal
trenerem Gromu i kto z obecnej
ekipy pozostanie w druzynie.

Tomasovia Tomaszéw Lu-
belski — Grom Kgkolewni-
ca 1:1, Gryf Gmina Zamosé¢
— Goérmik Il teczna 2:0,
Opolanin Opole Lubelskie
— Lewart Lubartéw 0:1, Start
Krasnystaw — Stal Poniato-
wa 3:5, Stal Krasnik — Gra-
nit Bychawa 6:0, Ogniwo
Wierzbica — tada Bifgoraj
0:8, Cisowianka Drzewce —
Janowianka Jandw Lubelski
1:2, Krysztat Werbkowice —
Lublinianka Lublin 0:3.

TABELA IV LIGA GRUPA LUBELSKA

" f . A N 1. Lewart M 82 7823
Bramki: Kurzgpa 63 — tek otrzymat pitke w polu kar- Za chwile powinien by¢ rzut 3 janoyianka o) W78 8
Jakiminski 62 nym i strzelit prosto w bram- karny dla Huraganu, w polu 3 ga¢ Uo7 833
Grom: Nos — Kana- karza. Karol Krawczyk odbit karnym tokciem cios ofrzymat 4 taga (b) LY RTy)
tek, Prylinski (89 teczycki), pitke pod nogi Gabriela Ja- Piotr Krzewski. Sedzia jednak 5 Start 361 5946
Grochowski, Jakiminski,  kiminskiego, ktéry wpakowat nie zareagowat. Kilka minut 6. Cisowianka (b) 34 58 7149
Adenekan, J. Rycqj, Siudaj, jg do bramki. Nim pitkarze pdzniej Bartfomiej Semeniuk 7. Opolanin 3 54 7054
Dajos (70 Bancerz), Chili- z Kgkolewnicy zdqzyli sie zostat sfaulowany w polu kar- 8. Tomasovia 3448 5442
moniuk, Urbanski. nacieszy¢ prowadzeniem, to nym. Sedzia faul widziat, ale 9. Lublinianka (s) 347 942
Grom, mimo ze juz daw-  juz je stracili. Oskar Lasota uznat, ze wezesniej zawodnik  10.Krysztat 34 540
no przypieczetowat swojg dograt pitke pod bramke do .z Miedzyrzeca zagrat pitke 1. Motorll 42 5365
degradacje do klasy okrego-  Kurzepy, a ten wyrdéwnat stan & rekg. W 74 minucie po raz 2 Gryf 341 455
wej, to walczyt o jok najlep-  meczu. "1 = ftrzeci w tym meczu Nowosza 13- Huragan 335 4160
szq pozycje na koniec sezo- Motor Il Lublin — Hura- 5 pokonat Ivanenko i ustalit wy- 14 Gomil SHATANSS
nu. Wygrana w Tomaszowie gan Miedzyrzec Podlaski 2 nik na 0:5. [l e ke
Lubelskim mogta skutkowaé  5:0 (2:0) = Wyniki 34. kolejki: }(;.(érann b gj ;;1 33‘1;2
awansem na szesnastq po- Bramki: Ivanenko 14, O utrzymaniu Huraganu zdecydowata wygrana Gryfu Zamo$¢ Motor Il Lublin — Huragan 8 Or%IiT\:V(() ()b) M0 238
zycje. Mecz rozpoczqgt sie 65, 74 Wojcik 34, 58, nad Gornikiem Il teczna Miedzyrzec Podlaski 5:0, 9 -
n ] n " n
Lutnia Piszczac awansowata do czwartej ligi!
KLASA OKREGOWA Mtodziezéwka Radzyh Pod- 13 Kujawiak 30 34 %58 0:3, Orzet Il Czemierniki —  120mzetli (o) 2 2 198 TABELA :
BIALA PODLASKA laski 8:4. 14.tay 0 31 88 Granjca Terespol 0:3 walko- KLASA A BIALA POD- | Adsohent() R
Mecze 30. kolejki: 15.Bad Boys N 2% B op LASKA II 2 Olmpia O 246 615
Victoria Parczew — Kuja-  TABELA (AL SETORIG24 Wyniki 22. kolejki: Bi- -2 2 4 &
) : ; Y - Rorest 4.Bizon 2 B 6145
wiak Stanin 3:6, Podlasie I |Lne. 055 875 KLASA A BIAtA POD- TABELA zon Jeleniec — Polesie Se- ¢ pojose ORI
Biala Podlaska — Unia Za- 2 Fodasell(o) O-TTE2Z ) AGKA | e 2 % 0B olomla 0:4, Start Gézd — I
b 8 3.0letat. (5) 0711240 .. .. 2 Ganica VOB 6N D 6. Orleta G. (o) N 3 5268
ikéw 8:0, tKS tazy — Bad '\ o 0 1004 Wyniki 22. kolejki: 3 Olimo 4 Bér Dagbie 2:5, Absolwent 7 pmay 230 4343
Boys Zastawie 3:2, Orleta | - : GLKS Rokitno — LZS Dobryn > Jimeia’ 2.9 N3 pomaszewnica — Orleta |l i :
A £, Oneia 5 a7 0 5% 7447 . YN 4 Niwa n % 7648 ; ¢ 8. ArTig A 28 4851
Il Radzyn Podlaski — Unia 6.Orleta IR (o) 30 a5 ora9 45, Niwa tomazy — Olim- 5. Tierdza 0 B 5 tukéw 0:2, Ar-Tig Huta Dg- 9 Orletall 2 9 5145
Krzywda 2:5, Orleta tukéw 7 yiiangw 0 4 55 Pia Jabton 2:5, Twierdza . 9 35 419 browa — Dwernicki Stoczek 10 Dwernicki 21 24 4858
— Lutnia Piszczac 2:3, LKS g ynak 0 39 o455 Kobylany — Krzna Rzeczyca 7 popy n o 349 tukowski nie odbyt sie, Or-  11.5artG. 2 B 348
Milanéw — Az-Bud Koma- 9 Opet 0 3% 76 51, LZS Sielezyk — Agro- g pgp » o5 w5 leta Gotaszyn — Olimpia 12 Orken 2 1 14%
rowka Podlaska 2:4, Tytan 10 Victoria 30 36 ¢72 sport Lesna Podlaska 3:0, 9. Huragan I 2 95 405  Okrzeja 5:1, Orkan Woj-
Wisznice — Orzet Czemier- 11 Sokét 30 3 5363 Huragan Il Miedzyrzec Pod- 10, Rokitno 2 0 375 cieszkébw — Armaty Stoczek (pf)
niki 0:10, Sokét Adaméw — 12 Mlodzieiwika 0 3% 648 laski — Dgb Debowa Kioda  11. Agosport 2 1 2780 ‘tukowski 0:3 walkower.
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Podsumowanie sezonu 2023-2024 w Lidze Centralnej szczypiornistéw AZS AWF Biata Podlaska

To by’f Sezon na plat

PILKA RECZNA Pitkarze
reczni AZS AWF Biafa Pod-

laska zakoficzyli zmagania
w Lidze Centralnej na pia-

tym miejscu. Wydaje sig, ze
na dzief dzisiejszy to miej-

sce adekwatne do mozli-
wosci akademikow. Biorac
pod uwage, ze przez pot
sezonu musieli sie zmagac
z plaga kontuzji, to mozna
nawet powiedzie¢, ze wy-
nik jest bardzo dobry.

PIOTR FRANKOWSKI

Przed sezonem 2023-
-2024 ekipe opuscita gru-
pa czotowych zawodnikéw.
Mimo to bialczanie radzi-
li sobie $wietnie, do czasu
kiedy zaczety ich dopadaé
kontuzje. Byt moment, ze
brakowato zawodnikéw, by
obstawi¢ pozycje na boisku
nominalnymi graczami. Do
gry musiat wréci¢ trener
Marcin Stefaniec. Mimo kilku
zaskakujgcych porazek osta-
tecznie akademicy ukonczyli
rozgrywki na miejscu pigtym.
Sitq  bialczan  tradycyjnie
byta gra obronna i $wietna
postawa catej tréjki bram-
karzy. Wielka w tym zastuga
Marka Kubiszewskiego, ktory
nie tylko zajmuje sie bardzo
dobrze bialskimi bramkarza-
mi, ale i kadry mtodziezo-
wej, w ktdrej Il trenerem jest
Stefaniec, a regularnie grajg
Franciszek Wierzbicki i Ma-
teusz Grzenkowicz.

W ekipie AZS AWF trwa
ciggle duza zmiana pokole-
niowa. Po tym sezonie ode-
szto kilku kolejnych zawod-
nikéw, ktérzy decydowali

Bez szczesScia
anl rusz...
Rozpoczeto sie Euro,

dla nas tak na 100 procent
w niedziele. Oszalelismy
po bramce Adama Buksy,
schtodzita nas bramka Cody
Gakpo, a dobita Wouta
Weghorsta. | co tu napisaé
po meczu, w ktérym skaza-
ni na pozarcie strzeliliémy
pierwsi bramke, oddali$my
wiecej strzatéw celnych niz
rywale. Gdy oni strzelali
rykoszet zmylit Wojciecha

Byt w minionym sezonie moment ze brakowato zawodmkow by obstawm pozycje na boisku
nominalnymi graczami. Do gry mu5|al wrdci¢ trener Marcin Stefaniec

o obliczu zespotu: Bartto-
miej Mazur, Kamil Kozycz,
Bartfomiej Warmijak, Kac-
per Baranowski i Daniel Ma-
kowski. Ich miejsce zastgpiq
nowi miodzi, kiérych kadra
trenerska bedzie musiata
wprowadzi¢ do zespotu,
Rozgrywki wygrat Slgsk
Wroctaw Handball i awan-
sowat do Orlen Superligi,
z kidrej spadt Zepter KPR
Legionowo. W  barazach
o Superlige Zagtebie Lubin
ograto Padwe Zamos$é. Do
| ligi spadfo Zagtebie Sosno-
wiec i Wielun. W ich miejsce
awansowata E. Link Gwar-
dia Koszalin. W barazach
Anilana t6dz ograta Grun-
wald Poznan. Sytuacja jed-
nak, co do sktadu ligi moze
ulec zmianie, ze wzgledu
na ewentualne wycofanie
sie z rozgrywek Grupy Azoty
Unii Tarndéw. Klub z Tarnowa
ma duze problemy z powo-
du wycofania sie sponsora
i raczej ma mate szanse na

Szczesnego, gdy dwa razy
Jakub Kiwior uderzat, ryko-
szet wpychat pitke w rece

otrzymanie licencji na gre
nie tylko w Superlidze, ale
i w Lidze Centralnej.

— Jesli chodzi o wynik
sporfowy to planowalismy
sie znalezé w pierwszej szd-
stce i to sie udato zrealizo-
waé. Apetyty rosty w miare
jedzenia i byta chrapka na
miejsca 1-3, jednak zmaso-
wana liczba kontuzji nam to
uniemozliwita. Klub ma kto-

nansow, ktére pozwolg nam
zapetnié dziure po Cargotor.
Jestesmy dobrej mysli i po-
zytywnie patrzymy w przy-
szto$é. Oczywiscie bardzo
dziekujemy wszystkim tym,
ktdrzy do tej pory nas wspie-
rali i wspierajq dalej — po-
wiedziat Mariusz Lichota,
prezes AKPR AZS AWF Biata
Podlaska.
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AZS AWF Biafa Podlaska:

Bramkarze: Wiktor Kwiatkowski
23 mecze/11 bramek, tukasz
Adamiuk 22/0, Daniel Makowski
19/3

Obrotowi: Kacper Baranowski
28/19, tukasz Kandora 27/27,
Franciszek Wierzbicki 28/75
Skrzydtowi: Julian Reszczynski
25/79, Barttomiej Mazur 28/58,
Filip Lewalski 22/48,
Rozgrywajacy: Jakub Tarasiuk
247105, Kamil Kozycz 28/90, Do-
minik Antoniak 28/84, Mateusz
Grzenkowicz 24/75, Wiktor Woj-
cik 19/45, Olaf Wojnecki 24/37,
Marcin Stefaniec 7/33, Bartosz
Warmijak 18/15, Olaf Trela 4/7,
Daniel Szendzielorz 4/6.

Kary: 48 minuty - Antoniak,
Kandora, 36 — Warmijak, 28 —
Grzenkowicz, 24 - Kozycz, Ba-
ranowski, 20 - Tarasiuk, Wojcik,
Wierzbicki, 18 — Wojnecki, 12 -
Mazur, 8 - Reszczyniski, 6 — Le-
walski, 4 — Stefaniec.

Wyniki: Padwa Zamos$¢ 24:22
i 27:23, Zagtebie Handball Team
Sosnowiec 34:23 i 34:26, San-
dra Spa Pogon Szczecin 25:29
i 23:28, Slask Wroctaw Handball
31:30 i 26:30, Jurand Ciechanow
33:25 i 24:26, Olimpia Medex

- Jesli chodzi o wynik spor-
towy to planowali$my sie
znalez¢ w pierwszej szostce
i to si¢ udato zrealizowaé
- mowi Mariusz Lichota,
prezes klubu

FOT. FACEBOOK

Piekary Slaskie 35:27 i 23:30,
Siodemka Miedz Huras Legnica
32:28 i 27:31, MKS Wieluf 36:22
i 29:27, Autoinwest Zukowo
40:27 i 32:28, Nielba Wagrowiec
29:26 i 23:25, Handball Stal Mie-
lec 32:25 i 27:33, Grot Blachy
Pruszyiski Anilana t6dz 32:34
i 25:24, Budimex Stal Gorzéw
27:28 i 34:27, SMS ZPRP Kielce
31:33122:24. (nazwa druzyny, wy
nik w domu i wynik na wyjezdzie)

poty finansowe i to nie jest WEWANRICEG M EF YAV [HIEIELOL EHE!

tajemnicq. Przestata istnieé
spétka Cargotor i brak wptat
z ich strony uszczuplit nam
budzet. Na wiecej liczylismy
ze strony prezydenta miasta
i marszatka wqojewddziwa.
Koszty rosng, a wpltywy od
wielu lat sg na tym samym
poziomie. Ubolewamy, ze
spotki skarbu panstwa tak
niechetnie wspierajg sport
w Biafej Podlaskiej, w prze-
ciwienstwie do innych oko-
licznych miast. Przed nami
druga potowa roku i nowy
sezon, szukamy caly czas fi-

Felieton Franka

Barta Verbruggena. Szcze-
scie sprzyja lepszym i w su-
mie na chtodno to Oranje
byli optycznie lepszq ekipg
i na wygrang zastuzyli, tak
samo jak my przynajmniej
na remis. Co byto i nie jest,
nie pisze sie w rejestr, wiec
przegrywamy 1:2 z podnie-
sionym czofem, ale zero-
wym kontem. To pierwsza
porazka Michata Probierza
jako selekcjonera  repre-
zentacji Polski. Lepiej teraz
niz w finale Euro ($miech).
Mecz jako$ dziwnym trafem
przypominat mi  potyczke

To byt bardzo ciezki sezon. Prze-
widywalismy, ze tak bedzie, bo
ekipe opuscito kilku czotowych
zawodnikow. Wobec tego dla
innych otworzyta sie mozliwosé
zajecia ich miejsca w skiadzie.
Trzeba podkredlic, ze wywigzali
sie z tego bardzo dobrze podob-
nie jak mtodziez, ktora sie do-
brze wkomponowuje w zespdt.
Niestety dopadty nas kontuzje,
przez co troche sig rozjechalismy
w wynikach. Ostatecznie piata
pozycje przed sezonem wzigtbym

z Anglikami tez bez ,Lewe-
go” i tez przegranq z niedo-
sytem 1:2. Wida¢, ze trener
Michat Probierz nie boi
sie ryzyka, wystawit sktad,
na ktérego chyba nikt by
u buka nie postawit. W pig-
tek czeka na nas Austrig,
ekipa, z ktérg ostatnio grato
nam sie dobrze. Jednak to
troche inny rywal, silniejszy.
To spotkanie bedzie chyba
kluczem do wyjscia z grupg
z trzeciego miejsca. Oby-
smy grali jak z nut i mieli
szczescie, bo bez niego ani
rusz.

FOT. AZS AWF BIALA PODLASKA

w ciemno, wiec to bardzo dobry
wynik, a przeciez mielismy nie-

spodziewane kfopoty kadrowe. Po
sezonie odeszli kolejni zawodnicy
i znowu mamy zamiang warly.
Dojdzie kilku przysztych studen-
tow AWF, ktorzy wybrali studia
i gre w Biafej. Czeka nas kolejny
podobny sezon, oby tym razem
bez niespodzianek zdrowotnych,
wtedy tatwiej nam bedzie odnie$¢
planowany wynik i ja wreszcie
nie bede musiat pojawia¢ sie na
parkiecie, co zapowiedziatem rok
temu, a ze wzgledow obiektyw-
nych sfowa nie dotrzymatem.

Sportowy rozktad jazdy

$roda 19.06.2024

Pitka nozna, pétfinat
barazy o IV lige lubel-
skgq, Podlasie Il Biata Pod-
laska — Huczwa Tyszowce
(godz. 17:30).

Sobota 16.06.2024

Pitka nozna, finat
barazy o IV lige lubel-
skq, Sparta Rejowiec Fa-

bryczny/ Avia Il Swidnik —
Podlasie Il Biata Podlaska/
Huczwa Tyszowce (godz.
15:00).

Poniedziatek
17.06.2024

Brydz sportowy, coty-
godniowy turniej w Maku-
laturze ul. Terebelska 49a
(godz. 18:00).
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