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ks. tukasz Piotrowski

ogdlnoludzkich,  humanistycznych;
wstydliwe jest mowienie o zbawieniu,
tasce Bozej, grzechu i innych ,,nieprak-
tycznych” sprawach. Skutkiem tej po-
stawy jest koncentracja na doczesno-
§ci, a pomijanie spraw ostatecznych.
Koscidt zostaje sprowadzony do roli
organizacji pozytku publicznego. Fal-

Know how Kosciota

ajgorszg decyzja, jaka czlowiek

moze podjaé, jest ta o radykalnym
odrzuceniu Boga. Kazdy z nas ma bo-
wiem wpisane w swoim duchowym
DNA - odkryte lub jeszcze nie — pra-
gnienie odnalezienia i poznania Boga.
Dzi$, kiedy w naszym spoteczenstwie
rozlewa si¢ fala pesymizmu, warto po-
wtarzaé, ze tak, mozna Boga odnalez¢
i poznad. Takze wtedy, kiedy wydaje sig,
Ze ostatnia szansa zostalta zaprzepasz-
czona.

Pomaga w tym Koscidt. Jakkolwiek
,heretycko” brzmi to w uszach ludzi
obrazonych na ,.chciwych na grosz”
ksiezy czy ,,zadnych wtadzy” biskupow
i powtarzajacych, ze ,,przeciez nie moz-
na zy¢ w Sredniowieczu”, a ,,Swiat idzie
z postepem”, to Koscidt, majacy pomoc
Ducha Swictego, depozyt wiary niesiony
od czasoéw apostolskich i do§wiadczenie
dwoch tysiecy lat towarzyszenia czlo-
wiekowi, posiada to know how. Wie, ja-
kie Srodki zaproponowac, zeby czlowiek
mogt osiggnad cel wpisany w jego natu-
r¢ przez Stworcg.

W Kodciele mozna zrealizowac
to przez zdrowa religijnos¢. Niedawno
Komisja Nauki Wiary przy Konferen-
cji Episkopatu Polski wydata dokument
,O wiasciwym rozumieniu chrzescijan-
skiej religijnosci”. Istnieja bowiem fat-
szywe rodzaje religijnoSci, ktore spro-
wadzajg cztowieka na biedne szlaki. Im
bardziej si¢ do nich przyzwyczajamy,
tym trudniej z nich zawrdcié. Dlatego
warto skorygowac swoja postawe i zo-
baczy¢, czy ide wiasciwg droga.

Jakie moga by¢ wypaczenia religij-
nosci? Klasyczny przyktad to ,,religijny
hipermarket”, a wigc zycie wedtug wy-
branych prawd wiary, przy pomijaniu
innych: wierze, ale przyjmuje tylko to,
co mi si¢ podoba i co cheg zrealizowac
W swoim zyciu, a wszystko ponad to od-
rzucam jako zbyt trudne czy nieaktu-
alne. Przyktadem fatszywe;j religijnosci
jest takze jej zeSwiecczenie: Bog i wiara
maja stuzy¢ realizowaniu wartoSci

szywg droga, ktora szczegolnie pigtno-
wal Pan Jezus, jest faryzeizm. Faryze-
usze koncentrowali si¢ na religijnosci
zewngetrznej, daleko im byto do we-
wnetrznego zrozumienia tego, co glo-
szg ustami. Mozna wtedy zapomniec
o mitosierdziu, ktdre jest bardzo mile
Panu Bogu. Madrosé¢ ludowa takg po-
stawe skrytykowata w przystowiu: Mo-
dli si¢ pod figura, a diabta ma za sko-
ra. Ignacy Krasicki w bajce ,,Dewotka”
napisal: ,,Uchowaj, Panie Boze, takiej
poboznosci!”.

O innych rodzajach fatszywej po-
boznosci moéwi ks. prof. Marek Ta-
tar w rozmowie z Ireng Swierdzewska
(s. 10). Warto poszerzy¢ swoje spojrze-
nie na ten wazny temat. Aktualny tak-
ze teraz, gdy w klimacie wakacji fatwiej
spychac sprawy religijne na drugi plan,
zadowalajgc si¢ przekonaniem, ze prze-
ciez wierzymy w Boga.

Know how KoSciota, czyli wiedza, jak
spotka¢ Boga, wigze si¢ z postuszen-
stwem. To bardzo niemodne stowo.
W dobie zuchwalego indywidualizmu
nie chcemy by¢ postuszni: rodzicom,
nauczycielom, autorytetom. Wreszcie
—moze najbardziej — Kosciotowi. Dry-
fujemy w stron¢ przekonania, ze jest
to niemozliwe. Tymczasem postuszen-
stwo KoSciotowi katolickiemu w ob-
rebie prawd wiary i moralnoSci jest
najlepsza gwarancja na zycie dobre
i spetnione. Stowo Boze, sakramenty,
nauczanie papiezy i §wietych — to cig-
gle zrodta prawdziwej madrosci. Nie da
si¢ tego zmieniC. Postuszefistwo praw-
dom wiary i moralnosci oraz sposobom
ich realizacji, proponowane przez Ko-
Scidt, prowadzi nie do zniewolenia,
jak myslg niektorzy, ale do wolnosci.
W wigkszosci przypadkéw jest to po-
stuszefistwo wymagajace, czasami na-
wet bardzo. Gwarantem jego wypel-
nienia jest Bog, ktory przychodzi nam
z pomoca. Oczyszcza nasze serca z cho-
rob duchowych, takze z falszywej reli-
gijnosci.
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Media w Polsce protestowaty

przeciwko zmianom w prawie

autorskim, ktére uchwalit sejm. Dla-
czego przyjete propozycje sa zagro-
zeniem dla naszego rynku mediow?

W opinii naszego srodowiska wdro-
zenie dyrektywy UE w sprawie prawa
autorskiego i praw pokrewnych na jed-
nolitym rynku cyfrowym w proponowa-
nym ksztafcie utrwali patologie rynko-
we i jeszcze bardziej umocni hegemonie
zagranicznych gigantow technologicz-
nych. Przede wszystkim nie wprowadzo-
no rozwigzan, ktdre sprawityby, ze pra-
wa pokrewne wydawcOw prasy beda
skutecznie egzekwowane. Dwie trze-
cie przychodéw reklamowych z calego

fot. arch. prywatne Renaty Krzewskiej

drukowanych lub cyfrowych. Zbudowa-
li znaczace zasiegi w internecie, w nie-
ktorych przypadkach duzo wigksze, niz
mieli w formach wylacznie drukowa-
nych. Zainwestowali miliony ztotych
w technologie, przeszkolenie dzienni-
karzy do zmieniajacych si¢ warunkow
rynkowych. Zbudowanie jakoScio-
wych serwiséw internetowych i pozy-
cji zasiggowej nie gwarantuje jednak
ich nalezytej komercjalizacji. Nie od-
zyskali$my w internecie pieni¢dzy, jakie
straciliS$my na spadku iloéci wersji dru-
kowanych czasopism. Negocjacje pro-
wadzone w wielu krajach przez organi-
zacje zbiorowego zarzagdzania wskazuja,
ze koncerny technologiczne wykazuja

Media potrzebuja ochrony

Z Renata Krzewska, prezesem Stowarzyszenia Dziennikarzy i Wydawcéw Repropol,

polskiego internetu jest przekazywane
do $wiatowych koncernéw technologicz-
nych. Srodki te sa w wigkszosci odprowa-
dzane do ich siedzib poza Polska. Tym-
czasem wielu polskim wydawcom, ktorzy
ponosza koszty przygotowania tresci
prasowych, grozi upadek z przyczyn
ekonomicznych, pogarsza si¢ réwniez
sytuacja dziennikarzy.
Dlatego tak wazne
jest uzyskanie przez
dziennikarzy i wy-
dawcow  odpowied-
niego wynagrodzenia
za prawa pokrewne,
ktore sa forma re-
kompensaty za uzy-
wanie tresci wydawcow w wyszukiwar-
kach internetowych czy na portalach
spolecznosciowych.

Ponadto catkowicie zrezygnowano
z mozliwosci uzyskiwania przez wydaw-
cow rekompensat od dostawcow ustug
udostepniania tresci online, takich jak
Facebook, YouTube, Vimeo czy TikTok.
Zapisy ustawy mogg postuzy¢ obchodze-
niu prawa i istotnie ograniczy¢ zakres
ochrony praw wydawcdw i dziennikarzy.
Jako wydawcy domagamy sie, aby kon-
cerny korzystajace z tresci wydawcow pla-
cily za nie. Nie mozna uzywac cudzej wta-
snosci bez adekwatnego wynagrodzenia.

Jeden z koncernéw wystosowat list
do senatoréw, ostrzegajacy przed

idziemy 14 lipca 2094
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Dwie trzecie przychodéw
reklamowych

z polskiego internetu
jest przekazywane

do Swiatowych
koncernéw.

rozmawia Michat Wodzicki

korzystnymi dla mediéw zmianami
w prawie. Czy grozi nam tworzenie
przepisoéw pod dyktando lobbystow?
W liScie do senator6w koncern
Google ostrzega i oczekuje, ze imple-
mentowane prawo bedzie doktadnie
zgodne z wdrazang dyrektywa UE. Wie-
le krajow rozszerza zapisy dyrektywy,
co Google zaskarza.
Zapisy sa rozszerza-
ne, aby ufatwi¢ wy-
dawcom negocjacje
z koncernami techno-
logicznymi. Nie wiemy
jeszcze, jaka bedzie
finalna wersja prze-
pisow w Polsce. Jako
wydawcy apelujemy do rzadu, do sena-
tu, a weze$niej sejmu, by zastosowano
w przepisach arbitraz panstwowej in-
stytucji, najchetniej Urzedu Ochrony
Konkurencji i Konsumentéw. Do$wiad-
czenia wielu krajow wskazuja bowiem,
ze tam, gdzie nie ma wsparcia pafnstwa
w negocjacjach, wyptacane kwoty za pra-
wa pokrewne sg nieduze.

Czy wprowadzenie arbitrazu UOKiK
i mozliwo$¢ nalozenia przez niego
warunkéw wynagrodzenia od kor-
poracji poprawi sytuacje mediow
w Polsce?

Wydawcy przechodzg intensywny
proces cyfryzacji. Przeszli na formy
hybrydowe: wydajg pisma w formach

pozycje dominujaca, narzucajac staw-
ki nieadekwatne do zyskow generowa-
nych na treSciach prasowych, przedtu-
zajac procesy negocjacyjne, a wyplata
wynegocjowanych pieniedzy docho-
dzona jest w sadach. Dlatego potrze-
bujemy wsparcia silnego organu, aby
moc walczy¢ o wynagrodzenie wydaw-
cOw za treSci uzywane przez koncerny
technologiczne.

Prawo do wolnosci mediéw i swo-
bodnego dostepu do informacji
to fundament demokracji. Czy domi-
nacja koncernéw miedzynarodowych
stwarza zagrozenie ograniczenia czy
wrecz cenzurowania wiadomosci?
Wybory w USA pokazaly, ze media
spofecznosciowe czy wyszukiwarki moga
wplywac na dostep do informacji. Po-
niewaz kieruja si¢ one algorytmami,
pokazujg tresci podobne do tych, jakie
wczesniej czytaliSmy, a nie wyselekcjo-
nowane i obiektywne. Z tego powodu
nasze postrzeganie §wiata moze by¢
nieprawdziwe.

Jak odbiorcy mediéw moga wspoméc
dziatania gwarantujace ich pluralizm?

Warto kontaktowaé si¢ z postami
i senatorami, by uswiadomic im skale
zagrozenia dla polskich medioéw. Nie
mamy czasu na odktadanie tej sprawy

na pdznie;. £
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Synteza synodalna

Przed pazdziernikowa
sesjg synodu o syno-
dalnosci w Rzymie konfe-
rencje episkopatow z po-
szczegOlnych krajow sg
zobowigzane do przesta-
nia do Watykanu o$mio-
stronicowych syntez od-
powiedzi diecezjalnych.
KEP opublikowata polska
synteze.

Wskazuje si¢ w niej
na brak jednoznacznego
zdefiniowania samego po-
jecia synodalnosci. W tym
kontekscie wazne jest pu-
blikowanie tekstow o sy-
nodzie wraz z wykorzysta-
niem istniejacych struktur,
jak rady diecezjalne i pa-
rafialne, do wzajemnego
stuchania oraz promowa-
nia idei synodu w $wie-

Dokument podkresla ko-
nieczno$¢ wypracowania
kultury stuchania w posta-
wie szacunku dla uczestni-
kéw synodalnych dysput.
Postuluje réwniez wdroze-
nie praktyki rozeznawania
w sferze duszpasterskiej,
ktéra umozliwi lepsze pla-
nowanie dzialan na pozio-
mie parafii i poszczegdl-
nych grup oraz wspolnot.
Skuteczne stuchanie i dia-
log winny bardziej angazo-
waé wszystkich ochrzczo-
nych, ale tez tych, ktorzy

z roznych wzgleddw znaj-
duja si¢ z dala od Koscio-
fa. Wazng w tym rol¢ maja
$wiadectwa nawrdconych
oraz postugujacych w dzie-
tach charytatywnych. Syn-
teza wzywa do sformufowa-

synodalnosci, ktére mozna
bedzie wykorzystac w szko-
leniu ksi¢zy liderow wspdl-
not; w wielu parafiach takie
praktyki juz istnieja, m.in.
dzieki oddziatywaniu ruchu
oazowego. Kwestig do pod-
jecia jest wigksza troska

o dzieci i mlodziez, a szcze-
g0lnie ich formacja kate-
chetyczna, co powinno staé
si¢ troska catej wspdlnoty
parafialnej. Konkretnymi
owocami synodu powszech-
nego sg decyzje niekto-
rych diecezji o organiza-

cji synodéw lokalnych oraz
wprowadzenie w niekto-
rych parafiach nabozefistw
pokutnych i liturgii sfowa.
Koncowe passusy doku-
mentu podkreslaja owoc-
no$¢ wspOtpracy i dziatan
zespotowych duchownych

i $wieckich, ktore pozosta-
wiajg miejsce na inicjatywe
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Zapewniamy
o modlitwie.

L &

tle nauczania KoSciofa. nia opisu dobrych praktyk uczestnikow./mw
i by¢ moze nawet Co zabrato jedno zy- bi¢ coraz miodsi, bo kil-
15 lat wigzienia. Dla mto-  cie, zagrozilo drugiemu kanaScie procent Pola-
- dego cztowieka, 26-let- i zniszczyto doglebnie koéw probuje alkoholu

den

Krzysztof Ziemiec

niego kierowcy, to dra-
mat. Wlasciwie brutalny
koniec miodzieficzego
zycia. Ale jednocze$nie
jeszcze wigkszy dramat

Procenty i promile

apewne slyszeli

Panstwo o tragicz-
nym w skutkach wypad-
ku, do ktoérego tydzien
temu doszto w Borzecinie
na Mazowszu. Podczas
manewru wyprzedzania
kierowca BMW stracit
panowanie nad pojaz-
dem i wjechal w grupe
rowerzystow znajdujg-
cq si¢ na chodniku. Sad
w Pruszkowie z miejsca
zastosowal wobec spraw-
cy trzymiesi¢czny areszt
tymczasowy. A potem?
Zbieranie dowodow,
Sledztwo, rozprawa...

przezywa rodzina 12-let-
niego chtopca, ktory zgi-
nal na miejscu, i jego
kolegi, ktérego w stanie
ciezkim przetransporto-
wano do szpitala. Do tra-
gedii prawdopodobnie
by nie doszto, gdyby nie
to, ze po pierwsze, kie-
rowca auta byt pod wply-
wem alkoholu (prawie

3 promile w wydychanym
powietrzu), a po drugie —
jak moéwig po cichu miej-
scowi — koledzy w bia-

ly dziefi (bo to byta godz.
16.30) Scigali si¢ na uli-
cach miasteczka.

trzecie? OczywiScie
alkohol! Kolejny raz...
Tyle juz o tym powie-
dziano, napisano i... nic
si¢ nie zmienia. Na do-
miar ztego wérdd zagro-
zen pojawil si¢ brawuro-
wo sprzedajacy si¢ takze

Pijemy, w przeliczeniu
na czysty spirytus,
coraz wiecej.

I zaczynaja to robié
coraz miodsi.

w Polsce fentanyl. Cho-
ciaz to akurat wcigz mar-
gines, bo problemem nu-
mer jeden, jesli chodzi

o0 uzaleznienia, jest wciaz
alkohol. Mimo ze zmie-
nily si¢ nasze przyzwy-
czajenia i podniebienia,
pijemy, w przeliczeniu
na czysty spirytus, coraz
wiecej. [ zaczynaja to ro-

przed 15. rokiem zycia!
Dzi§ SOR-y petne
sa alkoholikow i ich ofiar.
Mimo zaostrzenia przepi-
sow drogowych. Musimy
co$ z tym zrobi¢. Czas
na wielkg narodowg
debate w tej sprawie.
Nie tylko w kwestii do-
stepnosci, sprzedazy
i cen alkoholu, ale tak-
Ze W sprawie przyczyn pi-
cia, rowniez tych, ktore
wigza si¢ z wplywem §ro-
dowiska rodzinnego. W
przeciwnym razie nie po-
zbieramy si¢. A Kosciot,
ktory zawsze apelowat
wbrew trendom i pokazy-
wal, jak walczy¢ o trzez-
wo$¢, ma tu bardzo duzo
do powiedzenia!
Autor jest zatozycielem
i redaktorem naczelnym
kanatu ,Otwarta konserwa”
na platformie YouTube.

Pracowat w Polskim Radiu,
TVN, TV Puls i TVP

14 lipca 2024 idziemy
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W SKROCIE

B Zagraniczna filia. Marszafek sena-
tu Matgorzata Kidawa-Bforiska 6 lipca
wziefa udziat w uroczystosci otwarcia
nowej siedziby Filii Uniwersytetu

w Biatymstoku w Wilnie. W wydarze-
niu tym uczestniczyta tez przewod-
niczaca litewskiego sejmu Viktorija
Czmilyte-Nielsen.

® Biden nie odpuszcza. ,Ustapitbym
tylko wtedy, gdyby Bég Wszechmoga-
cy zszedt i powiedzial mi, ze nie mam
szans wygrac z Trumpem” — powie-
dziat 5 lipca w wywiadzie dla telewizji
ABC Joe Biden, odnoszac sie do moz-
liwosci wycofania sie z wyscigu o pre-
zydenture. Bagatelizowat obawy zgfa-
szane przez politykéw wiasnej partii

i wykluczyt poddanie sie dodatkowym
badaniom medycznym.

B Bez kaptanéw. Na terytoriach
tymczasowo okupowanych przez
Rosje Ukrainski Kosciét Greckokato-
licki (UKCK) zostat praktycznie
zlikwidowany, nie ma tam ksiezy
greckokatolickich ani rzymskokatolic-
kich. Poinformowat o tym arcybiskup
wiekszy kijowsko-halicki Swiatostaw
Szewczuk w wywiadzie dla agendji
Ukrinform.

® Forum Benedykta. Pod hastem
Whprowadzenie do chrzescijanstwa”
w dniach 10-14 lipca w Altdtting

w Gornej Bawarii po raz pierwszy
odbywa sie ,Forum Benedykta XVI”.
Papiez Benedykt XVI od dziecifistwa
miat szczegolny stosunek do sanktu-
arium Altotting.

B Usuniety za sprzeciw. Wiadze
metropolii nowosybirskiej i berdzkiej
Rosyjskiego Kosciota Prawostawnego
(RKP) wydality ze stanu kaptanskiego
ks. protojereja Wadima Pierminowa
za to, ze odmowit przeczytania modli-
twy o zwyciestwo Rosji nad Ukraina.
B Odszkodowania za sterylizacje.
Japonia musi wyptaci¢ wsteczne od-
szkodowania ofiarom przymusowe;j
sterylizacji. Rzad przyznat, ze 16.5 tys.
0s6b zostato wysterylizowanych

na mocy dawno uchylonego prawa.
Sad Najwyzszy oswiadczyt rowniez,
Ze nie mozna zastosowac 20-letniego
okresu przedawnienia. Paistwo jest
zatem zobowiazane do wyptaty od-
szkodowan osobom, ktére ze wstydu
nie zglosily, ze zostaly wysterylizowa-
ne. Sprawa siega czasow dekretu
rzadowego z 1953 r.

idziemy 14 lipca 2094
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GRANICA - WSPOLNY TEMAT

Ochrona granicy Polski i Litwy to te-
mat europejski — podkre§lil wicepre-
mier i szef MON Wtadystaw Kosiniak-
-Kamysz, ktory 3 lipca wraz z ministrem
obrony Litwy Laurynasem Kascziuna-
sem odwiedzil punkt kontrolny Pa-
dvarionys. — Bedziemy wystepowac

NUNCJUSZ W ANGOLI

L

WSPARCIE DLA GAZY
Caritas Polska uruchomita ko-
lejng pomoc dla Strefy Gazy.
Do mieszkancow trafi prawie
1,5 min zi, ktére bedg prze-
kazane w trzech formach po-
mocy: gotowkowej, psycho-
spotecznej oraz podstawowej
opieki medycznej. Wsparcie
w formie gotowki trafi do ty-
sigca rodzin. Dwa tysigce
mieszkancow Strefy Gazy be-
dzie mogto liczy¢ tez na pod-
stawowg opieke medyczna, po-

fot. Caritas Polska

fot. Facebook/Konferencja Episkopatu Polski

na forum UE i NATO, zeby uczynic¢
z zagadnienia ochrony granicy polskiej
i litewskiej temat europejski, bo taki on
w istocie jest — powiedziat Kosiniak-Ka-
mysz. Dodat, ze ,,na polsko-biatoruskiej
granicy trwa wojna hybrydowa, ktora to-
czy si¢ takze w Litwie, Lotwie i Estonii”.

Ksiadz pratat dr Kryspin Dubiel, rad-
ca nuncjatury w Zjednoczonych Emi-
ratach Arabskich, zostal mianowany
przez papieza Franciszka nuncjuszem
apostolskim w Angoli oraz otrzymat
godno$¢ arcybiskupa. Urodzit si¢
w 1973 r. w Nowej Sarzynie, Swigce-
nia kaptanskie otrzymat w 1998 r. Jest
kaptanem archidiecezji przemyskiej.
Ukoniczyl studia z zakresu prawa ka-
nonicznego. Do stuzby dyplomatycz-
nej w Watykanie wstapit 1 lipca 2004 r.
Pracowal w przedstawicielstwach pa-
pieskich w Rwandzie, Biatorusi, Ko-
lumbii, na Filipinach, w Polsce i Sto-
wenii.

legajaca na co najmniej jednej konsultacji lekarskiej. DwieScie 0os6b w réznym
wieku bedzie uczestniczy¢ w co najmniej dwudziestu sesjach grupowych, by po-
prawi¢ swdj stan psychiczny. Projekt jest realizowany od 1 lipca do kofica 2024 r.
iwspdtfinansowany w ramach polskiej wspdtpracy rozwojowej Ministerstwa Spraw
Zagranicznych RP. Wiecej na caritas.pl/gaza.
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MISJA ORBANA

Premier Wegier Viktor Orban po-
informowal, ze po niezapowiedzia-
nej wizycie 8 lipca w Pekinie uda si¢
do Waszyngtonu. W stolicy USA wez-
mie udziat w szczycie NATO. ,,0 tym,
kiedy zakonczy si¢ wojna rosyjsko-
-ukraifiska, oprocz walczacych stron
zadecydujg trzy Swiatowe mocar-
stwa: Stany Zjednoczone, Unia Eu-
ropejska i Chiny. Wiasnie dlatego
przyjechaliSmy do Pekinu po moich
spotkaniach z walczacymi stronami” —
napisat na Facebooku. Orban spotkat
si¢ z przywOdcg Chin Xi Jinpingiem
w zwigzku z ,,misjg pokojowa”, ktorg
oglosil po objeciu przez Wegry 1 lipca
polrocznej prezydencji w Radzie UE.

LEWICA NA PRZEDZIE

@ f

fot. PAP/EPA/Vivien Cher Benko/Hungarian Pm Press Office Handout

W ramach tej misji szef wegierskie-
go rzadu w zesztym tygodniu udat si¢
najpierw do Kijowa, gdzie spotkat si¢
z Wotodymyrem Zetenskim, a nastep-
nie do Moskwy, gdzie miat spotkanie
z Wiladimirem Putinem. Obie wizy-
ty byly trzymane w tajemnicy do sa-
mego kofica.

Ludowy (NFP) uzyskat 182
mandaty, centrowy oboz pre-
zydenta Emmanuela Macro-
na - 168, a prawicowe Zjedno-
czenie Narodowe (RN) — 143.
W pierwszej rundzie wyboréw
w ponad potowie okregow wy-
borczych najwigcej glosow uzy-
%" - skali politycy Zjednoczenia
- é Narodowego. Zadna partia nie
< uzyskala w wyborach wigkszo-
£ = Scibezwzglednej. W takim wy-
"By = padku rozne obozy polityczne
moga porozumieé si¢ w spra-

PRZEZ SWIAT I

W SKROCIE

B Spotkanie w stolicy USA. Szczyt
NATO zaplanowano w Waszyngtonie
w dniach 9-11 lipca 2024 r. Sekre-
tarz generalny Sojuszu Jens Stol-
tenberg stwierdzit kilka dni przed
spotkaniem, ze spodziewa sie uzgod-
nienia kluczowego pakietu wsparcia
dla Ukrainy.

B Azjatycki szczyt. W Astanie, sto-
licy Kazachstanu, odbyt sie w dniach
3—4 lipca dwudniowy szczyt przywéd-
cow Szanghajskiej Organizacji
Wspdtpracy (SzOW). Pojawili sie
m.in. przewodniczacy ChRL Xi Jin-
ping, Wiadimir Putin i Alaksandr tu-
kaszenka, prezydent Azerbejdzanu
Ilham Alijew oraz prezydent Turcji
Recep Tayyip Erdogan. Obecni byli
takze szefowie organizacji miedzyna-
rodowych, w tym sekretarz general-
ny ONZ Antonio Guterres. Jednym

z gtéwnych punktoéw programu byto
przyjecie w szeregi organizacji Biafo-
rusi, ktéra dotad miafa status obser-
watora. Komentatorzy zwrécili uwage
na zaciesnienie stosunkéw Kazachsta-
nu z Chinami.

B Zmiany w KPO. Komisja Euro-
pejska zaakceptowata 2 lipca zmia-
ny w Krajowym Planie Odbudo-

wy (KPO), ktére rzad Polski wystat

do Brukseli 30 kwietnia. Rzad wnio-
skowat m.in. o rezygnacje z natozenia
opfat za rejestracje samochodéw spa-

linowych w zamian za dofinansowa-
nie pojazdéw elektrycznych. Zmiany
w polskim KPO muszg jeszcze zaak-
ceptowac kraje cztonkowskie.

m Ofiary paniki. 116 os6b zgineto
podczas wydarzenia religijnego

w indyjskim stanie Uttar Prades.

W ramach obchodéw wierni odda-
wali czeé¢ hinduskiemu bogu Siwa.
Do tragedii doszto, gdy ttum prébo-
wat dotkna¢ schodzacego ze sceny
kaznodzieje i ludzie zaczeli tratowac
sie nawzajem.

® Protest biskupow. Za ,niezgodne
z Konstytucja i nielegalne” uznali
chilijscy biskupi wprowadzone przez
tamtejsze ministerstwo zdrowia zmia-
ny w prawie regulujacym sprzeciw
sumienia pracownikéw stuzby zdro-
wia. Wskazali, ze sprzeciw sumienia
nalezy do podstawowych praw czto-
wieka, jest zakorzeniony w wolnosci
religijnej.

wie utworzenia wiekszosci. Na zdjeciu:
zgromadzeni na paryskim placu Repu-
bliki Swigtujg zwycigstwo NFP.

Francuskie MSW poinformowato,
ze w drugiej turze wyboréw parlamen-
tarnych lewicowy sojusz Nowy Front

ROCZNICA OPERA(]I AK

Na wilefiskiej Rossie delegacja z Polski, weterani walk o niepodlegto$¢ RP —zofi-
nierze Armii Krajowej — upamigtnili rocznicg operacji ,,Ostra Brama”. — W 80.
rocznice wileniskiego powstania pamigtamy o bohaterstwie i ofierze polskich zot-
nierzy — powiedziat szef UdSKiOR Lech Parell (na zdj¢ciu z kombatantami).

fot. PAP/Albert Zawada

Serwis przygotowano na podstawie PAR KAl i RV
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I KOMENTARZ

Anna Meetschen
Bez korzeni

Historia magistra vitae
est — historia jest
nauczycielka zycia. Nigdy
nie bgdzie za wiele przy-
pominania tej prawdy.
Czy jednak ch¢tnie z niej
korzystamy? OS$miele

si¢ stwierdzié, ze wrecz
marginalnie. A przeciez

W upami¢tnianiu wyda-
rzen historycznych po-
przez budowanie muzedw,
stawianie pomnikow czy
organizowanie wydarzen
kulturalnych nie chodzi

o ptawienie si¢ w odme-
tach dziejow, przypomi-
nanie minionych traum,
cierpieft i mrocznych ko-
lei losu pafistw i narodéw.
Bynajmnie;j. Kto tak mysli,
nie ma pojecia o czymkol-
wiek. Posrod trudnych wy-
darzen z przesztoSci wspo-
minamy bohaterskie czyny
naszych przodkéw, pod-
kreslajac to, co dali z sie-
bie najlepszego, by stuzy¢
Bogu, ojczyznie i drugie-
mu czlowiekowi. Przy tym
uczymy sie, by nie popel-
nia¢ tych samych btedéw,
by wystrzegac si¢ wad i za-
chowan, ktore niejed-
nokrotnie doprowadzily
do tragedii tak jednostek,
jak catych narodéw. Hi-
storia daje nam mapy, jak
si¢ poruszaé, by nie wpasé
w znane wszystkim sidta
przemocy, wojny, odbie-
rania drugiemu cziowie-
kowi zycia i godnosci. Tym
samym nie gloryfikujemy
cierpi¢tnictwa i bezradno-
Sci, ale uczymy sie, jak by¢
madrzejszymi, jak budo-

idziemy 14 lipca 2094

wac drogi porozumienia
i pokoju, jak wykrzesaé
z nas najlepsze, co w nas
tkwi.

W tym roku bedziemy
obchodzi¢ 80. rocznicg po-
wstania warszawskiego.
Czy w tym wypadku nie

obedzie si¢ bez zaciem-
niania kart historii i ma-
nipulowania faktami, oso-
bami i ich czynami? Tak
jak ma to miejsce w zwigz-
ku z wystawa w Mu-
zeum 11 Wojny Swiatowej
w Gdansku? Bo prze-
ciez usunigcie 0. Maksy-
miliana Kolbego i rodziny
Ulmoéw z wystawy mu-
zeum to nic innego, jak

Ludzie

bez zakorzenienia,
tozsamosci

stajq sie tatwym
tupem wszelkich
ideologicznych
pradow.

zamazywanie historii. Oj-
ciec Maksymilian, dzig-

ki temu, jak zachowat si¢
w Auschwitz, znany jest
na calym §wiecie. Abstra-
hujac od tego, ze jest wiel-
kim $wigtym KoSciota ka-
tolickiego, przez swoj czyn
jest symbolem polsko-
-niemieckiego pojednania
i najwyzszym przejawem
humanizmu heroicznego.
Z kolei rodzina Ulmoéw,
uhonorowana najwyzszym
izraelskim odznaczeniem
cywilnym nadawanym oso-
bom niezydowskiego po-
chodzenia, to symbol
wszystkich tych osob, kto-
re oddaly swoje zycie, ra-
tujac Zydow w czasie nie-
mieckiej okupacji. Skoro
im si¢ nie nalezy miej-

ScCe W muzeum prezentu-
jacym II wojng¢ §wiatowa,

to komu si¢ ono nale-
zy? Przykre jest, ze dzie-
je sie to w 2024 r., oglo-
szonym przez Sejm RP
Rokiem Rodziny Ulméw.
Czy dzieje si¢ tak dlatego,
ze byli oni osobami wie-
rzacymi, a obecnie za swo-
je heroiczne zycie i $mieré¢
wyniesieni sg do chwa-
ly ottarzy? W takim razie
mozna mniemac, ze z tego
samego powodu usuni¢to
z listy lektur dzieta zwia-
zane ze §w. Janem Paw-
tem II, a takze probuje si¢
go oSmieszy¢ i wymazad
ze §wiadomosci spotecz-
nej. Na tych manipula-
cjach najbardziej ucierpia
ludzie mtodzi, ktorzy — je-
§li nie dowiedzg si¢ o tych
postaciach i przetomo-
wych wydarzeniach w hi-
storii naszego kraju i §wia-
ta od swoich rodzicow
— pozostang ze wzrokiem
wlepionym w komorke,
zdolni jedynie przeczytaé
p6tzdaniowe komunika-
ty o wyprzedazach w ga-
leriach handlowych. Nie-
pomni na histori¢ wlasng
i innych. A ludzie bez za-
korzenienia w historii
miejsca, z ktérego si¢ wy-
wodzg czy w ktorym zyja,
a wiec bez tozsamosci, sta-
ja sie bardzo tatwym tu-
pem wszelkich ideologicz-
nych pradow. By¢ moze
0 to w tym wszystkim
chodzi. A poniewaz kaz-
dy, zwtaszcza mtody czto-
wiek, potrzebuje odniesie-
nia, wzoru, autorytetow,
to jesli zostang usunigte
te prawdziwe, ich miejsce
zajmg pseudoautorytety
promujace pseudowarto-
$ci. Jednakze na pseudo-
wartoSciach jeszcze nikt
niczego nie zbudowat,
a co najwyzej doprowadzit
do rozpadu.

Autorka jest doktorem

historii Kosciota,
dziennikarka i ttumaczka

redakcja@idziemy.com.pl

Msza za Europe

Potroczna prezydencja
Wegier w Radzie Unii Eu-
ropejskiej rozpoczeta sig
1 lipca. Z tej okazji w ka-
tedrze §w. Michata
i $w. Guduli w Brukseli
odprawiona zostata Msza
Swicta z udziatem biskupa
pomocniczego Budapesz-
tu Gabora Mohosa,
arcybiskupa Brukseli
Luca Terlindena i nuncju-
sza apostolskiego w UE
abp. Noela Treanora.
Uczestniczyl w niej prezy-
dent Wegier Tamads
Sulyok. W kazaniu bp Mo-
hos wezwat do zachowania
chrzescijanskiego dzie-
dzictwa Europy i modlitwy
o pokdj na kontynencie. E

Bez tatuazy

Przed Rokiem Swigtym
papiez Franciszek podpi-
sal zaktualizowany regu-
lamin dotyczacy pracow-
nikéw Fabryki Swietego
Piotra. Personel tej insty-
tucji dzialajacej przy Stoli-
cy Apostolskiej odpowia-
da za zarzadzanie bazylika
watykanska, jej utrzyma-
nie, konserwacje i wystrdj.
W regulaminie znalazt si¢
zakaz widocznych tatuazy
i piercingu, wymog bycia
praktykujacym katolikiem,
a dla osob w zwigzkach —
§lubu koscielnego. E

Zakaz surogacji

Wiochy przygotowuja
si¢ do wprowadzenia zaka-
zu tzw. macierzynstwa za-
stepczego. Projekt ustawy
przewiduje kar¢ do dwdch
lat wigzienia i 1 mln euro
grzywny dla tych, ktdrzy
organizuja lub reklamuja
macierzynstwo zast¢pcze.
Wiochy bedg pierwszym
krajem, ktdry przyjmie po-
wszechny zakaz surogacji.
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Dariusz Kowalczyk S)

opowiesci Anodiny, Laska
and company. W kontekscie
dziatan Nowackiej, powo-
tujacej sie na ,,ekspertow”,
prof. Nowak méwi o po-
wrocie ,,dyktatury ciemnia-
kow”. To stynne stowa wy-
powiedziane przez Stefana

Pranie mézgow w szkotach

dukacja i kultura zna-

lazly si¢ w rekach osob
o pogladach lewicowo-le-
wackich, w ktorych nie bra-
kuje elementow po prostu
antypatriotycznych i antyka-
tolickich. Profesor Andrzej
Nowak, ktdry swoja posta-
wa i praca pokazuje, ze ty-
tuf profesora moze jeszcze
znaczy¢ co$ dobrego, na-
pisat bez ogrodek: ,,To za-
cigte chamstwo i grozba le-
wackich bojowek (jakie juz
zreszta widzimy na naszych
uniwersytetach) dotyka jed-
nak tych, ktorzy jeszcze zyja
i— co gorsza — czytaja ksigz-
ki, w tym poezj¢. Ma ich,
czyli nas, sterroryzowac”.
W ten sposdb profesor sko-
mentowal wypowiedz ,,mi-
nistry” Nowackiej na te-
mat m.in. Jarostawa Marka
Rymkiewicza, ktory zo-
stal wyrzucony z listy lektur
szkolnych.

Rymkiewicz, poeta, ese-
ista, dramaturg i krytyk li-
teracki, profesor nauk hu-
manistycznych, to jedna
z najwybitniejszych posta-
ci wspdtczesnej polskiej li-
teratury. Ale dla powota-
nej przez Tuska ,,ministry”
to ,,niejaki Rymkiewicz”
(tak si¢ rzeczywiscie wy-
razita!), ktdry — jak czuj-
nie zauwazyta ,,polityczka”
- napisal wiersz o Smo-
lefisku; wiersz niestuszny,
ktory za wzgledu na swe
,»upolitycznienie” bylby za-
grozeniem dla neutralno-
$ci szkoly. Jasne! Wszyscy
powinni by¢ wyznawcami
»pancernej brzozy”, czy-

li nietrzymajacych si¢ kupy

| 09-09 - o Kowalczyk.indd 9

Kisielewskiego w 1968 r.,
po tym, jak wiadza zdj¢ta

z repertuaru Teatru Naro-
dowego ,,Dziady” Mickiewi-
cza. Dzisiaj zideologizowa-
na i dyszaca zadzg jakiego$
odwetu wladza tez zdejmu-

Dla powotanej

przez Tuska ,ministry”
wybitny wspélczesny
poeta to ,niejaki
Rymkiewicz”.

je... Bo trzeba mnie;j reli-
gianctwa, czyli mniej Wojty-
ty i Wyszynskiego, a wigcej
Tokarczuk, z ktorej madro-
$ci powinna czerpac szkol-
na dziatwa! Ubrana w nowe
szatki gomutkowszczyzna?!
Nie badzmy jednak zbyt
krytyczni. Wszak w nowych,
nowoczesnych podreczni-
kach nie brakuje odniesieni
do chrzescijanskiego dzie-
dzictwa. Oto w mediach
spotecznosciowych pojawi-
ly si¢ zdjecia podrecznika
przeznaczonego dla drugiej
klasy szkoly §redniej, w ktd-
rym jest mowa o Joannie
d’Arc (1412-1431),
francuskiej §wictej, ktora
jako mloda dziewczyna oka-
zala si¢ zdolnym dowddcg
wojskowym, prowadzac
z natchnienia Bozego
i woli przysztego krola, Ka-
rola VII, armig francuskg
do zwycigstwa nad Anglika-
mi podczas wojny stuletnie;.
Tyle ze w podreczniku Jo-
anna d’Arc zostaje porow-
nana do... Grety Thunberg,
a uczniowie majg si¢ zasta-
nawia¢ nad analogiami mig-
dzy Gretg a Joanna, ktore

mialyby reprezentowac ,,zja-
wisko cudownych dzieci”.
Punktem wyj$cia podrecz-
nikowej propozycji jest ar-
tykut autorstwa Marii Po-
przeckiej ,,Greta d’Arc”,

w ktérym petno zachwytow
nad Greta, wyprowadzaja-
ca na ulice miliony, by wal-
czy¢ z dwutlenkiem wegla.
Choc¢ ostatnio gwiazda Gre-
ty przyblakta. Zaangazowa-
ta si¢ bowiem zbytnio za Pa-
lestyficzykami, a przeciwko
Izraelowi, co — jak wiadomo
- nie podoba si¢ wigkszoSci
mediow.

Chrzescijanstwo od po-
czatku stosowato inkultu-
racje, czyli gloszenie Ewan-
gelii poprzez wszczepianie
jej w zastane symbole i au-
tentyczne wartosci kulturo-
we poszczegOlnych narodow.
Wydaje si¢, ze dzi§ mamy
do czynienia z inkulturacja
lewicowo-liberalnych ide-
ologii. Podejmuje si¢ wielkie
dziedzictwo chrzeScijanstwa,
by je w gruncie rzeczy pod-
mieni¢ albo zaciemni¢ jego
najglebszy sens. Inkultura-
cja chrzedcijafiska stworzy-
ta wielkg kulture europejska,
w tym polska. Inkultura-
cja lewicowo-liberalna two-
rzy antykultur¢, manipulu-
je i oglupia. W ten sposob
przygotowuje zastepy wy-
znawcOw nowych dogmatdw,
ktorych tworcami sg ,,starsi
i madrzejsi” globalnej elity.

W tej sytuacji potrzeba
edukacyjnych inicjatyw od-
dolnych, poczynajac od ro-
dzin. Trzeba kolejnym poko-
leniom przekazywac, na ile
si¢ da, zywa pamigC o tym,
co od tysiaca lat tworzy pol-
sko§¢. W przeciwnym razie
dos¢ histeryczna duma te-
czowej flagi itp. moze zasta-
pi¢ tozsamos¢ bycia Pola-
kiem i katolikiem.

Autor jest profesorem
Wydziatu Teologicznego Papieskiego

Uniwersytetu Gregorianum
w Rzymie

dkowalczyk@jezuici.pl

FELIETON I

Ekskomunika

Oskarzony o schizmg
abp Carlo Maria Vigand
jest ekskomunikowany.
Powodem jest nieuznawa-
nie przez bylego nuncju-
sza apostolskiego w USA
legalnoSci obecnego pa-
pieza i Soboru Watykan-
skiego II.

»Znane sg jego publicz-
ne wypowiedzi, z ktorych
wynika odmowa uznania
papieza i podporzadko-
wania si¢ mu, komunii
z cztonkami KoSciofa,

ktdrzy sa mu poddani,

a takze prawowitosci i na-
uczycielskiego autorytetu
Soboru Watykaniskiego I1.
W wyniku procesu karne-
go Vigano zostal uznany
za winnego zastrzezonego
przestepstwa schizmy.
Dykasteria oglosita eks-
komunike latae senten-
tiae z kan. 1364 § 1 KPK”
— glosi komunikat Dyka-
sterii Nauki Wiary. De-
cyzja zostata przekazana
arcybiskupowi.

Excommunicatio latae
sententiae wigze mocg
samego prawa. Jest auto-
matyczng konsekwencja
czynu, przez ktdry spraw-
ca opuszcza komunig¢ z bi-
skupem Rzymu i Koscio-
fem katolickim.

Do Azji
i Oceanii

Znany jest juz program
podrozy papieza do Indo-
nezji, Papui-Nowej Gwi-
nei, Timoru Wschodniego
i Singapuru w dniach

2-13 wrze$nia br., naj-
dtuzszej z dotychczaso-
wych pielgrzymek Fran-
ciszka. W kazdym z tych
krajow Ojciec Swiety
odprawi Msz¢ Swicta
z udziatem wiernych.
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I TEMAT TYGODNIA

ie tylko sekularyzm, ale tez

wypaczenia chrzeScijafiskiej
gorliwosci oddalaja od wiary. Jak
duzy problem stanowia w Kosciele
katolickim?

Nie da si¢ okresli¢ skali problemu,
jakim jest wypaczanie chrzeScijafiskiej
gorliwosci, podobnie jak nie da si¢ osza-
cowac spotecznosci wierzacych o zdro-
wej religijnosci. Trzeba wykazac ostroz-
nos$¢ w ocenie pojawiajacych sie nowych
zjawisk; sytuacja jest do§¢ ztozona. Ko-
misja Nauki Wiary Konferencji Episko-
patu Polski wydata dokument ,,O wta-
Sciwym rozumieniu chrzescijanskiej
religijno$ci”. Zwraca on uwagg na pro-
blem zindywidualizowanego sposobu
odniesienia do religii i oddzielania re-

zintegrowanie wewnetrznych do$wiad-
czef z zewngtrznymi praktykami.

Dokument Komisji Nauki Wiary
zwraca uwage na zabobonne przezy-
wanie religijnosci. To znaczy jakie?

W przezywaniu religijno$ci pewnym
praktykom nadaje si¢

nym automatyzmie wynikajacym ze spe-
cjalnosci ,,Mszy o uzdrowienie”. Przede
wszystkim ma wynika¢ z wiary Koscio-
ta iz wiary cztowieka, ktory do Chrystu-

sa si¢ zwraca.
Prowadzac wyktady z zakresu mi-
styki, zajmujac si¢ zjawiskami nadzwy-
czajnymi typu stygma-

magiczne znagzenie}. Istota zycia ty, lewitacje, poznani.e
Przykladepl moze byé chrzescijanina prawdy/ wewnetrznej,
wypaczenie kultu re- . Lo . podkres§lam, ze w na-
likwii $wietych. Re- ](?St dosw1aficzen|e uce — jakg jest misty-
likwie zaczynaja by¢ zjednoczenia ka — rozpatruje sie
traktowane jak tali- z Bogiem, a nie efekty  je ,na koncu”. Tych
zmany zapewniajace nadzwyczajne. zjawisk jest do§¢ duzo,

zdrowie czy pomysl-
no$¢ w sprawach doczesnych. Tym-
czasem $wieci sg poSrednikami mig-

ale istotg zycia chrze-
Scijanina i jego rozwoju jest doSwiadcze-
nie zjednoczenia z Bogiem, a nie efekt

Poboznos¢ z gtowa

Z ks. prof. Markiem Tatarem, teologiem duchowosci,

ligii od wiary. Pojawily si¢ tendencje
traktujace religijno$¢ urzedowo jako
przynaleznos$¢ do instytucji Kosciota.
Z drugiej strony akcentuje si¢ indywi-
dualne, subiektywne przezywanie wia-
1y, odiaczajac ja od instytucji. W niekto-
rych powstajacych ruchach czy grupach
rodzi si¢ pewna niespdjno$¢ w posta-
wach religijnych.

Czym jest i z czego wynika takie zin-
dywidualizowane przezywanie wiary?
W postawach bardzo wielu ludzi
jest duza niech¢é do identyfikowania
si¢ z wszelkimi instytucjami, nie tyl-
ko z Kosciofem. Na tym tle pojawia
si¢ mocno zindywidualizowany sposob
przezywania wiary. Mamy tu do czynie-
nia ze stylem religijnosci i przezywania
wiary, na ktory wskazywat papiez Be-
nedykt XVI — absolutyzacja wolnoSci.
Pojawiaja si¢ wigc stwierdzenia: ,,wia-
ra to moja prywatna sprawa”, ,wiara
to moja indywidualno$¢”. Ma miejsce
bardzo mocne emocjonalne przezy-
wanie wiary i opieranie jej na przezy-
ciu wlasnego doswiadczenia. Widac
tu zbiezno$¢ z elementami charaktery-
stycznymi dla protestantyzmu. Dotyka-
my kwestii braku bardzo waznego ele-
mentu formacji katolickiej, jakim jest
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rozmawia Irena Swierdzewska

dzy nami a Jezusem Chrystusem, a nie
sprawcami czegokolwiek. To Bog dzia-
ta dzigki ich postannictwu. Kiedy modli-
my si¢ w obecnosci relikwii, zwracamy
sie do wstawiennictwa §wigtych. Rozwa-
zajac ziemskie dzieje btogostawionych
i Swietych, przypatrujemy si¢ swojemu
zyciu, by je przemieniac.

Zabobonnym przezywaniem religij-
noSci jest tez upatrywanie skutecznosci
modlitwy w liczbie praktyk religijnych,
a nie w Bozej mocy.

Gdzie wiec jest granica miedzy
opieraniem wiary na cudownych
wydarzeniach a zdrowa
religijnoscia?

Trudno jest wytyczy¢ sztywna gra-
nicg. Istotne jest rozeznanie, czy mnie
interesuje samo zjawisko, sam za-
chwyt nim, czy to, ze ma ono prowa-
dzi¢ mnie do Boga, pobudza¢ moja
poboznos¢. Trzeba postawic sobie py-
tanie, czy Msza Swieta w moim para-
fialnym kosciele mi wystarcza, czy szu-
kam nadzwyczajnych przezy¢ na tzw.
Mszach o uzdrowienie. Kazda Eucha-
rystia jest spotkaniem z Chrystusem
uzdrawiajacym. OczywiScie moze by¢
ze specjalng intencja o uzdrowienie,
ale nie moze dokonywac si¢ to w pew-

nadzwyczajny, ktory by zachwycat czy
w jaki§ sposob szokowal.

Z miejsc Swietych czy miejsc obja-
wien maryjnych pielgrzymi przywoza
zrédlang wode, ze spotkan z chary-
zmatykami - poswiecona egzorcy-
zmowana sol. Jak z tego korzystac?

Z pewnym dystansem nalezy pod-
chodzi¢ do tego typu poswieconych
rzeczy czy przedmiotéw. Nie upatruj-
my w nich magiczno-cudownego dzia-
tania. Niech korzystanie z nich bedzie
powiazane ze zwrdceniem si¢ do Pana
Jezusa z prosbg o faske uzdrowienia czy
wspomozenia w chorobie.

Rozpowszechnione jest przywozenie
oleju §w. Szarbela z sanktuarium w Li-
banie. Namaszczenie olejem nie uzdra-
wia, tylko Chrystus uzdrawia. Nie nale-
zy tez utozsamia¢ namaszczenia olejem
z przyjmowaniem sakramentu namasz-
czenia chorych.

Jak nalezy odnosic sie do nawiedza-
nia miejsc objawien prywatnych czy
korzystania z lektur wizjonerow
o takich objawieniach?

Objawienia prywatne budza pewne
kontrowersje, staja si¢ pogonig za sensa-
cja, jesli wprowadzaja niezgodnos¢ tego,
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co przekazuja, z prawdami wiary wynika-
jacymi z publicznego objawienia. To zna-
czy, kiedy staja si¢ wazniejsze niz to, co
w osobie Pana Jezusa przekazat nam Pan
Bog. Swiety Jan od Krzyza zaleca daleko
idgcg ostrozno$¢ wobec takich objawien.

Wspétczesny cztowiek czesto poru-
sza si¢ miedzy dwiema skrajnoscia-
mi: odrzucaniem piekta albo nad-
mierna wiara w obecno$¢ szatana.
Czym to moze skutkowac?

Zdarza sig, ze w ciggu dnia osoby wie-
rzace czeSciej wypowiadaja stowo ,,sza-
tan” niz sfowo ,,Bog”. Wydaje si¢ takim
osobom, ze szatan jest wszechobecny,
wszedzie ma swoje macki i moc dziata-
nia. Istniejace w §wiecie zto czgsto thu-
maczone jest wlasnie pandemonizmem
albo pansatanizmem.

Nauka KoSciota mowi, ze ani zniewo-
lenie demoniczne, ani dziatanie szatana
nie moze dokonac si¢ bez przyzwolenia
cztowieka. Szatan ma wiedze o Bogu,
jak wynika z Ewangelii (Mk 1, 24). Tym-
czasem my zyjemy na fundamencie wia-
ry. Niezwykle jest to, ze Taska wiary jest
silniejsza niz wiedza szatana. Wobec na-
szej wiary szatan staje si¢ bezsilny. Wy-
powiadajac czesto stowo ,,szatan”, po-
szukujac, gdzie on moze by¢, jak moze
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dziata¢, mozemy w pewien sposdb odda-
wac duchowi nieczystemu pole do dzia-
tania poprzez nasze zainteresowanie
nim. Jednoczes$nie ograniczamy Boze
dziatanie w naszym zyciu.

Takie obsesyjne zachowania cztowie-
ka bardzo mocno koncentrujg si¢ na po-
stawach lekowych i poczuciu zagrozenia.

Czym jest pokusa manichejska,
o ktérej méwi dokument KEP?
Z takg pokusa zma-
gal si¢ nawet §w. Au-
gustyn. Jest nig po-
strzeganie jako zlo
wszystkiego, co mate-
rialne. Przekonanie,
ze stworzony S$wiat
jest zly ze swej natu-
1y, a nasze dziatanie
zdeterminowane jest
dziedzictwem grzechu pierworodnego.
To blgdne myslenie wynika z niewiary
w dobro¢ Boga; zapominania, ze to Pan
Bog stworzyt materi¢ jako dobro.
Obok manicheizmu pojawily si¢ ko-
lejne zagrozenia, jakimi sg gnostycyzm
i pelagianizm. Gnostycyzm to ztudze-
nie, ze religijno$¢ mozemy zredukowac
do wiedzy religijnej, a jej posiadanie wy-
starcza do zbawienia. W teologii ducho-

fot. Irena Swierdzewska

Oparcie sie

na stowie Bozym,
zyciu sakramentalnym,
nauczaniu Kosciota

i glebokiej modlitwie
chroni przed
zbtadzeniem.

TEMAT TYGODNIA I

Ks. prof. dr hab. Marek Tatar — prezbiter diecezji
radomskiej, prodziekan Wydziatu Teologicznego
UKSW, kierownik Katedry Mistyki Chrzecijariskiej
oraz kierownik Podyplomowych Studiéw Kierow-
nictwa Duchowego UKSW. Krajowy duszpasterz
powotan przy Konferencji Episkopatu Polski, Kon-
sultant Komisji ds. Duchowieristwa KEP. Autor wielu
artykutow i wystapier z zakresu duchowosci chrze-
Scijanskiej w Polsce i poza jej granicami. Przestrze-
nie badawcze: duchowos¢ chrzescijafiska, mistyka,
duchowos¢ ontyczna, duchowos¢ ekumeniczna.

wosci nazywa si¢ to pychg wiedzy. Znam
wielu ludzi, ktérzy majg ogromna wie-
dzg na temat chrzescijanstwa i katolicy-
zmu, a s3 osobami niewierzacymi.

Pelagianizm to prze$wiadczenie,
ze swoim wysitkiem, wiasng praca zdo-
bede SwigtoSC. Przejawia si¢ w przesad-
nym zaufaniu sile wlasnej woli, poleganiu
na sobie, skupieniu si¢ na wypelnianiu
aktow religijnych, bez uznawania dziata-
nia faski Bozej i wspOlpracy z nig.

Jak wiec praktykowac wiare chrzesci-
janska, zeby nie zbtadzic¢?

Bardzo mocno oprzeé si¢ na sto-
wie Bozym, zyciu sakramentalnym, na-
uczaniu KoSciota i gigbokiej modlitwie.
Obok lektury Pisma Swiqtego zachgcam
do czytania Katechizmu Kosciota Ka-
tolickiego i objasnien katechizmowych.
Swieci kierowali si¢ piekng i prostg za-
sada: Pracyj tak, jakby wszystko zaleza-
to od ciebie, ale ufaj tak, jakby wszystko
zalezalo od Boga.

Trzeba mie¢ $wiadomo$¢ tego,
ze mamy rozwija¢ si¢ intelektualnie
i duchowo. Jednocze$nie mie¢ §wiado-
mo$¢ prawdy o sobie i o Bogu, co ro-
dzi prawdziwa pokorg wobec wielkosci
i wszechmocy Boga.
Dokument wydany
przez episkopat Pol-
ski przypomina i pod-
kresla prostg wia-
re i wiar¢ rozwijang
poprzez zdobywanie
wiedzy. Czesto u lu-
dzi, ktérzy nie maja
wyksztafcenia teolo-
gicznego, dziata taska wiary, dajaca po-
znanie Boga. Znakomitym przyktadem
jest $w. Faustyna, ktora ukoficzyta trzy
klasy szkoty podstawowe;.

Bardzo potrzebna jest dzi§ formacja
dorostych, nie tylko kursy, gdzie zdoby-
waliby teologiczna wiedzg. Potrzeba tez,
by korzystali z pomocy dobrych kierow-
nikow duchowych i spowiednikow.
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I TEMAT TYGODNIA

Eucharystia jest
spotkaniem z Chrystusem.
Tymczasem wielu traktuje
ja jako przykry obowiazek
albo rytuat, z ktérego

nic nie wynika.

Jak to zmienic¢?

Swicta Teresa z Lisieux powiedzia-
ta, ze gdyby ludzie znali warto$¢ Eu-
charystii, stuzby porzadkowe musiatyby
kierowa¢ ruchem przy wejsciu do ko-
Sciotow. Nie jest to konieczne. We-
dtug badan CBOS przeprowadzonych

skonfrontowac si¢ z tym, co pojawia si¢
w nas w czasie jej trwania. Na poczatek
dobrze jest zrobi¢ rachunek sumienia
(najlepiej przy okazji spowiedzi), sta-
nowiacy pewnego rodzaju bilans otwar-
cia. A pdzniej wracaé do tego, patrzac,
na ile zmienia si¢ moje uczestnictwo
we Mszy. Nasz hipotetyczny bohater
moglby postawié sobie trzy cele: zbu-
dowanie i poglebienie wiasnej moty-
wagcji udzialu w Eucharystii, poznanie
i zrozumienie jej elementdw, naucze-
nie si¢ sposobdw radzenia z wlasnym
wnetrzem, np. pokusami czy rozprosze-
niami. Bez wzgledu na liczbe i rodzaj
probleméw wszystkie znajda si¢ na osi
Bog — cztowiek — sakrament. W tych

trzech przestrzeniach znajdujg si¢ re-
cepty na nasze niedomaganie.

BOG PiERWSZY

Koscidt od samego poczatku, a wige
od czasow apostotow, ktorzy byli $wiad-
kami ostatniej wieczerzy — pierwszej Eu-
charystii —naucza, ze jest ona spotkaniem
z zywym Jezusem. Nie jest to spotkanie,
w ktorym Bog narzuca si¢ ze swoja obec-
noscig, tak jak wtedy, gdy spotykamy si¢
z drugim czlowiekiem, patrzymy na nie-
g0, rozmawiamy z nim i ,,chloniemy”
te obecnos¢. W czasie Mszy stajemy si¢
jak uczniowie z Emaus, ktorzy nie pozna-
li Jezusa w czasie drogi. Stato si¢ to do-
piero przy tamaniu chleba.

Jak nie nudzi¢ sie na Mszy?

ks. tukasz Piotrowski

w maju 2022 r. tylko 1 proc. badanych
katolikow uczeszczato na Mszg Swie-
ta codziennie, a raz w tygodniu w nie-
dziele — 32 proc. Pozostali ankietowani
nie robig tego w ogdle albo pojawia-
ja si¢ nieregularnie. Takim osobom
niezmiernie trudno owocnie przezy¢
Msze. Jednak ludzie, ktérzy przycho-
dza do koSciota regularnie, rowniez po-
trzebuja pogtebienia.

Wyobrazmy sobie cztowieka doro-
stego, mniej wigcej czterdziestoletnie-
go, ktdry stara si¢ przychodzi¢ co nie-
dziele na Msz¢ Swicta. Powiedzmy,
ze jest to Marek, mezczyzna majacy
zong i dwoje dzieci, obcigzony praca,
domem i sprawami rodzinnymi. Jak kaz-
dy cztowiek chee odpoczaé, dlatego per-
spektywa wstawania na niedzielng Msz¢
nie cieszy go. Zostal jednak nauczony
przez swoich rodzicéw, ze tak nale-
zy robié, czuje si¢ zobowigzany do to-
warzyszenia malzonce i dawania przy-
ktadu swoim dzieciom. W czasie Mszy
rozprasza si¢. Do tego nie potrafi zgo-
dzi¢ si¢ z kazaniem wygloszonym przez
ksiedza, a organista gra za glosno. Prze-
bieg Mszy zna juz na pamieg, ale uwaza,
ze przez diugie momenty nic konkret-
nego si¢ nie dzieje. Po prostu to samo,
co tydzien temu, a moze dwa...

Wydawac si¢ moze, ze takie albo po-
dobne problemy ma kazdy. Chcac lepiej
przezywaé Msze Swigta, powinnismy
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Kiedy przekraczamy drzwi koscio-
fa, powinniSmy uswiadomi¢ sobie,
ze na to spotkanie zaprasza nas Bog.
Wszyscy ewangeliSci upewniajg nas
o tym w opisach ostatniej wieczerzy.
Swiety Lukasz przyta-
cza stowa Jezusa, ktory
mowi: ,,Gorgco pragna-
tem spozy¢ te Pasche
z wami, zanim bedg
cierpial” (Lk 22, 15).

Msza Swieta jest
pragnieniem Boga.
»,Goraco pragnatem
spozy¢ te Pasche z wami,

jest nasza codzienna modlitwa. Ona
jest zawsze przygotowaniem do Mszy,
nawet jesli nie myslimy o niedzielnej
Eucharystii w czasie modlitwy. Kiedy
prosimy, dzickujemy, przepraszamy,
to juz ,,zbieramy ma-
terial” na Msz¢ — na-
sze wewngtrzne ofia-
ry. Nabywamy w ten
sposdb umiejetnosé
wchodzenia w siebie

TEMAT TYGODNIA I

OczywistoScia jest pewna wiedza, ktora
wynosimy z lat katechizacji. Jesli jej nie
ma, to powinni$my te braki jak najszyb-
ciej nadrobi¢. Pomoga w tym sensow-
ne ksiazki, ktérych nie brakuje. Kiedy
nie wiemy, co wybra¢, mozemy popytac
naszych duszpasterzy albo 0séb o do-
brej formacji religijnej. Podstawa jest
Pismo Swigte, Katechizm Kosciota Ka-
tolickiego, a takze dokumenty papiezy
isoborow. W dobie internetu nie moz-

Papiez Franciszek w li- zanim bede cierpial” i laczenia swojego  na zapomnie¢ o r6znego rodzaju pod-
$cie apostolskim o li- (tk 22, 15). zycia z zyciem Boga.  castach i filmikach serwowanych przez
turgii Desidero deside- Dzieje si¢ to przez  katolickich influencerdw. Aby tu si¢ nie

ravi whasnie te stowa uczynit glownym
motywem refleksji na temat znaczenia
Eucharystii. Msza Swigta jest najpierw
pragnieniem Boga. Powinnismy wobec
tego ustawic to pragnienie jako filar. Bog
chce si¢ ze mng spotkaé. Do mnie nale-
7y odpowiedz.

POSTAWA CZtOWIEKA

Myél o tym, ze Bog mnie zapra-
sza, nie moze zaniknag¢. Zaprosze-
nie to skierowane jest do konkretne-
go czlowieka. Dusza cztowieka, ktory
przyjat chrzest, otrzymuje od Boga trzy
cnoty, czyli trwate zdolnosci umozli-
wiajace osiggniecie dobra, a wigc wia-
re, nadzieje i mitoé¢. Sg one darowany-
mi przez Boga $srodkami pomagajacymi
nam otworzy¢ si¢ na Jego obecnosc.
Dlatego, bez wzgledu na to, kim je-
stem w sensie zewngtrznym, niezalez-
nie od zawodu, wieku, zasobnosci port-
fela, stanu zdrowia czy wyksztalcenia,
we wnetrzu powinienem rozwijac wia-
re, nadziej¢ i mitos¢. Najtatwiej robic
to, kiedy jestem w stanie taski uswigca-
jacej. Swoistego ,,smaku Boga” moga
doswiadczy¢ tylko ludzie zjednoczeni
z Nim przez taske, majacy czyste ser-
ce i uporzadkowane wnetrze. Wszyscy
powinni uczestniczy¢ w Eucharystii
w stanie faski uswigcajacej. Wtedy za-
czynamy widzie¢ to, co jest niewidzial-
ne. Msza jest zewngtrznym obrzedem,
ale najwazniejsze jest to, co dzieje si¢
we wnetrzu. Choé nie musze tego od-
czuwac, Bog przychodzi ze swojg ta-
skg. Zmienia mnie. Kiedy$ na pewno
to zobacze.

Rozwijanie wiary, nadziei i milosci
na co dzien oraz trwanie w stanie fa-
ski uswiecajacej jest mozliwe przede
wszystkim dzieki modlitwie. Codzien-
nej i wytrwatej. Kiedy na Mszy si¢ nu-
dzimy, mozemy od razu zapytac, jaka

taske Boza, ktora dziata w modlitwie.
Dobrze, jesli do takiego éwiczenia we-
wnetrznego dodamy odrobing mito-
sierdzia w postaci jakiej$ pokuty albo
ofiary. Codzienno$¢ daje nam tyle moz-
liwosci ku temu.

SI:OWA, GESTY 1 ZNAKI

Taki cztowiek jest gotowy do wzig-
cia udziatu w Eucharystii. Znaczenie
tego sakramentu opiera si¢ na ofie-
rze Pana Jezusa. Kazda Msza jest zbu-
dowana z dwdch zasadniczych czesci:
liturgii stowa i liturgii eucharystycz-
nej. Na granicy jednej i drugiej znaj-
duje si¢ ofiarowanie. Jest to moment,
w ktorym ksiagdz odchodzi od ambo-
ny i podchodzi do of-
tarza, wypowiadajac
modlitwe¢ nad chle-
bem i winem (zazwy-
czaj w ciszy). W tym
czasie ludzie zgro-
madzeni w koScie-
le Spiewaja i sktadaja
datki na tzw. tace. Zewnetrzny datek
w postaci ofiary pienigznej jest zna-
kiem ofiary wewngtrznej. Nasz Ma-
rek i kazdy obecny w koSciele powi-
nien w tym czasie powiedzie¢ Panu
Jezusowi, z czym przychodzi na t¢ Eu-
charystie, co chce ofiarowac ze swoje-
go zycia. W ten sposob sktada te ofia-
re razem z Chrystusem, ktory styszy,
przyjmuje i przemienia cztowieka. Ta-
kie wejscie w liturgie eucharystyczna
pozwala na szczere przyjecie Komu-
nii Swictej i zjednoczenie swojego zy-
cia z ofiarg Pana Jezusa.

W czasie Mszy Swictej rozgrywa si¢
to, co dziato si¢ od Wielkiego Czwartku
do Niedzieli Zmartwychwstania. Zasto-
ni¢te jest to pod postacig gestow i zna-
kéw. PowinniSmy uczy¢ sig, w jaki spo-
sob poglebiac rozumienie sakramentu.

modlitwa.

Kiedy na Mszy sie
nudzimy, mozemy

od razu zapytag,

jaka jest nasza codzienna

zgubi¢, mozna szukaé tylko tych, kto-
re sg publikowane przez duchownych
i $wieckich czynnie postugujacych w ja-
kim§ miejscu koScielnym ,,w realu”,
np. na wydziale teologii, w koSciele czy
wspolnocie zakonne;j.

Sakrament jest przestrzenia sacrum.
Spotykamy si¢ z niewypowiedzianym
Bogiem, ktdry chce przenikaé serca.
A jak to robi? Tak jak nas stworzyt.
A wiec przemawia do nas przez stowo
Boze, przez stowa kaptana, przez na-
sze stowa i gesty, przez to, ze stoje¢ i kle-
kam, przez to, ze patrz¢. Przemawia
do mojej wyobrazni i pragnien. W cza-
sie Mszy Swietej i ciszy, ktora w niej sic
pojawia, a niekiedy tez w innych mo-
mentach, Boég do-
puszcza we mnie roz-
proszenia i pokusy.
One sg jak muchy, za
ktérymi nie powinie-
nem podazaé, odda-
jacje spokojnie Panu
Jezusowi. Bez zma-
gania z nimi czfowiek nie jest w stanie
uksztattowac si¢ wewnetrznie. Bywa,
ze zniechecamy si¢ pod wplywem ta-
kich rozproszen czy pokus, obwinia-
jac Boga o bezczynno$¢. Aby wyklu-
czy€ tu nasze niedbalstwo jako powdd
rozproszen, warto przeczyta¢ Ewange-
li¢ z dnia, ,,zaczepic si¢” wyobrazZnia
0 to, co robi w danej scenie Pan Jezus.
Wyobraznia, ktora jest w stanie ,,zoba-
czy¢” Jezusa, to prawdziwy skarb. War-
to o nig zadbad, tak jak o dobry udziat
Autor jest wikariuszem

w Mszy.
parafii $w. Wactawa '«*

na Goctawku el
w Warszawie,

absolwentem filologii

polskiej i teologii

redakcja@idziemy.com.pl

14 lipca 2024 idziemy

13

12-13 - temat tygodnia_LP.indd 13

2024-07-08 19:14:23 |



I PRZEZ KRA)

W SKROCIE

m Order dla meczennikow.

O nadanie Orderu Orfa Biatego bo-
haterom Il wojny $wiatowej: 0. Mak-
symilianowi Kolbemu i rodzinie
Ulmow, zwrdcita sie do prezydenta
Andrzeja Dudy Polska Federacja
Ruchéw Obrony Zycia. Popartfa tym
samym apel w tej sprawie Konferen-
cji Wyzszych Przefozonych Zakonéw
Meskich w Polsce.

m Walka o krzyze. W Biurze Rady
m.st. Warszawy 5 lipca zfozone zo-
staty podpisy pod inicjatywa uchwa-
todawcza dotyczaca zarzadzenia
prezydenta stolicy o zakazie ekspo-
nowania krzyzy w miejskich urze-
dach. Akcja ,Stan w obronie Krzyzal!”
byta przez ponad miesiac prowa-
dzona przez mieszkafncéw Warsza-
wy przy wsparciu Instytutu Ordo luris
oraz Centrum Zycia i Rodziny.

m Wakacje z Caritas. Z poczatkiem
lipca rozpoczeta sie wakacyjna akcja
Caritas: 18,5 tys. dzieci bedzie
wypoczywato na stu turnusach

w réznych rejonach Polski.

m Ksiadz Olszewski dziekuje.
Osadzony w areszcie sercanin

ks. Michat Olszewski po protestach,
jakie odbyty sie w jego obronie,
ztozyt podziekowania za wsparcie

i zapewnit o modlitwie podczas spra-
wowania Mszy, takze za tych, przez
ktorych jest oskarzany.

m O pokéj i w obronie krzyza.
Kapelan prezydenta RP ks. Zbigniew
Kras ukoriczyt pielgrzymke piesza
,znad morza — od krzyza, do krzyza
na Giewoncie”. W ciagu 25 dni
przemierzyt 800 km. Szedt w intencji
pokoju na $wiecie, zwlaszcza o za-
konczenie wojny w Ukrainie i Pa-
lestynie. Druga intencja, w obronie
krzyza, pojawita sie, kiedy prezydent
Warszawy wydat rozporzadzenie,

ze trzeba krzyze usuna¢ z miejsc
publicznych — zaznaczyt duchowny.
m Kresowianie w Czestochowie.
Otwarte Forum Kresowe zakorczyto
30. Swiatowy Zjazd i Pielgrzymki
Kresowian w Czestochowie. Poruszo-
no kwestie zwigzane m.in. z rocznica
Krwawej Niedzieli, obchodami Naro-
dowego Dnia Pamieci Ofiar Ludobdj-
stwa dokonanego przez ukraifiskich
nacjonalistéw na obywatelach Il Rze-
czypospolitej i odstonieciem Pomnika
Wotynskiego w Domostawie.
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SCHOLZ W POLSCE
Polska i Niemcy odbyty 2 lipca w War-

szawie pierwsze od 2018 r. konsultacje
miedzyrzadowe. Podczas konferencji
prasowej z premierem Donaldem Tu-
skiem premier Olaf Scholz przekazal,
ze Niemcy nie planujg wyptaty Polsce
reparacji za straty wojenne. Dekla-
rujg jednak, ze chcg ,,mowic o trud-
nej historii”, budujac Dom Polsko-

NAUCZYCIELE U MARYI

e

S S " o it
fot. news.jasnagora.pl

-Niemiecki, i realizowac¢ wsparcie
na rzecz 0sOb ocalatych z niemiec-
kiej okupacji. — Nie podzielam stano-
wiska, ze kiedykolwiek jakiekolwiek
polskie wtadze skutecznie zrzekly si¢
prawa i roszczen do zado$¢uczynienia
nam za krzywdy — o§wiadczyt Andrzej
Duda w mediach, odnoszac si¢ do wy-
powiedzi Scholza i Tuska.

Na Jasnej Gorze odbyta sie
87. Pielgrzymka Nauczycieli i Wy-
chowawcdw. Patronat medialny
sprawowal tygodnik ,,Idziemy”.
— Chciatbym, zeby nauczycie-
le umieli zabraé gtos w obronie
patriotyzmu, wartoS$ci chrzesci-
janskich, wolnoSci czlowieka,
godnosci nauczyciela, dziecka
i rodzicow — powiedzial delegat
Konferencji Episkopatu Polski

ds. duszpasterstwa nauczycieli bp Piotr Turzynski. Podkreslit, ze chrzescijanie
nie mogg czu¢ si¢ kims$ drugorzednym w spoteczenstwie. — Szkota nie jest laicka
i Swiecka, szkota jest publiczna, dla kazdego, a wigc rdwniez dla nas — wskazat.

CUD LUBELSKI

Lublin upamigtnit 75. rocznice
cudu lubelskiego, czyli pojawienia
si¢ krwawych fez na obrazie Maryi.
Uroczysto$ciom odpustowym 3 lip-
ca przewodniczyl bp Kazimierz
Gurda z diecezji siedleckiej. Hie-
rarcha przypomnial, ze wszystkie
objawienia Matki Bozej to prosba
o nawrocenie i modlitwe. Arcybi-
skup Stanistaw Budzik podkreslit,
ze objawienia sg znakiem stuzgcym
rozpaleniu si¢ naszej wiary.

fot. PAP/Wojtek Jargito
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fot. PAP/Darek Delmanowicz

fot. PAP/Krzysztof Swiderski

fot. PAP/Jarek Praszkiewicz

PIELGRZYMKA PRZEMYSKA

Trwa wielkie piesze pielgrzymowa-
nie patnikow z diecezji z catej Pol-
ski do Matki Bozej Cz¢stochowskiej.
Eucharystii w bazylice archikatedral-
nej w Przemyslu 4 lipca przewodni-

LEKARKA Z ,WUJKA”

czyl abp Adam Szal w koncelebrze
z abp. J6zefem Michalikiem. Tak roz-
poczela si¢ 44. Przemyska Archidie-
cezjalna Piesza Pielgrzymka. Patnicy
przemierza blisko 400 km.

ZEGARMISTRZ SWIATEA

W wieku 77 lat zmart Tadeusz
Wozniak, wybitny kompozytor

i wokalista, wykonawca kultowego
utworu ,,Zegarmistrz Swiatta”.

W ubieglym roku wystapit
podczas koncertu galowego

60. Krajowego Festiwalu Piosenki
Polskiej w Opolu.

W kosciele Swictej Rodziny w Katowicach-Brynowie 3 lipca odbyt si¢ pogrzeb
Urszuli Wendy, lekarki, ktéra pomogta rannym gérnikom podczas pacyfikacji
strajku w kopalni ,, Wujek” w Katowicach. Zmarta 26 czerwca w wieku 94 lat.

| 14-15 - przez kraj.indd 15

PRZEZ KRA) I

W SKROCIE

m Nowa szkota rodzenia. Centrum
Zdrowia Matki Polki w todzi zainau-
gurowato nowa forme szkoty rodze-
nia. Jezeli kobieta nie zdazyta przed
porodem uczestniczy¢ w zajeciach,
moze uzyska¢ pomocng wiedze juz
na oddziale potozniczym.

m Pamiec o Wolyniu. Eucharystia
w bazylice katedralnej w Kielcach
rozpoczeta 7 lipca obchody 81.
rocznicy rzezi wotynskiej. Nastepnie
odbyt sie Marsz Milczenia i spotka-
nie na cmentarzu.

m Ewangelizacja w Beskidach. Po-
nad 500 os6b uczestniczyto w inau-
guracji Ewangelizacji w Beskidach
na szczycie Magurki Wilkowickiej.
To najwieksza tego typu akcja w die-
cezji bielsko-zywieckiej. Kazdemu

z o$miu spotkan, jakie zaplanowano
na lipiec i sierpieni, towarzyszy hasto
,Spotkany w modlitwie”.

m O zmiane w konstytucji. Pod-
czas posiedzenia senackiej Komi-

sji Ustawodawczej odbyto sie wy-
stuchanie publiczne ws. zmiany

w ustawie zasadniczej dotyczacej
Trybunatu Konstytucyjnego. Projekt
zaktada m.in. nowy wybor sedziéow
TK oraz stworzenie podstaw do szer-
szego stosowania konstytucji bezpo-
$rednio przez sady.

m Akademia w Markowej. Polskie
Towarzystwo Naukowe — Akademia
Sprawiedliwych 6 lipca zainauguro-
wato dziatalnos¢ w Markowe;j. Jego
gféwnym zadaniem jest aktywnos¢
badawcza i edukacyjna dotyczaca
w szczegblnosci problematyki praw
cztowieka i etyki spotecznej, peda-
gogiki kultury pamieci, historii Ho-
locaustu. Jego powstanie jest rezul-
tatem wspoétpracy miedzy Muzeum
Polakéw Ratujacych Zydéw a Uni-
wersytetem Papieskim Jana Pawta Il.
m WOSP w nowej odstonie.

W Ministerstwie Edukacji Narodowej
odbyfa sie 2 lipca konferencja

z udziatem Jerzego Owsiaka doty-
czaca wspotpracy MEN i Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy

w zakresie zajec¢ w szkotach z pierw-
szej pomocy. W Ustroniu 3 lipca
otwarto dziesieciokilometrowy szlak
turystyczny poswiecony historii
WOSP. Ma on pokazywa¢ ciekawost-
ki zwigzane z festiwalem Woodstock
i Pol’and’Rock.
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I KOMENTARZ

e

Jacek Karnowski

lewicy — Francuskiej Partii
Komunistycznej i Francji
Nieujarzmionej Jean-Luca
Mélenchona. Ten polityk
reprezentuje ,,islamolewi-
c¢” i chce rewoluc;ji trocki-
stowskiej. NATO postrzega
jako zagrozenie dla pokoju,

Koniec wiosny prawicy

dyby kilkadziesiat lat

temu kto§ przepowie-
dziat, ze narody Europy
Zachodniej zgodza si¢
na powolng agoni¢ swojej
cywilizacji, kt6z by uwie-
rzyl? A dzi§ otwarcie sta-
wiamy pytanie: jak dtugo
przetrwa Zachdd? Bo ile
mozna przezy¢, nie majac
wiasnych dzieci i masowo
Sciagajac obcych kulturowo
imigrantow?

Teoretycznie bieg wyda-
rzefi mozna odmienic¢
za pomocg wyborow.

W praktyce jest to jednak
prawie niemozliwe. W grze
sa nie tylko kandydaci,

ale takze maszyny partyj-
ne, pienigdze, media, elity
akademickie i artystyczne.
Jesli ktos staje przed wy-
borcami ,,nagi i goly”, nie
ma szans. Ale sg i tacy, kto-
rzy potrafia zbudowac we-
hikuty solidniejsze, np. Ma-
rine Le Pen we Francji czy
Nigel Farage w Wielkiej
Brytanii. Bywa, ze docho-
dza w poblize sukcesu, tak
jak francuskie Zgromadze-
nie Narodowe w ostatnich
wyborach. Wowczas stosuje
si¢ wyrafinowane sztuczki:
najpierw odpowiednia or-
dynacja, pdzniej ,,front re-
publikanski”, czyli wszyscy
przeciw prawicy. Ci, ktorzy
przedrg si¢ przez potroj-
ne zasieki i wejda do parla-
mentu, otaczani sg kordo-
nem sanitarnym.

We Francji zwycigzyt
Nowy Front Ludowy. To so-
jusz Partii Socjalistycznej
i Zielonych oraz skrajnej
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Putina posrednio uspra-
wiedliwia. Ci, ktorzy znaja
Francjg, moéwia: to ekstre-
mista, przy ktorym partia
Razem to konserwatysci.
Elity promowaly Nowy
Front Ludowy jako alterna-
tywe dla rzekomo ,,skrajnie
prawicowego” Zgromadze-
nia Narodowego. W istocie

Teoretycznie

bieg wydarzen
mozna odmieni¢

za pomoca wyboréow.
W praktyce jest

to jednak prawie
niemozliwe.

formacja Marine Le Pen
jest prawicg w wielu obsza-
rach, zwtaszcza $wiatopo-
gladowych, rozmyta i uste-
pliwa. Ale i tak francuskie
i zachodnie stacje telewizyj-
ne w czasie wyboréw mato
si¢ nie udtawity odmienia-
niem w odniesieniu do niej
przymiotnika extreme
na wszystkie sposoby. Fakt,
ze postem z ramienia lewi-
cy zostal Raphaél Arnault,
lider miejscowej ,,Antify”,
pomini¢to milczeniem.
Wezesniej francuskie stuzby
uznaly go za zagrozenie dla
pafistwa, ,,Antifa” bowiem
siega po przemoc.

Z ,,wiosny prawicy”
pozostaly niespetnione
nadzieje. Wybory do Par-
lamentu Europejskiego
przyniosly przesunigcie
w prawo zbyt mate. Pewna
nadzieje niosg sygnaly
o zmeczeniu chadekow

realizowaniem lewicowej
agendy; czy jednak partie
glébwnego nurtu sg w sta-
nie zrzuci¢ kaganiec poli-
tycznej poprawnosci? Wat-
pliwe. Europa dalej bedzie
szta chorym kursem, uda-
jac, ze nic si¢ nie dzieje.
Nadal beda si¢ rozrastaty
»lereny utracone przez re-
publike”, jak okresla si¢
nad Sekwang miejsca,
w ktorych rzadzg imigran-
ci. W Anglii coraz cz¢-
Sciej rzadza oficjalnie. Bur-
mistrzem Brighton zostal
Mohammed Asaduzzaman,
przed laty minister ds. iry-
gacji i wody w Banglade-
szu. Podobnie jest w wielu
innych miejscach. Po prze-
kroczeniu masy krytycz-
nej muzutmanie przestajg
gltosowac na partie lewicy,
a zaczynajq wybieraé wla-
snych kandydatow. Za tym
ida lekcje islamu w szko-
tach (jako$ nikomu to nie
przeszkadza) i rozdzial
przestrzeni na t¢ dla chtop-
cow i te dla dziewczat.
Przy okazji wyborow
w Wielkiej Brytanii i Fran-
cji wybrzmialy negatywne
strony jednomandatowych
okregdéw wyborczych. Par-
tia Pracy zdobyta 34 proc.
glosow i 64 proc. man-
datéw. Partia Reform -
14 proc. glosoéw i 1 proc.
miejsc w Izbie Gmin.
Zgromadzenie Narodo-
we we Francji uzyskato
37,3 proc. gtosow, co prze-
fozylo si¢ na 142 mandaty.
Nowy Front Ludowy
ma 178 mandatow przy
niespetna 27 proc. gltosow.
JOW-y demokracje stabi-
lizuja, ale gdy partie gtow-
nego nurtu przestaja si¢
mie¢dzy sobg r6znié, odbie-
raja nadzieje na politycz-
ny przetom. C6z, by¢ moze
droga do odrodzenia kon-
tynentu musi by¢ kreta
i bolesna.

Autor jest redaktorem
naczelnym tygodnika ,Sieci”

Depenalizacja
aborcji

Przed zaplanowanymi
w sejmie 111 12 lipca deba-
ta i glosowaniem nad pro-
jektem depenalizacji abor-
cji Zarzad Polskiej Federacji
Ruchéw Obrony Zycia za-
apelowat do postéw o odrzu-
cenie projektu. Glos zabraly
tez Human Life Internatio-
nal i Pomorska Inicjatywa
Pro-life. Organizacje podno-
sza, ze jezeli projekt zosta-
nie przyjety, prawna ochro-
na ludzkiego zycia w okresie
prenatalnym w Polsce stanie
si¢ iluzoryczna. Zapisy tego
projektu umozliwiaja m.in.
aborcje na zadanie w do-
wolnej sytuacji do 12. tygo-
dnia cigzy, ale w wielu przy-
padkach nawet do urodzenia
dziecka. Spowodujg tez sze-
rokie upowszechnianie pi-
gutki aborcyjnej, groznej dla
zdrowia kobiet. E

NowoSsci
w szkole

fot. PAP/Piotr Nowak

Trwaja prace nad nowym
przedmiotem ,,edukacja
zdrowotna”, ktory ma wejsé
do szkdt od 1 wrzednia
2025 r. Zastapi on wycho-
wanie do zycia w rodzinie
w szkotach podstawowych
i ponadpodstawowych.

W Ministerstwie Edukacji
Narodowej odbyto si¢ spo-
tkanie z udzialem minister
edukacji Barbary Nowac-
kiej, minister zdrowia Iza-
beli Leszczyny oraz przed-
stawiciela ministra sportu

i turystyki Stawomira Nitra-
sa. Nad projektem pracuje
zespot pod kierownictwem
prof. Zbigniewa Izdebskie-
g0, pedagoga i seksuologa
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Od 1 lipca br. obowiazuje
w Warszawie strefa
czystego transportu, ktorej
celem jest m.in. poprawa
jakodci powietrza. Czym
nie mozemy wjechac

do centrum?

Stolica Polski to pierwsze miasto
w naszym kraju, ktére moca prawa
stawia ograniczenia w poruszaniu si¢
pojazdéw na wyodrebnionym obsza-
rze pod rygorem kar finansowych.
Zgodnie z uchwatg Rady Warszawy
wiekszo$¢ Srodmiescia i fragmen-
ty otaczajacych je dzielnic — tacznie
to 7 proc. powierzchni miasta — zna-
lazty si¢ w strefie, po ktorej moga si¢
poruszaé wylacznie pojazdy spetnia-
jace odpowiednie normy emisji spa-
lin, powigzane z datg produkc;ji da-
nego pojazdu. Na poczatku zostat
ograniczony wjazd pojazdow z sil-
nikiem benzynowym (w tym LPG)
starszych niz 27 lat lub niespelnia-
jacych normy Euro 2 oraz pojaz-
dow z silnikiem Diesla (w tym LPG)
starszych niz 19 lat lub niespelniaja-
cych normy EURO 4. Dla o0séb za-
meldowanych w Warszawie rozlicza-
jacych w niej podatki wtadze stolicy
przewidzialy zwolnienie z wymogow
przez pierwsze 3,5 roku obowigzywa-
nia nowych przepiséw. Seniorzy, kto-
rzy ukonczyli 70. rok zycia do kofica
2023 r., oraz osoby niepeinosprawne
moga uzyskac stata mozliwo$¢ wjaz-
du do strefy, pod warunkiem zare-
jestrowania pojazdu przed 1 stycz-
nia br. i zlozenia odpowiedniego
wniosku.

Bez wjazDu

Ze strony wladz Warszawy zasad-
niczym argumentem bylo ograni-
czenie zanieczyszczenia powietrza,
powodowanego przez starsze typy
samochoddw, szczegdlnie te z silni-
kiem Diesla. Wiele z nich to spro-
wadzane z zagranicy auta, ktérych
wlasciciele maja problem z ich re-
jestracja, z uwagi na stan technicz-
ny oraz uszkodzenia powypadkowe.
OczywiScie nie jest to regula, ale za-
sobnos¢ naszych kieszeni znacznie
zmniejsza mozliwosci zakupu w mia-
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r¢ nowych pojazdow, spetniajacych
restrykcyjne normy ekologiczne. Ko-
lejnym powodem podjecia uchwaty
0 ograniczeniu wjazdu do miasta
byta che¢¢ zmniejszenia ruchu koto-
wego w centrum stolicy. Od wielu
lat méwi si¢ o wprowadzeniu optat
za parkowanie w weekendy, przy jed-
noczesnym ich podwyzszeniu. Poja-
wiajg si¢ kolejne projekty uderzajace

Strefa zakazu

e

w plynno$&¢ ruchu, jak zmniejszenie
przepustowosci gtownych arterii ko-
munikacyjnych, spowolnienie tempa
przejazdow przez centrum, poszerza-
nie stref dostepnych dla rowerzystow
i pieszych.

EKOLOGIA 1 PRAWA OBYWATELI

W toku uchwalania przepisow
o wprowadzeniu strefy pojawialy
si¢ liczne zastrzezenia. Wskazywa-
no, ze regulacje naruszajg liczne pra-
wa i wolnos$ci gwarantowane w Kon-
stytucji RP, w szczegblnosci wolnos¢
przemieszczania si¢, prawo do wla-
snosci, wolno$¢ wyboru zawodu
i miejsca pracy, prawo do bezpiecz-
nych warunkéw pracy, do ochro-
ny zdrowia, prawo 0sOb niepetno-
sprawnych do pomocy panstwa czy
prawo rodziny do szczegblnej pomo-
cy pafistwa. Zastrzezenia dotyczyly
takze przebiegu konsultacji spofecz-
nych, ktére przybieraty raczej forme
promocji strefy czystego transportu

PRZEZ KRA) I

w Warszawie. Zauwazono rowniez,
ze uchwata okreséla granice tej strefy
nieprecyzyjnie i w sposOb sprzeczny
z ustawg o elektromobilnosci i pali-
wach alternatywnych. Ponadto nie
ustalono sposobu organizacji ruchu,
ktory jest wymagany przy wprowa-
dzeniu takiej strefy.

Co ciekawe, Wojewoddzki Sad
Administracyjny w Krakowie uchy-

Michat
Wodzicki

lit jako niezgodng z prawem ana-
logiczng uchwate krakowskich rad-
nych. W uzasadnieniu wyroku
podkreslil, ze wprowadzenie takiej
strefy na wigkszym obszarze wyma-
ga przekonujacego uzasadnienia,
przede wszystkim przez pryzmat za-
sady proporcjonalnosci. Wydaje sie,
ze warszawska strefa zasade te na-
rusza. Praktycznie cate Srodmiescie
znalazto si¢ wewnatrz niej, a prze-
ciez tam znajdujg si¢ liczne instytucje
panstwowe i samorzadowe, do kto-
rych kazdy powinien mie¢ swobod-
ny dostep. Przy tej okazji warto zadac
pytanie, czy wladza ma prawo decy-
dowad, jak i czym mamy si¢ poruszac.
Tym bardziej ze wymogi stawiane sa-
mochodom majg by¢ co dwa lata sys-
tematycznie zaostrzane — az do roku
2032. Konieczno$¢ dbania o srodowi-
sko ilepsza jakos$¢ powietrza nie pod-
lega dyskusji, ale gdzie jest granica
ingerencji w swobody obywatelskie?
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I NASZE SPRAWY

Argumentoéw obalajacych
mit, jakoby Kosciot
troszczyt sie tylko

o zycie nienarodzonych,
a o kobiety w trudnej
ciazy czy rodzicow ciezko
chorych dzieci juz nie,
jest tak wiele, jak form
Swiadczonej przez niego
pomocy.

O tym, ze Tomek nie rozwija si¢ pra-
widlowo, Alicja Zyznarska dowiedziala
sie, zanim si¢ narodzit. Z m¢zem szuka-
li pomocy u lekarzy, u ktoérych widzie-
li strach réwny ich przerazeniu. Do-
piero w oczach personelu hospicjum
perinatalnego dostrzegli spok6j, ktory
i im si¢ udzielit. — Wreszcie mieliSmy
z kim si¢ podzieli¢ odpowiedzialno-
Scig za opieke nad synkiem — wspo-

wedlug PFRON w 2021 r. az 70 proc.
rodzin opiekujacych si¢ osoba niepel-
nosprawng miato problem z wykupem
lekéw czy dostepem do podstawowej
opieki zdrowotne;j.

- Dotychczas koszt opieki byt prze-
rzucony na rodziny, a przy dziecku z naj-
ciezszg niepetnosprawnoscig wynosi on
6-7 tys. zt miesigcznie. — W ubieglym
roku dokonata si¢ historyczna zmia-
na: zniesiono zakaz pracy dla osob po-
bierajgcych $wiadczenia pielggnacyjne—
przyznaje prezes PSOZC.

Alicja Zyznarska docenia takze ist-
nienie opieki wytchnieniowej. — Z me-
zem dyzurujemy na zmiang i si¢ mija-
my, potrzebujemy wigc chwil ze soba
i dla siebie. Co dopiero samotne mat-
ki! — podkre§la.

Chociaz obecng sytuacje Wojciech
Zigba ocenia jako przyzwoita, zauwa-
7a, 7€ WCigz nierozwigzana jest kwestia
opieki nad dzie¢mi po osiemnastym
roku zycia, rehabilitacji, finansowania
sprzgtu czy szkolnictwa. — Ciekawie wy-

Kosci6t codziennej pomocy

mina mama. — DostaliSmy adekwatne
wsparcie na poczatku, a pézniej mozli-
wos¢ zastanowienia si¢, co dalej. Neo-
natolog, genetyk, psycholog przedsta-
wiali nam rdzne scenariusze i pomogli
nastawiC si¢ na wszelkie ewentualnosci.

NIE TYLKO MODLITWA

Patrzyli racjonalnie, ale gdzie$ tli-
ta si¢ nadzieja na cud, ktory bardzo
rzadko, ale jednak si¢ zdarza. — Spo-
tkal i nas — méwi Alicja. — Dzi§ Tomek
ma pie¢ lat, pomaga w sprzataniu, na-
stawia pranie. Owszem, spe¢dza w szpi-
talu duzo czasu, ale przy tym jesteSmy
otoczeni wieloma zyczliwymi ludz-
mi, ktérzy widza w nim warto$ciowe-
go cztowieka. Wierzymy, ze ma na tym
Swiecie misje.

Jak mowi prezes Polskiego Stowa-
rzyszenia Obroncow Zycia Czlowicka
Wojciech Zigba, kolejni rzadzacy igno-
rowali rodziny opiekujace si¢ osobami
niepelnosprawnymi. — Wiedzieli, ze nie
beda protestowac, bo musialyby odejsé
od 16zek chorych — wskazuje. — W efek-
cie rodziny te pograzaly si¢ w ubdstwie:
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Monika Odrobinska

gladata propozycja, ktora lekarza dia-
gnozujacego u ptodu cigzka chorobe
obligowata do skierowania rodzicow
do hospicjum perinatalnego. Niestety,
zostala zamrozona — ubolewa.

Mama Tomka ostroznie podchodzi
do radzenia kobietom w sytuacji po-
dobnej do jej doswiadczen. — Jej zto-
zono$¢ wymaga milczenia i modlitwy —
mowi. — Nie znam natomiast przypadku,
w ktérym kobieta chciata usuna¢ dziec-
ko z pobudek egoistycznych. Zazwyczaj
za taka decyzjg stat problem zbyt trudny
do udzwignigcia. Warto wtedy poszukac
0sOb po podobnych przejsciach.

Ona z m¢zem do$wiadczyta ogrom-
nej pomocy KoSciota.

DLA ZYCIA 1 PO SMIERCI

O hospicjum perinatalnym do-
wiedziata si¢, zanim go potrzebowa-
ta. Siostra Ewa Jedrzejak z Fundacji
Evangelium Vitae i inne boromeusz-
ki prowadzace hospicjum perinatalne
sa we Wroctawiu rozpoznawalne. Pro-
wadza wyktady dla matzonkow i rodzi-
cow, szkote rodzenia.

— Fundacja powstata w celu reakty-
wowania szkoly medycznej i oddziatu
ginekologiczno-potozniczego w odzy-
skanym przez nas budynku szpitalnym.
Bylo to w czasach, gdy kobiety rodzi-
ty w fatalnych warunkach — wspomina
s. Ewa Jedrzejak. — Ze szkoflg i szpita-
lem nie wyszlo, ale udalo nam si¢ od-
powiedziec na zapotrzebowanie matek.
W tej chwili to promocja profilaktyki
zdrowia psychicznego z grupami wspar-
cia dla cigzarnych i $wiezo upieczonych
mam. Niezaleznie od przyczyn ztego
samopoczucia psychicznego dostang
one specjalistyczne wsparcie, zanim
baby blues przerodzi si¢ w depresje.

Dziatajace przy fundacji okno zycia
w ciggu pietnastu lat przyjeto dwadzie-
Scioro dzieci. — Cho¢ w nim dyzuru-
j¢, zgtaszajacych si¢ kobiet chcacych
zostawi¢ w nim niemowle nigdy
do tego nie namawiam. Najpierw na-
lezy wyczerpa¢ inne §rodki pomocy,
przed porodem i po nim. Szykujemy
wigc wyprawki, prowadzimy bezplat-
ne poradnictwo rodzinne, kierujemy
do specjalistow.
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Fundacja dziatala na wielu polach,
az przelozona generalna zazartowala,
ze chyba tylko cmentarza jej brakuje.
—I'wtedy trafity do nas osoby w trudnej
zalobie po tym, jak szczatki ich poro-
nionych dzieci szpital chciat utylizowaé
—mowi s. Ewa. - Z urzgdnikami wypra-
cowaliSmy wiec procedury chowania
przedwczesnie narodzonych dzieci i in-
formowania o takiej mozliwoSci rodzi-
cow. Widzimy, jak w ciggu dziesigciu lat
zmienil si¢ wérdd personelu medycz-
nego sposob prze-
kazywania rodzicom
wiadomodci o stracie
dziecka, a taki po-
grzeb jest wazny dla
skrocenia okresu za-
foby. Kilka tysiecy
cialek, ktérymi nie
zajeli si¢ rodzice, spo-
czywa w zbiorowej
mogile. StworzytySmy broszure infor-
mujacg o formalno$ciach zwigzanych
z pochowkiem, a na rodzicéw w prze-
diuzajace;j si¢ zalobie czeka u nas bez-
ptatna pomoc psychoterapeutyczna.

Rézne zgromadzenia zakonne pro-
wadza w Polsce 6 doméw samotnych
matek, 26 o§rodkéw pomocy rodzinie,
64 poradnie psychologiczno-pedago-
giczne, 43 placowki opiekuniczo-wycho-
wawcze dla dzieci i mtodziezy specjalnej
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Media przytaczaja
statystyki dotyczace
kobiet opowiadajacych
sie za aborcja, a pomijaja
rzesze tych, ktore sa

za wspieraniem mam

w trudnej ciazy.

troski oraz sierot, sze$¢ zaktaddw opie-
kuficzo-leczniczych dla dzieci i 70 do-
mow dziecka. — Kobiety zaczepiajg nas,
siostry, na ulicy i prosza nie tylko o po-
moc materialng, jak bylo kiedys, ale
takze o wsparcie duchowe i pokiero-
wanie do prowadzonego przez Kosciot
miejsca, w ktorym uzyskaja pomoc —
mowi s. Beata Zawislak USJK z Krajo-
wej Rady Duszpasterstwa Kobiet.

W 70 oknach zycia, ktére z ramienia
Kosciota dziatajg w 60 polskich miejsco-
wosSciach, uratowano
dotychczas 160 dzie-
ci. Z inicjatywy Ko-
Sciofa prowadzonych
jest blisko 100 domow
dziecka, niemal 30 do-
moéw matki 1 dziecka,
tyle samo centréw in-
terwencji kryzysowej,
ponad 370 placéwek
terapeutycznych i blisko 20 telefonéw
zaufania. Kosciot prowadzi tez wiele
Swietlic terapeutycznych, burs, klubow
podworkowych, o§rodkéw kolonijnych,
funduszy stypendialnych, o§rodkéw ad-
opcyjnych, wypozyczalni sprz¢tu rehabi-
litacyjnego, warsztatOw terapii zajecio-
wej, centrow opieki dziennej, osrodkow
wychowawczych, szkot rodzenia, porad-
ni rodzinnych, klubdw mam i hospicjow
perinatalnych. Sama Caritas udziela

fot. pixabay.com
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stalej pomocy 3,5 tys. dzieci; dotych-
czas pomogla 180 osobom z choroba-
mi rzadkimi, na sum¢ 15 min zi.

GDY RODZINA NIE POMOZE

Media lubia przytaczac statystyki
dotyczace kobiet opowiadajacych si¢
za aborcjg, a pomijajg rzesze osob, w tym
kobiet, ktore sa za wspieraniem kobiet
w trudnej cigzy. — Sg wsrod nich nasi
darczyncy, ktorzy mowia: ,,Pomagamy,
a nie zabijamy” — méwi Anna Piotrow-
ska z Fundacji Matych Stopek. — Naj-
gorsza w cigzy jest samotno$¢. Kobiety
zostawione samym sobie tracg zaufanie
do otoczenia, bo juz raz zostaly zawie-
dzione. Od nas si¢ dowiaduja, Ze dosta-
ng wsparcie przed porodem i po nim.

Fundacja prowadzi dwa domy, w kt6-
rych mamy moga zostac tyle, ile potrze-
buja, oraz rodzinny dom dziecka, utwo-
rzony z zaprzyjaznionym malzefistwem
ze Szczecina. — Codziennie przekazuje-
my pieluchy, wozki, wanienki mamom,
ktore nie mogg liczy¢ na rodzing — wyli-
cza Anna Piotrowska. — Optacamy tak-
ze specjalistyczny sprzet czy rehabilita-
cje dla dzieci z niepelnosprawnoscig.
Udzielamy wsparcia psychologicznego
i prawnego mamom walczacym o ali-
menty. JesteSmy glosem tych, ktérych
taczy szacunek dla zycia.

Hasto ,,Pomoc Kosciota kobietom
w trudnej cigzy” uruchamia wyobrazni¢
takze $wieckich. — Kosciot to wspdlnota
wielu osob — méwi s. Beata ZawiSlak. —
Potrzebna jest swiadomo$¢ i odpowie-
dzialno$¢ kazdego z nas, by wiedziec,
gdzie potrzebujaca kobiete pokierowad.

— Poczucie, ze Kosciotem jesteSmy
wszyscy, pozwala nie dystansowac si¢
od pomagania, tylko w nim uczestni-
czy¢ — przyznaje s. Ewa Jedrzejak. —
Jak? My siostry prowadzimy funda-
cje, ale dzieje si¢ to wytacznie dzieki
ogromnemu wsparciu darczyncow
i Swieckich specjalistéw. To oni tworza,
ten Koscidt codziennej pomocy.

Wypowiedzi pochodza z konferengji

,Trudne ciaze. Jak Kosciét pomaga kobietom?”,
zorganizowanej przez

Katolicka Agencje Informacyjna.

Autorka jest absolwentka
polonistyki i dziennikarstwa
na UW, dziennikarka,

pisze ksiazki o tematyce

rodzinnej i historycznej

monika.odrobinska@idziemy.com.pl
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Marta Kawalec

Budzikom $mier¢

Srodku trwajacych

wakacji, dokfadnie
w polowie lipca, przypada
Dzien bez telefonu komor-
kowego. Jeszcze niedawno
nie zdawali$my sobie spra-
wy z tego, jak bardzo tak
niewielki sprz¢t moze po-
chfonaé nasze zycie. Teraz
trudno nam sobie wyobra-
zi¢ bez niego kilka go-
dzin. Brzmi jak uzaleznie-
nie? Tymczasem producenci
dazg do tego, aby zwigzaé
nas z nim tak $cisle, abySmy
nie mogli juz bez niego zy¢.
W nowoczesnych smartfo-
nach mamy przeciez nie tyl-
ko aparat fotograficzny lep-
szy niz niejedna lustrzanka,
szybki internet, ale tez moz-
liwoé¢ ptacenia bezgotdwko-
wego, kompas, poziomice,
mierzenie ci$nienia i tetna,
a nawet aplikacje monitoru-
jace cykl menstruacyjny czy
poziom cukru we krwi. Nie
ma w tym niczego zltego, je-
§li oprocz tych wszystkich
ikonek zainstalujemy row-
niez t¢ monitorujaca czas
spedzony przed telefonem.
Niejednego moze zdziwié,
ile godzin dziennie spedza,
przegladajac strony interne-
towe czy korzystajac z roz-
nych aplikacji. Podpowiem
tylko, ze z raportu State of
Mobile 2023 wynika, ze na-
sza globalna §rednia to
5 godzin dziennie i jest wyz-
sza 0 3 proc. w poréwnaniu
z sytuacjg sprzed roku. Naj-
bardziej zawyzaja ja mlodzi

20

idziemy 14 lipca 2094

| 20-20 - moim zdaniem MK.indd 20

ludzie, kazdego dnia nabija-
jacy 8 godzin i wigce;.
Indywidualny wynik po-
zostawiam do oceny wia-
snej, ale warto przemyslec,
dlaczego tak si¢ dzieje.
W ciagu dnia z pewnoscia
majg na to wplyw setki nic
nieznaczacych powiado-
mien, ktdre przyciagaja
nasza uwage sygnatem,
a potem zachecaja jeszcze

Rzucam wyzwanie:
na wakacje wynies¢
telefon z sypialni

i sprawdzi¢,

czy wieczory

i poranki stang sie
przyjemniejsze.

do sprawdzenia poczty, me-
diéw spotecznosciowych czy
najwazniejszych informacji.
A wieczorem? Ot6z oka-
zuje si¢, ze sposrod wszyst-
kich ikonek znajdujacych
si¢ na naszych smartfonach
warto przemysle¢ sens jed-
nej z nich. Najbardziej nie-
pozornej, nieszkodliwej
i nieatrakcyjnej, a jakze
szkodliwej... Maly znaczek
z rysunkiem zegarka, w kto-
rym codziennie ustawiamy
budzik. To wtasnie z tego
powodu nasz telefon laduje
kazdego wieczora w pobli-
zu naszej glowy i kusi, aby
tuz przed snem sprawdzi¢
jeszcze najwazniejsze infor-
magcje... A my zanurzamy
sie w wirtualnym Swiecie,
z ktorego wyrwaé nas moze

\.n.l ﬁ.ﬁ

=8

juz tylko zmeczenie, a nie
daj Boze rzeczony budzik.
Bo wbrew temu, co nam si¢
wydaje, niebieskie swiatto
emitowane przez nasze te-
lefony nie usypia, ale zabu-
rza wydzielanie melatoniny,
potrzebnej, aby spokojnie
zasng¢. Dodatkowo odbie-
ramy sobie czas na odpo-
czynek, ktorego tak bardzo
potrzebujemy.

I na tym mozna by skon-
czy¢ pastwienie si¢ nad
dziataniem telefonu-budzi-
ka, gdyby nie to, ze z same-
go rana, zamiast rozpoczaé
dziefi od powitania domow-
nikow i wypicia w spokoju
kawy, znéw bombarduje nas
najpierw wrzeszczacy alarm,
a po chwili dziesiatki po-
wiadomien, wiadomosci czy
informacji.

Rzucam wigc wyzwanie:
na wakacje wynie$¢ telefon
z sypialni i sprawdzié, czy
wieczory i poranki nie stang
si¢ przyjemniejsze. A moze
samemu sta¢ si¢ budzikiem
dla osoby obok? Moze sto-
wa ,kochanie, wstajemy”
okazg si¢ mniej irytuja-
cym dzwigkiem niz nawet
polecana przez naukow-
cOw oktawa pigciokreSlna?
Bo - jak wiadomo — lepsza
pobudka to bardziej pro-
duktywny dzief. Aha, i po-
lecam jeszcze zaopatrzy€ si¢
w tradycyjny budzik. Tak dla
pewnosci!

Autorka jest dziennikarka
Polskiego Radia,
absolwentka dziennikarstwa
i psychologii

marta.kawalec@polskieradio.pl

Skargi
odrzucone

Europejski Trybunat
Praw Cziowieka odrzucit
dwie kolejne skargi na za-
kaz aborcji eugenicznej
w Polsce. Pierwsza skarzaca
nawet nie byta w cigzy,
druga byta w ciazy, ale
ze zdrowym dzieckiem.
Obie twierdzily, ze byly
»potencjalnymi ofiarami”
naruszenia prawa do pry-
watnosci, bo hipotetycznie
w przysztoSci moga zajsé
w cigze z dzieckiem z wadg
rozwojowg. Skargi zosta-
ty wniesione na szablonie
przygotowanym przez fe-
ministyczng fundacj¢ FE-
DERA, a skarzace dopisaly
od siebie pare og6lniko-
wych zdan o uczuciu ,,za-
niepokojenia” wywotanym
przez stan prawny w Pol-
sce. W sprawie interwe-
niowal Instytut Ordo luris
w charakterze przyjaciela
sadu. E

W lIzraelu

Przedstawiciele Kosciofa
katolickiego w Ziemi Swig-
tej z kard. Pierbattistg Piz-
zaballg protestuja przeciw-
ko probom opodatkowania
majatku koscielnego w Je-
rozolimie, Nazarecie, Tel
Awiwie i Ramallah. W za-
mian za dotychczasowe
zwolnienia od podatku
Koscioét prowadzit szkoly,
szpitale, domy dla os6b
starszych i niepetnospraw-
nych, z ktorych korzystali
nie tylko chrzescijanie.

- Uwazamy, ze te dzia-
tania stanowig skoordy-
nowany atak na obecno§¢
chrzescijan w Ziemi Swietej
— napisali w liScie do pre-
miera Izraela Benjamina
Netanjahu. Protestuja row-
niez przedstawiciele innych
Kosciotow. E
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Parafiade Dzieci
i Miodziezy uroczyscie
zainaugurowano 7 lipca
w Warszawie.

Mtodzi sportowcy i artySci przyje-
chali z Litwy, Lotwy, Ukrainy, Nie-
miec i Polski. Ponad 700 zawodnikéw
reprezentuje swoje szkoly, parafie, klu-
by sportowe, towarzystwa i organiza-
cje polonijne. Zmierzg si¢ w konkuren-
cjach sportowych, ale tez w konkursach
artystycznych i naukowych oraz spedza
czas na wspolnej modlitwie. Parafiada
potrwa do 12 lipca. Wydarzenie zain-
augurowala Msza Swigta, ktorej 7 lipca
w sanktuarium Matki Bozej Nauczyciel-
ki Mtodziezy przewodniczyl abp Woj-
ciech Polak z Gniezna.

W homilii abp Polak odwotat si¢
do nauczania $w. Jana Pawta II, kto-
ry 45 lat temu, w czasie swojej pierw-
szej pielgrzymki do ojczyzny, zapytal
miodych ludzi, jakg miarg mierzy¢ czto-
wieka. — Czy tylko miarg sif fizycznych,
jakimi dysponuje, czy miarg zmystow,
ktére umozliwiaja mu kontakt ze §wia-
tem, czy miarg wiedzy i inteligencji, kto-
rg sprawdza si¢ przez wielorakie testy
i egzaminy? — méwit. Zdaniem kazno-
dziei odpowiedZ na papieskie pytanie
otrzymaliSmy 10 lat po tamtym spo-
tkaniu — poprzez rozpoczgcie Parafia-
dy. — Bo na to pytanie papieza nie da
si¢ odpowiedzie¢ w sposob uproszczo-
ny, nie mozna zredukowaé cztowieka
do jednego obszaru. Od 35 lat Parafiada
mowi: cztowiek to jest catos¢ — podkre-
§lit abp Polak. Wskazal tez na korzysci
ze sportu, o ktorych moéwi papiez Fran-
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ciszek. ,,Jak poszczegdlne czesci ciata
tworzg jeden organizm, tak zawodni-
cy tworzg druzyne, a ludzie wspolno-
te. Sport moze by¢ dla spoteczenstwa
symbolem jednosci, wspanialym przy-
kfadem integracji, przestaniem zgo-
dy i pokoju” — zacytowal Ojca Swie-
tego kaznodzieja. Po Mszy zapalono
znicz Parafiady, nawigzujac do trady-
cji olimpijskich.

Parafiada to, jak okre§laja organiza-
torzy, ,,.tygodniowe $wicto sportu, kul-
tury i wiary”. Dzieci i miodziez biorg
udzial w zawodach sportowych, m.in.
w lekkoatletyce, sportach druzynowych
i umystowych, oraz w konkursach kul-
turalnych, m.in. przegladzie matych
form teatralnych czy konkursie wiedzy
o Polsce. W trakcie calego wydarzenia
uczestnicy sg objeci opiekg duchowa,
uczestnicza we Mszy Swietej, wspol-
nej modlitwie i adoracji Naj$wietsze-
go Sakramentu.

Parafiade zapoczatkowat w 1988 r.
0. Jozef Joniec, pijar. Opiera si¢ ona
na pochodzacej z tradycji starozytnej
Grecji triadzie: stadion — teatr — §wiaty-

fot. Jakub Kruszewski
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nia. W podobnym duchu juz w kontek-
$cie wychowania chrzedcijanskiego wy-
powiedziat si¢ ks. Stanistaw Konarski,
réwniez z zakonu pijardw: ,,Dokladajcie
wszelkich staran, ksztalcac serca cnota-
mi, umyst naukami, a ciato ¢wiczenia-
mi”. Te idee wplywaja na uczestnikow,
ktdrzy zyja nimi przez kolejne edycje.
-To juz moja piata Parafiada.
Od trzech lat wygrywamy w pitk¢ noz-
ng i w tym roku pewnie powtorzymy
to zwycigstwo — mowi Kuba Sieczkow-
ski, pitkarz z Zespotu Szkét Pijarskich
w Elblagu. Podkresla, ze Parafiada od-
roznia si¢ od innych zawoddw sporto-

wych: — Czué ro6znice w tym, ze wWszyscy
jeste$my tu zjednoczeni.

Podobnie o szczegdlnej atmosferze
Parafiady wypowiadaja si¢ mlodzi wo-
lontariusze. — Jestem organizatorka juz
drugi rok - moéwi Maria Hazan z liceum
pijaréw w Krakowie. — W tym miejscu
czuje sie jak w domu. Dla mnie najwaz-
niejsza jest wspdlnota, w ktdrej lubimy
si¢ i wspieramy. Wiem, ze moge zwro-
ci¢ si¢ o pomoc do ludzi, ktdrzy tu przy-
jezdzaja. To, czego potrzebuje, znajdu-
je tutaj.

— Uczestnicy widza innych, ktorzy
nie tylko rywalizujg sportowo czy w te-
atrze, ale tez wierza w Jezusa Chrystusa,
itojest dla nich umocnieniem. Tam, do-
kad wrocg — do domdw, szkdt i parafii —
bedzie to $wiadectwo dla innych — wska-
zuje na warto$¢ Parafiady o. Barttomiej
Koszyk, pijar z Krakowa. — Kluczowe
jest, ze moga zobaczy¢ réwieSnikow
z kraju i zagranicy, ktorzy s3 osobami
wierzacymi. Moga przy tym nie tylko
si¢ modli¢, ale tez rywalizowac, bawi¢
si¢ i rado$nie przezywac wiarg.

Jakub Kruszewski

fot. Jakub Kruszewski
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W SKROCIE

B Sprostowanie. W informacji

,U patronki medykéw” autorstwa
Barbary Mazurkiewicz opublikowa-
lismy btedne nazwisko proboszcza
parafii $w. Wojciecha w Wigzownie.
Ksiedza Proboszcza Przemystawa
Maciosa oraz Parafian za pomytke
przepraszamy.

B Nowi proboszczowie. Kardynat
Kazimierz Nycz mianowat dwoéch
nowych proboszczéw: parafii Naj-
Swietszego Serca Pana Jezusa w Wo-
rowie — ks. Andrzeja Szymanskiego,
parafii bf. Wtadystawa z Gielniowa —
ks. Roberta Zalewskiego. Nowi pro-
boszczowie objeli urzad 1 lipca.

m Kaptanska formacja. Na stronie
diecezja.waw.pl opublikowano
terminy warsztatéw dla ksiezy diece-
zji warszawsko-praskiej, ktore

w ramach formacji permanentnej
obejmuja wszystkich kaptanéw

od széstego roku kaptarstwa

do emerytury. Najblizsze warszta-
ty: problem samobojstw wiréd mto-
dziezy — 18 wrzesnia, ochrona os6b
matoletnich w postudze duszpa-
sterskiej kaptanéw — 17 pazdzier-
nika. Spotkania odbywaja sie

w Domu Rekolekcyjnym Ksiezy
Marianéw w Sulejéwku, ul. Ma-
rianska 9, i trwaja od godz. 14.00
do godz. 21.00. Zapisy przez SMS
u ks. dr. Stawomira Kielczyka.

B Zmiana terminu. Blogosta-
wienstwo lektoréw w diecez;ji
warszawsko-praskiej odbedzie sie

5 pazdziernika w katedrze $w. Floria-
na, ul. Floriarska 3, o godz. 10.00.
Proba przed btogostawieristwem
odbedzie sie 28 wrzednia o godz.
10.00 w katedrze. Do btogostawieri-
stwa dopuszczeni sa uczestnicy
kursu lektorskiego, ktérzy go ukon-
czyli oraz odbyli w czasie wakacji
rekolekcje w wybranej przez siebie
formie.

® Nowe limity. Rada m.st. War-
szawy zdecydowata o zwiekszeniu
maksymalnych dopuszczalnych
stawek za przejazdy takséwkami.
Nowe stawki: optata za 1 km

— maksymalnie 5 zf, optata poczat-
kowa za wynajecie taksowki — mak-
symalnie 10 zt, opfata za godzine
postoju — maksymalnie 50 zt.

Nowe limity zaczng obowiazywac
od wrzesnia.
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PAMIECI POLSKIEGO RZADU

Msza Swicta w Swia;ryni Opatrzno-
$ci Bozej w Warszawie rozpoczela si¢
uroczysto$¢ odstonigcia tablicy upa-
mi¢tniajacej dziatania Polskiego Rzg-
du na UchodzZstwie w Londynie, ktory

SUPERDZIELNICOWY

fot. PAP/Tomasz Gzell

podczas 11 wojny Swiatowej otoczyt
opieka ok. 40 tys. obywateli polskich
deportowanych do Zwigzku Sowiec-
kiego z zagarni¢tych w 1939 r. tere-
now Polski.

Zwyciezca drugiej edycji plebiscytu
#SuperDzielnicowy 2024, zorgani-
zowanego w ramach akcji spoleczne;j
#DzielnicaBEZstrachu, zostal sierz.
szt. Pawel Chmura ze Srodmiejskiej
Komendy Rejonowej Policji w garni-
zonie stotecznym. Gala finatowa ple-
biscytu, w ktorej uczestniczyl pierwszy
zastgpca komendanta gtéwnego Poli-
cji nadinsp. Roman Kuster, odbyta si¢
4 lipca w warszawskim kinie Muranow.

ORGANY NA MOKOTOWIE

Trzecia edycja Mokotowskiego Mig-
dzynarodowego Festiwalu Muzyki Or-
ganowej i Kameralnej rozpocznie si¢
14 lipca. Koncerty dziewigciu artystow

muzykow odbywac si¢ bedg 14, 17121
lipca o godz. 18.00 w sanktuarium
$w. Andrzeja Boboli przy ul. Rako-
wieckiej 61 w Warszawie. Wstep wolny.

fot. Natalia Kotomenska/IPN

fot. FB / Mokotowski Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej i Kameralnej




fot. ks. Pawet Klys

KARDYNAL NA WAKAC]JE

— Wakacje sa po to, zeby pozwoli¢ so-
bie na brak pracy. Wiem, jak to jest
trudne. Chyba wierzycie, ze wiem.
Jednak potrzebny jest taki czas,
by chociaz na moment przesta¢ pra-
cowac i da¢ sobie odpoczynek — ty-
dzien, dwa, miesigc. Bez takiego cza-
su wy nie dacie rady dalej zy¢ ani

MIASTO DLA MtODYCH
Z myslg o zdrowiu psychicznym mto-
dych os6b miasto Warszawa wdra-
za kolejne programy wsparcia.
We wspotpracy z ekspertami z miej-
skich podmiotéw leczniczych przygo-
towano oferte facznie blisko tysigca
godzin spotkan, szkolen i warsztatow.
»Wawa TUS-y” to nowy miejski pro-
gram dla dzieci i nastolatkow: nie-
$miatych lub wycofanych, z proble-
mami w kontrolowaniu i wyrazaniu
emocji, adaptacji do nowych sytuacji
lub zbytnio ulegajacych wptywom in-

Freepik

2

ludzie z wami nie wytrzymaja — tymi
stowami kard. Grzegorz Ry§ zwrdcit
si¢ do wszystkich z okazji rozpoczg-
cia wakacji, zyczac dobrego czasu wy-
poczynku. Metropolita todzki zachecit
przy tym do praktykowania tej formy
wypoczynku, jaka sa piesze pielgrzym-
ki./ks. Pawel Klys

o

nych. Z bezptatnego programu ko-
rzysta¢ moga dzieci i mlodziez, ktore
mieszkajg lub uczg si¢ w Warszawie.

LEGIONOWSKIE ZNALEZISKO
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fot. PAP/Leszek Szymariski

Mazowiecki Wojewodzki Konserwa-
tor Zabytkow w Warszawie 4 lipca
przekazal Muzeum Historycznemu
w Legionowie unikatowe znalezisko.
Liczaca przynajmniej 4 tys. lat neoli-
tyczng siekiere krzemienng wykopa-
no w maju br. podczas prac ogrodni-
czych na jednej z posesji w Jozefowie
w gminie Niepor¢t. Skromna uroczy-
sto$¢ byta okazja do podkreslenia wia-
Sciwej postawy znalazcow.
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m Likwidacja stref taxi. Rada

m.st. Warszawy zdecydowata o znie-
sieniu podziatu miasta na strefy taxi,
co pozwoli zmniejszy¢ koszty korzy-
stania z takséwek, szczegélnie miesz-
kaficom dotychczasowej drugiej stre-
fy. Zmiany obejma takze sposéb
oznakowania takséwek, a beda po-
lega¢ na: umieszczeniu w numerze
bocznym szczegbtowych informa-
cji, zniesieniu obowiazku stosowa-
nia tabliczki z hologramem na przed-
niej szybie pojazdu oraz przypisaniu
identyfikatora kierowcy takséwki wy-
tacznie do kierowcy.

B Wystawa. Akademickie $rodo-
wisko konserwatoréw dziet sztuki
wraz z rektorem kosciota akademic-
kiego sw. Anny w Warszawie zapra-
sza na wystawe poswiecong malo-
widtom Sciennym brata Walentego
Zebrowskiego, bernardyna. Wysta-
wa znajduje sie w kaplicy bt. Wtady-
stawa z Gielniowa kosciota sw. Anny,
ul. Krakowskie Przedmiescie 68,

i dostepna jest dla zwiedzajacych
przez caty okres wakacji, codziennie
w godzinach otwarcia kosciota.

B Muzycznie w Urlach. W ramach
XV Festiwalu Muzyki Kameralnej

w Urlach w kolejnym z cotygodnio-
wych koncertéw ,Czar saksofonu”,
20 lipca o godz. 18.00, wystapi Alina
Mleczko. Miejsce: kosciot parafialny
w Urlach, ul. Piekna 8. Wstep wolny.
® Wystawa o Ksiedzu Jerzym.
Muzeum Archidiecezji Warszawskiej,
ul. Dziekania 1, zaprasza na specjalna
wystawe ,Prawda i wolno$¢. Ksiadz
Jerzy Popietuszko” na 40-lecie $mier-
ci meczennika. Wakacyjne oprowa-
dzania po wystawie organizowane sg
od 5 lipca w trzy kolejne piatki lipca
oraz we wszystkie Srody sierpnia.

® Organy Archikatedry. W ramach
XXXI Miedzynarodowego Festiwalu
Muzyki Organowej ,Organy Archi-
katedry” w bazylice archikatedralnej
$w. Jana Chrzciciela, ul. Swietojaiiska
8, zagra 21 lipca o godz. 16.00 Sta-
nislav Surin (Stowacja). Bedzie moz-
na ustysze¢ utwory J. Pachelbela,

J.S. Bacha, A. Vivaldiego, F. Men-
delssohna-Bartholdy’ego, C. Francka,
A. Guilmanta. Bilety do nabycia
przed koncertem lub na www.kapi-
tula.org. Patronat medialny: tygodnik
,dziemy”.
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W wakacyjne miesiace

na Jasng Gore zmierzajq
pielgrzymki z catej Polski.
Podajemy informacje

o tych wyruszajacych

z obydwu diecezji
warszawskich. Na rowerowa
pielgrzymke mozna wybraé
sie tez do sanktuarium

$w. Antoniego w Radecznicy.

®m 313. Warszawska Pielgrzymka

Piesza, 6—14 sierpnia

Wyruszy pod hastem ,,Uswiec ich
w prawdzie”, po Mszy Swietej odpra-
wionej o godz. 6.00 w warszawskim
kosciele ojcdw paulinéw (ul. Dtuga 3).
Zapisy online od 25 lipca do 2 sierp-
nia. Zapisy stacjonarne w koSciele
paulinéw 3 i 4 sierpnia w godz. 13.00-
20.00, 5 sierpnia w godz. 10.00-20.00
oraz 6 sierpnia w godz. 5.00-6.00.
Zapisy na pielgrzymowanie ducho-
we w trakcie zapisow stacjonarnych
oraz w dniach 6-14 sierpnia w zakry-
stii. Wpisowe: 200 zt — pierwsza osoba
zrodziny, 180 zt — druga osoba, 170 zi
—trzecia osoba, 60 zi — dzieci 7-10 lat,
bezplatnie — dzieci do 6 lat. Szczegd-
ty: warszawa.paulini.pl/pielgrzymka.

m 33. Pielgrzymka Niepelnospraw-
nych i Rodzin na Jasng Gore, 5-14
sierpnia
Pod hastem ,JesteSmy” wyruszy

0 godz. 6.00 z sanktuarium $w. Joze-
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grzymowania duchowego réwniez od-
bywaja si¢ przez formularz, a pakiet
pielgrzyma mozna odebra¢ od 15 lip-
ca do 1 sierpnia w kancelarii koScio-
ta Akademickiego §w. Anny (pn., wt.,
czw., pt.) od 17.00 do 18.00 badz w za-
krystii po kazdej Mszy Swigtej. Szcze-
gotowe informacje na wapm.waw.pl.

B Pielgrzymka Rowerowa na Jasna
Gore, 11-14 sierpnia oraz 22-26
sierpnia
Pierwsza wyruszy 11 sierpnia

po Mszy Swigtej o godz. 8.00 z sanktu-

arium Matki Bozej Nauczycielki Mto-

dziezy na Siekierkach, ul. Gwintowa 3.

Zakonczenie Msza Swicta 14 sierpnia

0 godz. 13.00 na Jasnej Gorze. Piel-

Warszawskie pielgrzymki

fa Oblubiefica NMP na warszawskim
Kole, ul. Deotymy 41. Zapisy sa przyj-
mowane online od 1 do 31 lipca oraz
stacjonarnie 4 i 5 sierpnia przy ul. De-
otymy 41. Zapisywac si¢ mozna row-
niez na trasie. Pakiety pielgrzyma
mozna odebrac 415 sierpnia w siedzi-
bie Katolickiego Stowarzyszenia Nie-
pelnosprawnych, ul. Deotymy 41, lub
na trasie pielgrzymki. Wpisowe 350 zt,
od osoby niepelnosprawnej — 250 zi,
dzieci w wieku 6-18 lat — 150 z1, oso-
by posiadajace Karte Duzej Rodziny
— 800 zt, dzieci do 6 lat — bezptatnie.
Szczegdtowe informacje na ksnaw.pl.

B 44. Warszawska Akademicka Piel-
grzymka Metropolitalna, 5-14
sierpnia
Hasto przewodnie to ,,Id¢ do Ojca”.

Msza Swicta rozpoczynajaca piel-

grzymke zostanie odprawiona o godz.

5.30 w kosciele §w. Anny w Warsza-

wie, ul. Krakowskie PrzedmieScie 68.

Zapisy trwaja od 1 lipca i odbywaja

sie wytacznie przez elektroniczny sys-

tem zapisOw. Wniesienie oplaty wpi-
sowej i odebranie pakietu pielgrzyma
bedzie mozliwe w koSciele §w. Anny

2 sierpnia w godz. 17.00-21.00, 3 sierp-

nia w godz. 15.00-21.00, 4 sierpnia

w godz. 13.00-20.00. Koszt wpisowego

to 280 zt (zawiera optat¢ bagazowa),

w cato$ci wplacane gotowka. Zdawa-

nie bagazu od 4 sierpnia od ok. godz.

16.30 do 5 sierpnia przed godz. 6.00

na pl. Teatralnym. Zgloszenia piel-

grzymi nawiedza sanktuaria: Opatrz-
nosci Bozej w Wilanowie, bt. Hono-
rata Kozminskiego w Nowym MieScie
nad Pilicg, $w. Rodziny w Studziannie.

Druga pielgrzymka rozpocznie si¢
22 sierpnia Msza Swigta o godz. 8.30
w parafii $w. tukasza Ewangelisty
na warszawskich Jelonkach, ul. Gor-
czewska 176. Zakoficzenie Msza Swicta
26 sierpnia o godz. 11.00 na Jasnej Go6-
rze. Pielgrzymi nawiedzg sanktuaria:
Matki Bozej Niepokalanej Wszech-
posredniczki Lask i §w. Maksymilia-
na Kolbego w Niepokalanowie, Mat-
ki Bozej Jaztowieckiej w Szymanowie,
Matki Bozej Swigtorodzinnej w Mied-
niewicach, $w. Anny w Smardzewicach,
Matki Bozej Pocieszenia w Beczkowi-
cach, Matki Bozej Gidelskiej, Mat-
ki Bozej Mstowskiej Milosierdzia,
$w. Ojca Pio na Przeprosnej Gorce.

Zapisy na pielgrzymki beda prowa-
dzone w dniach 14-31 lipca. Szczegd-
fowe informacje o obydwu pielgrzym-
kach: warszawskarowerowa.pl.

m 4]1. Warszawsko-Praska Pielgrzym-
ka Piesza na Jasng Gore, 5-14
sierpnia
Wyruszy pod hastem ,,Uczestnicze

we wspolnocie Kosciota”. Rozpocznie

sic Msza Swicta pod przewodnictwem
bp. Romualda Kaminskiego, odpra-
wiong o godz. 7.00 w sanktuarium Mat-
ki Bozej Ostrobramskiej w Warszawie,

ul. Ostrobramska 72. Zapisy od 1 do 4

sierpnia w godz. 16.00-20.00 w sank-
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tuarium. Zapisanie si¢ na liste piel-
grzymow wiaze si¢ z uiszczeniem u or-
ganizatorow optaty wynoszacej 300 zt.
Kierownikiem pielgrzymki jest ks. Da-
riusz Bala. Wiecej informacji na stro-
nie www.pielgrzymkarodzin.waw.pl.

® 4]1. Praska Pielgrzymka Piesza

Pomocnikéw Matki KoSciota, 16-26

sierpnia

Pod hastem ,,Umacniaé¢ w rodzi-
nach krolowanie Jezusa” rozpocz-
nie sic Msza Swieta pod przewod-
nictwem bp. Romualda Kaminskiego
w konkatedrze na Kamionku o godz.
6.00. Patnicy dotra na Jasng Gore
25 sierpnia ok. godz. 9.00, a nastep-
nie beda uczestniczy¢ we Mszy Swie-
tej o godz. 10.30. Oficjalnie piel-
grzymke zakonczy suma odpustowa
sprawowana na watach jasnogdrskich
0 godz. 11.00. Pielgrzymujacy ducho-
wo bedg spotykac sie w katedrze pra-
skiej, ul. Floriafiska 3 w Warszawie,
w godz. 18.00-19.30. W programie:
Msza Swigta, modlitwa, konferencje.
Zapisy: 13, 14 i 15 sierpnia w godz.
17.00-19.00 w pomieszczeniach kon-
katedry, a takze przed wyruszeniem
na tras¢ pielgrzymki. Do zapisu ko-
nieczne jest wypelnienie karty uczest-
nictwa, dostepnej na www.pielgrzym-
kapomocnikow.pl lub u organizatora
pielgrzymki. Koszt pielgrzymowania —
300 zt. Kierownikiem pielgrzymki jest

ks. Rafat Golinski. Szczegdtowe in-
formacje: tel. 501 557 387 oraz www.
pielgrzymkapomocnikow.pl. Patronat
medialny nad pielgrzymka sprawuje
tygodnik ,,Idziemy”.

B Pielgrzymka Rowerowa Sulejowek
— Radecznica 2024, 7-11 sierpnia
Rozpocznie sie¢ Mszg Swicta o godz.

7.00 w parafii Przemienienia Panskie-

go w Sulejowku-Milo$nie, ul. Armii

Krajowej 34. Celem pielgrzymki jest

sanktuarium $w. Antoniego w Radecz-

nicy. Organizatorzy: Bractwo Pielgrzy-
mow Rowerowych — parafianie z Sule-
jowka, Sulejowka-Mitosny, Warszawy,

Ciechanowa. Odlegtos¢ — ok. 270 km,

etapy krotsze niz na innych pielgrzym-
kach rowerowych, pielgrzymi na trasie
zapoznaja si¢ z miejscami historycz-
nymi. Koszty ponoszone sa na zasa-
dzie solidarnego uczestnictwa w ich
faktycznej wysokosci (w ubieglym
roku ok. 450 zl/os.). Spotkanie in-
formacyjno-organizacyjne odbedzie
si¢ 14 lipca po Mszy Swictej o godz.
18.00 w koSciele parafialnym w Sule-
jowku-Milosénie. Informacje i zapisy:
u p. Marii Milewskiej, tel. 607 797 422,
mailowo — bractwo.sulejowek@gma-
il.com lub SMS na nr tel. 605 354 008.
Patronat medialny nad pielgrzymka
sprawuje tygodnik ,,Idziemy”.

zebr. i oprac. Marianna Czaplicka
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fot. ks. Pawet Klys

Oazowicze z todzi

lisko 400 mtodych z archidiecezji 16dzkiej wezmie

udzial w trzech turnusach rekolekeji oazowych orga-
nizowanych przez Ruch Swiatlo-Zycie. — Wakacyjne re-
kolekcje oazowe sg czasem poglebiania relacji z Panem
Bogiem, nawiazywania relacji z drugim cztowiekiem i od-
krywania Pana Boga w stowie Bozym, w liturgii i w r6znych
okolicznoSciach zycia. W tym roku w archidiecezji todz-
kiej odbedzie si¢ 20 wakacyjnych oaz dziecigcych, mto-
dziezowych oraz Domowego Kosciota — méwi ks. Bartto-
miej Franczak.

Rekolekcje oazowe trwaja 15 pelnych dni, w czasie kto-
rych kazdego dnia rozwaza si¢ inng tajemnice roézanca —ra-
dosna, bolesng i chwalebng. Podczas kazdej oazy trzynaste-
go dnia (tajemnica Zestania Ducha Swigtego) ma miejsce
dzien wspdlnoty, w ktérym biora udzial oazy znajdujace
si¢ na danym terenie./ks. Pawel Klys

el v

fot. Radio Nadzieja

. .
tomzynska pielgrzymk
Pielgrzymi udajacy si¢ tradycyjnie na Jasng Gore wy-

rusza 1 sierpnia spod katedry §w. Michata Archanio-
taw Lomzy. W tym roku pielgrzymka wyruszy z Ostroteki
iLomzy, a nastepnie dotgcza do niej grupy w Ostrowi Ma-
zowieckiej. Patnicy z diecezji tomzynskiej w 13 dni przejda
ponad 400 km. Link do zapiséw na 40. Pielgrzymke Lom-
zyfiska na Jasng GoOr¢ znajduje si¢ na stronie pielgrzym-
kalomzynska.org. Bedzie tez mozliwo$¢ zapisania si¢ bez-
posrednio na trasie pielgrzymki.
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Etckie Lato
z Chrystusem

—Odpoczynek to powr6t
do Zrodel, mozliwo$¢ przebywania
obok Jezusa, cieszenia si¢ Jego
bliskoscia, stuchania Go, doswiad-
czenia Jego przyjazni i miloSci,
uczestniczenia w Jego planach.
Obok Jezusa uczen odpoczywa
duchowo, psychicznie i fizycznie, odzyskuje sily, aby po-
tem na nowo moc stuzy¢ innym — méwit bp Dariusz Za-
lewski podczas Mszy Swietej 6 lipca w Gizycku na Wzgorzu
$w. Brunona, gdzie mialo miejsce rozpoczg¢cie Lata z Chry-
stusem. — Jak warto§ciowo wypetni¢ czas wakacji? — pytal.
— Jezus udaje si¢ ze swymi uczniami na miejsce pustyn-
ne, by odpoczaé. Nie uwaza tego czasu za stracony, mimo
ze tylu garneto sie do Niego, by Go stuchac i zyskac uzdro-
wienie. Chrystus widzi potrzebe¢ oddalenia cho¢by na chwi-
le, uchwycenia dystansu wobec codziennych obowigzkow.
Tymczasem wielu udaje si¢ do miejsc zattoczonych ponad
miar¢, jeden ttum zamieniamy na inny. A miejsce urlopu
powinno by¢ wolne od jakichkolwiek przeludnien — pod-
kreslit. Po Mszy Swictej zebrani uczestniczyli w agapie przy
ognisku. E
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Biatostockie rodziny

pierwszg sobote lipca okoto pot tysigca pielgrzymow

z Biategostoku i okolic — w tym cale rodziny — jak
co roku wyruszylo w pieszej pielgrzymce do sanktuarium
Krélowej Rodzin w Juchnowcu. Pielgrzymka rozpoczeta
si¢ modlitwa przed obrazem Matki Milosierdzia w archi-
katedrze biatostockiej. Konferencje w drodze, nawigzujaca
do hasta roku duszpasterskiego ,,Uczestnicze we wspdlno-
cie Kosciota”, wygtosit bp Henryk Ciereszko. Pielgrzym-
ke uwieniczyta Msza Swigta pod przewodnictwem biskupa,
ktéry w homilii podkreslit, ze ,,uwielbia¢ Boga oznacza za-
nosic pro$by i okazywaé wdzieczno$¢”. — Bog, aby ustyszec
chocby najmniejsze westchnienie cztowieka, pochyla si¢
nad nim. I nie tylko go wystuchuje, lecz rowniez wydobywa
,»Z dotu zagtady i z katuzy btota”. To pochylenie si¢ Boga
nad cztowiekiem to wyjatkowy i delikatny Bozy gest. Wy-
raza Jego czulg ojcowska mito§¢ — zauwazyl. Przypomniat
takze, ze chrzedcijanska rado$¢ ma zrédio w Bogu, dawcy
wszelkiego dobra. Nie jest wiec krotkotrwalg emocja, ale
darem Boga i decyzjq cztowieka, aby ten dar przyjaé i dzie-
li¢ si¢ nim z innymi, tak jak robita to Maryja.
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wadzieScia rzezb autorstwa Lu-

kasza Krupskiego stan¢to wo-
kot koSciota §w. Aleksandra na placu
Trzech Krzyzy w Warszawie. Na wy-
stawie plenerowej ,,Magia spotka-
nia”, ktorej wernisaz odbyt si¢ 1 lip-
ca, poza portretami mistrzow sztuki,
m.in. Herberta, Milosza czy Norwi-
da, pojawily si¢ liczne odniesienia
do kultury wspoltczesnej, antycznej
i chrzescijanskie;j.

,,Swiqte cialo” to rzezbiarska pro-
ba integracji ducha z cialem. ,,Por-
tret cztowieka globalnego” ma poka-
zaé, jak zunifikowana kultura globalna
odbiera cztowiekowi rys tozsamosci,

ktorej wyjatkowo$¢ budowana byta
przez rozne kultury, z jakich wyrasta-
liSmy. Z kolei ,,Autoportret” dowo-
dzi, ze kazde dzieto sztuki wiaczone
w obszar oddziatywania mi¢dzyludz-
kiego zaczyna si¢ wewnatrz czlowie-
ka, w jego intymnej, pierwszej relacji,
tj. w relacji do siebie samego.

— O pracach, podobnie jak o dzie-
ciach, nie sposob powiedzieé, ze kto-
ra§ z nich jest ulubiona, bo wow-
czas inne si¢ obraza — zartuje Lukasz
Krupski, autor licznych warszawskich
realizacji rzezbiarskich, w tym m.in.
drogi krzyzowej w bazylice archikate-
dralnej §w. Jana Chrzciciela.

fot. PAP/Radek Pietruszka

BLISKO NAS IS

— Nie moéglbym jednak nie wspo-
mnie¢ o pracy z mojej perspektywy
szczegoblnej, czyli o ,,Pustej Piecie”.
Pusty calun spoczywajacy na kola-
nach Matki Bozej jest jednocze$nie
wyzwaniem i dramatycznym pyta-
niem o prawde, skierowanym do kaz-
dego z odbiorcow — wyjasnia artysta.
Inspirowana watykanska Pieta Mi-
chata Aniota, wykuta w marmurze
karraryjskim rzezba umiejscowio-
na jest naprzeciwko fasady koSciota
$w. Aleksandra.

Obecng wystawe artysta postrze-
ga jako najwazniejsza, bo stanowig-
cg przekroj catej jego dotychczasowe;j
twolrczosci. A t¢ tworca traktuje jako
miejsce spotkania i mozliwo$¢ wspot-
dziatania z odbiorca. Stad zresztg en-
tuzjazm, z jakim podszedt do pomystu
ks. Mirostawa Jaworskiego, probosz-
cza koSciofa §w. Aleksandra, ktory
zdecydowat, by przestrzen wokot §wig-
tyni wykorzysta¢ na ozywienie zycia
kulturalnego w stolicy i jako pierwsza,
zaprezentowac na niej wlasnie te wy-
jatkowa wystawe. Ekspozycje bedzie
mozna oglada¢ do 10 pazdziernika.

Magdalena Prokop-Duchnowska

Sladami $w. Faustyny

XVI Pielgrzymka Piesza z Warsza-
wy do Ostrowka odbedzie si¢ w dniach
27-28 lipca. — W tym roku mija sto
lat, odkad Helena Kowalska przybyta
do domu panstwa Lipszycodw. Opisu-
jac pobyt w Ostrowku, §w. Faustyna pi-
sze: ,Poznatam, jak mnie Bog mituje”
(Dzienniczek, 16). Te stowa sg hastem
tegorocznej pielgrzymki, bedg rozwaza-
ne podczas jej etapdw nocnych i dzien-
nych — méwi s. Rachela Waszkiewicz
ze Zgromadzenia Sibstr Jezusa Mito-
siernego, przetozona wspolnoty zakon-
nej w Ostrowku.

Pielgrzymowanie rozpocznie Eucha-
rystia w sobotg 0 godz. 21.00 w sanktu-
arium $w. Faustyny przy ul. Zytniej 1
w Warszawie. Od 19.30 mozna ode-
braé pakiety pielgrzyma i wnie$¢ optate
50 zt. Wyjscie na tras¢ ok. 22.30. W nie-
dziele ok. 14.30 wejscie do Ostrowka,
0 godz. 15.00 Koronka do mifosierdzia
Bozego i Msza Swigta pod przewod-
nictwem bp. Romualda Kaminskiego.
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Dla os6b spoza Warszawy zorga-
nizowany jest przejazd, zeby mogly
dotrze¢ na Msze Swieta rozpoczyna-
jaca pielgrzymke. Odjazd autokaru
w sobote:

Ostrowek (szkota) — godz. 18.50,

Klemboéw (przy koSciele) — godz.
19.00,

Dobczyn (przy Krzyzu) — godz. 19.05,

Duczki (przy sklepie EMiS) — godz.
19.10,

Wolomin (przy koSciele MB Czg-
stochowskiej, ul. KoScielna) — godz.
19.20,

Wotomin (przy kosciele MB Krélo-
wej Polski, ul. Kurkowa) — godz. 19.30,

Kobytka (parking przy koSciele
Swictej Trojcy) — godz. 19.40,

Zielonka (przy koSciele MB Czgsto-
chowskiej) — godz. 19.50,

Zabki (za kosciolem Swigtej Trojcy
na przystanku) — godz. 20.00.

Po zakonczeniu pielgrzymki beg-
dzie mozna wroci¢ zorganizowanym

XV Plesza Plelgraymiks

10, rescrnica prayjasdu Helany Kowalskie] do Qstrawks

transportem z Ostrowka do Warsza-
wy. Koszt przejazdu w jedng strone
wynosi 15 zt.

Szczegdlowe informacje i zapi-
sy na pielgrzymke u p. Jadwigi, tel.
509 159 436, oraz e-mailowo: s.fausty-
na.ostrowek@gmail.com. Organiza-
torzy prosza pielgrzymow o zabranie
kamizelek odblaskowych. Patronat me-
dialny sprawuje tygodnik ,,Idziemy” E

14 lipca 2024 idziemy
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braz ,,Przy fortepianie” Jacka

Malczewskiego, okazy przyrod-
nicze z przedwojennego Panstwowe-
go Muzeum Zoologicznego, a takze
odzyskana w kwietniu br. figura ,,Bo-
gini antycznej” z fasady patacu Briih-
la to dzieta prezentowane na 6smej
wystawie z cyklu ,,Utracone/Odzyska-
ne”. Do 28 lipca w Kordegardzie — ga-
lerii Narodowego Centrum Kultury,
ul. Krakowskie Przedmiescie 15, be-
dzie mozna zobaczy¢ pigtnascie wy-
branych dziet z warszawskich kolekcji
publicznych i prywatnych utraconych
w czasie Il wojny §wiatowej i odzyska-
nych w ostatnich latach. Jest to oka-
zja, by zobaczy¢ dzieta, ktore powro-
cily do zasobow muzealnych dzieki
dzialaniom restytucyjnym. W tym
roku, w zwigzku z 80. rocznicg wybu-
chu powstania warszawskiego, Kor-
degarda prezentuje odzyskane dzieta
sztuki pochodzace z przedwojennych

Swietowanie na

71,
Urodziny \!

Starowki

dniach 19-21 lipca warszaw-
skie Stare Miasto zmieni si¢

Muzeum Historii Polski zaprasza
na oprowadzania i tworcze warsz-
taty w ramach wystawy ,,Potega opowie-
§ci. Od dawnej kroniki do nowoczesne-
go muzeum”. Przygotowano atrakcje
dla dzieci, miodziezy, doroslych i se-
nioréw. 14 lipca o godz. 11.00 rodzi-
ny z dzie¢mi beda mogly wziac
udzial w warsztatach plastycz-
nych, ktérych gtéwnym tema-
tem beda konie przedstawione
na obrazach o tematyce histo-
rycznej. 28 lipca o godz. 11.00
uczestnicy modutu ,,Na ekra-

i

i

it
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Twdrcze warsztaty na wystawie

POTEGA OPOWIESCI

i
i

kolekcji warszawskich, m.in. Muzeum
Narodowego oraz Towarzystwa Za-
chety Sztuk Pigknych, jak réwniez
okazy przyrodnicze z przedwojenne-

Starowce

fot. plakat

w kulturalne centrum stolicy. Z oka-
zji 71. urodzin Staréwki 40 instytu-
cji przygotowato blisko 100 wydarzen
kulturalnych. Beda koncerty, space-
ry, warsztaty, gry miejskie, potancow-
ki, zwiedzanie pracowni artystycz-
nych. W programie sa m.in. obchody
50. rocznicy zawieszenia zegara zam-
kowego na Wiezy Zegarowej Zamku
Krolewskiego czy wystep Aga Zaryan
Quintet na 30. Mi¢dzynarodowym
Plenerowym Festiwalu Jazz na Sta-
rowce. Niedziela zacznie si¢ od wielo-

Wakacje z MHP

nie” sprobuja stworzy¢ wiasny film bez
kamery. Z kolei 11 sierpnia o tej samej
godzinie bedzie miato miejsce spotka-
nie na temat legend, podczas ktorego

FREE
i,

i h{"{f i
HitH ’jﬁl! o

~ | W'

go Panstwowego Muzeum Zoologicz-
nego w Warszawie. Warto poznac te
historie, gdyz wiele z nich naprawde
zaskakuje.

kulturowego $niadania w ramach cyklu
,Niematerialna Warszawa: Sniadania
z piosenka nowowarszawska”. W pla-
nie jest takze specjalna publikacja po-
Swigcona Staréwce — kolejna z serii na-
gradzanych przewodnikéw z mapa,
po Zielonych $ciezkach wokot Izby
Pamigci na Woli i Le$nych $ciezkach
wokot Miejsca Pamigci Palmiry. Wick-
szo$¢ atrakcji jest bezptatna. Na nie-
ktore z wydarzen obowiazuje reje-
stracja. Program, interaktywna mapa
staromiejskich instytucji i szczegdto-
we informacje o rejestracji sa dostep-
ne na stronie www.grupastarowka.pl.

uczestnicy przygotuja lalki i elemen-
ty scenografii potrzebne do stworze-
nia domowego teatru. Zabawy z pro-
stag animacjg rysunkowa, aranzacja
przestrzeni poprzedzone beda wizy-
tg na wystawie. Specjalny punkt pro-
gramu to kino plenerowe na Cytadeli,
gdzie bedzie mozna obejrzeé kla-
syke polskiego filmu. Szczegdtowy
program letnich atrakcji w Mu-
zeum Historii Polski znajduje si¢
na stronie muzhp.pl/wydarzenia/
lato-w-muzeum-historii-polski.

fot. Facebook/MuzeumHistoriiPolski
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Podr6z do Horyzontu

evin Costner, aktor i rezyser,
Kwiazdor kina hollywoodzkiego,
zrealizowal epicki, dwuczeSciowy we-
stern ,,Horyzont”. Pierwszg czg$¢ ogla-
damy wlasnie na ekranach. Aby zro-
zumie¢ ten film, trzeba dobrze znaé
ilubic historie amerykanskiego wester-
nu, szczeg6lnie z lat 50. i 60. XX w. —
okresu najwigkszej swietnosci tego ga-
tunku. ,,Horyzont” jest bowiem peten
odniesient do motywow ze starych we-
sternow, gtéwnie z klasycznych dziet
Johna Forda (trylogii kawaleryjskiej),
a takze z wielu innych glo$nych obra-
z6w, np. z ,,Jezdzca znikad”. Costner,
autor slynnego ,, Tafczacego z wilka-
mi”, zapragnal podsumowac swoje

przygody z westernami i nakrecil co$
w rodzaju wielkiej sagi, nowej wersji
utworu ,,Jak podbito Dziki Zachdd”
71962 1. Przez to wpadt jednak w pew-
nego rodzaju gigantomani¢ — we wrze-
$niu zapowiadana jest druga czesc,
a w przygotowaniu sg kolejne dwie.

Akgcja filmu rozgrywa si¢ pod koniec
wojny secesyjnej, kiedy to na dziewi-
czy, tzw. wowczas Dziki Zachdd przy-
bywali osadnicy, gotowi na najwigksze
trudy zyciowe. Przybysze jednak nie
zdawali sobie sprawy z tego, ze na tych
ziemiach mieszkaja od lat Indianie,
ktorzy zaczynajg stawiac zbrojny opor.
Rozpoczyna si¢ wigc walka, podczas
ktorej dochodza do gtosu dramatycz-
ne ludzkie namigtnoSci — dobre i zfe.
Costner z epickim rozmachem zderza
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fot. Monolith Films

Mirostaw
Winiarczyk

perypetie osadnikow i oddziatu armii
amerykanskiej z oporem Apaczéw,
starajac si¢ uszanowac odmienne per-
spektywy osadnikéw i Indian. Na ekra-
nie zaczynaja dominowaé skrajne na-
migtnosci — okrucienstwo, nienawisc,
checd zemsty (staly motyw westernow),
ale takze mito$¢, lojalno$¢, solidarno$¢
w obronie rodziny, wtasnoSci i rodza-
cych sie przyjazni. Zto przeplata si¢
tu z dobrem, jednak rezyser na koniec
staje po stronie dobra. Costner prowa-
dzi na przemian trzy watki, w ktérych
przeplataja si¢ losy poszczegdlnych bo-
hateréw. Akcja rozpoczyna si¢ w Ari-
zonie, aby z czasem przenies¢ si¢ do in-
nych standw i zmierza¢ do mitycznego
miasta Horizon. W centrum wydarzen
pozostaje rodzina Sykesdw, okrutnie
do$wiadczona podczas krwawego po-
gromu osadniczej wioski przez Indian.
Jej losy i losy wrogich im ludzi drama-
tycznie przeplatajg si¢ z dzialaniami
dziwnego przybysza Hayesa, tajemni-
czego jezdzca znikad”, zapewne re-
wolwerowca, ktory pozytywnie inge-
ruje w bieg wydarzen.

Filmowi Costnera po premierze
na festiwalu w Cannes zarzucono dra-
maturgiczng nudg, niejasnosci akcji
i konserwatyzm w ukazaniu podboju
Dzikiego Zachodu. Ja sadzg, ze zarzu-
ty te sg przesadzone i wynikaja z ide-
ologicznych lewicowych uprzedzen.
Costner okazal si¢ po prostu amery-
kanskim patriotg, szanujagcym, mimo
ukazanych na ekranie zbrodni, armi¢
amerykanska i tradycyjne wartoSci.
Zobaczymy, jak wspomniana giganto-
mania rezysera wytrzyma probe kolej-
nych czesci historycznej sagi.

,Horyzont. Rozdziat 1” (,Horizon: An
American Saga — Chapter 1”). USA, 2024.
Rezyseria — Kevin Costner. Wykonawcy: Kevin
Costner, Sienna Miller, Sam Worthington i inni.
Dystrybucja — Monolith Films
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Powrot
ogrodow

,Ogrody Muzyczne” po dwuletniej
przerwie wrocily na Zamek Krolew-
skiw Warszawie. Tegoroczna, 24. edy-
cja festiwalu odbywa si¢ pod hastem
,,Graj Ogrody” i potrwa do 27 lipca.
Zaprezentowanych zostanie 30 wy-
darzen: 13 koncertdéw oraz 17 poka-
z6w filmowych oper i baletow. Przy-
gotowano bardzo szeroki przekroj
gatunkowy: od muzyki dawnej, re-
citali pianistycznych i operowych,

przez XX-wieczng klasyke big-ban-
du, po muzyke wspdiczesng i najnow-
sza. Bedzie takze pop-opera i muzy-
ka z gier komputerowych. Wszystko
to odbywa si¢ w Pawilonie Koncer-
towym na Dziedzificu Wielkim Zam-
ku Krolewskiego. Bilety sa dostepne
online oraz w kasach Zamku Krolew-
skiego (przed wydarzeniami od go-
dziny 17.00). Szczegdiowy program
znajduje si¢ na stronie www.ogrody-
muzyczne.pl/program. E

fot. materialy prasowe festiwalu

Podazajac za nauka Sw. Tomasza
z Akwinu, w ksiazce ,Sztuka Zzy-
cia” (W drodze) teolog i méwca
Edward Sri zapoznaje nas z cnota-

mi: czym s, dlaczego s3 tak wazne dla przy-
jazni, w jaki spos6b daja wewnetrzng wolnos¢
i prowadza do szczescia. Wyjawia ich najwaz-
niejsze cechy i daje praktyczne wskazéwki, jak
pozby¢ sie stabosci i wzrasta¢ w cnocie. Nie
poprzestaje na przedstawieniu cnét kardynal-
nych: roztropnosci, mestwa, umiarkowania
i sprawiedliwosci, ale przybliza takze te, kt6-
re pomagaja nam upodobnic¢ sie do Chrystusa,
czyli cnoty teologalne: wiare, nadzieje i mitosc.
Wsréd  czytelnikéw, ktorzy 15 lipca mie-
dzy godz. 13 a 13.15 zadzwonig pod nr
(22) 512 00 95 i odpowiedza na pytanie: Kté-
ra z cn6t nazywana jest ,woznica cnét”? —
rozlosujemy trzy egzemplarze ksiazki.
Odpowiedz na pytanie konkursowe 27: Swie-
ty Augustyn wstapit do katechumenatu w Me-
diolanie. Zwyciezcom gratulujemy!
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Brakuje mieszkan dla
Kowalskich. Jednoczesnie
inwestorzy wykupuja

je jako lokate kapitatu.
Mamy tez pokazna liczbe
pustostanéw. Jak zmieni¢
te sytuacje?

W ,,minionej epoce” wlasne miesz-
kanie bylo wielkim marzeniem kazdej
rodziny, szczeg6lnie mtodej pary. Wing
za ten stan rzeczy ktadziono na system
centralnego planowania, ktéry promo-

Gdzie

wal budowe wielkich fabryk, wydatki
na zbrojenia i aparat bezpieczenstwa
kosztem potrzeb zwyktego obywate-
la. Mingto ponad 30 lat od upadku
tego nieludzkiego i nieefektywnego
systemu, a mieszkan nadal brak — sza-
cunki méwig o niedoborze 2 milio-
néw. Co wiecej, przystepnos¢ cenowa,
na przyktad mierzona wysokoscia prze-
cigtnego kosztu mieszkania do $red-
niego rocznego zarobku, wcale si¢ nie
poprawia. Firma doradcza Deloitte
wyliczyla, ze w 2016 r. wskaznik ten
wynosit dla Polski 7,7 roku, aw 2022 r.
juz 8,1.

PoryT 1 PODAZ

Wiele klopotéow gospodarczych
mozna sprowadzi¢ do jednego zdania:
gra sit popytu i podazy. Jesli pierwszy
czynnik ro$nie szybciej od drugiego,
to cena musi iS¢ w gore. Zatem odpo-
wiedZ na palgce nas pytanie wydaje si¢
oczywista: w trakcie transformacji sek-
tor budowlany, teraz juz prywatny, nie
nadazat za popytem.

Niestety, sprawa jest nieco bardziej
skomplikowana. Budowano zbyt mato
mieszkan, poniewaz w tej branzy wy-
stepuje wielka bariera — podaz zie-
mi. Obszar, ktory w miastach mozna
zapelni¢ budynkami, jest ograniczo-
ny i aby temu wyzwaniu zaradzié, ko-
nieczny jest rozwdj infrastruktury,
ktory tereny potozone na obrzezach

30
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miast — albo wregez poza nimi — ,,przy-
blizy” do centrum. Tutaj konieczne
jest sprawne planowanie przestrzen-
ne i spore naktady finansowe. W tym
zakresie nie zanotowaliSmy wielkich
postepOw po 1989 r., jesli wrecz nie
odnotowaliSmy regresu.

W ostatniej dekadzie popyt gwal-
townie wzrastal, bo przybyly do nas
setki tysiecy uciekinierow z Ukrainy,
czesto zamoznych. Kolejnym niesty-
chanie waznym czynnikiem jest ,,Zie-
lony t.ad” i zwigzane z nim wymo-
gi. Owszem, ocieplanie doméw daje
oszczednosci, ale wiadomo, ze bilans
kosztow i pozytkow jest ujemny, tym

obywatel ma do czynienia z duzo wigk-
sz konkurencjg ze strony moznych niz
przeci¢tny Amerykanin.

Kolejnym ,, konkurentem” sg turySci
— coraz wigcej mieszkan jest przezna-
czanych pod krotkoterminowy wyna-
jem. Internet i takie przedsigbiorstwa
jak Airbnb, Booking.com czy Vrbo
niestychanie uproscity procedure re-
zerwacji mieszkan i doméw dla tury-
stow. To zjawisko przybrato catkiem
pokazne rozmiary i zwykli mieszkancy
podejmuja kroki majgce na celu zmia-
ne tego stanu rzeczy. Wtadze hiszpan-
skiej Barcelony wiasnie podjety decy-
zj¢ o zaprzestaniu udzielania licencji

te mieszkania?

Kazimierz Dadak

bardziej ze najwicksze oszczedno-
§ci juz dawno zostaly uzyskane, a dzi$
mamy do czynienia z marginalnymi
korzySciami. Wytworstwo materia-
tow budowlanych jest bardzo energo-
chtonne, a w wyniku wojny rosyjsko-
-ukrainskiej ceny ropy naftowej i gazu
poszly w gore. Skoro rosna koszty pro-
dukcji (w $wiatowej skali), to i ceny to-
warow muszg iS¢ w gore.

KONKURENCJA
DLA KOWALSKICH

Niedostateczna podaz mieszkan
jest takze skutkiem konkurencji z kil-
ku stron. Pierwsza sg inwestorzy, bo-
gate osoby i fundusze inwestycyjne,
ktore kupuja mieszkania niekoniecz-
nie po to, aby je potem sprzedac lub
wynajag, ale jako lokate kapitatu. Jest
to zjawisko znane na calym S§wiecie.
NieruchomoSci sg atrakcyjng formg
inwestycji w czasach inflacji, a z takim
zjawiskiem mamy wlasnie do czynie-
nia. Wedtug szacunkéw NBP w ostat-
nim czasie az 70 proc. transakcji
na rynku pierwotnym (nowe miesz-
kania) to byly wtasnie zakupy tego
typu. NiektOrzy analitycy pocieszaja,
ze to spora przesada i tylko 50 proc.
mieszkan jest kupowanych w tym celu.
Niemniej nawet ten nizszy wskaz-
nik jest wstrzasajacy, bo na przyktad
w USA wynosi on tylko okoto 25 proc.
Mowiace wprost, nad Wistg przecigtny

pozwalajacych wynajmowaé mieszka-
nia i do konca 2028 r. wszystkie 10 tys.
mieszkan, ktore mialy takie pozwo-
lenie, ma zakonczy¢ swa dziatalnosé.
W ostatnich latach Barcelona zlikwi-
dowata takze ponad 9 tys. nielegalnych
intereséw tego typu.

Na niekorzy$¢ przecigtnego Polaka
dziata rOwniez postepujace rozwar-
stwienie dochodowe. Mamy grupe
ludzi, kt6érzy zdobyli niemaly maja-
tek i stac ich na to, zeby kupi¢ sobie
drugi dom czy mieszkanie, w ktorym
przebywaja tylko podczas urlopu albo
weekenddw. Oczywiscie, wzrost za-
moznosci jest w najwyzszym stopniu
pozadany, ale pod warunkiem, ze nie
jest wynikiem wadliwego systemu
podatkowego.

W sumie analiza gry sit popytu i po-
dazy nie pozostawia ztudzen — ceny
muszg szybko wzrastacé.

PusTOSTANY

W ekonomii rozrdézniamy dwie for-
my rozwoju: ekstensywng (wigcej tego
samego) i intensywng (lepsze wykorzy-
stanie istniejacych srodkéw). Ta druga
forma jest bardziej pozadana, ale nie-
stety, w przypadku Polski i budownictwa
mieszkaniowego (ogromne niedobory)
nie byla mozliwa. Niemniej obowiaz-
kiem kazdej wiadzy jest stworzenie wa-
runkdéw do najbardziej efektywnego wy-
korzystania posiadanego majatku.
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Spis ludnosci z 2021 r. wykazal,
ze z jednej strony mamy do czynie-
nia z istotnym deficytem mieszkan,
ale z drugiej mamy posiada¢ ponad
1,5 mln pustostanéw. Jednym stowem,
jesli bardziej efektywnie wykorzysta-
my istniejace zasoby, to w niematym
stopniu zaradzimy naszemu kiopoto-
wi. Eksperci ponownie wyrazili wat-
pliwosci co do wiarygodnosci danych
podanych przez GUS, na co urzad od-
powiedzial, ze dane na temat pustosta-
néw byly dodatkowo sprawdzane po-
przez informacje tyczace si¢ zuzycia
energii elektrycznej w danej jednostce
mieszkaniowej. Zatem wyglada na to,
ze istniejace zasoby mieszkaniowe nie
sa w pelni wykorzystane.

Podobna sytuacja panuje i w innych
panstwach i tam tez opracowano me-
tody poprawy efektywnosci w tym za-
kresie. Na przyktad we Francji opodat-
kowano pustostany i ich liczba miata
spas¢ o 13 proc. Jeszcze lepsze wyniki
osiggni¢to w kanadyjskim mie$cie Van-
couver, gdzie podobny krok przyniost
spadek liczby pustostanow o 25 proc.

Tu wypada nadmieni¢, ze w wielu
panstwach od dawna nieruchomosci
sg obtozone podatkiem katastralnym,
czyli od wartos$ci. W Polsce stowo ,,ka-
taster” wywoluje stanowcze sprzeciwy.
Niemniej albo w ktérym§ momencie
rozpoczniemy dyskusje w kategoriach
interesu narodowego, a nie plemien-
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nego, albo Polska stoczy si¢ w niebyt.
Zatem, do rzeczy.

JAKI PODATEK?

W Polsce obowigzuje podatek
od mieszkan, ale nie ma charakteru
ad valorem, tylko od metrazu, i obec-
nie wynosi nie wigcej niz 1,15 zl/mkw.
Tym sposobem wlasciciel mieszkania,
ktorego cena rynkowa wynosi 50 tys./
mkw. (nie jest to warto$¢ abstrakeyj-
na), placi tyle samo (nie wigcej niz owe
1,15 zt/mkw.), co wlasciciel mieszka-
nia, ktdrego cena rynkowa wynosi tyl-
ko 5 tys./mkw. W rzeczywistosci mamy
tu zatem do czynienia z formg podatku
regresywnego (im wyzszy dochdd, tym
mniejsze opodatkowanie), podczas gdy
zdecydowana wigkszo$¢ ekonomistow
za sprawiedliwy uznaje system odwrotny
— podatek progresywny. Nie jest to je-
dyny przyktad podatku obowigzujace-
go w Polsce, formalnie liniowego, kto-
Iy W rzeczy samej jest regresywny, czyli
bardziej obcigza biednych niz bogatych.
Dodajmy, ze sensowny podatek od nie-
ruchomosci powinien nie tylko zaleze¢
od wartoSci, ale tez zaczynac si¢ od pew-
nego pufapu, dajmy na to 500 tys. — wia-
$nie po to, zeby nim nie obcigzaé bied-
niejszych i rodzace;j si¢ klasy $rednie;.

Wprowadzenie podatku od pusto-
standw jest ktopotliwe, bo trudno jest
zdefiniowaé pustostan. Natomiast ob-
fozenie nieruchomosci podatkiem kata-

fot. Jimmy Chang/Unsplash

stralnym potaczone z ,,odpisem” da po-
dobny skutek — istotnie zmieni bodzce
ekonomiczne, ktore w tej chwili promu-
ja inwestowanie w mieszkania. Alterna-
tywa w stosunku do lokowania pienig-
dzy w nieruchomosci jest na przyktad
zakup akcji, a zyski kapitalowe sa obto-
zone podatkiem w wysokosci 19 proc.
Natomiast ktos, kto sprzeda nierucho-
mos¢ po uplywie pieciu lat od daty za-
kupu, jest zwolniony z tego podatku.
Poniewaz w ciggu owego okresu miesz-
kanie nie jest powaznie opodatkowa-
ne, to inwestowanie w mieszkania sta-
je si¢ atrakcyjne w stosunku do zakupu
akcji. Zatem sensownie ustawiony po-
datek katastralny moze umozliwié osia-
gnigcie kilku celow naraz: mniejszy po-
pyt na mieszkania ze strony inwestoréw,
czyli bardziej przystepne ceny dla Ko-
walskich, lepsze wykorzystanie istnieja-
cych zasob6w mieszkaniowych (podatek
katastralny stanowi bodziec do wynaj-
mu), a takze bardziej efektywna aloka-
cje oszczednosci 0sob bogatych, ktore
dzi$ kupujg domy i mieszkania, bo sys-
tem podatkowy czyni t¢ forme inwesto-
wania intratng.

Autor jest emerytowanym
profesorem ekonomii

w Hollins University

w stanie Wirginia w USA

redakcja@idziemy.com.pl
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I NASZE WESTERPLATTE

Wiadcy nowej ery

ks. Stefan Moszoro-Dabrowski

3

dzisiejszym $wiecie, gdzie technologia przenika kazdy
aspekt naszego zycia, giganci technologiczni stali si¢
nowymi wladcami §wiata. Firmy takie jak Apple, Google,
Amazon, Facebook (teraz Meta) i Micro-
soft nie tylko dominujg na rynku, ale tak-
ze ksztaltujg nasza codziennos¢, kultu-
r¢ i przyszios¢. Jak doszto do tego, ze te
korporacje zdobyly tak ogromnag wia-
dze, i co to oznacza dla nas wszystkich?
Nie sposdb przeceni¢ wptywu, jaki te
firmy maja na nasze zycie. Google stalto si¢ synonimem wy-
szukiwania informacji, Apple zrewolucjonizowato sposob,
w jaki korzystamy z technologii mobilnej, a Amazon zmienit
nasze nawyki zakupowe. Facebook (Meta) z kolei na nowo
zdefiniowat to, jak si¢ komunikujemy i dzielimy informa-
cjami w erze cyfrowej.
Giganci technologiczni czesto znajdujg sie¢ w centrum
kontrowersji zwigzanych z prywatnoscia, monopolizacja ryn-

Kazdy z was, mlodzi przyjaciele,
znajduje tez w zyciu jakie$ swoje ,Westerplatte”.
Jaki$ wymiar zadan, ktére musi podjac i wypetnic.
(...) Wreszcie — jaki$ porzadek prawd i wartosci,
ktére trzeba ,utrzymac” i ,obroni¢”.
Jan Pawet Il

Jak doszto do tego,

ze giganci technologiczni
zdobyli tak ogromna
wladze, i co to oznacza
dla nas wszystkich?

ku, a takze wptywem na zdrowie psychiczne uzytkownikow.
Skandale zwiazane z danymi uzytkownikow czy praktyki
monopolistyczne budza pytania o etyke i odpowiedzialno§¢
tych korporacji. Patrzac w przyszios¢, giganci technologiczni
nie zamierzaja zwalnia¢ tempa. Inwestuja w sztuczng inte-
ligencje, rzeczywisto$¢ rozszerzona, autonomiczne pojazdy
iwiele innych innowacyjnych technologii, ktoére moga jesz-
cze bardziej zmieni¢ nasze zycie. Jednak wraz z tymi zmia-
nami pojawiaja sie¢ nowe wyzwania, takie jak regulacje praw-
ne, etyka Al i ochrona prywatnoSci.

Niektorzy wierza w ,,moc jednostki”, to znaczy w to,
ze wybierajac produkty i ustugi, ktdre wspierajg ich wartosci,
moga wplywac na kierunek, w jakim podgzaja korporacje.
Wazne jest, aby by¢ Swiadomym uzytkow-
nikiem technologii, zrozumie¢, jak dziala-
ja te firmy i jaki majg na nas wptyw. Inni
oceniajg taka postawe jako naiwnosé, ko-
lejny etap XIX-wiecznej §lepej wiary w po-
step i dobro¢ cztowieka.

Jezus w przypowiesci o pszenicy i chwa-
Scie stawia problem wspdlistnienia dobra i zfa. ,,Lecz gdy lu-
dzie spali, przyszedt jego nieprzyjaciel, nasial chwastu miedzy
pszenice i odszedt”. Przypowie$¢ ukazuje, ze zto nie pochodzi
od Boga, ale od nieprzyjaciela, ktdry rozsiewa zto posrodku
dobra w taki sposdb, ze trudno je oddzieli¢ — chociaz spra-
wiedliwy Sedzia potrafi to zrobié. Studzy ze swej strony mu-
sza ufa¢, ze Panu Bogu nie poplataly si¢ nici historii.

Autor jest duchownym Pratatury Opus Dei w Warszawie

Grob mitoéc

Anna
Wardak

Niektérzy pamigta-

ja moze te czasy, gdy
malzefistwo byto znakiem
zyciowej dojrzatosci, a Slub
- pieczecia mitosci ,,az

po grob”. Dzi§ wielu uwaza
malzefistwo raczej za grob
mifosci, a zycie ,,bez pa-
pierka” — za gwarancj¢
Swiezosci i autentycznosci
relacji. OczywiScie teoria
sobie, a zycie sobie: kaz-
da forma bycia razem nie-
uchronnie rodzi wiele za-
leznoSci i zobowigzan, nie
da si¢ tez unikna¢ pewnej
rutyny i utrzymac pozio-
mu fascynacji z okresu za-
kochania. Pojawiajg si¢ ne-
gatywy typowe dla diugich
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zwigzkow bez jednocze-
snych ,,pluséw dodatnich”
plynacych z malzenstwa.
Skad wigc tak czesta nie-
che¢ do matzenstwa? Spe-
cjalisci méwia o pojawie-
niu si¢ nowej jednostki:
gamofobii — chorobliwego
leku przed Slubem. Odpo-
wiedz jest zfozona. Nieraz
to trauma z powodu roz-
padu matzenstwa rodzi-
cow lub obrazu ich nieuda-
nego zwigzku. ,, Takie dzieci
mogg by¢ niezdolne do za-
warcia trwatego zwiaz-
ku matzenskiego, bo w ich
oczach wszystko jest przej-
$ciowe — tak jak pomiesz-
kiwanie raz u mamy, raz
u taty” — méwit w jednym
z wywiadéw abp Henryk
Hoser. Osobom wycho-
wanym w domach, gdzie
zabrakto wzorca pigknej
i wiernej milosci rodzicow,

dzielacych ze sobg ra-
dodci 1 wspierajacych sie
w chwilach proby, trud-
no komus zaufac i oddac
si¢ mu bez reszty. Kolejna
kwestia to trendy wycho-
wawcze, stawiajace raczej
na dopieszczanie emocji

Do matzenstwa trudno
kogos przekonac.

Do malzefistwa trzeba
wychowywac¢ dzien

po dniu.

niz wychowanie charakte-
ru; na dawanie wolnosSci,
lecz bez odpowiedzialno-
$ci za wlasne decyzje i ich
skutki. Tacy ,,doro§li” nie
sa w stanie podja¢ odpo-
wiedzialnosci nawet za sie-
bie samych, nie mowiac
juz o innych osobach. Sto-
wa ,,na zawsze” brzmig dla
nich niczym wyrok i traktu-
ja je jak zamach na swoja
wolnos¢, biednie pojmowa-
ng jako mozliwos$¢ ciagte-

€0, niczym nie ograniczo-
nego wyboru.
Co robi¢? Czy mozna
w krotkim czasie zmieni¢
czyja$ postawe, ksztaltowang
latami przez wiele roéznych
czynnikoéw? Do matzen-
stwa trudno kogos$ przeko-
naé. Do matzenstwa trzeba
wychowywa¢ dzien po dniu,
ksztattujac hojno$¢, odpo-
wiedzialnos¢ i ducha stuzby.
Uczy¢ wymagania od siebie,
a wyrozumiatosci dla in-
nych, przebaczania i niecho-
wania w sercu urazy. War-
to tez pomysleé, jaki wzor
malzefistwa dajemy dzie-
ciom my sami i czy obraz,
ktdry widza kazdego dnia,
to zywa, mocna i porywajaca
,,mitos¢ az po grob”, czy
watla, wiecznie niezadowo-
lona, narzekajaca i chylaca
si¢ ku grobowi karykatura
mitoSci.
Autorka jest doradca
rodzinnym, moderatorka
Akademii Familijnej,
mama dziesieciorga dzieci
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Owoce czestej spowiedzi

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Staram sie spowiadac regularnie, ale z uptywem lat jest
mi coraz trudniej. Zastanawiam sie, po co, skoro juz
od dawna nie mam grzechéw ciezkich. Koscict nakazuje ja-
ko obowiazkowa spowiedz tylko z grzechéw smiertelnych.

powiedZ z grzechu cigzkiego jest obowigzkiem wierzacego.

Spowiedz z grzech6w lekkich wynika z poboznosci, czyli z na-
turalnej potrzeby serca osoby regularnie modlacej si¢. Brak ta-
kiego odruchu serca powinien wzbudzi¢ powazna refleksje. Po-
dam kilka teologicznych motywdw czestszej spowiedzi.

1. Spowiedz sakramentalna to przede wszystkim liturgiczne
uwielbienie Boga. Grzesznik wraz ze spowiadajacym kapta-
nem wielbi Mitosierdzie Boze. A do uwielbienia Boga powo-
tany jest kazdy. Kapfan celebruje sakrament Mitosci Przeba-
czajacej. Grzesznik jest koncelebransem sakramentu.

2. Spowiedz przedziwnie ozywia duszg, cialo i psychike czto-
wieka. Rozgrzeszenie to dzieh narodzin dla zycia, to koniec
grobu i §mierci z powodu grzechu, to dziefi zmartwychwsta-
nia. Wraz z odpuszczeniem grzechow przez Jezusa w osobie
kaptana dla penitenta konczy si¢ piekto, piekfo mak, ktore nie
mialyby kofica jako kary za grzechy. Zaczyna si¢ niebo obie-
cane pokutujacym. Idziemy wigc do konfesjonatu po koniec
piekta, a poczatek nieba.

PROSZE KSIEDZA I

3. Spowiedz to nie tylko deska ratunku
dla upadajacych. W sakramencie pojedna-
nia wzmacnia si¢ rozw0j wszechstronne-
go dobra w nas. Otrzymujemy profilakty-
ke; umocnienie przeciwko ztu, ktére nam
zagraza. To zastrzyk ,,multiwitamin” uod-
parniajacy na ztudzenia i pokusy.

4. Spowiedz to zrodto radosci i pokoju
dla cztowieka. Po rozgrzeszeniu spada ci¢zar z serca. Grzesz-
nikowi po dobrej spowiedzi jest lekko na sumieniu. Nawrdce-
nie przynosi rados¢ takze dla naszego aniofa atr6za. Raduje
sie cafe niebo. Ulga spowiedzi jest pomocna takze dla zdro-
wia naszej psychiki i ciata.

5. Spowiedz to element formacji duchowej, wychowa-
nie przez konfesjonal. Zawiera elementy kierownictwa du-
chowego. Duch Swigty kieruje nami, nawet kiedy spowia-
damy si¢ u roznych ksigzy. Uczy pokory i wiasciwej teologii
moralnej.

6. Trud spowiadania si¢ zawiera zastugi za pobozny czyn, jest
to element ekspiacji. Odejmujemy sobie cierpienia z czy$cca.

7. Sakrament pojednania to moment osobowego spotka-
nia z Jezusem. Wzmacnia naszg przyjazn z Panem Bogiem.

8. Spowiedz przygotowuje nas najlepiej do Eucharystii. ,,Kto
Swigty, niech przystapi. Kto nim nie jest, niech czyni pokut¢”
—uczy tekst ,,Didache”. Serce oczyszczone najpelniej otwie-
ra si¢ na przyjécie Boga.

Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie
xmarekk@o02.pl

Zwyciestwo w obrazach

kazane w albumie ,,Bi-  niami gen. Lucjana Zeli-

twa Warszawska 19207  gowskiego opracowanymi
dzieta sztuki i archiwalia przez dr. Grzegorza Kube.
przedstawiaja Jak zaznaczyt
wielkie zwycig- dr Tadeusz Skoczek,
stwo polskiego dyrektor Muzeum
or¢za, uznawa- Niepodlegtosci
nego za osiemna- w Warszawie, ,,wiel-
ste najwazniejsze kie zwycigstwo pol-
rozstrzygnigcie skiego or¢za zaslu-
w historii $wiata. guje na uwagg nie
Zaprezentowana tylko historykow.
w publikacji iko- Swoj wkiad wniesli
nografia pochodzi ze zbio- réwniez artyci. Prezento-
réw muzedw, bibliotek wany album jest przyczyn-
i archiwOw okregu warszaw-  kiem do ukazania roli sztu-
skiego. Na szczegdlne zain- ki w porywaniu do walki,

teresowanie zastuguje ko-
lekcja plakatow ze zbiorow
Muzeum Niepodlegtosci

w Warszawie. Caly album
uzupelniony jest fragmen-
tami reprodukc;ji ,,Ksiegi
jazdy polskiej” udostepnio-
nymi przez Biblioteke Ja-
giellofiska oraz wybranymi
wspomnieniami i rozwaza-
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dokumentowaniu, utrwala-
niu idei i budowaniu mitu”.
Cato$¢ zostata wydana

w serii ,,Skarby Kultury

i Literatury Polskiej”.

,Bitwa Warszawska 1920. Dziefa
sztuki — fotografie — odezwy”,
red. i wprow. Tadeusz Skoczek,
Muzeum Niepodlegtosci,
Warszawa 2024, 244 s.

Klerycy w mundurach

28]
,»Jesli taki szubrawiec swoich biskupdw, para- ;
jak wy, obywatelu szerego-  fii, krewnych. Modli¢ si¢ e
wy Pasko, bedzie zyt dzie- mogli najczedciej ,,dopie- e
sie¢ lat krocej, to czysty ro po dziesiatej wieczorem, =
zysk dla socjalistycznej oj- czyli po capstrzyku i zga-
czyzny” — tak zwracal si¢ szeniu $wiatta”. Gdy kle-
do kleryka Hen- - rycy przechodzili
ryka Paski w jed- AT do rezerwy, ofice-
nostce wojskowej rowie polityczni
w Bartoszycach i sporzadzali kaz-
kpt. Marian Ll demu z nich cha-
Sadowski. Nakta- JAK wy" rakterystyke, kto-
dem IPN ukazaly RE=m— ra trafiala kolejno
si¢ wspomnienia do Gtéwnego Za-
ks. Henryka Paski rzadu Polityczne-
z lat siedemdziesiatych, g0, do Urzedu ds. Wyznan,
gdy przerwano mu studia nastepnie do stynnego De-
w krakowskim seminarium  partamentu IV MSW wal-
i powotano go do wojska. czacego z KoSciotem ka-
Alumni w wojsku byli tolickim. Ksigzka stanowi
poddawani ciggtej indok- wazne $wiadectwo minio-
trynacji, jak rowniez na- nych lat./ws
mawiani do rezygnacji
z dalszych studiéw w se- Ks. Henryk Pasko, Taki szubrawiec
.. jak wy. 715 dni stuzby wojskowej
minariach duchownych. kleryka w komunistycznej armii”,
Wiedzieli jednak, 7€ nie Instytut Pamieci Narodowe;j,
sq sami, mieli wsparcie Warszawa 2024, 160 s.
14 lipca 2024 idziemy 33
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I DOTYK NIEBA

Jesli istniejesz, przyjdz

Lata zmarnowat przez
uzaleznienia. Zmagat sie
ze stanami depresyjnymi.
Ale Jezus go z tego

wszystkiego wyciagnat.

Grzegorz Mazanek wychowywat
si¢ w tradycyjnej katolickiej rodzinie,
uczgszezat do koSciofa i na lekcje reli-
gii, modlit si¢. Jego pasja byta muzyka,
zwlaszcza gra na gitarze. Jako dwuna-
stoletni chfopak uzaleznit si¢ od ma-
sturbacji i pornografii. W gimnazjum
dowiedziat si¢ od réowiesnikow, ze na-
lezy korzystaé z zycia, a Bog nie jest
do niczego potrzebny. Coraz rzadziej
sie¢ spowiadal, az jego sumienie stato
si¢ gluche.

Krytyczny moment pojawil si¢
przed przygotowaniami do sakra-
mentu bierzmowania. Po trzech spo-
tkaniach Grzegorz doszed! do wnio-
sku, ze nie ma ochoty stuchaé juz ,,tych
bzdur” i nie wierzy w Stworce. Posta-
nowil réwniez, ze od tej pory odpusz-
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fot. arch. prywatne Grzegorza Mazanka

cza kwestie moralne i zaczyna zy¢ we-
dtug wtasnych zasad.

DraAGI 1 DRECZENIA

A potem stopniowo wchodzil
na droge uzaleznienia. Papiero-
sy, alkohol, marihuana, amfetami-
na, gry komputerowe, dziewczyny
— to bylo dla niego najwazniejsze.
Nie§wiadomie wchodzit w sfery de-
moniczne, si¢ggal po autohipnoze
i praktykowal trans hipnotyczny,
czyli Swiadome $nienie. Doswiadczat
przez to paralizu sennego — co ja-
ki§ czas budzif si¢ i nie mogt ruszy¢
reka, noga, powiekami, miat trudno-
§ci z oddychaniem. — Czutem obec-
no$¢ ztego. Byto to co$ tak bardzo
mrocznego i przerazajacego, ze nie
chcialem przezywac tego ponownie
— opowiada.

W liceum poznal swoja przyszia
zong¢. Mdwi, Ze jej poznanie to inter-
wencja Bozej opatrznosci. Dzigki niej
ograniczyl uzywki.

Mingto troche czasu. Mtodzi zde-
cydowali si¢ wzia¢ §lub cywilny, mieli
dziecko. Przyszedt kryzys. Grzegorz
studiowal wowczas na Akademii
Muzycznej. Po in-
tensywnym  gra-
niu doznal kontu-
zji r¢ki. — Muzyka
byta zawsze moim
,bozkiem”.  Do-
legliwoSci byly
na tyle powazne,
ze nie moglem sig-
gnaé po instrument. Nie mogiem si¢
z tym pogodzi¢ i wpadtem w depre-
sje —wspomina 35-latek.

UWIERZYLEM W TE SLOWA

Pewnego dnia mama i siostra powie-
dzialy, ze chcg jechad na Msze Swicta
z modlitwg o uwolnienie i uzdrowie-
nie. — Zapytaly, czy bym ich nie za-
widzl. Mowily, ze bedzie tam egzorcy-
sta. Stwierdzitem, ze pojadg i by¢ moze
uzyskam odpowiedzi na dreczace mnie
pytania — relacjonuje Grzegorz.

To tam, po o$miu latach bycia poza
Kosciotem, ustyszal, ze Jezus kocha
kazdego cztowieka i chce przyjs$é

Wtedy dotarto do niego,
co moéwit egzorcysta:
»Mezczyzna, ktory
poczut zapach kwiatéw,
zostanie obdarzony
szczegoblna faska”.

do jego serca. — Uwierzytem w te sto-
wa — podkreSla.

Potem byt czas na adoracje Naj-
Swigtszego Sakramentu. Wtedy Grze-
gorz otworzyl si¢ na dziatanie faski.
Powiedzial: ,Jezu, jeSli istniejesz,
to przyjdz”.

W ktérym§ momencie poczul za-
pach kwiatow. — Jakbym przyszedt
do kwiaciarni — wspomina. Byta po-
fowa listopada i padal pierwszy $nieg.
Rozgladat sie, ale nie zauwazyt nicze-
go zastanawiajacego. Wtedy dotarto
do niego, co mowit egzorcysta: ,,Mez-
czyzna, ktory poczut zapach kwiatow,
zostanie obdarzony szczegdlng faska”.

Wrdcit do domu odmieniony. Pro-
blemy ze snem zniknely. Tak samo jak
uzaleznienie od alkoholu i narkotykow.

SPOR 1 £ZY

Nastgpnego dnia byfa niedziela.
Grzegorz poszedl na Msze Swieta.
Powietrze bylo ztej jakosci, unosit si¢
smog, cuchnat dym z kominéw. W dro-

Anna
Gebalska-Berekets

dze wdat si¢ w spOr z Jezusem. — Ob-
jawite$ mi swojg chwale, ale ja tak nie
lubie chodzi¢ do kosciota, nie znosz¢
wzroku ludzi — méwit. Po chwili po-
czul zapach kwiatéw,
tak jak dzien wcze-
$niej. Wszedt do ko-
Sciofa, padf na kolana
i si¢ rozptakat.

Po roku od tamtego
wydarzenia rozpoczal
przygotowania do sa-
kramentu bierzmowa-
nia i Slubu koscielnego. Na rekolekcjach
oddat swoje zycie Jezusowi i dopiero
wtedy uzaleznienie od pornografii i ma-
sturbacji definitywnie ming¢fo. Pozostata
jedynie nie w pelni sprawna reka. W tym
przypadku takze Bog przyszedt z pomo-
ca. Grzegorz ukonczyt studia muzycz-
ne. Dzi§ jest spetnionym m¢zem i tata.
Angazuje si¢ we wspOlnote Strumienie
Wody Zywej w Bochni, ewangelizuje,
postuguje w wigzieniu. Pracuje takze
jako katecheta.

— Jestem szczegsliwy — mowi. — Je-
zus zmienil moje zycie i wyprowadzit
mnie z ciemnoSci do $wiatla.
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Piotr KoScinski

/miana

rytyjscy konserwaty-

$ci poniesli druzgo-
cacg kleske. W wyborach
parlamentarnych wygrata
opozycyjna Partia Pracy,
ktora mie¢ bedzie ponad
400 deputowanych w li-
czacej 650 miejsc Izbie
Gmin.

Dziennik ,,Indepen-
dent” wymienit kluczowe
powody porazki torysow:
,blednie skalkulowane
przez Camerona refe-
rendum w sprawie Bre-
xitu, niestawny skandal
Partygate Johnsona, ka-
tastrofalny minibudzet
Truss i wpadki Sunaka”.
Bo kolejni konserwatyw-
ni przywddcy popetniali
fatalne pomytki — David
Cameron my§lal, ze refe-
rendum w sprawie Brexi-
tu wcale nie doprowadzi
do wyjscia z UE, Boris
Johnson wbrew prawu
bawit si¢ podczas pande-
mii, a za czasOw rzgdow
Liz Truss powstaly dra-
matycznie zte plany bu-
dzetowe. Wpadki pre-
miera Sunaka opisywane
byly w brytyjskich me-
diach wielokrotnie. Oto
kilka przyktadow: wide-
oklip dla mediéw spo-
fecznosciowych ukazat
g0, jak jedzie samocho-
dem i entuzjastycznie
wyjasnia program rza-
du. Niestety, nie zapial
pasow bezpieczefistwa
i policja (na podsta-
wie wideoklipu) ukara-
ta go mandatem. Kolejny
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problem samochodo-
wy: Sunak mial wyja-
$nia¢ obnizke podatku
od benzyny i by wypasé
dobrze na zdj¢ciu, pozy-
czyt samochdd marki Kia
od przypadkowej oso-
by, by daé si¢ sfotogra-

czwarty, ktory odbierze
glosy pierwszemu — do-
stanie na przyktad 1000
glosoéw — to oczywiscie
wygra ten numer dwa.
Reform UK powstata
w 2018 1. jako Brexit Par-

ty. Wygrata wybory bry-

nad Tamiza

fowag, jak tankuje pali-
wo (a niedaleko stat jego

rzadowy jaguar).

WINIEN JEST SYSTEM?

Konserwatywny ,,Spec-
tator” porazk¢ konser-
watystow widzi zupelnie
inaczej. Wcale nie wygra-
li laburzyS$ci. Winny jest
Nigel Farage i jego partia
Reform UK: ,,Gtéwnym
efektem Reform UK
w tych wyborach bylo po-
dzielenie gtosow kon-
serwatystow i w ten spo-
sob wygrana Partii Pracy
i Liberalnych Demo-
kratow w wigkszej licz-
bie okregdéw wyborczych.
(...) Dla wigkszosci wy-
borcow Farage’a wzrost
liczby deputowanych li-
beralno-demokratycz-
nych to cena, ktdrg war-
to zapfacic, aby da¢ kopa
torysom”.

System wyborczy
w Wielkiej Brytanii jest
odmienny od naszego,
nawet w przypadku pol-
skich wyborow do Se-
natu. Sg tam bowiem
okregi jednomandato-
we, ale wygrywa ,,pierw-
szy na mecie”. Nie trzeba
wiec 50 proc. + 1 glos,
nalezy mie¢ po prostu
cho¢ o jeden glos wiecej
niz kandydat numer 2.
Zal6zmy, ze jest trzech
kandydatow; pierw-
szy dostaje 5000 gtosow,
drugi 4800, a trzeci 3300;

wygrywa ten pierwszy.
Ale jesli pojawi si¢ jakis$

tyjskie do Parlamentu
Europejskiego w 2018 r.
(29 na 73 miejsca), ale
catkowicie przegrata po-
wszechne w 2019 r. P6z-
niej wspierata ograni-
czenie imigracji, obnizke
podatkéw i walke z glo-
balnym ociepleniem. Sta-
rajac si¢ przejaé wybor-
codw konserwatywnych,
okazata si¢ skuteczna,
uzyskujac az 14,3 proc.
glosoéw. Jednak brytyjski
system wyborczy byt dla
niej nietaskawy i Reform
UK dostata tylko 4 man-
daty. Liberalni Demo-
kraci otrzymali 12,2 proc.
i az 71 mandatow.
Laburzysci wygrali,
bo byli oczywistg alter-
natywg dla konserwaty-
stow. Ich lider, 61-let-
ni Keir Starmer, nie jest
radykatem. W kwestiach
gospodarczych nie na-
lezy oczekiwaé wielkich
zmian, cho¢ proponuje
stworzenie Great British
Energy (Wielka Energia
Brytyjska) — publicznej
spolki zajmujace;j sie czy-
stg energig — chce tez re-
nacjonalizacji kolei. La-
burzysci obiecuja, ze nie
bedg szasta¢ pieni¢dzmi,
zachowujac dyscypling
budzetowa.

WSsPARCIE
DLA UKRAINY

Wielka Brytania
oczywiscie pozostaje
w NATO i dalej bedzie
wspieraé¢ Ukraine w jej

fot. PAP/EPA/Andy Rain lub

/EPA/Tolga Akmen

Nowy premier Wielkiej Brytanii
Keir Starmer z zona Victoria

Byly premier Rishi Sunak i jego
zona Akshata Murty

wojnie przeciwko
rosyjskiemu agresorowi.
Nowy rzad raczej nie be-
dzie zamierzat wystepo-
wac 0 ponowne wejscie
do Unii Europejskiej,
cho¢ Starmer byt zde-
cydowanym przeciwni-
kiem Brexitu. Ale powr6t
do UE wydaje si¢ dzisiaj
przedsiewzigciem mocno
skomplikowanym.

Autor jest dziennikarzem,
analitykiem

spraw miedzynarodowych,
doktorem nauk spotecznych,
adiunktem na uczelni Vistula
w Warszawie

redakcja@idziemy.com.pl
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Paulini, sprawujacy
opieke nad sanktuarium
jasnogorskim, tak mocno
wpisali sie w dzieje
Kosciofa w Polsce,

ze mato kto pamieta,

iz zakon ten narodzit sie

na Wegrzech.

Korzenie

XII wiek, w ktérym powstat zakon
paulinéw, byt okresem bardzo dyna-
micznego rozwoju zycia zakonnego.
To wtedy zostali zatozeni franciszka-
nie i dominikanie, ktorzy bardzo szybko
stali si¢ obecni we wszystkich zakatkach
chrzedcijaniskiej Europy, doprowadza-
jac do swoistej rewolucji duszpaster-
sko-teologicznej. Wspolnoty powotane
do zycia przez Franciszka i Dominika
nie byly jednak jedynymi, ktdre wow-
czas wzbogacily religijny krajobraz Eu-
ropy. Po klesce ruchu krucjatowego
z Ziemi Swigtej przybyly zakony rycer-
skie; w wielu miejscach Starego Konty-
nentu mozna byto spotkaé pustelnikow;
jak grzyby po deszczu wyrastaty klasz-
tory meskie i zefiskie. Ten dynamicz-
ny rozwdj zycia zakonnego wiazal si¢
takze z wyzwaniami. Bracia wchodzi-
li w spory z biskupami, ktdrzy pragne-
li przejac¢ kontrol¢ nad nowymi wspol-
notami na terenie ich diecezji. Ponadto
pojawialy si¢ wewnetrzne konflikty mig-
dzy samymi zakonnikami, majacymi od-
mienne zdanie na temat tego, w jaki
sposdb realizowa¢ charyzmat przeka-
zany przez zalozyciela.

PAPIESKIE PORZADKI

Nic wiec dziwnego, ze Stolica Apo-
stolska bardzo ostroznie podchodzi-
ta do powstawania nowych wspdlnot.
Wyrazem tego byta decyzja Soboru La-
teranskiego IV (1215), ktory zakazat
tworzenia zakondw bez zgody papieza
i uktadania nowych regut. Cho¢ przepis
ten okazat si¢ martwa litera, to jednak
rzeczywiScie papiestwo podjeto proby
uporzadkowania zycia zakonnego. Gdy
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wygnani z Palestyny zakonnicy z Gory
Karmel przybyli do Europy, w 1247 r.
papiez podjat decyzje, aby przeksztalcié
ich w zakon Zebraczy na podobiefistwo
franciszkan6w i dominikanow. Mnisi
musieli wigc porzuci¢ miejsca odosob-
nienia i rozpocza¢ aktywne zycie w mia-
stach. Tak powstali karmelici. Podob-
ny los spotkat toskanskich eremitéw,
ktérym w 1256 r. papiez Innocenty IV
nakazatl zycie wspdlne wedlug reguly
$w. Augustyna. Byt to poczatek augu-
stianow, ktdrzy pozostawiwszy zycie pu-
stelnicze, zajeli si¢ duszpasterstwem.

inadat im reguf¢. Wkrétce do wspdlno-
ty dolfaczyli pustelnicy zwiazani z oso-
ba Euzebiusza z Ostrzyhomia, dawne-
go kanonika tamtejszej katedry, ktory
porzucit swoja godno$¢ koscielna, aby
prowadzi¢ zycie samotne. Tak powstal
zakon $§w. Pawla Pustelnika, zwany po-
tocznie paulinami. W 1262 r. Euzebiusz
udat si¢ do papieza Urbana IV, proszac
o zatwierdzenie zgromadzenia. Wediug
legendy starania Wegra popart §w. To-
masz z Akwinu, przebywajacy wowczas
na dworze papieskim. Ojciec Swicty
zgodzil si¢ na powstanie nowego zako-

pO I S ki ej Ka ny ks. tukasz Zak

Prowadzili duchowo wiele osob, m.in.
sw. Rite.

Papieskie i biskupie porzadki do-
tknely takze wegierskich eremitow, kto-
rzy na wzor $w. Pawla z Teb, pustelnika
zyjacego w 111 w., wybierali samotno$§¢
i surowg asceze¢. Na poczatku XIII w.
biskup Peczu Barttomiej zgromadzit ich
w klasztorze w Patach niedaleko Budy

nu, nadajac mu regufe Sw. Augustyna.
I tak paulini z pustelnikow przeksztat-
cili si¢ w zakonnikow.

Pauuint w Polsce

Pod koniec XIV w. wegierscy pauli-
ni zawitali na ziemie polskie. Okolicz-
nosci ich przybycia nie sg do kofica ja-
sne. Wedtug Tianslatio tabulae, czyli
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napisanego pod koniec XIV w. opisu
przeniesienia ikony Matki Bozej na Ja-
sng Gore, ksigze Wiadystaw Opolczyk,
w ktdrego re¢kach znalazt si¢ cudow-
ny wizerunek, postanowit sprowadzi¢
paulinéw do Polski, aby byli kustosza-
mi obrazu Czarnej Madonny. Niekto-
rzy historycy jednak watpia, by gtow-
nym motywem zaproszenia paulinéw
byta che¢ powierzenia im opieki nad
ikong. Badacze stusznie zwracaja uwa-
ge, ze w dokumencie fundacyjnym ja-
snogdrskiego klasztoru, wystawionym
9 sierpnia 1382 r.,
nie ma mowy o cu-
downym obrazie.
Sa w nim wspo-
mniane tylko bar-
dzo ogdlne przy-
czyny  zalozenia
klasztoru: zbawie-
nie duszy ksiecia
Wiadystawa i chec
pomnozenia czci Najswigtszej Maryi
Panny. Cho¢ nie nalezy lekcewazy¢ tych
duchowych aspektdw fundacji, to wyda-
je sie, ze towarzyszyly im takze moty-
wy polityczne.
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Ufundowanie klasztoru
jasnogorskiego i zaproszenie
don wegierskich paulinéw
byto deklaracja wiernosci
Andegawenom, hojnym
dobrodziejom zakonu

$w. Pawfa Pustelnika.

fot. xhz

0Od 1370 r., po bezpotomnej §mierci
Kazimierza Wielkiego, panowal w Pol-
sce Ludwik Andegawenski, krol We-
gier. Cho¢ osoba monarchy faczyta oba
kraje, to jednak pozostaty one catkowi-
cie autonomicznymi organizmami po-
litycznymi. Wtadca, ktdry musial dzie-
li¢ swj czas pomigdzy oba krdlestwa,
naturalnie potrzebowal wspoipracow-
nikow, ktorych wsparcie byto kluczo-
we, aby jednocze$nie sprawowaé rzg-
dy w Polsce i na Wegrzech. Do grona
najwierniejszych i najwazniejszych re-
prezentantdw in-
teresow Ludwika
w Polsce nale-
zal bez watpienia
Wiadystaw Opol-
czyk. Za stuz-
beg krolowi byt
on sowicie wyna-
gradzany - tak,
ze w szybkim cza-
sie stat si¢ jednym z najpote¢zniejszych
ksigzat polskich.

W sierpniu 1382 r., gdy Opolczyk
zaktadat klasztor, sytuacja politycz-
na w Polsce byla bardzo skomplikowa-
na. Wiadomo bylo, ze krol Ludwik jest
cigzko chory i najprawdopodobniej nie-
diugo umrze (stato si¢ to 10 wrzesnia
1382 1., a zatem miesigc po ufundowa-
niu Jasnej Gory). Wiladystaw chciat, aby
tron polski pozostat w rekach Andega-
wenow. Problem stanowit jednak brak
meskiego potomka, Ludwik bowiem
mial same corki. Cho¢ krol juz cztery
lata po objeciu korony polskiej starat sig
o sukcesje dla ktorej$ ze swoich corek
(aby zapewnic jej tron, nadal szlachcie
tzw. przywilej koszycki, radykalnie ob-
nizajacy podatki), to jednak kwestia na-
stepstwa tronu nie byfa wcale oczywista.
W tym kontekScie nalezy odczytywac
decyzje o ufundowaniu klasztoru jasno-
gorskiego i zaproszeniu dofi wegierskich
paulinéw. Byta to wyrazna deklaracja
wiernos$ci Andegawenom, hojnym do-
brodziejom zakonu §w. Pawta Pustel-
nika. Ow polityczny wymiar fundacji
potwierdza fakt, ze utworzenie nowe-
go klasztoru dokonalo sig, jak czytamy
w dokumencie erekcyjnym, ,,za pelng
zgoda iz woli czcigodnego (...) Jana, bi-
skupa krakowskiego”. Chodzi tu o Jana
Radlicg, goracego zwolennika rzadow
andegaweniskich w Polsce. Przez zapro-
szenie paulinéw do Polski Srodowisko
sprzyjajace wegierskiej dynastii chciato

WIARA BRATANKOW I

zatem w wyrazny sposob zamanifesto-
waé swoje przywigzanie do mocodaw-
cOw z potudnia.

SANKTUARIUM NARODOWE

Oczywiscie motywacja polityczna nie
wyklucza, ze Wtadystawem Opolczy-
kiem kierowaly takze pobudki natury
duchowej. W mentalnoéci Sredniowiecz-
nej te dwa wymiary, ktdre my staramy
si¢ wrecz obsesyjnie odseparowywac
od siebie, byty nierozerwalnie pofaczo-
ne. Z uptywem czasu zwiazek klasztoru
jasnogorskiego z polsko-wegierska poli-
tyka popadt w niepamigc. Stato si¢ tak
przede wszystkim z racji sprowadzenia
ikony Matki Bozej, ktéra bardzo szyb-
ko stata si¢ przedmiotem kultu Pola-
kow. Sanktuarium nabrato charakteru
narodowego, czego wyrazem byly nie
tylko liczne pielgrzymki przybywajace
z rdznych stron naszej ojczyzny, ale tak-
ze troska o nie ze strony krolow Polski,
ktdrzy, poczawszy od nastepcy Ludwi-
ka, Wtadystawa Jagietly, chetnie zwra-
cali si¢ o pomoc i opieke do Czarnej
Madonny, a klasztorowi hojnie udzie-
lali rozlicznych przywilejow.

Zwigzek Jasnej Gory, a doktadnie
paulinébw z Wegrami rozluznit si¢ tak-
ze na skutek zmian sytuacji politycz-
nej. Poczatkowo nad Dunajem zakon
rozwijal si¢ bardzo dynamicznie. Pod
koniec XV w. istnialy tam 124 klaszto-
1y, podczas gdy w Polsce bylo ich tylko
14. Zmienito si¢ to, gdy w XVI w. We-
gry staly si¢ celem najazdow tureckich.
Ataki niewiernych i zajgcie przez nich
czgsci ziem sprawily, ze rozwoj zakonu
na Wegrzech zostat zahamowany. Tym-
czasem w Polsce nieustannie tworzono
nowe placowki, a w konsekwencji za-
kon nabral polskiego charakteru. Tak
tez jest dzisiaj, zdecydowana wigkszo$¢
wspolczesnych paulindw to Polacy.

Cho¢ wegierskie korzenie zakonu
popadly w zapomnienie, to jednak od-
wiedzajac sanktuarium cz¢stochowskie,
ktore Jan Pawet 11 nazwat polskg Kang
Galilejska, warto wspomnie¢, ze sta-
gwie wiary, ktore napelniamy tam mo-
dlitwa, przybyly do nas z Wegier.

Autor jest kapfanem ’
diecezji warszawsko-praskiej, i

wyktadowcg historii
Kosciota na Papieskim
Uniwersytecie Swietego
Krzyza w Rzymie
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I POCZTOWKI Z ITALII

W Rawennie wszystko

sie juz dokonato;

zyjemy w epoce
zmartwychwstania

i w przestrzeni, w ktorej
krolestwo Jezusa Chrystusa
nie bedzie miato konca.

Bazylika Sant’Apollinare Nuovo tro-
chg si¢ kryje, ale tym, ktorzy wiedza, jak
ja znalez¢, ukaze swoja wielkg tajem-
nic¢: nie tylko mozaikowe skarby, ale
i prawdziwg dusze. Z zewnatrz wydaje
si¢ dyskretna, troch¢ odsunieta od uli-
cy, jakby — cytujac jedno z opracowan
— z nieSmiafosci lub niecheci chcia-
ta cofnaé si¢ o krok. Jej Sciany boczne
sa w calosci pokryte blyszczacymi ka-
myczkami, ufozonymi pod r6éznymi ka-
tami, aby maksymalnie wykorzysta¢ gre
Swiatta. Najbardziej przyciagaja uwage
dwie procesje: mgczennikow i dziewic.
Pozbawieni charakterystycznych atrybu-

Battistero Neoniano

W kroélestwie mozaiki )

tow ikonograficznych, zostali przedsta-
wieni wedtug wzorcdw bizantyjskich, bli-
skich niektorym poOzniejszym artystom,
cho¢by XV-wiecznemu malarzowi Pie-
rowi della Francesca. Z jaka$ szczeg6l-
na prostota i powaga zarazem zmierzaja
w strong siedzacego na tronie Chrystu-
sa, a po przeciwnej stronie — Matki Bo-
zej Theotokos. Przed Nig trzej medrey
klecza od pottora tysiaca lat w postawie
proskynesis, typowej dla dworéw bizan-
tyjskich i zwykle zarezerwowanej dla ce-
sarza.

KONIEC HISTORII

Przypominaja si¢ w tym momencie re-
fleksje André Frossarda. Francuski my-
Sliciel zauwaza, ze w Rawennie przed-
stawienia diabta, pokus i grzechu, tak
czeste w pdzniejszej sztuce Srednio-
wiecznej, nie majg miejsca, poniewaz
historia si¢ tu skoficzyta, a zfo zostato
pokonane. Kluczem do zrozumienia mo-
zaik Rawenny jest wizja chrystocentrycz-
na, ktdra od krzyza rozciaga si¢ na kazdy
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tekst i zdjecia: ks. Waldemar Turek

szczegdl. Jednak nigdy nie widzimy
Chrystusa przybitego do krzyza.

Przechodzimy teraz do Battiste-
ro Neoniano (nazwa od biskupa Neo-
nego, dziatajacego w 2. pol. V w.). To
najlepiej zachowana
chrzcielnica z okresu
starozytnoSci na $wie-
cie, zar6wno ze wzgle-
du na konstrukcje, jak
i z racji wngtrza (mar-
mur, sztukateria i mo-
zaika). Z najstarszych
baptysteriéw, zbudowanych mig¢dzy IV
a V w. w Antiochii, Konstantynopolu,
Efezie, Akwilei i Rzymie, przetrwaly je-
dynie fragmenty muréw.

W bogato zdobionej kopule fatwo do-
strzec trzy czesci, przypominajace ob-
rotowe kota, ktorych osig jest central-
na mozaika ze sceng chrztu. Genialni
artySci przedstawili na niej Zbawicie-
la, Jana Chrzciciela oraz starca (per-
sonifikacja rzeki Jordan?) wychodza-
cego z wody, trzymajacego w jednej

Kluczem do zrozumienia
mozaik Rawenny jest
wizja chrystocentryczna,
ktéra od krzyza rozciaga
sie na kazdy szczegot.

dfoni zielong trzcing, a w drugiej chu-
ste, ktorg za chwile poda Chrystusowi.
W srodkowym pasie podziwiamy aposto-
téw ubranych w tuniki i paliusze, nosza-
cych korony, z r¢kami zakrytymi na znak
szacunku. Postepuja
hieratycznie, rytmicz-
nym, niemal muzycz-
nym krokiem. Dol-
ny pas (najbardziej
zewngtrzny) jest po-
dzielony na osiem cz¢-
$ci, w ktorych na prze-
mian znajduja si¢ puste trony, gotowe
na dzien sadu, oraz kompozycje ogro-
dowo-ro§linne.

Ostatnim punktem na naszej trasie
z pigcioma budowlami jest muzeum
arcybiskupie z kaplicg $w. Andrzeja.
Ta ostatnia, wybudowana i ozdobiona
uroczymi mozaikami na przetomie V
i VIw., stanowita miejsce modlitwy pry-
watnej biskupow Rawenny. W pomiesz-
czeniach starozytnej rezydencji znajdu-
je si¢ dos¢ bogata kolekcja epigrafow
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i1zezb, pozostato$ci mozaik starozytnej
bazyliki, a przede wszystkim wykonany
z koSci stoniowej, bogato zdobiony tron
biskupa Maksymiana (VI w.).

INNY WYMIAR

Jest niedzielny poranek. Mam prze-
wodniczy¢ Mszy Swigtej parafialnej
w Sant’Apollinare in Classe, bardzo za-
bytkowej $wiatyni, oddalonej o kilka ki-
lometréw od centrum Rawenny. O od-
prawienie Mszy prosi nas miejscowy
proboszcz, kaptan pochodzacy z diece-
zji ptockiej, od lat postugujacy na tere-
nie archidiecezji Rawenna. Przyjezdzamy
do koSciofa trochg wezesniej, aby doktad-
nie obejrzec przebogate dekoracje mozai-
kowe. Z daleka wida¢ charakterystyczna
cylindryczng dzwonnicg. Bazylika, zbudo-
wana, aby pomiescic szczatki $w. Apolina-
rego, patrona miasta, byta konsekrowana
w 549 r. Imponujaca i majestatyczna, z fa-
sada wysoka na 30 m i prawie dwukrotnie
dtuzsza, zostata okreslona jako najwigk-
szy znany dzi$ przyktad bazyliki wezesno-
chrzescijanskiej.

Jest powszechnie znana ze swoich mo-
zaik, ktore powstawaly od VI w. W absy-
dzie i fuku triumfalnym znajduje si¢ jedna
z najwigkszych powierzchni mozaiko-
wych, jakie znane sg nam ze starozytno-
$ci. Z daleka dostrzegamy duzych rozmia-
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réw krzyz mozaikowy w kolorze ztotym,
w dolnej za$ czesci absydy ukazany zostat
§w. Apolinary w postawie modlitewne;j,
pomiedzy rz¢dami barankdw; w tle duza
przestrzen ozdobiona rolinami i zwie-
rz¢tami. W przestrzeniach mi¢dzyokien-
nych — czterej biskupi, fundatorzy gtow-
nych bazylik Rawenny. Po bokach absydy
znajdujg si¢ sceny z VII w.: ta po lewej
przedstawia cesarza bizantyjskiego Kon-
stantyna I'V, nadajacego kosciotowi w Ra-
wennie przywileje autokefalii; po prawej
Abraham, Abel i Melchizedek, wokot ol-
tarza, skfadaja Panu ofiarg.

Sprawujemy Msz¢ na gléwnym ol-
tarzu bazyliki, do ktérego prowadza
majestatyczne schody. Rozpoczynamy
od procesji, wszak to uroczysto$¢ Trojcy
Przenaj$wigtszej; chor parafialny wyko-
nuje stosowna pie$n. Odnosze wrazenie,
jakbym sprawowat t¢ Msz¢ w jakim§ in-
nym wymiarze.

Po zakoficzeniu liturgii podchodzimy
do marmurowej tablicy upami¢tniajacej
wizyte duszpasterska Sw. Jana Pawta I1.
Papiez Polak, ,,obrofica godnosci czto-
wicka, wypelniajac przez trzy dni w tym
regionie postuge dobrego pasterza, ce-
lebrowat uroczyscie Msze¢ Swicta na ol-
tarzu $w. Apolinarego wobec zgroma-
dzonej wspdlnoty ekumenicznej 11 maja
roku Pafiskiego 1986 (ttum. W.T).

POCZTOWKI Z ITALI I

Wracamy do centrum, bo chcemy
zobaczyC jeszcze jeden koscidl, moc-
no zwigzany z Polska. W Santa Maria
in Porto od lat postuguja polscy paulini.
Wiasnie zakoficzyta si¢ niedzielna Msza.
Rozpoczynamy zwiedzanie od poklonie-
nia si¢ Matce Bozej. Na $cianie zamyka-
jacej lewy transept widnieje grecka Ma-
donna z IX w., marmurowa ptaskorzezba
ze Wschodu, przedstawiajaca modlacy
si¢ Dziewice w duzym plaszczu. Nieda-
leko mamy pomnik §w. Jana Pawta II,
a przed nim marmurowy relikwiarz.

Jednak to, co nas najbardziej zaskaku-
je, to duzy relikwiarz w zfotym kolorze,
znajdujacy si¢ pod gtéwnym oltarzem.
Z umieszczonego na nim tacifiskiego na-
pisu dowiadujemy si¢, ze zawiera reli-
kwie $w. Pawta, pierwszego pustelnika,
»przekazane zakonowi paulinéw, aby si¢
o nie troszczyli i ich strzegli, przez kard.
Marka Ce, patriarche Wenecji, 10 czerw-
ca roku Panskiego 1998”.

NUTA POEZ)I

Na zakonczenie udajemy si¢ do gro-
bu Dantego Alighieri. Wielu turystow
odwiedzajacych Rawenng jest zasko-
czonych, ze wtasnie w tym miescie po-
eta spedzit ostatnie lata zycia i zmart
w 1321 r. Grobowiec ma ksztalt neo-
klasycystycznej §wigtyni zwieficzonej
mata koputa. Oddzielony od drogi wa-
ska granica, ma prosta fasadg, z drzwia-
mi zwieficzonymi herbem kard. Gon-
zagi i napisem Dantis poetae sepulcrum
- ,,Gréb poety Dantego”. Na prawo
od grobowca znajduje si¢ niewielki
ogrod. W sredniowieczu byt to kruzga-
nek bedacy czgscig klasztoru $w. Fran-
ciszka, w ktorym odbyt si¢ pogrzeb Dan-
tego i gdzie pierwotnie go pochowano.

Nuta poezji chciatbym tez zakon-
czy¢ ten tekst, przytaczajac jednak sto-
wa nie Dantego, ale Tadeusza Rozewi-
cza, bo dwa dni spedzone w Rawennie
do dzisiaj wydaja mi si¢ snem: ,,Rawen-
n¢ dzi§ widziatem / we $nie / w okraglym
niebie / biale baranki / na zielonej tace /
Swiatto plyneto / przeze mnie / ztociste /
lacrima Christi”.

Autor jest kaptanem diecezji
ptockiej, filologiem
klasycznym i patrologiem,
doktorem habilitowanym,
szefem sekgji faciniskiej
Sekretariatu Stanu Stolicy
Apostolskiej

redakcja@idziemy.com.pl
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fot. Wikimedia commons

Duccio di Buoninsegna

WIELKA PRZYGODA

Og nie dziata sam, wigcza do swojej misji konkretnych lu- )
dzi. Mgzczyzni, ktorych powotat Jezus, byli dojrzali i pew- 5

prawdopodobnie ulubieniec Mistrza, skoro méwi o sobie: ,,ten, X
ktorego Jezus mitowat”. Pozostali mieli zony, teSciowe, rodzin- 0,
ne przedsigbiorstwa rybackie, ustalony rytm dnia... Tak samo 4.

jest z nami — potrzebujemy pewnej stabilizacji.

Swiety Pawet przypomina: ,,Bog napelnil nas btogostawieri- ‘
stwem duchowym na wyzynach niebieskich”. Wyzyny niebieskie
to nie tylko fenomen astronomiczny. To strefa Boga, skarbiec *f
Bozych tajemnic. Wiasnie w tym miejscu Bog rozpoczat realiza- 4
cje swojego planu wobec nas, jeszcze przed zalozeniem $wiata. ¥

Z jednej strony zyjemy codziennoscia, przezywamy dni, nie %
majac czasu na medytowanie nad nimi, a z drugiej czytamy, 93
ze przed stworzeniem galaktyk Bog wybral nas do SwigtoSci, %
do bycia bez skazy, do sensownie i tworczo przezywanego zy- X
cia. Wyobraz sobie, ze patrzysz na twarz Boga, a On jakby pa- X

trzyt w lustro i siebie ogladat.

Jezus pewnego dnia opowiada uczniom o Bozej wizjiich zy- -
cia. Niektore plany i oczekiwania trzeba begdzie od razu prze- ¢
formatowacé. Niektorzy twierdza, ze mowienie o Bozej wizji
w naszym zyciu to bajka. A przeciez jest to wielka przygoda, &
do ktorej zaprasza mnie Bog. To nie jest science fiction. Za- %
proszenia z dzisiejszej Ewangelii nie wolno ograniczaé wylacz- ),

nie do kandydatow na ksigzy (sic!).

Uczniowie w pewnym momencie ustyszeli, ze przestaja by¢ ‘
uczniami. Jako absolwenci stajg si¢ apostotami, ludZmi posta- 4.
nymi z Dobrg Nowing. Jezus mowi: robcie co$ niesamowitego,
uzdrawiajcie. Robcie coS, co sprawi, ze innym szczgki opadng. §).
Rébcie to za darmo, z mocg i zaangazowaniem. Wszelkie cu-
downosci to konkretne dziatania — owoce waszego nauczania.

Kazdy z nas musi nieco inaczej odczytaé te sfowa Jezusa, jed-
nak sens jest wspolny dla wszystkich. Uzdrawiac, czyli popra-
wiaé czyjas sytuacje — to jest wtadza kazdego z nas. Konkretne +
zadanie w misji bycia apostolem polega na tym, aby czynic zy- 4§
cie innych ludzi lepszym. Zaczyna sie od zwyklego uSmiechu, +
poprzez wnoszenie pokoju, pocieszanie, zmiang opatrunkow, g

az do powiedzenia dobrego stowa. Stowa maja moc.

Ci, ktorzy naprawde glosza stowo Pana Boga — a nie moral- <
ne banaly — i zyjg Ewangelig, potwierdzaja swoje Swiadectwo
znakami i cudami. Jak to sprawdzi¢? Gdy ktos stucha takich lu-
dzi, to chce potem spotkac zywego Boga, chce by¢ wolny i do- =%

Swiadcza, ze jest nadzieja.
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ks. Kamil Falkowski =
Autor jest kaptanem archidiecezji warszawskiej, asystentem diecezjalnym ()
Katolickiego Stowarzyszenia Mtodziezy Archidiecezji Warszawskiej,
wikariuszem parafii bt. Wiadystawa z Gielniowa na Ursynowie %

XV NIEDZIELA ZWYKtA

14 lipca 2024

Czytanie z Ksiegi proroka Amosa

7,12-15

Amazjasz, kaptan w Betel, rzekt do Amosa: ,,«Widza-
cy», idZ sobie, uciekaj do ziemi Judy! I tam jedz chleb,
i tam prorokuj! A w Betel wigcej nie prorokuj, bo jest
ono krélewska $wiatynig i krolewska budowla”. I odpo-
wiedzial Amos Amazjaszowi: ,,Nie jestem ja prorokiem
ani nie jestem synem prorokow, gdyz jestem pasterzem
i tym, ktory nacina sykomory. Od trzody bowiem wziat
mnie Pan i rzekt do mnie Pan: «Idz, prorokuj do narodu
mego, izraelskiego!»”.

Psalm responsoryjny
Ps 85, 9-14
Refren: Okaz swa taske i daj nam zbawienie.

Bede stuchat tego, co Pan Boég méwi:

oto ogtasza pokdj ludowi i swoim wyznawcom.
Zaprawde, bliskie jest Jego zbawienie

dla tych, ktorzy Mu cze$¢ oddaja,

i chwala zamieszka w naszej ziemi.

Y aska i wierno$¢ spotkaja si¢ z soba,
ucatuja sie sprawiedliwos¢ i poko;.
Wiernos¢ z ziemi wyrosnie,

a sprawiedliwo$¢ spojrzy z nieba.

Pan sam szczg$ciem obdarzy,

a nasza ziemia wyda swoj owoc.
Sprawiedliwo$¢ bedzie kroczy¢ przed Nim,
a §ladami Jego krokow zbawienie.

Czytanie z Listu sw. Pawla Apostola do Efezjan

1,3-14

Niech bedzie blogostawiony Bog i Ojciec Pana naszego,
Jezusa Chrystusa; On napetnit nas wszelkim btogosta-
wiefistwem duchowym na wyzynach niebieskich — w Chry-
stusie. W Nim bowiem wybral nas przed zatozeniem $wia-
ta, abySmy byli §wieci i nieskalani przed Jego obliczem.
Z mitosci przeznaczyt nas dla siebie jako przybranych
synéw poprzez Jezusa Chrystusa, wedtug postanowienia
swej woli, ku chwale majestatu swej taski, ktorag obda-
rzyl nas w Umifowanym. W Nim mamy odkupienie przez
Jego krew — odpuszczenie wystepkdéw, wediug bogactwa
Jego taski. Szczodrze ja na nas wylat w postaci wszelkiej
madrosci i zrozumienia, przez to, ze nam oznajmil ta-
jemnice swej woli wedlug swego postanowienia, ktore
przedtem w Nim powziat dla dokonania petni czasow, aby
wszystko na nowo zjednoczyé w Chrystusie jako Gtowie:
to, co w niebiosach, i to, co na ziemi. W Nim dostapili-
$my udziatu my réwniez, z gory przeznaczeni zamiarem
Tego, ktory dokonuje wszystkiego zgodnie z zamysiem
swej woli, bySmy istnieli ku chwale Jego majestatu — my,
ktorzy juz przedtem nadzieje ztozyliSmy w Chrystusie.
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wing o waszym zbawieniu, w Nim réwniez — uwierzywszy,

zostali§cie naznaczeni pieczecia, Duchem Swigtym, kto- X

w oczekiwaniu na odkupienie, ktore nas uczyni wtasno- I

Scig Boga, ku chwale Jego majestatu.

Aklamacja przed Ewangelia: Alleluja, alleluja, alleluja.
Niech Ojciec Pana naszego, Jezusa Chrystusa,
przeniknie nasze serca swoim §wiatlem,

aby$smy wiedzieli, czym jest nadzieja naszego powotania.

Stowa Ewangelii wedlug $w. Marka
6,7-13

Jezus przywotal do siebie
Dwunastu i zaczal rozsytac
ich po dwoéch. Dat im tez
wiadzg nad duchami nieczy-
stymi i przykazal im, zeby
nic z sobg nie brali na dro-
g¢ procz laski: ani chleba,
ani torby, ani pieni¢dzy
w trzosie. ,,Ale idzcie obu-
ci w sandaly i nie wdziewaj-
cie dwoch sukien!”. I mowit
do nich: ,,Gdy do jakiego$

12

na Swiadectwo dla nich

chorych namaszczali olejem i uzdrawiali.

KALENDARIUM LITURGICZNE
15 lipca

Wspomnienie §w. Bonawentury, biskupa i doktora ‘

Kosciola
1z 1, 10-17; Ps 50, 8-9. 16b-17. 21. 23; Mt 10, 34 - 11, 1

16 lipca
Wspomnienie Najswi¢tszej Maryi Panny z gory Karmel

1z 7, 1-9; Ps 48, 2-8; Mt 11, 20-24

17 lipca
1z 10, 5-7. 13-16; Ps 94, 5-10. 14-15; Mt 11, 25-27

18 lipca

Dziefi powszedni albo wspomnienie §w. Szymona z Lip- %

nicy, prezbitera
1z 26, 7-9. 12. 16-19; Ps 102, 13-14b. 15-21; Mt 11, 28-30

19 lipca
1z 38, 1-6. 21-22. 7-8; 1z 38, 10-12. 16; Mt 12, 1-8

20 lipca

Dziefi powszedni albo wspomnienie bi. Czestawa,

prezbitera
Mi 2, 1-5; Ps 10, 1-4. 7-8. 14; Mt 12, 14-21

fot. PAP/EPA/Gabriele Crozzoli

3’ ucieleSnionej, ktora wkracza w historie, ktora otacza czu-

% toscia ludzkie zycie, ktora leczy ztamane serca, ktora sta-

) je si¢ zaczynem nadziei i poczatkiem nowego §wiata. Jest

% to wiara, ktora budzi sumienia z letargu, ktora wktada pa-

& lec w rany spoleczefistwa — jakze ich wiele — wiara, kto-

4 ra rozbudza pytania o przysztos¢ cztowieka i historii; jest

% to wiara niespokojna, i musimy zy¢ niespokojnym zyciem,

£ wiara, ktdra przechodzi z serca do serca, wiara, ktéra przyj-
domu wejdziecie, zostancie tam, az stamtad wyjdziecie. ¢
Jesli w jakim$ miejscu was nie przyjma i nie bedg was stu- I
chaé, wychodzac stamtad, strza$nijcie proch z ndg waszych
. Oni wigc wyszli i wzywali do na- %

» muje problemy spoteczne z zewnatrz, niespokojng wiara,
ktora pomaga nam przezwyci¢zyC przeci¢tnos¢ i znuzenie
% serca, ktora staje si¢ cierniem w ciele spoteczenistwa cze-
sto znieczulonego i ogtuszonego konsumpcjonizmem. (...)
% Umifowani, Jezus zyl w swoim wlasnym ciele proroctwem

+ dnia powszedniego, wkraczajac w codzienne zycie i histo-
%rie ludzi, ukazujac wspoliczucie w wydarzeniach, i ukazat

- istot¢ Boga, ktOry jest wspodlczujacy. Z tego powodu nie-
, ktorzy byli Nim zgorszeni, stat sie przeszkoda, zostat odrzu-

Z homilii podczas Mszy Swietej na placu Jednoéci Wioch w Triescie,
7 lipca

- Namaszczenie chorych nie jest sakramentem tylko dla tych,

X ktorzy majg wkrotce umrzeé. Nie. Wazne jest, aby mie
tego Swiadomog&¢. (...) Pamig¢tajmy, ze namaszczenie cho-
2 rych jest jednym z ,,sakramentéw uzdrowienia”, ,,ulecze-

& nia”, sakramentem, ktory uzdrawia ducha.

% Kiedy dana osoba jest bardzo chora, nalezy jej udzieli¢

7 namaszczenia chorych. Takze kiedy kto$ jest juz w pode-

% szlym wieku, powinien otrzymaé namaszczenie chorych.

+ Modlmy si¢, aby sakrament namaszczenia chorych dawat

Y, osobom, ktore go przyjmuja, i ich bliskim sif¢ Pana i sta-
wal si¢ dla wszystkich coraz bardziej widzialnym znakiem
wspolczucia i nadziei.

Intencja modlitewna na lipiec, Papieska Swiatowa Sie¢ Modlitwy

14 lipca 2024 idziemy
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I 7 KART HISTORII

Czy nauka pomaga dowies¢
istnienia Boga? Georges
Lemaitre, katolicki ksiadz

i jeden z najwybitniejszych
astrofizykéw swoich
czaséw, przekonywat,

ze nauka musi by¢ wolna
od $wiatopogladowych
uprzedzen.

22 listopada 1951 r. Pius XII wygto-
sit przed cztonkami Papieskiej Akade-
mii Nauk przeméwienie, ktdre nazwa-
no ,,Un’ora”. Papiez — fascynujacy si¢
astronomia — przekonywal, ze wspot-
czesne odkrycia dostarczaja empirycz-
nych faktow wspierajacych klasyczne do-
wody $w. Tomasza z Akwinu na istnienie
Boga. Swicty Tomasz twierdzil, ze rzeczy
nie moga zmieniac si¢ same przez si¢ —
awiecw szeregu bytow ulegajacych zmia-
nom na poczatku musi by¢ niezmienny
Poruszyciel. Pius XII gtosit w przemo-
wieniu, ze wspoliczesna nauka obserwu-
je wszechobecna zmienno$¢, tak w ska-
li catego wszechswiata, jak jadra atomu:
»(...) obraz wiecznie niezmiennego wy-
tania si¢ (...) z potoku, ktory wszystkie
materialne rzeczy w makro- i mikroko-
smosie porywa i przyttacza wewnetrz-
ng zmienno$cia, ktora nigdy nie spoczy-
wa. Naukowiec, stojac na brzegu tego
ogromnego potoku, znajduje odpoczy-
nek w tym okrzyku prawdy, ktorym Bog
okreslit siebie: «Jestem, ktory jestem»”.

Ksigdz Georges Lemaitre, ktdry juz
wkrdtce miat zosta¢ prezesem Akade-
mii, byt wérdd stuchaczy przemoéwie-
nia. Wszyscy $wiadkowie potwierdza-
ja, ze nie byt z niego zadowolony.

INTERWENCJA

Lemaitre obawiat sie, ze tego rodza-
juwypowiedzi papieza zagrazaja atmos-
ferze wolnego poszukiwania prawdy
w nauce. Chcial nauki wolnej od pa-
sji chrzescijanskich apologetow i ate-
istycznych propagandystow, tak zeby
mogta ona swobodnie i bez zadnych te-
matow tabu poszukiwaé poprawnych
rozwigzan. Tymczasem widzial, ze na-
wet najpowazniejsi naukowcy nie po-
trafig uwolnic si¢ od wptywu wtasnego
Swiatopogladu na wybor hipotez na te-
mat zasad rzadzacych wszech$§wiatem.
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We wrzesniu 1952 r. mialo si¢ od-
by¢ zebranie Migdzynarodowej Unii
Astronomicznej w Rzymie, na ktorym
Pius XII planowat wyglosi¢ odczyt in-
auguracyjny. Obawiano si¢ reakcji na-
ukowcow marksistowskich, ktorzy
odebrali przemowienie ,,Un’ora” jako
przywlaszczenie nauki przez Kosciot.
Lemaitre postanowil interweniowac.
Apelowal do papieza, zeby w przemo-
wieniu nie wykorzystywat hipotez na-
ukowych nie przyjetych jeszcze przez
0go6t naukowcow. Pius XII zgodzit sie

gicznej — hipotezy Pierwszego Atomu.
Pierwszy raz wyrazit ja w 1931 r. i roz-
wijal przez kolejne lata, az do chwili,
kiedy — zawiedziony kierunkiem, w ja-
kim poszly badania kosmologiczne —
porzucil je na rzecz obliczen numerycz-
nych. Jak pisat ks. prof. Michat Heller,
Lemaitre jako jeden z pierwszych ,,po-
kusit si¢ o zrekonstruowanie catej ko-
smicznej ewolucji, od jej poczatku, po-
przez tworzenie si¢ galaktyk i gromad
galaktyk, az do jej obecnej fazy”. Hipo-
teza zaktadata poczatek wszechSwiata

Bog 1 Pierwszy Atom

Ignacy Masny

Robert Andrews Millikan, Georges Lemaitre i Albert Einstein
po wykladzie Lemaitre’a w California Institute of Technology w 1933 r.

poprawi€ najbardziej drazliwe miejsca
w przemdwieniu, aby — jak zwykl ma-
wia¢ — ,,ostodzi¢ pigutke” stuchaczom
o innym $wiatopogladzie. Przekaz po-
zostat jednak ten sam, co w ,,Un’ora”:
,wszystkie tajemnice zawarte w fizycz-
nym §wiecie (...) wskazuja na istnienie
nieskoficzenie wyzszego Ducha (...)”.

WIELKA HIPOTEZA

Lemaitre’owi bardziej niz marksisci
przeszkadzali ci, ktorzy w przemowie-
niu Piusa XII dostrzegali poparcie dla
jego najslynniejszej hipotezy kosmolo-

oraz jego pOzniejsze rozszerzanie si¢,
co bylo wowczas przedmiotem ostrych
sporéw w Srodowisku naukowym. Dzi§
wiadomo, ze hipoteza Lemaitre’a byta
btedna, odegrata jednak wazng role
w historii nauki jako ,,przodek” teorii
Wielkiego Wybuchu.

Zgodnie z ta hipoteza poczatkiem
wszech$wiata miat by¢ Pierwszy Atom,
ktéry Lemaitre opisywat jako ,,wypel-
niajacy przestrzen o bardzo matym pro-
mieniu (W rozumieniu astronomii)”
— proponowal przyja¢ promien o od-
legtoSci roku $wietlnego. Pisat: ,,Atom

2024-07-08 15:41:46 |
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ten istnieje tylko przez krdtka chwile
(...) i gdy tylko powstaje, rozpada si¢
na fragmenty (...)”. Od razu nasuwa
si¢ pytanie, jak powstat Pierwszy Atom.
Lemaitre stanowczo twierdzit, ze nauka
nie odpowiada na tego rodzaju pytania.
Poczatek wszechS§wiata uwazat za taki
jego stan, ktdrego nie da si¢ wydeduko-
wac z jego stanow poprzednich.

Dowoby

Pius XII znatl hipotez¢ Lemaitre’a
iwydaje si¢, ze wlasnie ja mial na mysli,
kiedy w przemdwieniu ,,Un’ora” mowit:
,wydaje si¢, ze dzisiejsza nauka, nagle
cofajac si¢ o miliony wiekdw, zdotata by¢
Swiadkiem tego pierwotnego Fiat lux,
kiedy morze §wiatla i promieniowania
wybuchto z nico$ci wraz z materia (...)".
Niedtugo potem Lemaitre musiat mie-
rzy¢ si¢ z dziennikarzami ilustrowanego
czasopisma, ktore planowato opubliko-
wac duzy artykut o papiezu i naukowcu
z informacja, ze ,,Papiez dostrzegt do-
wod na istnienie Boga w kosmologii bar-
dzo poboznego kanonika”. Cho¢ poboz-

no$¢ Lemaitre’a nie byta dziennikarskim
wymystem, dla niego jako naukowca ta-
kie przedstawienie sprawy bylo bardzo
niezrgczne. Zawsze
twierdzil, ze jego ko-

Hipoteza Lemaitre’a

Z KART HISTORII IS

,,Od stworzenia Swiata niewidzialne
Jego przymioty — wiekuista Jego pote-
ga oraz bostwo — staja si¢ widzialne dla
umystu przez Jego dzie-
fa”. Papiez podkreslat,

smologia nie ma nic zakfadata poczatek ze nauka i wiara sg spoj-
wspdlnego z teologia. wszechéwiata ne: ,, Wspoiczesni bada-

Jego ulubionym cyta-
tem z Biblii byto zda-
nie Izajasza ,,Prawdzi-
wie Ty jesteS Bogiem
ukrytym”, ktére wielo-
krotnie cytowat w kon-
tekscie mozliwosci dotarcia do Boga
drogami naukowymi.

Trzeba jednak zaznaczy¢, ze Le-
maitre nigdy nie twierdzil, iz w stanowi-
sku Piusa XII wobec odkry¢ naukowych
sq jakies btedy. Uwazat tylko, ze pa-
piez wyraza si¢ nie do$¢ jasno, wpro-
wadzajac w §wiat nauki niepotrzebny
ferment. Pius XII nigdy nie twierdzit,
ze mozna naukowo dowies¢ istnienia
Boga. Wediug niego nauka wspiera
wiare w Boga, na sposob, o jakim mo-
wit §w. Pawetl w LiScie do Rzymian:

oraz jego pozniejsze
rozszerzanie sie.
Poprzedzita teorie
Wielkiego Wybuchu.

cze (...) uwazaja ide¢
stworzenia wszech§wia-
ta za catkowicie mozli-
wa do pogodzenia z ich
naukowa  koncepcja
i rzeczywicie sa do niej
spontanicznie prowadzeni przez swoje
badania; podczas gdy jeszcze kilkadzie-
sigt lat temu taka «hipoteza» byta od-
rzucana jako absolutnie nie do pogo-
dzenia z obecnym stanem nauki”.

Autor jest historykiem,
pracownikiem Centrum A
Mysli Jana Pawfa II

redakcja@idziemy.com.pl

Sakramentalno$¢ matzenstwa

,To sam Bég jest tworca matzenstwa wyposazonego w rézne dobra i cele. (..

cenia, a stad wspdlnie do chwalenia Boga”.

Sobér Watykarnski I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspdiczesnym, nr 48

Sakramentu matzenstwa mezczyzna i kobieta udzielaja sobie nawzajem, wypowiadajac
swoja zgode wobec Kosciota, ktérego przedstawicielami sa kapfan i Swiadkowie.
Przez sakrament matzenstwa ,zycie matzenskie i rodzinne Chrystus uczynit swietym

.) Dlatego matzonkowie chrzescijariscy
w obowiazkach i godnosci swojego stanu sa utwierdzani i jakby uswiecani szczegélnym
sakramentem; wypetniajac jego moca swoje zadanie matzenskie i rodzinne, napetnieni
duchem Chrystusa, dzieki ktéremu cafe ich Zycie jest przenikniete wiara, nadzieja i mi-
toscia, coraz bardziej dochodza do wtasciwej sobie doskonatosci i wzajemnego uswie-
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Program dusapasterski
Eadciols = Police
no rok 2023/2024

i uswiecajacym” (Jan Pawet Il, Familiaris consortio, nr 51). Oznacza to, ze nasze codzien-
ne sprawy, wypetnianie zadan matzenskich i rodzinnych — wszystko to, co czynimy dla
najblizszych — uswieca nas i prowadzi do zbawienia.

Pomysl, jakie to piekne... wszystko, co robimy dla dobra drugiego, codzienne, nuzace zajecia, ciagle sie powtarza-
jace (np. prasowanie, gotowanie, praca niekoniecznie nas satysfakcjonujaca, ale zapewniajaca byt rodzinie), pro-
wadzi do zbawienia.

Niestety, ta monotonna codziennos¢ z biegiem lat moze stac sie ciezarem. Wtedy wfasnie taska sakramentalna przy-
chodzi nam z pomoca. Bog umacnia i udoskonala naszg ciggle niedoskonatg mitos¢, dodaje nam sit, aby kazdego
dnia kochac na nowo, kocha¢ mocniej; aby kazdego dnia ciagle na nowo sw0|m zyciem powtarzac: ,,Slubuy—; Ci mi-
tos¢, wiernos¢ i uczciwos¢ matzeriskg oraz ze Cie nie opuszcze az do Smierci”

Im blizsza wiez z Bogiem, tym lepiej potrafimy korzysta¢ z sakramentu matzenistwa. Swiadomosc Bozej obecno-
Sci i Jego faska pomaga przetrwac trudnosci, z jakimi mierzymy sie w naszej codziennosci, i przez to podazac¢ dro-
ga ku swietosci.

ZADANIE

m Wypiszcie zajecia, prace konieczne, ale nielubiane. Podziekujcie sobie nawzajem za ich wykonywanie. Popatrzcie
na to jako spos6b wyrazania mitosci.

m Kiedy Swietowaliscie rocznice slubu? W jaki spos6b? Nie czekajcie na okragte jubileusze. Uczcijcie rocznice $lubu
Eucharystia, potem spotkaniem rodzinnym lub wyjsciem tylko we dwoje, niezaleznie od tego, ile lat minefo od za-
warcia sakramentu matzenstwa.
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I PORADY

Szosta i sibdma nowa zasada ortograficzna

dr hab. Tomasz Korpysz

Kolejna zmiana ortograficzna dotyczy pi-
sowni czastki pol-: ,,6. Wprowadzenie fgcz-

gl . nej pisowni czlonu pél- w wyrazeniach: pdt-
zabawa, polnauka; potzartem, polserio; polspal, polczuwal
oraz pisowni z facznikiem w potaczeniu typu: pol-Polka,
pot-Francuzka (odniesionym do jednej osoby)”. Sformuto-
wanie z komunikatu Rady Jezyka Polskiego jest nie w pet-
ni precyzyjne, mozna bowiem je zrozumie¢ tak, ze pisow-
ni¢ taczng z pol- nalezy stosowac tylko w przypadku tych
konkretnych, wymienionych potaczen. Jednoznacznie jest
to zapisane w nowych Zasadach pisowni i interpunkcji pol-
skiej, takze przygotowanych przez Radg. Czytamy tam,
ze pisownia faczna obowigzuje ,,w polaczeniach dwoch wy-
razdw oznaczajacych jedno pojecie, np.: pdlzabawa, pélnau-
ka (...)”. Jak wida¢, chodzi o usunigcie rzeczywiscie bar-
dzo ktopotliwego wyjatku. Obecnie pdl- pisze si¢ tacznie
z r6znymi czgSciami mowy wtedy, gdy jego dodanie two-
rzy nowe wyrazy (np. potksiezyc, polciezki, poldarmo, pol-
siedzqc), ale gdy takie polaczenia tworza pare, zestawie-
nie odnoszace si¢ do jednego pojecia, wspdiczesna norma
wymaga pisowni roztacznej (np. Pot siedzqc, a pot lezgc
na tozku, czytata gazete). Od 1 stycznia 2026 r. zawsze juz
bedziemy zapisywaé pdt- z roznymi wyrazami facznie, wy-

jatkiem pozostang tylko potaczenia z nazwami wiasnymi,
ktore wymagaja uzycia wielkiej litery, a wigc zapisu z dy-
wizem, np. poi-Czech.

Zmiana siddma réwniez likwiduje realny i powazny pro-
blem ortograficzny. Dotyczy ona pisowni ustabilizowanych
potaczen sktadajacych si¢ z dwoch takich samych wyrazéw
albo tez ze stéw podobnych brzmieniowo, ktdre sa w ta-
kim potaczeniu réwnorzedne. Obecnie trudno znalez¢ lo-
giczne uzasadnienie dla tego, ze niektdre z nich nalezy za-
pisywac rozdzielnie (np. chybil trafil), inne z przecinkiem
(np. hop, hop), a jeszcze inne z Iacznikiem (np. hocki-kloc-
ki, klitus-bajdus). W wielu Zrodtach dopuszcza si¢ warian-
tywnoS$¢ niektorych zapisdw, ale tez rOznicuje pisownie
ze wzgledu na kontekst uzycia (np. tuz-tuz w przypadku
emocjonalnych wykrzyknien, tuz, tuz w przypadku wska-
zywania bliskiej odlegioSci lub bliskiej perspektywy czaso-
wej). W praktyce spotykamy si¢ jednak z licznymi warian-
tami form postulowanych (czy raczej narzucanych) przez
stowniki. Po reformie tego typu polaczenia b¢dzie mozna
zapisywac na trzy sposoby, a stosowny punkt w komuni-
kacie brzmi: ,,7. Dopuszczenie w parach wyrazow roéwno-
rzednych, podobnie lub identycznie brzmigcych, wystepu-
jacych zwykle razem, trzech wersji pisowni: z tacznikiem,
np. tuz-tuz; trzask-prask; bij-zabij; z przecinkiem, np. tuz, tuz;
trzask, prask; bij, zabij; rozdzielnie, np. tuz tuz; trzask prask;
bij zabij”.

Szkodliwe dodatki zywieniowe

proces miazdzycy tetnic.
Ketchup z duzym dodat-
kiem soli i konserwantow

Grazyna
Rybak

zieci i mtodziez na-

mawiajg rodzicdw
na pewne elementy diety,
ktore dla nich sg atrakcyj-
ne. Jezeli rodzice biernie
si¢ na to godzg — niestety,

szkodza swoim pociechom.

Coca-cola dostarcza
ogromnej ilosci fosfora-
néw, powodujac 2—4-krot-
ny nadmiar fosforu w sto-
sunku do spozywanego
wapnia. Fosforany uru-
chamiaja zmiany hormo-
nalne prowadzace do nisz-
czenia koSci. Szklanka coli

»wyplukuje” wapn spozy-

44

idziemy 14 lipca 2094

| 44-44 - porady jezykowe i prawne.indd 44

wany w ciggu catego dnia!
Utrudnia to osiagni¢-
cie optymalnej szczyto-
wej masy kostnej, opoZnia
wzrastanie, uszkadza szkli-
wo, zwicksza ryzyko zta-
man i osteoporozy w star-
szym wieku. Inne napoje
gazowane zawieraja duzo
sodu; wywotuja u dzieci
zgage, wzdgcia, bole brzu-
cha, zaburzenia apetytu.
Zupy w proszku rowniez
dostarczajg nadmiaru fos-
foranéw oraz glutaminia-
now i sodu. Sg szkodliwe
dla koSci i obcigzajg nerki.
Mozna je spozywac oka-
zjonalnie, np. na biwaku,
ale nie powinny by¢ obec-
ne w codziennej diecie.
Ros6t — ulubiona zupa nie-
jadkdw — to potrawa tlusta,
ciezkostrawna. Zaostrza
odczyny alergiczne na inne

pokarmy. Jako wywar wy-
sokobiatkowy nie powinien
by¢ podawany w pierwszym
roku zycia, a i potem moz-
na go jes¢ okazjonalnie.
Chipsy maja duzo kalo-
rii, szkodliwe ttuszcze na-
sycone i silnie alergizujace
chemiczne dodatki smako-
we. Zawarty w nich acry-
lamid jest toksyczny dla
uktadu nerwowego. Po-
wstaje w trakcie smazenia
ziemniakoéw w temperatu-
rze >120 st. C. State spo-
zywanie chipsow ma zwig-
zek z niepowodzeniami
w szkole, niesie ryzyko oty-
tosci, alergii i zaburzen go-
spodarki ttuszczowej. Fast
foods dostarczaja szkodli-
wych ttuszczow trans oraz
soli. Zwigkszaja ryzyko
otylosci i zaburzen gospo-
darki ttuszczowej, nasilajac

niesie ryzyko uczulenia

i obcigza nerki sodem. Jest
nieodpowiedni dla naj-
miodszych, przez nastolat-
kéw winien by¢ uzywany
sporadycznie.

Stodycze sprzyjaja
prochnicy, otytosci i zabu-
rzeniom apetytu. Nadmiar
biatego cukru, ryzu, pie-
czywa nasila proces zwy-
rodnienia plamki zoitej
oka, co znacznie pogarsza
ostros¢ widzenia w doro-
stym wieku. Zelki w duzej
iloSci moga wywotac ostre
zaparcie i silne bole brzu-
cha zwigzane z zablokowa-
niem jelit. Zwi¢kszaja ry-
zyko alergii.

Chcesz mieé zdro-
we dziecko? Postaraj si¢
nie szkodzi¢ mu domowa
dieta.

Autorka jest specjalista pediatrii
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Dokqd pobiegty Pan-
stwa mysli po przeczy-
taniu tytutu? Jesli do bab-
cinych spizarni, zapraszam
do lektury.

Dawniej robito si¢ prze-
twory, aby w zimie uroz-
maici¢ game¢ owocow
i warzyw lub dostarczy¢
organizmom witaminy C.
Niestety, konfitury, dze-
my, marmolady czy powi-
dta maja zerowa zawarto$¢
tej witaminy. Natomiast
surowe owoce pasteryzo-
wane moga si¢ poszczycic
pewna jej obecnoscia. I tak
np. w 100 g pasteryzowa-
nej czarnej porzeczki znaj-
dziemy od 97 do 150 mg
witaminy C. Jak przygo-
towac takie przetwory?
Owoce (porzeczki czarne,
czerwone, czarne jagody,
maliny, agrest, wisnie, zu-
rawina lub jezyna) umyc,
odsaczy¢, usunaé szyputl-
ki itp., naktada¢ do wygo-
towanych lub wyparzonych
w piekarniku butelek, po-
trzasnac tak, aby jak naj-
wiecej owocOw si¢ zmie-
Scito. Nie nalezy napelnia¢
butelki po sam korek, lecz

Powrét do przesztosci

Joanna Lenkiewicz

pozostawi¢ okoto 2 cm
przestrzeni. Lekko przy-
kry¢ korkiem, przywia-
zujac sznurkiem korek
do szyjki lub nakfadajac
go ukosnie. Wiozy¢ butel-
ki do garnka grubo wyto-
zonego na dnie papierem
lub starg Scierkg kuchen-
na, tak aby si¢ nie styka-
ty. Nala¢ wodg do trzech
czwartych wysokosci, do-
prowadzi¢ do wrzenia

i gotowac 20 minut. Po-
tem ostroznie wyciagnaé

butelki i mocno zakorko-
wacé. Ostatnia czynno$¢
przediuzy trwato$¢, ale jest
pracochtonna — nalezy bu-
telki zaparafinowac lub
zalakowacé. Przechowuje-
my je w chtodnym, suchym
i clemnym pomieszczeniu.
Teraz kilka stéw o paste-
ryzacji rdznych przetwo-
row. Pamietajmy, ze sukces
wynika nie tylko z cza-
su pasteryzowania, ale tez
ze staranno$ci, z jaka przy-
gotowujemy stoiki i po-

fot. Joanna Lenkiewicz

PORADY DOMOWE I

krywki. Zardzewiate czy
wgniecione pokrywki nale-
zy wyrzucié. Takze te prze-
skakujace przy zamykaniu
nie zagwarantuja pozytyw-
nego efektu. Stoiki nalezy
doktadnie wymy¢ i wypa-
rzy€. Po natozeniu warzyw
lub owocoéw dobrze wy-
trze¢ gwinty i suchg po-
krywke lekko dokrecic.
Wrtozy¢ do garnka z wy-
fozonym grubo $cierkami
dnem, zala¢ woda do trzech
czwartych wysokosci i go-
towaé pod przykryciem
okoto 25 min. Nast¢pnie
ostroznie wyciggnac¢ i moc-
no dokrecic. Pasteryzacje
przedtuzy powtorzenie go-
towania sfoika nast¢pnego
dnia lub wlozenie go lekko
zakreconego do piekarnika.
Nalezy nagrza¢ piekarnik
do 120 st. C, pasteryzowac
przez 30 min, nast¢pnie
mocno dokrecié¢ zakret-

ki i zostawi¢ stoiki w wyla-
czonym, cieplym piekar-
niku na nastepne 30 min.
To pracochionne, ale dla
smaku warto!

Autorka jest specjalistka ustug
hotelarsko-gastronomicznych

KRZYZOWKA Z HASLEM Siostry Honoraty

POZIOMO

A - dar Melchiora
G — powstaja w glowie
D - niezte zi6tko
A — twarda podstawa
G — obok cosinusa
C — malarz polski
A — miasto Einsteina
centrum cyklonu
| — rzeka w Bonn
C - ekspert rolny
A — stolica Wietnamu
G - bylina ozdobna
D - zimowe okrycie
10 A — glos syreny
10 G - zmiana akgji

N
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Litery z p6l ponumerowanych utworza rozwigzanie

1 2

3

4 5 6

PIONOWO

— zmyst muzyka
— czes¢ silnika

- duza sala

— arabska stolica
— na szyi kaptana
— gorace wafle

— utwor religijny
— marka wody

— krzewi wiare

— cze$¢ ofbwka
— peta zelazne

— przyjeta miara
— gtéwny punkt
— gaz Swiecacy

— izba parlamentu
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Rozwiazania prosimy nadsylac do 26 lipca na adres: sekretariat@idziemy.com.pl
Wylosowanych autoréw poprawnych odpowiedzi nagrodzimy ksiazkami.
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I SPORT

cieniu pitkarskiego

Euro trwaja przygo-
towania do igrzysk olimpij-
skich obu siatkarskich re-
prezentacji. A juz niedtugo
bedziemy $wiadkami sytu-
acji, ktora w historii pol-
skiego sportu zdarzata si¢
do tej pory rzadko. Pierw-
szy raz obie siatkarskie ka-
dry pojechaly na te same
igrzyska w 1968 r. Panie
przywiozly wtedy z Mek-
syku brazowe medale. Dla
pandéw byl to olimpijski
debiut i nadzieje wiaza-
ty si¢ z nim spore, bo Po-
lacy byli wOwczas trzecia
druzyna mistrzostw Euro-
py. Ich start medalu jed-
nak nie przyniost — zakon-
czyli rywalizacj¢ na miejscu
piatym.

Na kolejny podwdjny
olimpijski wystep siatkar-
skich reprezentacji czekali-
$my dlugie czterdziesci lat.
W 2008 r. w Pekinie zen-
ska druzyna prowadzona
przez Wiocha Marca Bo-
nitte nie wyszta z grupy.
To wtedy rozstanie z kadra
ogtlosita Malgorzata Glin-
ka-Mogentale (po dwdch
latach zdanie jednak zmie-
nifa). A panowie? Przegra-
li spotkanie jednej czwar-
tej finatu z Wiochami dwa
do trzech. W tej fazie tur-
nieju odpadli drugi raz
z rzedu i wtedy jeszcze nie
zdawaliSmy sobie sprawy
z tego, ze na bialo-czer-
wonych spadnie na igrzy-
skach klatwa przegranych
¢wiercéfinatow. Do 2021 r.
nasi siatkarze az pig¢ razy
z rz¢du zegnali si¢ z ma-
rzeniami o medalach wta-
$nie po ¢wiercfinalowych
porazkach.

Co wiemy teraz, przed
wyprawg do Paryza? Obie
nasze kadry zakonczyly
walke w Lidze Narodow

Zawodhnicy cieszq sie ze zwyciestwa w meczu
0 trzecie miejsce w siatkarskiej Lidze Narodow

Podwojne nadzieje

Mariusz Jankowski

na podium. Gdyby taka hi-
storia powtoOrzyla si¢ w sto-
licy Francji, na pewno nikt

by si¢ nie obrazil. Medal
igrzysk olimpijskich to dla
niektdrych naszych siatka-
rzy cel absolutnie najwaz-
niejszy. Nie chce napisac,
ze my$la o nim obsesyjnie,
ale... bez cienia watpliwo-
Sci, dla wielu zawodnikow
to byloby spelienie ma-
rzen. Czgsto marzen naj-
skrytszych. W tym miejscu
nie mozna nie zauwazy¢
jednego faktu — w olimpij-
skie podium celuje druzy-
na, ktéra pod wodzg tre-

nera Nikoli Grbicia jest
obecnie jedna z najmoc-
niejszych na $wiecie. Pod-

kreSlaja to rowniez wielcy
rywale bialo-czerwonych
na czele z Francuzami czy
Brazylijczykami. Dlatego
brak medalu dla Polski be-
dzie wielka niespodzianka.
Serbski szkoleniowiec na-
szej kadry juz na poczatku
pracy, w styczniu 2022 r.,
podkreSlal, ze wszystko,
co wydarzy si¢ przez te
lata, bedzie czescig przy-
gotowan do igrzysk. To im-
preza docelowa, najwaz-
niejsza. Dlatego Grbié

fot. PAP/Marian Zubrzycki

przekonuje, ze nasi siatka-
rze beda w Paryzu gotowi
na kazde, najtrudniejsze na-
wet wyzwanie.

Z nieco innej pozycji za-
czng olimpijska walke siat-
karki. Nasza kadra zrobita
w ostatnich dwoch latach
wielki postep. Pokazala,
ze umie walczy¢ z najmoc-
niejszymi. Przede wszyst-
kim jednak Polki maja je-
den, niezaprzeczalny atut.
One moga, lecz nie mu-
szg. To inne druzyny beda
obsadzane w roli fawory-
toéw. I bardzo dobrze. Tym
bardziej ze w naszej ka-
drze panuje fantastyczna
atmosfera. Jesli siatkarki
beda po cichu robily swo-
je... no cOz, prawie si¢ roz-
marzylem. Nie bede wiec
pisat nic wiecej. Oprocz
tego, ze mamy prawo miec
podwdjne olimpijskie na-
dzieje. Nadzieje na to, ze
przezyjemy w stolicy Fran-
cji wyjatkowe siatkarskie
emocje.

Autor jest
dziennikarzem

TVP Sport

od 2008 r.,
wezesniej za$ Radia
Warszawa, Radia
Plus, TV Puls, TV 4
i Polsatu
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XIX LEGIONOWSKI FESTIWAL
MUZYKI KAMERALNEJ I ORGANOWEJ
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