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NARZEDZIA KOPNE IDEAL PRO™

Ostrzona gtowica ze sprezystej stali borowej wzmocniona hartowaniem,
wytrzymata kompozytowa rgczka czy wydtuzony stalowy trzonek
o owalnym przekroju pokryty powierzchnig antyposlizgowa to elementy
gwarantujgce bezkompromisowg niezawodnoS¢ i wygode uzytkowania.
Potaczenie wytrzymatoscii nowoczesnego wzornictwa to potgczenie idealne.

| propukt | 30 I. A T
POLSKI W TWOoIM
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Pracézy af[dm%/

Naszelicencyjne pismo ,Gardeners’
World. Edycja Polska” zachowuje cala
wartosciowa tresciatrakcyjng forme
edytorska brytyjskiego oryginatu

~Gardeners’ World”.

Raz na dwa miesigce dzielimy sie z wami
naszymi najlepszymi odkryciami

-od inspirujacych ogrodow i zachwycaja-
cychroslin po zakupowe wskazowki

i podpowiedzi, co zrobié, aby ogrod byt
zawsze W kwitnacej formie. Jesli poczu-
jesz, ze mozemy cos udoskonali¢, daj nam
znac: to w koricu wasz magazyn:)

Wiele dodatkowych informacji znajdziesz
na portalu www.ZielonyOgrodek.pl

Nie przegap!
Biezaceiarchiwalne numery magazynu

zamowisz na www.ulubionykiosk.pl

Prenumerata roczna

74,50 z1 (1 numer GRATIS)
Prenumerata dwuletnia
134,10 z (3 numery GRATIS)
Zamow na: avt.pl/prenumerata

Eksperci Gardeners’ World

Monty Don
Ogrodnik-samouk, gtéw-
ny prowadzacy Garde-
ners World. Entuzjasta
psow i upraw ekologicz-
nych, z czytelnikami
spotyka sie w swoim
ogrodzie w Longmeadow.

maj — czerwiec 2020

CarolKlein
Ogrodniczka, laczy wyste-
py w telewizji z pisaniem
iobowigzkami w jej wia-
snym ogrodzie w Glebe
Cottage. Inspiruje nasnie-
zwyKklg energia ibogatym
doswiadczeniem.

#zasl‘a/ﬂ’,wo;mcéz&e 7 aﬁ%/

Wiosna za progiem, diugo wyczekiwana, wyteskniona i wymarzona. Przyroda budzi
sie do zycia, rozsada prezy sie gotowa do wysadzenia, a stupek rteci zwiastuje rychte
nadejscie lata. Az sie palimy do pracy, ale.. powinnismy zosta¢ w domul Nie takiego
poczatku sezonu oczekiwalismy. Swiat skurczyt sie do wielkosci ekranu telewizora,
a obserwowanie go z tej perspektywy moze byc przyttaczajgce. Chyba jeszcze nigdy
wczesniej posiadanie wiasnego ogrodu nie byto tak cenne.

Czy maszjuzuczucie przeladowania informacjami? Pozwol sobie na chwile
wytchnienia, ajesli tylko masz ogrod, wyjdz na zewnatrz i spojrz na swiat z szer-
szej perspektywy.

,Zyjac w harmonii z porami wzrostu i odchodzenia, przygotowar i zniw, sprawia-
my, ze zardGwno nasza psychika, jak i ciato sg szczesliwsze i zdrowsze. Kiedy w spo-
sOb bezposredni angazujemy sie w proces uprawy roslin, kiedy dotykamy ziemi
i zajmujemy sie nig delikatnie iz czutoscig, nasz swiat i swiat wszystkich innych
staje sie lepszy” - uwaza Monty i trudno sie nim nie zgodzic!

Nie ma drugiej powszechnie dostepnej aktywnosci, ktéra wptywa na zdrowie tak
dobrze, jak praca w ogrodzie. Spedzanie czasu na swiezym powietrzu moze przy-
niesc korzysci zarowno fizycznie, jak i psychicznie. Przyroda mabowiem nanas
zbawienny wpltyw i pomaga tfagodzic stres, a pielegnowanie roslin to doskonaty
Sposob, by przypomniec sobie o tym, aby jeszcze bardziej dbac o siebiel Dzisiaj, gdy
zdrowie uznawane jest za bardziej wartosciowe, niz dobra materialne, znacznie lepiej
zdajemy sobie sprawe, ze rosliny sa nie tylko zrodtem tlenu, ale otaczajgca nas natura
jestniezbedna do zycial

Nigdy wczesniej wiosna nie byta tak dobrym czasem na czytanie, wiec jesli
tylko mozesz, zostan w ogrodzie i czytaj.. swoj ulubiony magazyn ogrodniczy.
Wystarczy 6 minut dziennie, by zmniejszy¢ poziom stresu nawet o 60%!

Czytajna zdrowiel

Pawel Romanowski
Redaktor naczelny
pawelromanowski@avt.pl

ZDJECIE NA OKLADKE

Fotografujesz ogrody i/lub rosliny? Chcesz, aby zdjecie Twojego autorstwa
znalazto sie na okladce naszego wakacyjnego wydania? Wyslij je w wiadomosci

e-mail na listy@magazyngardenersworld.pl i wygraj roczng prenumeratel
Na zdjecia wysokiej jakosci czekamy do konca maja.

»]

R\ §
Alan Titchmarsh Joe Swift
Autor poczytnych Nagradzany projektant Utytutowany architekt
poradnikow i kilku pro- ogrodow, prowadzi krajobrazu, zdobywca
gramow telewizyjnych. pracownie w Londynie. wielunagréd na Chelsea
Dzieli sie bogactwem Pisze o wszystkich aspek- Flower Show. Pokazuije,
wiedzy ouprawieroslin, tach ogrodnictwa,dla Ze pielegnacja ogrodu
dba o swoje grzadki nas projektuje kwiatowe  wcale nie musibyc¢
w Hampshire. rabaty. skomplikowana.

Gardeners’ World Magazine
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; JASON INGRAM

Co mozemy zrobic¢ sami

Przygotowanie kompostu

Sprawdzone sposoby
naprzemiany
Moc dzikich kwiatow

SPRAWY DO ZROBIENIA

98-99 Zregenerujizaloz
trawnik

107 Napraw zniszczone
obrzeze

108 Kostrawe
110 Posadz groszek pachnacy

1 Podwiaz pnacza
112 Pobierz sadzonki

pelargonii
114 Zrob sadzonki fuksji
115 Posadz ziota w donicach

116 Zbadaj glebe
117118 Wysiejkwiaty
120 Zadbajorosliny

wdonicach
] 122 Uprawiaj pomidory
Karczochy’- uprawa . ] e 123 Posadzboréwki
‘l 3 spré'\ﬁdzd'ﬁe przt!ﬂi“ y ' 124 Zadbai o kwiaty w domu
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@ lubimy wiosne

Jedna z najwiekszych
czerwcowych radosci jest lezenie
na trawniku. Ziemia jest juz na tyle
ciepta, ze nie trzeba sie martwic
0 nieprzyjemne dreszcze, a trawa
jest wystarczajaco gesta, zeby
utworzyC wygodny materac.
Powietrze wokdt pachnie rozami,
jest ciepte i wypetnione leniwym
brzeczeniem pszczot. Drzewa
rozbrzmiewajg Swiergotem
ptakow, ktore kazda godzine
spedzaja na opiece nad swoimi
bardzo wymagajacymi dzie¢mi
(wszyscy rodzice zrozumieja
dramatyczna zmiane, jaka
noworodki wnoszg w spokojne
dotad zycie!). Rabaty pekaja

W Szwach, a warzywa puchng
wszerz. Panie i panowie: kwiatowy
festiwal czas zaczaC.

Tekst James Alexander-Sinclair

GWIAZDA MIESIACA
tubin (Lupinus) ‘Persian Slipper’

Moja babcia (i prawdopodobnie takze twoja) zawsze
miata w swoim ogrodzie tubiny, ale musze przyznac,
ze moimi ulubionymi sa te, ktdre magicznie

(i prawdopodobnie mistycznie) pojawity sie przy
poboczach autostrad w catym kraju. Lubie myslec,

ze jakis przejezdzajacy z ogromna predkoscig psotny
ogrodnik otworzyt okno i wyrzucit przez nie gar$¢
nasion. Jesli jednak chcesz bardziej spokojnie ogladac
Swoje tubiny, mamy wspaniatg propozycje, odmiane
‘Persian Slipper’. Potyskuje wsrod traw, figluje

z fenkutem, szybuje nad szatwiami. Nieco nizszy

od innych tubindw. Uwazaj na mszyce. Zetnij
kwiatostany po kwitnieniu dla drugiego rzutu kwiatow.
Wysokos$¢ x Szerokos$¢ 75 cm x 60 cm

ZDJECIA: JASON INGRAM

Gardeners' World Magazine 7



ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

ROZANA PODSZEWKA

Ta rdza jest nie tylko urocza sama w sobie,
ale ma tez niezwykle ciekawy kolor,

0 gtebi i majestacie przypominajacym
aksamitna podszewke najlepszego
ptaszcza chana. Dobrze komponuije sie

Z pastelowymi bielami, btekitami i rézami,
ktérych nie brakuje w naszych ogrodach
0 tej porze roku. Kwitnie bujnie i obficie,
poradzi sobie z odrobing cienia, chociaz
wszystkie roze potrzebuja co najmniej
pieciu godzin stonca dziennie.

Réza (Rosa) ‘Burgundy Ice’

Roza typu floribunda z btyszczacymi
liS¢mi i dobrg odpornoscia na choroby.
Regularne usuwanie przekwittych kwiatow
wydtuza okres kwitnienia.

W xS 100 cm x 80cm

Gardeners' World Magazine

.

NIECH SIEJE SIE, DOBRO

Gdyby kiedykolwiek istniat ogrodniczy
odpowiednik ruchu ,wolnej mitosci”

z lat 60., to te wspaniate okazy trafityby
na plakat. Rzadko znajdziesz bardziej
ptodnych rozsiewaczy samosiejek

od tej dwojki, szalenie przydatnej, jesli
potrzebujesz czegos do zarosniecia
naroznika, ale badz ostrozny w matym
ogrodzie.

Wieczornik damski (Hesperis matronalis)
Dwauletnie lub krétkowieczne byliny

(w zaleznoSci od sytuacji). Nalezy do tej
samej rodziny co kapusta, wiec uwazaj
na gasienice bielinka.

W XxS90cmx45cm

Naparstnica purpurowa,

forma biatlokwiatowa

(Digitalis purpurea f. albiflora)

Klasyczna naparstnica: jest rosling
dwuletnig, wiec w pierwszym roku
spodziewaj sie samych lisci, a kwiatow
dopiero w drugim. Przed zaschnieciem
zawigzuje nasiona pozostawiajac wiele
potomstwa.

W XS 1,5mx50cm

maj — czerwiec 2020



W GORE HOP

Nie mam pojecia, czym lub kim jest
Zojapur, ale lubie mysle¢, ze jest to maty
owtosiony ssak, ktory zaktada gniazda

z kwiatow wisni i wtosia podwedzonego

z pedzli stawnych i bogatych. Jednak w tym
przypadku nie jest to zwierze, ale
wyjgtkowo przystojny powojnik

0 gwiezdzistych kwiatach w kolorze
tyryjskiej purpury. Swietny do prowadzenia
przy kratownicy lub puszczenia miedzy
rézami.

Powojnik (Clematis) ‘Zojapur’

Przytnij g0 mocno wczesng wiosna dla
duzych (70 mm) kwiatow rozwijajacych sie
od czerwca do wrzesnia. Dobrze sprawdza
sie w duzym pojemniku.
WXxS25mx15m

NAPRZOD, BIAEO-CZERWONI

Widuje wiele roslin, ale tylko czasami
pamietam, gdzie je spotkatem: ten krwi-
sty gozdzik wygladat spektakularnie

w ogrodzie Cleve West na RHS Chelsea
Flower Show w 2011 roku i od tego czasu
i ja mam go w swoim ogrodzie. Swietnie
komponuje sie z kremowym krwawnikiem
0 ptaskich kwiatostanach. Mysle,

ze W tym roku wyprobuije to potgczenie.
Chyba lepiej pdjde na zakupy...

Gozdzik krwisty

(Dianthus cruentus)

Roslina skalna pochodzaca z Batkandw,
dlatego potrzebuje dobrego drenazu.
Przytnij po kwitnieniu, a wiosna nieco
mocniej dla utrzymania zwartej formy.
W XS 60cmx15cm

Krwawnik (Achillea) ‘Taygetea’

Krewniak naszego rodzimego krwawnika.
Zawsze dobrze wyglada z trawami, jesli
celujesz w potdziki efekt. Ozdobne kwia-
tostany zostaja na zime. Krdtkowieczny,
szczegoblnie na wilgotniejszych obszarach.
W XS60cmx45cm

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

maj — czerwiec 2020 Gardeners' World Magazine 9
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ZDJECIA: JASON INGRAM

ZAPACHLATA

Kiedy Ivor Novello usiadt przy fortepianie

i czekat na natchnienie, spojrzat przez okno,
przy ktorym rdst majestatyczny lilak.
Wczesnoletnie stonce ogrzewato jego
kwiaty, a ich duszny zapach wptywat przez
otwarte okiennice. To byto wszystko, czego
potrzebowat. Tak narodzita sie wspaniata
piesn petna tesknoty i radosci:

,ZNOW zbierzemy bzy wiosna i razem
pojdziemy aleja radosng”.

Lilak pospolity (Syringa vulgaris) ‘Sensation’
Wyjatkowa odmiana z biatymi obwddkami
ptatkéw. Pozyteczna dla dzikiej przyrody.
Latem ostroznie usun przekwitniete
kwiatostany.

WXS5mx3m

Gardeners' World Magazine

§

WIOSENNY WIGOR

Znasz to uczucie, kiedy cos jest smaczne,
ale troche mdte? Dobre i pozywne, ale bra-
kuje jednego sktadnika, ktory zmieni zwykte
danie w zupetnie niezapomniane? Wilczo-
mlecz btekitnawy bedzie takim witasnie
sktadnikiem dla nieciekawej wiosennej raba-
ty. Mocne uderzenie elektryzujacej zieleni
jest jak dodanie chili do gulaszu lub podkre-
cenie gtosnosci, gdy sopran atakuje
wysokie ,C".

Wilczomlecz btekitnawy (Euphorbia characias
wulfenii) ‘Lambrook Gold’

Efektowne zimozielone liscie. Podziel

g0 wWczesng wiosna. Podczas pracy zawsze
nos rekawiczki, poniewaz jego sok moze
poparzy¢. WX S15mx15m

maj — czerwiec 2020
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Nasza zzemza---rodzz

www.athena com.pl

Polski producent podiozy ogrodniczych, kory i zrebki
Bio Produkty Sp. z 0.0.
71-157 Szczecin, ul. Piramowicza 16A

Q? lubimy wiosne

' L
CIENISTE TYPY
Czasami w maju szukamy wytchnienia
od stonca. No to chodz, pojdziemy do cienia.
MOj poprzedni ogrod zwrdcony byt na potu-
dnie i zawsze byto w nim goraco. W nowym
ogrodzie moje ulubione miejsca to plamy
jasnego cienia, w ktorych wiele roslin dobrze
rosnie i nie ma niebezpieczenstwa poparzen
przez stonce.

Kosaciec (lris) ‘Tropic Night’

Kosaciec syberyjski najlepiej rosnie w ziemi
z odrobing wilgoci, wiec przy brzegu stru-
mienia bedzie zadowolony. Jego kepy
podziel wiosng lub jesienia.
WXS1,2mx90cm

Jarzmianka (Astrantia) ‘'Roma’

Istnieje wiele odmian i kolorow jarzmianki,
od biatych po ciemnobrazowe. tatwa

W uprawie na wiekszosci gleb. Podziel

na wiosne. W x S 60 cm x 40 cm

-

e §o b YO

O RTRENA Rudewuleh icORA 807
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Geranium cinereum ‘Ballerina’
Schludne, szarozielone liscie dobrze
uwydatniajg r6zowe kwiaty o ciemnych
zytkach i karmazynowym srodku.
Sadzimy w petnym stoncu.

Wysokos$¢ x Szeroko$¢ 15 cm x 30 cm

G. phaeum ‘Albumy’

Prawie przezroczyste biate kwiaty rosna
na wyprostowanych pedach nad kopcami
lisci. W cieniu wyglada jak piekny duch.

W xS 80 cmx60cm

Bodziszki

Gardeners' World Magazine

G. psilostermon ¢

Catherine Deneuve’

Zapewnia mozliwo$¢ dtugiego podziwiania
gwiazdzistych, jaskrawor6zowych kwiatow
i czekoladowo nakrapianych lisci.

W XS 50cmx30cm

G. ‘Orkney Cherry’

Niski i rozrastajacy sie bodziszek o zywych,
r6zowych kwiatach uwydatnianych przez
brazowawe liScie. Lubi przepuszczalng
glebe. W x S 30 cm x 60 cm

maj — czerwiec 2020




G. ‘Orion’
Energicznie rosnacy i obficie kwitnacy,
przez cate miesigce produkuje duze,
jaskrawoniebieskie kwiaty. Jego $licznie
powycinane liScie przebarwiajg sie jesienia
na czerwono. W X S 80 cm x 80 cm

maj — czerwiec 2020

BodziszKi

Nic dziwnego, ze bodziszki sg tak
popularne: kwitng bez kohca i sa
bardzo tatwe w uprawie — twierdzi
Graham Rice

Bodziszki sg jednymi z ulubionych mrozoodpornych
roslin Brytyjczykdw. Ogromnie wzrosta liczba
dostepnych w handlu odmian bodziszkéw - obecnie
RHS wymienia ich prawie 1500. Prawie 50 z nich
otrzymato prestizowa nagrode RHS dla niezawod-
nych roslin ogrodowych, a co roku pojawiaja sie
fascynujgce nowe hybrydy. Co sprawia, ze sg

az tak popularne?

Po pierwsze: dtugi okres kwitnienia. Niektore
odmiany kwitng od maja az do jesieni, co jest nie-
ocenione w matych ogrodach. Bodziszki sa tez bar-
dzo tatwe w uprawie. Wiele z nich doskonale ro$nie
zardwno w stoncu, jak i w cieniu, a wiekszo$¢ bardzo
fatwo rozmnozymy przez podziat. Sg odporne, wiel-
ko$¢ wiekszos$ci mozna tatwo utrzymac w ryzach,

a niektore maja nie tylko tadne kwiaty, ale i liscie.
Generalnie rzecz biorgc, bodziszki to rosliny bar-
dzo pozytywne. Chyba jedyna kwestia rownowazaca

powyzsze to fakt, ze paleta barw ich kwiatow jest
ograniczona: wiekszo$¢ bodziszkow kwitnie na r6zo-
wo, niebiesko lub biato, ale w ramach tych kolorow
zapewniaja nieprawdopodobna ilo$¢ odcieni, w tym
kwiaty z atrakcyjnymi zytkami lub dwukolorowe.

Uprawiajmy bodziszki jako rosliny okrywajace
glebe miedzy krzewami, szczego6lnie rézami: nie
tylko entuzjastycznie kwitng, ale i tumig chwasty.
Sadzmy je tez jako niezbedny komponent na raba-
tach bylinowych lub mieszanych, albo jako rosliny
pojedyncze - duze lub mate. Niektdre Swietnie rosna
w donicach, a kilka, przy odpowiednim prowadzeniu,
zachowuje sie nawet jak pnacza.

Na co wiec jeszcze czekasz? Naprawde mozna zna-
lez¢ odpowiedniego bodziszka do kazdego miejsca.

Uprawiaj w podtozu, ktdre nie jest spieczone ani
rozmokniete. SprawdzZ kazda odmiane pod katem
preferencji stonce/cien. Wiekszo$¢ odmian jest
w Wielkiej Brytanii zimozielona.

Sadz jesieniag lub wczesng wiosng, pojedynczo
lub w grupach po trzy-pie¢ egzemplarzy, w zalez-
nosci od miejsca.

Sciotkuj po zasadzeniu materig organiczna
pozbawiong chwastow, a potem $cidtkuj co roku
jesienia. Oglawianie jest czesto niepraktyczne, ale
po pierwszym kwitnieniu przytnij i obficie podlej.

Gardeners' World Magazine
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Dryopteris affinis ‘Cristata’
Ciemnozielone, wznoszace sie pedy tej
prawie zimozielonej rosliny majg piéropusz
na szczycie kazdego listka.

Wysokos$¢ x Szeroko$é 1,2 mx 1,2 m

Dryopteris filix-mas

Jedna z najodporniejszych paproci — tworzy
kepy zamierajgcych na zime, szpiczastych
pedow i Swietnie rosnie w réznych
miejscach. W x S 90 cm x 90 cm

Gardeners' World Magazine

Dryopteris wallichiana
Niezwykta p6tzimozielona roslina

o czarnych tuskach na pedach i lekko
ISniacych lisciach. Nie lubi wysychac.
WXSTmx75cm

Dryopteris erythrosora

Dtugie zimozielone pedy maja poczatkowo
kolor jasnej miedzi, a dojrzewajac staja sie
brazowe, a nastepnie bladozielone.

W XxS70cmx40cm

maj — czerwiec 2020




Dryopteris cycadina

Ta paproc, bardziej uporzadkowana od innych,
~ jest czeSciowo zimozielona, a jej tukowato

~ wygiete pedy pokryte sg od spodu niezwykia

czarngtuska. W xS 60cmx1m

maj — czerwiec 2020

[.esne paprocie

Ozyw ocienione zakatki ogrodu
tymi misternie powycinanymi,
przepieknymi roslinami leSnymi
- podpowiada Graham Rice

Paprocie sg zielone, maja koronkowe liScie
i kochaja cien - to wiemy, prawda? Ale oferuja
nam znacznie, znacznie wiecej. Cata rzecz tkwi
w szczegotach. Jesli jest jakas grupa roslin, ktora
pokazuje nam, ze trzeba przygladac sie Swiatu
z bliska - to wtasnie paprocie. WeZzmy na warsztat
chocby narecznice: kazdy jej ped produkuje cos,
co wyglada jak wielka lotka (czesto) zimozielonych
lisci, dzieli sie na pary naprzeciwlegle
rozmieszczonych listkéw i moze dzieli¢ sie dalej,
i dalej, i jeszcze dalej. | to wiasnie caty ksztatt
kazdego z tych pierzastych lisci oraz ksztatt
i rozmieszczenie poszczegoblnych produktow
podziatu stanowia o indywidualnosci tych roslin.
U niektorych z nich rozwijajace sie liScie pokryte
sg kolorowymi, bursztynowymi, brgzowymi
lub czarnymi tuskami, za$ z koncem sezonu liscie
niektérych odmian przebarwiajg sie zyskujac
atrakcyjne jesienne barwy. Niektore paprocie
to niewielkie rosliny o zwartym pokroju,
kontrastujace z roztozystymi lis¢mi funkii i bergenii,
a inne rozrastaja sie w roztozyste kolonie wokot
starszych krzewow.
| tak, preferuja cien i wilgotna glebe, ale wiele
leSnych paproci, ktére dobrze przyjety sie w danym
miejscu, znosi wieksza ilo$¢ stonca i toleruje susze.
Paprocie le$ne dajg nam wspaniatg mieszanke
intrygujgcej miekkosci i, tak, koronkowego kunsztu
potgczonego z nieoczekiwang odpornoscia.
Sg nie do przebicia.

© Najlepiej rosna w cieniu, w glebie bogatej

w prochnice, ale po przyjeciu sie niektdre tolerujag
susze, a inne lubig stale wilgotne podtoze. Najbardziej
odpowiada im rozproszony cien, ale wiele Swietnie
ro$nie przy murach i ptotach wystawionych

na potoc lub wschéd. Wszystkie sa mrozoodporne
- niektdre nawet bardzo.

© Przycinaj gatunki zamierajgce na zime, bo ich
pedy coraz gorzej wygladaja jesienia, za$ gatunki
zimozielone przycinaj zimg lub wowczas, gdy wiosna
zaczynaja sie pokazywac nowe pedy.

© Jesienig sciotkuj materig organiczng pozbawiong
chwastow. Rozmnazaj na wiosne, dzielac delikatnie
wyjete z ziemi rosliny.

Gardeners' World Magazine
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Podczas wycieczki do stynnych ogrodéw Keukenhof
w Holandii Monty snuje refleksje o roli ekspertow i o tym,
dlaczego nie powinnismy bac sie popetmiac btedow

Gardeners’ World Magazine

Na poczatku [2019 r. - red.] pojechatem

: na krotka wycieczke do ogrodéw Keukenhof

w Holandii. Bylem gosciem biura podrézy i zara-
: biatem na kolacje, opowiadajac pozostatym

¢ uczestnikom wyprawy o tulipanach. Byli zdumie-
ni, kiedy ogtositem, ze jade do Keukenhof :
i po raz pierwszy.

Jesli nie styszeliscie o Keukenhof, powiem

tylko, ze to ogrody styngce z kwitngcych tulipa-  :
¢ now, potozone w niewielkim miescie Lisse, okoto
¢ 30 mil na potudniowy zachod od Amsterdamu.
: Opowiadam o tym troche zbyt skromnie.

To jedno z najbardziej niezwyktych, bajecznych

i najwiekszych miejsc na Swiecie, gdzie mozna

* podziwiac kwiaty. Przez mniej wiecej osiem

¢ tygodni w kwietniu i maju rosliny cebulowe,

: przede wszystkim tulipany, kwitng tu w zdumie-
wajacej wrecz ré6znorodnosci na powierzchni :
79 akrow.. Co roku ogrody otwierane sa dla gosci :
: zaledwie na osiem tygodni, a jednak w tak krot-
kim czasie przyjezdza do tego niewielkiego pro-
: wincjonalnego miasteczka ponad 800 000 ludzi,
: aby je zobaczyé.

€€ Uczestnicy wycieczki
byli zdumieniluka ziejacg

w moim ogrodniczym CV 99

¢ Wiedza o tego typu sprawach nalezy do moich
obowigzkéw zawodowych, ale nigdy nie przeto- :
: zylem jej na wizyte. Nie byto ku temu specjalne- :
g0 powodu poza brakiem specjalnej okazji. Tym-
czasem moi towarzysze podrozy wyrazali swoje :
¢ absolutne zdumienie tg ogromna luka ziejaca :
w moim ogrodniczym CV. ,Naprawde"?, pytali

: jak jeden maz. Ich zdumienie wynikato moim
zdaniem z dwdch czynnikdw. Po pierwsze,
jestem kojarzony z wieloma podrézami do ogro-
* dow, zas w porownaniu z Japonig, Srodkowym
biegiem Amazonki badz pustynig w centralnej

: czesci Australii, Keukenhof wydaje sie by¢
celem, ktory mozna osiagnac znacznie fatwiej  :
i szybciej. Drugi czynnik byt podsycony pretensjg :
¢ —albo tak podpowiadata mi jedynie moja para-  :
noja. Nikt nie chce konfrontowac sie z omylno-

: §cig 0sob, do ktérych zwracamy sie po rade czy :
pomoc. Potrzebujemy wszystkowiedzacych eks- :
pertdw, ktdrzy potrafig prawidtowo odpowie- :
: dzie¢ na kazde pytanie.

Ale jednym z niewielu truizmow, ktore staja

: sie oczywistoscig w ogrodnictwie jest to, ze im
: wiecej wiem, tym bardziej zdaje sobie sprawe,

ile nie wiem. Wiele lat temu zaczatem pisac
ksigzke o gtbwnych ogrodnikach. Byto to na
poczatku lat osiemdziesigtych XX wieku, gdy
mezczyzni ci (wéwczas na tym stanowisku pra-
cowali wylgcznie mezczyzni) zaczynali wymie-
rac. Chciatem zassac troche ich madrosci, gdy
jeszcze mogli mi ja przekazac. Byto to fascynuja-
ce i ja, wowczas nieopierzony 25-latek, nauczy-
tem sie wiele od owych osiemdziesieciolatkow
z innej epoki, ale nikt nie chciat wyda¢ mojej
ksigzki i notatki leza sobie teraz gdzie$

w szufladzie.

Pamietam jednak wyraznie to, co powiedziat
mi pewien gléwny ogrodnik z Hackwood Park
Estate w hrabstwie Hampshire. Ot6z wyznat,
ze dosc¢ wczesnie posiadt sztuke uprawy rzadko
wowczas spozywanej pieczarki. Naturalnie dzia-
to sie to w czasach, gdy nie mozna byto po pro-
stu wej$¢ do pierwszego sklepu z brzegu i kupié
pieczarek. Byfa to wiec rzadko umiejetnos¢. Ale
pewnego roku, choc robit doktadnie to samo,
co sprawdzato sie od lat, pieczarki po prostu nie
rosty. 1, jak powiedziat, to wtasnie wtedy zaczat
naprawde uczyc sie, jak je uprawiac. Innymi
stowy, porazka uczy nas znacznie wiecej, niz
sukces — miedzy innymi poprzez pokazanie sze-
rokich mozliwosci niepowodzenia, ktérych ist-
nienia nie bylismy wczesniej $wiadomi. Transpo-
nujac stynne powiedzenie Donalda Rumsfelda
- odkrycie, czego nie wiemy, jest rownie wazne,
jak $wiadomos¢ tego, co wiemy.

A jednak spedzam wiekszos$¢ czasu, radzac
ludziom, aby nie martwili sie, ze co$ péjdzie nie
tak i po prostu zabierali sie do dzieta. Badzcie
niefrasobliwi. Ale wiem tez, ze znacznie fatwiej
jest by¢ niefrasobliwym, majac pot wieku
dos$wiadczenia i badan wtasnych na podparcie.

Jeslimam by¢ szczery, podejrzewam tez,
ze jednak celowo, cho¢ prawie pod$wiadomie,
nie chciatem odwiedzi¢ ogrodow Keukenhof.

To dlatego, ze spodziewatem sie ogrodowej wer-
sji jaskrawo kwitnacych pol roslin cebulowych,
widocznych w krajobrazie holenderskim

w kwietniu i maju. Tymczasem to co$ znacznie
wiecej. Niektdre potgczenia kwiatow na wielkich
takach tulipanéw, hiacyntéw, szachownic i sza-
firkbw zapieraty mi dech w piersiach i zapewnity
mnostwo inspiracji. Wyglad trawy — tak jaskra-
wie zielonej, nisko przycietej i podchodzacej

do samych pni bukéw i debdw, sprawiat, ze tere-
ny leSne wydawaty sie magiczne, cho¢ catkowi-
cie nierealne. Byfa to prawdziwa gratka i zache-
cam wszystkich chocby odrobine interesujgcych
sie roslinami cebulowymi do odwiedzin tego
ogrodu w przysztym roku.

Spodobata mi sie tez pewna informacja - otéz
kazdej jesieni 30 ogrodnikdw sadzi tu recznie
7 miliondw roslin cebulowych. Kiedy rosliny
przekwitng, owe 7 milionow roslin wykopuije sie
i utylizuje — gtownie karmigc nimi Swinie. Komus
boczku o zapachu tulipanéw?

% U\f\_x,\’
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W Fat :
. ‘Monty'Stawia’

#onowy budynek _
- W'Rajskim Ogrodzie .4}

ciés na zmiam}
w Longmeadow

Ogrody zmieniaja sie, czy tego chcesz, czy nie
-1tonie zawsze nalepsze. Niemniej jednak kazdy
sezon zaczynam znowym projektem lub zmiana,
ktore wymagajq szczegolnej uwagi i opracowania.

iekiedy trzeba zaczac¢ cosod zera,

takjak tobylow przypadkuogrodu

ziolowego, sadu, zbiornikow wod-

nych i réznych innych miejsc.
Jednak najczesciej jest to préba poprawienia
stanuiwygladu.By¢ mozejestemtroche zbyt
szorstki-nietyle,,poprawienia’,coulepszenia.
Dokonczenia wymagaja dwa

i wypetni¢ Rajski Ogrod donicami, gtéwnie
zdrzewkamiowocowymi, tak jak w tradycyj-
nym rajskim ogrodzie.

Na poczatku tego roku zaczelismy stawia¢
budynek na tytach Rajskiego Ogrodu z wyko-
rzystaniem zaprawy wapiennej,ajeslipogoda
nawiosne pozwoli, pobielimy go wapnem. Be-

dzie to zarébwno wazne miej-

miejsca, dlatego zmiany, ktére 66 C]_’]Clalbym, sce do letniego uzytkowania,

wnichzajda,bedabardziej or-

jakidozimowego przechowy-

ganiczne. Pierwszym z nich Zeby Ogl’éd pI'ZGZ wania.
jest Rajski Ogrod, ktory jest Ca}y czas Wygla‘da} Innym miejscem w ogro-

ciagle na etapie rozwoju.

dzie, ktére wymaga ulepsze-

Wszystko zgodnie z planem, tak dObl'ZG, ]ak nia, jest to w poblizu domu,

bo zmiany miaty by¢ stop-
nioweinastepowac wnatural-
nym tempie. Nigdy nie plano-
walem tutaj metamorfozy!
Zima posadzilismy setki tulipanow, a ku-
wety z sadzonkami ostnicy cieniutkiej (Stipa
tenuissima), werbeny patagonskiej (Verbena
bonariensis) i tulbagii - wszystkie wyhodo-
wane z nasion w ubieglym roku - czekaja
na wysadzenie w kwietniu lub nawet na po-
czatku maja, kiedy tylko ziemia sie nagrzeje.
Zamierzam rowniez posadzic¢ pachnacy zy-
woptlot zrozmarynu po obu stronach wejscia

Gardeners’ World Magazine

tomozliwe.
Bez presiil 0

pod piecem do suszenia
chmielu, sasiadujgceznowym
Ogrodem Ziolowym. Sposob,
w jaki wlasnie opisatem
to miejsce pokazuje, jak i dlaczego potrzebne
sawnimzmiany. Terazniejestanijednym,ani
drugimibrakuje mu wlasnejtozsamosci. Musi
zostac¢ dotaczone do Ogrodu Ziotowego - cho-
ciazza duzo w nim cienia dla zi6t - lub zyskac
wlasne przeznaczenie. Alelubierozwigzywac
takie ogrodnicze problemy. Moje celenareszte
roku? Zeby ogréd przez caly czaswygladattak
dobrze, jak to mozliwe. Bez presiji...
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Kwithace jabtonie
nadajg ton &=
kwaterom w sadzie &

Ogrod. Pisarski |
f wypetnia
I ‘morze bialej
piany. kwiatéw

WRITING GARDEN
-OGROD PISARSKI

Zainspirowany majowymi zywoptotami
wokét Longmeadow i tanami trybuli, Ogréd
Pisarski najtadniej wyglada wczesnym latem
gdy wypetnia go piana biatych kwiatow.
Wczesne kwiaty cebulowe, a pozniej letnie
pnacza i hortensje przedtuzaja okres jego
Swietnosci.

FAMILY VEGPLOT

-RODZINNY WARZYWNIK

Kiedy$ byt to obszar dziatkowy z gigantycznymi
obwodkami, teraz znajduja sie tutaj podwyzszo-
ne grzadki warzywne dajgce wczesne i pdzne
zbiory, poniewaz podtoze nagrzewa sie w nich
szybciej niz na tradycyjnych grzadkach.

W tym roku eksperymentalnie posadzitem
czosnek — od olbrzymiego czosnku stoniowego
po r6zne czosnki twardotodygowe. Wyniki
moich préb poznamy przed potowa lata. Mamy
nadzieje, ze kroliki, ktére w tym roku zjadty kilka
rzedow fasoli, juz nie wrocg!

W Rodzinhym

' Warzywniku

_fasole przetrwaty
. ubiegforoczne

| letnie upaly.

PoznajLongmeadow

ORCHARD BEDS GRASS BORDERS
-KWATERY WSADZIE -RABATY TRAWIASTE
W najdalej potozonym od domu rogu Chociaz ubiegtoroczny ciezki $nieg [rok

ogrodu znajduja sie kwatery zaprojekto- 2018 - red.] przygniott nawet najsilniej-

wane tak, aby nasadzenia w nich miaty sze trawy, zwykle tagodniejsza zima

luzny styl, czerpiac inspiracje z sadu pozwala utrzymac sie miskantom az do  SRUENI EREE

i kwitnagcych jabtoni. Ogrod owocowy wiosny, kiedy to zostang Sciete przy  BGELERAEIE\VTENT)

zaczyna przynosic efekty — pomi- Ziemi wraz z powrotem programu  BEEReIAN g8 o (e i ¢
§ mo pladrujacych go krolikbw!  na antene. W przeciwienstwie do ciasno  SERVATE:FA )
g _ _ obsadzonego Ogrodu Klejnotow, ten B
' obszar jest otwarty, prosty i wyrazisty.

KWATERY | I
w SADZIEV .

owocowy
OGROD

BOISKO
DO KRYKIETA

S —— " DREWNIANA
i RODZINNY 45 ~ SZKLARNIA
© WARZYWNIK =~ | B ;
: RABATY |
ZIOLOWE |

sl

g RAJSKI OGROD
4 KOMPOSTOWNIKI R g
| £

PARADISEGARDEN
-RAJSKIOGROD
Najnowszy dodatek

do Longmeadow, inspiro-
wany islamskimi ideatami
raju, nabierat ksztattu
kiedy zakonczyliSmy nagra-
nia. Z powrotem kamer

widzom ukaza sie miejsce : ; 5 22 :

na wode, kwiaty i owoce, m— : \ n’ Drzewa w donicach

strzezone przez kolumno- i dobrze czuja sie
wa, otwarta $ciane @ W zaciszu Rajskiego

budynku : 0ogrodu

— czerwiec 2020

” maj




LONGWALK-DLUGASCIEZKA Bukszpany
Niektore z najpiekniejszych scen ubie- - -okalajace Sciezke
gtego roku rozegraty sie wtasnie tutaj, = dotej pory

na Dtugiej Sciezce otoczonej strzyzony- unikaja zarazy 3»
mi bukszpanami, B. handsworthiensis, |
ktore do tej pory wydaja sie odporne
na zaraze. Podsadzone kwiatami cebu-
lowymi i przywrotnikami (Alchemilla :
mollis) bukszpany beda cieszyty sie i TR i W tym roku Monty

w tym roku wiekszg iloscig Swiatta, 12 b zbada zalety roslin
poniewaz zmniejszyliSmy wysokos$¢ = barwierskich

lipowego zywoptotu rosngcego za nimi.

COTTAGEGARDEN-PRZYDOMOWY OGRODEK

Miejsce do zmiany, bo stare r6ze przerosty swoje rabaty

i muszg zostac przeniesione. Podczas gdy roze beda sie

przeprowadzac, na ich miejscu stworzymy rabate roslin

barwierskich - to zupetnie nowe, ciekawe przedsiewzigcie.
PAPROCIE Sprawdzam réwniez, czy poletka cietych kwiatow spetniaja
swoje zadanie. Obserwujcie tg przestrzen!

RABATY

ii j PODMOKLY
TRAWIASTE

1= OGROD

' PRZYDOMOWY
OGRODEK

S R O

SPRING GARDEN
-OGROD WIOSENNY
Potozony zaledwie kilka krokow
od naszych tylnych drzwi Ogrod Wio-
senny zawsze dostarcza pierwszych
koloréw i zycia w ogrodzie. W tym

R L -I.‘_J
RZEZBA
NIGELA

roku skorzystat na usunieciu
£ i wycieciu wielu zbyt duzych drzew
OGRZEWANA przy jego granicach. Wkrotce zoba-
SZKLARNIA czymy efekty obfitych nasadzen cebul
: jesienia ubiegtego roku.
: dominujg ! S .|
. wyraziste kolory %; : i
; petnilata ®
SZOPA DO
SADZENIA
HERBGARDEN
JEWELGARDEN -OGROD ZIOLOWY
-OGROD KLEJNOTOW W ubiegtym roku przestrzer
To bijace serce Longmeadow; ta nabrata nowego charakteru
przestrzen petna rubinowych dzieki posadzeniu kilkunastu
barw i kontrastujacych kolorow kolumnowych ciséw irlandzkich.
potaczonych i podkres$lonych Oprdécz zapomnianego wawrzy-
przez liscie w odcieniach limonki, nu i potarganego rozmarynowe- i g rR 3 I
fioletu i zieleni. Jest magicznie, g0 zywoptotu, ogrod ziotowy ; i . Kolumnowe  cisy
kiedy wszystko tutaj gra, ale ten rozkwita. Bedziemy jednak pra- ; “ nadaty ogrodowi
zakatek zawsze jest o krok od cha- cowac nad nadaniem sasiaduja- =" . Ziotowemu
osu i kazdego roku wymaga pracy, cemu ogrodowi aptecznemu : , calorocznej
aby zapewni¢ mu réwnowage. jego wiasnej tozsamosci 0 : 3 struktury
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Monty i Nell cieszq‘sie!
brzeczeniem owadow™*
zapylajacych wokot
kwitnacej jabtoni

i kamasji w sadzie
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ongmeadow catebrzeczy. Jesli
jestes gtodnym owadem szuka-
jacym positku, to idealne miej-
sce dla ciebie. A wlasnie to, bar-
dziej niz aplauz zwiedzajacych, gosci czy
ekspertéw, jest najlepsza miarg ogrodu.
Moja ulubionag czescia dzialki o tej porze
roku jest sad, w ktérym korony drzew
az uginajq sie od kwiatow, a rabaty pod
jabloniami mienia sie barwami tulipa-
now, kamasji i niezapominajek.
Oprocz delektowania sie wizualnym
pieknem, uwielbiam tez shucha¢, jak
pszczoly z zaangazowaniem zalatwiajg
swoje sprawy, zbierajac pylek i nektar.
W sadzie stojq ule, dzieki czemu pszczoly
miodne nie musza lata¢ daleko w poszu-
kiwaniu pozywienia, ale w ogrodzie
sg setki - nie, tysigce - najrézniejszych
owadow, ktore z zapatem pozywiajq sie
izapylaja moje rosliny.
To wszystko nie tylko wyglada ladnie
-dajetezcalejmojejrodzinie nieskonczo-
na przyjemnosc, ktora, jak wiem, podzie-
la wielu z was. Ale to nic w poréwnaniu
z dzwiekiem, jaki wydajq te wszystkie
pracowite owady, zalatwiajac swoje ratu-
jace zycie sprawy.

Kwestiazycialubsmierci
Ratuja nie tylko swoje zycie - choc
jestem przekonany, Ze jezeli dysponujq
czyms$ w rodzaju swiadomosci, skupia-
ja sie calkowicie na wlasnym istnieniu.
Tymczasem, jak pokazaty przeraZajace
doniesienia na poczatku tego roku, nasza
owadzia populacja zdecydowanie sie
przerzedzita.

Od mniej wiecej 75 lat rolnictwo
skupia sie na maksymalnej produk-
cji i zysku kosztem srodowiska. Nasze
ogrody na tylach domow stajq sie ostat-
nimi bastionami dla wielu stworzen. Nie
wszystkKie sg przecudnej urody, ale kazde
z nich jest wazne. Problem osigga punkt
krytyczny i musimy (ja, ty, kazdy z nas)
uznac go za swoj i przyczynic sie do jego
rozwigzania. To dlatego, ze poza czystym
pragnieniem, aby zycie na Ziemi bylo
maksymalnie réznorodne, bez owadow
zapylajacych nie zbierzemy zywnosci,
jakiej potrzebujemy do przetrwania. Nic
dodag, nic ujac.

Nie stanie sie to z dnia na dzien. Nie
stwierdzimy znienacka w przyszlym
tygodniu, Zze polki w supermarkecie
sa puste, bo populacja pszczot w Kali-
fornii spadia do tak niskiego poziomu
- CO zresztq juz sie stato. Te rzeczy nad-
chodza matymi krokami i nawarstwia-
ja sie, az w konicu dochodzi do kryzy-
su i wtedy wszyscy wolaja: ,ITrzeba cos
z tym zrobi¢!” Ale jest juz za pézno.
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i°PS czoty uwielbiaja zbiera
PyteK z biatych kwiatow

Snalezacej do Monty'€g0x

Ale nie jest jeszcze za poézno. Wszyscy
mozemy przeksztalci¢ nasze ogrody, nawet
najmniejsze, w raj dla wszelkiego rodzaju dzi-
Kich stworzen. To proste i piekne, i gwarantu-
je, ze ogrod bedzie zdecydowanie zdrowszy.

Mysle, ze skupianie sie na jednej, ulubionej
grupie dzikich stworzen - trzmielach, jezach,
traszkach czy ptakach - to biad. Przyroda nie
dziala na takich zasadach - nasze ogrody tez
nie. Wszystko jest powigzane ze wszystkim
ipoprzez opowiedzenie sie za harmonia natu-
ry mozna jednoczesnie na wszystkim zyskac.

Pierwszym krokiem jest pozbycie sie prze-
Konania, ze owady to ,,szkodniki”. W ogrodzie
nie ma szkodnikow. Niektoére istoty zjadaja
nasze rosliny. My tez jemy rosliny. To nie jest
nasz $wiat. Co najwyzej dzielimy go z innymi
i jesteSmy mu winni co najmniej szacunek,
troske i minimalizowanie szkdd. Drapiezniki
potrzebuja ofiar. Drozdy muszg jesc¢ slimaki.
Jesli wybijesz wszystkie mszyce i gasienice
w swoim ogrodzie, zrobisz krzywde sikor-
kom. A potem, gdy nadciagnie wielki atak
mszyc i gasienic (a nadciagnie), nie bedzie
drapieznikow.

Nie jest dobrze, jesli mamy potac¢ krétko
strzyzonego trawnika otoczonego waski-
mi rabatami ze schludnymi rzadkami roslin
okrywowych i paroma regularnie opryski-
wanymi krzewami r6z mieszancéw herbat-
nich. Nawet, jesli masz najlepsze intencje,
bedzie to teren pozbawiony dzikich stworzen
jak pustynia - ogrodowy odpowiednik pola
przemystowej uprawy rzepaku lub kukury-
dzy. Wiecej naturalnie bytujacych istot znaj-
dziesz na przecietnym parkingu. Aby zapew-
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ni¢ warunki szerokiej gamie dziko zyjacych
stworzen, musisz dysponowac siedliskami.
Na szczescie jest to bardzo proste i moze,
anawet powinno, by¢ piekne.

Trzy podstawowe rzeczy to woda, wysoka
trawa i kwitngce po sobie w sukcesji kwiaty
bogate w nektar i pylek. Dzieki temu plazy,
ptaki, motyle, ssaki i owady moga zy¢ w har-
monii ze sobga i z twoim ogrodem.

Wszyscy musimy powstrzymac te niefor-
tunna ogrodnicza tendencje do postrzegania
dzikich stworzen jako potencjalnych wrogow.
Unikajmy wszelkich pestycydow, insektycy-
dow, herbicydow i fungicydow. Stosowanie
ich do pozbawiania zycia konkretnych szko-

Rusatka pawik o spektakularnym wzorze oczu
na skrzydtach posila sie na krwawniku
(Achillea) ‘Gold Plate’

dnikéw nie tylko niszczy wiele dobroczyn-
nych organizmow, ale réwniez wywotuje
lancuchowo prawdziwe plagi. Zamiast tego
sprobuj stworzy¢ pelne harmonii i samoregu-
lujace sie sSrodowisko. Kupowanie produktow
sluzacych wybijaniu owadow, ktére podej-
rzewamy o powodowanie szkod jest igno-
ranckie, ghupie i szkodliwe, a takze absurdal-
nie kKosztowne. Po prostu powiedz ,nie”.

Owady drapiezne takie, jak zlotooki, bzygi,
biedronki i osce utrzymaja twoje ,szkodniki”
pod kontrola znacznie lepiej niz jakiekolwiek
srodki owadobojcze, a mozna je przyciagnac
do ogrodu, sadzac kilka podstawowych roslin
takich, jak koper, dziegiel, aksamitki, kosmos
czy nagietek. Slimaki sa zjadane przez zaby,
ZzukKiiropuchy, a takze jeze - i jestes$ szczescia-
rzem, jesli masz u siebie te kolczaste ssaki.

Od ponad 20 lat nie uzywamy w Longme-
adow zadnych srodkéw chemicznychichociaz
slimakiigasienice, a okazjonalnie choroby grzy-
bowe, powoduja nieco szkod, ograd jest bardzo
zdrowy. Niczego nie ukrywamy. W telewizji
widzicie to, co rzeczywiscie u siebie mamy. Nie
zawdzieczamy tego jakims moim szczegdlnym
umiejetnosciom, ale olbrzymiej ilosci dzikich
stworzen, z ktérymi dzielimy ogrod.

Unikajcie schludnosci. Nikt nie chce, zeby
ogréd wygladat jak wysypisko, ale delikatny
nielad swietnie wyglada. Zostaw liscie, kepy
chwastow, przerosniete krzewy i pnacza, i nie
usuwaj martwych pedow z roslin - w ten spo-
sOb zapewnisz schronienie owadom, ptakom
i niewielkim ssakom takim jak nietoperze.
Stworz zimowe schronienie dla wiekszych
ssakoéw, np. jezy, gromadzac patyki i uktada-
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jac je w stosik przy ptocie lub szopie. Takie
schronienie moze oznacza¢ przetrwanie.
W ogrodzie naturalnym w Longmeadow
robie wszystko, aby jasnota intensywnie sie
rozprzestrzeniala i gesto rosta pod drzewa-
mi, bo jest idealng kryjowka dla wszelkiej
masci stworzen. Zostaw zywoploty bez przy-
cinania tylko ciut dtuzej, niz zwykle. Przycinaj
je wylacznie poza sezonem legowym - dla
zywoplotow z drzew lisciastych idealny ter-
min to okres miedzy pazdziernikiem a stycz-
niem. Oznacza to tez przyzwolenie, aby rosto
troche chwastéw. Na przykiad pokrzywy
sg kluczowe dla takich gatunkow motyli, jak
rusatka admiral, rusatka pokrzywnik i rusal-
ka pawik, bo pokrzywami zywig sie ich gasie-
nice. Pokrzywy nie musza rosnac¢ na srodku
rabaty - mozna je miec z tyhu lub z brzegu
ogrodu, albo pod zywoptotem.

W kazdym ogrodzie powinna by¢ woda
- nawet poideltko dla ptakéw. Mate oczko
wodne z duzg iloscig roslin przybrzeznych
i ptytkim podejsciem z jednej strony, aby
zapewni¢ dostep réznym istotom, bytoby
jeszcze lepsze. Poruszajaca sie woda wyglada
wspaniale i na ludzi dziata kojgco - ale na dzi-
Kie stworzenia niestety, nie. Na przykiad zaby
skladajg skrzek tylko w stojacej wodzie. Dla-
tego, jezeli masz fontanne - jak ja w Rajskim
Ogrodzie - nie zatatwi to sprawy.

Zakatekdlaowadow

Zostaw w jakims miejscu potac¢ diugiej trawy,
bo to najlepszy sposéb na wprowadzenie
do ogrodu najrézniejszych owadow. Wiele
Z nich ma niezbyt spektakularny wyglad
i mato kto je zauwaza, ale sg wazng czescia
lancucha pokarmowego i zapylania. Natu-
ralnie sekret polega na tym, aby uczynic
Z powyzszego cnote. Obsadz to miejsce rosli-
nami cebulowymi takimi, jak krokusy, narcy-
zy, kamasje i szachownice, a uzyskasz wspa-
nialg wiosenng kompozycje, ktéra zapewni
tez pylek pierwszym owadzim s$miatkom.
Pozwol trawie wyrosnac i zakwitnac - co jest
rowniez swietne dla owadéw - a zobaczysz,
Ze pojawig sie spontanicznie kwiaty polne,
np.storczyk meski. Skosizagrab trawe w lipcu
czy sierpniu i jesli chcesz, mozesz ja przyci-
nac do konca sezonu. Zobaczysz, ze spodo-
ba sie to tez jaskétkom, ktére beda polowac
naowady w trawie.

Jesli chodzi o dobor najlepszych roslin dla
owadow, w internecie mozna znalezc bardzo
szczegoOlowe listy, ale istniejg proste, ogdlne
zasady, ktére pozwolg nam nie bigdzi¢. Lepiej
jest miec¢ proste, otwarte kwiaty w ksztal-
cie spodka, bo sa najlepiej przystosowane
do owadzich jezykéw (jezyk pszczoly miod-
nej jest stosunkowo krotki) w przeciwien-
stwie do bardziej ztozonych i niedostepnych
owadziemu podniebieniu kwiatéow odmian
hybrydowych.

Pszczoly miodne s zachlanne i obsesyjne.
Dotad opychajq sie prawie wylacznie nekta-
rem wybranego kwiatu - np. jabtoni - dopoki
ten nie zniknie na kolejny rok. Dopiero wtedy
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przenosza sie gdzie indziej. Dlatego od kroét-
kich, spektakularnych zniw lepsze sa dla
owadow rosliny o dlugim okresie kwitnienia
i sukcesja kwiatow. Rosliny je zapewniajace
sa czesto bardzo proste i powszechnie wyste-
pujace: wsrod ulubiencéw pszczol znajdu-
ja sie niezmiennie jastrun wilasciwy, chabry
i wszelkie formy driakwi. Owady uwielbiaja
tez kwiaty drzew i roslin stragczkowych - gro-
chu, fasoli, koniczyny i groszku pachnace-
g0 - jak rowniez mniszka lekarskiego, jezyn,
bluszczu czy wierzby.

Trzmiele raczej pasa sie, niz opychaja, pod-
latujac od kwiatka do kwiatka, jak ktos obcho-
dzacy bufet - dlatego nie potrzebujg duzych
ilosci jednego gatunku kwiatéw, ale szerokie-
go asortymentu roslin - i to juz od wczesnej
wiosny.

Bogate w nektar rosliny baldaszkowate, np.
arcydziegiel, fenkut wtoski, trybula czy koper
sg szczegolnie atrakcyjne dla bzygow i ztoto-
okéw, ktorych larwy zjadajg mszyce.

Motyle potrzebuja roslin pelnych nektaru
i zapachu (wydaje sie, Ze aromat wanilii jest
dla nich wrecz nieodparty), np. budlei, wicio-
krzewu, rozchodnika, lawendy, astrow mar-
cinkow czy kozika lekarskiego.

Zaden ogrodnik nie powinien uwazac tych
roslin za obcigzenie. To, co jest wspaniate
dla owadow, jest wspaniale i dla nas. To caty
klucz do sprawy. Tworzenie ogrodu, ktory

P “ - = .
Monty sprawdza stan spraw
w ulu w Longmeadow - zainstalowat
W him réj pszcz6t

jest bogaty w dziko zyjace stworzenia
nie oznacza wyrzeczen w ramach jakie-
g0s$ ogblnego naprawiania swiata.

Jest tez fascynujacy bonus w postaci
mozliwosci przygladania sie im z bliska.
W rzeczy samej, obecnie uwazam ptaki
w Longmeadow za rownie istotny ele-
ment ogrodu, jak rosliny. Wykonanie
zaledwie kilku prostych krokéw ozna-
cza postawienie na zdrowie ogrodu, jego
urode i przydatnosc dla stworzen, z kto6-
rymi dzielimy te planete. Nie trzeba zad-
nych wielkich, ostentacyjnych zmian,
ale tylko tego, aby kazdy z nas zrobit
nawet niewiele - w ten sposéb mozemy
naprawde duzo zmienic. B
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Przez wiekszg czesc¢ roku tworza tto dla innych gatunkéw w ogrodowych
kompozycjach. Ale nie dlatego sadzimy je tak chetnie. Ich najwieksza zaletg

sq kwiaty, nieraz wyjatkowo oryginalne, ktore potrafig odmienic nie tylko rabate,
ale caly ogrod. Najpopularniejsze gatunki i odmiany oraz te mniej znane rosliny
wrzosowate poleca dr Wiestaw Szydlo, ekspert Zwigzku Szkotkarzy Polskich,
praktyk, szkotkarz, a takze wieloletni wykladowca w SGGW

o

obrebie rodziny wrzosowa-

tych botanicy wyrézniaja

okoto 100 rodzajow. W pol-

skiej florze naturalnie wyste-
puja przedstawiciele 8:boréwkai zurawina,
chamedafne, macznica, modrzewnica, aza-
lia, wrzos i wrzosiec. Sposréd tej licznej
rodziny najwieksza popularnoscia mitosni-
koéw i kolekcjonerow roslin ciesza sie réza-
neczniki - drzewa i krzewy o ozdobnych
kwiatach i lisciach. Na swiecie wyhodowa-
no tysigce ich odmian, a na rynek ogrodni-
czy coroku wprowadzane sg nowe kreacje,
co warte odnotowania - takze uzyskiwane
przez polskich hodowcéw. Warto pamietac,
Ze oprocz wspaniatych rézanecznikow
szkolki i centra ogrodnicze oferuja kilka
innych, nie mniej efektownych rodzajow
i gatunkow krzewow z rodziny wrzosowa-
tych, doskonale nadajacych sie do tworze-
nia ozdobnych przez caty rok ogrodowych
kompozycji. Sq to m.in. przedstawiciele
rodzajow kalmiaikiscien.

Jego wysokos¢
-rézanecznik
Rozaneczniki (Rhododendron) sa roslinami
osiggajacyminajwieksze rozmiary w rodzi-
nie wrzosowatych - w naturze wiele z nich
dorasta do kilkunastu metréw wysoko-
sci, swoim pokrojem przypominajg kasz-
tanowce - tworza masywny pien i grube
konary, budzac zaskoczenie i podziw oséb,
ktore po raz pierwszy mialy okazje je ogla-
dac¢ w miejscach, z ktérych pochodza, np.
podczas trekkingu w Himalajach. U nas
nie osiggajg tak imponujacych rozmia-
~ | row i w ogromnej wiekszosci sg krzewami,
.S* ktore od maja do czerwca skupiajg na sobie

Kalmia latifolia
‘Kaleidoskop’

— czerwiec 2020




uwage i stajq sie najwieksza atrakcjg ogrodow i parkéw. Obsypane
,0d stop do glow” kwiatami zachwycajg swoim pieknem i wcale
nie sg tak trudne w uprawie, jak sie powszechnie uwaza.

W warunkach klimatycznych Polski mozna smialo uprawiac
dziesiatki (jesli nawet nie setki) odmian rézanecznikéw. Uwage
przyciagaja zwlaszcza odmiany zaliczane do grupy rozaneczni-
kow wielkokwiatowych - kKrzewy tworzace na szczytach pedow
okazale kwiatostany zbudowane z duzych, lejkowatych kwia-
téw. Ogromne zréznicowanie odmianowe rozanecznikow i aza-
lii zawdzieczamy ogrodnikom, ktorzy od XIX wieku prowadzili
i nadal kontynuujq intensywne prace hodowlane. W ten sposob
uzyskano nie tylko szereg selektow roznigcych sie wielkoscia,
barwa i ksztaltem kwiatéw, ale takze silg wzrostu, barwa lisci oraz
odpornoscig krzewéw na mroz. Powstaje pytanie, ktére wybrac
z tak bogatej oferty? Najwazniejszym kryterium w ocenie specja-
listow od ich produkcji i uprawy powinna by¢ mrozoodpornosc.
Potozenie Polski w strefie klimatu przejsciowego sprawia, Ze upra-
wiane unasrézaneczniki jednego rokumoga w ogole nie doswiad-
czy¢ ani $niegu, ani mrozu, z kolei w innych latach musza znosi¢
kilkudziesieciostopniowe spadki temperatury ponizej O°C.

Sposrod sprawdzonych, uprawianych od lat odmian, charakte-
ryzujacych sie pelng mrozoodpornoscia na pewno warto polecic¢
rozanecznik ‘Roseum Elegans’ - roztozysty, zimozielony krzew
o silnym wzroscie i wzniesionym pokroju. Po 10 latach dorasta
do 25 m wysokosci i 3 m szerokosci. Tworzy ciemnozielone, sko-
rzaste liscie oraz rézowofioletowe kwiaty z delikatna, bragzowa
plamka na gérnym platku, zebrane po 14-18 sztuk w efektowne
ibardzo liczne, luzne kwiatostany. Kwitnie niezawodnie na przelo-
mie majaiczerwca. Odmiana jest catkowicie mrozoodporna (znosi
mroz do -30°C), odporna na zanieczyszczenia powietrza. Rownie
wartosciowy jest rozanecznik ‘Catawbiense Albumn’ - jedna z naj-
popularniejszych w Europie odmiana rézanecznika. Tworzy krze-
wy 2-3 metrowej wysokosci. Jego kwiaty sg w pakach jasnoliliowe,
po otwarciu czysto biate, z wyrazna, oliwkowobrazowg plamka
na géornym platku. Zakwita pod koniec maja i kwitnie do poto-
wy czerwca. Swietna mrozoodpornosé do -30°C. Dosy¢ podobny,
ale nieco po6zniej zakwitajacy, jest rézanecznik ‘Album Novum’
o biatych kwiatach, delikatnie liliowo nabieglych, z zoéttozielo-
nym rysunkiem. Znosi mréz do -26°C. Mitosnikéw rézanecznikéw
o czerwonych kwiatach na pewno nie zawiedzie odmiana ‘Nova
Zembla’ tworzaca obficie kuliste, okazate kwiatostany zbudowane
z 13-17 rubinowoczerwonych, lejkowatych kwiatéw. Ich dodatko-
wa ozdobg s3 ztociste woreczki pytkowe zawieszone na tukowato
wygietych precikach. Odmiana wyjatkowo odporna na mréz (do
-30°C), dobrze znosi bezposrednie nastonecznienie! Mniej odpor-
ny namroz, ale bardzo piekny jest rézanecznik ‘Alfred’. Jego cecha
charakterystyczng sg duze jasnofioletowe kwiaty, zebrane po 11-14
w kopulkowate kwiatostany na szczytach pedow. Kwiaty maja
lekko fryzowane brzegi, wewnatrz sg nieco jasniejsze, a na gornym
platku maja zoétozielony rysunek. Na wschodzie kraju zaleca sie
oKkrywanie roslin tej odmiany na zime stroiszem.

Rhododendron
‘Krélowa Bona’
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EKO BOMBA OGRODNIKA
Kulki z biohumusem, oraz mieszankq
kwiatow polnych i ziot. Pozyteczne
mikroorganizmy zawarte w bichumusie
doskonale przyspieszajq kietkowanie
asion i rozwoj systemu korzeniowego
zwiekszajq rowniez odpornosc siewek
na choroby i susze.

c' || EKO BOMBA.
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Drzewo Tienowe
Paulownia Omszona

PAULOWNIA

o OMSZONA
YT OxygenTree
8T T Drzewo Henowe

Dekoracyjne drzewo odporne na
zanieczyszczenia powietrza, potrafi
asymilowac 10x wiecej CO, niz
wiekszos¢ drzew. Tworzy bardzo
duze liscie i fioletowe
pachnace kwiaty.
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rézanecznikow, ktore z sukcesem wprowadzit
na rynek. Na wyrdznienie zastuguje kolekcja
Krélewskich Rododendronéw, obejmu-
jaca odmiany noszace nazwy wiadcéw Pol-
ski, uzyskana z wykorzystaniem wyjatkowo
odpornych na mréz odmian pochodzacych
z Finlandii oraz najnowsza kolekcja Rhodo
Kiss, dostepna w sprzedazy od 2019 seria : S B A .,:_ g\ :
3 nowych odmian rézanecznikéw wyréznia- . AN . 2 e 'y e BB .
jacych sie intensywna, soczysta barwg kwia- - : 3 / o caef 2 'ﬁ l :. e
tow: ‘Double Kiss’, ‘Late Kiss’ i ‘Neon Kiss’. ’ . P _ Ry Yy N )
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Bardzo ciekawa jest tez odmiana o ozdob- J :
nych, bialo obrzezonych lisciach ‘Anna’s
Platinum’.

Do prawidlowego wzrostu rézaneczni-
ki wymagaja gleb kwasnych, o pH w grani-
cach 4-5,5, preferujg podioza umiarkowanie
wilgotne, przepuszczalne i bogate w préch-
nice. Roézaneczniki zimozielone najlepiej
rosna w polcieniu, wowczas lepiej zimuja.
Najlepiej czuja sie w otoczeniu wyzszych
Kkrzewow i drzew. Wszystkie rosliny z rodza-
ju Rhododendron lubig Sciétkowanie prze-
kompostowang korg sosnowa. Przykrycie
gleby 5-10 cm warstwa kory skutecznie ogra-
nicza wysychanie podtoza, hamuje rozwdéj
chwastéw, zabezpiecza system korzeniowy
przed przemarzaniem i pozwala utrzymac
odpowiednie pH.

L

Kalmia latifolia
‘Raspberry Glow’
j.' g |,..m
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wrzosowate

Oryginalne pucharki
Przypominajace nieco Kkrzewy rozanecz-
nika kalmie (Kalmia) sa uznawane za jedne
Z najpiekniejszych roslin ozdobnych sprowa-
dzonych z Ameryki Pélnocnej. W Polsce nie
sg jeszcze zbyt popularne, ale z pewnoscia
warto je sadzi¢ w ogrodach przydomowych
jako oryginalne uzupemienie rabat lub wrzo-
sowisk, tym bardziej, ze coraz czesciej sq ofe-
rowane w szkotkach i sklepach ogrodniczych,
zwlaszcza kalmia szerokolistna (Kalmia latifo-
lia)ijej odmiany.

Kalmia szerokolistna to zimozielony krzew -

o wolnym tempie wzrostu. Po kilkunastu .\ Rhododendron
latach uprawy osiaga zwykle nie wiecej niz ‘Neon Kiss’

1 m wysokosci. Jej pedy sg stosunkowo cien- e
kie, wzniesione, ale niektoére z nich cze$ciowo
pokladajg sie po ziemi. Liscie przypominajg
wygladem liscie wawrzynu lub rézaneczni-
kow, sg eliptyczne, maja do 10 cm dlugosci
i do 4 cm szerokosci, sg osadzone na Krot-
kich ogonkach. BlaszkKi lisSciowe sg skorzaste,
grube, z wierzchu ciemnozielone i potyskuja-
ce, od spodu jasnozielone i matowe, na wierz-
cholkach zaostrzone. Kwiaty pojawiajg sie
W czerwcu i sg zebrane po 40-50 w szczyto-
wych baldachogronach. Paki kwiatowe maja
charakterystyczne i ciekawe Zebrowanie.
Budowa kwiatéw tez jest oryginalna - skila-
daja sie one z 5 zrosnietych platkéw koro-
ny, tworzacych szerokie pucharki z barwng
obwodka. W zaleznosci od odmiany kwia-
ty sa biale, r6zowe, czerwone lub bordowe
imaja srednice od 1 do okoto 2 cm. Jesli przyj-
rzymy sie kwiatom z bliska, zauwazymy,
Ze na wewnetrznej stronie platkow znajdujg
sie matle zaglebienia, w ktorych umieszczo-
ne sa glowki pylnikow. Gdy dojrzaty kwiat
odwiedzi owad i dotknie swoimi odnézami
precikéw, ich gtowki uwalniaja sie z zaglebien
i wystrzeliwujg niczym mate katapulty w Kie-
runku owada.

Sposrod dostepnych na rynku odmian
warto zwrdoci¢ uwage na kalmie ‘Kaleido-
skop’, uzyskang pod koniec lat osiemdzie-
sigtych w USA przez Richard’a Jaynesa. Jej
najcenniejsze zalety to bardzo atrakcyijne,
malinowe kwiaty z jasna obwoddka, diugi
okres kwitnienia i podwyZszona mrozoo-
dpornos¢. Inne warte polecenia odmiany
tom.in. r6zowa ‘Carol’, czerwona ‘Raspberry
Glow’, bialo-purpurowa ‘Sterntaler’ oraz pol-
skiej hodowli odmiana ‘Muras’ o talerzyko-
watych kwiatach w pakach lekko rézowych,
po otwarciu czysto biatych.

Kalmie nie naleza do roslin latwych w upra-
wie. Poniewaz ich system korzeniowy jest
plytki i zbudowany z bardzo drobnych korze-
ni, rosliny nalezy sadzi¢ na glebach bogatych
w materie organiczna, a zwlaszcza préchni-
ce, umiarkowanie wilgotnych i o kwasnym
odczynie (pH 4,0-5,5). Jesli odczyn podioza jest
Wwyzszy, nalezy zastosowac¢ kwasny torf oraz
przekompostowang kore sosnowa i przekopac ;
je z gérna warstwa gleby. Krzewy preferuja sta- 3 g

F \l

Rhododendron
‘Album Novum’

Rhododendron ‘Alfred’
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nowiskach lekko ocienione. Wystawa ma zna-
czenie przede wszystkim zima, gdyz podczas
mroznej i stonecznej pogody liscie sa narazo-
ne na wysychanie. Sadzone w pelnym storicu
na zime wymagaja okrycia stroiszem.

Uroczeliscie
Historia uprawy najpopularniejszego z kiscieni
- kiscienia wawrzynowatego (Leucothoe fonta-
nesiana) w europejskich ogrodach siega kornca
i _ - B = . by XVIII wieku. Gatunek ten wystepuje natural-
Rhododendron ~E gl A T LA, - nie na terenie Ameryki Poinocnej, porasta gor-
‘Anna’s Platinum’ R N A o~ : < skie zbocza potudniowych Appalachéw. Jego
T .. 1B F S y 2% ' o ozdobg sa lukowato powyginane pedy oraz
podlugowate, zimozielone, btyszczace liscie,
W mniejszym zas stopniu kwiaty, ale nie dlate-
g0,ze sa nieladne, lecz ukryte pod lis¢mi. Kiscie-
nie z pewnoscig zashuguja na szerokie rozpo-
wszechnienie, a ich uprawa nie jest trudniejsza
od uprawy rézanecznikow czy kalmii.

Kiscien wawrzynowaty jest niskim krze-
wem dorastajacym do niespeina 1 m wysoko-
sci. Roslina tworzy liczne, stabo rozgalezione
pedy o charakterystycznych, zygzakowatych
zagieciach. Pedy sa lekko wzniesione, czes¢
z nich poklada sie na ziemi. Liscie sg grube,
zakonczone dhugim, ostrym wierzcholkiem.
Krzewy kwitng obficie w maju i czerwcu.
Kwiaty sq walcowate, dlugosci 0,5 cm, nieco
rozdete u podstawy, bialawe, malo widocz-
ne, bo przykrywaja je liscie. Ozdobny jest
zarowno sam gatunek jak i jego niezbyt licz-
ne odmiany roznigce sie Kolorystyka lisci.
Np. u odmiany ‘Rainbow’ blaszki liSciowe
sa marmurkowate, obficie pokryte kremo-
wymi, zoltymi i rézowymi plamkami, star-
sze liscie majq troche wiecej cetek zielonych,
natomiast najmtodsze sg karmazynowo rézo-
we. U odmiany ‘Scarletta’ wiosenne miode
przyrosty sa brazowoczerwone, potem liscie
zielenieja, by jesienia przebarwic sie na inten-
sywny kolor czerwony z odcieniem burgun-
du. W tym okresie krzew jest najbardziej
dekoracyjny. Warta polecenia odmiang okry-
wowag jest odmiana ‘Nana’.

Kiscien wawrzynowaty wymaga gleb lek-
kich, préchniczych, wilgotnych, o kwasnym
odczynie. Podobnie jak pozostale rosliny
wrzosowate, kiscien wyksztalca ptytki, deli-
katny i bardzo silnie rozgateziony system
korzeniowy. Dlatego sadzac rosliny dobrze
jest wykopa¢ dotek niezbyt gleboki, ale za to
stosunkowo szeroki. Poniewaz krzewy nie
gubig lisci na zime, nalezy je sadzi¢ w miej-
scach ocienionych, =zacisznych, zwlasz-
cza W okresie zimy. Gatunek jest odporny
na mroz i poza najchtodniejszymi, wschod-
nimi rejonami kraju, nie wymaga ochrony
przed mrozem. Kiscienie najlepiej prezentuja
sie sadzone w grupach, w towarzystwie roslin
o podobnych wymaganiach uprawowych.

Leucothoe fontanesiana
‘Nana’

Kalmia latifolia
‘Sterntaler’

Artykul powstal we wspotpracy ze Zwiazkiem Szkotkarzy Polskich. Wiecej informacji o roslinachiich producentach
uzyskac mozna na: www.e-katalogroslin.pl lub: www.zszp.pli pod nr. telefonu: 22 435 47 22.
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ZWALGZA CHWASTY
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e produktu. Nalezy zwrocic uwage na szczeg6lowe wskazania dotyczace ryzyka. Nalezy stosowac sig do zasad bezpieczeristwa zawartych w etykiecie.
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ie wyobrazam sobie lata bez pelargo-
nii. Cho¢ niektérzy powiedza, ze sa
nudne, uwazam, ze ze wzgledu
na swojga zywotnosc i fantastyczne
kwiaty, ktore wprost uwielbiajg stonce, nie maja
sobie rownych. Niebez powodu nazywane s3 ,.kro-
lowymi balkonéw”. Ogromna liczba odmian, w réz-
nych kolorach, ksztattach i rozmiarach, pozwala
dobrac rosliny do kazdego miejscai stylu! W tym
sezonie oczarowaly mnie delikatne, pastelowe
kolory, ktore dzieki ciekawym dodatkom, moga
przemienic¢ Twaoj ulubiony zakatek w kwiatowy raj.

Jesli tak samo jak ja kochasz pelargonie,
stworz w ogrodzie, na tarasie lub balkonie letni
salon pelen kwiatowych dekoracji. Dzieki cie-
kawym, stylowym dodatkom, mozesz na malej
powierzchni stworzy¢ nawet namiastke tropi-
kalnej dzungli. Eososiowe pelargonie w towarzy-
stwie ciemnozielonych roslin lub letnich, egzo-
tycznie wygladajacych kwiatow, takich jak ten
imponujacy paciorecznik, doskonale wygladaja
posadzone w plecionych koszach. W przypadku
uprawy na balkonie, takie pojemniki bedq lepsze
niz ciezkie gliniane donice, bo w razie potrzeby
mozna je z latwoscia przenies¢ w inne miejsce.
Lekkie meble i konstrukcje z rattanu czy bambusa
oraz tapeta z motywem dzungli dodadzg catosci
charakteru.

Pamietaj, ze do stworzenia tej kompozycji nie
musisz kupowa¢ nowych doniczek. Wystarczy,
Ze zaopatrzysz sie w swieze sadzonki albo posa-
dzisz te, kidre sam wczesniej przygotowales.
A do aranzacji zawsze staraj sie wykorzystac to,
co masz pod reka. Przydac¢ sie moze wszystko
- suche, pogiete galezie, ktore nie trafily jeszcze
do rozdrabniarki, stare gliniane doniczkKi, albo nie-
potrzebne sztachety z rozebranego dawno ogro-
dzenia. Na balkonie urzadzonym w stylu nowo-
czesnym mozesz postawi¢ kupione w zesziym
sezonie kolorowe ostonki z tworzywa i ozdobic
je sznureczkami, paciorkami lub wiasnorecznie
zrobionymi koronkami.
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" DOBRARADA

Dobieraj dodatki, majac juz
w reku wybrane pelargonie.
Pamietaj, ze ciepte, kolory
kwiatéw (fososiowy, klasyczny
czerwony) beda przyciagaty
uwage, a zimne i jasne (biaty
lub bladorézowy) ostudzg

. kompozycje i wniosa do niej

lekko$¢ i Swiezosé.
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Co lubia pelargonie?

STANOWISKO Stoneczne lub tylko lekko zacienione.
PODLOZE Przepuszczalne, zyzne i umiarkowanie

wilgotne.

PIELEGNACJA Regularne podlewanie, szczegblnie

w okresie kwitnienia (co 1-2 dni). Niezbedne jest

Scinanie przekwittych kwiatow, aby pobudzic rosline

do wytworzenia nowych kwiatéw. Nie mozna -
zapomina¢ o hawozeniu pelargonii, najlepiej ptynnym
nawozem do kwitnacych kwiatéw balkonowych,

raz w tygodniu w okresie kwitnienia.

REKLAMA

Szukaj nasion w sklepach
i centrach ogrodniczych
oraz na www.esklep.legutko.com.pl
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Ogrodowy
drogowskaz

Dzieki temu drogowskazowi
nikt juz nigdy nie zabtadzi

w Twoim ogrodzie. Obficie
kwitngca biafa pelargonia

w duzej donicy zapewnia
doskonate podparcie dla
drewnianej konstrukcji,
kt6ra zrobisz bardzo tatwo,
wykorzystujgc chocby stare,
drewniane sztachety.

Krok po kroku

Do wykonania drogowskazu

potrzebne beda: drewniane,
gotowe, strzatki lub wykonane wia-
snorecznie strzafki ze starych szta-
chet, drewniany stupek, mtotek,
gwozdzie, farba odporna na warunki
atmosferyczne oraz pedzel.

Pomaluj farba odporna

na warunki atmosferyczne
opisy na strzatkach, wedtug potrze-
by. Gdy farba wyschnie, przybij
strzatki lub przykre¢ do stupka,
w taki sposob, aby byty zwrécone
w odpowiednich kierunkach.
Na koniec whij stupek w donice
lub w ziemie obok niej.




pelargonie
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W stylu boho W stylu etno
Rézowe i liliowe pelargonie wygladaja czarujaco w doniczkach Ten pomyst zrealizuje kazdy. Wystarczy znalez¢ dwa widetkowato
w kolorze fuksji i turkusu. Wykonanie tego projektu jest dzie- rozgatezione patyki i dtugg gataz, ktorg bedzie mozna na nich
cinnie proste. Wystarczy przyklei¢ dowolne wybrane przez sie- zaczepi¢. Patyki mocujemy na $cianie za pomoca wkretéw, potem
| bie ozdoby (np. taSmy z pomponowymi fredzlami, zabkowane mocujemy gataz i na sznurkach zawieszamy lekkie, plecione
' zygzaki lub wstgzki) do gornej, zewnetrznej krawedzi doniczek ostonki z pelargoniami rabatowymi. Pomaranczowe kwiaty tadnie
: na pelargonie, uzywajac kleju do klejenia na goraco. kontrastuja z niebieskawa tapetg na Scianie.
I

, REKLAMA
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Pleciona ostonka z welny ; =
Ta tatwa do zrobienia i oryginalna dekoracja pasuje nie tylko do ogrodu. Jest rowniez idealnym
pomystem na prezent. Wetniana, filcowa ostonka zamieni zwykig pelargonie w prawdziwg peretke.

Krok po kroku

Jesli chcesz samodzielnie jg wykonac, oprocz odrobiny Nieregularne odstepy sprawia, ze efekt bedzie cie-
zrecznosci potrzebna bedzie: pelargonia bluszczolist- kawszy. Gdy wszystkie oczka wypetnisz wetng potacz
na w petnym rozkwicie, filcowa wetna i prostokatny kawatek oba konce siatki i do gotowej ostonki wstaw doniczke
grubej drucianej siatki. Przytnij siatke druciang do wymaganej  z pelargonia.
szerokos$ci i dtugosci. Aby oszacowac prawidtowy rozmiar,
najlepiej wezesniej owin luzno siatke wokot doniczki. Nastep-
nie, przeciagaj rzad po rzedzie paski wetny przez oczka siatki.
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A betler garden sturts with a better plant
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i sci roslin, zapy

PROVEN WINNERS?® [ub po prostu rozej a charakterystycznymi biatymi

don

PROVEN
WINNERS®

The #1 Plant Brand®
WWWw.provenwinners.eu
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1swietne

Wykorzystanie kwiato wyhod anych z nasL'l jest
prostymitanim sposofém na zadpewniehie rabatons > &8
mnostwa barw i energii sta: gzZy poste owﬁ godni e,
z instrukcjami Carol Kle ,, D ‘

19‘ ' 4’<€,

iekszos$¢ z nas, ogrodni-
kéw, pragnie mie¢ cudow-
ny letni ogréd peten kolo-
rowych kwiatéw - a teraz
jestidealny czas, aby zapewnic sobieraba-
ty i pojemniki wrecz kipigce od roslin
idajace wprost kalejdoskopowe przedsta-
wienie. Jednakze nie musisz wcale od
razu pedzi¢ do centrum ogrodniczego
po natychmiastowa nagrode: wydawac
mnostwa pieniedzy na wiasnie kwitnace
rosliny, za ktére zaplacisz pelng cene.
Zamiast tego udaj sie do regatéw
Z nasionami i przeksztal¢ swoje rabaty
Za ultamek ceny za pomocag cudownych
roslin jednorocznych w zywych bar-
wach. Nie tylko mozesz w ten sposéb
stworzy¢ cudowne kompozycje, ktore
przeobraza twoje letnie rabaty, ale zaan-
gazujesz sie tez w kazdy etap procesu
uprawy, produkujac swoje wlasne rosli-
ny. Da ci to szanse wykorzystania ogrom-
nej réoznorodnosci roslin jednorocznych
- nie bedziesz ograniczac sie jedynie
do roslin akurat dostepnych w centrum
ogrodniczym. Mozesz wybrac¢ rosliny,
ktore beda odpowiadac¢ twojemu ogro-
dowi i twojemu smakowi.

Uprawa roslin z nasion jest tez przyja-
zna srodowisku. Twoje rosliny nie beda
musialy by¢ transportowane na dale-
kie odleglosci na kazdym etapie roz-
woju, ani dostarczone w plastikowych
doniczkach. Rosliny, ktére wyhodujesz



ognista kompozycje §
z aksamitkami
i karmazynowymi
daliami
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3 ulubionych kwiatow
Carol - posigj je teraz

1Rudbekia owlosiona i y xS;?:o £ SR
(Rudbeckia hirta) ' r N\ '
Uprawiam rudbekie od zawsze i/ f\\r/ -

- do wysiewu wybratam odmiane g

‘Rustic Dwarfs'. Kilka szczypt nasion

posianych na powierzchni kuwetki

powinno daé ci co najmnigj 50 roslin.

Kiedy zaczna energicznie rosnac,

uszczknij im wierzchotki, aby pobu-

dzi¢ je do rozkrzewienia sie.

Kwitnie VII-IX

Wysokos¢ x Szeroko$¢

60cmx60cm

2Nagietek (Calendula)

‘Indian Prince’

Wszystkie nagietki sa fatwe w upra-
wie, a ich duze nasiona idealnie
nadaja sie dla poczatkujacych ogrod-
nikow. Po przygotowaniu ziemi i
wetknij w nig kazde nasionko tak,
aby zostato delikatnie zakryte. Siej
nasiona co kilka cali, aby kazda siew-
ka mogta wyrosnac na dobrze roz-
krzewiona rosline.
KVI-IXW XS 80cmx40cm

3 Tyton (Nicotiana)

Zwykle wysiewa sie go wczesniej,
ale tyton szybciej wykietkuje teraz,
gdy jest cieplej i cho¢ poczatkowo
bedzie rost powoli, w mig to nadrobi,
gdy pokaza sie pierwsze liscie wia-
Sciwe. Posiej drobne nasionka
oszczednie do kuwetek. Rozsadz
siewki szybko, zapewniajac kazdej
osobna komérke, a potem przesadz
do doniczek. Zasadz w ogrodzie, gdy
roslinki zaczna sie rozkrzewiac.
KVI-IIXW XS 1,5mx75cm

4 Czarnuszka (Nigella)

‘Miss Jekyll’

Dzieki pierzastym liSciom i uroczym
niebieskim kwiatkom, czarnuszka
jest jedna z najpopularniejszych
roslin jednorocznych. ROwnie atrak-
cyjne sa jej owocostany i jezeli
pozwolisz kilku z nich dojrze¢, zbie-
rzesz nasiona do posiania w kolej-
nym roku. Siej oszczednie, bezpo-
$rednio do gruntu.

KVI-IXW XS 45cm x40 cm

5Kosmos(Cosmos)

Chociaz zwykle sieje sie je wczesniej,
szybko nadrobig zalegtosci, jesli
posiejesz je teraz. Wyprobuj na przy-
ktad jednag z nowych, ognistych
hybryd, np. ‘Polidor’. Siej rzadko,
dajac kazdej siewce miejsce i szybko
rozsadz je, a bedziesz cieszyc sie

ZDJECIA: TORIE CHUGG; GETTY/EVA LECHNER, HAZYSUNIMAGES, LASTOVETSKIY, LOUIS ROODT, ONURKURITC, SKYMOON13, SUROTBAR
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kwiatami az do pierwszych mrozow.
KVI-XWXS75cm-1,2mx45cm

6 Klosowiec (Agastache)

W ubiegtym roku posialismy ktosowce
na poczatku czerwca, a pod koniec
sierpnia byly juz krzaczastymi ro$lina-
mi o bladomorelowych kwiatach.
Pozwol im jeszcze troche podrosnac,
a potem zasadz w ogrodzie, w gru-
pach, a stworzysz ciepty, mglisty
nastrdj. K VII-X W X S 70 cm x 30 cm

7 Aksamitki (Tagetes)

Kiedys firmy produkujgce nasiona byty
dumne, oferujgc coraz bardziej karto-
we odmiany tej popularnej, czesciowo
mrozoodpornej rosliny rabatowej.
Tymczasem wyzsze odmiany o poje-
dynczych, dwu- lub jednobarwnych
kwiatach zrobity sie popularne i $wiet-
nie wygladaja z innymi ro$linami.
KVI-XW XS 45cm x 45 cm

8 Wilec (Ipormoea)

Jest kilka godnych uwagi jednorocz-
nych pnaczy, ktére mozna posia¢

w kwietniu/maju, a ktére zakwitng
przed koricem lata — nalezy do nich
kilka odmian wilca. Posiej nasiona
pojedynczo do wielodoniczek,

a sadzonki zasadz w ogrodzie przy
podporce. KVI-XWXS2mx1m

kwiaty znasion

samodzielnie, beda musialy pokonac¢ droge
jedynie z parapetu do ogrodu, a kiedy
je posiejesz pod dachem, mozesz wyKkorzy-
sta¢ kupione, samodzielnie zrobione Ilub
juz wczesniej uzywane, przyjazne srodowi-
sku doniczki i kuwetki: niektére wyjatkowo
wytrzymate kuwetki do nasion wykorzystu-
jemy juz od 40 lat! Mo6j dziadek zawsze wysie-
wat groszek pachnacy do wypekmionych pod-
lozem pojemnikow ze zrolowanych gazet.
Mozemy tez wyhodowac sadzonki organicz-
nie i mie¢ pewnos¢, ze przy ich produkcji nie
byly wykorzystywane srodki chemiczne.

Sianie nasion jest najbardziej satysfak-
cjonujaca pracg ogrodnika i tradycja, ktorg
nasi przodkowie zapoczatkowali, gdy zacze-
li uprawiac rosliny, a nie tylko zywic sie tym,
co znalezli. Cho¢ niektére z roslin, ktére
mozesz uprawia¢ sg jadalne (mp. kwiaty
nagietka, nasturcji czy boc¢wina), wiekszos¢
hodujemy po prostu dla ich wartosci ozdob-
nej. Jest to rowniez tanie. W centrach ogrod-
niczych mozesz kupi¢ paczuszKki nasion
po kilka funtéw za sztuke, ale mozesz je tez
pozyskac¢ podczas wymian z innymi ogrodni-
kami, poszerzajac palete uprawianych przez
siebie roslin.

Chociaz mozesz sia¢ nasiona na poczatku
roku, siew w biezacym okresie [w maju - red.]
ma wiele zalet. Dzien jest dluzszy, a promie-
nie stoneczne cieplejsze, dzieki czemu nasio-
na kietkujg szybciej, a siewki rosng bardziej
energicznie i réwno. Dla wiekszosci regionéw
w kraju skonczylo sie juz prawie ryzyko przy-
mrozkow, dzieki czemu ryzyko zniszczenia
siewek przez mroz jest zdecydowanie mniej-
sze, a kiedy sadzonki roslin wyhodowane
pod dachem zasadzimy w ogrodzie, beda nie-
powstrzymanie rosty.

Poczuciesatysfakcji

Rosliny jednoroczne posiane pod koniec
kwietnia moga zakwitna¢ nieco pézniej niz
te posiane w lutym, ale do lipca twoje raba-
ty beda peka¢ w szwach od kolorowych
roslin. Kosmos zakwita juz po 10 tygodniach
od wysiania i bedzie wypelniatl rabaty swo-
imi pieknymi kwiatami przez cale miesigce
- az do konca pazdziernika.

Nawet, jesli jestes nowicjuszem, nic nie
mogloby byc¢ prostsze, a korzysci sa prze-
ogromne (skorzystaj tylko z moich wskazo-
wek na nastepnej stronie). Kluczem jest zdro-
wy rozsadek. Kiedy zobaczysz, jak posiane
przez ciebie nasiona Kkielkuja, bez wzgledu
na to, ktory juz raz tego doswiadczasz, widok
malenkich pedéw oszotlomi cie radoscia.
Kiedy siewki stang sie dojrzalymi roslina-
mi, wnoszacymi do letniego ogrodu barwy
i rados¢, poczujesz ogromng satysfakcje.
A potem mozesz pozwoli¢ roslinom zawigzac¢
nasiona i zebrac¢ je na przysztoroczny siew
- w ten sposob cykl sie zamknie.

Cho¢ caly ten proces trwa zaledwie kilka
miesiecy - od maja do pazdziernika lub listo-
pada, moze byc¢ bardzo celowy i zaplanowa-
ny lub, jesli wolisz, catkowicie przypadkowy.

Gardeners' World Magazine
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Wysiewanie do kuwetek pod ostong jest najlepszym sposobem na ochrone siewek
przed Slimakami i trudnymi warunkami atmosferycznymi

Jak siac rosliny jednoroczne

WYSIEW POD OSLONAMI
Siew roslin jednorocznych pod ostong jest pro-
sty i sprawia, Zze nie marnuja sie siewki,
bo mozemy wysia¢ odpowiednig ilo$¢ nasion
i mie¢ oko na ich rozwd;.
Nasiona siejemy do matych kuwetek
lub szerokich donic. Oszczednie wysyp nasiona

WYSIEW BEZPOSREDNIO DO GRUNTU

Aby przygotowac powierzchnie pod siew,
lekko spulchnij glebe grabiami lub widetkami

i rownomiernie rozsyp nasiona, trzymajac reke
kilkana$cie centymetrow nad ziemia. Wymie-
szanie nasion z suchym piaskiem przed sie-
wem pozwala zobaczy¢, gdzie nasiona juz
padty i sia¢ bardziej rowno.

Wgrab nasiona w podtoze lub rozsyp je na
przesianej ziemi i doci$nij tylng strong grabi.
Gdy podtoze wyschnie, podlej nasiona konew-
ka z sitkiem o drobnych oczkach. Kiedy nasio-
na zaczna kietkowac, przerzedz siewki, aby
kazda roslinka mogta swobodnie sie rozwijac.

Gardeners' World Magazine

na powierzchnie dobrego podtoza do nasion.
Doci$nij nasiona do ziemi i posyp powierzchnie
zwirkiem - tylko tyle, aby przykry¢ nasiona.
Podlej catos$¢, wstawiajac doniczke lub kuwet-
ke do ptytkiej wody — poczekaj, az zwirek
zmieni kolor. Ustaw doniczki lub kuwetki

na stonecznym parapecie lub w szklarni.

r o . - . . . ]
Kiedy wysiewamy bezposrednio do gruntu,
przygotowanie podtoza ma kluczowe
znaczenie dla powodzenia przedsiewziecia

Nie chodzi
O stworzenie ‘kobierca,
ale o wzbogacenie
palety barw i tekstur
narabatach

Jesli chcesz sadzi€ rosliny w sposob zorgani-
zZowany, najlepsza opcja jest siew pod ostonag
i zasadzenie podrosnietych roslin na doce-
lowe miejsca. Jesli zasadzisz rosliny w ogro-
dzie, gdy beda energicznie rosty, pomimo
nadal niewielkich rozmiaréw, uzyskasz natu-
ralistyczng kompozycje, sadzac je w nierow-
nych ilosciach i asymetrycznych grupach
miedzy juz istniejacymi nasadzeniami. Jest
to tez najlepsza metoda na zapehianie donic
i pojemnikéw, gdy rosliny trzeba celowo pota-
czyc ze soba.

Dawniej, zgodnie z tradycja, ogrodnicy
decydujacy sie na uprawe roslin jedno-
rocznych z nasion projektowali calg rabate
wylacznie z roslin tego typu. Zaznaczali ja na
ziemi piaskiem w przypadkowych Kksztal-
tach i obsiewali kazdy ksztatt jedng odmiana.
Obecnie jestesmy bardziej sktonni do wyko-
rzystywania roslin jednorocznych w bar-
dziej naturalistyczny sposob, wprowadzajac
je do juz istniejacych kompozycji z bylinami
zielnymi i kKrzewami. Zapomnijmy o nonsen-
sownej zasadzie ,wysokie z tytu, niskie z przo-
du”. Nasadzenia moga plynac, nie chodzi
o stworzenie ,kobierca”, ale o wzbogacenie
palety barw i tekstur na rabatach. Nie ma tu
miejsca na papier milimetrowy i plany nasa-
dzen - szczegolnie, jesli siejesz bezposrednio
do ziemi. Radosne wypadki zachodzace, gdy
rozsypiemy wokot siebie nasiona, mogg dac
wiecej radosci niz cos, co zrobimy celowo.
Polaczenia gatunkow, do ktérych dochodzi
samoistnie, sg czesto zaskakujace i prawie
zawsze dobre.

Tymczasowy splendor

Siew roslin jednorocznych jest szansa na eks-
perymentowanie, sprawdzenie, co rosnie naj-
lepiej i ktore rosliny najlepiej tacza sie ze soba.
Efemeryczna natura tych roslin moze byc¢
zaleta: cho¢ wnosza ze soba plamy barw
i atrakcyjnosc, nie jesteSmy do nich przywia-
zani, mozemy je co roku zmieniaé¢. Swietej
pamieci Christopher Lloyd, ktéry pisat o ogro-
dach, byt wielkim zwolennikiem roslin jed-
norocznych. W ksigzce z roku 1994, Garden
Flowers from Seed (Timber Press), ktéra napi-
sal z Grahamem Ricem, Lloyd szeroko omo-
wil siew i zastosowanie roslin jednorocznych.
Tekst swietnie sie czyta - jest nie tylko pelen
praktycznej wiedzy i inspirujacych pomy-
stéw, ale tez tryska humorem.

Kazdy ogrodnik moze wykorzystywac
rosliny jednoroczne w swoj wlasny, indywi-
dualny sposob, co jest Swietnym cwiczeniem
twérczym i niesie ze sobg mnostwo radosci.
Awiecdodziela! B
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O

ycie jest wystarczajaco

skomplikowane, dlatego nie

komplikuj dodatkowo sobie

pracy w ogrodzie. Ostatecznie,
W uproszczeniu, ogrodnictwo to tgczenie
ze sobag roslin, gleby i wody — a potem
pozwolenie im na dziatanie!

1, méwigc w skrocie, o to wtasnie cho-
dzi w naturalnym ogrodnictwie: o bycie
zestrojonym ze swoim ogrodem wraz
ze zmianami por roku, obserwowanie, jak
przyroda robi to sama, a nastepnie kro-
czenie jej Sladem i wywieranie pozytyw-
nego wptywu na swojg wtasng, matg
czastke tej wielkiej Zziemi.

Dla ogrodnika to czas, aby zwolnié, byé
kreatywnym i pomystowym, zmniejszac
ilos¢ odpadow, kupowacé czy pozyskiwac
mniej rzeczy i rozwija¢ swoje umiejetno-
Sci w taki sposob, aby moc uprawiac tyle
roslin, co zwykle, ale w lepszy dla $rodo-
wiska sposob.

Chodzi o to, aby mniej przejmowac sie
drobnymi rzeczami - ftagodzi¢ perfekcjo-
nizm, a nawet oczekiwania (co nie
zawsze jest fatwe!). Chodzi o to, aby
czerpac rado$¢ z procesu, bez wzgledu
na to, jak dtugo trwa, zamiast czuc, ze to
wyscig o zwyciestwo dla najszybszych,
najwiekszych, lub tych, ktérzy w koncu
.skoncza” ogréd, odhaczajgc wszystko
z listy rzeczy do zrobienia.

To tyle, jesli chodzi o zalety dla ogrod-
nikdw - a co ze skutkami dla zyjacych

Jak zaczac

PODEJMIJ POSTANOWIENIE, aby w tym
roku zmieni¢ zaledwie jedng rzecz - czytaj
dalej, a znajdziesz r6zne pomysty. Opo-
wiedz nam o tym, na co sie zdecydowates,
w mailu lub w mediach spotecznoscio-
wych, uzywajac hasztagu #gardener-
sworldpolska lub #wzgodzieznatura

Co mozesz zmieni¢:

e przestan stosowac Srodki chemiczne
e Uprawiaj dzikie rosliny

o produkuj wiecej kompostu

o zasilaj glebe

o stosuj mniej torfu

'

")

wokot nas istot? No céz, to wtasnie

na tym polu ogrodnictwo naturalne
naprawde poptaca - i kazdy raport eks-
percki (w tym ostatni raport ONZ doty-
czacy bioréznorodno$ci i gingcych gatun-
kéw* opublikowany zaledwie w ubiegtym
miesigcu [2019 r. — red.]) pokazuje, jak
bardzo potrzebne sg pilne dziatania.
Poprzez zapewnienie okrywy roslinnej
odpowiadajacej danej lokalizacji i bardziej
réznorodnego pokarmu w kazdym mie-
sigcu w roku, zmniejszenie ilo$ci stoso-
wanych srodkéw chemicznych (lub zrezy-
gnowanie z nich) i zasilanie gleby,
zaczniemy budowac zdrowsze Srodowi-
sko dla najwazniejszych owadow zapyla-
jacych, ptakow i ssakow.

Mozna to wszystko nazwac rodzajem
dobrostanu, ale lubimy uzywac sformu-
towania slow gardening — ,niespieszne”
ogrodnictwo, uwazajac, ze jest ono
dobre dla kazdego, bez wzgledu na ilo$¢
czasu, jakim dysponujemy, a szczegol-
nie cenne dla tych z nas, ktorych stre-
suje poczucie braku czasu, bo to
dostownie haust Swiezego powietrza,
ponowne potaczenie z tym, co ma
prawdziwy sens. Ten rodzaj ogrodnic-
twa zabierze cie daleko od szalonej bie-
ganiny naszego stale rozproszonego,
znajdujacego sie w ciggtej gotowosci
Swiata, w miejsce, w ktorym mozna
naprawde poczué¢ chwile. To ucieczka
DO rzeczywistosci.

e zhieraj deszczowke
e stosuj zasade ,wiasciwa roslina
na wiasciwym miejscu”

Dla owadoéw zapylajacych

mozesz zasiac:

e chabry

e kosmosy

o jezOwki

e naparstnice

e jastrun wiasciwy

o driakiew

e werbene patagonska (Verbena
bonariensis)

WYMIENIAJ SIE samodzielhie wyhodowanymi sadzonkami roslin miododajnych
z sgsiadami i cztonkami szkolnych klubdw ogrodniczych — jesli zasiejesz wiecej roslin,
niz potrzebujesz, zwiekszysz réznorodno$¢ roslin uprawianych w naszych ogrodach.

WEJDZ na strone www.gardenersworld.com/growing-with-nature,
aby uzyska¢ wiecej informacji o naturalnym ogrodnictwie (w tym o gatunkach ro$lin),

porad ekspertdw i prostych wskazowek

W zdpdzie z natura

Czy rzeczywiscie
mozesz

COS zmienic?

Jesli chodzi o wiele istotnych pro-
bleméw naszej planety, takich jak
zagrozenia dla waznych gatunk6éw
owadoéw, nieprzewidywalne
warunki atmosferyczne, emisja
dwutlenku wegla, kwestie zdro-
wotne zwigzane z jakoscia gleby

i wartos$cia odzywczg jedzenia,

a takze utrata biologicznie rézno-
rodnych siedlisk, znalezliSmy sie
na rozdrozu. Dodajmy do tego
jeszcze wyczerpywanie sie zaso-
béw naturalnych, w tym wody

i torfu.

Mozemy czu¢ sie przytioczeni.
W takich chwilach najlepsza odpo-
wiedzia na ogromny problem
moze by¢ skupienie sie na malej
skali: mysl globalnie, dziataj lokal-
nie — a trudno o co$ bardziej lokal-
nego od wiasnego ogrodu
za domem. Mozemy zabrac¢ sie
za rozwigzywanie problemu, jesli
wszyscy podejmiemy sie jakiego$
dziatania - na nastepnych stro-
nach przedstawiamy mnéstwo
mozliwych opcji, ktore tacza
w sobie dobre ogrodnictwo
z prawdziwa wartoscia dla Srodo-
wiska i przyrody. Site tego , lokal-
nego” podejscia, jakie moga przy-
ja¢ ogrodnicy, potwierdzaja
specjali$ci z Centre for Ecology
and Hydrology (Osrodka Ekologii
i Hydrologii), ktérzy méwia: ,,Dzia-
tania ochronne takie, jak prowa-
dzenie ogrodu przyjaznego dla
dziko bytujacych stworzen, moga
mie¢ diugotrwaly pozytywny
wptyw na owady zapylajgce”.

Wiekszos$¢ z nas ma tyle szcze-
$cia, ze moze pozwoli¢ sobie
prowadzenia ogrodu dla przy-
jemnosci, nie odczuwajac presji
na wyzywienie sie ze skrawka
ziemi. Kiedy$ ogrodnicy czerpali
rozwigzania z wielkiego biznesu
lub rolnictwa, natomiast obecnie
jest jasne, ze wiele produktéow
dostepnych dla profesjonalistow,
np. pestycydy czy srodki owado-
béjcze, zostanie w ciagu kilku
najblizszych lat wycofanych
z rynku amatorskiego - dlatego
nadeszta pora, aby przyjrze¢ sie
alternatywom.

*IPBES, GLOBAL ASSESSMENT REPORT ON BIODIVERSITY AND ECOSYSTEM SERVICES, MAY 2019, BIT.LY/NATURE-DECLINE
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*ZRODLO: WRAP - BIT.Y/HOME-COMPOST-CUIDANCE &
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Samodzielne przygotowywanie kompostu ogrodowego
jest jednym z podstawowych elementow ogrodnictwa
W zgodzie znaturag. Monty radzi, jak uzyskac idealny

kompost, ktory zapewni nam bujny rozwoj roslin

iedy bylem dzieckiem dorasta-

jacym w domu z duzym ogro-

dem, moi bracia i ja zawsze

musieliSmy wykonac¢ jakas
prace, zanim pozwalano nam na zabawe.
Juz sam fakt, ze o zadaniu tym zawsze
wyrazano sie ,praca’ mowi wiele o kalwin-
skim stosunku moich rodzicéw do prowa-
dzenia ogrodu i wychowywania dzieci.
Rodzice byli wymagajacy i oczekiwali,
Ze praca bedzie wykonana - wykonana
odpowiednio dobrze.

Ogolnie rzecz biorac, bytem z tym pogo-
dzony i ostatecznie zaczalem postrzegac
ogrod jako cos atrakcyjniejszego od zaba-
wy. Ale przez cale lata wyjatkowo nie zno-
sitem jednej z prac - a byto to przerzucanie
pryzmy kompostowe;j.

Straszliwie balem sie tej czynnosci
i uwazatem ja za szczegolnie okrutna kare
- z dwoch powodow. Po pierwsze dlate-
g0, ze raz widzialem na pryzmie szczura
i bylem odtad przekonany, Ze gryzonie
te zawsze w nim buszuja, a poruszenie
kompostu spowoduje, Ze wszystkie zaczng
mi sie wspina¢ po nogach (nie zartu-
je, naprawde tak uwazatem!). Po drugie,
zapach kompostu sprawiat, ze dostawatem
mdtosci. Wydawalo mi sie tez, Zze ten odor
nie schodzi ze mnie calymi dniami i mia-

-

= 4

jest tak wazna

Samodzielne przygotowywanie kompostu sprawia, ze olbrzymie ilosci odpadéw
zielonych nie trafiaja na wysypisko. Na przykiad od roku 2004 dzieki pro-
gramowi kompostowania Recycle Now zorganizowanemu w ramach
brytyjskiego programu zarzadzania odpadami i zasobami WRAP, krajowy
strumien odpadow jest mniejszy o 260 000 ton odpadéw rocznie*

lem wrazenie, ze wszystko, co jem lekko
przesigka tym okropnym fetorem.

By¢ moze waga, jaka obecnie przywia-
zuje do produkcji domowego kompostu,
ma swoj poczatek wiasnie w tamtych odle-
glychlatach. To dlatego, ze dobry, starannie
iz dbatoscia przygotowany kompost pach-
nie stodko, nie przyciaga szkodnikow i ema-
nuje szczegodlnym rodzajem dobra i dobro-
stanu zaréwno dla ogrodnika, jak i ogrodu.
To dobro wynika nie tylko ze sprzyjajacej
konsystencji, barwy i zapachu kompostu
- cho¢ cechy te sg dobrym wyznacznikiem
jego jakosci. Chodzi o cos znacznie wiecej.
Kompost ogrodowy nalezy postrzegac jako
skarbnice najwazniejszych elementow
zycia w glebie, bez ktérych rosna nieliczne
rosliny - a bujnie nie rosnie nic. Jesli spra-
wisz, Zze pryzma kompostowa bedzie pra-
widtowo dziala¢, twoj ogrod bedzie czut sie
dobrze. To naprawde ma az tak podstawo-
we, wrecz fundamentalne znaczenie.

Ale zacznijmy od codziennych kwe-
stii praktycznych, zwigzanych z produk-
Cja dobrego kompostu. Musisz zaczac
od odpowiednich skladnikéw. Pryzma
moich rodzicéw wydzielala z siebie tak
paskudny zapach, poniewaz przez cate lato
dokladano do niej prawie wylacznie sko-
szong trawe - a mielisSmy mnéstwo trawy

-
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kompost, mieszaj
ze soba materiat
Zielony i suchy,
zdrewniaty
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Rosowki pomagaja

rozktadac zawartosé

Gardeners’ World Magazine

pryzmy

do koszenia. W tej wielkiej pryzmie bogatego
w azot, mokrego, gestego materialu szybko
zaczynato dochodzi¢ do proceséw gnilnych
wynikajacych z braku tlenu i skladniki kom-
postu przeksztatcaly sie w zielony, paskudnie
Smierdzacy szlam. Co jakis czas madj ojciec
dodawal do pryzmy akcelerator kompo-
stu - co tylko pogarszalo sprawe. Aby zrobic¢
dobry kompost, nie trzeba dodawac zadnego
elementu z zewnatrz.

Jesli mowimy o komposcie, to materia
roslinna sklada sie z azotu i wegla. Wszystkie
rosliny zawieraja w sobie i jedno, i drugie, ale
w bardzo roznej ilosci, ktora zalezy od tego,
jakiego sa gatunku i w jakiej fazie swojego
zycia sie znajduja. Aby powstal kompost,
potrzeba i jednego, i drugiego pierwiastka,
ale w odpowiednich proporcjach. Nie chodzi
tu o laboratoryjng dokladnos¢: idealna row-
nowaga w pryzmie to mniej wiecej 20-30 cze-
$ci wegla na jedna cze$¢ azotu. Swiezo $cieta
trawa zawiera nie wiecej, niz50% wegla, a jesli
jest bardzo zielona i wilgotna, nawet mniej.
Tymczasem siano, sciete péznym latem, gdy
trawa jest sucha i dluga, zawiera nie wiecej,
niz okolo trzy procent azotu, zas suche zdzblto

sciete jesienia w zasadzie w ogole nie zawiera
tego pierwiastka.

Chodzi o to, aby wszystko razem ze sobg mie-
szac - przed dodaniem na pryzme albo na bie-
Z3co, ale robiac z tego naprawde przestrzegang
zasade. O tej porze roku zwykle mamy dostep
do znacznie wiekszej ilosci odpadow zielonych
i warzywnych niz suchych, dlatego dobrze jest
czesc¢ tych pierwszych przetrzymac na pézniej
albo zapewnic sobie troche stomy lub kartonu
do wmieszania.

Cotowlasciwiejestkompost?

Karton jest swietnym zrodlem wegla, a czer-
wonawe dzdzownice, rosowkKi, ktore s swiet-
nym wskaznikiem dobrej jakosci kompostu,
szybko go zjadaja, trawig i dodajg do mie-
szanki. Co prowadzi nas to sedna odpowiedzi
na pytanie, czym jest kompost. Jako dziecko
uwazalem, ze pryzma kompostowa to miej-
sce, na ktére wrzucamy rosliny, aby zgnity.
Byla dla mnie synonimem rozpaduirozkiadu
i dlatego wydawala mi sie, co pewnie nikogo
nie zdziwi, odstreczajaca. Ale to tylko drobna
czesc¢ opowiesci. Pryzmakompostowa - cala -
przechodzi przez uklad trawienny miliardéw

maj — czerwiec 2020
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€€ Rozdrobnienie czy
zgniecenie materiatu znacznie
przyspieszy proces 99

mikroorganizmoéw. To w zasadzie kupa. Tak
naprawde nie jest to po prostu jedna wielka
kupa - jak obornik - ale wyjatkowo finezyjna
kupa, trawiona ciggle na nowo na roznych
etapach procesu powstawania kompostu
przez niezliczone bakterie, wspierane i pod-
Zegane przez grzyby, nicienie i rézne drobne
zyjatka takie jak rosowki, chrzaszcze i $lima-
ki bezskorupowe (tak, slimak nagi to wazny
i mile widziany gos¢ w kazdej pryzmie kom-
postowej).

Kiedy rozkladasz kompost w ogrodzie, nie
tylko zapewniasz material, ktéry w sposob
widoczny poprawia wyglad i strukture pod-
loza, ale tez wprowadzasz miliony - miliardy
- mikroorganizmow, ktére stworzytly go i zro-
bity z niego swoj idealny dom. W ten sposob
gleba, wzbogacajac sie o materie organiczna,
staje sie zyznym ilem pelnym niewyobrazal-
nego bogactwa i réznorodnosci istot, ktére
pracuja na rzecz wspierania zycia - rowniez
zycia twoich cudownych roslin.

maj — czerwiec 2020

Aby stworzenia te zyly zdrowo, potrzebuja
jedzenia (czyli czegos, co kiedys zylo), powie-
trza i wody. I cho¢ ostatecznie kompostem
stanie sie wszystko - od sterty mokrej trawy
po zwalone drzewa, mozesz spektakularnie
przyspieszyc ten proces w swoim ogrodzie.

Po pierwsze sprobuj zapewni¢ drobno-
ustrojom wlasciwg proporcje wegla i azotu.
Generalna zasada brzmi: uzywaj tyle samo
wyschnietego materiatu, np. todyg, kartonu,
stomy czy paproci, co ,mokrych” skladnikéw,
np.resztek kuchennych czy swiezo skoszonej
trawy - a w sytuacji idealnej bardziej w pro-
porcji dwie czesci suchych do jednej cze-
sci mokrych skladnikéw. Dobrze je ze sobg
wymieszaj, a jesli mozesz je rozdrobnic, tym
lepiej. Dobra rozdrabniarka jest Swietng inwe-
stycja, ale uzywana kosiarka jest znacznie
tansza, abedzie rownie skuteczna w wiekszo-
sci ogrodow. Ale bez wzgledu na to, jak to zro-
bisz, rozdrobnienie czy zgniecenie materialu
Znacznie przyspieszy proces.

Po drugie wprowadzaj do pryzmy tlen, prze-
rzucajac ja. Bez tlenu w pryzmie zaczng pano-
wac warunki anaeroboweinie bedzie tam pra-
wie zadnych bakterii - i wlasnie to sie dziato
w przypadku pryzmy moich rodzicéw. Kiedys

Skoszona trawa

Zielone pedy/todygi
Warzywne resztki kuchenne
Nadziemna cze$¢ chwastow
bez nasion (ale nie korzenie)

dzieje

w twojej
pryzmie?

® Karton/rozdrobniony papier

® Wysuszone gatgzki/zdrewniaty materiat
po cieciu krzewéw

® Stoma/paprocie/suche liScie

® Nienadajace sie do uzycia ubrania z czystej
wetny

® Ludzkie wtosy

® Kartonowe pojemniki na jajka/skorupki jaj

® Zawarto$¢ worka z odkurzacza
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uwazano, ze im pryzma bardziej sie rozgrze-
wa, tym lepiej. Teraz jednak panuje przekona-
nie, ze bardzo wysoka temperatura (powyzej
75°C) zaburza prace calego mnéstwa bakterii,
dlatego sugerowaltbym przerzucanie pryzmy,
kiedy tylko zrobi sie za goraca, aby moc wilo-
Zy¢ do niej reke. Latem moze to mie¢ miejsce
nawet co dwa tygodnie, za$ zimg zaledwie
co trzy miesiace, ale mozna przyjac, ze prze-
rzucenie pryzmy raz na trzy-cztery tygodnie
bedzie mniej wiecej w samraz.

I wreszcie: dobra pryzma Kompostowa
powinna by¢ wilgotna. Nie rozmokla, ale
lekko mokra. Jesli bedzie zbyt sucha, kompo-
stowanie bedzie trwalo znacznie dhuzej, ajesli
bedzie za mokra, bedzie w niej za mato tlenu.
Gotowy produkt powinien by¢ na tyle suchy,
by przyjemnie bylo go trzymac w rece, ale nie
powinien by¢ wysuszony na proch.

Cho¢ kompost mozna zrobi¢ ze wszyst-
Kiego, co kiedys zylo, od martwego pytona,
ktorego maéj londynski sasiad dodat kiedys
do swojej pryzmy (hodowal weze), po stary
wekliany sweter i $ciete wlosy, nie wprowa-
dzalbym do niego ugotowanego jedzenia ani
nic tlustego, bo elementy te rozkladajg sie
znacznie dtuzej i przyciagajq szkodniki. Znacz-
na ilos¢ cytrusow - jesli np. wyciskates duzo
pomaranczy na sok - sprawi, Zze bedzie miat
odczyn kwasny, zas dzdzownice i bakterie pre-
feruja srodowisko o odczynie zasadowym.

Udanekompostowanie

Istnieja dwa sposoby postepowania z pryzma
kompostowa. Pierwszy jest prostszy. Po pro-
stu dodajesz do niej wszystko, co sie nada-
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€€ Slimak nagi towazny
imile widziany gos¢ w kazdej
pryzmie kompostowej 99

rzy, rozdrabniajgc i mieszajac, kiedy mozesz,
ale nie obsesyjnie i tworzysz pryzme na tyle
dhuga i niska, na ile mozesz sobie pozwolic.
A potem nic nie robisz. Po uptywie 12-24 mie-
siecy bedziesz dysponowac¢ znakomitym
kompostem. Jest to metoda zwana kompo-
stowaniem powolnym. Mam taka pryzme
w sadzie i uzywam jej do materiatéw, ktore
sa lekko problematyczne, jak twarde liscie
ciemiernikéw, chwasty, czy rosliny z duza ilo-
$cig ziemi na korzeniach. Sprawdza sie fanta-
stycznie - ale to bardzo powolny proces.
Natomiast metoda kompostowania na gora-
Co wymaga co najmniej dwoch, a w sytu-
acji idealnej, trzech lub czterech pryzm lub
otwartych kompostownikow. Kiedy pierwszy
znich sie zapemi, przerzucamy jego zawartosc¢
do drugiego kompostownika. Kiedy pierwszy
zapehi sie na nowo, zawartosc¢ drugiego prze-
rzucamy do trzeciego, a pierwszego do drugie-
go.Itakdalej. Mam w Longmeadow piec otwar-
tych kompostownikéw. Pierwszy z nich jest
niewielki i przeznaczamy go do gromadzenia
materialéw na kompost w ciggu catego tygo-
dnia. Nastepnie w czwartek cala zawartosc
jest rozdrabniana i dodawana na drugg pry-
zme. Kiedy materiat dociera wreszcie do ostat-
niej pryzmy, jest gotowy do uzytku. Moze
to potrwac zaledwie kilka tygodni, jesli chce

~~“=Stosuj wylgcznie

- surowe sktadniki - nie
- Wrzucaj gotowanej

= zywhosci

go wykorzysta¢ w charakterze sciotki lub kilka
miesiecy, jesli jest akurat zima, a my wykorzy-
stujemy powstaly produkt jedynie jako sklad-
nika podtoza dla roslin doniczkowych.

Znacznie prostsza i wymagajaca mniej-
szej przestrzeni wersja powyzszego zaklada
posiadanie zaledwie dwoch otwartych kom-
postownikéw (cho¢ trzy znacznie utatwiajg
zycie). Zbieraj materiat w workach, rozdrab-
niaj go i zapekiaj pierwszy kompostownik.
Kiedy kompostownik zapemi sie, przeléz
jego zawartos¢ do drugiego kompostow-
nika i napowietrzaj jag mniej wiecej co dwa
tygodnie, wybierajac ja i ponownie do niego
wrzucajac. Kompost powinien byc¢ gotowy
Po okoto szesciu tygodniach latem i dwuna-
stu tygodniach zima. Jesli zabraknie ci miej-
sca, nie baw sie w perfekcje. Po prostu rozioz,
CO masz, na ziemi, a proces kompostowania
bedzie swietnie przebiegal naiw glebie.

I caly czas pamietaj, dlaczego to robisz. Nie
chodzi o utrzymywanie porzadku. Nie cho-
dzi tylko o recykling materiatu roslinnego
(ktory rzeczywiscie sie odbywa). Nie chodzi
jedynie o poprawe struktury podloza
(co ma miejsce). Przede wszystkim chodzi
o wprowadzanie do gleby mikroorganizmow,
ktére maja kluczowe znaczenie dla przetrwa-
niaroslin - a co dopiero ich zdrowia. Jesli uda
ci sie doprowadzic¢ zdrowie gleby do porzad-
ku, poprawi sie wszystko - i nie ma nic,
naprawde nic lepszego dla poprawy zdrowia
twojej gleby i niewidocznego, ale kluczowe-
go bogactwa zawartego w niej zycia, niz
podanie jej samodzielnie wyprodukowane-
go kompostu ogrodowego. &
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Zmiany

Robimy sie coraz bardziej swiadomi problemow zwigzanych
z plastikiem, chemig w ogrodzie i niezrownowazonym
wykorzystywaniem wody - Mark Diacono pokazuije,

jak prowadzic¢ ogrod z myslg o naturze

My, ogrodnicy, zwykle kochamy przyrode.
Typowe jest to, ze dwukrotnie czesciej, niz
osoby niebedgce ogrodnikami, jestesSmy
sktonni dokarmiaé ptaki, prawie potowa

Z nas unika produktéw testowanych

na zwierzetach, a 83% czytelnikdbw GW chce
stosowac¢ mniej plastiku.* Dziatamy pod
chmurka, majac rece w ziemi, a wokot sie-
bie mnostwo roslin i zwierzat - jak mogliby-
$my nie by¢ w harmonii z przyroda?

A jednak, poniewaz nasza planeta znajdu-
je sie pod niespotykang wczesniej presja,
nawet my mozemy zrobic dla niej co$ jesz-
cze na najwazniejszych polach. Chociaz torf
jest pochtaniaczem dwutlenku wegla o glo-
balnym znaczeniu, a jednocze$nie zasobem,
ktorego ilo$¢ wyczerpuje sie, w ubiegtym
roku wykorzystaliSmy go w ilosci trzech
miliardow litrbw. Tymczasem kazda jego
gars¢ przyczynia sie do zmian klimatycz-
nych i utraty cennych siedlisk.

Niektdérzy pozbywaja sie chwastow, sto-
sujac glifosat, potencjalny karcinogen, cho-
ciaz ostatnie badania wskazuja na zalez-
no$¢ pomiedzy nim i pestycydami
neonikotynoidowymi, a spadkiem populacji
pszczot - istot, ktore zapylaja 75% spozy-
wanych przez nas roslin. Zmiany klimatycz-
ne najprawdopodobniej przyniosg nam bar-
dziej gorace lata i rzadsze, ale
intensywniejsze opady deszczu w skali
roku. Sposob, w jaki prowadzimy nasze
ogrody, moze wptyna¢ na mozliwos¢
radzenia sobie przez nie z ulewami i susza-
mi oraz pogtebic lub ztagodzi¢ presje
na nasze zasoby stodkiej wody.

Czesto wiedza o tym, w jaki sposéb rze-
czywiscie co$ zmieni¢, wystarcza, aby
zaczac¢ to robic. Przyjrzatem sie pieciu pro-
stym dziataniom, jakie moga pomaoc plane-
cie, jesli postawimy je sobie za honor i prze-
prowadzitem rozmowy z ekspertami
od ogrodnictwa, aby ustyszeé, co maja
w tej sprawie do powiedzenia. Projektant
ogrodow i ekolog, prof. Nigel Dunnett,
powiedziat mi: ,Tak samo, jak w przypadku
ludzi, jesli postawimy na zdrowy styl zycia
ogrodu, zmniejszymy potrzebe stosowania
lekow. Pod wieloma wzgledami, im bardziej
idziemy w kierunku chemii, wody i innych
interwencji, tym bardziej otwieramy sie
na ogrodniczg porazke”.

Zkorzyscia dlawszystkich

W zyciu problemy czesto pojawiaja sie

na skutek akumulacji wydawatoby sie drob-
nych, ale powtarzajacych sie dziatan;

na szczes$cie rozwigzania moga wygladac
podobnie. Czy twdj ogrdd jest duzy, czy
maty, warzywny, czy ozdobny, czy jeste$
nowicjuszem, czy doswiadczonym ogrodni-
czym wyga, tatwo jest zmniejszy¢ negatyw-
ny wptyw swoich dziatan na naszg planete.
Potrzebujemy jedynie drobnej zmiany
nastawienia: to bardzo madre z punktu
widzenia $rodowiska i moze prowadzié¢

do zdrowszego, wspaniale rozwijajacego sie
ogrodu bez dodatkowego wysitku. I na tym
polega piekno pracy w ogrodzie w tandemie
Z naturg, w przeciwienstwie do dziatan

w opozycji do przyrody: wszystkie strony
WYgrywaja.

Wyp0WiedZ Sle Czy ogrodnicy moga robié jeszcze wiecej, aby pomagac
Srodowisku? Podziel sie z nami swoimi poglagdami i opowiedz, jak prowadzisz ogrod z mysla
0 przyrodzie, piszac na adres listy@magazyngardenersworld.pl
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- woda jest wazna

Dlaczego

W Wielkiej Brytanii zapotrze-
bowanie na wode rosnie
w tempie 1% rocznie, choé¢
ma jej by¢ coraz mniej.

. PowinniSmy oszczedza¢

Oszczedzaj wode
Wedtlug Nigela Dunnetta, przyrost wody w studzienkach, minimalizuje
1 powinnismy mysle¢ $miato: ,Naszym zniszczenia wywotane przez sptywajaca
nadrzednym celem powinno by¢ deszczéwke i pozwala na oszczednosci, dzieki
unikanie stosowania wody w ogrodzie. zmniejszeniu zapotrzebowania na wode
Kluczowym i pierwszym krokiem jest dobér z kranu. Dla wiekszo$ci roslin deszczowka jest
takich roslin, ktére odpowiadaja naszej glebie tez lepsza od wody z kranu, bo jest lekko
i warunkom klimatycznym [przeczytaj wiecej kwasna i nie jest uzdatniana. Dobrze
na ten temat na stronie 56). Jesli zrobimy sprawdzajg sie systemy szarej wody, ale
to dobrze, zapotrzebowanie na podlewanie wymagaja korzystania z odpowiednich
dramatycznie spadnie”. Zbieranie deszczowki detergentéw, mydet i innych produktéw.

na okresy suszy niesie ze sobg mnostwo zalet: Prostym rozwigzaniem jest skierowanie
jest bezkosztowe, zmniejsza gwattowny rynien do zbiornikdéw na deszczdéwke

‘J

Gardeners' World Magazine

- najlepiej w cieniu, aby unikna¢ parowania;
zbiorniki powinny by¢ wyposazone w zabez-
pieczenie przed przepetnieniem mozliwym
W czasie najwiekszych ulew. Nigel sugeruje
jeszcze, aby ,stworzy¢ sobie ogrod wodny
poprzez skierowanie wody do nisko
potozonego miejsca w ogrodzie, gdzie
bedzie mogta sie zbiera¢. Daje to mozliwos$é
uprawy ro$lin bagiennych, poszerza
ekologiczng roznorodnos$¢ w ogrodzie

i zapewnia wode, z ktorej mozna korzystac
podczas suszy”.

.
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wykorzystanie
torfu

2 Torf to niezwykle cenny zaséb.

Sprzyja bior6znorodnosci, zmniejsza
ryzyko powodzi, filtruje wode i prze-
chowuje 42% dwutlenku wegla znajdujace-

A ':"bu . ” 1 oy
Dlaczego e 1 { : g0 sie na Ziemi — wiecej od wszystkich
na'eiy przestaé by “ o\ . - G | A pozostatych rodzajow roslinno$ci, w tym
- Wit S s o ey . lasow. Torf przyrasta tak powoli — w tempie
korzystacC z torfu =~ (~ < : zaledwie 1 mm rocznie, ze mozna powie-

Wydobycie torfu z torfowisk e e MRS B dzied, Ze jest nieodnawialny. Istnieja jego
uwalnia dwutlenek wegla, St — odpowiedniki, ale wiele z nich obcigzonych
przyczyniajacy sie do efektu L . jest innymi problemami zwigzanymi ze $ro-
cieplarnianego. Torf przyrasta ) A dowiskiem. Na przyktad kojra, wiokno
w tempie zaledwie 1 mm rocznie, W B 7 orzecha kokosowego, ktore $wietnie
dlatego w ogrodzie nalezy . =8 zatrzymuje wode i ma $wietna strukture,

rozwiazania. bo pochodzi z drugiej strony $wiata, a jego
produkcja wymaga wody. Dlatego dokona-
nie wiasciwego wyboru jest ztozone.
Materiat pochodzacy z drewna w podto-
Zu beztorfowym zapewnia dobra przepusz-
czalnosc i spetnia wymogi réznych roslin.
Nawet nasiona, roéliny kwasolubne i nie-
ktére rosliny miesozerne — w ktérych przy-
padku poditoze torfowe uwaza sie za ideal-
ne — mozna uprawiac¢ w podtozu
beztorfowym. Firmy Melcourt SylvaGrow
i Delefoot Composts produkujg odpowied-
nie podtoza dla roslin kwasolubnych.
Przechodzac na produkty beztorfowe,
ignoruj takie terminy, jak ,,przyjazne srodo-
wisku": jesli na produkcie nie widnieje
napis ,beztorfowy”, produkt taki nie
bedzie. Pamigetaj, ze niektore podtoza bez-
torfowe moga wymagac nieco mniej lub
nieco wiecej wody, niz podtoza z torfem,
np. kojra moze wydawac sie sucha
: __ i na powierzchni, ale zachowuje wilgotno$c
& pod nia.

wykorzystywac inne / S &  jest obcigzone wysokim $ladem weglowym,
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Kochaj swojg
glebe

Postawienie na zdrowie gleby
to zadbanie o rosliny - oraz ekologie

podziemna, ktdéra od nich zalezy.

Charles Dowding, wiodacy autor zajmuja-
cy sie tematem prowadzenia ogrodu bez
przekopywania podtoza, uwaza, ze powin-
nismy odstawi¢ szpadle i widty. ,Kopanie
to najlepszy sposdb na zapewnienie sobie
chwastow. Mowigc krotko, jesli naruszysz
glebe, ziemia bedzie musiata catkiem
dostownie doj$¢ do siebie, wykorzystujac
do tego nasiona, jakimi bedzie akurat dys-
ponowacé, zwykle nasiona chwastéw. Prze-
kopywanie podtoza zaburza tez sie¢ grzyb-
ni, ktora dziata jak drugorzedna sie¢
korzeniowa roslin: niezaburzona sie¢
na moich nieprzekopywanych rabatach
pomaga moim sadzonkom Swietnie sie roz-
wija¢ po przesadzeniu. Nie trzeba tez prze-
kopywac ziemi, aby ja napowietrzac: orga-
nizmy zyjace w glebie zrobig to tak czy siak
- a skutkuje to sypka glebg, ktdra tatwo
zbija sie, gdy po niej chodzimy, a jednocze-
Snie traci sktadniki odzywcze podczas wiel-
kich ulew. Nieprzekopywane gleby sa natu-
ralnie sprezyste, ale nie zbite i radza sobie
z lekkim ruchem pieszym”.

Wiekszo$¢ ogrodnikow robi kompost:
dzieki temu odzyskuja sktadniki odzywcze
z ogrodu i domu - ale $ci6tka z kompostu
nie tylko uzupetnia skfadniki mineralne
w glebie (przeczytaj tez artykut Monty’ego
0 komposcie na str. 46). Jak ujat to Charles,
.Chodzi nie tylko o chemig, ale tez biologie.
Dodatek kompostu sprzyja zyciu w glebie
- od mikroorganizmow, po organizmy
widoczne gotym okiem, bo tworzy wieksza
ilo$¢ materii, ktére moga one skolonizowac.
Sciotkowaé mozna w dowolnym momencie,
ale najlepsza na to porg jest zwykle jesien,
bo wowczas Scidtka dziata jak odpowiednik
zywego okrycia gleby, chroniacy jg przed
ostrymi warunkami zimowymi”. Dziataja tak
réwniez nawozy zielone (patrz: nastepna
strona).

Dlaczego
ziemia jest
tak wazna

Jeden hektar zdrowej gleby
zawiera 15 ton
organizméw*. Dbatos¢
o glebe to tajemnica
naturalnie zdrowego,
bujnie rozwijajacego
sie ogrodu

B
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Dlaczego ‘-’
zrezygnowac
Z chemii
Glifosat zmniejsza ,',T

rozmnazanie sie¢ dzdzownic
0 56%. Im mniej chemii
uzywamy w ogrodzie, tym
bardziej wspieramy
naturalna ekologie

|\

Z naturg

W

| zdodzie

Stosuj mniej chemii

w ogrodzie chemicznych $rodkéw chwa-

stobdjczych i pestycydow, a takze w obli-
Czu nieustajacej debaty nad ich bezpieczen-
stwem, warto przyjrzec sie alternatywom.
Pisarka i cztonkini zespotu ekspertéw Garde-
ners’ Question Time, Pippa Greenwood, suge-
ruje catkowite zaprzestanie stosowania chemii
w ogrodzie: ,Nawet, jesli myslisz egoistycznie,
porzucenie chemii oznacza brak obaw co do
pozostatosci Srodkdéw chemicznych w wypro-
dukowanej w ogrodzie zywnosci, kwiatach
i ziemi. Ogrodnictwo bez pestycydow jest takie
proste: wybér odmian odpornych na choroby
W Znacznej mierze zatatwia sprawe. Jesli upra-
wiasz wiasne owoce i warzywa, bariery fizycz-
ne (uzywane jedynie w kluczowym okresie),
takie jak siatka, nie dopuszcza do nich niepro-
szonych biesiadnikow: od gotebi po potysnice
marchwianke. Srodki ochrony biologicznej nie
dajg obaw co do pozostatosci po nich i dziataja
skutecznie, usuwajgc szkodniki od opuchlaka
po maczliki”.

Pippa sugeruje, abySmy rozwazyli na nowo

role chwastow. ,, To wojna, ktorej nigdy nie
wygramy, dlaczego wiec narazac sie na kosz-

1 Poniewaz wielu z nas chce unikac

ty i ryzyko zwigzane ze stosowaniem $rod-
kéw chemicznych?”. Podejmij odpowiednie
kroki we wiasciwym czasie i docen ich skutki.
Na przyktad mniszek lekarski postrzega sie
jako utrapienie, ktére trzeba zwalczac, a nie
gtowne zrédto pozywienia dla pszczot
na poczatku wiosny. A jest taki piekny! Nie
dopus¢ jedynie, aby zawigzat nasiona”.
Uprawa roslin bogatych w sktadniki odzyw-
cze to prosty i tani sposob na ograniczenie ilo-
$ci kupowanych nawozdw. Posiekane liscie
zanurzam w wodzie na dwa tygodnie - robie
w ten sposob ,herbatke” z pokrzyw (bogata
W azot zapewniajacy wzrost czesci zielonych
roslin) i ,herbatke” z zywokostu (petng potasu
sprzyjajacego powstawaniu kwiatdw i zdrowiu
owocOw). Nawozy zielone z koniczyny, gryki
i facelii wzbogacaja glebe w azot z powietrza
i przyciagaja owady, ktore zapylaja rosliny
i zjadaja potencjalne szkodniki. Zastosuj nawéz
zielony, przykrywajac nim podtoze, aby zacho-
wata wilgotnos¢, aby zapobiec sptywaniu
sktadnikéw odzywczych i wierzchniej warstwy
gleby, a takze aby wydoby¢ na powierzchnie
sole mineralne i substancje odzywcze z gteb-
szych warstw ziemi.
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Sadz Mdrze

Sprawdz, jakie warunki panuja
5 w twoim ogrodzie i sadz rosliny,

ktore je lubia. ,Wybieraj rosliny, kto-
rym odpowiada twoja gleba, mikroklimat
i nasz zmieniajacy sie klimat; my$l mniej
0 ponetnych, wymagajacych egzempla-
rzach i postaw na odporne gatunki, ktére
toleruja okresy stresu: beda znacznie dtu-
zej dobrze wygladac¢” - radzi Nigel Dun-
nett. Projektant ogrodow Matthew Wilson
mysli podobnie: ,,Chociaz zasada ‘'wtasciwa
ro$lina we wiasciwym miejscu’ jest praw-
dziwa, powinni$my sadzic rosliny w spo-
tecznosciach. Projektuj ogrod, bazujac
na jego mikroklimacie, wykorzystujac rosli-
ny, ktére maja podobne wymagania i wraz-
liwos¢, bez wzgledu na to, skad pochodzg,
a stworzysz miejsce, ktore bedzie nie tylko
piekne, ale tez sprawdzi sie".

Jeszcze innym naturalnym podejSciem
jest tworzenie ogrodu lesnego bazujace
na podziale warstw mtodego naturalnego
lasu - od pietra koron drzew po ro$liny
okrywowe. Sprawdza sie ono nawet
na niewielkg skale i pozwala unikng¢
posiadania gotej ziemi — a Matthew Wilson
uwaza, ze jest to niezwykle wazne:
.Czesto tgcze rosliny drzewiaste z bylina-
mi - a efekt warstw pozwala maksymalnie
wykorzystaé przestrzen. Wiasciwa
gestos¢ nasadzen pozwala uniknagc nagiej
ziemi, co minimalizuje ilos¢ chwastow
i podlewania, utrzymuje niska temperatu-
re podtoza i tworzy poczucie wizualnej
kontynuacji”.

Matthew unika tez roslin rabatowych,
ktérych produkcja czesto wymaga uzycia
duzych iloSci plastiku, podtoza, wody
i sktadnikéw odzywczych, a do tego
w wielu przypadkach generuje duze ilosci
mil weglowych. ,Rosliny cze$ciowo mro-

. zoodporne, np. tyton lesny (Nicotiana
Dlaczego = e s (ol

sylvestris), kleome i Tithonia mozna upra-

planowanie i ; wiac z nasion, wykorzystujac minimalne
= = 3 ilosci zasohdw, a przeciez petnig te sama
jESt tak wazne funkcje, co rosliny rabatowe. Rosliny jed-
Przecietny ogrodnik w Wielkiej : noroczne, siane bezpos$rednio do gleby
Brytanii wydaje przez cate zycie o - np. czarnuszka, maczek kalifornijski,
10 000 funtow na rosliny*, nie chaber czy jeczmien grzywiasty (Hordeum
wiedzac, czy ma w ogrodzie ’ ; . jubatum) sa tez bardzo proste w uprawie:
~+ odpowiednie dla nich o o7 e e L wypetniajg wolne miejsca, rozéwietlajg
¥ warunki! . o e T A e zwirowe $ciezki | sprawdzaja sie w pojem-
p o - nikach. Nawet dalie - wykopane z ziemi
przed zima i ponownie zasadzone na wio-
sne — mozna traktowac jak rosliny rabato-
we 0 niskim (Srodowiskowym) i wysokim
(wizualnym) wptywie na srodowisko”.
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Moc ”w
~dzikich kwiatow

Od ochrony rodzimych gatunkdw roslin po przycigganie
do ogrodu dziko zyjacej fauny - nigdy nie byto lepszego
czasu na uprawe dzikich kwiatow. Aby zatozyc¢ naturalny
ogrod peten dzikEQ zyjacych stworzen, bez wzgleduna o,
gdzie mieszkasz, wystarczy skorzystac z prostych
. wskazowek Adama Frosta

Sprawdz, jakie rosliny
polne z okolicy beda
pasowac do twojego

ogrodu
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d pierwszych dni pracy z Geoffem
Hamiltonem zaczatem rozwija¢
swojg $wiadomos¢ dotyczaca dzi-
kich roslin i tego, ze znikajg one

z krajobrazu naszej wsi. Rosliny odgrywaja
olbrzymia role w zyciu dziko zyjacych stworzen,
a nawet mozna powiedzie¢, ze sg dla nich
wszystkich — od owad6w po ptaki drapiezne
i inne drapiezniki — prawdziwym kotem ratunko-
wym. Niedawny raport* stwierdza, ze od lat
trzydziestych XX wieku Anglia i Walia utracity
97% roslin tgk naturalnych, co oczywiscie
ma olbrzymi wptyw i na dziko bytujgca faune.
0Odkad przeprowadzitem sie do hrabstwa Lincol-
nshire, czesto zajmuije sie eksploracja lokalnego
krajobrazu. Jestem szcze$ciarzem, bo mam wokot
siebie bardzo zr6znicowany krajobraz wiejski,
w tym rezerwat przyrody, znajdujacy sie niedaleko
naszego domu, powstaty w miejscu dawnego
kamieniotomu wapienia z czaséw rzymskich. Przy-
roda stopniowo przejmowata ten teren i obecnie
rezerwat znajduje sie pod opieka wolontariuszy
Z organizacji Natural England. Jest to niezwykte
miejsce, w ktorym rosnie mnostwo pieknych i nie-
zwyktych rodlin. | wiasnie te rosliny, ktore rosng
tam w stanie dzikim, zapewniaja mi mnostwo
inspiracji i sg wyznacznikiem tego, jakie gatunki
beda dobrze czuty sie w glebie w moim ogrodzie
- poniewaz mieszkamy tak blisko.

Dlaczego uprawa dzikich
roslin jest tak wazna

Tereny trawiaste, bedace siedliskiem
mnéstwa gatunkéw roslin, pokrywaja

obecnie jedynie 1% powierzchni Wielkiej
Brytanii, dlatego powinni$my robi¢,
€0 W naszej mocy, aby odtworzy¢
te cenne siedliska.
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Nigdy nie nalezy wykopywac ani pobiera¢
dzikich roslin z miejsca, na ktérym rosng, ale
z rado$cig przyciggam dziko bytujgce stworze-
nia, ktore je uwielbiajg, do mojego ogrodu!

Itu,itam,iwszedzie

Wiele 0s6b uwaza, ze aby uprawiaé dzikie rosli-
ny, trzeba dysponowac sporg przestrzenia, ale
to zdumiewajgce, gdzie mozna je zasadzic.
Osobiscie uprawiatem je juz na dachu szopy

i altanki Smietnikowej, w pojemnikach, na raba-
tach pomiedzy innymi ro$linami i na specjalnie
do tego przeznaczonych fragmentach trawnika.

W swoim ogrodzie stworzytlem miejsca prze-
znaczone specjalnie dla dzikich kwiatow,
np. w sadzie, gdzie Swietnie wygladaja w natu-
ralnym otoczeniu. Umieszczam je tez w miej-
scach, w ktdrych znajduje troche wolnej prze-
strzeni, np. na koncu warzywnika lub
w ogrodzie zwirowym. Kiedy rosliny zaczynajg
kwitng¢, stworzenia wolno zyjace pojawiaja
sie w mig.

Uprawa dzikich roslin moze wprowadzi¢
do naszych ogrodéw nowe, ciekawe efekty.

Sg one niezwykle istotnym tacznikiem z dziko
Zyjgcymi istotami i pomagaja najmtodszym
zrozumiec $wiat, ktory zaczyna sie tuz

za drzwiami.

Wiekszos$¢ roslin takowych dobrze rosnie
w sfabej ziemi, dlatego nie wkiadaj wiele wysit-
ku w jej uzyznianie - cho¢ mozna kupi¢ mie-
szanki nasion ro$lin, ktére sprawdza sie tez
w bardziej zyznym podtozu.

Kiedy zaczatem tworzy¢ przestrzen dla roslin
polnych w sadzie, wyznaczytem dla nich ,raba-
ty” i usunatem z nich ok. 10 cm murawy
i wierzchniej warstwy gleby. Jako$¢ gleby byta
dos¢ dobra, dlatego dodatem do niej troche
stabszej ziemi, ktdrg zachowatem z przekopy-
wania innych miejsc w ogrodzie.

Przygotowanie miejsca pod sadzenie
dzikich roslin w ogrodzie wymaga wcze-
$niejszego usuniecia chwastdéw razem
z korzeniami, bo jesli je zostawisz, moga
odrosnac i konkurowac z nowymi roslina-

mi tgkowymi.

Lokalnibohaterowie
Rosliny takowe mozna tatwo kupi¢ w postaci
nasion lub sadzonek, ale zbadaj teren
w swojej okolicy, aby dowiedzie¢ sie, ktore
Z nich sprawdzg sie w twoim ogrodzie.
Alternatywne rozwigzanie to kupno uniwer-
salnej mieszanki, ktéra tez bedzie przywa-
bia¢ owady zapylajgce. Kolejng opcjg jest
murawa z rolinami polnymi, ktéra daje pra-
wie natychmiastowy efekt, ale jest drozsza
(ha stronie 63 znajdziesz informacje, gdzie
mozna jg kupic).

W przesztosci uzyskiwatem bardzo rézne
wyniki, jesli chodzi o uprawe roslin polnych
Z nasion i sadzonek, dlatego w tym roku zdecy-
dowatem sie skorzysta¢ z obydwu mozliwosci.
Postanowitem tez posia¢ konkretne gatunki
roslin polnych z nasion i przesadzac je do wigk-
szych doniczek, az urosna na tyle, zeby mozna
je byto zasadzi¢ w ogrodzie.

maj — czerwiec 2020

Krok po kroku Tworzymy naturalng tgke

Siejemy nasiona w kuwetkach zawsze

sprawdz zalecenia dotyczace siania podane
na torebce nasion. Wypetnij kuwetke beztorfowym
podtozem uniwersalnym zmieszanym z perlitem.
Wyréwnaj powierzchnie deseczka i lekko przyklep,
aby w podtozu nie byto pustych miejsc. Nasyp sobie
do reki troche nasion i rozsyp je delikatnie po catej
powierzchni ziemi. Aby podla¢ nasiona nie powodu-
jac szkod, wstaw kuwetke do wiekszej kuwetki lub
zlewu z woda. Woda wsigknie w podtoze, ale nie
zmieni potozenia nasion. Postaw kuwetke w chtod-

nym i jasnym miejscu, aby nasiona wykietkowaty. Nie

zapomnij ich oznaczyc.
Przesadzamy sadzonki do doniczek Roz-

sadz siewki do matych doniczek i zahartuj je, aby

byty gotowe do zasadzenia w ogrodzie. Rozt6z

je w wieksze grupy, rozchodzgce sie ha mniejsze
skupiska, jak w naturze. Jezeli sadzisz kilka r6znych
gatunkow dzikich roslin, najpierw poustawiaj je na

ziemi, zostawiajac troche miejsca wokot kazdej
sadzonki, aby mogty sie rozrosnac — i zorientuj sie,
jak duzo przestrzeni potrzebuja.

Sadzimy sadzonki w ogrodzie Wykop

w ziemi dotek nieco wiekszy od bryty korzenio-
wej rosliny i wstaw do niego sadzonke. Lekko doci-
$nij podtoze wokét rosliny, aby korzenie miaty dobra
stycznosc¢ z podtozem.

Siejemy nasiona do gruntu Pamietaj,

aby miejsce sadzenia byto dobrze przygotowa-
ne: pozbawione chwastow i wiekszych grudek
ziemi. Sprawdz na opakowaniu, ile nasion trzeba
zasiac na jeden metr kwadratowy powierzchni. Sie-
jac bezposrednio do gruntu, tatwo jest przesadzi¢
z iloScig, dlatego zaznacz sobie 1 m2 na ziemi
i posiej odmierzong ilo$¢ nasion. Obsiej pozostatag
czes$¢ powierzchni. Za pomoca grabi delikatnie
wprowadz nasiona do podtoza i podlej catos¢
konewka z sitkiem.

Gardeners' World Magazine
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Wybor Adama: dzikie
rosliny dla kazdego ogrodu

1. Jastrun wlasciwy

(Leucanthemum vulgare)

Powszechnie lubiana roslina polna wystepujgca
w catym kraju. katwa w uprawie samosiejka.
Kwitnie od korca wiosny do jesieni.
Wysokos$¢ x Szerokosé 90 cm x 60 cm

2. Krwawnik pospolity

(Achillea millefolium)

Kwiaty krwawnika sg przydatne w nasadzeniach
z roslin polnych, bo kwitng dtugo, nawet jesienia.
W XS 90 cm x 90 cm

3.Drzaczka srednia (Briza media)
Sliczna, niewielka, cze$ciowo zimozielona trawa
z delikatnymi pedami petnymi migoczacych
kwiatéw. Preferuje ubogie gleby kredowe

i wapienne. W X S 90 cm x 30 cm

4.Pierwiosnek lekarski (Primula veris)
Pierwiosnki zawsze wywotujg usmiech na mojej
twarzy. Sg uwielbiane przez owady, zwifaszcza,

ze kwitng na poczatku roku. W X S 25 cm x 25 cm

5.Narcyztrabkowy

(Narcissus pseudonarcissus)
Zasadzenie roslin cebulowych pomoze stworzy¢
dobre siedlisko dla dziko zyjacych stworzen

i zapewni nam barwy na poczatku roku. Narcyz
trgbkowy fatwo sie naturalizuje.

W XxS30cmx10cm

6.Fiolek wonny (Viola odorata)

Fiotki rozrastaja sie powoli, tworzac niskie
kobierce. Ich delikatne, fioletowe kwiatki maja
stodki zapach. W X S 10 cm x 30 cm

7.Chaber ciemny (Centaurea nigra)

Ta krzepka roslina fakowa rosnie w catej Wielkiej
Brytanii. Jej kwiaty sg petne nektaru - kluczowego
pokarmu dla motyli i trzmieli. W x $ 70 cm x 50 cm

8. Bniec czerwony (Silene dioica)
Roslina czesto spotykana w catym kraju. Swo-
bodnie sie rozsiewa, dlatego w mniejszym ogro-
dzie moze zaj$¢ potrzeba rozsadzenia czesci jej
siewek. W x S 70 cm x 40 cm

)
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B Jak pielegnowac
0grod peten dzikich roslin
© Nie przesadzaj z pielegnacja.

Roslina, ktéra dobrze sie przyjmie, nie
wymaga wiele. Wszystko zalezy od tego,

N
- : czy masz prawdziwe pofacie tgki, czy
rees jedynie wiaczasz dzikie ro$liny do swoich
B , bardziej rabatowych nasadzen.
¢ - o Podlewaj. Kiedy dzikie rosliny przyjmuija

| B8 | sie, moga potrzebowaé porzadnego

§ -

podlania w gorgce dni. Lepiej jest podlewaé ‘

je rzadziej, ale obficie niz czesto i mato, ‘.
przez co korzenie rosng blisko powierzchni ag -
i bardziej ostabia je susza.
© Uwazaj przy usuwaniu chwastow. -
Staraj sie nie usuwac kietkujgcych siewek.
Jesli masz watpliwosci, poczekaj

do drugiego roku, gdy rosliny silniejsze

i fatwiej bedzie wytropi¢ chwasty rosnace
w niewtasciwym miejscu.

© Uprawiaj szeleznik mniejszy. Jest

to bardzo przydatna ro$lina tgkowa, jesli
masz problem z trawa, ktdra zagtusza inne
ro$liny. Jest to ro$lina p6tpasozytnicza,
ktdra ostabia wzrost trawy, dajac innym
roslinom polnym szanse na przyjecie sie. o
Szeleznik ma tez bardzo atrakcyjne, !
jasne kwiaty!

!
) S

1S

Zasianie szeleznika mniejszego
na trawniku pomaga zasiedli¢ sie
innym roslinom tagkowym

| Dostawcy roslin polnych
: o British wildflower Plants

: www.wildflower.co.uk Prge
: o British Wildflower Seeds ]

i + e
4 » :I-t; f 7 \J A " S p : www.britishwildflowermeadowseeds.couk =
BRI EN Y ARREF S { P g N . ~ | eEmorsgate Seeds

= .m. :%ﬁ JJ‘ {’ : . ra g - i www.wildseed.co.uk 3

! e kaki Kwietne sklep

' www.sklep.lakikwietne.pl

;@ Dziki Ogréd - kukasz Luczaj
: www.luczaj.com ]
_ : e Plumeria 3
:  www.plumeria.sklep.pl P S
. @ Semini

: www.semini.pl

sze tgke, kiedy wszystkig roslir

akoncza kwitnienie i uprzata
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ZRODEO DOBRYCH PNACZY

Wiecej informacji znajdziesz na
www.clematis.com.pl

Alstremeria, krasnolica (tac. Alstroemeria) naturalnie wystepuje
w Ameryce Potudniowej i Srodkowej. Stad tez sie wzieta jej potoczna
nazwa - lilia Inkéw (ang. Peruvian lily). Znanych jest ponad 60 gatun-
kow alstremerii oraz wiele odmian o okazatych kwiatach. Ta efek-
towna bylina trafita do Europy w XVII wieku. tacifnskg nazwe nadat
jej Karol Linneusz na czes$¢ swojego studenta Clasa Alstroemera.

WYMAGANIA

Najlepiej rosnie i kwitnie na stanowiskach stonecznych do poétcieni-
stych, ostonietych od wiatréw. Wymaga zyznej, préchnicznej, wilgot-
nej lecz przepuszczalnej gleby o odczynie lekko kwasnym (pH 5,5-6,5).

SADZENIE

Alstremerie mozna uprawia¢ zaréwno w ogrodach przydomowych
razem z innymi bylinami i krzewami, jak i w duzych pojemnikach (min.
10-litrowych) na balkonach i tarasach. Kwiaty mozna réwniez $cina¢
do wazonu, gdzie zachowujg swiezos¢ nawet do 20 dni.

Rosline sadzimy w dole o wymiarach 30 x 30 x 30 cm. Na dnie
wysypujemy 10-centymetrowg warstwe dobrze roztozonego obor-
nika lub ziemi kompostowej. Jesli mamy w ogrodzie podtoze glinia-
ste, zamiast obornika nalezy utozy¢ na dnie warstwe grubego zwiru,
zapewniajgca szybkie odprowadzanie nadmiaru wody. Po wyjeciu
bryty z doniczki umieszczamy jg w dole, od 3 do 5 cm ponizej pozio-
mu gleby, a nastepnie uzupetniamy wolng przestrzen zyzng ziemig
i udeptujemy. Powierzchnie wokét nowo posadzonej rosliny warto
wysciotkowaé (np. korg), aby ograniczy¢ parowanie wody oraz utrud-
ni¢ rozrost chwastow.

3 ok Sk Ay

PIELEGNACJA
W czasie suszy rosliny nalezy rosliny regularnie podlewac, zwtaszcza
te rosngce na glebach lekkich. Wiosng zasili¢ nawozem wielosktad-
nikowym o spowolnionym dziataniu. Nie nalezy przesadza¢ z nawo-
zeniem, poniewaz rosliny sg wrazliwe na zasolenie podtoza i nadmiar
sktadnikéw mineralnych moze spowodowaé zahamowanie wzrostu!
Jesienig nalezy wycigé wszystkie pedy 5 cm nad ziemig i cbsypac
rosline w promieniu 1 m grubg warstwa kory (10-15 cm) w celu zabez-
pieczenia przed mrozem. Rosliny uprawiane w pojemnikach nalezy
przenies¢ do pomieszczenia o temperaturze ok. 0°C (moze to by¢
np. nieogrzewana piwnica lub garaz). Ktgcza alstremerii sg delikatne
i kruche, dlatego nie zaleca sie jej przesadzania.

MROZOODPORNOSC

W krajach o tagodnych zimach (strefa 8-9 USDA) alstremeria upra-
wiana jest jako bylina zimujgca w gruncie. W naszym klimacie do tej
pory mogta by¢ uprawiana jedynie w donicach (na tarasach i balko-
nach), chowanych na zime do pomieszczen zabezpieczonych przed
mrozem. Alstremerie z serii SUMMER PARADISE® majg wyzszg mro-
zoodporno$¢ niz wczes$niej uprawiane gatunki i odmiany. W naszym
ogrodzie w Pruszkowie od kilku lat jest testowana odmiana INDIAN
SUMMER® 'Tesronto’”®R. Rosnie ona w gruncie i jak do tej pory prze-
zyta bez jakichkolwiek ktopotow wszystkie zimy.

Alstermeria SUMMER BREEZE® zostata wyrdzniona 3
podczas tegorocznej wystawy GARDENIA w Poznaniu

potréjng nagrodg GRAND PRIX: Wybdér Sagdu Konkursowego,
Wyhor Internautéw oraz Wybdr Zwiedzajgcych.

AMD ND
fi Nt

GARDENILA

WYELR: SADU KONKLRSOWEDD WYELR INTERNALT

3 B \E

CRAND
PREX

GARDENIA

WIBLR TWEDZARGITH

GARPENIA
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Pedy alstremerii wyrastajg z migsistych podziemnych
ktaczy. Ich dtugos$é dochodzi do 100-120 cm. Zakoriczone
sg baldachowatym kwiatostanem sktadajgcym sie

z kilkunastu egzotycznie wygladajgcych kwiatéw.

POLECANE ODMIANY

INDIAN SUMMER® ‘Tesronto'"ER
o tréjbarwnych, czerwono-
pomararniczowo-zottych
nakrapianych kwiatach

i czekoladowo-bordowych
lisciach

SUMMER BREEZE®

‘Tessumbre'”®? o dwubarw-

nych, zotto-pomaranczo- -t
wych, nakrapianych kwiatach "5

i czekoladowo-bordowych
lisciach z ciemnozielonym
obrzezeniem

SUMMER RED® ‘Tessumred'PeR
o dwubarwnych, czerwono-
z6ttych nakrapianych kwiatach
i soczyscie zielonych lisciach

HOLIDAY VALLEY®
"Tessumholid’"®® o0 dwubarw-
nych, czerwonopomaranczo-
wo-z6ttych, nakrapianych
kwiatach i soczyscie
zielonych lisciach

TIMES VALLEY®
'"Tessumtime’PER

o tréjbarwnych kremowo-
rézowo-zottych,
nakrapianych kwiatach

i soczyscie zielonych lisciach

Odmiany HOLIDAY VALLEY®iTIMES VALLEY® dorastajgdo 40-50cm,
natomiast pozostate do 60-100 cm wysokosci, w zaleznosci
od odmiany. Pedy w miare wzrostu rozchylajg sie na boki. Wszystkie
wymienione odmiany kwitng bardzo obficie, od poczatku czerwca
az do konca pazdziernika (do pierwszych przymrozkow).

maj — czerwiec 2019
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zy uwazasz, ze czlowiek
@ rodzisie aktywista, czy

mozenim zostac¢? Pytam
tylko dlatego, ze zastanawiam sie
czasami, czy nie jestem zbytlagod-
ny w moim podejsciu dorozpo-
wszechniania informacji o waznej
roli,jakg odgrywaja ogrody
w ochronieidobrym stanie naszej
planety. A jednak jest wiele powo-
dow, dlaktorych nie czutbym sie
komfortowo, probujacbardziej
agresywnie popularyzowac pasje,
ktérazbiegiem lat rozwija sie
we mnie corazbardziej. Martwie
sie, ze poprzeznieustajace przynu-
dzanie ofakcie, ze wszyscy zmie-
rzamy prosto w przepasc, strofowa-
nieludziiwalenieich po glowach
metaforyczna patka, uzyskam
jedynietyle, Ze po prostusie wylg-
czalub zaczna patrze¢ winnym
kierunku.

Zawsze wydawalo misie, ze naj-
lepszym sposobem promowania
jakiegos doswiadczenia jest poka-
zanie, jak pozytywnie ononanas
wplywa. Entuzjazm jest zarazliwy
inigdy nie brakowato mi go, kiedy
opowiadalem o uprawieroslin,
upiekszaniu krajobrazu, czy mak-
symalnym wykorzystywaniu
skrawka ziemi przynalezacego
donaszych skromnych progéow.
Zmyslg o osobach, ktérenie
dysponuja dziatkg nawet
wielkoscichustki donosa,
jestem w stanie wznies¢
sienawyzyny liryzmu,
opowiadajacotym,
comoznaosiagnac
w skrzynce “
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Opowiesci

Titchmarsha

Czy czujesz sie bezsilny w obliczu problemow srodowiskowych? Mozesz
poprawic stan spraw na swoim wiasnym kawatku Ziemi - przekonuje Alan

Ogrodnicy

tojedyni

: interaktywni

: przyrodnicy.

Nie stoimy gdzies$
Zboku,

. przygladajac sie:
: angazujemy

: samych siebie,
sadzimy rosliny
lje uprawiamy

: naparapecie, w wannie lubw wisza- :
: cymKkoszyku.

Naturalnie jest wazne, aby zadbac

owiekszy obraz - krajobraz, tereny
wiejskie, planete - ale czestomy,

: zwyKkli smiertelnicy, wydajemy sie
Zbytbezradni,aby cos zmieni¢

: natak wielka skale. Te globalne
kwestie z calg pewnoscia trafiaja
donagtéwkow gazet, ale wiemy,

. zenastepnego dnia pojawi sie kolej-
ny naglowek - wraz znastepnym

: powodem do zamartwiania sie
idepresiji. Nie zalecam tu wcale lek-

: cewazenia probleméw zwigzanych
ze srodowiskiem: jestem jak najda-
lej od tego. Staram sie natomiast

: wspierac¢ pomyst wprowadzania
prawdziwychinamacalnych zmian
: naniewielka skale - wnaszych
ogrodach, na dziatkach,anawet

: wdoniczkach.

Wiemy, ze zmniejsza sie popula-

cjaowadow. Ten smutny fakt wyni-
: kazwieluprzyczyn-od zanie-
Cczyszczenia powietrza

: ponadmierne stosowanie srodkéw
chemicznychizie traktowanie
naszej zywicielki: gleby. No coz, zie-

miajestnudna:jestszara
[ " lubbrazowaipeina
\ = mikrobow. Trud-
| noztymdysku-
g towac, alejuz
sam fakt, zejest
pemlmabakterii
oznacza,
zepodtrzy-
muje zycie

ludzi, dzi-
*kich stworzen
iplanety
od zarania
dziejow.Krece
gltowa, gdy
widzereklamy
chusteczek anty-
bakteryjnychczy
réznorodnosc¢ srodkow
do dezynfekciji, gdy zwiazek pomie-
dzy wzrostem przypadkow alergii
inietolerancji pokarmow anasza

tach mamy cate mnéstwo pozy-
tecznychbakterii:beznichnasze
zdrowie jest zagrozone.

.Corobic¢, gdy moje dzieckoje zie-

mie?” - zapytala mnieraz pewna

: zmartwiona matka.,,Dopilnowac,
aby sie nig najadlo” - brzmiata moja

: odpowiedz. Cosie stato znaszymi
przeciwciatami - biatkami w ukla-
dzie odpornosciowym, ktérenie

: dopuszczaja do infekcji? Obawiam
sie, ze przeminely wraz znastaniem
: epokichusteczek antybakteryj-

: nych.

Natym poleganiebezpieczen-

stwobyciaaktywista -zaczynasz

: gardlowac. A moze to, samo w sobie,
. majakis zwigzek z wiekiem? Moze
zawsze bylem aktywistaipo prostu
: temuzaprzeczam,bo termin ten

: mozeKkojarzyc sie znieracjonalno-
Sciginiechecia do stuchaniainnych
punktéw widzenia?

Ajednak,zanim w tym miesiacu

stuknie mi siedemdziesigtka - biblij-
: ny wyznacznik sedziwego wieku -
musze zrobi¢ remanentisprawdzic,
: czy niebylbym skuteczniejszy, gdy-
bym przywiazat sie do ptotu
naDowning Streetisprobowat spra-
* wi¢,abyrzad - jakikolwiekrzad :
-obudziltsieizobaczyl, ze matle ogro- :
. dymoga odgrywaciodgrywaja :
wielkarole w stanie zdrowia nasze-
gonaroduinaszejplanety,ize

: ogrodnictwo -szczegolnie dzis,

w dobie nowej kultury weganskiej

. -mawlasnie stac sie jeszcze waz-
niejsze wnaszym zyciu. Jesli tak
zrobie, podejde do zadania z usmie-
. chemnaustachtylko poto,abyudo-
: wodnic¢, ze miatem tyle szczescia,

: zemoglem cieszy¢ sie najwspanial-
szymzawodem istniejagcymnatej
planecieipozania. Jestem ogrodni-

: kiem, a ogrodnicy sg ostatecznie
jedynymiinteraktywnymi przyrod-
: nikami. Nie stoimy gdzie$ zboku,
przygladajac sie:angazujemy
samych siebie, sadzimy roslinyije

. uprawiamy. Nie umiem wymyslic,
jakizawod bylby wazniejszy czy

: bardziej wart walki. Chyba jednak

. jestem aktywista. Eagodnym, szcze-
: dliwymaktywista.

obsesja zabijania wszystkichmikro- :
boéw jestaznazbyt oczywisty. W jeli-

L]
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Wybor sedziéw

O Duze liscie

Ustronny ogrod boczny i
peftenroslin el

ogrodu
® Frank stworzyt
okraglta Sciezke
z cegiel, tworzac
punkt centralny
© W tym ogrodzie
rzadza rosliny
— ponad 250
gatunkéw tworzy
bujne nasadzenia

TR

» e

Gdy Frank przeprowadzit sie do swojego
domu, ogrod byt zdominowany przez dtugi,
boczny trawnik i rzadkie nasadzenia. Przez
minione 32 lata wypetniat je setkami gatun-
kéw roslin, od lesnych paproci po tropikalne
pacioreczniki. Uczyt sie, jak by¢ ogrodnikiem
metoda préb i bteddw. Réznorodnos¢ roslin

i magiczna atmosfera, ktorg udato mu sie
stworzy¢, zdobyta serca juroréw

Jak wygladat ogréd,
kiedy sie tu przeprowa-
dzites?

Sktadat sie z 25 miodych
cyprysowcow Leylanda,
tworzacych zywoptot, miat

£ : - dwa trawniki (z przodu

g TR . i z boku), rabate z 70 krze-
2 Frank Bowdler Wigan wami roz i rézne inne krze-
8 . Wy, W tym ostrokrzewy,

¢ Wymiary ogrodu Bok:19x4m. hortensje i dziurawce.

§ Tylk7x4m. Przod:8m? Zadna roslina w ogrodzie
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w tym ogrodzie! 99
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nie miata ponad metra wysokosci, a nasadzenia
byty dos¢ rzadkie, poprzeplatane kilkoma byli-
nami. Cze$¢ ogrodu zostata uzyta jako sktado-
wisko niechcianych ptyt gipsowo-kartonowych.

Co dodates lub co usunates, aby stwo-
rzyé ten ogrod?

Zachowatem imitacje studni z lat 60., usuwajac
rumowisko po budowie, ktérym byta wypetnio-
na. Od samego poczatku sadzitem zimozielone
krzewy wokot brzegdw ogrodu, aby zastonic¢
granice i w koricu usunac¢ cyprysowce Leylan-
da. Usunatem réze i boczny trawnik oraz stwo-
rzytem nowe $ciezki. Przez lata posadzitem
trzy drzewa, kolejne krzewy i wypetnitem
ogréd bylinami, roslinami zielnymi i pnaczami
- w tym 23 powojnikami. Pozwolitem samosiej-
kom (makom, szczeciom i orlikom) rozgoscic
sie wokdt ogrodu i teraz mam ponad

250 gatunkow roélin! Caty czas dodawatem gli-
niane donice, ktére wypetnitem agapantami,
liliami, hostami i paprociami. Przesuwam

je po ogrodzie, aby wypetni¢ puste przestrze-
nie w rabatach lub uatrakcyjni¢ miejsca, w kto-
rych nie mam mozliwosci sadzenia do ziemi.

Gardeners’ World Magazine

Jakie byly najwieksze wyzwania?

Na poczatku niewiele wiedziatem o ro$linach,
ktére kupitem lub odziedziczytem i sporo z nich
zgineto z tego powodu - byt to moj pierwszy
ogrdd i popetniatem mndstwo btedow! Kazde-
go roku musiatem ponownie ocenié ogréd

i przenosi¢ lub zamieniac rosliny. Réwnie ciez-
ko byto mi z materiatami twardymi w ogrodzie.
MOj przyjaciel wybudowat mi mur z kamieni
bez zaprawy w zaledwie dwa dni, wykorzystu-
jac kamienie, ktdre znalazt w ogrodzie.

Co najbardziej podoba ci sie teraz

w twoim ogrodzie?

0grod sprawia, ze mam zajecie i jestem aktyw-
ny. Dzieki niemu mam przestrzen dla przyja-
ciot. Kazdy z trzech obszaréw ma swoj wiasny
charakter, zapewniajac r6zne miejsca do sie-
dzenia - do zjedzenia positku, wypicia lampki
wina lub nawet zrobienia ogniska. Szczegblnie
lubie zaciszne miejsce wokot studni. Przesiady-
wanie na fawkach w ogrodzie, w otoczeniu
roslin takich jak tegosz i wilczomlecz sprawia,
ze miejsce wydaje sie ostoniete i idylliczne

- zupetne przeciwienstwo wigan!




& €€Rosliny wtym
| ogrodzie sgjak
przedstawienie
teatralne 99

Diarmuid Gavin

O Frank relaksuje sie
tutaj z filizanka herbaty,
podziwiajac efekty
swojej ciezkiej pracy

® Ta zachecajaca
Sciezka prowadzi

od frontowej furtki

do bocznego ogrodu

© Frank zachowat stara
studnie i zrobit z niej
gwiazde ogrodu,
obsadzajac
powojnikami

O Donice

sg atrakcyjnym

elementem i wypetniajg |

luki w nasadzeniach
© tadny topiar

i mnéstwo koloru
nadaja wyrazu
frontowemu ogrodowi

angielskie ogrody

Gardeners’ World Magazine
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= Ogrod
praeatem My p OkO

Dlugi na 75 metréw zaro$niety pas ziemi,
poprzetykany jezynami i powojem - to wiasnie
czekato na Simona i jego zone Dawn po przepro-
wadzce do nowego domu 28 lat temu. Powoli

i wytrwale Simon pracowat w ogrodzie, tworzac
szes$¢ roznych pokojow ogrodowych. Kazdy
zachwycat odmiennym wygladem i relaksuja-
cym miejscem do siedzenia. Udato mu sie spra-
wié, ze kazdy obszar byt wyjatkowy, zachecajac
do odkrywania sekretéw kazdego z wnetrz.

Jak udato ci sie stworzy¢ taka
réznorodnosé¢ w jednym ogrodzie?

Kiedy przeprowadziliSmy sie, ogrod byt dtugim,
opadajacym paskiem pokrytym perzem pospoli-
tym, jezynami i powojem. Nie zajmowali$my sie
nim przez kilka lat, gdy remontowalismy dom,
ale kupitem kilka koz, aby zachowac kontrole
nad terenem! Nastepnie zdecydowatem sie

Simon Hall Staffordshire podzieli¢ ogréd na wnetrza. Przechodzac przez
. kazde z nich, podr6z wydaje sie dtuzsza,
Wymiary ogrodubmx75m

ZDJECIA: PAUL DEBOIS.
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€€5imon
to przykiad
zZaangazowania
i kreatywnosci 99
Lucy Hall

0 Sciezki wija sie

| wsrod waskich

ogrodkow, two-

i rzac iluzje prze-

strzeni
® Kazdy z szeSciu
pokojow ogrodo-

wych Simona

ma odmienny
charakter

© Para chciata
mieé miejsce

: do siedzenia

i odpoczynku

w kazdym ogrodo-
wym wnetrzu

® W tym obszarze
czarne podkiady
kolejowe oprawia-

4 ja trawnik, a nowo- ?
czesny mur jest
niesamowitym

ttem dla rézowych

a ogrod szerszy. Kazda przestrzen jest ostonieta
od poprzedniej, wiec jedyne, co widac, to Sciez-
ka, ktéra prowadzi cie do kolejnego pokoju.
Sze$¢ obszar6w to moja interpretacja obszaru
tropikalnego z paprociami i bambusem; obszaru
nowoczesnego z duzym betonowym murem

i ,ramka na zdjecie” oraz obszaru $roédziemno-
morskiego z ziotami, lawenda, winoroslami

i drzewkiem figowym.

Skad czerpates inspiracje

dla tylu réznych styléw?

W ciggu lat odwiedzitem wiele ogrodow

i wystaw ogrodowych. Mam setki ksigzek

i magazyndw i ogladam kazdy program ogrodni-
czy w telewizji. Nawet scenografie w filmach
daty mi pomysty na nasadzenia i elementy
wodne. Jednak najwiekszg inspiracja byty spa-
cery po lokalnych lasach — co moze wyjasnic
liczbe drzew, ktdre posadzitem - podgzajac
$ciezka i nie wiedzac, co znajduje sie za rogiem.
Udato mi sie stworzy¢ taki projekt, ale za pomo-
cg roznych styléw ogrodowych.

Czy masz swoje ulubione miejsce

w ogrodzie?

Kazdy zakatek ma swoje sezonowe, atrakcyjne
elementy i miejsce, w ktorym mozna usigs¢

i odpoczgé w otoczeniu roslin. Ale lubie chodzié
po kazdym z nich i zawsze koncze na samej
gorze, gdzie zwykle siadam. Dodatkowa zaletg
siedzenia tam jest fakt, ze bycie na wzniesieniu
pozwala podziwianie otaczajacych wzgorz

i drzew oraz na objecie wzrokiem ogrodu.

Gardeners’ World Magazine
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Wyrdznienie

© Kazda roslina
rosnie w doni-
cy - od pieknych
kwiatéw po egzo-
- tyczne rosliny
jadalne

® Wszystkie
pojemniki wyma-
gaja sporo pod-
lewania - co jest
najwiekszym
wyzwaniem
w ogrodzie
dla Richarda

Ogrod w donicach,
ktory wszystkich taczy

Uprawa ogrodu na waskim betonowym tara-
sie na dachu we wschodnim Londynie nie
powstrzymata Richarda (na zdjeciu po lewej

z partnerem Nathanielem) od stworzenia wyra-
zistego ogrodu w pojemnikach, z ktérego korzy-
stajg sgsiedzi i dzikie zwierzeta. Naszym juro-
rom spodobata sie zapraszajgca atmosfera oraz
otoczenie z kolorowymi kwiatami i ro$linami
jadalnymi.

Jak udato ci sie stworzy¢ ogréd w pojem-
nikach w samym sercu Londynu?

Taras na dachu byt catkowicie pusty, byt to kory-
tarz z kilkoma smutno wygladajacymi roslinami

i nic wiecej. Teraz znajduje sie na nim ponad

250 donic i pojemnikdw — niektore zostaty kupio-
ne, pochodza z odzysku lub zostaty zrobione.
Rosliny wzdtuz korytarza zostaty wybrane, aby

{ - % N
RlChaId Applegate LOHdYH nada¢ wysokosci bez zabierania szerokosci.

. Zakrywaja tylna Sciane i otaczajg drzwi do miesz-
Wymiary ogrodu Tarasnadachu2,3x35m 44 hadajac kolor i cudowny zapach w letnie

Korytarz1,3x35m dni. 0gréd na tarasie na dachu ma jeszcze wiecej

i "_

ZDJECIA: SARAH CUTTLE.
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O Nakaz zabezpie-
czenia oznacza,

ze rosliny musza
by¢ podparte lub
madrze przymoco-
wane do rynien

® Richard przycia-
ga dzikie zwierze-
ta dzieki licznym
donicom przyja-
znym owadom
zapylajagcym

© CzesSc ogrodu
zostata przezna-
czona na uprawe
ro$lin jadalnych

i sgsiedzi sg zache-
cani do angazowa-
nia sie

angielskie ogrody

kwiatowych zestawien, ktore daja takze owoce
i warzywa, takie jak rabarbar, cukinie, buraki,
a nawet miechunka peruwianska.

Jakie sg wyzwania w takim ogrodzie

i jego zalety?

Podlewanie ogrodu zajmuje do dwdéch godzin,

a w ciepty letni dzien nalezy to robic¢ dwa razy
dziennie, co moze by¢ ktopotliwe. W zwigzku

Z tym, ze wszystkie rzeczy do ogrodu trzeba
wnosi¢ po schodach, coroczna wymiana podto-
za takze jest trudnym zadaniem, ale wartym
swojego zachodu, gdy widzisz, jak bardzo rosli-
ny na tym korzystaja w ciagu roku.

Co oznacza dla ciebie posiadanie
takiego ogrodu?

0grod jest oaza, w ktdrej mozna sie schowac
przed miejskim zyciem oraz cichym i spokojnym
miejscem, w ktdrym ja, moj partner i sgsiedzi
mozemy odpoczac. To takze wazne miejsce dla
naszego zdrowia psychicznego, gdzie mozemy
pofaczyc sie z roslinami i naturg, mieszkajac

w miescie. Dziata tez jako przestrzen spoteczna,
w ktdrej mozna pogadac i ogbinie poznac sie

Ze sobg, sprawiajac, ze czujemy sie bardziej jako
spoteczno$é. W goracy letni weekend w Londynie
jeste$my nieustannie odwiedzani przez znajo-

g\ €€ Usmiechatabym
=B sic wracajac
¥/ dotakiesodomu 99
Kate Gould

mych, ktérzy chcg odpoczaé w ogrodzie i sprobo-
wac tego, co przynosi sezon. Uwielbiam tez
ogrom dzikich zwierzat przycigganych przez
ogrod, co sprawia, ze wiem, ze pomagam pszczo-
tom, owadom i ptakom, ktore tu zagladaja.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE.
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Serduszka okazate
(Dicentra, syn. Lamprocapnos)
‘Luxuriant’

Epimedium pstre
(Epimedium x versicolon
‘Sulphureum’

Kokorycz paprociolistna
- (corydalis cheilanthifolia)

5

Narecznica czerwonozawijkowa
(Dryopteris erythrosora)

Whnies szybko kolor do zacienionych katow
za pomoca latwych i dlugotrwalych kompozyciji
stworzonych przez Boba Purnella

Cien, bez wzgledu na to, czy rzucany przez wysoki mur, gesty
zywoplot lub korone drzewa, wptywa w pewnym stopniu
nakazdy ogrod. Obszary, ktore ciesza sie storicem przez po6t
dnia lub krocej, w srodku lata zyskujg miano czesciowego cie-
nia, natomiast pelny cien, na przyklad po péinocnej stronie
budynku, jest oswietlony mniej niz dwie godziny dziennie.
Na szczescie istnieje mnostwo roslin, ktore szczesliwie rosng
w cieniu. Wiele z nich wyglada najpiekniej wiosnq i na poczat-
ku lata, wiec pokazujemy cztery kompozycje latwych w piele-
gnacji wielbicieli cienia, ktorzy wlasnie teraz rozjasnia kazdy
ponury zakatek.

- ]

Pierzaste liscie poprzetykane delikatnymi
wiosennymi kwiatami nadaja tej kompozyc;ji
prawdziwego szyku. Przystaniajac korytko
wykonane z imitacji tupka, rzadek kokoryczy
paprociolistnej gwarantuje diugie kwitnienie;
pomiedzy przeplataja sie brazowawe liscie
narecznicy i epimedium. Pochylajace sie r6zowe
kwiaty serduszki okazatej nadajg Swiezosci

w palecie barw. Rosliny te Swietnie poradzg sobie
w tej samej donicy kolejnej wiosny, po ktoérej
najlepiej podzieli¢ je i posadzi¢ w innym miejscu.

Jasnoty (Lamium)

Liriope szafirkowata (Liriope muscari)
Hakonechloa smukta (Hakonechloa macra)
Wietlica (Athyrium niponicum pictum)




Korytko przypominajace
tupek

- szer. 43 cm X wys. 16 cm,
woodlodge.co.uk

Jasnozétte miode pedy trzmieliny w parze

z intensywnie zielonymi przylistkami posadzo-
nego na Srodku wilczomlecza poradzg sobie

z kazdym ponurym miejscem, ozdobione wyra-
zistymi, niebiesko-zielonymi li§émi funkii. Grupa
ros$lin, teraz w najlepszej formie, zachowuje
swoj piekny wyglad przez caly rok, chociaz fun-
kia zamiera na zime. Ostroznie obchodz sie

z wilczomleczem, poniewaz jego mleczny sok
moze podraznia¢ skore.

Bluszcz pospolity (Hedera helix) ‘Goldchild’

lub ‘Glacier’

Barwinek pospolity (Vinca minor) ‘lllumination’
Tojes¢ rozestana (Lysimachia nummularia) ‘Aurea’
Turzyca oszimska (Carex oshimensis)

fa

Trzmielina Fortune'a
(Euonymus fortunei)
‘Emerald 'n’ Gold’

~

ta o
L]

\i
1'...:; \ y |I y

{Czesciowy’,
L
. cler

o)

Wilczomlecz migdatolistny '
(Euphorbia amygdaloides) ‘

ubpelny ;

¥

‘Purpurea’

’ -.«»‘;i 2

F

Funkia
(Hosta) ‘Halcyon’

Szkliwiona donica, Srednica 45 cm,
ciemna zielen, www.woodlodge.co.uk
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http://www.woodlodge.co.uk

Tiarella
‘Iron Butterfly’

 Brunnera wielkolistna
~ (Brunnera macrophylla)
- Jack Frost'.... e

Gliniana donica o $rednicy 45 cm,
jasny braz, powszechnie dostepna
w centrach ogrodniczych

asa.pl 08faad475ds

Niezapominajkowa brunnera ze srebrzystym
ulistnieniem i zwiewna tiarella to gwiazdy tej
tatwej w uprawie bylinowej kompozycji. Kwiaty
kwitna tygodniami, a jesli przytniesz je po
przekwitnieciu, Swieze liScie beda zachwycaty
przez dlugie miesiace. Okrywowa dabréwka

i przywrotnik o zgbkowanych lisciach wypetnia
donice kontrastujacym ulistnieniem. Wszystkie
rosliny mozna przesadzi¢ do ogrodu, gdy juz
bedzie im za ciasno.

Zuraweczka (Heucherella)

Funkia (Hosta), np. ‘Blue Mouse Ears’

Utudka wiosenna (Omphalodes)

Rdest (Persicaria), np. ‘Pink Elephant’

Telimia wielkokwiatowa (Tellima grandiflora)

g""t'zes’cio’_

lub petny

-
£ 2

Dabréwka rozgtowa
(Ajuga reptans)
‘Chocolate Chip’

-, clen .-

.

¢




Serduszka okazate biate
(Lamprocapnos LK
spectabilis) ‘Alba’

Narecznica mocna

Kartowate paprocie to dtugotrwate rosliny (Dryopteris affinis)
doniczkowe, na ktérych mozna polega¢. Kwiaty

serduszek okazatych w ksztaicie medalikow ; - A . :
wadziecznie zwisajg, choé tylko chwilowo, 4 . L Y ~ 2
z tukowatych todyg. Intensywnie pachnace O W : Y | _ -‘i -, 5{?‘"
konwalie, bergenia o jasnych kwiatach . g \ Y 3 3
i intensywnie niebieskie szpikulce dabréwki A p y ) —

sg idealnym Zroédtem nektaru dla pszczét. Gdy ) e 1 X i IALLOW T T \] / :
kwiaty przekwitna, pozostaje atrakcyjne ) £ R : -’ : ‘ ; 7 Do : I -
ulistnienie. Wczesna jesienig przesadz rosliny <oy + Y - Papraiiisiapoqgkd V
do pojedynczych donic lub na rabaty.

=3
Czesciowy
\Clen=_ iy

w

se0®%%eq,

(Polystichum
polyblepharum) ’

Kokoryczka (Polygonatum)

Bodziszek (Geranium x cantabrigiense)
Wietlica samicza (Athyrium filix-femina)
Skalnica cienista (Saxifraga x urbium)

Dabrowka rozglowa. | v
(Ajuga reptans) B b
‘Catlin’s Giant’
3 o ; £ =~ ¢ -'-"‘.'u"', y |
AN 7 Konwalia ()
N (Convallaria majalis)
i £ Bergenia (Bergenia)
; ‘Angel Kiss’

Paprotnik chinski
(Polystichum tsussimense)

Drewniana skrzynka,
50 cm x 35 cm X 25 cm,
podobne na eBay

e —— -

Jak stworzy¢ donic do ciei

WYBIERZ POJEMNIK z otwo- UMIESC WYZSZE DODAJ NIZSZE ROSLINY OBFICIE PODLE)J, aby

rami w dnie. Wsyp do niego zie- ROSLINY z tytu i na $rodku na brzegach. Wypetnij puste rosliny dobrze sie osadzity.
mie uniwersalng, hydrozel zatrzy- pojemnika. Upewnij sie, miejsca podtozem i uklep. Zostaw  Kontynuuj regularne podlewanie
mujacy wode i nawoéz ze przed posadzeniem odstep okoto 5 cm ponizej - nawet codziennie w trakcie
0 powolnym uwalnianiu. maja wilgotno. krawedzi. suszy.
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REKLAMA

WYBOR EKSPERTOW

ZOBACZ na filmie, jak rosnie
trawa samozageszczajaca
www.link.do/trawaSUBSTRAL

Trawa samozageszczajaca to innowacyjna zycica roztogowa RPR (fac. Lolium perenne
stoloniferum, ang. Regenerating Perennial Ryegrass). Od lat wysiewana na polach golfowych

i najwiekszych boiskach pitkarskich $wiata, teraz dostepna takze dla wtascicieli ogrodéw,

bo przeciez przydomowe murawy takze muszg by¢ piekne i mocne!

WYBIERZ JAKOSC!

Zycica roztogowa RPR tgczy w sobie najlepsze
cechy traw gazonowych: tworzy mocna

i gesta siec roztogdw, szybko zadarnia wolne
powierzchnie i posiada wyjatkowa zdolnos¢

do samoregeneracji po uszkodzeniach!

Nie wymaga napraw, zapewnia dtugg zywotnos¢
oraz wysokg odpornos¢ trawnika na intensywne
deptanie i rozrywanie. Im bardziej jest uzytkowana,
tym szybciej sie regeneruje, bo uszkodzone roztogi
stymuluja ja do intensywniejszego wzrostu!

To pierwsza i jak dotad jedyna trawa, ktéra
wykazuje te wyjatkowga ceche! Oryginalna trawa
samozageszczajaca SUBSTRAL to jedyny produkt
na rynku zawierajacy zycice roztogowa RPR.
Wybierz jakos¢, uwazaj na podrébkil

EFEKT SAMOZAGESZCZANIA

Zastosowanie oryginalnej trawy
samozageszczajacej SUBSTRAL

to jednorazowy wydatek i gwarancja
gestego trawnika na lata! To doskonaty
wybor nie tylko do zaktadania trawnikow
od zera; sprawdza sie takze w przypadku
dosiewek w trakcie sezonu i podczas
wiosennej regeneracji. Szybko rozrasta
sie we wszystkich kierunkach. Podziemne
roztogi krzyzuja sie ze sobg, a z kazdego
miedzyweZla wyrastajg nowe, mocne
korzenie i kolejne rosliny rozrastajace

sie na boki. Szybko powstaje gesta

sie¢, tworzaca zwartg i praktycznie
niezniszczalng darn!

Trawa samozageszczajgca SUBSTRAL jest polecana przez tysigce zadowolonych
klientéw. Zostata przetestowana i zyskata pozytywna rekomendacje ekspertow:

S

PoradnikOgrodniczy.pl

Shiip ot

Zielony Ogrodek z:‘

Wiecej informacji o produkcie znajdziesz na:
www.substral.pl/trawa-samozageszczajaca


http://www.link.do/trawaSUBSTRAL
http://www.substral.pl/trawa-samozageszczajaca
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Arit Anderson

| wykorzystuje moc
zapachuisoczyste
kolory, aby stworzyc
olsniewajgcg donice

Maj jest cudownym miesigcem
dla ogrodnikéw. Temperatury
sg wyzsze, a kazdy dzien w ogrodzie
przynosi nam nowe widoki, zapachy
i radosci. To takze czas na show!
Kazdy z nas chce mie¢ ogrod rodem
| z Chelsea Flower Show, dlatego tez
wybratam dwie kwitnace rosliny
- ulubiencéw projektantow - kukliki
i floksy. Sa nie tylko wspaniate dla
owaddw zapylajacych, ale wystepu-
(%=, ja w licznych kolorach, ktore moga
nadac statusu zwyciezcy kazdemu
Y planowi nasadzen.

Na kukliku ‘Mrs J. Bradshaw’
mozna polegad, jesli poszukujesz
ognistej czerwieni. Zestawitam
g0 z chtodnym, lawendowo-

! ¥ niebieskim floksem ‘Clouds
{ of Perfume’, aby uzyska¢ wyrazisty
" kontrast kolorystyczny. Najlepiej
| umiesci¢ kompozycje w pétcieniu,
nieopodal wejscia lub $ciezki, aby
cieszy¢ sie intensywnym aromatem
floksu. Regularnie ogtawiaj rosliny,
a kompozycja powinna zachwycac
az do lipca.

e o ' 4 .
~* £ ;13"“' *
rr - o " . L

“
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+. Projekt Arit
o Kuklik (Geum)
‘Mrs J. Bradshaw'’ x 2

e Wietrznica
(Anemanthele lessoniana)
‘Buffalo Gold’ x 2

o Floks (Phlox divaricata)
‘Clouds of Perfume’ x 2

Wypehij pojemnik
do potowy beztorfowym
podtozem uniwersalnym.
Pamietaj, aby donica miata
otwor drenazowy w dnie.

Rozplacz korzenie, aby | J ,

zachecic¢ je do rozrastania | | [ i
sie na boki zamiast ttoczenia | |
sie wokot bryty korzeniowej. "
Umies$¢ rosliny w donicy,
dosyp ziemie i dobrze uklep.

maj — czerwiec 2020

stylowadonica

e Beztorfowa ziemia
uniwersalna

e Nawéz o powolnym
uwalnianiu, jesli to
mozliwe - organiczny

e Donica z gliny,
28 cmx 44 cm

Do pojemnika dodaj
nawozu. Te o powolnym
uwalnianiu korzystnie
wptywaja na dtugie kwitnienie
roslin w doniczkach.

A organiczne polepszaja
strukture podtoza.

Obficie podlej donice.
Gliniane donice
sg porowate, wiec wilgoé
paruje, szczegblnie w upalne
dni. Sprawdzaj podtoze
regularnie i w razie potrzeby
podlewa;.

ZDJECIA: PAUL DEBOIS

o]
w
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stylowa donica

Aritsays: CC Trawy idealnielacza ze sobg rozne
. elementy planu, dodajac koloru, tekstury iruchu
(’ kazdejkompozycji. Wykorzystatam Anemanthele

' " lessoniana ‘Buffalo Gold, aby uzupetnic kolor
' _ w donicy oraz dodac¢ nowoczesny akcent
! g ' .8 1/~ ulubienicom ogrodu w stylu wiejskim. £9 !

Anemanthele
lessoniana
‘Buffalo Gold’ x 2

Donica z gliny,
28 cm x 44 cm
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PRAKTYCZNE
RABATY

Plekne i Wyda]ne

Rabaty nie musza by¢ skomponowane wytgcznie
z Kwiatow lub warzyw - poznaj piekny i wydajny
projekt nasadzern Joego Swifta

Ci, ktérzy uprawiaja rosliny jadalne, wiedzg, jak
moga by¢ one piekne, a inni, ktérzy prowadza
uprawe wytacznie ze wzgledow ozdobnych, moga
uzyskaé bonus w postaci pysznych kwiatéw lub
lisci. Jestem patronem ogrodu King Henry's Walk
Garden, gdzie posiadacze grzadek majg naprawde
niewiele przestrzeni. | chociaz grzadki te

sg malenkie, wcigz zachwyca mnie ich piekno

— a to wszystko w potaczeniu z plonami zabieranymi
prosto do kuchni przez wieksza czes¢ roku.

MOj projekt rabaty udowadnia, ze na przestrzeni

0 wymiarach 1 m x 2 m z fatwoscig mozna uprawiac
jadalne rosliny, ktore Swietnie wygladaja w swoim
towarzystwie i majg te same wymagania. Skale
mozna dowolnie zmienia¢ w zaleznosci od ksztattu

i rozmiaru rabaty. Plan mozna takze zaadaptowac
do roslin na state zamieszkujacych rabate. Jako

ze wiekszosc¢ z tych roslin uprawia sie z nasion, bez
problemu mozna zmieniac ich potozenie kazdego
roku — i wcale nie musisz mie¢ worka pieniedzy.
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LADNY WYGLAD,
SWIETNY SMAK

Tarabatanadaje sie na stoneczne

stanowisko z dobrze przepuszczalng ziemia
ogrodowa, ktéra zachowuje odrobine wilgoci
- pH powinno by¢ neutralne. Plan mozna

zrealizowac tezna podwyzszonej rabacie P
0 podobnych rozmiarach; moze zosta¢ nawet
rozitozony na kilka duzych donic. Wigwam
z fasolkg szparagowa natychmiast

wprowadzi wysokosc¢, tworzac

atrakcyjny element w rogu, Ktory jest

rownowazony przez zimozielony
rozmaryn po przeciwnej stronie.
Rabata bedzie w szczytowej
formie w srodku lata,

gdy nasturcje, ogdrecznik
iszczypiorek w pemi zakwitng,
fasolka bedzie zwisac

Z Wigwamu, a soczyscie
zielone liscie sataty beda
gotowe do sciecia.

Rosliny
© Rozmaryn ‘Miss Jessopp'’s Upright’ x 1
To najbardziej schludny rozmaryn, ktory dobrze
reaguje na przycinanie, wiec mozna kontrolowac
jego ksztatt. Wysoko$¢ x Szeroko$é do 1,5 m,
ale moze by¢ mniejszy.

@ Czosnek bulwiasty

(Allium tuberosum) x 3

Pyszna bylina rosngca w kepkach, ktora odrasta
po przycinaniu — szczypiorek o wyrazistym czo-
snkowym smaku. Jej biate ozdobne kwiaty row-
niez sg jadalne i smaczne, idealne do satatek.

W X S 40 cm x 30 cm, gdy rosnie w kepie.

© Macierzanka cytrynowa x 3-5
Okrywowy tymianek z zéttozielonymi lisémi

Gardeners' World Magazine

0 kremowych brzegach. Pikantny smak $wietnie
pasuje do kurczaka i potraw z ryb.
W XS 30 cmx20cm

® Fenkut (Foeniculum vulgare) x 1
Wybratem zielony fenkut zamiast brgzowego,
poniewaz lubie jego soczyscie zielone liscie wio-
sna. Latem nadaje kompozycji wysokosci dzieki
intensywnie zéttym, ptaskim kwiatom.
WXS1,8mx50cm

© ogorecznik (Borago officinalis) x 1
Odporna roslina jednoroczna z szorstkimi, wio-
chatymi lis¢mi i niebieskimi kwiatami latem

- pszczoly je uwielbiaja. Liscie nadajg ogorkowy
smak napojom i satatkom, a kwiaty pieknie

wygladajg w kostkach lodu w letnich drinkach.
Moze by¢ inwazyjny, wiec mocnho przycinaj
po przekwitnieniu. W x S 60 cm x 45 cm

® Mieszanka pikantnych satat x 10-15

Do wyboru jest wiele r6znych mieszanek salat,
wiec mozesz uprawiaé, co chcesz. Ja wybratem
pikantng mieszanke z mizung i dwiema odmiana-
mi musztardowca. Stale przycinaj liscie,

by zwiekszy¢ ich wzrost. W x S 20 cm x 20 cm

@ Burak lisciowy x 3

Jasne czerwone fodygi z ciemnozielonymi lis¢mi
i fioletowymi zytkami, ktére smakuja jak potacze-
nie buraka ze szpinakiem. Dodajg koloru rabacie
przez caty rok i mozna je je$¢ w kazdym stadium

maj — czerwiec 2020



ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

ILUSTRACJA: DAVID THOMAS.

wzrostu — gdy liscie s mate lub bardziej dojrzate
na grubszych todygach. W x S 60 cm x 45 cm

O Fasolka szparagowa ‘Purple Cascade’ x 6
lub jedna roslina na tyczke, w odstepach

€0 20 przy wigwamie

Fasolka szparagowa o obfitych plonach, z fioletowy-
mi strgkami, ktore zdobig rosline i zachowujg swoj
kolor po ugotowaniu.

W X S do 2 m x 60 cm w wigwamie

© Nasturcja (Tropaeolum) ‘Jewel Mixed’ x 6
Rozrastajgce sie i dugo kwitngce rosliny z pomaran-
czowymi i czerwonymi kwiatami, ktore maja pikant-
ny smak. Ta odmiana ma jednolicie zielone liscie, ale
niektore sg w cetki. W x S 30 cm x 50 cm

maj — czerwiec 2020
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e Przygotowanie podioza Zanim
cokolwiek posadzisz, przygotuj podtoze,
przekopujac je, usuwajac chwasty

i kamienie oraz dodajac sporo materii
organicznej, takiej jak kompost ogrodowy.
Jesli masz ciezka glebe, dodaj duzo grysu
ogrodowego dla poprawienia drenazu.
Dodaj wiecej podtoza w miejscu, w kto-
rym sadzisz fasole, poniewaz to wyjatko-
wo zartoczne rosliny.

e Zr6éb wigwam zbuduj prosty wigwam
dla fasoli, uzywajac bambusowych tyczek
lub gatazek leszczynowych, wciskajgc

je do ziemi i zwigzujgc na szczycie dla
uzyskania stabilnosci.

e Zgrab ziemie Zgrab ziemig, wyréwnu-
jac ja i zréb to ponownie, jesli po niej
przejdziesz, aby nie byto zbitych miejsc.

e Sadzenie Zalezy od tego, w jaki sposob
uprawiate$ swoje rosliny. Rozmaryn

praktypzne rabaty

mozna posadzi¢ od razu do gruntu, tak
samo jak tymianek i inne rosliny, kupione
w doniczkach lub uprawiane z nasion,
ktore sg gotowe do wysadzenia. Najpierw
roztoz je wszystkie, aby obmysli¢ plan
nasadzen i sposéb, w jaki moga razem
rosnac. Niektore rosliny, takie jak nastur-
cje i burak lisciowy, mozna wysiac od razu
w docelowym miejscu. LiScie sataty najle-
piej wysiewac bezposrednio na drobno
zgrabionej grzadce, wiec beda ostatnie
na liscie.

Zepnij szczyt wigwamu opaskami
zaciskowymi, aby byt stabilny

Gardeners' World Magazine



praktyczne rabaty

Pielegnacja

Lato

e Podlewaj w trakcie suszy i gdy mate rosliny
oraz sadzonki sg w trakcie rozwoju.

e Przytnij mocno nasturcje, jesli zaczna sie piaé
w miejsca, w ktorych ich nie chcesz.

e Przywigz fasolke do wigwamu za pomoca
sznurka ogrodowego.

e Nawoz rosliny regularnie, uzywajac ptynnego
nawozu do pomidoréw lub nawozu z alg.

e Zbierz fasole, gdy zacznie produkowac
warzywa i kontynuuj zbiory, aby zwiekszy¢
ich produkcije.

e Zbieraj liscie sataty, Scinajgc je nozyczkami
w dowolnym stadium (nawet jesli to mtode
mikrolistki). Gdy przestana juz rosna¢, wykop
je i zastgp czyms$ podobnym, a jesli jest juz
po6zno, wysiej orientalne rosliny, np. pak choi.

e 0gtéw fenkuty po przekwitnieciu, aby
zapobiec rozsiewaniu sie roslin.

R o
Jesienia $ciotkuj podtoze ogrodowym
kompostem

Wiosna przytnij rozmaryn, aby zachowaé jego schludny rozmiar i wyglad

88  Gardeners’ World Magazine

Jesien

e Wysciotkuj rabate
ogrodowym kompostem,
gdy delikatne rosliny juz
nie rosna.

® Zbhierz buraki lisciowe.

e Wyjmij wigwam z ziemi.

Zima
o Sciotkuj podtoze, jesli
jeszcze tego nie zrobites.

Wiosna

e Usun chwasty zanim
ponownie posadzisz
rosliny.

® Przytnij rozmaryn, aby
zachowac odpowiedni
rozmiar.

e Zamontuj ponownie
wigwam.

o Wysiej
W pomieszczeniu
nasiona na nowe ro$liny.

e Wyjmij i podziel
tymianek oraz szczypior,
gdy juz urosnie, aby
wypetni¢ wszelkie luki.
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Alan Titchmarsh przedstawia najlepsze powojniki,
ktore dodadza kolorow zarowno donicom na tarasie,
jak i paskudnej szopie oraz radzi, jak o nie dbac

e$li mialbym nazwac jedna rzecz,

ktoéra podziwiam w powojnikach

- poza ich oczywistg urodaq - to byta-

by to ich wszechstronnos¢. Moga
dodac¢ koloru niemal kazdemu miejscu
W ogrodzie, czy to wielkiej Scianie, brzydkiej
szopie, duzej donicy, sezonowej rabacie,
anawet staremu krzewowi lub drzewu, ktore
W przeciwnym razie posztoby pod topor.
Sajak uczen, ktory zawsze podnosireke, krzy-
czac: ,Jato zrobie!” i - praw-

nazywa. Usmiechnela sie poblazliwie i wyja-
snila: ,Nazywam go Kklematisem, chociaz
niektérzy mowia na niego powojnik”. Nigdy
tego nie zapomniatem i minelo kilka lat,
zanim przyjalem te druga nazwe - prefero-
wang przez Kew Gardens. Szczerze mowiac,
to naprawde nie ma znaczenia.

W dos¢ przyzwoitej ziemi ogrodowej wiek-
szos$¢ powojnikow bedzie sie dobrze rozwi-
ja¢ - chociaz z pewnoscig wolg taka ziemie,

ktora nie wysycha. ,Glowy

dopodobnie w przeciwien- “ WSD aniala ObﬁtOSC w stoncu, stopy w cieniu”
stwie do ucznia - rzadko o ) i to Kkolejna rzecz, Kktoérej
r0ZCZarowuja. powojnika gorskiego  wezesnie nauczylem sie

Pi’erwszy'm powojnikiem, WSpil’l a]' ace go Sie o‘pf)wojnilfach, ch’ociaz ist-
zktéorym wielu znas zetkne- , . niejg odmiany, ktére pora-
lo sie w dziecinstwie, nawet PO sc1anach dza sobie z odrobing cienia
nie zdajac sobie z tego spra- i budynkach ]’est na catej swojejrozciaglosci.
wy, jest powojnik pnacy . Warto potozy¢ kilka cegiel
(Clematis vitalba), ktorego urzeka] dca ” Iub kawatkow pokruszone-

puszyste, podobne do dmu-

chawcoéw kuliste kwiatostany zdobig wiele
wiejskich zywoplotéw rosnacych na wapien-
nej ziemi. Mozesz by¢ pewny, ze jesli zauwa-
zysz kwitnacy powojnik, to ziemia, w Kktérej
rosnie, jest zasadowa.

Bedac na poczatku ogrodniczej drogi urze-
ka nas wspaniata obfito$¢ powojnika gérskie-
go (C. montana) i jego odmian, wspinajacych
sie po scianach i budynkach lub ogromne,
fioletowe, gwiazdziste kwiaty powojnika
Jackmanii' posadzonego przy kratownicy tuz
przy czyichs drzwiach wejsciowych. Pierw-
szym poznanym przeze mnie powojnikiem
byt wlasnie Jackmanii’' - zauwazylem go roz-
noszac gazety. Zapukatem nawet o 7:30 rano
do drzwi, zeby zapyta¢ pania domuy, jak sie
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go bruku na kazdej ziemi
(szczegolnie 1zejszej) bezposrednio otaczaja-
cej todyge, aby zatrzymac wilgoc i zapobiec
upieczeniu powojnika przez stonce.

Powojnikdlaciebie

Najpierw jednak musisz zdecydowac, ktory
powojnik bedzie najbardziej odpowiadat
tobie i miejscu, na ktore jest przeznaczo-
ny. Niektoére powojniki, takie jak powoj-
nik calolistny (C. integrifolia) i rurkowaty
(C. heracleifolia davidiana), nie potrafia sie
piac, rosng do wysokosci talii i sa traktowa-
ne jak kazda inna wieloletnia roslina raba-
towa. Istniejg olbrzymy, takie jak powoj-
nik goérski C. montana, ktére mozna puscic
luzem, aby szybko zastonily starg ogrodo-
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Powojniki sg

tak ré6znorodne,
ze na pewno jakis
pasuje do twojego
ogrodu

- Gardeners’ World Magazine
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wa szope lub zaroslty caty bok domu, jesli
tylko dostang wsparcie.

Warto pamietac, ze wszystkie powojniki
wspinajg sie za pomoca chwytnych (czep-
nych) ogonkéw lisSciowych, ktére musza sie
wokol czegos owija¢. W przeciwienstwie
do bluszczu, ktéry wspina sie za pomoca
korzeni powietrznych przyczepiajacych
sie do muru lub winobluszczu, ktéry wyko-
rzystuje lepkie przylgi na wasach czep-
nych, powojniki nie sg w stanie wdrapac sie
po gladkiej powierzchni. Jesli chcesz, aby
zakryly $ciane lub ogrodzenie, musisz dac¢
im kratownice lub druty, po ktérych beda
mogly sie piac.

Gardeners’ World Magazine

Wybierz madrze, a bedziesz mogt cieszy¢
sie kwitnacymi powojnikami przez wieksza
czesc¢ roku - od zimowych, nakrapianych jak
ptasie jaja dzwonkéw powojnika wasatego
(C. cirrhosa balearica), przez powojnika gorskie-
go (C. montana) i puchatego powojnika wie-
loptatkowego (C. macropetala) wiosna, az po
wielkokwiatowe wiosenne i letnie mieszarce.
Pd6zniej, od lata do jesieni - moi ulubieni - szpi-
czaste jak kapelusze mieszance powojnika
wloskiego (C. viticella) i rozwarte trgby powoj-
nika teksanskiego (C. texensis) - oba z nich
sg bardziej odporne na uwigd powojnikow
(patrz Jak sadzic¢ powojniki, str. 94) niz odmiany
wielkokwiatowe i latwo sie je przycina, ponie-

waz wszystko, co musisz zrobié, to Sciac je do
zera przy ziemi pod koniec zimy.

Przycinanietopestka
Ach, tak! Przycinanie. Cos, co wielu zaska-
Kuje, poniewaz rozne rodzaje powojnikow
wymagajq réoznych stylow przycinania. Ale
to naprawde nie jest takie skomplikowane.
Powoijniki, takie jak C. montana, C. armandii,
C. alpina i C. macropetala kwitng na starszych
pedach pézna zima i wiosna. Dla ulatwienia
ich ciecia zebrane sq w Grupie 1, chociaz pra-
wie nie wymagaja przycinania - wystarczy
usuwanie martwych, chorych lub uszkodzo-
nych pedow, chyba, ze wymkna sie spod kon-

maj — czerwiec 2020
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Y b . Powojniki

‘ a&kaz'a@mwamnko’w :

1. Do zakrycia plotu

‘Romantika’

Cudownie wykwintne, ciemnofioletowe kwiaty

o0 $rednicy 15 cm. Platki elegancko rozmieszczone
na kwiatach, ktore rozwijaja sie p6znym latem.
Grupa 3

2.W gore podrzewie

Powojnik goérski (C. montana)
Najbardziej masywny ze wszystkich powojni-
kéw, gotowy w razie potrzeby zastoni¢ nawet
katedre. Wiosenna uczte serwuje ten o rézo-
wych kwiatach.

Grupa 1

3.W gore pokrzewie

‘Purpurea Plena Elegans’

Wydaje fioletowo-szkartatne podwajne rozety
pdznym latem. Jeden z moich ulubionych powoj-
nikéw — wyglada cudownie pnac sie po
Viburnum tomentosum i dajac jej drugi oddech.
Grupa 3

4.Docienia
‘Nelly Moser’

| Powojnik w pizamowe, bladolawendowe pasy
- na kwiatach rozwijajgcych sie w maju-czerw-

cu. Przez kazdy ptatek biegnie srodkiem rézo-
wy pasek. Kwiaty dtuzej utrzymuja sie w cieniu,
wiec posadz rosline przy pétnocnej Scianie.
Grupa 2

5.Narzezbie
‘Princess Diana’
Cudownie elegancki powojnik z rozcietymi,

. gwiazdzistymi trgbami w kolorze elektryzuja-

cego rozu rozwijajgcymi sie p6znym latem
i wczesna jesienia.
Grupa 3

6.Po tuku lub pergoli

C. tangutica

Z6tte, woskowe dzwonki rozkwitajg na tym
energicznym pnaczu péznym latem, a za nimi

" | pojawiajg sie jedwabiste gtowki, ktore utrzy-

muja sie do zimy
Grupa 3

7.Do zakrycia sciany

‘Perle d’Azur’

Duzy, zakrzywiony ceglany mur w ogrodzie
Sissinghurst Castle to niesamowity widok
latem, gdy ten powojnik jest w petnym rozkwi-
cie. Posadz kilka, aby zakry¢ duzg przestrzen.
Grupa 3

8.Dodonicy

‘Fujimusume’

-, Doniczkowy” letni powojnik, ktory jest

1 naprawde niebieski. Dorasta do okoto 1 m
wysokosci i mozna go tatwo prowadzi¢
przy matym tréjnogu z trzciny.

Grupa 2

[




najpiekniejsze powojniki

94

€€ Nie panikuj. Powojniki
chca kwitnac, a metoda
probibtedow dowiesz sie,
co daje najlepsze wyniki 99

troli, a wowczas (szczegdlnie w przypadku
C. montana) mozna je bardzo mocno przycia¢
natychmiast po kwitnieniu.

Grupa 2 zawiera odmiany kwitngce na star-
szych pedach pd6zng wiosng i wczesnym
latem, czesto z drugim rzutem kwiatéw poz-
nym latem - ‘Barbara Jackman', ‘Vyvyan Pen-
nell’, ‘Nelly Moser’ i ‘President’ sa dobrymi
przykladami. Tniemy je do miejsc na star-
szych todygach, w ktérych widac silne, goto-
we do rozwoju p6zng zimg i wczesng wio-
sng paki. Jesli chcesz, usun troche starszych
przyrostow po pierwszym kwitnieniu, przy-
cinajac wybrane pedy do wysokosci okoto
1metra.

Grupa 3 obejmuje powojniki, ktére kwit-
na od lata do jesieni na mlodych pedach
- odmiany, takie jak ‘Hagley Hybrid’, Jackma-
nii’'i Perle dAzur’. Zdejmij platanine starszych
lodyg ((wypatroszony materac”, jak to nazy-
wat Christopher Lloyd) i skro¢ kazda tody-
ge do 30 cm od ziemi, tuz nad parg silnych
pakow. C. viticella i C. texensis mozesz przy-
ciac jeszczenizej.

Przede wszystkim jednak nie panikuj.
Powojniki chcg kwitnad¢, a wkrétce metoda
préb i bledow dowiesz sie, co daje najlep-
sze wyniki. Wskazéwke daje pora kwitnie-
nia: pierwsze kwiaty rozwijaja sie na star-
szych pedach (a wiec wymagaja raczej
minimalnego przycinania), a pozniej kwit-
na te na nowych przyrostach (wiec mozna
jemocno cigé).

Eatwapielegnacja

Lagodna wiosna to doskonaly czas na sadze-
nie powojnikow, wiec idZ na polowanie
Po swoje nowe rosliny. Pod wzgledem piele-
gnacji powojniki potrafig wiele wybaczy¢. Daj
im porcje nawozu: maczKi z krwi, ryb imaczki
Kkostnej pdzna zima lub wczesng wiosna - lub
teraz,jeslijeszcze tegonie zrobiles - aby pobu-
dzi¢ich energie, a w czasie sezonu wegetacyyj-
nego wycinaj wszystkie pedy, ktére wykazuija
oznaki choroby (co rzadko sie zdarza). Mszy-
ce mozna zmies¢ lub sptukac¢ strumieniem
wody z weza. Powojniki ogromnie docenig
tez dokarmianie plynnym nawozem w lecie.
Dla mnie wszystkie gatunki i odmiany powoj-
nikéw naleza do podstawowych roslin ogro-
dowych, szczegdblnie te puszczone luzno
poinnych krzewach, takich jak kwitnace wio-
sng kaliny, ktoére bedg diuzej interesujace,
jesli dodamy do nich p6zno kwitngce powoj-
niki. Po co zadowalac sie jednym krotkim
tchnieniem kwiatéw, skoro mozesz cieszyc¢
sie podwoéjnym uderzeniem? m

Gardeners’ World Magazine

Powojniki potrzebuja
wsparcia, takiego jak
tréjnég, krata lub druty,
aby sie wspinaé. Nie
potrafia przylgnaé

do gladkich scian

[A

Jak posadzic powojnik

Dodaj duzo materii organicznej do ziemi, Sadz w ten sposob wszystkie powojniki,

aby zadowoli¢ kazdy powojnik. W sezonie poniewaz wowczas w przypadku wystapienia
powaojniki rosng szybko, wiec potrzebuja uwigdu istnieje wieksza szansa, ze nowe pedy
zasilania. odbijg z ziemi. Znatem powojniki, ktére
Upewnij sie, ze podpora, na ktdrg ma sie Lodpoczywaty” caty rok, zanim odbity od ziemi.
wspinac roslina — czy to krata, pergola, trojnég U6z kawatki dachéwek lub kruszonej

czy obelisk - jest stabilna, a gtadka kostki brukowej na ziemi po kazdej stronie
powierzchnia $cian i ogrodzen jest todygi, aby zapewni¢ korzeniom chtéd
wyposazona w mocne poziome druty i zapobiec konkurencji ze strony otaczajacych
w odstepach co 45 cm lub mocne kratownice, roslin.

po ktorych pedy beda sie piac. Nie pozwdl ziemi wyschna¢ w ciggu
Posadz rosline 10 cm giebiej, niz rosta pierwszych kilku miesiecy po posadzeniu

w pojemniku, aby pomaoc jej oprzec sie rosliny. Po tym czasie system korzeniowy

i przetrwac¢ uwiad powaojnikéw (okropna rozro$nie sie wystarczajgco, by samemu
przypadto$é; cata roslina nagle zamiera). dac sobie rade.

maj — czerwiec 2020
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Dzikie wino oplotto sie majestatycznie na ogrodzeniu oblekajgc je wszystkimi odcieniami zieleni
i rozbrzmiewajac spiewem ptakow. Z ogrodu dochodzity odgtosy zabawy i radosnych rozmdw przyjaciot.
Ciekawe oko przechodnia probowato wejrze¢ w ten magiczny krajobraz, aby uchyli¢ rgbka jego tajemnicy....

Magiczne drzwi elféw

Tak moze zaczynac sie opis bajki z Twojego
ogrodu. Aby ta bajka mogta sie spetnia¢ kaz-
dego dnia, warto zastosowac kilka sprawdzo-
nych trikow.

JAK WYCZAROWAC NASTROJ?

Po pierwsze aranzuj w ogrodzie strefy tema-
tyczne posiadajgce swdj unikalny klimat.
Moze to by¢ np. skalniak utrzymany w tema-
tyce wioski elféw. W jego centralnym miegjscu
ustaw stary pien lub spory kamien. Obsadz
go roslinami okrywowymi o silnym wzroscie

Stolik ogrodowy z motywem pawia

ale niewysokimi. Dzieki temu zawieszone
na pniu ozdobne drzwi do krainy ogrodowych
elféow bedg zawsze widoczne, a ustawione
wokoét nimfy solarne $wietnie wkomponujg
sie w nasadzenia.

Potrzebna tez bedzie otwarta przestrzen
aby ogréd miat dostateczng ilos¢ ‘powie-
trza' Nie chodzi o to aby byta to duza czes¢
ogrodu, ale aby po podniesieniu wzroku znad
elfowych krain mozna byto nabra¢ wiatru
w zagle. Te przestrzert mozna zaaranzowac
kilkoma ozdobnymi krzewami lub wysokimi
bylinami. Dodatkowo umieszczajgc pomiedzy
nimi Rzezby Wiatrowe sprawimy, ze nasz
tajemniczy ogréd zyska na niezwyktosci
i bedzie tanczyt przy kazdym podmuchu wia-
tru o kazdej porze roku. Rzezby Wiatrowe
sg bowiem idealnym pomystem na uzupet-
nienie kompozycji ogrodowych, a dzieki swo-
jej kanstrukcji sg odporne na wszelkie warun-
ki atmosferyczne.

Kinetyczne rzezby wiatrowe

Jesli w ogrodzie sg krzewy, ktére kwit-
ng tylko wczesng wiosng mozna je ozywié
kolorem na pozostatg czes¢ roku wkompo-
nowujac w nie solarne kwiaty. Te wykonane
z recznie formowanego szkta i metalu ozdo-
by zachwycajg pomystowoscig i precyzja
wykonania. Bedg cieszy¢ oko ciekawg forma
w ciggu dnia i pieknym $wiattem po zmroku.

Waznym elementem kazdego ogrodu jest
tez strefa relaksu. Moze to by¢ altana lub
taras, ktore aby byty funkcjonale i piekne

Lampy solarne w ksztatcie kwiatow

potrzebujg odpowiedniej aranzacji. W tym
miejscu trzeba odpowiedzie¢ sobie na pyta-
nie w jaki sposob spedzamy tam czas? Aby
moc delektowac sie poranng kawg wstuchu-
jgc sie w Spiew ptakdéw lub wieczorng lampka
wina przy akompaniamencie cykad potrzeb-
ne nam bedg wygodny fotel i przepieknie
wykonany, recznie malowany stolik. Jesli
do tego na tarasie ustawimy réwnie urokliwe
poidto dla ptakéw to nasz wolny czas umilg
nam jeszcze skrzydlaci przyjaciele.

Figurki le$nych elféw

Czyz taki ogrod nie zastuguje na miano bajkowego? Czyz nie zastugujesz na zycie w takiej bajce?
Stworz jg dla siebie i ciesz sie nig kazdego dnia. A po inspiracje zajrzyj do sklepu internetowego
www.aurora-garden.pl, ktéry oferuje nietuzinkowe rozwigzania do ogrodu i na taras.

Izbica, ul. Leszczowa 3, 05-140 Serock, tel. 22 872 5510, 796 881 848, sale@aurora-garden.pl
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Niski zywoptot

z suchodrzewu

ISnigcego otacza

trawnik i jest

idealna

alternatywa

dla zywoptotu

z bukszpanu

1 u YR |
T“?% fh!’v !‘n,

Rozluznij zbita
s O : ziemie, naktuwajac
Metalowe SHAGRIER oy = b s AR ' murawe widtami
obrzeza lepiej i i ot g co 15 cm, aby
podkresla P it 4. powietrze i woda
krawedzie TP [ i dostaty sig
trawnika ey T i v ¢ do korzeni

,._\5‘?: s

Nie podlewaj
trawnika w czasie
suszy - zaczekaj
na deszcz, a trawa
wkrotce odzyska
zdrowy wyglad :
Mech i filc
mozna usungé
grabiami
wachlarzowyml

T - o
r :‘I. T 5"' ‘awﬂ hﬁ‘k

TWO] trawnik nie Soczysty trawnik podkresla ogrod, latwo ulec pokusie i zastgpi¢ murawe

jestaksamitnym uwydatnia jego formeiprowadzispoj-  zwirem, kostkg brukowg lub sztuczng

dywanemztwoich Izeniepo catej kompozycii. Alenie trawa, ale w czasie upalnej letniej

marzen? martw sie, jesli twojemu trawnikowi pogody trawniki przynosza ochtode,
Nick Bailey pokazuie, jak brakuje teraz blasku. W zaledw.le Kﬂku Wyghwytg]az dwutlenek ngla, 0CZySZ-

) , prostych krokach mozesz zamienic Czaja powietrze, a pochtaniajgc wode,

w natur.amy SpQSOb dodac g0 z potatanej wycieraczki w dywan zmniejszajg katuze i sg pozyteczne
Imurawle energil zgrubym wiosiem. W matym ogrodzie  dla wielu dzikich zwierzat.

96 Gardeners World Magazine maj — czerwiec 2020



trawnik krok po kroku

Najwazniejsze punkty
Ksztalt

Nadaj trawnikowi okreslony ksztatt, zamiast
wypetniac nim przestrzenie miedzy rabatami.
Trzymaj sie prostych lub ptynnych linii przy kra-
wedziach lub, w przypadku kilku mniejszych
trawnikoéw, ogranicz sie do kwadratow i prostoka-
toéw badzZ okregbw. Kreta Sciezka z murawy wpro-
wadzi tajemnice i skusi do dalszej wedrowki

po ogrodzie.

Trawnik doskonale
podkresla bujne

Rodzaj trawy

Wybierz mieszanke traw, ktore bedg odpowied-
nie do rodzaju ziemi w twoim ogrodzie, nasto-
necznienia i stopnia uzytkowania trawnika. Mie-
szanki z przewaga zycicy sa zazwyczaj
najodporniejsze i najlepsze dla rodzin, a te z duza
iloScig kostrzew i mietlic tworza delikatniejszy,
ale mniej wytrzymaty trawnik. Sg tez mieszanki
do zacienionych obszaréw — najlepsze, jesli traw-

trawnlk staje nik nie znajduje sie w petnym stoncu.

sie dodatkowa
atrakcja
ogrodu, a nie
tylko
wypetnieniem
luk miedzy
rabatami

Spoéjnosé

Najlepszej trawniki przypominaja dywan, ponie-
waz maja jednolity kolor i fakture. Utrzymanie
takiego trawnika wymaga regularnego koszenia,
nawozenia i usuwania martwej materii, chwastow
i mchu, nie mowigac juz o obfitym nawadnianiu

Trawnik na celowniku

Ten okragty trawnik usytuowany jest sama trawa jest niskiej jako$ci z powo-
w centrum ogrodu i podkresla bujna du suszy i nadmiernie zbitego podtoza.
zielenh otaczajgcych go rabat. Tworzy Mozna poprawi¢ jego wyglad zmienia-

spokojna oaze, z ktérej mozna podzi- jac jego krawedzie: albo poprzez doda-
wiac gobeliny z ozdobnych traw i bylin.  nie stalowych obrzezy, albo po prostu

Zostat dobrze zaprojektowany, ale przez ich regularne przycinanie.

ZDJECIA: TORIE CHUGG; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS; LESLEY COOK HEADSHOTS
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krawedzi trawnika
uzywaj nozyc
"Wz diugimi raczkamig!

Wyrownaij

krawedzie

Wyrazne krawedzie trawnika

mocno go uwypuklajg i sprawiaja,

ze ogrod wyglada elegancko. tad-

nie podkreslisz je regularnym przy-
cinaniem nozycami do krawedzi,
ale jesli brzegi murawy nie sg jesz-
cze zdefiniowane, uzyj szpadla p6t-
ksiezycowego, aby wyznaczy¢
ostra linie. Metalowe obrzeza
pomogg utrzymac czyste
krawedzie.

egeneracja

% tr‘avvmka

‘od zﬁ%we], soczyscie 21elone] trawy
dzieli cie tylko kilka prostych krokow

Popraw wzrost trawy

Dawniej wiekszo$¢ nawozoéw do trawnikow zawie-
rata nieorganiczna chemie, ale obecnie na rynku
dostepnych jest wiele ekologicznych produktow.

Nawoz o wysokiej zawarto$ci azotu szybko sprawi,

ze trawnik bedzie bardziej zielony i bujny. Mozna
go stosowac wiosna i latem w sezonie wegetacyj-
nym, natomiast nawozy o wyzszej zawartosci fos-

forandw wptyng korzystnie na wzrost korzeni i naj-

lepiej stosowac je jesienig. Alternatywnie nawiez
wiosna trawnik maczka z krwi, ryb lub maczka
kostng, ktore powoli go wzmocnia.
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Nawoz swadj trawnik, aby zachecié¢
go do lepszego wzrostu

Kos prawidtowo
Marzysz o legendarnych pasach jak z Wim-
bledonu? Nie jest to takie trudne, jak mogto-
by sie wydawac. Wybierz kosiarke z docze-
pianym walcem, kt6ry zapewni

Ci wymarzone pasy na trawie. Zacznij od zro-
bienia dwdch kétek po obwodzie trawnika,

a nastepnie ko$ tam i z powrotem, aby utwo-
rzy¢ paski. Dla utrzymania trawnika w jak
najlepszej formie co kilka tygodni zmieniaj
kierunek, w ktérym uktadaja sie pasy

i pozwdl trawie rosna¢ nieco wyzej podczas
suszy, aby mogta sobie z nig lepiej poradzic.

Wypetnij luki

tyse placki na trawniku psuja jego wyglad.
Najprostszym rozwigzaniem jest rozluznienie
powierzchni ziemi w miejscu, gdzie trawa nie
ro$nie za pomoca recznych widetek i grabi.
Rozbij ziemie na drobne grudki i rozsyp nasio-
na trawy w zalecanej na opakowaniu dawce.
Zagrab nasiona i podlewaj, az siewki wykiet-
kuja i podrosna. Roztéz plastikowa siatke

na nowo obsianych miejscach, aby ptaki

nie zjadty nasion.

Usun chwasty

Organiczny sposob walki z chwastami

na trawniku polega na ich recznym usuwa-
niu. Niektore ptozace sie gatunki mozna
wykopaé przy pomocy recznych widetek,

a wieloletnie chwasty, takie jak mniszek
lekarski, nalezy wycig¢ dtugim nozem, aby
usunaé caty miesisty korzen. Mech najtatwiej
wyeliminowac poprzez grabienie.
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trawnik krok po kroku

Regularnie Udepcz caly obszar przeznaczony pod
podlewaj nowy zasiew nasion lub utozenie darni. Unikniesz
trawnik, dopoki w ten sposéb zapadlisk i zadar¢ murawy
sie nie wzmochni w dalszej czesci sezonu.

Uléz darn w cegietke, aby nie poruszata
sie podczas ukorzeniania.

_—” Nie pozostawiaj trawy w rolce
. zwinietej przez ponad dwa dni po jej
r przywiezieniu, bo zacznie z6tknac

i ostatecznie obumrze.

Upewnij sie, Zze nowo zazieleniony
trawa teren jest dobrze nawadniany przez
€O najmniej pierwsze dwa miesiace, bo to
T . sprzyja ukorzenieniu sie trawy, zapobiega
' jej wysychaniu i potencjalnemu uschnieciu.

Nie uzywaj paséw trawy z rolki
_ mniejszych niz 30 cm x 30 cm, poniewaz
o5 ’ maja tendencje do szybkiego wysychania
AR i fatwo obumieraja.

za kladanle
»-~t|’avvn|l<a SN

Zapéwm] trawnlkowl na]lepszy start ; N
kaonu]ac na]wazme]sze zadama
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Ztote zasady

Grunt to réwny grunt. Musisz poswieci¢ Stara pita reczna lub n6z kuchenny to naj-
troche czasu na doktadne wyréwnanie lepsze narzedzia do przycinania darni
powierzchni ziemi. Grab ziemig, az do uzyska-  do pozadanych ksztattéw i rozmiardw.

nia drobnych grudek, usuh nierébwnosci Wybierz trawe z rolki lub nasiona dosto-
i wypetnij wszystkie zagtebienia. sowane do nastonecznienia twojego ogrodu,

Wybierz trawe z rolki, jesli potrzebujesz a takze stopnia uzytkowania trawnika.

trawnika w ciggu kilku tygodni, poniewaz Podlewaj regularnie w fazach kietkowania

trawnika z nasion nie bedzie mozna uzytko- nasion trawy i ukorzeniania sie trawnika Po przekopaniu ziemi lekko ja ugnie¢,
wac przez pierwsze cztery tygodnie lub dtuzej.  z rolki. depczac po catym obszarze.

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; TIM SANDALL

©
©
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Zanim trafia do Twojego ogrodu, rosliny PROVEN WINNERS® przechodza szereg testow

pod wzgledem barwy, zapachu, obfitosci kwitnienia, ulistnienia i niezawodnosci.
Tylko niektére z nich okazuja sie by¢ na tyle wartosciowe, aby zostac rosling
PROVEN WINNERS®.

Jesli szukasz najwyzszej jakosci roslin, zapytaj w najblizszym centrum ;
ogrodniczym o PROVEN WINNERS® |ub po prostu rozejrzyj sigza 7 - i, WINNERS®
charakterystycznymi biatymi doniczkami, e > _ The#1 Plant Brand®

www.provenwinners.eu v



http://www.provenwinners.eu

Roboty koszace wygladaja
imponujgco, ale czy sg tatwe
w obstudze?Iczy sg warte
swojej ceny? Sue Fisher
przetestowata osiem model,
aby znalezc ten najlepszy

Powierzenie koszenia maszynom stato sie
rzeczywistoscig — przynajmniej w przypad-
ku juz popularnych na kontynencie, a teraz
podbijajgcych takze wyspy robotow
koszacych.

Spodobajg sie wielu uzytkownikom:
zapracowanym profesjonalistom, wiascicie-
lom domkow letniskowych, hotelom i fir-
mom, ktére wymagaja cichego, nieinwazyj-
nego koszenia; osobom starszym
szukajacych czegos tatwego w utrzymaniu,
zapalonym ogrodnikom, ktérzy chca
0szczedzi¢ czas i oczywiscie mitosnikom
gadzetow - Sledzenie robotow koszacych
w trakcie pracy to Swietna zabawa i powdd
do zaczecia pogawedki.

Te ciche, zasilane bateriami, bezemisyjne
maszyny pracujgce w granicach wyznaczo-
nych przez ukryty przewod obwodowy
kosza niewiele, ale czesto, wiec trawnik
zawsze wyglada schludnie. Scinki sg wci-
skane w trawe (nawoza trawnik), wiec nic
nie trzeba grabi¢. Zasilane litowo-jonowymi
akumulatorami roboty sa w peti zautoma-
tyzowane, faduja sie samoczynnie, a niekto-
re sg wyposazone w sprytne funkcje.

Z drugiej strony, roboty sg drogie, wyma-
gajg zewnetrznego Zrodia zasilania i staran-
nej instalacji, nie pasuja do kazdego projek-
tu ogrodu i nie wykosza pasow.

Obecnie na rynku dostepny jest szeroki
wybér modeli z r6znymi funkcjami, z opcja- S A A s -
mi sterowania z urzadzen mobilnych SRR A RN
i w rozmiarach dopasowanych zaréwno & N LA T g '
do matych, jak i duzych, do 5000 m2, KPS IRl M
trawnikow B e N T A Y

Przetestowali$my osiem modeli, aby g2 Rt s
pomac Ci zdecydowaé, czy warto wybra¢ bk TRAOD ]
jeden z nich. =2 e e

ZDJECIA: MATERIALY PRASOWE FIRM
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Wyposazona w uchwyty e Niektore modele wymagaja [

) iai = v -." ¢ . : 8 .
- do przenoszenia i Zabez- - | % | .. _ zainstalowania dodatkowe-
a0 \.’ | p!eczeme przed uderze- At . ol s 9| go przewodu, ktéry popro- -
niem (zderzak). -~ . ; v
PahelStblowania | wadzi robota z powrotem
W T o A g do stacji dokujacej
2

y .~ po zakonczeniu koszenia. T
i Zaprogramuj robota za pomo- | .

-

Stacja dokujaca z ptytg dolng i zasi-

laczem sieciowym. To w niej robot : \,*,. ~y 2 | ca klawiatury na panelu, aby o

koszacy faduje akumulator. Wolna 4 S N\‘ kosi¢ o dowolnej porze dnia Q- - p—— _
przestrzen potrzebna wokét stacji SiR AN 8RS " czy tygodnia. o Czujniki _k0_|lZl_l o
rézni sie miedzy modelami i moze LA NTTGTIS 7 3 LBaTL = . _RObOt Zmienia kler'unek ;
zdecydowac, w ktorym miejscu. nale- ; - R AN s - jazdy po napotkaniu  f
zy zainstalowac stacje. b przeszkody.

Czujnik nachylenia
Natychmiast zatrzymuije

ostrza, gdy robot zostanie pod-
niesiony lub przewroci sie.

WA Nl

Akumulator litowy

Zabezpieczenia
Do rozpoczecia pracy zwykle wyma-
gany jest kod PIN. Robot moze by¢
wyposazony w alarm dzwiekowy
(gdy zostanie podniesiony) oraz
namierzanie przez GPS.

g

_,._.,4...\._

Gwarancja
Moze by¢ rézna - od dwoch
do pieciu lat.

lrm e TR o A -
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Czas pracy i tadowania baterii
rozni sie w zaleznosci od jej
pojemnosci. Wszystkie
sgciche, od 58 do 68dB,

wiec hatasujg znacznie mniej,
niz tradycyjne kosiarki

"
VAT O d
BRRLL WL e

Ostrza
Pojedyncze state lub trzy wisza-
ce stalowe ostrza. Konieczne
jest jego regularne sprawdzanie
i wymiana, aby zapewnic czy-
ste ciecie i efektywne zuzycie
energii

ﬁ_\l u‘ 7] R
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Roboty koszace do malych trawnikéw do 750m?

OCENA:17/20

Flymo1200R
Cenaok. 2400 zi

Gwarancja? lata

Szerokosckoszenia 17 cm

Wysokosc¢ koszenia 20-50 mm

Maks. powierzchnia trawnika 400 m?
Sredni czaspracy 65 min.
Akumulator 18 V, czas tadowania 50 min.
Poziomhatlasu 58 dB

Maksymalne nachylenie terenu 25 %
Waga15 kg

Wymaga samodzielnej instalacji, a przewod
doprowadzajacy i obwodowy nalezy rozcia-
gnac samodzielnie. Nalezy $cisle przestrzegac
instrukcji i filmow instruktazowych zamiesz-
czonych w internecie. Stacja dokujgca wyma-
ga wiekszego, czystego obszaru wokot niej,
€0 ogranicza wybor miejsca jej montazu. Kosi
ptynnie, cicho i blisko wiekszo$ci krawedzi.
Wysokos$¢ koszenia jest fatwa do regulaciji, ale
szeroko$c¢ koszenia jest niewielka. Wyposazo-
ny w kod PIN, czujnik podniesienia i alarm
bezpieczenstwa. Ceniony przez podstawo-
wych uzytkownikow.

Zalety

v/ Cichy

v/ Najtatwiejszy do zaprogramowania, jasne
instrukcje

v/ Kosi blisko krawedzi

v/ Najtanszy z testowanych modeli

v/ Dlugi czas pracy

Wady

x Stosunkowo duzy i jaskrawy

x Wymaga najwiecej miejsca wokot stacji
dokujacej

% Najwezszy koszony obszar to 90 cm

x PrzewoOd doprowadzajacy i obwodowy
muszg by¢ instalowane samodzielnie

Latwosé montazuiobstugi * * * * ¥c
Koszenie/Wydajnos¢ * * % * %
Funkcje * * % ¥¢ ¢

Jakos¢ doceny * Xk k k %

Liczba dostepnychmodeli
Tylko ten model

maj — czerwiec 2020

OCENA:17/20

Gardena Smart Sileno Life
Cena ok.5000 zt

Gwarancja2 lata plus rok za rejestracje online
Szerokosckoszenia22 cm
Wysokoscékoszenia 20-50 mm

Maks. powierzchnia trawnika 750 m?
Sredniczaspracy 65 min.

Akumulator 18V, czas fadowania 60 min.
Poziomhatlasu 58 dB
Maksymalnenachylenieterenu 30 %
Waga 7,3 kg

Wymaga montazu, ale pakiet zawiera przewod
doprowadzajacy i obwodowy. Nalezy uwaznie
przestrzegaé instrukcji instalacji

i przewodnikéw wideo zamieszczonych w sieci.

Kosi cicho, ptynnie i skutecznie, ale nie tak
blisko krawedzi jak inne modele. £aczy sie

za pomocg systemu Gardena Smart, ale panel
kontrolny mogt by¢ tatwiejszy. tatwa zmiana
wysokosci koszenia. Wyposazony w kontrole
czujnika, kod PIN, czujnik podniesienia i alarm
bezpieczenstwa.

Zalety

v/ Cichy i lekki

v/ Najwezszy koszony obszar to 60 cm
v Stosunkowo duza szerokos¢ koszenia
v/ kacznosé i funkcja SensorControl

Wady

x Instrukcje i panel mogty by¢ fatwiejsze

x Przewod doprowadzajacy i obwodowy
wymagaja instalacji

x Zostawia wieksze krawedzie niz inne modele

Latwosé montazuiobshugi * * * x 3¢
Koszenie/Wydajnos¢ * * % x x
Funkcje * * % % 3¢

Jakosédoceny * * k k3¢

Liczba dostepnychmodeli 6
Powierzchniatrawnika
od 250 m? do 1600 m?

test kosiarek

OCENA:18/20

BoschIndego S+400
Cenaok.4500 zi

NAJLEPSZY

ZAKUP

Gwarangcja 2 lata plus rok za rejestracje

W ciggu 4 tygodni

Szerokosc koszenia 19 cm

Wysokos¢ koszenia 30-50 mm

Maks. powierzchnia trawnika 400 m?
Sredniczaspracy 45 min.
Akumulator 18 V, czas fadowania 45 min.
Poziomhalasu 61 dB
Maksymalnenachylenieterenu 27 %
Waga7,6 kg

Wymaga instalacji i przewodu obwodowego,
ale nie jest potrzebny przewdd doprowadzaja-
cy, aby robot wrocit do stacji dokujacej. Wypo-
sazony w pomocne instrukcje i przejrzyste
filmy instruktazowe. Stosunkowo maty i nie-
pozorny, ale kosi ptynnie i skutecznie trzema
stalowymi ostrzami. tatwa regulacja wysoko-
$ci koszenia. kgczno$¢ za pomoca aplikacii

i sterowanie gtosowe systemem Alexa, ale
ustawienie za pomoca panelu jest jasne i pro-
ste. Funkcja koszenia wielu obszaréw. Wypo-
sazony w kod PIN i alarm bezpieczenstwa.

Zalety

v/ Maly i niepozorny

v/ Brak przewodu doprowadzajgcego

v' Pomocne przewodniki wideo

v/ Stacja dokujgca potrzebuje mniejszego
obszaru, wiec mozna jg schowac¢ w rogu
v/ kgczno$é i sterowanie glosowe

Wady

x Kosi wyzej od innych modeli
x Krotszy czas pracy

x katwos¢ montazu i obstugi
x Koszenie/Wydajnosé

x Funkcje

x Jako$c¢ do ceny

Eatwosé montazuiobshugi * * * % 3¢
Koszenie/Wydajnos¢é * * % % v¢
Funkcje * * % % %

Jakosé do ceny * k k x &

Liczbadostepnychmodeli 4
Powierzchniatrawnika
od 350 m? do 400 m?
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Roboty koszace do srednich trawnikéw do 3000 m?

OCENA:17/20

Cub Cadet XR2Enduro
Series1000
Cenaok.5000 zit

Gwarancja 2 lata
Szerokosckoszenia28 cm

Wysokosc¢ koszenia 15-60 mm

Maks. powierzchnia trawnika 1000 m?2
Sredni czaspracy 45-50 min.

Akumulator 26 V, czas tadowania 50-70 min.

Poziomhatasu 68 dB
Maksymalnenachylenieterenu3s %
Waga11kg

ROwne, wydajne koszenie takze przy krawe-
dziach, jednym, statym, stalowym ostrzem
wystajagcym poza 0$. kgcznos¢ za pomoca
aplikacji RoboConnect i sterowanie glosowe
Alexa, chociaz programowanie za pomoca
panelu jest mniej jasne. Posiada czujnik desz-
czu i tryb turbo oraz kod PIN i $ledzenie GPS
dla bezpieczenstwa. Nie udato mu sie ,zapar-
kowac” w stacji kilka razy i byt glosny

w poréwnaniu z innymi modelami. Instalowa-
ny przez dilera.

Zalety

v/ Kosi przy krawedziach

v’ Duza szerokos¢ ciecia

v’ Dobre funkcje za te cene

v/ kgczno$é i sterowanie glosowe

Wady

x Trudniejszy w uzyciu panel
x Stosunkowo glosny

x Krétszy czas pracy

Eatwosé montazuiobslugi * * * x 3¢
Koszenie/Wydajnosé * * x x ¢
Funkcje * * % % 77

Jakos$é doceny * k % k k

Liczbadostepnychmodeli5
Powierzchniatrawnika
od 500 m? do 5000 m?
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OCENA:16/20

Honda Miimo 520
Cenaok.8000 zt

Gwarangcja 5 lat dla modeli zakupionych
w 2019, standardowa 2 lata
Szerokosckoszenia22 cm
Wysokosckoszenia 20-60 mm

Maks. powierzchnia trawnika 3000 m?
Sredni czaspracy 70 min.
Akumulator 22,2 V, czas tadowania 60 min.
Poziomhalasu 62 dB

Maksymalne nachylenie terenu 45 %
Waga 11,9 kg

Model o duzej pojemnosci, prosty w obstu-
dze panel, fatwo dostepny regulator wyso-
kosci koszenia, chociaz cyfry nie sa wyraz-
nie widoczne. Bardzo ptynna i cicha praca,
sprawne koszenie dzieki trzem swobodnie
zawieszonym ostrzom. Opcje wyciszenia
czasomierza (przy mniejszych predkosciach)
i czasomierza sezonowego, aby poradzic¢
sobie z réznymi tempem wzrostu trawy.
Kod PIN i alarm bezpieczenstwa. Instalowa-
ny przez dilera.

Zalety

v/ katwy do zaprogramowania

v/ Cichy, ptynny i wydajny

v/ Radzi sobie z duzymi i pochytymi trawni-
kami

Wady
% Najwyzsza cena
% Stosunkowo mato funkcji

Eatwosé montazuiobstugi * * * * 3¢
Koszenie/Wydajnos¢ * * * *x x
Funkcje % * % % vt

Jakosédo ceny * * * y7 vy

Liczbadostepnychmodeli
3 (plus mniejszy model w 2020)
Powierzchniatrawnika

od 1500 m? do 4000 m?

NAJLEPSZY

ZAKUP

OCENA:19/20

Husqvarna
Automower 315X
Cenaok.8000 zi

Gwarancja 3 lata w autoryzowanym
serwisie, standardowa 2 lata
Szerokosckoszenia 22 cm

Wysokosc¢ koszenia 20-60 mm (9 trybow)
Maks. powierzchniatrawnika 1600 m?
Sredniczaspracy 60 min.

Akumulator 18V, czas fadowania 45 min.
Poziomhatlasu 40 dB

Maksymalne nachylenie terenu 40 %
Waga10,1kg

Model ten jest wyposazony w system
koszenia GPS Smart i nawigacje Logicut
do wielu obszaréw koszenia oraz system
naprowadzajacy, ktory zwieksza efektyw-
nosc¢ jazdy. Dobrze kosi dzieki trzem swo-
bodnie wiszacym ostrzom. Aplikacja Auto-
mower Connect, rowniez kompatybilna

Z Alexa i Google Home. Czasomierz pogodo-
wy dostosowuje koszenie do tempa wzro-
stu trawy. Funkcje bezpieczenstwa: alarm,
kod PIN i modut $ledzacy. Instalowany
przez dilera.

Zalety

v/ katwy do zaprogramowania i regulacji

v’ Kosi gtadko, wydajnie i cicho

v/ Nawigacja GPS i system naprowadzajacy
v’ £aczno$¢ / sterowanie glosowe

v/ Wysoki poziom bezpieczenstwa

Wady
% Maksymalna powierzchnia koszenia
mniejsza niz u innych modeli w tej cenie

Eatwos¢é montazuiobstugi * * * % %
Koszenie/Wydajnos¢ * * % * %
Funkcje * % % % %

Jako$é do ceny * k * k7%

Liczbadostepnychmodeli 11
Powierzchniatrawnika
od 600 m? do 5000 m?

maj — czerwiec 2020



OCENA:15/20

John Deere Tango
E5SeriesIl
Cenaok.10000 zi

Gwarangcja 2 lata
Szerokosc¢koszenia31 cm
Wysokosc¢ koszenia 19-102 mm
Maks. powierzchnia
trawnika 2200 m?

Sredni czaspracy 90 min.
Akumulator 25 V, czas tadowania 80 min.
Poziomhatasu 62 dB
Maksymalnenachylenieterenu 36 %
Waga 14,7 kg

Solidny i mocny robot koszacy, dobry

do duzych trawnikow, chociaz nie radzi
sobie z obszarami wezszymi niz 150 cm.
tatwy do zaprogramowania i obstugi

za pomocg prostych polecen oraz osobnych
przyciskdw do recznego koszenia i parko-
wania. Kosi rownomiernie za pomocg poje-
dynczego stalowego ostrza, chociaz jest
ono niewygodne do regulacji wysokosci
(przez obracanie ostony ostrza). Kosi troche
glosniej niz inne z tg sama ocena kofcowa.
Instalowany przez dilera.

Zalety

v’ Szerokie i wysokie koszenie

v’ Panel bardzo prosty w obstudze
v/ Doskonaty do duzych trawnikow
v/ Dhugi czas pracy

Wady

x Nie nadaje sie do waskich miejsc

x Niewygodna regulacja wysokosci

x Kod PIN tylko jako funkcja bezpieczen-
stwa

x Brak inteligentnej fgcznosci

Eatwosc¢ montazuiobstugi * * * x %
Koszenie/Wydajnosé * * * ¢
Funkcje * * % 7 77

Jako$é do ceny * k * yr vt

Liczbadostepnychmodeli
Tylko ten model
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OCENA:19/20

StihliMow 422P
Cena ok.5500 z1

NAJLEPSZY

ZAKUP

Gwarancja s lat

Szerokosc koszenia 20 cm

Wysokosc¢ koszenia 20-60 mm

Maks. powierzchnia trawnika 1500 m?
Sredni czaspracy 75 min.

Akumulator 18,5 V, czas tadowania 90 min.
Poziomhalasu 60dB
Maksymalnenachylenie terenu: 40%
Wagao9 kg

Doskonata wydajno$¢, wiele funkcji i diuga
gwarancja. Prosty w zaprogramowaniu i obstu-
dze; fatwa regulacja wysokosci koszenia.
Dostosowuije predkos¢ do terenu i wysokosci
trawy oraz szybko$¢ tadowania. Po zaprogra-
mowaniu czasomierza okresla najlepszy czas
koszenia. Posiada czujnik deszczu. Pojedyncze
stalowe obrotowe ostrze mulczujace. Przycisk
.Jedz do stacji” wygodnie umieszczony na sta-
cji dokujacej. Instalowany przez dilera.

Zalety

v" Lekki, prosty w obstudze i regulacii
v’ Szybkie, wydajne koszenie

v/ Przycisk ,Parkuj” na stacji dokujacej
v Inteligentna” praca i tadowanie

v/ Dluga gwarancja

Wady
x Brak inteligentnej facznosci
x Chwilami miat klopoty na mokrej trawie

Eatwosé montazuiobstugi * * % * %
Koszenie/Wydajnosé * * * x 3¢
Funkcje * % % % %

Jakos¢ doceny * x k k %

Liczba dostepnychmodeli 7
Powierzchniatrawnika
od 800 m? do 5000 m?

test kosiarek

Kryteria naszych testow
Roboty koszace zostaly zainstalowane

w kilku ogrodach na sze$¢ tygodni; modele

do $rednich trawnikow zostaty zainstalowane
przez dealeréw, a mniejsze przez nas samych.
Podczas programowania kazdego robota
stwierdziliémy, ze chociaz instrukcje byty zwykle
skomplikowane, korzystanie z paneléw sterowania
w wiekszosci przypadkow byto dos¢ proste.
Modele z tgcznoscia bezprzewodowa mozna
programowac za pomoca aplikacji na smartfonie
lub tablecie. katwo$é regulacji wysokosci koszenia
roznita sie znacznie miedzy robotami.

Nastepnie obserwowalismy jak kosiarki pracu-
ja w miare uptywu czasu, sprawdzajac réwno-
mierno$¢ koszenia, jak blisko kosza przy krawe-
dzi, poziom hatasu i czy konieczne byto reczne
docinanie. Kiedy musieliSmy przerwac koszenie,
przekonali$my sie czy tatwo byto wystac kosiarke
do stacji dokujacej.

Oceny zostaly przyznane za tatwo$¢ obstugi
i montazu, koszenie/ogblng wydajnos¢ i funkcje
oraz za stosunek jakosSci do ceny. Testowalismy
modele réznych producentow, ale zauwaz,

Ze prawie wszyscy oferujg game modeli o réz-
nych rozmiarach, mozliwosciach i funkcjach.

NAJLEPSZY

ZAKUP

Trzy najlepsze roboty :
koszgce znaszych testow :

. Najlepszy domalychtrawnikow

. BoschIndegoS+400 Prosta instalacja
i podtgczenie, Swietne funkcje i dobre

: 0siggi za tg cene.

. Najlepszy dosrednichtrawnikow
: StihliMow 422P Imponujace 0siagi,

: fatwy w obstudze, duzo funkcji w cenie
;i diuga gwarancja.

Najlepszy do wielu obszaréw :
Husqvarna Automower 315X Bardzo :
dobre osiagi, wiele funkcji takich jak GPS,
system naprowadzajacy, tacznos¢ i dobre
bezpieczenstwo

Gardeners’ World Magazine
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test kosiarek

N .

Cy robo koszacy jestdla Ciebe

~ petnego zrozumienia
instrukcji pomoze w peini

Ceny robotéw koszacych zaczynajg sie od 600 funtéw i rosna do ponad 2000 funtéw - a nawet wiecej w przypadku najwiekszych modeli
z napedem na cztery kota - dlatego koniecznie trzeba sie upewnié, ze robot jest odpowiednim rozwigzaniem dla ciebie i twojego ogrodu.
Poznaj wszystkie wady i zalety oraz rozwaz nastepujace punkty:

Dzialka onietypowymksztalcie?

© Czy uktad ogrodu i trawnika pasuje
do koszenia przez robota? Niektore modele
moga poradzi¢ sobie z wieloma obszarami, ale
rozne obszary wymagaja osobnych stacji doku-
jacych! Waskie przejscia skosza tylko niektore
modele. Jesli masz pochyty teren, sprawdz, czy
robot poradzi sobie z hachyleniem. Ponadto
roboty nie sg w stanie skosi¢ wysokiej trawy,
a nierowny lub pagoérkowaty trawnik trzeba
wyroéwnac - inaczej robot moze przeciac prze-
wod obwodowy.

® Ut6z stacje dokujaca ptasko i rowno
i upewnij sie, ze ma dostep do zasilania siecio-
wego. Niektore modele muszg mie¢ wokét sie-
bie wolng przestrzen, do 2 m z przodu i 1 m
po bokach, co moze ogranicza¢ miejsce usta-
wienia stacji, ktéra by¢ moze znajdzie sie nie
tam, gdzie najbardziej tego chcesz. Miejsce
w cieniu jest najlepsze dla przedtuzenia zywot-
nos$ci akumulatora — u wiekszo$ci modeli osto-
ny sg dostepne jako wyposazenie dodatkowe.

© Kup wystarczajaco duzego robota, ktory
poradzi sobie z twoim trawnikiem: sprawdz
wielko$¢ akumulatora (wolty), czas pracy i czas
fadowania. Zalecany obszar koszenia moze
dotyczyc¢ ptaskiego, otwartego trawnika, dlate-
g0 zapewnij robotowi swobode ruchéw. Nie-
ktorzy producenci udostepniajg na swoich
stronach planer lub kalkulator trawnika. Kosze-
nie w nocy moze by¢ dozwolone w twojej oko-
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licy, ale zdecydowanie lepiej jest go unikac:

nocne stworzenia nie zostang wykryte przez

czujniki i moga zostac zranione — lub gorzej.
® Programowanie i regulacja wysokosci

koszenia rézni sie w zaleznosci od modelu,

wiec upewnij sie, ze sprawdzi sie dla Ciebie

i Twojego trawnika.

Czy znasz sie na technologii?
o Prawidlowa instalacja jest absolutnym klu-
czem do sukcesu. O ile twoj ogrod nie jest

maty i prosty, popro$ dilera o wycene instalacji.

Strony internetowe producentow zawierajg
szczeg6towe informacije o tym, gdzie kupic ich
sprzet.

® Postepuj zgodnie z instrukcjami. Roboty
koszace, ktére wymagajg samodzielnej konfi-
guracji, zazwyczaj zawieraja jasne instrukcje
i filmy dostepne w sieci, ale nalezy doktadnie
wedtug nich postepowac, aby robot dziatat
poprawnie.

® Rozwaz, czy potrzebujesz funkcji bezprzewo-
dowej tgcznosci, poniewaz jest to opcja w nie-
ktorych modelach. Korzysci obejmuija tatwiej-
Sze programowanie za pomoca urzadzenia
mobilnego, mozliwos$¢ sprawdzenia robota
podczas nieobecnosci, Sledzenie w przypadku
kradziezy, a jesli nie mozesz fizycznie zajac sie
ogrodem, nie stracisz nad nim kontroli.

e Pomysl o ,inteligentnych” funkcjach, takich
jak nawigacja GPS i czujniki pogody / deszczu.

Skosiszsam, czy zaplacisz

zapomoc?

® Musisz oczysci¢ trawnik z zabawek, narze-
dzi i bataganu, poniewaz mogg one uszkodzi¢
robota lub same zostac zniszczone. Pozbgdz
sie odchodow zwierzat.

© Placisz juz za ustuge koszenia trawy? W diu-
goterminowej perspektywie dzieki robotowi
zaoszczedzisz pienigdze, ale pamietaj, ze nie-
wygodne narozniki i krawedzie nadal beda
wymagaty recznego dociecia.

Konserwacjamaznaczenie

© Rozwaz roczne koszty serwisowania (zwykle
nieduze), ale sprawdz, czy masz w poblizu
dilera.

© Zima przechowuj robota pod dachem.

. Gdzie kupié

: Bosch www.bosch-garden.com

: Cub cadet www.cubcadet.com

* Flymo www.flymo.com

. Gardena www.gardena.com
Honda www.honda.com

. Husgvarna www.husgvarna.com
. John Deere www.deere.com

¢ stihl www.stihl.com

maj — czerwiec 2020


http://www.bosch-garden.com
http://www.cubcadet.com
http://www.flymo.com
http://www.gardena.com
http://www.honda.com
http://www.husqvarna.com
http://www.deere.com
http://www.stihl.com

TEKST: EMMA CRAWFORTH; ROSIE YEOMANS. BEECHGROVE WORDS: MHAIRI RATTRAY

ZDJECIA: SARAH CUTTLE

W OGRODZIE

Napraw krawedzie

Naprawa zniszczonego obrzeza
trawnika jest prosta. Potrzebne
beda nasiona trawy i ilaste pod-
toze do wypetnienia pustych
miejsc. Nasiona szybko powinny
wykietkowac, a trawnik bedzie
perfekcyjnie zielony juz po kilku
tygodniach. Jesli obrzeze opadto,
podnie$ je podsypujac podtoza
zanim potozysz darn.

POSZUKAJ migejsc, w ktorych
obrzeze trawnika zostato uszkodzo-
ne przez kosiarke, uschto przez
zastaniajace je rosliny lub zostato
wydeptane na przestrzeni lat.

U2Y]J szpadla lub narzedzia do przy-
cinania darni w ksztatcie potksiezy-
ca, aby wycig¢ prostokatny frag-
ment murawy wokot uszkodzenia,
dociskajgc do postawy korzeni
trawy.

WYJMIJ fragment darni szpadlem
pod katem lub za pomoca specjal-
nego przyrzadu. Wyréwnaj podtoze
i korzenie.

ODWROC darn i utdz tadna strona
do krawedzi, nastepnie dodaj pod-
toza i dosyp nasion trawy w prze-
rwie powstatej miedzy trawnikiem
a uszkodzonym obrzezem.
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OGLADAJ
° Filmy wideo i szukaj
wskazowek na

www.gardenersworld.
com/problems

Przesadz
sadzonki

Sadzonki szybko

rosna o tej porze

roku. Przesadz

je do nowych doniczek
lub tac, aby dac

im zastrzyk substancji
odzywczych

w $Swiezym podtozu

i zapewni¢ wiecej
miejsca do rozwoju

korzeniom. Podlej POPUKAJ doniczka o tawke, WYJIMUJ sadzonki, trzyma- NAPEENLJ doniczki uniwer-
Je zaraz po wyjeciu aby rozluzni¢ podtoze, jac listki kciukiem i palcem salnym podtozem, uklep

i rozktadaj je, wtedy a nastepnie delikatnie wyjmij wskazujacym, unikajac uszkodze- powierzchnie, a nastepnie zréb
wyrosng na silne, sadzonki z doniczki, uwazajac, nia delikatnych todyg. wegtebienie na srodku i posadz
odporne rosliny. by ich nie potamac. sadzonke. Ponownie uklep.
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W OGRODZIE

Koszenie trawnika

Zdrowy trawnik jest doskona-
tym ttem dla reszty ogrodu,
ale moze tez petnic pierwszo-
planowa role, zas regularne
koszenie utrzymuje

g0 w dobrym stanie. Rbwne
krawedzie powstrzymaja
trawe przed wejsciem

na rabaty. Dostosuj sposéb
koszenia do warunkdw pogo-
dowych dla jak najlepszych
rezultatow.
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Ustaw ostrze kosiarki na niewiel-
kiej wysokosci przez wieksza
czes$¢ lata, ale podnies je wyzej

W czasie suszy. Ochronisz w ten
Sposbb zdzbta, wyrastajgce u pod-
stawy kepy, ktore odpowiadaja

Za regeneracje trawnika.

Kos regularnie, aby wzmocni¢
trawe i pomac jej znies¢ konku-
rencje ze strony mchu i chwastow
0 szerokich lisciach.

Dla uzyskania jak najlepszych
pasow kos trawnik kosiarka beb-
nowa. Poruszaj sie w rownym
tempie w te i z powrotem; staraj
sie kosi¢ kolejne pasy na niewielka
zaktadke. Zaplanuj szczegbtowo
koszenie, jesli masz zakrzywione
krawedzie.

Zbieraj $cinki do kosza i dodaj

je do pryzmy kompostowe;.
Wymieszaj je z innymi odpadka-
mi, aby przyspieszyc ich rozktad.

Przesadzsukulenty

Sukulenty i kaktusy to rosliny kolczaste lub
0 miesistych lisciach, ktére zatrzymujg wode
w swoich lisciach, todygach i korzeniach. Dzieki
temu moga przetrwaé w suchych warunkach,
korzystajgc ze swoich wewnetrznych zapaséw
wody. To Swietne i fatwe w uprawie rosliny
doniczkowe, potrzebujgce do przezycia sporej
ilosci Swiatta, ale niewiele wody.

Tkanka sukulentéw zacznie gnic, jesli bedzie
mie¢ za duzo wody, wiec najlepiej sadzi¢
je w porowatych, glinianych doniczkach : ?
w dobrze przepuszczalnym, zwirowym podto- WYMIESZAIJ ilaste PODTRZYMAJ UMIESC roline

Zu. Latem docenig odrobine nawozu o niskiej podtoze John Innes ostre i czasami na $rodku nowej
zawartosci substancji odzywczych. No.2 z duza ilo$cia zwiru, aby ciezkie rosliny, przewra- doniczkii w razie potrzeby
Umies¢ je na jasnej werandzie, w szklarni podtoze byto przepuszczalne. cajac je do gory nogami, przytrzymaj widelcem, dosy-
lub na jasnym parapecie, gdzie beda tolerowa¢  Umiesc¢ czes¢ na dnie glinia- aby wyjac je ze starej pujac dookota podioza.
niskie temperatury (dzieki ewolucji w pustyn- nej doniczki. Gatunki o krot- doniczki. Uzyj rekawic Dosyp warstwe zZwiru jako
nych warunkach), ktére moga pojawic sie kich korzeniach mozna sadzi¢ lub $ciereczki, by ochro- $ciotke, podtrzymujaca suchg
w tych miejscach noca. Wiele z nich zakwitnie,  takze w ptytkich doniczkach ni¢ sie przed kolcami korone. Podlej po trzech
przynoszgc dodatkowa ucieche dla oka. lub misach. roslin. lub czterech dniach.
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~4 Tick-Out Set

\ Skuteczny zestaw do oprysku ogrodu.
Chroni przed kleszczami i komarami.
Nie zmywa go deszcz.

Dziata barierowo -
odstrasza komary i kleszcze.

e ¢
LAY ' .'

www.asplant.com.pl SZUKAJ W DOBRYCH SKLEPACH OGRODNICZYCH



http://www.asplant.com.pl

KWIATY

Podziel
pierwiosnki

Wyjmij i podziel wiosenne kwiaty,
takie jak pierwiosnki, aby zacho-
wac ich Swiezos¢ i rozmiescic

je po ogrodzie, by zachwycaty
kolorem w przysztym roku. Zrob
to zanim zrobi sie na to za goraco.
Rozdziel rosliny na mniejsze kepy
i przytnij stare todygi kwiatowe
oraz najstarsze liscie. Przesadz
do $wiezego podtoza ilastego

lub wysadz do ogrodu. Pamietaj

0 podlewaniu, gdy na nowo ksztat-
tujg korzenie.

| WIOSNA

N
<
2]
[€1]
=
o
|
==
Q
=]
N

wART
g ’-?'1!_‘u.5
& LBV

Juz teraz mozesz rozmnozy¢
pierwiosnek tyszczak

Posadz 3 i pozostate pierwiosnki
sadzonki, gdy

beda miaty E” R T - | P OGLADAJ

o najmniej b o o AR RS ; .- L ol Filmy wideo i szukaj

trzy pary lisci 48 ] e = i s L - Pt porad na

i mocny system [ 2% 3 g ] o . www.gardenersworld.
Korzeniowy ¥ s . y e o £ % . com/propagation

Paczka nasion to oszczedno$¢
kilku ztotych na roslinach kwit-
nacych. Wysiej w pustych miej-
scach lub przygotuj podwyz-
szong rabate, skad nastepnie
przesadzisz rosliny. Nie bedg
gotowe az do przysztego roku,
ale w zamian przyniosa ci mno-
stwo kwiatow.

0czYS$C obszar do wysiewania

i za pomoca motyki lub tyczki

wyznacz ptytki rowek.

PODLEJ dno rowka i poczekaj,

az woda wsigknie. Oznacz

obydwa konce rowka.

WYSIEJ nasiona wzdtuz rowka,

a nastepnie przykryj cienka

warstwa ziemi. Delikatnie uklep.

TEKST: EMMA CRAWFORTH; ROSIE YEOMANS
ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM
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KWIATY

Zwracac uwage w pro-
gnozie pogody na mozli-
we przymrozki nocg

i by¢ w gotowosci

Z agrowtokning, by przy-
kry¢ delikatne rosliny

Jak posadzic¢

kwiaty w donicach

Posadz rosliny kwitnace juz
teraz, aby stworzy¢ mase
kolorow, ktéra bedzie zachwy-
cac przez cate lato. Rabaty,
donice i doniczki balkonowe
mozna przygotowac po usta-
niu mrozow. Jesli bedziesz

w stanie przycig¢ pierwsze
kwiaty, zostanie ci to wyna-
grodzone jeszcze piekniejszy-
mi - a rosliny wkrétce zakwit-
ng ponownie.

Czesto podlewac
wszystkie nowo posa-
dzone kwiaty, aby
pomaéc im w rozwoju

Przycig¢ wczesnie kwit-
nacych krzewow

Uwazac¢ na opuchlaki,
Zwracajgc uwage

na jasne larwy w ziemi
w doniczkach. Kontroluj
Za pomoca hicieni

N
w
@]
-~
-]
o
]
|
)
i
N
=
(@)
wnn
4
i

Przycig¢ zagwinu

po przekwitnieniu,

a nastepnie podla¢

i zastosowacé nawoz. 2 :
Roslina szybko odrosnie Przywiaz mtode pedy wilca, aby pomoéc im sie piaé

Pomoz pnaczom
. ponizej krawedzi i stopniowo
(N ODWIEDZ p al oo s o
www.gardenersworld. . ) - Uklepu. Nie UKle,puJ Jed.na,k gorr@
com/pruning-training Posadz jednoroczne pnacza, takie przywigzujac latem. Pngcza wola warstwy, aby moc wtozy¢ do nigj
i uzyskaj wiecej jak rodochiton, tunbergia, kobea wspinac sie po pojedynczych tycz- rosliny.
wskazowek, dzigki i wilec, na rabatach u podstawy kach, a te zwasami czepnymi lepiej
Ktorym twoje rosliny wigwamu. Delikatnie przywiaz fody-  radza sobie na gatazkach lub sieci.
wygladac beda swietnie ) B
gi do tyczek, aby zagwarantowac
im dobry start. Pngcza maja natu-

) R OGLADAJ
ralny mechanizm przyczepiania sie Filmy wideo | szukaj
do podpor, ale na poczatku potrze- porad na
buja odrobiny wsparcia. Powstrzy- www. gardenersworld.

com/planting

| ] maj je od rozrastania sie na boki,
Przerzedz sadzonki

kwiatow - tych
wysianych przez
ciebie lub samosie-
jek. Kusi, aby zosta-
wic je w kepach. Ale
wraz ze wzrostem
beda ze sobg konku-

rowac i kazda
. . Ten uparty chwast odrasta
sadzonka stanie si¢ z malenkich fragmentow

DODAJ nawozu 0 spowolnionym
uwalnianiu wedtug wskazowek

na opakowaniu i wymieszaj z podto-
zem. Dzieki temu rosliny bedag miaty
niezbedne substancje odzywcze
przez cate lato.

_

POWO)

cienka i staba. korzenia. Uzyj motyki, aby %
. - ostabi¢ go, uniemozliwia- £
MOZ,eSZ € pr?e_rzle_' jac fotosynteze. Wyko- & 5
dzac etapami, jesli pywanie dziata lepiej, ale li \ 2
o . : nalezy to robi¢ bardzo .= S
!’lle Jes_tes pewien, ) dokfadnie, aby zapobiec . &
jak duze beda twoje odrastaniu. Srodki chwa- POSADZ rosliny w donicy, E
leaty_ Podeprzyj ZtObOque rowniez ngdZV;:h zaczynajac od roslin na srodku, z
gzamin, ale pamietaj nastepnie wypetniajac brzegi 4

pOZOStane pOd pora- 0 zachowaniu ostroznosci. i uzupetniajac luki pomiedzy S

roslinami. Obficie podle;.

mi do groszku.
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ROZMNAZANIE

Pobierz sadzonki
Delareonil

Zawsze lubitem pelargonie, czesciowo z sen-
tymentu, poniewaz byty zawsze dostepne

w sprzedazy w szkotce, w ktorej odbywatem
praktyki — a czesciowo, poniewaz jesli maja
wystarczajgce warunki i stoneczne stanowi-
sko, beda kwitty przez wieksza cze$¢ roku.
Rosnac na rabatach, obrzezach lub w donicz-
kach, sg zastrzykiem energii latem, przypomi-
najac nam, ze kolory zawsze podnosza

na duchu.

Sadzonki pelargonii uciete teraz, szybko sie
ukorzenig, jesli zadbamy o odpowiedni drenaz
i Swiatto. To fatwy i ekonomiczny sposob
na zwiekszenie zapasdw swoich roslin.

Maty inspekt jest pomocny, ale nie konieczny
- nawet parapet mozna wykorzysta¢ do upra-
wy nowych roslin. W ciggu kilku miesiecy
beda gotowe do przesadzenia do doniczek

i przezimowania do kolejnego roku.
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Begonie Diugo kwitnacy ulubieniec, do stofica
lub cze$ciowego cienia, w wielu radosnych kolorach
Fuksje Wypetnij swoje doniczki i rabaty delikatnymi
kwiatami wygladajgcymi jak baletnice
f v ™ e Lobelie Swietna roslina zwisajaca, w odcieniach

- 1Sl _ btekitu lub bieli

] r / % ! ;. N Petunie Uprawiaj je w duzych ilosciach, aby uzyskaé
= : AT J kaskady kwiatow w ksztatcie trgbki
Rosliny rabatowe zapewniajg diugie miesigce petne koloru za niewielkie pienigdze, Scewole Kwiaty w ksztatcie wiatraka — btekitne,
jesli beda uprawiane z sadzonek rézowe lub biate

Jak pobrac sadzonki pelargonii

u I?‘

" USUN silne wierzchotki URWIJ wszystkie liscie UZYJ otowka, aby powtykac PODLE)J sadzonki i umie$¢
g pedow ze zdrowej rosliny- oprdcz tych najwyzej (jeden sadzonki wzdtuz krawedzi w dobrze wentylowanym

§ matki, ucinajac je ostrym nozem duzy i jeden mniejszy) i todygi doniczki z piaszczystym podtozem. inspekcie z plastikowa przykrywka.
g tuznad miejscem, zktorego kwiatowe. Przytnij sadzonke Dobry drenaz jest konieczny, ponie- usun przykrywke, gdy zaczna

£ wychodzi lisC. Wybierz tuz ponizej miejsca, z ktérego waz sadzonki moga gnic w zbyt rosnac i caty czas trzymaj w odpo-
"g’ najsilniejsze pedy. wychodzi li$¢. mokrych warunkach. wiednim $wietle.
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CHRONI PRZED
NOWYMI DO 21 DNI

@

jorka

ziem

: www.substral.pl

wiecej na

tosci i SUBSTRALA

je mi

u.
£
W
(|
fimm
et
o]
(o}
<
0
B
2 |
O |


http://www.substral.pl

ROZMNAZANIE

iy ] LatwesadZonkl

Sadzonki najmtodszych, niekwitngcych
pedow krzewow, takich jak fuksja, to tak
zwane sadzonki zielne, ktore tatwo i szyb-
ko ukorzeniaja sie, ale potrzebuja pielegna-
Cji, aby nie zaczety gnic. Zbierz sadzonki
rankiem, gdy jest najchtodniej, wybierajac
silne, zdrowe fodygi z tego boku rosliny,
ktory dostaje najwiecej Swiatta.

Aby uniknac¢ rozwoju grzybdw, nalezy
wietrzy¢ sadzonki godzine codziennie lub
co drugi dzien, odkrywajac je lub unoszac
pokrywke inspektu. Uszczykuij te liscie,
ktore zaczynaja wiednaC. Sadzonki zaczna
tworzyc¢ korzenie po kilku tygodniach;
przetestuj je, gdy zauwazysz oznaki wzro-
stu, delikatnie ciggnac sadzonke od gory
— powinna pozostac w ziemi. Przenie$
je W przewiewne, jasne miejsce, aby
zacheci¢ do wzrostu.

Sadzonki sg gotowe do posadzenia
do donicy w potowie lata, gdy zauwazysz
wystajgce korzenie u podstawy doniczki.
Przytnij wierzchotek mtodej rosliny, aby
pobudzi¢ do wzrostu boczne pedy.

W przysztym roku beda wystarczajaco
duze do przesadzenia.
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ODWIEDZ
www.gardenersworld.com/propagation

aby uzyskac wiecej porad dotyczacych
ozmnazania roslin

sadzonki fuksji szybko sie ukorzeniaja, gwarantujac duzo nowych roslin

i

Pobierz sadzonki zielne fuksj

BT T | ,
3 IR 1 .,.4_ o

UKLEP podtoze i obficie pod-
i B i B R lej letnig woda, po czym
WYBIERZ najsilniejsze pedy PRZYGOTUJ sadzonke, odry- NAPELNL podtozem doniczke  umie$¢ na parapecie w podgrzewa-

TEKST: ROSIE YEOMANS. ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

i odetnij je tuz nad pakiem, wajac najnizsze listki. Usun i uklep zanim wiozysz sadzonki  nym inspekcie z pokrywka, poza
z trzema parami lisci. W6z do folio- wszystkie liscie z wyjatkiem tych za pomoca sadzaka. Umiesc¢ je wokot  zasiegiem bezposrednich promieni
wego woreczka, aby nie wyschty. Znajdujacych sie najwyzej. Uszczknij krawedzi doniczki, aby mogty sie stonecznych, z woreczkiem folio-
paki na wierzchotku. ukorzenic. wym dla ochrony.
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE

OGRODEK ZIOLOWY

Posady ziota
W donicy

Nie ma nic gorszego niz wyprawa na koniec
ogrodu w deszczowy dzien po gars¢ ziot
—istnieje duze prawdopodobienstwo, ze zjesz
nieprzyprawione danie. Dlatego donica petna
réznych zidt umieszczona przy wejsciu

do domu to dobry pomyst, bo mozesz sie nimi
cieszy¢ bez wzgledu na pogode.

Stodkie, aromatyczne, pikantne lub delikatne
—wybdr roslin zalezy od ciebie. A kiedy jedna
roslina wiednie, mozesz jg zastagpic kolejna.
Posadz je juz teraz i ciesz sie natychmiastowa
przyjemnoscia, ale pamietaj, ze bujne ziota,
takie jak mieta potrzebuja catej donicy dla sie-
bie. Mieta preferuje wilgotna glebe, wiec
potrzebuje niewielkiego drenazu, ale wiek-
5z0S¢ ziot bedzie dobrze rosta w donicy z prze-
puszczalnym podtozem. Im wiekszy pojemnik,
tym wiecej ziot mozesz w nim zmiescic i tym
mniej trzeba bedzie podlewac je w stonecz-
nym miejscu, ktore wiekszos¢ zidt uwielbia.
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Laur Roslina zimozielona, ktéra $wietnie nadaje sie

do zup i gulaszy [w Polsce musi zimowaé w chtodnym
pomieszczeniu - red.)]

Szczypiorek zioto o cebulowym smaku, ktére

po przycieciu ponownie odrasta

Pietruszka Wszechstronne zioto do satatek i dan z ryby
Rozmaryn Roslina zimozielona, ktéra idealnie pasuje
do pieczonej jagnieciny

Tymianek Pikantne zioto do przyprawiania wielu dan

=

Wiekszo$¢ zi6t dobrze rosnie w donicach, jesli zostana posadzone wiosna
w przepuszczalnym podtozu

Donica z ziolami

[ ]

UMIESC pojemnik w wybra- UZYJ w rownych czesciach UMIESC wysokie ziota na $rod- 4 POSADZ mnigjsze ziota,

nym miejscu, nastepnie mieszanki podtoza John ku donicy — takie jak laur widocz- takie jak tymianek ‘Archer’s
wsyp na dno zwir, aby umozliwic¢ Innes No.2 i beztorfowej ziemi uni- ny na zdjeciu lub rozmaryn —aby nada¢  Gold’, wokdt krawedzi i wple¢ jadal-
odptyw nadmiarowi wody — dobry wersalnej, aby zagwarantowac sta- kompozycji struktury i dekoracyjnosci  ne kwiaty, takie jak fiotki, aby wpro-
drenaz jest niezbedny. bilnos¢ i sktadniki mineralne. oraz uzyskac roznorodnos$¢ smakow.  wadzi¢ do kompozycji kolor.

maj — czerwiec 2020 Gardeners' World Magazine




BADANIE GLEBY

Sprawdz, jaki
masztyp gleby

Badanie gleby w naszych ogrodach jest wazne,
jesli chcemy wiedzie¢, ktore rosliny poradza sobie
w niej dobrze, a ktdre beda walczyty, co pozwoli
nam unikng¢ niepotrzebnego wydawania pienie-
dzy. Na bardzo zasadowych glebach (ktére zawie-
raja krede lub wapn) niektdre rosliny nie sa w sta-
nie pobrac z ziemi zelaza, co skutkuje zotknieciem
lub chorobag lisci — chloroza. Rosliny takie okresla
sie mianem acydofitow (roslin kwasolubnych)
— CO 0znacza, ze potrzebuja do wzrostu kwasne-
g0 podtoza. Pozostate rosliny lubig gleby zasado-
we i nie maja problemu z pozyskiwaniem z nich
substancji odzywczych. Rosliny te okreslane
sa mianem kalcyfitow (roslin wapieniolubnych).
Kwasowos¢ i zasadowosc gleby mierzona jest
na skali pH, od 0 (bardzo kwasna) do 14 (mocno
zasadowa). WiekszoS¢ gleb w Anglii ma pH mie-
dzy 4,0a8,0ipH 7,0 - neutralne [W Polsce 40%
gleb ma odczyn kwasny i bardzo kwasny —red.].
Badanie gleby powie ci, jakie rosliny mozesz upra-
wia¢ w przysztym roku, cho¢ przygladanie sie
temu, co dobrze rosnie w sasiednich ogrodach
tez jest dobrym wskaznikiem.
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Powojnik Azalia
e Gozdzik Rododendron
—= = Wiciokrzew Pieris
Zestawy do testowania gleby sa dostepne w rozsadnej cenie i tatwe w uzyciu Trzmielina Hortensja

Badanie gleby

116

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM

POBIERZ mate probki gleby

z tej czesci ogrodu, ktora
chcesz zbadac. Wez pod uwage,
Ze pH moze sie nieznacznie roznic¢
w réznych czesciach ogrodu (cho¢
zdarza sie to bardzo rzadko).

Gardeners’ World Magazine

WYSUSZ glebe w poblizu
grzejnika lub innego zrédta
ciepta i usun kamienie lub szczatki,
ktore moga wptynac na wynik.
Wymieszaj probki ziemi i wtdz
do pojemniczka testowego.

WLE)J zalecang ilo$¢ ptynu

wskaznikowego — zwykle
do linii zaznaczonej na pojemnicz-
ku. Ptyn ma specjalna formute,
ktora wykryje kwasowos¢ lub
zasadowosc¢ gleby.

POTRZASAIJ ziemig

i ptynem przez 30 sekund,
a nastepnie poczekaj,
az mieszanka zabarwi sie.
Poréwnaj wynik z wykresem
i poznaj wartosc pH.

maj — czerwiec 2020



FETAMORED DA

10 lat mniej w 10 dni
Poniedziatki 20:55 B[B|C
Prezenterka programu Cherry Healey, chce pomoc ludziom w odzyskaniu mtodego wyglgdu, lifestgle

bez uzycia operacji plastycznych. Korzysta z pomocy wiodgcych ekspertow w zakresie urody
i nieinwazyjnych technik kosmetycznych. n ik e et
OOK.Com, mestyle


http://www.facebook.com/BBCLifestyle
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WYSIEWANIE

Piekne, dzwonkowate kwiaty naparstnicy purpu-
rowej (Digitalis purpurea) to magnes na owady
zapylajace. Znana jest glownie z wtasciwosci leczni-
czych (stosuje sie ja w chorobach serca i nerwi-
cach), ale jest takze niezwykle cenng rosling miodo-
dajna - uwielbiajg jg trzmiele, ktére swoimi dtugimi
jezyczkami szukaja we wnetrze jej kwiatdw pozyw-
nego nektaru i pytku.

Naparstnica jest rosling dwuletnia, co oznacza,
Ze W pierwszym roku po wysiewie wytworzy jedy-
nie geste rozety lisci, a zakwitnie dopiero w kolej-
nym (na przetomie czerwca i lipca) — na dtugich
pedach i gestych groniastych kwiatostanach (fiole-
towych, rézowych, rzadziej biatych). Wytwarza
mnéstwo nasion i dzieki ,samosiewowi” zachowuje
sie jak roslina wieloletnia.

Dobrze ro$nie w kazdej glebie, ale najbardziej lubi
podtoza préchniczne i wilgotne. W petnym stoficu
kwitnie najpiekniej, cho¢ poradzi sobie takze z lek-
kim cieniem.

<0 n

Kwiaty naparstnicy
przypominaja niewielkie
aparstki, stad jej nazwa

Wysle) wewnatrz
Wysiew wewnatrz utatwia zachowanie odpo-
wiedniego poziomu nawilzenia sadzonek i zapobie-
ga ich rozdmuchaniu przez wiatr. Nasiona wykietku-
ja w ciagu 21 dni, jesli beda trzymane w jasnym
i cieptym miejscu. Gdy rosliny bedg miaty po dwie
pary listkow, przenies$ je do pojedynczych doniczek,
a nastepnie przesadz je pod koniec lata. Dzieki temu
rosliny zdaza sie rozwingc¢ zanim zrobi sie zimno.

Napetnij tace lub doniczke podtozem

do nasion i dobrze uklep. Zwilz podtoze, sta-
wiajgc tace w innej ptytkiej tacy lub zlewie z woda
i pozostawiajac do ociekniecia.

Rozsyp nasiona po powierzchni podioza reka
lub za pomoca rozsiewacza. Nie przykrywaj
nasion, poniewaz potrzebuja Swiatta do kietkowania.

Postaw nasiona w stonecznym, cieptym miej-
3 scu pod ostong lub wewnatrz i nie pozwol
im wyschngc. Przykrywka pomoze utrzymac wil-
gotne podtoze.

Poluzuj korzenie, gdy sadzonki beda miaty

dwie pary listkow, sadzakiem lub palcami
i wyjmij je, trzymajac za liScie. Posadz do oddziel-
nych doniczek i czekaj do konca lata, aby przesa-
dzi¢ je do ogrodu.

Wysle] do gruntu
Aby w latwy sposoéb uprawiac kepy naturalnie
wygladajgcych naparstnic, wysiej je bezposrednio
do gruntu. Dzieki temu nie bedziesz takze uzywac
plastikowych doniczek!

Znajdz miejsce na storicu lub w czeSciowym cie-

niu w swoim ogrodzie. Przygotuj ziemie, przeko-

pujac ja widtami, usuwajac chwasty i duze kamienie.

Rozsyp cienka warstwe nasion na powierzchni

ziemi i dobrze podlej. Nie przykrywaj nasion
ziemig, poniewaz potrzebuja $wiatta do kietkowa-
nia. Utrzymuj wilgotne podtoze i usuwaj wyrastaja-
ce chwasty.

Gardeners’ World Magazine

ZDJECIA: SARAH CUTTLE; JASON INGRAM, SARAH CUTTLE; GETTY/DAVID Q CAVAGNARO, SDARKLY, SALLYMAY — PIXABAY

TEKST: EMMA CRAWFORTH; ROSIE YEOMANS
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Maki (Papaver) dostarczaja
owadom wytacznie pytku

. (nie wydzielajg nektaru).

Sg to tzw. rosliny pytkodajne.

\‘: . Onetek (Cosm0S)
to doskonate zrodiu

nektaru i pytkidla pszcz
i dzikich zapylaczy.

“‘X
maj — Czerwiec 2020

Wysle]
makl
do gruntu

Aby uzyskac natural-
ny wyglad, rozrzuc
nasiona lub wysiej
je w rzedach, jesli
masz mniejsza prze-
strzen - nie bedzie
to widoczne, gdy
rosliny juz zakwitna,
a co wiecej walka

z chwastami bedzie
tatwiejsza. To meto-
da na kwiaty ciete,
utatwiajaca ich zbie-
ranie. Dobrze podle-
waj w okresie suszy
i regularnie ogtawiaj,
aby miec wiecej
kwiatow.

Wysle
KOSmMos
w domu

Wysiew w domu
sprawi, ze twoj
kosmos wykietku;

w 14-28 dni.

Gdy sadzonki wyrosng
w doniczkach i podro-
sng, wystawiaj

je w ciggu dnia

na zewnatrz przez
dwa tygodnie, aby

je zahartowac do niz-
Szej temperatury,
panujacej na
Zewnatrz. Nastepnie
posadz je na rabatach
lub w donicach.

ODWIEDZ
www.gardeners
world.com/
search/plants
aby znalez¢ wiecej
roslin przyjaznych
zapylaczom

Przygotuj miejsce

do sadzenia, przekopujac
widtami podtoze i rozbijajac
wieksze bryty ziemi.

e .
Podlej rowki, tworzac wilgotne
Srodowisko; wéwczas nasiona
szybciej wykietkuja.

Napetnij tace do wysiewu lub
doniczke beztorfowym podto-
zem do wysiewu. Uklep podtoze
deska, aby pozby¢ sie nadmiaru
powietrza.

Przesiej gar$¢ podtoza do nasion

przez sito, przykrywajac nasiona
cienkg warstwa ziemi.

KROK PO KROKU

krawedzig motyki lub paty-
kiem tam, gdzie bedziesz sia¢
nasiona.

Wysiej nasiona do rowkow

w odstepach co 5 cm, przykryj
ziemig i delikatnie jg uklep. Wyry-
waj wyrastajgce chwasty.

Zwilz podtoze, stawiajac je na
ptytkiej tacy z woda, czekajac

az woda odptynie. Umie$c¢ nasio-
na na powierzchni okoto

1 cm od siebie.

Podwaz delikatnie korzonki diu-
gopisem, przytrzymujac za liScie,
gdy sadzonki beda miaty po dwie
pary listkéw. Przesadz do wiek-
szej donicy.

Gardeners' World Magazine
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W OGRODZIE

Posadzic¢ roslin wodnych
do specjalnych pojemni-
kéw i potozyéich na
cegfach

Wysiac lub utozy¢ nowe-
g0 trawnika zanim tem-
peratura stanie sie zbyt
wysoka

Przycig¢ uszkodzonych
mrozem ro$lin zimozielo-
nych, thac do zdrowego
przyrostu

Przycigc¢ rozpinanych ogni-
kéw — trzymaj je blisko
muru i skro¢ boczne pedy

CHWASTY NA TRAWNIKU
Chwast to roslina znajduja-
ca sie w nieodpowiednim
miejscu. Jesli lubisz kwiaty
na swoim trawniku, wtedy
nie masz chwastow. Jesli
preferujesz sama darn,
musisz czesto kosi¢ traw-
nik. Wykopuj pojedyncze
chwasty lub stosuj Srodki
chwastobojcze, odpowied-
nie do trawnikow.

Ros$liny doniczkowe wymagajg bardziej regularnej pielegnacji

po rozpoczeciu sezonu

Codziennie sprawdzaj donice

Rosliny w doniczkach wymagaja
wiecej uwagi niz te na rabatach,
szczegolnie jesli chodzi o podlewa-
nie i nawozenie. Uzyj gtebokiej
doniczki, aby twoje rosliny miaty jak
najwiecej wody i substancji odzyw-
czych.

Wybierz podtoze ilaste i dodaj
hydrozelu zatrzymujacego wode,
jesli masz mato czasu na podlewa-
nie. Upewnij sie, ze z tatwoscia
dosiegniesz donice konewka.

Powies koszyki na regulowanych
wieszakach, aby dostep do nich byt
tatwiejszy. Sprawdzaj codziennie,
czy ziemia nie wymaga podlewania,
ogtawiaj rosliny i stosuj raz w tygo-
dniu nawoz .

OGLADAJ

Filmy wideo i szukaj
wskazowek na
www.gardenersworld.
com/pots-containers

Zahartuj delikatne
letnie krzewy
nazewnatrz

Fuksja, heliotrop, kuflik, cytrusy
i inne delikatne egzotyczne krze-
wy cierpia, jesli bez przygotowa-
nia zostana wystawione
na zewnatrz. Trzeba je stopniowo
aklimatyzowac do chtodniejszych
warunkdw panujacych
na zewnatrz, szczegolnie jesli
wczesniej rosty w spokojnej, cie-
ptej szklarni.

Ich liscie sg podatne na zimno
i wiatr, wiec postaw je w osto-
nietym miejscu i przygotuj sie
na ostanianie roslin na noc, jesli
temperatury spadna ponizej 5°C.
Postepuj tak mniej wiecej przez
tydzien, zanim przeniesiesz je do
ogrodu.

Delikatne krzewy wymagaja
stopniowej aklimatyzacji

Staw czola
sadzawkowym
chwastom

Teraz, gdy pogoda sie ociepla, a chwasty
przyspieszaja swoj wzrost, oczka wodne
wymagaja regularnej pielegnacji.Skretnica
jest gtbwnym podejrzanym; zatyka wode

i trudno jg wypleni¢, wiec wyjmuj ja regu-
larnie recznie, a w przypadku duzej

sadzawki za pomoca grabi.

Uzyj siatki, aby zebrac rzese wodna
i wprowadz zatoczki wieloskretne (Slima-
ki), ktére moga pomac, zjadajac chwasty.
Przytnij liscie lilii wodnej, aby ptywajace
rosliny lisciaste nie zastaniaty wiecej niz

dwie trzecie powierzchni wody.

ODWIEDZ
www.gardenersworld.com/
water-gardeing, aby uzyskac

wiecej wskazowek
dotyczacych pielegnadji
sadzawki

120 Gardeners’ World Magazine

L i
Uzyj kija lub narzedzia o dtugiej raczce, aby oczysci¢ sadzawke z trudno dostepnych chwastow

maj — czerwiec 2020
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OWOCEIWARZYWA

Uprawiaj pomidory
w pojemnikach na workach
uprawowych

Najwyzsza pora, aby przenies¢
pomidory do docelowych doni-
czek, aby byty gotowe do zbio-
réw. Mozna je przesadzic¢

na zewnatrz po ostatnich mro-
zach. My uzyliSmy pojemnikow
wiozonych w worki uprawo-
we, wiec korzenie majg sporo
miejsca, a rosliny dostang duzo
substancji odzywczych. Zain-
staluj wytrzymate podpory

i przywiagz do nich rosliny, aby
wesprze¢ ciezkie owoce.
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UPEWNLUJ sie, ze rosliny maja
€0 najmniej dwie pary lisci,

a korzenie wypetniaja doniczke.
Namocz rosliny gotowe do prze-
sadzenia na zewnatrz.

WYTNIJ podstawe duzej
doniczki i zréb otwor w worku
uprawowym pod doniczka.
Wypehnij donice do potowy pod-
tozem. Na $rodku potdz mniej-
szg doniczke, wsypujac wokot
niej wiecej podtoza i uklepujac
je zanim wyjmiesz mata donicz-
ke, zostawiajac puste miejsce.
WYJMU ros$line z doniczki

i umie$¢ w dotku. Posadz gtebo-
ko, poniewaz korzenie bedg
wyrastaty z fodyagi.

PODLEJ rosline u podstawy,
upewniajac sie, ze bryta korze-
niowa i nowe podtoze sa tak
samo wilgotne.

ODWIEDZ
www.gardenersworld.com/
how-to, aby poznac
mnadstwo szybkich

i tatwych wiosennych prac

Pielegnuj truskawki

Przygotuj truskawki juz teraz, aby
byty gotowe do zbioru w czerwcu.
Zacznij od pielenia i usuniecia
wszystkich najstarszych lisci

U podstawy. Prace te przyciggna
ptaki, ktdre oczyszcza grzadki

z larw i jaj Slimakow, wiec daj BRZECZKA
“ im na to dzien lub dwa. PORZ_ECZKQWEG_O
£ Nastepnie na powierzchni pod- Larwa tej muchowki zjada
gg toza rozsyp uniwersalny nawéz agres't oraz liscie czerwo-
2z i rozmies¢ putapki na slimaki lub nych i biatych porzeczek.
=2 organiczny granulat dla dodatko- Pozbawiajg krzewy lisci,
§ E wej ochrony. Na koniec pod rosli- wiec zbieraj je recznie lub
53 nami rozt6z $wieze siano, aby spryskaj nicieniami albo
£z owoce byty czyste oraz oston srodkiem owadobojczym
Zg je siatka, by powstrzymac ptaki nadajgcym sie do roslin
£ & trzymaé ptakiz dalaod owocow  przed zjadaniem owocow. jadalnych.
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ZDJECIA: SARAH CUTTLE

Uprawa
borowek

Sprawdz zdrowotne wiasciwosci borowek
—aZ pewnoscig zaskocza cie te informacje:
sg bogate w przeciwutleniacze, maja duzo
wartosci odzywczych, obnizaja cisnienie
krwi, majag pozytywny wptyw na poziom
cholesterolu i sg dobre na... wszystko.

A do tego sg smaczne!

Posadz je teraz, aby cieszyC sie zbiorami
W ciggu roku. Wolg bogata, wilgotna, kwasna
glebe niz glebe wapienna lub zasadowa,
wiec jesli nie masz takiej w ogrodzie, posadz
je wdonicach. W kazdym przypadku
bedziesz potrzebowac dwdch odmian, aby
zapewnic¢ zapylanie i zawigzywanie Owocow.
Kazdej wiosny je zasilaj, a jesli uprawiasz
je w gruncie, sciotkuj dobrze roztozonym
obornikiem lub kompostem ogrodowym.

W kolejnych latach przycinaj martwe lub
stabe pedy zima oraz skracaj todygi do jed-
nej czwartej wysokosci, aby zacheci¢

do wzrostu nowe pedy.

Jabton Rosng w karpach M26 w duzej donicy
Figa Ograniczony rozrost korzeni zacheca

do owocowania

Cytryna Chron je przed zimowym mrozem
Brzoskwinia Trzymaj pod szktem i wynie$

=i na zewnatrz pdzna wiosng
Uzywaj do podlewania deszcz6wki, zamiast wody z kranu, aby utrzyma¢ niska Truskawka Niewymagajaca, ale pamietaj
kwasowos$¢ podtoza 0 podlewaniu!

UPEWNLU sig, ze
donice majg duzo
otworow drenazowych
w dnie. Borowki lubig kwasng
i wilgotna glebe, ale nie moga
sta¢ w wodzie.

maj — czerwiec 2020

WYPELNIJ donice
podtozem do uprawy
roslin wrzosowatych, aby
zapobiec z6tceniu sie lisci,
co dzieje sig, gdy rosna
w wapiennej, zasadowej ziemi.

o

PODLEJ obficie rodline przed UMIESC donice w petnym

przesadzeniem do nowego stoncu lub poétcieniu i wycze-
domu. Rozplacz bryte korzeniowa, kuj owocow od potowy do konca
a nastepnie posadz na tej samej lata. Posadz kolejng odmiane, ktora
gtebokosci w nowej donicy i ponow- kwitnie w tym samym czasie, aby
nie podle;. zapewnic¢ zapylanie.
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TEKST: EMMA CRAWFORTH; ROSIE YEOMANS.

ZDJECIA: MARSHA ARNOLD; SARAH CUTTLE; PAUL DEBOIS.

ROSLINY DONICZKOWE

Pielegnacja 115(:1

Przecieraj liscie roslin doniczko-
wych wilgotng szmatka. Zbierajacy sie
na roslinach doniczkowych kurz nie
tylko sprawia, ze liscie sa matowe,
ale blokuje takze ich aparaty szparko-
we, zmniejszajac fotosynteze.
Przytrzymaj druga dtonia spod liscia
lub gatazk,i aby nie go nie uszkodzic.
Uzyj deszczowki, aby uniknac nieeste-
tycznego osadu z kamienia, ktory
pozostawia po sobie woda z kranu.
Usuniesz z ro$liny szkodniki i jednocze-
$nie twoje tropikalne skarby skorzysta-
ja z wilgoci. Na rynku dostepne
sg naturalne produkty olejowe i spreje
do nabtyszczania lisci, gwarantujace
perfekcyjny wyglad roslin.

OGLADAJ
Pomysty do domu na

Liscie roslln potrzebuja dostepu do Swiatta, ktéry jest zmniejszony

www.gardenersworld.
com/creative przez warstwe kurzu
Sadzonki zlisci

Niektore gatunki majg w lisciach specjalne komorki, ktére
moga zregenerowac sie i utworzy¢ catkowicie nowa rosling!
Mozesz pobrac sadzonki liSci sansewierii, begonii krolewskiej
i skretnika. Nowa roslina ksztattuje sie w miejscu ciecia

-z jednej sadzonki mozna mie¢ kilka roslin. Najpierw wyrasta
malerika roslinka, a nastepnie do$¢ szybko jej korzenie.

Po kilku tygodniach, gdy ro$lina jest wystarczajgco duza,
mozna jg oddzieli¢ i posadzi¢ do osobnej doniczki.

124 Gardeners’ World Magazine

Rozmnazanie
skretnika jest tatwe

WYBIERZ mtody, zdrowy
liSC i usun go z rosliny,
bez uszkadzania pozostatych.

- -

h |

UMIESC li$¢ na czystej
powierzchnii przetnij
go wzdhuz na czterocentymetrowe
czesci. Wioz fragmenty do doniczek
z podtozem do wysiewu, podstawg
do dotu i uklep ziemie wokdt sadzonki.

PODLEJ letnig wodg

i umies¢ doniczke w folio-
wym woreczku lub inspekcie
z wentylacja, aby zapobiegac cho-
robom grzybowym.

Uwazac na atak prze-
dziorka. Szkodnik ten,
ktory powoduje powsta-
wanie mozaikowych
plam na liSciach, nie lubi
wilgotnych miejsc,
takich jak tazienka

Wysia¢ nasion kwitng-
cych zima roslin donicz-
kowych, takich jak
cyneraria i pantofelnik

Zaaranzowac wakacji
dla swoich roslin
doniczkowych, wyno-
SZ3c je na zewnatrz
w ciepte dni — skorzy-
stajg z naturalnego
Swiatta i powietrza

Unika¢ umieszczania
roslin na stonecznych
parapetach. Wiekszo$¢
roslin doniczkowych

Z tatwoscia ulegnie
poparzeniom, preferu-
jac jasne miejsca, ale
nie na bezposrednim
stoncu

OGLADAJ
Filmy wideo i szukaj

wskazowek na
www.gardenersworld.
com/propagating

Zasilaj rosliny doniczko-
we nawozem

na poczatku okresu
szybkiego wzrostu,

bo bedg potrzebowaty
pozywienia w czasie
lata. Mozesz stosowac
g0 co dwa tygodnie,
dodajac ptynny nawoz
do konewki z woda.
Mozesz takze sprébo-
wac spryskiwac liscie
bezposrednio, ponie-
waz sg one w stanie
absorbowac specjalnie
opracowane nawozy
do stosowania nalistne-
g0. Zawsze doktadnie
czytaj instrukcje

na opakowaniu.

maj — czerwiec 2020
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Oryginalny Berberys Admiration dostepny

w dobrych centrach ogrodniczych.
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Berberis Admiration jest odmiang zastrzezong na rynek europejski pod nazwa Berberis thunb. ‘Admiration

chroniong patentem nr EU PBR 19536
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Pierwsze letnie zbiory witamy
gestem zwyciestwa z okrzykiem
Jmamy tol’ a od gtéwnejnagrody
dzielinasjuz tylko kilka tygodni.

W maju wypetniam swojg dziatke
pobrzegi: zimne dni przewaznie

53 juz zanami, wiec teraz mozesz bez-
piecznie siac to, co chcesz, w tym deli-
katne warzywa, takie jak fasola czy
cukinia. Urosng szybko i dadzg obfite
plony, ana talerzach wyladujg juz
napoczatkulipca dajacjasny znak,
zelato zaczelo sie jak nalezy.

Uprawiaj warzywa razein ze mng
przez caty sezon, aja podziele sie
sprawdzonymi sposobamina wykar-
mienie czteroosobowej rodziny.

W tym miesigcu wysiewam moich
letnich ulubiencow.

Dlaczego zaczynamy
teraz?

W maju panujg idealne warunki do uprawy, ziemia
jest ciaggle wilgotna od wiosennych deszczy,

a pogoda tagodnieje. Uwazaj na pdzne przymrozki
i jesli ostrzega przed nimi prognoza pogody, wnie$
miode, delikatne rosliny do domu lub przykryj

je na noc widkning. Zwykle jednak jest wystarcza-
jaco ciepto, aby siaC warzywa na zewnatrz. Przy-
niosa obfite plony jeszcze przed potowa lata.

Nie zapomnij

® Przywigz wysokie pomidory do tyczek i uszczk-
nij boczne pedy, kiedy tylko zaczng sie pojawiac

® Podsyp ziemniaki, zakrywajac ziemig wszystkie
pedy az po gbrne liscie

® Zbierz swoje pierwsze rzodkiewki

® Przerwij siewki burakow, pozostawiajac najsil-
niejsze w odstepach 8-10 cm od siebie

® Wysadz do doniczek rozsade brokutéw i zacznij
ja hartowac
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Fasola
Fasole tyczne to prawdziwe letnie
gwiazdy. Wysiane teraz, kiedy moga
maksymalnie wykorzystac cieptoi ston-
ce, wespna sie po swoich podporach

do czerwca, a do lipca utworza dzungle
lisci, kwiatow i strakéw. Zbieramy je pra-
wie codziennie, jemy do woli, areszte
mrozimy na pozniej.

Uprawiam kilka rodzajéw fasoli: dzie- I
ci uwielbiajq stodka, delikatna fasolke
Szparagowa, a zbiory strgczkow fasoli
wielokwiatowej trwaja nawet kilka mie-
siecy. Lubie krzyzéwki tych dwoch fasoli,
takie jak ‘Moonlight’, ktéra plonuje tak
obficie jak wielokwiatowa, ale bardziej
niezawodnie zawigzuje straki, a dodat-
kowo nie wytwarza wiokien - tak jak
Szparagowa.

'»,1 Krok po kroku

. 1. Chron sadzonki przed Slimakami
wysiewajgc fasole do rolek po papierze
toaletowym lub do 7 cm doniczek, po jed-
nej fasolce do pojemnika. Wykietkujg bez-
piecznie w szklarni lub na stonecznym
parapecie.
2. W ziemie, w ktorej majg rosnac fasole
whbij sztywne tyczki lub bambusowe pedy
i potacz je razem tak, aby utworzyty
wigwam lub konstrukcje w ksztatcie litery A.
3. Wysadz sadzonki fasoli, kiedy osiggna
15-20 cm wysokosci. Najpierw je zahartuj,
zostawiajac rozsade na zewnatrz, kazdego
dnia coraz dtuzej, przez okoto tydzien,
a nastepnie posadz po dwie sadzonki If_r:
przy kazdej tyczce i przywiaz je luzno. Nie |4
musisz usuwac tekturowych rolek, tylko ;
upewnij sie, ze cate znajda sie pod ziemia.

et

etﬂ‘l‘%e 1€ '
i Zimowe Kapu
siejemy te

Kapusta

Zapomnij o nieapetycznych, rozmo-
czonych szkolnych positkach: domowa
kapusta jest chrupiaca, pozywnaipemna
smaku. To jeden z podstawowych pro-
duktéw w mojej spizarce, a uprawiam
rézne rodzaje kapust na kazda pore roku.
Teraz wysiej wczesna letniq kapuste, do-
skonalg na suréwki typu coleslaw; wolniej
rosnacg czerwong kapuste do jesienne-
go duszenia i kapuste wloska na zime.

W sierpniu siejemy wiosenna kapuste

do zbioru w lutym nastepnego roku.

Po wysadzeniu do ziemi, prawie
wszystko bedzie chcialo zjes¢ twoje kapu-
sty, od gasienic i mszyc po golebie! Zaraz
po posadzeniu przykryj sadzonki gestq
siatka i uzyj przyjaznych dla zwierzat
granulek lub barier przeciwko slimakom.

Krok po kroku

1. Mozesz siac kapusty bezposrednio do gruntu,
ale uwazaj na $limaki, ktére pozerajg Swiezo
wykietkowane siewki. Lepiej sia¢ do papierowych
doniczek o szerokos$ci 5 cm wypetnionych podto-
zem do wysiewow.

2. Ustaw doniczki do kietkowania w inspekcie
lub na poétce na zewnatrz. Sadzonki uzyskasz

po uptywie 10-14 dni. Gdy podrosng, przesadz

je do 10 cm pojemnikéw z uniwersalnym
podtozem.

3. Wysadz sadzonki do ziemi, gdy osiggaja
15-20 cm wysokosci. Sadz gteboko, w rozstawie
30-40 cm od siebie, tak aby dolne liScie znajdo-
waty sie tuz nad poziomem gruntu. Podsyp zie-
mig, dobrze uci$nij i podlej.

Gardeners’ World Magazine
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sadzonki cukinii,
- Tl
rzymajac je za liscie

-

Cukinia
Cukinie s3 plenne, wiec nie potrzebujesz
wielu roslin, aby nakarmic rodzine. Trzy lub
cztery rosliny daja nam akurat tyle cukinii, ile
mozemy zjesc przez lato i mnostwo do goto-
wania soséw do makaronéw i do zamrozenia
-inawet wtedy zwyKkle rozdajemy nadwyzki
cukinii kazdemu, kto tylko ma na nie ochote!
Wyhoduj wiasne cukinie, ktére nie musza
by¢ diugie i zielone: moga by¢ zotte, w paski
anawet okragte, gotowe do zbioru, gdy osia-
gna rozmiar pitki tenisowej. Cukinie to rodzaj
letnich warzyw dyniowatych; grupy, do kto-
rej zaliczamy rowniez patisony i trombonci-
no [letnie dynie pizmowe - red.], wiec nie béj
sie sprobowac czegos nowego.

Krok po kroku

1. Trzymaj rozsade w cieptym pomieszczeniu,
dopoki nie bedzie wystarczajaco silna, aby
wytrzymac atak slimakow. Wysiej cztery

lub pie¢ nasion na gteboko$¢ 2 cm do

10 cm doniczek wypetnionych uniwersalnym
podtozem i zostaw na stonecznym parapecie,
aby wykietkowaty.

2. Przesadz sadzonki, gdy wyrosna

ze swoich pojemnikéw. Wyjmij je z doniczki,
rozdziel i wsadZ do pojedynczych

10 cm pojemnikdw, trzymajac rosliny za liscie,
aby uniknac¢ uszkodzenia fodyg.

3. Zahartuj sadzonki, kiedy osiggna okoto
15 cm wysokosci — réb to stopniowo przez
7-10 dni. Wysadz w stonecznym miejscu

do podtoza z duzg ilo$cig materii organicznej.

ukinie sa tak'plenne,
. g R
_ze potrzebujesz tylko
% trzech lub cZteréch
sadZonek, aby nakarmié .
" caljrodzine

l

Jesli twoja ziemia
jest ciezka lub
kamienista, sprébuj
uprawy marchwi

w duzym pojemniku

Marchew

Uwazam, Ze marchew nie jest najltatwiejszym

Z warzyw do pierwszych wysiewow - wy-

siejesz ja za wczesnie, a Slimaki pozra kazda

sadzonke. W maju mam wiecej szczescia,

poniewaz jest cieplej, wiec nasiona Kkielkujq

Iatwiej, a slimaki majg wiekszy wybor.
Marchew potrzebuje przepuszczal-

nej, piaszczystej ziemi, aby dobrze rosta.

W kamienistej lub ciezkiej gliniastej ziemi

odmiany dlugokorzeniowe majg klopot

ze wzrostem i czesto sie rozwidlajg - odmia-

ny o krotkich korzeniach, takie jak Parmex’,

radza sobie lepiej. Mozesz tez uprawiac

marchew w pojemnikach lub uzyj tomu, kté-

rym zrobisz dotki o gtebokosci 30 cm w od-
stepach co 10 cm. Napelnij dotki mieszanka
kompostu i zwirku (w proporcjilx 1) i wysiej
nasiona na gtebokosc¢ 1 cm.

Krok po kroku

1. Wysiej marchew bezposrednio

do zagrabionej, odchwaszczonej ziemi.
Koncowka topatki zrob ptytki rowek

0 gtebokosci okoto 1 cm, a nastepnie wypetnij
g0 woda i pozwol jej sptynac, aby od samego
poczatku sia¢ w wilgotnej ziemi.

2. Wysiej nasiona rzadko do rowka, starajac
sie pozostawic¢ 2-5 cm odstepy miedzy

maj — czerwiec 2020



nasionami, aby unikng¢ pézniejszego
przerzedzania siewek. Lekko przysyp nasiona
Ziemia.

3. Przykryj wysiewy widkning dla ochrony
przed poty$nicg marchwiankg i codziennie
podlewaj (chyba, ze pada deszcz), dopdki nie
wykietkujg. Badz cierpliwy, bo kietkowanie
moze zaja¢ marchwi nawet trzy tygodnie.

Groch

Sieje groszek przez caly rok - jest tak popular-
ny w mojej rodzinie, ze nigdy nie mam go za
duzo. Szybko dojrzewajace wczesne odmia-
ny, takie jak ‘Douce Provence’, mozna wysia¢
juz w lutym i zbiera¢ w czerwcu. Ale nie

maj — czerwiec 2020

chociaz g‘f‘i)sz’ék‘fbsme
-caikléYn dobrze »czesto

jest jeszcze za p6Zno, aby wysia¢ wczesne,
anawet pozne odmiany grochu. Lubie groch
odmiany ‘Alderman’, ktéry dorasta do 24 m
wysokosci i latem ugina sie od ttustych
straczkow.

Teraz mozna tez sia¢ wczesne odmia-
ny groszku cukrowego i groszek sniezny,
ktérego straczki jemy w catosci. W sierpniu
ponownie siejemy wczesne odmiany i groch
cukrowy na zbior swiezych strgkow
azdojesieni.

Krok po kroku
1. Wysiewaj groszek partiami po 100 nasion.
Chociaz wydaje sie, ze to duzo, to przy gestym

rodzinny warzywnik

siewie co 5 cm mozesz zmiesci¢ wiele roslin
na matej przestrzeni.

2. Chociaz groch jest odporny na zimno,

nie zawracaj sobie gtowy siewem bezposrednio
do ziemi, poniewaz siewki padng ofiarg
Slimakow i myszy. Wysiej pie¢ groszkow

do 10 cm biodegradowalnej doniczki

Z uniwersalng ziemia i trzymaj na pétce z dala
od niebezpieczenstw.

3. Kiedy rosliny osiaggng 5 cm wysokosci
wysadz sadzonki razem z doniczkami do ziemi
pozostawiajgc miedzy nimi 15 cm odstepy.
Wyzszy groszek potrzebuje takich samych
tyczek, co fasola pnaca, wiec zbuduj dla niego
podpory w ksztatcie litery A lub wigwamy, aby
pigt sie w gore. Wczesne odmiany grochu

i groszek cukrowy poradza sobie przy palikach
lub wespna sie po siatce.

*jesieri i zime ¥

Jarmuz
Chociaz jestem zajeta uprawa letnich wa-
rzyw, to wcigz pamietam o tym, co wykarmi
nas przezjesienizime. Podstawa moich
zimowych grzadek jest bogaty w smaku,
pozywny i przystojny jarmuz ‘Black Tuscan’
najesienny zbior i wytrzymaty Dwarf Green
Curled’, ktérego kedzierzawe liscie zbieram
kiedy osiagna dlugosc¢ 10 cm i w ten sposéb
mam swieza zielenine przez calg zime.
Jarmuz jest najlatwiejszy z warzyw kapust-
nych, chociaz do lata uprawiam go pod gesta
siatka dla ochrony przed gasienicami. Jak
wiekszos¢ zimowych warzyw rosnie powoli,
dlatego wysiany teraz zdazy urosnac i przy-
niesc¢ obfity plon zanim nadejdzie zima.

Krok po kroku

1. Wybierz miejsce z najlepsza ziemia

i wyrownaj jej powierzchnie grabiami,

az uzyskasz strukture buiki tartej. Zréb krotki,
ptytki rowek, napetnij go woda i wysiej rzadko
nasiona. Lekko przykryj ziemia.

2. Podlewaj wysiewy codziennie i chron
przed $limakami. Siewki powinny pojawic sie
w ciggu 10-14 dni. Kiedy zaczng silnie rosnac,
przerwij je pozostawiajac jedna co 8 cm.

3. Delikatnie wykop sadzonki, kiedy osiggna
10-15 cm wysokosci i przesadz je na docelowe
miejsce w rozstawie 45 cm. Sadz gteboko,

aby dolne liScie znalazty sie na poziomie gruntu,
dobrze ucisnij ziemie i od samego poczatku
nakryj siatka przeciwko owadom.

Gardeners’ World Magazine
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HYDRANGEA LITTLE LIME®

o Il . POKROJ:
KWIATOW: B ZWARTY |
LIMONKAWA | 2% 2. - WAL @ KARLOWATY

Oryginalng Hortensje Little Lime® rozpoznasz w
dobrych centrach ogrodniczych po oficjalnych etykietach.

Hydrangea Little Lime® jest odmiang zastrzeiong na rynek europejski pod nazwg Hydrangea ‘Jane’ Little Lime®,

chroniong patentem nr EU PBR 38124 oraz EU TM 010964427




Nex pokazZl ,]aknagr adce
Fﬁl’?&lﬂll@aﬁego metral

wadratoweg 0 praw1ac warzywa

ma'ca'fﬂ'odzmy "u.\

o !j'_ ~ & Kiedyzaczelam uprawia¢ warzy-
- " wadlamojejrodziny, warzywa

' satatkowe byty pierwsza pozycja,
ktorg mogtam skreslic¢ z listy zaku-
pPOwW w supermarketach. Nawet

na ograniczonej przestrzeni latwo
MoZesz Zapewnic sobie zapas

! Swiezych warzyw. Wystarczy

| jedenmetr kwadratowy

| powierzchni, aby zbiera¢ chrupia-
ce salaty, pachngce ziola i pikantne
warzywa lisciaste, ktorymi wykar-
misz calg rodzine do konca roku.
.| Warzywa salatkowe mozesz siac

| prawie przez caty rok, a najlepiej
zaczac¢ od razul Wykorzystanie
tego sprytnego systemu przynie-
sie Cimaksymalne zbiory z mini-
malnej przestrzeni. Dolgcz
domnieipoznaj wiecej sposobow,

Q - < \ ] : o Nawet najmniejsza
_ | jakw pemiwykorzystac swdj przestrzéh moze
warzywnik. zapewni¢ ogromna

- ré6znorodnos¢ plonow

— - . -
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Warzywa salatkowe
plonujajuz po kilku
tygodniach od wysiewu

Jak dziala warzywnik metr-na-metr

Metoda warzywnika metr-na-
-metr polega na zbieraniu wielu
plonoéw z ograniczonej prze-
strzeni. Ten system moze by¢
stosowany do uprawy wielu
warzyw, ale szczegolnie dobrze
sprawdza sie dla warzyw salat-
kowych. Pomystjest prosty:
wyKkorzystaj podniesiong
grzadke lub skrawek ziemi
owymiarach jeden metr
najeden metr, podziel jena
dziewiec¢ réownych kwadratéw
iwkazdym znich wysiejinne
warzywo. W rezultacie otrzy-
masz niemal gotowa mieszanke
salatkowq pelng ekscytujacych

Jak zaczac¢
Wybierz czesciowo zacienio-
ne miejsce, najlepsze do upra-
wy warzyw satatkowych.
Uprzatnij dokfadnie
poprzednie uprawy i chwa-
sty.
Rozbij ziemie widtami,
az uzyska jednolitg strukture.
Jesli masz stabg ziemie,
dodaj do niej kompostu lub
innej materii organiczne;j.
Zagrab powierzchnie ziemi,
aby stata sie gtadka i pulchna.
Podziel grzadke na dziewieé
rownych kwadratow: whij
tyczki przy krawedziach
poletka i poprowadz miedzy
nimi sznurek. Jesli grzadka

Gardeners’ World Magazine

smakow, faktur i koloréw. Upra-
waw kwadratach,anie wrze-
dach, zapewniajg odpowiedniag
ilosc¢ zieleniny i daje wieksze
zbiory niz z tradycyjnej uprawy
rzedowej. Tutaj znajdziesz plan
pokazujacy, co siac lub sadzi¢
w kazdym matym kwadracie
grzadkiijak szybko mozesz
spodziewac sie zbioréw. Kiedy
tylko skonczysz zbiory zdane-
gokwadratu, uzupehij
gonatychmiast albo wysiewa-
jacnowe nasiona, albo sadzac
nowarozsade, aby zapewnic
sobie state zbiory warzyw satat-
kowych az do koncaroku.

»

e
W jednym matym
kwadracie posadz
cztery salaty |

ograniczona jest deskami,
mozesz whi¢ w nie gwozdzie,
o ktdre zahaczysz sznurek.
W kazdym kwadracie
posadz po cztery sadzonki
lub wysiej po trzy krotkie
rzedy nasion.

Dostosuj system do swoje-
g0 poletka, jesli jest wieksze
lub mniejsze niz jeden metr
kwadratowy.

Dodaj lub zmniejsz liczbe
kwadratow albo zwigksz ich
wielkosc.

Unikaj kwadratow mniej-
szych niz 30 cm na 30 cm,
ktore nie zmieszcza optacal-
nej liczby roslin.

Pierwszy zbior Satata ‘Salad Bow!’

sadz Mtoda rozsade Zbieraj Od lipca do poczatku wrzesnia
Drugi zbior Satata ‘Merveille de Quatre Saisons’

Sadz Mioda rozsade Zbieraj Catg zime

Pierwszy zhior Kulista marchew, np. ‘Paris Market’ lub ‘Rondo’

Siej Bezposrednio do gruntu Zbieraj Sierpien

Dosiewaj Bezposrednio do gruntu Zbieraj Od potowy wrzesnia

do potowy pazdziernika
Drugi zbiér Mizuna lub mibuna

Sadz Mioda rozsade zbieraj Calg zime

Y, E"="av V' Rondo

-

Pierwszy zhioér Cykoria

Siej Bezposrednio do gruntu Zbieraj Pazdziernik/listopad i catg zime

\ R
Cykoria ./ %
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Pierwszy zbior Rukola

Siej Bezposrednio

Drugi zbiér Roszponka

Siej Bezposrednio
do konca zimy

Siej Bezposrednio

Dosiewaj Bezposrednio do ziemi Zbieraj Do korica wrzesnia
Drugi zbior Rukola

Siej Bezposrednio

\4

Siej Bezposrednio

maj — czerwiec 2020

Pierwszy zbior Letnie rzodkiewki

Pierwszy zbior Trybula

rodzinny warzywnik

Pierwszy zbiér Burak ‘Bull’s Blood'
Siej Bezposrednio do gruntu Zbieraj Liscie od konca lipca
do poczatku wrzesnia
Drugi zbiér Gorczyca
Siej Bezposrednio do gruntu Zbieraj Calg zime

do gruntu Zbieraj Od lipca do potowy sierpnia

do gruntu Zbieraj Od potowy wrze$nia

L

- g [ ] .
g . ‘ r
Mg ““*33( : hll’iftl)o_d’n
, b -4

Pierwszy zbior Satata ‘Oakleaf’
Sadz Mtodg rozsade Zbieraj od lipca do poczatku wrzesnia
Drugi zbior Satata ‘Black Seeded Simpson’

Sadz Mtoda rozsade Zbieraj Catg zime

do gruntu Zbieraj Od lipca do poczatku sierpnia

do gruntu Zbieraj Calg jesien

Satlata ‘Oakleaf”

Pierwszy zhior Pietruszka liSciowa
Siej Bezposrednio do gruntu lub wysadz rozsade
Zhieraj Od konca lipca do poczatku pazdziernika
Drugi zbior Klajtonia

Sadz Mtoda rozsade Zbieraj Do wiosny

do gruntu Zbieraj Od konca lipca i calg zime

I zKka lisciowa

1m
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Doniczki z gazet |
hed3'ekologiczna
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Wysiew do doniczek ochroni sadzonki
przed slimakami, a dodatkowo, kiedy
tylko wykorzystasz plon z jednego matego
kwadratu bedziesz mie¢ nowe rosliny
gotowe do wysadzenia. Napelnij

5 cm pojemniki lub doniczki z gazet ziemiag
do wysiewu nasion. Podlej, a nastepnie

Wysiejdo doniczekiwysadznagrzadke

ko pavoegse

sapig-al
B sem
Lqp=0

- i

wysiej po dwa nasiona do kazdej doniczki
(jesli wykietkuja oba, usun stabsza siewke).
Ustaw doniczki w inspekcie lub na poétce
na zewnatrz. Podlewaj codziennie.
Wysadzrozsade kiedy sadzonki osiagna
wysokosc¢ 7-10 cm. Regularnie podlewaj,
dopoki sadzonki dobrze sie nie ukorzenia.

Rozrzu¢ nasiona
réwnomiernie, a pozniej
przerwij zbyt geste

Wysiej bezposrednio do ziemi

Wysiew nasion bezposrednio do ziemi jest

szybkiilatwy; nie musisz tez szukac¢ miejsca
namate doniczki z sadzonkami. Siej zawsze
do wilgotnej ziemi - jesli jest sucho, najpierw
japodlej. Nastepnie siej do ptytkich rowkéw
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(po dwa na maty kwadrat) lub rzadko rozrzu¢
nasiona po catym kwadracie. Lekko przykryj

nasiona kompostem lub przesiang ziemia
idelikatnie ugniec dionia. Podlewaj codzien-
nie, a siewki pojawia sie w ciggu 10-14 dni.

{1ils} ' . : L
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Inne prace w kwadracie

Jesli uprawiate$ warzywa razem ze mna
$ledzac poprzednie wydania tego pisma,
mam dla Ciebie kilka prostych zadan, ktore
pomoga ci by¢ na biezaco z uprawami, ktére
juz rozpoczeli$my [wydanie polskie
GW 2/2020 - red.].
Kiedy tylko papryczki chili, pomidory
i 0gorki zakwitna, raz w tygodniu nawoz
je ptynnym nawozem do pomidorow
0 wysokiej zawartosci potasu.
Wysadz pory do dotkéw o gtebokosci
10 cm. Wktadaj do kazdego dotka po jednej
sadzonce w doniczce z gazetg, a nastepnie
podlej wodg, a uzyskasz dtugie biate
trzonki.
Wysadz rozsade kapusty brukselskiej tak,
aby najnizsze liscie znalazly sie tuz nad
poziomem gruntu.
Delikatnie wyszukaj w ziemi palcami
mtode ziemniaki, a gdy tylko znajdziesz
bulwy wielko$ci kurzego jaja, rozpocznij
zbiory.
Zahartuj fasole tyczng, przyzwyczajajac
sadzonki do warunkow zewnetrznych
na okoto tydzien przed sadzeniem
(po dwie sadzonki fasoli przy jednej tyczce).
Przesadzaj cukinie do wiekszych doniczek
w miare ich wzrostu. Kiedy dojdziesz
do doniczki o pojemnosci 1l, zahartuj
rozsade i wysadz.
Przerzedz siewki marchwi delikatnie
wyciggajac te najstabsze. Najsilniejsze
zostaw w odlegtosci 5 cm od siebie.
Najlepiej zréb to wieczorem, kiedy lata
mniej potysnicy.

X RozSada fasolijest juz %
gotowa do'wysadzenia
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Kiedy widac juz pierw
nagrzewac, siej czesto 1'po troclk
Cudownie orzezwiajace | fa prawies
szczawilu mozna zbie acﬁﬂe DIZ€Z Cc
DZYWIq da i :

e Piecz sole przez 10 minut
z odrobinag wina i masta.
Odcedz sos do rondelka
i ostroznie zagotuj
ze Smietanka i szczawiem.
Na koniec polej rybe
gotowym sosem

e Zblenduj pokrojony szczaw,
masto i sok z cytryny
w robocie kuchennym.
Podgrzej i wymieszaj z ugo-
towanym makaronem. Wyt6z
na talerz i podawaj
Z posypka z orzeszkow
piniowych i parmezanu.

e Podgrzej 25 g masta
na patelni, dodaj posiekany
szczaw. Gotuj, az zmieknie.
Whbij 2 ubite jajka i gotuj

przez 3 minuty. Posyp

pokruszonym kozim serem

i zawin w smaczny omlet




uprawiajijedz
Szczaw
Wartosc odzywcza

N ° ? Szczaw jest dobrym zrodtem witaminy
Zy WLe'SZ, Ze... ° C, a takze witaminy A,
_ przeciwutleniaczy i btonnika.
Nazwa szczaw [ang. sorrel —red.] pochodzi
od francuskiego stowa ,surele” oznaczajacego Uprawa

Lkwasny”, co wiele mowi 0 jego smaku

0d kwietnia nasiona mozna wysiewaé
bezposrednio do gruntu. Szczaw udaje
sie w potcieniu, gdzie ziemia rzadko
catkowicie wysycha. Przygotuj ziemie,
usuwajac chwasty i duze kamienie,
wyznaczajac rowki o gtebokosci 1 cm.
Podlej rowki, zasiej nasiona i przykryj
je ziemig. Oznacz dokfadnie miejsce
wysiewu. Po wykietkowaniu nasion
zostaw 30 cm odstepy miedzy
ro$linami. Latem podlewaj obficie, aby
liscie byty soczyste i regularnie $cinaj
kwiatostany, aby rosliny nie byty
przero$niete. Uwazaj, aby nasiona sie
nie rozsiaty, poniewaz szczaw moze
stac sie inwazyjny. Szczaw mozna
réwniez uprawia¢ w doniczce,
co ufatwia kontrole nad nim, poniewaz
moze sie szybko rozprzestrzeniac, jesli
kwiatostany nie beda regularnie
usuwane. Najsmaczniejsze sg mtode
liscie, wiec co roku siej nowe nasiona
lub dziel starsze kepy, aby pobudzi¢
szczaw do wzrostu.

Zbior
Zrywaj miode liScie do satatek,
a wieksze, bardziej wyraziste w smaku

pokrdj do innych potraw. Latem liScie
sg bardziej gorzkie w smaku.

Przechowywanie

Zbieraj mtode liscie na $wiezo w miare

potrzeby przez caty sezon wegetacyjny
’ lub zamrazaj cate garscie lisci

/ Pokaznam w torebkach na mrozonki.

/ swojezbiory \

1 1
| Podziel sie zdjeciami swoich |
1
1

ROZSTAW | Siew ¢ 1cm Ostateczny rozstaw 4» 30 cmmiedzy roslinami W 30 cm miedzy rzedami

zbiorow z tego miesigca | Polecane odmiany
‘\\ na facebook.com/ ," Szczaw tarczolistny pasuje do satatek
. GWmagazine ) 0 kwasnym smaku
hS% ot Szczaw krwisty ma atrakcyjnie
- -7 zytkowane liscie

Kalendarz I II XI XII E
SIEW g
ZBIOR E
<
O,
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malownicza roslina o siodkim i orzechoy
robi wrazenie zarowno wiogrodzie, jak i f

3 PRZEPISY
NA KARCZOCHY

® Obierz i pokroj karczochy
w Cwiartki; piecz przez 20 minut
Z szalwig i cytryna w niewielkiej
iloSci oliwy z oliwek. Pot6z
ha wierzchu piers$ z kurczaka
i piecz, az skorka stanie sie
zlocista.

U6z plastry obranych
karczochow i ziemniakow

ze skorka w ptytkim naczyniu.
Dopraw czosnkiem, mastem

i lekko podsmazona cebula.
Przykryj i piecz przez

1-1 %2 godziny.

Opiecz karczochy skropione
oliwa z oliwek. Dodaj je na
patelnie z gotowanymi
kasztanami, podsmazona cebulg,
bulionem z kurczaka i Smietana.
Doprowadz do wrzenia,

a nastepnie zmiksuj na pyszna
zupe krem.




uprawiajijedz
Karczoch

Wartosc odzywcza

Karczochy sg dobrym Zrodtem
) ) 3 ) btonnika, pomagaja w detoksykacji
Mozesz zbieraC mtode kwiatostany watroby oraz zawieraja witamine C i K.

do spozycia, ale zostaw kilka
na roslinie, ktore zima beda

e 1O ta Uprawa
dla ptakow zrodiem pozywienia
.-

Karczochy mozna wyhodowac z nasion,
ale szybciej wyrosng z kawatkow
ktgczy (korzeni) starszych roslin.

Wybierz kawatek korzenia
Z wyrastajacym z niej nowym pedem,
a starg todyge przytnij tuz nad lis¢mi.
Posadz w stonecznym, ostonietym
miejscu z dobrym drenazem. Przed
sadzeniem dodaj do ziemi sporg ilos¢
materii organicznej. Ut6z korzen
w dotku, czubkiem do gory wystajacym
ponad powierzchnig i zasyp go ziemia.
Uci$nij i dobrze podlej. Przykryj mtoda
sadzonke widkning, az minie ryzyko
przymrozkow. Scidtkuj ziemie wokot
rosliny, a latem dbaj, by nie miata
sucho. W pierwszym roku twoja roslina
bedzie zbyt mtoda, aby$ mogt liczy¢
na przyzwoite zbiory, wiec odetnij
rozwijajace sie paki kwiatowe, aby
pomdac jej nabraé sity. Przed zima zetnij
Zielone czesci i owin rosline widknina.
W drugim roku zbieraj mniejsze gtowki
kwiatowe, pozostawiajac jeden
wiekszy pak do wiosny.

Zbior
Zetnij sekatorem kwiatostany zanim
tuski zaczna sie odchylaé¢; powinny by¢
miekkie i skrzypigce! Kwiatostany
z rozchylonymi tuskami sg niejadalne.

Przechowywanie

Zbieraj kwiatostany wedtug potrzeb lub
zetnij je razem z dtuga todyga, wstaw

&! w szklance wody do loddwki

y - i przechowuj do tygodnia.
Polecane odmiany
Podziel sie zdjeciami swoich Karczoch ‘Green Globe’ dos¢ odporny
zbioréw z tego miesiaca na zimno, o bogatym smaku
na facebook.com/ Karczoch ‘Imperial Star’ delikatny,
GWmagazine f stodki smak

Karczoch ‘Italian Purple’ o soczyscie
fioletowych tuskach

Kalendarz I I m A\ \Y% VI viI VIII IX X XI XII
SADZENIE

I —

ROZSTAW | Posadzkorzen z pakiem ponad ziemia Ostateczny rozstaw 49 co 75 cm

ZDJECIA: GETTY/DIANE LABOMBARBE
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DOKTOR OGRODNIK

Jak pokonac

chwasty?

Frances Tophill
wyjasnia, jak trzymac
chwasty na wodzy

Chwasty majg przerdzne ksztatty,
rozmiary i zwyczaje. Aby nad nimi
zapanowac, musisz umiec je zidentyfi-
kowac — czy sg to siewki jaworow,
ktore stang sie poteznymi drzewami,
czy mate gwiazdnice, ktore pozostang
mate, ale szybko skolonizujg caty
ogrod? Sposoby walki z chwastami
musisz dostosowac do rodzaju zagro-
Zenia, jakie stanowia. Na szczescie
twoj ogrod zawsze bedzie podatny
tylko na ograniczona liczbe gatunkow
chwastow, w zaleznosci od lokalnego
klimatu i warunkoéw glebowych. Chwa-
sty, z ktorymi naprawde musisz sie
zmierzy¢, czy to na trawniku, czy

na rabatach, to te, ktdre rosna tak
agresywnie, ze uprawiane przez ciebie
rosliny nie sg w stanie z nimi
konkurowac.

Jednoroczne chwasty, takie jak
gwiazdnica, wiechlina, wilczomlecz,
starzec, rzezucha czy mlecz sg bardzo
powszechne, ale tatwe do zwalczenia.
Nie zakorzeniajg sie gteboko, wiec
mozna je tatwo wycig¢ lub wyrwac,
nawet spomiedzy kostki chodnikowe;j.
Z tego powodu hie wymagajg opryski-
wania, a jesli ograniczysz przekopywa-
nie (regularnie przekopywana ziemia,
np. w warzywniku, jest najbardziej
podatna nha jednoroczne chwasty),
zauwazysz, ze nasiona chwastow nie
wydostajg sie na powierzchnie, a wiec
nie maja szansy wykietkowac.

Wieloletnie chwasty sg zdecydowa-
nie najbardziej réznorodne i problema-
tyczne. Zaliczamy do nich ogromna
liczbe gatunkdw - od bylin zielnych
po pnacza, krzewy i drzewa. Rosng
przez, nad lub po twoich roslinach,
zacieniajac je i ostabiajgc. Niezaleznie
od gatunku, kluczem do sukcesu jest
wczesne dziatanie, zanim chwasty sie
rozrosng i przejma kontrole. Po osig-
ghieciu dojrzatosci mogg rozmnazac
sie przez nasiona (jak w przypadku
mniszka lekarskiego, wierzbdwki
Kiprzycy i jaworu) oraz metodami
wegetatywnymi, np. rozrastajgcymi sie

s d i all .

W ziemi korzeniami — podagrycznik,
jaskier, powoj i perz naleza do najgor-
szych przestepcoéw. Mogg tez ukorze-
ni¢ sie wszedzie tam, gdzie todygi
dotkna ziemi i wydac¢ nowe rosliny.
Ostrezyny sg w tym niedos$cignione.

Metody walki

Trzeba poznac¢ swoje chwasty, ponie-
waz z kazdym z nich walczy sie inaczej.
Dzieki podstawowym cechom szybko
nauczysz sie rozpoznawac chwasty

na danym obszarze - na przyktad
szczaw i mniszek lekarski po ogrom-
nych palowych korzeniach. Biate korze-
nie powoju beda Swieci¢ jak latarnie

na tle czarnej ziemi, kiedy tylko
nauczysz sie je odrozniac.

Tam, gdzie to mozliwe, wykopuje
wieloletnie chwasty z korzeniami.
Mozesz takze kupi¢ wypalarke, ktéra
zniszczy zielone cze$ci chwastow. Ale
wypielenie chwastow jest fatwiejsze,
szczegolnie, jesli zrobisz to wtedy,
kiedy tylko je zobaczysz. Jesli w twoim
ogrodzie jest petno chwastow, a ty usi-
tujesz trzymac je w ryzach, sugeruje
zatrudnienie profesjonalnego ogrodni-
ka, ktory sie nimi zajmie. Inwestycja
bedzie optacalna, zwtaszcza przy
chwastach, takich jak stary bluszcz,
ktory skolonizowat drzewa.

Srodki chemiczne (przedstawione
w ramce po prawej) beda dobrym roz-
wigzaniem, jesli wykopywanie chwa-
stow motyka, ttumienie lub wyrywanie
nie przynosi rezultatu. Kazdego roku
wydajemy ogromne kwoty na herbicy-
dy, jednak wiekszos¢ z nich sie marnu-
je. Aby unikngc strat zawsze pryskaj
w suchy, ciepty i bezwietrzny dzien.
Spryskaj chwasty, gdy maja kilka cen-
tymetrow wysokosci i postepuj zgod-
nie z instrukcjami na opakowaniu.

Nie tra¢ serca i nie pozwol sie poko-
nac¢ chwastom - wigkszo$¢ gatunkow
da sie utrzymac pod kontrolg przez
wytrwatego ogrodnika, ktdry zajmie sie
nimi metodycznie w ramach regular-
nych ogrodniczych obowigzkow.

Gardeners' World Magazine

Wiele ogrodowych
chwastow to rosliny
jadalne, np. dobrze

Znana gwiazdnica
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pytaniaiodpowiedzi

m Bariery fizyczne na powierzchni
ziemi, takie jak maty przeciw chwastom
i rosliny okrywowe, blokujg Swiatto
i zatrzymuja fotosynteze. Rownie
dobrze sprawdza sie $ciotka z kory,
kamieni lub kompostu, ktéra zapewnia
zdrowa ziemie poprzez dobry przeptyw
powietrza i zatrzymywanie wilgoci.
systemiczne srodki chwastohdj-
cze zawierajgce sktadniki takie jak glifo-
sat, 2,4-D i MCPA dostaja sie do rosliny
poprzez liscie, przemieszczajq sie przez
uktad naczyniowy i zabijaja cata rosline,
takze jej korzenie. Wedtug niektérych
badan glifosat jest jednak zwigzany
Z wWywotywaniem nowotworow.
Kontaktowe srodki chwa-
stobodjcze, czesto oparte
na kwasach i olejach ro$lin-
nych, zabijaja tylko nadziem-
ne czesci chwastow, wiec
nadajg sie do zwalczania
chwastow jednorocz-
nych, ktére nie majg trwa-
tych systemow korzeniowych.
Aeracja, wertykulacja
i ponowny wysiew
trawy pomaga gatun-
kom trawnikowym konkuro-
wacé z chwastami. Na rabaty wybierz
gatunki, ktére sg dobrze dostosowane
do naturalnych warunkéw twojego
ogrodu i stosuj nawozenie, aby mogty
konkurowac z chwastami.

Botanicy twierdzg, ze niektére chwa-
sty sa tak grozne dla brytyjskiej flory,
ze sadzenie ich lub pozwalanie im na
swobodny wzrost jest teraz niezgodne
z prawem. Nalezg do nich niecierpek
gruczotowaty (na zdjeciu), barszcz Mon-
tegazziego, rdestowiec ostrokonczysty,
r6zanecznik pontyjski i rosnacy

W wodzie grubosz Helmsa. Jesli masz
trudnosci z ktéryms z nich, skontaktuj
sie z profesjonalna firma zajmujaca sie
zwalczaniem chwastow.

s -
4 .

¥ Pédké)p chwasty widtami, a'nastepnie
Lats werij jé z catym korzeniem

. R Y =
3 e i e
- B S |
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NAJLEPSZE MY z wawy*

Sicjermy radic w polikick grodack

namiejsca
nastonecznione, gleby sucheipiaszczyste,
,ktorych
100 g absorbuje 200 ml wody. W rezultacie
tworzy trawnik odporny na okresowe
niedobory wody.
www.rolimpexsa.pl

zawiera
nasionaroslin kwitngcych, charakteryzujacych sie duza
podaza nektaru i pytku. Niekoszona na zime lgka bedzie
wspanialtym miejscem do zimowania dla owadow
zsilnikiem o mocy 550 W. istotowka dla ptakow.
Urzadzenie przystosowane jest www.sklep.lakikwietne.pl
do pompowania czystej wody
ze zbiornikow z woda deszczowa.
Z powodzeniem moze stuzyc¢

do podlaczenia wiekszych

zraszaf:zy czy pistoletow Jesli do tej pory kosiles trawe za pomoca

zraszajacych. R 3 ; i
zwyklej kosiarki, czas na zmiane! Usiadz

www.gardena.pl

w hamaku, ciesz sie zielenia i relaksuj
dobra ksigzka, bo zastapi Cie nowy

www.gardena.pl

Got

owe zestaw

=

AP

“w sklepie
online

2 .
</ najlzejszaw ofercie STIHL.

Przeznaczona do wyréwny-

do zakladania trawnika j wania krawedzi trawnika
oy p ro d U Ce n ta sportowego. Darn jest iprac wykonczeniowych
A wyjatkowo odporna wokot drzew, sciezek

i adeptanieiintensywne imurow. Wyposazona w pas
clematis.com.pl/skiep ~ [l obwiedniowy {nowoczesny

silnik 2-MIX.

regeneruje sie )
o pouszkodzeniach. Zawiera www.stihl.pl
Gotowe zestawy roslin na balkon i do ogrodu, dostarczane zycice roztogowa (RPR).
bezposrednio na wskazany adres. www.substral.pl
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ze stalowg obudowa, o szerokosci

ciecia 51 cm, charakteryzuje sie mechanizmem tnagcym typu
,ktéry oprocz zbierania obstuguje tryb rozdrabniania i umozliwia
wyrzut boczny. Wyréznia sie bezawaryjnoscia i sportowa charyzma.
To prawdopodobnie najszybsza kosiarka w branzy!
www.victus.pl

dzieki dwom frakcjom
granul (nieotoczkowanych
iotoczkowanych) dziata
dwufazowo: odzywiajac rosliny
bezposrednio po aplikacji oraz
dhugofalowo, a efekty nawozenia
widoczne sa do 4 miesiecy.
www.planta.pl

przeznaczony do zasilania
lawendy i kompozycji

z innymi roslinami.
Zapewnia szybki wzrost

w poczatkowej fazie rozwoju
roslin, intensywne
wybarwienie kwiatow
iobfite kwitnienie.
www.plantpol.com.pl

wyposazone
sa w listwe tnaca do przycinania i pielegnacji nizszych, wiecznie zielonych
zywopltotéw oraz ozdobnych krzewow drobnolistnych. Wyposazone w néz
do trawy doskonale nadaja sie dowyréwnywania krawedzi trawnika.
www.stihl.pl
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Prenumerata

roczna
jedynie 74,50 zi,
czyli 1 numer
g SO LS GRATIS

o)
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DRRLL

Prenumerata
dwuletnia

czyli 3 numery
GRATIS

Prenumerate zamoOwisz na: www.avt.pl/prenumerata
lub poprzez wptate na konto:

AVT-Korporacja sp. z 0.0.,
ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa,
ING Bank Slaski 18 1050 1012 1000 0024 3173 1013

INNE OPCJE:

e e-prenumerata roczna (PDF)
—-59,50 zt (1 e-wydanie gratis)

¢ e-prenumerata dwuletnia (PDF)
-107,10 zt (3 e-wydania gratis)

Szanowny Kliencie, od 25 maja 2018 roku w krajach Unii Europejskiej obowiazuje
0golne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych (RODO). Zachecamy do
zapoznania sie z ponizsza klauzulg informacyjna. Administratorem Twoich danych jest
AVT-Korporacja sp. z 0.0. z siedziba ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa,

e-mail: prenumerata@avt.pl. Chodzi o dane osobowe, ktore zbieramy, aby méc wystaé
Ci nasze czasopisma w formie drukowanej lub elektronicznej oraz inne towary
(np. prezenty), a takze w innych prawnie usprawiedliwionych celach, w tym marketingu
bezposredniego naszych produktow i ustug (tzw. uzasadniony interes
administratora). Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do zrealizowania
zamowienia na prenumerate. Twoje dane osobowe moga by¢ przekazane Poczcie
Polskiej, ktora bedzie dostarczac do Ciebie przesyiki. Bez Twojej zgody nie przekazemy
i nie bedziemy dokonywac obrotu (nie uzyczymy, nie sprzedamy) Twoich danych
osobowych innym osobom lub instytucjom. Twoje dane osobowe mozemy przekazaé
jedynie podmiotom uprawnionym do ich uzyskania na podstawie obowigzujacego prawa
(np. sady lub organy Scigania) — ale tylko na ich zadanie w oparciu 0 stosowna podstawe
prawna. Bedziemy przetwarza¢ Twoje dane osobowe przez 5 lat od zakonczenia roku
obrachunkowego, w ktorym wystapita ostatnia ptatno$¢. Dane osobowe do celow
marketingowych bedziemy przetwarza¢ do czasu wycofania przez Ciebie zgody na
przetwarzanie lub do czasu usuniecia danych. Informujemy, ze masz prawo do zadania
od administratora dostepu do Twoich danych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
ich przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Twoich danych lub ich
przenoszenia. W kazdej chwili mozesz odwotac zgode na przetwarzanie Twoich danych
o0sobowych oraz mozesz zazadac, by Twoje wszystkie dane zostaty przez nas usuniete.
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MARKET OGRODNICZY

GREEN-GARDEN® srawiing WWW.ggarden.eu

Naturalne Podloza Ogrodnicze f @greengarden.eu
od 1932r.
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tel. 691 540 697; 790 450 333
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ZAMOW OGLOSZENIE MODULOWE tel.: 22 257 84 76
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MARKET OGRODNICZY
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E E SKLEP INTERNETOWY
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k. paprocie, | SN .
E lilie wodne &

odowla i sprzedaz obu

roz ogrodowych | Post 4
sklep internetowy trdjlisty,
Szkotka R6z Floribunda tyklameny,
24-130 Koiskowola, Kurowska 19 epimedia
biuro@floribunda.pl, tel. 603758788
www.floribunda.pl

Podpory ww Clelony- ODalonikepl

do pngczy
: . P .
Liny, kratki, o
kolumny 5 4 | \t. i
@ SN Ny
i . 4 P
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Profesjonalny sklep
internetowy zaprasza
na zakupy przez caty sezon.

zielony front ;
»» zielonyfront.pl Aol

WYSYLKOWY SKLEP OGRODNICZY
sklep.szkolkabielawni.pl

Rosliny
ozdobne —_
do Twojego

ogrodu

Szkotka Drzew i Krzewow
Ozdobnych Bielawni

ul. Zdunowska 1, Konarzew 63-700 Krotoszyn
tel. 662 054 630

Sklep internetowy z nowoczesnym
OSWIETLENIEM SOLARNYM i ozdobami ogrodowymi,
w tym RZEZBAMI WIATROWYMI

;ﬁl{f{ AURORA-GARDEN sale@aurora-garden.pl,
4 www.aurora-garden.pl, tel. 796 881 848

Wysytkowy
Sklep
Ogrodniczy

www.futuregardens.pl

tel. 322 010 563

ZAMOW OGLOSZENIE MODULOWE tel.: 22 257 84 76
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Petha gama
produktow do ogrodu!

Mieszanki traw, nawozy, cebule kwiatowe, podtoza, agrotekstylia,
kamienie ogrodowe, nasiona, akcesoria ogrodnicze

Planta Sp. z 0. 0, ul. Wyszyriskiego 16a, 33-100 Tarnéw, biuro@planta.pl www.planta.pl E
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A TWOJ SWIAT
|

“Bezpieczenstwo to potrzeba,
nie parametry. To wyraz troski,
Z ktorej nikt i nic mnie nie zwolni’.

VEKA.PL



http://www.veka.pl

