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DORABIALES DO WCZESNIEJSZEJ EMERYTURY LUB RENTY?

Osobhy z wczesniejszg emery-
turg oraz rencisci, ktérzy do-
datkowo pracowali w ubiegtym
roku, muszg pamietac o tym,
by do konca lutego poinfor-
mowac Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych o dodatkowych
przychodach jakie osiggneli

w 2023 roku. Chodzi wynagro-
dzenia zumowy o prace, umo-
wy zlecenia czy tez z przycho-
dy z prowadzenia dziatalnosci
gospodarcze;.

Renciscii emeryci, ktérzy nie
ukonczyli powszechnego wieku
emerytalnego (60 lat kobie-
ta/65 lat mezczyzna), a 0sigg-
neli w zesztym roku dodatkowy
przychad, s zobowigzani
poinformowac ZUS o uzyska-
nych kwotach wynagrodzen.

Muszg to zrohi¢ takze wtedy,
gdy na biezaco informowali
Zaktad o dziatalnosci zarobko-
wej. Rozliczenie z dodatkowego
przychodu dotyczy takze
wczesniejszych emerytow

i rencistow, ktdrzy w ubiegtym
roku pracowali za granica.

- Informacja o przychodach
potrzebna jest do rozliczenia
wyptacanego $wiadczenia.
Aby umozliwic rozliczenie
wczesniejszej emerytury czy
renty w najkorzystniejszy
sposob, taka osoba powinna
przedtozy¢ zaswiadczenie

o0 kwocie zarobkdw osiggnie-
tych w poszczegélnych mie-
sigcach. Swiadczenie moze
zostac rozliczone rocznie
lub miesiecznie — ttumaczy

Wojciech Sciwiarski, rzecznik
prasowy ZUS w wojewddztwie
mazowieckim.

ZUS rozlicza emerytdw i renci-
stoéw na podstawie zaswiadczen
z zaktaddw pracy albo o$wiad-
czen o wysokosci przychodu,
ktdre sktadajg osoby prowadza-
ce dziatalnos¢ gospodarcza. Na
podstawie tych dokumentéw
poréwnuje przychdd z granicz-
nymi kwotami przychodu dla
2023 r. albo kwotami przychodu
dla poszczegdlnych miesiecy
w2023r.

Kiedy ZUS zmniejszy lub
zawiesi $wiadczenie
-Rozliczenie przychodu to
obowiazek. Pracujgcych renci-
stéw i wczesniejszych emery-

téw obowigzujg limity kwot,
jakie moga dorobic¢ do swoich
Swiadczen. Jesli dodatkowe
zarobki nie przekroczg 70 proc.
przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia, to emerytura
lub renta bedzie wyptacana

w petnej wysokosci. Jesli
natomiast przekroczg ten limit,
$wiadczenie jest zmniejszane.
Natomiast po przekroczeniu
drugiego progu, czyli 130 proc.
przecietnego wynagrodzenia,
wyptata Swiadczenia za dany
miesigc zostaje zawieszona
—ttumaczy rzecznik.

Kto nie musi rozliczaé
przychodu

Sq tez tacy $wiadczeniobior-
cy, ktérzy moga dorahiac bez

ograniczen i nie muszg infor-
mowac ZUS-u o zarobkach.
W takiej sytuacji sg emeryci,
ktérzy ukonczyli powszechny
wiek emerytalny wynoszacy
60 lat — kobiety, 65 lat — mez-
czyzni. Jesli jednak osiggneli
ten wiek w trakcie 2023 roku,
to musza rozliczyé sie w ZUS
z zarobkdéw uzyskanych

w miesigcach przed ukoncze-
niem wieku emerytalnego.

- Limity w dorabianiu nie doty-

czq takze 0sdb, ktore pobiera-
ja na przyktad rente rodzinng,
jako Swiadczenie korzystniej-
sze, ale majg ustalone prawo
do emerytury z tytutu ukon-
czenia powszechnego wieku
emerytalnego. Wéwczas
renta przystuguje w petnej

wysokosci, niezaleznie od
tego, jak wysokie sg zarobki
—wyjasnia.

Wysokoscig przychodow

nie muszg przejmowac sie
takze osoby, ktére otrzymuja
emeryture czesciowg, rente
inwalidy wojennego, inwalidy
wojskowego, ktdrych niezdol-
nosc do pracy zwigzana jest
ze stuzbg wojskowg lub rente
rodzinng po takim inwali-
dzie. Informacji o zarobkach
nie muszg takze sktadac
uczniowie szkdt ponadpodsta-
wowych i studenci, pobiera-
jacy rente rodzinng czy rente
z tytutu niezdolnosci do pracy,
ktérzy nie ukonczyli 26 lat,

a sg zatrudnieni na umowie
zlecenia lub agencyjne;j.

BEZPLATNE PORADY PRAWNE

Mieszkancy Mtawy moga
skorzystac z bezptatnego do-
radztwa prawnego w nastepu-
jacych miejscach i godzinach:
— ul. Graniczna 39 (Szkota
Podstawowa nr 4) w kazdy po-
niedziatek w godz. 15:30-16:30
—w lokalu przy ul. Z. Padlew-
skiego 13, w kazda srode od
godz. 15.00 do godz. 17.00.

Przypominamy jednoczesnie,
ze ze wsparcia psychologa
mozemy skorzystac:

—w lokalu przy ul. Mariackiej
20 - w kazdy wtorek od godz.
16.00 do godz.18.00

—w lokalu przy ul. Padlew-
skiego 13 - w kazdy czwartek
od godz. 16.00 do godz. 18.00
Aby umdwic sie z psycholo-

giem na spotkanie prosimy
o kontakt telefoniczny pod
numerem 23 654 56 38 w.
410/411 przy ul. 18 Stycznia
4. 1ok 25, bgdz bezposrednio
u terapeuty.

Specjalisci przyjmuja w ra-
mach Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Przypominamy réwniez, ze
Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych
powotana przez Burmistrza
Miasta Mtawa do dziatan
zwigzanych z profilaktykg

i rozwigzywaniem problemdw
alkoholowych oraz integracjg
spoteczng 0s6b uzaleznionych

od alkoholu petni swoje dyzury.

Whniosek o skierowanie na
obowigzkowe leczenie odwy-
kowe moze ztozy¢ do komisji
cztonek rodziny lub jakakol-
wiek inna osoba, organizacja
lub instytucja.

Dyzury cztonkéw Miejskiej
Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
odbywajg sie co dwa tygodnie

w drugi i czwarty poniedziatek
miesigca od godziny 16.15 do
godz. 18.00 w Mtawie przy ul.
Z.Padlewskiego 13. Kontakt

z Komisjg przez pracownika
Wydziatu Oswiaty i Polityki
Spotecznej, w siedzibie
wydziatu przy ul. 18 Stycznia 4
lok. 25, badz tel. 23 654 56 38
wew. 412,

WAZNE ADRESY | TELEFONY

Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja-997

Straz Pozarna - 998

Straz Miejska - 986

Numer alarmowy z telefonu
komdrkowego - 112
Pogotowie elektryczne — 991
Pogotowie gazowe — 992
Pogotowie wodociggowe
-236542321

Pogotowie cieptownicze
—-23654 3506

Informacja PKP -23 674-53-33,
https://www.e-podroznik.pl/
Informacja PKS

—-23654 3556

Post6j TAXI-23 654 3576

Urzad Miasta Mtawa

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,

tel. 23 654 33 82, e-mail:
info@mlawa.pl, sekretariat@
mlawa.pl

Starostwo Powiatowe
Mtawa, ul. W. Reymonta 6,
tel. 23654 3409,

NOWY KURIER

miawski

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

e-mail:
starostwo@powiatmlawski.pl

Sad Rejonowy

Mtawa, ul. W. Reymonta 3,
tel. 23 654 89 00,

e-mail: adm@mlawa.sr.gov.pl

Urzad Skarbowy

Mtawa, ul. G.Narutowicza
19/7, tel. 23 654 34 98, e-mail:
usl413@mz.mofnet.gov.pl

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych

ul. Z. Padlewskiego 31,
tel. 2365500 3132

Powiatowy Urzad Pracy
Mtawa, ul. Wyspianskiego
7, tel. 23654 3918, e-mail:
waml@praca.gov.pl

Prokuratura Rejonowa
Mtawa ul. J. Lelewela 4,
tel. 23 654 36 19, e-mail:
pr.mlawa@plock.po.gov.pl

WYDAWCA
GALINDIA Sp.z0.0.
ul. Tracka 5
10-364 Olsztyn

Komenda Powiatowa Policji
Mtawa, ul. H. Sienkiewicza
1, tel. 23 654 43 43, e-mail:
prasowy.kppmlawa@mazo-
wiecka.policja.gov.pl

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
Mtawa, ul. Z. Padlewskiego
15, tel. 23 654 33 85, e-mail:
mlawa@mazowsze.straz.pl

Straz Miejska

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,
tel. 23 654 64 34, e-mail:
strazmiejska@mlawa.pl

Zaktad Wodociggow, Kanalizacji
i Oczyszczalnia Sciekéw sp. z 0.0.
Mtawa, ul. Ptocka 106,

tel. 23654 60 70, e-mail: sekre-
tariat@wod-kan-mlawa.com.pl

Gazownia Warszawska,
Rozdzielnia Gazu w Mtawie
Mtawa, ul. Ptocka 96,

tel. 236550162

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

Zaktad Energetyczny Ptock
S.A Region Energetyczny
Mtawa

Mtawa, ul. Warszawska 127

Samodzielny Zaktad Opieki
Zdrowotnej— Szpital

Mtawa, ul. A. Dobrskiej1,

tel. 23654 32 35, e-mail:
sekretariat@szpitalmlawa.pl

Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Problemdw Alkoholowych
ul. Padlewskiego 13,

tel.: 23 654 56 38, wew. 412

NZ0Z Osrodek Terapii Uza-
leznien i Wspotuzaleznienia
w Dziatdowie, filia w Mtawie
ul. Lelewela 9,

tel.: 2365528 64

Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej
w Mtawie

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7
tel. (89) 539 74 21

ul. Padlewskiego 13,
tel.: 23 654 36 34

Bezptatna Infolinia Rzecznika
Praw Obywatelskich

Pod numerem telefonu 800
676 676 dziata bezptatna
Infolinia Rzecznika Praw
Obywatelskich, czynna:
poniedziatek: godz. 10:00-18:00
wtorek—pigtek: godz. 8:00-16:00
Potaczenie mozliwe jest
zaréwno z telefondw sta-
cjonarnych, jak i telefondw
komorkowych wszystkich
sieci. Dzieki Infolinii mozna
uzyskac podstawowe infor-
macje o prawach cztowieka

i kompetencjach PRO. Droga
ta mozna réwniez dowiedzie¢
sie wszystkiego o prawie
antydyskryminacyjnym. Jesli
sprawa nie jest zwigzana

z kompetencjami PRO, pra-
cownicy starajq sie wskazac
rozmaowcy instytucje, w ktdrej
uzyska odpowiednig pomoc.

.;:-@ 558
NAKEAD KONTROLOWARY
LWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

Telefony zaufania dla 0séb

w depresji:

Antydepresyjny Telefon
Forum Przeciw Depresji, tel.
22594 9100 (w kazdg $rode

i czwartek od 17.00 do 19.00).
ITAKA —antydepresyjny tele-
fon zaufania tel. 22 484 88 01
(w poniedziatki i czwartki od
17.00do 20.00).

Osrodek Interwencji Kryzysowej
—pomoc psychiatryczno-peda-
gogiczna, tel. 22 855 44 32 lub
Osrodek Interwenciji Kryzysowej,
tel. 22837 5559 (poniedziatek
—pigtek od 8:00 do 20:00).
Telefon Zaufania dla Oséb
Dorostych w Kryzysie Emo-
cjonalnym, tel.: 116 123 (od
poniedziatku do pigtku od
godz. 14.00-22.00).
Mtodziezowy Telefon Zaufa-
nia, tel. 192 88 lub Bezptatny
telefon zaufania dla dzieci

i mtodziezy, tel. 116 111, co-
dziennie od 12:00 do 02:00.

»Nowy Kurier
Mtawski”

12 000

polubien na FB
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WAZNE INFORMACJE Z POWIATU

Przedstawiamy naszym Czytelnikom najwazniejsze informacje z urzeddw miast i gmin z terenu powiatu mtawskiego.

Mtawa

Centrum Ustug Spolecz-
nych w Mlawie przy ul.
Joachima Lelewela 7 star-
tuje z Zimowa, Akademia
Seniora juz od najblizszej
§rody, 31 stycznia 2024
r. godz. 11:00. Podczas
webinarium zapewniony
jest stodki poczestunek.
Przyjdz iwez udzial wbez-
platnych webinariach.

HARMONOGRAM WE-
BINARIOW:

14 lutego (Sroda) godz.
11:00, Jak zachowaé
sprawno$¢ ruchowa po 60
roku zycia

19 lutego (poniedzialek)
godz. 11:00, Zawal serca -
objawy, przyczyny, sposoby
profilaktyki

26 lutego (poniedzialek)
godz. 11:00, Nadci$nienie
tetnicze od Ado Z

Gmina Szydtowo

Wojt Gminy Szydlowo
Grzegorz Rochna i Gminny
Osrodek Kultury wSzydto-
wie zapraszaja do wziecia
udzialu w Gminnym Kon-
kursie Fotograficznym pt.
sUchwy¢ piekno naszej
gminy”. Prace mozna zgla-
sza¢ od 1lutego do 15 listo-
pada 2024r. Zwycieskie
fotografie zostana umiesz-
czone w przyszlorocznym
kalendarzu gminnym.

Regulamin konkursu
znajduje si¢ ponize;j.

REGULAMIN GMIN-
NEGO KONKURSU FO-
TOGRAFICZNEGO

sUchwy¢ piekno na-
szej gminy”

Organizatorem konkursu
fotograficznego ,,Uchwy¢
piekno naszej gminy” jest
Gminny Osrodek Kultury
w Szydlowie. Patronat ho-
norowy nad konkursem
objal Wojt Gminy Szyd-
lowo Grzegorz Rochna.
Uczestnikami konkursu
moga by¢ wszyscy miesz-
kancy Gminy Szydlowo.
Temat konkursu brzmi:
sUchwy¢ piekno naszej
gminy”. Zadaniem kon-
kursowym jest wykona-
nie i przekazanie zdjecia
wykonanego na terenie
gminy Szydlowo. Zdje-
cie moze przedstawiaé
elementy przyrody, mala
architekture, budynki, za-
bytki i wszystkie elemen-
ty stale zlokalizowane na
terenie gminy Szydlowo
oraz piekny krajobraz ota-
czajacy nasza gmine. Prace

konkursowe powinny byé
przygotowane samodziel-
nie przez uczestnika kon-
kursu. Kazdy uczestnik
moze zglosi¢ do konkursu
dwie samodzielnie wyko-
nane fotografie.

Celem konkursu jest
stworzenie mozliwoSci
wyrazania swoich pasji iar-
tystycznych zainteresowan
zwiazanych zfotografia.

Warunkiem uczestnictwa
jest przestanie prac konkur-
sowych na adres mailowy:
gok @szydlowo-maz.pl lub
przekazanie wersji wywola-
nej do Gminnego O$rodka
Kultury wSzydlowie (Hala
sportowa, pok. Nr 2) wwy-
zej okreslonym terminie,
wraz zzalaczonym opisem.
Kazdy uczestnik zobowia-
zany jest dolaczy¢ pisemne
o$wiadczenie wyrazajace
zgode na przetwarzanie
i wykorzystanie danych
osobowych dla celéw kon-
kursowych (dowolny druk
lub dostepny w Gminnym
Oérodku Kultury)

Jury wybierze najcie-
kawsze prace indywidu-
alne, najlepiej ilustruja-
ce temat przewodni. Jury
wocenie uwzgledni prze-
de wszystkim:

* zgodno$¢ ztematem

« jakos¢ techniczng i po-
ziom estetyczny prac

* ujecie tematu (ciekawe,
nietypowe)

Sposréd prac zostana
wybrane trzy najlepsze.
Jury dopuszcza mozliwosé
przyznania dodatkowych
nagrod. Ogloszenie wyni-
kéw konkursu nastapi 27
listopada 2024 roku.

W sprawach szczeg6lo-
wych prosimy o kontakt
z Gminnym OS$rodkiem
Kultury w Szydlowie:

Telefon: 509 959 137
E-mail: gok@szydlowo-
-maz.pl

Starostwo Powiatowe

w Mtawie

Wydzial Komunikacji
Starostwa Powiatowego
w Mlawie informuje, iz
zgodnie ze zmiana ustawy
Prawo o Ruchu Drogowym,
wlasciciele pojazdow:

1. Zarejestrowanych na
terytorium Rzeczpospolitej
Polskiej po dniu 01 stycz-
nia 2024r. nie beda mieli

REKLAMA

mozliwo$ci zawiadomienia
oich nabyciu, zobowiazani
beda do ich przerejestro-
wania w ciggu 30 dni od
dnia zakupu.

2. Przedmiotowa zmiana
przepisow dotyczy row-
niez rejestracji pojazdow
sprowadzonych zzagrani-
cy zaré6wno tych sprowa-
dzonych zterytorium Unii
Europejskiej jak iz innych
panstw nie bedacych pan-
stwami czlonkowskimi
Unii Europejskiej. Wtedy
termin na zlozenie wnio-

sku o rejestracje takiego
pojazdu wynosil bedzie 30
dni od dnia sprowadzenia
- ( dotyczy pojazdow spro-
wadzonych z terytorium
UE) ,oraz 30 dni od dnia
dopuszczenia pojazdu
przez Krajowa Admini-
stracje Skarbowa, - ( doty-
czy pojazdow sprowadzo-
ny zpanstwa spoza UE)
3. Wyjatkiem od tej zasa-
dy dla podmiotéw prowa-
dzacych dzialalno$é¢ gospo-
darcza z zakresu miedzy
innymi obrét pojazdami

terminy te beda wydtuzo-
ne do 90 dni.

4. Bez zmian pozostal 30
dniowy termin na zawia-
domienie Starosty ozbyciu
pojazdu zarejestrowanego
na terytorium Rzeczpospo-
litej Polskie;j.

5. Od dnia 01.01.2024r.
zgodnie z inicjatywa, usta-
wodawcy, zmianie ulegna
rowniez zasady i wymiar
kar administracyjnych na-
kladanych w przypadkach
naruszenia ww. terminow.

zebrata:JK

OGLOSZENIE O PRZYSTAPIENIU DO SPORZADZENIA MIE]SCOWYCH’PLAN()W
ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO W GMINIE RADZANOW

Na podstawie art. 17 pkt 1 oraz art. 8g i 8h ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 977 z p6zn. zm.) oraz art. 39 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udost¢pnianiu
informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania
na srodowisko (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1094 z pézn. zm.) oglaszam o podjeciu przez Rade Gminy Radzanéw naste-

pujacych uchwat:

* nr XLVII/340/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego dla wybranych terenéw w cze$ciach obrebow geodezyjnych Bonikowo Koscielne,
Jozefowo, Luszewo, Radzanéw, Ratowo, Wréblewo,

* nr XLVII/341/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Bonkowo Koscielne — cze$é 1,

* nr XLVII/342/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Bonkowo Podlesne - cze$¢ 1,

* nr XLVII/343/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Cegielnia Ratowska — cze§é I,

* nr XLVII/344/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Jozefowo — czesc II,

* nr XLVII/345/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Wréblewo — cze$é 1,

* nr XLVII/346/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Wréblewo — czesé II,

* nr XLVII/347/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Wroblewo - cze$¢ 111,

* nr XLVII/348/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Ratowo — cze$¢ 1,

* nr XLVII/349/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Radzanéw — cze$¢é 1,

* nr XLVII/350/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Radzanow — czes$¢ 11,

* nr XLVII/351/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Zgliczyn Glinki - cze$¢ I,

* nr XLVII/352/2023 z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Zgliczyn Glinki - czes$¢ II,

* nr XLVIII/356/2023 z dnia 6 lipca 2023 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Gradzanowo Wilo$cianskie — czes¢ I,

* nr L/369/2023 z dnia 21 wrzesnia 2023 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospoda-

rowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Zgliczyn — Glinki,

e nr L/370/2023 z dnia 21 wrzesnia 2023 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospoda-

rowania przestrzennego dla wybranego terenu w obrebie geodezyjnym Ratowo.
Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do opracowywanych projektéw planéw miejscowych oraz prognoz oddziatywa-
nia na $rodowisko do wymienionych planéw. Wnioski nalezy sktada¢ w terminie 21 dni od dnia ukazania si¢ niniej-
szego ogloszenia. Wniosek powinien zawiera¢ nazwisko i imie¢, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz
oznaczenie nieruchomosci, ktorej dotyczy.

Whioski mogg by¢ wnoszone:

» w formie pisemnej na adres Urzedu Gminy w Radzanowie, plac Pitsudskiego 26, 06-540 Radzandw,

» w formie ustnej do protokotu w Urzedzie Gminy w Radzanowie, plac Pitsudskiego 26, 06-540 Radzanéw, pokéj nr 1,

* za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej, w szczeg6lnosci poczty elektronicznej bez konieczno$ci opatrywa-
nia ich bezpiecznym podpisem elektronicznym oraz na adres e-mail: sekretariat@radzanow.com.

Jako wniesione na piSmie uznaje si¢ rowniez wnioski wniesione za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej w ro-
zumieniu przepiséw ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji dzialalnosci podmiotéw realizujacych zadania
publiczne (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 57 z p6zn. zm.):
* opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo

* opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP.

W6jt Gminy Radzanéw

9240tm1-a-M
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ZANAMIWYDARZENIA ,,TYCH LAT NIE ODDA NIKT"

Co to byt za koncert! A doktadniej— dwa koncerty! W niedziele 11 lutego mtawianie mieli okazje postuchaé piosenek 20-lecia miedzywojennego autorstwa najznakomitszych
twdrcdw, w wykonaniu doskonatych artystdw. Koncert , Tych lat nie odda nikt" przygotowato Biuro Wydarzen Kulturalnych IPN.

fot. MDK/KSM

To byto niezwykte wydarzenie, ktére zgromadzito w kinie Kosmos wiele 0sdéh

la mieszkahcow Mla-
D wy zagral Jan Konop

Big Band, a za$pie-
wala Joanna Knitter-Po-
siewnik. W repertuarze
znalazly sie piosenki le-
gendarnych kompozytorow
iautorow tekstow: Jerzego
Petersburskiego, Mariana
Hemara, Henryka Warsa
i Alfreda Schutza. Twor-
cOw utworoéw oprocz talen-
tu laczyl rowniez zwiazek
z armia gen. Wladyslawa
Andersa. Dlatego wsrod

REKLAMA

utworéw, ktore uslysze-
li mlawianie nie moglto
zabrakna¢ ,Czerwonych
makow na Monte Cassino”.
Publicznos¢ wystuchala
tego wykonania na sto-
jaco, wiele oséb $piewalo
z artystami i rownie wiele
nie krylo wzruszenia.

W sali kina Kosmos roz-
brzmialy réwniez dzwieki
m.in. piosenek ,Milos¢ ci
wszystko wybaczy”, ,Tango
Milonga’, ,Ta ostatnia nie-
dziela” i oczywiScie ,Tych

lat nie odda nikt”. Energe-
tyczne aranzacje gdanskiego
big bandu icharyzmatyczna
wokalistka przypadly do gu-
stu mlawianom, czemu dali
wyraz goracym aplauzem
iprosba obis.

Koncert zostal zagra-
ny w Mlawie dwukrotnie
-017.00 119.30. Decyzja
0 jego powtdrzeniu byla
wynikiem ogromnego za-
interesowania —wejSciowki
na pierwszy termin roze-
szly sie wpottorej godziny.

To bylo kolejne juz wy-
darzenie, ktére odbywa sie
w naszym mieécie dzieki
wspolpracy jaka Miasto
Mlawa nawiazalo z Biurem
Wydarzen Kulturalnych
IPN. Publiczno$é przywitali
Krystian Iwanow —dyrektor
biura ijego zastepca Magda-
lena Gleba oraz burmistrz
Stawomir Kowalewski.

W sierpniu, przypomnij-
my, mogliSmy podziwiaé
spektakl zwigzany z twor-
czo$cia Mariana Hemara.

Przed nami kolejne wspo6l-
ne wydarzenia!

Koncert ,Tych lat nie
odda nikt” zcyklu ,,ArtySci
Andersa” zostal zorganizo-

wany wramach miedzyna-
rodowego projektu IPN pt.
»Szlaki Nadziei. Odyseja
wolnosci”.

UA/KSM

CZYTAJ

NOWY
PORTAL

URR
L

WARSZAWA e RADOM e PLOCK e OSTROLEKA e tOMZA e SIEDLCE

warszawa ¢ mazowsze

Wdeinfo

15240tbp-h-K
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KAZIK" JUZ W SZEREGACH Mk AWSKIEJ OSP

Strazacy ochotnicy z jednostki przy ul. Padlewskiego w Mtawie powitali nowy samochdd ratowniczo-gasniczy marki Renault
D16. Wart okoto 1,1 miliona zt ,Kazik" wjechat na uroczystosé w centrum miasta z prawdziwg pompa.

amochdd za kwote

1 089 903 zl jed-

nostka kupila dzie-

ki wsparciu finan-
sowemu Miasta Mlawa
(450 000 z1), Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gas-
niczego (25 000 z}) i Wo-
jewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej (544 000
z}). Wkiad wlasny mlaw-
skiej OSP wynibst 70 903
z}. Strazacy nadali nowemu
cztonkowi swojej jednostki
imie Kazik nieprzypadko-
wo, oczym podczas piatko-
wej uroczystosci na Starym
Rynku moéwil Burmistrz
Miasta Mlawa Slawomir
Kowalewski. Jak wyjasnil,
uhonorowano w ten spo-
s6b niezyjacego juz, za-
stuzonego dla mlawskiego
pozarnictwa Komendanta
Powiatowego Panstwowej
Strazy Pozarnej Kazimierza
Ludwinskiego. - To bardzo
mily, cenny dla nas wszyst-
kich gest. Ten samochod
ma swoja nazwe ito nie jest
tylko jego marka . Przede
wszystkim jest to samochod
onazwie Kazik. Druh Ka-
zimierz Ludwinski zashuzyl
na to wyjatkowe, szczegolne
wyr6znienie - zwracal sie
do uczestnikéw uroczysto-
$ci burmistrz.

Auto powitano w cen-
trum miasta z prawdziwa
pompa. Woz wjechal na
sygnale do poludniowej
pierzei Starego Rynku,
a witali go rozstawieni
wdwoch szeregach straza-
cy dzierzacy zapalone flary.
Pojazd pos$wiecil Proboszcz
Parafii pw. Swietej Rodziny

fot. UM Mtawa

wMlawie ks. Stawomir Ko-
walski, a0 genezie zakupu
opowiedzial i parametry

wozu przedstawil prowa-
dzacy uroczysto$¢ druh To-
masz Maciejewski - Prezes

Ochotniczej Strazy Pozar-
nej wMlawie. Podziekowal
podmiotom, dzieki kto-
rych wsparciu finansowe-
mu zakup samochodu byt
mozliwy. Wyrazy uznania
iwdziecznoéci dla druhow
ochotnikéw z Mlawy i po-
wiatu, bylych i obecnego
mlawskich komendantow
powiatowych Panstwo-
wej Strazy Pozarnej, dar-
czyncOw wspierajacych
dzialania OSP w Mlawie,
strazakow senior6w, przed-
stawicieli pozostalych stuzb
ratunkowych oraz radnych
miejskim, ktorzy w 2022
r. poparli jego inicjatywe
iprzekazali $rodki na zakup
samochodu ratowniczo-
-gas$niczego, skladal bur-
mistrz Stawomir Kowalew-
ski. — Dziekuje wszystkim
druhom z OSP z kazdej
gminy powiatu mlawskie-
go. Dziekujemy za wasza
obecnoé¢ dzis, podezas tej
wyjatkowej uroczystoSci,

iza to, ze zawsze bezinte-
resownie niesiecie pomoc
iratujecie zdrowie i zycie,
kiedy jest taka potrzeba.
Zyczymy, zebyscie jak za-
wsze sprawnie dzialali, ale
przede wszystkim, gdy jest
wyjazd, zebyScie wszyscy
p6zniej wrocili zdrowi i cali.
Wszystkiego najlepszego!
-moéwil burmistrz.

Podczas uroczystosSci za-
rzad OSP w Mlawie wre-
czyl pamiatkowe upominki
w podziekowaniu za zakup
samochodu ratowniczo-
-ga$niczego oraz za udzial
wpowitaniu imerytoryczne
wsparcie rozwoju jednostki.
Na koniec strazacy zaprosili
obecnych na pyszna, goraca
grochowke ipaczki. knjksm

WEZ UDZIAL W KONKURSIE ,,MLAWSKA PALMA WIELKANOCNA”

Stowarzyszenie ,Wspdlnota Mariacka" oraz Parafia pw. Matki Bozej Krélowej Polski w Mtawie zachecajg do udziatu w tegorocznej edycji konkursu ,Mtawska Palma
Wielkanocna". Tworcze zmagania swoim patronatem objgt Burmistrz Miasta Mtawa.

alma wielkanocna
P jeden z najpopular-
niejszych symboli
Wielkanocy. Od momentu
poswiecenia palmy w Nie-
dziele Palmowsa tak na-
prawde wszyscy czujemy
zblizajace sie Swieta i po-
czatek Wielkiego Tygodnia.
Palma wielkanocna wswo-
jej symbolice siega czasow
dawnych Stowian, ktorzy
w tym okresie przygotowy-
wali tak zwane ,wiechy”.

Mialy one odpedzaé zle
moce iprzyciagac szczescie.
Wiechy wykonane byly zga-
lezi drzew iro$lin omagicz-
nych wla$ciwosciach. Zwy-
czaj ten oczywiscie poddany
zmianom przeniknat do tra-
dycji chrzescijanskiej, gdzie
jak mowia rézne zrodia
zwyczaj Swiecenia palm
wprowadzono do liturgii
Niedzieli Palmowej w XI
wieku. Palma Wielkanoc-
na nawigzuje do momentu

fot. Arch. Urgan_izatordw

wjazdu Jezusa do Jerozoli-
my, gdzie witano Pana rzu-
cajac galazki pod jego nogi.

Konkurs ma charakter
otwarty. Uczestnicy maja
za zadanie wykona¢ trady-
cyjne palmy wielkanocne
z materialow naturalnych
(zarnowiec, bukszpan, bazie,
suche kwiaty, krepa, wstaz-
ka, wydmuszki, bibula itd.).

Najciekawsze palmy beda
oceniane w czterech kate-
goriach: rodzinnej, indywi-

dualnej (oryginalna i nie-
powtarzalna), szkolnej oraz
grupowej. Prace —oznaczone
mocno przytwierdzong do
palmy metryczka — mozna
sktada¢ do 15 marca 2024
r. do godz. 18:00 w kaplicy
kosciota pw. Ducha Swietego
wMlawie (parafia pw. Matki
Bozej Krolowej Polski).
Rozstrzygniecie konkursu
nastapi w Niedziele Palmo-
wa, 24 marca 2024 r., po
mszy §w. ogodz. 12:00.
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PODEJRZANY 0 ZABOJSTWO SIOSTRY SKIEROWANY
NA OBSERWACJE PSYCHIATRYCZNA

Sad Okregowy w Ptocku (Mazowieckie) zdecydowat, ze 27-letni Pawet O., podejrzany o zabdjstwo ze szczegdlnym okrucienstwem 45-letniej siostry, do ktérego doszto
w listopadzie ubiegtego roku w Szumsku pod Mtawa, trafi na obserwacje psychiatryczng w specjalistycznej placéwce.

ad Okregowy w Plocku
(Mazowieckie) zde-

cydowal, ze 27-letni
Pawel O., podejrzany o za-
béjstwo ze szczegdlnym
okrucienstwem 4:5-letniej
siostry, do ktorego doszlo
w listopadzie ubieglego
roku w Szumsku pod Mla-
wa, trafi na obserwacje psy-
chiatryczng wspecjalistycz-
nej placowce.

O decyzji sadu w sprawie
Pawla O. poinformowal
w piatek PAP prokura-
tor Marcin Baginski, szef
Prokuratury Rejonowej
w Mlawie, ktéra wramach
prowadzonego tam §ledztwa
wystapila wezeéniej zwnio-
skiem oobserwacje psychia-
tryczna podejrzanego.

»Sad Okregowy w Plocku
zarzadzil obserwacje psy-
chiatryczna podejrzanego
na okres do czterech tygo-
dni. Zostanie ona przepro-
wadzona w jednej z placo-
wek w centralnej Polsce,
zajmujacej sie tego typu
obserwacjami” - powiedzial
PAP prokurator Baginski.

Zaznaczyl, ze na razie
nie jest znany termin,
w ktérym rozpocznie sie
obserwacja psychiatrycz-
na Pawla O., gdyz bedzie
on zalezal od decyzji wy-
znaczonej placowki, a ta
zkolei od aktualnych moz-
liwosci tego osrodka iwol-
nych miejse. ,W zwigzku
ztym, ta obserwacja moze
sie rozpoczac na przyklad
w polowie marca” - do-
dal prokurator rejonowy
w Mlawie.

Wecezes$niej powolani
w §ledztwie biegli psychia-
trzy uznali - przypomnial
- na podstawie jednorazo-
wego badania nie sg wsta-
nie wydac¢ wiazacej opinii,
dotyczacej poczytalnoSci
27-latka 1 stad wladnie
zaistniala konieczno$é
skierowania wniosku do
sadu o zarzadzenie obser-
wacji psychiatrycznej po-
dejrzanego.

Biegli psychiatrzy prze-
prowadzili jednorazowe
badanie Pawla O. jeszcze
w grudniu ubieglego roku

w Wojewodzkim Zespole
Lecznictwa Psychiatrycz-
nego wOlsztynie.

Do zabdjstwa 45-latki, be-
dacej wdowa, matka dwojki
dzieci, doszlo 14 listopada
ubieglego roku wjej domu
wmiejscowosci Szumsk pod
Mlawg - sprawca, 27-let-
ni brat kobiety, uzywajac
dwoch nozy, dokonat deka-
pitacji.

Po dokonaniu zbrodni
Pawel O. udal sie samo-
chodem ofiary w kierun-
ku Olsztyna, gdzie zostal
zatrzymany w policyjnej
oblawie jeszcze tego sa-
mego dnia wieczorem.
Nastepnie, w ramach
wszczetego juz §ledztwa,
przedstawiono mu za-
rzut zabdjstwa ze szcze-
g6lnym okrucienstwem
- Pawel O. przyznal sie
do tego czynu i zostal
tymczasowo aresztowany
przez sad.

Po przestluchaniu podej-
rzanego prokurator rejo-
nowy w Mlawie zastrzeg},
powolujac sie na dobro

Sledztwa, ze nie moze
ujawnié¢ wyjadnien 27-lat-
ka, dotyczacych jego decy-
zji o dekapitacji ofiary. Jak
relacjonowal wtedy, Pawel
O. ,zlozyl obszerne, bardzo
szczegblowe 1 drastyczne
W swojej wymowie wyjas-
nienia”.

Prokurator Baginski przy-
znal jednoczes$nie, ze motyw
zbrodni, ktérej dopuscil sie
podejrzany, zwiazany z,za-
szloéciami rodzinnymi’”, to
okolicznosci wyjatkowo
niewspolmierne, sprzed
co najmniej kilkunastu lat,
dotyczace relacji miedzy
rodzenstwem. ,Chodzilo
o spos6b komunikowania
sie” - dodal.

Wstepne wyniki prze-
prowadzonej jeszcze w li-
stopadzie zeszlego roku
sekeji zwlok 45-latki
wykazaly, iz doznala ona
licznych ran ktutych oko-
lic szyi oraz klatki pier-
siowej, a bezposrednia
przyczyna jej zgonu byly
uszkodzenia duzych na-
czyh krwionoénych wlas-

nie szyi, ktére spowodo-
waly wstrzas krwotoczny.

Jak przewiduje Kodeks
karny, kto zabija czlowieka
ze szczegblnym okrucien-
stwem podlega karze po-
zbawienia wolnoSci na czas
nie kroétszy od lat 15 albo
karze dozywotniego pozba-
wienia wolnoéci. Przestep-
stwo to kwalifikowane jest
jako zbrodnia.

Z uwagi na to, ze wczasie
ucieczki zmiejsca przestep-
stwa Pawet O. kierowal sa-
mochodem, przedstawiono
mu réwniez zarzut pro-
wadzenia pojazdu mecha-
nicznego, pomimo zakazu
orzeczonego przed sad ide-
cyzji starosty mlawskiego
o cofnieciu uprawnien do
kierowania pojazdami.
Z kolei w styczniu Pawel
O. uslyszal dodatkowy,
trzeci zarzut, dotyczacy
tym razem kradziezy zwla-
maniem do samochodu,
ktorym odjechal z miej-
sca przestepstwa.

Zwloka w ogloszeniu
27-latkowi dodatkowe-

go zarzutu, jak wyjasnial
wowczas prokurator re-
jonowy w Mlawie, spo-
wodowana byla oczeki-
waniem na ustanowienie,
na podstawie Kodeksu
rodzinnego i opiekun-
czego, reprezentanta dla
maloletnich pokrzywdzo-
nych, czyli dwéch corek
zabitej 45-latki, wwieku 9
116 lat. Reprezentant taki
zostal ustanowiony przez
sad w aktualnym miejscu
pobytu obu dziewczynek,
anastepnie zlozyl wniosek
o$ciganie kradziezy zwla-
maniem do samochodu.

Zgodnie zKodeksem kar-
nym, kto kradnie z wlama-
niem, podlega karze pozba-
wienia wolnosci od roku
do lat 10, przy czym, jezeli
przestepstwo popelniono
na szkode najblizszej oso-
by, to Sciganie nastepuje na
wniosek pokrzywdzonego
- wprzypadku czynu Pawla
0. chodzi o corki jego sio-
stry, zarazem jej spadko-
bierczynie.

red./PAP

KIEROWCY ZATRZYMANI ZA JAZDE POD PRAD | PRZEKRACZANIE PREDKOSCI

Policjanci z mtawskiej grupy SPEED, kazdego tygodnia zatrzymujq kolejnych piratéw drogowych, prowadzac kontrole na drogach catego powiatu mtawskiego.
Pod szczegdlnym nadzorem znajdujq sie miejsca, wskazane przez uzytkownikow Krajowej Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa. Nadmierna predkosc to nie jedyny problem.
Nie brakuje bowiem kierowcow, dla ktérych znaki drogowe nie majg wiekszego znaczenia, podobnie jak obowigzujacy kierunek ruchu.

ilka dni temu, pa-
Ktrol grupy SPEED,

zatrzymal na trasie
S7 w poblizu Mdzewa,
kierujaca volkswagenem
72-letnia mlawianke. Ko-
bieta jechala w kierunku
Warszawy, lewym pasem,
pod prad. Interweniujacy
patrol zatrzymal kierujaca
i poprowadzil do najbliz-
szego, bezpiecznego zjaz-
du ztrasy. Jazda pod prad
kierujaca mogla doprowa-
dzi¢ do tragedii. Policje za-

alarmowali inni kierowcy.
Mlawianka zostala ukara-
na mandatem wwysokosci
2000 z} 115 punktami kar-
nymi.

W Milawie, na ul. 18
Stycznia, interweniujacy
patrol grupy SPEED za-
trzymal 24-letniego oby-
watela Moldawii, kieruja-
cego renault. Mezczyzna
zlekcewazyl znak B2 ,zakaz
wjazdu” ijechat ul. jedno-
kierunkowa pod prad.
Jak sie okazalo podczas

e
kontroli, nie mial takze
uprawnien do kierowa-
nia. Jego samochdd zostal
odholowany na policyjny
parking. Sprawa zostanie
skierowana do sadu.

W poniedziatkowe przed-

Aa
LA M

potudnie (05.02), mlawska
grupa SPEED zatrzymala
dwoch piratéw drogowych,
w miejscach wskazanych
przez uzytkownikéw Kra-
jowej Mapy Zagrozen Bez-
pieczenstwa.

Podczas nadzoru, pro-
wadzonego na drodze
krajowej nr 7 w Widnie-
wie, policjanci zatrzymali
do kontroli kierujacego
citroenem 33-letniego
mieszkahca pow. mtaw-
skiego, ktory jechal
z predkoscia 103 km/h
wterenie zabudowanym.
Kierowca zostal ukarany
mandatem w wysokoSci
1500 zl i 13 punktami
karnymi, stracil pra-
wo jazdy.

Na ul. Mlawskiej w Szren-
sku, prawo jazdy stracil
36-letni mieszkaniec pow.
cieszynskiego. Jechal wtere-
nie zabudowanym zpredkos-
cia 107 km/h. Zostal ukarany
mandatem wwysokosci 1500
z}113 punktami karnymi.

Apelujemy do kierow-
cOw o rozsadek 1 ostroz-
no$¢ za kierownica oraz
przestrzeganie obowigzu-
jacych przepisow iograni-
czen predkosci.

asp.szt. Anna Pawtowska

POStUGIWAL SIE PODROBIONYM PRAWEM JAZDY, ZEBY PRACOWAC W FIRMIE

Na terenie gminy Strzegowo, patrol grupy SPEED zatrzymat kierujgcego busem, ktory znaczenie przekroczyt predkoscé w terenie zabudowanym. Kierowcg renault byt 18-letni obywatel
Ukrainy. Podczas kontroli okazat policjantom ukrainskie prawo jazdy, ktére natychmiast wzbudzity podejrzenie policjantow. Oswiadczyt ze kupit dokument przez Internet.

lody kierowca z Ukra-
| V | iny poczatkowo za-
pewnial interweniu-
jacych policjantow, ze zdal

egzamin w swoim kraju.
Zapytany, skad ma podro-

biony dokument przyznal
po chwili, ze kupil prawo
jazdy na jednym z portali
sprzedazowych w Interne-
cie, poniewaz chcial praco-
wag jako kurier. Mezczyzna

zostal zatrzymany iosadzo-
ny w policyjnym areszcie.
Uslyszal zarzut postugiwa-
nia sie podrobionym doku-
mentem, grozi mu kara od
3 miesiecy do 5 lat pozba-

wienia wolnosci. Ponadto
zostal ukarany mandatami
na laczna kwote 1600 zl,
za, przekroczenie predkosci,
niekorzystanie z paséw bez-
pieczenstwa izly stan tech-

niczny pojazdu. Policjanci
zatrzymali takze dowod re-
jestracyjny busa. Zgodnie
z Kodeksem karnym, art.
270. § 1. Kto, wcelu uzycia
za autentyczny, podrabia

lub przerabia dokument lub
takiego dokumentu jako au-
tentycznego uzywa, podlega
karze pozbawienia wolnoSci
od 3 miesiecy do lat 5.

asp.szt. Anna Pawtowska
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NIE DAJ SIE OSZUKAC |

-

rzestepcy dzialajacy

metoda, ,na wnucz-

ka” czy ,na policjan-

ta” wciaz oszukuja,
glownie starsze osoby. Wy-
tludzaja pieniadze, ktore
czesto stanowia wszystkie
oszczednoéci seniorow. Nie
badZmy obojetni iostrzez-
my naszych krewnych, ze
moga do nich telefonowaé
osoby podszywajace sie
pod czlonkéw rodziny lub
policjantow.

W ubieglym tygodniu do
mieszkanca powiatu szczy-
cienskiego zadzwonil mez-
czyzna, ktory przedstawil
sie jako funkcjonariusz po-
licji zZKomendy Wojewddz-
kiej Policji w Olsztynie.
,Policjant” w celu ochrony

oszczedno$ci mezezyzny

naklonil go do wyplace-
nia ich i pozostawienia
w umowionym wczesniej
miejscu. Pokrzywdzony
zgodnie z ustaleniami po-
zostawil ponad 100 tys.
W Wyznaczonym miejscu.
Okazalo sie, ze to oszu-
stwo. Funkcjonariusze
zKomendy Powiatowej Po-
licji w Szczytnie prowadza
czynno$ci w tej sprawie.
Kolejny oszust podajacy
sie za policjanta zwydzialu
przestepstw finansowych
w rozmowie telefonicznej
przekonal 86-latka z Mla-
wy, ze prowadzi dzialania
operacyjne w celu zatrzy-
mania grupy oszustow
dzialajacych w banku,
gdzie swoje konto ma se-
nior. Polecil seniorowi, by
wybral oszczednosci zkon-
ta iwlozyl je do $mietnika.
Zapewnil, ze pieniadze
zostang zwrocone mez-
czyznie nastepnego dnia.
Senior wykonal polecenia
oszusta. Wybral 25 tys. zl
zkonta iwrzucil do wska-
zanego przez przestepce
$mietnika. Po pewnym
czasie senior zorientowal
sig, ze padt ofiarg oszustow
i natychmiast powiadomil
prawdziwych policjantow.
Podczas interwencji poli-
cjanci odnalezli 5 tys., kto-
rych przestepcy nie zdotali
zabrad.

Funkcjonariusze apelu-
ja o ostrozno$¢ i rozwage
w kontaktach z nieznajo-
mymi, ktorzy przychodza
do domu badZz dzwonia,
podajac sie za czlonkow
rodziny, znajomych lub
za pracownikow réznych
instytucji. Przed prze-
kazaniem jakichkolwiek
pieniedzy czy wartoScio-
wych rzeczy nalezy jak
najszybciej skontaktowaé
sie zosoba, do ktorej maja
one trafi¢. Wten sposob sie
upewnimy, Ze to rzeczywi-

fot. freepik

0S7USCIWCIAZ
ATAKUJA SENIOROW

CODZIENNIE StYSZYMY O KOLEJNYCH SENIORACH
0SZUKANYCH | OKRADZIONYCH Z 0SZCZEDNOSCI
SWOJEGQ ZYCIA. KILKA DNI TEMU 86-LETNI SENIOR
PADL OFIARA 0SZUSTOW POSEUGUJACYCH SIE DOBRZE
/NANA METODA ,NA POLICJANTA". MEZCZYZNA
BYL PRZEKONANY, ZE POMAGA W ZATRZYMANIU
PRZESTEPCOW DZIAt AJACYCH W JEDNYM Z LOKALNYCH
BANKOW. 0SZUSCINAKLONILI GO, BY WRZUCIE SWOJE
0SZCZEDNOSCI DO SMIETNIKA,

POLICJANCI
APELUJA
0 OSTROZNOSC.
NIE BADZMY

£ ATWOWIERN

| NIE DAJMY SIE
0SZUKIWAG.
POMYSLOWOSE
| PRZEBIEGLOSC
0SZUSTOW JEST
NIEOGRANICZONA

Scie ona zwracala sie do
nas zprosba inie zostanie-
my oszukani. Przestepcy
prosza o pozyczenie wyso-
kiej kwoty pieniedzy, ale
najczesciej zgadzaja sie na
nizsza. Nastepnie informu-
ja nas, ze przy$la kolege
lub kolezanke po odbiér
gotowki, bo sami nie moga
ze wzgledu na wypadek,
chorobe czy inng ciezka
sytuacje rodzinna. PéZniej
starsza osoba, kontaktujac
sie z rodzina, dowiaduje
sie, ze zostala oszukana.
Pamietajmy, zeby zacho-
wac ostrozno$¢ inie prze-
kazywaé pieniedzy oso-
bom, ktorych nie znamy.
- Prosimy wszystkich
posiadajacych w swo-
jej rodzinie osoby star-
sze badz tez samotnie
mieszkajacych starszych
wiekiem sasiadow o przy-
pomnienie im, aby nigdy
nikomu nieznajomemu
pod zadnym pozorem
nie przekazywali pienie-
dzy - apeluja policjanci.

- W przypadku telefonu
o zaistnialym wypadku,
wymaganej kaucji lub
odszkodowaniu niech
natychmiast sie rozlacza
z rozmowcg i zadzwonia
na bezplatny telefon
alarmowy 112, informu-
jac policje o takiej roz-
mowie.

Pamietajmy, ze zasada
,ograniczonego zaufania”
do nieznajomych obo-
wigzuje nie tylko dzieci.
Doroéli czesto onleJ zapo-
minaja, stajac si¢ ofiarami
wlasnej latwowiernosci
ibraku rozwagi.

Niespodziewane tele-
fony os6b podajacych sie
za policjantéw, od dawno
niewidzianych wnukoéw,
siostrzenic czy kuzynow
nie musza sie zakonczyé
nasza finansowa porazka,
jezeli bedziemy przestrze-
ga¢ dwodch podstawo-
wych zasad:

1. Policjant nigdy nie za-
dzwoni zinformacja o pro-
wadzonej akcji.

0SZUSCI
WYLUDZAJACY
PIENIADZE 0D
SENIOROW

SA CALY CZAS
AKTYWNI,
PODSZYWAJA SIE
ZA CZLONKOW
RODZINY,
POLICJANTOW,
PRACOWNIKOW
BANKU, ,
PROKURATOROW
CZY ,
ADWOKATOW,
ZAWSZE JEDNAK
CHCA, BY
PRZEKAZAC IM
PIENIADZE PRZEZ
TAJEMNICZEGO
KURIERA,
PORZUCAJAC
NA ULICY CZY
WYKONUJAC
PRZELEW.
PAMIETAJMY,

/E POLICJANCI
NIGDY NIE
ZAZADAJA

0D NAS
PRZEKAZANIA
GOTOWK|

W ZADEN
SPOSOB.
POLICJANCI
NIGDY NIE
ANGAZUJA

NAS W SWOJE
REALIZACJE,

NIE DOPYTUJA

0 STAN KONTA,
NIE WYMAGAJA
ROBIENIA
/ADNYCH
PRZELEWOW.
KONIECZNIE
USWIADAMIAJMY
0 TYM NASZYCH
BLISKICH.

2. Policja nigdy nie po-
prosi Cie o przekazanie
komu$ pieniedzy, prze-
laniu ich na konto lub
pozostawienie w jakims$
miejscu!

Najczesciej wystarczaja
zwykle $rodki ostroznoéci
ikilka podstawowych rad,
by nie pa$¢ ofiara oszu-
stow dzialajacych metoda
,ha wnuczka”:

- Nie otwieraj drzwi bez
sprawdzenia, kto i po co
przyszedl - spéjrz przez
wizjer izapytaj.

- Jesli zjawil sie przed-
stawiciel jakiej$ insty-
tucji, np. banku, admi-
nistracji, elektrowni czy
gazowni, bez otwierania
drzwi sprawdz telefo-
nicznie, czy byl on do
Was kierowany; je$li nie
masz telefonu, popros,
aby przyszedl zsasiadem
mieszkajacym obok.

- Je$li musisz kogo$
wpusci¢, nie zostawiaj
go ani na chwile samego
w mieszkaniu; najlepiej,
zeby towarzyszyli Wam
wtedy Wasi sasiedzi lub
kto$ zrodziny.

- Nie dawaj zadnych
pieniedzy akwizytorom
czy inkasentom i nie
podpisuj z nimi zadnych
umoéw; transakcje zawie-
raj w siedzibie firmy lub
za poSrednictwem poczty;
jesli to niemozliwe, przed
podpisaniem skonsultuyj sie
zkims§ zrodziny.

- Nie przekazuj zadnych
pieniedzy osobom, ktore
telefonicznie podaja sie za
czlonkow Waszej rodziny
lub prosza o przekazanie
pieniedzy poprzez osoby
poéredniczace; spraw-
dzmy, czy jest to prawdzi-
wy krewny; oddzwohmy
do niego lub skontaktuj-
my sie zinnymi czlonka-
mi rodziny, ktérzy moga
potwierdzié, ze jest to ta
osoba, za ktora sie podaje
oraz czy rzeczywiscie po-
trzebuje takiej pomocy,
ojaka prosi.

- Majac wdomu pienia-
dze, schowaj je w miejscu
trudno dostepnym.

- Nie udzielaj zadnych
informacji przez telefon,
szczegOlnie swoich danych
personalnych, numerow
kont bankowych i hasel
do nich, nie méw o swo-
ich planach zyciowych czy
czlonkach rodziny.

Staraj sie zapamietaé
jak najwiecej szczego6-
low dotyczacych wygla-
du i zachowania osoby
podejrzanej. Pamietajmy,
aby zawsze o swoich po-
dejrzeniach powiadomié
policje.

Joanna Karzyrska
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ycie pisze rozne sce-

nariusze, nie zawsze

sa one piekne. Nie-

stety, czasem dzie-
cinstwo staje sie koszma-
rem, a dziecko potem ma
trudno$¢ z ,poukladaniem”
sobie dorostego zycia. To,
jakie wzorce mamy wswo-
jej rodzinie, jest wazne, bo
jesli ona funkcjonuje pra-
widlowo, start wdorosloéé
jest o wiele latwiejszy, bez
ytrudnego” bagazu do-
Swiadczen.

Byli szczesliwg rodzing

Marcin urodzil sie 42 lata
temu w malej popegerow-
skiej wsi. Byl najmlodszy
z trojki rodzenstwa. Jego
mama zajmowala sie do-
mem i dzie¢mi, a ojciec
pracowal w pegeerze jako
traktorzysta. Rodzina,
cho¢ zyla skromnie, to byla
szczeSliwa, a dzieci czuly
miltosé¢ swoich rodzicow.

— ZYLISMY JAK WIELE
RODZIN W TAKICH
WSIACH. NIE BYLISMY
BOGACI ANI TEZ BIEDNI.
WYSTARCZALO NA
JEDZENIE, OPLATY

| CZASEM JAKIS
WYJAZD DO MIASTA

— WSPOMINA.

— Lubilem te nasza wies,
bo wszyscy sie znaliSmy.
Z innymi dzie¢mi biega-
liSmy po polach, latem
pomagaliémy w sianoko-
sach, jesienia na wykop-
kach. Dostawaliémy za
to zawsze pare¢ groszy na
oranzade. Pamietam jej
smak do dzis. Wieczorami
siadaliémy przed naszym
blokiem i snuliSmy plany.
Co bedziemy robi¢, gdzie
chcieliby$my pojechad,
o czym marzymy. To takie
mile wspomnienia. Nieste-
ty los bywa przekorny.

Smieré matki zmienitaich

zycie

Chlopak mial 7 lat, gdy
nagle zmarla jego mama.
To byl szok dla wszystkich,
aw szczegolnosci dla osie-
roconych dzieci. W domu
zapanowal smutek i pust-
ka. Starsza siostra, 11-latka,
starala sie przejaé obowia-
zki po zmarlej matce, jed-
nak wciaz byta dzieckiem.
Ojciec zalamal sie izaczal
pi¢. Coraz mniej intereso-
wal sie dzieémi itym, czy
maja co jeS¢ iw czym is¢ do
szkoly. Poczatkowo poma-
gala im rodzina i sasiedzi,
jednak z czasem kazdy za-
pominat o maluchach.

— W domu zaczelo bra-
kowa¢ jedzenia, ubran,

fot. Arch. prywatne

BEDE NAJLEPSZYM

0JCEM | MEZEM

JAKO MALY CHEOPIEC STRACIE MATKE, POTEM BRATA.

OJCIEC WOLAL PIC, NIZ OPIEKOWAC SIE DZIECMI,

Z DZIECINSTWA MARCIN MA NIEWIELE DOBRYCH
WSPOMNIEN. TERAZ MA SWOJA RODZINE: ZONE, | DWOCH
SYNOW. — OBIECALEM, ZE NIE ZGOTUJE TAKIEGO PIEKLA

SWOIM DZIECIOM — WSPOMINA.

butéw i podstawowych
rzeczy do zycia — mowi
Marcin. — Jak mama zyla,
to po powrocie ze szkoly
czekal na nas cieply po-
silek, mieliémy zawsze
czyste ubrania i sprzat-
niety dom. Po jej $mierci
jak najdluzej zwlekaliSmy
z powrotem do mieszka-
nia. Bywalo, ze brakowalo
chleba, a ojciec zkumpla-
mi siedzial i pit. Najlepiej,
bylo, jak ojciec spal. Bo
jak byl pijany i zly, to ob-
rywalo nam sie po glowie.
Bylo Zle, ale nasz koszmar
sie zaczal, jak ojca wyrzu-
cili z pracy za picie. Wte-
dy awantury staly sie co-
dziennoScia.

Trafili do domu

dziecka

Po dwoch latach zycia
w takim koszmarze kto$
doniést do opieki spo-
lecznej, ze wtej rodzinie
zle sie dzieje. Kilkakrot-
nie pracownicy odwie-
dzali mieszkanie, ale za
kazdym razem zastawali
wnim pijanego ojca itréj-
ke glodnych, przerazo-
nych dzieci.

— Mialem 9 lat, gdy pod-
czas zimy zachorowal moj
starszy brat Adas — opo-
wiada. — ChodziliSmy do
szkoly, mimo ze byla zima,
w trampkach iubraniach,
ktore podarowali nam
sgsiedzi. PrzemarzliSmy,

najbardziej Adas. Zacho-
rowal, ale ojciec nie po-
szedl z nim do lekarza,
mowil, ze udaje. Kiedy
po kilku dniach jego stan
sie nie poprawial, ajedna
z sasiadek zobaczyla, jak
wyglada, wezwala karet-
ke. Niestety, brata nie
udalo sie uratowaé. Zaraz
po pogrzebie przyjechala
milicja z paniami z opieki
izabraly nas do pogotowia
opiekunczego. Tak zaczela
sie nasza kilkuletnia tu-
taczka: pogotowie, rodzi-
ny zastepcze, dom dziecka.
Nikt, kto nie przezyl takiej
sytuacji, nie bedzie wsta-
nie zrozumiec¢ i wyobrazié
sobie, jak to jest.

MARCIN:
OBIECALEM
SOBIE, ZF BEDE
TAKIM OJCEM,
JAKIEGO SAM
NIGDY NIE
MIALEM,

Tutaczka

Poczatkowo rodzenstwo
nie potrafilo pogodzié
sie z tym, ze ich zabrano
z domu. Byli bezpieczni,
zadbani i nie chodzili juz
glodni, jednak tesknili do
swojej starej szkoly, kole-
gow idomu, wktorym spe-
dzili dziecinstwo. O ojcu
nie chcieli wspominaé.
Pewnego dnia powiedziano
im, ze zamieszkaja wrodzi-
nie zastepczej.

— Tego dnia kazano nam
zachowywac sie wyjatko-
Wo grzecznie — wspomina
Marcin. — CzekaliSmy na
nowa mame itate. Chcie-
lisSmy, zeby kto$ nas poko-
chal izabral jak inne dzie-
c¢i do domu. Eleganckie
malzenstwo ogladalo nas
ze wszystkich stron, od-
powiadaliémy na ich pyta-
nia. Tak trafiliSmy do ludzi,
ktorzy nie mieli dzieci. Nie
umieli$my sie porozumiec.
Byli dla nas bardzo oschli,
nie okazywali uczu¢, tylko
wydawali polecenia. Wcigz
byli niezadowoleni, ze ze
szkoly nie przynosimy sa-
mych piatek, zZe sie pobru-
dzilidémy, ze za glo$no sie
$miejemy... Byliémy unich
siedem miesiecy. Potem
nas oddali, bo nie otakich
dzieciach marzyli. Bardzo
zsiostra plakalismy, prze-
praszaliSmy i obiecywali-
Smy, ze bedziemy grzeczni,
ale itak nas oddali.

Potem rodzenstwo przy-
garnela kolejna rodzina,
ktora miala gospodarstwo,
wiec bardzo potrzebowala
rak do pracy. Nie chcieli
dzieci, ale pracownikow.

Marcin ijego siostra ciez-
ko pracowali, szczegolnie
wiosng i latem. Nowym
rodzicom nie zalezalo na
edukacji dzieci. Rodzen-
stwo czesto opuszczalo
szkotle, nie dostali promocji
do kolejnych klas. Po kilku
kontrolach dzieci znow tra-
fity do placowki.

Przygarneta go siostra

W koncu, kiedy siostra
Marcina uzyskata pelnolet-
nos¢, poszla do pracy, wy-
najela mieszkanie izabrala
brata do siebie. Skonczyt
szkole zawodowg i poszed}
do pracy.

— Przez te kilka lat duzo
z siostra przezyliSmy, jed-
nak zawsze si¢ wspiera-
liSmy — podkresla. — To
dla mnie najwazniejsza
osoba... Zyliémy bardzo
skromnie, ale byliSmy ra-
zem. Nikt nas nie wyzywal,
nie bil i nie traktowal jak
niewolnikow. Zasypiajac
na tapczanie, marzylem
o swojej rodzinie i obiecy-
walem sobie, ze nigdy nie
zgotuje takiego piekla swo-
im dzieciom. Wiedzialem
przeciez dobrze, jak to jest
by¢ odtraconym, porzu-
conym czy oddanym jak
niepotrzebna rzecz. Kiedy
zaczalem pracowac, odkla-
dalem kazdy grosz. Dokla-
dalem sie siostrze do oplat
i zywno$ci, pomagalem,
areszte pieniedzy sklada-
lem na konto. Siostra wy-
szla za maz, urodzita dzie-
ci, ma wspaniala rodzine.
Ja postanowilem po6jsé
na swoje.

Rodzina jest jego catym

Swiatem

Marcin kupil nieduze
mieszkanko ipowoli je re-
montowal. W sklepie po-
znal Anie. Zakochal sie.

— SZESC LAT TEMU

SIE OZENILEM

Z NAJCUDOWNIEJSZA
KOBIETA; MAM DWOCH
SYNOW, SWOUA
FIRME — OPOWIADA.

— DOCENIAM KAZDY
DZIEN Z RODZINA1TO, CO
BOG MI DAL. CHCIALBYM
BYC TAKIM OJCEM,
JAKIEGO JA SAM NIGDY
NIE MIALEM.

Moi synowie, moja rodzi-
na to moj caly $wiat. Oj-
ciec zmar} dwa lata temu.
ZorganizowaliSmy zsiostra
jego pogrzeb. Przez cala
msze pogrzebowa plaka-
lem z zalu za straconym
dziecinstwem, ze nigdy
nie mialem oparcia wojcu.
Choc jestem dorosly, to za-
zdroszcze innym, ze maja
rodzicow, ktorych moga
kocha¢, odwiedzaé, liczyé
na nich wtrudnych chwi-
lach. Maja piekne wspo-
mnienia... Ja ich nie mam,
ale zaczalem nowe Zycie ize
swoja rodzina chce tworzyé
takie wspomnienia. By¢
najlepszym ojcem imezem!

Joanna Karzyrska
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— Twadj profil Slavic Book
na Instagramie obserwuje
niemal trzydziesci tysiecy
0s6b. Wsrdd obserwuja-
cych jest znana pisarka
Katarzyna Puzynska, ale

i Bytom Pogrzehy. Ten

ostatni profil bije rekordy

ogladalnosci. Wychodzi

na to, ze fakt, ze sq wsrod

twoich obserwujacych,

jest komplementem?

— Prawda? ($miech).
Komplementem, to malo
powiedziane. To jest
na miare wpisu do CV!
(Smiech).

— Twaj profil jest nie

tylko kopalnig wiedzy

o literaturze z motywami

stowiariskimi, ale widag,

Ze jego prowadzenie jest

twoja pasja.

— Nigdy nie planowa-
tam, ze profil Slavic Book
tak sie rozwinie. Mys$lalam,
ze dzieki niemu poznam po
prostu kilka osob, ktore
maja podobne zaintere-
sowania, ze bede mogla
dzieli¢ sie wrazeniami iza-
mieni¢ kilka zdan zludzmi,
ktorzy tez sa fanami tego
rodzaju literatury. Wsrod
moich znajomych takich
0s6b nie bylo.

— Z tych kilku oséb na

Instagramie zrobito sie

trzydziesci tysiecy obser-

wujacych.

— Nie wiem, jak do tego
doszlo (Smiech).

— Kiedy ty zaczetas odkry-

wac stowianiskos¢?

— Juz w dziecinstwie
moja babcia opowiadal
mi o kikimorze, z dziad-
kiem szukaliSmy lesze-
go. Te historie byly dla
mnie czym§ naturalnym.
Swiadomie zaczelam od-
krywa¢ slowiansko§é ma-
jac pietnascie lat. Wtedy
przeczytalam ,Samotno$é
Bogéw” Doroty Tera-
kowskiej. Zobaczylam, ze
stowiansko$é to nie tylko
demony, stwory, ale row-
niez bogowie. Potem byla
,Mitologia Slowian” Alek-
sandra Gieysztora i zacze-
lam wglebiac si¢ w temat
coraz bardziej. I zupelnie
przepadlam.

— Nie miatam pojecia, ilu

autordw pisze powiesci

z elementami stowian-

skimi.

— W przypadku slo-
wianskoéci konieczne
jest oddzielenie ksiazek
naukowych od powiesci.
Z powieéci nie czerpiemy
wiedzy o mitologii slo-
wianskiej, tylko z pozycji
naukowych, warto o tym
pamietaé, ale slowian-
sko$¢ dopiero w ostatnich
latach jest obecna wwielu
gatunkach literackich. Na
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SZUKAMY DAWNYCH WIERZEN I TRADYCJI, BO
PAMIETAMY JE Z DZIECINSTWA, Z OPOWIESCI DZIADKOW.
ROZMAWIAMY Z WIKTORIA KORZENIEWSKA, AUTORKA
NAJPOPULARNIEJSZEGQO BLOGA O St OWIANSKOSCI
—SLAVIC BOOK, KTORA KILKANASCIE LAT
MIESZKALA W OLSZTYNIE.

rynku sa wiec powiesci
fantasy z motywami slo-
wianskimi, sg i kryminaly,
erotyki, ksiazki dla dzieci.
Jeszcze osiem lat temu tak
nie byto.

Literatura z elementa-
mi stlowianskimi rozwija
sie bardzo dynamicznie,
autorzy pisza, czytelnicy
kupuja, co oznacza, ze jest
potrzebna.

Cudowne jest, ze chcemy
wracaé¢ do naszych korze-
ni, poznawaé je. Trzeba
jednak tutaj sprecyzowac,
ze stowo ,slowianskie/sto-
wiansko$§¢” uzywamy tu-
taj jako skrot mySlowy na
okreslenie tradycji i wie-
rzen przedchrzescijanskich
naszych przodkéow. Bo slo-
wianskie to takze okresle-
nie na naréd, jezyk, kulture
- czyli doéc szerokie.

— Nie jest tak, ze jestesSmy

zmeczeni popkulturg zin-

nych zakatkdw Swiata, bo
chcemy czegos naszego,
bliskiego nam? To tez

takie poszukiwania naszej

tozsamosci?

— Slowiansko$¢ thumaczy
nam wiele rzeczy, ktore to-
warzysza nam od zawsze,
ale nigdy ich nie rozumie-
liSmy. Nadaje kontekst
wielu naszym tradycjom
—dlaczego kladziemy sian-
ko pod obrusem czy pole-
wamy sie woda w Lany
Poniedzialek, skad te jaja
na wielkanocnym stole
czy czerwona kokard-
ka na wozku. Przyklady
mozna mnozy¢. Aprzeciez
wszystko ma zrédlo wslo-
wianskos$ci. Dopiero, kiedy
poznamy zrodlo tych tra-
dycji, mozemy doceni¢ ich
wyjatkowsa glebie. Odkry¢,
ze wtym wszystkim wazna
byla uwaznoé¢ w codzien-
nosci, szacunek w kon-
takcie z natura. Dzieki
temu mozemy zatrzymacé
sie, dostrzec cyklicznoéé
przyrody, zwolni¢, by na
nowo odnalezé¢ kontakt
zsamym soba.

— A jaki wptyw stowian-

sko$¢ miata na ciebie?

— Slowiansko$¢ nauczy-
la mnie o wiele wiekszej
uwaznoSci. Sprawila tez, ze
jestem stalam sie¢ bardziej
otwarta na inne kultury.
Uwielbiam poznawaé wie-
rzenia itradycje innych kra-
jow, zagladam z ciekawo$-
cia pod podszewke $wiata,
gdzie wida¢ wiecej. To nie-
samowicie rozwijajace.

— Z olbrzymim podziwem

obserwuje twojg droge.

W ostatnim przegladzie na

swoim profilu na Instagra-

mie piszesz, ze dziekujesz

za 2023 rok, czyli za: 118

przeczytanych ksigzek,

1,5 napisane historie,

dwa nowe tatuaze, sze$¢

nowych roslinek, dziewie¢

podrézy, 13 odwiedzonych
panstw. Mi szczegélnie za-
imponowaty te wyprawy.

— Moje podrbézowanie
nie jest zwiazane zblogiem,
to moja druga pasja. Od-
wiedzajac inne kraje na

Swiecie mozna dostrzec, ze
tak naprawde wiele nas la-
czy. I'to jest niezwykle od-
krywcze.

—Jeste$ m.in. autorkg

»Czerwonej basni”, o kto-

rej Stowianska Agencja

Prasowa napisata, ze ,po-

chtania zywcem”. Juz za

chwile pojawi sie komiks
nie tylko dla dzieci ,Sto-
wianskie mity i opowiesci

w komiksie™.

— Wprzypadku ,,Czerwo-
nej baéni” bylam zaskoczona
tak pozytywnym odbiorem
ifaktem, ze tak sie ludziom
podoba. Minely juz trzy lata
od premiery iwciaz mnie to
zadziwia. Teraz nakladem
,Naszej Ksiegarni” ukaze
sie komiks. Jego powstanie
zawdzieczam wszystkim
osobom, ktore dopytywaly
mnie oksigzki oslowiansko-
Sci, ktore polecam najmlod-
szym. Wtedy dostrzeglam,
Ze jest potrzeba publikacji,
ktora w prosty sposob opi-
sze m.in. mity i wierzenia
slowianskie. Nie sadzilam,
ze podejme sie tego wyzwa-
nia. Jestem wdzieczna, ze
,Nasza Ksiegarnia” wziela te
historie pod swoje skrzydla
iteraz, w 2024 roku, taka
pozycja pojawi sie na rynku.
Ogromnym zaszczytem byla
dla mnie praca z artystka
Natalia Noszczynska, ktora
stworzyla obledne ilustra-
cje. Ciesze sie, ze moge za-
prezentowaé najmlodszym
piekna stowianskosc.

— Jestes filolozka,

literaturoznawczynia,

specjalistka ds. promocji
ksigzek i mediéw spo-
tecznosciowych. Twoja
sciezka zawodowa nie

jest przypadkiem. Zawsze

wiedziatas, w ktérym

kierunku chcesz i$¢?

— Nie, po prostu jestem
soba. To jest moze przepis
na sukces? Nie szukac¢ pa-
sji na silte, aodnalez¢ taka,
ktora mamy wsercu. Imiec¢
odwage pokazac ja $wiatu.
Powiedzmy sobie szczerze,
literatura zmotywami sto-
wianskich wierzen do nie-
dawna nie byla zbyt po-
pularna. Nie zakladalam,
ze moj blog bedzie czytac
zbyt wiele oséb. Stalo sie
inaczej. Wychodzi na to,
ze jeSli nie kreujemy sie
na kogo$ innego, niz jeste-
Smy, nagle wszystko staje
sie spojne.

— Teraz jestes$ warsza-

wianka, ale kilkanascie lat

mieszkatas$ w Olsztynie.

Tesknisz czasem?

— To bylo az szesnascie
lat. Nie jestem z gatunku
tych osob, co tesknia, bar-
dziej skupiam sie na tu
i teraz. Natomiast z pew-
noscia Olsztyn jest fajnym
miastem. Tutaj zaczelam
przygode zrynkiem ksiazki.
Bedac studentka weszlam
do ksiegarni przy dworcu,
zmoim pierwszym w zyciu
CV izapytalam, czy nie po-
trzebuja kogo$ do pomocy.
Okazalo sie, ze owszem, tak.
Witen sposob wwieku 22 lat
zostalam ksiegarka. Inigdy
juz nie rozstalam sie zryn-
kiem ksigzki. Dzi$ pracuje
w jednym z najstarszych
wydawnictw w Polsce. To
w Olsztynie, w wynajmo-
wanym pokoju przy ulicy
rataja powstaly pierwsze
rozdzialy ,,Czerwonej ba$ni”.
Tak wiec wiele rzeczy mialo
wOlsztynie swdj poczatek.

Katarzyna Jankéw-Mazurkiewicz
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ejm przeprowadzil

pierwsze czytania

dwoch projektow

dotyczacych eme-
rytur stazowych. Jeden
jest projektem obywatel-
skim, drugi przygotowala
Lewica. Obie regulacje
dotycza wprowadzenia do
polskiego systemu praw-
nego emerytury stazowej
dla os6b urodzonych po 31
grudnia 1948 r., czyli osob
objetych nowym syste-
mem emerytalnym, ktore
osiagnely okres skladkowy
iniesktadkowy wynoszacy
35 lat dla kobiet i 40 lat
dla mezczyzn.

AUTORZY PROJEKTOW
PODKRESLILI,

ZE JESTTO
ROZWIAZANIE ZGODNE
Z OCZEKIWANIAMI 0SOB,
KTORE ZE WZGLEDU NA
UTRATE SIt. BEDACA
KONSEKWENCJA
DLUGIEGO OKRESU
WYKONYWANIA

PRACY ZAROBKOWEJ
NIE SA W STANIE
KONTYNUOWAC JEJ
WYKONYWANIA AZ DO
MOMENTU OSIAGNIECIA
WIEKU EMERYTALNEGO.

Przedstawiciel Komitetu
Inicjatywy Ustawodawczej
Marecin Zieleniecki zwro-
cit uwage, ze podpis pod
projektem obywatelskim
zlozylo ponad 235 tys.
0s6b. Jak stwierdzil, re-
gulacja ,zostala napisana
przez zycie”. Przedstawil
historie os6b, ktoére pod-
jely zatrudnienie wwieku
15 lat, jako pracownicy
mlodociani, i cale zycie
pracowaly w ciezkich wa-
runkach.

sProponujemy w pro-
jekcie, aby nabycie prawa
do emerytury stazowej
bylo uzaleznione rowniez
od wysokoéci przyszle-
go $wiadczenia, a wiec
zeby emerytura stazowa
obliczona wedlug regu-
ly zdefiniowanej skladki
nie mogla by¢ nizsza od
najnizszego Swiadczenia
emerytalnego” - zazna-
czyl Zieleniecki. Dodal,
Ze przejScie na emeryture
stazowa nie byloby obo-
wiazkowe.

Zieleniecki podal, ze
koszty wprowadzenia tego
rozwigzania, w przypad-
ku skorzystania z niego
100 proc. uprawnionych,
wyniostyby 8 mld zl. \W
pierwszym roku obowia-
zywania ustawy na eme-
ryture stazowa przeszloby
okolo 400 tys. 0s6b, wko-

PROJEKTY USTAW
W SPRAWIE
EMERYTURY
STAZOWEJ

SKIEROWANE DO
PRAC W KOMISJI

PROJEKTY USTAW DOTYCZACE WPROWADZENIA
EMERYTURY STAZOWEJ ZOSTALY W CZWARTEK
SKIEROWANE DO KOMISJI POLITYKI SPOLECZNEJ
| RODZINY. ,BEDZIEMY PRACOWAC NAD TYM PROJEKTEM,
BY WYJSC NAPRZECIW OCZEKIWANIOM LUDZI BARDZO
CIEZKO PRACUJACYM" - PODKRESLILA MINISTER DS.
POLITYKI SENIORALNEJ MARZENA OKtA-DREWNOWICZ.

lejnych latach ta liczba
bylaby juz duzo mniejsza”
- wyliczyl Zieleniecki.

Tadeusz Tomaszewski
(Lewica) przedstawiajac
projekt poselski zauwazyl,
ze emerytury stazowe to
bardzo wazny element bu-
dowania rozwiazan syste-
mowych. Dodal, ze Lewica
zabiega o to juz od 14 lat.
Zaznaczyl, ze oba projekty
nie pomijaja rolnikow.

Wyrazil nadzieje na ak-
tywny udzial strony rzado-
wej w pracach nad regula-
cjami wkomisji, szczegolnie
w kwestii finansowania
tego rozwigzania.

W wystapieniach klu-
bowych posel PiS Stani-
slaw Szwed podziekowal
wszystkim obywatelom,
ktorzy podpisali sie pod
projektem. Zadeklarowal
poparcie dla tego rozwia-
zania.

Szwed wskazal na podej-
mowane wostatnich latach
dzialania dotyczace zmian
W systemie emerytalnym.
Przypomnial m.in., ze to
rzad PO-PSL podnio6st
wiek emerytalny kobiet
i mezezyzn, ktory pozniej
zostal przywrocony przez
rzad PiS. Jak wskazal, po-
przedni rzad zmienil tez
przepisy dotyczace wyga-
sajacego charakteru eme-
rytur pomostowych.

Poset PiS przywolal wy-
powiedZ minister ds. row-
nosci Katarzyny Kotuli,
ktora ocenila, ze nierowny

fot. PAP/Pawet Supernak

wiek przej$cia na emery-
ture kobiet i mezezyzn to
dyskryminacja. Szwed za-
uwazyl, ze wedlug prawa
unijnego panstwa czlon-
kowskie moga stosowac
rozne okresy przechodze-
nia na emeryture, dlatego
polska ustawa emerytalna
nie jest dyskryminujaca.
Iwona Kozlowska (KO)
podkreslila, ze wedlug ra-
portu ,Szlachetnej Paczki”
blisko 300 tys. senioréw
zyje w skrajnym ubostwie.
sNalezy szuka¢ rozwiazan

skutecznych irozsadnych,
aby zapewni¢ naszym se-
niorom godne Zzycie po
latach ciezkiej pracy” - za-
akcentowala postanka.
Zwrocila uwage, ze eme-
rytury stazowe beda niz-
sze od tych na ogo6lnych
zasadach, dlatego nalezy
zadbaé takze oinne formy
wsparcia osob starszych.
Rafal Komarewicz (Pol-
ska 2050 - Trzecia Dro-
ga) pytal postow PiS,
dlaczego w czasie rzadow
Zjednoczonej Prawicy nie

wprowadzono emerytur
stazowych, skoro teraz je
popieraja. Odnoszac sie
do zapiséw projektu pod-
kreslil, ze nalezy pochyli¢
sie nad dokladnymi kosz-
tami tego rozwigzania.
,Powinniémy dalej nad
tym projektem pracowac”
- oéwiadczyt.

Agnieszka Klopotek
(PSL - Trzecia Droga)
przypomniala, ze w 2016
r. PSL zbieralo podpisy po
projektem zmian dotycza-
cym emerytur stazowych.
~Wczedniejsze przejscie na
emeryture stazowg wcale
nie musi oznaczaé¢ konca
pracy. Nic nie stoi na prze-
szkodzie, aby dalej praco-
wac, nawet na czeS¢ etatu
i rownocze$nie pobieraé
emeryture stazowa’ - za-
znaczyla Klopotek.

Jak wskazala poslanka
Lewicy Dorota Olko, we-
dlug badan trzy czwarte
Polakéw popiera wpro-
wadzenie tego rozwiaza-
nia. Podkreslila, ze pro-
jekt w sprawie emerytur
stazowych byl skladany
przez Lewice takze w po-
przedniej kadencji Sejmu.
Ocenila, ze po rzadach PiS
»wciaz jest wiele do popra-
wy”. Wyrazila nadzieje, ze
emerytury stazowe szybko
wejda wzycie.

Grzegorz Braun zapo-
wiedzial, ze ,powstrzyma
sie od zlozenia wniosku
0 odrzucenie projektu
w pierwszym czytaniu”, bo
Konfederacja takich inicja-
tyw ,nie tepi”. Podkreslil,
ze bedzie sie¢ przygladal
dalszym pracom nad tym
rozwigzaniem. Zdaniem
Brauna, system ubezpie-

czeniowy powinien by¢ do-
browolny.

Z Kkolei Jarostaw Sachaj-
ko (kolo Kukiz’15) przy-
pomnial, ze o wprowadze-
nie emerytur stazowych
glosno apelowala ,Soli-
darno$¢”. Zaznaczyl, ze
na przestrzeni ostatnich
dekad rzady r6znych par-
tii mogly wprowadzi¢ to
rozwiazanie, jednak zaden
znich tego nie zrobil. Zda-
niem posla, obecny system
emerytalny jest nieuczciwy
inieuwzgledniajacy wolno-
Sci obywateli do decydowa-
nia o tym, kiedy chcieliby
przej$é na emeryture.

Wiceminister rodziny,
pracy i polityki spolecznej
Sebastian Gajewski, odpo-
wiadajac na watpliwos$ci
postow, podkreslil, ze re-
sort nie planuje zadnych
zmian dotyczacych wieku
emerytalnego. Zapewnil,
ze resort przestawi skutki
finansowe, techniczne ior-
ganizacyjne wprowadzenia
emerytur stazowych wtoku
prac wkomisji.

Minister do spraw poli-
tyki senioralnej Marzena
Okla-Drewnowicz zarzuci-
la postom PiS opieszalosé
wprocedowaniu wezesniej-
szych projektow wtej spra-
wie. ,Przez 8 ostatnich lat
nie wprowadziliscie eme-
rytur stazowych, mimo ze
mieliScie je, jako swoje ha-
sto wyborcze” - podkreslila.

~Bedziemy pracowa¢ nad
tym projektem, zeby wyjsé
naprzeciw oczekiwaniom
ludzi, ktoérzy pracowali
wswoim zyciu bardzo ciez-
ko” - zapowiedziala Okla-
-Drewnowicz.

(PAP) Karolina Kropiwiec

Bedziemy pracowac nad tym projektem, by wyj$¢é naprzeciw oczekiwaniom ludzi bardzo ciezko pracujgcym” - podkreslita
minister ds. polityki senioralnej Marzena Okta-Drewnowicz
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Krzyzowka klasyczna z haste
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 34, utworza rozwigzanie - przystowie:

10 1" 12

22 23 24 25 26 27 28 29

1

30 31 32 33 34

POZIOMO: 1) Ocean Spokojny; 2) zielenina do mtodych ziemniakéw; 3) zdrowy
tluszcz; 4) niemiecka wyspa obok Uznamu; 5) halucynacje, przywidzenia; 6)
odczuwane przy zastrzyku; 7) jego stolica Paramaribo; 8) $wiatowy producent
procesoréw; 9) Htasko i Grechuta; 10) dzwig portowy; 11) np. skwarki na
ziemniakach, kaszy; 12) z pudtem, gryfem i progami; 13) materiat na bandaze;
14) rzeka we wschodniej Zambii; 15) ptynie przez Cieszyn; 16) naszyjnik z
drogich kamieni; 17) warstwa Zn pokrywajaca blache; 18) morski lub lotniczy; 19)
jednostka indukcji magnetycznej; 20) przyneta na ryby; 21) rzeka w Dreznie; 22)
wariant, alternatywa; 23) konczy partie szachdéw; 24) rzeka w $rodkowej czesci
Madagaskaru; 25) pierwiastek Bh; 26) Nadzorcza lub Miejska; 27) chorwacka
wyspa na Adriatyku; 28) odyniec z lasu; 29) mortale, przewrét przez glowe bez
podparcia; 30) cenny metal; 31) turystyczny na mapie; 32) wystréj sceny
teatralnej; 33) Ziwkow, byty premier Butgarii; 34) wojsko; 35) sztuczne jezioro;

36) przewdd izolowany; 37) ocena od jurora; 38) naczynia krwionosne; 39)
achtel, dawna jednostka objetosci; 40) przeptywa przez Berno; 41) wséréd
bankéw; 42) hatas, zgietk, wrzawa; 43) lisi ogon; 44) rosyjskie pienigdze; 45)
Rafael, hiszpanski mistrz tenisa; 46) zapinane w samochodzie; 47) biaty barszcz;
48) drganie migéni twarzy; 49) stolica opolszczyzny; 50) panstwo ze stolicg w
Limie; 51) pochodne kwasoéw, alkoholi lub fenoli; 52) nerka albo zotadek; 53) imig
Kartezjusza; 54) niedotezny starzec; 55) William Butler, irlandzki poeta, noblista

PIONOWO: 1) Coelho, pisarz; 2) na gtowie kolarza; 3) Ireneusz dla kolegéw; 4) z
wagonami i lokomotywa; 5) rzeka na granicy Etiopii i Sudanu; 6) ztoty medalista;
7) kuzyn fladry, kulbak; 8) gra w filmach; 9) haft z dziureczkami; 10) byta przed
Policjg; 11) ztoto po tacinie; 12) afrykanski kraj ze stolicg Bandzul; 13) pojecie z
rachunku rézniczkowego;; 14) katta - kuzyn matp; 15) kompres; 16) nie ona zdobi

czlowieka; 17) twérca hymnu wegierskiego; 18) potocznie mezczyzna; 19,
najwiekszy i najzimniejszy stan w USA; 20) trasa planety; 21) nawilzajgcy dc
twarzy; 22) dawna ztota moneta; 23) stan w USA ze stolicg Montgomery; 24,
ro$nie w miare jedzenia; 25) dtugi drag z hakiem; 26) nad nim Lyon; 27) pies
mysliwski; 28) duza papuga; 29) Celsjusza lub Beauforta; 30) Marta, po mezu
Kiepurowa; 31) potoczna nazwa rzadu francuskiego w latach 1940-44; 32) pec
rosliny; 33) miejskie skupiska drzew; 34) slady na drzewie po przejsciu pity; 35
pracujg w silnikowych cylindrach; 36) "..., cérka zbdjnika", powies¢ Astric
Lindgren; 37) gipsowy z formy; 38) $wiezo upieczony maz; 39) napisa
"Chtopdéw"; 40) wydawca Gazety Wyborczej; 41) biata szata liturgiczna; 42) algi
43) dziurka; 44) stopien podoficerski; 45) zamie¢, zawieja; 46) mieszkat w
dawnym Iranie; 47) mleczne u malucha; 48) George, pisarka francuska, mitos¢
Chopina; 49) Grzeszczak, piosenkarka; 50) zator drogowy
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Ogloszenia droline

¥ PRACA

PRZYJME do pracy w gospo-
darstwie, 696-016-502

PRZYJME do sprzatania blo-
kow. Tel. 508509055

ZATRUDNIE pracownika do
pracy w gospodarstwie. tel.
668-397-005

ZATRUDNIMY  mechanika
rowerowego od kwietnia do
wrzesnia 2024. Wymagane
prawo jazdy kategorii B. Gizy-
cko, 604969503

<% SPRZEDAM

DREWNO kominkowe, opa-
fowe. Kostka debowa, kostka
sosnowa. Tel. 511989755

DREWNO opatowe sprze-
dam, obladry, iglaste, liScia-
ste bgdz mieszane. Paczki
3m przestrzenne. Do 30km
transport, Bratian, tel.792-
377-041.

DREWNO opafowe, biomase
plus zyto, 535-237-271

DREWNO opatowew tyl-
ko na terenie powiatu No-
womiejskiego i Iltawskiego
sprzedaje- brzoza, buk,
sosnha oraz rozpatka sos-
nowa i brykiet olchowo- bu-
kowy, zapewniam transport
tel.697-768-908.

DREWNO, schody, altany,

ogl

KURIER o
os<éent

e-mail:

redakcja@kuriermlawski.pl

domki, zestawy ogrodowe,
bujaczki, sztachety itp., 500-
077-522

NML Motocykl Honda Magna
750, betoniarka 250L, ptug
do podorywki pigcioskibowy,
drewno opatowe olcha potu-
pane, 515-435-404.

4\ NIERUCHOMOSCI

I-KANCELARIA NIE-
RUCHOMOSCI-GUT-
KOWSKI; jesteSmy dla

Panstwa od XXw., NIERU-
CHOMOSCI-SPRZEDAZ-
-KUPNO-WYNAJEM, ltawa-
-Niepodlegtosci 8/13, www.
gutkowski-nieruchomosci.
pl, e-mail: ilawa@gutkow-
ski-nieruchomosci.pl, tel.
89/649-31-19, 604-222-552

MIESZKANIE 3-pokojowe do
wynajecia w centrum Gizy-
cka, 501-590-805

MIESZKANIE do wynaje-
cia- kawalerka i dwupokojo-
we, umeblowane, centrum
Nowego Miasta Lubawskie-
go tel.880-705-282, tel.698-
618-396.

NML Kupie garaz murowany,
ulice Grunwaldzka lub Tysigc-
lecia w Nowym Miescie Lu-
bawskim, 503-586-473.

NML Lokal do wynajecia,
40m2 przy ul.Wodnej w No-
wym Miescie Lubawskim,
501-591-307.

NML Sprzedam dziat-
ke 10,5 ara w Kurzegtniku
ul.Betoniarska (nowe osiedle
obok DINO), 500-581-039.

NML Sprzedam lub wynajme
nieruchomo$¢ zabudowana,
numery dziatek 46/19, 46/20,
46/21 w Grodzicznie, 513-
317-276.

NML Sprzedam trzy dziatki
po 35 aréw od strony Dino
w kierunku Biskupca Po-
morskiego przy drodze 538,
tel.574-760-555

NML Wynajme niedrogo po-
kéj z kuchnig w centrum Ku-
rzetnika, 694-057-843.

RADOMIN. Sprzedam dom i
budynki gospodarcze z dziat-
ka 0,85ha., 518-961-969

SPRZEDAM  dom-blizniak.
Stan surowy otwarty- tanio.
Janowiec Koscielny, 515-683-
442

SPRZEDAM Iub wynajme
M-3 Nidzica Al.Wojska Pol-
skiego 11C, 3p, 784-137-922

SPRZEDAM mieszkanie Mo-
rag, 46 m2, tel. 602552918

WYNAJME wyposazone
mieszkanie w Gizycku ul. Ko-
lejowa 22 A, pokoj z aneksem
kuchennym, sypialnia, tazien-
ka, 42 m2, 3 pietro z winda,
692-832-045

AUTO-MOTO

ABSOLUTNIE kupie auta

cate rozbite na ztom bez oc
odbiér laweta, 887-813-007

CITROEN C5 1.6HDI mini
spalanie, do jazdy,2004,
355000km, bogata opcja, tel
534162000

NML Sprzedam opony z alu-
felgami, rozmiar 195/65/R15
oraz kotpaki do Opla pigt-
nastki, 728-381-685.

NML Sprzedam Toyota RAV-
4, 2.0 diesel, 2004r., 85KW,
691-580-190.

NML Sprzedam VW Polo
5GR, 1.4 benzyna, 2009r.,
czarny, 5-drzwi, 116.136km
od nowego, petna opcja,
19.650zt do matej negocjaciji,
601-648-721.

SKUP AUT stan obojetny +
100km Nowe Miasto Lu-
bawskie, tel.605-070-911.

SPRZEDAM Toyote Yaris
2019r, poj.1496cm3, benzy-
na ,przebieg-42tys.km. Cena
62000zt, 660-895-953

< ustuel

FIRMA ogodlnobudowlana-
budowa domoéw, hal, gara-
zy, kurnikoéw, tynki, posadz-
ki, ogrodzenia, docieplenia,
uktadanie kostki brukowej,
kucie betonu tel.609-293-
996.

KOMUNIE od 89zt, Wesela
od 289zf, Imprezy nad jezio-

Oytoszenia drobne

miawski.

rem. Elixir Hotelik, 602-715-
753, www.elixirhotel.com

NAPRAWA RTV, 605-128-115

REMONTY mieszkan, ta-
nio. 515705442

REMONTY, wykoncze-
nia wnetrz tanio i solidnie,
tel.725-544-833.

REMONTY. 793547242 |

USLUGI BUDOWLANE- bu-
dowa domoéw, budynkéw
inwentarskich, docieple-
nia, ogrodzenia, pokrycia
dachowe, ukfadanie kostki
brukowej tel.725-217-093

USLUGI DEKARSKO- BLA-
CHARSKIE Piotr Zawacki
tel.888-373-282.

WYKONAM kazdy remont
wewnatrz i zewnatrz budyn-
ku, 512-809-069.

I
DREWNO opatowe Nidzica/

Dziatdowo,, 514-522-120,
508-622-314

SPRZEDAM 2 waly takowe i
silnik IVECO, 606-513-447

DREWNO kominkowe, opa-
fowe ( jesion, dagb- suchy

4-letni) min.3m=transport
gratis, 794-630-121, 576-
935-573.

SPRZEDAM drewno opato-
we kominkowe, 733-088-192

SPRZEDAM/ZAMIENIE
komplet maszyn stolarskich
z wyposazeniem -likwidacja
stolarni, 500-077-522

STOLARNIA poszukuje zle-
cen, 500-077-522

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

JALOWICE hodowlane wy-
sokocielne sprzedam, 726-
079-834

KURY Miode Nioski, Od
Hodowcy, Szczepione, Do-
woz, TANIO, 502-031-298

maszyny rolnicze

KUPIE kombajn Bizon, 699-
258-994

NML Sprzedam opony rol-
nicze 460/85/38 dwie sztuki,
520/85/38 dwie sztuki w bar-
dzo dobrym stanie, 502-583-
805.

NML Sprzedam rozsiewacz
nawozu Amazone 1,5T,
2001r., zgrabiarke 7 gwiazdo-
wa, sortownik do ziemniakow,
500-481-143.

SKUP CIAGNIKOW i ma-
szyn rolniczych, tel.605-
070-911.
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¥ O SPEDZIC CZAS!

Kolejny aktywny tydzien w Mtawie przed nami. Podpowiadamy naszym Czytelnikom oraz turystom co dzieje sie w naszym

powiecie w najblizszym czasie. Jak i gdzie mozna aktywnie i ciekawie spedzi¢ czas.

Mtawa

- Do konca lutego na te-
renie Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Mla-
wie jest do dyspozycji
mieszkancow i odwiedza-
jacych nasze miasto go-
Sci kryte lodowisko. Od
poniedzialku do piatku
zapraszamy w godzinach
14.00-21.00, w weekendy,
dni wolne, ferie i$wieta od
9.00 do 21.00.

- Caly czas do wspolne-
go rekreacyjnego biegania
(nie na wyScigi) wramach
spotkan z cyklu ,Biegaj
w Mlawie” zacheca Miej-
ski O$rodek Sportu i Re-
kreacji wMlawie. Treningi
sg organizowane wsoboty
0 9:00 na powietrzu lub
w obiektach zamknietych
- 0 miejscu najblizszego
spotkania organizato-
rzy informuja na stronie
internetowej. Zajecia sa
prowadzone pod okiem
wykwalifikowanych tre-
nerow.

Mtawa 14.02.2024
14 lutego w mlawskim
kinie odbedzie sie Wa-

fot. MDK w Mtawie

A 2 / UNIWERSYTET
ONY  TRZECIEGO WIEKU

Zapisy od 19 do 29 lutego 2024

n Domu Kultury

AKADEMICKI
2023/2024

N\ I SEMESTR

lentynkowy Maraton Fil-
mowy. Na duzym ekranie
zostana wyswietlone dwie
polskie komedie roman-

OFERTA ZAJECIOWA

wyktady z literatury i historii
lektoraty jpzyka angielskiego
zajecia gimnastyczne i ptywanie
warsztaty teatrane
fotografia
&
NowoSC
joga
warsztaty zielarskie

tyczne zgwiazdorska obsa-
da oraz spektakl ROMEO
IJULIA National Theatre
w Londynie.

Bilety na kazda produk-
cje w cenie 20 lub 18 zi
(ze znizka). Koszt karne-
tu upowazniajacego do
wstepu na trzy seanse to
50 z}/os.

godz. 16.30 MILOSC NA
PIERWSZA STRONE

godz. 19.15 SZCZESCIA
CHODZA PARAMI

godz. 21.45 ROMEO
i1 JULIA - retransmisja
spektaklu z National The-
atre w Londynie

Bilety w sprzedazy od 25
stycznia 2024 r.

Mtawa 19.02.2024

W poniedzialek 19 lu-
tego 2024 r. w Miejskim
Domu Kultury w Mlawie
rozpoczynaja sie zapisy
na IT semestr roku aka-
demicki 2023/2024 na
Uniwersytecie Trzecie-
go Wieku. Plan zajec nie
ulega zmianie. Podobnie
jak w semestrze jesien-
no-zimowym znajdzie-
cie Panstwo propozycje
wykladow, warsztatow
artystycznych oraz za-
je¢ sportowych.

Mtawa 09.03.2024

Miejski Dom Kultury
wMlawie zaprasza na nie-
zapomniany wieczor pelen
dzwiekow iemocji!

Z okazji Dnia Kobiet 9
marca br. o godz. 17:00
wI LO im. Stanislawa Wy-
spianskiego w Mlawie od-
bedzie sie wyjatkowy kon-
cert pt. ,, Swieto Dzwieku:
Melodia Kobiecosci.”

Wystapia wybitni solisci
— Katarzyna Laskowska,
Joanna Stefanska-Matra-
szek, Maciej Miecznikow-
ski oraz Robert Szpregiel,
ktorzy zaskocza Was swo-
imi wokalnymi umiejet-
nosciami iinterpretacjami
znanych utworow.

W towarzystwie uta-
lentowanego zespolu in-
strumentalnego, w ktore-
go sktad wchodza Pawel
Zawada na fortepianie,
Joachim FLuczak na
skrzypcach, Przemyslaw
Skaluba na klarnecie
i saksofonach, Lukasz
Lapinski na perkusji oraz
Jaroslaw Stokowski na
kontrabasie, przeniesie-
my sie w$wiat czarujacej

muzyki opartej na ma-
gicznej symbiozie glosow
iinstrumentow.

Repertuar koncertu obej-
mie szeroki zakres utwo-
row, poczawszy od klasyki
imusicalu takiej jak ,Koty”
czy ,West Side Story” az
po polskie piosenki, ktore
z pewnoscia kazdy z Was
pokocha. Bedziecie mie-
li okazje uslyszeé takie
przeboje jak: ,Baby, ach te
baby”, ,Najwiecej witami-
ny”, ,Badz moim natchnie-
niem” czy ,,Brunetki, blon-
dynki”.

Impreze poprowadzi
Maciej Miecznikowski,
ktorego charyzma, humor
i profesjonalizm sprawia,
ze kazdy z uczestnikow
poczuje sie wyjatkowo.

Dolgczcie do naszej mu-
zycznej podrbzy przez
rozne gatunki istyle, ktore
zlacza sily z magia kobie-
cos$ci. Niech ta noc bedzie
holdem dla kobiecego
piekna, talentu iniepowta-
rzalnoSci.

Wstep wolny. Ilos¢ miejsc
ograniczona.

oprac. jk

BAL KARNAWALOWY W MIEJSKIM PRZEDSZKOLU SAMORZADOWYM NR 1

Karnawat to czas zabaw i balow, takze dla najmtodszych. Kolorowe stroje, bajeczny wystrdj i skoczna muzyka—w takiej atmosferze bawity sie dzieci podczas balu karnawatowego.
Przedszkolaki z Miejskiego Przedszkola Samorzadowego nr 1w Mtawie z duma prezentowaty bajeczne stroje i z wielkg ochotg uczestniczyty w taricach oraz zabawach.

al karnawalowy dla
B przedszkolakéw to
dzien niezwykly, cze-
sto wyczekiwany przez
wiele tygodni. Jest atrakcja
bardzo lubiang przez dzie-
ci, dostarczajaca im wielu
przezy¢ i radoéci. Tak tez
byto w MPS nr 1 w dniul
lutego 2024 r. Tego dnia
juz od rana w przedszkolu
pojawialy sie kolorowe po-
staci.
Dzieci przebrane byly za
bohater6w znanych ba-

jek, w salach przedszkol-

nych mozna bylo spotkaé
wrozki, ksiezniczki, mo-
tylki, piratow, strazakow,
policjantow, Spider-Ma-
na, Batmana, nie sposob
zliczy¢ i wymienié tych
wszystkich postaci. Roz-
pozna¢ dzieci bylo bardzo
trudno. Wystréj sali wpro-
wadzil w radosny nastroj
oraz zachecal wszystkich
do wesolej zabawy. Pani
dyrektor Janina Lampkow-
ska waz zpania wicedyrek-

tor Jolanta Luciszewska
powitaly uczestnikow balu
iotworzyly ,Bal Karnawa-
lowy 2024” wystrzalem
konfetti.

Wspélna zabawa przy-
niosta wiele radoéci
dzieciom. Przedszkolaki
Swietnie bawily sie wrytm
muzyki porywajacej do

tanca oraz braly udzial
w najrozniejszych zaba-
wach ikorzystaly z dmu-
chanych zamkow. Kiedy
czas zabawy dobiegl konca

dzieci z zalem opuszczaly
balowa sale.

Wszystkie atrakcje za-
pewniala firma ,Smer-
fu§”, ktorej spolecznosé
przedszkolna dziekuje za
wspaniale zorganizowa-
na impreze karnawalowa.
Bal umozliwil dzieciom
iwychowawcom spedzenie
czasu w milej atmosferze,
integrowania sie dzieci
zcalego przedszkola. Dzie-
kujemy Rodzicom przed-
szkolakow za przygotowa-
nie strojow karnawalowych
dla dzieci.
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Ministerstwie

Edukacji Na-

rodowej odby-

lo sie ponad-
dwugodzinne spotkanie
uzgodnieniowe kierowni-
ctwa resortu z przedsta-
wicielami nauczycielskich
zwiazkow zawodowych:
Zwiazku Nauczycielstwa
Polskiego, Krajowej Sek-
cji Oéwiaty i Wychowa-
nia NSZZ ,Solidarno$é¢”
i Wolnego Zwiazku Zawo-
dowego ,,Forum-Og$wiata”.
Strony omawialy projekt
rozporzadzenia w sprawie
minimalnych stawek wy-
nagrodzenia zasadnicze-
go nauczycieli.

Zgodnie z projektem
rozporzadzenia minimal-
ne wynagrodzenie wzros-
nie o od 1167 z} brutto do
1365 zI brutto, zaleznie od
stopnia awansu zawodowe-
g0 igrupy zaszeregowania,
czyli 030 lub 33 proc.

Po spotkaniu Barbara
Nowacka zaznaczyla, ze
rzad Donalda Tuska byl
gotow wyplaci¢ nauczy-
cielom wynagrodzenia
,wlaSciwie od razu”, ale
szwlekano z powolaniem
naszego rzadu, a pan pre-
zydent zawetowal ustawe
okolobudzetowsa”. Dlate-
go —jak powiedziala - ,te
wynagrodzenia praw-
dopodobnie nie przyjda
tak, jak zakladali$my, od
marca z wyréwnaniem
od stycznia”. — Moze sie
tak zdarzy¢, ze to bedzie
dopiero od kwietnia, nad
czym bardzo ubolewamy
— dodala.

Szefowa MEN, zapytana,
na ile jest pewne, ze pod-
wyzki beda od kwietnia,
odpowiedziala, ze ,troche
to zalezy od tempa nego-
cjacji’.

— Niestety nie osiagneli-
$my dzisiaj porozumienia
w kwestiach, ktore sa dla
nas kluczowe, czyli relacji
miedzy wynagrodzeniem
nauczyciela mianowane-
go, a nauczyciela dyplo-
mowanego — powiedzial

— Wiemy, ze nauczycielom zalezy na tym, by jak najszybciej otrzymac podwyzki
— podkres$la Barbara Nowacka.

PODWYZKIDLA

NAUCZYCIELI
DOPIERO
OD KWIETNIA?

—MOZE SIE ZDARZYC, ZE PODWYZKI WYNAGRODZEN
NAUCZYCIELI NIE BEDA, JAK ZAKEL ADALISMY, OD MARCA,
LECZ DOPIERO OD KWIETNIA Z WYROWNANIEM OD STYCZNIA
— POINFORMOWALA PO SPOTKANIU ZE ZWIAZKAMI
/AWODOWYMIMINISTER EDUKACJI BARBARA NOWACKA.

dziennikarzom po spot-
kaniu prezes Zwiazku
Nauczycielstwa Polskiego
Slawomir Broniarz idodal,
ze na spotkaniu za tydzien
ZNP przedstawi swoje
propozycje. Jednocze$nie
Zapewnil ze ZNP nie chce
przeciaga¢ rozmoéw, gdyz
- jak zaznaczyl - ,wiemy,
ze nauczycielom zalezy
na tym, by jak najszybciej
otrzymac podwyzki”.

Barbara Nowacka, pytana
oto, czy mozliwe jest jesz-
cze uwzglednienie propo-
zycji zwiazkowcow, jesli
chodzi o tegoroczne pod-
wyzki, wskazala, ze tego-
roczny budzet jest bardzo
trudny dla rzadu, bo jest
budzetem zastanym po po-
przednikach. Podkreélila,
ze mimo to zostala wpro-
wadzona w nim wyzsza
podwyzka dla nauczycieli,

niz proponowal poprzedni
rzad. Zapewnila, ze obecny
rzad jest otwarty na roz-
mowy w przyszlych latach.

Wyjasnila, ze im szybciej
zakonczone zostana proce-
dury, tym szybciej zostang
nauczycielom wyplacone
podwyzki. — Zadeklarowa-
liémy zwigzkowcom otwar-
to$¢ prac przy kolejnych
budzetach — powiedziala
szefowa MEN.

Odniosla sie tez do roz-
nicy w wysokoéci wyna-
grodzenia zasadniczego
nauczycieli poczatkujacych
imianowanych.

— Oczywiscie widzimy
to splaszczenie, ale po
pierwsze wiemy, ze trzeba
przyciagnaé¢ nowych na-
uczycieli, stad tez nasza
swiadoma decyzja o tym,
by nauczyciele, ktorzy
dopiero zaczynaja prace
w zawodzie, otrzymali te
33 proc., by ich zachecié
— powiedziala. Zaznaczy-
la, ze w kolejnych latach
resort jest gotow do prac
nad ,rozplaszczeniem (...)
réznic pomiedzy nauczy-
cielami, ktorzy zaczynaja
prace, mianowanymi i dy-
plomowanymji”.

Zauwazyla, ze wraz ze
wzrostem wynagrodzenia
zasadniczego rosng pro-
porcjonalnie inne skladniki
placy nauczyciela. Zwrdci-
la tez uwage na to, ze ,wy-
nagrodzenie nauczycieli
w Polsce to jedno znajbar-
dziej zawiklanych wyna-
grodzeh w ogole, wyste-
pujacych nie tylko wsferze
budzetowej, ale - jak pod-
kreslaja nauczyciele - pew-
nie iw historii §wiata”.

— Deklarujemy, jako
koalicja 15 pazdziernika,
prace (...) nad tym, by ten
system byl uproszczo-
ny, efektywny i najlepiej
przysparzal sie polskiej
edukacji — powiedziala
Nowacka. ,Ze (...) strony
ministerstwa edukacji, jest
pelna gotowos¢ do debaty
nad przyszloScig zarow-
no wynagrodzen, jak iich
struktury” - zapewnila.

Barbara Nowacka wska-
zala, ze naklady budzeto-
we na oSwiate w 2024 r.
zwiekszone zostaly o po-
nad 23 mld z} wstosunku
do ubieglego roku. Zazna-
czyla, ze podniesienie ich
ododatkowe 10 mld z}, ana
tyle szacowana jest propo-
zycja oSwiatowej Solidar-
noéci, ,byltoby dla budze-
tu, w tym stanie, w jakim

/GODNIE
/PROJEKTEM
ROZPORZADZENIA
MINIMALNE
WYNAGRODZENIE
WZROSNIEO QD
1167 Z£ BRUTTO DO
1365 Z£ BRUTTO,
/ALEZNIE OD
STOPNIA AWANSU
/AWODOWEGO

| GRUPY
/AS/EREGOWANIA,
CZYLIO30LUB

33 PROC.

go dostali$my, wyjatkowo
trudne, ale to nie oznacza,
ze to jest nasze ostatnie
stowo w kwestii wynagro-
dzen”.

19 stycznia do uzgodnien
i konsultacji publicznych
trafil projekt rozporzadze-
nia wsprawie minimalnych
stawek wynagrodzenia za-
sadniczego nauczycieli.
Zgodnie z nim minimalne
wynagrodzenie zasadni-
cze nauczyciela z tytulem
zawodowym magistra i z
przygotowaniem peda-
gogicznym w przypadku
nauczyciela poczatkuja-
cego od 1 stycznia br. ma
wynie$¢ 4908 zl brutto
(wzrost 0 1218 zl brutto),
nauczyciela mianowanego
- 5057 z} brutto (wzrost
01167 z} brutto), nauczy-
ciela dyplomowanego
- 5915 zl brutto (wzrost
01365 zl brutto). Nauczy-
ciele ztytutem zawodowym
magistra i przygotowaniem
pedagogicznym - stanowia
najliczniejsza grupe - to
ponad 95 proc. wszystkich
nauczycieli. (PAP)

W STYCZNIU SPADLA LICZBA WNIOSKOW O KREDYT MIESZKANIOWY

W styczniu 2024 r. o kredyt mieszkaniowy wnioskowato 22,58 tys. potencjalnych kredytobiorcdw, co przektada sie na wzrost w ujeciu rocznym o 70,3 proc. Jednak w stosunku
do grudnia 2023 liczba wnioskow spadta o ponad 50 proc. — podato w pigtek Biuro Informacji Kredytowe;j.

LW styczniu 2024 1. o kre-
dyt mieszkaniowy wnio-
skowalo 22,58 tys. poten-
cjalnych kredytobiorcow
wporéwnaniu do 13,25 tys.
rok wezesniej, co przeklada
sie na wzrost r/r 0’70,3 proc.
W poréwnaniu do grudnia
2023 r. liczba 0s6b wnio-

skujacych okredyt mieszka-
niowy spadla jednak o 51,3
proc.” —podalo wpiatek Biu-
ro Informacji Kredytowe;.
Jak powiedzial cytowa-
ny w informacji prasowej
glowny analityk grupy
BIK Waldemar Rogowski,
wzrost liczby wniosku-

jacych w poréwnaniu do
stycznia ub.r. jest w duzej
mierze efektem +zamroze-
nia” przed rokiem popytu
na kredyty mieszkaniowe
w wyniku wysokiego po-
ziomu stop procentowych.

— Spadek o ponad 50
proc. liczby wnioskujacych

w styczniu 2024 w porow-
naniu z grudniem 2023 r.
Jest to bezposrednio nastep-
stwem zamkniecia przyjmo-
wania wnioskow kredyto-
wych skladanych wramach
Programu Bezpieczny Kre-
dyt 2 proc., ktéry odpowia-
dal za okolo polowy akeji

kredytowej w II polowie
2023 r. — ocenil Rogowski.

Z danych BIK wynika, ze
Srednia warto$¢ wnioskowa-
nego kredytu mieszkaniowe-
go wyniosla wstyczniu 2024
I. 426,88 tys. zt ibyla wyzsza
0 23,4 proc. niz w styczniu
2023 r. W poréwnaniu do

grudnia 2023 r. spadla ona
jednak 01,9 proc.

BIK podalo takze, ze po-
tencjalni kredytobiorcy
zlozyli w styczniu 2024
roku wnioski kredytowe
na warto$¢ ponad 90 proc.
wyzsza, niz rok wezesnie;j.

PAP/Marek Siudaj
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MIASTENICY WALCZA O NORMALNE ZYCIE

zyciu z ta choro-

ba, wyzwaniach

dniach codzien-

nego oraz najpil-
niejszych potrzebach oséb
chorych iich opiekunéow
moéwi Sylwia Eukomska,
wspolzalozycielka stowa-
rzyszenia ,Miastenia Gra-
vis — Face to Face”.

— Kiedy wystgpity u Pani
pierwsze objawy tej choro-
by i jak wyglgdata Sciezka
diagnostyczna?

— Pierwsze objawy mia-
stenii pojawily sie u mnie
ponad 26 lat temu, zaraz
po tym, jak urodzilam
moje corki blizniaczki.
Poréd odbywal sie droga
cesarskiego ciecia i praw-
dopodobnie zastosowane
znieczulenie ogoélne bylo
czynnikiem wyzwalajacym
miastenie. Byly trudnosci
z wybudzeniem mnie ze
znieczulenia, potem po-
jawila sie¢ niewydolnos§é
oddechowa. Zle funkcjo-
nowalam juz w szpita-
lu, bo mialam problemy
z ukladem ruchu, z cho-
dzeniem, poruszaniem re-
kami, atakze zwidzeniem
irozdwajajacym sie obra-
zem. Poczatkowo sadzi-
lam, ze winne jest zme-
czenie, zwigzane z opieka
nad dwdjka malych dzie-
ci. Jednak objawy wciaz
sie nasilaly. Moja odyseja
diagnostyczna trwala kil-
ka lat: odbylam wiele wi-
zyt i pobytow w szpitalach
ioddzialach SOR. Wresz-
cie, z powodu zapalenia
oskrzeli, otrzymalam anty-
biotyk, ktory wywolal takie
pogorszenie mojego stanu
zdrowia, ze wszpitalu zde-
cydowano sie poda¢ mi do-
zylnie magnez — preparat
w miastenii zdecydowanie
przeciwwskazany. Skut-
kiem tego bylo poglebie-
nie sie zaostrzenia choro-
by — zupelnie przestalam
chodzi¢. Wykonano proby
miasteniczne i stwierdzo-
no miastenie. W tamtym
czasie wiedza na temat
miastenii byla bardzo nie-
wielka. To, co przeczytalam
o tej chorobie, przerazilo
mnie, zwlaszcza ze wdomu
mialam male dzieci. Nie
znalam nikogo ztg choro-
ba, czulam sie zagubiona
iwystraszona.

—Jak dalej wygladato

Pani zycie z chorobg?

— Rozpoczelam leczenie
ipo kilku latach weszlam
w remisje, ktora trwala

Fot. EspertPR

Miesnie twarzy stabng, nie moge sie w petni usmiechaé,

mam trudnos$ci z méwieniem

NISKA SWIADOMOSC SPOLECZNA
NA TEMAT MIASTENII,
NIEZADAWALAJACA WIEDZA NA JEJ
TEMAT NAWET WSROD PERSONELU
MEDYCZNEGOQ | ORZECZNIKOW ZUS,
BRAK SYSTEMOWEGQ WSPARCIA
PSYCHOLOGICZNEGO ORAZ BRAK
DOSTEPU DO NOWOCZESNEGO,
CELOWANEGO LECZENIA—TO0
GtOWNE PROBLEMY, Z JAKIMI
BORYKAJA SIE PACJENCI
7 MIASTENIA W POLSCE.

Przez podwadjne i zamazane widzenie nie moge czytac,
musiatam zrezygnowac z prowadzenia auta

wiele lat. Dlugo w ogole
nie bralam lekéw i wrecz
zapomnialam o chorobie.
Urodzilam syna, bylam

aktywna zawodowo. Nie-
stety pojawily sie inne
choroby autoimmunolo-
giczne: celiakia, choroba

Hashitomo, a takze en-
dometrioza. Mimo tego
wciagz intensywnie praco-
walam, mialam mnodstwo
stresow. I w 2016 r. mia-
stenia powrdcila z duza
silag. Do tego dolaczyla
kolejna rzadka choroba
tkanki lacznej: zapalenie
skorno-mie$niowe. Trafi-
tam do szpitala, nie bylam
w stanie pracowaé. Do
pracy wrocilam po dwoch
latach, ale zdaje sobie
sprawe ztego, ze zpowodu
czestych zwolnien, absen-
cji, nieprzewidywalnos$ci
choroby — wspdlpracow-
nicy mogli na mnie roz-
nie patrze¢. Dodatkowo
objawy choroby nasilily
sie 1 zdecydowalam sie
— wlasciwie to miastenia
za mnie zadecydowala
zrezygnowaé z aktywno-
Sci zawodowej. Mam za
soba juz dwa przelomy
miasteniczne, ktore sa
stanem bezpos$redniego
zagrozenia zycia — jeden
z nich po zachorowaniu
na covid. Nadal nie moge
pracowaé, abardzo chcia-
tabym wrécié do pracy, bo
jestem znatury osobg ak-
tywna, pracowita. Moim
sposobem na radzenie
sobie z choroba jest dzia-
lanie.

— Na czym polega miaste-

nia? Co to za choroba?

— Miastenia jest po-
wazna, rzadka choroba
autoimmunologiczna.
Zaburzeniu ulega prze-
kazywanie impulsow
z zakonczen nerwowych
do mies$ni. Glownym
objawem jest oslabie-
nie r6znych grup miesni
szkieletowych w trakcie
wysitku. Moze to stano-
wi¢ rowniez potencjal-
ne zagrozenie dla zycia.
Pierwsze objawy miastenii
czesto pojawiaja sie wob-
rebie twarzy, np. wposta-
ci opadajacych powiek.
Oslabienie mie$ni oczu
moze roéwniez skutkowaé
podwdjnym lub nieostrym
widzeniem. Dodatkowo
choroba moze wplywaé na
mimike twarzy, méwienie,
przezuwanie, polykanie
i oddychanie, a takze na
motoryke rak i nég. Dla
wielu chorych zycie zmia-
stenia to codzienna wal-
ka: kazdy oddech i ruch
wymagaja ogromnego
wysitku. Im wieksze jest
nasilenie objawow, tym
mniej samodzielna jest
osoba chora. Szacuje sie,

ze wérod pacjentow znaj-
ciezszg postacia miastenii
az czterech na pieciu wy-
maga wsparcia ze strony
opiekuna w realizacji co-
dziennych czynnosci. Nie-
rzadko skutkuje to tym, ze
z pracy zawodowej musi
zrezygnowa¢ nie tylko
pacjent, ale rowniez jego
opiekun. Badania prze-
prowadzone przez MyRe-
alWorld MG wskazuja, iz
80% pacjentdéw z miaste-
nia do$wiadcza trudnosci
w pracy w wyniku swojej
choroby. Co wiecej, tylko
50% znich jest zatrudnio-
nych, podezas gdy wskaz-
nik zatrudnienia dla oséb
w wieku 20-64 lat w Eu-
ropie wynosi 73%. Jesli
chodzi o opiekunéw osob
zmiastenia, to 16% znich
musialo skrocié¢ swoj czas
pracy, a 21% calkowicie
zrezygnowac z pracy za-
robkowe;j.

— A jak choroba wptywa

na Pani psychike?

— Zycie zmiastenia jest
takze obcigzajace emo-
cjonalnie i psychicznie.
Pacjenci czesto zmagaja
sie z frustracja, lekiem
i depresja. Poniewaz
miastenia jest choroba
zupelnie nieprzewidy-
walna, trudno jest cokol-
wiek zaplanowaé. To de-
stabilizuje zycie rodzinne
i towarzyskie, prowadzi
do poczucia izolacji i ob-
winiania sie. Efektem
choroby bywa rozpad
roznych relacji miedzy-
ludzkich, takze mal-
zenstw. Zwlaszcza ze jest
to choroba niewidoczna,
aprzez to rodzinie, znajo-
mym, wspolpracownikom
czy pracodawcom trudno
ja zrozumied.

— Jakie sg najwieksze

i najpilniejsze wyzwania

w zakresie poprawy sytu-

acji pacjentéw z miastenig

w Polsce?

— Duza bolaczka jest
mala wiedza na temat mia-
stenii ijej objawow wspo-
leczenstwie, wérod lekarzy,
atakze wérod orzecznikow
ZUS. Nasza niesprawnosc
jest niewidzialna. Czesto
mamy problemy zuzyska-
niem orzeczenia o niepel-
nosprawnos$ci czy karty
parkingowej, bo ,dobrze
wygladamy”. Problemem
jest rowniez przyznawanie
rent. Kolejne wyzwanie to
dostep do systemowego
wsparcia psychologicz-
nego, ktoérego bardzo po-

trzebujemy. Miastenia
wigze si¢ z ogromnymi
kosztami emocjonalnymi,
awiekszoSci znas nie staé¢
na prywatne wizyty u psy-
chologa, bo ze wzgledu na
chorobe mamy ograniczo-
ne mozliwo$ci zarobkowe.

—Aco trzebazrobic dla

miastenikéw juz, teraz?

— Bardzo waznym celem
na ten rok jest uzyskanie
dostepu do nowoczes-
nych, celowanych terapii
miastenii, ktéore dzieki
postepowi medycyny juz
pojawily sie na rynku, ale
nie sa refundowane, wiec
nie sa dostepne wszystkim
pacjentom. Obecnie otrzy-
mujemy jedynie leki obja-
wowe, sterydoterapie czy
szeroko rozumiana im-
munosupresje, obarczong
jednak wieloma powaz-
nymi skutkami uboczny-
mi, bardzo obnizajgcymi
jako§é zycia. U niekt6-
rych pacjentéw objawy
miastenii utrzymuja sie,
mimo stosowania stery-
doterapii i innych lekow
immunosupresyjnych.
Oni potrzebuja dostepu
do skuteczniejszego lecze-
nia celowanego, bez tylu
dzialan niepozadanych.
Obecnie jedyna szansa na
poprawe jako$ci naszego
zycia jest udzial w bada-
niach klinicznych, ale ze
wzgledu na ograniczona
ilo§¢ miejsc i okreslone
kryteria wlaczenia do ba-
dania — nie kazdy chetny
moze skorzystac z takiej
mozliwoéci. Znam osoby,
ktére dzieki udzialowi
w badaniach klinicznych
imozliwo$ci przyjmowa-
nia innowacyjnych lekow,
zaczely znacznie lepiej
funkcjonowa¢, u niekto-
rych poprawa byla wrecz
spektakularna. Bardzo
liczymy na to, ze w tym
roku chociaz czes$é pacjen-
tow bedzie miala szanse
na dostep do nowoczes-
nego, refundowanego le-
czenia. Bedzie to wielki
sukces dla nas, naszych
rodzin, a takze dla calego
spoteczenstwa idla pan-
stwa, poniewaz pacjent
nowoczeénie i skutecznie
leczony moze normalnie
pracowac, nie musi korzy-
sta¢ z ciaglych zwolnien
lekarskich ani przechodzi¢
na rente.

Oprac. mmb

Korzystatam z materiatow
ExpertPR.
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= ORGANIZMY KWARANTANNOWE
= NIEZBADANE DOTAD BIALKO NOWYM GRACZEM
= NAJWAZNIEJSZA JEST GLEBA = MORSOWANIE POZA PRAWEM
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= OTWARTE KLATKI WCIAZ WALCZA = ZDROWIE 2024 - CO NAS CZEKA

= SWIATOWA PREMIERA NOWEGO NAWOZU

Do kupienia stacjonarnie: na poczcie, w punktach sprzedazy prasy, w salonikach prasowych, takze w sieciach sklepéw: Dino, Spotem, Polo Market,

Auchan, Chorten, Stokrotka i Real oraz online: www.kupgazete.pl, www.e-kiosk.pl
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