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Sonda ,, Tygodnika”
Czy szczepienia
powinny by¢
obowigzkowe?

— Moim zdaniem szczepienia powinn
by¢ obowiazkowe dla grup zawodowyc
zwigzanych ze stuzbg zdrowia i pomocg
spoleczna, zwlaszcza opiekujacych sig
osobami starszymi,
ktore sg najbardziej
narazone na powazne
konsekwencje zakaze-
nia koronawirusem —
powiedziala Agniesz-
ka Klimczewska,
dyrektorka Domu
Pomocy Spotecznej
w Karolinowie, w gm. Nowe Miasto.

- W naszej placowce zaszczepito si¢ do
tej pory prawie 100 procent pracownikow
i podopiecznych. Rom

Czytaj na str. 9

Powinnismy byc¢ ostrozni
na drogach

Winne sg
nie tylko tosie

Po drodze pedzi audi. Podrozuje nim
dwoje 18-latkow. Jest 2 wrze$nia br., noc,
mija godzina pierwsza. Nagle na jezd-
ni, pojawia si¢ tos. Uderza wen to auto.
Chlopiec (kierowca)
ginie na miejscu; reani-
macja, prowadzona
przez stuzy ratunkowe,
koficzy si¢ niepowo-
dzeniem. Dziewczyna
(pasazerka) w sta-
nie ciezkim trafia do
szpitala. Ten dramat,
szczegdlowo opisany przez ., Iygodnik”,
poruszyt lokalne spoleczefistwo. Niestety,
nie jest to odosobniony wypadek.

olno dywagowac: gdyby ten samo-
chaod poruszai si¢ z mniejszg predko-
Scig.. Kj

Czytaj na str. 1 0
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Mozna przyjaé dawke
rzypominajaca

0d 24 wrze$nia w Samorzadowym
Punkcie Szczepien Powszechnych
przy ul. Kraszewskiego mozna
przyja¢ dodatkowa, przypominajacq
dawke szczepionki przeciw
Covid-19. Nie ma koniecznosci
wezesdniejszej rejestracji.

Zgodnie z decyzja rzadu, dawke

przypominajaca moga przyjac oso-
by, ktére ukonczyty 50 lat, sa w pelni

zaszczepione, a od pelnego zaszcze-
pienia mingto 6 miesigcy. Prepara-
tem wskazanym, jako wiaSciwy do
doszczepiania jest szczepionka firmy
Pfizer. Osoby spetniajace powyzsze
warunki bedg mialy automatycznie
wystawiane w systemie skierowanie
na dodatkowg dawke, ktore upraw-
nia do jej przyjecia. Mozna mieszac
szczepionki i dawna przypominaja-
ca nie musi by¢ z tej samej firmy, co
wezesniejsze.

W Samorzadowym Punkcie Szcze-
pieit Powszechnych w Ciechanowie nie
ma koniecznosci okazywania wydru-
kow e-skierowania.

Ze wzgledu na stosunkowo mate
zainteresowanie szczepieniami, punkt
jest obecnie czynny jedynie w piatki
w godz. 11.00-18.00 oraz w soboty od
godz. 9.00 do 14.00. Wezesniej dziafat
nawet sze$¢ dni w tygodniu.

rom

Siemigtkowo ,,na ogonie”

Pofowa mieszkancow

zaszczepionych

W powiecie zuromirnskim
zaszczepity sie ogétem 19.194
osoby, czyli 50,24 procent
wszystkich mieszkancow.
Najchetniej po szczepionke
siegaja mieszkancy gminy
Zuromin, za$ w gminie
Siemiatkowo szczepienie

na covid-19 nie jest zbyt
powszechne.

Wedtug oficjalnych danych na dzien
22 wrzesnia br., w gminie Zuromin
zaszczepionych w petni byto 52,3 pro-
cent mieszkancow, zas ponad 230 0s6b
czekato na drugg dawke szczepionki.

Takze w gminie Kuczbork zaszcze-
pita si¢ ponad potowa mieszkafcow
-50.9 procent.

Ponizej pofowy progu procentowego
znalazly si¢ gminy: Lutocin (49,7 pro-
cent), Lubowidz (48 procent) i Biezun
(43,4 procent).

Zdecydowanie najmniej zaintere-
sowani szczepieniem na covid-19 sg

mieszkancy gminy Siemigtkowo, gdzie
zaszczepilo si¢ zaledwie 37,8 procent
spolecznosci lokalnej. Samorzad teryto-
rialny zajmuje aktualnie 2014. pozycje
w ogdlnopolskim rankingu ustalanego
na postawie zaszczepienia mieszkan-
cdw. Dla poréwnania gmina Zuromin
znajduje si¢ na miejscu 312., natomiast
pierwsze miejsce w ww. rankingu zaj-
muje niewielka gmina Podkowa Le$na
w powiecie grodziskim, gdzie zaszczepi-
fo si¢ 68,6 procent lokalnej ludnosci.

W powiecie zurominskim, podob-
nie jak w catej Polsce, mozna zauwa-
zy¢, ze najchetniej szczepia si¢ osoby
w przedziale wiekowym 40-59 lat
oraz w wieku 20-39 lat. Najmniejszg
potrzebe zaszczepienia si¢ na covid-19
odczuwaja mieszkancy w wieku 12-19
lat, za$ u mieszkancow w wieku 60-69
oraz 70+ lat wyszczepialnos¢ ksztat-
tuje si¢ na podobnym, dosy¢ wysokim
poziomie.

Zdaniem specjalistow (wiruso-
logéw) odpornos¢ zbiorowa, tzw.
stadna, prawdopodobnie osiagniemy,

kiedy zaszczepi si¢ co najmniej 70
procent calej populacji. Zdaniem spe-
cjalistow dziatania os6b okreSlanych
mianem ,antyszczepionkowcow”
mogg znacznie opdzni¢ lub nawet
uniemozliwi¢ osiggniecie zbiorowej
odpornosci. kuj

Zatrzymany za kradzieze

w sklepach

Ptoriscy policjanci zatrzymali
18-latka podejrzanego o kradzieze
artykutéw spozywczych

i przemystowych w sklepach jednej
z sieci handlowych. Ustalenie
tozsamosci nastolatka i zatrzymanie
go byto efektem wspétpracy
funkcjonariuszy z pracownikiem
ochrony sklepu.

Kilka dni temu plofiscy policjanci
otrzymali informacj¢ o kilku kradzie-
zach sklepowych, do ktorych doszio
w dwoch placowkach handlowych tej
samej sieci, na terenie Plofiska. Lupem
sprawcy padly migdzy innymi stodycze,
kawa, napoje energetyczne, przyprawy,
artykuly chemiczne ale réwniez suszar-
ka do naczyn i ekspres do kawy. Wszyst-
ko o tacznej wartosci blisko 900 zt.

- W czasie prowadzonych czynno-
Sci, po obejrzeniu zapisow z moni-
toringu obu placowek okazato sie,
ze wszystkich kradziezy dokonata ta
sama osoba — 18-letni mieszkaniec gm.
Naruszewo. Mtodzieniec zostat roz-
poznany przez pracownikdw ochrony
1 mundurowych, gdyz w czasie jednej
z wczesniej popeinionych kradzie-
zy zostal ujety na goracym uczynku
i ukarany wysokim mandatem. Jak
widac, po tym fakcie nie zmienit swo-
jego postegpowania, a jedynie cel, czyli
sklep — informuje Kinga Drezek-Zmy-
stowska, rzeczniczka ptonskiej komen-
dy policji.

Dodaje, ze 18-latek ustyszat zarzuty
kradziezy cudzego mienia. Za popel-
nione czyny grozi mu kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

rom

Niebezpieczny kierowca

Jechat na podwojnym gazie

Jeden z mieszkaficow powiatu
zurominskiego pozegnal si¢ z prawem
jazdy. Policjanci zatrzymali go, gdy kie-
rowal samochodem majac niemal 2,5
promila w wydychanym powietrzu.

Zuromifiska policja zatrzymata do
kontroli drogowej w Zatorowiznie
(gm. Lubowidz) samochdd osobowy
marki fiat, kierowany przez 35-letniego
mezczyzne. Badanie alkomatem wyka-
zato, ze kierowca znajduje si¢ w stanie
nietrzezwosci. 35-latek stracit prawo
jazdy, a za swoje czyny odpowie przed
sadem.

- Mimo nieustannych apeli policji
i kampanii spofecznych wciaz nie bra-
kuje osdb, ktore decyduja si¢ wsiasc
za kierownicg pod wptywem alkoho-
lu. Stwarzaja zagrozenie nie tylko dla
siebie, ale tez dla innych uczestnikow
ruchu — podsumowuje mt. asp. Tomasz
Lopinski, oficer prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Zurominie.
Niestety, w powiecie zuromifiskim
nadal zatrzymywani sa pijani kierow-
cy. Policja wciaz apeluje: ,,Pites? Nie
jedz!”.
kuj

Sprawca kolizji zatrzymany przez swiadkow

Jadacy renault 20 wrzeénia
droga krajowa 61 mieszkaniec
powiatu makowskiego
spowodowat kolizje i oddalit
sie z miejsca zdarzenia. Dzieki
dwoém mezczyznom zostat
zatrzymany. Gdy wytrzezwiat,
ustyszat zarzuty. O jego dalszym
losie zdecyduje sad.

Do kolizji doszto w powiecie puttu-
skim, w miejscowosci Lubienica-Supe-
runki (gmina Pokrzywnica). Jej spraw-

ca, cho¢ probowatl odjechac, zostat
zatrzymany przez poszkodowanego i
Swiadka zdarzenia. Osoby te, widzac
jadacego ,wezykiem” kierowce renault,
poinformowaly o swoich podejrze-
niach policj¢ i zatrzymaly kierujacego,
a podczas oczekiwania na przyjazd
patrolu wyjety kluczyki ze stacyjki auta,
uniemozliwiajac jego kierowcy dalszg
jazde.

- Okazato sig, ze 58-letni mieszka-
niec powiatu makowskiego miat bli-
sko 2 promile alkoholu w organizmie.
Teraz grozi mu grzywna, sadowy zakaz

prowadzenia pojazdow, a takze kara
do 2 lat pozbawienia wolnosci — poin-
formowata sierz. Renata Sobdl z KPP
w Puttusku.

Dodata: - Natomiast obywatelska
postawa i odpowiedzialno$¢ inter-
weniujacych mezczyzn zastuguja na
wyr6znienie. Potrzeba, aby kazdy
reagowal na niebezpieczne zachowa-
nie innych uczestnikéw ruchu drogo-
wego. Kazdy, nawet anonimowo, moze
powiadomi¢ najblizsza jednostke poli-
cji o niepokojacym zdarzeniu. Policjan-
ci sprawdzg kazdy sygnat. IK

20 wrzesnia odbyty sie

obrady jury I edycji konkursu
»Renowacja Roku Zabytkéow
Mazowsza", organizowanego
przez Samorzad Wojewddztwa
Mazowieckiego. Druga nagroda
przypadta tzw. Krzywej Hali

w Ciechanowie.

Jury pracowato pod przewodnic-
twem prof. Andrzej Kossa z Akademii
Sztuk Pigknych w Warszawie. Pod
uwage brato m.in. wysoki poziom
i wlasciwy zakres badan konserwator-
skich; jakos$¢ prac konserwatorskich
i wykonania; zachowanie integralno-
Sci i utrwalenie autentyzmu substancji
zabytkowej, trafnoS¢ adaptacji obiektu
do nowych potrzeb, uwzglednienie
potrzeb spotecznych; oddziatywanie
konserwatorskie na zycie miejscowej
spotecznosci oraz aktywnoS¢ w pozy-
skaniu Srodkow.

I nagrody przyznano Jatkom (hali
targowej) w Ostrowi Mazowieckie;j.
Jury docenito staranny kunszt konser-
watorski i projektowy, przywrocenie
uzytecznosci obiektu, zgodne z potrze-
bami lokalnej spotecznosci i trafng
decyzje adaptacyjna.

Krzywa Hala z drugq nagroda

Il nagroda przypadta tzw. Krzywej
Hali w Ciechanowie. Jury docenito
przeprowadzenie remontu konser-
watorskiego w duzej skali z zachowa-
niem jego pierwotnej funkcji miesz-
kalnej i uzytecznosci publicznej, za

otoczenie troska obiektu nalezacego
do tzw. kiopotliwego dziedzictwa
i zadbanie o jego otoczenie waz-
ne spolecznie, a takze za staranny
i zgodny ze sztuka konserwatorska
remont.

III nagrod¢ przyznano budynkowi
dawnego domu Ksawerego Konopackie-
go w Warszawie za uratowanie skazane-
go na zagtade zabytku. Ponadto biorac
pod uwage te same kryteria jury wyr6z-
nifo: willg przy ul. Siarczanej 6 w War-
szawie, dom Gaski i Esterki w Radomiu
oraz budynek biblioteki przy ul. Mar-
szatka Pifsudskiego 6 w Nasielsku.

Oproécz prestizowego wyrdznienia
nagroda ma wymiar finansowy. Miasto
za zajecie drugiego miejsca otrzymato
12 tys. zt. Wiadze miasta zastaly ten
budynek w bardzo ztym stanie tech-
nicznym, wymagat natychmiastowych
prac renowacyjnych i modernizacyj-
nych. Udato si¢ przywréci¢ mu dawny
blask i nada¢ nowe funkcje uzytkowe.
Ta inwestycja nie bylaby mozliwa bez
wsparcia z Unii Europejskiej.

Krzywa Hala to jeden z najbardziej
charakterystycznych zabytkowych
budynkéw na osiedlu Bloki. Obiekt
zostat zaprojektowany przez Niemcow
w latach 1942-1943. Kompleksowa
rewitalizacja przeprowadzona przez

miasto zakonczyta si¢ w 2020 r. Na
ten cel miasto pozyskato ponad 5 min
7zt dofinansowania unijnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Inwestycja objeta wykonanie prac
remontowych i modernizacyjnych. Zli-
kwidowane zostaly bariery architekto-
niczne. Odtworzona zostata zabytko-
wa elewacja. Za budynkiem od strony
garazy wykonano oswietlenie, przebu-
dowano nawierzchnie¢ pieszo-jezdna,
ustawiono tawki. Pomieszczenia na
parterze zaadaptowano do petnienia
nowych funkcji. W budynku funkcjonu-
je Miejska Biblioteka Publiczna, a kon-
dygnacje wraz z poddaszem zajmuja
lokale mieszkalne. Obecnie to miejsce
spotkaf i kolejny punkt na kulturalnej
i edukacyjnej mapie miasta.

Remont objat tez rewitalizacje placu
Pitsudskiego. Prezydent Ciechanowa
Krzysztof Kosinski podkresla, ze na
osiedlu Bloki miasto odnowito row-
niez siedem zabytkowych budynkow
mieszkalnych i juz przygotowuije sie do
kolejnych dziatafi. Opracowywana jest
dokumentacja na wykonanie termomo-
dernizacji nastgpnych dwunastu zabyt-
kowych budynkoéw mieszkalnych.

rom
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Trzy osoby trafily do szpitala Chciala zainwestowac
w akcje, stracita

oszczednosci

69-letnia mieszkanka Makowa Mazowieckiego chciata zainwestowac
w akcje. Niestety padta ofiarg oszustow. Stracita ponad 200 tys. zt.

Ciechanowscy policjanci wyjasniaja okolicznosci
oraz przebieg wypadku drogowego, do ktérego
doszto w nocy z pigtku na sobote w Ciechanowie
na ul. Wojska Polskiego. W zdarzeniu braty
udziat dwa samochody osobowe.

25 wrze$nia, 30 minut po poinocy w Ciechanowie na
ul. Wojska Polskiego doszio do wypadku drogowego, w kt6-
rym braly udziat osobowe bmw i hyundai. Oba samochody

poruszaly si¢ w kierunku ronda. Samochodem marki Hyun-
dai kierowat 18-latek z Ciechanowa, wraz z nim podr6zo-
waly dwie osoby: 17-letnia ciechanowianka oraz 18-letni
mieszkaniec powiatu ciechanowskiego. Samochodem bmw
kierowat 19-letni mieszkaniec Ciechanowa wraz z 19-letnim
pasazerem, obydwaj z Ciechanowa. Do zderzenia aut doszto
podczas wyprzedzania samochodu hyundai przez kieruja-
cego bmw, w czasie gdy pierwszy kierujacy skrecat w lewo.
Trzy osoby podrozujace hyundaiem zostaly przewiezione do
szpitala. Kierowcy pojazdow byli trzezwi. Rom

Przedszkolaki
| ksigze Janusz |

Przedszkole ,Zamkowe skrzaty”
kierowane przez Barbare
Dzienkiewicz w Ciechanowie,
na ul. Nadrzecznej, istnieje juz
10 lat. Kameralne, przyjazne,
wspotpracujace $cisle

z rodzicami, ale takze

z otoczeniem: instytucjami

i organizacjami samorzagdowymi.
Skrzaty widoczne sg

przy okazji wielu imprez
miejskich — kulturalnych

i oswiatowych.

e,

fot. Teresa Sokotowska

Ostatnio wystapily w... przebraniu
rycerzy mazowieckich. Pretekstem byto
uroczyste odstonigcie rzezby kolejnego
,ciechanowskiego rycerzyka”. Tym
razem byt to nie szeregowy, jakis tam
rycerz, ale sam waleczny i madry ksiaze

mazowiecki Janusz I Starszy.

Ksiaze stanat przy parkanie przed-
szkola, a na jego odstonigcie zjecha-
li sig: rycerze i rycerki, dworzanki
i dworzanie, mieszczanie i mieszczan-
ki zaproszeni przez pomystodawcow,
fundatoréw i wykonawcow tej uroczy-
stosci. Nie zabraklo moznowtadcow
i urzednikow (juz nie ksigzecych), ale
naszych, rodzimych powiatowych,
miejskich, ciechanowskich.

Zanim z postumentu opadl czer-
wony woal i ukazato si¢ oblicze ksigcia
rycerza Janusza I przedszkolaki wyde-

z Alicja Gasiorowska (Studio Alicja),
Kazimierzem Zbikowskim i Krzysz-
tofem Ostromeckim z Klubu Korona
witali gosci i opowiadali o idei ,,Cie-
chan6éw miastem rycerzy”. Ot6z mia-
sto nad Lydynia, z zamkiem Srednio-
wiecznym, bedzie posiada¢ w roznych
swoich dzielnicach i zakamarkach cata
plejade posazkow rycerzy (jest juz ich
trzech, wkrdtce przybedzie czwarty na
ul. Warszawskie)), ktorzy bedg symbo-
lizowac ,ksigzeco$¢ miasta”, przypo-
mina¢ dawne dzieje i ciekawg histo-
rig. Beda tez atrakcja dla przybyszow

Nasze miasto to Ciechandw,
ktore z zamku stynie.

Tu rzeka tydynia

spokojnie sobie ptynie.

Jak legenda gftosi,
miasto Ciechan zatozyt,
a ksigze Janusz | Starszy
na budowe zamku

swoje fundusze ztozyt.

Pigkne jest nasze miasto,
a wiec dbajmy o nie,
by swiecito przyktadem

klamowaly okolicznosciowy wiersz
napisany przez panig Przedszkolang,
a dyrektor Barbara Dzienkiewicz wraz

odwiedzajacych Ciechanow.

(fotoreportaz na stronie
www.ciechpress.pl)

dla przysztych pokolen.

Rm
Autor: nauczyciel grupy starszakow —
Dominika Olejarczyk

Grozna kolizja
w Strzeszewie

Kierujacy autem dostawczym mieszkaniec woj. mafopol-
skiego uderzyt w prawidlowo jadaca osobowke, kierowana
przez mieszkanke pow. zurominskiego. Kobieta trafita do
szpitala.

o zderzenia aut doszto w piatek (24 wrzes$nia br.) na
tuku drogi w miejscowosci Strzeszewo (gm. Biezuf). Droga
ta jest wyznaczona jako objazd dla samochodéw osobowych
w ramach zamknigcia przez wojewode remontowanego odcin-
ka drogi wojewodzkiej nr 541.

Kierujacy samochodem dostawczym renault 41-letni
mieszkaniec pow. brzeskiego nie potrafit wyjasni¢, dlaczego
zjechal na przeciwlegly pas, doprowadzajac do zderzenia
z prawidlowo jadaca samochodem peugeot 36-letnia mieszkan-
ka pow. zurominskiego. Kobieta zostala przewieziona karetka
pogotowia do szpitala w Zurominie. Ostatecznie okazato sig, iz
nie doznafa wigkszych urazéw, a ogdlnych pottuczen ciata.

Pasazerce peugeota i kierowcy busa na szczgscie nic si¢ nie
stato. Oboje kierujacy byli trzezwi.

41-latek zostat ukarany mandatem w wysokosci 500 zi. Na
jego konto” trafito takze 6 punktow karnych. kuj

Czotowe zderzenie
w Dalanowku

26 wrzeSnia okoto godz. 17.00 w Dalandéwku, w gminie
Ptofisk doszto do czolowe%o zderzenia skody z honda.
Jedna z uczestniczek wypadku zostata cigzko ranna.

Ze wstepnych policyjnych ustalen wynika, ze kierujaca
skodg 53-letnia mieszkanka Warszawy, jadac w strong dro-
gi krajowej nr 7, w })ewnym momencie zjechata na prze-
ciwlegly pas ruchu. Jej auto zderzylo si¢ z jadaca z naprze-
ciwka honda, ktéra podr6zowaly trzy osoby, a kierowata
21-letnia ptonszczanka. Z powodu zderzenia aut wszystkie
osoby zostaly przetransportowane do szpitali.

Jak informuje plofiska komenda 53-latka podrézowata
sama. W wyniku zderzenia pojazdow obie kierujace oraz
dwie pasazerki z hondy z obrazeniami ciafa trafity do
szpitali w Ciechanowie, Ptocku i Ptofisku. Jedna z pasa-
zerek z uwagi na cigzki stan przetransportowana zostata
do szpitala pogotowiem lotniczym. Od obu kierujacych
pobrana zostala krew do badan. W plonskiej komendzie
prowadzone jest postepowanie majace na celu wyjasnienie
doktadnych przyczyn 1 okolicznosci tego zdarzenia.

rom

Pijany kierowca uderzyt w ogrodzenie

Wezoraj po potudniu, w Joficu osobowy opel uderzyt w ogrodzenie jednej z posesji. Na miejscu policjanci zastali wskazany pojazd
oraz zglaszajacego, ktdry zabral kluczyki kierowcy auta, po tym jak wyczut od niego alkohol.
Kierowca opla jechat od strony Nowego Miasta w kierunku Starej Wrony. W rejonie skrzyzowania stracit i)anowanie nad pojaz-

dem, jego auto zjechato na chodnik, a nastgpnie uderzylfo w ogrodzenie jednej z posesji. NietrzeZwy kierowca,

6-letni mieszkaniec tej

gminy, przed przybyciem policji odszedt z miejsca zdarzenia, jednak po kilku minutach wrocit po swoje auto. Badanie na trzezwosc¢
wykazalo w jego organizmie blisko 3,3 promila. W czasie sprawdzenia 46-latka w policyjnych bazach danych policjanci ustalili, ze
ma on dwa czynne zakazy prowadzenia pojazddw mechanicznych. Wkrotce odpowie za jazdg w stanie nietrzeZwosci i niestosowanie

si¢ do wyrokow sadu.

rom

Juz w sierpniu przegladata strony
internetowe. Na jednej z nich zoba-
czyla informacj¢ o inwestowaniu
w akeje i szybkim zarobku. Kiedy klik-
neta w odnosnik, wyswietlita si¢ ikona,
w ktora nalezalo wpisa¢ numer tele-
fonu. Mieszkanka Makowa Maz. to
uczynita. Po chwili zadzwonita do niej
kobieta z pytaniem, czy jest zaintereso-
wana inwestowaniem w akcje. Jesli tak,
to skontaktuje si¢ z nig doradca finan-
sowy i pomoze podjac kolejne kroki.
Nastepnie do mieszkanki Makowa
zadzwonil mezczyzna, ktory przedsta-
wit si¢ jako doradca finansowy. Uzyskat
jej zaufanie. 69-latka zainstalowata
pulpit do zdalnego sterowania telefo-
nem i komputerem, a nastepnie podata
kod dostepu. Zalogowala si¢ rowniez
na swoje konto bankowe, skad robita
przelew na wskazane przez oszustow
konto, by rozpoczac¢ inwestycje. Przez
dwa tygodnie otrzymywata telefo-
nicznie informacje o prowadzonych
czynnoSciach. Kiedy rzekomy doradca
przestat dzwonic, zaniepokojona kobie-
ta zadzwonita pod numer kontaktowy,
lecz on juz nie odpowiadal. Kobieta
zgtosita sprawe na policje.

- Po sprawdzeniu konta okazato si¢,
ze oszczednoSci zniknely, a oszusci

zaciagneli kredyty na dane poszkodo-
wane]. Kobieta w sumie stracita ponad
200 tysiecy ztotych. Z jej relacji wiemy,
ze oszusci kontaktujacy si¢ z nig mowili
z akcentem wschodnim — powiedziata
asp. Monika Winnik, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji w Mako-
wie Maz.

Oszustwa internetowe, inwestycje
w akcje czy kryptowaluty — mimo apeli
0 ostroznos¢ te metody pozostajg sku-
teczne.

— Zeby uniknaé podobnych zda-
rzef nie nalezy instalowa¢ programu
zdalnej obstugi komputera czy telefo-
nu. Poprzez takie dziatanie kradziez
pienigdzy odbywa si¢ dostownie na
oczach pokrzywdzonego. Nie dajmy
si¢ namowic szybkim zyskiem gotow-
ki, kierujmy si¢ zdrowym rozsadkiem
- radzi asp. Monika Winnik. — Jezeli
,doradca finansowy” proponuje ci
zainstalowanie oprogramowania do
obstugi zdalnego pulpitu, mozesz by¢
pewien, ze to oszustwo. W przypadku
kiedy zadzwoni osoba podajaca sie za
pracownika banku z prosbg o potwier-
dzenie danych badZ zazada instalacji
jakiegokolwiek oprogramowania, roz-
facz si¢ i zadzwon pod numer biura
obstugi twojego banku. IK

Szpital otrzymat
przenosny aparat RTG

Do ploriskiego szpitala trafit Cyfrowy
Aparat Przytozkowy RTG, zakupiony
w ramach projektu UE Covid-19 przez
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Mazowieckiego w Warszawie.

Mobilny aparat rentgenowski jest
niezbednym urzadzeniem do diagnozy
skutkow choroby ptuc wywotanej przez
koronawirusa u pacjentow, ktorzy ze
wzgledu na koniecznos¢ izolacji nie
moga byc¢ transportowani do Pracowni
RTG.

Jak informuje szpital, zakupiony
sprzet umozliwia wykonywanie zdjec

rentgenowskich przy 16zkach pacjen-
tow, przebywajacych w oddziatach tej
placowki, ktorzy ze wzgledu na stan
zagrozenia zycia nie moga byc¢ prze-
mieszczani poza obszar oddziatu.
Aparat ten to nowoczesne, kompak-
towe i lekkie urzadzenie marki Sam-
sung GM 85. Jego atutem jest nieduzy
jak na tego typu sprzet rozmiar, ktory
umozliwia personelowi medycznemu
przetransportowanie go w niewielkiej
windzie czy tez przemieszczanie si¢
z nimi bardzo waskimi korytarzami do
sali chorych. rom

Walczq o

tytut Miss Mazowsza

I Miss Nastolatek

Kilka ciechanowianek bierze udziat w konkursie na Miss Mazowsza
2021. Z naszego terenu sg takze reprezentantki Pfonska, Racigza,
Mtawy, Szrenska, Makowa Mazowieckiego, Legionowa, Nowego
Dworu Mazowieckiego i Kazunia Nowego. Znalazty sie w gronie
147 potfinalistek, ale tylko trzy z nich wejda do $cistego finatu.

- Oto one, najpigkniejsze mieszkanki
Mazowsza ubiegajace si¢ o tytut Miss
Mazowsza 2021! Zagtosuj i daj awans
bezposrednio do finatu najwigkszego
i najbardziej prestizowego konkursu
pigknosci w wojewddztwie mazowiec-
kim! 3 kandydatki z najwigksza ilosScig
glosdw otrzymaja bezposrednio awans
do finatu konkursu! - zapraszaja orga-
nizatorzy.

Z Ciechanowa o tytut walcza: Alek-
sandra Btaszkiewicz (nr 8), Klaudia
Golgbiewska (nr 39), Weronika Goz-
dziewska (nr 40), Sylwia Kotakowska
(nr 62) i Edyta Makowska (nr 79).

7 naszego terenu jest takze m.in.
kandydatka z Racigza — Natalia D¢b-
kowska (nr 24), z Legionowa — Marta
Fonder (nr 32), a ponadto Roksa-
na Glogowska z Kazunia Nowego
w powiecie nowodworskim (nr 36).
O tytul najpigkniejszej walcza ponad-
to m.in.: Marta Mowinska z Miawy

(nr 84), Patrycja Olak z Ptofiska (90),
Wiktoria Piecuska z Makowa Mazo-
wieckiego (99), Paulina Pietrzak
z Nowego Dworu Mazowieckiego
(nr 101), Sandra Woznicka ze Szrenska
(nr 144), Angelika Zalewska ze Skarzy-
na (nr 145).

Glosowanie odbywa si¢ na stronie
konkursu na Fb: https://www.facebook.
com/MissMazowieckiego i na insta-
gramie strony organizatora. Mozna
takze wysyta¢ odpfatne SMS-y. W tym
pierwszym przypadku punktowane sa
polubienia zdje¢ kandydatek. Mozna
na nie oddac gtos do 8 pazdziernika do
godz. 23.00.

Podobny konkurs dotyczy kandyda-
tek migdzy 14 a 18 rokiem zycia, w kon-
kursie Miss Nastolatek. W tym gronie
takze sa kandydatki z naszego regionu,
m.in.: z Krasnosielca, Ciechanowa,
Legionowa i Kuklina.

rom
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dziba w Kraszewie-Czubakach (statuetke

Pigta Ptonska Gala:

Wreczono Plonskie Wieze

| Ziote

20 wrzesnia w Miejskim
Centrum Kultury odbyfa sie

5. Ptonska Gala, podczas ktorej
wreczono statuetki Ptonskich
Wiez i Ztotych Kfoséw. Obie maja
prestizowy charakter i sg forma
podziekowania za prace

na rzecz lokalnej spotecznosci.

Plofiska Gala zostala zorganizowana
z inicjatywy burmistrza Plofiska Andrze-
ja Pietrasika, a wspdlorganizatorem jej
jest wojt gminy Plonsk Aleksander Jaro-
stawski. To spotkanie réznych Srodowisk,
a przede wszystkim okazja do wyrdznie-
nia tych, ktorzy od lat w szczegolny spo-
sob promujg miasto Plofisk i gming wiej-
ska Plonisk, buduja pozytywna marke,
odnosza znaczace sukcesy i swoja pasja
aktywizujg innych mieszkaficow.

,Plonskie Wieze” i, Ztote Klosy”, kto-
re zaprojektowal i wykonat ciechanowski
artysta plastyk Marek Zalewski, symboli-
zuja dazenie do celu, pokonywanie barier,
szukanie nowatorskich rozwigzaf i prace
na rzecz lokalnej spotecznosci.

- Spotykamy si¢ juz po raz piaty.
Mozemy zatem méwi¢ o matym jubile-
uszu, choC tak naprawde, gdyby nie pan-
demia Covid-19, Gala odbytaby si¢ na
poczatku tego roku, a nie we wrzesniu.
Nie zmienia to jednak faktu, ze mimo
tych trudnosci zachowaliSmy ciagltos¢

i mozemy spotkac si¢, by podsumowac
2020 rok - zgromadzonych przywitat
Andrzej Pietrasik. Stow zadowolenia
7 tego, ze moze wreczy¢ Ztote Klosy nie
kryt takze wojta gminy Plofisk Aleksan-
der Jarostawski.

Plofiskie Wieze w 6 kategoriach otrzy-
mali:

Wspdélne zdjecie nagrodzonych

- Gospodarka i Ekologia — firma MB
Nieruchomosci, nalezaca do Stawomira
Borowskiego i Pawla Michalaka, naj-
wigkszy w mieScie deweloper oraz Krzysz-
tof Pietrzak, zalozyciel Radia Plorisk.

- Spofecznik Roku - Jakub Rogow-
ski - wiasciciel ,, Rogowski Manufaktura

Krawiecka”, ktérego firma podarowa-
ta plofiszczanom 25 tysiecy maseczek,
a takze razem z radng Monika Zimnawo-
da podjeta kolejne spoteczne inicjatywy
oraz Firma Metaltech, reprezentowana
przez braci Pawla i Rafala Piaseckich,
ktdra sprezentowala szpitalowi w Plon-

Gale poprowadzili Marzena Kunicka

i Filip Przedpetski

sku respirator w czasie pandemii (otrzy-
mat go rowniez szpital w Ciechanowie).

- Sport - Damian Trzaska - zawod-
nik Miedzyszkolnego Klubu Sportowego
Bank Spotdzielczy w Plorisku, jeden z naj-
lepszych sprinterow w kategorii U23 w Pol-
sce; Marcin Stasiak — m.in. mistrz Polski
w drifcie 2020 ze Stomczyna, zwycigzca
Dirift Trophy z Torunia, Oskar Gostomski
- wychowanek PTS Plofisk, bedacy row-
niez zawodnikiem Scistej Kadry Mazow-
sza Mazowiecko-Warszawskiego Zwiazku
Pitki Siatkowej (z druzyna zdobyt w2020 .
wicemistrzostwo Polski).

- Kultura i Sztuka - fotograf Zygmunt
Zalecki - autor zdje¢ do albumu ,,Ludzie
i miejsca”, ktory okazat si¢ prawdziwym
hitem ub. roku; Kazimierz Markowski —
lokalny malarz, rysownik i rzezbiarz.

- Szczegblne zastugi dla Plofiska — Fun-
dacja Odzyskaé Radosé bedaca zalo-
zycielem Specjalnej Szkoly Podstawowej
,»0dzyska¢ Radosc” w Smitowie, z sie-
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odebrata Magdalena Kowalska, koordy-
nator Fundacji); Marek Adamuszewski -
budowniczy nowej siedziby ,,Szkoty Zywio-
ty"w Szerominku oraz Wieslawa Junczak
- wieloletnia dyrektor Zespotu Szkot nr im.
Leona Rutkowskiego w Plorisku.

- Przyjaciel Plofiska — Wieslaw Rabo-
szuk, wicemarszatek wojewodztwa
mazowieckiego, ktory wspierat projekty
inwestycyjne miasta.

Po raz kolejny w organizacje Gali wia-
czyla si¢ takze gmina Plofisk, ktora przy-
gotowala dla zastuzonych mieszkancow
statuetki Ztotych Kiosow.

Za rozstawienie ziemi plofiskiej Ztote
Kiosy otrzymali w kategoriach:

- Gospodarka i Ekologia — Tadeusz
Gzowski — wiasciciel przedsigbiorstwo
produkcyjno-ustugowo-handlowe, spe-
cjalizujacego si¢ w sprzedazy wyrobow
hutniczych oraz stali prefabrykowanej
(statuetke odebral Adam Sadowski),
a takze Adam Guzowski - whasciciel firmy
Durasan Trading Group i deweloper.

- Spofecznik Roku — Pawel Koperski
- radny powiatowy i spofecznik; Alicja
Blaszkowska — aktywna soltys Cwiklinka;
Pawel Arentowicz - rolnik — ogrodnik,
wiceprezes i naczelnik Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Siedlinie; Maria Golgbiow-
ska - wiceprzewodniczaca Rady Gminy
Plorisk.

- Kultura i Sztuka — Jacek Kucharzak
- aktywny sottys wsi Stoszewo Kolonia,
od wielu lat radny Rady Gminy Plorisk.

- Cztowiek z Pasja — Robert Krysiak -
zatozyciel firmy Krysiak Polska, preznie
dzialajacego przedsigbiorstwa evento-
wego, autor i organizator najwigkszego
telewizyjnego wydarzenia artystyczno-
muzycznego ,,Roztanczony PGE Naro-
dowy” i innych inicjatyw (statuetke ode-
brata Agata Radomska).

Po czgsci oficjalnej wystapita z koncer-
tem ,,0d nocy do nocy” Joanna Aleksan-
drowicz z zespolem. Potem wszystkich
nagrodzonych i gosci zaproszono na
poczestunek, ktorego najwigksza ,,atrak-
cja” byt pyszny tort. RN
Wiecej zdjec¢ w galerii internetowej TC
i na naszym portalu spotecznosciowym

Rzewnie

Nowe

Najmfodsi mieszkancy gminy
Rzewnie od 1 wrzesnia korzystaja

z nowego budynku Publicznego
Przedszkola Samorzadowego

w Rzewniu, wchodzacego w sktad
Zespotu szkolno-Przedszkolnego.

To nie jedyna inwestycja o$wiatowa
w gminie, do uzytku zostaty oddane
nowa kuchnia i stofowka,

ktore postuzg zaréwno uczniom,
jak i przedszkolakom.

W nowej placowce moze bawic si¢
i uczyc¢ setka dzieci podzielona na cztery
grupy. Obiekt spetnia najnowsze standar-
dy zwigzane z dostgpnoscia i ekologia.
Moga z niego korzystac niepetnosprawne
dzieci oraz ich rodzi-
ce. Zostal wyposazony
w urzadzenia pozwa-
lajace na pozyskiwanie
odnawialnych Zrodet
energii. WezeSniej przed-
szkolaki uczeszczaly na
zajecia do sal na pigtrze
Urzedu Gminy Rzewnie.

— Warunki, w jakich
do tej pory funkcjono-
walo przedszkole, nie
sprzyjaly prawidiowe-
mu rozwojowi dzieci.
Natomiast nowy obiekt,
ktory zostal wybudowa-
ny migdzy innymi dzigki
wsparciu samorzadu
wojewddztwa, umozliwia swobodng
nauke, zabawe oraz integracje spofeczna
uczniow — powiedzial wojt gminy Rzew-
nie Wiestaw Chrzanowski.

Nowy budynek powstal obok siedzi-
by Publicznej Szkoty Podstawowej im.

| - i |
Podczas otwarcia przedszkola nie zabrakto tortu
z ,rysunkiem” budynku

rzedszkole 1 szkolna stotowka

Wstege przecieli m.in. wojt Wiestaw Chrzanowski (czwarty od lewej) i wicemarszatek
Wiestaw Raboszuk (trzeci od lewej)

Armii Krajowej (pod adresem Rzewnie
3) i jest z nig polaczony. I przedszkole,
i szkota z dniem 1 wrzesnia br. wchodzg
w sktad Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego w Rzewniu; Rada Gminy odpo-
wiednig uchwate podjeta 25 marca br.

Stanowisko dyrektora Zespotu zostato
powierzone do 31 sierpnia 2022 r. Woj-
ciechowi Zyskowi; razem z nim zarzadza
dwdch wicedyrektorow.

Dodatkowo przy szkole zacznie dzia-
ta¢ nowa kuchnia i stotowka (w taczniku
miedzy placowkami). Zapewni positki
zardéwno 250 uczniom, jak i przedszko-
lakom, dzigki czemu Zespdt Szkolno-
Przedszkolny nie bedzie musial korzysta¢
z ustug firm cateringowych.

Na budowe przedszkola oraz moder-
nizacje szkoly podstawowej samorzad
gminy Rzewnie pozyskat ponad 2 min zt
w ramach Instrumentu wsparcia zadan
waznych dla rownomiernego rozwoju
wojewodztwa mazowieckiego. Koszt obu
inwestycji to 3,4 min zt.

— Wspieramy gminy, powiaty i dziel-
nice, ale to przede wszystkim pomoc dla
naszych mieszkancow. Wiemy, ze projek-
ty, ktore sa dzigki temu realizowane, sg
dla nich bardzo istotne, a takze wplywaja

FOT. URZAD GMINY RZEWNIE

na jakoS¢ codziennego zycia — zauwazyt
wicemarszalek Wiestaw Raboszuk, kto-
ry wzial udzial w uroczystym otwarciu
przedszkola.

- Kazde dziecko powinno moc zjes¢
przynajmniej jeden cieply positek dzien-
nie. To absolutna koniecznos¢, by mogto
sie efektywnie uczy¢ i rozwija¢ swoje
talenty. Dlatego szkolna kuchnia ze sto-
fowka, ktore bedg dziataé w Rzewniu,
beda mialy ogromny wplyw na rozwoj
uczniéw i przedszkolakow — stwierdzit

radny wojewodztwa mazowieckiego
Mirostaw Augustyniak, ktory razem
z wicemarszatkiem odwiedzit Rzewnie.

- Udalo si¢ zbudowa¢ najnowocze-
Sniejszg placowke w regionie, na ktdrg
od dawna czekali mieszkaicy gminy
— podkreslit wojt Wiestaw Chrzanow-
ski. Dodat: — Jesli chodzi o inwestycje
oSwiatowe, zrealizowaliSmy je w 80
procentach.
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premiera:

piatek 16:45

powtérka:  pigtek 06:40
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Muzeum Romantyzmu w Opinogorze
czujac sie w oczywisty sposob spadkobierca romantycznej tradycji,
7 okazji przypadajacej w tym roku 200 rocznicy urodzin Cypriana Kamila Norwida
pragnie przypomnie¢ jego wybitna tworczosc
i ukazac wptyw, jaki wywarta ona na pokolenia Polakow.

ChcielibySmy wiec zaprosiC wszystkich uczniow szkot z terytorium
ciechanowskiej delegatury Mazowieckiego Kuratorium Oswiaty

do udziatu w konkursach poswieconych Cyprianowi Kamilowi Norwidowi:

©® Konkurs Recytatorski Poezji C. K. Norwida - Termin zamknig¢cia rekrutacji:
8 pazdziernika 2021.

©® Konkurs Literacki: Co tez za styl nierozgmatwany u tego chlopca? Coraz ciemniej pisze...
Termin zamknig¢cia rekrutacji: 20 pazdziernika 2021 r.

©® Konkurs Interpretacja Plastyczna Wiersza C. K. Norwida - Termin zamknie¢cia rekrutacji:

25 pazdziernika 2021 r.

Dodatkowo dla laureatow poszczegdlnych konkursow organizatorzy przewidzieli nagrody finansowe
oraz wydawnictwa ksigzkowe przygotowane przez partneréw konkursu Muzeum Niepodlegtosci
w Warszawie a takze Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikofaja Kopernika w Toruniu.

Organizatorzy przewiduja takze nagrody ksigzkowe dla szkot, ktorych reprezentanci
zostang nagrodzeni w poszczegolnych konkursach.
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Patronat Honorowy
nad tym wydarzeniem objeli
Marszatek Wojewodztwa

Mazowieckiego Pan Adam
Struzik oraz Mazowiecki
Kurator O$wiaty.

Serdecznie zachgcamy uczniow
szkot podstawowych oraz
ponadpodstawowych do aktywnego
udziatu w projekcie Samorzadu
Wojewodztwa Mazowieckiego oraz
Muzeum Romantyzmu w Opinogorze
»Rok 2021 rokiem Cypriana Kamila
Norwida na Mazowszu”

Szczegoétowe informacije oraz
regulaminy konkursowe mozna
odnalezé na stronie internetowe;j
Muzeum Romantyzmu w Opinogorze:
www.muzeumromantyzmu.pl

w zaktadce Edukacja/ konkursy.
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Jubileusz 90-lecia
OSP w PrzyW|

18 wrze$nia br. roku Ochotnicza Straz
Pozarna z Przywilcza Swigtowata 90-lecie
swojej dziatalnosci. Gtowne uroczystosci
odbyly sie przed remiza, a poprzedzita je
msza §w. w koSciele w Lysakowie, ktorg
odprawit ksiadz Teofil KapuScifiski. Pre-
zes strazy pozarnej w Przywilczu druh
Piotr Golgbiewski przedstawit pokrotce
zebranym histori¢ jednostki. Wreczono
pamiatkowe medale oraz dyplomy dla
zastuzonych strazakow. Zwieficzeniem
uroczystosci byl poczestunek przygoto-
wany przez nowo powstale Koo Gospo-
dyn Wiejskich z Przywilcza.

Na placu, przed remiza w Przywilczu,
zebranych przedstawicieli poszczegol-
nych ochotniczych strazy pozarnych,
mieszkancow i gosci powital wojt
ny Grudusk Marek Piotrowicz. Wsrod
zaproszonych znalezli sie m.in: Anna
Ewa Cicholska — poset na sejm RP, Wie-
staw Marek Marcinkowski — wicestarosta
powiatu ciechanowskiego, Konrad Woj-
narowski — radny sejmiku wojewodztwa
mazowieckiego, komendant Powiatowej
Strazy Pozarnej w Ciechanowie brygadier
Tomasz Gajewski, Lech Zduficzyk — wice-
prezes Zarzadu Powiatowego Zwigzku
OSP Ciechanowie.

— Swigtujemy dzi$ rocznicg dziatalno-
Sci stowarzyszenia stawiajacego sobie od
poczqtku swojego istnienia niesienie bez-
mteresownej pomocy blizniemu w potrze-
bie. W tym szczegdlnym dniu sktadam
wyrazy szacunku i uznania za wzorowg
postawe i prace w pelni stuzby na rzecz
bezpieczenstwa pozarowego 1 przeciw-
dziataniom skutkom klesk zywiolowych
- mowit wojt gminy Grudusk zwracajac
si¢ do zgromadzonych druhow.

Historig¢ OSP w Przywilczu zebranym
przyblizyt z kolei druh Piotr Gotebiewski,
]F)’elnlquy funkgjg prezesa od 2009 roku. —

oczatek istnienia OSP przypisuje si¢ na
rok 1931, pierwszymi zatozycielami byli

Prezes OSP Przywilcz z nagroda od przedstawicieli sejmiku wojewoédztwa

mazowieckiego

Nagrodzeni ztotymi medalami

rodowici mieszkancy Przywilcza: Jozef
Derewicz, Beniamin Zbikowski, Lucjan
Mtioszewski. Poczatki byty dosy¢ trud-
ne ze wzgledu na stabe zaopatrzenie.
Powtarzajac za stowami najstarszego
mieszkanca Przywilcza druha Tadeusza
Krosnickiego: strazacy aby w jak naj-
mniejszym stopniu zniszczyC weze pozar-
nicze ¢wiczyli rozrzucajac lejce z uprzgzy
konnych.

Prezes Golebiewski podkreslit, ze

jednostka OSP w Przywilczu dziatata

podczas II wojny Swiatowej podczas gdy
wiele innych jednostek upadato. W 1953
roku jednostce nadano sztandar, ktory
obowigzywal do 2021 roku, nastgpnie
zostal poddany renowacji. W 1978 roku
w miejsce drewnianej remizy postawiono
murowang. W budynku megcgfs odbywa-
18 sie zebrania wiejskie, zabawy taneczne.

d 2016 roku rozpocz¢to remonty
pomieszczen. Obecnie znajduje si¢ tu sie-
dziba OSP, duza odnowiona sala oraz od
niedawna zaplecze i siedziba Kota Gospo-
dyn Wigjskich. Jednostka bierze udziat
w akcjach pozarniczych, poszukiwaw-
czych, usuwania zagrozen drogowych,
a takze w akcjach honoroweuo krwio-
dawstwa. Jest efektem wsp(’)lnej pracy
pozarniczych pokolefi. Obecnie liczy
28 druh6w, w tym 15 przeszkolonych.
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Podczas uroczystoSci przyznano
medale za szczeg6lne zastugi dla pozar-
nictwa. Ztote medale otrzymali: Cezary
Zbikowski, Ryszard Derewicz, Mariusz
Chmielinski, Wiestaw Bednarski, Kazi-
mierz Wilkowski Dominik Chmielewski
7 OSP Przywilcz; Adam Syga z OSP Lysa-
kowo, Piotr Orzet i Kazimierz Gadomski
z OSP Grudusk, Fryderyk Janoszczyk
z OSP Mierzanowo.

Srebrne medale otrzymali druhowie —
OSP Przywilcz: Grzegorz Jaroszewski,
Pawel Zeranski, Przemvshw Goflebiew-
ski, Cezary Golebiewski; OSP Lysakowo:
Cezalv Smolinski, Tomasz Stryjewski;
OPS Mierzanowo Pawet Zargba; OSP
Grudusk: Mariusz Korycinski, Kamil
Kacki.

Brazowe medale — z OSP Grudusk:
Jakub Amenda, Rafal Wasniewski; OSP
Przywilcz: Dariusz Korycifiski, Marek
Paprocki; OSP Lysakowo Pawet Oza-
rowski.

Odznaki wzorowego strazaka otrzy-
mali: OSP Mierzanowo — Michat Sku-

inski, Jarostaw Kowalski, Patryk Rzecz-

kowski oraz Jarostaw Jaroszewski z OSP
Przywilcz.

Opracowala ANNA HUMIECKA

Fotorelacja z uroczystosci

na stronie ciechpress.pl
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W kamienicy Rynek 13 w Puttusku

Zabytkowa kamienica

przy ul. Rynek 13 w Puttusku,
zrewitalizowana i zaadaptowana
do nowych celéw, bedzie stuzy¢
mieszkancom miasta i powiatu.
Powstato w niej Centrum
Dziedzictwa Kulturowego,
majace za zadanie promocje
regionu. Tu tez bedzie miescit
sie Wydziat Edukacji i Promogiji
Urzedu Miejskiego w Puttusku,
w ktorego strukturach dziata¢
bedzie Centrum. Nowy obiekt
uroczyscie otwarto 17 wrzesnia.

- Kamienica przy ul. Rynek 13 to
zabytkowy budynek z 19 wieku, ktore-
mu nadajemy nowe funkcje. Dotych-
czas pelnit funkcje mieszkaniowe,
teraz stanie si¢ Centrum Dziedzictwa
Kulturowego — powiedzial burmistrz
Wojciech Gregorczyk, opisujac reno-
wacje budynku.

Remont, znajdujacej si¢ w poblizu
ratusza kamienicy, miat na celu popra-
we jej stanu technicznego, przebudowe
i zmiang sposobu uzytkowania. Weze-
$niej mieszkato w niej kilka rodzin.
Przekazanie placu budowy nastapito
19 marca 2020 r. W ramach robot
budowlanych: osuszono mury piwnic,
zdemontowano drewniane stropy wraz

M A T E R I A t | N

Fot. Roman Nadaj

F OR M A C Y J N Y M I N

Odnowiona kamienica przy ul. Rynek 13

ze schodami i balkonem i wykonano
elementy zelbetowe, wykonano prace
remontowe i wzmacniajace strop nad
piwnica, przebudowano dach i wymie-
niono jego pokrycie, naprawiono
Sciany i czgSciowo wyburzono Sciany
wewnetrzne oraz wymurowano nowe,
wymieniono okna i drzwi, wykonano

I § T E R S T W A

Powstaio Centrum
Dziedzictwa Kulturowego

elewacje, prace instalacyjne i przyla-
cza do sieci oraz prace wykonczenio-
we. Wykonawcg inwestycji jest Firma
eMPOL Jarostaw Maliszewski z Soko-
towa Parceli w gminie Obryte.

Roboty pozwolily na zapoznanie si¢
z zasadami dawnej sztuki budowlanej
i ciekawymi architektonicznie roz-

wigzaniami stosowanymi na
przetomie XIX i XX w. Zadzi-
wiajg: surowiec uzywany do tej
konstrukcji, czyli cegta palona
i lansowane wapno, oraz cegla-
ne sklepienia kolebkowe (becz-
kowe) w ksztalcie potowy leza-
cego walca. ,,Godnymi uwagi
sa rowniez fukowe nadproza
w osiach $cian poprzecznych
oraz nad otworami okiennymi
i drzwiowymi, jak rowniez
jodetkowy uktad cegiet ptyty
biegu schodow wewnegtrznych.
Mozna powiedzie¢, ze sa to
prawdziwe skarby 6wczesnej
sztuki murarskiej (...)”, taki
opis przygotowal Wydziat Edu-
kacji i Promocji Urzedu Miej-
skiego w Puttusku.

- Przeprowadzone pra-
ce pozwolily na odtworzenie
architektonicznych walorow
budynku i dostosowanie go do
nowych funkcji w nowoczesnej
formie — zauwazyt burmistrz.

- Centrum Dziedzictwa Kulturo-
wego bedzie petnito funkcje wystawo-
wa i promowalo regionalne wyroby,
potrawy oraz sztuke. Znajdzie si¢ tam
miejsce, w ktorym okoliczni tworcy,
kota gospodyn wiejskich i hobbysci
beda mogli wystawial swoje wyro-
by i korzysta¢ z pomocy w dziedzinie

promocji. Powstanie miejsce spotkan
tematycznych, uroczystosci i warsz-
tatow —zabrala glos Dorota Sobotka,
kierownik Wydziatu Edukacji i Promo-
cji UM.

Nowy obiekt zostal wyposazony
w witryny wystawowe, stanowiska do
haftu i koronkarstwa kurpiowskiego
oraz prowadzenia nauki wikliniarstwa.
Powstata tez multimedialna sala do
edukacji artystycznej i organizacji roz-
nego rodzaju spotkan tematycznych
i uroczystosci.

Poswigcenia budynku dokonat
ksiadz infutat Wiestaw Kosek, pro-
boszcz parafii pw. Sw. Mateusza w Put-
tusku. Krzyz, ktory zostal powieszony
na Scianie sali multimedialnej, zostat
przekazany jako prezent dla miasta
1 gminy Pultusk podczas wizyty w mie-
Scie partnerskim Senica na Stowacji.

Do kamienicy przy ul. Rynek 13
zostang przeniesione: Wydzial Eduka-
cji i Promocji z siedziby przy ul. Staszi-
ca 35 oraz Punkt Informacji Turystycz-
nej Z wiezy ratuszowe;.

Inwestycja zostata zrealizowana
w ramach projektu ,,Poprawa dostep-
noSci do zasobow kultury w gminie
Puitusk” w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego wojewodztwa
mazowieckiego na lata 2014-2020.
Jej taczny koszt wyniost ponad 2 min
zl, w tym dofinansowanie ze srodkow
zewngtrznych okoto 1,4 min zt.

W Centrum Dziedzictwa Kulturo-
wego dziefi po otwarciu, 18 wrzeSnia
odbyt si¢ finisaz wystawy ,,Haft Pusz-
czy Bialej”, zorganizowanej przez
Stowarzyszenie ,Puszcza Biata —
Moja Mata Ojczyzna” we wspotpracy
z Muzeum Regionalnym i Zespolem
Szkot im. Bolestawa Prusa, a potem
odbyly sie warsztaty haftu i pokaz kuli-
narny, przeprowadzone przez panie ze
Stowarzyszenia ,,Puszcza Biata — Moja
Mata Ojczyzna”. Wydarzenia wpisaly
sic w XXIV Dni Patrona Puttuska sw.
Mateusza.
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POMYSL O ESIENIA

Ponad 80 proc. Polakow styszato o czerniaku,
czyli nowotworze ztoSliwym skéry o najwigkszej
dynamice zachorowan w Polsce. Co roku notuje
sie okoto 4000 nowych przypadkow, a 25-30 proc.
konczy sie zgonem. WczesSnie zdiagnozowanego
czerniaka prawie zawsze udaje sie wyleczyc, a 40
proc. przypadkow wykrywajg lekarze pierwszego
kontaktu.

KOMU GROZI CZERNIAK?

Podstawowym czynnikiem zwiekszajgcym ryzyko
czerniaka jest promieniowanie ultrafioletowe zawarte
w Swietle stonecznym i obecne w solariach. Dlatego

na jesieni, gdy skora nabrata wakacyjnej opalenizny,
warto poswiecic czas na jej kontrole. Najpierw trzeba
samodzielnie przyjrzet sie wszystkim pieprzykom

i zmianom na ciele, a w razie potrzeby skonsultowac sie
z lekarzem specjalista.

Na czerniaka najczesciej chorujg mtodzi, bo to oni
chetniej sie opalaja, a takze osoby w Srednim wieku
i starsze, zwtaszcza o jasnej skorze i whosach.

Do tej grupy nalezy wiekszo5¢ mieszkafncow Polski.
Ryzyko zwieksza sie, gdy nowotwory skory
wystepowaty w rodzinie. Powstawaniu czerniaka
sprzyjaja:

= jasna karnacjaijasne oczy,

= rude lub blond wtosy,

= piegilub liczne znamiona i zmiany barwnikowe,

= niska tolerancja dla stonca i utrudnione opalanie,

= tatwos¢ ulegania poparzeniom stonecznym,

= urazy skorne,

= blizny po stanach zapalnych i oparzeniach,

» zakazenie wirusem HPV (brodawczaka
ludzkiego).

KIEDY POJAWIA SIE ZAGROZENIE?

W profilaktyce czerniaka najwazniejsza jest obserwacja
skory. Niepokéj powinny budzic zaczerwienienia,
zgrubienia, powiekszenia, zmiany ksztattu i barwy,

Swiad czy krwawienie w okolicach znamion.

Takie zmiany specjalisci okreslajg jako ABCDE

(skrot z angielskiego):

= Atoasymetria, czyli zmiana ksztattu znamienia
z okragtego na niesymetryczne, znamie
.przelewajace sie” na jedna strone,

= Bto brzegi nierdwne, postrzepione, posiadajgce
zgrubienia lub chropowate,

= €to czerwony, czarny i inny zmieniajacy sie kolor,
np. Sciemnienie, rozjasnienie lub r6zne zabarwienie
na jednym znamieniu,

= D to duzy rozmiar — kazde znamie o Srednicy
wiekszej niz 6 mm powinno by¢ doktadnie
zbadane,

= Eoznacza ewolucje, zmiany zachodzace
w znamieniu, a takze jego uwypuklenie ponad
poziom otaczajgcego naskérka.

Pojawienie sie takich znamion to powdd do wizyty
u dermatologa. Badanie u specjalisty jest szybkie,
bezbolesne i nieinwazyjne. Lekarz doktadnie oglada
skore catego ciata, wiacznie z gtowa, stopami,
skora miedzy palcami, a nawet okolicg odbytu

i narzadow ptciowych.

Ludzie mtodzi (do 40 lat) i zdrowi, bez znamion, powinni
badac skore raz na trzy lata, a starsi — nawet co roku.
Jesli ktos ma duzo znamion, powinien kontrolowac je
co trzy miesigce. Samemu trzeba obserwowac,

czy znamiona i pieprzyki rosna, zmieniaja ksztatt

i barwe.
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UWAGA NA SOLARIA

Jednym z gtéwnych powoddw zachorowan

na czerniaka jest nadmierne opalanie sie,
szczegolnie na t6zkach do opalania. Wiele os6b
uwaza solaria za lekarstwo na jesienne szarugi
i mokre przedwio3nia.

Tak sadzita Pani Beata (34 lat). , W moim biurze jest
sztuczne oswietlenie i klimatyzacja, a od listopada do wiosny
prawie nie widze stonca, bo wychodze zwykle po 18, Czutam
sie z tym tak Zle, ze postanowitam wpasc do solarium,

aby przypomniec sobie lato. Najpierw posztam dwa razy,

a potem wracatam. Kiedys strasznie piekta mnie skora,
dlatego na kilka miesiecy datam spokoj. Wtedy zauwazytam
niepokojgce zmiany na skérze: dwa nieregularne znamiona,
ktorych wezesniej nie byto. Jedno na dekolcie wyglgdato tak
brzydko, ze zaczetam nosic golfy, bluzki pod szyje i apaszki;
W koncu posztam do lekarza, ktory od razu wiedzia, co

to jest. Usunetam chirurgicznie oba znamiona, a badanie
potwierdzito, ze to czerniak. Miatam szczescie, ze usadowit sie
w takim miejscu, gdzie szybko go zauwazytam. Jestem juz
po terapii, ktora zakonczyta sie pozytywnie. A z solarium
pozegnatam sie na dobre”

W 2009 roku solaria zostaty uznane przez

Swiatowa Organizacje Zdrowia za jedne z najbardziej
rakotworczych czynnikéw na réwni z paleniem
papieroséw czy azbestem. Sztuczne promieniowanie
ultrafioletowe emitowane przez t6zka opalajace
odpowiada za powstawanie pierwotnych zmian

i przerzutéw czerniaka. Kobiety odwiedzajace solarium
€0 najmniej raz w miesigcu sg o 55 proc. bardziej
narazone na rozwoj czerniaka, a mtodsze (do 30 lat)
az o 75 proc. W niektérych krajach solaria sa
zakazane, a w wielu panstwach Unii Europejskiej

(w tym w Polsce) nie moga z nich korzystac osoby
do 18. roku zycia.

JAK CHRONIC SKORE?

= Nawet ubranie chroni przed promieniami
ultrafioletowymi, cho¢ tkaniny przeswitujace
przepuszczaja Swiatto. Ubranie dziata jak filtr 15.

= Jesli chcesz sie opalac, rob to rozsadnie: pamietaj
0 noszeniu czapki, nakrycia gtowy, okularéw
przeciwstonecznych i lekkiej sukienki lub koszuli.

= Uzywaj kremow i filtrow UV, a po kapieli albo
gdy sie pocisz — naktadaj je co dwie godziny.

= Zwrdc uwage na dzieci, aby nosity okrycia gtowy,
okulary przeciwstoneczne i chronity skére.

= Unikaj wystawiania sie na ostre, letnie stonce
w godzinach 11:00-16:00.

= Nie korzystaj z solaridw i dopilnuj, aby nigdy
nie uzywaty ich dzieci i mtodziez do 18 lat.

= Raz w miesigcu doktadnie obejrzyj skore i sprawdz,
czy pieprzyki i znamiona nie zmieniajg sie albo
nie pojawity sie nowe.

= Jesli zauwazysz cos niepokojacego, niezwtocznie
skontaktuj sie z lekarzem pierwszego kontaktu
albo z dermatologiem.

= Przynajmniej raz w roku odwiedzaj kontrolnie
dermatologa albo chirurga-onkologa.

Chcesz wiedziec wigcej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujedlugiezycie.pl

lub zadzwon na bezptatna

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

Jestes pracodawca? Dbasz o zdrowie swoich
pracownikow? Wez udziat w programie
PracoDawca Zdrowia.

Wiecej informacji na stronie:
planujedlugiezycie.pl
zaktadka PracoDawca Zdrowia.

5 Ministerstwo
PLANUJE ZYCle /\/\Z Zdrowia

Kampania spoteczna ,Planuje dtugie zycie” realizowana
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze Srodkow Ministra Zdrowia.
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Cieplo przyjete
widowiska Noise

Bardzo cieplo zostaly przyjete ostat-
nie dwa widowiska Zespotu Taneczne-
2o Noise w Ciechanowie, ktore zostaly
zaprezentowane w Powiatowym Centrum
Kultury i Sztuki. Grupa przygotowata
dwa roznie spektakle, ktore pokazata
w ramach jednego wystepu. W sumie
trwaly one prawie 2 godziny.

Pierwszy z nich to widowisko pt.
,Reality check”, co w tlumaczeniu na
jezyk polski oznacza konfrontacij¢ z rze-
czywistoscia. Noise przedstawia w nim
problemy, ktdre dotykaja w mniejszym,
badz wigkszym stopniu nas wszystkich,
niezaleznie od wieku, pici czy rasy.

— ChcieliSmy wraz z najstarsza grupa
tancerzy nakfoni¢ widowni¢ do refleksji,
zmusi¢ do zatrzymania si¢ i rozejrzenia
sie wokol. W dzisiejszych czasach wciaz
biegniemy, przez co niestety czgsto nie
zauwazamy wolania o pomoc drugiego
czlowieka. Swiat nie jest idealny, tak jak
wszyscy go kreujemy w social mediach
czy przedstawiamy w zyciu codziennym.
Boimy si¢ pokazac swoje prawdziwe ,,ja”;
pokaza¢, ze mamy gorszy dzief, Ze sobie
z czym$ nie radzimy. Zakiadamy tak
zwang przystowiowg ,maske” na twarz
i idziemy do pracy, szkoly, sklepu, ale ]?0
co? — przekonuje Paulina Migczynska,
szefowa grupy tanecznej Noise, ktora
wyrezyserowala oba widowiska.

Dodaje, ze w tym krotkim, ale tresci-
wym SPektaklu tancerze starali si¢ poka-
za¢ miodszej widowni, ze nie jest sama,
Ze nie musi obawiac si¢ rozmowy czy
tez prosi¢ o pomoc. Pokazac, ze takie
same problemy majg rOwniez starsze

R E K L A M A
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fot. Roman Nadaj
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osoby, ktore maja wicksze doSwiadczenie
zyciowe, ale to nie znaczy, ze potrafia si¢
zmierzyC z wszystkim napotkanymi trud-
nosciami. Dojrzalej za§ widowni chciano
przypomnied, ze rzecz, ktdra nie jest dla

nich problematyczna, dla drugiej osoby
moze by¢ problemem, z ktérym nie moze
sobie poradzi¢. Przez bagatelizowanie
problemoéw drugiej osoby godzimy si¢
na to, ze popada ona w alkoholizm i inne

uzywki, a nawet doprowadza do samo-
bojstwa. Brzmi to drastycznie, ale taka
jest prawda.

- ,Reality check” niesie ze sobg wiele
sentencji, lecz gléwng byta prosba, aby
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zatrzymac si¢, porozmawia¢ z drugim
czlowiekiem, a co najwazniejsze po pro-
stu by¢ obok — dodaje.

Drugi spektakl — musical ,,High Scho-
ol Musical”, jest wesoty, kolorowy, opo-
wiadajacy o paczce przyjaciol w wyzszej
szkole. Widowisko zrobione jest na pod-
stawie filmu o takim samym tytule. Prawie
catos¢ muzyki zaczerpnigto wiasnie z tej
serii filmowej, cho¢ sama historia zosta-
fa nieco zmieniona przez ciechanowski
zespol. Dodatkowo widzowie mogli obej-
rzec teledysk, ktory nakrecono z udziatem
tancerzy na terenie Ciechanowa.

W tym zrobionym z duzym rozma-
chem widowisku wystapity wszystkie gru-
py Zespolu Tanecznego Noise.

- PrzygotowywaliSmy si¢ do tego
wydarzenia prawie rok. Oprocz zajeé
tanecznych mieliSmy rowniez zajecia
teatralne, by moc w petni odda¢ zamie-
rzony efekt, zardwno jednego jak i dru-
giego spektaklu. To duze przedsigwziccie.
Na scenie pojawito si¢ okofo 80 tancerek
i tancerzy. Najmlodsi artySci maja zaledwie
4 latka — twierdzi szefowa grupy Noise.

Jolanta Szlagowska opowiada, ze gdy
zdecydowala si¢ zakonczy¢ dziatalnos¢
grupy tanecznej FUNNY 1 Teatru Tanca
FAKT to pierwsza o tym fakcie poinfor-
mowata Pauling Migczyriska, bo uwazata
Ze jest gotowa podjac si¢ samodzielnej
pracy.

Naszym skromnym zdaniem, Paulina
Miaczynska jest godng nastepczynia tego,
co we wezesniejszych latach mogliSmy
obejrze¢ dzigki Jolancie Szlagowskiej.

Akademia im. Aleksandra Gieysztora w Puttusku

Filia Akademii Finanséw i Biznesu Vistula

Studia | stopnia, studia Il stopnia, jednolite studia magisterskie,
doktoraty w trybie eksternistycznym, Szkota Doktorska

SKORZYSTAJ Z PROMOCJI 3x0 Zt"

0 zt - optata rekrutacyjna

0 zt - wpisowe

0 zt - 1. miesiac studiow
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Sonda ,, lygodnika”

Czy szczepienia

powinny byc¢

obowigzkowe?

Grzegorz Magnuszewski,
dyrektor SP 220z
w Przasnyszu mgr:

- COVID-19 nie daje odpoczywac.
Niemal we wszystkich krajach statysty-
ki zachorowar zaczynaja niebezpiecz-
nie wzrastac. Jesien kolejny raz moze
pokazac sit¢ choroby, zapewne z kaz-
dym tygodniem jej obraz bedzie coraz
grozniejszy.

Nie zapominajmy wiec, ze szczepie-
nia sg podstawowym narze¢dziem sku-
tecznego oraz bezpiecznego ograni-
czania rozprzestrzeniania si¢ choroby
COVID-19 wraz z jej dtugoterminowy-
mi nastgpstwami i kosztami spolecz-
no-ekonomicznymi (liczne zgony os6b
dotknietych ta choroba; ograniczenie
dostepu do systemu ochrony zdrowia;
perspektywa zamykania zakfadow pra-
cy, szkot, kosciolow, instytucji kultury
i rekreacji etc.). Z kolei profilaktyka
polegajaca na zakazie wychodzenia
z domu jest dokuczliwa i réwniez
bardzo kosztowna. Szczepionka to
przepustka do ,,normalnosci”: do stu-
diowania, pracy, spotkan z rodzing
iznajomymi - bez obaw; do skoniczenia

ze strachem o zdrowie i zycie naszych
bliskich z powodu mozliwosci zakaze-
nia koronawirusem.

Zache¢cam wigc i bedg zachecac do
dobrowolnych szczepien przeciwko
COVID-19. Uwazam, ze wigcej moz-
na osiagna¢ edukujac i rozmawia-
jac z ludZmi niz poprzez stosowanie
jakiekolwiek formy przymusu. Na ten
moment brak jest podstawy prawnej,
by naktada¢ obowiazek zaszczepienia
si¢. Jako dyrektor podmiotu lecznicze-
go, mam $wiadomos¢, ze pracownicy

ochrony zdrowia sa w szczegolnej
sytuaciji - z jednej strony sq bardziej niz
inni narazeni na zakazenie, a z drugiej
strony muszg by¢ zdrowi, by pomagac
pacjentom zmagac si¢ z roznymi inny-
mi chorobami.

Dlatego tez, u progu kolejnej fali
zachorowan na COVID-19 - widocz-
nej juz dzi§, rozwazmy zaszczepienie
przeciwko SARS-CoV-2. Nietrudno
trafi¢ na falszywe informacje na temat
koronawirusa i szczepiefi. Zachgcam
wiec osoby niezdecydowane, aby aktu-
alne informacje czerpaly wylacznie
z wiarygodnych 7Zrodet: stron interne-
towych w domenie gov.pl i oficjalnych
kanatéw spolecznosciowych Minister-
stwa Zdrowia oraz Giéwnego Inspek-
toratu Sanitarnego.

Apeluje rowniez o rzetelne stoso-
wanie prostych zalecen, ktore realnie
obnizaja ryzyko zachorowania kaz-
dego z nas: zachowania dystansu co
najmniej 1,5 metra, czgstego mycia
i dezynfekcji rak, starannego stosowa-
nia oston na nos oraz usta w pomiesz-
czeniach zamknietych. Te proste dzia-
tania moga uchroni¢ nas przed kolej-
nymi restrykcjami.

natson

Agnieszka Cyran,
Powiatowa Inspektor
Sanitarna w Zurominie:

- Uwazam, ze szczepienia prze-
ciwko covid-19 i grypie powinny
pozosta¢ dobrowolne, z wyjatkiem
0s0b pracujacych w sektorze medycz-
nym. W kwestiach zdrowia wtasnego
i innych powinniSmy si¢ jednak kie-
rowa¢ rozsadkiem, a nie emocjami
i falszywymi informacjami. Natomiast
jestem zwolenniczkg rozwiazan, jakie
zastosowano we Francji, czyli zwigk-
szenia swobod 0sob zaszczepionych,
za$ ograniczenie tychze wzgledem
0soOb niechetnych szczepieniu prze-
ciwko covid-19. Ograniczenia dla

0sOb niezaszczepionych to nie kara
za ich wybor, a proba ochronienia
0s6b zaszczepionych, tych, ktore nie
wytworzyly odpornosci i tych, ktore ze
wzgledow zdrowotnych tej szczepionki
nie moga przyjac. Jak wiadomo, szcze-
pienie nie chroni przed zarazeniem,
a przed cigzkim przebiegiem choro-
by, dlatego takze osoby zaszczepione
powinny by¢ chronione.

Moja rodzina jest zaszczepio-
na. Dbamy o bezpieczefistwo swoje
iinnych. Osoby niech¢tne wobec szcze-
piefi cechuje po prostu egoizm, sku-
pianie si¢ wylacznie na sobie poprzez
pryzmat opierajac si¢ na na fatszywych
informacjach pochodzacych z watpli-
wych Zrodet.

kuj

Agnieszka Klimczewska,
dyrektorka Domu
Pomocy Spotecznej

w Karolinowie,

w gm. Nowe Miasto:

- Moim zdaniem szczepienia
powinny by¢ obowiazkowe dla grup
zawodowych zwigzanych ze stuzba
zdrowia i pomocg spoleczna, zwlasz-
cza opiekujacych si¢ osobami star-
szymi, ktore sa najbardziej narazone
na powazne konsekwencje zakazenia
koronawirusem. W naszej placéwce
zaszczepilo si¢ do tej pory prawie 100
procent pracownikow i podopiecz-
nych. Sposrod tych pierwszych pozo-
staly pojedyncze osoby, ktore majq
jeszcze przyjac druga dawke. Wszyscy
podjelismy taka Swiadoma decyzje.
Do tej pory nikt z naszych mieszkan-
cow, a jest ich obecnie 37, nie mial
wykrytego koronawirusa. Jesli cho-
dzi o pracownikéw, mieliSmy jedynie

pojedyncze przypadki zachorowania,
do ktdrych doszlo jeszcze przed szcze-
pieniem. Osoby, ktore zachorowaly,
postanowily takze si¢ zaszczepic, bo
wiedzialy z czym maja do czynienia.
Trudno mi powiedzie¢, dlaczego jest
wcigz spora grupa osob, ktora nie chece

przyjac szczepionki. Pewnie obawiaja
si¢ skutkow ubocznych, do jakich moze
dojs¢ i tego, ze w ich ocenie preparaty
te nie zostaly doktadnie przebadane
przed dopuszczeniem ich do obrotu.
Jasig zaszczepitam, bo nie mam takich
obaw, a poza tym chciatam by¢ odpo-
wiedzialna, bo mam ciagly kontakt
z osobami starszymi. Uznatam, ze nie
ma powodu, zeby nie wierzy¢ naukow-
com i lekarzom. Po zaszczepieniu nie
miatam zadnych skutkéw ubocznych.
Nikt z naszych mieszkancow takze nie
mial powazniejszych skutkdw, poza
gorszym samopoczuciem przez dzien
czy dwa. Istotne moglo by¢ tez to, ze
wszyscy szczepiliSmy si¢ Pfizerem.
Na razie jeszcze nie wiem, jaka bedzie
decyzja mieszkancow w sprawie przy-
jecia trzeciej dawki. Wszyscy nasi pod-
opieczni to osoby starsze, a do tego na
0gol schorowane, kwalifikujgce si¢ do
jej przyjecia. Pewnie wkrotce bedg one
podejmowac w tej sprawie decyzje.
rom

Maltgorzata
Tomaszewska,
mtawianka:

- Wedlug mnie szczepienia przeciw
Covid-19 nie powinny by¢ obowigz-
kowe. Wiele osob ma przeciwwskaza-
nia do szczepien. Kazdy musi podjacé
decyzje sam, czy si¢ zaszczepic czy nie.
Nikt nie powinien by¢ zmuszany. Zyje-
my w wolnym kraju, kazdy ma wybor
dotyczacy zdrowia swojego i swojej
rodziny.

IK

Matgorzata Dabrowska,
puttuszczanka:

- Wbrew pozorom to trudne pyta-
nie. Nadal je rozwazam. Wzigwszy
pod uwage, Ze eutanazja jest zaka-
zana, nawet taka, gdy chcemy sami o
sobie zdecydowac, to czemu nie zrobi¢
szczepieh obowigzkowych, przeciez to
w pewnym sensie, gdy zachorujemy

cigzko, rodzaj samo unicestwienia na
wlasne zyczenie. Z drugiej strony, jesli
po zaszczepieniu i tak mozemy zarazi¢
innych, to moze niech kazdy sam decy-
duje i liczy na fagodny przebieg Covid-
19. Powinnismy jednak by¢ odpowie-
dzialni nie tylko za siebie, bo skutki
spoteczno-ekonomiczne pandemii nie
dotyczg tylko nas samych, bo jesteSmy
starzy lub mtodzi, bo nasz zaktad pracy
dziata nieustannie, bo ciocia po zaraze-
niu stracita tylko wech i smak. MySImy
szerzej, nie zyjemy na pustyni. Gdybym
jednak musiata odpowiedzie¢ tak lub
nie, odpowiedziatabym tak. Szczepie-
nia uchronily ludzkos¢ od wielu cigz-
kich choréb. Nie stuchajmy pseudo-
naukowych teorii spiskowych, nosicieli
watpliwosci szczegdlnie w mediach
spotecznosciowych. W warunkach
domowych Covid-19 nie da si¢ wyle-
czyC. Jesli obowigzek szczepienia si¢
przeciw Covid-19 uchroni spoteczen-
stwo przed groznymi skutkami wiru-
sa: zgonami, cigzkimi powiktaniami,
kryzysem spoteczno-ekonomicznym,
szczepienia powinny by¢ obowigzkowe.
Nie mozemy mowic, ze nasze wolnoSci
zostaja naruszone, bo nie ma wolnosci
bez solidarnosci.

IK

Izabella Sobolewska,
ciechanowianka:

- Od samego poczatku do tego
tematu podchodze sceptycznie i z
dystansem. Nie musz¢ robi€ tego co
wszyscy i by¢ taka jak inni. Kieruje sie
wlasnym rozsadkiem i sumieniem. Nie
bedeg sie szczepic, bo nie ufam ani fir-
mom farmaceutycznym, ani zadnym
komercyjnym badaniom, dotycza-
cym szczepionek. Jeszcze jakie§ pot
roku temu bytam z partnerem (ojcem
dzieci), ktory jest pracownikiem szpi-
tala. Mimo, ze miat on do czynienia
codziennie z koronawirusem i przy-
chodzit do domu, to nie zachorowal,
w przeciwiefistwie do czesci innych
pracownikéow. Mato tego, podczas
hospitalizacji w szpitalu badanie z krwi
wykazalo, ze ja takze nie miatam stycz-
nosci z koronawirusem. Dlatego wyda-
je mi sig, ze dla zachorowania lub nie,
duze znaczenie ma sprawa indywidual-
nej odpornosci. Sprawe t¢ postrzegam
krytycznie takze w kontekscie duzych
zyskow ze strony firm produkujacych

szczepionki. To my sami musimy wie-
dzie¢ co jest dla nas dobre. I nikt nie ma
prawa nam niczego narzucac, dlatego
jestem przeciwniczka obowiazkowych
szczepien. To powinien by¢ wytacznie
moj wybor i moja decyzja. Zadne inne
argumenty nie przekonaja mnie do
zmiany zdania.

rom

Joanna Rodowicz,
mieszkanka powiatu
mtawskiego:

- Uwazam, ze kazdy powinien sta-
nowic i decydowac o sobie. Jeden boi

sie choroby, a drugi boi si¢ szczepionki.
Zwolennicy szczepionki zazwyczaj sa
zaszczepieni wszystkimi przynalezny-
mi dawkami, wigc nie musza obawiac
si¢ 0 swoja przysztos¢. Przeciwnicy
szczepien sami biorg na siebie ryzyko
cigzkiego przebiegu choroby, chociaz
nigdy nie jest to przesadzone. Niechgé
do szczepienia, jak zauwazytam, wyni-
ka z duzo powazniejszych powodow
niz na ogot si¢ sadzi, nie rozmawiajac
z ludzmi, ktorzy ja wyrazaja. Czesto sa
to ukryte ciezkie choroby czy koniecz-
nos¢ uzywania agresywnych lekow, czy
tez przekonania. I w tym przypadku, i
w poprzednim decyzja jest podejmo-
wana na skutek strachu o wlasne zycie.
Jedyny dylemat, jaki si¢ pojawia, to czyj
strach jest wiekszy? Polska Konstytucja
daje nam prawo decyzji i na szczgscie
weiaz jesteSmy wolnymi ludZmi.

IK



10 28 wrzesnia 2021 r.

ZWIERZETA

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 39

Rosnie populacja tych zwierzat. Powinnismy by¢ ostrozni na drogach

Po drodze z Gototczyzny

do Ciechanowa pedzi

audi. Podrézuje nim dwoje
18-latkow. Jest 2 wrzesénia
br., noc, mija godzina
pierwsza. Nagle na jezdni,
w lesie w Bardonkach,
pojawia sie tos. Uderza
wen to auto. Chtopiec
(kierowca) ginie na miejscu;
reanimacja, prowadzona
przez stuzy ratunkowe,
konczy sie niepowodzeniem.
Dziewczyna (pasazerka)

w stanie ciezkim trafia

do szpitala. Ten dramat,
szczeg6towo opisany przez
+Tygodnik”, poruszyt lokalne
spoteczenstwo. Niestety,
nie jest to odosobniony
wypadek.

Wolno dywagowac: gdyby ten
samochod poruszat si¢ z mniejszq
predkosciq. ...

W ostatnich latach w naszym kra-
ju znaczaco wzrosta populacja tosia,
a zatem i wynikajace z tego zagro-
zenia, zwlaszcza na drogach. Tu
i 6wdzie pokutuje przekonanie, ze
jest to zwierze ,,glupie, bo samo si¢
pcha pod rozpedzony samochod”.
Jest to daleko idace uproszczenie.
Ten najwigkszy (oprocz zubra) dziki
ssak zyjacy w Polsce charakteryzuje
si¢ — jak kazdy inny gatunek fauny —
wiasciwymi sobie cechami. Po prostu:
prawa natury.

Co mozna zrobié, by ograniczy¢
niebezpieczenstwo, jakie si¢ wiaze
z obecnoscig tych zwierzakéw na
naszej ziemi? Rzecz zasadnicza: sami
kierowcy powinni wykazywac wig-
cej roztropnosci. Zwierze kieruje si¢
instynktem, cztowiek jest obdarzony
rozumem i z tego wzgledu spoczy-
wa na nim odpowiedzialno$¢ za cale
dzieto stworzenia.

Spotykane sa
nie tylko w lasach

Jakies 10 lat temu przez skraj naj-
wigkszego osiedla w Mtawie (Ksigzat
Mazowieckich) przebiegto kilka fosi.
Mieszkancy, widzac ten niecodzien-
ny obrazek, nie mogli si¢ nadziwic:
lasy im nie wystarcza? Nie ma w tym
wszakze niczego niezwyktego, jesli
blizej poznamy biologig fosia.

To zwierze, zasiedlajace zwlasz-
cza tereny podmokte, prowadzi
wedrowny tryb zycia, aktywne jest
szczegllnie w porze wieczornej,
w nocy i o swicie. W poszukiwaniu
smakowitego pokarmu potrafi prze-
mierza¢ wiele kilometroéw, choc si¢
porusza dos¢ niemrawo. Latem zywi
sie¢ biotnymi kaczeficami (przysmak),
trawami, turzycami, liS¢mi, owocami
krzewow, pedami drzew liSciastych
i iglastych. Zimg musi si¢ zadowo-
li¢ igtami sosny i korg drzew. P6Zng
jesienig gremialnie przenosi si¢ na
tereny wyzej polozone, gdzie domi-
nuja lasy iglaste.

Jest to tez zwierze¢ niezwykle cie-
kawskie, mozna by rzecz — towarzy-
skie, tym bardziej ze na ogot nie boi
si¢ ludzi. Nierzadko wychodzi na

droge i z tej perspektywy obserwuje
teren. Moze rozmaicie reagowac na
Swiatta samochodu — na przyktad
nagle wyskoczy¢ z pobocza na jezd-
ni¢.

Jego wrogiem jest wilk. Juz z tego
wzgledu fos pojawia si¢ na terenach
uczeszczanych przez ludzi, przede
wszystkich na drogach i w ich pobli-
zu, a wigc w miejscach, od ktérych
stroni jego przeciwnik. £.o$§ wchodzi
na jezdnig z jeszcze jednego powodu
— zeby polizac sobie soli, jaka razem
z piaskiem wysypywana jest w okre-
sie zimowym.

— Czgsto przemierzam krajowa
»siddemke” z Nidzicy do Warszawy.
Niejednokrotnie wczesnym rankiem,
pod lasem w okolicy Unierzyza,
widze losie. Stojq i si¢ rozgladaja.
Mam wrazenie, ze one z zaciekawie-
niem patrza na mnie, podobnie jak na
pozostalych uzytkownikow tej trasy.
Zastanawiam sig, co ich interesuje? —
zwierza mi si¢ znajomy kierowca.

Bywa i tak: tosie na oczach ludzi
klecza na przednich goleniach, jakby
si¢ modlity. Jak dotad, naukowcy nie
potrafig wyjasnic tego zjawiska. Coz,

Ile obecnie tosi zyje w Polsce, tego
doktadnie nie wiadomo. Dane sg
rozbiezne: od kilkunastu do 20 tys.
sztuk; blizsza stanu faktycznego jest
chyba ta druga wielkos¢. Dla przykia-
du: na terenie Nadlesnictwa Dwukoty
(lasy polozone w powiatach dzial-
dowskim, mtawskim, zurominskim
i plofiskim) szacunkowo bytuje 300
fosi, a do tego 3.300 saren, 500 jeleni
1200 dzikow.

Nie ulega watpliwosci, ze przybylo
nam tych poczciwych i sympatycznych
zwierzakow, czyli tosi. Potwierdza to
m.in. Jacek Szlachta, leSniczy w Duna-
ju (gm. Stupsk), ktory juz z okien swej
lesniczowki, malowniczo polozonej
na uboczu wsi, obserwuje przyro-
de. - Losie widz¢ prawie codziennie.
Ostatnio pojawia si¢ matka z maty-
mi dzie¢mi. Te ssaki przez nasz teren
wedruja z Puszczy Kampinoskiej do
Biebrzanskiego Parku Narodowego —
przypuszcza Szlachta.

tos w srodku samochodu

Wedtug oficjalnej statystyki corocz-
nie na polskich drogach dochodzi

B
Y

el

auta, na ktorego przeszkodzie stanat
oS, odniost cigzkie obrazenia. Na
szczescie nic ztego nie stato si¢ dwoj-
gu dzieciom, ktore wowczas znajdo-
waly si¢ w tym samochodzie.
Zdarzaja si¢ wszakze cuda. Kilka
lat temu w poblizu Regimina, a wcze-
Sniej na krajowej ,,siodemce” nieda-
leko Strzegowa, fo§ dostownie wpadt
— rozbiwszy przednie szyby — do
wnetrza samochodow. Wstawaly tyl-
ko kopyta. Na szczgscie ani kierowcy,
ani pasazerowie nie ucierpieli; w tym
sensie, ze przezyli dramat, nie odno-
szac obrazen. Zdjecia z tych wypad-
kow wrecz mrozily krew w zytach.

Kierowcy maja fosie
w nosie?

Pod koniec zeszlego roku na Scianie
wiaty lesnego parkingu, usytuowanego
przy drodze wojewddzkiej, na odcinku
od Lipowca KoScielnego do Kuczbor-
ka, odstoni¢to mural. Przedstawia
wielkiego tosia, ma ostrzegac kierow-
cow. Obraz powstat z inicjatywy Nad-
leSnictwa Dwukoly i Komendy Powia-
towej Policji w Mtawie w ramach kam-

Mural na $cianie wiaty le$nego parkingu przy drodze wojewédzkiej, na odcinku Mtawa-Zuromin

osobniki ze Swiata fauny maja, jak
zreszta cztowiek, swoje upodobania,
zwyczaje i tajemnice. Sw. Franciszek
z Asyzu okreSlat zwierzeta mianem
»haszych mniejszych braci”.

Zwierze

W Polsce wystepuje fos euroazjatyc-
ki (Alces alces). Charakteryzuje si¢
duza odpornoscia na choroby i nie-
godnosci wynikajace ze Srodowiska,
w ktorym zyje. Jest to osobnik znacz-
nych rozmiaréw, dorosty byk moze
wazy¢ do 700 kg, samica (fosza, kle-
pa) jest 0 200-300 kg Izejsza.

W ostatnich dekadach zeszlego
stulecia ten gatunek byt u nas moc-
no zagrozony — ze wzgledu nieogra-
niczone polowania. W rezultacie
w latach 80. liczba tosi w Polsce spa-
dta do zaledwie ok. 6 tys. sztuk. Na
skutek alarmu instytucji naukowych
i stowarzyszen spotecznych, w 2001
r. wprowadzono zakaz polowania
na te zwierz¢ta i obowigzuje on do
dzisiaj.

do 20-30 tys. wypadkéw z udzialem
dzikich zwierzat. Sa to liczby zani-
zone, gdyz nie wszystkie tego typu
zdarzenia zgtaszane sa do stuzb
publicznych. Jesli chodzi o nasz
subregion, mamy dane dla Nadle-
Snictwa Dwukoly: na obszarze jego
dziatania rocznie notuje si¢ ok. 200
kolizji, w ktorych bierze udziat dzi-
ka zwierzyna. Chyba nie popelnimy
wigkszego bledu, jesli przyjmiemy, ze
z podobng skalag mamy do czynienia
na terenie pozostalych nadlesnictw.

Statystyki policyjne nie wyszcze-
goblniaja wypadkow komunikacyj-
nych wedlug gatunkéw zwierzat.
Nie wiadomo wiec, za iloma z nich
stoja tosie. Prof. Mirostaw Ratkie-
wicz z Katedry Zoologii i Genetyki
Wydziatu Biologii Uniwersytetu
w Biatymstoku szacuje, ze za ok. 100
rocznie.

Ludzie podrézujacy samocho-
dem osobowym, gdy natknie si¢
on na masywne zwierzg, nie maja
wickszych szans. Na przyktad w lip-
cu 2012 r. pod Biezuniem kierowca

panii prewencyjnej ., Kierowco, uwazaj
na dzikie zwierzeta!”.

Czy ten wizerunek wplywa na
wyobrazni¢ kierowcow? — Nie wiemy,
ale przypuszczamy, ze jednak oddzia-
tuje, jesli zwazy¢, iz od tamtej pory
na tym odcinku drogi nie doszto do
wypadkow z udzialem dzikiej zwie-
rzyny — przyznaje Piotr Sarnowski,
zastepca szefa NadleSnictwa Dwuko-
ty.
Wymowne Swiadectwo daje nam
zawodowy szofer z Miawy. — O poran-
ku jechatem samochodem do Zuromi-
na. Spogladajac na ten mural, niejako
instynktownie zdjatem nogg z dzwi-
gni gazu, co, jak si¢ okazato, by¢ moze
uchronito mnie od czegos... Pot kilo-
metra dalej na droge wyskoczyly dwa
tosie. Zdazylem zahamowac — wspo-
mina.

Nadlesnictwo Ciechanoéw przy
drodze w duzym kompleksie lesnym
w rejonie OScistowa zainstalowalo
dwie tablice. Sa na nich obrazy tosia.
Maja informowac i ostrzegaC. — Na
tym bagiennym terenie, przez ktory

Winne sq nie tylko fosie

przeplywa rzeczka, spotykane sa wla-
Snie fosie. Tutaj zreszta dochodzito do
wypadkow — zauwaza Piotr Sarnowski,
zastgpca nadle$niczego. Ostatnie dane
moéwia, Ze na obszarze administrowa-
nym przez to nadleSnictwo egzystuje
335 tosi, 305 jeleni 204 danieli, 3.121
saren i 168 dzikow. Uwaga, danie-
le upodobaly sobie szczegdlnie lasy
lekowskie. Kolizja z nimi tez moze by¢
grozna.

Niezaleznie od tego lesnicy otrzy-
mujg od zarzadcdw drog propozycje
lokalizacji znaku A-18b ,,Dzikie zwie-
rzeta”. — My je opiniujemy, bywa tez,
ze sktadamy do nich wnioski - mowi
Marek Slubowski, inzynier nadzoru
w Nadlesnictwie Przasnysz. Podczas
ostatniej inwentaryzacji, przeprowa-
dzonej przez kola towieckie, na tym
terenie (103 tys. ha) naliczono 308
fosi, 721 jelenii2,3 tys. saren.

Waznym przedsigwzigciem prewen-
cyjnym jest takze usuwanie zakrzaczen
z poboczy drég — zeby kierowcy z dal-
szej odlegtosci mogli zauwazac tosie
i inne zwierzeta. Takie zabiegi wyko-
nano, a ponadto co 25 m postawiono
stupki, w wsi Downary w dolinie Bie-
brzy. W rezultacie liczba wypadkow
z dziatem tosi spadta tam z 20 do 1-2
rocznie.

W 2022 roku ma by¢ oddany do
uzytku pétnocnomazowiecki fragment
trasy ekspresowej S7: od Napierk do
Plonska. Zaplanowano budowe — nie
liczac przejs¢ dla zwierzat — dwume-
trowej wysokoSci ogrodzenia z siatki
na gruntach zalesionych, a na pozo-
statych odcinkach drogi typowych
barier. Czy te przeszkody powstrzy-
maja tosie? Watpi w to Jacek Szlachta,
obok ktorego lesniczowki w Dunaju
przebiega S7.

Zachowanie wspomnianego szofe-
ra z Mtawy nalezy raczej do rzadkosci.
W piatkowe potudnie obserwowatem
,siodemke” miedzy Zurominkiem
a Glinojeckiem (panowal ogromny
ruch). Stoja tam znaki A-18b. Nieste-
ty, moze tylko co dziewiaty-dziesiaty
kierowca zmniejszal predkosc, co jest
zasadniczym warunkiem uniknigcia
zderzenia z fosiem czy innym dzikim
zwierzeciem. Pozostali pedzili, nie
Zwazajac na ostrzezenia.

Znies¢ moratorium?

Prof. Mirostaw Ratkiewicz ze swo-
imi wspotpracownikami przygotowal
dla Ministerstwa Srodowiska ,, Strate-
gie ochrony i gospodarowania fosiem
w Polsce”. Przewiduje ona zniesienie
moratorium na ostrzat tych zwierzat,
czyli mozliwos$¢ polowania na nie, ale
tylko tam, gdzie na tysiac hektarow
przypada wigcej niz pig¢ osobnikdw,
a takze pod warunkiem, ze szkody
w lasach sa duze. Praktycznie rzecz
biorac, taka ewentualnos$¢ dotyczy
niektorych rejondw w pdéinocno-
wschodniej czeSci kraju, gdzie zyje
70 proc. populacji fosi w Polsce. Jak
zaznacza biafostocki naukowiec, kazdg
decyzje w tej sprawie nalezy podejmo-
wac roztropnie.

Losie powoduja straty w uprawach
leSnych, zwtaszcza w mlodnikach
sosnowych w zimowych miesigcach,
kiedy to z koniecznoSci zywig si¢ igla-
mi tych drzew. Z drugiej strony maja
zbawienny wplyw na ekosystemy lesne.
Zjadaja trawy, turzyce i inne powszech-
nie wystepujace rosliny, a tym samym
umozliwiaja wzrost tym gatunkom ze
Swiata flory, ktore z trudem znosza
konkurencje.

KRZYSZTOF JAKUBOWSKI
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W ,Saloniku”

LS

Dzien Kobiet we
wrzesniu? Dlaczego nie?
Skoro filmowe , Lejdis"
$wietowaty Sylwestra

w sierpniu, ciechanowianki
mogq miec¢ Swieto niemal
na zakonczenie lata.

Po péttorarocznej przerwie
kilkadziesigt pan spotkato
sie 15 wrzesnia

w ciechanowskim
~Saloniku” Bogustawy
Mikotajczak. Wspdlny

czas uptynat pod hastem:
»Na ludowo”.

in¢to kilkanaScie miesiecy

od naszego ostatniego spo-

tkania. Dlatego tym chetniej

widzimy si¢ w tym gronie —
przywitafa panie Bogustawa Mikotaj-
czak, inicjatorka spotkan.

- Tradycja jest zawsze modna — pod-
kreslita Joanna Potocka-Rak i wyjasnita
wybor tematu. WiaSciwie zasugerowa-
ta go p. Bogusia, bo grupa z panig sta-
rosta, nominowana do przygotowania
kolejnego programu, zaproponowata
,,Abbe”. Poniewaz taki charakter jedno
ze spotkan juz miato, nalezalo zmieni¢
temat. Joanna Potocka-Rak weszta
w role i zaprezentowala si¢ w stroju
rzeszowskim.

- Co mozna zrobi¢ we wspoipracy
z domem kultury? Program na ludo-
wo — powiedziata ze Smiechem Anna
Smolifiska, zarzadzajaca Powiatowym
Centrum Kultury i Sztuki, ktéra wysta-
pila w jurgowskim stroju ludowym.

W strojach ludowych wystapity
réwniez prowadzace spotkanie znane
ciechanowiankom animatorki kultu-
ry: Malgorzata Milewska (obecnie
zastepca dyrektora PCKiSz) i Edy-
ta Bojkowska-Kolak (instruktor ds.
teatru). Zachecaly panie do wspdlnego
wykonywania piosenek jak ,,Gieboka
studzienka” czy ,,Siadla pszczotka na
jabfoni” oraz nauki polskich taficow
ludowych jak kujawiak. Zachgcaty
réwniez do zabawy z udzialem ,kota
fortuny”: obrazki na kole oznaczaly
pytania lub zadania.

alr i
L]

[

Bogustawa Mikotajczak, inicjatorka spotkan w ,,.Saloniku” (stoi czwarta
od lewej) w gronie kolezanek

Zabawe przy skole fortuny” prowadzity: (od lewej) Edta Bojkowska-KoIa
i Matgorzata Milewska; tu z Zenong Wofttejszg

Wspéine Spiewy z najstarszg uczestniczka spotkania prof. Bibiang Mosakowska
(pierwsza od prawej)

whie

,

- Wszystkie panie sa moimi kolezan-
kami — stwierdzita profesor Bibiana
Mossakowska, ktéra miafa powiedzie¢
co$ mitego kolezance. Dodata — Mam
88 lat, ale jak wszyscy mowia, nie
wygladam na ten wiek. To zastuga p.
Basi Malanowskiej, ktora mnie upigk-
sza i leczy. Gdy wychodze od p. Basi,
juz mogg taficzyC.

Inne zadanie otrzymata Bogumita
Marut, ktora musiata przywitac si¢
z kim§, kogo nie zna (ta osoba oka-
zala si¢ p. Barbara, po raz pierwszy
goszczaca w ,Saloniku”). Kolejne

Nauka kujawiaka w koéteczku

panie zdradzaly ulubionego drinka,
podawaly przepis na ulubione cia-
sto, wskazywaly kolezanke, ktorej
zazdroszcza kreacji lub ktéra ma
najlepsza fryzure, wyjawialy, jakich
cech charakteru nie lubig u me¢zczyzn
lub gdzie chcialyby mieszkac, opo-
wiadaly o najgorszych wakacjach.
Za wykonanie zadania kazda z pan
otrzymata upominek z powiatu cie-
chanowskiego. O muzyke, gidwnie
ludowa, saczaca si¢ w tle zadbat Jan
Lipski.

Nie tylko prowadzace spotkanie
wystapily ,na ludowo”. Agnieszka
Mikofajczak strdj kujawski przywiozta
z Torunia. Czg$¢ pan miata petne stro-
je ludowe, czgs¢ tylko akcenty ludowe
typu wianek (Magda Zujewicz), chus-
ty w kwiaty czy czerwone korale (nizej
podpisana).

i kwie

i &
Uczestniczki
spotkania,

czyli tradycji

mny n .
Réwnie wazng czgscia spotkania jak
zabawa, taniec i Spiew byly rozmowy
idegustacja potraw regionalnych z r6z-
nych stron kraju, przygotowanych pod
okiem Bogustawy Mikotajczak. Nie
zabrakto zbiorowego zdjecia uczestni-
czek autorstwa Romana Nadaja.
Ciechanowianki w ,,Saloniku” spo-
tkaly si¢ po raz 16. Ponad rok temu, 11
marca 2020 r. §wictowaly maty jubile-
usz, ktory uplynat we wioskim klimacie.
Niedlugo potem w kraju zostat ogto-

szony stan zagrozenia epidemicznego.
Kolejne spotkanie z powodu epidemii

izwigzanych z nig obostrzef nie moglo
odby¢ si¢ w marcu w tym roku, za to
odbyto si¢ p6t roku poznie;.

- Na poczatku byly babskie poga-
duszki i wspolne Spiewy, potem
zaczely sie spotkania tematyczne —
przypomniata inicjatorka Bogustawa
Mikotajczak. Pierwsze spotkanie zor-
ganizowata w 2006 r. ze wzgledu na
chora kolezanke, ktora Dzien Kobiet
mialfa spedza¢ sama w szpitalu. By jej
poprawi¢ samopoczucie, pani Bogusia
przed 8 marca zaprosita kolezanki na
wspolne Swigtowanie przy muzyce.
Tak im si¢ spodobalo, ze postanowily
spotykac si¢ co roku. Grono paf roz-
szerzylo si¢ znacznie, przybywaja nowe
uczestniczki, kolezanki, znajome, corki
czy synowe. W ostatnim wrzeSniowym
wzigto udziat ok. 70 pan.

IK

FOT. ROMAN NADAJ

i, - stato sie zadosé¢
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Jedni, wracajac do szkét, czuli
rados¢, inni mieli obawy,

u jeszcze innych chec spotkania

z rdwie$nikami i nauczycielami
taczyta sie z nadziej i przeplatata
z niepokojem. Uczniowie majg za
soba trudny rok szkolny, podczas
ktérego dominowato zdalne
nauczanie, a oni duzo czasu
spedzali w domach. Dostrzegajac
problemy, bedace skutkami
epidemii, wymuszajacej zmiane
form ksztatcenia dzieci i mtodziezy,
samorzad powiatu puttuskiego
wspiera uczniéw. Podobnie
azynig dyrekcje szkot i placowek
oswiatowych, w tym Liceum
Ogodlnoksztatcacego im. Piotra
Skargi w Puftusku.

- Wszyscy znalezliSmy si¢ w nowej
sytuacji. Byto wiele lgkow, obaw i trud-
nosci. Uczniowie czgsto przebywali
w izolacji spotecznej, mieli ograniczony
kontakt z rowiesnikami, zazwyczaj opie-
rajacy si¢ tylko na rozmowach z wyko-
rzystaniem mediow spoteczno$ciowych,
dlatego powrdt do szkoly dla wielu byt
radoscia, ale w niektorych budzit obawy
— zauwazyta Anna Majewska, dyrektor
LO im. P. Skargi w Puttusku.

Nie tylko ona dostrzegta, ze jednym
z negatywnych skutkdw epidemii i edu-
kacji zdalnej jest pogorszenie si¢ kon-
dycji psychicznej ucznidw.

- W celu przeciwdziatania skutkom
pandemii Zarzad Powiatu w Puttusku
przeznaczyt srodki w wysokoSci 5 tys. zi
na zakup zestawu kwestionariuszy do
diagnozy depresji u dzieci i miodziezy.
Zakupione narzedzia diagnostyczne
pomoga w identyfikacji mtodziezy cier-
piacej lub podatnej na depresje — poin-
formowat starosta Jan Zalewski.

Pocovidowy powrdt do szkot

Licealisci ze Skargi podczas warsztatow
przed budynkiem szkoty

Diagnoze w szkotach prowadzo-
nych przez powiat pultuski przepro-
wadza psychologowie z Poradni Psy-
chologiczno-Pedagogicznej w Puttu-
sku.

Wspoétpraca z Fundacjq
»~Art — Heart”

Dodatkowo w ramach programu
wspdlpracy z organizacjami pozarza-
dowymi Zarzad Powiatu w Puttusku
w czerwceu br. oglosit otwarty konkurs

z mfodziezg

. -
Pedagog Jolanta Wotawa (stoi na krzesle) z LO im. P. Skargi

pt. ,Szkota dobrych relacji”

ofert na realizacje
w 2021 r. zada-
nia publicznego
w zakresie ochrony
i promocji zdrowia.
W wyniku postepo-
wania konkursowe-
go wybrana zostala
oferta Fundacji
Promocji Kultury
i Edukacji ,Art -
Heart” z siedziba
w Puttusku. Na
realizacj¢ zadania
zostata udzielona
dotacja w wysokosci
10 tys. zt (uchwate
w tej sprawie Zarzad
Powiatu przyjat 25
sierpnia jednoglo-
Snie).

Fundacja przeprowadzi w szko-
fach ponadpodstawowych warsztaty
i spotkania z psychologiem, naturo-
terapeuta, wystawi teatr dydaktyczny
oraz przeprowadzi praktyczne zajg-
cia z aktywnosci fizycznej, w trakcie
ktorych instruktor zapozna miodziez
z roznymi aspektami samoobrony.

- JesteSmy po to, zeby wspierac,
pomagac i stuzy¢ wtasnym doswiad-
czeniem. Pomagamy rodzicom zro-
zumie¢ dorastajace dzieci, pomagamy
miodziezy wchodzi¢ w bardzo trudny
Swiat nas doroslych. I tylko wsp6lna
nasza praca, wspdlne zaangazowa-
nie i doSwiadczenie: szkoly, fundacji,
rodzicow i miodziezy, przyniesie ocze-

kiwane rezultaty — przedstawita Fun-
dacje Promocji Kultury i Edukacji ,,Art
— Heart” Dorota Polewaczyk, jej pomy-
stodawczyni i przewodniczaca Rady
Fundacji w filmie zapowiadajacym
wspotprace Fundacji z Zespotem Szkot
Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego
w Puttusku, ktéra miata zosta¢ podjeta
w nowym roku szkolnym, od wrzesnia.

«Szkota dobrych relacji”
w Skardze

Juz w maju br. puttuskie Liceum
Ogodlnoksztalcgce im. Piotra Skar-
gi, uswiadamiajac sobie problemy
uczniéw, przeprowadzito wsrod nich
samych, ale i ich rodzic6w, i nauczycie-
li on-line diagnoze¢. Jej wyniki postu-
zyly do przygotowania autorskiego
programu pt. ,,Szkota dobrych relacji”.

Truwwajg prace w Prusie

Budynek Zespotu Szkot

im. Bolestawa Prusa w Puftusku
przechodzi remont dachu

i elewaciji.

Na prace budowlane w dawnym
budynku seminarium duchownego
w Puttusku (1594 r.) samorzad powia-
tu puituskiego otrzymat dofinansowa-
nie z budzetu wojewddztwa mazowiec-
kiego w kwocie 1.507.198,63 zt. Wyko-
nawcg jest PH.U. Budomur Sp. z 0.0.
z siedziba w Pultusku. Zakonczenie
robot, ktore rozpoczely sie w czerweu,
zaplanowano na koniec maja 2022 r.

Projekt zaktada m.in. nastgpujace
prace: wymian¢ konstrukcji dachu
wraz z pokryciem, remont kominéw
ponad dachem, montaz instalacji
uziemiajacej i odgromowej, docieple-
nie stropu poddasza nieuzytkowego
w czesci budynku, wykonanie tynkow
renowacyjnych $cian wewnetrznych
oraz remont elewacji.

IK

FOT. STAROSTWO POWIATOWE W PUETUSKU

Budynek ZS im. B. Prusa
podczas remontu

FOT. ARCHIWUM STAROSTWA POWIATOWEGO W PUETUSKU

Powiat wspiera uczniow

Zostal on dostosowany do potrzeb
i stanu psychofizycznego mtodziezy
oraz trudnoSci zwigzanych z nauka
zdalna. W ramach programu odbyly
sie warsztaty przeprowadzone przez
pedagoga, psychologa, nauczyciela
bibliotekarza i nauczyciela wspomaga-
jacego, a wziety w nich udzial, pracujac
roznymi metodami, wszystkie klasy.

- Gl6éwne cele opartego na warszta-
tach programu skupily si¢ na: pozna-
niu probleméw uczniow, wynikajacych
z okresu nauki zdalnej i przejSciem na
tryb stacjonarny, readaptacji do szkoty
jako miejsca bezpiecznego 1 przyjazne-
g0, ksztattowaniu umiejetnosci bezpo-
Sredniej komunikacji interpersonalnej
po czasie izolacji oraz odnowieniu
relacji interpersonalnych, budowa-
niu empatii grupowej i wzajemnego
zaufania wobec kolegéw stuzacego
wzmocnieniu poczucia bezpieczenstwa
w szkole — wyjasnita Anna Majewska,
dyrektor Skargi. O programie w son-
dzie na temat powrotu do szkoly wspo-
mniafa wicedyrektor Beata Czernia-
kowska-Koc (,TC” nr 35z 31.08.).

W obecnym roku szkolnym Skarga
zamierza kontynuowac autorskie dzia-
tania, skupiajac si¢ na technikach sku-
tecznego uczenia si¢, komunikacji oraz
emocjach. Tematy przewodnie spotkan
i warsztatow to: ,Mdzg i emocje wracaja
do szkoly” oraz ,,Stowa maja znaczenie”.

Réznorodnos¢ dziatah wspieraja-
cych uczniéw i ich wieloetapowy prze-
bieg Anna Majewska, dyrektor Liceum
Ogodlnoksztaicacego im. Piotra Skargi
w Puttusku przedstawita w czerwcu
podczas konferencji pt. ,Realiza-
cja zadan zwigzanych z powrotem
uczniow do szkot po okresie nauki
zdalnej”, zorganizowanej przez Dele-
gatur¢ w Ciechanowie Kuratorium
Oswiaty w Warszawie dla dyrektorow
z powiatdéw: ciechanowskiego, mtaw-
skiego, puituskiego, plofiskiego i zuro-
minskiego.

Nowa rola dyrektor
Skargi

Anna Majewska, z ramienia Delega-
tury w Ciechanowie, zostata koordyna-
torem Programu wsparcia psycholo-
giczno-pedagogicznego, realizowane-
go na zlecenie Ministerstwa Edukacji
1 Nauki przez Uniwersytet Kardynata
Stefana Wyszyniskiego w Warszawie
i Fundacje Polskiej Akademii Nauk.
Program jest jednym z filaréw Naro-
dowego Programu Wsparcia Uczniow
po Pandemii. Jego celem jest zidenty-
fikowanie pojawiajacych si¢ u uczniow
probleméw wywotanych izolacja
w okresie epidemii. Szczeg6lnie zosta-
ng uwzglednione dzieci i mtodziez ze
specjalnymi potrzebami edukacyjny-
mi.

- Efektem Programu bedzie opra-
cowany model wsparcia i pomocy
uczniom, ktérzy borykaja si¢ z trud-
noSciami psychicznymi, a w ramach
szkolefi specjaliSci zaprezentuja
skuteczne metody pracy z uczniami
doswiadczajacymi trudnosci, ale tez
pomoga nauczycielom i rodzicom
pokonac negatywne skutki pandemii —
powiedziala Anna Majewska.

Poniewaz czas pocovidowego
powrotu do szkof nie jest dla uczniow
najtatwiejszy, dlatego dzialania majace
na celu ich wsparcie musza by¢ na bie-
zaco modyfikowane i dostosowywane
do aktualnej sytuacji oraz potrzeb mio-
dziezy. Co do tego sa zgodni, zardwno
dyrektorzy szkot, przedstawiciele Fun-
dacji ,,Art— Heart”, jak i Zarzad Powia-
tu w Puttusku na czele ze starostg
Janem Zalewskim i odpowiedzialng za
o$wiate wicestarostg Beatg Jozwiak.

IK
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Zmagania sportowe

Promowali sportowa
rywalizacje

Dwa dni trwata

| Lekkoatletyczna Spartakiada
Szkét Ponadpodstawowych
Powiatu Zurominskiego.

Cho¢ pierwszego dnia pogoda
nie dopisafa, to juz drugi dzien
zagwarantowat widowni nie
lada emocje.

Na czwartek (16 wrzesnia br.) zapla-
nowano konkurencje dla uczniéw szkot
ponadpodstawowych z terenu powiatu
zurominskiego. Z powodu niekorzyst-
nej aury zawody przetozono na blizej
nieokreslony termin, kiedy to pogoda
ulegnie poprawie, gdyz
konkurencje zaplanowa-
ne byly na nowoczesnym,
niedawno zmodernizo-
wanym stadionie Zespofu
Szkot Techniczno-Zawo-
dowych im. Jana Pawta II
w Zurominie.

Nastepnego dnia, juz
w bardziej zno$nych warun-
kach atmosferycznych,
rywalizowali ze sobg pra-
cownicy ZSTZ oraz pra-
cownicy Starostwa Powia-
towego w Zurominie.

Najpierw odbyt si¢ mecz
pitki noznej. Naprzeciw
siebie stangly dwie druzy-

Druzyny Starostwa Powiatowego
w Zurominie i ZSTZ w Zurominie stanety
naprzeciw siebie w sportowej rywalizacji

ny. Po stronie szkoly zagrali: Wojciech
Goralski, Stawomir Kolacinski, Ceza-
ry Sznyter, Andrzej Staron, Marcin
Krasinski, Damian Zborowski, Marek
Wasiak, Janusz Czyzyk oraz Piotr Olek-
siak, za§ w druzynie starostwa zagrali:
Piotr Wegrzyn, Jarostaw Gatka, Prze-
mystaw Sktadanowski, Damian Zmar-
zly, Daniel Baginski, Czarek Ossowski,
Dominik Stopczyniski, Hubert Wieczo-
rek, Michat Zarzycki, Marcin [zwan-
towski i Seweryn Gajewski. Mecz pitki
noznej zakoficzyt si¢ remisem 4:4.

Nastepnie obie druzyny zagraly
jeszcze mecz siatkowki, ktory wygrata
druzyna nauczycielska.

Spartakiada zostata zorganizowana
przez Zesp6t Szkot Techniczno-Zawo-
dowych im. Jana Pawta Il w Zurominie
we wspolpracy ze Starostwem Powia-
towym w Zurominie. Szkota i jej organ
prowadzacy mieli na celu promocjg
sportu, ale takze integracje Srodowisk
obu instytucji i mtodziezy.

Dyrektor Wojciech Smolifiski zapo-
wiedzial, iz to pierwsze takie wyda-
rzenie, jednak na pewno nie ostatnie,
a szkola bedzie kontynuowac organi-
zacje Spartakiady. Kuj

30 tys. 2t dla innowacyjnej firmy

Postep w medycynie, przemysle
czy ochronie $rodowiska?
Samorzad Mazowsza juz po raz
trzynasty nagrodzi najbardziej
innowacyjnych przedsiebiorcow
i naukowcéw. Pula nagréd
wynosi 113 tys. z1.

Konkurs jest nie tylko szansa na zdo-
bycie atrakcyjnych nagrod pienieznych,
ale tez na skorzystanie z fachowego
doradztwa i uzyskanie prestizowego
statusu. Do tej pory nagradzane byly
m.in. projekty z zakresu medycyny,
zaawansowanych technologii, ochrony
Srodowiska czy zarzadzania. W zeszio-
rocznej edycji pierwsza nagroda trafita
do firmy HealthUp za projekt zdalne-
go systemu domowego monitorowania
pacjentdw wysokiego ryzyka zakazo-
nych koronawirusem oraz dr. Artura
Wiktora za pracg o wplywie pulsacyj-
nego pola elektrycznego na przebieg
suszenia i zamrazania tkanki roslinnej.
Jakie projekty zyskaja uznanie kapituty
konkursu w tym roku? Przekonamy si¢

podczas spotkania finalowego 3 listo-
pada br.

Jak wskazuje marszatek Adam Stru-
zik, nowatorskie rozwigzania w bizne-
sie przyciagaja inwestorow i polepsza-
ja jakos¢ zycia. — Konkurs kierujemy
zaréwno do naukowcow, jak i firm,
gdyz dobra wspotpraca miedzy Swia-
tem nauki i biznesu jest kluczem do
wdrazania innowacji. W innowacyjnej
gospodarce liczy si¢ pomystowos¢, ale
réwnie wazna jest umiejetnos¢ przelo-
zenia swoich pomysiow na realne pro-
dukty i ustugi — dodaje marszatek.

Innowacyjne firmy maja szans¢ na
wygranie 30 tys. zI na rozw6j swoich
projektow. Z kolei naukowcy moga
zdobyc¢ 20 tys. zI nagrody. Przewidzia-
no takze nagrody finansowe za dru-
gie i trzecie miejsca oraz wyrdznienia
i nagrody dodatkowe od partnerow
konkursu.

W kategorii ,,Innowacyjna Firma”
moga wzia¢ udzial mikro-, mate i
Srednie przedsigbiorstwa, zarejestro-
wane i prowadzace dziatalno$¢ na
terenie wojewddztwa mazowieckiego

nie wezesniej niz od 1 stycznia 2015 1.1
wprowadzily produkt, ustuge lub tech-
nologi¢ na rynek po 1 stycznia 2018 r.
lub z pozyskanymi Srodkami na komer-
cjalizacje.

Z kolei kategoria ,Innowacyjny
Naukowiec” jest przeznaczona dla
0s0b z zakoficzonym przewodem dok-
torskim lub uzyskanym po 1 stycznia
2017 r. stopniem doktora, a ich pra-
ca zostata przygotowana na jednej z
mazowieckich uczelni. Tematyka pracy
doktorskiej powinna dotyczy¢ inno-
wacyjnych rozwigzan wdrozonych w
gospodarce lub mozliwych do zasto-
sowania.

Szczegoly oraz formularz zgtosze-
niowy znajduja si¢ na stronie: www.
innowatormazowsza2021.pl.

Partnerami konkursu sg: Miasto
Stoteczne Warszawa, Politechnika
Warszawska, Szkota Gtéwna Handlo-
wa, Wydziat Zarzadzania UW, Youth
Business Poland, Collegium Civitas,
Uniwersytet SWPS, AgriTech Hub
oraz Koleje Mazowieckie.
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Po lesie niesie sie donosny ryk...

Zaczely sie gody jeleni

W drugiej potowie wrzesnia
rozpoczyna sie rykowisko, czyli
sezon godowy jeleni szlachetnych.
Byki (samce) wowczas wydaja
charakterystyczny dzwiek - ryk,
ktory niesie sie echem w okolicy.
Le$niczy Nadlesnictwa Dwukoty
uwiecznit te piekne zwierzeta

na nagraniu.

Podczas rykowiska dochodzi do poje-
dynkow bykow. Zwierzeta te stajq sie w trak-
cie godow bardziej widoczne, niz zwykle.
Nie nalezy jednak do nich zbyt blisko pod-
chodzi¢, poniewaz byki jeleni szlachetnych
stajg sie w tym okresie agresywne.

Na profilu spoteczno$ciowym Nadle-
$nictwa Dwukoly pojawit si¢ filmik nagrany
przez Wojciecha teckiego, lesniczego ze
Strzegowa, ktdry o Swicie udat si¢ do lasu
zaobserwowac te pigkne zwierzgta, a efek-
tami tych obserwacji postanowit podzieli¢
Si¢ Z innymi.

»Rykowisko trwa w najlepsze! Ten nie-
zwykly spektakl przyrody mozecie obser-
wowac 1 podstuchiwaC w lasach calej
Polski przez caly wrzesien. Zapewniamy
was, ze jest to naprawde niezwykle prze-
zycie i co najlepsze dostgpne prawie dla
kazdego poniewaz jelenie sa w naszych
lasach gatunkiem bardzo licznym. Uni-
katowego jelenia spotkal w lesie nasz
lesniczy Wojtek, a spotkanie te udalo si¢
uwieczni¢ z niecodziennie bliskiej odle-
glosci. Spotkanie nie byto przypadkowe,
gdyz byk przez cafe rykowisko prowadzit
najwigkszg chmare fan i w kazdy chfodny
wieczor i poranek wypetnial swoim glo-
$nym rykiem caly kompleks leSny w kto-
rym przebywal [...]” - czytamy we wpisie
nadlesnictwa.

Filmik nagrany przez leSniczego mozna
obejrze¢ na Facebooku.

Rykowisko potrwa przez okoto cztery
tygodnie. Rownolegle trwa takze bukowi-
sko, czyli gody fosi.

kuj

Pokrzywnica

Dla aktyw

nych

sofectw i strazakow

Kilka sotectw z terenu gminy
Pokrzywnica oraz Ochotnicze
Straze Pozarne w tepicach

i Pokrzywnicy realizuj zadania
zwigzane m.in. z bezpieczefstwem
mieszkancow. Srodki na te cele
pochodza z programéw samorzadu
wojewoddztwa mazowieckiego.

Murowanka, Lubienica, Wolka Zaleska,
Lepice, Piskornia i Trzepowo otrzymaly po
10 tys. zI w ramach Mazowieckiego Instru-
mentu Aktywizacji Sofectw Mazowsze 2021.
W trzech pierwszych z nich zostang zamon-
towane solarne lampy o$wietleniowe.

- Lampy przyczynia si¢ do poprawy bez-
pieczeiistwa, polepszenia komfortu zycia
oraz poprawy komunikacji pieszo-rowero-
wej mieszkancow — powiedzial wojt Adam
Rachuba.

W Piskorni powstanie strefa aktywnosci
fizycznej. Zadanie ma na celu m.in. ,popra-
we jakoSci zycia mieszkaicdw, rozwoj funk-
¢ji rekreacyjnych i sportowych”. Natomiast
w Trzepowie zostanie zagospodarowany
teren w centrum wsi, co ,,poprawi estetyke
przestrzeni publicznej”.

W sofectwie Lepice zostanie wyremon-
towany dach na budynku Swietlicy, petnig-
cej jednoczesnie funkcje remizy strazackiej.
Dla poprawy stanu technicznego budynku
planowana jest wymiana pokrycia dachu
na blachodachowke. Zostang rowniez
wykonane: prace dekarskie, obrobki bla-
charskie, montaz rynien i rur spustowych
oraz modernizacja komina.

- Gléwny cel Mazowieckiego Instru-
mentu Aktywizacji Sofectw to zaspokaja-
nie potrzeb mieszkaicow sofectw poprzez
udzielanie przez wojewddztwo mazowieckie
wsparcia finansowego gminom, realizuja-

cym zadania istotne dla spotecznosci lokal-
nej - wyjasnit marszatek Adam Struzik.

Pienigdze trafity tez do jednostek OSP
w ramach programu Mazowieckie Straz-
nice OSP-2021. Ochotnicza Straz Pozarna
w Lepicach otrzymata 25 tys. zt. Zakupi
materialy pokrycia dachowego na budyn-
ku swojej siedziby, bedacej jednoczesnie
Swietlica. Po wykonaniu tego zadania
bedzie mozna wyremontowac pomieszcze-
nia, w ktorych przechowywany jest sprzet
przeciwpozarowy, oraz pomieszczenia
socjalne.

- Budynek w t¢picach czeka termomo-
dernizacja. ChcieliSmy zajac si¢ tym budyn-
kiem kompleksowo — zaznaczyt wojt Adam
Rachuba (wigcej o termomodernizacji w nr
34,TC).

Dodatkowo OSP Pokrzywnica w ramach
programu pomocowego uzyskata dotacje
w wysokoSci 2.750 zt na zakup sprzetu spe-
cjalistycznego do ratownictwa medyczne-
go — defibrylatoréw AED. Jednostka OSP
w Pokrzywnicy od kilku lat jest wiaczona
do Krajowego Systemu Ratowniczo-Ga-
$niczego i czynnie bierze udzial w rato-
waniu zycia i mienia ludzkiego. W roku
poprzednim brafa udziat w 71 dziataniach
ratowniczo-gasniczych, w tym jechala na
miejsce wypadkow czy kolizji, szczegOlnie
na drodze krajowej nr 61 oraz wojewddzkiej
nr 571, ktore przebiegaja przez teren gminy.
W wielu przypadkach potrzebny jest defi-
brylator, a do pokrzywnickiej OSP naleza
druhowie przeszkoleni w zakresie kwali-
fikowanej pierwszej pomocy i w obstudze
defibrylatora.

Umowy na dofinansowanie zadan reali-
zowanych na terenie gminy Pokrzywnica
przedstawiciele gminy i samorzadu woje-
wodztwa podpisali w lipcu. IK



Status quo na szczycie tabeli ligi
okregowej zostat zachowany.

Po remisowym meczu lidera

z wiceliderem w Ciechanowie,
ptonszczanie nadal maja dwa
punkty przewagi nad MKS.

W sobote, przy 3 Maja zaczeto
sie od szybkiego wyjscia na
prowadzenie przez zesp6t gosci.
Pdzniej napiecie juz tylko rosto...

Gospodarze zaczgli chyba zbyt
ostroznie. Momentami wida¢ bylo,
ze ranga meczu prawdopodobnie ich
paralizowata. W 10. minucie filigra-
nowy skrzydtowy Szymon Zawadzki
wzabawil” si¢ z defensywa gospodarzy,
po czym wylozyt pitk¢ do nieobstawio-
nego Piotra Wypszyfiskiego. Czolowy
strzelec PAF nie zwykt marnowac takich
okazji i plonszczanie szybko objeli pro-
wadzenie. Strata gola otrzezwila trochg
zdeprymowanych do tej pory ciecha-
nowian. Juz kilka minut p6Zniej okazje
do wyréwnania miat Hubert Matusiak,
ale majac przed soba tylko bramkarza
trafit pitka prosto w niego. Rosli pitka-
rze z Plofiska zagrazali bramce gospo-
darzy przy statych fragmentach gry.
Gdy z 25 m pote¢znie kropnal Maciej
Zatecki zatrzesta si¢ poprzeczka bram-
ki Olszewskiego.

W przerwie meczu, trener Mariusz
Miktowski zmuszony byt dokonac
kilku korekt w sktadzie. Gra gospo-
darzy nabrala tempa, w 67. minucie
dosrodkowanie Patryka Tosika silnym
strzatem wykonczyt Kamil Olszewski.

[ —y 1oy it |

Na boisku w Ciechanowie momentami iskrzyfto...

Niestety od tego momentu gra z obu
stron znacznie zaostrzyla si¢. Mnozyly
si¢ faule, nerwy gérowaly nad zdrowym
rozsadkiem. Coraz mniej bylo w tym
pitki noznej. Po faulu Piotra Herce-
la na Mateuszu Safko, obaj skoczyli
sobie do gardet. Na boisku rozkrecita
si¢ mafa awantura, a krewkich mto-
dziencow sedzia ukaral czerwonymi
kartkami. Niestety trzeba przyznac, ze
konicowke meczu popsuli rowniez sami
arbitrzy, dostosowujac si¢ do pozio-
mu panujgcego na boisku. Trybuny
przy 3 Maja dosadnie, czasem zbyt
ostro, dawaly zna¢ co o tym mysla.
W koficowcee plofiszczanie wyprowa-
dzili kontre, dosrodkowanie trafito
w pole karne, gdzie silny strzat z glowki
oddal Wisniewski, ale Rafal Olszewski

o

w kapitalnym stylu obronit zmierzajaca

pod poprzeczke pitke.
MKS Ciechanéw - PAF Plonsk 1:1
(0:1)
Bramki: Wypyszynski 10 - K.

Olszewski 65

MKS: R. Olszewski — Kaminski (46
Janakakos), Zebrowski, Debkowski, R.
Matusiak — Wroblewski (60 Bonistaw-
ski), Tosik, Tomczak, H. Matusiak (46
M. Matusiak), K. Olszewski — Safiko

PAF: Aniserowicz — Hercel, Kro-
likowski (78 Czajkowski), Kowalski,
Makowski — Zawadzki, Zatecki, Petka
(60 M. Rutkowski), Mateusz Rutkow-
ski, Duszynski (65 Osifiski) — Wypy-
szyfiski (70 Wisniewski) erM

Stulecie z wygrang

Nadnarwianka obchodzi

w tym roku wyjatkowe Swieto
— stulecie powstania klubu.
Sobotnim zwyciestwem nad
Strzegowem puttuszczanie
mieli okazje do krétkiego
Swietowania.

Do przerwy zawodnicy trenera
Brodzkiego wyprowadzili dwa ciosy,
ale na tym nie poprzestali. W drugiej
partii Szymon Salwin wykorzystat rzut
karny, a konicowy sukces przypieczgto-
wat Nigeryjczyk Christian Nnamani.
To trzecia wygrana pultuszczan w roz-
grywkach — dzieki temu przebili si¢ do
gornej czescei tabeli.

Na dobre rozkrecita si¢ Sona Nowe
Miasto. Czwarta ekipa poprzedniej
edycji rozgrywek siggneta po drugi
z rzgdu triumf na boisku Ostrovii.
O wyjazdowym sukcesie przesadzi-
fo trafienie niezawodnego tukasza
Barankiewicza (trafit do siatki po raz
szOsty w rozgrywkach).

Najwiecej goli w sobotnich spo-
tkaniach obejrzeli kibice w Szydiowie
i Racigzu. Korona nie oszczedzita
beniaminka z Kadzidfa. Wynik otwo-
rzyt Stawomir Sieja, a potem paleczke
przejeli inni gracze, na czele z Kami-
lem Glowackim. Ostatecznie zawod-
nicy prowadzeni przez Wtodzimierza
Gorczycy zatrzymali si¢ po zdobyciu
siedmiu goli.

Z kolei biezunianie nie dali zadnych
szans rywalom z Racigza. Defensorzy
Biekitnych nie mieli zadnego pomystu
na zatrzymanie ofensywnego duetu
Maciej Watkowski i Maciej Dziegie-
lewski.

W Konopiance stery trenerskie
objatl Piotr Janakakos (ostatnio drugi
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trener w przasnyskim MKS). Debiutu
nie moze zaliczy¢ do udanych - ekipa
z powiatu mtawskiego polegta wysoko
7 Rzekunianka.

7. kolejka (25-26 wrzesnia):
Krysztal — Wasewo 0:1, Konopianka
— Rzekunianka 0:3, Korona - Kurpik
7:1, Wymakracz — Iskra 4:3, Ostrovia —
Sona 0:1, Ciechandw — PAF 1:1, Wkra
- Biekitni 5:0, Nadnarwianka — Strze-
gowo 4:1

8. kolejka (2-3 paZdziernika):
Wasewo — Strzegowo, Biekitni — Nad-
narwianka PAF — Wkra, Sona - Cie-
chanow, Iskra — Ostrovia, Kurpik —
Wymakracz, Rzekunianka — Korona,
Krysztat - Konopianka

GP

50 KELb

1. PAF Plorisk 7 19 209
2. MKS Ciechanéw 7 17 1AT7
3. Wkra Biezun 7 14 21:10
4. Rzekunianka Rzekun 7 13 148
5. Nadnarwianka Puftusk 7 12 19:10
6. Sona Nowe Miasto 7 11 1814
7. Krysztat Glinojeck 7 10 149
8. Iskra Krasne 7 10 15:16
9. Btekitni Raciaz 7 9 1217
10. Korona Szydfowo 7 8 1915
11. KS Wasewo 7 8 61
12. GKS Strzegowo 7 7 916
13. Ostrovia 7 6 89
14. Kurpik Kadzidto 7 6 11:22
15. Konopianka Konopki 7 4 10:19
16. Wymakracz Diugosiodto 7 3 11:31
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zawodnikéw Konopianki

Kibice z Konopek nie majg w tym sezonie wielu okazji do oklaskiwania
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Kolejna czwérka Loftiego

Wyjazdowy sukces na boisku
lidera uskrzydlit przedstawicieli
Opinogory. W sobote swietowali
drugie z rzedu zwyciestwo, na
dodatek w rozmiarach rzadko
spotykanych. Defensywa
Bartnika Myszyniec data sie
zaskoczy¢ az cztery razy.

Na razie nie pozwolilo to na zbyt
duzy awans w ligowej tabeli. Jednak
forma podopiecznych Marka Kamif-
skiego wyraznie zwyzkuje. Sochocif-
ska Wkra wrdcita na zwycigski szlak. W
derbach powiatu ptonskiego nie data
zadnych szans Orlgtom Baboszewo.
Wynik otworzyl w 12. minucie Dawid
Nawrocki (z bliska dobitl rzut karny
obroniony przez Roberta Goszczyc-
kiego). Potem do siatki trafiali kolejno:
Mateusz Zulewski, Krzysztof Dziegie-
lewski i grajacy trener Mateusz Patka.

Wyjazdowy bdj Teczy Ojrzen miat
jednego bohatera. Tunezyjczyk Lotfi
Khadhraoui strzelit wszystkie gole dla
swojej ekipy. To drugie takie osiagnie-
cie napastnika w tym sezonie — cztery
trafienia zaliczyl jeszcze w konfrontacji
z Wkra Radzandw.

Radzanowianie nie dali zadnych
szans konkurentom z Karniewa (hat-
trick Daniela Ziotkowskiego). Petta

foe |
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zamyka tabele wspdlnie z lokalnymi
konkurentami z powiatu makowskiego,
GUKS Krasnosielc.

6. kolejka (25-26 wrze$nia):
Radzanéw — Peita 5:0, Orzet - Tecza
0:4, GUKS - Korona 0:1, Opia — Bart-
nik 4:1, Orleta — Sochocin 0:4, R6zan
— Pokrzywnica 2:3, Gumino - Otdaki
4:2

7. kolejka (2-3 pazdziernika):
Otdaki - Radzandw, Pokrzywnica —
Gumino, Sochocin — Rozan, Bartnik
- Orlgta, Korona - Opia, Tecza — Kra-
snosielc, Petta - Orzet

GP
1. Wkra Sochocin 6 15 21:4
2. Wkra Radzanow 6 15 2814
3. Tecza Ojrzen 6 15 21:9
4. GKS Pokrzywnica 6 13 16:11
5. GKS Gumino 6 12 1510
6. Korona Karolinowo 6 10 15112
7. ULKS Otdaki 6 9 1510
8. Bartnik Myszyniec 6 7 1816
9. Opia Opinogoéra 6 7 1112
10. Orzet Sypniewo 6 6 6:11
11. Orlgta Baboszewo 6 6 3:10
12.FC2013Rézan 6 4 8:24
13. GUKS Krasnosielc 6 3 8:16
14. Petta Karniewo 6 0 6:34

A, 2

Druzyna Teczy Ojrzen zrownata sie punktami z liderami A klasy
|
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Wstaja po spadku

Spadkowicze z Chorzel

i Kuczborka nie zamierzajg zbyt
dtugo pozostawac na najnizszym
poziomie rozgrywek. Do

takich wnioskéw mozna dojs¢
obserwujac poczatek rozgrywek.
Orzyc i Boruta nie rozdaja
punktéw za darmo.

Pierwszy z wymienionych zespotow
potknat si¢ raz — w Nasielsku zostat
zaskoczony przez rezerwy Zbika.
W Szrefisku pitkarze z Chorzel mieli
tylko chwile stabosci. To w tym momen-
cie Bartosz Tuszyfiski uratowat honor
gospodarzy. Wezesniej bramkarz Zaka
skapitulowat trzykrotnie — m.in. dublet
skompletowal Adam Niestepski.

Lider z Kuczborka zgarnat komplet
punktéw, ale wyjazdowy boj w Plofisku
nie nalezat do tatwych. Rezerwy PAF
zagraly dobre zawody. Ostatecznie
skapitulowat dopiero w koficowce, przy
stanie 3:3. Decydujacy cios wyprowa-
dzit ze strony Boruty Jakub Sadowski.

Reprezentanci stoszewskiego Gla-
diatora notujg typowe siatkarskie wyni-
ki — wszystkie mecze wygrywaja w sto-
sunku 3:2. Nie inaczej bylo w wyjazdo-

wej batalii w Kownatach Z¢dowych.
Decydujacy cios zadat w doliczonym
czasie drugiej ostony Krystian Kowal-
ski.
GP
6. kolejka (25-26 wrzesnia): PAF
II - Boruta 3:4, Zbik II — Olimp 1:3,
Jutrzenka — Wkra 2:2, Zak — Orzyc 1:3,
Gryf — Gladiator 2:3 , Wieczfnianka,
Tamka - pauza

7. kolejka (2-3 paZdziernika):
Orzyc — Gryf, Wkra — Zak, Olimp -
Jutrzenka, Wieczfnianka II — Zbik 11,
Tamka — PAF Gladiator, PAF II — pau-

za
1. Boruta Kuczbork

5 15 215
2. Gladiator Stoszewo 5 15 15:10
3. Orzyc Chorzele 5 12 1713
4. Olimp Ciechanéw 5 10 198
5. Wkra Cieksyn 5 7 1316
6. Tamka Dzierzgowo 5 6 2013
7.Gryf Kownaty Zedowe 4 6 10:10
8. Jutrzenka Unieck 5 5 1412
9. Zak Szrerisk 5 4 1314
10. PAF Il Ptorisk 6 4 917
11. Zbik Il Nasielsk 6 3 1324
12, Wieczfnianka W. 4 0 224
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Jak wygrywacg,
to na szostkay

Pitkarze z Zuromina potrafili
zdobywac punkty z réznymi
rywalami, ale na tej liscie ciggle
brakuje zespotu z Przasnysza.

Wkra przegrywata seryjnie nie

tylko ligowe spotkania, ale takze na
szczeblu okregowego Pucharu Polski.

Sobotnia batalia nie przyniosia
przetamania, cho¢ podopieczni Jana
Ciosa mieli za sobg wiasny stadion
i kibicow. Przasnyszanie rozzloszczeni
ostatnig porazka w Mtawianka (poraz-
ka kosztowata posad¢ Wiodzimierza
Kownackiego - grajacym trenerem
zostal Michat Pragacz), nie mieli zad-
nej litosci dla lokalnych konkurentow.
Juz po kwadransie uciekli na odlegto$¢
dwoch trafien. Wynik otworzyt Kamil
Rutkowski, a w 12. minucie podwyzszyt
Tomasz Kamifiski. Dostawil umiejet-

Michat Pragacz udanie zadebiutowat
w roli grajacego trenera przasnyskiego
zespofu
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nie glowe do dosrodkowania jednego
z kolegow.

Gdy w koficowee pierwszej potowy
Krzysztof Kopcinski strzelil trzecie-
go gola, gospodarze stracili wszelkie
nadzieje. Rutkowski i Kaminski skom-
pletowali dublet, dodatkowo na liste
strzelcow wpisat si¢ Dawid Prusik.

Wysokie zwyciestwo sprawilto, ze
szans¢ na debiut w czwartoligowych
otrzymali Wiktor Kask, Adam Czaplic-
ki i Jan Weglicki. Ten ostatni zastapit
miedzy stupkami o kilkanaScie lat star-
szego Andrzeja Lyzinskiego.

Wkra Zuromin —

MKS Przasnysz 0:6 (0:3)

Bramki: Rutkowski 111 56, Kamin-
ski 121 60, Kopciniski 28, Prusik 87

Wkra: Koczot - J. Karolewski (55
Kopczynski), Zelazny, Kowalczyk,
Jakubowski (35 Cheffou), Narewski,
Kaminski, Skolmowski, Nowacki, Luis
da Silva, Helder Mendes

Przasnysz: Lyzinski (80 Weglic-
ki) — Sitek, Gredzinski, Bartosiewicz,
Pepiowski - Pragacz (65 Pigtek),
Stowik (86 Czaplicki), Smolinski (86
Kask), Kaminski (75 Zajkowski), Rut-
kowski (62 Witkowski), Kopcinski (75
Prusik)

GP

Od remisu po wygrang

W ub. $rode mtawianie rozegrali
zalegte spotkanie z zespofem Unii
Warszawa. Zwazywszy na przebieg
rywalizacji, gospodarze moga by¢
zadowoleni z koricowego rezultatu,
bowiem dwukrotnie musieli , goni¢”
wynik. Za pierwszym razem do
wyréwnania doprowadzit Mateusz
Stryjewski, precyzyjnie uderzajac

z rzutu wolnego.

Tuz po zmianie stron Unia objefa
ponownie prowadzenie. Gapiostwo
defensywy Mtawianki wykorzystat
Marcin Sobota. Potem jednak strzelec
gola obejrzal czerwong kartke. Gra-
jac w liczebnej przewadze miejscowi
uratowali jeden punkt. Po zagraniu od
Damiana Polifiskiego, Michat Stryjew-
ski przymierzyt precyzyjnie w diugi rog.

Trzy dni p6zniej zespot z Mtawy
byl strong zdecydowanie dominuja-
cq. Ataki gosci z Marek konczyly sie
gtownie przed polem karnym. Aktyw-

nos¢ Piotra Piotrowskiego ograniczata
sic glownie do obserwacji poczynan
kolegéw z pola. Bramkarz Mtawian-
ka z pierwszg powazng interwencja
musial czeka¢ do konica premierowej
partii, gdy w kapitalnym stylu wybronit
uderzenie z rzutu wolnego.

Zdecydowanie aktywniejsi w ofensy-
wie byli mtawianie. Przede wszystkim
w 9. minucie otworzyli wynik konfron-
tacji. Seria rzutdéw roznych przyniosta
w koficowce dosrodkowanie Jakuba
Tworka wprost na glowe Lukasza Jani-
ka. Atakujacy nie zmarnowal wybornej
okazji.

Jak si¢ okazato, to wystarczyto
Mtawiance, zeby siggnac po siodma
wygrang w rozgrywkach. Okazji do
podwyzszenia wyniku nie brakowato.
Do przerwy pudia zanotowali bracia
Stryjewscy (dodatkowo Michat krop-
nal z bliska w stupek). Natomiast po
przerwie Mateusz Stryjewski strzelit
z bliska obok stupka, a Damian Poli-
ski przegrat pojedynek sam na sam.

Mtawianka Mtawa —
Marcovia Marki 1:0 (1:0)

Bramka: fukasz Janik (9.)

Miawianka: Piotrowski — Alacron
(68. Rosocha), Nowinski, Wodzyn-
ski, Brzozowski, Mat. Stryjewski,
Kostyk, Panimatsu, Tworek (61.
Polinski), Mich. Stryjewski, Janik
(89. Cieslak)

Unia Warszawa -

Mtawianka Mtawa 2:2 (1:1)

Bramki: Mateusz Stryjewski 17,
Michat Stryjewski 89 — Modzelewski
10, Sobota 64

Miawianka: Piotrowski — Alacron,
Wodzyfiski, M. Rogalski, Brzozowski
(68 Panimatsu), Nowiriski (80 Cie-
Slak), Tworek (76. E Rogalski), Kostyk,
Stryjewski I, Stryjewski II, Janik (46
Polinski)

GP
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z Makowiankg?

W sobote w Ptocku, Stoczniowiec
podejmowac miat druzyne z Makowa
Mazowieckiego. Makowianka na
spotkanie nie dojechata, informujac,
ze nie uda jej sie skompletowac
kadry ten mecz. Czy to poczatek
ktopotéw dla czwartoligowca

z Makowa?

Makowianka w mi-
nionym sezonie rzu-
tem na taSmeg urato-
wala czwartoligowy
byt. Makowianie tro-
che nieoczekiwanie
i chyba zaskakujac
nawet swoich kibi-
cow wygrali bara-
zowy trojmecz. Ten
sukces nie przetozyt
si¢ wcale na atmosfe-
re w klubie. Z zespo-
fem pozegnali si¢
najlepsi zawodnicy.
Ich Sladem podazyt
trener Michat Ztot-
kowski.

Goraczkowe poszukiwania nastgpcow
przyniosty potowiczne rezultaty. Mako-
wiance udalo sig skleci¢ kadre, namierzy¢
blizej nikomu nieznanego trenera, ale
ich osiggniecia na poczatku biezacych
rozgrywkach sg zwyczajnie mizerne.
W dziewigciu meczach druzynie udato
sie wywalczy¢ jedynie punkt. Gorszy

9. kolejka (25-26 wrzesnia):
Troszyn — Zabkovia 1:0, Narew —
Swit 1:0, Huragan — Wista 11 0:2,
Escola Varsovia — Zbik 1:0, Mia-
wianka — Marcovia 1:0, Wkra —
Przasnysz 0:6, Unia — Sokot 4:2,
Stoczniowiec — Makowianka 3:0 -
walkower, Hutnik — Drukarz 2:2

Zalegly mecz: (22 wrzeSnia):
Miawianka — Unia 2:2

10. kolejka (2-3 pazdziernika):
Zabkovia — Drukarz, Makowianka
— Hutnik, Sokot — Stoczniowiec,
Przasnysz — Unia, Marcovia —
Wkra, Zbik — Mfawianka, Wista II
— Escola Varsovia, Swit— Huragan,
Troszyn - Narew

od makowian jest tylko zesp6t Sokofa
Serock.

Obrazu gry i wynikow Makowianki
nie byt w stanie odmieni¢ nowy trener
Krzysztof Szymanski. Makowian-
ka przegrywata rowno jak leci. Nic
dziwnego, ze seria pi¢ciu kolejnych
porazek musiata podtamac pitkarzy
z Makowa.

Czy druzynie z Makowa Mazowieckiego uda sie zebra¢ na
kolejne mecze?

Dzien przed meczem, makowianie
poinformowali gospodarzy, ze z powodu
brakéw kadrowych nie przyjada do Ploc-
ka. Na razie skoficzyto si¢ na walkowerze
i zapewne drobnej karze finansowej, ktorg
zwigzek natozy na klub Makowianki. Jakie
beda dalsze losy druzyny senioréw, dowie-

my si¢ w najblizszym czasie. erM

TABELA

1. Escola Warszawa 9 29 297
2. Wista Il Ptock 9 28 307
3. Mtawianka Mtawa 9 28 2812
4.KS CK Troszyn 9 22 21
5. Zgbkovia Zgbki 9 19 177
6. Hutnik Warszawa 9 16 2013
7. Narew Ostrofeka 9 16 1721
8. Stoczniowiec Phock 9 13 1518
9. Wkra Zuromin 9 12 122
10. Unia Warszawa 9 11 1518
11. MKS Przasnysz 9 10 1815
12. Huragan Wotomin 9 10 819
13. Drukarz Warszawa 9 8 1317
14, Zbik Nasielsk 9 8 10:45
15. Marcovia Marki 9 8 914
16. Swit Starozreby 9 6 915
17. Makowianka 9 1 52
18. Sokot Serock 9 0 1128

Juniorzy zaczgll poraqu Odpalili
' pO przerwie

Jumorzy miodsi Juranda Ciecha-
now przegrali wyraznie z warszaw-
skimi rowieSnikami z AZS AWE. Juz
pierwsze minuty dobitnie pokazaty kto
w tym meczu bedzie strong dominu-
jaca. Na seri¢ bramkowg warszawian
gospodarze potrafili odpowiedzie¢
pojedynczymi trafieniami. Po zmia-
nie stron pomimo dobrej postawy
bramkarzy, goscie oblegali pole karne
gospodarzy.

SCKS Jurand Ciechanow — AZS
AWF Warszawa 23:35 (11:18)

Jurand: Patryk Dudczak, Bartosz
Kaliszewski — Szymon Komorowski 4,
Bartosz Krupinski 1, Marcin Olszew-
ski 7, Jakub Laskowski 1, Artur Kruk 4,
Jakub Lisowski 3, Adam Tarnowski 1,
Szymon Krosnicki, Mikotaj Tokarski,
Maciej Lazicki 1, Kacper Grabowski 1

1. kolejka: Wista II Ptock — Wista
1 14:29, Agrykola I Warszawa — Enea
Zwolen 38:13, Jurand — AZS Warsza-

wa 23:35 (10:18)
lew

-
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Juniorzy ciechanowskiego Juranda nie sprostali rywalom z AZS AWF Warszawa

FOT. ZENON LEWANDOWSKI

Rezerwy putawskich Azotow
nie byly w stanie zatrzymac
pitkarzy recznych
ciechanowskiego Juranda.
Juz po kwadransie goscie
zaznaczyli swojg wyrazng
przewage, prowadzac 6:1.

Gospodarze skrupulatnie odrabiali
straty, by w 27. minucie doprowadzi¢
do remisu Do przerwy schodzili nawet
przy jednobramkowym prowadzeniu,
bo nieskuteczni ciechanowianie nie
wykorzystali w ostatniej akcji rzutu
karnego.

Po przerwie zawodnicy Azotow
nie rezygnowali z walki o zwycigstwo.
W 36. minucie wykorzystali okazje
i odskoczyli naszej druzynie na dwie
bramki. Ale ostatnie 10 minut nalezato
do druzyny trenera Molskiego. Zdo-
byli trzy bramki z rzedu, co wyraznie

podtamato miejscowa druzyne. Chwi-
le pdzniej pitkarze Juranda wyprowa-
dzili kolejne ataki, ktore konczyly si¢
celnymi rzutami. Jurand wygrat drugi
wyjazdowy mecz i plasuje si¢ w czo-
towcee tabeli.

Azoty Il Putawy — SCKS Jurand
Ciechanow 16:21 (9:8)

Jurand: Mirzejewski, Trzesniewski
1 — Budzich 2, Dziecigtkowski, Kurow-
ski 1, Tartas 7, Kondracki 1, Wiszo-
waty, Rutkowski, Lisicki 4, Olszewski,
Marcin Smolarek 2, Mariusz Smolarek
1, Dobrzyniecki 2

Wyniki 2. kolejki: Warszawianka —
Orleta 18:27 (5:11), SMS Plock - AZS
Warszawa 25:34 (12:18), Pabiks Pabia-
nice — Orlen II Plock 33:31 (16:16),
Anilana £.6dZ — Wiokniarz Konstan-
tynow 35:16 (17:8), Azoty II Putawy
—Jurand 16:21 (9:8)

FOT. RM
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Wydarzenie wrocito po ,,covidowej” przerwie

Il Powiatowy Wieczor Kabaretowy

Po dwadch latach przerwy
mieszkancy powiatu
zurominskiego ponownie

mogli wzia¢ udziat w spotkaniu
kabaretowym. Tym razem

na scenie tutejszej hali sportowej
wystapit kabaret Smile.

W ubiegla sobote (18 wrzesnia br.)
Starostwo Powiatowe w Zurominie
zorganizowalo II Powiatowy Wieczor
Kabaretowy. Tak jak w przypadku
poprzedniej edycji, wstep na wydarze-
nie byt bezptatny, a wejsciowki mozna
bylo odebrac na dtugo przed impreza.
W zwiazku z ograniczeniami doty-
czacymi pandemii liczba miejsc byta
ograniczona, ostatecznie rozdano 485
biletow.
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Kabaret Smile to drugi kabaret, po
Kabarecie Skeczow Meczacych, jaki
wystapit w zuromifiskiej hali sporto-
wej. Wydarzenie przycigga mitoSnikow
dobrego humoru, a o skutecznosci
aktorow mogly Swiadczy¢ pozytywne
nastroje mieszkaincoéw powiatu juz po
wystepie.

Oprocz wystepu kabaretu Smile
przygotowano rowniez poczestunek
dla gosci oraz rozdano foldery promo-
cyjne starostwa.

Organizacja II Powiatowego Wie-
czoru Kabaretowego kosztowata
50 tys. zl. i zostata dofinansowana
z budzetu Urz¢du Marszatkowskiego
Wojewodztwa Mazowieckiego w kwo-
cie 25 tys. zl.

Kkuj

Stary-nowy
budynek bibliotek

Renowacja budynku Miejsko-Gminnej
Biblioteki Publicznej w Nasielsku prze-
biegta nie tyle zgodnie z panem, co nawet
przeskoczyla wyzej, bowiem efekt wyko-
nanych prac zostat dostrzezony i wyrdz-
niony podczas I edycji konkursu _
7,Renowacl'a Roku Zabytkow &
Mazowsza”, ktorego organiza- g
torem byl Urzad Marszatkowski 2
Wojewodztwa Mazowieckiego. £

— Jest nam niezmiernie mito £
poinformowac, ze zgtoszony 2
przez Wydzial Administracji $
1 Nadzoru budynek Miejsko-
Gminnej Biblioteki Publicznej 2
w Nasielsku zdobyt wyrdznienie, £
a tym samym nagrod¢ w kwo- 3
cie 5 tys. zt. Warto podkreslic, ¢
ze kryteria oceny jury, w sklad 3
ktorego weszli przedstawiciele =
m.in.: Akademii Sztuk Picknych £
w Warszawie, Stowarzyszenia
Architektow Polskich, Stowa-
rzyszenia Konserwatoréw Pol-
skich czy Narodowego Instytutu Dzie-
dzictwa byly wielowymiarowe — cieszg si¢
pracownicy biblioteki.

O przyznaniu nagrody zadecydowaly
m.in. takie czynniki jak: wysoki poziom
i wlaSciwy zakres badan konserwator-
skich, zachowanie integralnosci i utrwa-
lenie autentyzmu substancji zabytkowej,

LIOTE!

oddziatywanie konserwatorskie na zycie
miejscowej spolecznosci i krajobraz kul-
turowy, a co za tym idzie uwzglednienie
potrzeb spotecznych. Przyznana nagro-
da Swiadczy, ze wszystkie punkty zostaty

wypetnione bardzo dobrze. — Cieszymy
si¢, ze trud wlozony w renowacje biblio-
teki zostal doceniony na szczeblu woje-
wodzkim. Wyrdznienie z rak ekspertow
jest dla nas powodem do dumy i zacheta
do podejmowania dalszych dziatan —
podsumowujg laureaci.

natson

Lem-owe

Rok 2021 zostat mianowany
rokiem Stanistawa Lema.

To wiasnie 12 wrzesnia
przypadata, okragta,

setna rocznica urodzin tego
utalentowanego pisarza

i wizjonera. Liczne placéwki
kultury przytaczajg sie

do obchodow tej rocznicy
przyblizajac sylwetke tego
wybitnego polaka. Wsréd nich
znalazto sie Miejskie Centrum
Kultury i Sztuki z Puttuska
oraz przasnyska Miejska
Biblioteka Publiczna.

W MCKGS jest dostepna wystawa ,,Sta-
nistaw Lem. Twdrca przysztosci”. Mozna
tam zobaczy¢ rézne pamiatki, zdjecia
i artefakty zwigzane z zyciem i tworczo-
Scig pisarza. Wystawe mozna zwiedzac
w Galerii centrum, do 26 listopada. —
W zwiazku z realizacja edukacyjnej misji
Galerii MCKiS w Pultusku, serdecznie
zapraszamy do zapisOw na zajecia zwia-
zane z wystawa — opowiadaja organiza-
torzy. Spotkania dedykowane dzieciom
i mlodziezy sg atrakcyjnym rozwigza-
niem, ktore fgczy w sobie zabawe i edu-
kacje — Warsztaty zostaly przygotowane
przy wspdtpracy z Narodowym Centrum

Odkrywczy festiwal

Od 4 do 9 pazdziernika trwa¢ bedzie
kulturowy , Festiwal P6tnocne Mazowsze
- Ziemia Nieznana”. Swoim zasi¢giem
obejmie Miawe, a takze powiat mtawski.
Jest to jednak projekt regionalny, ktory
docelowo ma dotyczy¢ catego potnocne-
go Mazowsza.

— Festiwal jest czeScia projektu
»,Mazowsze Pdinocne — Biate Plamy”,
ktory realizujemy pod egida Fundacji
Wszystkie Mazurki Swiata. Celem pro-
jektu jest dotarcie do zrodet lokalne;j,

péinocno-mazowieckiej tozsamosci,
udostepnienie materialow szerokiemu
gronu zainteresowanych, zbudowanie
sieci wspolpracy oraz propagowanie
dziedzictwa niematerialnego Péinocne-
go Mazowsza — opowiada o inicjatywie
Janusz Prusinowski, dyrektor artystyczny
festiwalu.

Przez te kilka dni odbedzie si¢ szereg
koncertow i spotkan, ktore maja nies¢
zaréwno walory artystyczne jak i eduka-
cyjne. Od 4 do 8 pazdziernika beda odby-

wac si¢ koncerty w szkotach muzycznych
powiatu mtawskiego, dodatkowo 5 paz-
dziernika odbeda si¢ otwarte warsztaty
muzyczne w mtawskiej PSM.

Najwigcej atrakcji zaplanowano na
9 pazdziernika, kiedy to w Muzeum Zie-
mi Zawkrzefskiej odbeda si¢ warsztaty
plastyczne z wykonywania ,Pajgkow”
- 0zdob domowych, a takze spotkania
taneczne dla dzieci i dorostych. Wieczo-
rem, o godz. 18.30 rozpocznie si¢ koncert
Muzyka Mazowsza Potnocnego — Janusz
Prusinowski Kompania i GoScie, wstep
wolny.

Szczegoly na stronie www.mazowsze-
polnocneziemianieznana.pl.

natson

rzeczy...

Kultury. Obejmuja one cztery prezentacje
dla roznych grup wiekowych wraz z karta-
mi pracy do wykonania podczas trwania
zajeC. Punktem wyjscia wszystkich pre-
zentacji s obszerne cytaty z ksiazek Stani-
stawa Lema, majace rowniez zacheci¢ do
zapoznania si¢ z jego tworczoscig. Warsz-
taty uzupetnione sa o materiat wizualny,
oparty m.in. na rysunkach Daniela Mro-
za, zdjeciach i grafikach ze stron NASA,
starych rycinach muzealnych, fotosach
filmowych, ale tez na pracach wspdlcze-
snych grafikéw — zachgca MCKiS.

W ofercie sg nastepujace lekcje warsz-
tatowe: ,,Roboty” ,Kosmos”, ,,Lem i wizje
przysziosci” oraz ,Kosmici”. Oferta jest
tez wzbogacona o wyktady, dla dzieci
W pracowni konstruktora Trurla...” oraz
0sob dorostych i mtodziezy ,,Ponad cza-
sem i miejscem. Roznorodnos¢ adaptaci
filmowych literatury Stanistawa Lema”.

Wszelkich odpowiedzi na pytania doty-
czace kosztu oraz dostepnosci poszczegol-
nych segmentow udziela koordynatorka,
animator kultury, Paulina Kasinska - tel.:
571426 613. Szczegoly oferty sa rowniez
dostepne na stronie mckis.pultusk.pl
w zaktadce Galeria/zajgcia edukacyjne.

Natomiast w Przasnyszu Miejska
Biblioteka Publiczna réwniez proponuje
wystawe poswiecona Stanistawowi Lemo-
wi. — Zapraszamy pafistwa do obejrzenia
wystawy ,LEM” z Narodowego Cen-
trum Kultury, promujacej dziefa mistrza
poprzez prace wspolczesnych artystow,
ktorzy specjalnie dla potrzeb tego projektu
zinterpretowali plastycznie dziesieC ksiazek
Lema - zachgca biblioteka. — Druga czgs¢
ekspozycji stanowig wybrane kultowe gra-
fiki Daniela Mroza, ktory przez lata wspot-
pracowat z pisarzem, tworzac charaktery-
styczny czarno-bialy kanon lemowskich
postaci. Dodatkowo grafiki opatrzone sg
kodami QR z linkami do audiobookéw
z wybranymi fragmentami powiesci Lema,
ktore mozna odstuchac podczas ogladania
wystawy — dodaja organizatorzy.

Warto si¢ pospieszy¢, bo wystawa
jest dostepna tylko do kofica wrzesnia,
w oddziale dla dorostych (I pigtro - biblio-
teka gtéwna).

natson

Repertuar kin péthocnego Mazowsza

Ciechanéw, Kkino ,,Eydynia”, tel. (23)
672 35 09: 30 wrzesnia, godz. 15 — Mata
wielka stopa 2. W rodzinie sifa, 0 16.45 —
Jak wywolalem bylg zone, 0 18.30 — Naj-
mro. Kocha, kradnie, szanuje, o 20.30
— Zeby nie bylo §ladow; od 1 do 3 paz-
dziernika, godz. 151 17— Rodzinka rzadzi,
0 19 — After. Ocal mnie, 021 — Zeby nie
bylo sladow.

W kinie ,Eydynia” obowiqzujq tzw.
,1anie srody” gdzie kazdy moze kupic bilet
w promocyjnej cenie 14 zi.

»Male kino Lydynia”: 28 wrzesnia,
godz, 16.30 — Wilczy gang, o 18 — Annet-
te; 30 wrzesSnia, godz. 16.30 — Wilczy
gang, o 18.30 — Polanski, Horowitz,
Hometown; 1 i 3 pazdziernika, godz.
16.30 i 18.30 — Fatima; 2 pazdziernika,
godz. 16 — Fatima.

Miawa, kino ,,Kosmos”, tel. (23) 654
35 85: 29130 wrzesnia, godz. 17— Mistrz,
0 19 - Free Guy; od 1 do 3 paZdziernika,
godz. 15 - Psi Patrol. Film, 0 17— Mistrz,
0 19 - Free Guy.

Plonsk, kino Kalejdoskop, tel.: (23)
662 26 66: 29 i 30 wrzeSnia, godz. 14 i
16 — Psi Patrol. Film, o 18 - Zupa nic, o
20.15 — Candyman.

Nasielsk, kino ,,Niwa”, tel. (23) 691
23 43: 291 30 wrzesnia, godz. 15 - Kapi-
tan szablozeby i magiczny diament, o 17
Klub brzydkich dzieci, o 19 — TeSciowie.

Pultusk, kino ,,Narew”, tel. (23) 692
95 27: 28129 wrzesnia, godz. 17 - Psi Patrol.
Film, 0 19 - Zupa nic; od 1 do 4 paZdziernika,
godz. 17— Psi Patrol. Film, o 19 - Tesciowie.

30 wrzesnia, godz. 18 — spotkanie z
cyklem ,,Andrzej Wajda — droga do Osca-
ra”: film Przektadaniec.

Zuromin, kino ,,TON”, tel. (23) 657
27 99: od 28 do 30 wrzesnia, godz. 17 -
Psi Patrol. Film, o 19 — Czarna Owca.

Makoéw Mazowiecki, kino ,,Mazowsze”,
(29) 717 12 72: 27 wrze$nia, godz. 15117 -
Psi Patrol. Film, o 19 - After. Ocal mnie; od
1 do 4 pazdziernika, godz. 17 — Wyszyfiski —
zemsta czy przebaczenie, o 19 - Tesciowie.

30 wrzesnia, godz. 17 — spotkanie
z cyklem ,Mate kino wielki film”: film
Nomadland.

Dzialdowo, kino ,Apollo”, tel. (23)
697 21 92: 29 i 30 wrzesnia, godz. 15.30
- Psi Patrol. Film, o 17.20 — TeSciowie,
0 19 - Zeby nie bylo Sladow.

dla Ciebie

Andrzej Czyzewski
Piekny dwudziestoletni.
Biografia Marka Hiaski

Kultowa biografia Marka Htaski -
najwickszej ikony polskiej literatury.

Htasko juz za zycia stat si¢ legen-
da, a jego przedwczesna SmierC
w 1969 roku (mial zaledwie 35
lat) tylko t¢ legende¢ wzmocnita.
Nazywany byt polskim Jamesem
Deanem, a literacko porownywany
do Ernesta Hemingwaya. Autor bio-
grafii Andrzej Czyzewski - cioteczny
brat Marka Htaski - w swojej wcia-
gajacej opowiesci nie tylko burzy
wiele mitow, ale tez przytacza wiele
nieznanych faktow z zycia Htaski.

Olga Rudnicka
Na wiasna reke

Na whosng reke

Komisarz Tomczak zaginal. Nowa
partnerka policjanta Mareckiego
nie zamierza wspolpracowac z pry-
watnymi detektywami, wigc drogi
Matyldy i komisarza Mareckiego,
prowadzacego poszukiwania kolegi,
rozchodzg si¢. Matylda podejrzewa,
ze Tomczak wpadt na Slad skradzio-
nej przed laty bizuterii. Znalezione
na terenie ogrodkow dziatkowych
zwloki zdaja si¢ potwierdzac jej
hipotezg.

Matylda odsunigta na boczny tor
nie poddaje si¢. Odnalezienie skra-
dzionych kosztownosci to jedyna
droga do namierzenia sprawcow
makabrycznej zbrodni i uniewinnie-
nia podejrzanego o dokonanie tej
zbrodni komisarza Tomczaka.

Byta bibliotekarka wkracza
w $wiat przestepczy i na wiasng reke
usituje namierzy¢ szajk¢ bandytow
oraz zleceniodawce zuchwalej kra-
dziezy sprzed lat.

Olga Rudnicka (ur. 1988) - zna-
na autorka powiesci sensacyjnych
LNatalii 57, ,Cichy wielbiciel”,
»Byly sobie Swinki trzy” i wielu,
wielu innych. Milo$niczka zwierzat,
natury i dobrego jedzenia. Kocha
jazde konng i dobra ksigzke. Nigdy
nie polubi kawy i hipokryzji. Zawsze
bedzie podazac za swoimi marze-
niami.
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LESZEK
ZYGNER
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metryce Ksigstwa Mazowiec-

klego z lat 1429-1433, w ktorej

zapisywano wszystkle doku-
menty wydawane w kancelarii ksigzat
mazowieckich, po wpisach dokonanych
8 sierpnia 1432 r. w Wyszogrodzie zna-
lazly si¢ dwie adnotacje spisane przez
ciechanowskiego notariusza o sEeqal—
nych wydatkach z ksmzc;cego skarbca
narzecz Tataréw (,Thartari”). W pierw-
szej z nich jest mowa o ofiarowaniu —na
El)_olecenle ksiecia — 10 groszy na buty dla
atarow, a w drugiej o wyplaceniu dla
nich dodatkowo — na osobiste polecenie
ksigznej pani — Eél grzywny. Kontekst
tych zapisek wskazuje, ze chodzito tu
o Tatarow, ktorzy zamieszkiwali w tym
czasie meopodal zamku ciechanow-
skiego we wsi zwanej Tatary. Dzi$ jest
to dzielnica Ciechanowa, ktorg po WOj-
nie zaczgto nazywac , Blokam , choc
jeszcze w okresie okupacy memlecklej
obszar ten okreslano jako , Tatarensie-
dlung” (do dziS istnieje jedynie ulica
Tatarska). Osada ta w przeciwiefistwie
do sasiednich wsi stanowigcych wia-
snosc ksigzeca nie posiadata — co przed
laty podkreslita Anna Borkiewicz-Ce-
linska — prawa chetminskiego. Byta to
wiec typowa wies stuzebna. Natomiast
jej nazwa wskazuje, ze zamieszkiwali ja
Tatarzy, ktorzy — jak widac - caly czas
znajdowali si¢ pod wylaczng furysdyk—
cja ksigeia (byli ludzmi wolnymi na
stuzbie ksigcia) i zapewne petnili r6zne
postugi na rzecz rodziny ksiazecej na
miejscowym zamku. Jako nieliczna gru-
pa osadnikow o odmiennej religii i oby-
czajowosci tworzyli oni zamknigtg spo-
lecznos¢ i niezbyt chetnie asymilowali
si¢ z tubylcami. Zdaniem historykow
byli to Tatarzy litewscy, ktdrzy przyby-
li do Ciechanowa w orszaku ksi¢znej
Anny Danuty, zony ksi¢cia Janusza I,
EOd koniec XIV wieku lub na poczat-
u XV wieku, ewentualnie pojawili
si¢ nieco péiniej, w orszaku synowej
Anny Danuty i Janusza, ksi¢znej Anny
Fiodoréwny, zony ksigcia Bolestawa

ROZMAITOSCI

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE

O Tatarach
na dawnym
Mazowszu

Zamek ksigzat mazowieckich w Czersku

Januszowica, po 1412 r. Podobnie jak
na Litwie poza postugami dworskimi
(jako kurierzy, zwiadowcy, ttumacze)
i stuzbg w oddziatach ksigzecych —
brali udzial migdzy innymi w walkach
z wojskami krzyzackimi — zajmowali
si¢ oni zamkowymi stajniami i hodowla
koni. Ciechanowskie btonia do takie]
hodowli byly jak najbardziej odpowied-
nie. Z dokumenpﬁl z 3(11<wi?tniahléé7l I.
wiemy, ze w wyniku podziatu schedy po
ksi¢ciu Boleslawie T\Epodmechanowska
wies Tatary wraz z Szczurzynem i Smie-
cinem przypadta ksigciu Januszowi I1.
Czy w tym czasie mieszkali w niej jesz-
cze Tatarzy? Tego nie wiemy, ale mozna

tak sadzic¢. Nato-
miast po inkorpo-
I'aCJK Mazowsza

orony w XVI
wieku wies ta prze-
szta w rece krola,
w imieniu ktorego
zarzadzali nig sta-
rostowie. Z lustracji
dobr krdlewskich
z XVI-XVII wieku
wynika, Ze zamiesz-
kiwali ja zagrod-
nicy i ogrodnicy,
ktorzy nie ptacili
zadnych podatkow
tylko ,z dawna”
stuzyli na zamku.
By¢ moze byli to
potomkowie wspo-
mnianych Tatarow.
Jednak juz w XVIII wieku zar6wno
lustracje krolewszczyzn jak i wizytacje
biskupie odnotowuja Tatary jako wie§
pusta, a wigc bez mieszkaincow.

Nie tylko zamek ciechanowski miat
swoich Tatarow. Takze w okolicach
Czerska, nieopodal miasta i zamku,
posrod mokradet i k¢p rzeki Czar-
nej, powstala osada Tatary, ktora
w zrodiach pisanych pojawia si¢ dopie-
ro w potowie XVI wieku. Jej dwczesni
mieszkancy — podobnie jak w dobrach
ciechanowskich — nie pfacili zadnych
podatkow i danin, lecz zajmowali si¢
rolnictwem, a wezesniej uprawa winnic.
Nazwa tej wsi dowodzi, ze zamiesz-

kiwali ja Tatarzy, ktorzy petnili — tak
jakw élechanoww - rozne postugi na
rzecz ksiazat przebywajacych na zam-
ku w Czersku. Zdaniem profesora Jana
Tyszkiewicza, znawcy problematyki
tatarskiej, wzmianka o winnicach moze
Swiadczyc, ze byli to Tatarzy krymscy,
obeznani z uprawa winorodli i produk-
cja wina. Mogli oni przyby¢ do Czerska
na poczatku XVI wieku, ale sg prze-
stanki, ktore ich obecnos¢ pozwalaja
przesunaé do czasow ksigcia Janusza
I, a wiec do przefomu XIV i XV wie-
ku. Grupa osadnikow tatarskich, ktora
wowczas przybyla do Czerska nie byla
zbyt liczna i obejmowat od kilku do kil-
kunastu rodzin. Czy jednak w polowie
XVI wieku mieszkancy podczerskich
Tatar nadal byli Tatarami tego nie wia-
domo. Wiemy natomiast, ze w XVII
wieku placili oni dziesigcing na rzecz
kosciofa $w. Piotra w Czersku.

Poza Czerskiem i Ciechanowem
ludno$¢ tatarska mogla rowniez — jak
twierdzi Jan Tyszkiewicz — osiedli¢ si¢
w okolicach Nowogrodu nad Narwia,
gdzie miescily si¢ najwicksze stajnie
ksigcia Janusza I. Przypuszczenie to
potwierdzajg rozne , Tatary” utrwalone
w miejscowych nazwach. Niebezpie-
czenstwo krzyzackie powodowato, ze
ksiazg Janusz nie tylko wznosit na tym
terenie zamki i obronne rezydencje, ale
réwniez wzmacnial je oddanymi sobie
oddziatami, rekrutujacymi si¢ rowniez
sposrod innowiercow. Trudno nato-
miast przesadzac czy z rzadami tego
ksigcia, czy raczej z pozniejszym okre-
sem, nalezy wigzac etymologie kolej-
nej mazowieckiej osady Tatary, lezaca
w okolicach Kadzidfa. Natomiast jest
faktem, ze w XVI wieku, gdy Mazowsze
zostato wiaczone do Korony wigkszo$¢
osad tatarskich na tym terenie stopnio-
wo pustoszala. Przyczyng tego mogt
by¢ fakt, ze zamieszkujaca je ludnos¢
tatarska, o odmienne;j religii, kulturze
i obyczajowosci niezbyt chetnie asymi-
lowata si¢ z Mazowszanami. Pozostaly
jednak nazwy miejscowe i rdzne lokal-
ne podania, ktore do dzi$ przypominaja
o0 obecnosci Tataréw na Sredniowiecz-
nym Mazowszu.

Kartka z kalendarza,

czyli z archiwvum ,, Tygodnika Ciechanowskiego”

Wegiel spod lady

(fr. wywiadu ze Zdzistawem Dudwatem
— kierownikiem sktadu opafowego)

Jak bumerang powraca sprawa
wegla. Znowu ludzie wystaja nocami
w kolejkach. A do zimy jeszcze dale-
ko... — Porzadny obywatel zaopatruje
si¢ w wegiel latem. Nie czeka az mu
zupa na talerzu zacznie marzngc. Cie-
szy nas fakt, ze juz teraz ludziska sztur-
muja kas¢ sktadu opatowego.

Nie wstydzicie si¢ tej calej zaba-
wy w liste? Tej sprzedazy jakby spod
lady? Przeciez to uwlacza ludziom.
Dzisiaj zapisywano juz powyiej
trzechsetnego numeru. Kiedy oni
otrzymaja wegiel? — Liste wymyslili ci,
co czekaja na wegiel, nie my. My chqt—
nie bySmy sprzedali kazdemu tyle, ile
tylko zechciatby. Ale z czego? Z r¢kawa
przeciez nie nasypiemy. (...) Ci ostatni
z listy, o ktorych pan wspomniat, nie
moga liczy¢ na wegiel wezesniej, niz za
dwa-trzy tygodnie.

nr 37, 12 wrzesnia 1986 1.

Pomagt WOPR Poswietne

Zygmunt Piotrkowski, rolnik, posiada-
jacy siedem krow staneﬁ przed widmem
bankructwa. L.aki, na ktorych wypasat kro-
wy, nie dawaly mu tego roku praktycznie
zadnej paszy. Trawa po prostu wyschfa.
Szukat pomocy i znalazt ja w WOPR
Podwigtne, z terenem ktdrego jego gospo-
darstwo sasiaduje. Dyrekcja wyrazita zgo-
de na udostepnienie czgsci swoich fak rol-
nikowi. Dzi¢ki temu mogt nadal odstawiac
mleko, a krowy mialy co jesc.

nr 37, 12 wrzesnia 1986 r.

Kawowy kryzys

Gizela S. wlascicielka pawilonu
handlowego w Dzialdowie narzekata
na brak kawy w swoim sklepie. Jakaz
wiec byla jej rados¢ gdy zgtosit si¢ do
niej nieznany mezczyzna z propozycja
sprzedazy 34 k; kavg i gumy do zucia.
Transakcja miafa odbyc¢ si¢ w budynku
szpitala w Dzialdowie. Gdy Gizela S.
wreczyla osobnikowi 159 tysigey zio-

tych, ten odwrocit sig i uciekt kretymi
korytarzami stltala Czasami za uzyw-
ki musimy zaptacic bardzo drogo.

nr 38, 19 wrzesnia 1986 r.

Krowy ida szosa

Droga taczaca Radzanéw z Zuromi-
nem jest dobra. Wyasfaltowana, w mia-
r¢ szeroka... I korzystanie z niej byloby
nawet przyjemne, gdyby nie te stada
bydta pedzone szosq przez okolicznych
rolnikow. Zrozumiate jest, ze rano kro-
wy trzeba wypedzac na pastwiska, wie-
czorem za$ zagania¢ do obor. Ale nie
powinno si¢ czyni¢ tego w taki sposob,
Jakby droga byla wybudowana przede
wszystkim z mySlg o zwierzetach. (...)
Krowy szly calg jezdnia, a za nimi kon-
nym wozem jechal nieSpiesznie starszy
mezczyzna. W samym centrum wsi sta-
do gnane l;:rzez mniej wigcej dziesigcio-
letniego chiopca. Rzecz jasna i te krowy
wlazily pod nadjezdzajace samochody,
ktorych w tym przypadku byto kilka.

nr 37, 13 wrzesnia 1996 r.

Ciechanowska misja
handlowa w Kaliningradzie

W dniach 9-13 wrze$nia w Kalinin-
gradzie przebywata 17-osobowa grupa
przedsigbiorcow z wojewddztwa ciecha-
nowskiego. (...) Wsrdd uczestnikow byli
przedstawiciele firm: MetalTech i Alinam
z Ciechanowa, Rolbud z Plonska oraz
Wkra z Sochocina. W trakcie wizyty cie-
chanowscy przedsigbiorcy zapoznali sie
ze stanem gospodarki i polityki gospo-
darczej Kaliningradu i ogwodu kalinin-
gradzkiego. Odbyly si¢ interesujace spo-
tkania z miejscowymi wladzami i kali-
ningradzkimi przedsi¢biorcami, m.in.
z gubernatorem obwodu, konsulem RP
w tym miescie, z prezydentem Izby Prze-
mystowo-Handlowej Kaliningradu.

nr 38, 20 wrzesnia 1996 1.
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OSKOP

BARAN

W najblizszych dniach bedziesz bardzo ambitny, ale
mozesz napotka¢ drobne przeszkody. Badz cierpliwy
i opanowany, a uda ci sie rozwigza¢ trudng zawodowg
sprawe. W domu unikaj sporéw. Mozesz byé nerwowy,
a nawet powiedzie¢ komus co$ niemitego. W weekend
warto spotkaé sie z przyjaciotmi, troche zabawy dobrze
Ci zrobi.
BYK

W tym tygodniu przet6z na pdzniej meczace spra-
wy, ktére wymagaja trudnych decyzji lub powaznych
rozmoéw. Czasami lepiej na chwile odpuscic i poczekac,
az dwuznaczne zawodowe sytuacje same sie wyjasnia.
W mitoci staniesz sig kapry$ny. Samotne Byki popatrzg
krytycznym wzrokiem na swoich adoratorow.
BLIZNIETA

W najblizszych dniach mozesz by¢ senny. Pograzysz
sie w $wiecie marzen i wspomnien. Mozliwe sg niespo-
dziewane telefony od starych przyjaciét lub krewnych,
ktorych dawno nie widziate$. W weekend lepiej same-
mu przyjmowa¢ gosci, niz rusza¢ w podréz. Stuchaj co
méwig inni, a wiele sig nauczysz...
RAK

W tym tygodniu nie dasz sie nikomu wyprzedzi¢ na
drodze do lepszej posady czy bardziej odpowiedzial-
nego zadania. Czas wykaza¢ sig swojg pracowitoécia,
obowiazkowoscig i umiejetnoscia organizacii. Nie badz
jednak zbyt surowy dla ludzi, bo w trudnych chwilach
moze ci by¢ potrzebna ich pomoc.
LEW

Lwy zapragng bawic sig i uzywaé zycia. Teraz kaz-
dego, kto zechce ogranicza¢ twoje zachcianki uznasz
za wielkiego wroga. Tydzien sprzyja¢ bedzie zawiera-
niu nowych znajomo$ci i planowaniu zaje¢ zwigzanych
z hobby. Najmilsze chwile spedzisz w weekend, w towa-
rzystwie bardzo rozrywkowych znajomych...
PANNA

Praca czy hobby? To bedzie twoj gtowny dylemat
w tym tygodniu. Postaraj sig zrownowazy¢ wszystkie
sfery zycia, bo dopas¢ cie moze syndrom pracoholizmu.
Wszedzie bedziesz widziat zalegtosci i braki. To moze
spowodowac przemeczenie, a nawet rezygnacje z nie-
ktorych planéw. Koniecznie znajdz czas na odpoczynek
i spotkanie z przyjaciotmi.
WAGA

W najblizszych dniach poczujesz przyptyw sit
zyciowych. Optymizmu i radosci ci nie zabraknie. Naj-
wazniejsze sprawy zwigzane z rodzing i obowigzkami
zafatwisz na poczatku tygodnia. Potem przypomng
0 sobie znajomi. Mozesz liczy¢ na ciekawe wiadomosci
i zaproszenia.
SKORPION

Czeka cig ciekawy tydzien. Czas sprzyja¢ bedzie
dobrym pomystom na rozwigzanie zyciowych pro-
bleméw. Tydzien sprzyja¢ bedzie réwniez realizacji
nowych planéw zawodowych. Dobry humor cig nie
opusci. Mozesz liczy¢ na szczesliwe zbiegi okolicznosci
i dobre wiadomosci. W weekend zyskasz czyj$ szacu-
nek i podziw.
STRZELEC

Bedziesz chciat co$ w swoim zyciu zmienié. Dziataj,
ale wobec 0s6b starszych postaraj sie wykaza¢ wiecej
dyplomacji. Teraz mozesz promowac¢ wtasne projek-
ty i powaznie rozmawiac¢ o rodzinnych obowigzkach,
ale badz uprzejmy. Weekend sprzyja¢ bedzie trafnym
decyzjom finansowym i madrym pomystom na zdobycie
gotowki.
KOZIOROZEC

Przed tobg dobry tydzieh. Zajmiesz sig liczeniem
pieniedzy. By¢ moze uda ci sie wygospodarowac wie-
cej $rodkéw na zabawe i przyjemnosci? Pod koniec
tygodnia czeka cie poprawa humoru. Zamiast siedzie¢
w fotelu, warto wybra¢ sie na spacer lub wycieczka
rowerowg za miasto....
WODNIK

W tym tygodniu bedziesz bardzo wrazliwy na pigkno
otoczenia. Warto wybraé sie na spacer lub wystawe do
pobliskiego muzeum. Sztuka i luksusowe przedmioty
wywrg na tobie wielkie wrazenie. W weekend zatroszcz
sie 0 wygode. Chwila bfogiego lenistwa dobrze ci zrobi.
RYBY

Przestaniesz by¢ za bardzo niezalezny i pozwolisz,
aby kto$ madry doradzit ci i pomégt w zatatwieniu trud-
nej sprawy. Czasami warto o co$ poprosi¢. Sam sie zdzi-
wisz, jak wiele osiagniesz dzigki takiej taktyce. W pracy
uwazaj, komu sie zwierzasz, bo mozesz pas¢ ofiarg
zawodowej intrygi.
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REWERS L

ON-tekst

Zpatriotycznych

pobudek

Dat nam przykiad Bonaparte... Kiedys.
Teraz przykiad daje nam Mario Draghi...
jak zwycigza¢ mamy. Nie chodzi oczywiScie
0 zwycigstwa na polach bitew, ale o walke
z pandemig, jej kolejnym, jesiennym ata-
kiem. Kim byt Napoleon Bonaparte, wie
kazdy Polak. Kim jest Mario Draghi, pew-
nie niewielu kojarzy.

Spiesze wyjasni¢ — to obecny premier
Wioch. Funkgje petni od lutego 2021, objat
ja po diugotrwatym kryzysie politycznym.
‘Ten niemlody juz, 73-letni profesor eko-
nomii, byly prezes Europejskiego Banku
Centralnego, diugo opierat si¢ przed pod-
jeciem tak trudnego zadania, jak rzadzenie
niesfornymi rodakami. Nie chcial tez uze-
rac si¢ z wloska klasa polityczng, rozbita,
skiocong.

W konicu dat si¢ przekonac prezydento-
wi, z ,patriotycznych pobudek”. Przerwat
emeryture i stanagt na czele nowego rza-
du. Uzyskat szerokie poparcie spoleczne,
tworzac polityczno-techniczny gabinet,
okreslany jako rzad jednosci narodowe;.
Znalazly si¢ w nim zarowno ministrowie
z gléwnych ugrupowan politycznych, jak
i ,bezpartyjni fachowcy”.

Nie znam wszystkich dokonan premie-
ra Draghiegi i jego rzadu, ale jedno budzi
szacunek — jego kampania antycovidowa.
Premier zalozyt sobie, ze uodporni jak naj-
wigkszg liczb¢ Wiochéw w mozliwie naj-
krotszym czasie. Uznal, ze bez przymusu
szczepionkowego nie ma co marzyC o zwy-
cigstwie, o uzyskaniu odpornosci popula-
cyjnej. Nakazem bezwzglednego przyjecia
szczepionki (wyjatek tylko uwarunkowanie
zdrowotne) objeto pracownikow stuzby
zdrowia, potem nauczycieli, urz¢dnikow,
sprzedawcow, kierowcOw transportu
publicznego, taksowkarzy... A od 15 paz-
dziernika w calych Wioszech szczepienia
beda przymusowe dla wszystkich zatrud-
nionych. Nikt, kto zglosi si¢ do pracy, bez
dowodu szczepienia (lub zaswiadczenia,
Ze jest ozdrowieficem) nie zostanie przyje-
ty. Ostatecznie mozna wylegitymowac si¢
negatywnym testem, nie starszym jednak
niz wykonanym w ostatnich 48 godzinach.
Ale takie badanie trzeba be¢dzie powtarzac
co dwie doby, i to na wlasny koszt. A jesli
ktos bedzie probowatl omijac te zarzadze-

nia? Zostanie ukarany finansowo. Pracow-
nik za kontynuowanie pracy bez szczepie-
nia zapfaci mandat od 600 do1500 euro,
a pracodawca od 400 do 1000 euro.

Juz widac, ze metody premiera Draghie-
go przynoszg efekty. Od chwili ogloszenia
nowych regulacji zapisy na szczepienia
przyspieszyly. Juz teraz (25 wrzes$nia)
w pelni zaszczepionych jest 68 proc. oby-
wateli, a 74 proc. przyjeto co najmniej jedng
dawke. Rzad uwaza jednak, ze jest to wcigz
niewystarczajace. Premier Draghi stawia
sobie ambitne cele - do kofica wrze$nia
odsetek wyszczepienia ma siggnac 80 proc.
Nacisk polozony bedzie na szczepienie
miodych pokolen, w szkotach. W grupie
wiekowej 12-19 lat preparat przyjal juz co
drugi miodzieniec. Ale zeby unikna¢ zaka-
zef w szkotach, ktore przenosza si¢ potem
na cafe spoleczefistwo, realizowana jest
wielka operacja w szkotach.

Oczywiscie nie wszystkim szczepionkowy
przymus si¢ podoba. Krytykuja go ultrapra-
wicowe i faszyzujace ugrupowania. Premier
Draghi specjalnie si¢ tym nie przejmuje, czu-
je, ze ma poparcie rodakow. W swiadomosci
miliondw Wiochow tkwig bolesne wspomnie-
nia o niedawnej traumie, zapetnionych szpi-
talach i przychodniach, zaktadach pogrze-
bowych petnych zwlok, paralizu gospodarki,
zamarciu zycia kulturalnego i towarzyskiego.
Nikt nie chce powrotu do tamtych czasow.
Wiadomo czym sa dla przecigtnego Wto-
cha spotkania towarzyskie, w pubach, na
stadionach, placach, ulicach. Przymuso-
we zamknigcie bylo tu bardziej dolegliwe,
niz gdzie indziej. Jesli Wioch bedzie miat
do wyboru - szczepionka albo lockdown —
wybierze szczepionkg. Bo to oznacza spo-
tkania, wspolne kibicowanie na stadionie,
espresso z przyjaciotmi w kawiarni.

A w Polsce? Przymusu u nas chyba nie
bedzie. Nie sadze, zeby naszego premiera,
prezydenta, ministra bylo na to sta¢. Do
tego trzeba odwagi, determinacji, pomy-
stu Mario Draghiego. Popatrzmy na nasze
efekty: zaledwie 51,5 proc. ludzi zaszcze-
pionych, dwie dawki przyjeto 45,34 proc.
Ostatniej doby do punktow szczepien zgto-
sito sig az... 2207 osob. Waterloo...

RYSZARD MARUT
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Eko czy nie eko?

Woda w kanatach w Wenecji znéw
jest czysta i nie ma nieprzyjemnego
zapachu. Taka obserwacja podzielita si¢
ze mng kolezanka, ktéra wyjechata do
miasta zbudowanego na 117 wyspach
potaczonych 417 mostami. Czysta
woda, bedaca ubocznym efektem spo-
lecznego zamrozenia (cho¢ pewnie nie
tylko), ucieszyta i mieszkaficow, i tury-
stow. Przypadki oczyszczajacej si¢ czy
odradzajacej przyrody zaobserwowano
na calym Swiecie. O czystszej wodzie
w Warcie, w ktdrej znalazlo si¢ mniej
zwigzkow azotu, pisal prof. Krzysztof
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Szoszkiewicz z Uniwersytetu Przyrod-
niczego w Poznaniu. Wedtug niego
podobna sytuacja moze dotyczy¢ row-
niez innych rzek w naszym kraju. Lep-
sza jakoSC wody sprawia, zZe pojawiaja
si¢ w niej rzadsze gatunki oraz gatun-
ki bardziej wymagajace. Naukowcy
odnotowali takze polepszenie jakoSci
powietrza w niektorych czesciach Swia-
ta, co bylo zwiazane z ograniczeniem
dziatania fabryk i ruchu samochodow.
A kazdy z nas slyszat o zwierz¢tach
pojawiajacych si¢ w miejscach, gdzie
ich wezesniej nie byto widac, a niekto-
rzy nawet je widzieli lub spotkali je nie-
fortunnie na drodze.

Czy doceniamy czystszg przyro-
de¢? Czy coraz bardziej rozumiemy
potrzebe dbania o srodowisko? Czy
o nie dbamy? Z jednej strony w skle-
pach coraz czeSciej styszy si¢ pytania
o produkty ekologiczne, z drugiej stro-
ny idac na spacer do lasu, znajduje si¢
Smieci lub wrecz nielegalne wysypiska,
jak zdarzyto si¢ to znajomemu foto-
grafikowi, ktory wybrat si¢ na grzyby.
Czy jesteSmy eko? Stownik Jezyka
Polskiego definiuje pojecie ekologii
jako ,nauke zajmujaca si¢ badaniem
zaleznoSci migdzy organizmami zywy-
mi a Srodowiskiem Zywym i nieozywio-
nym”, natomiast pojecie ekologiczny
jako ,dotyczacy zwigzku warunkéw
zewnetrznych z zyciem roslin i zwie-
rzat”, ale takze jako ,,zwigzany z ochro-
ng Srodowiska” i ,wyprodukowany ze
skfadnikdw naturalnych”. My czgsciej
uzywamy w rozmowach przymiotnika
ekologiczny w jego drugim i trzecim
znaczeniu. W przypadku zywnosci
oznacza to upraw¢ bez stosowania
nawozow sztucznych, w przypadku
urzadzen gospodarstwa domowego —
mniejsze zuzycie energii elektrycznej
czy innych surowcdw np. wody, stopiei
hatasu podczas pracy itd. W przypadku
paliw stalych oznacza to m.in. nizsza
zawartoS¢ siarki i popiotu oraz nizsza
emisj¢ pylu podczas spalania.

Czym palic, gdy polska zlota jesien
juz na poczatku okazata si¢ mato
taskawa? Skoro chcemy by¢ ekologicz-
ni, pewnie ekogroszkiem i ekomiatem.
Sposrdéd naszych rodakow ogrzewa-
jacych swoje domy ekogroszkiem 43
proc. uwazalo, ze jest on przyjazny
lub neutralny dla Srodowiska (badanie
przeprowadzone przez Kantar). Tym-
czasem naukowcy z Politechniki War-
szawskiej udowodnili, ze przy spalaniu
tego typu wegla emisje szkodliwych dla
zdrowia pylow zostaly przekroczone
nawet czterdziestokrotnie, w dodatku
emituje on rakotworczy benzoapiren,
Dlaczego wigc traktowany byt jako eko?
Ze wzgledu na nazwe i zielone opako-
wania, kojarzace si¢ z ochrong srodo-
wiska, oraz reklame, w ktorej okreslano
g0 ,.ekologicznym” i ,,niskoemisyjnym”.
Juz niedtugo zniknie on ze sktadow, co
przewiduje projekt rozporzadzenia
ministra klimatu i Srodowiska, w kto-
rym zaostrzono normy jakosci paliw
statych, kupowanych przez odbiorcow
indywidualnych. Nazwa ,.ekogroszek”
ma zostac zastapiona nazwg ,,groszek
1II”, a ,,ekomial” - paliwo drobne”, by
nie wprowadza¢ w btad.

Nie wszystko jest eko, co takim si¢
nazywa i/ lub ma zielone opakowa-
nie. Jesli to mozliwe, czytajmy etykiety
kupowanych produktow. I, jak radza
ekolodzy, kupujmy mniej.

IZABELA KOBA


mailto:sekretariat@ciechpress.pl

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 39

16 wrzesnia w Starostwie
Powiatowym w Ciechanowie
odbyto sie rozstrzygniecie
konkursu filméw
edukacyjno-profilaktycznych
o bezpieczenstwie w ruchu
drogowym ,,Powiatowe
Drogowskazy 2021",
zorganizowanego

przez Powiatowa Rade
Bezpieczenstwa Ruchu
Drogowego w Ciechanowie.

Cieszyt si¢ on duzym zainteresowa-
niem wsrod uczniéw i miodziezy ze szkot
podstawowych i ponadpodstawowych
z terenu powiatu ciechanowskiego. Wzieto
w nim udzial 197 uczniow, ktérzy wykazali
si¢ pomystowoscig i kreatywnoscig. Komi-
sja konkursowa nagrodzita i wyrdznita 18
filméw z 31 nadestanych przez uczniow,
ktorzy wystapili w roli filmowcow.

Kategoria: klasy | - IV
szkot podstawowych

I miejsce zdobyt film pt. ,Nowe
przepisy - nowe nawyki” zrealizowa-
ny przez uczniéw Szkoly Podstawowej
nr 5 w Ciechanowie w skiadzie: Zofia
Bonkowska, Zuzanna Domafiska, Maciej
Gatecki, Katarzyna Miyniczak, Malgorza-
ta Pilzak, Agata Rozycka, Alan Serbista,
Wojciech Slesicki, Anna Wyszkowska,
Zofia Zjadewicz. Opieka merytoryczna -
Maigorzata Jasifiska. IT miejsce — film
pt. ,Bezpieczni w drodze” uczniow
Szkoly Podstawowej w Opinogérze
w skladzie: Amelia Abramczyk , Anna
Abramczyk, Bartosz Brejnak, Zofia Rut-
kowska, Zuzanna Samkowska. Opieka
merytoryczna - Alina Tomkalska. III
miejsce — film pt. ,,Podréz” uczniow SP
w Opinogérze w skiadzie: Blanka Butryn,
Pawet Cieslinski, Gabriela Klimek, Oliwia
Marciniak, Karol Nalecz, Zuzanna Nie-
gowska, Antonina Paczkowska, Agata
‘Tomalska. Opieka merytoryczna - Anna
Ozdarska.

Wyrozmema otrzymaly:

- film pt. ,,Wiacz Myslenie”, uczniow
Szkoly Podstawowej STO w Ciechano-
wie w skiadzie: Adrianna, Rzeczkowska,
Hanna Pietras, Pola Rogowska, Maria
Hikiert, Zofia Wisniewska, Oliwia Grzy-
wifiska. Opieka merytoryczna — Wioletta
Bednarczyk.

- film pt. ,,0d16z telefon i badz bez-
pieczny” uczniow SP STO w Ciechano-
wie w skiadzie: Maciej Banasiak, Gabriel
Dybowski, Maria Jedrzejezak, Klaudia
Makarewicz, Emilia Olszak, Maria Pio-
trowska, Gabriela Rutkiewicz. Opieka
merytoryczna — Iwona Dlugoszewska.

- film pt. ,,Nie badz krowka” zreali-
zowany przez uczniow SP w Opinogdrze

POWIAT CIECHANOWSKI

Uczniowie w roli filmowcow

Powiatowe drogowskazy 2021

w sktadzie: Maja Budniak, Zuzanna Bud-
niak, Lena Franckiewicz, Alicja Kozlow-
ska, Gabriel Letkiewicz, Kamil Leszczyn-
ski, Adam Milewski, Zuzanna Pietrzak,
Karol Pszczotkowski. Opieka merytorycz-
na - Jolanta Gorska.

- film pt. ,,Dzieci w podrozy”
uczniow SP STO w Ciechanowie
w skladzie: Hanna Falgcka, Lena
Gradkowska, Natalia Janda, Anto-
ni Kotakowski, Marta, Marciniak,
Franciszek Molkowski, Gabriel Nalgcz,

SRS R S

finalistow z najmtodszej grupy Wiekowej

Uczniowie z Krasiniaka — zwyciezcy w kategorii szkét ponadpodstawowych
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Lucyna Szerszef, Zuzanna Szymariska,
Lidia Wilczopolska, Kaja Wszeborowska.
Opieka merytoryczna — Iwona Rzepli-
ska.

Kategoria: klasy V-Viil
szkot podstawowych

I miejsce film pt. ,,Badz bezpiecz-
ny” zrealizowany przez uczennice SP
nr 4 w Ciechanowie w skfadzie: Nata-
lia Iwaszko, Zuzanna Iwaszko. Opiekun

merytoryczny — Anna Chrostowska,
I miejsce ex equo film pt. ,Niebez-
pieczne zabawy na drodze”, zrealizo-
wany przez uczenniow SP w Opinogérze
w sktadzie: Maciej Swoboda, Radostaw
Pingielski, Oliwia Jaroszewska, Jakub
Pniewski, Aleksandra Pikus, Maciej Pikus,
Oliwia Niegowska, Alicja Chojnacka,
Katarzyna Grzybowska, Szymon Muzii-
ski. Opieka merytoryczna — Grzegorz
Pszczotkowski.

III miejsce film pt. ,Zagrozenia
wynikajace z lamania przepisow”
uczniéw SP nr 4 w Ciechanowie w skia-
dzie: Milosz Glusniewski, Daniel Dud-
kiewicz, Julia Winiarska, Bartosz Trzpiot,
Monika Milewska, Fabiana Zaffagnini,
Viviana Zaffagnini, Dagmara Bartosie-
wicz , Marcin Milas. Opiekun merytorycz-
ny — Anna Chrostowska.
Wyroznienia:

- film pt. ,,Uwazaj na drodze”
uczniow SP w Opinogéorze w skia-
dzie: Maciej Cyganski, Piotr Zmuda,
Zaneta Zmuda, Jakub Czarnomski ,
Oliwia Smigielska , Bartosz Kaminski,
Kacper Kaczorek, Dominik Szwader,
Szymon Gozdziewski, Julia Lubifiska.
Opieka merytoryczna — Robert Mikla-
szewski.

— film pt. ,,Bezpieczenstwo na dro-
dze”, zrealizowany przez uczennice
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SP nr 4 w Ciechanowie w skiadzie:
Nina Rembowska, Kinga Mieszkowska.
Opiekun merytoryczny — Anna Chro-
stowska.

- film pt. ,,Bezpieczenistwo na dro-
dze” uczniow SP nr 4 w Ciechanowie
w sktadzie: Sergiusz Dabrowski, Michat
Zo6ttowski. Opiekun merytoryczny — Anna
Chrostowska.

— film pt. ,,Bezpieczne rymowanki”
uczniow SP w Opinogoérze w skladzie:
Maja Milewska, Oliwia Milewska, Szy-
mon Kijewski , Filip Noworucki, Krzysztof
Stawiniski , Zofia Augustyniak, Franciszek
Kotakowski , Liliana Kowalewska, Anna
Lejmanowicz, Adrianna Mosakowska,
Opieka merytoryczna — Agnieszka Mio-
dzianowska.

Kategoria: szkoty
ponadpodstawowe

I miejsce zajal film pt. ,Nieodpo-
wiedzialni Kierowcey i piesi” uczniow
I Liceum Ogoélnoksztalcacego im.
Zygmunta Krasinskiego w Ciecha-
nowie w skiadzie: Aleksandra KuZbicka,
Kacper Lesifiski, Michat Szwejkowski,
Filip Sekowski, Filip Szajkowski , Jakub
Sawicki, Julia Jakubowska, Antoni
Jastrzebski, Krystian Kiosiewicz, Julia
Lazarska. Opiekun merytoryczny - Iza-
bela Nadratowska.

II miejsce zdobyt film pt. ,,Bez-
pieczenistwo ON - telefon OFF”
nakrecony przez uczniéow ZS nr 2 im.
Adama Mickiewicza w Ciechanowie
w sktadzie: Sylwia Wydrzynska, Ali-
cja Salamon, Julia Lenart, Julia Mar-
chewka, Aleksandra Chotkowska, Julia
Butryn, Igor Olszewski, Kamil Maru-
szewski. Opiekun merytoryczny — Olga
Szerszen.

III miejsce film pt. ,Wylacz telefon
wlacz mysSlenie” uczniow ZS nr 1 im.
Gen. Jozefa Bema w Ciechanowie
w skiadzie: Jakub Buczek, Marek Bilifiski,
Aleksander Dworzynski. Opiekun meryto-
ryczny — Przemystaw Luniewski.

Wyréznienie otrzymal film pt. ,,Epi-
demia telefonéw” uczniow Zespolu
Szkol Technicznych i Ksztalcenia
Ustawicznego w Ciechanowie w skia-
dzie: Oliwia Krakowiak, Angelika Cie-
sielska, Klaudia Rynkowska, Aleksandra
Debska, Tomasz Falba. Opieka meryto-
ryczna — Anna Sarnowska.

RN

21 wrze$nia w Miejskim
Przedszkolu nr 5

w Ciechanowie grupa dzieci
piecioletnich ,,Pszczotki”
obchodzita swieto warzyw
z udziatem rodzicow.

Uroczysto$¢ rozpoczela si¢ zabawa
do przewodniej piosenki ,,Olimpia-
da w Jarzynowie”. Rodzice z dzie¢mi
uczestniczyli w zabawach muzyczno
- ruchowych oraz zawodach spor-
towych. Podczas rywalizacji przed-
szkolaki turlaly dynie slalomem wokot
pachotka, celowaly ziemniakiem do
kosza, przenosily rzodkiewki na tyzce
po torze przeszkdd,
towily na wedke
ziemniaki.

Rodzice mieli
mozliwo$¢ udzia-
tu w konkurencji
przeciagania liny.
Podczas sporto-
wych zmagan roz-
brzmiewata muzy-
ka o tematyce owo-
COWO - warzywnej
z repertuaru dzie-
cigeego.

Uwieniczeniem
uroczystosci byta

W Migjskim Przedszkolu nr 5 w Giechanowie

Olimpiada w Jarzynow e

praca plastyczno - techniczna z wyko-
rzystaniem warzyw, wreczenie medali
za wspolng zabawe oraz cieply posi-
fek.

,,Olimpiada w Jarzynowie” poglebi-
fa wiedze dzieci na temat warzyw oraz
dostarczyta duzo ruchu, bo jak kazdy
wie ruch to zdrowie.
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XX Swiatowe Letnie Igrzyska Polonijne

Sportowe
swieto
w Puttus

Kilkuset uczestnikow z ponad
20 krajow goscito od 19

do 24 wrze$nia w Puftusku.
Po raz pierwszy miasto

nad Narwig stato sie

stolicg Swiatowych Letnich
Igrzysk Polonijnych,

w dodatku jubileuszowych,
organizowanych przez
Stowarzyszenie ,Wspélinota
Polska” po raz 20. Sportowe
Swieto Polonii zostato
potaczone ze Swiatowym
Polonijnym Sejmikiem
Olimpijskim Polskiego
Komitetu Olimpijskiego,

a zmaganiom olimpijskim
towarzyszyty wydarzenia
kulturalne i rekreacyjne.

- Pultusk to miejsce, gdzie bije serce
Polonii — podkreslit Dariusz Bonistaw-
ski, prezes Stowarzyszenia ,,Wspdlnota
Polska” podczas inauguracji Igrzysk
w niedziele, 19 wrzeSnia. Zwrdcit si¢ do
zebranych w amfiteatrze Domu Polonii
w Puttusku zawodnikéw: — Ogromnie
dzigkuje, ze mimo roznych trudnosci,
zdecydowaliscie si¢ tu przyjechac.

- To nie jest tylko rywalizacja spor-
towa, ale mysle, ze Swiatowe Letnie
Igrzyska Polonijne sprzyjaja zawiaza-
niu si¢ przyjazni migdzy sportowcami
z roznych krajow — stwierdzit posef na
Sejm RP Henryk Kowalczyk, przewod-
niczacy Rady Krajowej ,,Wspdlnoty
Polskiej”

- Organizujemy wspdlnie dwie duze
imprezy sportu polonijnego, co dwa
lata, igrzyska letnie naprzemiennie
z zimowymi — przypomnial Andrzej
Krasnicki, prezes Polskiego Komitetu
Olimpijskiego, partnera honorowego
XX Swiatowych Letnich Igrzysk Polo-
nijnych.

- Po raz pierwszy w historii nasze-
go miasta goScimy tylu wspanialych
zawodnikow z calego Swiata. Nisko sie
panstwu ktaniam - powiedzial Woj-
ciech Gregorczyk burmistrz miasta
Puttusk, ktore wraz z miastem Ostrow
Mazowiecka zostalo partnerem strate-
gicznym.

Przysiege ztozyli: w imieniu sedziow
Arkadiusz Sobieraj. sedzia glowny
igrzysk, za$ w imieniu zawodnikow —
Justyna i Damian z Litwy. Znicz olim-
pijski zapalit Marian Sypniewski, szer-
mierz, dwukrotny medalista olimpijski
we florecie, mistrz Swiata.

Dla sportowcdw i ich gosci w pui-
tuskim amfiteatrze wystapita Joanna
Dark z zespolem, polska piosenkarka
i aktorka, w nastrojowym repertuarze
polskich kompozytorow. Poprzedzit
ja zespot z Litwy Folk Vibes. W role
konferansjera wcielit si¢ Marek Zajac,
dziennikarz.

Polonus6w mozna bylo spotkaé
przez kilka dni na terenie Domu Polo-
nii, gdzie powstalo Miasteczko Olim-
pijskie, i w roznych czesciach miasta,
gdzie rozgrywaly si¢ konkurencje,
m.in. na rynku, nad rzeka, na plazy,
w obiektach Miejskiego Osrodka Spor-
tu i Rekreacji czy w Publicznej Szkole
Podstawowej nr 4 im. Ireny Szewii-
skiej, medalistki olimpijskiej, rekor-
dzistki Swiata w lekkiej atletyce.

Znicz olimpijski zapalit g
Marian Sypniewski, el it %
medalista olimpijski "% nJ'.
we florecie o

- Reprezentujac Polski Komitet
Olimpijski, p. Irena Szewiniska gosci-
fa wielokrotnie na igrzyskach organi-
zowanych przez ,Wspolnote Polska”.
Wspieranie sportu polonijnego uwaza-
fa za niezbedne jako element jednoczg-
cy Polakow mieszkajacych w roznych
krajach §wiata i wyraz patriotyzmu
- zauwazyl Krzysztof Lachmanski,
wiceprezes Stowarzyszenia ,Wspolno-
ta Polska”, prezes Oddziatu Potnoc-
no-Mazowieckiego. Przypomnial, ze
Irena Szewiniska wiele razy odwiedzata
Puttusk jako patronka szkoly i migdzy-
narodowych biegow.

Plywanie, tenis stofowy, badminton,
tenis ziemny, bieg na 5 km, kajakar-
stwo, siatkdwka plazowa, strzelectwo,
kolarstwo MTB, koszykowka, skok
w dal, skok wzwyz, pchnigcie kula,
rzut oszczepem, biegi lekkoatletyczne,
golf, nordic walking, brydz, siatkdwka
— to konkurencje, w jakich zmierzyli si¢
zawodnicy z ponad 20 krajow. Wigk-
sz0$¢ z nich miata miejsce w Pultusku,
tylko lekkoatletyka zostata przeniesio-
na do Ostrowi Maz.

Juz po pierwszym dniu Igrzysk
zdecydowanie prym wiedli zawod-
nicy z Czech (38 medali), a za nimi

z Biatorusi (19 medali), za$ na trzecim
miejscu uplasowala si¢ reprezentacja
z Litwy (13 medali). Polacy z Czech
utrzymali swoja pozycje 1 po kilku
dniach zmagan sportowych okazali
sie zwyciezcami XX Swiatowych Let-
nich Igrzysk Polonijnych. Zdobyli 169
medali: 51 ztotych, 65 srebrnych,53
brazowe. Na drugim miejscu znalezli
sie zawodnicy z Litwy, ktorzy zdoby-
li 101 medali: 37 ztotych, 36 srebr-

==
Sportowcy z catego gwiata ;
i organizatorzy w amfiteatrze

Domu Polonii w Puftusku

Polacy z Litwy znaleZli sie na drugim miejscu
T B e .

nych, 28 brazowych. Pierwsza trojke
zamkneta Biaforus, ktéra wywalczyta
73 medale: 31 ziotych, 9 srebrnych i 33
brazowe.

Oprocz Polonii z tych trzech kra-
jow w Puitusku spotkali si¢ sportowcy
z (kolejnos¢ wedtug klasyfikacji meda-
lowej): Austrii, Niemiec, Rosji, Stanow
Zjednoczonych, Irlandii, Kanady,
Ukrainy, Motdawii, Wegier, Szwecji,
Kazachstanu, Armenii, Butgarii, Szwaj-
carii, Norwegii, Luksemburga, RPA
i Lotwy. Igrzyska umozliwity im takze
udziat w XXVI Swiatowym Polonijnym
Sejmiku Olimpijskim
Polskiego Komitetu
Olimpijskiego, za
ktorego realizacje
odpowiada Komisja
Wspotpracy z Polonig
pod kierunkiem dra
Witolda Rybczyniskie-
go. Konkurencjom
1 obradom towarzy-
szyly wydarzenia
m.in. kulturalne.

IK




Lek. Urszula Rudzinska

specjalista neurolog . 2 SICMA-MAX POWEOT DO SZKOLY &
Certyfikowany lekarz FEdMEd = : (B Clerevnea KA

medycyny estetycznej T @ SIgH‘I m
e dbamy o twaj usmiech e G i

padscrka, choroba parkinsona, oM | | Specalista chirurgii BEDZIE MEGA WESOLY

Zabiegi medycyny estetycznej stomatologicznej

° OrtodJ_n"éjaﬁETeci
i miodziezy
() Stomatologla .estetyczna
° Tomograﬂa‘CBc T/3D,
Pantomogram
toanefalogram y
®)/Implantoprotetykal
® Specjalista’'stomatologii

dzieciecej!
® Endodoncja

Gabinet: Ciechanéw,
ul. Spétdzielcza 2
rejestracja: 501 238 075

\_FCP-N

N

FEDNMED
PSYCHIATRIA

lek. med. Jarostaw Fednik

. mikroskopowa
: konsultacje/teleporady @ Specijalista Endodonta
wizyty domowe tel. 23 672 41 19, 535 500 143
Rejestracja: Ciechandw, ul. Widna 45
692 316 167 N www.fedmed.pl

facebook.pl/fedmed.p
Ciechanow, ul Widna 45

OGDtROOSBZEE IA IS?:’IE.(:?A?.ll'iSl:—izPlstsg I-Z"i:,l:F]:Ai o ”y 0 ig:;‘l“ Dﬂxl; Z:
specjalista psychiatra za d b aj o sw OJ sirowy wybée
dzieci i mtodziezy .
BUDOWLANE
kawatek nieba

DLA STALYCH PACJENTOW
PRZEGLADY BEZPELATNE
ZAPRASZAMY
OD PONIEDZIALKU DO SOBOTY

depresji, nerwic, leku,
psychoz, zaburzen snu
= u dorostych i dzieci

Uzywane, nowe: grzejniki, drzwi,
okna plastikowe. Wszystkie
wymiary od reki, rwniez Ciechanow, ul. Spétdzielcza 2

FC-3221

gospodarcze od 80 zt. Tanio. Rejestracja: tel. 501 238 075

Ojrzen, Ciechanowska 12.

FC-0785/21
Balustrady nierdzewne,
taczenie Angielski - korepetycje.
ze szktem i drewnem. 660491414 PC-01271/21

691 969 669, www.boyk.pl

FC-0082/21 NIERUCHOMOSCI

Stemple. 506 557 577
PC-01335/21

Asfalt na zimno w workach. Sprzedam dom w centrum
236733435 reoss21  Ciechanowa. 510 833 316

PC-01276/21

Wynajme mieszkanie. 504 742 582

MOTORYZACYJNE o PC-01285/21
Do wynajecia kawalerka w centrum

Ciechanowa. 604 850 682

H B PC-01317/21
ggg Igsiyégge - stan obojetny. Do wynajecia umeblowana

rcoissizr  kawalerka w Ciechanowie.
Skup akumulatoréw, katalizatorow, 606 877 987, 660 723 573
autokasacja, odbior aut laweta.

PC-01318/21
Sprzedam mieszkanie M-3,

601803 426 svor  Armil Krajowe]. 571 449 599 . , ‘ e
Skoda Fabia Il 1,2, 2007, PC-01292/21 Zadbaj o zdrowie Zadbaj o srodowisko Zadbaj o domowy budzet
benzyna+gaz, 127 tys. Sprzedam dom 141 m?, budynek '
516 971 219 gospodarczy, dziatka 0,4 ha, )
Fe13s Nuzewo, cena 390 tys. | Ministerstwo
Sprzedam Forda C-Max, 2007. 532 500 453 po 16.00 “ Klimatu i Srodowiska
507 146 548 PC-01289/21 Sprzedam m|eszkan|e 51 ,4 nF:]CZ-z]1306/21 Kampaniy sOnassowsns 2e odkiw Nacodswega Fundusay Othriny Srodowitha | Gosgodans) Wadse)
Skup aut za gotowke. IV pietro na Aleksandréwce. s A
793 225 91 2 FC-1011/21 604 235 41 7 po 15.00 PC-01311/21 GMlN NY PU N KT l"‘ '~]‘: : ’.l " ”” I.: .IT :;‘J‘wlﬂ "2;,.;:“. X ;‘ y' ‘l“":-,x:: 1
Sprzedam 30 a, mtyn, dom KONSULTACYJNO-INFORMACYUNY 1ol 23673 70 85 wew. 108 czystepowietrze.gov.pl
Opony rolnicze, przemystowe, budynek gospodarczy, staw, PROGRAMU . CZYSTE POWIETRZE' 8¥. Cryste.powietrze@opinogoragorma.p
cigzarowe, osobowe. Wola Wierzbowska. 608 652 714 Oosgw Pl e opsraM A
Sprzedaz i serwis. Ciechanow, _ PC-01346/21
ul. Ptocka 40 A. 506 123 163 Sprzedam 60 a, dziatke, Krusz-
——— Huta, media. 608 652714 rcoizer2t | Noclegi, pomieszczenia biurowe
AUTOKASACJA. Pok¢j dla niepalacych. 881406 640 | Ciechanow. Tel. 602 385 465 ... . RadaNadzorcza
- : . PC-01339/21 FC-0085/21 Przedsigbiorstwa Robot Drogowo Inzynieryjnych
Zaswiadczenia, Sprzedam dziatki budowlane : — PRDI SA w Miawie
odbior z miejsca. w Strusinie - na granicy Sorska. Wynajme bez posrednikow , " ’
604 534 590 Szczegoty na: www.otodom.pl, nowy, kompletnie wyposazony ul. St. Roweckiego ,Grota” 8, tel. 23 654 30 57 .
Feorseet | telefon 882 842 080 - apartament w Hiszpanii - ogtasza =
g . e przy plazy, 2 sypialnie, 2 tazienki, . . . . o
SKUP SAMOCHODOW. Sprzgdam trzy pIQII(nQ d2|a+tI)(|,d salon 2 rozkiadang kanapa, ] Przetarg nieograniczony na badanie sp_raw.ozdama S
513 552 226 ogradzone, zezwolenie na budowe, | chnia, 2 tarasy. finansowego Spotki za rok obrotowy obejmujacy okres || s
Fooomo ' poorziier | 1€l. 608 674 563 oo od 1 stycznia do 31 grudnia 2021 r. ~§
. . . Termin wykonania do 15 marca 2022 r. N
SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski Wynajme mieszkanie. 508 915 129 W przetargu moga braé udziat podmioty posiadajace stosowane s
. . DP-59248-A956 do obowigzujgcych przepiséw uprawnienia do badania sprawozdan finansowych. ©
OFERUJEMY: = Wynajme M-3, | pietro, centrum Pisemna oferta oznakowana ,Bilans 2021 dostarczona w zaklejonych kopertach N
Y/ KKRCHER’ o myjki nowe | uzywane: Ciechanowa. 505 110 868 na adres jw. osobiscie lub pocztg do dnia 15 pazdziernika 2021 winna zawierac: Q
| KARCHER i KRANZLE L DP-59248-1P1783 q. informacje 0 f|rm|e’ ) . =
o urzadzenia czyszczace myjace Do wynajecia lokal ustugowo- 2. informacje o wpisie na liste podmiotow uprawnionych do badania sprawozdania a
® akcesoria, chemig profesjonalng handlowy w Sonsku. 608 684 335 finansowego z podaniem numeru ewidencyjnego, 8
o serwis g\A;arancyjny i pogwarancyjny . FC-1026/21 3. proponowanag cene za badanie sprawozdania finansowego. E
® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP Sprzedamy dZ@ka_ 804 m? Informacje o Spétce udziela pan Marek Bogacki — Gtéwny Ksiegowy =
Skleps Ciechanéw, ul. Wojska Polskiego 32 zabudowang barakiem . tel./fax 23 654 30 57 =
tel. 509 27& 870 ' St0|bUdowSk'm w Cl_echanOWIe Zamawiajacy zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferty lub jej odrzucenia =
Serwis: Przybyszewo 3 k. Regimina przy ul. Niechodzkiej 14. bez podania przyczyny. é
tel. 501 444 220 ? Tel. 787 777 043 RM-42/21 |
* FC-1027/21 o
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H PRODUKCIJA

Work

BIUROPRACY

PRACA W HOLANDII

B OGRODNICTWO EROLNICTWO

o 533966 678 @533 155 868

www.workcentre.com.pl

KRAZ: 7098

ntre

W LOGISTYKA

OBStUGA FIRM

_W ZAKRESIE BHP i P/POZ.

DORADZTWO USLUGI, SZKOLENIA

ZLECENIA JEDNORAZOWE

Marcin Krzy$piak - gtéwny specijalista ds. BHP
e-mail: m.krzyspiak14@wp.pl, tel. 693 - 659 - 554

STALA WSPOLPRCA /

fcp-355

Alter'nato@y',
rozruszniki,
sprezarki,

kllmatyzacje

P "
naprawa e wymlana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

Ciechanow, ul. Puttuska 116
(za stacjg benzynowa).

Tel. 023 673 48 07

Sprzedam M-4 66 m?, | pietro.
577 167 498

Do wynajecia mieszkanie.
502 296 962
PC-01369/21

Sprzedam dziatke. 606 625 631 .

Sprzedam M-4, Aleksandréwka.
517 357 415

PC-01368/21

FE-134

PRACA

Firma zatrudni kierowce C+E,
transport krajowy i zagraniczny.
608 414 788

Zatrudnie pomocnika
budowlanego. 517 911 192

PC-01364/21

Mak-114

Zatrudnie do pracy
w gospodarstwie, zakwaterowanie,
wyzywienie. 513 413 713 N

Restauracja ,Malinowy Bzyk”
zatrudni kucharke, pomoc
kuchennag. Tylko osoby

z do$wiadczeniem.

Dobre warunki finansowe.
Umowa o prace.

Tel. 514 871 457

FC-1029/21

Zatrudnie osobe do pracy

fizycznej w tartaku.
603 502 876

DP-59248-BST 97

Zatrudnie w gospodarstwie,
zakwaterowanie, wyzywienie.
500270610

SP-32

F4

Sprzedam nieruchomos$é
zabudowana
w Makowie Maz.
przy ul. Krotkiej 3,
pow. dziatki 3800 m2,
pow. budynku ustugowo-

FC-1024/21

handlowego 600m?2.
Cena do ustalenia.

Tel. 602 782 410

Zatrudnie w gospodarstwie rolnym.
Tel. 608 613 128

Zatrudnie w gospodarstwie.
510 686 525

Zatrudnie szwaczki oraz
prasowaczke. Tel. 606 656 545 s

Zatrudnie nianie na etat

do 8-miesiecznego chtopca.

Praca na dwa lata, 11 zt/h + ZUS.
Ropele, 505 685 255 S

Pakowanie ciastek, 3 zmiany.
Mile widziane osoby
z niepetnosprawnosciami. Ptonsk,
734108 163
DP-59248-MBT96

Przyjme do pracy brukarzy,
pomocnikéw. 690 188 885

Mak-120

FE-131

RM-43

Zatrudnie brukarzy
i pomocnikow,
praca na terenie

Ciechanowa.
665 768 733

FC-0888/21

Zatrudnie kierowce C+E,
przewoz zbéz.
609 521 837
FC-0908/21
Firma zatrudni kierowce kat. C+E,
kraj. 604 414 197
FC-1004/21

Elektryk, mechanik, automatyk

- stata praca, wyjazdy Polska +
Europa. Za uczciwg prace uczciwe
wynagrodzenie. 505 128 869

FC-0989/21

1n=le

SPECJALISTYCZNE PORADNIE MEDYCZNE
CIECHANOW ul.STRAZACKA 7

chirurgii ogélnej i onkologicznej

pracowni USG

medycyny pracy
ginekologii i potoznictwa
pracowni endoskopii
kardiologii i angiologii

endokrynologii
reumatologii
neurologii
dermatologii
urologii

ar f Cant

Ba:la nle i Ie-:ze

Gilifrraia, Ecren

dr n.med. Maigorzata Dybowska

Badu rlia w nkresie ka rdiulugi! durusly:h

roa; hoker skg, noiter clsnier

Badania w :al:ruie chnrdb naczyn:

bezdechu sennego:

rejestracja czynna od pon, do pt. w godz.08.00-20.00 tel.672 35 30/ 672 35 31

APARTAMENTY

REMIRENT

MEBLE ZACHODNIE
UZYWANBy @ ®
< /

Stoty z krzestami,

kredensy, komody,

zegary. Komplety a
wypoczynkowe

ze skory, rogowki, szafy, lampy, bibeloty.

SUPER JAKOSC. ATRAKCYJNE CENY.

PRZASNYSZ, ul. Ciechanowska 5 /
obok Urzedu Miasta Tel. 660 698 805,
pon. -pt. 9.00-16.00, sob. 9.00-13.00

cp-377

Zatrudnie osobe do pracy
przy ustugach dla rolnictwa,
praca na nowoczesnym
sprzecie rolniczym.
Wymagana odpowiedzialnos¢,
dyspozycyjnos¢, prawo jazdy
na ciggnik rolniczy. 606 399 297,
236716227

FC-1021/21

Zatrudnie kierowcow kat. C+E,
transport po kraju. 504 214 993,
504 244 503

PC-01272/21

Sprzedam mtynki do czyszczenia
zboza. 607 254 945

Sprzedam nasiona tymotki.
504 742 582

PC-01278/21

PC-01284/21

Garaze blaszane wzmochione

Dowoz
montaz | .
gratis m «

, '

garazowe
Wiaty,
Hale. [ﬂ

Producent: 23 6803201, 29 6408203, 69 6753588 www.robstal. pl

zadzwon juz dzis

505 741 448

514 426 624

OFERUJE

- kotty c.0. na drewno
metrowej dtugosci,
trocine, zrebki, wegiel
ie tylko,

baki do gatezi,

Gumowo 68, 600 306 637
www.arcisz.net arcisz@arcisz.net !

MEBLE NA WYMIAR = B¢
602 663 478 .

Wapno nawozowe granulowane
Lider wapniowy, magnezowy,

z siarkg, BB. Szybka dostawa.
www.nawozylider.pl, sprzedaz
tel. 885 045 035

FC-1010/21
Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy,
ciggnik Fendt 65 KM. 505 631 785

PC-01310/21
Sprzedam wystodki mokre, szlake,
zuzel z dowozem. 503 635 085

FC-1012/21
Sprzedam prosieta, jednego
tucznika. 794 417 029

PC-01315/21
Sprzedam ciggnik Ursus C-360.
513 661 814, 535 389 845

Kupie stome. 516 178 063

PC-01333/21

PC-01325/21

Alternatory,
rozruszniki

Ciechanow,

Zbyszka i Danusi 14
(rondo przy Gostkowskiej)

Tel. 784 734 960

Sprzedam mtode kury nioski, duze
kaczki, Ciechanéw. 510 147 497

PC-01326/21
Sprzedam wystodki buraczane
mokre. 506 370 768

PC-01341/21

Sprzedam pszenice czyszczong
do siewu Opoka. 506 370 768

PC-01342/21

Sprzedam prosieta. 506 281 116

PC-01345/21
Sprzedam mtodg mleczng krowe
na wycieleniu. 791 836 685

PC-01348/21
Sprzedam ziemniaki paszowe
30 kg za 10 zt, Wtadystawowo
koto Ciechanowa. 660 914 600

PC-01350/21
Sprzedam bele

sianokiszonki z lucerny.
609 521 837

FC-0909/21

Sprzedam dojarke Alfa Laval
na wozku. 604 634 780
PC-01236/21

Sprzedam prosieta. W ciggtej
sprzedazy prosieta rasy WPB.
603 323 722

PC-01239/21

Kupie grunty orne z gminie Rybno
i okolicach. Tel. 606 785 750

FC-0986/21
Sprzedam siano, sianokiszonke,
stome. 692 350 269

PC-01268/21

Sprzedam zbiornik do mleka,
sortownik do ziemniakow.
515717 573

Lhiorniki hetonowe

od 900 z

509 245 209
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http://www.robstal.pl/
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WGN.6840.67.2020
WGN.6840.10.2020

Prezydent
Miasta
Ciechanow
informuje

Ze na tablicy ogtoszen
w Urzedzie Miasta Ciechanow
przy ul. Wodnej 1 - Il pigtro
oraz na stronie BIP Urzedu
Miasta Ciechanéw w dniach
27.09-18.10.2021 r.
umieszczone beda
wykazy nieruchomosci
przeznaczonych do zamiany
oraz sprzedazy w przetargu
ograniczonym. Dodatkowe
informacje mozna uzyska¢
telefonicznie pod numerami:
23-674-92-00 w. 224 |ub 244.

Fop-375

Wspdlinota
Mieszkaniowa nr 1
ogtasza przetarg
na wykonanie 5-letniego
przegladu elektrycznego.

Zainteresowanych prosimy
o sktadanie ofert do 11.10.2021
do biura administratora:
Stoneczny Dom Sp. z 0.0.,
ul. 11 Putku Utanéw Legionowych 17

Wywdz obornika rozrzutnikiem
Fliegl 20 t z zatadunkiem.

513705 855
FC-0189/21
Okna gospodarcze. 507 108 996

FC-0783/21
Sprzedam Zrebdwki zimnokrwiste.
512734 818

Sprzedam bale debowe i lejek
do nawozow. Tel. 514 433 609 oo

Sprzedam cielaki, rozrzutnik
obornika 7,5 t, 2004 r., stan bardzo
dobry. Tel. 604 395 092

Sprzedam beczkowéz 3600 I.
797 443 497 .

Naprawa silnikéw ciggnikowych
i skrzyni biegow. 513 574 201

DP-59248-BLT770
Sprzedam wystodki buraczane.
788644 185

Sprzedam kury, kaczki.
794 156 414

RM-45

FN-194

FE-136

FE-137

Kupieg ciagniki, wszystkie maszyny
rolnicze. 510 392 255

Sprzedam 3,30 ha taki, pow.
mtawski. 537 844 253 .

Sprzedam dojarke przewodowa
i zestaw siewny 4 m. 607 619 68F§132

SKUP BYDEA.

MARZEC SEBASTIAN,
518 868 373
59248-FR291
Sprzedam jatowki wysoko cielne,
cegte czerwong z rozbidrki,
cysterne po mleku 3000 I.
Tel. 605 235 290 .

Sprzedam byczki po hodowlanych
krowach, gmina Swiercze.
Tel. 606 575 367 ot

Sprzedam przyczepke 1-osiowg
wywrot, rozrzutnik. 505 264 438
Mak-121
Sprzedam Zetora Forterra 130,
2016, | wtasciciel, 2500 mth.
505 227 208
PC-01356/21

Kupie ziemie rolng. 697 839 808

PC-01357/21
Sprzedam bele sianokiszonki
- 90 zt, Wieczfnia Koscielna.
601 595 016

FC-1041/21

Sprzedam jatobwke wysoko cielng.
668 546 924
PC-01360/21

Sprzedam ptug 4-skibowy, brone
zebatg. 786 992 247 .

Sprzedam jatowke na wycieleniu.
664 909 830

SM-180

PC-01363/21

FC-1028/21

Informacje dotyczace
szczepien przeciw COVID-19

Chcesz skorzystac¢ z bezptatnego transportu do
punktu szczepien w gminie Naruszewo?

ZADZWON 23 663 10 51

Gminna Infolinia czynna jest
od poniedziatku do piatku w godz. 8:00-16:00

Punkt szczepien na terenie gminy Naruszewo:
PORADNIA RODZINNA "FAMILIA"
Punkt Szczepien Populacyjnych
Naruszewo 12B, 09-152 Naruszewo

Nrtel. 23 663 10 20

HSZCZEPIMYS

Sprzedam ptug zagonowy
Kverneland AB85 4-skibowy
na resorze, rok produkcji 2010.
Tel. 508 450 551
PC-01366/21

Kupie ciggniki, tadowarki i maszyny
rolnicze. 693 888 308

59248-PK1187
Sprzedaz, montaz, zamiana
schtadzalnikéw 150-6000 .
Dojarki, hale udojowe, siewniki,
rozsiewacze, przetrzgsarki.
Tel. 23 69 30 756, 604 554 034

FN-109
Kupig ciagniki rolnicze - kazda
marka, kazdy stan. 507 771 711
DP-59348-BLT755
Koszenie kukurydzy na ziarno.
Pakowanie ziarna, wystodkow,
mtéta w rekaw. Tel. 507 113 478

FN-186

WWW.GOV.PL/SZCZEPIMYSIE

Mielenie kukurydzy w rekaw.
Sianie zb6z, rozwozenie obornika
i wapna. Tel. 508 341 899

Sprzedam zyto hybrydowe
pierwszy rok po centrali Serafino,
100 zt za 100 kg. 503 703 395

FN-187

SM-169
Ryby do zarybien - sprzedaz.
602 399 656, www.ryby-gutocha.pl
SP-31
Koszenie kukurydzy na ziarno
i kiszonke. 698 259 260

DP-59248-MCT504
Kupie tubin, facelie, gorczyce,
gryke, nasiona traw, seradele.
Ptatnos¢ w dniu zatadunku.
795 060 199
DP-59248-FR295

Sprzedam jatowke wysoko cielna.
508 206 277

Su-77

Kupie rzepak, proso, stonecznik,
groch, peluszke.
Ptatnos¢ natychmiastowa.
732791 068
DP-59248-FR294

Wezme ziemie w dzierzawe
w promieniu 30 km od Rybna,
uprawiam jak wtasna,

dobre warunki.

Tel. 794 422 702

59248-1P1750

Kruszywa, zwir, czarnoziem.
236733435
FC-0983/21

Asfalt z remontera na gorgco.
236733435

FC-0983/21

Sprzedam uzywany piec
na ekogroszek 25 kW.
505 168 615

PC-01362/21
Sprzedam dwa wozki inwalidzkie.
Tel. 693 739 118

1001 drobiazgow, rowery,
lodéwki, zamrazarki, zmywarki,
kosiarki, materace, meble,
dywany, uzywane.

QOjrzen, 507 108 996

FN-193

FC-0784/21
Drewno opatowe - sosna.
506 557 577

PC-01226/21

Drewno opatowe,
obladry, wegiel, kora.
602 663 478, 600 306 637

FC-0782/21
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Ubojni
,,ZAEBA

© Odbior bydta poddanego
ubojowi z koniecznosci

©® Odbidr towaru z gospodarstw
wiasnym transportem

® Mozliwosé ATRAKCYJNYCH
ROZ
BC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubo;nlazareba@tlen pl
michal.zareba@vp.pl
Skorznice 32, 06-120 Winnica

Malinowski
konkurencyjne ceny f

511 394 119! 4

PRZELEW 2 DNI/GOTOWKA

FCPrz

Profeslonalna

Tel. 698 723 520

Ubojnia zwierzat

Cezary Stonczewski
w spadku

=3
3
)
[]
[

Zygmuntowo k/Ciechanowa wyrejestrowanie

507 132 860

pxatnosc 3“‘:“
\ub gotow

Skup trzody i bydia |

Pfatno$¢ w 3 dni lub gotowka

Odbior z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

M
£ Fc-1360

)

Arkadiusz Mochtak
Szybka ptatnos¢ 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ptonska, ul. Modziezowa 1
tel. 690 393 441

512 689 095

FC-903

Pianowo Bargty 3 k. Nasielska
skupuje krowy
oraz miode bydio

Odbidr z gospodarstwa.

tel. 606 402 852, 504 154 315
lub 604 206 737 FN-20

Praca dla pan. Wysokie zarobki,
mieszkanie. 733 028 016

PC-01359/21
Atrakcyjna brunetka, domowa,
cicha atmosfera, gwarantowana
dyskrecja. 791 409 697 S

Poznam panig, cel towarzyski.
500 033 447

Kawaler 35 lat pozna kobiete

do statego zwigzku. 515 578 090
SU-85

Przystojny kawaler 38 lat pozna

dziewczyne. 508 851 086

RM-1

SM-182

Poznam dziewczyne do 35 lat
na state. 501 350 167

FE-130

Pani pozna panéw. 792 207 348

PC-00760/21

Praca dla pan, mieszkanie.
513515 621

PC-00979/21

Skup bydta rzeznego

A

“YDLA RZEZ No
(&)

tel. 500 224 312

L4

Odbior z gospodarstwa.

Ptatnosc¢ w 3 dni!
0500 224 312

® sprzedaz, montaz

urzadzen udojowych
(nowych i uzywanych)

E _ e ® sprzedaZ, montaz
§.§ SGRARIBOLDI zblornlk_ow do mleka
55 ® serwis, przeglady,
= ,(“n: DELaUa] czesci zamienne, atesty

® serwis klimatyzagcji
w maszynach rolniczych

SKUP BYDEA

A =

(krowy, byk ,janwk

Faktura, wyrejestrowanie,
ptatnos¢ gotowka
lub przelew (2 dni)

Pawet Galewski,

509 102 856

Poznam panig do 50 lat na state.
511 739 108
PC-01349/21

Poznam wolng panig do 50 lat.
789 053 117

PC-01321/21

Posadzki miksokretem, zacieranie
mechaniczne. 783 668 320
PC-01097/21
Naprawa lodéwek, zamrazarek,
lad chtodniczych, schtadzalnikéw
do mleka. 697 342 132

FC-0777/21

Naprawa lodéwek, zamrazarek,
schtadzalnikow do mleka.
697 342 132

FC-0978/21

olej napedowy,

olej opatowy
z dostawa
Tel: 501 680 623

Gipsy, malowanie, ptytki, panele,
docieplenia budynkéw itp.
503 748 165

PC-01255/21

Remonty mieszkan, domow, biur.
514 103 658

Malowanie, gipsowanie,
zabudowy g-k, montaz paneli
oraz drzwi. Tel. 507 567 910

PC-01140/21

FN-191
Remonty mieszkan, budowy,
hydraulika. 792 851 758

SM-183

[\ | i
Skup trzody i bydia

tuczniki,
maciory, knury

Konkurencyjne ceny

Makowski Jozef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

FC-1998

Prawnik. 607 656 598 s

Odnawianie wanien. 600 979 826
fcp-2

Ustugi hydrauliczne. 508 491 711

SM-162
Szafy w dwa tygodnie, kuchnie,
komody pod wymiar.
Atrakcyjne ceny. 605 262 063

PC-01358/21

Biuro rachunkowe.
664 821 241

59248-MT384

Remonty, przeprowadzki,

transport.
505 698 033

59248-BLT721

ORIFLAME

SWEDEN

Biuro Regionalne

06-400 Ciechanéw

ul. 11 Putku Utanéw Legionowych 12
tel. kom. + 48 606 875 072
beata.wisniowska1@neostrada.pl

drobne

vt

- Wejdz na strone
www.ciechpress.pl

S o - KI|kn|j zaktadke -

f Redakgja
Tygodmku
Ciechanowskiego
informuje,

. 4
: biuro ogtoszen

w Ciechanowie przy ul. Sciegiennego 2
jest czynne od poniedziatku
do piatku, w godz. od 8.00 do 16.00

Zapraszamy

Ogtoszenia mozna nadawac tez
przez strone wwww.ciechpress.pl

Ao Nu stronie

%)
o W internetowej
q&.@m B oA www.ciechpress.pl
b '..A" znajduje sie kiosk
O sygodnikiem
] Ciechanowskim’’.
il : o .
el Mozna kupi¢
?,;px aktualny numer w wersji
b ; elektronicznej, ptacac

SMS-em lub kartg
pfatnicza.

Nie trzeba
wychodzié¢ z domu.

ystarczy wystaé¢ SMS-a,
pobraé aktualny numer
i... czytaé.


http://www.ciechpress.pl/
http://www.ciechpress.pl/
mailto:ubojniazareba@tlen.pl
mailto:michal.zareba@vp.pl
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