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Czy odpady faktycznie sqa mieszane w smieciarce?

- sprawdzilismy jak wyglada segregacja smieci w Puttusku

W mediach spotecznosciowych co jakis czas pojawia sie zdjecie samochodu odbierajacego
$mieci, z sensacyjnym komentarzem, ze posegregowane $mieci z blokow trafiaja, do jednego
worka”. - Po co mamy segregowac, skoro smieci sq mieszane w samochodzie? - pytajq mieszkan-
cy. Czy rzeczywiscie odpady sq mieszane przy odbiorze? PostanowiliSmy sprawdzi¢. Razem
z ekipa PPUK odbierajaca odpady jezdziliSmy po pultuskich osiedlach we wtorek, w dzien
odbioru papieru, makulatury i szkia.

~Wycieczke” rozpoczeliémy na
ul. Kolejowej, skonczylismy
w budynkach jednorodzin-
nych na Grabéwcu. Pracownicy
PPUK poprzedniego dnia, w
poniedzialek, odbierali odpady
zmieszane (a $cislej mowiac
resztkowe, czyli takie, ktérych
nie mozna bylo juz przesegre-
gowac), bio oraz metale i two-
rzywa - takie, ktdrych jest naj-
wigcej po kazdym weekendzie,
oraz, jak w przypadku bio, ktore
szybko zaczynaja sie rozkladac.
My trafiliSmy na dzien papieru,
makulatury i szkla.

Juz na samym poczatku okazato
si¢, ze PPUK dysponuje trze-
ma nowoczesnymi pojazdami,
przystosowanymi do odbioru
wiecej niz jednego rodzaju
odpaddw, a kazdy z nich wy-
posazony jest w dwie komory,
gdzie wrzuca si¢ odpowiednio
- odpady bio do jednej komo-
ry, metale i tworzywa sztuczne
do drugiej ($mieci odbierane
w poniedzialki); makulature i
papier do jednej komory, szklo
do drugiej (odbidr wtorkowy).
To, co z okna mieszkania moze
wiec wyglada¢ na wrzucanie
do ,jednego worka”, w rze-
czywistoéci jest wrzucaniem
kazdej z frakcji do oddziel-
nych komor.

Jednak znacznie wigkszym za-
skoczeniem byl stan segregacji
$mieci w poszczegolnych kon-
tenerach. Mimo iz pracownicy
PPUK mowia, Ze teraz nie jest
juz tak zle, na pierwszy rzut oka
wida¢, ze $mieci w wielu przy-
padkach nie sa posegregowane

prawidlowo. W zasadzie nie
trafiliémy na ani jedna altane,
w ktdrej byloby wszystko w po-
rzadku. Jak wyglada segregacja,
opisujemy w wynikach naszej
wizji lokalne;j.

Wyniki wizji lokalnej

Kolejowa 3

W $mieciach zmieszanych byly
metale i szkto. Odpady bio tra-
fity do swojego kosza, ale spako-
wane w foliowe reklaméwki. W
koszu na papier byty ubrania,
folia i plastikowe butelki. W
koszu na szklo butelki spakowa-
ne w foliowe reklamoéwki, miska
z duraleksu, oraz plastikowe
opakowania.

Kolejowa 3 A

W pojemnikach na szklo zna-
lezli$my... bulki zapakowane
w reklamowke, butelke z za-
warto$cig soku i sporo butelek
spakowanych w foliowe torby.

Zakolejowa 46

Na Skarpie 33 Ai5

W pojemniku na metale i two-
rzywa sztuczne lezal duzy ele-
ment tézka wykonany z gabki,
czyli co$, co powinno trafi¢ do
tzw. gabarytow.

Na skarpie 7, 7A

Nie byloby 7Zle, gdyby nie pottu-
czona szyba z drzwi wyrzucona
do kosza na szklo (gdzie nie
powinny trafia¢ pottuczone
przedmioty, ceramika, szklto
zaroodporne itp., tylko butelki
i stoiki). Szklo z szyb, zniczy
nie podlega klasycznemu recy-
klingowi.

Na Skarpie 13, 14

Widok 18

Szklo czg$ciowo bylto zapako-
wane w torby, na wierzchu lezat
zbity sloik. Kosz na metale i
tworzywa byl prawie calkowicie
zapelniony metalowa obudowg
pralki, czyli réwniez gabarytem.
W pojemniku na szklo wrzuco-
na zostala drewniana skrzynka,
papierowe opakowania, plastiki,
w tym butelki z zawartoscia
soku.

Widok 46

W tej altanie, w pojemniku na
papier, znajdowaly sie plastiko-
we opakowania i buty.

Widok 8, 10

Na skarpie 11

Ktos$ wyrzucil w altanie, luzem,
co prawda niewielki, ale czarny,
nieprzezroczysty worek. Nie
wiadomo, gdzie go wyrzuci¢ bez
sprawdzenia zawarto$ci.

Widok 12, 14, 16

Tu kto$ pozbyl si¢ przetworéw
w caloéci, czyli w zakreconych
stoikach. Nie utrudziwszy si¢
nad oprdznieniem zawartosci,
wyrzucil je do pojemnika na
szklo. W tym samym koszu
znajdowaly sie plastiki, a w po-
jemniki na odpady zmieszane
- papier, bio i metalowe puszki.

Kolejowa 7

Na skarpie 12

Segregacja bylaby bez zarzutu,
gdyby nie papier i szklo popako-
wane w foliowe worki. Poza tym
kto$ podrzucil mieszkancom
pod altan¢ $mieci.

reklama...

MATEMATYKA

e kurs 6smoklasisty

e kurs maturalny

Zapraszamy wszystkich, ktorzy potrzebujg i chca
uporzadkowac wiedze zdobyta w szkole, podniesc swoje umiejetnosci,
utrwali¢ materiat, a takze nadrobi¢ zalegtosci

tel. 514 724 602

kwykowska@interia.pl

Puttusk, ul. Plac Teatralny 1, | pietro

Na skarpie 8, 10

Szkto bylo spakowane w folie,
w koszu na odpady zmieszane
znajdowaly sie papierowe opa-
kowania po pizzach.

Kolejowa 7A

W koszu na papier byly odpady
spakowane w czarny worek
oraz plastikowe opakowania
po detergentach, a w odpadach
zmieszanych - szklo, papier i
metalowe puszki.

Jana Pawla IT 18 BCD

Szkto spakowane w reklaméwki,
lezace luzem $mieci w altanie
oraz duza lodéwka bez drzwi i
potek, ktora powinna trafi¢ do
gabarytow.

Jana Pawla II 34, 34 A
Rozrzucone $mieci w altanie, w
tym buty; émieci bio spakowane
w worki foliowe.

Gléwne grzechy przeciwko
segregacji

Jak wida¢, najczestszym bledem
w budynkach wielorodzinnych
jest wrzucanie butelek i od-
paddéw bio zapakowanych w
foliowe torby. Najwazniejszym
problemem jest jednak brak
prawidlowej segregacji - bo
wrzucanie przetwordw, czyli
stoikéw z zawartoécig bio, po-
thuczonych szyb albo pieczywa
w dodatku zawinigtego w folie,
do szktla, albo, co jest wrecz
notoryczne, wrzucanie papieru
do tworzyw sztucznych lub
odwrotnie. Takie rzeczy, jak
nieodkrecone metalowe zakretki
od butelek czy pokrywki (po-
winny trafi¢ do metali), to juz
naprawde drobiazgi. O wiele
gorszym problemem, o ktérym
nie wspominali$my, jest wyrzu-
canie odpadéw zmieszanych w
workach foliowych, podobnie
jak bio i szkla. Nie jesteSmy tez
przyzwyczajeni do wystawiania
gabarytow w terminach do tego
wyznaczonych. Rowniez kar-
tony czy opakowania po pizzy
zajmowalyby znacznie mniej
miejsca w koszach, gdyby byly
ztozone lub zgniecione w domu,
cozatymidzie - mniej miejsca
w $mieciarkach, ktére dzie-
ki temu mogtyby robi¢ mniej
kurséw (zmniejszajgc koszty
odbioru odpadéw - paliwa i
wynagrodzenia).

Domy najmniej problemowe

Segregacja $mieci w blokach,
szczegolnie w mieszkaniach o

L TR

niewielkim metrazu, jest trudna,
ale nie niemozliwa. Znacznie

tatwiej jest wlascicielom domow,
i to wida¢ przy odbiorze odpa-
doéw. Smieci sa posegregowane
bardzo dobrze i jest ich mniej,
zwlaszcza na terenach wiejskich.
Podczas naszej wizji lokalnej w
zasadzie byl tylko jeden przy-
padek, kiedy pracownicy PPUK
nie odebrali $mieci bio, bo te
byly wrzucone do kosza w re-
klamowee.

Pan za to placi, pani za to placi

Od 1 stycznia 2020 roku segre-
gacja $mieci jest obowiazkiem.
Poczatki wdrozenia obowigzku
byty bardzo trudne, szczegélnie
w budynkach wielorodzinnych,
gdzie w wielu przypadkach za
nieprawidiowq segregacje nali-
czane byly kary dla mieszkan-
coéw. Cho¢ pracownicy PPUK
moéwia, ze jest o niebo lepiej,
niz na poczatku, jak wida¢ do
rzeczywistej, czystej segregacji
jest jeszcze daleko. Wigze si¢ to
z kosztami, ktére ponosza firmy
odpowiedzialne za gospodarke
odpadami, czyli w przypadku
gminy Pultusk PPUK, ale bez-
pos$rednio uderza to w kieszen
mieszkancow — powazna cze$é
miesi¢cznej oplaty za odbior
odpadéw to koszty wywozu i
sktadowania odpadéw na wy-
sypisko, gdzie trafiaja §mieci
zmieszane (resztkowe) — naj-
drozsze w przetworzeniu i za-
gospodarowaniu. Gdyby byto
ich mniej (segregacja stanowilta
wigkszo$¢ strumienia odpa-
dow), sitg rzeczy oplaty bylyby
takze mniejsze. Prawidlowo po-
segregowane szkto, papier i bio z
kolei to cenne surowce wtoérne,
poniewaz mozna je odzyskaé w
innej formie, a nawet na nich
zarobic.

Podczas wtorkowej ,wycieczki”
zaskoczyto nas kilka rzeczy. Po
pierwsze fakt, ze wbrew opinii
mieszkancow odpady nie wpa-
daja do ,jednego worka”. Po
drugie - brak, na dobrg sprawe,
prawidlowej segregacji, ktéra
powinna zaczyna¢ si¢ w do-
mach. Obowigzujacy w Polsce
system gospodarki odpadami

nie jest moze idealny (np. brak
mozliwosci odzyskiwania pie-
niedzy za szklo czy plastik przez
mieszkancow), ale dopoki taki
obowigzuje, powinni$my sami
dbac o jak najlepsza segregacje,
nie tylko dla pieniedzy, ale ze
wzgledu na $rodowisko.

Wizja lokalna u$wiadomita nam
takze inne problemy, jak czasem
kuriozalne podjazdy do altan
$mieciowych, spowalniajace
odbieranie $mieci oraz nume-
racja osiedli doméw jednoro-
dzinnych. O ile do$wiadczony
pracownik juz zna teren i wie
gdzie jecha(, zeby odebra¢ $mie-
ci, o tyle nowy juz moze bladzic.
Lepsze oznakowanie numeréw
posesji na osiedlach skraca
réwniez czas dojazdu stuzbom,
jak straz czy pogotowie, ale sa to
juz odrebne tematy.

Odpady w dzisiejszych cza-
sach moga by¢ z jednej strony
zrédtem jedynie duzych kosz-
tow dla mieszkancéw, badz
tez mozna na nich zarobi¢. W
pierwszym przypadku idealnym
przepisem na drogie odpady jest
brak segregacji, zla organizacja
systemu, niedoinwestowanie
w sprzet do zbidrki odpadow i
brak mozliwosci przetworzenia
badz skladowania odpadow we
wlasnym zakresie (w Pultusku
od 2016 skladowisko odpadow
innych niz niebezpieczne jest
zambkniete i odpady sa wywozo-
ne do instalacji w Ciechanowie).
W drugim przypadku, dobra
segregacja, odpowiedni sprzet
i instalacja do przetworzenia
odpadéw moze spowodowac, ze
oplaty dla mieszkanicow moga
by¢ jednymi z najnizszych na
Mazowszu badz w Polsce (wla-
$nie w Ciechanowie oplaty sa
jednymi z najnizszych). W Pul-
tusku tez mamy szans¢ na lepsze
rozwigzania, tylko potrzebne
do tego sa wspdlne dziatania
gminy (ciagta praca nad orga-
nizacja systemu), mieszkancow
(poprawa segregacji) oraz spotki
PPUK (celem podniesienia efek-
tywnosci).

M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl
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Dodatek weglowy

Komu przystuguje dodatek weglowy? Jak ztozy¢ wniosek? Czy trzeba wykaza¢ doch6d? Kiedy
zostang wyptacone srodki? Czy mieszkancy blokow rowniez moga ztozy¢ wniosek o dodatek?
- to jedne z najczestszych pytan, jakie dzis zadaja sobie Polacy. Ci, ktdrzy uzywaja wegla, jako
surowca do ogrzewania swojego gospodarstwa domowego moga otrzymac rzagdowe wspar-
cie w wysokosci 3 000 zt. Dokumenty przyjmuja gminy, w Puttusku wniosek mozna zlozy¢
w MOPS-ie. Na najczesciej zadawane pytania, dotyczace dodatku weglowego, odpowiada
dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Pultusku Beata Gemza.

Komu przystuguje dodatek
weglowy?

Dodatek weglowy przystu-
guje osobie w gospodarstwie
domowym, w przypadku, gdy
gléwnym zrodlem ogrzewania
gospodarstwa domowego jest
kociol na paliwo state, komi-
nek, koza, ogrzewacz powie-
trza, trzon kuchenny, pieco-
kuchnia, kuchnia weglowa lub
piec kaflowy na paliwo state,
zasilane paliwami stalymi,
whpisane lub zgtoszone do cen-
tralnej ewidencji emisyjnosci
budynkoéw, o ktorej mowa w
art. 27a ust. 1 ustawy z dnia 21

listopada 2008 r. o wspieraniu
termomodernizacji i remon-
tow oraz o centralnej ewidencji
emisyjnosci budynkow.

Czy przy sktadaniu wniosku
o dodatek weglowy nalezy
poda¢ doch6d?

Przy skfadaniu wniosku o do-
datek weglowy nie uwzglednia
sie dochodu.

Do kiedy nalezy zlozy¢
wniosek?

Whiosek o przyznanie dodatku
weglowego nalezy ztozy¢ do 30

listopada 2022 r.

Czy wniosek mozna zlozy¢
przez Internet?

Wniosek o wyplate dodatku
weglowego sklada sie na pi-
$mie lub za pomocg $rodkéow
komunikacji elektronicznej
w rozumieniu art. 2 pkt 5
ustawy z dnia 18 lipca 2002
r. o $wiadczeniu ustug droga
elektroniczng (Dz. U. z 2020
r. poz. 344). W przypadku
zlozenia wniosku o wyplate
dodatku weglowego za po-
mocg $rodkéw komunikacji
elektronicznej wniosek ten

opatruje si¢ kwalifikowanym
podpisem elektronicznym lub
uwierzytelnia z wykorzysta-
niem profilu zaufanego.

Jak dlugo bedzie trzeba
czeka¢ nawyplate srodkow?

Dodatek weglowy wyptaca
sie w terminie do miesigca od
dnia zloZzenia wniosku o jego

wyplate.

Czy moga zdarzy¢ si¢ sy-
tuacje, Ze wniosek o do-
datek weglowy zostanie
rozpatrzony negatywnie?
W jakich przypadkach?

Whiosek o dodatek weglowy
moze zosta¢ rozpatrzony ne-
gatywnie w przypadku np. :

- zlozenia wniosku o wyplate
dodatku weglowego dla go-
spodarstwa domowego wie-
loosobowego przez wiecej niz
jedna osobe,

- ztozenia wniosku po 30 listo-
pada 2022r.,

- braku wpisania lub zglo-
szenia do centralnej ewiden-
¢ji emisyjnosci budynkéw, o
ktérej mowa w art. 27a ust.
1 ustawy z dnia 21 listopada
2008 r. o wspieraniu termo-
modernizacji i remontow oraz
o centralnej ewidencji emisyj-
nosci budynkow,

To sa tylko niektére sytuacje,
w ktérych wniosek moze zo-
sta¢ rozpatrzony negatywnie.
Jednak kazda sytuacja jest
inna i nalezy podejs¢ do niej
indywidualnie.

Czy wniosek moga zlozy¢
mieszkancy domow wie-
lorodzinnych, kamienic,
blokow?

Z informacji posiadanych na
dzien dzisiejszy wynika, Ze
wniosek beda mogli ztozy¢
mieszkancy domow wieloro-
dzinnych, kamien i blokéw

pod warunkiem, Ze nie s3
podlaczeni do miejskiej sieci
cieplowniczej oraz spelniaja
warunki przyznania takiego

dodatku.

Co w przypadku, jesli bloki
mieszkalne zaopatrywane
s3 w energie cieplng przez
podmiot zewnetrzny np.
pultuski PEC? Czy miesz-
kancy takich blokéw moga
ubiega¢ si¢ o dodatek we-

glowy?

Niestety, mieszkancy takich
blokéw nie beda mogli ztozy¢
wniosku o dodatek weglowy.

Gdzie i w jakich godzinach
Miejski Osrodek Pomo-
cy Spotecznej w Pultusku
przyjmuje wnioski?

Whioski przyjmowane sa w
siedzibie Osrodka przy ul. 13
Pulku Piechoty 1 w godzinach
8-15. zostaty w tym celu przy-
stosowane dwa stanowiska
obstugi klientéw znajdujace
sie przy wejsciu do budynku.

M Ewa Kowalczyk
e.kowalczyk@pultusk24.pl

reklama...

QRANSG,

Ay 3
' &
Ly
3 Zz
] g
. k/

VISTULA

c

| STUDIA GLOBALNYCH MOZLIWOSCI

Akademia im. Aleksandra Gieysztora w Puttusku

Filia Akademii Finansow i Biznesu Vistula

Studia | stopnia, studia Il stopnia, jednolite studia magisterskie, doktoraty w trybie eksternistycznym, Szkota Doktorska

DZIEN OTWARTY ONLINE KIERUNKI STUDIOW:

07.09.2022, GODZ.16:00

ZAREJESTRUJ SIE

( vistula.edu.pl/pultusk )

v/

50% ZNIZKI NA 1. ROK STUDIOW
DLA UCZESTNIKOW DNIA OTWARTEGO

Administracja

Bezpieczeristwo narodowe

Finanse i rachunkowo$é NOWOSC

Historia

Pedagogika

Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna

INFORMACJE | ZAPISY:

@ ul. Mickiewicza 36B, 06-100 Puftusk, pokdj nr 8 = tel. +48 23 692 97 18 (26, 50, 97), e-mail: pultusk@vistula.edu.pl
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RAPORT Z REALIZACJI OPERAC]I

PARTNERSKICH KSOW w 2022 roku!

Mazowiecka Regionalna Organi-
zacja Turystyczna realizuje projekt
przygotowany w ramach dzialania 13
»Promocja zréwnowazonego rozwoju
obszarow wiejskich”

Celem projektu jest promocja i upo-
wszechnienie tradycji mazowieckiej
wsi w kontekscie jej potencjatu dla
kreowania oferty turystycznej oraz w
kontekscie wspierania edukacji regio-
nalnej na Mazowszu.

Z punktu widzenia atrakcyjnosci i efek-
tywnoséci operacji kluczowe znaczenie
ma fakt, iz realizuje ona réwnocze$nie
dwa réwnorzedne komponenty: tury-
styczny i edukacyjny.

Aspekt turystyczny dotyczy ujecia i
prezentacji dziedzictwa kulturowego
mazowieckiej wsi jako magnesu przy-
ciagajacego turystow wybierajacych
Mazowsze jako kierunek krétkotermi-
nowych, ciekawych podroézy i atrakeyj-
nego wypoczynku, co jest odpowiedzig
na trendy, ktére ujawnily si¢ w okresie
pandemicznym i postpandemicznym
Covid 19, kiedy to wielu turystéw
wybieralo i nadal wybiera bezpieczna
lokalnoé¢ i ukierunkowalo swoje zain-
teresowania na atrakcje turystyczne na
obszarach wiejskich z daleka od ttuméw.
Z badan wynika, ze 46% z nich zwracalo
uwage na lokalng kuchnig, a 37% na
unikalne i ciekawe dziedzictwo. W tym
kontekscie operacja wspiera i stymuluje
decyzje zakupowe, upowszechniajac i
promujac oferty turystyczne bazujace
na niematerialnym dziedzictwie kultu-
rowym, powodujac tym samym wzrost
ruchu turystycznego oraz korzystne
efekty gospodarcze i spoteczne w skali
lokalnej oraz regionalnej.

Aspekt edukacyjny operacji dotyczy
przekazywania i upowszechniania
wiedzy o mazowieckich tradycjach,
historii, obyczajach, obrzedach dzie-
ciom i mlodziezy z mazowieckich szkot
podstawowych i $rednich. Rezultaty
operacji dostarczone nauczycielom
(m.in. wideo-wywiady promocyjne, fil-
my promocyjne, artykuly, przewodnik)
pozwolg im na zaplanowanie wycieczek
szkolnych, a takze beda dodatkowym
wsparciem dydaktycznym podczas
realizacji lekcji z zakresu edukacji
regionalne;j.

Realizacja projektu zaktada:

» Opracowanie i publikacje przewod-
nika ,,Poznaj tradycje mazowieckiej
wsi”.

o Realizacje cyklu wideo-wywiadéw z
ciekawymi osobami — mieszkancami
obszaréw wiejskich Mazowsza, za-
angazowanymi w rézne inicjatywy i
przedsiewziecia na rzecz zachowania
tradycji lokalnych (m.in. twércy
ludowi, przedstawiciele gingcych
zawodow, rekodzielnicy, gospodynie
z KGW, czlonkowie zespoléw ludo-
wych, wlasciciele kolekcji i zbioréw,
zarzadzajacy instytucjami, etc.).

o Realizacje¢ filmoéw prezentujacych
poszczegélne miejsca, atrakcje, w
ktorych kultywowane sa tradycje (w
postaci rzemiosla, muzyki, tanca,
kulinariéw etc.) przez pryzmat ludzi,
zaangazowanych w pielegnowanie
tych tradycji.

o Opracowanie cyklu artykutéow o
ciekawych osobach - mieszkancach
obszaréw wiejskich Mazowsza, za-
angazowanych w rézne inicjatywy i
przedsiewziecia na rzecz zachowania
tradycji lokalnych (jak m.in. twércy
ludowi, przedstawiciele gingcych
zawodow, rekodzielnicy, gospodynie
z KGW, czlonkowie zespoléw ludo-
wych, wlasciciele kolekcji i zbioréw,
zarzadzajacy instytucjami, etc.).

« Publikacje¢ opracowanych materia-
tow - wideo-wywiadow, filmow,
artykulow oraz przewodnika - na
stronach administrowanych przez
MROT: modanamazowsze.pl, mrot.
pl oraz w zintegrowanych mediach
spoleczno$ciowych w kanatach Fa-
cebook, Instagram, YouTube.

« Organizacje konferencji ,,Dziedzic-
two kulturowe szansg rozwoju zréow-
nowazonej turystyki oraz edukacji
regionalnej” prezentujacej ciekawe
rozwigzania dotyczace mozliwosci
innowacyjnego wykorzystania po-
tencjatu kulturowego dla rozwoju
oferty turystycznej oraz promujacej
réwniez powstaly przewodnik, fil-
my promocyjne, wideo-wywiady,
artykuly oraz umozliwiajacej trans-
fer wiedzy i wymiang¢ informacji
pomiedzy partnerami zaintere-
sowanymi rozwojem turystyki na
obszarach wiejskich, przede wszyst-
kim nawigzanie kontaktéw migdzy

osobami kultywujacymi tradycje
mazowieckiej wsi a nauczycielami
ze szkol podstawowych i $rednich z
Mazowsza.
Projekt bedzie realizowany do 31 paz-
dziernika br.

Mazowiecki Os$rodek Doradztwa
Rolniczego w Warszawie przystapit
do realizacji projektu pn. ,,Ziola wokol
nas - innowacje w zielarstwie - wy-
jazd studyjny”, ktory odbedzie si¢ w
dniach 29-30 sierpnia 2022 r.
Operacja wspoélfinansowana ze $rod-
kow Unii Europejskiej w ramach Sche-
matu IT Pomocy Technicznej ,, Krajowa
Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata
2014-2020 w Dziataniu 6: Ulatwianie
wymiany wiedzy pomiedzy pod-
miotami uczestniczacymi w rozwoju
obszaréw wiejskich oraz wymiana i
rozpowszechnianie rezultatow dzialan
na rzecz tego rozwoju.

Wyjazd studyjny skierowany jest do
rolnikéw, mieszkancow obszardéw wiej-
skich, wlascicieli gospodarstw agro-
turystycznych oraz czlonkéw KGW
zainteresowanych tematyka zielarstwa
z terenu wojewodztwa mazowieckiego
(Oddziat Bielice, Oddziat Ptock i Od-
dzial Poswietne).

Lokalna Organizacja Turystyczna

»LOT nad Bugiem” rozpoczela reali-

zacj¢ operacji pn ,,Dobre praktyki w

sprzedazy zywnosci lokalnej” pole-

gajacej na:

« zorganizowaniu 4 dniowego wyjazdu
studyjnego na obszar wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego, w celu
podpatrywania dobrych praktyk w
funkcjonujacej inicjatywie sprzeda-
zy krotkiego tancucha dostaw pn.
sWiejska e-skrzynka”, podjetej przez
grupe lokalnych producentéow, w kto-
rym zaplanowanych jest 13 spotkan
merytorycznych, przedstawiajacych
zasady funkcjonowania sprzedazy
produktu lokalnego;

o powstaniu 1 publikacji (na temat
tworzacego si¢ na terenie Podlasia
Nadbuzanskiego krotkiego tancucha
dostaw, opisujacej przedsiebiorczos¢,
producentéw i wytwarzane produkty,

poprzez przedstawienie innym pro-
ducentom naszego wspoéldziatania
w regionie w celu upowszechnienia
mechanizmu dziatania KLD;

« zorganizowaniu 1 spotkania szko-
leniowo-podsumowujacego dla
uczestnikéw wyjazdu studyjnego
i innych producentéw Podlasia
Nadbuzanskiego, ktérzy nie mogli
uczestniczy¢ w wyjezdzie.

Celem operacji jest poznanie dobrych
praktyk oraz nawigzanie wspolpracy
partnerskiej pomiedzy przedsigbior-
cami, w tym producentami lokalnymi,
NGO i JST w zakresie promocji i dys-
trybucji produktéw lokalnych Podlasia
Nadbuzanskiego oraz wymiany i rozpo-
wszechniania wiedzy o krotkich tancu-
chach dostaw w nastgpstwie spotkania
szkoleniowego i rozpowszechnienia
publikacji.

Gmina Stanistawow organizuje wyjazd
studyjny pt. ,,Dobre praktyki dla roz-
woju” realizowany w ramach Schema-
tu II Pomocy Technicznej ,,Krajowa
Sie¢ Obszarow Wiejskich” Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata
2014-2020.

W wyjezdzie studyjnym moga braé
udzial wylacznie pelnoletnie osoby
fizyczne, majace miejsce zamieszkania
lub zameldowania na obszarze Gminy
Stanistawow, prowadzace dziatalno$é
gospodarcza na obszarze Gminy Sta-
nistawow, nalezace do stowarzyszen
i grup nieformalnych z terenu Gmi-
ny lub sa przedstawicielami partnera
(LGD Ziemi Minskiej - przedstawi-
ciele Partnera sg wylaczeni z procesu
rekrutacji).

Stowarzyszenie ,Lokalna Grupa
Dzialania - Tygiel Doliny Bugu” re-
alizuje projekt pn. ,,Dobre praktyki w
zakresie rozwoju sektora uslug czasu
wolnego i gospodarki do$wiadczen
- wyjazd studyjny do wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego” w ramach
ktorego zorganizuje:

- 4-dniowy wyjazd studyjny w ter-
minie 30.08.2022 r. - 02.09.2022 r. o
tematyce gospodarstw opiekunczych,
spotecznych oraz zagrod edukacyjnych,

+ WIEScizMAZOWSZA
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w ktorym udzial wezmie 16 osob z
terenu wojewodztwa mazowieckiego
i podlaskiego,

- spotkanie informacyjne pn. ,Zasady
funkcjonowania gospodarstw opie-
kunczych”, w ktérym wezmie udzial
15 0s6b z terenu wojewddztwa mazo-
wieckiego i podlaskiego.

Celem operacji jest organizacja wyjaz-
du studyjnego oraz spotkania informa-
cyjnego pn. ,Zasady funkcjonowania
gospodarstw opiekunczych” w zakresie
organizowania ustug czasu wolnego i
gospodarki doswiadczen, zasad zakla-
dania i funkcjonowania gospodarstw
opiekunczych, spolecznych oraz za-
grod edukacyjnych na przykladzie LGD
woj. kujawsko — pomorskiego.

LGD Zielone Mosty Narwi organi-
zuje wyjazd studyjny w dniach 4-7
pazdziernika 2022 r.

LGD Zielone Mosty Narwi organizuje
wyjazd studyjny pt. ,,Smart Villages in-
strumentem rozwoju lokalnego” reali-
zowany w ramach Schematu IT Pomocy
Technicznej ,,Krajowa Sie¢ Obszaréw
Wiejskich” Programu Rozwoju Ob-
szaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
W wyjezdzie moga bra¢ udziat wy-
facznie pelnoletnie osoby fizyczne:
czlonkowie Zarzadu, pracownicy
Biura LGD, cztonkowie LGD oraz
inne osoby fizyczne majace miejsce
zamieszkania (zameldowania) na ob-
szarze dziatania LGD Zielone Mosty
Narwi (tj. Gminy: Pokrzywnica, Gzy,
Zatory, Swiercze, Winnica, Obryte,
Pultusk, Nasielsk, Pomiechdowek,
Rza$nik, Wyszkéw), ktére wspolpra-
cujg z LGD Zielone Mosty Narwi na
rzecz realizacji celéw statutowych
stowarzyszenia, w tym w szczegdlnosci
realizacji LSR. Czlonkowie Zarzadu i
pracownicy Biura LGD oraz przed-
stawiciele Partnera sa wylaczeni z
procesu rekrutagji.

Udzial w wyjezdzie studyjnym jest
bezplatny. Liczba miejsc ograniczona.

Zgloszenia nalezy dokona¢ do
24 sierpnia 2022 r. do godziny 12.00
poprzez wypelnienie formularza
zgloszeniowego zamieszczonego na
zielonemostynarwi.pl.

Mazowsze.
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Program
Rozwaoju
Obszardw
Wiejskich
na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
Dodatek prasowy opracowany na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie
i wspotfinasowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej
»Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
Instytucja Zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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MAZOWIECKIE BARWY
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SZUKAMY BOHATEROW
WOLONTARIATU!

Bezinteresownie pracuja na rzecz drugiego cztowieka, niosa pomoc potrzebujacym,
buduja wiezi oparte na zaufaniu i solidarnosci - tacy sa wolontariusze z Mazowsza.
Ich zaangazowanie i altruizm warto propagowac i nagradzac!

Wojewddztwo Mazowieckie juz
po raz dwunasty oglasza konkurs
»Mazowieckie Barwy Wolontaria-
tu”. Jego celem jest nagrodzenie
najaktywniejszych wolontariuszy
oraz ukazanie dobrych praktyk
wspolpracy, a przede wszystkim
zachecanie mieszkancéw Mazow-
sza do podejmowania aktywnosci
wolontariackiej.

Laureaci konkursu beda wybierani

w nastepujacych kategoriach:

« wolontariat indywidualny,

« wolontariat grupowy,

« wolontariat w szkole lub przed-
szkolu,

« wolontariat seniordw,

o kategoria specjalna - pomoc
Ukrainie.

Dodatkowo w tej edycji stworzona
zostala kategoria specjalna, w ktérej
uhonorowane zostang organizacje
pozarzadowe za dziatalno$¢ na rzecz
pomocy Ukrainie. Aktywno$¢, ktora
bedzie zaliczana do tej kategorii
moze by¢ prowadzona na terenie

naszego kraju oraz Ukrainy w za-
kresie np. pomocy humanitarnej,
edukacyjnej, psychologicznej, me-
dycznej, socjalno-bytowe;.

Kandydatéw moga zglasza¢ od
22 sierpnia do 30 wrze$nia 2022 r.:
o organizacje pozarzadowe,

« grupy samopomocowe,

« instytucje panstwowe,

« instytucje samorzadowe,

o podmioty, ktére realizuja pro-
gram wolontariatu pracowni-
czego,

o osoby fizyczne korzystajace z po-
mocy wolontariuszy,

« wolontariusze.

W XII edycji konkursu dla laureatéw
czterech kategorii stalych przewi-
dziane s3 nagrody finansowe w wy-
soko$ci po 2 000 z1, a dla laureata ka-
tegorii specjalnej - pomoc Ukrainie
- nagroda finansowa w kwocie 5 000
z1. Natomiast dla wyréznionych
we wszystkich pieciu kategoriach
bilety/vouchery - ufundowane przez
mazowieckie instytucje kultury.

Wypelniony formularz wraz z opi-
sem nalezy przekaza¢ na jeden
z wymienionych sposobdow:

o elektronicznej — na adres e-mail:
dialog@mazovia.pl, z tema-
tem ,,XII edycja konkursu Ma-
zowieckie Barwy Wolontaria-
tu” (formularz zgloszeniowy
oraz potwierdzenie dziatalno$ci
wolontariusza powinny mie¢
forme skanu np. w formacie pdf
i zawiera¢ podpisy kandydatow
i 0s6b dokonujacych zgtoszenia
lub reprezentujacych podmiot
zglaszajacy lub potwierdzajacych
dzialalnoé¢ wolontariusza);

o papierowej — na adres korespon-
dencyjny:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Mazowieckiego w Warszawie
Okrzei 35, 03-715 Warszawa

z dopiskiem ,,Mazowieckie Barwy
Wolontariatu”.

Wiecej informacji na stronie
internetowej www.mazovia.pl i
www.dialog.mazovia.pl.

ZAPRASZAMY NA
DOZYNKI 2022!

Od lat najwspanialsza forma po-
dzigkowania za plony, ale takze
zlozenia poktonu Rolnikom i Wisi.
Podziekowania za udane Zniwa i
wszystkie plony, ktére udato sie ze-
bra¢ z pola. Wszyscy, ktorzy zajmu-
ja si¢ uprawa ziemi, chetnie biorg
w nich udzial. Tradycje zwigzane
z obchodzeniem Swieta Plonéw
sa szczegdlnie mocno zachowane

Program Dozynek

na wsiach. Dozynki obchodzilo sie
w pierwszy dzien jesieni, czyli 23
wrzeénia. Wspolczesdnie, zazwyczaj
organizuje si¢ je w wybrang nie-
dziele wrzesnia (rzadziej sierpnia)
po zakonczeniu zniw. Jest to czas
zwienczenia cigzkiej pracy.

Nasze regionalne Mazowieckie
Dozynki juz 4 wrzesnia w Lelisie.
Zapraszamy!

9:30 - formowanie korowodu dozynkowego
10:30 — przemarsz korowodu dozynkowego

11:00 — uroczysta Msza Swieta pod przewodnictwem Jego Ekscelengji

ks. bpa Tadeusza Bronakowskiego Biskupa Pomocniczego tomzynskiego

12:30 — odspiewanie Hymnu Parstwowego

12:45 — ceremonia dzielenia chlebem

13:45 — zakoriczenie konkurséw i wreczenie nagrod
14:30 — koncert zespotu Podsybka Kurpiowska
15:20 — koncert Zespotu Tarica Ludowego Ostrofeka
16:10 — koncert Orkiestry Kurpiowskiej z Lelisa

17:00 — koncert zespotu Leszcze

19:00 — koncert zespotu Tegie Chtopy z potaicéwka

DOZYNKI WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

Lol 3 oraillts 2L »

zapraszajg na

DOZYNKI
WOJEWODZTWA
MAZOWIECKIEGO

Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
Adam Struzik

Starosta Ostrofecki
Stanistaw Kubet

Wit Gminy Lelis
Stefan Prusik

Uraczystoscl dozynkowe odbeda sie na stadionie
przy Zespole Szkdt im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Lelisie,
4wrzesnia 2022 roku

Powinno ste byd dobrym fak chieb, powinno sie by¢ fok chieb,
Ktdry diawszysthich lezy na stole, z ktdrego kazdy mode kes dia siebie ukroi¢
1 makarmic sig, festijest gfodry.

S Brat Mlbert Chimielowski

Patroni medialni:

www boocom, pi

rodic
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FOLAIKIE RADIO tl-’_
Ell MOJA -Lf
" OSTROLEKA  eostroleka.pl
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l1l Sptyw Pamieci Pawta Mieczkokieg

juz za nami

Splyw Pamieci Pawta Mieczkowskiego juz od trzech
lat gromadzi mitosnikow kajakarstwa i pieknej rzeki
Narew. Tym razem, po raz pierwszy, wzieli w nim udziat

takze motorowodniacy.

Splyw organizowany jest przez Puttuski
Klub Wodniakéw, aby uczci¢ pamieé
Pawta Mieczkowskiego, wodniaka
(takze kajakarza) i ratownika medycz-
nego, obecnego w kazdym waznym
wydarzeniu organizowanym przez
Klub. Znali go takze uczestnicy kursow
przedmedycznych, ale przede wszyst-
kim wszyscy milosnicy wypoczynku
nad woda.

Tegoroczny splyw odbyt si¢ w sobote 20
sierpnia. Kajakarze wyplyneli z Narwi
na wysokosci Zambsk Koscielnych,
z plazy znajdujacej si¢ naprzeciwko
plebanii. Do pokonania mieli 17 kilo-

metréw w dot rzeki. Na trasie dotaczyli
do nich takze motorowodniacy. Sptyw
zabezpieczyla Straz Pozarna oraz Wod-
ne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe.
Rzeke, jak co dzien w sezonie, patrolo-
wala takze Policja, bylo wigc nie tylko
milo i aktywnie, ale takze bezpiecznie.
Kajakarze pokonali tras¢ dos¢ szybko,
bo juz w okolicach godz. 14:00 byli na
przystani.

O godz. 16:00, pod wiata Pultuskie-
go Klubu Wodniakéw przy ul. Stare
Miasto, odbyla si¢ msza $w. w intencji
patrona sptywu oraz wszystkich wod-
niakdéw, ktorzy odeszli, wyjatkowo

celebrowana przez ksiezy zaprzyjaznio-
nych z PKW, zwigzanych z Pultuskiem,
ale na co dzien pelniagcych postuge w
Kolumbii na misji, jak w przypadku
ks. Mariusza, albo w Sierpcu, jak ks.
Dariusz.

Ks. Mariusz Maka nalezy do zgroma-
dzenia Pallotynéw. Od 19 lat przebywa
na misjach w Kolumbii, obecnie na
dwoch placéwkach — w Bogocie i w
Medelin. Zajmuje sie pracg duszpaster-
ska w parafiach, formacjg klerykow i
organizowaniem rekolekeji dla ruchéw
i stowarzyszen $wieckich. Ks. Dariusz
Multon przez lata, jako wikariusz,
zwigzany byl z parafig $w. Mateusza
w Pultusku, potem, jako proboszcz,

wigcej zdjec do obejrzenia na

z parafla w Zambskach Koscielnych.
0d 2020 roku jest proboszczem parafii
$w. Maksymiliana Kolbego w Sierpcu.
Po nabozenstwie byto réwniez co$
dla ciala - chetni mogli odpocza¢ w
dobrym towarzystwie i przy stotach
zastawionych przepysznym jedzeniem.
Kolejny splyw, na ktéry juz serdecznie

zapraszamy, za rok.
B Anna Morawska

a.morawska@pultusk24.pl
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Ponad 100-ki|ogramowego suma ztowili
wedkarze ze Stowarzyszenia Nasza Narew ™= |
na wysokosci wsi Strzyze w gminie Pokrzywnica.

W Narwi sg jeszcze wieksze ryby!

L.

= - d - s

Rekordowa ryba ma 2 m 42 cm i wazy
109 kg 80 dkg. Wedkarze tego dnia
mieli dwa brania, ale suma-giganta
wyciagnieto dopiero z 16dki. - Walka
z Wgsalem trwata ponad dwie godziny
na odcinku Narwi 3 km, raz w gore, raz
w dot rzeki. Sum olbrzym skusit si¢ na

' Jak méwi prezes stowarzyszenia, w
rzece plywaja jeszcze wieksze sumy,
mierzace 3 metry, o wadze 300 kilo-
gramoéw. S3 to ogromne okazy, ktére
Zerujac czynig ogromne spustoszenia
w swoim $rodowisku. Wyjadaja nie
i tylko szlachetne gatunku, jak sandacz

; pek ttusciutkich dzdzownic zwanych ro-
! séwkami. Metoda fowienia z gruntu. Do |
zdjecia pozowatem osobiscie przy moim

wzroscie 187 cm - relacjonuje Stanistaw |
g Wasilewski, Prezes Stowarzyszenia ‘
Nasza Narew.

czy szczupak, ale takze kaczki czy mate

bobry - dlatego wegarze byliby szczesli-

wi, gdyby zostal zdjety wymiar ochronny
i nasuma - mowi Stanistaw Wasielwski,
i a przy okazji odktamuje poglad, ze
E tak duza ryba nie jest smaczna. - Sum
z wody plyngcej, podobnie jak kazda

]
. .

ik At ) i

| ryba, im wigkszy, tym lepszy. Mutem §

P

T '-.Iﬁ-ﬁ’
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czué ryby z akwenéw stojgcych. Wed-
karze, ktorzy zlowili rekordowego §
suma zrobili z niego kotlety, a reszte

zamrozili.
M Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

BE
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Rolnicy gminy Obryte dziekowali za plony

Tegoroczne swieto plonéw na Kurpiach Biatych odby-
to sie w Sokotowie Wtoscianskim 15 sierpnia, w dniu
odpustu tamtejszej parafii Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny. Na obryckie dozynki ttumnie
przybyli mieszkancy sotectw catej gminy.

vt el

wize, i3

Gawlika. Przybylych mieszkancow
gminy oraz gosci — Posla do Par-

roczystos¢ rozpoczeta Msza
Swieta dziekczynna, odpra-
wiona przez ks. kan. Jézefa  lamentu Europejskiego Jaroslawa

------
#y

wigcej zdje¢ do obejrzenia na

Kalinowskiego oraz radng Rady
Powiatu Emilie Gaseckg — powitat
Wéjt Gminy Obryte Sebastian
Mroczkowski. Po Mszy Swietej na-
stapil obrzed dzielenia sie chlebem,
a nastepnie prezentacja wiencow
dozynkowych, za ktére potem
wreczano nagrody. Ponadto nagro-
dzono réwniez producentéw mleka.
Podczas obryckiego $wieta plonow
nie zabraklo wy$mienitej zabawy,
a to dzieki wielu atrakcjom, jakie
przygotowali dla swoich rolnikéw
i gosci organizatorzy. Na scenie, z
programem artystycznym, wystapili
uczniowie Szkoly Filialnej im. Jana
Pawla IT w Sokotowie Wtoscian-
skim, oraz grupa pan, ktdra zaprosi-
ta do wspdlnego tarica przy Zumbie.
Ponadto wystgpit zespdt Kurpie
Biale z Dgbrowy oraz zespoly: Mati
Dance, Fenix, Kapela z Mostowki,
Dj Patrick i Rapid.

Zapraszamy do ogladania zdjec.

M (Red.)
redakcja.pgp@pultusk24.pl

zdj. Gmina Obryte
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gazeta powiatowa

15 sierpnia

w Prusinowicach
odbyla sie uroczystos
patriotyczna

z okazji 102. rocznicy
Bitwy Warszawskiej
oraz 100. rocznicy - ¢
postawienia pomnika
W miejscu zbiorowej
mogity polegtych
obroncow Ojczyzny.

bliczce: 18TU POLEGLYCH
BOHATEROW 17/VIII 1920

W sierpniu tego roku mingto
dokladnie 100 lat, jak w Prusi-

nowicach (gm. Swiercze), przy
drodze postawiono pomnik nad
zbiorowa mogita Zolnierzy pole-
glych w starciu z bolszewikami.
Dwa lata po bitwie, w 1922
roku, nad zolnierska mogila
zostal pobudowany kamienny
pomnik ozdobiony czterema
pociskami armatnimi kalibru
100 mm, z inskrypcja na ta-

R. CZESC IM! W 2020 roku,
tuz przed obchodami 100. rocz-
nicy Bitwy Warszawskiej, teren
wokol mogily zostal ogrodzony,
obok staneta okazata tablica
informacyjna przedstawiajaca
histori¢ tego miejsca. Przy oka-
zji teren zostal uporzadkowany.

Podobnie jak w latach poprzed-

nich pomnik byl miejscem
uroczystosci patriotyczne;j.
W poniedziatek 15 sierpnia
przedstawiciele samorzaddw,
instytucji i organizacji z terenu
powiatu pultuskiego zlozyli
kwiaty, po czym zostala odpra-
wiona uroczysta msza $w. Jed-
nym z jej waznych elementow,
poza wymiarem patriotycznym,
bylo poswiecenie tegorocznych
bukietéw ztozonych ze $wiezych

zbdz, kwiatow i ziol, tzw. pier-
wocin - obrzedu nieodlacznie
zwigzanego z uroczystos$cia
Whniebowzigcia Najswigtszej
Maryi Panny, w Polsce znang
przede wszystkim jako $wieto
Matki Boskiej Zielnej.

Warte przy pomniku pelnili
czlonkowie uczniowie I LO
CNB Feniks im. 13pp w Pul-
tusku, a takze czlonkowie Pul-
tuskiej Grupy Rekonstrukeji

Historycznej 13 pp, ktorzy
przygotowali réwniez pokazy
sprzetu wojskowego.

Uroczysto$¢, zorganizowana
przez Prusinowice - Promo-
torzy Historii i Sportu Gminy
Swiercze (czyli: Bozena Mrocz-
kowska, Dariusz Ogniewski,
Kamil Siemborski, Pawetl
Mroczkowski) , Stowarzysze-
nie Pamiec¢ i Tozsamo$¢ im.
W. Witosa pod patronatem
Starosty Puttuskiego oraz Wojta
Gminy Swiercze, zakonczyla
pierwsza tego typu impreze w

Medale i odznaczenia dla strazakow

gminie Swiercze. Przez dwa
poprzednie dni (13-14 sierpnia)
na halli sportowej w Swierczach
odbywal sie Powiatowy Festiwal
Sportowy z mnéstwem atrakeji
i sportowych emocji. Pultuska
Gazeta Powiatowa miata przy-
jemno$¢ objaé patronat nad
tym wydarzeniem. Relacje z
czesci sportowej imprezy za-
mieécilimy w poprzednim
wydaniu gazety, a obszerna fo-
torelacje w naszej Fotogalerii na
Pultusk24.pl.

B Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl

wigce] zdjeé do obejrzenia na

[T 2. pl

Podczas sierpniowej uroczystosci przy pomniku w Prusinowicach strazacy z OSP Swiercze i OSP Swieszewko zostali uhonorowani medalami
i odznaczeniami, z rak Prezesa Zarzadu Oddzialu Gminnego Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP, Wéjta Gminy Swiercze Adama
Misiewicza oraz Przewodniczacego Rady Gminy Swiercze Wiestawa Adamiaka.

Medale ,,Za Zastugi dla Pozarnictwa”, nadane Uchwaly Zarzadu
Oddzialu Wojewodzkiego Z OSP RP, otrzymali: Agnieszka Otda-
kowska i Lukasz Otdakowski.

Odznaki ,,Strazak Wzorowy”, nadane Uchwalg Zarzadu Oddziatu
Powiatowego Z OSP RP, otrzymali: Magdalena Zawadzka, Krzysztof
Pajewski, Stawomir Radowski.

Odznaki ,,Za Wysluge Lat”, nadawane Uchwalg Zarzadu Oddzialu
Gminnego Z OSP RP, otrzymali: Jan Perkowski (65 1.), Andrzej
Smukowski (25 1.), Waldemar Perkowski (25 1.), Zdzistaw Sionek
(201.), Agnieszka Oldakowska (20 1.), Magdalena Zawadzka (151.),
Lukasz Oldakowski (151.), Waldemar Otdakowski (151.), Krzysztof

Pajewski (10 1.), Stawomir Radomski (5 1.).
B Anna Morawska
a.morawska@pultusk24.pl
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Zatrzymany za posiadanie
marihuany | mefedronu

Pultuscy kryminalni zatrzymali
29-letniego mezczyzne. W jego

Zatrzymanie mezczyzny, ktory w
miejscu zamieszkania posiadal
narkotyki, to efekt pracy funkcjo-
nariuszy z Wydzialu Kryminalnego

domu ujawnili narkotyki. Grozi mu  zymujacych si¢ zwalczaniem prze-

do 3 lat pozbawienia wolnosci.

stepczosci narkotykowej. W trakcie
przeszukania pomieszczenn domu
29-letniego mezczyzny, $ledczy

Wypadek w Klukowie

- poszkodowany trafit
do szpitala

Policjanci wyjasniaja przyczyny i okolicznosci wypadku, do
ktorego doszto 18 sierpnia w Klukowie (gmina Swiercze).
W zdarzeniu braty udziat dwa pojazdy. Do szpitala przewiezio-
na zostata jedna osoba. Kierowcy byli trzezwi.

znalezli $rodki odurzajace w postaci
marihuany oraz substancje psy-
chotropowe w postaci mefedronu.
Narkotyki zostaly zabezpieczone, a
zatrzymany pultuszczanin trafil do
policyjnej celi. Zebrany w sprawie
material dowodowy pozwolil na
przedstawienie mu zarzutu z Usta-
wy o przeciwdzialaniu narkomanii.
Zgodnie z art. 62 ust. 1. grozi¢ mu
moze do 3 lat pozbawienia wolno$ci.

KPP Puttusk

Do zdarzenia doszlo po  43-letniemu mieszkancowi  Policjanci apeluja o zacho-

godzinie 15. 45-letni miesz-
kaniec Ostroleki kierujac
Oplem, na skrzyzowaniu
drogi powiatowej z droga
wojewd6dzka, nie zastoso-
wal sie do znaku STOP i nie
ustapit pierwszenistwa prze-
jazdu kierujacemu Fordem,

powiatu plonskiego. W
wyniku bocznego zderze-
nia, obrazen ciala doznal
pasazer Forda - 38-latek
z powiatu plonskiego. Po-
szkodowany zostal prze-
wieziony do szpitala w Cie-
chanowie.

wanie szczegolnej ostroz-
nosci na drodze, tym bar-
dziej teraz, w okresie waka-
cji, gdy ruch pojazdow jest
wzmozony, stosujmy si¢ do
znakow drogowych.

KPP Pulttusk

reklama...

HURTOWNIA
ELEKTRYCZNA

HURT-DETAL

Puttusk, AL Kardynata Wyszynskiego 24

elmax.pultusk@wp.pl

KRONIKA
POLICYJNA

997

PULTUSK. Kradziez metalowych barier i znakéw drogo-
wych

12 sierpnia, w Pultusku, doszlo do kradziezy dwoch metalowych
barier przeciwtlumowych oraz zamontowanych do nich znakéw
drogowych B-1 i B-2 o tacznej warto$ci 800 zt.

BORSUKI NOWE. Kradziez agregatu bragdotwodrczego

12 sierpnia, w Borsukach Nowych (gmina Zatory), doszto do
kradziezy agregatu pradotwodrczego z terenu dziatki rekreacyj-
nej. Straty w wysokosci 1800 zI poniosta 52-letnia mieszkanka
Pultuska.

PULTUSK. Kierowca ztamat zakaz sadowy
16 sierpnia, w Puttusku, 20-letni mieszkaniec Puttuska kierowal
pojazdem mechanicznym wbrew zakazowi sagdowemu.

POWIAT. Nietrzezwi rowerzysci

16 sierpnia, w Pultusku, 34-letni mieszkaniec powiatu puttu-
skiego kierowat rowerem po drodze publicznej, bedac w stanie
nietrzezwosci (0,37 mg/l).

17 sierpnia, w Przemiarowie (gmina Puttusk), 62-letni miesz-
kaniec powiatu pultuskiego kierowal rowerem po drodze
publicznej, bedac w stanie nietrzezwosci (1,15 mg/l), ponadto
nie stosowal sie do znaku kierowania rowerem wydanego przez
Sad Rejonowy w Puttusku.

20 sierpnia, w miejscowosci Wéjty Trojany (gmina Gzy), 66-letni
mieszkaniec powiatu pultuskiego kierowat rowerem po drodze
publicznej, bedac w stanie nietrzezwosci (0,71 mg/l).

21 sierpnia, w Pultusku, 37-letni mieszkaniec Pultuska kierowat
rowerem po drodze publicznej, bedac w stanie nietrzezwosci
(0,79 mg/l).

KRONIKA

STRAZACKA 998

ZATORY. Uszkodzony dach budynku

16 sierpnia, jeden zastep z OSP Zatory (5 ratownikéw) zabez-
pieczyt uszkodzony na skutek silnego wiatru dach na budynku
gospodarczym w miejscowosci Zatory.

BEGNO. Pozar rzyska

17 sierpnia, jeden zastep z JRG Pultusk (4 strazakéw) i jeden
zastep z OSP Gzy (4 strazakéw) ugasil pozar rzyska w miejsco-
wosci Begno (gmina Gzy).

PULTUSK. Potracenie mezczyzny na ul. Kombatantéow

17 sierpnia, dwa zastepy z JRG (8 ratownikow) zadysponowano
do potraconego mezczyzny przez samochdod osobowy w Pul-
tusku na ul. Kombatantéw. Po przybyciu na miejsce okazalo sie,
ze jest to zgloszenie falszywe.

POGORZELEC. Plama oleju w Narwi

18 sierpnia, trzy zastepy z JRG (9 ratownikow) zadysponowano
do plamy oleju na rzece Narew na wysokosci miejscowosci
Pogorzelec (gmina Pokrzywnica). Po przybyciu na miejsce
zdarzenia ratownicy nie zastali plamy oleju, a jedynie niewielkie
jej Slady przy brzegu. Ratownicy sprawdzili koryto rzeki w gore,
w poszukiwaniu zrédta jak i w dot, w poszukiwaniu plamy.
Po sprawdzeniu rzeki oraz przepytaniu oséb znajdujacych sie
na wodzie strazacy nie znalezli plamy oleju. Na tym dziatania
zakonczono i zastgpy powrdcity do jednostki.

PULTUSK. Zalana piwnica

18 sierpnia, jeden zastgp z JRG Pultusk (2 ratownikéw) wy-
pompowat wode z zalanej piwnicy budynku jednorodzinnego
w Pultusku na ul. Rafata Krajewskiego.

GLADCZYN RZADOWY. Pozar samochodu osobowego

18 sierpnia, jeden zastep z JRG Pultusk (4 strazakéw) i jeden
zastep z OSP Pniewo (6 strazakéw) ugasily pozar samochodu
osobowego w miejscowosci Gladczyn Rzagdowy (gmina Zatory).

DOMOSLAW. Poszkodowany mezczyzna

19 sierpnia, jeden zastep z JRG (5 ratownikow) oraz jeden zastep
z OSP Winnica (4 ratownikow) udzielili kwalifikowanej pierw-
szej pomocy poszkodowanemu mezczyznie w miejscowosci
Domostaw (gmina Winnica).
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Ogtoszenia drobne

AUTOMOTO

Kupie

BUDOW
USL

® Cyklinowanie, lakierowanie,
ukfadanie tel. 507 603 653

Docieplania budynkow.
Szybko, tanio i solidnie.
Tel. 502-053-214
® Elektryk- zlota rgczka

515010373

® Ustugi dekarskie, podbitki,
mycie malowanie elewaciji. 511
385 640

® Kupig ciggniki rolnicze w
kazdym stanie sprawne i
uszkodzone Ursus Zetor
Pronar case same international
valtra Deutz fahr Agrotron foton
Proxima MTZ Belarus i inne

® Sprzedam rozrzutnik
jednoosiowy stan dobry oraz
reduktor kompletny do
usuwania obornika. Tel. 669-
688-003

UStuGlI

® Kominy, kominki, naprawy.
Czyszczenie dziatek, rebak. tel.
602-308-926

ELEKTRYK ZtOTA
RACZKA 515010373

PRACA

DAM PRACE

Automatyk ds.
chtodniczych.
Tel. 664-473-560

Elektryk, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Hydraulik. Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664 473 560

Magazynier, atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

Mtodego mezczyzne
do przyuczenia.
Atrakcyjne
wynagrodzenie.
Tel. 664-473-560

PILNIE POTRZEBNA
OPIEKUNKA DO
CHOREGO. JABLONNA.
TEL 601 803 903

ZATRUDNIE STOLARZY Z
DOSWIADCZENIEM PRZY
PRODUKCJI | MONTAZU
MEBLI KUCHENNYCH,
BIUROWYCH, SKLEPOWYCH,
SZAF. STALA PRACA, ZUS
+UBEZPIECZENIE GRUPOWE.
TEL. 604 358 586

MATEMATYKA - kurs 6smo-
klasisty - kurs maturalny.
Zapraszamy wszystkich,

ktorzy potrzebuja i chcg upo-

rzgdkowac¢ wiedze zdobytg
w szkole, podnies$¢ swo-
je umiejetnosci, utrwali¢
materiat, a takze nadrobié
zalegtosci. Puttusk,

ul. Plac Teatralny 1, | pietro.

Tel. 514 724 602,
kwykowska@interia.pl

SZUKAM PRACY

® Specjalista BHP szkolenia,
opieka nad zaktadami pracy. tel.
505 071 205

OGLOSZENIA URZEDU
PRACY W LEGIONOWIE

Telefon kontaktowy:
(22) 764 03 39
email: oferty@puplegionowo.pl

® Salon kosmetyczno-fryzjerski
Witold Kiewel, Legionowo,
Fryzjer/Fryzjerka, 1 stanowisko.
Wymagania: umiejetnosci
fryzjerskie, mile widziane
doswiadczenie zawodowe.
Obowigzki: praca w charakterze
fryzjera, zakres obowigzkéw w
zaleznosci od umiejetnosci..

® Krajowa Szkota Skarbowosci Filia
Bialobrzegi, specjalista ds.
szkolen, 1 stanowisko.
Wymagania: wyksztatcenie min.
$rednie (preferowane wyzsze);
obstuga programéw MS Office;
umiejetnosci pracy w zespole i
szybkiego dziatania; mile widziane
doswiadczenie na podobnym
stanowisku; znajomos¢ jezyka
angielskiego na poziomie A2
(nizszym $rednio
zaawansowanym) Obowigzki:
obstuga szkolen i
przygotowywanie dokumentacji
szkoleniowej; sporzgdzanie
kosztoryséw; analiza ankiet;
wspolpraca z trenerami i
uczestnikami szkolen; organizacja
szkolen on-line: uruchomienie,
obstuga platform oraz wsparcie
techniczne; podstawowa wiedza i
praktyczne umiejgtnosci w
pracach informatycznych.

©® DOM DZIECKA IM. OJCA
SWIETEGO PIUSAXIW
CHOTOMOWIE, wychowawca w
pieczy zastgpczej, 2 stanowiska.
Wymagania: wyksztatcenie
wyzsze pedagogiczne -
resocjalizacja / pedagogika
opiekunczo-wychowawcza;
umiejetnosci: komunikatywnosc i
odpowiedzialno$¢. Obowigzki:
praca z dzieckiem w pieczy
zastepczej; wspdipraca ze szkota,
rodzicami, o$rodkami.

® Powiatowy Zespdt Szkéti
Placéwek Specjalnych w
Legionowie, nauczyciel — Swietlica
szkolna, 2 stanowiska.
Wymagania: wyzsze
magisterskie;
oligofrenopedagogika;
przygotowanie pedagogiczne;
mile widziane doswiadczenie w
pracy z dzie¢mi
niepetnosprawnymi intelektualnie;
dobry kontakt z dzie¢mi;
kreatywnosé. Obowigzki: zgodnie

tel. 665:805-600

z art. 6 Ustawy z dnia 26 stycznia
1982 r., Karta Nauczyciela (Dz. U.
72019, poz. 2215); praca z
dzie¢mi z lekkg lub umiarkowang
lub znaczng niepetnosprawnoscig
intelektualng i sprzezeniami.

® NOWEL Sp. Z 0.0., Legionowo,

specjalista ds. kontroli jakosci, 1
stanowisko. Wymagania:
niezbedne wyksztalcenie Srednie
kierunkowe i doswiadczenie na
podobnym stanowisku pracy
(pozadane wyksztalcenie wyzsze
kierunkowe (najlepiej: technologia
Zywnosci, towaroznawstwo,
ocena jakosci)); znajomos$é MS
EXCEL; samodzielnos¢;
zaangazowanie; skrupulatnosc;
systematycznos¢; podstawowa
znajomos¢ problemow jakosci i
bezpieczenstwa zywnosci;
gotowos¢ do pracy w systemie
3-zmianowym. Obowigzki: pobor i
kontrola prébek surowcow i
opakowan, podejmowanie decyzji
odnosnie przyjecia lub odrzucenia
dostawy; kontrola wyrobéw
gotowych w toku produkcji oraz w
trakcie okresu przechowywania;
wykonywanie kontroli
wynikajgcych z obowigzujgcych
dokumentéw systemu
zarzadzania jakoscia; zwalnianie
wyrob6w gotowych do obrotu;
podejmowanie decyzji odnosnie
zatrzymania produktu
niespetniajgcego wymagan;
pobdr i archiwizacja prébek
referencyjnych surowcow i
wyrobéw gotowych;
dopuszczenie linii do produkcji po
czyszczeniu; weryfikacja
skutecznosci czyszczenia linii
produkcyjnych przy pomocy
szybkich testow; biezace
przekazywanie informacji zwrotnej
o stwierdzonych niezgodnosciach
i odchyleniach jakosciowych do
Dziatu Produkcii; prowadzenie
dokumentacji i sporzgdzanie
raportow.

INKO CONSULTING Sp. Z 0.0.,
Jabtonna, sekretarka (obstuga
biura), 1 stanowisko. Wymagania:
konieczne wyksztalcenie srednie
(pozadane wyksztalcenie
wyzsze). Obowigzki:
przyjmowanie korespondencii;
prowadzenie rejestrow
korespondenciji; nadawanie nr
korespondenciji wychodzacej i
rozsytanie; obstuga urzadzen
biurowych; odbieranie telefondw;
obstuga poczty e-mail;
archiwizowanie dokumentow;
pisanie raportow do inwestora;
obstuga pakietu Office;
wspéipraca z personelem przy
organizacji spotkan itp.;
redagowanie protokotéw z narad.
"DINO POLSKA" SPOLKA
AKCYJNA, Olszewnica Nowa,
Kasjer-Sprzedawca, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie podstawowe.
Obowigzki: obstuga kasy fiskalnej;
obstuga dziatu migsnego; dbanie
0 porzadek na Sali sprzedazy
oraz o ekspozycje towardw.
*Wymagane orzeczenie o
niepetnosprawnosci

Szkofa Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi nr 342, Warszawa
(Tarchomin), starszy wozny, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztaicenie podstawowe;
umiejetno$¢ skrupulatnego
sprzatania; praca zespotowa; mile
widziane do$wiadczenie
zawodowe na podobnym
stanowisku. Obowigzki:
wykonywanie zréznicowanych
czynnos$ci wynikajgcych z obstugi
szkoty, w tym procesu
dydaktycznego, sprzatanie
biezace; sprzatanie po
zakonczeniu zaje¢ szkolnych w
danym dniu sprzatanie generalne.
Szkofa Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi nr 342, Warszawa
(Tarchomin), specjalista, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie podstawowe;
umiejetnos¢ skrupulatnego
sprzatania; praca zespotowa; mile

widziane doswiadczenie
zawodowe na podobnym
stanowisku. Obowigzki:
wykonywanie zréznicowanych
czynnosci wynikajgcych z obstugi
szkoly, w tym procesu
dydaktycznego, sprzatanie
biezace; sprzatanie po
zakonczeniu zajg¢ szkolnych w

danym dniu sprzatanie generalne.

® NOWEL Sp. Z 0.0., Legionowo,
Przedstawiciel Handlowy, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie wyzsze; dobra
znajomos¢ pakietu MS Office;
prawo jazdy kat. B; znajomos¢
jezyka angielskiego min. B2;
umiejetnosci analityczne;
zaangazowanie;

odpowiedzialno$¢; samodzielnos¢

w realizacji powierzonych zadan;
gotowos¢ do podejmowania
wyjazdow stuzbowych (w tym
réwniez zagranicznych).
*Wymagane do$wiadczenie na
stanowisku samodzielnego
przedstawiciela handlowego
Obowigzki: nawigzywanie i
utrzymywanie diugotrwatych
relacji biznesowych z klientem;
zapewnianie wysokich
standardéw obstugi Klientéw;
poszukiwanie i proponowanie
nowych rozwigzan
sprzedazowych; staty monitoring
rynku branzy piekarniczej;
przygotowywanie analiz i
raportéw na wniosek
przefozonego.

® Centrum Szkolenia £-gcznosci i
Informatyki, Zegrze, lektor jezyka
ohcego (jezyk angielski), 3
stanowiska. Wymagania:

wyksztaicenie wyzsze (filologia
angielska); praktyczna znajomos¢
pakietu MS Office; wysoka kultura
osobista; umiejgtno$¢
swobodnego wypowiadania sig;
odpowiedzialnosg;
systematycznos$¢; kreatywnosc.
Obowigzki: prowadzenie zaje¢
dydaktycznych z jezyka
angielskiego dla zotnierzy Wojska
Polskiego na poziomie Al - B2, w
systemie stacjonarym i zdalnym
(z miejsca pracy);
egzaminowanie z jezyka
angielskiego zotierzy Wojska
Polskiego na poziomach Al - B2;
opracowywanie materiatow
szkoleniowych i egzaminacyjnych;
dbanie o rozwoj i wizerunek
lektoratu jezykéw obcych;
wykonywanie innych zadar
Zleconych przez Kierownika
Lektoratu Jezykéw Obcych.

® Nowel Sp. z 0.0., Legionowo,

miodszy specjalista ds. technologii
i rozwoju produktéw, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztatcenie min. $rednie
(kierunkowe); jezyk angielski na
poziomie komunikatywnym;
pierwsze do$wiadczenia
zawodowe w firmie produkcyjnej
lub gastronomii; dobra znajomo$¢
pakietu MS Office. Obowigzki:
wypiek pokazowych i kontrolnych
préb produktdw; opracowywanie
dokumentacii dla przygotowanych
préb produktéw; wspotpraca z
innymi dziatami w zakresie
przeprowadzania badari nowych
produktéw; pomoc przy
wdrazaniu nowych produktow.

® PRI KNAUBER Sp. K.,

UETUSKA

ZENI A DROBNE

PowlATOWA

Warszawa, monter sieci wodno-
kanalizacyjnej, 3 stanowiska.
Wymagania: doswiadczenie nie
jest wymagane. Obowigzki: firma
budowlana zatrudni monteréw
sieci wodno-kanalizacyjnych lub
pomocnikéw monteréw.
*Mozliwos¢ zakwaterowania.

® PRI KNAUBER Sp. K.,

Warszawa, operator koparki, 2
stanowiska. Wymagania:
poszukiwane osoby z
uprawnieniami: koparko tadowarki
wszystkich typéw; koparki
jednonaczyniowe klasa I, ll. Mile
widziane do$wiadczenie.
Obowigzki: firma budowlana
zatrudni operatoréw koparki do
prowadzenia wykopow.

® Szkofa Podstawowa Nr 1 im.

Stefana Krasinskiego,
Chotomdw, nauczyciel jezyka
polskiego, 1 stanowisko (dla
osoby niepetnosprawnej).
Wymagania: wyksztaicenie
wyzsze; przygotowanie
pedagogiczne. Obowigzki:
ksztatcenie dzieci i mtodziezy
w zakresie jezyka polskiego.
Praca na zastepstwo
(01.09.2022- 31.08.2023).
Pemes Produkcja
Kochanowski i Wspélnicy
Spoétka Jawna, Leoncin,
Operator — Frezer CNC, 2
stanowiska (dla oséb
niepetnosprawnych). Wymagania:
wyksztatcenie zawodowe;
Znajomosc¢ sterowania
Haidenhain; doskonata
znajomos¢ rysunku technicznego
i branzy obrébki metali; dwuletnie
doswiadczenie zawodowe.

BUDOWA DOMOW
USLUGI BUDOWLANE

Piotr Mostowiec
tel: 698 873 597

www.budowa-domow.info

Producent sprzetu spadochronowego
firma AIR-POL Sp. z o.o.

www.air-pol.com.pl/praca

z Legionowa

Poszukujemy kandydatéw na stanowisko:

szwaczka
pracownik prac recznych

na produkgji

slusarz

rymarz
Praca od pon.-pt., w godz. 7-15 / 8-16

Wiecej informacji udzielamy telefonicznie 22 774 07 11
lub osobiscie w siedzibie przy ul. Olszankowej 52
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SPRZEDAM MIEJSCA GARAZOWE W CENTRUM
LEGIONOWA UNORMOWANY STAN PRAWNY,

Obowigzki: obstuga centréw
obrébczych ze sterowaniem
Haidenhain ITNC 620. Pisanie
programéw z pulpitu maszyny.

® Pemes Produkcja Kochanowski i
Wspdlnicy Spdtka Jawna,
Leoncin, spawacz MAG 135, 2
stanowiska (dla os6b
niepetnosprawnych). Wymagania:
bardzo dobra znajomos¢ rysunku
technicznego. Uprawnienia MAG
135. Obowigzki: spawanie
konstrukcji stalowych i
nierdzewnych; montaz konstrukciji
zgodnie z dokumentacja;
szczepianie konstrukcji zgodnie z
rysunkiem technicznym.

©® Madej Wrébel Sp. z 0.0,
Legionowo, sprzedawca w
sklepie migsnym, 2 stanowiska.
Wymagania: mile widziane
wyksztatcenie zawodowe;
posiadanie orzeczenia
lekarskiego dla celéw sanitarno-
epidemiologicznych lub che¢ jego
wyrobienia; mile widziane
doswiadczenie na podobnym
stanowisku; umiejetnos¢ obstugi
kasy fiskalnej. Obowigzki: obstuga
Klienta w sklepie miesnym,;
wykfadanie towaru; przyjmowanie
towaru; prace porzadkowe.

® Centrum Szkolenia tacznosci i
Informatyki, Zegrze, introligator,
stanowisko 1. Wymagania:
wyksztaicenie zawodowe
(preferowane ukonczenie
kierunku z zakresu poligrafii);
zdolnosci manualne; poczucie
estetyki; dbalos¢ o szczegoly;
systematycznos¢; kreatywnosc;
wiedza z zakresu obstugi
urzgdzen wykorzystywanych w
poligrafii. Preferowane
doswiadczenie w branzy
poligraficznej. Obowigzki:
wykonywanie obrébki
introligatorskiej drukow luzem i
drukéw oprawnych
(bindowanie, laminowanie,
klejenie opraw miekkich i
twardych, bigowanie oktadek);
obstuga sprzetu i urzadzen
introligatorskich znajdujacych
sie na wyposazeniu Sekcji;
wykonywanie biezgcej
konserwacji i czyszczenia
obstugiwanych maszyn i
urzadzen.

® STAL BUD ZAKLAD
SLUSARSKO BUDOWLANY
GRZEGORZ KOS,
Wieliszew, $lusarz, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztalcenie podstawowe
(pozadane wyksztaicenie
zawodowe); uprawnienia
Slusarskie (malowanie, montaz
bram i ogrodzen);
doswiadczenie w zawodzie
$lusarza. Obowigzki: praca na
warsztacie $lusarskim;
szlifowanie elementéw
stalowych; malowanie; montaz
bram i ogrodzen.

©® "ADAMS” Z.P.U. Adam
Perkowski, t-ajski, doradca
techniczno-handlowy, 1
stanowisko. Wymagania:
wyksztaicenie $rednie
zawodowe (techniczne);
umiejetnos¢ czytania rysunku
technicznego; mile widziane
prawo jazdy kat. B oraz

znajomos¢ jezykow obcych.
Obowigzki: praca biurowa dla
mezczyzn i kobiet; obstuga
klienta (kontakt: telefoniczny,
e-mail); doradztwo w zakresie
oferowanych produktow;
przygotowywanie ofert;
dokumentacji; monitorowanie
Prolesy; realizacji zaméwien;
pozyskiwanie nowych Klientow.

® 32 Dywizjon Rakietowy Obrony

Powietrznej, JW. 3934,
Olszewnica Stara, inspektor
bezpieczenstwa i higieny pracy, 1
stanowisko. Obowigzki:
wyksztaicenie minimum technik
BHP; poswiadczenie
bezpieczenstwa — dostep do
informacii niejawnych o klauzuli
"zastrzezone"; umiejetnos¢
obstugi pakietu MS Office;
prowadzenie dokumentacji BHP;
Znajomosc¢ i praktyka w
stosowaniu aktow prawnych
dotyczacych bhp; radzenie sobie
z sytuacjami kryzysowymi;

KSIEGA WIECZYSTA
tel. 601 382651, 603 266 770

dos$wiadczenie zawodowe na
podobnym stanowisku.
Wymagania: Przeprowadzanie
kontroli warunkéw pracy oraz
przestrzegania przepisow i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy i
stuzby w dywizjonie. Biezace
informowanie dowodcy dywizjonu
o stwierdzonych zagrozeniach
zawodowych, wraz z wnioskami
zmierzajgcymi do usuwania tych
zagrozen. Przygotowanie
wewnetrznych regulaminéw i
instrukcji ogélnych dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz opiniowanie szczegGtowych
instrukcji bhp na stanowiskach
pracy.

® Maxdekor s.c., Michatow-

Regindw, pomoc sprzedawcy, 2
stanowiska. Wymagania:
zdolno$ci manualne. Obowigzki:
prasowanie, ciecie, upinanie
tkaninffiran/zaston. Wykonywanie
prac porzgdkowych.

GRABABUD

USLUGI REMONTOWE

tel: 693 564 617

- MONTAZ OGRODZEN

- UKLADANIE KOSTKI

- GLAZURA, TERAKOTA
- SUFITY PODWIESZANE

- GIPSOWANIE, MALOWANIE
- KONSTRUKCJE ZELBETOWE

- DORADZTWO

BUDOWA DOMOW

z wykonczeniem pod klucz

KOPARKO - LADOWARKA

(niwelacja terenéw, rozbiorka obiektow
budowlanych, wyburzenia, wykopy ziemne)

Ustugi transportowe z HDS

tel: 733 321 893

transport kruszyw, stawianie reklam,
ziemia, piasek, zwir, wywoz gruzu luzem
lub w workach Big-Bag (samozatadunek)

A A A

ustual
REMONTOWO

BUDOWLANE

PULTUSK - GRABOWIEC 92G

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

Sprzedam Mieszkanie 68 m2
w Zatorach na 1 pietrze
tel: 512341973

WYKOPY, NIWELACJE TERENU
ROZBIORKI, WYBURZENIA

kopa rkoJadoﬁafka, ;vy;nrrot +H D-S
Pufltusk, tel. 693 564 617

DODAJ OGLOSZENIE DROBNE

REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL
WYSLLU TRESC:
WYCENIMY | OPUBLIKUJEMY

WYNAJME

©® Mieszkanie w pehni
Wyposazone w centrum
Legionowa - 2450 z.
W bardzo dobrym stanie,
skiada sie z: salonu
z kuchnia, toaleta
+ fazienka, sypialnia, maty
pokdj. Parking
W garazu podziemnym.
Tel. 600-248-975

KUPIE

Wymagania:

Oferujemy:

i zaangazowania

Firma Drogi i Mosty zatrudni osobe na stanowisko:

MAJSTER ROBOT DROGOWYCH

Do obowiazkéw naleze¢ bedzie m.in.

« organizacja pracy i nadzér nad pracownikami

« nadzor nad realizacja robo6t w oparciu o dokumentacje projektowa
« kontrola jakosci wykonywanych robot

+ doswiadczenie na podobnym stanowisku w branzy drogowej
« umiejetnos¢ pracy z ludZmi

- zaangazowanie, odpowiedzialnos¢, samodzielnosc

« prawo jazdy kat. B

- obstuga narzedzi niezbednych do prowadzenia robét

« znajomosc technologii i procesu budowy drog

- umowe o prace narzedzia niezbedne do wykonywania pracy
« wynagrodzenie adekwatne do wykonywanych zadan, umiejetnosci

Inne oferowane stanowiska pracy:
Operator réwniarki, mechanik, pracownicy fizyczni.

KUPIE KAZDA NIERUCHOMOSC
Z PROBLEMEM PRAWNYM,
ZADLUZONA, UDZIALY
W NIERUCHOMOSCIACH
TEL. 786-805-828

DODAJ OGLOSZENIE
DROBNE

REDAKCJA@GAZETAPOWIATOWA.PL

WYSLIJ TRESC WYCENIMY
| OPUBLIKUJEMY

Fhgp per oD

/ II.-
#BRIX

Wiecej szczegotéw pod humerem 502 146 899
skopec@drogiimosty.com.pl
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Kacper Knochowski

Mtodzi majg glos

Student politologii na UKSW na wydziale
spoteczno-ekonomicznym. Mtody analityk
polskiej i zagranicznej sceny politycznej.
Rodowity puttuszczanin.

Coz tam, panie,
w polityce?

Hit czy HiT? Wydaje sig, ze po publikacji podrecznika
do nowego przedmiotu szkolnego stéw tych mozna uzywac
zamiennie, poniewaz wedtug niektérych zwolennikéw partii
wladzy niesie on za sobg przefom w unowoczesnieniu polskiej
edukacji. Jego wydanie ubliza randze zawodu nauczyciela,
ktéry powinien przekazywaé uczniom wiedze pozbawiong
ideologicznego podtekstu. Maja to by¢ twarde fakty, a nie
proba wbicia do gléw mlodym adeptom nauki twierdzen,
ktore s3 wyrazem politycznego desantu rzadu ,,Zjednoczonej”
Prawicy na polskie szkoly. Kolejnym aspektem, ktéry obniza
range tegoz podrecznika, jest stronniczos¢ jego autora. Woj-
ciech Roszkowski jest bylym politykiem PiS-u i wigkszo$¢
0s0b wie, jakie poglady posiada. Sam rodzaj publikacji takze
daje do myslenia. Naukowcy uwazaja, ze nie jest to publika-
cja o charakterze edukacyjnym, tylko czysta publicystyka.
Przechodzac juz do oméwienia konkretnych fraz zawartych
w podreczniku (oczywiécie bedzie ich niewiele z racji ograni-
czonego miejsca), warto rozpocza¢ rozwazania od stow autora
o liberalizmie. Nurt ten jest wielokrotnie (posrednio lub bez-
posrednio) krytykowany przez autora. Unia Europejska, ktora
przeciez jest oparta na zasadach liberalnych, jest uwazana za
sztuczny twor stuzacy tylko przejeciu Europy przez Niemcy.
Mozna réwniez przeczytaé, ze chce ona zawlaszczy¢ sobie
prawo do ingerowania w sprawy rodzinne Polakéw. Ostatni
watek, cho¢ wydaje sie, Ze jest on clou calej ksigzki, dotyczy
braci Kaczynskich. Czytajac tresci z nowego podrecznika o
poczatkach Solidarnoséci w Polsce mozna odnie$¢ wrazenie,
ze to nie Lech Walesa wraz z Tadeuszem Mazowieckim i
Bronistawem Geremkiem obalili komunizm w Polsce, tylko
wlasnie wyzej wspomniani bracia. Reasumujac, to, co wladza
robi z polska o$wiata, jest okropne i uwlaczajace. Ciesze sie,
ze nie jestem juz uczniem i summa summarum odbiorcg tych
bredni. Jednakze szczerze wspdlczuje nauczycielom.

Od kilku tygodni jestesmy $wiadkami kompletnego parali-
zu w naszym panstwie. To, co ma miejsce aktualnie na Odrze,
jest hanba dla naszego rzadu w skali miedzynarodowej. Ka-
tastrofa ekologiczna, bo tak owe skazenie nalezy nazwac, jest
komentowana przez najwieksze europejskie media. Najpraw-
dopodobniej doszto do zatrucia rzeki, czego skutkiem sg teraz
tony wylawianych martwych ryb. Za kompletnie bezmyslne
wypowiedzi niektorych politykéw partii wtadzy bedziemy
sie wstydzi¢ przez lata. A to uwazaja, ze rzeke zatruli Niemcy
(znajomos¢ geografii na poziomie szkoly podstawowej), a
to chca sie kapa¢ w skazonej wodzie. Smieszy¢ (oczywiscie
przez Izy) moga rowniez wypowiedzi krytykujace czerpanie
informacji z niemieckich Zrédet na temat katastrofy. Po ponad
2-tygodniowej zwloce nie sposdb nie zwatpi¢ w sprawczo$é
polskich instytucji i zaczerpnaé wiedzy z zewnatrz. To Zadna
»zdrada stanu’”, jak niektorzy przywykli mawia¢, tylko czysty
rozsadek. Reasumujac, to co ma miejsce na zachodzie Polski,
bedzie komentowane jeszcze przez wiele lat, a wypowiedzi
naszych politykéw beda gléwnym tematem zartéw.

TO MIEJSCE CZEKA
NA TWOJA REKLAME

reklama.pgp@pultusk24.pl
tel. 500 098 227

0L~ CBODY

Trening sitowy biegacza

— CZy warto?

Dzis temat artykutu bedzie troche inny. Miliony ludzi
na calym Swiecie codziennie ubiera swoje buty i idzie
pobiegac. W naszym miescie jest podobnie, jako
ze oprocz bycia dietetykiem jestem tez trenerem
personalnym, pozwolitem sobie napisac o treningu

dla biegaczy.

Niezaleznie od tego, czy dopiero
zaczale$ biegad i zamierzasz
przebiec 5 km, czy masz zamiar
przebiec maraton, prawdopo-
dobnie szukasz sposobow na
poprawe. Wiekszo$¢ programow
treningowych dla biegaczy kon-
centruje si¢ glownie na zwiek-
szeniu iloéci biegania, bycie
lepszym biegaczem to nie tylko
pokonywanie wigkszej liczby
kilometréw. W rzeczywistosci
wielu biegaczy nie zdaje sobie
sprawy, ze wazne jest, aby wla-
czy¢ trening silowy do swojego
programu. Wiele oséb mygli, ze
wystarczy wzia¢ buty i zaczal
biegaé, co moze by¢ prawda.
Jednak brak przygotowania
moze nastawia¢ Ci¢ na niepo-
wodzenie, bol, lub kontuzje.
Bez odpowiedniego szkolenia,
edukacji i zrozumienia zdro-
wych nawykéw higienicznych
podczas biegania moga pojawi¢
si¢ problemy, ktére moga unie-
mozliwi¢ bieganie.

Kiedy wychodzisz pobiegac,
obcigzasz swoje cialo sitg 2-4
razy wiekszg, niz wymaga po
prostu pojscia na spacer. Pomysl
o tej liczbie przez chwile. To
duzo dodatkowego obcigzenia
dla twojego ciala, nawet jesli
jest to tylko szybkie 20-minu-
towe okrgzenie wokoét bloku.
Podczas biegania kazda stopa
styka si¢ z podlozem tylko przez
ulamek sekundy, a to za malo,
aby wytworzy¢ maksymalna
site. O wiele wazniejsze jest
zwigkszenie tempa wytwarzania
sity. Celem treningu silowego
biegaczy jest naklonienie ich
mieéni do zwigkszenia tempa
wytwarzania sily, dzieki czemu
moga mie¢ silniejsze skurcze
mieéni w krétszym czasie. Co
ciekawe, co roku ponad 50%
biegaczy doznaje kontuzji (nie-
ktore dane podajg nawet wieksza
warto$¢). Zazwyczaj 50-90%
biegaczy do$wiadcza jednego
urazu w ciaggu roku. Trening
sitowy oferuje kilka kluczowych
korzysci dla poprawy biegania.
Obejmuja one:

- lepsza ekonomie biegania —
badania pokazuja, ze mozesz
poprawi¢ ekonomike biega-
nia o 2-8%, dodajac ¢wiczenia
oporowe do swojego programu
treningowego,

- wieksza predko$¢ sprintu —
nawet jesli nie jeste$ sprinterem,
mozliwos¢ szybszego sprintu w
razie potrzeby podczas wyscigu
moze zadecydowaé o wygranej
lub pozostawieniu w tyle,

- lepsza wydajno$¢ w probach
czasowych — program treningu
sifowego pomaga poprawi¢ wy-
dajnos¢, zaréwno na $rednich,

jak i dtugich dystansach.

Jak czesto powiniene$ ¢wiczy¢
na sitowni?

W wiekszosci badan, ktére do-
noszg o poprawie ekonomii bie-
gania i wydajno$ci wynikajacej
z treningu sifowego, uczestnicy
spedzajg 2-3 razy w tygodniu
na sitowni. To $wietna czesto-
tliwos$¢ treningdw, aby staé sie
silniejszym, zapewniajac dzieki
temu najlepsze wyniki. A co
jesli na sitownie mozesz chodzi¢
tylko raz w tygodniu? Nie martw
sie, nadal czerpiesz korzysci z
podnoszenia. Chociaz mozesz
nie zyskac tak duzo sily, jak przy
dwéch lub trzech treningach
w tygodniu, nadal dokonasz
znaczacej poprawy. Pamietaj,
ze to bieganie jest podstawowa
formga treningu biegacza — wigc
to bedzie Twoja baza.

Dla biegacza rekreacyjnego waz-
nym aspektem jest rowniez czas.

Dietetykg oraz tematami,
ktore wplywajg na popra-
we zdrowia interesuje sie od
2014 roku. Wtedy tez powstal
projekt Holistic Body, ktérego
misjq jest optymalizacja wielu
elementow prowadzgcych do
lepszego zdrowia. Moim ce-
lem jest pomaganie osobom z
problemami zdrowotnymi po-
przez zmiang nawykow Zycia
codziennego. Dbanie o siebie
poprzez aktywnos¢ fizyczng,

nMichalski

akceptacje ciata, pozytywne myslenie, odpowiedni sen i zdrowe
odzywianie, jest kluczem do osiggniecia dobrego zdrowia.

Wiekszo$¢ z nas moze poswieci¢
tylko tyle czasu na ¢wiczenia.
Jako biegacz prawdopodobnie
chcesz spedzaé wigkszo$¢ czasu
treningowego na bieganiu. Do-
danie do swojego harmonogra-
mu wielu dni treningu sitowego
moze zaja¢ zbyt duzo cennego
czasu wolnego, ktéry wolatbys
spedzac na bieganiu. Niezaleznie
od poziomu treningu, trening
z cigzarami dwa lub trzy dni w
tygodniu jest idealny. Dwa dni
w tygodniu prawdopodobnie za-
pewniaja optymalng wydajnos¢
w czasie poswigconym wigkszo-
$ci biegaczy. Nawet jesli mozesz

KUPON KONKURSOWY

PRZYJAZNY KONSUMENTOWI 2022

trenowa¢ tylko raz w tygodniu,
to i tak jest to o wiele lepsze niz
brak treningu sitowego w ogdle.
Wiele wskazuje, ze trening si-
fowy jest jednym z najlepszych
sposobow zapobiegania urazom
sportowym w ogole. Oczywiscie,
trening, ktéry zostanie dopaso-
wany do Ciebie i prawidlowo
realizowany. Podnoszenie ci¢za-
réw wiaze si¢ z mniejsza liczba
kontuzji, a w jednym z przegla-
dow stwierdzono, ze trening
sitowy zmniejsza urazy sportowe
do mniej niz 1/3 i zmniejsza o
potowe liczbe urazéw spowodo-
wanych przecigzeniem.

na terenie miasta Puttusk

na terenie miasta Puttusk

KATEGORIA NAJLEPSZY PODMIOT DZIALAJACY W USLUGACH
na terenach wiejskich powiatu puttuskiego

KATEGORIA NAJLEPSZY PODMIOT DZIALAJACY W USLUGACH

KATEGORIA NAJLEPSZY PODMIOT DZIALAJACY W HANDLU
na terenach wiejskich powiatu puttuskiego

KATEGORIA NAJLEPSZY PODMIOT DZIALAJACY W HANDLU

PULTEKA

Imie i NazWisko KONSUMENTA: .......covviiiii e

Adres ZamieszKania: . ... ..ot

Zgtaszajacy wyraza zgode na przetwarzanie przez organizatora danych zawartych we
+Whniosku zgtoszeniowym". Podanie danych ma charakter dobrowolny, ale niezbedny dla

1
1
1
1
1
1
|
Telefon KONtaktoWy: .........uiiiiiiii e :
1
1
1
|
wziecia udziatu w Konkursie. \
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o Wiadomosci

z Urzedu Miejskiego w Pultusku

Urzad Miejski w Puftusku, ul. Rynek 41, 06-100 Puttusk
tel.: 2369203 91, 23692 8241, 23 692 00 01; fax.: 23 692 42 96

Komunikat Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
0 rozpoczeciu przyjmowania wnioskow
o wyplate dodatku weglowego

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Puttusku informuje, iz od
dnia 18 sierpnia 2022 r. wnioski o wyptate dodatku weglowego
mozna sktadac osobiscie w siedzibie Osrodka przy ul. 13 Putku
Piechoty 1 w Puttusku oraz za posrednictwem elektronicznej
platformy ustug administracji publicznej (ePUAP).

Druk wniosku jest dostepny na stronie internetowej Osrodka pod
linkiem http://bip.mops.pultusk.pl/userfiles/file/dodatek%20
w%C4%99glowy%20druk.pdf

lub w siedzibie jednostki.

W celu usprawnienia przyjmowania i rozpatrywania wnioskow
prosimy, aby wnioski o wyptate dodatku weglowego dostarczac¢
do Osrodka wypetnione oraz dotaczyc kopie deklaracji zgtoszenia
lub wpisu zrédta ogrzewania do Centralnej Ewidencji Emisyjnosci
Budynkéw (CEEB).

W przypadku braku powyzszego dokumentu, wniosek
o wyptate dodatku weglowego sktadamy bez kopii dekla-
racji zgtoszenia lub wpisu zrédta ogrzewania do Centralnej
Ewidencji Emisyjnosci Budynkow.

Zaznaczamy, iz gospodarstwa domowe korzystajace z lokalnej
sieci cieptowniczej (nie dotyczy to miejskiej sieci cieptowniczej PEC
Sp.z0.0.) obstugiwanej z kotta na paliwo state zasilanego weglem
kamiennym, brykietem lub peletem zawierajgcym co najmniej
85% wegla kamiennego, dofaczajg do wniosku oswiadczenie
wiasciciela lub zarzadcy budynku o takim sposobie ogrzewania.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Puftusku

Burmistrz Miasta Pultusk

informuje, ze zostat wywieszony na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Miejskiego w Puttusku (ul. Rynek 41) oraz zamieszczony
na stronie Biuletynu Informacji Publicznej tut. Urzedu, jak row-
niez na stronie Urzedu Miejskiego w Puttusku na okres 3 tygodni
(liczac od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia w prasie)
wykaz o przeznaczeniu do wydzierzawienia czesci dziatki o nr
ewid. 6/11 potozonej w obrebie 13 miasta Puttusk.

Informacja o terminie ptatnosci
Il raty podatku od srodkow transportowych
zarok 2022

Referat Podatkow i Optat Lokalnych Urzedu Miejskiego
w Puttusku przypomina, iz dnia 15.09.2022 r. uptywa
termin platnosci Il raty podatku od srodkow trans-
portowych za rok 2022.

Naleznosci z tytutu w/w podatku nalezy dokonywac
na indywidualny numer rachunku bankowego lub
w punkcie kasowym Agencji Monetia zlokalizowanym
w Urzedzie Miejskim w Puttusku.

Informacje natemat nadanego indywidualnego numeru
rachunku bankowego, osoba uprawniona moze uzyskac
w pok. 8 - tel. 23 306 72 08.

Referat Podatkéw i Optat Lokalnych
Wydziat Budzetu i Finanséw Urzedu Miejskiego
w Puftusku

Informacja terminie ptatnosci
11l raty podatku

Referat Podatkow i Optat Lokalnych Urzedu Miejskiego
w Puttusku przypomina, iz dnia 15 wrzesnia 2022 r.
uplywa termin ptatnosci lll raty podatku od nie-
ruchomosci, podatku rolnego, podatku lesnego,
tacznego zobowiazania pienieznego.

Naleznosci z tego tytutu mozna uisci¢ w punkcie ka-
sowym Agencji Monetia zlokalizowanym w Urzedzie
Miejskim w Puttusku lub na wskazany w decyzji podat-
kowej na rok 2022, indywidualny nr konta bankowego.

Referat Podatkéw i Optat Lokalnych
Wydziat Budzetu i Finanséw Urzedu Miejskiego
w Puftusku

Szanowni Panistwo

Przedsiebiorcy, Dyrektorzy instytucji,
Prezesi stowarzyszen i organizacji

z terenu gminy Puttusk

Jak co roku, niezmiennie juz od dwudziestu pieciu lat, we wrzesniu
przeizywac bedziemy swieto naszego miasta | jego mieszkancow — jubileuszowe
XXV Dni Patrona Pultuska sw. Mateusza — wydarzenie szczegdlne w Iyciu naszej
spofecznosci. Organizatorzy dbaja, aby te dni byty nie tylko czasem wypoczynku
i zabawy, ale rdwnie# promocji miasta i tego ,co puftuskie”. Warte podkreslania
jest rawniei to, iz nasze iwietowanie jest doskonata okazjg do budowania
wspdlnotowych wiezi, jako ze w organizacje swieta wigcza sie zawsze bardzo
duia grupa puftuszczan, instytucji, przedsigbiorstw oraz lokalnych wytwdércdw
i preducentéw. Dzieki temu od lat s3 to dni wypetnione licznymi wydarzeniami,
bedace doskonata okazja do zaprezentowania swojej dziatalnosci
czy produktow zarowno wirod mieszkaricow Gminy Pultusk, jak rowniei gosci
i turystow.

Organizatorzy tegorocznych Mateuszowych obchodow  serdecznie
zapraszaja  wszystkie puttuskie firmy, instytucje, przedsiebiorstwa oraz
lokalnych wytwércow do zaprezentowania sie na najdiuzszym rynku w Europie
i wspodttworzenia naszego wspaniatego swieta. Prezentacja Pultuskich Zakiadow
Pracy, Miast Partnerskich oraz Kiermasz Producentdw Regionalnych zostaly
przewidziane na sobote 17 wrzesnia 2022 r. w godz. 10.00 - 15.00.

W sprawie rezerwacji miejsca na stoiske promocyjno-infarmacyjne
prosze o kontakt telefoniczny z Wydziatem Promocji, Kultury i Sportu
{23 306 72 61).

Burrglisrrz Miasta Puftusk
Mare resy b
Waojciech Gregorczyk

Samorzgd Gminy Pultusk
Proboszcz Paralii Mitosierdzia Bozego w Pultusku
Soltysi wraz ze spolecznoscig Solectw Grabdwiec, Pawléwek, Ponikiew

Puttusk, ul. Piaskowa 16

plac koto kosciola

4 wrzesnia 2022 rok

(niedziela)

Program:

11.30 Zbldrka uczestnikow Mszy Swiele] przed kosclolem

12.00 Msza swigta

14.00 Wystep Artystycznego Zespotu Lstradowego MCKiS

14,30 Koncert Stanislawa Wasilewskiego

15,30 - 17.00 Turniej Solectw o nagrody Burmistrza Miasta Puitusk
Mistrzostwa Gminy Pultusk w wyciskaniu odwaznika 17.5 ka

17.00 Wystep zespolu Team Pultusk
18.00 Wystep zespolu Fenix
19.00 Wystep zespolu Team Pultusk

Ponadto w programie:

wesole miasteczko, anlmacj'e dla dzieci, stoiska handlowe i gaﬂmnﬂml'cme

—_—
3 -

/11 PULTUSKI BISG

z okazji

-l 7

StartzR _y;ku _

XXV dni patrona Pultuska $w. Mateusza
e '

i R':','u. - — -
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SPRZEDA?Z

beton towarowy
wszystkich klas

beton mrozoodporny
beton wodoszczelny

7

‘b\l |

Wytwornia betonu
i asfaltobetonu
Kacice 76, 06-100 Puttusk
drogiimosty@drogiimosty.com.pl

drogiimosty.com.pl

_q

——""_"_'..-'\ =

2T

BUDOWNICTWO PREFABRYKOWANE Szeroki wybor prefabrykatow betonowych w tym:
bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa

elementy scienne i stropowe,
budownictwo jednorodzinne, wielorodzinne,
obiekty uzytecznosci publicznej i biurowe,
SZkal czas real.lzale inwestycji. HERH B HI x Producent prefabrykatow betonowych
L Kosewo 134, 05-190 Nasielsk

Wysc}kajak(:}éé i trwatos'é elementéw ==== tel 223335010 brixm
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nadnarwianka. MITREZ].pl 1 5

Pewne zwyciestwo Nadnarwianki nad Skra Drobin

1 KTS Weszto Warszawa 2 6
2 Nadnarwianka Puttusk 2 | 4
3 Polonia Il Warszawa 2 3
4 Drukarz Warszawa 2 3
5 MKS Ciechanéw 2 3
6 Zbik Nasielsk 2 |3
zdj.: www.facebook.com/Nadnarwianka 7 Okecie Warszawa 1 3
W niedziele 21 sierpnia Nadnarwianka Puttusk rozegrata wyjazdowy mecz w ramach V ligi Decathlon w grupie | ° Amator Maszevio '3
L s . . . - o ko Serock 2
mazowieckiej I. Zawodnicy z Puttuska zmierzyli sie ze Skra Drobin i od samego poczatku przejeli kontrole nad | ° Sokctseroc ’
- A . . : .. o e 10| HuraganWotomi 2| 3
spotkaniem. Juz w pierwszej potowie pitka w siatce znalazta sie az 3 razy. Gole dla Nadnarwianki strzelili pitkarze, Hragan Totomin
, . . . . . n Makowianka Makow Maz. 2 1
ktoérzy w ostatnim czasie dotaczyli do druzyny Pawta Zacharskiego. S
12 Unia Warszawa 1 1
SKRA DROBIN - NADNARWIANKA PUETUSK ) 13 PAF Plorisk 2 | 1
1:4 (0:3) Sklad: (90’ M. Sciborski), B. Otulak (85’ P. Woznica), M. Pie- P Skra Drobin 11 o
83’ D. Zjadewicz - 10’ B. Otulak (a. A. Kozyra), 20’ N. Nadnarwianka: M. Mitonski, D. Sokotowski, K. tron, A. Kozyra (65" Sz. Rudnik), N. Wouters (90+2 —
Wouters, 45’ A. Kozyra (a. B. Otulak), 88’ M. Pietror Jagielski, P. Bobowski, M. Towarek, M. Ostrowski ~ G. Gemza), Sz. Wigckowski (70’ E. Rembiejewski) I Wkra Zuromin 2]

(a. E. Rembiejewski)

Wynikiem 2 do 8
zakonczyt sie pierwszy
w Puttusku mecz
Wenecji Pultusk z Legia
Warszawa Futsal.
Towarzyskie spotkanie,
rozegrane na hali
sportowej Zespotu
Szkol nr 2 w Puttusku,
przyciagneto liczne
grono kibicow.

' I":,i'ﬁ Debiut Wenecji Pultusk przed wlasna
publicznoscia przyciagnat wielu kibi-
cow. Zespol objal nawet prowadzenie
z ekstraklasowym rywalem. PoZniej
wyszla przewaga w do$wiadczeniu i
jakos$ci przeciwnika. Historycznego
gola u siebie dla pultuszczan zdobyt
Bartosz Czarnecki.

Legia Warszawa Futsal juz w przyszly

weekend rozpoczyna rozgrywki ligowe.
Zyczymy powodzenia.

Wenecja Pultusk vs. Legia Futsal 2:88
Bramki: Bartosz Czarnecki ,3, Piotr
Cygan,19 - Davidson Silva ,5, ,9, Adam
Grzyb ,10, Michal Madej ,11, Andrea
Luiz ,15, Radostaw Marcinkowski ,17,
Pawel Tarnowski ,25, Michal Knaj-
drowski ,35

M (Red.)
redakcja.pgp@pultusk24.pl

Letnie zgrupowanie

Semiramida

Czlonkowie pultuskiego Klubu Spor-
towego Semiramida przebywaja na
letnim zgrupowaniu w Dobczycach.
W trakcie pobytu sekcje — bosku, kic-
kboxingu, szarf, akrobatyki - realizuja
treningi wzmacniajgce oraz techniczne.
Letnie zgrupowanie ma na celu przy-
gotowanie zawodnikow do najblizszych
startéw w zawodach, ale tez klubowa
integracje i dobra zabawe.
M (Red.)
redakcja.pgp@pultusk24.pl

tygodnik spoteczno - kulturalny mieszkancow Puttuska i powiatu puttuskiego

ULTUSKA

WYDAWCA:

gazeta powiatowa RESS Age
Redaguje zespot:

Wydawca - Agnieszka Anulewicz
Miejcie odwage... Nie te tchnaca szatem,

ktéra na oslep leci bez oreza,
Lecz te, co sama niezdobytym walem
Przeciwne losy staloscig zwycieza.
Adam Asnyk
Dziennikarze:

ADRES REDAKCJI:

AGA PRESS Agencja Wydawniczo-Reklamowa, ul. Kotlarska 8, 06-100 Puttusk

Redaktor naczelna - Anna Jakim-Morawska naczelna.pgp@pultusk24.pl
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Lech Ch ki - le.chybol@op.p
06 - 100 Pultusk, ech Chybowski - le.chybol@op.pl

Karolina Pawlenska - karolina.pawlenska@pultusk24.pl

ul. Kotlarska 8
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Redakcja:
redakcja.pgp@pultusk24.pl
tel. 23 692 81 12
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tel./fax 23 692 81 12
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DNI PATRONA
W FOTOGALERII
pultusk24

23 lat Dni Patrona
w Fotogalerii pultusk24.pl

Juz za niespetna miesigc Swietowac bedziemy XXV Dni Patrona Puttuska sw. Mateusza. Beda
one z calg pewnoscia wyjatkowe, poniewaz nie zaktocq ich pandemiczne obostrzenia, jak to
miato miejsce przez dwa minione lata, a ich wyjatkowos¢ podkresli obchodzony w tym roku

Jubileusz.

Przez te wszystkie lata Pul-
tuska Gazeta Powiatowa
wiernie towarzyszyla orga-
nizatorom i mieszkancom
Puttuska podczas obchodow
Dni Patrona, uwieczniajac
najwazniejsze $wigto naszego
miasta na fotografiach. Roz-
poczynali$my od robienia
zdje¢ aparatami analogo-
wymi, skrupulatnie przegla-
dajac wszystkie negatywy i

wywolujac najlepsze ujecia.
Z biegiem czasu i postepu
cyfrowego nasza praca stala
sie znacznie fatwiejsza i jesz-
cze bardziej przyjemna. W
ruch poszly aparaty cyfrowe.
Wtedy tez powstal portal
www.pultusk24.pl.

W ciaggu 25 lat udalo nam
sie zgromadzi¢ setki tysiecy
zdje¢ z obchodéw Dni Pa-
trona Pultuska $w. Mateusza.

Chcemy si¢ z Panstwem
nimi podzieli¢ za posrednic-
twem dobrze Wam znanej
i lubianej FOTOGALERII
na pultusk24.pl, ktéra po
kilku latach powrdcita na
tamy najlepszego portalu w
powiecie. Chcecie zobaczy¢,
jak wygladaliscie 25, 20 czy
10 lat temu? Jakie wydarze-
nie i atrakcje zapewnili nam
organizatorzy, przy jakich

zespolach bawil si¢ Pultusk
i jego goscie? Zapraszamy
wiec do zagladania do naszej
Fotogalerii.

Nasze mateuszowe gale-
rie bedziemy sukcesyw-
nie uzupelnia¢ archiwalny-
mi zdjeciami z 25 lat Dni
Patrona. Zagladajcie na
www.pultusk24.pl.

M (Red.)
redakcja.pgp@pultusk24.pl

ogloszenie...

WROBELKI CWIERKAJA

czyli informacje nie potwierdzone (cho¢ zapewne pewne)

Nie od razu Wenecje zbudowano

Upalna pogoda wygania nas z domu, kazac korzysta¢ ze
storica i grza¢ sie na zapas, poki nie zacznie si¢ pelen nie-
wiadomych sezon grzewczy. A gdzie spedza si¢ najlepiej
upaly? Nad woda! Na szczedcie u nas nie brakuje miejsc,
gdzie mozna milo spedzi¢ czas (bez obaw o zatrucie),
rozrasta sie tez infrastruktura portowa. Po Domu Polonii i
przystani Pultuskiego Klubu Wodniakow, jak sie okazuje, z
powodzeniem funkcjonuje catkiem przyjemny port PTTK.
Gdyby te dwa ostatnie porty powiekszy¢, z takimi walorami
przyrodniczymi, jakie Ma Puttusk, mogliby$smy by¢ bez-
konkurencyjni w tej czesci Mazowsza! Ale moze malymi
kroczkami... wszak nie od razu Wenecj¢ zbudowano.

Im ten remont po prostu
sie nalezy!

A skoro jeste$my przy tematach wodnych - wrébelki
ostatnio ustyszaly, ze Wody Polskie bedg remontowa¢ nad-
brzeza przystani przy ul. Solnej i bardzo si¢ ucieszyly z tego
powodu, bo modernizacja nalezy sie nadbrzezom o wiele
bardziej, niz naszym postom podwyzki. Niestety rados¢
nie trwata dtugo, bo po wystaniu oficjalnego pytania w tej
sprawie do WP nadeszla oficjalna odpowiedz, ze niestety,
ale remontu nie bedzie.

Wynajme lokal handlowo-ustugowy

= O powierzchni ok. 800 m? w Puttuskuy,
ul. Daszynskiego

m O powierzchni ok. 230 m? w Puttusku,
ul. Rynek

Tel. kontaktowy 669 522 234

IMIENINY OBCHODZA

23 sierpnia — Roza, Apolinary, Filip

24 sierpnia — Halina, Bartlomiej , Jerzy

25 sierpnia — Luiza, Jozef, Ludwik

26 sierpnia — Maria, Natalia, Teresa

27 sierpnia — Monika, Cezary, J6zef

28 sierpnia — Patrycja, Aleksander, Augustyn
29 sierpnia — Beata, Sabina, Jan

MOTTO TYGODNIA

»Nic, co ma wielkg warto$¢ w zyciu nie przychodzi tatwo.”

Norman Vincent Peale

COS SMIESZNEGO

Doswiadczony adwokat udziela rad poczatkujacemu koledze:
- Pamietaj, aby w sadzie przemawia¢ jak najdluzej. Im dluzej
bedziesz przemawia¢, tym dluzej Twoj klient bedzie na wolnosci.

o4k

Leci pasazer polskimi liniami lotniczymi. Podchodzi do niego
piekna i mita stewardessa i pyta:

- Zyczy pan sobie obiad?

- A jaki jest wybor?

- Tak lub nie.

Zona do meza:
- Je$li urodzi nam si¢ dziecko bedziesz chciat je szczepi¢?
- Tak, bede chciat jeszcze pié.

Rozmawia dwdch kumpli:

- Aby zadowoli¢ zong, rzucilem picie, palenie i karty.

- No to na pewno jest szczeéliwa?

- A tam. Wiciekfa chodzi. Za kazdym razem, jak twarz otworzy,
dociera do niej, ze nie ma sie czego przyczepic.
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