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0d poczatku
pazdziernika

w Polsce 3

osoby zmarty,

a 18 zostato
rannych w wyniku
zatrucia tlenkiem
wegla. Czad jest
niewidzialnym

i bezwonnym
zabojca. Sprawdz,
jak sie chronic

lenek wegla po-
wstaje, gdy mate-
riaty palne (gaz,

czujniki czadu i dymu.
Najwiecej zatru¢ i poza-
row zdarza sie noca, gdy
domownicy $pia. Wia-
$nie wtedy czujka moze
uratowac Zzycie, ostrze-
gajac glosnym alarmem
i migajaca czerwona dio-
da. Sa naprawde niedro-
gie, a wykrywaja czad
juz przy minimalnym,
bezpiecznym dla zycia
stezeniu.

Pamietaj o przegladach!
Niezwykle wazne jest
takze regularne dbanie
o stan techniczny insta-
lacji. Warto wykonywac
przeglady: instalacji
i urzadzen grzewczych,
przewodow komino-
wych - dymowych, spa-

drewno, wegiel) spalaja
sie bez dostepu wystar-
czajacej ilosci tlenu.
Czad jest wyjatkowo nie-
bezpieczny - nie da sie go
wyczué, bo jest bezwon-
ny, bezbarwny i pozba-

sie Smiertelne.
Zagrozenie zatrucia-
mi nasila sie w okre-

wentylacja w pomiesz-
czeniach; pozary.

wiony smaku. Jak dzia- sie jesienno-zimowym, TRZY OFIARY
ta? Latwiej niz tlen taczy po rozpoczeciu sezonu §mMIERTELNE
si¢ z hemoglobing, co grzewczego. Najczest- PULAWACH

Rzecznik ryckiej strazy pozarnej zacheca do wyposazenia mieszkania w czujnik

tlenku wegla. - Wykrywa juz minimalne, a nadal bezpieczne dla zycia stezenie tlen-
ku wegla (czadu) w powietrzu i natychmiast to sygnalizuje. Wtgcza sie gtoSny alarm  Zastosowanie
i miga czerwona dioda - méwi mt. bryg. Jarostaw Lasek

linowych i wentylacyj-
nych.
sie do
tych podstawowych za-
sad bezpieczenistwa po-
zarowego minimalizuje
ryzyko tragedii wynika-
jacych z niesprawnosci
naszych instalacji i urza-
dzen grzewczych.
Zbigniew Jonczyk

cy znalezli ciala trzech
0sob w wieku trzydzie-
stu kilku lat oraz dwéch
psow. Na miejscu wy-
raznie byto czu¢ gaz,
a urzadzenia pomiarowe

I

Co zrobic,
aby uniknac
zaczadzenia

Systematycznie czysc,
sprawdzaj szczelnoSc i wy-
konuj przeglady techniczne
przewodow kominowych.
Uzytkuj tylko sprawne tech-
niczne urzadzenia, zgodnie
zinstrukcjg producenta. Nie
zastaniaj i nie przykrywaj
urzadzen grzewczych. Nie
zaklejaj i nie zastaniaj kratek
wentylacyjnych. W przypad-
ku wymiany okien na nowe,
sprawdz poprawnosc dzia-
tania wentylacji, nowe okna
sa najczesciej o wiele bar-
dziej szczelne w stosunku
do wczesniej stosowanych
w budynku i moga pogarszac
wentylagje.

Nie bagatelizuj objawow
takich jak: béle i zawroty
gtowy, duszno5¢, sennosé,
ostabienie, przyspieszona
czynnosc serca. Moga one
by¢ sygnatem, ze ulegamy
zatruciu tlenkiem wegla.
W takiej sytuacji natychmiast
przewietrz pomieszczenie,
w ktérym sie znajdujesz
i zasiegnij porady lekarskiej.

prowadzi do niedotlenie-
nia organizmu i w wielu
przypadkach, do $mierci.

Sze przyczyny zatrucia
czadem to: wadliwe lub
niesprawne urzadzenia

O tym, jak grozny jest
czad, S$wiadczy tragedia,

potwierdzily obecnos$¢
tlenku wegla. W tym
domu nie bylo czujnika
czadu.

W sezonie 2024/25 doszto
do 2539 zdarzefi zwigzanych z tlenkiem wegla.

Juz wdychanie powietrza grzewcze; niewtasci- do ktérej doszio kilka
ze stezeniem 0,16% obje- wa eksploatacja piecéw; dni temu w Putawach.
tosciowego CO po dwoch niesprawne  przewody W jednym z domoéw
godzinach moze okaza¢ kominowe; niedrozna jednorodzinnych straza-

Straz Pozarna alarmuje:
nalezy montowa¢ w do-
mach i mieszkaniach

Poszkodowanych byto 2290 os6b,
a 42 poniosty Smierc

Grozny wypadek na skrzyzowaniu

Na drodze krajowe;j i
numer 48, na wyso-
koSci miejscowosci
Biatki Gorne, doszto
do zderzenia dwoch
samochodow. Jedna
osoba zostata prze-
transportowana do
szpitala z obraze-
niami ciata

W piatek po godzinie
16:00 stuzby ratunkowe
i policja zostaly poin-
formowane o zdarzeniu
drogowym z udziatem
dwoch samochodow
osobowych.  Chodzito

-

o skrzyzowanie ,drogi
kockiej” z droga powia-

towa w kierunku No-

Policja przypomina o koniecznosci zachowania szczegolnej 0stroznosci podczas
wykonywania manewrdw na drodze, zwtaszcza przy skretach w lewo. Wystarczy
chwila nieuwagi, by doprowadzi¢ do tragicznych w skutkach zdarzen (fot. KPP Ryki)

wodworu. - Ze wstep- pracujqcych na miejscu

zdarzenia wynika, ze
| 22-letni mieszkaniec po-
| wiatu tukowskiego, kieru-
jagcy samochodem marki
audi, podczas wykony-
wania manewru skretu
w lewo na skrzyzowaniu
nie zachowal nalezytej
ostroznosci i nie ustqpit
pierwszenstwa przejazdu
jadgcemu z naprzeciwka
pojazdowi marki renault,
ktérym kierowat 56-letni
mieszkaniec ~ Warszawy
- informuje asp. Lukasz
Filipek z ryckiej poli-
nych ustaleri policjantéw cji. W wyniku zderzenia
60-letnia pasazerka re-

nault z obrazeniami cia-
fa zostala przewieziona
do szpitala. Przez kilka
godzin na miejscu zda-
rzenia ruch odbywat sie
wahadtowo.

Policjanci apeluja do kie-
rowcow o rozwage, sto-
sowanie sie do przepisow
ruchu drogowego i do-
stosowanie predkosci do
warunkéw  panujacych
na drodze. Droga krajo-
wa nr 48 od lat nalezy do
najbardziej niebezpiecz-
nych w naszym powie-
cie pod wzgledem liczby
zdarzen drogowych.
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Sad nie miat
watpliwosci i na
wniosek Sledczych
aresztowat
42-letniego
mieszkanca
powiatu ryckiego.
Mezczyzna
kierowat

wobec swojej
znajomej grozby
pozbawienia jej
zycia

o deblinskie-
go komisaria-
tu zglosita sie

mieszkanka naszego
powiatu. Opowiedziata
policjantom o bardzo
niepokojacej sytuacji.
Wynikato z niej, ze
znany jej mezczyzna
kierowal wobec niej
grozby pozbawienia
zycia. Kobieta potrak-
towata te stowa bardzo
powaznie i, jak podaja
Sledczy, obawiata sie
ich spelnienia.

Sprawa  natychmiast
zajeli sie policjanci.
Kryminalni, pracujac
pod nadzorem proku-
ratora, zebrali materiat
dowodowy  wskazu-
jacy na to, ze 42-letni
mieszkaniec powiatu
ryckiego mogt dopu-
$ci¢ sie przestepstwa

Kryminalni, pracujac pod n

& ;

ad

zorem prokuratora, zebrali materiat dowodowy

A

wskazujacy na to, ze 42-letni mieszkaniec powiatu ryckiego mogt dopuscic sie
przestepstwa grozby karalnej. Mezczyzna zostat zatrzymany i trafit do policyjnego

aresztu (fot. KPP Ryki)

grozby karalne;j.
Mezczyzna zostal za-
trzymany i trafit do
policyjnego  aresztu.
Sledczy wystapili do
sadu z wnioskiem o za-
stosowanie $rodka za-
pobiegawczego.  Sad
przychylit sie do wnio-
sku i zastosowat wobec
42-latka tymczasowe
aresztowanie na okres
najblizszych trzech
miesiecy.

Zgodnie z Kodeksem
karnym, za kierowanie
grozb karalnych grozi
kara pozbawienia wol-
nosci do 3 lat.

Policja  przypomina,
ze wszelkie przejawy
przemocy, grézb czy
zastraszania sg trakto-
wane bardzo powaznie.
- Dziatania Policji oraz

instytucji wymiaru
sprawiedliwosci  majq
na celu zapewnienie

bezpieczenstwa kazde-
mu obywatelowi i sta-
nowcze reagowanie na
zachowania naruszajq-
ce prawo - podkresla
asp. tukasz Filipek,
rzecznik prasowy Ko-
mendy Powiatowej Po-
licji w Rykach.

I

Co to jest
grozba karalna?

Grozba karalna to grozenie
popetnieniem przestep-
stwa, ktére wzbudza w ofie-
rze uzasadniong obawe jego
spetnienia. Moga by¢ one
kierowane ustnie, pisemnie,
przez SMS, e-mail, a nawet
za pomoca emotikonow.
Grozba karalna jest zagro-
zona kara pozbawienia wol-
nosci do lat 3. Aby wszczac
postepowanie, osoba po-
krzywdzona musi ztozy¢
wniosek o Sciganie sprawcy
na policji lub w prokuraturze.

Wyremontuja prawie 1,5 km drog

Jeszcze w listo-
padzie drogowcy
oddadza do uzytku
zmodernizowane
dwa odcinki drog
powiatowych na te-
renie gmin Ktoczew
i Nowodwor

W  siedzibie Zarza-
du Drég Powiatowych
w Rykach sfinalizowa-
no umowy dotyczace re-
montéw drég. Pierwsza
z nich dotyczy niemal
800-metrowego odcinka
drogi powiatowej Klo-
czew-Padarz-Rzyczyna
w gminie Kloczew.

Przetarg na to zadanie
wygrata firma PBI In-
frastruktura z Krasnika.

Koszt inwestycji to bli-
sko 593 tys. zt. W ra-
mach prac planowane
jest: wzmocnienie kra-
wedzi jezdni, ulozenie
warstwy wyréwnawczej
i Scieralnej, umocnie-
nie poboczy kruszywem
oraz przebrukowanie na-
wierzchni zjazdow.
Prace maja sie zakon-
czy¢ do 21 listopada.
Umowe podpisali: staro-
sta rycki Dariusz Szczy-
gielski, dyrektor ZDP
w Rykach Marcin Ko-
styra, przewodniczacy
Rady Powiatu Ryckiego
Piotr Lyson, wojt gminy
Ktoczew Zenon Stefa-
nowski oraz przedstawi-
ciel wykonawcy.

Druga umowa dotyczy
remontu  nawierzchni
na drodze powiatowej
Nowodwér-Jakubéwka
w gminie Nowodwdr.
Chodzi tu o nieco ponad
pétkilometrowy  odci-
nek.

W tym przypadku naj-
lepsza oferte zlozylo
Przedsiebiorstwo Robét
Drogowych w Lubarto-
wie, a koszt zamknie sie
w kwocie niecatych 262
tys. zt. Zadanie obejmu-
je przede wszystkim re-
mont nawierzchni z wy-
korzystaniem goracych
mieszanek mineralno-
-asfaltowych na calej
szerokoSci jezdni, a tak-
Ze umocnienie poboczy

kruszywem.
Termin zakonczenia ro-
b6t réwniez ustalono

na 21 listopada. Podpi-
sy pod umowa ztozyli:
starosta rycki Dariusz
Szczygielski, dyrektor
ZDP w Rykach Marcin
Kostyra, radny Rady
Powiatu Ryckiego Piotr
Satacinski oraz przed-
stawiciel wykonawcy.
- Realizacja obu zadan
przyczyni sie do poprawy
stanu technicznego infra-
struktury drogowej oraz
zwiekszenia bezpieczerni-
stwa uczestnikow ruchu
na terenie powiatu ryc-
kiego - podkresla staro-
sta Szczygielski.

z

AKTUALNOSCI | 3

Zastuzony dla rolnictwa

Leszek Jrek od 25 lat prowadzi pasiek z300

rodzinami pszczelimi

Mieszkaniec Ryk
Leszek Gtodek
otrzymat z rak
ministra rolnictwa
honorowg odzna-
ke ,,Zastuzony dla
rolnictwa”

W ten sposéb docenio-
no jego wieloletnia, ak-
tywng prace na rzecz
pszczelarstwa.

Uroczysto$¢ wreczenia
odznaczen odbyta sie 5
pazdziernika  podczas
Wojewoddzkich Krasnic-
kich Spotkan Pszcze-
larzy. Grupa pszczela-
rzy z Wojewodzkiego
Zwiazku w Lublinie zo-
stala uhonorowana od-
znaka ,Zastluzony dla
rolnictwa”, ktéra przy-
znal minister rolnictwa
i rozwoju wsi Stefan

Krajewski.

Wsréd uhonorowanych
znalazt sie Leszek Glo-
dek z Kota Pszczelarzy
w Rykach. To zawodo-
wy pszczelarz, ktéry od
25 lat prowadzi pasie-
ke, ktora liczy az 300
rodzin pszczelich. Sam
dla siebie produkuje ule,
samodzielnie obstugu-
je cala pasieke i zajmuje
sie sprzedazq miodu. Co
wiecej, od 15 lat peni
wazng funkcje skarb-
nika w ryckim Kole
Pszczelarzy.
Pszczelarze odgrywaja
bardzo wazna role w rol-
nictwie. Warto przypo-
mnie¢, ze okoto 80%
roslin jest zapylanych
przez pszczoly, co ma
bezposredni wplyw na
produkcje zywnosci.

Pot miliona na remont

remizy

OSP Deblin-Masow
otrzyma dofinan-
sowanie w wWyso-
kosci 499 000 zt na
termomodernizacje
swojej remizy

Dzieki skutecznemu
zaangazowaniu  wladz
miasta 1 pozyskaniu
srodkéw zewnetrznych,
jednostka otrzymata
dofinansowanie, ktore
pokryje niemal catos¢
inwestycji.  Catkowity
koszt prac wynosi okoto
500 000 zi, przy czym
wktad wtasny OSP to za-
ledwie 1 000 zi.
Dofinansowanie zosta-
nie przeznaczone na
kompleksowa  termo-
modernizacje budynku.
Zakres planowanych
prac obejmuje: docieple-
nie Scian, fundamentow

i stropu, wymiane sto-
larki okiennej i drzwio-
wej, w tym nowych bram
garazowych, moderni-
zacje systemu central-
nego ogrzewania, mon-
taz energooszczednego

oSwietlenia, instalacje
fotowoltaiki.
Pieniadze pochodza

z Narodowego oraz Wo-
jewddzkiego Funduszu
Ochrony  Srodowiska
i Gospodarki Wodnej. -
Dzieki tej przebudowie
remiza stanie sie bardziej
energooszczedna i funk-
cjonalna, co przyniesie
oszczednosci eksploata-
cyjne i poprawi warunki
stuzby naszych straza-
kow ochotnikéw - pod-
kresla burmistrz Roman
Bytniewski.

z
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Zapalito sie drewno

W piwnicy

Strazacy zostali we-
zwani na ulice Okopowa.
W piwnicy budynku jed-
norodzinnego zapalito sie
drewno. Pozarem objete
byty materialy tatwopal-
ne - papier i drewno, ktére
sktadowano bezposrednio
przy piecu na paliwo state.
Jeszcze przed przyjazdem
strazy wiasciciel podjat
prébe gaszenia pozaru we-
zem ogrodowym. - Dzia-
tania strazy polegaty na
zabezpieczeniu terenu zda-
rzenia i odiqczeniu energii
elektrycznej w budynku.
Nastepnie, zabezpieczeni
w sprzet ochrony drdg od-
dechowych, strazacy uga-
sili palqce sie materiaty,

ktore zostaty wyniesione
na zewngqtrz i tam doktad-
nie dogaszone - informuje
mi. bryg. Jarostaw Lasek,
rzecznik prasowy KP
PSP w Rykach. Nastep-
nie przystapiono do od-
dymienia pomieszczenia
kottowni i sprawdzenia
kamera termowizyjna.
Nie stwierdzono zarze-
wi ognia. Pomieszczenie
kotlowni i pomieszczenia
na wyzszej kondygnacji
sprawdzono miernikiem
wielogazowym i tu tez pa-
rametry byly w normie. Na
szcze$cie nikt nie ucierpiat
w tym zdarzeniu. W dzia-
taniach udziat brali straza-
cy z KP PSP w Rykach.

Niebezpieczne szkto

na drodze
IV Kilka dni temu

doszto do niebezpiecz-
nej sytuacji. Na calej
szerokosci jezdni drogi
powiatowej znajdowa-
to sie pottuczone szkto,
ktore stwarzato zagroze-
nie w ruchu drogowym.
Na pomoc w usunieciu
niebezpieczenstwa we-

zwano straz pozarng. Na
miejsce przybylt takze
patrol policji. Ze wzgle-
du na brak zarzadcy dro-
gi na miejscu zdarzenia
oraz zagrozenie, jakie
stwarzato szto na jezdni,
strazacy sami uprzatneli
droge.

.Czworka” w waznym

projekcie

Szkola Podsta-
wowa nr 4 znalazta sie
w gronie pieciu szko6?
partnerskich biorgcych
udzial w projekcie ,,Bu-
dowa skoordynowanego
systemu pomocy spe-
cjalistycznej opartego
na Specjalistycznych
Centrach Wspierajacych
Edukacje Wtaczajaca
w Putawach” (SCWEW).
Inicjatywa ma na celu
stworzenie skoordy-
nowanego systemu
wsparcia specjalistycz-
nego, ktére bedzie re-
alizowane przez szkoty

i placéwki specjalne
w pracy z uczniami
o zréznicowanych po-
trzebach edukacyjnych
i rozwojowych. - Wspol-
nie z Inicjatywq Centrum
Terapii i Diagnozy wpro-
wadzamy rozwiqzania,
ktore sprawiq, Zze pomoc
psychologiczno-pedago-
giczna stanie sie filarem
naszej pracy wychowaw-
czej - podkresla Kata-
rzyna Dybalska, dyrek-
tor SP nr 4. Projekt jest
finansowany z Funduszy
Europejskich i srodkow
budzetu panstwa.

sie pamieci na przysztosc!

Podziekowanie

Sktadamy serdeczne podziekowania Panu Burmistrzowi Ryk,
pracownikom Urzedu Miasta i Gminy oraz Firmie, ktora wyko-
nata nowa nawierzchnie. Dziekujemy za profesjonalny nadzér
i wysoka jakos¢ prac zwigzanych z modernizacja dwoch odcin-
kow drogi w Oszczywilku. Cieszymy sie z inwestycji i polecamy

Mieszkancy Oszczywilka

> I

Przestepca uzyskat
zdalny dostep do
komputera kobiety
i przejat kontrole
nad jej kontem
bankowym

o deblinskich po-
licjantéw zglosita
sie 72-letnia ko-

bieta, ktéra padia ofiara
oszustow internetowych.
Wszystko zaczelo sie od
ogloszenia w internecie,
ktére gwarantowato wy-
sokie zarobki z inwesty-
cji. Seniorka, zaintereso-
wana oferta, wypelnila
formularz, pozostawiajac
swoje dane.

Po kilkunastu minutach
skontaktowal sie z nia
mezczyzna mowiacy ze
wschodnioeuropejskim
akcentem, ktory zache-
cal do inwestowania
w zloto, rope i gaz. Za-
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72-LATKA STRACIKA 49 TYS. It

powiedzial, ze wkrétce
zadzwoni kolejna osoba
do prowadzenia inwe-
Stycji.

Rzeczywiscie, kobieta
otrzymata nastepny te-
lefon. Drugi mezczyzna
opowiadat o mozliwych
zyskach i przekonat ja
do rozpoczecia inwe-
stowania. Aby ulatwic
kontakt, nakltonit 72-lat-
ke do zainstalowania na
laptopie programu Any-
Desk, umozliwiajacego
zdalny dostep do kom-
putera. W ten sposob
oszust przejat kontrole
nad urzadzeniem kobie-
ty, pokazujac wykresy
rzekomych inwestycji.
Podczas kolejnych roz-
moéw, zgodnie z instruk-
cjami oszusta, pokrzyw-
dzona pokazata do
kamery swo6j dowod oso-
bisty oraz podata numer
karty ptatniczej. Nastep-
nie zostala namdwiona
do zalogowania sie do
swojego konta banko-
wego, gdzie przestepca

samodzielnie zmienit li-
mity ptatnosci.

Kobieta, nieSwiadoma
zagrozenia, wykonala
przelewy na wskazane
przez mezczyzne konto
o tacznej wartosci 4500
zt.

Nastepnego dnia z ko-
bieta skontaktowat sie
pracownik banku, kté-
ry - widzac podejrza-
ne transakcje - ostrzegt
ja, Zze mogta pasc¢ ofiarg
oszustwa.

Policjanci ~ przypomi-
naja i apeluja o za-
chowanie  szczegélnej

ostroznosci podczas ko-
rzystania z Internetu i w
kontaktach  telefonicz-
nych z nieznajomymi.

- Oszusci potrafiq by¢
bardzo przekonujqcy
i wykorzystujqg réine
techniki manipulacji, aby
zdoby¢ pieniqdze. Zacho-
wajmy czujnos¢ i nie daj-
my sie zwies¢ pozorom -
przestrzega asp. Lukasz
Filipek z ryckiej policji.

I
Dobre rady

> nie ufaj ofertom szyb-
kiego i pewnego zysku;

» nigdy nie udostepniaj
danych osobowych, nu-
merdw kart ptatniczych
ani skanéw dokumen-
téw osobom poznanym
w Internecie;

> nie instaluj zadnych
programow ani aplikadj,
ktore umozliwiaja zdalny
dostep do Twojego kom-
putera lub telefonu;

> nie loguj sie na swoje
konto bankowe wedtug
instrukgji nieznanych
0s0b;

» zawsze weryfikuj
firmy inwestycyjne i po-
Srednikow finansowych;

> jesli masz jakiekolwiek
watpliwosci — przerwij
rozmowe i skontaktuj
sie z policjg lub swoim
bankiem.

Nowe Szaty S

Rusza gruntowna
termomoderniza-
¢ja Urzedu Gminy

w Stezycy. Wartosc
inwestycja to blisko
1,7 min z¢

Gmina Stezyca pozy-
skata $rodki z programu
Polski ELad i rozpoczeta
inwestycje, ktéra odmie-
ni wyglad i funkcjonal-
no$¢ lokalnego magi-
stratu. Zadanie zostato
podzielone na trzy etapy.
Najwieksza cze$¢ prac
dotyczy remontu pota-
czonego z termomoder-
nizacja samego budynku
urzedu gminy. Zajmie
sie tym firma z Grabowa
Ryckiego (gmina No-
wodwor), ktéra wygrata
przetarg. Inwestycja po-
chtonie blisko 1,2 mln
z}. W ramach prac zapla-
nowano m.in.: docieple-
nie budynku, czeSciowa
wymiane okien i drzwi,
wykonanie podjazdu dla
0s6b niepelnosprawnych
oraz remont parkingu.
Zmiany zajda takze we-
wnatrz. W planach jest
przebudowa wezta sani-
tarnego, dostosowanie
jednej toalety dla osob
niepelnosprawnych, in-

tezyckiego mayi

Termomodernizacja budynku Urzedu Gminy w Stezycy to tylko czeSc zap

anowa-

nej inwestycji majacej na celu przeciwdziatanie skutkom zmian klimatycznych

stalacja klimatyzatoréow,
modernizacja systemu
grzewczego CO, mon-
taz powietrznych pomp
ciepta, a takze remont
oswietlenia i wykona-
nie o$wietlenia awaryj-
nego.

Druga cze$¢ inwestycji,
warta 312 tys. zt (wy-
konawstwo: firma z Lu-
blina), obejmuje montaz
instalacji fotowoltaicz-

nej wraz z magazynem
energii. Bedzie ona za-
sila¢ potrzeby energe-
tyczne Urzedu Gminy,
Zespotu Szkolno-Przed-
szkolnego i Gminnego
Ogdrodka Kultury.

Ciekawym, nowator-
skim rozwigzaniem jest
trzecia cze$¢. Za 166
tys. zt firma ze Stalowej
Woli zbuduje mikroin-
stalacje turbiny wiatro-

wej 0 mocy minimum
9800W.
- Celem projektu jest

zmniejszenie energo-
chionnosci  budynkdw,
zmniejszenie  zapotrze-
bowania na energie

konicowq oraz przeciw-
dziatanie skutkom zmian
klimatycznych - podkre-
$la Zbigniew Chlasciak,
wojt Stezycy.

Zbigniew Jornczyk
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UKRADLI PIENIADLE
| BIZUTERIE

Wiamywacze
wykorzystali
nieobecnosc
domownikow,
kradnac pieniadze

i bizuterie.
Poszkodowani
oszacowali straty na
kilkanascie tysiecy
ztotych

ilka dni temu do
deblinskich poli-
jantéw wpltyneto

zgloszenie o kradziezy
z wlamaniem do domu
jednorodzinnego na tere-
nie miasta. Rabusie, po
pokonaniu zabezpieczen,
dostali sie do $rodka i zra-
bowali pieniadze, monety
oraz kosztowno$ci w po-
staci bizuterii.

Poszkodowani,  ktérych
nie bylo w tym czasie
w domu, oszacowali swo-
je straty na kilkanascie
tysiecy ztotych. Policjan-
ci zabezpieczyli Slady na
miejscu zdarzenia i pro-

Policja przypomina, ze ztodzieje dziatajg szybko,

czesto w biaty dzien, wykorzystujgc tatwo dostepne
wejscia lub brak zabezpieczen

wadza intensywne czyn-
nosci, aby ustali¢ i schwy-
tac sprawcow.

APEL O CZUJNOSC

W zwiazku z tym zdarze-
niem, policja apeluje do
mieszkancéw o wieksza
czujnos¢ i rozwage. - Pa-
mietajmy, ze ztodzieje wy-
korzystujq kazdq okazje
- zaréwno w czasie dhuz-
szych wyjazdow, jak i co-
dziennych  nieobecnosci.
Do wlaman moze docho-
dzi¢ tuz po zapadnieciu
zmroku, wtedy nasza czuj-

nos¢ powinna by¢é wzmo-
Zona - przypomina asp.
Lukasz Filipek, rzecznik
prasowy KPP w Rykach.

Funkcjonariusz zacheca,
aby zwraca¢ uwage na
wlasna posesje oraz domy
sasiadéw: - Reagujmy na
kazdy podejrzany sygnat,
taki jak obca osoba i po-
jazdy krecqce sie wokot
posesji, dzwoniqc na nu-
mer alarmowy 112 lub
bezposrednio do najbliz-
szej jednostki Policji.

W odréznieniu od zwy-
klej kradziezy, kradziez

z wlamaniem wymaga
przelamania barier, takich
jak zamki, alarmy czy ha-
sta. Za ten czyn grozi za-
zwyczaj kara pozbawie-
nia wolnosci od roku do
10 lat. Warto pamietac,
Ze wilamanie pociaga za
soba nie tylko straty mate-
rialne, ale czesto réwniez
utrate poczucia bezpie-
czenstwa, a skutki psy-
chologiczne dla ofiar sa
niekiedy powazniejsze niz
sama strata kosztownosci.

I

Jak sie chronic?
Zasady
bezpieczenstwa

- 7awsze zamykaj drzwi i okna, nawet gdy
wychodzisz tylko na chwilg;

- nig informuj publicznie o wyjazdach - uni-
kaj publikowania w internecie informacji
0- swojej nieobecnosc;

- planujgc urlop, rozwaz zdeponowanie
gotowki i kosztownosci w banku;

- popro$ zaufanego sgsiada lub rodzing
0 doglodanie domu;

- zamontuj oswietlenie z czujnikiem ruchu,
system alarmowy, monitoring oraz zamki
i rolety antywlamaniowe;

- oznakuj wartosciowe przedmioty i zacho-
waj ich dokumentacjg.

ARTYKUEL SPONSOROWANY

Dzieciecy Zespot
Tanca Ludowego
LRyki” im. Jana
Rogali otrzyma
niebawem komplet
nowych strojow
ryckich

Bedzie to mozliwe dzie-
ki realizacji zadania fi-
nansowanego z progra-
mu EtnoPolska 2025.
W  ramach projektu
zostang odtworzone
i uszyte stroje kawalera,
panny, mezatki i gospo-
darza.

Umowe z Narodowym
Centrum Kultury na

realizacje przedsie-
wziecia podpisato To-
warzystwo Wspiera-

nia Edukacji i Kultury
»Iradycja”. Zadanie pod
nazwa ,Ryckie tance,
ryckie stroje rozwijamy
tradycji zwoje - regio-
nalne stroje ludowe dla
DZTL Ryki” jest reali-
zowane od maja 2025 1.

Ryckie tance, ryckie stroje...

Ministerstwo Kultury

i Dziedzictwa Narodowego

NARODDOWE

CENTRUM

Dofinansowano ze Srodkdw Ministra Kultury | Dziedzicewa Narodowego
w ramach programu Narodowege Centrum Kultury: EtnoPalska, Edycja 2025

it

KULTURY

Jego catkowity koszt to
94 830 zi. Ponad 94%
tej kwoty (90 000 zi)
pokryje Narodowe Cen-
trum Kultury.

Wedtug zatozen projek-
tu, dzieci i mtodziez po-
znaja i przygotuja tance
ryckie oraz zaprezen-
tuja je w regionalnych
(ryckich) strojach. Stro-
je wykona pracownia
strojéw ludowych i hi-
storycznych ,,Z malo-
wanej skrzyni”.

Czlonkowie DZTL
»Ryki” oraz Zarzad
Towarzystwa ,Trady-

cja” bardzo ciesza sie
z mozliwosci realizacji
zadania, wzbogacenia
repertuaru zespotu oraz
jego garderoby. Zwien-
czeniem projektu be-
dzie koncert, podczas
ktérego w nowo uszy-
tych strojach zostang
zaprezentowane tance
i przysSpiewki z regionu

ryckiego.
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Strefa ptatnego
parkowania z opoznieniem

Kierowcy musza
uzbroic sie w cier-
pliwosc. Rozbudo-
wa strefy ptatnego
parkowania, ktora
miata ruszyc juz
na poczatku paz-
dziernika, zostanie
oddana do uzytku
W pozniejszym
terminie

Wiadze Deblina od
dtuzszego czasu walcza
z samochodami, Kkto-
re - czesto nalezace do
studentéw i kursantow

Lotniczej Akademii
Wojskowej - tarasuja
newralgiczne parkin-

gl w centrum. Po upo-
rzadkowaniu placu przy
przychodni i ratuszu
oraz otwarciu nowego
parkingu przy ul. Wa-
skiej, przyszed} czas na
kolejny etap.

Miasto planowato roz-
szerzenie strefy plat-
nego parkowania o uli-
ce PCK i Rynek (Stare
Miasto) oraz wydziele-
nie kolejnego parkingu
przy ulicy Wiatracznej.
Zasady parkowania na
Starym MieScie mia-
ty by¢ takie same jak
w juz istniejgcej stre-
fie: dwie pierwsze go-
dziny darmowe. Ina-
czej miato by¢ przy ul.
Wiatracznej. Tamtejszy
parking miat by¢ ukto-
nem w strone pracow-
nikéw centrum.

- Bedzie on pracowat na
troche innych zasadach
niz te na Starym Mie-
scie. Tu kierowcy bedq
mogli parkowa¢ za dar-

mo przez pierwsze 8-10
godzin. Jest to ukton
w kierunku ludzi pracu-
jacych w centrum mia-
sta, czyli w sklepach,
kancelarii czy banku.
Bedq mogli przyjechaé,
wydrukowac bilet na 10
godzin i pdjs¢ do pra-
cy - tlumaczyt Roman
Bytniewski, burmistrz
Deblina.
Cho¢ oznakowanie
stref w obu rejonach
zostato juz wykonane,
pojawily sie problemy
z wylonieniem dostaw-
cy parkomatéw. Proce-
dury przetargowe trwa-
Ja.
- Wszystko zalezy od
tego, ktorq firme wy-
bierzemy w toku prze-
targu. Oferty nadal do
nas sptywajq. Odbywa
sie to z opdznieniem.
Niektore z ofert wyma-
gajq uszczegbtowienia
i oferenci sukcesywnie
je uzupetniajq. To tez
kosztuje wiele czasu -
przyznaje burmistrz
Deblina.
Co wiecej, problemem
jest tez brak plynnosci
u producentéw. - Pro-
ducenci  parkomatéw
majq opéznienia w pro-
dukcji. Jak udato nam
sie dowiedzie¢, mocno
na przeszkodzie stangt
takze tegoroczny sezon
urlopowy w tych fir-
mach - dodaje.
Wiladze Deblina nie
rezygnuja z projektu.
Burmistrz ma nadzieje,
ze parkomaty przy ul.
PCK i Wiatracznej po-
jawiq sie by¢ moze jesz-
cze w tym roku.

Tomasz Kepka

Zatatw sprawe bez
wychodzenia z domu

\WI4¥4 Mieszkan-

cy moga juz zalatwiac
sprawy urzedowe bez
wychodzenia z domu.
Urzad Gminy zacheca
do korzystania z Portalu
Interesanta gminaulez.
ejst.pl, ktéry dziata przez
catg dobe. Korzystanie
z Portalu Interesanta
to oszczednos$¢ czasu
i wygoda. Dzieki niemu
mieszkaniec ma dostep
do historii swoich spraw,
statusow wnioskéw i do-
kumentéw, ktére moze
sktadac elektronicznie.

Logowanie do systemu

jest szybkie i bezpieczne
- odbywa sie za pomoca
Profilu Zaufanego. Wy-
starczy wejs¢ na stro-
ne Portalu Interesanta,
wybra¢ opcje ,,Zaloguj
sie przez Profil Zaufa-
ny” i potwierdzi¢ swoja
tozsamos$¢ na stronie lo-
gin.gov (np. za pomoca
danych bankowych). Po
autoryzacji automatycz-
nie uzyskujesz dostep do
swoich spraw w gminie.
System jest udostepnio-
ny mieszkancom bez do-

datkowych optat.
z
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SWIATELKO W TUNELU DLA PRZYSZLOSCH
KAMPOL FRUIT

g

Zaktad w Rykach
moze znalezc
nowego w#asciciela
jeszcze przed
Swietami. Do koiica
pazdziernika trwa

zyska¢ wilasnie rolnicy,
ZUS i mniejsze stowarzy-
szenia skupowe.

- Jestem dostawcq surow-
ca do Ryk od wielu lat.
Chciatbym i marze o tym,
aby przyszedt jakis inwe-
stor i dalej to rozwijal,
bo widze potencjat w tym
zaktadzie - méwi Marcin

przyjmowanie ofert
na zakup masy
upadtosSciowej
Kampol Fruit

- Zaktad caty czas produkuje, nie zwalnia zatogi. Sa pojedyncze odejscia na
wtasne zyczenie, a tam gdzie jest to konieczne s3 przyjmowani nowi pracownicy -

S L

.

- Przedsiebiorstwo
sprzedawane jest jako
przedsiebiorstwo w
ruchu, czyli tak, jak teraz
ono funkcjonuje. Przed
procesem sprzedazy nie
przewiduje zadnych zwol-
nien - zapewnia syndyk

Byzdra z Buchalowic,
ktéremu ,Kampol” jest
winien ok. 4 mln z}.

Zaklad sprzedawany jest
jako przedsiebiorstwo
w ruchu. - Na pewno przed
procesem sprzedazy nie

aktad w Rykach,

2 z 50-letnig historia,
przechodzit w swo-

jej historii wzloty i upadki.
Na poczatku jako Hortex,
byt jednym z najwiek-
szych tego typu zaktadéw
w Polsce, gwarantujacym
zbyt dla okolicznych rolni-
biorstwa.

szenie upadtosci dato na-
dzieje rolnikom, ktérzy od
dawna czekajg na pienia-
dze. Catkowite zadhuze-
nie spotki wynosi az 250
mln z}, co przekracza sza-
cowang warto$¢ przedsie-

oznajmia syndyk Agnieszka Biaty. W tej chwili pracuje ok. 115 oséb

rabiana jest
paczkowana

bula.

cuje okoto 115 oséb. Prze-
marchew,
truskawka
i rabarbar. Mrozona jest
papryka, pomidory i ce-

sytuacji, dostajemy termi- -

- Po ogtoszeniu upadtosci

ny ptatnosci od naszych
dostawcow  30-dniowe
i wyzsze. To nam pomaga
uzyskiwa¢ pierwsze nie-
wielkie, ale jednak zyski —
mowi Agnieszka Biala.

oznajmia
ka Biala. - Koncentruje
wszystkie swoje wysitki,
zeby ten zakiad sprzedat
sie jeszcze w tym roku, bo
wtedy cena bedzie wyzsza.
Syndyk szuka inwesto-

Agnieszka Biaty

Agniesz-

przewiduje zadnych zwol-
nieri. Nie moge sie wypo-
wiedzie¢ za inwestora, ale
wiadomo, Ze sq duze po-
trzeby, jezeli chodzi o uzu-
petnianie kadry pracowni-
czej - oznajmia syndyk.
Wiadze Ryk $ledza proces
z uwaga.

kéw i zatrudniajacym set-
ki os6b. Niestety, przejecie
przez spotke Kampol Fruit
w 2020 roku zakoniczyto
sie wielkim rozczarowa-
niem i kryzysem.

Rolnicy i przedstawiciele
branzy skupowej powie-
dzieli: ,,Dos¢!”, gdy spot-
ka przestata wyplacac¢
nalezno$ci. Sytuacja do-
prowadzita do protestéw
i tymczasowego areszto-
wania wiasciciela, ktory
ustyszat tacznie 35 zarzu-
tow dotyczacych oszustw.
Wiosna 2023 roku sad od-
rzucit wniosek o restruk-
turyzacje, a w 2024 roku
ogtosit upadtosc.

Paradoksalnie, to oglo-

MIMO TRUDNOSCI,
ZAKELAD FUNKCJONUJE

Mimo upadiodci, za-
klad wrcigz dziala. Los
140-osobowej zatogi stat
sie niepewny, ale na razie
nikt nie jest zwalniany.

- Zaklad caty czas produ-
kuje, nie zwalnia zatogi.
Sq pojedyncze odejscia
na wiasne zyczenie, a tam,
gdzie jest to koniecz-
ne sq przyjmowani nowi
pracownicy - oznajmia
Agnieszka Biala, syn-
dyk masy upadiosciowej
Kampol Fruit.

Obecnie w zakladzie pra-

Zeby zaklad produkowat
i utrzymywat swojq zy-
skownos¢ potrzebny jest
nowy inwestor. - Syndyk

byto duzo mniej podmio-
tow, ktdre chciaty z nami
wspotpracowad, a teraz to
znéw wrocito do normy -
moéwi Katarzyna Alicka, musi likwidowa€ a nie roz-
dyrektor ds. produkcji. wijac, dlatego, im szybciej
Co najwazniejsze, po 18 pdjdzie to w rece inwesto-
miesigcach od ogloszenia rdw, tym lepiej dla zaktadu
upadtosci, zakltad wyszedt - zaznacza syndyk.

na prosta i w ostatnich

miesigcach  odnotowuje JEST ZAINTERESOWA-
zyski. . ~ NIE KUPNEM
- Poprawiamy relacje

z dostawcami nie tylko su- Ruszyt proces sprzedazy

rowcow, ale tez mediéw. przedsiebiorstwa.  Czas
Na poczqtku po oglosze- na zglaszanie ofert mija
niu upadtosci nikt nam nie  z koncem pazdziernika.

dawat termindw platnosci, - Widze szanse na to, ze
za wszystko musielismy jeszcze przed Bozym Na-
placi¢ gotowkq. Dzisiaj je- rodzeniem zostanie sprze-
steSmy w znacznie lepszej dany i do tego zmierzam

ra, ktory jest zwigzany
z branza przetworcza,
poniewaz taki najlepiej
odpowiada  potrzebom
spotecznym. Celem jest
utrzymanie miejsc pracy
i modernizacja zakladu.
Do tej pory zostaty ztozo-
ne cztery listy intencyjne,
a niedawno pojawit sie
nowy, branzowy podmiot.
Na pytanie, czy z Polski,
syndyk odpowiada: ,,row-
niez”.

Wedtug szacunkow,
sprzedaz moze da¢ mie-
dzy 180 a 200 mln zi
Cho¢ nie pokryje to
100% wierzytelnosci, to
w  pierwszej kolejnosci
swoje zalegtosci majq od-

- Zawsze ten zaklad byt
wazny dla Ryk, catego
powiatu a nawet szerzej
- podkresla burmistrz Ja-
rostaw Zaczek. - Wazne,
zeby sprzedaz zaktadu za-
koriczyta sie  sukcesem,
zeby przyszedt tu inwe-
stor, ktory bedzie chcial
realizowac¢ swoje cele, ale
réwniez ten zaktad rozwi-
ja¢ w przyszitosci. My jako
samorzqd jestesmy otwarci
na wspétprace - zapewnia.
Jezeli nie znajdzie sie
chetny na catos$¢ (zaktad
w Rykach i Milejowie),
syndyk zapowiada, ze
od listopada rozpocznie
sprzedaz roztaczna.
Zbigniew Jorzyk

Odeszli
od nas

4 pazdziernika 2025 r. zmarta

Zofia
MASZTALERZ

z Deblina

28 wrzesnia 2025 r. zmarl

Janusz

SZEWCZYK

z Dlugowoli

4 pazdziernika 2025 r. zmarl
Pawel

LASEK
z Oszczywilka

przezyl 66 lat

1

5 pazdziernika 2025 r. zmarta

Genowefa

LEWINSKA

z Rososzy

przezyla 73 lata

C I

4 pazdziernika 2025 r. zmarla
Zofia
LYSIAK

ze Swat

przezyt 42 lata

Cl

7 pazdziernika 2025 r. zmart

Ludwik
WALASEK

z Lasocina

przezyla 95 lat

C] )

przezyla 84 lata

1

7 pazdziernika 2025 r. zmart

Jozetf Wladystaw
BIALAS

z Grabowa Ryckiego

przezyl 73 lata

1 Iy

przezyt 80 lat

C] I
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JESZGZE W TYM ROKU POJADA
PONONYMASFALCIE

Rusza
wyczekiwana
inwestycja
drogowa

w Lasocinie

(gm. Ryki). Na
przebudowe
czeka 2 km drogi
gminnej. Koszt to
ponad 1,7 min z¢

urmistrz Ryk
podpisat umo-
we z wykonawca

i drogowcy mogg zaczac
dziata¢. Mieszkancy
i kierowcy musza przy-
gotowac sie na utrud-
nienia, ale warto by¢
wyrozumiatym, ponie-
waz - jak mowi sottys
Lasocina - wies czekala
na te inwestycje juz od
kilkudziesieciu lat.

Stara droga, ktéra kie-
dy$ byla zrobiona z tzw.
lesiu, doczekata sie
pierwszego asfaltu na
poczatku lat 80. ubiegte-
go wieku. Wtedy byta to
ogromna rado$¢ i praw-
dziwy skok cywilizacyj-
ny. Niestety, lata mijaty,
a nawierzchnia coraz

y - +

Inwestycja bedzie kosztowac ponad 1,7 min zt i w potowie zostanie sfinansowa-

na z budzetu panstwa. W ramach prac, na odcinku ponad 1,9 km pojawi sie nowy

asfalt

bardziej niszczata.
Mieszkancy, na czele
z panig sottys, od dawna
zabiegali o gruntowng
modernizacje. Chociaz
potrzeb w calej gminie
jest wiele, w korncu uda-
o sie znalez¢ pieniadze.
Gmina zglosita prze-
budowe do Rzadowe-
go Funduszu Rozwoju
Drég. Poczatkowo wnio-
sek znalazt sie na liscie
rezerwowej, ale dzieki
oszczedno$ciom z in-
nych przetargéw, urzad
wojewddzki poinformo-
wal o przyznaniu dofi-
nansowania.

Burmistrz podpisat

umowe na dotacje. Prze-
budowa drogi zajmie sie
firma PRD Lubartow,
ktéra ztozyla najlepsza
oferte. Inwestycja be-
dzie kosztowa¢ ponad
1,7 mln zt i w polowie
zostanie  sfinansowana
z budzetu panstwa.

W ramach prac, na od-
cinku ponad 1,9 km
(od drogi powiatowej
na Kloczew, przez cala
wie$, do drogi powiato-
wej w Rososzy) pojawi
sie nowy asfalt. Wszyst-
ko ma by¢ gotowe jesz-
cze jesienig tego roku.

Zbigniew Jonczyk

I

Zakres robot

wzmocnienie podbudo-
wy i wykonanie nowej na-
wierzchni bitumicznej; bu-
dowa chodnikéw z kostki
betonowej (o szerokosci 1,0
m do 1,8 m); przebudowa
zjazdow i wykonanie pobo-
czy z kruszywa, wykonanie
peronow i dojsc do przy-
stankéw komunikacji zbio-
rowej; wykonanie wyniesio-
nego przejscia dla pieszych
z oSwietleniem; budowa
brakujacego oSwietlenia dro-
gii progu zwalniajgcego; trzy
przystanki komunikacji zbio-
rowej; wykonanie oznakowa-
nia pionowego i poziomego.

Gmina Ktoczew
wkrotce otworzy
drzwi do nowo-
czesnego Ztobka
Samorzadowego

w Kaweczynie
Samorzadowcy zache-
caja rodzicow do sko-
rzystania z oferty nowej
placowki.

- Zapewnimy dzieciom
opieke oraz mozliwosé
rozwoju poprzez zabawe
z elementami edukacji,
uwzgledniajqc przy tym
indywidualne  potrzeby
kaidego maluszka. Juz
w momencie otwarcia
spetnia¢ bedziemy nowe
standardy opieki nad
dzieckiem w wieku do
lat 3 - zapowiada Zenon
Stefanowski, wéjt Klo-
czewa.

Na podopiecznych cze-
kajq komfortowe warun-
ki: 4 przestronne sale,

Inwestycja jest realizowana w ramach Programu rozwoju instytucji opieki nad

dziec¢mi w wieku do lat 3 - Aktywny Maluch. Opieke w ztobku moze znalez¢ 64 ma-
luchéw. Wartos¢ zadania to blisko 5,5 min zt, z czego dofinansowanie ze Srodkow
zewnetrznych to ponad 4,5 min zt (fot. Gmina Ktoczew)

w tym specjalna sala
integracji sensorycznej,
przyjazne otoczenie, Ci-
cha i spokojna okolica,
duzy ogrodzony teren
rekreacji i zewnetrzny
plac zabaw, nowy bu-
dynek dostosowany do
potrzeb os6b niepeino-
sprawnych.

Opieka nad dzieckiem

bedzie trwata do 10 go-
dzin dziennie - w zalez-
nosci od potrzeb rodzi-
c6w. Zlobek bedzie mial
wilasng kuchnie, ktéra
zadba o wyzywienie
zgodne z wymogami dla
danej grupy wiekowej
oraz  indywidualnymi
wskazaniami zdrowot-
nymi dzieci.

Nie beda pobierane opta-
ty za pobyt dziecka. Ro-
dzice poniosg jedynie
koszty wyzywienia.
Wszelkich informa-
cji na temat zapisow
i funkcjonowania ztobka
mozna uzyska¢ w Cen-
trum Ustug Wspolnych
w Kloczewie.

z
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Starosta rycki w radzie
Parkow Krajobrazowych

Dariusz Szczygielski otrzymat akt powotania na
cztonka Rady Zespotu Lubelskich Parkow Krajobrazo-

wych z rak wicemarszatka Marka Wojciechowskiego

(fot. Patryk Zarzycki)

Dariusz Szczygielski
zostat powotany

na cztonka Rady
Zespotu Lubelskich
Parkow Krajobrazo-
wych

W Urzedzie Marszat-
kowskim  Wojewodz-
twa Lubelskiego odbyto
sie pierwsze posiedze-
nie nowo powolanej,
20-osobowej Rady Ze-
spotu Lubelskich Par-
kéw  Krajobrazowych.
W jej skilad wchodza
specjaliSci z roéznych
dziedzin: przedstawicie-
le nauki, samorzadéw
gminnych i wojewodz-
kich, organizacji ekolo-
gicznych oraz gospodar-

czych.
Podczas posiedzenia
wybrano prezydium

Rady ZLPK. Przewod-
niczacym zostat dr hab.
Grzegorz Grzywaczew-
ski, profesor Uniwer-

sytetu  Przyrodniczego
w Lublinie. Zastepcami
przewodniczacego wy-
brano Daniela Pyde (dy-
rektora  Departamentu
Srodowiska i Zasobéw
Naturalnych UMWL)
oraz dr Grazyne Szym-
czak (dyrektora Ogrodu
Botanicznego UMCS).
Starosta Dariusz Szczy-
gielski bedzie miat re-
alny wptyw na kwestie
zwigzane z ochrong
przyrody w wojewo6dz-
twie. Do zadan Rady
ZLPK nalezy przede
wszystkim ocena sta-
nu przyrody, wartosci
kulturowych oraz pla-
néw ochrony przyrody;
opiniowanie projektow
planu ochrony; ocena re-
alizacji zadan z zakresu
ochrony przyrody, edu-
kacji, turystyki i rekre-
acji.

z

Walka z azbestem trwa

Samo-
rzad rozpoczat przyj-
mowanie wnioskéw od
mieszkancow, ktérzy
chca pozby¢ sie wy-
robéw zawierajacych
azbest. Nabér dotyczy
wytacznie eternitu,
ktéry zostat juz zdjety
z dachu i jest przygoto-
wany do utylizacji. Do
wniosku trzeba dota-
czy¢ zdjecia, ktére po-
moga oszacowac ilos¢
szkodliwego materiatu.
- Zalezy nam na osza-
cowaniu ilosci eternitu -
podkresla wojt Ryszard
Piotrowski. Jest to nie-
zbedne, poniewaz gmi-
na musi zaktualizowac
swoja baze azbestowa,
aby skorzystac¢ z dotacji
w ramach projektu ,,Lu-

belskie bez azbestu”.
Nabér dotyczy wylacz-
nie o0so6b fizycznych,
a demontaz eternitu
z dachu i wykonanie no-
wego pokrycia dacho-
wego nalezy do wiasci-
ciela budynku.
Wypehiony formularz
wniosku nalezy ztozyc¢
w pokoju numer 11 urze-
du gminy. Dodatkowe
informacje mozna uzy-
ska¢ telefonicznie pod
numerem: 81 866 10 28.
Odbiér niebezpiecznych
odpadéw ma sie rozpo-
czac¢ w pierwszym kwar-
tale przysziego roku.
Gmina planuje zrealizo-
wac¢ wszystkie zlozone
whnioski do konica 2027
roku.

z
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RELIKWIE BL. PAULINY JARICOT
W LEOPOLDOWIE

=

- |

Powitania relikwii w imieniu wszystkich parafian dokonata Agnieszka Pacuszka,
parafialna zelatorka Két Zywego R6zanca

To trzecie
relikwie na state
zainstalowane
w parafii
Whniebowziecia
NMP

w Leopoldowie.
Btogostawiona
Paulina Jaricot
«Zamieszkata”
obok Sw. Jana
Pawta Il i Sw.
Leopolda Mandica

la wielu parafian
to byl wyjatko-
wy dzien. Po raz

trzeci w historii koSciota
w Leopoldowie uroczy-
$cie zainstalowano reli-
kwie, tym razem blogo-
stawionej Pauliny Jaricot.
Byl to wazny moment
zwtaszcza dla para-
fialnego Kola Zywego
Rézanca, ktérego za-
tozycielka jest wilasnie
francuska btogostawio-
na. Obecnie w parafii
dziala juz czternascie
,»R0Z”, w tym jedna me-
ska i jedna dziecieca.
Te dwudziestoosobowe
grupy regularnie spo-
tykaja sie na modlitwie
rézancowej, a w kazda
pierwsza niedziele mie-
sigca dokonuje sie uro-
czysta zmiana tajemnic.
Do tej pory czlonkowie
KZR modlili sie przy
namalowanym obrazie
swojej patronki. Teraz
towarzyszy¢ im bedzie
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Uroczystego wniesienia relikwii do leopoldowskiej Swigtyni dokonat Hubert

P ,..' L A

|

Krawczak, ktory wczesniej namalowat obraz btogostawionej Pauliny Jaricot, pod
ktorym zostaty teraz zainstalowane jej relikwie

swoje postanowienia

takze czastka serca bt
Pauliny. - Mamy na-
dzieje, ze jej obecnos¢
przyniesie nam owoce,
o ktére nawet nie oSmie-
lamy sie prosi¢. Przy-
czyni sie do wzrostu na-
szej wiary, duchowego
przebudzenia  naszych
két  rézaricowych, do
odkrycia na nowo war-
tosci i gtebi modlitwy
rézancowej oraz do po-
wstania nowych két lub
innych inicjatyw stuzq-
cych ewangelizacji i for-
macji wiernych - moéwi
Agnieszka  Pacuszka,
parafialna zelatorka.

POSWIECILA SWOJE
ZYCIE JEZUSOWI

Relikwie zostaly za-
instalowane we wspo-
mnienie Matki Bozej
Roézancowej.  Uroczy-
stoSciom przewodniczy?t
bp siedlecki Kazimierz
Gurda.

Paulina Jaricot urodzita
sie w Lyonie we Fran-
cji 22 lipca 1799 1. Wy-

L £

=

Dzieci przyniosty wtasnorecznie wykonane serduszka, na ktorych wypisaty

\

AV |

.' )

chowala sie w gleboko
wierzacej 1 pracowitej
rodzinie. W wieku 17 lat
przezyta duchowe prze-
budzenie i poswiecila
swoje zycie Jezusowi
i Maryi.

A  /d

Dziewczynki na p

aitlll ﬁ‘

owitanie relikwii btogostawionej

e y

wyszty z duzym r6zancem. Bt. Paulina Jaricot patronu-

m‘ﬁ: .‘

Na zakonczenie, licznie zgromadzeni na uroczystosci wierni mieli mozliwos¢ ucatowania relikwii zatozycielki
Kot Zywego Rozanca

W 1826 r. Paulina za-
lozyla Zywy Rézaniec,
ktory miat by¢ krucjata
modlitwy dla ratowa-
nia rodakéw przed bez-
boznictwem. Ruch ten
wspaniale sie rozwinat,

ozywiajac wiare w wie-
lu parafiach i stajac sie
wsparciem dla misjona-
rzy. Po latach Kosciot
uznat jej wkilad w po-
wstanie Dziela Rozkrze-
wiania Wiary. Paulina

Jaricot zostata beatyfi-
kowana 22 maja 2022
roku, w 200. rocznice

oficjalnego  zalozenia
Dzieta Rozkrzewiania
Wiary.

Zbigniew Jonczyk
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Blisko 2 tysigce
studentow
wojskowych

i cywilnych
rozpoczeto

nauke w ,,Szkole
Orlat” w Deblinie.
Inauguracja
zbiegta sie ze
100-leciem uczelni

etni energii i go-
towos$ci do nauki
studenci oraz za-

proszeni goscie wzie-
li udziat w uroczystej
inauguracji roku aka-
demickiego 2025/26
w Lotniczej Akademii
Wojskowej.

LAW to jedyna uczel-
nia w Polsce ksztatcaca
kandydatéw na pilotow
wojskowych. Jej trady-
cje siegaja 1925 roku.
Obecnie jest to nowo-
czesna uczelnia, ktora
ksztalci nie tylko pilo-
tow, ale takze nawigato-
réw, kontrolerow ruchu
lotniczego, operatorow
BSP, logistykow i inzy-
nieréw bezpieczenistwa
powietrznego.

RENOMA | BOGATA
TRADYCJA

Uroczysto$¢  oficjalnie
otworzyt rektor-komen-
dant gen. bryg. Krzysz-
tof Cur. W swoim prze-
moéwieniu podkreslit, ze
LAW to uczelnia o wy-
sokiej renomie i boga-
tych tradycjach, ktéra
konsekwentnie taczy do-
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UCZHNAWYSCKICHLOTON

Akademia prowadzi studia na &4 kierunkach wojskowych (13 specjalnosciach) i 5 cywilnych, dysponuje certyfikowanymi osrodkami szkole-
nia, nowoczesnymi statkami powietrznymi, trenazeramii symulatorami

Swiadczenie minionych
pokoleni z nowoczesnym
podejSciem do ksztatce-
nia.

- Jest miejscem, w ktérym
pasja do lotnictwa spo-
tyka sie z naukq, techno-
logiq i odpowiedzialng
stuzbq na rzecz bezpie-
czeristwa paristwa - pod-
kreslit gen. Krzysztof
Cur. Rektor-komendant
zyczyt studentom wy-
trwato$ci, odwagi w re-
alizacji celow oraz satys-
fakcji ptynacej z bycia

czescia wyjatkowej
wspolnoty akademickiej.
Podczas  uroczystosci

odczytano listy okolicz-
nosciowe m.in. od pre-
zydenta Rzeczypospoli-
tej Polskiej, wiceprezesa
Rady Ministrow - mini-
stra obrony narodowej
oraz ministra edukacji.
Obecny na uroczysto-
Sci podsekretarz stanu

h._-J

Uroczystosc oficjalnie otworzyt Jego Magnificencja
rektor-komendant Lotniczej Akademii Wojskowej, gen.
bryg. Krzysztof Cur. W swoim przemowieniu zwrocit
uwage, ze jest to szczegdlny moment w historii uczelni
- czas refleksji nad dorobkiem minionego wieku, ale
takze inspiracja do dalszego rozwoju i umacniania
pozycji Lotniczej Akademii Wojskowej jako jednej z
wiodacych instytucji ksztatcacych przysztych oficerow

Sit Powietrznych

w MON Stanistaw Wzig-
tek, podkreslit, ze stuzba
w lotnictwie to nie tylko
przywilej, ale i ogromna
odpowiedzialnos$¢.

Jednym z gosci inauguracji roku akademickiego w LAW byt podsekretarz stanu w
MON, Stanistaw Wziatek, ktory zwrdcit sie do studentow, podkreslajac, ze stuzba
w lotnictwie to nie tylko przywilej, ale i ogromna odpowiedzialnoS¢. Przypomniat,
ze przyszli oficerowie i specjalisci lotnictwa musza kierowac sie odwaga, patrioty-
zmem i poczuciem obowigzku wobec Ojczyzny

GAUDEAMUS
IGITUR
Kulminacyjnym mo-

mentem bylo uroczyste
ztozenie  $Slubowania

Po zakonczeniu Slubowania nastapit akt symboliczn

Plut. pchor. Natalia
Niedzwiedzka - przewod-
niczgca Samorzadu Stu-
denckiego, reprezentujaca
spotecznosc studencka,
w swoim przemowieniu
pogratulowata nowo
przyjetym studentom i
podchorgzym rozpocze-
cia tej wyjatkowej drogi,
petnej wyzwan, ale tez
mozliwosci rozwoju i re-
alizacji marzen o stuzbie
w polskim lotnictwie

przez  najmtodszych
studentow. W podnio-
stej atmosferze, mtodzi
adepci LAW zobowig-
zali sie do wiernego

€g

stuzenia Ojczyznie,
przestrzegania zasad
etyki zolnierskiej oraz
godnego reprezentowa-
nia swojej Alma Mater.
W dalszej czeSci uro-
czystosci WT€eCZono
wyroznienia pracow-
nikom dydaktycznym
uczelni, przekaza-
no Kodeks Honorowy
Podchorazego oraz
odspiewano tradycyj-
ne pieé$ni: ,,Gaudeamus
Igitur” i Pie$n Repre-
zentacyjna Wojska Pol-
skiego.

Zwienczeniem uroczy-
stosci byt inspirujacy
wyktad inauguracyjny,
wygloszony przez za-
stepce dowddcy Gene-
ralnego Rodzajéw Sit
Zbrojnych, gen. dyw.
Cezarego Wisniew-
skiego.

2, irodto i fot. LAW Deblin

Yo

0 pasowania na studenta

i podchorazego Lotniczej Akademii Wojskowej, ktorego dokonat rektor-komendant
LAW. Uzywajac kordzika lotniczego, tradycyjnego symbolu honoru i przynaleznosci
do lotniczego stanu, rektor-komendant dotknat ramienia nowo przyjetych, oficjal-
nie wtaczajac ich w szeregi spotecznosci akademickiej LAW
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J FELIETON

Moja modlitwa

N/

Karol Gatkowski

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor

bloga o terapii

i rozwoju osobistym
karolgalkowski.pl.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, Napisz:
karolgalkowski02@
gmail.com

ytaja mnie czasem,
jaka jest moja ulu-
biona modlitwa.

A ja sie uSmiecham i bez
wahania méwie: Réza-
niec.

Wiem, ze dla wielu jest to
modlitwa starszych, po-
strzegana jako mechanicz-
na. Ale to nieporozumie-
nie. Tak méwig ci, ktérzy
nie widzg. To tak, jakby
na ocean patrze¢ tylko
z pokrytego wodorostami
brzegu. Trzeba sie zanu-
rzy¢, by poczuc jego nie-
wiarygodng glebie, ukryta
w wielkiej prostocie.

Rozaniec jest dla mnie Ci-
sza i Glebia. Jest wplecio-
ny w rytm mego oddechu -
wdech dla Matki, wydech
z mysla o Synu. W tym
powtarzaniu Zdrowas
Maryjo nie chodzi o to,
by zmeczy¢ sie stowami.
Chodzi o to, by zmeczy¢

wiasny pospiech i da¢ so-
bie czas na zwolnienie.

Rozaniec to czysta modli-
twa kontemplacyjna. Po-
lega ona nie na mysleniu,
ale na wpatrywaniu sie
sercem w Tajemnice. Przy
kazdym paciorku stajemy
w stonicu zycia Jezusa,
a Matka cicho szepcze
nam na ucho, co w zyciu
jest naprawde wazne.

Wiasnie ten prosty rytm
przynosi gtebokie ukoje-
nie. Kiedy $wiat jest hata-
$liwy, chaotyczny, a serce
pehne leku, Rézaniec staje
sie jak bezpieczna przy-
stan. To przystan, w kto-
rej pozwalamy, by Laska
Boza wypetnita puste
miejsca w naszej duszy,
dajac nam pokoj, ktéry jest
wiekszy niz nasz bél.

Roézaniec jest uniwersalny
i dla wszystkich. Jest on
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dla prostych ludzi, kt6-
rzy ledwo sktadaja litery,
a jednoczesnie jest dla te-
gich gtéw, dla wyksztatco-
nych i medrcow.

Dlaczego? Bo w tej prosto-
cie: ,,Zdrowas Maryjo...”
i,Ojcze Nasz...” - kazdy
znajduje swoje miejsce.
Gdy prosty cztowiek po-
wierza Matce troski dnia,
kto$ inny medytuje nad
tajemnica Wcielenia. Ale
obaj klekaja przed tym
samym zt6bkiem i tym
samym Krzyzem. Obaj
kochaja te sama Mitos¢
Odwieczna.

To jest Szkota Patrzenia
i Zycia. Biorac ten sznur
iruszajac w Droge z Ma-
ryja, przechodzi sie cate
zycie Zbawiciela: od ra-
dosci, przez bdl, az do
chwaty.

Rézaniec nadaje sens na-

wet tam, gdzie trudno go
dostrzec - w cierpieniu,
w chorobie, w stracie.
Przypomina nam, ze po
najwiekszym bélu i po
$mierci zawsze przycho-
dzi Zmartwychwstanie
i Zycie. To jest obietnica
wpisana w kazdy pacio-
rek. Ta tajemnica uczy
nas, ze Krzyz nie jest kon-
cem, lecz brama do Swia-
tla. Uczy nas, ze kochajac
czasami cierpi sie najbar-
dziej. Maryja prowadzi
nas bezposrednio do Serca
Jezusa, bySmy patrzyli na
$wiat Jego oczami. By na-
sze serca kochaty bardziej.

I tu dochodze do rzeczy
najwazniejszej - do prze-
miany. Modlac sie R6zan-
cem, dzieje sie co$ niesa-
mowitego: rzeczywistos¢
zaczyna sie zmienia¢. I my
pozwalamy sie przemie-
nia¢ i przemieniamy sie.
Odmawiajac, wlewamy

do sSwiata Mito$¢, ktora
z niego promieniuje. Za-
czynamy kochac¢ i zy¢ Ta
Mitoscia.

Dla mnie Rézaniec jest
wiec Kotwicg w Burzy
i jednocze$nie najwiek-
szym darem - to Zrédlo
Mitosci, ktére ciagle bije
iz ktorego moge czerpac.
To jest modlitwa, w ktdrej
dusza odpoczywa, a jed-
noczesnie nabiera sit do
przemieniania $wiata. To
sq te mate, ciche cuda, kt6-
re sprawiaja, ze cztowiek
wstaje rano z sita do zycia
i nie traci wiary.

To jest moja modlitwa.
I polecam ja z catego ser-
ca.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, Napisz:
karolgalkowskiO2@
gmail.com

REKLAMA

ukwas sam

JOGURT

sprzyjajacy odchudzaniu

zawiera szczep Lactobacillus gasseri
znany jako “probiotyk Fitnesss”

zrob jogurt bez cukru, konserwantéw i GMO

Wiecej informadji

www.jogurt-domowy.pl

Kupisz w Internecie, ponad 300 sklepach stacjonarnych

lub pod tel. 600-58-99-79

Dyrektor ,,Czworki” nagrodzona

Katarzyna Dybalska,
dyrektor Szkoty
Podstawowej

nr 4 w Deblinie,

po raz kolejny
zostata laureatka
Ogolnopolskiego
Konkursu
Poetyckiego

Konkurs ,,0 Ztoto To-
poli” jest organizowany
przez Gminng Biblioteke
Publiczna w Wisznicach.
- Wrazliwos¢, autentycz-
nos¢ i sita stowa to cechy,

Katarzyna Dybalska na co
dzien jest dyrektorem SP
nr 4 w Deblinie

na ktére w szczegdolnosci
zwrdcita uwage komisja
konkursowa - oznajmia
Katarzyna Dybalska,
ktéra zdobyta II miejsce.
Podczas wydarzenia
odbyla sie réwniez uro-
czysta premiera tomiku
wierszy ”Poezjg pisane”.
Publikacja zawiera utwo-
ry nagrodzone w dwoéch
ostatnich edycjach kon-
kursu, organizowanych
w latach 2024 i 2025.

KOSZULKI

RYKI, UL. SZKOLNA 1 (na rogu)

TEL.508 823 563
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Drzwi z usterkgq i... zgdanie zaplaty?

-\
Mecenas

Tomasz Osko

Radca prawny,
absolwent studiow
prawniczych oraz
studiow MBA.
Certyfikowany Audytor
Wiodacy ISO 27001.
Prowadzi wtasna
kancelarie w Garwolinie
przy ulicy Senatorskiej
6, tel. 501011 773.
Specjalizuje sie w
prawie cywilnym

i gospodarczym,
umowach, negocjacjach,
zarzadzaniem

i zamowieniami
publicznymi

ani Monika do dzi$
wspomina tamten
dzien z nieprzy-

jemnym dreszczem. Do
drzwi jej mamy - starszej
pani, mieszkajacej samot-
nie w bloku - zapukat do-
mokrazca. ,Widze, ze ma
pani dos¢ liche drzwi.
A przeciez bezpieczen-
stwo w tych czasach to
podstawa. Nasza firma
zajmuje sie szybka i fa-
chowa wymiana. W kilka
dni bedzie miata pani so-
lidne, nowoczesne drzwi
- na raty, wygodnie, bez
probleméw” - przekony-
wat. Méwit szybko, pew-
nie, a oferta wydawata
sie kuszaca. Mama pani
Moniki, troche zasko-
czona, ale i zadowolona
z obietnicy ,,pewnosci
i bezpieczenstwa”, pod-
pisata umowe - od razu,
w swoim mieszkaniu.

Kilka dni pézniej zjawita
sie ekipa. Stare drzwi szyb-
ko zdemontowano, a w ich
miejsce prébowano za-
montowac nowe. Tyle ze...
byty to zupehie inne drzwi
niz w umowie. Liche, tan-

detne, widac¢ gotym okiem,
ze daleko im do tego, co
obiecywat przedstawiciel.
Mama pani Moniki zapro-
testowata: ,,Takich drzwi
nie chce!”. Wtedy jeden
z monteréw zaczat naci-
skac - ze ,tak juz jest”, ze
,podpisata umowe”, ze , je-
$li nie zaptaci, to spotkaja
sie w sadzie”. Atmosfera
stawala sie coraz bardziej
nerwowa. W koncu, wi-
dzac zdecydowany opor,
mezczyzni zabrali drzwi,
ale jeszcze probowali wy-
musi¢ zaplate za ,,koszty
przyjazdu”. Dopiero in-
terwencja corki i pismo
do firmy zakoniczyly cata
sprawe.

Ten przyktad pokazuje, jak
tatwo mozna wpas¢ w pu-
tapke. Na szczescie prawo
stoi tu po stronie konsu-
menta.

Umowy zawierane poza
lokalem przedsiebiorstwa
- czyli takie, ktére podpisu-
jemy np. w domu, na ulicy
czy podczas pokazéw han-
dlowych - sa objete szcze-
golna ochrong. Dlaczego?

Bo ustawodawca uznal, zumowa. Grozby o ,sad” konani o wielkiej okazji,
ze w takich sytuacjach w takich sytuacjach maja podpisuja nie tylko umo-
jesteSmy bardziej podat- najczesciej charakter stra- we na montaz, ale i pelno-
ni na presje, zaskoczeni szaka, bo to sprzedawca mocnictwa do zaciagniecia
i czeSciej podejmujemy bylby w trudnej pozycji kredytu w banku. Potem
pochopne decyzje. Dla- procesowej, a nie klient. okazuje sie, ze dotacji nie
tego wiasnie konsument ma, kredyt trzeba sptaca¢,
ma prawo odstapi¢ od W praktyce najlepiej reago- a parametry urzadzen sa
umowy w ciggu 14 dni, wac szybko i stanowczo. zupehie inne niz obiecy-
bez podawania przyczyny. Jesli domokrazca prébuje wano.

Wystarczy zlozy¢ oSwiad- wywierac presje - nie pod-

czenie - najlepiej na piSmie, pisywa¢ dokumentéw od To wiasnie dlatego ustawo-
wystane listem poleconym  razu, nie wpuszczac ekipy dawca dat konsumentom
- i umowe uznaje sie za bez upewnienia sie, ze to- dodatkowe prawa. Trzeba
niezawartq. Sprzedawca war odpowiada zaméwie- z nich korzysta¢. W takich
ma obowiazek odda¢ pie- niu. Gdy juz podpisaliSmy, sytuacjach nie wolno sie
niadze, a jesli towar zostal pamietajmy o 14-dniowym bac - odstapienie od umo-
wydany, powinien go ode- prawie odstapienia. wy, reklamacja, a w razie

bra¢ na wlasny koszt. probleméw pomoc rzecz-

Warto tez podkresli¢, ze nika konsumentéw czy ad-
To jednak nie wszystko. to nie sa tylko ,,drobne wokata to realne narzedzia
Jesli towar - tak jak w hi- zakupy”. Coraz cze$ciej obrony.

storii pani Moniki - okazu-
je sie niezgodny z umowa, my osoby, ktére podpisaty Casus pani Moniki skon-
mamy prawo skorzysta¢ w ten sposéb umowy na czyt sie dobrze, ale tylko
z rekojmi. Mozemy zadaé powazne inwestycje - np.  dlatego, ze nie dala sie za-
usuniecia wady, wymia- instalacje fotowoltaiczne. straszy¢ i nie zaptacita za
ny rzeczy na wolng od Schemat bywa podobny: ,koszty przyjazdu”. Nie
wad, a w razie powaznych naganiacze odwiedza- kazdy jednak ma tyle de-
usterek nawet odstapi¢ od ja domy, obiecujg szybki terminacji. Dlatego warto
umowy. Co wazne - kon- montaz paneli, natychmia- zna¢ swoje prawa - bo
sument ma prawo wstrzy- stowe dotacje z programéw  wtedy nawet najwieksze
mac sie z zaplata do czasu  rzadowych i brak jakich- obietnice domokrazcow
speinienia Swiadczenia kolwiek probleméw. Starsi nie zamienia sie w kosz-
przez sprzedawce zgodnie ludzie, zaskoczeni i prze- towne rozczarowanie.

w kancelariach spotyka-

J O ZDROWIU

Dziesiec tysiecy krokow

& \ N\
Leszek Marek
KrzeSniak

Specjalista chorob
wewnetrznych,
absolwent Akademii
Medycznej w
Warszawie. Od ponad
30 lat prowadzi wiasny
gabinet lekarski

uz starozytni Rzy-
Jmianie wiedzieli,

ze dla zachowania
zdrowia, zwlaszcza po
obfitych ucztach, ko-
nieczne sa dtugie spa-
cery. Wyliczono, ze taki
optymalny dystans wy-
nosi 10 tysiecy krokow.

Nieprzypadkowo tez za-
lecano taki spacer po
obfitym positku, aby nie
wystepowaty takie do-
legliwodci jak: wzdecia
brzucha, odbijania, gazy.
A jesli positek taki zjada-
no przed snem, to spacer
taki zapobiegat problemom
z trawieniem, zgaga, kosz-
marami sennymi i innymi
dolegliwo$ciami.

Wspo6tczesna nauka takze
potwierdza celowosc¢ takiej
aktywnosci. W zwiazku

z do$¢ powszechnym pro-
blemem, jakim jest nad-
waga i otyloS¢ oraz czeste
wystepowanie u tych os6b
zaburzen tolerancji cukru
czy cukrzycy typu 2, taka
aktywno$¢ pozwalac be-
dzie na skuteczne wspo-
maganie leczenia.

Jednym z najtrudniejszych
do wdrozenia zalecen
u 0s6b z nieprawidtowa
tolerancja cukru jest zacho-
wanie odpowiedniej diety.
Dzisiaj, kiedy tatwo do-
stepne sg urzadzenia - sen-
sory do ciaglego pomiaru
cukru we krwi - kontrola ta
jest prostsza.

Sensor, raz przypiety do
ramienia na dwa tygodnie,
nie wymaga czestych po-
miaréw glukometrem.
Mozna tez fatwo obserwo-

wag, jakie positki zdecy-
dowanie podnosza poziom
cukru. Taki noszony na
rece osobisty straznik prze-
syta na biezaco wyniki do niezwykle wazne sg wysit-
aplikacji w telefonie. Kie- ki fizyczne, w tym te 10 ty-
dy przekraczane sa gérne siecy krokéw. Wysilek taki niewielkie, 15-20 minuto-
i dolne granice poziomu powoduje, ze cukierz krwi  we spacery po positku sa
cukru we krwi, alarmu- przemiesci sie do komérek bardzo skuteczne.

je, czy to wibracja, czy miesniizostanie wykorzy-

dzwiekiem, a takze moze stany, jak Zrodto energii. Wyniki ciggltych pomia-
przekazywac ten alarm Bez tego wysitku nadmiar réw glukozy pozwalaja
cztonkom rodziny albo cukru bedzie odktadat sie dodatkowo zoptymalizo-
lekarzowi, ktéremu taka w tkance thuszczowe;. wac swojq diete i lepiej
informacje udostepnimy. rozumieé, dlaczego mamy
problem ze schudnieciem.

je spadek poziomu cukru
i sennosc.

Swiadczen praktycznych,
ktére pokazuja, Ze regular-
nie wykonywane wysitki
Wiasnie dla takich oséb fizyczne bardzo skutecz-
nie utatwiaty odchudza-
nie. Okazuje sie, ze nawet

Nalezy jednak pamietac:
Osoby z otytoscia i cu- jesli wykonujemy wysitki
krzyca, to osoby ktére cze- na czczo, glukoza bedzie
sto ,,grzesza dieta” - maja uwalniana z watroby i to-
napady niedocukrzenia, warzyszy¢ temu bedzie
ktére wywotuje tak zwany uwalnianie duzej ilosci
wilczy apetyt albo gtédna  wolnych rodnikéw, ktére
stodycze. A po ich zjedze- sg szkodliwe dla organi-
niu nastepuje nadmiernie zmu.
wysoki wyrzut insuliny,
co u niektérych powodu-

Dlatego wlasnie zalecenie
10 tysiecy krokéw dzien-
nie, a zwlaszcza wyko-
nanie czesci z nich po
obfitym positku, jest jak
najbardziej uzasadnione.
To prosta i efektywna dro-
ga do lepszego zdrowia

Istnieje wiele badan i do- i sylwetki.
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Mistrzowie ,,piekielnego”
fachu

Z ich umiejetnosci
korzystali
mieszkancy

wsi i miast,

a nawet osoby
z problemami
zdrowotnymi.
Kowale

petnili jedng

z wazniejszych
rol w strukturze
rzemiesiniczej
dawnej Polski

o wakacyjnej prze-
Prwie, 8 pazdzier-

nika, powrécity
spotkania Towarzystwa
Przyjaciot Ryk. Dla jed-
nych lato bylo czasem
odpoczynku, a dla dru-
gich wytezonej pracy.
Henryk Jezewski wyko-
rzystat te miesigce, jak
i okres je poprzedzajacy,
do stworzenia historii
ryckiego kowalstwa. -
Dziekuje Henrykowi za
to, ze zechciat zajq¢ sie
tym tematem. To bardzo
Zmudna praca. Znalezie-
nie tylu kowali jest duzym
osiggnieciem, a stworze-
nie do nich notek biogra-
ficznych - tym bardziej.
Wszystkie odszukane
postacie sq zwiqzane
z Rykami. Ale jak wyni-
ka z danych historycz-
nych, nasi kowale czesto
zmieniali miejsce pobytu
i przechodzili z jednej
miejscowosci do innej
- mowi Hanna Witek,
prezes TPR. Srodowe
spotkanie bylo trzecim
z cyklu ,,Dawne Ryki”,
jakie prowadzi Towa-
rzystwo Przyjaciot Ryk.
Kazdy wyk}ad w ramach
cyklu dotyczy innego za-
wodu.

POTRAFIL
ZASTAPIC CYRULIKA

Zawod kowala Dbierze
swoOj poczatek w cza-
sach prehistorycznych.
Pierwsi tacy rzemiesl-
nicy pojawili sie w epo-
ce zelaza. A na terenie
obecnej Polski pojawili
sie 600 lat p.n.e. Wiecej

Kowale w Rykach mieli swoje kuznie juz w XVII wie-
ku, o czym Swiadcza zapisy ksiag metrykalnych parafii

wiadomo o kowalstwie
w czasach piastowskich.
- Wtedy ten zawdd dzie-
lit sie na miejski i wiej-
ski. Kowale miejscy byli
zrzeszeni w cechach i
wykonywali najczesciej
zbroje, bron siecznq i po-
dobne elementy owcze-
snego oreza. W innych
miejskich  warsztatach
powstawaly  narzedzia
typowo  rzemieslnicze,
jak nozyczki, dtuta, sie-
kiery, ale i takie rzeczy
jak bramy, okucia czy
podkowy. Z kolei kowale
wiejscy trudnili sie glow-
nie wyrobem narzedzi
rolniczych, najczesciej:
motyk, sierpéw, kos,
bron, oku¢ radet, ptugéw
czy lemieszy. Oprocz
tego wykonywali tez na-
rzedzia i przedmioty co-
dziennego uzytku, np.
miotki, obrecze, tancu-
chy - thumaczy Jezewski.
Sercem kazdego warsz-
tatu kowalskiego byla
kuznia. W niej gléwna
cze$¢ zajmowato paleni-
sko, najpierw z kamieni,
pézniej z cegly, opalane
weglem i korg, a obecnie
weglem i koksem. Przy
takim palenisku obo-
wigzkowo musiat stac¢
miech, kiedy$ napedza-
ny sitag miesni.

Jak przyznaje pan Hen-

ryk, nauka kowalstwa
do tatwych nie naleza-
ta. - Kowal musiat umie¢
rozpozna¢ temperature
zelaza po kolorze. Dopie-
ro odpowiednio dobrze
rozgrzane zelazo pozwa-
la na jego spajanie i ku-
cie - zaznacza Jezewski.
Ogrom praktycznej wie-
dzy, jaka posiadal ko-
wal i trudne warunki,
w jakich pracowat spra-
wiato, ze zawdd ten byt
powszechnie szanowa-
ny (niekiedy moéwiono
o kowalach, ze uprawia-
ja ,piekielny” zawod),
a osobie go wykonujacej
powodzilo sie catkiem
niezle. - Kowal czasem
potrafit zastqpi¢ cyrulika
i wykona¢ drobne zabiegi
chirurgiczne, np. wyry-
wac zeby - przyznaje pa-
sjonat lokalnej historii.

ZAWOD
CZY NAZWISKO?
Najwiecej miejsca

pan Henryk poswiecit
w swoim wystgpieniu
oczywiscie  kowalom
ryckim, bo ich dotyczyt
wyklad. Jak zauwazyl,
swoje informacje zbierat
na podstawie metryk pa-
rafialnych. - Kowale sq
w niej wymienieni z za-
wodu. To osoby z Ryk.

Gdybym chciat opra-
cowac historie kowali
z pardfii Ryki, byloby ich
kilka razy wiecej, bo kie-
dys bez kowali nie dato
sie zy¢ - méwi Jezewski.
Naszemu historykowi
udato sie zebra¢ ponad
70 nazwisk ryckich ko-
wali. Wraz z rodzina-
mi, ktére takze odnalazt
i wynotowal, uzbierat sie
zbiér kilkuset oséb.
Pierwsze i najstarsze, jak
dotad, wzmianki o ko-
walach z Ryk, pojawity
sie w XVII wieku. Hen-
ryk Jezewski wyczy-
tat w ksiegach, ze tylko
w latach 1653-1674, nie-
jaki Maciej Kowal z Ryk
byt ojcem chrzestnym
ponad 40 dzieci. - Zada¢
by mozna byto pytanie:
czy Maciej byt z zawodu
kowalem, czy moze tylko
nosit nazwisko ,,Kowal”?
Pomocnym w rozwikla-
niu tej zagadki moze by¢
inny zapis, z roku 1670,
w ktérym czytamy: Ma-
ciej Kowal alias Kedzio-
ra. To by sugerowato, ze
Maciej mégt mie¢ na na-
zwisko wlasnie Kedzio-
ra, ale stat sie Maciejem
Kowalem z Ryk z racji
wykonywanego zawodu.
Prawdopodobnie tak sie
do niego zwracano i tak
go zapisywano - domy-
$la sie historyk. I dodaje,
Ze w tym samym czasie
zyli tez w Rykach: Piotr
Mtynarz, Stanistaw Ry-
marz, Stanistaw Ku-
$nierz i Stanistaw Kra-
wiec, co potwierdzatoby
teze o wykonywanym
przez nich zawodzie,
ktory stat sie nazwi-
skiem.

Co do samego Macie-
ja, nie wiadomo, kiedy
i gdzie sie urodzit i kie-
dy zmart. Ale wiadomo,
Ze jego zona byta Zofia. -
Kowalowie mieli na pew-
no dwéch synéw: Jakuba
urodzonego w 1658 roku
i Pawta urodzonego w
1672 roku - zauwaza Je-
zewski.

POLTORA WIEKU
KOWALSTWA

Na przestrzeni kolejnych
prawie 150 lat w para-
fialnych ksiegach prézno

szuka¢ przy nazwiskach
os6b wpisow okreslaja-
cych wykonywane przez
nich zawody. Dlatego
nie ma tez zapisu o tym,
ze jaka$ osoba bylta ko-
walem w Rykach. - A na
pewno bylo ich wielu -
zaktada historyk.
Wzmianki o kolejnych
ryckich kowalach poja-
wiaja sie dopiero w ksie-
gach XIX-wiecznych. Tu
nasz badacz natrafil na
interesujaca posta¢ Mar-
cina Wagnera. - Ksiegi
podajaq, ze stuzyt jako ko-
wal u ostatniego starosty
ryckiego Onufrego Kic-
kiego w Rykach, ale nie
wiadomo, od kiedy peit
takq funkcje. Znamy na-
tomiast imie jego Zzony.
Byta niq o okoto 20 lat
miodsza Katarzyna z d.
Engiert, zapisana lub od-
czytana tez jako Angert,
a nawet Fionger. W ksie-
dze chrztéw ryckiej para-
fii zapisano czworo ich
dzieci - precyzuje pan
Henryk.

Pierwszy zas$ zapis rocz-
ny z XIX wieku jest
datowany na 1807 rok.
Dotyczy chrztu Jaku-
ba, ktérego rodzicami
chrzestnymi byty dzieci
Onufrego: Ludwik Kic-
ki i Ewa Kicka. - Nieste-
ty dziecko po 21 dniach
zmarto - wspomniat hi-
storyk. Kolejnym synem
Wagneréw byl Marcin,
urodzony w 1808 roku,
ktérego ojcem chrzest-
nym by} Jakub Janiszyc,
wieloletni kucharz Ja-
Snie Wielmoznego Pana
[ten od oprawiania ,,wie-
loryba”], a nastepnym

Wojciech, urodzony
w 1811 roku. Natomiast
ostatnim  urodzonym

w Rykach dzieckiem
byta Marianna Joanna
(1814). - Tyle tylko zapi-
sano, co dotyczy Marci-
na Wagnera - podsumo-
wuje Jezewski.
Lokalny badacz historii
przeprowadzit  shucha-
czy przez 150 kolejnych
lat ryckiego kowalstwa.
Zakoniczyt na okresie po
drugiej wojnie $wiatowej,
gdy takq profesja trudnili
sie w Rykach: Fukasik na
ul. Sadowej oraz Satek.
Tomasz Kepka

I

Spis ryckich
kowali
1653-1945

Maciej Kowal, Marcin
Wagner, Wojciech Kamin-
ski, Wojciech Hrabia lub
Hrabiec, Jan Skurzynski,
Piotr Skurzynski, Antoni
Dabrowski, Jan Gosniak,
Kajetan Skérzynski, Piotr
Skorzynski, Piotr Cha-
berski, Teofil Zdybiewski,
Stanistaw Antoni Bakie-
ra, Maciej Bakiera, Stani-
staw Peczkowski, Karol
Cempel, Antoni Postusz-
ny, Tomasz Krystkowiak,
Wactaw Wojdecki, Michat
Marzysz, Roman Rybak,
Stanistaw Ostatowski,
Kazimierz Marzys vel Ma-
rzysz, Jan Czapski, Woj-
ciech Krystkowiak, Piotr
Maior, Wtadystaw Gataz-
ka, Antoni Gotabek, Bole-
staw Nakonieczny, Jan Ce-
lej, J6zef Kowalski, Onufry
Jaskiewicz, Dominik Jas-
kiewicz, Feliks Narajczyk,
Wtadystaw Adamczyk,
Wtadystaw Patonski,
Stanistaw Osubka. Anto-
ni Majek, Antoni Blizniak,
Mieczystaw Btaszczak,
Jozef Jezewski, Stani-
staw Jedrych, Stanistaw
Kaminski, Karol Olejnicki,
Szczepan Wielgosz, Ma-
rian Wielgosz, Szymon
Wielgosz, Jozef Ciotek, J6-
zef Owczarski, Stanistaw
Pawtowski, Wtadystaw
Wojciechowski, Jozef Sa-
dura, Antoni Ochnio, Alek-
sander Blizniak, Jozef Bliz-
niak, Stanistaw Wojtasik,
Julian Sieraj, Aleksander
Ochota, Jan Ziarek, Jozef
Graczek vel Graczyk, Wita-
dystaw Kapusta, Stefan
Pacek, Stefan Zmuda vel
Zmuda, Bolestaw Blizniak,
Stanistaw Michat Celinski,
Jan Olejnicki. Leon Dote-
gowski, Stanistaw Ra-
tynski, Jozef tukasiak, Jo-
zef Wactaw Grzybowski,
Marian Blizniak, Henryk
Sieraj, Stanistaw Sieraj,
Wactaw Siwek, Czestaw
Jankowski.
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Z.apomniany badacz sztuki
cerkiewnej

Jarostaw Bohdan
Konstantynowicz
byt doktorem
historii sztuki
oraz wybitnym
znawcg malarstwa
ikonowego.
Pochowany jest
na cmentarzu
parafialnym

w Zelechowie

rodzit sie 13 mar-
ca 1893 r. w Tor-
kach w powiecie

przemyskim, w rodzinie
duchownego grecko-
katolickiego Emiliana
Konstantynowicza i Eu-
genii z Podtuskich Kon-
stantynowiczowej. Jego
ojciec byt proboszczem
parafii w Sanoku. Jaro-
staw uczeszczal w tym
mieScie do szkoty pod-
stawowej, pdzniej rozpo-
czal nauke w tamtejszym
osmioklasowym gimna-
zjum klasycznym, ktére
ukonczyt w Przemyslu.
Od 1912 r. studiowat fi-
lozofie i historie sztuki
na Uniwersytecie w Mo-
nachium, ale nauke prze-
rwal wybuch 1 wojny
Swiatowej. W lipcu 1914
1. zmobilizowany zostat
do armii austriackiej,
w ktorej stuzyt z prze-
rwami do kwietnia 1918
r. W tym czasie by}t dwu-
krotnie ranny. W trakcie
rekonwalescencji  uzu-
petniat studia uniwer-
syteckie w Wiedniu i we
Lwowie.

PRACOWAL
W LWOWSKICH
GIMNAZJACH

W maju 1918 r., obawiajac
sie aresztowania ze strony
austriackich wiladz woj-
skowych, prawdopodobnie
w zwigzku z dzialalnoScia
narodowa, przedostat sie
na teren Rosji bolszewic-
kiej, gdzie przebywal do
1921 r. Uczyt w szkotach
Srednich i pracowat w so-
wieckiej administracji
szkolnej.

W 1921 1. powrdcit do
Polski. Od wrzesnia 1922

Mogily.pl

Prof.dr
Jarosiaw B

2 | KONST ANTYNOW [CZ: Naucvvcml

1893-1971

Historii
Sztuki

Wychowawey
Absalwenm
Llceum

+H Jaros+aw Bohdan Konstantynowmz zmart 3 marca 1971 r. Zostat pochowany na cmentarzu paraflalnym w

Zelechowie

I. rozpoczat prace peda-
gogiczna w  Iwowskich
gimnazjach, réwnocze-
$nie kontynuujac studia na
Uniwersytecie Jana Kazi-
mierza we Lwowie. Tam,
28 maja 1932 r., uzyskat
stopien doktora filozofii po
przedstawieniu pracy pt.
,lkonostasy wieku XVII
w granicach dawnych die-
cezyj przemyskiej, lwow-
skiej, betzkiej i chelmskiej.
Préba charakterystyki”.

27 czerwca 1932 r. Rada
Wydziahu Humanistyczne-
go UJK we Lwowie nada-
fa doktorowi Jarostawowi
Konstantynowiczowi row-
niez tytul magistra filozofii
w zakresie historii sztuki.
Jeszcze przed promogja,
W semestrze zimowym
1931/32, wyjechat do
Wiednia, gdzie pracowat
w instytucie prof. Josefa
Strzygowskiego, przedsta-
wiajac tamtejszemu srodo-
wisku naukowemu wyniki
swoich dotychczasowych
badan.

Tuz po promocji skiero-
wany zostat przez UJK
we Lwowie na wyjazd za-
graniczny, w trakcie kt6-
rego zwiedzit Jugostawie,
Czechostowacje, Wegry
i Wiochy.

WYCHOWAL SIE | ZYE
W ATMOSFERZE IKON

W 1935 1. objat stanowi-
sko nauczyciela histo-
rii w jednym z polskich

Jaros’fa Bohdan Konstantynowicz urodzit sie 13
marca 1893 r. w Torkach w powiecie przemyskim. W
Zelechowie osiadt pod koniec lat 50. XX w.

gimnazjow prywatnych
we Lwowie, w ktérym
pracowal do wybuchu
wojny.

Jarostaw Konstantyno-
wicz badat ikony oraz
ikonostasy na obszarach
wschodnich Rzeczypo-
spolitej do 1939 r. Jako
syn greckokatolickiego
ksiedza mial szerokie
spojrzenie na sztuke cer-
kiewna. Wychowat sie
i zyl w atmosferze ikon,
dzieki czemu byt szcze-
goélnie wyczulony na ich
strone religijna.
Osiggnieciem jego zy-
cia byto opublikowa-
nie w 1939 r. w jezyku
niemieckim pracy pt.
,,JJkonostasis. Studien
und Forschungen. Erster
band”.

Jarostaw Konstantyno-
wicz byl réwniez auto-
rem artykuléw nauko-
wych i publicystycznych

w prasie polskiej i ukra-
inskiej.

Po zajeciu Lwowa przez
Armie Czerwong po
17 wrzesnia 1939 r. ob-
jat posade nauczyciela
w polskiej szkole $red-
niej nr 26 im. Adama
Mickiewicza. Pracowat
tam do 1941 r., czyli do
momentu zajecia Lwowa
przez wojska niemiec-
kie. Ze Lwowa wyje-
chal w maju 1944 r. do
Sanoka, gdzie zajat sie
gltéwnie  porzadkowa-
niem spraw po zmartym
w 1943 1. ojcu Emilianie.

MIESZKAt W DOMU
PANSTWA
CEGLOWSKICH

W 1946 r. opuscit Sanok
na zawsze. Przez kolejne
lata uczyt w liceach ogol-
noksztatcacych w Debli-
nie, Sobolewie i Zelecho-

wie.

W Zelechowie pracowat
do emerytury i mieszkat
do konca zycia. Osiadt
tutaj pod koniec lat 50.
XX w. Mieszkal w domu
Panstwa  Ceglowskich
przy ul. Swierczewskiego
(obecnie ul. Pilsudskie-
g0), nad poczta. W miej-
scowym LO uczyt hi-
storii. W trakcie pracy
w Zelechowie postanowit
dokoniczy¢  rozpoczeta
w okresie miedzywojen-
nym inwentaryzacje ikon
ukrainskich pozostatych
po wojnie na obszarze
o6wczesnego PRL. Szcze-
golnie intensywnie prace
te ruszyty dopiero w mo-
mencie jego przejscia na
emeryture w 1958 r.
Jarostaw Bohdan Kon-
stantynowicz zmarl 3
marca 1971 r. Zostal po-
chowany na cmentarzu
parafialnym w Zelecho-
wie.

Zgodnie z wola badacza,
jego prywatne zbiory ar-
chiwalne trafity do Mu-
zeum Budownictwa Lu-
dowego w Sanoku.
Zespot archiwaliéw po
Jarostawie  Konstanty-
nowiczu obejmuje 535
jednostek archiwalnych.
Pierwsza grupe stanowia
materialy rekopi$mien-
ne, a druga - negatywy
szklane,  celuloidowe,
diapozytywy i zdjecia.
Archiwalia z drugiej
grupy przedstawiaja

w duzej czeSci malo-
widla $cienne, detale
architektoniczne, foto-
grafie kompletnych iko-
nostasow i ich fragmen-
tow oraz pojedynczych
ikon. Zdjecia ikonosta-
sow wykonane zostaty
w okresie miedzywojen-
nym, w cerkwiach znaj-
dujacych sie gtéwnie na
terenie obecnej Ukrainy.
Cze$¢ z tych cerkwi juz
nie istnieje lub w istnie-
jacych brak jest ikono-
stasow. W calym zbio-
rze znajduje sie réwniez
wiele zdje¢ ikon, ktére
zaginely w zawierusze
wojennej.
Opublikowany za zy-
cia Jarostawa Bohda-
na Konstantynowicza
dorobek naukowy jest
niewspétmierny do pra-
cy wlozonej w zgro-
madzenie  obszernego
materiatu  dotyczacego
sztuki cerkiewnej. Ana-
lizujac catos¢ spuscizny
archiwalnej badacza
oraz efekty, jakie osia-
gnal, ma sie wrazenie
rozpoczetej i niedokon-
czonej ogromnej pracy.
W zamierzeniach au-
tora, jego opracowania
o ikonach miaty sta¢ sie
poczatkiem  doglebnej
analizy sztuki cerkiew-
nej Rusi-Ukrainy na tle
sztuki wywodzacej sie
z bizantyjskiego kregu
kulturowego.
kKK
Powyiszy tekst przygo-
towatem na podstawie
artykutu: Hubert Ossad-
nik, , Jarostaw Bohdan
Konstantynowicz (1893-
1971) i jego dzieto na tle
zbioréw  archiwalnych
Muzeum  Budownictwa
Ludowego w Sanoku”,
[w:] ,,Do piekna nad-
przyrodzonego. Sesja na-
ukowa na temat rozwoju
sztuki sakralnej od X do
XX wieku na terenie daw-
nych diecezji chetmskich
kosciota rzymskokatolic-
kiego, prawostawnego,
greckokatolickiego”, tom
I - referaty, Chetm 2003.
Panu doktorowi Huber-
towi Ossadnikowi bardzo
serdecznie dziekuje za
udostepnienie opracowa-
nia.

Michat Sztelmach,

Dawny Zelechéw
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Piotr Strzezysz

Trwaja przestuchania
II etapu XIX Konkursu
Chopinowskiego. Siedze
przy biurku piszac ten
tekst, za oknem jesienna
szaruga, z glosnikéw wy-
dobywaja sie dzwieki po-
loneza fis-moll op. 44. Nie
wyobrazam sobie Swiata
bez muzyki, nie potrafil-
bym zy¢ w zupelnej ci-
szy. Muzyka oddziatuje
na mnie silniej niz stowa,
o wiele mocniej niz naj-
wspanialszy  krajobraz.
Te magie doskonale ujat
Pozdnyszew - bohater
noweli Lwa Totstoja ,,So-
nata Kreutzerowska” (na-
pisanej zreszta pod wply-
wem muzyki, a doktadnie
sonaty skrzypcowej nr 9
Beethovena, tzw. Kreut-
zerowskiej):

»2Muzyka zmusza mnie
do zapomnienia o sobie,
0 swoim istotnym po-
fozeniu. Przenosi mnie
w jakie$ inne, nie moje
potozenie. Pod wplywem
muzyki wydaje mi sie, ze
czuje to, czego wilasciwie
nie czuje, ze rozumiem to,
Czego nie rozumiem, ze
moge to, czego nie moge”.
Dodatbym jeszcze, ze
muzyka, ktéra lubie, po-
zwala mi poczuc¢ sie jak
w domu, niezaleznie od
tego, gdzie w danym mo-
mencie sie znajduje. Za-
padam sie wtedy w bez-
piecznej przestrzeni,

.
-—

B T S

ktéra wspottworze jako
stuchacz.

Zazwyczaj shucham rze-
czy smutnych. Tak, jakby
wesote dzwieki nigdy nie
wzbudzaly we mnie gleb-
szych refleksji. Owszem,
mozna przy nich potan-
czy¢, postucha¢ podczas

wykonywania innych
czynno$ci, ale radosna,
energetyczna ~ muzyka

mnie nie wzbogaca, nie
uwzniosla, zazwyczaj nie
zostaje we mnie po zakon-
czeniu utworu diuzej niz
przez chwile. Ale bywa
inaczej.

To, o czym chce opowie-
dzie¢, przydarzyto mi sie
podczas mojej rowero-
wej podrézy po Islandii,
latem, dwa tysigce dwu-
dziestego pierwszego
roku. Byl to méj czwarty
pobyt na wyspie. Bardzo
lubie ten kraj. Ma w so-
bie co$ nieokreslonego,
co$, co mnie przyciaga,
Co sprawia, ze czuje sie
tam jak w domu. Nie prze-
szkadza mi surowos¢ kra-
jobrazu, nie zwazam na
wiatr, deszcz, niskie tem-
peratury.

To dopasowanie, meta-
fizyczne  wspolistnienie
z Islandig poczulem juz
podczas pierwszego po-
bytu na wyspie. Ogarneto
mnie jak tylko wyszedlem
z lotniska i w zasadzie ni-
gdy mnie nie opuscito. Is-
landia stata sie wazna cze-
Scia moich peregrynacji,
réwniez w sensie powro-
tow. Wracalem do miejsc,
ktére za kazdym razem
moglyby sie komus$ wyda-
wac jednakowe. Te same
skaty, gejzery, wygaste
i czynne wulkany, wodo-
spady, gniazdujace mor-
skie ptaki - maskonury,
ghuptaki, rybitwy, fulma-
ry, czy pardwy. A jednak
za kazdym razem wyda-
rzalo sie co$ innego, inna
historia doktadata frag-
ment do puzzli ze wspo-
mnien.

Podczas ostatniej podrozy
mialem ogromne szcze-
Scie do pogody. Przez dwa
miesigce padato zaledwie
kilka dni. Wiele rzeczy
wygladato inaczej niz pla-
nowatem. Przyjechalem
na wyspe w poszukiwa-
niu samotno$ci, a niemal

codziennie kogo$ spoty-
katem. Dochodzito do tak
kuriozalnych sytuacji, ze
kilkakrotnie, zupelnym
przypadkiem napotyka-
tem znajomych z Polski,
z ktorymi bezskutecznie
préobowatem umowic sie
w kraju.

Do najdziwniejszego ze
spotkan doszto niemal po-
srodku wyspy. Jechalem
prowadzaca z potudnio-
wego zachodu na péinoc
drogg numer 35. Przeci-
na ona jeden z wielu is-
landzkich obszaréw geo-
termalnych, tak zwany
Hveravellir, gdzie znajdu-
je sie nieduze schronisko
z polem namiotowym,
domkami do wynajecia,
pokojami w wysokim
standardzie oraz restaura-
cja serwujaca (podobno)
Swietng kuchnie. Gtéwna
atrakcja tego miejsca jest
naturalny ,,basen”, w kto-
rym mozna odpoczad,
pluskajac sie w goracej
wodzie, bez wzgledu na
temperature  otoczenia.
W ciagu dnia w wodzie
zazwyczaj kto$ przeby-
wa - miejsce jest do$¢ po-

pularne zaréwno wsrod
turystéw, jak i samych
Islandczykéw.  Pozosta-
nie w Hveravellir na noc
- czy to w namiocie, czy
w hotelu - daje mozliwos¢
skorzystania z ,basenu”
w samotnosci. I rzeczy-
wiscie. Byltem w nim sam
zar6wno wieczorem, jak
i z rana. Rankiem sielna-
ka nie trwata jednak zbyt
dhugo - ledwo wszedlem
do wody, nadjechata nie-
wielka grupa turystow.
Poczatkowo myslatem, ze
to Niemcy, ale za chwile
okazato sie, ze to Islandki
z miasta Aqureyri.
Rozmawiatem przez
chwile z jedna z nich i juz
zamierzatem wraca¢ do
namiotu, kiedy nagle ko-
biety zaczely $piewac.
Robity to z wielkim entu-
zjazmem, falujac z unie-
sionymi rekoma w gore.
W  pewnym momencie
przy brzegu pojawit sie
mezczyzna z gitarg i za-
czat akompaniowac¢. Da-
lem sie ponies¢ emocjom
i wraz z kobietami tanczy-
tem w wodzie, uderzajac
rekoma w rytm wyspie-
wywanej i wygrywanej
na gitarze melodii.
Piosenka sie skoniczyta,
wszyscy klaskali, w mie-
dzyczasie mezczyzna
gdzie$ odszedl, a ja zosta-
tem jeszcze w wodzie.

- Ten z gitarg to twoj ko-
lega? Skad tak dobrze zna
islandzki? - zapytala mnie
jedna z kobiet. - Nie, nie
znam go, myslatem, ze
on jest z wami - odpowie-
dziatem mocno zdziwio-
ny.

Mezczyzna zniknal, nie
byto go ani pod budyn-
kiem hotelu, ani na polu
namiotowym. Gdybym go
nie nagral, pomyslatbym,

Ze co$ mi sie wydawalo
i wcale nie bylo zadnego
mezczyzny z gitarg, ani
nawet grupy kobiet $pie-
wajacych w basenie weso-
1a piosenke. Bowiem, kie-
dy odtworzytem nagrane
plasy i pokazalem video
mieszkajacej na Islandii
znajomej, dowiedzialem
sie, Ze to znany i popular-
ny utwor w kraju, majacy
tytut ,,Eg er komin heim”,
co znaczy: ,,Wrdcitem do
domu”.

Wrécitem do domu... Is-
landia jako koniec pe-

regrynacji? Niektérzy
podréznicy twierdza, ze
prawdziwy  podréznik

jest osoba bezdomna. Po-
chodzi znikad i donikad
zmierza, a jego zycie to
wieczna wibczega. Po-
dr6z z domu, ktérego nie
ma, do miejsca, ktére nie
wiadomo gdzie istnieje.
Jak u Baranczaka, na kon-
cu wiersza ,,Jezeli porce-
lana to wylacznie taka”:
»--CZy ikt ci nie powie-
dzial, ze nie bedziesz ni-
gdy w Swiecie czut sie jak
u siebie w domu?”.

A moze jednak podrdz-
nicy i Baranczak wcale
nie majq racji? Moze jest
miejsce tu, na ziemi, kto-
re mozna nazwa¢ domem?
Nawet jesli tylko wyma-
rzonym, wyspiewywa-
nym w wesotej piosence,
ktéra swoja magia nawet
dzi$ przenosi mnie w inne
miejsce, nie moje polo-
zenie, gdzieS na S$rodek
wyspy, gdzie pojawia sie
czasem nikomu nieznany
mezczyzna z gitara...

»A0 ferdalokum finn ég
big... Eg er kominn heim
Ja, ég er kominn heim”. Na
konicu podrézy odnajde
Cie... Wrécitem do domu.
Tak, jestem w domu.
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16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - telet.
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 Komisarz Alex - serial krym.
22:10 Kingsajz - komedia,
Polska, 1988
24:00 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
00:30 Czego zyczy sobie kobieta
- komedia, USA, 2017
02:15 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show
03:20 Sprawa dla reportera

:04:10 Tacy bylismy - Perfect - rep. :

04:40 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2021
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:50 Jedzenie ma znaczenie
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic- serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turja, 2022

1[5 1 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz,, 2025

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:45 Postaw na milion
- teleturniej

21:45 Tak to leciato - teleturiej
muzyczny

22:45 To jest grane - magazyn
muzyczny

23:25 James Bond - Diamenty
53 wieczne - sens., Wik.
Bryt., 1971

01:35 Morderstwa w Honfleur
- film kryminalny, Franc.,
2024

03:20 Akacjowa 38 - serial

kostiumowy, 2015

MUwaga! - program

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TUN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- Dzisiaj zostajemy
zaproszeni do restauracji
,Kulinarna Warszawka”
w Kepnie oraz, Alladyn’s”
we Wroctawiu. 0j, bedzie
sie duzo dziato!

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

interwencyjny

20:00 Barbie - kom., USA, Wik.
Bryt., 2023. Babrieland to
bajkowa kraina, w ktdrej
kazda Barbie odnosi
niesamowite sukcesy...

22:25 Kobieta-Kot - przyg., USA,
Australia, 2004

00:35 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

01:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinamo-
-rozrywkowy

03:00 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:00 Uwaga! - program
interwencyjny

04:15 Lowcy staroci - program
poradnikowy

05:10 Jak to jest zrobione

- serial popularonaukowy

06:00 Nowy Dzien z Polsat
News

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - Dochodzi do
porwania nastolatki.
Sprawcy to profesjonaliéci,
ktérzy zneutralizowali
zabezpieczenia domu.
Irozpaczeni rodzice
wzajemnie oskarzaja sie
0 brak opieki nad c6rka...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢ - serial
obyczajowy

7) WYDARZENIA

11511 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo - program
muzyczno-rozrywkowy

22:00 Everest - sens., Wik. Bryt.,
USA, Islandia, 2015. Film
ten opowiada o jednej
z najtragiczniejszych
w historii wypraw na
Mount Everest.

00:40 Death Race: Wyscig
$mierci - sens., USA,
Niemcy, WIk. Bryt., 2008

02:55 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Wojciech Mann - mag.
07:40 Goraczka srebra - dok.,
Polska, 2016
08:20 Wstep Wolny - felieton
08:45 Ktoredy po sztuke
- Tomasz Machciriski
- Portrety - magazyn
09:00 Przez Atlantyk - dramat,
Norwegia, 2020
10:10 Niepojete - Arystoteles.
Nieruchomy poruszyciel
- felieton
10:25 Paris The artists way
- Bach Evolution
- koncert, Francja, 2023
11:30 Fabryka czasu
- dokument, Francja, 2021
12:35 Siedem czerwonych roz,
azyli Benek Kwiaciarz
o sobie i o innych - film
TVP.1972
14:00 Retro kino - Kto sieje
wiatr - dram., USA, 1960

m&neﬁs Ireny
Kwiatkowskiej - 1995
17:20 Benefis Hanki Bielickiej
-19%
18:40 Antyle Chopina
- dokument, Polska, 2020
19:55 Samsara - dram., Hiszp.,
2023
22:10 XIX Miedzynarodowy KP
im. Fryderyka Chopina
23:10 0 jeden most za daleko
- dram. wojenny, USA, 1977
02:15 Noc krotkich filmow
- Aaaah!
02:20 Prymitywne czasy
- anim., Niemcy, 2023
02:25 Noc krotkich filméw
- Funeralia
02:55 Noc mysliwego - dram.,
USA, 1955
04:40 Powinowactwo - dram.,
Polska, 1984

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir
prowadzi sledztwo, ktdre
koriczy sie eksplozja na
autostradzie. W wypadku
ginie kierowca, ktory byt
spegjalista od wiaman,
wsp6tpracujacym z grupa
przestepcza.

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - 17-letni Toni
i 16-letni Dzidas maja ojca
pijaka, ktdry zneca sie nad
ich matka - 38-letnia
Kulawiakowa - i catg rodzina.
Pewnego razu zamykaja go
w piwnicy w zbitej przez
siebie klatce...

o/
kom.,

Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Transporter 3 - akqja,
Franc.,, 2008. Frank dostaje
dos¢ nietypowe zadanie od
niejakiego Johnsona. Nie
podejmuije sie tej misji
i przekazuje ja na rece
Malcolma Manville'a. Ten
jednak nie trzyma sie
okreslonych zasad i ginie...

22:05 Swiat w ogniu - akga,
USA, 2019

00:20 Nozownik - akcja, USA,
2003

02:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:20 Menu na miare - program
kulinarny

$05:00 Dyzur - serial medyczny

05:25 Szkofa - Licealistka Ula
Wroniska spodziewa sie
dziecka. Kolezanka straszy
ja wizja bolesnego porodu.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Na jednym z osiedli ktos
zastrzelit nastolatke.
Niebawem w podobnych
okolicznosciach ginie jej
chtopak. Pierwsze
podejrzenie pada na...

12:55 Detektywi - Zrozpaczony
42-latek prosi detektywéw
0 odnalezienie jego
narzeczonej, ktéra nagle
znikneta. Para planowata
sie pobra¢ za 2 miesiace.
Pierwszy trop prowadzi do
bytego partnera
poszukiwanej...

14:55 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

1[3F1Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Pan Church - obycz., USA,
2016 ®

22:20 Slub od pierwszego
wejrzenia - reality show

23:20 Dziewiaty legion - przyg.,
USA, WIk. Bryt., 2011

01:45 Hotel Paradise - reality
show

02:40 Osadzone. Blok F
- program obyczajowy

03:10 SOS Ekipy w akgji
- program

04:05 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:40 Druga strona medalu

- talk-show

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:55 Kto$ tu ktamie?

16:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Gwiazdy
Kabaretu - program
rozrywkowy 22:05 Helikopter
wogniu - sens., USA, 2001

01:05 STOP Drogdwka - serial
policyjny 02:05 Hardkorowy
lombard 02:35 Interwencja
- magazyn reporterow 02:45
Petna chata 02:55 Smier¢ na
1000 sposobdw 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:45 Jestem mama 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Gtos Polski 11:35 Natura
et Homo 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Glos serca
13:05 Naszym powofaniem jest
$wietos¢ 13:30 Msza sw. 14:30
Drzwi do lasu 14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma si rozumiec
16:00 Inf. dnia 16:10 Natura
Obiektywnie 16:30 Katolicy
atozsamosc¢ Europy 17:00
Matka Boska Rozniszewska
17:30 taczy Nas Historia

17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc... 19:30
Brat Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Dziewica
Orleariska wg. Jana Matejki
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04:50 Magiczne drzewo
- przygodowy, Polska, 2008
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn
dla niepetnosprawnych
08:55 Ranczo - serial obycz.,
Polska, 2015
09:55 Komisarz Alex - serial
kryminalny
10:55 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny
12:00 Gwiazdy w potudnie
- El Dorado - western,
USA, 1967
14:10 Przed ekranem
14:25 Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinamy
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda

m%n Mama - serial
komediowy, 2025

18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Program informacyjny
19.30

20:05 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Profilerka Jastré - serial,
2025

21:25 Hit na sobote
- Colombiana - dramat,
akga, Francja, 2011

23:25 Ukryta siec - dram.,
Polska, 2023

01:15 Sprawdzamy - magazyn

01:35 Nasi ulubiericy - komedia,
Franja, 2019

03:15 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

04:05 Film fabularny

05:10 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy,
Polska, 2025
06:25 Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
obyczajowy, Polska, 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:15 Domowe patenty
- felieton
11:30 Gorna potka smaku
- cykl kulinarno-
-detektywistyczny
12:10 Postaw na milion
- teleturniej
13:05 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz.,, Turcja, 2022
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko

muzyczne

- i
1[711INa dobre i na zte - serial
17:15 Mitos¢ i nadzieja - serial

obycz,, Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Stowo na niedziele
19:00 Informacje kulturalne
19:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy
20:30 The Voice of Poland
- Bitwa cz. | - widowisko
muzyczne
21:50 The Voice of Poland
- Bitwa cz. Il - widowisko
muzyczne
23:05 Jutro bedziemy
szezesliwi - dramat,
komedia, Wik. Bryt.,
Francja, 2016 ®
01:15 Candyman - fab., USA,
2020
03:00 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2015

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kobieta na kraricu
$wiata - program Martyny
Wojciechowskiej

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:30 Na Wspalinej Omnibus
- serial obycz., Polska

13:25 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

15:10 Jak w niebie - kom., USA,
2005. Kiedy David
wynajmuje w San Francisco
mieszkanie, ostatnia rzecza,
jakiej sie spodziewa jest
wspdtlokatorka.

17:20 Unboxing - Wielkie
Otwarcie - reality show

17:55 Ugotowani - turniej
kulinarny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

(K. Afryka Express - reality
show

21:40 Zaginione miasto - kom.,
USA, 2022. Odnoszaca
sukcesy pisarka powiesci
przygodowych zostaje
porwana przez
ekscentrycznego
miliardera. Mezczyzna ma
nadzieje, ze...

23:50 Piekielna zemsta - sens.,
USA, 2011

02:10 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

03:15 Co za kabaret!

04:15 Uwaga! - program
interwencyjny

04:30 Nauka jazdy - reality
show

04:55 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

06:00 Nowy Dzieri z Polsat
News

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Ewa gotuje - Tym razem
Ewa Wachowicz odwiedzi
Tatry i Zakopane,
zakosztuje tamtejszych
seréw...

12:00 Awantura o kase
- teleturniej

13:40 Shrek - anim., USA, 2001

15:30 Kryptonim Szef Polska
- reality show

16:30 Randka w ciemno
- reality show

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydendi i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

19:30 Sport

19:45 Pogoda

1) Kabaret na zywo. Miodzi
i Moralni. Nad metna
rzeka

21:40 Przyktadny obywatel
- sens., WIk. Bryt., Nor., Chiny,
2019. Spokojna egzystencje
Nelsa burzy smier¢ jego
syna, ktéry umiera wskutek
przedawkowania heroiny.

00:05 Bad Company - kom., USA,
Czechy, 2002. W trakcie
policyjnej operagji ginie agent
CIA, ktéry rozpracowywat
przestepcza siatke. Szefowie
agendji postanawiaja
pozyskac do wspétpracy
jego brata-blizniaka

02:40 Swiat wedtug Kiepskich
- serial komediowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:15 Jezioro Bodeniskie
- dram., Polska, 1985

07:50 Informagje kulturalne
- magazyn

08:20 Dokument tygodnia
- W poszukiwaniu Sir
Waltera Scotta - dok.,
USA, 2021

09:25 Tajemniczy swiat
Arrietty - anim., Japonia,
2019

11:15 Antyle Chopina - dok.,
Polska, 2020

12:30 C.K. Dezerterzy - cz.|
- kom., Polska, Wegry, 1985

14:10 C.K. Dezerterzy - cz. Il
- kom., Polska, Wegry, 1985

15:30 Retro kino - Kto sieje
wiatr - dramat sadowy,
USA, 1960. Zyciem
prowincjonalnego
miasteczka wstrzasnat
proces mtodego
nauczyciela, ktéry
przyblizat uczniom w szkole
teorie Darwina...

I |

MXIX Migdzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
- Finaly

22:30 Bilet do kina - Nadzieja
- dramat, Norwegia, 2019

00:45 Sauna - obycz., Polska,
1992. W hotelowej saunie
Polak, Czech, Wegier i NRD-
owiec spotykaja sie z Finem
i Amerykaninem...

02:30 Wieczor kinomana
-Samsara - dram., Hiszp.,
2023. Laos.

04:35 Nocny dokument - Jak
zostac Marilyn - dok.,
Franc., 2021. Film
dokumentalny przybliza
sylwetke Marilyn Monroe,
gwiazdy kina, ikony kultury
popularnej, sekshomby lat
50.160. XX wieku.

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - Semir chce
odwiedzi¢ swoja dawna
szefowa, ale dowiaduje sie,
7e kobieta przebywa
w szpitalu
psychiatrycznym.
Przeczuwa, ze ta sprawa
moze miec drugie dno...

09:00 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
2 2ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki,

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - 23-letni Bartek
Anduta to student historii
Znietypowa pasjq
- przeczesuje akweny
magnesem neodymowym
w poszukiwaniu
historycznych
przedmiotow. Pewnego
dnia odtawia zloty
wisiorek...

- LS

- akja, USA, 2017. Michael
Bryce uznawany jest za
najlepszego ochroniarza na
Swiecie. Jednak tym razem
mezczyzna dostaje zadanie,
ktéremu moze nie
sprostac...
22:15 Pocatunek smoka - akgja,
Franc., USA, 2001
00:15 Likwidator - akcja, USA,
2013
02:25 Dyzur - serial medyczny
03:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
z 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.
04:00 Menu na miare - program
kulinarny

71151 Bodyguard zawodowiec Anatomia piekna

05:00 Dyzur - serial medyczny

05:05 Szkofa - Beata i Kasia
zlicealnej 1a chcac by¢
popularne, zgtaszaja sie do
konkursu Miss Nastolatek.
Beata jest jednak
szczuplejsza od Kasi.
Dziewczyna podaje
przyjaciotce tabletki na
zwiekszenie apetytu, zeby
ta przytyta.

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 New Looney Tunes 1l
-animacja

07:15 Kumple z dzungli - kom.,
Franc,, 2017

09:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:20 Méwie Wam - talk-show

12:40 Top Model - reality show

14:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:25 Godzilla - przyg., USA,
Jap., 2014. Najstynniejszy
potwor w historii powraca
w wielkim stylu...

-
v o
LN

N

- program rozrywkowy

19:00 Idz na catos¢ - program
rozrywkowy

20:00 Harry Potter i insygnia
$mierdi - czes¢1 - przyg.,
USA, WIk. Bryt., 2010.
Harry, Ron i Hermiona
wyruszaja w niebezpieczng
misjg. Ich zadaniem jest
znalezienie i zniszczenie
horkruksow, dzieki ktorym
Voldemort sieje zniszczenie
i jest nie$miertelny.

23:10 Reminiscencja - sens.,
USA, 2021

01:40 Sala samobdjcéw. Hejter
- obycz., Polska, 2020

04:15 Usterka - program
poradnikowy

04:45 Druga strona medalu
- talk-show
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05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien
08:25 Daleko od szosy - serial
obyczajowy, 1976
09:50 Pan Mama - serial
komediowy, 2025
10:55 Komisarz Alex - serial
kryminalny
11:55 Miedzy ziemig a niebem
12:00 Aniot Pariski, Watykan
12:15 Migdzy ziemi a niebem
12:40 Lepsza strona Swiata
- dok., Polska, 2025
13:05 Natura w Jedynce
- Prawdziwy Kubus
Puchatek - dokument,
Niemcy, 2024
14:05 Kingsajz - kom., Polska,
1988
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

LVH [ Teleexpress
17:15 Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Orto$
- talk-show
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program informacyjny
19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Drelich - serial, 2025
21:25 Rolnik szuka zony
- reality show
22:30 Fucking Bornholm
- dram., kom., Polska, 2022
00:20 Colombiana - dramat,
akdja, Franc., 2011
02:10 Sprawdzamy - magazyn
02:35 Ukryta siec - dramat,
thriller, Polska, 2023
04:30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

TVP 2

04:00 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
05:50 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial, 2025
06:45 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
10:45 Domowe patenty
- felieton
10:50 Jak to sie mowi, czyli
Kasia u Bralczyka
- magazyn
11:25 The Voice of Poland
- Bitwa - widowisko
muzyczne
13:35 The Voice Comeback
Stage Powered by
Orange - widowisko
muzyczne
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej

™~ A n
SZANSA
na

K_ S

i EH (1] Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne

16:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny

17:15 Harry Wild - serial obycz.,
Wik. Bryt., 2022

18:20 Rodzinka.pl - serial kom.

18:50 Niepewne sytuacje
- program rozrywkowy

19:05 James Bond - Diamenty
s3 wieczne - sens., Wik.
Bryt., 1971

21:15 Muzyka na dobry wieczor
- widowisko muzyczne

22:25 Elsa i Fred - komedia, USA,
2014

00:15 Kamerdyner - serial, 2021

01:10 Jutro bedziemy szczesliwi
- dramat, kom., WIk. Bryt.,
Francja, 2016 ®

03:20 Akacjowa 38 - serial

05:20 Uwaga! - program
interwencyjny

05:35 Batwheels | - animacja

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

12:00 Kobieta na kraricu
Swiata - program Martyny
Wojciechowskiej

13:10 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

14:00 Afryka Express - reality
show

15:50 Madagaskar Il - kom.,
USA, 2012. Alex, Marty,
Melman i Gloria musza
przemierzyc Europe. Wraz
zzakochanym w sobie
Krélem Julianem i Smiatymi,
nie bojacymi sie zadnych
wyzwan Pingwinami,
grupa przytacza sie do
wedrownej trupy cyrkowej

LF&+1Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:45 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

21:25 Koniec Swiata, czyli
kogel mogel IV - kom.,
Polska, 2021

23:30 To nie tak jak myslisz,
kotku - kom., Polska, 2008

01:45 Superwizjer - magazyn
reporterow

02:25 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

03:30 Uwaga! - program
interwencyjny

03:45 Nauka jazdy - reality
show

04:55 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy Dzieri z Polsat
News

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:00 Randka w ciemno
- reality show. W tym
odcinku 33-letnia dyrektor
Justyna wybierze jednego
z trzech szczesliweow. Kto
skradnie jej serce?

12:20 Shrek 2 - animacja, USA,
2004

14:05 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo - program
muzyczno-rozrywkowy

16:20 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Paristwo w Paristwie

- program interwencyjny

1B+ Dancing with the Stars.
Taniec z Gwiazdami
- program taneczno-
-rozrywkowy

22:30 Tesciowie - serial
obyczajowy. Zenon zaczyna
prowadzi¢ prywatne
Sledztwo w sprawie
karcianego oszustwa,
podczas ktérego stracit
dom. Znika na cate dnie,
wigc Violetta obawia sig, ze
maz j3 zdradza.

23:05 Kiler-ow 2-6ch - kom.,
Polska, 1999. Jurek Kiler
wraz z narzeczong Ewa
stoja na czele prestizowej
fundagji...

01:45 Jak zostac gwiazda
- obycz., Polska, 2020

04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

05:50 Dinozaury ruszaja
w Polske - widowisko
rozrywkowe

06:50 Rozmowy (nie)wygodne
- Stanistawa Celiriska

07:50 Prosze stonia - Kos¢
stoniowa - serial
animowany, 1968

08:00 Nabozeristwo
luterariskie w Brennej

09:05 Niepojete - Mistycyzm.
Mistrz Eckhart - felieton

09:25 Wspdlny dom

10:00 Wielcy mistrzowie
malarstwa - Cezanne
- serial dok., Franc., 2015

11:05 Wstep Wolny - felieton

11:20 Przez Atlantyk - dramat,
Nor., 2020

12:35 Gregory Peck - aktor
dzentelmen - Franc,, 2023

13:40 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

14:20 Alamo - western, USA, 1960

17:10 Dobry tytut - magazyn
literacki

MXIX Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
-Fina
21:30 Sciezki chwaty - dram.,
USA, 1957
23:10 Wigcej niz fikja
- Minotaur Picasso - dok.,
Franc., Niemcy, 2023
00:20 Noc krétkich filmow
- Dziedi i ryby - film
krétkometrazowy, 2022
00:30 Noc krétkich filmow
- Dede nie zyje - anim.,
Czechy, 2023
00:55 Kino nocne - Nocny
kowboj - dram., USA, 1969
03:00 Wydarzenie aktualne
03:55 Dokument tygodnia
- W poszukiwaniu Sir
Waltera Scotta - dok.,
USA, 2021

05:55 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
2 7ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

06:45 Kobra - oddziat
specjalny - Policjanci
probuja aresztowac
rosyjskiego gangstera, ale
ich plany niespodziewanie
z05tajq przerwane przez
tajemnicza kobiete. Jej
dziatania komplikuja
Sledztwo...

08:35 Ranczo - serial kom.,
Polska

13:45 Byt sobie pies 2
- familijny, Chiny, Indie,
Hongkong, USA, 2019. Pies
Bailey dostaje od swojego
ukochanego Ethana
zadanie: ma opiekowac sie
jego wnuczkg - CJ. Dopéki
dziewczynka jest mata,
zadanie jest dos¢ proste...

jFF+1Dziewczyna z Jersey
- kom., USA, 2004. Ollie
Trinkie ma $wietng prace
i piekng narzeczona.
Niestety jego idealne zycie
lega w gruzach, gdy jego
ukochana umiera...

18:00 Wasabi: Hubert
zawodowiec - kom.,
Franc,, Jap., 2001

20:00 Kandahar - akja, USA,
2023

22:20 Skazany - thriller, USA,
2017

00:55 Dziedzictwo krwi - akcja,
USA, Franc., 2016

02:30 Dyzur - serial medyczny

03:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:00 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:05 Szkota - Marek tukowiak
zgimnazjalnej klasy 2¢ nie
wierzy, ze znajdzie sobie
w szkole wymarzong
dziewczyne, dlatego
zakfada profil na portalu
randkowym. Jego klasowe
kolezanki s urazone
zachowaniem chtopaka.
Zeby utrze¢ mu nosa, takze
rejestruja sie na portalu.

06:05 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

07:00 New Looney Tunes I1I
- animagja. Krélik Bugs wraz
z przyjaciotmi ptataja figle,
$cigaja sie z duza predkoscia
i przechytrzaja wrogow.

07:30 Lou! Codziennik - kom.,
Franc., Belgia, 2014

09:40 Unboxing - Wielkie
Otwardie - reality show

10:15 Pogromcy Chaosu
- program poradnikowy

11:20 Ukryta prawda - program

obyczajowy

i P11 Detektywi - program
kryminalny

16:20 Poukfadani - program
lifestylowy

16:55 Harry Potter i insygnia
$mierdi - czesc |
- przygodowy, USA, Wik.
Bryt, 2010

20:00 Godzilla II: Kr6l
potwordéw - przyg., USA,
Jap., 2019

22:55 41 dni nadziei - dramat,
USA, Islandia, Hong Kong,
2018 @

00:50 Pan Church - obycz., USA,
2016 ®

03:05 Wrota piekiet - program
rozrywkowy

04:00 Usterka - program
poradnikowy

04:30 Fachowcy - program
paradokumentalny

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej - reality show 07:00
Galileo - ciekawostki
popularonaukowe,
intrygujace zagadki ze wiata
nauki i techniki 11:05
JestesmyDlaDzieci - program
edukacyjny

11:30 Miodowe Lata - serial
komediowy 12:35
Ghostbusters - pogromcy
duchow - komedia, USA,
Australia, 2016 14:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

00:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 02:05
STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:15 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:25
Lubie disco! - program
muzyczny 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Inauguracja Roku Akademic-
kiego w AKSiM 11:30 Pedzelkiem
z0gona wiewidrki pisane 12:00
Inauguracja Roku Akademickiego
w AKSIM 14:30 Przeglad Tyg.
Niedziela” 14:35 Stowo zycia
14:40 Sw. na kaidy dzieri 14:45
Jak wygra¢ matzeristwo? 15:00
Dzielna niewiasta

15:15 Mateczniki Polskosci 15:30
Wierze w Boga 16:00 Inf. dnia
16:10 Historia PL 17:00
7 Parlamentu Europ. 17:30
Przetamujac bariery 17:55
Poczet Wik. Polakéw 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzier 19:30
Manna z Nieba 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski
Punkt Widzenia 22:00 Warto
by¢ ojcem 22:15 Gtos serca
23:00 Odpowiedzialni za Kosciot

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiece] - reality show 06:55
Wielkie tajemnice historii
08:45 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 09:00
Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki

11:00 Ewa gotuje - program
kulinarny 11:35 Swigteczna
podréz - fab., Kan., 2020
13:25 Wakacje rodziny
Johnsonow - komedia, USA,
2004 15:30 Wielki btekit
-sens., Franc., 1988 18:55
Uroczysko - serial krym.

20:00 Sprawiedliwi. Tr6jmiasto
00:00 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:00 Wielkie
tajemnice historii 02:55
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubig disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Prymas Stefan Wyszyriski
09:10 Spotkanie z Magdaleng
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:25 Przeglad Tyg. ,Niedziela”
09:30 Msza $w. 10:30 Msza $w.
12:00 Aniot Pariski z Ojcem Sw.
Leonem XIV 12:15 Papiez Polak
do Rodakéw 12:50 Msza $w.

14:40 Kantorowice 15:00 Wies to
tez Polska 16:00 Inf. dnia 16:10
Koncert zyczen 16:30 41.
rocznica meczeriskiej smierci bt.
ks. Jerzego Popietuszki 18:30
Rozmowy niedokoriczone 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Moja
katolicka rodzina

20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogérski 21:20
Inf. dnia 21:40 Retrospekcja
21:45 Stan Bezpieczenstwa
Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygra¢ matzenstwo?
23:00 Jak my to widzimy 23:30
Tam, gdzie Bdg ptacze
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05:30 Wichrowe wzgorze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2016
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce
- Prawdziwy Kubus
Puchatek - dokument,
Niemcy, 2024
14:00 Wichrowe wzgdrze
- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej

F'_

Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - telet.
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Teatr Telewizji - Ruda

- spektakl, 2025 ®
22:10 Postscriptum - Ruda

- dyskusja
22:40 Christopher Reeve

- wieczny Superman

- dok., Franc., 2024
23:55 Balans bieli - magazyn
00:35 Wykrywacz ktamstw

- magazyn
01:00 Popietuszko. Wolnos¢ jest

W nas - dram., Polska, 2008
03:45 Nasi ulubienicy - kom.,

Franc, 2019

05:25 Wichrowe wzgérze

- serial obycza, Turcja, 2024
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciot z bliska
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2016
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce

- Rajska wyspa - Borneo

- dokument, Austria, 2020
14:00 Wichrowe wzgdrze

- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

y 1
Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:05 Klan - telenowela TVP
18:50 XIX Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
- koncert laureatow
19:30 Program inform. 19.30
20:00 XIX Miedzynarodowy KP
im. Fryderyka Chopina
- koncert laureatow
23:00 Zmowa pierwszych zon
-kom., USA, 1996
00:45 Wykrywacz klamstw - mag.
01:15 Fucking Bornholm - fab.,
Polska, 2022
03:00 Ostatni prom - dram.,
Polska, 1989
04:30 Tacy bylismy - reportaz

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:35 M jak mitosc - serial, 2021
06:25 Rodzina (nie od) $wigta
- Jak odbudowac bliskos¢
matzeriska po kryzysie?
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:45 Dla niestyszacych
- Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarmy
12:25 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz, Turgja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - pafac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej

Familiada - teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz, Turgja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial

19:55 Domowe patenty
- felieton

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitos¢”

20:55 M jak mitosc - serial, 2025

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 W cieniu $Smierdi - serial,
Finlandia, 2018

23:55 Ballada o biatej krowie
-fab., Iran, Franc,, 2020

01:50 Stulecie Winnych - serial,
2022

02:55 Akacjowa 38 - serial

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2021
06:20 Watki - dok., Polska, 2025
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:45 Rosot polski - magazyn
kulinarmy
12:25 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - pafac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz,, Turgja, 2022

Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:20 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

19:50 Domowe patenty
- felieton

20:00 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany

20:55 Pitka Nozna - Arsenal
Londyn-Atletico Madryt

23:10 Tréjkat Bermudzki - film
kryminalny, 1987

00:55 Elsa i Fred - komedia, USA,
2014

02:45 W putapce kliknigc:
ciemna strona
cyfrowego Swiata - dok.,
Hiszp., 2022

03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinamo-
-rozrywkowy

07:45 Dziers Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

22:45 Barbie - kom., USA, Wik.
Bryt., 2023. Babrieland to
bajkowa kraina, w ktdrej
kazda Barbie odnosi
niesamowite sukcesy...

01:00 Co za tydzien - magazyn
rozrywkowy

01:45 Slepnac od swiatet
- miniserial, Polska

03:10 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:10 Uwaga! - program
interwencyjny

04:25 towcy staroci - program
poradnikowy

05:20 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dziers Dobry TN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program interw.

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

The Floor - teleturniej

21:35 $lub od pierwszego
wejrzenia - reality show

22:40 Kuba Wojewdodzki - talk-
-show

23:45 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:25 To nie tak jak myslisz,
kotku - kom., Polska,
2008. Wielowatkowa
historia uwikfanych
w niespodziewany splot
wydarzen uczestnikéw
zjazdu lekarzy...

02:40 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:45 Uwaga! - program
interwencyjny

04:05 Lowcy staroci - program
poradnikowy

05:05 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy Dziei z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- W biurze Malanowskiego
zjawia sie Marika Schmidt,
ktdra prosi o pomoc
w odnalezieniu syna.
Okazuje sig, e maz kobiety,
ktdry miesiac wezesniej
zginatw ataku bombowym,
byt szefem mafii.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Mega hit - Bez
skruputow Toma
Clancy'ego - sens., USA,
2021

22:55 Everest - sens., Wlk. Bryt.,
USA, Islandia, 2015

01:25 Kiler-ow 2-6ch - kom.,
Polska, 1999

04:05 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy Dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Malanowski pomaga
synowi swojego przyjaciela,
Darkowi Kwieciniskiemu,
ktdry obudzit sie obok ciata
niezywej kobiety.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

A ooifEreanid

Gos¢ Wydarzen - rozmowa

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

22:30 Niepowstrzymany
-sens., USA, 2010.
Doswiadczony kolejarz
Frank Barnes wraz
znowym kolega, Willem
Colsonem, ma
przetransportowac
z fabryki cynku 20
wagonow tego towaru...

00:50 Kolekcjoner kosci - sens.,
USA, 1999 @

03:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki
06:30 0d ucha do ucha - Luz
idiwieki - IV Symfonia
- Cyrk « Luz i dZwieki
-V Symfonia - Duchy -
Luzi dzwigki - VI
Symfonia - Burza - serial
animowany, Francja
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Juliusz Machulski
- magazyn
07:40 Podréze z historia
- Turniej o rog krélowej
- dokument, Polska, 2016
08:25 Wydarzenie aktualne
09:00 Kapitan Sowa na tropie
- serial krym., Polska, 1965
10:15 Ztote koto - film
kryminalny, Polska, 1971
12:00 Przyjecie na dziesig¢
0s6b plus trzy - film TVP,
1973
13:10 Wielcy mistrzowie
malarstwa - Cezanne
- serial dok., Franc., 2015

WSTEP
W%Y

Wstep Wolny - felieton
14:30 Janusz Olejniczak
- Wspomnienie - reportaz
15:05 Sciezki chwaty - dram.,
USA, 1957. 1 wojna
$wiatowa. Po otrzymaniu
rozkazu putkownik Dax
atakuje swoim oddziatem
niemieckie pozycje. Jednak
gdy sytuacja staje sie
dramatyczna, Dax nie
stucha juz rozkazow...
16:40 Przeprowadzki - serial,
2000
17:50 XIX Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
02:15 Kino nocne - Rosliny
trujace - film TVP, 1986
03:35 Minotaur Picasso - dok.,
Franc., Niemcy, 2023
04:45 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki
- teledyski

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Janusz Olejniczak
- magazyn

07:40 Podroze z historia
- Smak Torunia - dok.,
Polska, 2016

08:20 Moje sekrety. Jadwiga
Baraniska - reportaz

09:00 Przeprowadzki - serial,
2000

10:05 Niespotykanie spokojny
cztowiek - komedia,
Polska, 1975. Stanistaw,
rolnik, desperacko walczy
o to, by jego jedyny syn
Tadeusz przejat po nim
schede.

11:15 Wieczér u Abdona
- obycz,, Polska, 1975

12:10 Gintrowski - dok., Polska,
2015

13:10 Duch opery - dok., Polska,
2020

Dama Kameliowa
- melodramat, Polska, 1994
17:00 Przeprowadzki - serial,

18:10 Misja Osaka - reportaz

18:50 XIX Miedzynarodowy
Konkurs Pianistyczny
im. Fryderyka Chopina
- koncert laureatow

23:05 Lekkie obyczaje - Avanti
- fab., USA, 1972.
Amerykariski milioner
jedzie do Whoch po ciato
tragicznie zmartego ojca.
Na miejscu okazuje sie, z...

01:35 Teatr Telewizji - Feblik
- spektakl, 2024

02:50 Wydarzenie aktualne

03:30 Demoniczny usmiech
Jacka Nicholsona
- dokument, Francja, 2018

05:10 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir i Paul $cigaja niepo-
zorng kobiete, ktdra jest
podejrzewana o zabdjstwo
meza. Wkrétce odkrywaja,
7e jej maz byt cztonkiem
tajemniczej sekty.

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - 35-letnia Ewelina
to wspotczesna,wrézka”
- silnai atrakcyjna
singielka, skuteczna
bizneswoman, ktéra na
swoim wrézbiarskim
interesie dorobita sie
catkiem duzych pienigdzy.
Szczescie sprzyja jej takze
W Zyciu prywatnym...

Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Joker - akcja, USA, 2015.
Nick Wild jest ochroniarzem
w Las Vegas. Pewnego dnia
jego przyjaciétka zostaje
pobita przez sadystycznego
bandyte...

21:50 Transporter 3 - akda,
Franc,, 2008

23:50 Porachunki - akcja, Wik.
Bryt. 1998

01:55 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:55 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

03:50 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Miodsza siostra Finna
Bartelsa zostaje postrzelona
przez narkotykowych
dileréw. Policjant znajduje
wsrod jej rzeczy
amfetamine. Postanawia
zataic to przed swoimi
wspétpracownikami.

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - 30-paroletni
Hanka i Tadzio Rudawscy to
matzenistwo. Tadzio jest
zdunem i zanim zwiazat sie
zHanka, prowadzit zycie
whéczegi.

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Najemnik - akgja, RPA,
USA, 2006. Najemnik John
Seegar nie ma zamiaru
podjac sie kolejnego
zadania, ale zostanie do
tego zmuszony szantazem.

22:00 Kodeks sprawiedliwego
- akda, USA, 2016

00:05 Triumf sprawiedliwosci
- akga, USA, 2016

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

03:55 Menu na miare - program
kulinary

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
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05:25 Szkofa - Gimnazjalistka
Melanie Kruk razem
z przyjaciotka nagrywaja
filmik o szkole. Dziewczyna
chce umiesci¢ go na swoim
blogu i zyskac popularnosc.
Nagranie nie podoba si¢ jej
chtopakowi i znajomym,
ktérzy namawiaja
dziewczyne na co$ bardziej
szokujacego.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- W pustostanie na osiedlu
znaleziono zwhoki
skatowanej nastolatki.
Dziewczyna mieszkata
z ojcem, ktéremu sprawiata
problemy wychowawcze.

12:55 Detektywi - program
kryminalny

14:55 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

’ — '
Sekrety zycia - serial
paradokumentalny
17:55 Zagadki losu - program

obyczajowy
19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:05 Gora w ogniu - katastrof,,
Chiny, 2019

23:05 Kolekgjoner - sens., USA,
1997. W miasteczku
uniwersyteckim dochodzi
do kilku napadéw na mtode
kobiety.

01:30 Pouktadani - program
lifestylowy

02:05 Mowie Wam - talk-show

03:05 SOS Ekipy w akgji

03:55 Osadzone. Blok F
- program obyczajowy

04:30 Fachowcy - paradokument

05:25 Szkofa - Licealistka
zdrugiej klasy, Zaneta
Wolifiska, boi sie
0 przysztosc swojego
zwiazku. Gdy dowiaduje
sie, ze Jurek planuje
wyjechac na studia do
Warszawy, zamierza
przenie$¢ sie tam razem
znim.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
-W domu na
przedmiesciach dochodzi
do brutalnego zahdjstwa.
Ginie matzeristwo
zwnuczka. Pierwszym
podejrzanym staje sie byty
chtopak dziewczyny...

12:55 Detektywi - program
kryminalny

14:55 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

Sekrety zycia - serial
paradokumentalny
17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy
19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy
20:00 Hotel Paradise - reality
show
21:05 Bez Sladu - przyg., Wik.
Bryt, 2018
23:20 Anatomia pigkna
- program rozrywkowy
00:20 Annabelle: Narodziny
zHa - horror, USA, 2017
02:35 Hotel Paradise - reality
show
03:30 Osadzone. Blok F
- program obyczajowy
04:00 SOS Ekipy w akgji
- program
04:50 Usterka - program
poradnikowy

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:55 Ktos tu ktamie?

16:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Trdjmiasto
22:40 Kariera Nikosia Dyzmy
- kom., Polska, 2002 00:55
Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 01:55
Hardkorowy lombard 02:55
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Moja katolicka rodzina 09:55
Sw. na kazdy dzier 10:00 Inf. dnia
10:15 Rozmowy niedok. 11:20
Stan Bezp. Paristwa 11:30 Warto
byc ojcem 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Na pallo-
tyfiskim wzgdrzu 13:30 Msza $w.
14:30 My trzymamy z Bogiem

15:25 Ukrairiska zbrodnia w Hucie
Pieniackiej 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratrow 17:00 Swiadkowie
17:30 Moja parafia 17:55 Poczet
Wik. Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone

19:25 Sw. na kazdy dzieri 19:30
Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Z wedka nad wode 22:30
Weiss 23:35 Edek - idol na dzi$

06:00 Lowcy skarbow. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:55 Ktos tu ktamie?

16:55 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 18:00 Lowcy
skarbow. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Trdjmiasto
22:40 Osadzony - sens., USA,
1989 00:55 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
01:55 Hardkorowy lombard
02:55 SuperLudzie - serial
0 0sobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:30 Stowo zycia 09:35 Sw. na
kazdy dzien 09:40 Opowies¢
0 Warszawskiej Syrenie 10:00
Inf. dnia 10:15 Jak my to widzimy
10:45 Zew natury 11:00 Mocni
wWierze 11:35 Stowo zycia 11:40
Ma sie rozumiec 11:50 Sw. na
kazdy dzien 12:00 Aniof Pariski

12:03 Inf. dnia 12:20 Cmentarz przy
Lipowej 13:00 Bogu sie podobac
13:30 Msza $w. 14:30 Pierwszy
zmyst 15:00 Ze Swojczan do
wolnosci 15:50 Ma sie rozumiec
16:00 Inf. dnia 16:10 Jestem
mama 16:40 Zdrowie z Bozej
Apteki 17:00 Wierze w Boga

17:30 Rajd Katyriski 17:55 Poczet
WIk. Polakow 18:00 Aniot
Partski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dzien 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia



18 | PROGRAM TV

Twoj Gtos 41 | 14 pazdziernika 2025 | www.twojglos.pl | eGarwolin.pl

SRODA - 22 pazdziernika | TVN || POLSAT || TVPKultura | TVPuls TUN 7

TVP 1

05:30 Wichrowe wzgérze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Rodzina (nie od) $wigta

- Jak odbudowac bliskos¢

matzeriska po kryzysie?
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinarny
09:00 Ranczo - serial obycz., 2016
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
10:55 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Krolestwo mrowek

- dokument, Franc., 2024
14:00 Wichrowe wzgdrze

- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

Lr21Pogoda

17:30 Jaka to melodia? - telet.

18:10 Klan - telenowela TVP

18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Zaraz wracam - serial, 2025

21:10 Tak to sie robi w Marsylii
- serial, Franc., 2024

22:10 Sekielski wieczorowa
pora - talk-show

23:15 Ikar. Legenda Mietka
Kosza. - biograficzny,
Polska, 2019 ®

01:20 Wykrywacz ktamstw

01:45 Boisko bezdomnych
- obyczajowy, Polska, 2008

03:50 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

04:50 Tacy byliSmy - Andrzej
Zaucha - reportaz

TVP 2

05:15 Przepis dnia
05:30 M jak mitosc - serial, 2021
06:20 Pozyteczni.pl - magazyn
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:45 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarmny
12:25 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic- serial, Hiszp.,
2023
15:50 Domowe patenty
- felieton
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

Lr2 1 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zte - serial

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Peaky Blinders - serial,
WIk. Bryt., 2016

00:10 Ksiaze i ja 3: Krolewski
miesigc miodowy - kom.,
USA, 2008

01:55 W cieniu Smierci - serial,
Fin., 2018

02:45 Akacjowa 38 - serial
obyczajowy

03:35 Tajwan. Niewidzialny

naréd - dok., USA, 2024

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy. Dzisiaj
Magda Gessler zaprasza
wszystkich do restauragji
Jaste”w Swinousciu oraz
,James Bomba-lina”
w Biatymstoku.

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 LT ILE]

19:55 Uwaga! - program interw.

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:55 The Floor - teleturniej

21:35 Top Model - reality show

23:15 Zaginione miasto - kom.,
USA, 2022. Odnoszaca
sukcesy pisarka powiesci
przygodowych zostaje
porwana przez
ekscentrycznego
miliardera...

01:30 Kobieta-Kot - przyg., USA,
Australia, 2004

03:40 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:40 Uwaga! - program interw.

04:55 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy Dzieri z Polsat
News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Detektyw Anna Wilk,
przypadkowo - tuz przed
kancelaria - spotyka dawno
niewidzianego przyjaciela
z dzieciristwa, ktore oboje
spedzili w domu dziecka.
On jej nie poznaje...

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - Jeden
zwarszawskich policjantow
zostaje wmieszany
W przestepcza afere.
Sprawa dotyczy jego ojca...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 K2. Jedziemy po bandzie
- program rozrywkowy

22:00 Komediowa $roda
- Poranek kojota - kom.,
Polska, 2001

00:05 Cynicy i praktycy - obycz.,
USA, 2020

02:25 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:55 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
- magazyn
07:35 Podréze z historia
- Sekrety browarnego
kotfa - dok., Polska, 2016
08:20 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
09:00 Przeprowadzki - serial,
2000
10:10 Dama Kameliowa
- melodramat, Polska, 1994
12:10 Urszula Dudziak: Zycie
jest piekne - dok., Polska,
2008

13:05 Maty Spirou - fab., Belgia,
Franc, 2017
14:40 Papusza - dram., Polska,
2013
17:05 Przeprowadzki - serial,
2000
18:10 Ktdredy po sztuke
- Cajsa von Zeipel
- Przyjaciele
z grejpfrutem - magazyn
18:30 Informacje kulturalne

- dok., Wlk. Bryt., 2018
19:45 Niepojete - Plotyn. Skad
to wszystko
wyemanowato? - felieton
20:00 Filip - dramat, Polska,
2021
22:15 Profesor T - serial, Niemcy,
WIk. Bryt., Belgia, 2023
23:20 Niedziela z...
Alicja Majewska
i Wiodzimierzem
Korczem
00:15 Enter Enea Festival
- Adam Batdych Quintet
& Paolo Fresu i Leszek
Mozdzer - koncert, 2022
01:15 Lekkie obyczaje - Avanti
- fab., USA, 1972
03:50 Informagje kulturalne
04:20 Przynosze ci dzikos¢
- dok., Polska, 2024

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - Mtoda matka
przypadkowo jest
Swiadkiem rozmowy dwdch
nieznajomych. Wkrdtce ona
i jej corka staja sie celem
snajpera.

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial
kryminalny

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Tosia to 21-letnia
studentka, ktdra po stracie
wynajmowanego pokoju
musi znalez¢ nowe lokum.
Mimo intensywnych
poszukiwan, w ktdrych
pomaga jej przyjaciotka
Irma, niczego nie udaje im
sie znalez¢...

LE3+11] Ranczo - serial kom., Polska

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Ptonaca putapka - przyg.,
USA, 2004. Pod czujnym
okiem swojego mentora,
kapitana Mike'a
Kennedy'ego, strazak na
okresie prébnym Jack
Morrison wyrasta na
doswiadczonego weterana.

22:15 Burza - akcja, USA, 2015

00:10 Fatszerz - thriller, USA,
2014

02:10 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:15 Menu na miare - program
kulinarny

04:35 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny
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05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:10 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2025
09:05 Ranczo - serial obycz., 2016
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Niezwykte siedliska
zwierzat - dok., Niemcy,
2024
14:00 Wichrowe wzgorze
- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda

-

ibi:{11)aka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 Ojciec Mateusz - serial
22:10 Sprawa dla reportera
23:10 Putapki mediow
spotecznosciowych
- dok., Franc,, 2025
00:15 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
00:40 Profilerka Jastré - serial,
2025
01:40 Tak to sie robi w Marsylii
- serial, Franc., 2024
02:45 Zmowa pierwszych zon
-kom., USA, 1996
:04:25 Sprawa dla reportera

TVP 2

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitosc - serial
obyczajowy, 2021

06:20 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny

06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:45 Podréz po jeden
usmiech - reportaz

12:25 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obyczajowy, Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic- serial, Hiszp.,
2023

16:00 Koto fortuny - teleturniej

i[FF1Familiada - teleturniej
17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesigciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
19:55 Domowe patenty
- felieton
20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:45 Berlin Ku'damm - 59
- serial, Niemcy, 2016
21:50 Morderstwa w Chartres
- film kryminalny, Francja,
2024
23:30 Rodzinka.pl - serial kom.
00:10 Dron - akgja, Kan., 2017
01:50 Mata doboszka - serial
sens., WIk. Bryt., USA, 2018
:02:45 Akacjowa 38 - serial

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:40 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 The Floor - teleturniej

14:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

r1HFNa Wspdlnej - serial
obycz., Polska
20:55 The Floor - teleturniej
21:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
22:45 Notting Hill - kom., Wik.
Bryt., USA, 1999.
Amerykariska gwiazda
filmowa Anna Scott
przypadkowo poznaje
bedacego na zyciowym
zakrecie Williama Thackera.
Jak zakonczy sie ta
znajomosc?
01:10 Skazana - serial, Polska
03:25 Slepnac od $wiatet
- miniserial, Polska
04:45 Uwaga! - program
interwencyjny
05:00 Kto was tak urzadzit
- program poradnikowy

06:00 Nowy Dzieri z Polsat News

08:30 Malanowski i Partnerzy
- Tym razem w kancelarii
Malanowskiego pojawia sie
Ryszard Wojnicki
- zaniepokojony o los
swojej cdrki, ojciec.
Marcelina jest w zwiazku
zmezczyzna, ktdrego
Ryszard nie akceptuje.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - paradokument

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

| -

1k:311) Wydarzenia - program
informacyjny
19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Milionerzy - teleturniej
20:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
21:40 Przyjaciotki - serial obycz.
22:55 Bejbis - kom., Polska, 2022
01:25 Sick - horror, USA, 2022.
Z powodu COVID Parker i jej
najlepsza przyjaciotka Miri
postanawiaja spedzi¢ czas
w odosobnieniu w domku
nad jeziorem. Niestety, ktos
im towarzyszy...
03:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra

06:15 Muzyczne poranki

06:50 Tamte lata, tamte dni
- Jozef Wilkon - magazyn

07:35 Podroze z historia
- Radek wstepuje do
zakonu - dok., Polska,
2016

08:15 Dobry tytut - magazyn
literacki

09:00 Przeprowadzki - serial,
2000

10:05 Watesa. Cztowiek
z nadziei - biograficzny,
Polska, 2013

12:20 Rezyserzy - John Sturges
- dok., Wlk. Bryt., 2018

13:20 Kolekgja - Tadeusz Kantor
- felieton

13:35 Przez fzy do szczescia
- dram., Polska, 1939

15:35 Ztote koto - film
kryminalny, 1971

17:20 Przeprowadzki - serial,
2000

18:25 Misja Osaka - reportaz

(LA []Wstep Wolny - felieton
19:15 Portrety - Gieniu, ratuj!
- Eugeniusz Rudnik
- 50 lat tworczosci
- dokument, Polska, 2008
20:00 Wstep do filmu Midnight
express
20:05 Midnight express
-dram., USA, 1978
22:15 Panorama kina
polskiego - Filip - dramat,
wojenny, Polska, 2021
00:30 Profesor T - serial, Niemcy,
WIk. Bryt., Belgia, 2023
01:30 Enter Enea Festival,
2022 - Adam Batdych
Quintet & Paolo Fresu
i Leszek Mozdzer
- koncert, 2022
02:30 Pét zartem, pét serio
- komedia, USA, 1959
05:25 Teledyski

06:00 Policjanci z Miami - serial
kryminalny

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Semir i Paul prowadza
Sledztwo w sprawie
zastrzelonego policjanta.
Tymczasem Dana probujac
dziatac na whasna reke,
$ciaga na siebie olbrzymie
niebezpieczeristwo.

09:00 Unforgettable: Zapisane
w pamieci - serial krym.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - 63-letnia
Twarowska i jej 64-letni
maz, po zaatakowaniu
w parku przez nastolatka,
boja sie wychodzi¢ z domu.
Twarowski obwinia sie, ze
jej nie obronit.

15:50 Ranczo - serial kom.,

Polska

iEH [ Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

20:00 Masz ci los! - kom., Polska,
2023

21:55 Gliniarz z Beverly Hills 3
-kom., USA, 1994

23:55 Wsciekle szybcy - kom.,
USA, 2015

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
2 zycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

05:00 Dzielnica strachu - serial

kryminalny

05:25 Szkofa - Agnieszka
Sanecka i Marlena (zajka
zlicealnej 2b sa
przyjaciotkami od bardzo
dawna. Ostatnio, z powodu
roznicy charakteréw
nieustannie si kt6ca.
Dziewczyny robia sobie na
Zhos¢...

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Komisarze zZW-11
prowadza $ledztwo
W sprawie porwania
trzynastolatki. Jej
kolezanka twierdzi, ze
dziewczyna planowata
ucieczke z domu...

12:55 Detektywi - Klientem
detektywow jest 12-letni
Kacper, ktérego starsza
siostra zaginefa. Okazuje
sie, ze...

14:55 Szpital $w. Anny - serial

obycz., Polska

131 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

17:55 Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:05 Reminiscencja - sens.,
USA, 2021

23:35 Rocketman - obycz., Wik.
Bryt., USA, Kan., 2019

02:05 Hotel Paradise - reality
show

02:55 Wrota piekiet - program
rozrywkowy

03:45 SOS Ekipy w akgji
- program

04:35 Usterka - program
poradnikowy

05:25 Szkota - Weronika
Wiatrowska z 2¢ liceum, do
tej pory nikomu nie
powiedziata o swojej
orientadji seksualnej. Kiedy
zakochuije sie w uczennicy
zréwnolegtej klasy, ta
uwaza, ze dziewczyna jest
dziwna.

08:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 W-11 Wydziat Sledczy
- Na plantadji kwiatow
ogrodnik znalazt ukryte
zwhoki crki whasciciela.
Dziewczyna byta modelka.
Pierwsze podejrzenie pada
najej ojca...

12:55 Detektywi - program
kryminalny

14:55 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

15:55 Sad rodzinny - program
sadowy

16:55 Sekrety zycia - serial
paradokumentalny

1PA¥F1Zagadki losu - program
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:05 Gran Torino - dramat,
USA, Niemcy, 2008 ®

23:30 Tammy - kom., USA, 2014
Tytutowa Tammy ma zly
dzien. Skasowata swoj
samochdd, zostafa zwolniona
zpracy i na dodatek odkryta,
7e maz jg zdradza...

01:45 Hotel Paradise - reality
show

02:40 Wrota piekiet - program
rozrywkowy

03:35 SOS Ekipy w akgji

04:25 Fachowcy - paradokument

05:00 Druga strona medalu
- talk-show

06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci 10:55 Na Ratunek
112 - serial obyczajowy 11:55
Trudne sprawy - program
obyczajowy 14:55 Ktos tu
ktamie?
16:55 Policjantki i Polijanci
- serial paradok. 18:00 towcy
skarbéw. Kto da wiecej 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Tr6jmiasto
22:40 Helikopter w ogniu
-sens., USA, 2001 01:40
Interwencja 01:50 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:55 Smier¢ na 1000 sposobow
03:25 Lubie disco! 04:25 Top
10 - Lista Przebojéw 05:30
Telezakupy TV Okazje

08:50 Stowo zycia 09:00 Mocni
Jego mocg 09:30 Sanktuaria
polskie 09:50 Sw. na kazdy
dzier 10:00 Audiencja Generalna
Ojca Sw. Leona XIV z Watykanu
11:10 Mateczniki Polskosci
11:25 Jestem mama 11:40
Myslac Historia

11:50 Krétka Historia Zbawienia
- Bdg spotyka sie z cztowiekiem
12:00 Odpust ku czci $w. Jana
Pawta 1 14:00 Kto ratuje jedno
2ycie 15:00 Niebieskooki Aniot
15:50 Ma si¢ rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie
16:30 Polonia 17:00 Po stronie
prawdy 17:55 Poczet Wik.
Polakdw 18:00 Aniot Pariski

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy
dzien 19:30 Opowiesci biblijne
historie animowane z Nowego
Testamentu 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.
21:20 Informagje dnia
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06:00 towcy skarbéw. Kto da
wiecej 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

14:55 Ktos tu ktamie? 16:55
Policjantki i Policjanci 18:00
towcy skarbéw. Kto da wiecej
19:00 Poligjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Tr6jmiasto
22:40 Purpurowe rzeki - sens.,
Franc., 2000 00:50 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 02:50 Cudownych
rodzicow mam 02:55 Smier¢
na 1000 sposobéw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:20 Opowiesci biblijne 09:45
Oswiadczenie Fundagji Lux
Veritatis 10:00 Inf. dnia 10:15
Rozmowy niedok. 11:25 Myslac
Ojczyzna 11:35 Przyroda
i ludzie 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Katolicy
a tozsamos¢ Europy

13:05 Mateczniki Polskosci 13:20
Przeglad Tyg. Niedziela"13:30
Msza $w. 14:35 Jezu, Ty sie tym
zajmij 15:00 Po stronie prawdy
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Z wedka nad
wode 16:35 S6l ziemi 17:05
Akademia pro-life

17:30 Odpowiedzialni za Kosciot
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzier 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia



DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescia ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w £odzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.
Ogtoszeniejestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

' REDAKCJA

“ Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje

wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do piagtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu poczta
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescig
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-

wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.
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SPRZEDAM

X MIESZKANIE wtasnosciowe w
bloku, 48 m2, 1 pietro, 3 pokoje,
kuchnia, fazienka i wc. Deblin. 330
000 zt do uzgodnienia. Tel: 783 767
970

X MIESZKANIE w bloku 49 mkw,
Ryki ul. Kochanowskiego. Cena do
uzg. Tel. 507 833 702.

X MIESZKANIE w bloku, 46,80m2,
2 pietro, 2 pokoje, kuchnia, fazienka
oraz piwnica i garaz murowany o
pow. 20,54m2 z kanalem. Deblin os.
Wislana. 289 tys. zt. Tel: 601 059 026

SPRZEDAM

X DOM 160 mkw, murowany, dziat-
ka 700 ary , murowany garaz, Ryki
ul. Kopernika 11. Cena 600.000 zt do
neg. Tel. 663 800 794.

XDOM murowany o pow. 357 mkw,
dziatka 538 mkw, w Deblinie na os.
Iwica. Mozliwo$¢ dostosowania cze-
$ci powierzchni pod dziatalno$¢ go-
spodarcza. cena 375.000 zt do neg.
Tel. 724 340 040.

X POL BLIZNIAKA 1349 m? w Ry-
kach na dziatce 303 m? wraz z gara-
7em 20,62m? Tel. 690 008 210

POSIADAM

XDOM drewniany do wynajecia w
okolicy Ryk, okoto 85 m2, dwa po-
koje z kuchnig i tazienka. Tel. 604
452250

XLOKAL handlowo - ustugowy o
pow. 18 m2, ogrzewany, tazienka.
Centrum Ryk obok punktu pralni
chemicznej. Ryki, ul. Poniatowskie-
90 59 Tel. 698 394 508.
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X MIESZKANIE w bloku, 2 pokoje,
w centrum Ryk. Koszt wynajmu 1200
7t plus czynsz okoto 450 zt, plus licz-
niki. 0d 14 listopada br. Tel. 731125
600, 609 334 333.

X DZIALKA do wynajecia, przy Bie-
dronce na rézng dziatalnos¢, cena
500 zt/m-c. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303.

XDOM dwu pokojowy, 80m2,
ogrzewanie elektryczne, w petni
wyposazony, dostepny od zaraz.
Ktoczew. 3 000 zt w tym wszystkie
koszty. Tel: 694 851 824

X SKLEP w Dtugowoli o pow.57m2,
na dziatce o pow. 360m2, wynajme
lub sprzedam, na dziatce znajduje sie
paczkomat inpost. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 502 185 998

X MIESZKANIE w Deblinie, 2 poko-
je, kuchnia, fazienka, osiedle Wisla-
na, w bloku na pierwszym pietrze.
Tel. 577 236 819.

Auto Centrum Ryki

ul. Stowackiego 26

X KAWALERKA w Deblinie, osiedle
Wislana, parter, wyposazona i ume-
blowana. Tel. 577 509 974.

SZUKAM

X KAWALERKA do wynajecia w Ry-
kach, najlepiej blok blisko centrum
miasta. Tel. 607 109 017.

DZIALKA POLE

SPRZEDAM

X SIEDLISKO w Woli Rebkowskiej
0 pow. 4200m2, na dziatce znajduje
sie budynek mieszkalny, drewniany
z hali, zdrowy, kryty blacha, do re-
montu, budynek gospodarczy i ga-
raz murowany. Cena do uzgodnienia.
Tel: 720 915 815

il
OKREGOWA STACUA

X DZIALKA uzbrojona, budowlana,
1600m? w Woli Rebkowskiej - Zaci-
sze. Cena do uzgodnienia. Tel: 720
915 815

XGOSPODARSTWO rolne o pow.
1,96 ha z placdwka, plus 16 aréw
lasu, Trzcianki 52 gmina Nowodwodr.
Tel. 513 214 865.

X DZIALKA budowlana w Rykach,
1425 mkw, atrakcyjnie potozona
przy ulicy Mysliwskiej, wszystkie
media, cena do uzg. Tel. 602 408
921.

X DZIALKA budowlana z siedli-
skiem o facznej powierzchni 1710 m2
przy ulicy Macieja Rataja w Garwoli-
nie. Wszystkie media doprowadzone
do dziatki: gaz, woda, kanalizacja,
Swiatto. Cena 735 tys zt. Tel: 608

AS CAR

(ONTBOLI POJAZDOW

509 799 777

. AUTO SERWIS

&  MYJNIA

PRZEGLADY REJESTRACYJUNE

B) sTAacuaPALIW

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGEOSZENIA: ..

TELEFON KONTAKTOWY: . ...

KUPON WAZNY
DO24 pazdziernika !
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reauDALEX

USLUGI ZIEMNE

www.dalex-robotyziemne.ngb.pl

i koparka

- betonowe i panelowe

kregi przepusty i inne
wyroby betonowe

522606

X LAS mieszany pow. 0,46 ha w Bru-
sowie k/ Ryk, nr dziatki 533, cena do
uzg. Tel. 607 626 801.

X LAS 86a, drewno budowlane. Tel:
786 929 149

X LAS 0,51 ha w Jakubdwce, dwie
waskie dziatki . Tel. 605 852 334.

DZIALKA POE

KUPIE

XWEZME w dzierzawe pole, nie-
uzytki - Rososz, Leopolddw, Lasocin,
Krukéw, Zalesie i okolice. Tel. 510
051435

XWEZME w dzierzawe lub kupie
grunty orne, Ktoczew i okolice. Tel:
790772 445

X DZIALKI rolnicze kupie, Ryki i
okolice. Tel: 508 411 669

SPRZEDAM

XIAUDI 80 1.9 TD prod. 1993r. ubez-
pieczenie i przeglad optacone, prze-
bieg 340698km, cena do uzg. Lendo
Ruskie. Tel. 604 648 767.

XAUDI A5 sportback,
2.0 TDI, 170km, quat-
tro, 2011r., 340 tys. km
przebiegu, stan bdb.
Tel: 512 238 153

- wykopy, niwelacje, plantowanie
- zatadunki, roztadunki
- transport wywrotkami
- ustugi minikoparka, koparko-tadowarka

. . . . . : w
sprzedaz piachu, zwwu’_*a ““us “o\ﬂf-

- stupki, podmurowki do siatek i panell-—~ =
- produkcja sprzedaz montaz -
- furtki i bramy panelowe

SZAMBA KOMPLEKSOWO

XCITROEN (4 Grand Picasso,
2017/18 , 2.0 HDI, 150km. przebieg
209 tys.km. cena 41.800 zt. Ryki. Tel:
698 085 827

X CITROEN XSARA PICASSO 2.0 HDi
90KM, 2000r. hak, przebieg 428 tys.
km. przeglad 01.2026r. 0C 01.2026r.
Cena 2.000 zt. do neg. Ryki. Tel. 516
527 307.

X HYUNDAI ELANTRA GLS 1.8 ben-
zyna +gaz, 150KM 2011r. 99400
automat 6 biegow, bezowy metalik,
immo, keyless, start-stop, szyber-
dach, jasna skéra, CZ, EWK, ABS,
ESP, tempomat, el. lusterka 4x el.
szyby, 4x podgrzewane fotele, klima
2-strefowa, wielofunkcyjna kierow-
nica i inne, hak holowniczy, (ewent.
przyczepka), bagaznik dachowy,
aktualny przeglad i ubezpieczenie,
komplet kot zimowych. Moszczanka.
Tel. 795 862 073.

X OPEL ASTRA 1.8 benzyna 177 tys.
km. nowy rozrzad, hak, prod. 2002r.
cena 5400 zt do neg. Ryki. Tel. 663
915 570.

XOPEL Corsa Combo 1.7 rocznik:
2003, przebieg: 371392 km, skrzynia
biegéw: manual, typ paliwa: diesel,
kolor: czarny. Cena: 3. 500 zt do ne-
gocjacji. Tel: 793 670 722

X PEUGEOT 3008 1.6 HDI 120KM
2017r. automat, brazowy met, hak,
czujniki parkowania, podgrzewane
fotele, stan b.dobry, bez wkfadu fi-
nansowego, zarejestrowany opfaco-
ny, przeglad, cena do uzg. Ryki. Tel.
663 238 782.

XRENAULT CLIO IV benz 90KM,
2076r. lift 90 tys.km. stan bdb , ory-

el

« remonty i wykonczenia wnetrz
« adaptacje poddaszy
« uktadanie glazury, terakoty i gresu
« malowanie, szpachlowanie
« zabudowy z ptyt G-K

« sufity podwieszane

« montaz drzwi i parapetow
* docieplenia budynkéw

. UStUGI REMONTOWO BUDOWLANE

Michat Przadka
_‘ ERFEKT-BUD

C——— .

« malowanie elewacji i wiele inrgy%l
(1§ RN R n-_ua q l !
Czernic 171, 08-550 Kloczew / p,559~319 -899

e-mail: perfekt-bud0404@wp.pl ‘.

= 653 359 509
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SPOZY

Maria Pawlak Qe
Oferujemy:

> Swiezy drob,

>I0

smazone

® 818652 103

HURTOWNIA

» mrozonki, flaki,

> wedllny, konserwy,
J)Oje stodycze, g

> konserwy rybne am
ryby mrozone, wedzone,

RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)

MPh
|CZNOSCIOWE

i sledZ|e

Zapraszamy:
Pn-Pt 7.00-17.00
Sob 7.00-15.00

IIREWNIIHURT

drewno budr

steple buduwlanr

SPRZEDAZ NOWOCZESNYCH
POKRYC DACHOWYCH

Nowodwdr 102A
drewnohurt1 @wp.pl

790 219 819

ginat lakier, max wyposazenie, ka-
mera, full led, czujniki, sam parkuje,
felgi 17, biata perta, nowe opony i
aku, cena 34.900 zt. Ryki. Tel. 883
462 449.

X RENAULT MEGANE 11 2.0 16V ben-
zyna + gaz, prod. 2003r. 3 drzwi,
drugi kpl két, przebieg 340 tys.km.
dwa kluczyki, kolor czarny, Deblin.
Tel. 726 636 449.

X RENAULT Scenic.1.6 benzyna 16v.
stan bardzo dobry. Bez nakfadow
finansowych, po wymianach w tym
rozrzad. ABS, centralny zamek, kli-
ma, immo, alu felgi, el. szyby i inne.
Kolor czarny. Tel 509 559 705

X RENAULT SCENIC 2002r. 1.9 DCi
312000 KM, klimatyzacja sprawna,
4 el.szyby, el.lusterka, hak, aktualne
0C i przeglad, kpl két zimowych,
stan dobry, cena 4.300 zt do uzg.
Nowodwdr. Tel. 692 515 086.

K SEAT ibiza, 2001r., 212 tys. km
przebiegu, 1.4 TDI, ubezpieczenie do
listopada 2025, brak przegladu. Ryki.
Tel: 660 989 833 (dzwoni¢ po 16)

XISEAT LEON poj. 1.6 benzyna, prod.
2002r. kolor metalik, cena do uzg.
Kosmin ok. Ryk. Tel. 886 562 173.

XTOYOTA YARIS prod. 2003r. poj.
1.4 diesel, kolor szary, stan technicz-
ny dobry, przeglad i ubezpieczenie
aktualne, cena 3.100 z+ do neg. Stara
Dabia. Tel. 782 436 136.

XVW Golf Plus 1.6, benzyna i gaz,
elektryczne szyby przéd i tyt, czuj-
niki cofania, klimatyzacja, Isofix,
podgrzewane siedzenia przd, przy-
ciemnione szyby tyt, alufelgi, hak,

14.800 zt. Tel. 793 502 842 .

KUPIE

X KUPIE kazde auto do 20 tys. zt.
Tel: 577 079 999

SPRZEDAM

XHONDA PC-800, bez naktadu
finansowego. Okolice Garwolina.
4500 zt. Tel: 501 301 441

X MOTOCYKL YAMAHA MTO03 prod.
2019r. kolor niebieski, poj. 321 cm3,
moc 30,90KM, aktualne ubezpie-
czenie i przeglad, cena 18.000 zt.
Sierskowola/ Warszawa. Tel. 695
571745.

KUPIE

X MOTOCYKLE - Motoryn-
ka, Simson, WSK, MZ
i podobne, stan bez
znaczenia. Cena do
8.000 zt. Tel. 514 633
149.

X MOTOCYKL SIMSON, WSK w kaz-
dym stanie. Tel: 666 941 477

MOTO ROINE

SPRZEDAM

Tel. 888 302 303, 486145069.

X KOLA, opony + felgi, 185/60r14,
rozstaw srub 5x100, et35. 400 zt/
komplet. Tel: 516 256 124

XOPONY 600x16 uzywane w do-
brym stanie. Tel. 783 525 405.

X OPONY komplet do Toyota Yaris ,
letnieizimowe 185/60/R15 z felgami
i kotpakami, cena do uzg. Ryki. Tel.
695 851 888.

XIOPONY zimowe, 4 szt., Nokian,
215/55r17,98V, XL, 2017r., 200 zt. Tel:
668 555 633

X OPONY zimowe, bieznik 8mm, 4
szt. rozm. 195x65 R15 ALUFELGI 15,
Akumulator 12 v 72A. Cena do uzg.
Ryki. Tel. 662 053 734.

X OPONY zimowe Kormoran uzy-
wane 4 szt. rozm. 185/70 R14, biez-
nik okoto 5,5 mm, cena 120 zt/kpl.
Deblin. Tel. 699 360 155, 833 917
621.

X SIEDZENIE do motoroweru Ko-
mar ,Kadet” z czasow PRL, w b.do-
brym stanie. Swaty. Tel. 881058 326.

MASZYNY

ROLNICZE
SPRZEDAM

X OPRYSKIWACZ Sleza wrazz wen-
tylatorem, cena 2.500 zt. Tel. 507
114 046.

X GARAZE ocynkowane 5x3, cena
3.000 zt/szt. Maciejowice Stawex.

X CIAGNIK (330 M stan b.dobry,
mato uzywany. Tel. 514 287 523.

X ZGRABIARKA Fella RDF 325
sprawna, cena 3.000 zt. Ktoczew. Tel.
781616 100.

X ROZRZUTNIK Czarna Biatostocka
z nadstawkami, cena 5.000 zt. Kto-
czew. Tel. 781 616 100.

X PLUGI 3+1 Grudziadz 1800 . Kto-
czew. Tel. 781 616 100.

XROZRZUTNIK 1-osiowy, sprawny
do remontu burty, cena 2.000 zt.
Ktoczew. Tel. 781 616 100.

X CIAGNIK rolniczy T25 rok prod.
1981, ubezpieczenie do 12.2025,
przeglad do 12.2026, przebieg 5241
mtg. Cena do uzgodnienia. Tel: 506
436 404

X CIAGNICZEK ROLNICZY 196 poj.
wyposazony w glebogryzarke, ko-
siarke, dmuchawe, pielnik, ptug,
kota btotne, stan bdb, cena do uzg.
Tel. 514 286 554.

X CIAGNIK rolniczy Massey Fergu-
son 6170 1996r. moc silnika 110KM,
w petni sprawny, gotowy do pracy,
cena do uzg. Okolice Ryk. Tel. 503
608 259.

X KULTYWATOR bomet, szer. 2.Tm,
z watkiem pojedynczym grudziadz,
stan bdb. Tel: 692 290 910

X' BRONA talerzowa 8, firmy bomet,
zielona, stan bhdb. Tel: 692 290 910

X KOPACZKA do ziemniakéw, stan
bdb, 1988r., ogniwa i tryby w stanie
bdb. Tel: 692 290 910

*WAPNO NAWOZOWE
*KAMIEN OGRODOWY

*OTOCZAKI

/ALMAR trans

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEK- mn—msrm

*PIASEK DO MIKOKRETA

e. 302 215 457

Wojciech Bednarczy

POSADZKI
MIXOKRETEM .

tel. 600 707 294
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CENTRUM STOMATOLOGICZNE

LUXDENT

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pietro, nad MediVitg

PRYWATNY GABINET

SALONY OPTYCZNE
Agnieszka Rekas

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

RYKI DEBLIN lek. dent. e leczenie pr{)chnicy o protgtyka
B a r b a ra B 0 J A R ul. Warszawska 100 _UI' Krzywa 2/4 Stawomir KONCEWICZ :zt(iolmg:)o\lvoaglzaegséﬁtyczna :Fs)trgrf:::{(g:;a dziecieca
Medivita, tel. 509 728 764  Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638 tel. 534 260 870 « chirurgia «RTG: pantomogram,

Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie.

tel. 602 305 421

zdjecia zebowe

Rejestracja telefoniczna

szkta k0rekcy|ne prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

!&.gJ

Pracownia

o J g

PSYCHOLOGICZNE
BADANIA

KIEROWCOW

o))\ tel. 6017221982

www.badaniakierowcowryki.pl

Ryki, ul. Warszawska 100 (MEDIVITA)

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

Ryki, ul. Zytnia 8 (budynek 0sI) - czwartek 15 - 17
rejestracja - 601 445 807

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM

nagte przypadki

XSIEWNIK poznaniak, garazowa-
ny, stan bdb. Maciejowice. Cena do
uzgodnienia. Tel: 798 524 880

X KOSIARKA rotacyjna do remontu.
Okolice Zelechowa. Tel: 516 141 652

X OPRYSKIWACZ rolniczy, 200,
drugi zbiornik gratis. Tel: 727 431
684

X CIAGNIK wiadimirec T-25A, bez
rejestracji, stan dobry, wszystko
dziatajace. Okolice Garwolina. 9500
2. Tel: 501 301 441

X CIAGNIK (-355/360 z kabing, za-
rejestrowany na zabytek, stan ideal-
ny. Okolice Garwolina. 22 000 zt. Tel:
501301441

- ©601 445 807

XSIEWNIK Poznaniak 2,7m, Me-
prozet 23 leje. Agregat uprawowy
2,1m. Kultywator z watkiem 1,8 / 2,1
/2,4. Sadzarka. Tel. 570 530 800.

X OPRYSKIWACZ sadowniczy Sleza
i kosiarka sadownicza . Tel: 666 941
477

X MASZYNY - Glebogryzarka. PLUG
Grudziadzki 5 skibowy podorywko-
wy. KULTYWATOR Grudzigdzki 3m 20
zeb6w. Ryki. Tel. 606 362 739.

MASZYNY
RAONCZE

KUPIE

XISADZARKA i kopaczka do ziem-
niakow, kupie. Tel. 693 106 228.

SYSTEMY ALARMOWE

ORAZ KAMERY

+ szybka instalacja

«= hezplatny Kosztorys wyhranego systemu

= catodohowy serwis instalacji
+ calodohowy nadzor Patroli Interwencyjnych

- - - -
Dowiedz sie wiecej:
] Firma

tel. 505 017 170

&

tel. 502 147 256

Fqchowo i mita obstuga

szkfa przeciwstoneczne
soczewki kontaktowe
duzy wybér oprawek

X TALERZOWKA Ilub glebogryzar-
ka, moze byc do remontu. Kupie. Tel.
693 106 228.

X CIAGNIK ¢330 lub c360, kupie.
Moze by¢ do remontu. Tel. 602 874
052.

X1 KOPACZKA do ziemniakéw i przy-
czepe rolnicza. Tel: 666 941 477

MASZYNY

URZADZENIA
SPRZEDAM

X KRAJZEGA sitowa, cena do uzg.
Deblin. Tel. 661199 221.

X SILNIK 1.1 KW na 230v , cena
300 zt do neg. Okolice Ryk. Tel. 794
746 840.

X PROWADNICA | tANCUCH do pity
spalinowej Husqvarna , uzywane ,
w dobrym stanie, cena 60 zt. Ok.
Okrzei. Tel. 604 891 618.

X LUPARKA $widrowa, nowy sto-
zek, na site. Nowodwor. 1700 zt. Tel:
693 099 595

X KOSIARKA spalinowa, karczow-
nica trzykotowa, uszkodzony naped
jezdny. Okolice Garwolina. 300 zt.
Tel: 501301 441

XPOMPA dwustopniowa Gru-
dzigdzka po regeneragji z silnikiem.

Okolice Garwolina. 600 zt. Tel: 501
301441

X POMPA olejowa, nadaje sie do tu-
parki, gabarytowo jest duza. Okolice
Garwolina. 400 zt. Tel: 501 301 441

X PILA tANCUCHOWA black na aku-
mulator dt. 30cm ciecie 2x baterie +
tadowarka nowa + instrukcja (PL),
cena 300 zk Ryki. Tel. 730 992 55,
607 492 102.

XPIEC weglowo-drzewny 1,7kw
w dobrym stanie z dmuchawg oraz
sterownikiem, producent Staporkéw
, jeden z lepszych. Tanio. Ryki. Tel.
600931201.

PRODUKTY

PLODY RONE
SPRZEDAM

XPSZENICA bulldozer spod kom-
bainu. tubin caro. Rzodkiew oleista.
Okolice Stezycy. Tel. 600 810 053.

XIPSZENICA ozima, biata, odmiana
opoka, bardzo plenna, bardzo dobra
na make i siew, zebrana przed desz-
czami piekne ziarno, cena do uzg.
Stara Dabia. Tel. 792 910 283.

XSIATKI zabezpieczajace silosy
przed gryzoniami. Tel. 537 552 550.

X'SZADZONKI TRUSKAWEK - od-
miana granat, hanoi, hokent, rumba;

=

BonaVi

GABINET WETERYNARYJNY

lek. wet. Marioia tabedzka

ul. Stowackiego 4, Ryki (D.H.U. Merkury)
pon.-pt. 10:00-18:00, sob. 10:00 - 14:00

chirurgia migkka i kostna), RTG, USG,

profilaktyka, szczepienia, leczenie, badanie krwi, zablegl chlrurglczne (steryllzacle,

art. zoologiczne

po szkétce. Tel. 693 117 326.

X NAWOZY - saletrzak, mocznik,
kreda nawozowa, okolice Ryk. Tel.
576 979 995.

XZIEMNIAKI jadalne Soraya, jest
to $rednio wczesna, wszechstron-
na odmiana ziemniaka jadalnego,
ceniona za wysoka jakos¢ i dobre
walory smakowe. Charakteryzuje sie
70tt3 skérka, zottym miazszem. Tel:
577148778

X ZBOZE na siew lub pasze - psze-
nica, zyto, pszenzyto, owies, mie-
szanka zbozowa. Nowodwor. Cena
do uzg. Tel. 694 825 530.

X SZADZONKI MALIN jesiennych,
odmiana sudana, polesie, polana,
plantacja zadbana i nawadniana,

* ustugi ziemne
* ziemia ogrodowa

« ustugi transportowe
« ustugi brukarskie

Punkty handlowe:

* kopalnia piachu i zwiru

* zbieranie i utylizacja odpadow
komunalnych i budowlanych
(sprzatanie placow budowy)

\N\Js"z\'\l \IP‘T

-Chrustne 1 +Brzeziny "

P.U.P.H. BRYZBUD s.c.
Marian i Alfreda Bryzek

& 501588212

@ 509 962 388
www.bryzbud.pl

P.UPH.

BRYZBUD

v STUDNIE WIERCONE

STUDNIE

Mirostaw:1zdebsRi
Dabréwka Stany 74

v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

@ 608 046 239
@ 504320592

MARTYN Kl

Sp.zoo.

POSADZKI MIXOKRETEM
TYNKI TRADYCYINE
DOCIEPLENIA BUDYNKOW

czi

paszporty, strzyzenie psow, diety lecznicze, witaminy i leki dla golebl,

© 721 030 800

cena 1 zt. Okolice Nowodworu. Tel.
510 656 889.

X ZIEMNIAKI. Gesia Wolka. Mozli-
wos¢ transportu. Tel. 600 706 784
lub 575 262 095.

XZIEMNIAKI jadalne i paszowe,
odmiany - catania, denar, owacja,
ricarda. Na terenie Ryk i okolic trans-
port gratis. Tel. 605 340 777.

X SEOME zytnia w kostkach. Pszeni-
ca ozima, owies. Cena do uzgodnie-
nia. Ryki. Tel. 605 340 777.

Realizujemy prace
W programie

e,

TIyEtE powre e
sdrawy wplids
e

@ 604 566 208

08-550 Ktoczew, Sosnowka 23

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

©® uktadanie kostki brukowej
@ zamiatanie drog i parkingéw

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151
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08-500 Ryki, Leopolddw, ul. Zielona 97
roldeko@interia.pl

S v Ty

i

i

-
-
©
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SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS)

© 573 779 889

POSADZKI

-‘MIXDKREI_EM UDZIELAM GWARANCIJI NA POZIOM
- VWY LEWKI ANHYDF%YTDWE

USEUGIZIEMNE

KOPARKA KOtO MINIKOPARKA
ODSNIEZANIE. 7 '

dojazdow, posas;ji, parkingow

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

Jarostaw Dembek

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

* MECHANIKA POJAZDOWA /iodzimierz Lesisz

 ROLETY |

PLISY

MOSRKITIERY
/ALUZJE

,LQBE\ W//.)&

p\aﬂ\v

jar

poml A
i wyceny
%2 20800

X PSZENZYTO ok 5t. Stara Dabia. 60
74/100kg. Tel: 783 755 301

X PSZENZYTO na siew czyszczone.
Tel: 693 034 704

XZIEMNIAKI owacia, irys, katania.
Rzyczyna. Tel: 692 589 824

X ZIEMNIAKI jadalne odmiana lord.
Drazgdw. 1 zt/kg. Tel: 501 537 708

XIPSZENICA oz. Elektra i Banatus.
JECZMIEN oz dwurzedowy Bianco i
6-rzedowy midnight. Pszenzyto oz.
Belcanto. Po centrali, na siew lub
pasze. Przykwa. Tel. 663 855 914.

X' SADZONKI TRUSKAWKI cena 0,70
t/szt. Ryki. Tel. 663 915 570.

X ZIEMNIAKI jadalne winieta ,
Red Lady. Uprawiane na oborniku.
Ownia. Tel. 606 362 739.

www.eurocold.pl

Bl

© 793733400
© 793933400

www.roldeko.pl

SPRZEDAM

XSADZONKI truskawek hanoye
i elsanta, mtoda plantacja, wolne
od choréb. Zosin. 0,40 zt. Tel: 604
193 425

SPRZEDAM

XWEGIEL ekogroszek Sobianek
Lew 27-29Mj. Darmowa dostawa
roztadunek HDS lub winda z palecia-
kiem. W ofercie posiadam tez Polski
wegiel kostke ,luzem oraz workowa-
ny. TEL. 514 431 701

E N K

klimatgzacjc: wentglacjo

T YNKI .

AGREGATEM -
1. Panasiewicz - 663 776 972

~

IIDREWNO opatowe rézne
gatunki pociete i potu-

pane. Borowie pow. Gar-|
wolin. Cena od 260 zi,
Tel: 787 022 688

X DREWNO opatowe, rabane i w
kawatkach, rézne gatunki, mozliwy
transport. Tel. 691312 727.

X DREWNO opatowe, pociete, su-
che. Tel. 600 824 588.

X DREWNO opatowe rézne, zrzyny
tartaczne. Tel: 602 264 122

XIDREWNO opatowe w watkach
lub rabane, rézne gatunki, mozliwy
dowoz. Tel: 663 953 782

XISADZONKI truskawek, odmiany
hanoya, senga i dukat. Okolice No-
wodworu. 50 gr. Tel: 730 843 012

X SUCHE drzewo na opat z wymiany
dachu. Tel: 785 177 626

SPRZEDAM

X TELEWIZORY nowe z gwarancja,
TV 55" TCL Google TV Android i 32"

UROCOLD

pompy ciepta

fotowoltaika

tadowarki do aut
elektrycznych

Led TCL Android. Garwolin. Cena do
uzgodnienia Tel: 507 253 977 / 25
6823533

MEBLE
SPRZEDAM

X STOE rozkfadany 160x145cm plus
6 krzeset miekkich. Potka na ksiazki.
2 szafki nocne. Szyba przed komi-
nek. Tel: 507 533 143

XSZAFKA na buty 100x80x30.
Okolice Garwolina. 100 zt. Tel: 501
301441

X KOMODA z nadstawka, narozna.
Okolice Garwolina. Tel: 501 301 441

XISTOLY, krzesta, komody, fotele,
mozliwy transport. Ryki. Cena do
uzgodnienia. Tel. 662 271795.

SPRZEDAM

X OFERUJEMY: - okna PCV, - drzwi
zewnetrzne, - bramy garazowe, -
drzwi stalowe, - rolety, - plisy, -
moskitiery, - parapety wew. i zew.
Najwyzsza jako$¢ w najnizszej cenie.
Garwolin Kosciuszki 48B. Tel. 513
307 104.

XIOKNO balkonowe, plastikowe
3-skrzydtowe, 2-szybowe, skrzy-
dfa otwierane, biate, wym. 2.60
x 2.20m, OKNO plastikowe, biate,

* SKLEP MOTORYZACYJNY
* STACJA PALIW

dP?:ft'V o ych

08-530 Deblin, ul. Szpitalna 2
kom. 506 17 00 95, tel. 81 88 01 920

2-skrzydtowe, 2-szybowe, wym.
1.76 x 1.45m 3 szt. . OKNO plasti-
kowe 176x145 biate z demontazu
2 szybowe, 3 SZT. Cena do uzg. Tel:
606 141210

X DESKI debowe grubos¢ 4 i 5 cm,
cena do uzg. Ryki. Tel. 724 114 584.

X KANTOWKI sosnowe 16x16 dt.
7m. 8 szt. Krokwie 14x8 30 szt. d.
6m. Deska péttoréwka okoto 1,5m3,
caldwka 1 m3 3 szt. Cena do uzg.
Okolice Zelechowa. Tel. 513 139 021.

XCEGLA dziurawka pojedyncza
okoto 2500 szt. Pustaki wtasnej pro-
dukcji potowki okoto 400 szt. Tanio.
Zelechéw. Tel. 513 139 021.

XGONT bitumiczny brazowy 35
mkw (pokrycie dachowe), cena 15
Zt/mkw. Ryki. Tel. 504 035 043.

XSEUPKI z profila 40x40x3 2mb,
cena 24 zt/szt. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

X SEUPKI ocynkowane 40x40x2 ,
cena 10 zt/mb. Maciejowie Stawex.
Tel. 888 302 303, 600 126 019.

XSEUPKI na wiaty 530cm 3 szt.
cena 2 zt/kg. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

XSLUPKI ocynkowane | gat.
60x40x1,3 trzy razy taniej jak w

markecie, cena 10 zt/mb. Maciejo-
wice Stawex. Tel. 888 302 303, 600
126 019.

X KATOWNIK z/g 20x20x1,5mm ce-
na 1,34 zt/mb. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

X KATOWNIK z/g 20x20x1,5 ,cena
1,34 zt/mb. Maciejowice Stawex. Tel.
888302 303, 486145069.

X PROFIL 50x50x1,3 dobry na stup-
ki, cena 9 zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X PROFIL ocynkowany 60x40x1,3
mm cena 12 zt/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XRURY na stupy do wiat fi.219x5
uzywane 6mb, cena 2,50 z/kg. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SIATKI lesne , ceny od 3,20 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X PROFIL na stupki 40x40x3 6mb.
cena 12 zk/mb. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

XCEOWNIK ocynkowany
40x30x1,3mm cena 4 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

Sterasce wisrne
= B

RORNEA

% Mj{.\éy é .?M{}L{’ﬁ?’a(:;t

SUROWCE WTORNE

08-504 Utez, Korzeniow 80

3 KORNEX

2 ]

SKUP SUROWCOW

NTORNYCH

| OBStUGA FIRM |

odbiér makulatury
odbiér folii

w 10667692
nsr;swm_l

ODBIOR ODPADOW
BUDOWLANYCH [ GRUZU

© 818667692 © 665622822 < 669105 580
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SKUP ZLtOMU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
0Odbior ztomu systemem kontenerowym

Ptatne GOTOWKA
Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU
©609 126 733

XPRETY zebrowane fi.12 kréciaki
tanio cena 2,50 zt/mb. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

X SEUPKI ocynkowane 60x40x1,3 I
gat. tanio cena 5 zb/mb. Ryki Stawex.
Tel. 888 302 303, 502 375 285.

X KRATKI WEMA ocynkowane 40
proc. taniej jak na gietdzie w Stom-

m==m=m REGYKLING CENTER

RYKI, UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK

AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu

Odbior pojazdu od wtasciciela

Ptatnosc¢ gotéwka za odebrany pojazd
Skup katalizatorow
Sprzedaz czesci samochodowych

AUTOKASACJA
© 781200 418

czynie, cena 7 zt/kg. Garwolin Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 600 126 019.

X PRETY zebrowane fi.8 6mb df.
tanio 7,20 zt/szt. lub 1,20 zt/mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303,
486145069.

XPROFIL 30x20x1,3 tanio, cena
3,80 zt/mb. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

X SEUPKI z rury owalnej 50x30, 12
7t/szt. Garwolin Stawex. Tel. 600 126
019, 888 302 303.

X GARAZE ocynkowane 5x3, cena
3.000 zt/szt. Maciejowice Stawex.
Tel: 888 302 303, 486145069

X SEUPKI z rury owalnej 50x30, ce-
na 12 z/szt. Garwolin Stawex. Tel.
600 126 019, 888 302 303.

X PROFIL 20x20x1,3 nowy 6mb, ce-
na 3,50 #/mb. Maciejowice Stawex.
Tel. 888 302 303, 486145069.

X RURY nowe izolowane fi.159x5 na
dt. 12mb 3 szt. cena 80 zt/mb. Ma-
ciejowice Stawex. Tel. 888 302 303.

X SZTACHETY akrylowe 0,8mm x
8cm x 142cm, cena 8 zt/szt. Macie-
jowice Stawex. Tel. 888 302 303,

tel.

SZAMBA

zhiorniki betonowe na scieki _.."
domowe, przemystowe,
deszczoéwke, gnojowice

791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

486145069.

Tel. 888 302 303, 486145069.

X BLACHA trapezowa T35 rdzne dt.
cena 23 zb/mkw. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 256825794

XBLACHA na rozrzutniki 3mm
2x6docinamy na wymiar, cena 120
zt/mkw. Maciejowice Stawex. Tel.
888302303, 600 126 019.

X SZTACHETY ocynkowane, gruba
blacha Tmm x 8cm x 135cm, cena 8
zH/szt. Maciejowice Stawex. Tel. 888
302 303, 486145069.

X PRETY zebrowane fi.16 krdciaki,
tanio 4,50 zi/mb. Maciejowice Sta-
wex. Tel. 888 302 303, 486145069.

XIBLACHA trapez T18 rézne dt no-
we, cena 23 zt/mkw. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 486145069.

X SZTACHETY ocynkowane 0,5mm
8cmx100cm, Tanio , cena 4 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

X PRETY Zebrowane fi.12 12mb dt.
cena 35 zt/szt. Maciejowice Stawex.

X RURY na stupy do wiat nowe fi
159x5 cena 78 zb/mb. Maciejowice
Stawex. Tel. 888 302 303, 600 126
019.

X PRETY Zzebrowane fi.10 6mb dt.
tanio 10,80 zt/szt. lub 1,80 zt/mb.
Maciejowice Stawex. Tel. 888 302
303, 486145069.

XIKOSTKA chodnikowa z rozbiorki

OGLOSZENIE
BURMISTRZA RYK

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
osiedla mieszkaniowego ,,Zytnia I w Rykach

Na podstawie art. 17 pkt. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 . o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U.z 2024 r., poz. 1130 ze zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miejska w
Rykach Uchwaty nr XXVII/163/2025 z dnia 25 sierpnia 2025 r. w sprawie przystapienia do sporza-
dzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego osiedla mieszkaniowego ,Zytnia I
w Rykach.

Granica obszaru objetego opracowaniem planu miejscowego zostata wskazana na zatacz-
nikach graficznych do ww. uchwaty dostepnej do wgladu w Urzedzie Miejskim w Rykach oraz na
stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Rykach pod adresem https://umryki.bip.lubelskie.pl/
index.php?id=528.

Jednoczesnie stosownie do art. 39 ust. 1 w zwigzku z art. 46 ust. 1 pkt 1 art. 51 ust. 1 oraz
art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i
jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko (Dz. U.z 2024 . poz. 1112 ze zm.) zawiadamiam o przystapieniu do przeprowadzenia
strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko skutkow realizacji ww. dokumentu obejmujacego
w szczegoblnosci sporzadzenie prognozy oddziatywania na Srodowisko.

Dokumentacja sprawy znajduje sie w Biuletynie Informacji Publicznej i Urzedzie Miejskim w
Rykach: ul. Karola Wojtyty 29, 08-500 Ryki, i mozna sie z nig zapoznac w godzinach pracy Urzedu
tj. 7:30 — 15:30.

Zainteresowani moga sktadac wnioski do wyzej wymienionej procedury sporzadzenia planu
miejscowego oraz w ramach strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko w nieprzekraczal-
nym terminie do dnia 7 listopada 2025 r. Wnioski nalezy sktadac na pismie: osobiscie w Urzedzie
Miejskim w Rykach, poczta na adres: ul. Karola Wojtyty 29, 08-500 Ryki, ustnie do protokotu lub
za pomoca Srodkow komunikagji elektronicznej bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym
podpisem elektronicznym, o ktrym mowa w ustawie z dnia 5 wrzesnia 2016 r. o ustugach zaufania
oraz identyfikacji elektronicznej (Dz. U. 2021 r., poz. 1797), na adres: ryki@ryki.pl lub na elektro-
niczna skrzynke podawczg (adres skrzynki: /umryki/SkrytkaESP). Wniosek powinien zawieraé
nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci,
ktorej dotyczy.

Whiosek do projektu planu miejscowego nalezy ztozy¢ na formularzu stanowigcym zatacznik
do rozporzadzenia Ministra Rozwoju i Technologii z 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru formu-
larza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz.U. poz. 2509).

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Burmistrz Ryk.

Burmistrz Ryk
Inz. Jarostaw Zaczek

Klauzula informacyjna:
1. Administratorem Pana/Pani danych osobowych fest Burmisrz Ryk, ul. Karola Won ty 29, 08-500 Ryki, tel. 818657110, email: ryki@ryki.pl.

W sprawach ochrony danych osu‘ﬁowych mozna \<omuktowuc sie z Inspektorem Ochrony | Dunych — emailiodo@zeto.Jublin, pl IUK pisemnie na adres urzgdu.
Dane osobowe przetwarzane bedg w celu realizacji zadari publicznych okreslonych przepisami prawa tj. sporzqdzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego i bedg
udostepniane podmiotowi odpowiedzialnemu za wykonanie ww. zadania publicznego.
Duge os;bowek przechowywane bedg do czasu realizacji obowigzku wynikajgcego z przepiséw prawa ustawowego lub prawa miejscowego lub do czasu realizacji okreslonego
zadania/projektu.
Klient posiut]o prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia
spizeciwu, prawo do cofnigcie zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, klérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.
Klient ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego obecnie do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych gdy uzna, ze przetwarzanie danych osobowych dotyczqeych
Klienta narusza przepisy ochronnych danych osobowych.
Podawanie danych osobowych w zakresie wymaganym obowigzujgeymi przepisami prawa jest obowigzkowe. W pozostatych przypadkach podawanie danych osobowych ma
charakter dobrowolny.
Dane osobowe nie bedg profilowane.
Administrator nie ma zamiaru przekazywa¢ danych osobowych do paristwa frzeciego lub organizacji migdzynarodowej.
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OGLOSZENIE
BURMISTRZA RYK

o przystapieniu do sporzadzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego miasta Ryki — etap |

Na podstawie art. 17 pkt. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu

przestrzennym (Dz. U.z 2024 ., poz. 1130 ze zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miejska w
Rykach Uchwaty nr XXVI1/162/2025 z dnia 25 sierpnia 2025 r. w sprawie przystapienia do spo-
rzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Ryki — etap I.
Granica obszaru objetego opracowaniem planu miejscowego zostata wskazana na zatgczniku
graficznym do ww. uchwaty dostepnej do wgladu w Urzedzie Miejskim w Rykach oraz na stronie
internetowej Urzedu Miejskiego w Rykach pod adresem https://umryki.bip.lubelskie.pl/index.
php?id=528.

Jednoczesnie stosownie do art. 39 ust. 1 w zwigzku z art. 46 ust. 1 pkt 1 art. 51 ust. 1 oraz
art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i
jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
Srodowisko (Dz. U.z 2024 r. poz. 1112 ze zm.) zawiadamiam o przystapieniu do przeprowadzenia
strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko skutkow realizacji ww. dokumentu obejmujacego
w szczegblnosci sporzadzenie prognozy oddziatywania na Srodowisko.

Dokumentacja sprawy znajduje sie w Biuletynie Informacji Publicznej i Urzedzie Miejskim w
Rykach: ul. Karola Wojtyty 29, 08-500 Ryki, i mozna sie z nig zapoznac w godzinach pracy Urzedu
tj. 7:30 - 15:30.

Zainteresowani moga sktadac wnioski do wyzej wymienionej procedury sporzadzenia zmia-
ny planu miejscowego oraz w ramach strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko w nie-
przekraczalnym terminie do dnia 7 listopada 2025 r. Wnioski nalezy sktadac na pisSmie: osobiscie
w Urzedzie Miejskim w Rykach, poczta na adres: ul. Karola Wojtyty 29, 08-500 Ryki, ustnie do
protokotu lub za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecznosci opatrywaniaich
bezpiecznym podpisem elektronicznym, o ktérym mowa w ustawie z dnia 5 wrzesnia 2016 r. o
ustugach zaufania oraz identyfikacji elektronicznej (Dz. U. 2021 r., poz. 1797), na adres: ryki@ryKki.
pl lub na elektroniczna skrzynke podawcza (adres skrzynki: /umryki/SkrytkaESP). Wniosek powi-
nien zawierac nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktorej dotyczy.

Whiosek do projektu zmiany planu miejscowego nalezy ztozyc na formularzu stanowigcym
zatacznik do rozporzadzenia Ministra Rozwoju i Technologii z 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru
formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz.U. poz. 2509).

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Burmistrz Ryk.

Burmistrz Ryk
inz. Jarostaw Zaczek

Klauzula informacyjna:

Administratorem Pana,/Pani danych osobowych fest Burmistrz Ryk, ul. Karola W0|I ly 29, 08-500 Ryki, tel. 818657110, email: ryki@ryki.pl.

W sprawach ochrony danych osoﬁuwych mozna Lomﬂklowuc sie 2 Inspektorem Ochrony Dunych —email:iodo@zeto.Jublin, pl Iu‘é pisemnie na adres urzedu.

. Dane osobowe przetwarzane bedg w celu realizacji zadari publicznych okreslonych przepisami prawa tj. sporzqdzenia migjscowego planu zagospodarowania przestrzennego i bedg
udostepniane podmiotowi odpowiedzialnemu za wykonanie ww. zadania publicznego.

X Duge os;bowek przechowywane bedg do czasu realizacji obowigzku wynikajgcego z przepiséw prawa ustawowego lub prawa migjscowego lub do czasu realizaci okreslonego
zadania/projektu.

. Klient posiuJo prawo dostepu do fresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia
sprzeciwu, prawo do cofnigcie zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnosc z prawem przetwarzania, kidrego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

. Klient ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego obecnie do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych gdy uzna, 7e przetwarzanie danych osobowych dotyczacych

Klienta narusza przepisy ochronnych danych osobowych.

Podawanie danych osobowych w zakresie wymaganym obowigzujgeymi przepisami prawa jest obowigzkowe. W pozostatych przypadkach podawanie danych osobowych ma

charakter dobrowalny.

Dane osobowe nie bedg profilowane.

Administrator nie ma zamiaru przekazywac danych osobowych do paristwa frzeciego lub organizacji miedzynarodowj.
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INFORMACJA

Wajt Gminy Utez informuje, ze dnia 14 pazdziernika 2025
r.na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy Utez, na okres
21 dni zostat wywieszony wykaz nieruchomosci stanowiagcych
zasob Gminy Utez, przeznaczonych do sprzedazy w trybie prze-

kicmknt

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

Stoly, Krzesta

Lawostoly

Drewno wykoriczeniowe
(listwy, boazeria, kant6éwki )

Deska elewacyjna

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

Schody, tralki, porecze
Parapety, podtogi, sklejka

www.sek.sklep.pl
© RYKI ul. Przemystowa 90

5mkw, rozm. kost. 20x10x6cm. cena
za catos¢ 80 zt Ryki. Tel. 666 024
815.

SPRZEDAM

XWOZEK dzieciecy - nosidetko,
gondola, spaceréwka. Deblin. 400 zt.
Tel: 661909 466

X UBRANKA dla chfopca, rozmiar
70 - 92, spioszki, pajacyki, sweterki,
czapeczki, skarpetki, spodenki. 0d-

®© 660711670 606141210

dam. Ryki. Tel. 666 894 324.

SPRZEDAM

X TUCZNIK waga 130 kg, karmiony
na wlasnej paszy, rasa mieszana,
cena do uzg. Nowodwor. Tel. 694
825 530.

X SUCZKA 8 miesiecy, czarna kun-
delek, dobra do zabawy, szczepiona,
oddam za matg opfata. Tel. 503
140 272.

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

X KOZIOLEK i kozka - 5 miesiace.
(Cna do uzgodnienia. Okolice Ryk. Tel.
697 335 385.

X KROCZEK karpia. Tel: 531743 830

X KROLIKI. Okolice Sobolewa. Tel:
789041173

X PROSIETA gotowe do dalszego
chowu. Okolice Ryk. Cena do uzgod-
nienia. Tel: 609 977 483

X KROLIKI doroste razem z klatk.

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

Tanio. Tel: 601 190 859

X CIELAKI migsne i mieszkane. Oko-
lice Ryk. Tel: 727 431 684

X2 BYCZKI 2-miesieczne, zartaki.
cena do uzg. okolice Trojanowa. Tel.
509997 105.

ODDAM

X2 KOTKI i 3 kotkéw - mate kotki
oddam w dobre rece. Okolice Ryk.

targowym.

Wojt Gminy Utez
/-/ 1zabela Kulik

Tel. 889 575 810.

XIODDAM dwa buldogi francuskie,
piesisuka. Tel. 694 353 632.

XPIES suka biata podhalariska,
2-letnia, oddam za cene karmy. Gm.
Trojandw. Tel. 609 753 758.

SPRZEDAM

X PIEC CO na drzewo i wegiel 100m,
cena 4.000 zt. Tel. 694 966 771.

XIAKORDEON wtoskiej firmy Bal-
lone Burini 120 baséw 4 chéry, stan
idealny. Cena 3.100 zt do uzgodnie-
nia. Domaszew, tel: 880 410 620

X AKORDEON Hohner 120 baséw
4 - glosowy, stan bardzo dobry. Cena
3.000 zt do uzgodnienia. Domaszew,
tel: 880 410 620

X STELAZ NAMIOTU ogrodniczeqo ,
uzywany, wym. 2x2m ( 4mkw), cena
100 zt. Deblin. Tel. 699 360 155, 883
917 621.

X'WYKEADZINA lentex, nowa 2,5
m x 4,60 m. cena 150 zt. cena ponizej
wartosci w sklepie. Deblin. Tel. 699
360 155, 883 917 621.

XKILIM w ukosne wzory/ paski,
stan bdb. Tel. 794 300 571.

X KOJEC dla psa, nowy, wym. 4x2m,
wys. 1,6m. Zelechéw. 2 000 zk. Tel:

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 17 pkt. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 ze zm.) zawiadamiam o pod-
jeciu przez Rade Miasta taskarzew uchwaty Nr XVI11/81/2025 z dnia 27 sierpnia 2025 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego ,Zachéd”.

Jednoczesnie na podstawie art. 21 ust. 2 pkt 2 oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko
(Dz. U. 2023, poz. 1094 ze zm.) zawiadamiam o przystapieniu do opracowania prognozy
oddziatywania na Srodowisko w procedurze strategicznej oceny oddziatywania na
Srodowisko.

Z treScig ww. Uchwaty mozna zapoznac sie na stronie internetowej BIP Urzedu
Miasta taskarzew: https://bip.miastolaskarzew.pl/images/Uchwa%C5%82a_nr_XVII-
.81.2025_z_dn._27_sierpnia_2025.pdf

Zainteresowani moga sktadac wnioski do wyzej wymienionej zmiany planu miejsco-
wego oraz do prognozy oddziatywania na srodowisko - w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 5 listopada 2025r.

Whioski nalezy sktada¢ na obowigzujgcym formularzu zamieszczonym w Biule-
tynie Informacji Publicznej Miasta taskarzew na stronie internetowej pod adresem:
https://bip.miastolaskarzew.pl/pl/prawo-lokalne/planowanie-przestrzenne/miejscowy-
plan-zagospodarowania-przestrzennego-zachod w postaci papierowej lub w formie
dokumentu elektronicznego. Na ww. formularzu sktadajacy wniosek zobowigzany jest
podac swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz
adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazag, czy jest wtascicielem
lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem, oraz moze podac
dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Whioski na formularzu nalezy kierowac w formie papierowej na adres: Burmistrz
Miasta taskarzew, ul. Rynek Duzy im. J. Pitsudskiego 32, 08-450 taskarzew lub w po-
staci elektronicznej na adres mailowy: urzad@miastolaskarzew.pl badz za pomoca
elektronicznej skrzynki podawczej ePUAP: ePuap/1403021/skrytka.

Organem witasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Burmistrz Miasta taskarzew.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych:

1) Administratorem danych osobowych jest Burmistrz Miasta taskarzew, ul. Rynek Duzy im. J.
Pitsudskiego 32, 08-450 taskarzew.

2) dane kontaktowe Inspektora ochrony danych osobowych: Urzad Miasta taskarzew, ul. Rynek
Duzy im. . Pitsudskiego 32, 08-450 taskarzew, e-mail: inspektor@cbi24pl.pl

3) dane osobowe beda przetwarzane na podstawie art 6 ust 1 lit c RODO, na warunkach okreslo-
nychwart. 15 ust. 1litg, w celu przeprowadzenia postepowania administracyjnego lub czynnosci
urzedowej zgodnie ze ztozonym wnioskiem. Podstawa prawng jest art 8c Ustawy z dnia 27 marca
2003 r planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

Burmistrz Miasta taskarzew

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 17 pkt. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 ze zm.) zawiadamiam o pod-
jeciu przez Rade Miasta taskarzew uchwaty Nr XVI1/80/2025 z dnia 27 sierpnia 2025
r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego ,POLLENA".

Jednoczesnie na podstawie art. 21 ust. 2 pkt 2 oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko
(Dz.U. 2023, poz. 1094 ze zm.) zawiadamiam o przystapieniu do opracowania prognozy
oddziatywania na Srodowisko w procedurze strategicznej oceny oddziatywania na
Srodowisko.

Z treScig ww. Uchwaty mozna zapoznac sie na stronie internetowej BIP Urzedu
Miasta taskarzew: https://bip.miastolaskarzew.pl/images/Uchwa%C5%82a_nr_XVII-
.80.2025_z_dn._27_sierpnia_2025.pdf

Zainteresowani moga sktadac wnioski do wyzej wymienionej zmiany planu miejsco-
wego oraz do prognozy oddziatywania na srodowisko - w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 5 listopada 2025 r.

Whnioski nalezy sktadac na obowigzujgcym formularzu zamieszczonym w Biuletynie
Informacji Publicznej Miasta taskarzew na stronie internetowej pod adresem https://
bip.miastolaskarzew.pl/pl/prawo-lokalne/planowanie-przestrzenne/miejscowy-plan-
zagospodarowania-przestrzennego-pollena w postaci papierowej lub w formie doku-
mentu elektronicznego. Na ww. formularzu sktadajacy wniosek zobowigzany jest podac
swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres
poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazag, czy jest wtascicielem lub uzyt-
kownikiem wieczystym nieruchomo5ci objetej wnioskiem, oraz moze podac dodatkowe
dane do kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Whnioski na formularzu nalezy kierowac w formie papierowej na adres: Burmistrz
Miasta taskarzew, ul. Rynek Duzy im. J. Pitsudskiego 32, 08-450 taskarzew lub w po-
staci elektronicznej na adres mailowy urzad@miastolaskarzew.pl badz za pomoca elek-
tronicznej skrzynki podawczej ePUAP: ePuap/1403021/skrytka

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Burmistrz Miasta taskarzew.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych:

1) Administratorem danych osobowych jest Burmistrz Miasta taskarzew, ul. Rynek Duzy im. J.
Pitsudskiego 32, 08-450 taskarzew

2) dane kontaktowe Inspektora ochrony danych osobowych: Urzad Miasta taskarzew, ul. Rynek
Duzyim. J. Pitsudskiego 32, 08-450 taskarzew, e-mail: inspektor@cbi2zpl.pl

3) dane osobowe beda przetwarzane na podstawie art 6 ust 1 lit c RODO, na warunkach okreslo-
nychwart. 15 ust. 1lit g, w celu przeprowadzenia postepowania administracyjnego lub czynnosci
urzedowej zgodnie ze ztozonym wnioskiem. Podstawg prawng jest art 8c Ustawy z dnia 27 marca
2003 r planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym.

Burmistrz Miasta taskarzew
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507 271071

X AKORDEON paolo-soprani, 120
baséw, czarny, stan do dalszego
uzytku. Okolice Garwolina. 2900 zt/
Tel: 501 301 441

X AKORDEON weltmeister, 120 ba-
séw, czerwony, stan bdb. Okolice
Garwolina. 1300 zt. Tel: 501 301 441

X SKRZYPCE z futeratem 4/4, fa-
bryczne. Okolice Garwolina. 250 z.
Tel: 501 301 441

X AKORDEON guzikowy, ruski do
remontu, 120 basow. Okolice Garwo-
lina. 300 zt. Tel: 501 301 441

X RIKSZA do roweru 2-osobowa.
Okolice Garwolina. 350 zt. Tel: 501
301441

XRIKSZA 3-kotowa. Okolice Gar-
wolina. 300 zt. Tel: 501 301 441

X ROWERY na kotach 24", 4 szt.
Okolice Garwolina. 150 zt. Tel: 501
301441

X BIG BAGI, rézne rodzaje. PROMO-
CJA. Ktoczew. Tel. 661 287 638.

X' WYPRZEDAZ ROWEROW - rowery
nowe z gwarancja. Ul. Przechodnia 8
w Garwolinie. Tel. 502 438 054

SZUKAM

KX DOSWIADCZONA  OPIEKUNKA
szuka pracy, opieka nad osobami
dorostymi, chore i niepetnosprawne.
Ryki. Tel. 665 545 839.

Wyspa Wista w Stezycy
zatrudni osobe

do pomocy kelnerskiej

przy obstudze biezacej restauracji,
wesel oraz imprez okolicznosciowych.

Po wiecej informacji zapraszamy do
kontaktu telefonicznego: 605 862 710
lub przestanie CV na adres: info@wyspawisla.pl

OGLOSZENTA / REKLAMY |25

SZWALNIA

2[KRAFT
ZATRUDNI

KRAWCOWE - SZWACZKI
ZDOSWIADCZENIEM

509 350 719
502 676 046

DAM

X POMOCNIK STOLARZA - zatrud-
nie do pracy w stolarni, mile wi-
dziany rencista lub emeryt. Tel. 500
066 605.

X ZATRUDNIE operatoréw koparek,
koparko-tadowarek, monterdw sieci
wod-kan, do prac przy budowie wo-
dociggdw i kanalizacji. Mile widzia-
na rejestracja w Urzedzie Pracy jako
bezrobotny. Tel. 502 690 419

X ZATRUDNIE pracownikéw do
prac budowlanych. Elewacje, muro-
wanie itp. Atrakcyjne wynagrodze-
nie | mozliwo$¢ dtuzszej wspétpracy.
Szczeqoty Tel: 695 725 656

XIZATRUDNIE operatoréw koparek,
kop.-tadowarek, spawaczy, monte-
réw sieci wod-kan, pracownikdw fiz.
do prac przy budowie wodociggéw
i kanalizacji. Zarobki 6-10 tys.netto.
Zapewniamy dow6z do pracy. Tel
502 690 419

X PRACA, sprzedawca czesci do ma-
szyn rolniczych. Korytnica gm. Troja-
now, mile widziane doswiadczenie
w branzy, dbanie o wizerunek firmy,
komunikatywno$¢. CV na maila re-
krutacja.autoagro@gmail.com

XPRACA w sklepie rolniczym-
-sprzedawca. Korytnica, gm. Troja-
néw Mile widziane doswiadczenie w
branzy, komunikatywno$¢, umowa,
zarobki w zaleznosci od umiejet-
nosci CV na rekrutacja.autoagro@
gmail.com

__SKUP Z2B0OZ2

ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
It NA GORZELNIE /mmmumiooN

Zapewniam transport i odbior z gospodarstwa

X SPRZEDAWCOW ZATRUDNIE do
sklepu spozywczego, z doswiadcze-
niem. Tel: 503 188 820

XSPAWACZA przyjme na akord,
zysk na pot. Tel. 888 302 303.

malowanie agregatem, uprawnienia
SEP. Tel. 501 038 391.

XINAPRAWA telewizoréw, szybko i
niedrogo. Garwolin. Tel: 507 253 977
/256823533

X PRACA w Dziale Marketingu. Tel:
690314500

XUSLUGI elektroinstalacyjne i
ogdlnobudowlane. Tel. 609 787 163.

X PRACA dla Handlowca / Przed-
stawiciela Handlowego. Tel. 690 314
500

XZATRUDNIE fryzjerke meska w
salonie w Garwolinie od zaraz. Umo-
wa o prace, petny etat. Tel. 502
088721.

X MALOWANIE mieszkan. Tel. 453
301 259.

XWYCINKA drzew i krzewdw itp.
koszenie zieleni i nieuzytkow. Prace
ogrodowo-podwdrkowe. Drobne
naprawy i remonty. Glebogryzarka.
Tel. 500 463 989..

XPRACA w Garwolinie. Spdtka
ESEM dziatajaca w branzy produkgji
precyzyjnych czesci mechanicznych
dla przemystu wysokich technologii
zatrudni pracownika na stanowisku:
Mtodszy Kontroler Jakosci na pro-
dukgji. Zainteresowanych prosimy o
wystanie swojego CV na adres email:
esem@esem.com.pl

X ZLOTA RACZKA Artur - biezace na-
prawy domowe, mate i duze remon-
ty, podtaczanie urzadzen elektrycz-
nych, gazowych i sanitarnych, pod-
dasza, elewacje, glazura, terakota,
instalacje elektryczne i hydrauliczne,

SKUPKON

Szybka platnos¢ - dw a dni

—h i ‘
517055 016
506 385 510

X USLUGI remontowe - wykonicze-
niowe, malowanie, gtadzie, ptytki,
panele. Tel. 790 375712.

XWYCINKA wysokich i niebez-
piecznych drzew, prace wysoko-
Sciowe, w posesjach i przy drogach,
zwyzka 35/50 metréw, rebak, gra-
bienie, zamiatanie lisci, prace po-
rzadkowe, Tel. 787 168 260.

XKIEROWNIK BUDOWY - Wyko-
nam $wiadectwa charakterystyki
energetycznej budynku lub miesz-
kania. Petnie funkcje Kierownika
budowy, Inspektora nadzoru, Wyko-
nam ekspertyzy budowlane, Lega-
lizacja samowoli budowlanych. Tel:
502911 656

XWYCINKA drzew, czyszczenie
dziatek, ustugi mulczerem. Tel: 663
953782

XKOSZENIE trawnikéw, traw
wysokich, kompleksowa pielegna-
(ja zieleni, alpinistyczna wycinka
drzew, ciecie, rabanie i uktadanie
drewna na opat, rebak do gatezi,
mycie kostki i wszelkie prace porzad-
kowe. Tel: 573 033 296

XUSLUGI wykofczenia wnetrz,
malowanie, gtadzie gipsowe, suche
zabudowy, uktadanie ptytek. Gar-
wolin i okolice. Tel: 514 062 506

SKUP BYDLA | CIELAT

- hyki - jatowki - krowy - konie
wysytam na export

ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

tel. 519 136 146, 506 385 510

T

FEry

\

M
N
[N

fszybki przelew lub gotowka

’*\\ﬁf © 517 055 016

stanowisku:

planu pomiarowego

Wymagania:

mikrometr, Srednicowka)

Zapewniamy:
CMM

Oferujemy:

kandydata
brutto

miesieczna 20%

Praca w Garwolinie

Spotka ESEM Stawomir Bagk Marzena Wojtasik z
siedzibg w Garwolinie, dziatajgca w branzy produkgji
precyzyjnych czesci mechanicznych dla przemystu
wysokich technologii zatrudni pracownika na

Mtodszy Kontroler Jakosci
na produkgji

Do obowigzkéw pracownika nalezy:
=Kontrola produkowanych czesci wedtug ustalonego

»Prowadzenie dokumentacji pomiarowej

»\Wyksztatcenie minimum Srednie
=Znajomos¢ rysunku technicznego
=Umiejetnos¢ postugiwania sie narzedziami
pomiarowymi (wysokosciomierz, suwmiarka,

=Uczciwos¢ i odpowiedzialnosé
»Dobra organizacja czasu pracy

sSzkolenie w zakresie obstugi maszyn pomiarowych

»Praca w systemie dwuzmianowym
»Ptace uzalezniong od umiejetnosci i doSwiadczenia

=Minimalne wynagrodzenie miesieczne 5500,00 zt
»Po okresie wstepnym dodatkowa premia

= Mozliwo5¢ rozwoju zawodowego i awansu

Zainteresowanych prosimy o wystanie swojego
CV na adres email: esem(@esem.com.pl

XINAPRAWA ekspresow do kawy:
Jura, Nivona, Melitta, Siemens,
Bosch, Philips, Saeco, Delonghi. Tro-
janéw. Tel. 575 874 124.

MMEZCZYZNA szczupty, wyskoki,
45 lat , pozna panig w wieku 35-45
lat, do statego zwiazku. Ryki. Tel.
735018 123.

MISUPER CHLOPAK z oko-
lic Kotbieli - 42 lata, 183

25-38. Mateusz. Tel. 721

ZA DARMO

X REGAL POKOJOWY, oddam hez-
ptatnie. wymiary 3,4 x 2,1. Tel. 507
114 046.

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechow lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622
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30 KILOVETRON HSTCR |

Nowo przyjeci
uczniowie
Zespotu Szkot

im. hr. Kickiego
wzieli udziat

w tradycyjnym,
30-kilometrowym
rajdzie. Piesza
wedrowka
szlakiem ostatniej
bitwy gen.
Kleeberga to

dla mtodziezy
doskonata

lekcja historii
oraz sposob na
integracje

ajd ,Sladami
Ostatniej Bitwy
gen. Kleeberga

z 1939 roku” to tradycja
wpisana w funkcjono-
wanie Zespotu Szkét im.
Kajetana hr. Kickiego.
Trasa wiedzie 30-kilo-
metrowa petla od Sobie-
szyna, przez Kalinowy
Dot, az do Woli Gulow-
skiej.

30 wrzesnia, punktual-
nie o godzinie 6:00 rano,
pierwszoklasisci rozpo-
czeli swoja historycz-
na przygode. Od kilku
lat rajd poswiecony jest
takze pamieci lokalne-
go bohatera - Franciszka
Skrzypczyka.

Mimo sigpiacego desz-
czu, zwarta kolumna
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wyruszyta w kierunku
Woli Gulowskiej. Po
drodze uczniowie od-
krywali tajemnice lokal-
nej historii.

- Niezwyktosci tegorocz-
nego przemarszu doda-
wat fakt udziatu w nim
dwoch rekonstruktorow:
Mikotaja  Sidorowicza,
ochotnika reprezentujq-
cego grupe Wrzesieri 39
z Lublina, a takze Artura
Garbacika zwiqzanego
z lokalnq grupq rekon-
strukcji  historycznej 3
Putk Utandéw - informu-
je Wojciech Niedzittka,
pomystodawca i organi-
zator rajdu.

Podczas zbiérki przy
pomniku w Kalinowym
Dole, Artur Garbacik
przedstawit krotki rys
historyczny = zwigzany

@ Udziat w Rajdzie wzieto dwoch rekonstruktorow
Mikotaj Sidorowicz, reprezentujacy grupg Wrzesien
39 z Lublina a takze Artur Garbacik zwiazany z lokalna
grupa rekonstrukgji historycznej 3 Putk Utanow

z walka i kapitulacja
putku.

WOLA GULOWSKA
- CEL ESKAPADY

Docelowym  punktem
pieszej wedréwki bylta
Wola Gulowska. Tam
uczniowie zwiedzi-
li Sanktuarium Matki
Bozej Patronki Zohie-
rzy Wrzesnia oraz Mu-
zeum Czynu Bojowego
Kleeberczykéw. To nie-
zwykle miejsca, ktérych
zwiedzanie  dostarcza
zawsze niesamowitych
emocji i stanowi wazng
lekcje historii.

- 32 km marszu okazato
sie duzym wyzwaniem.
Wspdlna wedréwka i sa-
tysfakcja z dotarcia do
celu wynagrodzity trud

- wspomina swdj udziat
Izabela Kazubek.

- To byta niezapomniana
przygoda peitna histo-
rii [ pozytywnej energii.
Fajnie byto poby¢ razem
i poczu¢ te wyjqtkowq
wspolnote - dodaje Pau-
lina Lisiewska.

Piesza wedréwka ka-
detow z ,Kickiego”
wpisata sie w obcho-
dy 86. rocznicy bitwy
pod Wola Gutowska,
Serokomlg i Kockiem.
Uczniowie beda réwniez
obecni podczas kulmi-
nacji tych uroczystosci
- Swieta 19 Lubelskiej
Brygady Zmechanizo-
wanej, gdzie odbeda sie
apele pamieci, capstrzyk
i pokazy kawaleryjskie.

zj, fot. ZS Sobieszyn-Brzozowa

Sukcesy miodych dehlinianek na muzycznej scenie

Podopieczne Miej-
skiego Domu Kultu-
ry w Deblinie znow
udowodnity swaoj
talent wokalny,
zdobywajac czoto-
we miejsca na XXI
Festiwalu Piesni
Patriotycznej ,,PieSh
Ojczyzny Petna”

Palac Ksieznej Anny
z Sapiehéw Jablonow-
skiej w Kocku znéw roz-
brzmiat patriotycznymi
nutami. Dom Kultury
i Miejsko-Gminna Bi-
blioteka Publiczna zor-
ganizowaly 21. edycje
Festiwalu Pies$ni Patrio-

tycznej ,Piesn Ojczy-
zny Pelna”. Wydarze-
nie odbywa sie co roku,
upamietniajac bitwe
obronng pod Kockiem,
dowodzong przez gen.
Franciszka Kleeberga.
Wéréd  solistéw-woka-
listow z calego woje-
wodztwa lubelskiego nie
moglto zabrakna¢ uta-
lentowanych podopiecz-
nych Miejskiego Domu
Kultury w  Deblinie.
Nasze miasto reprezen-
towaly cztery solistki,
ktore przygotowata Ewa
Rzasa.

Dziewczeta  pokazaty
sie z jak najlepszej stro-
ny. W kategorii klas I-III

pierwsze miejsce zajeta
Marysia Potas, drugie
przypadto Eli Miturze,
a wyroznienie trafito do
Laili Redy. Z kolei w ka-
tegorii klas TV-VI Wik-
toria Nowakowska zdo-
byla trzecie miejsce.
Przestuchania trwaty od
rana do godzin popotu-
dniowych. Po oglosze-
niu wynikéw wszyscy
nagrodzeni solisci wzie-
li udzial w wieczornym
Koncercie  Laureatow,
ktory odbyt sie w scene-
rii patacowej. Laureaci
otrzymali pamiatkowe
dyplomy, a takze nagro-
dy rzeczowe i pieniezne.
z)

@ ,M6j Dom” w W\/konanlu Marysi Potas, ‘,Flaga Polskl w wykonanlu Eli Mltur\/

.Zachwyca nas Polska” Laili Redy i ,Piosenka mtodego patrioty” w wykonaniu Wik-
torii Nowakowskiej zachwyci’fyjur\/ i publicznosé. Z wystepu swoich podopiecznych
radosci nie kryta rowniez instruktor Ewa Rzasa (fot. MDK Deblin)
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1 WYSOKA KULTURA ZAKONCZVYLI
TYDZIEN NAUKI

Uczniowie z gminy
Stezyca przekonali
sie, ze muzyka
potrafi opowiadac
historie i zabierac
w podroz dookota
Swiata

arodowy Instytut
Fryderyka Cho-
pina realizuje

w tym roku ogélnopol-
ski projekt pod nazwa
,»Efekt Chopina”. W jego
ramach, az do grudnia,
w caltej Polsce odbywaja
sie edukacyjne koncerty
dla dzieci. Jedna z od-
ston projektu, impre-
sja stowno-muzyczna
,Frycek i zaczarowany
fortepian”, odbyla sie 3
pazdziernika w Gmin-
nym Os$rodku Kultury
w Stezycy.

Placowke  odwiedzito
troje artystow i... lalka

[ 5

Najliczniejsza

rupa uczestnikéw wydarzenia byli uczniowie Szkoty Podstawowe;j

w Nowej Rokitni (fot. SP w Nowej Rokitni)

symbolizujagca  najwy-
bitniejszego  polskiego
kompozytora.
MUZYKA TO JEZYK
SERCA

W scenicznej opowie-

$ci miody Frycek, wraz
z dwoma towarzyszami:
Janem Violinim Moll i Ja-
nem Fortepianem, zabrat
publicznos¢ w wedréw-
ke po dzwiekach gamy.

Narratorem opowiesci
byla Aneta Jucejko-Pa-
tecka. Kazda nuta gamy
symbolizowala inny kraj,
auczniowie w GOK mogli
ustysze¢ charakterystycz-
na muzyke z Wtoch, Fran-
cji, Hiszpanii, Ameryki,
Kanady, Japonii i Polski.

Zdaniem dyrektora ste-
zyckiego osrodka kultury,
z przeprowadzonego pro-
jektu ptynely same korzy-
Sci. - Dzieci dowiedziaty

sie, czym jest gama, po-
znaly rytmy i jezyki swia-
ta, a przede wszystkim od-
kryly, ze muzyka to jezyk,
ktdry rozumie kazde serce.
Spektakl w lekki sposéb
nawiqzywat do postaci
mitodego Fryderyka Cho-
pina, jego dziecinstwa,
wrazliwosci i mitosci do
muzyki. A lalka Chopina
wywolywala wiele usmie-
chu na twarzach mlodych
stuchaczy i dodatkowo

SR
e ik e i

ol Kiacmew, 4
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Rozmowa ze znana i ceniong autorka powiesci obyczajowych, kryminatdéw oraz antologii spotkata sie ze spo-
rym zainteresowaniem

Kiedy spotykaja sie
ksigzki, pasja i ser-
decznosc - powstaje
magia. Uczestnicy
spotkania z pisarka
Agnieszka Kraw-
czyk, ktora od-
wiedzita Ktoczew,

z pewnosciag moga
to potwierdzic

Rozmowa ze znang au-
torka powiesci obycza-
jowych, kryminatéw
oraz antologii spotkata

sie ze sporym zainte-
resowaniem. Agniesz-
ka Krawczyk ma na
swoim koncie ponad
trzydzieSci  ksiazek,
wiec tematéw do kon-
wersacji nie zabrakto.
Wszystko odbylo sie
w mitej i serdecznej at-
mosferze.

Pisarka opowiedziata
o swojej drodze twor-
czej, inspiracjach,

procesie pisania oraz
o tym, jak rodza sie bo-
haterowie jej powiesci.

Tworczos¢, w ktorej sie
specjalizuje, porusza
uniwersalne  tematy,
ktére otaczaja nas na
co dzien: mitos¢, przy-
jazn, rodzina. Wszyst-
ko to jest wzbogacone
wieloma watkami hu-
morystycznymi.

Uczestnicy mogli usty-
sze¢ nie tylko o kuli-
sach pracy pisarki, ale
takze o tym, jak litera-
tura moze towarzyszyc
nam w codziennym zy-
ciu. Nie zabraklo cieka-

wych pytan i dygresji.
W spotkaniu = wzieli
udziat czytelnicy, sym-
patycy oraz cztonkinie
Dyskusyjnego  Klubu
Ksigzki dzialtajacego
przy kloczewskiej bi-
bliotece.
Spotkanie byto mozliwe
dzieki dofinansowaniu
ze Srodkéw Instytutu
Ksigzki, ktére pochodzi-
ty z dotacji Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa
Narodowego.

zj, fot. GOK Ktoczew
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zachecata do wstuchania
sie w prezentowane me-
lodie - zaznacza Jarostaw
Woijdat.

Z OWACJA NA STOJACO

Na spotkanie z muzyka
przybylo kilka reprezen-
tacji gminnych szkét
Najliczniejsza stanowita
grupa z Nowej Rokitni
pod opieka s. Katarzyny
Pyl, katechetki i nauczy-
cielki muzyki.

- Pietnascioro uczniéw
naszej szkoty miato okazje
uczestniczy¢ w tym wyda-
rzeniu. Z zachwytem ob-
serwowali, jak palce mi-
strza fortepianu z gracjq
tariczyly po klawiaturze,
wydobywajqc z niej poru-
szajqce diwieki utworéw
Chopina. Nie bylo mowy
o nudzie. Publicznos¢ byta
aktywnie zaangazowana

w przebieg spektaklu, wiec
na zakonczenie musiata
by¢ owacja na stojqco. To
oznaczalo jedno: ucznio-
wie chcieli wiecej - mowi
Karolina Trych, dyrek-
tor Szkoly Podstawowej
w Nowej Rokitni.
W odpowiedzi na entu-
zjazm publicznosci po-
ptynely dzwieki ,Po-
loneza A-dur”, jednego
z najbardziej znanych
utworéw Chopina.
- Mozna wiec Smiato po-
wiedzie¢, ze koncert byt
dla naszych uczniéw piek-
nym zakoriczeniem inten-
sywnego tygodnia nauki
- dodaje dyrektor Trych.
Na pamiagtke wydarze-
nia wszyscy jego uczest-
nicy otrzymali broszury
poswiecone polskiemu
kompozytorowi i jego
tworczosci.

Tomasz Kepka

Pomnik Jana Pawta Il
stanat w Deblinie

16 pazdziernika,
W rocznice wyboru
kard. Karola Woj-
tyty na papieza,
Deblin uroczyscie
odstoni popiersie
Ojca Swietego

Tegoroczne wspomnienie
dnia wyboru kard. Ka-
rola Wojtyly na papieza
(16 pazdziernika) bedzie
miato w Deblinie wyjat-
kowa oprawe. Zostanie
polaczone z odstonieciem
jego popiersia na skwerze
W centrum miasta.
Uroczysto$ci rozpoczna
sie 0 godz. 16:00 Msza
$w. w kosciele Piusa V
Papieza. Nastepnie de-
legacje i mieszkancy
przejda pod pomnik,
gdzie odbedzie sie dal-
sza cze$¢ obchodow.
W czesci oficjalnej za-
planowano odstoniecie
pomnika, przeméwienia
inicjatoréw  przedsie-
wziecia, wladz i zapro-
szonych gosci. Zosta-
nie réwniez od$piewana
,Barka” oraz zaprezen-
towany wystep arty-
styczny.

Na uroczystos¢ zapra-
sza w szczeg6lnosci Jan

Przadka, wieloletni pre-
zes Zwiazku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow
oraz przedstawiciel sto-
warzyszenia Civitas
Christiana, ktory byt
inicjatorem budowy po-
mnika.
- To byto moje marzenie.
Gdy miasto wystgpito
z apelem o wymyslenie
sposobu  upamietnienia
stulecia odzyskania
przez Polske niepodle-
gtosci, od razu pomy-
slatem o tym, by nadac
miastu patronat sw. Jana
Pawta II i postawic jego
pomnik. Mysle, ze byto to
boze natchnienie. Dzie-
ki aprobacie wtadz ko-
Scielnych i miasta udato
sie pozyskac relikwie na-
szego papieza i przyzna¢
patronat.  Pozostawala
tylko kwestia pomnika.
Niestety choroba, kto-
ra mnie zmoglta spowo-
dowata, ze sprawa sie
przeciqgneta az do teraz
- méwi pan Jan.
W uroczystosci odsto-
niecia pomnika zapo-
wiedziat swoj udzial
biskup siedlecki Kazi-
mierz Gurda.

tk
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Kilkudziesieciu
seniorow spotkato
sie, by w radosnej
atmosferze
pozegnac lato

Nie od dzis wiadomo, ze
seniorzy z deblinskie-
go oddzialu Zwiazku
Emerytéow, Rencistow
i Inwalidéw lubia spe-
dza¢ razem czas, co jest
szczegblnie wazne dla
0s6b samotnych. Regu-
larnie organizowane sa
wycieczki, spotkania,
potancéwki i uroczysto-
$ci, jak choc¢by z okazji
Dnia Kobiet czy Dnia
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LATO PRZY OGNISKU

De;blmska rodzma seniorow ma sie bardzo dobrze

Seniora.
Od kilku lat statym
punktem kalendarza

jest rowniez wspdlne
spotkanie przy ognisku.
Tym razem plac przy
Miejskim Domu Kultury
nad Wisla znéw zatetnit
zyciem.
W zabawie wzieto udziat
kilkadziesiat os6b. Se-
niorzy wspélnie poze-
gnali konczace sie lato
i radosnie powitali je-
sien. Jak zwykle, humo-
ry dopisywaty. Wspolne
pieczenie kietbasek, bie-
siada przy suto zastawio-
nych stotach oraz muzy-
ka i tance na ,,parkiecie”
sprawily  uczestnikom
ogromna radosc¢.

Zbigniew Jonczyk

Barbara Potas i Helena Szyk

Humory dopisywaty. Na zdje;ci.u od lewej eata Cwik,

Jedna z par na ,parkiecie” tworzyli Danuta Sadow-
ska i Adam Pakuta

- Bardzo dobrze bawimy sie na tych spotkaniach. Od
poczatku do samego konca - oznajmia Zofia Zaborska,
Obok niej Danuta Domanska, Janina Szalast i Krystyna
Michalak

H Przewodnlczqca Grazyna Szczepaniak (z prawej) )
- i wiceprzewodniczacy Zbigniew Grzegorzewski w Jak przystato na dobre ognisko, nie mogto zabrak-
@ Dariusz Kowalskl tradycyjnie zajat sig wydawaniem  imieniu Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow w nac tancow. Na zdjeciu Teresa Szczepaniak i Wactaw
pordji kietbasek, ktore pozniej trafiaty do pieczeniana  Deblinie podzigkowali dyrektor MDK Annie Zaczek za Tyszkiewicz

ogniu goscine

& Chetnychdo b|95|ady nie zabrak’ro a goscml honorowyml b\/ll burmlstrz Roman Byt- Wspdlne pieczenie kietbasek to tez dobry sposaéb, aby przypomie sobie mto- .

niewski, dyrektor deblinskiego MDK Anna Zaczek, radna powiatowa Jolanta Kiebzak dziencze lata
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Gminny Dzien
Seniora to jak
zwykle okazja
do integracji,
Swietowania

i uhonorowania
starszych
mieszkancow.

W tym roku
spotkanie byto
tez czescia
projektu unijnego,
ktory zapewni
mieszkancom
gminy wsparcie
o wartosci blisko
800 tys. zt

rzyjelo sie, Ze paz-
P dziernik i listopad to

miesigce, w ktorych
W spos6b szczegdlny my-
$limy o ludziach w wie-
ku senioralnym. 1 paz-
dziernika obchodzilismy

- \ ;.
"t‘ 8 4

Miedzynarodowy Dzien
Osob Starszych, z kolei 20
pazdziernika - Europejski
Dzienl Seniora, a 14 listo-
pada przypada Swiatowy
Dzieni Seniora. W samo-
rzadach z tej okazji or-
ganizowane sg specjalne
gale. Nie inaczej bylo
rowniez w Utezu, gdzie
wiadze gminy zaprosity
swoich senioréw do sali
widowiskowej Gminnego

Na uczestnikéw czekaty suto zastawione stoty

Osrodka Kultury i Biblio-
teki w Utezu.

Wydarzenie zostato zor-
ganizowane w ramach
projektu ,taczmy sity!
Integracja spoteczna
w Gminie Utez”. Nato za-
danie samorzad pozyskat
blisko 800 tys. zt fundu-
szy unijnych.

- To dla nas ogromna szan-
sa, zaréwno na realne
wsparcie dla oséb najbar-

dziej potrzebujqcych, jak
i na budowanie silniejszej,
bardziej zintegrowanej lo-
kalnej wspdlnoty - moéwi
Izabela Kulik, wojt Uleza.
Gléwnym celem projektu
jest wsparcie aktywiza-
cji i integracji spotecznej
0s6b zagrozonych wyklu-
czeniem. - Chcemy stwo-
rzy¢ bezpiecznq przestrzen
do edukacji, integracji
i rozwoju - dodaje wajt.

To byt dobry czas, aby przy wspolnym stole spedzic

mite chwile. Na uczestnikéw spotkania organizatorzy

przygotowali wiele atrakgji

f fu

j'l

Przedszkola” z Ryk

Dla senioréw na scenie sali widowiskowej wystapita grupa wokalna ,Przyjaciele

Zofia Lemieszek wzbudzita podziw publicznosci za
swoj piekny wiersz i wzruszajacy Spiew
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SENIORZY Z GMINY ULEZ MIELI
SWOIE SWIETO

Wsparciem objetych jest
lacznie 90 mieszkancow
gminy Ulez (75 kobiet
i 15 mezczyzn), ktérzy
ukonczyli 60 lat. Program
potrwa do korica czerwca
2027 roku.

0D PSYCHOLOGA
PO BASEN

W ramach projektu za-
planowano szereg bez-

ptatnych zaje¢. Senio-
rzy mogaq uczestniczy¢
w treningach radze-
nia sobie ze stresem,
warsztatach z gospo-

darowania  budzetem
domowym, edukacji
cyfrowej (e-zdrowie

i e-ustugi) czy korzy-
sta¢ z indywidualnego
wsparcia psychologa.
Nie zabraknie tez zajec
rozwijajacych pamiec
i koncentracje.

Jest tez czas na relaks
irozrywke. Zaplanowa-
no wycieczki, wyjazdy
na basen i do teatru, za-
jecia ruchowe oraz raj-
dy nordic walking.
Jednym z wydarzen,
jakie zaplanowano, byt
wiasnie Dzienn Seniora.
Spotkanie 1 pazdzier-
nika przebiegto w nie-
zwykle mitej i radosnej
atmosferze, stajac sie
prawdziwym S$wietem
lokalnej spotecznosci.

Zbigniew Jonczyk

Podczas spotkania nie mogto zabrakngc tancow,

a jedna z pierwszych par stworzyt Damian Wawerek,
inspektor w urzedzie gminy i radny powiatowy

| TS

] L T

Byta to impreza petna usmiechow, cieptych rozmow i pozytywnej energii
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Jedni mowia, ze
grzyby sie juz
konczg, inni, ze
dopiero zaczynaja.
Tak czy tak,

w lasach wcigz
mozna spotkac
wielu grzybiarzy

esne parkingi przy
I obwodnicy Stezy-

cy. Widac tu spo-
ro samochodéw, co jest
znakiem, ze mitosnikow
grzybow wciaz nie bra-
kuje w lasach. Ostatnie
suche lata nie sprzyjaty
grzybobraniu.
- Co sie poszito do lasu,
to wracato sie praktycz-
nie z pustym koszykiem,
nawet to zniechecato do
wyjscia do lasu. W tym
roku troche deszczu bylo,
wiec jest nadzieja, ze
moze nie jakqs$ rekordo-
wq ilosé, ale iles grzybow
sie znajdzie, zeby cho-
ciaz na Wigilie starczyto
- méwi Lucyna Stachur-
ska.
Pani Lucyna bardzo lubi
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@ Podczas zesz%otygodnlowego grzybobranla udato sie znalezé pot tubianki grzy-
bow. - Nie zawsze sie trafi. Przewaznie chodzimy po lesie 2 do 3 godzin. Sit juz nie
ma az tak duzo, ale jesteSmy na emeryturze i czasu na grzybobranie nie brakuje -

oznajmia Lucyna Stachurska ze Stezycy

zbiera¢ grzyby, a zaczelo
sie to u niej juz w dzie-

cinstwie. Grzybiarze nie
lubia dtugo spac. - Chec

znalezienia grzybow
byta wieksza od ocho-

ty do spania - uSmiecha
sie mieszkanka Stezycy.
- Zachecit nas do tego
nasz tata, a teraz razem
Z mezem jest to nasze
ulubione zajecie jesieniq
- 0znajmia.

Panstwo Stachurscy
sprowadzili sie do Ste-
zycy 50 lat temu z wo-
jewodztwa kieleckiego.
Zamitowanie do zbiera-
nia grzyboéw po przepro-
wadzce zostato.

ULUBIONY KRUPNIK
GRZYBOWY

Stachurscy sq na eme-
ryturze, wiec czas na
grzybobranie maja. Wy-
bieraja lasy niedaleko
Stezycy. - Mamy swoje
miejsca, ktore regular-
nie odwiedzamy, no ale
i tak nie zawsze uda sie
w nich znalez¢ grzyby, bo
ktos byt przed nami - nie
ukrywa pani Lucyna.
Dlatego w grzybobraniu
wazne jest, zeby wybie-
ra¢ sie do lasu jak naj-
wczesniej. Zasada jest
prosta: kto pierwszy,
ten lepszy. Zwlaszcza
wtedy, gdy urodzaju na
grzyby nie ma.

OKU ,SZALU” W LASAGH NIEMA

- Byly lata, ze dwa razy
przyjezdzalismy do lasu.
Zapetnialismy  koszyki,
zawoziliSmy grzyby do
domu i z powrotem wra-
calismy do lasu. Po 300
sztuk jednego dnia zbie-
raliSmy - wspomina pan
Ryszard.

Jak przyznaja matzonko-
wie, wszyscy w rodzinie
lubia jes¢ grzyby i to pod
réoznymi postaciami. Te
mniejsze zazwyczaj tra-
fiaja w marynate i do
stoikow, albo do sosu,
a te wieksze na suszenie.
Po6zniej do kapusty czy
pierogow.

- Naszq rodzinng ulu-
bionq potrawaq jest krup-
nik grzybowy, zabielany
Smietankq z ziemniaczka-
mi. Czesto jq gotuje, jak
sq grzyby - zdradza pani
Lucyna.

W  polskim klimacie
wiekszos$¢ gatunkow
grzybéw jadalnych doj-
rzewa w okresie od
péznego lata do pozZnej
jesieni. Szybki wzrost
grzybéw wymaga utrzy-
mujacego sie przez kilka
dni wilgotnego podloza.

Zbigniew Jonczyk

Mimo ograniczen, zyja nelma ZVGIa

W Rykach odbyto
sie spotkanie z oka-
zji Dnia Biatej Laski,
ktore integruje

i dodaje sit osobom
z problemami ze
wzrokiem

Doroczne spotkanie stato
sie tradycja, ktéra sprzy-
ja zyczeniom i wsparciu
dla oséb zmagajacych sie
z problemami wzroku.
W uroczystosci wzieli
udzial samorzadowcy.

- Zapewniamy was o na-
szej zyczliwosci i wspar-
ciu. Mozecie nanas liczy¢.
Jako powiat wspomaga-
my was przez Powiatowe
Centrum Pomocy Ro-
dzinie, a w tatwiejszym
zdobyciu orzeczenia bez
koniecznosci  udawania
sie do Putaw pomaga ze-
spot orzekania o niepet-
nosprawnosci w Rykach.
Niepetnosprawnym takze
udziela Swiadczeni rycki
szpital - mowita Monika
Kosminska, wicestaro-
sta.

Do zyczen dolaczyt sie
sekretarz gminy Ryki

Kilkudziesiecioosobowa grupa cztonkow ryckiego Kota Polskiego Zwigzku Niewiom\/ch Wraz z zaproszonymi
goscmi spotkata sie w miniony czwartek w sali bankietowej Mirage w Rykach

Marek J6zwik i dyrektor
PCPR Teresa Flak.
Opro6cz mitych stéw, po-
jawity sie tez konkretne
gesty. Stanistaw Szatlaj-
ko, mieszkaniec sotec-
twa Stare Miasto i byly
soltys, przekazal na
rzecz Zwiazku pienia-
dze.

- Wiceprezes kota Zwiqz-
ku Niewidomych, pani
Krystyna Bortnik, po-
prosita mnie o zorgani-

zowane zbidrki na rzecz
Kota. W gronie najbliz-
szej rodziny udato nam
sie uzbierac¢ kwote 5 667
zt. Jestem szczesliwy, ze
mogtem pomoéc. Mam
nadzieje, ze przekazane
pieniqdze sie przydadzq
- przemawial Stanistaw
Szatajko.

Jak przyznata prezes
kota, cata suma zostanie
przeznaczona na zorga-
nizowanie wycieczki.

WYCIECZKI | KURSY
DODAJA SIt

Czlonkowie kota chetnie
korzystaja z ofert Zwigz-
ku.

- Naleze do zwiqzku juz
ponad 5 lat i korzystam
gtdéwnie z  wycieczek.
Szczegdlnie mito  wspo-
minam te do Wroctawia.
Warto bylo sie wybrac.
Podobato mi sie tez w ze-
sztym roku w Jurze Kra-
kowsko-Czestochowskiej

- przyznaje Elzbieta Se-
redyn. - Z innych ofert tez
korzystam. Raz bytam na
kursie nauki alfabetu Bra-
ille’a i chodzenia o lasce
w Bydgoszczy - dodaje.

Z kolei Agnieszka Za-
reba korzysta przede
wszystkim z ulg w ko-
munikacji. - Dzieki tan-
szym biletom, mam duzq
oszczednoscé. Chetnie
przychodze tez na ta-
kie spotkania jak dzis.

To jest moj drugi Dzien
Biatej Laski. A moim
marzeniem sq wyjazdy
na wycieczki. Czasem
wrecz z zazdrosciq pa-
trze, jak inni cztonkowie
kota chwalgq sie zdjeciami
z wyjazdéw. Kiedys, jak
moje dzieci bedq doro-
ste, na pewno sobie jakqs
wycieczke zafunduje -
oznajmia pani Agniesz-
ka.
W ryckim Kole Polskie-
go Zwiazku Niewido-
mych jest obecnie zapi-
sanych 20 aktywnych
cztonkéw. Oprécz spo-
tkan, zwiazek organi-
zuje wycieczki, kursy
i obozy sportowe. Dzia-
lania sa dofinansowa-
ne ze Srodkéw PFRON,
1,5% oddawanego po-
datku i darowizn.
- Mamy swojq siedzibe
w  Warsztatach Terapii
Zajeciowej w  Rykach.
Jest nas sporo, ale caly
czas szukamy nowych
cztonkéw - zauwaza pre-
zes ryckiego kota Teresa
Piecek.

Tomasz Kepka
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W Deblinie stracili punkty ... lidera

PILKA NOZNA
- A KASA (Il GRUPA)

Czarni Deblin
niespodziewanie
przegrali 0:2 na
wtasnym stadionie
z Zyrzyniakiem. Ta
porazka kosztowata
zespo+t Daniela
Cienkowskiego
utrate pierwszej
pozycji w tabeli Il
grupy A klasy

Osiem kolejek w wykona-
niu pitkarzy z Miasta Orlat
byto jak sen - same zwy-
ciestwa. I chociaz czasami
trener Daniel Cienkowski
narzekat na gre swoich
zawodnikow, to Czarni
wygrywali kolejne me-
cze i dopisywali punkty
do swojego konta. Tak tez
miato by¢ w miniong so-
bote. Niestety, tym razem
pitka nie chciata wpas¢ do
bramki gosci, a na domiar
ztego deblinianie Zle za-

konczyli pierwsza i fatalnie
rozpoczeli drugg potowe
tego meczu. Bo wlasnie tuz
przed zejSciem na przerwe
gospodarze stracili pierw-
szego gola, a zaraz po wyj-
$ciu z szatni goscie po raz
drugi pokonali mtodego
Bartosza Sikore, bramka-
rza Czarnych. Mimo wielu
prob nie udato sie odrobic¢
strat i punkty odjechaty do
Zyrzyna.

To nie byt koniec ztych
wiesci dla ekipy prowa-
dzonej przez Daniela
Cienkowskiego. W nie-
dziele Amator Leopoldéw/
Rososz podejmowat Orty
Kazimierz. Przed tym me-
czem pitkarze z Kazimie-
rza mieli 3 punkty straty
do Czarnych. Wystarczy-
to wiec, zeby Amator nie
przegral, a lider zostatby
w Deblinie. Dos¢ dtugo
mecz ukladat sie zaréwno
po mysli zespotu Wojcie-

cha Kryczki, jak i Czar-
nych. W pierwszej potowie
Amator dwukrotnie, za
sprawa Sebastiana Jawosz-
ka, obejmowat prowadze-
nie, a goscie dwukrotnie
wyréwnywali. Remis 2:2
nadal byt korzystny dla
Czarnych. Ale z tego wy-
niku niezadowoleni byli
kibice i pitkarze Amatora.
A jeszcze gorzej sie zrobi-
to w 77 minucie, kiedy to
goscie objeli prowadzenie.
Amator rzucit sie do odra-
biania strat, czym narazit
sie na kontry gosci. I juz
w doliczonym czasie go-
$cie dwoma celnymi strza-
fami dobili Amatora.

Zeby nie bylo tak calkiem
pesymistycznie, to Ma-
zowsze Stezyca wygrato
swéj mecz w Michowie
i awansowato na 9 miejsce
w tabeli. Do przerwy pod-
opieczni trenera Marcina
Gajdzinskiego prowadzi-

li 2:1, a po zmianie stron
bylo juz nawet 4:1 dla
Mazowsza. W koncowce

jednak gospodarze przy-
cisneli i strzelili dwa gole.
Na szczescie zabrakto im
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czasu na zremisowanie
tego meczu.
Adam W. Faluszczak

WYNIKI 9 KOLEJKI
11-12 pazdziernika

;zarni Debllin 0(0)
Zyrzyniak Zyrzyn 2 (1)
Gole: 0:1 (45'+1') K. Wawer,
0:2 (46') Goluch

Czarni: Sikora - Ciesla,
Zagozdzon, ). Moczulski,
Contento (75. Klimek), Kajka
(60. Lisowski), M. tubianka,
Milde (46. P. Cienkowski),
Surmacz (10. Osojca), E.
§wiqtek, Komosa. Trener: Daniel
Cienkowski

GLKS Michow 3(1)
Mazowsze Stezyca 4 (2)

Gole: 0:1 (25') Mateusz
Markowski, 0:2 (31') Wojciech
Tomaszewski, 1:2 (45'+1')
Kosiorek, 1:3 (58') Piotr
Markowski, 1:4 (71') Piotr
Markowski, 2:4 (88') Jaksim, 3:4
(90'+3') Szaniawski
Mazowsze: G. Grzebalski -
Czuba, Reda (73. J. Skora),

Gil, Filipek, Jermolik (46. TABELA
Rutkowski), Tomaszewski, M. 1. Orly 9 2440-16
Markowski, Bednarczyk, Zimny 2, Czarni 9 24 27-7
(16. Sitkiewicz), P. Markowski. 3. Garbarnia 9 2140-14
Trener: Marcin Gajdzinski 4. Uniszowice 9 1833-18
S.Amutor 9 1640-21
Amator L/R 2(2) 6.2Zyrzyniak 9 1621-16
Orty Kazimierz 5(2) 7. Wilki 9 1514-22
P ) 8. Bogucin 9 1023-29
Gole: 1:0 (9') Sebgstlan 9 Mazowsze 9 915.30
Jawoszek, 1:1(21') ). :
. . . , 10. Zawisza 9 814-18
Niezabitowski, 2:1 (35') p
. , 11.Gora Putaw. 9 817-37
Sebastian Jawoszek, 2:2 (45') S
L , 12. Michow 9 714-26
Dominik Mironski, 2:3 (77') L
. LT S, 13. Leokadiow 9 613-34
Damian Mironski, 2:4 (90'+3’) 14 Poniat W9  313-36
). Niezabitowski, 2:5 (90'+5') . -.r ONIATOWE-Y. :
Ni i ki
lezabitowsk NASTEPNE MECZE

Amator: Warowny - Bukowski,
R. Imas, Czaplicki, Pienkosz

(80. M. Imas), Sz. Beczek

(65. Kaminski), Jakubiec,
Watachowski, Polak (70. Michat
Bitos), Ptusa (85. Kalbarczyk),
Jawoszek (80. P. Majek). Trener:
Wojciech Kryczka

Zawisza - Uniszowice 4:5

Garbarnia - Leokadiow ~ 10:3
Bogucin - Gora Putawska  1:0
Wilki - Poniatowa-Wies 4:1

18 pazdziernika (sobota)

GSKS Leokadiow - BKS Bogucin
19 pazdziernika (niedziela)

Mazowsze Stezyca - LZS
Poniatowa-Wies (14:00), GLKS
Michow - Amator Leopoldow/
Rososz (12:00), KS Gora
Putawska - Czarni Deblin
(15:00), KS Uniszowice -
Garbarnia Kurdw, Orty Kazimierz
Dolny - Zawisza Garbow,
2yrzyniak Zyrzyn - Wilki Wilkéw

Medalowy dorohek
Kioczewa I Deblina

Il OGOLNOPOLSKI ZLOT
SPORTOWO-TURYSTYCZNY
LZS ,ZIELONY ZUBR"
Dwa ztote, dwa
srebrne i dwa
brazowe - to
dorobek medalowy
reprezentacji
wojewodztwa
lubelskiego, ktora
ztozona byta

z uczniow SP

w Ktoczewie i ZSZ 2
w Deblinie

Podczas zawodéw w So-
kétce Lubelszczyzna re-
prezentowana byla przez
sze$¢ dziewczat ze Szkoty
Podstawowej w Kloczewie
plus opiekun Tomasz *.uka-
siak oraz dziewie¢ uczennic
Zespotu Szkot Zawodowych
nr 2 w Deblinie pod opiekq
Dariusza Piwonskiego.

- Wystartowalismy we
wszystkich szesciu konku-
rencjach zdobywajqc szes¢

&

£

-
T L

-

medali - relacjonuje Dariusz
Piwonski. - W tym byty po
dwa krqzki ztote, srebrne
i brqzowe.

Ztoto wywalczyt Tomasz
Lukasiak w kreglach oraz
trojka Eukasiak, Piwonski
i Aleksandra Malecka w bie-
gu w potréjnych spodniach
zszytych nogawkami.

W tej samej konkurencji
srebro przypadto w udzia-
le Anastazji Jonskiej, Julii

T

Uczniowie Szkoty Podstawowej w Ktoczewie i Zespotu Szkét Zawodowych nr 2 w
Deblinie bardzo dobrze zaprezentowali sie podczas Il Sportowo-Turystycznego Zlotu

JZielony Zubr” w Sokétce

SKtAD
SP Ktoczew - Nadia
Kacprzak, Karolina Kiliszek,
Natalia Korgul, Aleksandra
Malecka, Wiktoria Prusak,
Lidia Przqdka. Opiekun:
Tomasz tukasiak
ZSZ 2 Deblin - Katarzyna
Sobieszek, Patrycja Zlot, Julia
Micek, Julia Kwas, Anastazja
Mazurkiewicz, Anastazja
Jonska, Oliwia Piorkowska,
Laura Sykata, Weronika
Pacek. Opiekun: Dariusz
Piwonski

Micel i Julii Kwas. Drugie
srebro zdobyl Dariusz Pi-
wonski z Tomaszem Lu-
kasiakiem w konkurencji
latajace talerze, gdzie trzeba
byto tapa¢ wyrzucone plasti-
kowe obrecze na kijek.
Braz przypadt Patrycji Zlot
i Katarzynie Sobieszek
w ,latajacych talerzach”
oraz Aleksandrze Maleckiej,
Karolinie Kiliszek i Nadii
Kacprzak w biegu w potr6j-
nych spodnich.

- Oprécz rywalizacji sporto-
wej odbyt sie takze konkurs
wiedzy o Podlasiu, gdzie
nasi reprezentanci uzyskali
dwa wyrdznienia - mowi
Dariusz Piwonski. - Uczest-
nicy odwiedzili takze zagro-
de zubrow w Kopnej Gorze
i meczet w Bohonikach oraz
wiele innych ciekawych

Remis Bobrow
z Kurowem

TENIS STOLOWY - IV LIGA
W czwartej lidze tenisi-
stow stotowych Bobry, po
zacietym meczu, zremi-
sowaty 5:5 z Topspinem
Kuréw. Jak bardzo zaciete
byto to spotkanie $wiadczy

fakt, ze az osiem na dzie-
sie¢ pojedynkéw konczyto
sie wynikiem 3:2. W naj-
blizsza niedziele Bobry
zagraja na wyjezdzie z Ka-
mionka.

(awf)

WYNIKI 1 KOLEJKI
5 pazdziernika

1,0; Piotr Bakiera.

Zryw - Trzydnik Duzy Il 10:0
Dzierzkowice Il - Kamionka 1:9

Trzydnik Duzy Il - Dzierzk. Il 8:2

Lewart Ill - Huragan 2:8
Huragan Miedzyrzec P.7
Bobry Bobrowniki 3 TABELA
Bobry: Piotr Bakiera 1,5; 1. 2ryw 2. 4 200
2. Huragan 2 4 15-5
Krzysztof Walaszek 1,5; i
- 3. Topspin 2 3119
Szymon Zdunek, Filip Rutka, !
Sebastian Sochal 4 Kamionka 2 28T
5. Trzydnik Duzy 12 2 8-12
. ) 6. Bobry 2 1812
Kamionka- 2w 910 7 Lewartil 2 0 614
Opspin = Lewar -~ 8. Dzierzkowicell 2 0 3-17

WYNIKI 2 KOLEJKI
12 pazdziernika

Bobry Bobrowniki 5
Topspin Kurow 5

Bobry: Krzysztof Walaszek 2,0;
Szymon Zdunek 2,0; Filip Rutka

NASTEPNE MECZE
19 pazdziernika (niedziela)

LKS Kamionka - Bobry
Bobrowniki, KS GOK Trzydnik Il
- Lewart Il Lubartoéw, Huragan
Miedzyrzec Podlaski - Zryw
Ulhéwek, Topspin Kuréw - ULKS
Dzierzkowice |l

miejsc. Serdecznie dzieku-
Jjemy Wojewddzkiej Radzie
LZS w Lublinie oraz dy-
rektorom szkot w Deblinie

i Ktoczewie za umozliwienie
nam udziatu w tej ciekawej
imprezie.

(awf)
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Hat-trick Bartka Buthaka
| wicelider pokonany!

PILKA NOZNA - IV LIGA

Zrobili to! Pitkarze
z Ryk wygrali

3:2 z Orletami
Radzyn Podlaski,

a trzy gole w tym
meczu strzelit
Barttomiej Buthak,
najskuteczniejszy
zawodnik

w druzynie Ruchu
Po wysokiej porazce w Ja-

nowie Lubelskim (1:7
z Janowianka) w Rykach
byly spore obawy przed
kolejnym czwartoligowym
spotkaniem miejscowego
Ruchu. Tym bardziej, ze na
stadion nad Buksa przyjez-
dzaty Orleta Radzyn Pod-
laski, wicelider lubelskiej
IV ligi i druzyna z aspi-
racjami powrotu do III
ligi. Druzyna z Radzynia
przez wiele lat grata w 111
lidze i dopiero w sezonie
2023/24 spadta o jeden
szczebel rozgrywkowy ni-
zej. Przed przyjazdem do
Ryk radzynskie Orleta 7
razy wygrywaty, 1 raz re-
misowaty i 1 raz przegraty.
Ryczanie chcieli sie zre-
habilitowac¢ za janowska
porazke i mecz z wyzej
notowanym rywalem roz-

Ruch Ryki wyr+ :2 zrtami Radzy Podlaskil, Ia s

strzelit Barttomiej Buthak

poczeli bardzo uwaznie
w obronie. Co prawda go-
$ciom kilka razy udato sie
stworzy¢ grozne sytuacje,
ale albo pudtowali, albo
dobrze interweniowali
obronicy i bramkarz Ruchu.
W 20 minucie nieporozu-
mienie w szeregach obron-
nych przyjezdnych wyko-
rzystat Bartlomiej Buthak,
przejat zle zagrana pitke,
minat bramkarza i z ostre-
go kata dal prowadzenie
Ruchowi. Miejscowi kibice

jeszcze dobrze nie zdazyli
sie nacieszy¢ z tego gola,
a juz byto 2:0, a w glow-
nej roli ponownie wystapit
Bartek Buthak. To nie byt
koniec emocji w pierwszej
potowie, bo na kilka minut
przed gwizdkiem na prze-
rwe Igor Belka sfaulowat
napastnika gosci i Orleta
zdobyty bramke kontak-
towa.

W drugiej potowie goscie
atakowali, zeby odro-
bi¢ straty, a podopieczni

R (o, .1.__ L™
zystkie gole dla gospodarzy

trenera Sebastiana Koz-
droja umiejetnie sie bro-
nili i groznie kontrowali.
W 70 minucie obronca
Orlat zagrat pitke reka we
wiasnym polu karnym i se-
dzia nie miat watpliwosci,
ze gospodarzom nalezy
sie rzut karny. Do pitki
podszedt ,,Barti” Buthak,
strzelit i... w ten sposéb
skompletowat hat-tricka.
Kapitan Ruchu i najlepszy
snajper tej druzyny miat
szanse poprawi¢ wynik

Nastalski, Tchorzewski, K.
Gtodek (60. Perekladou),
Ggska, Btazej Wozniak, Rafeld,
Zelazko, Bartosz Wozniak,
Buthak. Trener: Sebastian
Kozdroj

3.0rletaRP. 10 2227-15
4. tada 10 21 29-9
5. Janowianka 10 2026-14
WYNIKI_‘IO.KO!'EJKI 6.Tomasovia 10 2022-13
11-12 pazdziernika 7. Lublinianka 10 1523-15
Ruch Ryki 3(2) 8.Start 10 1517-24
OrletaRadzya P.  2(1) 9-TuRr 5 10 1320-20
Gole: 1:0 (20') Barttomiej 10 ucl 101019-30
- - 11. Granit 10 1013-25

Buthak, 2:0 (24') Barttomiej
; 12. Bug 10 919-22

Buthak, 2:1 (38; karny), 3:1
(70" karmy) Bartiomiel Buthak 13.Motorll 10 915-18
3,2'(83,)”" artomiey Buak, 14 orletat. 10 7 9-21
Ruch: Belka - T. Kuchni 15. Tanew 10 610-28
uch: Belka - 1. Kuchnio, 16.Huragan 10 0 7-51

Granit - tada 0.5
Lewart - Lublinianka 2:1
Tanew - Bug 3:2

Tur - Huragan 6:0

Start - Hetman Z. 0:4

Motor Il - Orleta £. 2:1

Tomasovia - Janowianka ~ 2:3

TABELA
1. Hetman Z. 10 28 22-3
2. Lewart 10 2431-11

NASTEPNE MECZE

17 pazdziernika (piatek)
Orleta Radzyn Podlaski -
Tomasovia Tomaszow Lubelski

18 pazdziernika (sobota)

Orleta tukow - Ruch Ryki
(14:00), Hetman Zamos¢

- Motor Il Lublin, Huragan
Miedzyrzec Podlaski - Start
Krasnystaw, Bug Hanna - Tur
Milejow, Lublinianka Lublin

- Tanew Majdan Stary, tada
Bitgoraj - Lewart Lubartow
19 pazdziernika (niedziela)
Janowianka Janéw Lubelski -
Granit Bychawa

strzelecki, bowiem kilka
chwil pézniej sedzia po-
nownie wskazat na ,,wap-
no”, kiedy w polu karnym
sfaulowany zostal... Bar-
tlomiej Buthak. Niestety,
tym razem goleador Ru-
chu przestrzelit i nadal
byto 3:1. To spowodowato,
ze do korica meczu bylo
nerwowo, a kiedy goscie
w 80 minucie ponownie
zmniejszyli dystans do
jednego gola, to kibice
juz do konca spotkania
drzeli o koncowy wynik.
Na szczescie ten nie ulegt

juz zmianie i po ostatnim
gwizdku arbitra pitkarze
Ruchu mogli odtanczy¢
tryumfalny taniec radosci
i zaspiewac: ,tak sie bawi
iwygrywa Ruch Ryki”.
W sobote Ruch Ryki zagra
na wyjezdzie z Orletami,
tym razem Lukow. Rywa-
le w tabeli zajmuja 14 miej-
sce i maja 3 punkty mniej
od Ruchu. Dobrze byloby
wygrac to spotkanie i od-
skoczy¢ od rywali z dotu
tabeli.

Adam W. Faluszczak

Nikola Krol

z awansem na |l GPP

TENIS STOLOWY

Nikola Krol,
tenisistka stotowa
Dynama Gozd
zajeta 25 miejsce
podczas | Grand Prix
Polski mtodziczek
(zawodniczki do 13
lat)

Dzieki temu wynikowi
bedzie mogta wystarto-
wac bez eliminacji w II
GPP, ktére w dniach 19-22
grudnia zostanie rozegrane
w Sepolnie Krajenskim.
Zeby méc wystartowac
w Poznaniu, zawodniczka
Dynama wygrata Woje-
wodzki Turniej Klasyfika-
cyjny, ktéry we wrzesniu
odbyt sie w Niedzwiadzie.
- To duzy sukces naszej za-

wodniczki, ktorej gtéwnym
trenerem jest jej tata, An-
drzej Krol - méwi Witold
Lukasiak, trener tenisa
stotowego w Dynamie. -
Nikola w Poznaniu zajeta
dobre miejsce, bo tak na-
lezy ocenic 25 lokate na
ponad 130 startujqcych
zawodniczek.

(awf)

PILKA NOZNA
- B KLASA (Ill GRUPA)

Pitkarze

z Nowodworu
pojechali do
Sobieszyna na mecz
z Laskowiag Baranow
i wygrali tam 2:0

To bardzo cenne zwy-
ciestwo druzyny prowa-
dzonej przez trenera Kry-
stiana Antolaka. Mozna
powiedzie¢, ze nowodwo-
rzanie szybko ustawili so-
bie mecz, bo nim jeszcze
mingt kwadrans gry pro-
wadzili 2:0. Gospodarze
probowali odrabiac straty,
ale pitka nie wpadata do
bramki nowodworskich
Orlat. Mimo, ze od 75 mi-
nuty goscie grali w ,,dzie-
sigtke” (po dwdch zéttych

kartkach dla f.ukasza Cy-
buli), a w samej koncéwce
meczu Laskowia miata
rzut karny. Jednak Michat
Madej obronit nie tylko
strzat z jedenastu metréw,

Gorzej poszto pitkarzom
rezerw 1V-ligowego Ru-
chu Ryki.

- Nastawialismy sie na to,
Ze z Lublina przywieziemy
trzy punkty, ale zagralismy

Wygrana Orlat w Sobieszynie

lismy - komentuje Borys
Piotrowski, trener Ruchu
II. - Trzeba wyciqgnq¢
wnioski z tego meczu i jak
najszybciej zapunktowac.

ale réwniez dobitke. fatalne spotkanie i przegra- (awf)

Laskowia Baranow O(0) 4. Powislak Il 7 1224-12

Orleta Nowodwdr 2(2) 5. Kadet 7.11.12-8

WYNIKI 8 KOLEJKI Gole: 0:1 (5') Kamil Nowicki, 02 & Ruch ! 710 139

D s (12') Marcin Gruza 7. Widok 7101516

e Orleta: Madej - J. Kryczka 8 Lewart |l 791116

Widok Lu!’"n 2(1) Cybula, M. Matenka, Kawka, ?.OO;Ieta'k' 2 g 1 1_%

Ruch Ryki 0(0)  wigniewski, Bakof, Pikuta, M. 11' Hi::;;n e 7 1 10:33

Gole: 1:0 (38) Szerafin, 2:0 Gruza (86. Cgkata), H. Nowicki : :

(75') Bochner (75. £. Wojtas), K. Nowicki (80. NASTEPNE MECZE

Ruch I1: 0z6g - Sz. Wasilewski,
tukjan (85. Cuch), Posturzynski
(75. R. Gruza), K. Matenka (85.
Markiewicz), Rybicki, Bajdziak
(82. Storczyk), Bartosz ,Lipa”
Lipiec (46. Majchrzak), Bartosz
Krotki” Lipiec (80. Jonski),
Fatdyga (85. Bichta), Kalbarz
(60. Kujda). Trener: Borys
Piotrowski

Mroz). Trener: Krystian Antolak

1:3
0:2
6:0

Serniki - Lewart |l

Legion - TIMMNW
Powislak Il - Hetman Il G.
Kadet Lisow - pauza

TABELA

1. TIMMNW 8 1927-11
2. Legion 7 14 15-9
3. Laskowia 7 1315-11

19 pazdziernika (niedziela)

Ruch Il Ryki - Laskowia
Barandow (15:00), TIMMNW
Lublin - Widok Lublin,

Lewart Il Lubartow - Legion
Tomaszowice, Hetman Il Gotgb
- KS Serniki, Kadet Lisow -
Powislak Il Konskowola. Orleta
Nowodwor - pauza
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