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ZUM

Sprawdź programy  
dofinansowań do zakupu  
pomp ciepła i klimatyzacji 
do ogrzewania Rotenso.

Rotenso POMPY CIEPŁA 

Rotenso KLIMATYZACJA

Wybrane klimatyzatory oraz wszystkie 
pompy ciepła Rotenso to urządzenia, 
na które możesz otrzymać dofinansowanie.

Lista zielonych
urządzeń ZUM

Największy wybór
pomp ciepła i klimatyzacji 

z dofinansowaniem

eprasa.pl 1438d67806

http://www.rotenso.com/dofinansowanie
mailto:info@rotenso.pl


eprasa.pl 1438d67806

http://www.wenerberger.pl/v9


OD REDAKCJI

AVT Korporacja 

Sp. z o.o. nale y do

Izby Wydawców 

Prasy

2024   zapowiada si  jako 

rok remontów i modernizacji

Redaktor naczelny

Ernest Jagodzi ski

Z-cy redaktora naczelnego

Marta Tomaszewska, tel. 22 257 84 72
e-mail: marta.tomaszewska@budujemydom.pl

Jaros aw Antkiewicz
e-mail: jaroslaw.antkiewicz@budujemydom.pl

Redaktor prowadz ca

Joanna D browska, tel. 22 257 84 35
e-mail: joanna.dabrowska@budujemydom.pl

Redaktorzy

Cezary Jankowski, Lilianna Jampolska, 
Ma gorzata Kolmus, Norbert Skupi ski, 
Janusz Werner

Wspó pracownicy

Grzegorz Fijewski, Monika Jagodzi ska, 
Krzysztof Kaperczak, Aleksandra Ku mierczyk, 
Tomasz Rybarczyk, Arkadiusz W glarz, 
Tomasz Wojciuk

Korekta � Maria Chrz szcz

Projekt graficzny � Dorota Zieniewicz, 
Jakub Tarnowski

Studio graficzne

Szymon Chojnacki, Dorota Zieniewicz

Rysunki

Pawe  Kinsner, Katarzyna ozowska

Dzia  marketingu i reklamy

Szef dzia u: Iza Konikowska
tel. 22 257 84 75, faks 22 257 84 88
e-mail: iza@budujemydom.pl

Iwona Fijewska, Katarzyna Rosa, Ewa Zuchora, 
Dorota Chrz szcz, Aleksandra Kostrzewa, 
Grzegorz Lalak

Pracownia Analiz Rynku Budowlanego

Marcin Szymanik, tel. 22 257 84 80 
marcin@budujemydom.pl 
Inga Fr cz, inga.fracz@budujemydom.pl
Martyna Nowak-Ciupa 
martyna.nowak@budujemydom.pl

Prenumerata

tel. 22 257 84 22 (godz. 10:00�14:00)
e-mail: prenumerata@avt.pl

Kolporta

Szef dzia u: Pawe  Gago, pawel.gago@avt.pl
Joanna Marcinkowska, joanna.marcinkowska@avt.pl
Sebastian órawski, sebastian.zorawski@avt.pl
tel. 22 257 84 29, 22 257 84 92

Adres redakcji � Wydawca

AVT � Korporacja Sp. z o.o.
Redakcja �Budujemy Dom�
ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa
tel. 22 257 84 72, faks 22 257 84 88

Dyrektor Wydawnictwa

prof. Wies aw Marciniak 

Druk i oprawa

Walstead Kraków Sp. z o.o.

Zdj cie na ok adce

FREEPIK.COM

Wszyst kie na zwy pro duk tów s  wy mie nio ne 
wy cznie w ce lach iden   tyfi ka cyj nych i mo g  
by  za strze o ny mi znaka mi od po wie d nich 
w a ci cie li. Re dak cja nie zwra ca ma te ria ów 
nieza mó wio nych oraz za strze ga so bie pra wo 
do adiu sta cji, do bo ru ty tu ów i do ko ny wa nia 
skró tów w nad sy a nych materia ach. 
Redakcja nie ponosi od po wie dzial no ci 
za tre  re klam.

Prenumerata

     

KBD LinkedIn

Badanie przeprowadzone w ród cz onków Klubu Buduj cych Dom (KBD) we wrze niu oraz pa dzierniku 2023 r. 

na próbie n=926 osób.

O
statnie wydanie naszego miesi cznika jest po wi cone w ca o ci remontom 

i modernizacjom. Przyda si  tym, którzy mieszkaj  w swoim domu ju  wiele lat, 

ale tak e tym, którzy s  jeszcze na etapie budowy. Tutaj mo e pojawi  si  pytanie 

� dlaczego powinno si  my le  o remoncie ju  w trakcie budowy domu? Otó , w a nie warto 

u wiadomi  sobie, e b dy projektowe i wykonawcze skutkuj  pierwszymi naprawami jeszcze 

w trakcie budowy domu, albo zaraz po zamieszkaniu w nim. Na przyk ad �klasyk � polskiego 

budowania s  naprawy tarasów i balkonów. W rubryce Praktyka Eksploatacyjna opisujemy 

przypadki, gdzie pojawienie si  usterek wynika o w a nie z b dów wykonawczych lub 

zastosowania niew a ciwej technologii i nieodpowiedniego doboru materia ów. To bardzo 

pouczaj ca lektura, poniewa  nauka na cudzych b dach jest lepsza ni  na swoich w asnych. 

Oczywi cie, ten �remontowy� numer zawiera przede wszystkim artyku y przeznaczone dla 

osób mieszkaj cych w starych domach. 

 We wrze niu i pa dzierniku br. wykonali my badanie ankietowe w ród cz onków Klubu 

Buduj cych Dom. Zapytali my ich o plany remontowe na 2024 r. Wynika z nich, e du a cz  

respondentów przewiduje ró ne inwestycje zwi zane z pracami remontowymi � 41% zamierza 

wykona  docieplenie elewacji, 31% chce zmodernizowa  system grzewczy, a 26% planuje 

remont ca ego domu. Dok adne wyniki przedstawiamy w infografice poni ej.

Zapraszam do lektury tego wyj tkowego wydania, a tak e zakupu prenumeraty (str. 101) 

� w kolejnych przysz orocznych wydaniach Budujemy Dom b dziemy na bie co dok adnie 

opisywa  poszczególne prace remontowe. Tym z Pa stwa, którzy s  w trakcie budowy i chc  

wspó pracowa  z Redakcj  w ramach Klubu Buduj cych Dom wszystkie wydania b dziemy 

wysy a  za darmo. Polecam zapozna  si  ze szczegó ami na budujemydom.pl/kbd/zasady.

Z powa aniem

ernest.jagodzinski@budujemydom.pl

https://www.linkedin.com/in/ernestjagodzi ski/

Jaki zakres remontu planujesz przeprowadzi  w 2024 roku?
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AKTUALNO CI
Produkty do remontowanego domu, nowe produkty, 
wydarzenia

PROJEKTUJEMY
Projekty domów

PODPATRUJEMY I PYTAMY
Najpierw letni, obecnie ca oroczny

 Historia prezentowanego domu jest podobna do wielu, z ko cowych lat 

ubieg ego wieku. Oto m oda rodzina z dzie mi remontuje i rozbudowuje 

letniskowy budynek, który postawili dziadkowie. Przeobra a go 

w ca oroczny, uzyskuje zdecydowanie wi kszy komfort po ni szej cenie, 

ni  w przypadku zakupu i wyka czania mieszkania.

Remont kuchni
Remont azienki
Remont tarasu

RAPORT � TERMOMODERNIZACJA
Jakie dzia ania przynosz  najlepsze efekty?

  Taniej, cieplej, lepiej � tak najkrócej mo na podsumowa  oczekiwane 

efekty termomodernizacji budynku. Ka dy chcia by p aci  mniej za 

ogrzewanie. Jednak zwykle oczekujemy równie , e w domu b dzie 

cieplej ni  dotychczas � ciany nie b d  ju  zimne, przestanie wia  

zimnym powietrzem od nieszczelnych okien, pod oga w azience b dzie 

ciep a itd. To wszystko mo na osi gn  dzi ki termomodernizacji. 

Ale jak nie wyda  przy tym fortuny i nie ugrz zn  na wiele miesi cy 

w pracach remontowych?

Jakie s  dop aty i ulgi?
  G ównym narz dziem wsparcia inwestorów, chc cych przeprowadzi  

termomodernizacj  swego domu, jest od kilku lat rz dowy program 

Czyste Powietrze. Wci  poprawiany, dzia a, ale nie tak dobrze, jak 

spodziewali si  jego pomys odawcy. Czy nowy rz d go zmieni � pewnie 

tak. Zarabiaj cym rocznie powy ej 135 tys. z  dofinansowanie 

z programu Czyste Powietrze nie przys uguje, ale mog  skorzysta  

z podatkowej ulgi termomodernizacyjnej.

Jak unikn  syndromu chorego budynku? 

TEMAT NUMERU
Adaptacja poddasza
  Polacy najch tniej buduj  domy z u ytkowym poddaszem. 

Co nie zmienia si  od jaki  trzydziestu lat, od kiedy w naszym 

kraju pojawi y si  materia y umo liwiaj ce zagospodarowanie tej 

przestrzeni. Starsze domy te  najcz ciej maj  sko ny dach, a pod 

nim strych � graciarni . Jego zagospodarowanie to wietny sposób 

na powi kszenie powierzchni u ytkowej � stworzenie dodatkowej 

sypialni z garderob , czy osobnych pokoi dla dorastaj cych dzieci.

Garderoba  

WA NY DETAL
ciany zewn trzne

  Stanowi  barier  dla uciekaj cego ciep a i chroni  przed ha asem, 

a jednocze nie s  istotnym elementem konstrukcyjnym, bo to na 

nich opiera si  strop i dach. To, czy b d  dobrze spe nia y swoj  

rol , zale y od wyboru odpowiedniej technologii i materia ów, 

z jakich zostan  wykonane.

  
REMONT I MODERNIZACJA
Wariantowa modernizacja instalacji grzewczej
Rozbudowa instalacji fotowoltaicznej
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Wymiana instalacji wod.-kan. i uzdatnianie wody
  Remont domowego systemu odprowadzania cieków i doprowadzania 

wody mo e mie  przeró ny zakres. Nieraz wystarczy wymiana 

skorodowanych albo niedro nych odcinków rur, ale najcz ciej 

modernizuje si  ca  instalacj . Przy okazji remontu warto zastanowi  

si , czy ruroci gi maj  optymalny przebieg i czy nie potrzebne s  

jakie  powa niejsze zmiany.

Oczyszczalnia zamiast szamba
Nowa instalacja elektryczna
Nowy osprz t elektroinstalacyjny
Domofony, wideodomofony, alarmy w istniej cym domu
Instalacja inteligentna
  Czy kilkudziesi cioletni dom mo e sta  si  budynkiem inteligentnym? 

Oczywi cie. Ale trzeba mie  wiadomo  tego, e potrzebne b dzie 

du o pieni dzy i remont wi cej ni  kapitalny: nowa instalacja 

elektryczna, setki metrów dodatkowych przewodów i wiele 

kosztownych sprz tów, które w cza si  w taki system � ród o 

ciep a ze sterowaniem, rolety z nap dem, stolarka z si ownikami itd. 

Pó rodki tu nie wystarcz .

Remont elewacji 
Wymiana okien, rolet i drzwi zewn trzne 
Wymiana bramy gara owej 
Wymiana pokrycia dachu i orynnowania
  Solidnie wykonany dach powinien przetrwa  20�30 lat bez 

konieczno ci generalnego remontu. Aby tak by o, minimum raz w roku, 

najlepiej przed zim , nale y sprawdzi  jego stan. Je eli podczas 

ogl dzin wykryte zostan  jakie  punktowe nieszczelno ci i przecieki, 

miejsca te trzeba naprawi . Je li zniszczeniu ulegn  wi ksze 

fragmenty po aci, konieczna b dzie wymiana pokrycia, czasem 

równie  warstwy izolacji i ocieplenia. Na ogó  przy okazji montuje si  

nowe orynnowanie i system przeciwoblodzeniowy. 

Wymiana drzwi wewn trznych 
Remont cian wewn trznych 
Remont pod ogi i posadzki 
Pomys y na nowe ogrodzenie 

RUBRYKI STA E
Prenumerata 
Porady 
Ankieta KBD 
Spis reklam
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Masz problem?
Zadaj pytanie na forum dyskusyjnym na naszej stronie

forum.budujemydom.pl
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W
 roku 1983 Zbigniew i Elżbieta Kotul-

scy otworzyli zakład rzemieślniczy 

w wynajętym garażu o powierzchni 

zaledwie 12 m2. Początkowo produkcja obejmo-

wała złączki konektorowe oraz wężyki osłonowe 

do kabli elektrycznych montowanych w  przy-

czepach – wszystko produkowane w  oparciu 

o  własnoręcznie skonstruowane w  warunkach 

domowych urządzenia. W 1988 roku właściciel 

� rmy opracował własną konstrukcję linii pro-

dukcyjnej i  rozpoczął produkcję rur karbowa-

nych z  polipropylenu. Firma zaczęła budować 

renomę jako Zakład Przetwórstwa Tworzyw 

Sztucznych (Z.P.T.S.) Peszel.

W roku 1990, transformacja ustrojowa w Pol-

sce uwolniła rynek, a ZPTS Peszel przeniósł się 

do nowo wybudowanego, własnego budynku 

o powierzchni 250 m2. Firma nawiązała współ-

pracę z  branżą motoryzacyjną. W  1994 roku 

przedsiębiorstwo dokonało pierwszego zakupu 

urządzenia produkcyjnego od renomowanego 

dostawcy z  Europy Zachodniej. Jednocześnie 

właściciel � rmy rozwijał konstrukcje własnych 

urządzeń produkcyjnych i  technologii produk-

cji opartych na własnych, autorskich projektach. 

W  kolejnych latach Peszel postawiło bardzo 

ważne, milowe kroki w  swojej historii: w  1995 

roku uruchomiona została produkcja rur z po-

lichlorku winylu na potrzeby budownictwa, 

w 1996 roku produkcja rur z poliamidu dla mo-

toryzacji, a  w  1997 roku dokonano pierwszych 

sprzedaży eksportowych.

Na przełomie wieków przedsiębiorstwo stanęło 

przed ważnymi decyzjami i  wybrało drogę cią-

głego, ambitnego rozwoju. W 2000 roku urucho-

miono produkcję w nowej siedzibie o powierzchni 

850 m2 zlokalizowanej w  Bolesławiu. Wówczas 

� rma zmienia również nazwę na Z.P.T.S. Ingre-

mio-Peszel. Łaciński zwrot „in gremio” oznacza 

„wspólnie”, „razem”, co ma podkreślić � lozo� ę 

rodzinnego działania przedsiębiorstwa. W  tym 

okresie bieżące zarządzanie � rmą właściciele po-

INGREMIO
Innowacyjna firma rodzinna z czterdziestoletnią historią

Ingremio to � rma rodzinna, która została założona w niewielkim garażu, a dziś 

oferuje zaawansowane rozwiązania technologiczne na najwyższym międzyna-

rodowym poziomie, które w wielu dziedzinach wyznaczają światowe standardy.

eprasa.pl 1438d67806



wierzyli synom, tj. Arturowi, który ukończył stu-

dia techniczne oraz Wojciechowi, który ukończył 

studia ekonomiczne.

W  nowym budynku uruchomiono dział ja-

kości wyposażony w  podstawowe urządzenia 

do pomiarów wytrzymałości rur karbowanych. 

Stara siedziba przekształcona została na ośro-

dek badawczo-wdrożeniowy, w  którym konty-

nuowane są po dziś dzień prace nad nowymi, 

autorskimi technologiami i  urządzeniami pro-

dukcyjnymi. W 2001 roku na potrzeby przemy-

słu motoryzacyjnego Ingremio przy wykorzy-

staniu zaprojektowanych i  zbudowanych przez 

siebie urządzeń produkcyjnych uruchomiło 

produkcję najmniejszego na świecie przekroju 

rur karbowanych 4,5 mm. Rok później � rma 

wdrożyła system zarządzania jakością ISO TS 

16949:20002 oraz ISO 9001:2000. Od tego okre-

su � rma regularnie wystawia się na międzyna-

rodowych imprezach targowych, między inny-

mi Light & Building, ISH oraz Automechanika 

we Frankfurcie nad Menem.

W 2002 roku przedsiębiorstwo również przy 

wykorzystaniu opracowanych przez siebie tech-

nologii i urządzeń wdrożyło do produkcji rury 

preizolowane INFLEX, a w 2004 roku rury pre-

izolowane do systemów geotermalnych INFLEX 

THERMAL. W kolejnych latach � rma nieustan-

nie poszerzała portfolio produktów o nowe wy-

miary i  nowe typy rur, między innymi wpro-

wadzając do produkcji przewody wentylacyjne 

AirFlex. Przez wszystkie lata funkcjonowania 

� rma nieustannie inwestowała w  kolejne linie 

produkcyjne i kolejne hale.

W 2021 roku właściciel � rmy wraz z synami 

podjęli decyzję o  sukcesji � rmy i  utworzeniu 

nowego podmiotu pod nazwą Ingremio Bracia 

Kotulscy Spółka Komandytowo-Akcyjna, któ-

ry od 2022 roku całkowicie przejął działalność 

operacyjną wcześniejszego przedsiębiorstwa.

Dziś Ingremio dysponuje ponad 40 liniami 

produkcyjnymi i  przeszło 10 tysiącami m2 po-

wierzchni hal produkcyjnych, magazynowych 

i powierzchni biurowych. Niezmiennie jest � r-

mą o polskim kapitale, na przestrzeni 40 lat za-

rządzaną rodzinnie. Zgodnie z pierwotną ideą, 

zakład jest stale rozwijany dając zatrudnienie 

pracownikom z  regionu, jest silnie związany 

z gminą Bolesław oraz Małopolską.

Firma będąc branżowym liderem w  Polsce, 

rozwija też ekspansję na zagraniczne rynki. 

Przywiązanie do tradycji, a  zarazem nieustan-

ne kroczenie ku nowym wyzwaniom daje efekt 

synergii, czego najlepszym potwierdzeniem jest 

rozwój, pozycja na rynku, opinie ekspertów 

czy certy� katy przyznawane przez niezależne 

ośrodki naukowo badawcze.

Dziś współpraca w Polsce i zagranicą obejmu-

je około tysiąca � rm oraz instytucji. Dzięki roz-

winiętej sieci partnerów biznesowych produkty 

Ingremio tra� ają na rynek europejski, między 

innymi do: Austrii, Niemiec, Czech, Słowacji, 

Litwy, Ukrainy, Wielkiej Brytanii, Belgii, Ho-

landii, Francji, Szwecji, Finlandii, Norwegii, 

Danii, Rumunii, Mołdawii oraz poza Europę, 

między innymi do: Chin, czy krajów arabskich.

Specjaliści z  zespołu Ingremio zrealizowali 

i  skomercjalizowali kilka projektów badawczo-

-wdrożeniowych, innowacyjnych w skali global-

nej. Należą do nich między innymi: produkcja 

rur preizolowanych z  warstwą grzewczą z  na-

norurek węglowych, produkcja mody� katorów 

Spectra do tworzyw sztucznych, produkcja 

giętkich przewodów wentylacyjnych AirFlex 

Spectra z ochroną mikrobiologiczną, produkcja 

rur Aqua Spectra z  ochroną mikrobiologicz-

ną do przesyłu cieczy, czy produkcja � lamentu 

z ochroną mikrobiologiczną do druku 3D.

Miarą innowacyjności i nowoczesności przed-

siębiorstw jest także stosunek do ochrony śro-

dowiska naturalnego. Troska o  świat, za który 

jesteśmy wspólnie odpowiedzialni, w Ingremio 

przejawia się m.in. projektami zorientowanymi 

na ograniczenie powstawania odpadów produk-

cyjnych czy rozwój produktów pro-środowisko-

wych. Takie podejście przyświeca � rmie od wie-

lu lat. Przedsiębiorstwo posiada dział recyklingu 

na własne potrzeby, dzięki czemu ograniczono 

ilość odpadów i obciążenie środowiska natural-

nego. Produkty � rmy, między innymi rury pre-

izolowane In� ex � ermal stosowane są w syste-

mach odnawialnych źródeł energii (OZE). Rury 

wentylacyjne AirFlex Spectra znajdują z  kolei 

zastosowanie w  systemach rekuperacji, które 

ograniczają straty cieplne w budynkach.

INGREMIO

ul. Laskowska 93, 32-329 Bolesław

tel. +48 32 647 19 00
www.ingremio.pl

eprasa.pl 1438d67806
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Wybranie odpowiedniego sposobu ogrzewania domu to trudne zadanie, zawsze warto jednak mie  w insta-

lacji centralnego ogrzewania drugie ród o ciep a. To rezerwa na wypadek, gdy to pierwsze ulegnie awarii, 

zabraknie do niego paliwa, oka e si  niewydolne w czasie du ych mrozów, albo w ogóle go jeszcze nie ma.

Zaawansowany elektryczny dogrzewacz wody Bosman LED mo e by  wietnym uzupe nieniem instalacji 

c.o. z pomp  ciep a lub kot em na paliwo sta e. T  pierwsz  b dzie efektywnie wspomaga  w czasie wi k-

szych mrozów, a w razie potrzeby mo e dzia a  nawet zamiast niej. Mo e to by  konieczne, je eli pompa 

ulegnie awarii, a my b dziemy czekali na serwis w rodku zimy � ratunkiem b dzie wówczas uruchomienie 

Bosmana LED, gdy  wiele pomp ciep a nie ma wbudowanych rezerwowych grza ek. W systemie z kot em na 

w giel, drewno lub pelety zapewni on natomiast mo liwo  zupe nie bezobs ugowego dzia ania przez dowol-

nie d ugi czas. Ponadto dogrzewacz Bosman LED zaprojektowano z my l  o jak najlepszej wspó pracy z pa-

nelami PV, mo e si  np. uruchamia  gdy mamy nadwy k  pr du w danej chwili i ogrzewa  dom, bufor wody 

grzewczej do c.o. lub wod  w zasobniku c.w.u. Przy tym mo e w razie potrzeby dzia a  tak e z moc  mniej-

sz  od nominalnej, tak aby wykorzystywany by  wy cznie darmowy pr d z w asnej mikroinstalacji. Jego do-

danie nawet do dzia aj cej ju  instalacji centralnego ogrzewania jest bardzo proste, a wbudowany sterownik 

umo liwia atw  integracj  z innymi urz dzeniami. 

Cena zakupu od 1649 z  netto + VAT.

Klasa efektywno ci energetycznej D.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.elterm.pl

Decyduj c si  na monta  instalacji fotowoltaicznej lub rozwa aj c budow  domu energooszcz dnego, 

nie sposób pomin  w kalkulacjach ogrzewania elektrycznego. Opcji jest kilka, zaczynaj c od mat oraz 

kabli grzewczych, poprzez ró ne typy kot ów elektrycznych, a na drogich pompach ciep a ko cz c. Kot y 

elektryczne oporowe (z grza kami) s  rozs dn  alternatyw  � z jednej strony koszt zakupu jest najni szy 

ze wszystkich dost pnych róde  ciep a, z drugiej strony eksploatacja przy bardzo dobrze ocieplonym bu-

dynku, zw aszcza wspomaganym instalacj  PV � nie generuje wysokich rachunków. Zastosowanie funkcji 

PV ready u atwia zwi kszenie poziomu autokonsumpcji, przez co redukuje koszty magazynowania energii 

u dystrybutora, a za spraw  programów �Mój pr d� oraz �Czyste Powietrze�, okres zwrotu z ca ej inwesty-

cji w odnawialne ród a energii ulega dodatkowemu skróceniu.

W typoszeregu kot ów elektrycznych Elterm zdecydowanym liderem jest z kolei model Pu kownik, które-

go g ówne cechy to: zaawansowana automatyka LCD, tygodniowy programator c.o., sterowanie pogodowe, 

funkcja PV ready oraz opcje pakietu c.w.u. i sterowania za pomoc  aplikacji na smartfona.

Same kot y elektryczne bardzo cz sto wykorzystywane s  jako dodatkowe/ rezerwowe ród o ciep a na 

wypadek awarii tego g ównego, wspomagaj  instalacj  c.o. (zw aszcza pompy ciep a) podczas ujemnych 

temperatur, montowane s  w czasie oczekiwania na pod czenie gazu sieciowego lub PC. Mog  one oczy-

wi cie wspó pracowa  z dowolnym innym ród em ciep a.

Rosn ca popularno  ogrzewania elektrycznego spowodowa a pojawienie si  na rynku wielu nowych 

produktów. Chc c w atwy sposób porówna  je mi dzy sob , firma Elterm uruchomi a zaktualizowany kon-

figurator ich doboru. Poza kilkunastoma modelami dost pnych kot ów elektrycznych, obecnie mo liwe jest tak e graficzne poznanie ró nic w ra-

mach dynamicznie rozwijaj cego si  segmentu przep ywowych dogrzewaczy elektrycznych. Dzi ki temu narz dziu du o atwiej podj  decyzj , 

które z proponowanych rozwi za  lepiej sprawdzi si  w konkretnych zastosowaniach.

Cena zakupu od 1949 z  netto + VAT (model Pu kownik od 3199 z  netto + VAT).

Klasa efektywno ci energetycznej D.

PU KOWNIK � NAJCH TNIEJ WYBIERANY KOCIO  ELEKTRYCZNY 

BOSMAN LED � ZAAWANSOWANY DOGRZEWACZ W INSTALACJI C.O. 

| zeskanuj kod lub wejd  na www.elterm.pl

eprasa.pl 1438d67806
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Systemy ruroci gów odprowadzaj cych cieki powinny dzia a  

tak, eby my mieli wra enie, e ich nie ma. Dlatego te , je eli 

przeprowadzamy renowacj , wa ne jest zwrócenie uwagi na 

rodzaj materia u, który wybieramy do remontowanej instalacji. 

Niskoszumowe rury kanalizacyjne Pipelife wykonane s  z wy-

sokiej jako ci tworzywa polipropylenowego (PP) o wysokiej 

sztywno ci, zapewniaj cego doskona e w a ciwo ci d wi -

koch onne. Rury sk adaj  si  z trzech warstw, a ka da z nich 

ma specjaln  funkcj , jednak wszystkie one dzia aj  jednoli-

cie, zapewniaj c wyj tkow  trwa o , odporno  na uderze-

nia, optymaln  hydraulik  i izolacj  akustyczn . Rury z two-

rzyw sztucznych s  znane z trwa o ci i odporno ci na korozj . 

Dlatego po prawid owym zainstalowaniu pozostaj niezawod-

ne przez dziesi tki lat u ytkowania budynku. Ich g adkie wn -

trze minimalizuje powstawanie osadów i gromadzenie si  za-

nieczyszcze , dzi ki czemu wymagaj  one równie minimalnej 

konserwacji. Oznacza to, e po zainstalowaniu, mo na o nich 

prawie zapomnie .

|  zeskanuj kod lub wejd  na pipelife.pl

MASTER 3 PLUS � BARDZO CICHA KANALIZACJA

System instalacyjny RADOPRESS do instalacji grzewczych oraz ciep ej i zimnej wody u ytkowej sk ada si  z rur wielowarstwowych z polie-

tylenu sieciowanego PE-X z warstw  antydyfuzyjn  z aluminium (Al) oraz kszta tek po czeniowych zaprasowywanych i skr canych. Rury 

wielowarstwowe produkowane s  metod  wyt aczania z jednoczesnym wprowadzeniem do rodka przewodu zwini tej ta my aluminiowej 

(Al) co ponad 6-krotne zmniejszenie wyd u enia termicznego rur w stosunku do zwyk ych rur PE-X, PE-RT oraz rur z warstw  antydyfuzyjn  

z alkoholu poliwinylowego (EVOH). Jest to niezwykle istotne, 

przy wyborze systemu ogrzewania grzejnikowego, gdzie mog  

wyst pi  znaczne odkszta cenia temperaturowe. Warstwa anty-

dyfuzyjna z aluminium pe ni równie  rol  bariery dyfuzyjnej dla 

gazów, co skutecznie przeciwdzia a przedostawaniu si  tlenu 

przez cianki rury, stanowi c doskona  ochron  przed koroz-

j  metalowych elementów instalacji, np. grzejników czy pomp. 

Wysoka jako  wyrobów oraz doskona e parametry fizyczno-

-mechaniczne tworzyw jak np. odporno  na wysok  tempera-

tur , ci nienie, zapewniaj  instalacjom Pipelife ponad 50-let-

ni  trwa o .

| zeskanuj kod lub wejd  na pipelife.pl

RADOPRESS � NIEZAWODNE I TRWA E INSTALACJE

eprasa.pl 1438d67806
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Rekuperatory cienne serii HRU-WALL to kompaktowe urz dzenia, które 

stanowi  doskona e rozwi zanie dla systemu wentylacji bez konieczno ci 

rozprowadzania kana ów. Idealne do zastosowania, gdy tradycyjny system 

wentylacji mechanicznej jest niemo liwy do zamontowania. Monta  tych urz -

dze  jest atwy i szybki, co sprawia, e s  popularnym wyborem zw aszcza 

w obiektach zamieszka ych, szczególnie poddawanych termomodernizacji.

Rekuperatory cienne HRU-WALL doskonale usuwaj  CO2 i inne lotne za-

nieczyszczenia, zapewniaj c efektywne przeciwdzia anie problemom z kon-

densacj  i ple ni , które mog  szkodzi  budynkowi i zdrowiu mieszka ców.

Zalety rekuperatora HRU-WALL-WI:

�  Modu  Wi-Fi umo liwiaj cy pod czenie urz dzenia do lokalnej sieci bez-

przewodowej.

�  Sterowanie za pomoc  dedykowanej aplikacji WallAIR.

�  Wybór pr dko ci (3 biegi) oraz trybu pracy (naprzemienny z odzyskiem, 

jednokierunkowy, funkcja przewietrzania).

�  Synchronizacja bezprzewodowa kilku jednostek.

�  Odczyt z czujników temperatury i wilgotno ci wzgl dnej w pomieszczeniu.

�  Odzysk ciep a do 82%.

�  Przep yw 20/40/60 m3/h.

�  Ultra cichy wentylator zapewniaj cy bardzo niski poziom mocy akustycznej 38 dB (A).

�  Niskie pobory mocy (maksymalnie 3,8 W).

�  Wbudowany czujnik temperatury oraz wilgotno ci.

Rekuperatory HRU-WALL to nowoczesne urz dzenia, które gwarantuj  efektywn  wentylacj , jednocze nie dostosowuj c si  do wspó czes-

nych potrzeb u ytkowników i spe niaj c najwy sze standardy wydajno ci.

REKUPERATORY CIENNE SERII HRU-WALL 
� NOWOCZESNE ROZWI ZANIE DO REMONTOWANYCH DOMÓW

| zeskanuj kod lub wejd  na www.alnor.com.pl

Odkryj efektywno  modeli MinistAIR o wydajno ci 250 lub 325 m3/h. Te kompaktowe urz dzenia oferuj  odzysk ciep a dzi ki wymiennikom prze-

ciwpr dowym z PET oraz odzysk wilgoci przy wykorzystaniu wymienników entalpicznych. MinistAIR to ma e i lekkie rekuperatory o szeroko ci 

56 cm, umo liwiaj ce monta  nawet w szafach i w skich zabudowach. Ich samono na obudowa z EPP pe ni funkcj  izolacji termicznej i akustycz-

nej. Dodatkowo, wbudowany czujnik RH monitoruje poziom wilgoci w budynku.

To nowatorskie rozwi zanie umo liwia monta  rekuperatora w a  trzech pozycjach. Istnieje opcja wykonania wersji lewej lub prawej (odbicie 

lustrzane przy czy), co znacznie u atwia dopasowanie centrali do ka dego projektu. 

Waga rekuperatora wynosi zaledwie 25 kg!

Automatyka, analogicznie do innych serii, wykorzystuje komunikacj  bezprzewodo-

w  dla zarówno sterowników, jak i czujników IAQ. Sterowanie mo liwe jest tak e po-

przez dedykowan  aplikacj  mobiln , zapewniaj c pe n  kontrol  nad systemem wen-

tylacji HRU-MinistAIR podczas remontu domu.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.alnor.com.pl

MINISTAIR � CENTRALA REKUPERACYJNA Z ODZYSKIEM CIEP A DO 96%

eprasa.pl 1438d67806
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NIBE S2125 to powietrzna pompa ciep a, bazuj ca na naturalnym czynni-

ku ch odniczym R290. Jest urz dzeniem typu monoblok, z modulowan  

moc  grzewcz  i wbudowan  funkcj  ch odzenia aktywnego. Pompa cie-

p a osi ga a  75°C na zasilaniu systemu grzewczego i pracuje do -25°C, 

co czyni j  idealn  do monta u w istniej cych wysokotemperaturowych 

instalacjach grzewczych.

NIBE S2125 osi ga wysoki wspó czynnik efektywno ci sezonowej 

SCOP = 5,0 i zapewnia niskie koszty eksploatacyjne. Wyró nia j  niski 

poziom ha asu 38 dB w odleg o ci 2 m oraz wysoka temperatura zasila-

nia systemu grzewczego do 75°C, przy minimalnym wp ywie na rodowi-

sko (GWP=3).

Inwerterowa pompa ciep a NIBE S2125 w po czeniu z najnowszym 

sterownikiem serii S, automatycznie dostosowuje si  do bie cego za-

potrzebowania na ciep o, a jej prac  mo na zarz dza  poprzez Internet. 

Przy pomocy technologii SMART HOME: automatyczne ustawienia, zdal-

na obs uga np. aplikacj  w smartfonie czy wr cz g osem, mo emy opty-

malizowa prac  urz dzenia, a tym samym ogrzewa  lub ch odzi  dom 

czy korygowa  wydajno  wentylacji, tylko wtedy, gdy jest to potrzebne.

NIBE S2125 dost pna jest w dwóch modelach: S2125-8 i S2125-12.

Szwedzki koncern NIBE AB to wiod cy europejski producent urz dze  

grzewczych, który zajmuje si  ogrzewaniem od 1952 r., a pompami cie-

p a od ponad 40 lat. 

 Najwy sz  jako  i efektywno  energetyczn  pomp ciep a NIBE po-

twierdzaj : certyfikat jako ci EHPA-Q Europejskiego Stowarzyszenia Pomp 

Ciep a oraz znak jako ci HP Keymark.

Prace w budynkach poddawanych modernizacji wymagaj  du ych mo -

liwo ci konfigurowania systemu grzewczego. Najlepsz  odpowiedzi  

na te wyzwania jest system NIBE SPLIT � kompletny, energooszcz d-

ny system grzewczo-ch odz cy, sk adaj cy si  z jednostki zewn trz-

nej NIBE AMS oraz jednostki wewn trznej NIBE SHB. Obie jednostki 

po czone s  instalacj  rurow  wype nion  czynnikiem ch odniczym. 

Kontrol  urz dze  zapewnia wbudowany sterownik NIBE SMO z ko-

lorowym wy wietlaczem, który umo liwia pod czenie i kontrol  re-

kuperatora NIBE ERS, systemu ch odzenia, instalacji fotowoltaicznej 

NIBE PV i wielu innych funkcji.

NIBE AMS wraz z NIBE SHB, stanowi  pomp  ciep a NIBE SPLIT, 

która daje ogromne mo liwo ci konfigurowania systemu grzewczego 

i mo e by  stosowana m.in. do grzania, przygotowania c.w.u., a tak e 

ch odzenia budynków. W celu produkcji ciep ej wody u ytkowej, urz -

dzenie umo liwia elastyczn  konfiguracj  systemu z zasobnikiem o wy-

branej pojemno ci, dobieranego do wielko ci zapotrzebowania na cie-

p  wod  u ytkow . Kompaktowa konstrukcja i wymiary urz dzenia 

u atwiaj  monta  nawet w niewielkich pomieszczeniach, a wbudowane 

komponenty zapewniaj  szybk  instalacj  systemu, zmniejszaj c ryzy-

ko pope nienia b dów. Jednostka SHB jest hydroboksem, w którym 

zawarta jest znaczna cz  instalacji hydraulicznej, co powoduje, e 

czas pracy nad instalacj  jest ograniczony do niezb dnego minimum.

Pompa ciep a NIBE SPLIT pracuje do -20°C i zapewnia 58°C na zasi-

laniu systemu grzewczego z pracy spr arki, a z dodatkowym ród em 

ciep a do 65°C, b d c tym samym idealnym rozwi zaniem do termo-

modernizacji budynków, w których u ytkownicy 

chc  zachowa  istniej cy system grzejnikowy. 

Szwedzki koncern NIBE AB to wiod cy eu-

ropejski producent urz dze  grzewczych, któ-

ry zajmuje si  ogrzewaniem od 1952 r., a pom-

pami ciep a od ponad 40 lat. 

Najwy sz  jako  i efektywno  energetycz-

n  pomp ciep a NIBE potwierdzaj : certyfikat 

jako ci EHPA-Q Europejskiego Stowarzyszenia 

Pomp Ciep a oraz znak jako ci HP Keymark.

POWIETRZNA POMPA CIEP A NIBE SPLIT Z JEDNOSTK  WEWN TRZN  
NIBE SHB

dynków, w których u ytkownicy 

istniej cy system grzejnikowy. 
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ponad 40 lat.

ko  i efektywno  energetycz-
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az znak jako ci HP Keymark.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.nibe.pl

| zeskanuj kod lub wejd  na www.nibe.pl

INTELIGENTNA WYSOKOTEMPERATUROWA POMPA CIEP A NIBE S2125

eprasa.pl 1438d67806
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Powsta a poprzez dopracowanie kszta tu pokrycia panelowego TUR. Wy sze przet oczenie 

jest interesuj c  kontynuacj  serii, która cieszy si  bardzo du  popularno ci  w ród 

inwestorów i dekarzy. LOARA to symetryczna blachodachówka dost pna zarówno 

w wersji panelowej, jak i ci tej na wymiar wyró niaj ca si  nie tylko gustownym, 

nowoczesnym i atrakcyjnym wygl dem, ale te  atwym monta em. Wykonana 

z najlepszych surowców odznacza si  znakomit  odporno ci  na promienio-

wanie UV, cieranie, zabrudzenia oraz wysok  odporno ci  antykorozyjn .

Nowy produkt Blachy Pruszy ski to idealne rozwi zanie dla domów 

jednorodzinnych, budynków w zabudowie szeregowej, jak i wielo-

rodzinnych. Blachodachówka LOARA dost pna jest w pe nej ga-

mie kolorystycznej, sprawdzi si  wi c w nowym budownictwie 

oraz na dachach starych czy zabytkowych obiektów. Panelowa 

blachodachówka LOARA pozwala na pokrycie prostych, jak i bardzo 

skomplikowanych dachów w sposób ekonomiczny, gdy  podczas monta-

u wykorzystuje si  optymaln  liczb  arkuszy i, co bardzo istotne, nie jest ko-

nieczne ich przycinanie. Oznacza to oszcz dno  czasu i mniejsze koszty przy zacho-

waniu wszystkich zalet blachodachówek panelowych.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.pruszynski.com.pl

Blachodachówka panelowa FIORD jest pokryciem z nowoczesnym przet oczeniem, które sprawdzi si  na ka dym dachu. Wyraziste przet ocze-

nie prze amane p askimi fragmentami, przypomina skandynawski styl projektowania � zdecydowany, ale nawi zuj cy do minimalizmu. Taki wzór 

idealnie sprawdzi si  na dachach domów w nowoczesnej architekturze, ale nie tylko! Na dachach tradycyjnych tworzy elegancki rysunek, ideal-

nie dope niaj cy ca o . Specyficzny wygl d zawdzi czamy wysokim, pó okr g ym 

wyt oczeniom, które s  przerywane wyp aszczeniami. W a nie w tym miejscu 

znajdziemy drobne, wypuk e linie. To dzi ki nim panel zachowuje swoj  sztyw-

no  � unikniemy w ten sposób pofalowania blachy pod wp ywem dzia ania 

temperatury czy niepo danych odkszta ce , które mog yby wynikn  

podczas monta u. Blachodachówka FIORD to blachodachówka pane-

lowa, a wi c jest produkowana w formie dwurz dowych modu ów 

o jednakowych wymiarach. W ten sposób podzielone arkusze s  

bardzo atwe w monta u. Dzi ki niewielkiej wadze, z atwo ci  

mo na nimi manewrowa  na dachu, wi c do ich uk adania 

wystarcz  dwie osoby. Blachodachówka jest symetrycz-

na, co oznacza, e mo emy monta  przeprowadzi  od 

lewej lub od prawej strony. Niedu e wymiary paneli 

u atwiaj  ich transport i sk adowanie. 

BLACHODACHÓWKA PANELOWA FIORD FIRMY BLACHY PRUSZY SKI 

BLACHODACHÓWKA LOARA

| zeskanuj kod lub wejd  na www.pruszynski.com.pl
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Rozmawiamy dziś z  Andrzejem Berdy – pomysło-
dawcą systemu Smart Water 4 Home.

– Dzień dobry Andrzeju, cieszę się, że znalazłeś 
czas na rozmowę. Opowiedz proszę, czym jest sys-
tem Smart Water 4 Home?

SmartWater4Home to system nawadniania de-
dykowany do wykorzystania wody ze zbiorników na 
deszczówkę. System jest kompleksowym rozwiązaniem 
pracującym w sposób zautomatyzowany. Jest łatwy do 
programowania i zarządzania, z minimalnymi potrze-
bami w  zakresie ręcznej obsługi. Nawadnianiem za 
pomocą SW4H można zarządzać korzystając z apli-
kacji na swoim telefonie.

– Na rynku istnieje wiele systemów, pozwalających 
na smart podlewanie swojego ogrodu. Co wyróż-
nia Smart Water 4 Home na tle konkurencyjnych 
rozwiązań?

Wyróżnia nas fakt, że wykorzystujemy do podle-
wania ogrodu nie wodę wodociągową ale deszczówkę! 
Podlewanie ogrodu wodą deszczową ma bardzo dużo 
plusów. Deszczówka jest lepsza dla roślin – nie zawiera 
chloru – i co ważne, jest za darmo.

– Tak, to plusy. Gdzie więc tkwi haczyk?
Z wodą deszczową wiążą się dwa problemy. Pierw-

szy, to jej ograniczona ilość. Drugi, to fakt, że zawsze 
jest zanieczyszczona – zarówno biologicznie, jak i me-
chanicznie. Wykorzystanie deszczówki wymaga więc 
jej dokładnego � ltrowania przed podaniem do systemu 
nawadniającego. Dlatego SW4H � ltruje wodę desz-
czową, a następnie podlewa tą wodą ogród. Ponadto, 
system SW4H inteligentnie gospodaruje deszczówką 
z  wykorzystaniem algorytmów sztucznej inteligencji 
do ustalania i mody� kacji parametrów pracy systemu. 
Dzięki czemu podlewa w sposób ekologiczny i ekono-
miczny. 

– Ekologia i ekonomia to pojęcia, które nie zawsze 
idą – niestety – w  parze. System Smart Water 4 
Home jest przyjazny zarówno dla środowiska, jak 
i dla budżetu naszego domu lub � rmy?

Ekologiczne i  ekonomiczne rozwiązania? To mój 
konik! System wykorzystuje do podlewania ogrodu – 

choć nie tylko ogrodu, bo mogą być to przecież również 
uprawy, szklarnie, sady lub boiska trawiaste – wodę 
deszczową. Według naszych wyliczeń, dla średniej 
wielkości ogrodu, użycie wody deszczowej zamiast 
wody z wodociągu, może wiązać się z oszczędnościami 
sięgającymi ok. 2000 zł na rok. Poza tym system jest 
smart! SW4H pozwala skon� gurować strefy podle-
wania – w zależności np. od zacienienia danego miej-
sca lub indywidualnych potrzeb roślin. Smart Water 
mierzy wilgotność gleby oraz śledzi prognozy pogody 
– dzięki czemu system oszczędnie gospodaruje zgro-
madzoną deszczówką i nie zużywa jej, jeśli nie jest to 
niezbędne.

– Brzmi to bardzo dobrze! Widzę jednak kolejne 
ryzyko dla Waszych klientów – zapewne rozwiąza-
nie nie jest tanie…?

Nic bardziej mylnego. Cena systemu uzależniona 
jest oczywiście od wielkości ogrodu, jednak nie są to 

bardzo wysokie koszty. Co istotne, obecnie WFOŚi-
GW prowadzą nabór wniosków do programu „Moja 
Woda”. Dzięki dotacji możliwe jest pokrycie kosztów 
zakupu systemu SmartWater4Home. Samo złożenie 
wniosku o  dotację jest nieskomplikowane. Na naszej 
stronie www.smart-water.pl wszyscy zainteresowani 
znajdą � lm instruktażowy, pokazujący, w jaki sposób 
można ubiegać się o  środki. Warto też dodać, że ko-
rzystanie z systemu Smart Water zwalnia właściciela 
systemu z obowiązku płacenia za tak zwany „podatek 
deszczowy” – to kolejna oszczędność. 

– Podsumowując, system pozwala oszczędzać czas 
i pieniądze?

Dokładnie tak. System pozwala na zwiększenie 
oszczędności wody wodociągowej poprzez lepsze, 
oszczędniejsze wykorzystanie wody deszczowej oraz, 
dzięki zautomatyzowanej obsłudze, zmniejszenie na-
kładu czasu poświęcanego na podlewanie ogrodu.

– A jeśli chodzi o obsługę systemu? 
Programowanie działania systemu jest bardzo pro-

ste – można to zrobić poprzez stronę www generowaną 
przez sterownik, dostępną dla komputerów, tabletów 
i smartfonów. Pracę systemu możemy zawsze kontro-
lować na swoim smartfonie. Ponadto SW4H umożli-
wia integrację z posiadanym systemem SmartHome.

– Co otrzyma klient po zakupie systemu?
Kompletne oprogramowanie zawarte jest w sterow-

niku systemu. Ponadto każdy system zawiera moduł 
hydrauliczny i  zestaw niezbędnych czujników (tem-
peratury, wilgotności gleby, natężenia przepływu i po-
ziomu wody w zbiorniku) oraz rury i złączki, których 
liczbę można dostosować do swoich potrzeb. Smart 
Water 4 Home to doskonałe rozwiązanie dla wszyst-
kich, którzy chcą stosować ekologiczne i korzystne eko-
nomicznie rozwiązania w swoim domu. 

– Bardzo dziękuję za rozmowę. 
Również dziękuję. Po więcej szczegółów zaprasza-

my Państwa na www.smart-water.pl. 

Rozmawiał: Łukasz Siemion

Grupa pasjonatów ekologicznego i ekonomicznego stylu życia stanęła przed wyzwa-
niem – w  jaki sposób wykorzystać wodę deszczową w  smart podlewaniu ogrodu? 
Specjaliści z ABINFORTECH stworzyli system SmartWater4Home – wykorzystujący 
wodę deszczową do automatycznego podlewania ogrodu.

Ekologiczne i ekonomiczne rozwiązania? To mój konik!

eprasa.pl 1438d67806
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Po raz pierwszy dost pne jest z cze, które mo na zastosowa  do wszyst-

kich rur kompozytowych z warstw  aluminium. Z cze Uniwersalne 

marki John Guest od RWC rozpoczyna now  er  techniki instalacyjnej 

� teraz mo emy szybko i pewnie czy  przewody rurowe o ró nych red-

nicach wewn trznych i zewn trznych. Nie s  przy tym wymagane ad-

ne dodatkowe narz dzia.

Z cze uniwersalne mo na stosowa  w ró nych zakresach tempera-

tur i ci nie , co czyni je wszechstronnym rozwi zaniem dla ca ego sze-

regu problematycznych przypadków.

Jedno z cze do wszystkiego jest niezb dne dla ka dego instalatora. 

Dost pne w dwóch wymiarach rednic zewn trznych rury 16 i 20 mm. 

Z cze Uniwersalne ma pier cienie mocuj ce z z bami ze stali nie-

rdzewnej. Niezale nie od tego, jak  rur  kompozytow  chcemy zastoso-

wa , przy odpowiednim doborze tulei do rednic wewn trznych rury, z by 

ze stali nierdzewnej mocno chwytaj  rur  i zapobiegaj  rozszczelnieniu. 

Z CZE UNIWERSALNE

| zeskanuj kod lub wejd  na www.johnguest.com

Wykonanie instalacji c.w.u. w systemie rozdzielaczowym zmniejsza do mini-

mum liczb  po cze  pod posadzk , a co za tym idzie ryzyko rozszczelnienia 

z czek w trudno dost pnych miejscach. Rozdzielacz z osobn  rur  do ka de-

go punktu odbioru umo liwia odci cie zasilania wody (konieczne zastosowa-

nie dodatkowo zaworów) przy jakiejkolwiek awarii, bez konieczno ci zakr cania 

wody w kilku odbiorach. Zalet  zastosowania takiego rozwi zania jest równie  

bardzo niewielki spadek ci nienia w przypadku korzystania z kilku punktów 

odbioru równocze nie, wad  wi kszy koszt.

Firma RWC oferuje system SharkBite Nexus, gdzie dost pne s  roz dzielacze 

które wykorzystuje si  do rozdzielaczowej instalacji c.w.u.

Regulowany rozdzielacz na cienny lub sufitowy SharkBite Nexus, wykona-

ny z PPSU kompatybilny z rurami PEX, PERT i MULTILAYER. Ilo  portów: od 

2 do 5, opcjonalnie a  do 13 portów, mo liwo  regulacji portów u atwia mon-

ta  rozdzielacza i rur. Du a odporno  termiczna i ci nieniowa, spe nia wszel-

kie wymagania toksykologiczne i higieniczne. Regulowane listwy monta o-

we, pojedyncze i podwójne, u atwiaj  prosty monta  i demonta  rozdzielacza.

ROZDZIELACZ 
WYKONANY Z TWORZYWA (PPSU)

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.sharkbite.es/product-category/nexus/

MultiSafe Leak Detector � wielofunk-

cyjny wykrywacz nieszczelno-

ci to zawór kontrolny firmy 

Reliance Valves zapewnia-

j cy doskona e wykrywanie 

nieszczelno ci i inteligentne 

zarz dzanie gospodark  wod-

n  poprzez ci g y pomiar 

nat enia przep ywu, 

ci nienia, temperatu-

ry oraz twardo ci wody. 

Gdy zostanie wykryte wy-

j tkowo wysokie zu ycie lub woda p ynie przez d u -

szy czas, zawór odcinaj cy automatycznie odcina dop yw 

wody i wysy a natychmiastowe powiadomienie SMS-em lub 

e-mailem. Nawet najmniejszy wyciek jest wykrywany dzi -

ki testom mikroprzecieków w regularnych odst pach czasu. 

Inteligentny zawór w ci gu pierwszych siedmiu dni pracu-

je w trybie samouczenia si  i poznaje nasze nawyki oraz zu y-

cie wody w poszczególnych porach dnia. Ustawienia mo na 

dostosowa  do indywidualnych wymaga  (w tym tryb waka-

cyjny). Obejmuje monitorowanie temperatury w celu ochro-

ny przed zamarzaniem i monitor twardo ci wody. Za pomoc  

bezp atnej, przyjaznej dla u ytkownika aplikacji mo na moni-

torowa , kontrolowa  i zmienia  ustawienia. MultiSafe Leak 

Detector nadaje si  tylko do zimnej wody u ytkowej, jest kom-

patybilny z rur  miedzian .

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.rwc.com

MULTISAFE LEAK DETECTOR

eprasa.pl 1438d67806
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Okno LUM�UP wyró nia si  smuklejszymi profilami o minimalistycznym de-

signie, dzi ki czemu idealnie wpisuje si  w aktualne trendy w architekturze 

i aran acji wn trz. Jednocze nie dzi ki wysokiej termoizolacyjno ci zapew-

nia skuteczn  ochron  przed stratami ciep a.

Nowoczesny charakter okna podkre laj  prostok tne, wyra nie zarysowa-

ne kraw dzie profili i listew przyszybowych. Dope nienie minimalistycznych 

ram stanowi klamka o prostok tnym kszta cie umieszczona symetrycznie na 

ruchomym s upku. Wysoka jako  materia ów i dba o  o detale sprawiaj , 

e okno prezentuje si  bardzo elegancko. Poprzez zastosowanie technologii 

V-Perfect uzyskano niezwykle estetyczne wyko czenie naro y, z niemal nie-

widocznym po czeniem profili. Wp yw na atrakcyjny wygl d maj  te  ukry-

te okucia. Bogata paleta barw u atwia dopasowanie okien do elewacji domu 

oraz innych elementów wyposa enia pomieszcze . Odpowiednia konstrukcja 

profili przek ada si  na ich du  sztywno  i stabilno . Pozwala to na two-

rzenie przeszkle  wielkoformatowych i o nietypowym kszta cie.

Smuk e profile obok atrakcyjnego wygl du zapewniaj  lepsze do wietlenie wn trz. Dzi ki zastosowaniu niskiego z o enia ramy i skrzy-

d a oraz w skiego s upka ruchomego uzyskano wi ksz  powierzchni  szyb. To sprawia, e do pomieszcze  wpada do 27% wi cej natural-

nego wiat a. Zalet  jest te  wysoka izolacyjno  cieplna. Warto  wspó czynnika Uw dla okna referencyjnego, przy wyposa eniu w pakiet 

3-szybowy oraz ciep e ramki dystansowe, wynosi 0,8 W/(m²·K).

| zeskanuj kod lub wejd  na www.vetrex.eu

OKNO VETREX LUM�UP

Drzwi tarasowe podnoszono-przesuwne vetrexMotion i vetrexMotion max doskonale sprawdzaj  si  przy tworzeniu tak popularnych obecnie wielkofor-

matowych przeszkle . Cechuj  je równie  wysokie parametry techniczne, komfort u ytkowania i nowoczesna stylistyka.

Drzwi mog  mie  maksymalnie 6,5 m szeroko ci i 2,7 m wysoko ci przy zastosowaniu profili bia ych, a z profilami kolorowymi ich wymiary docho-

dz  do 6,5 m x 2,5 m. W modelu vetrexMotion zarówno cz  przesuwna, jak i sta a s  szklone w skrzydle. W wersji vetrexMotion max element nierucho-

my zosta  natomiast osadzony w zamocowanym w ramie, specjalnie obni onym skrzydle. W efekcie uzyskano wi ksz  o 7% powierzchni  przeszklenia, 

a profile sta y si  mniej widoczne. Przek ada si  to na jeszcze 

lepsze do wietlenie pomieszcze  wiat em naturalnym i two-

rzy wra enie, e tafla szk a wtapia si  w elewacj  budynku. Oba 

modele mog  by  wykonane w podziale symetrycznym lub nie-

symetrycznym. W tym drugim wariancie sta e przeszklenie jest 

szersze ni  cz  ruchoma.

Innowacyjna konstrukcja sprawia, e drzwi s  bardzo wygod-

ne w obs udze. Nawet przy bardzo du ych rozmiarach skrzyd o 

porusza si  lekko i p ynnie. Zastosowanie ni szej szyny jezdnej 

oraz aluminiowej nak adki na próg zapewnia komfortowe i bez-

pieczne wyj cie na taras.

Przy wyposa eniu w pakiety 3-szybowe z ciep  ramk  dy-

stansow  drzwi tarasowe vetrexMotion max maj  wspó czyn-

nik Uw na poziomie 0,74 W/(m²·K), a dla modelu vetrexMotion 

parametr ten wynosi 0,77 W/(m²·K).

DRZWI TARASOWE VETREXMOTION 
I VETREXMOTION MAX

| zeskanuj kod lub wejd  na www.vetrex.eu

eprasa.pl 1438d67806
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Pompa ciep a HYDRO UNIT M marki Beretta 

to jedna z najbardziej wydajnych monobloko-

wych pomp ciep a dost pnych na rynku, któ-

ra czy w sobie wiele zalet: cich  prac , atwy 

dost p do komponentów urz dzenia i wysok  

efektywno  energetyczn  (ma klas  A+++ 

przy 35°C tzw. ogrzewaniu pod ogowym oraz 

A++ przy 55°C, czyli ogrzewaniu za pomoc  

grzejników). 

HYDRO UNIT M jest wyposa ona w spr -

ark  rotacyjn  (Twin Rotary) z technologi

DC-Inverter, pracuje w zakresie temperatur od 

-25°C do +43°C i mo e osi gn  wysok  tem-

peratur  wody do 65°C na wyj ciu. Dodatkowo, 

funkcje �Antylegionella�, �Antyzamarzaniowa� 

oraz �Wakacje� to zapewnienie komfortu i bez-

piecze stwa dla u ytkowników. Ze wzgl du na 

walory u ytkowe pompy ciep a s  obecnie urz -

dzeniem grzewczym najcz ciej wybieranym 

przez inwestorów przeprowadzaj cych termo-

modernizacj  swoich domów. Bardzo cz sto 

s  one instalowane w po czeniu z mikroin-

stalacj  fotowoltaiczn , co stanowi rozwi za-

nie optymalne pod wzgl dem ekonomicznym 

i ekologicznym. Mo na skorzysta  z dofinan-

sowa  na zakup i monta  pompy ciep a Hydro 

Unit M w ramach programów �Mój Pr d� oraz 

�Czyste Powietrze�.

NOWOCZESNE I EKOLOGICZNE POMPY CIEP A 
HYDRO UNIT M MARKI BERETTA

| zeskanuj kod lub wejd  na beretta.pl

Je li w a ciciel domu woli ogrzewa  dom gazem, marka Beretta w odpowiedzi 

na t  potrzeb  proponuje innowacyjne kot y kondensacyjne np. MYNUTE X. Maj  

wymiennik kondensacyjny wykonany ze stali nierdzewnej AISI 304 L, który ofe-

ruje najlepsz  mo liw  wydajno . Dost pne w wersji jednofunkcyjnej (modele 

Mynute X 20R i Mynute X 30R) i dwufunkcyjnej (model Mynute X 25C) zaspokaja-

j  wszystkie potrzeby zwi zane z komfortem cieplnym. Bardzo dobrze zdaj  eg-

zamin w modernizowanej instalacji, poniewa  maj  wysok  odporno  na koro-

zyjne dzia anie kondensatu i ograniczon  do minimum mo liwo  powstawania 

tlenków oraz innych negatywnych zjawisk elektrochemicznych. 

To kot y o bardzo wysokiej wydajno ci, o elastyczno ci instalacji, z wbudowa-

nym zaworem antyzwrotnym spalin, niskim zu yciem gazu i szerokim zakresem 

modulacji. Zdalne sterowanie przy u yciu mobilnej aplikacji to wygoda zarz dza-

nia systemem grzewczym. Dodatkowo, mo liwo  uzyskania dotacji rz dowej 

w ramach programów �Czyste Powietrze� lub �Moje Ciep o� na zakup i monta  

urz dzenia sprawia, e kocio  MYNUTE X staje si  doskona ym wyborem do do-

mów jednorodzinnych.

INNOWACYJNE KOT Y KONDENSACYJNE ZGODNE 
Z PROGRAMEM �CZYSTE POWIETRZE�

| zeskanuj kod lub wejd  na beretta.pl

eprasa.pl 1438d67806

http://www.beretta.pl
http://www.beretta.pl


SLIDE to przesuwne drzwi tarasowe wyró niaj ce 

si  niesamowit  lekko ci  obs ugi i znakomitymi 

parametrami izolacyjno ci termicznej i akustycznej. 

Zaprojektowane na miar  wspó czesnego domu po-

zwalaj  na now  kreacj  aran acji wn trza. 

Pomimo du ej konstrukcji (drzwi SLIDE mog  mie  

nawet 4 m szeroko ci i 2,6 m wysoko ci) i sporej wa-

dze (do 200 kg) otwieranie i zamykanie skrzyde  jest 

dziecinnie atwe. Odpowiedni system jezdny w niskim 

progu gwarantuje p ynn , cich  jazd . Dodatkowo 

wysokiej jako ci okucia antywywa eniowe zapew-

niaj  ochron  przeciww amaniow . 

Teraz drzwi SLIDE marki Abakus Okna dost pne s  

nie tylko na bazie profili Rehau, ale równie  na 6-ko-

morowych profilach marki Salamander. Oba warian-

ty proponowane w atrakcyjnej cenie w bogatej pale-

cie kolorów i wzorów.

Do z udzenia przypominaj ce beton architektoniczny nowe okna Abakus � bluENERGY GRETA, 

to uk on w stron  mi o ników stylu industrialnego i wszystkich poszukuj cych oryginalnych 

rozwi za  w budownictwie. 

Profile bluENERGY GRETA w ca o ci wykonane s  z tworzywa inspirowanego surowym 

betonem. Nawet po otwarciu, wszystkie widoczne elementy ram i skrzyde  s  w tym sa-

mym kolorze. Maj  tak  sam  lekko chropowat , naturaln  struktur  powierzchni, któr  

nie tylko wida , ale i czu  pod palcami. Ca o  uzupe niaj  uszczelki i ciep e ramki w do-

pasowanym odcieniu szaro ci.

Okna blueENERGY GRETA zbudowane s  na bazie profili bluEVOLU-

TION82 Salamander. Wyró niaj  si  znakomitymi parametrami izola-

cyjno ci termicznej i akustycznej (Uw = 0,76 W/(m2·K) dla okna 1230 x 

1480 mm). Ponadto stolarka ta jest odporna na dzia anie wiatru i wody. 

A dzi ki obecno ci antywywa eniowych oku  � skutecznie utrud-

nia dzia ania potencjalnych w amywaczy. Wyró nione przez eks-

pertów wiatowego designu nagrodami German Design Award 

i Red Dot, profile GRETA powstaj  z uwzgl dnieniem zasad 

zrównowa onego rozwoju. 

OKNA PVC BLUENERGY GRETA ABAKUS

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.abakus-okna.com.pl 

www.abakus-okna.com.pl/okna/okna-niczym-

z-betonu-bluenergy-greta 

| zeskanuj kod lub wejd  na www.abakus-okna.com.pl 
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Pierwsza z czka WAGO wyprodukowana cz ciowo z bio-cyrkularnych oraz porecyklingowych tworzyw sztucznych 

atwiej, szybciej i bezpieczniej � tak w a nie czy dobrze znana z czka WAGO 211 z pomara czowymi d wigniami. Teraz jej nowa, zielona wer-

sja pozwala robi  to w bardziej ekologiczny i przyjazny dla rodowiska sposób! 

Z czka WAGO Green Range 221 ma te same zalety i w a ciwo ci, co jej poprzedniczka, ale sk ada si  w du ej mierze z certyfikowanych tworzyw 

sztucznych pochodzenia bio-cyrkularnego i porecyklingowego. Takie rozwi zanie umo liwia korzystanie z dost pnych zasobów kopalnych i elimi-

nowanie nowych odpadów. Teraz dzi ki z czce Green Range 221 ka da instalacja elektryczna mo e by  bardziej ekologiczna! 

Nowa z czka WAGO Green Range 221 to alternatywa dla wszystkich, którzy chc  czy  w bardziej wiadomy i proeklogiczny sposób. 

| zeskanuj kod lub wejd  na wago.com

Z CZKA WAGO 221 W NOWEJ, ZIELONEJ WERSJI 

| zeskanuj 

PROSTE PRZED U ANIE I NAPRAWA PRZEWODÓW

Przelotowe z czki instalacyjne 2773 Inline do przewodów sztywnych do prostego przed u ania i naprawy przewodów

Przelotowa z czka instalacyjna WAGO Inline do przewodów sztywnych nadaje si  idealnie do czenia y  przewodowych w ograniczonych 

przestrzeniach. Wystarczy po prostu odizolowa  ko cówk  przewodu i bez u ycia jakichkolwiek narz dzi wsun  j  do z czki � bezpieczne 

po czenie jest gotowe! 

Przelotowa z czka instalacyjna ma kompaktow  budow , jej d ugo  

to zaledwie 29 mm. Jest przeznaczona do przewodów o przekroju do 

4 mm² i mo e przenie  maks. 32 A pr du. Wyprofilowany uchwyt 

zapewnia wygodn  obs ug  z czki podczas wtykania przewodów. 

Przez przezroczyste cianki obudowy wida  wyra nie, czy przewód 

zosta  prawid owo zamontowany. Nadrukowany na obudowie 

przymiar d ugo ci odizolowania pomaga szybko i atwo sprawdzi  

prawid ow  d ugo  ci gni tej izolacji z przewodu. Przelotowa 

z czka instalacyjna to doskona y sposób przed u ania zbyt 

krótkich y  w puszkach instalacyjnych, przed u ania 

przewodów i kabli oraz ich naprawy po uszkodzeniu. Jest 

idealnym rozwi zaniem przy pracach remontowych 

i renowacyjnych w budynkach. Z czka Inline nieraz 

uratuje sytuacj  � jest niezast pionym elementem. 

| zeskanuj kod lub wejd  na wago.com

Przelotowa z czka instaalaacycyjnjna WAW GO Inline do przewodów sztywnych nadaje si  idideaealnl ie do

przestrzeniach. WyWystarczy po prostu odizolowa  ko cówk przewodu i bez u ycia jakichkolwlwi

po czzenenieie jest gotowe!
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Prysznicowy system odp ywów liniowych Connect to efekt wspó pracy dwóch specjalistów w dziedzinie odprowadzania wody z azienki � firm 

Dallmer i Pentair Jung Pumpen. System aktywnego odprowadzania wody Connect to udane po czenie p askiej, pod ogowej pompy odp ywowej 

Plancofix Connect firmy Pentair Jung Pumpen oraz listew odp ywowych Connect firmy Dallmer. Razem stanowi  one nowe rozwi zanie w zakre-

sie modernizacji azienek, tak aby by y wyposa one w nowoczesne natryski bez barier, nawet tam, gdzie nie ma mo liwo ci grawitacyjnego odpro-

wadzenia wody. Dzi ki pompie Plancofix Connect, jest to rozwi zanie umo liwiaj ce modernizacj  azienek z u yciem istniej cego systemu rur, co 

znacznie skraca czas remontu. Po demonta u brodzika czy wanny, gdy rura odp ywowa w cianie znajduje si  zbyt wysoko, woda nie mo e swo-

bodnie odp ywa . Zastosowanie p askiej pod ogowej pompy 

odp ywowej Plancofix Connect rozwi zuje ten problem. Woda 

odp ywowa odprowadzana jest w cichy, niezawodny sposób do 

dost pnego przewodu kanalizacyjnego. Aktywn  instalacj  od-

wadniaj c  Connect mo na montowa  w pod ogach o wysoko ci 

zabudowy 75 mm. Pompa daje mo liwo  dopasowania wyso-

ko ci pompowania wody od 15 cm do 60 cm. Modu owa kon-

strukcja komponentów serii Connect pozwala na niezale ne za-

stosowanie p askiej pod ogowej pompy odp ywowej Plancofix 

Connect firmy Pentair Jung Pumpen oraz, wybranej spo ród 

12 wariantów, listwy odp ywowej Connect firmy Dallmer.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.dallmer.pl/pl/systemy-odplywow-liniowych/connect-aktywna-instalacja-odwadniajca/

SYSTEM ODP YWÓW LINIOWYCH CONNECT

REKLAMA

eprasa.pl 1438d67806
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Emulsja gruntuj ca Pronicel Grunt Uniwersalny to wydajna, szybkoschn ca emul-

sja gruntuj ca, przeznaczona do powierzchni ch onnych i porowatych wewn trz 

i na zewn trz pomieszcze . Zwi ksza przyczepno  do powierzchni oraz skutecz-

nie wzmacnia pod o e, które jest przeznaczone pod tapetowanie, malowanie oraz 

k adzenie p ytek ceramicznych. Grunt ma zastosowanie do pod o y betonowych, 

gazobetonu, p yt cementowych, gipsowo-kartonowych, tynków gipsowych, ce-

mentowych i cementowo-wapiennych. Znakomicie wyrównuje ch onno  pod o-

y porowatych pomalowanych wcze niej cian i elewacji. Zapobiega zbyt szybkie-

mu oddawaniu wody do pod o a oraz chroni przed szkodliwym dzia aniem wilgoci, 

dodatkowo wzmacnia pod o e, które jest przewidziane do tapetowania czy k adze-

nia p ytek. Znacznie zwi ksza przyczepno  do powierzchni przy za-

stosowaniu pod farby, tapety, tynki, szpachlówki, kleje do p ytek.

EMULSJA GRUNTUJ CA PRONICEL GRUNT UNIWERSALNY

| zeskanuj kod lub wejd  na www.grupapronicel.pl

Grunt g boko penetruj cy Pronicel G-PRO 17 jest drobnocz steczkow  dyspersj  

kopolimeru, która wzmacnia s abe i kruche pod o a, zabezpiecza przed dzia aniem 

wilgoci, wyrównuje ch onno  pod o a oraz poprawia przyczepno  klejów, farb i tyn-

ków. Pronicel G-PRO 17 stosowany jest do wzmacniania pod o y gipsowych, cemen-

towych, p yt gipsowo-kartonowych, tynków wapiennych, cementowo-wapiennych.

Zastosowana technologia sprawia e grunt Pronicel G-PRO17 schnie znacznie 

szybciej ni  produkty konkurencji i mo emy kontynuowa  prac  ju  po 2 godzinach. 

Wszystkie produkty s  dost pne w sklepie internetowym sklep.grupapronicel.pl.

GRUNT G BOKO PENETRUJ CY PRONICEL G-PRO 17

| zeskanuj kod lub wejd  na www.grupapronicel.pl

KLEJE DO TAPET PRONICEL
Gotowe kleje do tapet marki PRONICEL gwarantuj  trwa e i bardzo mocne wi zanie 

tapety i fototapety ze cian . Zapewniaj  profesjonalne przyklejanie tapet, którego nie 

s  w stanie zagwarantowa  kleje proszkowe.

PRONICEL BASIC to gotowy do u ycia klej przeznaczony do wszystkich rodzajów 

tapet lekkich (do 350 g/m2) na pod o u papierowym, winylowym, tekstylnym oraz 

fototapet. Dzi ki odpowiedniej recepturze oraz zastosowaniu odpowiednich rodków 

grzybobójczych, klej mo e by  stosowany w pomieszczeniach wilgotnych ( azienka, 

kuchnia, pralnia).

PRONICEL MEDIUM to klej dedykowany do tapet i fototapet (do 420 g/m2) na pod o u 

flizelinowym, winylowym oraz z w ókna szklanego. Dzi ki odpowiedniej recepturze 

oraz zastosowaniu odpowiednich rodków grzybobójczych, mo e by  stosowany 

w pomieszczeniach wilgotnych ( azienka, kuchnia, pralnia).

PRONICEL GLASS PLUS jest odpowiedni do tapet i fototapet z w ókna szklanego 

oraz innych tapet ci kich (powy ej 420 g/m2). Dzi ki zastosowaniu odpowiedniej 

mieszanki karboksymetylocelulozy, klej bez problemu przyklei nawet najci sze tapety.| zeskanuj kod lub wejd  na www.grupapronicel.pl

eprasa.pl 1438d67806
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Kot y na pelet DOMUSA mog  by  zainstalowane na zewn trz ogrzewanego obiektu w specjalnej izolowanej termicznie obudowie zapewniaj cej 

szczelno  wszystkich elementów. W pe ni odpornej na trudne warunki atmosferyczne. Sterowanie elektroniczne przy pomocy pilota umo liwia zdal-

n  modyfikacj  parametrów pracy kot a z wn trza budynku.

Zalety kot ów DOMUSA 

Automatyczne oczyszczanie � wymiennik ciep a ma zestaw spr yn czyszcz cych � tur-

bulatorów, jednocze nie reguluj cych przep yw spalin poprawiaj c wydajno  oraz usu-

waj cych z wymiennika ciep a pozosta o ci osadzonego popio u. Palnik posiada au-

tomatyczny system oczyszczania, który jest odpowiedzialny za okresowe wygarnianie 

zgromadzonego w nim popio u do popielnika. Czyszczenie odbywa si  równie  w trak-

cie pe niej pracy palnika, co oznacza, e nie wp ywa na komfort instalacji, zmniejszaj c 

tym samym zu ycie kot a.

Hotstream system � system podgrzewu wst pnego umo liwia wykonanie bezpo red-

niej instalacji bez zaworów termostatycznych, w pe ni zabezpieczaj c przed niskotem-

peraturow  korozj .

Modulacja pracy � dla osi gni cia wymaganej temperatury pracy sterowanie elektronicz-

ne zapewnia odpowiednie dawkowanie powietrza proporcjonalnie do ilo ci pobranego pa-

liwa. Zapewnia to niezrównan  wydajno  spalania, szczególnie przy obni onych pozio-

mach mocy, dzi ki temu powstaj  znaczne oszcz dno ci w zu yciu opa u. Moc kot a jest 

modulowana, w zale no ci od aktualnych potrzeb instalacji grzewczej.

KONTENEROWE KOT OWNIE ZEWN TRZNE BIOCLASS HM OD

| zeskanuj kod lub wejd  na www.domusa.pl

MODU Y HYDRAULICZNE DO POMP CIEP A FUSION TRIO

Uniwersalny modu  hydrauliczny FUSION TRIO HT integruje niezb dne wyposa enie instalacji grzewczej, 

ch odniczej i ciep ej wody u ytkowej ze zbiornikiem buforowym.

Kompletne wyposa enie modu u FUSION TRIO HT u atwia monta  i zmniejsza zapotrzebowanie na miejsce. 

Wyposa enie obejmuje grup  bezpiecze stwa c.w.u., naczynie wzbiorcze c.w.u., zawór trójdrogowy oraz 

gniazda opcjonalnych grza ek elektrycznych zasobnika c.w.u. oraz bufora.

Zasobniki ciep ej wody u ytkowej Fusion TRIO wykonane s  ze stali nierdzewnej. Spe niaj  najsurowsze 

wymogi higieniczne. Zastosowany materia  charakteryzuje si  wysokim wspó czynnikiem przenikania, co 

podnosi sprawno  wytwarzania ciep ej wody u ytkowej. Stal nierdzewna jest materia em o wyj tkowych 

w a ciwo ciach w zakresie utleniania i osadzania si . Na powierzchni stali nierdzewnej naturalnie tworzy si  

patyna, zapewniaj ca ochron  zapobiegaj c  korozji nawet w instalacjach z wyj tkowo agresywn  wod .

Zespó  wymiennika ciep a z w ownic  FUSION TRIO zosta  zaprojektowany z uwzgl dnieniem temperatur 

roboczych i przep ywów pomp ciep a, osi gaj c maksymaln  wymian  ciep a i unikaj c przerywanych cykli 

pracy pompy ciep a. Dzi ki temu rozwój takich bakterie jak Legionella jest skutecznie ograniczony.

Zbiornik ciep ej wody u ytkowej modu u FUSION TRIO jest izolowany termicznie natryskiem sztywnej 

pianki poliuretanowej. 

Zalety Fusion TRIO:

�  Zintegrowany zbiornik buforowy.

�  Zbiornik c.w.u. z nierdzewnej stali.

�  Kompletne wyposa enie.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.domusa.pl
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Ruukki Frigge to nowoczesny i estetyczny dach na ka d  

kiesze . Prosta, ciekawa forma oraz bogaty wybór pow ok 

i kolorów blachodachówki modu owej Ruukki Frigge � to 

cechy, które pozwol  spe ni  oczekiwania ka dego Klienta. 

Ruukki Frigge ma szereg unikalnych cech, wp ywaj cych 

pozytywnie na proces monta u, u ytkowania oraz wygl d 

ca ego dachu. Najwa niejsze z nich to:

�  modu owo , dzi ki której dach jest atwy w transporcie 

oraz monta u, a ilo  odpadów jest zredukowana do mi-

nimum;

�  symetryczny kszta t pozwalaj cy na monta  w dowol-

nym kierunku, tj. od lewej do prawej i od prawej do lewej;

�  du a powierzchnia podparcia na acie, poprawiaj ca od-

porno  na uszkodzenia podczas monta u i u atwiaj ca 

monta  akcesoriów dachowych;

�  ci cie po fali poprawiaj ce estetyk  po cze  i kraw -

dzi dachu;

�  specjalne zag bienia monta owe u atwiaj ce posado-

wienie wkr tów.

Blachodachówka Ruukki Frigge oferowana jest w naj-

popularniejszych kolorach: czarnym, wi niowym, cze-

koladowobr zowym, ceglastym, antracytowym, grafito-

wym i szarym.

BLACHODACHÓWKA MODU OWA RUUKKI FRIGGE

| zeskanuj kod lub wejd  na www.ruukkidachy.pl/frigge

Niewielki ci ar stawia blachodachówki na pierwszym miejscu przy remontach dachów. Blachodachówka Ruukki Finnera, podobnie jak bla-

chy w arkuszach, jest bardzo lekka. Samo pokrycie wa y oko o dziesi ciu razy mniej ni  tradycyjna dachówka ceramiczna. Jest to szczególnie 

wa ne przy wymianie dachówek ceramicznych i cementowych oraz eternitu. Niewielki ci ar modu ów Ruukki Finnera pozwala na u o enie 

z nich nowego pokrycia bez nadmiernego obci ania wi by. Dlatego stara konstrukcja dachu najcz ciej nie wymaga kosztownego i tech-

nicznie skomplikowanego wzmacniania. Blachodachówk  Finnera mo na kupi  od r ki. 

Pojedynczy modu  ma sta e, niewielkie wy-

miary (1190 × 705 mm), dzi ki czemu niezb d-

n  ilo  odbiera si  z magazynu i przewozi na 

plac budowy. Do zakupu tego modelu blacho-

dachówki w zupe no ci wystarcz  przybli one 

wymiary po aci dachu. Warto doda , e dzi ki 

niezbyt du emu formatowi, atwo jest przecho-

wywa  modu y na budowie, nawet na niewiel-

kiej dzia ce. Na jednej standardowej europale-

cie mie ci si  310 arkuszy, czyli 232,5 m2. Tak  

w a nie powierzchni  ma wi kszo  dachów.

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.ruukkidachy.pl/finnera

BLACHODACHÓWKA MODU OWA RUUKKI FINNERA 

eprasa.pl 1438d67806
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Vitodens 100-W to gazowy, wisz cy kocio  kon-

densacyjny, przeznaczony do ogrzewania do-

mów i mieszka . Urz dzenie zmienia energi  

spalania gazu w ciep o praktycznie bez strat, 

z wysok  sprawno ci  98%, co przek ada si  na 

redukcj  kosztów ogrzewania. Vitodens 100-W 

wyposa ony jest w uk ad automatycznej kon-

troli jako ci spalania Lambda Pro, który stale 

monitoruje i w miar  potrzeby szybko reaguje 

na wahania jako ciowe gazu. Dzi ki temu opty-

malizuje proces spalania i utrzymuje najwy sz  

sprawno  wytwarzania ciep a. Oznacza to bez-

po redni  redukcj  kosztów eksploatacji i sta-

le wysok  efektywno  kot a. 

Nowoczesna technologia wykonania widocz-

na jest równie  w kompaktowej budowie kot a. 

Vitodens 100-W nie wymaga zachowania bocz-

nych odst pów serwisowych, co sprawia, e 

mo na go z atwo ci  wpasowa  praktycznie 

w ka d  przestrze , nawet w niedu  wn k . 

Dzi ki temu doskonale sprawdzi si  szczegól-

nie w przypadku domów i mieszka , w których 

konieczna jest modernizacja systemu grzewcze-

go bez przebudowy pomieszcze . 

Kocio  Vitodens 100-W dost pny jest jako 

urz dzenie jednofunkcyjne, przeznaczone do 

wspó pracy z pojemno ciowym podgrzewa-

czem c.w.u., oraz jako kocio  dwufunkcyjny ze 

zintegrowanym przep ywowym podgrzewaczem 

c.w.u. Prac  kot a mo na w atwy sposób stero-

wa  za pomoc  dotykowego wy wietlacza LED 

lub zdalnie � poprzez aplikacj  na smartfonie 

czy tablecie. 

KOCIO  GAZOWY VITODENS 100-W: EFEKTYWNO  W KORZYSTNEJ CENIE

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.viessmann.pl

Powietrzna pompa ciep a typu split Vitocal 200-S

umo liwia ekonomiczne i ekologiczne ogrze-

wanie budynków m.in. pozbawionych dost -

pu do sieci gazowej oraz modernizowanych. 

Urz dzenie mo e pracowa  samodzielnie lub 

wspó pracowa  np. z kot em, dzi ki czemu 

sprawdzi si  bardzo dobrze równie  w instala-

cjach hybrydowych. Pompa ciep a b dzie wów-

czas pe ni a funkcj  g ównego ród a ciep a, 

a istniej cy kocio  funkcj  ród a szczytowe-

go, które w cza si  jedynie w sytuacji maksy-

malnego zapotrzebowania budynku na ciep o. 

Niskie koszty eksploatacji Vitocal 200-S za-

wdzi cza wysokiemu wspó czynnikowi efek-

tywno ci COP do 5,0 (A7/W35). Urz dzenie 

charakteryzuje si  równie  bardzo cich  pra-

c , dzi ki czemu mo e by  bez problemu u yt-

kowane tak e w g sto zabudowanych osied-

lach domów szeregowych. 

Pompa ciep a Vitocal 200-S dost pna jest 

w dwóch wersjach: do ogrzewania lub do ogrze-

wania i ch odzenia budynku. W tym celu wyko-

rzystuje czyst , darmow  energi  odnawialn  

skumulowan  w powietrzu atmosferycznym, 

tworz c energooszcz dny i przyjazny rodowi-

sku system. Pompa ciep a przystosowana jest 

równie  do wspó pracy z instalacj  fotowolta-

iczn . Pozwala tym samym osi gn  niezale -

no  energetyczn  oraz maksymaln  reduk-

cj  kosztów eksploatacji systemu grzewczego.

MODERNIZACJA Z POMP  CIEP A VITOCAL 200-S 

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.viessmann.pl
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Nie jeden ale dwa kosze na pranie w jednej szufladzie to prosty 

sposób na jeszcze wygodniejsz  segregacj  brudnych ubra . 

Nagrodzon  Diamentem Meblarstwa 2023 szuflad  z dwoma 

koszami montuje si  na wytrzyma ych prowadnicach i przy-

twierdza do frontu. A urowe pojemniki z tworzywa, a tak e 

pasuj ce do nich pokrywy i sam stela , utrzymane s  w bieli 

o odcieniu ko ci s oniowej i matowym wyko czeniu. Szuflada 

przeznaczona jest do szafek o szeroko ci 60 cm. 

SZUFLADA Z DWOMA KOSZAMI 
NA BIELIZN  

Nowa niska szuflada Maxima PURO wysunie si  automatycznie 

po otworzeniu tradycyjnego, osadzonego na zawiasach frontu. 

Specjalny mechanizm gwarantuje cichy i p ynny ruch oraz wygod  

u ytkowania. Dzi ki niemu dost p do dyskretnie ukrytego w szafce 

ekspresu do kawy czy Thermomixa jest atwiejszy.

Szuflada z automatycznym wysuwem proponowana jest 

w 2 kolorach: bieli z dekorem szklanym, lub czerni z dekorem 

z d bowego forniru. Dost pna jest w wys. 8 cm. Maksymalne 

obci enie to 20 kg.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.rejs.eu, 

www.e-rejs.eu

SZUFLADA MAXIMA PURO 
Z AUTOMATYCZNYM
WYSUWEM

Os ony syfonu REJS to idealne rozwi zanie przeznaczone do szuflad umiesz-

czonych tu  pod umywalk . Pozwalaj  na maksymalne wykorzystanie miej-

sca a jednocze nie zabezpieczaj  produkty np. rodki czysto ci, kosmetyki 

i akcesoria do codziennej higieny, przed upadkiem. 

Os ony przeznaczone s  do szuflad z dnem z p yty 16 mm, o g boko ciach 

od 270 do 650 mm. Co wa ne � mo na je bez trudu przyci  pod konkretny 

wymiar, a tak e � dzi ki temu, e s  produkowane z elastycznego tworzy-

wa � dopasowa  do konkretnej szuflady. Polecane s  do szuflad wysokich 

i niskich ka dego producenta. Sposób monta u tylnej cianki nie ma zna-

czenia � os ony syfonu do szuflady mo na zamocowa  do cianki ustawio-

nej na dnie lub za dnem szuflady. Dost pne s  w trzech kolo-

rach: bia ym, srebrnym i grafitowym.

OS ONA SYFONU UMYWALKI

| zeskanuj kod lub wejd  na www.rejs.eu, www.e-rejs.eu

| zeskanuj kod lub wejd  na www.rejs.eu, www.e-rejs.eu
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Wienerberger Wevolt X-Tile to po czenie ród a �zielonej� energii z este-

tyk . Panele zintegrowane z p askimi dachówkami ceramicznymi nie za-

burzaj  p aszczyzny po aci z dachówek ceramicznych i ca ej inwestycji. 

G adka, bezkratkowa powierzchnia sprawia, e modu  wtapia si  w po-

a  dachow . Instalowane pomi dzy dachówkami panele s  niemal nie 

do odró nienia od dachówek tym bardziej, e ich instalacja nie wymaga 

dodatkowych nieestetycznych konstrukcji. Dopasowanie kolorystycz-

ne oraz formatowe do najpopularniejszych modeli dachówek Koramic: 

Orea 9, Actua 10 E i Actua 10 LT w odcieniach antracytowych i grafito-

wych podkre la nowoczesny charakter p askich dachówek. 

 Niewielkie wymiary paneli oraz atwo  monta u pozwalaj  na ich 

instalacj  w ró nej konfiguracji i u o eniu na dachu, zarówno w pio-

nie, jak i poziomie, nawet na dachach o skomplikowanych kszta -

tach. U o one pomi dzy dachówkami � w odró nieniu od rozwi za  

montowanych na stela ach � eliminuj  ryzyko poderwania urz -

dze  w trakcie silnych porywów wiatru, a tym samym naruszenia 

szczelno ci dachu. Wevolt X-Tile to krok w kierunku bardziej zrów-

nowa onej przysz o ci. Pozwalaj  na efektywne zasilanie domu 

energi  s oneczn , a tym samym ograniczenie emisji dwutlenku 

w gla do atmosfery, co wpisuje si  w ide  niskoemisyjnych budyn-

ków. Instalacja zapewnia d ug  ywotno  paneli. Potwierdza to 

30-letnia gwarancja przy zachowaniu 85% liniowej mocy panelu.  

Dodatkowo, po zako czeniu okresu u ytkowania, produkt a  w 95% 

mo na podda  recyklingowi, co sprawia, e jest to rozwi zanie cyrkular-

ne i przyjazne rodowisku. Wevolt X-Tile to bezpieczne rozwi zanie zgodne 

z normami budowlanymi, zapewniaj cymi najlepszy standard u ytkowania. 

Wysoka trwa o  i odporno  instalacji fotowoltaicznej od 

Wienerberger zosta a potwierdzona tak e certyfikatem KIWA.

�ZIELONA� ENERGIA I WYJ TKOWA ESTETYKA 
� PANELE FOTOWOLTAICZNE WEVOLT X-TILE

| zeskanuj kod lub wejd  na www.wienerberger.pl

NAWIERZCHNIA W ZGODZIE Z NATUR . 
KOSTKA SENSO ECO O WYSOKIEJ INFILTRACJI

Wyzwania klimatyczne, tj. ekstremalnie wysokie temperatury, susze 

i obni aj cy si  poziom wód gruntowych, wywo uj  potrzeb  przemy lenia 

sposobu zagospodarowania przestrzeni. Senso Eco, nowa ekologiczna 

kostka marki Semmelrock jest idealnym rozwi zaniem, gdy chcemy 

zmieni  otoczenie naszego domu zgodnie z ide  zrównowa onego 

rozwoju. Tradycyjne nawierzchnie, takie jak monolityczny beton czy 

g sto uk adany asfalt, maj  ograniczon  zdolno  do przepuszczania 

wód deszczowych i utrudniaj  im wsi kanie w grunt. W rezultacie 

absorpcja i retencja wody opadowej malej , prowadz c do spadku 

poziomu wód gruntowych. To utrudnia proces ch odzenia i negatywnie 

wp ywa na komfort ycia oraz ekosystemy. Dzi ki unikalnemu 

designowi i zdolno ci do infiltracji wody, Senso Eco pomaga skutecznie 

zatrzymywa  wod  deszczow . Co wyró nia produkt? Przede wszystkim 

wysoki wska nik infiltracji wody wynosz cy 6662 litrów na godzin  na 

metr kwadratowy, co zwi ksza przesi kanie wody do gruntu. Wolne 

przestrzenie mi dzy kostkami umo liwiaj  efektywne przemieszczanie 

wody w glebie, zmniejszaj c obci enie systemów odwadniaj cych 

i zapobiegaj c zastojom wody. Deszcz, powoli przenikaj c w g b 

gruntu, zwi ksza wilgotno  powietrza, a woda zatrzymana w strukturze 

kostki odparowuje, skutkuj c naturalnym procesem ch odzenia, co 

dodatkowo niweluje nieco efekt wyspy ciep a i tworzy optymalne warunki 

dla flory. Zalet  Senso Eco jest tak e wszechstronne zastosowanie 

i estetyka. Kostka pozwala na uk adanie ró norodnych wzorów, daj c 

du  swobod  w projektowaniu przy jednoczesnym przestrzeganiu 

zasad proekologicznych. Mo na j  czy  z innymi rozwi zaniami 

Semmelrock np. kostk  ekologiczn  Aquaton, która ma a  23 proc. 

powierzchni czynnej biologicznie.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.wienerberger.pl
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

Wanna czy prysznic? Coraz wi cej osób decyduje si  na to drugie rozwi za-

nie, a kluczowa przy wyborze jest wygoda i oszcz dno  miejsca w azience.

Uosobieniem elegancji i klasy samej w sobie jest bez w tpienia kabina prysz-

nicowa z przesuwnymi drzwiami Contour � propozycja holenderskiej marki 

Sealskin. Solidna, starannie wyko czona rama o delikatnym profilu otacza 

osadzone w niej bezpieczne szk o o grubo ci 6 mm. Dla wi kszej wygody na 

co dzie  zastosowano w nim specjaln  pow ok  antywapienn , dzi ki której 

na powierzchni nie osadza si  kamie  i osad, a kabina przez d ugi czas zacho-

wuje krystaliczn  czysto . Przesuwne drzwi wyró niaj  si  delikatnym wy-

gl dem, ale s  jednocze nie niezwykle stabilne. Wykorzystano w nich dobra-

ny kolorystycznie do ramy uchwyt wyko czony poprzez rade kowanie � dzi ki 

zastosowaniu tej technologii zwi kszona jest przyczepno . W serii Contour 

znajduj  si  nie tylko propozycje z drzwiami przesuwnymi, ale tak e z klasycz-

nie otwieranymi drzwiami skrzyd owymi oraz nietuzinkowe modele walk-in.

Prosta i stylowa rama kabiny dost pna jest w kilku wersjach kolorystycz-

nych, co pozwala na wybór optymalnego rozwi zania do dowolnego wn trza. 

W ród opcji nie mog o zabrakn  najgor tszych propozycji ostatnich sezo-

nów � czyli wyko czenia w czerni i szczotkowanego z ota, które sprawdz  si  

zarówno w klasycznych, jak i designerskich azienkach. Kabina prysznicowa 

Contour doskonale wkomponuje si  w ka d  przestrze , zapew-

niaj c wra enia estetyczne i wygod  na najwy szym poziomie.

| zeskanuj kod lub wejd  na coram.pl

Wisz ce akcesoria azienkowe s  wygodnym i funkcjonalnym rozwi zaniem, 

jednak wiele osób z nich rezygnuje z obawy o konieczno  wiercenia w p yt-

kach i zwi zane z tym ryzyko ich uszkodze . Holenderski producent dodat-

ków do azienki, firma Tiger, opracowa  technologi , która pozwala cieszy  

si  tym modnym sposobem monta u bez konieczno ci si gania po wiertar-

k . System TigerFix to doskona y wybór dla osób, które chc  upro ci  me-

tamorfoz  azienki, wynajmuj  mieszkanie lub po prostu nie chc  zniszczy  

p ytek. Rozwi zanie dedykowane jest do akcesoriów marki Tiger i pozwala 

na szybki, bezproblemowy monta  na g adkich, twardych powierzchniach. 

Opatentowany system klej cy jest prosty w u yciu, wystarczy wymiesza  

klej, a nast pnie na o y  go na p ytk  monta ow  � po 4 godzinach mo na 

zawiesi  na niej akcesoria azienkowe. Klej jest wodoodporny, a tak zamon-

towane dodatki znosz  obci enia do nawet 10 kg.

Sposób demonta u jest równie prosty. Wystarczy podwa y  p ytk  przy 

pomocy prostego narz dzia, na przyk ad szpachelki, a nast pnie delikatnie j  

usun . Pozosta o ci po kleju mo na delikatnie zeskroba , TigerFix nie pozo-

stawia po sobie trwa ych ladów. System monta owy TigerFIX jest odpowied-

ni do akcesoriów marki Tiger nast puj cych serii: Boston, Noon, Onu, Ramos, 

Urban, Carv, Cooper, Bold, Lucca, Nomad, Melbourne, Tado, Cata i Noce. 

SYSTEM MONTA OWY TIGERFIX

KABINA PRYSZNICOWA CONTOUR

| zeskanuj kod lub wejd  na coram.pl
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Podczas remontów i modernizacji domów, de-

cyduj c si  na nowoczesne rozwi zania grzew-

cze i ch odz ce, warto przyjrze  si  klimakon-

wektorom kana owym Verano. Te innowacyjne 

urz dzenia nie tylko zapewniaj  optymalne wa-

runki termiczne w pomieszczeniach, ale tak e 

charakteryzuj  si  zaawansowan  technologi  

i dostosowaniem do ró norodnych systemów.

Kana owe klimakonwektory s  zaprojektowa-

ne z my l  o instalacji w pod odze, zw aszcza 

wzd u  przeszklonych cian budynków. To do-

skona e rozwi zanie dla tych, którzy pragn  

utrzyma  harmoni  temperatury zarówno zim , 

jak i latem. Dzi ki inteligentnemu nawiewaniu 

ciep ego powietrza w ch odne dni i ch odnego 

powietrza w upalne dni, zapewniaj  optymalny 

klimat przez ca y rok.

Klimakonwektory Verano maj  zaawanso-

wany wymiennik ciep a o wysokiej wydajno ci, 

umo liwiaj cy efektywne ch odzenie i ogrzewa-

nie pomieszcze . Wbudowany wentylator z tech-

nologi  EC, zasilany bezpiecznym napi ciem 

24V DC, gwarantuje nie tylko wydajno , ale 

równie  cich  prac . To idealne rozwi zanie dla 

systemów niskotemperaturowych, takich jak te 

wspó pracuj ce z pompami ciep a, co sprawia, 

e klimakonwektory Verano s  energooszcz d-

ne i przyjazne dla rodowiska.

Verano przeznaczy o swoje klimakonwektory 

do wspó pracy z ró nymi systemami sterowania. 

Dedykowany system sterowania, mo liwo  ste-

rowania bezprzewodowego oraz integracja z sy-

stemami BMS sprawiaj , e u ytkownicy maj  

pe n  kontrol  nad klimatem w swoim domu. 

To elastyczno , która pozwala na dostosowa-

nie klimakonwektorów do indywidualnych pre-

ferencji i potrzeb.

Bez wzgl du na to, czy planujemy zastoso-

wanie klimakonwektorów w domu jednorodzin-

nym, czy w wi kszym obiekcie komercyjnym, 

klimakonwektor Verano dostarcza komplekso-

we rozwi zania. Dzi ki mo liwo ci pracy z ró -

nymi systemami regulacji i automatyki, klima-

konwektory Verano sprawdzaj  si  doskonale 

w ka dym budynku.

Kana owe klimakonwektory CVK4 od Verano 

to nie tylko doskona e rozwi zanie dla remonto-

wanych lub modernizowanych domów, ale tak-

e inwestycja w komfort, efektywno  energe-

tyczn  i nowoczesno . Dzi ki zaawansowanej 

technologii, inteligentnym funkcjom sterowania 

i solidnemu wykonaniu, urz dzenia te spe niaj  

oczekiwania nawet najbardziej wymagaj cych 

u ytkowników.

NOWOCZESNE KLIMAKONWEKTORY KANA OWE

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.verano-global.com

W dzisiejszych czasach, podczas modernizacji 

domów, niezwykle istotnym elementem staje si  

odpowiednie zapewnienie wentylacji i utrzyma-

nie zdrowego klimatu wewn trz pomieszcze . 

W tym kontek cie rekuperatory VERANO staj  

si  niezb dnym wyposa eniem, a seria rekupe-

ratorów FreshAIR VS to doskona e rozwi zanie 

dla tych, którzy pragn  wprowadzi  nowoczes-

ne technologie do swojego domu.

Rekuperatory FreshAIR marki Verano s  ideal-

nym rozwi zaniem dla domów, które przechodz  

gruntowne remonty. Dzi ki pionowemu dopro-

wadzeniu przewodów do centrali wentylacyj-

nej, mog  by  sprawnie zintegrowane w ró nych 

cz ciach domu, zarówno w pomieszczeniach 

mieszkalnych, jak i gospodarczych. To innowa-

cyjne podej cie do wentylacji, które przyczynia 

si  nie tylko do komfortu, ale tak e do efektyw-

nego wykorzystania energii.

Rekuperatory FreshAIR maj  obudow  wy-

konan  z ekstrudowanego polipropylenu (EPP) 

o grubo ci 40 mm. Ten materia  nie tylko gwaran-

tuje trwa o  i wytrzyma o , ale tak e zapewnia 

optymaln  izolacj  termiczn  i akustyczn . Dzi ki 

temu, u ytkownicy mog  cieszy  si  efektyw-

n  wentylacj  bez obaw o niepo dane ha asy.

Centrale wentylacyjne z serii FreshAIR nie tylko 

zapewniaj  efektywn  wentylacj , ale tak e ofe-

ruj  szereg dodatkowych funkcji. System dwu-

stopniowej filtracji gwarantuje czyste i zdrowe po-

wietrze, a opcjonalna nagrzewnica lub ch odnica 

umo liwia dostosowanie temperatury powietrza 

do aktualnych potrzeb. Warto równie  zauwa y , 

e rekuperatory maj  wymiennik temperaturowy, 

hybrydowy lub entalpiczny, co sprawia, e s  one 

wszechstronnym rozwi zaniem dla ró nych po-

trzeb inwestora.

Rekuperatory FreshAIR serii VS od Verano to 

doskona e rozwi zanie dla remontowanych do-

mów, gwarantuj ce optymaln  wentylacj , efek-

tywno  energetyczn  oraz komfort mieszkania. 

Innowacyjne technologie i wysokiej jako ci mate-

ria y sprawiaj , e s  one godnym uwagi wyborem 

dla tych, którzy pragn  wprowadzi  nowoczes-

ne, ekologiczne rozwi zania do swojego domu.

NOWOCZESNA REKUPERACJA DLA REMONTOWANYCH DOMÓW 
� VERANO FRESHAIR SERII VS

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.verano-global.com
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P ytki Stara Ceg a Kafel przeznaczone s  do wyk adania przede 

wszystkim pod óg i tarasów, pozwalaj  uzyska  powierzchni  

w stylu starej ceg y nawet w mieszkaniach, gdzie ze wzgl du 

na poziom wylewek i konieczno  licowania z pod ogami wy-

konanymi z innych materia ów w s siednich pokojach nie mo -

na zastosowa  grubszych p ytek. 

S  odporne na warunki atmosferyczne, bardzo trwa e, maj  

znacznie mniejsz  grubo  i najwa niejsze: wygl daj  jak ce-

g a � a  trudno uwierzy , e to nie jest zwyczajna stara ceg a. 

Wymiary p ytek: szer. 13,5 cm, d ugo  ok. 27 cm, grubo  

ok. 1,5 cm.

Waga: ok. 22 kg.

Zu ycie na 1 m2 przy uwzgl dnieniu ok. 1,5 cm fugi wynosi 

23,5 szt. 

P YTKI STARA CEG A KAFEL

| zeskanuj kod lub wejd  na elkaminodom.pl

Odpowiadaj c na aktualne trendy firma 

Elkamino�Dom stworzy a produkt ideal-

nie pasuj cy do wn trz w stylu industrial-

nym. P ytki Stara Ceg a Staropolska dzi ki 

charakterystycznym przebieleniom nadaj  

wn trzu niepowtarzalny klimat. Surowo  

materia u pozwala na po czenie z wie-

loma innymi produktami  takimi jak be-

ton, drewno czy metal � tworz c wyj tko-

w  aran acj .

P YTKI STARA CEG A STAROPOLSKA

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
elkaminodom.pl
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Obrze e BREVE to wyj tkowa nowo  w ofercie DROGBRUK 

dedykowana do uk adania uków, wyst puj ca w a  9 wa-

riantach kolorystycznych.

Zalety stosowania obrze a do uków BREVE to:

�  wysoka estetyka wykonania uku;

�  oszcz dno  czasu wykonania;

�  prosty monta ;

�  mo liwo  wykonania uku bez potrzeby ci cia obrze-

a prostego;

�  atwe po czenie z obrze em prostym;

�  idealna, nowoczesna kompozycja z obrze ami i kostk  

DROGBRUK dzi ki zastosowaniu w produkcie mikrofazy.

Minimalny promie  u o enia w przypadku obrze a BREVE 

to 80 cm. Produkt wyst puje w bogatej kolorystyce umo li-

wiaj cej dopasowanie do innych produktów DROGBRUK 

� zarówno do melan y, jak i kostki szlachetnej. W ofercie 

znajduj  si  równie  obrze a 1-metrowe w tej samej, boga-

tej kolorystyce, co umo liwia czenie tych produktów.

NOWO  DROGBRUK! 
OBRZE E BREVE: ATWIEJSZE I ADNIEJSZE UKI!

| zeskanuj kod lub wejd  na www.drogbruk.pl

NOWO  DROGBRUK! 
P YTA PARMA: JEDEN KSZTA T � WIELE MO LIWO CI

PARMA to nowoczesna p yta o unikalnym, trapezowym 

kszta cie daj cym du e mo liwo ci aran acyjne. 

Wyj tkowym atutem tej p yty jest wynikaj ca z u ytej 

trapezowej formy i ciekawej kolorystyki mo liwo  

zastosowania wielu niepowtarzalnych wzorów 

u o enia.

Dzi ki temu PARMA stanowi idealn  propozycj  dla 

przestrzeni prywatnych i komercyjnych o ró norodnym 

charakterze. wietnie sprawdzi si  m.in. na wjazdach, 

cie kach i tarasach oraz w przestrzeniach publicznych 

� na deptakach, promenadach i cie kach rowerowych.

P yta wyst puje w trzech kolorach: Bianco, Argento 

i Grafit oraz grubo ci 8 cm i jest impregnowana na 

etapie produkcji z u yciem technologii Cover. 

P yta Parma zdoby a w 2022 r. dwa wa ne bran owe 

wyró nienia: tytu Finalisty presti owego polskiego 

konkursu wzorniczego �Dobry Wzór� oraz tytu : Produkt 

Rekomendowany Przez Profesjonalistów przyznany 

przez Ogólnopolskie Stowarzyszenie Twórców 

Ogrodów.| zeskanuj kod lub wejd  na www.drogbruk.pl

eprasa.pl 1438d67806

http://www.drogbruk.pl
http://www.drogbruk.pl


BUDUJEMY DOM   11�12/202334

PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

Innowacyjne drzwi ukryte od ECLISSE, zwane bezo cie nicowymi sukcesywnie rewolucjonizu-

j  podej cie do drzwi wewn trznych wprowadzaj c nowoczesny efekt bez klasycznej, zewn trz-

nej o cie nicy. Ich prostota sprawia, e pasuj  do ka dego wn trza umo liwiaj c uzyskanie mi-

nimalistycznego efektu lub przeciwnie � wyra enie kreatywno ci poprzez u ycie ró norodnych 

materia ów i kolorów. 

Mo liwo ci wyko czenia

Je li wiemy, e skrzyd o wyko czone b dzie farb , zdecydujmy si  na model ECLISSE STANDARD 40 

w wersji w podk adzie przystosowanym do dalszego malowania we w asnym zakresie lub w okre-

lonej przez Inwestora lub Architekta wersji kolorystycznej (wybranej z palety RAL lub NCS). 

Zamarzy a nam si  tapeta na drzwiach? Z uwagi na fakt, e jest ona ci szym materia em 

od farby, mo e z biegiem czasu wp yn  na deformacj  skrzyd a je li b dzie ono zbyt s abej 

jako ci. W odpowiedzi na t  potrzeb  firma ECLISSE stworzy a mocniejszy model � ECLISSE 

BATTENTE 45, który ma dodatkowo m.in. podwójny ramiak zwi kszaj cy wytrzyma o  drzwi 

oraz wmontowane specjalne pr ty prostuj ce umo liwiaj ce uzyskanie idealnej p aszczyzny na-

wet po wielu latach u ytkowania. 

To jednak nie koniec

Je li marzymy o wyko czeniu bardziej wymagaj cymi (i ci szymi) materia ami, takimi jak lami-

nat, szk o, kamie , czy lustro, postawmy na stworzone ku temu modele � ECLISSE BATTENTE 45 

lub ECLISSE FUSION 50. 

Najlepiej skonsultowa  swój wybór z Doradc  Technicznym ECLISSE z dogodnego dla nas 

rejonu. Kontakt do niego znajdziemy na stronie internetowej producenta.

ODKRYJ DRZWI UKRYTE OD ECLISSE 
� TREND, KTÓRY PODBIJA POLSKIE WN TRZA!

| zeskanuj kod lub wejd  na www.eclisse.pl/pl/siec-sprzedazy/

Rodzaje kaset do drzwi przesuwnych chowanych w cian

Wybór w a ciwego modelu kasety nie jest trudny, ale nale y wzi  pod uwag  kilka kluczowych czynników m.in. rodzaj wybranych drzwi. Mamy tu na 

my li czy b d  one: z o cie nic  i opaskami maskuj cymi czy bezo cie nicowe. 

ECLISSE SYNTESIS® LINE 

To bezo cie nicowe systemy drzwi wewn trznych przesuwanych, chowanych w cian , niewymagaj ce za-

stosowania zewn trznych listew maskuj cych. Dzi ki temu panel drzwiowy dyskretnie umieszczony jest 

w kasecie, w efekcie czego powstaje nowoczesny design z zastosowaniem najnowszej technologii. Kasety 

SYNTESIS® LINE zosta y stworzone z my l  o minimalistycznych pomieszczeniach. Ide  przy ich tworzeniu 

by a my l �mniej znaczy wi cej�. Idealnie wkomponowuj  si  w zaaran owan  przestrze . 

LISTWA UKRYTA ECLISSE SYNTESIS® BATTISCOPA

Delikatna linia biegn ca wzd u  ciany bez zb dnie wystaj cych kraw dzi. Je li tak wyobra asz sobie swo-

j  listw  przypod ogow , model ECLISSE SYNTESIS® BATTISCOPA jest rozwi zaniem dla Ciebie. To zinte-

growana koncepcja zlicowana ze cian  pozostawiaj ca maksymaln  swobod  dla graficznych kszta tów 

i wyko cze .

Kiedy zaplanowa  monta  drzwi przesuwnych chowanych w cianie?

Drzwi suwane mog  by  stosowane na ka dym etapie budowy, rozbudowy lub remontu. Kaseta mo e zosta  

zamontowana podczas budowy cianki, mo e by  te  dostawiona do ciany ju  istniej cej, je eli wyburzenie 

jej jest niemo liwe. Najlepiej skonsultowa  swój wybór z Doradc  Technicznym ECLISSE z dogodnego dla 

nas rejonu. Kontakt do niego znajdziemy na stronie internetowej producenta.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.eclisse.pl/pl/siec-sprzedazy/

ZYSKAJ PRZESTRZE  � DZI KI DRZWIOM PRZESUWNYM CHOWANYM 
W CIANIE OD ECLISSE

eprasa.pl 1438d67806
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W wyremontowanym domu produkcja ciep ej wody u ytkowej mo e od-

bywa  si  za pomoc  przeznaczonej wy cznie do tego pompy ciep a. 

To rozwi zanie, które pozwala oszcz dza  energi , obni a koszty, a jed-

nocze nie jest przyjazne dla rodowiska. 

Zastosowanie pompy WOLF FHS pozwala tak e stworzy  energoo-

szcz dn  wspó prac  z istniej cym systemem grzewczym (np. gaz lub 

biomasa), który mo na wy czy  w cieplejszych miesi cach. Pompa 

mo e tak e wspó pracowa  z systemem fotowoltaicznym. WOLF FHS 

wykorzystuje powietrze z otoczenia do wytwarzania ciep a. Mo e to by  

powietrze z pomieszczenia (tryb recyrkulacji/wywiewu) lub powietrze ze-

wn trzne (tryb powietrza zewn trznego). Zainstalowana w kot owni lub 

w pomieszczeniu gospodarczym, osi ga szczególnie wysoki poziom wy-

dajno ci w trybie recyrkulacji, wykorzystuj c ciep o generowane przez 

kot y, pralki lub suszarki b bnowe. Pozytywny efekt uboczny: pomiesz-

czenie, w którym jest zainstalowana pompa FHS, mo e zosta  osuszo-

ne. Dzi ki niewielkim wymiarom urz dzenia atwiej je zmie ci , nawet 

je li infrastruktura budynku ju  istnieje. Wielko  budynku równie  nie 

ma znaczenia. System jest odpowiedni zarówno dla domów jednorodzin-

nych do centralnego, jak i wielorodzinnych do zdecentralizowanego przy-

gotowania ciep ej wody u ytkowej.

POMPA CIEP A DO CIEP EJ WODY U YTKOWEJ 
WOLF FHS

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.wolf.eu/pl-pl/produkty/pompa-cwu-fhs

MONOBLOKOWA POMPA CIEP A WOLF CHA

Idealne rozwi zanie do modernizowanych budynków to pompa ciep a 

WOLF CHA powietrze/woda z naturalnym czynnikiem ch odniczym R290, 

który gwarantuje wydajn , zrównowa on  i d ugotrwa  eksploatacj  

urz dzenia.

 Pompa CHA dzia a niezwykle efektywnie nawet przy wy szych 

temperaturach zasilania, dlatego mo e by  stosowana tak e 

z konwencjonalnymi grzejnikami. Liczne szczegó y techniczne 

w monobloku CHA zapewniaj  bardzo cich  prac  urz dzenia. Obejmuj  

one konstrukcj  z du ym, wolno obracaj cym si  wentylatorem 

i instalacj  komponentów w d wi koszczelnej obudowie z EPP. Oznacza 

to, e pompa ciep a mo e by  zainstalowana blisko domu lub w g sto 

zaludnionych obszarach mieszkalnych. WOLF CHA wyró nia du y zakres 

modulacji, gwarantuj cy komfort ciep a w zimie i ch odzenie latem. 

Modulowana grza ka elektryczna o mocy 9 kW zapewnia zapas energii 

na potrzeby odszraniania i pozwala na elastyczno  w projektowaniu 

instalacji. Monoblok CHA jest równie  dost pny jako rozwi zanie 

�wszystko w jednym�, w postaci centrali pompy ciep a WOLF. Ten 

wariant to oszcz dno  miejsca, szybka instalacja oraz gwarancja dobrze 

po czonych elementów. Dzi ki SG-Ready cyfrowy system grzewczy 

firmy WOLF mo na w czy  do zintegrowanego systemu zarz dzania 

energi . Pozwala to zoptymalizowa  zu ycie energii i zwi kszy  zu ycie 

w asne, na przyk ad z systemów fotowoltaicznych. 

| zeskanuj kod lub wejd  na www.wolf.eu/pl-pl/produkty/pompa-ciepla-cha-i-centrala-chc-monoblock
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

W ród projektów trudno znale  dom bez tarasu, a wraz z nim przesuwnych drzwi tarasowych, np. typu Patio HST. Takie rozwi zanie otwiera 

wn trze domu na otoczenie, pozwalaj c w pe ni cieszy  si  ogrodem. Przez wielkogabarytowe przeszklenie do salonu wpada te  mnóstwo na-

turalnego wiat a, które jest niezb dne dla zdrowia i zapewnia nam mentalny komfort. Stolarka o du ych rozmiarach mo e by  wykonana z PVC 

albo z aluminium. Okna aluminiowe s  sztywniejsze, wi c przy bardzo rozleg ych konstrukcjach to w a nie po nie si gaj  projektanci. Modne 

s  te  tzw. pocienione ramy czy ukryte skrzyd o � czyli wizualna maksymalizacja przeszklenia w skrzydle okiennym. Warto wie-

dzie , e dzi ki du ej powierzchni szyby, która jest z za o enia �cieplejsza� ni  rama, oraz dopracowanej konstrukcji profili i uszcze-

lek, drzwi tarasowe maj  korzystne parametry termoizolacyjne � takie rozwi zania znajduj  si  w ofercie MS wi cej ni  OKNA.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.ms.pl

Okna powinny zachowywa  stylistyczn  spójno  

z tym, co widzimy patrz c na dom od zewn trz 

� a wi c z elewacj , dachem, bram  gara ow , 

cz sto ogrodzeniem czy ogólnym stylem otocze-

nia budynku � ale te  podoba  nam si  od rodka. 

W salonach okiennych aktualni mocno uwydatni  

si  trend minimalistyczny, prosty, a wi c i równie  

na lusark  aluminiow . MS wi cej ni  OKNA ma 

na to odpowied  � okna ALU LOOK. S  wykona-

ne z PVC, jednak ich profile czone s  pod k tem 

prostym. W po czeniu z okleinami takimi jak Jet 

Black matt CC+, Alux DB, Metbrush Alu, Antracyt 

Satin do z udzenia przypominaj  lusark  alumi-

niow . Wspomniane okleiny s  wysokiej jako ci, 

klamki oraz pochwyty ergonomiczne i trwa e, do-

st pna jest te  gama dopasowanych akcesoriów. 

Niemal niewidoczne linie zgrzewu, pi kne i odpor-

ne na uszkodzenia okleiny, prosta forma profili � 

to tylko niektóre z cech nowoczesnej stolarki od 

MS wi cej ni  OKNA.

ALU LOOK � MINIMALISTYCZNA FORMA I DBA O  O DETALE

PATIO HST � DU Y FORMAT, DU O WIAT A

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.ms.pl
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Pompy ciep a Aquarea Generacji L Hydro Split All in One to najnowsza propozycja od Panasonic Heating & Cooling Solutions, wykorzystuj ca naturalny 

czynnik ch odniczy R290 o niskim GWP na poziomie 3, co minimalizuje negatywny wp yw na rodowisko. Te zaawansowane technologicznie urz dzenia 

zapewniaj  nie tylko efektywne ogrzewanie i ch odzenie, lecz tak e s  wyj tkowo energooszcz dne, zachowuj c wszystkie zalety serii Panasonic Aquarea.

Seria L, dost pna w mocach 5, 7 i 9 kW, zapewnia niezrównan  wydajno , osi gaj c wspó czynnik SCOP na poziomie do 5,06 i obni aj c ha as nawet 

o 8 dB(A) w porównaniu z poprzednimi modelami. Innowacyjne jednostki All in One z czynnikiem R290 potrafi  dostarczy  wod  o temperaturze do 75°C 

nawet przy -10°C na zewn trz. Doskonale sprawdzaj  si  w modernizacji i renowacji domów z istniej cymi grzejnikami.

Pompa ciep a Aquarea All in One to kompaktowy, atwy w in-

stalacji system o wymiarach 598 x 600 mm, idealnie pasuj cy do 

innych du ych urz dze . Mo na go umie ci  w jednej linii z lo-

dówk  czy pralk , aby zmniejszy  przestrze  wymagan  do insta-

lacji. Urz dzenie nie tylko zapewnia wydajne ogrzewanie, ale rów-

nie  ciep  wod  u ytkow , dzi ki 185-litrowemu zbiornikowi ze 

stali nierdzewnej z izolacj  U-Vacua�, redukuj cej straty energii.

Seria ta zosta a wyró niona w konkursie Good Design Awards 

2022 nie tylko za wydajno , lecz tak e za projekt jednostki ze-

wn trznej, który harmonizuje si  z krajobrazem. Dodatkowo, urz -

dzenia otrzyma y równie  nagrody iF Design Award i Red Dot 

Award, podkre laj ce ich wyj tkow  konstrukcj  pod wzgl dem 

estetyki i funkcjonalno ci.

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.aircon.panasonic.pl

AQUAREA GENERACJI L HYDRO SPLIT ALL IN ONE FIRMY PANASONIC

Japo ski Panasonic przedstawia klimatyzator Etherea ZKE, który jest wyposa ony w najnowocze niejsz  technologi  nanoe� X Mark 3, zapew-

niaj c  czystsze powietrze i wyznaczaj c  nowy standard energooszcz dnych rozwi za . Urz dzenie osi gaj c klas  energetyczn  do A+++ 

w zakresie ogrzewania i ch odzenia, zapewnia optymaln  wydajno , a jednocze nie jest bardzo ciche, pracuj c na poziomie do 19 dB(A).

Innowacyjna technologia nanoe� X z generatorem Mark 3 rewolucyjnie oczyszcza powietrze, generuj c 48 bilionów rodników hydroksy-

lowych na sekund , eliminuj c szkodliwe zanieczyszczenia, wirusy, bakterie i nieprzyjemne zapachy. Dzia a nawet w trybie wentylatora, za-

pewniaj c ci g  ochron  i czyste powietrze przez ca  dob .

Oprócz wyj tkowych mo liwo ci funkcjonalnych, Etherea ZKE jest 

dost pna w trzech kolorach: grafitowo-szarym, srebrnym i bia ym ma-

towym, idealnie wpasowuj c si  w ka de wn trze. Dzi ki kompakto-

wej i w skiej obudowie ten wysokiej jako ci klimatyzator cienny zaj-

muje minimaln  ilo  miejsca na cianie.

Ponadto inteligentne funkcje Wi-Fi pozwalaj  na sterowanie klimatyzato-

rem z dowolnego miejsca za pomoc  smartfona lub tabletu. Kompatybilno  

z g ównymi asystentami g osowymi umo liwia wygodne sterowanie za po-

moc  polece  g osowych. U ytkownik ma równie  mo liwo  korzystania 

z aplikacji Comfort Cloud, która oferuje zdalne zarz dzanie wszystkimi funk-

cjami systemu z poziomu smartfona czy tabletu, co pozwala na optymali-

zacj  wydajno ci energetycznej nawet poza domem.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.aircon.panasonic.pl

STYLOWA ETHEREA ZKE NANOE� X MARK 3 OD PANASONIC
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PRODUKTY DO REMONTOWANEGO DOMU

Je li podczas codziennych zada  musimy wierci  otwory w ró nych powierzchniach, wykorzystanie wiert a uniwersalnego pozwoli ograniczy  

list  produktów stosowanych w pracy. Skraca te  czas monta u, gdy  nie musimy zmienia  ani wiert a ani elektronarz dzia. To doskona e rozwi za-

nie g ównie podczas domowych remontów, ale te  wieloetapowych budów � ka dy, kto b dzie mia  do czynienia z wiert em Multidrill, doceni jego 

wygod  i wielofunkcyjno . 

�  K t 118° umo liwia wiercenie czystych otworów w ró nego rodzaju pod o ach.

�  Ostrze centruj ce zapobiega niekontrolowanemu ze lizgiwaniu si  wiert a.

�  Cztery zaostrzone kraw dzie sprawiaj , e � niezale nie od pod o a � uzyskamy g adkie kraw dzie otworu.

� Dzi ki obróbce cieplnej, stal, z której wykonane s  wiert a, uzyskuje twardo  na poziomie do 52 HRC, a to przek ada si  na lepsz  wytrzyma o  

i d u szy czas eksploatacji.

Multidrill s u y do wykonywania otworów w betonie, cegle, ceramice, stali, drewnie, tworzywie i w kombinacjach tych materia ów � dost pny jest 

a  w dziewi ciu rozmiarach, co umo liwia bezproblemowe dobranie rednicy i d ugo ci do aktualnych potrzeb monta owych. 

Stosowanie wiert a uniwersalnego nie wymaga specja-

listycznej wiedzy czy szkole  i dzi ki temu stanowi wiet-

n  opcj  dla domowych majsterkowiczów wykorzystu-

j cych je na w asny u ytek. Z pomoc  wiert a Multidrill 

ka dy remont mieszkania b d  domu b dzie po prostu 

szybszy i atwiejszy. 

WIERT O UNIWERSALNE RAWLPLUG MULTIDRILL

| zeskanuj kod lub wejd  na www.rawlplug.com

Praca elektryka nieuchronnie niesie ze sob  ryzyko zawodowe, wi ce si  z wyko-

nywaniem prac konserwacyjnych przy urz dzeniach i instalacjach elektrycznych we-

wn trz i na zewn trz obiektów oraz podczas pracy przy ich budowie. To co mo emy 

zrobi , aby wp yn  na zwi kszenie bezpiecze stwa i komfortu jego pracy, to dostar-

czenie mu odpowiednich narz dzi. Dlatego marka Modeco Expert poszerza ofert  na-

rz dzi r cznych o niezb dne zarówno profesjonalnym instalatorom, jak i majsterko-

wiczom narz dzia z izolacj  1000 V, zapewniaj ce efektywn  i bezpieczn  prac  przy 

instalacjach elektrycznych. W nowej ofercie dla elektroinstalatorów znalaz y si : szczyp-

ce i wkr taki VDE, no e monterskie, obcinaki i no yce umo liwiaj ce precyzyjne prze-

cinanie przewodów aluminiowych, miedzianych oraz linek stalowych, ci gacze izo-

lacji, kilka rodzajów szczypiec do zaciskania ko cówek kablowych, a tak e szczypce 

wielofunkcyjne 6w1. 

Nowe narz dzia Modeco Expert cechuj  si  niezwyk  wytrzyma o ci , ergonomi  

oraz wielofunkcyjno ci , co przek ada si  na mniejsz  ilo  pojedynczych narz dzi 

w skrzynce narz dziowej elektryka. Pe en przegl d nowo ci z tej grupy produktowej 

znajduje si  w katalogu marki na rok 2023, który mo na obejrze  po zeskanowaniu za-

mieszczonego ni ej kodu QR. 

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.modeco-expert.com

NARZ DZIA DO PRAC ELEKTROINSTALACYJNYCH MODECO EXPERT
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AKTUALNO CI � PRODUKTY

W tym roku marka Arbiton zaprezentowa a nowo  � kolekcj  Herringbone 

Dryback. Dzi ki zastosowanej technologii mineralnego rdzenia, panele wi-

nylowe s  wodoodporne i charakteryzuj  si  du  trwa o ci  (klasa 33,42) 

oraz wytrzyma o ci . S  absolutnie idealnym materia em do po o enia na 

ogrzewanie pod ogowe, równie  w azience i kuchni. Charakteryzuj  si  jed-

n  z najni szych na rynku rezystancji termicznych (0,01 m2/KW), dzi ki cze-

mu s  pomocne przy realnym obni aniu  rachunków za ogrzewanie. Dzi ki 

ich w a ciwo ciom nie wymagaj  dodatkowych dylatacji, przez co mo emy 

w ca ym domu wykona  jednolit  pod og , która do z udzenia b dzie przy-

pomina  naturalny klejony parkiet. 

Panele Herringbone Dryback stanowi  dope nienie kolekcji Herringbone, 

która dotychczas by a dost pna w monta u na click. Po zastosowaniu tej 

samej gamy kolorystycznej, mo na czy  oba produkty, uzyskuj c wyj t-

kowe efekty. 

Panele Herringbone Dryback maj  wymiary 616 mm x 154 mm i zaledwie 

2,5 mm grubo ci. Jednocze nie maj  tak  sam  jak panele montowane na 

click warstw  cieraln . To wszystko sprawia, e na ten wyrób producent 

udziela a  25-letniej gwarancji. 

Nowo ci  w tej kolekcji jest synchroniczna struktura Real Wood Structure. 

Cztery dekory Herringbone Dryback powsta y w unikatowej technice t o-

czenia EIR. Zapewnia ona efekt hiper naturalno ci, który jest wzmocniony 

przez matowe, eleganckie wyko czenie. Panele pokryte s  opatentowan  

warstw  Antiscratch Titanium Nano Layer, która zwi ksza ich odporno  

na zarysowania a  o 30%. Jak wszystkie panele z twardym rdzeniem, ko-

lekcja Herringbone Dryback jest stabilna wymiarowo i wyj tkowo odpor-

na na uderzenia. Kolekcja sk ada si  z czternastu wyj tkowych kolorów. 

Wyroby te doskonale nadaj  si  tak e do po o enia na cianie. Je eli tylko 

zadba si  o odpowiednio przygotowane pod o e, b d  one stanowi  pi k-

ny sta y element ka dego wn trza. Mo na zdecydowa  si  na �wyklejenie� 

ca ej ciany, lub tylko jej fragmentu.  

Najnowocze niejsze panele winylowe maj  sztywny, niezwykle trwa y 

rdze , który wietnie przewodzi ciep o. Nazwa z angielskiego RIGID (czyli 

sztywny) doskonale opisuje w a ciwo ci materia u. To dzi ki temu rozwi -

zaniu, opracowanemu przez zespó  R&D Arbiton, panele winylowe Arbiton 

nabieraj  unikalnych cech, jak trwa o , odporno  mechaniczna czy sta-

bilno  wymiarowa bez wzgl du na ró nice temperatury. 

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.arbiton.com

KLEJONE PANELE WINYLOWE HERRINGBONE DRYBACK 
� NIE TYLKO JEDNOLITA POD OGA W CA YM DOMU

Fronius GEN24 to niezawodny falownik, b d cy sercem instalacji PV. 

Poprzez PV Point bezpiecznie dostarczana jest energia do najwa niej-

szych odbiorników ko cowych w wypadku zasilania rezerwowego, oczy-

wi cie, dopóki wieci s o ce. 

Fronius GEN24 Plus idzie jeszcze o krok dalej: jako falownik hybrydowy 

w po czeniu z magazynem energii mo e gromadzi  nadmiar energii PV 

generowanej w s oneczny dzie , aby wykorzystywa  j  w nocy, kiedy s o -

ce nie dostarcza ju  energii. Dzi ki dodatkowej opcji pe nego zasilania re-

zerwowego (Full Backup) zasila nawet du e odbiorniki. 

Najwi kszy plus dla wszystkich, którzy najpierw zdecyduj  si  na Fronius 

GEN24 � poprzez aktualizacj  oprogramowania Fronius UP.storage, falow-

nik w mgnieniu oka zmieni si  w falownik hybrydowy z mo li-

wo ci  pod czenia magazynu energii oraz zyska opcj  pe -

nego zasilania rezerwowego (Full Backup).

FRONIUS GEN24 � FALOWNIK Z FUNKCJ  PODSTAWOWEGO 
ZASILANIA REZERWOWEGO

| zeskanuj kod lub wejd  na www.fronius.pl/solar

eprasa.pl 1438d67806
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AKTUALNO CI � PRODUKTY

�Dom w rarytasach (E) OZE� to jedna z nowo ci w kolekcji Biura Projektów 

ARCHON+, zas uguj ca na uwag  inwestorów, planuj cych budow  funk-

cjonalnej parterówki o powierzchni u ytkowej do 100 m2. Zaprojektowany 

w stylu nowoczesnej stodo y budynek zawiera w standardzie wentylacj  

mechaniczn  z rekuperacj  oraz pomp  ciep a, które sprzyjaj  energoo-

szcz dnej eksploatacji. Atutem projektu s  równie  proste rozwi zania 

konstrukcyjne bry y i dachu, umo liwiaj ce sprawn  i ekonomiczn  budo-

w  inwestycji. Projekt sprawdzi si  w realizacjach na p ytkich dzia kach.

Kompozycja materia ów elewacyjnych definiuje charakter i walory 

estetyczne prezentowanego domu. Grafitowy tynk harmonijnie wspó gra 

z ciep ymi akcentami drewnianej ok adziny, która podkre la lini  okien. 

Architektoniczny minimalizm uwydatnia dwuspadowy dach bezokapowy, 

wyko czony p ask  dachówk  w kolorze antracytowym. Wysokie, efektow-

ne przeszklenia dodaj  bryle nowoczesnego designu, gwarantuj  wspa-

nia e do wietlenie wn trz oraz malownicze widoki na otaczaj c  prze-

strze . Przes oni ty pergol  taras daje mo liwo  stworzenia atrakcyjnej 

strefy wypoczynkowej, idealnej na rodzinne posi ki na wie ym powietrzu.

Optymalna organizacja przestrzeni sprawia, e kompaktowe, jednokon-

dygnacyjne wn trze jest wygodne i ustawne. Starannie zaplanowany uk ad 

funkcjonalny prezentuje czytelny podzia  na strefy u ytkowe, a otwarty do 

po aci dachu strop nad cz ci  dzienn  dodaje przestronno ci i wzboga-

ca walory wizualne wn trza. Przesuwne przeszklenie zwi ksza mo liwo ci 

aran acyjne. W salonie przed kominkiem mo na ustawi  wygodn , naro -

n  sof , a w jadalni obszerny, rodzinny stó . W kuchni przewidziano miej-

sce na pojemn  zabudow  oraz wysp  z dodatkowym blatem roboczym 

i barkiem niadaniowym. Zaprojektowana przy kuchni spi arnia podnosi 

jej atuty funkcjonalne i u atwia organizacj .

Strefa nocna domu to zaciszna przestrze  prywatnego wypoczynku, 

w której domownicy maj  do dyspozycji trzy sypialnie, ka da z bezpo red-

nim wyj ciem do ogrodu. Pokój rodziców, usytuowany na ko cu koryta-

rza zawiera tak e indywidualn  garderob , w sypialniach dla dzieci prze-

widziano miejsce na wygodne ó ka, biurka do nauki w pobli u okien oraz 

szafy ubraniowe. Uk ad funkcjonalny budynku obejmuje tak e azienk , 

toalet , a kot ownia umo liwia organizacj  pralni.

�Dom w rarytasach (E) OZE� to doskona a propozycja dla osób ceni -

cych nowoczesne rozwi zania przestrzenne koresponduj ce z ekonomi-

k  realizacji.

SGReady, czyli nowy pomys  na oszcz dno ci dla u ytkowników pomp ciep a Solplanet. Od 1 lip-

ca 2024 r. obowi zywa  b d  nowe zasady naliczania stawek za nadwy ki pr du, wyprodukowa-

nego przez instalacje fotowoltaiczne. Stawki b d  ustalane w zale no ci od godziny w jakiej na-

st pi o oddanie energii do sieci energetycznej. 

Celem SGReady, czyli sk adnika inteligentnego systemu zarz dzania energi , jest m.in. opty-

malne wykorzystanie nadprodukcji instalacji PV do autokonsumpcji. W sytuacji gdy mamy w da-

nej chwili nadprodukcj  pr du, a stawka jego oddania do sieci w danej godzinie jest niekorzyst-

na, to lepiej jest nakaza  pompie ciep a rozpocz cie pracy i nagrzanie domu, o ile jest to mo liwe, 

lub zgromadzenie energii cieplnej w buforze lub bojlerze z wod  u ytkow . 

Standard SGReady w pompach ciep a przewiduje cztery stany pracy urz dzenia: Normalny, 

Blokada, Podwy szony oraz Podwy szony i wymuszaj cy w czenia. Zmian  stanu pracy w pom-

pach ciep a Solplanet � oprócz systemu SGReady � mo emy realizowa  równie  za pomoc  in-

teligentnego licznika energii elektrycznej, kompatybilnego z oprogramowaniem Tuya, w którym 

mo emy zadeklarowa  warunki logiczne steruj ce nasz  pomp .

OSZCZ DZAJ Z SOLPLANET

| zeskanuj kod lub wejd  na www.solplanet.net

| zeskanuj kod lub wejd  na www.archon.pl

EKONOMICZNA I ENERGOOSZCZ DNA PARTERÓWKA DO 100 M2

Z KOLEKCJI GOTOWYCH PROJEKTÓW DOMÓW ARCHON+

eprasa.pl 1438d67806

http://www.archon.pl
http://www.solplanet.net


Od niedawna firma AMIX proponuje klientom systemy kuchenne do zabu-

dowy w kolorze grafitowym i z pó kami z pe nym dnem. Atrakcyjny design 

w po czeniu z wysokim komfortem prowadnic znacz co zwi kszaj  funk-

cjonalno  kuchni. Zaprojektowano je dla osób, które szukaj  wygody oraz 

nowoczesnych rozwi za .

Projekt i konstrukcja systemu spe nia wysokie wymagania w zakresie 

wzornictwa, ergonomii, wygody i utrzymania porz dku. Oferta zawiera dzie-

wi  koszy cargo o ró nej wielko ci i sposobie monta u, naro ne, boczne itd.

Kosze mini dost pne s  do szafek o wymiarach 150, 200, 250, 300, 400 lub 

500 mm. Montowane do dna lub boku (po stronie lewej) szafki z mo liwo -

ci  zamontowania frontu meblowego. Wszystkie carga mini wyposa one s  

w prowadnice kulkowe z systemem pe nego wysuwu z cichym domykiem.

Kolejn  propozycj  s  systemy cargo Midi o wysoko ci 1150�1350 mm lub 

1400�1700 mm oraz Maxi do szafki o wysoko ci 1850�2200 mm i szafek z fron-

tem o szeroko ci 150, 200, 250, 300, 400 b d  500 mm. Te modele równie  

wyposa one s  w prowadnice z cichym domykiem, doci giem i hamulcem.

Z kolei modele MPTJ017E oraz MPTJ017G to systemy funkcjonalnego za-

gospodarowania przestrzeni szafek naro nych dolnych. Przeznaczone do sza-

fek o szeroko ci 900 lub 1000 z frontem na zawiasach, cechuje je cicha oraz 

p ynna praca. Dodatkowym atutem w modelu MPTJ017G jest regulowana wy-

soko  860�960 mm. Maksymalne obci enie to 6 kg na ka d  pó k . Pó ki 

ograniczone s  relingiem, zapobiegaj cym zsuwaniu si  przedmiotów.

Uzupe nieniem oferty jest Cargo magic corner MPTJ017J do szafki z fron-

tem o szeroko ci 600 mm i wysoko ci 560 mm oraz MPTJ022C, o wysoko-

ci 1850�2150 mm, do szafki z frontem 450 b d  600 mm. Oba 

wyposa one w prowadnice z doci giem i hamulcem.

NOWA KOLEKCJA KOSZY CARGO W KOLORZE GRAFITOWYM OD AMIX

REKLAMA

| zeskanuj kod lub wejd  na www.amix.pl

eprasa.pl 1438d67806

http://www.amix.pl
http://www.domanski.com.pl
mailto:schody@domanski.com.pl


BUDUJEMY DOM   11�12/202342

AKTUALNO CI � PRODUKTY

Próg ECO PASS do drzwi tarasowych HS firmy SIEGENIA to po czenie efektywno ci energetycznej z kom-

fortem, estetyk  wykonania i dost pno ci . Od teraz oferta progów ECO PASS wzbogaca si  o now  

wersj : ca kowicie p aski próg, idealnie zrównany z posadzk . W tej wersji wykonania szyna jezdna jest 

zag biona w profilu, a ca kowita wysoko  zabudowanego progu wynosi dok adnie 0 mm. Nowy próg 

znacznie wykracza poza minimalne wymagania norm dotycz ce budownictwa bez barier, zapewnia-

j c przej cie bez adnych, nawet najmniejszych przeszkód. Próg wykazuje te  bardzo dobr  odporno  

na zacinaj cy deszcz: dwa poziomy odprowadzania wody umo liwiaj  osi gni cie takich samych para-

metrów wodoszczelno ci, jak w przypadku konwencjonalnych progów ze spadkiem odprowadzaj cym 

wod . List  zalet progu ECO PASS uzupe niaj  doskona a szczelno  i wysoka izolacyjno  termiczna. 

Przemy lany 10-komorowy profil z separacj  termiczn  zapobiega tworzeniu si  kondensatu i zapewnia 

przyjemny klimat w pomieszczeniu.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.siegenia.com

WALA wprowadza 

do oferty nowe es-

tetyczne ulepsze-

nie dla ga ek i kla-

mek klasycznych, 

które s  bardzo po-

pularne szczegól-

nie w budynkach 

u yteczno ci pu-

blicznej, gdzie 

nara one s  na 

wzmo on  aktyw-

no . Precyzyjnie 

zaprojektowany mechanizm oraz wysoka jako  u y-

tych materia ów, sprawiaj , e klamki klasyczne s  

niezawodne i s u  przez bardzo wiele lat. Podnosz c 

jako  wizualn  WALA rusza z produkcj  nowego roz-

wi zania. Od teraz ruby mocuj ce szyld do drzwi 

mog  by  niewidoczne. Szyld d ugi M2 i M3 jest wzbo-

gacony o maskownic  zamontowan  za pomoc  ma-

gnesów do szyldu w a ciwego. Efektem jest ukrycie 

rub pod maskownic . Od teraz klamka i szyld wspó -

graj  ze sob  wizualnie niezaburzone technicznymi 

aspektami rub mocuj cych. Jest mo li-

wo  zamówienia samego szyldu z ma-

skownic  i wymiany w posiadanej ju  

klamce dla podniesienia estetyki stan-

dardowych oku  do drzwi. 

Czy mieszkaj c na terenie bez mo liwo ci przy czenia do kanalizacji, jeste my skazani 

na zbiornik bezodp ywowy? Oczywi cie, e nie. Klasyczne szambo, generuj ce nieprzy-

jemne zapachy i du e koszty utrzymania, mo na zast pi  bezzapachow  przydomow  

biologiczn  oczyszczalni  cieków VH od Eko House. Lista zalet takiego rozwi zania jest 

d uga, ale wymienimy tylko kilka najwa niejszych. 

�  Bezwonno , uzyskana dzi ki napowietrzaniu cieków (tlenowy proces oczyszcza-

nia cieków).

�  Niskie koszty eksploatacji, zapewnione przez prost  w obs udze technologi  oczysz-

czania cieków z wykorzystaniem osadu czynnego.

�  Mo liwo  uzyskania dotacji � oczyszczalnia VH jest zgodna z polskimi i europejski-

mi normami.

�  15 lat gwarancji � na zbiornik i wszystkie umieszczone w nim podzespo y, gwarancja 

obowi zuje równie  przy samodzielnym monta u.

�  Wsparcie techniczne � serwis dost pny na terenie ca ej Polski.

�  Niewielkie, u atwiaj ce samodzielny monta  gabaryty.

D ugoterminowe korzy ci ekonomiczne takiego rozwi zania przekonuj  coraz wi -

cej w a cicieli domów do zmiany systemu gospodarowania ciekami. 

Posiadaj c biologiczn  oczyszczalni  cieków VH mo na zaoszcz dzi  

na ciekach nawet 4 tys. z  w ci gu tylko jednego roku.

| zeskanuj kod lub wejd  na ekohouse-oczyszczalnie.pl

SZYLD KLAMKI 
KLASYCZNEJ 
Z MASKOWNIC

ZREZYGNUJ Z SZAMBA I OSZCZ DZAJ 
W CI GU ROKU NAWET 4 TYS. Z

PRÓG DO DRZWI TARASOWYCH ECO PASS 0 MM
� WYGODNE PRZEJ CIE BEZ BARIER

| zeskanuj kod lub wejd  na www.wala.pl

eprasa.pl 1438d67806
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Marka Koramic rozszerza bogat  ofert  dachówek ceramicznych o model 

Koramic V9. Produkt jest efektem wspó pracy Wienerberger z uznanym 

Studio F. A. Porsche, które wcze niej zaprojektowa o dla Wienerberger 

unikalny, opatentowany wzór dachówki Koramic V11. Nowa V9 jest zde-

cydowanie wi ksza od pierwowzoru.

G ówn  cech  wyró niaj c  ten model jest opatentowany i niedost p-

ny u innych producentów kszta t litery V, który stanowi istotn  cech  kon-

strukcyjn  i dekoracyjn . Ten subtelnie cz cy si  z estetyk  budynku 

i ponadczasowy element architektoniczny zdoby  ju  uznan  na wiecie 

nagrod  German Design Award 2020 w kategorii �Doskona y design pro-

duktu � budynek i elementy�. Dachówka Koramic V9 jest wi c prawdzi-

w  per  w ród pokry  dachowych, która czy w sobie funkcjonalno  

z niepowtarzalnym wzornictwem.

Wienerberger nieustannie inwestuje w rozwijanie nowoczesnych tech-

nologii i kreowanie nowych wzorów. W 2021 r. firma wprowadzi a na rynek 

model Koramic V11, który pod wzgl dem wykroju jest identyczny z naj-

nowsz  propozycj  marki � V9. Podstawow  ró nic  pomi dzy produk-

tami jest ich format. 

W przypadku nowszego, wi kszego modelu, czyli Koramic V9 do u o-

enia 1 m2 po aci potrzebne jest jedynie 9 dachówek. Format ten niesie 

za sob  wiele korzy ci. Po pierwsze, znacznie przy piesza proces uk a-

dania dachu, co oznacza oszcz dno  czasu i mniej pracy dla wykonaw-

ców. Z tego samego powodu jest to rozwi zanie bardziej ekonomiczne. 

Wi kszy format przek ada si  korzystniejsz  cen , co pozwala szlachet-

nym i trwa ym dachówkom z ceramiki konkurowa  z mniej trwa ymi lek-

kimi pokryciami wielkoformatowymi.

Dachówka Koramic V9 jest produkowana lokalnie, w zak adzie 

w Kunicach k. Legnicy. Ma to ogromne znaczenie zarówno dla ochro-

ny rodowiska, jak i wk adu w proces dekarbonizacji bran y budowlanej. 

Unikaj c importu, pozyskuj c surowiec do produkcji na miejscu, a tak-

e wykorzystuj c do produkcji energi  elektryczn  opatrzon  w 100 proc. 

gwarancjami pochodzenia z OZE, firma redukuje emisj  dwutlenku w gla, 

co stanowi wa ny krok w kierunku bardziej zrównowa onej przysz o ci. 

Firma Wienerberger, pod mark  Koramic, oferuje nie tylko ró norodne 

dachówki ceramiczne, lecz tak e ca y system akcesoriów ceramicznych 

i akcesoria techniczne. Do estetycznego, ale i szczelnego wyko czenia 

po aci s  niezb dne specjalne ceramiczne dachówki, w kszta tach jak da-

chówki szczytowe, wentylacyjne, czy g siory. Wszystkie te elementy b d  

dost pne dla nowego modelu V9. Te drugie � akcesoria techniczne, cho  

cz sto niewidoczne na pierwszy rzut oka, tak e odgrywaj  kluczow  rol  

w budowaniu trwa ego i bezpiecznego dachu. W ród nich znajduj  si  

membrany dachowe, elementy okapu, ta my wentylacyjno-uszczelniaj -

ce czy zabezpieczaj ce komin, systemy mocuj ce, elementy przeciw nie-

gowe i systemy komunikacji dachowej.

KORAMIC V9 � WIELKA NOWO  OD STUDIO F. A. PORSCHE W OFERCIE 
DACHÓWEK CERAMICZNYCH

| zeskanuj kod lub wejd  na www.wienerberger.pl

Antracytowa 

matowa angoba

Czarna

satynowa angoba

Szara 

angoba

Dla jeszcze wi kszego komfortu u ytkowania urz dze  wentylacyjnych, firma 

BERLUF wprowadzi a do swojej oferty T umik Akustyczny. Najnowsze rozwi za-

nie przeznaczone jest dla klientów wymagaj cych bezpiecze stwa, komfortu aku-

stycznego oraz niezawodno ci dzia ania. 

Konstrukcja t umików zosta a wykonana ze stali ocynkowanej, wype nionej ma-

teria em ognioodpornym z pow ok  zabezpieczaj c  w ókna przed wypadaniem, 

aby osi gn  bardzo dobr  trwa o . 

T umik jest kompatybilny z okr g ymi kana ami wentylacyjnymi o rednicy 

Ø200 mm. T umik Akustyczny mo e by  montowany bez wzgl du 

na kierunek przep ywu powietrza.

|  zeskanuj kod lub wejd  na berluf.com

T UMIK AKUSTYCZNY DO REKUPERACJI

Dom na przysz o  wg projektu LK&PROJEKT

eprasa.pl 1438d67806

http://www.wienerberger.pl
http://www.berluf.com
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W Polsce pogoda jest kapry na, dlatego kiedy zabezpie-

cza si  teren posesji, wybiera si  urz dzenia odporne na 

zmienne warunki atmosferyczne. Takie jak zewn trzna bez-

przewodowa dualna czujka ruchu AOD-210 marki SATEL. 

Obudowa urz dzenia jest wykonana z poliw glanu klasy 

szczelno ci IP54, co gwarantuje niezawodno  dzia ania 

czujki, niezale nie od pogody. AOD-210 pochodzi z serii 

bezprzewodowych urz dze  ABAX 2, a wi c jest atwa 

i szybka w instalacji, a jej konfiguracja i aktualizacja od-

bywaj  si  zdalnie. Zaawansowane mechanizmy oszcz -

dzania energii, niezb dnej do pracy czujki, zapewniaj  

d ug  prac  na baterii. 

Dzi ki temu, e czujka AOD-210 wykorzystuje dwie me-

tody detekcji ruchu (PIR+MW), ryzyko wyst powania fa -

szywych alarmów jest zminimalizowane. Czujka jest od-

porna na zwierz ta domowe o masie do 20 kg. Dzi ki temu 

ma y pupil mo e bezstresowo porusza  si po ogrodzie 

nawet wtedy, gdy system czuwa.

Ponadto, w AOD-210 wbudowano czujniki temperatu-

ry i zmierzchu, co umo liwia wykorzystanie urz dzenia 

do realizowania funkcji smart home. Prac  pieca mo -

na kontrolowa  na podstawie odczytu temperatury ze-

wn trznej z czujki AOD-210, a czujnik zmierzchu wyko-

rzysta  do sterowania o wietleniem na posesji. Te dwie 

opcje wp ywaj  na bardziej efektywne i oszcz dne za-

rz dzanie energi .

CZUJKA SATEL AOD-210 
� BEZPIECZE STWO 
POSESJI 
W KA DYCH WARUNKACH 
ATMOSFERYCZNYCH

| zeskanuj kod lub wejd  na www.satel.pl

Kot y typu DRAGON FENIKS AGRO BIO 

to nowa generacja kot ów z automatycz-

nym podawaniem paliwa. W pe ni automa-

tyczny cykl pracy zapewnia samoczynne: 

rozpalanie, czyszczenie, kontrol  sta o-

ci p omienia. Wprowadzenie nowych 

rozwi za  konstrukcyjnych (odpowiedni 

kszta t i uk ad kana ów oraz technika dol-

nego spalania) powoduj  redukcj  emisji 

szkodliwych substancji do granicznych 

warto ci, spe niaj cych wymagania kla-

sy 5 i Ekoprojektu, co potwierdza wyso-

kie w a ciwo ci ekologiczne kot a na eu-

ropejskim poziomie. Aby proces spalania 

móg  si  odbywa , niezb dne jest dostar-

czenie odpowiedniej ilo ci paliwa i tlenu zawartego w powietrzu do komory spalania. 

Kot y cechuj  si  prost , spawan  konstrukcj .

W standardzie kocio  DRAGON FENIKS AGRO BIO wyposa ony jest w:

� palnik w drzwiach PELMET (ruchomy ruszt, zapalarka, fotodetektor);

� sterownik KEY RK-2006SPG+MM2;

� kosz wolnostoj cy 300 l.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.kotly-dragon.pl

KOCIO  DRAGON FENIKS AGRO BIO 
NA PELLET

T18P to nowa propozycja w ofercie Blachy Pruszy ski, poszerzaj ca obecn  gam  

trapezów dachowych. W szczególno ci oferuje profil o wysoko ci 18 mm, daj c jesz-

cze wi cej korzy ci u ytkownikom, w zale no ci od zastosowania danego produktu. 

To, co go wyró nia spo ród innych trapezów o profilu 18 mm, to dedykowany rowek 

kapilarny oraz nakrywka. Modyfikacje poprawiaj  szczelno , usprawniaj  odprowa-

dzanie wody, a tak e poprawiaj  sztywno  konstrukcji. Firma oferuje szeroki wybór 

profili � od wysoko ci 6 mm do 200 mm � oraz rodzajów blachy (ocynkowane, powle-

kane) pozwala na ró norodne zastosowanie ich na dachach i elewacjach, bramach 

i ogrodzeniach oraz konstrukcjach no nych w budownictwie indywidualnym i prze-

mys owym. Produkty mog  by  dodatkowo poddane perforacji.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.pruszynski.com.pl

NOWA BLACHA TRAPEZOWA T18P 
� STOP PODCIEKANIU WODY DESZCZOWEJ

eprasa.pl 1438d67806
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HOMEKONCEPT 118 G2 to projekt, który spe ni najwi ksze oczekiwania. 

To wi cej ni  tylko dom � to przestrze , w której marzenia o idealnym y-

ciu staj  si  rzeczywisto ci . HOMEKONCEPT 118 G2 to esencja nowo-

czesnego designu. Jego prosta, a jednocze nie wyj tkowo efektowna bry-

a w kszta cie nowoczesnej stodo y przyci ga uwag  i nadaje charakter 

ka demu otoczeniu. Zaprojektowany z dba o ci  o detale, jest prawdzi-

wym arcydzie em architektonicznym.

Jednym z jego najwa niejszych atutów jest przestronno  i funkcjonal-

no . Salon z przylegaj cym aneksem kuchennym stanowi serce domu, 

gdzie spotkania rodzinne nabieraj  wyj tkowego znaczenia. Wn trza s  

przemy lane, zapewniaj  wygod  oraz elastyczno  aran acji.

Przestrze  zewn trzna to kolejny wa ny atut. Wyj cie na taras to luk-

sus, który docenia si  o ka dej porze roku. 

HOMEKONCEPT 118 G2 to tak e dom przysz o ci. Zaprojektowany z my-

l  o energooszcz dno ci, pozwoli oszcz dza  i dba  o rodowisko jedno-

cze nie. Wszystkie najnowsze rozwi zania technologiczne zosta y w nim 

zintegrowane, tworz c harmoni  pomi dzy funkcjonalno ci  a estetyk .

Dla ch tnych odkry  przestrze , która spe ni najskrytsze marzenia 

o wymarzonym domu, HOMEKONCEPT 118 G2 jest strza em w dziesi t-

k ! To nie tylko miejsce na ziemi, to miejsce, w którym ycie nabierze 

nowego znaczenia.

PROJEKT Z IDE  � HOMEKONCEPT 118 G2

| zeskanuj kod lub wejd  na www.homekoncept.pl

Haier Super Aqua to rozwi zanie typu Split, zapewniaj ce wiele mo li-

wo ci rozmieszczenia kompaktowej jednostki wewn trznej i zewn trznej. 

Praktyczne rozwi zanie gwarantuj ce niczym nie zak ócon  prac  nawet 

w temperaturze -25°C. Urz dzenie z atwo ci  pod czymy do systemu 

BMS � centralnego systemu zarz dzania urz dzeniami w domu. Pompa 

ciep a Haier Super Aqua to energooszcz dne rozwi zanie � klasa A+++. 

Urz dzenie dodatkowo dzia a na przyjaznym dla rodowiska czynniku ch od-

niczym R32, o niskim wska niku GWP.

Urz dzenia s  dostosowane do konfiguracji z grzejnikami oraz ogrze-

waniem pod ogowym.

Cechy:

� Tryb quiet. 

� Po czenie biwalentne.

� Szeroki zakres temperatury � praca nawet przy -25°C.

�  Funkcja Anti Freeze � inteligentna ochrona przeciw zamarzaniu.

� Sterowanie pogodowe.

�  Konfiguracja z ró nymi odbiornikami ciep a. 

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
haier-ac.pl

HAIER SUPER AQUA 
� POMPA CIEP A SPLIT

Listwy przeznaczone s  do wykonywania dylatacji pomi dzy pro-

wadnicami do rolet zewn trznych a tynkiem cienkowarstwowym 

ETICS (docieplenie budynku w metodzie lekkiej mokrej).

Walory u ytkowe: 

�  Brak p kni  na styku prowadnicy do rolet a tynkiem � solidna 

4 mm dylatacja wykonana z nienasi kliwej pianki PP.

�  Uszczelnienie po czenia pomi dzy prowadnic  a tynkiem 

� wzd u na uszczelka PVC.

�  Równe prostoliniowe wyko czenie tynku wzd u  prowadnic 

do rolet.

�  Gwarancja pozostawienia w czysto ci prowadnic rolet oraz okna 

po zako czeniu tynkowania, dzi ki mo liwo ci naklejenia folii 

malarskiej na element tracony (do usuni cia wraz z foli  po za-

ko czeniu prac).

Listwa BP13 R dost pna jest w kolorze bia ym oraz w kilku in-

nych, powszechnych na rynku, kolorach tynku i okien: jasny szary, 

ciemny szary, ciemny orzech, z oty d b, d b s odowy (turner oak), 

winchester, sosna, 

czarny.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.bellaplast.com.pl

BP13 R � LISTWA DYLATACYJNA 
DO PROWADNIC ROLET 

eprasa.pl 1438d67806
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Nowa seria Power Evo-X to kot y kon-

densacyjne z wymiennikiem ciep a ze 

stali nierdzewnej o jeszcze lepszych 

parametrach. W ofercie dost pne s  

4 modele o mocy od 35 kW do 70 kW. 

POWER EVO-X to nowy wisz cy ko-

cio  kondensacyjny marki Beretta, 

który jest idealnym rozwi zaniem 

przy termomodernizacji ma ych sy-

stemów centralnego ogrzewania.

�  Wysokowydajny wymiennik ciep a 

ze stali nierdzewnej.

�  Szeroki zakres modulacji p omie-

nia (do 1:8).

� Przewidziany do ogrzewania oraz dostarczania ciep ej wody 

u ytkowej przy zastosowaniu odpowiednich akcesoriów.

�  Niska emisja zanieczyszcze  � klasa 6 (UNI EN 15502-1).

�  Zaprojektowany do pracy z mieszankami gazu ziemnego 

i wodoru, maksymalnie do 20%.

�  Klasa ochrony IP X5.

�  Mo na uzyska  dofinansowanie na jego zakup w ramach pro-

gramów rz dowych np. �Czyste Powietrze�, �Stop Smog�.

�  Sprawdzi si  m.in. w ma ych budynkach miesz-

kalnych lub komercyjnych, si owniach, maga-

zynach przemys owych.

DU A MOC, KOMPAKTOWE 
WYMIARY � NOWE KOT Y 
KONDENSACYJNE POWER 
EVO-X MARKI BERETTA

| zeskanuj kod lub wejd  na beretta.pl

eTile Flat � blacha na r bek ze zintegrowanymi panelami fotowoltaicznymi � to idealne rozwi zanie dachowe dla tych, 

którzy uwielbiaj  minimalizm i funkcjonalno  w jednym. Dzi ki rozwi zaniu eTile Flat dom zyskuje nowoczesny wygl d 

dachu i jego 100% szczelno . Monta  poszycia z eTile Flat wykorzystuje tradycyjn  technologi  dachu � nie wymaga 

modyfikacji konstrukcji dachowej, nie wymaga adnych dodatkowych konstrukcji wsporczych � wystarczy zoptymalizo-

wany ruszt kontr at i at. System monta u na klik jest doskonale znany dekarzom, a dodatkowo w a ciciel budynku zy-

skuje w asne ród o energii.

eTile Flat daje mo liwo  pokrycia ca ego dachu (nie tylko po aci po udniowej) blach  na r bek ze zintegrowanym pa-

nelem fotowoltaicznym. Klient sam decyduje czy chce pokry  ca y dach eTile Flat, czy któr  po a  pokryje po prostu bla-

ch  na r bek bez panelu. Jeden element to a  141 Wp mocy, co daje optymaln  ilo  energii dla ca ego domu.

Dach z eTile Flat spe nia wymagania izolacyjne i wytrzyma o ciowe, a jego ci ar jest równomiernie roz o ony. Jest te  

odporny na zarysowania, warunki atmosferyczne i na nacisk pokrywy nie nej do 5400 Pa. Polski producent zapewnia 

te  wieloletni  gwarancj  i serwis. Pasuje do ka dego rodzaju dachu ju  od 14° nachylenia, dlatego dosko-

nale sprawdzi si  w ró nych budynkach i warunkach zabudowy. 

|  zeskanuj kod lub wejd  na etile.electrotile.com 

SOLARNA BLACHA NA R BEK ETILE CLASSIC 
� CZYLI 2W1 OD ELECTROTILE

Wszystkie drzwi zewn trzne maj  okre lone parametry izolacyjno ci termicznej, 

tzw. warto  Ud (wspó czynnik przenikania ciep a). Im ni sza warto  U
d
, tym wy -

sza energooszcz dno  drzwi � a co za tym idzie, tym wi ksze oszcz dno ci na kosz-

tach ogrzewania. 

W PORTA zadbano o to, by wybór najlepszej izolacyjno ci by  naprawd  prosty. 

Oferowane s  4 pakiety energooszcz dne, które atwo dopasowa  do potrzeb. Przy 

zakupie drzwi z kolekcji PORTA THERMO (do wyboru 16 modeli z 4 kolekcji), mo e-

my wybra  pakiet dla siebie. Jakim kluczem kierowa  si  przy wyborze? Je li zale y 

nam na du ych oszcz dno ciach zim  i mocn  izolacj  przed ciep em latem � wy-

bierzmy pakiet energooszcz dny PREMIUM ENERGY o najni szym parametrze prze-

nikalno ci ciep a � jedynie 0,57 W/(m2�K). To gwarancja, e nasz dom b dzie przytul-

nie ciep y zim , ale te  przyjemnie ch odny latem. 

Ni sze warto ci parametru Ud dla pakietu OPTIMUM, OPTIMUM ENERGY 

i PREMIUM ENERGY uzyskano dzi ki bardzo trwa ej i izoluj cej ter-

micznie konstrukcji kompozytowej.

PAKIETY ENERGOOSZCZ DNE
PORTA THERMO 

BUDUJEMY DOM  11�146

SOLARNA BLAC
� CZYLI 2W1 O

| zeskanuj kod lub wejd  na www.drzwizewnetrzne.porta.com.pl
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Od kilku sezonów czer  jest jednym z najpopularniejszych trendów w aran-

acji azienek. Du  popularno ci  cieszy si  zw aszcza armatura i akceso-

ria w tym kolorze. Firma Viega ju  wcze niej mia a w ofercie czarne odp y-

wy prysznicowe i przyciski uruchamiaj ce do WC. Nowo ci  s  eleganckie 

syfony umywalkowe w kolorze czarny mat, które doskonale komponuj  si  

z armatur  i stanowi  ciekawy kontrast dla bia ej ceramiki. 

Syfon umywalkowy to niepozorny produkt, który stanowi jednak bardzo 

wa ny element wyposa enia azienki. Od strony praktycznej, odpowiada za 

efektywne odprowadzanie wody z umywalki i zatrzymywanie nieprzyjemnych 

zapachów z instalacji kanalizacyjnej. W przypadku, kiedy syfon znajduje si  

na widoku, warto zwróci  uwag  na jego design, poniewa  mo e wtedy pe -

ni  równie  funkcj  dekoracyjn . 

Viega wprowadzi a do swojej oferty eleganckie syfony w kolorze czarny 

mat. Klienci maj  do wyboru model rurowy (nr wzoru 5611.5) lub butelkowy 

(nr wzoru nr wzoru 5753). Oba s  wykonane z mosi dzu i malowane proszko-

wo, co gwarantuje atrakcyjny efekt wizualny i wyj tkow  trwa o . 

Czarne syfony uzupe niaj  bogaty asortyment produktów azienkowych 

Viega, dost pnych w tym kolorze. Doskonale komponuj  si  z designerski-

mi przyciskami uruchamiaj cymi z serii Visign for Life i Visign for More o wy-

razistym wzornictwie. Równie  w przypadku popularnych odp ywów prysz-

nicowych Advantix Vario i Advantix Cleviva mo emy wybra  ruszt w kolorze 

czarnym. Pozwala to stworzy  spójn  aran acj  azienkow , w której szla-

chetne detale pe ni  dyskretn , ale istotn  rol . |  zeskanuj kod lub wejd  na www.viega.pl

STYLOWE DETALE DO NOWOCZESNYCH AZIENEK

na www viega pl

Drzwi tarasowe vetrex AluSlide to model podnoszono-przesuwny na profilach aluminiowych. Umo liwiaj  one tworzenie konstrukcji z bardzo 

du ymi taflami szk a i w skimi ramami. W wersji standardowej osi gaj  do 6,5 m szeroko ci i 2,7 m wysoko ci, a na zamówienie s  dost pne 

w wymiarach do 6,5 m x 3 m. Model ten sk ada si  z przeszklenia sta ego i skrzyd a przesuwnego. Nieruchomy element szklony jest bezpo red-

nio w ramie, w wariantach � od strony wewn trznej lub zewn trznej. By zminimalizowa  dostrzegalno  aluminiowych profili, mo na wybra  

drzwi z w skim s upkiem rodkowym. Jego szeroko  wynosi zaledwie 47 mm, podczas gdy standardowo jest to 125 mm. Nowoczesny design 

i wysoka jako  wyko czenia sprawia, e drzwi prezentuj  si  bardzo efektownie.

Model vetrex AluSlide wyró nia si  doskona-

ymi parametrami technicznymi. Wspó czynnik 

Uw wynosi od 0,7 W/(m²·K), przepuszczalno  po-

wietrza jest w najwy szej klasie 4, a wodoszczel-

no  osi ga poziom do 7A. Mo liwo  wykonania 

progu zlicowanego z wysoko ci  wewn trznej 

pod ogi budynku zwi ksza komfort i bezpiecze -

stwo u ytkowania. Z kolei zastosowany system 

uszczelnienia i wysokiej klasy okucia sprawia-

j , e nawet wielkoformatowe skrzyd a o du ej 

wadze poruszaj  si  lekko i p ynnie.

| zeskanuj kod lub wejd  na www.vetrex.eu

DRZWI TARASOWE VETREX ALUSLIDE 
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Firma Abakus Okna wprowadza do oferty nowe rozwi zanie. Okna PVC bluENERGY PERFECT to bli nia-

czy brat znanych i cenionych okien bluENERGY. Produkowane na bazie 6-komorowych profili bluEvolution 

82 mm Salamander, wyposa one s  w 2 uszczelki oporowe, dzi ki czemu proponowane s  w atrakcyjnej cenie. 

I to przy zachowaniu wszelkich wymaga  stawianych nowoczesnemu budownictwu. 

Okna bluENERGY PERFECT oferuj  wysok  izolacyjno  termiczn  (wspó czynnik przenikania ciep a dla 

okna referencyjnego Uw<0,9 W/(m2·K) i spe niaj  wszystkie aktualne normy przepisów budowlanych. 

Czym jeszcze si  charakteryzuj :

� maj  6 komór w ramie i skrzydle; 

�  domy lnie stosowany pakiet trzyszybowy o wspó czynniku Ug=0,5 W/(m2�K), jednak e istnieje mo liwo  

zastosowania równie  pakietu dwuszybowego;

� w standardzie ciep a ramka tworzywowa;

�  uszczelki w oknach zgrzewane w naro ach, tak by by y elastyczne na ca ej d ugo ci i zapewnia y idealne 

przyleganie skrzyd a do ramy, a tym samym maksymaln  szczelno  konstrukcji;

�  aluminiowa klamka Abakus zapewnia komfort otwierania i zamykania, opcjonalnie dost pna jest klamka 

Roto Line Secustik;

� wyposa one s  w bardzo wytrzyma e okucia Roto NX, zdolne unie  skrzyd o o wadze nawet 130 kg; 

�  szereg rozwi za  antyw amaniowych, np. dwa zaczepy antywywa eniowe w ka dym skrzydle znacz co 

podnosz  bezpiecze stwo;

� uzupe nia je doszczelniona listwa podparapetowa, lub opcjonalnie dost pne listwy STX.

Okna bluENERGY PERFECT dost pne s  w bogatej gamie kolorów i oklein, inspirowanych naturalnym

drewnem i metalem.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.abakus-okna.com.pl

www.abakus-okna.com.pl/okna/bluenergy-perfect 

OKNA ABAKUS BLUENERGY PERFECT

Panele JG LowFit � oferowane przez firm  RWC � zosta y stworzone do modernizacji ogrzewania 

w budynkach istniej cych, tam gdzie nie ma mo liwo ci wykonania instalacji ogrzewania pod o-

gowego tradycyjnymi metodami, ze wzgl du na ograniczon  wysoko  pod ogi. Przeznaczone 

s  równie  do uk adania w budynkach na stropach drewnianych, tam gdzie wykonanie wylewki 

ze wzgl du na obci enie jest niemo liwe.

Produkty te wyró niaj  si  nast puj cymi zaletami:

� Idealne do uk adania na istniej cych pod ogach drewnianych lub betonowych.

� Nadaj  si  do pojedynczych lub wielu pomieszcze .

� atwe do zamontowania niskoprofilowe panele 16 mm na rur  12 mm.

� Lekkie panele o wysokiej wytrzyma o ci na ciskanie.

� Wysoka moc grzewcza z niskopoziomowej zabudowy pod ogowej.

� Zagi cia powrotne s  wg bione w panel, co u atwia instalacj .

� Warstwa siatkowa pozwala na uk adanie p ytek bezpo rednio na panelu, zapewniaj c nisk

ca kowit  wysoko  pod ogi, w przypadku JG LowFit� panel z w óknem.

� Wykonane w 100% z materia u nadaj cego si  do recyklingu.

W ofercie firmy RWC mo na wyró ni  :

� JG LowFit kasetonowy (do rury 12 i 15 mm);

� JG LowFit panel z w óknem (do rury 12 i 15 mm);

� JG LowFit foliowane (do rury 12 mm). 

PANELE LOWFIT

| zeskanuj kod lub wejd  na www.johnguest.com/gb/en/products/jg-underfloor/ufh-range
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Termomodernizacja to dla w a cicieli starszych budynków konieczno , 

wynikaj ca z wysokich kosztów energii. Na decyzj  o termomodernizacji 

wp ywaj  równie  przepisy, wymagaj ce podniesienie klasy efektywno-

ci energetycznej budynków, E do 2030, D do 2033 roku. 

W pierwszej kolejno ci i najcz ciej modernizowan  cz ci  domu 

jest poddasze. To tu mo liwa jest utrata nawet 30% strat ciep a budyn-

ku. Decyduj c si  na wybór technologii ocieplenia, warto wybra  tak , 

która zapewni szybk  realizacj  oraz skuteczno . Technologi  spe nia-

j c  te warunki jest natryskowa piana PUR.

Izolacja pian  PUR trwa zwykle jeden dzie , co znacznie skraca czas 

remontu. Piana ma równie  zalety kluczowe z punktu widzenia izolacji:

� szczelno  i eliminacja mostków termicznych;

�  brak osuwania i przemieszczania si  materia u izolacyjnego z czasem 

u ytkowania domu; 

� utrzymanie w a ciwo ci izolacyjnych materia u w czasie.

Piana Crossin Attic Soft jest produktem zaakceptowanym w progra-

mie �Czyste Powietrze� i wpisana zosta a na list  ZUM.

Parametry piany Crossin Attic Soft pozwalaj  na uzyskanie wymagane-

go przez program wspó czynnika przenikania ciep a U = 0,148 W/(m2·K) 

przy grubo ci 25 cm.

Nawet przy u yciu najlepszego produktu, kluczem do jako ci jest 

wykonanie. Profesjonaln  realizacj  izolacji z wykorzystaniem pian 

PUR Crossin zapewniaj  Autoryzowani Wykonawcy, ci le wspó pra-

cuj cy z producentem. 

Autoryzowani Wykonawcy Crossin oferuj  bezp atn  pomoc w wybo-

rze najlepszego rozwi zania, a tak e wycen  i profesjonaln  aplikacj .

Na bezp atn  konsultacj  dotycz c  termomoderniza-

cji mo na umówi  si , wype niaj c formularz na stronie 

www.crossin.pl.

SKUTECZNA TERMOMODERNIZACJA Z DOTACJ

| zeskanuj kod lub wejd  na www.crossin.pl

Dlaczego warto wybra  szuflady AXIS PRO ze szklanymi bokami? Oto kil-

ka powodów, dla których stanowi  one doskona y element wyposa enia  

ka dego wn trza:

Elegancja i styl

Szuflady AXIS PRO szklanymi bokami zosta y zaprojektowane z my l  o ele-

gancji i stylu. Dzi ki szklanym bokom nadaj  ka dej przestrzeni wyj tkowy, 

nowoczesny wygl d. To idealne rozwi zanie dla tych, którzy ceni  sobie mi-

nimalistyczny design i chc  nada  swoim wn trzom unikalny, ekskluzyw-

ny charakter. Idealnie sprawdz  si  w garderobie, azience czy eleganckich 

powierzchniach wystawowych. 

Wizualna lekko  

Szklane boki szuflad AXIS PRO sprawiaj , e mebel staje si  bardziej lekki 

i przestronny. Dzi ki temu nawet niedu e pomieszczenia wydaj  si  wi k-

sze, a przestrze  staje si  bardziej otwarta i przyjazna.

Trwa o  i jako  

Szuflady s  wykonane z wysokiej jako ci materia ów, co gwarantuje ich 

trwa o  i wytrzyma o , potwierdzon  setkami zadowolonych klientów 

systemu AXIS PRO. Szklane boki s  odporne na uszkodzenia i atwe do 

czyszczenia, co sprawia, e mebel zachowuje atrakcyjno  przez wiele lat. 

Dodatkowo, AXIS PRO ze szklanymi bazuj  na prowadnicach AXIS PRO z ci-

chym domykiem, wi c wymiana boków nie wymusza wymiany ca ej szuflady. 

Personalizacja 

Szuflady AXIS PRO ze szklanymi bokami dost pne s  w trzech wysoko -

ciach, co pozwala dostosowa  je do swoich indywidualnych potrzeb. Mo emy 

równie  wybra  jeden z dwóch modnych kolorów: antracyt z czarnym przy-

dymionym szk em oraz bia y ze szk em mlecznym, aby stworzy  mebel, któ-

ry idealnie pasuje do naszych wn trz.

atwy dost p

Dzi ki pe nemu wysuwowi, atwo dostaniemy si  do przechowywanych rze-

czy. To rozwi zanie, które u atwia organizacj  i porz dkowanie przestrzeni, 

dzi ki czemu mo emy szybko znale  to, czego potrzebujemy.

Szuflady AXIS PRO ze szklanymi to inwestycja, która odmieni wn trza 

i uczyni je bardziej funkcjonalnymi i atrakcyjnymi.

|  zeskanuj kod lub wejd  na gtv.com.pl

SYSTEM SZUFLAD AXIS PRO ZE SZKLANYMI BOKAMI 
� SUBTELNA ELEGANCJA!
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Nowy system Siba 

Tech, pierwszy stalo-

wy system rynnowy na 

rynku, dzi ki po czeniu 

dwóch kszta tów � kwadratowe-

go i pó okr g ego � zapewnia wysokie wa-

lory estetyczne i funkcjonalne, które s  nieosi gal-

ne dla tradycyjnych rozwi za  dost pnych na rynku. 

Siba Tech pozwala na wybór frontu rynny w ramach 

jednego systemu co oznacza, e system mo e by  wy-

bierany zarówno przez zwolenników tradycyjnych roz-

wi za  pó okr g ych, jak i coraz bardziej popularnych 

systemów kwadratowych.

Innowacyjny system rynny g bokiej Siba Tech zo-

sta  zaprojektowany w rozmiarze 140, dzi ki czemu ofe-

ruje wi ksz  pojemno  ni  konkurencyjne systemy ry-

nien pó okr g ych o rozmiarze 135, a kwadratowa cz  

profilu rynny zapewnia dodatkowe 13% powierzchni 

efektywnej, co jest istotne dla prawid owego odpro-

wadzania wody deszczowej. Wyj tkowy profil rynny 

oraz konstrukcja naro nika, uzyskana dzi ki po czeniu 

dwóch kszta tów zapewnia wysok  dro no  systemu 

rynnowego. Kwadratowa rura spustowa o zaokr glonych kraw dziach 

zapewnia efektywne odprowadzenie wody opadowej.

INNOWACYJNY SYSTEM 
SIBA TECH � JEDNA RYNNA, 
DWIE MO LIWO CI

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
www.rynnysiba.pl/siba-tech-nowosc

Blaty szafek umywalkowych s  mocno nara one na bezpo redni kontakt 

z wod . Jednocze nie s  to powierzchnie wystawione na widok, dlatego ich 

wygl d powinien by  zawsze idealny. 

Doskona ym rozwi zaniem w przestrzeni azienki b d  blaty UltraFit 

firmy Pfleiderer. Produkt ten jest odporny na dzia anie wilgoci, poniewa  

rdzeniem blatów jest niezwykle wytrzyma a p yta konstrukcyjna, stosowa-

na równie  w budownictwie. Kraw dzie blatów Ultrafit s  szczelnie oklejo-

ne obrze em ABS w kolorze blatu. To, co je wyró nia to doskona y design 

� maj  jedynie 13 mm grubo ci oraz wyj tkowe wzornictwo.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.pfleiderer.pl

BLATY ULTRAFIT � NOWO  
W OFERCIE PFLEIDERER

Na zdj ciu: Blat UltraFit w dekorze 

Marmur Calaca  a S63054

Pompa ciep a powietrze/woda do ogrzewania i/lub ch odzenia jest urz dzeniem, które wykorzystuje energi  (ciep o) istniej c  w powietrzu do ogrze-

wania i/lub ch odzenia wody poprzez �pompowanie� tego ciep a z zewn trz mieszkania do wewn trz. PC Domusa Teknik s  pompami monobloko-

wymi, co oznacza, e przekazywanie ciep a lub ch odu do wody odbywa si  wewn trz jednostki zewn trznej, bez konieczno ci doprowadzania gazu 

ch odz cego do budynku.

Urz dzenia te charakteryzuj  si  wysok  efektywno ci  energetyczn , wyra on  poprzez COP, co zapewnia znaczne oszcz dno ci, w porównaniu 

z innymi rodzajami paliw kopalnych (olej nap dowy i gaz). Najlepsza pompa ciep a to taka, która czy w sobie korzystn  cen  zakupu z wysokim po-

ziomem efektywno ci COP, a produkt oferowany przez Domusa Teknik klasyfikowany jest z najwy sz  mo liw  ocen  jako ci, wed ug obowi zuj -

cych przepisów, A+++.

Zalety:

�  Wysokotemperaturowa pompa ciep a do ogrzewania, ch odzenia i produk-

cji ciep ej wody u ytkowej.

�  Ekologicznie czysta technologia ogrzewania i klimatyzacji w domu.

�  Wysoka wydajno  (klasyfikacja energetyczna A+++).

�  Wiele opcji instalacji dost pnych dzi ki szerokiej gamie zestawów

hydraulicznych.

�  Czynnik ch odniczy R290 (GWP 3).

�  Instalacja bez obs ugi gazów ch odniczych.

POMPY CIEP A POWIETRZE/WODA DUAL CLIMA HT

| zeskanuj kod lub wejd  na www.domusa.pl

eprasa.pl 1438d67806

http://www.rynnysiba.pl/siba-tech-nowosc
http://www.pfleiderer.pl
http://www.domusa.pl


11�12/2023  BUDUJEMY DOM 51

AKTUALNO CI � WYDARZENIA

Na mapie Warszawy pojawi a si  nowa, wyj t-

kowa przestrze  dla dzieci o nazwie miniciti. 

Zlokalizowane w Centrum Praskim Koneser mia-

steczko edukacyjne to miejsce, w którym dzieci 

poprzez wietn  zabaw  mog  rozwija  wa ne 

umiej tno ci yciowe. 

Miniciti to niesamowita przestrze  edukacyjna, 

gdzie dzieci, uczestnicz c w ró norodnych zaj -

ciach, nie tylko zdobywaj  kompetencje przysz o-

ci takie jak analityczne i innowacyjne my lenie, 

ale równie  ucz  si  samodzielno ci, podejmowa-

nia decyzji, zarz dzania swoimi finansami i pra-

cy z zespole. A to wszystko w formie wyj tko-

wej zabawy!

Miasteczko edukacyjne miniciti oferuje a  

13 stref pracy i fascynuj cych zawodów, w któ-

rych dzieci pod okiem specjalistów w danej dzie-

dzinie mog  pracowa  na prawdziwych sprz tach, 

zarabia  Miniasy i oszcz dza  je w miasteczko-

wym Banku lub wyda  w Sklepiku Marze . Miniciti 

pozwala dzieciom odkry  fascynuj cy wiat ró -

norodnych zawodów i rozwija  pasje do nowych 

dziedzin. M odzi mog  tu m.in. poczu  atmosfe-

r  prawdziwego radia, odkry  tajemnice warszta-

tu samochodowego, zobaczy , jak wygl da praca 

w profesjonalnej telewizji, rozwija  kreatywno  

jako projektanci, zg bia  tajniki bankowo ci, czy 

spróbowa  pracy w szpitalu. 

Zgodnie ze swoim mottem �Kreujemy prze-

strze  yciow  dla przysz ych pokole � Viessmann 

z przyjemno ci  zaanga owa  si  w ten projekt, 

staj c si  partnerem strategicznym miastecz-

ka miniciti. 

Jedn  ze stref dla odwiedzaj cych jest wyj t-

kowe Laboratorium, w którym dzieci mog  wcie-

li  si  w zawód Instalatorka. Do czaj c do dru-

yny Viessmann, b d  mia y okazj  zbudowa  

dom, w którym zim  b dzie ciep o i przytulnie, 

a latem przyjemnie ch odno, sprawdzi , jak wy-

gl da ciep o za pomoc  prawdziwej kamery ter-

mowizyjnej i dowiedzie  si  wi cej o tym, jak 

dba  o rodowisko. Zaj cia prowadzone s  przez 

profesjonalistów, co gwarantuje wysok  jako  

przekazywanej wiedzy.

Miniciti to miejsce, które w atrakcyjny, interak-

tywny sposób pozwala dzieciom zdobywa  cen-

ne do wiadczenia, przygotowuj c je do wyzwa  

doros ego ycia i pierwszy taki projekt non-profit 

w Polsce! Ka dy sprzedany bilet to nie tylko nie-

zapomniane do wiadczenia dla odwiedzaj cych, 

ale tak e realne wsparcie dla dzieci ze rodowisk 

zagro onych wykluczeniem spo-

ecznym, zapewniaj ce im darmo-

wy dost p do zaj  edukacyjnych.

W dniu 9 listopada 2023 r. odby a si  Gala projektu Kreator Budownictwa Roku. Organizatorem wyda-

rzenia jest Wydawnictwo Polskiej Izby In ynierów Budownictwa, które ju  po raz 13. nagrodzi o naj-

lepszych z bran y budowlanej. Podczas fina owej Gali w Pa acyku Otr busy k. Warszawy wr czono 

54 certyfikaty, wyró niaj c osoby, firmy oraz produkty i inwestycje kreuj ce rynek budowlany. W ród 

nich znalaz a si  firma JONIEC®, która otrzyma a 3 certyfikaty:

� w kategorii Osoba wyró niony zosta  Mieczys aw Joniec;

� w kategorii Firma wyró niona zosta a FPUH JONIEC Mieczys aw Joniec;

�  w kategorii Produkty i Inwestycje wyró nione zosta o Ogrodzenie modu owe ROMA.

Celem projektu jest nagradzanie i promocja firm, które ciesz  si  uznaniem na rynku budowla-

nym. Uhonorowane firmy pozytywnie kontrastuj  na tle innych i mog  stanowi  wzór do na lado-

wania. Wyró niane s  osoby, które osi gn y sukces zawodowy, odznaczaj  si  charyzm , przedsi -

biorczo ci  i kreatywno ci . 

Presti owe tytu y Kreator Budownictwa Roku 2023 wr czyli Aneta Grinberg-Iwa ska, prezes 

Wydawnictwa PIIB, oraz Mariusz Dobrzeniecki, prezes Krajowej Rady Polska Izba In ynierów 

Budownictwa, a tak e Piotr Krasi ski, zast pca dyrektora Narodowego Centrum Bada  i Rozwoju. 

Wydarzenie u wietnili sw  obecno ci  równie  przedstawiciele Patronów honoro-

wych i Partnerów.

MIECZYS AW JONIEC ORAZ FIRMA JONIEC® UHONOROWANI TYTU EM 
KREATOR BUDOWNICTWA ROKU 2023 

| zeskanuj kod lub wejd  na miniciti.pl

VIESSMANN ZAPRASZA DO MINICITI 
� MIASTECZKA EDUKACYJNEGO, W KTÓRYM RZ DZ  DZIECI!

| zeskanuj kod lub wejd  na joniec.pl

eprasa.pl 1438d67806

http://www.miniciti.pl
http://www.joniec.pl
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Zeroenergetyczny condo hotel ze stref  spa oraz osiedle domów jednoro-

dzinnych w Kluszkowcach to pionierski projekt, który po czy luksusowy 

wypoczynek z innowacyjnym podej ciem do zrównowa onej energetyki. 

Za realizacj  inwestycji odpowiada deweloper znany z energooszcz d-

nych projektów � Wawel Service, partnerem technologicznym jest firma 

Viessmann, lider energooszcz dnych rozwi za  grzewczych. Projekt archi-

tektoniczny osiedla przygotowa o uznane Biuro Architektoniczne Karpiel 

i Steindel.

O innowacyjno ci powstaj cego obiektu wiadczy nie tylko jego architek-

tura, ale przede wszystkim ca kowita niezale no  energetyczna. Inwestycja 

w Kluszkowcach zostanie w pe ni zasilana energi  odnawialn . To ozna-

cza, e budynek condo hotelu oraz osiedle domków jednorodzinnych b d  

energetycznie samowystarczalne. Urz dzenia, które zostan  zainstalowa-

ne w obiekcie to m.in.: pompy ciep a Viessmann Vitocal 300-G, kolektory 

s oneczne oraz Viessmann Invisible � innowacyjny kompaktowy system 

ogrzewania i wentylacji, umo liwiaj cy swobodn  aran acj  pomieszcze .

Premiera inwestycji odb dzie si  podczas X Kongresu Przedsi biorczo ci 

w Krakowie.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.viessmann.pl

MS wi cej ni  OKNA, wiod cy producent i dostawca okien, drzwi i sy-

stemów fasadowych, wychodz c naprzeciw potrzebom swoich Klientów, 

wraz z pierwszym dniem zimy uruchomi  Promocj  Zimow . Firma udzie-

la swoim klientom a  do 25% rabatu na okna, drzwi, fasady, rolety i alu-

zje fasadowe. Ta doskona a oferta stanowi spor  ulg  dla portfela wszyst-

kich osób planuj cych modernizacj  swojego domu lub biura. Rozpocz te 

jesieni  budowy, zim  zazwyczaj zyskuj  miano �stanu surowego otwar-

tego SSO� co oznacza, e s  one gotowe na monta  stolarki otworowej, 

a Promocja Zimowa jest dobr  okazj  do zakupu stolarki.

W przypadku 100% przedp aty na okna tarasowe Patio HST 77 i SkyLine 

oraz drzwi aluminiowe udzielane jest w a nie a  25% rabatu. Patio HST 77 to 

aluminiowe drzwi podnoszono-przesuwne, których konstrukcja pozwala na 

stworzenie ekskluzywnych przeszkle  o du ych gabarytach. Zastosowane 

materia y oraz rozwi zania techniczne pomagaj  osi gn  wysoki stopie  

ochrony cieplnej i akustycznej. Co ciekawe, system Patio HST 77 pozwala 

stworzy  wyj tkowe rozwi zanie � ca kowicie otwarte naro e.

Promocja obejmuje tak e produkty PVC z serii: MSline, MSline+, Wood 

Look, ALU LOOK, FORMA oraz rolety, aluzje i moskitiery na które mo -

na uzyska  23% rabatu.

Warto mie  na uwadze tak e to, e doradcy handlowi MS pomaga-

j  w uzyskaniu dofinansowania do wymiany stolarki. Dzi ki skorzysta-

niu z programów takich jak �Czyste Powietrze�, �Ciep e mieszkanie� lub 

�Ulga termomodernizacyjna�, Klienci mog  obni y  swoje wydatki zwi -

zane z wymian  okien i drzwi. 

POWSTAJE PIONIERSKA INWESTYCJA ZEROENERGETYCZNA 
W KLUSZKOWCACH

PROMOCJA ZIMOWA W MS WI CEJ NI  OKNA TRWA!

| zeskanuj kod lub wejd  na www.ms.pl

eprasa.pl 1438d67806

http://www.viessmann.pl
http://www.ms.pl


Sezon jesienno-zimowy to idealny czas do organizacji wydarze  dla bran y bu-

dowlanej. Warunki atmosferyczne i temperatura coraz rzadziej pozwalaj  na 

prace na dachu. Tradycyjnie wi c dekarze, blacharze i cie le planuj  w swo-

ich terminarzach szkolenia i targi, które pozwalaj  im na poznawanie produk-

tów, z którymi b d  pracowa . 

Przy obecnym rozwoju technologicznym bywa, e czasem jeden miesi c to 

gwa towny, wyra ny skok innowacyjny dla produktów dachowych. Dekarze 

zmuszeni s  wi c do ci g ego poszerzania wiedzy i zwi kszania swoich kwa-

lifikacji. Targi bran owe, wspó organizowane przez Polskie Stowarzyszenie 

Dekarzy zdecydowanie s  miejscem, gdzie w jednym miejscu i w krótkim cza-

sie mo na zrealizowa  ten cel.

Polskie Stowarzyszenie Dekarzy to najwi ksza organizacja dzia aj ca od 

niemal 25 lat i zrzeszaj ca blisko 700 firm dekarskich, blacharskich i ciesiel-

skich, a tak e producentów materia ów budowlanych, dystrybutorów, architek-

tów i inne podmioty bran owe. W tym roku Stowarzyszenie nawi za o wspó -

prac  z najwi kszym centrum konferencyjno-targowym w centralnej Polsce 

� Ptak Warsaw Expo, celem stworzenia nowej formu y targów.

Polskie Stowarzyszenie Dekarzy zaprasza do udzia u w jednym z najcie-

kawszych wydarze  bran owych w Polsce � Targach Roof Expo, które odb -

d  si  w dniach 7�9 grudnia 2023 r. w Nadarzynie przy Alei Katowickiej 62.

Roof Expo podzielone b dzie na strefy, z których ka da b dzie oferowa  

inne do wiadczenia. G ówn  cz  targów zajm  producenci i dystrybutorzy 

materia ów budowlanych, specjalistycznych narz dzi i urz dze  oraz organi-

zacji bran owych, z prezentacj  oferty swoich produktów i us ug. W Strefie 

Konferencyjnej mo na b dzie wys ucha  prelekcji i dyskusji, m.in. na temat in-

nowacyjnych metod izolacji poddaszy, zastosowania dronów w budownictwie 

czy prefabrykacji wi by dachowej. Strefa Zawodów zgromadzi najlepszych 

z najlepszych, wy onionych w eliminacjach regionalnych, uczniów dekarstwa 

ze szkó  bran owych i techników. M odzi adepci sztuki dekarskiej zmierz  si  

w trzeciej edycji konkursu �M odzie owy Mistrz Dekarstwa� z pokryciem lek-

kim, rzemie lniczymi detalami i rozwi zaniami systemowymi, walcz c o ty-

tu  mistrzowski oraz atrakcyjne nagrody. Najwa niejsz  cz ci  tego wyda-

rzenia b dzie Strefa Rzemios a, w której najlepsi dekarze, cie le i blacharze, 

równocze nie na kilkunastu stanowiskach, b d  prowadzi  pokazy i szkole-

nia z wykonywania skomplikowanych elementów konstrukcji i po aci dachu.

Targi Roof Expo s  doskona  okazj  do porównania i przeanalizowania do-

st pnych na polskim rynku ofert dedykowanych bran y, a przede wszystkim 

miejscem, w którym rzemios o w najlepszym wydaniu wiedzie prym. Zapraszamy 

w dniach 7�9 grudnia 2023 r. do Ptak Warsaw Expo! 

|  zeskanuj kod lub wejd  na 
naszdekarz.com.pl

ROOF EXPO � MI DZYNARODOWE 
TARGI DACHÓW

Trwa wielka jubileuszowa obni ka cen pomp ciep a Versati. Tylko teraz 

mo na zakupi  te urz dzenia taniej nawet o 2500 z  netto!

W ten sposób Free Polska zaprasza swoich klientów do wi towania 

jubileuszu 20-lecia Gree w Polsce. To ju  20 lat, od kiedy Free Polska 

dostarcza na rynek polski jako ciowe i innowacyjne produkty i rozwi -

zania z zakresu klimatyzacji i ogrzewania. Jako wy czny dystrybutor 

marki Gree w Polsce, wraz z sieci  Partnerów i Dystrybutorów skutecz-

nie realizuje swoj  misj , wp ywaj c aktywnie na transformacj  ener-

getyczn  oraz popraw  komfortu ycia swoich klientów. Pompy ciep a 

Gree Versati to pompy typu powietrze/woda. Jako wy-

dajne, energooszcz dne i ekologiczne ród o ciep a pod-

legaj  dofinansowaniom z NFO iGW.

POMPY CIEP A GREE VERSATI 
W OFERCIE JUBILEUSZOWEJ

| zeskanuj kod lub wejd  na www.gree.pl

Firma VELUX do cza do stowarzyszenia Fala Renowacji, mi dzy-

sektorowej grupy eksperckiej, zajmuj cej si  zagadnieniami zwi -

zanymi z efektywno ci  energetyczn  budynków. Kompleksowe 

renowacje budynków nios  za sob  olbrzymie korzy ci dla zdrowia 

ludzi, klimatu i gospodarki. 

Firma VELUX pe ni c rol  lidera rynku stolarki przyj a na siebie 

edukowanie spo ecze stwa w zakresie zrównowa onego budowni-

ctwa, publikuj c cykliczny raport �Barometr zdrowych domów� wpro-

wadzaj cy do debaty publicznej fakty oraz dane dotycz ce klima-

tu wewn trz pomieszcze , jego wp ywu na zdrowie i samopoczucie 

mieszka ców, oraz przedstawiaj c argumenty za potrzeb  przyspie-

szenia kompleksowej renowacji czy d ugofalowymi 

korzy ciami ekonomicznymi p yn cymi z inwesto-

wania w zdrowe i efektywne energetycznie budynki.

FIRMA VELUX DO CZA 
DO FALI RENOWACJI 

| zeskanuj kod lub wejd  na falarenowacji.pl

eprasa.pl 1438d67806
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Dnia 26 pa dziernika w Zespole Szkó  Budowlanych im. J. Gagarina 

w Bydgoszczy odby o si  spotkanie rozpoczynaj ce realizacj  projektu 

Bran owego Centrum Umiej tno ci w dziedzinie instalacji sanitarnych, grzew-

czych i gazowych. By  to wyj tkowy moment nie tylko dla OSFIS, ale rów-

nie  dla Partnerów, z którymi b d  realizowane liczne dzia ania � Zespo u 

Szkó  Budowlanych, Politechniki Bydgoskiej im. Jana i J drzeja niadeckich, 

Stowarzyszenia Producentów i Importerów Urz dze  Grzewczych, firm Tadmar, 

HAP i Instal � Konsorcjum. 

W realizacj  projektu zaanga owani b d  równie  partnerzy OSFIS. Na spot-

kanie przybyli przedstawiciele firm wspieraj cych t  dzia alno  � AFRISO, 

Aalberts hydronic flow control, Arka, BISAN, DEFRO, Elterm, Engo Controls, 

Galmet, GEBO, Heiztechnik, Henkel, Immergas, KAN, LFP, Purmo, SCCOT, 

Schlösser, TECH Sterowniki, V-TAC i WOLF. 

Ju  na wej ciu na przyby ych go ci czeka a mi a niespodzianka � pami t-

ka w formie odlewu z okoliczno ciowym napisem i dat . 

Go ci spotkania przywita y Magdalena Popielewska � dyrektor ZSB oraz 

Paulina Jurgowiak � wiceprezes OSFIS. Krótka prezentacja na temat histo-

rii i dzia alno ci szko y wprowadzi a wszystkich w atmosfer  jej codziennej 

dzia alno ci, opartej na wspó pracy, otwarto ci i aktywno ci ca ej szkolnej 

spo eczno ci. 

Cz  konferencyjn  otworzy o przemówienie prezesa zarz du OSFIS 

Paw a Kaczmarka, który przedstawi  organizacj , a tak e przybli y  genez  

projektu i jego harmonogram. 

Prezentacja pt. �Jak BCU zmienia  b dzie edukacj , by odpowiada a na 

wyzwania przysz o ci�, przedstawiona przez Paulin  Jurgowiak, pozwoli a 

pozna  obszary dzia alno ci i przypisane do nich zadania. Dzia alno  edu-

kacyjno-szkoleniowa skupia  si  b dzie na prowadzeniu szkole  i kursów 

dla uczniów, nauczycieli oraz doros ych. W ofercie BCU znajd  si  szkole-

nia techniczne, jak równie  pozwalaj ce zdoby  umiej tno ci przekrojowe. 

Zadaniem BCU b dzie wspieranie w nawi zywaniu wspó pracy i integrowa-

nie szkó , uczelni i pracodawców. Dzia alno  innowacyjno-rozwojowa z kolei 

otworzy drog  do realizacji wspólnych projektów badawczych. Jedn  z pro-

pozycji b dzie badanie zachowania budynku wyposa onego we wzorcowe in-

stalacje czy mo liwo  testowania produktów przez instalatorów. Dzia alno  

BCU, zawód instalatora, certyfikaty musz  by  tak e promowane, by docie-

ra y do szerokiego grona odbiorców. 

Zwie czeniem pierwszej cz ci spotkania by a wspólna fotografia wyko-

nana na placu, na którym powstanie BCU. 

Druga cz  spotkania up yn a na dyskusji, któr  moderowa  Pawe  

Kaczmarek. By  to równie  dobry moment na zadawanie pyta  przez part-

nerów. Najwi ksze o ywienie wzbudzi a kwestia promowa-

nia zawodu w ród m odzie y i wspierania szkó  w rekrutacji. 

| zeskanuj kod lub wejd  na www.galmet.pl

OSFIS ZAINAUGUROWA  PROJEKT BRAN OWEGO CENTRUM

Wyj tkowa oferta na wybrane urz dzenia marki De Dietrich obowi zuje do ko ca 2023 r. W obni onych 

cenach mo na kupi  pakiety kot ów gazowych jednofunkcyjnych wraz z podgrzewaczami c.w.u.

Pakiety PREMIUM+ to promocyjne zestawy kot ów kondensacyjnych Evodens AMC z podgrzewaczem 

c.w.u. ze stali nierdzewnej AQUAvie, który zapewnia maksymalny komfort i ma 10-letni  gwarancj  na kor-

pus. Promocja: -10% od ceny katalogowej!

Pakiety KOMFORT+ to promocyjne zestawy kot ów kondensacyjnych MCR3 evo z podgrzewaczem 

c.w.u. ze stali nierdzewnej AQUAvie (10-letnia gwarancja na korpus podgrzewacza). Promocja: -15% 

od ceny katalogowej!

Pakiety KOMFORT obejmuj  zestawy kot ów kondensacyjnych MCR3 evo z emaliowanym podgrze-

waczem c.w.u. SRK�MG. Podgrzewacz zapewnia najlepszy stosunek jako ci do ceny i ma pi cioletni  

gwarancj . Promocja: do -22% od ceny katalogowej!

Promocja obowi zuje do 31 grudnia 2023 roku lub do wyczerpania zapasów. Szczegó y na

www.dedietrich.pl i u autoryzowanych partnerów sprzeda y.

PROMOCJA NA WYBRANE ZESTAWY I PAKIETY KOT ÓW 
Z PODGRZEWACZAMI C.W.U. OD DE DIETRICH

| zeskanuj kod lub wejd  na www.dedietrich.pl
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Ogólnopolska kampania �DOBRY MONTA � organizowana przez Zwi zek POiD nie zwalnia tempa. Ruszy a jej 

nowa ods ona pod has em: �TERMOMODERNIZACJA plus DOBRY MONTA �, nastawiona na promocj  termo-

modernizacji budynków i dobrych praktyk monta owych.

Celem kampanii �TERMOMODERNIZACJA plus DOBRY MONTA � jest promocja kompleksowej termomo-

dernizacji budynków jako skutecznego sposobu na czyste powietrze, oszcz dno  energii i cennych zasobów. 

Kampania ma charakter ponadbran owy i zwraca równie  uwag  na rol  dobrych praktyk monta owych w pro-

cesie termomodernizacji. 

Realizacji celów akcji s u y szereg dzia a , m.in. kampania public relations w mediach, strona internetowa

dobrymontaz.com, fan page akcji na Facebooku, wspó praca ze szko ami bran owymi, webinar na temat programu 

�Czyste Powietrze� oraz szereg materia ów graficznych publikowanych w prasie i Internecie. Tematyka dobrego 

monta u b dzie równie  obecna podczas MONTERIADY odbywaj cej si  na targach BUDMA 2024 w Poznaniu.

Patron Honorowy kampanii �TERMOMODERNIZACJA+DOBRY MONTA �: Narodowy Fundusz Ochrony 

rodowiska i Gospodarki Wodnej. Patronat merytoryczny nad inicjatyw  sprawuj : APPLiA Polska, Polskie 

Stowarzyszenie Dekarzy, Stowarzyszenie Producentów i Importerów Urz dze  Grzewczych, Polski Zwi zek 

Producentów i Przetwórców Izolacji Poliuretanowych PUR i PIR �SIPUR�. 

Partnerami kampanii s : CERESIT, FAKRO, GLASSOLUTIONS, HÖRMANN, KLIMAS WKR T-MET, KRISHOME, PORTA, PROLINE, POLSKIE 

STOWARZYSZENIE PRODUCENTÓW STYROPIANU, SOUDAL, STALPRODUKT-ZAMO , WI NIOWSKI. Kampania zyska a równie  szerokie 

wsparcie patronów medialnych.

| zeskanuj kod lub wejd  na dobrymontaz.com

KAMPANIA �TERMOMODERNIZACJA PLUS DOBRY MONTA �

Polska to jeden z najwa niejszych i najbardziej rozwini tych rynków dla 

koncernu Purmo Group. Dlatego ju  po pierwszym roku dzia alno ci w na-

szym kraju, zapad a strategiczna decyzja o budowie nowej fabryki Purmo 

w Rybniku. Rozpocz a ona produkcj  grzejników p ytowych w 1993 roku 

i szybko zosta a najwi kszym i najbardziej nowoczesnym zak adem pro-

dukcyjnym koncernu. Obecnie w tej najwi kszej w Europie, najbardziej 

efektywnej, stale modernizowanej fabryce pracuj  cztery linie produk-

cyjne obs ugiwane przez do wiadczon  za og  oraz najnowocze niejsze 

roboty, a co roku ponad 2 miliony grzejników z Rybnika wysy ane jest na 

ca y wiat. Zarz d zak adu nieustannie pracuje nad zwi kszeniem efek-

tywno ci produkcji, co przek ada si  na wyj tkowe efekty, np. w 2017 roku 

wyprodukowano a  2,7 mln grzejników! Obecnie fabryka zatrudnia niemal 

500 osób i jest jednym z najwi kszych pracodawców w Rybniku. Na po-

cz tku marca 2023 roku oficjalnie otwarta zosta a nowa hala produkcyj-

na, w której ju  na uko czeniu s  prace monta owe tzw. linii hybrydowej 

� b dzie to linia do produkcji zarówno modeli grzejników pionowych, jak 

i poziomych. W zwi zku ze zwi kszeniem skali produkcji, planowany jest 

wzrost zatrudnienia o kilkadziesi t osób. Zgodnie z planami, nowa linia 

rozpocznie produkcj  w pierwszym kwartale 2024 roku. 

Firma Purmo, która od wielu lat bardzo du  wag  przyk ada na aspek-

tów zwi zanych z ekologi  i zrównowa onym rozwojem, ju  na etapie pro-

dukcji si ga po rozwi zania, które przybli aj  do zachowania neutralno ci 

klimatycznej i zmniejszenia ladu w glowego. Zaczynaj c od wiadome-

go wyboru surowców, poprzez modernizacj  produkcji, a  po modyfikacj  

opakowa  i rozwi zania logistyczne. Wszystkie grzejniki stalowe produ-

kowane w Rybniku s  trwa e i w stu procentach nadaj  si  do recyklingu 

po u yciu. W przysz o ci za  firma zamierza wykorzystywa  tzw. zielon  

stal � wyprodukowan  z u yciem wodoru zamiast w gla i koksu. Taka stal 

ju  powstaje w Skandynawii. Purmo stosuje tak e mosi dz z recyklingu, 

o niskiej zawarto ci o owiu, a produkty maj  ekologiczne opakowania, 

nadaj ce si  do ponownego wykorzystania. Dodatkowo od lat w fabryce 

w Rybniku dzia a w asna oczyszczalnia wody wykorzystywanej w produk-

cji oraz filtr cz stek sta ych. Linie stale modernizowane s  nie tylko pod 

k tem wydajno ci i jako ci, ale tak e oszcz dno ci energii. Na ka dym 

etapie produkcji odzyskiwane jest ciep o generowane podczas produk-

cji, które wykorzystywane jest pó niej do ogrzewania hal fabryki. Zak ad 

produkcyjny w Rybniku od lat posiada certyfikat spe niania norm w za-

rz dzaniu rodowiskowym ISO 14001 oraz jako ci ISO 9001. Obecnie jest 

to najwi ksza, najbardziej efektywna i najnowocze niejsza 

fabryka grzejników w koncernie Purmo i w Europie.

|  zeskanuj kod lub wejd  na www.purmo.pl 

�ZIELONA� PRODUKCJA GRZEJNIKÓW W RYBNIKU
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D
wadzie cia osiem lat temu Hanna 

i Andrzej zdecydowali si  na przysto-

sowanie letniska po dziadkach do za-

mieszkania na sta e. 

 W zadrzewionej dzia ce (o powierzchni 

3500 m2) zobaczyli bowiem ogromny poten-

cja  miejsca do wychowywania dzieci, za y-

wania wypoczynku zdrowszego ni  w mie-

cie. Murowany domek-klocek, wzniesiony 

w 1971 r., potraktowali jako baz  do wzniesie-

nia wygodnej rodzinnej siedziby. W tym celu 

rozbudowali go i zmodernizowali. To z po-

wodu niedu ej zastanej powierzchni miesz-

kalnej (45 m2, piwnica ma taki sam rozmiar), 

marnej termoizolacji, przeciekaj cego p askie-

go dachu itp. 

 Prace prowadzili przez kilka lat. W eta-

pach technicznych uczestniczy  ojciec, na-

tomiast w tych dotycz cych projektowania, 

wyka czania, urz dzania budynku � w a ci-

cielka, która uko czy a wydzia  Wzornictwo 

Przemys owe na warszawskiej ASP, obecnie 

zajmuje si  aran acj  wn trz.

W OBR BIE DOMKU 
LETNISKOWEGO
Jak to bywa o w PRL-u, na niedu ym miesz-

kalnym parterze zmieszczono a  trzy poko-

je, kuchni , azienk . Hanna od razu stwier-

dzi a, e taki ciasny uk ad wn trza mo e 

nie mia  wi kszego znaczenia dla letników, 

lecz jest nie do przyj cia, je eli chodzi o ko-

rzystanie z niego na sta e, przez czterooso-

bow  rodzin . W odpowiednim momencie 

modernizacji, przeobrazi a jeden z pokojów 

w przysz y gabinet (pracuje w domu), w ob-

r bie dwóch pozosta ych i kuchni urz dzi-

a, na otwartym planie, stref  do gotowania 

i spo ywania posi ków. azienk  (z wan-

n , umywalk , sedesem) pozostawi a w sta-

rym miejscu. Za namow  architektki i m a, 

zgodzi a si  na zast pienie p askiego dachu 

now  wi b  dachow  z uko nymi po acia-

mi, która obejmuje te  dobudowan  bry . 

� Zerwali my p aski dach, poniewa  pokry-

cie z papy przecieka o � opowiada w a ciciel-

ka. � Ja by abym sk onna je wyremontowa  

i uszczelni , lecz m  uzna , e w przysz o-

ci ewentualnie mniej k opotu b dziemy mie  

z dachem spadzistym. Wtórowa a mu autor-

ka projektu architektonicznego. W latach 90. 

ubieg ego wieku, w Polsce nie by o tak do-

brych, jak obecnie, technologii i materia-

ów do konstruowania bezawaryjnych p a-

Historia prezentowanego domu jest podobna do wielu, z ko cowych lat ubieg ego 

wieku. Oto m oda rodzina z dzie mi remontuje i rozbudowuje letniskowy budynek, 

który postawili dziadkowie. Przeobra a go w ca oroczny, uzyskuje zdecydowanie wi kszy 

komfort po ni szej cenie, ni  w przypadku zakupu i wyka czania mieszkania.

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

Dom dla rodziny 2+2  
Dom murowany, parterowy z u ytkowym 

poddaszem, podpiwniczony; w starej 

cz ci � najpierw ciany z pustaków 

ceramicznych, ocieplone od wewn trz 

suprem , otynkowane tradycyjn  

zapraw ; podczas remontu dodano 

p yty g-k, na zewn trz termoizolacj  

ze styropianu o grubo ci 10 cm i tynk 

mineralny; w nowej cz ci � ciany 

z pustaków ceramicznych, styropianu 

o grubo ci 15 cm; dach pokryty blach , 

metod  na r bek stoj cy. 

Powierzchnia dzia ki: 3500 m2.

Powierzchnia u ytkowa domu: 

220 m2 i piwnica 45 m2.

Powierzchnia wiaty gara owej: 20 m2.

Roczne koszty utrzymania

budynku: 18 248 z .

Klub Buduj cych Dom (KBD) zrzesza Czytelników, którzy planuj , projektuj , buduj , remontuj  b d  urz dzaj  

swój dom. W ród ponad 7500 obecnych cz onków s  tacy, którzy uko czyli ju  w asne inwestycje 

i chc  swoimi do wiadczeniami podzieli  si  z Czytelnikami. Zapraszamy wi c do lektury opowie ci o szukaniu 

dzia ki, wyborze projektu, cz sto mozolnych zmaganiach z budow  oraz porównania kosztów inwestycyjnych 

i eksploatacyjnych ró nych domów. Jest to bowiem bezcenna skarbnica wiedzy dla ka dego buduj cego.

Tekst i zdj cia: Lilianna Jampolska

Najpierw letni,
obecnie ca oroczny

eprasa.pl 1438d67806
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skich dachów, dlatego nie upiera am si . 

Zlecili my wykonanie wi by z kantówki so-

snowej, przykrycie jej p ask  blach  (zamon-

towan  na r bek stoj cy), ocieplenie we n  

mineraln  o grubo ci 20 cm, osadzenie kil-

ku okien dachowych (na wy szej kondygnacji, 

któr  uzyskali my pod skosami, zaplanowa-

am g ówn  sypialni , azienk , garderob ). 

Z perspektywy prawie trzydziestu lat u ytko-

wania, mog  wysoko oceni  spadzisty dach 

� jest szczelny, bezobs ugowy. W celu wyd u-

enia trwa o ci blachy, niedawno zarz dzili-

my kosmetyczny remont. Wyspecjalizowana 

ekipa umy a j , nast pnie pomalowa a odpo-

wiedni  farb , aplikowan  metod  natrysko-

w . Wymieni a system rynnowy. Wszystko po 

to, eby my mieli przys owiowy spokój na ko-

lejne 30 lat, wykorzystywali te  w ekologicz-

ny sposób deszczówk  (dodali my naziemny 

zbiornik). Je eli chodzi o ciany na parterze, 

to zostawili my istniej ce cz ci, czyli pusta-

ki, suprem , zlecili my tylko zbicie sypi cych 

si  tynków z tradycyjnej zaprawy. Od stro-

ny wn trza ekipa wykonawcza u o y a p y-

ty gipsowo-kartonowe, które pomalowa a far-

bami zmywalnymi. Natomiast na zewn trz 

� termoizolacj  ze styropianu o grubo ci 10 

cm i tynk mineralny. Najpierw, w cz ci sta-

rej i dobudowanej, wstawili my nowe okna 

skrzynkowe, z sosny, zamówili my je u sto-

larza. Po kilkunastu latach zast pili my je 

przeszkleniami nowocze niejszymi, z rama-

mi wykonanymi z drewna merbau, dwoma 

szybami typu termofloat. Przy tej okazji, te 

znajduj ce si  w przedsionku, jadalni, salo-

nie � powi kszyli my. W ich przypadku, po-

trzebna by a interwencja konstruktora, któ-

ry zaprojektowa  odpowiednie nadpro a. 

Nie oby o si , naturalnie, bez kucia, gruzu, 

kurzu. Za to teraz cieszymy si  z szerszych 

widoków na ogród, wn trze jest ja niejsze. 

a ujemy tylko, e nie nast pi a jeszcze wte-

dy era okien bardzo �ciep ych�, z trzema szy-

bami. Wykorzystuj c takie, nie musieliby my 

teraz inwestowa  w rolety zewn trzne � pla-

nujemy ich za o enie, najszybciej jak si  uda. 

Ceny niektórych przy czy, 
instalacji, urz dze :

Kosmetyczny remont dachu w 2021 r. � 19 000 z .

Rozbudowa tarasu z drewna � 8000 z .

1 2

43

 1 Ni sza cz  budynku obejmuje podpiwniczo-
ny letniak-klocek. Podczas generalnego remontu, 
zast piono p aski dach nowym, z uko nymi po a-
ciami (Hannie zale a o, eby przypomina  bunga-
low). Do istniej cej bry y dobudowano pi trow . 
Kilka lat pó niej � obszerniejszy taras.        

2 Poprzedni podniesiony taras by  ma y, 
niefunkcjonalny, wykonany z sosny. Hanna 
zaprojektowa a wi kszy podest ze wierka (45 m2), 
na którym zmie ci  si  wygodny �wypoczynek� 
i komplet mebli jadalnianych. Ni ej, przy szerokim 
oknie tarasowym w salonie � nawierzchni  
z drobnej kostki granitowej (8 m2, poprzednio 
u o ono tu p yty chodnikowe). Rodzina ch tnie 
korzysta z takiej ró norodnej przestrzeni 
wypoczynkowej.   

3 G ówne wej cie znajduje si  w dobudowanej 
cz ci. Na pocz tku w a ciciele zastosowali okna 
skrzynkowe, po kilkunastu latach wymienili je na 
nowocze niejsze � z ramami z drewna merbau 
i dwoma szybami typu termofloat. W celu lepsze-
go o wietlenia wn trza i uzyskania panoramicz-
nych widoków na rozleg y ogród, okna w sieni, sa-
lonie, jadalni zast piono wi kszymi. 

4 Roz o ysta bry a nie przypomina wyj ciowego 
socjalistycznego klocka. Najni szy element to wol-
nostoj ca wiata gara owa, pokryta tak  sam  p a-
sk  blach  (na r bek stoj cy), co najstarsza cz  
i dobudowana. Dwa lata temu ca y dach przeszed  
lifting � umyto go, odmalowano, wymieniono sys-
tem rynnowy. W a ciciele planuj  jeszcze termo-
modernizacj  murów, za o enie na oknach rolet 
zewn trznych.

eprasa.pl 1438d67806
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W DOBUDOWANEJ CZ CI  
Na parterze Hanna i Andrzej zaplanowali stre-

f  wspóln , z salonem, klatk  schodow , WC, 

wiatro apem. Na poddaszu � dwa pokoje dzie-

ci, azienk . T  bry  charakteryzuje to, e par-

ter znajduje si  ni ej w stosunku do tego po-

o onego w starej cz ci, nad piwnic . To 

sprawia, e salon jest odseparowany od kuch-

ni i jadalni � przebywaj cy w nich domownicy 

lub go cie nie widz  tych w salonie, ani ognia 

w kominku. Hanna wola aby mie  po czo-

n  stref  dzienn , zaprojektowan  na otwar-

tym planie. Inny element, którego nie uda o 

si  zrealizowa , to balkony w pokojach dzieci. 

Zrezygnowa a z nich, ze wzgl du na du e ry-

zyko k opotliwych remontów. Nowe instalacje 

zaprojektowa a, z m em, w taki sposób, eby 

by y praktyczne, tanie na etapie eksploatacji.

� W klocku-letniaku zastali my elektryczny

system grzewczy z piecem akumulacyjnym

� opowiadaj  w a ciciele. � Wykorzystywali my 

go a  do momentu uzbrajania ca ego rozbu-

dowanego domu. Wtedy zamontowali my wsz -

dzie nowy system grzewczy na gaz z sieci, 

z kondensacyjnym kot em, grzejnikami na 

cianach, pod ogówk  (tylko w przedsionku). 

W salonie ulokowali my wk ad kominkowy, 

od którego wykonawcy rozprowadzili rury dys-

trybucji gor cego powietrza po ca ym domu. 

Celowo nie ma w nim wentylatora, bo zale a o 

nam na zabezpieczeniu komfortu grzewczego, 

na wypadek braku pr du, gazu. Najpierw le 

dobrano moc wk adu (by a zbyt ma a), dlatego 

do  szybko go wymienili my. U ywamy go 

w okresach przej ciowych. Zmodernizowali my 

system wodny i kanalizacyjny � pocz tkowo 

Utrzymanie domu rocznie kosztuje 

18 248 z .

Op aty za gaz z sieci wynosz  oko o 

10 000 z ; za drewno kominkowe 500 z . 

Za zu ycie energii elektrycznej 3600 z ; 

wody z wodoci gu i odprowadzanie 

cieków do kanalizacji zbiorczej 2500 z ; 

za wywo enie mieci 648 z .

Inne op aty: ubezpieczenie budynku 

1000 z ; podatek od nieruchomo ci 500 z .

Koszty, i gdzie mo na 
zaoszcz dzi  na eksploatacji

POSESJONACI KLUBU BUDUJ CYCH DOM

7

 5 Na parterze zastanego letniaka, Hanna 
zaprojektowa a stref  gotowania (w miejscu 
poprzedniej kuchni), obok, za a urow  cian  
dzia ow , urz dzi a jadalni  (w obr bie dwóch 
starych pokojów). Nie zmieni a lokalizacji azienki 
(znajduje si  za kuchni ). W pokoju za jadalni  
urz dzi a gabinet. 

6 W trakcie generalnego remontu, w dawnym 
domku letniskowym wymieniono instalacj  
elektryczn , wodn , kanalizacyjn , grzewcz  
(t elektryczn  z piecem akumulacyjnym 
zast piono systemem gazowym, z sieci). 
Poza tym okna, wyko czenie pod óg.

7 ciany od strony wn trza wyko czono 
p ytami g-k i pomalowano markowymi farbami, 
natomiast od zewn trz u o ono termoizolacj  
ze styropianu i tynk mineralny.

8 Obszerny salon w a ciciele ulokowali 
na parterze w dobudowanej cz ci. 
Do wyko czenia tych cian przeznaczyli 
tradycyjny tynk, do pod óg � p yty gresu. 
Wystrojem wn trza zaj a si  Hanna.

5 6

8
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� Hanna: Nie a ujemy modernizacji i rozbudowy letniaka, poniewa  przeobrazili my go w wy-

godny dom, którego postawienie i urz dzenie by o ta sze, ni  w przypadku mieszkania. Poza tym 

mieli my mo liwo  roz o enia kosztów w czasie. Przyznajemy � droga do niego by a do  trudna, 

np. przeprowadzili my si  tu przed startem prac, mieszkali my na budowie. Gdyby my stawiali 

zupe nie nowy budynek, to nie zaplanowaliby my piwnicy, poniewa  obecnie taka kondygnacja jest 

mniej potrzebna ni  dawniej (w naszej wcze niej umieszczono hydrofor itp.), na ogó  wyst puje 

wysokie ryzyko jej zawilgocenia, uszczelnienie jest kosztowne. Pami tam, e to zjawisko pojawia-

o si  w letniaku. Ojciec kilkakrotnie zaizolowa  posadzk  i ciany preparatem przeciwko wilgoci, 

wykona  now  betonow  wylewk . W 1995 r., przed generalnym remontem, poprosili my inspek-

tora nadzoru o zbadanie stanu technicznego poziomu -1, te  pod wzgl dem wytrzyma o ciowym, 

poniewa  zale a o nam na ewentualnym dobudowaniu poddasza. Ods onili my ciany, pó niej, 

zgodnie z zaleceniem, zaizolowali my je lepikiem i styropianem. Piwnica pozostawa a wzgl dnie 

sucha do letniej miejscowej powodzi w 2010 r. � po d ugotrwa ych ulewach, przedosta a si  do niej 

woda, która po jakim  czasie znikn a (w czyli my grzejniki). Sytuacja nie powtórzy a si . W nie-

dalekiej przysz o ci zlecimy termomodernizacj  murów, ale tylko na dobudowanej cz ci, bo w tej 

najstarszej s  �ciep e�. Poza tym � za o enie rolet zewn trznych na wszystkich oknach. To powinno 

pozytywnie wp yn  na komfort cieplny i koszty ogrzewania. Udana przeróbka to powi kszenie 

okien w salonie, jadalni, sieni. Dzi ki temu bry a wygl da nowocze niej, przez ca y rok mamy lepszy 

widok na ogród. Cieszymy si  te , e przy g ównej sypialni, uda o si  zaplanowa  osobn  azienk  

(z wann , bidetem), garderob .

Trafne decyzje i rady w a cicieli

9

11
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 9 W a ciciele zlecili wykonanie systemu DGP (bez wentylatora) od wk adu ko-
minkowego. Najpierw le dobrano moc norweskiego urz dzenia, dlatego szybko za-
montowali odpowiedniejszy model (od innego renomowanego producenta), eby 
w okresach przej ciowych mie  mo liwo  ogrzewania budynku drewnem.        

10 W przedsionku zadbali o obszern  przestrze , szatni , widok na ogród 
w przedniej cz ci posesji.   

11 Hanna a uje, e kuchnia i jadalnia s  odseparowane od salonu. Dzieli je ró nica 
poziomów, drewniane schody (w dolnej cz ci klatki schodowej).

byli my zmuszeni do czerpania wody ze studni 

i odprowadzania cieków do szamba, ale kie-

dy miejscowa infrastruktura zosta a rozbudo-

wana, od razu wykonali my przy cza do sieci 

wodoci gowej i kanalizacji zbiorczej.

  W nowej �elektryce� Hanna zaprojekto-

wa a ró norodne o wietlenie, u ytkowe i de-

koracyjne. Do pomalowania cian i sufitów, 

w dobudowanej cz ci wyko czonych trady-

cyjn  zapraw , równie  przeznaczy a marko-

w  farb , jak w cz ci starej. W pokoju córki 

zastosowa a fototapet . Do wyko czenia pod-

óg u y a p yt gresu, trójwarstwowych desek 

pod ogowych. Kilkana cie lat temu zorga-

nizowa a remont azienek, kuchni. W tych 

pierwszych wymieni a m.in. kafelki, w tej 

drugiej � drewnian  zabudow  szafkow  na 

nowocze niejsz  z p yty MDF, poza tym la-

minowane blaty na granitowe. W pa dzier-

niku tego roku zleci a przyklejenie nad nimi 

nowej ok adziny ciennej, zamierza kupi  

nowocze niejszy okap. S owem � wci  pla-

nuje mniejsze i wi ksze remonty, moderni-

zacje, ulepszenia. 
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K
a dy budynek jest inny, dlatego klu-

czem do sukcesu jest ustalenie jakie 

dzia ania przynios  najlepszy efekt. 

Ale przy akceptowalnym dla nas poziomie 

wysi ku i kosztów. To jakie dzia ania b d  naj-

bardziej uzasadnione zale y od:

wieku budynku; 

  standardu ocieplenia jego cian, dachu, 

pod óg itd.;

rodzaju okien; 

ród a ciep a; 

  sposobu ogrzewania pomieszcze  (grzejni-

ki, ogrzewanie pod ogowe); 

  sposobu wentylacji; 

  specyficznych cech samego budynku (dach 

stromy czy p aski, dom z piwnic  itd.). 

Zastrze enie dotycz ce kosztu i poziomu 

trudno ci prac ma tu zasadnicze znaczenie. 

Ka dy remont to swoisty kompromis pomi -

dzy efektem i w o onym wysi kiem. Przecie  

wszystko da oby si  zrobi  jeszcze lepiej. 

Taniej, cieplej, lepiej � tak najkrócej mo na podsumowa  

oczekiwane efekty termomodernizacji budynku. Ka dy 

chcia by p aci  mniej za ogrzewanie. Jednak zwykle 

oczekujemy równie , e w domu b dzie cieplej 

ni dotychczas � ciany nie b d  ju  zimne, przestanie 

wia  zimnym powietrzem od nieszczelnych okien, 

pod oga w azience b dzie ciep a itd. To wszystko mo na 

osi gn  dzi ki termomodernizacji. Ale jak nie wyda  przy 

tym fortuny i nie ugrz zn  na wiele miesi cy w pracach 

remontowych? 

TERMOMODERNIZACJA � Jakie dzia ania przynosz  najlepsze efekty?

 Racjonalne 
docieplenie

 Jaros aw Antkiewicz
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Nawet zupe nie nowy dom te  mo na popra-

wi  � ale czy warto? 

Ju  na najwcze niejszym etapie planowa-

nia, potrzebne jest przy tym krytyczne spoj-

rzenie na ca e przedsi wzi cie. Na przyk ad 

u o enie izolacji stropu na nieu ytkowym 

poddaszu b dzie o wiele atwiejsze i ta sze, 

ni  ocieplenie skosów dachu. Jeszcze trudniej 

b dzie dociepli  p aski stropodach. Ale z dru-

giej strony, trudno uzna  za racjonalne ocie-

plenie cian, je eli nie zrobimy tego samego 

ze stropem lub dachem i t  drog  wci  b -

dzie ucieka  mnóstwo ciep a. 

Z kolei efekt wymiany starych i mocno 

zniszczonych okien odczujemy zwykle bar-

dziej, ni  korzy ci z docieplenia cian ze-

wn trznych. W du ej mierze dlatego, e 

� poza marn  izolacyjno ci  � takie okna s  

potwornie nieszczelne, co powoduje bardzo 

du e dodatkowe straty ciep a. 

Natomiast niektóre szczególnie trudne 

i uci liwe prace, np. ocieplenie pod óg i fun-

damentów, wykonuje si  w ramach termo-

modernizacji niezbyt cz sto. Chocia  trze-

ba przyzna , e gdyby my patrzyli na spraw  

wy cznie pod k tem strat ciep a, to ich wy-

konanie by oby zwykle jak najbardziej uza-

sadnione. Podobne zjawisko mo na zaobser-

wowa  w odniesieniu do instalacji. Grzewcz  

modernizuje si  powszechnie, czego nie mo -

na powiedzie  o wentylacji. Chocia  za o enie 

rekuperatora w bardzo wielu domach da oby 

wi cej, ni  wymiana kot a. Jednak tu barie-

r  okazuj  si  nie tylko obiektywne trudno ci 

techniczne, ale równie  opór i brak wiedzy ze 

strony inwestorów. 

Z tych wszystkich wzgl dów, podstawow  

zasad  w trakcie termomodernizacji powin-

no by  zawsze przyjrzenie si , które elemen-

ty w konkretnym domu najbardziej odbiegaj  

od dzisiejszych standardów oraz na ile trudne 

i kosztowne b dzie ich poprawienie. 

 

DAWNE I OBECNE 
STANDARDY
Wiedz c o tym, jakie normy ciep ochronno-

ci obowi zywa y w czasie, gdy wznoszono 

dom, mo emy przynajmniej zgrubnie oce-

ni , na ile odbiega on od dzisiejszych stan-

dardów. 

Dobrym i przemawiaj cym do wyob-

ra ni przyk adem s  ciany zewn trzne. 

W nowych domach, od 2021 r. (na mocy 

WT 2021), ich wspó czynnik przenikania 

ciep a U nie mo e przekracza  0,2 W/(m2·K). 

W ostatnich latach wprawdzie kilkakrotnie 

go obni ano, ale tak naprawd  zmiany nie 

by y du e. Zgodnie z WT 2008, by o to bo-

wiem maksymalnie 0,3 W/(m2·K). Natomiast 

WT 2002 przewidywa y 0,3 dla cian z ocie-

pleniem oraz 0,5 dla cian bez ocieplenia 

(jednowarstwowych). 

Najwi ksze, zas uguj ce na miano prze o-

mowych, zmiany nast pi y za  w latach 80. 

i 90. Przed 1 stycznia 1983 r., kiedy wesz a 

w ycie norma PN�82/B�02020, wspó czyn-

nik przenikania ciep a (oznaczany wówczas 

symbolem k) cian zewn trznych przekra-

cza  1 W/(m2·K). Zgodnie z norm , ograni-

czono go do nie wi cej ni  0,75. Natomiast 

od pocz tku 1992 r., obowi zywa a ju  nor-

m  (PN�91/B�02020), w której obni ono go 

do 0,6 W/(m2·K). 

Nie ma wi kszego sensu zag bianie si  

w szczegó y tych dawnych regulacji, zgod-

nie z którymi przewidywano jeszcze pewne 

zró nicowanie (zale nie np. od masy cian). 

Z dzisiejszej perspektywy nie ulega bowiem 

w tpliwo ci, e nawet mur o wspó czyn-

niku 0,6 nale y ociepli . Natomiast je e-

li U mie ci si  w granicach od 0,5 do 0,3, to 

ocieplenie cian mo e okaza  si  mniej uza-

sadnione, ni  np. wymiana starych okien. 

Szczególnie je eli dysponujemy ograniczo-

nym bud etem.

Sam wiek budynku to jednak tylko kry-

terium wst pne, gdy  nawet 10 lat ró nicy 

nie zawsze przek ada si  na istotn  zmia-

n  standardu energetycznego, sposobu bu-

dowy, rodzaju zastosowanych materia-

ów. Ponadto wiele spo ród starych domów 

jako  w mi dzy czasie zmodernizowa-

 Obecnie standardem jest ocieplenie grubo ci 
15�25 cm, natomiast w wielu starych domach nie 
ma go wcale. ALUPLAST

Maksymalny wspó czynnik U
cian zewn trznych

Rok wprowadzenia 
normy

W/(m2·K)

1965 1,16�1,45

1975 1,16

1983 0,75

1992 0,60

2002 0,30�0,50

2008 0,30

2014 0,25

2017 0,23

2021 0,20

 Budynki maj ce 20 lat lub starsze zwykle wymagaj  kompleksowej termomodernizacji � z wymian  
okien, dociepleniem dachu i elewacji. BAUMIT
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no � wymieniaj c okna, ocieplaj c ciany 

i dachy, wymieniaj c kot y itd. Wreszcie, 

niektórzy budowali nieco lepiej, ni  wyma-

gano tego w przepisach, inni za  faktycznie 

gorzej (chocia by z braku odpowiednich 

materia ów). 

Prawdziwy prze om nast pi  w latach 90. 

Nie chodzi tylko o to, e takie materia y 

jak styropian i we na mineralna wreszcie 

sta y si  powszechnie dost pne. Pojawi y 

si  tak e nowoczesne okna, kot y, grzejniki 

itd. Tak naprawd  zmieni  si  sam sposób 

budowania. W polskich domach zacz to 

wr cz masowo robi  poddasza u ytkowe, 

a wi c ocieplone i odpowiednio do wietlo-

ne wn trza do codziennego u ytku. Za to 

coraz rzadziej decydowano si  na piwnice. 

Upowszechni y si  tak e nowoczesne ma-

teria y i urz dzenia instalacyjne � pompy 

obiegowe w instalacjach c.o., rury z two-

rzyw sztucznych, g owice termostatyczne 

do grzejników itd.

STROPY I DACHY
Przegl d elementów budynku, które warto 

podda  termomodernizacji, zaczynamy od 

stropów i dachu. Nie jest to przypadek, gdy  

ich docieplenie w wi kszo ci domów prze-

k ada si  na znaczne ograniczenie strat cie-

p , a jest przy tym wzgl dnie niek opot-

liwe i niezbyt kosztowne. Dla wielu osób 

mo e to by  zaskoczeniem, gdy  te cz ci 

budynku s  zwykle niedoceniane. Jednak 

nie bez powodu zgodnie z obecnymi prze-

pisami dachy oraz stropy musz  mie  lep-

sz  izolacyjno  ciepln , ni  ciany. Jest 

to odpowiednio 0,15 oraz 0,20 W/(m2·K). 

Przy czym zawsze w przepisach wymagano 

w a nie nieco lepszej izolacji dachów i stro-

pów, ni  cian. Wynika to z faktu, e cie-

p o ucieka intensywniej pionowo ku górze, 

a wi c w a nie przez te przegrody, ni  w po-

ziomie przez ciany. 

Co bardzo wa ne, wykonanie ocieplenia 

stropów i dachów jest zwykle mniej k opot-

liwe od ocieplenia murów. Tu jednak trze-

ba poczyni  zastrze enie, i  nie dotyczy to 

wi kszo ci dachów p askich. W ich przypad-

ku, trudne i wymagaj ce fachowo ci na naj-

wy szym poziomie jest wprawdzie nie tyle 

u o enie ocieplenia, co zabezpieczenie go 

przed wod  i wilgoci . Jednak z praktycznego 

punktu widzenia, te wszystkie dzia ania mu-

simy rozpatrywa  cznie. 

Natomiast zdecydowanie naj atwiejsze jest 

ocieplenie stropu na poddaszu nieu ytko-

wym. Najcz ciej wystarczy bowiem rozwi-

n  we n  mineraln  z rolki i przykry  j  pa-

roprzepuszczaln  foli  dachow . Folia jest 

zalecana, gdy  zapobiega pyleniu we ny, 

a przede wszystkim stanowi dla niej zabez-

pieczenie przed wod , je eli w dachu pojawi  

si  jakie  nieszczelno ci. 

Ocieplenie dachu sko nego jest trudniej-

szym przedsi wzi ciem i wymaga o wiele 

wi cej pracy. Jednak tak naprawd  nadal nie 

przekracza mo liwo ci amatora. Musi on jed-

nak pracowa  starannie i pami ta  o tym, 

e we na u o ona w dachu koniecznie musi 

mie  zapewnion  wentylacj , czyli mo li-

wo  oddawania na zewn trz nap ywaj -

cej do niej z pomieszcze  mieszkalnych pary 

wodnej zawartej w powietrzu. W starych do-

mach powszechnie wykonywano za  pe ne 

deskowanie pod pokryciem. Natomiast od lat 

90. ch tnie stosowano folie dachowe o niskiej 

paroprzepuszczalno ci. W obu wariantach � 

z deskowaniem lub tak  foli  dachow  � ko-

niecznie trzeba pozostawi  szczelin  wenty-

lacyjn  pomi dzy ociepleniem i deskowaniem 

 Dachy oraz stropy zwykle mo na ociepli  stosunkowo atwo. W wi kszo ci domów w a nie od tego 
powinni my rozpocz  termomodernizacj . ISOVER

 Dachy p askie zdecydowanie trudniej ociepli , ni  strome. Tak naprawd  problemem nie jest tu 
samo u o enie izolacji cieplnej, lecz jej skuteczne zabezpieczenie przed wod  opadow . 

ciana attykowa

warstwa spadkowa

konstrukcja 

stropodachu

obróbka blacharska

izolacja przeciwwodna

izolacja cieplna

paroizolacja
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lub foli . Co bardzo wa ne, taka szczelina 

musi zapewnia  mo liwo  ruchu powietrza 

i usuwania wraz z nim wilgoci. W prakty-

ce oznacza to konieczno  wykonania otwo-

rów wlotowych w okapie oraz wylotowych 

w kalenicy. Co z kolei mo e wymaga  pewnej 

ingerencji w deskowanie i pokrycie dachu. 

Jednak zaniedbanie tej sprawy grozi bardzo 

powa nymi konsekwencjami. Wi ba, która 

bez uszczerbku s u y a przez kilkadziesi t lat 

mo e po takim niew a ciwym ociepleniu ulec 

zawilgoceniu  i zagrzybieniu w ci gu zaled-

wie kilku sezonów. 

Warto jeszcze omówi  stropy piwnic oraz 

gara y, nad którymi znajduj  si  pomiesz-

czenia mieszkalne. W ich przypadku izolacj  

ciepln  nale y uk ada  od zimniejszej strony, 

czyli od do u. Dzi ki temu nie tylko spadn  

straty ciep a, ale bardzo wyra nie wzro nie 

komfort w po o onych nad nimi ogrzewanych 

pomieszczeniach mieszkalnych. Pod oga 

wreszcie przestanie by  zimna, czego dot d 

zwykle nie udawa o si  osi gn , nawet przy 

intensywnym ogrzewaniu. 

Warto jeszcze doda , e osi gni cie obec-

nego standardu ciep ochronno ci dachów, 

czyli 0,15 W/(m2·K), zwykle wymaga u o-

enia 25�30 cm we ny mineralnej. To wi -

cej ni  spotykana w praktyce wysoko  kro-

kwi dachowych (16�18 cm). Dlatego izolacj  

uk ada si  dwuwarstwowo, dodaj c po-

przeczny ruszt poni ej krokwi. Ma to t  za-

let , e drewniane belki przestaj  by  most-

kami termicznymi (ciep o ucieka przez nie 

ok. 4 razy intensywniej, ni  przez we n ). 

Jednak wad  jest zmniejszenie wysoko ci po-

mieszcze  o ok. 10 cm. Je eli to zbyt wiele, 

warto przemy le  alternatywny sposób ocie-

plenia w postaci tzw. izolacji nakrokwiowej. 

OKNA I DRZWI
Stolarka okienna i drzwi zewn trzne to 

elementy powszechnie wymieniane w ra-

mach termomodernizacji. W a nie wymie-

niane, gdy  obecnie raczej nie próbuje si  

ich ju  poprawia  � uszczelnia  czy do-

dawa  kolejn  szyb  � co by o do  popu-

larne jeszcze na pocz tku lat 90. Jedynym 

wyj tkiem od tej zasady jest monta  ro-

let zewn trznych. Dzi ki nim mo na do  

znacznie zredukowa  straty ciep a, oczy-

wi cie, je eli s  rzeczywi cie opuszczane 

na noc. Ci, którzy zak adali okna zaledwie 

kilka lat wcze niej raczej ich nie wymie-

niaj , w ramach termomodernizacji decy-

duj c si  na rolety. 

Okna to istotny element termomoderniza-

cji. Wprawdzie nowe okna s  drogie, ale efekt 

ich wymiany jest zwykle bardzo odczuwalny. 

Wa ne jest równie  to, e tak  operacj  mo -

na przeprowadzi  stosunkowo szybko, w ci -

gu zaledwie kilku dni. Jest to te  znacznie a-

twiejsze, ni  ocieplenie elewacji. 

Obsadzenie dobrej stolarki jest wa ne 

tak naprawd  z dwóch powodów, z któ-

rych ka dy ma du y wp yw na straty cie-

p a. Pierwszym z nich jest szczelno , czy 

raczej jej brak, w przypadku starych prze-

szkle . Wypaczone i cz sto le uszczel-

nione na styku z murem ramy bywaj  tak 

nieszczelne, e od okien po prostu wieje 

zimnym powietrzem. Nie sposób wi c mó-

wi  o komforcie, a ponadto straty ciep a 

rosn  w zupe nie niekontrolowany sposób. 

Druga sprawa to sam wspó czynnik U sta-

rych okien. Jeszcze kilkana cie lat temu 

(zgodnie z WT 2002) móg  on wynosi  od 

2,0 do nawet 2,6 W/(m2·K), zale nie od stre-

fy klimatycznej. Obecnie jest to za  za-

ledwie 0,9 (okna fasadowe) lub 1,1 (okna 

dachowe). Proporcjonalnie ró nica jest bar-

dzo du a, ale warto sobie u wiadomi  tak-

e, czym b dzie takie stare okno w cianie 

ocieplonej zgodnie z dzisiejszymi standar-

dami. Je eli jedno okno ma wspó czynnik 

U = 2,0 oraz wymiary ok. 1,5 × 1,5 m (po-

pularna wielko  modeli dwuskrzyd o-

wych), to ucieka przez nie mniej wi cej 

tyle samo ciep a, co przez 20 m2 ciany ze-

wn trznej o wspó czynniku 0,2 W/(m2·K). 

Jasno wi c wida , dlaczego wymianie okien 

warto nada  naprawd  wysoki priorytet. 

 

CIANY ZEWN TRZNE
Izolacja cian zewn trznych wi kszo ci 

polskich domów jednorodzinnych wyra -

nie odbiega od dzisiejszych standardów 

lub s  to ciany w ogóle bez izolacji. Przede 

wszystkim dlatego, e to starsze budynki 

zdecydowanie dominuj , za  przez ostat-

nie lata termomodernizacja nie by a zjawi-

skiem masowym. 

Dla wielu osób zaskoczeniem mo e by  

fakt, e pod wieloma wzgl dami naj atwiej 

jest ociepla  stare mury, pozbawione jakiej-

kolwiek izolacji cieplnej i wykonane z tra-

dycyjnych materia ów, takich jak ceg y 

i pustaki ceramiczne. W ich przypadku 

 Po wprowadzeniu 
WT 2021, standardem 
sta y si  okna 
trójszybowe. S  one 
cieplejsze, ale s  te  
dro sze i ci sze. 
ABAKUS

 Ocieplenie tzw. metod  lekk  mokr  (ETICS), czyli z wyko czeniem z tynku cienkowarstwowego, 
mo na stosowa  tylko wówczas, gdy powierzchnia cian jest równa i no na. 

ko ek

warstwa 

zbroj ca

podk ad

tynk 

listwa startowa

ciana no na (zewn trzna)

izolacja 

cieplna

siatka 

z w ókna 

szklanego
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docieplenie przynosi te  bardzo dobre efek-

ty � warunki we wn trzach staj  si  bar-

dzo komfortowe, niekiedy nawet lepsze, ni  

w nowych budynkach. 

Jednak tak naprawd  nie ma w tym nic 

dziwnego. Mury pozbawione dot d izola-

cji i wzniesione z tradycyjnych materia ów 

o du ej wytrzyma o ci mechanicznej sta-

nowi  idealne pod o e. Bez trudu mo na 

solidnie umocowa  na nich p yty ze styro-

pianu lub we ny mineralnej. Oczywi cie, 

pod warunkiem, e mur (i ewentualnie po-

krywaj cy go tradycyjny tynk) jest mecha-

nicznie w dobrym stanie, jest suchy, wol-

ny od grzybów, glonów itp. Takie ciany 

przed ociepleniem wystarczy nieco oczy -

ci  i z powodzeniem mo na do nich przy-

kleja  np. p yty styropianu. 

Po wykonaniu izolacji, takie cia-

ny maj  bardzo dobre parametry cieplne. 

Temperatura we wn trzach jest stabilna, 

gdy  z racji du ej masy charakteryzuje je 

bardzo du a tzw. stateczno  cieplna � po-

woli si  nagrzewaj , ale równie  nie wy-

ch adzaj  si  gwa townie. Co wa ne, w se-

zonie letnim taki dom równie  nie jest 

podatny na przegrzanie w czasie upa ów. 

Natomiast, je eli na cianach ju  u o o-

no jakie  ocieplenie, to stajemy przed dyle-

matem � pozostawi  je, czy lepiej usun ? 

Wbrew pozorom nie jest atwo odpowie-

dzie  na to pytanie, gdy  w praktyce trud-

no jest oceni , czy stara izolacja zniesie ob-

ci enie dodatkow  warstw  i nie zacznie 

si  z czasem odspaja  od muru. Dlatego 

w sytuacjach w tpliwych bezpieczniej-

szym � chocia  bardziej pracoch onnym 

i dro szym � rozwi zaniem jest usuni -

cie starej izolacji i u o enie wszystkie-

go od nowa. Wbrew pozorom potencjalnie 

k opotliwa mo e by  tak e sytuacja, gdy 

warstwa materia u izolacyjnego, np. we -

ny mineralnej, znajduje si  wewn trz cia-

ny. Najcz ciej jest to warstwa do  cien-

ka, ok. 5 cm. Problem polega na tym, e 

docieplenie takiej ciany od zewn trz sty-

ropianem lub innym materia em o du ym 

oporze dyfuzyjnym mo e w niektórych sy-

tuacjach doprowadzi  do trwa ego zawil-

gocenia ca ej przegrody w wyniku konden-

sacji pary wodnej wewn trz jej przekroju. 

Ocena, czy takie niebezpiecze stwo istnie-

je, wymaga jednak specjalistycznej wiedzy 

i szczegó owego sprawdzenia jej budowy 

(uk adu wszystkich warstw). 

K opot z dawnymi wzgl dnie �ciep y-

mi� cianami polega te  na tym, e bar-

dzo cz sto wykonywano je z takich ma-

teria ów, jak s abej jako ci pustaki 

u lowo-betonowe oraz beton komórko-

wy (suporex). Rzeczywi cie izoluj  one 

znacznie lepiej, ni  np. pe na ceg a, ale 

równocze nie s  o wiele mniej wytrzy-

ma e mechanicznie i bardziej podatne na 

zawilgocenie. Za  te cechy staj  si  do  

istotnymi wadami, gdy decydujemy si  

na docieplenie. Szczególnie w jego najpo-

pularniejszym wariancie, czyli z u yciem 

styropianu lub we ny oraz tynku cienko-

warstwowego. 

Dlatego do ocieplania cian w domach 

remontowanych cz sto warto poleci  spo-

sób ma o popularny w nowych budynkach, 

czyli metod  lekk  such . Polega ona na 

tym, e do ciany no nej mocuje si  ruszt 

no ny z drewna, ewentualnie z cienkich 

profili stalowych. Nast pnie pola rusztu 

wype nia si  we n  mineraln , os ania ca-

o  paroprzepuszczaln  foli  i wyka cza 

oblicówk  z drewna, blachy, sidingu itp. 

W ten sposób mo na ociepli  nawet cia-

ny o bardzo s abej powierzchni, do których 

nie da si  bezpiecznie przyklei  ocieplenia. 

Ponadto takie ocieplenie cechuje bardzo 

dobra paroprzepuszczalno  (niski opór 

dyfuzyjny). Jego wykonanie mo e nawet 

wspomaga  i przyspiesza  osuszanie cian, 

które wcze niej uleg y zawilgoceniu. 

Je eli za  chodzi o grubo  ocieplenia, 

to zwykle dobiera si  j  tak, aby osi gn  

przynajmniej obowi zuj cy obecnie wspó -

czynnik U równy 0,2. Je eli dot d izolacyj-

no  muru by a bardzo s aba, to potrzebne 

jest ok. 15 cm. styropianu. Jednak równo-

cze nie warto przyj  zasad , e nie uk a-

damy izolacji cie szej ni  10 cm. Bior c 

pod uwag  ca o  kosztów materia ów i ro-

bocizny zwi zanych z dociepleniem, uk a-

danie cie szej warstwy si  po prostu nie 

kalkuluje. Po ich uwzgl dnieniu ró nica 

kosztów, wynikaj ca z dodania kilku cen-

 Metod  lekk  such , czyli z ociepleniem na ruszcie, mo na stosowa  na wszystkich cianach, tak e 
zbyt s abych, aby przyklei  do nich p yty styropianu lub we ny mineralnej. 

ciana no na  

(zewn trzna)

ruszt no ny

izolacja cieplna

listwa 

dystansowa

 Zmiana sposobu ogrzewania, np. zamonto-
wanie pompy ciep a, powinna by  tylko cz ci  
dobrze zaplanowanych dzia a  s u cych termo-
modernizacji. Inaczej ogrzewanie bardzo s abo 
ocieplonego budynku nadal b dzie nie tylko dro-
gie, ale i nieskuteczne. NIBE-BIAWAR

wiatroizolacja

ok adzina 

elewacyjna
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tymetrów styropianu lub we ny mineralnej 

b dzie niemal nieodczuwalna. 

INSTALACJA GRZEWCZA 
I WENTYLACYJNA
Zagadnienie modernizacji ogrzewania 

omówimy szczegó owo w innym tek cie, na 

str. 102. Tu zasygnalizujemy jedynie pewne 

najwa niejsze problemy. Tak naprawd  te-

mat obejmuje a  trzy kwestie: 

  wymian  ród a ciep a (kot a lub pompy 

ciep a);

  za o enie nowych grzejników, ewentu-

alnie ogrzewania pod ogowego oraz rur 

c.o.;

  dodanie automatyki steruj cej, czyli ste-

rownika kot a, regulatora temperatu-

ry w pomieszczeniach, g owic termosta-

tycznych. 

Wszystkie one s  powi zane, lecz zale -

nie od konkretnej sytuacji w bardzo ró ny 

sposób. Na przyk ad wymiana kot a w do  

dobrze docieplonym budynku mo e okaza  

si  wr cz konieczno ci , gdy  stare urz -

dzenie b dzie mia o o wiele zbyt wysok  

moc i po prostu nie b dzie w stanie dzia a  

prawid owo. W szczególno ci dotyczy to 

kot ów na paliwo sta e. 

Przede wszystkim trzeba jednak prze-

strzec, e efekty termomodernizacji ograni-

czonej tylko do wymiany kot a na nowszy 

model albo zast pienia go pomp  ciep a 

zwykle s  rozczarowuj ce. Je eli straty cie-

p a s  w budynku bardzo du e z powo-

du s abej izolacyjno ci przegród i okien, 

to nie mamy co liczy , e po takiej zmia-

nie rachunki mocno spadn . Tym bardziej 

wymiana samych grzejników na nowe nie 

przyniesie jakich  wi kszych korzy ci. 

Natomiast spore oszcz dno ci � nawet 

ok. 20% � mo e przynie  lepsze sterowa-

nie instalacj  grzewcz . To zwykle bardzo 

niedoceniany element uk adu c.o. 

Wszyscy, którzy my l  powa nie o ogra-

niczeniu strat ciep a powinni za  zastano-

wi  si , czy w ich przypadku wykonanie 

instalacji wentylacyjnej z rekuperatorem, 

czyli odzyskiem ciep a, nie b dzie jednym 

z najbardziej po danych dzia a . 

W przypadku wentylacji mamy bowiem 

dwa zasadnicze problemy. Pierwszym jest 

to, e chocia  dawniej wymiana powie-

trza powodowa a najwy ej kilkana cie pro-

cent strat ciep a, to w nowych oraz tych 

docieplonych w ramach termomoderniza-

cji, mo e to by  nawet ponad 40%. Trudno 

wi c wskaza  jaki  inny obszar, w którym 

pozosta by jeszcze równie du y potencja  

oszcz dzania. Wszystko dlatego, e przez 

ostatnich kilkadziesi t lat normy dotycz -

ce izolacyjno ci cian, okien itp. zmieni-

y si  drastycznie, natomiast wentylacja 

grawitacyjna dzia a dok adnie tak samo. 

Proporcjonalnie jej udzia  w stratach ciep a 

bardzo wi c wzrós . 

Ale w musimy bra  pod uwag  jesz-

cze drugi aspekt ca ej sprawy. Mianowicie 

w wi kszo ci domów zrobienie wentyla-

cji z rekuperatorem jest do  k opotliwe. 

Przede wszystkim dlatego, e w jej klasycz-

nym wariancie, trzeba po ca ym domu roz-

prowadzi  sie  rur (kana ów powietrznych) 

o do  du ej rednicy. Ewentualnie mo -

na zdecydowa  si  na system zdecentrali-

zowany, w którym niewielkie urz dzenia 

cienne (swego rodzaju miniaturowe reku-

peratory), obs uguj  ka de pomieszczenie 

z osobna. 

 

FUNDAMENTY I POD OGI
Nie bez przyczyny kwestie poprawy izola-

cji cieplnej fundamentów oraz pod óg na 

gruncie (pod óg parteru w domu bez piw-

nicy) omawiamy dopiero na ko cu. Po pro-

stu s  to dzia ania znacznie bardziej k o-

potliwe od opisanych wcze niej. Z tego te  

wzgl du s  one mniej popularne w ród in-

westorów. 

Trzeba te  wyja ni , e ucieczka ciep a 

z ogrzewanych pomieszcze  pionowo ku 

do owi zachodzi mniej intensywnie, ni  

w innych kierunkach. Dlatego s absza izo-

lacja od gruntu nie ma decyduj cego zna-

czenia w ostatecznym bilansie cieplnym. 

Pod tym wzgl dem najwa niejsze jest do-

bre ocieplenie tzw. strefy coko owej, czy-

li cz ci cian fundamentowych znaj-

duj cych si  ponad gruntem oraz p ytko 

poni ej jego poziomu. Po prostu tam tem-

peratura otoczenia jest najni sza. 

Wykonanie lub poprawienie izolacji fun-

damentów jest trudne i kosztowne, gdy  

wykopy trzeba wykonywa  odcinkami, tak 

aby nie naruszy  stateczno ci budynku. 

Ponadto materia  izolacyjny ma tam ci g y 

kontakt z wilgoci  gruntow , a w takich 

warunkach najlepiej sprawdza si  polisty-

ren ekstrudowany (XPS), który jest drogi. 

Z kolei w przypadku izolacji pod ogi na 

gruncie, podstawowym utrudnieniem jest 

konieczno  usuni cia, a wi c zniszcze-

nia istniej cych warstw pod ogi. Ponadto 

na u o enie nowych wraz z izolacj  zwykle 

brakuje miejsca. Wyj tkiem s  do  popu-

larne w bardzo starych domach drewnia-

ne pod ogi na legarach, gdzie do dyspozycji 

mamy ok. 30 cm. Wówczas mo emy so-

bie pozwoli  na u o enie 10�15 cm izolacji, 

a nawet na wykonanie typowego wodnego 

ogrzewania pod ogowego. Jednak w remon-

towanych domach o wiele cz ciej pod o-

g  pozostawia si  bez wi kszych zmian. 

Za  je eli zak ada si  pod ogówk , to raczej 

w wersji elektrycznej � jako maty pod p yt-

kami lub folie grzejne pod panelami.  

 Now  izolacj  fundamentów i pod óg na grun-
cie wykonuje si  znacznie rzadziej, ni  np. ocie-
plenie cian nadziemia. Przede wszystkim dlate-
go, e s  to znacznie trudniejsze przedsi wzi cia. 
TECHBUD

 Izolacj  pod ogi zmienia si  lub pogrubia rzad-
ko. Zwykle tylko przy kapitalnym remoncie ca e-
go budynku. A. PAPLI SKI
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R
z dowy program Czyste Powietrze 

ruszy  pod koniec wrze nia 2018 r. 

Za o enia by y ambitne � deklarowa-

ny bud et to 103 mld z , z czego 83,3 mld z  

przeznaczono na dotacje, a 20 mld z  na po-

yczki, udzielane na preferencyjnych zasa-

dach. 

Autorzy programu podkre lali, e jego 

g ównym celem jest poprawa jako ci powie-

trza i zmniejszenie emisji gazów cieplarnia-

nych. Co ma nast pi  w wyniku podniesienia 

efektywno ci energetycznej istniej cych bu-

dynków jednorodzinnych, po wymianie nie-

spe niaj cych norm kot ów i dociepleniu prze-

gród ( cian, dachów). Po rosyjskiej agresji na 

Ukrain  termomodernizacja, ze wzgl du na 

rosn ce ceny no ników energii, sta a si  jesz-

cze istotniejsza. 

Do 10 listopada 2023 r. Polacy z o y-

li przesz o 720 tys. wniosków o dop aty, 

na kwot  blisko 20 mld z . Podpisano ponad 

600 tys. umów i wyp acono prawie 8 mld z . 

Sporo, ale zwa ywszy na to, e program jest 

na pó metku, a w sumie do wydania mia-

o by  100 mld z , chyba trudno by  zadowo-

lonym.

Umowy o dofinansowanie maj  by  podpi-

sywane do ko ca 2027 r., wydatkowanie rod-

ków zako czy si  we wrze niu 2029.

Jak program b dzie wygl da  po zmia-

nie rz du, nie wiemy. W umowie koalicyj-

nej, zawartej przez partie dotychczas opozy-

cyjne, czytamy: B dziemy walczy  ze smogiem 

m.in. poprzez przyspieszenie procesu wy-

miany róde  ciep a oraz termomodernizacji. 

Wprowadzimy niezb dne zmiany w programie 

Czyste Powietrze. I tyle.

Niew tpliwie nowy minister klimatu po-

wo a nowe w adze Narodowego Funduszu 

Ochrony rodowiska i Gospodarki Wodnej, 

czyli g ównej instytucji odpowiedzialnej 

za realizacj  programu. 

G ównym narz dziem wsparcia inwestorów, chc cych 

przeprowadzi  termomodernizacj  swego domu, jest 

od kilku lat rz dowy program Czyste Powietrze. Wci  

poprawiany, dzia a, ale nie tak dobrze, jak spodziewali 

si  jego pomys odawcy. Czy nowy rz d go zmieni 

� pewnie tak. Zarabiaj cym rocznie powy ej 135 tys. z  

dofinansowanie z programu Czyste Powietrze nie 

przys uguje, ale mog  skorzysta  z podatkowej ulgi 

termomodernizacyjnej.

TERMOMODERNIZACJA � Jakie s  dop aty i ulgi?

 Dop ata i ulga Dop ata i ulga
 Janusz Werner

FO
T.

 U
R

S
A
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TERMOMODERNIZACJA JAKIE S  DOP ATY I ULGI?

DLA KOGO WSPARCIE?
Aktualna ods ona programu Czyste 

Powietrze ruszy a 3 stycznia tego roku. 

Podniesiono progi dochodowe, zwi kszo-

no wysoko  dotacji i wi kszy nacisk po o o-

no na kompleksow  termomodernizacj  bu-

dynków. 

Wsparcie przys uguje osobom, które zara-

biaj  rocznie nie wi cej ni  135 tys. z  (we-

d ug ostatniego zeznania podatkowego). 

Ju wcze niej beneficjentów, wed ug ich ma-

lej cych dochodów, podzielono na trzy grupy 

� na uprawnionych do podstawowego, pod-

wy szonego i najwy szego poziomu dofinan-

sowania.

Maksymalna dotacja, do 100% poniesio-

nych kosztów i do 135 tys. z  (plus 1200 z  

na audyt energetyczny), przys uguje przy 

najwy szym poziomie dofinansowania. 

Do ubiegania si  o te pieni dze upraw-

nia miesi czny dochód poni ej 1090 z  na 

g ow  w gospodarstwie wieloosobowym 

i do 1526 z  w gospodarstwie jednoosobo-

wym, albo prawo do otrzymywania zasi ku. 

Na maksymaln  kwot  dofinansowania mog  

liczy  wy cznie inwestorzy przeprowadzaj -

cy kompleksow  termomodernizacj . 

Te 100%, które cz sto w reklamach wy-

korzystuj  producenci materia ów budowla-

nych, to nie do ko ca prawda. VAT nie jest 

bowiem kosztem kwalifikowanym. Nie po-

zwalaj  na to unijne przepisy, a program jest 

finansowany równie  ze rodków europej-

skich. Beneficjenci otrzymaj  zatem zwrot 

do 100% poniesionych kosztów netto, poda-

tek VAT b d  musieli zap aci  sami.

I jeszcze jedna uwaga � je li na termomo-

dernizacj  domu wydamy np. 160 tys. z  

(o co wcale nietrudno, gdy zainwestujemy 

w pomp  ciep a, now  instalacj  grzewcz , 

wymienimy okna, drzwi i bram  gara ow , 

porz dnie ocieplimy ciany, dach i pod ogi), 

to wci  dostaniemy maksymalnie 135 tys. z  

zwrotu.

Na pozosta ych poziomach dofinanso-

wania wsparcie jest mniejsze. Do ubiega-

nia si  o poziom podwy szony uprawnia 

miesi czny dochód poni ej 1894 z  na g o-

w  w gospodarstwie wieloosobowym i do 

2651 z  w gospodarstwie jednoosobowym. 

W tym przypadku niezb dne jest za wiad-

czenie o dochodach wydane przez miej-

ski lub gminny o rodek pomocy spo ecz-

nej. Dosta  mo na maksymalnie 99 tys. z . 

Maksymalna dotacja przy podstawowym 

poziomie dofinansowania to 66 tys. z . 

Tu jedynym ograniczeniem dochodowym 

jest poziom rocznych zarobków, nie prze-

kraczaj cy 135 tys. z .

Uprawnieni do podwy szonego i naj-

wy szego poziomu dofinansowania mog  

te  liczy  na prefinansowanie, czyli mo -

liwo  otrzymania pieni dzy przed roz-

pocz ciem remontu. eby dosta  zalicz-

k  w wysoko ci do 50% dotacji, razem 

z wnioskiem o dofinansowanie trzeba 

przes a  umow  z wykonawc  na prze-

prowadzenie konkretnych prac, zgodnych 

z zapisami programu. Pieni dze wp yn  

na jego konto.

SPORO OGRANICZE
Dotacja z programu Czyste Powietrze przy-

s uguje na:

  wymian , zakup, monta  ród a ciep a;

  instalacj  centralnego ogrzewania i ciep ej 

wody u ytkowej;

  wentylacj  mechaniczn  z odzyskiem cie-

p a;

  ocieplenie przegród budowlanych;

  stolark  okienn  i drzwiow ;

  dokumentacj  (audyt energetyczny, pro-

jekty, ekspertyzy);

  mikroinstalacj  fotowoltaiczn .

Podstawowym warunkiem skorzystania 

z pa stwowego wsparcia jest likwidacja (ze-

z omowanie) nieefektywnego kot a na pali-

wo sta e. Program dopuszcza stosowanie wy-

cznie takich kot ów na paliwo sta e, które 

spe niaj  co najmniej wymagania 5 klasy 

(zgodnie z norm  EN 303-5). 

Jak ju  wspomnieli my, na maksymalne 

kwoty dotacji, na ka dym z poziomów dofi-

nansowania, mo na liczy  jedynie przepro-

wadzaj c kompleksow  termomodernizacj . 

Mo na o niej mówi , gdy zosta y spe nione 

trzy warunki:

  przeprowadzono audyt energetyczny bu-

dynku;

  osi gni to co najmniej jeden wska nik 

kompleksowej termomodernizacji, czy-

li zmniejszono zapotrzebowanie na ener-

gi  u ytkow  do 80 kWh/(m²·rok), albo 

zmniejszono je o minimum 40%;

  zrealizowano w ca o ci wariant z audytu 

energetycznego, gwarantuj cy osi gni cie 

co najmniej jednego z wymienionych wy-

ej wska ników.

Bez audytu, wymiany kot a na pomp  cie-

p a, monta u instalacji fotowoltaicznej, ocie-

plenia przegród, na maksymaln  dotacj  nie 

ma co liczy . Na najwy szym poziomie dofi-

nansowania bez kompleksowej termomoder-

nizacji mo na dosta  maksymalnie 79 tys. z  

(z fotowoltaik ), bez paneli PV � 70 tys. z . 

A je li zamiast pompy ciep a zamotuje-

my inne urz dzenie grzewcze, dopuszczone 

w programie (np. kocio  na gaz), to dop aty 

b d  ni sze o kolejne 20 tys. z .

Co wa ne, rozpocz cie przedsi wzi -

cia (czyli wystawienie pierwszej faktu-

ry) musi nast pi  nie dalej, ni  6 miesi cy 

przed z o eniem wniosku o dofinansowa-

nie. Prace trzeba zako czy  w ci gu 30 

(poziom podstawowy i podwy szony) lub 

 Pierwotnie g ównym celem programu Czyste Powietrze by a walka ze smogiem. Z czasem istotniej-
sza sta a si  termomodernizacja (cho  równie  s u y temu celowi). FOTOLIA
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36 miesi cy (najwy szy poziom dofinanso-

wania).

Wszystkie urz dzenia oraz materia y mu-

sz  by  fabrycznie nowe, dopuszczone do ob-

rotu oraz � je li wynika to z obowi zuj cych 

przepisów � posiada  deklaracje zgodno ci 

z zakresu bezpiecze stwa produktu. Us ugi 

(np. monta  urz dzenia grzewczego) musz  

by  wykonane przez osoby posiadaj ce sto-

sowne uprawnienia.

Gdy idzie o stolark , montowane okna 

musz  spe nia  Warunki Techniczne 2021. 

Podobnie z termoizolacj . Tu pojawi o si  

jeszcze jedno ograniczenie � pa stwo nie 

finansuje wymiany stolarki i docieplenia 

w budynkach, dla których wniosek o po-

zwolenie na budow  / jej zg oszenie z o ono 

po 31 grudnia 2013 r.  

  

ULGA 
TERMOMODERNIZACYJNA
Jak ju  napisali my, rocznie zarobki powy-

ej 135 tys. z  uniemo liwiaj  uzyskanie 

wsparcia z programu Czyste Powietrze. 

Zamo niejsi inwestorzy mog  nato-

miast skorzysta  z podatkowej ulgi ter-

momodernizacyjnej, która obowi zuje 

od pocz tku 2019 r. i pozwala na odli-

czenie od dochodu do 53 tys. z , wyda-

nych na termomodernizacj . Podobnie 

jak dofinansowanie z programu Czyste 

Powietrze, przys uguje tylko przy re-

moncie, nie da si  z niej skorzysta  przy 

wznoszeniu domu.

Ulga termomodernizacyjna umo liwia 

odliczenie od podstawy opodatkowania 

wydatków na materia y budowlane oraz 

urz dzenia i us ugi, zwi zane z realiza-

cj  przedsi wzi cia termomodernizacyj-

nego. Przys uguje podatnikom, którzy s  

w a cicielami lub wspó w a cicielami 

budynku jednorodzinnego. Nie ma zna-

czenia, czy rozliczaj  si  wed ug skali, 

p ac  podatek liniowy czy rycza t. 

Limit 53 tys. z  jest zwi zany z podat-

nikiem, nie z przedsi wzi ciem, co ozna-

cza, e je li inwestor jest w a cicielem 

dwóch domów i w ka dym z nich prze-

prowadzi  termomodernizacj , w ci -

gu roku i tak odliczy maksymalnie 

53 tys. z , nawet gdyby wyda  wi cej. 

W przypadku ma onków limit doty-

czy ka dego z osobna, je li wi c dom jest 

wspó w asno ci , ka de z nich mo e od-

liczy  poniesione przez siebie wydatki 

do wysoko ci 53 tys. z . Wielko  udzia u 

w nieruchomo ci nie ma znaczenia.

Odliczane wydatki musz  by  po-

twierdzone fakturami wystawionymi 

przez firmy, b d ce p atnikami podat-

ku VAT. Podatnik mo e odliczy  tylko 

t  ich cz , któr  rzeczywi cie poniós . 

Je li na jak  cz  inwestycji otrzyma  

dofinansowanie, np. z programu Czyste 

Powietrze, to tej kwoty odliczy  mu nie 

wolno.

Na przeprowadzenie prac ustawodaw-

ca daje 3 lata � je li kto  rozpocz  termo-

modernizacj  w 2021 r., mo e odlicza  

poniesione wydatki pod warunkiem, 

e przeprowadzi wszystkie prace do ko -

ca 2024 r. Je li nie dotrzyma tego termi-

nu, b dzie zobowi zany do zwrotu ulgi.

Kwota odliczenia, która nie znalaz a 

pokrycia w dochodzie (przychodzie) po-

datnika za rok podatkowy, podlega odli-

czeniu w kolejnych latach, nie d u ej jed-

nak ni  przez 6 lat, licz c od ko ca roku, 

w którym poniesiono pierwszy wyda-

tek. 

 Maksymalne dofinansowanie z programu Czyste Powietrze to 135 tys. z . DEPOSITPHOTOS

 Podstawowym warunkiem skorzystania 
z dop at jest likwidacja kopciucha. J.WERNER

 Ulga termomodernizacyjna, podobnie jak 
wsparcie z programu Czyste Powietrze, przys u-
guje tylko przy remoncie. J. WERNER
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N
ierzadko zdarza si  tak, e w sta-

rych budynkach instalacja gra-

witacyjna nie by a wydolna 

i doprowadzi a nie tylko do trudno ci 

w wymianie powietrza, ale te  do ich za-

wilgocenia, a nawet pojawienia si  grzy-

bów, co mo e wywo ywa  syndrom cho-

rego budynku. Bezwzgl dnie nale y wi c 

zadba  o jako  oraz odpowiedni  ilo  

wie ego powietrza w domu.

 Syndrom chorego budynku � czyli SBS 

(z ang. sick building syndrome) dotyczy nie 

tylko biurowców, ale te  domów jednorodzin-

nych. Definicja tego zjawiska nie jest jed-

nolita, dotyczy rozmaitych dolegliwo ci, ta-

kich jak bóle i zawroty g owy, duszno ci, 

uczulenia i choroby skórne oraz zm czenie, 

które pojawiaj  si  u ludzi przebywaj cych 

w danym pomieszczeniu. Objawy te na ogó  

nasilaj  si , im d u ej jest si  w budynku 

i ust puj  po wyj ciu na zewn trz. Syndrom 

ten nie dotyka tylko jednej osoby, lecz wi k-

szej grupy. 

Wymiana okien i pokrycia dachu, solidne ocieplenie 

wszystkich przegród oraz generalny remont wn trz 

to kolejne etapy termomodernizacji. Niezb dne, 

ale nie wystarczaj ce do 100% poprawy komfortu 

ycia w odnowionym budynku. Konieczne jest jeszcze 

usprawnienie systemu wentylacji.

TERMOMODERNIZACJA � Jak unikn  syndromu chorego budynku?

W zdrowej 
atmosferze

 Joanna D browska
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A
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T
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Za przyczyn  takich reakcji organizmu 

uznaje si  z  jako  powietrza w budyn-

ku. Wp ywa na nie, oczywi cie, jako  po-

wietrza zewn trznego, w tym smog, ale 

równie  substancje chemiczne stosowa-

ne podczas budowy i wyposa enie wn trz, 

oraz w trakcie ich u ytkowania, np. rod-

ki czysto ci. Nie bez znaczenia jest te  nad-

miar kurzu i roztoczy, zarodników grzybów, 

bakterii i wirusów. Zasadnicz  przyczy-

n  problemów jest jednak najcz ciej nie-

wydolno  wentylacji, czyli niedostatecz-

na wymiana powietrza. Kolejnym istotnym 

czynnikiem jest ilo  wilgoci zawarta w po-

wietrzu. Po dane jest 40�60%. Zbyt suche 

powietrze wysusza luzówki i utrudnia sen. 

Natomiast zawilgocone mo e sprzyja  roz-

wojowi ple ni i innych grzybów, co z kolei 

znacznie wp ywa na pogorszenie zdrowia 

mieszka ców, którzy choruj  na przewlek e 

alergie, astm  i inne choroby dróg oddecho-

wych oraz skóry. Ze statystyk wynika, e 

ponad 10% z nas yje w domach, w których 

wilgotno  jest nieodpowiednia. 

Jak wida , czynników wywo uj cych 

syndrom chorego budynku jest wiele. 

Najwa niejszym sposobem ich wyelimino-

wania jest zadbanie o skuteczn  wentylacj  

pomieszcze . W razie awarii, powoduj cej 

wzrost wilgotno ci powietrza, np. na skutek 

awarii instalacji wodno-kanalizacyjnej, pral-

ki, zmywarki � antidotum b dzie zastosowa-

nie osuszaczy powietrza i usuni cie ple ni.

Aby uchroni  dom przed SBS, na etapie pla-

nowania termomodernizacji trzeba przewi-

dzie  przeprowadzenie niezb dnych prac. 

PIERWSZY KROK 
� ZASTOSOWANIE 
OSUSZACZA POWIETRZA
Je eli dom jest zawilgocony, np. na skutek 

niewystarczaj cego zaizolowania funda-

mentów i cian piwnicy, awarii instalacji 

wodno-kanalizacyjnej, cofania si  cieków 

z kanalizacji zbiorczej w czasie wyj tkowo 

silnej ulewy, zalania gara u, je li intensyw-

no  opadów przekroczy przepustowo  od-

p ywu przy wje dzie � trzeba go wysuszy . 

W pierwszej kolejno ci jednak nale y zna-

le  przyczyn  zawilgoce  i j  wyelimino-

wa . 

Intensywne wietrzenie po czone 

z ogrzewaniem jest najprostsze i nie wy-

maga specjalistycznego sprz tu. Ogrzanie 

pomieszczenia powoduje intensywniejsze 

odparowywanie wilgoci. Podgrzewanie po-

wietrza sprawia, e spada jego wilgotno  

wzgl dna i jest ono w stanie wch on  wi -

cej wilgoci. Jednak samo podgrzewanie po-

wietrza b dzie nieefektywne, je li nasy-

conego wilgoci  powietrza nie usuniemy 

z pomieszczenia. 

Je eli metody te b d  nieskuteczne, ko-

nieczne b dzie wykorzystanie osuszacza 

powietrza.

Urz dzenie s u y do usuwania nadmia-

ru wilgoci z powietrza oraz poch ania wil-

go  i zapachy wysychaj cych farb, tynków 

i innych wyrobów budowlanych (przyda 

si  wi c równie  podczas remontu prze-

prowadzanego w wilgotnych miesi cach). 

W domach jednorodzinnych, stosuje si  

wersje kondensacyjne, adsorpcyjne, ewa-

poracyjne. Pracuj  w temperaturze od 1 do 

35°C. Wi kszo  wyposa ona jest w higro-

stat, umo liwiaj cy sterowanie poziomem 

wilgoci, oraz czujnik pe nego zbiornika, 

który automatycznie wy cza sprz t przy 

jego zape nieniu. Niektóre osuszacze maj  

w  do ci g ego odprowadzania wody do 

kanalizacji.

Wi kszo  modeli jest przeznaczona do 

pracy we wn trzach o powierzchni od 30 

do 120 m2. Pracuje z wydajno ci  oko o 

16 l/dob , co przy innym sposobie pomiaru 

oznacza osuszenie kilkuset m³ powietrza 

w ci gu godziny pracy sprz tu o mocy 

55�60 W i poziomie g o no ci od 35 do 

55 dB.

Kompaktowe jednostki maj  niewiel-

kie wymiary i wygodny uchwyt, u atwia-

 Zaparowane okna s  cz sto pierwsz  oznak  
le dzia aj cej wentylacji w pomieszczniu. 

WINKHAUS

Osuszacz pobiera powietrze, skrapla znajdu-
j c  si  w nim par , a nast pnie wypuszcza je 
z powrotem. Wi kszo  urz dze  wyposa o-
na jest w filtry powietrza, które zatrzymuj  np. 
drobiny kurzu. DEDRA 

 U ycie osuszacza kondensacyjnego 
nie wymaga fachowej wiedzy. To metoda 
skuteczniejsza od ogrzewania i wietrzenia. 
STRICTUM
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j cy przenoszenie. Zaprojektowane s  do 

osuszania niedu ych pomieszcze  � azie-

nek, pralni, piwnic. Mog  zawiera  wydaj-

ny kompresor z kilkoma trybami dzia ania 

oraz funkcj  utrzymania zadanego pozio-

mu wilgotno ci powietrza w zakresie od 

35% do 85%. Pojemny zbiornik na skro-

pliny umo liwia bezobs ugowe dzia anie 

urz dzenia przez wiele godzin. 

Niektóre modele, w przypadku zaniku 

zasilania (po od czeniu przewodu albo 

przez chwilowy brak napi cia), po ponow-

nej aktywacji � automatycznie wznawia-

j  prac , zachowuj c poprzednie ustawie-

nia, co gwarantuje skuteczne osuszanie. 

Najbardziej zaawansowane urz dzenia 

maj  funkcj  odszraniania i mog  dzia a  

w niskiej temperaturze.

Osuszacze domowe kosztuj  minimum 

1000 z . W razie awarii i zalania (albo przy 

s abo schn cych tynkach), lepiej jednak za-

stosowa  sprz t przemys owy, który mo na 

wypo yczy . Prac  osuszaczy warto wspo-

maga  wentylatorami, wymuszaj cymi szyb-

sz  cyrkulacj  powietrza lub wynaj  firm , 

specjalizuj c  si  w tego typu us ugach.

DRUGI KROK � USUNI CIE 
PLE NI I INNYCH GRZYBÓW
Je eli d ugotrwa e zawilgocenie powietrza 

spowodowa o pojawienie si  na cianach, 

sufitach i ramach okiennych (szczególnie 

drewnianych i na uszczelkach) ple ni i in-

nych grzybów � trzeba je usun . 

 W pierwszej kolejno ci, tego typu zabru-

dzenia nale y usun  mechanicznie szczot-

k , g bk , szmatk , nast pnie u y  spe-

cjalnych preparatów chemicznych. Ale 

poniewa  mog  one by  mocno r ce, przed 

skorzystaniem z nich trzeba upewni  si , e 

ich aplikacja nie b dzie niebezpieczna dla 

uk adu oddechowego domowników i stoso-

wa  mask  na usta i nos, okulary na oczy, 

r kawice ochronne. Je eli wykonanie tych 

czynno ci nie przyniesie efektów, konieczne 

mo e by  zbicie tynków.

W przypadku ple ni na oknach, przed 

u yciem silnie dzia aj cych preparatów 

chemicznych warto wypróbowa  natural-

ne sposoby. Jednym z nich jest zastosowa-

nie roztworu wody z octem w proporcjach 

obj to ciowych 2:1. Tak przygotowa-

nym p ynem nale y spryska  zagrzybio-

n  powierzchni , pozostawi  na 2 godzi-

ny i umy  ciep  wod . Innym naturalnym 

preparatem o podobnym dzia aniu jest ole-

jek z drzewa herbacianego oraz sól kuchen-

na. Wskazane jest profilaktycznie co jaki  

czas przemywa  ramy i uszczelki okienne 

roztworem wody z tymi substancjami, bo 

zdecydowanie lepiej zapobiega  rozwojo-

wi ple ni, ni  walczy  ze skutkami jej wy-

st powania. W przypadku plastikowych 

okien, zazwyczaj udaje si  usun  wi k-

szo  widocznych grzybów. Profile drew-

niane niekiedy trzeba dodatkowo przeszli-

fowa  i ponownie pokry  lakierem. Trzeba 

pami ta , e niekiedy zastosowanie silnie 

dzia aj cego preparatu przeciwgrzybicze-

go powoduje zmatowienie powierzchni ram 

okiennych i pogorszenie w a ciwo ci izola-

cyjnych uszczelek. 

  

TRZECI, NAJWA NIEJSZY 
KROK � POPRAWA 
WENTYLACJI
Najistotniejszym krokiem w zapobieganiu 

syndromu SBS jest usprawnienie wentyla-

cji pomieszcze . Je eli remontowany dom 

wzniesiono kilkana cie lub kilkadziesi t 

lat temu, raczej na pewno wyposa ono go 

w system grawitacyjny, który bywa zawod-

ny. Warto zast pi  go systemem mechanicz-

nym, najlepiej nawiewno-wywiewnym z re-

kuperatorem.

Jego najwa niejsz  zalet  jest to, e bez 

wzgl du na por  roku i dnia, dostarcza 

� dostosowan  do potrzeb mieszka ców 

� ilo  wie ego, w dodatku przefiltrowa-

nego powietrza. Sta a i efektywna wymiana 

sprawia, e we wn trzach panuje zdrowy 

mikroklimat. Oczyszczanie powietrza od-

bywa si  za pomoc  filtrów, które w zale -

no ci od klasy eliminuj  wi ksze i mniejsze 

zanieczyszczenia. Taki sposób wentylacji 

oszcz dza te  energi  i obni a koszty ogrze-

wania.

Remont domu jest bardzo dobrym mo-

mentem, eby wyposa y  go w tak  insta-

lacj . Potrzeba do tego u o y  kana y wen-

tylacyjne. W modernizowanym budynku, 

prowadzi si  je np. na nieu ytkowym pod-

daszu.

 Ple  nale y usuwa  za pomoc  szmatki 
(z profili okiennych), szczotki ze sztywnym w o-
siem (ze cian i sufitów). Po wysuszeniu nak ada 
si  rodek grzybobójczy. Prace trzeba wykony-
wa  w r kawiczkach, w maseczce i okularach 
ochronnych, bo rodki te maj  intensywny za-
pach i mog  podra nia  luzówk . Ponadto po-
mieszczenie nale y intensywnie wietrzy  kilka 
godzin. LEROY MERLIN, ©FOTOLIA

 W pomieszczeniach suchych umieszcza si  kana y nawiewne (a), w mokrych wywiewne (b). VASCO

a b
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JAK TO ZROBI ?
Wentylacja mechaniczna (nawiewno-wy-

wiewna) wyposa ona jest w central  z wy-

miennikiem ciep a, odzyskuj cym ciep o 

z wywiewanego powietrza (strumie  po-

wietrza usuwanego nie czy si  z nawie-

wanym wie ym powietrzem), dwa wenty-

latory, filtry, przewody (rury do dystrybucji 

powietrza), anemostaty nawiewne (po-

wietrze wyp ywa z instalacji do pomiesz-

cze ) i wywiewne (usuwane jest to zu yte), 

czerpni  (wp ywa wie e powietrze ze-

wn trzne), wyrzutni  (wyp ywa zu yte we-

wn trzne), niekiedy dodatkowe elementy, 

np. nagrzewnic  powietrza.

Projekt. W razie monta u instalacji 

w remontowanym budynku, konieczny jest 

projekt wykonany przez fachowca, który 

uwzgl dni zapotrzebowanie na wie e po-

wietrze w ka dym pomieszczeniu, sposób 

rozprowadzenia i ukrycia kana ów, spo-

sób ich wyciszenia, opory przep ywu w po-

szczególnych odcinkach instalacji oraz do-

bierze central  i inne niezb dne elementy. 

Kana y zwykle maj  100�160 mm redni-

cy bez izolacji. Powinny by  krótkie, z nie-

wielk  liczb  z czek i zmian kierunku 

(bo zwi ksza to opory przep ywu powie-

trza), zaizolowane cieplnie i akustycznie. 

Nale y je skierowa  do niemal wszystkich 

pomieszcze  (nawiewne lub wyci gowe). 

Na tym etapie dobiera si  te  central  o od-

powiednich parametrach oraz wyznacza na 

ni  miejsce � z dala od sypialni (aby szum 

powietrza nie zak óca  snu domowników) 

i z atwym dost pem (do wymiany filtrów).

Przewody wentylacyjne. Naj atwiej prze-

wody zaplanowa  w budynku parterowym 

z nieu ytkowym poddaszem albo z piwni-

c . W innych przypadkach, kana y chowa 

si  np. za sufitem podwieszanym. 

Rury wyposa ane s  w przepustni-

ce (sterowane r cznie b d  automatycz-

nie), umo liwiaj ce regulacj  przep ywu 

powietrza. Funkcj  steruj c  pe ni  te  

anemostaty, zamykaj ce wyloty i wloty. 

Usytuowanie wylotów powinno gwaranto-

wa  równomiern  wymian  powietrza 

w ca ym domu.

W pomieszczeniach nieogrzewanych 

albo ogrzewanych s abiej (gara , piwnica, 

strych, pomieszczenie gospodarcze) oraz 

tych o zwi kszonej wilgotno ci ( azienka, 

pralnia, kuchnia), kana y os ania si  izola-

cj  ciepln , eby zapobiec kondensacji pary 

wodnej.

W budynku z wcze niejszym problemem 

z wilgoci , warto zastosowa  rury z anty-

bakteryjn , grzybobójcz  wewn trzn  po-

w ok  zawieraj c  srebro, które zapobiega 

procesom migracji drobnoustrojów i joniza-

cji powietrza, bez wzgl du na temperatur  

i wilgotno  powietrza. Ponadto pow oka ta 

ma w a ciwo ci antystatyczne � ogranicza 

gromadzenie si  i osiadanie kurzu w ruro-

ci gu.

Chocia  w domach jednorodzinnych 

czyszczenie kana ów jest trudne i wykonu-

je si  je rzadko, to pr dzej czy pó niej i tak 

zajdzie taka konieczno . Tym bardziej 

trzeba si  z tym liczy  w domu dotkni tym 

wcze niej syndromem SBS.

Centrala. Urz dzenie to potocznie na-

zywa si  rekuperatorem, cho  jest nim tyl-

ko wymiennik ciep a stanowi cy jej cz . 

Ponadto w centrali znajduj  si  dwa wen-

tylatory, filtry powietrza oraz ewentualnie 

nagrzewnice powietrza (wst pna i wtórna). 

Najwa niejszym parametrem centra-

li wentylacyjnej jest wydajno , czyli prze-

p yw powietrza, któr  mo e zapewni , oraz 

spr , czyli ci nienie, jakie mo e nada  

temu powietrzu, eby pokona  opory prze-

p ywu wyst puj ce w instalacji. Oba para-

metry trzeba zawsze rozpatrywa  cznie. 

Je eli ro nie wymagany spr , spada wy-

dajno . Za typowe parametry normalnej 

pracy urz dzenia w domach jednorodzin-

nych, uznaje si  spr  150�200 Pa przy wy-

dajno ci oko o 200 m3/h. Central  najcz -

ciej dobiera si  tak, eby w razie potrzeby 

by a w stanie zapewni  nawet dwa razy 

wi ksz  ilo  powietrza. 

Wa na jest te  sprawno  odzysku cie-

p a. Cz sto podawana jest na zawy o-

nym poziomie, np. 95%. Jednak jest to war-

to  maksymalna, cz sto opisuj ca nawet 

sprawno  wy cznie samego wymienni-

ka. Realna warto  charakteryzuj ca red-

ni  sprawno  ca ej instalacji b dzie znacz-

nie ni sza.

W starych domach, nierzadko mamy do 

dyspozycji piwnic , w której mo na uloko-

wa  central , ale tylko wtedy, gdy czerp-

ni  powietrza zaplanujemy na wysoko-

ci co najmniej 2 m nad poziomem terenu. 

W sprzeda y s  modele stoj cych na pod-

odze, zawieszone na cianie (pionowo lub 

poziomo) albo pod sufitem (te najmniejsze 

maj  zaledwie 30 cm wysoko ci). 

Wymienniki. Obecnie w centralach 

wentylacyjnych stosuje si  g ównie wy-

mienniki przeciwpr dowe i obrotowe. 

Przeciwpr dowe sk adaj  si  z w skich ka-

na ów, w których powietrze usuwane (cie-

p e) i nawiewane (zimne) p yn  równolegle, 

ale w przeciwnych kierunkach. Takie urz -

dzenia maj  wysok  sprawno , lecz du e 

opory przep ywu. S  podatne na zamarza-

nie skroplin, dlatego musz  mie  funkcj  

rozmra ania wymiennika. Ochron  przed 

 Przy wyborze centrali, warto zwróci  uwag  
na to, w jaki sposób s  wyprowadzone przewo-
dy, bo mog  czy  si  z central  od góry albo 
z boku, i kupi  taki model, który atwiej b dzie 
dopasowa  do warunków w remontowanym bu-
dynku. VENTIA

 Najwa niejsze parametry wyboru rekuperatora
to wydajno , spr  i sprawno . BERLÜF

 Przewody wentylacyjne najwygodniej u o y  
na nieu ytkowym poddaszu. REKUPERATORY.PL
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zamarzaniem mo e zapewnia  tak e grun-

towy wymiennik ciep a (GWC), w którym 

powietrze wst pnie si  ogrzewa, od ciep a 

zawartego w gruncie. Wymienniki obroto-

we maj  kszta t wiruj cego walca, w któ-

rym naprzemiennie, przez te same kana-

y, przep ywa ciep e i zimne powietrze. 

Takie urz dzenia równie  gwarantuj  wy-

sok  sprawno  instalacji, poza tym s  od-

porne na zamarzanie skroplin. Nawet je e-

li w danej chwili w jakim  kanale pojawi  

si  skropliny, to zostan  usuni te przez ko-

lejn  strug  ciep ego powietrza. Nie trze-

ba wi c stosowa  funkcji rozmra ania, ani 

korzysta  z GWC. Wad  wymienników ob-

rotowych jest nieznaczne mieszanie si  po-

wietrza usuwanego i nawiewanego, a tak e 

bardziej skomplikowana budowa i wy -

sza cena.

Nale y jeszcze doda , e centrala po-

winna by  wyposa ona w tzw. by-pass, 

czyli obej cie, dzi ki któremu powietrze 

mo e omija  wymiennik w okresach, kie-

dy temperatura na zewn trz domu i w rod-

ku jest podobna. W takich warunkach 

� nie ma korzy ci z dzia ania wymienni-

ka, a wprowadza on spore opory przep y-

wu. Prze czanie by-passu mo e by  r czne 

lub automatyczne, sterowane przez czujnik 

temperatury. 

Wentylatory. Powinny by  ciche, ener-

gooszcz dne i dobrej jako ci. Ich konstruk-

cja musi pozwala  na zmian  pr dko ci 

obrotowej, a wi c i wydajno ci centrali. 

Najcz ciej wi c s  one sterowane przez 

uk ad elektroniczny (tzw. wentylatory EC 

� elektronicznie komutowane), ewentualnie 

zasilane pr dem sta ym z wbudowanego 

transformatora (wentylatory DC). Zu ycie 

pr du przez wentylatory to g ówny koszt 

dzia ania centrali. Ha as przez nie genero-

wany, razem z szumem przep ywaj cego 

powietrza, mo e przeszkadza  we nie naj-

bardziej wra liwym na d wi ki mieszka -

com.

Filtry. Standardowo montuje si  filtry 

plisowane G4, które oczyszczaj  powie-

trze z nawiewanego kurzu. Niektórzy pro-

ducenci oferuj  wersje przeciwpy kowe G7. 

S  skuteczniejsze, ale te  dro sze i generuj  

wy sze opory przep ywu powietrza. W re-

jonach o wysokim zanieczyszczeniu po-

wietrza zewn trznego, zaleca si  monta  

filtrów antysmogowych G9. 

Filtry trzeba raz w miesi cu czy ci  

(zwykle nie mo na ich pra  ani my  na 

mokro), a 3 b d  4 razy do roku wymie-

nia . Niektóre centrale same powiadamiaj  

Skuteczna alternatywa bez generalnego remontu 

Kiedy zakres remontu uniemo liwia poprowadzenie przewodów wentylacyjnych w ca ym budyn-

ku, warto rozwa y  monta  wentylacji decentralnej, okre lanej jako minirekuperator. 

System dzia a podobnie jak ten centralny. Sk ada si  z kilku minirekuperatorów, które zak ada 

si  wykuwaj c otwory w cianach zewn trznych pomieszcze  � minirekuperator �przechodzi� 

przez cian . Znacznie mniej popularne s  modele montowane w ramach okiennych (ich wy-

dajno  jest znacznie mniejsza). Przewód musi wychodzi  na zewn trz budynku, os ania si  go 

maskownic . Zu yte ciep e powietrze z pomieszczenia tra  a do wymiennika ciep a. Tam oddaje 

energi  i jest wywiewane na zewn trz. Kiedy wymiennik si  nagrzeje, automatycznie przechodzi 

w tryb nawiewu, zmieniaj c kierunek ob-

rotów wentylatora. Dzi ki temu wie e 

powietrze zewn trzne zostaje podgrzane 

odzyskanym wcze niej ciep em. 

Rekuperator jest wyposa ony w  ltr, 

a dro sze modele w zaawansowan  au-

tomatyk , któr  steruje si  bezprzewo-

dowo. Wad  takiego systemu jest nieco 

ni sza efektywno  energetyczna, zalet  

za  atwo  monta u oraz kompaktowa 

konstrukcja (obudowa jednego minire-

kuperatora ma rednic  ok. 15 cm).
 Monta  minirekuperatora wymaga przebi-

cia otworu przez cian  zewn trzn . ALNOR

 Centrala wentylacyjna z obudow  zapewnia-
j c  izolacj  ciepln  i akustyczn  (wyg uszenie). 
ALNOR

 Filtry trzeba raz w miesi cu czy ci  (zwykle nie mo na ich pra  ani my  na mokro), a 3 b d  4 razy 
do roku wymienia . PRO-VENT
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o konieczno ci wymiany filtrów. To wa -

na czynno , bo mocno zabrudzone mog  

ograniczy  przep yw powietrza nawet o po-

ow .

Warto pami ta  te , e na jako  powie-

trza wp ywa umiejscowienie jego czerpni. 

Najlepiej zaplanowa  j  z dala od ród a za-

nieczyszcze , np. ruchliwej drogi.

Automatyka. Nowoczesne systemy wen-

tylacyjne wyposa one s  w automatyk  

z mo liwo ci  zdalnego sterowania, dzi -

ki której instalacj  mo na zarz dza  za po-

moc  aplikacji � zainstalowanej na smart-

fonie lub tablecie. Za jej po rednictwem 

mo na na bie co ledzi  to, ile w da-

nym momencie odzyskujemy i ile zu y-

wamy energii, ustawia  w asne harmo-

nogramy pracy i p ynnie nimi sterowa . 

Automatyk  wspomagaj  czujniki wilgot-

no ci powietrza � umieszczone w azien-

ce wykrywaj  wzrost wilgotno ci w po-

mieszczeniu np. po k pieli, rekuperator 

automatycznie dostosuje moc pracy do ak-

tualnych potrzeb. Czujniki st enia CO2

� kontroluj  bezpieczny poziom tego gazu, 

gdy wykryj  st enie powy ej okre lonej 

normy, zwi kszaj  wydajno  pracy reku-

peratora.

Klimatyzacja kontra SBS 

Problemy z jako ci  powietrza we wn trzach 

nasilaj  si  nie tylko zim , ale równie  latem. 

Dotyczy to g ównie domów z wentylacj  

grawitacyjn , w których upa y za oknem 

oznaczaj  w zasadzie zatrzymanie wymiany 

powietrza. Mo na wprawdzie otworzy  okna, 

zrobi  przeci g, aby t  wymian  zintensy-

 kowa , ale przy wysokiej temperaturze 

zewn trznej, w pomieszczeniach i tak b dzie 

gor co. W przypadku wentylacji mechanicz-

nej, sytuacja wygl da lepiej, bo wymian  

powietrza nawet podczas upa ów zapewniaj  

wentylatory zamontowane w centrali, lecz 

i tak wi e si  to z nagrzewaniem wn trz. 

Chocia  w niewielkim stopniu mo na to 

ograniczy , korzystaj c z gruntowego 

wymiennika ciep a, jednak nie zagwarantuje 

to osi gni cia przyjemnie ch odnego powietrza w pomieszczeniach. eby tak by o, koniecznie jest 

za o enie instalacji klimatyzacyjnej, najlepiej z uk adem skutecznie oczyszczaj cym nawiewane 

powietrze. Mo e on zawiera  jonizatory oraz rozmaite  ltry, zatrzymuj ce py ki, bakterie i zarod-

niki grzybów, dym tytoniowy i nieprzyjemne zapachy. Najnowocze niejsze urz dzenia zamiast 

w wymienialne  ltry (zabrudzone znacz co obni aj  sprawno  sprz tu), wyposa one s  w uk ady 

katalityczne, umo liwiaj ce rozk ad zanieczyszcze  oraz niektórych wirusów, bakterii i grzybów. 

Zanieczyszczenia nie gromadz  si  wewn trz klimatyzatora.

W trosce o jako  powietrza w domu la-
tem, najlepiej wybra  klimatyzator z uk a-
dem oczyszczaj cym nawiewane powie-
trze. FREE/GREE

Standardowo w rekuperatorach montuje si  
filtry plisowane G4. W niektórych modelach mo -
na jednak stosowa  równie  znacznie dok adniej-
sze filtry.  PRO-VENT

Nowoczesne centrale wentylacyjne wyposa o-
ne s  w automatyk  umo liwiaj c  zdalne stero-
wanie prac  urz dzenia i serwisowanie � za po-
moc  aplikacji zainstalowanej na smartfonie lub 
tablecie. GALMET, IGLOTECH 

Klimatyzator z trzema filtrami i jonizatorem, 
który eliminuje drobnoustroje, bakterie, grzyby. 
Urz dzenie umo liwia atwy dost p do filtrów 
przez uwolnienie magnesów w górnej pokry-
wie � mo na je samodzielnie czy ci  i ponownie 
w o y . ROTENSO (THERMOSILESIA)

eprasa.pl 1438d67806



SYSTEMY KLIMATYZACJI MRV

SYSTEMY KLIMATYZACJI

TECHNOLOGIA 

eprasa.pl 1438d67806

http://www.haier-ac.pl
mailto:haier@haier-ac.pl


BUDUJEMY DOM   11�12/202380

ADAPTACJA PODDASZATEMAT NUMERU

D
laczego w PRL-u pod sko nymi da-

chami by y tylko strychy � graciar-

nie? Poniewa  zagospodarowanie tej 

przestrzeni stanowi o ogromne wyzwanie. 

Latem na strychu jest przecie  gor co jak 

w piekarniku, zim  z kolei za zimno. I na 

ogó  ciemno. Na szcz cie, w latach 90. na 

rynku pojawi y si  produkty, które umo li-

wi y zamian  graciarni w pokoje i azienki. 

To nowoczesne termoizolacje, folie dacho-

we, karton-gipsy, okna po aciowe. 

Oczywi cie, strych naj atwiej zagospo-

darowa , gdy tak  mo liwo  uwzgl dnio-

no podczas budowy domu. Kiedy strop ma 

odpowiedni  wytrzyma o , przestrze  

pod dachem jest wystarczaj co wysoka, na 

gór  prowadz  schody, itd. Je li po acie s  

ocieplone, stawiamy cianki dzia owe, roz-

prowadzamy instalacje i wyka czamy ca-

o , jak mieszkanie kupione od dewelope-

ra. Trzeba jeszcze pami ta  o zg oszeniu do 

starostwa zmiany sposobu u ytkowania po-

mieszcze  (niestety, wzro nie podatek od 

nieruchomo ci). 

Janusz Werner

FO
T.

 V
E

LU
X

Zróbmy sobie poddasze!Zróbmy sobie poddasze!
Polacy najch tniej buduj  domy z u ytkowym poddaszem. Co nie zmienia si  od 

jaki  trzydziestu lat, od kiedy w naszym kraju pojawi y si  materia y umo liwiaj ce 

zagospodarowanie tej przestrzeni. Starsze domy te  najcz ciej maj  sko ny dach, a pod 

nim strych � graciarni . Jego zagospodarowanie to wietny sposób na powi kszenie 

powierzchni u ytkowej � stworzenie dodatkowej sypialni z garderob , czy osobnych pokoi 

dla dorastaj cych dzieci.

eprasa.pl 1438d67806



11�12/2023  BUDUJEMY DOM 81

Ka da wi ksza przebudowa poddasza, 

wi ca si  z ingerencj  w konstrukcj  

i wygl d budynku, czyli np. wzmocnienie 

stropu, zmiana wi by, budowa lukarny, 

wymaga zachowania tych samych proce-

dur, co przy budowie domu. Czyli trzeba j  

zg osi  albo wyst pi  o pozwolenie na prze-

budow . Potrzebny jest projekt architek-

toniczno-budowlany. Wcze niej specjali-

sta musi oceni  stan stropu, wi by, ustali , 

czy wysoko  strychu po ociepleniu po a-

ci i u o eniu posadzki b dzie wystarczaj -

ca. Je eli przestrzeni jest zbyt ma o, trzeba 

zmieni  konstrukcj  dachu b d  podnie  

ciank  kolankow . Uwzgl dniaj c zapi-

sy Miejscowego Planu Zagospodarowania 

Przestrzennego, który okre la dopuszczal-

n  wysoko  budynku, cz sto tak e kszta t 

i k t nachylenia dachu. 

Jaki strych naj atwiej 
zagospodarowa ?
 Do pe nego wykorzystania nadaje si  cz  

poddasza o wysoko ci przynajmniej 1,9 m, 

eby ustawi  sprz ty i meble przy cianach 

potrzeba 1,2�1,5 m. Formalnie minimalna 

wymagana wysoko  pomieszcze  miesz-

kalnych na poddaszu to 2,2 m. Przy czym 

w pomieszczeniach ze skosami liczy si  

redni , poczynaj c od 1,9 m. 

Du o zale y od spadku dachu � im bar-

dziej stromy, tym szybciej przybywa prze-

strzeni nad g ow  w miar  oddalania si  od 

ciany zewn trznej. Efektywnemu wykorzy-

staniu strychu sprzyjaj : prosty kszta t da-

chu � najlepsze s  dwuspadowe; wysoka 

cianka kolankowa (ponad 1 m); du a roz-

pi to  dachu (wi cej ni  8 m) i brak s upów 

podtrzymuj cych wi b . Dla przyk adu: 

w domu na planie prostok ta o wymiarach 

9 × 12 m, z dwuspadowym dachem o k -

cie nachylenia 45°, na poddaszu mamy po-

nad 60 m2 powierzchni o wysoko ci powy ej 

1,9 m. Je li na tym samym budynku by by 

dach czterospadowy kopertowy, ilo  u y-

tecznej powierzchni zmaleje o 30%. 

Znaczenie ma równie  umiejscowienie 

schodów. Najlepiej, gdy biegn  prostopa-

dle do kalenicy, obok ciany zewn trznej 

i gdy s  blisko rodka budynku. Dzi ki temu 

mo na zaplanowa  wygodne, wysokie po-

mieszczenia po obu ich stronach i nie tra-

ci si  cennej przestrzeni pod kalenic  na ko-

munikacj .

Dach i strop 
� na co zwróci  uwag ?
Gdy idzie o dach, nale y sprawdzi , czy 

jego konstrukcja (czyli wi ba) jest wystar-

czaj co mocna. Czy utrzyma nowe pokry-

cie, gdyby my decydowali si  na jego wy-

mian , oraz ocieplenie i obudow  z p yt 

gipsowo-kartonowych? Wa ne, eby nie 

by a zawilgocona, bo wtedy atakuj  j  grzy-

by i eby w drewnie nie erowa y szko-

dniki. Je eli jakie  elementy s  os abio-

ne � nale y je wymieni . W razie potrzeby 

przeprowadza si  odgrzybianie i odrobacza-

nie. Stare pokrycie mo e zosta , pod wa-

runkiem, e jest szczelne. Je li pojawi y si  

przecieki, pokrycie naprawia si  lub wy-

mienia (w niektórych wypadkach mo na 

u o y  nowe na starym, np. blachodachów-

k  na goncie bitumicznym).

W przypadku stropu, kluczowa jest jego 

wytrzyma o  � po zagospodarowaniu 

poddasza b dzie musia  przenie  wyra -

nie wi ksze obci enia. Konstruktor mo e 

zatem zdecydowa  o konieczno ci jego 

wzmocnienia. Ale wtedy adaptacja podda-

sza zmienia si  w wielki remont, b d cy 

przebudow  domu. 

W atwiejszej sytuacji, gdy strop ma wy-

starczaj c  no no , wystarczy pami ta  

o jego wyg uszeniu, eby odg osy kroków 

czy ha asy dobiegaj ce z góry nie przeszka-

 Poddasze w trakcie adaptacji � wzmocniona wi ba dachowa, nowe ocieplenie i stolarka 
okienna. KNAUF INSULATION

 Do pe nego wykorzystania nadaje si  
tylko ta cz  poddasza, która ma od 1,9 m 
wysoko ci (a). eby przy cianie ustawi  
meble, wystarczy 1,2 m (b).

a

b
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dza y domownikom na ni szej kondygna-

cji. Najlepszym sposobem jest wykonanie 

tzw. pod ogi p ywaj cej. Bezpo rednio na 

konstrukcji stropu uk ada si  cienk  war-

stw  (3�5 cm) twardej we ny mineralnej 

b d  styropianu odmiany akustycznej. Na 

to idzie folia i 4�5 cm jastrychu cementowe-

go, który trzeba oddzieli  od cian, s upów 

itp. za pomoc  styropianu lub piankowej ta-

my. Wad  pod ogi p ywaj cej jest jej ci ar. 

L ejsza, lecz mniej skuteczna, jest posadzka 

p ywaj ca. W tym wariancie posadzk , np. 

panele, uk ada si  nie bezpo rednio na stro-

pie, ale na specjalnej piance lub mi kkich 

p ytach pil niowych. 

Komfort termiczny
Pod dobrze ocieplonym sko nym dachem 

zim  powinno by  ciep o, a latem ch od-

no. Dlatego izolacj  termiczn  uk adamy 

mi dzy i pod krokwiami, czasami tak e na 

nich. Jako ocieplenie powszechnie stosu-

je si  produkty z elastycznej we ny mineral-

nej, coraz cz ciej równie  piank  poliure-

tanow , aplikowan  natryskowo. 

We na mineralna wyst puje w dwóch 

odmianach � jako skalna (bazaltowa) lub 

szklana. Ten materia  wyj tkowo dobrze 

sprawdza si  przy ocieplaniu po aci dacho-

wych � jest niepalny, do  lekki, ma do-

br  izolacyjno  ciepln  i zdolno  do prze-

puszczania pary wodnej. Skutecznie izoluje 

akustycznie, jest te  spr ysty.

We n  skaln  wytwarza si  z bazaltu, ga-

bro, dolomitu. Tak e z pochodz cych z re-

cyklingu brykietów mineralnych. Materia  

jest topiony w wysokiej temperaturze 

(1400°C w przypadku bazaltu), co wywo u-

je proces rozw óknienia. Do w ókien, jako 

lepiszcze, dodaje si  specjalne ywice i for-

muje z nich gotowe produkty � p yty, maty 

itd. Te poddaje si  procesowi hydrofobiza-

cji, dzi ki czemu s abiej ch on  wod .

We na szklana powstaje w podobny spo-

sób, ale wytwarza si  j  z piasku kwarcowe-

go i st uczki szklanej z recyklingu, czasami 

z dodatkiem materia u skalnego.

Oba rodzaje maj  prawie identyczn  pa-

roprzepuszczalno  i nasi kliwo . We na 

szklana mo e mie  nieco lepsz  izolacyj-

no  ciepln  � jej wspó czynnik przewodze-

nia ciep a λ wynosi nawet 0,030 W/(m·K), 

we ny skalnej 0,034. eby osi gn  lepsz  

warto  tego parametru, we na skalna musi 

mie  wi ksz  g sto . Jest jednak odporniej-

sza na ciskanie. Szklana jest z kolei l ejsza 

i bardziej spr ysta (do transportu mo na j  

cisn  tak, e zajmuje trzy razy mniej miej-

sca, ni  skalna).

Zgodnie z przepisami, wspó czynnik 

przenikania ciep a U dachu nie mo e by  

wy szy ni  0,15 W/(m2·K). eby to osi gn , 

termoizolacja z we ny powinna mie  przy-

najmniej 25 cm grubo ci. Tyle nie mie ci 

si  mi dzy krokwiami, dlatego uk ada si  j  

w dwóch warstwach � pierwsz  pomi dzy 

nimi, drug  � prostopadle poni ej.

Wa ne detale!
Sposób u o enia we ny pod po aci  zale-

y od tego, czy do wst pnego krycia dachu 

u yto folii o wysokiej paroprzepuszczalno-

ci (membrany dachowej), czy papy lub folii 

niskoparoprzepuszczalnej. Ruch pary wod-

nej hamuje te  pe ne deskowanie, szczegól-

nie wykonane z p yt drewnopochodnych. 

Je eli na dachu jest membrana, ocieplenie 

mo na uk ada  na styk z ni . Nie nale y go 

jednak do niej dopycha , eby w czasie upa-

ów rozgrzane pokrycie nie uszkodzi o sty-

kaj cej si  z nim folii i eby nie blokowa  

szczeliny wentylacyjnej. 

Przy wyka czaniu poddasza sprawdzi 
si  wiórowa p yta mfp, która dobrze izoluje 
akustycznie. PFLEIDERER

ZDANIEM EKSPERTA

Jaki projekt domu wybra , je li w przysz o ci planujemy zagospoda-

rowa  strych?

Adaptacj  strychu na cele mieszkalne najkorzystniej uwzgl dni  na eta-

pie wyboru projektu domu, kieruj c si  nie tylko aktualnymi potrzebami 

rodziny, ale równie  przewiduj c zmiany, które mog  nast pi  w przysz o-

ci. Dysponuj c dokumentacj  projektow , w której uwzgl dniono dwa 

warianty u ytkowania, Inwestor zyskuje mo liwo  bezproblemowej pó -

niejszej adaptacji przestrzeni strychu, bez konieczno ci wprowadzania zmian konstrukcyjnych. 

W takim projekcie domu konstrukcja budynku jest odpowiednio przystosowana do dodatkowego 

obci enia na wy szej kondygnacji. Przewidziana jest tak e w a ciwa lokalizacja schodów oraz 

miejsce przebicia w stropie, tak aby w przysz o ci mo liwe by o odpowiednie po czenie parteru 

z zaadaptowan  przestrzeni . 

Wybieraj c projekt, warto zwróci  uwag  w a nie na umiejscowienie schodów, by zgodnie 

z oczekiwaniami domowników zintegrowa  ze sob  kondygnacje lub te  podkre li  ich odr b-

no . Lokalizacja schodów w zamkni tej przestrzeni pozwoli czytelnie rozgraniczy  strefy na po-

szczególnych kondygnacjach i zapewni lepsz  izolacj  akustyczn . Zaprojektowanie schodów 

w pobli u wej cia g ównego to z kolei mo liwo  ca kowitego rozdzielenia funkcjonalnego kon-

dygnacji. 

Aby strych móg  pe ni  funkcj  poddasza u ytkowego, nale y uwzgl dni  odpowiedni  wyso-

ko  u ytkow  i mo liwo  naturalnego do wietlenia, a tak e zapewni  wentylacj  oraz dopro-

wadzi  instalacje. W projekcie domu z opcj  adaptacji poddasza te kwestie s  w odpowiedni spo-

sób rozwi zane i zaplanowane. Realizuj c dom ze strychem przeznaczonym do adaptacji, warto 

w trakcie budowy wykona  niezb dne prace przygotowawcze, a wi c wyprowadzi  instalacje, wy-

kona  izolacj  termiczn  w wersji docelowej, ociepli  dach, zamontowa  okna po aciowe, a tak e 

za lepi  przewidziany na schody otwór. Warto te  zaplanowa  odpowiednie po o enie s upów, 

które pozwol  na korzystn  lokalizacj  cianek dzia owych. Tak przygotowane poddasze mo na 

szybko wyko czy  w dowolnym momencie, a wcze niej wykorzystywa  do celów gospodarczych, 

utrzymuj c minimaln  temperatur .

Monika Lisowska-

tocha

Architekt, 
Dyrektor Pracowni 

Projektowej 
w ARCHON+

eprasa.pl 1438d67806
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Je li podk adem jest folia niskoparoprzepuszczalna, papa lub szczelne 

deskowanie, niezb dne jest pozostawienie 3�4 cm szczeliny wentylacyj-

nej mi dzy we n  i foli  b d  poszyciem z desek. Tworzy si  j , rozci ga-

j c mi dzy krokwiami cienki ocynkowany drucik, y k , mocny sznurek, 

ewentualnie mocuj c foli  dachow  o wysokiej paroprzepuszczalno-

ci. Dzi ki szczelinie powietrze przep ywa od okapu do kalenicy i osu-

sza konstrukcj  dachu. Konieczne jest wykonanie wlotów powietrza przy 

okapie i wylotu w kalenicy! Bez tego para wodna z pomieszcze  skrapla 

si  na wewn trznej stronie folii lub deskowania, co prowadzi do pogor-

szenia w a ciwo ci izolacyjnych ocieplenia, a z czasem do konieczno ci 

jego wymiany.

Równie istotne jest zachowanie ci g o ci izolacji. Ocieplenie nale y 

u o y  tak, eby nie by o w nim przerw, np. na wysoko ci mur aty. W za-

le no ci od wysoko ci poddasza, we n  uk ada si  albo na ca ych po-

aciach dachu, albo na ich fragmencie i podsufitce opartej na j tkach. 

Zawsze jednak musi by  ci g e. 

Je li cianka kolankowa jest niska, cz sto stawia si  lepe cianki dzia-

owe (przed cianki), aby skos zaczyna  si  przynajmniej metr nad pod-

og . Takie cianki z p yt gipsowo-kartonowych na stela u stalowym lub 

drewnianym równie  ociepla si  we n , za  od strony pomieszczenia 

trzeba za o y  na nie paroizolacj .

Krok 3

Krok 2

Krok 6

Na koniec montujemy p yty 

gipsowo-kartonowe. 

W pomieszczeniach mokrych 

( azienka, kuchnia, pralnia) 

niezb dne jest u o enie p yt 

zielonych, bardziej odpornych 

na wilgo . ISOVER

Do stela a, dwustronn  ta m  

samoprzylepn , przyklejamy foli  

paroszczeln , która zapobiega 

przenikaniu pary do ocieplenia.  

ISOVER

Drug  warstw  we ny 

przytwierdzamy prostopadle 

do pierwszej, nabijaj c 

j  na wieszaki, albo uk adaj c 

mi dzy za o onymi wcze niej 

profilami. URSA 

Ocieplenie z we ny
w 6 krokach

Krok 5

Krok 4

Najpierw mierzymy odst p mi dzy 

krokwiami, a do ich boków 

przykr camy wieszaki grzybkowe, 

na których zostanie zamontowany 

stela , podtrzymuj cy p yty 

gipsowo-kartonowe. ROCKWOOL

Krok 1

We n  tniemy na pasy o 2 cm 

szersze ni  rozstaw krokwi. Dzi ki 

temu spr ysty materia  zaklinuje 

si  mi dzy elementami wi by. 

ISOVER

Pierwsz  warstw  ocieplenia 

uk adamy mi dzy krokwiami 

na lekki wcisk. P yty samono ne 

powinny utrzyma  si  same, 

pozosta e warto osznurkowa . 

ROCKWOOL

Krok 2

Krok 4

Krok 6

 Najpopularniejszy materia  do ocieplania poddaszy to we na mineralna 
w postaci rolowanych mat. URSA

 Pian  PUR nanosi si  natryskowo. PCC PRODEX 

eprasa.pl 1438d67806
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Alternatywa, czyli piana PUR 
Ocieplanie poddasza nanoszon  natrysko-

wo pian  poliuretanow  PUR to rozwi -

zanie stosowane w Polsce od kilku, a na 

Zachodzie od kilkudziesi ciu lat. Pian  ce-

chuje wietna przyczepno  do ró nych ma-

teria ów budowlanych � drewna, betonu, 

metalu, p yt g-k.

Wytwarza si  j  na budowie i aplikuje za 

pomoc  agregatu. Nie zrobimy tego samo-

dzielnie � trzeba zatrudni  fachowców, dys-

ponuj cych sprz tem do natrysku, do prac 

zak ada si  strój ochronny, kask, mask . 

Robota idzie szybko � na zaizolowanie ca e-

go poddasza wystarczy kilka do kilkunastu 

godzin, przy uk adaniu we ny czas pracy li-

czy si  podobnie, ale w dniach. eby spe -

ni  wymagania WT 2021, warstwa izolacji 

powinna mie  jakie  25 cm grubo ci.

Piana PUR uk adana natryskowo wyst -

puje w dwóch rodzajach, jako otwarto- i za-

mkni tokomórkowa. Na poddaszach stosuje 

si  zwykle t  pierwsz . Ma dobr  izolacyj-

no  termiczn  (λ 0,036�0,040 W/(m·K)), 

jest bardzo lekka (do 10 kg/m3) i paroprze-

puszczalna. Od strony wn trza budyn-

ku zaleca si  u o enie na niej paroizolacji. 

Zamkni tokomórkowa jest ci sza i lepiej 

izoluje termicznie (λ nawet 0,023). Nie jest 

paroprzepuszczalna, lecz cechuje j  wyso-

ka odporno  na wod . Po wyschni ciu jest 

sztywna, zatem bardziej nara ona na konse-

kwencje rozmaitych napr e .

Pianka PUR nie obci a istotnie kon-

strukcji dachu. Jest rozpr na, wi c wci-

ska si  we wszelkie zakamarki i dok adnie 

wype nia przestrze , w której jest uk ada-

na. To izolacja bezspoinowa � jej prawid o-

we naniesienie eliminuje ryzyko powstania 

mostków cieplnych. Jest odporna na dzia a-

nie ple ni, ale w porównaniu z we n  mine-

raln  ma gorsze w a ciwo ci ogniochronne. 

Naturalne wiat o na poddaszu
Kiedy  strychy do wietla y okna fasado-

we, umieszczane w cianach szczytowych 

lub lukarnach. Te rozwi zania maj  jednak 

swoje ograniczenia � wiat o z okien w cia-

nach szczytowych nie dociera w g b stry-

chu, natomiast lukarna jest w porówna-

niu z oknem dachowym droga, a jej budowa 

skomplikowana. Dlatego dzi , eby wpu-

ci  wiat o na poddasze, w dachu montu-

je si  okna po aciowe. Trzeba pami ta , e 

zgodnie z przepisami, w pomieszczeniach 

przeznaczonych na sta y pobyt ludzi, po-

wierzchnia okien powinna by  równa przy-

najmniej 1/8 powierzchni pod ogi. 

Okna dachowe wpuszczaj  do wn trza 

nawet o 50% wi cej wiat a, ni  pionowe 

o tej samej powierzchni. 

Mo na je planowa  przy ma ym i du ym 

spadku dachu, znaczenia nie ma te  rodzaj 

pokrycia ani konstrukcja.

Do produkcji okien po aciowych najcz -

ciej wykorzystuje si  drewno klejone war-

stwowo (zwykle sosnowe). Taki materia  nie 

paczy si  i ma du  wytrzyma o . Rama 

pokrywana jest bezbarwnym lub kryj -

cym lakierem, o podwy szonej odporno ci 

na wilgo . Do pomieszcze  wilgotnych ( a-

zienka, pralnia), polecane s  okna z ramami 

z wielokomorowych profili PVC, usztyw-

nionych stal . Profile PVC wyst puj  w ko-

lorze bia ym, wyka cza si  je równie  okle-

in  imituj c  drewno.

Zewn trzn  cz  ramy zawsze zabezpie-

cza os ona z blachy, przewa nie aluminio-

 Okno dachowe wpuszcza do wn trza o 50% wi cej wiat a od pionowego tej samej wielko ci. 
FAKRO

 Teoretycznie dolna kraw d  okna po aciowego powinna znajdowa  si  nie wi cej 1�1,3 m nad 
pod og . Ale kto bogatemu zabroni! FAKRO

eprasa.pl 1438d67806
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wej, rzadziej miedzianej lub cynkowo-tyta-

nowej.

W stosowanych w oknach dachowych 

szybach zespolonych, na zewn trz daje si  

szk o hartowane, odporne na uderzenia. 

Musi przecie  przetrwa  nawa nice, grad, 

obci enie niegiem. Zgodnie z przepisami, 

wspó czynnik przenikania ciep a okna U
w
 

mo e wynosi  w przypadku modelu po a-

ciowego maksymalnie 1,1 W/(m2·K). Na ryn-

ku znajdziemy produkty o U
w
 = 0,6, s  jed-

nak du o dro sze.

Elementem, który odró nia okno po acio-

we od fasadowego jest ko nierz uszczelnia-

j cy (z blachy aluminiowej), który w zesta-

wie ze specjalnym fartuchem umo liwia 

prawid owe odprowadzanie wody opado-

wej.

Monta  okna dachowego
Monta  okna dachowego nie jest skompli-

kowany � z osadzeniem standardowego pro-

duktu w przygotowanym otworze facho-

wiec poradzi sobie w pó  godziny. Montuje 

si  je na jeden z trzech sposobów:

 na krokwiach � naj atwiej wstawi  

okna, które mieszcz  si  mi dzy s sied-

nimi krokwiami. Ich szeroko  powinna 

by  o 4�5 cm mniejsza, ni  rozstaw belek. 

Zamawiaj c stolark  trzeba zna  t  wiel-

ko ;

 na atach � taki monta  stosuje si , gdy 

szeroko  okna jest wyra nie mniejsza od 

odleg o ci mi dzy krokwiami. Ram  przy-

kr ca si  wówczas do at, przymocowanych 

do konstrukcji dachu;

 na wymianach � w tym przypadku, osa-

dzenie szerokiego produktu wi e si  z wy-

ci ciem fragmentu krokwi. Nad i pod 

otworem na okno, prostopadle do krokwi, 

wstawia si  tzw. wymiany, czyli belki prze-

nosz ce obci enia z tej przeci tej na niena-

ruszone. 

Wysoko  okna dachowego nale y do-

pasowa  do k ta nachylenia po aci. Im jest 

mniejszy, tym ma by  wy sze. Przeszklenie 

powinno umo liwia  kontakt wzrokowy ze 

wiatem zewn trznym zarówno osobie sto-

j cej, jak i siedz cej. Dolna kraw d  okna 

ma si  znajdowa  100�130 cm nad pod og  

� tak, aby mo na by o przez nie wygl da  

i eby otwieranie nie sprawia o trudno ci. 

Klamka mo e by  na dole lub u góry skrzy-

d a. W tym drugim wariancie nie powinna 

by  wy ej ni  180�200 cm nad pod og .

Okna po aciowe mo na montowa  poje-

dynczo, w parach i w zestawach � rz dami 

czy jedno nad drugim.

eby uzyska  równomierne do wietle-

nie wn trza, lepiej zamontowa  dwa lub 

trzy w ró nych punktach, ni  jedno du e 

o takiej powierzchni, jak kilka mniej-

szych.

Trzeba te  pami ta , e monta  zbyt wie-

lu okien dachowych b dzie skutkowa  prze-

grzewaniem si  pomieszcze  na poddaszu 

latem i ich wych adzaniem podczas mro-

zów. Dlatego warto rozwa y  za o enie a-

luzji lub rolet, najlepiej zewn trznych. 

 Monta  okna po aciowego na krokwiach (a), atach (b), wymianach (c).

a b c

  Poddasze przed i po remoncie. Teraz jest 
tu du o wi cej wiat a. VELUX

eprasa.pl 1438d67806
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Jak wynika z najnowszego badania ARC 

Rynek i Opinia na zlecenie VELUX 

Polska*, co trzecia osoba, która nie zde-

cydowa a si  na adaptacj  poddasza oba-

wia si  przegrzania w czasie upa ów, 14% 

utraty ciep a w sezonie jesienno-zimowym, 

a 8% ha asu spowodowanego deszczem lub 

wiatrem. Niemniej ponad trzy czwarte ba-

danych by oby sk onnych do korzystania 

z poddasza, gdyby by o ono wydajne ener-

getycznie. W dobie coraz wi kszego zainte-

resowania energooszcz dnymi budynkami, 

czyli takimi, które d ugofalowo pozwol  na 

obni enie kosztów eksploatacji, rozwi za-

niem mo e by  monta  energooszcz dnych 

okien i przes on VELUX.

WYMIE  STOLARK  
OKIENN
Du e straty ciep a powoduje najcz ciej s a-

ba izolacja cieplna budynku, dachów oraz 

okien � z ej jako ci i nieenergooszcz dne 

okna nie pozwalaj  na optymalne do wie-

tlenie pomieszcze  i korzystanie z benefi-

tów energii s onecznej przenikaj cej przez 

szyby. Wymiana stolarki okiennej nie wy-

maga remontu ca ego poddasza, a mo e 

znacznie poprawi  warunki termiczne pa-

nuj ce nie tylko na poddaszu lecz w ca-

ym domu, i przyczyni  si  do obni enia ra-

chunków. 

� Z analiz przeprowadzonych przez fir-

m  VELUX wynika, e wymiana okien da-

chowych na nowe, trzyszybowe okna dacho-

we VELUX o wspó czynniku U
w
 1,0 W/(m2·K) 

wi e si  z oszcz dno ci  energii nawet 

do 16,67% rocznie. Dzi ki takiej inwestycji 

mo na te  obni y  temperatur  w pomiesz-

czeniu o 1�2 stopnie Celsjusza, zachowuj c 

ten sam poziom komfortu termicznego, po-

niewa  nowe okna b d  chroni y przed ch o-

dem i stratami ciep a. Co wi cej, w tym przy-

padku oszcz dno ci energii b d  jeszcze 

wy sze � nawet do 28% rocznie** � mówi 

Monika Kupska-Kupis, architekt z firmy 

VELUX Polska.

Dobrze dobrane okna dachowe powinny 

tak e zapewnia  dobr  izolacj  akustyczn  

na poddaszu i chroni  przed ha asem z ze-

wn trz. Dobrym wyborem b d  np. okna 

dachowe VELUX z pakietem wyciszania 

deszczu, które obni a poziom ha asu powo-

dowanego przez deszcz o R
w
 7 dB w porów-

naniu ze standardowym oknem dachowym 

VELUX, co dla ludzkiego ucha jest obni e-

niem ha asu o po ow . 

WA NA ROLA OS ON 
OKIENNYCH
Os ony okienne to kolejny wa ny element 

do zastosowania, który pomo e nam zadba  

o komfort termiczny na poddaszu. Na ryn-

ku dost pne s  rozwi zania ca oroczne, któ-

re latem chroni  przed upa em, za  w okre-

sie jesienno-zimowym przed ch odem.

Mowa o roletach zewn trznych VELUX, 

które zatrzymuj  promienie s oneczne za-

nim dotr  do szyby i nagrzej  j . Dzi ki 

temu, bez wzgl du na por  roku, zapewnia-

j  optymalny komfort termiczny na podda-

szu. W lecie chroni  przed nagrzewaniem, 

redukuj c ilo  wpadaj cego ciep a nawet 

o 93%, z kolei zim  zapewniaj  dodatkow  

izolacj . W ten prosty sposób mo emy wi c 

zaoszcz dzi  na klimatyzacji latem i ogrze-

waniu zim . 

Najbardziej optymalnym rozwi za-

niem, które d ugofalowo pozwala 

na obni enie kosztów eksploatacji 

budynków, w tym pomieszcze  

na poddaszu, a zw aszcza kosztów 

ogrzewania, jest termomodernizacja 

domu. Jednak to du a inwestycja, 

która najcz ciej jest roz o ona 

w czasie. Istniej  rozwi zania, które 

pomog  Ci zadba  o komfort oraz 

koszty jeszcze przed zim .

www.velux.pl

Jak obni y  koszty za energi
i zachowa  komfort termiczny na poddaszu

*Badanie opinii na temat �Sposobów wykorzystania pod-
daszy�, wykonane metod  CAWI, na reprezentatywnej gru-
pie Polaków w wieku 18�60 lat, plus booster na osoby, które 
mieszkaj  b d  mieszka y w domu jednorodzinnym z podda-
szem, w terminie 16.08�22.08.2023 r.

**Analiza wykonana na poddaszu o powierzchni 95 m2, 
w którym zamontowane by o 8 okien dachowych o wspó -
czynniku U

w
 2,8 W/(m2·K) z izolacj  250 mm. Okna dachowe 

zosta y wymienione na trzyszybowe okna dachowe VELUX 
Standard Plus o wspó czynniku U

w
 1,0 W/(m2·K).

eprasa.pl 1438d67806
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ELIMINACJA MOSTKÓW 
TERMICZNYCH
Termomodernizacja domu to wielkie wyzwa-

nie, gdy  wi e si  z jednoczesnym mieszka-

niem i remontowaniem budynku, w którym 

yjemy. Wa ne, aby ca a inwestycja przebie-

ga a sprawnie, jak najmniej ingeruj c w co-

dzienne ycie. Drugim, bardzo istotnym ele-

mentem jest wybór odpowiednich materia ów 

i technologii, aby ca e przedsi wzi cie przy-

nios o po dany efekt.

Podczas termomodernizacji poddasza w eks-

ploatowanych budynkach cz sto problemem 

s  trudno ci z dost pem do izolowanych po-

wierzchni oraz dobrym ociepleniem nie-

których elementów konstrukcji. W efekcie 

mog  pojawi  si  przerwy w izolacji na styku 

ze cianami, krokwiami lub mur at , co nie-

stety znacznie obni a skuteczno  ocieplenia. 

Profesjonalna izolacja powinna by  pozbawio-

na mostków termicznych, ale ich eliminacja 

jest trudna i cz sto niemo liwa przy u yciu 

tradycyjnych materia ów izolacyjnych.

Skuteczn  metod  ocieplenia, która prak-

tycznie eliminuje mostki termiczne jest na-

tryskowa piana PUR. Jej natrysk umo liwia 

szczelne wype nienie ka dej izolowanej prze-

strzeni. Piana PUR trwale czy si  z pod o-

em, tworz c niezwykle szczeln  i jednolit  

warstw  izolacyjn . Tego rodzaju izolacja eli-

minuje puste przestrzenie i przerwy w izola-

cji, które s  przyczyn  ucieczki bardzo du-

ych ilo ci ciep a z domu do otoczenia. 

Dzi ki technologii, do wiadczeniu i wie-

dzy Autoryzowanych Wykonawców aplika-

cja piany trwa zwykle zaledwie jeden dzie . 

Taki czas realizacji znacznie przyspiesza ca-

o  prac zwi zanych z termomodernizacj . 

UTRZYMANIE SZCZELNO CI 
IZOLACJI W CZASIE
Nieskuteczno  izolacji w starych budyn-

kach przewa nie wynika z jej niew a ciwe-

go monta u, a tak e zniszczenia i degradacji 

z biegiem lat. Tradycyjne materia y maj  ten-

dencj  do zmiany obj to ci i obsuwania si , 

a tym samym obni enia skuteczno ci ocie-

plenia wraz z up ywem czasu. Warstwa izo-

lacji oparta na takich produktach cz sto ulega 

równie  uszkodzeniu przez kuny i gryzonie.

Podczas termomodernizacji warto wybra  

materia  wolny od powy ej wymienionych 

wad. Do takich zaliczy  mo na natryskow  

pian  PUR, która utrzymuje swoje deklaro-

wane w a ciwo ci przez ca y okres u ytko-

wania domu, a warstwa izolacji trwale czy 

si  z pod o em i nie zmienia swojego po o e-

nia. Bardzo istotn  zalet  jest równie  to, e 

kuny i gryzonie nie zasiedlaj  ani nie nisz-

cz  warstwy izolacji z poliuretanu.

OPTYMALNA GRUBO  
IZOLACJI
Aby osi gn  nowoczesne standardy budyn-

ku energooszcz dnego, warto si gn  po in-

nowacyjne technologie. Izolacja z piany 

PUR Crossin spe nia najwy sze wymagania 

i standardy obowi zuj ce we wspó czesnym bu-

downictwie energooszcz dnym. Zastosowanie 

piany Crossin Attic Soft o deklarowanej warto-

ci lambdy (λ) 0,037 W/(m·K) umo liwia osi -

gni cie wymaganego wspó czynnika przeni-

kania ciep a dla dachów i stropodachów, U = 

0,15 W/(m2·K), przy grubo ci warstwy izolacji 

wynosz cej tylko 25 cm.

PROFESJONALNE 
WYKONANIE 
Tak powa ne przedsi wzi cie jak termomo-

dernizacja wymaga profesjonalnego wykona-

nia. Nawet przy u yciu najlepszych materia-

ów i technologii, ko cowy efekt zale y od 

prawid owego wykonania prac. Uzyskanie 

parametrów, takich jak te okre lone w karcie 

technicznej, w du ej mierze zale y od wyko-

nawcy, dlatego wybór odpowiedniego specja-

listy jest kluczow  decyzj .

Warto zwróci  uwag  na Autoryzowanych 

Wykonawców Crossin, rekomendowanych 

przez producenta, który stale szkoli i monito-

ruje jako  ich pracy, aby zagwarantowa  naj-

wy sz  jako  wiadczonych us ug. 

Autoryzowani Wykonawcy Crossin odpo-

wiadaj  na potrzeby zwi zane z izolacj  i mo-

dernizacj  poddaszy i wn trz w starych bu-

dynkach. Jako eksperci, pomagaj  w wyborze 

najlepszego rozwi zania i zapewniaj  profe-

sjonalne i skuteczne wykonanie izolacji pia-

n  PUR. 

Aby uzyska  wi cej informacji lub umó-

wi  si  na spotkanie, wystarczy wype ni  for-

mularz kontaktowy na stronie crossin.pl. 

Termomodernizacja � obni enie kosztów ogrzewania dzi ki ociepleniu poddasza pian  PUR

Kluczowym elementem wp ywaj cym 

na termik  budynku jest odpowiednia 

izolacja poddasza. Nieprawid owo 

ocieplone mo e powodowa  utrat  

nawet 30% ciep a. To w a nie 

dlatego poddasze jest najcz ciej 

modernizowan  cz ci  domu. 

Skutecznie zaizolowane ma zasadniczy 

wp yw na obni enie kosztów 

zwi zanych z ogrzewaniem zim  

oraz na utrzymanie komfortowej 

temperatury w pomieszczeniach 

latem, podczas upa ów.

www.crossin.pl
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ADAPTACJA PODDASZA � GARDEROBY TEMAT NUMERU

G
arderoba na poddaszu to doskona-

y pomys  pod warunkiem, e b -

dzie w a ciwie zaprojektowana. Pod 

skosami nie ma zbyt wiele przestrzeni, wi c 

warto j  wykorzysta  maksymalnie. W miej-

scach trudniej dost pnych mo na przecho-

wywa  ubrania czy przedmioty, z których 

na co dzie  si  nie korzysta (np. walizki, za-

pasow  po ciel, r czniki). Obecnie w mar-

ketach budowlanych i wn trzarskich znaj-

dziemy wiele praktycznych gotowych 

elementów wyposa enia garderoby. Mo emy 

je sami skompletowa , zachowuj c jedno-

cze nie okre lon  stylistyk . Du y wybór 

akcesoriów (koszyków, organizerów, wie-

szaków, dr ków) sprawia, e nawet pod ni-

skim skosem da si  urz dzi  ca kiem funk-

cjonaln  przestrze .

 Podczas planowania garderoby trzeba 

uwzgl dni  ilo  i rodzaj rzeczy do prze-

chowywania oraz indywidualne preferencje 

mieszka ców, co do sposobu ich sk adowa-

nia (szuflady, wieszaki, otwarte lub zamkni -

te szafki). Du a ilo  d ugich p aszczy czy 

koszul wymaga np. zaplanowania wi cej 

miejsca do wieszania ubra . Cz sto trzeba 

te  znale  przestrze  do trzymania rzeczy 

takich jak deska do prasowania, odkurzacz 

oraz niewymiarowych przedmiotów, np. du-

ych walizek czy sprz tu sportowego. 

Ma gorzata Kolmus

FO
T.

 G
T
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Dobre wykorzystanie przestrzeniDobre wykorzystanie przestrzeni

Jednym ze sposobów zagospodarowania przestrzeni pod skosami na poddaszu jest 

urz dzenie w tym miejscu garderoby. Trzeba j  jednak zaplanowa  w taki sposób, aby 

domownicy mieli mo liwo  przechowywania ró nego typu ubra  i akcesoriów. Liczy 

si  te  wygodny dost p do wszystkich rzeczy i stylistyczne dopasowanie zabudowy do 

wystroju wn trz.

eprasa.pl 1438d67806



BUDUJEMY DOM   11�12/202390

TEMAT NUMERU  ADAPTACJA PODDASZA � GARDEROBY  

Garderoba w sypialni lub 
w oddzielnym wn trzu
Na poddaszu u ytkowym oprócz garderoby 

cz sto planuje si  sypialni . Blisko  tych 

pomieszcze  oznacza wygod  dla miesz-

ka ców � wszystko jest wtedy �pod r k � 

tu  po wstaniu z ó ka. Najprostszy wariant 

garderoby to zabudowana szafa znajduj -

ca si  w pokoju. W takim przypadku du  

wag  przywi zuje si  do doboru jej frontów 

i drzwi � je li szafa jest cz ci  sypialni, do-

brze jest zadba  nie tylko o jej funkcjonal-

ny, ale i estetyczny charakter. Do wyboru 

mamy szerok  gam  kolorów i faktur mebli, 

jak i sposobów otwierania drzwi szaf (prze-

suwne, uchylne, sk adane). Kolorystyka 

i wyko czenie mebli (czy to modu owych, 

czy wykonywanych na wymiar) determinu-

je ich stylistyk . Je li zale y nam na wn -

trzu skandynawskim, zdecydujmy si  na 

bia e wyko czenie. W przypadku stylu in-

dustrialnego wybierajmy naturalne odcie-

nie drewna w po czeniu z metalowymi 

nó kami i detalami. Do modnego ostatnio 

stylu vintage b d  pasowa  postarzane me-

ble, za  do aran acji boho � naturalne i ko-

lorowe dodatki czy siedziska.

 Z du ej sypialni mo emy wydzieli  gar-

derob  za pomoc  cianki z p yt gipsowo-

-kartonowych. Prostszym rozwi zaniem 

b dzie oddzielenie jej parawanem lub za-

s on  na szynie przytwierdzonej do sufi-

tu. Je li poddasze jest du e, garderoba zwy-

kle stanowi oddzielne pomieszczenie i ma 

powierzchni  np. 20 m2
 
(dobrze je li jest 

do niej wej cie bezpo rednio z sypialni). 

Przeznaczaj c na ni  osobne wn trze zy-

skujemy dodatkowe miejsce i wizualny po-

rz dek w pokojach � nie musimy przecho-

wywa  w nich ubra , mo emy zrezygnowa  

ze stawiania tam masywnych szaf i komód. 

W du ej garderobie mamy spore pole do po-

pisu � mo emy dokona  podzia u na strefy 

przechowywania dedykowane poszczegól-

nym cz onkom rodziny. Bez problemu znaj-

dziemy te  miejsce na prasowanie ubra , 

fotel czy toaletk  z lustrem. Pami tajmy jed-

nak, e to, ile realnie przestrzeni uda si  

wygospodarowa  na zabudow  pod skosami 

zale y od wysoko ci cianek kolankowych 

i k ta nachylenia dachu. 

Meble na wymiar 
b d  modu owe
Skosy nadaj  wn trzom pewnej dynami-

ki i s  urokliwe, ale jednocze nie utrud-

niaj  zagospodarowanie przestrzeni. 

Standardowe meble nie maj  szans dok ad-

nie si  tu wpasowa , dlatego wi kszo  in-

 Du  garderob  najpro ciej wyposa y  
w zabudow  na wykonywan  wymiar. Warto 
dok adnie zaplanowa , co konkretnie chcemy 
przechowywa  i w jakiej ilo ci oraz dobra  
odpowiedni  kolorystyk  i styl mebli. GTV

 W przestronnym wn trzu oprócz 
pojemnych szaf mo emy wygospodarowa  
miejsce na toaletk  z lustrem czy wygodne 
siedziska. REJS

 Mog oby si  wydawa , e przestrze  pod 
skosami trudno wykorzysta  w praktyczny 
sposób. Jednak przy niskiej ciance 
kolankowej da si  ustawi  pojemn  komod  
o odpowiedniej wysoko ci. Je li to mo liwe, 
szaf  najlepiej zaplanowa  na cianie bez 
skosów. FAKRO

 Czasem najlepszym sposobem na wykorzystanie miejsca w ma ej garderobie na poddaszu 
jest wykonanie na wymiar szafy dopasowanej do skosów. KOMANDOR, VELUX

O wietlenie i wentylacja 

W ka dej garderobie istotne jest odpowiednio zaplanowane o wietlenie. Du a lampa wisz ca 

mog aby tu przeszkadza  w otwieraniu szafek � lepiej zast pi  j  plafonem, kinkietami lub 

re  ektorkami su  towymi. Ciekawym i praktycznym rozwi zaniem jest zamontowanie pasków 

LED wzd u  kraw dzi mebli. Wa ne jest równie  o wietlenie wn trza szaf, np. w czaj ce si  

automatycznie po otwarciu drzwi. Optymalnie, je li w garderobie znajduje si  okno dacho-

we. Pami tajmy te , aby zadba  o wentylacj  w pomieszczeniu � w tej kwestii sprawdzi si  

okno po aciowe, które mo na rozszczelni , kratka wentylacyjna albo otwory lub podci cie 

w drzwiach.
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westorów decyduje si  na meble na wymiar 

wykonane z laminowanych p yt wióro-

wych, tzw. meblowych, lub z p yt MDF la-

kierowanych albo pokrytych oklein  � na-

turaln  b d  z folii PVC dost pnej w bardzo 

wielu wariantach kolorystycznych. W prze-

ciwie stwie do mebli wolnostoj cych, za-

budowa pod skosem stanowi sta y element 

wn trza. Mo emy jednak sami zadecydo-

wa , jak  g boko , wysoko  i rozstaw 

b d  mia y pó ki czy szuflady. W sytuacji, 

kiedy mamy do zagospodarowania skom-

plikowan  przestrze , idealnie by oby wi c 

zleci  wykonanie garderoby profesjonali-

cie. Bazuj c na dok adnych wymiarach 

pomieszczenia zaplanuje on umeblowa-

nie z funkcjonalnym wykorzystaniem ka -

dego centymetra powierzchni, wpasowu-

j c je idealnie w przestrze  pod skosem. 

Fachowiec z do wiadczeniem mo e zapro-

ponowa  ciekawe rozwi zania aran acyjne. 

Wykonanie garderoby przez firm  to jednak 

niema y wydatek. Wiele firm specjalizu-

je si  w takich zabudowach, wi c nietrud-

no znale  wykonawc . W przypadku, gdy 

oczekujemy niestandardowych rozwi za , 

mo emy zamówi  projekt zabudowy u ar-

chitekta wn trz. 

 Garderob  ze skosami mo emy te  urz -

dzi , dopasowuj c zestaw gotowych me-

bli modu owych o ró nych wysoko ciach 

i funkcjonalno ci. Poszczególne elementy 

dok adnie dopasowujemy do wysoko ci wn -

trza w konkretnym miejscu. Wiele zale y tu 

od naszej kreatywno ci. Przed rozpocz ciem 

planowania nale y dok adnie zmierzy  prze-

strze  i wymierzy  wysoko  pod skosami 

� dzi ki temu b dziemy mie  pewno , ja-

kie meble si  zmieszcz  i jak je rozmie ci . 

Nawet przy niskiej ciance kolankowej da si  

ustawi  niewysokie komody.

 Wieszaki na spodnie i koszule mog  znajdowa  si  na wysoko ci 70�90 cm od pod ogi, jednak d u sze ubrania, jak p aszcze czy sukienki, 
powinny wisie  na wysoko ci 130�140 cm. GTV, REJS

 Producenci oferuj  wiele praktycznych 
rozwi za , które mo na zastosowa  wewn trz 
zabudowy w garderobie, np. wysuwane 
podesty i specjalne szuflady. Dzi ki tego typu 
udogodnieniom nawet ma a garderoba b dzie 
wygodna i pojemna. AMIX, REJS

Wysuwane dr ki poprzeczne zapewniaj  atwy 
dost p do ubra  wisz cych w g bi szafy. 

AMIX

eprasa.pl 1438d67806
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Rozplanowanie zabudowy
Wn trze garderoby nale y tak rozplanowa , 

aby zapewnia o wygodny dost p do umiesz-

czonych w niej rzeczy i jak najlepiej spe -

nia o swoj  funkcj . Musimy dobrze prze-

my le  uk ad pó ek, dr ków, wieszaków. 

Najwi cej mo liwo ci zapewniaj  du e po-

mieszczenia, gdzie przy d ugiej cianie po-

zbawionej skosów mo na wstawi  pojemn  

szaf  lub zabudow , a w niej znale  miej-

sce zarówno na ubrania wisz ce (p aszcze, 

d ugie sukienki), jaki i na pozosta e rzeczy. 

Pod skosami mo na umie ci  komody lub 

inne szafki. Tu liczy si  wysoko  cian-

ki kolankowej � mo e mie  ona zarówno 

40 cm, jak i ponad 1 m. Przy niskiej (do ok. 

70 cm) zmie ci si  mniejsza szafka, idealna 

do przechowywania bielizny, torebek, bu-

tów i ró nych akcesoriów. W dolnej cz ci 

garderoby dobrze sprawdzaj  si  szuflady 

� daj  atwiejszy dost p do schowanych ni-

sko rzeczy, ni  zwyk e pó ki. W przypadku 

wysokiej cianki mo na rozwa y  umiesz-

czenie wieszaków na ubrania. Odzie  mo -

na wiesza  na dr kach poprzecznych lub 

pod u nych umieszczonych w szafkach, 

ewentualnie na stojaku wolnostoj cym.

 Eksperci radz , aby dr ki na rzeczy wi-

sz ce zamontowa  co najmniej na wyso-

ko ci 90 cm, tak aby odzie  nie dotyka-

a pod ogi � na koszule potrzeba minimum 

90 cm, na spodnie 70 cm. Na wysoko ci 

130�140 cm mo na swobodnie wiesza  su-

kienki i p aszcze. G boko  szafy z wie-

szakami powinna mie  minimum 60 cm, 

chyba e zastosujemy system wieszaków 

sko nych.

 Standardowy odst p mi dzy pó kami 

to 25�40 cm. D ugo  pó ki (bez podpar-

cia) mo e wynosi  maksymalnie 80�85 cm, 

w przeciwnym razie przy du ym obci e-

niu mo e si  wygina . W utrzymaniu po-

rz dku w garderobie pomog  ró nego typu 

pude ka, kosze, boksy, w których mo na 

trzyma  bielizn  lub drobne przedmioty. 

eby wygodnie przechowywa  krawaty, bi-

uteri  czy zegarki, trzeba zaopatrzy  si  

w dedykowane do tego organizery. 

 Trzeba te  przemy le , czy zabudowa ma 

by  z frontami, które wizualnie pozwala-

j  zachowa  porz dek i nadaj  przestrzeni 

ad, czy te  bez frontów. Je li mamy w skie 

przej cie i niewiele miejsca na otwieranie 

drzwiczek, wygodniej b dzie z ich zrezy-

gnowa .

 W garderobie pod skosami wykorzystanie 

przestrzeni jest wa ne, ale równie istotne 

jest, aby my mogli si  w tym wn trzu swo-

bodnie porusza . Z tego powodu pomi dzy 

szafami trzeba zostawi  ok. 90 cm wolnego 

przej cia. 

 W dolnej cz ci zabudowy najwygodniej 
jest trzyma  buty i rzadziej u ywane 
przedmioty. GTV, REJS

 W m skiej garderobie nie mo e zabrakn  
wk adów z przegródkami na krawaty i zegarki. 
REJS

 Przechowywanie z o onych ubra  lub bielizny w szafach u atwi  pojemne kosze metalowe 
b d  rattanowe. GTV

Dzi ki specjalnym organizerom na bi uteri  
atwo utrzyma  porz dek w akcesoriach. GTV

eprasa.pl 1438d67806



eprasa.pl 1438d67806

http://www.gtv.com.pl


BUDUJEMY DOM   11�12/202394

WA NY  DETAL

K
a dy inwestor buduj cy dom staje 

przed dylematem: jak i z czego wy-

kona  ciany zewn trzne domu? 

Wybór nie jest prosty, bo mo liwo ci jest ca -

kiem sporo. A adna technologia i materia  

wykorzystywany do budowy nie s  idealne. 

Aby podj  optymaln  decyzj , warto naj-

pierw u wiadomi  sobie, jakie cechy powin-

ny mie  ciany domu. 

Przegrody zewn trzne przenosz  rozma-

ite obci enia (spowodowane przez stro-

py, dach, ale te  w asny ci ar czy parcie 

wiatru), dlatego musz  by  wytrzyma e. Na 

szcz cie zapewniaj  to wszystkie stosowane 

powszechnie w budownictwie jednorodzin-

nym materia y, które omówimy poni ej.

Bardzo wa na jest te  ich ciep ochron-

no , bo od tego zale  pó niejsze kosz-

ty ogrzewania budynku. Okre la j  war-

to  wspó czynnika przenikania ciep a U. 

Obecnie mo e on wynosi  maksymalnie 

0,2 W/(m²·K). Najcieplejszymi materia ami 

dost pnymi na rynku s  beton komórkowy 

i ceramika poryzowana, dlatego wykorzy-

stuje si  je do wznoszenia cian jednowar-

stwowych. W przypadku przegród z ocieple-

niem parametry termiczne budulca nie maj  

a  takiego znaczenia, bo izolacyjno  ciepl-

na ciany w najwi kszym stopniu zale y od 

grubo ci zastosowanej izolacji.

Inn  istotn  cech  cian jest ich zdol-

no  do gromadzenia, czyli akumulacji cie-

p a. Dzi ki temu parametrowi, temperatura 

w domu jest stabilna, nawet je eli ogrzewa-

nie nie dzia a stale. Ponadto du a zdolno  

do akumulacji oznacza, e dom jest latem 

mniej podatny na przegrzanie. Najwi ksz  

akumulacyjno ci  charakteryzuj  si  prze-

grody wykonane z ci kich materia ów, np. 

betonu, pe nej ceg y i silikatów.

ciany wzniesione z budulców o du ej 

g sto ci i masie maj  te  wi ksz  zdolno  

do t umienia ha asu. Ta cecha przegród 

jest jednak wa na przede wszystkim dla 

tych, którzy buduj  dom w ha a liwej oko-

licy, np. przy ruchliwej drodze. Warto te  

pami ta , e ha as przenika g ównie przez 

okna, a nie ciany, dlatego od strony ró-

Przegrody pionowe
ciany zewn trzne to jeden z najwa niejszych elementów domu. Stanowi  barier  dla 

uciekaj cego ciep a i chroni  przed ha asem, a jednocze nie s  istotnym elementem 

konstrukcyjnym, bo to na nich opiera si  strop i dach. To, czy b d  dobrze spe nia y 

swoj  rol , zale y od wyboru odpowiedniej technologii i materia ów, z jakich zostan  

wykonane.

Norbert Skupi ski
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d a ha asu nale y zaplanowa  jak najmniej 

przeszkle .

ciany musz  by  szczelne � nie powin-

no przez nie przenika  powietrze. To jed-

nak zale y przede wszystkim nie od rodza-

ju u ytego budulca, tylko od staranno ci 

wykonawców. Chodzi o to, aby wszystkie 

spoiny w murze by y dok adnie wype nio-

ne zapraw . W praktyce rol  dodatkowych 

warstw uszczelniaj cych pe ni  te  tynki 

i ocieplenie. 

KONSTRUKCJE CIAN 
ZEWN TRZNYCH
Zdecydowana wi kszo  cian w naszym 

kraju powstaje w technologii murowanej � 

jedno-, dwu- albo trójwarstwowej. I to nimi 

zajmiemy si  poni ej. 

TECHNOLOGIA JEDNOWARSTWOWA

To jedyny wariant, w którym ciana pozba-

wiona jest ocieplenia, dlatego � by spe nia-

a normy dotycz ce ciep ochronno ci � musi 

by  wzniesiona z materia u charaktery-

zuj cego si  wysok  izolacyjno ci  ciepl-

n . Jak wspomniano, do wyboru jest be-

ton komórkowy albo ceramika poryzowana 

(ewentualnie specjalne bloczki wype nio-

ne ociepleniem). Mur jest do  gruby � ma 

przynajmniej 36,5 cm przy zastosowaniu 

pierwszego i 38 cm � drugiego z tych budul-

ców. Elementy murowe czy si  za pomoc  

zaprawy klejowej lub specjalnej pianki mon-

ta owej. Warstw  wyko czeniow  stanowi 

tynk cementowo-wapienny lub � gdy cia-

na jest wystarczaj co g adka � cienkowar-

stwowy.

Najwa niejsz  zalet  tej technologii jest 

szybko  wznoszenia, bo nie trzeba przy-

twierdza  dodatkowej warstwy ocieplenio-

wej. Prace id  sprawnie, gdy  elementy na 

takie ciany s  do  du e, a przy tym sto-

sunkowo lekkie i atwe w obróbce. 

Przegrody budowane w tej technologii 

powinna wykonywa  ekipa z odpowied-

nim do wiadczeniem, najlepiej polecona 

przez producenta materia ów ciennych. 

Wymagana jest bowiem du a precyzja i sta-

ranno , poniewa  w cianach nie mo e by  

adnych nieszczelno ci. W razie niedoró-

bek w miejscach tych b d  powstawa  most-

ki termiczne.

Mog  one wyst pi  równie  w miejscach, 

gdzie materia  cienny � ze wzgl dów kon-

strukcyjnych � musi by  zast piony beto-

nem. Dlatego nale y stosowa  przy nadpro-

ach okien i drzwi, wie cu stropowym itp. 

Przez ciany zewn trzne ucieka nawet ponad 25% domowego ciep a. Dlatego ich 
najwa niejszym parametrem jest ciep ochronno . CZAMANINEK

TECHNOLOGIE BUDOWY CIAN

Jakie maj  zalety i wady?

1

2

3
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rozwi zania systemowe, np. prefabrykowa-

ne belki nadpro owe i docieplone kszta t-

ki, oferowane przez producentów materia-

ów ciennych.

TECHNOLOGIA DWUWARSTWOWA

To najpopularniejszy wariant w naszym 

kraju. W tym przypadku mur jest cie szy � 

jego grubo  wynosi od 18 do 25 cm. Jest on 

pokryty ociepleniem o grubo ci 15�25 cm, 

które mocuje si  na dwa sposoby. W meto-

dzie lekkiej mokrej styropian lub we n  mi-

neraln  przytwierdza si  bezpo rednio do 

przegrody i wyka cza elewacj  tynkiem 

cienkowarstwowym. W metodzie lekkiej su-

chej, ocieplenie uk ada si  na ruszcie drew-

nianym (rzadziej metalowym), a ca o  

os ania wiatroizolacj  i ok adzin  elewacyj-

n  z drewna, sidingu itp. 

W technologii dwuwarstwowej nie ma 

problemu z mostkami termicznymi, bo izo-

lacja otula szczeln  warstw  ca y budynek, 

w tym miejsca newralgiczne, takie jak nad-

pro a, wie ce itp. Popularno  tej technolo-

gii wynika równie  z mo liwo ci roz o enia 

kosztów budowy w czasie � ciany wznosi 

si  w jednym sezonie, a ocieplenie montuje 

pó niej, cz sto nawet dopiero po wyko cze-

niu wn trz. Ponadto ciany dwuwarstwowe 

s  dosy  proste w budowie, dzi ki czemu 

trudniej o b dy na etapie wykonawczym. 

Mankamentem tego sposobu budowy jest 

to, e do elewacji trudno jest zamocowa  

ci sze przedmioty, takie jak markiza czy 

roleta. Ponadto tynk cienkowarstwowy, któ-

rym zazwyczaj pokrywa si  tak  cian , jest 

podatny na uszkodzenia mechaniczne.

TECHNOLOGIA TRÓJWARSTWOWA

W tego typu cianach dwie pierwsze war-

stwy (no na i ocieplenie) s  takie same 

jak w technologii dwuwarstwowej. 

Dodatkowym elementem jest murowana 

cianka elewacyjna o grubo ci 8�12 cm, 

któr  mocuje si  do muru za pomoc  ko-

tew. Jej zadaniem jest ochrona izolacji przed 

dzia aniem czynników atmosferycznych 

i uszkodzeniami mechanicznymi. Musi by  

wi c wykonana z materia u odpornego na 

nisk  temperatur , deszcz i s o ce, np. z ce-

g y klinkierowej albo upanych bloczków 

silikatowych.

ciany trójwarstwowe maj  wiele za-

let. S  bardzo ciep e, maj  znakomite pa-

rametry akustyczne, a dodatkowa cian-

ka elewacyjna jest odporna na uszkodzenia 

mechaniczne i pozytywnie wp ywa na es-

tetyk .

Mimo to ta technologia nie cieszy si  zbyt 

du  popularno ci . Przede wszystkim jest 

najbardziej pracoch onna z omawianych. 

 W technologii jednowarstwowej najwi kszym ryzykiem jest mo liwo  pojawienia si  
mostków termicznych. Aby do tego nie dopu ci , warto stosowa  elementy systemowe, np. 
ocieplone belki nadpro owe. WIENERBERGER 

 Przegrody trójwarstwowe nie s  u nas 
zbyt popularne, a maj  wiele zalet � s  
ciep e, ciche i � dzi ki dodatkowej ciance 
elewacyjnej � bardzo estetyczne. HABE 

 Najcz ciej wykonywane s  ciany dwuwarstwowe. W tym wariancie nie ma problemu 
z mostkami termicznymi, poniewa  ocieplenie otula szczeln  warstw  ca y budynek. 
AUSTROTHERM
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Ponadto konieczne jest wykonanie szerszych 

fundamentów, by zapewni  oparcie ciance 

os onowej, co wp ywa na koszty budowy. Co 

istotne, potrzebna jest du a staranno  wy-

konania, gdy  ewentualne b dy � ze wzgl -

du na utrudniony dost p do warstwy izola-

cyjnej � bardzo trudno jest naprawi .

WYBÓR MATERIA U
Aby u atwi  inwestorom podj cie decyzji, 

warto nieco szerzej scharakteryzowa  ma-

teria y cienne. Zacznijmy od betonu ko-

mórkowego, który cieszy si  du  popu-

larno ci . Jego bardzo dobra izolacyjno  

termiczna bierze si  st d, e ma porowat  

struktur . W porach znajduje si  powietrze, 

które jest znakomitym izolatorem. Dzi ki 

temu materia  te  niewiele wa y, co u atwia 

murowanie. Prace przyspiesza równie  to, 

e bloczki maj  du e rozmiary, wyfrezowa-

ne uchwyty monta owe oraz wyprofilowa-

ne na pióra i wpusty powierzchnie czo o-

we. To sprawia, e podczas murowania nie 

trzeba wykonywa  spoin pionowych � s  

one niezb dne tylko w naro nikach oraz 

tam, gdzie stosuje si  doci te elementy. Co 

wa ne, beton komórkowy jest bardzo a-

twy w obróbce � do ci cia wystarczy r cz-

na pi a. 

Wykorzystywany jest do budowy ka dego 

typu cian. Do wznoszenia przegród z ocie-

pleniem u ywa si  wyrobów o g sto ci 500 

i 600 (kg/m3), natomiast cian jednowar-

stwowych � 400 (im mniejsza jest g sto , 

tym lepsza izolacyjno  termiczna).

Du  popularno ci  cieszy si  równie  

ceramika � zwyk a i poryzowana. To mate-

ria  bardzo trwa y, niepalny, cechuj cy si  

dobr  akumulacyjno ci  ciepln . Z obu jej 

rodzajów (tradycyjnej i poryzowanej) mo -

na wznosi  ciany warstwowe (z izolacj ), 

natomiast do budowy przegród bez ocieple-

nia wykorzystuje si  tylko niektóre odmia-

ny ceramiki poryzowanej, która ma znacz-

nie lepsze parametry cieplne. To dzi ki 

zawartym w budulcu porom, powsta ym po 

wypaleniu gliny z domieszk  trocin i m cz-

ki drzewnej. Podobnie jak w przypadku be-

tonu komórkowego, porowato  wp ywa na 

zmniejszenie wagi materia u, co przyspie-

sza murowanie. 

Znacznie gorsz  izolacyjno  ciepln  

maj  silikaty, dlatego nadaj  si  wy cznie 

na ciany z ociepleniem. Ich zalet  jest na-

tomiast wytrzyma o  na ciskanie, co po-

zwala na projektowanie cian konstruk-

 Dzi ki porowatej strukturze beton 
komórkowy charakteryzuje si  bardzo dobr  
izolacyjno ci  ciepln  i niewielk  wag . 
TERMALICA (BRUK-BET)

 Wyroby z ceramiki poryzowanej maj  
czterokrotnie lepsz  izolacyjno  ciepln  
od tych z ceramiki zwyk ej, dlatego coraz 
cz ciej zast puj  j  na placach budowy. 
WIENERBERGER

 W domu ze cianami z silikatów jest 
bardziej stabilna temperatura � wn trza 
wolniej wych adzaj  si  zim  i nagrzewaj  
latem. H+H

 Keramzytobeton to mieszanka keramzytu, 
który powstaje z wypalenia gliny w bardzo 
wysokiej temperaturze, cementu i piasku. 
Dzi ki temu budulec jest porowaty i lekki, 
a jednocze nie wytrzyma y. CZAMANINEK

 Zastosowanie kszta tek styropianowych 
pozwala znacznie przyspieszy  budow  
domu. Wykonane z nich ciany maj  bardzo 
dobre parametry cieplne. IZODOM 2000 POLSKA

Budowa jak z klocków

Planuj c budow  cian mo na zdecydowa  si  na mniej popularne rozwi zanie, czyli kszta tki 

styropianowe. Uk ada si  je warstwami, podobnie jak klocki, a nast pnie wype nia zbrojeniem 

i zalewa betonem. elbetowy rdze  ma ok. 15 cm grubo ci, co zapewnia konstrukcji wytrzyma o  

i sztywno . Natomiast dzi ki dwóm warstwom styropianu � wewn trznej i zewn trznej � przegro-

dy maj  znakomite parametry cieplne. Przy odpowiednio grubej warstwie izolacji (25 cm) mo na 

nawet uzyska  cian  w standardzie pasywnym, o wspó czynniku U=0,1 W/(m²·K). W tej techno-

logii nie ma ryzyka powstawania mostków cieplnych, bo ci g o  izolacji zachowana jest na ca ej 

powierzchni cian.

Zastosowanie kszta tek pozwala na bardzo szybk  budow . S  one lekkie i maj  specjalne cze-

nia u atwiaj ce prace.

Wykonan  w tej sposób cian  mo na wyko czy  w dowolny sposób, np. tynkiem cienkowar-

stwowym na o onym na siatk  i klej (od zewn trz) i p ytami g-k (od rodka).
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cyjnych o grubo ci zaledwie 18 cm. Jak 

wspomniano, dzi ki wysokiej g sto ci, wy-

konane z nich ciany wyró nia bardzo do-

bra izolacyjno  akustyczna oraz wysoka 

akumulacyjno  cieplna. 

Na budowie mankamentami silikatów s  

du a waga oraz trudno  obróbki � bloczki 

s  twarde, dlatego do ich ci cia potrzebna 

jest np. szlifierka k towa.

Kolejny materia  wykorzystywany do bu-

dowy cian warstwowych to keramzytobe-

ton. Poniewa  w procesie produkcji zamiast 

zwyk ego kruszywa (np. wiru) u ywa si  

keramzytu, czyli granulek z porowatej, wy-

palonej gliny, to materia  ma ostatecznie ce-

chy nieco podobne do ceramiki � i to tej 

poryzowanej. Jest wi c wystarczaj co wy-

trzyma y, niepalny i mrozoodporny, a przy 

tym do  lekki i ciep y. 

TECHNIKA BUDOWY
Aby przegrody by y ciep e, trwa e i szczel-

ne, musz  by  murowane zgodnie ze sztu-

k . Budow  cian jednowarstwowych za-

czyna si  od ustawienia pierwszej warstwy 

bloczków lub pustaków na tradycyjnej za-

prawie cementowej, co pozwala j  dok ad-

nie wypoziomowa . Kolejne warstwy -

czy si  na cienkie spoiny, grubo ci 1�3 

mm, u ywaj c zaprawy klejowej na ba-

zie cementu albo poliuretanowej zaprawy 

w piance (jak wspomniano, aplikuje si  j  

tylko na warstwy poziome). Dzi ki temu 

mur jest jednorodny pod wzgl dem ter-

micznym i dobrze izoluje przed stratami 

ciep a. Zastosowanie cienkiej spoiny ozna-

cza jednak, e niezb dna jest du a precy-

zja wykonawcza, bo przy murowaniu ko-

lejnych warstw trudno kompensowa  

ewentualne b dy. Aby mur by  stabilny, 

konieczne jest prawid owe przesuni cie 

spoin pomi dzy elementami murowymi 

w ka dej kolejnej warstwie. 

Budowa cian z ociepleniem ró ni si  

tym, e muruje si  cz sto równie  na tra-

dycyjn  zapraw  cementowo-wapienn . 

U ycie cienkowarstwowych zapraw kle-

jowych jest mo liwe pod warunkiem, e 

bloczki lub pustaki maj  tylko niewielkie 

odchylenia wymiarów. Mo na w ten sposób 

czy  np. wyroby ceramiczne o szlifowa-

nych kraw dziach, bloczki z betonu komór-

kowego b d  silikatów. W takim przypadku 

zaprawy tak e nie nanosi si  na spoiny pio-

nowe � o ile elementy murowe s  czone na 

pióro i wpust.

Krótkiego omówienia wymaga te  meto-

da lekka mokra, która jest najcz ciej stoso-

wana przy mocowaniu ocieplenia. Podczas 

tych prac nale y zwróci  uwag  na kilka 

elementów:

  oparciem dla pierwszej warstwy ocie-

plenia jest listwa startowa, czyli metalowy 

profil, który mocuje si  do ciany ko kami. 

Wa ne, by zosta  on dok adnie wypoziomo-

wany;

  p yty we ny lub styropianu przytwierdza 

si  do muru rz dami (pami taj c o przesu-

ni ciu kolejnych) za pomoc  zaprawy klejo-

wej � nale y j  zaaplikowa  zarówno w kil-

ku plackach wewn trz, jak i na obwodzie 

ka dej p yty;

  p yty ocieplenia (styropianu lub we ny) 

powinny by  bardzo dok adnie spasowane 

� w przeciwnym razie na ich stykach mog  

powsta  liniowe mostki termiczne;

  projekt techniczny ocieplenia mo e wy-

maga  ko kowania p yt izolacyjnych. W ta-

kim przypadku okre lona jest te  liczba 

czników (standardowo ich zag szczenie 

to 4�6 szt./m²);

  stosuj c szary styropian nie nale y go 

wystawia  na s o ce. Je eli p yty nie zosta-

n  os oni te, efektem mo e by  odspajanie 

si  izolacji od muru;

  ocieplenie pokrywa si  cienk  warstw  

zaprawy klejowej, zatapia w niej siatk  

zbroj c , a ca o  wyka cza zazwyczaj tyn-

kiem cienkowarstwowym. Dobrze, gdy ca a 

chemia i wszystkie wyroby pochodz  od 

jednego producenta. Dzi ki temu zyskamy 

gwarancj  prawid owego po czenia kolej-

nych warstw. 

 U ycie aplikatora pianki pozwala 
precyzyjnie wykona  spoiny. Dzi ki temu 

ciana jest jednolita, wolna od liniowych 
mostków termicznych. WIENERBERGER

 Stosuj c atwe w obróbce elementy 
murowe mo na uzyska  ciany o po danym 
kszta cie, np. zaokr glone. SOLBET 

 Budowa cian z betonu komórkowego przebiega szybko, bo bloczki s  lekkie i du e � na 1 m² 
muru przypada tylko 7 elementów. SOLBET
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REMONT I MODERNIZACJA WARIANTOWA MODERNIZACJA INSTALACJI GRZEWCZEJ 

W
a nie nad tym, w jakim celu 

co  robimy powinni my zasta-

nowi  si  w pierwszej kolejno-

ci. Chocia  nale a oby to jeszcze uzupe -

ni  pytaniem o to, na ile jeste my wiadomi 

wszystkich konsekwencji podj tych dzia a . 

To bardzo wa ne, bo inaczej mo e si  oka-

za , e pomimo znacznego wysi ku, efekty 

nas rozczarowa y. Albo, e co , co mia o by  

prost  i szybk  zmian  � ostatecznie okaza o 

si  pot nym przedsi wzi ciem, wymagaj -

cym wymiany po owy instalacji grzewczej. 

CELE I SKUTKI
Nie s  to jakie  teoretyczne rozwa ania. 

Jako przyk ad we my wymian  grzejników. 

Za ó my, e robimy to z powodu zast pie-

nia kot a pomp  ciep a. Pompa to urz dzenie 

niskotemperaturowe, a wi c podstawowym 

kryterium wyboru grzejników powinno by  

to, jak  moc b d  one uzyskiwa  przy zasila-

niu tak  niezbyt gor c  wod . Mo e si  oka-

za , e nowe grzejniki powinny by  wyra -

nie wi ksze od starych, albo mie  specjaln  

konstrukcj . 

Je eli natomiast zmieniamy grzejniki, 

bo nie odpowiada nam po prostu archaicz-

ny wygl d eliwnych kaloryferów, ale naj-

ch tniej nie zmienialiby my niczego wi cej 

w instalacji, to niejako naturalnym wybo-

rem b d  grzejniki aluminiowe. Mog  one 

bowiem mie  identyczny rozstaw przy czy 

(kró ców) co stare modele, a wi c nie trzeba 

przerabia  ruroci gów. Za to wygl daj  no-

wocze nie i dost pne s  w wielu kolorach. 

W takiej sytuacji nie musimy si  za  szcze-

gólnie przejmowa  moc . Mo e zosta  mniej 

wi cej taka sama jak poprzednio, ewentual-

nie mo emy nawet za o y  mniejsze grzej-

niki, je eli dom by  w mi dzyczasie (po 

wykonaniu starej instalacji grzewczej), do-

cieplany, mia  wymieniane okna itd. 

Ale musimy pami ta , e nawet z pozo-

ru drobna zmiana miewa powa ne kon-

sekwencje. Na przyk ad, je eli na nowych 

grzejnikach za o ymy standardowe zawo-

ry termostatyczne, to opory przep ywu wody 

Zmiany na lepsze
Od drobnych napraw zu ytych i zepsutych elementów 

po wymian  wszystkiego � kot a, grzejników, rur itd. 

Remont i modernizacja ogrzewania mo e tak naprawd  

oznacza  zupe nie ró ne przedsi wzi cia � pod 

wzgl dem nie tylko zakresu i kosztu prac, ale przede 

wszystkim ich efektu.

Jaros aw Antkiewicz
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bardzo wzrosn . Ogrzewanie, które dot d 

by o w stanie w razie potrzeby pracowa  na-

wet grawitacyjnie, czyli bez pomocy pompy 

obiegowej, ju  tak nie zadzia a. Bardzo du y 

wzrost oporów przep ywu i zablokowanie 

grawitacyjnego obiegu wody b dzie tak e 

konsekwencj  zast pienia starych grzejni-

ków cz onowych stalowymi modelami p y-

towymi. Cho by te nowe mia y zbli on  

wielko  i moc. 

W a nie z tych powodów w dalszej cz ci 

artyku u b dziemy wyja nia  nie tylko, jak 

prawid owo wymieni  lub zmodernizowa  

jaki  element systemu grzewczego, ale rów-

nie , jaki b dzie to mia o wp yw na funk-

cjonowanie ca o ci i na co trzeba szczegól-

nie uwa a . 

KONIECZNO
Instalacje nie s  wieczne � po latach kot y 

zaczynaj  szwankowa , stalowe rury i grzej-

niki ulegaj  korozji, zawory zaczynaj  prze-

cieka  itd. Pr dzej czy pó niej co  trzeba na-

prawi . Remont, w cis ym znaczeniu tego 

s owa, to w a nie przeprowadzenie roz-

maitych niezb dnych napraw. Z za o enia 

przywrócenie instalacji i urz dze  do sta-

nu pierwotnego. Ewentualnie z u yciem nie-

co innych, nowocze niejszych materia ów � 

np. skorodowane rury stalowe zast puje si  

wykonanymi z tworzywa sztucznego. 

W zasadzie remont to taki program mi-

nimum, co  wynikaj cego z konieczno ci. 

Przecie  nikt rozs dny nie chce znale  si  

w rodku zimy bez sprawnego ogrzewania. 

Jednak w pewnych sytuacjach przeprowa-

dzanie napraw przestaje mie  sens. Czasem 

za nowy kocio  gazowy czy zasobnik c.w.u. 

zap acimy niewiele wi cej, a zyskamy kilka 

lat gwarancji i spokoju. Tak e próby ratowa-

nia skorodowanych grzejników p ytowych 

zwykle nie maj  sensu. Oczywi cie, je e-

li ju  co  wymieniamy, to warto zastanowi  

si  czy nie warto przy tej okazji pój  da-

lej i zdecydowa  si  na powa niejsz  moder-

nizacj . Drobne usprawnienia, np. dodanie 

g owic termostatycznych do wymienianych 

grzejników, to za  rzecz typowa. 

WYGL D
Wprawdzie zgodnie ze znanym powiedze-

niem, o gustach si  nie dyskutuje, ale w rze-

czywisto ci jest to przecie  jeden z popular-

niejszych tematów rozmów. Rozmaite mody 

przychodz  i odchodz , zmiany nie omi-

jaj  równie  takich elementów jak grzej-

niki. Nale a oby tu doda  jeszcze pewn  

zmian  estetycznych standardów. Jeszcze 

30 lat temu rury c.o. prowadzone jako pio-

ny w rogu pomieszczenia i do  d ugie po-

Zast pienie tradycyjnych grzejników 
odmianami kana owymi wcale nie jest takie 
trudne, a zupe nie zmienia styl wn trza. VERANO
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ziome ga zki przy czeniowe do grzejni-

ków nikogo specjalnie nie razi y. Obecnie 

za  wszelkie ruroci gi raczej si  ukrywa � 

w bruzdach ciennych, w pod odze itd. 

Wiele osób decyduje si  na remont ogrze-

wania nie dlatego, e dzia a ono le, lecz 

z powodu archaicznego i ma o estetyczne-

go wygl du starych grzejników, rur i pozo-

sta ych rzucaj cych si  w oczy elementów. 

Jednak warto mie  wiadomo  tego, e 

taka modernizacja mo e by  znacznie bar-

dziej pracoch onna i kosztowna, ni  samo 

naprawienie elementów szwankuj cych pod 

wzgl dem technicznym. Pro ciej b dzie 

chocia by wymieni  uszkodzony grzejnik 

na nowy o identycznym uk adzie przy czy, 

ni  nie tylko wymieni  grzejnik, ale jeszcze 

ukry  rury. 

OSZCZ DNO
Paliwa i energia dro ej . A im one s  dro -

sze, tym bardziej mamy motywacj , eby 

oszcz dza . Modernizacja instalacji grzew-

czej, ewentualnie zmiana paliwa lub za o e-

nie pompy ciep a to do  oczywiste rodki 

s u ce osi gni ciu tego celu. Jednak w rze-

czywisto ci sytuacja wcale nie jest taka pro-

sta. Niektóre dzia ania faktycznie przek a-

daj  si  na wyra ne obni enie rachunków, 

inne za  prawie wcale. Je eli wymienimy 

wyeksploatowany ju  kocio , którego rze-

czywista rednia sprawno  w ci gu sezonu 

wynosi a 60�70%, na nowy, osi gaj cy 90%, 

to korzy ci b d  oczywiste i jak najbardziej 

mierzalne. 

W przypadku pomp ciep a, sytuacja jest 

ju  bardziej skomplikowana, gdy  uzyski-

wana przez nie sprawno  oraz moc grzew-

cza w bardzo du ym stopniu zale  od 

warunków pracy. W efekcie to samo urz -

dzenie mo e dzia a  w sposób bardzo eko-

nomiczny w budynku przynajmniej prze-

ci tnie docieplonym. Natomiast w domu 

bez izolacji, z nieszczelnymi oknami itd., 

nie tylko nie b dzie ogrzewa  go tanio, ale 

w ogóle oka e si  niewydolna i we wn -

trzach b dzie po prostu zbyt zimno. 

Dlatego je eli naszym g ównym celem jest 

obni enie kosztów eksploatacji, to powin-

ni my rozwa y  nie tylko sam  moderniza-

cj  ogrzewania, ale równie  kompleksow  

termomodernizacj . Mo e si  okaza , e bez 

docieplenia cian, dachu, wymiany okien 

i tak wiele nie zyskamy. O tym, jakie ele-

menty termomodernizacji zwykle przyno-

sz  najwi kszy efekt piszemy szerzej w arty-

kule na str. 60. 

Niektóre zmiany w instalacji grzewczej 

w zasadzie nie przek adaj  si  za  w ogó-

le na obni enie rachunków. Tu chyba naj-

lepszym przyk adem jest wymiana grzejni-

ków i rur. Wbrew do  rozpowszechnionemu 

przekonaniu � nie ma czego  takiego jak 

energooszcz dne grzejniki. Koszty eksplo-

atacji rzeczywi cie mo na obni y , ale dzi -

ki lepszemu sterowaniu ich prac  i dostoso-

waniu ich do specyfiki konkretnej instalacji 

c.o. Nawet tak prosty zabieg, jak dodanie g o-

wic termostatycznych mo e przynie  od-

czuwalne oszcz dno ci, gdy  przestanie-

my przegrzewa  niektóre pomieszczenia, 

a wi c marnowa  w ten sposób energi . 

Sterowaniem instalacj  grzewcz  zajmiemy 

si  pó niej bardziej szczegó owo, gdy  to je-

den z najbardziej niedocenianych elemen-

tów, a przy niewielkich nak adach inwe-

stycyjnych mo na liczy  na naprawd  du e 

korzy ci i oszcz dno ci. 

Bardzo ostro nie nale y za  podchodzi  

do zmiany paliwa jako sposobu na oszcz -

dzanie. Ostatnich kilka lat to okres istnego 

szale stwa cen na rynku paliw. Szale stwa 

z powodów politycznych � polityki klima-

tycznej UE, czy embarga na dostawy w gla 

i gazu z Rosji � a nie czynników obiektyw-

nych, takich jak wzrost kosztów wydoby-

cia. Z tego wzgl du nie sposób poda  jak -

kolwiek rzeteln  prognoz  tego, jak b d  

kszta towa y si  ceny paliw w ci gu najbli -

szych 10 czy wi cej lat. Dlatego chyba jedy-

ne, co mo na obecnie rozs dnie doradzi , to 

zapewnienie mo liwo ci korzystania z wi -

cej ni  jednego ród a ciep a. Mo e to by  

np. kocio  i pompa ciep a, czy nawet kocio  

i kominek. Zreszt  w naszym klimacie za-

wsze warto mie  w rezerwie drugie ród o 

ogrzewania. 

KOMFORT
Komfort mo na rozumie  przynajmniej 

dwojako. Z jednej strony � to sytuacja, gdy 

obs uga ogrzewania nie jest absorbuj ca. 

Idea em s  tu kot y gazowe, kot y elektrycz-

ne, elektryczne grzejniki i pod ogówka oraz 

pompy ciep a. W ich przypadku mamy do 

czynienia z pe n  automatyzacj . 

Pewnego poziomu zaanga owania oraz 

fizycznego wysi ku wymaga natomiast ob-

s uga kot ów z podajnikiem � na w giel-gro-

szek oraz na pelety. Dla wielu osób b dzie 

to poziom jak najbardziej akceptowalny, 

jednak nie dla wszystkich. W tym przypad-

ku bardzo du e znaczenie ma to do czego 

byli my dot d przyzwyczajeni. Je eli kto  

zak ada kocio  z podajnikiem w miejsce za-

Pompa ciep a to nie tylko urz dzenie tanie 
w eksploatacji. Ogromn  zalet  jest tak e jej 
bezobs ugowo . GREE / FREE

Ogrzewanie pod ogowe wietnie wspó pracuje z pompami ciep a. Wówczas koszty ich 
eksploatacji s  najni sze, a komfort najwy szy. PIPELIFE
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Niemal wszystkie nowe kot y gazowe to 
urz dzenia kondensacyjne. S  zdecydowanie 
bardziej oszcz dne od dawnych modeli, ale 
kondensacja oznacza te  pewne nowe wyma-
gania. VIESSMANN

sypowego, to z jego perspektywy jest to 

urz dzenie niemal bezobs ugowe. Je eli na-

tomiast dot d mieszka  w bloku z central-

nym ogrzewaniem z sieci i nigdy w yciu 

nie rozpala  w kotle, to mo e si  okaza , e 

jest to rozwi zanie zupe nie nie dla niego. 

Ponadto trzeba bra  pod uwag  wiek i stan 

zdrowia w a cicieli domu � nie ka dy mo e 

d wiga  worki z w glem lub peletami. 

Uci liwo  obs ugi to czynnik bardzo 

cz sto niedoceniany. Za  w praktyce cz -

sto zasadniczy. B dziemy przeklina  nawet 

tanie i skutecznie dzia aj ce ogrzewanie, 

je eli do jego nadzorowania nie mamy si  

i czasu. Dlatego dobrze si  zastanówmy tak-

e przed podj ciem takich decyzji, jak za o-

enie kominka z p aszczem wodnym. Taka 

inwestycja to nawet kilkana cie tysi cy z , 

nie bardzo uzasadniona, je eli z kominka 

b dziemy korzysta  sporadycznie. 

Drugie oblicze komfortu to za  prawid o-

we dzia anie samej instalacji grzewczej. To, 

czy zapewnia ona prawid ow  temperatur  

w pomieszczeniach. Nie powinno tam by  

ani zbyt zimno, ani zbyt gor co. Z osi gni -

ciem tego powszechnie s  problemy. Wbrew 

pozorom nie musi to jednak oznacza , e 

od razu trzeba wymieni  kocio  lub grzej-

niki. Bardzo cz sto system grzewczy dzia-

a wadliwie, gdy  brakuje w nim dobrego 

sterowania, za  przep yw gor cej wody jest 

le wyregulowany. Poprawienie tego zwy-

kle jest nie tylko mo liwe, ale nawet nie-

zbyt kosztowne. Trzeba ponadto bra  pod 

uwag , e wymiana niektórych elemen-

tów instalacji, np. cz ci grzejników lub 

rur, wp ywa jednak na ca  reszt  syste-

mu i wymaga wyregulowania go na nowo. 

A o tym bardzo cz sto si  zapomina przy 

remoncie.

NOWY KOCIO
Wymiana kot a na nowy to niew tpliwie 

powa ne przedsi wzi cie i zwykle do  

kosztowne. Jednak na ogó  niezbyt trudne 

technicznie, oczywi cie pod warunkiem, 

e nowy kocio  zasilany jest tym samym 

paliwem, co poprzedni. Zmiana paliwa to 

co  jako ciowo zupe nie innego � mo e by  

wówczas konieczne wykonanie nowego ko-

mina, zupe nie inne zabezpieczenie insta-

lacji, zmiana sposobu przygotowywania 

ciep ej wody do mycia (c.w.u.). Dlatego t  

kwesti  omówimy osobno. 

W przypadku zast pienia kot a po pro-

stu nowszym modelem nie robimy takiej re-

wolucji. Jednak i tu pewne wi ksze zmiany 

mog  by  absolutnie konieczne, je eli stare 

i nowe urz dzenia znacznie si  ró ni  pod 

wzgl dem technicznym. Przede wszystkim 

chodzi o sytuacj , gdy: 

  gazowy kocio  niekondensacyjny zast -

pujemy modelem kondensacyjnym; 
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  zamiast kot a zasypowego na w giel lub 

drewno zak adamy urz dzenie z podajni-

kiem;

  kocio  gazowy z zasobnikiem c.w.u. (tzw. 

jednofunkcyjny), zostaje za o ony zamiast 

dwufunkcyjnego, czyli podgrzewaj cego 

wod  przep ywowo (lub odwrotnie); 

  instalujemy szczególnego rodzaju kocio  

na paliwo sta e, np. zgazowuj cy drewno. 

Oczywi cie, naj atwiej jest, je eli wymie-

niamy kocio  na model jak najbardziej zbli-

ony, np. gazowy kondensacyjny zast puje-

my po prostu nowszym. Ale nawet wówczas 

warto zwróci  uwag  na to, jak rozmiesz-

czone s  kró ce przy czeniowe. Podobny 

uk ad oznacza, e nie trzeba b dzie przera-

bia  ruroci gów w kot owni, a wtedy ca a 

operacja wymiany zajmie najwy ej kilka 

godzin.

Je eli za  chodzi o bardziej k opotliwe 

warianty, to najcz ciej spotykane s  dwa 

pierwsze z nich � kocio  kondensacyjny za-

miast konwencjonalnego, albo z podajni-

kiem w miejsce zasypowego. 

CZAS NA KONDENSACJ
G ówny problem w przypadku kot ów ga-

zowych polega na nowych wymaganiach 

odno nie sposobu odprowadzenia spalin, 

a w konsekwencji odmiennych cech, któ-

re musi mie  komin. W kot ach konwen-

cjonalnych mamy do czynienia z natural-

nym ci giem, a woda zawarta w spalinach 

wykrapla si  tylko w ograniczonym stop-

niu. Natomiast w kot ach kondensacyjnych 

ruch spalin wymusza wentylator, wi c ko-

min musi by  bardzo szczelny, gdy  panu-

je w nim nadci nienie. Ponadto ilo  kon-

densatu jest bardzo du a. W efekcie komin, 

nawet prefabrykowany ceramiczny lub sta-

lowy, który by  odpowiedni w przypad-

ku kot a konwencjonalnego, nie nadaje si  

do pracy z modelami kondensacyjnymi. 

Wówczas najprostszym rozwi zaniem jest 

wyposa enie dotychczasowego komina we 

wk ad. Ewentualnie mo na te  (pod pew-

nymi warunkami) wykona  odprowadzenie 

spalin poziomo przez cian  zewn trzn . 

Na szcz cie producenci systemów ko-

minowych doskonale zdaj  sobie spraw  

z tego, jakie s  potrzeby inwestorów de-

cyduj cych si  na modernizacj  ogrzewa-

nia. Bez trudu kupimy wi c tak e koncen-

tryczne (rura w rurze) wk ady kominowe. 

W nich kana  wewn trzny s u y do wyrzu-

tu spalin, zewn trzny za  do zasysania po-

wietrza niezb dnego do spalania. Przy tym 

rura zewn trzna ma niewielk  rednic  (ok. 

100 mm), w a nie po to, eby taki wk ad 

systemowy mo na by o zmie ci  w sta-

rym kanale kominowym. Je eli taki wa-

riant z jakich  powodów nie wchodzi w gr , 

to dost pne s  tak e inne rozwi zania. Na 

przyk ad adaptery do kot ów i rozdzielone 

systemy kominowe � z osobnymi kana ami 

spalinowymi i powietrznymi. 

Decyduj c si  na za o enie kot a konden-

sacyjnego, musimy koniecznie pami ta  

o wykonaniu odp ywu kondensatu do kana-

lizacji. W ci gu doby mo e bowiem powsta-

wa  nawet kilka litrów p ynu. Na szcz cie 

kondensatu, chocia  ma lekko r ce w a ci-

wo ci, nie trzeba w warunkach domowych 

neutralizowa , mo e sp ywa  z ca  resz-

t  cieków do zlewu, wpustu pod ogowego, 

do syfonu którego  z sanitariatów. Warto je-

dynie pami ta , eby nie u ywa  do tego 

rurek z miedzi, bo ta do  szybko skorodu-

je. Rury z tworzyw sztucznych i wielowar-

stwowe (PEX) s  na kondensat niewra liwe. 

Z PODAJNIKIEM
Wymiana starego kot a zasypowego na w -

giel lub drewno na nowoczesny model z po-

dajnikiem to pod wzgl dem u ytkowym 

przej cie do innego wiata. Bowiem jak 

inaczej okre li  uzupe nianie paliwa raz 

na kilka dni zamiast raz na kilka godzin? 

Ponadto nie ma co si  oszukiwa , e wi k-

szo  u ytkowników ma jakie  szczególne 

predyspozycje i umiej tno ci co do prawid-

owego sposobu palenia. Dlatego zautoma-

tyzowanie ca ego procesu oznacza nie tyl-

ko wygod , ale równie  popraw  czysto ci 

spalania i jego lepsz  sprawno , czyli osta-

tecznie ni sze rachunki. Oczywi cie pod 

warunkiem, e kocio  i jego sterownik s  

w a ciwie wyregulowane, za  paliwo ma 

wysok  jako . 

Natomiast je eli chodzi o warunki nie-

zb dne do pracy starego kot a zasypowe-

go oraz nowego z podajnikiem, to formalnie 

nic si  nie zmienia � rodzaj komina, sposób 

wentylacji itd. Jednak w praktyce moderni-

zacja komina mo e okaza  si  konieczna. 

Chodzi o to, e przy prawid owej eksploata-

cji kot a zasypowego, komin nie jest w za-

sadzie nara ony na wykraplanie si  w nim 

pary wodnej. Je eli za  do tego dochodzi, to 

jedynie przez bardzo krótki czas, np. tu  po 

rozpaleniu, a pó niej i tak wszystko zostaje 

osuszone. Natomiast kocio  z podajnikiem 

mo e w praktyce ca ymi tygodniami dzia-

a  z bardzo nisk  moc , np. w okresie wio-

sennym, gdy zapotrzebowanie na ciep o jest 

ma e. Nie wspominaj c ju  nawet o sytua-

cji, gdy kocio  pracuje poza sezonem grzew-

czym, tylko na potrzeby c.w.u. (ciep ej wody 

do mycia). Ponadto trzeba uwzgl dni  fakt, 

e wzrost sprawno ci kot ów w wielu urz -

dzeniach oznacza bardzo znaczne obni e-

nie temperatury dymu trafiaj cego do ko-

mina. Dlatego producenci coraz cz ciej 

zalecaj , aby kot y przy cza  do kominów 

prefabrykowanych, które cechuje zwi kszo-

na odporno  na dzia anie wilgoci, albo sto-

sowa  wk ady w starych kominach muro-

wanych. 

Jednym z niewielu wci  tanich paliw 
jest drewno. W specjalnych kot ach 
zgazowuj cych, spalane jest czysto i z bardzo 
wysok  sprawno ci . MORA

Zast pienie kot a zasypowego modelem 
z podajnikiem oznacza nie tylko znacznie 
mniej absorbuj c  obs ug . W takich kot ach 
ca y proces spalania jest automatycznie 
kontrolowany i optymalizowany. MORA

eprasa.pl 1438d67806
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Z praktycznego punktu widzenia trzeba 

jeszcze bra  pod uwag  fakt, e kocio  wraz 

z podajnikiem i zasobnikiem paliwa zaj-

muje wi cej miejsca. Ponadto trzeba jesz-

cze umie ci  gdzie  zbiornik c.w.u. W ma-

ej kot owni mo e nie by  to atwe, dlatego 

przed zakupem warto wszystko bardzo sta-

rannie zmierzy . Nast pnie trzeba bardzo 

dok adnie sprawdzi  jakie modele oferuj  

producenci. Nawet kot y o zbli onej mocy 

maj  bardzo ró ne proporcje wysoko ci, 

szeroko ci i g boko ci, odmiennie umiesz-

czone drzwiczki, wyczystki, czopuch (przy-

cze do komina). 

INNE PALIWO
Pisali my ju  o tym, e obecnie nie spo-

sób przewidzie , jak b d  kszta towa  si  

ceny poszczególnych paliw w perspek-

tywie nadchodz cych 10�20 lat. To d u-

gi okres, ale przecie  z w a nie taki czas 

eksploatacji kot a zwykle zak adamy. Ju  

samo to jest naprawd  dobrym powodem, 

eby decyzji o zmianie paliwa nie podej-

mowa  pochopnie. W tak niepewnych cza-

sach warto natomiast pomy le  o wyko-

rzystaniu wi cej ni  jednego ród a ciep a, 

np. kot a i pompy ciep a. Dobrym rozwi -

zaniem mo e by  tak e za o enie kot-

a wielopaliwowego. S  to np. kot y zga-

zowuj ce, w których mo na efektywnie 

spala  zarówno drewno, jak i w giel. Albo 

urz dzenia z du  komor  spalania, od-

powiedni  do spalania drewna w szcza-

pach, oraz z palnikiem do spalania pele-

tów. Wprawdzie nie s  one zbyt popularne 

i nie nale  do najta szych, lecz ostatecz-

nie i tak za o enie kot a wielopaliwowego 

b dzie ta sze i zwykle prostsze, ni  mon-

ta  dwóch kot ów. 

Przej cie na inne paliwo mo e te  wy-

nika  z ch ci ograniczenia obs ugi ogrze-

wania. Je eli to jest priorytetem, to trudno 

z tak  decyzj  dyskutowa . Kocio  gazo-

wy albo elektryczny jest bezobs ugowy, cze-

go nie mo na powiedzie  o nawet najnowo-

cze niejszym kotle na w giel lub pelety. 

Ze zmian  paliwa wi e si  jeszcze jed-

na niezwykle wa na kwestia. Odmienne 

b d  wymagania monta owe, w tym rów-

nie  te zwi zane z bezpiecze stwem. 

Przede wszystkim musimy pami ta , e 

wszystkie kot y na paliwa sta e wolno in-

stalowa  wy cznie w pomieszczeniach 

z wentylacj  grawitacyjn . Stosowanie 

wentylatorów wyci gowych albo mecha-

nicznej wentylacji z rekuperatorem jest 

absolutnie niedopuszczalne. W przypadku 

nowoczesnych kot ów gazowych wymaga-

nia s  nieco agodniejsze. Je eli kocio  ma 

zamkni t  komor  spalania oraz jest przy-

czony do koncentrycznego systemu po-

wietrzno-spalinowego, to wentylacja mo e 

by  dowolnego rodzaju, tak e z wentyla-

torem wyci gowym lub rekuperatorem. 

Jednak z u yciem gazu wi e si  jedno 

niezwykle wa ne obostrzenie. Urz dze  

zasilanych gazem p ynnym, a wi c propa-

nem lub mieszanin  propan-butan z przy-

domowego zbiornika � nie wolno insta-

lowa  w pomieszczeniach, w których 

pod oga znajduje si  poni ej poziomu te-

renu. Czyli np. w tak popularnych w star-

szych domach piwnicach. W pomieszcze-

niu z kot em nie mo e by  tak e wpustów 

kanalizacyjnych w pod odze. W tym rów-

nie  prysznicowych odp ywów linio-

wych. Gaz p ynny ma bowiem wi ksz  g -

sto  ni  powietrze i w takich miejscach 

móg by si  gromadzi  w razie jakiej  nie-

szczelno ci w instalacji. A to grozi oby 

nawet wybuchem. 

POMPA CIEP A
Przez ostatnich kilka lat pompy ciep a 

ogromnie zyska y na popularno ci. Tak e 

w domach remontowanych jest ich coraz 

wi cej. Nic w tym dziwnego, bo prawid owo 

dobrane urz dzenie zapewnia do  tanie 

ogrzewanie, jest czyste i nie wymaga ad-

nej obs ugi. 

Jednak trzeba podkre li , e w przypad-

ku pomp ciep a, to w a nie fachowy dobór 

ma kluczowe znaczenie. Potrzeba tu zdecy-

dowanie wi kszej staranno ci, ni  w przy-

padku kot ów. Ponadto pompy to specyficz-

ne urz dzenia grzewcze. Instalator, który 

wietnie zna si  na kot ach, niekoniecz-

nie równie dobrze poradzi sobie z doborem 

pompy. Pewne zakorzenione nawyki mog  

mu nawet w tym przeszkadza . Tak e inwe-

stor, czyli w a ciciel domu musi zdawa  so-

bie spraw  ze szczególnych cech i pewnych 

ogranicze , charakterystycznych dla pomp. 

W ostatnich miesi cach cz ciej s yszy 

si  o rozczarowaniu niektórych inwesto-

rów efektami dzia ania pomp ciep a oraz ra-

chunkami za ogrzewanie. Jednak z a jako  

cz ci urz dze  dost pnych na naszym 

rynku nie jest jedyn  przyczyn  tego sta-

nu rzeczy. Bowiem pompa ciep a, w grun-

cie rzeczy dok adnie tak samo, jak ka de 

inne urz dzenie techniczne, musi mie  za-

pewnione pewne warunki, eby dzia a  do-

brze. Brutalna prawda jest taka, e nie ka -

dy dom da si  tanio i skutecznie ogrzewa  

pomp . Przede wszystkim chodzi tu o sta-

re budynki � z bardzo s abym ociepleniem, 

nieszczelnymi oknami itd. Takie najpierw 

trzeba po prostu dociepli . Inaczej pom-

pa nie b dzie w stanie pokry  bardzo wyso-

kich � w przeliczeniu na 1 m2 powierzchni 

� strat ciep a. I to nawet je eli b dzie mia-

W ród pomp ciep a zró nicowanie 
parametrów jest bardzo du e. Dlatego 
dok adnie sprawdzajmy, na jakie osi gi 
faktycznie mo emy liczy  w remontowanym 
domu, w którym warunki pracy pompy zwykle 
nie s  idealne. PANASONIC

Nie ka da pompa ciep a wyposa ona 
jest w grza ki. Dodanie elektrycznego 
dogrzewacza c.o. to najprostszy wariant 
wykonania uk adu biwalentnego. ELTERM
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a bardzo wysok  moc. Trzeba te  pami ta , 

e prawie wszystkie starsze budynki ogrze-

wane s  grzejnikami ciennymi. Zasilanie 

ich wod  o niezbyt wysokiej temperaturze � 

a tylko tak  mo e zapewni  pompa � ozna-

cza znaczny spadek ich mocy grzewczej. 

Przy du ych stratach ciep a w nieocieplo-

nym domu, wystarczaj co skuteczne ogrze-

wanie jest wówczas absolutnie niemo liwe. 

SAMODZIELNIE 
CZY BIWALENTNIE?
Co mo na w takim razie zrobi , eby jednak 

ogrzewanie pomp  dawa o dobre efekty w re-

montowanym domu? W gr  wchodz  trzy 

kierunki dzia a . Niekoniecznie roz czne, 

bo mo na te  wykorzysta  je cznie. 

Pierwszym jest obni enie strat ciep a. 

Osi gamy to docieplaj c ciany i dach, wy-

mieniaj c okna itd. Najbardziej efektywne 

dzia ania termomodernizacyjne opisujemy 

w artykule na str. 60. 

Drugie to wymiana grzejników na wi k-

sze lub o odmiennej konstrukcji, tak aby 

by y bardziej efektywne przy niskiej tem-

peraturze zasilania. Niekiedy wchodzi 

w gr  równie  wykonanie ogrzewania pod-

ogowego lub innego p aszczyznowego. 

Dzi ki temu nie tylko ro nie moc osi gana 

przez grzejniki, a wi c zdolno  do pokry-

cia du ych strat ciep a w trakcie mrozów. 

Ponadto w zwyk ych warunkach grzejni-

ki mo na zasila  wod  o ni szej temperatu-

rze. A dzi ki temu sprawno  pompy ro nie, 

czyli za ogrzewanie p acimy mniej. Dlatego 

wymian  grzejników z ca  pewno ci  war-

to rozwa y , je eli decydujemy si  na mon-

ta  pompy ciep a. 

Trzeci wariant to wykonanie tzw. biwa-

lentnej instalacji grzewczej. Chodzi o to, 

e do np. -7°C, dom ogrzewa tylko pompa 

ciep a. Natomiast poni ej pewnej tempe-

ratury, nazywanej w a nie punktem biwa-

lencji, uruchamiane jest drugie, konwen-

cjonalne ród o ciep a. Zale nie od tego, 

jak wykonano konkretn  instalacj , mo e 

ono dzia a  równocze nie z pomp  lub ca -

kowicie j  zast powa . Wariantów syste-

mów biwalentnych jest wiele. Od uk adów 

z pomp  i kot em, popularnych w remonto-

wanych domach, gdzie po prostu nie usu-

wa si  starego kot a, przez pompy z wbu-

dowanymi grza kami elektrycznymi, a  po 

wspomaganie pompy najzwyklejszym ko-

minkiem. 

Dawniej systemy biwalentne by y prak-

tycznie standardem w przypadku domów 

ogrzewanych przez pompy powietrze/woda, 

które nie najlepiej sprawdzaj  si  w czasie 

du ych mrozów. Obecnie nadal s  bardzo 

popularne w a nie w budynkach remonto-

wanych, które zwykle nie s  przecie  ideal-

nie dostosowane do wspó pracy z pompami. 

U ycie drugiego ród a ciep a cz sto jest 

w nich po prostu konieczne. 

JAKIE RÓD O DOLNE?
Element otoczenia, z którego pompa ciep a 

pobiera ciep o, aby nast pnie przekaza  je 

do wn trza budynku, nazywa si  ród em 

dolnym. Mo e nim by :

  powietrze zewn trzne;

  grunt; 

  wody gruntowe lub powierzchniowe 

(staw, rzeka). 

Obecnie mo emy mówi  o niew tpliwej 

dominacji pomp powietrznych. Dotyczy to 

zarówno budynków nowych, jak i moder-

nizowanych. Najwa niejsze zalety pomp 

tego rodzaju to atwy monta  oraz umiar-

kowana cena. Nie trzeba bowiem ingero-

wa  w dzia k  � robi  wykopów, czy od-

wiertów. Pomp  ustawia si  przy cianie 

budynku, ewentualnie wiesza na niej, u y-

waj c specjalnych wsporników (tak jak 

jednostki zewn trzne klimatyzatorów). 

Szczególnie w domach remontowanych, 

a wi c stoj cych na zagospodarowanych 

ju  od lat dzia kach, brak konieczno ci 

rozkopywania trawnika i wje d ania na 

posesj  ci kim sprz tem jest zalet  wr cz 

nie do przecenienia. Bardzo cz sto w a -

nie ten czynnik przes dza o wyborze pom-

py powietrznej. 

Natomiast je eli chodzi o koszty, to 

oszcz dno  wynika z dwóch powodów. Po 

pierwsze, same pompy powietrzne s  zwy-

kle ta sze od gruntowych. Po drugie w tym 

 Pomp  typu split nieco trudniej zamontowa  ni  monoblok. Ale za to nie trzeba zabezpiecza  
uk adu przed zamarzaniem wody. NIBE-BIAWAR

 Na zagospodarowanych ju  posesjach 
wykonanie instalacji gruntowej pompy ciep a 
nie jest popularne, ale jak najbardziej jest to 
mo liwe. DANFOSS

eprasa.pl 1438d67806



eprasa.pl 1438d67806

http://www.wolf.eu


BUDUJEMY DOM   11�12/2023112

REMONT I MODERNIZACJA WARIANTOWA MODERNIZACJA INSTALACJI GRZEWCZEJ 

systemie nie wydajemy ani z otówki na wy-

kopy lub odwierty. A to dodatkowy koszt od 

kilku do kilkunastu tysi cy z . 

Je eli chodzi o pozosta e rodzaje ró-

de  dolnych, to wykorzystywanie wód pod-

ziemnych lub powierzchniowych stanowi 

tylko margines rynku. Przede wszystkim 

dlatego, e stosunkowo niewiele jest dzia-

ek, na których mo na taki uk ad wyko-

na . Ponadto wody podziemne tylko w te-

orii wietnie si  nadaj  na ród o dolne. 

W praktyce bardzo powa nym problemem 

okazuje si  sk ad takich wód. Osady z wy-

tr caj cego si  w kontakcie z powietrzem 

elaza i manganu potrafi  w krótkim czasie 

zamuli  nie tylko wymiennik ciep a w sa-

mej pompie, ale nawet odwierty studni. 

Z kolei nie sposób odmówi  zalet pom-

pom gruntowym. Grunt jest du o lepszym 

ród em dolnym, ni  powietrze zewn trz-

ne. Przede wszystkim dlatego, e jego tem-

peratura jest stabilna. Pozostaje ona dodat-

nia nawet w trakcie najwi kszych mrozów. 

Dzi ki temu pompa mo e dzia a  zawsze ze 

sta  wysok  sprawno ci  i osi ga  moc no-

minaln . Nie dotyczy ich wi c podstawowa 

s abo  urz dze  powietrznych, które naj-

mniej wydajnie pracuj  w czasie najwi k-

szych mrozów. Czyli w a nie wtedy, gdy 

ogrzewanie jest najbardziej potrzebne. 

Pompy gruntowe, które jeszcze dekad  

temu dominowa y na polskim rynku, stra-

ci y jednak na popularno ci przede wszyst-

kim ze wzgl du na wysoki koszt zakupu sa-

mego urz dzenia oraz wykonania wykopów 

lub odwiertów. Ponadto na uk ad z tzw. ko-

lektorami poziomymi mog  pozwoli  sobie 

tylko w a ciciele du ych posesji. Rury trze-

ba bowiem u o y  na powierzchni 2�4 razy 

wi kszej, ni  powierzchnia ogrzewana 

domu (w zale no ci od rodzaju gruntu). 

Co wi cej teren nie mo e by  zabudowany, 

utwardzony, ani obsadzony wysokimi, za-

cieniaj cymi ro linami. 

Wobec tych wszystkich ogranicze  nie 

dziwi fakt, e to pompy powietrzne ciesz  

si  najwi ksz  popularno ci . Wprawdzie 

trzeba uczciwie przyzna , e w pewnych 

warunkach nie dzia aj  tak dobrze, jak mo-

dele gruntowe, jednak w ostatecznym ra-

chunku okazuj  si  by  w zupe no ci wy-

starczaj ce, a przy tym wyra nie ta sze. 

SPLIT
Pompy ciep a typu powietrze/woda wyst -

puj  w trzech zasadniczych wariantach � 

jako split, monoblok i hydrosplit. W pierw-

szym pompa ciep a sk ada si  z jednostki 

zewn trznej oraz jednostki wewn trznej. 

cz  je cienkie rurki, którymi przep y-

wa gazowy czynnik roboczy pompy. Zalet  

tego rozwi zania jest fakt, e woda grzew-

cza kr y tylko pomi dzy grzejnikami oraz 

jednostk  wewn trzna, a wi c wy cznie 

w strefie ogrzewanej, gdzie nie trzeba za-

bezpiecze  przed zamarzaniem. Wad  jest 

natomiast konieczno  wykonania po -

cze , odessania powietrza pomp  pró nio-

w  i nape nienia uk adu dopiero w domu 

inwestora. To zadanie dla specjalisty i tylko 

taki � z odpowiednim sprz tem i uprawnie-

niami � mo e instalowa  pompy typu split. 

MONOBLOK
Natomiast w pompach typu monoblok, 

wszystkie elementy s  umieszczone wy-

cznie w jednostce montowanej na ze-

wn trz. Z wn trzem domu cz  j  za  je-

dynie przy cza hydrauliczne, czyli rury 

z wod . Jednak w naszym klimacie oznacza 

to ryzyko zamarzni cia wody w pompie lub 

w rurach. Trzeba si  przed tym zabezpie-

czy , dlatego najcz ciej wod  zast puje si  

p ynem niezamarzaj cym na bazie nietok-

sycznego glikolu propylenowego. Poza ko-

nieczno ci  zabezpieczenia uk adu przed 

mrozem, monta  urz dze  typu monoblok 

jest stosunkowo atwy, nie wymaga u ycia 

specjalistycznego sprz tu ani uprawnie  do 

pracy z czynnikami ch odniczymi (f-gaza-

mi). Ponadto ca e urz dzenie znajduje si  

poza budynkiem, nie musimy wygospoda-

rowywa  na nie miejsca. W praktyce jednak 

Najcz ciej grzejniki wymienia si  ze 
wzgl dów estetycznych, a nie technicznych. 
KFA ARMATURA

ZDANIEM EKSPERTA

Do czego s u y hydrobox?

Monta  pompy ciep a bywa nie atwy i czasoch onny. Nie musi jednak tak 

wygl da . Prac  instalatorów mog  znacznie u atwi  hydroboxy, które 

ciesz  si  coraz wi ksz  popularno ci . 

Pompa ciep a jest wydajnym i ekonomicznym urz dzeniem pod wa-

runkiem, e jej monta  zostanie przeprowadzony poprawnie i wed ug wy-

tycznych producenta. Z tej przyczyny warto rozwa y  zakup hydroboxu, 

urz dzenia, które u atwia monta  pompy. 

Modu y hydrauliczne (tak zwane hydroboxy) to urz dzenia, które nie wp ywaj  bezpo rednio 

na prac  pompy ciep a, jednak po rednio mog  mie  pozytywny wp yw na jej dzia anie. Bowiem 

hydrobox pozwala nie tylko usprawni  prac  instalatora, ale � co jeszcze wa niejsze � eliminuje 

ryzyko pope nienia przez niego b dów, dzi ki czemu pompa maksymalnie wykorzystuje swój 

grzewczy potencja .

Termet oferuje hydroboxy pod nazw  T-Box. Wszystkie niezb dne komponenty umieszczone 

s  tu w jednej obudowie, co zapewnia oszcz dno  miejsca, a kompaktowe wymiary umo liwia-

j  monta  nawet w ma ych pomieszczeniach. Sama konstrukcja jest przyjazna dla instalatora 

poprzez atwy dost p z przodu urz dzenia do wszystkich podzespo ów. W T-Boxie zastosowano 

najwy szej klasy komponenty, co wp ywa na d ug  ywotno  urz dzenia. Warto równie  podkre-

li , e obudowa jest malowana proszkowo, dzi ki czemu jest odporna na korozj  oraz wilgo . Co 

wi cej, urz dzenie wyst puje w kilku kon  guracjach, co sprawia, e instalator mo e bez proble-

mu dobra  model do danej instalacji grzewczej oraz wymaga  inwestora. 

Wybieraj c T-BOX mo na poprawi  prac  pompy ciep a, poniewa  wydajno  pompy obiego-

wej, przekroje rur oraz armatury s  dobrane do wymaga  konkretnego urz dzenia, a to pozwala 

wyeliminowa  cz sto pojawiaj ce si  b dy monta owe.

aneta Lisowska

Kierownik Dzia u 
Marketingu

TERMET
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zwykle w budynku umieszcza si  naczynie 

wzbiorcze, cz sto równie  zbiornik buforo-

wy wody grzewczej o pojemno ci kilkudzie-

si ciu litrów oraz ewentualnie wymiennik 

ciep a. Ten ostatni jest niezb dny, je eli de-

cydujemy si  na rozdzielenie cz ci uk a-

du grzewczego, w której kr y p yn nieza-

marzaj cy od tej nape nionej zwyk  wod . 

Ponadto wszystkie pompy ciep a mog  pra-

cowa  tylko w uk adach zamkni tych, czy-

li zabezpieczonych zamkni tym naczy-

niem wzbiorczym. Je eli nasza instalacja 

c.o. jest typu otwartego, czyli z otwartym 

(przelewowym) naczyniem wzbiorczym, 

a nie chcemy lub nie mo emy jej przero-

bi  na zamkni t , to wymiennik ciep a roz-

dziela równie  cz  otwart  od zamkni -

tej. W naszym kraju uk ady otwarte s  za  

bardzo cz sto spotykane, gdy  w ten sposób 

dzia a znakomita wi kszo  instalacji z kot-

ami na paliwa sta e � w giel, drewno, pe-

lety. Kwestie bezpiecze stwa omówimy do-

k adniej w dalszej cz ci artyku u. 

HYDROSPLIT
Trzeci rodzaj pomp ciep a, czyli hydrosplit, 

technicznie najbardziej przypomina pom-

py monoblokowe. Tu równie  mamy przy-

cza wodne prowadz ce do jednostki znaj-

duj cej si  na zewn trz domu. Niezb dne 

jest wi c zabezpieczenie przed zamarza-

niem wody. Jednak w modelach hydrosplit 

mamy równie  szczególnego rodzaju jed-

nostk  wewn trzn , tzw. hydrobox. Mo e 

ona mie ci  w sobie naczynie wzbiorcze 

i zawory bezpiecze stwa, pomp  wody, 

a nawet zasobnik ciep ej wody u ytkowej 

(c.w.u). Wszystko jest ju  wi c fabrycznie 

dobrane i �opakowane� w zwart  i estetycz-

n  obudow . To u atwia monta  i daje pew-

n  oszcz dno  miejsca. 

NOWE GRZEJNIKI I RURY
Najcz ciej powodem sk aniaj cym do wy-

miany grzejników na nowe nie s  sprawy 

techniczne, niesprawno  starych kalory-

ferów, lecz estetyka. Grzejniki bardzo cz -

sto nie pasuj  z wygl du do odnowionych 

wn trz. A je eli ju  je wymieniamy, to bar-

dzo cz sto likwidujemy te  stare ruroci gi, 

a nowe przy cza staramy si  ukry . 

W przypadku takiej w a nie motywa-

cji trudno o czymkolwiek dyskutowa . 

Przecie  to w gruncie rzeczy podobna sy-

tuacja, jak np. zmiana p ytek w azience � 

ka dy ma prawo urz dzi  wn trza tak, aby 

mu si  po prostu podoba y. 

Trzeba jednak uprzedzi , e wymiana 

grzejników i rur bywa przedsi wzi ciem 

trudniejszym, ni  wydaje si  wi kszo ci 

amatorów. W szczególno ci dotyczy to uk a-

dania nowych ruroci gów oraz sytuacji, 

gdy tylko cz  grzejników wymieniamy na 

nowe. Wówczas zmienia si  przep yw wody 

i wszystko trzeba wyregulowa  na nowo. 

GRZEJNIKI Z POMP  CIEP A
Czym  jako ciowo zupe nie innym jest wy-

miana grzejników, po to aby dostosowa  

ogrzewanie do zasilania przez pomp  cie-

p a, a wi c urz dzenie niskotemperaturowe. 

Wprawdzie niektóre z nich mog  podgrze-

wa  wod  nawet do 75°C, ale dla wi kszo ci 

z nich górn  granic  stanowi zaledwie 55°C. 

Ponadto, nawet je eli pompa jest w stanie 

podgrzewa  wod  do wysokiej temperatury, 

to i tak przy ni szej b dzie dzia a  bardziej 

ekonomicznie. 

Wysok  moc przy niskiej temperaturze 

zasilania mo na uzyska  na dwa sposoby. 

Pierwszy to zastosowanie grzejnika o typo-

wej konstrukcji, tylko po prostu wi kszego. 

Mamy tu do czynienia � oczywi cie, w od-

powiednio mniejszej skali � z tym samym 

zjawiskiem, co w przypadku pod ogówki. 

Du a powierzchnia cz ciowo rekompensu-

je spadek mocy, spowodowany nisk  tempe-

ratur  zasilania. Jednak je eli s  to typowe 

grzejniki p ytowe lub eberkowe (cz ono-

we), to przyrost mocy nie b dzie imponuj -

cy, gdy  wi kszy grzejnik oznacza w prak-

 Powi kszenie z adu wody przez dodanie zbiornika buforowego mo e by  konieczne do 
prawid owego dzia ania ogrzewania.

kocio  lub pompa 

ciep a

zbiornik buforowy obiegi grzewcze 

(ogrzewanie pomieszcze )

pompa obiegowa

 Nawet du e grzejniki kana owe nie rzucaj  si  w oczy. Je eli s  wyposa one w wentylatory, to 
ich moc mo e by  bardzo wysoka, nawet przy niskiej temperaturze zasilania. KAMPMANN

eprasa.pl 1438d67806



PowerKon LT
– grzejnik z funkcją chłodzenia jako rozwiązanie przy 

modernizacji źródła ciepła w budynku jednorodzinnym

Przy zmianie ogrzewania wysokotemperaturowego na pompy ciepła konieczna 

jest zmiana również instalacji grzejnikowej. Pompa ciepła ma obecnie kluczowe 

znaczenie w ogrzewaniu zarówno nowych, jak i odnowionych budynków. Istotne 

znaczenie dla wydajności pompy ciepła ma niski zakres temperatur roboczych. 

Korzystanie z systemu grzewczego opartego na pompie ciepła wiąże się z róż-

nymi wyzwaniami, zarówno w budynkach mieszkalnych jak i  komercyjnych, ale 

oferuje także liczne możliwości. 

Starsze budynki często wyposażone są w systemy grzewcze zasilane paliwami 

kopalnymi, np. gazem lub olejem. Osiągają one standardowo temperaturę ciepłej 

wody użytkowej powyżej 60°C. Wymiana takich systemów na rozwiązanie oparte 

na pompie ciepła wymaga zmniejszenia temperatury systemowej, aby zapewnić 

jej efektywną pracę. Powoduje to spadek wydajności dostępnych grzejników o na-

wet 80%, przez co nie są one w stanie wystarczająco nagrzewać pomieszczenia. 

W takim wypadku konieczna jest instalacja systemu ogrzewania podłogowego, co 

często wiąże się z wymianą posadzki. 

Istniejące grzejniki można niewielkim nakładem pracy wymienić na urządzenia 

PowerKon LT, które osiągają odpowiednią moc grzewczą w niskim zakresie tem-

peratur.

NOWE KONSTRUKCJE

Innym rozwiązaniem jest system ogrzewania podłogowego w połączeniu z pompą 

ciepła, który doskonale sprawdza się w nowszym budownictwie, zwłaszcza w do-

mach jednorodzinnych. Jednakże nie są one odpowiednie dla pomieszczeń wyma-

gających szybkiej regulacji temperatury, np. pokojów dziecięcych lub pomieszczeń 

o rzadko regulowanej temperaturze (np. strychów). Parametry systemu oraz duża 

powierzchnia takich pomieszczeń nie pozwalają na szybkie zmiany temperatury. 

Urządzenie PowerKon LT może nagrzać pomieszczenie w zaledwie kilka minut.

FUNKCJA CHŁODZENIA W  ISTNIEJĄCYCH LUB NOWO SKONSTRUOWA-

NYCH BUDYNKACH, ZARÓWNO MIESZKALNYCH, JAK I KOMERCYJNYCH

Ze względu na wysokie temperatury latem, a także duże przeszklone powierzch-

nie, lepszą izolację i większe wymagania w zakresie komfortu klimatyzacja zyskuje 

na znaczeniu. Liczne pompy ciepła zapewniają funkcję chłodzenia pasywnego – 

np. przez sondy – lub aktywnego przez odwrócenie obiegu chłodzenia. 

W przeciwieństwie do systemu ogrzewania podłogowego lub standardowych 

grzejników, urządzenie PowerKon LT umożliwia chłodzenie mokre, a tym samym 

skuteczniejsze odprowadzenie ciepła.

ELEGANCKA STYLISTYKA

Podczas projektowania urządzenia PowerKon LT duży nacisk położono także na 

jego wygląd. Elegancka stylistyka pozwala na dyskretne rozmieszczenie urządzeń 

w miejsce wcześniejszych kaloryferów. W dziedzinie akustyki duży nacisk położo-

no na bardzo cichą pracę, dlatego też urządzenia można bez problemu montować 

także w sypialniach.

Kampmann HVAC Sp. z o.o. Łęczyca
tel. +48 24 721 91 33 | e-mail: info@kampmann.pl | www.kampmann.pl

PowerKon LT to grzejnik, który 

zapewnia maksymalny komfort 

ogrzewania i chłodzenia w zakresie 

niskich temperatur urządzenia.

eprasa.pl 1438d67806
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tyce troch  wi kszy, np. o po ow , a nie 

2 czy 3 razy. 

Zupe nie inna, i trzeba od razu uprzedzi , 

e o wiele bardziej skuteczna metoda, to za-

o enie grzejników o specjalnej konstrukcji. 

Modeli zaprojektowanych z my l  o ogrze-

waniu niskotemperaturowym. Najcz ciej 

s  one wyposa one w wentylatory zwi k-

szaj ce intensywno  ruchu powietrza we-

wn trz takiego grzejnika, a wraz z ni  rów-

nie  intensywno  wymiany ciep a. Moc 

mo e by  wówczas nawet kilka razy wy -

sza, ni  w podobnej wielko ci zwyk ych 

kaloryferach. Najcz ciej s  to tzw. klima-

konwektory oraz grzejniki kana owe. Tak 

naprawd  nawet monta  tych ostatnich nie 

musi by  trudny. Grzejniki kana owe s  bo-

wiem dost pne równie  jako bardzo p yt-

kie, w przypadku których potrzebny jest ka-

na  o g boko ci zaledwie ok. 10 cm. Je eli 

co  przysparza problemów to raczej ko-

nieczno  ukrycia rur przy czeniowych. 

Ale ten problem dotyczy w gruncie rzeczy 

wi kszo ci remontowanych domów, nieza-

le nie od wybranego rodzaju grzejników, 

gdy  obecnie zwykle staramy si  nie prowa-

dzi  ju  rur po wierzchu cian. 

Grzejniki kana owe maj  t  zasadnicz  

zalet , e nie rzucaj  si  w oczy, nawet je-

eli s  du e. Ponadto wietnie nadaj  si  do 

monta u w pobli u drzwi tarasowych oraz 

innych przeszkle  si gaj cych do pod ogi. 

Czyli wsz dzie tam, gdzie na zwyk y grzej-

nik cienny po prostu nie ma miejsca. 

DU Y Z AD WODY
Wbrew bardzo rozpowszechnionej opi-

nii fakt, e stare eliwne kaloryfery oraz 

rury o du ej rednicy mieszcz  w sobie 

du  ilo  wody grzewczej (czyli tzw. z ad) 

pod wzgl dem technicznym nie jest ni-

czym z ym. Rozumowanie na zasadzie � 

po co traci  ciep o na nagrzanie takiej ilo-

ci wody? � jest z gruntu fa szywe. Przecie  

ciep o nie zostaje stracone, gdy  i tak trafia 

do ogrzewanych pomieszcze . Prawd  jest 

natomiast, e konieczno  ogrzania tych 

przynajmniej kilkudziesi ciu litrów wody 

nieco wyd u a czas pomi dzy momen-

tem uruchomienia ogrzewania oraz chwi-

l , gdy odczujemy jego dzia anie we wn -

trzach. Jednak w praktyce k opotem okazuje 

si  zdecydowanie cz ciej sytuacja odwrot-

na, czyli gdy w obiegu kr y zbyt ma o 

wody. Niekiedy konieczne jest nawet doda-

nie zbiornika buforowego, który zwi ksza 

obj to  z adu wody. Tak jest np. w przy-

padku wi kszo ci instalacji z pomp  ciep a 

i grzejnikami. Znaczna ilo  ogrzanej wody 

jest niezb dna, aby umo liwi  odszranianie 

jednostki zewn trznej pompy. 

JAKA POD OGÓWKA?
W domach remontowanych, ogrzewanie 

pod ogowe to najcz ciej elektryczna pod-

ogówka w postaci mat pod p ytkami lub fo-

lii grzejnych pod panelami. Nie ma w tym 

nic dziwnego, gdy  takie ogrzewanie mo na 

za o y , nie naruszaj c g bszych warstw 

istniej cej pod ogi, a ponadto nie podno-

sz c jej poziomu. Obie te zalety szczegól-

nie docenimy zak adaj c pod ogówk  je-

dynie w wybranych pomieszczeniach, np. 

tylko w azience, a nie na ca ej kondygnacji. 

Wszelkie prace mo na bowiem przeprowa-

dzi  szybko i nie s  one trudne. Ponadto za-

k adanie wodnego ogrzewania pod ogowego 

na bardzo ma ej powierzchni si  po prostu 

nie op aca, ze wzgl du na du y koszt mate-

ria ów hydraulicznych i robocizny. 

Sytuacja wygl da zupe nie inaczej, je eli 

planujemy pod ogówk  na du ej powierzch-

ni i mamy do tego dobre warunki. Na przy-

k ad usuwamy star  drewnian  pod og  na 

legarach i do wykorzystania jest kilkana-

cie centymetrów grubo ci pod ogi. Je eli 

jest to parter budynku z pod og  na grun-

cie, to najcz ciej wykonuje si  pod ogówk  

o typowej konstrukcji, w której rurki ogrze-

wania spoczywaj  na warstwie izolacji 

cieplnej i folii, a ca o  przykrywa wylew-

ka pod ogowa (jastrych) o grubo ci przy-

najmniej 5 cm. Warstwa jastrychu jest jed-

nak bardzo ci ka, dlatego jego wykonanie 

mo e nie wchodzi  w gr  w przypadku pod-

óg na stropie. Wówczas warto rozwa y  

wykorzystanie którego  z systemów tzw. 

lekkiej zabudowy. W nich wykorzystuje si  

najcz ciej tzw. suchy jastrych, czyli p yty 

cementowo-w óknowe lub gipsowo-w ókno-

we uk adane na specjalnych p ytach ocie-

pleniowych z fabrycznie wyfrezowanymi 

rowkami na rurki. Taka pod oga jest nie tyl-

ko znacznie l ejsza i cie sza od typowej, 

ale ponadto p yty suchego jastrychu mo na 

wyka cza  ju  dzie  lub dwa po u o eniu. 

W przypadku zwyk ych wylewek trzeba by 

czeka  przynajmniej dwa tygodnie. Takie 

 Je eli mamy tak  techniczn  mo liwo , 
to cz sto warto wykona  klasyczn  wodn  
pod ogówk . Szczególnie w po czeniu 
z pomp  ciep a zapewnia ona niskie koszty 
ogrzewania domu. RWC

 Kocio  dwufunkcyjny dobrze sprawdza si  
je eli odleg o  pomi dzy nim i punktami 
poboru ciep ej wody jest niewielka. DE DIETRICH

 Najwi ksz  zalet  elektrycznej pod ogówki 
jest atwo  monta u. FENIX POLSKA
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Precyzyjne sterowanie

za pomoc  aplikacji 

w telefonie

Klimakonwektory VERANO cz  w sobie cechy klimatyzacji i ogrzewania, 

co pozwala na komfortow  regulacj  temperatury przez ca y rok. Mog  

one szybko podgrza  pomieszczenie w ch odniejsze dni oraz zapewni  

ch odzenie w czasie upa ów. Wspó pracuj  tak e z pompami ciep a.

Przystosowany 

do wspó pracy 

z pompami ciep a.

w w w.verano -global.com

Klimakonwektor kana owy VERANO

eprasa.pl 1438d67806
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lekkie systemy pod ogowe s  niestety dro-

gie, co jest ich g ówn  wad . 

Wykonanie wodnej pod ogówki w re-

montowanym domu warto rozwa y  prze-

de wszystkim, gdy planujemy za o enie 

pompy ciep a. Oczywi cie, dobrze wyko-

nane ogrzewanie pod ogowe zapewnia wy-

soki poziom komfortu, niezale nie od tego 

co jest ród em ciep a (kocio  czy pom-

pa). Jednak w przypadku niskotemperatu-

rowych pomp ciep a, ten rodzaj ogrzewa-

nia umo liwia podniesienie ich sprawno ci, 

a co za tym idzie odczuwalne obni enie ra-

chunków za ogrzewanie. Przy tym wykona-

nie pod ogówki mo e kosztowa  mniej, ni  

zakup specjalnych niskotemperaturowych 

grzejników. 

CIEP A WODA
Kocio  lub pompa ciep a niemal zawsze za-

pewnia nie tylko ogrzewanie pomieszcze , 

ale równie  ciep ej wody u ytkowej, czy-

li c.w.u. To rzecz bardzo cz sto niedocenia-

na, szczególnie przez w a cicieli starszych 

domów. S  oni bowiem przyzwyczajeni do 

tego, e wobec du ego zapotrzebowania na 

ciep o do ogrzewania pomieszcze , c.w.u. 

i tak nie mia o wi kszego znaczenia dla 

kosztów eksploatacji. Jednak po termomo-

dernizacji � dociepleniu cian, czy wymia-

nie okien � sytuacja zaczyna wygl da  nie-

co inaczej. Zmieniaj  si  proporcje, gdy  

zapotrzebowanie na ciep o do ogrzewania 

spada, za  c.w.u. wci  poch ania tyle samo 

energii, co wcze niej. Temu jak faktycznie 

wygl da rachunek ekonomiczny, szczegól-

nie powinni przyjrze  si  w a ciciele do-

mów dot d ogrzewanych zasypowymi ko-

t ami na w giel lub drewno. Oni bowiem 

do  cz sto poza sezonem grzewczym rezy-

gnuj  z codziennego rozpalania w kotle tyl-

ko na potrzeby c.w.u. i do jej podgrzewania 

u ywaj  grza ek elektrycznych. A pr d jest 

za  obecnie bardzo drogim medium. 

JEDNO- I DWUFUNKCYJNE
Kot y i pompy ciep a pod wzgl dem spo-

sobu przygotowywania c.w.u. dzielimy na 

urz dzenia jednofunkcyjne oraz dwufunk-

cyjne. Jednofunkcyjne podgrzewaj  wod  

niejako na zapas, w zbiorniku o pojem-

no ci od kilkudziesi ciu do nawet 300 l. 

Natomiast dwufunkcyjne robi  to przep y-

wowo, woda jest podgrzewana na bie -

co, dopiero po odkr ceniu kranu. Czasem 

zak ada si  równie  kot y dwufunkcyjne 

z niewielkim zasobnikiem. W razie jego wy-

czerpania przechodz  one automatycznie 

w tryb przep ywowego podgrzewania c.w.u. 

Jako dwufunkcyjne mog  pracowa  tyl-

ko niektóre kot y gazowe oraz elektryczne. 

Do tego potrzebna jest bowiem zdolno  

do b yskawicznego w czania i wy cza-

nia, a przy tym osi gania od razu wyso-

kiej mocy. Kot y dwufunkcyjne s  ma e 

i lekkie, wielko ci wisz cej szafki kuchen-

nej. Brak zasobnika oznacza oszcz dno  

miejsca oraz ni sze koszty zakupu. System 

dwufunkcyjny ma jednak tak e s abe stro-

ny. Przede wszystkim wielko  strumienia 

ciep ej wody jest ograniczona moc  kot-

a. Do komfortowego zasilania pojedyn-

czego prysznica potrzeba ok. 20 kW. Z tego 

wzgl du, praktycznie niemo liwe jest 

równoczesne zasilanie np. dwóch prysz-

niców. W ogóle korzystanie z kilku sa-

nitariatów w tym samym czasie powodu-

je wahania temperatury i ci nienia wody. 

Ponadto w takim uk adzie nie mo na wy-

kona  cyrkulacji pomi dzy kot em i punk-

tami poboru, dlatego je eli rury s  d ugie, 

to najpierw po odkr ceniu kranu musi-

my spu ci  z nich spor  ilo  ju  wych o-

dzonej wody. Z tych wszystkich wzgl dów 

kot y dwufunkcyjne dobrze sprawdzaj  si  

tylko tam, gdzie wszystkie punkty pobo-

ru ciep ej wody znajduj  si  blisko kot a. 

A wi c raczej w mniejszych domach. 

Wi kszo  urz dze  grzewczych � kot-

y na paliwa sta e, pompy ciep a, znacz-

na cz  kot ów gazowych i elektrycznych 

� dzia a jako dwufunkcyjne. Podgrzewaj  

wod  w zasobniku i to jego wielko , a nie 

moc samego kot a, ma zasadnicze znacze-

nie. W takim uk adzie, korzystanie z du-

ych ilo ci ciep ej wody, nawet w wielu 

miejscach równocze nie, nie jest proble-

mem. Ponadto mo na wykona  cyrkulacj . 

POJEMNO  ZASOBNIKA 
WODY
Zasobnik wody jednak sporo kosztuje i zaj-

muje miejsce. Co bardzo wa ne jego w a ci-

wa pojemno  zale y przy tym od rodzaju 

urz dzenia grzewczego. W przypadku ko-

t ów gazowych zwykle wystarczaj  niezbyt 

du e, o obj to ci 80�120 l. Bowiem w prak-

tyce taki kocio  mo e zacz  ogrzewa  wod  

w dowolnym momencie, zanim jeszcze jej 

zapas zostanie wyczerpany. Ponadto w ta-

kiej sytuacji nawet ca a moc mo e zosta  

przekierowana na podgrzewanie wody (tzw. 

priorytet c.w.u.). Poza tym jest jeszcze bar-

dzo prosty sposób na zwi kszenie faktycz-

nie dost pnej ilo ci ciep ej wody. Wystarczy 

 Najwi ksze zasobniki c.w.u. stosuje si  wraz z pompami ciep a. WOLF TECHNIKA GRZEWCZA

 Dobry kominek lub piec mo e skutecznie 
wspomaga  zasadnicz  instalacj  grzewcz . 
JØTUL
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ustawi  wy sz  temperatur  w zasobniku, 

a potem domiesza  w kranach wi ksz  ilo  

zimnej. 

Wraz z kot ami na paliwa sta e stosuje si  

wi ksze zbiorniki wody. Tradycyjnie przyj-

mowany przelicznik to 50 l na jednego do-

mownika. Jest to w pe ni s uszne w przy-

padku kot ów zasypowych. Jednak gdy 

mamy kocio  z podajnikiem, wystarczaj ca 

mo e by  mniejsza pojemno . Takie kot y 

dzia aj  bowiem w sposób ci g y i równie  

mog  przechodzi  w tryb priorytetowego 

podgrzewania c.w.u. 

Najwi ksze zasobniki wody stosuje si  

w uk adach z pomp  ciep a. Zwykle maj  

one 200�300 l. W przypadku tych urz dze , 

du a pojemno  jest korzystna, gdy  dzia a-

j  one bardziej ekonomicznie, podgrzewaj c 

du  ilo  wody, ale do ni szej temperatu-

ry. Dysponuj c jej du ym zapasem mo emy 

za  ustawi  tak  temperatur , eby w punk-

tach poboru nie miesza  ju  wody ciep ej 

i zimnej. 

W ostatnich latach wyra nie wzros a po-

pularno  kot ów i pomp ciep a ze zinte-

growanym zasobnikiem c.w.u. W takim 

uk adzie ca o  jest zamkni ta w jednej 

obudowie, dzi ki czemu wygl da estetycz-

nie i zajmuje mniej miejsca. Jest jednak 

jeszcze drugi wa ny aspekt. Wszystkie kom-

ponenty s  tu dobrane i zmontowane fa-

brycznie. Tak wi c s  prawid owo dobrane 

pod wzgl dem technicznym, a ryzyko po-

pe nienia b dów monta owych przez in-

stalatora zostaje ograniczone do minimum. 

KOMINEK LUB PIEC
Kominki i piece to obecnie niedoceniane 

urz dzenia grzewcze. Po cz ci dlatego, e 

od lat mog  � zgodnie z prawem � pe ni  

najwy ej funkcj  wspomagaj c . Budynki 

u ytkowane ca orocznie musz  by  bo-

wiem wyposa one w instalacj  grzewcz . 

Najcz ciej jest to ogrzewanie centralne. 

Jednak w a nie w domach modernizo-

wanych ta wspomagaj ca funkcja mo e 

w praktyce okaza  si  bardzo wa na. 

Szczególnie je eli wyposa a si  je w pom-

py ciep a, ze wiadomo ci , e przy du ych 

mrozach nie b d  one wystarczaj co sku-

teczne. W takiej sytuacji, kominek lub piec 

staje si  wietnym uzupe nieniem, sposo-

bem na pokrycie niedoboru ciep a. Co wa -

ne, moce grzewcze kominka i pompy si  su-

muj . Przy czym ka de z tych urz dze  

dzia a niezale nie. To wa ne, bo kominek 

lub piec pe ni te  rol  rezerwowego ród-

a ciep a, na wypadek awarii centralnego 

ogrzewania lub braku pr du. 

Popularno  kominków, poza przyjem-

no ci  wynikaj c  z obserwowania og-

nia, bierze si  równie  st d, e taki spo-

sób ogrzewania wietnie sprawdza si  poza 

w a ciwym sezonem grzewczym. W ch od-

ny i d d ysty jesienny dzie , nawet 2�3 go-

dziny palenia potrafi wystarczaj co sku-

tecznie podnie  temperatur  i przywróci  

komfortowe warunki. 

Niekiedy istotny jest równie  aspekt eko-

nomiczny. Je eli mamy dost p do niezbyt 

drogiego drewna opa owego to ogrzewa-

nie nim wci  jest wyra nie ta sze, ni  ko-

rzystanie z innych paliw. Trzeba jednak 

przestrzec, e zakup drogiego kominka, 

a przede wszystkim modelu z p aszczem 

wodnym, nie ma sensu, je eli b dziemy 

pali  w nim sporadycznie. W szczególno-

ci dotyczy to urz dze  z p aszczem wod-

nym, gdy  w ich przypadku odpowiednie-

go przystosowania wymaga ca a wodna 

instalacja c.o. 

Ponadto musimy pami ta , e coraz cz -

ciej lokalne plany ochrony jako ci po-

wietrza zakazuj  u ywania kominków 

i pieców, które nie spe niaj  wymogów dy-

rektywy Ecodesign (ekoprojektu). Na szcz -

cie, obecnie wybór takich nowoczesnych 

urz dze  o, bardzo wysokiej sprawno ci 

i czysto ci spalania jest naprawd  du y. 

DOBRE STEROWANIE
Sterowanie instalacj  grzewcz  odbywa si  

niejako w trzech etapach i obejmuje trzy 

grupy urz dze . Pierwszy to sterownik kot-

a lub pompy ciep a. Jego g ównym zada-

niem jest tak naprawd  dba o  o zapewnie-

nie w a ciwych warunków pracy (spalania) 

samego urz dzenia b d cego ród em cie-

p a. W pewnym stopniu mo e on faktycznie 

nadzorowa  dzia anie ogrzewania w ca ym 

domu, gdy  ma za zadanie np. utrzyma  

okre lon  ró nic  temperatury zasilania 

i powrotu wody do kot a. Jednak nie b -

dzie to dok adne i pomieszczenia mog  by  

np. przegrzewane. A to oznacza wzrost strat 

ciep a oraz rachunków. 

Dlatego we wspó czesnych instalacjach 

grzewczych standardem jest u ycie regu-

latorów temperatury (termostatów). Mog  

one by  pokojowe lub pogodowe. One mie-

rz  temperatur  w wybranym miejscu, po-

równuj  j  z ustawion  warto ci  po dan  

i w zale no ci od wyników przesy aj  od-

powiednie sygna y do sterownika kot a lub 

pompy. Nie ma przy tym jednoznacznej od-

powiedzi na pytanie czy lepszy jest pomiar 

temperatury we wn trzach, czy mo e po-

miar temperatury zewn trznej i dostoso-

wywanie do niej parametrów pracy ogrze-

wania. Tu konieczne jest indywidualne 

podej cie, uwzgl dniaj ce specyfik  kon-

kretnego domu. 

 Bezprzewodowy regulator temperatury ma 
t  wielk  zalet , e w ka dej chwili mo na 
zmieni  miejsce jej pomiaru na bardziej 
reprezentatywne. IMMERGAS

 G owice termostatyczne to ko cowy 
element systemu sterowania ogrzewaniem. 
REGULUS-SYSTEM
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Trzeci etap regulacji to g owice termosta-

tyczne na grzejnikach, ewentualnie rów-

nie  odpowiednie si owniki na rozdzie-

laczach poszczególnych p tli ogrzewania 

pod ogowego. O ile regulator temperatury 

(termostat) pokojowy umo liwia ogóln  ko-

rekt  intensywno ci ogrzewania w skali ca-

ego budynku, to g owice termostatyczne 

doprecyzowuj  te ustawienia na poziomie 

poszczególnych pomieszcze . W przypad-

ku grzejników, taka miejscowa regulacja 

zwykle dzia a bardzo dobrze, gdy  kalory-

fery szybko reaguj  na zmiany zapotrzebo-

wania na ciep o. Sytuacja jest za  znacznie 

trudniejsza w przypadku ogrzewania pod-

ogowego. Wobec du ej masy jastrychu pod-

ogowego, efekty takiej � z za o enia dyna-

micznej regulacji � cz sto s  mizerne. Po 

prostu odci cie dop ywu ciep ej wody wca-

le nie oznacza, e pod oga przestaje grza . 

Ona jeszcze przez wiele godzin mo e odda-

wa  ciep o. 

PRZEDE WSZYSTKIM 
BEZPIECZNIE 
Bezpiecze stwo to priorytet w przypad-

ku nie tylko ogrzewania, ale ka dej domo-

wej instalacji. Z do  oczywistych wzgl -

dów, tym bardziej e przecie  obs uguj cy 

je domownicy nie s  u ytkownikami pro-

fesjonalnymi � przeszkolonymi i do wiad-

czonymi. Nale a oby raczej za o y , e 

z niewiedzy zrobi  czasem co  nieodpowie-

dzialnego, niekiedy zaniedbaj  przegl dów 

serwisowych itd. 

Nie sposób omówi  tu wszystkich poten-

cjalnych problemów zwi zanych z bezpie-

cze stwem, które mog  pojawi  si  przy 

modernizacji ogrzewania. Na to nie wystar-

czy by i drugi tak d ugi artyku . Podamy 

jednak kilka charakterystycznych przyk a-

dów, które wyst puj  naprawd  cz sto. 

W podrozdziale dotycz cym monta u ga-

zowych kot ów kondensacyjnych sygnalizo-

wali my ju  konieczno  zwrócenia bacznej 

uwagi na parametry komina, ewentualnie 

wk adu kominowego. To dobry przyk ad, 

gdy  uzmys awia nie tylko fakt, e komin 

musi by  dostosowany do u ytkowanego 

paliwa, ale równie  to, e nawet bez zmiany 

paliwa, ale gdy zak adamy nowocze niejszy 

kocio , komin mo e wymaga  modernizacji.

Ten sam problem zasygnalizowali my, pi-

sz c równie  o wymianie zasypowych ko-

t ów na w giel modelami z podajnikiem. 

Jednak producenci kot ów zwykle do  

szczegó owo opisuj  w dokumentacji, ja-

kie wymogi musi spe nia  komin. Tych wy-

tycznych trzeba przestrzega . 

Drugi zasadniczy problem to sposób wen-

tylacji. Na szcz cie, tradycyjna wentylacja 

grawitacyjna jest dozwolona w pomieszcze-

niach z dowolnego rodzaju urz dzenia-

mi grzewczymi. Musi by  jednak sprawna, 

czyli rzeczywi cie dzia a . Problemy mog  

si  pojawi , gdy zechcemy za o y  wentyla-

cj  z rekuperatorem albo chocia by wenty-

lator wyci gowy. Za  w azienkach i kuch-

niach, w których do  cz sto instaluje si  

kot y gazowe, taka sytuacja wyst puje do  

cz sto. Jednak zgodnie z prawem wentyla-

cja inna ni  grawitacyjna jest dopuszczal-

na tylko w razie równoczesnego spe nienia 

dwóch warunków:

  kocio  ma zamkni t  komor  spalania;

  kocio  wspó pracuje z koncentrycznym 

systemem powietrzno-spalinowym.

Przepisy nie okre laj  za  wymaganego ro-

dzaju wentylacji w pomieszczeniach z kot-

ami elektrycznymi lub pompami ciep a. To 

logiczne, gdy  te urz dzenia niczego nie spa-

laj , wi c nie wymagaj  doprowadzenia po-

wietrza, ani odprowadzenia spalin. 

Trzecia kwestia zwi zana z bezpiecze -

stwem, to sposób zabezpieczenia instala-

cji przed przegrzaniem wody i nadmiernym 

wzrostem jej ci nienia. Przyrost obj to ci 

wody przejmuje naczynie wzbiorcze. Mo e 

no by  zamkni te lub otwarte.

Obecnie, inaczej ni  kiedy , dominu-

j  systemy z naczyniem zamkni tym (prze-

ponowym). Tylko w takich mog  pracowa  

pompy ciep a oraz niemal wszystkie kot y 

gazowe. Po zmianie przepisów w 2009 r. na 

rynku pojawi y si  te  kot y na paliwa sta e 

zabezpieczone w ten sposób. Jednak w ich 

przypadku musz  by  spe nione jeszcze 

pewne dodatkowe warunki. 

Otwarte (przelewowe) naczynie wzbior-

cze to zabezpieczenie wci  dominuj -

ce w przypadku kot ów na paliwa sta-

e oraz kominków z p aszczem wodnym.

Ponadto w ten sposób by y zabezpieczane 

równie  stare kot y gazowe. Uk ad otwar-

ty jest niezawodny w dzia aniu. Bowiem 

nie ma w nim adnych ruchomych elemen-

tów, które mog yby si  zaci  czy zu y . 

Dlatego rezygnacja z niego jest uzasadnio-

na tylko wówczas, je eli jest to niezb dne, 

bo np. dodajemy pomp  ciep a. W takiej 

sytuacji warto rozwa y  równie  rozdzie-

lenie instalacji grzewczej na dwie cz ci � 

otwart  i zamkni t  � za pomoc  wymien-

nika ciep a. 

Natomiast praca kot a na paliwo sta e 

lub kominka z p aszczem wodnym w uk a-

dzie zamkni tym jest mo liwa, tylko je-

eli dopuszcza j  producent. Taki kocio  

musi by  wyposa ony w urz dzenie do od-

bioru nadmiaru ciep a w razie przegrza-

nia. W kot ach stosowanych w domach jed-

norodzinnych, jest to na ogó  w ownica 

umieszczona w przestrzeni wodnej kot a. 

W razie nadmiernego wzrostu temperatu-

ry przep ywa przez ni  zimna woda wodo-

ci gowa, odprowadzana nast pnie do kana-

lizacji. Taki uk ad nie sprawdzi si  jednak 

w domu z w asn  studni  i zestawem hy-

droforowym. Tam brak pr du b dzie bo-

wiem oznacza  równie  brak dop ywu wody 

ch odz cej. 

Wymogi bezpiecze stwa s  zawsze ci le powi zane z charakterystyk  danej grupy urz dze  
grzewczych. Na przyk ad pompy ciep a s  przeznaczone do pracy wy cznie w uk adach 
zamkni tych. BERETTA (RUG RIELLO)
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O
d wielu lat najwi ksz  popularno-

ci  ciesz  si  powietrzne pompy 

ciep a NIBE SPLIT, które s  opty-

malnym rozwi zaniem grzewczym stoso-

wanym zarówno w budynkach nowych jak 

i poddawanych termomodernizacji. Pompy 

ciep a powietrze/woda typu SPLIT to 

urz dzenia, w których uk ad ch odni-

czy rozdzielony jest na dwie jednostki: ze-

wn trzn  NIBE AMS oraz wewn trzn  

kompaktow  central  NIBE BA-SVM. 

Pompa ciep a NIBE SPLIT pracuje do 

-20°C i zapewnia 58 °C na zasilaniu syste-

mu grzewczego z pracy spr arki, a z dodat-

kowym ród em ciep a do 65°C, b d c tym 

samym idealnym rozwi zaniem do termo-

modernizacji budynków, w których u yt-

kownicy chc  zachowa  istniej cy system 

grzejnikowy. Dzi ki mo liwo ci odwró-

cenia obiegu ch odniczego, system NIBE 

SPLIT oprócz ogrzewania i produkcji cie-

p ej wody, zapewnia równie  ch odzenie 

pomieszcze  w okresie letnim.

Wykorzystanie w pompach NIBE SPLIT 

technologii inwerterowej sprawia, e moc 

spr arki dostosowuje si  do aktualnego za-

potrzebowania budynku na ciep o, co za-

pewnia wysok  efektywno  pracy przy ni-

skim koszcie eksploatacji. Wspó czynnik 

sprawno ci COP pompy SPLIT 6 kW wynosi 

5,32 przy A7/W35 wg EN14511.

Pompa ciep a NIBE SPLIT wyró nia si  

niezwyk  elastyczno ci  w doborze loka-

lizacji i prostot  instalacji. Jednostk  ze-

wn trzn  AMS oraz wewn trzn  BA-SVM 

czy si  ze sob  systemem rur ch odni-

czych, a nast pnie wype nia czynnikiem 

ch odniczym. Jednostk  zewn trzn  mo-

emy zawiesi  na cianie budynku, za po-

moc  uchwytów ciennych lub postawi  na 

stela u naziemnym przy cianie budynku.

Dodatkowe atuty NIBE SPLIT to cicha 

praca (37 dB(A) wg EN11203, w odleg o-

ci 2 m), szeroki zakres temperatury pra-

cy (od -20°C do +43°C), szybko  instala-

cji, niska awaryjno  i atwo  obs ugi. 

Poprzez zastosowanie dodatkowych akce-

soriów, system grzewczy oparty na pompie 

NIBE SPLIT daje mo liwo  obs ugi kilku 

obiegów grzewczych o ró nych temperatu-

rach zasilania (np. grzejniki, pod ogówka, 

obieg basenowy), zliczanie wyprodukowa-

nej energii cieplnej czy sterowanie urz dze-

niem za pomoc  sterownika pokojowego 

z wy wietlaczem.

Do wspó pracy z pompami ciep a NIBE 

SPLIT przeznaczona jest kompletna cen-

trala wewn trzna NIBE BA-SVM z wbu-

dowanym sterownikiem, która poprzez 

zintegrowanie komponentów, u atwia 

i przyspiesza instalacj  oraz oszcz dza 

miejsce w kot owni.

NIBE BA-SVM, oprócz wbudowanego ste-

rownika, wyposa ona jest w w ownico-

wy, emaliowany zasobnik c.w.u. o pojem-

no ci 180 litrów, elektryczny podgrzewacz 

pomocniczy o maksymalnej mocy 9 kW, 

grup  bezpiecze stwa, naczynie przepono-

we o pojemno ci 10 l, manometr oraz skra-

placz. Elektronicznie sterowana pompa 

obiegowa optymalizuje prac  systemu i mi-

nimalizuje zu ycie energii. Wa nym ele-

mentem jest wbudowana funkcja zwalcza-

nia bakterii Legionella.

To zaawansowane urz dzenie wraz z jed-

nostk  zewn trzn  NIBE AMS tworzy kom-

pletny system do ogrzewania, ch odzenia 

pomieszcze  oraz produkcji ciep ej wody 

u ytkowej. Dodatkowo daje mo liwo  roz-

budowania systemu i komunikacji z rekupe-

ratorem NIBE ERS i systemem fotowoltaicz-

nym NIBE PV, zapewniaj c jeszcze wi ksze 

oszcz dno ci. Centrala umo liwia tak e 

pod czenie zewn trznego ród a ciep a, 

np. kot a gazowego.

Zestaw NIBE BA-SVM 10-200/12E z NIBE 

AMS 10 osi ga najwy sz  klas  energetycz-

n  A+++, co oznacza minimalne zu ycie 

energii i zwi zane z tym oszcz dno ci.

Sterowanie urz dzeniem jest intuicyjne, 

dzi ki kolorowemu wy wietlaczowi oraz 

prostemu interfejsowi u ytkownika. NIBE 

BA-SVM umo liwia aktualizacj  oprogra-

mowania poprzez wbudowane gniazdo USB 

oraz zdalne sterowanie przez Internet. 

Szwedzkie pompy ciep a NIBE posiada-

j  certyfikat jako ci EHPA-Q Europejskiego 

Stowarzyszenia Pomp Ciep a oraz znak ja-

ko ci HP Keymark, daj ce gwarancj  wy-

sokiej jako ci i efektywno ci energetycznej 

urz dze  marki NIBE. 

NIBE-BIAWAR Sp. z o.o.
Al. Jana Paw a II 57, 15-703 Bia ystok

tel. 85 662 84 90
pompyciepla@biawar.com.pl

www.nibe.pl

Wielofunkcyjna powietrzna pompa ciep a NIBE SPLIT
W obecnych czasach, ogrzewanie pomp  ciep a, która a 80% energii pozyskuje 

z natury, jest najbardziej oszcz dnym, komfortowym, a jednocze nie ekologicznym 

rozwi zaniem. Pompy ciep a mog  zapewni  najwy sz , spo ród innych 

dost pnych róde  ciep a, efektywno  energetyczn  i tym samym najni sze koszty 

eksploatacyjne. Co istotne, na urz dzenia te mo liwe s  dofinansowania rz dowe. 

Mo na równie  skorzysta  z trwaj cej do dn. 30.11.2023 r. �Szwedzkiej Promocji 

� Cashback�, na pompy ciep a renomowanej marki NIBE, w której ko cowy 

u ytkownik otrzymuje zwrot cz ci kosztów zakupu w wysoko ci 2000 z  (szczegó y 

na www.szwedzkapromocja.pl).

Kompaktowa centrala wewn trzna 
NIBE BA-SVM.

NIBE AMS � jednostka zewn trzna 
pompy ciep a NIBE SPLIT.

eprasa.pl 1438d67806
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P
lanuj c ogrzewanie domu z grzejnikami 

za pomoc  pompy ciep a trzeba pami -

ta  przede wszystkim o trzech zasadni-

czych sprawach. Podstawow  zasad  jest to, 

e wszystkie grzejniki wodne, czyli pracuj ce 

w instalacji c.o. maj  zmienn  moc � tym ni -

sz , im ni sza jest temperatura wody w obiegu. 

Druga fundamentalna kwestia to zale -

no  pomi dzy sprawno ci  pompy oraz 

temperatur  do jakiej musi ona podgrzewa  

wod . Tu obowi zuje zasada, e im ni sza 

jest temperatura wody, tym lepiej, bo wów-

czas koszty ogrzewania s  ni sze. 

Wreszcie trzecia sprawa to zdolno  grzej-

ników do pokrycia strat ciep a w pomiesz-

czeniach. A wi c to, czy ich moc grzewcza 

jest wystarczaj co du a, przy takiej tempe-

raturze wody, któr  zapewnia pompa (zwy-

kle do 55°C). 

Trzeba uprzedzi , e tu zajmiemy si  jedy-

nie domami, w których grzejniki ju  s  i do-

bierano je z my l  o zasilaniu przez kocio . 

Chocia  przedstawione powy ej zale no-

ci pozostaj  prawdziwe równie  w domach, 

w których dobierano grzejniki od razu z my-

l  o pompie ciep a, to w nich zwykle stosuje 

si  specjalne modele dostosowane do nisko-

temperaturowego zasilania. 

TEMPERATURA WODY 
A MOC GRZEJNIKA
Zwykle mówi si  i pisze tylko o mocy pom-

py ciep a albo kot a. Jednak to równie  jeden 

z podstawowych parametrów ka dego grzej-

nika. Niezwykle wa ny, gdy  to grzejniki 

musz  �przenie � pozyskane przez pomp  

ciep o do pomieszcze . Przecie  nie b dzie 

mia o sensu zainstalowanie pompy o mocy 

nominalnej 10 kW, je eli za o one w domu 

kaloryfery � przy zasilaniu niezbyt gor c  

wod  z pompy � b d  w stanie grza  jedynie 

z moc  5�6 kW. Zak adanie takiej �mocnej� 

pompy w s abo izolowanym budynku i bez 

ogl dania si  na to czy jej moc b dzie mog a 

by  faktycznie wykorzystana to jeden z pod-

stawowych b dów (tzw. przewymiarowa-

nie pompy). 

Przy tym powiedzie , e moc grzejnika za-

le y od temperatury wody w obiegu to ma o. 

Ona gwa townie spada, wraz z jej obni eniem. 

eby pokaza  skal  zjawiska prezentujemy 

w tabeli jak b dzie zmienia  si  moc grzewcza 

typowego grzejnika p ytowego, w zale no ci 

od temperatury wody w obiegu. W przypad-

ku grzejnika o odmiennej mocy nominalnej 

poszczególne warto ci b d  wprawdzie inne, 

ale proporcje zmian pozostan  dok adnie ta-

kie same. Trzeba od razu doda , e popularne 

grzejniki cz onowe ( eberkowe) z aluminium 

lub eliwa maj  bardzo podobn  charaktery-

styk , ró nice s  znikome. 

Moc grzejnika podaje si  zawsze okre la-

j c trzy warto ci temperatury. Na przyk ad 

1000 W przy 75/65/20°C oznacza, e mamy 

tu temperatur :

� 75°C � wody zasilaj cej; 

� 65°C � wody na powrocie; 

� 20°C � powietrza w pomieszczeniu. 

Dok adnie ten sam grzejnik ma a  1000 W 

mocy przy powy szych parametrach, za  ju  

tylko ok. 560 W przy 55/50/20°C, a to górna 

granica dla wi kszo ci dost pnych na ryn-

ku pomp ciep a. Ale warto równie  pami ta , 

e niektóre s  lepsze. Na przyk ad nowe pom-

py Aquarea s  w stanie zapewni  60°C na za-

silaniu, nawet przy mrozie si gaj cym -15°C. 

Taka cecha mo e by  bardzo mocnym argu-

mentem na rzecz wyboru konkretnego urz -

dzenia, gdy  kilka stopni wi cej na zasilaniu 

oznacza wyra nie wy sz  moc. Co z kolei za-

pewnia swoiste �bezpiecze stwo energetycz-

ne� w czasie wi kszych mrozów. Dlatego wy-

bieraj c pomp  koniecznie zwracajmy uwag  

nie tylko jak  moc maksymaln  osi ga, ale 

równie  jaka jest jej moc przy -10°C na ze-

wn trz, oraz na to jak bardzo jest w stanie 

podgrzewa  wówczas wod . 

SPRAWNO  POMPY
To ile zap acimy za ogrzewanie domu pom-

p  zale y nie tylko od tego ile ciep a b dzie-

my do tego potrzebowa , ale równie  od 

tego jak  sprawno  b dzie osi ga  przy tym 

pompa. Sprawno  oznacza si  za po red-

nictwem wspó czynnika COP. Na przyk ad 

COP 4 oznacza, e na ka de 4 kWh ciep a do-

starczonego przez pomp  do budynku zu y-

to 1 kWh pr du, za  3 kWh to darmowe cie-

p o pozyskane z otoczenia. Wysoki wska nik 

COP jest wi c bardzo po dany i wprost 

przek ada si  na wysoko  rachunków. 

Jak  pomp  ciep a wybra  do domu z grzejnikami?
Trudniej, ni  do domu z ogrze-

waniem pod ogowym, jest do-

bra  pomp  ciep a do budynku, 

w którym s  grzejniki cienne. 

Szczególnie starszego, do ogrze-

wania którego potrzeba znacz-

nie wi cej ciep a, ni  w nowym. 

Jakie cechy koniecznie musi 

mie  wówczas pompa oraz 

reszta instalacji grzewczej?

Grzejnik stalowy p ytowy � zmiana mocy 
w zale no ci od temperatury wody w obiegu

Moc grzejnika [W] Parametry zasilania

1000 75/65/20°C

681 60/55/20°C

562 55/50/20°C

448 50/45/20°C

342 45/40/20°C

243 40/35/20°C
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Na temperatur  powietrza zewn trznego 

nie mamy wp ywu, ale mo emy kontrolowa  

temperatur  wody w obiegu c.o. Im b dzie 

ona ni sza, tym lepiej, bo wówczas wska nik 

COP ro nie. Nawet kilka stopni robi istotn  

ró nic . Za  to w a nie w przypadku domów 

z grzejnikami ciennymi pole manewru jest 

tu wi ksze, ni  w przypadku pod ogów-

ki. W uk adzie z pomp  ciep a projektowa 

temperatura zasilania pod ogówki to 35°C, 

w praktyce za  rzeczywisty zakres tempera-

tury wynosi 30�40°C. Natomiast w przypad-

ku grzejników jako typow  warto  przyj-

muje si  wprawdzie 55°C, ale faktycznie s  

zasilane wod  o temperaturze od 35 do 55°C, 

w zale no ci od tego jak zimno jest na ze-

wn trz. Po prostu bardzo cz sto nie trzeba 

a  tak mocno (do 55°C) podgrzewa  wody, 

gdy  przez wi kszo  sezonu mamy nawet 

kilka stopni powy ej zera, a nie mróz. 

W przypadku bardzo dobrych pomp cie-

p a ich redni wspó czynnik COP w ci gu se-

zonu (oznaczany SCOP) wynosi 4�5 w przy-

padku ogrzewania pod ogowego, oraz 3�4 gdy 

zasilaj  grzejniki. Ma si  rozumie , e jest on 

tym korzystniejszy (wy szy) im ni sza jest fak-

tyczna temperatura wody w obiegu c.o. Dlatego 

nie powinna by  ona ustawiona na sta e, lecz 

zmienia  si , w zale no ci od rzeczywistego 

zapotrzebowania na ciep o. Oczywi cie, pil-

nowanie tego samemu i r czna zmiana usta-

wie  kilka razy w ci gu dnia raczej nie wcho-

dzi w gr . Dlatego automatyka steruj ca prac  

pompy powinna automatycznie dostosowywa  

temperatur  wody do temperatury zewn trz-

nej, zgodnie z tzw. krzyw  grzewcz . W przy-

padku pomp Aquarea to standard. Ponadto 

ich u ytkownik ma do dyspozycji aplikacj  

Comfort Cloud, która na bie co monitoruje 

parametry pracy pompy. Pompa powinna za  

dzia a  raczej w ten sposób, e pracuje w spo-

sób ci g y. Za to przy najni szej, ale wystar-

czaj cej do skutecznego ogrzewania, tempera-

turze wody. 

POMPA I MROZY
Wiele osób obawia si , czy pompa, która za-

st pi a kocio  w domu z grzejnikami, b dzie 

w stanie zapewni  wystarczaj ce ogrzewa-

nie tak e w czasie wi kszych mrozów. Nie 

bez racji, gdy  w takim uk adzie bywa ko-

nieczne wspomaganie pompy przez konwen-

cjonalne ród o ciep a � kominek, kocio  lub 

wbudowane grza ki elektryczne. Ponadto 

zdarza si , e takie instalacje s  po prostu 

le skonfigurowane, zastosowano w nich 

niefachowo dobran  pomp , albo w ogóle ma 

ona na tyle s abe parametry, e na skutecz-

ne ogrzewanie np. poni ej -10°C nie mamy 

co liczy . 

W wi kszo ci pomp dost pnych na rynku 

wraz ze spadkiem temperatury powietrza ze-

wn trznego obni a si  nie tylko ich spraw-

no , ale i uzyskiwana moc. Szczególnie 

je eli musz  podgrzewa  wod  do wyso-

kiej temperatury. W efekcie pompa, któ-

ra ma teoretycznie 8 kW, przy -10°C na ze-

wn trz i 55°C na zasilaniu faktycznie osi ga 

ju  tylko 4 kW. Sprzedawca chwali  si  za  

moc  nominaln , osi gan  przy temperatu-

rze powietrza +7°C oraz 35°C na zasilaniu. 

Dlatego dobieraj c pomp  do domu z grzejni-

kami ciennymi trzeba szczególnie dok ad-

nie sprawdza  nie tylko jakie s  maksymal-

ne osi gi pompy, ale równie  jakie one s  dla 

parametrów panuj cych w naszej instalacji. 

Na przyk ad pompy z serii T-CAP utrzymuj  

swoj  nominaln  moc grzewcz  nawet przy 

-20°C na zewn trz. A to daje im ogromn  

przewag  nad wi kszo ci  urz dze  dost p-

nych na rynku. Z kolei nowe pompy Aquarea 

s  w stanie podgrzewa  wod  na zasilaniu 

do a  60°C na zasilaniu, nawet przy -15°C na 

zewn trz. To z kolei pozwala wyra nie pod-

nie  moc ciepln  grzejników w takich skraj-

nych warunkach, czyli dok adnie wtedy, gdy 

jest najbardziej potrzebna. 

Na szcz cie, w praktyce na korzy  uk a-

du z pomp  ciep a i grzejnikami w moderni-

zowanym domu dzia a kilka czynników. 

Po pierwsze, bardzo cz sto zak adano 

w nich grzejniki o mocy faktycznie wi kszej, 

ni  rzeczywi cie potrzebna. Przede wszyst-

kim dlatego, e ewentualny nadmiar mocy 

mo na by o potem atwo skorygowa , przy-

mykaj c g owic  termostatyczn . Takie prze-

wymiarowanie okazuje si  za  bardzo ko-

rzystne po zmianie kot a na pomp . 

Po drugie, domy stawiane wiele lat temu, 

pó niej w jakim  stopniu poddawano termo-

modernizacji. Wymieniano w nich okna, do-

cieplano ciany, dachy i stropy. Te wszystkie 

zmiany powodowa y za  zmniejszenie zapo-

trzebowania na ciep o. Grzejniki za  pozo-

stawiano te same, a wi c ich moc górowa a 

nad potrzebami. 

Po trzecie, w wielu starych domach, 

szczególnie tych ogrzewanych kot ami w -

glowymi bez podajnika (zasypowymi) ce-

lowo zawy ano moc grzejników. Taki ko-

cio  z za o enia pracowa  z przerwami oraz 

ze zmienn  moc , dlatego dobierano wi k-

sze grzejniki, eby móc ogrza  dom niejako 

na zapas. Pompa z za o enia dzia a za  sta-

le, dlatego ostatecznie do pokrycia strat cie-

p a wystarcza mniejsza moc grzejników. Za  

komfort jest nawet wy szy, bo w domu nie 

ma samoistnych waha  temperatury. 

Jednak ostatecznie w domu z grzejnikami 

musimy liczy  si  z tym, e konieczne mo e 

by  konwencjonalne wspomaganie pompy. 

Naj atwiej, je eli zapewniaj  to wbudowane 

grza ki. We wszystkich pompach Panasonic 

s  one wyposa eniem standardowym. Nie 

nale y si  ba  grza ek i powodowanego 

przez nie zu ycia pr du. W dobrze skonfi-

gurowanej instalacji b d  one dzia a  zaled-

wie przez kilka procent sezonu grzewczego. 

Zapewni  natomiast utrzymanie komforto-

wej temperatury we wn trzu. Ponadto ma-

j c je zyskujemy rezerwowe ród o ciep a, na 

wypadek jakiej  awarii samej pompy. 

 Dobra pompa uzyskuje w uk adzie 
z typowymi grzejnikami COP od 3 do 4. Jej 
automatyka powinna sama dostosowywa  
wówczas temperatur  wody do rzeczywistych 
potrzeb.

 Je eli za o ymy specjalne grzejniki, takie 
jak klimakonwektory, to ich moc b dzie 
wysoka nawet przy niskiej temperaturze wody 
zasilaj cej. 

https://www.aircon.panasonic.eu/PL_pl/
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– Jakiego producenta pompy ciepła 
wybrać?

– Polski rynek pomp ciepła został zalany 

różnymi nieznanymi urządzeniami z Chin. 

Dla wielu fi rm oferujących takie pompy 

często jedynym celem jest sprzedać kupiony 

towar i zamknąć działalność. Gwarancja, 

serwis – to pojęcia, które pojawiają się 

w ofercie, ale ich wyegzekwowanie może 

okazać się w praktyce niemożliwe. Szukanie 

okazji, najniższych cen czy kierowanie się 

jedynie marketingowym sloganami typu 

„Największa wydajność!” jest bardzo ryzy-

kowne. Zdecydowanie tego nie polecam. 

Pompa ciepła ma pracować przez wiele lat 

niezawodnie, a gwarancja, serwisowanie, 

jak i ewentualna naprawa muszą być pew-

ne. Dlatego należy wybrać sprawdzonego 

producenta o ugruntowanej pozycji – jak 

fi rma Viessmann – który posiada autory-

zowanych instalatorów oraz rozbudowaną 

sieć serwisową. Firma ta daje w standardzie 

5 lat pełnej gwarancji na swoje pompy cie-

pła – bez niedomówień czy drobnego druku 

w umowach. Należy jednak pamiętać, że 

warunkiem obowiązywania gwarancji na 

kolejny rok jest terminowe wykonanie prze-

glądu urządzenia. 

– Czy w każdym domu można 
zamontować pompę ciepła? 

– Pompy ciepła to urządzenia, które spraw-

dzą się w nowych i modernizowanych 

budynkach. Pompy ciepła nowej generacji 

Vitocal 150-A mogą zasilać centralne ogrze-

wanie temperaturą do 70°C, a więc porów-

nywalnie z ogrzewaniem kotłem stałopal-

nym. Wybór takiego urządzenia pozwala 

nadal korzystać z grzejników, zatem pompa 

ta idealnie nadaje się do budynków mo-

dernizowanych, których właściciele raczej 

nie zdecydują się na instalację ogrzewania 

podłogowego w już użytkowanym domu. 

Należy jednak pamiętać, że w przypadku 

starszych domów nie należy poprzestać 

tylko na wyborze bardzo wydajnej pompy 

ciepła. Kluczowa jest również termomoder-

nizacja budynku. Im lepiej jest on zabez-

pieczony przed stratami ciepła, tym niższe 

będą rachunki za energię elektryczną po-

trzebną do zasilania pompy ciepła. Wymia-

na okien na trzyszybowe, ocieplenie ścian 

warstwą grafi towego styropianu albo wełny 

mineralnej o grubości 10–15 cm sprawią, że 

zapotrzebowanie na energię cieplną domu 

zmniejszy się radykalnie. Podsumowując, 

pompę ciepła można zastosować również 

w starszym budynku o słabszych parame-

trach termoizolacyjnych, ale konieczne trze-

ba go przedtem ocieplić. Obecnie zarówno 

na termomodernizację domu, jak i wymia-

nę urządzenia grzewczego na pompę ciepła 

można uzyskać dofi nansowanie z progra-

mu „Czyste Powietrze”.

– Jak wygląda proces doboru pompy 
ciepła? Co powinien wiedzieć klient?

– Dobór pompy ciepła nie jest prostym za-

daniem. Ważne są niuanse. Na przykład, 

gdy do przygotowywania ciepłej wody 

użytkowej dotychczas wystarczający był 

zasobnik o pojemności 120 l, przy pompie 

ciepła korzystniejszym rozwiązaniem będzie 

zbiornik o pojemności 200–300 l. Dlacze-

go? Ponieważ chcemy, żeby pompa ciepła 

nie tylko ogrzewała budynek jak najniższą 

temperaturą zasilania, ale też, żeby jak naj-

niższą temperaturę mieć na ciepłej wodzie 

użytkowej. Większy zład wody o niższym 

parametrze zapewni taki sam komfort jak 

mniejsza ilość wody w zbiorniku o wyższej 

temperaturze, a różnica w rachunkach 

będzie znacząca. Ważne też, żeby określić 

realną powierzchnię domu do ogrzania. 

Przykładowe 150 m2 powierzchni użytko-

wej może okazać się mylące, jeśli w domu 

jest poddasze użytkowe, zwiększające pod 

skosami powierzchnię do 220 m2. W takim 

przypadku, gdy dobierzemy pompę ciepła 

do 150 m2 powierzchni, to przy większych 

mrozach urządzenie okaże się zbyt słabe 

i będą włączać się grzałki elektryczne, co 

użytkownik odczuje na rachunkach. Dobór 

pompy ciepła to zadanie, które należy zlecić 

specjaliście.

– Czy włączanie się grzałek elektrycznych 
to wada pompy ciepła? 

– Nie jest to wada. Grzałka elektryczna może 

włączać się na krótko, aby w ten sposób 

optymalizować pracę pompy ciepła. Nie 

należy też demonizować sytuacji, w której 

grzałki włączają się na dłużej. Przykładowo, 

z danych metrologicznych dla Warszawy 

wynika, że w sezonie grzewczym średnia 

temperatura powietrza wynosi 5–7°C w za-

leżności od roku – to bardzo dobre warunki 

dla pracy dla pompy ciepła. Jeśli sporadycz-

nie na kilka godzin temperatura spadnie 

np. do -15°C i włączą się grzałki elektryczne, 

to nic strasznego w rachunkach się nie 

wydarzy. O wiele bardziej negatywnym zja-

wiskiem, wiążącym się również z wyższym 

kosztem eksploatacji pompy ciepła będzie 

nieodpowiedni dobór urządzenia, powo-

dujący jego częste włączanie się i w efekcie 

szybsze zużycie sprężarki. Zdecydowanie 

korzystniejszym rozwiązaniem jest sytuacja, 

w której pompa ciepła uruchamia się rza-

dziej, ale pracuje przez dłuższy czas.

Na ogrzewanie pompą ciepła decyduje się coraz więcej właści-

cieli domów jednorodzinnych – zarówno nowych, jak i podda-

wanych modernizacji. Decyzja ta wciąż jednak rodzi u przyszłych 

użytkowników wątpliwości związane z  doborem, montażem 

oraz eksploatacją tych urządzeń. Na najczęściej pojawiające się 

pytania o pompy ciepła odpowiada Bartłomiej Ciski – doświad-

czony instalator z warszawskiej fi rmy AVM Engineering.

Pytania o pompę ciepła

Pompa ciepła Vitocal 150-A może 

współpracować z istniejącymi grzejni-

kami. Takie rozwiązanie zapewnia nie 

tylko oszczędność czasu, ale przede 

wszystkim pozwala zredukować koszty 

modernizacji.
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3 INSTALACJE Z POMPĄ CIEPŁA

Rozmawiał: Andrzej Papliński, Fot. Andrzej Papliński

1. Dom przygotowany na pompę ciepła

Nowo budowany dom o powierzchni ogrzewanej 180 m2 ogrzewany jest pompą ciepła Vitocal 200 o mocy 10 kW. Budynek został zaizolo-

wany zgodnie z Warunkami Technicznymi 2021. W całym domu zastosowano ogrzewanie podłogowe (dwa obiegi grzewcze). Rachunki za 

ogrzewanie budynku będą pomniejszone o uzysk z zamontowanej na dachu instalacji fotowoltaicznej. 

2. Pompa ciepła zamiast kotła na węgiel

Dziewięcioletni dom dotychczas ogrzewany był kotłem na węgiel, który zużywał ok. 4,5 ton ekogroszku rocznie. W 2022 r. na skutek dra-

stycznego wzrostu ceny węgla do 4 tys. zł za tonę, właściciel zdecydował się zrezygnować z ogrzewania uciążliwego dla domowników i śro-

dowiska na rzecz pompy ciepła Vitocal 250 o mocy 10 kW. Na dachu budynku zamontowano również instalację fotowoltaiczną o mocy 6 kW 

oraz kolektor słoneczny grzejący zarówno ciepłą wodę użytkową, jak i zasilającą bufor dla centralnego ogrzewania. W domu zastosowano 

ogrzewanie mieszane – grzejniki oraz podłogówkę. Roczne zużycie energii przez pompę ciepła to 5,4 tys. kWh. Za węgiel właściciel domu 

zapłaciłby w tym roku 7650 zł. Za energię elektryczną, bez uwzględnienia energii z fotowoltaiki – 5900 zł.

3. Układ hybrydowy

Za ogrzewanie domu o powierzchni 300 m2 odpowiada pompa ciepła Vitocal o mocy 14 kW. Pełni ona funkcję podstawowego źródła ciepła 

w okresach przejściowych i zimą. W ostatnim czasie w kotłowni został zamontowany także kocioł kondensacyjny Viessmann – w ten sposób 

powstał układ hybrydowy. W sytuacji dużego poboru ciepłej wody albo nagłego spadku temperatury zimą, zamiast źródła szczytowego, 

jakim jest w pompie ciepła grzałka elektryczna, włącza się kocioł gazowy. Rozwiązanie to pozwala ograniczyć koszty ogrzewania domu.

eprasa.pl 1438d67806
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REMONT I MODERNIZACJA ROZBUDOWA INSTALACJI FOTOWOLTAICZNEJ

C
i, którzy s  ju  prosumentami, czy-

li u ytkuj  w asne mikroinstala-

cje fotowoltaiczne, cz sto chcieliby 

je rozbudowa , poprawi  czy unowocze -

ni . Niekoniecznie chodzi tu o podnoszenie 

mocy zainstalowanej, czyli dodawanie ko-

lejnych paneli. Tak, oczywi cie, te  bywa, 

jednak akurat to mo e si  okaza  do  trud-

ne i kosztowne, a niekoniecznie satysfakcjo-

nuj ce ze wzgl du na efekt. 

Cz sto bardziej po danym kierunkiem 

rozwoju okazuje si  nie zwi kszanie ilo-

ci wyprodukowanej energii, lecz jej lepsze 

wykorzystywanie. Przede wszystkim cho-

dzi tu o tzw. autokonsumpcj , czyli zu ywa-

nie pr du z paneli na w asne potrzeby. A jest 

tu co poprawia , gdy  ocenia si , e z typo-

wej polskiej mikroinstalacji nawet 3/4 pr -

du trafia do sieci. Szczególnie za  dla tych, 

którzy rozliczaj  si  zgodnie z zasadami 

Net-Billingu, wprowadzonymi od kwietnia 

2022 r., jest to sprawa zasadnicza. Oni bo-

wiem za energi  oddan  do sieci otrzymu-

j  nawet 3�4 razy mniej, ni  sami p ac  za 

pobierany pr d. Ró nica jest wi c ogrom-

na i podniesienie poziomu autokonsumpcji 

ma dla nich zasadniczy wp yw na op acal-

no  ca ego przedsi wzi cia. Chocia  zu y-

wanie wytworzonego na miejscu pr du na 

w asne potrzeby jest korzystne dla wszyst-

kich, tak e z innych wzgl dów ni  czysto 

ekonomiczne. 

Bardzo wa ne jest przy tym to, e taka po-

prawa bilansu nie musi koniecznie wi za  

si  z zakupem kosztownych urz dze  � ta-

kich jak pompa ciep a, klimatyzatory, kocio  

elektryczny, zbiornik buforowy (akumula-

cyjny). Nie zawsze potrzebne b dzie nawet 

wprowadzanie jakich  wi kszych zmian 

w domowych instalacjach. Niejednokrotnie 

dobry i wyra nie odczuwalny efekt mo e 

przynie  dodanie drobnych elementów, ta-

kich jak odpowiednia automatyka steruj -

ca. A nawet fachowe skonfigurowanie tego, 

co ju  w instalacji jest, czego efektem b -

dzie np. lepsze dopasowanie si  do systemu 

rozlicze . Dlatego rozbudowa i unowocze -

nienie mikroinstalacji PV mo e obejmowa  

bardzo ró ne dzia ania. 

NA CO DOSTANIEMY 
DOFINANSOWANIE?
Dofinansowaniu z programu Mój Pr d pod-

legaj  przedsi wzi cia polegaj ce na zaku-

pie i monta u:

  mikroinstalacji fotowoltaicznych o mocy 

od 2 do 10 kW � do 7000 z ;

  magazynu energii elektrycznej o pojem-

no ci przynajmniej 2 kWh � do 16 000 z ; 

  magazynu ciep a (zbiornika c.w.u. lub 

wody grzewczej) � do 5000 z ;

  pompy ciep a � do 28 500 z ; 

  systemu EMS/HEMS � do 3000 z ;

  kolektorów s onecznych � do 3500 z . 

Trzeba tu od razu wyja ni  dlacze-

go kwoty poprzedzone s  s owem �do�. 

Mianowicie podajemy tu maksymaln  wy-

soko  wsparcia, która nie mo e przekro-

czy  50% tzw. kosztów kwalifikowanych. 

Czyli przynajmniej po ow  wydatków 

i tak musimy pokry  sami. Tak napraw-

d  za  jeszcze nieco wi cej. W programie 

uwzgl dnia si  bowiem kwoty netto, bez 

Nie tylko panele
W asny pr d na w asne potrzeby � tak najkrócej 

mo na scharakteryzowa  dominuj c  obecnie 

tendencj  w ma ych, domowych instalacjach PV. Takie 

d enie to g ówny kierunek przy ich rozbudowie 

i modernizacji. W a nie w zgodzie z t  my l  

skonstruowany jest równie  obecny program Mój Pr d, 

a najprawdopodobniej takie b d  te  programy dotacji 

w przysz o ci.

Jaros aw Antkiewicz

FOT. BRUK-BET FOTOWOLTAIKA
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podatku VAT. Ten za  w wi kszo ci przy-

padków, gdy zamawiamy urz dzenia wraz 

z us ug  monta u, wyniesie 8%. 

Co bardzo wa ne, z dotacji na takie ele-

menty, jak pompa ciep a czy magazyn ener-

gii mog  skorzysta  nie tylko nowi prosu-

menci, ale równie  ci, którzy ju  u ytkuj  

swoje instalacje i z dotacji na takie elemen-

ty nie korzystali. Jest tu jednak powa ne za-

strze enie � ci, którzy dot d korzystali z sy-

stemu rozliczania w ramach Net-Meteringu, 

czyli odbierali 0,8 KWh energii z sieci za 

ka d  przekazan  1 kWh, musz  przej  na 

nowy system rozliczania, czyli Net-Billing. 

W nim za  za energi  pobieran  trzeba p a-

ci  pe n  stawk  wed ug taryfy, za  za ener-

gi  przekazan  do sieci odliczana jest od ra-

chunku jedynie warto  energii wed ug 

stawek gie dowych. Obecnie Net-Billing jest 

niekorzystny. W taryfie dla gospodarstw 

domowych trzeba bowiem zap aci  (po 

uwzgl dnieniu wszelkich sk adników ra-

chunku) ok. 1,20 z /kWh, za  gie dowa cena 

energii jest bardzo niestabilna i w ostatnich 

miesi cach wynosi od 0,30 do 0,50 z /kWh. 

POMPA CIEP A
Niektórzy kupuj  panele PV, gdy  maj  pom-

p  ciep a i chc  obni y  rachunki za pr d. 

Inni zak adaj  panele, eby wraz z nimi 

móc taniej kupi  pomp  ciep , wykorzystu-

j c dofinansowanie w programie Mój Pr d. 

Ten drugi wariant, gdzie priorytetow  in-

westycj  jest zakup pompy ciep a, mo e wy-

dawa  si  nieco dziwny, ale tylko osobom 

niezorientowanym w temacie. Decyduje bo-

wiem do  prosty rachunek kosztów � na 

podstawow  instalacj  PV (w uproszcze-

niu: panele plus falownik) mo na bowiem 

otrzyma  do 7000 z  dofinansowania, za  na 

pomp  ciep a do 28 500 z . Ma si  rozumie , 

pod warunkiem, e decydujemy si  na obie 

te rzeczy (fotowoltaik  i pomp ). Dop aty na 

pompy s  wprawdzie dost pne tak e w in-

nych programach � Moje Ciep o oraz Czyste 

Powietrze � lecz tam pojawiaj  pewne do-

datkowe warunki (np. podniesienie standar-

du energetycznego domu nawet powy ej po-

ziomu wymaga  WT 2021). 

Maria  fotowoltaiki z pomp  ciep a jest 

za  rzeczywi cie uzasadniony. Nawet nie-

zale nie od tego, czy skorzystamy z dota-

cji, czy nie. W pewnym stopniu pozwala bo-

wiem obni y  zu ycie pr du czerpanego 

z sieci, a ten przez ostatnie lata bardzo po-

dro a . 

Musimy zdawa  sobie jednak spraw  

z tego, e w rodku sezonu zimowego uzysk 

energii z paneli nie b dzie wysoki. To nie-

uniknione, gdy dni s  krótkie, nas onecz-

nienie ma o intensywne, a niebo cz sto jest 

zachmurzone. Dlatego np. w grudniu pom-

pa ciep a i tak b dzie wykorzystywa  g ów-

nie pr d z sieci. Sytuacja wygl da  b dzie 

inaczej wiosn  i wczesn  jesieni . Wówczas 

cz sto wystarcza uruchomienie ogrzewa-

nia zaledwie na kilka godzin w ci gu dnia. 

Przy odpowiednim sterowaniu instalacj  

mog  to by  w a nie te godziny, gdy panele 

PV daj  najwi cej pr du. Dlatego tak wa ne 

jest zarz dzanie energi  i odpowiednia au-

tomatyka. 

Maksymalna wysoko  dop at uzale nio-

na jest od typu pompy, czyli rodzaju ród a 

dolnego i górnego, ewentualnie równie  od 

klasy energetycznej urz dzenia. Rozró nia 

si  wi c pompy typu:

  grunt/woda lub woda/woda 

� do 28 500 z ;

  powietrze/woda o podwy szonej klasie 

efektywno ci energetycznej, czyli minimum 

A++ dla temperatury zasilania 55°C 

� do 19 400 z ;

  powietrze/woda o klasie efektywno ci 

energetycznej minimum A+ dla temperatu-

ry zasilania 55°C � do 12 600 z ;

  powietrze/powietrze � do 4400 z . 

W SYSTEMIE 
POWIETRZE/POWIETRZE
Pompy typu powietrze/powietrze bardzo 

przypominaj  klimatyzatory split i mul-

tisplit z funkcj  grzania. W istocie ró nica 

polega na tym, co producent uzna za funk-

cj  podstawow  � ogrzewanie czy ch odze-

nie � i pod tym k tem zoptymalizuje urz -

dzenie. Na przyk ad niektóre elementy 

jednostki zewn trznej w klimatyzatorze nie 

b d  mia y izolacji termicznej, bo przecie  

i tak celem jest oddanie jak najwi kszej ilo-

ci ciep a do otoczenia. Natomiast w pompie 

ciep a, taka �rozrzutno � b dzie nie tylko 

nieuzasadniona, ale wprost szkodliwa. 

O pompach dzia aj cych w systemie po-

wietrze/powietrze, a wi c urz dzeniach 

niezbyt u nas popularnych, piszemy tu 

z dwóch powodów. Jeden mo na nazwa  

technicznym, drugi za  �dotacyjnym�. 

 Pompa ciep a wraz z fotowoltaik  to dobry 
zestaw, niezale nie od tego czy liczymy na 
uzyskanie dotacji. SOLPLANET

Gie dowe ceny energii elektrycznej RCEm [z /kWh]
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 W systemie Net-Billingu, za zu ywany pr d p acimy pe n  stawk  wed ug taryfy, wraz ze 
wszystkimi op atami. Natomiast za pr d przekazywany do sieci dostajemy jedynie tyle, ile 
wynosi gie dowa cena za sam  energi  (RCEm).
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Je eli chodzi o sprawy techniczne, to 

w niektórych sytuacjach urz dzenie typu 

powietrze/powietrze mo e by  najrozs d-

niejszym wyborem. Ma ono pewne oczy-

wiste wady, takie jak szum powietrza pod-

czas pracy i niekiedy mocno odbiegaj cy 

od idea u rozk ad temperatury w pomiesz-

czeniu, wynikaj cy w a nie z nadmuchu 

powietrza. Jednak zalet  jest fakt, e ogrze-

wanie tego rodzaju dzia a zupe nie nie-

zale nie od wodnej instalacji centralnego 

ogrzewania. Systemu c.o. nie trzeba wi c 

w aden sposób przerabia . Co wi cej, 

moce cieplne grzejników (c.o.) oraz pom-

py ciep a si  sumuj . Niekiedy na plus na-

le y zaliczy  równie  to, e w uk adzie 

z pomp  nie ma wody, która mog aby za-

marzn , za efekt dzia ania ogrzewania 

powietrznego odczuwamy bardzo szybko. 

Szczególnie w domach u ywanych okreso-

wo (rekreacyjnych) to atuty. Ponadto chy-

ba wszystkie pompy typu powietrze/po-

wietrze mog  dzia a  w trybie ch odzenia. 

Radz  sobie wówczas nie gorzej ni  typo-

we klimatyzatory. 

Je eli chodzi za  o kwesti  dotacji, to 

sprawa jest bardzo prosta. Dostaniemy j  na 

pomp  powietrze/powietrze, za  na typowy 

klimatyzator � ju  nie. Dlatego urz dzenie 

musi by  koniecznie opisane na fakturze 

zakupu oraz w dokumentacji jako pompa 

ciep a typu powietrze/powietrze. 

Z KLIMATYZACJ
Nawet je eli b dziemy korzysta  z opisa-

nych wcze niej pomp typu powietrze/po-

wietrze g ównie jako klimatyzatorów, to ju  

nasza sprawa. Takie zastosowanie w po-

czeniu z fotowoltaik  jest za  jak naj-

bardziej uzasadnione. Nawet bardziej ni  

u ywanie funkcji grzania zim . To samo 

dotyczy tak e klasycznych klimatyzatorów. 

Bowiem ch odzenie mo e z powodze-

niem dzia a  w rodku dnia, w godzinach 

najwi kszego nas onecznienia. Czyli w a -

nie w czasie, gdy dysponujemy nadwy -

k  energii. W praktyce wymaga  to b dzie 

pewnej zmiany przyzwyczaje , a w a ciwie 

odpowiedniego sterowania. Klimatyzacja 

uruchamiana w rodku dnia b dzie dzia-

a  zapobiegawczo. Dzi ki niej w ogóle 

nie dojdzie do przegrzania pomieszcze . 

Tradycyjne uruchamianie jej pó nym popo-

udniem i wieczorem si  nie sprawdzi, gdy  

w takich godzinach fotowoltaika nie dostar-

cza ju  wiele pr du. 

MAGAZYN CIEP A, 
CZYLI OGRZEWAMY WOD
Prawdopodobnie dla wi kszo ci osób nie 

b dzie te  jasne, co kryje si  pod okre le-

niem �magazyn ciep a�. Tymczasem chodzi 

po prostu o zbiornik ciep ej wody u ytko-

wej (c.w.u.), czyli ciep ej wody przeznaczo-

nej do mycia, albo zbiornik buforowy wody 

grzewczej, kr cej w systemie centralnego 

ogrzewania (c.o.). Tak naprawd  taki zbior-

nik wody grzewczej nale a oby nazywa  ra-

czej �zbiornikiem akumulacyjnym�, jednak 

w dokumentacji programu nazywany jest 

�zbiornikiem buforowym�. Warto to zapa-

mi ta  i dopilnowa  eby na fakturze zna-

laz o si  w a nie okre lenie �zbiornik bufo-

rowy�, gdy  inaczej mo emy mie  trudno ci 

z otrzymaniem dofinansowania. Co bardzo 

wa ne, magazyny ciep a musz  by  zasila-

ne energi  elektryczn  � bezpo rednio dzi -

ki grza kom, lub po rednio za pomoc  pom-

py ciep a lub kot a elektrycznego. 

AKUMULATORY
Magazyny energii elektrycznej pe ni  w in-

stalacji nieco inn  rol , ni  wyobra a to so-

bie wi kszo  amatorów. Ma si  rozumie , 

e do nich trafiaj  ewentualne nadwy ki 

w asnego pr du, które potem wykorzystuje-

my. Jednak ze wzgl du na raczej niewielk  

pojemno  � kilka kWh � domowych maga-

zynów energii, nie ma co liczy  na wielo-

godzinne zasilanie energoch onnych urz -

dze . Zupe nie nierealne jest za  marzenie 

o adowaniu magazynu energii latem, eby 

nast pnie wykorzystywa  ten zapas w sezo-

nie zimowym. 

W rzeczywisto ci chodzi raczej o pewne 

przesuni cie godzin najwi kszego poboru 

pr du (obci enia sieci) oraz mo liwo  

zagospodarowywania jego chwilowego 

nadmiaru. Mo emy tu raczej mówi  o po-

dobie stwie z takim zagospodarowywa-

niem nadwy ek, jak ogrzewanie wody 

pr dem. 

Magazyny energii maj  jednak bardzo 

istotn  zalet  � co , czego nie zapewni pom-

pa ciep a, grza ki, ani adne inne urz -

dzenie. Mianowicie zestaw akumulatorów 

mo e zapewnia  równie  zasilanie rezer-

wowe najwa niejszych domowych sprz -

tów, w razie awarii sieci. Oczywi cie, nie 

chodzi tu o zasilanie kuchenki elektrycz-

nej, albo elektrycznego kot a przez wie-

le godzin. Taki du y pobór pr du wyczer-

pie nasz magazyn b yskawicznie. Jednak 

mo emy zasila  pewne obwody o krytycz-

nym znaczeniu � minimum o wietlenia, in-

stalacj  alarmow , lodówk , hydrofor. Dla 

wielu osób to w a nie taki wzrost poczu-

cia bezpiecze stwa jest g ówn  motywacj  

sk aniaj c  do zainwestowania w magazyn 

energii i wspó pracuj cy z nim falownik hy-

brydowy. 

ZARZ DZANIE ENERGI
W przypadku wymienianych w progra-

mie Mój Pr d systemów EMS/HEMS, cho-

 Falownik, magazyn energii i adowarka do 
samochodów elektrycznych. Na ten ostatni 
element w programie Mój Pr d wci  nie ma 
dop at, chocia  od dawna je zapowiadano. 
SOLPLANET/RED MEN

 Zasobnik c.w.u. musi by  ogrzewany pr -
dem bezpo rednio lub przez pomp  ciep a. 
Wówczas jest traktowany jako magazyn cie-
p a. DE DIETRICH
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dzi o tzw. systemy zarz dzania energi . 

Nie bardzo wiadomo dlaczego w progra-

mie u ywa si  skrótów od angielskich nazw 

Energy Managment System oraz Home 

Energy Managment Systems. Nie okre lo-

no dok adnie, co taki system ma zapewnia . 

Jednak ogólnie chodzi o takie kierowa-

nie przep ywem wytwarzanej energii, aby 

zwi kszy  autokonsumpcj , mniej za  odda-

wa  jej do sieci. System zarz dzania energi  

kieruje wi c nadwy ki do zasilania pompy 

ciep a, grza ki w zasobniku c.w.u. lub zbior-

niku buforowym, adowania akumulatora. 

Nie musi to by  koniecznie osobny uk ad. 

Za rozwi zanie równowa ne uznaje si  za-

instalowanie falownika pozwalaj cego na 

takie zarz dzanie energi  � np. kierowanie 

jej nadmiaru do zasilania grza ek.

DOP ATY TYLKO 
Z DODATKAMI
Dotacji na system EMS/HEMS nie dostanie-

my, je eli w instalacji nie za o ymy przy-

najmniej jednego z wymienionych w po-

przednim podrozdziale tzw. urz dze  

dodatkowych:

  magazynu energii elektrycznej;

  magazynu ciep a; 

  pompy ciep a. 

Ponadto przy braku urz dze  dodatko-

wych równie  dotacja na podstawow  cz  

systemu PV jest ni sza i wynosi nie do 

7000 z , lecz tylko do 6000 z .

Trzeba wi c podkre li , e nawet za o e-

nie najmniejszego pojemno ciowego pod-

grzewacza wody za kilkaset z , odblokowuje 

te dodatkowe 1000 z  na instalacj  podsta-

wow  oraz 3000 z  dop aty na system zarz -

dzania energi  lub lepszy falownik z taki-

mi funkcjami. Warto o tym pami ta , je eli 

obecnie nie kupujemy np. magazynu energii 

(akumulatorów), ale bierzemy to pod uwa-

g  w przysz o ci. Mniej czy bardziej rozbu-

dowane systemy zarz dzania energi  maj  

bowiem zaimplementowane wszystkie fa-

lowniki hybrydowe, czyli przystosowane do 

wspó pracy z akumulatorami (magazyna-

mi energii).

FALOWNIKI
Falowniki, albo inaczej inwertery, to w in-

stalacji PV szczególnie wa ne urz dzenia. 

Niestety, cz sto niedoceniane, gdy  prze-

ci tny Kowalski ch tniej wyda pieni dze na 

dodatkowe panele PV, ni  na lepszy falow-

nik. Jednak zupe nie nies usznie. Bowiem 

to od jako ci falownika zale y czy pos u y 

on bez awarii przez wiele lat, a jest elemen-

tem kosztownym. Ponadto to od cech falow-

nika zale y, czy panele osi gn  pe ni  swo-

ich mo liwo ci. W szczególno ci dotyczy to 

instalacji bardziej skomplikowanych, np. 

takich, w których panele u o one s  na od-

miennie nas onecznionych po aciach da-

chu.

Bardzo wa ne jest te  to, z jakimi urz -

dzeniami mo e wspó pracowa  dany fa-

lownik i jak funkcjonuje on w instala-

cji elektrycznej. Zale nie od modelu, mo e 

on wspó dzia a  np. z wi ksz  lub mniej-

sz  liczb  modeli magazynów energii. Mo e 

mie  funkcj  inteligentnego zarz dzania 

energi  (odpowiednik uk adu EMS/HEMS) 

lub by  ich pozbawiony. Wreszcie falowni-

ki mog  znacz co ró ni  si  zakresem mo -

liwych konfiguracji wspó pracy z panela-

mi � liczb  wej  stringów paneli, liczb  

uk adów MPPT, dopuszczalnym zakresem 

napi cia po stronie paneli, czy wresz-

cie akceptowalnym zakresem minimalnej 

i maksymalnej mocy paneli. 

Wybieraj c inwerter pami tajmy wi c 

chocia by o tym, e np. magazyn energii 

przy czymy jedynie do falownika hybry-

dowego.

ZDANIEM EKSPERTA

Co to jest SGReady?

Coraz cz ciej na pompach ciep a mo emy zauwa y  tabliczk  z napisem 

SGReady. Jest to nowy standard komunikacji z inteligentnym systemem 

zarz dzania energi . SG, czyli Smart Grid. W du ym uproszczeniu to dwa 

przeka niki i oprogramowanie w pompie ciep a, pozwalaj ce wprowadzi  

j  w jeden z czterech stanów pracy.

NORMALNY � pompa ciep a pracuje normalnie bez adnej ingerencji zewn trznej.

BLOKADA � stan ten wymusza zatrzymanie pracy urz dzenia przez okres maksymalnie 2 godzin, 

gdzie praca pompy ciep a zostaje ca kowicie zablokowana.

PODWY SZONY � urz dzenie dostaje informacj , e ma pracowa  ze zwi kszon  wydajno ci , aby 

zmagazynowa  nadwy k  ta szej energii. Mo na to zrealizowa  za pomoc  mocniejszego ogrzania 

budynku, kumulacji energii cieplnej w buforze lub nagrzania bojlera z ciep  wod  do wy szej tem-

peratury ni  standardowa. Proces ten mo emy realizowa  w przypadku aktualnie najkorzystniejszej 

(najni szej) ceny energii z sieci lub maj c nadprodukcj  z naszej instalacji fotowoltaicznej.

PODWY SZONY I WYMUSZAJ CY W CZENIA � to specjalny stan wykorzystywany przez 

operatora sieci energetycznej do za czenia naszej pompy ciep a, celem odbioru nadwy ki energii 

elektrycznej w sieci energetycznej.

Celem systemu Smart Grid jest optymalne zarz dzanie energi  elektryczn  pocz wszy od spraw-

dzenia aktualnej ceny energii, po zadecydowanie o uruchomieniu w danym momencie odbiornika 

elektrycznego lub skumulowaniu energii elektrycznej w banku energii albo energii cieplnej w bufo-

rach wodnych.

Dariusz Król

Heat Pump Sales 
Manager 
Solplanet

Opomiarowanie i automatyczne zarz dza-
nie w asn  energi  przek ada si  na du e 
oszcz dno ci. FRONIUS

Dobry falownik mo e mie  wiele funkcji 
dodatkowych, np. mo liwo  zarz dzania 
energi . Ale przede wszystkim ma dzia a  bez 
awarii przez wiele lat. FRONIUS
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Funkcja ArcGuard (AFCI) zapobiega pożarom spowodowanym przez powstanie łuku 

elektrycznego w instalacji fotowoltaicznej.

Wykrywa i wygasza łuk elektryczny, tym samym informuje użytkownika o wystąpieniu 

potencjalnie niebezpiecznej sytuacja komunikatem na ekranie wyświetlacza. 

Teraz w standardzie z falownikami z serii Gen – o szczegóły zapytaj swojego instalatora. 

www.fronius.pl/solar

Z ArcGuard
jesteście 
jeszcze bardziej
bezpieczni
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Je eli instalacja wod.-kan. dzia a niepra-

wid owo, nie nale y zwleka  z remon-

tem. W dzisiejszych czasach trudno 

przecie  by  pozbawionym przez d u -

szy czas takich udogodnie , jak toaleta czy 

prysznic. Nierzadko jest tak, e moderni-

zacja nie jest wymuszona przez usterki, 

a wynika z ch ci unowocze nienia domu. 

Niezale nie od przyczyny, do takiego remon-

tu warto dobrze si  przygotowa .

Tego typu prace zleca si  z regu y hy-

draulikowi. Musi on jednak ci le wspó -

pracowa  z inwestorem, zw aszcza wtedy, 

gdy modernizacja wi e si  z powa niej-

szymi zmianami, np. wymian  standar-

dowego sedesu na podwieszany czy wy-

konania w strefie prysznica odwodnienia 

liniowego. Bo cho  specjalista zajmu-

je si  sprawami technicznymi, to w a ci-

ciel domu decyduje np. o umiejscowieniu 

przyborów sanitarnych czy wyborze nowej 

umywalki albo baterii. 

DEMONTA  I NOWE RURY 
DO KANALIZACJI
Przed przyst pieniem do remontu nale y 

dokona  oceny stanu rur � je eli skala ich 

erozji nie jest du a, prace mog  si  ograni-

czy  do wymiany uszkodzonych elementów. 

W tym artykule zajmiemy si  jednak przy-

padkiem, gdy wymieni  trzeba ca y ruro-

ci g. 

Demonta  nie powinien sprawi  k opotów 

� polega na usuni ciu wszystkich elementów 

biegn cych od przyborów sanitarnych do 

miejsca przy czenia ich do zewn trznego 

odprowadzenia cieków do szamba b d  sie-

ci kanalizacyjnej. Je eli rur nie da si  atwo 

roz czy , nale y rozkrusza  kielichy ude-

rzaj c w nie m otkiem (przed laty powszech-

nie stosowano rury z kamionki b d  eliwa, 

które czone by y kielichowo). 

Rury do poprawy
Remont domowego systemu odprowadzania cieków 

i doprowadzania wody mo e mie  przeró ny zakres. 

Nieraz wystarczy wymiana skorodowanych albo 

niedro nych odcinków rur, ale najcz ciej modernizuje 

si  ca  instalacj . Przy okazji remontu warto zastanowi  

si , czy ruroci gi maj  optymalny przebieg i czy nie 

potrzebne s  jakie  powa niejsze zmiany. 

Norbert Skupi ski
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Obecnie standardem s  rury z tworzy-

wa sztucznego. Materia  ten nie jest tak wy-

trzyma y mechanicznie jak eliwo, ale jego 

zalet  jest ca kowita odporno  na dzia a-

nie cieków i na korozj . A to w a nie ten 

proces jest cz st  przyczyn  awarii starych 

ruroci gów. Elementy z plastiku s  ponad-

to lekkie i atwe w obróbce. Jednocze nie ce-

chuje je du a rozszerzalno  cieplna i s aba 

zdolno  do t umienia odg osu sp ywaj -

cych cieków. W zwi zku z tym nie nale-

y ich obmurowywa  na sztywno � w miej-

scach przej  przez ciany i stropy trzeba 

zak ada  odpowiednie mocowania, czyli tu-

leje o wi kszej rednicy wype nione ela-

stycznym materia em. 

RUROCI G NA NOWO
Najwi kszy k opot z uk adaniem instala-

cji kanalizacyjnej polega na tym, e rury 

maj  do  du  rednic  � 110 mm w przy-

padku podej  do misek ust powych oraz 

40�50 mm przy pozosta ych sanitariatach. 

W zwi zku z tym ich ukrycie jest do  k o-

potliwe. Dlatego zwykle najprostszym roz-

wi zaniem jest wykorzystanie starego prze-

biegu ruroci gu. Oczywi cie jest to mo liwe 

tylko wtedy, gdy wszystkie sanitariaty b d  

zlokalizowane w tych samych miejscach. 

Natomiast gdy instalacja b dzie poprowa-

dzona inaczej, konieczne b dzie wype nie-

nie zapraw  starych bruzd i wytyczenie no-

wego przebiegu. Niektórzy decyduj  si  

na zmiany równie  z innego powodu. Jak 

wspomniano, rury plastikowe t umi  odg o-

sy przep ywaj cych cieków znacznie gorzej 

ni  eliwne. Dlatego czasami korzystne jest 

przeniesienie ha a liwego pionu, który znaj-

dowa  si  np. zbyt blisko sypialni. Dobrym 

pomys em jest te  wyg uszenie rur, np. we -

n  mineraln .

Podej cia do misek ust powych umiesz-

cza si  z regu y za ekranami maskuj cymi 

z p yt g-k lub w ciance instalacyjnej, a rury 

o mniejszych rednicach prowadz ce do 

umywalek i prysznica � w bruzdach przy-

krytych tynkiem lub ukrytych w pod odze.

Poniewa  cieki przemieszczaj  si  w in-

stalacji kanalizacyjnej grawitacyjnie, rury 

musz  by  u o one ze spadkiem w kierun-

ku odp ywu cieków. Powinien on wynosi  

minimum 2%, czyli 2 cm na 1 m d ugo ci 

rury. Wa ne, by podej cia cz ce poszcze-

gólne urz dzenia sanitarne z pionami nie 

mia y wi cej ni  3 m d ugo ci � d u sze na-

le y wyposa y  w zawory napowietrzaj ce 

lub zwi kszy  ich rednic . Natomiast po-

dej cia do sedesów nie powinny by  d u sze 

ni  1 m. Ruroci g powinien mie  jak naj-

mniej za ama . Ka da zmiana kierunku wy-

hamowuje bowiem sp yw cieków i w tych 

miejscach cz sto zbieraj  si  nieczysto ci. 

Nale y wi c stosowa  agodne kolana, a uni-

ka  ostrych o k cie 90° � warto je zast pi  

dwoma kszta tkami po 45°. Rury z plastiku 

docina si  atwo, ale nale y zwróci  uwag , 

by na ich kraw dziach nie zosta y adne za-

dry. cz c elementy na wcisk warto nak a-

da  specjaln  past  po lizgow  na bazie si-

likonu, co nie tylko u atwi monta , ale te  

zabezpieczy uszczelki. 

WA NE SYFONY
Modernizuj c domow  instalacj  kanaliza-

cyjn  nie mo na zapomnie  o zamontowa-

niu syfonów. Ich zadaniem jest zabezpie-

czanie przed przedostawaniem si  gazów 

z rur do pomieszcze , w których zainstalo-

wane s  przybory sanitarne. Zak ada si  je 

przy umywalkach, wannach i brodzikach. 

Natomiast miski ust powe maj  ju  syfony 

zintegrowane w swojej konstrukcji.

W sprzeda y jest kilka typów syfonów. 

Przez lata najcz ciej stosowane by y mo-

dele rurowe, w kszta cie litery U. Ich zalet  

jest to, e mo na je oczy ci  bez rozbierania, 

p ucz c silnym strumieniem wody. Niestety, 

zajmuj  du o miejsca, dlatego czasem trud-

no je zmie ci  w niewielkiej szafce podu-

mywalkowej. W zwi zku z tym obecnie naj-

popularniejsze s  syfony butelkowe, które 

 Obecnie w kanalizacji w zasadzie nie stosuje 
si  ju  rur stalowych � zast pi y je wyroby 
z tworzyw sztucznych. Ich zalety to du a 
trwa o , niewielka waga oraz odporno  na 
dzia anie cieków i korozj . PIPELIFE

 Instalacje kanalizacyjne wykonuje si  z rur o du ej rednicy � podej cia do misek ust powych 
maj  zazwyczaj 110 mm, natomiast te do pozosta ych sanitariatów 40�50 mm. Dlatego ich ukrycie 
podczas remontu jest du ym wyzwaniem. PIPELIFE

 Domowa kanalizacja dzia a na zasadzie 
grawitacyjnej, w zwi zku z tym rury trzeba 
u o y  z odpowiednim spadkiem. N. SKUPI SKI
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maj  mniejsze rozmiary. Czy ci si  je atwo, 

odkr caj c doln  cz .

Pod brodzikami i wannami lepiej stoso-

wa  modele dzwonowe. Maj  mniejsz  wy-

soko  od syfonów rurowych i butelko-

wych, co ma du e znaczenie, poniewa  

przestrze  pod tymi przyborami jest bardzo 

ograniczona. Ich zalet  jest to, e mo na je 

rozebra  i wyczy ci  od góry, wyjmuj c ko-

lejne elementy. Dzi ki temu nie trzeba roz-

biera  obudowy brodzika czy wanny.

W powy szych typach syfonów barier  

dla gazów kanalizacyjnych stanowi zgroma-

dzona w nich woda. Inaczej jest w przypad-

ku syfonów suchych, w których zarówno 

przep yw wody, jak i zapachy z ruroci gu, 

blokowane s  mechanicznie � przez klap  

b d  pi eczk . Stosuje si  je znacznie rza-

dziej, przede wszystkim w tych pomiesz-

czeniach, w których � z racji wysokiej tem-

peratury � woda szybko odparowywa aby 

z tradycyjnych syfonów (np. kot ownie).

Aby syfony dzia a y prawid owo i odór 

nie wydostawa  si  z kanalizacji, nale-

y zadba  o w a ciwe napowietrzenie pio-

nów. Sp yw cieków skutkuje bowiem 

zasysaniem powietrza, co przy braku wen-

tylacji pionów powoduje wysysanie wody 

z syfonów. Dlatego przynajmniej jeden 

z pionów musi by  wyprowadzony ponad 

dach, a pozosta e nale y zako czy  zawo-

rami napowietrzaj cymi. Je eli podej cia 

do sanitariatów s  d ugie albo wspólne 

dla zlewu i zmywarki b d  pralki, warto 

zastosowa  syfony ze zintegrowanym na-

powietrzeniem.

MODERNIZACJA INSTALACJI 
WODNEJ
Nie powinna sprawi  takich k opotów jak 

remont kanalizacji. Demonta  jest prosty � 

je eli rury stalowe (takie stosowano daw-

niej powszechnie) s  w dobrym stanie, by  

mo e uda si  je po prostu wykr ci , ewen-

tualnie atwo wyci  szlifierk . Maj  one 

znacznie mniejsz  rednic  od kanalizacyj-

nych (zazwyczaj do 25 mm), dlatego rów-

nie  ich ukrycie, np. w bruzdach cien-

nych, nie powinno stanowi  problemu. Tym 

bardziej, e woda p ynie w nich pod du ym 

ci nieniem, w zwi zku z czym kszta t ruro-

ci gu nie ma tak du ego znaczenia. 

Obecnie instalacje wodne wykonuje si  

g ównie z rur z tworzyw sztucznych i mie-

dzi. Zastosowanie maj  te  wyroby wielo-

warstwowe, które s  po czeniem tworzyw 

sztucznych z wk adk  z folii aluminiowej. 

W a ciwo ci tych materia ów s  podobne. 

Mied  uchodzi za dro sz , ale gdy porów-

namy koszt zakupu nie samych rur, ale te  

czników (kolana, trójniki itp.), oka e si , 

e wydatki nie b d  a  tak du e. Stosuj c 

 Przybory sanitarne powinny by  zasyfo-
nowane, czyli przy czone do kanalizacji za 
po rednictwem wype nionego wod  odcinka 
przewodu, który zapobiega cofaniu si  nie-
przyjemnych zapachów do pomieszcze . 
DEANTE 

 Modernizacja kanalizacji to dobry moment, 
aby wyciszy  piony kanalizacyjne, które znaj-
duj  si  np. blisko sypialni. ARMACELL

Remont okazj  do zmian

Dosy  cz sto modernizacji instalacji wod.-kan. dokonuje si  niejako przy okazji, bo g ównym po-

wodem jest np. ch  zaaran owania na nowo azienki czy przeniesienia jej w inne miejsce. Zakres 

zmian mo e by  bardzo szeroki, ale nie zawsze wszystkie pomys y da si  atwo wcieli  w ycie. 

Przyk adowo gdy chcemy przenie  toalet  lub azienk  na drugi koniec domu, powinni my 

sprawdzi , czy rury nie b d  zbyt d ugie i czy da si  je u o y  ze spadkiem. Mo na co prawda 

zamontowa  zestaw rozdrabniaj co-przepompowuj cy, który pozwala przepompowa  cieki na 

znaczn  odleg o  (i to bez zachowania spadków), ale problemem mo e by  ukrycie instalacji 

w wyko czonych ju  przecie  wn trzach (mimo, e prowadz ca do niego rura ma tylko 50 mm 

rednicy). Generalnie nowe pomieszczenie najlepiej zaplanowa  jak najbli ej istniej cych pionów 

kanalizacyjnych i rur doprowadzaj cych wod . 

Du o atwiej dokona  zmian wewn trz np. toalety lub azienki. W pierwszym przypadku 

modernizacja cz sto polega na zast pieniu stoj cej miski ust powej nowoczesnym sedesem 

podwieszanym. Z technicznego punktu widzenie nie jest to skomplikowane � trzeba tylko wykona  

stela , obudowa  go p ytami g-k i wyko czy  p ytkami ceramicznymi. Nowa ok adzina b dzie te  

potrzebna na pod odze. 

Z kolei w nowych i remontowanych azienkach bardzo cz sto wykonuje si  odp yw liniowy, który 

zast puje tradycyjny brodzik prysznicowy. Sk ada si  on z listwy zamontowanej na poziomie p ytek, 

umieszczonej pod ni  rynienki odp ywowej, do której sp ywa woda z prysznica, a tak e syfonu 

pod czonego do podej cia kanalizacyjnego. Ca o  ma ok. 15 cm wysoko ci, dlatego pod oga lub 

strop musz  by  odpowiednio grube. Przed wykonaniem takiego odp ywu trzeba te  sprawdzi , czy 

podej cie nie uszkodzi ich konstrukcji. Je eli nie ma do  miejsca na odp yw w stropie lub pod o-

dze, to zamiast niego mo na tu  nad pod og  zamontowa  model cienny.
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rury plastikowe trzeba tylko pami ta  

o tym, e maj  one du  rozszerzalno  

ciepln , dlatego na d ugich prostych odcin-

kach nale y montowa  specjalne kszta tki 

kompensacyjne.

Inny jest natomiast sposób czenia 

tych elementów. Rury z miedzi zazwyczaj 

si  lutuje, cho  w przypadku niewielkie-

go remontu mo na zastosowa  te  z czki 

skr cane. Elementy z plastiku czy si  na-

tomiast na ró ne sposoby, w zale no ci od 

tego, z jakiego tworzywa sztucznego s  wy-

konane. Mo e to by  klejenie (rury z PVC), 

zgrzewanie (polipropylen), albo � w przy-

padku pozosta ych rodzajów � zaprasowy-

wanie, czenie na wcisk b d  za pomoc  

z czek skr canych.

Uwaga! cz c rury stalowe i miedziane 

nale y zachowa  odpowiedni  kolejno  � 

woda powinna przep ywa  najpierw przez 

te pierwsze, bo inaczej stal szybko skorodu-

je. Z tego samego powodu nie wolno czy  

tych materia ów w ruroci gach z cyrkulacj  

ciep ej wody. Z kolei mied  ulega przyspie-

szonej korozji, maj c kontakt z wod  o od-

czynie kwa nym (pH poni ej 7).

UZDATNIANIE WODY
Przy okazji remontu instalacji wodnej war-

to rozwa y  monta  urz dze  uzdatnia-

j cych kranówk . Zarówno wtedy, gdy 

czerpiemy j  w w asnej studni, jak i z wo-

doci gu. Bo cho  w drugim przypadku 

woda musi spe nia  wszystkie normy, to 

 Gdy cieki musz  by  odprowadzane na 
du  odleg o , warto rozwa y  monta  
zestawu rozdrabniaj co-przepompowuj cego. 
Trzeba pami ta , e wymaga on pod czenia 
do pr du. KESSEL

 Tradycyjny brodzik coraz cz ciej 
zast powany jest przez nowoczesny odp yw 
liniowy. Aby wykona  go w u ytkowanym 
domu, trzeba sprawdzi , czy pod oga ma 
odpowiedni  grubo . VIEGA

 Instalacje wodne wykonuje si  
z rur o niewielkiej rednicy, zazwyczaj 
nieprzekraczaj cej 25 mm, dlatego atwo je 
schowa  np. w bruzdach ciennych. PIPELIFE

 Przy porównywaniu kosztów zakupu materia ów potrzebnych do wykonania nowej instalacji 
wodnej nale y bra  pod uwag  nie tylko ceny samych rur, ale tak e czników, zaworów itp. RWC

 Niektóre rodzaje rur z tworzywa sztucznego mo na czy  za pomoc  zaciskarki. GEBERIT
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nierzadko bywa niesmaczna, zbyt twarda 

czy brzydko pachnie. 

Aby dobra  metod  oczyszczania, nale y 

zleci  wyspecjalizowanej firmie lub labo-

ratorium analiz  kranówki. Dopiero wtedy 

b dzie mo na okre li , jaki rodzaj filtracji 

jest potrzebny.

A wybór sposobów uzdatniania i urz -

dze  oczyszczaj cych jest bardzo szero-

ki. Przy okazji remontu mo e si  okaza , 

e nie da si  zamontowa  wszystkich nie-

zb dnych, bo niektóre zajmuj  sporo miej-

sca. W idealnym wariancie domow  stacj  

uzdatniania lokuje si  w pomieszczeniu go-

spodarczym. Urz dzenia filtracyjne mo -

na te  umie ci  w wydzielonym miejscu 

kot owni, piwnicy b d  w ogrzewanym 

gara u (temperatura nie mo e tam spa-

da  poni ej 0°C). Trzeba równie  pomy le  

o miejscu sk adowania komponentów nie-

zb dnych do dzia ania filtrów � przyk ado-

wo sól u ywana do zmi kczaczy pakowana 

jest w du e i ci kie opakowania zbiorcze.

URZ DZENIA FILTRACYJNE
Najbardziej rozpowszechnione s  filtry me-

chaniczne (wst pne), które zatrzymuj  pia-

sek, rdz  i zawiesiny wyst puj ce w wo-

dzie. Montuje si  je na pocz tku instalacji 

wodoci gowej i w razie potrzeby tak e bez-

po rednio przed filtrami innego typu, za-

worami itp. 

Cz sto stosowane s  równie  od elazia-

cze. Ich zadaniem jest usuwanie z wody 

nadmiaru elaza i ewentualnie tak e man-

ganu (od elaziaczo-odmanganiacze). 

Wymagaj  regularnego p ukania, dlatego 

musz  by  pod czone do kanalizacji, do 

której trafia wytr cone przez wod  elazo.

Wspomniane problemy ze zbyt tward  

wod  rozwi e monta  zmi kczacza, który 

tak e musi by  pod czony do kanalizacji. 

Nale y go zainstalowa  tak, aby trafi a do 

niego woda ju  wst pnie oczyszczona me-

chanicznie oraz pozbawiona np. nadmia-

ru elaza. 

Spor  popularno ci  ciesz  si  urz dze-

nia wielofunkcyjne, usuwaj ce z wody e-

lazo i mangan, a nast pnie zmi kczaj ce j . 

Ich zalet  jest to, e zajmuj  mniej miejsca. 

Filtry w glowe usuwaj  wiele zanie-

czyszcze , np. chlor, metale ci kie, zwi z-

ki azotu czy pestycydy, a dodatkowo popra-

wiaj  smak i zapach wody. 

Urz dzenia dzia aj ce na zasadzie od-

wróconej osmozy bardzo dok adnie oczysz-

czaj  wod , ale jednocze nie pozbawiaj  j  

wi kszo ci minera ów. Zak ada si  je bez-

po rednio przed punktem czerpania wody 

do picia, zazwyczaj w szafce kuchennej pod 

zlewozmywakiem. Te filtry równie  wyma-

gaj  pod czenia do kanalizacji. Ich wydaj-

no  jest niewielka, dlatego w ten sposób 

uzdatnia si  wy cznie wod  przeznaczon  

do spo ycia. 

W sprzeda y s  te  filtry kuchenne, 

równie  montowane pod zlewozmywa-

kiem. Nie s  zbyt wydajne, dlatego stosu-

je si  je przewa nie jako uzupe nienie cen-

tralnego oczyszczania wody b d  wtedy, 

gdy na pocz tku domowej instalacji wod-

nej nie zastosowano innych filtrów do 

uzdatniania. 

Do uzdatniania wykorzystuje si  tak e 

lampy UV, które promieniowaniem 

ultrafioletowym niszcz  znajduj ce si  

w wodzie mikroorganizmy. Lampy UV 

dzia aj  miejscowo, dlatego umieszcza si  

je blisko punktu poboru wody, np. jako 

element zestawu filtracyjnego w szafce 

pod zlewem.

 Do wyboru jest wiele rodzajów filtrów, o rozmaitym dzia aniu. Jedne poprawiaj  smak, zabar-
wienie i zapach wody, inne usuwaj  ró ne niebezpieczne zwi zki. L. JAMPOLSKA, DAFI (FORMASTER)

W sprzeda y s  testy jako ci 
wody, ale przed dobraniem metody 

oczyszczania kranówki lepiej 
zleci  jej analiz  profesjonalnemu 

laboratorium. UST-M
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ZAGOSPODAROWANIE 
DESZCZÓWKI
W artykule po wi conym kanalizacji, in-

stalacji wodnej oraz uzdatnianiu wody war-

to jeszcze poruszy  kwesti  jej niedoboru. 

W naszym kraju problem ten staje si  co-

raz bardziej powa ny, dlatego ro nie zainte-

resowanie tematyk  zagospodarowywania 

deszczówki. Do  wspomnie , jak du ym 

zainteresowaniem cieszy si  ogólnopol-

ski program dofinansowania budowy syste-

mów deszczowych �Moja woda�. A przecie  

wsparcie dla takich inicjatyw oferuj  rów-

nie  niektóre samorz dy. 

Najprostszym sposobem na magazynowa-

nie wody jest zakup naziemnego zbiorni-

ka, do którego b dzie trafia  woda sp ywa-

j ca rynnami i rurami spustowymi. Mo na 

j  potem wykorzystywa  np. do podlewa-

nia ogrodu.

Bardziej efektywne jest umieszczenie 

w gruncie zbiornika podziemnego, który 

jest po prostu znacznie pojemniejszy od na-

ziemnego (zazwyczaj do 10 m³). Je eli zde-

cydujemy si  na lekki zbiornik z tworzywa 

sztucznego, do monta u niepotrzebny b -

dzie nawet d wig.

Je eli grunt na dzia ce jest ch onny, mo -

na wykona  system drena u rozs czaj -

cego lub umie ci  w ziemi skrzynki roz-

s czaj ce. W pierwszym wariancie woda 

sp ywaj ca z dachu trafia rurami spusto-

wymi do perforowanych rur drena owych, 

które rozprowadzone s  w gruncie na ca ej 

posesji. Z kolei skrzynki rozs czaj ce maga-

zynuj  wod  opadow  i stopniowo oddaj  j  

do gruntu. Maj  t  przewag  na drena em, 

e s  wi ksze, a grunt mo e mie  do  nisk  

ch onno  (o ile zestaw skrzynek jest odpo-

wiednio du y). 

Gruntowna modernizacja instalacji wod.-

-kan., o której pisali my powy ej, to do-

bra okazja, aby rozwa y  chyba najbardziej 

efektywne rozwi zanie, czyli kierowanie 

deszczówki do domowej instalacji wod-

nej. Oczywi cie nie b dzie ona wykorzy-

stywana w celach spo ywczych, natomiast 

z powodzeniem mo na jej u ywa  np. do 

sp ukiwania toalet czy prania. Aby by o to 

mo liwe, potrzebny jest odpowiedni zbior-

nik (mo na go zakopa  w ziemi lub usta-

wi  np. w piwnicy) oraz stacja oczyszczania 

wody z samooczyszczaj cymi filtrami me-

chanicznymi, które zatrzymaj  piasek, li-

cie itp. Niezb dna jest te  pompa do wody, 

która pozwoli przepompowa  deszczów-

k  do dodatkowego zbiornika umieszczo-

nego w domu albo bezpo rednio do instala-

cji. Przy czym woda opadowa nie mo e si  

czy  z obiegiem wody pitnej. Dodatkowo 

trzeba zaplanowa , gdzie trafi nadmiar 

wody, który mo e si  pojawi  np. w wyniku 

d ugotrwa ych opadów, ale te  jak zapew-

ni  pobór wody z sieci w sytuacji, gdy za-

braknie deszczówki. 

Podziemny system zbierania, oczyszczania i magazynowania wody deszczowej. PIPELIFE

ZDANIEM EKSPERTA

Jaki jest najlepszy sposób na zagospodarowanie deszczówki?

O potrzebie zbierania wód deszczowych przypominamy sobie najcz -

ciej wtedy, gdy nie ma opadów i dany region dotyka chwilowa lub nawet 

d ugoterminowa susza. Kluczowym elementem pozwalaj cym na pe ne 

gospodarowanie wodami opadowymi jest w a ciwy zbiornik. Najbardziej 

polecanym rozwi zaniem jest zastosowanie profesjonalnego zbiornika 

na wod  deszczow , montowanego pod powierzchni  ziemi lub te  przy 

ma ej ilo ci wód � na gruncie. Zbiorniki podziemne powinny by  wyposa one w pakiet, w sk ad 

którego wchodzi sito  ltracyjne wy apuj ce zanieczyszczenia oraz pokrywy z w em umo liwia-

j ce pod czenie na szybkoz czk  przewodu do nawodnienia. W pakiecie zbiornika mo e te  

znajdowa  si  pompa, ewentualnie inwestor dobiera j  we w asnym zakresie. Je eli potrzebna 

jest retencja wi kszej ilo ci wód deszczowych (powy ej 10 m3) lub gdy na posesji s  trudniejsze 

warunki gruntowo-wodne, najlepszym rozwi zaniem jest zbiornik PE o sztywno ci obwodowej 

SN 4, SN 6 lub SN 8.

Obecnie istnieje równie  mo liwo  ochrony nieruchomo ci przed podtopieniem poprzez za-

stosowanie nowoczesnych czujników poziomu wody, dzia aj cych bezprzewodowo w oparciu 

o technologi  radarow  z przesy aniem danych poprzez NB-loT oraz sterowaniem poprzez apli-

kacj . Otrzymywanie powiadomie  o pracy zbiornika i jego wype nieniu zapewnia komfort i jest 

elementem najlepszego sposobu na zagospodarowanie deszczówki.

Karol Marzejon 

Kierownik Zespo u 
Zarz dzania 
Produktami 

PIPELIFE
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P
odobnie jak ca a bran a budowlana, 

specjali ci od hydrauliki i ogrzewa-

nia zmagali si  z wyzwaniem rosn -

cych kosztów materia ów przez ca y 2023 rok. 

Ponadto wahania popytu w ci gu roku czasa-

mi wp ywaj  na a cuchy dostaw, utrudniaj c 

zdobycie odpowiednich produktów, gdy s  po-

trzebne. Mo liwo  pozyskania ca ego zesta-

wu rozwi za  hydraulicznych i grzewczych 

z jednego ród a mo e pomóc instalatorom 

w radzeniu sobie z tymi wyzwaniami bran-

owymi, jednocze nie pomagaj c w utrzy-

maniu sta ego poziomu jako ci w ka dym 

projekcie. Dzi ki pe nej gamie rozwi za  hy-

draulicznych i grzewczych, RWC i jego ro-

dzina marek � JG Speedfit, Reliance Valves 

i JG Underfloor � s  doskonale przygotowa-

ni do wspierania instalatorów. Oto nasze naj-

popularniejsze rozwi zania oraz praktyczne 

korzy ci, jakie przynosz  w realizacji projek-

tów ka dego dnia.

RURY
Wiadomo, e rury z tworzyw sztucznych za-

pewniaj  szereg korzy ci w porównaniu z ich 

miedzianymi odpowiednikami, cz sto za-

pewniaj c instalatorom wi ksz  elastycz-

no  w pracy i pomagaj c im w dostarczaniu 

wysokiej jako ci, trwa ych systemów. Rura 

JG Layflat to rura barierowa z polibutylenu, 

przeznaczona do zastosowa  w ciep ej i zim-

nej wodzie i centralnym ogrzewaniu. Ale jej 

wszechstronno  wykracza daleko poza to. 

Dostarczana w zwoju, umo liwia prowadzenie 

d ugich odcinków rur tam, gdzie jest to wyma-

gane w projekcie. Oprócz oszcz dno ci czasu 

instalatorów, znacznie zmniejsza to równie  

liczb  wymaganych po cze  w ca ym sys-

temie. Poniewa  le zainstalowane po cze-

nia mog  prowadzi  do potencjalnych wycie-

ków, ograniczenie liczby punktów po cze  

poprzez poprowadzenie ci g ego biegu rury 

od scentralizowanego rozdzielacza do wylo-

tu mo e zapewni  wi ksz  niezawodno . 

Korzystaj c z JG Layflat i wykorzystuj c po-

tencja  mniejszej liczby po cze , instalatorzy 

mog  tworzy  mocniejsze systemy o znacznie 

mniejszym prawdopodobie stwie wyst pienia 

wycieków. Jednocze nie mo na skróci  czas 

instalacji, oszcz dzaj c cenny czas profesjo-

nalistów i minimalizuj c potencjalne zak ó-

cenia dla klientów.

ARMATURA
Je li chodzi o nawi zywanie po cze , bez-

piecze stwo jest kluczowe � a korzystanie 

RWC � innowacyjne i kompletne rozwi zania hydrauliczne
Reliance Worldwide Corporation® 

(RWC) to rodzina innowacyjnych 

marek, które zmieniaj  wydajno  

i efektywno  w instalacjach 

wodno-kanalizacyjnych 

i grzewczych, inteligentnych domach 

i specjalistycznych bran ach na ca ym 

wiecie. Od wiod cych na wiecie 

systemów push-fit po opracowywanie 

rozwi za  in ynieryjnych do 

zastosowa  przemys owych, marki 

RWC pomagaj  klientom dostarcza , 

kontrolowa  i optymalizowa  systemy 

w innowacyjny, niezawodny i prosty 

sposób ka dego dnia. Ambicj  firmy 

jest kszta towanie lepszego wiata 

dla swoich klientów, pracowników, 

szerszych spo eczno ci i akcjonariuszy, 

poprzez nieustanne skupianie si  na 

u atwianiu ycia.

eprasa.pl 1438d67806
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z wysokiej jako ci i sprawdzonych rozwi -

za  jest niezb dne do utrzymania ci g o ci 

i wydajno ci w ca ym systemie. Rozwi zania 

z tworzyw sztucznych, takie jak JG Speedfit 

Twist&Lock®, mog  zapewni  doskona  od-

porno  na korozj , dzi ki czemu po czenia 

s  bardziej niezawodne w d u szej perspekty-

wie. Technologia Twist & Lock nie tylko zwi k-

sza wydajno , ale tak e zwi ksza trwa o  

i zapewnia szczelne po czenie. Co wi cej, 

z by ze stali nierdzewnej, które zapewnia-

j  pewny chwyt, pozwalaj  równie  na a-

twy monta  i demonta  oku . Aby zapewni  

bardzo mocne po czenia, wk adka rurowa 

JG Speedfit Superseal tworzy bardziej wy-

trzyma e po czenie mi dzy rurami i z cza-

mi Speedfit. Wk adka Superseal nie tylko za-

pewnia dodatkowe podparcie rur, ale tak e 

zawiera podwójny o-ring, który zapewnia moc-

niejsze, szczelne po czenia. To, w po cze-

niu z g ównym o-ringiem w z czce, tworzy 

unikalne, podwójne uszczelnienie.

ZAWORY
Je li chodzi o zawory, które odgrywaj  zasad-

nicz  rol  w wydajno ci systemu, RWC -

czy wiod ce technologie zaworów Reliance 

Valves i JG Speedfit, aby zmieni  szybko  

i prostot  instalacji. W praktyce oznacza to 

szybki i atwy monta , bez u ycia narz dzi. 

Eliminuje to z o ono  pracy w ciasnych prze-

strzeniach, zapewniaj c jednocze nie nieza-

wodne po czenie. Dostarczaj c rozwi zania 

hydrauliczne dla ró nych projektów, zawory, 

które zawieraj  po czenie wciskane, obejmu-

j termostatyczny zawór mieszaj cy Easifit

15 mm (TMV) firmy Reliance Valves, kom-

paktowy zawór redukcyjny ci nienia 312

15 mm i 22 mm (PRV), niklowany zawór kulowy 

15 mm i 22 mm oraz automatyczny odpo-

wietrznik 15 mm.

OGRZEWANIE POD OGOWE
Wprowadzili my nowe, niskoprofilowe roz-

wi zanie ogrzewania pod ogowego, które uzu-

pe nia nasz  dotychczasow  ofert . RWC JG 

LowFit zosta  zaprojektowany tak, aby ograni-

czy  wysoko  pod ogi do minimum, zapew-

niaj c wydajne i efektywne ogrzewanie domu, 

bez uszczerbku dla mocy cieplnej. Dzia a za-

równo przy nowych projektach budowlanych, 

jak i modernizacyjnych. Panele mocuj ce rury 

wyst puj  w zakresie od 16 do 20 mm grubo-

ci, a po zainstalowaniu ca kowita wysoko  

wynosi od 19 do 23 mm.

Seria JG LowFit oferuje instalatorom wygod-

ne i dyskretne rozwi zanie ogrzewania pod o-

gowego do pracy z alternatywnymi technolo-

giami grzewczymi, takimi jak pompy ciep a, 

bez uszczerbku dla wydajno ci. Panele z folii 

i siatki zosta y specjalnie zaprojektowane do 

umieszczenia na istniej cych drewnianych 

pod ogach lub tradycyjnych, co oznacza, e 

instalatorzy unikaj  konieczno ci po wi -

cania czasu na modernizacj  pod ogi w bu-

dynku i dodawanie niepotrzebnych kosztów 

do projektu. 

Podczas gdy efektywno , wydajno  maj  

kluczowe znaczenie we wszystkich aspektach 

systemu wodno-kanalizacyjnego i grzewczego, 

przyczyniaj c si  do wy szego poziomu zrów-

nowa onego rozwoju, w przypadku ogrze-

wania domu ma to jeszcze wi kszy wp yw. 

Ogrzewanie pod ogowe (UFH) staje si  co-

raz popularniejszym sposobem ogrzewania 

domów � zarówno w sposób zrównowa o-

ny, jak i ekonomiczny. Jego zalety mo na od-

czu  zw aszcza w istniej cych domach, gdy 

s  instalowane w ramach projektów moder-

nizacyjnych. 

W czasach, gdy instalatorzy stoj  przed 

wi ksz  liczb  wyzwa  ni  kiedykolwiek 

wcze niej � od zmian przepisów po zwi k-

szone zapotrzebowanie na zrównowa one 

instalacje � mo liwo  polegania na jednym 

dostawcy podstawowych komponentów mo e 

upro ci  ka de zadanie.

Aby uzyska  wi cej informacji na temat na-

szych produktów zapraszamy do odwiedze-

nia nas na naszej stronie www.rwc.com. 

RELIANCE WORLDWIDE DISTRIBUTION EUROPE

Ltd 

ul. Staro cka 7, 61-361 Pozna

tel. +48 61 87 80 408

e-mail: info.pl@rwc.com

www.rwc.com, www.johnguest.com
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Z
infrastruktur  kanalizacyjn  za-

wsze by o u nas s abo, i niestety sy-

tuacja nie zmienia si  szczególnie 

szybko. Wed ug danych G ównego Urz du 

Statystycznego (z ko ca 2021 r.), do sieci ka-

nalizacyjnej przy czonych jest niespe na 

53% budynków mieszkalnych � w miastach 

75%, na obszarach wiejskich 39%. Liczba 

przy czy kanalizacyjnych do budynków 

mieszkalnych to 3,7 mln, d ugo  sieci ka-

nalizacyjnej wynosi 173 tys. km.

Jako kraj, nadal mamy wiele do nadro-

bienia. Nawet w stolicy, np. w dzielnicy 

Bia o ka, dost p do kanalizacji to wci  

rarytas. Osiedlowe uliczki blokuj  szam-

biarki, a latem co rusz trzeba zamyka  

okna, bo akurat który  z s siadów wybie-

ra szambo.

Typowy zbiornik szczelnego szamba ma 

10 m3 pojemno ci. 4-osobowa rodzina zape -

nia go w dwa�trzy tygodnie. Co oznacza ko-

nieczno  zamówienia wozu asenizacyjnego 

nawet dwukrotnie w ci gu miesi ca, a taka 

us uga kosztuje ka dorazowo 250�400 z ! 

O ci g ym zamawianiu szambiarki trzeba 

pami ta , w a cicielom szamb przydaje si  

te  umiej tno  przewidywania. Je li np. za-

prosz  go ci na wi ta, a nie wybior  wcze-

niej cieków, katastrofa gotowa! Chyba, 

e ich oficjalnie szczelne szambo, wcale 

szczelne nie jest, co jednak stoi w wyra nej 

sprzeczno ci z przepisami!

Dlatego inwestorzy coraz przychylniej-

szym okiem spogl daj  na przydomowe 

oczyszczalnie cieków. Ich zakup i mon-

ta  jest przynajmniej dwa razy dro szy ni  

szamba (na to wystarczy 4�6 tys. z ), za to s  

wyra nie ta sze w eksploatacji i prawie bez-

obs ugowe (wystarczy pami ta  o dosypy-

waniu preparatów z bakteriami). Przy czym 

nie wsz dzie da si  je posadowi .

Takie rozwi zanie musi dopuszcza  miej-

scowy plan zagospodarowania przestrzen-

nego lub decyzja o warunkach zabudowy. 

Znaczenie ma rodzaj gruntu i poziom wód, 

dlatego nie obejdzie si  bez bada  geotech-

nicznych. Dzia ka nie mo e by  za ma a 

� je li posesja nie jest pod czona do wo-

K opot z g owy
Kiedy posesja nie ma dost pu do sieci kanalizacyjnej, inwestorom pozostaje budowa 

szamba albo przydomowej oczyszczalni cieków. To drugie rozwi zanie jest dro sze 

na etapie inwestycji, ale zdecydowanie wygodniejsze i du o ta sze w eksploatacji. 

Mimo to, wci  niezbyt popularne. Co by  mo e zmieni  wprowadzone w ubieg ym 

roku przepisy.

Janusz Werner
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doci gu, i mamy studni , t  ma dzieli  od 

oczyszczalni (brzegu drena u) przynajmniej 

30 m. To samo dotyczy studni s siadów, za-

tem w g stej zabudowie oczyszczalnia z dre-

na em po prostu si  nie zmie ci. Jej budo-

w , tak e gdy ma zast pi  stare szambo, 

nale y zg osi  w starostwie (niezb dna jest 

mapka i dokumentacja techniczna). Taka 

procedura obowi zuje w przypadku oczysz-

czalni o wydajno ci do 7,5 m3 na dob , przy 

wi kszych potrzebne jest pozwolenie na bu-

dow .

Wracaj c do danych GUS � na koniec 2021 

r. mieli my w Polsce 2,44 mln tzw. przydo-

mowych systemów do odprowadzania cie-

ków. 87% z nich to szamba (teoretycznie 

bezodp ywowe), 13% przydomowe oczysz-

czalnie cieków. Dlaczego pisz  �teore-

tycznie bezodp ywowe�? � poniewa  mia-

em kiedy  takiego s siada, który oficjalnie 

szczelne szambo opró nia  nie cz ciej, ni  

raz na 10 lat.

JAKIE OCZYSZCZALNIE S  
NAJPOPULARNIEJSZE?
W przydomowych oczyszczalniach, bez 

wzgl du  na ich rodzaj, cieki oczyszczane s  

dwuetapowo � najpierw beztlenowo, pó niej 

tlenowo. Etap pierwszy � beztlenowy, odby-

wa si  w jedno- lub wielokomorowym osad-

niku gnilnym. Drugi � tlenowy, w gruncie 

albo w zbiorniku oczyszczalni biologicznej. 

W Polsce najpopularniejsze (i najta -

sze) s  oczyszczalnie z drena em rozs -

czaj cym. cieki sp ywaj  z domu do wy-

konanego z tworzywa lub betonu osadnika 

gnilnego, przypominaj cego szczelne szam-

bo. Tu odbywa si  podczyszczanie � zanie-

czyszczenia sta e opadaj  na dno zbiorni-

ka, l ejsze (g ównie t uszcze) unosz  si  na 

powierzchni i tworz  ko uch. Rozwijaj ce 

si  w osadniku bakterie rozk adaj  nieczy-

sto ci, które p yn  przez filtr do studzien-

ki rozdzielczej, a pó niej do perforowanych 

rur drena owych. Przy w a ciwie dobranej 

pojemno ci zbiornika na tym etapie cieki 

powinny by  oczyszczone w 65%. Zbiornik 

ma pokryw , umo liwiaj c  wybranie 

wszystkiego, co osadzi o si  na jego dnie. 

Producenci zalecaj  przeprowadzenie takiej 

operacji np. raz w roku.

Drena  z perforowanych rur (PVC, o red-

nicy 110 mm) uk ada si  w warstwie p uka-

nego wiru lub t ucznia (frakcji 16�32 mm), 

0,6�1,2 m poni ej poziomu terenu (poni-

ej granicy przemarzania) i co najmniej 

1,5 m powy ej lustra wód gruntowych. 

Standardowo w 2�4 ci gach o d ugo ci od 

5 do 20 m. Ka dy ci g ma osobne pod cze-

nie do studzienki rozdzielczej i ko czy si  

kominkiem napowietrzaj cym. Kominek 

mo e by  te  wspólny dla wszystkich ci -

gów. cieki przep ywaj  przez znajduj ce si  

pod drenem warstwy wiru, gdzie rozk a-

daj  je bytuj ce w gruncie mikroorganizmy 

 W a ciciele szamb musz  je opró nia  
nawet dwa razy w miesi cu.
KAPARULIN/PL.DEPOSITPHOTOS.COM

 Przydomowa oczyszczalnia cieków 
uwalnia inwestora od konieczno ci ci g ego 
pami tania o zamawianiu szambiarki. 
EKO HOUSE

 Oczyszczalnia z drena em to u nas wariant 
najpopularniejszy. J. WERNER

dom

osadnik gnilny

drzewa/du e krzewy

granica dzia ki

studnia

dr
en

a
 r

o
zs

cz
aj

ac
y

3 m

5 m (mierzone do 

kraw dzi pokrywy 

osadnika) 

2 m 

15 m 

30 m

2 m 

Oczyszczalnia z drena em � minimalne odleg o ci wymagane prawem.
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(to one potrzebuj  tlenu z powietrza do swej 

dzia alno ci). Po tym etapie s  oczyszczone 

przynajmniej w 95%. 

Na poletku drena owym i w odleg o ci 

3 m od niego wolno sadzi  wy cznie p yt-

ko korzeni c  si  ro linno  i nie mo na ni-

czego budowa . Gdy wody gruntowe si gaj  

wysoko, dreny da si  poprowadzi  w kopcu 

wypi trzonym ponad poziom terenu. W tym 

wariancie niezb dna jest pompa, która prze-

t oczy cieki do drena u.

INNE RODZAJE 
OCZYSZCZALNI
Kopiec przyda si  równie  przy oczysz-

czalni z filtrem piaskowym. Te buduje si  

na glebach podmok ych i nieprzepuszczal-

nych (gliniastych). W nasypie kszta tuje 

si  pe ni cy funkcj  drena u filtr piasko-

wy, oddzielony od gruntu specjaln  fo-

li  � instalacja musi by  szczelna. cieki 

s  oczyszczane, gdy przep ywaj  przez pia-

sek, nast pnie u o ony na dnie dren zbie-

ra je i odprowadza, np. do wód powierzch-

niowych. Na co potrzebne jest pozwolenie 

wodnoprawne. Filtr piaskowy mo na za-

g bi  w gruncie � wykop, w którym si  go 

urz dza, tak e wyk ada si  foli . Ca o  zaj-

muje mniej miejsca, ni  klasyczny drena . 

cieki doczyszcza si  te  w z o ach grun-

towo-korzeniowych. Filtr zatrzymuj cy 

i rozk adaj cy zanieczyszczenia tworzy z o-

e wirowe z b on  biologiczn  oraz korze-

nie ro lin. Obszar, po którym rozprowadza 

si  wst pnie oczyszczone cieki, obsadza 

si  trzcin  lub wierzb . Udzia  ro lin w pro-

cesie oczyszczania jest jednak stosunko-

wo niedu y (ich g ównym zadaniem jest do-

starczanie tlenu), kluczow  rol  odgrywaj  

bakterie neutralizuj ce zanieczyszczenia. 

Zim , w wyniku przerwy w dostawie nie-

czysto ci, spowodowanej np. wyjazdem, 

z o e mo e zamarzn .

Rozwi zaniem najlepszym (ale równie  

najdro szym, najbardziej skomplikowanym 

i wymagaj cym nadzoru) s  kompaktowe 

oczyszczalnie ze z o em biologicznym albo 

osadem czynnym. Nie potrzebuj  one du-

ej powierzchni, a rozmaite instalacje tego 

typu czy to, e oczyszczanie odbywa si  

nie w gruncie, lecz w szczelnym i napowie-

trzanym zbiorniku (na ogó  w kilku wydzie-

lonych komorach). cieki przebywaj  tam 

tak d ugo, a  mo liwe stanie si  ich odpro-

wadzenie, np. do wód powierzchniowych. 

Osad czynny stanowi  bakterie i pierwot-

niaki, które od ywiaj  si  nieczysto ciami 

i w ten sposób je rozk adaj . Zbiornik z o-

a biologicznego wype nia kruszywo lub 

kszta tki z tworzywa. W przypadku dobrze 

funkcjonuj cej oczyszczalni kompaktowej, 

rozk ad cieków jest na tyle skuteczny, e 

da si  je wykorzysta  do podlewania ogro-

du. W tej metodzie stosuje si  pompy t o-

cz ce cieki, systemy napowietrzania, au-

tomatyk  � niezb dne jest zatem zasilanie 

instalacji energi  elektryczn . 

PROBLEMY Z DRENA EM
Obok zalet (niski koszt eksploatacji, mini-

malna obs uga) oczyszczalnie z drena em 

rozs czaj cym maj  istotn  wad . Po kil-

ku, kilkunastu latach u ytkowania drena  

mo e si  zamuli . I wtedy trzeba go wymie-

ni . Opisywali my ju  taki przypadek. 

Oczyszczalni  z drena em posado-

wiono na dzia ce o dobrych warunkach 

gruntowych (piaski, niski poziom wód). 

Korzysta y z niej 4 osoby, osadnik gnil-

ny zosta  wybrany z zapasem � 3 m3 za-

miast 2 m3, które wystarczy yby dla ta-

kiej rodziny. Inwestorzy zdecydowali si  

na zajmuj ce ma o miejsca pakiety drena-

owe z tworzywa. Zdaniem serwisuj ce-

 Wn trze oczyszczalni biologicznej. EKO HOUSE

 Remont drena u oznacza konieczno  
rozkopania ogródka. J. WERNER

 Skrzynie drena owe z tworzywa nie zda y 
egzaminu. J. WERNER
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go oczyszczalni  instalatora, dbano o ni  

wzorcowo. W a ciciele wpuszczali do kana-

lizacji bakterie, u ywali delikatnych rod-

ków czyszcz cych ( adnych zabijaj cych 

bakterie �na mier �), a sta e nieczysto ci 

wybierali z osadnika co rok�pó tora.

Mimo to, po 10 latach od uruchomienia, 

oczyszczalnia skapitulowa a. Wezwany na 

pomoc serwisant wskaza  jako przyczyn  

problemu zamulony drena . I zdziwi  si , e 

instalacja dzia a a tak d ugo � inne, z taki-

mi samymi pakietami rozs czaj cymi, ko -

czy y ywot dwa razy szybciej! 

W czasie remontu pakiety z tworzywa za-

st piono 12 t p ukanego wiru frakcji 16�

32 mm. Rury drena owe po wyczyszcze-

niu wykorzystano ponownie. Na filtracyjnej 

warstwie kruszywa u o ono je ze spad-

kiem umo liwiaj cym grawitacyjny sp yw 

cieków (1�1,5%). Od góry równie  zosta-

y obsypane kruszywem. Ca o  okryto ge-

ow óknin  � aby ziemia nie zatka a prze-

strzeni mi dzy ziarnami wiru, i zasypano. 

Fachowiec zapewni , e tradycyjne roz-

wi zanie z drena em na wirze wytrzyma 

20 lat. 

NOWE PRZEPISY
Latem ubieg ego roku (2022) w ycie we-

sz y przepisy, które zobowi zuj  w a ci-

cieli szamb i przydomowych oczyszczalni 

do podpisywania z firmami asenizacyjny-

mi umów na odbiór nieczysto ci ciek ych 

oraz do przechowywania dowodów uisz-

czenia op at za ich wywóz. Rachunki maj  

potwierdza  regularne opró nianie zbior-

ników (w przypadku oczyszczalni zgodnie 

z instrukcj  eksploatacji).

To samo prawo zobowi zuje gminy do 

przeprowadzenia przynajmniej raz na dwa 

lata kontroli prawid owo ci wybierania 

cieków. Przepisy obowi zuj  od sierpnia 

2022 r., wi c do sierpnia 2024 skontrolowa-

ny powinien zosta  ka dy w a ciciel szam-

ba i oczyszczalni. 

Urz dnicy mog  równie  sprawdzi , czy 

oczyszczalni  lub szambo wybudowano 

zgodnie z przepisami oraz czy to ostatnie 

jest szczelne. Mandat za brak umowy i ra-

chunków wynosi 500 z , je li sprawa tra-

fi do s du, ten mo e na o y  grzywn  do 

5 tys. z . Identyczna kara grozi za utrud-

nianie kontroli (czyli np. uniemo liwienie 

gminnemu urz dnikowi wej cia na pose-

sj ), czy wylewanie zawarto ci szamba na 

pole za p otem.

Gmina, która nie b dzie odpowiednio 

nadzorowa  w a cicieli szamb i oczyszczal-

ni równie  mo e zosta  ukarana. Tu kara to 

50 tys. z . 

 W a ciciel szczelnego szamba musi mie  teraz nie tylko umow  na jego opró nianie, ale 
i dokumentuj ce ten fakt rachunki. ECOBET

 Pakiety drena owe z tworzywa zast piono 
tradycyjnym rozwi zaniem, czyli warstw  12 t 
kruszywa. J. WERNER

 Rury drenarskie uk ada si  na grubej war-
stwie kruszywa, a od góry równie  zasypuje 
p ukanym wirem. J. WERNER

 Przed zasypaniem ziemi  drena  os ania 
si  geow óknin . J. WERNER

eprasa.pl 1438d67806



145

NOWA INSTALACJA ELEKTRYCZNA REMONT I MODERNIZACJA 

11�12/2023 BUDUJEMY DOM

W
PRL-u instalacj  elektrycz-

n  uk adano zwykle z dwu y o-

wych przewodów z aluminium 

(bo s  ta sze od miedzianych). Po latach 

przewody aluminiowe s  niebezpieczne � 

utleniaj  si  powierzchniowo, s  amliwe, 

luzuj  si  w miejscach po cze , co mo e 

grozi  po arem. Stare instalacje sk adaj  si  

z niewielu obwodów, a w pomieszczeniach, 

jak na dzisiejsze standardy, jest za ma o 

gniazd i punktów o wietleniowych. Tablice 

rozdzielcze wyposa one s  we wkr cane 

bezpieczniki topikowe, czyli tzw. korki. 

Przez kilka ostatnich dekad w domowych 

instalacjach elektrycznych zmieni o si  

praktycznie wszystko: od zapotrzebowania 

na moc i sposobu ich planowania po prze-

wody i osprz t. Stare instalacje s  zawod-

ne i mog  by  niebezpiecznie. Ich wymiana 

oznacza kucie w cianach i wielki ba agan 

w ca ym domu. Dlatego najlepiej po czy  j  

z remontem kapitalnym.

Je eli inwestor my li jedynie o wymia-

nie fragmentów instalacji, jej stan powi-

nien oceni  elektryk. Sprawdzi on, czy dzia-

a ochrona przeciwpora eniowa, izolacje 

przewodów nie sparcia y, gniazda/ czniki 

nie s  nadtopione. Ale je li chcemy zwi k-

szy  liczb  odbiorników pr du (szczególnie 

tych �pr do ernych�, takich jak p yta induk-

cyjna, mata grzewcza, bojler), bez wykona-

nia nowych obwodów i wymiany rozdziel-

nicy si  nie ob dzie. Starych przewodów nie 

trzeba jednak wyrywa  ze cian, wystarczy 

odci  od nich zasilanie. 

Wymiana rozdzielnicy mo e oznacza  de-

monta  licznika. Trzeba wtedy zawiadomi  

zak ad energetyczny o terminie rozpocz -

cia i zako czenia prac, a po przywróceniu 

po nowemu
Elektryka

Stara instalacja elektryczna nie jest w stanie zaspokoi  potrzeb wspó czesnego 

inwestora. Spójrzmy tylko na kuchni  � trzydzie ci par  lat temu na sta e do pr du 

by a w niej pod czona lodówka, mo e jeszcze okap. Dzi  mamy zmywark , 

elektryczny piekarnik, p yt  indukcyjn  i mnóstwo mniejszych, u atwiaj cych ycie 

sprz tów: ekspres do kawy, czajnik, toster, mikrofalówk � Dlatego my l c o solidnej 

modernizacji domu, nie da si  uciec od wymiany instalacji elektrycznej.

Janusz Werner
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licznika zg osi  gotowo  do jego zaplom-

bowania. Roboty powinna prowadzi  osoba 

z uprawnieniami do wykonywania i odbioru 

instalacji elektrycznych.

Ch  zamontowania urz dze  elektrycz-

nych o du ej mocy mo e poci gn  za sob  

konieczno  modernizacji przy cza mi dzy 

domem i sieci  elektryczn . Stare przy cza 

z cienkich przewodów nie s  dostosowane 

do wi kszych obci e . Typowy przydzia  

mocy w domu jednorodzinnym to dzi  oko-

o 12�15 kW, ale je li b dziemy korzysta  

np. z elektrycznego ogrzewania, b dzie po-

trzebny nawet dwa razy wi kszy.

NOWA INSTALACJA
Zgodnie z przepisami, instalacje elektrycz-

ne wykonuje si  obecnie z miedzianych 

przewodów trój y owych (obwody jedno-

fazowe) i przewodów pi cio y owych (in-

stalacja trójfazowa). W obwodach z gniaz-

dami przekrój y y powinien wynosi  2,5 

mm2, w obwodach o wietleniowych 1,5 

mm2. Przewody musz  mie  y  ochron-

n  (PE) w charakterystycznej, ó to-zielo-

nej izolacji. Przewód fazowy (L) ma izola-

cj  czarn , br zow  lub szar , neutralny 

(N) � niebiesk . Je eli w obwodzie jest y-

randol obs ugiwany cznikiem podwój-

nym ( wiecznikowym), przewód ma 4 y y. 

W obwodzie z przewodów miedzianych 3 × 

2,5 mm2 mo na zainstalowa  do 10 gniazd. 

Wszystkie musz  by  uziemione (z bolcem).

Prace nad now  instalacj  rozpoczyna jej 

rozplanowanie. Trzeba ustali , gdzie b d  

gniazda, gdzie punkty o wietleniowe, cz-

niki (przez wszystkich nazywane w czni-

kami), rozdzielnica. Punkty odbioru pr du 

grupuje si  w obwody z odpowiednio dobra-

nym zabezpieczeniem. Przy zasilaniu z sie-

ci trójfazowej podzia  na obwody powinien 

zapewnia  równomierne obci enie po-

szczególnych faz. Obwody warto pod czy  

tak, eby w pomieszczeniu o wietlenie ob-

ci a o inn  faz  ni  gniazda, co w razie 

awarii jednej z nich pozwoli na korzysta-

nie z niektórych urz dze  elektrycznych. 

Rozdzielnic , która pe ni funkcj  centra-

li steruj co-zabezpieczaj cej, lokalizuje si  

w atwo dost pnym miejscu, np. przy wej-

ciu albo gara u. Jej wielko  wynika z licz-

by modu ów aparatury, które zostan  w niej 

zamontowane, co z kolei zale y od stopnia 

rozbudowania instalacji. 

JAK PROWADZI  
PRZEWODY?
Przewody zasilaj ce mo na prowadzi  

w ukrytych w tynku rurkach � sztywnych 

lub elastycznych, nazywanych peszla-

mi. Wykuwa si  pod nie w cianach bruz-

dy o g boko ci kilku cm. P askie przewody 

wielo y owe w podwójnej izolacji o ozna-

czeniu YDYp uk ada si  bezpo rednio 

w tynku. Mocuje si  je do muru opaskami 

z ta my aluminiowej, plastikowymi uchwy-

tami albo klejem na gor co. Wi zki wi cej 

ni  2�3 przewodów wielo y owych uk ada 

si  z odst pem, aby umo liwi  przylgni cie 

do ciany tynku, którym zostan  pokryte. 

Przy mniejszych remontach, eby unikn  

kucia, przewody prowadzi si  w listwach 

i kana ach instalacyjnych na wierzchu cia-

ny. wietnym miejscem na ukrycie nowe-

go okablowania s  lekkie cianki dzia owe 

i podwieszane sufity. We wn trzach w stylu 

loftowym przewodów si  nie chowa � kable 

w oplocie (wyst puje w ró nych kolorach) 

dodaj  pomieszczeniom charakteru.

Tras  przebiegu przewodów wyznacza si  

po liniach prostych, w pionie b d  pozio-

mo, unikaj c stref nara onych na podwy -

 Bardzo stara rozdzielnica z wkr canymi 
korkami (a). Jak taki osprz t mia by obs u y  
wspó czesn  kuchni  (b)? J. WERNER

 Uk adanie nowej instalacji to zwykle 
du o kucia, dlatego najlepiej po czy  je 
z wi kszym remontem. J. WERNER

 P aski przewód wielo y owy w bru dzie 
wykutej w tynku. Starych przewodów nie 
trzeba usuwa , wystarczy odci  od nich 
napi cie. J.WERNER

 Przewody zasilaj ce prowadzi si  po liniach 
prostych, w pionie lub poziomo. J. WERNER

a

b
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szon  temperatur  i uszkodzenia mecha-

niczne. Okablowania nie wolno prowadzi  

w sposób dowolny! Dobrze jest zachowa  

plan instalacji (je li go mamy) i zrobi  zdj -

cia po jej zamontowaniu. Przydadz  si , gdy 

w cianie trzeba b dzie wywierci  otwory, 

cho by na ko ki, na których powiesimy ob-

razy.

PUSZKI INSTALACYJNE
Dawniej instalacje elektryczne wykony-

wano jako puszkowe. Przewody czo-

no w puszkach rozdzielczych, mocowa-

nych w cianach, w niewielkiej odleg o ci 

od sufitu. To rozwi zanie nie jest tak este-

tyczne, jak instalacja bezpuszkowa. W tej, 

powszechnie stosowanej w nowych do-

mach jednorodzinnych, puszki instalacyj-

ne montuje si  tylko tam, gdzie planujemy 

gniazda i czniki. 

Wybieraj c puszki, warto zdecydowa  si  

na te wyposa one we wkr ty, co zapewnia 

lepsze osadzenie gniazd nara onych na si y 

wyrywaj ce. Puszki nie mog  by  za o o-

ne za p ytko ani zbyt g boko, a wkr ty mo-

cuj ce osprz t maj  by  ustawione poziomo. 

Do ich mocowania wykorzystuje si  rzad-

k  zapraw  gipsow . Inne puszki stosuje si  

w murach pe nych, inne w ciankach z p yt 

gipsowo-kartonowych. Umieszczenie obok 

siebie kilku wy czników lub gniazd umo -

liwiaj  puszki podwójne, potrójne i po-

czwórne. 

Puszki pod czniki umieszcza si  nast -

puj co:

  tradycyjnie czniki o wietlenia znajdu-

j  si  140 cm nad nad wyko czon  pod o-

g , ale osadza si  je równie  ni ej, na wyso-

ko ci 90 cm, dzi ki czemu dosi gn  do nich 

dzieci;

  przy drzwiach cznik o wietlenia 

umieszcza si  od strony klamki;

  na schodach i w korytarzach wia-

t o powinno da  si  zapali  przynajmniej 

z dwóch miejsc cznikiem schodowym lub 

krzy owym. Takie rozwi zanie sprawdzi 

si  te  w sypialni, gdzie czniki g ównego 

o wietlenia warto umie ci  nie tylko przy 

drzwiach, ale tak e obok ó ka;

  gniazda wtykowe montuje si  w poko-

jach 30 cm od posadzki, w kuchni i azience 

120 cm nad pod og ;

  w pokojach liczb  gniazd i ich rozmiesz-

czenie dostosowuje si  do planowanego 

ustawienia mebli i odbiorników pr du, przy 

czym nawet w niedu ej sypialni potrzebne 

s  przynajmniej 4 gniazda;

  w kuchni gniazda do pod czenia lo-

dówki, zmywarki, piekarnika instaluje si  

w osobnych obwodach. Nad blatem powin-

no si  pojawi  przynajmniej kilka kolejnych 

do zasilania ekspresu do kawy, miksera, 

czajnika, tostera, itd.

ROZDZIELNICA 
I ZABEZPIECZENIA
W rozdzielnicy (nazywanej te  tablic  roz-

dzielcz ) maj  pocz tek wszystkie obwody 

elektryczne instalacji domowej i ogrodowej. 

Ka dy z nich musi mie  osobny wy cznik 

nadmiarowopr dowy. Inne zabezpieczenia, 

takie jak wy czniki ró nicowo-pr dowe, 

obejmuj  po kilka obwodów. 

Tu trafia ca a aparatura steruj ca i za-

bezpieczaj ca instalacj  wewn trzn . We 

wspó czesnych rozdzielnicach nie stosuje 

si  korków starego typu, lecz montuje apa-

ratur  modu ow , zak adan  na znormali-

zowanej szynie instalacyjnej. Wy czniki, 

które zast pi y korki, maj  taki sam wy-

miar podstawowy, odpowiadaj cy szero-

 Szybkoz czki u atwiaj  prace instalacyjne. 
WAGO ELWAG

 Puszka rozdzielcza w bardzo starej instalacji (a) i wspó czesna instalacja bezpuszkowa (b). J.WERNER

a b
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ko ci modu u 17,5 mm lub jego wielokrot-

no ci. Dobieraj c pojemno  rozdzielnicy, 

nale y uwzgl dni  pewien zapas na pod -

czenie dodatkowych sprz tów w przysz o-

ci. Powinna by  ona czytelnie opisana � 

tak, eby nie by o problemów z ustaleniem, 

który aparat odpowiada za jaki obwód czy 

urz dzenie.

Domowa instalacja elektryczna musi by  

bezpieczna, tak e dla u ytkowników lek-

komy lnych czy nie wiadomych zagro e , 

jakie niesie pora enie pr dem. W a ciwe 

dobranie zabezpiecze  to zadanie dla fa-

chowca. W rozdzielnicach montuje si  kil-

ka rodzajów aparatów zabezpieczaj cych, 

które chroni  przed zagro eniami ró ne-

go typu:

Wy czniki nadmiarowopr dowe (nad-

pr dowe), nazywane bezpiecznikami, chro-

ni  instalacj  (przez odci cie zasilania) 

przed skutkami zwarcia lub nadmiernego 

obci enia. Do jednego wy cznika nadpr -

dowego mo na pod czy  jeden obwód zasi-

laj cy, obs uguj cy maksymalnie 10 gniazd 

lub 20 punktów o wietleniowych. Pr d no-

minalny tego elementu ma by  dostosowa-

ny do dopuszczalnego obci enia zabezpie-

czanego obwodu i wynosi zwykle 16 A dla 

gniazd oraz 10 A dla o wietlenia. W przeci-

wie stwie do korków wy czników nie trze-

ba wymienia . Po usuni ciu awarii wystar-

czy podnie  d wigienk .

Wy czniki ró nicowopr dowe chro-

ni  przed pora eniem, odcinaj c zasilanie 

np. po dotkni ciu przez cz owieka nieizo-

lowanego przewodu czy zacisków w gnie -

dzie b d  czniku. Reaguj , gdy wy cz-

niki nadpr dowe s  bezu yteczne, np. 

z powodu zbyt s abego pr du zwarciowego 

� niebezpiecznego dla cz owieka, ale nie-

wystarczaj cego do zadzia ania wy cz-

nika. Zwykle jeden wy cznik ró nico-

wopr dowy zabezpiecza kilka obwodów. 

Wariant, w którym jeden wy cznik za-

bezpiecza ca  domow  instalacj , nie jest 

dobry � uszkodzenie w jednym z obwo-

dów spowoduje ca kowite odci cie pr du. 

Dobre rozwi zanie wygl da nast puj co: 

jeden g ówny wy cznik ró nicowopr do-

wy, a za nim szeregowo kilka innych � ka -

dy na 3�4 obwody. W starych instalacjach 

wy czniki ró nicowopr dowe w ogóle nie 

wyst powa y.

Ograniczniki przepi  zabezpieczaj  

przed nag ymi impulsami pr du o bardzo 

wysokim napi ciu, spowodowanymi ude-

rzeniem pioruna lub przepi ciami w sie-

ci zasilaj cej. Na takie przepi cia wra liwy 

jest sprz t elektroniczny � komputery, tele-

wizory, sterowniki kot ów. Ogranicznik za-

montowany w rozdzielnicy powoduje od-

prowadzenie impulsu napi ciowego do 

uziemienia. Uziemienie zapewnia odprowa-

dzenie do gruntu (przez tzw. uziom) niebez-

piecznego napi cia, które mo e si  pojawia  

np. na metalowych obudowach urz dze  

elektrycznych. 

W rozdzielnicach instaluje si  tak e 

lampki sygnalizuj ce obecno  napi cia, 

brz czyki informuj ce o uszkodzeniu ogra-

nicznika przepi , czy zegary steruj ce. 

 Rozdzielnica w domu z lat 70. przed (a) i po remoncie (b). J. WERNER

 Gniazda w pokojach planuje si  dzi  30 cm nad posadzk . Jak wida , ni ej ni  kiedy . J. WERNER

eprasa.pl 1438d67806



151

OSPRZ T ELEKTROINSTALACYJNY REMONT I MODERNIZACJA

11�12/2023 BUDUJEMY DOM

P
ewne ogólne zasady budowy i pla-

nowania domowych instalacji elek-

trycznych s  takie same od wielu lat. 

Jednak to nie znaczy, e standardy si  nie 

zmieniaj . Przede wszystkim urz dze  elek-

trycznych jest w naszym otoczeniu coraz 

wi cej. W efekcie trudno znale  starszy bu-

dynek, którego w a ciciele nie narzekaliby 

na niedobór gniazd i nie korzystali z prze-

d u aczy. 

Tak e o wietlenie jest teraz bardziej �wy-

my lne� � ma o kogo satysfakcjonuje wy cz-

nie yrandol na suficie po rodku salonu. 

Ponadto dawniej pewnych rzeczy w ogóle 

nie by o w ogóle � np. osprz tu bezprzewo-

dowego. Inne za  by y drogie � tu mo na wy-

mieni  chocia by czujniki ruchu, czy zegary 

steruj ce. Dzisiaj takie proste elementy auto-

matyki kupimy za kilkadziesi t, a niekiedy 

nawet za kilkana cie z otych. 

Nie korzystanie z nowoczesnych rodzajów 

osprz tu to za  powa ny b d. On nie tylko 

dobrze wygl da i umo liwia lepsze dzia anie 

instalacji. Dzi ki niemu mo na wiele rzeczy 

zrobi  atwiej i szybciej, ograniczaj c cho-

cia by kucie cian i uk adanie nowych prze-

wodów, a przy remoncie to ogromne zalety. 

WYGL D
Najcz ciej gniazdka i czniki o wietlenio-

we wymienia si  nie dlatego, e uleg y one 

uszkodzeniu i nie nadaj  si  ju  do dalsze-

go u ytku, lecz z powodu ich nieestetyczne-

go wygl du. Po latach tworzywo, z którego 

s  wykonane jest ju  zabrudzone, podrapane 

i odbarwione. Poza tym zwyczajnie nie pa-

suj  do stylistyki odnawianych wn trz. 

Obecnie wybór ich wzorów i kolorów jest 

ogromny. Poczynaj c od prostych tradycyj-

nych wariantów w stonowanych barwach, 

po wersje wykonane z aluminium, szk a, ka-

mienia. Te z tworzywa mog  za  mie  ja-

skrawe barwy. Coraz cz ciej stosowane s  

te  czniki dotykowe. Te przede wszystkim 

inaczej wygl daj , odmienny jest te  sposób 

dzia ania ich mechanizmu. Ale maj  takie 

same wymagania monta owe, co zwyczajny 

osprz t i mo na je zak ada  zamiennie, wy-

korzystuj c dotychczasowe okablowanie. 

MODNE MODU Y
Obecnie najpopularniejszy jest tzw. osprz t 

modu owy. Charakteryzuje si  on tym, e 

ka de gniazdko lub cznik o wietlenio-

wy sk ada si  z dwóch cz ci � w a ciwe-

go mechanizmu oraz dekoracyjnej ramki. 

Ma to istotne konsekwencje. Z jednej stro-

ny, chodzi o znacznie wi kszy wybór wzo-

rów. Bowiem, o ile mechanizmy dost pne s  

w kilku kolorach, to wariantów ramek mo e 

by  kilkana cie, a nawet kilkadziesi t. 

Druga, tak naprawd  nawet wa niejsza 

sprawa, to mo liwo  grupowania wielu ele-

mentów we wspólnych ramkach wielokrot-

nych. Mo e to by  kilka gniazd, ale równie  

gniazda i cznik o wietleniowy, albo do-

wolny inny element. Dzi ki temu wszystko 

mo na zgrupowa  w estetycznie wygl daj -

ce i praktyczne zwarte bloki. 

Lepiej i wi cej
W ka dym domu, pr dzej czy pó niej wymieniamy 

gniazdka elektryczne i czniki (w czniki) kontroluj ce 

o wietlenie. Najcz ciej przy tej okazji decydujemy si  

na dokonanie jakich  zmian w instalacji, np. zak adamy 

wi cej gniazd i wydzielamy nowe obwody.

Jaros aw Antkiewicz
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TECHNICZNIE BEZ ZMIAN
Je eli nie planujemy adnych zmian tech-

nicznych � nie wymieniamy przewodów, 

nie dodajemy gniazd itd. � to wymiana 

osprz tu jest bardzo prosta. Ale trzeba tu 

wyra nie rozgraniczy  dwa przypadki. 

Pierwszy to taki, gdy instalacja jest wy-

konana zgodnie ze wspó czesnymi stan-

dardami technicznymi. Przede wszystkim 

chodzi o przewody � s  z miedzi, maj  wy-

starczaj cy przekrój (2,5 mm2 gniazda oraz 

1,5 mm2 o wietlenie), obwody gniazd wyko-

nano przewodami trój y owymi (z odr bn  

y  ochronn ), jest ich wystarczaj co du o 

i nie s  przeci one. Tu zmiany po pro-

stu nie s  potrzebne. Zupe nie czym innym 

jest sytuacja, gdy instalacji elektrycznej da-

leko do obecnych standardów � mamy sta-

re aluminiowe przewody lub maj  one zbyt 

ma y przekrój, w gniazdach nie ma osob-

nego przewodu ochronnego � ale z ró nych 

wzgl dów nie decydujemy si  na moderni-

zacj . Trzeba podkre li , e unowocze nie-

nie elektryki jest bardzo wskazane. Jednak 

nie brakuje inwestorów, którzy nie decyduj  

si  na kucie cian, uk adanie nowych prze-

wodów i wydanie sporej sumy na remont, 

za  osprz t i tak chc  wymieni . Tu prze-

de wszystkim trzeba rozwagi, a wprowadzo-

ne zmiany nie mog  pogarsza  poziomu bez-

piecze stwa. Nie ma np. nic z ego w tym, 

e stare gniazdka pojedyncze zast pimy po-

dwójnymi. Je eli jednak po takiej zmianie 

zaczniemy uruchamia  równocze nie wi -

cej urz dze  elektrycznych (bo wreszcie jest 

gdzie je pod czy ), to przecie  obci enie 

obwodów wzro nie. Czego stare okablowa-

nie mo e ju  nie wytrzyma . 

MINIMUM BEZPIECZE STWA
Koniecznie trzeba te  zwróci  uwag  na sy-

tuacj , gdy wymieniamy stare gniazdka, 

w których nie by o styku ochronnego (bol-

ca, zerowania). W ich miejsce absolutnie 

nie wolno zak ada  gniazd wyposa onych 

w styk ochronny, który jednak nie zosta-

nie po czony z odpowiednim przewodem. 

Czyli osobnym ochronnym (PE) w instala-

cjach z trzema y ami, ewentualnie wspól-

nym ochronno-neutralnym (PEN) w dwu-

y owej. Pozostawienie atrapy w postaci 

nieaktywnego styku ochronnego stwarza za-

gro enie, gdy  kto  w najlepszej wierze pod-

czy tam sprz t, w przypadku którego taka 

ochrona jest wymagana. 

Je eli stare gniazda nie mia y styku 

ochronnego, to bez przerabiania przewodów 

(czy raczej u o enia nowych) mo liwe s  

trzy rozwi zania:

  u ycie typowych gniazd w wersji bez sty-

ku ochronnego;

  za o enie gniazd, przystosowanych tylko 

do p askich wtyczek, w których i tak nie ma 

takiego styku; 

  po czenie istniej cego przewodu neu-

tralnego (N) ze stykiem ochronnym (PE) 

oraz biegunem neutralnym (N) w gniazdku. 

Ten ostatni wariant jest mo liwy tyl-

ko wówczas, je eli pozosta a cz  instala-

cji jest dostosowana do pracy w takim uk a-

dzie. W starych domach, to do  cz ste, 

gdy  instalacje wykonywano tam jako dwu-

przewodowe (z y  PEN), ale gniazda ze 

stykiem ochronnym zak adano wy cznie 

w azienkach i kuchniach, a nie w pokojach. 

Z kolei u ycie gniazd dostosowanych tyl-

ko do p askich wtyczek jest rozwi zaniem 

bezpiecznym, lecz ma t  wad , e niektó-

re urz dzenia i tak maj  szerokie (okr g e) 

wtyczki, nawet je eli nie s  one wyposa o-

ne w styk ochronny. Tak jest cz sto w przy-

padku odkurzaczy, niektórych suszarek do 

w osów, elektronarz dzi.

KONIECZNA ROZBUDOWA
Wymiana uszkodzonych, szwankuj cych 

ju  elementów osprz tu jest po prostu nie-

zb dna. Jednak remont instalacji elektrycz-

nej jest zwykle równie  okazj  do zwi ksze-

nia liczby gniazd, dodania nowych róde  

wiat a lub przeniesienia istniej cych, albo 

zmiany sposobu sterowania nimi. 

Generalnie, o ile raczej nikt nie narzeka 

na nadmiar gniazd, to ich niedobór jest po-

wszechnym problemem. Nie tylko w star-

szych budynkach, gdy  nawet w praktycz-

nie nowych domach rych o okazuje si , e 

trzeba u ywa  przed u aczy i rozga ziaczy. 

Chyba najbardziej gniazd brakuje w kuch-

niach. I trzeba od cza  np. ekspres do 

kawy, eby móc u y  miksera. 

O ile w starych domach problemem jest 

zarówno niedobór obwodów, jak i ich prze-

ci enie, to w nowszych k opotem mo e 

by  sama niewystarczaj ca liczba gniazd. 

W tym drugim przypadku wystarczy do-

danie gniazd do ju  istniej cych obwodów. 

Najprostszy wariant to zast pienie gniazd 

pojedynczych podwójnymi. Trudniejsze b -

dzie przeci gni cie przewodu od istniej ce-

go gniazda do nowego. Ale przede wszystkim 

elektryk musi oceni , czy to w ogóle wcho-

dzi w gr . 

 Osprz t w stonowanych kolorach i nie 
rzucaj cy si  w oczy wci  jest bardzo 
popularny, bo pasuje do wn trza w ka dym 
stylu. LIVOLO

 Wspó czesny standard to przewody 
miedziane i odr bna y a ochronna (PE, 
w ó to-zielonej izolacji). OSPEL 

 Osprz t modu owy umo liwia zgrupowanie 
wszystkiego w jednej estetycznej ramce. 
LIVOLO
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Znacznie bardziej skomplikowana jest 

wymiana osprz tu po czona z u o eniem 

nowego okablowania. Zwykle wi e si  

to z kuciem cian. Natomiast z racji tego, 

e instalacja elektryczna oplata ca y dom, 

zakres prac okazuje si  naprawd  du y 

i uci liwy. Jednak szczególnie w budyn-

kach wzniesionych wiele lat temu, z insta-

lacjami w typowym dla PRL �oszcz dno-

ciowym� standardzie, u o enie zupe nie 

nowego okablowania mo e by  jedynym 

godnym polecenia rozwi zaniem.

NOWE FUNKCJE
Zwykle remontuje si  instalacje elektrycz-

ne eksploatowane przynajmniej od kil-

kunastu lat. To za  okres bardzo du ych 

zmian w technice. Powszechny dost p do 

Internetu, domofony, instalacje alarmowe to 

tylko niektóre przyk ady. 

Do tego wszystkiego warto dostosowa  

modernizowane instalacje. Na szcz cie 

mo emy kupi  np. domofon, dostosowa-

ny do pracy ze star  dwu y ow  instala-

cj , w której dotychczas by  tylko dzwonek 

przy furtce. Albo za o y  w pe ni funkcjo-

nalny alarm zawieraj cy wy cznie czujki 

bezprzewodowe. Trzeba b dzie tylko u o y  

przewody zasilaj ce central  i syren  alar-

mow . 

Ale i klasyczne kablowe rozwi zania 

maj  zalety. Warto np. przebi  si  przez 

strop i wykona  po czenie kablowe po-

mi dzy kondygnacjami, zamiast bazowa  

wy cznie na bezprzewodowej sieci Wi-Fi.

Bowiem w domu podzielonym masywnymi 

cianami no nymi i stropami sygna  radio-

wy bywa s aby i niestabilny. 

Z drugiej strony, to w a nie wykorzy-

stanie nowoczesnych rozwi za  mo e 

nam zaoszcz dzi  sporo pracy i pieni dzy.

Dobrym przyk adem s  tu bezprzewodowe 

czniki, s u ce do sterowania o wietle-

niem. Oczywi cie, ród o wiat a (lampa) 

musi mie  zapewnione zasilanie sieciowe. 

Ale ju  czniki umo liwiaj ce jego zapa-

lanie i gaszenie nie musz  by  z nim po-

czone przewodami. Zast puj  to odpo-

wiednie modu y radiowe. Co wi cej, takie 

czniki dost pne s  nawet w wersji zasila-

nej bateryjnie. Tak wi c mo emy je umie-

ci  gdzie , gdzie w ogóle nie ma jakichkol-

wiek przewodów czy na boku mebla. 

Dlatego warto pyta  fachowców, czy na-

sze pomys y na to, jakie funkcje chcie-

liby my mie  w instalacji elektrycznej, 

s  faktycznie trudne do wcielenia w y-

cie. Czasem rzeczywi cie tak b dzie, ale 

niejednokrotnie elektryk mo e zapropo-

nowa  wietne i niedrogie rozwi zanie, 

które amatorowi nawet nie przyjdzie do 

g owy. 

Czasem wystarczy nawet tak prosta rzecz, jak wymiana pojedynczych gniazd na podwójne. 
OSPEL

ZDANIEM EKSPERTA

Na co zwraca  uwag , wybieraj c osprz t do remontowanej instalacji 

elektrycznej?

Wszystko tak naprawd  zale y od stanu i wieku tej instalacji elektrycz-

nej, tego jak daleko mo emy posun  si  z zakresem remontu i co chce-

my osi gn . Tak e tego, czy instalacj  zamierzamy pozostawi  w takim 

uk adzie jak, jest czy j  rozbudowa . Koniecznie trzeba te  zwróci  uwa-

g , czy istniej ce puszki instalacyjne s  wystarczaj co g bokie, eby móc zastosowa  osprz t 

nowej generacji. 

Je li stan instalacji na to pozwala i nie ma potrzeby jej rozbudowy, to wymieniamy osprz t 

zwracaj c jedynie uwag , czy b dzie dzia a  bez zarzutu w dotychczasowym uk adzie i spe nia  

nasze oczekiwania pod k tem funkcjonalno ci. U ycie podstawowego osprz tu, ale równie  

ciemniaczy czy nawet czników dotykowych, w przypadku produktów  rmy OSPEL nie jest 

problemem, gdy  mo na je zastosowa  w instalacjach bez tzw. pe nego zasilania. 

Natomiast w przypadku ingerencji w istniej c  instalacj , warto j  odpowiednio rozbudowa  

i przygotowa  pod nowoczesny osprz t. Przy remoncie instalacji elektrycznej przede wszystkim 

nale y wymieni  wszystkie gniazda na gniazda z uziemieniem. Warto poprowadzi  instalacj  

w okolice okien i grzejników, aby zapewni  sobie mo liwo  sterowania roletami oraz sterowania 

ogrzewaniem, a w przypadku ch ci zastosowania czujników ruchu, regulatorów temperatury czy 

czników dotykowych aluzjowych � konieczna jest rozbudowa instalacji o tzw. pe ne zasilanie. 

Beata Pandel 

Specjalista ds. 
promocji
OSPEL

Wykorzystanie osprz tu bezprzewodowego 
mo e czasem oszcz dzi  wiele pracy. 
EATON ELECTRIC
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Planowanie obwodów zasilaj cych w instalacji elektrycznej nie polega 
jedynie na ustaleniu ile i gdzie ma by  gniazd. Nie mniej wa ny jest podzia  
na obwody, czyli fragmenty instalacji, ka dy z odpowiednio dobranym za-
bezpieczeniem przed przeci eniem i zwarciem. Ponadto wiele urz dze  po-
winno by  zasilanych ka de z osobnego, wydzielonego obwodu. Nie chodzi 
przy tym wy cznie o pobieran  moc, ale tak e o niezawodno  (pewno ) 
zasilania. Nie trzeba chyba nikogo przekonywa , e awaria zasilania takich 
elementów jak kocio , lodówka, alarm jest czym  wyj tkowo k opotliwym. 
Trzeba te  bra  pod uwag  pewne szczególne wymagania dotycz ce mon-
ta u osprz tu elektroinstalacyjnego w okre lonych miejscach. Chodzi np. 
o ich odporno  na wilgo , wod  czy brud (py ). 

DAWNE I NOWE STANDARDY
Kiedy  standard wykonania instalacji elektrycznych by  bardzo skromny. 
W szczególno ci dotyczy to okresu PRL, jednak nawet w pó niejszym okre-
sie sposób planowania i wykonywania instalacji elektrycznych daleki by  
od idea u. A w a ciwie wci  jest, gdy  domy, w których ewidentnie brakuje 
gniazd i wydzielonych obwodów wci  powstaj . Po cz ci odpowiadaj  za 
to sami inwestorzy indywidualni. Oni nie bardzo si  na tym znaj , a pa-
trz c na plany, po prostu nie widz , e instalacja jest zaplanowana nazbyt 
oszcz dno ciowo. 

Pod tym wzgl dem remontuj cy maj  pewn  przewag . Oni przynajmniej wiedz , w których miejscach przyda oby si  wi cej gniazd. Lecz wiadomo ci 
tego, jak powinny by  podzielone i którym urz dzeniom nale y zapewni  odr bne zasilanie, ju  nie maj . 

ILE OBWODÓW?
Tradycyjnie przyjmuje si , e jednego obwodu nie powinno tworzy  wi cej ni  10 gniazd zasilaj cych tzw. ogólnego przeznaczenia albo 20 zamontowanych na 
sta e róde  wiat a (lamp). Jednak we wspó czesnym domu sztywne trzymanie si  takiej regu y prowadzi wr cz do absurdu. Zgodnie z ni  ca e o wietlenie 
mog oby bowiem tworzy  tylko jeden obwód. W rzeczywisto ci dobrze jest je eli nawet na jednej kondygnacji (np. na pi trze) sta e o wietlenie to przynaj-
mniej dwa obwody. Dzi ki temu w razie awarii nie toniemy w ca kowitych ciemno ciach. 

Tak e w przypadku gniazd lepiej trzyma  si  zasady, e lepiej aby pogrupowane zosta y w obwody po mniej ni  10 sztuk. Dzi ki temu zmniejszy si  ryzyko 
ich przeci enia. Ponadto ewentualna awaria b dzie mniej uci liwa. Zaleca si  te , eby dla urz dze  o mocy 2 kW lub wi kszej (np. czajnik elektryczny), 
wykona  osobne obwody. 

Bardzo wa ne jest przy tym przestrzeganie zasady, e takich róde  wiat a (za o onych na sta e) nigdy nie zasilamy z tych samych obwodów, co gniazd 
zasilaj cych. 

OGÓLNE I WYDZIELONE
Trzeba jeszcze wyja ni  poj cie gniazd ogólnego przeznaczenia. Zasadniczy jest tu podzia  urz dze  na instalowane na sta e oraz przeno ne. Co bardzo 
wa ne, chodzi o faktyczny sposób ich u ytkowania, niekoniecznie ci le powi zany z konkretnymi cechami  zycznymi. Urz dzeniem montowanym na sta e 
jest takie, którego na co dzie  nie przenosimy i jest zawsze zasilane z tego samego obwodu. Czyli z tego samego gniazdka, albo z przewodu zasilaj cego przy-

czonego na sta e. Do tej kategorii mo emy zaliczy  chocia by kuchenk  albo p yt  grzewcz , lodówk , piekarnik, zamra ark , pralk . Z praktycznego punktu 
widzenia, nie jest przy tym istotne, czy s  to sprz ty przeznaczone do zabudowy, czy tzw. wolnostoj ce, które pod czamy zwyk  wtyczk  do standardowego 
gniazdka. 

Natomiast gniazda ogólnego przeznaczenia to gniazda bez �przypisanych� na sta e urz dze . Czyli bywa tam przy czany mikser, innym razem adowar-
ka od telefonu, a jeszcze kiedy indziej zasilacz laptopa. W zwi zku z tym nie mo na okre li  ani tego, jakie b dzie ich faktyczne obci enie, ani jaki sposób 
ochrony b dzie konieczny (np. urz dzenie z uziemieniem lub bez niego). Faktycznie oznacza to konieczno  stosowania wy szych standardów ochrony przed 
pora eniem. 

Z OSOBNYCH OBWODÓW
Bardzo wa ne jest to, e urz dzenia montowane na sta e 
nale y zasila  ka de z osobnego (wydzielonego) obwodu. Czyli 
ka de z nich musi by  w rozdzielnicy zabezpieczone odr bnym 
wy cznikiem nadmiarowopr dowym przed przeci eniem 
i zwarciem. Inne rodzaje zabezpiecze  � ró nicowopr dowe 
i przeciwprzepi ciowe � zwykle s  wspólne dla wielu obwodów. 

W praktyce, takich wydzielonych obwodów zasilaj cych 
b dzie w domu bardzo du o. Mamy przecie  pralk , lodówk , 
zmywark , zamra ark , kocio  itd. Generalnie � znacznie wi cej 
ni  kiedy . Typowy sposób zwi kszenia liczby obwodów, gdzie 
przewody ukrywa si  w tynku mo e by  pracoch onny i k opo-
tliwy. Dlatego w niektórych wn trzach, szczególnie w gara u, 
kot owni, pralni warto pomy le  o wykorzystaniu osprz tu 
natynkowego oraz przewodów mocowanych na powierzchni 
cian i su  tów, ewentualnie w listwach i kana ach instalacyj-

nych. Tak e w kuchniach wchodzi w gr  ukrycie przewodów 
za meblami i za o enie gniazd natynkowych mocowanych np. 
u do u szafek wisz cych albo wpuszczanych w blat. 

 Niedobór gniazd najbardziej odczuwamy w kuchniach i azienkach. 
W bardzo starych domach, w azienkach mo e ich nie by  w ogóle. LIVOLO

 W gara u albo kot owni, nowe obwody mo emy atwo doda , mocuj c przewody 
wprost do cian lub sufitu. RAWLPLUG

GNIAZD POD DOSTATKIEM, CZYLI ZNACZNIE WI CEJ NI  KIEDY
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W
nowo budowanych domach 

alarm jest obecnie standardem. 

Cho  z roku na rok liczba kra-

dzie y z w amaniem systematycznie spa-

da, wi kszo  inwestorów buduj cych domy 

decyduje si  zabezpieczy  swoje mienie. 

Wynika to cho by z tego, e koszt wykona-

nia prostej instalacji alarmowej nie jest zbyt 

wygórowany, a taka inwestycja daje poczu-

cie bezpiecze stwa.

W starszych domach alarm nie jest ju  

tak  oczywisto ci . Dawniej ma o kogo by o 

na niego sta  � zabezpieczenia alarmowe 

stosowane by y w bankach, sklepach czy re-

zydencjach, a nie w domach jednorodzin-

nych. Na popraw  bezpiecze stwa nigdy nie 

jest jednak za pó no � zainstalowanie alar-

mu w u ytkowanym budynku jest jak naj-

bardziej mo liwe. Stopie  skomplikowania 

tego typu prac zale y od wybranego warian-

tu instalacji alarmowej.

Wchodz ce w jej sk ad elementy � centra-

la, urz dzenia steruj ce, czujniki i sygnali-

zatory (omówimy je poni ej) � musz  by  ze 

sob  po czone. Taki system mo e by  bez-

przewodowy lub przewodowy. W instalacji 

pierwszego typu urz dzenia porozumiewa-

j  si  ze sob  drog  radiow . Monta  czujni-

ków ogranicza si  wi c do zamocowania ich 

w wybranych miejscach. Potem, w trakcie 

eksploatacji, trzeba tylko pami ta , eby co 

jaki  czas zmienia  w nich baterie.

W wariancie przewodowym urz dzenia 

po czone s , jak wskazuje nazwa, prze-

wodami. Ich rozprowadzenie w u ytkowa-

nym domu wi e si  wi c z konieczno ci  

wykucia w cianach bruzd. To powa ne 

przedsi wzi cie, dlatego taki system warto 

rozwa y  w sytuacji, gdy w domu i tak pla-

nowany jest wi kszy remont. Alternatyw  

jest u o enie przewodów w listwach elek-

troinstalacyjnych na powierzchni cian 

i sufitów, ale to rozwi zanie jest mniej es-

tetyczne. Warto wspomnie , e instala-

cja przewodowa jest nieco ta sza i bardziej 

niezawodna � w alarmach bezprzewodo-

wych zdarzaj  si  bowiem zaniki zasi gu 

czujników.

OD CZEGO ZACZ ?
Dobór i rozmieszczenie elementów instala-

cji nie mo e by  dzie em przypadku. Trudno 

Poprawa bezpiecze stwa
Monta  instalacji alarmowej w u ytkowanym domu 

kojarzy si  z uci liwymi pracami remontowymi. Jednak 

modernizacja wcale nie musi by  tak k opotliwa � 

wszystko zale y od wybranego wariantu alarmu.

Norbert Skupi ski
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to zrobi  bez fachowej wiedzy, dlatego za-

planowanie alarmu warto zleci  wyspecjali-

zowanej firmie, która przygotuje projekt do-

stosowany do konkretnych potrzeb. Poziom 

zabezpiecze  jest bowiem kwesti  indywi-

dualn . Oczywistym jest, e innej ochro-

ny wymaga okaza a rezydencja po o ona na 

uboczu ni  skromny bli niak zlokalizowany 

w ruchliwej okolicy. 

Ale lokalizacja domu to tylko jeden 

z czynników, jaki bierze si  pod uwag  przy 

planowaniu alarmu. Wa ny jest te  kszta t 

budynku i rozk ad pomieszcze . Generalnie 

im prostsza jest bry a, tym mniej czujników 

trzeba zainstalowa . Podobnie jest z liczb  

drzwi i okien. Miejsca te wymagaj  szcze-

gólnej ochrony, dlatego nale y je dobrze za-

bezpieczy . Im jest ich wi cej, tym wi cej 

czujników potrzeba. Wzmocnionej ochro-

ny wymagaj  drzwi tarasowe i balkono-

we, a tak e wszystkie otwory zlokalizowane 

w oddaleniu od ulicy i zasi gu wzroku s -

siadów. Nie mo na zapomnie  równie  o za-

bezpieczeniu okien do piwnicy.

Ponadto liczy si  profil w a cicieli domu. 

Osoby zamo ne s  bardziej nara one na atak 

w amywacza ni  ludzie o ni szych docho-

dach. Istotny jest równie  czas nieobecno ci 

domowników w budynku, posiadane zwie-

rz ta, które cz sto powoduj  fa szywe alar-

my itp.

CENTRALA I RESZTA
Najwa niejszym elementem ka dego sys-

temu alarmowego jest centrala. To swoisty 

�mózg� instalacji, który odpowiada za re-

jestrowanie wszystkich zdarze  � odbiera 

i interpretuje sygna y z czujników alarmo-

wych (wi cej poni ej), a w razie konieczno-

ci uruchamia alarm i powiadamia o tym 

agencj  ochrony. Urz dzenie to dobiera si  

w zale no ci od liczby i rodzaju zamonto-

wanych w domu czujek, ale zawsze war-

to wybra  model z wi ksz  liczb  wej  

i wyj , aby w przysz o ci mo liwe by o roz-

budowanie systemu. Central  nale y dobrze 

ukry  przed w amywaczem � np. w gardero-

bie, szafie wn kowej, na poddaszu itp.

Do obs ugi systemu alarmowego s u-

 urz dzenia steruj ce, takie jak manipu-

latory (klawiatury z wy wietlaczem), pi-

loty, breloki i karty zbli eniowe. Alarmem 

mo na te  sterowa  za pomoc  smartfo-

na. Urz dzenia te komunikuj  si  z central  

alarmow  � aktywuj  i dezaktywuj  system, 

a tak e programuj  i wprowadzaj  zmiany 

w instalacji. 

 Za o enie w u ytkowanym domu alarmu z urz dzeniami porozumiewaj cymi si  drog  
radiow  ogranicza si  do zamocowania ich w wybranych miejscach. Niepotrzebne jest kucie 

cian i adne prace mokre. SATEL

 Od wyboru jednego z wariantów systemu alarmowego � bezprzewodowego lub przewodowe-
go � zale y, jak k opotliwe b d  prace remontowe. J. WERNER

zewn trzna czujka ruchu

czujka kontaktronowa

wewn trzna czujka ruchu

strefa detekcji

manipulator

syrena zewn trzna

syrena wewn trzna

czujnik czadu

czujnik gazu ziemnego

Ka dy dom wymaga innej ochrony, 
dlatego zaplanowanie alarmu warto 
zleci  wyspecjalizowanej firmie, która 
przygotuje indywidualny projekt. 
Na rysunku przyk adowy schemat 
instalacji. 
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W przeciwie stwie do centrali, manipu-

lator montuje si  w atwo dost pnym miej-

scu, aby móc szybko wyda  jej polecenie. 

Zazwyczaj jest to ciana w pobli u drzwi 

wej ciowych do domu. Manipulator mo -

na te  zamocowa  w gara u, je li to w a nie 

tamt dy domownicy najcz ciej dostaj  si  

do budynku. Manipulatorów mo na za o y  

w domu kilka. 

Ostatnim elementem instalacji alarmowej 

s  sygnalizatory, czyli syreny alarmowe, 

do których trafia informacja o uruchomie-

niu alarmu. W takiej sytuacji informuj  one 

otoczenie b yskaj cym wiat em i sygna em 

d wi kowym o niepokoj cym zdarzeniu. 

Sygna  o ich uruchomieniu trafia równie  

do w a ciciela domu oraz agencji ochro-

niarskiej. Sygnalizatory powinny by  zain-

stalowane w miejscach niedost pnych dla 

w amywacza, ale dobrze widocznych z ze-

wn trz (od strony ulicy i s siadów).

CZUJNIKI ALARMOWE
Ich zadaniem jest odbieranie sygna ów 

o potencjalnym zagro eniu. W podstawowej 

wersji alarmu rozmieszcza si  je wewn trz 

budynku. Je eli jednak zdecydujemy si  

na bardziej rozbudowan  wersj  instalacji, 

znajd  si  w niej równie  sensory przezna-

czone do zabezpieczania posesji i obwodu 

budynku.

Podstawow  grup  s  czujniki ruchu, 

które sygnalizuj  obecno  intruza na chro-

nionym obszarze. Do wyboru s  modele re-

aguj ce na podczerwie  (PIR), na mikrofale 

(MW) oraz dualne, które reaguj  na oba ro-

dzaje promieniowania naraz. Te ostatnie s  

najbardziej skuteczne, poniewa  dzi ki nim 

mo na wyeliminowa  fa szywe alarmy. 

Czujki montuje si  zazwyczaj w naro ni-

kach pomieszcze  � tak, aby swoim zasi -

giem obejmowa y jak najwi kszy obszar. Ich 

pole widzenia nie mo e by  ograniczone np. 

przez meble. Bardzo wa ne jest to, aby nic 

nie zak óca o prac czujników. Dlatego nie 

nale y ich kierowa  na okna ani na meta-

lowe powierzchnie, które odbijaj  mikrofa-

le. Czujek podczerwieni nie nale y równie  

montowa  w pobli u róde  ciep a, takich 

jak kominek czy grzejniki.

Przyczyn  fa szywych alarmów s  te  

cz sto domowe zwierz ta, dlatego ich posia-

dacze powinni wybra  czujki z regulowa-

nym progiem czu o ci, które mo na ustawi  

tak, aby nie reagowa y na poruszaj ce si  po 

domu czworono ne pupile.

Innym typem czujników ruchu s  barie-

ry mikrofalowe i podczerwieni. Emituj  

one wi zki promieniowania, których prze-

ci cie uruchamia alarm. Tego typu senso-

ry umieszcza si  na ogrodzeniu, na cia-

nie domu przy oknach i drzwiach oraz przy 

bramie gara owej.

Kolejna grupa to czujki chroni ce okna 

i drzwi. Sensory sygnalizuj ce ich otwar-

cie sk adaj  si  z dwóch elementów � ma-

gnesu umieszczonego na skrzydle okna lub 

drzwi oraz z kontaktronu zamontowanego 

Manipulator umieszcza si  w atwo dost p-
nym miejscu, np. przy drzwiach wej ciowych, 
aby móc szybko wyda  polecenie centrali 
alarmowej. BOSCH SECURITY

Zadaniem sygnalizatorów zewn trznych 
jest przyci gni cie uwagi otoczenia w mo-
mencie uruchomienia si  alarmu. YALE

Dzi ki aplikacjom 
mobilnym do ste-
rowania systemem 
alarmowym mo na 
wykorzystywa  rów-
nie  smartfony. 
OPTEX SECURITY

ZDANIEM EKSPERTA

Jak wykona  system alarmowy bez remontu?

Wprowadzi e  si  do swojego domu ju  jaki  czas temu, ale dopiero od 

niedawna s yszysz o przypadkach kradzie y w twojej okolicy? W domu 

chcesz si  czu  bezpiecznie, dlatego coraz powa niej rozwa asz insta-

lacj  systemu alarmowego? Martwisz si  jednak, e ta decyzja wi e si  

z uci liwym i d ugim remontem. Niepotrzebnie! Si gnij po bezprzewodowy system alarmowy, 

dzi ki któremu zabezpieczysz dom szybko i bez brudnych prac. A mo e posiadasz ju  system 

alarmowy i chcia by  go rozbudowa  lub zmody  kowa ? Uzupe ni  o elementy automatyki bu-

dynkowej? 

Je eli twoja centrala to umo liwia, postaw na hybrydowy system alarmowy, czyli po czenie ist-

niej cych urz dze  przewodowych z nowymi � bezprzewodowymi. Wystarczy, e do swojej centrali 

dodasz kontroler systemu bezprzewodowego, i gotowe! 

Decyduj c si  na urz dzenia bezprzewodowe wybieraj te, które oferuj  wysok  ywotno  bate-

rii ze sta ym nadzorem jej stanu. Na rynku dost pne s  produkty, które mog  pracowa  nawet 8 lat 

na jednej baterii, a o potrzebie jej wymiany poinformuj  ci  z wyprzedzeniem. Koniecznie zwró  

te  uwag  na zasi g dzia ania czujek. Na rynku znajdziesz urz dzenia o zasi gu komunikacji na-

wet do 2000 m. Je li nie chcesz si  martwi  o bezpiecze stwo komunikacji pomi dzy urz dzenia-

mi, zdecyduj si  na rozwi zania, które s  zabezpieczone (szyfrowane) przed pods uchem i ingeren-

cj  z zewn trz (zag uszanie). Sprawd  te , czy wybrane urz dzenia maj  odpowiednie certy  katy.

Agnieszka Pitrus

Head of marketing 
SATEL
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na o cie nicy. Oddalenie ich od siebie po-

woduje uruchomienie alarmu. 

Do tej grupy zaliczaj  si  te  czujniki 

st uczeniowe i wibracyjne. Te pierwsze re-

aguj  na d wi k towarzysz cy wybiciu szy-

by w oknie b d  drzwiach tarasowych. 

Z kolei sensory wibracyjne uruchamia-

j  alarm w momencie próby wywa enia 

okna lub drzwi. Montuje si  je na oknach 

i drzwiach zewn trznych.

W bardziej rozbudowanych systemach 

alarmowych zastosowanie maj  ponad-

to czujniki sygnalizuj ce awarie instalacji 

domowych. Umieszcza si  je � w zale no-

ci od przeznaczenia � w kuchni, przy ko-

minkach i kot ach grzewczych. I tak czuj-

niki tlenku w gla wykrywaj  czad, który 

� cho  bezwonny � jest miertelnie niebez-

pieczny dla ludzi. Detektory dymu wzbu-

dzaj  alarm w momencie jego pojawienia 

si , ale informuj  te  o wysokiej tempera-

turze. Stanowi  zabezpieczenie na wypa-

dek po aru. Sensory gazu reaguj  na wyso-

kie st enie gazu ziemnego lub p ynnego 

(propanu). Z kolei czujniki zalania ostrze-

gaj  o wycieku wody z domowej instalacji, 

pralki itp. 

W instalacji mo na te  zaplanowa  

czujnik gazów usypiaj cych, który wzbu-

dzi alarm w momencie rozpylenia np. 

chloroformu, utrudniaj c w amanie na 

tzw. piocha. 

KONTROLA WEJ CIA
W budowanych dawniej domach rzadko-

ci  by y nie tylko instalacje alarmowe, ale 

te  domofony. Przy furtkach wej ciowych 

na posesj  standardem by y dzwonki, któ-

rych d wi k by  sygna em dla domowni-

ków o przyj ciu go cia. 

Post p dokona  si  i na tym polu � obec-

nie powszechnie stosowane s  domofony 

lub ich nowocze niejsze wersje, czyli wi-

deodomofony. Cho  elementy te zalicza-

ne s  do systemów bezpiecze stwa, nie ma 

co si  udzi , e znacz co wp yn  na jego 

popraw . W amywacz nie zadzwoni prze-

cie  do domu z pytaniem, czy mo e wej . 

Domofon lub wideodomofon jest natomiast 

podstawowym elementem ograniczaj cym 

dost p na posesj  � pozwala domownikom 

 Niezb dnym elementem ka dej instalacji 
alarmowej s  czujniki ruchu. Ich zadaniem 
jest sygnalizowanie obecno ci niepo danych 
osób na chronionym obszarze. ABAKS-SYSTEM

 Bariery mikrofalowe i podczerwieni umieszcza si  m.in. na cianie domu przy oknach 
i drzwiach. OPTEX SECURITY

 W sprzeda y s  czujniki, które ignoruj  biegaj ce po domu czworonogi. Dzi ki temu z ich 
powodu nie dochodzi do fa szywych alarmów. SATEL
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wpuszcza  do budynku wy cznie po da-

ne osoby. 

Typowy system domofonowy sk ada 

si  ze stacji bramowej z mikrofonem, g o-

nikiem i przyciskiem przywo awczym 

umieszczonymi przy furtce, oraz z zain-

stalowanego w domu unifonu z g o ni-

kiem, mikrofonem i przyciskiem do otwie-

rania furtki. Wideodomofon ma dodatkowo 

kamer  umieszczon  w zewn trznej kase-

cie, a w pomieszczeniu panel z monitorem. 

Szczególnie polecany jest wtedy, gdy wej-

cie na posesj  jest s abo widoczne z domu. 

Podobnie jak instalacje alarmowe, rów-

nie  domofony i wideodomofony mog  pra-

cowa  w systemie bezprzewodowym b d  

przewodowym. I w tym przypadku od 

wyboru jednego z wariantów zale y, jak 

uci liwe b d  prace remontowe. W pierw-

szym z nich sygna  z jednostki zewn trz-

nej dociera do domu drog  radiow . Nie 

trzeba wi c martwi  si  tym, jak przeci -

gn  przewody. Nie ob dzie si  co praw-

da bez doprowadzenia zasilania do kasety 

wisz cej przy furtce oraz do zamka elek-

tromagnetycznego, ale nie musi si  to wi -

za  z k opotliwymi pracami ziemnymi. 

Przewody mo na poprowadzi  bezpo red-

nio ze skrzynki z cza elektrycznego, któ-

ra zazwyczaj umieszczona jest w pobli u, 

w linii ogrodzenia.

Wybór wersji przewodowej oznacza po-

wa niejszy remont, bo konieczne b dzie 

przeci gni cie kabli od furtki do domu. 

Je eli to mo liwe, warto u y  do tego celu 

instalacji wykorzystywanej dotychczas 

przez dzwonek. W innej sytuacji nale y 

rozkopa  trawnik lub rozebra  bruk i u o-

y  odpowiednie kable w ziemi. Musz  

mie  one solidn  izolacj  i by  zakopa-

ne na odpowiedniej g boko ci � 60�70 cm 

(pod podjazdem mo na je umie ci  p ycej). 

Kable nale y obsypa  kilkucentymetrow  

warstw  piasku, co pozwoli wyeliminowa  

napr enia zwi zane z ruchami gruntu. 

Nale y te  u o y  nad nimi pas niebieskiej 

folii ostrzegawczej, która uchroni instalacj  

przed przypadkowym uszkodzeniem pod-

czas prac w ogrodzie.

Warianty rozprowadzenia przewodów 

domofonu lub wideodomofonu w domu 

s  takie same, jak w przypadku instala-

cji alarmowej. Mo na je u o y  w wyku-

tych w tynku bruzdach lub na powierzchni 

cian, w specjalnych listwach elektroinsta-

lacyjnych. 

 Z my l  o poprawie bezpiecze stwa warto zaplanowa  nie tylko instalacj  alarmow , ale te  
domofon lub jego nowocze niejsz  wersj  � wideodomofon. ABB

 Kaseta wideodomofonu powinna by  wykonana z solidnego materia u, odpornego na 
warunki atmosferyczne i zniszczenie. Nale y j  zamontowa  na takiej wysoko ci, aby mo liwe 
by o zobaczenie twarzy osoby stoj cej przed kamer . MIWI-URMET

 Kolejnym wartym rozwa enia elementem 
ochrony jest monitoring. Umo liwia on 
obserwowanie tego, co dzieje si  na posesji. 
SOMFY
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K
iedy dom jest �inteligentny�? Czy jak 

wstawimy do niego, reklamowan  

jako inteligentn  lodówk  czy pral-

k , ju  taki b dzie? Czy to za ma o?

eby mówi  o smart domu, kupno tzw. in-

teligentnych sprz tów AGD nie wystarczy. 

Tu chodzi o co  wi cej � w domu inteligent-

nym rozmaite sprz ty i instalacje wspó pra-

cuj  ze sob  bez udzia u cz owieka. I to nie 

AGD jest tu najistotniejsze. Najwa niejsze 

s  kluczowe, domowe instalacje � o wietle-

nie, ogrzewanie ze ród em ciep a z automa-

tyk , wentylacja (oczywi cie mechaniczna), 

alarm. To one maj  ze sob  wspó praco-

wa  dla naszego bezpiecze stwa, wygody 

i oszcz dno ci. W system mo na w czy  

równie  np. ekspres do kawy, ale b dzie to 

tylko dodatek do du o bardziej skompliko-

wanej ca o ci.

Jak to wygl da w praktyce? Wyobra my 

sobie, e w naszym remontowanym domu 

zak adamy system alarmowy z czujkami ru-

chu. Podstawowym zadaniem takiej czuj-

ki jest wykrycie intruza i wys anie sygna u 

do centrali. Ta w czy syren  i zawiadomi 

o w amaniu ochron  lub w a ciciela. 

W domu inteligentnym na sygna  z tej 

samej czujki ruchu mog  reagowa  inne, 

wybrane przez inwestora urz dzenia, 

np. rolety, o wietlenie. Je li intruz naru-

szy stref  chronion , te pierwsze zostan  

opuszczone, a o wietlenie w domu i ogro-

dzie w czone. 

Starszy te  mo e by  smart
Czy kilkudziesi cioletni dom mo e sta  si  budynkiem inteligentnym? Oczywi cie. Ale 

trzeba mie  wiadomo  tego, e potrzebne b dzie du o pieni dzy i remont wi cej 

ni  kapitalny: nowa instalacja elektryczna, setki metrów dodatkowych przewodów 

(je li inwestor wybiera wariant przewodowy) i wiele kosztownych sprz tów, które 

w cza si  w taki system � ród o ciep a ze sterowaniem, rolety z nap dem, stolarka 

z si ownikami itd. Pó rodki tu nie wystarcz .

Janusz Werner
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Co wi cej, w smart domu czujki ruchu 

mo na wykorzysta  równie  wtedy, gdy 

alarm jest rozbrojony. W zale no ci od tego, 

co zaplanuje projektant, wysy ane przez 

nie sygna y wp ywaj  na prac  o wietle-

nia, wentylacji, ogrzewania. Informacja, e 

kto  wszed  do pokoju mo e spowodowa  

w czenie w nim wiat a (je eli jest ciem-

no) i zwi kszenie intensywno ci wentylacji. 

Gdy pomieszczenie znowu b dzie puste, au-

tomatyka ograniczy ogrzewanie i wymian  

powietrza. 

Po czonymi w ten sposób instalacjami 

mo na zarz dza  z wn trza budynku, ale 

tak e, np. za pomoc  smartfona, z dowolne-

go miejsca (z dost pem do internetu).

CO JEST POTRZEBNE?
Fachowiec powiedzia by: sensory i ak-

tory. Sensory to czujniki, manipulatory, 

w czniki, za pomoc  których mo na co  

uruchamia . To one s  ród em sygna ów ste-

ruj cych prac  systemu. Jeszcze wa niejsze 

s  aktory, czyli elementy wykonawcze, re-

aguj ce na sygna y z sensorów. To silniki na-

p dów, si owniki, ciemniacze, ale tak e np. 

ród o ciep a � wszystko, co dzia a po otrzy-

maniu bod ca z sensora. Niezb dne do ich 

funkcjonowania jest zasilanie, trzeba zatem 

doprowadzi  do nich instalacj  elektryczn . 

System, w którym dzia aj  sensory i akto-

ry, mo e by  scentralizowany albo rozpro-

szony. W opcji pierwszej zbieranie, prze-

twarzanie i wymiana danych odbywa si  

za po rednictwem g ównego modu u, czyli 

centrali. Czujniki i urz dzenia s  wzgl dem 

niej elementami peryferyjnymi � dostarcza-

j  informacje albo wykonuj  konkretne, pro-

ste polecenia: w cz, wy cz itp. Taki sys-

tem atwiej przeprogramowa , lecz awaria 

jednostki centralnej oznacza wy czenie ca-

ej instalacji. Chocia  nadal mo emy u y-

wa  kot a czy centrali wentylacyjnej steru-

j c nimi r cznie.

W uk adzie rozproszonym poszczegól-

ne urz dzenia s  autonomiczne. Cho  po-

 Domem inteligentnym mo na zarz dza  ze rodka, za pomoc  np. panelu steruj cego (a ABB), albo z dowolnego miejsca, korzystaj c ze 
smartfona (b FIBARO).

 Czujki ruchu wykrywaj  intruzów, ale mog  
s u y  równie  do sterowania o wietleniem. 
SATEL

 Trzeba mie  wiadomo , e smart dom to kilometry kabli (a). Tyle przewodów zbiega si  
w miejscu, w którym b dzie szafa rozdzielacza (b). J. WERNER

a b

a b
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czone w sie , same interpretuj  trafiaj ce 

do nich sygna y i odpowiednio modyfiku-

j  sposób dzia ania. Takich sprz tów jest na 

rynku mniej i s  dro sze. W systemie roz-

proszonym awaria eliminuje tylko uszko-

dzony element. 

JAK KOMUNIKUJ  SI  
ELEMENTY SYSTEMU?
Komunikacja mi dzy urz dzeniami odbywa 

si  na dwa sposoby: po kablu b d  drog  ra-

diow . Spotyka si  te  instalacje mieszane, 

w których równocze nie korzysta si  z obu 

dróg wymiany informacji. Kable uk ada si  

pod tynkiem na pocz tkowym etapie two-

rzenia systemu, cz c jego kluczowe ele-

menty, ewentualnie takie, w przypadku któ-

rych komunikacja bezprzewodowa mog aby 

dzia a  s abo (ze wzgl du na znaczn  od-

leg o  albo rozdzielenie grubymi murami 

czy stropami). 

Do przesy ania sygna ów mo e s u y  do-

datkowy przewód systemowy (np. w sys-

temie KNX) lub dodatkowa y a zwyk ego 

przewodu elektrycznego. W drugim przy-

padku, uk ada si  przewody cztero y owe 

zamiast trój y owych. Dodatkowy przewód 

systemowy (zwany magistral ) pozwala na 

równoczesne przesy anie wielu sygna ów 

i jest wspó dzielony przez wszystkie urz -

dzenia. 

Gdy chodzi o komunikacj  bezprzewo-

dow , to w naszym kraju popularno  zdo-

by  pracuj cy w ten sposób system Xcomfort, 

Z-Wave, stosuje si  te  bezprzewodow  od-

mian  standardu KNX. Czujniki i czniki 

w takiej instalacji nie wymagaj  okablowa-

nia, ale elementy wykonawcze, np. si ow-

niki, musz  mie  doprowadzone zasilanie. 

Uk ad bezprzewodowy prze le radiowo in-

formacj  o stanie urz dzenia i polecenie pod-

j cia dzia ania, np. zamkni cia okna. Ale je-

li si ownik, który móg by je domkn , nie 

b dzie pod czony do pr du, wiele z tego nie 

wyniknie. 

SMART DOM DLA 
BEZPIECZE STWA
Zabezpieczenie zdrowia i mienia domow-

ników to jedna z podstawowych funkcji 

domu inteligentnego. Zadania z tego ob-

szaru realizuje g ównie, cho  nie wy cz-

nie, w czona w smart dom instalacja alar-

mo wa. 

System ma dba  zarówno o bezpiecze -

stwo ludzi, jak i samego budynku. 

eby chroni  dom przed w amaniem, au-

tomatyka stwarza wra enie, e mieszka cy 

s  w rodku � to tzw. symulacja obecno ci. 

W ró nych pomieszczeniach nieregularnie 

(albo odwzorowuj c codzienn  aktywno  

domowników) w cza si  wiat o, telewizor, 

muzyka. W pochmurny dzie , po sygnale 

z czujnika zmierzchu, system zapala wia-

t a w ogrodzie, na noc zamyka zewn trz-

ne rolety.

W czone w instalacj  alarmow  czuj-

niki dymu i czadu alarmuj  domowników 

w razie zagro enia. Mog  te  da  sygna  

do wezwania pomocy. Smart dom umo li-

wia równie  integracj  dzia a  po zareje-

 Urz dzenia steruj ce (tu jest nim smartfon) to w argonie projektantów automatyki 
budynkowej sensory. Na ich polecenia reaguj  aktory, czyli urz dzenia wykonawcze. Tu jest nim 
si ownik otwieraj cy okno. SIEGENIA

 Symulacja obecno ci to podstawowa funkcja smart z zakresu bezpiecze stwa. W domu 
nikogo nie ma, ale system w cza wiat o tak, jakby kto  by  w rodku. LANGE UKASZUK
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Smart home – dom komfortowy
Choć rozwiązania inteligentne kojarzą się z wy-
sokim standardem, a  nawet z  luksusem, ich 
głównym celem jest odciążenie nas w codzien-
nym życiu i  zapewnienie komfortu. Przykła-
dem jest zdalne sterowanie dużymi drzwiami 
tarasowymi typu HS. Wyposażone w  napęd
(nawierzchniowy HS Master lub wbudowany
w ramę HS ePOWER) zautomatyzowane drzwi
HS – w standardzie – są sterowane za pomocą 
pilota. Można jednak pójść dalej i wdrożyć roz-
wiązania, które umożliwiają ich zdalną obsługę
za pomocą aplikacji w  telefonie. Aby mieć taką 
możliwość, drzwi tarasowe z  napędem należy
połączyć z  modułem sterującym i  centralą za-
rządzającą inteligentnym domem. Taka kon�-
guracja umożliwia kontrolowanie drzwi taraso-
wych z dowolnego miejsca – oczywiście takiego, 
gdzie jest dostęp do Internetu. W taki sam spo-
sób można podłączyć do systemu smart home 

drzwi wejściowe. Wówczas nie tylko monitoru-
jemy, czy drzwi są otwarte, czy zamknięte, ale
też zdalnie je otwieramy, np. domownikom, któ-
rzy zapomnieli klucza lub gościom. 

Inteligentne mogą być również okna roz-
wierno-uchylne. Wystarczy wyposażyć je w si-
łowniki okienne, np. w  całkowicie zabudowany
siłownik ELTRAL, a  następnie podłączyć do

układu: moduł sterujący + centrala zarządzają-ąą
ca, aby móc zdalnie uchylać lub zamykać okna. 
To rozwiązanie sprawdza się przede wszystkim
w przypadku okien trudno dostępnych, np. wy-
soko usytuowanych na klatkach schodowych. 
Okna rozwierno-uchylne (z siłownikami) można 
dodatkowo połączyć z  czujnikiem pogodowym.
Jest on zaprogramowany tak, aby okna zamknę-
ły się automatycznie, jeśli nasilenie wiatru lub
poziom opadów przekroczą limity ustawione 
w pamięci urządzenia.

Smart home – dom bezpieczny
Zwolennicy inteligentnych domów coraz czę-
ściej decydują się na instalację biometrycznej 
kontroli dostępu, nie tylko w  drzwiach wej-
ściowych, ale również tarasowych. Najbardziej
zaawansowane urządzenia, jak np. czytnik 
UniLock, pozwalają na identy�kację użytkow-
ników na sześciu poziomach: poprzez skan
opuszki palca, poprzez wybranie kodu na kla-
wiaturze numerycznej, a  także dzięki wykorzy-
staniu transponderów i  technologii RFID, NFC, 
Bluetooth. Możliwa jest także – jako opcja do-
datkowa – zdalna obsługa czytnika za pomocą 
aplikacji SmartLock. Urządzenie UniLock ma 
bardzo dużą pamięć: zapamiętuje 100 odci-
sków linii papilarnych, 150 kodów cyfrowych

i 200 transponderów RFID. Pozwala również na 
nadawanie dostępów (na przykład gościom) po-
przez wygenerowane kody eKey (nielimitowana 
liczba). 

Dom inteligentny „sam sobą zarządza”, a po-
łączone w  sieć urządzenia działają dyskretnie,
często wyprzedzając nasze potrzeby. Idea smart 

home powstała przecież przede wszystkim po 
to, aby ułatwić nam życie i zapewnić maksymal-
ny komfort.

G-U Polska Sp. z o.o. 

ul. Wichrowa 26, 60-449 Poznań

tel.: +48 61 650 40 00

biuro@gupolska.pl

www.facebook.com/gupolska

www.drzwitarasowe.pl

www.g-u.com

Nowe technologie zastosowane w domu zapewniają komfort mieszkania i zwiększają nasze bezpieczeństwo. W smart home 

możemy bowiem sterować drzwiami i oknami za pomocą telefonu, w dodatku z dowolnego miejsca na ziemi.

Smart home – wygodny i bezpieczny

eprasa.pl 1438d67806
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strowaniu awarii. W domu z alarmem (o ile 

w systemie jest odpowiednia czujka) wyciek 

gazu spowoduje jego uruchomienie. W bu-

dynku z automatyk , ta odetnie te  dop yw 

gazu i zwi kszy intensywno  wentylacji. 

Podobnie w przypadku wykrycia zalania � 

poinformuje o zdarzeniu i zamknie g ówny 

zawór wody.

Je li przed wyj ciem ze zwyk ego domu 

zapomnimy o zamkni ciu okna dachowe-

go, to w czasie ulewy, która przytrafi si  

pod nasz  nieobecno , woda zaleje podda-

sze. Smart dom sam zamknie okno, zaraz 

po tym, jak czujnik deszczu prze le mu sy-

gna , e pada.

Elektronika pojawia si  te  w dro szych 

drzwiach zewn trznych, przy czym zwykle 

s u y do sterowania ryglowaniem zamka, 

nie do ich otwierania. Cho  na rynku da si  

znale  równie  modele wyposa one w si-

ownik, który automatycznie otworzy drzwi 

przed wchodz cymi, i zamknie, gdy przej-

d . Jednak najcz ciej producenci oferu-

j  tylko mo liwo  zdalnego odryglowania 

i zaryglowania zamka. Drzwi mo na wów-

czas otworzy  nie tylko kluczem, ale tak-

e smartfonem. Rozwi zanie z si ownikiem 

wymaga doprowadzenia pr du, za  wersja 

z elektronicznym zamkiem niekoniecznie, 

bo mo e by  zasilany z baterii. 

Otwieranie drzwi smartfonem wygl -

da nast puj co: je li zosta y wyposa one 

w specjalny elektroniczny zamek, a na tele-

fonie mamy odpowiedni  aplikacj , to gdy 

do nich podejdziemy, po prostu odblokuj  

si  automatycznie. Nie musimy nawet wyj-

mowa  telefonu z kieszeni. Elektroniczny 

klucz mo na równie  komu  wys a , z jed-

nego smartfona na drugi. 

Stosuje si  te  otwieranie drzwi za po-

moc  dotykowej klawiatury kodowej i przy 

u yciu czytnika linii papilarnych. Wtedy 

tak e nie potrzeba klucza � eby odblo-

kowa  zamek, wystarczy wpisa  kod albo 

przy o y  palec do czytnika, umieszczo-

nego na skrzydle, pochwycie, cianie obok 

drzwi.

OSZCZ DNO CI
W d ugim okresie smart dom ma dawa  

oszcz dno ci. S u y temu np. centralne ste-

rowanie o wietleniem, które podnosi kom-

fort, ale te  umo liwia oszcz dzanie na co-

raz wy szych rachunkach za pr d. To m.in. 

wy czanie wybranych odbiorników (lamp, 

radia, telewizora itp.), po za czeniu alarmu 

przy opuszczaniu budynku. Albo wiat o po-

Ci kie, przesuwne drzwi 
tarasowe wyposa one 
w automatyk , otworzymy 
przy pomocy pilota czy 
telefonu. SIEGENIA
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Komfort 
zaczyna się 
od drzwi.

360° komfortowej przestrzeni

Inteligentny system kontroli dostępu 
Odczucie komfortu w odniesieniu do własnego domu, to jedna z podstawowych 

potrzeb, którą możemy wygodnie zarządzać przy pomocy nowoczesnych 

technologii. Cyfrowy system kontroli dostępu z trzema modułami do wyboru 

z łatwością dopasowuje się do indywidualnych potrzeb i wymagań. Cyfrowymi 

kluczami do drzwi wejściowych można wygodnie zarządzać na odległość, za 

pomocą aplikacji SIEGENIA Comfort. W ten sposób skaner odcisków palców, 

panel dotykowy i czytnik zbliżeniowy pozwalają doświadczać prawdziwego 

komfortu w wersji smart: www.siegenia.com

eprasa.pl 1438d67806
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d aj ce za mieszka cem � punkty wietlne, 

które mijamy poruszaj c si  po domu, zapa-

laj  si  na sygna  z czujnika ruchu i gasn  

kilka chwil po tym, gdy ruch przestanie by  

wykrywany. Tu adna arówka nie wieci 

na darmo przez ca  noc!

wiat o w pokoju dziecka, które nie lubi za-

sypia  po ciemku, mo e wy cza  si  automa-

tycznie, o ustalonej porze. Maluch bez obaw 

za nie przy lampce, która przestanie zu ywa  

pr d, kiedy nie b dzie ju  potrzebna.

Oszcz dno ci uzyskamy równie  na ogrze-

waniu, które wy czy si  po osi gni ciu za-

danej temperatury, albo b dzie grza o s abiej, 

kiedy wszyscy opuszcz  dom. eby wspomóc 

system grzewczy, automatyka mo e � po sy-

gnale z czujnika temperatury � opuszcza  ze-

wn trzne rolety, aby dom si  nie wych adza . 

Podczas upa ów to samo dzia anie ograniczy 

jego nadmierne nagrzewanie. 

WYGODA
Po zaplanowaniu tzw. scen, jednym do-

tkni ciem przycisku (ekranu smartfona 

lub tabletu) b dziemy mogli w cza  roz-

maite konfiguracje punktów wietlnych, 

optymalnie dopasowane do podejmowanej 

w a nie aktywno ci. Zupe nie inne o wie-

tlenie jest bowiem potrzebne, gdy przygo-

towujemy posi ek, inne do ogl dania te-

lewizji. Jeszcze inne tworzy odpowiedni  

opraw  romantycznej kolacji, przy innym 

sprz tamy. Sceny mog  obejmowa  nie tyl-

ko sterowanie wiat em � kolacj  we dwo-

je umili muzyka, a wybór sceny filmo-

wej mo e oznacza  przygaszenie wiat a 

lub zas oni cie okien, rozsuni cie ekra-

nu i uruchomienie projektora. Oczywi cie, 

ka dym urz dzeniem i punktem wietl-

nym da si  sterowa  osobno.

Automatyka pozwala te  na zsynchronizo-

wanie podnoszenia rolet w sypialni (lub ca-

ym domu) z budzikiem, a ich opuszczania 

np. z w czeniem alarmu. Czujnik tempera-

tury mo e wysy a  sygna  do ich zamkni -

cia podczas upa ów ( eby w rodku panowa  

przyjemny ch ód) lub mrozów (aby dom si  

nie wyzi bia ), za  stacja pogody wspó pra-

cuj ca z instalacj  da zna , e maj  zosta  za-

mkni te na czas burzy z gradem. 

Przy odpowiednim wyposa eniu ca o  

mo na obs ugiwa  g osowo. Wystarczy wy-

powiedzie  ustalon  komend , eby system 

aktywowa  alarm, zablokowa  drzwi, opu ci  

rolety. Na odpowiednie has o w czy si  tele-

wizor, zaprogramowana scena wietlna, za-

sun  zas ony.

W aplikacji zarz dzaj cej systemem mo -

na równie  w czy  funkcj  geolokalizacji. 

Kiedy telefon w a ciciela zostanie namierzo-

ny przed posesj , otworzy si  brama wjazdo-

wa i w czy wiat o na podje dzie lub przy 

wej ciu, w zale no ci od tego, jak zaplanuje-

my scen  powrotu do domu. 

Tak nowocze nie, bezpiecznie i bez klucza, otwieramy drzwi wej ciowe � korzystaj c ze 
smartfona, albo przy pomocy czytnika linii papilarnych. G-U POLSKA

ZDANIEM EKSPERTA

W jakie nowoczesne rozwi zania mo na wyposa y  drzwi zewn trzne?

Drzwi zewn trzne mo na wyposa y  w takie nowoczesne rozwi zania, jak: 

czytnik linii papilarnych, zamek wielopunktowy i silnik. Tworz  one bez-

pieczny i u atwiaj cy codzienne funkcjonowanie system, który umo liwia 

szybkie otwieranie i zamykanie nawet bardzo du ych drzwi � bez wysi ku 

i bez u ycia klucza.

System oparty na czytnikach linii papilarnych, takich jak np. ekey dLine, IDENCOM i drzwiach wyposa o-

nych w silnik (np. A-Öffner lub A-Öffner Servo) � umo liwia szybkie i bezpieczne otwieranie ich przy pomocy 

opuszka palca. Innym rozwi zaniem jest czytnik UniLock, który czy czytnik linii papilarnych z klawiatur  

kodow , sterowaniem przez Bluetooth oraz odczytywaniem kart RFID.

Du ym udogodnieniem jest te  mo liwo  sterowania za pomoc  aplikacji w telefonie (opcja do-

st pna dla wybranych systemów) � w ten sposób mo emy sprawdzi , czy drzwi s  zamkni te, a b -

d c w pracy, otworzy  je zdalnie np. dziecku, które wróci o ze szko y.

Zamykanie drzwi bez u ycia klucza oparte jest na zamkach wielopunktowych z rodziny GU-Secury, takich 

jak np. GU-Secury Automatic i GU-Secury Automatic-DR, dzi ki którym zatrza ni cie skutkuje automatycz-

nym zaryglowaniem. 

Modele wyposa one w samorygluj ce si  zamki s  praktycznie nie do wywa enia, a je li zostan  po -

czone z silnikiem i elektronicznym przepustem kablowym z zasilaczem � SECUREconnect 50/200, ka dy 

domownik z atwo ci  je otworzy � wystarczy lekko przekr ci  klucz lub stukn  w klamk .

Piotr Kosmowski

Szef dzia u techniki 
i rozwoju

G-U POLSKA
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Nie tylko mycie 
tynków

Po kilku lub po kilkunastu latach u ytkowania, na ka dym budynku wida  

zabrudzenia, uszkodzenia tynku lub powa niejsze oznaki konieczno ci 

przeprowadzenia remontu. Przy dobrze trzymaj cych si  pow okach 

i wystarczaj cej termoizolacyjno ci cian, wystarczy mycie. Przy wi kszych 

zabrudzeniach i ubytkach � warto po o y  nowy tynk. Przy zbyt ma ej grubo ci 

ocieplenia mo na je do o y  lub � zdecydowanie lepiej � zastosowa  nowy 

kompletny system ociepleniowy.

 Joanna D browskai
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S
tan elewacji zale y od rodzaju jej wy-

ko czenia, usytuowania domu wzgl -

dem stron wiata, liczby i rodzaju 

drzew rosn cych wokó  oraz zanieczyszcze-

nia powietrza � spowodowanego przez bie-

gn c  blisko tras  szybkiego ruchu, zak ady 

przemys owe, dym i spaliny z kominów. 

Z biegiem lat tynki si  brudz , zw aszcza 

te na cianach od pó nocnej strony. Na za-

drzewionym terenie, gdzie do budynku do-

ciera niewiele s o ca, na takich cianach 

mo e nawet pojawi  si  ple . Poza tym 

w tynku mog  powsta  ubytki lub miejscowe 

odspajanie pow oki. Ok adziny blakn  albo 

ich fragmenty odpadaj . Na tych z kamienia 

lub klinkieru, mog  pojawi  si  wykwity sol-

ne lub ubytki w spoinach. A w budynkach 

stawianych 20�30 lat temu, kiedy wymo-

gi odno nie izolacyjno ci cieplnej by y du o 

mniejsze, ni  obecnie, konieczne mo e by  

poprawienie ocieplenia � dodanie kolejnej 

warstwy albo zastosowanie nowego systemu.

Przy planowaniu odnowienia cian bu-

dynku, nale y wzi  pod uwag  nie tyl-

ko wzgl dy estetyczne, ale te  ich izolacyj-

no  ciepln , wszak to ta warto  w du ej 

mierze wp ywa na wysoko  rachunków 

za ogrzewanie. Przez ciany bowiem ucie-

ka nawet ok. 40% ciep a z budynku. Dla zo-

brazowania tej kwestii, warto porówna  

warto  wspó czynnika przenikania cie-

p a obowi zuj cego np. w latach 80. � 0,75 

i obecnie � 0,2 W/(m2�K). Ponad trzykrot-

nie ni sza warto  oznacza wyra n  ró nic  

w sposobie izolowania budynków. Wprawdzie 

remontuj c dom, nie trzeba przestrzega  prze-

pisów dotycz cych budynków nowych, ale 

zdecydowanie warto d y  do uzyskania ak-

tualnie obowi zuj cych standardów, maj -

cych na celu oszcz dzanie energii w du o 

wi kszym stopniu, ni  to by o w przesz o ci. 

Aby oceni  termoizolacyjno  cian, do-

brze jest zleci  wykonanie badania ter-

mowizyjnego budynku, wykrywaj cego 

miejsca, przez które ucieka najwi cej cie-

p a i które w zwi zku z tym powinno si  

zmodernizowa  w pierwszej kolejno ci. 

Najcz ciej okazuje si , e przed ocieple-

niem domu, trzeba wymieni  okna i drzwi 

zewn trzne. Dobrze jest te  wykona  au-

dyt energetyczny, okre laj cy straty ciep a, 

oraz sprawdzi  stan elewacji � upewni  si , 

e ciany nie s  np. zawilgocone. Na pod-

stawie tych informacji, specjalista powi-

nien przygotowa  projekt termomoderniza-

cji, okre laj cy metod  i optymaln  grubo  

ocieplenia. 

 Aby oceni  termoizolacyjno  cian dobrze jest zleci  wykonanie badania termowizyjnego 
budynku, wykrywaj cego miejsca, przez które ucieka najwi cej ciep a i które trzeba ociepli  
w pierwszej kolejno ci. ISOVER, XELLA

Odnowienie elewacji � krok po kroku 

 Mycie cian wod  pod ci nieniem 
� usuni cie lu no zwi zanych zanieczyszcze  
i mikroogranizmów.

 Naniesienie na wyschni t  cian  
preparatu niszcz cego glony i grzyby 
� p dzlem, wa kiem lub opryskiwaczem.

 Usuni cie pozosta ych resztek 
zanieczyszcze  wod  pod ci nieniem.

 Naniesienie (po 24 h), za pomoc  p dzla 
lub wa ka, preparatu gruntuj cego, który 
wzmocni pod o e i wyrówna jego ch onno  
oraz zabezpieczy przed wnikaniem wody.

 Malowanie elewacji (po ca kowitym wyschni ciu gruntu, po 24�48 h) farb  zawieraj c  
biocydy pow okowe, zapobiegaj ce rozwojowi mikroorganizmów na powierzchni elewacji.
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MYCIE I NAPRAWA TYNKÓW 
ORAZ OK ADZIN 
Pierwszym krokiem na drodze do poprawy 

wygl du elewacji jest jej umycie, zw asz-

cza e z czasem na cianach zewn trznych 

mog  si  pojawi  rdzawe zacieki, t uste 

plamy, ptasie odchody, wykwity wapien-

ne i solne, zielonkawe naloty, grzyby, a na-

wet porosty. Chocia  prace nie s  skompli-

kowane, do ich wykonania potrzebne jest 

rusztowanie i myjka wysokoci nieniowa, 

odpowiednie preparaty chemiczne. Dlatego 

najlepiej zleci  to zadanie fachowcom. 

W zale no ci od stopnia zanieczyszcze-

nia, materia u, którym pokryta jest elewa-

cja, oraz ogólnego jej stanu � prace obejmuj  

mycie cian wod  pod ci nieniem lub spe-

cjalnymi rodkami chemicznymi i usuwa-

nie zanieczyszcze  z miejsc zagrzybionych, 

poro ni tych mchem. Kolejnym krokiem 

jest impregnacja ca ej przegrody preparatem 

zmniejszaj cym nasi kliwo  pow oki, prze-

d u aj cym trwa o  tynku, przywracaj cym 

mu kolor i stan zbli ony do pierwotnego, za-

bezpieczaj cym cian  przed powtórnym za-

brudzeniem na co najmniej kilka lat. Je eli 

po myciu jej wygl d nie jest satysfakcjonuj -

cy, elewacj  si  maluje. Przy okazji naprawia 

si  wszystkie ubytki w tynku lub inne uszko-

dzenia. 

Wyczyszczenie jednej ciany zajmuje za-

zwyczaj kilka godzin. Kompleksowe od wie-

enie ca ej elewacji z impregnacj  i malowa-

niem mo e potrwa  4�5 dni, w zale no ci od 

skomplikowania bry y budynku, liczby pra-

cowników i pogody. 

W ten sposób mo na odnawia  elewacje 

wyko czone ka dym rodzajem tynku oraz 

ok adzinami kamiennymi, ceglanymi i klin-

kierowymi. W przypadku oblicówki drewnia-

nej, konieczne mo e by  przeszlifowanie jej 

powierzchni.

Je eli podczas mycia oka e si , e tynk od-

pada, niezb dne jest zbicie odspojonych frag-

mentów i ponowne otynkowanie ca ej ele-

wacji.   

PRZYMOCOWANIE 
OCIEPLENIA NA OCIEPLENIU  
W razie niewystarczaj cej grubo ci ocie-

plenia, w niektórych przypadkach, mo na 

doda  kolejn  warstw . Nie jest to jednak 

proste. Przed zaplanowaniem takich prac 

konieczna jest inwentaryzacja, polegaj -

ca na ocenie stanu poszczególnych warstw 

cian, sprawdzeniu ich grubo ci i przy-

czepno ci do pod o a. Aby oceni  grubo  

warstw w kilku miejscach � ró ni cych 

si  ekspozycj  � trzeba wykona  odkryw-

ki (10 x 10 cm) i sprawdzi  stan zastosowa-

nych czników mechanicznych, rzeczy-

wist  ich liczb , rozmieszczenie na 1 m2 

oraz skuteczno  mocowania i zakotwienia. 

Nast pnie ocenia si  no no  pod o a 

i wytrzyma o  na obci enie dodatkowym 

ociepleniem. 

Je eli fachowiec potwierdzi odpowied-

ni  jako  wszystkich elementów, mo e on 

podj  decyzj  o liczbie, rodzaju, d ugo-

ci i rozstawie czników mechanicznych 

oraz grubo ci i rodzaju p yt izolacyjnych. 

czniki musz  przej  przez wszystkie 

warstwy nowego i starego ocieplenia (najle-

piej w miejscach, gdzie pod p ytami termo-

izolacyjnymi znajduje si  klej). 

Dodawanie kolejnej warstwy ocieplenia 

nie jest cz sto stosowane w domach jedno-

rodzinnych. Nierzadko bowiem ocieplenie 

wykonane kilkana cie lat temu jest w z ym 

stanie lub do o enie jego warstwy mo e zna-

cz co zwi kszy  szeroko  o cie a okienne-

go (co ograniczy dost p wiat a do wn trza), 

wówczas rozs dnym wyj ciem jest jego usu-

ni cie, odpowiednie przygotowanie pod o a 

i ponowne ocieplenie grubsz  warstw  ma-

teria u termoizolacyjnego o ni szej warto ci 

wspó czynnika przewodzenia ciep a. 

WYKONANIE 
NOWEGO SYSTEMU 
TERMOIZOLACYJNEGO
Najcz ciej � przy okazji remontu elewacji 

� wykonuje si  nowe ocieplenie. 

Aby to zrobi , nale y w a ciwie przygo-

towa  powierzchni  cian � umy  wod  

pod ci nieniem i pozostawi  do wyschni -

cia, a lu ne fragmenty tynku sku  i uzupe -

ni  zapraw  (nie wolno wyrównywa  pod-

o a podklejkami z p yt termoizolacyjnych). 

Je eli budynek by  wcze niej ocieplony, sta-

re p yty trzeba usun , za  powierzchni  

przegrody wyrówna . 

Kolejne etapy wykonywania ocieplenia wy-

gl daj  tak samo, jak w nowych budynkach. 

Ekonomicznie uzasadniona grubo  termo-

izolacji cian to w wi kszo ci przypadków 

 Pop kana powierzchnia tynku nie jest 
dobrym pod o em ocieplenia. Najpierw trzeba 
sku  tak  pow ok . T. RYBARCZYK

eprasa.pl 1438d67806
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remontowanych domów 20�25 cm. Taka gru-

bo  na ogó  gwarantuje uzyskanie wspó -

czynnika przenikania ciep a ni szego od 

0,2 W/(m2�K). Wykonywanie grubszego ocie-

plenia nie ma sensu, bo jest bardzo trudne 

do przytwierdzenia i ju  tylko w niewielkim 

stopniu poprawimy bilans energetyczny bu-

dynku. B dzie nieop acalne ekonomicznie, 

gdy  koszty inwestycyjne b d  bardzo wy-

sokie.

Bez wzgl du na zastosowan  metod , ocie-

plenie przegród zewn trznych ma by  ci g e, 

dlatego zaizolowane powinny zosta  równie  

ciany fundamentowe. Stosuje si  do tego 

celu materia y odporne na ciskanie i wilgo  

� twardy styropian fundamentowy, polistyren 

ekstrudowany (XPS). Termoizolacj  zasypy-

wan  ziemi  zabezpiecza si  foli  kube kow .  

METODA LEKKA MOKRA, 
CZYLI STYROPIAN ALBO 
WE NA W SYSTEMIE ETICS
Najpopularniejsz  technologi  ocieplania 

domów jest zaizolowanie cian przykleja-

nym na klej (i przytwierdzanym ko kami) 

styropianem lub we n  mineraln  

i wyko czenie elewacji tynkiem (bezspo-

inowy system ocieplania ETICS, dawniej 

BSO). Ci ar ocieplenia wraz z tynkiem 

wynosi tylko 10�30 kg/m², st d �lekka� 

 Przy tynkowaniu cian ocieplonych 
styropianem, cz sto stosuje si  listwy 
do boniowania. BELLA PLAST

We n  czy styropianem? 

Zarówno styropian, jak i we na mineralna wykazuj  podobne w a ciwo ci izolacyjne, jednak poza 

tym ró ni  si  nasi kliwo ci , elastyczno ci , izolacyjno ci  akustyczn , wytrzyma o ci  na 

obci enia i odporno ci  na chemikalia. 

Warto  wspó czynnika przewodno ci cieplnej styropianu i we ny mineralnej jest zbli ona, 

wynosi � 0,030�0,045 W/(m�K). Dlatego o wyborze decyduj  inne w a ciwo ci tych materia ów. 

Styropian jest lekki i sztywny. To materia  samogasn cy, który s abo izoluje akustycznie. 

Jest do  odporny na wilgo , lecz nie na dzia anie pewnych rozpuszczalników, nie wolno zatem 

stosowa  go razem z lepikami, farbami rozpuszczalnikowymi i niektórymi klejami. Cechuje go 

niska paroprzepuszczalno , co ma znaczenie przy ocieplaniu wilgotnych cian � ob o enie ich 

tym materia em utrudni wysychanie. Ponadto wa y nawet dziesi ciokrotnie mniej ni  we na 

mineralna. atwiej wi c go transportowa  i magazynowa . Styropian oraz akcesoria niezb dne 

do monta u systemu (klej, ko ki mocuj ce) s  ta sze od we ny i dodatków do niej. Poza tym 

nie ma obawy o to, e konstrukcja budynku ocieplanego styropianem zostanie nadmiernie 

obci ona. 

Do ocieplenia wybiera si  te  styropian z domieszk  gra  tu, którego wspó czynnik przewodze-

nia ciep a jest ni szy od standardowego (bia ego), w zwi zku z tym, aby uzyska  taki sam poziom 

tego parametru odno nie ca ej ciany, mo na u y  cie szej warstwy styropianu gra  towego, np. 

20 zamiast 25 cm. Cho  cena 1 m3 takiego wyrobu jest nieco wy sza od standardowego, to koszt 

wykonania 1 m2 izolacji o takiej samej ciep ochronno ci b dzie podobny. Przy podejmowaniu 

decyzji, trzeba pami ta , e podczas monta u powinno si  os oni  go przed s o cem. Producenci 

oferuj  te  dwuwarstwowe p yty, od wewn trz gra  towe, od zewn trz bia e, mniej wra liwe na 

promieniowanie s oneczne.

We na mineralna jest niepalna, zacznie ci sza i elastyczna, dzi ki czemu szczelnie wype nia 

przestrze , w której jest stosowana. Uk adana metod  lekk  such  (na ruszcie) dobrze izoluje 

akustycznie. Jest odporna na chemikalia i wysok  temperatur . Ma du  paroprzepuszczalno , 

lecz jest nasi kliwa. Zamoczona traci w a ci-

wo ci izolacyjne, dlatego nale y zabezpieczy  

j  przed wilgoci .

Do ocieplania cian stosuje si  p yty 

z we ny mineralnej pó twarde i twarde, na 

poddaszach lepiej wykorzysta  p yty mi kkie 

albo rolowane maty. P yty we ny lamelowej 

(o regularnym uk adzie w ókien) wykazuj  

du  elastyczno  � atwiej si  je mocuje 

na budynkach o nieregularnej bryle.

 Styropian z domieszk  grafitu
(a TERMO ORGANIKA) ma nieco lepsze 
w a ciwo ci termoizalacyjne ni  bia y 
(b KNAUF THERM), mo na wi c ociepli  ciany 
cie sz  jego warstw . 

 Do ocieplania cian stosuje si  p yty z we ny mineralnej pó twarde i twarde. PAROC, URSA

a

b
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w nazwie. �Mokra�, bo do rozrabiania kleju 

i tynku potrzebna jest woda. 

P yty izolacyjne przykleja si  na tzw. mi-

jank  ( czenia dwóch s siednich rz dów 

nie znajduj  si  w jednej linii), przykry-

wa cienk  warstw  zaprawy i zatapia w niej 

pasy siatki z w ókna szklanego (z 10 cm za-

k adem). Czasem p yty izolacyjne przy-

twierdza si  dodatkwo do pod o a za po-

moc  koków. Zewn trzne o cie a okienne 

i drzwiowe oraz naro niki cian zabezpie-

cza si  profilami wzmacniaj cymi. Ca o  

gruntuje i pokrywa tynkiem cienkowar-

stwowym.

Wa ne jest, by wszystkie materia y u y-

te do ocieplenia do siebie pasowa y � od 

kleju po tynk i farb . Dlatego najbezpiecz-

niej jest stosowa  rozwi zania systemowe, 

w których wszystko pochodzi od jednego 

producenta. Samodzielny dobór jest trudny, 

zawsze wi e si  z ryzykiem oraz z utra-

t  gwarancji. Przy dobieraniu materia ów, 

trzeba wiedzie , e w systemach opartych 

na styropianie � stosuje si  tynk akrylowy, 

mineralny lub silikatowy. W przypadku 

we ny mineralnej, mo na wykorzysta  tyl-

ko tynki paroprzepuszczalne, a wi c z wy-

j tkiem popularnego tynku akrylowego, 

które nie stanowi  bariery na drodze  pary 

wodnej. 

Je eli remontowany dom stoi w pobli u ru-

chliwej ulicy, warto po o y  tynk silikono-

wy. Dzi ki w a ciwo ciom hydrofobowym, 

jego powierzchnia nie przyci ga cz steczek 

wody, utrudnia osadzanie si  brudu, za  opa-

dy deszczu powoduj  samooczyszczanie si  

elewacji. 

Powszechnie u ywa si  gotowych za-

praw, które po zagruntowaniu pod o a apli-

kuje si  na ciany. Wszystkie rodzaje tynków 

barwi si  na dowolny kolor, wg palety pro-

ducenta, i zamawia potrzebn  ilo  wiader. 

Tynki cienkowarstwowe ró ni  si  grubo-

ci  ziarna i struktur , jak  mo na uzyska  

na powierzchni ciany, np. baranek, kornik. 

Wiadro 25 l rednio wystarcza na przykrycie 

do 10 m2. Przy dobrej pogodzie, ta pow oka 

schnie na elewacji od 12 do 24 h.

Ocieplanie styropianem w systemie ETICS � krok po kroku 

 Skompletowanie materia ów, sprz tu
i rusztowa , zdj cie obróbek blacharskich
i orynnowania. Monta  listwy startowej.  Nanoszenie kleju na p yty styropianowe.

 Przytwierdzanie naro ników.  Mocowanie izolacji do pod o a za
pomoc  odpowiednich ko ków.

 Obróbka naro ników okiennych.

 Przyklejanie p yt do ciany.

 Szlifowanie powierzchni p yt styropia-
nowych pac  z grubym papierem ciernym.

 Wykonanie warstwy
zbrojonej zapraw  klej c
z siatk  z w ókna szklanego.

 Gruntowanie pod o a.  Na o enie tynku
cienkowarstwowego.
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Aby tynk by  trwa y przez lata, cia-

na powinna by  przedtem zagruntowa-

na (preparatem zabarwionym podobnie do 

tynku). Wyrównuje to ch onno  pod o a 

i zapobiega powstawaniu plam na wyko -

czonej elewacji. Tynki najcz ciej nano-

si si  natryskowo za pomoc  agregatu lub 

r cznie pac .

W ka dym systemie ocieplania meto-

d  ETICS, niezb dne s  profile elewacyj-

ne. Wykorzystywane s  do prawid owego 

i estetycznego wykonania elewacji, po-

cz wszy od listw startowych, przez okap-

nikowe, przyokienne, zako czeniowe (od-

dzielaj ce tynki w ró nych kolorach), 

k towniki zbroj ce z siatk  szklan  a  po 

profile, k towniki oraz  czniki do bonio-

wania, czyli dekoracyjnego wyko czenia 

przegród. Elementy do boniowania gwa-

rantuj  uzyskanie idealnie prostych li-

nii podzia owych na powierzchni cian. 

Mog by  montowane w dwolnym po o e-

niu.

METODA LEKKA MOKRA, 
CZYLI WE NA NA RUSZCIE
Mniej popularnym sposobem ocieplania 

cian jest metoda lekka sucha, która polega 

na mocowaniu we ny mineralnej (bez kle-

ju) do rusztu konstrukcyjnego (z drewna 

lub stali), który przytwierdza si  do muru 

za pomoc  ko ków rozporowych. Ruszt 

montuje si  dwuwarstwowo (pionowo, a na-

st pnie poziomo lub odwrotnie � kolejno  

nale y dopasowa  do planowanego sposo-

bu wyko czenia elewacji). Drug  warstw  

uk ada si  po wype nieniu pierwszej p y-

tami izolacji, ruszt pokrywa si  foli  wia-

trochronn , a miejsca po cze  uszczelnia 

si  wiatroszczeln  ta m  samoprzylepn . 

Potem przytwierdza si  listwy rusztu dy-

stansowego, z którego na ca ej powierzch-

ni cian tworzy si  szczelin  wentylacyj-

n . Umo liwia ona osuszanie wiatroizolacji 

oraz ocieplenia. Szczeliny tej nie wolno za-

tyka  na dole (przy cokole) ani u góry (pod 

okapem dachu). Otwory te umo liwi  gra-

witacyjny obieg powietrza. Na koniec wy-

bran  ok adzin  elewacyjn  montuje si  do 

rusztu.

Zalet  tej metody jest atwo  napraw, po-

legaj ca na wymianie uszkodzonego ele-

mentu. 

Ocieplanie we n  mineraln  na ruszcie � krok po kroku 

 Przytwierdzanie podkonstrukcji 
drewnianej.

 Wype nienie rusztu we n  mineraln .

 Mocowanie desek elewacyjnych z modrzewia syberyjskiego.  Gotowa elewacja.

 Zabezpieczenie termoizolacji 
wiatroizolacyjn  membran . 

FO
T.
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 Ocieplone elewacje najcz ciej wyka cza 
si  tynkiem cienkowarstwowym w jasnym 
kolorze, urozmaiconym dekoracyjnymi 
boniami. BELLA PLAST

eprasa.pl 1438d67806



BUDUJEMY DOM   11�12/2023176

REMONT I MODERNIZACJA WYMIANA OKIEN, ROLET I DRZWI ZEWN TRZNYCH

P
o latach u ytkowania okna i drzwi 

wej ciowe s  cz sto wypaczone i nie-

szczelne, a ich estetyka pozostawia 

wiele do yczenia. Negatywnie wp ywa to 

na komfort mieszkania oraz koszty eksplo-

atacji domu. Bowiem gdy przez stolark  ucie-

ka cenne ciep o, odbija si  to na rachunkach 

za energi . I cho  wymiana okien, drzwi 

oraz rolet oznacza powa ny remont i wi e 

si  ze sporymi wydatkami, nie warto z tym 

zwleka . 

Jak przygotowa  si  do takiej inwestycji? 

W pierwszej kolejno ci powinni my zapo-

zna  si  z ofert  producentów stolarki, bo ry-

nek obejmuj cy ten segment jest w naszym 

kraju bardzo konkurencyjny. Nie mo na te  

zapomnie  o niezb dnym elementach uzu-

pe niaj cych, takich jak nawiewniki czy pa-

rapety. Potem trzeba wybra  odpowiedni  

ekip  montersk , która fachowo przeprowa-

dzi wszystkie prace. Warto skorzysta  z re-

komendacji producenta lub dostawcy stolar-

ki, który wska e sprawdzon  firm .

Na tym etapie dobrze jest te  przemy le , 

czy wszystkie dotychczasowe rozwi za-

nia dotycz ce stolarki dobrze si  sprawdzi-

y. By  mo e korzystne b dzie zmniejszenie 

powierzchni okien lub nawet zamurowa-

nie niektórych z nich, albo przeciwnie � za-

montowanie du ych przeszkle . Te s  ostat-

nio bardzo modne, ale trzeba pami ta , e 

przez okna ucieka kilka razy wi cej ciep a 

ni  przez ciany. To te  moment, by zasta-

nowi  si , czy wszystkie okna maj  najbar-

dziej preferowany przez nas sposób otwie-

rania. Czasami warto te  rozwa y  nowy 

podzia  okien. Sprzedawane obecnie wyro-

by maj  bowiem szersze ramy, a wi c wpusz-

Nowa stolarka
Wybór nowych okien, rolet i drzwi zewn trznych 

z regu y nie jest problemem � trzeba tylko wiedzie , 

na jakie parametry zwraca  uwag . Ale ju  demonta  

stolarki i zamontowanie nowej wymaga fachowo ci 

i do wiadczenia. Przed wyborem ekipy wykonawczej 

warto si  upewni , czy specjalizuje si  ona w monta u 

warstwowym, który � cho  powinien � nie zawsze jest 

standardem.

Norbert Skupi ski
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E: biuro@aliplast.pl

GENESIS 90

www.aliplast.pl

CERTIFIED

COMPONENT

Passive House Institute

cool, temperate climate

phB

trójkomorowy system aluminiowy przeznaczony 
do konstruowania okien o podwyższonej 
izolacyjności termicznej

system spełniający wymogi certyfikatu 
Passive House Institute w Darmstadt 
dla konstrukcji o izolacyjności cieplnej 
Uw<0,8 W/m2K
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czaj  mniej wiat a. Pozbycie si  cz ci pro-

fili mo e to zmieni , a przy okazji pozwoli 

zaoszcz dzi , bo okna z mniejsz  liczb  pro-

fili s  ta sze.

JAKI MATERIA ?
Pierwszym dylematem, jaki trzeba rozstrzy-

gn  przy wyborze okien, jest materia , z ja-

kiego maj  by  one wykonane. Dawniej 

standardem by y ramy z drewna. W latach 

90. w naszym kraju powszechnie zacz to 

stosowa  stolark  z PVC. Obecnie do wybo-

ru s  jeszcze profile z aluminium. Warto pa-

mi ta , e parametry techniczne wyrobów 

drewnianych, z PVC i aluminiowych s  cz -

sto bardzo zbli one. Ró nice dotycz  przede 

wszystkim ich wygl du i konserwacji. 

Dost pne obecnie w sprzeda y okna 

z drewna w niczym nie przypominaj  sto-

larki montowanej kilka dekad temu. Przede 

wszystkim nie pacz  si , poniewa  wyko-

nywane s  z kilku warstw drewna klejone-

go, które jest impregnowane i malowane. 

Materia  ten ceniony jest za elegancki i na-

turalny wygl d. Drewniane profile s  ma-

sywne, stabilne i sztywne � lepiej od okien 

plastikowych nadaj  si  do du ych prze-

szkle . W przypadku drobnych usterek 

mo na je naprawi . Ich mankamentem jest 

wy sza cena i konieczno  regularnej kon-

serwacji oraz malowania.

W przypadku stolarki z PVC zabiegi te nie 

s  konieczne. Trzeba tylko regularnie sma-

rowa  w nich okucia, ale dotyczy to wszyst-

kich rodzajów profili. Najpopularniejsze s  

ramy w kolorze bia ym, ale w sprzeda y s  

te  inne kolory, co umo liwia dopasowanie 

okien do ró nych wn trz domu lub elewacji.

W przeciwie stwie do profili drewnia-

nych, które maj  zwart  struktur , ramy 

plastikowe charakteryzuj  si  budow  ko-

morow . Takie rozwi zanie pozwala po-

prawi  ich parametry cieplne. Nie jest jed-

nak tak, e wi ksza liczba komór oznacza 

automatycznie, e okno ma lepsz  izolacyj-

no  termiczn  � jak przekonuj  niektórzy 

sprzedawcy stolarki. Szczególnie gdy profil 

o standardowej g boko ci sztucznie podzie-

lono � w a nie po to, by uzyska  efekt mar-

ketingowy. Najcz ciej ramy maj  g boko  

70�90 mm i 5 komór. 

Okna z aluminium ciesz  si  mniejsz  

popularno ci , bo s  dro sze od tych oma-

wianych wy ej. Za wy sz  cen  dostajemy 

jednak wi ksz  trwa o . Produkty te s  po-

nadto bardziej sztywne, dlatego mo na je 

stosowa  w przypadku przeszkle  o bar-

dzo du ych powierzchniach. Ramy z alu-

minium mog  by  anodowane lub lakiero-

wanie proszkowo na dowolny kolor. Dzi ki 

takiemu wyko czeniu s  odporne na korozj  

oraz dzia anie czynników zewn trznych.

OSZKLENIE
Drugim najwa niejszym, obok ramy, ele-

mentem okna jest oszklenie. Ze wzgl du na 

du  powierzchni , ma kluczowy wp yw na 

parametry cieplne stolarki. 

Do lamusa odesz y ju  okna jedno- i dwu-

szybowe. Obecnie standardem s  szy-

by zespolone � trzy tafle szk a, przedzielo-

ne ramkami dystansowymi. Hermetycznie 

zamkni ta przestrze  pomi dzy szyba-

mi mo e by  wype niona powietrzem b d  

ci kim gazem, np. argonem. Taki gaz ma 

lepsze w a ciwo ci izolacyjne od powietrza. 

Zazwyczaj komory maj  szeroko  16 mm. 

Im jest ona wi ksza, tym okno ma lepsze 

w a ciwo ci cieplne i akustyczne.

W oknach stosuje si  nie tylko szyby stan-

dardowe, ale te  ciep ochronne (zmniejsza-

j  straty ciep a, odbijaj c promieniowanie 

cieplne do wn trza domu) czy absorpcyj-

ne (chroni  pomieszczenia przez przegrza-

niem, bo poch aniaj  padaj ce promienio-

wanie s oneczne). Do wyboru s  ponadto 

Wymiana okien to powa ne przedsi wzi cie, 
nie tylko finansowe. Wi e si  m.in. z du ym 
zapyleniem pomieszcze . Dlatego cz sto 
przeprowadza si  je przy okazji wi kszego 
remontu. J. WERNER

Produkowane obecnie okna maj  zazwyczaj 
szyby zespolone sk adaj ce si  z trzech tafli, 
które przedzielone s  ramkami dystansowymi, 
a przestrze  mi dzy szybami wype niona jest 
powietrzem lub ci kim gazem. ALIPLAST

Okna ró ni  si  sposobem otwierania. Najpopularniejsze s  modele rozwierane i uchylne. 
Systemy przesuwne stosuje si  przede wszystkim przy wi kszych powierzchniach przeszkle , 
np. w oknach tarasowych (na zdj ciu). ALIPLAST

eprasa.pl 1438d67806
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szyby samoczyszcz ce, ze specjaln  pow o-

k  zapobiegaj c  gromadzeniu si  zanie-

czyszcze . W sprzeda y s  równie  okna 

z szybami antyw amaniowymi, które wy-

posa one s  w foli  zwi kszaj c  odporno  

na uderzenia, a tak e d wi koch onne, któ-

re chroni  pomieszczenia przed ha asem.

Dwa ostatnie typy szyb s  ci sze i grub-

sze od standardowych, dlatego wyposa o-

ne w nie okna powinny mie  wzmocnione 

ramy i okucia.

KLUCZOWE PARAMETRY
W a ciwo ci stolarki okiennej okre la kil-

ka parametrów. Najwa niejszym z nich jest 

izolacyjno  cieplna, któr  okre la wspó -

czynnik U. Im jest ni szy, tym izolacyjno  

cieplna jest lepsza. Jego warto  nie mo e 

przekracza  0,9 W/(m²·K). W sprzeda y s  

okna o U znacznie ni szym, ale trzeba pa-

mi ta , e maj  one swoj  cen . Wybieraj c 

stolark  nale y zwróci  uwag  zarówno 

na wspó czynnik przenikania ciep a samej 

szyby (U
g
), jak i ca ego okna (U

w
). Ten pierw-

szy jest zawsze ni szy.

Inn  istotn  cech  okien jest zdolno  

do t umienia ha asów dobiegaj cych z ze-

wn trz budynku. Okre la j  parametr R
w
, 

wyra any w decybelach (dB). W tym przy-

padku jest na odwrót ni  przy wspó czyn-

niku U � im wy sza jego warto , tym le-

piej, bo okna skuteczniej t umi  d wi ki. 

W zwyk ych warunkach, gdy dom zloka-

lizowany jest w cichej, spokojnej okoli-

cy, wystarcz  okna o R
w
 od 30 do 32 dB. 

Do budynku po o onego np. przy arterii 

czy torach kolejowych lepiej kupi  stolark  

o wspó czynniku R
w
 wy szym ni  35 dB. 

Du y wp yw na izolacyjno  akustycz-

n  maj  te  wspomniane nawiewniki do-

prowadzaj ce powietrze do pomieszcze , 

które umieszcza si  na ramach o cie nic 

i skrzyde  okiennych. Dawniej nie by y one 

standardem, ale przy wymianie okien trze-

ba o nich pami ta , bo sprzedawana obec-

nie stolarka jest du o bardziej szczelna ni  

ta stosowana przed laty. W g o nej okolicy 

powinno si  stosowa  ich specjalne wersje 

o podwy szonej izolacyjno ci. A najlepiej 

nie zak ada  ich na oknach od najg o niej-

szej strony.

Wi kszo  w ama  do domów i mieszka  

odbywa si  poprzez sforsowanie drzwi bal-

konowych lub okien, dlatego bardzo wa -

nym parametrem stolarki jest odporno  

na w amanie. Bezpiecze stwo okna zale-

y od rodzaju zastosowanych oku , solid-

no ci profilu, rodzaju oszklenia i dodatko-

wych zabezpiecze , np. w postaci klamek 

z zamkiem. Odporno  na w amanie okre-

la sze  klas RC � od 1 do 6. Produkty kla-

sy 1 mo na sforsowa  bez u ycia narz dzi, 

wykorzystuj c si  mi ni. Te klasy 2 b d  

stawia y opór w amywaczowi wyposa one-

mu w proste narz dzia (np. wkr tak) przez 

3 minuty. Aby w ama  si  przez okno 3 kla-

sy, intruz wyposa ony w proste narz dzia 

i dodatkowo om b dzie potrzebowa  ju  

5 minut. Jeszcze lepiej zabezpieczone pro-

dukty klas 4�6 oferowane s  sporadycznie. 

Bezpiecze stwo mo e poprawi  zainstalo-

wanie rolet, o czym piszemy poni ej. 

WYMIANA OKIEN
Po dok adnym obmierzeniu otworów okien-

nych i zakupie stolarki mo na przyst pi  do 

wymiany. Pierwszym krokiem jest zabez-

pieczenie pomieszcze , w których b d  pro-

 Wymiana okien to okazja do poprawienia komfortu cieplnego w domu. Dlatego przy zakupie 
nowej stolarki nale y koniecznie zwraca  uwag  na jej parametry termiczne. VETREX

 Sprzedawane obecnie okna charakteryzu-
j  si  du  szczelno ci , dlatego w domach 
z wentylacj  grawitacyjn  konieczny jest 
monta  nawiewników doprowadzaj cych po-
wietrze do pomieszcze . ALUPLAST

 Okna to newralgiczne miejsca z punk-
tu widzenia bezpiecze stwa, bo to przez nie 
dokonuje si  wi kszo  w ama  do domów. 
Dlatego warto wybra  stolark  wyposa on  
w rozwi zania, które utrudni  intruzowi wtar-
gni cie do budynku. MS WI CEJ NI  OKNA

eprasa.pl 1438d67806
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wadzone prace. To wa ny etap, bo demonta  starych okien wi e 

si  z zapyleniem wn trz. Usuni cie stolarki nie jest skompliko-

wane � z zawiasów zdejmuje si  skrzyd a, a nast pnie przecina 

i podwa a si  stare ramy, eby wyj  je z o cie y. Zwykle okno 

oprawione jest tynkiem, dlatego konieczne mo e by  skucie frag-

mentów o cie a. Przed przyst pieniem do dalszych robót trze-

ZDANIEM EKSPERTA

Jakie s  najwa niejsze zasady monta u 

okien? 

Teoretycznie monta  okien wydaje si  pro-

sty, jednak pozory mog  myli . Niew a ci-

wie wykonany mo e skutkowa  powa ny-

mi i kosztownymi konsekwencjami. 

Proces monta u stolarki obejmuje obsadzenie o cie nicy w od-

powiednio przygotowanym otworze okiennym (najlepiej w war-

stwie ocieplenia), jej wypoziomowanie, wypionowanie, zamocowa-

nie za pomoc  dybli lub kotew oraz wykonanie izolacji.

Jako  wykonania ma kluczowe znaczenie, poniewa  precyzja 

monta u wp ywa na skuteczno  izolacji okna i ca ej przegrody 

( ciany). Aby izolacja dzia a a efektywnie, konieczne jest zachowa-

nie jej ci g o ci. Ka de przerwanie mo e skutkowa  nieprzyjem-

nymi konsekwencjami, podobnymi do tych, który wyst puj  przy 

braku izolacji, chocia  na mniejsz  skal . Dlatego izolacja okna 

powinno by  wykonana z nale yt  staranno ci .

Zasady stosowania izolacji s  identyczne, jak w przypadku po-

kry  dachowych. Na zewn trz stosuje si  izolacj  paroprzepusz-

czaln , aby umo liwi  odprowadzanie wilgoci z obszaru izolacji 

termicznej. W cz ci rodkowej stosuje si  natomiast termoizola-

cj , najcz ciej w postaci pianki niskopr nej. Od wewn trz okna 

konieczne jest u ycie izolacji paroszczelnej (hydroizolacji), aby za-

pobiec przedostawaniu si  wody i pary wodnej do obszaru izolacji.

Wa ne jest, aby tego rodzaju prace by y powierzone specjali-

stom, poniewa  do wiadczenie i wiedza przek adaj  si  na sku-

teczn  izolacyjno  stolarki.

Szymon 

Spoczy ski 

GLOBART, partner 
MS WI CEJ NI  

OKNA

Okna najlepiej jest wymienia  w ciep  por  roku. Je eli bowiem 
prac nie uda si  przeprowadzi  w jeden dzie , przebywanie w wy-
zi bionym domu nie b dzie nale a o do przyjemno ci. Poza tym 
o cie a trzeba wyko czy  zapraw , a nie powinno si  jej stosowa  
przy zbyt niskiej temperaturze. ABAKUS/FORUM BRAN OWE 
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ba usun  wszystkie nierówno ci, lu ne 

fragmenty muru i star  piank  monta ow , 

a nast pnie uzupe ni  ubytki zapraw .

Monta  rozpoczyna si  od umieszcze-

nia w pobli u naro ników klinów monta o-

wych, ustawienia profili i proporcjonalne-

go rozmieszczenia elementów mocuj cych. 

Nast pnie przestrze  pomi dzy ram  okna 

a murem uszczelnia si  piank  monta ow . 

Aby nie dopu ci  do jej zawilgocenia przez 

wod  opadow  oraz par  wodn  przenikaj -

c  z wn trz mieszkalnych, nale y zastoso-

wa  ta my zabezpieczaj ce � paroszczeln  

od strony pomieszczenia oraz paroprze-

puszczaln  od zewn trz. Ta my te przykleja 

si  do ramy okna. Takie rozwi zanie, zwa-

ne monta em warstwowym, powinno by  

obecnie standardem, ale wci  zdarzaj  si  

ekipy, które montuj  okna na sam  piank . 

Cz stym efektem takiego post powania jest 

grzyb, który pojawia si  na obrze ach otwo-

ru okiennego.

Dodatkowe uszczelnienie przestrzeni pod 

oknem zapewni zamontowanie tzw. cie-

p ych parapetów, czyli odpowiednio wy-

profilowanych kszta tek z twardego poli-

styrenu b d  styropianu EPS. Elementy te 

zmniejszaj  ucieczk  ciep a i s  oparciem 

dla parapetu wewn trznego i zewn trznego. 

NOWE ROLETY
Wymiana okien to dobra okazja, aby za-

montowa  te  nowe (lub wymieni  sta-

re) rolety zewn trzne. Spo ród wszystkich 

os on okiennych to w a nie one s  najbar-

dziej uniwersalne. Chroni  nie tylko przed 

nadmiernym nas onecznieniem, ale tak-

e ha asem i ucieczk  ciep a z budynku. 

Wzmocnione modele stanowi  dodatkowo 

barier  antyw amaniow .

Budowa rolety jest do  prosta. Wykonany 

z aluminium, stali, PVC lub drewna pan-

cerz nawini ty jest na rur  nawojow . Oba 

te elementy umieszczone s  w kasecie, któr  

mocuje si  nad oknem. Pancerz porusza si  

w pionowych prowadnicach, które s  przy-

twierdzane do o cie a lub do ramy okna. 

Mo e mie  on ró n  grubo  i by  wype -

 Aby nie dopu ci  do zawilgocenia pianki monta owej, nale y zastosowa  tzw. monta  warstwowy, z u yciem ta m zabezpieczaj cych. 
ALUPLAST, REHAU

 Ramy okienne musz  by  solidnie 
zamocowane do o cie y. U ywa si  do tego 
ko ków rozporowych. OKNOPLAST

 Po zdemontowaniu starych okien trzeba wyrówna  o cie e � usun  wszystkie wystaj ce 
fragmenty muru i uzupe ni  ubytki. KRISPOL

eprasa.pl 1438d67806
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niony materia em izolacyjnym, co wp ywa 

na parametry cieplne i akustyczne rolety. 

Bezpiecze stwo poprawiaj  natomiast takie 

elementy, jak rygle, zamek czy wzmocnio-

ny pancerz. Podobnie jak okna, rolety maj  

6 klas odporno ci na w amanie. Os ony 

mog  by  sterowane r cznie lub � dzi ki 

umieszczonemu w kasecie silnikowi � auto-

matycznie.

Ze wzgl du na sposób monta u rolety 

dzieli si  na elewacyjne, naokienne, nak a-

dane, podtynkowe i nadpro owe. W przy-

padku remontu zastosowa  mo na tylko 

trzy pierwsze typy. Pozosta e wymagaj  bo-

wiem odpowiedniego przygotowania otwo-

ru okiennego (kaseta ukryta jest w cianie).

Monta  modelu elewacyjnego polega na 

przymocowaniu kasety do elewacji domu 

(tu  na oknem), przytwierdzeniu prowadnic 

po bokach wn ki okiennej i umieszczeniu 

w nich pancerza. W przypadku cian jedno- 

i trójwarstwowych wystarczy u y  zwy-

k ych ko ków monta owych. Gdy przegroda 

jest dwuwarstwowa, niezb dne jest zastoso-

wanie d ugich kotew, które znajd  oparcie 

w warstwie no nej muru.

Kaset  modelu naokiennego mocuje si  

we wn ce okiennej � do ramy okna pod 

nadpro em, a prowadnice � do profili pio-

nowych. Takiej rolety lepiej nie stosowa  

w przypadku ma ych okien, poniewa  kase-

ta zas ania górn  cz  oszklenia, a wi c po 

jej za o eniu do wn trza domu b dzie wpa-

da  jeszcze mniej wiat a.

Skrzynk  rolety nak adanej montuje si  

natomiast w trakcie wymiany okien � po-

mi dzy o cie em, a górnym fragmentem 

ramy okiennej. Z zewn trz kaset  os ania 

si  tynkiem, natomiast od rodka � specjal-

nymi profilami maskuj cymi. Dzi ki temu 

jest ca kowicie zakryta, co wygl da bardziej 

estetycznie. Ten wariant tym bardziej nie 

jest polecany w przypadku ma ych okien, 

gdy  nowe przeszklenie jest ni sze od stare-

go o wysoko  kasety z rolet .

WYBÓR DRZWI
Drzwi zewn trzne wybiera si  atwiej ni  

okna. Nie s  bowiem a  tak istotne ich pa-

rametry cieplne, bo za wej ciem do domu 

jest z regu y pomieszczenie buforowe, np. 

wiatro ap, w którym utrzymywana jest 

wy sza temperatura. Do  powiedzie , e 

ich wspó czynnik przenikania ciep a U nie 

mo e by  wy szy ni  1,3 W/(m²·K), co ozna-

cza, e w przypadku drzwi normy s  mniej 

restrykcyjne. Ich w a ciwo ci cieplne zale-

 od zastosowanej konstrukcji i grubo ci. 

Do u ytkowanego domu przeznaczone s  
te typy rolet, których monta  nie wymaga 
ingerencji w otwór okienny, np. elewacyjne 
(a ALIPLAST) albo naokienne (b ANWIS).

Podczas wymiany okien warto równie  
pomy le  o monta u nowych lub wymianie 
starych rolet. Os ony te chroni  nie tylko 
przed nas onecznieniem, ale równie  
w amaniem, ha asem i utrat  ciep a 
z budynku. FOTOLIA Zakup drzwi z przeszkleniem to sposób na do wietlenie zbyt ciemnych dot d wn trz. PORTA 

a

b
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Im grubsze skrzyd o, tym wi cej materia u 

izolacyjnego mo na umie ci  w rodku. 

Dobrze zaizolowane drzwi maj  te  lep-

sze parametry akustyczne, a ten para-

metr jest ju  bardzo istotny (analogicznie 

jak przy oknach, nale y zwróci  uwag  na 

wspó czynnik R
w
). Podobnie jest z bezpie-

cze stwem � drzwi wej ciowe musz  by  

skuteczn  barier  dla intruzów. Równie  

i ten rodzaj stolarki produkowany jest 

w sze ciu klasach odporno ci RC. Modele 

antyw amaniowe maj  solidniejsz  od stan-

dardowych konstrukcj , a wypchni cie 

skrzyd a utrudniaj  bolce antywywa enio-

we, które wsuwaj  si  w otwory w o cie -

nicy. Elementami poprawiaj cymi bezpie-

cze stwo s  te  zamki wielopunktowe, 

z ryglami w kilku miejscach na ca ej d ugo-

ci skrzyd a, a tak e wzmocnione zawiasy 

chronione metalowymi os onami, zabezpie-

czaj cymi przed przeci ciem. 

Wybieraj c drzwi wej ciowe nie mo na za-

pomnie  o ich estetyce, bo � jako cz  ele-

wacji frontowej � pe ni  funkcj  ozdobn .

Parametry u ytkowe tego typu stolar-

ki w du ej mierze zale  od tego, z jakie-

go materia u s  wykonane. Modele drew-

niane wyró niaj  si  dobr  izolacyjno ci  

akustyczn  i bardzo ma  rozszerzalno-

ci  ciepln , ale s  wra liwe na zmia-

ny wilgotno ci. Zalet  drzwi stalowych 

jest niska cena, odporno  na warunki at-

mosferyczne i uszkodzenia, a tak e niska 

waga. Produkty aluminiowe s  wytrzyma-

e i sztywne, a w trakcie eksploatacji nie 

wymagaj  konserwacji. Ich mankamentem 

jest ma a odporno  na uszkodzenia mecha-

niczne. Wyroby z PVC s  lekkie, bardzo od-

porne na warunki atmosferyczne i nie wy-

magaj  konserwacji, ale po ewentualnym 

uszkodzeniu trudno je naprawi . Drzwi 

z w ókna szklanego s  ciep e, ciche i lek-

kie, ale sporo kosztuj . W sprzeda y s  te  

drzwi przeszklone, które umo liwiaj  do-

wietlenie wn trza domu.

MONTA  DRZWI
Stare drzwi demontuje si  analogicznie 

jak okna � zdejmuj c skrzyd o i usuwaj c 

o cie nic . Zasady monta u równie  s  po-

dobne. Bardzo wa ne jest stabilne zamoco-

wanie o cie nicy. Ka dy z jej pionowych 

profili trzeba przymocowa  za pomoc  ko -

ków rozpr nych przynajmniej w trzech 

miejscach. W przegrodzie trójwarstwowej 

i drzwiach osadzanych w warstwie ocie-

plenia nale y u y  specjalnych k towni-

ków przeznaczonych do monta u drzwi ze-

wn trznych.

Przestrze  pomi dzy otworem a o cie -

nic  uszczelnia si  piank  monta ow , któ-

r  potem os ania si  ta mami. Dok adnie 

uszczelni  te  trzeba stref  progow . 

Ostatnim krokiem jest wyregulowanie 

zawiasów. Klucze musz  si  przekr ca  

w zamkach bez oporów, a bolce powinny 

wchodzi  w gniazda o cie nicy bez ocie-

rania. 

 Standard monta u drzwi jest podobny jak 
w przypadku okien � tu te  u ywa si  zarówno 
pianki, jak i ta m zabezpieczaj cych. KAMPANIA 
EDUKACYJNA DOBRY MONTA

 Skrzyd a drzwiowe sporo wa , dlatego zamocowanie o cie nicy powinno by  mocne i stabilne. HÖRMANN, PORTA
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Funkcjonalna
i dobrej jako ci

Czas na wymian  bramy? Jakie s  zatem standardy? Nowa musi by  dobrze 

dopasowana do istniej cego otworu, czyli ani za ma a, ani za du a. Jej codzienna  

eksploatacja ma by  wygodna, a to znaczy, e najlepiej wyposa y  j  w nap d. 

Powinna by  spójna kolorystycznie z innymi elementami stolarki. Je li gara  

znajduje si  w bryle domu, a nam zale y na racjonalnym ogrzewaniu wszystkich 

pomieszcze , wybierzmy wariant z ociepleniem.

 Aleksandra Ku mierczyki

Powodów do wymiany bramy gara-

owej mo e by  wiele: star  naru-

szy  z b czasu, w dodatku otwie-

ra si  j  tylko r cznie i ci ko, nie spe nia 

wymogów dotycz cych izolacyjno ci. Ten 

ostatni problem dotyczy przede wszyst-

kim domów, które poddano moderniza-

cji � kupiono nowe okna i drzwi, ocieplono 

ciany, wymieniono stary kocio  na bar-

dziej efektywne ród o ciep a. Tego typu 

posuni cia op acaj  si  wtedy, gdy my li-

my o domu jako ca o ci, czyli tak e m.in. 

o wje dzie do gara u, oczywi cie, je li ten 

znajduje si  w bryle budynku. Aby dom 

nie by  po eraczem energii i zyska  mia-

no zmodernizowanego sensownie, musi-

my poszuka  bramy, która b dzie nie tylko 

adna czy zautomatyzowana (chocia  i to 

jest bardzo wa ne), lecz przede wszystkim 

solidnie ocieplona. Warto doda , e jedy-

nie takie bramy spe niaj  wymogi zmody-

fikowanego na pocz tku 2023 r. programu 

Czyste Powietrze. Aby skorzysta  z dop a-

ty, trzeba wybra  produkt, który ma ci-

le okre lone parametry techniczne (firmy 

ch tnie si  tym chwal  na swoich stronach 

internetowych). Przyjmuje si , e najlepsze 

pod tym wzgl dem s  modele segmentowe. 

Wynika to z ich konstrukcji. Ale nie jest 

tak, e inne rodzaje bram � np. rolowane 

(przypominaj  rolet  zewn trzn ), uchyl-

ne, czy dwuskrzyd owe (najbardziej kla-

syczna) � nie mog  by  �ciep e�. Te ostatnie 

maj  prost  budow  i w podstawowym wa-

riancie najcz ciej kupuje si  je bez izola-

cji (z przeznaczeniem do gara y wolno sto-

j cych). W praktyce ma o kto szuka bramy 

skrzyd owej ocieplonej, wi kszo  remon-

tuj cych kupuje bramy segmentowe, któ-

rych jest te  najwi cej w ofercie. Dlatego 

wspó cze nie atwo wybra  to, co nam 

przypad o do gustu.

eprasa.pl 1438d67806



BUDUJEMY DOM   11�12/2023188

REMONT I MODERNIZACJA  WYMIANA BRAMY GARA OWEJ

CO TO ZNACZY
CIEP A BRAMA?  
To taka, która ma dobre parametry tech-

niczne. Tu istotny jest wspó czynnik prze-

nikania ciep a, od którego zale y, czy straty 

ciep a b d  du e, a to z kolei ma realne prze-

o enie na nasze rachunki za ogrzewanie. 

Zgodnie z obecnymi przepisami (Warunki 

Techniczne 2021) wspó czynnik przenikania 

ciep a bramy gara owej nie powinien prze-

kracza  1,3 W/(m2·K). Oferta rynkowa jest pod 

tym wzgl dem bardzo korzystna. W sprzeda-

y mo na znale  bramy segmentowe, któ-

rych wspó czynnik przenikania ciep a wyno-

si mniej ni  1,3 W/(m2·K). Rekordzi ci podaj  

1,0 lub nawet 0,77 W/(m2·K). Warto zachowa  

czujno , czytaj c opisy przygotowane przez 

producentów, bo cz sto podaj  oni wspó -

czynnik dotycz cy tylko skrzyd a lub nawet 

pojedynczych segmentów, a to zupe nie inne 

warto ci. Jest to wiadomy zabieg marketin-

gowy, bo w takiej sytuacji wynik zawsze b -

dzie ni szy. Czerwona lampka powinna nam 

si  zapali , gdy widzimy bram  o izolacyjno-

ci poni ej 0,5 W/(m2·K).

Na wspó czynnik przenikania ciep a za-

sadniczy wp yw ma grubo  bramy oraz jej 

wielko  (im skrzyd o wi ksze, tym lepsze 

parametry, bo samo skrzyd o jest cieplejsze 

ni  ca o ). Standardowe bramy maj  oko-

o 4 cm grubo ci. Jednak bez problemu znaj-

dziemy takie, które maj  6 cm lub nawet wi -

cej. Im grubiej, tym brama jest cieplejsza, 

ale montowanie tego rodzaju bram ma uza-

sadnienie ekonomiczne tylko wtedy, gdy 

w gara u chcemy utrzyma  w miar  wysok  

temperatur  (kilkana cie stopni C). 

Jest te  haczyk i to, niestety, nie jeden. 

Po pierwsze � uszczelnienia. Bez nich na nic 

si  zda grubo ocieplona brama. Ciep o b dzie 

ucieka o bokami lub przez doln  kraw d , 

a tak e w miejscu po cze  segmentów (na to 

przede wszystkim zwracaj  uwag  producen-

ci). Dlatego brama powinna mie  uszczelki 

nie tylko tam, gdzie stykaj  si  segmenty, bo 

to oczywiste, e w tych miejscach straty cie-

p a s  bardzo du e, ale tak e wzd u  wszyst-

kich kraw dzi. Najlepiej, by dolny panel mia  

zamontowan  podwójn  uszczelk  progow , 

a górny uszczelk  w blendzie. Czasami sto-

suje si  dodatkowe gumowe zabezpieczenia, 

które przykleja si  do pod ogi. Po drugie, by 

zapewni  w a ciwy komfort termiczny, nie-

zb dny jest dobrze wykonany monta . To za-

danie dla specjalistów. Je li tego nie dopilnu-

jemy, pojawi  si  szczeliny, którymi b dzie 

ucieka  ciep o. Poza tym niektóre elementy 

bramy b d  bardziej obci one ni  pozosta e 

i zu yj  si  szybciej.   

CO TO S  W GARKI 
I NADPRO A?
Zanim wymienimy star  bram , przede 

wszystkim musimy najpierw dok adnie zmie-

rzy  gara . W tym wypadku odleg o ci maj  

bardzo du e znaczenie. A z tym zawsze mog  

wi za  si  mniejsze lub wi ksze problemy. 

Podstawowe to brak wystarczaj cego nad-

pro a. Co znaczy tyle, e od górnej kraw dzi 

otworu wjazdowego do sufitu jest po prostu 

za ma a odleg o , konieczna do zamontowa-

nia mechanizmu. Minimalna wysoko  nad-

pro a b dzie odmienna w zale no ci od typu 

bramy. Je eli miejsca jest zbyt ma o, to trze-

ba kupi  po prostu bram  troch  ni sz , ni  

otwór wjazdowy. U góry, nad bram , zak a-

damy wówczas firmowy profil renowacyjny, 

drewnian  belk  itp. Wszelkie rozwi zania 

renowacyjne to zatem nic innego, jak stalowe 

stela e, którymi wype nia si  przestrze  nad 

otworem, ró nego typu maskownice, najcz -

 Bramy segmentowe uznawane s  za jedne z cieplejszych. W ofercie firm mo na znale  modele 
grubo ci 6 cm, co gwarantuje bardzo skuteczn  izolacj  termiczn . KRISPOL

 Monta  bramy segmentowej warto zleci  
fachowcom. B d  wiedzieli, jak wypoziomowa  
prowadnice górne, które przykr ca si  do sufitu. 
Czasami trudno ci  jest umiej tne pokonanie 
przeszkód, np. rur instalacyjnych. NOVOFERM

 Zanim wybierzemy konkretny model bramy gara owej, sprawd my dok adnie wymiary gara u. Je li 
zdecydujemy si  na bram  segmentow , musimy mie  miejsce po bokach (L, P) i na górze (N).

eprasa.pl 1438d67806
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ciej w tym samym kolorze co skrzyd o bra-

my, lub blendy renowacyjne. Tego rodzaju ele-

menty maj  zastosowanie tak e po bokach 

otworu. Od kraw dzi otworu wjazdowego do 

cian bocznych powinno by  po ok. 10 cm, 

to tzw. w garki. Wtedy bez problemu zmie-

ci si  za nimi mechanizm prowadz cy. Je eli 

miejsca brakuje, musimy kupi  w sz  bram , 

a powsta  luk  zamaskowa , najlepiej u ywa-

j c elementów oferowanych przez producenta. 

Nabierzemy wtedy pewno ci, e wszystko b -

dzie do siebie pasowa . 

Gdy zdecydujemy si  wymieni  star  bram  

na segmentow  lub uchyln , musimy jeszcze 

sprawdzi  d ugo  gara u, bo brama otwie-

ra si  do góry, wi c potrzebne jest na ni  miej-

sce pod sufitem. Najkorzystniej, gdy mamy do 

dyspozycji ponad 3 m. Problemem mog  by  

przebiegaj ce tam instalacje (rury). Je li oka-

e si , e miejsca jest za ma o, mo na pomy-

le  nad zamontowaniem wersji segmento-

wej bocznej (skrzyd o otwiera si  na jedn  ze 

cian). Przy czym takie modele s  ma o popu-

larne, a co si  z tym wi e, tak e dro sze od 

bram typowych.

Jak wida , by wybra  rozs dnie, warto zle-

ci  pomiar fachowcom, którzy doradz , jaki 

rodzaj bramy i ewentualnych maskownic za-

stosowa  w naszym przypadku. Warto ich 

przy okazji poprosi  o ocen  wytrzyma o ci 

ciany, która ma zosta   obci ona. Je li wy-

miana bramy wi e si  z gruntownym remon-

tem gara u lub ca ego domu, najlepiej pomiar 

zrobi  na samym finiszu prac, gdy b dzie wy-

konana posadzka (nawet kilka milimetrów 

robi ró nic ), ciany i instalacje. 

Maskownice i blendy renowacyjne mog  si  

tak e przyda , gdy w trakcie demonta u bra-

my dojdzie do uszkodzenia ciany. Nie trzeba 

b dzie jej murowa  i tynkowa  ubytków.  

 

CO TO ZNACZY 
KOMFORTOWA BRAMA?
Oszcz dno ci oszcz dno ciami, ale dzi  li-

czy si  jeszcze co  wi cej � wygoda. Brama 

musi by  zautomatyzowana, czyli zwyczajnie 

powinna si  atwo otwiera  i zamyka , najle-

piej za pomoc  jednego guzika. To ju  stan-

dard, tym bardziej e solidny nap d to tak-

e dodatkowa ochrona przeciww amaniowa. 

Nap d dobiera si  do rodzaju bramy, jej wiel-

ko ci oraz czego , co okre lane jest jako si a 

ci gnienia (ci gu) i nacisku. Do ma ych bram 

o maksymalnej szeroko ci 4 m wystarczy 

si a 500 N. Do bram wi kszych � 600�700 N. 

Innym wa nym kryterium jest liczba cykli na 

dob  lub godzin  (standardowo przyjmuje si  

ok. 25�30 uruchomie  w ci gu dnia), a tak-

e pr dko  dzia ania � wersj , która otwie-

ra si  z pr dko ci  25 cm/s uznaje si  za bar-

dzo szybk  (ma to znaczenie, gdy czekamy na 

ulicy, zanim brama si  otworzy). Bramy uru-

chamia si  pilotem (warto sprawdzi , ile sztuk 

przewidziano w zestawie podstawowym), nie-

które aplikacj  lub zaszyfrowanym przyci-

 Nowoczesny nap d do bramy gara owej 
mo e mie  funkcj  otwarcia wentylacyjnego 
� umo liwia to wymian  powietrza bez 
konieczno ci otwierania ca ego skrzyd a. 
HÖRMANN

 Nowoczesne bramy mo na zintegrowa
z systemem domu inteligentnego � dzi ki temu 
otwieranie odbywa si  nie tylko za pomoc  
nadajników, sterowników kodowanych cyfrowo 
czy skanerów linii papilarnych, lecz tak e przez 
aplikacj  w telefonie lub tablecie. HÖRMANN

Czy op aca si  wymienia  jedn  du  bram  na dwie mniejsze? 

Na tak postawione pytanie nie ma jednoznacznej odpowiedzi. Z zasady atwiej jest zrobi  tak, 

jak by o wcze niej. O ile jeden du y otwór zawsze mo na przedzieli  dodatkowym s upem, to 

dzia anie odwrotne, czyli usuni cie s upa lub fragmentu ciany pomi dzy bramami, bezwzgl d-

nie wymaga zgody konstruktora. Najprawdopodobniej takie nadpro e trzeba b dzie wzmocni . 

Pod wzgl dem  nansowym korzystniej wybra  jedn  du  bram . atwiejsze b dzie te  ma-

newrowanie samochodami. Ponadto jedna du a brama to mniej mostków termicznych i lepszy 

(ni szy) wspó czynnik przenikania ciep a, ni  w przypadku dwóch, czyli mniejsze straty ciep a. 

Natomiast dwie mniejsze bramy b d  bardziej stabilne i atwiej je wyregulowa . 

Ale trzeba wówczas zap aci  za dwa nap dy. 

 Dwie bramy gara owe nie s  cz sto montowane, ale czasami w trakcie modernizacji nie ma 
innej mo liwo ci. Bezpiecznie jest zrobi  tak, jak by o wcze niej. Warto jednak wtedy pomy le  
o modelach, które maj  dobre w a ciwo ci termoizolacyjne. WI NIOWSKI
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skiem ulokowanym przy wej ciu do gara u. 

Nap d mo emy po czy  z domow  instalacj  

alarmow  albo systemem smart home. W ten 

sposób zminimalizujemy ryzyko otworzenia 

gara u przez osob  niepowo an . Na komfort 

korzystania z bramy wp ywa równie  zastoso-

wane wyposa enie dodatkowe � o wietlenie, 

fotokomórki, funkcja wentylacji gara u (nie 

trzeba otwiera  bramy, by wywietrzy  gara ), 

czy automatyczny hamulec. Nap d dzia a po 

pod czeniu do pr du, dlatego niezb dne jest 

doprowadzenie do gara u instalacji elektrycz-

nej, najlepiej tak, by gniazdko znajdowa o si  

na suficie. Dost pne s  te  zestawy solarne 

z akumulatorem.  

CO TO ZNACZY BRAMA 
BEZPIECZNA? 
To taka, po której otwarciu mamy pewno , e 

skrzyd o nie opadnie z hukiem na ziemi  albo 

nie opu ci si  z powrotem, uszkadzaj c wje -

d aj ce auto lub nie zablokuje akurat wtedy, 

gdy najbardziej nam si  spieszy. Producenci 

s  do  hojni w tym zakresie. Proponuj  m.in. 

zabezpieczenia przed p kni ciem spr yn 

skr tnych i naci gowych oraz linek podnosz -

cych skrzyd o, os ony ruchomych elementów 

i fotokomórki (gdy w wietle wjazdu pojawi 

si  przeszkoda, skrzyd o si  zatrzyma). Prawie 

ka dy producent zwraca uwag  na sposób po-

czenia ze sob  poszczególnych segmentów 

bramy. Chodzi o to, by przez przypadek nie 

w o y  tam palców i ich nie przytrzasn . 

Na wag  z ota (lub auta) s  te  zabezpieczenia 

antyw amaniowe chroni ce przed podwa e-

niem. Brama bezpieczna to brama wyposa o-

na w nap d, bo wtedy, je li kto  b dzie pró-

bowa  sforsowa  skrzyd o, ono automatycznie 

mocniej doci nie si  do ziemi. 

CO TO ZNACZY TANIA 
BRAMA? 
Tania brama to najcz ciej wariant nie-

ocieplony, najprostszego typu, czyli dwu-

skrzyd owa, wyko czona tani  oklein . 

Segmentowe nowoczesne bramy zalicza-

ne s  do tych dro szych, ale tu rozpi to  

cen te  mo e by  ogromna, a typowy, stan-

dardowy model czasami bywa do kupienia 

w cenie bramy dwuskrzyd owej. Ostateczny 

koszt zale y od wymiarów, wybranego ko-

loru (nowo ci  s  bramy lakierowane od 

rodka na czarno) i modelu oraz dodatków. 

Wszystko co wykracza poza standard jest 

wyceniane dro ej, przy czym ka dy z pro-

ducentów troch  inaczej ten standard okre-

la. Tak jest np. w przypadku rozmiarów 

(je li zrobimy pomiar, to sprawd my na 

stronach internetowych, co kryje si  w da-

nej firmie pod nazw  typowego rozmiaru).

Osoby, które szukaj  czego  zupe nie wy-

j tkowego i stawiaj  przede wszystkim na 

oryginalno , mog  rozwa y  zakup pod ha-

s em brama i elewacja w jednym. Chodzi o to, 

e front bramy wyka cza si  materia em u y-

tym na elewacji � drewnem, p ytkami, ka-

mieniem, panelami z tworzywa sztucznego. 

Dzi ki temu brama wizualnie stapia si  z t em 

i na pierwszy rzut oka w ogóle nie wida  wjaz-

du. Chocia  tego typu bramy s  produkowa-

ne na zamówienie i przeznaczone generalnie 

do zastosowania w obiektach przemys o-

wych (mog  mie  powierzchni  do 20 m2), na-

wet indywidualny klient mo e si  o ni  poku-

si . Musi mie  jednak troch  grubszy portfel, 

ni  gdyby zdecydowa  si  na wariant klasycz-

ny. 

 Nowoczesne nap dy dzia aj  cicho, szybko 
i zu ywaj  niewiele energii, a przede wszystkim 
wp ywaj  na komfort codziennego u ytkowania 
i bezpiecze stwo, bo bram  z nap dem trudniej 
sforsowa . NICE, WI NIOWSKI

 Now  bram  dobiera si  do koloru elewacji, drzwi wej ciowych i okien. Estetyka ma ogromne 
znaczenie, ale nie powinna by  jedynym kryterium wyboru. GERDA

 Cena bramy gara owej zale y od jej rodzaju, wymiarów, koloru i zastosowanego wyposa enia 
dodatkowego. Je li chcemy mie  produkt bardzo dobrej jako ci, musimy si  liczy  z wydatkiem 
co najmniej kilku tysi cy z otych. KRISPOL

eprasa.pl 1438d67806



WYMIANA POKRYCIA I ORYNNOWANIA  REMONT I MODERNIZACJA

FO
T.

 B
LA

C
H

Y 
P

R
U

S
Z

Y
S

K
I

Nowy dach i rynny
Solidnie wykonany dach powinien przetrwa  20�30 lat bez konieczno ci 

generalnego remontu. Aby tak by o, minimum raz w roku, najlepiej przed zim , 

nale y sprawdzi  jego stan. Je eli podczas ogl dzin wykryte zostan  jakie  

punktowe nieszczelno ci i przecieki, miejsca te trzeba naprawi . Je li zniszczeniu 

ulegn  wi ksze fragmenty po aci, konieczna b dzie wymiana pokrycia, czasem 

równie  warstwy izolacji i ocieplenia. Na ogó  przy okazji montuje si  nowe 

orynnowanie i system przeciwoblodzeniowy.

 Joanna D browskai

P
o kilkunastu latach u ytkowa-

nia budynku, na dachu mog  poja-

wi  si  drobne nieszczelno ci. Na 

ogó  s  one wynikiem intensywnych po-

dmuchów wiatru, ulew, d ugotrwa ego za-

legania niegu i lodu. Niestety, wichury, 

nawa nice zdarzaj  si  coraz cz ciej i nie-

rzadko skutkuj  w a nie uszkodzeniem 

lub ca kowitym zerwaniem pokrycia da-

chu i rynien. Do przecieków dochodzi te , 

gdy pokrycie jest wyeksploatowane � bla-

cha przerdzewia a, dachówki poluzowa y 

si  albo po ama y, stara papa odspoi a si  

od pod o a. Szczególnie atwo o pojawie-

nie si  usterek w strefie za amania po aci, 

w tzw. koszach, obróbce komina. Trzeba 

bowiem pami ta , e szczelno  i trwa-

o  dachu zale  nie tylko od okresu eks-

ploatacji i specyfiki samego pokrycia, ale 

te  od sposobu wykonania podk adu, jako-

ci obróbek blacharskich i akcesoriów da-

chowych, oraz staranno ci i umiej tno ci 

dekarzy. 

 Najlepiej do naprawy przecieków za-

trudni  dekarza, który uk ada  dach lub 

takiego, który specjalizuje si  w danym 

materiale. Dobrze jest raz w roku zrobi

19111�12/2023  BUDUJEMY DOM
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przegl d stanu dachu i orynnowania (np. 

przy okazji przegl du kominiarskiego) 

i zaplanowa  z odpowiednim wyprzedze-

niem napraw  usterek. W przypadku naj-

popularniejszych dachówek, blachoda-

chówek albo gontów bitumicznych, nie 

powinno by  problemu z wyszukaniem fa-

chowców. Trudniej b dzie, gdy kwestia 

ta dotyczy gontów drewnianych albo up-

ka kamiennego. Firm specjalizuj cych si  

w tego typu materia ach jest bowiem bar-

dzo ma o. Pami ta  jednak nale y, e zna-

lezienie dekarza ch tnego do wykonania 

takich drobnych prac mo e nie by  proste 

(zw aszcza zim ), bo na solidnych fachow-

ców czeka si  nawet kilka miesi cy. Poza 

tym na ogó  dekarze wol  realizowa  zle-

cenia od pocz tku, a nie poprawia  po po-

przednikach. Ci za , którzy maj  bliskie 

terminy, nie zawsze s  godni polecenia.

SZEROKI ZAKRES PRAC 
Nie zawsze wystarczy naprawa nieszczel-

no ci, mocowania rynien i rur spustowych. 

Remont dachu uk adanego np. 20 lat temu naj-

cz ciej obejmuje szeroki zakres prac, cznie 

z wymian  ca ego pokrycia, a w przypadku 

rozbudowy domu, gruntownym modyfika-

cjom podlega te  konstrukcja wi by dacho-

wej. Wtedy zazwyczaj montuje si  tak e 

w dachu okna lub dodaje lukarny. Je eli przy 

realizacji takich inwestycji obrys domu si  

nie zmienia, za  ciany s  nadbudowywa-

ne proporcjonalnie, to konstrukcj  dachu 

mo na rozebra  i ponownie z o y . Je li jed-

nak zmieni si  kszta t budynku, to do no-

wej bry y dopasowuje si  równie  konstruk-

cj  dachu. Wówczas konieczne jest nie tylko 

utworzenie nowego pokrycia, ale te  nowe 

ocieplenie po aci i zabudowa dachu od stro-

ny wewn trznej. Na ogó  takie prace wykonu-

je si  przy okazji adaptacji poddasza na u yt-

kowe. Szczegó owo na ten temat piszemy na 

str. 80. Wymiana konstrukcji dachu mo e 

by  te  niezb dna w budynkach du o star-

szych, budowanych 30�40 lat temu. Poza tym 

bardzo cz sto potrzebne jest wykonanie no-

wego podk adu oraz u o enie odpowiedniej 

grubo ci ocieplenia.

Przy generalnym remoncie dachu, mo na 

pokusi  si  o zmian  materia u pokryciowe-

go i monta  nowego orynnowania. Zawsze 

jednak nale y skonsultowa  to z projektan-

tem. Trzeba pami ta , e poszczególne ma-

teria y pokryciowe ró ni  si  mas , i tak np. 

pokrycie z dachówki karpiówki jest 10 razy 

ci sze ni  blacha, dlatego nie w ka dej sy-

tuacji mo na dowolnie zast pi  pokrycie 

zupe nie innym, np. znacznie ci szym. 

Ponadto trzeba bra  pod uwag  tak e wy-

magany rodzaj i stopie  szczelno ci pod-

k adu. Na przyk ad pod gonty bitumiczne 

niezb dne jest szczelne i równe pe ne de-

skowanie.

Przy monta u nowych rynien i rur spusto-

wych, warto te  od razu zadba  o gromadze-

nie i zagospodarowanie deszczówki (zbiorniki 

naziemne, podziemne, studnie ch onne, 

drena  itd.).   

WYMIANA POJEDYNCZYCH 
ELEMENTÓW 
W przypadku miejscowej naprawy pokry-

cia, stopie  skomplikowania prac b dzie zale-

a  od jego rodzaju. Naj atwiej wymieni  da-

chówki. Mo na je prze o y , zast puj c cz  

uszkodzonego pokrycia nowym. Trudniejsza 

b dzie naprawa pokrycia z blachy, bo dotyczy 

ca ych arkuszy. Tu kluczow  spraw  jest ich 

wielko . Arkusze blachy p askiej oraz bla-

chodachówki panelowej s  ma e, natomiast 

arkusz klasycznej blachoddachówki mo e 

mie  nawet 7 m d ugo ci.

 

U O ENIE NOWEGO 
MATERIA U NA STARYM
Na ogó  robi si  tak na dachach spadzistych, 

pokrytych pap  lub gontem bitumicznym, 

rzadziej p ask  blach . Mo na to zrobi  pod 

warunkiem, e konstruktor potwierdzi, 

e wi ba wytrzyma dodatkowe obci e-

nie. Na star , równ  powierzchni  pokryt  

pap  albo gontem, nabija si  ruszt � kontr a-

ty wzd u  krokwi i aty prostopadle do nich. 

Ze wzgl du na niedu  mas , jako nowe po-

krycie (oprócz gontów bitumicznych) dobrze 

sprawdzi si  blachodachówka. Metr kwadra-

towy tego materia u wa y 3,5�7 kg.

WYMIANA CA EGO POKRYCIA 
NA TAKIE SAMO
Przy rozleg ych zniszczeniach pokrycia, 

najlepszym rozwi zanie jest demonta  

 Je eli pokrycie z blachy jest szczelne, 
mo na je odnowi , maluj c specjaln  farb . 
POLIFARB ÓD

Zgodnie z prawem 

Wymiana pokrycia dachowego, bez ingerencji 

w wi b , jest remontem i nie ma potrzeby 

zg aszania jej w urz dzie � pod warunkiem, 

e ten dom mo na by by o wybudowa  (wed ug 

obowi zuj cych przepisów) na podstawie 

zg oszenia, i obszar oddzia ywania inwestycji 

mie ci  si  w granicach posesji. Je eli wykra-

cza poza ni , np. gdy wymieniany jest dach na 

po ówce bli niaka, konieczne jest zg oszenie 

remontu w starostwie. Prace, które zmieniaj  

parametry techniczne lub u ytkowe budyn-

ku oraz jego kubatur  (np. wymiana wi by, 

dobudowa lukarny, podniesienie poddasza) 

trzeba zg osi , za czaj c projekt. Trzeba te  

sprawdzi  miejscowy plan zagospodarowania 

przestrzennego, którego zapisy mog  narzuca  

kszta t i kolor dachu.

 Przy dobudowaniu lukarny, podniesieniu 
dachu lub zmianie jego wielko ci oraz 
kszta tu � wymagane jest wykonanie 
projektu i zg oszenie w starostwie zamiaru 
przeprowadzenie takiej przebudowy. 
CREATON POLSKA
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i u o enie nowego materia u. Je eli wi -

ba dachowa jest w dobrym stanie, nie ma na 

niej oznak korozji biologicznej ani innych 

uszkodze , a planujemy zastosowa  takie 

samo pokrycie, to mo na wykorzysta  ist-

niej c  podkonstrukcj . Podczas demonta-

u pokrycia, trzeba jednak uwa a , by nie 

uszkodzi  folii dachowych (je li ich u yto). 

Prace w tym przypadku polegaj  na zdj ciu 

pokrycia, uzupe nieniu folii i membran da-

chowych oraz u o eniu nowego materia u 

dachowego.  

 

WYMIANA POKRYCIA 
ZE WZMOCNIENIEM 
KONSTRUKCJI
Je eli podczas ogl dzin dachu oka e si , e 

stan wi by nie jest dobry, konieczne b dzie 

jej wzmocnienie albo ca kowita wymiana. 

Najpro ciej oceni  stan konstrukcji dachu 

od strony strychu, je eli poddasze jest nie-

u ytkowe i nieocieplone. Warto sprawdzi , 

czy krokwie lub inne elementy konstruk-

cji nie s  zwichrowane, czy nie uginaj  si  

nadmiernie, oraz czy po czenia elementów 

nie s  rozlu nione lub uszkodzone. Takich 

ogl dzin powinien dokona  fachowiec, któ-

ry w zale no ci od planów dotycz cych za-

kresu remontu dachu, zdecyduje o sposobie 

wzmocnienia wi by, przebudowy lub wy-

konaniu od pocz tku zupe nie nowej. 

Je eli uszkodzenia s  tylko miejscowe, 

a kszta t dachu si  nie zmienia, mo na je 

naprawi , wzmacniaj c np. uginaj ce si  

elementy. Niekiedy wystarczy wzmocnienie 

belek przez wykonanie tzw. nadbitek, czyli 

przybicie do nich po obu stronach desek. 

W ten sposób ro nie przekrój, a wi c i wy-

trzyma o  elementów. Ponadto, je li by y 

nadmiernie ugi te, za pomoc  nadbitek 

mo na ponownie je wyrówna , tak aby 

wszystkie le a y w jednej p aszczy nie. 

Dzi ki temu znacznie atwiej b dzie pó niej 

równo u o y  podk ad i aty pod pokrycie.

Je eli zmiany s  rozleg e � konstrukcja 

straci a stabilno , bo zaatakowa y j  grzy-

by lub owady � remont mo e si  okaza  bar-

dziej skomplikowany. Wprawdzie i w tym 

przypadku czasem wystarczy dzia anie 

miejscowe b d  zast pienie pojedynczych 

elementów, ale najcz ciej konieczne jest 

wielokrotne pokrycie rodkami chemiczny-

mi ca ej wi by lub nawet ca kowita jej wy-

miana.

Je eli dach jest ocieplony i wyko czony 

od strony poddasza, nie mo na oceni  sta-

nu wi by bez demonta u pokrycia i pod-

k adu. Zanim jednak rozbierze si  ca e 

pokrycie, dobrze jest zrobi  kilka miejsco-

wych odkrywek, by sprawdzi , czy drew-

no nie uleg o zagrzybieniu, np. na skutek 

wadliwej wentylacji po aci, i dopiero po-

tem zaplanowa  zakres prac remontowych 

na dachu. Trzeba bowiem pami ta , e zna-

lezienie cie li z wolnymi terminami nie 

jest proste, poza tym nale y zamówi  belki 

i poczeka  na ich przygotowanie albo zde-

cydowa  si  na prefabrykowan  wi b  

(w ca o ci wykonan  w fabryce), i dostar-

czenie jej na budow . Na realizacj  ka dego 

zamówienia czeka si  minimum kilka tygo-

dni. Zdecydowanie odradzamy demonta  

pokrycia bez upewnienia si , e dach mo -

na b dzie szybko przykry . Prowizoryczne 

os oni cie po aci foli  to rozwi zanie awa-

ryjne, zalecane jedynie na krótki czas i je-

dynie przy sprzyjaj cej pogodzie, bez in-

tensywnych opadów i wiatru. Warto o tym 

pami ta .

 Wzmocnienie krokwi i wymiana at pod nowe 
dachówki. T. RYBARCZYK

 Na dachach spadzistych pokrytych gontem bitumicznym, mo na u o y  takie samo pokrycie, 
bez konieczno ci demonta u starego lub przykry  je blach . IKO

 Najprostszym sposobem na wzmocnienie 
wi by jest dodanie obustronnych nadbitek 
z desek.

ugi ta
krokiew

j tka

gwo dzie 
lub wkr ty

p atew

krokiew

nadbitka 
w z czu

nadbitka
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OCIEPLENIE PO ACI
Remont dachu jest dobr  okazj  do zweryfi-

kowania stanu i grubo ci ocieplenia. W do-

mach budowanych kilkana cie albo kilka-

dziesi t lat temu, grubo  termoizolacji na 

ogó  jest niewystarczaj ca. Takie podda-

sza zim  szybko si  wych adzaj  i trudno je 

ogrza  do komfortowej temperatury, a latem 

jest na nich bardzo gor co, bo dach nagrze-

wa si  od s o ca, a cienka warstwa izolacji 

nie stanowi skutecznej bariery.

Dach mo na ociepli  na trzy sposoby 

� umieszczaj c termoizolacj  z we ny mine-

ralnej mi dzy krokwiami lub nakrokwiowo, 

albo stosuj c piank  poliuretanow  w posta-

ci p yt b d  aplikowan  natryskowo.

 W pierwszym wariancie, nie uda si  u o-

y  ocieplenia wy cznie w grubo ci kro-

kwi, poniewa  taka termoizolacja b dzie 

zbyt cienka. Konieczne jest wykonanie do-

datkowej podkonstrukcji (mocowanej od 

strony poddasza), któr  wype nia si  we -

n  mineraln . Jest to praktykowane, gdy nie 

demontuje si  pokrycia. Metoda ma jednak 

wyra n  wad  � obni a wysoko  pomiesz-

cze  o grubo  przygotowanego ocieplenia, 

co jest szczególnie k opotliwe na niskich 

poddaszach. 

 Drugi sposób to u o enie ocieplenia na-

krokwiowo. Wi e si  on jednak z demonta-

em pokrycia dachu. Robi si  tak przy okazji 

wymiany ca ego pokrycia. Najcz ciej wy-

korzystuje si  do tego twarde p yty z pianki 

PIR.

W przypadku poliuretanu, do wyboru s  

trzy jego rodzaje: piana otwartokomórkowa 

i zamkni tokomórkowa oraz p yty z pian-

ki zamkni tokomórkowej. Pianka apliko-

wana natryskowo zwi ksza obj to  po na-

o eniu, sama dopasowuje si  do kszta tu 

izolowanych miejsc. Przydaje si  to przede 

wszystkim tam, gdzie wi ba ma skompli-

kowan  konstrukcj , wiele za ama , krzy-

uj cych si  elementów. P yty s  twarde 

i wytrzyma e. Przy uk adaniu trzeba je 

Niezb dne akcesoria i system przeciwoblodzeniowy 

Podczas remontu dachu, warto pami ta  o p otkach przeciw nie nych, zabezpieczaj cych 

przed zsuwaniem si  niegu. Ich brak mo e spowodowa  oderwanie si  i osuni cie czapy 

niegu, co � szczególnie w przypadku po aci pochylonej w kierunku wej cia do budynku � bywa 

bardzo gro ne. 

Niezb dne s  te  stopnie kominiarskie, umo liwiaj ce bezpieczne wej cie na dach. S one 

przydatne w trakcie przegl du kominiarskiego, czyszczenia rynien b d  drobnych napraw po-

krycia. Powinny to by  wyroby nale ce do systemu pokrycia, które jest wykonywane.

Poza tym w rynnach i rurach spustowych, czasem równie  na okapie, a na dachach wielo-

spadowych te  w koszach dachowych i na styku po aci � dobrze jest zamontowa  przewody 

grzewcze (sta ooporowe lub samoreguluj ce), zabezpieczaj ce przed gromadzeniem si  lodu 

i powstawaniem przecieków podczas jego d ugotrwa ego topnienia.

 Na dachu warto zamontowa  akcesoria � stopnie 
kominiarskie (a BALEX METAL) i p otki przeciw nie ne 
(b BMI BRAAS).

a b

 Je eli podk adem jest deskowanie, papa lub 
folia dachowa o niskiej paroprzepuszczalno ci, 
to pod nim trzeba zostawi  szczelin  wentyla-
cyjn , przez które ocieplenie b dzie wentylowa-
ne (nie ulegnie zawilgoceniu). PFLEIDERER

 Ocieplenie poddasza we n  mineraln . URSA

 Zastosowanie pianki poliuretanowej do ocie-
plenia dachu znacznie zwi ksza tempo remon-
tu. PCC PRODEX

 Przewody mocuje si  do 
okapu, w rynnach i rurach 
spustowych. FENIX POLSKA
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doci , podobnie jak te z twardej we ny mi-

neralnej.

WYMIANA CZ CI 
ORYNNOWANIA I OBRÓBEK 
BLACHARSKICH
Je eli uszkodzone s  rynny lub rury spusto-

we, to nale y zast pi  je wyrobami z takiego 

samego materia u, najlepiej zastosowa  sys-

tem producenta, którego wyposa enie zosta-

o pierwotnie zamontowane. B dziemy mieli 

pewno , e po zako czeniu prac wszyst-

kie elementy � nowe i stare � b d  ze sob  

wspó gra . Podczas demonta u pokrycia, 

nale y te  usun  stare haki i inne elemen-

ty mocuj ce, za o y  nowy kompletny sys-

tem rynnowy. 

W przypadku naprawy lub miejscowej 

wymiany obróbek blacharskich, dopasowu-

je si  je do danego fragmentu dachu.   

 Najcz ciej miejsca, w których mog  poja-

wi  si  przecieki to obróbki wokó  komina, 

tzw. kosze lub inne za amania po aci.

 

WYKONANIE NOWEGO 
DACHU
Do zrealizowania nowego dachu niezb dny 

b dzie projekt, uwzgl dniaj cy odpowied-

nie przekazywanie obci e  z dachu na 

ciany za pomoc  wie ca elbetowego, 

w którym osadza si  mur at , a na niej opie-

ra konstrukcj  dachu. 

Ta konstrukcja powinna by  zaprojektowa-

na jako odporna na obci enie niegiem, wia-

trem, pokryciem i innymi warstwami dachu 

oraz to zwi zane z monta em. Dach musi by  

zabezpieczony membranami � wiatroizolacj  

i paroizolacj  oraz ocieplony. 

W przypadku zupe nie nowego dachu, 

mo na rozwa y  zastosowanie dowolne-

go pokrycia (je eli w MPZP nie ma za-

pisów narzucaj cych zastosowanie kon-

kretnego materia u). Ostateczne decyzje 

dotycz ce wyboru pokrycia zwykle zapada-

j  po porównaniu kosztów zakupu i u o e-

nia co najmniej dwóch zbli onych materia-

ów. Kalkulacja powinna uwzgl dnia  koszt 

podk adu � sztywne deskowanie z desek lub 

p yt z pap , lub rusztu z at i kontr at, przy-

kryty membran . Ponadto ró ne b d  wy-

datki na prac  ekipy dekarskiej � u o e-

nie blachodachówki w du ych arkuszach 

na prostym dachu b dzie ta sze, ni  u ycie 

dachówki. Z kolei przy stosowaniu blacho-

dachówki na skomplikowanym dachu, ko-

nieczne b dzie ci cie elementów, co podnie-

sie koszty i w konsekwencji robocizna mo e 

by  dro sza od u o enia drobnowymiaro-

wej dachówki. Nie bez znaczenia jest rów-

nie  ilo  odpadów � czyli strat materia u 

� tym wi ksza, im bardziej skomplikowany 

jest kszta t dachu. Na mocno rozrze bionych 

po aciach, najlepiej korzysta  z elementów 

drobnowymiarowych, np. dachówek, a za-

miast z du ych arkuszy blachy � z mniej-

szych paneli o powierzchni ok. 1 m2. 

WYMIANA ORYNNOWANIA
Je eli uszkodzeniu uleg y pojedyncze frag-

menty rynien, np. na skutek uderzenia po-

amanego konaru drzewa, mo na je wy-

mieni . Je eli ich rednica nie zapewnia 

skutecznego odprowadzania wody z da-

chu, najlepszym rozwi zaniem jest zast -

pienie ich elementami o wi kszej wydajno-

ci. Skorodowane, pop kane rynny i rury 

spustowe nale y zdemontowa  i wymieni  

na nowe. 

 Obróbki przy kominie trzeba szczególnie solidnie wykona , bowiem w tych miejscach cz sto 
pojawiaj  si  przecieki. RÖBEN

 Wykonanie nowego pokrycia obejmuje u o enie ocieplenia i membrany dachowej. WIENERBERGER

 Nowe rynny dopasowuje si  kolorem 
do pokrycia i podbitki dachowej. RUUKKI
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Z rynien mo na zrezygnowa  jedynie 

w domach o bardzo szerokich i schodz -

cych nisko nad ziemi  okapach, niezale -

nie od rodzaju pokrycia. Wa ne jest, eby 

kupi  kompletny system, z pasuj cymi do 

siebie wszystkimi elementami, rynnami, 

kolankami, hakami (wybór materia u jest 

spraw  drugorz dn ). Najpopularniejsze s  

rynny stalowe lub plastikowe. Najdro sze 

s  wyroby z blachy miedzianej i cynkowo-

-tytanowej. Najlepiej je li za z o enie za-

mówienia b dzie odpowiedzialny dekarz 

wykonuj cy dach. B dziemy wtedy mie-

li pewno , e okre li w a ciw  ilo  mate-

ria ów. Zanim to zrobi � zdecyduje, w jaki 

sposób najkorzystniej b dzie zamocowa  

haki rynnowe, a co za tym idzie, jaki ich 

rodzaj kupi . S  haki do monta u od wierz-

chu po aci � do at lub sztywnego poszycia; 

do przykr cania z boku krokwi, albo te  ta-

kie, które przykr ca si  do deski okapowej. 

 Podobnie ma si  sprawa z uchwytami rur 

spustowych. Tu rodzaj zale y od materia u 

konstrukcyjnego cian oraz od tego, na jaki 

dystans rury b d  od ciany odsuni te (po 

dodaniu grubo ci ocieplenia, je li ciany s  

dwuwarstwowe). Przewa nie monta  rynien 

rozpoczyna si  przed u o eniem pokrycia 

dachu.

 Rynny powinny mie  odpowiedni  sztyw-

no , eby nieg zsuwaj cy si  z dachu ich nie 

uszkodzi . Musz  by  osadzone z w a ciwym 

spadkiem, aby woda si  z nich nie przelewa-

a, co zdarza si  w naro ach budynku. Nale y 

równie  zadba  o poprawny zak ad d ugich 

fragmentów rynien, z uwzgl dnieniem kom-

pensacji i odkszta calno ci pod wp ywem ni-

skiej i wysokiej temperatury. Konieczne s  te  

pasy nadrynnowy i podrynnowy, a tak e rury 

spustowe.

 Odp yw wody z rynien poprowadzonych 

wzd u  po aci dachu jest obs ugiwany przez 

rury spustowe, umieszczane na ogó  na ka -

dym rogu budynku. Czasem woda z rynien 

sp ywa w dó  po a cuchach lub wylewa si  

ozdobnym wylotem (rzygaczem), osadzonym 

na ko cu ci gu rynien. rednica rynien i rur 

spustowych powinna mie  minimum 90 mm. 

Przy mniejszym przekroju, elementy mog  si  

zapycha  spadaj cymi li mi czy ga zkami. 

W takich rynnach jest wysokie prawdopodo-

bie stwo zamarzania wody zim . 

WSKAZÓWKI MONTA OWE
Dachówki cementowe i ceramiczne uk a-

da na si  na atach przybitych do kontr at. 

Poni ej kontr at roz ciela si  membran  da-

chow  lub pe ne deskowanie (z desek lub p yt 

drewnopochodnych) z pap  lub foli  wst p-

nego krycia. Stosuje si  je w rz dach po-

ziomych, zaczynaj c od okapu. Elementy 

utrzymuj  si  g ównie pod w asnym ci a-

rem, wi c poza rejonami o silnych wiatrach 

� mocuje si  np. tylko co pi ty z nich (zgod-

nie z zaleceniami producenta). Wyj tkiem 

s  dachówki skrajne, które przytwierdza 

si  wszystkie. Przy wykonywaniu pokry-

cia, w odpowiednich miejscach powinno si  

u o y  dachówki przelotowe, przeznaczo-

ne do wyprowadzenia ponad dach anteny, 

rury wentylacyjnej, wsporników awy komi-

niarskiej. Dach nale y te  wyposa y  w p ot-

ki przeciw nie ne i stopnie kominiarskie. 

Mimo e zalecany k t nachylenia po aci od-

no nie dachówek wynosi 22�60 , to mo na je 

uk ada  tak e na dachach o mniejszym spad-

ku � min. 15°, lecz wówczas nale y przygo-

towa  szczelne sztywne poszycie z desek lub 

p yt drewnopochodnych z pap  lub foli . Na 

bardzo stromych fragmentach (powy ej 60°), 

trzeba przytwierdzi  ka d  dachówk .

Blachodachówki stosuje si  na ruszcie 

z kontr at i at no nych. Uk adanie arku-

szy zaczyna si  od okapu do kalenicy, do 

ich mocowania u ywa si  wy cznie wkr -

tów samonawiercaj cych, tzw. farmerskich 

z gumow  podk adk , umieszczaj c je za-

wsze w dole przet oczenia po 5�6 szt./m2, 

a wzd u  okapu i kalenicy w ka dym zag -

bieniu fali. Po u o eniu arkuszy, na ca ym 

 Mocowanie dachówek za pomoc  spinek. 
CREATON POLSKA 

 Wymiana pokrycia � panel na r bek stoj cy.  
BLACHY PRUSZY SKI

 Przecinanie rynny na po dan  d ugo . 
BLACHY PRUSZY SKI

 Monta  haków i rynien. CELL-FAST
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dachu osadza si  g siory kalenicowe. W ka-

lenicy trzeba pozostawi  szczelin  wentyla-

cyjn  (5 cm) mi dzy schodz cymi si  arku-

szami pokrycia.

Gonty bitumiczne stosuje si  na zak ad 

(na ka dym pasie gontów jego szeroko  jest 

wskazane lini ) i przybija za pomoc  gwo -

dzi papowych ocynkowanych poszczególne 

pasy w wyznaczonych miejscach. Gonty nale-

y przyczepia  tak, aby g ówki gwo dzi by y 

przykrywane zak adkami nast pnych gon-

tów. Rzadziej wybieranym sposobem monta-

u jest przytwierdzanie papy lepikiem lub in-

nym klejem bitumicznym � z regu y robi si  

tak przy naprawach starych pokry . Na ryn-

ku mo na te  kupi  papy samoprzylepne. 

Warstwa samoprzylepna na spodniej cz ci 

spaja gonty ze sob , dzi ki czemu uzyskuje si  

jednolit , elastyczn , ci g  i wodoszczeln  

po a . Jednak nawet takie zwykle przybija

si w miejscach najbardziej nara onych 

na oderwanie pokrycia, np. przy kraw dziach 

dachu. 

Rynny przytwierdza si  do dachu za pomo-

c  haków. Ko ce rynien zakrywa si  za lep-

kami, a naro niki specjalnymi cznikami. 

Dodaje si  je w miejscach zespolenia rynien, 

na tylnej ich cz ci. Przedni zaczep czni-

ka zagina si  w dó  i obraca w kierunku ryn-

ny, a cznik zamyka ma  klamerk . Spajaj c 

kolejne elementy z czkami, nale y pami -

ta  o tym, by nie dosuwa  rynien do oporu, 

a jedynie do miejsca zaznaczonego na z cz-

ce. Umo liwi to swobodn  prac  elementów 

w wysokiej temperaturze i zapobiegnie do-

chodzeniu do ich odkszta cenia i p kania. 

czniki musz  by  przytwierdzone do war-

stwy no nej muru i dostosowane do jego ro-

dzaju (bloczki albo pustaki). Najcz stszym 

b dem jest mocowania przelotek do rur spu-

stowych w warstwie styropianu, co nie za-

pewnia stabilnego zespolenia. 

 Je eli dach nie ma okapu, do leja mocuje si  

odpowiedni odcinek rury spustowej. Na da-

chach z okapem trzeba utworzy  tzw. odsadz-

k  � do leja przy cza si  dwa kolana, które 

zbli aj  rur  do ciany budynku. Gdy kra-

w d  okapu jest znacznie oddalona od ciany, 

mi dzy kolana dodaje si  prosty odcinek rury. 

Rury spustowe przytwierdza si  obejmami. 

Zmian  kierunku umo liwiaj  kolana o ró -

nym k cie za amania. Obejmy rur spusto-

wych umieszcza si  pod dolnym kolanem od-

sadzki i pod punktami cze  rury (z czkami 

lub kielichami), w odst pie do 2 m. Pionowe 

ustawienie pierwszej obejmy zale y od odle-

g o ci pomi dzy cian  a rynn .

System przeciwoblodzeniowy instalu-

je si  na ko cu. Przed wyborem systemu 

� trzeba upewni  si , e producent dopusz-

cza stosowanie go na danym pokryciu, np. 

nie wszystkie kable grzewcze mo na uk a-

da  na gontach bitumicznych. Przewody 

prowadzi si  po okapie oraz ca ej d ugo-

ci rynien i rur spustowych a  do samego 

wylotu. Je eli rury spustowe si gaj  poni-

ej poziomu terenu, to nale y je u o y  tak 

g boko, eby odp yw do zbiornika albo 

kanalizacji burzowej nie zosta  zatkany 

lodem. Kable o mocy 25�30 W/m wystar-

czy zastosowa  pojedynczo, przy mocy 20 

W/m, zaleca si  u o enie podwójne (rów-

nolegle) w odst pie 10�15 cm (potrzeba b -

dzie ich dwa razy wi cej ni  wynosi d u-

go  rynien i rur spustowych). 
 Kable w rurach i rynnach mocuje si  

pojedynczo lub podwójnie. ZAMEL
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Je li prowadzony w domu remont wi e 

si  tak e ze zmian  funkcji b d  aran a-

cji pomieszcze , tradycyjne drzwi roz-

wierane cz sto s  zast powane dwuskrzy-

d owymi czy te  przesuwnymi. Niekiedy 

wej cie do pomieszczenia lokalizuje si  

w innym miejscu, ale pami tajmy, e nawet 

sama zmiana wielko ci otworu drzwiowego 

wi e si  ze znacznym nak adem pracy. 

 Gdy zale y nam na unikni ciu ba aganu 

i wi kszych kosztów, ograniczmy si  do wy-

miany samego skrzyd a i ewentualnie od-

wie enia starej o cie nicy (futryny). Cho  

w wi kszo ci przypadków drzwi kupujemy 

wraz z o cie nic  (cz sto stosuje si  dzisiaj 

wersje regulowane, których szeroko  mo -

na dopasowa  do grubo ci ciany), atwiej 

i taniej jest zawiesi  nowe skrzyd o na starej 

futrynie. Nie zawsze to jednak dobrze wy-

gl da. W takiej sytuacji ram  mo na jeszcze 

obudowa  przy u yciu specjalnych nak a-

dek lub oklei  foli  drewnopodobn .

 Zanim z o ymy zamówienie na drzwi, 

w naszym domu powinien pojawi  si  fa-

chowiec z firmy, w której dokonujemy za-

kupu, w celu dokonania niezb dnych po-

miarów. Prace monta owe warto zleci  

wykwalifikowanej ekipie, zw aszcza je li 

jest to warunek udzielenia gwarancji.

ODNOWIENIE 
STAREJ O CIE NICY
Je eli jest ona w dobrym stanie i ma typo-

we wymiary oraz rozstaw i rodzaj zawiasów, 

mo emy wymieni  samo skrzyd o drzwio-

we. Styl i estetyk  ramy zmienimy za , ma-

skuj c j  dobrej jako ci farb  lub okleja-

j c specjaln  foli  samoprzylepn  dost pn  

w wielu odcieniach i wzorach (zwykle imi-

tuje ona drewno). Przy starannym przygo-

towaniu pod o a, uzyskamy bardzo dobry 

efekt. Ponadto foli  mo na bez problemu do-

pasowa  do wygl du okleiny drewnopo-

dobnej, któr  zazwyczaj wyko czone jest 

skrzyd o drzwiowe. Wa ne jest staranne 

przygotowanie pod o a pod foli  � powinno 

by  równe i g adkie. Ewentualne nierówno-

ci powierzchni nale y zeszlifowa  b d  za-

szpachlowa .

 Inne rozwi zanie to zastosowanie na-

k adek maskuj cych, które s  dost p-

Zrób to fachowo
Decyzj  o wymianie drzwi wewn trznych najcz ciej 

podejmujemy wtedy, gdy wida  na nich uszkodzenia 

lub maj  przestarza y wygl d, który nie pasuje do 

charakteru wn trz. Modele, które mo na by o kupi  

20�30 lat temu znacznie ró ni  si  niekiedy od tych, 

które dzi  znajdujemy w sprzeda y. Najlepszym 

momentem na wymian  drzwi jest remont domu. 

Ma gorzata Kolmus

FO
T.

 T
O

YA
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ne w takich samych kolorach i fakturach, 

co skrzyd a drzwiowe (umo liwia to ideal-

ne dopasowanie tych elementów do siebie). 

Nak adki mocuje si  do o cie nicy na pian-

k  (po uprzednim odci ciu starych zawia-

sów) albo przykr ca. Nie zapominajmy jed-

nak, e zmniejszaj  one szeroko  przej cia 

cznie o ok. 3 cm i wysuwaj  p aszczyzn  

drzwi jakie  5 cm od lica ciany po stronie 

zawiasów. 

DEMONTA  FUTRYNY
Je eli opisana wy ej kosmetyka jest nie-

wystarczaj ca, nale y zdemontowa  star  

o cie nic  (w wi kszo ci przypadków wy-

mienia si  drzwi wraz z futryn ). Zabieg ten 

jest równie  konieczny wtedy, gdy rama ma 

nietypowe wymiary albo kiedy chcemy po-

szerzy  otwór drzwiowy.

 Naj atwiejsze do usuni cia s  futryny 

drewniane � zwykle najpierw wycina si  

rodkowe cz ci profili (bocznych oraz gór-

nego), a nast pnie odrywa to, co pozosta-

o. Je li rama by a przytwierdzona na sam  

piank  monta ow , mo na j  wyj  w ca o-

ci, po zdj ciu opasek maskuj cych i prze-

ci ciu pianki. 

 O cie nicy metalowej zabetonowa-

nej w cianie nie zaleca si  wykuwa , bo 

to bardzo pracoch onne, a przede wszyst-

kim mo e skutkowa  uszkodzeniem cia-

ny. Lepszym rozwi zaniem jest wyci cie fu-

tryny przy pomocy szlifierki k towej. Linie 

ci cia powinny wyznacza  otwór pod now  

o cie nic , wi kszy o 1�2 cm od jej wymia-

rów zewn trznych. 

 Ostatnim etapem prac jest wyrównanie 

o cie a. Nale y to zrobi  zarówno po usu-

ni ciu ramy drewnianej, jaki i metalowej. 

Mo na u y  w tym celu szybkoschn cego 

kleju gipsowego. Je eli otwór trzeba zmniej-

szy , przykleja si  paski p yty gipsowo-kar-

tonowej (nawet jako kilka warstw). Nie za-

pominajmy przy tym o zachowaniu pionu 

i jednakowej szeroko ci przej cia na ca ej 

wysoko ci otworu.

MONTA  NOWEJ RAMY 
I SKRZYD A
Do prac najlepiej przyst pi  po zako cze-

niu innych robót zwi zanych z remontem, 

ewentualnie przed pomalowaniem pomiesz-

cze . Pami tajmy jednak, e zabrudze-

nia z pianki bardzo trudno usun , dlatego 

przynajmniej pod ogi musz  by  zabezpie-

czone foli . Chocia  istniej  ogólne zasady 

monta u drzwi rozwieranych, ekipa mon-

ta owa powinna post powa  zgodnie z in-

strukcj  producenta, bo np. ci kie skrzyd a 

wymagaj  solidniejszego przytwierdzenia 

ramy do muru. Warto zakupi  drzwi wraz 

z us ug  wymiany, tym bardziej, e zap aci-

my wtedy 8, a nie 23% podatku VAT (jak to 

ma miejsce przy kupnie samych drzwi). Co 

wi cej, w koszt monta u wliczony jest trans-

port. Niekiedy zyskujemy te  przed u on  

gwarancj , je li prace przeprowadzi autory-

zowana firma.

 Na pocz tku nale y si  upewni , e fu-

tryna pasuje do otworu. Zbyt wysok  mo na 

skróci , ale podci cia wymagaj  wtedy rów-

nie  drzwi. Jednak te cz sto wolno skraca  

tylko nieznacznie, np. do 3 cm. Wi kszo  

ma bowiem konstrukcj  ramow  i znacz-

ne skrócenie albo wyci cie dolnej poprzecz-

ki spowodowa oby ich deformacj . Istotne, 

by nie skraca  zbytnio skrzyde  z otwora-

mi albo pod u n  szczelin  wentylacyj-

n  od do u (a wi c przeznaczonych do a-

 Podczas monta u o cie nicy trzeba si  upewni , czy jest ustawiona we w a ciwym kierunku (a), a potem zablokowa  j  w otworze 
drzwiowym za pomoc  klinów (b) oraz poziomych rozpórek (c). PORTA/SOUDAL

 Star  o cie nic , na której chcemy 
zawiesi  nowe skrzyd a, mo emy obudowa  
specjalnymi nak adkami wyko czonymi t  
sam  oklein , co wybrane drzwi.

a b c
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zienek czy pralni). O cie nic  wpasowuje 

si  w otwór drzwiowy, przenosz c j  w po-

zycji pionowej. Aby nie uleg a zwichrowa-

niu w wyniku p cznienia pianki monta-

owej, na wysoko ci ok. 30, 110 i 180 cm 

trzeba wstawi  trzy regulowane rozpórki. 

Niezb dne jest sprawdzenie, czy rama trzy-

ma pion i poziom (za pomoc  poziomnicy) 

oraz czy mi dzy profilami pionowymi i po-

ziomym zachowane s  k ty proste. Warto 

porówna  d ugo  obydwu przek tnych � 

dopuszczalna ró nica mi dzy nimi wynosi 

2 mm. Na prób  zak ada si  skrzyd o � po-

winno lekko si  zamyka .

 O cie nic  popularnych lekkich drzwi 

p ycinowych osadza si  zwykle tylko na 

piank  monta ow , za  w przypadku ci -

kich modeli, np. z litego drewna, przy-

twierdzana jest ona dodatkowo do muru 

odpowiednio d ugimi ko kami rozporowy-

mi (ich liczb  okre la wytwórca). Wymaga 

to wywiercenia w niej otworów, ale osta-

tecznie miejsca te maskowane s  za lep-

kami. Po oklejeniu kraw dzi ramy ta m  

malarsk , szczelin  mi dzy futryn  a cia-

n  wype nia si  piank  monta ow . Warto 

u y  pianki niskopr nej dwusk adniko-

wej (w przypadku popularniejszej jedno-

sk adnikowej trzeba pami ta  o zwil eniu 

o cie a wod ). Nale y j  nak ada  rów-

nomiernie, ale nie w nadmiernej ilo ci, 

bo mog oby to spowodowa  wypaczenie 

ramy (drzwi nie dawa yby si  domkn ). 

Nadmiar pianki po stwardnieniu odcina 

si  ostrym no em. 

 Gdy o cie nica jest osadzona, mo -

na zawiesi  skrzyd o i przykr ci  klamk . 

Pami tajmy o wyregulowaniu zawiasów � 

w przeciwnym razie drzwi b d  si  np. sa-

moczynnie otwiera , zamyka , a podczas 

ruchu ociera  o pod og  lub skrzypie .

ZMIANA UMIEJSCOWIENIA 
DRZWI
Gruntowny remont domu cz sto wi e si  

z konieczno ci  wykucia otworu drzwio-

wego w nowym miejscu. Nie wsz dzie jest 

to jednak mo liwe. W pierwszej kolejno ci 

trzeba sprawdzi , czy dana przegroda jest 

no na czy dzia owa. Gdy mamy do czynie-

nia z no n , nie obejdzie si  bez ekspertyzy 

konstruktora i okre lenia przez niego sposo-

bu wykonania nadpro a (w razie pozytyw-

nej decyzji). Dalsze prace zale  od rodzaju 

materia u, z którego zbudowana jest cia-

na. W przypadku betonu komórkowego oraz 

lekkich odmian bloczków ceramicznych, 

otwór mo na wyci  za pomoc  szlifierki 

k towej z tarcz  diamentow . Mur z ceg y 

 Wstawiona w otwór drzwiowy o cie nica powinna trzyma  pion i poziom. Je li znajduje si  
w odpowiednim ustawieniu, mo na zaaplikowa  piank  monta ow . PORTA/SOUDAL

 Gdy skrzyd o jest ju  zawieszone, przyst puje si  do monta u zamka i klamki. Istotne jest tak e wyregulowanie zawiasów. ASSA ABLOY, VOX
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rozbiera si  ceg a po cegle, zawsze zaczyna-

j c od góry.

 Chc c zmieni  lokalizacj  tradycyj-

nych drzwi rozwieranych, nie zapominaj-

my o tym, e s siaduj ce skrzyd a nie mog  

uderza  o siebie ani blokowa  ci gów ko-

munikacyjnych. W ciasnych przej ciach 

powinny uchyla  si  raczej do wewn trz 

(sprawdz  si  tu tak e skrzyd a przesuwne), 

by nag e otwarcie nie stanowi o zagro enia 

dla przechodz cej osoby. Pami tajmy jed-

nak, e ze wzgl dów bezpiecze stwa, w a-

zienkach, toaletach, kuchniach i kot ow-

niach nie mog  uchyla  si  do rodka (mog  

by  natomiast przesuwne). Mog oby to bo-

wiem utrudni  pomoc np. osobie, która tam 

zas ab a, je li skrzyd o otwieraj ce si  do 

wewn trz zosta oby zablokowane przez le-

cego na pod odze cz owieka.

DOBÓR NOWYCH SKRZYDE  
Drzwi wewn trzne mog  wycisza  i do-

wietla  wn trza. Stanowi  te  istotny ele-

ment wystroju i musz  pasowa  do stylisty-

ki domu. Pami tajmy, e do pomieszcze  

o ró nym charakterze przeznaczone s  

inne ich modele. W obr bie strefy dziennej 

zwykle stosuje si  wersje przeszklone, któ-

re przepuszczaj  wiat o i wizualnie cz  

wn trza. S  te  dobrym sposobem na do-

wietlenie pomieszcze  bez okna, np. gar-

deroby czy ciemnego korytarza. W gabi-

necie i sypialni warto zamontowa  drzwi 

pe ne, o lepszej d wi koszczelno ci. Do ga-

ra u i wiatro apu zaleca si  wybiera  te, 

które dobrze izoluj  cieplnie (pe ne z termo-

izolacj ), poniewa  znajd  si  one na gra-

nicy ciep ej i zimnej strefy budynku. W ko-

t owni i gara u mo na zastosowa  modele 

przeciwpo arowe, cho  w domach jednoro-

dzinnych konieczno  ich monta u zwykle 

nie jest narzucona przepisami. W azience, 

WC, pralni, kuchni montujemy za  drzwi 

z podci ciem lub otworami w dolnej cz ci. 

Oferta rynkowa umo liwia zaopatrzenie ca-

ego domu w modele o zró nicowanych pa-

rametrach, ale z jednej linii wzorniczej. 

 Najpopularniejsze s  wersje z p yt drew-

nopochodnych, czyli g adkich lub t oczo-

nych p yt wiórowych lub pil niowych 

(zwyk ych, MDF i HDF). Pokrywa si  je 

farb , oklein  z laminatu (jednobarwn  

b d  imituj c  konkretny rodzaj drewna, 

np. bukowe, jesionowe, d bowe) albo for-

nirem. Kolory standardowe to odcienie bie-

li, br zu, be u i szaro ci. P yty MDF i HDF 

s  odporniejsze na rozszczepianie i p ka-

nie od litego drewna, niemniej jednak to 

ostatnie równie  ma swoich zwolenników. 

Skrzyd a produkuje si  z drewna sosnowe-

go, d bowego, bukowego, mahoniowego czy 

jesionowego. Na ogó  stosuje si  to klejo-

ne warstwowo, bo jest ta sze, a do tego wy-

trzymalsze i odporniejsze na paczenie ni  

lite. Jego wyko czenie najcz ciej stanowi 

lakier bezbarwny � który podkre la natural-

ny rysunek s ojów � niekiedy okleina albo 

fornir. Rzadko jest to kryj ca farba akrylo-

wa. Ciekawe rozwi zanie stanowi  skrzyd a 

ze szk a hartowanego lub klejonego � bezra-

mowe lub jako tafla w aluminiowym b d  

drewnianym obramowaniu. 

 Najwi kszy wybór mamy w ród drzwi 

rozwieranych. Istotne jednak, by ustali , 

czy potrzebujemy lewych czy prawych. 

Zmieniaj c za o enia dotycz ce kierun-

ku otwierania (wymieniaj c lewe na prawe 

lub odwrotnie) trzeba mie  na uwadze wie-

le kwestii, jedn  z nich jest umiejscowienie 

czników o wietleniowych. Aby domow-

nikom by o wygodnie z nich korzysta  po-

winny si  one znajdowa  od strony klam-

ki. Sposób ukszta towania kraw dzi drzwi 

uchylnych wiadczy za  o tym, czy s  one 

przylgowe czy bezprzylgowe. Te pierwsze 

maj  na kraw dziach specjalne pionowe 

wyci cia, zwi kszaj ce powierzchni  przy-

legania do o cie nicy. W pozycji zamkni -

tej cz  skrzyd a jest schowana w futry-

nie, a cz  nachodzi na ni  tworz c uskok. 

W przypadku modeli uchylnych bezprzyl-

gowych, takich wyci  nie ma. Po zamkni -

ciu znajduj  si  w jednej p aszczy nie 

z ram , a ich zawiasy s  prawie niewidocz-

ne. Je eli o cie nica jest zlicowana ze cia-

n , ca e drzwi niejako si  w ni  wtapiaj .

 Je li mamy wystarczaj co du o prze-

strzeni, mo emy zdecydowa  si  na mon-

ta  drzwi dwuskrzyd owych. S  dro sze 

 O cie nice regulowane dopasowuje si  do grubo ci ciany. To idealne rozwi zanie, gdy 
przegrody s  bardzo masywne. POL-SKONE

 O cie nice sta e najlepiej sprawdzaj  si  w przypadku cian o grubo ci 6�10 cm. Wymagaj  
zastosowania listew maskuj cych (opasek) przytwierdzanych za pomoc  kleju monta owego. 
Szczelin  mi dzy opask  a cian  wype nia si  mas  akrylow . POL-SKONE
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i zajmuj  wi cej miejsca ni  standardowe, 

jednak po ich otwarciu otrzymujemy no-

woczesn , wpó  otwart  przestrze . Takie 

szerokie przej cie jest nieocenione w czasie 

remontu, wnoszenia sprz tów domowych 

czy przestawiania mebli. Szerokie drzwi 

dwuskrzyd owe bardzo dobrze sprawdza-

j  si  pomi dzy kuchni  a salonem. Je li 

za  w domu brakuje miejsca na swobodne 

uchylanie skrzyde  (koliduj  ze sob  lub s  

bardzo szerokie i zabieraj  du o przestrze-

ni) warto rozwa y  monta  drzwi przesuw-

nych podwieszanych na prowadnicy. Po 

otwarciu zachodz  na cian  (co mo e, nie-

stety, utrudnia  aran acj  wn trza) lub cho-

waj  wewn trz niej w specjalnej kasecie.

 Drzwi to nie tylko skrzyd o, ale tak-

e okucia, które kupujemy w zestawie oraz 

klamki dobierane osobno. Na ogó  skrzy-

d a montuje si  na dwóch zawiasach, cza-

sem jest jeszcze trzeci po rodku. Liczy si  

przede wszystkim ich jako  i odpowiednie 

zamocowanie. Musz  bowiem ud wign  

ci ar drzwi i zapewnia  im atwe oraz ci-

che poruszanie si . Cz  z nich pozwala 

na regulacj  wysoko ci zawieszenia skrzy-

d a wzgl dem futryny. Zale nie od stylu 

wn trz, mo emy dobra  klamki o prostym 

nowoczesnym wzornictwie, w stylu retro 

czy te  bogato zdobione. Produkowane s  ze 

stali nierdzewnej, aluminium i mosi dzu, 

a ich powierzchnia bywa b yszcz ca, mato-

wa, niklowana, patynowana, a nawet poz a-

cana. Na rynku znajdziemy równie  modele 

czone ze szk em, drewnem b d  kolorow  

ywic . W przypadku drzwi szklanych za-

miast klamki cz sto jest tzw. pochwyt. 

 Przed zakupem drzwi ustalmy, czy potrzebujemy lewych (a), czy prawych (b), a wi c, w któr  
stron  maj  si  otwiera .

 Nowoczesne drzwi bezprzylgowe (a) oraz 
tradycyjne przylgowe (b).

a b

 Je li podczas remontu domu zmieniamy funkcj  pomieszcze , mo e zaj  potrzeba 
zast pienia tradycyjnych skrzyde  przesuwnymi � chowanymi w kasecie (a ECLISSE) lub 
na ciennymi (b VOSTER).

 W przestrzeni dziennej (je li pozwala 
na to ilo  miejsca) zamiast drzwi 
jednoskrzyd owych mo na zastosowa  
podwójne. VOX

a

b
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D
o najcz ciej wykonywanych prac 

remontowych nale  te zwi zane 

z odnawianiem powierzchni cian. 

Jest to prosty i popularny sposób na od wie-

enie lub zmian  wystroju wn trz. Niekiedy 

jednak przegrody wymagaj  gruntowne-

go odnowienia � usuni cia wykwitów albo 

powa nych uszkodze  tynku. W pierw-

szej kolejno ci trzeba jednak wyeliminowa  

przyczyn  tych defektów. Wykonanie prac 

najlepiej powierzy  fachowcom, cho  je li 

obejmuj  niewielki metra  lub zakres, nie 

op aca si  ich zleca  ekipie remontowej. 

 Efekt ko cowy zale y od wybrane-

go wyko czenia (farba, tapeta, ok adzina). 

Remontowane przegrody mo na pokry  g a-

dzi , a nast pnie farb  lub tapet . Niektórzy 

wybieraj  ró nego typu panele cienne. 

W azience i kuchni zwykle przykleja si  

p ytki. Pami tajmy, e poszczególne mate-

ria y wymagaj  nieco innego przygotowania 

pod o a � musi ono spe nia  okre lone kry-

teria. Ostateczny wygl d pomieszcze  za-

le y wi c nie tylko od zastosowanego wy-

ko czenia, lecz tak e od prawid owego 

przygotowania powierzchni. 

NAPRAWA USZKODZE  
TYNKU
Przed przyst pieniem do prac trzeba do-

k adnie oceni  uszkodzenia pod o a. Tynk 

mo e mie  wady powierzchniowe, do któ-

rych nale  nierówno ci, chropowato ci, 

niewielkie p kni cia, albo strukturalne � 

s aba przyczepno  do pod o a i niedosta-

teczna twardo , zwi zana ze zbyt ma ej 

ilo ci spoiwa. P kni cia mog  powstawa  

z powodu niestabilno ci pod o a � osiada-

nia cian, ich drga , s abego przewi zania 

murów. Ponadto awaria instalacji wodno-ka-

nalizacyjnej lub niew a ciwe warunki panu-

j ce we wn trzu doprowadzaj  niekiedy do 

uszkodze  pow ok tynkarskich.

 Wady powierzchniowe dostrze emy go-

ym okiem. Nierówno ci ocenimy poprzez 

przy o enie dwumetrowej aty w kilku miej-

scach i pod ró nym k tem � gdy prze wi-

ty pod at  nie przekraczaj  2 mm, tynk jest 

dostatecznie równy. Twardo  powierzch-

ni mo na oceni  zarysowuj c j  np. mo-

net  � na wytrzyma ej warstwie pozostawi 

Równe, g adkie, bez zabrudze
Powierzchni  cian w zamieszkanym domu pr dzej czy pó niej trzeba podda  

renowacji. Przewa nie wyko czone s  one farb , a pow oka malarska z czasem ulega 

zabrudzeniu i wymaga od wie enia. Do rzadko ci nie nale  tak e mechaniczne 

uszkodzenia tynku czy lady po ko kach rozporowych.

Ma gorzata Kolmus

FO
T.

 E
LK

A
M

IN
O

 D
O

M

eprasa.pl 1438d67806



BUDUJEMY DOM   11�12/2023206

REMONT I MODERNIZACJA  CIANY WEWN TRZNE

ona jedynie p ytki lad bez krusz cych si  

kraw dzi. Istotn  kwesti  jest sprawdzenie 

przyczepno ci tynku � w tym celu nale y go 

opuka . G uchy odg os wiadczy o tym, e 

nie trzyma si  pod o a. Przyczepno  warto 

zbada  nawet w przypadku, gdy nie ma p k-

ni  i wybrzusze  uginaj cych si  pod naci-

skiem r ki. 

 Naprawa uszkodze  powierzchniowych 

� p kni , zacieków czy wykrusze  powsta-

ych na skutek u ytkowania � przewa nie 

polega na na o eniu warstwy wyrównuj -

cej tynku albo na zastosowaniu g adzi. Je li 

s  p kni cia powsta e w wyniku osiada-

nia murów, zwykle wystarcza usuni cie wi-

docznych defektów, gdy  mury po pewnym 

czasie same osi gaj  stabilno . P kni cia 

powierzchniowe spowodowane skurczem 

masy tynkarskiej � w przypadku, gdy zbyt 

szybko sch a albo dodano za du o spoiwa 

� tak e wystarczy zaszpachlowa , je li nie 

dosz o do odspojenia tynku. Niekiedy, aby 

zlikwidowa  szczelin , nale y j  w pierw-

szej kolejno ci pog bi  i poszerzy , by za-

pewni  lepsze zakotwienie masy wype -

niaj cej � w tym celu stosuje si  zapraw  

gipsow  z drobnym kruszywem, któr  na-

k ada si  na zwil one pod o e. Je eli tynk 

ma ziarnist  struktur , a wype nienie nie, 

miejsce naprawy b dzie widoczne, lecz pro-

blem zniknie po naci gni ciu g adzi na ca  

powierzchni .

 Wady strukturalne wi  si  przewa nie 

z wymian  tynku na nowy. W przypadku, 

gdy stary nie trzyma si  pod o a (mog  np. 

odpada  p ytki wyko czeniowe) albo po-

wierzchnia ciany wymaga znacznego wy-

równania, trzeba usun  tynk, ods aniaj c 

surowy mur. Kiepsk  zapraw  atwo jest ze-

rwa  przy u yciu m otka murarskiego i sze-

rokiego przecinaka albo za pomoc  m oto-

wiertarki z funkcj  kucia i szerokiego d uta. 

Podczas prowadzenia tego rodzaju prac po-

wstaje du a ilo  py u � eby go ograniczy , 

nale y zwil a  powierzchni . Na ciany, 

z których usuni to zniszczony tynk, trze-

ba na o y  nowy � gipsowy lub cemento-

wo-wapienny. Mo liwe jest te  wyko cze-

nie przegród p ytami gipsowo-kartonowymi 

(suchym tynkiem) b d  ok adzin  nadaj -

c  si  na surowe mury. Odpowiednia b dzie 

boazeria czy panele, które mo na montowa  

na ka dym pod o u. 

WYG ADZANIE CIAN
Bardzo g adkie ciany mo na uzyska , na-

k adaj c g ad  na tynk gipsowy lub cemen-

towo-wapienny. Pod o e musi by  jednak 

w miar  równe. Nie wolno w ten sposób ni-

welowa  nierówno ci i ubytków przekracza-

j cych 5 mm. Najpierw wype niamy je mas  

szpachlow , a nast pnie na ca  p aszczy-

zn  naci gamy g ad . 

 Stosuj c g ad  na cianie pokrytej far-

b , nale y si  najpierw upewni , e ta moc-

no przylega. Je li widoczne s  jej p kni cia 

i z uszczenia, konieczne jest dok adne usu-

niecie pow oki. Farb , która dobrze trzyma 

si  pod o a wystarczy przetrze  gruboziar-

nistym papierem ciernym, starannie odku-

rzy  i zagruntowa . Na farby emulsyjne za-

leca si  g ad  akrylow , która cho  d u ej 

schnie, to lepiej przylega.

 Mo na kupi  g ad  w postaci suchej mie-

szanki, któr  nale y wymiesza  z wod , lub 

jako gotow  do u ytku mas  (bez mieszania 

z wod ). Na cian  nanosi si  ok. 2 mm war-

stw . W tym czasie przegroda powinna by  

o wietlona tak, jak podczas codziennej eks-

ploatacji pomieszczenia. Zwykle po wst p-

nym wyg adzeniu powierzchni niezb dne 

jest jej przeszlifowanie i ponowne naci gni -

 Natryskiwanie tynku agregatem. BAUMIT

 Otynkowane ciany zwykle wyka czamy 
g adzi  � tak przygotowan  powierzchni  
mo na bez problemu pomalowa  lub pokry  
tapet . Najprostsze w zastosowaniu s  
gotowe do u ytku masy. ALPOL, KLEIB 

 Wyrównywanie wst pnie zwi zanego tynku za pomoc  aty (a) oraz zacieranie ko cowe (b).
BAUMIT
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cie masy. W sprzeda y s  te  produkty prze-

znaczone do zacierania na mokro, ale ich na-

k adanie wymaga wi kszego do wiadczenia. 

USUWANIE ZABRUDZE  
Je li w domu mieszkaj  ma e dzieci i zwie-

rz ta, trudno unikn  zaplamienia cian. 

Gdy s  one wyko czone farbami zmywal-

nymi, niewielkie zabrudzenia mo na usu-

n  wilgotn  ciereczk  z dodatkiem agod-

nego detergentu. Jednak gdy obejmuj  one 

wi ksz  powierzchni , najlepszym rozwi -

zaniem jest odmalowanie wn trza. 

 Natomiast trudne do usuni cia rdzawe 

zacieki, plamy po sadzy lub przebarwienia 

od dymu papierosowego nale y najpierw 

pokry  farb  izoluj c . Zwyk a emulsja na-

wet po wielokrotnym malowaniu nie zakry-

je przebarwie . Wyroby izoluj ce daj  ma-

tow  pow ok , któr  po wyschni ciu maluje 

si  dowoln  farb  cienn , uzyskuj c jed-

nolit  powierzchni . Mo na je te  stosowa  

jako ostateczn  warstw  w miejscach nara-

onych na wilgo  i zabrudzenie.

LIKWIDACJA ZAGRZYBIENIA
W budynkach s abo zaizolowanych i po-

zbawionych skutecznej wentylacji, w okre-

sie grzewczym na cianach mog  pojawi  si  

ciemne wykwity. Gdy powierzchnia prze-

grody staje si  wilgotna i czu  zapach st -

chlizny, wiadczy to o obecno ci grzybów 

ple niowych. Zagrzybienie mo e by  te  

spowodowane awari  instalacji wodno-kana-

lizacyjnej, pralki czy przeciekaniem dachu. 

Nie zapominajmy, e d ugotrwa e przebywa-

nie w takich pomieszczeniach jest bardzo 

niezdrowe. W pierwszej kolejno ci trzeba 

usun  przyczyn  zawilgocenia, potem mo -

na przyst pi  do renowacji przegród. 

 Zagrzybienie powierzchniowe usuwa 

si  poprzez zeskrobanie go i wyszorowa-

nie ciany tward  szczotk  z wod  z do-

datkiem preparatu zawieraj cego zwi zki 

chloru (maj  silne dzia anie dezynfekuj -

ce). Po sp ukaniu i ca kowitym wyschni -

ciu przegrody, nanosi si  rodek grzybobój-

czy � przynajmniej dwukrotnie, aby dobrze 

Monta  p yt gipsowo-kartonowych (suche-
go tynku) na profilach stalowych pozwala na 
docieplenie przegrody (umieszczenie w niej 
izolacji z we ny mineralnej). KNAUF

Miejsca cze  p yt g-k wyka cza si  mas  
szpachlow  � dzi ki temu powstaje jednolita 
p aszczyzna. KLEIB, PPG

G ad  gipsowa w postaci suchej mieszanki przeznaczonej do wymieszania z wod . KNAUF

Tynk gipsowy czy cementowo-wapienny?

Wyroby gipsowe szybko schn  i umo liwiaj  uzyskanie g adkiej powierzchni, dlatego s  pole-

cane pod farby i cienkie tapety. Nie nadaj  si  jednak do tzw. pomieszcze  mokrych (w których 

wilgotno  utrzymuje si  na poziomie wy szym ni  70%), czyli np. do azienek, bo w takich wa-

runkach trac  wytrzyma o . S  bardziej podatne na uszkodzenia, ni  cementowe. Ponadto gips 

powoduje korozj  stali � przed zastosowaniem produktu, nale y odizolowa  (np. farb  antykoro-

zyjn ) stalowe elementy wystaj ce ze ciany. 

 Tradycyjne produkty cementowo-wapienne wybierane s  g ównie wtedy, gdy maj  by  na-

k adane w miejscach nara onych na uszkodzenia mechaniczne (wiatro ap, gara , pomieszczenia 

techniczne) albo na zawilgocenie ( azienka, pralnia). Ich wad  jest dwa razy d u sze schni cie 

(ok. 4 tygodni) w porównaniu z produktami gipsowymi. Przed na o eniem jakiegokolwiek rodzaju 

tynku warto utworzy  warstw  kontaktow  ze specjalnej emulsji lub przynajmniej zagruntowa  

pod o e (oczywi cie najpierw nale y oczy ci  mur z py u i lu nych resztek starej zaprawy tynkar-

skiej). Suche gotowe mieszanki tynkarskie nadaj  si  do u ycia po zarobieniu wod .
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wnikn . Gdy wyschnie, miejsce to mo na 

wyrówna  i wyko czy  cian  farb .

 Je eli zagrzybienie przenika tynk, ten 

kruszy si  i ma zmienion  barw . Nale y go 

sku  w obszarze przynajmniej 50 cm wi k-

szym (zdarza si , e zaatakowany jest tak e 

mur i trzeba usun  jego fragment). Pó niej 

przeprowadzi  dezynfekcj  w podobny spo-

sób, jak na powierzchni tynku. Na koniec 

wyrówna  pod o e przy u yciu systemowe-

go tynku renowacyjnego z dodatkiem pre-

paratu grzybobójczego, który tworzy ro-

dowisko utrudniaj ce rozwój grzybów 

i u atwia odprowadzenie resztek wilgoci 

z przegrody. 

USUWANIE STARYCH 
POW OK MALARSKICH
W przypadku, gdy ciany by y ju  wielo-

krotnie malowane emulsj , najbezpiecz-

niej pozby  si  wszystkich starych pow ok. 

Zw aszcza p kaj ca i uszcz ca si  farba nie 

nadaje si  jako podk ad. Problematyczne 

jest jednak zeskrobanie popularnych farb 

emulsyjnych � niska nasi kliwo  utrudnia 

ich namoczenie i odspojenie. Zastosowanie 

w tym celu papieru ciernego i szlifierki cz -

sto prowadzi do uszkodzenia tynku. Lepiej 

zastosowa  specjalistyczny preparat, któ-

ry aplikuje si  za pomoc  mi kkiego p dz-

la. Zale nie od rodzaju farby, pozostawia si  

go na powierzchni na kilka minut albo na-

wet na godzin , a pó niej usuwa farb  twar-

d  szczotk  b d  szpachelk .  

 O wiele atwiej pozby  si  pow ok mi-

neralnych (wapiennych i klejowych). Po 

zwil eniu ich wod  z dodatkiem np. p y-

nu do mycia naczy , mi kn  w 5�10 minut 

i mo na je usun  szpachelk .  

MALOWANIE CIAN
Cz sto przeprowadzamy je samodzielnie, 

jednak nale y pami ta , e przed przyst -

pieniem do nak adania farby, powierzch-

ni  trzeba odkurzy  i zagruntowa , aby 

wyrówna  ch onno  pod o a. Naj atwiej 

malowa  wa kiem, zaczynaj c od sufitu. 

Na ogó  potrzebne s  dwie warstwy farby. 

Ca kowit  odporno  na zmywanie uzy-

skuje si  po oko o trzech tygodniach. Aby 

farba nie wysycha a zbyt szybko (i dzi -

ki temu mo liwe by o jej równomierne na-

k adanie i wykonywanie ewentualnych po-

prawek), w czasie przeprowadzania prac 

temperatura powietrza w pomieszczeniu 

powinna wynosi  5�25°C, za  wilgotno  

60�80%. Unikajmy te  powstawania we 

wn trzu przeci gu. 

 Przy zakupie farby, nale y zwraca  

uwag  zarówno na dobór odpowiednie-

 Wykwity na cianie wiadcz  o obecno-
ci gro nych dla zdrowia grzybów ple nio-

wych � w takiej sytuacji oprócz odnowienia 
powierzchni cian wa ne jest wyeliminowanie 
przyczyny zagrzybienia. FOTOLIA

 Podczas malowania pomieszcze  istotne 
jest dok adne odci cie kolorów � np. mi dzy 

cianami i sufitem � za pomoc  ta my malar-
skiej. JEDYNKA

 Malowanie cian przy u yciu wa ka umo -
liwia uzyskanie jednolitej powierzchni bez 
smug. Po wyschni ciu pierwszej warstwy far-
by, mo na na o y  kolejn , maluj c poprzecz-
nymi pasami w stosunku do wcze niej zaapli-
kowanej. JEDYNKA

Gdzie sprawdz  si  p yty g-k?

Wyko czenie cian za pomoc  tzw. suchego tynku, czyli p yt gipsowo-kartonowych, pozwala unik-

n  skuwania starej zaprawy, uzyska  bardzo g adk  powierzchni  pod farb  lub tapet , poprawi  

w asno ci akustyczne i cieplne przegrody, a tak e ukry  przewody instalacyjne. W pokojach stosuje 

si  p yty zwyk e, natomiast w azienkach i kuchniach te o zwi kszonej odporno ci na wilgo  (zielo-

ne). Zale nie od warunków przykleja si  je do cian lub mocuje do specjalnego stela a.

 W przypadku przegród, z których zosta  skuty tynk, albo stary tynk dobrze trzyma si  pod o a, 

do monta u p yt stosuje si  klej gipsowy. Gdy powierzchnia jest wzgl dnie równa, na spód p yt 

nak ada si  po prostu placki zaprawy i dociska je do pod o a. Je eli ciany wymagaj  du ej korekty 

pionu lub s  bardzo nierówne, najpierw przykleja si  do nich pasy p yty o szeroko ci ok. 8 cm 

w odst pach 60 cm, a nast pnie pac  z bat  nak ada na nie zapraw  i dociska p yty. Odpowiednio 

dostosowuj c grubo  kleju, albo ewentualnie mocuj c dodatkowe podk adki (paski p yty) w od-

powiednich miejscach, uzyskuje si  równ  p aszczyzn . Je eli przy okazji remontowane s  równie  

instalacje, np. elektryczna, przewody chowa si  pod p ytami, przytwierdzaj c je do cian plackami 

zaprawy lub obejmami. 

 Mocuj c p yty do stela a nie trzeba usuwa  starego tynku. Z systemowych elementów przezna-

czonych do suchej zabudowy p ytami g-k, wykonuje si  ciank  maskuj c . Ma ona 5�7 cm szero-

ko ci, przez co zmniejsza nieco pomieszczenie. Daje za to mo liwo  wyciszenia b d  ocieplenia 

przegrody za pomoc  materia ów izolacyjnych. Pro  le mocuje si  do ciany lub do pod ogi i su  tu 

wkr tami. Rozstaw s upków powinien wynosi  maksymalnie 60 cm (po ow  szeroko ci standardo-

wych p yt).

 Po przytwierdzeniu p yt do ciany (niezale nie od metody ich monta u) nale y wyko czy  

czenia mi dzy nimi, pokrywaj c je ta m  papierow ,  zelinow  lub siatk  zbroj c  i szpachlu-

j c. Po wyschni ciu zaprawy miejsca te trzeba przeszlifowa . W ten sposób uzyskuje si  jednolit  

powierzchni . Z czasem na czeniach pojawiaj  si  niekiedy p kni cia zaprawy (cz sto w a nie to 

sprawia, e konieczna jest renowacja cian). Powstaj  one na skutek z ego zazbrojenia spoin lub 

niestabilno ci pod o a. Dora nie mo na je wype ni  akrylem (w niektórych przypadkach wystarcza 

to na d ugo). Fachowa naprawa wymaga jednak wzmocnienia miejsc styku now  ta m  zbroj c . 

eby nie powsta o zgrubienie, star  warstw  szpachli wyrównuj cej trzeba zeszlifowa . Nast pnie 

uk ada si  now  ta m  i szpachluje szerokim pasem wzd u  ca ej spoiny.
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go odcienia i stopnia po ysku, jak te  na 

odporno  pow oki na zabrudzenie i za-

wilgocenie. Istotna jest te  zawarto  

lotnych zwi zków organicznych (LZO) 

w produkcie, które s  szkodliwe dla zdro-

wia mieszka ców oraz dla rodowiska. 

Najpopularniejsze s  farby akrylowe, cho  

nie do ko ca sprawdzaj  si  we wn trzach 

mokrych. Do kuchni, azienki, pralni le-

piej wybiera  wyroby winylowe, z których 

mo na zmywa  zabrudzenia i które wyka-

zuj  wi ksz  odporno  na uszkodzenia. 

Pow oki z farb lateksowych jeszcze mniej 

si  brudz , a ponadto znosz  szorowanie, 

wi c sprawdzaj  si  w kuchni przy zle-

wie i blacie oraz na klatkach schodowych. 

Pami tajmy jednak, e stopie  ich odpor-

no ci na zmywanie, a tym bardziej na szo-

rowanie, jest bardzo ró ny � na etykiecie 

znajdziemy informacj , jakie zastosowa-

nie dopuszcza producent. W sklepach 

znajdziemy te  rozmaite farby dekora-

cyjne i do zada  specjalnych, np. struk-

turalne, imituj ce marmur czy tkanin , 

transparentne z brokatem lub holograma-

mi, magnetyczne, umo liwiaj ce przycze-

pianie do ciany magnesów, oraz tablico-

we w ró nych kolorach, daj ce pow ok , 

po której mo na pisa  kred .

PRZYKLEJANIE TAPET
W ostatnich latach tapety wróci y do ask, 

a wytwórcy oferuj  je w bogatej gamie 

wzorów, kolorów i rodzajów. Cz  z nich 

� np. winylowe � mo na uk ada  w kuch-

niach, bo atwo si  je myje i s  ma o wra -

liwe na wilgo . W salonie cz sto stosuje 

si  wyroby tekstylne, imituj ce rozma-

ite tkaniny. Inna grupa produktów to te 

przeznaczone do malowania farb  cien-

n  (np. wykonane z w ókna szklanego lub 

tzw. raufaza � z wiórkami drewna pomi -

dzy warstwami papieru). Najmniej kosz-

tuj  produkty papierowe (g adkie lub 

t oczone), ale s  niezbyt odporne na za-

brudzenia. Przy uk adaniu tapet papie-

rowych nale y pami ta , e po naniesie-

nia kleju na spodni  powierzchni  brytów 

trzeba odczeka , a  nasi kn  i zmi kn . 

Produkty fizelinowe oraz z w ókna szkla-

nego nale y uk ada  na powierzchni po-

krytej ju  klejem. 

 Podczas prac pami tajmy, e po na o e-

niu tapety na cian , trzeba usun  p che-

rze powietrza za pomoc  szczotki lub wa ka 

tapeciarskiego. W przypadku zastosowa-

nia wzorzystego wyrobu zwracajmy uwa-

g  na raport, czyli odleg o  mi dzy powta-

rzalnym elementem wzoru. Nie mo e by  

on przesuni ty w kolejnych brytach. Nie za-

pominajmy, e cienkie g adkie tapety mo -

na uk ada  jedynie na g adkiej powierzch-

ni, w przeciwnym razie widoczne b d  na 

nich ziarna pod o a. 

 Sposób usuni cia starej tapety zale y od 

jej rodzaju. Te, które s  przyklejane na wo-

dorozcie czalny klej zrywa si  podobnie 

jak farby mineralne, czyli po uprzednim 

namoczeniu. W przypadku produktów fi-

zelinowych, które sk adaj  si  z warstwy 

wierzchniej i mocuj cej, wystarczy zerwa  

t  pierwsz , a podk ad wykorzysta  jako 

baz  pod now  tapet . Wyroby winylowe, 

czyli z wodoszczeln  pow ok , przed na-

wil eniem trzeba ponacina  wa kiem kol-

czastym, przeci gaj c go w ró nych kie-

runkach, aby woda mog a przedosta  si  do 

kleju.

 Podczas przyklejania tapety, zale nie od jej rodzaju, klej nak ada si  na bryty b d  na cian .
PRONICEL

 W pokojach dzieci i gabinetach cz sto 
stosuje si  farby tablicowe i magnetyczne. 
BENJAMIN MOORE, TIKKURILA

 Tapety, zw aszcza cienkie, nale y uk ada  
na g adkiej powierzchni, aby ziarna pod o a 
nie by y widoczne. FOTOLIA
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ZASTOSOWANIE OK ADZIN
Ok adziny cienne to bardzo szeroka gru-

pa produktów. Same p ytki ceramicz-

ne wyst puj  w tak wielu, nowoczesnych 

wzorach, e mog  zdobi  nawet ciany sa-

lonów. Chocia  tu stosuje si  raczej p yt-

ki imituj ce mur ceglany b d  kamienny, 

beton architektoniczny czy panele trójwy-

miarowe.

 Klinkierowe p ytki imituj ce ceg y oraz 

wyroby powstaj ce przez odci cie lica 

r cznie formowanej ceg y ceramicznej mo-

cuje si  do równego pod o a na klej ela-

styczny nanoszony szpachl  na tyln  stro-

n  p ytek oraz na cian . Z kolei p ytki 

imituj ce ceg  lub kamie , wykonywa-

ne z barwionych mieszanek betonu i gipsu, 

mocuje si  bezspoinowo na klej. Ciekawy 

efekt oraz dodatkowe wyg uszenie cia-

ny mo na uzyska  przy u yciu trójwymia-

rowych paneli wykonywanych z gipsu lub 

pianki poliuretanowej, a mocowanych na 

klej. Du e industrialne p yty zwane beto-

nem architektonicznym przytwierdza si  

do cian za pomoc  kleju, a niekiedy tak-

e ko ków. Cz  wyrobów ma otwory na 

czniki albo elementy monta owe. Takie 

p yty wa  nawet 30 kg, a ich wymiary to 

oko o 100 × 50 cm. 

 Popularne p ytki ceramiczne mo na 

przytwierdza  na zwyk  zapraw  klejo-

w  w przypadku sztywnych pod o y tyn-

karskich, ceramicznych, betonowych oraz 

w miejscach nienara onych na du e wa-

hania temperatury. Do mocowania kafel-

ków na p ytach g-k, drewnopochodnych 

oraz na obudowach kominków potrzeb-

na jest bardzo elastyczna zaprawa, od-

powiednia na tzw. pod o a krytyczne. 

Powierzchnia przeznaczona do wyko -

czenia p ytkami musi by  zagruntowa-

na, a w obr bie brodzika oraz wokó  wan-

ny zabezpieczona dodatkowo tzw. foli  

w p ynie. Gdy usuwamy stare p ytki cera-

miczne, robimy to cznie z zapraw  kle-

jow , za pomoc  której by y mocowane. 

Gdy po jej zerwaniu w pod o u pozostaj  

zag bienia, przed przyst pieniem do dal-

szych prac na ogó  trzeba je wype ni  za 

pomoc  wyrównuj cej zaprawy. 

 Postarzane p ytki ceglane najlepiej imituj  prawdziwy mur i wygl daj  we wn trzach bardzo 
klimatycznie. ELKAMINO DOM

 Rodzaj zaprawy klejowej dobiera si  odpowiednio do rodzaju pod o a, do którego b d  przyklejane p ytki. CERESIT, KLEIB

 Wygl d ok adziny z p ytek w znacznym 
stopniu zale y od koloru zastosowanych 
spoin. CERESIT
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Naprawa lub wymiana 
posadzki

Perspektywa remontu dla wi kszo ci w a cicieli domów jednorodzinnych 

jest nieprzyjemna, zw aszcza gdy dotyczy on pod óg. Oznacza bowiem du e 

utrudnienia w funkcjonowaniu domu, a nie ka dy mo e si  wyprowadzi  

na ten czas. Aby usprawni  i skróci  ca y proces, warto dobrze si  do niego 

przygotowa , wcze niej ustali  zakres prac i harmonogram, umówi  si  

z fachowcami i kupi  niezb dne materia y.

 Joanna D browskai
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N
aprawa lub wymiana posadzki za-

le y od jej stanu i planowanych in-

nych prac remontowych. W starych 

budynkach � na ogó  wymienia si  pod o-

gi we wszystkich pomieszczeniach i, gdy jest 

taka konieczno , równie  warstwy izolacyj-

ne. Je eli w pomieszczeniu jest ogrzewanie 

pod ogowe, to naprawy nale y prowadzi  ze 

szczególn  ostro no ci . Zw aszcza w przy-

padku instalacji wodnej wa ne jest, by jej nie 

uszkodzi  i nie rozszczelni . Je eli pod o-

gówki do tej pory nie by o, na tym etapie ge-

neralnego remontu mo na j  doda . 

W przypadku modernizacji systemu grzew-

czego w budynku, i monta u ogrzewania pod-

ogowego, zazwyczaj uk ada si  p ytki, po-

sadzk  betonow  lub ywiczn . 

Parkiet poddaje si  renowacji, s abej jako ci 

panele zast puje si  tymi z górnej pó ki lub 

deskami warstwowymi. 

Kompleksowo posadzka wymieniana jest 

te  w azience i w kuchni, przy okazji moder-

nizacji tych pomieszcze  � monta u nowej ar-

matury i sanitariatów, a w kuchni zabudowy 

meblowej i sprz tu AGD.

Nie zawsze jednak niezb dna jest ca kowi-

ta wymiana posadzki. W przypadku drobnych 

zarysowa , wg bie , p kni  mo na zniwe-

lowa  te ubytki, albo zast pi  uszkodzone ele-

menty. To, czy b dzie to mo liwe � zale y od 

materia u, z jakiego posadzka jest wykonana.

Najpro ciej drobne naprawy wykona  w par-

kiecie lub panelach winylowych. Laminowane 

mo na miejscowo wymieni , podobnie jak 

p ytki. Zarysowania pow oki ywicznej albo 

betonowej tak e s  do zniwelowania, ale na 

ogó  trzeba do tych czynno ci zatrudni  fa-

chowców z odpowiednim sprz tem.

Przy punktowych naprawach, nale y do-

pilnowa , by fragment po renowacji nie ró -

ni  si  odcieniem i by ca o  wygl da a jed-

nolicie. 

Je eli posadzka ma stabiln  i równ  po-

wierzchni , mo na przykry  j  nowym mate-

ria em. To szybkie do realizacji i ekonomiczne 

rozwi zanie, bo nie trzeba zrywa  poprzed-

niego pokrycia i wyrównywa  pod o a. 

Nale y jednak pami ta , e poziom wyko -

czonej posadzki podniesie si  o 2�3 cm i mo e 

pojawi  si  problem z wyrównaniem pozio-

mów z reszt  pomieszcze  oraz z otwieraniem 

i zamykaniem drzwi. 

Chocia  zakres prac przy ca kowitej wy-

mianie posadzki b dzie najszerszy i po-

trwa najd u ej, to mo liwo ci doboru wy-

robów b d  najwi ksze � od parkietów, 

przez deski warstwowe, panele laminowa-

ne i winylowe, p ytki ceramiczne i greso-

we, kamie , po beton zacierany na g adko 

albo posadzk  ywiczn  z dekoracyjnymi 

drobinkami.

RENOWACJA I UK ADANIE 
PARKIETU 
Równy i dobrze przylegaj cy do pod o a tra-

dycyjny parkiet zwykle mo na 2 lub 3 razy 

wycyklinowa  i polakierowa  b d  zaolejo-

wa .

Podobnie jak w przypadku paneli, mo li-

wa jest te  wymiana pojedynczych uszko-

dzonych klepek albo desek warstwowych. 

Nale y tylko dobra  odpowiednie wyko -

czenie powierzchni � w taki sposób, by 

fragment po naprawie wizualnie pasowa  

do pozosta ej cz ci pod ogi. Nie b dzie 

z tym problemu, je li jest ona olejowana 

�  atwo wtedy uzyska  efekt jednorod-

nie wyko czonej powierzchni. Trudniej 

jest z nawierzchni  lakierowan , poniewa  

podczas wielu lat u ytkowania drewno nie-

znacznie zmienia barw . W tym wypadku, 

nowe klepki � nawet je li b d  pokryte tym 

samym lakierem � mog  ró ni  si  barw . 

Dlatego najlepiej ca o  wycyklinowa  i po-

nownie zabezpieczy  jednolit  powok . 

Element do usuni cia nacina si  ostrym no-

ykiem wzd u  kraw dzi, ok. 1 cm od linii 

cze  z s siednimi. Nast pnie ostro nie 

pog bia si  i poszerza lini  ci cia, potem 

wyjmuje go przy pomocy d uta. Odcina si  

pióra s siednich deszczu ek oraz nowej 

(montowanej). Kraw dzie tej ostatniej sma-

ruje si  klejem i element umieszcza na do-

celowym miejscu. Nadmiar spoiwa usuwa 

si  szmatk . 

Czasem stare klepki demontuje si  i uk a-

da ponownie, jednak pro ciej jest skorzy-

sta  z nowych. Te dawne trzeba bowiem wy-

równa  w specjalnej maszynie, a niekiedy te  

usun  lepik.

Nowy parkiet mo na u o y  na starej po-

sadzce z drewna, nawet na p ytkach cera-

micznych. Pod warunkiem, e powierzch-

nie te s  stabilne i równe (spore zag bienia 

powinno si  wype ni  szpachl  do drew-

na, a szczeliny mi dzy elementami � kitem 

do parkietu, przy u yciu aplikatora). W przy-

padku klejenia do p ytek ceramicznych, nale-

y sprawdzi , czy zastosowanie konkretnego 

kleju zapewni wystarczaj c  przyczepno  do 

 Najpopularniejsz  metod  przytwierdzenia pod ogi drewnianej jest jej przyklejenie, ale mo na te  
uk ada  deski bez kleju. PARKIETY24

 Odnowienie parkietu przez cyklinowanie 
i lakierowanie oraz uzupe nienie miejsc po 
wyburzeniu cian. BRIGADEPRO.PL
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szkliwa, ewentualnie kafelki matowi si  szli-

fierk  do kamienia. 

Przez zakupem deszczu ek, trzeba skontro-

lowa  ich wilgotno , która powinna wynosi  

7�11%. Zbyt suche drewno b dzie si  paczy , 

w przypadku zbyt wilgotnego � w posadzce 

pojawi  si  szpary. Przed u o eniem, elemen-

ty musz  by  sezonowane w docelowym po-

mieszczeniu minimum pi  dni. 

Parkiet przykleja si  do suchego jastry-

chu betonowego (o wilgotno ci nie wi k-

szej ni  2%), anhydrytowego (wilgotno  do 

0,5%), p yt OSB, mfp lub gipsowo-w ókno-

wych. Pod o e ma by  odkurzone i zagrun-

towane. Klepki czy si  metod  na pióro 

i wpust oraz przytwierdza klejem do par-

kietów. Najlepiej aplikowa  go na pod o e 

pac  z bat  b d  wa kiem na d ugim trzon-

ku. Jednorazowo pokrywa si  nim taki frag-

ment powierzchni, eby nie zd y  stward-

nie  przed przymocowaniem deszczu ek. 

Elementy zestawia si  w jode k , szachow-

nic  b d  cegie k . 

Po wy o eniu ca ej powierzchni, cykli-

nuje si  j , a po uzupe nieniu szpachl  

ewentualnych drobnych ubytków i prze-

szlifowaniu � pokrywa lakierem lub ole-

jem. Preparaty te aplikuje si  dwu- albo 

trzykrotnie, pami taj c, aby pomi dzy ko-

lejnymi zabiegami zachowa  odst py cza-

sowe, zalecane przez producenta. Pe n  

wytrzyma o  pow oki uzyskuje si  po oko-

o tygodniu.   

WYMIANA I UK ADANIE 
PANELI  
Panele winylowe mo na poddawa  renowacji 

przez u ycie specjalnych pow ok poliuretano-

wych b d  polimerowo-akrylowych. 

W przypadku uszkodze  pojedynczych 

paneli laminowanych, mo na zast pi  ele-

ment, lub � kiedy posadzka jest równa i sta-

bilna � utworzy  na niej now  warstw . Je eli 

natomiast mi dzy panelami s  du e szpa-

ry, elementy si  uginaj  albo odstaj , koniecz-

ne b dzie ich usuni cie. Wówczas nale y wy-

mieni  te  podk ad.

Wszystkie panele z uwagi na niewiel-

k  grubo  i atwy monta  (mo na je po o-

y  samodzielnie) mo na wykorzysta  do 

przykrycia stabilnych równych starych po-

sadzek z p ytek ceramicznych i gresowych, 

parkietu czy desek. Mo na je uk ada  prak-

tycznie na ka dej równej powierzchni, za  

produkty winylowe (oraz niektóre lamino-

wane) tak e w pomieszczeniach nara onych 

na wilgo  � w azienkach i w kuchniach. 

Warto kupi  10% wi cej materia u, ni  wy-

nika z oblicze , bo przy skomplikowanym 

kszta cie pomieszczenia powstaje wi cej od-

padów (z powodu konieczno ci ci cia ele-

mentów). Po rozpakowaniu z folii, panele 

powinny le akowa  co najmniej 2 dni w do-

celowym wn trzu. Jest to wyj tkowo wa ne 

w okresie zimowym. 

 Elementy uk ada si  na piance poliure-

tanowej, matach korkowych lub mi kkich 

p ytach pil niowych � taka podstawa izo-

luje posadzk  cieplnie i akustycznie. Robi 

si  to zawsze, cz c elementy na styk (bez 

zak adu) i roz ciela sukcesywnie w mia-

r  montowania kolejnych paneli. P yty naj-

lepiej prowadzi  w rz dach usytuowanych 

pod skosem wzgl dem przebiegu paneli, aby 

unikn  pokrywania si  styku p yt z liniami 

czenia desek. 

Wi kszo  paneli stosuje si  jako tzw. po-

sadzk  p ywaj c , czyli nie przyklejan  do 

pod o a. Zespala si  je ze sob  metod  na 

pióro i wpust albo na zatrzask (tzw. klik). 

Na styku ze cian  zostawia si  szczeli-

n  dylatacyjn  o szeroko ci ok. 10 mm (ma-

skowan  listw  przypod ogow ). Panele 

mog  si  bowiem nieznacznie rozszerza  

i kurczy  pod wp ywem ró nic wilgotno ci 

i temperatury. Odst py dylatacyjne uzysku-

je si  poprzez rozmieszczenie klinów dy-

stansowych co ok. 1 m na ca ym obwodzie 

posadzki. Po zamontowaniu paneli, kli-

ny si  usuwa i do pod ogi mocuje si  listwy 

wyko czeniowe. 

 Aby linie styku nie rzuca y si  w oczy, de-

ski uk ada si  prostopadle do ciany z oknem. 

Ostatni panel w rz dzie w razie potrzeby 

przecina si , ale nie mo e by  on w szy ni  

5 cm (ew. odpowiednio skracamy pierwsz  

desk  w rz dzie). 

 Panele uk ada si  prostopadle do okien, 
na odpowiednim podk adzie izoluj cym 
posadzk  cieplnie i akustycznie (a) i wyka cza 
przyklejanymi listwami przypod ogowymi (b). 
QUICK-STEP

 Uk adanie paneli winylowych (bez u ycia 
kleju) na p ytkach cermicznych. DECORA (ARBITON)

a

b

 Wymiana panelu winylowego. Uszkodzony 
element do wymiany (a), wyci cie deski (b), 
nowy panel przygotowany do monta u (c), 
zbli enie na fragment wyci tego zamka (d), 
gotowa pod oga (e). DECORA (ARBITON)

a b

ec

d
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MALOWANIE, WYMIANA, 
PRZYKLEJANIE NOWYCH 
P YTEK
Je eli pod oga z p ytek jest stabilna, równa 

i wszystkie elementy s  solidnie przyklejo-

ne do pod o a, mo na j  pomalowa . Prace 

rozpoczyna si  od odkurzenia i umycia 

p ytek oraz fug szczotk . Nast pnie kraw -

dzie malowanej powierzchni (listwy przy-

cienne) zabezpiecza si  ta m  malarsk . Po 

dok adnym wymieszaniu farby za pomoc  

mieszad a (zamontowanego na wiertarce), 

nanosi si  j  wa kiem na p ytki, zaczynaj c 

od kraw dzi, oraz na fugi (tu wygodniej jest 

u y  p dzla). Najlepiej aplikowa  farb  (jako 

2 lub 3 warstwy) metod  krzy ow , ostatnie 

poci gni cie wykonuj c w kierunku ród a 

wiat a w pomieszczeniu. Po utwardzeniu 

pow ok, posadzka b dzie odporna na plamy, 

zabrudzenia, uderzenia i rodki czyszcz ce 

przez wiele lat.

Je li pojedyncze kafle p k y lub wy-

szczerbi y si , mo na je wymieni  � pod 

warunkiem, e mamy zapas materia u.

Nale y je delikatnie odku , uwa aj c, by 

nie uszkodzi  s siednich. W pierwszej 

kolejno ci, trzeba usun  fug  wokó  kafel-

ków przeznaczonych do skucia. Potem roz-

bija si  je od rodka, u ywaj c przecinaka 

oraz m otka i wyjmuje. Skuwa si  warstw  

kleju i wyrównuje w tym obszarze pod o e. 

Nast pnie aplikuje si  now  zapraw , w na-

ro ach umieszcza krzy yki dystansowe 

i przytwierdza p ytk . Po wyschni ciu kle-

ju nanosi si  fug .

Do starych, ale dobrze przylegaj cych 

do pod o a, p ytek ceramicznych mo na 

te  przyklei  nowe. Niestety, podobnie jak 

w przypadku stosowania paneli na p ytkach 

lub parkiecie, przy takim rozwi zaniu pod-

nosi si  poziom posadzki, a w azienkach 

� gdzie na ogó  mamy p ytki � nie mo e si  

on znajdowa  wy ej, ni  w przyleg ych po-

mieszczeniach (w razie awarii pralki albo 

instalacji, woda od razu wydostanie si  na 

zewn trz). Je eli w dawnej ok adzinie s  

pojedyncze zag bienia, nale y je wype -

ni  zapraw  wyrównuj c . Wybrzuszenia 

natomiast � zeszlifowa . Pó niej trzeba za-

gruntowa  baz  preparatem z dodatkiem np. 

piasku kwarcowego, aby sta a si  szorstka. 

Mo na j  te  zmatowi  szlifierk  k tow . 

Do mocowania p ytek niezb dne jest zasto-

sowanie kleju o wysokiej przyczepno ci 

i elastyczno ci. Je eli natomiast stare kafelki 

s  odspojone (podczas opukiwania wydaj  

ZDANIEM EKSPERTA

Jak zrobi  szybki remont? Czy panele winylowe mo na uk ada  na 

stare posadzki?

Je eli chce si  szybko odmieni  wygl d domu bez bawienia si  w usuwanie 

starych p ytek czy pod óg, istnieje rozwi zanie � zastosowanie paneli wi-

nylowych z rdzeniem mineralnym. To prosty i skuteczny sposób. Mo na je 

po o y  od razu na starej pod odze, a wszystko b dzie wygl da  jak nowe! 

Te panele s  trwa e, nie zarysuj  si  atwo, a najfajniejsze jest to, e wiet-

nie sprawdzaj  si  na ró nych pod ogach. Je eli w domu s  p ytki ceramiczne, mo na je na nie 

po o y  bez adnego problemu. Nawet nie trzeba wyrównywa  fug mi dzy p ytkami � wystarczy 

skorzysta  ze specjalnego podk adu.

Dobre wie ci dla tych, którzy maj  ogrzewanie pod ogowe � je li uk ada si  panele winylowe 

bezpo rednio na p ytki, ca y system ogrzewania nadal b dzie dzia a  wydajnie. Nie trzeba wi c 

obawia  si  o zmniejszenie jego efektywno ci.

Przed rozpocz ciem uk adania paneli konieczne jest przygotowanie pod o a. Pod oga powinna by  

czysta, równa i sucha. Je li jest nierówna, trzeba to zniwelowa . Wa ny jest te  podk ad � cho  go nie 

b dzie wida , to od niego zale y, jak b dzie si  chodzi o po pod odze. Nie mo na na nim oszcz dza ! 

Powinno si  wybra  taki, który sprawi, e b dzie ona ciep a i cicha. I warto pami ta , e je li w domu 

s  p ytki, nie trzeba si  martwi  o wyrównywanie fug. Wystarczy po o y  panele i gotowe!

Najlepszym, cho  nie tanim, wyborem b d  podk ady kwarcowe (PUM) ze zintegrowan  foli  

i ta m . Dzi ki ich u yciu b d  zb dne dodatkowe folie paroizolacyjne i ta my do czenia s -

siednich pasów podk adu. Zastosowanie dobrego podk adu mo e wyd u y  trwa o  ca ej pod ogi 

nawet 8-krotnie.

Podsumowuj c, uk adanie paneli winylowych to atwe zadanie. Z dobrze przygotowan  pod og  

efekt ko cowy b dzie naprawd  wietny. Po wykonaniu zadania, krok po kroku, b dzie mo na 

cieszy  si  pi kn  pod og  w swoim domu.

Rafa  Cie la 

Floor Expert marki 
ARBITON

Naprawa miejscowych uszkodze  
w p ytkach przed u o eniem na nich nowych 
kafli (a CERESIT), spoinowanie nowej posadzki 
(b SOPRO).

a

b

Wyrównywanie pod o a przed uk adaniem 
p ytek (a BAUMIT), zatapianie mat grzewczych 
ogrzewania pod ogowego (b CERESIT).

a

b
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g uchy d wi k), trzeba zbi  je r cznie d u-

tem i m otkiem albo maszynowo m otem 

udarowym. 

Je eli konieczne b dzie usuni cie p ytek 

i przyklejenie kolejnych bezpo rednio do 

betonowego pod o a, trzeba pami ta , aby 

by o ono czyste, równe, suche, odkurzone 

i odt uszczone. Powinno si  je te  zagrun-

towa , eby wzmocni  i wyrówna  ch on-

no . Dodatkowo w takich pomieszcze-

niach, jak azienka czy pralnia, niezb dne 

b dzie zastosowanie przeciwwilgociowej 

izolacji podp ytkowej. W tym celu w na-

ro nikach cian i pod óg mocuje si  ta my 

uszczelniaj ce, a na ca ej pod odze i na 

cianach do wysoko ci ok. 15 cm (w kabi-

nie prysznicowej jeszcze wy ej) stosuje si  

foli  w p ynie albo mas  uszczelniaj c  

(zwykle w dwóch warstwach, korzystaj c 

z wa ka malarskiego, p dzla albo pacy). 

P ytki przytwierdza si  na ogó  elastycz-

n  zapraw  klejow  (o ró nym stopniu ela-

styczno ci). Nanosi si  j  pac  z bat , w po-

mieszczeniach nara onych na zalanie 

� zarówno na pod o e, jak i na spód elemen-

tu. Wa ne, by masa wype ni a ca  prze-

strze  pod ok adzin , bowiem inaczej mo e 

gromadzi  si  w niej woda. Poziomnic  kon-

troluje si  na bie co poziom posadzki oraz 

koryguje go gumowym m otkiem. Równe 

odst py mi dzy kafelkami zapewnia u y-

wanie krzy yków dystansowych. Do wy-

pe nienia spoin stosuje si  fugi cementowe 

lub epoksydowe. Aplikuje si  je po 24 go-

dzinach od przyklejania p ytek, rozpro-

wadzaj c w ró nych kierunkach za pomo-

c  pacy gumowej. Gdy zaczn  wi za  (po 

15 min), nadmiar usuwa si  g bk  macza-

n  w wodzie. Po wyschni ciu spoin, ca o  

przeciera si  such  szmatk . Miejsca sty-

ku cian z pod og  i wszystkie naro a wy-

pe nia si  elastyczn  fug  silikonow , która 

dobrze reaguje na napr enia. W tych miej-

scach mo na te  u o y  listwy z tworzywa 

sztucznego lub aluminium. Posadzka nada-

Remont pod ogi na stropie drewnianym

Czasem oprócz wymiany samej posadzki niezb dna jest ingerencja w g bsze partie pod ogi � podk ad albo izolacj . Najcz ciej dotyczy to pod-

óg na stropach drewnianych. Je eli pod oga znajduje si  na gruncie lub na stropie nad nieogrzewanym poddaszem, musi chroni  przed ucieczk  

ciep a i wilgoci . Z kolei na stropie � pomi dzy ogrzewanymi kondygnacjami � powinna zapobiega  przenikaniu ha asu. Izolacj  przeciwwilgo-

ciow  wykonuje si  z folii budowlanej b d  papy, termiczn  � z we ny mineralnej, akustyczn  � z we ny, mi kkich p yt pil niowych albo pianki 

poliuretanowej.

W przypadku stropów drewnianych (najcz ciej w budynkach z lat 60. i starszych), które z czasem odkszta caj  si  i uginaj , prace polegaj  na 

zdemontowaniu wierzchniej warstwy desek i usuni ciu polepy (mieszanki gruzu z glin  i trocinami), która zazwyczaj wype nia przestrze  mi dzy 

belkami w dawnych stropach drewnianych. Wtedy mo na oceni  stan belek stropowych. Je eli s  wyra nie ugi te, lecz bez ladów korozji bio-

logicznej, mo na je wzmocni  i wypoziomowa  górn  powierzchni  stropu. Je eli s  w z ym stanie � lepiej je wymieni . W pierwszym wariancie, 

przykr ca si  do belek obustronnie deski, które nie tylko wypoziomuj  górn  powierzchni  pod ogi, ale równie  usztywni  elementy konstruk-

cyjne stropu. Nast pnie pomi dzy belkami, na folii, umieszcza si  we n  mineraln  lub keramzyt, izoluj ce akustycznie. Na koniec ponownie 

przybija si  deski, stare (je li s  w dobrej kondycji) lub nowe. 

Na starych stropach drewnianych, nie nale y wykonywa  mokrego jastrychu, poniewa  zbyt obci y tego typu konstrukcj . Poza tym wszelkie 

zmiany zwi kszaj ce ci ar pod ogi na stropie trzeba uzgodni  z konstruktorem.

 Wymienienie elementów konstrukcyjnych.
 T. RYBARCZYK

 Wzmocnione belki. T. RYBARCZYK

 U o enie podk adu z p yt drewnopodobnych przed wyko czeniem posadzki. KRONOPOL, KNAUF

 Wype nienie przestrzeni mi dzy belkami 
ociepleniem z we ny mineralnej. PFLEIDERER

eprasa.pl 1438d67806



eprasa.pl 1438d67806

http://www.arbiton.com


BUDUJEMY DOM   11�12/2023218

REMONT I MODERNIZACJA  REMONT POD OGI

je si  do u ytkowania po 2�3 dniach od wy-

pe nienia spoin. 

NAPRAWA LUB WYKONANIE 
NOWEJ POSADZKI 
BETONOWEJ LUB YWICZNEJ
Najcz stsz  przyczyn  uszkodze  dawniej 

stosowanych posadzek betonowych jest wy-

kruszenie si  fragmentów masy albo jej p -

kanie. To zazwyczaj skutek b dów pope -

nionych na etapie wykonawstwa.  

Tego rodzaju pod og  mo na odnowi , 

wylewaj c na niej kolejn  pow ok  � pod 

warunkiem, e jest no na i trwale zwi -

zana z pod o em (lu ne elementy posadz-

ki trzeba usun ). Nast pnie nale y uzu-

pe ni  ubytki i wykona  nawierzchni  

� nowe wyko czenie. Do tego celu nada-

j  si  posadzki z mikrocementu lub epok-

sydowe. Do ich wykonania trzeba zatrud-

ni  fachowców. Inny wariant, to u o enie 

odpowiednio wytrzyma ych p ytek cera-

micznych.

Obecnie takie wyko czenie planuje si  

ju  nie tylko w pomieszczeniach gospodar-

czych, gara ach, kot owniach. Stosowane 

s  równie  jako oryginalne i efektowne 

wyko czenie posadzki w korytarzu lub 

w salonie, zw aszcza gdy wn trza remon-

towanego domu urz dzone b d  w stylu lo-

fotwym. 

 Kolejne etapy wykonywania posadzki z mikrocementu � gruntowanie (a), nak adanie 
mikrocementu (b), szlifowanie (c), lakierowanie (d). BAUTECH

a b

c d

 Nanoszenie farby na wcze niej wyczyszczone 
i zagruntowane p ytki ceramicznych (a). 
Pomalowana posadzka w kuchni (b). NOXAN

a

b
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Trwa a przegroda
Gdy zauwa ymy pierwsze oznaki niszczenia ogrodzenia, powinni my pomy le  

o jego renowacji. Je eli dostatecznie wcze nie naprawimy uszkodzenia 

mechaniczne czy odnowimy i zabezpieczymy powierzchni , unikniemy 

konieczno ci wymiany prz se , s upków lub podmurówki. 

 Ma gorzata Kolmusi

Ka de ogrodzenie po pewnym cza-

sie wymaga remontu. Zazwyczaj 

wystarcza odnowienie i zabezpie-

czenie jego powierzchni. Nieraz koniecz-

na jest wymiana jakiego  elementu. P oty 

drewniane wraz z up ywem lat szarzej , 

murszej , zachodz  nalotem. Na metalo-

wych pojawiaj  si  ogniska korozji. Z ko-

lei murowane coko y i s upki zaczynaj  si  

kruszy  i porasta  glonami. Defekty te spo-

wodowane s  g ównie dzia aniem warun-

ków zewn trznych, czasami niew a ciw  

konserwacj  albo b dami pope nionymi 

podczas monta u/budowy. 

Zakres niezb dnych napraw mo e by  

ró ny, ponadto poszczególne materia-

y wymagaj  nieco innego potraktowania. 

W przypadku du ych uszkodze  nie ma 

gwarancji, e prace renowacyjne przynio-

s  zadowalaj cy efekt. Warto wtedy prze-

my le  wymian  prz se  lub nawet bu-

dow  nowej przegrody, dopasowanej do 

stylu ogrodu. Producenci ogrodze  oferuj  

dzi  szereg wariantów. W sprzeda y znaj-

dziemy rozmaite p oty z drewna i meta-

lu oraz ceg y i bloczki do wznoszenia mu-

rów. Bez problemu kupimy gotowy system, 

a wi c prz s a, s upki i wszystkie niezb d-

ne elementy monta owe.

 Demonta  i wymiana drewnianych lub 

metalowych prz se  czy te  siatki z rol-

ki nie jest trudnym zadaniem. Wi cej pro-

blemów mo e sprawi  pozbycie si  starych 

s upków b d  podmurówki. Je li konstruk-

cja tych elementów jest w dobrym stanie, 

najlepiej je pozostawi  i podda  renowacji. 

Usuni cie s upków osadzonych punkto-

wo w betonie wymaga bowiem jego podko-

pania. Gdy zalane s  one w dobrze zacho-

wanym betonowym cokole najlepiej uci  

je tu  przy podmurówce, a nast pnie przy-

twierdzi  do niej nowe s upki ze stalowy-

mi podstawami. 

OGRODZENIA DREWNIANE  
W przypadku ogrodze  produkowanych 

z drewna wierku, sosny, d bu, buka, jesio-

nu, robinii czy olszy bardzo wa na jest regu-

larna impregnacja, poniewa  naturalny bu-

dulec nie wykazuje zbyt du ej trwa o ci. 

Gdy nie jest odpowiednio zabezpieczony, 
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niszczeje pod wp ywem dzia ania wilgoci 

i grzybów, w miejscach mocno zacienionych 

porasta glonami, mchem, natomiast pod 

wp ywem promieni UV szarzeje. Nale y go 

konserwowa  co 3�5 lat � nawet materia  za-

bezpieczony fabrycznie w sposób ci nienio-

wy (bardzo g boko). Odpowiednia impre-

gnacja ogranicza wch anianie wody przez 

budulec, a zatem zwi ksza jego trwa o , 

zmniejsza podatno  na zabrudzenie i pod-

nosi walory wizualne.

W sprzeda y znajdziemy prz s a produ-

kowane ze sztachet prostych b d  profilo-

wanych oraz delikatniejsze od nich panele, 

które jednak bardziej nadaj  si  do wykorzy-

stania wewn trz ogrodów, np. do os ania-

nia tarasów. Prz s a dost pne s  w wielu wa-

riantach � w zale no ci od potrzeb mo emy 

wybra  wersje pe ne albo mniej lub bardziej 

przezierne, o ró nej wysoko ci. P oty z bali 

lub surowych desek o tradycyjnym charakte-

rze pasuj  przede wszystkim do dzia ek wiej-

skich, le nych, podmiejskich.

Bardzo uszkodzone cz ci ogrodze-

nia (sztachety, listwy itd.) najlepiej wymie-

ni , bo elementy mocuj ce, takie jak wkr -

ty, gwo dzie czy ruby mo na w miar  atwo 

zdemontowa  (w przeciwie stwie do ogro-

dzenia metalowego, gdzie mamy spawy). Je li 

wystarczy renowacja powierzchni drewna, 

w pierwszej kolejno ci nale y usun  star  

uszcz c  si  farb  i zmursza e fragmenty za 

pomoc  papieru ciernego i twardej szczotki, 

szlifierki lub zmywacza do farb. Ewentualne 

ubytki wype nia si  pó niej szpachl  do 

drewna. Po wykonaniu tych prac ca o  nale-

y przeszlifowa  i oczy ci  z kurzu, w razie 

konieczno ci odt u ci , a potem zaimpregno-

wa  i pokry  lakierem albo farb . 

 Podstawowym etapem konserwacji drew-

na jest zastosowanie impregnatu. Wi kszo  

tego typu produktów nie tworzy pow oki, 

co u atwia aplikacj  kolejnych preparatów. 

Impregnaty wnikaj  w drewno i dog bnie go 

zabezpieczaj . Cz  produktów zapewnia 

kompleksow  ochron  � przed czynnikami 

pogodowymi, grzybami, owadami, ogniem 

itd. Niektóre mog  nawet usuwa  niewiel-

kie zagrzybienie. Lakiery i lakierobejce (two-

rz ce transparentne pow oki w wybranym 

kolorze) s  bardzo ch tnie wykorzystywa-

ne, poniewa  podkre laj  naturalny wygl d 

drewna. Emaliami (farbami kryj cymi) po-

krywa si  przede wszystkim p oty malowane 

nimi ju  wcze niej. 

 Nie zapominajmy, e do zabezpieczania 

ogrodze  nale y u ywa  produktów prze-

znaczonych do stosowania na zewn trz. 

Jedne aplikuje si  tylko raz, inne kilkakrot-

nie � zale nie od zalece  producenta. Zawsze 

nak ada si  cienk  warstw  (inaczej mog a-

by pop ka ), zgodnie z kierunkiem s ojów. 

Przewa nie u ywa si  w tym celu p dzla, 

ewentualnie wa ka w obr bie du ych p a-

skich powierzchni. Podczas malowania i pe-

wien czas po zako czeniu konserwacji mate-

ria  nale y chroni  przed zawilgoceniem.  

PRZEGRODY MUROWANE
Murowane elementy ogrodze  (s upki, pod-

murówki) wykonywane s  z bloczków, ce-

gie  lub kamieni. Poszczególne materia y 

maj  ró n  trwa o , niektóre wymagaj  im-

 Ogrodzenia drewniane nale y raz na kilka lat 
zabezpiecza  przed wp ywem wilgoci. Mo na 
zastosowa  w tym celu impregnat i lakierobejc  
b d  po prostu impregnat barwi cy. 
Lakierobejce oraz impregnaty barwi ce daj  
kolorow  pow ok , która nie przes ania rysunku 
s ojów drewna i podkre la jego naturalny 
charakter. BONDEX

 Zakres renowacji drewna ogrodowego powinien zale e  od jego stanu. Czasem wystarczy je 
ponownie pomalowa , innym razem trzeba zacz  od usuni cia zielonego nalotu. ALTAX

 Ró nego typu bloczki ogrodzeniowe wygl daj  estetycznie i s  do  trwa e, ale warto chroni  je przed zabrudzeniem poprzez nanoszenie na ich 
powierzchni  odpowiednich impregnatów. JONIEC
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pregnacji, która podobnie jak w przypadku 

drewna ogranicza wch anianie wody, zwi k-

szaj c trwa o  i odporno  na zabrudze-

nie. W sprzeda y jest wiele preparatów od-

powiednich do impregnacji poszczególnych 

rodzajów budulca. Zabieg mo na przeprowa-

dzi  samodzielnie po zapoznaniu si  z in-

strukcj  zamieszczon  na opakowaniu i do-

k adnym oczyszczeniu powierzchni. 

Produkty silikatowe (ceg y, bloczki) s  

do  trwa e, jednak atwo si  brudz  � szcze-

gólnie te upane � dlatego powinno si  je re-

gularnie zabezpiecza  preparatem hydrofo-

bizuj cym. Ceg y klinkierowe nie wymagaj  

impregnacji, gdy  maj  bardzo nisk  nasi -

kliwo . Zastosowanie specjalnego prepara-

tu sprawia jednak, e kolor materia u staje 

si  intensywniejszy, a powierzchnia odpor-

niejsza na zabrudzenie. Du ym zaintereso-

waniem ciesz  si  obecnie bloczki betonowe, 

których powierzchnia zwykle przypomina 

kamie , dzi ki czemu nie le imituje natural-

ny budulec. Mog  mie  ró ny kolor i faktu-

r  (g adk , upan  czy szlifowan ). Kszta tki 

z wyprofilowanymi zamkami umo liwia-

j  szybkie i atwe wzniesienie tzw. suchego 

muru � ustawia si  je bez zaprawy, nast p-

nie zbroi pr tami stalowymi i wype nia be-

tonem. Dost pne s  te  bloczki pozwalaj -

ce na wzniesienie ogrodzenia w tradycyjny 

sposób, poniewa  uk ada si  je tak, jak ce-

g y. Wyroby betonowe zaleca si  impregno-

wa , je li ogrodzenie znajduje si  np. blisko 

ruchliwej ulicy (tam, gdzie szybko ulega za-

brudzeniu). Dzi ki temu b dzie je mo na a-

two czy ci  myjk  ci nieniow . Ogrodze  

kamiennych (z granitu, bazaltu czy porfi-

ru) nie trzeba zabezpiecza , cho  piasko-

wiec i wapie  (ska y porowate) warto ma-

lowa  przeznaczonymi do tego rodkami. 

W miejscach zacienionych szybko bowiem 

pokrywaj  si  zielonym nalotem i mog  ule-

ga  erozji. 

W przypadku ogrodze  murowanych, pro-

blemem bywa równie  odspajanie si  dasz-

ków, montowanych na s upkach i cokole. 

Daszki mo na z powrotem przytwierdzi  kle-

jem mrozoodpornym. Najpierw trzeba jed-

nak usun  pozosta o ci starego kleju, tak aby 

daszek móg  dok adnie przylega  do muru. 

W tym celu u ywa si  szlifierki k towej lub 

narz dzi r cznych. Podczas pracy nale y 

uwa a , aby nie uszkodzi  konstrukcji ogro-

dzenia. 

 

PANELE GABIONOWE
Surowe w formie gabiony idealnie wspó -

graj  z nowoczesnymi budynkami. 

Przegrody tego typu s  masywne i dobrze 

izoluj . Wygl d ogrodzenia w du ej mie-

rze zale y od rodzaju jego wype nienia. 

Gabiony maj  form  koszy z drutu stalowe-

go, które wype nia si  materia ami ró nego 

typu � kawa kami piaskowca, granitu, mar-

muru, otoczakami, t uczniem, kostk  bru-

kow , szk em z recyklingu, kor , zgrabiony-

mi li mi, upinami orzecha kokosowego, 

odygami bambusa czy gruzem pozosta ym 

z budowy domu. G sta siatka umo liwia 

u ycie wype nienia o drobnej frakcji. 

Ogrodzenia na ogó  stawia si  z pa-

neli gabionowych o grubo ci 10�20 cm. 

S one znacznie cie sze ni  typowe kosze 

przeznaczone na murki oporowe i spraw-

dzaj  si  tak e na mniejszych dzia kach. 

 S upy murowane z cegie  wymagaj  od 
wewn trz wzmocnienia za pomoc  metalowych 
pr tów. RÖBEN

 Trwa e ogrodzenie z ceg y klinkierowej. 
Jego górn  cz  mo na wyko czy  ceg ami 
kszta towymi. KLINKIER PRZYSUCHA

 Ogrodzenia systemowe montowane na 
s upkach zwykle nie wymagaj  fundamentu na 
ca ej d ugo ci. Wystarczy wykona  punktowo 
stopy fundamentowe, w których osadza si  
s upki. BAUMIT

 Mury kamienne z regu y nie wymagaj  
impregnacji. Ich piel gnacja polega na 
okresowym czyszczeniu przy u yciu myjki 
ci nieniowej. KÄRCHER

 Na zwie czeniu fundamentu, w miejscu 
budowy coko u lub s upków, niezb dna jest 
pozioma izolacja przeciwwilgociowa z dwóch 
warstw folii fundamentowej b d  papy. RÖBEN
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Powstaj  z po czenia panelu przednie-

go, tylnego i bocznych przy u yciu specjal-

nych czników. Montowane s  zwykle na 

s upkach betonowanych w pod o u, stabi-

lizuj cych panele od wewn trz. Wszystkie 

elementy niezb dne do monta u koszy oraz 

s upki znajduj  si  w zestawie. Wykonanie 

takiej konstrukcji najlepiej zleci  wyspe-

cjalizowanej ekipie, bo prace wymagaj  du-

ego do wiadczenia. Gabiony (wraz z wy-

pe nieniem) mog  wa y  kilka ton, wi c 

musz  sta  stabilnie. Bardzo istotne jest te  

poprawne skr cenie koszy i ich staranne 

wype nienie, nie powoduj ce uszkodzenia 

drutu i deformacji ca ej konstrukcji. 

PRZ S A METALOWE 
Metalowe prz s a, jak równie  s upki, s  trwa-

e i rzadko ulegaj  powa nym uszkodzeniom, 

jednak ich powierzchnia wymaga zabezpie-

czenia antykorozyjnego. Ogrodzenia meta-

lowe to do  du a grupa produktów, w któ-

rej znajdziemy zarówno wersje tradycyjne, jak 

i ultranowoczesne. Wiele nowych domów jed-

norodzinnych okalaj  obecnie prz s a ze sta-

lowych pr tów lub kszta towników, cz sto 

z poziomo u o onymi elementami. Mo emy 

te  spotka  l ejsze i delikatniejsze wersje 

ze zgrzewanych punktowo cienkich pr tów 

(tworz cych prostok tne oczka) � tzw. pane-

le z siatki. Na rynku znajdziemy równie  tra-

dycyjnie prz s a kute r cznie (czasem bogato 

zdobione, wykonywane wed ug indywidual-

nego projektu) oraz ich ta sze odpowiedniki 

w postaci odlewów z eliwa. 

Wyroby z pr tów czy kszta towników, 

a tak e s upki (z rur lub z kszta tek o prosto-

k tnym przekroju) na ogó  ju  w fabryce po-

wlekane s  tworzywem, cynkowane ognio-

wo albo lakierowane proszkowo. Chroni 

je to przed niszcz cym dzia aniem wilgo-

ci. Niestety pow oka zewn trzna niekiedy 

ju  po kilku latach zaczyna si  uszczy  i ko-

nieczna jest jej renowacja. Rdza cz sto po-

jawia si  w miejscach uszkodze  warstwy 

ochronnej, jak równie  w punktach spawów. 

Skorodowane ogrodzenie nale y dok adnie 

oczy ci  z rdzy i uszcz cych si  pow ok za 

pomoc  szczotki drucianej (zwyk ej lub mon-

towanej do wiertarki) albo szlifierki i papie- Prz s a metalowe w postaci paneli z siatki 
wygl daj  do  lekko, ale stanowi  solidn  
przegrod . WI NIOWSKI, PLAST-MET SYSTEMY 
OGRODZENIOWE

 Decyduj c si  na gabiony pami tajmy, 
e w sprzeda y dost pne s  kosze w postaci 

prz se , s upków oraz gruba siatka stalowa, 
któr  czy si  w dowolnej konfiguracji 
z gabionami. eby siatka lepiej izolowa a, 
pomi dzy drutami przek ada si  specjalne 
ta my z tworzywa sztucznego, dost pne 
w ró nych kolorach. KONSPORT, PROGRESS EKO

 Gabionowe kosze powstaj  z po czenia panelu przedniego, tylnego i bocznych przy u yciu specjal-
nych czników i spinek.

kosz gabionowy

czniki 

poprzeczne

spinki

stalowy s upek stabilizacyjny

 Ogrodzenia metalowe mo na malowa  
r cznie lub natryskowo. POLIFARB ÓD   
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ru ciernego. Pó niej oczy ci  z py u i odt u-

ci  powierzchni  rozpuszczalnikiem, a po 

wyschni ciu na o y  preparat podk adowy 

i farb  do metalu w wybranym kolorze. Innym 

wariantem jest u ycie, po wst pnym oczysz-

czeniu mechanicznym, odrdzewiacza w p y-

nie, albo zastosowanie od razu farby neutrali-

zuj cej resztki korozji. W tej sytuacji jedynie 

z grubsza oczyszcza si  metal z lu nych, a-

two odspajaj cych si  fragmentów. 

OGRODZENIA Z SIATKI 
Ogrodzeniow  siatk  stalow  równie  ku-

pujemy jako zabezpieczon  antykorozyj-

nie. W sprzeda y s  jednak wyroby bardziej 

i mniej odporne na rdzewienie. Najlepiej ku-

powa  te z warstw  tworzywa sztuczne-

go na wierzchu. Mo e by  to polietylen czy 

PVC w ró nych kolorach. Na ogó  przez d u-

gie lata nie wymagaj  one zabiegów konser-

wacyjnych. Produkty ocynkowane (w szcze-

gólno ci, gdy nie s  dodatkowo pomalowane 

farb ) raz na kilka lat mog  wymaga  reno-

wacji. Z czasem cynk si  bowiem utlenia 

i dochodzi do korozji stali. 

 Je li dojdzie do uszkodzenia w którym  

miejscu pow oki ochronnej (warstwy farby 

albo PVC), warto pomalowa  ten obszar pre-

paratem antykorozyjnym i farb  do meta-

lu w odpowiednim odcieniu. W razie rdze-

wienia siatki, post pujemy podobnie jak 

w przypadku metalowych prz se  � mu-

simy usun  korozj  (papierem ciernym, 

drucian  szczotk , szlifierk  b d  odrdze-

wiaczem), a pó niej odt u ci  powierzchni  

i pokry  farb  podk adow  oraz wyko cze-

niow . Star  i mocno skorodowan  siatk  

najlepiej wymieni . Jej koszt nie jest bardzo 

wysoki, a przy zakupie ogrodzenia systemo-

wego (gdzie w komplecie s  wszystkie nie-

zb dne elementy � siatka, s upki, podmu-

rówka prefabrykowana itd.) prace mo emy 

przeprowadzi  samodzielnie. Cho  najpro-

ciej skorzysta  z us ug wyspecjalizowanej 

ekipy, szczególnie gdy teren ma spadek.

 Rozci gana na s upach druciana siat-

ka z rolki stanowi jeden z najta szych spo-

sobów na ogrodzenie posesji. W sprzeda y 

znajdziemy wyroby plecione lub zgrzewane 

(z prostok tnymi oczkami). Im rednica dru-

tu i g sto  siatki jest wi ksza, tym przegro-

da sztywniejsza. 

O czym pami ta , dobieraj c nowe prz s a? 

Dopasujmy styl ogrodzenia do pozosta ych elementów ogrodu, np. do elementów ma ej archi-

tektury. Bezpiecznym rozwi zaniem jest budowa przegrody w stonowanej kolorystyce, o prostej 

formie. Przeanalizujmy, czy rzeczywi cie potrzebny jest nam szczelny p ot stanowi cy solidn  

ochron  przed intruzami lub ha asem. Wybór takiego wariantu warto rozwa y  w przypadku 

s siedztwa posesji z ruchliw  ulic . 

 Ogrodzenie nie musi by  jednolite. Od frontu cz sto jest bardziej reprezentacyjne, ni  

w pozosta ej cz ci dzia ki. O ile w otoczeniu rezydencji zawsze dobrze wygl daj  prz s a kute 

oraz mury wznoszone z kamienia, w przypadku domów jednorodzinnych redniej wielko ci na 

niewielkich dzia kach, lepiej postawi  �l ejszy� p ot, np. z a urowych prz se  i murowanych 

s upków. 

 Ponadto przegroda musi spe nia  warunki zawarte w miejscowym planie zagospodarowania 

przestrzennego lub w decyzji o warunkach zabudowy. Ten pierwszy mo e okre la  np. rodzaj, 

wysoko , kolor p otu. Czasem priorytetem jest bowiem nawi zanie do tradycji regionu i oko-

licznej zabudowy.

 Brama wjazdowa powinna tworzy  spójn  ca o  z ogrodzeniem, dlatego zawczasu warto 

zaplanowa  jej stylistyk  i wysoko . Nie musi by  wykonana z tego samego materia u, co p ot 

i zwykle jest stalowa. Wersje aluminiowe s  natomiast l ejsze i odporniejsze na korozj , ale za 

to dro sze. Podobnie jak modele kute r cznie albo odlewane. Stosuje si  te  czenie materia-

ów � brama mo e mie  np. posta  metalowej ramy wype nionej deskami. W ostatnich latach 

najwi ksz  popularno ci  ciesz  si  wersje przesuwne samono ne, ze skrzyd em zawieszo-

nym na wysi gniku (dzi ki temu nieg ani zanieczyszczenia nie blokuj  jego ruchu). Idealnie 

sprawdzaj  si  w przypadku krótkiego podjazdu, gdzie nie ma miejsca na rozwieranie skrzyde  

tradycyjnej bramy. Skrzyd o porusza si  wzd u  ogrodzenia, dlatego nale y pami ta  o pozosta-

wieniu tam wolnej przestrzeni. Modele takie s  do  ci kie, ale i tak na ogó  maj  nap d.  

 Nieodzownym elementem ogrodzenia jest brama wjazdowa. Wielu inwestorów decyduje si  
obecnie na wersj  automatyczn . Zarówno konstrukcje przesuwne, jak i tradycyjne rozwierne, 
mo na bez problemu wyposa y  w nap d. BENINCA, ROGER TECHNOLOGY

 Siatka z rolki, zarówno ta zgrzewana, jak 
i pleciona, jest fabrycznie zabezpieczana przed 
rdzewieniem. Najlepiej kupowa  t  wyko czon  
tworzywem sztucznym. BETAFENCE
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N
ie ka dy poradzi sobie z samodzielnym urz dzeniem kuch-

ni w taki sposób, eby by a ergonomiczna, odpowiednio 

wyposa ona, adna. Przeci tni remontuj cy po prostu nie 

maj  rozeznania w ogromie asortymentu producentów i wprost ton  

w masie obecnie oferowanych wyrobów. Szcz liwie nie musz  by  

zdani tylko na siebie. Fachow  pomoc  s u  im projektanci w spe-

cjalistycznych studiach mebli kuchennych, czy chocia by hiper-

marketach budowlanych. Nie nale y si  obawia  wysokich kosztów, 

poniewa  konsultacje s  darmowe (je li kupi si  w tym studiu mate-

ria y, meble itp.), albo udzielane za niewielk  op at . Przed przyst -

pieniem do remontu, na pewno warto zamówi  u nich szczegó owe 

projekty wykonawcze.   

NAJPIERW PROJEKTOWANIE 
Profesjonalny projekt jest przydatny nie tylko do wskazania rodza-

ju i ilo ci nowych urz dze  oraz ich lokalizacji w zabudowie me-

blowej. U atwi te  doprowadzenie, w wyznaczone miejsca, nie-

zb dnych instalacji (wodno-kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, 

wentylacyjnej), je li zajdzie taka potrzeba. Warto podkre li , e 

podczas projektowania tego specyficznego pomieszczenia, jakim 

jest niew tpliwie kuchnia, szczególnie istotne jest uwzgl dnienie 

zasad ergonomii. Zadaniem dla specjalisty jest usprawnienie po-

ruszania si  w konkretnej przestrzeni, adekwatnie do jej wielko ci 

i kszta tu, obranych ci gów komunikacyjnych, po o enia w domu, 

usytuowania drzwi i okien. Chocia  za optymalne uznaje si  usta-

wienie niezb dnych urz dze  w tzw. trójk t roboczy � profesjona-

lista zaproponuje najlepszy w danym przypadku uk ad.

Oczywi cie, niektórzy poczuj  si  na si ach zaprojektowa  to po-

mieszczenie samodzielnie, chocia by wykorzystuj c programy in-

ternetowe i wcze niejsze do wiadczenia. Ryzyko pope nienia b du 

jest jednak spore, dlatego dobrze jest przedstawi  w asny projekt 

fachowcowi, który ewentualnie go poprawi, lub wykona nowy, tzw. 

funkcyjny. Cz sto studyjni projektanci posiadaj  wiedz  nie tyl-

ko praktyczn , lecz tak e dotycz c  budownictwa i architektury. 

Warto j  zastosowa  do zgrania stylu kuchni z reszt  wn trz. 

MODERNIZACJA INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ 
Remont kuchni to dobra okazja do poprawienia i unowocze nienia 

o wietlenia � powinno by  ono ró norodne, czyli u ytkowe i deko-

Przy remontowaniu kuchni, nale y 

uwzgl dni  istotne szczegó y technologiczne, 

techniczne, ergonomiczne, stylistyczne, poza 

tym indywidualne potrzeby u ytkowników. 

Czytelnicy opowiedzieli, czy ich moderni-

zacje obj y te wszystkie parametry.

Lilianna Jampolska

Hanna � Czytelniczka Budujemy Dom, kuchni  
remontowa a w 1995 i 2007 r.

Zakres remontu: kompleksowy; rozbiórka starych elementów wyposa enia, 

wyburzenie ciany dzia owej, wymiana wszystkich instalacji, wyko czenie 

przegród, umeblowanie.       

Kuchnia: powierzchnia 10 m2, 2 okna, wentylacja grawitacyjna; zabudowa 

� wcze niej w kszta cie litery L, obecnie U, dodano pó wysep; posadzka � gres; 

meble � poprzednio tradycyjne z drewnianymi frontami, teraz z polakierowanej 

p yty MDF; blat � laminowana p yta zast piona granitem; urz dzenia � marko-

we, energooszcz dne, m.in. kuchenka gazowa, lodówka i zmywarka (modele do 

zabudowy), piekarnik, mikrofalówka. 

Decyzja: W 1995 r., w trakcie generalnego remontu domu letniego, zleci am zde-

montowanie wszystkich elementów starej kuchni, w tym wyburzenie ciany dzia o-

wej (w jej miejscu postawi am stó ), zast pienie starych instalacji nowymi. Od stro-

ny wn trza � wyko czenie przegród p ytami g-k, pomalowanie ich, na pod odze 

u o enie p yt gresu. Zaplanowa am nowe lokalizacje urz dze  kuchennych, np. 

zamieni am miejscami kuchenk  gazow  oraz lodówk  i piekarnik (t  pierwsz  

przenios am ze ciany z obecn  wysok  zabudow  na t  zewn trzn  z oknami, 

fachowiec musia  przesun  pod czenie gazu). Najpierw zdecydowa am si  na 

zabudow  w kszta cie litery L, z tradycyjnych drewnianych szafek i blatu z lami-

nowanej p yty. Zmieni am te elementy 15 lat temu � utworzy am ci g kuchenny 

U, w czaj c w niego pó wysep (jest w miejscu sto u, ten z kolei przenios am do 

jadalni, któr  urz dzi am w obr bie dawnej sypialni). U stolarza zamówi am wy-

konanie szafek z p yty MDF, z nowoczesnymi okuciami, prowadnicami itp., nato-

miast u kamieniarza blat z granitu. Kupi am markowe urz dzenia.

Rady i przestrogi:

� Wszystkie elementy wystroju s  sprawne do dzi  � to efekt zastosowania 

materia ów i urz dze  wysokiej jako ci (np. granitu, sprz tu AGD) oraz sta-

rannego monta u. Warto o takie si  postara . Chocia  wykosztowali my si  

z m em na dro sze wyposa enie, nie a ujemy, poniewa  po latach wystar-

czy nieco podrasowa  niektóre elementy, w celu uatrakcyjnienia i unowocze-

nienia zabudowy. Na przyk ad zamierzam wkrótce wymieni  du y tradycyj-

ny okap ze stali nierdzewnej na bardziej efektywny i w kolorze czarnym oraz 

ok adzin  cienn  nad blatami � tafle szk a na spiek kwarcowy, fornir te  mi 

si  opatrzy . W przypadku obu ok adzin, chodzi tylko o zmian  estetyczn , bo 

pod wzgl dem u ytkowym s  znakomite � trwa e, wytrzyma e, atwo si  je 

myje. Rozwa am jeszcze za o enie w szafkach nowych frontów (wci  mam 

kontakt z poprzednim dobrym stolarzem), poniewa  kolorystyka tych ju  mi 

si  nie podoba � efekt nowoczesno ci wprowadzi oby dobranie drzwiczek 

w odcieniu antracytowym, albo bia ym (uniwersalnym). Stare korpusy i oku-

cia zostan . Zaprojektowa am tylko o wietlenie u ytkowe, górne (halogeny 

w suficie podwieszanym i lampy zwisaj ce nad pó wyspem), bo nie zasto-

sowa am szafek wisz cych, tylko stoj ce i w wysokiej zabudowie (do same-

go sufitu, eby nie zbiera  si  na nich kurz). S  pojemne, dost p do nich jest 

wygodny. Nie narzekam na brak miejsca do przechowywania ywno ci i na-

czy  tak e z tego powodu, 

e obok kuchni urz dzi am 

spi arni . 

Koszty: ca o  z robocizn  

(15 lat temu) 30 000 z .

Nie tylko
nowe szafki

 W trakcie drugiego remon-
tu, zbudowano pó wysep, 
zabudow  U z szafkami wy-
konanymi z lakierowanego 
MDF-u, granitowe blaty oraz 
zamontowano markowe urz -
dzenia AGD.eprasa.pl 1438d67806



racyjne. Przy szykowaniu posi ków, niezb dna jest równie  odpo-

wiednia ilo  gniazd elektrycznych ( eby nie stosowa  przed u a-

czy i rozga ziaczy). 

Przynajmniej po dwa gniazda oraz jeden punkt wietlny nale y 

umiejscowi  przy ka dym odcinku przestrzeni roboczej. wiat o 

trzeba skierowa  na p yt  grzewcz , zlewozmywak 

i wszystkie fragmenty blatu, przy których si  pracuje. Najcz ciej 

punktowe lampy halogenowe lub ta my LED planuje si  pod 

szafkami górnymi, ewentualnie na cianie nad blatem kuchen-

nym � koniecznie w taki sposób, eby nie o lepia y u ytkowni-

ka. Ta my LED pod dolnymi szafkami przydaj  si  natomiast do 

efektownego pod wietlenia posadzki. Wewn trzna iluminacja 

g bokich szafek i szuflad jest praktyczna � zw aszcza przy szu-

kaniu produktów w ich otch ani. Nadaj  si  do tego diody LED. 

O wietlenie zamontowane w przeszklonych witrynach dodatko-

wo dekoruje i �rze bi� przestrze  kuchni, stwarzaj c w niej przy-

tulny nastrój. Lampa (jedna lub kilka) powinna znale  si  nad 

sto em, albo centralnie pod sufitem.

NOWE WYKO CZENIE POSADZKI I CIAN 
Posadzka w kuchni powinna mie  odpowiedni  wytrzyma o  

udarow  (czyli ma by  odporna na liczne uderzenia spadaj cych 

no y, garnków, pokrywek itp.). Równie wa nymi parametrami do-

boru materia ów posadzkowych s  odpowiednie klasy cieralno-

ci i antypo lizgowo ci (t  drug  okre la wspó czynnik R w skali 

od 1 do 11, przy czym wy sza warto  oznacza wi ksze zabezpie-

czenie przeciw po lizgom). W tym pomieszczeniu, pod oga musi 

by  jeszcze odporna na wilgo , brud, plamy z t uszczów i kwasów.

Te w a ciwo ci wykazuje trwa y i twardy gres, który nie bez po-

wodu nadal jest �królem� wyrobów posadzkowych. Bardzo popu-

larne s  te  nienasi kliwe rodzaje kamienia (np. granit), 

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT KUCHNI

Irena i Witek � Czytelnicy Budujemy Dom, kuchni  
remontowali w 2019 r.
Zakres remontu: kompleksowy, cznie z przesuni ciem ciany dzia owej, 

przerobieniem wszystkich instalacji.       

Kuchnia: powierzchnia 6,25 m2, poprzednia oko o 3 m2; systemowa zabudo-

wa w kszta cie litery U (wcze niej jednoliniowa); meble � najpierw tradycyj-

ne, teraz systemowe, z lakierowanej p yty MDF i z nowoczesnym wyposa e-

niem; blat � ponownie z p yty laminowanej; ciany � farba i glazura; posadzka 

� gres; urz dzenia � klasy co najmniej A++, do zabudowy lodówka, zmywar-

ka (45 cm), okap; p yta gazowa (szeroko ci 60 cm), piekarnik � w kolorze czar-

nym; o wietlenie � wcze niej tradycyjne (górne i boczne), teraz u ytkowe LED 

(halogeny); ogrzewanie � obecnie elektryczna mata grzewcza. 

Decyzja: Irena � Wystrój kuchni z 1982 r. by  ju  niemodny i zu yty, obawia-

li my si , e instalacje i sprz t mog  ju  nie by  bezpieczne. Z tego powodu 

zorganizowali my generalny remont. Dotyczy  ca ego domu, dlatego w sa-

mej kuchni atwiej mogli my zaplanowa  szeroko zakrojone modernizacje. 

Pierwsza dotyczy a jej rozmiaru. Poprzednio powierzchnia wynosi a 3 m2, 

mie ci  si  w niej sprz t i jeden cz owiek, dlatego powi kszyli my j , kosz-

tem g ównej sypialni. Przesun li my cian  o 1,50 m, co w rozmiarze kuch-

ni zrobi o ogromn  ró nic , natomiast w obszernej sypialni taka zmiana jest 

nieodczuwalna. Kolejne udogodnienia dotycz  instalacji. Zlecili my u o e-

nie nowych rur gazowych, wodnych i kanalizacyjnych, wentylacyjnych (po-

przednie mia y zbyt ma y przekrój), te  przewodów elektrycznych. Dodali my 

elektryczn  mat  grzewcz  w pod odze � woleliby my wodn  pod ogówk , 

lecz nasz doradca budowlany stwierdzi , e w istniej cym podk adzie na ta-

kie rury (i lepsz  termoizolacj ) jest zbyt ma o miejsca. Po wykonaniu wylew-

ki, wykonawcy wyko czyli pod og  p ytami gresu. ciany ob o yli glazur , 

albo pomalowali farb , przeznaczon  do tego rodzaju wn trza. Wcze niej 

inni fachowcy doprowadzili, oczywi cie w wyznaczone miejsca, instalacje. 

Pos ugiwali si  projektem, opracowanym przez fachowca ze znanej szwedz-

kiej sieciówki. Chcia am mie  systemowe meble z tego sklepu, bo s  spraw-

dzone, nowoczesne, adne, mo na je atwo wyposa y  zgodnie z w asnymi 

potrzebami i przyzwyczajeniami. Zaprosili my do siebie firmowego projek-

tanta, skonsultowali my szczegó y, zamówili my kompleksow  us ug , wraz 

z energooszcz dnymi urz dzeniami kuchennymi. Zastosowa am p yt  gazo-

w , bo odpowiada mi ten sposób gotowania, poza tym z takim modelem mog  

przyrz dzi  ciep  straw , nawet kiedy nie ma pr du � my seniorzy zwracamy 

na to uwag . Instalatorzy czekali na realizacj  zlecenia, a  nasi wykonawcy 

przygotuj  do tego pomieszczenie. Trwa o to kilka miesi cy � w ko cu remont 

by  rozleg y � ale nie przyspieszali my robót, bo zale a o nam na solidno ci, 

trwa o ci elementów. W tym okresie szykowali my posi ki w letniej kuchni, 

któr  urz dzili my przed laty w budynku gospodarczym. Zreszt  od dawna 

 Kuchnia zosta a po-

wi kszona, wstawiono 

energooszcz dne AGD 

i systemowe meble 

(do sufitu).

 W laminowanym blacie 

szeroko ci 60 cm oprawio-

no p yt  gazow , nad ni  

(w wisz cej szafce) � okap.

 Elementy zabudo-

wy otwiera si  na dotyk, 

widoczny sprz t (m.in. 

zlewozmywak) ma kolor 

czarny.

 W kuchennej zabudowie najwa niejsza jest wygoda korzystania z szafek 

i szuflad. AMIX, REJS

eprasa.pl 1438d67806



gotujemy w niej w lecie, albo przed wi tami, b d  kiedy jest to bigos, ryba, 

inne potrawy z intensywnym zapachem.

Rady i przestrogi:

� Irena c.d.: Warto zorganizowa  dwie kuchnie, je eli istnieje taka mo li-

wo . Do tej gospodarczej, o powierzchni 20 m2, wstawili my poprzednie 

meble, zamontowali my niezb dne urz dzenia. Lubi  j , bo jest tu szero-

kie �rozpostarcie�. Obok mamy spi arni  podobnej wielko ci, w której dzie-

ci te  przechowuj  swoje przetwory. Takie funkcjonalne zaplecze to skarb. 

Domowa strefa gotowania po remoncie sta a si  wygodniejsza, adniejsza. 

Szafek jest wi cej, ich wyposa enie nowoczesne, np. zamówili my markowe 

okucia, mechanizmy, segregatory. W naro niku zamontowano dwupoziomo-

w  karuzel . Szuflady � na prowadnicach z cichym i p ynnym domykaniem. 

Nie musimy ju  bardzo schyla  si  przy wyjmowaniu naczy , sprz tu, co dla 

seniorów jest istotne. Polecam dotykowy system do otwierania elementów 

zabudowy, bo klik mo na wykona  r k , albo kolanem, je eli r ce s  mokre, 

czy zaj te. Poza tym nie ma licznych ga ek, uchwytów, które wprowadzaj  

optyczny nie ad. Minimalistyczny wystrój ma znaczenie, je eli kuchnia jest 

ma a. My optycznie powi kszyli my j  te , stosuj c jasn  kolorystyk  (be , 

biel), b yszcz ce lakierowane wyko czenie frontów, w którym odbija si  wia-

t o dzienne i sztuczne. Ponadto szafki do samego sufitu oraz zabudowanie 

lodówki, zmywarki, okapu � widoczne s  tylko kuchenka, zlewozmywak, pie-

karnik (te elementy maj  czarny kolor).

� Witek: Postarali my si  o dobre o wietlenie. W podwieszanym suficie za-

montowali my halogeny oczka. Pod wisz cymi szafkami � elementy LED, któ-

re uruchamiamy radiowo, przeno n  ga k  (z magnesem i funkcj  regulacji 

intensywno ci wiat a). Dzi ki temu pole robocze na blatach jest zawsze ja-

sne. Ciesz  si  z du ej szeroko ci i d ugo ci blatu � ta pierwsza to 60 cm, dru-

ga prawie 4 m. Nie jeste my wysocy, dlatego osadzono go na najbardziej do-

godnej dla nas wysoko ci, 85 cm (podobno teraz proponuje si  nawet 92 cm, 

radz  starannie dopasowa  do siebie wysoko  docelowego pola robocze-

go). Przekrój rury wentylacyjnej dobrano do okapu, przy poprzednim wyci -

gu mia a rednic  zaledwie 50 mm, obecnie to 110 mm. W pomieszczeniu nie 

pojawia si  ju  wilgo , ani przykre zapachy. Podoba mi si , e okap i rura s  

ukryte w szafce, zatem nie oszpecaj  wystroju. Uk ad urz dze  i mebli jest 

ergonomiczny, dzi ki czemu unikamy niepotrzebnego kr cenia si , nie po-

pe niono adnego b du. To istotna cecha prawid owo zaplanowanej kuch-

ni, my, seniorzy bardzo to doceniamy. eby zwi kszy  jej przestronno , ce-

lowo nie wstawili my drzwi, tylko sam  futryn . W celu os oni cia wn trza 

przed s o cem i gor cem, na nowym oknie za o yli my rolet  typu dzie -noc. 

Monta  zabudowy trwa  dwa dni. Projektant dobrze wymierzy  pomieszczenie, 

wszystkie elementy od razu pasowa y, nie trzeba by o ich wymienia , popra-

wia . O tak  profesjonaln  us ug  nam chodzi o. Wyposa enie jest bezuster-

kowe. Je eli jaka  sk adowa ulegnie uszkodzeniu, to atwo b dzie j  wymie-

ni . Z tego powodu warto zastosowa  meble systemowe. 

Koszty: systemowe meble, sprz t AGD, monta  20 000 z .

a tak e terakota. Do grona posadzkowych klasyków obecnie try-

umfalnie przywrócono unowocze nione linoleum. Tej mieszan-

ki � z o onej z m czki drzewnej, oleju lnianego, ywic, wapieni 

oraz pigmentów wprasowanych w podk ad z juty � ju  nie nale y 

traktowa  jako ta szy i czasowy zamiennik materia ów wy szej 

jako ci. Linoleum spe nia bowiem wysokie wymagania odno nie 

higieny (nie sprzyja gromadzeniu si  ple ni, bakterii itp.), jest od-

porne mechanicznie i na niszczenie od wilgoci, chemikaliów. 

Produkuje si  je w wielu wzorach, wi c jest szeroko stosowane 

w kuchniach urz dzonych w rozmaitych stylach. Podobne zale-

ty maj  równie niedrogie, atwe do u o enia i utrzymania w czy-

sto ci wyk adziny winylowe, które ceni si  dodatkowo za w a ci-

wo ci wyg uszaj ce i ocieplaj ce. W sprzeda y s  odpowiednio 

zabezpieczone deski z drewna i panele laminowane oraz winy-

lowe, których nowoczesne pow oki na pewno opr  si  dzia aniu 

kuchennych ywio ów. Specjalistyczne firmy uk adaj  w nowych 

i remontowanych kuchniach posadzki z ywicy epoksydowej, 

któr  charakteryzuje wysoka odporno  udarowa i na wilgo . Po 

zastosowaniu tego materia u, posadzka nie ma fug i jest idealnie 

g adka, a po dodaniu wybranych preparatów � mo e mie  po -

dany kolor, faktur  matow  albo b yszcz c .

Materia y do wyko czenia przestrzeni nad blatami, nie mu-

sz  by  tak wytrzyma e mechanicznie i antypo lizgowe, jak 

w przypadku pod óg. Jako bohaterowie drugiego planu (zazwy-

czaj to mniej lub bardziej dekoracyjne t o mebli i sprz tu AGD), 

powinny wykazywa  m.in. nienasi kliwo , odporno  na wil-

go  i wysok  temperatur  (w tym na gor c  par  i pryskaj cy 

t uszcz). ciany kuchenne nadal ch tnie wyk ada si  p ytka-

mi z ceramiki, ale ich tradycyjne kszta ty i rozmiary zast puje 

si  teraz niestandardow  form  i gabarytami. Panuje trend sto-

sowania elementów w pionie, w jode k , uko nie (dawniej stan-

dardowym kierunkiem by  poziom). O wiele mielej, ni  kiedy , 

u ywa si  drewna oraz ok adzin je imituj cych, mas tynkar-

skich, surowej ceg y. Popularny sta  si  korek. Warto si ga  po 

ta sze materia y, takie jak specjalne farby i zmywalne tapety 

(w wersji winylowej, oczywi cie, b d  z w ókna szklanego, a nie 

w wersji papierowej). Modnym i praktycznym elementem wy-

ko czeniowym sta y si  panele z hartowanego szk a. Szk o a-

two si  myje z t uszczu i osadów z wody. Mo na je ozdobi  na-

drukiem i w ten sposób wyró ni  (i zabezpieczy ) fragment 

ciany nad blatem kuchennym.

LEPSZE MEBLE I BLATY 
Podczas kompletowania mebli do kuchni i konfigurowania ich 

zawarto ci, trzeba dopasowa  ogromn  ilo  elementów, wp y-

waj cych na komfort eksploatacji (w przypadku mebli w innych 

pomieszczeniach, wytycznych dotycz cych ich parametrów 

 Blat roboczy musi by  odporny na zaplamienia, uszkodzenia 

mechaniczne i dzia anie wysokiej temperatury. PFLEIDERER

 Szuflady s  funkcjonalne, z nowoczesnymi 

prowadnicami i wewn trznym wyposa eniem, 

w szafce obok � karuzela.

 W trakcie generalnego re-

montu, wstawiono nowe okno, 

rolety typu dzie -noc.eprasa.pl 1438d67806



 Blat z p yty laminowanej jest teraz szerszy, 
ma 45 a nie 35 cm, jak poprzedni.

 Kuchnia gazowa szero-
ko ci 60 cm, nad ni  p aski 
okap (poprzednio kuchnia 
50 cm, okap tradycyjny).

Giesia � Cz onkini Klubu Buduj cych Dom, kuchni  
remontowa a w 2022 r.

Zakres remontu: wymiana zabudowy i urz dze .       

Kuchnia: powierzchnia 7 m2; taki jak wcze niej uk ad zabudowy w kszta cie lite-

ry U; meble � poprzednio z p yty MDF w kolorze be owym, obecnie z p yty MDF 

w odcieniu bia ym, wyko czenie matowe; blat � z laminowanej p yty, wcze niej 

szeroko ci 35 cm, obecnie 45 cm; nad nim p ytki ceramiczne; urz dzenia � nowe, 

klasa A++ i wy sza, dodano zmywark  szeroko ci 45 cm; posadzka � p yty ce-

ramiczne, bez zmiany. 

Decyzja: Poprzednie wyposa enie kuchni eksploatowa am 22 lata, a  

w ko cu si  wys u y o. Przede wszystkim zale a o mi na wymianie blatu, ponie-

wa  poprzedni by  zbyt w ski (mia  zaledwie 35 cm), zabudowy szafkowej, bo fron-

ty si  zniszczy y, tradycyjnego stalowego okapu na mniejszy, p aski. Istotne te  

by o korzystanie z energooszcz dnych urz dze . Najpierw zrobi am rekonesans 

w rozmaitych sklepach, musia am dostosowa  potrzeby i marzenia do skromnego 

emeryckiego bud etu. W hipermarkecie budowlanym zaoferowano mi wszystko 

co chcia am, w przyst pnej cenie. Zatrudniona tam architektka wn trz pomog a 

mi ergonomicznie rozmie ci  sprz t, szafki. Tylko w szufladach zastosowa am no-

woczesne prowadnice z mi kkim domykiem, reszta zabudowy ma tradycyjne wy-

posa enie. Mechanizmy typu karuzele, kosze cargo by y za drogie.

Rady i przestrogi:

� Nowy wystrój jest ja niejszy, ni  poprzedni. To mi odpowiada, gdy  kuch-

nia jest skierowana na pó nocny zachód (w pochmurne dni jest w niej do  

ciemno). Ciesz  si  z szerszego blatu (45 cm), bo wygodniej robi si  na nim 

np. pierogi. W tym przypadku, nawet dziesi  centymetrów czyni ogromn  

ró nic ! Ponownie wybra am p yt  laminowan , bo na poprzedniej nie by o 

oznak u ytkowania. Jednak ju  si  przekona am, e ta obecna ma ni sz  ja-

ko  � laminat jest mniej wytrzyma y na gor co, uszkodzenia mechaniczne, 

plamy. B dnie za o y am, e wszystkie takie wyroby s  jednakowe pod wzgl -

dem jako ci. Chocia  zamówi am firmowy monta  zabudowy, to ostatecznie 

szafki z o y  znajomy, sklepowi wykonawcy wyznaczyli zbyt odleg y termin. 

Zleci am im tylko osadzenie blatów, poniewa  do ich przycinania potrzebne 

s  specjalistyczne narz dzia. Wcze niej zorganizowa am demonta  starego 

wyposa enia (szafki wstawi am do gara u). Wezwa am fachowca do wykona-

nia nowego przy cza gazowego, bo zmieni am szeroko  kuchenki (z 50 na 

60 cm) i jej lokalizacj . Przesun am j  w prawo, eby w ci gu z lewej strony 

zmie ci a si  dodana w ska zmywarka (45 cm, której rzeczywi cie brakowa-

o, bo mechaniczne zmywanie bardziej oszcz dza wod  w porównaniu z r cz-

nym), a dalej zlewozmywak (pozostawi am go w tym samym miejscu z tym 

e jednokomorowy model ze stali nierdzewnej zast pi am wyrobem z konglo-

meratu, który adniej zlewa si  kolorystycznie z blatem). Oprócz tego zleci-

am wykonanie pod czenia zlewozmywaka i zmywarki, p askiego okapu do 

przewodu kominowego. Chocia  zakres modernizacji wydawa  mi si  ma y, to 

w praktyce pojawia y si  liczne niuanse projektowe, monta owe � nie pora-

dzi abym sobie bez profesjonalnej pomocy. Jednak nawet przy takiej, trzeba 

by o na bie co wprowadzi  poprawki, np. jedna z nich dotyczy a zastosowa-

nia, nad okapem i lodówk , nieco ni szej wisz cej szafki, ni  reszta. 

Koszty: nowe wyposa enie i monta  10 000 z .

u ytkowych jest znacznie mniej). Warto dopi  szczegó y, gdy  

z mebli tych korzysta si  codziennie, a zmienia nie cz ciej, ni  

co 10�15 lat. 

Pierwsz  wa n  decyzj  jest okre lenie, czy maj  to by  me-

ble systemowe, czy wykonane na indywidualne zamówienie. 

Je eli wn trze cechuje niestandardowy kszta t lub jego w a ci-

cielom zale y na niepowtarzalnym wygl dzie, to zabudow  le-

piej zamówi  w dobrej firmie stolarskiej (wcze niej weryfikuj c, 

oczywi cie, jako  jej wyrobów i us ugi monterskiej). W wie-

lu przypadkach, trzeba si  jednak liczy  z wy szym kosztem za-

budowy, w porównaniu z systemowymi wyrobami. Meble wy-

konane z gotowych podzespo ów charakteryzuje powtarzalno  

� w razie uszkodzenia, mo na je szybko naprawi  albo wymieni  

� oraz na ogó  d uga gwarancja. Opatruje si  je certyfikatem, któ-

ry oznacza dla kupuj cego pewno  okre lonej jako ci.

Styl kuchni przede wszystkim kszta tuje wygl d mebli i bla-

tów, lecz u ytkownicy powinni zwraca  wi ksz  uwag  nie na 

wzgl dy estetyczne, a na rodzaj i jako  materia ów, z jakich 

wykonano korpusy szafek i szuflad, zawiasy, systemy jezdne. 

To od nich zale y bowiem funkcjonalno  i trwa o  zabudowy. 

Tradycyjne fronty szafek wykonuje si  z drewna lub p yt drewno-

pochodnych (które si  potem laminuje, forniruje, albo lakieruje). 

Nowoczesne � ze szk a, p yt laminowanych i foliowanych.

Materia  na blat roboczy musi by  odporny na wod , wyso-

k  temperatur , plamy, zarysowania i uderzenia. W warunkach 

kuchennych, idealnie sprawdzaj  si  granity, konglomeraty, stal 

nierdzewna, tworzywa mineralne oraz wspó cze nie wytwarza-

ne laminaty. Chocia  tradycyjne drewno ma du e walory este-

tyczne, to zazwyczaj ulega przewadze ich konkurencji (chyba e 

w procesie produkcji specjalnie si  je przygotuje, np. sklei z kil-

ku warstw i zaimpregnuje). Blat musi mie  dobrze wyko czone 

kraw dzie. Wysoko , na której si  go osadza, dopasowuje si  do 

wzrostu osoby, która najcz ciej przyrz dza posi ki. Aktualnie 

zaleca si  wysoko  91 cm (wcze niej 85 cm).

WYPOSA ENIE WN TRZA MEBLI 
Nowoczesny wyspecjalizowany osprz t szafek i szuflad jest b o-

gos awie stwem dla u ytkowników mebli kuchennych. Dzi ki 

niemu ju  nie musz  nurkowa  w g b szafek, a ka dy naro nik 

zabudowy, dawniej niewykorzystane pole, jest zagospodarowany 

co do centymetra. 

Standardowe wyposa enie szuflad stanowi  systemy jezd-

ne z funkcj  cichego i p ynnego samodomykania, wytrzymuj -

ce du e obci enia � mo na je ca kowicie wysun , maj c gwa-

rancj , e nie spadn  na pod og , jak równie  wype ni  ci kimi 

produktami i osprz tem kuchennym. Podobnie wysok  jako  

u ytkow  otrzymuje si , stosuj c w szafkach i s upkach spe-

cjalne zawiasy i mechanizmy � np. w naro nikach w zabudo-

wie projektuje si  obrotowe lub wysuwane kosze, za  w uchyl-

nych frontach w górnych szafkach podno niki. Dotykowy sposób 

otwierania typu �klik� planuje si  nie tylko w szafce ze mietni-

kiem. Kszta towanie przestrzeni wewn trz zabudowy u atwiaj  

ruchome przegródki, organizery, separatory, uchwyty, antypo-

lizgowe podk adki. S u  one do segregowania i przytrzymywa-

nia sztu ców, naczy  oraz produktów spo ywczych i odpadków. 

Zastosowanie wysuwanych elementów typu cargo umo liwia a-

twy przegl d i dost p do produktów.
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT AZIENKI

K
onieczno  przeprowadzenia w azience prac remontowych 

wydatnie przyspiesza brak prawid owej wentylacji albo izo-

lacji przeciwwilgociowej na przegrodach, czego objawami 

s  np. mokre wykwity, zagrzybione fugi, ubytki w spoinach. Kiedy 

do tego doda si  nieefektywnie funkcjonuj ce ogrzewanie i o wie-

tlenie oraz przestarza y wygl d armatury i mebli, od razu wiado-

mo, dlaczego zakres robót na ogó  jest szeroki. Pocieszeniem dla zle-

ceniodawców mo e by  fakt, e to pomieszczenie poddaje si  takiej 

czaso- i kosztoch onnej modernizacji rednio co 15 lat.

Przekazuj c ekipie remontowej profesjonalny projekt wykonaw-

czy, uzyskuje si  gwarancj , e nie zasypie zleceniodawcy gradem 

drobiazgowych pyta , a realizacja potrwa tylko tyle, ile trzeba. 

Zdecydowanie warto zatem poprosi  architekta wn trz o precyzyj-

ne zaplanowanie uk adu funkcyjnego, materia ów, armatury sani-

tarnej itp., poza tym o nadzór nad robotami.    

WYMIANA LUB MODERNIZACJA INSTALACJI 
Prace mog  dotyczy  doprowadzenia rur wody zimnej i ciep ej, 

pod czenia do kanalizacji, systemu ogrzewania, wentylowania 

tego pomieszczenia, instalacji elektrycznej.

 Rury wodne. Rodzaj wykorzystywanych rur nie ma wp ywu 

na funkcjonowanie tego systemu, lecz je li trzeba u y  licznych 

kszta tek, to koszt u o enia go od nowa mo e by  znacz cy. Robi 

si  to wtedy, gdy nast puje zmiana usytuowania urz dze  sani-

tarnych oraz w przypadku, gdy s  to elementy bardzo stare, cz sto 

jeszcze stalowe. Do baterii na ciennej doprowadza si  rury zim-

nej i ciep ej wody � w bruzdach ciennych lub w ciance instala-

cyjnej do konsoli przy czeniowej. Do baterii stoj cej, ko cówki 

rur kieruje si  poni ej sanitariatu i czy z armatur  elastyczny-

mi w ykami. Najcz ciej stosuje si  baterie z jednym uchwytem-

-d wigni , któr  reguluje si  strumie  i temperatur  wody. Na 

szczególn  uwag  remontuj cych zas uguj  baterie bezdotykowe, 

wykonane w nowoczesnej technologii i u atwiaj ce oszcz dzanie 

wody, jak równie  termostatyczne, chroni ce przed poparzeniem.

 Rury kanalizacyjne. Stare rury eliwne przewa nie si  wymie-

nia. Nieuszkodzon  instalacj  kanalizacyjn  z PVC na ogó  tyl-

ko si  modernizuje, np. wtedy, gdy jej przebieg uniemo liwia pod-

czenie armatury. Uk ad nowych rur (maj  du  rednic  50, 

75, lub 110 mm) ustala si  zaraz po rozebraniu starych elemen-

tów. Podczas ich sk adania, nale y zachowa  w kierunku odp y-

Nawet niewielka zmiana lokalizacji urz dze  

sanitarnych, b d  zwi kszenie ich liczby 

(o wann , bidet), wi e si  z przeróbk  kilku 

instalacji. A to jeszcze nie wszystkie przyczyny 

remontu azienki. O swoich do wiadczeniach 

opowiedzieli nasi Rozmówcy. 

Lilianna Jampolska

Aneta � Czytelniczka Budujemy Dom, azienk  
remontowa a w 2014 r.

Zakres remontu: naniesienie hydroizolacji w obr bie prysznica; wymiana cz -

ci glazury, kabiny prysznicowej, umywalki, baterii; modernizacja instalacji elek-

trycznej; realizacja � 2 tygodnie.        

azienka rodzinna na pi trze: 8,25 m2; z oknem; woda � z wodoci gu, odpro-

wadzana do kanalizacji; wentylacja � grawitacyjna z wentylatorem; ogrzewanie 

� drabinka; posadzka i ciany � gres i glazura, wymieniono kafelki w obr bie 

prysznica; armatura sanitarna � nowa kabina z niskim brodzikiem (wcze niej 

z wysokim); poprzednio tradycyjna umywalka na nodze, obecnie podwieszana; 

od pocz tku podwieszany sedes i bidet; baterie � obecnie pod prysznicem pod-

tynkowe, chromowane, z termostatem i deszczownic ; o wietlenie � pod sufitem 

ta my LED i yrandol, kinkiety nad lustrami, ta ma LED u do u cianki z sedesem. 

Decyzja: Pierwszy wystrój azienki na pi trze zaprojektowali my z m em samo-

dzielnie, tu  po zakupie segmentu w 1997 r. Remont przeprowadzili my po kilkuna-

stu latach od przeprowadzki, prosz c o pomoc zaprzyja nion  architektk  wn trz. 

Sprawi a, e wyposa enie jest bardziej funkcjonalne i spójne. W przysz o ci za-

wsze b dziemy wspó pracowa  z fachowcami. Najbardziej odczuwaln  zmian  jest 

kabina prysznicowa z niskim brodzikiem. Zamierzali my za o y  odp yw liniowy, 

lecz aden z dost pnych wówczas modeli nie zmie ci  si  w stropie nad parterem.

Rady i przestrogi:

� Niski brodzik nie jest tak adny, jak odp yw liniowy, lecz wygl da du o le-

piej, ni  wysoki. Dost p do niego jest znacznie wygodniejszy, nisk  kraw d  

atwo pokonuj  doro li i wnuki. Mis  z g adkiego akrylu atwo si  myje, nie 

ma w niej fug, w których zbiera si  brud. Podczas prac okaza o si , e ok a-

dzina z glazury w obr bie prysznica przecieka, zatem dobrze, e zrobili my 

remont zanim ciany zawilgotnia y i zosta y zagrzybione. Fachowcy zamonto-

wali podtynkow  bateri  prysznicow  z termostatem i deszczownic , nanie li 

nowoczesn  izolacj  przeciwwilgociow  z p ynnej folii. Przegrody pomalowali 

trzykrotnie, w naro nikach nakleili ta m  uszczelniaj c . P ytki (wybrali my 

podobne do tych na reszcie cian) przykleili wodoszczeln  zapraw , szcze-

liny wype nili fug  epoksydow . Na granicy przegród i brodzika zastosowa-

li silikon. Szklany naro ny front z samoczyszcz cym si  szk em jest wysoki 

(do sufitu), zatem spod natrysku nie ucieka ciep o. Para wodna uchodzi przez 

kratk  wentylacyjn , ulokowan  nad natryskiem. Dobrze, e projektantka za-

proponowa a rozebranie cianki z luksferów, która odgradza a sedes i bidet 

od wej cia. Zast pi a j  murowanym niskim rega em. Zamontowali my te  

wi ksz  umywalk , a nad ni  � adniejsze i energooszcz dne o wietlenie, m.in. 

ta my LED. Uprzedzam, na materia y, sprz t, czeka si  kilka tygodni od za-

mówienia. Warto je zgromadzi  wcze niej, by ustali  termin z wykonawcami. 

Koszty: materia y i robocizna 5800 z .

Z wann  i bidetem

 Nowe s  � szklana kabina 

z niskim brodzikiem, glazura pod 

natryskiem, baterie, umywalka.

 Zmodernizowano o wietlenie na ledowe

(halogeny i ta ma nad lustrem).
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wu spadek minimum 2%. Wyj cia syfonowe od sanitariatów mog  

mie  rednic  32�50 mm, ale dalszy odcinek instalacji kanaliza-

cyjnej powinien by  przygotowany z rur o rednicy przynajmniej 

50 mm. Przebieg rur zwykle jest ró norodny, niektóre udaje si  

schowa  w pod odze i cianie, do zas oni cia innych u ywa si  

ekranu maskuj cego, albo cianki instalacyjnej. W przypadku tej 

ostatniej, montuje si  ruszt z profili stalowych oraz stela e do za-

wieszenia miski sedesowej i umywalek. Potem przegrod  insta-

lacyjn  obudowuje si  p ytami g-k (zielonymi, o zwi kszonej od-

porno ci na zawilgocenie) i glazur . Podej cia kanalizacyjne do 

umywalki przygotowuje si  w cianie z wylotem na wysoko ci 

oko o 50 cm od pod ogi. Do stoj cej miski sedesowej i bidetu, wy-

lot rury umieszcza si  na wysoko ci oko o 15 cm.

 Ogrzewanie. W azience powinno by  ciep o (24°C), wi c 

w naszym klimacie wa ne jest zapewnienie dora nego ogrze-

wania nawet w lecie. Obecnie najcz ciej uk ada si  w posadzce 

wodn  pod ogówk , obs ugiwan  przez kocio  lub pomp  ciep a, 

a na cianie zawiesza grzejnik z wbudowan  grza k  elektryczn  

(mo e to by  model ozdobny lub popularna drabinka). Poza okre-

sem dzia ania instalacji c.o., taki grzejnik wykorzystuje si  do 

szybkiego dora nego ogrzania oraz suszenia r czników. Grza ka 

elektryczna jest energoch onna, wi c nale y umiej tnie operowa  

czasem jej pracy. Przy planowaniu remontu � warto pami ta  

o zastosowaniu, w cianie za lustrem, maty elektrycznej, ponie-

wa  chroni je przed zaparowaniem od wilgoci (w czana jedynie 

przy k pieli, nie wygeneruje wysokich kosztów).

 Wentylacja. W azienkach z grawitacyjn  wentylacj , dawniej 

projektowano okno, aby zapewni  skuteczne wietrzenie. Obecnie, 

w celu poprawy wymiany powietrza, zak ada si  wentylator, sprz -

ony z cznikiem o wietlenia (zaczyna pracowa  po aktywacji wia-

t a i wy cza si  po nastawionym czasie). Jeszcze lepiej, gdy urucha-

mia go czujnik wilgotno ci powietrza. Oczywi cie, wcze niej nale y 

sprawdzi  dro no  kominowego przewodu wentylacyjnego i czy zo-

sta  wyposa ony w odpowiedni otwór i kratk . Pami tajmy, e wy -

czony wentylator nie mo e blokowa  przep ywu powietrza � trzeba 

za o y  specjaln  kratk  z miejscem na wentylator.

Przy wentylacji mechanicznej z rekuperatorem, usuwanie pary 

wodnej wraz z powietrzem nie nast puje przez standardowy ko-

 Przy okazji generalnego remontu tradycyjny brodzik mo na zast pi  
odp ywem liniowym, o ile grubo  pod ogi na to pozwala. WIREX (DALLMER)

 Podwieszany sedes ulokowano przy 
umywalce (na podwieszanej szafce).

 ciany wokó  wanny (z prysznicem) 
wyko czono p ynn  foli  i marmurem.

Hanka � Czytelniczka Budujemy Dom, azienk  
remontowa a w 1995 i 2003 r.

Zakres remontu: kompleksowy, w tym wymiana � instalacji wodnej i kanaliza-

cyjnej, elektrycznej, wentylacyjnej, grzewczej, poza tym wyko czenia przegród, 

armatury sanitarnej i mebli (inne ustawienie sedesu); realizacja � 5 tygodni.       

azienka wspólna na parterze: z oknem, wymiary 2 x 1,50 m; woda � najpierw 

czerpana ze studni, obecnie z wodoci gu; odprowadzana do szamba, teraz do 

kanalizacji zbiorczej; wentylacja � grawitacyjna, dodano wentylator; ogrzewa-

nie � elektryczne zast piono gazowym, dekoracyjna drabinka na cianie; elek-

tryka � wymieniono instalacj , zastosowano halogeny w suficie; posadzka � naj-

pierw linoleum, obecnie p yty marmuru; ciany � najpierw farba tradycyjna, teraz 

marmur i farba do azienek; armatura sanitarna � wcze niej sedes stoj cy, te-

raz podwieszany (przesuni ty na s siedni  cian ); najpierw umywalka na no-

dze, obecnie wpuszczona w podwieszan  szafk ; nowa wi ksza wanna; baterie 

� obecnie podtynkowe, chromowane; przy wannie termostatyczna, z prysznicem. 

Decyzja: azienk  remontowa am ju  dwa razy. W 1995 r., kiedy zamieszka am 

z rodzin  w domku letniskowym i zacz am jego modernizacj  oraz rozbudow , 

zasta am linoleum na posadzce, ciany pomalowane zwyk  farb , ma  wann , 

sedes stoj cy przy cianie, s siaduj cej z korytarzem. Wtedy zorganizowa am tyl-

ko lifting, polegaj cy na odmalowaniu wn trza, wstawieniu pralki, natomiast za-

sadniczy remont � w 2003 r. Zleci am demonta  wyposa enia, realizacj  nowych 

pionów wodnych i kanalizacyjnych w dwóch azienkach (bo na dobudowanym 

poddaszu urz dzi am g ówn  sypialni  i prywatn  azienk ), instalacji grzewczej 

na gaz z sieci i elektrycznej, nowych przewodów wentylacyjnych. Sama zaprojek-

towa am nowe wyposa enie, w tym przeniesienie sedesu. Zastosowa am mar-

kowe sanitariaty, p ytki z marmuru, dekoracyjny grzejnik w naro nym kszta cie. 

Rady i przestrogi:

� Nie zrezygnowa am z wanny ze wzgl du na mam , która poprosi a o takie 

wyposa enie (ja zapewne zast pi abym j  kabin  typu walk-in, z odp ywem 

liniowym). Wybra am d u szy model (150 cm, wcze niej 100 cm), pralk  prze-

nios am na poddasze. Przy wannie z akrylu zleci am zamontowanie podtyn-

kowej baterii wannowej oraz prysznicowej (jest te  sk adana szklana cian-

ka, która chroni posadzk , je eli kto  bierze prysznic). Przesun am nieco 

umywalk , eby obok niej zmie ci  si  sedes � wybra am modele podwiesza-

ne. Lubi  naturalne materia y (kamie , drewno), dlatego do wyko czenia po-

sadzki i du ych fragmentów cian przeznaczy am marmur, który cechuje po-

nadczasowy wygl d i kolorystyka (mimo up ywu 20 lat, nadal prezentuje si  

dobrze). Je eli chodzi o sta e wyposa enie, to celowo wybra am kolorystyk  

w odcieniach bieli, czerni, antracytu. Natomiast od pocz tku zamierza am 

zmienia  farb  na fragmencie cian, eby uzyska  przytulne wn trze, wzbo-

gaci  kolorystyk  � wcze niej by a to czerwie , obecnie jest to stonowany od-

cie  ró u, ale m owi taki �damski� si  nie podoba, kupi am zatem modniej-

szy be owo-rudy. Rzecz jasna, stosuj  farb  do azienek. W trakcie remontu 

wykonawcy u yli nowoczesnych zapraw, folii w p ynie. Naro na antracyto-

wa drabinka dodaje wn trzu nowoczesno ci. Warto postara  si  o efektow-

ny model grzejnika � wybra am du y, eby w strefie k pielowej zawsze by o 

ciep o, pow oka na grzejniku by a trwa a, nie p ka a.  

Koszty: materia y i robocizna (2003 r.) 16 000 z .
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minowy kana  wentylacyjny. W przeciwie stwie do suchych po-

mieszcze , które obs uguj  przewody nawiewne, do mokrych 

� w tym do azienek i toalety � doprowadza si  przewody wy-

wiewne. One te  musz  by  dro ne. Przy wymianie drzwi, nale y 

wybra  model z otworami lub podci ciem u do u, aby umo liwi  

nap yw powietrza do azienki.

Instalacja elektryczna i o wietlenie. Wokó  wanny i prysznica, 

w strefie o szeroko ci 60 cm, nie wolno zak ada  gniazd elektrycz-

nych. Poza t  stref  nie ma za  formalnych wymogów, ale i tak 

zwykle zak ada si  uszczelnione czniki i gniazda z klapk   (naj-

cz ciej klasy IP44). 

Najlepiej jest, gdy punkty wietlne s  ró norodne. Sufitowy pla-

fon umo liwia o wietlenie ca ego pomieszczenia. Iluminacj  typu 

rozgwie d one niebo lub przyt umion , skierowan  na wybrane 

elementy, wykorzystuje si  do osi gni cia przytulnego nastroju 

podczas relaksu w wannie. Niektóre modele wanien i pryszniców 

maj  fabrycznie wbudowane kolorowe diody LED o w a ciwo-

ciach chromoterapeutycznych, albo po prostu informuj  o ak-

tualnej temperaturze wody. Popularne kinkiety i niskonapi cio-

we ma e reflektory (halogeny), zawieszone przy lustrze, u atwiaj  

codzienn  toalet  i robienie makija u. Standardowo oprawy na-

cienne zawiesza si  na wysoko ci wzroku (czyli 150�160 cm nad 

posadzk ), po obu stronach lustra i najlepiej w rozstawie 70 cm, 

a je li lustro jest szerokie � nad jego górn  kraw dzi . 

WODOODPORNE PRZEGRODY 
azienki zalicza si  do pomieszcze  mokrych, lecz ich przegrody 

powinny pozostawa  suche. Nie mog  ch on  wody, dlatego trzeba 

je wyko czy  wodoodpornym i higienicznym materia em. Utworz  

go przeznaczone do takich wn trz tapety i farby oraz p ytki i ok a-

dziny, gdy przygotuje si  wcze niej specjalistyczn  hydroizolacj  

w postaci uszczelniaczy. Z samych p ytek i fug nie uzyska si , nie-

stety, wodoodpornej szczelnej warstwy (wyj tkowo trudne miejsca 

to obr b prysznica i wanny), dlatego nale y pod nimi zastosowa  

izolacj  przeciwwodn  podp ytkow . Do tego celu najlepiej wybra  

tzw. foli  w p ynie. Sprzedaje si  j  w wiadrach w postaci gotowej 

g stej masy. Aplikacja jest prosta � preparat nanosi si  p dzlem na 

powierzchni  cian i posadzki. Kiedy wyschnie, czynno  powtarza 

si  (warto po o y  3 warstwy). Nast pnie, w naro nikach cian i na 

styku z pod og , nakleja si  ta m  uszczelniaj c .

P ytki uk ada si  na zaprawie klejowej, a przestrzenie mi dzy 

nimi wype nia zapraw  spoinow  (inaczej fug ), najlepiej epok-

sydow . Stanowi ona doskona  barier  dla wilgoci � nie przepusz-

cza wody, pary wodnej, ani chemikaliów i kwasów. Nie traci koloru. 

Jest bardzo g adka, wi c jej mycie jest atwe. Odcie  dobiera si  do 

p ytek wed ug wzorników (ka dy producent fug ma swój wachlarz 

kolorów). W naro nikach cian, na styku cian z pod og  oraz 

ok adzin z urz dzeniami sanitarnymi (brodzikami, wannami, umy-

walkami, sedesami), czyli w miejscach, gdzie mog  wyst pi  mini-

malne drgania materia ów, szczeliny wype nia si  innym rodzajem 

spoiwa uszczelniaj cego � znacznie bardziej elastycznym silikonem 

sanitarnym (oferowany jest w tubach, do aplikowania przy pomo-

cy pistoletu). W jego przypadku, dobranie barwy do reszty fug i p y-

tek równie  nie stanowi problemu � nale y tylko zapami ta  numer 

koloru fugi i kupi  silikon z identycznym numerem. Specjalistyczne 

preparaty, opisane przez producentów jako sanitarne, zawieraj  

rodki grzybobójcze. Bezwzgl dnie trzeba je zastosowa , poniewa  

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT AZIENKI

Ola � Czytelniczka Budujemy Dom, azienk  remon-
towa a w 2022 r.
Zakres remontu: doprowadzenie instalacji wodnej i kanalizacyjnej do nowej 

lokalizacji sanitariatów, dodanie tej dotycz cej bidetu; wykonanie hydroizolacji 

w obr bie prysznica; wyko czenie przegród gresem; przerobienie instala-

cji elektrycznej, monta  podwieszanego sufitu i o wietlenia; czas trwania 

� 2 tygodnie.       

azienka doros ych, przy g ównej sypialni: o powierzchni 4 m2; wenty-

lacja � grawitacyjna z wentylatorem; ogrzewanie � dekoracyjny grzejnik na 

cianie; posadzka i ciany � wielkoformatowe p yty z gresu, w dwóch od-

cieniach (antracyt, be ); armatura � podwieszany sedes i bidet, natrysk ze 

szczelinowym odp ywem liniowym o d ugo ci 120 cm, nablatowa umywal-

ka na stoj cej szafce; baterie � podtynkowe, chromowane pod prysznicem 

i przy umywalce, stoj ca, chromowana przy bidecie. O wietlenie � typu 

IP25, ró norodne, LED. 

Decyzja: Wystrój azienek zaprojektowa am samodzielnie. Ta przy g ównej 

sypialni jest mniejsza o 2,5 m2, w porównaniu z drug  wspóln , dlatego nie 

zaplanowa am w niej wanny, tylko natrysk. Ulokowa am go w szerokiej, ale 

p ytkiej wn ce. W celu optycznego jej powi kszenia i nadania wi kszej g bi, 

ni  w rzeczywisto ci, do wyko czenia sufitu, cian i posadzki przeznaczy am 

wielkoformatowe p yty w odcieniu antracytowym i faktur  imituj c  upany 

kamie  (elementy maj  wymiary 120 x 60 cm). Natomiast w reszcie azienki 

zastosowa am wielkoformatowe kafle w odcieniu be owym. Wybra am pro-

ste minimalistyczne wyposa enie, która nie zagraca ma ego wn trza. Taki 

wygl d cechuje np. podtynkow  bateri  prysznicow , deszczownic , d ugi 

szczelinowy odp yw liniowy. Ten ostatni ulokowa am w nietypowym miejscu 

� wzd u  frontowego przeszklenia, a nie wzd u  tylnej ciany we wn ce. Je eli 

chodzi o sanitariaty w jasnej cz ci azienki, to wykorzysta am podwieszane 

modele sedesu i bidetu, te  wybra am te w oszcz dnej stylistyce. Szczególnie 

ciesz  si  z dodania bidetu (w trakcie remontu wykonali my dodatkowe rury 

wodne i kanalizacyjne), w drugiej azience nie uda o si  zmie ci  takiego (wy-

posa enie w ka dej strefie stara am si  ergonomicznie dopasowa  do uk a-

du wn trza i indywidualnych potrzeb czworga domowników). Zale a o mi na 

korzystaniu z ró norodnej nowoczesnej armatury, dlatego w drugiej, wi k-

szej azience zaplanowa am wolnostoj c  wann , prysznic z odp ywem linio-

wym, podwieszany sedes, dwie umywalki nablatowe. Uzna am, e w tej przy 

sypialni wystarczy prysznic, jedna wi ksza umywalka (jest wygodniejsza). 

Elementy wyposa enia s  podobne, albo wr cz identyczne (np. podtynkowe 

 Nad nablatow  umywalk  zamonto-
wano podtynkow  chromowan  bateri , 
lustro, kinkiet. 

 azienk  wyposa ono w podwiesza-
ny sedes i bidet, pionowy dekoracyjny 
grzejnik. eprasa.pl 1438d67806
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baterie prysznicowe i deszczownice), bo zale a o mi na spójnej stylisty-

ce, a przy zamawianiu wi kszej ilo ci egzemplarzy � uzyskiwaniu rabatów. 

Na ogó  kupowa am modele standardowe i niedrogie, bo lubi  czy  ta-

kie z pojedynczymi efektowniejszymi i dro szymi wyrobami (u nas to np. 

wolnostoj ca wanna z marmuru). W sklepach internetowych i hipermar-

ketach budowlanych polowa am na promocje, ko cówki serii, adne ma-

teria y drugiej jako ci itp. To si  op aci o, bo trafia am na pere ki za grosze 

(wanna z malutkim odpryskiem kosztowa a tylko 2500 z ). Przyznaj , zaj -

o mi to dwa lata, natomiast uzyska am w obu azienkach wystrój bud e-

towy, za to dobrej jako ci, adny. Nie bez znaczenia by a pomoc dobrego 

hydraulika i glazurnika, du y w asny wk ad pracy mój i partnera (Igor sam 

zaprojektowa  i wykona  szafki pod umywalki, wykorzysta  gotowe elemen-

ty z sieciówki meblarskiej).

Rady i przestrogi:

� Do przeprowadzenia remontu, nale y zatrudni  do wiadczonych wykonaw-

ców, znaj cych wszelkie nowoczesne uszczelniacze, zaprawy, materia y itp. 

Nasz glazurnik ma jeszcze zmys  artystyczny, wyobra ni  przestrzenn , rozu-

mia  moje zestawienia kolorystyczne i materia owe. Tymczasem Igor uznawa  

niektóre z nich za kontrowersyjne, np. nie chcia  mie  podwieszanego sufitu 

w kolorze czarnym. Upiera am si  przy takim, poniewa  podkre la charakter 

wystroju, idealnie pasuje do wybranych lamp (maj  obramowania w odcie-

niu bia ym, wn trze � w czarnym). Przekona  si  do tego pomys u dopiero po 

zamontowaniu wszystkich elementów wyposa enia, w tym o wietlenia, które 

starannie zaprojektowa am. Ta m  LED wykorzysta am do o wietlenia z góry 

tylnej ciany we wn ce z natryskiem � to istotny detal u ytkowy i zarazem 

dekoracyjny. Kinkiet nad lustrem (nad umywalk ) okazuje si  niezb dny przy 

utrudniaj  rozwój ple ni. Powszechnie wykorzystuje si  te  listwy 

naro ne, wykonane z tworzywa sztucznego lub aluminium.

WYPOSA ENIE AZIENKI 
Przed remontem warto sprawdzi , czy na pewno wielko  wn -

trza wystarczy do realizacji zaplanowanego programu funkcyj-

nego. Istotne jest ergonomiczne ustawienie mebli i sprz tu, aby 

u ytkownicy mieli do nich wygodny dost p. Minimalna po-

wierzchnia toalety z sedesem i umywalk  to 1,5 m2, ma ej azien-

ki z prysznicem 2,5�4,0 m2, azienki z wann  � powy ej 3,0 m2. 

Nie bez znaczenia jest kszta t pomieszczenia. Przestrze  azienki 

urz dza si  adekwatnie do charakteru stref.

Strefa toalety osobistej � zawiera umywalk  z jedn  lub par   

baterii, najlepiej u atwiaj cymi oszcz dzanie wody. Je eli rodzi-

 Efektowne uchwyty na r czniki, papier toaletowy i kosmetyki s  
niezb dne w ka dej azience. CORAM
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na liczy powy ej dwóch osób i korzystaj  one ze wspólnej azien-

ki, stosuje si  dwie umywalki, a przy nich szafki na przybory toa-

letowe, relingi na r czniki, kilka gniazd elektrycznych.

Strefa sedesu i bidetu � ulokowana za zgrabn  przegrod  stanie 

si  bardziej intymna. Warto wybra  modele z ceramiki pokrytej 

superg adkim szkliwem z antybakteryjnymi jonami srebra, ponie-

wa  te najnowsze zdobycze technologiczne u atwiaj  utrzymywa-

nie wysokiego poziomu higieny i czyszczenie. Wyroby produkuje 

si  w wersji kompaktowej stoj cej b d  podwieszanej. 

W sprzeda y jest te  wiele modeli elektronicznie sterowanych 

sedesów z funkcj  bidetu (oszcz dza si  miejsce w azience). Przy 

zwyk ym sedesie, mo liwe jest zastosowanie por cznej bidetki.

Strefa k pieli � obejmuje prysznic i/lub wann . Najmodniejsze 

s  podtynkowe panele prysznicowe. Kabiny z g bokim albo p a-

skim brodzikiem cz sto zast puje si  szklanym parawanem oraz 

liniowym systemem odprowadzania wody.  

Strefa relaksu � czyli domowe SPA, atwe do urz dzenia w po-

koju k pielowym, mieszcz cym wann , prysznic, saun , a na-

wet minisi owni . Przy kupowaniu paneli prysznicowych z hy-

dromasa em i deszczownic , istotna jest mo liwo  regulacji 

dysz i deszczownicy do wzrostu i postury ka dego u ytkownika. 

Natomiast przy dobieraniu wanny � opcja masa u wodnego i po-

wietrznego oraz chromoterapii. W przypadku sauny, nale y naj-

pierw sprawdzi , jaki rodzaj zabiegów b dzie dla domowników 

najzdrowszy i najbezpieczniejszy, i dopasowa  do tego wyposa-

enie � mo na wykorzysta  saun  mokr , such  lub na podczer-

wie .

 Obecnie najcz ciej sedesy stoj ce zast puje si  wersjami 

podwieszanymi mocowanymi do stela a ukrytego w zabudowie. GEBERIT 

goleniu, robieniu makija u itp. Rozlokowanie w suficie halogenów te  jest uda-

ne. Na yczenie w pomieszczeniu mo e by  jasno, albo bardziej nastrojowo.

� Nieco gorzej oceniam dobór kafli we wn ce prysznicowej, imituj cych 

ciemny marmur (wybieraj c ok adzin  wyko czeniow  dzi , pokusi abym 

si  jednak o trwa y i wytrzyma y kamie ). Pod wzgl dem estetycznym s  

doskona e. Odpowiednie, je li chodzi o nie lizganie si . Natomiast oka-

za y si  zawodne pod wzgl dem cieralno ci i odporno ci na rodki piel -

gnuj ce � te na posadzce niszcz  si  (na pocz tku my la am, e plamy po-

wsta y od osadu z wody, zatem zastosowa am preparat do jego usuwania, 

lecz nie pomóg ; wydaje mi si , e wr cz powi kszy  uszkodzenie). Radz  

sprawdza  te wa ne parametry ok adzin. W trosce o atw  piel gnacj , ku-

pi am p yty, umo liwiaj ce uk adanie ich na styk (czyli bez fug, w których 

zbiera si  brud). Ucieszy am si  bardzo, gdy zobaczy am, e wykonawca nie 

pope ni  b du przy formowaniu nachylenia posadzki w kierunku szczelino-

wego odp ywu liniowego o d ugo ci a  120 cm � nada  jej jednokierunko-

wy spadek 2%. Musia  by  precyzyjny i staranny, poniewa  ten element wy-

stroju ci gnie si  wzd u  przeszklonego wej cia do kabiny. Przy wadliwym 

monta u, woda mog aby wlewa  si  do rodka azienki. Przy takiej lokaliza-

cji, radz  kupi  odp yw o du ej efektywno ci odbierania wody z k pieli � to 

te  ma du e znaczenie. Rozmy lnie nie przep aci am za podtynkow  bateri  

prysznicow  � wybra am standardowy chromowany model bez termostatu. 

Podobnie post pi am przy doborze umywalkowej, jednouchwytowej i tej na 

bidecie. Polecam podwieszane modele sanitariatów � pod takimi atwe jest 

operowanie mopem, odkurzaczem itp. Ponadto � zastosowanie przy natry-

sku przeszklenia wysokiej jako ci. Ja zamówi am je na wymiar w znanej pol-

skiej fabryce. Wykorzysta am szk o hartowane z pow ok  samoczyszcz c  

si . Zadba am o szerokie wej cie (80 cm), ponadto o ruch skrzyd a w stron  

wn ki, zatem przy wychodzeniu po k pieli, unika si  kapania wody na pod-

og  poza natryskiem i konieczno ci jej wycierania. Jest to tak e praktycz-

ne, gdy drzwi pozostawia si  uchylone, w celu ich wysuszenia i wietrzenia 

natrysku (nie zabieraj  miejsca w drugiej cz ci azienki). Nie radz  oszcz -

dza  na preparatach do hydroizolacji przegród w obr bie prysznica i przy 

umywalce (koniecznie nale y tu zastosowa  foli  p ynn , specjalne fugi, sa-

nitarne silikony itp.).

� Do obranej kolorystyki dopasowa am du y pionowy grzejnik dekoracyjny 

(wyko czony czarn  farb ). Taki idealnie dope nia wystrój. 

Koszty: dekoracyjny grzejnik 600 z ; podtynkowa bateria prysznicowa 400 z ; 

przeszklenie przy natrysku 2000 z .

 Nad wn k  z prysznicem uloko-

wano ta m  LED, w podwieszanym 

suficie (czarnym) � halogeny.

 Wzd u  przeszklenia osadzono szczeli-

nowy odp yw liniowy (120 cm).

 Przy planowaniu nowej azienki, warto tak dobra  zabudow  meblow  

by zmie ci a si  w niej pralka i wysuwane kosze na pranie. REJS

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT AZIENKI
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT TARASU

P
rosta naprawa tarasu zazwyczaj obejmuje wymian  fug 

i przytwierdzenie kilku obluzowanych p ytek. Nieco bar-

dziej skomplikowana � u o enie nowej nawierzchni i warstw 

izolacyjnych. Jednak niekiedy potrzebny jest generalny remont kon-

strukcji, izolacji, nawierzchni, zadaszenia. To dlatego, e nawet za-

s oni ta przydomowa przestrze  wypoczynkowa podlega w ci gu 

roku licznym napr eniom gruntu, obci eniom oraz zmianom tem-

peratury i innych czynników atmosferycznych, takich jak nas o-

necznienie, opady deszczu i niegu, wiatr. Je eli zatem jej elementy 

sk adowe s  le wykonane, to pod wp ywem ró norodnych nieko-

rzystnych warunków z pewno ci  ulegn  zniszczeniu. W skrajnych 

przypadkach trzeba je naprawia  nawet po kilku miesi cach u yt-

kowania. 

Aby temu zapobiec, nale y poprawnie dobra  technologi  i ma-

teria y, a tak e wykona  konstrukcj , przestrzegaj c zasad sztu-

ki budowlanej. Bardzo du e znaczenie ma staranno  podczas ro-

bót. Je eli chodzi o materia y, to zdecydowanie warto zastosowa  te, 

których w przysz o ci nie trzeba b dzie poddawa  uci liwym za-

biegom piel gnacyjnym i konserwacji � producenci oferuj  coraz bo-

gatszy wachlarz takich wyrobów. Z punktu widzenia u ytkowni-

ka, najwi ksze znaczenie ma przecie  adna, trwa a i bezobs ugowa 

nawierzchnia. Nie mo na zapomnie  o zadaszeniu, bo dzi ki odpo-

wiedniemu mo na korzysta  z tej zewn trznej cz ci domu nawet 

przy gorszej pogodzie. Istotne jest zapewnienie do niej wygodnego 

i bezpiecznego dost pu, poniewa  na ogó  biegnie przez ni  inten-

sywnie u ytkowany trakt komunikacyjny na linii dom � ogród.   

REMONT TARASU NA P YCIE BETONOWEJ 
Zwykle wynika z pojawienia si  uszkodze  nawierzchni albo war-

stwy izolacji przeciwwilgociowej. Rzadziej zdarza si  konieczno  

naprawy konstrukcji no nej.

Naprawa samej nawierzchni lub nawierzchni oraz izolacji nie 

jest tak k opotliwa i droga, jak w przypadku uszkodzenia kon-

strukcji. Poniewa  nawet najdrobniejsza szpara wp ywa destruk-

cyjnie na po o one ni ej warstwy, od momentu jej zauwa enia 

liczy si  szybko  reakcji u ytkowników tarasu. Pojedyncz  na-

praw  mog  bowiem skutecznie zapobiec kolejnym, tak e wi k-

szym ubytkom. Lu ne fugi mi dzy p ytkami z ceramiki nale y 

Pojawianie si  usterek na tarasie na 

ogó  wynika z b dów wykonawczych, 

pope nionych na etapie jego wznoszenia, 

albo z zastosowania niew a ciwej technologii 

i materia ów. O powodach i rezultatach 

swoich remontów opowiedzieli nasi 

Rozmówcy.

Lilianna Jampolska

Ada i Irek � Cz onkowie Klubu Buduj cych Dom, 
remont tarasu przeprowadzili w 2020 r.

Zakres remontu: budowa pergoli i sta ego zadaszenia; realizacja � 2 tygodnie.       

Taras: z drewna, powierzchnia 24 m2; nawierzchnia � z desek tarasowych z mo-

drzewia syberyjskiego; zadaszenie � najpierw tylko fragment stropu parteru; do-

dano pergol  i pe ne zadaszenie z desek i papy (docelowo zostanie u o ony gont 

bitumiczny, jak na dachu domu); po o enie � od po udnia i zachodu, przy jadalni. 

Decyzja: Ada � w trakcie wyka czania domu, m  zbudowa  drewniany taras 

o powierzchni 24 m2 i a urow  cian  boczn . Jest stolarzem, zatem zna tajniki 

pracy z drewnem, my wybrali my elementy z trwa ego modrzewia syberyjskie-

go. Ale nie tylko z tego powodu wybrali my drewno. Wcze niej do wyko cze-

nia podjazdu, cie ek przeznaczyli my wyroby betonowe i uznali my, e jest ich 

ju  do  � nie chcieli my przesadzi  z ich ilo ci , bo dzia ka ma powierzchni  

1000 m2, na zielon  cz  przypada zaledwie po owa. Od razu urz dzi am na ta-

rasie stref  wypoczynkow  w stylu prowansalskim. Ch tnie z niej korzystali my 

nawet wtedy, kiedy nie by a jeszcze ca a zadaszona, na pocz tku os on  dawa  

tylko fragment stropu nad parterem. Zmienili my to w pierwszej fazie pandemii. 

Wtedy m  wykorzysta  wolny czas (stara  si  pracowa  w domu ze wzgl du na 

dwoje ma ych dzieci i seniork ) i skonstruowa  nad istniej cym podestem � per-

gol , pe ny dach, balustrad .

Rady i przestrogi:

� Irek: Podest z modrzewiowych desek tarasowych opar em na betonowych 

stopach fundamentowych i na legarach z modrzewia. Deski przymocowa-

em wkr tami do drewna, nast pnie dwukrotnie pomalowa em barwion  ole-

jobejc . Wybrali my z on  odcie  jasnej szaro ci, bo taki pasuje do stylu 

prowansalskiego. Przestrze  wypoczynkow  pod chmurk  Ada umeblowa a 

�wypoczynkiem� z technorattanu i le ank , które w s onecznie dni os aniali-

my parasolem (co nie by o funkcjonalne). Dopiero kiedy wznios em pergol  

(z kantówki sosnowej) i zadaszy em reszt  tarasu, poprzedni salonowy wy-

strój zamieni a na jadalniany. To dlatego, e wcze niej naszej czteroosobowej 

rodzinie (mieszka z nami jeszcze moja mama) brakowa o mo liwo ci wspól-

nego spo ywania posi ków na powietrzu. Le ank  do opalania przenios a na 

trawnik przy basenie, kanap  wstawi a do budowanego ogrodu zimowego. 

Polubili my przytulno  i agodno , cechuj ce styl prowansalski, dlatego 

nie zmienili my wcze niej obranej stylistyki. Natomiast ona jeszcze bardziej 

podkre li a j  dekoracyjnymi akcesoriami. Poprosi a mnie o ob o enie frag-

mentów cian boazeri , pomalowanie jej podobnym impregnatem, którym 

zabezpieczy em podbitk  na dachu, balustrad , pergol , deski na pode cie. 

Dzi ki temu taras przypomina domowe pomieszczenie. Drewno zamierzam 

konserwowa  co kilka lat. 

Koszty: elementy z drewna 4000 z ; olejobejca 500 z ; robocizna w asna.

Odnowione miejsce relaksu

 Podczas pandemii, Irek dobudo-
wa  dach nad reszt  podestu, który 
wcze niej wyko czy  deskami mod-
rzewia syberyjskiego. 

 Na tarasie Ada urz dzi a najpierw
salonik w stylu prowansalskim, pó niej 
jadalni . 
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usun  i zastosowa  elastyczn  zapraw  spoinow . Do zasklepie-

nia nieszczelno ci 

w szparze dylatacyjnej � wzd u  budynku oraz wokó  s upków 

pergoli � u ywa si  silikonu. Je eli naprawa dotyczy ca kowi-

tej wymiany nawierzchni i warstwy izolacji, trzeba zdj  p yt-

ki i pozby  si  skrusza ej bariery przeciwwilgociowej i podk adu. 

�Zdrowy� podk ad, po starannym wyrównaniu i odkurzeniu, po-

krywa si  now  warstw  izolacji przeciwwilgociowej w postaci 

zaprawy wodoszczelnej, albo p ynnej folii. Nawierzchni  

z nowych p ytek mocuje si  elastyczn  zapraw  klejow  (rozpro-

wadza si  j  pac  z bat ), uwa aj c, eby nie by o wolnych prze-

strzeni, w których gromadzi aby si  woda. Dlatego warstw  kleju 

nale y nanosi  zarówno na pod o e, jak i na p ytk .

Dobór materia u wyko czeniowego ma ogromne znaczenie. 

Elementy powinny by  przede wszystkim nienasi kliwe i mro-

zoodporne, istotny jest jeszcze stopie  ich cieralno ci i anty-

po lizgowo ci. Trudno nie wspomnie  o ich rozmiarze. Chocia  

obecnie cz sto wybiera si  te wielkoformatowe (np. 50 x 100 cm), 

to liczne napr enia � pojawiaj ce si  przy zmianie temperatu-

ry � lepiej poch aniaj  p ytki ma e (np. 15 x 30 cm). Luki mi dzy 

nimi, czyli fugi (ich zalecana szeroko  to minimum 0,5 cm), wy-

pe nia si  zapraw  elastyczn . Podczas prac trzeba pami ta  

o utworzeniu szczelin dylatacyjnych i zastosowaniu specjali-

stycznych elastycznych zapraw. S  absolutnie konieczne do 

amortyzowania napr e  konstrukcji, co bezpo rednio przyczy-

nia si  do uzyskania du ej trwa o ci tarasu.

Je eli do odnowienia jest równie  konstrukcja tarasu, oznacza 

to, e wykonawcy w niedostateczny sposób zag cili podbudow , 

albo do jej przygotowania u yli niew a ciwych materia ów, np. 

odpadów budowlanych. Tego rodzaju post powanie jest karygod-

ne, poniewa  zazwyczaj prowadzi do uci liwego i kosztownego 

rozebrania wszystkich warstw p yty i powtórnego ich utworze-

nia (w tym momencie warto rozwa y , czy metody na mokro nie 

zast pi  nowocze niejsz  na sucho). Bez wzgl du na obran  me-

tod , nale y dopilnowa  prawid owego wykonania podbudowy. 

To ona, cho  niewidoczna, jest najwa niejszym elementem kon-

strukcji � gwarantuje jej stabilno  i d ug  trwa o . 

Przy zastosowaniu ponownie technologii na mokro, po roze-

braniu wszystkich zniszczonych warstw � usypuje si  i solidnie 

zag szcza warstw  piasku. Na niej wylewa, z betonu klasy co naj-

mniej C12/15, p yt  no n  grubo ci oko o 10 cm. P yta musi mie  

na granicy z budynkiem szczelin  dylatacyjn  szeroko ci 2 cm, 

wype nion  materia em elastycznym (poniewa  podlega innym 

napr eniom i obci eniom, ni  dom). Konieczne jest równie  

 Deski z kompozytu z ryflowaniem przypominaj  wyroby z drewna, ale s  
od niego trwalsze i nie trzeba ich konserwowa . JAF POLSKA

 W 2014 r., na betonowej wylewce wykonawcy 
u o yli nowe p yty gresu (imituj  jasne deski).

 R czn  markiz  zast pili 
elektryczn , z czujnikiem wia-
tru, pilotem, z jasnej tkaniny.

Marek � Czytelnik Budujemy Dom, remont tarasu 
przeprowadzi  w 2014 r.

Zakres remontu: wymiana izolacji przeciwwilgociowej, p ytek, markizy, doda-

nie pionowych rolet; realizacja � 2 tygodnie.       

Taras: powierzchnia 24 m2; nawierzchnia � wcze niej i obecnie z mrozoodpornych 

p ytek gresu (teraz imituj ce deski tarasowe); zadaszenie � najpierw markiza ob-

s ugiwana r cznie, obecnie o wymiarach 4 x 2,50 m, z elektryczn  regulacj  i czuj-

nikiem wiatru; po kilku latach dodano rolety boczne, w tym jedn  zaciemniaj c ; 

po o enie � od po udnia i zachodu, wzd u  tylnej elewacji, przy jadalni i salonie. 

Decyzja: Betonow  p yt  przy naszym segmencie, któr  wyla  deweloper, wyko -

czyli my w tradycyjny sposób � mrozoodpornymi p ytkami gresu. Jednak w latach 

90. materia y uszczelniaj ce nie by y tak dobre, jak obecnie, poza tym prawdopo-

dobnie fachowcy nie byli do  precyzyjni przy nak adaniu zaprawy i fug � dlate-

go elementy na wierzchu zacz y si  odspaja  od pod o a. Remont posadzki zor-

ganizowa em w 2014 r., w trakcie modernizacji wn trza na parterze (zale a o mi, 

eby wszystkie brudne roboty potoczy y si  w jednym czasie). Nie poprzesta em 

na tym. Star  markiz , w bia e i pomara czowe pasy, któr  zwijali my r cznie kor-

b , zast pi em nowocze niejsz , z czujnikiem wiatru oraz regulacj  elektryczn  

i przy pomocy pilota. Pi  lat temu zamówi em rolety pionowe.

Rady i przestrogi:

� Z tarasu korzystamy bardzo cz sto, bo traktujemy go jako integraln  cz  

strefy dziennej na tej kondygnacji, dlatego w trakcie remontu, wspólnie z on  

i architektk  wn trz (pomaga a przy remoncie domu), postarali my si  o spój-

ny wygl d przestrzeni zewn trznej i wewn trznej. Wcze niej na betonowej 

wylewce zastosowali my identyczne p ytki gresu jak w holu, natomiast pó -

niej � mrozoodporne p ytki imituj ce jasne deski w tej samej kolorystyce, co 

pod oga na parterze. Dzi ki temu zabiegowi, osi gn li my efekt optycznego 

jej powi kszenia i przenikania si  stref. Imitacja d bu bielonego nadaje wra-

enie przytulno ci obu strefom. Chocia  taras nie jest du y, to jednak odpa-

dów by o sporo. Wykonawcy zdj li stare p ytki, zapraw , izolacj , wrzucili je 

do podstawionego kontenera na mieci. Po odkurzeniu �go ej� p yty beto-

nowej, rozprowadzili mrozoodporny i elastyczny preparat przeciwko wilgo-

ci, przy uk adaniu wierzchu wykorzystali, naturalnie, najlepsz  dost pn  za-

praw  klejow , fug . Nie pope nili b dów, bo posadzka jest jak nowa, a mija 

prawie dziesi  lat od jej u o enia. Jeste my z niej zadowoleni pod wzgl dem 

funkcjonalnym i estetycznym. atwo si  j  zamiata, myje. Podoba si  nam jej 

koj ca elegancka kolorystyka. Dopasowali my do niej odcienie os on prze-

ciws onecznych. Na wodoodpornej tkaninie markizy ju  nie ma krzykliwych 

pomara czowych pasów, zamówili my bowiem wersj  w kolorze kremowym, 

nawi zuj cym do kolorystyki w pomieszczeniach. Regulacja pilotem jest wy-

godna, fachowiec wykona  elektryczne pod czenie pod podsufitk . Pi  lat 

temu poprosili my go o dodanie os ony pionowej, bo po po udniu od strony 

zachodniej, z boku, w okolice sto u wpada o s o ce. Jedna zaciemniaj ca ro-

leta nie wystarczy a. Najpierw obok niej rozpi em trójk tny agiel, pó niej za-

mówi em kolejn  rolet . To wersja w kasecie, rozwijana na bok, przyczepiana 

do s upka. Nareszcie s o ce nie przeszkadza w wypoczynku. 

Koszty: z monta em, posadzka 10 000 z ; markiza z oprzyrz dowaniem 8000 z ; 

rolety pionowe 15 000 z .
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uformowanie na niej spadku w kierunku na zewn trz, umo liwia-

j cego odp yw wody opadowej (nieprawid owy spadek powodu-

je tworzenie si  zastoin wodnych i wp ywanie wody pod p ytki, 

przez mikronieszczelno ci w fugach, czego skutkiem jest ich od-

spajanie od pod o a). Poprawnie uformowan  p yt  przykrywa si  

hydroizolacj , potem betonem (b d  mas  posadzkow ) � uzysku-

j c warstw  grubo ci co najmniej 4 cm, nast pnie stosuje si  ela-

styczn  zapraw  uszczelniaj c , klej elastyczny, na ko cu � p yt-

ki i wype nia fugi. 

Aby zapobiec p kaniu p ytek, w betonowym pod o u i w war-

stwie p ytek nale y wykona  dylatacj  szeroko ci oko o 1 cm. 

NOWOCZESNE NAWIERZCHNIE 
W a ciciele tarasów, które zawieraj  klasycznie wylan  (metod  na 

mokro) p yt  z betonu, nie s  ju  skazani na wyko czenie jej trady-

cyjnymi p ytkami ceramicznymi. Wierzch wylewki mog  pomalo-

wa  farb  do betonu, przeznaczon  na tarasy i balkony. Farba jest 

wodoszczelna i antypo lizgowa, dost pna w wielu kolorach, atwo 

j  zatem dopasowa  do budynku. Aplikuje si  j  dopiero po uprzed-

nim starannym oczyszczeniu posadzki z py u i zagruntowaniu spe-

cjalnym preparatem.

Coraz wi ksz  popularno  zdobywaj  pokrycia tarasowe z mas 

ywicznych � poliuretanowych lub epoksydowych. Ze wzgl du na 

wysok  odporno  na promieniowanie UV, a tak e ogie  (po zmie-

szaniu z odpowiednimi dodatkami), na tarasy przeznacza si  raczej 

pierwszy rodzaj ywic. U ytkownicy doceniaj , e pow oka z ela-

stycznej masy poliuretanowej jest idealnie równa i ma efektowny, 

nowoczesny wygl d. Masy ywiczne sprzedaje si  w bogatej gamie 

kolorów. Prawid owe wykonanie nawierzchni � bez cze  i szpar 

� u atwia jej piel gnacj . Jednak nie jest prosta do u o enia. Nale y 

przestrzega  wymogów technologicznych � np. kolejne warstwy po-

sadzki wykonywa  tylko w odpowiedniej temperaturze i warun-

kach atmosferycznych.

Zwolennicy korzystania z tarasu z deskami drewnianymi albo 

kompozytowymi w wielu przypadkach mog  oprze  tak  pod og  

na istniej cej p ycie betonowej (z ju  wykonan  izolacj  przeciwwil-

gociow , ze spadkiem 1�2% w stron  ogrodu, dylatacj ). Poniewa  

przy tego rodzaju technologii drewno nie mo e styka  si  z beto-

nem, legary (kantówki) izoluje si  pap . Im wi cej zastosuje si  ta-

kich podpór, tym mniejszy przekrój mog  mie . Na tarasach nie 

uk ada si  desek szerszych ni  15 cm. Aby wentylacja by a prawi-

d owa i woda szybciej sp ywa a z ich powierzchni, mi dzy elemen-

tami zachowuje si  szczeliny co najmniej 0,5 cm. 

Dla mi o ników drewna, producenci przygotowali nowoczesne 

wyroby typu termo, czyli poddane obróbce termicznej w temperatu-

rze 150�260°C. Charakteryzuj  si  one zwi kszon  odporno ci  na 

niesprzyjaj ce czynniki otoczenia, nisk  nasi kliwo ci . Pod wzgl -

dem trwa o ci, odporno ci mechanicznej i biologicznej � ust puj  

jednak egzotycznym gatunkom drewna, takim jak teak, bangkirai, 

ipe, badi. W przeciwie stwie do tradycyjnych wyrobów z drew-

na europejskiego, nie jest koniczna ich impregnacja, np. rodkami 

grzybobójczymi. Mo na, ale nie trzeba, konserwowa  je specjalnym 

olejem. Ryflowanie (rowki na powierzchni elementu) zapobiega pa-

czeniu si  desek i po lizgom.

Kompozyt (w skrócie WPC), czyli mieszanin  PVC oraz drewna, 

opracowano jako produkt podobny, jednak bez wad drewna. Z tego 

nowoczesnego materia u wytwarza si  wyroby do budowy tarasów. 

PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT TARASU

Kasia i Adam � Cz onkowie Klubu Buduj cych Dom, 
remont tarasu przeprowadzili w 2020 i 2023 r. 
Zakres remontu: wykonanie sta ego zadaszenia, wymiana nawierzchni; monta  

� cz ciowo samodzielny, cznie 6 tygodni.       

Taras: na podniesionej p ycie elbetowej, powierzchnia 40 m2; nawierzchnia 

� najpierw z p yt gresu (60 x 60 cm, w kolorze grafitowym), obecnie z desek tara-

sowych z modrzewia krajowego; zadaszenie � na pocz tku tylko parasol, obec-

nie pergola z dachem z przyciemnionych p yt poliw glanu o profilu trapezowym 

i przeszklonymi dwoma bokami; lokalizacja � przy tylnej po udniowo-wschod-

niej cianie domu. 

Decyzja: Kasia � przez po ow  roku, podniesiony taras jest najwa niejszym miej-

scem do wypoczynku, dlatego ci gle go ulepszamy. Przez pierwsze lata po prze-

prowadzce nie by  zadaszony, wi c cz sto cierpieli my od s o ca i gor ca, albo 

nie mogli my z niego korzysta  przy deszczowej pogodzie. Posadzka z gresu raz 

parzy a bose stopy, innym razem stawa a si  liska (w czasie deszczu i w zimie). 

Po zaledwie kilku latach u ytkowania, niektóre p ytki zacz y odpada , zw aszcza 

te zamocowane na schodach. To sk oni o nas do zbudowania zadaszenia i os o-

ni cia boków pergoli. Decyzja by a wietna, bo zwyk a p yta tarasowa nagle prze-

obrazi a si  w zaciszny zewn trzny pokój. Pocz tkowo nie chcia am pozbywa  si  

posadzki z gresu, któr  u o ono w trakcie wyka czania domu. Taka jest bowiem 

odporna na plamy i cieranie, atwo si  j  zamiata i myje wod  ze szlauchu (i ci -

gaczk , albo wilgotnym mopem). Jednak kiedy na obrze ach p yty górale, którzy 

wcze niej wznie li nasz dom, postawili konstrukcj  z zadaszeniem � zastosowa-

li klejon  warstwowo kantówk  z drewna wierkowego � zdecydowali my si  na 

przykrycie istniej cej posadzki deskami z modrzewia krajowego. Elementy sezo-

nowali my u siebie przez trzy lata, pod og  zrealizowali my w II etapie remontu. 

Chocia  by o z tym wiele zachodu, to efekt przerós  nasze wyobra enia. Z tak  

pod og  wystrój zewn trznego pokoju sta  si  bardziej spójny, przestrze  przytul-

na. Sprzyja wyciszeniu si , relaksowi. Sp dzamy tu niemal ka d  woln  chwil .

Rady i przestrogi:

� Kasia c.d.: Radz  zadba  o zadaszenie tarasu ju  przy projektowaniu 

domu, najpó niej podczas jego budowania. To wa na sk adowa, nie powin-

no jej zabrakn . Szkoda, e u nas pojawi a si  dopiero po kilku latach od 

przeprowadzki, okaza a si  hitem. Dopiero z ni  taras jest funkcjonalny i za-

ciszny, nadaje si  do wypoczynku przy ka dej pogodzie, bez wzgl du na por  

dnia i nocy, nie tylko w sezonie ogrodowym. Na jednospadowym dachu per-

goli zamontowali my p yty z poliw glanu, wybrali my te o profilu trapezo-

wym. Celowo kupili my wariant przydymiony i gradoodporny, bo taki do-

brze chroni taras przed s o cem i intensywnymi opadami atmosferycznymi. 

Starali my si  wypo rodkowa  stopie  zaciemnienia zewn trznego pokoju 

i salonu wewn trz budynku. To nam si  uda o. Pod przyciemnionym dachem 

� na tarasie nie dokucza nam intensywne wiat o, natomiast w g bi domu 

jest dostatecznie jasno. Dwie boczne cianki, ze strony których zwykle zaci-

na deszcz i wieje wiatr, wype nili my drewnianymi oknami typu skrzynkowe-

go. Kupili my je od w a cicieli starego dworku � m  mia  mas  pracy przy 

zdzieraniu z nich lakieru i ponownym malowaniu. Do zaimpregnowania kon-

 Najpierw podniesion  p yt  (wyko -
czon  mrozoodpornym gresem) os ania-
no parasolem, nieodpornym na wiatr, 
burze, grad.

 W 2020 r. w a ciciele zadaszyli taras 
i przeobrazili w przytulny pokój (40 m2). 
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strukcji i okien (wykonanych ró nych gatunków drewna), sporz dzili my mie-

szank  bejcy z dwóch kolorów, palisander i szary � zale a o nam, eby pokry  

je jednakowym odcieniem, wspó graj cym z ciemn  cieniowan  ceg  klin-

kierow  na elewacjach. Kolor wyszed  w punkt. Dwuskrzyd owe przeszkle-

nia mo emy otwiera  na przestrza , wywo uj c przewiew, niezb dny podczas 

upa ów. Front tarasu pozostawili my otwarty, w celu zachowania szerokiego 

widoku na wypoczynkow  cz  posesji. Zawiesili my z tej strony tylko za-

s ony z tkaniny, na wypadek wiatru, albo zimna. Jednak obecnie zamierzam 

to zmieni  � marzy mi si  postawienie tu przeszklonej ciany z przesuwnymi 

drzwiami. Wtedy powstanie namiastka ogrodu zimowego, mo na b dzie go 

ogrzewa  promiennikiem ciep a. Zewn trzny pokój, w którym jest zacisznie, 

umeblowa am wygodnymi meblami, adnie o wietli am. Cz sto wykonuj  de-

koracje kwietne (z ro lin ywych i sztucznych), zw aszcza w trakcie Bo ego 

Narodzenia i Wielkanocy s  spektakularne. Bardzo dobrze sprawdza si  eks-

pozycja na po udniowy wschód, bo rano mo emy cieszy  si  s o cem i cie-

p em, a po powrocie z pracy � cieniem i ch odem.

� Adam: Drewniana pod oga jest zdecydowanie lepsza od poprzedniej z gresu 

� cieplejsza, przytulniejsza, adniejsza. Wykona em j  samodzielnie, w 2023 r. 

Zaj o mi to jeden weekend. Na istniej cej ceramicznej posadzce u o y em, 

na gumowych podk adkach i w odst pach 40 cm, niskie legary (wysoko ci 

2 i szeroko ci 5 cm). Nast pnie przykr ci em do nich deski, u y em wkr -

tów do drewna. Schody te  wyko czy em w taki sposób, chocia  na pocz t-

ku planowali my zastosowa  pogodoodporny kamie  (zosta o sporo desek, 

chcieli my je wykorzysta ). Nie zaimpregnowa em drewna, bo onie zale y 

na jego naturalnym starzeniu si , w trakcie którego powierzchnia uzyskuje 

srebrzysty odcie . Dopiero kiedy osi gnie ona ten po dany, zaaplikuj  bez-

barwny olej. Na razie tylko zamiatamy, albo sp ukujemy j  wod  ze szlauchu 

i osuszamy ci gaczk . Obs uga jest zatem identyczna, jak w przypadku po-

sadzki z gresu. Umo liwia to równy, nieryflowany, wierzch elementów � ona 

nie chcia a ryfli ze wzgl du na piasek i b oto wnoszone z ogrodu przez psy. 

Do wst pnego oczyszczania ap � wykona em te , u podnó a schodów, placyk 

z kostki granitowej i p yt upka szarog azowego. Rzeczywi cie zostaje na nim 

najwi kszy brud, oprócz tego zeskakuj ce ze stopni zwierzaki nie niszcz  ju  

trawnika, nie wybijaj  na nim wg bienia. 

Koszty: zadaszenie tarasu z monta em 8000 z ; drewniana pod oga (samodziel-

ny monta ) 2000 z .

Taki zestaw do szybkiego wzniesienia podestu zawiera deski (mo -

na wybra  wariant z profilem pe nym lub komorowym), legary, 

spinki do monta u, listwy wyko czeniowe itp. Elementy z kompo-

zytu s  trwa e, odporne mechanicznie i biologicznie, ich obróbka 

i piel gnacja atwa (potrzebne jest tylko okresowe umycie, np. myj-

k  ci nieniow ). Deski z ryflowaniem przypominaj  deski z natu-

ralnego drewna.

ZMIANA TECHNOLOGII 
Po rozebraniu konstrukcji tarasu (zbudowanej metod  na mokro 

i wyko czonej mrozoodpornymi p ytkami z ceramiki, klinkie-

ru, gresu albo kamienia), otwiera si  mo liwo  wzniesienia jej od 

nowa, tym razem któr  z metod na sucho. Tego rodzaju technolo-

gie obecnie ch tniej si  stosuje, poniewa  jest to atwiejsze, ta sze, 

szybsze i nie s  konieczne mudne mokre prace budowlane. 

Jedn  z nich jest technologia na sucho, z przepuszczalnym, ale 

utwardzonym pod o em i nawierzchni  z kostki lub p yt kamien-

nych, b d  betonowych. W jej przypadku, na dnie wykopu roz cie-

la si  geow óknin  (chroni c  przed zmieszaniem si  dosypanych 

warstw z rodzimym gruntem), a na jego skraju mocuje obrze a ta-

rasu. Nast pnie w obr bie wykopu usypuje si  warstw  podbudo-

w  z kruszywa i piasku. Do podsypki piaskowej dodaje si  cement 

(1 worek na 5 m3 piasku), miesza na sucho, zag szcza mechanicz-

nie i profiluje spadek co najmniej 1�2% od budynku na zewn trz. 

Pod o e wyka cza si  wybran  nawierzchni . 

Wyroby z betonu wyst puj  w bogatej gamie kszta tów, kolorów, 

faktur. Producenci oferuj  ró norodne kostki, p ytki, p yty � wy-

tworzone wed ug najnowocze niejszych technologii obróbki beto-

nu i zaimpregnowane fabrycznie, dzi ki czemu staj  si  one trwa e 

i wytrzyma e. Wiele z nich wietnie imituje naturalny kamie , 

a mo na je kupi  bez porównania taniej. Je eli do tych zalet doda 

si  szybko  uk adania i naprawy, atwo  piel gnacji, dogodny do-

st p do wyrobów, mo liwo  zamówienia kompleksowej obs ugi 

brukarskiej (od przedstawienia bogatej oferty, poprzez doradztwo 

i fachowe zaprojektowanie, po wykonanie nawierzchni), to wiado-

mo, dlaczego ich popularno  wci  jest ogromna.

Kostki i p yty wytwarza si  jako jedno- lub dwuwarstwowe. 

Te pierwsze s  ca e barwione w masie, natomiast drugie � tylko 

w warstwie licowej, przy czym powinna mie  ona grubo  co naj-

mniej 5 mm i by  dobrze zwi zana ze spodni  warstw , utworzon  

z betonu konstrukcyjnego. Do wierzchniej cz sto dodaje si  uszla-

chetniacze w postaci naturalnych kruszyw, np. granitu, bazaltu, 

piasku kwarcowego. Produkuje si  bruk o rzucie w kszta cie kwa-

dratu, prostok ta, sze ciok ta, fali, ko ci (np. kostka w formie tra-

pezu u atwia u o enie nawierzchni lub wzorów w kszta cie ko a). 

 Zaimpregnowane fabrycznie tarasowe p yty betonowe s  odporne 
na zmienne czynniki atmosferyczne, cieranie i plamy. DROG-BRUK

 Deskami wyko czono te  schody.

 U podnó a schodów zrealizo-
wano utwardzon  psoodporn  
nawierzchni , z kostki granito-
wej i p yt upka szarog azowego.

 Na dachu s  przydymione trapezowe p y-
ty z poliw glanu, boczne ciany drewnianej 
konstrukcji wype niaj  okna skrzynkowe ze 
starego dworku.

 W 2023 r. u o ono, na istniej -
cej posadzce, deski tarasowe.eprasa.pl 1438d67806
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PRAKTYKA EKSPLOATACYJNA  REMONT TARASU

Podczas produkcji stosuje si  ró ne sposoby obróbki. Technologia 

obijania w specjalnym b bnie nadaje im wygl d starego bruku. 

Szczotkowania � wyrabia szorstk  i porowat  powierzchni , a p u-

kania � powierzchni  antypo lizgow , lecz podobn  do kamienia. 

Wyroby zaimpregnowane fabrycznie nie ch on  wody, s  odporne 

na zmienne czynniki atmosferyczne, cieranie, brud. 

Kostki betonowe, z powodu ma ych rozmiarów, szczególnie na-

daj  si  na tarasy o nieregularnym kszta cie. Od elementów z g ad-

k  powierzchni  z pewno ci  lepsze b d  w tym miejscu odmiany 

z domieszk  szorstkiego mia u granitowego lub bazaltowego, ponie-

wa  z takimi uzyskuje si  pod og  nie lisk . Z wyrobów mechanicz-

nie postarzanych, z fazowanymi lub zaokr glonymi brzegami, albo 

z powierzchni  ryflowan  mo na u o y  ozdobne nawierzchnie.

Z p yt ma o- lub wielkoformatowych (w kszta cie kwadratów, pro-

stok tów) atwo wykonuje si , bez du ej ilo ci odpadów, nawierzch-

ni  w podobnym kszta cie. W sprzeda y dost pne s  równie  ele-

menty w kszta cie trapezów, przeznaczone do tworzenia okr g ych 

tarsów.

W prywatnych ogrodach powinien zago ci  kamie  lokalny, 

ze wzgl du na spójno  z otoczeniem i ni sze koszty transportu. 

Najwa niejsze zalety kamiennej nawierzchni tarasowej to d ugo-

wieczno , wytrzyma o , odporno  na cieranie i ciskanie, ele-

gancki wygl d i szlachetna kolorystyka. Elementy powstaj  

w wyniku upania bloków skalnych (a nie metod  ci cia), dlatego 

ich wymiary nie s  równe (standaryzowane) i mog  si  ró ni  nawet 

do 3 cm. Kostki o ma ych gabarytach przeznacza si  na tarasy 

i podjazdy o niedu ej intensywno ci u ytkowania. Wi ksze � na 

podjazdy do samochodów ci arowych. Wyroby kamienne ró ni  

si  mi dzy sob  w a ciwo ciami. Materia y takie jak granit, bazalt, 

serpentynit to ska y bardziej trwa e, twarde i nienasi kliwe, ni  np. 

piaskowiec. Ten ostatni koniecznie trzeba zaimpregnowa  przed 

p owieniem i nasi kaniem wod . Natomiast kostka bazaltowa sta-

je si  liska po opadach i dlatego wykorzystuje si  j  na ogó  jako do-

datek (ma ciemn  barw , wzory z niej wykonane wygl daj  efektow-

nie, s  wyraziste). 

W przypadku klinkieru, szczególnie istotna jest w a ciwo  nie-

zmieniania pierwotnego wygl du i wysoka trwa o , które spra-

wi , e uzyskuje si  d ugowieczne i efektowne nawierzchnie tara-

sowe. Dobrze mie  takie równie  w k ciku grillowym � to z uwagi 

na atwo  usuwania wszelkich zanieczyszcze , wysok  odpor-

no  na cieranie, niedu  nasi kliwo . Wyj tkow  ich zalet  jest 

tak e odporno  na dzia anie oleju silnikowego i benzyny, dlatego 

warto u o y  je jeszcze na podje dzie do gara u. Oprócz tego klin-

kier nie p owieje na s o cu. Tradycyjn  barw  jest czerwie , ale 

bywa te  ó ta, pomara czowa, br zowa, grafitowa i cieniowana.

Do uzyskania mocnego obrze a tarasu stosuje si  kraw niki 

z betonu lub kamienia, ewentualnie palisady, elementy z tworzywa, 

grubsze kostki, wylewki z betonu. Nale y je osadzi  na podk adzie 

z chudego betonu i nieco g biej od utwardzonej nawierzchni.

Impregnacja gotowej nawierzchni wskazana jest w przypadku 

wyrobów z betonu, kamienia, niektórych odmian drewna. Zaleca 

si  dwukrotne zaimpregnowanie (preparatem przeznaczonym do 

danego produktu) w celu zabezpieczenia przed � plamami (z t usz-

czu, wina, soku, kawy), odbarwieniami pod wp ywem promieni UV, 

u atwienia piel gnacji, a tak e utrwalenia oryginalnego koloru su-

rowca, wyd u enia jego trwa o ci. Jest to wa ne nie tylko wtedy, 

kiedy kupuje si  drogie elementy np. z kamienia.

Ania i Krzysiek � Cz onkowie Klubu Buduj cych Dom, 
remont tarasu przeprowadzili w 2018 i 2023 r.
Zakres remontu: wymiana pod ogi, dachu; realizacja: cznie 2 tygodnie.       

Taras: powierzchnia 12 m2; nawierzchnia � wcze niej z drewna, potem z drewna 

i materia ów drewnopochodnych, obecnie p yty betonowe 60 x 30 x 6 cm; zada-

szenie � najpierw p yty z poliw glanu o profilu trapezowym, barwione na zielo-

no, teraz p yty bitumiczne, o profilu falistym; po o enie � od wschodu i po udnia, 

przy domku ogrodnika, w odleg o ci kilku metrów od budynku mieszkalnego. 

Decyzja: Ania � Przy domu nie ma miejsca na taras, dlatego wyremontowali my 

ten, który wcze niej urz dzili my przy letnim domku (wtedy mieszkali my w mie-

cie). Pierwszy podest tarasowy oparli my na betonowych stopach fundamento-

wych i legarach sosnowych. Jednak mro ne i nie ne zimy spowodowa y wysadze-

nie zbyt p ytkich podpór z betonu, zwichrowanie elementów z sosny. Po budowie 

budynku mieszkalnego i przeprowadzce na wie , zdemontowali my zniszczony 

podest, wznie li my kolejny, dwa razy wi kszy. Wykorzystali my materia y z od-

zysku, te  resztki z budowy � na gruncie i podsypce z piasku u o yli my podk ady 

kolejowe i zaimpregnowan  kantówk , na wierzchu za  p yty wiórowe. Taki podest 

nie przetrwa  d ugo, poniewa  nie zapewnili my mu odpowiedniej wentylacji. Od 

spodu przewiew utrudnia a otaczaj ca go trawa, natomiast z wierzchu linoleum, 

które u o yli my, eby raczkuj ca wnuczka nie pokaleczy a r czek ewentualny-

mi drzazgami z p yt. W lecie bie cego roku zarz dzi am kolejny remont. Tym ra-

zem wybra am metod  na sucho i elementy z betonu. W lokalnej gazecie znala-

z am wykonawc , który dostarczy  te  wszystkie materia y (przedstawi  próbki 

nawierzchni, spodoba y si  nam p yty 60 x 30 cm, z wierzchem w melan owym 

kolorze szaro ci i be u, pasuj cym do domu). Betonowa nawierzchnia jest naj-

lepsza z dotychczasowych � stabilna, równa, adna, nie liska. Ma w ziutkie fugi, 

szybko si  j  zamiata i naj atwiej utrzymuje w czysto ci w porównaniu do poprzed-

nich. Jest zadaszona, liczymy zatem, e nie wyblaknie od s o ca i przetrwa lata. 

Rady i przestrogi:

� Krzysiek: Przy ostatnim remoncie, nie powi kszyli my rozmiaru podestu, 

bo ten o wymiarach 4 x 3 m jest wygodny. Poza tym w jego obr bie ju  wcze-

niej postawi em pergol  z zadaszeniem, od strony ulicy a urow  ciank . 

W celu przygotowania wykopu pod p yty, samodzielnie wybra em wi kszy 

gruz. Potem ekipa brukarska pog bi a go do 40 cm, nasypa a grubego pia-

sku zmieszanego z cementem, nada a spadek 2%, zag ci a maszynowo. Na 

brzegu umocowa a cementem kraw niki. P yty u o y a na warstwie suche-

go cementu. W szczeliny wszczotkowa a piasek (dosypuj  go teraz, eby ca -

kiem je wype ni ). Prace trwa y trzy dni. Chocia  elementy s  zaimpregno-

wane fabrycznie, to zalecono usuwanie b ota (bo mog  zosta  plamy). W celu 

lepszej ochrony, zamierzam pomalowa  je wiosn  impregnatem do betonu. 

Z tarasu korzystamy przez ca e lato, bo komunikacja na linii taras-dom nie jest 

uci liwa, poza tym dach dobrze chroni przed s o cem. Na pocz tku nada-

em mu jednokierunkowy spadek, u o y em na nim p yty poliw glanu, za-

barwione na zielono. Po powi kszeniu tarasu, wznios em pergol  z dwuspa-

dowym dachem z nieprzezroczystch p yt bitumicznych (daj  wi kszy ch ód).

Koszty: podest � materia y i monta  4000 z ; pergola i zadaszenie 2500 z . 

 Powi kszona pod oga i dach przykryty 
p yt  bitumiczn .

 Pod oga z p yt betonowych (widok 
zaraz po realizacji), u o onych metod  
na sucho, jest lepsza od drewnianej.

eprasa.pl 1438d67806
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C
zy budujecie dom bez projek-

tu? Oczywi cie e nie! Dlatego 

przy planowaniu kostki brukowej 

i ogrodzenia wokó  domu tak e warto za-

ufa  wiedzy do wiadczonego projektanta. 

Podstawow  zalet  wyboru projektu kost-

ki w DROGBRUK jest fakt, e mo na zoba-

czy  swoj  inwestycj  jeszcze przed zaku-

pem materia ów i oczywi cie realizacj . 

Dzi ki czytelnej i realistycznej wizualiza-

cji 3D wszelkie decyzje dotycz ce otocze-

nie wokó  domu b d  przemy lane i dopa-

sowane do indywidualnych potrzeb. 

Projekt to nie tylko pi kny wygl d posesji 

i ogrodu, równie wa ne jest zaplanowanie  

funkcjonalno ci przestrzeni � jak du y ma 

by  taras, jak szeroki wjazd, gdzie zaplano-

wa  miejsce na ziele  czy ile samochodów 

ma mie ci  przydomowy parking.

Ale to nie koniec zalet! Kolejne mo na 

doceni  na etapie zakupu materia ów i sa-

mej realizacji. Hurtownia, któr  wybie-

rze Klient do obs ugi zamówienia otrzy-

ma w ramach projektu pe n  specyfikacj  

materia ow  � w ilo ciach niezb dnych 

do prawid owej realizacji inwestycji. To 

przek ada si  na kolejn  kluczow  zale-

t  projektu � mo liwo  wyliczenia jesz-

cze przed startem prac ca kowitej, i co 

najwa niejsze realnej kwoty planowa-

nej inwestycji. To du y komfort i czysta 

oszcz dno !

I wreszcie wielki fina  � realizacja! Tu 

tak e projekt kostki jest nieocenion  po-

moc . Firma brukarska otrzyma czytelny 

plan zagospodarowania wraz z wymiara-

mi, dzi ki którym b dzie w stanie precyzyj-

nie wyceni  koszt swojej us ugi, a nast pnie 

zrealizowa  inwestycj  dok adnie tak, jak 

zosta o zaplanowane z projektantem.

Ju  dzi  zamów swój indywidualny pro-

jekt na stronie www.projektkostki.pl. 

Do cz do tysi cy zadowolonych Klientów 

i zaplanuj swoj  przestrze  wokó  domu 

z firm  DROGBRUK. Wykonamy dla Ciebie 

indywidualny projekt � online lub z wizy-

t  projektanta na miejscu inwestycji. A je li 

zakupisz minimum 80% produktów z pro-

jektu, b dzie on dla Ciebie ca kowicie dar-

mowy! 

www.projektkostki.pl

Dlaczego warto zrobi  projekt kostki w DROGBRUK?
Planuj c tak  inwestycj  jak 

aran acja przestrzeni wokó  domu 

warto zwróci  si  o pomoc 

do profesjonalistów. Nasz 

projektant doradzi przy wyborze 

odpowiednich materia ów oraz 

pomo e zaplanowa  wygodn  

i funkcjonaln  przestrze .

KONKURS! Zaufaj projektom nr 1 w Polsce i z okazji 15-lecia usługi 

projektowej w DROGBRUK wygraj nawet 20 000 zł! Po więcej szczegółów 

wejdź na www.projektkostki.pl

eprasa.pl 1438d67806
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WN TRZAPORADY | WN TRZA

Je li zale y Pa stwu na tym, aby nowa kuch-

nia nie tylko dobrze si  prezentowa a, ale tak-

e by a funkcjonalna i trwa a, warto zainwe-

stowa  w sprawdzone rozwi zania. Okucia 

w meblach to nie tylko zawiasy, prowadnice 

czy uchwyty umo liwiaj ce otwieranie szu-

flad i szafek, ale tak e bardziej zaawansowa-

ne systemy jezdne i dociskowe czy ró nego 

rodzaju patenty pozwalaj ce optymalnie za-

aran owa  i uporz dkowa  przestrze  we-

wn trz zabudowy (np. stela e, relingi, prze-

gródki, organizery). O ,,uzbrojeniu�� w nie 

mebli warto pomy le  ju  na etapie wyko-

nywania projektu kuchni. Na pewno kon-

kretne rozwi zania powinny zosta  dopa-

sowane do naszych potrzeb. Du o zale y od 

tego, czy cz sto b dziemy gotowa , jakie wy-

posa enie zamierzamy przechowywa  we-

wn trz zabudowy, czy mamy w domu osob-

n  spi arni  (wówczas nie b dzie potrzeby 

trzyma  w szafkach i szufladach zapasów, 

ci kich akcesoriów oraz sprz tów, których 

u ywa si  rzadziej). 

W a ciwe rozplanowanie i wyposa enie 

szafek i szuflad sprawi, e b d  one lekko 

i p ynnie pracowa y, w kuchni b dzie pa-

nowa  idealny porz dek, wszystko znajdzie 

si  na swoim miejscu, a ca a dost pna prze-

strze  zostanie optymalnie wykorzystana. 

JAKO  OKU  MA ZNACZENIE
Pyta Pan, czy warto wybiera  okucia kuchen-

ne znanych producentów, które s  si  rze-

czy nieco dro sze. Markowe okucia na pew-

no b d  charakteryzowa y si  wy sz  kultur  

pracy i wi ksz  trwa o ci . Stosowane s  te  

w nich najnowocze niejsze rozwi zania prze-

k adaj ce si  na wygod  u ytkowania i bez-

piecze stwo. W dobre okucia warto na pew-

no wyposa y  te szuflady i szafki, z których 

b d  Pa stwo najcz ciej korzysta  oraz te, 

które zostan  poddane najwi kszym obci -

eniom � na przyk ad zostan  wyposa o-

ne w systemy cargo i b d  przechowywane 

w nich ci kie rzeczy, jak s oiki, butelki, ar-

tyku y spo ywcze. Tu na pewno warto zasto-

sowa  wysokiej klasy systemy jezdne, o któ-

rych b dzie mowa za chwil . 

LEKKA PRACA SZAFEK 
I SZUFLAD
Cech , która jest niezwykle wa na w codzien-

nym u ytkowaniu mebli kuchennych jest ich 

p ynne i lekkie otwieranie si  oraz zamyka-

nie. Odpowiadaj  za to zwykle zawiasy i pro-

wadnice, które niekiedy mog  mie  bardzo 

Obecnie w meblach kuchennych coraz rza-
dziej stosuje si  uchwyty. W tej sytuacji, szaf-
ki i szu  ady warto wyposa y  w mechanizmy 
wspomagania ruchu. PFLEIDERER

Wybieraj c zawiasy, prowadnice, stela e i inne mechanizmy na pewno warto kierowa  si  w asny-
mi preferencjami, pami taj c jednak, e produkty markowe b d  bezproblemowo s u y y nam latami. 
AMIX

PYTANIE CZYTELNIKA: Jeste my z partnerk  na etapie wyboru kuchni. Zauwa yli my, e cena zabudowy w du ej 

mierze zale y od rodzaju zastosowanych zawiasów i prowadnic. Czy rzeczywi cie warto wybiera  te najlepsze, pochodz ce 

od znanych producentów? Czy mo e lepiej zdecydowa  si  na opcj  ekonomiczn ? Przecie  szafki i szuflady wyposa one 

w ta sze systemy te  chyba b d  dzia a �? Czym kierowa  si  wybieraj c okucia?

ODPOWIADA:

TOMASZ 
WOJCIUK

TEMAT:  DLACZEGO OKUCIA W MEBLACH KUCHENNYCH 
S  TAKIE WA NE?

eprasa.pl 1438d67806
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zaawansowan  konstrukcj . Na co zwraca  

uwag  podczas wyboru tego typu ,,oprzy-

rz dowania��? Otwierane na bok szafki, któ-

re stosuje si  dzi  rzadko, warto wyposa y  

w zawiasy z hamulcem i doci giem, dzi ki 

czemu nawet po mocnym pchni ciu nie trza-

sn , tylko delikatnie wróc  na swoje miejsce. 

Podobnie dzia aj ce mechanizmy (z mi k-

kim doci giem) s  ju  w zasadzie standar-

dem w prowadnicach, które stosuje si  w szu-

fladach. Niemniej jednak warto zapyta  o to 

przed wyborem konkretnego rozwi zania. 

Zamawiaj c prowadnice do szuflad do-

brze sprawdzi  czy umo liwiaj  one pe en 

wysuw, co zapewni lepszy dost p do znaj-

duj cych si  w rodku akcesoriów i czy ma-

j  mechanizm samoczynnego domykania 

z amortyzacj , przeciwdzia aj cy niekontro-

lowanemu trza ni ciu. W du ych i ci kich 

szufladach pe ni cych np. funkcj  podr cz-

nej spi arni (o obci eniu nawet kilkudzie-

si ciu kilogramów) warto pomy le  o prowad-

nicach bazuj cych na o yskach kulkowych, 

które zapewni  szufladzie lepsz  stabilno .

W kuchniach, zarówno tradycyjnych jak 

i rustykalnych, szafki i szuflady cz sto otwie-

ra si  za pomoc  ró nego rodzaju montowa-

nych poziomo lub pionowo uchwytów. Mog  

one by  wykonane z drewna, skóry, mosi -

dzu, stali nierdzewnej, ceramiki, cynku, mar-

muru, a nawet szk a. Cz sto s  te  stylizowa-

ne na dro sze materia y, np. z oto. Ich form  

zwykle dobiera si  do charakteru zabudo-

wy, ale te  wystroju wn trza domu. Ale mo-

da na minimalizm i wzgl dy praktyczne, 

a konkretnie tendencja do optymalnego wy-

korzystywania wolnej przestrzeni sprawi-

y, e fronty mebli coraz cz ciej pozbawio-

ne s  uchwytów. Wówczas warto wyposa y  

je w mechaniczne lub elektryczne systemy 

wspomagania ruchu. Wspomaganie mo -

na stosowa  te  w wybranych szufladach, 

np. pod zlewozmywakiem, których manual-

ne otwieranie mo e by  niekiedy problema-

tyczne, bo podczas gotowania cz sto mamy 

zaj te r ce. Systemy mechaniczne s  ta sze, 

cho  wymagaj  u ycia nieco wi kszej si y 

przy zamykaniu, elektryczne s  z kolei spo-

ro dro sze, ale mimo wszystko wygodniej-

sze. Dzia anie jednych i drugich jest podob-

ne � szafki i szuflady otwieraj  si  ju  po 

lekkim naci ni ciu d oni , okciem lub ko-

lanem ich frontu. W systemach mechanicz-

nych trzeba je potem popchn , aby wróci y 

na swoje miejsce, w elektrycznych odpowia-

da za to automat. Mechanizmy takie mo na 

wyposa y  w bezdotykowe czujniki ruchu. 

Wówczas w ogóle nie trzeba dotyka  fron-

tów. Dzi ki temu si  nie brudz . Fronty wi-

sz cych szafek, które umieszcza si  zwykle 

nad blatem, przewa nie wyposa a si  w si-

owniki gazowe lub mechaniczne. Te pierw-

sze ze wzgl du na nisk  cen  s  w tej chwi-

li bardziej popularne. Drugie polecane s  do 

ma ych i p ytkich szafek, w których nie ma 

dostatecznej ilo ci miejsca na zastosowanie 

si ownika pneumatycznego. Zwykle panel 

szafki przesuwa si  r cznie, ale w sprzeda y 

s  tak e systemy z elektrycznym wspomaga-

niem ruchu, które aktywuj  si  po naci ni ciu 

w cznika znajduj cego si  najcz ciej z bo-

ku szafki. Gdy front szafki podczas otwiera-

nia lub zamykania si  napotka przeszkod , 

wspomaganie ruchu automatycznie wy -

cza si . Wiele si owników ma system samo-

czynnego domykania, a niektóre mechani-

zmy pozwalaj  na obs ug  dwóch frontów 

jednocze nie.

SZUFLADY O SPECJALNYM 
PRZEZNACZENIU
S  takie miejsca w kuchni, na przyk ad na-

ro niki, które trudno jest zagospodarowa . 

Na szcz cie w tej chwili jest bardzo du y 

wybór ró nego rodzaju szuflad, szafek i roz-

wi za , które w po czeniu z nietypowymi 

okuciami i wk adami stwarzaj  zupe nie no-

we mo liwo ci aran acyjne. W rogach kuch-

ni, w celu optymalizacji dost pnego miejsca, 

cz sto stosuje si  szuflady naro ne z amany-

mi frontami, które mo na wyposa y  w pó -

ki czy specjalne stela e na akcesoria. 

Innym ciekawym rozwi zaniem s  szu-

flady coko owe, zajmuj ce przestrze  znaj-

duj c  si  za coko em, która kiedy  nie by a 

wykorzystywana. Wyst puj  one w dwóch 

wersjach: niskiej, obejmuj cej obrys coko-

u oraz wysokiej, gdzie dolna cz  szufla-

dy jest powi kszona o przestrze  coko ow . 

W zale no ci od konstrukcji, szuflady takie 

mog  mie  ró ne przeznaczenie. Niekiedy 

mo na doposa y  je w wysuwany stopie , 

który u atwi Pa stwu lub Pa stwa dzieciom 

si gni cie do znajduj cych si  wy ej szafek. 

Szuflada lub szafka montowana pod zle-

wozmywakiem na pewno powinna lekko si  

otwiera , a jej zawarto  w postaci koszy na 

ró ne frakcje odpadów � atwo wysuwa  po-

za zabudow . W a ciwe skonfigurowanie tej  Aby utrzyma  porz dek w szu  adach dobrze 
jest umie ci  w nich wk ady i przegródki, któ-
rych uk ad mo na zmienia  za pomoc  magne-
sów lub zacisków. REJS, GTV

 W skie i wysokie szu  ady równie  mog  by  
bardzo funkcjonalne. Mo na trzyma  w nich np. 
blachy do pieczenia czy stolnic . BLUM
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szuflady jest o tyle istotne, e cz sto si  z niej 

korzysta. U góry, nad koszami na mieci, mo -

na zamontowa  otaczaj c  syfon p ytk  szu-

flad  w kszta cie litery U, przeznaczon  na 

ciereczki, zmywaki do naczy , gumowe r -

kawiczki czy kostki do zmywarki. 

SYSTEMY STOSOWANE 
W ZABUDOWIE KUCHENNEJ
W a ciwie dobrane okucia oraz rozwi za-

nia pozwalaj  optymalnie wykorzysta  miej-

sce wewn trz zabudowy, co ma znaczenie 

zw aszcza w przypadku niewielkich kuch-

ni. Bardzo u atwiaj  te  prac . Przestrze  

wewn trz szuflad i szafek mo na porz dko-

wa  z wykorzystaniem ró nych systemów. 

Najpopularniejsze s  tradycyjne pó ki oraz 

przegródki, których uk ad mo na dowolnie 

zmienia . Warto zaopatrzy  si  te  we wk a-

dy na sztu ce i przydatne akcesoria. W du-

ych podblatowych szufladach na garnki, 

patelnie czy misy dobrze zastosowa  antypo-

lizgowe podk adki, które ustabilizuj  ci -

sze rzeczy. Bardzo przydatne mog  okaza  

si  dokupowane osobno stojaki na talerze. 

Maj  one specjalne uszy, u atwiaj ce wyj-

mowanie ich z szuflady. Dzi ki temu atwo 

przenie  je np. na stó .

Niezwykle funkcjonalnym, cho  nieste-

ty nietanim systemem jest tzw. cargo, czyli 

metalowy, zaopatrzony w mechanizm jezd-

ny stela  z koszami lub a urowymi pó kami, 

mog cymi mie  bardzo ró n  konfiguracj , 

zapewniaj cy dost p do magazynowanych 

rzeczy z a  trzech stron. To najwygodniejszy 

chyba w tej chwili patent, pozwalaj cy po-

rz dkowa  przestrze  wewn trz zabudowy. 

Cargo mo na stosowa  we wszystkich tzw. 

trudnych miejscach, a wi c g bokich wn -

kach o szeroko ci ju  od 15 cm, naro nych 

szufladach z amanym frontem, szufladach 

montowanych w cokole czy znajduj cych si  

pod zlewozmywakiem. Systemy takie mog  

mie  kilkana cie centymetrów wysoko ci, ale 

te  si ga  na wysoko  2 m, pe ni c funkcj  

podr cznej spi arni. 

Niektórzy producenci mebli kuchennych 

maj  równie  w ofercie szafy cargo, otwie-

rane jak dwudrzwiowe lodówki. Pó ki prze-

wa nie wysuwaj  si  jednocze nie, ale mo-

g  tak e zosta  wykonane w ten sposób, 

e po wyci gni ciu i odchyleniu na bok 

przednich koszy, tylne b d  przesuwa  

si  na ich miejsce. Innym ciekawym, cz -

sto wykorzystywanym w kuchni systemem 

s  nieco ta sze od cargo karuzele, zwane 

inaczej kornerami. S  to obrotowe stela e 

z pó kami poruszaj ce si  wokó  pionowej 

osi, na których mo emy ustawi  np. garn-

ki, patelnie, naczynia kuchenne czy chemi  

gospodarcz . Jako e w rodku jest sporo 

miejsca, mo na zainstalowa  w nich tak-

e relingi do przechowywania np. r cz-

ników. Wad  tego typu rozwi zania jest 

to, e nie wykorzystuje ono ca ej dost p-

nej w szafce przestrzeni. Warto zadba , 

aby front szafki by  zintegrowany ze stela-

em. Dzi ki temu, po otwarciu szafki, jed-

nym ruchem wydob dziemy na zewn trz 

ca  jej zawarto . Karuzele zwykle mo-

cuje si  w strefie podblatowej i wykorzy-

stuje do przechowywania sprz tów s u -

cych do gotowania lub przygotowywania 

posi ków. Dobieraj c do zabudowy okucia 

kuchenne powinni Pa stwo kierowa  si  

w asnymi preferencjami, wygod  u ytko-

wania, ale tak e mie  na uwadze funkcjo-

nalno  poszczególnych systemów.

 Szafki montowane nad blatem zawsze powinny otwiera  si  do góry. Mo na otwiera  je r cznie lub 
korzysta  z elektrycznego wspomagania ruchu. AMIX

 Wewn trz zabudowy, cz sto umieszcza si  po czone z frontami szu  ad lub szafek stela e. Po wy-
suni ciu � zapewniaj  one atwy dost p do ci szych akcesoriów. GTV
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P
rojekt i konstrukcja systemu spe nia wysokie wymagania 

w zakresie wzornictwa, ergonomii, wygody i utrzymania po-

rz dku. Oferta zawiera dziewi  koszy cargo o ró nej wielko-

ci i sposobie monta u, naro ne, boczne itd.

Kosze mini dost pne s  do szafek o wymiarach 150, 200, 250, 300, 

400 lub 500 mm. Montowane do dna lub boku (po stronie lewej) 

szafki z mo liwo ci  zamontowania frontu meblowego. Wszystkie 

carga mini wyposa one s  w prowadnice kulkowe z systemem pe -

nego wysuwu z cichym domykiem.

Kolejn  propozycj  s  systemy cargo Midi o wysoko ci 1150�1350 

lub 1400�1700 mm oraz Maxi do szafki o wysoko ci 1850�2200 mm 

i szafek z frontem o szeroko ci 150, 200, 250, 300, 400 b d  500 mm. 

Te modele równie  wyposa one s  w prowadnice z cichym domy-

kiem, doci giem i hamulcem. 

Z kolei modele MPTJ017E oraz MPTJ017G to systemy funkcjo-

nalnego zagospodarowania przestrzeni szafek naro nych dolnych. 

Przeznaczone do szafek o szeroko ci 900 lub 1000 z frontem na za-

wiasach, cechuje je cicha oraz p ynna praca. Dodatkowym atu-

tem w modelu MPTJ017G jest regulowana wysoko  860�960 mm. 

Maksymalne obci enie to 6 kg na ka d  pó k . Pó ki ograniczone 

s  relingiem zapobiegaj cym zsuwaniu si  przedmiotów.

Uzupe nieniem oferty jest Cargo magic corner MPTJ017J do 

szafki z frontem o szeroko ci 600 mm i wysoko ci 560 mm oraz 

MPTJ022C, o wysoko ci 1850�2150 mm, do szafki z frontem 450 

b d  600 mm. Oba wyposa one w prowadnice z doci giem i hamul-

cem. 

AMIX Sp. K.

ul. Szosa Knyszy ska 6 

15-694 Bia ystok, Fasty

infolinia 48 85 742 14 75

www.amix.pl

Kosze cargo � nowa kolekcja w kolorze grafitowym

Od niedawna mo emy zaproponowa  naszym Klientom systemy kuchenne do zabudowy w kolorze grafitowym i pó kami 
z pe nym dnem. Atrakcyjny design w po czeniu z wysokim komfortem prowadnic znacz co zwi kszaj  funkcjonalno  kuchni, 
stworzono je dla osób, które szukaj  wygody oraz nowoczesnych rozwi za  w swojej kuchni.

eprasa.pl 1438d67806

http://www.amix.pl


Przeszklony ogród zimowy to rzeczywi cie 

wietny pomys  na t  por  roku. Daje on po-

czucie styczno ci z otaczaj c  dom przyro-

d . Realizacja takiego zamierzenia, wbrew 

pozorom, nie jest jednak prosta i wyma-

ga starannych przygotowa . Na pewno za-

mkni ty, przylegaj cy do ciany budynku, 

przeszklony ogród powi ksza dom i stwarza 

nowe mo liwo ci aran acyjne. Mo na sp -

dza  w nim wolny czas, pracowa , relak-

sowa  si , spo ywa  posi ki, ale te  prze-

chowywa  wra liwe na mróz ro liny, na 

przyk ad oleandry, oraz uprawia  ro liny 

egzotyczne, jak palmy.

Je li zdecyduj  si  Pa stwo na monta  sta-

ego ogrzewania, wówczas b dzie mo na ko-

rzysta  z ogrodu zimowego przez ca y rok. 

Je li b dzie mia  on tylko ogrzewanie uzu-

pe niaj ce lub nie mia  go wcale, wtedy b -

dzie pe ni  swoj  funkcj  od wiosny do jesie-

ni. W prawie budowlanym poj  oran eria 

oraz ogród zimowy u ywa si  zamiennie. 

Tych wykonanych jako przydomowe doty-

cz  szczególne przepisy. 

OD CZEGO ZACZ ?
Na pewno na pocz tku warto zastanowi  

si , w którym miejscu mia by znale  si  

ogród zimowy, jak  mia by mie  wielko  

i jak  pe ni by funkcj  (od tego zale y spo-

sób ogrzewania). 

Wi kszo  domów ma jedno wyj cie na 

taras � w tym wypadku, przeszklon  kon-

strukcj  mo na by wybudowa  na jego cz -

ci, cz c j  z zewn trzn  cian  domu. 

Jest to cz sto stosowane rozwi zanie. Ale 

czasami jest te  tak, e mamy kilka tarasów 

i kilka wyj . Wówczas istnieje wi ksze po-

le manewru. Najcz ciej ogród zimowy ro-

bi si  od strony po udniowej ze wzgl du na 

najwi ksze nas onecznienie. Nieco rzadziej 

od wschodu lub zachodu, bo tam s o ce ope-

ruje tylko � odpowiednio � na pocz tku lub 

na ko cu dnia. Nale y unika  lokalizacji od 

pó nocy, gdzie w ci gu zimy praktycznie nie 

b d  dociera y promienie s oneczne (chyba 

e Pa stwu to nie przeszkadza). Ale ogród 

zimowy mo e te  przylega  do domu i mie  

wej cie z zupe nie innej strony. Takie rozwi -

zania równie  si  praktykuje, cho  szczerze 

mówi c rzadziej.

Co do wielko ci, to je li ogród b dzie mia  

powierzchni  zabudowy do 35 m2, to do jego 

budowy � w my l prawa budowlanego � nie 

s  wymagane adne zezwolenia. Trzeba b -

dzie tylko zrobi  zg oszenie w starostwie. 

Zg oszenie musi zawiera  o wiadczenie o pra-

wie do dysponowania nieruchomo ci  i pro-

jekt ogrodu, czyli szkice lub rysunki kon-

strukcyjne, a do tego mapk  z lokalizacj  

planowanej budowli, z której b dzie mo na 

wyczyta  jej wielko  i odleg o  od granic 

dzia ki. Je li organ nie wniesie sprzeciwu 

w ci gu 21 dni, mo na rozpoczyna  budo-

w . Ale czasami jest te  tak, e powierzch-

nia oran erii przekracza 35 m2, wówczas b d  

Pa stwo potrzebowali pozwolenia na budo-

w , a dokumentacj  projektow  ogrodu b -

dzie musia  opracowa  uprawniony do tego 

architekt lub konstruktor.

PORADY | BUDOWA

TEMAT: JAK WYKONA  OGRÓD ZIMOWY?

PYTANIE CZYTELNIKA: Kupili my z on  wymarzony dom z du ym ogrodem. Teraz chcieliby my 

dobudowa  ogród zimowy, bo mamy na tak  konstrukcj  miejsce. Jak zabra  si  do realizacji tego pomys u? 

Czy na tak  dobudówk  potrzebne s  jakie  zezwolenia? I wreszcie z jakich materia ów najlepiej wykona  

tak  oran eri ?

ODPOWIADA:

TOMASZ 
WOJCIUK

 Ogród zimowy mo e mie  dowoln  form  i przylega  do budynku tak naprawd  z ka dej strony. Mo na te  wykona  go na rogu domu. Wówczas b dzie 
lepiej nas oneczniony.

BUDUJEMY DOM   11�12/2023246
eprasa.pl 1438d67806



BUDOWA

PROJEKT I MATERIA Y
Kiedy ju  wybior  Pa stwo miejsce na ogród 

zimowy i okre l  jego wielko , wówczas war-

to pochyli  si  nad wygl dem konstrukcji, któ-

ra powinna by  spójna ze stylem domu i pro-

porcjonalna do jego wielko ci. 

Kolorystyk  elementów no nych, bez wzgl -

du na to, z jakiego materia u s  one wykonane, 

warto spasowa  z kolorystyk  dachu i stolar-

ki okiennej. Ogród zimowy nie powinien mie  

mniejszej powierzchni ni  10 m2, bo ,,zniknie�� 

przy domu i nie b dzie funkcjonalny. W wy-

borze miejsca na oran eri  powinien pomóc 

architekt, który mo e te  okre li  wielko  

i kszta t przybudówki oraz zaproponowa  ma-

teria y najlepiej nadaj ce si  na jej konstrukcj  

no n . Zwykle u ywa si  elementów wykona-

nych z aluminium, profili z tworzyw sztucz-

nych (PVC), ewentualnie elementów stalowych 

lub drewnianych. Aluminium jest chyba z te-

go wszystkiego najdro sze, ale adnie wygl -

da, nie koroduje, jest lekkie i sztywne, dzi ki 

czemu poszczególne profile mog  by  w skie 

i nie ogranicza  dop ywu wiat a. Elementy 

z PVC maj  podobne w a ciwo ci, ale nie s  

tak sztywne, dlatego rozpi to  profili musi by  

mniejsza. Za to cz sto maj  w rodku wk ad-

k  termiczn , a zrobiona z nich konstrukcja 

na pewno b dzie ta sza. Te dwa materia y nie 

wymagaj  adnych zabiegów piel gnacyjnych. 

Inaczej jest ze stal . Zrobione z niej konstruk-

cje s  bardzo stabilne, sztywne, ale wi cej wa-

 i s  podatne na korozj . Dlatego raz na jaki  

czas trzeba b dzie je odmalowa . Podobnie jest 

z drewnem. Jest naturalne, eleganckie, ponad-

czasowe, mo na robi  z niego konstrukcje o do-

wolnym kszta cie, ale niestety z czasem ulega 

erozji i równie  wymaga okresowych zabiegów 

piel gnacyjnych. Poza tym drewniane elemen-

ty no ne b d  nieco grubsze ni  stalowe lub 

aluminiowe (ale w sze od tych z PVC), wi c 

si  rzeczy b d  ogranicza y dost p do oran-

erii wiat a. Drewniane s upy nie powinny 

styka  si  bezpo rednio z betonowym funda-

mentem, bo wówczas b d  nasi ka  wilgoci . 

Aby temu zapobiec nale y zastosowa  izolacj  

z papy, folii lub osadzi  je na specjalnych sta-

lowych wspornikach. Oczywi cie wykonanie 

konstrukcji no nej, która b dzie opiera a si  na 

fundamencie, ale te  na zewn trznej cianie bu-

dynku mieszkalnego najlepiej zleci  wykwalifi-

kowanej ekipie. Warto tylko przypilnowa , aby 

elementy konstrukcyjne ogrodu zimowego nie 

zosta y przymocowane do ocieplenia elewacji 

budynku. Warstw  tak  najlepiej miejscowo 

usun  (b d  u y  odpowiednio d ugich ko-

tew), a belki czy profile przymocowa  bezpo-

rednio do muru.

Mi dzy profilami mo na montowa  tafle 

z podwójnie klejonego szk a z pow ok  anty-

refleksyjn , odbijaj c  promienie s oneczne. 

Szk o powinno by  laminowane lub hartowane, 

bo dzi ki temu b dzie odporniejsze na uszko-

dzenia mechaniczne. Ma to znaczenie zw asz-

cza na dachu, w który uderza czasami grad lub 

u amane przez wiatr ga zie drzew. W przy-

padku konstrukcji ogrzewanej nale y zastoso-

wa  szyby o lepszej izolacyjno ci termicznej. 

Optymalne rozwi zania w tym zakresie pod-

powie Pa stwu wykonawca. W ka dym razie 

szyby na pewno nie musz  mie  a  tak dobrych 

parametrów jak stosowane w domu okna. Warto 

te  zastanowi  si  nad szybami samoczyszcz -

cymi. Od ich zewn trznej strony znajduje si  

specjalna, przezroczysta pow oka, która dzi ki 

w a ciwo ciom fotokatalitycznym sprawia, e 

emitowane przez s o ce promienie UV rozbija-

j  gromadz cy si  na szybie organiczny brud. 

Pow oka ta ma jednocze nie w a ciwo ci hydro-

filowe, dzi ki czemu sp ywaj ca po niej woda 

sp ukuje pozosta o ci zanieczyszcze . Jest to 

o tyle wygodne, e odpada nam cz ste mycie 

szyb, które z regu y bywa uci liwe.  

 

JAKI FUNDAMENT?
Na fundamencie opiera si  ca a konstruk-

cja ogrodu zimowego, dlatego wa ne jest, 

aby w a ciwie go wykona . Zw aszcza, je li 

oran eria b dzie ogrzewana. Idealnie je li 

maj  Pa stwo przy domu betonowy taras, na 

którym mo na by wznie  konstrukcj  no n . 

 Konstrukcja oran erii mo e by  wykonana z ró -
nych materia ów: aluminium, drewna, stali, ale te  
pro  li z PVC. VEKA

 Cz sto oprócz wywietrzników w oran erii sto-
suje si  ruchome okna lub inne przesuwane b d  
otwierane elementy. Dop yw wie ego powietrza 
jest niezb dny, zw aszcza w upalne dni. SOLARLUX
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 aluzje w ogrodzie zimowym zapewni  ochron  
przed s o cem. Mo na zast pi  je te  roletami lub 
markiz . FILPLAST
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Czasami mo na wykorzysta  te  cz  istnie-

j cego utwardzenia i dorobi  do niego np. do-

datkowe fundamentowe stopy. Na pewno fun-

dament musi mie  izolacj  przeciwwilgociow , 

a je li ogród zimowy b dzie ogrzewany � tak-

e izolacj  termiczn , wykonan  np. z 10-cen-

tymetrowej warstwy styropianu. Niekiedy na 

istniej cym tarasie u o enie zw aszcza izolacji 

termicznej mo e by  problematyczne, bo jest on 

na tym samym poziomie, co wej cie do budyn-

ku. Wówczas chyba najlepszym pomys em b -

dzie skucie jego wierzchniej warstwy. Cz sto 

mo e by  to zabieg bardzo pracoch onny i k o-

potliwy, ale innego wyj cia nie ma. Ta niezgod-

no  poziomów mo e by  zarazem najwi ksz  

wad  istniej cego utwardzenia. A w jaki spo-

sób wykona  nowy fundament? Tu s  do wybo-

ru w zasadzie dwa rozwi zania. Mo na zrobi  

tradycyjny fundament liniowy wzd u  obrysu 

konstrukcji ogrodu lub zala  stopy fundamento-

we, na których opr  si  g ówne elementy no ne 

konstrukcji oran erii (s upy). Stopy fundamen-

towe mo na po czy  podmurówk  wykonan  

z gotowych betonowych prefabrykatów. Musz  

Pa stwo pami ta , e fundament nie mo e sty-

ka  si  ze cian  domu. Trzeba zostawi  kilku-

centymetrow  szczelin  dylatacyjn , któr  naj-

cz ciej wype nia si  styropianem.  
 
OGRZEWANIE, WENTYLACJA 
I ZACIENIENIE ORAN ERII
Je li zdecyduj  si  Pa stwo na ca oroczn  oran-

eri , najlepszym chyba rozwi zaniem b dzie 

zastosowanie w niej systemu ogrzewania pod-

ogowego wodnego, które montuje si  na izo-

lacji lub nieco nad ni  i zalewa warstw  ja-

strychu. Na to idzie dopiero pod oga, czyli 

gres czy naturalny kamie . Mo liwo ci jest 

tu naprawd  sporo. Wodne ogrzewanie pod-

ogowe ma sporo zalet � niskie koszty eksplo-

atacji (cho  drogie jest wykonanie instalacji), 

pozwala uzyska  w ca ym pomieszczeniu t  

sam  temperatur  i nie zajmuje przestrzeni, 

tak jak tradycyjne grzejniki cienne, na które 

w oran erii � ze wzgl du na jej szklan  kon-

strukcj  � za bardzo nie ma miejsca. Ju  le-

piej sprawdz  si  tu grzejniki kana owe (pod-

czone do instalacji c.o. lub zasilane pr dem), 

znajduj ce si  pod poziomem pod ogi, które 

montuje si  wzd u  cian. Wówczas osuszaj  

szyby i chroni  je przed zaparowaniem. Jest 

to jednak rozwi zanie do  kosztowne. Inn  

opcj  s  promienniki ciep a, czyli elektrycz-

ne grzejniki tarasowe na podczerwie , które 

po w czeniu szybko nagrzewaj  pomieszcze-

nie. Urz dzenia takie mo na przytwierdza  do 

elementów sta ych, ale te  montowa  na staty-

wach. S u  one jednak bardziej do podniesie-

nia temperatury pomieszczenia na jaki  czas, 

ni  do utrzymywania jej stale. Dlatego powin-

ny by  raczej stosowane jako uzupe nienie 

pod ogówki ni  samodzielne ród o ogrzewa-

nia. Natomiast dobrze dobrany klimatyzator 

mo e s u y  zarówno do ch odzenia w czasie 

najwi kszych upa ów, jak i ogrzewania oran-

erii w zimie. W tym momencie warto wspo-

mnie  o os onach przeciws onecznych, w które 

warto wyposa y  ogród zimowy. W zale no-

ci od upodoba  mog  to by  zaci gane rolety 

lub aluzje. Wp yw na temperatur  b d  mia-

y te  odpowiednie szyby. Zwykle te stosowa-

ne w ogrodach zimowych maj  gorsz  izola-

cyjno  ni  przeszklenia w typowych obecnie 

oknach. Ale s  od nich ta sze, gdy  stosuje si  

szyby pojedyncze lub podwójne, a nie potrójne. 

I na koniec jeszcze kilka s ów o wentyla-

cji. Zwykle spraw  za atwiaj  nawiewniki. 

Powietrze wpada przez kratki znajduj ce si  

przy pod odze, za  ucieka przez otwory umiesz-

czone w dachu. Mo na zdecydowa  si  te  na 

zapewniaj ce jeszcze lepsz  cyrkulacj  uchy-

lane okna dachowe, które otwiera si  r cznie 

(zwykle za pomoc  teleskopowego przed u a-

cza), b d  automatycznie. W sprzeda y s  tak e 

tzw. profile wentylowane, które rozszczelniaj  

si  automatycznie pod wp ywem temperatury 

i okre lonej wilgotno ci powietrza, zapewnia-

j c jego wymian .  

PORADY | BUDOWA
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 Ogrzewany ogród zimowy wietnie nadaje si  do hodowania ró nych gatunków egzotycznych ro lin. 
KACPERSKI

 Klimatyzator umo liwia szybkie sch odzenie 
oran erii w gor ce dni. Zim  mo na dogrzewa  
nim pomieszczenie. REYNAERS POLSKA

 Wodne lub elektryczne grzejniki kana owe 
powinno montowa  si  przy szklanych cianach. 
Dzi ki temu na szybach nie b dzie skrapla a si  
woda. VERANO
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Deklaracja akcesyjna do KBD (wa na do 20 stycznia 2024 r.)

wype nij, wytnij i prze lij poczt  na adres ul. Leszczynowa 11, 03-179 Warszawa, z dopiskiem �Budujemy Dom�

Do KBD zapraszamy wszystkich Czytelników, którym lektura miesi cznika Budujemy Dom pomaga w budowie lub remoncie w asnego domu. 

Od tysi cy Czytelników �zrzeszonych� w KBD uzyskujemy bezcenne informacje o rzeczywistych problemach ludzi buduj cych dom,

o ich wyborach, ocenach i przeró nych przypadkach �z ycia wzi tych�. Ten strumie  praktycznej wiedzy, p yn cy od cz onków KBD, 

jest niezb dny dla w a ciwego redagowania BD, jest podstaw  sukcesu naszego miesi cznika. Z tej praktycznej wiedzy korzystaj  wszyscy 

Czytelnicy BD. Natomiast cz onkowie KBD s  bezpo rednio nagradzani za swoj  aktywno .

Klub Buduj cych Dom
DD

Jak zosta  cz onkiem KBD?
Warunek niezb dny � trzeba by  Czytelnikiem BD.

Akces do KBD � s  dwa sposoby.

Pierwszy sposób � wype ni  ankiet  w internecie (budujemydom.pl/kbd/ankieta).

Drugi sposób � wype ni  wydrukowan  w aktualnym wydaniu papierowym 

miesi cznika Budujemy Dom Deklaracj  akcesyjn  do KBD, nast pnie wyci  j  

i przes a  poczt  do redakcji BD. Je li do lektury Budujemy Dom namówi  Ci  cz onek 

KBD, to powienien poda  Ci swój numer KBD. Na adres e-mail: prenumerata@avt.pl

wy lij informacj  z podanym numerem osoby polecaj cej. To bardzo wa ne,  bo 

wtedy i Ty i klubowicz, który poleci  Ci KBD otrzymacie po 30 punktów. Jeden punkt 

ma �si  nabywcz � 1 z otówki, a wi c za 30 pkt. mo na otrzyma  m.in. 2-miesi czn  

prenumerat  BD. Cz onek KBD mo e powi ksza  swój dorobek punktowy wieloma 

sposobami, o czym piszemy dalej. Zdobyte punkty mo na przeznaczy  na ró ne cele, 

o czym te  piszemy dalej.

Za co punkty?
Je li zosta e  cz onkiem KBD przez wype nienie ankiety w internecie

(budujemydom.pl/kbd/ankieta), to Twój dorobek startowy wynosi tyle punktów, 

ile przyznaje si  za t  ankiet  (zwykle 30 pkt.). Je li z o y e  papierow  Deklaracj  

akcesyjn  do KBD to Twój dorobek startowy wynosi te  30 pkt. Za 30 pkt. mo na 

otrzyma  w bezp atnej prenumeracie 2 kolejne papierowe numery BD (koszty przesy ki 

równie  pokrywa wydawca), o ile nie zadysponujesz innego przeznaczenia posiadanych 

punktów.

Swój dorobek punktowy mo esz powi ksza  poprzez nast puj c  aktywno

� co miesi c zwracamy si  do cz onków KBD z ankiet  sonduj c  ich opinie. 

Za ka d  wype nion  ankiet  otrzymasz od 10 do 30 pkt.

Swój aktualny dorobek punktowy mo esz w ka dej chwili sprawdzi  

na budujemydom.pl/kbd/klubowicze. Mo esz z o y  dyspozycj  dotycz c  

przeznaczenia Twoich punktów (prenumerata@avt.pl).

Na co punkty?
1.  Na prenumerat  BD (15 pkt. za 1 egz.). Je eli nie z o ysz innych dyspozycji 

prenumerata b dzie dzia a a �automatycznie� a  do wyczerpania Twoich zasobów 

punktowych.

2. Na wydania specjalne BD (np. �Dom Polski�, �Wn trza�) � 1 egz. za 20 pkt. 

3. Na wydanie Praktyczna Szko a Budowania (PSB-IRBJ) � jeden tom �kosztuje� 20 pkt. 

4.  Na e-prenumerat  3 wyda  wybranego czasopisma z ca ej oferty Wydawnictwa 

AVT-Korporacja sp. z o.o. � www.ulubionykiosk.pl/prenumerata/elektroniczne

(40 pkt.).

Kontakt
Wydawnictwo AVT (KBD), ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa

budujemydom.pl/kbd

e-mail: prenumerata@avt.pl

telefon: 22 257 84 22 (pon.- pt. w godzinach 10-14)

Oto podstawowe zasady funkcjonowania Klubu Buduj cych Dom (KBD):

fot. © drubig-photo / FOTOLIA
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 HomeKONCEPT  str. 251

 ARCHON +  str. 252�253

 DOBRE DOMY  str. 254�257

Co miesi c renomowane Biura Projektowe 

prezentuj  w tym dziale swoje najlepsze 

projekty. Na ka dy projekt przeznaczamy 

1 lub 2 strony (rozk adówk ), przy czym 

poszczególne Biura Projektowe nadaj  

swoim prezentacjom w asn , oryginaln  

form  graficzn . 

W tym numerze swoje
projekty prezentuj :
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HOMEKONCEPT  PROJEKTY DOMÓW

25111�12/2023   BUDUJEMY DOM

108
POWIERZCHNIA
DOMU: 166,50 m2

GARA   36,00 m2

pow. zabudowy 257,57 m2

wysoko  w kalenicy 6,6 m

min. wymiary dzia ki 41,08 x 24,00 m

PARTER  166,50 m2

1. WIATRO AP 9,41 m2

2. GARDEROBA 4,27 m2

3. KOMUNIKACJA 11,89 m2

4. STREFA DZIENNA 46,20 m2

5. SPI ARNIA 2,03 m2

6. SYPIALNIA 10,99 m2

7. SYPIALNIA 10,99 m2

8. SYPIALNIA 13,52 m2

9. GARDEROBA 9,33 m2

10. AZIENKA 10,27 m2

11. GARDEROBA 6,20 m2

12. GABINET 9,64 m2

13. PRALNIA 5,39 m2

14. AZIENKA 5,83 m2

15. POM. GOSPODARCZE 10,54 m2

G. GARA  36,00 m2

T1. TARAS NAZIEMNY 81,67 m2

T2. TARAS NAZIEMNY 34,43 m2

T3. TARAS NAZIEMNY 15,65 m2

MASTER BEDROOM

ZADASZONY TARAS

SPI ARNIA

PRALNIA ANTRESOLA

eprasa.pl 1438d67806



252

PROJEKTY DOMÓW  ARCHON+

BUDUJEMY DOM   11�12/2023
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ARCHON+  PROJEKTY DOMÓW
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PROJEKTY DOMÓW  DOBRE DOMY
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DOBRE DOMY  PROJEKTY DOMÓW
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PROJEKTY DOMÓW  DOBRE DOMY
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DOBRE DOMY  PROJEKTY DOMÓW
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SPIS REKLAM
nazwy reklamuj cych si  firm i numery stron W nast pnym numerze...
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SYSTEMY 
PRZECIWOBLODZENIOWE   
Zima co roku zaskakuje wielu kie-
rowców. Nie zaskakuje jednak 
przezornych w a cicieli domów 
jednorodzinnych � tych, którzy 
wcze niej pomy leli o za o eniu 
systemu przeciwoblodzeniowego. 
Dzi ki temu wyj cie na liski chod-
nik, schody lub wyjazd z gara u 
przy niesprzyjaj cej pogodzie nie 
b dzie problemem. Jest te  mniej-
sze ryzyko, e na skutek bardzo 
mro nej zimy uszkodzeniu ulegnie 
dach, rynny albo elewacja.

ZABEZPIECZENIA 
ANTYW AMANIOWE 
DOMU 
Wi kszo  w a cicieli domów sto-
suje jakie  zabezpieczenia an-
tyw amaniowe: zak ada alarm 
lub kamery, montuje antyw a-
maniowe drzwi i rolety, korzy-
sta z us ug firm ochroniarskich. 
Zabezpieczenia dziel  si  na dwie 
grupy: mechaniczne (to w a nie 
antyw amaniowe drzwi czy kraty) 
i elektroniczne (do tych zaliczamy 
np. alarm). Najbezpieczniej b -
dzie, gdy po czymy oba rodzaje.

OS ONY OKIENNE 
Zamontowanie os on 
przeciws onecznych przede 
wszystkim przek ada si  na 
przyjemny ch ód w domu 
i mniejsze zu ycie energii 
elektrycznej przez klimatyzacj . 
Ponadto w ch odnych miesi cach 
rolety czy aluzje (zw aszcza 
zewn trzne) minimalizuj  
straty ciep a w budynku i koszty 
ogrzewania. Zamykanie ich na noc 
ogranicza bowiem wych adzanie 
si  wn trz.

ABAKUS ............................................................................ 183

ALIPLAST .......................................................................... 177

ALNOR ............................................................................... 73

AMIX ................................................................................ 245

ARBITON (DECORA) ............................................................217

ARCHON + ...............................................................252-253

BELLA PLAST ..................................................................... 173

BERETTA / RUG RIELLO ....................................................... 109

BLACHY PRUSZY SKI .............................................................. 7

CENTAURIS / SMART WATER 4 HOME ....................................... 17

CORAM ............................................................................ 235

CZAMANINEK ...................................................................... 99

DE DIETRICH ..................................................................... 103

DOBRE DOMY  ...........................................................254-257

DOMA SKI SCHODY ............................................................ 41

DOSPEL ................................................................................ 5

DROGBRUK ....................................................................... 241

ECLISSE ............................................................................ 203

EKO HOUSE ...................................................................... 143

ELKAMINO-DOM .....................................................III OK ADKA

ELTERM .............................................................................113

FEEDWELL / PSI BUFET ............................................................ 9

FREE / GREE ........................................................................77

FRONIUS ...........................................................................131

GALMET ............................................................................. 75

GTV ................................................................................... 93

G-U POLSKA ..................................................................... 165

HOME KONCEPT ................................................................ 251

IGLOTECH .......................................................................... 79

INGREMIO ..................................................................... 10-11

JONIEC ............................................................................  223

KAMPANIA TERMOMODERNIZACJA+DOBRY MONTA  ..............  23

KAMPMANN .......................................................................115

LIVOLO ............................................................................ 155

MORA .............................................................................. 107

MS WI CEJ NI  OKNA ......................................................... 181

NIBE-BIAWAR .....................................................................121

OSPEL .............................................................................. 153

PANASONIC ............................................................... 122-123

PCC PRODEX ......................................................................88

PFLEIDERER ......................................................................... 85

PIPELIFE ............................................................................ 105

PORTA .............................................................................. 179

PRONICEL ..........................................................................211

RAWLPLUG ....................................................................... 149

REJS ................................................................................. 229

ROTENSO  .............................................................. II OK ADKA

RUUKKI ............................................................................ 195

RWC  ........................................................................ 138-139

SIEGENIA .......................................................................... 167

SOLPLANET ....................................................................... 129

URSA ................................................................................. 63

VELUX ................................................................................ 87

VERANO ............................................................................117

VETREX ............................................................................ 185

VIESSMANN ............................................. 124-125, IV OK ADKA

WAGO ELWAG ................................................................... 147

WIENERBERGER KORAMIC........................................................ 3

WIENERBERGER POROTHERM KLIMA+..................................... 97

WIREX (DALLMER) .............................................................. 233

WOLF................................................................................111
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