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aktualnosci

Podpowiadamy,

gdzie sie wybrac...

Retrospekcje
Niezaleznych

9 kwietnia o godz. 18.00 Dom
Darmstadt zaprasza na wystawe
»Retrospekcje Niezaleznych”,
na ktérej zobaczymy prace Je-
rzego Lassoty, Mirostawa Dtu-
gosza-Mirona, Antoniego Janu-
sza Wojnarowskiego.

Organizatorem wystawy
jest Fundacja Skarbnica Sztu-
ki, ktéra od samego poczatku
swojej dzialalnosci wspiera
i promuje sztuke grupy Nieza-
lezni. Od lat 60-tych XX wieku
czlonkowie tej grupy wbrew
socjalistycznej  indoktrynacji
tworzyli to, co chcieli, a nie
to, co nakazywaly im wtadze.
Wiele lat temu w niemieckim
miescie Darmstadt odbyta sig
ich wystawa. Wystawa w ptoc-
kim Domu Darmstadt to po-
wrot do korzeni, nawigzanie do
tamtych wydarzen.

Elektronika na zywo

10 kwietnia o godz. 18.00
w POKiS-ie odbedzie si¢ sesja
nagraniowa na zywo — ,Bass
Guys — Live Set Open Recor-
ding Session”. W ramach pro-
jektu duet KEVSKI (pianista
Gabriel Czerniejewski, stu-
diujacy w prestizowym Royal
College of Music w Londynie,
oraz skrzypek Wiktor Mieczy-
kowski) zaprezentuje publicz-
nosci swdj autorski live set.

Bedzie to wyjatkowa okazja,
aby zobaczy¢, jak wyglada na-
granie wystepu muzyki elek-
tronicznej od kulis. Oswietle-
nie, praca kamer oraz dzwiek
na zywo bedg stanowic inte-
gralng czes¢ tego doswiadcze-
nia, sprawiajac, ze wydarzenie
bedzie miato réwnorzedne zna-
czenie muzyczne i wizualne.
Na zakonczenie duet zaprosi
uczestnikow do krotkiej sesji
Q&A, podczas ktorej odpowie-
dza na pytania na temat proce-
su powstawania live seta — od
koncepcji, przez techniki mik-
sowania, po prac¢ z oprogra-
mowaniem.

LiterAkcje
z Maciejem Wozniakiem

10 kwietnia o godz. 18.00
POKiS zaprasza na kolej-
ne LiterAkcje. Tym razem

z plocczanami spotka sie Ma-
ciej Wozniak — poeta, krytyk
i felietonista muzyczny, ktory
od lat taczy literature z reflek-
sja nad kulturg. Debiutowat
w 1995 roku tomem ,,Srebrny
otowek”, a jego tworczos¢ kon-
sekwentnie rozwija si¢ na sty-
ku osobistego doswiadczenia
i szerszego kontekstu spotecz-
no-historycznego. = Tematem
spotkania bedzie najnowsza
ksigzka Wozniaka - ,,U otwar-
te” — osobisty zapis rzeczywi-
stosci w obliczu wojny, gdzie
literatura spotyka si¢ z historia,
a poezja staje sie Swiadkiem.

(kw)

W Kisielewie jak w sensacyjnym filmie...

Pijany 18-latek robit

wszystko,

Wiele osob diugo bedzie pamie-
ta¢ drogowe wyczyny 18-latka
w Kisielewie (gm. Sierpc). Policyj-
ny poscig, brawurowa udeczka,
zniszczone zaparkowane auto — to
tylko wybrane wydarzenia z pigt-
kowej akdji.

Wszystko zaczeto si¢ od préby
zatrzymania kierowcy, ktory jechat
wieczorem uszkodzonym oplem, do
tego bez Swiatet.

- Kierowca zignorowat sygnaty
Swietlne i dZwigkowe, przyspieszajgc
w kierunku miejscowosci Kisielewo
— moéwi st. asp. Katarzyna Krukow-
ska z Komendy Powiatowej Policji
w Sierpcu.

hy uciec

Dalej bylo juz jak w sensacyj-
nym filmie. - Policjanci natychmiast
podjeli poscig. W miejscowosci Ki-
sielewo kierowca zjechat z drogi na
prywatng posesje, gdzie uderzyt w za-
parkowany pojazd marki Audi. Na-
stepnie wysiadt z pojazdu i probowat
uciec pieszo. Funkcjonariusz szybko
dogonit i obezwitadnit meiczyzng —
dowiadujemy si¢ w KPP w Sierpcu.

Okazat si¢ nim 18-letni miesz-
kaniec Borkowa Koscielnego (gm.
Sierpc). Badanie stanu trzeZwosci
wykazato prawie 1,5 promila alkoho-
lu w organizmie mg¢zczyzny. W poli-
cyjnych bazach sprawdzono réwniez,
ze posiada on dwa aktywne zakazy
kierowania pojazdami mechanicz-
nymi, wydane przez Sad Rejonowy
w Sierpcu.

Do tego zdarzenia doszto w pigtek,
28 marca. 18-latek zostal zatrzymany
w policyjnym areszcie. Po wytrzez-
wieniu ustyszal zarzut niezatrzyma-
nia si¢ do kontroli drogowej, kiero-
wania w stanie nietrzeZwosci oraz
niestosowanie si¢ do orzeczonego
przez sad zakazu prowadzenia pojaz-
déw. Odpowie réwniez za spowodo-
wania kolizji drogowe;.

- Wobec 18-latka policjanci
wszezeli  postepowanie w  trybie
przyspieszonym i juz w niedzielg,
30 marca w Sqdzie Rejonowym
w Sierpcu ustyszat wyrok w wy-
miarze 1 roku pozbawienia wolno-
Sci w zawieszeniu na 4 lata, 10 lat
zakazu prowadzenia pojazdow me-
chanicznych, swiadczenie pienigine
oraz dozor kuratora. Wyrok jest
nieprawomocny — podaje st. asp.
Katarzyna Krukowska.

Dodajmy, ze 18-latek nie jechat
w oplu sam. Zatrzymany zostal row-
niez 32-letni pasazer. Jak si¢ okazato,
byt osobg poszukiwang do odbycia
kary zastgpczej. Mezczyzna zgodnie
z nakazem zostal zatrzymany i w nie-
dziele przewieziony do zaktadu kar-
nego w Plocku.

BS

Zbiorniki dla ,,Nowej Chemii” :

przyptyna Wisla

Ogromne, 80-metrowe zhiorniki
dla projektu ,Nowa Chemia” ru-
szajq w droge do Plocka. Po zala-
dunku w gdyiiskim porcie na barki
rzeczne czeka je 400-kilometrowa
podréi Wislq oraz transport koto-
wy do placu budowy w Zakladzie
Produkcyjnym ORLEN w Plocku.

Zbiorniki powstaly w zaktadzie
produkcyjnym firmy Ferrum S.A.
w Gdyni. Zostang one zamontowa-
ne na instalacji Ekspedycji Olefin
na terenie projektu ,,Nowa Chemia”.
Kazdy z dwoéch zbiornikéw cisnie-
niowych (tzw. bulletéw) na propy-
len mierzy 80 metréw dlugosci i 6
metrow srednicy. Masa pojedyncze-
go pustego zbiornika wynosi 433
tony. Transport droga wodna be-
dzie odbywat si¢ na dwéch barkach.
W zaleznosci od zeglownosci Wisty
oraz warunkéw pogodowych prze-
widywany czas przybycia tadunku
do Plocka wyniesie od péttora do
dwdch tygodni.

O. T - = s ..
Zbiorniki dla ,,Nowej Chemii” ruszaja w droge do Plocka

Po dotarciu barek do tzw. nabrze-
za petrochemii w Plocku odbedzie
si¢ rozladunek transportowanych
zbiornikéw. Nastgpnie bullety wy-
rusza transportem kotowym (pod-
wozia samojezdne) z plockiego
nabrzeza Wisty na plac budowy na
terenie ORLENU w Plocku. Podréz
bulletéw bedzie odbywata sie¢ w go-

dzinach nocnych przy niskim nate-
zeniu ruchu drogowego w miescie.
~Nowa Chemia” to projekt w ra-
mach, ktérego powstanie nowoczesna
instalacja do produkcji monomeréw
oraz zwigkszone zostang mozliwosci
sprzedazowe spdtki w obszarze tlenku
etylenu i glikoli, styrenu oraz frakcji
butadeinowej C4. Opr. (kw)

W szpitalu na Winiarach dziata nowa poradnia

Dla przyszlych mam

Przyszle mamy borykajace sie
7 problemem cukrzycy jui mogq sko-
rzystaé ze specalistycznych konsul-
tagi w Poradni Diabetologicznej dla
deiarnych. Ta dziala w Wojewodz-
kim Szpitalu Zespolonym w Plocku.

Poradnia Diabetologiczna dla ci¢zar-
nych to kolejna nowos¢ w Wojewddz-
kim Szpitalu Zespolonym w Plocku,
poszerzajaca  zakres Swiadczonych

ustug. Jak styszymy w szpitalu, jej uru-
chomienie jest odpowiedzig na ogrom-
ne zapotrzebowanie w tym zakresie.
Poradnia funkcjonuje w budynku
Przychodni ~ Specjalistycznych. Pa-
cjentki, ktére chcg si¢ zapisa¢ na wizy-
te, powinny mie¢ ze sobg skierowanie
do lekarza endokrynologa lub diabe-
tologa. Wizyty w Poradni odbywac
sie bedg raz w tygodniu — w czwartki
w godz. 9.00 — 11.00. Na pierwsza wi-
zyte mozna zapisa¢ si¢ osobiscie lub

telefonicznie pod numerem telefonu:
24 364-63-60. Kazda pacjentka na wi-
zyte zabiera swoja karte cigzy, a takze —
jesli takie posiada — karty informacyjne
leczenia szpitalnego oraz dotychczas
wykonane badania.

Pacjentki przyjmowac bedzie dr n.
med. Ewa Bieniek — specjalistka en-
dokrynologii, diabetologii i choréb we-
wnetrznych. Dr Ewa Bieniek jest absol-
wentka Akademii Medycznej w Eodzi,
tytut doktora nauk medycznych otrzy-
mata w 2008 r. Byla pracownikiem
m.in. Kliniki Endokrynologii i Choréb
Metabolicznych Instytutu  Centrum
Zdrowia Matki Polki w Lodzi, a takze
Oddziatu Internistycznego III Szpitala
im. K. Jonschera w Lodzi.
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« Nie zyje 52-letni rowerzysta »
+ W srode, 2 kwietnia na DK-50 ®
¢ w Stominie (gm. Wyszogrdd) do- 9
:szlo groznego wypad}(u. O jego?
< przyczynach informuje podkom. e
e Monika Jakubowska z Komen- J
3 dy Miejskiej Policji w Plocku. e
- 32-letni kierujgcy audi zderzyt o

. sig czotowo z 52-letnim rowerzy- ¢
< stq. W wyniku zdarzenia kierujg- o
p cy jednosladem zgingt na miejscu J
— podaje policjantka. °

¢ Funkcjonariusze wstepnie o
< ustali, ze rowerzysta na]prawdo- o
¢ podobniej poruszat si¢ nieprawi- .
P dlowym pasem ruchu. Badanie ¢
< wykazato, ze kierujacy pojazdem o

. byt trzezwy.

Kryminalny duet
z volkswagena

W czwartek, 3 kwietnia
w nocy policjanci zatrzymali e
° k1erowc¢; volkswagena Badanie §
o stanu trzezwosci wykazato, 7e e
¢ 21-latek miat ponad 0,5 promila ¢
« alkoholu w organizmie. W trak- ¢

< cie kontroli okazato si¢ rowniez, o
e ze mezczyzna jest poszukiwany §
< do odbycia kary kilkunastu dni e
o pozbaw1en1a wolnosci za popet- ¢
< nione wykroczenia. Funkcjona- ¢
* riusze zabezpieczyli przy nim o
opodejrzane srodki. Zostaty one 3
< przekazane do dalszych badan e
e laboratoryjnych. Jednak to nie ]
p wszystko - Policjanci ustali- E
e li, ze poszuklwany jest réwniez o
. < 27-lemi pasazer pojazdu. Mez-®

2 czyzna ma do odbycia karg bli- «
. sko 6 lat pozbawienia wolnosci, $

o m.in. za kradzieze z wltamaniami e
0— dowiadujemy sie w Komen- §

< dzie Miejskiej Policji w Ptocku. e
' w wynlku wczesniejszych czyn- o
. nosci operacyjnych krymlnaIm:

< z plockiego komisariatu ustalili e
o réwniez, ze ten sam mezczyzna o
o jest sprawca kradziezy perfum e
0z jednej z drogerii na terenie g
° naszego miasta. £.aczna wartosc ©
¢ skradzionego tupu to ponad 2,5 9
o tys. ztotych. Plocczanin ustyszat ¢
<+ kolejne zarzuty i trafit za kratki. e
e Za kradziez kara pozbawienia J
. wolnosci moze sie wydhuzy¢ e
2 0 kolejne 5 lat. Kierujacy pojaz- .
o dem wkroétce ustyszy zarzuty. Za e
¢ kierowanie pojazdem w stanie o
3 nietrzezwosci oraz posiadanie

< srodkow odurzajqcych grozi mu 1
< do3 lat wiezienia.

Zgubita go amfetamina

W czwartek, 27 marca policjan-
ci z Wydziatlu Kryminalnego za-
e trzymali na terenie gminy Gabin J
< 46-letniego mieszkarica powiatu e
e ptockiego. Podczas przeszukania g
< jego miejsca zamieszkania funk-
¢ cjonariusze ujawnili amfetami- o
o ne. Mfgzczyzme grozi do 10 lat$

< wigzienia. Zgromadzony przez .
. krymmalnych material dowodo- §
oWy pozwohl na przedstawienie ®
¢ mezezyznie  zarzutu  udzielenia .
o narkotyku innej osobie w celu ¢
< osiagniecia korzysci majatkowej. o
o Za tego typu przestepstwo, zgod- 3
< nie z przepisami ustawy o prze- o

. c1wd21alan1u narkomanii, grozi g
< kara nawet do 10 lat pozbawienia
¢ wolnosci. E
o BS °
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Zgtoszenia naptywaja z mieszkan, hoteli, bankéw, a nawet stacji benzynowych

Pluskwy opanowaty Ptock?

Czyiby  pluskwy  opanowaly
Plock? Na plockich grupach w me-
diach spolecznoscowych wdigi po-
jawiajq si¢ zdjecdia brgzowych owa-
déw wytropionych w prywatnych
mieszkaniach — z pytaniem autoréw
€0 o jest?” Zazwyczaj to wlasnie
one! Z pytaniem, zy w naszym
miescie jest problem z pluskwami,
wrodlismy sie do firmy specalizu-
jacej sie w dezynsekdji. - Teraz tfo
nie jest poteiny problem. 1,5 rokv
temu mielismy codziennie po 5-6 te-
lefonéw w sprawie pluskiew w do-
mach. Obecnie odbieramy jedno czy
dwa zgloszenia — zaczyna ostroinie
Piotr Druzd z firmy Invest Service 24,
dzialajgcej na terenie Plocka i okolic.
Po chwili jednak dodaje, ze wlasciwie
90% zgloszei, ktére do niego trafia-
ja, dotyczy probleméw z pluskwami.

Inne zgloszenia dotyczg m.in. wty-
ka amerykanskiego, ktérego inwazj¢
przezywaliSmy jesieniag. Wciskal si¢
on drzwiami i oknami do mieszkan, do
tego w ilosciach hurtowych. Krzywdy
nie robil, bo z natury nie mogt. Chciat
tylko spokojnie przezimowaé. Ale
bliskie spotkanie z nim to byta jednak
Srednia przyjemnos¢é. W sytuacji za-
grozenia owad ten potrafi wydziela¢
malo sympatyczng won. Do tego nie
wyglada tez najurodziwiej — jest dos¢
sporym (ok. 2 cm), szescionogim dra-
niem z dlugimi czutkami. Widoczny
jest wiec na pierwszy rzut ludzkiego
oka. Cale stado takich nieproszonych
gosci moglo co wrazliwszych na insek-
ty przyprawiac o palpitacje¢ serca i na-
tychmiastowe wzywanie pomocy.

Mnigjszej pluskwy — mierzy od 1
do 7 mm - juz tak latwo nie zauwa-
zymy... Ale za to jg poczujemy. Male
draristwo potrafi dotkliwie gryz¢ i musi
to robi¢. Do tego celu notorycznie szu-
ka towarzystwa czlowieka, bo jest on
jego jadtodajnia. Pluskwa spija z nas
krew, gdy spokojnie $pimy w naszych
l6zeczkach i w naszych 16zeczkach naj-
chetniej cwaniaczka mieszka. A jak jej

Archiwum

nikt nie przeszkadza, to potrafi zalozy¢
W naszym materacu gniazdo. — Samica
moze wydac w ciggu zycia 500 szt. mio-
dych — wcale nie pociesza nas tymi in-
formacjami specjalista od dezynsekcji.

Wcale nie musi i§¢
z czlowiekiem do t6zka

Jakie bylo jedno z jego ostatnich zle-
cen? - 115 pokojow hotelowych — pada
blyskawiczne odpowiedz. Czy to byla
inwazja? - Nie. To byto dziatanie pre-
wencyjne. Pluskwy lubig hotele, osrod-
ki, motele, gdzie przewija si¢ wielu lu-
dzi — thamaczy Piotr Druzd.

Jego codzienna praca to m.in. in-
spekcje w takich miejscach, by nie do-
pusci¢ do tego, by pluskwy sie w nich
zadomowily. Najbardziej nietypowe
miejsce, w ktérym pojawity si¢ plu-
skwy? - Wymieniamy si¢ naszymi
doswiadczeniami na naszym forum.
Chyba wszystkich zaskoczyta stacja
paliw. Takiego zgloszenia nie byto od
20-30 lat — thumaczy, ale tez przypo-
mina, ze pluskwy mozna znalez¢ do-
stownie wszgdzie. Ona lubi by¢ przy
cztowieku i... weale nie musi z nim i$¢
do t6zka. Wystarczy krzesto, lezan-
ka... - Walczylismy z pluskwami takze
w banku. ZagnieZdzity si¢ na siedzisku
dla klientow — méwi pan Piotr.

Jak mozna bylo tego nie zauwazyc?
Raczej nikt dokladnie nie oglada sie-
dzisk. Ktos mégt pluskwe przyniesé
na sobie. Ciagle pojawiali si¢ tez nowi
ludzie. Warunki dla szkodnika byly

wiec sprzyjajace. Dopiero gdy kolonia
pluskiew urosta, zaczeta by¢ widoczna,
jak réwniez stala si¢ wyraznie ucigz-
liwa. I kto by pomyslal, ze moze plu-
skwe do domu z banku przynies¢?

Nie mowi si¢ tez o tym, ze pluskwy

mogg ,.urzegdowa¢” w autobusach,
pociagach i ciezaréwkach. O tym, ze
i w takich miejscach systematycznie
trwa walka z pluskwami, najlepiej
wiedza technicy z firm dezynsekcyj-
nych, wymieniajacy si¢ doswiadcze-
niami. Poza te kregi temat raczej nie
wychodzi. Dla ich klientéw to nie jest
powdd do chluby, zeby chwali¢ si¢
tepieniem robactwa.

One same nie znikna!

Wsréd klientéw zaktadéw dezyn-
sekcyjnych sg réwniez osoby prywat-
ne, jak réwniez spéldzielnie miesz-
kaniowe, ktére reaguja na alarmujace
o zagrozeniu sygnaly lokatoréw.
- Ostatnio mielismy takie zamowienie
na dezynsekcje 18 mieszkari w bloku.
Niestety, dochodzi do takich sytuacii,
Ze ktos nie otwiera nam drzwi i nas
nie wpuszcza do lokalu. 1 zdarza sie,
Ze jest to wltasnie mieszkanie, w ktorym
Jjest najwigkszy problem. Wtedy cata
akcja jest nieskuteczna. Trzeba bedzie
Jjg powtarzac. Dopoki wszyscy w bloku
od A do Z nie pozbedq si¢ pluskiew,
problem bedzie wracat. One same nie
znikajq — ttumacza specjalisci.

Wydawatoby sig, ze ludziom powin-
no zaleze¢ na tym, zeby pozby¢ si¢ tego

towarzystwa. — Sytuacje sq naprawde
rozne. Jedni nie cheq otwierac, bo nie
majq na to ochoty, ale zdarzyto si¢ nam
rowniez tak, ze pluskwy zagnieZdzity
sie w mieszkaniach chorych, starszych
osob. Kiedy w koricu udato sig¢ wejsc do
tych mieszkan, niczego nie musiatem
sprawdzac. Po zapachu czutem, Ze plu-
skwy tam sq od miesigcy. To si¢ czuje
w powietrzu po zapachu — opowiada
pan Piotr.

Amatorzy skazani na porazke

Zazwyczaj, zeby pozby¢ si¢ plu-
skiew z mieszkania, potrzeba dwéch
wizyt specjalistéw. Maja oni rézne
metody. Najszybsze i najkosztow-
niejsze jest wymrazanie. - Dla mnie
najlepsze sq jednak srodki chemicz-
ne. Jest ich spory wybor na rynku —
przekonuje pan Piotr.

Niektérzy samodzielnie prébuja
walczy¢ z pluskwami. Amatorzy ska-
zani s jednak na przegrang walke.

- Podczas naszych wizyty widzimy,
ze ludzie sami sig ratowali, np. rozsy-
pujgc ziemie okrzemkowq. To bardzo
popularny sposéb na pluskwy. Nie-
stety, bez wlasciwej taktyki i dziatar
to nie jest skuteczne i koriczy si¢ we-
zwaniem zaktadu dezynsekcji — opo-
wiadaja technicy.

Wezwanie ich oznacza koniecznos¢
opuszczenia zapluskwionego lokalu
przez mieszkaricow na kilka godzin.
Przez ten czas stosowane sg odpowied-
nie srodki i preparaty. Potem mozna
bezpiecznie wréci¢ do domu. Koszt
walki z pluskwg zalezy od metrazu
obiektu. Liczone jest tez kazde t6zko
w pomieszczeniu osobno. Bo 16zka to
gtéwne siedlisko tego zta.

To dlatego powinniSmy nasze
kanapy, wersalki systematycznie
sprawdza¢. Podnosmy materace. To
na nich widoczne beda nie tylko plu-
skwy, ale tez ich odchody, wylinki,
czyli zrzucane co jakis czas pance-
rzyki, oraz male, bialawe jajeczka,
mylone czesto z pytkami.

Moga przetrwac
bez jedzenia i picia

Obok t6zek pluskwy lubia tez oku-
powac listwy przypodiogowe, framu-
gi drzwi, a nawet gniazdka elektrycz-

ne. - Co wazne, mogq przetrwac kilka
miesigcy bez jedzenia i chowac sig za
dnia w zgigciach materacy, tapicerce,
szczelinach mebli i podtog czy za tape-
tami — ostrzegajg technicy deratyzacji.

Ogladajmy tez naszg skore, czy nie
mamy na niej ugryzief.

- A wie pani, ze pluskwy atakujq
czesciej kobiety niz mezczyzn? — zaga-
ja pan Piotr i thumaczy, ze powodem
takich preferencji jest kwestia natu-
ralnego owlosienia, ktére sprawia,
ze pluskwy maja bardziej lub mniej
utrudniony dostep do skoéry ludzkie;j.
Mezczy7ni sa wiec bardziej chronieni
poprzez nature i testosteron. - Robitem
doswiadczenie i tak faktycznie jest.
Miatem w stoiku 5 pluskiew i spraw-
dzatem je na wtasnej skorze. Oczywi-
Scie, ze mnie w koricu mogly ugryZc,
ale przez wlosy rosngce na rekach
miaty z tym wyrazny problem — dowo-
dzi specjalista, ktory na koniec rozmo-
wy stara si¢ mnie jednak uspokoié, ze
przewiduje, iz problem z pluskwami
bedzie si¢ zmniejszat.

- Wezesniej caty czas walczylismy
z prusakami i karaluchami. Kiedys
byly tez mrowki faraona. Teraz jest
ich zdecydowanie mniej. Problem
z owadami to cykle nachodzqgce fala-
mi. Dzis akurat mamy pluskwy i z nimi
trzeba sobie poradzic, choc - jak pani
mowitem — problem jest coraz mniej-
§Zy — zaznacza.

Ta informacja nie jest do korca
optymistyczna, bo pokazuje, ze sko-
ro sg powtarzajace sie cykle, to takze
i powroty. Czego tym razem? Robi
sie coraz cieplej, wiec w zakladach
dezynsekcyjnych  pewnie  bedzie
wiecej zgloszen dotyczacych pro-
bleméw z osami czy szerszeniami,
ktére w ostatnich latach pojawiajg si¢
w coraz wigkszych ilosciach, takze
w miastach. Na stronie internetowej
czytam, ze zaklad dezynsekcyjny,
w ktérym pracuje Piotr Druzd, usu-
wa tez kleszcze i komary na duzych
terenach. Dalszej listy ustug dla wta-
snego spokoju ducha nie otwieram.
Zagrozen ze swiata owaddw jest cata
masa, a ich ucigzliwych reprezentan-
tow jeszcze wigcej. Warto po prostu
pamietaé: czujnos¢ i szybka reakcja
mogg uchroni¢ nas przed kolejng in-
wazja niechcianych gosci.

Blanka Stanuszkiewicz

Mundurowi zapowiadajg intensywne kontrole motocyklistéw

Na drogach jest za duzo
wypadkow i Smierci

25-letni motocyklista stracit pa-
nowanie nad pojazdem, zjechat na
przeciwlegly pas ruchu i uderzyt
w znak drogowy. Niestety, miesz-
kaniec powiatu sierpeckiego po-
niost Smier¢ na miejscu. To kolejny
w ostatnim czasie tragiczny wypa-
dek z udzialem motocyklistow. Czy
moina bezpiecznie przetrwaé sezon
motocyklowy?

Do tego tragicznego wypadku do-
szto w sobote, 29 marca okoto godz.
15 w miejscowosci Sutocin-Teodory
(gm. Sierpc). Policjanci wyjasniajg
okolicznosci zdarzenia. Do tej pory
ustalili juz, ze kierujacy motocyklem
posiadal prawo jazdy od wrzesnia

ubiegtego roku. Uzytkowal pojazd
zaledwie od miesigca.

- Policja apeluje do wszystkich
kierowcow o rozwage i przestrze-
ganie przepisow ruchu drogowego.
Szczegolnie mtodzi, niedoswiadczeni
kierowcy powinni pamigtac o dosto-
sowaniu predkosci do warunkoéw na
drodze, a takie o zachowaniu szcze-
golnej ostroznosci. Kazidy blgd za
kierownicq moze prowadzi¢ do nie-
odwracalnych konsekwencji — méwi
st. asp. Katarzyna Krukowska.

Funkcjonariusze przypominaja
réwniez, Ze nadmierna predkos¢, bra-
wura oraz brak doswiadczenia to jed-
ne z gléwnych przyczyn wypadkow
drogowych. Apelujg tez o przestrze-
ganie przepisow ruchu drogowego
i przypominajg kilka zasad bezpie-
czenstwa drogowego. Warto pamie-

ta¢ m.in. o dostosowaniu predkosci
do warunkéw panujacych na drodze,
jak réwniez unikaniu brawury i ryzy-
kownych manewréw na drodze.

To szczegdlnie wazne wraz z nad-
chodzaca wiosna, kiedy rozpoczyna
sic w Polsce sezon motocyklowy.
Motocyklisci, jako  niechronieni
uczestnicy ruchu drogowego, sg
szczegdlnie narazeni na powazne ob-
razenia lub $§mier¢.

- 0d 1 do 20 marca doszto juz do
8 wypadkow z udziatem motocykli-
stow, w ktorych 7 osob zostato ran-
nych, a jeden motocyklista poniost
Smier¢ — podaja dane ze statystyk
policjanci z Komendy Wojewd6dz-
kiej Policji w Radomiu.

Policjanci nie tylko apelujg. W gar-
nizonie mazowieckim begdg prowa-
dzone réwniez wzmozone dzialania

KPP w Sierpcu

M;)focykli‘sta poniésl

ukierunkowane na poprawe bezpie-
czefistwa motocyklistow oraz kierow-
céw samochod6éw sportowych.
Mundurowi zapowiadajg intensyw-
ne kontrole, ktére obejmujg spraw-
dzanie posiadanych uprawnien do
prowadzenia pojazdéw, stanu trzez-
wosci kierujagcych oraz stanu tech-
nicznego motocykli i samochodéw.
- Szczegolng uwage funkcjonariusze
IWrocq na razqce wykroczenia, takie
Jjak nadmierna predkosc, niebezpiecz-

— _‘m“‘ _.ﬁ'::. ——s

§ierc na -miejscu w wypadkﬁ, do kt(’)re
doszlo 29 marca w miejscowosci Sulocin-Teodory (gm. Sierpc)

ne manewry czy jazda pod wptywem
alkoholu lub srodkéw odurzajgcych —
dowiadujemy si¢ w KWP w Radomiu.

Dodajmy réwniez, ze wraz z poja-
wieniem si¢ pierwszych motocykli-
stow na drogach réwniez policjanci
wyjechali na stuzbe na swoich jedno-
Sladach. Bedg studzi¢ zapal wszyst-
kim tym, ktérzy droge publiczng po-
traktujg jak tor wyscigowy, kierujac
si¢ zasadg zero tolerancji! Czy to wy-
starczy? BS
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W Ptocku beda konsultacje spoteczne? Wnioskuje Konfederacja

Chodzi o cudzoziemcow

J. Danieluk

Dzialacze Konfederacji zlozyli do wladz Plocka wniose!

4

| i g

w sprawie powstania Centrum Integracji Cudzoziemcow

Cztonkowie plockiej Konfede-
raji oczekujg przeprowadzenia
konsultacji spolecznych w sprawie
vtworzenia w naszym miescie
Centrum Integracji Cudzoziemcow.

Przedstawiciele Konfederacji ar-
gumentujg, ze plocczanie nie mieli
szansy wypowiedzie¢ si¢ w spra-
wie utworzenia w Plocku Centrum
Integracji Cudzoziemcéw. - Wielu
mieszkaricow Plocka bardzo intere-
suje sig tq sprawq. Budzi ona wiele
kontrowersji i obaw. Takie konsulta-
cje w celu uszczegotowienia powinny
by¢ przeprowadzone. Niestety, nasze
wladze samorzqdowe nie podjety tych
starari. W naszej ocenie pokazuje to,
Ze zdanie mieszkaricow nie jest brane
pod uwage — uwaza Mariusz Imielski
z ptockiej Konfederacji.

Kolejny z dziataczy ugrupowania
— Wiktor Adamczyk — dodaje, ze
samorzad ma narzg¢dzia do przepro-
wadzenia konsultacji. - Nie wyko-
rzystywali ich od samego poczgtku.
Ukrywali, gdzie bedzie znajdowac
si¢ Centrum Integracji Cudzoziem-
cow. Dlatego my jako obywatele
wychodzimy z wnioskiem, Zeby po-
rozmawiac, jak to centrum bedzie
wyglgdato, kto tam bedzie praco-
wat, ilu bedzie pracownikow. To jest
bardzo wazna rzecz — méwi Wiktor
Adamczyk.

Lider lokalnych struktur Konfe-
deracji Marek Tucholski méwi o zi-
gnorowaniu plocczan przez wladze
miasta, ktére — jego zdaniem — nie
poinformowaty mieszkaricéw o tym,
jakg role ma petni¢ CIC. - W zamian

za to dostalismy informacje od po-
litykow rzqdzqcej Plockiem koali-
cji, Ze nie ma si¢ czego obawiac.
Jednoczesnie ci politycy nie cheq
w ramach konsultacji przedstawic¢
konkretow, tylko wydajq oswiadcze-
nia, z ktorych wynika, ze sq adwo-
katami tej sprawy, Ze popierajq ide¢
CIC, przedstawiajqc jak w samych
superlatywach. To sq sprawy, ktore
wywotujq ogromne emocje. Uwaza-
my, Ze konsultacje spoteczne nalezq
si¢ mieszkaricom, Ze wltadza powin-
na przedstawic, co zamierza tutaj
zrobid, jak to ma wyglgda¢ — méwi
Marek Tucholski.

7 milionéw imigrantéw

Przedstawiciel Konfederacji do-
daje, ze wedlug tego ugrupowania
CIC to element szerszego systemu
masowego Sciggania do Polski imi-
grantéw. - W ramach CIC nie tylko
bedq sie odbywac szkolenia, nauka
Jjezyka i roznego rodzaju zajecia, ale
tez — co wynika z instrukcji MSWiA
— legalizowanie pobytu imigrantow.
My si¢ na to nie zgadzamy. Mamy
caty system stworzony przez Unig
Europejskq i panstwo polskie, czy-
li porozumienia dubliriskie, ktore
pozwalajq Unii  Europejskiej na
podsytanie imigrantow na przyktad
do Polski, tak jak to robig Niemcy
w ramach czesciowej lub zupetniej
readmisji albo w ramach odsylania
imigrantow do danego kraju — doda-
je Marek Tucholski. - To tylko jeden
element. Drugim jest pakt migracyj-
ny, ktory wchodzi w przyszitym roku.
Polska bedzie musiata przyjmo-

k o prieprowadzénie kohsultacji spolecznych

wac migrantow, albo zaptacic kare
w wysokosci 20 tysigcy euro rocznie
za kazdego nieprzyjetego migranta.
Wiec znow Centra Integracji Cu-
dzoziemcow bedq mogty zajmowac
sig imigrantami przysylanymi przez
Unig¢ Europejskq. Pojawity si¢ nowe,
niepokojqce informacje, e premier
Donald Tusk i prawdopodobnie
przyszty kanclerz Niemiec Friedrich
Merz prowadzq niejawne konsulta-
cje na temat wkomponowania Polski
w niemieckq polityke migracyjng,
ktora ma byc kierowana w taki spo-
sob, by w petni ograniczy¢ wjazd
imigrantow do Niemiec. Czyli Niem-
cy, ktorzy zapraszali imigrantow,
teraz chcq wszystkich imigrantow,
ktorzy im si¢ nie podobajg, wypy-
chac krajow do takich jak Polska.
Wedlug Marka Tucholskiego do
2030 roku Bruksela chce sprowa-
dzi¢ na terytorium UE 7 milionéw
imigrantéw, gtéwnie z Afryki. - Ko-
misja Wolnosci Obywatelskiej PE
zatwierdzita propozycje Komisji Eu-
ropejskiej, aby Sciqgnqc imigrantow
w ramach pakietow pracowniczych.
Byc¢ moze ten system niedtugo obej-
mie takze Centra Integracji Cudzo-
ziemcow. To kolejny powdd, dlacze-
go nie chcemy CIC. W ramach CIC
na Mazowszu bedq pracowac cztery
fundacje, z ktorych niektore biorq
czynny udziat w utatwianiu imigran-
tom przenikania przez granice z Bia-
torusiq — twierdzi Marek Tucholski.
- Uwazamy, ze CIC to nie niewinne
biuro, tylko element systemu, kory
bedzie stuzyt do masowej relokacji
imigrantow w Polsce.
(jac)
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Nominacje w kategorii ,,Inicjatywy spoteczne i gospodarcze”
(bramka 73601, prefiks ISG)

1. Budowa i wyposazenie nowoczesnego Centrum Onkologii Wojewédzkiego
Szpitala Zespolonego w Plocku. Dzigki wsparciu samorzadu wojew6dztwa mazo-
wieckiego w 2024 r. w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Plocku pierwszych
pacjentéw przyjeto nowoczesne Centrum Onkologii. Reprezentujacy Wydarzenie:
Adam Struzik — marszalek samorzadu wojewddztwa mazowieckiego, Stanistaw
Kwiatkowski — dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Plocku.

2. Jubileuszowe obchody 100 lat Zespolu Szkél Ekonomiczno-Kupieckich
w Plocku. Plocki Ekonomik to najstarsza szkota zawodowa na Mazowszu i jedna
z pieciu najstarszych szkét tego typu w kraju. Mury tej szkoty opuscito ponad 26
tysigcy absolwentow. Reprezentujacy Wydarzenie: Ireneusz Szychowski — dyrektor
Zespotu Szk6t Ekonomiczno-Kupieckich.

3. Zakonczenie budowy aquaparku przy ulicy Miodowej. To inwestycja zrealizo-
wana w ramach partnerstwa publiczno-prywatnego. Partnerem miasta, ktory przygoto-
wal projekt, wybudowat obiekt i bedzie nim zarzadzat przez najblizszych 20 lat jest fir-
ma Warbud. Reprezentujacy Wydarzenie: Andrzej Nowakowski — prezydent Plocka.

4. Przy ulicy Sienkiewicza 21 powstal pierwszy w Plocku i na Mazowszu blok
z mieszkaniami dla senioréw. Za realizacj¢ tego przedsigwzigcia odpowiadata spot-
ka Inwestycje Miejskie, a wykonawca rob6t byta firma Eurodom. Lokatorzy maja
do dyspozycji migdzy innymi swietlice prowadzong przez MOPS. Reprezentujacy
Wydarzenie: Piotr Dyskiewicz — zastgpca prezydenta Plocka.

5. Miesiagc Seniora w Plocku. W Plocku wydarzenie to organizowane jest od
trzech lat. Plockie obchody tradycyjnie otwiera barwna Parada Senioréw, a konczy
plebiscyt potaczony z wreczeniem tytutu Senior Godny Nasladowania. Reprezentu-
jacy Wydarzenie: Andrzej Markowski — przewodniczacy Plockiej Rady Senioréw.

6. Cykl DZiKich spaceréw organizowanych w zesztym przez Stowarzyszenie
zaDRZEWieni. Odbywajg si¢ one po to, by zwrdci¢ uwage na fakt, ze 40-hektaro-
wy Zesp6t Przyrodniczo-Krajobrazowego Jaru Rzeki Rosicy w Ptocku wkrétce sig
pomniejszy i z naszego otoczenia moga znikna¢ ciekawe zwierzeta. Prace zwigzane
z budowg drugiej nitki ulicy Wyszogrodzkiej spowodujg tez wycinke drzew na tere-
nie ZPK. Reprezentujacy Wydarzenie: Iwona Olecka, Radostaw Labarzewski ze
Stowarzyszenia zaDRZEWieni.

7. Akcja ,,Zyj w realu”. W zesztym roku w catym Ptocku pojawity si¢ wyjatkowe
billboardy. Cho¢ byly kolorowe i rysowane dziecigcg reka, to miaty bardzo waz-
ny przekaz — ZYJ W REALU! Kampania miata zachgci¢ wszystkich mieszkaficow
Plocka i nie tylko do porzucenia smartfonéw i zycia wirtualnego na rzecz realne-
go, zwlaszcza przy przechodzeniu przez ruchliwe ulice. Reprezentujagcy Wydarze-
nie: Agnieszka Andrzejewska, Bartosz Wielkopolski — Zespot Profilaktyki Strazy
Miejskiej w Plocku oraz Katarzyna Adameczyk — instruktorka MDK.

8.7. Edycja Miasteczka Zdrowia. Organizowana przez ORLEN S.A. od 2019 roku
kampania profilaktyczna cieszy si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem wsréd miesz-
kacéw Plocka, powiatu ptockiego, sierpeckiego i gostynifiskiego. Podczas ubieglo-
rocznej edycji Miasteczka Zdrowia ORLENU (w dniach 14 — 15 wrzesnia) z bezptat-
nych porad ekspertéw, badan i specjalistycznych konsultacji skorzystato prawie 5200
0sob. Reprezentujacy Wydarzenie: Ireneusz Fafara — prezes ORLEN S.A.

9. Cykl wydarzen zwiazanych z obchodami Roku Druha Waclawa Milke.
W zesztym roku Plock miatl swojego wyjatkowego patrona. Mowa o harcmistrzu
Wactawie Milke, zatozycielu w 1946 r. Harcerskiego Zesp6t Piesni i Tarca ,,Dzieci
Plocka”. Z tej okazji w miescie odbyt si¢ szereg imprez, a na pamiatke tego wyda-
rzenia na wiezowcu przy ul. Jesiennej 11 powstal nowy gigantyczny mural. Repre-
zentujacy Wydarzenie: Tadeusz Milke, dyrektor Harcerskiego Zespot Piesni i Tanca
,.Dzieci Plocka”, Marzena Kapusciniska — dyrektor Wydziatu Kultury i Wspierania
Inicjatyw Spotecznych Urzedu Miasta Plocka.

10. Jak dobrze mie¢ sasiada... na osiedlu Wielka Plyta. Organizatorem tego
wyjatkowego pikniku z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci byta Rada Miesz-
karicéw Osiedla Lukasiewicza, ktéra od lat stara si¢ ozywic¢ sasiedzkie relacje i fan-
tastycznie integruje mieszkaricéw Ptocka takze podczas imprez organizowanych np.
przy okazji Dnia Dziecka czy Mikolajek, nie zapominajac przy tym o charytatywnej
pomocy. Reprezentujaca Wydarzenie: Anna Derlukiewicz, przewodniczaca Rady
Mieszkaricow Osiedla Eukasiewicza, jak rowniez radna miejska.

Nominacje w kategorii ,,Kultura”
(bramka 73601, prefiks KUL)

1. ,,Glosy”- wyjatkowy spektakl w repertuarze Teatru Dramatycznego w Plocku
w rezyserii Marka Mokrowieckiego, oparty na poetyckim tomie ,,Glosy” Bohdana
Urbankowskiego, wieloletniego kierownika literackiego ptockiej sceny, zmartego
w 2023 roku. Spektakl jest wstrzasajacym glosem humanisty przeciwko wszelkim
totalitaryzmom, symbolem ktérych byty obozy koncentracyjne. Reprezentujacy Wy-
darzenie: rezyser Marek Mokrowiecki, scenograf Krzysztof Matachowski.

2. Cykl LiterAkcje w POKiS-ie. Komplet na widowni choc¢by podczas spotkarn
z Michatem Rusinkiem czy Jakubem Zulczykiem pokazaty, ze w dobie interneto-
wych relacji i rolek dobra literatura potrafi si¢ obroni¢ i ma swoje grono wiernych
fanéw. Reprezentujagca Wydarzenie: Renata Jaskulska - prowadzaca cykl Lite-
rAkcje w POKiS-ie.

3. ,.Szklo Huty Niemen” autorstwa badacza i historyka sztuki prof. Pawta Bana-
sia. Wydana przez Muzeum Mazowieckie ekskluzywna publikacja monograficzna
zawiera histori¢ najwigkszego polskiego producenta i eksportera szkta w miedzywoj-
niu oraz charakterystyke wzoréw i galanterii z uwzglednieniem stylistyki secesyjnej
i art déco. Reprezentujacy Wydarzenie: Leonard Sobieraj — dyrektor MMP, Pawet
Banas - autor albumu.

4. Jubileusz Plockiego Stowarzyszenia Tworcow Kultury. Stowarzyszenie
zrzesza literatéw, plastykow, fotografikéw, tworcéw rekodzieta. Organizuje wysta-
wy plastyczne i wieczory poetyckie. Wydaje tomiki wierszy. W 2024 roku obchodzi-
to 40-lecie istnienia. Z tej okazji powstata ksigzka ,,Ludzie z pasja. Czterdziesci lat
mineto”, odbyta si¢ wystawa ,,Pasjonatki — 40 lat mingto PSTK” i gala w Muzeum
Mazowieckim. Reprezentujaca Wydarzenie: Monika Mankowska — prezes PSTK.

5. Plocka Galeria Sztuki zaprezentowala od 18.10 do 17.11.2024 r. wystawe
,»Mieczystaw Wasilewski - Plakaty”, ktéra tworzyly plakaty filmowe, teatralne
i spoteczne jednego z najwybitniejszych polskich plakacistow, grafika, rysownika
1 ilustratora, profesora, a wczesniej absolwenta warszawskiej ASP. Reprezentujaca
Wydarzenie: Alicja Wasilewska — dyrektor Plockiej Galerii Sztuki.

6. Bartek Wasilewski wygral program ,,Mam Talent”. Nastoletni plocczanin
— Bartek Wasilewski wygrat ogdlnopolski program talent-show ,,Mam Talent” emi-
towany w telewizji TVN! Swoimi tekstami o zyciu, mitosci do matki i spetnianiu
marzen podbit serca juror6w. Reprezentujacy Wydarzenie: Bartek Wasilewski.

7. Najstarszy ptocki konkurs literacki ,,Jesienna Chryzantema”, ktérego orga-
nizatorem jest Katolickie Stowarzyszenie ,,Civitas Christiana” Oddziat w Ptocku
skonczyt 50 lat. Jubileuszowa edycja odbyta si¢ w Mediatece. Reprezentujaca Wy-
darzenie: Agnieszka Goscieniecka — przewodniczaca Zarzadu ,,Civitas Christiana”.

8. Pospolite Ruszenie Czytelnicze w Ksiaznicy Plockiej. Z okazji Swiatowego
Dnia Ksigzki i Praw Autorskich odbywajacego si¢ w tym roku pod hastem ,,Czy-
taj po swojemu”, Ksigznica Ptocka zorganizowata Pospolite Ruszenie Czytelnicze.
W otwartym glosowaniu zostalty wybrane dwie lektury - ,Noce i dnie” Marii Da-
browskiej oraz ,,Australijskie piekto” Radostawa Lewandowskiego. Reprezentujaca
Wydarzenie: Joanna Banasiak — dyrektor Ksigznicy Plockie;j.

9. 10-lecie projektu ,,Wedrowki po pieciolinii” Plockiej Orkiestry Symfo-
nicznej. ,,Wedréwki po pigciolinii” to cieszace si¢ od wielu lat niestabngcym po-
wodzenie rodzicéw cykliczne spotkania z muzyka dla matych melomanéw. Dzieci
oswajaja si¢ z muzyka, poznaja instrumenty, ich nazwy, sposoby wydobywania
dzwigku. Reprezentujacy Wydarzenie: Adam Mieczykowski — dyrektor Plockiej
Orkiestry Symfonicznej.

10. Powiew kobiecosci, czyli sila talentu, pasji i inspiracji. Ptocka wokalist-
ka Anna Czachorowska w Plockim Osrodku Kultury i Sztuki zorganizowata wraz
z grupg zaprzyjaznionych oséb wyjatkowy koncert pt. ,,Powiew Kobiecosci”. Mu-
zyce wykonywanej przez zespot Austee Fox towarzyszyt pokaz kreacji przygotowa-
nych przez ptocka projektantke i stylistke Noemi Marzeng¢ Blaziak, a kreacje bedzie
podkreslata bizuteria autorska Ewy Michalskiej. Reprezentujace Wydarzenie: Anna
Czachorowska, Marzena Blaziak, Ewa Michalska.
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Nominacje w kategorii ,,Sport, rekreacja, turystyka”
(bramka 73601, prefiks SRT)

1. ORLEN Wisla w potréjnej koronie. 156 miesigcy czekal Plock na zdobycie
przez Nafciarzy tytutu Mistrza Polski. Po 13 latach, w roku 60-lecia jubileuszu klubu,
do ztotych medali druzyna dorzucita Puchar Polski i Superpuchar Polski. Reprezentuja-
cy Wydarzenie: Xavi Sabate — trener druzyny i Michal Daszek — kapitan.

2. 10 lat Rykowiska. Wszystko zaczeto si¢ od zorganizowanego dla zabawy
w 2014 roku towarzyskiego biegu dla 20 smiatkéw. Po 10 latach na zawodach
Rykowisko Ultra Trail $ciezki podptockich laséw przebiegto kilka tysigcy zawod-
nikéw z catej Polski. Reprezentujacy Wydarzenie: Tomasz Markowski i Maciej
Grabowski — Fundacja Rykowisko.

3. Swietny sezon Zuzanny Maslanej. 20-letnia lekkoatletka zdobyta migdzy innymi
srebrny medal w Halowych Mistrzostwach Polski w pchnigciu kulg i ztoty podczas
Pucharu Europy w Rzutach w Portugalii, gdzie debiutowata jako reprezentantka Polski
w kategorii do 23 lat. Reprezentujagca Wydarzenie: Zuzanna Maslana.

4. Maluchowe Mistrzostwa. Imprezy organizowane w ORLEN Arenie dla najmtod-
szych, w ktorych wzieto udziat 600 przedszkolakow i dzieci z klas 1-3 bawiacych si¢ na
sportowo. Reprezentujacy Wydarzenie: Damian Falkowski.

5. ,,Christmas Cup 8”, czyli 6sma edycja turnieju organizowanego przez MMKS
Jutrzenka Plock. Na tym wydarzeniu dla pitkarek recznych, ktére organizowane jest od
8 lat, pojawito si¢ ponad 300 zawodniczek z calej Polski. Reprezentujacy Wydarzenie:
MMKS Jutrzenka — Marek Wojciechowski, Marcin Sieczkowski.

6. I miejsce Kamila Fabisiaka (mieszkarica gminy Szczawin Koscielny) w singlu
i deblu w Migdzynarodowym Turnieju Tenisa na wézkach Lithuanian Open 2024. Re-
prezentujacy Wydarzenie: Kamil Fabisiak.

7. ,Kultowe MazoKinoPlock II”, czyli letnie kino samochodowe na lotnisku Ae-
roklubu Ziemi Mazowieckiej. Spotkania potaczone byly z czescig piknikowa z dmu-
charicami i grillem. Reprezentujacy Wydarzenie: Michat Chrobot — szef Festa Italiana,
Lukasz Chrobot — radny miejski i organizator wielu akeji spotecznych w miescie.

8. Auto Moto Show 3, czyli zlot fanéw motoryzacji w Grabinie. Ta impreza mo-
toryzacyjna z roku na rok rosnie w site, prezentuje ciekawostki z motoryzacyjnego
Swiata, a przede wszystkim pokazuje, jak wielu pasjonatéw czterech i dwoch kotek jest
w Plocku, jak réwniez w naszej okolicy. Reprezentujagca Wydarzenie: Piotr Siwski —
tworca grupy facebookowej Night Driving Ptock (NDP).

9. To byl swietny sezon plockich wioslarzy. Naszym zdaniem najwigkszym suk-
cesem wychowankéw PTW byto wicemistrzostwo swiata U-23 Rozalii Linowskiej, po
ktore zdolna zawodniczka siggneta w Kanadzie w sierpniu. Reprezentujaca Wydarze-
nie: Rozalia Linowska.

10. Zlot ,,Cud nad Wisla”. Co toku towarzyszy rocznicy Obrony Ptocka. To spo-
teczna inicjatywa ptocczanina i pasjonata historii — Andrzeja Fukasiaka, ktory organi-
zuje parade pojazdow ulicami miasta, a podczas samego zlotu wiele konkuréw i atrak-
cje. Reprezentujacy Wydarzenie: Andrzej Lukasiak.

Nominacje w kategorii ,,Na Mazowszu Ptockim”
(bramka 73601, prefiks NMP)

1. Festiwal Wibracje w Radotkach. To najwieckszy w Polsce festiwal dotyczacy holi-
stycznego, naturalnego dbania o siebie i swoje otoczenie, ekologii, rozwoju i zycia w har-
monii. Osma edycja tego wydarzenia po raz pierwszy zagoscita w gminie Brudzeri Duzy.
Reprezentujacy Wydarzenie: Lukasz Golos — pomystodawca imprezy i prezes spotki
Swiadomi Mimochodem oraz Michat Twardy — wéjt gminy Brudzen Duzy.

2. Otwarcie ronda w Nowym Boryszewie. To kluczowa inwestycja, ktéra znacznie
poprawita poziom bezpieczeristwa w miejscu, w ktérym dotychczas dochodzito do wielu
wypadkéw i kolizji. Nowe skrzyzowanie znacznie usprawnito takze komunikacj¢ po-
wiatu plockiego z miastem Plockiem. Budowa ronda wraz z infrastrukturg towarzyszaca
kosztowata ponad 12 miln zt. Reprezentujacy Wydarzenie: Adam Struzik — marszalek
wojewddztwa mazowieckiego.

3. Ogolnopolskie Zawody w Skokach przez Przeszkody rozgrywane w ramach Eli-
minacji Mistrzostw Mtodych Koni oraz towarzyszace im Zawody Towarzyskie i Regio-
nalne, podczas ktérych nie brakowato wielu wyjatkowych wydarzeri towarzyszacych:
konkursy na stroje z epoki, koncert dawnych szlagieréw, pokazy zotnierzy ze Szwadronu
Kawalerii Wojska Polskiego. Reprezentujaca Wydarzenie: Karolina Koper — dyrektor
Stada Ogieréw w Eacku.

4. 125-lecie OSP Gabin. Uroczystos¢ ta byta nie tylko czasem refleksji nad historia, lecz
takze okazjg do docenienia wkiadu strazakéw w bezpieczenstwo i dobro spotecznosci lo-
kalnej. Podczas uroczystosci jednostce oficjalnie przekazano nowy cigzki samochdd ratow-
niczo-gasniczy. Reprezentujacy Wydarzenie: Waldemar Zawadzki — prezes OSP Gabin.

5. 20-lecie Gminnej Orkiestry Detej w Starej Bialej. Jak przystalo na muzykéw, swéj
jubileusz obchodzili koncertowo. Orkiestra zaprezentowata szeroki repertuar — od utworéw
klasycznych po rozrywkowe. Reprezentujacy Wydarzenie: Roland Bury — dyrektor Gmin-
nego Osrodka Kultury i Sportu w Starej Bialej, Grzegorz Debski — kapelmistrz.

6. Jubileusz 60-lecia KGW w Czermnie. Koto Gospodyrn Wiejskich w Czermnie ma juz
60 lat. Podczas jubileuszu kota miato miejsce otwarcie wyremontowanego budynku straznicy
OSP, ktéry wykorzystywany jest rowniez jako miejsce integracji mieszkancow. Reprezentuja-
ca Wydarzenie: Grazyna Zwierzchowska — przewodniczaca KGW Czermno.

7. Wielkie sprzatanie Moltawy. W ramach ogdélnopolskiej akcji ,,Operacja Czysta
Rzeka” mieszkaicy miasta i gminy Bodzanéw posprzatali rzeke Moltawe. W akcje
wiaczylo si¢ pokazne grono mieszkaricéw, ktérzy wspdlnie zadbali o czystos¢ w swojej
okolicy. Pomystodawczynig wydarzenia byta soltyska Bodzanowa Kinga Witkowska.
Reprezentujaca Wydarzenie: Kinga Witkowska — soitys Bodzanowa.

8. Otwarcie pierwszego samorzadowego zlobka w gminie Lack. W Eacku otwarto
pierwszy samorzadowy ztobek przygotowany do opieki nad 20 maluchami. Placéwka
powstata w okolicy budynku przedszkola. Ztobek jest Swietnie wyposazony i przygoto-
wany pod kazdym wzgledem do opieki nad dzie¢mi. Reprezentujaca Wydarzenie: Iwona
Sierocka — wéjt gminy Eack.

9. Inscenizacja historyczna ,,Unheimlich, czyli latajacy kuter pod Wyszogro-
dem”. W inscenizacji wzigli udzial m.in. Stowarzyszenie Rekonstrukeji Historycznej
GRH Weichsel z Plocka, Sochaczewska Grupa Odkrywcéw Historii oraz aktorzy Teatru
Dramatycznego w Plocku. Reprezentujacy Wydarzenie: Leonard Sobieraj — dyrektor
MMP w Plocku, Zdzistaw Leszczynski — kierownik Muzeum Wisty Srodkowe;j i Ziemi
Wyszogrodzkiej, Oddziat Muzeum Mazowieckiego w Ptocku oraz Iwona Gortat — bur-
mistrz gminy i miasta Wyszogréd.

10. Charytatywny bal ,,Motocyklisci baluja” , Motocyklisci baluja” to impreza
charytatywna, ktéra od lat gromadzi pokazne grono mitosnikéw jednosladéw. Cel
jest szczytny. Kazdego roku motocyklisci podczas wydarzenia wspieraja dziecko po-
trzebujace pomocy. Reprezentujacy Wydarzenie: Bogdan Banaszczak — Nieformal-
na Grupa Motocyklowa NKM.

11. Charytatywne Zloty Motocyklowe u Kaczora. Marek ,,Kaczor” Kaczanowski
z Gostynina od lat specjalizuje si¢ w organizacji zlotow motocyklowych. Na swoim kon-
cie ma juz ponad 30 tego typu imprez. Kazdej z nich towarzyszy akcja charytatywna, pod-
czas ktorej organizowana jest pomoc dla dzieci zmagajacych si¢ z ciezkimi chorobami.
Reprezentujacy Wydarzenie: Marek Kaczor Kaczanowski.

12. I Sierpc Rap Festiwal. To jedyna taka w Sierpcu i na pétnocnym Mazowszu tego
typu impreza muzyczna. Petna emocji, mocnych bitow i najlepszych rytm6w. Pierwsza
edycja Sierpc Rap Festiwalu odbyta si¢ z udzialem setek uczestnikow z calego Mazow-
sza i takich gwiazd na scenie jak: AVI, KIZO, Kaliber 44 czy Grubson. Reprezentujacy
Wydarzenie: Jarostaw Perzynski — burmistrz Sierpca.

13. Gostyninskie Swieto Ku Czci Niepodleglosci. Przez pigé¢ dni — od 7 do 11
listopada 2024 roku — mieszkaricy Gostynina i powiatu gostynifiskiego Swigtowali
odzyskanie niepodlegtosci. Byto to pierwsze takie wydarzenie, ktére zgromadzito tak
wiele 0s6b, taczac pokolenia, tradycje i kreatywnos¢. Kazdy dzien byt niepowtarzal-
ny i peten wzruszen. Reprezentujagca Wydarzenie: Agnieszka Korajczyk-Szyperska
— burmistrz miasta Gostynina.

14. Warsztaty ,,Wakacje z Eksperymentem”, ktére odbywaty si¢ w Gminnym
Osrodku Kultury w Szczawinie Koscielnym. Uczestnicy warsztatow mieli mozliwosé
przeprowadzenia bezpiecznych i ciekawych doswiadczeri oraz fascynujacych ekspery-
mentéw. Warsztaty poprowadzita Beata Zéttowska — Obdarzeni Wyobraznig. Reprezen-
tujacy Wydarzenie: Beata Zéltowska — Obdarzeni Wyobraznig, Ewa Chodorowska —
dyrektor GOK w Szczawinie Koscielnym.

15. Dozynki wiejskie w Borowicach. Wieniec Dozynkowy zostat wykonany przez
czlonkéw Kota z ktoséw zb6z zebranych z borowickich pdl. Panie same upiekty chleb
dozynkowy, ktérym czestowaty gosci dozynkowych. Goscie dozynkowi mogli koszto-
wac przygotowanych przez gospodynie potraw, a byty to pyszne ciasta, bigosy, pierogi
swojskie wedliny, chleb z domowym smalczykiem itp. Po zakonczeniu oficjalnych uro-
czystosci odbyla si¢ zabawa taneczna dla dorostych. Nie zapomniano tez o dzieciach
— dla nich réwniez zostaty przygotowane atrakcje. Reprezentujagca Wydarzenie: Ewa
Bielska — przewodniczaca Kota.

Plebiscyt ,Z Tumskiego Wzgd6rza”

Do gtosowania zachecajg marszatek Adam Struzik
i prezydent Andrzej Nowakowski

Ostatnie 2 numery TP z kuponami!

Glosowanie na Wydarzenie Roku 2024 powoli dobiega koiica. W tym numerze zamieszczamy przedostatni
kupon. Te moina dostarczaé do , Tygodnika Plockiego” do 16 kwietnia do godziny 15.15. Tego tez dnia — o go-
dzinie 23.00 - koriczy sie czas glosowania SMS-owego.

Jak wazny jest to Plebiscyt dla
Ptocka i calego Mazowsza Plockie-
g0, pokazuja wypowiedzi naszych
rozméwcéw: Adama Struzika — Mar-
szatka Wojewddztwa Mazowieckie-
g0, Andrzeja Nowakowskiego — Pre-
zydenta Miasta Plocka.

Adam Struzi

Marszatek
Wojewddztwa Mazowieckiego

Plock i region plocki zmieniajg si¢
i pieknieja. Nic dziwnego, dzieje si¢
tu duzo — pod wzgledem inwestycyj-
nym, ale tez spotecznym, kulturalnym
i sportowym. Po raz kolejny ,,Tygo-
dnik Plocki” zebrat i podsumowat naj-
wazniejsze i najciekawsze dziatania,
inicjatywy i wydarzenia w cieszacym
siec od lat popularnoscig plebiscycie
»Z Tumskiego Wzgérza”. Teraz do
Panistwa nalezy wybdr tych, ktére
chcielibyscie szczegdlnie wyrdznic.

Polecam Paristwa uwadze dwie
duze inwestycje wpierane i realizo-
wane przez Samorzagd Wojewddz-
twa Mazowieckiego. Pierwszg z nich
znajdziecie w kategorii ,.Inicjatywy
spoteczne i gospodarcze”. To budowa
i wyposazenie nowoczesnego Cen-
trum Onkologii Wojewddzkiego Szpi-

Partnerzy projektu:

tala Zespolonego w Plocku.
W ten sposéb chcemy za-
pewni¢ pacjentom onkolo-
gicznym najwyzszg jakos¢
leczenia i komfortowe wa-
runki. Druga — to inwestycja
drogowa, czyli rondo w No-
wym Boryszewie. Przedsie-
wzigcie poprawito bezpie-
czefistwo w tym miejscu, ale

Partner Strategiczny:

N

ORLEN

tez usprawnito komunikacje.
Jest ono nominowane w kategorii ,,Na
Mazowszu Plockim”.

Na docenienie zastugujg tez inicja-
tywy podejmowane przez marszal-
kowskie instytucje kultury — Teatr
Dramatyczny im. Jerzego Szaniaw-
skiego i Muzeum Mazowieckie. O na-
grode walczg spektakl ,,Glosy” w re-
zyserii Marka Mokrowieckiego oraz
monografia ,,Szklo Huty Niemen”
autorstwa badacza i historyka sztuki
prof. Pawta Banasia.

Przed Paristwem trudny wybdr, ale
warto zadaé sobie trud gltosowania.
Doceiimy to, co warte uznania, aby
W naszym regionie powstawato jesz-
cze wiecej podobnych inwestycji.

UM Ptock

Andrzej Nowakowski
Prezydent Ptocka

Kto wygra Plebiscyt ,Z Tum-
skiego Wzgérza”, okaze si¢ juz nie-
diugo. Kluczowg role odgrywaja,
jak zawsze, czytelnicy ,,Tygodnika
Plockiego”, ktérzy wskazuja swoich
faworytow. A nie majg w tym roku
fatwego zadania, bo kazde z 45 wy-
typowanych przedsiewzie¢ zastuguje
na uznanie. Dzigki tym wydarze-
niom Plock oraz Mazowsze Plockie
w 2024 roku zyly i rozwijaly sie,
a ich mieszkaricy mieli wiele moz-
liwosci do realizacji swoich potrzeb
i oczekiwan.

Gratuluj¢ nominowanym w plebi-
scycie. Juz samo zauwazenie przez
kapitute jest powodem do radosci
i dumy. Zostali wybrani z setek war-
tosciowych dziatan i inicjatyw, odby-
wajacych si¢ w naszym regionie.

Z duzg satysfakcja przyjatem no-
minacje dla przedsiewzig¢ realizo-
wanych przez samorzad Plocka: pra-
cownikéw naszych instytucji kultury,
szkot, klubéw sportowych oraz urze-
du miasta. Wtozyli w nie duzo pra-
cy i serca. Zachecam do glosowania
wlasnie na te wydarzenia.

Zachgcam do glosowania na wyda-
rzenia regionalne, za ktérymi zawsze
stojg fantastyczni, odpowiedzialni,
madrzy i wrazliwi ludzie. W powiecie
plockim, w naszych gminach dzieje
sie wiele dobrego i wartosciowego.
Warto to docenié i wzig¢ udziat w ple-
biscycie ,,Z Tumskiego Wzgérza™!

szat

H Mazowsze.

serce Polski

SoftHards..

PEOCK

ROK ZALOZENIA 1990

CEDROB

| Prywatne Liceum

Sztuk Plastycznych
im. Wiadystawa Drapiewskiego
w Plocku

sz‘@%« 2-Rultyra,

Wynajem Biur i Lokal

(- Jak gtosowaé )
za pomocg SMS-6w?
Jesli cheesz oddaé glos za pomocy

SMS-a (i jednoczesnie wzigé udziat
w batalii o nagrody dla najaktywniej-
szych glosujacych), wyslij SMS o tre-
sci PREFIKS. NUMER WYDARZE-
NIA pod nr 73601 (koszt SMS-a to
3,69 zt brutto). Kazda kategoria ma
swdéj prefiks: Inicjatywy Spoteczne
i Gospodarcze — ISG, Kultura — KUL,
Sport, Rekreacja, Turystyka — SRT,
Na Mazowszu Plockim — NMP.

Oto przyklad tresci prawidlowego
SMS-a, wystanego przez czytelnika
pod numer 73601, ktéry w kategorii
Sport, Rekreacja, Turystyka” glosuje
np. na ,,Christmas Cup 8”, czyli 6sma
edycje turnieju organizowanego przez
MMKS Jutrzenka Ptock (oczywiscie to
tylko pogladowy przyktad, wyjasniaja-
cy sposéb gtosowania): SRT.S5.

Regulamin glosowania internetowe-
20, jak tez regulamin calego Plebiscytu

Qost@pny jest na stronie internetowej TP)

JiMonuLaR

y cione
Q‘ Spozywcza

>

Bank Spotdzielczy

implanz Dent

STOMATOLOGIA

w Starej Bialej

'""m"""""""""""""Z"Tumsklego Wzgodrza
Wydarzenie Roku 2024

& WESTMOR

(B T I A ]

m Inicjatywy spoteczne i gospodarcze | |

B Kultura
| Sport, rekreacja i turystyka
B Na Mazowszu Ptockim

I tygodnik ’

PLOCKI

W szarym polu obok nazwy kategorii
wpisz numer wydarzenia,
na ktdre chcesz odda¢ swéj gtos.

]
]

na kolorowych polach po lewej stronie.

Imig i nazwisko

Partnerzy plebiscytu:

Adres

PI:OCK

Numer telefonu Podpis

Mazowsze.

serce Polski

%O Wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych osob

h na potrzeby plebi: Al
zgodnie z ustawg 0 ochronie danych osobowych Dz.U. z 2019 r. poz. 1781 oraz na publikacjg imienia i nazwiska wraz z nazwa
miejscowosci, w ktorej uczestnik mieszka. Osoba podajaca dane ma prawo wgladu do swoich danych oraz ich poprawienie.
' Podanie danych jest dobrowolne, lecz ich brak powoduije niewazno$¢ kuponu.
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Liste nominowanych wydarzen znajdziesz :
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Wzg6rza - Wydarzenie roku 2024”, H
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polityka

-Walczymy o hezpieczenstwo 1 praw

W pigtek, 4 kwietnia punktualnie
0 godz. 17.00 rozpoczat sie protest
przeciwko powstaniv w Plocku
Centrum Integracji Cudzoziemcow.
Do protestujgcych zwrdcili sie
Wioletta Kulpa, Maciej Matecki,
Janusz Kowalski, a takie Robert
Bgkiewicz oraz Szymon Stacho-
wiak. Padto wiele mocnych stow.
Robert Bgkiewicz otwarcie mowil,
ie ,Idziemy na wojng, bo to jest
waojna. 0 wolnos¢, o spokdj, o bez-
pieczetistwo naszych rodzin, o bez-
pieczetistwo naszych kobiet — Zon,
matek i corek”.

,Plock to nie kolonia Brukseli”,
,.Deportacja, a nie integracja”, ,,Won
za Odr¢” — m.in. takie transparenty
przyniesli ze sobg uczestnicy protestu.
Manifestacje, ktéra odbyta sie przed
ptocka delegaturg Urzedu Marszat-
kowskiego, zorganizowalo Prawo
i Sprawiedliwos¢. Miejsce nie bylo
przypadkowe. — To marszatek ma
pienigdze na Centrum Integracji Cu-
dzoziemcow. To on, wspdlnie 7 prezy-
dentem Nowakowskim, chce nam za-
fundowac Centrum Integracji Cudzo-
ziemcow w centrum Plocka, na ulicy
Tumskiej 5. Nie zgadzamy si¢ na to!
— moéwila postanka Wioletta Kulpa.

,,Nie dla Centrum
Integracji Cudzoziemcow”

Zdaniem przedstawicieli Prawa
i Sprawiedliwosci powstanie Cen-
tréw Integracji Cudzoziemcédw bedzie
wstepem do realizacji paktu migracyj-
nego, ktdry zaklada relokacje tysigcy
migrantéw przybywajacych do Euro-
py, w tym takze do Polski.

Podczas protestu postanka Kulpa
przytoczyta réwniez tres¢ petycji,
jaka chee ztozy¢ do prezydenta mia-
sta Plocka Andrzeja Nowakowskiego
oraz marszatka wojewddztwa mazo-
wieckiego Adama Struzika. Dotyczy
ona zadania przeprowadzenia roz-
moéw i konsultacji z mieszkaricami
w kwestii migrantéw i powstania
Centrum Integracji Cudzoziemcéw
oraz wycofania si¢ z dotychczaso-
wych decyzji. — Ta petycja jest wy-
razem naszego sprzeciwu. Jestesmy
przeciwni lokalizacji Centrum In-
tegracji Cudzoziemcow w Plocku
i lokalizacji migrantow. Bo centra
integracji cudzoziemcow to nie tylko
miejsce ich szkolen, nie tylko nauka
Jezyka polskiego, one oznaczajq ich
zamieszkiwanie w samym Plocku
albo w jego okolicy. A tego nie chce-
my. Centra Integracji Cudzoziemcow
bez zamieszkiwania tu cudzoziemcow
nie bedg miaty sensu — powiedziata
postanka.

D. Ossowski_

Uczestnicy protestu przyniesli ze soba stosowne transparenty

Ptock: protestowali przeciwko Centrum Integracji Cudzoziemcéw
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D. Ossowski

Przewodniczacy klubu radnych
Prawa i Sprawiedliwosci w Radzie
Miasta Plocka Szymon Stachowiak
podjat temat paktu migracyjnego
i jego przysztych konsekwencji.
— Plock, Polska to jest nasz dom. Zy-
Jemy w jednym z najbezpieczniejszych
miejsc na Swiecie. Nie mozemy cier-
piec i traci¢ naszego bezpieczeristwa
przez to, Ze obecna wladza musi spta-
cac swoje polityczne dtugi w Berlinie
i Brukseli. My nie mozemy placi¢ za
to, ze Niemcy chciaty sciggngc sobie
taniq site roboczq, bo Polak przestat
JjeZdzic na szparagi. Dzisiaj oni nie ra-
dzq sobie z tym problemem i chcg, Ze-
bysmy my plocczanie, my mieszkaricy
Mazowsza, my Polacy zaptacili za to
najwyzszq ceng. Nie dajmy si¢ oszukac
i omamic — powiedziat Stachowiak.

Przewodniczacy odnidst si¢ row-
niez do sytuacji, jaka miala miejsce
w zwiazku z planowanym powstaniem
Centrum Integracji Cudzoziemcow.
- Wiadza jest gtucha na nasze potrze-
by, jest glucha na to, czego chcemy, nie
konsultuje tego z nami. Nikt nie rozma-
wial, nikt nie zapytat radnych, parla-
mentarzystow i mieszkaricow, co sqdzq
o Centrum Integracji Cudzoziemcow.
Nikt nie brat naszego zdania pod uwa-
ge. Dzisiaj probuje si¢ nas postawic¢
przed faktem dokonanym. Dzis moze-
my zablokowac to jako obywatele, to
Jjest ostatni moment. Nie mozemy tego
odpuscic — dodat Szymon Stachowiak.

»ldziemy na wojne”

Glos podczas protestu zabrat réw-
niez Robert Bakiewicz, ktéry odnidst
sie do planu powstania w Plocku Cen-
trum Integracji Cudzoziemcéw. Poda-
wal on w watpliwos¢ mozliwos¢ in-
tegracji migrantéw oraz zarzucal ma-
nipulacje rzadzacej koalicji. — Styszeli
paristwo, zeby jakakolwiek integracja
zaszta w  Niemczech, Francji czy
Szwecji? Udata sig tam ta integracja?
Jest cos takiego, jak integracja cudzo-
ziemcow, ktorzy sq zsytani do Europy?
To jest jedno wielkie oszustwo. To jest

b L " eNer ] 0
Protestujacy zebrali si¢ pod siedzibg plockiej delegatury Urzedu Mar-
szalkowskiego, aby sprzeciwi¢ si¢ planom powstania CiC w Plocku

¥

oszustwo, ktdre ma zniszczy¢ narod
polski, polskie spoteczeristwo, ktdre
ma stworzy¢ nowy twor — chaotyczny,
zatomizowany, skonfliktowany we-
wnetrznie. Jesli dzisiaj wspdlnie nie
postawimy tamy tego typu polityce,
to za rok, za dwa, za piec lat wszyscy
bedziemy ponosili tego konsekwencje
— grzmiat Robert Bakiewicz.

Wspominat réwniez o tym, co dzie-
je si¢ na granicy polsko-niemieckie;.
— Niemcy przerzucajq do Polski mi-
grantow, dokonujq pushbackow. Tam
sq wypychani wszyscy migranci, kto-
rzy sq Niemcom niepotrzebni, bo nie
stanowiq dla ich spoteczeristwa zadnej
wartosci dodanej — mowit Bakiewicz.
Odni6st si¢ réwniez do paktu migra-
cyjnego, ktdry jego zdaniem dopro-
wadzi do tego, ze ,.bgdziemy zalewani
migrantami”. — ldziemy na wojne, bo
to jest wojna. O wolnosé, o spokdj,
o0 bezpieczeristwo naszych rodzin,
0 bezpieczeristwo naszych kobiet —
Zon, matek i corek — powiedziat. — Nie
bdjcie si¢ mowic, ze jestescie przeciw-
ko. Niech Polak bedzie mqdry przed
szkodq. Niech Polak dzisiaj mowi, zZe
nic chce, bo wie o tym, Ze to dopro-
wadza do wielkiego konfliktu kulturo-
wego i cywilizacyjnego. Tylko odwaga
moze nas obronic przed tym, co bedzie
si¢ dziato. Bez masowych protestow
nie uda si¢ zatrzymac tego procesu —
tlumaczyt Bakiewicz.

,»Musimy broni¢
normalnosci”

Gosciem manifestacji byt takze
poset Janusz Kowalski, ktory moéwit
o tym, jak aktualnie wyglada sytu-
acja w Niemczech, gdzie dochodzi do
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D. Ossowski

réznego rodzaju aktéw przemocy m.in.
wobec dzieci i kobiet. — Jestesmy tu po
to, zeby twardo protestowac. To jest ten
moment. Jestesmy tu po to, zeby broni¢
naszego stylu Zycia, naszego DNA, nor-
malnosci. Zebysmy mogli normalnie
i bezpiecznie chodzic¢ po ulicach, Zeby-
smy mogli z dziecémi bez obawy wycho-
dzi¢ na place zabaw, Zeby kobiety mo-
gty bezpiecznie chodzic wieczorami po
ulicach — powiedziat Janusz Kowalski.

Glos zabral réwniez posel Maciej
Matecki. — Nie ma zgody na nielegal-
nych migrantow w Plocku! Nie ma
zgody na to, Zeby ulice Ptocka zmieni¢
w to, co dzieje si¢ w Berlinie, ParyZu,
Brukseli czy Amsterdamie. My chce-
my bezpiecznych ulic i spokojnych
wieczorow w Plocku! — méwit poset.
— Pan prezydent Nowakowski, pan
marszatek Struzik, pan Tusk, pan Trza-
skowski nie mogq doprowadzi¢ do
tego, zebysmy w Warszawie, w Ptocku
i w catej Polsce czuli si¢ jak lokatorzy,
a nie gospodarze. Jesli si¢ zgodzimy na
pakt migracyjny, jesli tego nie zatrzy-
mamy, Polak nie bedzie gospodarzem
w Polsce, Polak bedzie tylko lokato-
rem. Nie ma na to naszej zgody — thu-
maczyt uczestnikom protestu.

Poset Malecki jako jedyng szan-
S¢ na zatrzymanie masowej migracji
upatruje w wygranej Karola Nawroc-
kiego w wyscigu o fotel prezydencki.
Jak podkreslit, tylko Nawrocki moze
powstrzymac pakt migracyjny.

»Walczymy
o bezpieczenstwo i prawde”

Uczestnicy  protestu  wyrazali
swoje emocje, skandujac hasta. Byto
stynne juz ,,nie ba¢ Tuska”, ale takze

W protescie wzieli udzial m.in. Wioletta Kulpa, Maciej Malecki,
Robert Bakiewicz i Janusz Kowalski

,»tu jest Polska” czy ,,nie dla migran-
tow w Plocku”. Protestujacy pytali
tez ,,Gdzie jest prezydent (Nowa-
kowski — przyp. red.)?”. To ostat-
nie odnosito si¢ do stow Wioletty
Kulpy, ktéra podkreslata, ze mimo
zaproszefi prezydenta Ptocka do roz-
moéw w sprawie Centrum Integracji
Cudzoziemcéw, nie doszty one do
skutku. - Wtadza samorzqgdowa nie
powinna drwi¢ sobie z wyborcow,
powinna ich stuchac, nie tylko 2
miesigce przed wyborami, ale przez
cale 5 lat. To nie jest dialog ze spo-
teczeristwem. Czekamy na rozmowy
z prezydentem. Gdzie jest prezydent
Nowakowski? Zaprosilismy zarow-
no prezydenta Plocka, jak i marszat-
ka Struzika. Zaden tu nie przyszedt,
Zaden nie chce z nami rozmawiac.
A my chcemy rozmow i konsultacji —
méwita Wioletta Kulpa.

Szymon Stachowiak przedstawit
dane dotyczace liczby migrantéw,
ktérzy mieliby przyby¢ do Polski
w zwigzku z paktem migracyj-
nym. - Dzisiaj walczymy nie tylko
0 bezpieczeristwo, ale tez o prawde.
Witadze miasta, wtadze wojewddz-
twa probujq ktamac, manipulowac
i rozmywac ten temat. Grajq na
czas. My nie mozemy na to pozwo-
li¢, bo bedzie za poZno. Jak migran-
ci juz tu bedg, nie poradzimy sobie
z tym. Niemcy sobie 7 tym nie pora-
dzity, Francja sobie nie poradzita.
My mozemy poradzi¢ sobie tylko
w jeden sposéb — zatrzymujgc to
tu i teraz! Tu jest nasz dom i tego
domu bedziemy bronic¢ za wszelkg
cenqg — podsumowat Szymon Sta-
chowiak.

Eliza Kinalska

Wedlug organizatorow w manifeacji wzielo udzial okolo 500 osob
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aktualnosci

Wicemarszatek Senatu i kan-
dydatka Lewicy na urzqd Pre-
zydenta RP odwiedzila Plock.
Przy okazji skrytykowata przy-
jetq przez Sejm ustawe o ob-
nizeniv sktadki zdrowotnej dla
przedsighiorcow. Jej zdaniem
skorzystajq na tym jedynie naj-
lepiej zarabiajqcy.

Zdaniem Adriana Brudnickiego,
jednego z lideréw ptockiej Lewicy,
wicemarszatek Senatu Magdalena
Biejat jest najlepszym kandyda-
tem na urzad prezydenta naszego
kraju. - Znam Magde od dtuzszego
czasu. Wiem, ze ma doswiadczenie
sejmowe i senackie. Ma doswiad-
czenie w dziatalnosci spotecznej,
jest ttumaczkq. Nie mamy drugie-
go takiego kandydata. Jest bardzo
koncyliacyjna, wiem, Ze bedzie
kandydatem kazdego mieszkarica
Polski — méwi Adrian Brudnicki.

Spotkanie z dziennikarzami
w Plocku odbyto si¢ akurat w cza-
sie, gdy Sejm glosowal nad usta-
wa obnizajacg sktadke zdrowotng
dla przedsigbiorcéw, co dla kan-
dydatki Lewicy na prezydenta
bylo okazja do skomentowania
wynikéw tego glosowania. - Po-
trafie byc koncyliacyjna, budowac
kompromisy i porozumienia, ale
one zawsze powinny mie¢ swdoj
kres i granice tam, gdzie zaczy-
na si¢ dbanie o interes obywate-
li. Przed chwilg w Sejmie zostata
przegtosowana ustawa, ktora ob-
niza naktady na ochrong zdrowia.
To nie jest miejsce na bycie kon-
cyliacyjnym i na uktadanie sig.
Lewica jednoznacznie przeciwsta-
wiata si¢ tej ustawie i udato si¢
opoini¢ prace nad niq. Niestety,
dzis Platforma Obywatelska, wraz
z Trzecig Drogq, we wspdtpracy
7z Konfederacjq przytozyty reke do

Kandydatka Lewicy w wyscigu prezydenckim odwiedzita Ptock

J. Danieluk

it

dalszej demolki ochrony zdrowia.
Nie da si¢ tego inaczej nazwac.
Wyszedt pan minister Domariski
(Andrzej Domanski — minister
finanséw — przyp. red.) na mow-
nice i powiedziat, Ze pienigdze si¢
znalazty, ze sq pienigdze na nad-
wykonania. W zwigzku z tym mam
pytanie do pana ministra Domani-
skiego i pani minister Leszczyny
(Izabela Leszczyna - minister
zdrowia — przyp. red.) skqd te
pienigdze si¢ wzigly i czy to jest
prawda, ze zostaty zabrane 7 fun-
duszu medycznego, ktory miat po-
stuzyc na leczenie onkologicznych
dzieci? — pyta Magdalena Biejat.
Kandydatka Lewicy uwaza,
ze budzet parstwa jest konkret-

Wicemarszalek Senatu Madalemi ieJat w Plocku

ny i zaplanowany, a pienigdze
nie materializujg si¢ z powietrza.
- Zawsze w takich sytuacjach
trzeba dopytywac, czy pieniqdze
zostaty zabrane z komunikacji
publicznej, podwyzek dla nauczy-
cieli czy budzetowki. Nie wierzcie
w zapewnienia, Ze ta ,deforma”
pomoze przystowiowym szewcom,
krawcowym  czy kwiaciarkom.
Osoba, ktora na jednoosobowej
dziatalnosci gospodarczej zara-
bia 10 tysigcy ztotych miesigcznie,
zyska na tej zmianie moze 200 zto-
tych. Najwigcej zyskajq ci, ktorzy
zarabiajq krocie, 50 - 60 tysigcy
ztotych miesigcznie. Ludzie, kto-
rzy nie potrzebujq naszego wspar-
cia i solidarnie powinni doktadac

si¢ do ochrony zdrowia. Tymcza-
sem koszty utrzymania systemu
ochrony zdrowia sq przenoszone
jeszcze mocniej na zwyktych pra-
cownikow. Ci szewcy i fryzjerzy
bedq musieli si¢ ustawic w rosng-
cych kolejkach do tej samej pu-

blicznej ochrony zdrowia, do
ktorej bedziecie musieli ustawic
sig wszyscy. Ich nie bedzie stac
na prywatny szpital i prywatnych
specjalistow. Dzis ochrona zdro-
wia w Polsce jest dofinansowa-
na na jednym z najnizszych po-
ziomow w Unii Europejskiej. To
jest demolka, ktora nie powinna
przejsé. Apeluje dzis do moich
kolegow z Paktu Senackiego, do
senatorow — nie robmy tego na-

lena Biejat krytykuje rzad

szym obywatelom. Przedsig¢biorcy
w Polsce zyskali juz bardzo wiele
ulg, nie potrzebujq nastgpnych,
a my nie potrzebujemy obnizenia
naktadow na publiczne ustugi, na
ochrong zdrowia i na inne rzeczy
— dodaje Magdalena Biejat.
Zdaniem przedstawicieli Le-
wicy panstwo, ktére przerzuca
utrzymanie ochrony zdrowia na
najstabszych i najbiedniejszych,
jest niesprawiedliwe 1 nieefek-
tywne. - Dzis w systemie ochrony
zdrowia brakuje 30 miliardow zto-
tych, o czym mowi nasz wicemini-
ster zdrowia Wojciech Koniecz-
ny. Ta dziura powigksza si¢ dzis
o kolejnych 6 miliardow ztotych
— za sprawq gtosowania Platfor-
my Obywatelskiej, Konfederacji
i Trzeciej Drogi — méwi rzecznik
prasowy Lewicy Lukasz Michnik.
I dodaje przykitad 8 tysigcy
ztotych zarobionych przez osobe
prowadzacg jednoosobowo wta-
sng dziatalno$é oraz zatrudniong
na etacie. Druga z nich zaptaci
jego zdaniem sktadke zdrowot-
ng wyzsza o 350 ztotych. - Ta
zmiana spowoduje, Ze ludzie bedq
wypychani z etatow albo coraz
czesciej bedq przechodzic na jed-
noosobowq dziatalnos¢ gospodar-
czq i bedq ptaci¢ coraz mniejsze
sktadki. Przez to dziura finan-
sowa w ochronie zdrowia bedzie
sig powigkszac. W tych wyborach
wszyscy licytujq sie, kto mocniej
skrytykuje Stawomira Mentzena.
Wszyscy mowiq, Ze jest ,,obwoZ-
nym sprzedawcq kitu”. To tylko

fasada, bo gdy przychodzi co do

czego, to Hotownia z Trzaskow-
skim, pod reke z Mentzenem, de-
molujq nasz system ochrony zdro-
wia. Jest tylko jedna osoba w wy-
Scigu prezydenckim, ktora si¢ na
to nie zgodzi. Jest nig Magdalena
Biejat — podsumowuje FEukasz
Michnik.

(jac)

Miejskie rowery na ptockich ulicach

Na 31 stacjach

1 kwietnia rozpoczgt si¢ kolejny
sezon Plockiego Roweru Miejskie-
go. Na plocczan czeka fgcznie 310
jednosladéw zaparkowanych na 31
stacjach.

Jest to trzeci sezon, w ktérym ko-
rzystamy z rowerow w technologii 4G.
Jednoslady wyposazone sa w 3-stop-
niowg przektadnie, samoczynnie wig-
czajace si¢ oswietlenie i koszyk, do
ktérego mozemy witozyé do pieciu ki-
lograméw np. zakupéw.

J. Danieluk

Stacja PRM na pl. Narutowicza

20 pojazdéw zostato dodatkowo wy-
posazonych w foteliki do przewozenia
dzieci.

Cennik pozostal bez zmian. Optata
inicjalna nadal wynosi 10 zl, a wypo-
zyczenie roweru na czas do 20 minut
z PlocKartg jest darmowy. Bez Ploc-
Karty trzeba zaptaci¢ za te 20 minut
jedynie ztotowke.

Tyle samo, czyli 1 zi, zaptacimy za
skorzystanie z roweru przez calg pierw-
sza godzing. Druga godzina kosztuje
niewiele wiecej, bo 2 zL. Im dluzszy czas
korzystania z roweru — tym opfata rosnie.

Rowery bedziemy wypozyczaé
przy pomocy zainstalowanej na te-
lefonie aplikacji, cho¢ istnieje tez
mozliwos¢ postuzenia si¢ m.in.
SMS-em.

Szczegély dotyczace korzystania
z Plockiego Roweru Miejskiego oraz
cennik sa dostgpne na stronie interne-
towej: https://plock.bike.

Ptocki Rower Miejski
w liczbach (2024 rok):

* 12 685 — liczba zarejestrowanych
uzytkownikow w systemie;

e 147 842 — 1aczna liczba wypozy-
czen;

* 147 183 — wypozyczenie przez apli-
kacje;

200 — wypozyczenie przez Call Cen-
ter;

* 459 — pozyczenie przez SMS;

e 500 156,61 km — przejechany lacz-
nie dystans;

* 65 055 — liczba darmowych wypo-
zyczen (Sredni czas pobrania roweru
— 10 minut);

* 63757 —liczba wypozyczen do 1 go-
dziny (Sredni czas — 21 minut);

e 13 393 — przejazdy do 2 godzin
(Srednio 1 godzina 24 minuty);

e 10786110214 —liczby wypozyczei
i zwrotéw na najpopularniejszej sta-
¢ji u zbiegu Al. Kobyliriskiego i ul.
Bielskiej;

e 8016 i 7941 — liczby wypozyczen
i zwrotéw na stacji u zbiegu ul. Ty-
sigclecia i al. Nowaka, drugiej co do
popularnosci.

(jac)

Koncert muzyki elektronicznej

Duet KEVSKI
warto poznac

Jeden jest studentem Royal
College of Music w Londynie.
Drugi — Akademii Muzycznej
im. Paderewskiego w Pozna-
niv. Znajq si¢ od czaséw navki
w plockiej szkole muzycznej.
Fortepian, skrzypce i zaintere-
sowanie muzykq elektroniczng
postanowili potqczy¢ w projek-
cdie KEVSKI. Gabriel Czernie-
jewski i Wiktor Mieczykowski
wystgpiq 10 kwietnia o godz.
18.00 na scenie Plockiego
Osrodka Kultury i Sztuki.

Duet KEVSKI tworza pianista
Gabriel Czerniejewski (student
Royal College of Music w Lon-
dynie) i skrzypek Wiktor Mie-
czykowski. Zaczynali od coveréw
znanych przebojéw, by z czasem

rozwingé wilasny styl. Ich wystepy
na zywo to show taczace analogo-
we instrumenty ze swiattami i wi-
zualizacjami. Lubig przekraczaé
granice gatunkow, klasycznym
brzmieniom dodajac nowoczesng
elektronike opartg na estetyce me-
lodic i progressive house’u.

10 kwietnia w POKiS-ie odbg-
dzie si¢ ,,Bass Guys — Live Set
Open Recording Session”. Przed-
sigwzigcie realizowane w ra-
mach stypendium artystycznego
Prezydenta Miasta Ptocka ma na
celu przyblizenie mieszkaicom
procesu tworzenia i rejestrowa-
nia muzyki elektronicznej na
zywo. Od kulis podejrzymy, jak
powstaje profesjonalny live set.
Wydarzenie zakoniczy si¢ sesja
Q&A z artystami, ktérzy odpo-
wiedzg na wszystkie pytania.

Wstep wolny, ale trzeba zglosié
che¢ udziatu w koncercie na stro-
nie http://kevski.co.uk.

(lesz)
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gospodarka

Ptock: gdzie teraz szukac
Miejskiego Rzecznika Konsumentow?

Zmienit adres!

0d poczgtku kwietnia jedno z bivr
Urzedu Miasta Plocka zmienito swojg
lokalizacje. Zostalo przeniesione z al.

Pitsudskiego na Stary Rynek.

Od 1 kwietnia Biuro Miejskiego
Rzecznika Konsumentéw miesci si¢
w Urzedzie Miasta Ptocka przy pl. Sta-
ry Rynek 1, pok. D2.

Miejski  rzecznik  konsumentéw
zajmuje si¢ udzielaniem bezplatnych
porad i informacji prawnych dla konsu-
mentéw z zakresu prawa konsumenc-
kiego; wystepowaniem do sprzedaw-
céw 1 ustugodawcow z interwencjg
w sprawach ochrony praw interesow
konsumentéw; prowadzeniem na rzecz
konsumentéw postepowan majacych
na celu realizacje ich zadan; w uzasad-
nionych przypadkach pomoca w do-
chodzeniu roszczen przez konsumenta
w sadzie. Na podkreslenie zastuguje
fakt, ze nie ma znaczenia wartos¢ zaku-
pionego towaru.

Rzecznik udziela pomocy: konsu-
mentom, gdy popadli w spér z przed-
siebiorcami; gdy sprzedawca odrzucit
reklamacje; gdy sprawa ma charak-
ter konsumencki, czyli dotyczy nie-
uwzglednionej reklamacji towaru, czy
niewlasciwie wykonanej ustugi.

Warto pamietad, ze istnieja 2 tryby
reklamacyjne, z ktérych moze skorzy-
sta¢ konsument:

Niezgodnos¢ towaru z umowag:

- chroni konsumenta na podstawie
ustawy o prawach konsumenta, facznie
z zakupami na wyprzedazy, promociji,
przecenie;

- podstawg reklamacji jest paragon,
faktura, wydruk z karty platniczej, jako
dokument potwierdzajacy zawarcie
umowy;

- termin na zfozenie reklamacji do
sprzedawcy wynosi 2 lata od daty wy-
dania towaru.

- w pierwszej kolejnosci: naprawa
lub wymiana;

- nastgpnie: obnizenie ceny lub od-
stgpienie od umowy.

Reklamacja do sprzedawcy powinna
by¢ ztozona na pismie i zawiera¢ date,
dane konsumenta, opis towaru, opis
wady, zadanie konsumenta oraz jego
podpis.

Sprzedawca ma maksymalnie 14 dni
(kalendarzowych) na udzielenie odpo-
wiedzi od daty ztozenia reklamacji.

W  przypadku braku odpowiedzi
sprzedawcy w terminie 14 dni reklama-
cja powinna by¢ uznana.

Gwarancja:

- jest dobrowolnym oswiadczeniem
gwaranta (podmiot, ktéry wystawia
karte gwarancyjna/udziela gwarancji,
najczesciej producent lub importer);

- jest udzielana konsumentowi bez
odrebnej oplaty;

- jest wreczana w chwili sprzedazy
towaru;

- udziela jej zazwyczaj producent
towaru;

- konsument moze zada¢ tylko tego,
co okresla gwarancja i tylko w sposéb
opisany w gwarancji.

Czy mozna zwr6ci¢ towar
zgodny z umow3g
i w petni sprawny?

Nie — chyba, ze zgadza si¢ na to
sprzedawca — zalezy od jego dobrej
woli i praktyki handlowej sklepu.

Tak — w przypadku zawarcia umowy
sprzedazy poza lokalem przedsiebior-
stwa, tj. prezentacje w domach, hote-
lach, na zorganizowanych spotkaniach.

Przedsiebiorca nie moze przyjaé
platnosci przed uptywem terminu,
o ktérym mowa w art. 27 ust. 1 albo
2 ustawy o prawach konsumenta,
w przypadku zawarcia umowy podczas
wycieczki albo nieumoéwionej wizyty
przedsigbiorcy w miejscu zamieszka-
nia lub zwyklego pobytu konsumenta,
albo pokazu, chyba ze pokaz zostal
zorganizowany w miejscu zamieszka-
nia lub zwyktego pobytu konsumenta
na jego wyrazne zaproszenie.

Tak — w przypadku zawarcia umowy
sprzedazy na odleglosé, tj. przez inter-
net, sprzedaz wysytkowg z katalogu,
przez telefon.

W takich przypadkach konsument
ma mozIliwos¢ odstapienia od umowy
sprzedazy poprzez zlozenie oswiad-
czenia w ciggu 14 dni od daty zawarcia
umowy wraz z jednoczesnym zwrotem
towaru do sprzedawcy.

Natomiast sprzedawca ma obowig-
zek zwréei¢ konsumentowi calg uisz-
czong kwote.

Opr. (jac)
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Biuro Rzecznika przehiesione zostalo na Star); Rynek

Budzet Obywatelski Ptocka

33 projekty do oceny

Poznalismy projekty zgloszo-
ne do tegorocznej edydji Budietu
Obywatelskiego Plocka. Jui po
raz czternasty mieszkaicy na-
szego miasta mogq zdecydowaé
o przeznaczeniv publicznych pie-
niedzy.

- 36 projektow ztozyli mieszkaricy
do tegorocznego Budzetu Obywatel-
skiego Ptocka. Dzigkuje za podzie-
lenie si¢ swoimi pomystami i prace
wlozong w ich opracowanie. Wszyst-
kie zgtoszenia poddane zostaty oce-
nie formalnej, polegajqcej na skon-
trolowaniu kompletnosci i popraw-
nosci  wypetnienia  dokumentow.
Dwa projekty jej nie przeszty, a je-
den zostat wycofany przez autora.
Teraz 33 pomysty zostang ocenione

merytorycznie przez pracownikow
Urzedu Miasta Plocka, ktorzy m.in.
przeliczq koszty realizacji, sprawdzq
techniczne mozliwosci wykonania,
lokalizacje i zgodnos¢ z przepisami.
Wyniki tej oceny poznamy najpoz-
niej 30 lipca — poinformowat prezy-
dent Plocka Andrzej Nowakowski.

W Budzecie Obywatelskim Ptoc-
ka na 2026 rok do wykorzystania
jest rekordowa pula srodkéw. To az
ponad 7,7 miliona ztotych. W do-
tychczasowych trzynastu edycjach
ptocczanie ztozyli w sumie 915 pro-
jektow. 150 zostato zrealizowanych
za kwote 53 milionéw ztotych.

Tak jak w minionych latach do
plockiego budzetu partycypacyjne-
go mozna bylto sktada¢ dwa rodzaje
projektéw: ogélnomiejskie i osiedlo-
we. Na ich realizacj¢ s dwie pule
srodkéw, odpowiednio: 3,1 miliona
i 4,6 miliona ztotych (doktadna ich

wysokos¢ bedzie znana na koniec
czerwca, po przyjeciu sprawozdania
z wykonania budzetu w 2024 roku).
Trzeba jednak pamigtac, ze pojedyn-
cze przedsigwzigcie dotyczace cale-
g0 miasta nie moze by¢ drozsze niz 2
miliony ztotych, a warto$¢ pomystu
dotyczacego osiedla nie moze prze-
kroczy¢ 550 tysigcy ztotych. Od po-
przedniej edycji, projekty dotyczace
miejskich jednostek oswiatowych,
spotecznych lub kulturalnych sg kla-
syfikowane jako te og6lnomiejskie.
Wsréd tegorocznych propozyciji,
ktére sg poddawane ocenie meryto-
rycznej, znalazty si¢ miedzy innymi
propozycje budowy chodnikéw, po-
szerzenia ulic, budowy miejsc rekre-
acji, dziatar kulturalnych oraz pod-
noszenia kompetencji cyfrowych.
Lista projektéw wraz z opisami zo-
stala opublikowana na stornie inter-

netowej:  https://mojemiasto.plock.
eu/projekty.
Glosowanie jest zaplanowane

miedzy 15 a 28 wrzesnia. Wybrane
przez plocczan przedsiewzigcia zo-
stang wpisane do projektu budzetu
miasta na 2026 rok.

(jac)

Rekordowe wyniki ORLEN Paczki i...

Plany rozwoju
nowej spoiki

ORLEN Paczka systematycznie
odnotowuje prawie 100-procen-
towe wzrosty wolumenu przesy-
tek w ostatnich kwartatach, a z jej
ustug korzystajq juz miliony ku-
pujacych w internecie, doceniajgc
najwyiszq jakos¢ i terminowos¢
dostaw. ORLEN, chcgc wzmocnié
pozycje spotki ORLEN Paczka na
rynku, od kwietnia br. przeniost
do niej segment avtomatéw pacz-
kowych. Pozwala to skoncentro-
waé dzialalnosé¢ logistyczno-ku-
rierskqg w jednym podmiocie, a co
za tym idzie — kontynuowa¢ roz-
woj hiznesu poprzez pozyskanie
nowych kompetencji i partnera
zewnetrznego.

— ORLEN jest ekspertem w branzy
paliwowej, natomiast logistyka dla
e-commerce nie stanowi gtownego
obszaru naszej dziatalnosci. Dlate-
go ustugi kurierskie zostaty wydzie-
lone do odr¢bnej spotki w Grupie
ORLEN. Pozwoli to na konsolida-
cje eksperckiej wiedzy, pozyskanie
partnera strategicznego oraz dal-
szy samodzielny rozwdj ORLEN
Paczki, przynoszqc korzysci takze
dla ORLEN jako inwestora — méwi
Jan Tar, dyrektor wykonawczy ds.
sprzedazy detalicznej ORLEN.

— Zakoriczylismy pierwszy kwar-
tat tego roku mocnym akcentem.
Zwigkszylismy o 96 proc. wolumen
obstuzonych przesytek, a z dostawy
do automatow paczkowych skorzy-
stato niemal 90 proc. wigcej klien-
tow niz w tym samym okresie ubie-
glego roku. Te wyniki potwierdzajq
nasz ogromny potencjat. Nie zwal-
niamy tempa. Przez caty rok pla-
nujemy utrzymac dynamike 100%
wzrostu.  Wzmocnilismy  spotke
ORLEN Paczka przenoszgc do niej
automaty paczkowe, konsolidujgc
tym zasoby i kompetencje w jednym
podmiocie. Zintegrowanie biznesu
pozwala nam efektywniej zarzqdzac
ORLEN Paczkg i otwiera przed
nami nowe mozliwosci rozwoju,
aw przysztosci pozyskania partnera
strategicznego, 7 ktorym bedziemy
umacnia¢ naszq pozycje na rynku
e-commerce. ORLEN Paczka jest

' ORLEN

DACZKa

ORLEN
\
\
\

drugq metodq dostawy, motywujg-
cq do zakupow online wg raportu
Gemius ,,E-commerce w Polsce”,
co stanowi ogromny potencjat do
dalszego dynamicznego wzrostu —
mowi Piotr Krezel, prezes zarzadu
ORLEN Paczka.

Wysokie wyniki spétki to efekt
inwestycji w budowanie jakosci
ustug, co przektada si¢ na zadowo-
lenie klientow. ORLEN Paczka od
2024 roku utrzymuje wspdlczynnik
satysfakcji klienta NPS na pozio-
mie powyzej 80 punktéw, co jest
najwyzszym wynikiem na rynku.

Dynamike wzrostu spétka utrzy-
muje, inwestujgc w dalszg rozbudo-
we sieci logistycznej. W calej Pol-
sce ma juz ponad 12 tys. punktéw
nadan i odbioru przesytek, w tym
ponad 6,2 tys. automatéw paczko-
wych, w tym ponad 523 tys. skry-
tek, co daje druga pozycj¢ na rynku
i ogromny potencjal do dalszego
wzrostu. Tylko w drugim kwarta-
le sie¢ powigkszy sie o kolejnych
szescset automatow paczkowych.

Uruchomita takze kolejne dwa
centra logistyczne w strategicznych
lokalizacjach. 1 kwietnia otwarto
oddziat w Gorzowie Wielkopol-
skim, natomiast w lutym powstal
magazyn w Siedlcach. Dzigki tym
inwestycjom skrécono trasy logi-
styczne oraz wydluzono godziny
odbioréw przesytek kurierskich
z e-sklepéw, przyspieszajac proces
dostawy i umozliwiajac realizacje
ustugi sobotnich dostaw. Réwnole-
gle trwa rozbudowa zespotu obstu-
gi klienta — w marcu otwarto nowy
oddziat w Kielcach, ktéry obstuguje
infolini¢ ORLEN Paczki.

Spotka konsekwentnie wprowa-
dza nowe rozwigzania dla klientéw
i rozwija strategiczne wspolpra-
ce. Od marca ORLEN Paczka, we
wspélpracy z partnerem Packeta,
rozpoczgta obstuge dostaw miedzy-
narodowych na Allegro do Czech,
Stowacji i Wegier. Jest to kolejna
wspélpraca w zakresie dostaw za-
granicznych. ORLEN Paczka re-
alizuje réwniez ustuge przesytek
migdzynarodowych dla Vinted,
obejmujagcg juz siedem europej-
skich panstw. Paczki przesylane sg
miedzy Polskg a Litwg, Rumunig,
Wegrami, Czechami, Stowacja,
Szwecja 1 kontynentalng czescig
Finlandii.

Opr. (kw)
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Niezapomniani Ptocczanie

Mayzner na nowo odkrywany

Adwokat, literat, samorzqdowiec.
W migdzywojennym Plocku znany
przede wszystkim joko zatoiyciel
i prezes Klubu Artystycznego. Zabie-
gat o teatr, wyglaszal odczyty, pisat
artykuly i teksty kabaretowe. Bio-
grafista Mayznera, historyk Michat
Sokolnicki twierdzi, ze byl najwai-
niejszq postaciq w Zycv kulturalnym
owczesnego Plocka. W 1936 rokv na
whiosek Polskiej Akademii Literatury
otrzymat Srebmy Wawrzyn Akade-
micki za szerzenie zamitowania do li-
teratury polskiej. Ksigzka , Kazimierz
Mayzner (1883-1951). Inteligent
polski w prowincjonalnym miesdie II
Rzeczpospolitej” ukazala sig pod egi-
dg Ksiginicy Plockiej, w serii ,Nie-
zapomniani Plocczanie z urodzenia
i wyboru”.

Pochodzit ze zasymilowanej rodziny
zydowskiej. Jego ojciec, Izydor — zna-
ny warszawski kupiec i spolfecznik,
poslubit pochodzacg z Plocka Anng
Woldenberg. Wspierat Towarzystwo
Zachety Sztuk Pieknych, Towarzystwo
Kultury Polskiej i Biblioteke Publiczng
w Warszawie. Przyjaznit si¢ z Aleksan-
drem Swigtochowskim. Mayznerowie
czgsto bywali w majatku Swigtochow-
skiego w Brzezinach.

Kazimierz urodzit si¢ w 1883 roku.
Chcial by¢ architektem i poczatkowo
wybrat Politechnike. Juz w 1905 roku
prezentowal swoje karykatury w salo-
nie Krywulta, jednak ukoriczyt studia
prawnicze w Dorpacie (1911).

Do Plocka przyjechat w 1917 roku
i rozpoczat prace jako podprokurator.
Byé moze wybral miasto ze wzgledu
na fakt, ze tutaj mieszkaty jego siostry.
Adela Zurowska byla ogrodniczka,
nauczycielka, dziataczka kilku stowa-
rzyszen. Druga siostra — Wanda Szczy-
gliiska — malarkg i graficzka. Miat
nadzieje, ze z uwagi na ,,wyjgtkowo
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W kolejce po autograf

pigkne polozenie” uda mu si¢ ozywic
prowincjonalne miasteczko.

W artykule zamieszczonym w ,,Sce-
nie Plockiej” (ukazat sie tylko jeden
numer) Kazimierz Mayzner snut Smia-
fe plany, ktére do dzis nie stracity na
aktualnosci. ,, Plock prosi sig o zatoze-
nie akademji sztuk pigknych, konserwa-
torium i szkoty dramatycznej. Wzorem
niewielkich, cichych miast na Zacho-
dzie, Ptock powinien zastyngc swoimi
koncertami, wystawami, festiwalami
teatralnymi. Powinien Sciggac tumy
przyjezdnych nie tylko w dni wiosenne,
gdy usmiecha si¢ pigknem swojej przy-
rody i swego potozenia, lecz i w dni
przez siebie stworzone, catej Polsce
wiadome dni Swigta sztuki”.

Jeszcze przed odzyskaniem przez
Polske niepodleglosci Mayzner an-
gazowal si¢ w dziatalnos¢ Towarzy-
stwa Przeciwgruzliczego, Polskiego
Czerwonego Krzyza i Domu Ludo-
wego. W 1918 roku prébowal zato-
zy¢ zwigzek zawodowy pracowni-
kéw umystowych. Zostat redaktorem
,Przegladu Ptockiego”. W 1920 roku
na ochotnika wstapit do wojska. Nie
wzigt udzialu w walkach, bo skiero-
wano go na kurs oficerski korpusu
sagdowego. Po powrocie ztozyt rezy-
gnacje z pracy w prokuraturze i otwo-
rzyt wiasng kancelarig.

W 1939 roku ponownie zglosit si¢
do wojska. Stuzyt jako oficer korpusu
sagdowego. Potem wigziony w obozie
w Murnau, organizowat teatr jeniec-
ki. Po wojnie w Ptocku kontynuowat
praktyke adwokacka. Zmart 28 mar-
ca 1951 roku.

Biografia Kazimierza Mayznera
sktada si¢ z dziesigciu rozdzialow.
Najobszerniejszy przypomina dom ro-
dzinny. Kolejne poswiecone sg pracy
zawodowej, dziatalnosci politycznej
(w latach 1918-1934 byt cztonkiem
rady miejskiej kilku kadencji, petnigc
tez funkcje prezesa i wiceprezesa), lo-
som rodziny Mayzneréw w latach II
wojny Swiatowe;.

We wstepie autor thumaczy podtytut
,Inteligent polski w prowincjonalnym
miescie II Rzeczpospolitej”, wywo-
dzac sformutowanie z _publicystyki
i tworczosci Stefana Zeromskiego.
Wedlug Sokolnickiego nie ma wat-
pliwosci, ze Mayzner, angazujacy si¢
w dzialalnos¢ polityczna, spoleczng
i kulturalng, w petni na to miano za-
stuzyt. Byl przede wszystkim patriota,
ktéry nie uchylat si¢ od obowigzkéw
wzgledem spoteczeristwa.

KAP, ktory budzit sen
Jedna z jego najbardziej znanych ini-

cjatyw byt dzialajagcy az do wybuchu
II wojny swiatowej Klub Artystyczny.
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Spotkaie z Michalem Sokolnickim prowadzila Joanna Banasiak

Utworzyli go plocczanie z wyboru,
ktérzy nad Wiste ,, przywieZli tesknoty
artystyczne 7 szerszego Swiata — znad
Tybru, Dunaju, Newy czy Sekwany”,
a mottem ich dziatai miato by¢ Nor-
widowskie ,,bo pigkno na to jest, by
zachwycato do pracy, praca — by sig¢
zmartwychwstato”.  Pomystodawca
zakladal, ze klub bedzie otwarty dla
kazdego, w efekcie byt raczej dla elity.
Nie miat wptywu na wszystkich miesz-
karicow.

Pierwszy zarzad utworzyli: Wi-
told Kuczewski (malarz po studiach
w Wiedniu i Budapeszcie), Janina Gra-
bowska (wyksztalcona w Petersburgu
pianistka i nauczycielka muzyki), Sta-
nistaw Klonowski (malarz i architekt),
ks. Kazimierz Starosciriski (absolwent
Papieskiej Szkoty Muzycznej w Rzy-
mie), Eugenia Godlewska (malarka
i nauczycielka plastyki), Adam No-
winski (malarz), Feliks Wiesenberg
(sekretarz). W komisji rewizyjnej byt
adwokat Kazimierz Askanas. Czlon-
kowie Klubu spotykali si¢ w kawiarni
Szatariskiego przy ul. Tumskiej, Ho-
telu Angielskim, Resursie Miejskiej
przy ul. Kolegialnej i gmachu teatru.
Prezes stworzyt stowa hymnu KAP, do
ktérego muzyke skomponowata Janina
Grabowska. Refren brzmiat: ,, Wigc ra-
zem w noc / Idziemy w miescie budzi¢
sen / Diwigkiem naszych szklanic... /
Protesty na nic i gniewy na nic! / Plock
z powijakow / Jak drugi Krakoéw / Do
nowych wstaje zorz”.

Klub organizowal wystawy zwig-
zanych z miastem artystow, wyklady,
wieczorki literacko-muzyczne. Wysta-
wit kilka ,,Szopek Ptockich” w teatrze.
W sierpniu 1936 roku zawart umowe
z radg miejska na prowadzenie sceny.
Udalo si¢ nawet zaprosi¢ Solskiego,
ktéry zagral m.in. ks. Piotra Skarge.
Jednak bez zawodowego zespolu ak-
torskiego dzierzawa skoriczyla si¢ juz
Po sezonie.

Powstata tez w Klubie Artystycz-
nym sekcja literacka pod kierow-
nictwem Marceliny Rosciszewskiej
(1933), ktéra przygotowywala wieczo-
ry recytacyjne i odczyty o literaturze.
Przez jakis czas KAP prowadzil ka-
wiarni¢ w budynku teatru i kawiarni¢
letnig przy teatrze. Nie wszyscy byli

klubowiczom przychylni. ,,Dziennik
Plocki” pisat o ,,klubie dansingowym,
pokerowym lub bufetowym, ale nigdy
artystycznym”.

Kazimierz Mayzner to nie tylko au-
tor szopek, réwniez sztuki ,,.Dziewczy-
na z winiarni” wystawionej w Teatrze
Miejskim. Sam zaprojektowat dekora-
cje i rezyserowal. Premiera odbyta si¢
w lutym 1933 roku. Egzemplarz si¢ nie
zachowal.

Dziatalnos¢ Klubu przerwat wybuch
1I wojny Swiatowej, a péZniejsze proby
jego reaktywacji w nowej rzeczywisto-
sci politycznej nie powiodly si¢. Dopie-
ro w 1995 roku z inicjatywy poety Mar-
ka Grali powstatl nowy KAP, w ktérym
znaleZli si¢ m.in. rezyser Tadeusz By-
stram, socjolozka Irena Nowakowa,
poetka Wanda Golebiewska, rzezbiarz
Romuald Wozniak. Ksigznica Plocka
przypomniata historic KAP-u na wy-
stawie z cyklu ,,Pamieé musi trwac”.

Warto za autorem zauwazyC, ze
powszechnie utrwalita si¢ forma Klub
Artystyczny Plocczan (KAP), ktorej
uzyla po raz pierwszy Janina Grabow-
ska-Kuczewska w artykule o zyciu mu-
zycznym Plocka. Michat Sokolnicki
postuguje sie nazwg oryginalng czyli
Klub Artystyczny w Plocku.

Ksigzka  ,Kazimierz =~ Mayzner
(1883-1951). Inteligent polski w pro-
wincjonalnym miescie II Rzeczpospo-
litej” zostata oparta na archiwach, pra-
sie, listach i fotografiach rodzinnych.
W MMP w Plocku przechowywany
jest zbior Adeli Zurowskiej. Ksiggo-
zbiér Mayzneréw przekazany Bibliote-
ce Miejskiej obecnie znajduje si¢ w Fi-
lii bibliotecznej nr 5.

Obszerng i ciekawg biografia Sokol-
nicki przywraca Mayznera na zastuzo-
ne miejsce i apeluje, by zostat patronem
ulicy. Jedna z firm deweloperskich
odnowita dom przy ulicy Kazimierza
Wielkiego, gdzie Mayznerowie miesz-
kali przez kilka lat.

Promocja wydawnictwa odbyla si¢
w Mediatece Ksigznicy Plockiej. Roz-
mowe z autorem prowadzita dyrektor
Joanna Banasiak, takze redaktor tomu.
Ksigzke mozna kupi¢ w Ksigznicy
Plockiej przy ul. Kosciuszki 6.

Lena Szatkowska

Il Pospolite Ruszenie Czytelnicze i kuchnia na przednéwku

W Ksiaznicy Plockiej

Trwa glosowanie w Il edycji or-
ganizowanej przez Ksiginice akgji
Pospolite Ruszenie Czytelnicze.
Glosy oddane przez internet i po-
przez papierowe ankiety w kai-
dej z filii bibliotecznych wyloniq
ksigike, ktéra bedzie lekturg ma-
jowego Tygodnia Bibliotek.

Aby oddaé gtos, wystarczy wejsé
na stron¢ https://www.interankiety.
pl/f/LvGon7av i wybraé interesu-
jaca ksigzke. Wsréd zaproponowa-
nych publikacji s3 m.in. te napisane

przez ptockich autoréw: Malgorzate
Garkowskg, Radostawa Lewandow-
skiego i Jacka Ostrowskiego. Mozna
odda¢ tylko jeden glos, z jednego
adresu IP. Za elektroniczny system
glosowania odpowiada profesjonal-
na firma, pilnujaca zabezpieczen.
Zwycigska lekture ustyszymy
podczas wspdlnego czytania w wie-
lu miejscach Plocka. - Spotkamy si¢
w Ksigznicy, jej filiach bibliotecz-
nych, przestrzeni miejskiej, instytu-
cjach, szkotach i wszedzie tam, gdzie
bedq chemi. Zapraszamy wszystkich,
ktorzy chcq poczytac na wiele gto-
sow i w ten sposob zrobic¢ z nami 11
Pospolite Ruszenie Czytelnicze — za-

checajg organizatorzy. Glosowanie
potrwa do 30 kwietnia. Fragmenty
ksiazki ustyszymy 13 maja, w Ty-
godniu Bibliotek, ktéry w tym roku
przebiega pod hastem ,,Biblioteka.
Lubig tu by¢”.

Wczesniej, 10 kwietnia o godz.
17.00 Ksiaznica zaprasza na Kuch-
ni¢ Literacka zatytulowang ,.Ledwie
pies by tego powachal! — stodko-
-gorzka abo prawdziwiej: gorzko-
-stodka podréz przez chlopskie
smaki...”. Z mitem ,sielskiej” kuch-
ni chlopskiej rozprawi si¢ Teatr Re-
medium SUTW w Plocku pod egidg
aktora Henryka J6Zwiaka. Beda na-
wigzania m.in. do ,,Chltopéw” Rey-

1| POSPOLIT

monta, ,,Za chlebem” Sienkiewicza,
badain doktora Marcina Kacprza-
ka. Bedzie opowies¢ o kartoflach
w mundurkach, szczawiu, polewce

z perkami, wotoku i lebiodzie. Sce-
nariusz — Ewa Lilianna Matusiak.
Wstep wolny.

1)
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Na ,Budowe i modernizacjg infrastruktury wodociggowej na terenie Miasta i Gminy Sanniki”

5 min 2t z Krajowego Planu Odbudowy

Miasto i Gmina Sanniki pozy-
skato dofinansowanie w wyso-
kosci 5 milionéw zt z Krajowego
Planv Odbudowy. 24 marca 2025
rokv w Urzedzie Marszatkow-
skim Wojewodztwa Mazowiec-
kiego w Warszawie miato miejsce
oficjalne wreczenie umowy o ob-
jecie planowanego przez sannicki
samorzqd przedsiewzigcia bez-
zwrotnym wsparciem z Krajo-
wego Planu Odbudowy i Zwigk-
szania  Odpornosci, w ramach
inwestycji B3.1.1 — Inwestycje
w zrownowaionq gospodarke

gronie Swiadczy zatem o wysokiej
jakosci przygotowanego projektu
i potrzebie jego realizacji.

W ramach projektu pn. ,,Budowa
i modernizacja infrastruktury wodo-
ciggowej na terenie Miasta i Gminy
Sanniki” zaplanowano:

- budowg sieci wodociggowej na
terenie Miasta i Gminy Sanniki;

- montaz studzienek pomiaro-
wych (z zasuwami i licznikami) na
25 odcinkach istniejacej sieci wo-
dociggowej;

- budowg zbiornika o pojemnosci
300 m3 dla SUW Lubikéw;

- budowe 2 zbiornikéw o pojem-
nosci 300 m3 dla SUW Sanniki;

- wymiang urzadzern techno-

Mazowsze

5000 000,00 z

PR TS——— T

~éci Wazowsze. logicznych pracujacych w  sta-
w?(!“o. sclekowq na terenach cji uzdatniania wody ujmowanej
W|e|sk|ch. z ujecia glebinowego w Sannikach,

w zakresie sekcji odzelaziania i od-
manganiania wody.

Wymienione dziatania majg na
GO\ celu poprawe jakosci infrastruktury
Le i wodno-kanalizacyjnej oraz zwiek-
szenie efektywnosci gospodarki
wodno-sciekowej na terenie Miasta
i Gminy Sanniki.

Przewidywany termin zakorncze-
nia realizacji zadania to 30 listopada
2025 roku.

W dzisiejszych czasach wszyscy
doskonale zdajemy sobie sprawe
z tego, jak istotna jest odpowie-
dzialna i zréwnowazona gospo-
darka wodno-$ciekowa oraz no-
woczesna infrastruktura zapewnia-
jaca mieszkaficom nieprzerwany
dostep do czystej wody. Majac to
na wzgledzie, samorzad Miasta
i Gminy Sanniki prowadzi w tym
kierunku inwestycje, na ktére po-

d Miasta i Gminy Sanniki

0d prawej: Marszafek wojewddziwa mazowieckiego Adam Struzik, burmistrz Miasta i Gminy Sanniki Gabriel Wieczorek, czfonkini zarzgdu
wojewddztwa mazowieckiego Janina Ewa Orzeowska, wicemarszatek wojewddztwa mazowieckiego Rafaf Rajkowski

dofinansowanie w wysokosci 5
mln zt z Krajowego Planu Odbu-
dowy. Jak informuje Urzad Miasta
i Gminy Sanniki, sposréd az 193

samorzadéw, ktére zlozyty wnio-
ski, tylko 22 otrzymaty wsparcie
na realizacj¢ swoich projektow.
Znalezienie si¢ w tym prestizowym

zyskuje srodki finansowe ze Zrédet
zewnetrznych.
W ostatnim czasie sannickiemu

samorzadowi udato si¢ otrzymaé Opr. (kw)

Inwestycje w Szkole Podstawowej im. Fryderyka Chopina w Sannikach i jej Filii w Osmolinie

Lepsza dostepnos¢ i infrastruktura sportowa

Dzigki pozyskanym srodkom
zewnetrznym Miasto i Gmina
Sanniki zrealizowalo istotne
inwestycje w Szkole Podsta-
wowej im. Fryderyka Chopi-
na w Sannikach oraz jej Filii
w Osmolinie. Pierwsza z nich
dotyczy poprawy dostepnosci
architektonicznej oraz informa-
cyjno-komunikacyjnej budynku.
Druga - infrastruktury spor-
towej. Placowki w Sannikach
i Osmolinie staly sie tym sa-
mym bardziej funkcjonalne, za-
pewniajgc lepsze warunki edu-
kacyjne i sportowe dla uczniow.

Szkota w Sannikach
bez barier

Fot. Urzqd Miasta i Gminy Sanniki
Fot. Urzqd Miasta i Gminy Sanniki

Szkofa w Osmolinie ma nowoczesne, wielofunkcyjne boisko
Boisko na terenie przyszkolnym

W ramach inwestycji poprawiajgcej dostgpnos¢ szkofy w Sannikach m.in. wykonano ciggi piesze
0 odpowiedniej szerokosci

W Szkole Podstawowej im. Fry-
deryka Chopina w Sannikach zre-

alizowano inwestycje, dzieki ktérej - montaz urzadzen do siatkéwki,

Materiat przygotowany we wspétpracy z Gming Sanniki

placéwka stata si¢ bardziej dostepna

dla os6b z niepelnosprawnosciami.

Na realizacj¢ inwestycji Miasto
i Gmina Sanniki pozyskato dofinan-

sowanie z:

- Panistwowego Funduszu Reha-
bilitacji Os6b Niepetnosprawnych
,,Dostepna
przestrzefi publiczna” — w kwocie

w ramach programu

550 000,00 zt,

- Rzadowego Funduszu Polski
Lad: Programu Inwestycji Strate-
gicznych — w kwocie 1.292.000,00

71,

a takze wniosto wkiad wtasny

w kwocie 238 598,24 z}.

Srodki te pozwolity na zwigksze-
nie dostgpnosci architektoniczne;j
oraz informacyjno-komunikacyjnej

budynku szkoty poprzez:

- utwardzenie terenu przyszkol-
nego wraz z miejscami postojo-

wymi dla os6b niepelnosprawnych
(utwardzenie z kostki betonowe;j,
z uwzglednieniem wykonania kana-
lizacji deszczowej);

- wykonanie dojscia do budyn-
ku oraz ciggdéw pieszych o od-
powiedniej szerokosci z kostki
betonowej (niwelacja roznych
pozioméw terenu przyszkolnego)
z wykorzystaniem ptytek kierun-
kowych;

- budowg pochylni;

- remont schodéw na potrzeby
budowy pochylni;

- montaz platformy dla oséb nie-
petnosprawnych;

- remont schodéw na potrzeby
montazu platformy dla oséb niepet-
nosprawnych;

- budowe obiektéw matej archi-
tektury (1 pergola z 2 tawkami dla
os6b niepelnosprawnych, kosz na

$mieci, 2 stojaki na rowery);

- budowg ogrodzenia;

- zakup i montaz tablicy tyflogra-
ficznej.

- W wyniku realizacji projektu
usunigte zostaty istniejgce bariery
architektoniczne oraz informacyjno-
-komunikacyjne obiektu Szkoty Pod-
stawowej im. F. Chopina w Sanni-
kach. Dzigki temu nastgpita poprawa
dostegpnosci do ustug edukacyjnych
i innych ustug publicznych dla 0séb
ze szczegolnymi potrzebami, w tym
dla osob z niepetnosprawnosciami.
Realizacja przedsigwziecia umozli-
wita zapewnienie wolnych od barier
przestrzeni komunikacyjnych budyn-
ku i zapewnita wolng od barier archi-
tektonicznych przestrzen przyszkolng
— komentuje burmistrz Miasta i Gmi-
ny Sanniki Gabriel Wieczorek.

w Osmolinie

Uczniowie Szkoty Podstawowej
im. Fryderyka Chopina w Sanni-
kach Filii w Osmolinie moga juz
korzysta¢ z nowoczesnego, wie-
lofunkcyjnego boiska. Inwestycja
zostala zrealizowana przez Miasto
i Gming Sanniki z udzialem srod-
kéw z budzetu Wojewddztwa Ma-
zowieckiego, w ramach Instrumen-
tu Wsparcia Infrastruktury Sporto-
wej ,,Mazowsze dla sportu”. Dofi-
nansowanie wyniosto 226.730,00
zt. Srodki wlasne Miasta i Gminy
Sanniki to kwota 155.550,48 =zt
W ramach inwestycji wykonano:

- budowg boiska wielofunkcyjne-
go o nawierzchni z trawy syntetycz-
nej o wymiarach: 19 m x 32 m;

- montaz pitkochwytéw razem
z furtka 1 brama wjazdowa;

do tenisa ziemnego, do koszykéwki
oraz do pilki recznej;

- montaz kosza na Smieci;

- montaz stojaka na rowery;

- montaz tablicy informacyjne;.

W trakcie realizacji tej inwestycji
na terenie przyszkolnym w Osmoli-
nie trwaly réwniez prace polegaja-
ce na utwardzeniu terenu, budowie
ogrodzenia do istniejgcej instalacji
fotowoltaicznej oraz wykonaniu
instalacji oswietlenia zewngtrznego
terenu. Realizacja tego przedsie-
wzigcia byta mozliwa dzigki otrzy-
manemu przez Miasto i Gming San-
niki dofinansowaniu z Rzagdowego
Funduszu Polski Ead: Programu
Inwestycji Strategicznych. Koszt
realizacji niniejszego zadania wy-
nidst: 265.033,19 zt.

Opr. (kw)
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wiesci z Gostynina

W Gostyniriskim Centrum Edukacyjnym

Stacja Kontroli
Pojazdow

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

gostyninski Andrzej Krzewicki

2 kwietnia 2025 r. w Gostynif-
skim Centrum Edukacyjnym odbylo
sie uroczyste otwarcie Podstawo-
wej Stacji Kontroli Pojazdow, ktéra
zostala wyposazona w nowocze-
sny sprzet diagnostyczny i urzg-
dzenia wykorzystujgce najwyiszej
jakosci techniki pomiarowe.

Jak przekazuje Starostwo Po-
wiatowe w Gostyninie, inwesty-
cje wykonano w ramach zadania
Przebudowa budynku Warsztatéw
Szkolnych, adaptacja istniejgcych
pomieszczen na podstawowgq Stacje
Kontroli Pojazdéw” i byt to pierw-
szy z etap6w zadania pn. ,,Utworze-
nie ponadlokalnego Centrum Ksztat-
cenia Zawodowego w Gostynifskim
Centrum Edukacyjnym poprzez ada-
ptacje i wyposazenie stacji diagno-
styki pojazdéw, budowe placu ma-
newrowego oraz adaptacj¢ budynku
Internatu na centrum szkoleniowe”.

Uroczystos¢ otworzyl dyrektor
Gostyninskiego Centrum Edukacyj-
nego Wojciech Kietbasa, ktéry po-
chwalit swoich uczniéw za osiagnie-
te wyniki w egzaminach zawodo-
wych. Podzigkowat takze kolejnym
zarzagdom powiatu gostyninskiego,
ktére przyczynity si¢ do powstania
inwestycji, oraz wykonawcy — fir-
mie Global System Balcerzak — za
budowe i wspdlprace.

Starosta  Gostynifiski ~ Andrzej
Krzewicki wyrazit zadowolenie
z faktu, Ze nowoczesna i dobrze wy-

Od lewej: dyrektor GCE WOjCleCh Kielbasa, kierownik plockiej
delegatury Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego Bogdan Banasz-
czak, radna powiatu gostyninskiego Maria Wréblewska, starosta

posazona stacja zwigkszy atrakcyj-
nos¢ prowadzonych zaje¢ w ksztal-
ceniu zawodowym oraz praktycz-
nym w Centrum Ksztalcenia Zawo-
dowego w Gostyninie, a uczniowie
zyskaja mozliwos¢ bezposredniej
pracy z nowoczesnym sprzetem, co
w znaczacy sposob podniesie jakos¢
ksztalcenia 1 przygotowania zawo-
dowego.

Nowo otwarta Stacja Kontroli
Pojazdéw w Centrum Ksztatcenia
Zawodowego w Gostyninie bedzie
peli¢ podwdjng role: komercyj-
ng (czyli bedq w niej wykonywane
badania techniczne pojazdéw samo-
chodowych) oraz dydaktyczng dla
uczniéw Gostynifiskiego Centrum
Edukacyjnego.

Mtodziez ksztalcaca si¢ w zawo-
dach takich jak: mechanik pojaz-
déw samochodowych, elektrome-
chanik pojazdéw samochodowych
i technik pojazdéw samochodo-
wych, w ramach przedmiotéow za-
wodowych: diagnostyka i naprawa
podzespotéw i zespoléw pojazdéw
samochodowych, bedzie mogta zdo-
bywac praktyczng wiedzg. Dzieki
nowoczesnemu wyposazeniu oraz
zespolowi wykwalifikowanych
specjalistow szkota stanie si¢ jed-
nym z lideréw w ksztalceniu przy-
sztych technikéw samochodowych
i diagnostéw. Za sprawg praktycz-
nych zaje¢ w stacji diagnostycznej
uczniowie beda mogli zdobywac do-
Swiadczenie w realnym Srodowisku
pracy, co na pewno przyczyni si¢ do
ich dalszego rozwoju zawodowego.

(kw)

Starostwo Powiatowe w Gostyninie

cje: komercyjna i dydaktyczng

Nowo otwarta Stacja Kontroli Pojazdé bedzie peknila dwie funk-

Kampania w Szkole Podstawowej nr 3
im. Obroricow Westerplatte w Gostyninie

Jestes widoczny,
jestes bezpieczny!

31 marca w Szkole Podsta-
wowej nr 3 w Gostyninie mia-
ta miejsce kampania spoleczna
pod nazwg ,Jestes widoczny,
jestes bezpieczny”, skierowana
do uczniéw klas IV. Wydarzenie
rozpoczeto sie od uroczystego
otwarcia, w ktérym uczestniczyli
m.in. burmistrz miasta Gostyni-
na Agnieszka Korajczyk-Szyper-
ska, dyrektor szkoly Beata Wa-
siak-Grudzifiska, wicedyrektor
Jolanta tykowska, przedstawi-
cele Urzedu Marszatkowskiego
Wojewédztwa Mazowieckiego,
Wojewédzkiego Osrodka Ruchu
Drogowego w Plocku, Woje-
wodzkiej Stacji Pogotowia Ra-
tunkowego i Transportu Sani-
tarnego oraz policjanci Komendy
Powiatowej Policji w Gostyni-
nie, ktérzy wsparli inicjatywe
zaréwno merytorycznie, jak i or-
ganizacyjnie.

Celem kampanii ,Jestes wi-
'77

doczny, jestes bezpieczny!” jest
promowanie zasad bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym oraz bu-
dowanie wsréd dzieci i mlodziezy
Swiadomosci, jak wazna jest wi-
docznos¢ na drodze — zwlaszcza
po zmroku. W spotkaniu uczestni-

czylo 75 uczniéw klas czwartych,
ktérzy wzigli udzial w panelach
edukacyjnych przygotowanych
przez funkcjonariuszy.

Pierwszy z nich dotyczyt nauki
udzielania pierwszej pomocy 0so-
bom w stanie naglego zagrozenia
zdrowia lub zycia, przy wykorzy-
staniu fantoméw i defibrylatoréw
AED. Drugi panel skoncentrowat
si¢ na zasadach bezpieczeristwa
w ruchu drogowym, omawiajac
zagrozenia, z jakimi mozna spo-
tkaé si¢ na drodze oraz koniecz-
nos¢ noszenia elementéw odbla-
skowych, zwtlaszcza w okresie
jesienno-zimowym, kiedy zmrok
zapada szybko. Z kolei trzeci pa-
nel polegal na pokonaniu przez

dzieci specjalnego rowerowego
toru przeszkdd, co dostarczyto im
wiele radosci.

Kazdy  uczestnik  konkursu
otrzymal zestaw poprawiajacy
bezpieczeristwo na drodze, w sktad
ktérego wchodzity odblaski oraz
Swiatla  ostrzegawcze. Dzieci
z entuzjazmem i satysfakcjg braty
udzial we wszystkich zadaniach,
a ich zaangazowanie bylo tym
wigksze, ze juz w maju i czerwcu
czeka je egzamin na karte rowero-
wa. Kampania dostarczyta wiedzy
1 przyczynita si¢ do zwigkszenia
bezpieczeristwa najmtodszych
uzytkownikéw drég.

Gostynifiscy policjanci nie tyl-
ko podzielili si¢ wiedza na temat
bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach, ale réwniez aktywnie
zaangazowali si¢ w demonstra-
cj¢ zachowan wtasciwych dla
pieszych i rowerzystow. - Jeste-
Smy przekonani, Ze takie dziata-
nia realnie wptywajq na poprawg
bezpieczeristwa dzieci. Edukacja
przez praktyke przynosi najlepsze
efekty — dzieci zapamigtujqg wigcej
i chetniej stosujq si¢ do zasad, kto-
re miaty okazje przecéwiczy¢ — pod-
kreglit kom. Krzysztof Olszar.

(kw)
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Burmistrz Gostynina Agnieszka Korajczyk-Szyperska (w srodku) .
wziela udzial w uroczystym otwarciu kampanii ,,Jestes widoczny,

jestes bezpieczny”

Ogdlnopolski projekt dla senioréw w SP nr 1 w Gostyninie

Szkola miedzypokoleniowa

W Szkole Podstawowej nr 1
im. Armii Krajowej w Gostyninie
zrealizowane zostalo wyjgtkowe
przedsiewziecie pn. ,Szkola mie-
dzypokoleniowa”, w ramach ogél-
nopolskiego projektu dla seniorow
i uczniow pn. ,Razem w Interne-
de”. = Jego celem bylo zorganizo-
wanie warsztatéw podnoszgcych
kompetencje cyfrowe senioréw,
przy zaangaiowaniv w fe dzia-
fania uczniéw i otworzenie szkoly
na wyjgtkowy dialog mlodszego
i starszego pokolenia - tlumaczy
Renata Kuiniewska, navczyciel in-
formatyki w SP nr 1.

Realizacja warsztatéw dla senio-
réw miata miejsce od stycznia do
marca 2025 r. Pierwsze dwa moduty
ogoélnopolskiego projektu — ,,Pierw-
sze kroki z technologig” oraz ,,Bez-
pieczenstwo w Internecie” — zostaly
potaczone z obchodami Dnia Babci
i Dziadka i byly pelne wspdlnych
dziatan. Pokazaty, jak wielkg warto-
$cig jest migdzypokoleniowa wspét-
praca. — Cieszymy sig, ze moglismy
wspdlnie spedzic ten dzien, tqczgc
nauke z mitosciq i troskq o bezpie-
czeristwo online — pisze w podsumo-

waniu projektu Renata KuZniewska.

Podczas  kolejnego  spotkania
uwaga stuchaczy zostala zwréco-
na na pozytywne aspekty internetu
— ze moze sta¢ si¢ Zrédlem radosci
i inspiracji w codziennym zyciu.
Uczestnicy dowiedzieli si¢, jak ogla-
da¢ filmy i seriale na platformach
streamingowych, stlucha¢ muzyki,
korzysta¢ z audiobookéw, a takze
odkrywa¢ fascynujace podcasty. Co
wigcej, seniorzy mieli okazje uczest-
niczy¢é w interaktywnych zajeciach,
podczas ktérych pod okiem uczniéw
— mentoréw uczyli si¢, jak tworzy¢
playlisty na YouTube, planowaé
wirtualne podréze oraz gra¢ w roz-
ne gry logiczne. Ponadto psycholog
udzielita seniorom cennych wska-
z6wek na temat metod manipulacji,
ktére moga byé wykorzystywane
przez oszustéw w kontekscie cyber-
bezpieczenistwa, aby pomdc im le-
piej chronic¢ si¢ przed zagrozeniami
w sieci.

Na ostatnich warsztatach oméwio-
ne zostaly zagrozenia w internecie,
ktére sg coraz bardziej powszechne.
Szczegdlnie osoby starsze, ktére
dopiero ucza si¢ korzystania z no-
woczesnych technologii, mogg by¢
narazone na ataki oszustow i wytu-
dzaczy. — Seniorzy mieli okazje po-
znac najczesciej spotykane oszustwa
internetowe, takie jak socjotechnika,
phishing czy metoda ,,na wnuczka”.
Dowiedzieli sig, jak rozpoznac za-

grozenia, jak reagowac, gdy stajemy
sig celem ataku, oraz jak nie dac sig
zmanipulowac emocjom, ktore cze-
sto sq wykorzystywane przez oszu-
stow — moéwi Renata KuZniewska.
Tego dnia przedstawiciel policji
podzielit si¢ ze stuchaczami cenny-
mi wskazéwkami oraz przestrzegat
senioréw przed zagrozeniami wyni-
kajacymi z oszustw internetowych.
Funkcjonariusz omoéwit nie tylko
og6lne metody wytudzen, ale takze
przedstawit konkretne przyktady in-
cydentéw, ktére mialy miejsce w po-
wiecie gostynifiskim.

Celem warsztatéw byto nie tylko
uswiadomienie zagrozeri, ale takze
wyposazenie uczestnikow w umie-
jetnosci, ktére pomogg im bezpiecz-
nie poruszac si¢ w cyfrowym swie-
cie. - Realizacja tego ogdlnopol-
skiego projektu przyczynita si¢ do
zbudowania wyjgtkowej przestrzeni
wspdtpracy pomigdzy uczniami i se-
niorami. W czasach, gdy technologia
i bardzo szybkie tempo zmian coraz
bardziej dzielg pokolenia, inicjatywy
takie jak ta stajq si¢ niezwykle waz-
ne. Byt to sposob na nauke nie tyl-
ko nowych umiejetnosci, ale przede
wszystkim na budowanie wigzi, ktore
pozwalajq zrozumiec i docenic roz-
nice miedzy pokoleniami — podsu-
mowuje Renata KuzZniewska.

* Zrédlo: Urzqd Miasta Gostynina
Opr. (kw)
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wiescl z Sierpca

Pienigdze z Krajowego Planu Odbudowy dla sierpeckich gmin

Gmina Mochowo i gmina Goz-
dowo ofrzymaly wsparcie z Kra-
jowego Planu Odbudowy. Srodki
przeznaczone bedg na budowe
sieci kanalizacyjnej czy usprawnie-
nie gospodarki wodno-sciekowej.
tqcznie samorzqdy z terenu cafe-
go wojewodztwa mazowieckiego
otrzymaly na inwestycje w tym
zakresie blisko 91,5 min zi.

Na catym Mazowszu srodki trafity
do 22 gmin, miast i zaktadéw ustug
komunalnych. — Ponad 90 milionéw
z Krajowego Planu Odbudowy wes-
prze inwestycje na catym Mazowszu.
Realizacja wszystkich projektow za-
koriczy sig¢ w 2026 roku — mowi mar-
szatek Adam Struzik.

Pieniagdze pomoga m.in. w budo-
wie sieci kanalizacyjnych, uspraw-
nieniu stacji uzdatniania wody, mo-
dernizacji oczyszczalni Sciekéw czy
adaptacji terendw pod zbiorniki na
Scieki. — Pienigdze, ktore otrzymamy
na cele klimatyczne i transformacje
cyfrowg pomogq w rozwoju woje-
waodztwa mazowieckiego. Wsparcie
trafito w sumie do 22 beneficjentow
z catego Mazowsza — podkresla wi-
cemarszalek Rafal Rajkowski.

Krajowy Plan Odbudowy
i Zwigkszania Odpornosci (KPO)
to program wspierajacy odbudowe
i wzmocnienie polskiej gospodarki.
Dzieki niemu Polska uzyska ok. 268
mld ztotych z budzetu Unii Euro-

FB Urzagd Gminy Mochowo

wize, o

Na jakie inwestycje?

Inwestycja w gminie Mochowo ma by¢ zrealizowana do konca listopada br. i na ten cel samorzad gminy

otrzymal prawie 5 mln zl dofinansowania

pejskiej. Ze srodkéow z KPO finan-
sowane s3 inwestycje w réznych
sektorach gospodarki. — To pomoc
na rozwdj obszarow wiejskich. Pie-
nigdze pozwolg na inwestycje, ktore
poprawiq dostgp do wody pitnej dla
mieszkaricow, a zarazem bedg miaty
pozytywne znaczenie dla Srodowi-
ska naturalnego Mazowsza — dodaje

Janina Ewa Orzetowska, cztonkini
zarzadu wojewddztwa mazowiec-
kiego.

Z terenu powiatu sierpeckiego
Srodki otrzymaty gmina Mochowo
i gmina Gozdowo. Samorzad gmi-
ny Mochowo uzyskal kwote 4 968
887,60 na rozbudowe systemu za-
opatrzenia w wode na terenie gminy

Mochowo. Z kolei gmina Gozdowo
kwote 4 708 130 zt przeznaczy na
modernizacj¢ oczyszczalni Sciekéw
w Lelicach wraz z budowg sieci wo-
dociggowo-kanalizacyjnej i zaadap-
towanie starej oczyszczalni sciekéw
w Gozdowie na zbiornik sciekow
dowozonych.

opr. rad

Miasto realizuje wazny projekt dla senioréw

Skorzysta ponad 70 osob

Prawie 2 miliony ztotych dofi-
nansowania otrzymat samorzqd
Sierpca na realizacje programu
wsparcia dla seniorow. W jego
ramach zapewnione bedq mie-
dzy innymi ustugi opiekuiicze,
specjalistyczne  vuslugi  opie-
kuiicze, ustugi sgsiedzkie, wo-
lontariat opiekviiczy. Na czas
realizacji projektu  seniorzy
otrzymajq takie opaski na nad-
garstek wyposaione w przycisk
bezpieczeiistwa, sygnat S.0.S.,
detektor upadku.

Projekt realizowany jest przez
Wojewddztwo Mazowieckie
(Mazowieckie Centrum Polityki
Spotecznej). Miasto Sierpc jest
jednym z kilkunastu samorzgdo-
wych partneréw, ktére dotagczyto
do projektu pod nazwa ,Zwigk-
szenie samodzielnoSci  senio-
row w miejscu ich zamieszkania
(RMR)”.

Jak informuje Urzad Miasta
Sierpca, zalozeniem projektu
jest stworzenie kompleksowe-
go systemu ustug spotecznych
(w tym uslug interwencyjnych)
Swiadczonych na rzecz oséb star-
szych, ktére wymagaja wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu
w miejscu ich zamieszkania.

Bedzie on realizowany do
30.06.2027 r. przez Miejski Osro-
dek Pomocy Spotecznej w Sierp-
cu. W samym Sierpcu z pomocy

w tej formule skorzysta 70 os6b.
Na dziatania zwigzane z realiza-
cjg projektu Gmina Miasto Sierpc
uzyskata Srodki w wysokosci 1
904 737,80 zi. Lacznie caly pro-
jekt na terenie wojewddztwa ma-
zowieckiego zaklada wsparcie
dla 733 os6b starszych potrzebu-
jacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu w miejscu ich
zamieszkania. Calkowita war-
tos¢ projektu wynosi 21 916 720
z1t, a kwota dofinansowania to 20
820 884 zl, w tym srodki unijne
stanowig 18 629 212 zi, BP — 2
191 672 zt, a wktad wiasny Urze-
du Marszatkowskiego — 1 095
836 zl.

W ramach projektu przewidzia-
ne sg réznorodne formy wspar-
cia. W tym: ushlugi opiekuricze,
specjalistyczne ustugi opiekun-
cze, ustugi sgsiedzkie, wolon-
tariat opiekuriczy. Seniorzy na
czas trwania projektu otrzymaja
opaski na nadgarstek wyposazo-
ne w: przycisk bezpieczeristwa,
sygnat S.0.S. detektor upadku,
czujnik zdjecia opaski, lokaliza-
tor GPS, funkcje umozliwiajace
komunikowanie si¢ z telecentrum
i opiekunami. Opaska ma takze
funkcje monitorujace podstawo-
we czynnosci zyciowe jak puls
i saturacja, a wraz z kartg SIM
i abonamentem oraz pakietem
internetu umozliwia korzystanie
z tych urzadzen, ktére zapewnia
seniorom mozliwos¢ wywolania
sygnatu S.0.S. oraz kontakt gto-
sowy z konsultantem telecentrum
(24 h).

opr. rad

Beda remonty Swietlic

I lokalnych centrow

integracji

Trzy gminy powiatu sierpeckie-
go otrzymaly $rodki na moderni-
zacje $wietlic wiejskich, a takie
adaptacje budynkéw na potrze-
by lokalnych centréw integracji.
tqcznie na prace w tym zakresie
otrzymaty 600 tysiecy ztotych do-
finansowania.

Decyzja Sejmiku Wojewddztwa
Mazowieckiego wsparcie finansowe
na ten cel otrzymaly gminy: Sierpc,
Mochowo i Zawidz. Dofinanso-
wanie przekazane jest z programu
.»Mazowsze dla lokalnych centréw
integracyjnych”. Srodki z tej puli
przeznaczone sg migdzy innymi na
budoweg nowych swietlic wiejskich
i centrow integracyjnych, remont
straznic i doméw kultury, termo-
modernizacj¢ budynkéw czy zakup
i montaz swietlic kontenerowych.

Jak zaznaczaja przedstawiciele
gmin, pomoc samorzadu wojewddz-
twa w tworzeniu i budowie miejsc
majacych petni¢ funkcje centréw in-
tegracyjno-kulturalnych ma ogromne
znaczenie. Srodki przekazywane sg
na budowe swietlic wiejskich i cen-
tréw integracyjnych, termomoder-
nizacje doméw kultury, budynkéw,
montaz paneli fotowoltaicznych,
remont dachéw, elewacji czy zakup
wyposazenia. — Swietlice wiejskie,
centra integracyjne czy gminne domy
kultury sq bardzo waznymi miejsca-
mi w kazdej gminie. To wtasnie tam
spotykajq si¢ mieszkaricy, dziatajg

lokalne grupy i kota gospodyn wiej-
skich, ktore integrujq i aktywizujq
spotecznosci. W tym roku dzigki na-
szemu wsparciu uda si¢ wyremonto-
wac, przebudowac i wyposazyc kolej-
ne obiekty dla mieszkaricow — mowi
marszatek Adam Struzik.

W tym roku samorzad Mazow-
sza na 106 projektéw w swietlicach
wiejskich, domach kultury czy cen-
trach integracyjnych przyznalt pra-
wie 20 mln zt. W regionie sierpec-
kim fundusze otrzymaly trzy gminy,
kazda po 200 tysiecy ztotych. Gmi-
na Sierpc — na remont i doposazenie
Swietlicy wiejskiej w budynku OSP
w Borkowie Koscielnym. Gmina
Mochowo — na modernizacje Swie-
tlicy wiejskiej w Gozdach z prze-
znaczeniem na potrzeby lokalnego
centrum integracyjnego. A gmina
Zawidz otrzymane srodki przezna-
czy na adaptacje budynku swietlicy
wiejskiej w Zawidzu Matym.

rad

Skup i sprzedaz zhoz

Réwniez
Z przeznaczeniem
na gorzelnie.
Ptatne gotowka.

tel. 518 048 715

Bielsk

Trwaja prace przy przebudowie
stawu w Zagotach. W ramach za-
dania zostang umocnione i ustabi-
lizowane skarpy zbiornika wod-
nego. Inwestycje realizuje firma
Form — Awa z Izabelina.

Bodzanéw

Stowarzyszenie Spoteczno-Kul-
turalne ,,Stodota” oraz 36 WDH
,Nieztomni” zapraszaja do udzia-
tu w akcji ,,Nasz Dzien Ziemi”.
W ramach wydarzenia zostanie
przeprowadzone wspélne sprza-
tanie wyznaczonych terenéw, po
pracy zaplanowano ognisko. Akcja
odbedzie si¢ w sobote, 12 kwietnia
w godz. 14.30-20.00.

Bulkowo

Uczniowie szkolty w Nowych
Lubkach awansowali do finatéw
wojewodzkich w ramach szkol-
nych Igrzysk Mtodziezy w Tenisie
Stolowym. Dziewczeta w skladzie
Amelia Marciniak, Maja Stupecka
i Alicja Gronczewska zajety pierw-
sze miejsce w zawodach miedzy-
powiatowych, natomiast chlopcy
w sktadzie Lukasz Krokowski, Ja-
kub Sadkowski oraz Jakub Grabar-
czyk wywalczyli drugie miejsce.
Obie druzyny zajely miejsca pre-
miowane do zmagai na poziomie
wojewodzkim.

Brudzeii Duiy

Wjt poinformowal, ze na tere-
nie gminy pojawily si¢ specjalne
pojemniki do selektywnej zbidrki
odpadéw tekstylnych i odziezy.
Teraz mieszkaricy mogg w prosty
spos6b pozbywac si¢ rzeczy, ktore
juz nie stuza, ale mogg zostaé po-
nownie wykorzystane lub poddane
recyklingowi.

Drobin

Burmistrz ~ oglosit  pierwszy
publiczny przetarg pisemny nie-
ograniczony na sprzedaz nieru-
chomosci zabudowanej potozonej
w miejscowosci Drobin. Przetarg
odbedzie si¢ 25 kwietnia o godz.
12.00 w Urzedzie Miasta i Gminy.
Szczegbtowe informacje mozna
znalezZ¢ na stronie www.umgdro-
bin.bip.org.pl.

Ggbin

W Miejsko-Gminnej Bibliotece
Publicznej w Gabinie odbyl sig¢
wieczor autorski Barbary Tyszkie-
wicz. Spotkanie ,,Krajobraz mysli”
faczyto prezentacje tworczosci
t6dzkiej artystki Barbary Tyszkie-
wicz z odczytami poezji oraz kon-
certem fortepianowym.

Gostynin

_ Wojewddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie rozpatrzyl pozy-
tywnie wniosek gminy Gostynin
w sprawie dofinansowania moder-
nizacji oswietlenia drogowego na
terenie gminy. Uchwalg zarzadu
przyznano dotacje w wysokosci do
100 000 zt.

Gozdowo

Gminny Zaktad Gospodarki Ko-
munalnej w Gozdowie ma nowy
samoch6d marki MAN. Wywrot-
ke zakupiono w ramach realizacji
zadania ,,Budowa wraz z moder-
nizacja infrastruktury gospodarki
odpadami na terenie gminy Goz-
dowo”. Dofinansowanie na ten cel
pochodzito z Rzagdowego Fundu-
szu Polski Ead.

Kutno
Prezydent Kutna przyznal na-
grody najlepszym sportowcom.
Otrzymato je prawie 200 zawodni-
czek 1 zawodnikow, a takze trene-
réow reprezentujacych na co dzien
kutnowskie kluby.
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Mazowsze Ptockie

tqck

Trwajg zapisy na kolejng ak-
cje bezptatnej sterylizacji, ka-
stracji 1 chipowania zwierzat,
ktérych wilascicielami sg miesz-
kandcy gminy Eack. Warunkiem
skorzystania z dofinansowa-
nia jest ztozenie kompletnego
wniosku do Urzgdu Gminy.
Szczegdétowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronie www.gmina-
lack.pl.

Mata Wies

Wéjt poinformowal o wyni-
kach otwartego konkursu ofert
na realizacje w 2025 roku zada-
nia publicznego w zakresie po-
mocy spolecznej na prowadze-
nie Dziennego Domu Senior+
w Matej Wsi (ul. Ploriska 2).
Zadanie wykona ptocki oddziat
Polskiego Czerwonego Krzyza.

Mochowo

Trwa przebudowa drog
w Zglenicach Duzych i Zgleni-
cach Matych. Prace prowadzone
sg na odcinku o tacznej dtugosci
1,254 km. Utozona jest juz na-
wierzchnia asfaltowa. Inwesty-
cja realizowana jest w ramach
Rzadowego Funduszu Polski
Lad. Kwota pozyskanego dofi-
nansowania wynosi prawie 7,8
mln zt.

. ’
Nowy Duninéw

Miejscowosci: Brzezinna
Goéra, Duninéw Duzy, Jezewo,
Kamion, Lipianki, Nowy Du-
ninéw, Soczewka, Trzcianno
oraz Srodon zostaly uznane za
obszar zagrozony rzekomym
pomorem drobiu. W zwigzku
z tym wtasciciele zobowigzani
sg m.in. do trzymania drobiu
w zamknieciu oraz oddzielania
ptakéw od innych zwierzat.

Pacyna

Wéjt poinformowat, ze gmina
pozyskata srodki z Krajowego
Planu Odbudowy w wysokosci
5 000 000 zt. Srodki te zostang
przeznaczone na ,,Przebudowe
i rozbudowe stacji uzdatniania
wody w miejscowosci Pacyna
wraz z rozbudowg sieci i wyko-
naniem nowych przytaczy” .

Racigi

Podczas ostatniej Sesji Rady
Miejskiej uhonorowano racig-
zanke Aleksandre Poczman-
ska. Aleksandra jest uczennicg
Zespot Szkét w Racigzu, ktéra
niedawno zostata finalistkg LV
Olimpiady Literatury i Jezyka
Polskiego.

Radzanowo

Wéjt spotkal si¢ z przedsta-
wicielami organizacji pozarza-
dowych dziatajacych na terenie
gminy. Podczas spotkania omé-
wiono wspélprace miedzy sa-
morzadem i trzecim sektorem,
w tym przede wszystkim powo-
tanie Gminnej Rady Dziatalno-
Sci Pozytku Publicznego.

Rosciszewo

Na marcowej sesji Rady Gmi-
ny (24.03.2025 r.) radni nie wy-
razili zgody na wyodrebnienie
w budzecie gminy na 2026 rok
Srodkéw stanowiagcych fundusz
sotecki. Za glosowato 13 rad-
nych, 2 radnych wstrzymato sig
od glosu.

Sanniki

W czwartek, 10 kwietnia
w budynku OSP w Sannikach
odbedzie si¢ spotkanie infor-
macyjne dotyczace rozbudo-
wy drogi wojewddzkiej nr
583. Spotkanie rozpocznie si¢
o godz. 18.00.

Nagrody dla treneréw, nauczycieli i szkét

Powiatowa
ala Sportu

Szkolnego

W restauracji Stadionowa od-
byta si¢ coroczna Powiatowa Gala
Sportu Szkolnego. Podczas wyda-
rzenia vhonorowano zastuzonych
treneréw, nauczycieli wychowania
fizycznego z powiatu plockiego,
ktorzy przyczynili sie do sukcesow
miodzieiy. Nagrodzono réwniei
szkoly, ktérych uczniowie osig-
gneli najlepsze wyniki sportowe
w roku szkolnym 2023 /2024.

To byt wyjatkowy dziefi, podczas
ktérego nie zabraklo cieptych stéw
o roli nauczycieli wychowania fi-
zycznego, trenerdw oraz animato-
réw sportu, ktérzy ksztaltujg zdrowe
nawyki najmlodszego pokolenia
i motywuja je do aktywnosci sporto-
wej. Powiatowa Gala Sportu Szkol-
nego byta takze okazja do zaprezen-
towania wynikéw sportowych dzieci
i mtodziezy ze szkét dzialajgcych na
terenie powiatu ptockiego.

Prowadzaca gale dyrektor Wy-
dzialu Edukacji, Kultury i Spraw
Spolecznych Starostwa Powiato-
wego w Plocku Matgorzata Struzik
podkreslita, ze ,,coroczne spotkanie
przypomina nam o tym, ze sport roz-
wija pasje, poprawia nastroj, uczy
pokory, cierpliwosci, wytrwatosci
i oczywiscie wspotpracy w grupie”.
Dyrektor méwita réwniez o tym, jak
wazng role w propagowaniu sportu
majg nauczyciele. - Nauczyciel wy-
chowania fizycznego staje si¢ bardzo
waznym elementem wspotczesnego
spoteczeristwa. Spoczywa na nim
bardzo powazna odpowiedzialnosé,
mianowicie ochrony mtodych ludzi
przed skutkami technologicznego
postepu. Dla naszego samorzqdu,
czyli samorzqdu powiatu ptockiego,
rozwdj sportu dzieci i mtodzieZy ma
szczegolne znaczenie. Zdrowe spote-
czenistwo to spoteczeristwo fizycznie
wyedukowane, jak rowniez posiada-
Jace swiadomosc¢ znaczenia kultury
fizycznej we wspotczesnym swiecie
— powiedziata Matgorzata Struzik.

Podczas spotkania glos zabrat
starosta plocki Sylwester Ziemkie-
wicz, ktéry przypominal, ze sport
to nie tylko dbanie o zdrowie, ale
takze ksztaltowanie charakteréw.
- Sport odgrywa bardzo wazng role

Wyréznieni nauczyciele wychowania fizycznego

w naszym zyciu. Zyjemy w czasach
cyfryzacji, smartfonow i wasza pra-
ca, codzienna dziatalnos¢, nabiera
dodatkowego  znaczenia. Dzisiaj
chcielibysmy wam bardzo serdecz-
nie podzigkowac, bo to, co robicie,
szczegolnie w zakresie sportu na-
szych najmtodszych mieszkaricow, to
coS bardzo waznego. Wszyscy dba-
my o to, aby przyszte pokolenia roz-
wijaty sig¢ jak najlepiej. Wasza praca
ma wyjgtkowy wymiar, bo sport to
nie tylko dbatosc o aktywnos¢ fizycz-
nq i zdrowie, ale tak naprawde pra-
ca nad charakterami, wykuwaniem

odpowiednich postaw i charakterow
wsrod najmtodszego pokolenia. I to
wlasnie robicie, bo przeciez sport
uczy pokory, radosci ze zwycigstw,
ale tez i radzenia sobie z porazkami.
Mysle, ze to jest jak najlepsza nauka
dla mtodego pokolenia — powiedziat
starosta Sylwester Ziemkiewicz.

Starosta zaznaczyl, ze sport to nie
tylko duze kluby, ale przede wszyst-
kim praca, nauka i dziatalnos¢ spor-
towa na szczeblu szkét podstawo-
wych i w lokalnych klubach, ktérg
wykonujg wiasnie nauczyciele wy-
chowania fizycznego i trenerzy. Syl-
wester Ziemkiewicz podkreslilt, ze
w swoich inicjatywach i dzialaniach
zawsze mogg oni liczy¢ na wsparcie
ze strony samorzadu powiatu ptoc-
kiego. — Czgsto mamy okazje podzi-
wiac to, co robicie, bo ten zakres lo-
kalnej dziatalnosci sportowej, wita-
snie na poziomie szkolnym, gmin-
nym, na poziomie lokalnych klubow,
Jest niesamowity. Dzisiaj z catego
serca dzigkujemy wam za waszq
wielkq prace, poswigcenie, trud i za
wasz wktad w rozwdj przysztych po-
kolen — powiedziat starosta.

Glos podczas gali zabral réw-
niez przewodniczacy Rady Powiatu
w Plocku Lech Dabrowski. - Jeste-
Scie nie tylko wychowawcami, ale
takze pasjonatami sportu. Bo bez
pasji trudno bytoby realizowac tyle
owocnych dziatari. Nasza miodziez
potrzebuje aktywnosci sportowej,
ktora ksztattuje dobre nawyki. Gra-
tuluje, dzigkuje i Zycze kolejnych
sukcesow — powiedzial Lech Da-
browski.

Koordynator sportu szkolnego
w powiecie ptockim Pawet Szczy-
pawka podsumowal wyniki spor-
towe w roku szkolnym 2023/2024.

D. Ossowski

Przedstawiciele zwycieskich szkél podstawowych otrzymali okolicz-
nosciowe puchary

W grupie szkét podstawowych
w rywalizacji sportowej uczestni-
czyto 35 szkoét w kategorii klas 4-6
oraz 31 szkoét w kategorii klas 7-8.
Szkoty podstawowe rywalizowaty
w dyscyplinach takich jak: sztafeto-
we biegi przetajowe, biegi niepod-
legtosci, unihokej, ergowiosta, tenis
stotowy, koszykowka, halowa pitka
nozna, pitka siatkowa, pitka reczna,
pitka nozna i czw6rbdj lekkoatle-
tyczny w kat. dzieci. Szczegélne
osiggnigcia w skali wojewddztwa
osiagneli uczniowie szkét: w Bru-
dzeniu Duzym, Starych Proboszcze-
wicach, Nowych Eubkach, Nowym
Miszewie, Stupnie, Rogozinie, Wy-
szogrodzie.

Podsumowanie rywalizacji
szkot podstawowych
prezentuje sie nastepujgco:

Kategoria dzieci
1. Szkota Podstawowa im. abp.

Antoniego Juliana Nowowiejskiego
w Stupnie,

2. Szkota Podstawowa im. Miko-
taja Kopernika w Radzanowie,

3. Szkota Podstawowa w Starych
Proboszczewicach,

Kategoria mlodziez

1. Szkota Podstawowa im. abp.
Antoniego Juliana Nowowiejskiego
w Stupnie,

2. Szkota Podstawowa im. Miko-
taja Kopernika w Radzanowie,

3. Szkota Podstawowa im. Orla
Bialego w Nowych Eubkach.

W kategorii szkét ponadpodsta-
wowych miodziez rywalizowata
w dyscyplinach takich jak: pitka
nozna, biegi niepodleglosci, siat-
kéwka, halowa pitka nozna, tenis
stotlowy, koszykowka.

Wyniki rywalizacji
sportowej szkot
ponadpodstawowych:

1. ZS im. Leokadii Bergerowej
w Plocku,

1. ZS im. Stanistawa Staszica
w Gabinie, .

3. ZS im. Jana Sniadeckiego
w Wyszogrodzie.

Podczas gali wreczono okolicz-
nosciowe puchary na rece dyrekto-
row szkot, ktére zajelty najwyzsze
miejsca w Powiatowych Igrzyskach

D. Ossowski

sca w Powiatowej Liceliadzie

Do szkoél w Gabinie i Plocku trafily czeki za zajecie pierwszego miej-

Dzieci, Powiatowych Igrzyskach
Mtodziez oraz Powiatowej Licealia-
dzie.

Wyrézniono réwniez zastuzonych
nauczycieli wychowania fizyczne-
go.

1. Bartosz Chyra — ZS im. St. Staszi-
ca w Gabinie,

2.Grzegorz Niemiec — ZS im. Le-
okadii Bergerowej w Plocku,

3. Tomasz Rogozifiski — ZS im. Jana
Sniadeckiego w Wyszogrodzie,
4.Ewa Kaczorowska — Szkota Pod-

stawowa im. abp. Antoniego Ju-

liana Nowowiejskiego w Stupnie,
5.Lkukasz Cieslak — Szkota Podsta-
wowa im. abp. Antoniego Juliana

Nowowiejskiego w Stupnie,

6. Mariusz Kusy — Szkota Podstawo-
wa im. Mikotaja Kopernika w Ra-
dzanowie,

7.Ireneusz Gontarek — Szkota Pod-
stawowa im. Mikotaja Kopernika
w Radzanowie,

8. Katarzyna Kielpinska — Szkota
Podstawowa w Starych Probosz-
czewicach,

9. Krzysztof Jakubiak — Szkota Pod-
stawowa im. Orla Bialego w No-
wych Eubkach,

10. Pawet Szczypawka — koordyna-
tor sportu szkolnego w powiecie
ptockim.

Podzigkowania dla szkét ponad-
podstawowych i udziat w powiato-
wej licealiadzie otrzymali dyrekto-
rzy szkot ponadpodstawowych: Ja-
dwiga Milewska — ZS im. St. Staszi-
ca w Gabinie, Jacek Klosiniski — ZS
im. Leokadii Bergerowej w Ptocku,
Joanna Misiakowska — ZS im. Jana
Sniadeckiego w  Wyszogrodzie,
a takze Beata Jakubowska, dyrektor
Zespotu Szkét Specjalnych w Go-
Slicach za udzial uczniéw szkoty
w olimpiadach integracyjnych.

Za zajecie I miejsca w liceliadzie
czeki o wartosci 2000 zl trafity do
ZS im. St. Staszica w Gabinie oraz
ZS im. Leokadii Bergerowej w Ptoc-
ku.

Wydarzenie zwiericzyl koncert
w wykonaniu artystéw z Zespotu
Szkét im. Jana Sniadeckiego w Wy-
szogrodzie. Dla uczestnikéw gali
zaspiewaly uczennice szkoly Anna
Goliszewska i Alina Wojczuk przy
akompaniamencie nauczycielki mu-
zyki Justyna Starczewskie;j.

(ek)
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Mazowsze Ptockie

Jezioro Soczewka to jedno z miejsc,
ktére przez wiele lat stuzylo wypo-
czynkowi i rekreacji mieszkaicow ca-
lego regionu plockiego. Niestety, od
wielu jui lat pogarsza sie jego stan.
Niejednokrotnie pisalismy o tym, ie
nie wolno si¢ tam kapa¢, chochy ze
wizgledv na zakwit sinic. Wiadze
gminy Nowy Duninéw oraz jej miesz-
karicy apelujq o zajecie sie tym tema-
tem i podiedie pilnych dziatan.

To, ze z jeziorem Soczewka dzie-
je si¢ cos niedobrego, widzimy od
dawna. Niestety, w tej kwestii do tej
pory nie dziato si¢ zbyt wiele. Sytu-
acja jest na tyle trudna, ze potrzebne
sa natychmiastowe dzialania, aby
uchroni¢ ten zbiornik wodny od cal-
kowitej dewastacji.

W ostatnim czasie wojt gminy Nowy
Duninéw Karol Gutkowicz wspdlnie
z mieszkaricami zwrdcit si¢ do Pan-
stwowego Gospodarstwa Wody Pol-
skie o podjecie pilnych prac majacych
na celu rewitalizacje jeziora Soczewka.
- To miejsce umiera od lat. Jesli nie zo-
stanq podjete pilne dziatania napraw-
cze, to w niedtugim okresie nie bedzie
Jjuz czego ratowac... Prosimy, aby
paristwowa instytucja wreszcie zajeta
sig tym tematem - apeluje wojt. Pismo
w tej sprawie wystano takze m.in. do
parlamentarzystéw ziemi ptockiej.

Kazdy moze
podpisac petycje

Przygotowano réwniez petycje, kto-
rg moze podpisac kazdy, komu lezy na
sercu los jeziora. - Zwracamy sig z ape-
lem o pilne podjecie dziatan na rzecz
rewitalizacji jeziora Soczewka, ktore
od lat stanowi wazny element przy-
rodniczy i rekreacyjny regionu. Jest
to zbiornik wodny o duzym znaczeniu
turystycznym i ekologicznym, jednak
w ostatnich latach ulega postepujgcej
degradacji. W przesztosci jezioro byto
popularnym  miejscem  wypoczynku,
Jednak obecnie brak dziatari napraw-
czych grozi dalszq degradacjq eko-
systemu i jego nieodwracalnym znisz-
czeniem. Istiejq skuteczne metody

Walcza o uratowanie Jeziora Soczewka
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rekultywacyji, takie jak usuwanie osa-
dow dennych, ograniczenie doptywu
biogenow, napowietrzanie i renatura-
lizacja ekosystemow, ktdre z powodze-
niem zastosowano w innych jeziorach
w Polsce. Apelujemy o natychmiasto-
we podjecie dziatani zmierzajgcych
do oczyszczenia i rewitalizacji jeziora
Soczewka, aby mogto ono ponownie
stuzy¢ mieszkaricom i turystom jako
miejsce rekreacji, wypoczynku oraz
ochrony przyrody. Liczymy na szybkie
i skuteczne dziatania oraz wsparcie
instytucji odpowiedzialnych za gospo-
darke wodng i ochrong sSrodowiska —
czytamy w petycji.

Sprawg zainteresowali si¢ takze lo-
kalni samorzgdowcy. Wspdlnie z wlo-
darzem gminy oraz jej mieszkaricami
wystgpili oni w reportazu zrealizowa-
nym przez TVP3. Swoje stanowisko
w tej sprawie przedstawili postanka
Wioletta Kulpa, starosta ptocki Sylwe-
ster Ziemkiewicz oraz dyrektor ptoc-
kiej delegatury Urzedu Marszatkow-
skiego Tomasz Kominek. Wszyscy
podkreslali, ze ten temat jest niezwykle
wazny i trzeba zrobi¢ wszystko, aby ra-
towac to wyjatkowe miejsce.

- Sam prywatnie podpisatem si¢ pod
tq petycjq, bo uwazam, ze problem z je-
ziorem w Soczewce jest naszym wspol-
nym problemem. Jezioro to jest naszym
wspolnym dobrem i jednym z atrakcyyj-
niejszych turystycznie miejsc w ptockim
subregionie. Tu potrzeba zjednoczo-
nego dziatania samorzqdow rdznego
szczebla, jak i politykow roznych opcji.

Chcemy pokazac, ze ten problem tqczy
nas wszystkich, po to, abysmy mogli
w tej kwestii zrobic cos dobrego — po-
wiedzial podczas programu starosta
plocki Sylwester Ziemkiewicz.

Podkreslit réwniez, ze temat ten zo-
stanie podjety na najblizszych posie-
dzeniach komisji Rady Powiatu, a na-
stepnie na sesji. Jego zdaniem wzmocni
to apele lokalnej spotecznosci. - Chce-
my brac udziat w tym dialogu. Mysle,
Ze wspolnymi sitami bedziemy w stanie
pracowac nad tym, aby poprawic tg
sytuacje. Bedziemy mocno apelowacd
do Wad Polskich, zeby rozpoczety kon-
kretne dziatania dotyczqce tego jeziora
— wyjashnit starosta.

Postanka Wioletta Kulpa opowie-
dziala o dziataniach, jakie podjeta w tej
sprawie. - Od razu, gdy pan wdjt zwro-
cit sig do mnie 7 tq sprawq, przekiero-
watam interwencje do pani prezes Wod
Polskich, jak i do pana ministra Klim-
czaka, bo ministerstwo takze powinno
interesowac sig¢ takim zasobem natu-
ralnym, szczegolnie ze gmina Nowy
Duninow jest gming turystyczng — thu-
maczyla postanka.

To sprawa nie tylko
mieszkancoéw gminy

Wioletta Kulpa zaznaczyla réow-
niez, ze sprawa jeziora interesuje
nie tylko mieszkaricéw gminy Nowy
Duninéw, ale takze mieszkancéw
Plocka, ktérzy chetnie korzystajg
z tego malowniczego miejsca i jego

stan nie jest im obojetny. - W na-
szym wspolnym interesie jest to, aby
Jjak najszybciej zadbac o to jezioro,
tak abysmy mogli tutaj wypoczywac
i spedzac czas na rekreacji, a miesz-
karicy mogli cieszyc si¢ naturalnym
zasobem gminy. Bedziemy wspierac
wdjta i dziata¢ tak, aby to jezioro
mogto dalej funkcjonowac, a miesz-
karicy i turysci mogli z niego korzy-
sta¢ — powiedziatla Wioletta Kulpa.

Do sprawy odnidst si¢ réwniez
dyrektor Tomasz Kominek, ktéry
zwrdcil uwage takze na proble-
my dotyczace Wisty. Podkresli, ze
wszystkim zalezy tez na tym, zeby
zapewni¢ bezpieczenstwo miesz-
karicom, ktérzy sa narazeni na
podtopienia i powodzie. - Oprdcz
sprawy jeziora Soczewka, na ktorym
wszystkim nam zalezy, nalezy tak-
ze zwrdci¢ uwage Wodom Polskim
i ministrowi Klimczakowi na to, zeby
w koricu wzigto si¢ na powaznie za
bezpieczeristwo wislane od samego
Wtoctawka, az do Zakroczymia. Po-
nadto sqdze, ze warto pomyslec¢ nad
tym, aby Rada Miasta Ptocka, jak
i oczywisScie samorzqgd Mazowsza
takze przyjeli apel i uchwate inten-
cyjng w sprawie jeziora Soczewka —
ttumaczyt Tomasz Kominek.

W materiale znalazla si¢ takze
wypowiedZ rzeczniczki Regional-
nego Zarzadu Gospodarki Wodnej
w Warszawie Anny Truszczynskiej.
- Wiemy, ze taki apel dotyczqcy po-
trzeby rewitalizacji jeziora Soczew-
ka zostat skierowany do Wdd Pol-
skich. Rozumiemy, Ze jest to temat
wazny i doceniamy troske wszyst-
kich  zainteresowanych  stanem
tego akwenu. Obecnie analizujemy
sytuacj¢ pod kqtem merytorycz-
nym i sprawdzamy, jakie dziatania
bytyby tam potrzebne, jaki bytby
ich zakres oraz czy mozliwe bedzie
pozyskanie odpowiednich srodkow
finansowych. To dziatanie wymaga
doktadnej oceny i analizy — zaréw-
no pod wzgledem srodowiskowym,
jak i finansowym. Zapewniamy, Ze
sprawa jest dla nas wazna. Jej dal-
szy przebieg bedzie uzalezniony od
wynikow oceny. O dalszych krokach
bedziemy informowali na biezgco —
wyjasnita Anna Truszczyriska.

Eliza Kinalska

Bedzie wspétpraca w kwestii Wisty

Podpisano list intencyjny

Starosta plocki Sylwester Ziem-
kiewicz wraz z dyrektorem Re-
gionalnego Zarzqdu Gospodarki
Wodnej w Warszawie PGW Wody
Polskie Arturem Rychlewskim
podpisali list intencyjny w spra-
wie podjecia wspotpracy w zakre-
sie zapewnienia bezpieczefistwa
mieszkaricom gmin powodziowych.
To efekt dyskusiji, ktéra odbyta sie
podczas , okraglego stolu” zorga-
nizowanego w plockim starostwie.

- Jednym z gtownych zadari samo-
rzqdu powiatu ptockiego jest ochrona
mieszkaricow z terenow zagrozonych
powodzig, przylegajqcych do rzeki
Wisty. Od poczqgtku istnienia powiatu
plockiego kolejni starostowie podej-
mowali wiele staran, apelowali do
kolejnych rzgdow, wnioskowali do
instytucji zarzqdzajgcych terenami
wodnymi z lepszym bqgd? gorszym

skutkiem — méwi starosta ptocki Syl-
wester Ziemkiewicz.

Kilka miesiecy temu w Starostwie
Powiatowym w Plocku zorganizo-
wano ,,okragly stol” przedstawicieli
Zarzadu Panstwowego Gospodar-
stwa Wodnego Wody Polskie, woj-
tow i burmistrzéw gmin powodzio-
wych, podczas ktérego rozmawiano
o koniecznosci przyspieszenia prac
hydrologicznych w korycie Wisty.
Efektem tego spotkania byto wypra-
cowanie wspdlnego stanowiska sa-
morzadowcéw w zakresie prac, jakie
sa niezbedne do podjecia przez PGW
Wody Polskie w najblizszych latach.

W srodg, 2 kwietnia starosta Syl-
wester Ziemkiewicz wraz z dyrekto-
rem Regionalnego Zarzadu Gospo-
darki Wodnej w Warszawie PGW
Wody Polskie Arturem Rychlewskim
podpisali list intencyjny dotyczacy
podjecia wspdlpracy w zakresie za-
pewnienia bezpieczenistwa mieszkan-
c6w gmin powodziowych.

- Powiat plocki bedzie wspierat
dziatania Wod Polskich jako instytu-

fb Starosta Ptocki Sylwester Ziemkiewicz

[N |
List intencyjny podpisali: starosta plocki (z prawej) oraz dyrektor

RZGW w Warszawie Artur Rychlewski

¢ji odpowiedzialnej za regulacje rze-
ki Wisty, jej pogtebianie i utrzymanie
w Sstanie niezagraiajgcym miesz-
karicom poprzez m.in. wspotprace
w  celu uzyskiwania niezbednych
decyzji i uzgodnieri na realizacje
robot udroZnieniowych, wspotprace
i wsparcie podczas konsultacji spo-
tecznych dotyczqcych przedsiewzig-
cia, mozliwos¢ wsparcia w opraco-
waniu dokumentacji niezbednej do
uzyskania pozwolenia wodnopraw-
nego — wyjasnia starosta.

Zatacznikiem do listu intencyjne-
go jest dokument — pismo, w ktérym
przedstawione zostalo stanowisko
wojtéw 1 burmistrzow gmin zalewo-
wych, wypracowane w trakcie posie-
dzenia ,,0kragtego stotu” z przedsta-
wicielami Wéd Polskich. - Wierze, ze
tylko poprzez zjednoczone dziatania
mozemy o0siggnqgc trwate i pozytyw-
ne zmiany w gospodarce wodnej
w naszym regionie — méwi Sylwester
Ziemkiewicz.

Opr. (ek)

Spacekiom po guivach

Sierpc

Gmina przyznata dotacje dla or-
ganizacji pozarzgdowych na dziata-
nia zwigzane z upowszechnianiem
kultury fizycznej oraz integracji
spolecznej. Otrzymaly je: Stowa-
rzyszenie ,Dziatanie, Wsparcie,
Rozwdj” z Borkowa Koscielnego
(50 tys. zt), LKS ,,Orzet” w Gole-
szynie (80 tys. zt), LUKS ,LUKS”
(95 tys. zt), LUKS ,,TROPS (5 tys.
zt), LUKS ,ISKRA” (5 tys. zb),
UKS ,,ALFA” (5 tys. zt).

Stubice

Wajt Jacek Koztowski przy-
znat stypendia motywacyjne pieciu
uczniom ze Szkoty Podstawowej im.
Ojca Swietego Jana Pawta II w Stu-
bicach oraz uczniowi ze Szkoty Pod-
stawowej im. Wiadystawa Jagietty
w Piotrkéwku.

Stupno
Na terenie gminy dziatajg juz trzy
nowe stacje rowerowe kompatybilne
z Plockim Rowerem Miejskim. Ro-
wer mozna wypozyczy¢ w Nowym
Gulczewie, Stupnie i w Liszynie.

Stara Biata

W piatek, 25 kwietnia w hali
w Maszewie Duzym bedzie mozna
obejrze¢ niezwykle przedstawienie
,Borynowe dozynki”, w nietuzin-
kowe]j obsadzie. Mozna juz kupié
bilety — w cenie 5 zt. Szczegélowe
informacje dostepne s3 na stronie
www.starabiala.pl.

Staroireby

Woéjt podpisal umowe z firmg
MxA ARCHITEKTURA na opra-
cowanie dokumentacji projektowej
dla dwéch waznych zadan. Chodzi
o zaprojektowanie nowego punktu
rehabilitacji oraz dziennego domu
pobytu seniora. Oba te miejsca
beda znajdowac si¢ w jednym bu-
dynku przy ulicy Koscielnej w Sta-
rozrebach.

Szczawin Koscielny

Wit przypomina, ze mieszkaricy
gminy moga korzysta¢ z bezplat-
nych konsultacji u ekodoradcy. Jest
on dostepny dla mieszkaficow w po-
niedziatki i pigtki w godzinach 7.30-
15.30 w Referacie Ochrony Srodo-
wiska i Obstugi Komunalnej Gminy.

Szczutowo

Gmina Szczutowo bedzie gospo-
darzem tegorocznego XXVII Ogdl-
nopolskiego Zlotu Szkét Reymon-
towskich. Odbedzie si¢ on w dniach:
19 — 21 wrzesnia 2025 r. w Szczuto-
wie. Wspotorganizatorem wydarze-
nia bedzie Narodowy Instytut Kultu-
ry i Dziedzictwa Wsi, z ktérym wajt
gminy Aneta Ruszkowska podpisata
umowe o wspétpracy w marcu br.

Wyszogréd

Urzad Gminy i Miasta poinformo-
wat 0 nowym harmonogramie pracy
Punktu Selektywnej Zbiérki Odpa-
déw zlokalizowanym w Wilczko-
wie. Wraz z rozpoczgciem si¢ kwiet-
nia PSZOK jest otwarty w kazdy
poniedziatek oraz w pierwsze soboty
kazdego miesigca.

Zawidz
Blisko 199 tys. zlotych bedzie
kosztowata przebudowa drogi po-
wiatowej relacji Stupia — Schaba-
jewo. Prace beda prowadzone na
odcinku o dlugosci 490 metréw
biezacych.

Zychlin

W niedzielg, 13 kwietnia w sali
widowiskowej Zychliniskiego Domu
Kultury odbedzie sie koncert sekcji
wokalnej ,,Hosanna”. Wydarzenie
rozpocznie si¢ o godz. 17.00. Bez-
platne wejsciowki mozna odebraé

w sekretariacie ZDK.
(ek), rad
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Materiat przygotowany przy wspdipracy z Urzedem Miasta i Gminy Gabin

Materiat przygotowany we wspélpracy ze Starostwem Powiatowym w Pfocku

Prace budowlane przy
nowym Ztobku Samorzg-
dowym w Gérkach idg pel-
ng parg. Na koniec marca
2025 roku redlizacja pro-
jektu wyprzedza harmo-
nogram, a dotychczas wy-
konano szereg kluczowych
prac. To jui czwarty ito-
bek, ktory hedzie funkcjo-
nowat na terenie Miasta
i Gminy Ggbin. Planowany
termin zakonczenia tej in-
westycji to czerwiec 2026
roku.

Gabinski samorzad jest niekwe-
stionowanym liderem w powiecie
ptockim, jezeli chodzi o miejsca
opieki dla dzieci do 3. roku zy-
cia. Miasto i gmina od wielu juz
lat stawia na rozwdj infrastruktu-
ry opiekuniczej dla najmtodszych
mieszkaincéw. To jeden z priory-
tetéw lokalnych wtadz, realizo-
wany konsekwentnie i skutecznie.
Na terenie miasta i gminy funk-
cjonujg juz trzy zlobki samorza-
dowe — w Gabinie, Dobrzykowie
i Nowym Grabiu. Aktualnie trwa
budowa czwartej placéwki, ktéra
zostata zlokalizowana w Goérkach.

Umowa na budowe¢ nowego
ztobka zostata podpisana na po-
czatku lutego. Wykonawcg za-
dania jest firma TEKOBUD Sp.
z o0.0. Spoétka Komandytowa
z Plocka. Na pierwsze efekty nie
trzeba bylo dlugo czekac¢ — prace
rozpoczely si¢ tuz po podpisaniu
umowy. A jak aktualnie wyglada
sytuacja na placu budowy? - Bu-
dowa nowego Ztobka, ktory po-

Fot. UMiG Ggbin

W Gérkach trwa budowa za ponad 5 min zi

wstaje przy ul. Modrzewiowej 16
w  Gorkach, przebiega zgodnie
z planem. Po przygotowaniu tere-
nu, ogrodzeniu dziatki i wykona-
niu podstawowych prac ziemnych
rozpoczeto wykopy pod funda-
menty budynku. Obecnie trwajq
intensywne prace zwiqzane 7 sza-
lunkami fundamentow oraz ich
wylewaniem. Sprzyjajgce warunki
pogodowe w marcu umozliwity

kontynuacj¢ prac bez opdinien,
co pozwolito utrzymacé planowa-
ny harmonogram budowy — moéwi
burmistrz Miasta i Gminy Gabin
Krzysztof Jadczak.
Przypominamy, ze projekt za-
ktada budowe parterowego bu-
dynku o powierzchni okoto 320
mkw., ktéry zostanie w pelni
przeznaczony na potrzeby zlob-
ka. Obiekt bedzie dysponowat 30

miejscami opieki nad dzie¢mi do
lat 3 z mozliwoscia zwigkszenia
ilosci miejsc, gdyby zaszta taka
koniecznos¢. W ramach realiza-
cji inwestycji planuje si¢ row-
niez zakup i montaz wyposaze-
nia, w tym mebli, wyposazenia
sanitarnego, kuchennego oraz
zabawek, ktére zapewnig kom-
fort i bezpieczenstwo najmtod-
szych.

Nowy itobek coraz hlizej

Budowa ztobka jest realizowa-
na w ramach Programu ,,Aktyw-
ny MALUCH” 2022-2029, ktéry
wspiera rozwdj instytucji opieki
nad dzie¢mi w wieku do lat 3. Catl-
kowita wartos¢ inwestycji to 5 007
416,20 zl, z czego czes¢ kosztéw
pokrywa dofinansowanie z Kra-

jowego Planu Odbudowy oraz

srodki z budzetu panistwa. Celem
projektu jest nie tylko stworzenie
nowych miejsc opieki dla dzieci,
ale takze umozliwienie aktywiza-
cji zawodowej rodzicéw.

Po zakorniczeniu budowy Ztobek
Samorzadowy w Gorkach stanie
si¢ waznym wsparciem dla rodzin,
zapewniajac odpowiednig opieke
dla dzieci i tworzac nowe miejsca
pracy. Projekt przyczyni si¢ takze
do zwigkszenia dostgpnosci opieki
nad dzie¢mi, w tym dzieci z nie-
pelnosprawnosciami lub wymaga-

jacych szczegdlnej opieki.

Przewidywany termin zakon-
czenia budowy to czerwiec 2026
roku, a pierwsze dzieci bedg mo-
gty skorzysta¢ z nowych miejsc
opieki juz po zakoficzeniu inwe-
stycji. Dzigki tej inwestycji Goérki
zyskajg nowoczesny ztobek, ktory
bedzie stuzyt najmtodszym miesz-
kaficom gminy przez wiele lat.

Przypominamy, ze bedzie to

juz czwarty zlobek zlokalizowany

na terenie Miasta i Gminy Gabin.
Pierwszy powstal w 2014 roku
w Gabinie, drugi w 2017 roku
w Nowym Grabiu, a trzeci w 2021
roku w Dobrzykowie.

Opr. (ek)

Dziern w fotelu Starosty Plockiego

Dla przedszkolakow
2 Bielska

Starostwo Powiatowe w Plocku
odwiedzili wyjatkowi goscie. Sta-
rosta Sylwester Ziemkiewicz gosdit
dzied z Samorzqdowego Przed-
szkola w Bielsku, ktére przyjechaly
ze swoimi navczycielkami. Wizyta
miata zwigzek z tegorocznym Fina-
fem WOSP, podczas ktérego — m.in.
w Bielsku - licytowano ,Dzien
w fotelu Starosty Plockiego”.

- Tacy goscie rozjasniajq ponie-
dziatkowe poranki i sprawiajq, Ze
usmiech nie schodzi z ust! — nie kryt
radosci Starosta Plocki Sylwester
Ziemkiewicz. ,,Dzieri w fotelu Sta-
rosty Plockiego”, w ramach ktérego
przedszkolaki odwiedzilty szefa po-
wiatu, wylicytowal Marek Piekar-
ski, tata Amelki, ktéra uczeszcza do
przedszkola w Bielsku. I postanowit
przekazaé swoja wygrang wtasnie
dzieciakom. - Serdecznie dzigkuje
Panu Markowi i za licytacje, i za
wspaniaty gest w strong przedszko-
lakow — powiedzial Starosta.

Dzieci najpierw weszly do gabi-
netu Starosty, gdzie mogly przeko-
nac sig, jak sie siedzi w fotelu szefa
powiatu plockiego. Bylo pamigt-
kowe zdjecie, Starosta dal matym
gosciom stodkosci, po czym dzieci
z paniami — pod opiekg cio¢ z Wy-

arostwa Powiatowego w Plocku

Powiat Plocki
dobrze utozony

ﬁi

Przedszkolaki z Bielska zrobity sobie pamigtkowe zdjgcie ze Starostq Sylwestrem Ziemkiewiczem

rostwa Powiato

Dzieci miafy okazje zasigs¢ w fotelu Starosty

.

dzialu Rozwoju Gospodarczego
i Promocji — ruszyly z odwiedzina-
mi do innych wydzialéw starostwa.

Fantastyczni goscie zwiedzili ga-
binety Wicestarosty i Sekretarz Po-
wiatu Plockiego, zrobili sobie zdje-
cie na tle sciany, gdzie zazwyczaj
odbywaja si¢ konferencje prasowe,
zajrzeli tez do gabinetu Przewodni-
czacego Rady Powiatu.

Z okna na pierwszym pigtrze
przedszkolaki podziwialy pasieke
na dachu, gdzie pszczoly juz cigzko
pracujg. Nastepnie dzieci z paniami
zeszly na parter, zatrzymujac si¢
przy kancelarii ogélnej, skad udaty
sie do Wydzialu Komunikacji, po
ktérym oprowadzit je Dyrektor Ma-
riusz Lewicki. Na koniec zobaczy-
ty salg sesyjng, gdzie mogly zajaé
miejsca Prezydium Rady, Zarzadu
Powiatu czy miejsca dla mediéw.

- Bardzo dzigkujemy za te prze-
mitq wizyte, zapraszamy czgsciej,
zawsze jestescie u nas mile widzia-
ni! — podkreslit Starosta Sylwester
Ziemkiewicz.

Opr. (ek)

16 Tygodnik Ptocki

Nr 14 8 kwietnia 2025



Materiat przygotowany we wspélpracy z Gming Bodzanéw

Mazowsze Ptockie

Do pigtku, 11 kwietnia moina
glosowaé na kandydatow do Rady
Seniorow Wojewddztwa Mazo-
wieckiego. Glosowanie odbywa
si¢ elektronicznie, a glosy na swo-

e

ich kandydatéow mogq oddawaé
mieszkaricy Mazowsza majgcy co
najmniej 60 lat.

Rada Senioréw Wojewddztwa
Mazowieckiego jest organem dorad-
czym i opiniodawczym, reprezen-
tujagcym interesy starszych miesz-
kacow regionu. Jej czlonkowie
angazuja si¢ w dzialania na rzecz
poprawy jakosci zycia senioréw.
Scisle wspétpracujg z wiadzami sa-
morzagdowymi w zakresie polityki
senioralnej. Obecnie bedg odbywaty
si¢ wybory kandydatéw II kadencji

Mieszkaricy Mazowsza wybieraja kandydatéw do Rady Senioréw

JUZ mozna gtosowac

Rady. — Do Rady Seniorow zgtasza-
ty si¢ osoby, ktore chcq mie¢ wptyw
na to, co dzieje si¢ w ich otocze-
niu, chcqce poprawic jakos¢ zycia
0s0b starszych w naszym regionie.
Serdecznie zapraszam do oddania
glosu na zarejestrowanych kandy-
datow. Ich inicjatywy i zaangazowa-
nie zmieniajq Mazowsze na korzysc,
dzigki czemu mazowieckim seniorom
bedzie zyto sig lepiej — méwi Anna
Brzezinska, cztonkini zarzadu woje-
wodztwa mazowieckiego.

Glosowanie
tylko elektronicznie

Na swoich kandydatéw mozna glo-
sowaé tylko elektronicznie w syste-
mie informatycznym — podajac swoje
imi¢ i nazwisko, miejsce zamieszkania
inumer telefonu komérkowego. Na ten
numer zostanie wystany indywidualny
kod niezbedny do oddania glosu na
platformie. Mozna odda¢ tylko jeden
glos na jednego kandydata. Miesz-
karicy wojewd6dztwa mazowieckiego,

ktérzy nie majg dostgpu do internetu
moga zagtosowaé w siedzibie Urzedu
Marszatkowskiego w Warszawie lub
w delegaturach. Termin glosowania
mija 11 kwietnia 2025 r.

Informacje dotyczace glosowania
iregulamin zamieszczone sg na stronie:
WWW.rswm.mazovia.pl.

Na Mazowszu mieszka ponad 1
mln 366 tys. os6b w wieku 60 lat
i wigcej. Zatem co czwarty miesz-
kaniec naszego wojewddztwa jest
seniorem (stan z czerwca 2024 r.).

Wsréd nich ponad 803 tys. to kobie-
ty, a ponad 563 tys. — me¢zczyZni. Co
trzeci senior mieszka na wsi.

Jak informuje Urzad Marszatkow-
ski, osoby starsze zmagajq si¢ nie tyl-
ko z problemami zdrowotnymi. Wiele
z nich cierpi z powodu samotnosci,
doswiadcza ubdstwa czy wykluczenia
komunikacyjnego i cyfrowego. Ak-
tywizacja oséb starszych jest jednym
z priorytetow samorzadu Mazowsza,
ktéry wspiera inicjatywy i dofinan-
sowuje projekty, ktére majg wplynaé
na poprawe jakosci ich zycia. Jed-
nym z kluczowych instrumentéw jest
program wsparcia ,,Mazowsze dla
senioréw”. W tym roku na dzialania
w ramach programu, m.in. organizacje
senioraliéw, szkoleri, spotkain eduka-
cyjnych czy wycieczek, samorzad Ma-
zowsza przeznaczyt ponad 2,6 min zt.

rad

Wiecej drzew w gminie Mata Wies

Dzien lasow w powiecie plockim

Uczniowie zespolu Szkét z Wyszo-
grodu oraz samorzqdowcy z powiatu
plockiego wazieli udziat w sadzeniv
drzew w gminie Mala Wies.

Akcja sadzenia drzew miata miej-
sce w Podgérzu (gm. Mata Wies). Sta-
rosta plocki Sylwester Ziemkiewicz,
radni powiatu plockiego, uczniowie
ZS Wyszogrdd, a takze pracownicy
Nadlesnictwa i Starostwa Powiato-
wego w Plocku z Biura Inicjatyw
Lokalnych, Wydzialu Srodowiska
i Rozwoju Obszaréw Wiejskich oraz
Wydziatlu Spraw Obronnych i Zarza-
dzania Kryzysowego posadzili okoto
3 tysiecy sadzonek. Wsréd nich zna-

lazty si¢ grusze, sosny, lipy, brzozy,
alycze i inne rosliny o kluczowym
znaczeniu ekologicznym.

Z okazji Migdzynarodowego Dnia
Laséw spolecznicy, seniorzy, ucznio-
wie oraz wiele innych grup z calej Pol-
ski wspoipracujq z lesnikami w ramach
inicjatywy ,,Lasy na nowe 100-lecie”.
Spoteczne sadzenie laséw, ktére umoz-
liwia kazdemu posadzenie wlasnego
drzewa, to doskonala okazja do ak-
tywnego zaangazowania si¢ w ochro-
n¢ przyrody oraz przypomnienia, ze
Lasy Panstwowe dbajg o odnawianie
laséw wszedzie tam, gdzie pozysku-
ja drewno, zapewniajac ich trwalos¢
i réznorodnos¢ biologiczng. Starostwo
Powiatowe w Plocku réwniez aktyw-

nie wiaczylo si¢ w te akcje, promujac
te szczytng inicjatywe.

- Dzigkuje Nadlesnictwu Ptock, La-
som Paristwowym za te fantastyczng
inicjatywe oraz za moZliwosc realnego
wplywu na nasze otoczenie! Dzigki ta-
kim dziataniom mozemy przyczynic sig
do ochrony przyrody i budowy zrow-
nowazonej przysztosci — mowi starosta
ptocki Sylwester Ziemkiewicz.

Drzewa i krzewy odgrywaja kluczo-
wa role w ekosystemie naszej planety
— sg naturalnymi fabrykami tlenu oraz
filtrami powietrza. Czyste powietrze
i zdrowe srodowisko sg niezbedne nie
tylko dla naszego zdrowia, ale réwniez
dla przysztych pokoleri.

Opr. (jac)

Na terenie miejsko-wiejskiej
gminy Bodzanéw dziatajg 42 or-
ganizacje pozarzgdowe, ktére ak-
tywnie wspoélpracujg i angazujg si¢
w liczne inicjatywy na rzecz miesz-
kaicéw. Forum bedzie okazjg do
prezentacji ich dziatalnos$ci, wymia-
ny doswiadczen oraz omdwienia
najlepszych praktyk w zakresie po-
zyskiwania srodkéw finansowych

| Forum Organizagji
Pozarzgdowych Miasta
i Gminy Bodzanow
— wymiana
doswiadczen i nowe
mozliwosci

wiejskich, ochotniczych strazy pozarnych oraz innych stowarzyszen dziatajgcych na
rzecz spolecznosci lokalnych na terenie samorzqdu Miasta i Gminy.

na ich cele statutowe i skutecznego
funkcjonowania w lokalnym srodo-
wisku.

Uczestnicy wydarzenia bedg mie-
li mozliwos¢ wystuchania eksper-
tow, nawigzania cennych kontak-
tow i zdobycia wiedzy, ktéra pomo-
ze im rozwijac¢ swoje organizacje.

Spotkanie, ktérego organizato-
rem jest Burmistrz Miasta i Gminy

Bodzandéw, zostato objgte honoro-
wymi patronatami Marszatka Wo-
jewddztwa Mazowieckiego oraz
Starosty Ptockiego.

Serdecznie zapraszamy wszyst-
kich zainteresowanych przedsta-
wicieli organizacji pozarzagdowych
dzialajacych na terenie Miasta
i Gminy Bodzanéw do udzialu
w wydarzeniu!

Ptocku

Starostwo Powiatowe

w gminie Mala Wies

Okolo 3 tysiecy mlodyc d 70!

Lo

>

0 posdzonc Podg(’)zu

Dobre wiesci dla gminy Stara Biata

Szansa na duip
dofinansowanie

To byla najkrétsza sesja w histo-
rii Rady Gminy Stara Biala. Trwala
zaledwie 18 minut, ale uchwaly pod-
jete przez radnych mogq dac gminie
ponad 1,3 mln zi. Ta bowiem moize
otrzymaé dofinansowanie na wybu-
dowanq jui droge. Wyjasniamy, o co
chodzi.

IX sesja Rady Gminy Stara Biata od-
byla si¢ w czwartek, 20 marca, a poja-
wilo sie na niej 13 radnych. Kluczowg
byla uchwata dotyczaca zaliczenia ul.
Bunikiewicza w Nowych Proboszcze-
wicach do kategorii drég gminnych
i ustalenia jej przebiegu. Bo wiasnie na
budoweg tej ulicy gmina moze otrzymac
dofinansowanie z Urzedu Marszatkow-
skiego w wysokosci ponad 1,3 mln zi.

- Ta inwestycja jest juz dawno
zakoriczona, ale teraz otrzymalismy
sygnat z Urzedu Marszatkowskiego,

Ze mamy szans¢ na otrzymanie na
nig dofinansowania — powiedziat
wojt Stawomir Wawrzyniski.

Samorzadowiec thumaczyl, ze jesz-
cze przed rozpoczgciem prac gmina
sktadata wniosek o dofinansowanie, ale
znalazt si¢ on na liscie rezerwowej na
dos¢ odlegtym miejscu. Teraz sytuacja
ulegta zmianie. Jednak zeby otrzymac
pieniadze, ul. Bunikiewicza musi by¢
drogg publiczna, bo tylko na takie drogi
jest dofinansowanie. — Prawdopodob-
nie nie wszystkie gminy wykorzystaty
srodki im przyznane i dlatego pojawita
si¢ szansa dla nas. Grzechem zaniecha-
nia bytoby z niej nie skorzystac¢ — sko-
mentowal wéjt. Budowa ul. Bunikie-
wicza kosztowata blisko 2,2 min zt.

Warto dodaé, ze radni zdecydowali
takze o zaliczeniu do drég gminnych
ul. Florianiskiej w Starych i Nowych
Proboszczewicach.

Opr. (jac)

s Jhl

Od lewej wiceprzewodniczacy Rady Gminy Adam Pawlowski i prze-
wodniczaca Rady Malgorzata Lewandowska
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Mazowsze Ptockie

Z dobrym nauczycielem kazdy uczern jest zdolny

Wyjatkowa nagroda
dla nauczycielki ze Starozreh!

Kilka razy czytalam nominacje
do nagrody. Czytalam i zasta-
nawialam sig, czy to si¢ dzieje
naprawde?! A jednak!”. Tak Mat-
gorzata Kowalak - navczycielka
klas O-lll ze Szkoly Podstawowej
w Staroirebach - zareagowata na
informacje, ie zostala zgloszona
do Plebiscytu Edukacyjnego. Kiedy
poznata wyniki, dodata: — Stafo
sig cos, na co nie liczylam.

Pani Malgorzata otrzymata naj-
wigkszg liczbe glosow w powiecie
plockim, zajmujgc I miejsce. Ponad-
to znalazta si¢ w pierwszej dziesigt-
ce nauczycieli z wojewddztwa ma-
zowieckiego.

Najlepsza
w powiecie ptockim!

W ogélnopolskim Plebiscycie
Edukacyjnym nagradzani s3 na-
uczyciele cieszacy si¢ szacunkiem
i sympatiag. W wojewddztwie mazo-
wieckim akcje prowadzity: ,,Polska
Metropolia Warszawska”, ,,Echo
dnia” oraz ,,Tygodnik Ostrotecki”.
— Kiedy czytatam wyniki plebiscytu,
nie wierzytam. Stato si¢ cos, na co
nie liczylam. Otrzymatam najwigk-
szq liczbg gtosow w powiecie. W tym
momencie poczutam si¢ tak bardzo
doceniona. Zrozumiatam, Ze moja
praca, to wszystko, co robig, jest
wazne dla moich uczniow i ich ro-
dzicow. Przepetnito mnie szczescie!
Nie sposob opisac stowami emocji,
ktore mng wstrzgsnety. Wygrywajqgc
w powiecie, trafitam do kolejnego
juz etapu. W wojewddztwie upla-
sowatam si¢ w pierwszej dziesigtce
nauczycieli. To byto cos — dzieli si¢
wrazeniami z plebiscytowych eta-
péw Matgorzata Kowalak.

Gala Regionalna odbyla sie
w Domu Kultury Kadr w Warsza-
wie. I, jak méwi pani Matgorzata,
takie chwile to wyjatkowe momenty
w pracy nauczyciela, ktére trudno
z czymkolwiek poréwnac. — Wiem,
ze moja mama, ktora niedawno
umarta, bytaby ze mnie bardzo dum-
na — kontynuuje pani Malgorzata,
podsumowujac plebiscytowe emo-
cje i przezycia.

Wybratam zawéd
peten pasji i wyzwan!

Wybierajac nauczycielskg droge,
Malgorzata Kowalak czerpata inspi-
racje od swoich nauczycieli, ktérzy
ja uczyli. — Wiedziatam, ze powin-
nam si¢ doskonali¢. Od poczqtku
pracy podejmowatam si¢ roznych
wyzwani. Zdobytam 1 i 11 stopien spe-
cjalizacji zawodowej. Ukoriczytam
studia podyplomowe, np. Edukacje
Weczesnoszkolng (pod kgtem refor-
my, miatam bowiem tytut magistra
Pedagogiki w zakresie nauczania
poczqtkowego), Logopedi¢ Ogol-
ng, Menedzera Oswiaty i Kultury.
Petnitam funkcje spotecznego wice-
dyrektora szkoty — méwi o swojej
drodze zawodowej nasza rozméw-
czyni, ktéra zdobyla takze upraw-
nienia trenera twoérczosci, napisata
program autorski ,,Szukajac niezna-
nych sciezek”, w ktérym wazng role
odgrywa twoércze myslenie. Od lat
bierze udzial w projektach eduka-
cyjnych o réznorodnym zasiggu — od
wojewodzkich, przez ogdlnopolskie,
do miedzynarodowych. W MSCDN

w Plocku nawigzata wspdliprace
z dzieé¢mi ukraidskimi i nauczyciel-
ka Wiktoria Zubareva w ramach
projektu ,,Mazowieckie Kluby Inte-
gracyjne”. Uczyla w sposéb tworczy
j- polskiego dzieci z Ukrainy, ktére
przez wojng znalazlty si¢ w Ptocku.
W ostatnim roku szkolnym ucznio-
wie Malgorzaty Kowalak zdobyli
Oskarka za bardzo aktywny udziat
w Projekcie ,Mistrzowie matego
kina eMOC;ji”. Jest trenerem Mieg-
dzynarodowego Programu ,,Przy-
jaciele Zippiego” i Ogdlnopolskie-
go — ,,Apteczka Pierwszej Pomocy
Emocjonalnej”. Autorka kilku arty-
kutéw opublikowanych w ,,Kagan-
ku” i ,,Meritum” wydawanym przez
MSCDN. Brata udziat w konkursach
dla nauczycieli ,,Lekcje o Mazow-
szu” organizowanych przez Samo-
rzad Wojewddztwa Mazowieckiego
i MSCDN w Warszawie. W latach
2017, 2020 i 2021 scenariusze Mat-
gorzaty Kowalak zostaly wyrdéznio-
ne. W 2023 r. wspdlnie z Wiktorig
Zubarevg napisata scenariusz, ktéry
uzyskatl nagrode specjalng. Za swo-
je osiagnigcia Matgorzata Kowalak
otrzymata Brazowy Krzyz Zastugi,
nagrody wdjta gminy StaroZreby
i nagrody dyrektora szkoty. Prowa-
dzita zajecia otwarte dla nauczycie-
li, dyrektoréw np. metoda STEAM
w MSCDN.

W 2002 roku Malgorzata Ko-
walak uzyskala tytul nauczyciela
dyplomowanego. Jak zaznacza,
w swojej pracy nigdy nie lubita ruty-
ny. Zawsze dbata o to, by jej dzieci
— jak moéwi o uczniach — nie tylko
zdobywaly wiedzg, ale tez rozwi-
jaly sie spolecznie i emocjonalnie.
— Chciatam, by byty empatyczne,
otwarte na wspotprace i gotowe do
podejmowania roznych wyzwarn —
nakresla swoje podejscie do pracy
Matgorzata Kowalak.

Lubie dziata¢ spotecznie
- to cala ja!

Ogromnie wazng czgscig zycia
Matgorzaty Kowalak jest dziatal-
nos¢ spoleczna. Jak sama zaznacza,
jej zaangazowanie zawsze wykra-
czalo poza ramy szkoty. — Lubitam
i lubig dziatac spotecznie. W latach
2008-2018 bytam m.in. cztonkiem
Stowarzyszenia Animatorow Peda-
gogiki Celestyna Freineta, czton-
kiem Stowarzyszenia Rozwoju Ziemi
Ptockiej, wiceprezesem Stowarzy-
szenia Na Rzecz Wszechstronnego
Rozwoju i Pomocy Mieszkaricom
Gminy StaroZreby , Pomdzmy in-
nym”. Wielokrotnie bytam wspdotor-
ganizatorem Swiqtecznych Zbiorek
Zywnosci, Wigilii dla osob samot-
nych, chorych, starszych —opowiada
pani Malgorzata. — Udzial w tego
typu przedsigwzigciach zawsze da-
wat mi i daje poczucie spetnienia.
Budowat moje relacje z lokalng spo-
tecznosciq. Wszak pracuje w Staro-
Zrebach od 1996 roku, a mieszkam
od 1994 r. — dodaje nasza rozméw-
czyni, ktéra jest zaangazowang para-
fianka, cztonkiem rady duszpaster-
skiej i lektorem. — Czuje potrzebe
nieustannego dziatania na wielu
polach. Jesli jestem zmegczona, to
znaczy, ze dobrze spedzitam dzieri —
dobrze go wykorzystatam: w domu,
w szkole, w srodowisku. To cata ja!
— méwi o sobie Malgorzata Kowa-
lak, ktéra spotecznikowskg pasja za-
raza miodych ludzi, zyczac im, aby
byli otwarci, elastyczni, empatycz-
ni. — Nie bdjcie si¢ wyzwarni i ciggle
poszerzajcie swojq wiedze. Budujcie
relacje, zaufanie. Dbajcie o rozwdj

tworczy podopiecznych. Niech praca
ta daje wam rados¢ i satysfakcje —
takie przestanie kieruje do mtodych
ludzi Matgorzata Kowalak.

W zyciu
nie ma przypadkow

Moéwiac o wyborze zawodu na-
uczyciela, Malgorzata Kowalak
zaznacza, ze to nie byl przypadek.
Bo jej zdaniem w zyciu ich nie
ma. A kazde dzialanie, wydarzenie,
w ktérym bierzemy udzial, ma jakis
cel. Pomyst wyboru zawodu nauczy-
ciela kietkowat juz w liceum. — Roz-
mawiatam o tym w domu z rodzica-
mi, babciq Stasiq i przyjacictkq Iwo-
ng. Wracatam tez myslami do pod-
stawowki. Efektem przemyslen byto
podjecie decyzji o nauce w Studium
Nauczycielskim w Ptocku. Obie
z Iwong zdecydowatysmy si¢ na ten
krok. To byt strzat w dziesiqtke —
wspomina pani Matgorzata.

Tytul ,,Nauczyciela Roku” w po-
wiecie ptockim to dla niej ogromne
wyréznienie i powdd do dumy. To
jednoczesnie zobowigzanie wobec
rodzicéw, dzieci i samej siebie, aby
nie zatrzymywac si¢ w tym miejscu.
— Czuje potrzebe ciggtego rozwoju.
Dostatam od tak wielu osob kredyt
zaufania. Nie moge ich zawies¢. Ten
tytut to dla mnie tez niezwykta na-
groda. Okazuje sig, ze mojq prace,
wszystkie dziatania obserwujq do-
ktadnie rodzice, i nie tylko oni — nie
kryje wzruszenia i radosci z powodu
przyznanego wyr6znienia Malgo-
rzata Kowalak.

Wsréd najwazniejszych cech istot-
nych dla wykonywania tego zawodu
Matgorzata Kowalak wymienia em-
pati¢, umiejetnos¢ podejmowania
rozmowy na trudne tematy, bycia
blisko swoich uczniéw — dzieci i ro-
dzicéw. — Od poczqtku mojej pracy
staram si¢ przetamywac bariery.
Zdaje sobie sprawg z trudnosci, kto-
re napotykam. Nie szczedze wysitku,
by je pokonywac — podkresla Matgo-
rzat Kowalak.

Czyz ten zawod
nie jest przepiekny?

Jak zaznacza, nigdy nie lubita si¢
nudzi¢, na lekcjach tez. To powta-
rza swoim wychowankom i rodzi-
com. Z tego wzgledu podejmuje si¢
wielu dziatan — nawet jednoczesnie.
Jest kreatywna i elastyczna. Wpro-
wadza do zaje¢ nowe metody pracy,
techniki czy pomoce dydaktyczne.
Obserwuje uczniéw na zajeciach,
gdy jest to potrzebne, to modyfi-
kuje ich przebieg, np. zmieniajac
stopien trudnosci danego zadania,
polecenia. — Wazne, by wszystkie
dzieci potrafity je zrozumiec, wyko-
nac¢ — zaznacza Maltgorzata Kowa-
lak, dodajac, ze chetnie stucha po-
mystow dzieci. — One potrafiq nas
zaskoczyé. Wtedy zajecia stajq sig
Jjeszcze ciekawsze — mOwi Matgo-
rzata Kowalak. — Jednak ten wysitek
jest optacalny. W chwili, gdy uczen
mowi na gtos po zajeciach: ,,prosze
pani / ciociu, ale byto super!”, czy
kiedy bedq takie zajecia?”, to dla
mnie najwigksza nagroda. Czyz ten
zawad nie jest pigkny? — pyta reto-
rycznie nasza rozmowczyni.

Za najwigkszy sukces w karierze
zawodowej uwaza sukcesy swoich
uczniéw, ktérych zawsze zachgca
do udziatu w réznych konkursach
— od szkolnych po ogdlnopolskie.
W pracy stara si¢ stosowac rézno-
rodne metody pracy, poczawszy
od aktywizujgcych, takich jak bu-
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rza mézgéw, wchodzenie w role,
symulacje, wizualizacje, np. w po-
staci plakatu, czy gry. — Stosuj¢ tez
techniki Freineta, np. swobodny
tekst, doswiadczenia poszukujg-
ce. Lubi¢ je. Rozwijajq one dzieci
i uczq samodzielnego dochodzenia
do wiedzy. Dzieci lubig na przyktad
metode ,,kosz i walizka”. Chetnie
piszq na kartkach, co byto interesu-
Jjgce i mogq to spakowac do waliz-
ki, a co mozna wyrzucic¢ do kosza.
Przed tygodniem pracowaty z nowg
dla nich pomocq — heksami. W gru-
pach powstaty ciekawe prace w po-
staci plastrow miodu — dzieli si¢
informacjami na temat metod pracy
Matgorzata Kowalak.

Kontynuujagc Malgorzata Ko-
walak méwi, ze zanim zastosuje
dana metode, zastanawia sig, jaki
bedzie jej efekt, czy spodoba sig
ona uczniom. Podejmuje ryzyko,
wprowadzajagc wybrang metode.
Potem rozmawia o tym z dzie¢mi. —
Interesujq mnie ich odpowiedzi na
pytania, na przyktad: ,, Czy burza
mozgow podobata ci si¢? Co bys
zmienit/ zmienita? Jak myslisz, czy
dobrze wybratam dla was zadanie?
Dlaczego? Co mozina zmienic?”
itp. To pozwala mi na lepsze, sku-
teczniejsze przygotowanie do kolej-
nych zajec, by byly one dla moich
dzieci atrakcyjniejsze — opowiada
pani Malgorzata. Méwigc o pracy
nauczyciela, podkresla, ze zmienito
si¢ tez podejscie do zadawania prac
domowych. — Po rozmowie z rodzi-
cami na zebraniu zdecydowalismy,
ze bede dawata dzieciom zadania
domowe w formie: ,,dla chetnych”.
Jesli dziecko odrobi prace, otrzy-
muje np. dobry stropien, pochwaty.
Sq sytuacje, kiedy uczeri nie zrobit
danego zadania. Widzgc moje po-
dejscie na zajeciach i rados¢ innych
dzieci z pochwaty lub stopnia, pyta,
czy moze jeszcze zrobic to zadanie.
Oczywiscie otrzymuje takq mozli-
wos¢ — méwi pani Malgorzata.

Na pytanie, jaki jest dobry na-
uczyciel, Malgorzata Kowalak
mowi, ze to osoba, ktéra nie tylko
posiada duzg wiedzg, ale jest tez pet-
na empatii, patrzy na kazdego ucznia
indywidualnie. — Zawsze powtarzam
np. studentom, ktorymi si¢ opieku-
Jje, ze kazdy z uczniow jest zdolny.
Nauczyciel powinien te zdolnosci,
umiejetnosci odkryc. Jesli da rade,
przekuc je w sukces. Nauczyciel po-

Malgorzata Kowalak, nauczycielka klas 0-III w Szkole Podstawowej
w StaroZrebach, zajela I miejsce w powiecie plockim w Plebiscycie

winien byc¢ osobq kreatywngq. Dobry
nauczyciel umie wspotpracowac np.
z rodzicami, innymi nauczycielami.
Uwazam, Ze dobry pedagog potrafi
przyznac si¢ do btedu, porazki. To
trudne, ale w Zyciu nie mamy sa-
mych sukcesow. Wazne, by umiec
wyciggac wnioski z kazdej trudnej
sytuacji. Dobry nauczyciel to tez
osoba, ktora po prostu kocha ludzi,
dzieci i swojg pracg — mOwi na pod-
sumowanie naszej rozmowy Malgo-
rzata Kowalak.

I takich nauczycieli pani Mat-
gorzata spotkala na swoje drodze.
Niewatpliwie jedng z nich byta
wspaniala wychowawczyni w kla-
sach IV-VIII, pani Dreyer, nauczy-
cielka matematyki oraz pani Sliw-
ka, nauczycielka jezyka polskiego.
— W liceum patrzytam na prace
swojego pana dyrektora, pana Si-
kory, a w Studium Nauczycielskim
7 podziwiam patrzytam na pracg
pani Janiny Czaplickiej. To dzigki
niej spokojnie zaczetam pierwszq
prace w klasie pierwszej. Ona wraz
z innymi wyktadowcami przygoto-
wata mnie i mojq grupe. Spowodo-
wata, ze nie czutam zadnego niepo-
koju — wspomina swoich nauczy-
cieli pani Kowalak. Jej zdaniem
doswiadczenia innych mogg byd¢
dla drogowskazem, jak poruszac
si¢ po zawitych drogach naucza-
nia. — Te wszystkie osoby wptynety
na madj styl nauczania. Czerpatam
z ich pracy, dostosowujqc ich spo-
sob nauczania do swoich potrzeb.
Oczywiscie to wszystko z czasem
ewoluowato. Zmienila si¢ przeciez
szkolna rzeczywistos¢. Na poczqtku
mojej nauczycielskiej drogi pozna-
tam paniq Ireng Nyckowskq, ktora
pracowata w ptockim MSCDN.
To dzigki niej zostatam czlonkiem
Ogdlnopolskiego  Stowarzyszenia
Animatorow Pedagogiki C. Fre-
ineta. Poznatam techniki Freineta.
Niektore z nich zaczetam stosowac.
Z grupq nauczycieli z Polski bytam
dwukrotnie w Vence we Francji
w szkole C. Freineta. Reasumujgc,
kazda z wymienionych osob wpty-
neta na maj styl nauczania — dodaje
pani Kowalak. Wychodzenie poza
utarte schematy w pracy zawo-
dowej, w relacji z nauczycielami
i z uczniami pozwala unikngé nudy
i otwieraé¢ cos nowego.

Teresa Radwarnska-Justyniska
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Chemik i ORLEN daja osmoklasistom nauke i prace!

Jak dobrze wybrac szkofe Srednig i moze by¢ ona gwarantem tego, ze szybko odnajdziemy sie na rynku pracy?
Na te pytania —wazne dla tegorocznych ésmoklasistéw, jak i ich rodzicéw — odpowiadaja Agnieszka Mréwka — kierownik Zespotu Budowania Marki Pracodawcy
i Zaangazowania Pracownikéw ORLEN oraz Barttomiej Biernacki — dyrektor Zespotu Szkét Centrum Edukacji im. Ignacego tukasiewicza w Ptocku.

Czy Zespél Szkét Centrum
Edukacji, nazywany popularnie
,»Chemikiem”, czeka tylko na tych
uczniow, ktérzy z chemii majg pigt-
ki i czworki?

BB: Czekamy na kazdego ucznia,
ktéry chce si¢ u nas uczy¢ i ktory
w ,,Chemiku” widzi szans¢ dla sie-
bie. Naszym zadaniem jest nauczanie
1 wspieranie uczniéw, ktérzy zdecydu-
ja sie na nauke¢ w naszej szkole.

Jaka jest oferta szkoly na najbliz-
szy rok szkolny? I ile miejsc czeka
na pierwszoklasistow?

BB: Chcielibysmy przyja¢ 270
0s6b do 7 klas liceum ogdlnoksztatcg-
cego i 2 klas technicznych. W dwdch
klasach humanistycznych doktadamy
innowacje — edukacje filmowg. Dwie
klasy biologiczno-chemiczne tez beda
mialy innowacje — elementy farma-
cji lub elementy analizy chemiczne;.
Planujemy tez klas¢ spoteczna, ktéra
bedzie si¢ opiera¢ na wiedzy o spote-
czefistwie, jezyku polskim i historii.
Nowoscig w ZSCE bedzie klasa dwu-
jezyczna, w ktoérej biologia i geografia
beda nauczane zaréwno w jezyku pol-
skim, jak i angielskim. I oczywiscie
nasza standardowa oferta, czyli klasa
matematyczno-geograficzna, ale pola-
czona z energetyka przysztosci.

To szeroki wachlarz do wyboru
i faktycznie nie tylko chemia krélu-
je w,,Chemiku”? Jak mozna zostaé
uczniem tej szkoly?

BB: Przede wszystkim trzeba
chcie¢ by¢ uczniem ZSCE. Zacheca-
my, zeby podczas rekrutacji w pierw-
szych pozycjach tzw. pierwszego
wyboru — wpisa¢ nasze klasy. I to
jest pierwszy krok. Dalej trzeba Sle-
dzi¢ kalendarz opublikowany przez
Mazowieckiego Kuratora Oswiaty.
Na naszej stronie internetowej (Www.
zsce.pl) jest tez caly instruktaz, co
trzeba zrobi¢, czyli kiedy przynies¢
kopig, a kiedy oryginatl Swiadectwa
ukoriczenia szkoty podstawowej, jak
réwniez kiedy przystapi¢ do egzaminu
kompetencji jezykowych. Jest to ko-
niecznos¢ w przypadku wyboru klasy
dwujezycznej. Mamy regulaminowy
wymog przeprowadzenia takiego
sprawdzianu kompetencji jezykowych
z jezyka angielskiego.

Czy ZSCE planuje organizacje
tzw. dnia otwartego, Zeby ésmokla-
siSci mogli osobiscie przekona¢ sie,
jaka szkolq jest ,,Chemik” i co ofe-
ruje?

BB: Zapraszamy chetnych w ponie-
dziatek, 28 kwietnia na godzing 12.00.
Tego dnia ésmoklasisci mogg przyjsé
do naszej szkoty wraz ze swoimi przy-
jaciélmi czy rodzicami, by zobaczy¢
nasze klasy, laboratoria, aule czy halg
sportowa... Wielu ésmoklasistow ni-
gdy wezesniej w ,,Chemiku” nie byto
i dla nich jest to taki pierwszy kon-
takt. Mogg tez przyjs¢, zeby poznaé
nauczycieli czy starszych kolegéw,
ktérzy bardzo aktywnie uczestniczg
w organizacji dni otwartych.

Pomé6zmy nieco osobom, ktore
akurat 28 kwietnia nie beda mogly

przyjsé na dzien otwarty do ZSCE.
Co poza nauky oferuje ,,Chemik”,
pod katem rozwijania zaintereso-
wan oraz tworzenia dobrej atmos-
fery dla ucznia?

BB: Mamy caly wachlarz zajg¢ po-
zalekcyjnych, ktére pozwalajg rozwi-
ja¢ zainteresowania naszych uczniéw.
W ramach Szkolnego Klubu Sporto-
wego miodziez moze trenowaé pitke
nozna, siatkowg i reczng. Prowadzimy
koto chemiczne. Dziata aktywnie grupa
cheerleaderek, ktéra uatrakcyjnia wy-
stepami szkolne imprezy. Mamy chér
szkolny, ktéry bierze udziat w konkur-
sach. Wiele si¢ dzieje poza nauka.

16 maja to pierwsza wazna data
dla ésmoklasistéw. Wtedy decydujg
o wyborze szkoly $redniej. Pozosta-
je potem kwestia egzaminéw. Czy
poza egzaminem jezykowym do
klas dwujezycznych sa jeszcze ja-
kie$ inne egzaminy do ZSCE?

BB: Przede wszystkim dsmokla-
sisci powinni przygotowywac si¢ do
egzaminu ésmoklasisty, bo tak jak do
kazdej szkoly sredniej, tak réwniez
do ,,Chemika” o przyjeciu decyduje

Mateusz Wawrzynski

Organem prowadzacym ZSCE
jest Centrum Edukacji. Jest to spél-
ka wyloniona w grupie ORLEN. Na
czym polega wsparcie ZSCE przez
ORLEN?

BB: Przede wszystkim jest to opie-
ka merytoryczna nad kierunkiem
technik technologii chemicznej. Nad-
zOr nad programem nauczania jest
w gestii ORLENU. Mamy réwniez
porozumienie o realizacji praktyki
zawodowej. Dzieki temu uczniowie
klas 3 i 4 technikum na terenie Zakla-
du Produkcyjnego w Plocku poznaja,
jak wyglada praca na instalacjach i jak
funkcjonuje zaktad.

Czy absolwenci ,,Chemika” — od
razu po ukonczeniu szkoly — moga
szukaé pracy w ORLENIE?

AM: Zdecydowanie tak. Zacheca-
my do tego, aby myslagc o wyborze
docelowej pracy i Ssciezki kariery,
pomyslec o technikum chemicznym —
z uwagi na to, ze absolwenci tej szko-
ly mogg u nas rozpoczaé pracg, tuz
po zakoriczeniu nauki, na stanowisku
miodszego operatora procesOw pro-
dukcyjnych. Jest to stala rekrutacja,

Agnieszka Mréwka - kierownik Zespolu Budowania Marki Pracodawcy i Zaagnazowania ORLEN

zwigzane z obslugg réznego rodzaju
fragmentéw instalacji. Dowiaduja si¢
na temat bezpieczenstwa, czy na czym
polega praca stanowisku wejsciowym,
czyli operatora proceséw produkcyj-
nych. Dostajg réwniez informacje, co
trzeba zrobi¢, czego si¢ nauczyd, ile eg-
zaminéw zdac, w jakim terminie i tem-
pie, zeby méc awansowac.

Czyli ta Sciezka zawodowa ma
szanse rozwoju?

AM: Z mtodszego operatora mozna
w przysztosci zostaé starszym opera-
torem proceséw produkcyjnych. Jesli
ktos wybierze droge ekspercka, to
moze wybrac sciezke inzynieryjna, tu-
dziez sciezke menedzerska, gdzie ktos
zarzadza juz brygada, jest kierowni-
kiem wydziatu. Staramy si¢ przekazac
jak najwigcej informacji dotyczacych
mozliwosci, jakie ta osoba ma po za-
koriczeniu edukacji.

WspominaliSmy juz, ze ucznio-
wie klas 3 i 4 technikum na terenie
zakladu majg zapewnione praktyki
zawodowe. W kuluarach rozma-
wialiSmy, Ze wuczniowie wracaja
z nich z ogromem wrazen.

oraz Bartlomiej Biernacki - dyrektor Zespolu Szkét Centrum Edukacji im. Ignacego Lukasiewicza w Plocku

liczba uzyskanych punktéw, na kto-
re skladajg si¢ oceny ze swiadectwa
ukoniczenia szkoty podstawowej, jak
réwniez wyniki z egzaminu 6smo-
klasisty. Warto si¢ postaraé, zeby te
wyniki pozwolily 6smoklasistom uzy-
ska¢ jak najwigcej punktéw w rekru-
tacji. Z kolei egzamin kompetenciji je-
zykowych z jezyka angielskiego prze-
widujemy w naszej szkole w czerwcu.

A jak sytuacja wyglada pod ka-
tem naboru uzupelniajacego?

BB: Zgodnie z kalendarzem Mazo-
wieckiego Kuratora Oswiaty 17 lipca
dyrektor opublikuje wyniki rekrutacji
podstawowej i oglosi, ile jest miejsc
w rekrutacji uzupelniajacej, czyli
ile jest miejsc wolnych, niezajetych.
Rekrutacja uzupehiajaca zacznie si¢
wiec w drugiej potowie lipca.

ktérg prowadzimy w sposéb ciagly.
Informacje sq dostgpne na stronie in-
ternetowej ORLENU w zaktadce Ka-
riera, jak réwniez w naszych profilach
w social mediach.

Natomiast uczniéw szkét srednich
zapraszamy na praktyki po to, zeby
zobaczyli, jak wiedza, ktérg pozyskali
w szkole, przeklada si¢ na realia biz-
nesu w zyciu codziennym. Podczas
praktyk skala zaktadu produkcyjnego
robi na poczatek olbrzymie wrazenie.
Z drugiej strony uczniowie dowiaduja
sie rowniez, ze potem, zatrudniajac sie
w ORLENIE, moga liczy¢ na kolejne
wsparcie. Mamy centrum szkoleniowe,
w ktérym przygotowujemy do pracy.
Podczas dwutygodniowego procesu
adaptacji wszyscy przechodzg krok
po kroku przez poszczegélne etapy

AM: Dokladnie tak. Dzieki temu
moga zobaczy¢, z czym wigze si¢ cata
procedura funkcjonowania na terenie
zaktadu produkcyjnego. Ale dowiadu-
ja sig tez o benefitach, ktdre oferujemy
naszym pracownikom, czy o dziata-
niach rozwojowych.

Jakie sg to benefity?

AM: Oferujemy szereg programéw
profilaktyki zdrowotnej, mamy wcza-
sy ,,pod gruszg’. Oferujemy dwa dni
zwigzane z opiekg nad rodzicem, czyli
w momencie, kiedy np. chcemy spe-
dzi¢ czas z rodzicem albo rodzic po-
trzebuje pomocy w jakims zakresie,
to mamy dwa dni dodatkowe, petno-
platne, ktére mozemy wykorzystac na
spedzenie czasu z rodzicem. Chciata-
bym tez podkresli¢ benefit rozwojo-
wy. Nawet jezeli dana osoba wybierze

technikum chemiczne i od razu po
technikum bedzie chciata rozpoczaé
u nas pracg, to my jako pracodawca
oferujemy dofinansowanie do szko-
len, kurséw i studiéw. Zatem to nie za-
myka sciezki zwigzanej z rozwijaniem
dodatkowo swoich kompetencji i zdo-
bywaniem wiedzy, zeby moc w przy-
szlosci zosta¢ inzynierem. Wrecz sta-
ramy si¢ wspiera¢ i pomaga¢ naszych
pracownikéw w tym, zeby oni taka
mozliwos¢ mieli.

Czy wielu jest chetnych na to,
zeby od razu po technikum is¢ do
pracy?

AM: Aktualnie mamy uruchomio-
ne 24 procesy rekrutacyjne na stano-
wisku mlodszego operatora proceséw
produkeyjnych. Natomiast srednio jest
uruchomionych okoto 70 proceséw do
obszaru produkcji. Ale patrzac przy-
kladowo na rok ubiegly, zatrudnili-
Smy lacznie 273 osoby na stanowisko
miodszego operatora proceséw pro-
dukcyjnych. Nie podam tu statystyki,
jak to wygladalo z punktu widzenia
struktury i ilu z nich bylo absolwenta-
mi technikum. Mogg tylko zdradzié, ze
uczniowie, ktérzy byli na praktykach
i zobaczyli, jak ta praca wyglada, wiele
zyskali. Widzg naocznie, ze to, cze-
go si¢ uczg, jest ciekawe. Przekonujg
sig, ze chcieliby t¢ prace wykonywac,
tym bardziej, ze jesteSmy najwick-
szym pracodawcg w regionie. Praca
jest na miejscu. Jest szereg benefitow.
Mysle, ze warto. Tych miejsc jest tez
duzo. Jest mozliwos¢, ze ci absolwenci
beda mieli prace. To s stale rekrutacje,
ktérych nie zamykamy. One sg caly
czas aktywne na stronie ORLENU,
w zaktadce Kariera. Wracamy réwniez
z celowanymi akcjami przypominaja-
cymi o mozliwosci rekrutacji do ob-
szaru produkcji, ale i do pozostatych
16, ktére mamy w organizacji. Dlatego
zachgcam do Sledzenia naszych profili
spotecznosciowych ORLEN Kariera
na Facebooku i na LinkedIn.

Czy teraz na stronie znajdziemy
jakies oferty pracy?

AM: Aktualnie opublikowanych
jest 70 stanowisk do obszaru produk-
¢ji. Z koicem marca uruchomiliSmy
réwniez rekrutacj¢ do programu sta-
zowego Kierunek ORLEN. W tym
roku podczas 11. juz edycji programu
mamy 70 miejsc stazowych. I to jest
pokazanie takiej wilasnie perspekty-
wy, ze jezeli ktos po technikum nie
bedzie chciat od razu rozpoczaé pracy,
a bedzie chciat pdjsé na studia, to tutaj
jest tez Politechnika Warszawska Filia
w Plocku, z ktéra scisle wspotpracuje-
my, tak jak i z technikum. I mozemy
wtedy zaoferowac dodatkowo zdoby-
cie doswiadczenia podczas platnego,
6-miesigcznego stazu.

Mysle, ze udato nam si¢ zachecié
6smoklasistéw do tego, zeby zainte-
resowali si¢ kontynuacja nauki w Ze-
spole Centrum Edukacji w Ptocku, jak
réwniez pézniejszg praca w ORLE-
NIE. Serdecznie zapraszamy i dzigku-
j€& za rozmowe.

Blanka Stanuszkiewicz
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aktualnosci

Wyjatkowa szkota w szpitalu na Winiarach

Tu sie ucza
przyszie mamy

Kolejna grupa mam rozpoczela
zajecia w Szkole Przygotowania
do Porodv przy Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Plocku.
Zajecia dla przyszlych mam pro-
wadzg poloine Oddziatu Gineko-
logiczno-Poloiniczego szpitala na
Winiarach. A ich tematyka doty-
czy migdzy innymi tego, jak dbac
o siebie w cigzy, jok przebiega po-
rod, jok przygotowaé wyprawke
dla dziecka. Uczestniczgce w zaje-
ciach mamy poznajq takie metody
tagodzenia bélv porodowego, éwi-
czenia w pologu, jok tei zasady
pielegnacji noworodka i ekologicz-
ne zasady karmienia noworodka.

Kolejna edycja zajg¢ wystarto-
wala 18 marca. Program edukacji
przedporodowej obejmuje 7 blokéw
szkoleniowych, realizowanych raz
w tygodniu w okresie 18 marca do 29
kwietnia. — Catos¢ zajec przygotowa-
na jest z myslq o paniach w Il i 111
trymestrze cigzy. Oczywiscie w zaje-
ciach mogq uczestniczyc¢ wraz z oso-
bami towarzyszgcymi — méwi Ewa
Kwiatkowska, Potozna Oddzialowa
na Oddziale Ginekologiczno-Potoz-
niczym Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Ptocku.

Wszystkie zajecia w ramach szko-
ty rodzenia odbywaja si¢ popotudnia-
mi. Kazde spotkanie poswiecone jest
r6znorodnej tematyce, poczawszy
od przebiegu cigzy, porodu, po za-
gadnienia dotyczace pielggnacji czy
karmienia noworodka. Zajecia w wy-
posazonej w sprzgt audiowizualny
sali dydaktycznej szpitala prowadza
potozne zatrudnione na Oddziale
Ginekologiczno-Potozniczym Szpi-
tala Wojewddzkiego. — Serdecznie
zachgcamy do uczestnictwa w szkole
rodzenia i porodu w naszej placow-
ce, a takze dzigkujemy wszystkim ma-
mom, ktore na miejsce przyjscia na
swiat swojego dziecka wybraty wia-
snie nas — méwi Ewa Kwiatkowska.
— Zapewniamy prowadzenie catego
cyklu porodowego zgodnie z aktual-
nymi wymogami opieki okotoporodo-
wej, oferujemy niefarmakologiczne
i farmakologiczne srodki tagodzenia
bdlu porodowego, a takze mozliwosé
przeprowadzenia catej akcji poro-
dowej w wodzie. Zawsze stawiamy
na intymngq i cieplq atmosfere towa-
rzyszqcq tej picknej chwili, jakq sq
narodziny dziecka i nie ograniczamy
kontaktu matki z dzieckiem — méwi
Ewa Kwiatkowska.

A

www.freepik.c

Oddziat Ginekologiczno-Potozni-
czy WSzZ w Plocku dysponuje wila-
sng salg operacyjng, a dzigki funk-
cjonujagcemu w strukturze szpitala
Oddziatowi Neonatologicznemu o II
poziomie referencyjnosci, zapew-
niona jest mozliwo$¢ opieki nad no-
worodkami urodzonymi przedwcze-
$nie - od 32 tygodnia ciazy, a takze
opieka nad noworodkiem chorym,
z powiklaniami z okresu okotopo-
rodowego zgodnie ze standardem
opieki neonatologicznej. — Na tym
oddziale rowniez stawiamy na kon-
takt i bliskos¢ mamy z dzieckiem,
ktora moze byc przy niemowleciu
przez caly okres hospitalizacji —
przedstawia zakres opieki mamom
i nowo narodzonym dzieciom Ewa
Kwiatkowska.

Najblizsze spotkania

Spotkanie V — 15.04.2025 r.
godz. 18:00

1. Aktywne pozycje podczas po-
rodu.
2. Psychofizyczne aspekty potogu:

* higiena w potogu,

e trudnosci emocjonalne.
3. Cwiczenia w pologu — warsztaty.

Spotkanie VI - 22.04.2025 r.
godz. 18:00

1. Pielegnacja noworodka:

» wyprawka noworodka,

¢ skéra noworodka,

* wybor kosmetykéw.
2. Przewijanie i kgpanie noworodka,
prawidlowe noszenie, pielggnacja
kikuta — warsztaty.
3. Masaz relaksacyjny, antykolkowy
— film.
4. Noworodek w pigulce (skala
Apgar, stany przejsciowe noword-
ka, ptacz dziecka, szczepienia
ochronne).

Spotkanie VII -29.04.2025 r.
godz. 18:00

1. Ekologiczne karmienie nowo-
rodka:

» zalety karmienia piersia,

e pierwszy kontakt ,mama -
dziecko” po porodzie,

* podstawowe zasady karmienia
piersia,

* najczgsciej pojawiajace si¢ pro-
blemy,

* dieta matki karmigcej piersia.

Pozycje podczas karmienia piersig
i ocena prawidlowego przystawienia
— warsztaty.

Szczegétowe informacje dotycza-
ce programu i Szkoly Przygotowa-
nia do Porodu znajdujg si¢ na stronie
WSZZ w Ptocku: www.wszplock.pl/.

rad

Zdjecie poglqdoe

Jak Mazowsze stato sie czescig Krolestwa Polskiego

Historia na planszach

10 wrzesnia 1526 roku sejm
mazowiecki, skladajgc przysiege
krélowi Zygmuntowi | Staremu,
potwierdzit inkorporacje Ksiestwa
do Krélestwa Polskiego. W 2026
roku minie pét wieku od tego wy-
darzenia. Muzeum Mazowieckie
jui w ubiegtlym roku rozpoczeto
przygotowania do ohchodéw.
Trwa projekt ,Mazowsze dla
Korony”, ktérego czesciq jest
najnowsza wystawa planszowa,
ktérg od 1 kwietnia moina oglg-
daé na Starym Rynku.

Jak podaja Zrédta historyczne,
pod koniec kwietnia 1526 roku, po
Smierci ostatniego Piasta mazowiec-
kiego Janusza III, w Warszawie
zebral si¢ sejm obradujacy nad dal-
szymi losami Ksigstwa. Mozniejsze
rody chciaty utrzymania niezawisto-
Sci Mazowsza. Szlachta zagrodowa
miala nadzieje na zréwnanie w pra-
wach ze szlachta koronna. W sejmie
wzieli tez udzial wystannicy kréla
Zygmunta: dyplomata biskup ka-
mieniecki Wawrzyniec Miedzyleski
oraz kasztelan biechowski Mikotaj
Russocki. 25 sierpnia krél przybyt do
Warszawy i nie napotykajac dalsze-
go oporu, zdecydowal o przylacze-
niu Ksiestwa do Korony. Byt to wte-
dy obszar obejmujacy powierzchnie
23 tys. km2. W jego skiad wcho-
dzily m.in. ziemie: czerska, wiska,
warszawska, wyszogrodzka, zakro-
czymska, ciechanowska, tomzyi-
ska. 20 wrzesnia zostal ustanowiony
tymczasowy namiestnik Ksigstwa
— wicesgerent Feliks Brzeski z rodu
Prawdzicéw, dotychczasowy woje-
woda. Sejm mazowiecki zachowat
inicjatywe wnioskodawcza do sejmu
walnego oraz witadze¢ sadowniczg.
11 lutego 1529 roku na sejmie mazo-
wieckim doszlo do ostatecznej ugo-
dy i wcielenia ksiestwa do Korony

na prawach wojewddztwa. Ustalenia
potwierdzit przywilej piotrkowski,
ktéry zlikwidowal odrebnosé¢ Ma-
zowsza. Nowe wojewddztwo w nie-
zmienionym ksztalcie przetrwato do
1793 roku.

Z dziejami Mazowsza i jego za-
bytkami zapoznaje nas najnowsza
wystawa czasowa przygotowana
przez Muzeum Mazowieckie. Plan-
sze przedstawiajg dynastie Piastéw
Mazowieckich i poszczegdlne zie-
mie wchodzace w sktad Ksiestwa.
Na wykonanych wspéiczesnie foto-
grafiach zobaczymy zamki, koscio-
ty, stynne mazowieckie artefakty.

Wystawe otworzyly wspdlnie
zastepca dyrektora MMP Krysty-
na Suchanecka i dyrektor Wydzia-
tu Kultury i Wspierania Inicjatyw
Spotecznych UMP, Marzena Kapu-
Scinska. Autorkami scenariusza sg
Magdalena Bilska-Cie¢wierz i Bar-
bara Rydzewska. Autorami zdjec:
Dorota Drzewiecka, Jan Drzewiec-
ki, Ryszard Frankowski, Michat
Gasiorowski, Lechostaw Herz,
Anna Jamowska, Benedykt J6zko-
wiak, Jakub Kolbicz, Monika Ko-
walik, Artur Kras, Adam Eukawski,
Dariusz Ossowski, Kamil Opas,
Michat Pluszcz, Waldemar Robak,

Andrzej Ruciniski, Jacek Wolf,
Szymon Zaremba. W ciagu najbliz-
szych dwdch lat ekspozycja bedzie
wedrowaé¢ po miejscowosciach
Mazowsza. Obejrza ja mieszkan-
cy Wyszogrodu, Piaseczna, Warki,
Garwolina, Mszczonowa, Minska
Mazowieckiego.

Wystawa to czgs¢ projektu ,,Ma-
zowsze dla Korony”, ktéry potrwa
trzy lata. Obejmuje m.in. program
badawczy ,,Mazowsze w dobie in-
korporacji do Krélestwa Polskiego”
zwieficzony konferencjg naukowg
i publikacja, program_ edukacyjny
~Mazowiecki Projekt Zywej Histo-
rii”, ktérego adresatami sg dzieci
1 mlodziez z terenu Mazowsza, sta-
cjonarng wystawe czasowa ,,Ma-
zowsze dla Korony”, na ktdrej zoba-
czymy najcenniejsze zabytki m.in.
ze zbiorow Muzeum Diecezjalnego
i archiwum diecezji ptockie;j.

Projekt jest finansowany z budze-
tu Wojewddztwa Mazowieckiego.
Oprécz plockiego muzeum biorg
w nim udzial: Instytut Historii Pol-
skiej Akademii Nauk, Mazowieckie
Samorzadowe Centrum Doskonale-
nia Nauczycieli, Kuria Diecezjalna
Ptocka, firmg Polish Geographic.
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Dariusz Ossowski

800. rocznica wigezenia

[Nazowszado Kroleslwa
Palshiego (1526-2026)

Na szybka kolej Ptock musi jeszcze poczekaé

W 50 minut do Warszawy

Szybkie polgczenie kolejowe
Plocka z Warszawg wcigi pozo-
staje w sferze planéw. Podczas
marcowej sesji radni zapoznali
sie z informacjq o stanie przygo-
towaii do budowy Centralnego
Portu Komunikacyjnego wraz z li-
niq kolejowq przez Plock.

O stanie przygotowan do budowy
CPK méwili zaproszeni na obrady
urzednicy, ktérzy zajmuja si¢ re-
alizacjg tego przedsigwzigcia. Do
ratusza przyjechat m.in. Lukasz
Chaberski — dyrektor biura pet-
nomocnika ds. Centralnego Portu
Komunikacyjnego w Ministerstwie
Infrastruktury oraz Michat Jasiak —
zastepca dyrektora ds. analiz z pio-
nu kolejowego w CPK.

Pierwszy z zaproszonych go-
Sci przyznal, ze rozbudowa sieci
kolejowej przyniesie korzysci dla
miast sredniej wielkosci, takich jak
Ptock, Kalisz, Sieradz, Wtoctawek,
Grudziadz, ktére bedg najwigkszy-
mi beneficjentami. - Dzigki sieci
kolei duzych predkosci Plock zo-
stanie skomunikowany z Warsza-
wq. Podroz regionalnym ekspresem
bedzie trwac do 50 minut, a pocig-

gl duzych predkosci bedq jeZdzic
z predkoscig 350 km/h — powiedziat
Lukasz Chaberski.

Zapewnil réwniez, ze lotnisko
CPK w Baranowie powstanie do
2032 roku. W tym samym czasie
powstanie potaczenie kolejowe
Warszawy z Lodzig, ktére do 2035
roku zostanie rozbudowane do Po-
znania i Wroctawia.

Michat Janiak ttumaczyt, ze pro-
jekty zwigzane z budowg lotniska
CPK oraz sieci polaczen kolejo-
wych sg wieloskalowe i ich reali-
zacja jest czasochtonna. Od chwili
zrodzenia si¢ koncepcji do momen-
tu rozpoczecia inwestycji czgsto
mija kilkanascie lat. W przypadku
linii kolejowych spétka planuje za-
cza¢ prace od modernizacji budowy
polaczenia z Warszawy do Lodzi
oraz rozgalgzienia (tzw. ,,Y”) do
Poznania i Warszawy. Skala in-
westycji to 480 km nowych torow
i koszt siggajacy 77 mld zt. — Do-
ceniamy zaangaiowanie —miesz-
karicow i samorzqdu w realizacje
naszego projektu — powiedzial Mi-
chat Janiak. — I znamy sytuacje tego
regionu, jesli chodzi o mozliwosci
transportowe.

Jednoczesnie powstaje program
Zintegrowana Sie¢ Kolejowa -—

wspélny projekt integracji sieci
kolejowej CPK z PKP PLK. Ma
on odpowiedzie¢ na pytanie, ktére
linie kolejowe majg by¢ realizowa-
ne, a ktore jedynie zmodyfikowane.
— Spodziewam si¢, ze CPK przez
Plock bedzie jednym z priorytetow
— dodat Michat Janiak. Ttumaczyt,
ze trwajg przygotowania do uzy-
skania decyzji sSrodowiskowej, kto-
ra bedzie podstawg do wykonania
projektu i do wykonania prac geo-
dezyjnych.

Wiadomo, ze nowe polaczenie
kolejowe Plocka z Warszawg —
przez port lotniczy w Baranowie
— bedzie mogto obstuzy¢ pociagi
przyspieszone, regionalne, szybkie
i towarowe. Z tego powodu PKP —
Polskie Linie Kolejowe nie przewi-
duja budowy kolejowej obwodnicy
Plocka, ktéra obstugiwataby wy-
tacznie pociagi towarowe. Ich ruch
ma by¢ zapewniony zaréwno po no-
wych torach, jak tez istniejgcej juz
linii kolejowe;.

Prezydent Ptocka Andrzej Nowa-
kowski podkreslit, ze Ptock wspot-
pracuje przy tworzeniu CPK od
chwili powstania projektu i nadal
gotéw jest wspoipracowac i wspie-
rac realizacje tego przedsiewzigcia.

(jac)
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ekologia

Rozhudowa sied kanalizadji
deszczowej i zbiornikéw retencyj-
nych (zbierana w ten sposéb woda
z opadéw atmosferycznych moie
zosta¢ wykorzystana do nawad-
niania terenéw zielonych,) ponadto
zaktadanie kolejnych parkéw i za-
gospodarowanie na nowo terenéw
zielonych — to glowne zaloienia
projektu ,Zielono-niebieski Plock.
Adaptacja do zmian klimatu”.

Gléwnym celem projektu — realizo-
wanego wspolnie przez ptocki samo-
rzad i Wodociagi Plockie — jest zwiek-
szenie odpornosci miasta na zmiany
klimatu, ktére sg coraz gwaltowniej-
sze, 1 ktére wszyscy widzimy, poprzez
budowe kanalizacji deszczowe]j oraz
zbiornikéw retencyjnych z jedno-
czesnym rozwojem terenéw zielo-
nych oraz wprowadzeniem systemu
monitorowania opadéw i napehien
w kanatach deszczowych, co umozli-
wi pelne wykorzystanie ich potencja-
tu. - Przy okazji chcemy wyremonto-
wac duzq czgs¢ ulic naszego miasta,
ktore teraz jeszcze nie sq wyposazone
w kanalizacje deszczowq. Gdy 15 lat
temu zostatem prezydentem, owcze-
sny prezes Wodociggow Plockich
Marek Naworski przyszedt z duzym
projektem rozpoczecia budowy kana-
lizacji deszczowej, poniewai wtedy
caty Ptock funkcjonowat wtasciwie na
niewydolnej kanalizacji ogdlnosptaw-
nej. Podjelismy si¢ tego wyzwania
i od 2011 roku, wykorzystujgc srodki
unijne, inwestujemy w rozwdj miasta
w tym zakresie. Najpierw prace wyko-
nywane sq prace podziemne, a potem
remontujemy nawierzchnie ulic. Do
tej pory w cztery etapy rozdziatu ka-
nalizacji zainwestowalismy juz ponad
420 milionéw ziotych, 7 czego mniej
wigcej potowa pochodzita ze srodkow
unijnych. Przed nami kolejny projekt
—méwi prezydent Plocka Andrzej No-
wakowski.

Laczna wartos¢ projektu ,,Zielono-
-niebieski Plock. Adaptacja do zmian
klimatu” to doktadnie 172 220 098,45
zL. Miasto — wspdlnie z Wodociggami
Plockimi — stara si¢ o dofinansowa-
nie ze srodkéw Funduszu Spéjnosci
w ramach Programu Fundusze Eu-
ropejskie na Infrastrukture, Klimat,
Srodowisko  2021-2027  (FenlKS)
w wysokosci 110 690 514,39 zi.
Wkiad wiasny gminy i nalezacej do
niej spoiki to 61,5 mln zi.

Przygotowanie wniosku o dofi-
nansowanie przez zewnetrzng firme,
wybrang w przetargu, trwato pét roku
— od pazdziernika 2024 r. do marca
2025 r. Wniosek o dofinansowanie li-
czy sobie 70 stron plus 24 zalaczniki.
Przygotowanie tego dokumentu kosz-
towato prawie 685 tys. zl.

Whiosek o dofinansowanie Wodo-
ciggi Plockie ztozyty 27 marca tego
roku. - Ranking powinnismy poznac
we wrzesniu i jesli otrzymamy srod-
ki, to w grudniu zostanie podpisana
umowa. Takze w tym roku chcemy
ogtosic przetargi, tak aby po otrzy-
maniu srodkéw podpisac umowy na
realizacje prac z wybranymi wyko-
nawcami. Projekt ,,Zielono-niebieski
Ptock. Adaptacja do zmian klimatu”
bedzie realizowany przez cztery lata,
od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia
2029 r. — dodaje prezydent Andrzej
Nowakowski.

Rok 2026

Budowa kanalizacji deszczowej
w centrum Plocka (czyli rozdziat
kanalizacji ogdlnosplawnej) na wy-
branych fragmentach ulic: Al. Koby-
liniskiego i Jachowicza, ul. Bielskiej,
Obronicéw Westerplatte, Kochanow-
skiego, Piasta Kotodzieja, Salezjan-
skiej, Kolegialnej, Misjonarskiej,
Norbertariskiej, Swierkowej, Party-
zantéw, Glowackiego) wraz z odtwo-
rzeniem nawierzchni na calej szeroko-
sci jezdni.

Projekt ma by¢ realizowany przez 4 lata:
od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2029 roku

ielono-niehieski Plock

Na ten rok zaplanowana réwniez
zostata przebudowa ciggéw pieszych
wraz z zagospodarowaniem terenéw
zielonych w pasazu Vuka Karadzi-
ca. - Wymienimy dotychczasowq na-
wierzchnig na przepuszczalng i rozsz-
czelnimy fragmenty nawierzchni cig-
gow pieszych, aby ich odwodnienie
odbywato si¢ bezposrednio do gruntu.
Na terenie zielonym urzgdzimy tzw.
rabaty retencyjne oraz pasaze roslin-
ne, na ktorych posadzimy roslinnos¢
intensyfikujgcq wykorzystanie wod
deszczowych i posiadajgca jednocze-
Snie walory ozdobne. Planujemy tez
intensyfikacje nasadzeri w czesci za-
chodniej i wprowadzenie elementéw
matej architektury — dodaje prezydent
Andrzej Nowakowski.

Wyremontowana  zostanie  na-
wierzchnia parkingu przy ul. Rembie-
liiskiego wraz nowym zagospodaro-
waniem terenu zielonego. Zmieniona
zostanie geometria parkingu, a wy-
brane jego fragmenty przeksztatcone
zostang na teren zielony. Plan zaktada
likwidacje chodnika oraz opaski po
stronie potudniowej i wschodniej, za-
stepujac je zielenia, a takze stworzenie
zielonych wysepek w centralnej cze-
Sci parkingu. Na nowo zagospodaro-
wanych zieledicach powstang rabaty
retencyjne, obsadzone roslinnoscig
o walorach ozdobnych, intensyfiku-
jaca wykorzystanie wod opadowych.
Ewentualny nadmiar wody zostanie
odprowadzony do istniejagcych wpu-
stow kanalizacji deszczowej, ktére
zostang poddane remontowi.

Przy al. Kiliiskiego powstanie
ogréd deszczowy wraz z infrastruk-
turg towarzyszgcg i zagospodarowa-
niem terenu. Powstanie w ten sposéb
park kieszonkowy z ciggami pieszy-
mi, pasazami roslinnymi, rabatami
oraz nasadzeniami drzew i krzewow.

rzenie terenéw zielonych, natomiast
migdzy budynkami 16 i 18 oraz 18
120 przewiduje si¢ remont nawierzch-
ni utwardzonych i terenéw zielonych.
Odwodnienie jezdni oraz dojazdéw do
garazy bedzie realizowane czesciowo
do gruntu, a pozostata woda sptywaé
bedzie powierzchniowo na przylegty
zieleniec.

Na przyszly rok zaplanowano réw-
niez kupno nowoczesnego pojazdu do
czyszczenia kanalizacji deszczowej.
Ostatnie  inwestycje ~Wodociggdéw
1 miasta skutkowatly rozbudowg infra-
struktury kanalizacyjnej, w rezultacie
faczna dlugos¢ sieci kanalizacyjnej
przekracza obecnie 490 km, co ozna-
cza wzrost o 36 proc. Stanowi to po-
wazne wyzwanie dla zapewnienia
wiasciwej konserwacji i niezawod-
nosci catego systemu. Konieczne jest
zapewnienie odpowiedniego zaple-
cza floty wymaganej do utrzymania
sprawnosci nowopowstatych sieci
w ramach projektu.

Rok 2027

To przede wszystkim budowa ka-
nalizacji deszczowej na fragmentach
ulic: Bielskiej, Sienkiewicza, Kro-
lewieckiej, Nowy Rynek, Misjonar-
skiej, Padlewskiego, Gradowskiego,
Batorego i Glowackiego.

Zaplanowano réwniez remont na-
wierzchni miejsc postojowych wraz
zagospodarowaniem terenéw  zie-
lonych przy ul. Kochanowskiego.
Poszerzone zostang istniejgce zatoki
postojowe (do szer. 2,5 m) i rozsz-
czelniona nawierzchnia. Przeprojek-
towanie istniejagcych obok terenéw
zielonych utatwi kierowanie na nie
wod deszczowych. Calos¢ zostanie
obsadzona roslinnoscig intensyfikujg-
ca wykorzystanie wod deszczowych

powinna by¢ juz przebudowana
najstarsza czes¢ ulicy Wyszogrodz-
kiej, co pozwoli na przeprowadze-
nie prac na czterech pierwszych
sposréd wymienionych ulic.

Kolejnym przedsigwzigciem jest
remont nawierzchni utwardzonych
wraz z zagospodarowaniem tere-
néw zielonych na terenie Zespotu
Szkét Ustug i Przedsigbiorczosci,
czes¢ zachodnia. Celem tego zada-
nia jest modernizacja placu poprzez
zmniejszenie jego dlugosci do 44,5
m i utworzenie na potudniowej stro-
nie zielenca o szerokosci 3,5 m, co
pozwoli na zwiekszenie powierzch-
ni biologicznie czynnej i poprawe
warunkéw gospodarowania woda-
mi opadowymi. Zaklada si¢ rozsz-
czelnienie istniejgcych nawierzchni
placu, co umozliwi infiltracje cze-
$ci wod opadowych do gruntu, na-
tomiast pozostata czgsé wod bedzie
odprowadzana na tereny zielone
poprzez odpowiednie uksztaltowa-
nie spadkéw terenu. Zielerice zosta-
ng wzbogacone o rabaty retencyjne
i pasaze roslinne obsadzone roslin-
noscig intensyfikujacg retencj¢ wod
i majacg walory ozdobne, a takze
o elementy matej architektury.

Zmiany zajdg takze w czesci pot-
nocnej otoczenia Zespotu Szkoét
Ustug i Przedsiebiorczosci. W tym
przypadku celem jest zachowanie
istniejgcego ksztaltu placu, z jedno-
czesnym powigkszeniem zielefica
po stronie potudniowo-wschodniej.
W ramach dzialai planuje si¢ roz-
szczelnienie nawierzchni placu, co
umozliwi czg¢sciowe odprowadze-
nie wod opadowych do gruntu. Po-
prawi si¢ zaréwno funkcjonalnos¢
placu, jak i jego estetyka, a takze
zmniejszy negatywny wplyw na
Srodowisko naturalne.
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Prezydent Andrzej Nowkowski, wraz ze wspolpracownikami, przedstawl zaloieia projektu ,,Zielono —
niebieski Plock. Adaptacja do zmian klimatu”

Projekt obejmuje réwniez budowe
biekitno-zielonej infrastruktury w po-
staci urzadzenn wodnych, takich jak
réw biofiltracyjny, ogréd deszczowy
i potsuchy zbiornik retencyjny, wspo-
magajacych retencje i infiltracje wod
deszczowych.

Przy ul. Sienkiewicza wymienione
zostang chodniki wraz z zagospoda-
rowaniem terenéw zielonych. Przewi-
dziano pozostawienie istniejacej geo-
metrii nawierzchni, natomiast na pét-
noc od terenéw utwardzonych zapla-
nowano zieleniec, ktdry bedzie rozcia-
gat sie na calej szerokosci dostepnego
terenu az do istniejacych ogrodzen. Po
stronie poludniowej, migdzy budyn-
kami 14 i 16, planowane jest odtwo-

i posiadajagca jednoczesnie walory
ozdobne.

Remont przejdzie plac dawnego
boiska na terenie Ptockiego Osrodka
Kultury i Sztuki. Fragmenty boiska
zostang wyremontowane, rozszczel-
niona zostanie nawierzchnia, sgsiadu-
jace z placem tereny zielone zostang
na nowo urzadzone.

Rok 2028

Na ten rok zaplanowano budowe
kanalizacji deszczowej na frag-
mentach ulic: Utanskiej, Strzelec-
kiej, Zdziarskiego, Lenartowicza,
Hermana, Krzywoustego, Miesz-
ka 1-go, Dabréwki. Do tego czasu

Zbiorniki retencyjne oraz ogréd
deszczowy powstang przy rondzie
Stanleya Podzieliiskiego. Celem
zadania jest budowa dwdéch pod-
ziemnych, szczelnych zbiornikéw
do retencjonowania wod opado-
wych, ktére bedg wyposazone
w pompownie, uktad podczysz-
czajacy, podziemny zbiornik do
przechowywania  oczyszczonych
wéd oraz ogréd deszczowy. Ca-
tos¢ uktadu bedzie zintegrowana
z inteligentnym systemem stero-
wania, ktéry umozliwi zarzadzanie
retencja wod poprzez automatyczne
sterowanie zastawkami, monitoro-
wanie parametrow wody oraz za-
rzadzanie przeptywami. Zbiorniki

podziemne bedg umiejscowione
pod istniejgcymi rabatami i ciggiem
pieszym, a po ich budowie planuje
si¢ odtworzenie nawierzchni oraz
rabat. Zbiornik do gromadzenia
oczyszczonych woéd oraz ogréd
deszczowy zostang usytuowane na
niezagospodarowanej czesci terenu.
Catos¢ systemu ma petni¢ funkcje
zaréwno retencyjna, redukujac nad-
miarowe przeptywy wody w przy-
padku intensywnych opaddéw, jak
i wykorzystywaé pozyskane wody
do zasilania zieleni.

Powstanie takze system monito-
rowania opadéw i napetnien w ka-
natach deszczowych. Dla umozli-
wienia efektywnego monitorowania
dziatania infrastruktury retencyjnej
i odwodnieniowej w Plocku ko-
nieczne jest wykonanie systemu mo-
nitoringu napelnienia w kanalizacji
deszczowej 1 pomiaru wysokosci
opadéw. W ramach inwestycji zo-
stang zamontowane deszczomierze
i pomiary napetnienia kanatéw desz-
czowych. Gromadzenie i analiza
tych danych pozwolg na optymaliza-
cj¢ zarzadzania wodami opadowy-
mi, poprawe bezpieczeristwa miesz-
karicéw oraz zwiekszenie efektyw-
nosci funkcjonowania systeméw
odprowadzania wody. Wdrozenie
systemu monitoringu napetnienia
kanalizacji deszczowej oraz pomiaru
opadéw to kluczowa inwestycja dla
skutecznego zarzadzania infrastruk-
turg retencyjng i odwodnieniowa.
Nowoczesne technologie umozli-
wig wezesne wykrywanie zagrozef,
optymalizacje kosztow eksploatacji
oraz zwigkszenie bezpieczenstwa
mieszkaricow. Dzigki temu miasto
bedzie lepiej przygotowane na zmia-
ny klimatyczne i ekstremalne zjawi-
ska pogodowe.

Zmodernizowany zostanie pojazd
wykorzystywany do poboru i trans-
portu wody deszczowej ze zbiorni-
kéw retencyjnych. W wyniku reali-
zacji projektu obok uporzadkowa-
nia systemu kanalizacji w Scistym
centrum Ptocka dodatkowo powsta-
nie infrastruktura pozwalajgca na
retencjonowanie wéd opadowych
i roztopowych. Z punktu widze-
nia adaptacji do zmian klimatu ma
to istotne znaczenie, szczegélnie
z uwagi na wystepowanie w Ploc-
ku wyjatkowo suchych miesiecy
w okresach letnich, z niskimi opa-
dami. Inwestycja obejmuje remont
istniejgcego pojazdu, ktéry zostanie
wykorzystany do poboru i trans-
portu wody deszczowej ze zbior-
nikéw retencyjnych, a nastgpnie
do wykorzystania jej w celu pod-
lewania zieleni miejskiej. Zostanie
on wyposazony w funkcje podle-
wania i zraszania suchych terenéw
wodg deszczowag, a jego renowacja
uwzgledni ekologicznie i estetycz-
nie atrakcyjna koncepcje.

Rok 2029

To na ten rok zaplanowano opi-
sywang juz na tamach ,,Tygodni-
ka Ptockiego” budowe fragmentu
przedtuzenia pasazu Vuka Kara-
dzica od ul. Bielskiej w kierunku
al. Spacerowej 100-lecia Polskiego
Czerwonego Krzyza. W projekcie
przewidziano wybudowanie depta-
ku, a takze budowg ogrodu deszczo-
wego oraz pasma roslinnego, ktére
wspomoga retencje i infiltracje wod
opadowych, zdobigc przestrzen.

Dodatkowo w ramach projektu
samorzad zabezpieczy Srodki na:
prace przygotowawcze — Opraco-
wanie dokumentacji technicznej
i studium wykonalnosci; nadzoér
wewnetrzny; nadzér zewnegtrzny;
rezerwa inwestycyjna; dzialania in-
formacyjno-promocyjne.

Prezes Wodociggdéw Plockich An-
drzej Wisniewski podkresla, ze nie
tylko samorzady powinny przygo-
towaé si¢ na magazynowanie wod
opadowych, by pdzniej je wykorzy-
sta¢. Moze to robi¢ kazdy z nas.

Jacek Danieluk
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1 ) BARAN (21.03 - 19.04)
/e Los uktada przed tobg sciezke z ptonacych gwiazd, a kazda z nich
jest iskrg decyzji, ktdéra podejmiesz w tym tygodniu. Mars, twdj ogni-
* sty przewodnik, kaze ci dziata¢ szybko, ale czy to najlepsza droga?
W twoim sercu tli si¢ zar, ktéry moze roznieci¢ wielki ptomieri — w mi-
fosci, pracy, pasjach. Uwazaj tylko, by nie spali¢ mostéw, ktére moga
si¢ jeszcze przydac.

BYK (20.04 - 20.05)

Ziemia pod twoimi stopami pulsuje pradawng energia. To czas, by

" wslucha¢ si¢ w rytm natury i odnaleZzé harmoni¢. Wenus podsuwa

ci delikatne wskazéwki — w postaci snéw, przypadkowych spotkar,

a nawet piosenek, ktdre nagle zaczynajg do ciebie przemawiaé. W fi-

nansach zachowaj ostroznos¢ — nie daj si¢ zwies¢ iluzji ztotych okazji.

Jesli masz jakies niepewnosci, zapytaj o rade kogos, kto ma wigcej
doswiadczenia.

BLIZNIETA (21.05 - 20.06)

Merkury rozsypuje przed tobg runy petne wiadomosci. Mozesz spo-
dziewac¢ sie niespodziewanych wiesci — jednej dobrej, jednej tajemni-
czej. Stowa beda twoja najwieksza bronig i darem — uzywaj ich madrze.
W milosci cos si¢ zmienia, moze delikatnie, moze gwaltownie, ale
z pewnoscig odczujesz podmuch nowej energii. To, co dzisiaj wydaje

si¢ btahostka, jutro moze okazac sie kluczem do wielkiej przygody.
T

RAK (21.06 - 22.07)

:\'} .f / Ksiezyc splata dla ciebie srebrzysta ni¢ przeznaczenia. W tym ty-
“= %= godniu twoja intuicja stanie si¢ niezwykle silna — przeczucia, sny, de-
likatne sygnaty z wszechswiata bedg prowadzi¢ ci¢ w strong prawdy.
Nie ignoruyj ich. Czasem to, co niewidzialne, jest bardziej rzeczywi-
ste niz to, co na wyciagniecie reki. Zwroé uwage na rozmowy, ktére
prowadzisz — w jednej z nich znajdziesz odpowiedZ, ktérej od dawna
szukasz.

69

LEW (23.07 - 22.08)

W twoich zylach plynie czyste swiatlo storica, ale w tym tygodniu
mozesz poczué cien watpliwosci. To nie porazka, a moment na reflek-
sje. Wszechswiat testuje twojg sil¢ i cierpliwos¢ — wyjdz z tego zwy-
cigsko, ale nie spiesz si¢ z decyzjami. Prawdziwa moc rodzi si¢ w ci-
szy, nie w huku braw. Twoje serce juz zna odpowiedZ na pytanie, ktére
zadaje twdj umyst — wystarczy, ze wstuchasz si¢ w rytm jego bicia.

PANNA (23.08 - 22.09)

Gwiazdy ukladajg sie w subtelny wzor, ktéry tylko ty jestes w stanie
rozszyfrowaé. Kazdy szczegdét ma znaczenie, kazda rozmowa, kazda
sytuacja. Wenus i Merkury podszeptuja ci, bys zaufal swojej logice,
ale tez odrobinie magii. Nie ignoruj zbiegéw okolicznosci — prowadzg
ci¢ tam, gdzie powinienes by¢. Jesli dostrzezesz pewien powtarzajacy
sie symbol, nie lekcewaz go — to znak, ze wszechswiat chce ci co$
przekazac.

— WAGA (23.09 - 22.10)

(S W powietrzu czué¢ zmiang, jak gdyby ktos wiasnie przeciat niewi-

@ L % dzialne nici losu i przeplétt je na nowo. Cos, co wydawato sig stabilne,
moze si¢ zachwia¢ — ale tylko po to, bys mégt odnaleZ¢ coS jeszcze
lepszego. Wstuchaj si¢ w harmoni¢ wokoét siebie, bo to wiasnie w mu-
zyce zycia kryja si¢ odpowiedzi, ktérych szukasz. Los nie zawsze dzia-
fa subtelnie — jesli cos uparcie przyciaga twoja uwage, warto sie temu

' d

przyjrzec blize;j.
7~ SKORPION (23.10 - 21.11)
,':L,_,, == Otacza gi.e; aura tajemnicy, jakbys sta} na granicy dwc')ph Swiatow —
’/7‘3*’" przesziosci i przysztosci. W tym tygodniu przeszios¢é moze zapukaé do

- twoich drzwi, przypominajac ci o czyms, co wymaga zamkniecia lub
wyjasnienia. Intuicja bedzie twoim najlepszym przewodnikiem, wigc
nie ignoruj wewngtrznego glosu. Bywa ze to, czego si¢ boisz, jest do-
ktadnie tym, co powinienes przyjac z otwartymi ramionami.

STRZELEC (22.11 - 21.12)

Los rzuca przed tobg mape, ale sciezka nie jest jeszcze narysowana —
to ty masz jg stworzy¢. Mozesz poczué nieodpartg chgc zmiany, podré-
zy lub nowej przygody. Nie bdj sie ryzyka, ale pamietaj, ze prawdziwa
wolnos¢ to takze odpowiedzialnos¢ za swoje wybory. Gdy bedziesz
waha¢ si¢ migdzy sercem a rozumem, spéjrz w niebo — pierwsza mysl,
jaka przyjdzie ci do glowy, bedzie ta wlasciwa.

/‘«. KOZIOROZEC (22.12 - 19.01)

_ m Wszechswiat ukiada dla ciebie fundamenty pod cos wielkiego, ale
> ¢ tood ciebie zalezy, czy je wykorzystasz. Moze ci si¢ wydawac, ze czas
plynie zbyt wolno, ale to tylko ztudzenie — wszystko uktada si¢ do-
ktadnie tak, jak powinno. Cierpliwos¢ bedzie twoja najwigksza bronia.
W chwilach zwatpienia przypomnij sobie, ile juz osiagnate§ — twoja
sifa jest wigksza, niz myslisz.

WODNIK (20.01 - 18.02)

(- Wibracje wszechswiata przesytaja ci nowe pomysly, a twoje mysli

wiruja jak konstelacje na nocnym niebie. To czas kreatywnosci, ale
takze glebokich przemyslen. Jesli czujesz, ze cos ci¢ ogranicza, to
znak, ze pora zerwaé stare kajdany i otworzy¢ si¢ na nowg sciezke.
Stowo, ktére w tym tygodniu ustyszysz kilkukrotnie, stanie si¢ klu-
czem do twojej przysziosci.

RYBY (19.02 - 20.03)

Woda twojej duszy staje si¢ spokojna, ale pod powierzchnig wirujg

L ukryte prady. Pozwdl sobie na marzenia, ale nie zapominaj o dziataniu.

Wszechswiat przygotowat dla ciebie znak, ktdry pojawi si¢ w najmniej

oczekiwanym momencie. Gdy spotkasz osobg, ktéra wydaje si¢ zna-

joma, cho¢ widzisz jq po raz pierwszy, zwrd¢ na nig szczeg6lng uwage
—moze miec dla ciebie wazng wiadomos¢.

‘A.

ZUS odpowiada
na pytania czytelnikow

Dla kogo jednorazowe odszko-
dowanie?

O jednorazowe odszkodowanie
z ZUS-u mogg ubiegaé si¢ osoby
objete ubezpieczeniem wypadko-
wym, ktére z powodu wypadku
przy pracy lub choroby zawodowej
doznaly uszczerbku na zdrowiu.
W niektérych przypadkach moga
otrzyma¢ odszkodowanie nawet
dwa razy — gdy stan zdrowia po-
gorszyt sie o co najmniej 10 proc.
i jest nastgpstwem wczesniejszego
wypadku przy pracy lub choroby
zawodowej. Prawo do odszko-
dowania maja takze uprawnieni
cztonkowie rodziny ubezpieczone-
go, ktéry zmart wskutek wypadku
przy pracy lub choroby zawodo-
wej.

Staty uszczerbek na zdrowiu to
takie naruszenie sprawnosci orga-
nizmu, ktére powoduje zaburzenie
czynnosci organizmu i nie rokuje
poprawy. Dtugotrwaty uszczerbek
na zdrowiu natomiast powoduje
zaburzenie czynnosci organizmu
na dluzej niz 6 miesigcy, ale stan
zdrowia danej osoby moze si¢ po-
prawié.

Wypelnilam juz wniosek o 800
plus za dzieci, lecz uzmyslowi-
lam sobie, ze w imieniu dziecka

zamiast Jakub wpisalam Kuba.
W jaki spos6b mam skorygowaé
te niescislos¢ — czy to jest blad,
ktory faktycznie trzeba popra-
wié, czy tez moze tak zostac?

Poprawnos¢ wpisania danych
identyfikacyjnych rodzica (opie-
kuna) i dzieci jest dla nas bardzo
wazna. Dane jakie podawane sg we
wniosku automatycznie poréwnu-
jemy z danymi zapisanymi w reje-
strze PESEL. Zdrobnienie imienia
moze by¢ dla systemu nieczytel-
ne. W sytuacji wystania wniosku
o swiadczenie wychowawcze, gdy
chcemy go skorygowaé, nalezy
ztozy¢ wniosek ponownie i wpro-
wadzi¢ poprawne dane.

Prowadze dzialalno$é gospo-
darcza i jeden z moich pracowni-
kéw chodzi notorycznie na zwol-
nienia lekarskie. Czy tylko ZUS
moze kontrolowaé zwolnienia?

Nie tylko Zaktad Ubezpieczefi
Spotecznych moze przeprowa-
dzaé¢ kontrole. Uprawnienia do
sprawdzenia prawidlowosci wy-
korzystywania zwolnien lekar-
skich od pracy z powodu choroby
majg takze ptatnicy sktadek zgta-
szajacy do ubezpieczenia choro-
bowego powyzej 20 ubezpieczo-
nych (tzn. pracodawcy, ktérzy

Przemystaw
Siemieniak

Dyrektor
Oddziatu ZUS
w Plocku

zatrudniajg powyzej 20 oséb i sg
uprawnieni do wyptlaty zasitkow
chorobowych). Sg sytuacje, kie-
dy do przeprowadzania kontroli
prawidtowosci wykorzystywania
zwolnien lekarskich od pracy
z powodu choroby upowaznie-
ni sg takze pracodawcy, ktérzy
nie wyptacaja zasitkéw. Doty-
czy to przeprowadzenia kontroli
w okresie, za ktéry pracowniko-
wi przystuguje wynagrodzenie za
czas choroby wyptacane ze Srod-
kéw pracodawcy.

Kolezanka powiedziala mi,
Ze na stronie www.zus.pl moge
sprawdzié, czy mialabym prawo
do renty wdowiej. Moge réwniez
sprawdzié, ktéry wariant bylby
korzystniejszy dla mnie.

Tak, mozna to zrobi¢. Od stycz-
nia ZUS udostepnil na swojej stro-
nie internetowej (zus.pl) ankiete,
ktéra pomoze jasno okresli¢, czy
dana osoba uzyska prawo do tzw.
renty wdowiej. Wystarczy odpo-
wiedzie¢ na siedem pytan, miedzy
innymi o pte¢, dat¢ urodzenia, date
$Smierci zony/meza, tzw. wspol-
nos¢ matzenska czy wysokos¢ po-
bieranych swiadczen.

Takiej karuzeli na ptockiej staréwce jeszcze nie byto!

Gigant stanal przed ratuszem
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0d pigtku na staréwce rozgoscit
sie Jarmark Wielkanocny. Obok
kraméw stanela tei ogromna ka-
ruzela. Nie brakuje réwnie innych
atrakji.

Jarmark Wielkanocny w Plocku
trwac bedzie do 21 kwietnia. Wsréd
atrakcji znajdziecie autodrom, ka-
ruzele rodzinng, karuzelg dziecigcy
i wielka, 30-metrowa laficuchowg
karuzele widokowa.

Ponadto na terenie jarmarku znaj-
dzie si¢ 14 punktéw sprzedazowych,
oferujacych réznorodne produkty
oraz dwa punkty gastronomiczne.
Kazdy znajdzie coS dla siebie. Wy-
bieracie si¢?

BS

Sceny z tras rockowej bohemy

Plockim Piorem

Niedawno w kinach oglgdali-
$my film ,Kompletnie niezna-
ny” Jamesa Mangolda inspiro-
wany biografiq Boba Dylana.
Podczas 97. ceremonii wrecze-
nia Oscaréw nie zdobyt statu-
etki w zadnej z trzech katego-
rii, w ktérej byl nominowany:
najlepszy film, rezyseria, aktor
pierwszoplanowy. Ale muzyka
laureata Nobla Boba Dylana
zostala przypomniana. W naj-
nowszym tomiku Andrzeja Do-
robka tei znajdziemy wiersze
poswiecone Dylanowi oraz in-
nym stawom z rockowego pan-
teonu.

Kulturoznawca, anglista i thu-
macz Andrzej Dorobek wydat kilka
tomikéw poezji, m.in. ,,Translacje
i transfiguracje”, ,,Spiewnik”, ,,De-
-kadencje”, ,,Polifonie”, ,,0d-jazd”
oraz zbior esejow ,,Rock. Problemy,
sylwetki, konteksty — szkice z este-
tyki i socjologii rocka”. Przetozyt
na polski ,,Nowojorska boheme”
Ronalda Sukenicka. Najnowsza
publikacja ,,Sceny z tras rockowe;j
bohemy” nawigzuje do drugiego
istotnego nurtu aktywnosci twor-
czej autora, jakim jest dziennikar-
Stwo muzyczne.

- Poszczegolne wiersze poswigco-
ne sq wybranym postaciom z szeroko
rozumianej historii rocka, ukazanych
w akcji koncertowej. To ma byc takim
pretekstem do powiedzenia czegos
istotnego o nich samych oraz o epoce,
ktora ich wydata. Szczegdlnie ptodna
artystycznie, swiatopoglgdowo w hi-

storii kultury wspotczesnej, mtodzie-
zowej byla era tzw. rewolucji hippi-
sowskiej. Wigkszosc¢ artystow, ktorzy
sq uhonorowani wierszami w tomiku,
Jjest z tym okresem zwigzana, wtedy
wlasnie debiutowata i poiniej sig
na tym rozczynie rozwijata — méwit
Andrzej Dorobek podczas promocji
w Mediatece.

W tomiku sg wiersze dedykowa-
ne: Lennonowi i Yoko Ono, Jimie-
mu Hendrixowi, ktéry z zespolem
wystapit na festiwalu Monterey Pop
w czerwcu 1967 roku (,,Gitarowe cia-
topalenie”), George’ owi Harrisonowi
(,,Beat bang”), zespotowi Yes (wy-
stapit w Sali Kongresowej w War-
szawie 15 czerwca 2023 roku), Pink
Floydom. Bohaterem utworu ,,Krél
Jaszczur w pozycji parteru” sg Jim
Morrison i The Doors.

Petnych muzyki wierszy Andrzeja
Dorobka trzeba stucha¢. Gdy w Me-
diatece interpretowat je Jacek Maka,
wieczOr autorski zmienit si¢ w swo-
isty performance.

Projekt graficzny tomiku przy-
gotowal Jacek Czurylo. Wydawca
publikacji jest Ksigznica Plocka im.
Witadystawa Broniewskiego.

(lesz)

22 Tygodnik Ptocki

Nr 14 8 kwietnia 2025



magazyn

LTI

W najblizszym tygodniu
imieniny obchodza:
8 kwietnia — Maria, Marcel,
9 kwietnia — Maria, Dymitr,
10 kwietnia — Michat, Makary,
11 kwietnia — Filip, Leon,
12 kwietnia — Juliusz, Zenon, 3
13 kwietnia — Ida, Przemystaw, :
14 kwietnia — Justyna, Walerian. ;

...............................

Zycze ci dzisiaj
wszystkiego najstodszego
na ziemi,
niech twe zycie
w sen pigkny si¢ zmieni.
To ci pozwoli
usmiechac si¢ na zawsze.
Snij sny cudowne
i najciekawsze!
Kochanej zonie Justynie
zyczenia sktada Daniel.

skekok

Ile drzew rosnie w lesie.
Ile cigzaréw sitacz uniesie.
Ile uciagnie lokomotywa.
Ile wlosow liczy lwia grzywa.
Ile ciastek w ciastkarni.
Ile butek w piekarni.
Tyle szczescia i stodyczy
w dniu urodzin tobie zyczg.
Annie Bukowskiej przesyta maz.

sfesksk
Urodziny — kazdy to powie,
najlepsza okazja,
by wypic€ za zdrowie.
Toast za ciebie,
za lepsze czasy,
by nie zabraklo piwa i kasy.
Ostatni toast,
rzecz najwazniejsza,
by jutro glowa nie byta cigzsza...
Zyczenia dla Juliusza
przesylajg znajomi.

Pedzlogony noca, wybryki dzieci
w stoniarni i prywatny basen zebatej Marty

Wiosenne atrakcje
plockiego ZOO

(zy wiede, co to pedzlogon? To
maly, zwinny gryzoi z rodziny po-
pielicowatych. Naturalnie wystepuje
w Afryce - od Etiopii po potudniowe
kraiice kontynentu, a w Plocku znaj-
dziecie go w Pawilonie Herpetarium
w Z00. Pedzlogony iyjg w grupach
i prowadzq nocny tryb iyca. Cheecie
je zobaczy¢ w pelnej aktywnosd? To
dobrze sie sklada.

Z nadejsciem wiosny ptockie ZOO
zaprasza na wyjatkowe wydarzenie.
Mowa o imprezie ,,ZOO po zmroku”.
To jedyna w swoim rodzaju okazja,
by przyjs¢ do ogrodu nie w ciggu dnia,
a wieczorem i zobaczyd, jakie zwierzeta
si¢ wtedy budza. A jest tu sporo nocnych
markéw. To nie tylko pedzlogony.

Zwierzgta aktywne wieczorowa
porg pokazg wam przewodnicy. To
z nimi wybierzecie si¢ na spacer i to
oni odpowiedzg na pytania takie jak
m.in.: gdzie zasypia lew, czy kazda
sowa poluje nocg oraz czy waz $pi,
skoro nie zamyka oczu? Macie inne
zoologiczne dylematy? Bedzie mozli-
wos¢ zadawania pytafi.

To wszystko czeka i starszych,
i miodszych mitosnikéw zwierzat
w piatek, 11 kwietnia. Dodajmy, ze
przewidziane sg dwie tury spaceréw.
Pierwsza tura wyrusza o godz. 19.30,
a kolejna o godz. 21:00.

Sg juz dostepne bilety na to wydarze-
nie, ale mozna je kupi¢ wylgcznie on-
-line: https://bilety.zoo.plock.pl/. Bilety
w cenie: 50 zt normalny, 40 zt ulgowy.

Mozna przyj$¢
i w nocy, i w dzien

Kto nie zdazy, moze poczekac na ko-
lejng tego typu imprezg, podczas ktérej
bedzie mozna w ptockim ZOO spedzi¢
cala noc. Mowa oczywiscie o ZOO-
NOOOC-y, ktéra co roku przycigga
fanéw do Plocka nie tylko z miasta, ale
tez z kraju i1 zagranicy. Planowana jest
ona w nocy z 27 na 28 czerwca.

Ale w dzieri tez warto tu przyjsc.
Dla przypomnienia, ZOO w Plocku
czynne jest codziennie, o kazdej po-
rze roku, réwniez w soboty, niedziele
i wszystkie dni Swiateczne. Od kwiet-
nia bedzie czynne dluzej niz w zimo-
we miesigce. Dluzszy wiosenny dziefi
pozwala na zwiedzanie ogrodu w go-
dzinach od 9.00 do 18.00.

Jestesmy tez pewni, ze kazdy
znajdzie w ptockim ZOO cos dla
siebie. Do ulubieficéw publicznosci

nalezg m.in. dwa stonie. Tu zdradzi-
my, ze Moma skonczyl wtasnie 8
lat. Urodzit si¢ i wychowat w Kolner
Z00. Do Ptocka przeni6st si¢ w lip-
cu 2023 r. Adaptacje do nowych wa-
runkéw z pewnoscig ulatwil mu
mieszkajacy w ogrodzie Ganges,
ktéry dzigki codziennie prowadzo-
nym treningom, ma dobry kontakt
ze swoimi opiekunami i jest bardzo
dobrze wychowany.

Z0OO w Plocku od lat bierze udziat
w europejskim programie ochrony
stoni indyjskich EEP. W ramach jego
dzialain ogréd jest okresowym miej-
scem przebywania mlodych samcéw.
W naszym ZOO stonie majg swoje
przedszkole. W Plocku mieszkajg
mniej wiecej do momentu, gdy osiggng
10. rok zycia. Wtedy tez zaczynajq do-
rastaé, przybywa im tez sily. Potrzebu-
ja innych, wigkszych wybiegéw, ktére

arch. ZOO

skoksk

W tym uroczystym
dniu twoich imienin
szczere i serdeczne zyczenia
dlugich lat zycia,
przepelnionych zdrowiem
i szczesciem,
pogody ducha, pomyslnosci
i ludzkiej zyczliwosci,
dni petnych storica i radosci
oraz wszystkiego,
co najpigkniejsze i najmilsze
w Zyciu.
Anastazji sle Robert.
(kw)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie

pod numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: karolina@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

znajdowane sg w zrzeszonych w pro-
gramie ogrodach.

Ston zrobit dziure w suficie

Jednak nawet i mtode stonie maja
swojg moc. Pokazat to ostatnio Gan-
ges, ktéry dokazujac, zrobit w suficie
stoniarni dziurg. W obawie o jego
bezpieczeristwo konieczne byto pod-
jecie  natychmiastowych — dziatan.
Z pomocy przyszedt jego opiekun,
ktéry wspart finansowo i materialnie
naprawe stoniarni.

Odnowione lokum ma tez gwiazda
700, czyli aligatorzyca Marta, ktéra
w 1970 roku zagrata... krokodyla w filmie
Andrzeja Kondratiuka ,,Hydrozagadka”.
Aligatorzyca stynie tez z tego, ze jest
najstarszym zwierzgciem mieszkajacym
w europejskich ogrodach zoologicznych.
Ma 95 lat. 17 maja bedzie obchodzic uro-
czyscie swoje kolejne urodziny.

Marta cieszy si¢ teraz nieztymi luk-
susami. Jej pomieszczenie przeszio
nie tylko gruntowng modernizacje,
ale aligatorzyca ma do swojej dyspo-
zycji wigkszy basen. Mozecie zreszta
wszystko zobaczy¢ sami, odwiedzajac
ja na urodzinach. Korzystaé z jej ba-
senu zdecydowanie nikomu nie pole-
camy... Seniorka, cho¢ leciwa, potrafi
pokazac swoja nature i ostre z¢by...

BS

/miana wartosci

Podroby, niegdys uznawane za jedzenie gorszego sortu, dzis§ coraz czg-
Sciej pojawiajg si¢ na stotach jako sktadnik dan luksusowych. Szefowie
kuchni w prestizowych restauracjach si¢gajg po cynadry, ozory czy mozg,
podajac je w wyszukanych kompozycjach, czesto z dodatkiem wytraw-
nych soséw i sezonowych sktadnikéw. To, co jeszcze niedawno uwazano
za kulinarng koniecznos¢, dzis staje si¢ symbolem kreatywnosci i odwagi
w kuchni. Podobny los spotkal homara — skorupiaka, ktéry przez dlugie
lata uchodzit za jedzenie pogardzane. W XVIII wieku w Nowej Szko-
cji (dzisiejsza prowincja Kanady) homary byty tak pospolite, Ze rdzenni
mieszkancy uzywali ich jako nawozu do p6l. Kolonisci natomiast nazy-
wali je ,,morskimi karaluchami” i traktowali z niechecig. Przez dekady
karmiono nimi gléwnie niewolnikéw, wieZniéw i stuzbe. Dopiero z cza-
sem homar przeszed! kulinarng metamorfoze i trafit na eleganckie stoty.
Podroby najwyrazniej krocza t¢ samg drogg.

Fot. Piotr Chudzyfiski

Duszone cynudry wieprzowe
Sklad:
600 g wieprzowych nerek;
1 duza cebula;
250 ml rosotu;
1 tyzka maki;
2 tyzki ttuszczu;
1 tyzeczka majeranku;
s6l, pieprz.

Wykonanie:

Nerki doktadnie ptuczemy, przekrawamy wzdluz i moczymy w zim-
nej wodzie przez okolo godzing. Nastgpnie zalewamy je wrzatkiem
i doprowadzamy do krétkiego zagotowania. Odcedzamy, studzimy,
a nastgpnie kroimy na niezbyt cienkie, skosne plasterki. W rondlu roz-
grzewamy tluszcz i obsmazamy pokrojone nerki, az lekko si¢ zrumie-
nig. W miedzyczasie obieramy cebulg i kroimy jg w kostke. Dodajemy
do nerek, calos¢ oprészamy maka i krétko przesmazamy, mieszajac.
Wlewamy rosét, przykrywamy rondel i dusimy cynadry na matym
ogniu przez okoto 30 minut — do momentu, az stang si¢ migkkie. Na
koniec doprawiamy do smaku sola, pieprzem i majerankiem.

Dzis sktadniki kuchni tradycyjnej, takie jak podroby, rzadko pojawiajg
si¢ na domowych stotach, choé¢ maja za sobg dtugg i fascynujaca historig.
Do tej grupy nalezy zaliczy¢ grasice — delikatny, jadalny gruczot mtodych
ssakow, ktéry na poczatku XX wieku uchodzit za prawdziwy rarytas. Po-
dawano jg w sosach Smietanowych, smazong na masle lub duszona, a jej
obecnos¢ na stole swiadczyta o kulinarnym wyrafinowaniu gospodarzy.
Z biegiem czasu, podobnie jak wiele innych podrobéw, grasica niemal
catkowicie znikneta z domowych jadlospiséw. Dzi§ w Polsce spotykana
jest gtéwnie w luksusowych restauracjach, gdzie przycigga smakoszy po-
szukujacych nieoczywistych doznan kulinarnych. Natomiast we Francji
i Wioszech wcigz pozostaje sktadnikiem powszechnie dostgpnym i chet-
nie wykorzystywanym zaréwno w kuchni codziennej, jak i tej bardziej
wykwintnej. W dobie rosngcego zainteresowania ideg gotowania ,,od nosa
do ogona”, opartego na pelnym wykorzystaniu zwierzecia i szacunku do
produktu, grasica ma realng szans¢ na powr6t do kulinarnego obiegu. Jej
subtelny smak i wyjatkowo migkka struktura — co moge potwierdzi¢ po
mojej pierwszej degustacji — sprawiaja, ze zdecydowanie zasluguje na
nowe zycie we wspoéiczesnej, Swiadomej kuchni.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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informator

BIBLIOTEKA DLA DZIECI ,,Chotomek”,

ul. Sienkiewicza 2, tel. 262-27-69.

BIBLIOTEKA im. Zielifiskich, pl. Narutowicza 2,
tel. 366-99-70.

DOM BRONIEWSKIEGO, ul. Kosciuszki 24.
DOM DARMSTADT, ul. Stary Rynek 8,

tel. 367-19-22, fax 367-19-33.

DOM TECHNIKA PKN Orlen S.A., ul. Kazimierza
Wielkiego 41, tel. 262-82-54 do g. 15, tel. 262-77-36.
GALERIA a.r.t., ul. Kazimierza Wielkiego 24/24A,
tel. 268 76 34.

GALERIA SZTUKI Dzieci i Mlodziezy,

CH Atrium Mosty, ul. Tysigclecia 2a, tel. 369 16 08.
HOTEL ,,Herman”, ul. Sienkiewicza 30.

KINO HELIOS, Galeria Wista, ul. Wyszogrodzka
144, tel. 363-34-45.

KLUB OSIEDLA KOCHANOWSKIEGO,

tel. 262-79-96.

KLUB OSIEDLA DWORCOWA, tel. 262-72-08.
KLUB OSIEDLA LUKASIEWICZA,

tel. 263-94-12.

KSIAZNICA PLOCKA, ul. Kosciuszki 6,

tel. 262-31-17.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, ul. Tumska
9a, tel. 262-28-30.

MEODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia w ogro-
dzie jordanowskim, ul. Wyszogrodzka 1, tel. 364-31-84.
MLODZIEZOWY DOM KULTURY, Filia — eM-
DeKus w Szkole Podstawowej nr 23, ul. Walecznych
20, tel. 510 590 790.

MUZEUM DIECEZJALNE, ul. Tumska 3a,

tel. 262-26-23.

MUZEUM MAZOWIECKIE, ul. Tumska 8,

tel. 262-44-91. Muzeum czynne: wtorek— niedziela, g.
10— 17, w czwartki wstep wolny.

MUZEUM ZYDOW MAZOWIECKICH, ul. Kwiatka 7.
NOVEKINO PRZEDWIOSNIE, ul. Tumska,

tel. 367-65-00.

OGROD ZOOLOGICZNY, ul. Norbertariska 2,
kasa biletowa tel. 366-05-14.

PELOCKA GALERIA SZTUKI, ul. Sienkiewicza
36, tel. 364-60-41.

PEOCKA LOKALNA ORGANIZACJA TURY-
STYCZNA, tel./fax 364-99-90.

PEOCKA ORKIESTRA SYMFONICZNA,

ul. Bielska 9, tel. 364-10-80

PLOCKI OSRODEK KULTURY I SZTUKI,

ul. Tumska 9A, tel. 366-43-33.

PLYWALNIE (czynne w g. 7— 22):

Jagiellonka, ul. 3 Maja 4, tel. 262-58-69;
Podolanka, ul. Czwartakéw 6, tel. 267-81-20.

SALA KONCERTOWA, Dzieci Plocka”, ul. Jachowicza 34.
SPICHLERZ, Drziat Etnograficzny Muzeum Mazo-
wieckiego, ul. Kazimierza Wielkiego 11b, 262-25-95.
SPOLDZIELCZY DOM KULTURY,

ul. Krzywoustego 3, tel./fax 263-35-60.

TEATR DRAMATYCZNY im. J. Szaniawskiego,
Nowy Rynek 1, tel. 266-38-00.

TOWARZYSTWO NAUKOWE PLOCKIE,

pl. Narutowicza 8, tel. 366-99-50.

Costa Coffee - Galeria Wista, Wyszogrodzka 144
Dolce Caffe - ul. Synagogalna 2, tel. 505-300-174
Dobry Dzien Cafe, ul. Stary Rynek 4,

tel. 698-781-531

Fit Cake, ul. Sienkiewicza 67/6, tel. 505-300-174
Grycan - Galeria Mosty, ul. Tysigclecia 2A
Eawka do kawy, al. Kobyliriskiego 2,

tel. 884-788-954

Pink’na Cafe, ul. 3 Maja 17, tel. 536-289-991
Pierwsza Kawa, ul. Nowy Rynek 10,

tel. 662-992-962

Sempre, ul. Grodzka 9, tel. 24 364-97-88

MECHANIK SAMOCHODOWY

All-Car, ul. Spokojna 28, tel. 366-50-64

Armax, ul. Sienkiewicza 64, tel. 262-44-24
Auto-Box, ul. Zbozowa 29, tel. 264-32-90
Auto-Cross, ul. Kosciuszki 8, tel. 266-48-46
Auto-Mechanika, ul. Czeresniowa 12, tel. 263-52-37
Auto-Naprawa, ul. Chabrowa 31, tel. 264-63-29
Auto Naprawa, ul. Jachowicza 7, tel. 264-52-10
Auto Naprawa, Nowy Rynek 3, tel. 262-68-91
Auto-Serwis, ul. Bielska 70, tel. 267-94-80

Auto Serwis Zapton, ul. Bliska 17, tel. 262-83-20
BENEDIKS, alternatory, rozruszniki - naprawa,
ul. Wiatraki 4, 603-846-516

Bosch Car Service, ul. Wyszogrodzka 100,

tel. 262-73-34

Blacharstwo i Mechanika, ul. Gradowskiego 30,
tel. 262-94-91

Carselect, ul. Kutnowska 18, tel. 266-38-93
Elektromechanika, ul. Moscickiego 19,

tel. 600-208-878

Firma Auto Holo Naprawa, ul. Grabéwka 16A,
tel. 264-84-87

Firma Mechanika Dom, ul. 3 Maja, tel. 268-10-62
Mechanika Pojazdowa Auto-Pol, ul. Bielska 59,
tel. 264-61-96

Mechanika Pojazdowa, Kostrogaj 5, tel. 694-285-761
Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 18,

tel. 606-290-094

Mechanika Pojazdowa, ul. Otolifiska 21

Mechanika Pojazdowa, ul. Otoliriska 29,

tel. 262-00-52

Mobile, ul. Wyszogrodzka 1A, tel. 503-024-732
Moto-Dar, ul. Sierpecka 17, tel. 604-640-296
Moto-Mar, ul. Zarzeczna 2, tel. 502-353-341
Mototap, ul. Macieszy 19, tel. 604-058-090
Opondex, ul. Gwardii Ludowej 6, tel. 366-07-09
Scania, ul. Sierpecka 11, tel. 262-41-06

Silver, ul. Szpitalna 14B, tel. 502-161-262

S.W.A.P Auto Serwis, ul. Maszewska 15, tel. 512-373-076
Puh Auto Serwis, ul. Nowy Rynek 3, tel. 262-66-01
PW Autos, ul. Otolifiska 25, tel. 264-45-88
Transtrak, ul. Graniczna 53A, tel. 262-97-31
Zep-Mot, ul. Graniczna 57, tel. 266-54-43

Al Dente, ul. Stary Rynek 17, tel. 660-037-666
Boska, bo wtoska, ul. Kwiatka 27, tel. 262-74-90
Corner, ul. Kolegialna 39, tel. 262-69-74
Czerwony Pomidor, ul. Lipnowska 35 Maszewo
Duze, tel. 531 471 247

Da Grasso, ul. Walecznych 9A, tel. 264-01-01
Domino, ul. Rembielifiskiego 8, tel. 268-45-25
Domino’s Pizza, ul. Armii Krajowej 2, tel. 24 270 24 01
Festa Italiana, ul. Stoneczna 4A, tel. 737 814 299
Gruby Benek, ul. Tumska 14, tel. 386-22-22

Gruby Benek, ul. Dobrzyiiska 15A, tel. 514-184-731
Killer, ul. Grodzka 3, tel. 268-81-25

Knajpka 10,5, pl. Narutowicza 2, tel. 264-72-92
Laguna, ul. Staromiejska 2, tel. 366-69-79

Oliva, al. Jana Pawta 11 21C, tel. 504 504 291
Osiedlowa, al. Miodowa 8, tel. 571-903-311
Piccantino, ul. Synagogalna 2/8a, tel. 881 531 423
Pizza Hut Express, Galeria Wista, tel. 22 536 36 36
Pizzeria 105, ul. 3 Maja 17, tel. 572-625-105
Rimini Express, ul. Spéldzielcza 14, tel. 262-74-95
Roma, ul. Grodzka 13, tel. 268-38-60

Tessa, ul. Grodzka 4, tel. 262-33-31

Tutti Santi, ul. Kobylifiskiego 13, tel. 24-366-99-88

PUBY | KLUBY

Angels Prestige Club, Al. S Jachowicza 29,

tel. 601 441 113

Faceclub, Al. S. Jachowicza 49, tel. 601 441 113
Figaro Club, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51
Klub Kino, ul. Grodzka 6, tel. 502-272-705
Kombinat, ul. Sienkiewicza 32, tel. 575 907 603
Lisia Jama, ul. Kosciuszki 2, tel. 262-34-51

Maty Ptock, ul. Krélewiecka 12C, tel. 510 607 433
Memories Club, ul. Krélewiecka 12, tel. 512 748 483
Ministerstwo Sledzia i W6dki, ul. Grodzka 5,

tel. 577 808 037

Pijalnia Wodki i i Piwa, ul Grodzka 15,

tel. 795-409-746

Rock 69, plac Gabriela Narutowicza 2, tel. 366-39-38
Stacja Warka, ul. Tumska 9, tel. 24 264 15 25
Queen, ul. Grodzka 4, 790-800-378

Zacheta, ul. Grodzka 9, tel. 502 666 112

RESTAURACJE

American Food by Olek, al. Kilinskiego 39,

tel. 537-191-427

Browar Tumski, ul. Stary Rynek 13, tel. 268-69-39
Burrata, al. Jana Pawta II 12C, tel. 537 937 033

Cafe & Bistro na Deptaku, ul. Tumska 5,

tel. 515-307-292

De¢bowa, Galeria Wista, tel. 24 363 36 66
Figaro, ul. Dworcowa 6A, tel. 264-39-51

Hotel Angielski, ul. Tumska 9, tel. 264-15-25
Hotel Petrochemia, ul. 3 Maja 33, tel. 365-60-02
Hotel Petropol, al. Jachowicza 49,

tel. 24 366-44-40-49

Hotel Starzynski, ul. Piekarska 1, tel. 366-02-00
Hotel Tumski, ul. Piekarska 9, tel. 262-90-60
Klub Prawnika, ul. Staromiejska 2, tel. 264-84-67
Krzaki Vege Street Food, pl. Narutowicza 1, tel.
518-333-234

Ksigzgca, ul. H. Sienkiewicza 30,

tel. 24 367 00 67

Oberza Pod Strzecha, ul. Dobrzyiiska 62C,

tel. 367-20-46

Ogniem i Migsem, Stary Rynek 25, tel. 24 364 30 03
Pod Strzecha, ul. Grodzka 5, tel. 262-24-00
Salonik Babci Krysi, Stary Rynek 27,

tel. 791 187 236

Tango, ul. Bielska 61, tel. 262-79-93

Wieza Cisnien, ul. Warszawska 26,

tel. 24 367 10 00

Wiselka, ul. Harcerska 102, tel. 264-83-17
Zajazd Rybaki, ul. Mostowa 5, tel. 264-56-58

ul. Bielska 16, tel. 663-367-251

ul. Lachmana 46, tel. 616-583-042

ul. Szarych Szeregéw 6, tel. 515-600-323
ul. Wyszogrodzka 140, tel. 366-36-07

Centrum, tel. 264-44-44

Elf, tel. 720 588 588

Mercury, tel. 24 262 23 19

MPT Radio Taxi, tel. 24 266 89 53
Najtaisze Taxi, tel. 266-89-53
Széstki, tel. 266-66-66, 96-62
Tanie Taxi, tel. 533-577-555

Taxi Hybrid Plock, tel. 24 19-661
Taxi Merc-Des, tel. 24 262 99 99

WETERYNARZ

Amicus, ul. Armii Krajowej 20, tel. 509-098-624
Chiron, ul. Otoliriska 10, tel. 262-39-92

Jar-Wet, ul. Armii Krajowej 1A, tel. 264-25-02
Konvet, ul. Jachowicza 19A, tel. 505-891-393
Marion, ul. Pitsudskiego 31, 264-39-48

Na 4 Lapy, ul. Kochanowskiego 35, tel. 518 700 440
Oskar, Al. Kobylifiskiego 32, tel. 364-80-40
Primavet, ul. Jana Pawtla II 86, tel. 263-44-74
Przychodnia weterynaryjna POLIVET,

ul. Krzywoustego 2B, tel. 366-75-95

Wibrys, ul. Hubalczykdéw 6, tel. 266-94-10

| GOSTYNIN I

F

MIEJSKIE CENTRUM KULTURY,
ul. 18 Stycznia 2, tel. 235-22-95, 235-34-47

MECHANIK SAMOCHODOWY

Auto-Naprawa, ul. 18 Stycznia 22A,

tel. 510-191-601

Auto-Naprawa, ul. Mickiewicza 31,

tel. 235-51-12

Auto-Regulacja, ul. Szydlowieckiego 13,
tel. 235-47-69

Mechanika Pojazdowa, ul. Czapskiego 49,
tel. 235-53-37

K-2, ul. Kosciuszki 1A, tel. 235-93-93
Bordoo, ul. Wyszyriskiego 40, tel. 694
000 584

Retro, ul. Florianiska 8, tel. 235-22-88

PLYWALNIE

ul. Kutnowska 7A, tel. 235-34-56

RESTAURACJE

Bajka, ul. Kosciuszki 17, tel. 235-23-67
Domino, ul. Floriariska 21, tel. 882 509 201
Dziupla Wrébla Foodtruck, Bierzewicka 32,
tel. 791 087 189

Restauracja Kolumnowa, ul. Zamkowa 31,
tel. 235-45-00

Kuznia Smakéw, Rynek 7, tel. 666-899-777

TAXI
Postdj, tel. 235-24-04

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny, ul. Zamkowa 19,
tel. 235-42-33
Medvet, ul. Kutnowska 12, tel. 235-84-84

KUTNOWSKI DOM KULTURY,

ul. Zétkiewskiego 4, tel. 254-21-37
MUZEUM BITWY NAD BZURA,
Park Wiosny Ludéw, tel. 253-31-41
MUZEUM REGIONALNE,

pl. marsz. J. Pitsudskiego 20, tel. 254-79-64

Aktualizacja: 04.01.2024 r

PLYWALNIE

Aquapark Kutno, ul. Kosciuszki 54,
tel. 357-56-00

RESTAURACJE

Ale Smacznie, ul. Warszawskie Przed-
miescie 31, tel. 254-33-11

Dworek, ul. Kosciuszki 9, tel. 335-22-91
Viva Garden, ul. Zduniska 11, tel. 355-73-53

Auto-Awis, ul. Przemystowa 2,

tel. 254-67-47

Autoryzowany Serwis Samochodowy,
ul. J6zefow 26, tel. 355-77-73
Car-Chem, ul. Oporowska 19, tel. 254-23-84
Elektromechanika i Diagnostyka,

ul. Stowackiego 39, tel. 605-365-541
Zaktad Elektromechaniki Pojazdowej,
ul. Warszawskie Przedmiescie 22, tel.
253-79-08

Zaktad Samochodowy, ul Broniewskiego 7,
tel. 253-79-28

Szewskie ustugi, ul. Podrzeczna 11

Tanie Taxi, tel. 515 106 006
24 h, tel. 720-888-607

CENTRUM KULTURY i SZTUKI,

ul. Piastowska 39, tel. 275-24-93
KAWIARNIA ,Nad Basenem”,

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72 wew. 47
MUZEUM WSI MAZOWIECKIE]J -
SKANSEN, ul. Gabriela Narutowicza 64,
tel. 275-28-83; Skansen czynny wtorek—
niedziela w g. 9-15

RATUSZ, pl. Kardynata Wyszyriskiego 1,
tel. 275-28-26, wtorek—piatek 816, sobota,
niedziela 10-17, (w poniedziatki nieczynny)

Bella, ul. Traugutta 3A, tel. 275-61-57
Bona, ul. Jana Pawtla II 1A, tel. 275-71-00

PLYWALNIE

ul. Sucharskiego 2, tel. 275-74-72
(czynny w g. 8-21)

RESTAURACJE

Bistro u Mariusza, ul. Wiosny ludéw 22,
tel. 534 343 455

Hotel Skansen Conference & Spa,

ul. Narutowicza 64, tel. 24 275 11 22
Pozytywka, ul. Konstytucji 3 Maja SE,
tel. 275-48-29

Zajazd ,,Kasztelan”, Biatasy 55,

tel. 275-61-63

Zakatek, ul. Piastowska 27C,

tel. 789-024-944

MECHANIK SAMOCHODOWY

Duxpol. Mechanika Samochodowa,

ul. Piastowska 78, tel. 665-731-988
Mechanika Pojazdéw Samochodowych,
ul. Piastowska 76,

tel. 509-521-890

Mechanika Pojazdowa, ul. Bema 16,
tel. 275-11-18

Mechanika Pojazdowa, ul. Biatobtocka 22,
tel. 275-50-87

Waulkanizacja i serwis klimatyzacji,

ul. Biatobtocka 16, tel. 690-283-838

Ustugi szewskie, ul. 11 Listopada 8

WETERYNARZ

Gabinet weterynaryjny,

ul. Narutowicza 32, tel. 502-623-656
Przychodnia weterynaryjna, ul. Piastow-
ska 45A, tel. 231-15-33

Lecznica dla zwierzat, ul. Konstytucji 3
Maja 40, tel. 275-27-09

Zajazd ,,Pod Szczgsliwg Gwiazda”,
ul. Polna 1, tel. 261-93-93

Osrodek Rekreacyjno-Szkoleniowy,
tel. 260-94-65, 260-94-66

DAB POLSKI
Pensjonat ,,Dab Polski”, tel. 260-41-13
Muzeum Ziemi Gabiriskiej,
ul. Stary Rynek 6, tel. 277-12-09, 277-12-22

F

Muzeum im. J. Dunin-Borkowskiego,
pl. Wolnosci 1, tel. 252-32-19

Restauracja-Hotel Rusatka, ul. Plocka 14,
tel. 384-18-00

OPOROW

Zamek, tel. 285-91-22, 285-91-80

Miejskie Centrum Kultury, Sportu i Re-
kreacji im. Ryszarda Kaczorowskiego
w Raciazu, ul. Parkowa 14,

tel. (23) 679-10-78

Patac, tel. 277-61-70

Zajazd ,,Mazowsze”, ul. Miszewska 8,
tel. 386-27-60

Restauracja, Kawiarnia i Sala Bankietowa
»Anastazja”, ul. Plocka 69A,
tel. 261-25-41

WYSZOGROD

Centrum Kultury ,,Wista”, ul. Rynek 1,
tel. 508-049-100

ZYCHLIN

Zychlifiski Dom Kultury, ul. Fabryczna 3,
tel./fax 285-10-34

DYZURY APTEK

Plock: W Plocku zadna apteka nie jest czynna przez
cala dobe! Najdtuzej otwarta pozostaje apteka przy ul.
Rembielinskiego 6, ktéra rozpoczyna prace o godz.
7:00, a koriczy o godz. 23:00. Apteka ta pracuje kazdego
dnia w roku, réwniez we wszystkie dni wolne od pracy,
w tym w kazda niedzielg. Nie ma natomiast ustalonego
harmonogramu wszystkich aptek pracujacych (w tym
w niedziele i Swigta) na terenie Plocka.

Gostynin: ul. Rynek 25 — czynne przez cala dobe
w dni powszednie, dni wolne od pracy, niedziele i swigta.

Sierpe: Apteki w powiecie sierpeckim nie pelnig dy-
zuréw catodobowych. Apteka pelniagca w danym dniu
dyzur jest czynna do godz. 22.00 (do 21.00 w niedziele).
8.04 — ul. Traugutta 1 (8.00 — 22.00), od 9.04 do 11.04
— ul. Matejki 1C (8.00 —22.00), 12.04 — ul. Konstytucji
3-go Maja 7D (8.00—22.0), od 13.04 do 15.04 —ul. Braci
Tutodzieckich 10 (niedz. dyzur: 14.00 — 21.00, pn.-wt.
8.00 — 19.00, dyzur: 20.00 —22.00).

WAZNE TELEFONY

AIDS Zielona linia, tel. (22) 621-33-67.

HOSPICJUM PLOCKIE, ul. Bielska 19: dyzury w kazda srode
w g. 16-18, tel. 263-14-06, 262-46-64, 262-36-79.

INFOLINIA Spolfeczna Mazowsze, tel. 800-565-153.
INFORMACUJA PKS, tel. 703-403-314.

POGOTOWIE CIEPLOWNICZE: Plock tel. 993 — bezptatny;
Gostynin tel. 235-27-69, Kutno tel. 253-32-22, Sierp, tel. 275-21-61.
POGOTOWIE DROGOWE: Piock tel. 957 i 268-02-22.
POGOTOWIE ENERGETYCZNE: tel. 991 — bezptatny
numer dla Plocka, Gostynina, Kutna, teczycy, Sierpca

i Wyszogrodu. Tel. 365-10-10 — ptatny numer dostgpny

w sieci telefonii komorkowej dla Piocka, Kutna, Gostynina,
Sierpca, teczycy i Wyszogrodu.

POGOTOWIE GAZOWE Piock tel. 262-24-38.
POGOTOWIE OPIEKUNCZE Piock, tel. 262-36-85.
POGOTOWIE RATUNKOWE Piock, ul. Strzelecka (nocna
pomoc lekarska), tel. 366-78-03 i 366-78-04.

POGOTOWIE WODOCIAGOWE: Plock tel. 994 i 364-42-44;
Gostynin tel. 235-33-66; Kutno tel. 254-74-61 do g. 15

i 351-89 po g. 15.; Sierpc tel. 274-28-01.

STRAZ MIEJSKA Plock, tel. 986 i 366-03-10.

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO, ul. Miodowa 2,
tel. 364-53-21.

TELEFON (niebieska linia dla ofiar przemocy): 801-120-002.
TELEFON ZAUFANIA Policji w sprawie narkotykéw
268-58-58. ,W” — 262-40-76 w g. 18-19 (informacje o cho-
robach przenoszonych drogg piciowa i AIDS);
Stowarzyszenie ,,Kai Kairos” — 367-39-88 w g. 15-22,
soboty w g. 11-19.
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PRACA

PRACA BIUROWA

Praca w branzy OZE - Starszy spe-
cjalista ds. marketingu, Gostynin,
umowa o prace. Wymagania: min.
3 lata doSwiadczenia w marketingu
B2B, bardzo dobra znajomos¢ je-
zyka angielskiego, samodzielnos¢.
CV prosz¢ wysyta¢ na adres biuro@
energyS.pl.

2313454

PRACA DODATKOWA

Dodatkowa praca - bez doswiadcze-
nia! Elastyczne zajecie z zarobkami
od 3500 zt + premie. Wyptaty 2 x w
miesigcu. Wystarczy 2-4 godz. dzien-
nie, podstawowa obstuga komputera
i che¢é do dziatania. Pelne wsparcie i

proste zasady. Tel. 503-314-994.
2280686

Elastyczna wspdtpraca przy anali-
zie funkcjonalnosci aplikacji i stron
internetowych. Wymagany telefon

lub komputer. Bez inwestycji i do-
Swiadczenia. Tel. 725-163-064. Wy-
nagrodzenie, to 4 626 zt - 5 500 zt
Formularz kontaktowy: https://bit.ly/

applogix
2311768

Posprzatam. 501-493-478.
2313521

PRACA FIZYCZNA

Firma budowlana poszukuje kan-
dydatéw na stanowisko: pracownik
budowlany — zbrojarz, ciesla. Do
pracy przy budowie obiektéw mosto-
wych w m. Cekanowo, gmina Bielsk.

Szczegoty pod nr. tel. 697 039 087.
2307000

Poszukiwany pracownik! Poszukuje
osoby do pracy fizycznej, jako po-
mocnik na hali. Osoba zatrudniona
pomagataby w podnoszeniu, przyno-
szeniu cigzszych elementéw, dbataby
o utrzymanie porzadku na hali i wko-
1o niej. Wigcej informacji pod nr. tel.

661-223-837.
2307313

Serwkomb Myjnia s.c. zatrudni me¢z-
czyzne do pracy na myjni cystern!
Poszukujemy osoby do pracy w dy-
namicznie rozwijajacej si¢ firmie.
Jesli jestes gotéw do nauki i pracy w
zespole, zapraszamy do aplikowania!
Proszg¢ wysyta¢ cv na serwkomb@in-

teria.pl
2312624

PRACA KIEROWCA

Wymiar pracy godzinowy indywi-
dualny. Umowa o pracg. Plock, ma-
zowieckie, kontrakt B2B, pelny etat,
pracownik fizyczny, praca mobilna,
dorgczanie przesytek do klientéw fir-
mowych oraz indywidualnych, reali-

zowanie odbioru. Tel. 572-257-634.
2313822

Zatrudnig¢ kierowce kategorii C+E w
ruchu krajowym z co najmniej rocz-
nym doswiadczeniem, firanka, cig-
gnik siodtowy marki Scania R 2012
r. Praca pn-pt, weekendy wolne, sta-
te wynagrodzenie (7500 zt do reki).
Baza Ptock. Tel. 791-979-176.

2193549

PRACA NA BUDOWIE -
REMONTY

Firma Alpinet a.s. poszukuje na sta-
nowisko: brygadzista. Miejsce pracy:
Polska + delegacje: Czechy, Stowa-
cja, Wegry. Forma zatrudnienia: do
uzgodnienia (umowa o pracg, umowa
zlecenie, kontrakt B2B). Wynagro-
dzenie: 60-65 zt brutto/h + 2000 zt
mies. Tel. 518-625-881.

2312725

Firma: Alpinet a.s. Miejsce pracy:
Polska + delegacje: Czechy, Stowa-
cja, Wegry. Forma zatrudnienia: do
uzgodnienia (umowa o pracg, umowa
zlecenie, kontrakt B2B). Wynagro-
dzenie: 60-65 zt brutto/h + 2000 zi.
Termin rozpoczecia np. do uzgodnie-

nia. Tel. 518-625-881.
2312137

PRACA POZOSTALE

Poszukujemy doswiadczonych spe-
cjalistow ds. BHP do pracy na bu-
dowie Zaktadéw Petrochemicznych.
Wymagania: minimum 3-letnie do-
Swiadczenie w pracy w budownic-
twie i mile widziane doswiadczenie
w branzy petrochemicznej. Tel. 885-
885-056.

2272490

Poszukujemy doswiadczonych Spe-
cjalistéw ds. BHP do pracy na bu-
dowie Zaktadéw Petrochemicznych.
Wymagania: minimum 3-letnie do-

Swiadczenie w pracy w budownic-
twie i mile widziane doswiadczenie
w branzy petrochemicznej. Tel. 885-

885-056.
2309402

PRACA SEZONOWA

Praca na stanicy wodnej z mozliwo-

Scig zamieszkania. 602-33-85-84.
2306587

WYROZNIJ
OGLOSZENIE
DROBNE
W INTERNECIE
| W GAZECIE

tp.com.pl
/ogloszenia

TWOJE OGLOSZENIE
GAZETOWE W RAMCE,
ORAZ NA GEOWNEJ
STRONIE WWW.TP.COM.PL

“

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

e Kierowca autobusu - linia
regularna — prawo jazdy kat. D,
kwalifikacja wstepna przyspie-
szona dla prawa jazdy kat. D;

o Kierowca-magazynier — wy-
ksztalcenie zasadnicze zawodowe,
obstuga komputera, prawo jazdy
kat. B, doswiadczenie w handlu;
e Kierowca-zaopatrzeniowiec
- prawo jazdy kat. B, orzeczenie
lekarskie dla celéw sanitarno —
epidemiologicznych;

® Sprzedawca — mile widziane
doswiadczenie, orzeczenie le-
karskie dla celéw sanitarno —
epidemiologicznych;

e Kucharz - wyksztalcenie
podstawowe, mile widziane do-
Swiadczenie w zawodzie;

e Przygotowanie i montaz —
pakowanie — mile widziane wy-
ksztalcenie Srednie techniczne,
prawo jazdy kat B, umiej¢tnos¢
pracy elektronarzedziami, zdol-
nosci manualne;

e Stylistka rzes i brwi — wy-
magane doswiadczenie, umie-
jetnos¢ stylizacji rzgs, stylizacji
brwi, wykonywania makijazu
permanentnego - mile widziane;
e Stylistka paznokci — wyma-
gane doswiadczenie na stanowi-
sku;

® Fryzjer damski — wyksztal-
cenie min. zasadnicze branzowe
w kierunku fryzjer, mile widzia-
ne doswiadczenie, mile widziane
umiejetnosci: trwata ondulacja,
przedtuzanie wioséw, znajomos¢
praktycznych réznych technik
koloryzacji 1 rozjasniania wio-
séw, ciecie wlosow damskich;
osoba komunikatywna, o wyso-
kiej kulturze osobistej;

® Pracownik budowlany -
praca na wysokosci;

® Elektryk - uprawnienia SEP
do 1 kV;

® Pracownik biurowy - wy-
ksztalcenie Srednie, doswiadcze-
nie przy pisaniu wnioskéw o po-
zyskanie funduszy, umiej¢tnosé
obstugi komputera;

® Pracownik ochrony -
(NIEPELNOSPRAWNI) - orze-
czenie o niepelnosprawnosci;

® Pomocnik stolarza — mile
widziane wyksztalcenie zawodo-
we kierunkowe, mile widziane
doswiadczenie w stolarstwie;

® Monter — wyksztalcenie min.
zawodowe branzowe, mile wi-
dziana osoba z doswiadczeniem
w branzy instalacji sanitarnych
lub osoba do przyuczenia zawo-
du po szkole, prawo jazdy kat. B,
znajomos¢ branzy instalacyjno-
-sanitarnej, umiejetnos¢ montazu
centralnego ogrzewania i cieplej
wody, lojalnos¢, zaangazowanie
w prace, checi do pracy, punktu-
alnos¢;

® 16. Inzynier budowy —
ukoniczone studia wyzsze bran-
zowe (inzynieria Srodowiska);
doswiadczenie w zawodzie min.
rok, prawo jazdy kat. B, czytanie
rysunkéw technicznych, bardzo
dobra organizacja pracy, lojal-
nos¢, dyspozycyjnosé, rzetel-
nos¢, komunikatywnos¢, zaanga-
zowanie w wykonywany zawdd
i prace, osoba chcgca zdobydé
uprawnienia budowlane.

* Oferty wazne na
4 lwietnia 2025, godz. 11.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Ptocku: www.mup.plock.eu

“

URZAD PRACY
Powiatowy Urzad Pracy w Plocku

® Psycholog - z wyksztalce-
niem wyzszym kierunkowym;

® Logopeda - z wyksztatceniem
wyzszym kierunkowym;

® Kierownik budowy (branza
sanitarna) - instalacje zewnetrz-
ne — z wyksztalceniem wyzszym,
uprawnieniami budowlanymi w
specjalnosci instalacyjnej - bu-
dowa  sieci  wodociggowych
i kanalizacyjnych - instalacje ze-
wnetrzne, z prawem jazdy kat. B,
umiejetnoscia kierowania robota-
mi budowlanymi oraz kierowani
grupg pracownikow;

® Kierownik robé6t (branza
budowlana, sanitarna) — z wy-
ksztalceniem wyzszym technicz-
nym o kierunku: budowa maszyn,
mechanika, doSwiadczeniem min.
3 lata w kierowaniu pracownika-
mi; uprawnieniami budowlanymi,
specjalistycznymi do wykonywa-
nego zawodu; obstuga komputera
- pakiet MS Office, Ms Project,
Auto Cad oraz dobrg znajomoscia
jezyka angielskiego;

® Mechanik - z wyksztalceniem
zawodowym mechanicznym, pra-
wem jazdy kat. B, uprawnieniami
UDT: konserwatorskie i energe-
tyczne SEP 1 kV, kilkumiesigcz-
nym stazem pracy na stanowisku
mechanika oraz  umiej¢tnoscig
naprawy sprzetu mechanicznego i
elektromechanicznego.

® Pracownik fizyczny — z pra-
wem jazdy kat. B;

® Pracownik ogélnobudowla-
ny — z 3-letnim doSwiadczeniem
w zawodzie i umiej¢tnosciami w
zawodach: ciesla i zbrojarz;

® Pracownik biurowy — z pra-
wem jazdy kat. B oraz znajomo-
Scig obstugi komputera;

® Szwaczka - z mile widzianym
doswiadczenie w zawodzie;

® Montazysta mebli — z pra-
wem jazdy kat. B oraz umiejetno-
$cig obslugi elektronarzedzi;

® Fryzjer — z wyksztalceniem
zawodowym  kierunkowym i
2-letnim doswiadczeniem w za-
wodzie.

* Oferty wazne na
3 kwiemia 2025, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy

w Plocku:
www.pupplock.pl
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ANTYKI / KOLEKCJE

MILITARIA | MUNDURY

Kupie odznaczenia, odznaki, meda-
le, stare ordery wojskowe. Tel.: 694-

972-047.
1795457

0BRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne malarstwo  abstrak-
cyjne na zamowienie to doskonaty
spos6b na wyrazenie swojej indy-
widualnosci i wzbogacenie wnetrza.
Maluj¢ obrazy abstrakcyjne na za-
mowienie klientéw. Milena Olesin-
ska, tel. 601-698-355; www.iobrazy.
com.pl.

2128547

Obrazy olejne na ptdtnie recznie ma-
lowane na zamoéwienie klienta. Por-
trety ze zdjg¢, pejzaze itp. Milena
Olesiriska, 601-698-355; milenaole-
sinska25 @gmail.com / www.iobra-

zy.com.pl
2261919

Obrazy recznie malowane na zamé-
wienie: pejzaze, portrety, kopie ob-
razow. Milena Olesiniska, 601-698-
355, milenaolesinska@wp.pl, www.

iobrazy.com.pl.
1605962

Portrety na zamdéwienie — portrety
realistyczne, na ptétnie farbami olej-
nymi lub w rysunku, czarno-biale
wykonane otéwkiem lub wieloko-
lorowe kredkami pastelowymi. Por-
trety maluj¢ ze zdj¢¢ nadestanych
przez klienta. Milena Olesiriska, tel.

601-698-355.
2267464

Portrety w rysunku na papierze, na
zaméwienie, ze zdjeé, wykonane
otéwkiem 1lub kredkami pastelo-
wymi - czarno-biale lub wieloko-
lorowe. Niskie ceny, szybki termin
realizacji zleceri. Milena Olesinska,

601-698-355; www.iobrazy.com.pl.
1627285

MATERIALY BUDOWLANE

Polipropylenowe baseny ogrodowe,
wlasna produkcja, mozliwos¢ wy-
konania pod zaméwienie. Komplek-
sowe doradztwo i montaz. Tel.: 574
936 333, email: damian@aquano.pl
www.Aquano.pl

2261368

0GROD

Cigcie, wycinka drzew, zywopto-
tow, koszenie trawy, pielegna-
cja zieleni. Profesjonalnie i tanio!
Ptock, Gostynin i okolice. Tel. 695-
238-997.

1682303

Kupie topole tartaczng z mozliwo-
Scig wyciecia. Platne przy odbiorze
gotéwkg. Numer kontaktowy: 698-

110-090.
1087480

PAL
TANKPAL sp. z o0.0.

RZEWANIE

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:
10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!li

Sprzedam drewno opalowe gotowe,
sosna oraz budowlane, ekogroszek

polski. 600-381-489.
2314879

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

Sprzedam drewno opalowe: so-
sna, brzoza, olszyna, osika. Odbidr
wlasny z miejscowosci Antoninéw
(okolice Sendenia). Henryk, tel.:

507 67 90 81.
2290610

Sprzedam pellet drzewny Rezult Al
ENplus. Pelna paleta: 65 workéw
(975 kg) - Certyfikat: ENplus Al
(UAO009). Srednica: 6 mm. Gegstosé
nasypowa: 600 kg/m3. Wilgotnosc:
10%. Zawartos¢ popiotu: 0,30%.

Tel. 506-077-077.
2314778

WYPQSAZENIE WNETRZ /
DEKORACJE

Drzwi stalowe 90-tki i regaly me-
talowe do magazynu. Balustrady
drewniane z toczonymi tralkami
h-90 cm. 601-295-6438.

2311870

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Pracownik biurowy — kurs z certy-
fikatem na platformie szkoleniowe;j
Centrum szkolen MG-edu. Wigcej
na: www.mg-edu.pl tel. 663 904
349.

2029502

Specjalista ds. kadr i ptac to twoja
wymarzona praca? Dolacz do kursu
na platformie szkoleniowej Centrum
szkolen MG-edu. Szczegdty: www.

mg-edu.pl telefon: 663 904 349.
2029504

ELEKTRONIKA / AGD

AUDIO

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DIM-V10-LF / Pioneer DJM-S11
/ Pioneer CDJ-2000NXS2 / Pioneer
DIM-900NXS?2 / Pioneer XDJ-XZ /
Pioneer XDJ-RX3 / Pioneer OPUS-
-QUAD. Gadgethousltd @ gmail.
com.

1438390

POZOSTALE

Sprzedam butle tlenowe, acetyleno-
we, reduktory, weze, wozek. 530-
193-825.

2313515
Grzech nie skorzystaé. www.ta-
niertv.pl

2129578

TELEFONY | AKCESORIA

Apple iPhone 15 Pro 128 GB = 700
EUR, iPhone 15 Pro Max 256 GB =
800 EUR, iPhone 15 128 GB = 530
EUR, iPhone 15 Plus 128 GB = 560
EUR, iPhone 14 Pro 128 GB = 550
EUR, iPhone 14 Pro Max 128 GB =
580 EUR, iPhone 14 128 GB = 400
EUR, iPhone 14 Plus 128 GB = 430

EUR. Gadgethousltd @gmail.com.
1554475

Apple iPhone 16 Pro Max, iPhone
16 Pro, iPhone 16, iPhone 16 Plus,
iPhone 15 Pro Max, iPhone 15 Pro,
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone
14 Pro Max, iPhone 14 Pro, iPhone
14, iPhone 14 Plus, Samsung Gala-
xy S24 Ultra, Samsung Galaxy S24.

Gadgethousltd @ gmail.com
2172048

Samsung Galaxy S23 Ultra 5G
256 GB = 530 EUR, Samsung Ga-
laxy S23 5G 128 GB = 420 EUR,
Samsung Galaxy S23 5G 128 GB
= 420 EUR, Apple iPhone 14 Pro
128GB = 600 EUR, iPhone 14 Pro
Max 128GB = 630 EUR, iPhone 14
128GB = 450 EUR. Kontakt: rbte-
lectt@gmail.com.

1438835

TELEWIZORY

Domowe naprawy telewizoréw. Tel.
(24)263-66-17, 501-061-587.

2266910

UBRANIA

Marynarka welniana, ciemnoszara,
firmy Préchnik, na 182 cm wzrostu,
uzyta tylko raz, stan idealny, jeszcze
z fabrycznie zszytymi kieszeniami,
na podszewce, wykonana bardzo
starannie w kazdym szczegdle, ele-
gancka, cena: 100 zt. Tel. 507-694-
505.

1856221

MOTORYZACJA
CZESCI | AKCESORIA

AKUMULATORY A G M.
Najlepsze marki, najnizsze
ceny. Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2313509

AKUMULATORY,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

2313505

MOTORY/SKUTERY/QUADY

Kupi¢ Simsona lub WSK. 789-101-
800.

2312198

SAMOCHODY CIEZAROWE

Skup aut cigzarowych. Przykltadamy
wielka wage do tego, by zapewnié
naszym Klientom obsluge na naj-
wyzszym poziomie. Dlatego wypo-
wiadamy OC w dniu zakupu. Tel.
690-930-063. Zapraszamy do kon-
taktu!

1989368

SAMOCHODY 0SOBOWE

Sprzedam Toyotg Corrollg rok 2017,
1,6 benzyna 132k, sedan, wersja
komfort, bogato wyposazona, hak,
blokada skrzyni biegéw, opony zi-
mowe komplet z felgami w cenie,
konserwacja podwozia samochodu
w sierpniu 2024 r. Wigcej informacji
udziele pod numerem telefonu: 602-
239-078.

2312751

Skup Toyoty i Mercedesa,
kazdy stan, w calosci lub na
czesci. Tel.: 577-611-082.
2312437
Sprzedam Hyundai Tucson 2.0
CRDI. Samochéd bezwypadko-
wy. Skorzana tapicerka. Klimatro-
nik. Przebieg: 176 000. Rok pro-
dukcji: 2006 r. Cena: 20 300 zt.
Tel. 726-100-456. Przeglad wazny
do 21.05.2025. Wiecej informacja

udzielg telefonicznie: 726-100-456.
2265860

Sprzedam Opel Mokka 1,4 turbo
2014 r., pierwsza rejestracja 2015,
pierwszy wl. w kraju, auto kupione
12.2020, przy stanie licznika ok 70
tys., skrzynia automatyczna, prze-
bieg 117 tys. km. Alufelgi 17, opony
wielosezonowe, czujnik parkowan.

Webeasto itp. Tel. 693-930-338.
2316339

MUZYKA / ROZRYWKA / SPORT

INSTRUMENTY

Korg Pa5X, Korg Pa4X, Korg PA-
1000, Yamaha Genos 76-Key,
Yamaha PSR-SX900, Yamaha
Montage 8 - 88-key, Roland FAN-
TOM-8, Roland JUPITER-X, Pio-

neer CDJ-3000, Pioneer DJ DJM-
-A9, Pioneer CDJ 2000NXS2,
Pioneer DIM 900NXS2, Pioneer
DJ DJM-V10-LF. Gadgethousltd@

gmail.com.
1438401

SPRZET MUZYCZNY

Pioneer CDJ-3000 Multi-Player /
Pioneer DJIM-A9 DJ Mixer / Pione-
er DJ DIM-V10-LF Mixer / Pioneer
DIM-S11 / Pioneer CDJ-2000NXS2
/ Pioneer DIM-900NXS2 / Pioneer
XDJ-XZ DJ System / Pioneer XDJ-
-RX3 DJ System / Pioneer OPUS-
-QUAD / Pioneer DJ DDJ-FLX10.

Gadgettplanetltd @ gmail.com.
1466823

Pioneer XDJ-RX3, Pioneer XDIJ-
-XZ, Pioneer OPUS-QUAD, Pione-
er DDJ-FLX10, Pioneer DDJ-1000,
Pioneer DDJ-1000SRT, DDJ-REV7,
Pioneer CDJ-3000, Pioneer DJ
DIM-A9, Pioneer CDJ-2000NXS2,
Pioneer DJM-900NXS2. Gadgetho-
usltd @gmail.com.

1438387

SPRZET SPORTOWY

Pulsar Thermion Duo DXP50,
THERMION 2 LRF XP50 PRO,
THERMION 2 LRF XG50, Ther-
mion 2 XP50, PULSAR TRAIL
2 LRF XP50, Pulsar Merger LRF
XP50, Pulsar Accolade 2 LRF XP50
PRO, Helion 2 XP50 Pro, Pulsar
Axion 2 LRF XG35, Pulsar Kryp-
ton XG50. Gadgettplanetltd @ gmail.
com.

1438392

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

Do wynajecia dom pigtrowy, super
warunki. 530-193-825.

2313520

DZIALKI

Sprzedam R.O.D. na Radziwiu. Tel.
506-709-683.

2304704

Dziatka inwestycyjna w ksztalcie
prostokata, plaska, z wjazdem od
strony Centrum Handlowego Gra-
niczna, a takze od ulicy Granicznej,
o pow. 14483 m2. Blizsze informa-

cje na telefon: 601-170-624.
2311483

Sprzedam dziatki w Stupnie o pow
1200 m2, w rejonie ul. Kasztanowe;j,
z widokiem na doling Stupianki -
woda, gaz, prad oraz 0,7 ha w Biato-

brzegach. Tel. 733-006-103.
2265604

INNE

Dlaczego warto wybraé nasza halg?
Powierzchnia 1300 m2 - mozliwos¢
wynajecia mniejszych przestrzeni
od 200 do 300 m2, dopasowanych
do twoich potrzeb. Kontakt: 500 026
148. e-mail: krzysztof.ratuszniak @

pgsgrupa.pl

2315498

Pokoje pracownicze, parking od 35

z1, mieszkania. Tel.: 536 519 599.
2313528

Stancja do wynajecia dla oséb za-
réwno uczacych si¢ jak i pracujg-
cych. Dom jednorodzinny z oddziel-
nym wejsciem. Mile widziane Panie.
Ptock, ulica Wyszogrodzka. Kontakt
tylko telefoniczny. Halina, 501-168-

027.
2278485

MIESZKANIA

Poszukuje pokoju / mieszkania do
wynajecia dla matki z dzieckiem z
Ukrainy. Osoba chetnie si¢ zaopie-
kuje, pomoze w zakupach, sprzata-
niu. 604-22-40-32.

2314522

Jesli odziedziczytes spadek lub je-
steS po rozwodzie i jesteS wspot-
wlascicielem w nieruchomosci, to
dobrze trafites. Skupujemy udziaty
w nieruchomosciach: kamienice,
domy, mieszkania, lokale uzytkowe,

dziatki. Tel. 510-894-627.
2259109

Kupi¢ udzial w mieszkaniu domu
lub dzialce. Takze udzial w spadku.
Brak postgpowania spadkowego, za-
dluzenie czy inne problemy praw-
ne to nie klopot. Masz taki udziat i
chciatby$§ porozmawiac¢? Zadzwon:

888-062-333.
2310787

Noclegi, pokoje, kawalerki. Tel. 530
193 825.

2313529

Prywatnie kupi¢ mieszkanie w Ptoc-
ku do 65m2. Mieszkanie moze by¢
do remontu, ale tez i po remoncie.
Jesli posiadasz taki lokal na sprze-
daz albo moze wiesz kto chce sprze-
dac, prosze o kontakt pod nr. tel. 695

610 287.
1945985

Szukam mieszkania do zakupu: do
remontu lub po remoncie, z proble-
mami prawnymi, z zadluzeniami
(spétdzielnia/komornik), zamiana
na inne mieszkanie. Jezeli chcesz
sprzeda¢ mieszkanie lub masz jakis
problem finansowy zwiazany z lo-

kalem, zadzwon. Tel. 697-896-072.
2188772

Wynajme stancj¢ dla osoby pracujg-
cej. 501-168-027.
2267208

CIAGNIKI ROLNICZE

Kupie ciggnik C-3603p w dobrym
stanie. 789-101-800.

2312197

Kupie¢ kazdy traktor.
502-939-200.

2268121

GIEE DA ZWIERZAT

SKUP
TRZODY
Bl

- ’ L
PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
*AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

SA-15

Sprzedam klacz zimnokrwistg Zreb-
na, termin na sierpnia Tel. 533-698-
640.

2309026

Sprzedam ogiera zimnokrwistego.
Cena do negocjacji, okolice Gabina.

Tel. 533-698-640.
2285060

Sprzedam tuczniki, 5 sztuk, okolice

Gabina. Tel. 533-698-640.
2305037
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Sprzedam Zrebice zimnokrwistg.
Cena do negocjacji. Tel. 533-698-
640.

2306624

MASZYNY ROLNICZE

Kosiarka dyskowa 3-metrowa na
tuz, 2013 rok, w oryginale, watek w
komplecie, 2 sztuki. I Fella 3,5 m, na
tyt, 2015 r. Tel. 609-372-586.

2311353

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otoliniskiej).
603-685-664.

2313507

Butle tlen-acetylen z wozkiem,
wiertarka stolowa, prostownik sele-
nowy, smarownica pneumatyczna,
podnosnik hydrauliczny do skrzyni,
stét probierczy Mirkoz do pomp,
wtryskiwaczy, podnosnik jednoko-
lumnowy Ikotec, migomat Sherman
mig 450. Tel. 606 416 482.

2314718

Kota 18,4-15-30, 9,5-32, 14,9-28,
zaczep do przyczepy rozrzutnika
tandem, kota 15-22,5 4 sztuki, watki
wom, opony 16,9-34, 18,4-34, 20,8-
38, 8,3-8-20, widly do trola, widty

do paleciaka. Tel 606 416 482.
2314719

Kombajn Dronningborg 7200 /
wszystkie czgsci lub w catosci. Sil-
nik, hydraulika, kabina, heder, gar-
dziel, klawisze, podajniki. Tel. 537-
582-300. 2311298

Kosiarka rotacyjna polska, silnik
C-330, tadowacz Tur C-330, obcigz-
niki do Ursusa, felgi Ursus, wyci-
nak Strautmann Hydrofox hk 3, pola
bron 20, ptug 4-skibowy Unia Gru-
dzigdz zagonowy, pasnik do koéz,
owiec. Tel. 606 416 482.

2314716

Kupig rozsiewacz wapna rcw-3 tani-
cuchowy w oryginale, moze by¢ do
remontu lub na czgsci. Tel. 606-550-
489.

2313710

Kupie wozek widlowy Rak
lub GPW i opryskiwacz
sadowniczy Sleza.
Tel. 666-941-477.

2316104

Plug 2-skibowy, obrotowy Goizin,
do ogarnigcia lub na czesci. Tel.
609-372-586.

2311359

Ptug 3-skibowy obrotowy Master
120 huard, w b. dobrym stanie,
wymienione nowe odktadnie, pier-
si 1 lemiesze, gotowy do pracy, jak
nowy. I agregat uprawowy Kuhn 3
m, fadny. Tel. 609-372-586.

2311367

Ptug 3-skibowy Vogel obrotowy,
zabezpieczenia na resorze, wymie-
nione elementy, odktadnie nowe,
plug nie jest ciezki - wystarczy 70-
80 KM, stan dobry. Lub Naud 2003
r. jak nowy, mato uzywany, z regu-
lacja, szer. orki do 140 cm, do wigk-
szego ciggnika, mozliwy transport.

Tel. 609-372-586.
2311363

Prasa paséwka John Deere 572/2005
r. lub Welger 2008 r., zmiennoko-
morowa, sprowadzona, ¢. smarowa-
nie, siatka, rotor, bez nozy. Tel. 609-
372-586.

2316475

Przyczepa D732, wywrotka Auto-
san, czyszczalnia nasion Petkus 531
z tryjerami, agregat uprawowy 4,20
Unia Grudziadz, hydraulicznie roz-
kladany, silnik C-330, silnik Perkins
3-i4-cylindrowy, silnik C-360, obu-
dowa skrzyni tylny most C-360. Tel:
606 416 482. 2314712

Rozdzielacz do tura z przewodami/

kotko do ptuga Kuhn, Huard/pompa
do wody. Tel. 609-372-586.

2311354

Siewnik zbozowy Kuhn Premia 300,
talerzowy, w tadnym stanie, nie wy-
pracowany, duza skrzynia zasypo-
wa. Inny - Kuhn Sitera 3500. Tel.
609-372-586.

2311304

Sprzedam maszyny rolnicze:
klatka stalowa do przewozu
matych zwierzat, lej-rozsiewacz
do nawozéw 200 kg, zgrabiarka
do siana 4-kolowa, zawieszana,
kultywator 12 lap, przyczepa
4 t sztywna, Srutownik.
Stan dobry,

w pelni sprawne technicznie.
Ceny do uzgodnienia.
Mozliwy transport.
Telefon: 604-098-739.

2313648

Sprzedam rozrzutnik obornika LE-
BOUCH, 12 ton, z nadstawkami.
Laicuchy hakowe bardzo mocne.
Posuw tasmy hydrauliczny. Wigcej
informacji pod numerem telefonu:

726-100-456.
2265855

Sprzedam wage 18 m, 60 t, betono-
w3, najazdowa, platformowa, pomo-
sty prefabrykowane, nie wylewane u
klienta, idealna konstrukcja. Wigcej

informacji pod nr. tel.: 695-542-481.
2310158

Zgrabiarka  2-karuzelowa Kuhn
6520, nowszy typ, 2010 rok, grabi
do boku 7 m lub na 2 walki, rozsu-
wana szerokos¢ grabienia, hydrau-
licznie skretne kota w oryginale,

sktadana do géry. Tel. 609-372-586.
2313066

Zgrabiarka karuzelowe Kuhn 6000,
grabi do boku 6 m lub na 2 walki. I
wigksza - Kuhn 7822 - tadny stan,
grabi 8 m. Kilka sztuk do wyboru,
niska cena. Tel. 609-372-586.

2311301

PRODUKTY ROLNE

- SKUPZBOZA
NA PELLET

TEL. 519 452 981

SA91.

Nawozy NPK, MGS, M6%, P16%,
K28%, S9%, MG7%. Vena 2200

zl/t. 500-669-621.
2276557

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Bezpieczne pozyczki hipoteczne dla
firm i rolnikéw z prywatnego fundu-
szu pod grunty rolne, nieruchomosci
komercyjne oraz mieszkalne, bez
weryfikacji baz, umowa notarialna,
wpis tylko w dzial IV ksiegi wie-
czystej, RRSO od 28% rocznie, tel.
577-873-616.

2044319

Biuro rachunkowe Twoja Ksiegowa
oferuje kompleksowe ustugi ksig-
gowe, kadry, ZUS, VAT - peha
ksiggowos¢, ksigzka przychodéw,
ryczatt. Pomagamy zatozy¢ dziatal-
nos¢, ksiggowosc¢ online, odbiér do-
kumentéw. Zapraszamy do wspot-
pracy. Tel. 796 820 112.

2125276

Oferta pozyczki niklowej. Tel. 658-
956-456.

2314677

Oferujemy pozyczki, pod zabezpie-
czenie hipoteka na nieruchomosci, i
finansowanie dla kazdej firmy, rol-
nikéw, na rozpoczgcie dziatalnosci,
bez sprawdzania baz bankowych,
liczenia zdolnosci kredytowej, z za-
dtuzeniami ZUS i US, bez wyklu-
czania branz. Tel. 731-531-144.

2314473

Pozyczki bez zbednych pytai. www.

euro.strefa-ofert.pl
2185583

Zajmujemy si¢ finansowaniem
przedsigbiorcéw i rolnikéw - banko-
wo i z prywatnego kapitatu. Oferu-
jemy pozyczki, pod zabezpieczenie
hipoteka na nieruchomosci, finan-
sowanie dla kazdej firmy, rolnikéw,
na rozpoczecie dzialalnosci, bez
sprawdzania baz bankowych, licze-
nia zdolnosci kredytowej, z zadlu-
zeniami ZUS i US, bez wykluczania

branz. Tel. 731-531-144.
1684406

Zapraszamy do skorzystania z ustug
ksiegowo-kadrowych nowo otwarte-
go Biura Rachunkowego w Sierpcu.
Swiadczymy ustugi z zachowaniem
najwyzszych standardéw. Konku-
rencyjne ceny - skontaktuj si¢ z
nami i przekonaj si¢ sam! Tel. 781-
726-111.

1684755

FOTOGRAFIA

Zdjecia do dokumentéw
w Plocku? Zdjecia do dowodu,
paszportu, e-legitymacji,
prawo jazdy i ponad
pot tysiaca innych dokumentéw
z 98 krajow! Najwyzszej jakosci

oprogramowanie dbajace
0 100% zgodnosci
z wymaganiami urzedowymi.
Grodzka 6, lokal 3.
Tel. 503-575-831.

2187049

HYDRAULIK

Instalacje  wod-kan, centralnego
ogrzewania, montaz kottowni. Tel.
603-501-801.

2315514

IMPREZY | KATERING

Odkryj Beskidy! Kulig, wycieczki,
biesiady, karczma, koncerty i regio-
nalne atrakcje w Szczyrku. Zarezer-
wuj juz dzis! 502-401-860, www.
beskidzkiewycieczki.pl

2285540

INFORMATYCZNE

Czy prowadzisz biuro rachunkowe i
szukasz niezawodnych narzedzi do
zarzadzania kadrami oraz ksiego-
woscig? Mamy dla Ciebie doskonatg
ofert¢ na programy Gratyfikant GT
OPEN i Rewizor GT OPEN! Tel.
530-303-355.

1984467

Streamline, migdzynarodowe zarzg-

dzanie ptacami. Tel. 530-303-355.
1955974

réw, ktore utatwiajg prezentacje in-

westycji. Tel. 578-027-738.
2303269

Serwis aparatéw Samsung wyréz-
nia si¢ duza skutecznoscia napraw,
wyobraznig oraz doswiadczeniem
technicznym. Zapraszamy. Odwiedz
nasz serwis. Zadzwon: 574-254-
031. OdwiedZ nasza strong¢ interne-

towa www.fotocentrumkatowice.pl
2314581

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603-454-105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwosé zakupu
szkolen znajdziesz w naszym skle-
pie:  https://pogotowiebhp.com.pl/
szkolenia-okresowe-BHP

2313466

Ustugi detektywistyczne w Plocku,
Warszawie, Gdansku. Zbieranie do-
wodéw zdrady, przygotowanie do
sprawy rozwodowej i innych spraw
sagdowych. Profesjonalnie i dyskret-
nie. Kontakt: www.detektywas24.pl,

tel.: 780-780-537.
1817960

PRAWNIK / DORADCA

Rozwdd koscielny. Dla 0séb w kraju
i za granicg. Mail: a.bolesta@op.pl,
tel. kom. 693 876 173 (do godz.
19.00).

1741440

REKLAMOWE

Dotrzyj do klientéw w Czechach
i na Slowacji! Chcesz skutecznie
promowac swojg oferte na rynkach
czeskim i stowackim? My Ci w tym
pomozemy! https://www.dodajemy-
ogloszenia.pl/ogloszenia-czechy-i-
-slowacja/

2266422

REMONTOWO - BUDOWLANE

Cyklinowanie bezpylowe podiog,
lakierowanie, olejowanie. Tanio, so-
lidnie. 604-075-293.

2277269

Wsparcie dla oprogramowania Co-
march, Wapro, InsERT - zapew-
niamy petng obstuge techniczna,
naprawy 1 aktualizacje Twojego
oprogramowania ksiegowego. +48

530303 355.
2167684

KRAWIEC / SZEWC / REKODZIEE0

Naprawa przedsionkéw do przyczep
campingowych. Szyjemy oraz na-
prawiamy parasole piwne, altanki
ogrodowe, szyjemy pokrycia, lodzie
cabrio. Tel. 698-947-100.

2265561

POZOSTALE

Mycie paneli fotowoltaicznych
wodg demineralizowang bez smug!
Zwigksz efektywnos¢ nawet o 20%,
zapewnij dluga zywotnos¢ swoich
paneli, ogranicz ryzyko uszkodzen
na skutek zanieczyszczen. Skontak-
tuj si¢ z nami juz teraz: 506-654-
724, 512-770-974.

2297743

Nie wiesz, jaki kolor dachu i elewa-
cji wybra¢? Stworzymy dla Ciebie
realistyczng wizualizacj¢! Oferuje-
my projekty elewacji dopasowane
do stylu budynku i Twoich preferen-
cji. Tel. 578-027-738.

2306561

Odmien wyglad swojego domu dzig-
ki nowoczesnej wizualizacji elewa-
cji! Marzysz o wyjatkowej fasadzie?
Szara elewacja domu z pasami to
elegancja i nowoczesnos¢ w jed-

nym! Tel. 578-027-738.
2290000

Oferujemy profesjonalne mycie
kostki brukowej! Usuwamy zabru-
dzenia, mchy i porosty, przywra-
cajac estetyke Twojego otoczenia.
Szybko i skutecznie. Na zyczenie
klienta impregnacja oraz fugowanie
piaskiem kinetycznym. Zadzwon:

506-654-724, 512-770-974.
2297746

Profesjonalne elewacje doméw jed-
norodzinnych, ktére taczg estetyke i
trwatos¢. Oferujemy projekty elewa-
cji dopasowane do twoich potrzeb
oraz wizualizacje 3D dla dewelope-

Cyklinowanie podtég. Tel. 501 476

998.
2313759

BALUSTRADY

nierdzewne,
{acznie ze szkiem i drewnem

www.boyk.pl, 691-96-96-69

Ustugi pokry¢ dachowych z papy
termozgrzewalnej oraz membrany
PVC, termoizolacja dachéw. Gigcie
i montaz obrébek blacharskich. Pra-
ce budowlano-wykonczeniowe. Tel.

515-483-670.
2316180

W zwigzku z rozwojem ustug mon-
tazu swiadczonych dla klientéw
Leroy Merlin Polska, zapraszamy
do wspdtpracy fachowcow. Obec-
nie szukamy fachowca od montazu
kuchni, tazienek, podiég, drzwi, kli-
matyzacji. Tel.786-934-868. e-ma-

il:uslugi044 @leroymerlin.pl
2276715

Wynajem agregatéow pradotwor-
czych z obslugg, okablowaniem i
tankowaniem. Dostawa w dowolne
miejsce w Polsce. Agregaty z AVR,
pradnicami bezszczotkowymi i au-
tomatycznymi  zabezpieczeniami.
Moc od 10 kVA do 700 kVA, wyna-
jem krétko- i diugoterminowy. Tel.

605-044-223.
2312106

SERWISOWE

Mobilny serwis rowerowy z dojaz-
dem do klienta - Konstancin, War-
szawa, Jozefostaw i1 okolice. Na-
prawiamy wszystkie typy roweréw,
takze trojkotowe, cargo, z napedem
pasowym i walem Kardana. Oferu-
jemy kompleksowy serwis, spawa-
nie ram, pomoc drogowg 24/7. Tel.
607-715-169

2315860

Serwis silowni - naprawa, montaz,
transport, utylizacja. Serwisujemy
sprzet fitness w klubach, sitowniach,
jednostkach wojskowych, szpitalach
i domach. Oferujemy naprawe, dia-
gnostyke, montaz, sprzedaz i moder-

nizacj¢ urzadzen. Tel. 607-715-169.
2315187

Drobne remonty od r¢ki, sprzatanie,
malowanie itp. Tel. 530-193-825.

2313523

Firma Art - Bud oferuje ustugi elek-
tryczne, instalacje hydrauliczne.
Kompleksowo wykonamy instala-
cje calego mieszkania, biura. Zapra-
szamy do pomiaréw i wyceny. Tel.
579-399-303.

2312133

Inst. hydrauliczne, inst. elektryczne,
uktadanie glazury i terakoty, montaz
paneli podiogowych, tapetowanie,
gladzie, malowanie, mycie i ma-
lowanie elewacji.... Zapraszam do
wspotpracy. Tel. 579-399-303.

2308560

Kompleksowo wykonamy remont
tazienki. Szpachlowanie, malowanie
wewnatrz i na zewnatrz. Montaz pa-
neli podtogowych. Montaz instalacji
elektrycznych. Montaz instalacji hy-
draulicznych. Inne prace wykoncze-
niowe. Zapraszamy do wspotpracy.
Pozdrawiam, Sebastian. Tel. 739-
511-468.

2185717

Mycie, malowanie elewacji, da-
chow, ogrodzeri, kostki, obér. Tel.

502 500 496.
2294260

Odnawianie wanien. Tel. 600-979-
826.

2308386

Oferuje ustugi pokry¢ dachowych z
papy termozgrzewalnej oraz mem-
brany PVC, termoizolacj¢ dachow.
Gigcie i montaz obrébek blachar-

skich. Tel. 515-483-670.
2312042

Prace wykonczeniowe, takie jak
gtadzie, malowanie, zabudowy pod-
daszy, sufity podwieszane, Scianki
dziatowe murowane i gk, tapetowa-
nie, podlogi i inne prace wykoncze-
niowe. Zapraszam. Tel. 792-806-

751.
2116274

W IT-Connection wiemy, jak wazna
jest efektywnos¢ i bezpieczenstwo
w kazdej firmie. Dlatego oferujemy
kompleksowe ustugi, ktére wspie-
rajg Twoj biznes na kazdym kroku
— od zaawansowanego oprogramo-
wania po ochron¢ danych i peine
ubezpieczenia. Tel. 530-303-355.

2197930

SPRZATANIE

Masz do posprzatania posesje, dziat-
ke, do wywiezienia niepotrzebne
rzeczy, Scigcie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikow. Rebak. Dowéz
piasku do 2 ton. Zadzwon: 512-048-
186.

2306715

Solidnie i tanio pierzemy meble ta-
picerowane, tj. kanapy, wersalki,
narozniki, pufy, fotele, materace.
Zadzwon, tel. 512-500-442. Profe-
sjonalny sprzet i sprawdzona che-

mia. Duze doswiadczenie.
1007894

Wywéz  zbednych  gabarytéw,
opréznianie pomieszczen, czyscimy
chatupy do zer, utylizacja. Tel. 502-

188-459.
2259089

TRANSPORTOWE

Firma transportowa HDS Kalwasifi-
scy oferuje ustugi HDS oraz trans-
port. Posiadamy zurawie od 1500
kg do 12 t. Zapraszamy do kontaktu.
Tel. 514-948-373.

2258726

Przeprowadzki kompleksowe.
Mieszkania, domy, biura, firmy, win-
dy zatadowcze. Do zobaczenia w nie-

diugim czasie. Tel. 502-188-459.
2058984

Przeprowadzki kompleksowo. Win-
dy zatadowcze, fachowi tragarze,
dostarczamy opakowania do prawi-
dlowego przenoszenia mienia, naj-
taniej w miescie. Do zobaczenia w

niedtugim czasie. Tel. 502-188-459.
2259088
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Przeprowadzki, transport Plock.
Wywéz starych mebli, utylizacja.

Tel. 502-188-459.
1465505

Przeprowadzki, transport, lokalnie,
krajowo, fachowi tragarze, szybkie
terminy realizacji, do zobaczenia w
niedtugim czasie. Tel. 502-188-459.

2304651

Ustlugi transportowe, kompleksowe
przeprowadzki, meblowozy oraz
windy zaladowcze, mieszkania,
domy, biura, firmy, fachowi traga-
rze, dostarczamy opakowania do
prawidlowego przenoszenia mienia.
Szybkie Terminy Realizacji. Najta-
niej w miescie. Tel. 502188 459.
2285489

Zawioze tu, zawioz¢ tam. Moge
réwniez przywieZz¢ ciebie / was. Cel:
lotniska, szpitale, wizyty, np. lekar-
skie, spotkania biznesowe, dworce.
Dowéz, odbiér z okreslonego miej-
sca. Poczekam. Zawsze na czas -
niezawodnosé. Tel. 728 732 590.

2290613

PSY

Zapraszam do skorzystania i bez-
platnego dodania pupila do Interne-
towego spisu Reproduktoréw rasy
Gornczy Polski na stronie: ,,Relaks
Hulaj Dusza” - gonczypolski - re-
laks.vanti.pl/reproduktory_gonczy_

polski.html, tel.: 507-694-505.
1751358

Prokuratura Okregowa w Ptocku
Zsiedziba przy Placu Obrorcow Warszawy 8 w Plocku

ogtasza przetarg na sprzedaz samochoddw osobowych:

1) SkodaRapid1.2TSIMR12E50nr.rej.: WP 4933F, rok produkeji: 2012,
aktualny przebieg 403 650 km, cenawywotawcza: 10 000,00 z brutto.
Stan techniczny: dobry, adekwatny do przebiegui okresu eksploatacji.

2) Opel Astra 1.4 MR10 E5 o nr. rej.: WP 1762M, rok produkcji: 2014,
aktualny przehieg 421 537 km, cenawywotawcza: 15 000,00 z brutto.
Stan techniczny: dobry, adekwatny do przebiegui okresu eksploatacji.

3) Toyota Avensis 1.8 MR12 E5 onr. rej.: WP 2436R, rok produkcji: 2014,
aktualny przebieg 373 086 km, cena wywotawcza: 20 000,00 z brutto.
Stan techniczny: dobry, adekwatny do przebiegui okresu eksploatacji.

Termin sktadania ofert: 16 kwietnia 2025 roku do godz. 11.00.

Wiecej informacji na stronie: hitp:/Awww.gov.pliveb/po-plock
w zaktadce: Aktualnosci/sprzedaz majatku.

SA-85

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki

informacje na zywo
aﬂ; 2 .n - = I
gams  zdjecia z wydarzen
Oazhs konkursy

s

m fazeta Tygodnlk Phocki

Lubisz o,

OGLOSZENIE
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego

Na podstawie art. 17 pkt 1 Ustawy zdnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. 22024r. poz. 1130 zp6zn. zm.)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Nowy Duninéw Uchwaty Nr
322024 z dnia 27 wrzesnia 2024 r, w sprawie przystapienia do
sporzadzenia Miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla
dziatek Nrewid. 72/4, 72/5, 72/6 w miejscowosci Dzierzazna.

Jednoczes$nie na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3.10.2008 .
0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udzale
spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
$rodowisko (t). Dz.U. z 2024 r. poz. 1112 z p6n. zm.) zawiadamiam o
przystapieniu do sporzadzania strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko dow/w planu

Zainteresowani moga sklada¢ wnioski do planu miejscowego i prognozy
oddziatywania na srodowisko. Wnioski nalezy sklada¢ na pismie w Urzedzie
Gminy w Nowy Duninowie, ul. Osiedlowa 1, lub za pomocg $rodkéw
komunikacji elektronicznej na adres ug@nowyduninow.info.pl na formularzu
zgodnym z rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia
13.11.2023r. w sprawie wzoru pisma dotyczacego aktu planowania
przestrzennego (Dz. U. poz. 2509), w terminie do dnia9 maja2025r.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktorej
dotyczy.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wnioskow jest Wojt Gminy.

Odnoszac sie do art. 8a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu | zagospodarowaniu
pizestzenaym | zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 rozporzadzenia 2016/679 (RODO), Wajt Gminy
informuje, ze Jest administratorem przesytanych danych, a dane osobowe podlegaja
zabezpieczeniom zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w tym art. 8a ust. 3 wiiv ustawy Wiace]
infarmac)i odnognle obowlazkuy Informacyjnego dot. RODO znajduje sle na stronle
ugnowyduninow bip.org.pl

SA-25-5

14.000.000 opston

Zapraszamy do rekiamy

bo@tp.com.pl | 24 262 77 66

Zakiad
Pogrzehowy

Plock,

ul. Ostatnia 7,

tel. 24 262-94-63

www.frydrysiak.pl/

§wiadczy ustugi w zakresie

- kompleksowe usiugi pogrzehowe

- uzy wybaor trumien - wiasna sala gastronomiczna
- wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie konsolaciji

- przechowalnia zwiok po pogrzehie

- odziez pogrzehowa - ekshumacje zwiok

- wyrob wiencow i wigzanek

Czynny caila dobe oraz w niedziele i Swieta

SA-14

r -

- miedzynarodowy transport zwiok

Wiasne krematorium

Stanistaw
I EL

Rok zatozenia 4 lutego 1989
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sport

To mtody karateka Antoni Sulewski

Mamy Mistrza Polski!

Mamy Mistrza Polski w Karate
Kyokushin. Zostat nim Antoni Su-
lewski. - To niesamowity sukces,
ktéry zapisze sie zlotymi literami
w historii naszego klubv! - tak
o ogromnym sukcesie swojego
podopiecznego informuje plocki
Klub Karate Kyokushinkai!

W Piasecznie odbyly si¢ zawody
Mazovia CUP 2025, podczas kt6-
rych rozegrano réwniez Mistrzo-
stwa Polski dzieci w kategoriach
wiekowych 8-9 lat oraz 10-11 lat.
W turnieju wzieto udzial ponad
500 zawodnikéw z catej Polski.

Ptocki Klub Karate Kyokushinkai
reprezentowata osmioosobowa
ekipa.

Tytul Mistrza Polski wywalczyt
Antoni Sulewski, zwycigzca w kate-
gorii kumite chtopcéw 10-11 lat do
30 kg! Swietnie spisal si¢ réwniez
Tymon Bakowicz, ktéry wywalczyt
3 miejsce w kumite chtopcéw 12-13
lat do 55 kg, zdobywajac drugi pu-
char dla ptockiej druzyny.

W zawodach rywalizowali takze:
Sandra Panek-Kaczyriska, Klaudia
Pekrol, Maja Krawczyk Kuba Pe-
krol, Michalina Jarosz i Marcel
Dabkowski.

- Szczegolne brawa kierujemy do
Michaliny i Marcela, ktorzy zade-

biutowali na tatami! Ich zaangazo-
wanie i postawa budzq wielkie uzna-
nie — gratulujemy pierwszego kroku
w sportowej karierze! — méwi trener
Oskar Mazurkiewicz, ktéry podkre-
§la réwniez, ze dumny jest z tego, iz
jego podopieczni z duzg pasja i od-
waga podejmujg rywalizacje na za-
wodach w catym kraju.

Ale karate to nie tylko sport. - To
rowniez droga samodoskonalenia,
hartowania charakteru i budowania
wewnetrznej sity. Kazdy start, kazdy
trening to krok naprzod — dowiadu-
jemy sie w klubie.

Moze wigc warto dotagczy¢ do tej
ambitnej grupy sportowcow...

BS

Klub Karate Kyokushinkai

W ostatnim meczu Il ligi
KPS Ptock pokonat Stilon Gorzéw

Siatkarzy dopingowalto
300 kibicow

W Blaszak Arenie — w obecnosd
300 kibicow — siatkarze KPS Plock
zmierzyli si¢ z druiyng PGE Akade-
mia Siatkowki Stilon Gorzéw. Bylo
to ostatnie spotkanie w debiutanc-
kim sezonie druzyny w Il lidze PZPS.
Plocczanie wygrali 3:1.

Goscie wygrali tylko pierwszego
seta (25:21). Potem ploccy siatkarze,
wspierani przez ponad 300 kibicéw,
grali jak z nut. Glosny doping, bebny,
trabki pozytywnie zadziataly na za-
wodnikéw KPS, ktérzy wygrali trzy
kolejne sety. MVP spotkania zostat
plocki rozgrywajacy — Eryk Winkler.

Po meczu klub podzigkowat wszyst-
kim sponsorom i partnerom za wspar-
cie w sezonie 2024/25. Kibice mogli
spotkac si¢ z zawodnikami i zrobié pa-
migtkowe zdjecia.

Skiad KPS Plock: Stanistaw
Dr6zdz, Eryk Winkler, Igor Lewicki,
Yaroslav Chausov, Jakub Baranowski,
Wojciech Ledzion, Grzegorz Szumie-
lewicz, Adam Kostrzebski (1), Michat
Wiodarczyk, Kacper Bobrowski, Da-
wid Bulira (1)

KPS Ptock

KPS Plock — z bilansem 10 zwy-
cigstw i 12 porazek — zajat 8. miejsce
w grupie 1.

Po meczu prezes KPS Plock Arka-
diusz J6Zwiak powiedzial: - W ostatnim
meczu ligowym w sezonie 2024/2025
odnieslismy zwycigstwo 3:1 z druzy-
ng 7 PGE Akademia Siatkowki Stilon
Gorzow. Dla wszystkich, ktorzy nas
wspierali, byt to najlepszy z mozliwych
sposobow na zakoriczenie rozgrywek.
To byt historyczny sezon. Po raz pierw-
szy w historii Plocka nasza druzyna
grataw 2. lidze rozgrywek centralnych
organizowanych przez PZPS. Ostatni
mecz zgromadzit okoto 300 kibicow,
ktorzy stworzyli niepowtarzalng at-
mosfere, co zdopingowato nasz zespot
do dobrej gry i pokazania, Ze jestesmy
prawdziwym teamem. Dzigkuje zawod-
nikom i trenerom, naszym sponsorom
i partnerom, bez ktorych ten sukces nie
bytby mozliwy. Dzigkuje takze naszym
kibicom, za energig, doping i wiare
w trudnych momentach, ktdra nape-
dzata nas do walki. Przed nami kolejne
wyzwania i cele, ktore bedziemy reali-
zowac z takim samym zaangazowa-
niem i pasjq.

Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

1. liga, 27. kolejka, 10 kwietnia
godz. 18.00:

Stal Rzeszé6w — Wista Plock, EKS
L6d7Z — Bruk-Bet Termalica Niecie-
cza, godz. 20.45: Ruch Chorzéw —
Miedz Legnica,

8 kwietnia godz. 18.00: Znicz
Pruszkéw — Odra Opole, godz. 19.30:
Gornik Egczna — Kotwica Kotobrzeg,
godz. 20.30: Arka Gdynia — Warta
Poznan,

9 kwietnia godz. 18.00: Wista Kra-
kéw — Chrobry Glogéw, godz. 20.30:
Polonia Warszawa — Pogon Siedlce,
Stal Stalowa Wola — GKS Tychy.

28. kolejka, 13 kwietnia godz.
12.00:

Wista Plock — EKS E6dZ,

11 kwietnia godz. 20.30: Warta Po-
znan — Gérnik Eeczna,

12 kwietnia godz. 17.30: Pogon
Siedlce — Znicz Pruszkéw, godz.
19.30: Chrobry Glogéw — Arka Gdy-
nia,

13 kwietnia godz. 14.30: Odra
Opole — Wista Krakéw, godz. 17.00:
Ruch Chorzéw — Stal Stalowa Wola,
godz. 19.00: Kotwica Kolobrzeg —
Miedz Legnica,

14 kwietnia godz. 19.00: GKS
Tychy — Stal Rzeszéw, Bruk-Bet

Termalica Nieciecza — Polonia War-
szawa.

3. liga, 25. kolejka, 12 lub 23
kwietnia:

Wista II Plock — GKS Wikielec,
Unia Skierniewice — GKS Belchatow,
EKS bLomza — Lechia Tomaszéw
Mazowiecki, Jagiellonia II Biatystok
— Warta Sieradz, Victoria Sulejéwek
— Broi Radom, Swit Nowy Dwoér
Mazowiecki — Mlawianka Miawa,
Pelikan Fowicz — Wigry Suwalki,
Stomil Olsztyn — Sokét Aleksandréw
}.6dzki, Polonia Lidzbark Warminski
— Legia Il Warszawa.

5. liga mazowiecka, 21. kolejka,
12 lub 13 kwietnia:

Kasztelan Sierpc — Bug Wyszkoéw,
Marcovia Marki — Sokét Serock,
Narew 1962 Ostroieka — Polonia II
Warszawa, Wkra Zuromin — Drukarz
Warszawa, PAF Plorisk — Zbik Na-
sielsk.

Liga okregowa, 14. kolejka, 12
Iub 13 kwietnia:

Biekitni Gabin — Wicher Cieszewo,
Stoczniowiec Plock — Start Probosz-
czewice, Szopen Sanniki — Skrwa
Eukomie, Zryw Bielsk — Sparta Mo-
chowo, Unia Itéw — Unia Czermno,
Amator Maszewo — Stegny Wyszo-
grod.

Klasa ,,A”, 14. kolejka, 12 lub 13
kwietnia: )

Btyskawica Lucied — Swit II Staro-
Zreby, GKS Goéra — Zorza Szczawin
Koscielny, Bigkitni Racigz — Skra
Drobin, Orzet Goleszyn — Pogon Stu-
pia, ULKS Ci6tkowo — Lwéwianka
Lwéwek, Huragan Bodzanéw — Wi-
sta Gléwina-Sobowo.

Klasa ,,B”, 14. kolejka, 12 lub 13
kwietnia:

Stoczniowiec II Ptock — Delta II
Stupno, Zjednoczeni Bulkowo — Wi-
sta Nowy Duninéw, Orzet II Go-
leszyn — Gotard Rybno, Orkan So-
chaczew — Mazowia Stubice, Sparta
Nowe Miszewo — Szopen II Sanniki.

2. liga kobiet, 16. kolejka, 12 lub
13 kwietnia:

LFA Szczecin — Wisla Plock, Dia-
menty Warszawa — Medyk II Konin,
Stupczanka Stupca — KU-AZS UW
Warszawa, Widékniarz Biatystok —
GSS Grodzisk Wielkopolski, Nowy
Swit Gérzno — Praga Warszawa, Fuks
Puttusk — Loczki Wyszkéw.

Pitka reczna

Puchar Polski, pétfinat, 12 kwiet-
nia godz. 15.30: Industria Kielce —
Stal Mielec, godz. 18.00: ORLEN
Wista — Azoty Putawy.

Finat: 13 kwietnia godz. 15.00.
W spotkaniu zagrajg druzyny, ktére wy-
graty pojedynki péifinalowe. Czy beda
to ekipy z Kielc i Plocka, dowiemy si¢
w sobote, przed godz. 20. Jol.

Przynajmniej na jeden sezon

Jutrzenka z ORLEN-em

Kilka dni temu do kibicow dotarla
znakomita wiadomos¢. ORLEN zostal
Sponsorem Glownym MMKS Ju-
trzenka Plock. Umowa obowigzywa¢
bedzie do korica sezonu 2025/26.

Kibice doskonale wiedza, ze jeszcze
nie tak dawno celem MMKS Jutrzenki
Plock bylo utrzymanie druzyny i start
w rozgrywkach. Kiedy ten cel zostat
osiggnigty, postawiony zostal nastgp-
ny — awans do Centralnej Ligi Kobiet,
czyli na zaplecze Superligi.

Bez pomocy duzego sponsora awans
w sezonie 2024/25 si¢ nie udat, ale bio-

rgc pod uwagg to, co udato si¢ zrobic,
mozna z optymizmem patrze¢ nie tylko
w najblizszg przyszlosé.

Tego samego zdania jest prezes
MMKS Jutrzenka Plock. - Jest nam
niezmiernie mito, ze nasz Klub, ktory
w kolejnym sezonie bedzie obchodzit
swoje 70-lecie, zostat doceniony przez
ORLEN. To wsparcie pozwoli dalej
rozwijac¢ nasze dziatania na rzecz pit-
ki recznej dziewczqt i kobiet. Jestem
przekonany, ze to kolejny krok do zbu-
dowania mocnych fundamentow na
przysztos¢ Jutrzenki — zapewnit Lukasz
Chrobot.

Jol.

SPONSOR GLOWNY MMKS JUTRZENKI PLOCK
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Hala w Kaliszu zaprasza sympatykéw

pitki reczne;j

Pierwsze trofeum
to zdohycia

D. Ossowski

Nafciarze w tym roku majg szanse¢ na zdobycie Pucharu Polski
czwarty raz z rzedu!

W niedziele przed godz. 17
wszystko powinno jui by¢ wia-
domo. A to dlatego, ze na godz.
15.00 zaplanowano finato-
we spotkanie o Puchar Polski.
W potfinale zmierzq sie — o godz.
15.30 - Industria Kielce i Stal
Mielec, a o godz. 18.00 — ORLEN
Wista i Azoty Pulawy. Fawory-
tami sq plocczanie i kielczanie.

Jedno trofeum, dwa dni, trzy me-
cze i cztery sposréd najlepszych
meskich druzyn klubowych w Pol-
sce — tak najkrécej mozna opisaé
turniej Final Four o ORLEN Pu-
char Polski Mezczyzn w sezonie
2024/2025, ktéry odbedzie sig
w najblizszy weekend w Kaliszu.

Jak kibice doskonale wiedza,
Kalisz ponownie ugosci najlepsze
polskie druzyny pitki recznej mez-
czyzn podczas turnieju finalowego
0 ORLEN Puchar Polski Mezczyzn.
Decydujace mecze w krajowym pu-
charze odbywajg si¢ na parkiecie
Kalisz Areny od 2023 roku.

Pétfinalisci tegorocznej edycji,
czyli uczestnicy turnieju Final Four
ORLEN Pucharu Polski Me¢zczyzn,
wylonieni zostali w potowie lutego.
W gronie najlepszych znaleZli si¢
obroricy tytutu i triumfatorzy trzech
ostatnich edycji, czyli ORLEN Wi-
sta Plock oraz ich najwiekszy rywal
— ubiegloroczny finalista — Indu-
stria Kielce. Apetyt na sprawienie
niespodzianki majg oczywiscie
Azoty Putawy oraz Handball Stal
Mielec, jedyny pétfinalista wyste-
pujacy na co dzien na parkietach
Ligi Centralnej Megzczyzn.

Pétfinaty zaplanowano na sobo-
te, 12 kwietnia na godz. 15.30 oraz
18.00. Wielki finat odbedzie si¢ zas
w niedziele, 13 kwietnia o godz.
15.00. Do nabycia sg jeszcze bile-
ty na to wydarzenie, ktére mozna
zakupi¢ za posrednictwem strony
KupBilet.pl. W sprzedazy sg zaréw-
no bilety jednodniowe, jak i karnety
obejmujace dwa dni zmagan.

Cennik biletéw: 12 kwietnia:
normalny — 50 zt, ulgowy — 35 zk;
13 kwietnia: normalny — 100 zi,
ulgowy — 70 zi. Bilet/karnet na
dwa dni: normalny — 120 zi, ulgo-
wy — 90 zt.

Trzeba w tym miejscu koniecz-
nie przypomnieé, ze trzy razy
z rzedu, przez trzy ostatnie lata,
Puchar Polski trafiat w rece pitka-
rzy recznych ORLEN Wisty. Tak
bylo takze 5 maja 2024 roku.

Mecz peten wrazen

Jak mozna si¢ byto spodziewac,
mecz byl pelen wrazen. Sedzio-
wie pokazali trzy czerwone kartki.
Nafciarzy do triumfu poprowadzit
Michat Daszek, ktéry zdobyt 11
bramek i zostal uznany MVP finatu.

Wista zameldowata si¢ w finale
po zwyciestwie 36:19 z Chrobrym
Glogéw. Kielczanie mieli trudniejsza
przeprawe, twarde warunki postawi-
o im Wybrzeze Gdarisk. Ostatecznie
wygrali zawodnicy Industrii 33:30.

Finatowe spotkanie lepiej roz-
poczeli kielczanie, ktérzy po 10
minutach prowadzili 5:3. Plocka
druzyna weszta do gry dopiero po
kwadransie gry, gdy objeta prowa-
dzenie na 7:6, mimo ze kilka razy
grata w stabieniu. W 21. min byt
remis 10:10, mimo ze w tym cza-
sie, Industria przez 8 minut grata
w przewadze. Swietnie dyspono-
wani Nafciarze zanotowali serie
pieciu trafieri z rzgdu, a na przerwe
schodzili z bardzo korzystnym wy-
nikiem 15:11.

Po przerwie mecz byl jeszcze
bardziej zaciety. W 33. min czer-
wong kartke ujrzat Leon Susnja, po
starciu z Haukurem Thrastarsona-
em. W 38. min czerwony kartonik
zobaczyt takze Kiryt Samoila. Trzy
minuty pdZniej — za trzecie przewi-
nienie — z parkietu wylecial Artiom
Karaliok.

A na parkiecie, mimo wykluczen,
rzadzita ORLEN Wista. Swietny
Michat Daszek wchodzit w kielec-
ka obrong jak w masto, a w bramce
krélowal Mirko Alilovi¢. Efektem
bylo prowadzenie nawet 27:17.

Ostatecznie Nafciarze wygrali
29:20, a najlepszym zawodnikiem
meczu wybrano Michata Daszka,
ktéry zdobyt 11 bramek. W ten
sposéb ORLEN Wista wywalczyta
trzeci z rzgdu i trzynasty w historii
Puchar Polski.

ORLEN Wista Plock: Alilovic,
Jastrzebski — Daszek 11, Zarabec
2, Lucin 8, Piroch, Sroczyk, Ser-
dio 2, Susnja, Samoila, Fazekas 1,
Krajewski 3, Terzi¢, Dawydzik 2,
Mihi¢, Mindegia.

Industria Kielce: Watach, Me-
stri¢, Wolff — Wiaderny, Kounko-
ud, A. Dujszebajew 2, Tournat 4,
Karacic 1, Moryto 3, D. Dujsze-
bajew 1, Thrastarson 2, Surgiel 2,
Paczkowski, Karalek 3, Nahi 2.

Mamy nadzieje, ze w tym roku
w Kaliszu walka bedzie réwnie
emocjonujaca, a Puchar powedruje
do Plocka.

Jol.

Mistrzostwa Swiata U-21 pitkarzy recznych

Polacy zagraja w ORLEN Arenie

Cztery hale, dwanasce dni, 32
druzyny i 116 meczow. Przed ki-
bicami Mistrzostwa Swiata Mei-
cazyzn do lat 21, ktére jui od 18
czerwca bedg odbywac sie w Pol-
sce. Najwainiejsze spotkania gru-
powe reprezentacja naszego kraju
rozegra w ORLEN Arenie.

Do rozpoczecia Mistrzostw Swia-
ta Mezczyzn do lat 21 w 2025 roku
pozostatlo dwanascie tygodni. Juz
wiadomo, w jakich terminach repre-
zentacja Polski gra¢ bedzie swoje
mecze.

Format  nadchodzacych  mi-
strzostw w pierwszej fazie turnieju
obejmuje rywalizacje osmiu grup
liczacych po cztery zespoty. Mio-
dzi Bialo-Czerwoni faze grupowa
Mistrzostw Swiata Mezczyzn do lat
21 rozegraja w Plocku, a w ramach
Grupy A zmierzg si¢ z Urugwajem,
Stowenig i Norwegia. Spotkania od-
beda si¢ kolejno 18, 201 21 czerwca
0 godz. 18.30.

Warto w tym miejscu dodaé, ze
nastgpita jedna wazna zmiana w sto-
sunku do komunikatu dotyczacego
losowania skladu fazy grupowe;j.
Grupa B, ktéra poczatkowo miata
rywalizowa¢ w Sosnowcu, mecze
fazy grupowej rozegra w Plocku.
W Sosnowcu rywalizowa¢ bedzie
Grupa C.

Warto pamigtac takze, ze format
miodziezowych mistrzostw S$wia-
ta nieco rézni si¢ od rywalizacji
wsréd senioréw. Choé¢ do gry w obu
przypadkach przystepuja 32 repre-
zentacje, awans do rundy giéwnej
wywalczg nie trzy, a tylko dwie
najlepsze druzyny z kazdej z osmiu
grup. Pozostale ekipy czeka rywali-
zacja o Puchar Prezydenta IHF, czyli
miejsca od 17. do 32.

Reprezentacje, ktére wywalcza
promocje¢, w rundzie giéwnej stwo-
rza kolejne cztery grupy liczace
po cztery zespoly, z zachowaniem
punktéw zdobytych przeciwko dru-
zynom, ktére takze osiggnety awans.

Ponownie dwie najlepsze repre-
zentacje awansujg do ¢wier¢finaléw,

a kolejne — do strefy miejsc od 9. do
16. W drugiej fazie mistrzostw ,,pol-
ska” Grupa A potaczy sie z Grupg B.
Na tym etapie turnieju Biato-Czer-
woni, niezaleznie od osiggnigtego
miejsca w fazie grupowej, wciaz
wystepowac bedag w ORLEN Arenie
w Plocku.

Wywalczonego przed dwoma
laty przez starszych kolegéw tytutu
broni¢ bedzie reprezentacja Nie-
miec. W 2023 roku drugie miejsce
w mistrzowskim turnieju wywalczy-
li Wegrzy, a trzecie — Islandczycy.

W roczniku, ktéry dwa lata temu
rywalizowat w MS U-19, czyli
uczestnicy aktualnych Mistrzostw
Swiata U-21, zwycigzyli Hiszpanie.
Srebro zdobyli Duriczycy, a braz —
Chorwaci. )

Mistrzostwa Swiata Mezczyzn do
lat 21 rozegrane zostang w czterech
polskich miastach. Miodzi zawodni-
cy walczy¢ bedg o trofea w: Plocku,
Kielcach, Sosnowcu i Katowicach,
w terminie od 18 do 29 czerwca
2025 roku.

Jol.

W Lesnej Chacie w Gostyninie odbyt sie turniej darta

Startowali najlepsi z regionu

W Gostyninie odbyt si¢ trze-
d turniej z cyklu o Puchar Lesnej
Chaty. Impreza organizowana
przez Dart Club H99 raz w miesig-
c przycigga najlepszych darterow
Z regionu, a zmagania nabiera-
jo tempa, poniewai zawodnicy
walczq o jok najwyisze miejsce
w klasyfikacji generalnej przed
czerwcowym finatem.

Do rywalizacji w kategorii open
przystapito w marcowym turnieju
35 darteréw. Najlepszy okazal sig¢
Emil Seklecki z Kutna, ktéry nie
tylko siegnat po kolejne zwycigstwo
w cyklu, ale réwniez zapisal si¢
w historii lokalnego darta. W fina-
le pokonal Mariusza Gawronskiego
z Wloctawka, osiggajgc imponujacg
Srednig punktowg 81,26 — prawdo-
podobnie najlepszy wynik w historii
ziemi gostynifiskie;j.

W rywalizacji kobiet triumfowata
Zosia Weclewska z Dart Club H99,
ktéra w finale pokonata Justyng To-

maszewskg z Kutna 3:2. W kategorii
junioréw zwyciezyt Kacper Kwiat-
kowski z Ciechanowa.

Zmagania darteréw w Gostyni-
nie trwaja od stycznia i potrwaja do
czerwca, kiedy to zostanie rozegra-
ny finalowy turniej cyklu. Kolejne
zawody odbedg si¢ juz 11 kwietnia,
lista startowa jest jeszcze otwarta.

Klasyfikacja III turnieju -
TOP4 kat. open: 1. Emil Seklecki,
2. Mariusz Gawronski, 3. Tomasz
Bugaj i 4. Zbigniew Kwasniewski.

Klasyfikacja generalna Pucharu
Lesnej Chaty - TOPS kat. open: 1.
Emil Seklecki — 96 punktéw, 2. Zbi-
gniew Kwasniewski — 57 punktéw,
3. Radostaw Kobierecki — 48 punk-
tow, 4. Blazej Osowski — 46 punk-
tow, 5. Mariusz Gawronski — 45
punktéw, 6. Bartlomiej Jankowski
—40 punktéw, 7. ex aequo Krzysztof
Kolibczyriski, Piotr Mokrzanowski,
Stawomir Simiriski — 36 punktow.

Klasyfikacja III turnieju -
TOP4 kat. kobiet: 1. Zosia Wec-
lewska, 2. Justyna Tomaszewska, 3.
Monika Lewandowska i 4. Emilia
Swendrowska.

Klasyfikacja generalna Pu-
charu Lesnej Chaty - TOPS kat.
kobiet: 1. Justyna Tomaszewska
— 90 punktéw, 2. Zosia Weclew-
ska — 54 punktéw, 3. Ania Kac-
przak — 42 punkty, 4. Magdalena
Wawrzyniczak — 38 punktéw, 5.
Lena Dobrzynska — 36 punktéw,
6. ex aequo Emilia Swendrow-
ska, Katarzyna Kwiatkowska — 33
punkty oraz 8. Marta Osowska —
26 punktéw.

Klasyfikacja III turnieju -
TOP4 kat. junioréw: 1. Kacper
Kwiatkowski, 2. Zosia Weclewska,
3. Antek Weclewski i 4. Oskar Bien-
kowski.

Klasyfikacja generalna Pucha-
ru Lesnej Chaty - TOPS kat. ju-
nioréw: 1. Kacper Kwiatkowski
— 86 punktéw, 2. Antek Weclewski
— 67 punktéw, 3. Zosia Weclewska
— 52 punktéw, 4. Lena Dobrzyriska —
48 punktéw, 5. Ania Kacprzak — 47
punktéw, 6. Aleksander Dubiel — 32
punktéw, 7. Oskar Bierikowski — 19
punktéw i 8. Aleksander Zabtotny —
14 punktéw.

Jol.

L L

Archiwum organizatora

Uczestnicy marcowego turnieju
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Wista Ptock pokonata Stal Stalowg Wole 2:1 (0:0)

Wymeczone zwyciestwo

Wydawalo sig, ie mecz pre-
tendenta do awansu do Ekstra-
klasy i przedostatniej druzyny
w tabeli bedzie tatwy i przy-
jemny. Bylo jednak inaczej.
Na szczescie w 68. min tre-
ner Wisty postawil na Piotra
Krawczyka, ktéry wykorzystat
swojq szanse, wszedt na mura-
we i dwa razy pokonat Mitosza
Piekutowskiego.

druzyna

O pierwszej potowie nie warto
zbyt wiele pisa¢, bo wbrew oczeki-
waniom zakonczyla si¢ bezbramko-
wym remisem. Owszem, ploccza-
nom udato si¢ stworzy¢ kilka akcji,
ale nic z nich nie wynikato. A prze-
ciez na stadion — przy okropnej,
zimowej pogodzie — przyszli tylko
najwierniejsi kibice, ktérzy chcieli
ogladac bramki. Na te jednak trzeba
byto dlugo czekac.

Ale po kolei. W 69. min z pitkg
popedzit wypozyczony z Wisty do
Stali Sebastian Strézik i w sytuacji
sam na sam z Bartlomiejem Gradec-

bilan bilans

|
@

Arka Gdynia
Bruk-Bet Termalica
Wista Ptock

Miedz Legnica
Polonia Warszawa
Wista Krakow
Gornik kteczna
GKS Tychy

Ruch Chorzow
Znicz Pruszkow
EKS todz

Stal Rzeszéow
Chrobry Gtogow
Odra Opole
Kotwica Kotobrzeg
Warta Poznan
Pogon Siedice
Stal Stalowa Wola

£5 575 0 -~ OODDEE

o
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|:| Bezposrednl awans do PKO BP Ekstraklasy

|:| Play-offy o awans do PKO BP Ekstrakiasy
[] spadek do Betclic 2. ligi

punkty meczowy bramkowy
57 17-6-3 49:17
55 16-7-3 55:28
47 13-8-5 44:31
45 13-6-7 46:31
44 13-5-8 35:29
43 12-7-7 45:25
39 10-9-7 39:31
38 9-11-6 34:27
37 10-7-9 356:32
36 9-9-8 34:33
35 9-8-9 36:29
34 9-7-9 39:37
24 6-6-14 26:48
23 5-8-12 21:49
21 4-9-13 19:40
21 5-6-15 17:41
16 3-7-16 25:45
16 2-10-14 19:45

* O kolejnosci w tabeli
zes| w z tq samq liczbq punktéw
decydule bllans Ich meczéw bezposrednich

© Mat

Tak wyglada tabela Superligi
po rundzie zasadniczej

ORLEN Wisla
liderem rozgrywek

W sobote ORLEN Wista rozegra-
ta ostatni mecz rundy zasadniczej.
Podopieczni trenera Xaviego Sa-
bate pokonali w Piotrkowie Try-
bunalskim Piotrkowianina 42:22.
Ostatecznie wygrali 25 z 26 spo-
tkai i zajeli 1. miejsce w tabeli.

Ostatni mecz fazy zasadniczej
sezonu 2024/25, czyli Legionowo
— Wybrzeze Gdarsk zostat rozegra-
ny w poniedziatek, ale jego wynik

nie mial zadnego wpltywu na uktad
w tabeli.

W pierwszym meczu fazy play-off
ORLEN Wista zmierzy si¢ z 6smg
druzyng w tabeli — Energg MKS
Kalisz. Pierwszy mecz zaplanowano
na 18 lub 19 kwietnia. Pojedynek
w ORLEN Arenie odbegdzie si¢ 26
lub 27 kwietnia, a ewentualny trzeci
termin wyznaczono na 30 kwietnia,
réwniez w Ptocku. Druzyny graja do
dwdch zwyciestw.

Do tematu wrécimy w nastepnym
numerze ,,Tygodnika Ptockiego”.

Jol.

-

Tabela Superligi po sezonie zasadniczym

~

druzyna mecze punkty bilans
1. ORLEN Wisla 26 75 894-581
2. Industria Kielce 26 75 991-672
3. KPR Ostrovia Ostréw Wlkp 26 54 824-783
4. Chrobry Glogéw 26 46 781-770
5. Gornik Zabrze 26 41 777-771
6. Gwardia Opole 26 41 767-781
7. Wybrzeze Gdarisk 25 38 738-770
8. MKS Kalisz 26 35 713-750
9. Energa MMTS Kwidzyn 26 31 728-758
10. Zagtebie Lubin 26 31 709-816
11. Azoty Putawy 26 30 824-910
12. Piotrkowianin Piotrkéw Tryb. 26 22 737-883
13. KPR Legionowo 25 17 681-757
14. Slask Wroctaw 26 7 658-820

y

kim zachowal zimna krew. Wista
przegrywata 0:1 i zaczynato si¢ ro-
bi¢ nerwowo.

Trener Mariusz Misiura zareago-
wal podwdjng zmiang, na boisko
wystat Piotra Krawczyka i Kevi-
na Custovica, ale na wyréwnujacg
bramke trzeba bylo poczekaé do
80. min.

Wtedy Iban Salvador znalazt
w polu karnym FLukasza Sekul-
skiego, ktéry wystawit futbolowke
Krawczykowi, a ten dopetnit for-
malnosci. Jednak remis nie zaspo-
kajat oczekiwan kibicéw, ktérzy
domagali si¢ emocji.

I si¢ ich doczekali. Bramka na 2:1
padta po strzale przewrotka Krawczy-
ka. Tym samym ptocczanie wykonali
zadanie, zdobywajac komplet punk-
tow 1 dajac druzynie awans na najniz-
szy stopieri podium tabeli 1. ligi.

Warto przypomnie¢, ze w tym ty-
godniu begdzie szansa na zdobycie az
szesciu punktéw. Najblizsze spotka-
nie Nafciarze rozegrajg w czwartek,
10 kwietnia o godz. 18.00 ze Stalg
Rzeszéw (na wyjezdzie). Kilka dni

D.Ossowski

péZniej — w niedzielg, 13 kwietnia
0 godz. 12.00 na ORLEN Stadionie
im. Kazimierza Goérskiego ptoccza-
nie podejma £KS L6dzZ.

Wista Plock: Bartlomiej Gradec-
ki — Fabian Hiszpariski (69° Kevin
Custovi¢), Marcus Haglind-Sangré,
Andrias Edmundsson, Bojan Nastic,
Mitosz Brzozowski (46° Gleb Kucz-
ko) — Iban Salvador, Denis Bosnjak
(57 Krystian Pomorski), Dominik
Kun (83’ Nemanja Mijuskovi¢) —
Amin Al-Hamawi (69’ Piotr Kraw-
czyk), Lukasz Sekulski.

Stal Stalowa Wola: Mitosz Pie-
kutowski — David Niepsuj (83’ Bar-
ttomiej Kukutowicz), Lukasz Furtak,

Nafciarze po pokonaniu Stali awansowali na 3. miejsce w tabeli

e
i
T

Damian Oko, Adi Mehremic, Patryk
Zaucha (71° Damian Urban) — Ke-
lechukwu Ibe-Torti, Michal Walski,
Thiago (75” Michat Mydlarz), Jakub
Svec (75° Bartosz Bida) — Sebastian

Strézik (83’ Jonathan Junior).
Pozostale wyniki 26. Kkolejki:
Chrobry Glogéw — Znicz Pruszkéw
3:2, MiedZ Legnica — Goérnik Eecz-
na 0:2, Odra Opole — Polonia War-
szawa 0:1, Warta Poznan — Wisla
Krakéw 0:1, Bruk-Bet Termalica
Nieciecza — Stal Rzeszow 3:1, Ruch
Chorzéw — GKS Tychy 0:1, Pogon
Siedlce — EKS Eo6dZ 1:1, Kotwica

Kotobrzeg — Arka Gdynia 0:1.
Jol.

Nafciarze musieli uzna¢ wyzszos¢ druzyny HBC Nantes

Koniec marzen o Final Four

Pitkarze reczni ORLEN Wisly
przegrali rozgrywany na wyjei-
dzie mecz rewaniowy z HBC Nan-
tes 24:29 (8:17) w fazie play-off
Ligi Mistrzow. Plocczanie zagrali
fatalng pierwszq polowe, nie
bronili dostepu do swojej bram-
ki, nie potrafili pokonaé $wietnie
dysponowanego bramkarza rywa-
li = Ivana Pesica. Do ¢éwiercfinalu
awansowali wicemistrzowie Fran-

Gi, ktorzy w dwumeczu wygrali
54:52.

W 2025 roku — do wyjazdowego
pojedynku z HBC Nantes — ORLEN
Wista nie przegrata ani jednego me-
czu Ligi Mistrzéw. W fazie grupo-
wej pokonata: PSG (na wyjezdzie),
Fuchse Berlin (u siebie) i Dinamo
Bukareszt (ponownie na wyjezdzie)
oraz zremisowala ze Sportingiem
Lizbona przed wtasng publiczno-
scig.

Do tego dodajmy zwycigstwo
w pierwszym meczu fazy play-off
z HBC Nantes. W ORLEN Arenie
Nafciarze pokonali wicemistrzéw
Francji 28:25, co dalo im 3-bramko-
wa przewage przed spotkaniem re-
wanzowym i nadziej¢ na dalszg gre
w Lidze Mistrzéw.

Tradycyjnie wszystkie miejsca
w Hall XXL de la Beaujoire La
Trocardiére w Nantes byly zajete.
Przy ogluszajacym dopingu spo-
tkanie lepiej zaczeli gospodarze,
ktérym bardzo pomagal odbijajacy
kolejne rzuty ORLEN Wisty Ivan
Pesic. W 8. min Nantes prowadzito
6:1. Z kolei po drugiej stronie bo-
iska Victor Hallgrimsson nie odbit
ani jednej pitki. W tej sytuacji trener
Xavi Sabate musial poprosi¢ o prze-
r'wWe¢ w grze.

Jak si¢ okazato, byla to znakomita
decyzja. Hallgrimsson zaczat bro-
ni¢, a zawodnicy z pola — zdobywac
bramki. W 10. min bylo 6:3, ale po-
tem gra Nafciarzy znowu si¢ zacieta.
Po 15 minutach gospodarze prowa-
dzili pigcioma golami (9:4).

HBC Nant_es

W drugim kwadransie spotkania
ORLEN Wista zagrata lepiej w obro-
nie, rywale nie potrafili wypracowaé
sobie bramkowej sytuacji, Hall-
grimsson odbit kilka pitek i w 21.
min — przy stanie 10:6 — o czas po-
prosit trener Gregory Cojean.

To réwniez byta doskonata decy-
zja trenera HBC Nantes, bo w 23.
min gospodarze prowadzili juz 12:6
i zapowiadalo si¢ na pogrom ptoc-
kiej druzyny, tym bardziej, ze roz-
grzany Pesic mial 50-procentowg
skutecznosc.

W 27. min Nantes prowadzito juz
14:7, a na przerwe¢ druzyny schodzi-
ty przy wyniku 17:8. ORLEN Wista
nie radzila sobie w obronie, réwnie
fatalnie spisywata si¢ w ataku. Ptoc-
czanie wyraznie Zle weszli w mecz
i nie potrafili odmieni¢ loséw spo-
tkania. Gospodarze, wspierani przez
trybuny pelne kibicéw, nawet nie
musieli si¢ wysilaé, zeby zdomino-
wac rywali.

Po przerwie mecz byt wyréwna-
ny. W 41. min na tablicy byt wynik
22:11 i wtedy Nafciarze jakby si¢
obudzili, zaczgli wykorzystywac
bledy gospodarzy, a w 46. min Nan-
tes prowadzito ,,tylko” 22:15. Trener
Cojean poprosit o drugi w tym me-
czu czas.

Ptocczanie powoli zmniejszali
rozmiary porazki, §wietnie w tym

3-bramkowa przewaga z domowego meczu plocczan nie wyst:
zeby awansowac do éwiercfinalu

A
arczyla

czasie grat Filip Michalowicz, ktéry
miedzy 52 a 58. minutg rzucit pigé
bramek. Przy wyniku 28:23 w 58.
min trener Cojean poprosit o ostatnig
przerwe w grze, bo do wywalczenia
rzutéw karnych ORLEN Wisle bra-
kowato tylko dwéch zdobytych goli.

Péttorej minuty przed koricem
spotkania, kiedy wszystko byto jesz-
cze mozliwe, o czas poprosit trener
Sabate. Nafciarze zdobyli gola na
28:24. 19 sekund przed koricem przy
pilce byli gospodarze, ale juz jej nie
oddali.

ORLEN Wista zakonczyla swdj
udzial w rozgrywkach w 1/12 fina-
tu. W éwieréfinale zawodnicy HBC
Nantes powalczg o Final Four ze
Sportingiem Lizbona.

HBC Nantes: Ivan Pesic, Igna-
tio Biosca — Marko Milosavljevic,
Tribaud Briet 5, Shuichi Yosida,
Valero Rivera 5, Ayoub Abdi 6, Ni-
colas Tournat 2, Julien Bos 4, Matej
Gaber 2, O'Bian Nyateu 1, Leopold
Noam 2, Kauldi Odriozola 2.

ORLEN Wista: Mirko Alilovic,
Victor Hallgrimsson — Michal Da-
szek 3, Tomas Piroch 5, Mitja Janc 1,
Abel Serdio, Leon Susnja 3, Gergo
Fazekas 2, Przemystaw Krajewski,
Mirzad Terzic, Dawid Dawydzik,
Lovro Mihic, Zoltan Szita 4, Filip
Michatowicz 6, Dmitrij Zytnikow.

Jol.
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awno nie korzysta-
D tem z niewyczer-

pywalnej ko-
palni tematdw, jakg jest
, hajbardziej opiniotwor-
czy dziennik w kraju”.
Czas nadrobic zalegtosci.
Lepszej okazji niz srodo-
wy (zbieznos¢ z nazwi-
skiem stawnej , etyczki”
przypadkowa) tekst po-
Swiecony kwestii przywotanej
w tytule niniejszego felietonu.
Od razu uprzedzam, ze nie za-
mierzam sie silic na wyszukany
komentarz do zawartych tam
tresci. Przytocze kilka cytatow,
ktére komentuja sie same.

N a poczatek odwo-

fam sie do wspo-

mnieri z mfodosci,
albowiem tres¢ cytowanego
artykutu  natretnie  mnie do
nich odsyta. Pierwsze pochodzi
z czasow studenckich | chyba
juz na tym miejscu go przyta-

czatem. Oto komentarz jednego
z moich wyktadowcoéw do egza-

Jezyk wojny

minacyjnego , wystepu” pew-
nego studenta, cytuje: mam
wrazenie, cho¢ moge
sie mylic, ze w pariskiej
wypowiedzi kryje sie ja-
kas mysl... A drugi to re-
fleksja na kanwie jezyka
pierwszego  wybranego
w wyborach powszech-
nych prezydenta Trze-
ciej Rzeczypospolitey.
Otéz stuchajac jego wywodow
stwierdzatem z niejakim zdzi-
wieniem, ze wprawdzie kazde
stowo z osobna jest dla mnie ja-
sne | zrozumiate, ale budowane
z tych stow ,zdania” to jakies
zlepki kompletnie pozbawione
sensu. Podkreslam, ze mowa
0 okresie po bezposrednio po
wyborach, dzis jest lepigy. ..

3 teraz obiecane cy-

taty.

. Polska kultura polityczna,
historia, rytuaty... od zawsze
kraza wokdt wojny... Problem
w tym, ze ta wojna... wyrazana

jest tylko w jednym jezyku: je-
zyku sity”. ,, Stoimy wiec przed
dylematem: jak zmierzy¢ sie
z wyzwaniem, nie kopiujac za-
razem jezyka skrajnej prawicy.
Nie budujac kultu sity, ale two-
rzac progresywna wizje obrony
(1), w ktdrej centralne miejsce
zajmujg obywatele, a nie tylko
granice i brori.. Méwmy wiec
0 obronnosci, a nie o militaryza-
cji. Nie chodzi o ‘obrone granic’
czy ‘jednos¢ Narodu’'...to wia-
Snie taki jezyk otwiera droge
do autorytaryzmu”. ,, Musimy
wiec mowic nie tylko o wojsku,
ale przede wszystkim (podkr.
moje) o spofeczeristwie. O tym
jak przygotowac ludzi na kry-
zys, jak wzmacniac infrastruk-
ture, jak budowac¢ odpornosc¢
demokratycznych instytucji”.
,,Bo demokracja obroni sie nie
tylko sita, ale przede wszystkim
przez swiadome spofeczen-
stwo, ktére rozumie co i dla-
czego warto chronié. W prze-
ciwnym wypadku, nawet jesli
wygramy, to i tak przegramy.
Bo Europa moze pokonac Puti-
na na wschodzie, jednoczesnie
na wtasnym podwdrku hodujac
wtasnego”.

Jerzy Ogonowski

F E L

| E T O
Ogonowski | Kopeé

N Y

azdego dnia, jak
donosza media,
niemieckie suki po-

licyjne podrzucaja bezczelnie
do przygranicznych miast i mia-
steczek polskich po kilkudzie-
sieciu islamskich imigrantow,
a polskie wtadze wybrane przez
Polakdw niby dla naprawienia
Polski po PiS-ie zgadzaja sie
na to, przyzwalaja, toleruja, nie
przeciwdziatajg. Polskie wiadze
wybrane rekami Polakéw dzia-
fajg na szkode Polakoéw. Jak,
do jasnej cholery, to skurwy-
syristwo mozna wyttumaczyc?
Dlaczego, szanowni Wyborcy,
zgadzacie sie na tak aroganc-
kie, bezposrednie, jawne, wi-
doczne psucie Polski? Rozum
Wam odebrato? Wtasnymi re-
kami zniszczycie ten kraj, miej-
sce do zycia dla naszych dzieci
i wnukdw? Nie macie dla nich
litosci?  Wpychacie ich
Swiadomie w to samo
piekto, jakie zgotowa-
fy na Zachodzie swoim
obywatelom  tamtejsze
liberalno-lewicowo-de-
mokratyczne gangi po-
lityczne? To samo juz
w zastraszajgcym tempie
dzieje sie u nas. Pokazat to finat
Ramadanu hucznie obchodzo-
ny w najwiekszych miastach
Polski — Gdarisku, Wroctawiu,
Krakowie, Lublinie — i w po-
mniejszych. Muzutmanie gre-
mialnie wyszli na ulice, poka-
zujac swoja site. Swigtowali
w  przeréznych MOSIR-ach,
a takze w auli Katolickiego Uni-
wersytetu Lubelskiego. A wiec
to skurwysyriskie psucie Polski
popiera takze synodalnie skre-

Kiedy rozum spi

tyniaty coraz bardziej Kosciot
katolicki? Niewiarygodne!

a naszych oczach
koriczy sie zachod-
nia cywilizacja.

Oczywiscie poprawni politycz-
nie ignoranci, funkcjonariusze
obcych stuzb, wywiadow, am-
basad, synagog tego nie widza,
nie sg do tego zdolni, nie sa do
tego uprawnieni. Jakim trzeba
by¢ ignorantem (moze nawet
gtupcem), zeby w wiedzy o isla-
mie (bo problemem sa gtdwnie
migranci z tego wcigz wrogiego
nam kregu kulturowego) zatrzy-
mac sie na poziomie obyczajow
dotyczacych tej religii opisywa-
nych w Wikipedii. Jak bardzo
trzeba byc¢ ztym cztowiekiem,
zeby podejmowac decyzje do-
tyczagce migracji, a nie chciec
wiedzieé, w jaki sposéb po-
wstat islam, czym w istocie jest
i do czego dazyt w historii
i do czego dazy dzis. Pa-
planiny pana Terlikowskie-
go o ,tym samym Bogu”
w islamie | chrzescijan-
stwie to sg bajki z mchu
| [ paproci, podszyte kre-
tyriska, takze w Kosciele,
poprawnoscig, ktora kryje
lenistwo intelektualne swiec-
kich i duchownych, ktdéra nie
szuka prawdy, tylko zaspokaja
ekumeniczne bzdury na uzytek
, dnia islamu w Kosciele” — czyli
dnia Smiertelnego wroga Ko-
sciofa I cywilizacji zachodniey.
Jak mozna byc tak gtupim?
0 nieprawdopodob-
T ne, jaki poziom de-
strukcji osiggneta na-
sza cywilizacji, niszczona reka-
mi jej cztonkdw, gtupkowatych

przywddcow, niebroniona juz
nawet przez papieza ignoran-
ta, ktory, widzac, co dzieje sie
z Europg, swoim bezmysinym
Sprzymierzaniem sie z wrogiem
wystawia nas wszystkich na
Smiertelne niebezpieczeristwo.
Trzeba miec¢ choc¢ odrobine do-
brej woli, zeby szuka¢ wiedzy
na temat tego, jak funkcjonuje
islam, jakie sobie stawiat od
poczatku | jakie nadal stawia
sobie cele. Trzeba cos wiedziec¢
o wielkich podbojach Europy od
zachodu, wschodu i potudnia,
trzeba cos wiedzie¢ o wiel-
kich bitwach — pod Poitiers (25
paZdziernika 732 r.), Lepanto
(7 paZdziernika 1571 r.) czy
Wiedniem (11 wrzesnia 1683
r.). Nawet Was nie wzruszaja,
duchowni, cuda, ktéore towa-
rzyszyly tym wydarzeniom? To
kim Wy jestescie? Pasterzami,
przewodnikami, straznikami czy
szkodnikami? Co Wy wiecie
0 metodach ,, pokojowego” za-
wilaszczania ziem zasiedziatych
przez wyznawcow Proroka? Nic
nie wiecie, dlatego nie bijecie
na alarm, nie ostrzegacie, nie
wzywacie ani do roztropnej po-
lityki w dziedzinie migracji, ani
do modfdw dla ratowania kon-
tynentu. Jedyne, co mozecie,
to urzadzic ekumeniczny , dzieri
islamu”, wypic herbatke i zjesc¢
clasteczko z imamem, zanim
ten posle swoich siepaczy,
aby poderzneli gardfa kolejnym
niewiernym. COz ma poczac
w tej sytuacji stado ,,odbiezate ”
przez pasterzy | przywodcow
oraz perfekcyjnie rozgrywane
przez jednych i drugich? No coz,
niewiele moze. Jest wystarcza-
jgco mocno ogtupione ideologia
jedynej poprawnosci, ze moze
tylko czekac na swoich opraw-
cow.

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Ze redakcja nie musi sie utozsamiac z pogladami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wtasne zdanie.

Pozbawienie
wtadzy rodzicielskie]
— kiedy jest mozliwe?

Pozbawienie wladzy rodzicelskiej jest najsurowszym srodkiem, ktéry moze
zastosowac sqd w trosce o dobro dziecka. Podstawq przy podejmowaniv takiej
decyzji sq przepisy Kodeksu Rodzinnego i Opiekuiiczego. Sqd ma takie moili-

wosc¢, by zdecydowac o pozhawieniv wladzy rodzicielskiej w wyroku orzekajg-
cym rozwigzanie matzeristwa lub separace albo uniewainiajgcym matzesistwo.

Nalezy pamigtad, ze kazda sprawa, ktéra dotyczy maloletnich dzieci, budzi
wiele emocji. Sprawy o pozbawienie wtadzy rodzicielskiej naleza wtasnie do
kategorii takich emocjonalnych i trudnych spraw.

Zlozenie wniosku o pozbawienie wladzy rodzicielskiej i przeprowadzenie po-
stepowania sadowego jest wymagajaca czynnoscia, do ktdrej nalezy si¢ prawi-
diowo przygotowad, dlatego tez chcac wystgpic z takim wnioskiem, warto roz-
wazy¢ powierzenie przygotowania pisma oraz poprowadzenia sprawy przed sg-
dem cywilnym adwokatowi majacemu doswiadczenie w sprawach rodzinnych.
Co wazne, sprawa dotyczaca wiadzy rodzicielskiej z pomocg doswiadczonego
petnomocnika gwarantuje poczucie bezpieczenstwa i redukuje stres.

Jezeli znaleZli si¢ paristwo w podobnej sytuacji, serdecznie zapraszam do
kontaktu: www.kancelariawach.pl.

Przyczyny pozbawienia wiadzy rodzicielskiej

Kodeks Rodzinny i Opiekuniczy wskazuje, ze do przestanek pozbawienia
wladzy rodzicielskiej nalezg: trwata przeszkoda w wykonywaniu wladzy ro-
dzicielskiej; naduzycie wtadzy rodzicielskiej; razace zaniedbanie obowigz-
kéw rodzicéw wzgledem dziecka; a takze nieustanie przyczyn umieszczenia
dziecka w pieczy zastgpczej mimo udzielonej rodzicom pomocy, w szcze-
gdblnosci trwale nieinteresowanie si¢ dzieckiem.

Trwata przeszkoda w wykonywaniu wladzy rodzicielskiej to taka, ktéra we-
dle przewidywan bedzie istniala przez diugi czas, niedajacy si¢ ustali¢ albo
wprawdzie mozliwy do przewidzenia, ale obejmujacy dtuzszy okres (np. wy-
jazd na stale poza granice kraju, dlugotrwaly brak zainteresowania sprawami
dziecka, odbywanie dlugotrwalej kary pozbawienia wolnosci, cigzka i dtugo-
trwata choroba uniemozliwiajagca wykonywanie wladzy rodzicielskiej).

Zaréwno naduzycie wtadzy rodzicielskiej, jak i razace zaniedbanie obowigz-
kéw rodzicéw wzgledem dziecka sprowadzajg si¢ do zawinionego naruszania
obowigzkéw rodzicielskich. Wsrdd nich wymieni¢ mozna naduzywanie alkoho-
lu przez rodzicéw, ich rozwigzly tryb zycia, uprawianie przestepczego procederu
(np. utrzymywanie si¢ z kradziezy), uchylanie si¢ od swiadczen alimentacyjnych
wzgledem dziecka, stosowanie kar cielesnych wobec dziecka, wykorzystywanie
dziecka do czynéw nierzadnych, w tym naktanianie go do uprawiania prostytu-
cji, wychowywanie dziecka we wrogosci do drugiego z rodzicéw. Popelnienie
przestepstw przez rodzicéw réwniez moze uzasadniaé¢ pozbawienie ich wiadzy
rodzicielskiej, w szczegdlnosci: zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad mato-
letnim, rozpijanie maloletniego, porzucenie matoletniego.

Skutki pozbawienia rodzica wtadzy rodzicielskiej

Rodzic, ktéremu zostaje odebrana wtadza rodzicielska, nie moze podejmo-
wac zadnych decyzji dotyczacych dziecka (np. wybdr lekarza, szkoty czy wy-
jazdu na wakacje), reprezentowaé dziecka, w jakikolwiek sposéb zarzadzad
majatkiem dziecka.

Nie oznacza to jednak, ze takiemu rodzicowi zostaje odebrane réwniez
prawo do kontaktu z dzieckiem. Kontaktéw z dzieckiem sad moze zakazac
jedynie w sytuacji, w ktdrej kontakt ten zagraza zyciu, zdrowiu, bezpieczen-
stwu lub wpltywa demoralizujaco na dziecko. Nie wygasa takze obowigzek
alimentacyjny rodzica wzgledem dziecka. Dziecko takze nadal dziedziczy po
zmarlym rodzicu, ktéry zostal uprzednio pozbawiony wtadzy rodzicielskie;.

W praktyce wyglada to tak, ze jesli jeden z rodzicow zostanie catkowicie
pozbawiony wladzy rodzicielskiej, oznacza to, ze drugi rodzic, ktéry posiada
petnie wladzy, moze samodzielnie decydowac o wychowaniu dziecka, zarza-
dzac jego majatkiem i reprezentowac bez jakiejkolwiek zgody i wiedzy rodzi-
ca pozbawionego catkowicie wladzy rodzicielskie;j.

Jak wyglada postepowanie sadowe w sprawie
o pozbawienie wtadzy rodzicielskiej?

Sprawa o pozbawienie wiadzy rodzicielskiej moze zosta¢ wszczeta na wnio-
sek ktoregos z rodzicéw lub z urzgdu. Ztozenie wniosku o pozbawienie wiadzy
rodzicielskiej to koszt 100 zt.

Uczestnikami postgpowania o pozbawienie praw rodzicielskich sa rodzice
dziecka, wobec ktdérego toczy si¢ postgpowanie oraz wnioskodawca. Wnio-
skodawcag w sprawie o pozbawienie wladzy rodzicielskiej najczesciej jest je-
den z rodzicéw. Matoletnie dziecko nie jest uczestnikiem postgpowania.

W sprawie o pozbawienie wladzy rodzicielskiej konieczne jest przedstawie-
nie dowodéw uzasadniajgcych ztozony wniosek oraz powotanie swiadkéw,
ktérzy potwierdzg okolicznosci wskazane we wniosku. Czasem zdarza sig¢
takze, ze sad dopuszcza niektére dowody z urzedu. Czgsto w sprawie o po-
zbawienie wladzy rodzicielskiej przeprowadzana jest takze opinia biegtych
z Opiniodawczego Zespotu Sadowych Specjalistow.

Dane Kancelarii:

Adwokat Marta Wach
Kancelaria Adwokacka

ul. Tadeusza Kosciuszki 1/207
09 — 400 Plock

strona www.kancelariawach.pl
kontakt: 606 225 243

biuro @kancelariawach.pl
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