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STEFAN

zapraszam na swoje dyzury

- w sprawie umoéwienia terminu
i miejsca spotkania prosze o kontakt
telefonicznie lub mailowo

stefan.traczyk@mazovia.pl

tel. 692 216 532
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Portret despoty

Ostatnio cala Europa, a nawet swiat ma problem z jed-
nym despotq, ktory przepoczwarzyt sie si¢ w tyrana. Hi-
storia zna wigcej takich przypadkow. Zwykle zaczyna sie
niewinnie, ale czym dtuzej taki osobnik utrzymuje si¢ przy
wladzy, tym wigkszy wyrasta despota. Rosnie tez ryzyko,
ze moze dopuscic¢ si¢ makabrycznych rzeczy, szczegolnie
kiedy boi sig, ze moze straci¢ wladze.

Zwykle ktosS taki nie znosi najmniejszego sprzeciwu,
zjadl wszystkie rozumy, wszystko wie najlepiej, nie liczy
si¢ z niczyim zdaniem. Pomiata i gardzi ludzmi, nie liczy
si¢ dla niego prawo i jakiekolwiek zasady, ktore mu nie od-
powiadajq. Obraza i poucza wszystkich, nawet tych ktorzy
tylko wykonujq swoje obowiqzki albo sq powolani wlasnie
do kontrolowania poczynan wiladzy. Dlatego nie lubi od-
powiadal na jakiekolwiek pytania, bo to inni majg odpo-
wiadac kiedy on pyta. Sam nie znosi jakiejkolwiek kontroli,
ale uwielbia kontrolowa¢ innych.

i

POWIAT. Wspieramy Ukraine

Despoci majq tez tendencje do wyglaszania dlugich ty-
rad na dowolny temat. Jesli kiedys byli na wycieczce, to
wszystko wiedzq juz o turystyce. Jak rgbali kiedys drewno
albo palili w piecu to pouczaé bedg wszystkich na temat
gospodarki lesnej i energetyki. A jak przeczytali cho¢ jed-
nq ksigzke, to cheq juz uczy¢ historii, a nawet pisac jg od
nowa.

W sobote, 5 marca,

do Urzedu Miasta
Legionowo przybyta
grupa kobiet z dzie¢mi
z Ukrainy. Mezowie
pozostali na miejscu,
by bronic ojczyzny
przed barbarzynska

Rodzinami zaopiekowali
si¢ legionowscy wolontariu-
sze wraz z cztonkami Sto-
warzyszenia Ogolnopolska
Rodzina Kos$ciuszkowcow:
generatami Piotrem Czer-
winskim (wraz zona Boze-
na), Zenonem Poznanskim,
Markiem Samarcewem, pul-
kownikami  Kazimierzem
i Leszkiem Nieweglow-
skimi. W mrocznym cza-
sie wojny pomoc udzielana

Mowi sie, ze kazda wiladza deprawuje, ale wladza abso-
lutna - deprawuje absolutnie. Dlatego migdzy bajki mozna
wsadzi¢ opowiesci o tym, ze dlugie rzqdy nie muszq pro-
wadzi¢ do wypaczen. I ze ograniczenie ilosci kadencji do
maksymalnie 2, kiedy mozna zajmowaé jakis stolek, jest
niepotrzebne i niesprawiedliwe. Wystarczy popatrze¢ na
tego despote, ktory dzis zatrzqst swiatem i innych, ktorzy

Ukraincom przez polskie ro-
dziny oraz rozne grupy spo-
teczne jest przez nich bardzo
doceniana, o czym duzo
mowili w czasie spotkania.
Ko$ciuszkowey w  sposob
szczegdlny podkreslali soli-
darno$¢ ze zdradziecko na-
padni¢tym narodem Ukrain-
skim. UchodZcy zaopatrzeni
zostali w rzeczy i przedmio-
ty pierwszej potrzeby, dzie-
ciom przedmioty piSmienne

KosSciuszkowcy pomagajg uchodzcom z Ukrainy

nieodptatnie przekazatl sklep
U Adasia”, a lekarstwa za-
kupiono ze $rodkow Stowa-
rzyszenia. Kosciuszkowcy
takze zaprosili gosci do
restauracji McDonalds, co
szczegblnie ucieszylo naj-
mtodszych uczestnikow spo-
tkania. Grupa Ukraincow
poruszata si¢ busem, ktory
udostgpnit Pan Romuald
Nowak.

red
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podobng ilos¢ czasu trzymajq sie przy wladzy. agresja Rosji
Kiedy wigc despota zamienia si¢ w dyktatora i tyrana?
Czesto to tylko kwestia czasu. Najlepiej wigc czasu tego

mu nie dawac...
Pawel Szyling

ZBIORKI NA RZECZ UKRAINCOW

Mieszkancy na terenie calego powiatu chetnie
pomagaja uchodzcom. Ponizej lista punktow, gdzie
mozna pomaéc obywatelom Ukrainy

LEGIONOWO: Ratusz, ul. marsz. J. Pitsudskiego 41 (wej-
$cie przy portierni od 8:00 do 20:00)
IL Capital Arena Legionowo, ul. Chrobrego 50B (od 8:00

do 18:00) _
Poczytalnia, ul Ko$ciuszki 8A (pierwsze pigtro w godzi- "“‘L"" g .

nach pracy biblioteki) [ i : 2 : Sy - o b . B
Siedziba OSP, ul. Mickiewicza 11 (od 10:00 do 18:00) - Py - S -8 -

NIEPORET: Punkt wydawania rzeczy dla uchodzcow:
ul. Podlesna 4a, pon-pt: 9.00 - 18.00 - sb-niedz. - 10.00-17.00

JABLONNA:Magazyn - Modlinska 105

SEROCK: Urzad w Serocku uruchomit infolini¢ doty-
czacg pomocy uchodzcom pod nr 22 782 88 06 oraz adres
mailowy: umg@serock.pl

POWIAT LEGIONOWSKI: Powiatowe Centrum Po-
mocy Rodzinie (Legionowo, ul. Sikorskiego 11, budynek B,
od strony ul. Fabrycznej) w godzinach 8.00-16.00.

ZrzutkKi pieni¢zne

Ponadto w Wieliszewie oraz Powiecie Legionowskim pro-
wadzone sg zrzutki pieni¢zne (linki ponizej):

https://zrzutka.pl/4bbtbg oraz https://zrzutka.pl/8rabgz

diecia?
€ Zzajecia:
Z 26 os6b znajdujacych si¢ na fotografii 10 zostato rozpo-
znanych: Apolonia i Bolestaw Biatobrzescy, Ks. Bolestaw
Kaczmarski, Jan Kowalski, Stefania Zamecka, Aleksandra
i Ladystaw Luczak, Kazimierz Ponto, Franciszek Zielinski.

Bardzo chcialbym zidentyfikowac pozostate osoby. Prosze
o pomoc i dzigkuje.

Rozpoznajesz osoby Z

Powyzsza fotografia przedstawia spotkanie Zrzeszenia
Kupcow w Legionowie, ktére odbylo sie 4 kwietnia
1948 r. Profesor Aleksander Ltuczak poszukuje oséb,
spokrewnionych lub majacych wiedze na temat tego,
kto widnieje na powyzszej fotografii

Zdjecie to zostato wybrane na oktadke mojej publikacji, kto-
ra powinna zosta¢ wydrukowana w najblizszych tygodniach.

Red/Prof. Aleksander Luczak

STATYSTYKA COVIDOWA

3 zgony oraz 395 zakazen

W minionym tygodniu (28.02-7.03) w powiecie doszto do 395 nowych zakazen
koronawirusem, a 3 osoby zmarty. W tym samym czasie za ozdrowiate uznano
372 0s6b. Wykonano 2045 testéow. Minionej doby (6 marca) doszto do 34 nowych
zakazen oraz 57 os6b uznano za ozdrowiate. Wykonano 162 testow.

Na kwarantannie przebywato taczenie 301 oséb.

Zgodnie z danymi z Ministerstwa Zdrowia
w poniedziatek (7 marca) w wojewodztwie
Mazowieckim odnotowano: 1081 nowych
zakazen.

W catej Polsce w poniedziatek (7 lutego)
odnotowano 5585 nowych zakazen. Smier¢
poniosto 6 oséb. 12 049 o0séb uznano za
ozdrowiale. Na kwarantannie przybywato
59 973 osoby. W catlym kraju znajdowato
si¢ 13 165 wolnych 16zek oraz 1384 wolnych
respiratorow. Zgodnie z danymi Minister-
stwa Zdrowia wykonano 53 mln 507 tys. 461
szczepien.

W chwili zamknigcia gazety na terenie
wojewodztwa znajdowato si¢ 1705 wolnych
16zek oraz 213 respiratorow. Na kwaranatan-
nie w calym wojewddztwie Mazowieckim

przebywato 11 962 osoby. red.

Redakcja: Maciej Lerman - Redaktor Naczelny, Jerzy Buze, Kuba Kaminski, Maja Zakaszewska.

Wspotpraca: Michat Derejski, Wojciech Dobrowolski, Olga Gajda, Stawomir Jakubczak, Antoni Kawczynski, Karol Krawczyk, Piotr Kucza, Zuzanna Maciakiewicz,
Jacek Szczepariski, Ewa Szulc, Pawet Szyling, Konrad Toporowicz, Jadwiga Wotynik.
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LEGIONOWO. Awantura przed biurem paszportowym

Niezidentyfikowana osoba dostata sie do
zamknietego ratusza i pobrata z biletomatu

6 numerkow do biura paszportowego. Ratusz
zapowiedziat surowe konsekwencje wobec
tej osoby, o ile jest ona pracownikiem ratusza.
Pomimo monitoringu, do tej pory sprawa nie

zostata wyjasniona

W zwiazku z konfliktem
zbrojnym za nasza wschodnia
granica, spowodowanym agre-
sja Rosji na Ukraing, ludzie
masowo zaczegli zglaszaé si¢
do biur paszportowych. Jedni
chca wyrobi¢ sobie paszport,
a inni wymieni¢ go na nowy.
Dlatego kolejki do biura pasz-
portowego  zlokalizowanego
na terenie legionowskiego ra-
tusza, tworzg si¢ w ostatnich
dniach nawet o godz. 4.00 ra-
no. Nic tez dziwnego, ze ludzie
sa zdenerwowani, kiedy kto$
probuje ich oszukac.

Ominat kolejke
po PASZPORT

W czwartek (3 marca) rano,
jeszcze przed otwarciem ratu-
sza, stojacy w kolejce zauwa-
zyli przez szybe, jak mezczy-
zna znajdujacy si¢ wewnatrz
atrium ratusza, podszed? do
biletomatu wydajacego nu-
merki i pobrat kilka z nich.
Kolejkowicze ~ natychmiast
interweniowali, bo niektorzy
z nich probujg bezskutecznie
dostac si¢ do biura juz od ty-
godnia. Albo musza wstawaé
nad ranem albo probuja zapi-
saé si¢ na wizyte za pomoca
elektronicznego  kalendarza
znajdujgcego si¢ na stronie in-
ternetowej biura. Jedno i dru-
gie nie daje jednak gwarancji
powodzenia. Dlatego kto$
z nich wezwat policjg.

Komunikat ratusza
Bardzo szybko pojawit si¢
tez na stronie internetowej

urzgdu komunikat. Czytamy
w nim: - nieustalona jeszcze
osoba dostata si¢ przed go-
dzinami otwarcia do atrium
ratusza. Dzigki temu byla
w stanie pobra¢ kilka numer-
kow z kolejkomatu do biura
paszportowego jeszcze przed
jego otwarciem.

W dalszej jego czgsci zapo-
wiedziano takze wyciaggniecie
konsekwencji  wobec  win-
nych z dyscyplinarnym zwol-
nieniem z pracy wiacznie.
- ,,Urzqd Miasta Legionowo
stanowczo potepia tego typu
niestosowne  postepowanie.
Jezeliw ramach czynnosci wy-
Jjasniajgcych okazaloby sig, iz
dopuscit sig¢ tego jeden z pra-
cownikow to zostanie on zwol-
niony natychmiastowo w try-
bie dyscyplinarnym zgodnie
z obowiqzujgcymi przepisami
w tym zakresie” — czytamy
w komunikacie urzedu.

Wdart sie przez garaz?

Nalezy rowniez dodad,
ze komunikat ratusza zostat
zmodyfikowany. Pierwotnie
znajdowata si¢ w nim rowniez
sugestia, ktorg pozniej usu-
nigto, iz osoba ktora pobrata
bilety  najprawdopodobnie;j
dostata si¢ do ratusza przez
wejscia znajdujace si¢ w gara-
Zu podziemnym.

Wydawatoby si¢, ze z ustale-
niem sprawcy oraz okoliczno-
$ci w jakich dostat si¢ on do ra-
tusza, ominat kolejke¢ i pobrat
bilety do biura paszportowego,
a tym samym oszukat stojgce

w kolejce osoby, nie powin-
no by¢ problemu. W urzedzie
znajduje si¢ bowiem monito-
ring. A kolejkowicze twierdzi-
li, ze byt to pracownik ratusza.
Nieoficjalnie dowiedzieliSmy
si¢, ze pobrane zostaty 3 bi-
lety na ztozenie dokumentow
i 3 bilety na odbior paszportu.

Zamiota pod dywan?

Dalszy przebieg wydarzen,
pomimo zapewnien wiadz
miasta o surowych konse-
kwencjach, jak zwykle moze
rozej$¢ si¢ po kosciach. Tego
obawiaja si¢ kolejkowicze.
Podobnie jak kilka lat temu
nie wyjasniono sprawy kra-
dziezy pieni¢gdzy zbieranych
na pomnik marszatka Jozefa
Pitsudskiego. Pomimo mo-
nitoringu wyciagnigto je ze
skarbonki stojacej w tym sa-
mym atrium legionowskiego
ratusza. A monitoring w mig-
dzy czasie zostat skasowany.

Z relacji rzecznika mt. asp.
Agaty Halickiej wynika, ze po-
licja nie prowadzi zadnej spra-
wy, bo nie wptyngto do nich
zadne oficjalne zgloszenie.
Policja miata tylko pouczy¢

LEGIONOWO. Zerwanie wspolpracy z miastem partnerskim

Prezydent nie chcial zrywac z rosyjskim Rzewem

Prezydent zapytany przez radnego o dalszg
wspotprace z rosyjskim miastem Rzew,
stwierdzil, ze zerwanie wspétpracy, to bytby
pusty gest. Po czym zaatakowal radnego.
Kilka dni p6zniej catkowicie zmienit front
stwierdzajac, ze Legionowo z przykroscia
konczy wspoétprace z Rzewem

Podczas ostatniej sesji Rady
Miasta (23 lutego br.), w punk-
cie zapytania radnych, Dariusz
Petryka zwrdcit si¢ do prezy-
denta Romana Smogorzew-
skiego z pytaniem o dalszg
wspotprace z miastem part-
nerskim Legionowa - Rzew,
znajdujacym si¢ na terenie Fe-
deracji rosyjskie;.

Pusty gest?

Radny pytatotowkontekscie
coraz bardziej agresywnych
dziatan Rosji wobec Ukrainy. -
,,Chcialem zapytac, jak sie pan
zapatruje na dalszq wspolpra-
ce z tym miastem Rzew, czy to
Jjakos zmienia te wspolprace.

Jaki jest pana stosunek do tej
sprawy, tym bardziej, Ze w mie-
Scie tym rzqdzi popierajgca Pu-
tina partia ,,Jedna Rosja. Jak
pan odnosi si¢ do tego”. - pytat
radny Petryka.

- ,,Ja odnosze si¢ generalnie
ze smutkiem do tego, co dzieje
sie w Europie, co dzieje si¢ po-
miedzy stowianskimi, chrze-
Scijanskimi  narodami ~ (...).
Uwazam, ze Putin przeminie,
Polacy, Ukraincy i Rosjanie
pozostang. Moze pan oczywi-
scie przekonac radnych, ale to
obawiam si¢ pewnie bedzie to
troche pusty gest. Sztuka dzia-
tan pozornych” - odpowiedziat
prezydent Smogorzewski.

J
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Radny Dariusz Petryka

Atak naradnego

Nastepnie prezydent bez
zrozumiatego powodu zaata-
kowat radnego Petryke: -
Pan szuka, pan ma tak strone.
Czasami na nig zaglgdam. Pan
szuka konfliktow, pan zywi sig
przywaleniem komus, manipu-
lacjq, klamstwem. Ja w tej sy-
tuacji powiem panu, ja poma-
gam konkretnym Ukraincom

Urzednik wykiwal
kolejkowiczow?

zglaszajacego 1 pracownika
ratusza, w zwigzku z zakto-
ceniem porzadku. Przedstawi-
ciel ratusza zapewnil ponadto
policje, ze zbada sprawe i wy-
ciggnie konsekwencje wobec
swoich pracownikow. Podob-
no zostal zabezpieczony mo-
nitoring. Do chwili zamknie-
cia numeru wg. rzecznika
urzgdu nie ustalono winnych
ani nie wyciagnigto zadnych
konsekwencji.

KOMENTARZ

Ta sprawa to pokaz nieudol-
nosci urzedu oraz stuzb. Jak
kto mozliwe, ze osoba nie-
uprawniona moze dostac si¢
do zamknigtego ratusza przez
garaz? Dlaczego wezwani
na miejsce funkcjonariusze
policji niczego wlasciwie nie
ustalili? W koncu, jak to moz-
liwe, ze ratusz do tej pory nie
wyciagnal jeszcze (a moze juz
nigdy) zapowiadanych, su-
rowych konsekwencji wobec
swoich pracownikow, o ile to
kto$ z nich oszukat stojgcych
w kolejce po paszporty.

Wojciech Dobrowolski

(..). A pan zajmuje si¢ sztuka
dzialan pozornych - mowit
Smogorzewski. Po czym, roz-
poczal dtuga tyradg na temat
wilasnych przemyslen na roz-
maite sprawy.

Zrywamy wspotprace

Po kilku dniach sytuacja
calkowicie si¢ zmienita. Na
stronie internetowej legio-
nowskiego ratusza 1 marca
pojawit si¢ bowiem komunikat
pt. ,,Legionowo zrywa wspot-
prace z Rzewem”. - ,,W zwiqz-
ku z aktualng sytuacjg poli-
tyczng za wschodnig granicq
i zbrojng agresjg Federacji
Rosyjskiej na Ukraing kluby
radnych: Koalicja Obywatel-
ska oraz Porozumienie Samo-
rzqgdowe (z podobnymi inicja-
tywami wystqgpili takze radni
pozostatych ugrupowan: Pra-
wo i Sprawiedliwos¢, Masze
Miasto Nasze Sprawy - przyp.
red,) zwrocily si¢ do prezy-
denta miasta z wnioskiem

NA SYGNALE

JABLONNA
POZAR NA PIUSA XI W CHOTOMOWIE

W poniedziatek (28 lutego) okoto godz. 18.30
strazacy dostali zgtoszenie o pozarze w jednym
z domow przy ul. Piusa XI

Po przybyciu na miejsce okazato sig, ze budynku miesz-
kalnym zapalita sie sadza w kominie, ktéremu towarzy-
szyto geste zadymienie. Na szczescie mieszkancy opuscili
budynek jeszcze przed przybyciem strazakéw. Dziatania
strazakdéw polegaty na ugaszeniu ptomieni przy uzyciu
gasnicy proszkowej. Zanim pozar rozprzestrzenit sie na
inne pomieszczenia. Po wszystkim budynek sprawdzono
kamera termowizyjna. W akcji gasniczej udziat braty 3 za-
stepy strazy pozarnej.

LEGIONOWO

STRASZY MEZCZYZNA
POTRZEBOWAL POMOCY

W srode (2 marca) okoto godz. 11.00 w jednym
z mieszkan miata miejsce interwencja dot. starszego
mezczyzny

Z relacji stuz wynika, ze odebrali zgtoszenie o mezczyz-
nie, ktory spadt z tézka i nie mdgt sie podniesé. Po przy-
byciu na miejsce okazato sie, ze drzwi do mieszkania sg
zamkniete, za$ w mieszkaniu poza poszkodowanym ni-
kogo nie ma. W zwigzku z tym przy uzyciu specjalistycz-
nego podnosnika postanowiono wejs¢ do mieszkania
przez okno. Po wejsciu do mieszkania mezczyzna zostat
opatrzony przez Zespét Ratownictwa Medycznego. Inter-
wencja trwata blisko godzine.

JABLONNA

POZAR GARAZU W DOMU
JEDNORODZINNYM

W czwartek (3 marca) strazacy odebrali zgloszenie
o pozarze w jednym z domoéw jednorodzinnych przy
ul. Krélewskiej w Jabtonnie

Po przybyciu na miejsce okazato sie, pozar wybucht
w garazu. Ptomieniom towarzyszyto geste zadymienie.
Mieszkancy opuscili budynek jeszcze przed przybyciem
stuzb. Dziatania strazakéw polegaty na ugaszeniu ptomieni
i sprawdzeniu innych pomieszczen kamera termowizyjna.
Na szczescie nikomu nic sie nie stato.

WIELISZEW
POZAR NA BALKONIE

W piatek (4 marca) w Wieliszewie przy ul. 600-lecia
doszto do pozaru w jednym blokéw na 1 pietrze

Po przybyciu na miejsce stuzb ratunkowych okazato
sie, ze pozar wybuch na balkonie. Na szczescie dzieki
dziataniom strazakéw ptomienie nie rozprzestrzenity sie.
Dziatania stuzb trwaty prawie godzine. Zas do ugaszenia
ptomieni wezwano specjalny podnosnik. Nikomu nic sie
nie stato.

red.

Prezydent
Roman Smogorzwski

o zerwanie wspolpracy z ro-
syjskim miastem Rzew. Od-
powiednia uchwala zostanie
przedstawiona na najblizszej
sesji Rady Miasta Legionowo”
- czytamy w komunikacie.

Catkowicie zmienit front
Przytoczono tam takze wy-
powiedzi prezydenta Roma-
na Smogorzewskiego, ktore
brzmiaty juz nieco inaczej
niz wezesniej. - ,,Dzis, gdy
spolecznos¢ migdzynarodowa
oczekuje czytelnych znakow
solidarnosci z zaatakowang
w  bezprecedensowy sposob

Ukraing, w imieniu miesz-

kancow  Legionowa  wypo-
wiemy nasze porozumienie
0 wspolpracy”. Natomiast we
wniosku radnych znalazty si¢
stowa, ktore nawigzywaty do
wypowiedzi radnego Petryki:
- W sytuacji, gdy w naszym
miescie partnerskim wladze
sprawujq osoby wspierajgce
Jedng Rosje¢ Putina, odpowie-
dzialnego za napasc¢ Federacji
Rosyjskiej na wolng Ukraine,
miasto Legionowo nie po-
winno utrzymywac relacji ze
wspomnianym samorzqdem ,,.

Pawel Szyling
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MAZOWSZE

MAZOWIECKA

CZOSNOW. Napadt na
policjantow

Policjanci z Komisariatu Policji
w Czosnowie kilka dni temu udali
si¢ na interwencj¢ do miejscowo-
sci Wilkow nad Wisla, w gminie
Leoncin.

Na miejscu ustalili, ze obywatel
Biatorusi wszczgl awanture z whasci-
cielem posesji. 34- latek byt bardzo
agresywny i nie reagowal na polece-
nia wydawane przez mundurowych.
Podczas interwencji uzywajac stow
wulgarnych, zniewazyt ich. Mgz-
czyzna naruszyl réwniez nietykal-
no$¢ cielesng jednego z policjantow,
uderzajac go. Reakcja interweniu-
jacych byta natychmiastowa. Oby-
watel Bialorusi zostal zatrzymany.
Ustalono réwniez, ze me¢zczyzna
niedawno opuscit areszt, a w jego
sprawie zapadl nieprawomocny wy-
rok w zwigzku z czynng napascig na
funkcjonariusza publicznego.

Sprawa zajeli si¢ $ledczy z Komi-
sariatu Policji w Czosnowie, ktorzy
po zebraniu materialu dowodo-
wego doprowadzili mezczyzne do
Prokuratury Rejonowej w Nowym
Dworze Mazowieckim, gdzie zostat
przestuchany i ustyszat zarzuty znie-
wazenia, naruszenia nietykalnosci
cielesnej funkcjonariuszy oraz sto-
sowania grozb w celu zmuszenia ich
do zaniechania prawnej czynnosci
stuzbowej.

Nowodworski sad na wniosek pro-
kuratora zastosowat wobec obywate-
la Biatorusi najsurowszy ze srodkow
zapobiegawczych w postaci tymcza-
sowego aresztowania. Za popetnie-
nie tych przestepstw kodeks karny
przewiduje kar¢ do 3 lat pozbawienia
wolnosci.

SWIERCZE. Jeden
poszukiwany, drugi
z narkotykami

Dyzurny pultuskiej komendy
zostal poinformowany, zZe na tere-
nie posesji w Swierczach przeby-
wa dwéch mezczyzn, ktorzy mogli
bra¢ udzial w kolizji.

Podczas sprawdzania w policyj-
nych systemach informatycznych
okazalo si¢, ze jeden z nich, 29-
latek, jest poszukiwany do odbycia
kary pozbawienia wolnosci. Drugi,
16-latek posiadat narkotyki. Mez-
czyzni podczas przeprowadzanej
interwencji byli bardzo pobudzeni
i nerwowi, a ich wzrok byt skierowa-
ny w kierunku pojazdu przy ktéorym
si¢ znajdowali. Policjanci, widzgc ich
zachowanie, postanowili przeszukac
pojazd. W trakcie kontroli mundu-
rowi znalezli metalowa puszke z za-
wartos$cig marihuany i wagg.

29-letni mieszkaniec powiatu pul-
tuskiego zostal zatrzymany i umiesz-
czony w policyjnej celi. Nastgpnego
dnia zostat doprowadzony do Zakta-
du Karnego. 16-latek za posiadanie
narkotykow odpowie teraz przed Sa-
dem Rodzinnym.

LEGIONOWO/WIELISZEW.
35-letni rowerzysta
zatrzymany z mefedronem

Policjanci z Legionowa zatrzy-
mali 35-letniego mieszkanca gminy
Wieliszew, ktory ukryt w portfelu
papierowe zawiniatko, w ktorym
znajdowal si¢ mefedron

Jadacy na rowerze 35-latek wzbu-
dzit  podejrzenia  mundurowych
swoim nerwowym zachowaniem.
Policjanci obserwowali go przez
jaki$ czas zanim zdecydowali si¢
podja¢ kontrole. Jak si¢ okazato ich
podejrzenia byty stuszne. W trakcie
przeszukania mieszkanca Gminy
Wieliszew funkcjonariusze znalezli
w jego portfelu papierowe zawiniat-
ko , w ktorym znajdowat si¢ narko-
tyk. Analiza substancji wykazata, ze
byt to mefedron.

W zwiazku z popelnieniem
przestgpstwa posiadania Srodkow

odurzajacych mezczyzna zostal za-
trzymany. Za posiadanie $rodkow
odurzajacych grozi mu kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci.

ZAKROCZYM. 26-latek

z metamfetaming

Uwage dzielnicowego z zakro-
czymskiego posterunku policji
zwrécil mlody mezczyzna, ktory
na widok mundurowych zaczal
sie nerwowo zachowywac i najwy-
razniej probowal uniknaé z nimi
spotkania.

Funkcjonariusze postanowili wy-
legitymowaé megzczyzng. Podczas
interwencji okazato si¢, ze 26-letni
mieszkaniec Zakroczymia posiada
przy sobie torebke foliowa z zapig-
ciem strunowym, a w niej biaty pro-
szek. Uzyty do badania tester narko-
tykowy wskazal na metamfetamine.
26-latek zostal przez mundurowych
zatrzymany. Zgodnie z ustawa o prze-
ciwdziataniu narkomanii, mieszkan-
cowi Zakroczymia grozi teraz kara
do 3 lat pozbawienia wolnosci.

LEGIONOWO. Przechodzit
przez tory, trafit do aresztu

POLICJA

¥

W poniedzialek (28 lutego) po-
licjanci z legionowskiej komendy
zauwazyli dwéch mezczyzn, kté-
rzy przechodzili przez torowisko
w miejscu niedozwolonym.

Dodatkowo jeden z nich spozywal
alkohol. Funkcjonariusze niezwtocz-
nie podjeli interwencj¢ wobec dwoch
mieszkancow miasta. W trakcie
sprawdzenia w policyjnych syste-
mach okazato sig, ze jeden z mez-
czyzn jest poszukiwany przez Sad
Rejonowy dla Miasta Stotecznego
Warszawy za szalbierstwo. 36- latek
zostat zatrzymany i przewieziony do
legionowskiej komendy. Wczesniej
policjanci ukarali obu mezczyzn
mandatami karnymi: za przechodze-
nie w miejscu niedozwolonym przez
torowisko oraz spozywanie alkoholu
w miejscu publicznym.

JABLONNA. Kradt
mundury i militari

a
A it

Na poczatku lutego do jednej
zfirm produkujacej odziez mundu-
rowa na terenie powiatu legionow-
skiego wezwano policyjny patrol

Zastani na miejscu wladciciele
przedsigbiorstwa zglosili kradziez
odziezy, butéw oraz r6znego rodzaju
policyjnych jak i wojskowych akce-
soriéw z hali magazynowej. Na miej-
sce natychmiast udali si¢ funkcjona-
riusze celem wyjasnienia sprawy.

Praca operacyjna doprowadzita do
wytypowania podejrzewanego mez-
czyzny. 39- letni pracownik firmy

KRONIKA

w chwili zatrzymania przyznal, ze
od ponad pot roku kradt rzeczy z ma-
gazynu, a nastepnie je sprzedawat
swojemu znajomemu. Mundurowi
po ustaleniu sprawcy paserstwa na-
tychmiast dokonali jego zatrzyma-
nia. Warto$¢ skradzionych rzeczy to
kwota ponad 12 tysiecy ztotych. Obaj
mezezyzni ustyszeli zarzuty. Zgod-
nie z kodeksem karnym za kradziez
jak i za paserstwo grozi kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

NOWY DWOR MAZ.
17-latek zatrzymany
zdragami

W Srode 2 marca br. przed potu-
dniem, na ulicy Bohateréw Modli-
na policjant zespolu do spraw nie-
letnich i patologii oraz dzielnico-
wy z Komendy Powiatowej Policji
w Nowym Dworze Mazowieckim,
podjeli interwencje wobec mlodego
meZczyzny.

Podczas legitymowania 17- latek
stat si¢ bardzo nerwowy. W trakcie
wykonywanych czynnosci mundurowi
ujawnili przy nim torebke z zapigciem
strunowym, a w niej biaty proszek.
Megzczyzna zostat przez funkcjonariu-
szy zatrzymany, a Srodki odurzajace
zabezpieczono. Przeprowadzone te-
sterem narkotykowym badanie wyka-
zalo, Ze ujawniona substancja to amfe-
tamina. Zgodnie z Ustawg o Przeciw-
dzialaniu Narkomanii, za posiadanie
$rodkow odurzajacych grozi kara do 3
lat pozbawienia wolnosci.

LEGIONOWO. Pita
i doprowadzita do kolizji

Policjanci z legionowskiej dro-
gowki zostali wezwani na ulice
Handlowa w Legionowie, gdzie
miala miejsce kolizja.

Mundurowi na miejscu ustalili,
ze 35-letnia kobieta, kierujac ma-
tym VW, nie dostosowata predkosci
do warunkéw panujacych na drodze
w wyniku czego stracila panowanie
nad pojazdem i uderzyta w barierki
ochronne uszkadzajac jednocze-
$nie latarni¢ i znaki drogowe. Od
mieszkanki Legionowa w trakcie
interwencji wyczuwalny byt alkohol.
W zwigzku z tym zostata poddana
badaniu na stan trzezwosci. Urza-
dzenie wykazalo blisko 2,4 promila
alkoholu w jego organizmie. Kobieta
nie odniosta obrazen. Za kierowanie
samochodem w stanie nietrzezwosci
35- latce grozi kara do 2 lat pozba-
wienia wolno$ci. Kobieta odpowie
réwniez za spowodowanie kolizji.

LEGIONOWO. Pijana
rowerzystka miata 1,6
promila

W piatek, 18 lutego, tuz przed
godzing 15.00 w Izbicy funkcjona-
riusze zatrzymali do kontroli dro-
gowej rowerzystke.

Zwrocita na siebie uwage tym, ze
jechata szlaczkiem. Podczas rozmo-
wy policjanci wyczuli od niej zapach
alkoholu. Ich przypuszczenie, ze

& www.jarmark24.pl

KRYMINALNA

cyklistka jest nietrzezwa potwierdzi-
fo badanie alkomatem. Urzadzenie
wykazalo, ze 32-latka wsiadta na ro-
wer majac ponad 1,6 promila alkoho-
lu w organizmie. Kobieta za popet-
nione wykroczenie zostata ukarana
manatem w wysokosci 2500 zlotych.

ZEGRZE. Jechat ciagnikiem,
byt pijany

Policjanci zatrzymali do kontroli
drogowej Kkierujacego ciagnikiem
z naczepa, ktory przekroczyl do-
zwolona predkos$¢. Podczas inter-
wencji okazalo sie, Ze mezczyzna
jest w stanie po uzyciu alkoholu.

Mial w organizmie 0,44 promila
alkoholu. Teraz o losie 50-letniego
mieszkanica Warszawy zdecyduje
sad. W poniedziatek (21 lutego) tuz
po potnocy, policjanci Wydziatu Ru-
chu Drogowego legionowskiej ko-
mendy prowadzili pomiar pre¢dkosci
w Zegrzu Potudniowym. Mundurowi
zwroécili uwage na kierujacego cia-
gnikiem z naczepa, ktory przekro-
czyl dozwolong predkos¢ o 31 km/h.
Podczas badania stanu trzezwosci
okazato si¢, ze siedzacy za kierow-
nicg cigzarowki 50-letni mieszkaniec
Warszawy, ma 0,44 promila alko-
holu w organizmie. Policjanci unie-
mozliwili m¢zczyznie dalsza jazdg,
a pojazd przekazali wskazanej przez
kierujacego osobie. Teraz o losach
kierowcy zadecyduje sad.

KPP Legionowo
/Nowy Dwoér Maz/ Pultusk

DOMOWY OBIAD

ZA 25 7t

| DANIA Z KARTY

Z DOSTAWA
LUB NA WYNOS

ZAMOW TERAZ
+48 883 324 344

ONLINE: www.restauracja.palacjablonna.pl

Obowigzuje od poniedziatku do niedzieli w dostawie
lub na wynos. Opakowanie - 3 zt.
Dostawa do 10 km - 5 zt. Minimalna warto$¢
zamoOwienia w dostawie - 56 zt.
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LEGIONOWO. W protescie przeciwko agresji zbrojne;j

Restauracji ,,Garskiej” juz nie ma!
Czas na ,,Kresowg”

Wiascicielki restauracji ,Carska” na znak protestu przeciwko zbrojnemu atakowi Rosji
na Ukraine postanowity zmieni¢ nazwe swojego lokalu. Od teraz przy ul. Zegrzynskiej
w Legionowie kliencie moga zjes¢ w restauracji ,Kresowej". To nie wszystko, bowiem

z karty dan zniknety rosyjskie dania, a pierogi ,ruskie” zastapity ,ukrainskie”

| %i T A

Po 15 latach dziatalnos$ci re-
stauracji pod nazwa ,,Carska”
zmienia si¢ na ,Kresowa”,
wszystko na znak protestu
przeciwko zbrojnemu atako-
wi Rosji na Ukraing. To nie
wszystko, bowiem, zmianie
ulegly serwowane dania oraz
wystrdj. Stary szyld juz znik-
ngt z budynku, a wewnatrz
usunieto obrazy z portretami
poszczegolnych rosyjskich ca-
row. Dania kuchni rosyjskiej,
zostaly zamienione na dania
kuchni ukrainskiej, litewskiej
i totewskiej. Whasciciele re-
stauracji sa gotowi zatrudni¢
uchodzcow z Ukrainy. Sym-
bolicznym gestem jest rowniez
usunigcie z karty dan pierogow
ruskich i zastapienie ich piero-
gami ukrainskimi. Nazwa ich
nie wywodzi si¢ od Rosji, ale
od Rusi Czerwonej (Galicja
Wschodnia). Nie nalezy jej my-
li¢, jak to czesto jest robione,
z Rosja, gdzie ten typ pierogow

T e, By b

nie jest znany. Dawniej bar-
dzo popularne wsrod Polakow
mieszkajacych na terenach

LEGIONOWO. Zmiany w o$wiacie

Do 14 marca potrwaja
konkursy na nowych
dyrektorow Szkoty
Podstawowej nr 3
oraz Przedszkoli
Miejskich nr 6i 10.
Wszystkie placowki
potozone sa przy

ul. Broniewskiego

w Legionowie

Wiadze miasta oglosity
konkursy na 3 dyrektorow
miejskich placowek oswiato-
wo-wychowawczych — SP nr
3 oraz PM nr 6 i 10. Chetni

Konkursy

moga zgtasza¢ swoje oferty do
14 marca br. Zwigzane jest to
z uptywem 5-letnich kadencji
obecnych kierujacych powyz-
szymi placowkami. SP nr 3
kieruje obecnie Janina Zajac,
PM nr 6, czyli Teczowg Szost-
ka Katarzyna Skrzypek, a PM
nr 10 Bogustawa Kazmier-
czak. Kazdy z nich moze ubie-
gac si¢ 0 powtorny wybor na te
funkcje, bowiem nie ma prze-
pisow ograniczajacych liczbe
sprawowanych kadencji przez
dyrektora w danej placowce.
Paulina Nowicka

A i

Rusi (wojewddztwa ruskiego
Korony Krolestwa Polskiego,
nastgpnie w Rzeczypospolitej).

E

LEGIONOWO. Modernizacja zasobow mieszkalnych

Nadchodzg wiosenne remonty w SMLW!

Legionowska Spétdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wlasnosciowa (SMLW) planuje wiosenne modernizacje.
W blokach maja zosta¢ wymieniane instalacje i dachy oraz wyremontowane klatki schodowe

SMLW przygotowuje si¢
do remontéw na swoich osie-
dlach. Prace zaplanowano na
przetomie maja i czerwca.

Gdzie beda remonty?

Glowne prace wykonane
zostang w blokach nr 30, 31,
44, 45, 47, 48, 49, 72, 101,
102, 112 i 504. Remonty da-
chow przeprowadzone zo-
stang w blokach nr 101 i 102
przy ul. Sobieskiego na os.
Sobieskiego oraz w budyn-
kach nr 31 przy ul. Mickiewi-
cza 72 i przy ul. Sowinskiego
na os. Jagiellonska. Remonty
dachow to nie wszystko bo-
wiem, w blokach nr 101 i 102
przeprowadzone zostang do-
datkowe prace - modernizacji
ulegng tez wejscia do tych
budynkéw. Chodzi tu o mon-
taz nowych drzwi wejscio-
wych do klatek schodowych,

wymiang podestow na kostke
brukowg i zadaszenia istnie-
jacego na ich klatkach scho-
dowych. Te same prace prze-
widziano w bloku nr 112 przy
ul. Husarskiej 19.

W bloku nr 30 przy ul. So-
bieskiego 10, oprocz remontu
daszkow klatek schodowych
i dojs¢ do tego budynku,
SMLW ma wymieni¢ o$wie-
tlenie na ledowe oraz wykona¢
opaske wokot tego bloku. Pla-
nuje si¢ rowniez modernizacje
wszystkich instalacji.

Instalacje i okna

Wymiana instalacji cieplej
i zimnej wody obejmie blisko
400 mieszkan znajdujacych
si¢ w blokach nr 44, 45 i 47
na os. Jagiellonska oraz w bu-
dynku nr 504 na os. Sobie-
skiego. W trzech wiezowcach
planuje si¢ wymieni¢ okna na

plastikowe, ale jedynie znaj-
dujace si¢ w czgsciach wspol-
nych budynkéw tj. w klatkach
schodowych, piwnicach i w

suszarniach. Tego rodza-
ju prace zostang wykonane

na dyrektorow

Sami Ukraincy uwazajg je za
danie kuchni polskie;.
Paulina Nowicka

w blokach nr 48 i 49 przy ul.
Norwida oraz w bloku nr 72
przy ul. Sowinskiego na os.
Jagiellonska.

Paulina Nowicka

CO SLYCHAC W GMINACH?

NIEPORET
NOWA RESTAURACJA PRZY UL. GLOWNEJ W RYNI?

Warszawska sp6tka AMW Rewita chce zbudowac przy ul.
Gtoéwnej w Ryni nowa restauracje. Firma jest witascicielem
osrodka wypoczynkowego Rewita Rynia potozonego obok,
przy ul. Wczasowej w Biatobrzegach.

SEROCK
POL TYSIACA UCHODZCOW NA TERENIE GMINY

W tej chwili w osrodkach na terenie gminy przebywa oko-
to 500 os6b, obywateli Ukrainy, ktérzy uciekli przed wojna.
Od tygodnia Urzad na biezaco ustala dla nich wszelkg moz-
liwg pomoc.

WIADOMO KTO ZBUDUJE BOISKO W JADWISINIE

Wtadze Miasta i Gminy Serock chcg w tym roku wybudo-
wac w Jadwisinie nowoczesne boisko z bieznia i trybunami
dla 300 kibicéw. Ma ono kosztowac prawie 9 min zt. Najko-
rzystniejszg ofertg okazata sie ta firmy INTETHALL Sp. z o.0.
z Katowic.

WIELISZEW
NOWY MIEJSCOWY PLAN ZAGOSPODAROWANIA

Uchwalono nowy miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego (mpzp) dla 3,6 ha potozonych w okolicy Alei
Solidarnosci w Wieliszewie. Nowy mpzp dopuszcza tutaj
blokinie wyzsze, niz 14 metréw, jednak zwcigz maksymalnie
czterema kondygnacjami nadziemnymi i jedng podziemna.
Dopuszczono tu domki jednorodzinne w formie blizniakéw
i szeregowcow, skfadajacych sie z nie wiecej jak 4 segmen-
tow w jednym szeregu. Wysokos¢ tych budynkéw nie moze
wyzsza, jak 10 metréw, a one same nie moga mie¢ wiecej
jak 2 kondygnacje nadziemne i jedng podziemna. Nowy
plan dopuszcza tez lokalizacje ustug nieuciazliwych, w tym
maksymalnie dwukondygnacyjnych obiektéw handlowych
o powierzchni sprzedazy ponizej 2000 m2 o wysokosci nie
wiekszej, jak 12 metrow. Beda mogty tu powstac tez ustugi
oswiaty. Wydzielono teren przeznaczony pod wolnostojaca
zabudowe ustugowa z zakresu opieki nad dzie¢mi i o$wia-
ty, w tym m. in. pod ztobek, przedszkole i szkote, a funkgji
uzupetniajacej pod lokalizacje ustug nieucigzliwych, w tym
maksymalnie dwukondygnacyjnych obiektéw handlowych
o powierzchni sprzedazy ponizej 2000 m? o wysokosci nie
wiekszej, jak 12 metréw.

REMONT ULIC W SKRZESZEWIE, KRUBINIE,
OLSZEWNICY STAREJ I W LAJSKACH

Wtadze gminy chcg wyremontowac fragmenty 10 gmin-
nych drég asfaltowych. Naprawa ma obja¢ blisko 7 kilome-
tréw ulic. Beda to ulice Janiny, Stowackiego, Le$na i Brygady
Poscigowej w Skrzeszewie oraz ulice Polna, Szafirowa, Bursz-
tynowa i Czerwienna w Krubinie. Oprécz tego na remonty
drég gminnych powinni sie przygotowaé mieszkancy wsi
tajski i Olszewnica Stara. W tajskach naprawiona zostanie
ulica Topolowa, a w Olszewnicy Starej ulica Lesny Jar.

ROZBUDOWA PODSTAWOWKI
W OLSZEWNICY STARE)J

Wybrano firme, ktéra rozbuduje podstawdwke w Olszew-
nicy Starej w gminie Wieliszew za blisko 16,5 min zt rozbudu-
je. Bedzie to firma Arcus Technologie z Celestynowa. Inwe-
stycja bedzie realizowana w formule projektuj i wybuduj,
a zakonczy¢ sie ma w przeciagu 2 lat.

Paulina Nowicka

WIELISZEW. Uchwata krajobrazowa

Beda walczyé
Z ogromnymi reklamami

Wiadze Wieliszewa planuja pozby¢ sie ogromnych,
szpecacych gmine reklam. Rada gminy zobowigzata
do tego gminnych urzednikow

Potrzebe stworzenia wieliszewskiego kodeksu reklamo-
wego uargumentowano, potrzeba zadbania o dalszy roz-
woj nowej zabudowy mieszkaniowej na terenie gminy Wie-
liszew, a do tego niezbedne jest ustalenie zasad sytuowania
na terenie gminy obiektéw matej architektury, tablici rekla-
mowych, a takze ogrodzen, aby unikna¢ powstawania za-
mknietych osiedli mieszkaniowych oraz wprowadzi¢ wizu-
alny porzadek w przestrzeniach publicznych, gtéwnie przy
publicznych drogach. Paulina Nowicka
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TOMASZ PIECHAL. Szkice Wschodnie (www. fb com/Tomasz-Piechal- Szklce Wschodnie)

Na Ukrainie trwaja ostrzaly obiektéw cy-
wilnych, a Rosjanie nadal uniemozliwiaja,
badz utrudniaja ewakuacje¢ ludnosci z oble-
zonych miast. Dzisiaj doszlo takze do zbom-
bardowania lotniska w Winnicy, ktére zo-
stalo doszczetnie zniszczone. Coraz czeSciej
dochodzi do nalotéw, co - mimo kolejnych
doniesien o zestrzeleniach rosyjskiej awiacji
- wskazuje na spadajace mozliwo$ci Ukrain-
c6w w obronie swojej przestrzeni powietrz-
nej. Na ladzie jednak wcigz twardo trzymaja
glowne linie swojej obrony, znaczaco spowal-
niajac postepy rosyjskiej armii

Podsumowanie:

Rosjanie konsekwetnie realizuja przyjete
przez siebie plany strategiczne. Ewidentnie
szykuja si¢ na dtuzsze oblezenie Kijowa na co
wskazuja zaréwno ruchy wojsk agresora wokot
miasta, jak i rozbudowa infrastruktury m.in.
budowa obozowisk, magazynoéw. Ukraincy
sa tego swiadomi i sami takze podjeli szereg
dzialan majacych zmieni¢ ukrainskg stolice
w prawdziwg twierdzg.

Kontynuowane sg takze kierunkowe natarcia
majace doprowadzi¢ do realizacji innych dwoch
glownych celow strategicznych Rosji - odcigcia
Ukrainy od Morza Czarnego (poprzez zdobycie
Mikotajowa, a nastgpnie Odessy, ktora w ostat-
nich dniach podobnie do Kijowa powoli zamie-
nia si¢ w prawdziwg twierdzg), jak i odcigcia
ukrainskich wojsk Donbasie od reszty kraju
(kierunki natar¢ na osi Charkéw-Zaporoze;
drugie miasto juz w ciggu kilkudziesigciu go-
dzin réwniez stanie si¢ areng walk). W samym
Donbasie trwa wyniszczajace oblgzenie Ma-
riupola. Rosjanie zanotowali kolejne postepy
w regionie, zwlaszcza w obwodzie tuganskim.
Tak wigc, cho¢ tempo ofensywy spadto, jest ona
realizowana konsekwentnie.

Rosjanie stawiajg na destrukcje i terror.
Zwraca uwage dazenie agresora do niszczenia,
badz przejmowania kolejnych strategicznych
obiektow dla ukrainskiej energetyki. Moze to
zwiastowac¢ cheé wywotania ogdlnokrajowego
kryzysu energetycznego, jak i - w $wietle do-
tychczasowych niepowodzen w zajmowaniu
glownych osrodkow miejskich - checi zdobycia
istotnych ,,kart” do dalszych negocjacji z Kijo-
wem (zmuszenie do ustgpstw réwniez poprzez
szantaz energetyczny - w tym aspekcie Rosja-
nie majg dlugg tradycje).

Wida¢ takze, ze jednym z objawéw demili-
taryzacji Ukrainy ma by¢ dla Rosjan catkowite
zniszczenie jej przemystu wojskowego (Mo-
skwa zapowiedziata dzisiaj uderzenia w ukra-
inskie fabryki zbrojeniowe) oraz infrastruktury

wojskowej (lub mogacej by¢ przez wojsko
wykorzystywanej). Jaki wptyw maja tego ty-
pu niszczycielskie dziatania (bombardowania
i ostrzaty obiektéw wojskowych) bardzo dobrze
pokazuje przyktad Winnicy, gdzie dzisiaj spa-
dto 8 rakiet wystrzelonych ze statkéw przeby-
wajacych na Morzu Czarnym.

Winnica to de facto drugie miasto mojego zy-
cia, to poprzez nig poznawalem Ukraing, mam
tam masg przyjaciot. Rakiety, ktore dzisiaj tam
spadly zniszczyty doszczgtnie lotnisko [zdje-
cie] - male, lokalne, jakich setki na obszarze
dawnego ZSRR, gdzie komunikacja lotnicza
byta rozwinigta niemniej jak kolejowa. Ten akt
agresji byl kolejnym szokiem dla wszystkich
mieszkancow miasta, dodatkowo podnoszacym
poczucie zagrozenia. Od razu pojawiaja si¢ bo-
wiem pytania - czy nie zginat kto§ znajomy? Bo
przeciez wiele 0sob tam pracowato - moze tam
byli? Czy Rosjanie na tym poprzestana? Jeste-
$my daleko od frontu, ale réwniez u nas spadaja
bomby. Co bedzie dalej? Samo unicestwienie
lotniska moze wskazywac, ze takich punkto-
wych uderzefi moze by¢ w nastepnych dniach
jeszcze wigcej, przez co de facto nawet jesli
w koncu udatoby si¢ Ukraincom ,wreczy¢”
obiecane mysliwce, to one nie bedg miaty skad
startowac...

Sianie terroru to element stabosci, a nie sity.
Jednak w wypadku Rosji nie moze on przeciez
zaskakiwac, on jest niejako wpisany w rosyj-
ska ,tradycje wojskowa”. Wszystkie donie-
sienia, o grabiezach, gwattach, ostrzeliwaniu
cywili, uniemozliwianiu ewakuacji ludnosci
z oblgzonych miast, ale takze o problemach
logistycznych, duzych stratach, demoralizacji,
niskim duchu bojowym, ktore splywajq do nas
z Ukrainy to przeciez tak naprawdg nic innego,
jak typowa ,,ruska wojna”. Okrutna, bezmysl-
na, zmierzajaca po tysiacach zabitych do celu...
Mysle, ze w najblizszych dniach przygotuje
wigkszy tekst na ten temat, by lepiej zobrazo-
wacé zarowno elementy specyficzne dla tej woj-
ny, jak i pokazac, ze tak naprawd¢ wpisuje si¢
on w wigkszy obraz historii rosyjskich agresji.

* %%

Ten konflikt w zamysle Kremla miat trwaé
2-3 dni. Trwa juz jedenascie. I mimo donie-
sien, ze Rosjanie wykorzystali juz praktycznie
wszystkie zgromadzone przez siebie jednostki,
nie nalezy si¢ spodziewac, ze wojna skonczy si¢
w ciaggu najblizszych dni. Doniesienia o poczat-
ku przenoszenia nowych jednostek z glebi kra-
ju, zwlaszeza jednostek Rosgwardii (rosyjskie
wojska wewnetrzne, porzadkowe), pokazuja,
ze Rosjanie nie tylko nadal beda konsekwetnie

To tvpowa ,JUska wojna”

realizowali postawione sobie cele, ale takze
szykuja si¢ do zwigkszenia kontroli nad opano-
wanymi przez siebie terenami. Kolejne obrazy
proukrainskich manifestacji w zajetych mia-
stach coraz bardziej bowiem draznig Moskwe,
jak i nie pasuja do budowanej przez nich wizji
~wojny wyzwoleficzej”...

6 marca 2022, niedziela, g. 22:30

Tomasz Piechal

- dziennikarz, ekspert ds. wschodnich. Redaktor

naczelny TVP Dokument. W latach 2014-2018 anali-

tyk ds. Ukrainy w Osrodku Studiéw Wschodnich im.

Marka Karpia. Relacjonowat dla polskich medidow
rewolucje godnosci oraz aneksje Krymu.
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Lekarzedlaukrainy.pl - portal medyczny
dla uchodzcow, stworzony przez studenta

Lekarzedlaukrainy.pl

- to portal medyczny, ktéry

z mysla o uchodzcach z Ukrainy
stworzyt student Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie.

Na stronie internetowej chorzy
moga wyszukaé odpowiedniego
specjaliste i uméwié¢ darmowa
wizyte

Portal autorstwa Witolda Wydmanskie-
go jest dedykowany osobom, ktore po-
trzebuja konsultacji lekarskiej, przerwaly
leczenie na Ukrainie, ktorym koncza si¢
leki. W razie koniecznosci chory otrzyma
skierowanie do szpitala. Na stronie moga
si¢ oglasza¢ zardwno lekarze oferujacy
darmowg pomoc, jak i osoby uciekajace
z Ukrainy.

Dotychczas za posrednictwem nowego
portalu pomoc zaoferowato kilkunastu
medykow, m.in. gastroenterolodzy, gine-
kolodzy, radiolodzy, psychiatrzy, radiote-
rapeuci onkologiczni, lekarze rodzinni,
stomatolodzy, diabetolodzy, takze fizjo-
terapeuci. Wigkszo$¢ ofert jest z Krako-
wa, ale i z innych miast — Gorzowa Wiel-
kopolskiego, Katowic, Siedlec, Staszowa.

Wydmanski przyznal, ze nie ma infor-
macji, ilu osobom udato si¢ juz skorzystac
z pomocy. Wie na pewno o jednej kobie-
cie, ktora ze wzgledu na wojng musia-
ta przerwa¢ chemioterapie. ,,Gdyby nie
dramatyczna sytuacja, powinna byta dwa
dni temu otrzymac kolejng dawke, ale
na szczgscie lekarz, ktorego znalazta na
naszej stronie, byt w stanie zapewnic jej
pomoc i dostgp do lekow jeszcze w tym
tygodniu” — opisywat w informacji prze-
stanej dziennikarzom przez biuro praso-
we UJ.

Strona Lekarze dla Ukrainy jest do-
stepna w jezykach polskim i ukrainskim.
Planowana jest wersja angielska.

Witolda Wydmanskiego jest studentem
informatyki. Do stworzenia portalu zain-
spirowal go ojciec, onkolog, ktory chciat
pomoc uchodzcom oferuja bezptatna
opieke medyczna. ,,Jest to o tyle istotne, ze
dla wielu uciekajacych czas jest krytycz-
na rzecza. Wielu z nich zapewne musiato
przerwaé leczenie, ktorego kontynuacja
nie moze czekac” — opisywat student.

Z jego spostrzezen wynika, ze wie-
lu lekarzy oferuje w mediach spotecz-
nosciowych swoja pomoc. Jego ojciec
rowniez zamiesci post w tej sprawie. Nie
zawsze jednak ogloszenie w mediach

spotecznosciowych jest skuteczne. Cze$é
medykow nie wie, jak dotrze¢ z oferta do
pacjentow z Ukrainy. Portal lekarzedlau-
krainy.pl ma zebra¢ w jednym miejscu
oferty wszystkich lekarzy wolontariuszy.

Zgodnie z informacjami Narodowego
Funduszu Zdrowia, uchodzcy z Ukrainy
moga korzysta¢ z pomocy medycznej
w Polsce na takich samych zasadach jak
Polacy.(PAP)

Nauka w Polsce, Beata Kolodziej

WYBIERZ SIE Z NAMI NA

ZWIEDZANIE Z PRZEWODNIKIEM
PALACU | MALE] ARCHITEKTURY PARKOWE]
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NASZE WILKOWYJ

PAN
BYLEJAKI

Przysiadl si¢ do nas pan Bylejaki. Nikt go nie zapraszal,
po prostu przyszedt i siadl. A potem zaczgl gadaé. Jakby byt
nakrecony, tylko mechanizm jakis zgrzytliwy, dzwiek metny,
a logika szkoda gadac. Nie pytal czy chcemy stuchac, tylko
rozsiadl si¢ wsrod nas, piwo nasze Zlopie jakby jego byto
i nawija. Co powinnismy mysle¢, kogo kochaé, a kogo si¢
ba¢é. Na wszystko ma recepty, chociaz po mojemu marne.
1 jeszcze mowi, ze przemawia w naszym imieniu.

Po pewnym czasie Japyczowi zaczeta drgac lewa powieka.
No to juz Zaden z nas nic mowic nie musial, tylko troszku po-
czekaé. Bo wkurzony nie na Zarty Japycz, to jest widok rzadki
i tak pigkny, ze szkoda przegapi¢. Gradacja jest mianowicie
taka. Wkurzony Japycz najpierw chrzgka, jakby muw gardle
zaschto. Chrzgka dwa razy, mozna powiedzie¢ ostrzegawczo.
Potem rece na kolanach kladzie, ale tak, ze mu sie ramiona
troszku podnoszq, bo w lokciach sztywne. Nastepne jest dys-
kretne mlasniecie i opcjonalnie potarcie nosa. Ale potarcie
nosa zalezy od tematyki. Polityki ono nie dotyczy, tylko jak
ktos na kobiety zanadto narzeka i przekracza granice cham-
stwa. Potem jest prawa powieka, potem obie, a jak si¢ usta-
bilizuje na lewej powiece, to wiadomo, ze wybuch jgdrowy
nieunikniony.

No ale pan Bylejaki o tym wszystkim pojecia nie mial, no
bo skqd. Pierwszy raz u nas, od razu najmundrzejszy w swo-
im tokowaniu tak zakochany, ze na stuchaczow nic a nic uwa-
gi nie zwraca. Kiedys taki ptak byl co si¢ gluszec nazywal,
bo jak tokowat, to mu sie uszy zamykaly. I mysliwi, zeby go
podejs¢ musieli po kawatku cierpliwie podchodzic, tylko gdy
tokowal. A tokowal niezbyt diugo. W odréznieniu od tego tam
Bylejakiego, co nawijal bez przerwy. Mysleli my na poczqtku,
Ze sig jakos sam nagrywa na tikotoki albo inne mordabuki
i socjale, ale nie. Wyraznie nie mogt sie opanowac, zeby nie
postuchac wiasnego glosu. Spiewakow takich kilku znatem,
ale Bylejaki pierwszy..

Potem my juz nawet nie stuchali co mowi, tak nas ta lewa
powieka Japycza fascynowata, bo to juz nie bylo drganie,
ale trzesienie powieki. Jakby co morsem nadawal na tong-
cym statku. Furiacko i coraz szybciej. Na koniec wrzasngl:
Solejuk, widly! Solejuk na to: Uprzejmie prosze. Bo odkgd
wojna, trzymamy widly pod tawkq, a karabiny w sktadziku na
butelki za sklepem, zeby dzieckow nie straszy¢. Ten Bylejaki
to nawet sig nie zorientowal, ze te widly to na niego. Dopiero
Jjak trzonkiem w teb dostal. Porwal sig cus tam gulgoczqc, ale
Jjak ostrze widet przy oczach zobaczyl, to juz nie dyskutowal
z ostatecznym argumentem i zwiewal gdzie pieprz rosnie. To
znaczy do samochodu na parking, gdzie kierowca czekal, bo
to mamatyga taki najwyrazniej, ze sam kierowac nie umi.

Potem pytam ja Japycza, czemu nic nie powiedzial tylko od
razu do widel przeszedt jakby go Jakub Szela we $nie za dnia
odwiedzil. A Japycz mowi, ze jak wojna, to on cierpliwosci
nie ma dla nadetych gamoniow. Na to Hadziuk pyta, Ze jak
cierpliwosci nie ma, to czemu tamtemu pozwolit tak diugo
gadacé. Krecil Japycz, kompinowal, nawet nam trochu ciem-
note weiskal, az wreszcie mowi, ze sig przyzna przyjacielom
skoro musi. Jak ustyszal, ze ten Bylejaki mowi, ze my z Unii
powinni chcie¢ wychodzic, kiedy za plotem wojna, to go tak
szlag trafil, ze przez diuzszq chwile stowa wydusic nie potra-
fil i paraliz go taki ogarngl, ze mial wladze tylko nad lewg
powiekgq. I ze faktycznie morsem nadawat do nas, Zeby mu kto
miodszy w pape dal, ale my bezmysine i bezwolne i w ogéle
nie wie czy ta przyjazn ma jakqs dtuzszq przysztosc.

1le si¢ my natrudzili, by go udobruchac. Tlumaczyli my,
ze morsa nie znamy, zeSmy tych glupot ledwo stuchali, jeno
na jego riposte czekali i w ogole bardzo przepraszamy. Nie
przebaczyl nam Japycz, az do chwili, kiedy my nie obiecali
dziesigciu przykazan laweczkowych przestrzegaé. To znaczy
na razie mamy trzy, ale od czegus trzeba zaczgc.

1. Glupkow bylejakich na laweczke nie wpuszczamy.
2. Morsa uczy sig kazdy z nas.
3. W morde bijq miodsi.
Pietrek
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Bez cudu politycznego wojna migdzy Ukraing
a Rosja spowoduje najwiekszy kryzys
humanitarny w Europie od Il wojny Swiatowe]

- Musimy by¢ przygotowani na to, ze pomoc bedzie Ukraincom potrzebna - w najlepszym wypadku - przez najblizsze
miesiqgce, a moze nawet lata - podkresla dr Wojciech Wilk, prezes Polskiego Centrum Pomocy Miedzynarodowej

Walki na terenie Ukrainy

z wojskami rosyjskimi trwaja

od niemal tygodnia, dziesiatki,

a nawet setki tysiecy uchodZcow

przedostaja si¢ przez granice.

Czy mozemy juz méwié¢

o kryzysie humanitarnym?

- Zdecydowanie tak. O kryzysie
humanitarnym méwimy wtedy, gdy
sytuacjaosob objetychkryzysem - np.
konfliktem zbrojnym - bez pomocy
z zewnatrz bedzie si¢ pogarszac, a im
samym potencjalnie bedzie grozié
$mier¢. I z tym bezwzglednie mamy
do czynienia. Ogromna bitwa toczy
si¢ o Kijow, dzialania zbrojne maja
miejsce takze na innych obszarach
potnocnej, potudniowej i wschodniej
Ukrainy. Miasta sa bombardowane
tzw. amunicjg obszarows, skiero-
wang rowniez przeciwko celom cy-
wilnym. W Charkéw wycelowano
nie tylko rakiety balistyczne, ale
tez kasetowe - one rozrywaja si¢ na
wysokosci 50 m nad ziemia i zarzu-
caja duzy obszar matymi bombami,
ktore wybuchaja w chwili zetknigcia
si¢ z celem. W mie$cie rozrzucane
sa miny. W poniedzialek w Char-
kowie jedna z seniorek nadepneta
na takg w centrum miasta i stracila
nogg. Wojska rosyjskie sg niezwykle
brutalne wobec ludnosci, ktora prze-
ciez w wielu przypadkach moéowi po
rosyjsku. Mozemy wigc mowic nie
tylko o kryzysie humanitarnym, ale
i zbrodniach wojennych.

Czy ten konflikt w kontekscie

atakow na cywilow rozni

sie w jakis sposob od tych,

przy ktorych pracowal pan

w przeszlo$ci?

- Szokujace jest dla mnie, jak szyb-
ko spadta maska operacji wymie-
rzonej przeciwko celom wojskowym
i politycznym. W krotkim czasie za-
czgto dochodzi¢ do zmasowanych,
bezpardonowych atakow na cele cy-
wilne. Dla przyktadu - w poniedzia-
fek bombardowane byty elektrownie
w Charkowie, cze$¢ miasta stracita
prad. We wtorek dostalem zdjgcia
budynkow, w ktérych PCPM miato
w Charkowie biuro - sg catkowicie
zniszczone.

Ale taka taktyke wojska rosyjskie
majg od lat. Na poczatku 2020 r.
pracowalem dla ONZ na pograniczu
Turcji 1 potnocnej Syrii, gdzie zaj-
mowatem si¢ koordynacja pomocy
humanitarnej m.in. dla bombardo-
wanych osrodkow zdrowia 1 szpitali
oraz negocjowaniem zawieszenia
broni z Rosjanami. Wtedy na wiasne
oczy widziatem, na czym ta rosyjska
metoda dziatania polega - najpierw
bombarduje si¢ szpitale, szkoty, elek-
trownie, wodociagi i inne ustugi dla
ludnosci, wszystko po to, zeby wznie-
ci¢ wérod cywilow panike, zmusic ich
doucieczki, a nastgpnie szturmem za-
ja¢ miasto.

Jakie relacje pan styszy, kiedy
rozmawia pan z ukrainskimi
pracownikami Fundacji PCPM?
- Stysze, ze wzmozone walki tocza
si¢ nie tylko w okolicy Charkowa, Ki-
jowa i w poblizu pétnocnej granicy
Ukrainy, ale tez w okolicach Doniecka
i wzdhuz linii frontéw w Donbasie. To
nie przebija si¢ do naszych mediow,
a tymczasem kilka tamtejszych miast
m.in. Lugansk, stolica obwodu, zosta-
ty w wyniku dziatan wojsk catkowi-
cie zniszczone. To sg ruiny, z ktérych

o

Dr Wojciech Wilk jest ekspertem ONZ w zakresie zarzadzania kryzysowego. W 2015 r. za-
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angazowany bytw koordynacje pomocy humanitarnej po trzesieniu ziemiw Nepalu. W la-
tach 2001-2012 pracowat w Biurze ds. Koordynacji Pomocy Humanitarnej Sekretariatu
ONZ (UN-OCHA), UNHCR i I0OM w 16 kryzysach humanitarnych, m.in. w Iraku, Syrii i Potu-
dniowym Sudanie. Jest specjalista ONZ ds. planowania strategicznego pomocy humani-
tarnej. Fundacja Polskie Centrum Pomocy Miedzynarodowej (PCPM), ktdra kieruje niesie
pomoc humanitarng i rozwojowa w krajach Europy, Azji, Afryki i Ameryki Potudniowej.

mieszkancy ze wzgledu na ciggle
toczace sie tam walki nie sa w stanie
wyjechag. Lista takich miast wcigz si¢
wydtuza.

Ale to, co mnie osobiscie najbar-
dziej uderza, to brak nadziei, ktory
jest w Ukraincach. Manifestuje si¢ to
w bardzo prozaiczny sposob - ludzie
uciekaja ze swoimi zwierzetami do-
mowymi. Docieraja z nimi zaréwno do
naszego osrodka na zachodnim brzegu
Dniepru, gdzie moga odpocza¢ przed
dalsza tutaczkg ku bezpieczenstwu,
jak i na granicg. Widziatem ponad 20
kryzyséw humanitarnych i wiem, ze
ucieczka ze zwierzetami oznacza jed-
no - ze do domu juz si¢ nie wroci.

Jakie konsekwencje bedzie
niosla za soba inwazja Rosji na
Ukraing?

- Ludzie beda szukaé bezpieczen-
stwa w zachodniej czegsci Ukrainy
i krajach UE, szczegolnie w Polsce.
Nawet jesli dzialania zbrojne na ra-
zie dotykaja tylko czesci terytorium
kraju to tych, ktérzy uciekli ze swo-
ich doméw, juz liczymy w milionach,
a nie wiemy jak dlugo wojna potrwa
i gdzie front si¢ zatrzyma. Polska
granice do poniedziatku (07.03)
przekroczylo ponad milion uchodz-
cow, codziennie ta liczba zwigksza
sie o kolejnych kilkadziesiat tysigcy.
Do zachodniej Ukrainy dociera wie-
lokrotnie wigcej uciekinierow, wielu
z nich docelowo tez bedzie si¢ chcia-
to przedosta¢ do Polski. Jesli wigc nie
wydarzy si¢ jaki$ cud polityczny, to
ta wojna wywota najwigkszy kryzys
humanitarny, jaki Europa widziata od
IT wojny $wiatowej.

Jak w takim razie pomagac¢?

Z punktu widzenia pracownika hu-
manitarnego, Polacy, §wiadomie lub
nie, robig najlepsze, co moga zrobi¢
w takiej sytuacji - oferujg ukrainskim
uchodzcom dom. Uciekinierzy nie
powinni mieszka¢ w szkotach, bu-
dynkach uzytecznosci publicznej czy
nawet pensjonatach i hotelach, naj-
lepszym rozwiazaniem jest wlasnie
zakwaterowanie ich u rodzin ze spo-
fecznosci przyjmujacej, ktore moga
o nich zadbac. To zapewnia im poczu-
cie bezpieczenstwa i wiaczenia do lo-
kalnej spotecznosci. A przynajmniej
na pewno maja kogo$, do kogo moga
sie zwroci¢ o pomoc, jesli nie moga
si¢ z ta spoteczno$cia porozumied.

Oby tylko ta che¢ pomocy i gosz-
czenia ich trwata jak najdtuzej. Musi-
my by¢ przygotowani na to, ze pomoc
bedzie potrzebna Ukraincom - w naj-
lepszym wypadku - przez najblizsze
miesigce, a moze nawet lata.

JesteSmy przygotowani na
przyjecie tak duzej liczby
uchodzcow?

- Chyba nikt tak naprawde nie wie-
rzyl, ze ta wojna wybuchnie, dlatego
kompleksowy system tak naprawdg
trzeba stworzy¢ od podstaw. Pamig-
tajmy, ze wkrotce uchodzcy ukrain-
scy beda potrzebowali posta¢ dzieci
do szkoty, skorzysta¢ z opieki zdro-
wotnej, zintegrowac si¢ z sgsiadami.
To oczywiscie tatwiejsze ze wzgle-
dow jezykowych 1 kulturowych niz
w przypadku np. uchodzcow z Afry-
ki, ale i tak bedzie wyzwaniem.
W Polsce naptywu tak duzej liczby
uciekinierow nie bylo od II wojny
swiatowej. Ale tych ludzi wojna wy-
wolania przez Wladimira Putina po-
zbawita domow, dobytkow, dotych-
czasowego zycia - jesli wiec mozemy,
przyjmijmy ich pod swodj dach i do
naszej spotecznoéci. Nic lepszego nie
mozemy zrobic.

Obawia si¢ Pan, Ze ten zapal
szybko zamieni si¢ w nieche¢?
Juz pojawily si¢ w mediach
spolecznosciowych glosy
krytykujacych przyjmowanie
uchodzcow w takiej skali,
poniewaz - jak wskazuja - przez
granice tak naprawde wcale
maja nie przechodzi¢ ukrainskie
kobiety i dzieci, ale imigranci

z krajow Afryki.

- Osoby, ktore uciekaja przed woj-
ng, powinny dosta¢ schronienie bez
wzgledu na narodowosé. Oczywiscie
nie jest tak, ze przez polska granice
przedostaja si¢ tylko kobiety i dzieci.
Granicg przekraczajg rowniez osoby
z innych krajow, ktore przebywaty
w Ukrainie - m.in. studenci. A pro-
sz¢ mi wierzy¢, bylo ich bardzo wie-
lu. Tak byto np. w Charkowie, gdzie
poziom uczelni byt dobry, a studia
kosztowaty wielokrotnie mniej niz
w innych krajach Europy.

Nie jest jednak tak, ze oni wszyscy
chcg zosta¢ w Polsce. Jestem w kon-
takcie m.in. z polska ambasada w Bej-
rucie, ktéra organizuje powrét liban-
skich studentoéw, ktorzy przedostali

si¢ z Ukrainy do Polski, do ich do-
mow w Libanie. Ci ludzie wrocg wige
w wigkszosci do swoich krajow.

Ci, ktorzy uciekli przed wojng
do Polski, to jedna grupa. Wielu
ludzi wciaz jest tam, w Ukrainie,
pod ostrzalami rosyjskich

wojsk. Na pomocy im skupia

si¢ Polskie Centrum Pomocy

Miedzynarodowej. Co robicie?

- Stawiamy sobie obecnie cztery
glowne cele. Po pierwsze - ewakuacja
ludnos$ci cywilnej z miast objetych
dziataniami wojennymi, ze szcze-
gélnym uwzglednieniem Charkowa,
ktory jest wielko$ci Warszawy. Orga-
nizujemy autobusy, ktore przewoza
ludzi w bezpieczniejsze miejsca, a do-
celowo nawet i do Polski. Na ten cel
wydajemy znaczne kwoty pieni¢zne,
pochodzace rowniez ze zorganizowa-
nej przez nas zbiorki.

Po drugie, wysytamy jak najdalej
do wschodniej Ukrainy pomoc huma-
nitarna. Jeszcze kilka dni temu maga-
zyny byly petne potrzebnych rzeczy.
Teraz zaczyna brakowac podstawo-
wych produktéw: jedzenia, srodkow
higieny, lekéw, srodkow opatrunko-
wych. Wysylamy konwoje z ich dosta-
wami, ale to tez nie jest proste. Glow-
na droga przez Kijow jest zamknieta
ze wzgledu na prowadzone walki,
trzeba wigc jecha¢ bocznymi droga-
mi. Tam sg punkty kontrolne, ktore
generujg korki. Brakuje tez benzyny.
W zwiazku z tym przejazd z Charko-
wa do polskiej granicy zajmuje nawet
do 4 dni. Mamy wigc przed sobg wiele
wyzwan.

Co z pomoca medyczng?

To trzeci obszar naszych dziatan.
Pracujemy razem z kilkoma organi-
zacjami medycznymi nad wystaniem
do Ukrainy m.in. szpitali polowych,
w ktérym mozna by leczy¢ zarowno
osoby ranne w wyniku dziatan zbroj-
nych, bez wzgledu na narodowosé,
jak i cywilow.

I w koncu wspieramy setki tysigcy
0sob, ktore uciekajg przed walka-
mi, ale nie chcg opuszcza¢ Ukrainy.
Umozliwiamy im zakwaterowanie,
udostgpniamy miejsca, w ktorych
mogliby zosta¢ na dtuzej.

Bedac w Polsce tez mozemy poma-
gac rzeczowo mieszkancom Ukrainy,
dzigki zorganizowanym zbiorkom
i wysytkom. Ale nie wszystko idzie
po naszej mys$li - widzieli$my zdjecia
ubran pozostawionych przy granicy
na deszczu i mrozie, z ktorych nikt
juz nie skorzysta. Kiedy pomaga-
fam pakowac paczki dla Ukraincow
w moim miescie, wsrod przekazanych
darow znajdowaliémy m.in. suknie
wieczorowe, ozdobne apaszki, ale tez
gofrownice czy tadowarki od starego
typu aparatow.

Jak pomagaé, zeby to bylo

madre i efektywne?

- Pomoc materialna zawsze powin-
na zosta¢ zweryfikowana, dlatego le-
piej jest si¢ skontaktowaé bezposred-
nio z organizacjami, ktore jej udzie-
laja, dowiedzie¢, jakie sa potrzeby
i mozliwosci i odpowiedzie¢ na nie
bezposrednio. Zbiorki dla uchodz-
cOW czy mieszkancow terenow obje-
tych wojna to nie okazja, zeby pozby¢
si¢ z domu tego, co dla nas nie ma juz
zadnej wartosci.

A jesli mamy watpliwosci, co prze-
kaza¢, najlepiej po prostu wesprzeé
finansowo organizacje pomocowe.
To pozwala nam elastycznie dosto-
sowywac¢ dziatania do potrzeb. Dla
przyktadu - w Polskim Centrum Po-
mocy Miedzynarodowej nie potrze-
bujemy w tym momencie ubran dla
0sob z Ukrainy, potrzebujemy za to
pieniedzy na wynajgcie autobusow
lub pociagoéw, zeby ich ewakuowaé
z najbardziej zagrozonych terenow.
Wiemy tez dobrze, zakup jakich le-
kow jest konieczny i jaka Zywnosé
bedzie przydatna. Na to wydamy dat-
ki, ktore zostang nam wptacone.

Polskie Centrum Pomocy
Mie¢dzynarodowej dziala na
Ukrainie od 2014 r., bo wtedy

tez tak naprawde rozpoczela sie

wojna miedzy Rosja a Ukraing.

To bylo osiem lat temu i przez

ten czas ciagle toczyly sie

w Donbasie mniej lub bardziej

nasilone dzialania zbrojne. Czy

byliSmy w stanie przewidzie¢,

ze dojdzie do eskalacji tego

konfliktu i jako$ si¢ na niego,

réwniez pod wzgledem
humanitarnym, przygotowaé?

- Owszem. I my poniekad, jako
Fundacja PCPM, to zrobilismy, kie-
dy sytuacja zaczeta si¢ zaogniaé. Juz
od grudnia 2021 r. opracowywalismy
scenariusze dziatan, ktore nasz ze-
sp6t w Ukrainie mogt podjac w przy-
padku wojny. Wybrali$my miejsce na
osrodek tymczasowy dla uchodzcow
na zachodnim brzegu Dniepru, przy-
gotowaliSmy pierwsze samochody
1 mikrobusy do ewakuacji ludnosci
cywilnej, zakupiliSmy zestawy po-
mocowe, zebraliSmy sztab ludzi do
pracy. Zainwestowalismy w to zna-
czace $rodki finansowe. Wtedy szef
naszego biura w Charkowie zwracat
uwage, ze wydajemy pieniadze na
co$, co moze w ogole nie by¢ potrzeb-
ne. ,,Bede najszczesliwsza osoba na
$wiecie, jesli bedziesz mial racje” -
stwierdzitem. Niestety, to ja mialem
racje.

Ale dzigki temu, ze byliSmy przy-
gotowani, mogliémy od razu, wraz
z inwazja wojsk na Ukraing, zaczac¢
efektywnie pomagac. JesteSmy na
razie jedyng polska organizacja, kto-
ra dziata tak daleko we wschodniej
Ukrainie. [ bedzie dziata¢ dalej, bo
Ukraificy beda potrzebowali pomocy
jeszeze dtugo po tym, jak wojna si¢
skonczy.

Jako Polsce Centrum Pomocy

Mie¢dzynarodowej myslicie

juz o tym, jakie kolejne kroki

wdrazaé, jak udziela¢ pomocy

w przyszlosci?

W przypadku zakonczenia dziatan
zbrojnych, priorytetem bedzie dla nas
dotarcie z pomocg humanitarng wsze-
dzie tam, gdzie na terenie Ukrainy sa
uciekinierzy. Bedziemy im zapew-
nia¢ dach nad glows, pomagac pro-
wadzi¢ remonty i dostosowywac bu-
dynki przeznaczone na ich mieszka-
nia, zapewnimy zatrudnienie, pomoc
zywnosciowa, finansowa, jesli bedzie
trzeba. Po wojnie Ukraincy bedg mu-
sieli zbudowac¢ swoje zycie na nowo
i odbudowac¢ kraj, ktory zaledwie po
tygodniu walk jest juz bardzo znisz-
czony. A wielu z nich bedzie chciato
by¢ czescia tej odbudowy.

Rozmawiala Lena Gontarek
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VADEMECUM UCHODZCY

— NA GO MOZE LIGZYG W POLSGE?

Uchodzca to osoba, ktora musiata opuscic teren, na ktorym mieszkata ze wzgledu na przesladowania i wynikajace z tego zagrozenie zycia,
zdrowia, badz wolnosci, ktére najczesciej zwigzane jest z walkami zbrojnymi. Polska granice przekroczyto juz ponad 500.000 uchodzcow
z Ukrainy bandycko zaatakowanej przez Rosje. Jakie prawa i ulatwienia przystuguja uciekajacym przed wojna do Polski?

Uchodzca - aspekty prawne

W prawiemigdzynarodowympojecieuchodz-
cy definiowane jest przez Konwencj¢ Dotycza-
cg Statusu UchodZcow z 1951 roku (znana tez
jako Konwencja Genewska z 1951)[2] zmienio-
ng nastepnie Protokotem nowojorskim z 1967
roku[3]. Dokumenty te definiuja, iz uchodzca
jest osoba, ktora przebywa poza krajem swe-
go pochodzenia i posiada uzasadniong obawe
przed przesladowaniem w tym kraju ze wzgle-
du na rasg, religi¢, narodowos¢, poglady poli-
tyczne lub przynaleznos¢ do okreslonej grupy
spotecznej[4][5].

Podstawg ochrony uchodzZczej jest instytucja
statusu uchodzcy, stworzona przez Konwencje
w 1951 roku. Najwazniejsza zasadg tej ochro-
ny jest zasada niezawracania, czyli tzw. zasada
non-refoulement wyrazona w art. 33 Konwencji.
Art. 33 konwencji stanowi: ,,Zadne Umawiajace
si¢ Panstwo nie wydali lub nie zawrdci w zaden
sposob uchodzcy do granicy terytoriow, gdzie
jego zyciu lub wolnosci zagrazatoby niebezpie-
czenstwo ze wzgledu na jego rasg, religie, oby-
watelstwo, przynaleznos$¢ do okreslonej grupy
spotecznej lub przekonania polityczne.”

Aby uzyska¢ status nie trzeba zawsze udo-
wadnia¢, iz bylo si¢ przesladowanym przed
opuszczeniem swojego kraju. Obawa moze si¢
dopiero pojawi¢ podczas pobytu zagranicznego.
Cudzoziemiec musi udowodni¢, iz jego strach
wigze si¢ z prawdopodobienstwem przeslado-
wania, to znaczy, iz w kraju pochodzenia znaj-
dzie si¢ w polozeniu, ktére wywola przeslado-
wanie. Za przesladowanie rozumie si¢ szkode
lub krzywde wyrzadzang przez panstwo lub je-
go organy, lub brak ochrony ze strony panstwa
przed przesladowaniem ze strony innych osob.
Szkoda musi by¢ powazna i narusza¢ podsta-
wowe prawa cztowieka.

Cudzoziemcy nie moga uzyskaé ochrony
w postaci statusu uchodzcy, gdy:

e Podlegaja wylaczeniom z mocy Konwen-
cji Genewskiej, czyli: popetnili zbrodnig prze-
ciwko pokojowi lub ludzkos$ci, powazne prze-
stepstwo o charakterze niepolitycznym przed
przybyciem do Polski, lub inne akty sprzeczne
z zasadami i celami Narodow, a takze gdy sta-
nowia zagrozenie dla bezpieczenstwa panstwa
polskiego;

e Status uchodZcy zostat im juz nadany w in-
nym kraju.

Akty prawne dotyczace cudzoziemcéw po-
szukujacych ochrony:

e Konwencja Genewska z 1951 roku i Pro-
tokot Nowojorski z 1967. Konwencja jest do-
kumentem o podstawowym znaczeniu dla usta-
lenia statusu cudzoziemcodw poszukujgcych
ochrony i okresla prawa uchodzcow.

Inne istotne akty prawne to:

e FEuropejska Konwencja Praw Czlowieka
i Podstawowych Wolnosci. Protokot Czwarty
w art. 4 zabrania zbiorowego wydalania cu-
dzoziemcow. Wedtug art. 1 Protokotu Sidd-
mego cudzoziemiec legalnie przebywajacy na
terytorium jakiegokolwiek panstwa moze by¢
zen wydalony tylko w wyniku decyzji podjetej
zgodnie z ustawg i o ile ma mozliwosc¢ przedsta-
wienia racji przeciwko wydaleniu, rozpatrzenia
jego sprawy oraz bycia reprezentowanym dla
tych celow przed wiasciwym organem. Dopusz-
czalne sa wyjatki z uwagi na porzadek publicz-
ny lub uzasadnione wzgledami bezpieczenstwa
panstwowego.

e Konwencja o prawach dzieckaw art. 22;

e Ustawaoudzielaniucudzoziemcomochrony
na terytorium RPi Ustawa o cudzoziemcach;

e Dyrektywa Rady ustanawiajaca minimalne

normy dotyczace kwalifikowania i statusu
obywateli panstw trzecich lub bezpanstwow-
cowjako uchodzcow lub osob, ktore wymagaja
ochrony migdzynarodowej i okreslajaca zakres
przyznanej ochrony;

e Dyrektywa Rady dotyczaca minimal-
nych standardow postepowania w procedurze
o nadanie i odebranie statusu uchodzcy w kra-
jach cztonkowskich.

Za ochron¢ uchodzcow odpowiada spe-
cjalna agenda ONZ - Biuro Wysokiego
Komisarza Narodow Zjednoczonych ds.
Uchodzcow (UNHCR).

Obowiazek udzielania ochrony uchodz-
com spoczywa na panstwach przyjmujacych
(panstwach — stronach Konwencji Genew-
skiej z 1951 roku Iub Protokotu nowojorskiego
z 1967 roku).

Informacja w sprawie pobytu w Polsce
0s6b uciekajacych z Ukrainy

Wszystkie osoby uciekajace z Ukrainy, szu-
kajace schronienia w Polsce, nie muszg oba-
wia¢ si¢ o legalno$¢ swojego pobytu. W naj-
blizszych dniach nie trzeba tez sktada¢ zadnych
wnioskow w Urzedzie do Spraw Cudzoziem-
cow, urzedach wojewodzkich czy placéwkach
Strazy Granicznej. To samo dotyczy obywateli
Ukrainy, ktorzy sa w Polsce, a ich dokumenty
pobytowe utracity waznosé.

https://www.gov.pl/web/udsc/informacja-w-
sprawie-pobytu-w-polsce-osob-uciekajacych-
z-ukrainy

Bezptatne przejazdy pociagami dla
obywateli Ukrainy

Obywatele Ukrainy moga odbywa¢ nieod-
ptatne przejazdy w klasie 2 pociggami PKP
Intercity kategorii ekonomicznych TLK i IC
w komunikacji krajowej. Przejazd odbywa
si¢ na podstawie paszportu potwierdzajgcego
obywatelstwo ukrainskie. Bezptatne przejazdy
wprowadzaja takze inni przewoznicy. Informa-
cja bedzie na biezaco aktualizowana.

https://utk.gov.pl/pl/aktualnosci/18518,Bez-
platne-przejazdy-pociagami-dla-obywateli-
Ukrainy.html

COVID - kwarantanna, testy
Kwarantanna nie obowigzuje.
Dokumenty potrzebne na granicy

Przydatne sg wszystkie dokumenty potwier-
dzajace tozsamo$¢. Jesli dziecko nie ma dowo-
du tozsamosci lub paszportu, przydatny jest akt
urodzenia.

https://www.gov.pl/web/udsc/najczesciej-
zadawane-pytania2

Uchodzcy z Ukrainy granic¢ moga przekro-
czy¢ nawet nie majac jakiegokolwiek dokumen-
tu tozsamosci. Nie muszg si¢ rejestrowaé si¢
w punktach recepcyjnych ani martwic si¢ o for-
malno$ci. PKP uruchomita dla nich darmowe
przejazdy. Ukraincy sa zwolnieni z kwarantan-
ny, moga tez liczy¢ na bezptatne leczenie. Oby-
watele Ukrainy, ktorzy juz przebywaja w Pol-
sce, nie musza wyjezdzaé z kraju w przypadku
utraty wazno$ci dokumentow pobytowych.

https://www.prawo.pl/samorzad/uprosz-
czenia-graniczne-dla-uchodzcow-z-
ukrainy,513674.html

Kancelaria Wardynski przygotowata
poradnik dla uchodzcéw z Ukrainy

https://www.prawo.pl/biznes/zasady-w-
jazdu-obywateli-ukrainy-do-polski,513708.
html

- ok

Pomoc medyczna dla obywateli Ukrainy
- zasady udzielania i rozliczania
sSwiadczen

Specjalne przepisy.

Rzad przygotowuje specjalne rozwigzania
prawne, ktore umozliwig rozliczenie §wiadczen
medycznych, udzielonych obywatelom Ukrainy
przybywajacym do Polski w zwigzku z agresja
militarng Rosji na teren Ukrainy.

https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktual-
nosci-centrali/pomoc-medyczna-dla-obywa-
teli-ukrainy-zasady-udzielania-i-rozliczania-
swiadczen,8149.html# ftnl

WAZNE!

Dotyczy to obywatela Ukrainy, ktory po-
siada zaswiadczenie wystawione przez Straz
Graniczng RP lub odcisk stempla Strazy Gra-
nicznej] RP w dokumencie podrézy, potwier-
dzajace legalny pobyt na terytorium RP, po
przekroczeniu granicy od 24 lutego 2022 r.,
w zwigzku z konfliktem zbrojnym na teryto-
rium Ukrainy.

Przepisy obejma placowki medyczne, ktore
maja podpisany kontrakt z Narodowym Fun-
duszem Zdrowia. Zmiany w prawie bedg obo-
wigzywaty z mocg wsteczng od 24 lutego 2022
roku.

Udzielenie i rozliczenie §wiadczen jak dla
polskich pacjentow.

Zasady udzielania $wiadczen medycznych
dla obywateli Ukrainy oraz ich rozliczania be-
da identyczne, jak w przypadku polskich pa-
cjentow. Obywatele Ukrainy b)eda posiadac
dodatkowy tytut uprawniajacy do $wiadczen
zdrowotnych w Polsce.

Za $wiadczenia zaplaci Narodowy Fun-
dusz Zdrowia ze $rodkéw z budzetu pan-
stwa. Podstawg rozliczen bgda stawki zapisane
w umowach z NFZ.

Zasady przyjmowania dzieci z Ukrainy
do polskich szkoét

Uczniowie z Ukrainy w wieku obowiazku
szkolnego i obowiazku nauki (7-18 lat) sa przyj-
mowani do szkot publicznych oraz obejmowani

opieka, a takze nauczaniem na warunkach doty-
czacych obywateli polskich. Przyjecie do szko-
ty jest mozliwe w ciagu catego roku szkolnego,
a ustalenie klasy, w ktorej kontynuowana jest
nauka, odbywa si¢ na podstawie sumy ukon-
czonych lat nauki szkolnej za granica.

Przyjmowanie ucznidow przybywajacych
z zagranicy jest uregulowane na poziomie
ustawowym. W procesie tym nie ma znacze-
nia prawna podstawa pobytu ucznia na terenie
Polski.

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/
wsparcie-na-rzecz-ukrainy—najwazniejsze-
dzialania-mein

Wsparcie nauki uczniow z zagranicy

Cudzoziemcy, ktorzy nie postuguja si¢ jezy-
kiem polskim w stopniu umozliwiajacym ko-
rzystanie z nauki w szkole, moga:

e uczestniczy¢ w dodatkowych zajeciach
z jezyka polskiego,

o realizowaé nauke w formie oddziatu przy-
gotowawczego, w ktorym proces nauczania jest
dostosowany do potrzeb i mozliwosci eduka-
cyjnych uczniow,

e korzysta¢ z pomocy osoby wiadajacej je-
zykiem kraju pochodzenia zatrudnionej w cha-
rakterze pomocy nauczyciela,

® korzystac¢ zdodatkowych zajg¢ wyrownaw-
czych w zakresie przedmiotoéw nauczania orga-
nizowanych przez organ prowadzacy szkote.

Decyzje o przyznaniu danej formy wsparcia
podejmuje dyrektor szkoly w porozumieniu
z organem prowadzacym szkole.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Uczniowie cudzoziemscy moga by¢ objecipo-
mocg psychologiczno-pedagogiczng w zwiazku
z do$wiadczeniem migracyjnym. Pomoc polega
na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidual-
nych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
indywidualnych mozliwosci psychofizycznych
i czynnikow $rodowiskowych wptywajacych
na funkcjonowanie ucznia.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna
w szkole organizuje dyrektor.

Opracowanie: Renata Konewecka / MROT


https://jarmark24.pl/
https://www.gov.pl/web/udsc/informacja-w-
https://utk.gov.pl/pl/aktualnosci/18518
https://www.gov.pl/web/udsc/najczesciej-
tps://www.prawo.pl/
tps://www.prawo.pl/
https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktual
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/
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ZE SMAKIEM

Skarby

Gotowanie to prawdziwa magia.

Duze umiejetnosci w tej materii
to ogromnie cenny talent i dar.
Prawdziwa sztuka kulinarna
stoi na jednym podium z poezja
i muzyka, a przyprawy w kuchni
sa jak ornament, wienczacy
dzielo, wysubtelniaja aromaty,
uwypuklaja smaki. Kucharz
gotujac, dzieli sie znami swa
wrazliwoscia, gleboka wiedza

i umiejetnosciami. Pieknie
podane danie to uczta dla oka,
tak jak wyjatkowej urody obraz

dla manszarda. Poezja smaku, bo

kazde uczucie mozna przenies¢
na przygotowywane danie,
zwlaszcza dla kochanej osoby

JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

kuchni... ziota 1 Przyprawy

To przyprawy sprawiaja, ze kuch-
nia moze by¢ subtelna, lekka, nastro-
jowa poprawiajaca nastroj i zdrowie.

Nie musimy wszyscy by¢ mistrza-
mi kuchni, wystarczy troszke wig-
cej wiedzy. Przyprawy przyjda nam
Z pomocg 1 ucieszg nasze podnie-
bienia. Najwazniejsze, to by poznac
wszystkie sekrety zwiazane z przy-
prawami, pozna¢ ich aromat, smak
1 whasciwosci.

I tak aromat trawy cytrynowej
miesza si¢ przepysznie z gotowang
na parze sola, won muszkatotowej

gatki osadza si¢ delikatnie na paszte-
cie z soczewicy z warzywami, anyz
gwiazdkowy przekazuj¢ swa zmysto-
woS$¢ jagniecinie i piernikom, a cze-
kolada harmonijnie komponuje si¢ ze
smakiem wanilii.

Przyprawy sa  nieodlgcznym
sktadnikiem kazdego dania, a przy-
gotowanie potraw bez ich uzycia
jest niemozliwe. Podnosza one smak
migsa, ryb, satatek, sosow, zup, dese-
row i ciast. Nie musimy zaopatrywac
naszej kuchni w przyprawy z cate-
go $Swiata, ale warto zakupi¢ kilka,

18:00

SALA BALOWA

ULGOWY:

Wykonawcy: !

Grzegorz Lalek ='skrzypce
Piotr Kopigtz - bandoneon
Mirostaw

NORMALNY: 120 Zt
80 ZLt
SALA BOCZNA: 5072t

dgebel - fortepian
Sebastian Wypych - kontrabas |
ski i Beata Maja Gellert -

PALAC W JABLONNIE
UL. MODLINSKA 105

HONOROWY PATRONAT
AMBASADA ARGENTYNY

Embajada dela
é Republica Argentina
e Pelonia

TANGOSPHERE

KONCERT | POKAZ TANGA
27.03. niedziela

NA MIEJSCU W GODZ. 10-18
ON-LINE: WWW.BILETYNA.PL

f

mistrzowie tanga

INFO@PALACJABLONNA.PAN.PL
+48 509 081 438 / 535 585 661

KUP BILET:

REZERWACJE:

dzigki ktorym nadamy potrawom
glebi¢ smaku i aromatu.

Podstawa jest dobrej jakosci sol,
pieprz, ziele angielskie, majeranek,
lis¢ laurowy, gatka muszkatotowa,
tymianek, rozmaryn, papryka, ore-
gano, pietruszka, bazylia, chili, cur-
ry, bazylia, imbir, cynamon, wanilia,
kardamon, gozdziki to przyprawy ,
ktore warto mie¢ w swojej kuchni.
Gotowanie stanie si¢ przyjemnoscia,
gdy bedziemy pewni, ze mamy pod
reka wszystko, czego nam potrze-
ba. Nasze potrawy juz zawsze beda
miaty niepowtarzalny smak i aromat.
My bedziemy zadowoleni i szczg$li-
wi cieszac si¢ z efektow naszej pracy,
anasi domownicy z pysznych potraw
o zniewalajgcych smakach.

Sa w naszych kuchniach takie spe-
cjaty, ktore maja szczegdlny smak
i aromat. Co$, co czyni nasze potra-
wy wyjatkowymi i smacznymi. Jed-
nym z takich wyjatkowych dodatkow
sg grzyby $wieze i suszone, o ktorych
tez warto pamigtac.

Istnieje naprawd¢ ogromna ilo$é¢
przypraw 1 zidt z roznych stron
$wiata.

Nie musimy mie¢ wszystkich, wy-
bierajmy niekoniecznie te z najdroz-
szych firm, cena wcale nie jest gwa-
rantem jakosci, szczegdlng uwage
zwracajmy na termin przydatnosci.
Im krétszy tym lepiej dla nas, gdyz
mozemy mie¢ pewnos$¢, ze dana
przyprawa nie zawiera chemii. Im
termin przydatnosci do spozycia jest
dtuzszy, tym wiecej konserwantow.

O ile to tylko mozliwe kupujmy
przyprawy ziarniste. Zamiast kupi¢
pieprz mielony, zdecydujmy si¢ na
ten w ziarnach. Przyprawy mielo-
ne bezposrednio przed gotowaniem
nadadzg naszym potrawom inten-
sywniejszy smak i zapach.

Zmielone przez nas przyprawy
dtuzej zachowuja $wiezos¢ i nie tra-
cg tak szybko swojego aromatu. Po-
dobnie jest z wanilig. Mimo iz jest
to jedna z najdrozszych przypraw,
to jednak warto naby¢ laski wanilii.
Dzigki temu dodamy naszym wypie-
kom i deserom niezwyktego zapachu
i smaku.

Warto poswigcic troszke czasu, po-
jecha¢ na Halg Gwardii w Warszawie,
tam Pani Jola Semeniuk, zielarz, fi-
toterapeuta sprzedaje zbierane przez
siebie ziota i komponuje wy$mienite
mieszanki. I nie jest to ptatna rekla-
ma, tylko zaufanie do produktu.

Roslinne przyprawy - ziota, bardzo
korzystnie wplywaja tez na nasze
zdrowie i urodg. Dzi§ polecam wy-
brane ziota, wzmacniajace system
immunologiczny, dajace poczucie si-
ty iradosci. Pachngce latem, przywo-
tujace wspomnienia i rozgrzewajace.

Herbatka zimowa
Do stoiczka wsypujemy po 4 tyzki:
macierzanki, lipy, kwiatu czarnego
bzu i po 2 tyzki anyzu, lukrecji, owo-
cu glogu oraz 1 tyzke majeranku.

Do garnka wsypujemy 1 tyzke na-
szej mieszanki, 5 plasterkow imbiru
i zalewamy 1 i 1/2 szklanki wody.
Gotujemy 3 min.

W starozytnym Rzymie, gdzie nie
tylko kobiety pielegnowaly urode,
masciami 1 olejkami z wyciagiem
z 7161 namaszczano ciato, migta by-
fa dla ramion, olejek oliwkowy dla
twarzy i piersi, majeranck dla rzgs
1 wlosow.

Zona Nerona smarowata twarz
papka z maki zytniej, a zmywala ja
mlekiem od mlodej oélicy. Pigkna
Kleopatra dbata o ciato za pomoca
soku z fiotkow 1 lilii, a kapieli zazy-
wala w mleku kozim.

Nasza stawna generalowa Zajacz-
kowa jeszcze w wieku 70 lat potrafita
rozkochiwa¢ w sobie mlodziencow,
ktérzy uwazali, ze jest niezwykle
pickna i mtoda. Generatowa kon-
serwowata swoja urode wyjatkowo
starannie. Cale zycie sypiata w nie-
ogrzewanym pokoju, a wokot jej foza
rozstawiano misy z zimna woda i lo-
dem. Pita napary z ziot, a za krem
stuzyta jej stodka $mietanka!

Dla wszystkich Pan, w dniu ich
$wigta, proponuj¢ bardzo proste
w wykonaniu i smaczne:

Krewetki z mastem
imbirowo - ziotowym
® 24 duze krewetki, najlepiej
Black Tiger, moga by¢ mrozone,
e 1 limonka,
® Swieza bagietka.
Masto ziotowe:
® 7 tyzek miekkiego masta 82%,
® 3 zgniecione zabki czosnku,
® 2 tyzki posiekanego
szczypiorku,
o 1 tyzka posiekanej pietruszki,
® 2 mate tyzeczki
startego swiezego imbiru,
® 2 tyzki oleju sezamowego,
e ttuczony czarny pieprz,
® 56| ktodawska do smaku.

Ucieramy masto z olejem, czosn-
kiem na gtadkg masg. Dodajemy
szczypiorek, pietruszke, sol, pieprz.
Wktadamy do lodowki. Krewetki
obieramy ze skorupek, myjemy i do-
ktadnie osuszamy. Na duzg patelni¢
wktadamy 2 tyzki naszego masetka
1 obsmazamy krewetki. Na ogrzany
talerz wyktadamy krewetki, na kaz-
da kladziemy kawatek pozostatego
masta. Podajemy zaraz po przygo-
towaniu razem z czgstkg limonki
i bagietka.

Nieprzemijajgcej urody, radosci
zycia i zawsze pigknie podanych,
smakowitych kolacji, spozywanych
w dobrym i kochanym towarzy-
stwie- Zycze wszystkim prawdziwym
kobietkom.

JW.


https://jarmark24.pl/
mailto:j.wolynik@tio.com.pl
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Obiady domowe z Patacu
(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DOROSLY

5 - dniowy
140 zt z dowozem
120 zt z odbiorem
osobistym

7 - dniowy
195 zt z dowozem
165 zt z odbiorem
osobistym

Obiady domowe z Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DZIECKO

5 - dniowy
115 zt z dowozem

95 zt z odbiorem
osobistym

7 - dniowy
160 zt z dowozem
130 zt z odbiorem
osobistym

sroda 9 marca

jowy
°06 05 Elif - serial
+07:00 Transmisja Mszy

Matki Bozej naJasnej
Gorze
07:30 Rodzinny ekspres
-magazyn
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
.08 35 Ranczo - serial
obyczajowy
£09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial
paradokumentalny
12:00 Wiadomosci
£12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
£12:40 Rok w ogrodzie Extra
+12:55 NaturawJedynce -
: Dzikie Metropolie
SERIAL OBYCZAJOWY

L LHRELif - serial
obyczajowy
5:00 Wiadomosci
5:15 Alarm! - magazyn
5:35 Grastow.
Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
$17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela
+18:20 Kasta - serial
+18:55 Jedenz dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
.2010 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
£20:55 Pitka nozna. Liga
Mistrzow — 1/8 finatu
<23:10 Historia bez tajemnic
-JRR Tolkien: twérca
Swiatow
00:15 Zahéjcze urodziny
- film fabularny

i
i
f

sececsscsecscsscse

Swietej z Sanktuarium

+18:20 Va Banque - teleturniej
:18:45 Stepowa mitos¢ - serial

.
.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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sessecscsscsscsessesscsscsscsessesscsscsscsessesstsesses
_

$05:30 M jak mitos¢ - serial

55 Familiada - teleturniej
30 Pytanie nasniadanie
40 Panorama

50 Pytanie nasniadanie
11:25 Rodzinka.pl - serial
komediowy

11:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
12:40 Koto fortuny

- teleturniej

13:25 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy

14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany

- serial obyczajowy
6:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej

00 Panorama

SERIAL OBYCZAJOWY
~ b

1EE{ NBarwy szczescia
- serial obyczajowy

20:35 Kulisy seriali Na dobre

inazteiNasygnale
- felieton
20:50 Na dobre
inazte - serial
21:55 Serca
na sprzedaz - serial
05 Imie rozy - serial
10 Zainwestuj w mitos¢
- komedia, prod. USA,

2019, rez. Tim Cruz, wyk.

Anna Hutchinson
01:45 Trzy dni Kondora

- serial, prod. USA, 2018,

rez. Andrew McCarthy,
wyk. Max Irons
02:45 Miejsca kultu
naswiecie
- cykl dokumentalny
03:50 Za marzenia - serial

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

25 Pozyteczni.pl - magazyn

14:05 Va Banque - teleturniej

15:10 DoktorJan z Deekelsen

15 Mitos¢ i przeznaczenie

$05:45 Uwaga! - magazyn
:06:05 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice mitosci
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+18:25 Bunt - serial, Polska
:19 00 Fakty
219:35 Sport
:19:45 Pogoda
$19:55 Uwaga!
: - magazyn
£20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

e\
A%

\ :

y{IH FiNa Wspélnej

- serial obyczajowy,

Polska

20:55 Milionerzy

- program rozrywkowy

$21:35 Przez Atlantyk

+22:40 Mroczny zakatek
- film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania,
Franja, 2015, wyk. Gilles
Paquet-Brenner, Charlize
Theron, Chloe Grace
Moretz, Nicholas Hoult,
Drea de Matteo, Christina
Hendricks

+00:55 Superwizjer
- magazyn reporteréw

+01:30 Grzesznica

: - serial, USA

+02:30 Uwaga! - magazyn

£02:50 Noc magii

+04:10 Kto was tak urzadzit

+15:50 Wydarzenia

vEH (i Baby Driver

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesscsscssssenne

£06:00 Nowy dzier z Polsat

14:40 Dlaczego ja?

:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
$17:00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mitos¢
:50 Wydarzenia

:25 Gos¢ wydarzen
:45 Sport

:55 Pogoda

:05 Mecenas Porada

;10 Love Island.
Wyspa mitosci
- program rozrywkowy

Baby to utalentowany
mtody kierowca, ktory
zarabia na zycie udziatem
w napadach. Przez zycie
prowadzi go muzyka. To
ona pomaga mu by¢ naj-
lepszym w tym biznesie.
Gdy poznaje dziewczyne
ze swych marzen,
postanawia porzuci¢
przestepczy proceder

i zy¢ normalnie.

01:50 Nicnie widziatem,
nicnie styszatem
Wally jest bezczelny,
wygadany i niewidomy.
Dave jest cichy, spokojny
i gtuchy.

04:00 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy

07:00 Muzyczne poranki
:05 Co dalej? - program
publicystyczny
08:30 Ktoredy po sztuke
- Sarkofag Iret - Hor
- Iru - magazyn,
rez. Anna Zakrzewska
08:45 Przestrzen pamieci
- Muzeum Jana Pawta Il
iPrymasa Wyszyriskiego
-magazyn
09:15 Zmruz oczy

- film obyczajowy,

rez. Andrzej Jakimowski,
wyk. Zbigniew Zama-
chowski, Ola Prészyniska,
Matgorzata Foremniak

dni - Krakéw, 1914 - serial
12:35 Ciemnego pokoju nie
trzeba sie bac - film
13:30 Niepokorny Francois
Truffaut - film
:40 Lawrence z Arabii - film
:30 Informacje kulturalne
18:55 Arsene Lupin - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

yIH Al nie byto
juz nikogo - serial
21:10 Na wschod
od Hollywood
- Obiecaj mi! - dramat,
prod. Serbia i Czarnogoéra,
Frangja, 2007, rez. Emir
Kusturica, wyk. Miki Man-
jlovig, Liljana Blagoojevic,
Aleksandar Bercek
23:25 Wiecej niz fikcja - Don
Gilliam i olbrzymy
- film dokumentalny
01:05 Jazz - Enter Enea Festival,
2020 - Michat Salamon
- koncert
02:05 Lekkie obyczaje
- Kalifornia
- dramat
03:45 Informacje kulturalne
04:20 Teledyski
05:35 Afisz kulturalny ekstra
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11:00 Z biegiem lat, zbiegiem

$06:00 Kobra - oddziat
: specjalny

: - serial sensacyjny

+07:00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny Nash

: jest policjantem kieruja-

: cym grupa zwalczajaca
przestepczo$¢ w San Fran-
: cisco. Po miescie porusza

: sie swoja 20tta Barrakuda
: zlat siedemdziesiatych,
siejac postrach wsrod

: przestepcow.

:08:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy
11:00 Kobra - oddziat

specjalny

- serial sensacyjny
13:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy
14:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

SERIAL OBYCZAJOWY

1 | <F 7"k »

(LH[BLombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
20:00 Apex
Pieciu elitarnych zabdjcéw
zostaje wynajetych aby
schwyta¢ mezczyzne na
bezludnej wyspie.
Tam sami stajq sie ofiara.
$22:00 Szanghajska
robota
$00:00 Zyczenie § $mierci 3
+02:00 Lombard. Iycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
:03:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
$03:55 Najedwabnym szlaku
+04:35 Zarchiwum policji
: - serial dokumentalny
05:00 Rodzinny interes

.
.
H
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£20:35 Hotel Paradise

5:00 Szpital - program
obyczajowy
5:55 Hotel Paradise
6:50 Papiery na szczeicie
-serial, Polska
7:20 Brzydula
- serial, Polska
7:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
0:55 Tajemnice mitosci
1:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Zagadki losu
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
5:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
6:55 Tajemnice mitosci
7:55 19 + - obyczajowy
8:25 Zagadkilosu
9:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska
0:00 Brzydula - serial, Polska

FILM SENSACYJNY

vAE. [ BWrogowie publiczni
- film sensacyjny,
USA, Japonia, 2009,
rez. Michael Mann,
wyk. Christian Bale,
Johnny Deep, Marion

Cotillard, Stephen Graham,

David Wenham, Stephen
Dorff

00:25 Szefowie-wrogowie
- film komedia,
USA, 2011, rez. Seth
Gordon, wyk. Jason
Bateman, Charlie Day,
Jason Sudeikis, Jennifer
Aniston, Colin Farrell,
Kevin Spacey, Donald
Sutherland, Jamie Foxx,
Julie Bowen

02:35 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

R R P R R PR YT

$05:20 Przysiega - serial obycza-

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
NaszNowy Dom - magazyn
09:00 Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogéwka

16:00 Policjantki i Policjanci
Policjanci z dwdch komend
codziennie interweniuja,
poczawszy od pijackich
melin, a skoriczywszy na
domowych ktdtniach. 17:00
Instrukcja Kochania 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

21:00 Braven Joe Braven to

prosty drwal mieszkajacy

w matym domku w gérach

na granicy amerykarsko-

-kanadyjskiej. Pewnego dnia

w okolicy pojawi sie grupa

handlarzy narkotykami.

23:00 Snajper: Ostatni strzat

00:55 Anatomia gtupoty

wedtug Richarda Hammonda

TV Trwam

10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z Wa-
tykanu 11:00 Syria 11:20
Muzyczne chwile 11:25
Jestem mama 11:40 Prosto
0 gospodarce 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Mojzesz

13:25 Stowo zycia 13:30 Msza
SwietazJasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc 14:30
Przeszedt czySciec na ziemi
15:30 Muzyczne chwile
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Informacje dnia

16:10 Na zdrowie 16:30
Wyszyriski 17:00 Po stronie
prawdy 17:30 Rykoszetem
17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Brat Franciszek 20:00
Informacje dnia 20:20 Roza-
niec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski


https://jarmark24.pl/

lln2 JARMARK wmazoweck NR 10 8 - 14 MARCA 2022

$05:20 Przysiega - serial

0 Elif - serial

:00 Transmisja Mszy

Swietej z Sanktuarium

Matki Bozej

7:30 Petnia Wiary - magazyn

8:00 Wiadomosci

0 Pogoda poranna

:15 Kwadrans polityczny

8:35 Ranczo - serial
obyczajowy

09:40 Komisarz Alex - serial

0:35 Ojciec Mateusz - serial

1:25 Kasta - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

2:30 Agropogoda - magazyn

5 To sie optaca - magazyn

:50 Naturaw Jedynce

- Dzikie Metropolie

4:00 Elif - serial

5:00 Wiadomosci

5 Alarm! - magazyn

5 Gra stow. Krzyzéwka

:05 Przysiega - serial

$17:00 Teleexpress

TELETURNIEJ

irA Fiaka to melodia?

- teleturniej muzyczny

7:55 Klan - telenowela

8:20 Kasta - serial

5 Jeden z dziesieciu

:30 Wiadomosci

0:10 Alarm! - magazyn

0:30 Lesniczowka

1:00 Nasygnale - serial

fabularyzowany

1:35 Sprawa dlareportera

22:35 Magazyn sledczy
Anity Gargas
-magazyn

23:15 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

00:10 Magazyn Ekspresu
Reporterow

$01:10 Tanie Dranie

:01:55 Nowa - Pozegnanie

2:50 Ocaleni - reality show,

rez. Jacek Krdlikiewicz

seessesscsessecscss

seesses

$05:25 M jak mitosc - serial
+06:20 Zacznij od nowa
-magazyn
+06:55 Familiada - teleturniej
$07:30 Pytanie na sniadanie
+10:40 Panorama
:10:45 Pytanie na $niadanie
+11:20 Kosciot Chrzescijan

Baptystow w Polsce
11:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
12:40 Koto fortuny

- teleturniej
13:25 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy
£14:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Na sygnale - serial
:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
15 Mitosci przeznaczenie
00 Panorama
:20 Va Banque - teleturniej
$18:45 Stepowa mitos¢ - serial

Rl ABarwy szczescia
- serial obyczajowy

20:40 Kulisy serialu
0Ojciec Mateusz
- felieton, rez. Andrzej
Szulc, wyk. Agnieszka
Dabrowska - Riddersholm,
Michat Olejnik

20:55 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny

21:55 Serca
na sprzedaz - serial

23:05 Imie rozy - serial

00:15 Ukojenie
- dramat, prod. USA,
2015, rez. Alfonso Poyart,
wyk. Anthony Hopkins,
Colin Farrell

02:05 Olivia
- serial kryminalny

03:55 Gomorra - serial

05:00 Zakoriczenie

seeececsessesscsscsscsessesscsscsscsesscssessssscsessns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

-0 45 Uwaga!
-magazyn
:05 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
£07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzien Dobry TVN
-magazyn
1:40 Doradca smaku
1:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
2:55 Tajemnice mitosci
4:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
25 Bunt - serial, Polska
0

:0

-——

1
1

20:15 [\E] Wspolnej serlal
obyczajowy, Polska

55 Milionerzy

:21:35 Kuchenne rewolucje

+22:40 BridgetJones:
W pogoni za rozumem
- film komedia, Wielka
Brytania, USA, Francja,
Niemcy, Irlandia, 2004,
rez. Beeban Kidron, wyk.
Renée Zellweger, Hugh
Grant, Colin Firth

00:50 Mayday - film komedia,
Polska, 2019, rez. Sam Aki-
na, wyk. Piotr Adamczyk,

eeesecsscsessesscsscsscsessccscsscne

Adam Woronowicz, Anna
Dereszowska, Weronika
Ksigzkiewicz

:03:15 Uwaga!

: -magazyn

$03:35 Noc magii
+04:55 Kto was tak urzadzit

:

: 06 00 Nowy dzien z Polsat

.
.

.

News

-08 40 Malanowski i Partnerzy

- serial kryminalny
prod. Polska

+09:40 Sekrety rodziny

:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
£12:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
$13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
:17 00 Gliniarze
:18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gos¢ wydarzen
+19:45 Sport

$19:55 Pogoda

£20:05 Nasz Nowy Dom

seeccecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscssessssscsessns

+21:05 Przyjaciotki
:22:10 LoveIsland.

Wyspa mitosci
FILM OBYCZAJOWY
- B I

vEH(ATerminal

Kiedy Viktor Navorski
przylatuje na lotnisko
JFK'w Nowym Jorku, zos-
taje niefortunnie uwiktany
w gaszcz biurokratycznych
przepiséw, ktére nie
pozwalaja mu na powr6t
do domu, ani na wjazd

do Stanéw Zjednoczonych.

02:05 LaBamba

Biografia jednej
znajjasniejszych gwiazd
weczesnego rocka, 17-let-
niego Ritchie Valensa.
Zanim podbit radiowe
rozgtosnie Ameryki Ri-
cardo Valenzuela tufat sie
Kalifornii.

04:40 Disco Gramy
05:25 Telezakupy

TV Okazje

JARMARK TELEWIZYJNY Q\WWW-iarmarkM-pl
I

$07:00 Muzyczne poranki

+08:00 Informacje kulturalne

:08:35 Mieszczanie zywieccy
- Beata i Marta - cykl
dokumentalny, rez.
Grzegorz Jankowski

09:20 Nad rzeka, ktorej nie
ma - film obyczajowy, rez.
Andrzej Baranski, wyk.
Marek Bukowski

11:00 Quo vadis? - serial

12:55 Dwie Dorotki - film
animowany

13:30 Dzieci z Dachu Swiata
15:20 Na kredyt - film obycza-

jowy, rez. Przemystaw
Nowakowski, wyk. tukasz
Garlicki, Magdalena
Poptawska, Magdalena
Gorska, Karolina Gorczyca

16:05 Ucieczka z kina ,Wol-
nos¢” - film obyczajowy,
rez. Wojciech Marczewski

$17:50 Ktoredy po sztuke

+18:00 Przestrzen pamieci

$18:30 Co dalej?

SERIAL KRYMINALNY

sreseecseseectttttttatenttotnarttttsteseesttnes

Arsene Lupin

- serial, prod. Szwajcaria,

Niemcy, Whochy, Belgia,

Frangja, 1971

20:00 Czwartkowy klub

filmowy - Wstep do filmu

- Amerykanski przyjaciel

20:05 Czwartkowy klub
filmowy - Amerykanski
przyjaciel - film fabularny,
prod. Niemcy, Francja

2:20 Wedrowiec Polski

3:00 Kulisy hollywoodzkiego
musicalu - serial

00:15 Co dalej?

00:50 Na wschod

od Hollywood

- Obiecaj mi!

- dramat

03:05 Kino nocne - Strajk

artystéw - dokumentalny,

prod. Wtochy

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsscsessessesscsscsessns
NN

TV Puls

6:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
sensacyjny

7:00 Nash Bridges

- serial sensacyjny

8:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

11:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
Kazdy kolejny odcinek
to odrebna tematyka.

W kazdym z nich nie bra-
kuje ,zabéjczej predkosci”,
efektéw specjalnych,
napiecia, niebezpiecznych
poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chca, aby
zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwosc.

3:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

4:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

{[H[IBRodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0:00 Niedobrani
2:30 Dzien z zycia
blondynki
200:40 American Pie:
Ksiega mitosci
£02:25 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
03:35 Takijest swiat
- program informacyjny
04:15 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
prod. Polska
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
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$05:00 Szpital - program
obyczajowy

:55 Hotel Paradise
:06:50 Papiery

: naszczescie
+07:20 Brzydula - serial, Polska
:07:50 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
£10:55 Tajemnice

: mitosci

:11:55 Szpital - program
obyczajowy

$12:55 Zagadki losu
+13:55 Sad rodzinny

: - program sadowy
$14:55 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska

cesse

15:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
16:55 Tajemnice

mitosci
17:55 19 + - obyczajowy
18:25 Opowiesci
matzenskie
19:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska
SERIAL OBYCZAJOWY

L)

vIH[\ABrzydula

H - serial, Polska

:20:35 Hotel Paradise

:21:40 Szefowie-wrogowie Il
- film komedia,
USA, 2014, rez. Sean
Anders, wyk. Jason
Bateman, Jason Sudeikis,
Charlie Day, Jennifer
Aniston, Kevin Spacey,
Jamie Foxx, Chris Pine,
Christoph Waltz

00:10 Wiek Adaline
-film melodramat,
USA, Kanada, 2015, rez.
Lee Toland Krieger, wyk.
Blake Lively, Michiel Huis-
man, Harrison Ford, Kathy
Baker, Ellen Burstyn

02:40 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seeececsessesscsscsscsessesscsscsscsesscssessnne

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Kochane pieniadze

10:50 Zoo po godzinach 12:55
Sedzia Judy 13:55 STOP
Drogéwka 16:00 Policjantki
i Policjanci 17:00 Instrukcja
Kochania 19:00 Policjantki
i Policjanci 20:00 Sprawiedli-
wi - Wydziat Kryminalny

21:00 Agent XXL 2 Malcolm
Turner zatrudnia sie jako
gosposia w rodzinie Toma
Fullera, ktérego posadza
o zaprojektowanie groznego
wirusa komputerowego,
otwierajacego dostep do naj-
tajniejszych aktrzadowych.
23:05 Klatwa laleczki Chucky
Niepetnosprawna Nica dosta-
je paczke, w ktdrej znajduje
sie charakterystyczna lalka.
01:05 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda Hammonda
02:05 Ucho Prezesa

11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:10 Muzyczne chwile
13:30 Msza Swieta 14:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie

14:30 W poszukiwaniu dowo-
déw - spor wokdt Mojzesza
15:30 Sanktuarium Cudu
Eucharystycznego w Sokétce
15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Zwedka nad wode w Polske
i Swiat 16:35 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:05
Akademia pro-life 17:10
Ortem by... 17:30 Odpo-
wiedzialni za Kosciét 17:55
Poczet Wielkich Polakéw

18:00 Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:00 Msza
Swieta 20:00 Informagje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Gtos Polski 21:00 Apel
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-05 15 Przysiega - serial obycza-
jowy

6:05 Elif - serial

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

7:30 Agape - magazyn

8:00 Wiadomosci

+08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

;08 35 Ranczo - serial

9:35 Komisarz Alex - serial

0:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny

11:25 Kasta - serial

12:00 Wiadomosci

1

2:35 Magazyn Rolniczy
2:50 Naturaw Jedynce
- Mieszkaricy $nieznych
krain w ukrytej kamerze

: 0 Wiadomosci
£15:15 Alarm! - magazyn

Krzyzéwka
- teleturniej
6:05 Skoki Narciarskie
:30 Teleexpress

5 Skoki Narciarskie
8:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci
-2010 Alarm! - magazyn
'20 35 Ojciec Mateusz

: - serial kryminalny
'21 25 Kullsy seriali Na dobre
: inazteiNasygnale

+21:35 Nasygnale - serial
$22:15 Zniewolona - serial

: kostiumowy
$23:15 Amerykanin
: - film fabularny

$01:10 Zadza $mierci - thriller
:02:55 S.W.A.T.-Jednostka
: specjalna - serial

+03:50 Magazyn kryminalny

.
.
.
H

05:30 M jak mitosc - serial
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie

+06:55 Familiada - teleturniej
$07:30 Pytanie na éniadanie
:10 35 Panorama
:10:45 Pytanie nasniadanie
+11:20 Zacznij od nowa
£ 11:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia
12:40 Koto fortuny

- teleturniej
13:25 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen

- serial obyczajowy
:16:00 Koto fortuny
-16 35 Familiada - teleturniej
$17:15 Mitoséi przeznaczenie -

: serial obyczajowy
:18:00 Panorama
:20 Va Banque - teleturniej

$18:45 Stepowa mitos¢ - serial
SERIAL OBYCZAJOWY

oo

19:30 Barwy szczescia

- serial obyczajowy
20:40 Kabaret. Super Show
Dwéjki - program
kabaretowy
21:40 Big Music Quiz

- teleturniej muzyczny
22:40 Muzyka, Taniec,

Zabawa. - koncert
23:45 Kino relaks - Czyja

to kochanka?

- komedia romantyczna
01:25 Ztodziej tozsamosci.

Historia prawdziwa
03:15 Razsie zyje

- film fabularny,

prod. USA, 2018,

rez. Nash Edgerton,

wyk. David Oyelowo,

Charlize Theron, Joel

Edgerton
05:05 Zakoriczenie

.........
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

-0 45 Uwaga! - magazyn
.0 :05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
-07 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice
mitosci
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
18:25 Bunt
- serial, Polska
19:00 Fakty
30 Sport
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$19:50 Uwaga! - magazyn
___ FILMSENSACYJNY

-film sensacyjny, USA,
Kanada, 2019, rez. Todd
Phillips, wyk. Joaquin
Phoenix, Robert De Niro,
Zazie Beetz, Frances
Conroy, Brett Cullen,
Glenn Fleshler

22:40 To - film horror,
USA, Kanada, 2017,
rez. Andy Muschietti,
wyk. Jaeden Martell,
Jeremy Ray Taylor,
Sophia Lillis, Finn
Wolfhard, Bill
Skarsgard

:01:20 Kuba Wojewddzki

-02 25 Uwaga!

: -magazyn

-02 45 Noc magii

$04:05 Kto was tak

urzadzit

seesecsecsessesscsecsecsesscsscssssenne

.
.
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News

+08:40 Malanowski i Partnerzy

Trescia fabuty byta
dziatalnos¢ biura detekty-
wistycznego z Warszawy,
prowadzonego przez
Bronistawa Malanowsk-
iego. Serial realizowany
byt na terenie Warszawy i
okolic Piaseczna.

£09:40 Sekrety rodziny
:10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze

'12 50 Wydarzenia
$13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
-15 50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda

:+16:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
:£18:00 Pierwsza mitos¢

.
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+18:50 Wydarzenia
:19:25 Gosc¢ wydarzen
PROGRAM ROZRYWKOWY

v 1) Twoja Twarz Brzmi

Znajomo
- program rozrywkowy

22:10 Love Island.

Wyspa mitosci

23:15 Spider-Man: Daleko

od domu

Superbohater z sasiedzt-
wa przytacza sie do swych
najlepszych przyjaciét

- Neda, MJireszty, by
wspdlnie wyruszy¢ na
europejskie wakacje.
Jednak plan porzucenia
wcielenia Spider-Mana na
kilka tygodni nie udaje sie,
kiedy Peter decyduje sie
pomdc Nickowi Fury'emu.

£02:05 Karate Kid 2
+04:40 Disco Gramy
:05:25 Telezakupy

secee

TV Okazje

: 07 00 Muzyczne poranki
£08:00 Co dalej?
:08:30 Kronos Humor - maga-
zyn kulturalno-spoteczny
09:15 Ucieczka z kina ,Wol-
nos¢” - film obyczajowy,
rez. Wojciech Marczewski,
wyk. Janusz Gajos
11:00 Quo vadis? - serial
13:05 Fotoplastykon
- film dokumentalny
13:30 Cum on feel the noize.
Ostre brzmienie
- film dokumentalny
14:45 Kino objazdowe
- film obyczajowy,
rez. Stanistaw Jedryka
15:50 Przygody barona
Munchausena - film
przygodowy, prod. USA,
Niemcy, Wielka Brytania,
1988, rez. Terry Gilliam
+18:05 Do dzieta - magazyn
:18:30 Informacje kulturalne
+18:55 Rezyserzy
£20:00 Wieczoér kinomana
THRILLER

eeesscsscsccsecscssesscsscsscsessessesscsscsscsns

ieczér kinomana
- 0kno na podwdérze
- thriller, prod. USA, 1954
22:05 Pozegnaniai powroty
- portret Roberta
Franka
- film dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
2005, rez. Gerald Fox
23:45 Terazanimacje!
-Oniona-filmanimowa-
ny, prod. Niemcy, 2018
23:55 Teraz animacje!
- Niezapomniana
- film animowany
00:20 Amerykanski przyjaciel
- film fabularny,
prod. Niemcy, Franja,
1977, rez. Wim Wenders
02:40 Informacje kulturalne
03:15 Kino nocne - Stres
- film dokumentalny
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: 06 00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
Kazdy kolejny odcinek
to odrebna tematyka.
W kazdym z nich nie bra-
kuje ,zabdjczej predkosci”,
efektow specjalnych,
napiecia, niebezpiecznych
poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chcg, aby
Zawsze na pierwszym mie-
jscu stata sprawiedliwo
+07:00 Nash Bridges
: - serial sensacyjny
£08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
1:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
sensacyjny
3:00 Zaklinaczka duchéw
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
SERIAL OBYCZAJOWY
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([H[FRodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
0:00 W putapce
1:55 Commando:
Ostatnia misja
3:55 Atak na szpital
1:30 Castle - serial
kryminalny
:02:30 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
03:30 Zobacz to! Blok
powtdrkowy: Menu
na miare
04:10 Z archiwum policji
- serial dokumentalny
05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

seceesecsesscsscsscsessns

-05 00 Szpital - program
H obyczajowy
+05:55 Hotel Paradise
+06:50 Papiery na szczgicie
: -serial, Polska
+07:20 Brzydula - serial, Polska
:07:50 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$10:55 Tajemnice mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Opowiesci
matzeniskie
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:16:55 Tajemnice mitosci
517:55 19 + - obyczajowy
:18:25 Opowiesci matzeniskie
+19:30 Metamorfozy Doroty
Szelagowskiej
+20:00 Dwa tygodnie na mitos¢
: - film komedia, USA, 2002

KOMEDIA

v?H EXAmerican Pie:
Wesele
- film komedia, USA,
Niemcy, 2003, rez. Jesse
Dylan, wyk. Jason Biggs,
Seann William Scott,
Alyson Hannigan, Eddie
Kaye Thomas, Thomas lan
Nicholas, January Jones,
Eugene Levy

00:15 Smier¢
nadejdzie dzi$
-film horror, USA,
2017, rez. Christopher
Landon, wyk. Jessica
Rothe, Israel Broussard,
Ruby Modine, Charles
Aitken, Laura
Clifton

02:25 Nocmagii
- program ezoteryczny
prod. Polska

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesscssessssenne

: 06 00 Nowy dzier z Polsat

¢ 06:00 Straznik Teksasu Cordell
Walker walczy ze wszystkimi
formami przestepczosci
w stanie Teksas. 08:00 Nasz
Nowy Dom 09:00 Pierwsza
mitos¢ 09:50 Kochane
pienigdze 10:50 Zoo po
godzinach 12:55 Sedzia Judy
13:55 STOP Drogdwka 16:00
Policjantki i Policjanci 17:00
Galileo

18:00 Anatomia gtupoty 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Gwiazdy Kabaretu 21:00
Mistrz Dowcipu 22:05
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

00:05 Pod kluczem Avery

2yt petnia zycia: miat

piekna dziewczyne Kriste,

wspaniatego synka i Swietne

perspektywy. W mgnieniu

oka stracit jednak wszystko.

02:25 Disco Polo Life 03:25

TOP 10- Lista Przebojow

05:30 Telezakupy TV Okazje

12:00 Aniot Pariski 12:03 In-
formacje dnia 12:20 Ziemia
Obiecana 13:10 Muzyczne
chwile 13:25 40 dni z Eucha-
rystig 13:30 Msza $wieta

14:20 100 cudownych miejsc
14:30 Zrozumiec¢ Antycy-
wilizacje 14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa 15:20 Mocni
w Wierze 15:45 Swiety na
kazdy dzier 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje
16:10 Siodmy Sakrament
16:40 Tak Go pamietam
16:55 Stowo zycia
17:00 Droga Krzyzowa

17:30 Geopolityka 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Opowiesci Theo
19:45 Modlitwa 20:00
Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:00 Apel
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sobota

12 marca

:05:10 Klan - telenowela

6:00 Magazyn Ekspresu
Reporterow

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

7:40 Rok w ogrodzie

8:05 Rok w ogrodzie Extra

8:20 Wojsko - polskie.pl

08:45 Petnosprawni

- magazyn dla niepetnos-
prawnych

09:15 Sprawa dla reportera

10:20 Fascynujacy Swiat

- Nauka o $nie: jak spac

lepiej

1:15 Sekretne zycie kotow

- reality show

:+12:15 Suttani westernu

: - komedia, prod. USA,

wyk. Billy Cristal, Daniel
Stern, Bruno Kirby
4:10 Z pamieci - felieton
4:25 Okrasa tamie przepisy
SERIAL KRYMINALNY
Lid

- serial kryminalny
6:05 Skoki Narciarskie
0 Teleexpress
7:35 Skoki Narciarskie
8:45 Jaka to melodia?
9:30 Wiadomosci
0 Alarm! - magazyn
0:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny
+21:35 Hitnasobote
: - Elita zabéjcéw
-film sensacyjny,
: prod. USA, 1975
3:45 Dziewczyna

ztatuazem - thriller
2:30 Monstrum

- komedia, prod. Kanada,
: Hiszpania, USA, 2016
+04:30 Jaka to melodia?
4:55 Z pamieci - felieton
5:00 Zakonczenie

1991, rez. Ron Underwood,

05:20 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
10 Rodzinny ekspres
2:50 To byt rok!
+14:00 Familiada - teleturniej
:14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2022
- widowisko muzyczne
16:20 Na dobre i na zte
17:15 Wojciech Cejrowski
- boso przez swiat - Peru.
Ziemniak - cykl reportazy
:17:45 Stowo na niedziele
+18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
8:30 Postaw na milion
25 Lepsza potowa - serial
20:00 The Voice Kids
- Przestuchania
w ciemno
23:15 Hity wszech czaséw

FILM FABULARNY

.
.
.
.
.
.
.

Raz si¢ zyje
- film fabularny,
prod. USA, 2018,
rez. Nash Edgerton,
wyk. David Oyelowo,
Charlize Theron
02:25 Czyja to kochanka?
- komedia romantyczna,
prod. Francja, Whochy,
2006, rez. Francis Veber,
wyk. Daniel Auteil, Alice
Taglioni, Gad Elmaleh,
Kristin Scott Thomas
04:00 Ukryta tozsamos¢
- film fabularny,
prod. USA, 2003,
rez. Michael Haussman,
wyk. Val Kilmer, Sam
Shepard, Faye Dunaway,
Neve Campbell, Noble
Willingham
05:45 Zakonczenie

seeececsessesscsscsecsessesscsscsecsesscssssscsscsessns

WOJEJ GAZETY

niedziela marca

'25 Wo;sko polskie.pl

0 Stowo na niedziele

7:00 Transmisja Mszy

Swietej z Sanktuarium

Bozego Mitosierdzia

8:00 Tydzien

0 Zakochaj sie w Polsce

:00 Weterynarze z sercem

9:30 Okrasa tamie przepisy

10:00 Dziewczyny ze Lwowa -
serial obyczajowy

0:50 Stowo na niedziele

1:00 Transmisja Mszy
Swietej zJasnej Gory

11:50 Miedzy ziemia
aniebem

2:00 Aniot Paniski

2:15 Miedzy ziemia
aniebem

2:50 Zycie wedtug swietego
Jana Pawta Il - Media

3:15 BBCw Jedynce - Su-
perszybki sokot wedrowny

4:15 Z pamieci - felieton

114225 Tacy bylismy

SERIAL OBYCZAJOWY

{EHFStulecie Winnych
- serial obyczajowy
6:05 Skoki Narciarskie
7:30 Teleexpress
:35 Skoki Narciarskie
5 Jaka to melodia?
9:30 Wiadomosci
0:15 Stulecie Winnych
1:15 Zniewolona
- serial kostiumowy
2:20 Zakochana Jedynka
- Moje wielkie greckie
wesele - komedia,
prod. USA, 2002
00:05 Elita zabdjcow
-film sensacyjny
02:15 Operacja
Delta Force
- film akgji
04:00 Jaka to melodia?
4:25 7 pamieci - felieton
4:30 Zakoriczenie
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05:50 Dla mesiyszqtych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:00 Zacznij od nowa
-magazyn
11:35 The Voice Kids - Przestu-
chania w ciemno
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2022 - widowisko
muzyczne
16:15 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny
17:05 Lajk!
30 Rodzinka.pl - serial
:18:00 Panorama
.18 20 Pogoda
$18:30 Na sygnale - serial
fabularyzowany
£19:25 Lepsza potowa - serial
+20:00 Kabaret. Super
: Show Dwdjki
TELETURNIEJ

=<

..............................................

vAH[BPostaw na milion
- teleturniej
22:05 Ztodziej tozsamosci.
Historia prawdziwa
-film prod. USA, 2015,
rez. Rupert Goold,
wyk. Jonah Hill, James
Franco, Felicity Jones
23:55 Kino bez granic
- Ksiegarnia z marze-
niami - film obyczajowy,
prod. Wielka Brytania
02:00 Ach $pij kochanie
- film kryminalny, rez.
Krzysztof Lang, wyk.
Katarzyna Warnke,
Karolina Gruszka, Andrzej
Chyra
03:50 Operacja Sofia
- film akgji, prod. USA,
2012
05:20 Zakoriczenie
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$05:45 Uwaga! - magazyn
+06:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
<07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:30 Na Wspdlnej
- serial, Polska
:13:25 MasterChef Junior
+15:00 Bunt - serial, Polska
:17:25 Czas nazmiane
- program lifestylowy
8:00 Kuchenne rewolucje
9:00 Fakty
45 Uwaga! - magazyn
£20:00 Mask Singer
<21:20 Mitosc jest wszystkim
- film komedia,
Polska, 2018, rez. Michat
Kwieciriski, wyk. Olaf
Lubaszenko, Aleksandra
Adamska, Joanna Balasz,
Agnieszka Grochowska,
Joanna Kulig

FILM SENSACYJNY

eeesscsscscssense

e

Psychol
- film sensacyjny,
USA, 1998, rez. Gus Van
Sant, wyk. Vince Vaughn,
Anne Heche, Julianne
Moore, Viggo Mortensen,
William H. Macy, Robert
Forster
Mtoda kobieta postanawia
spedzi¢ noc w motelu.
Wkrétce zostaje zamor-
dowana.

02:25 Uwaga!
-magazyn
prod. Polska

02:45 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

04:10 Kto was tak
urzadzit
- program rozrywkowy
prod. Polska

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsscsesscssessssscsessns

-0 10 Uwaga! - magazyn
:0 :30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
$06:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
07:25 Nowa Maja w ogrodzie
:07:55 Akademia
ogrodnika
£08:00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11:30 Co za tydzien
-magazyn
:12:15 Przez Atlantyk
'13 :20 Mask Singer
$14:45 Zbuntowana
ksiezniczka
- film komedia,
Frangja, USA, Wielka
Brytania, 2008, rez.
Nick Moore, wyk. Emma
Roberts, Juno Temple,
Kimberley Nixon, Natasha
Richardson
16:55 Slub od pierwszego
wejrzenia
PROGRAM ROZRYWKOWY

- program rozrywkowy
prod. Polska

$19:00 Fakty

1

+19:45 Uwaga! - magazyn

$20:00 MasterChef Junior

+21:35 Pajeczyna

$22:45 Joker
- film sensacyjny, USA,
Kanada, 2019, rez. Todd
Phillips, wyk. Joaquin
Phoenix, Robert De Niro,
Zazie Beetz, Frances
Conroy, Brett Cullen, Glenn
Fleshler

01:15 Kuchenne
rewolucje

+02:20 Uwaga! - magazyn

:£02:40 Noc magii

+04:05 Kto was tak urzadzit

sessesscsscsscscsscsscsne

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
: News
-06 50 Opowiesci z Narnii:
Ksiaze Kaspian
10:10 Ewa gotuje
10:40 W gtowie sie
nie miesci
Dorastanie bywa trudne,
takze dla Riley. Jak kazdym
znas, bohaterka kieruja
uczucia: Rados¢, Strach,
Gniew, Odraza i Smutek.
12:40 Bogaty dom - Biedny
dom
13:45 Drwaleiinne
opowiesci Bieszczadu
14:40 Rolnicy. Podlasie
- program rozrywkowy
+15:45 Wiezienie
:17:45 Chiopaki do wziecia
+18:50 Wydarzenia
£19:25 Gosc¢ wydarzen
:19:45 Sport
:19:55 Pogoda
+20:05 Kowalscy kontra
: Kowalscy

FILM PRZYGODOWY

-
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7AH(FAnt-Man
Zawodowy oszust Scott
Lang aka Ant-Man, za
sprawa niezwyktego kos-
tiumu potrafi zmniejszac
sie do rozmiarow mrowki,
zyskujac jednoczesnie
nadludzka site.

23:50 Raport mniejszosci
Waszyngton, rok 2054.
Agencja Prewencji
Departamentu Spraw-
iedliwosci wykorzystuje
w pracy troje niezwyktych
jasnowidzow.

03:00 Swiat wedtug

seesecsecsesscsscsecsecsesscsscssssenne

: Kiepskich
+03:35 Kabaretowa
: Ekstraklasa

+04:40 Disco Gramy
+05:25 Telezakupy
TV Okazje

: 06 00 Nowy dzien z Polsat

H News

:08:45 Toy Story 4
Chudy, Buzz i reszta bandy
wyruszaja na wycieczke
zBonnie i Sztuckiem.

10:50 Aladyn
Aladyn to uroczy rozra-
biaka, ktérego domem
53 ulice miasta Agrabah.
Pragnie porzuci¢ zycie
drobnego ztodziejaszka,
poniewaz wierzy, ze
zostat stworzony do
wazniejszych rzeczy.

13:35 Ninja Warrior
Polska

15:40 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo

:17:40 Nasz Nowy Dom

+18:50 Wydarzenia

$19:20 Sport

:19:25 Pogoda

'19 30 Paristwo

: w Panistwie

$20:00 Kabaret na zywo

PROGRAM ROZRYWKOWY

sessecsesscsscsscsecsesscsscsscsecscssnns

y?H(ALove Island.

Wyspa mitosci

- program rozrywkowy

prod. Polska

23:10 Gwiezdne wojny:
Skywalker.
Odrodzenie
Dziewiata czes¢ cyklu
Gwiezdne wojny stanowi
pasjonujace zwiericzenie
sagi rodu Skywalker6w.
Narodza sie nowe legendy,
a ostateczna walka o wol-
nosc¢ dopiero nadejdzie.

02:30 183 metry strachu
Adams przybywa na
odludna plaze, by
wspomnieniami powrdcic
do czaséw, gdy jej zycie
byto prostsze.

04:10 Kabaretowa
Ekstraklasa
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$07:00 Rozrywka Retro
£07:40 Miniatury muzyczne

- Jej portret - $piewa
Bogustaw Mec

:08:00 Informacje kulturalne
+08:30 Tamte lata, tamte dni
$09:00 Czytelnia Biblioteki

: Narodowej - reportaz
09:30 Pozegnanie z Alaska

- film dokumentalny
11:05 Serialowa nostalgia

- Imiennicy - serial
12:20 Do dzieta - magazyn
12:50 Pan Smith jedzie do

prod. USA, 1939
15:10 Owszem Mazowsze
5:50 Grzegorz Gerwazy
Gorczycki - koncert
16:35 Retro kino - Winnetou
- serial przygodowy
18:20 Co dalej? - program
publicystyczny
18:45 Kulisy hollywoodzk-
iego musicalu - Lata
dwudzieste. Narodziny

DRAMAT

sessecsesscsscsessessesscsscscssessesscsscsssses
-

rIH [ ABilet do kina
- Przebudzenia
- dramat
22:10 Justyna Steczkowska
- koncert
23:45 Seans kultowy
- Dr Strangelove, czyli jak
przestatem sie martwic
i pokochatem bombe
- film science fiction
01:30 Co dalej? - program
publicystyczny
02:05 Wieczor kinomana
- 0kno na podwdérze
- thriller, prod. USA, 1954,
rez. Alfred Hitchcock
04:10 Nieproszony gos¢
- dramat, rez. Feliks Falk,
wyk. Maria Pakulnis
05:20 Tamte lata, tamte dni
- Lech Majewski
05:50 Jeszcze wigcej kultury
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+06:55 15 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej
Opole ‘77
08:00 Nabozenstwo ew-
angelickie w Krakowie
09:05 0d ucha do ucha
- widowisko baletowe
10:20 Czeskie $niadanie
- serial komediowy
11:15 Trzeci punkt widzenia
11:55 Biletdo kina - Prze-
budzenia - dramat
14:05 Wedrowiec Polski
14:45 Wielka Gala Operowa
- Maria Callas w Paryzu
17:15 Niedziela z...
tworczoscig Agnieszki
Osieckiej
18:10 Niedzielaz...
tworczoscia Agnieszki
Osieckiej - (zy te oczy
moga ktamac
19:15 Niedzielaz...
tworczoscig Agnieszki
Osieckiej - Rozmowy o
zmierzchu i Swicie
KOMEDIA
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YIIH[IAMonstrum - komedia,
prod. Kanada, Hiszpania,
USA, 2016, rez. Nacho
Vigalondo, wyk. Anne

Dan Stevens, Austin
Stowell
21:55 Scena muzyczna
23:00 Trzeci punkt widzenia
23:40 Zawdd: reporter
- dramat
01:55 Teraz animagje! - On
iona - film animowany
02:05 Teraz animacje!
- Niezapomniana
- film animowany
02:30 Kino nocne - Dzieki
zadeszcz-film
04:15 David Gilmour: Live
at Pompeii
- koncert
05:30 Teledyski

sececsecsecsessesscsscsecsessesscsecsscsesscsscssssenne

Waszyngtonu - komedia,

Hathaway, Jason Sudeikis,
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$06:00 Castle - serial
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
zwydziatu zabéjstw
nowojorskiej policji.
7:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
8:00 Delfin Bernie
Barbie wraz z przyjaciétmi
musi uwolni¢ niezwykle
pieknego delfina.
10:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
0:00 Mocne sobotnie
kino: Twierdza
GeneratHummel
zajmuje wyspe Alcatraz.
Zada wysokiego okupu,
W przeciwnym razie zrzuci
na San Francisco rakiety
wypetnione Smiercionos-
nym gazem.
FILM SENSACYJNY

7251 iCon Air:
Lot skazaricow
- film sensacyjny
Samolot przewozacy
najniebezpieczniejszych
skazancow zostaje przez
nich opanowany. Zwoln-
iony warunkowo Cameron,
bedac na poktadzie,
stara sie powstrzymac
kryminalistéw.
01:05 Pan zycia i Smierci
03:30 Castle - serial
kryminalny
4:35 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest wiat
- program informacyjny
prod. Polska
5:30 Dyzur - serial
dokumentalny
prod. Polska

06 00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
0:10 Krélowa balu
1:40 Garbi: Super bryka
Nastolatka Maggie dostaje
od ojca sportowe auto. Po
pewnym czasie okazuje
sie, ze samochdd ma nie-
zwykte whasciwosci.
13:45 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm: Stoliczku,
nakryj sie
Max z pomoca kija
samobija postanawia
pomdc oszukanym przez
karczmarzy braciom.
15:10 Najpiekniejsze basnie:
Pigknai Bestia
Bella gotowa jest zamiesz-
ka¢ w zamku potwora, aby
ratowac ojca. Z czasem
miedzy dziewczyng a
bestia zaczyna rodzic sie
uczucie. Jednoczesnie o
reke Belli zabiega przysto-
jny mysliwy Gaston.
FILM AKCJI

i [FFNAvengers: Wojna
bez granic
Potezny Thanos zbiera
Kamienie Nieskoriczonosci
w celu narzucenia swojej
woli wszystkim istnieniom
we wszechswiecie. Tylko
druzyna superbohateréw
znanych jako Avengers
moze go powstrzymac.
20:00 Niedziela
zgwiazdami: Red
:22:10 Niedobrani
£00:50 Dzien z zycia
blondynki
+02:45 Zobacz to! Blok
powtdrkowy: Dyzur
+03:25 Taki jest swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:00 Napisata:
Morderstwo

$05:00 Szkota
+06:00 Wiza na mitos¢
:06:55 Timmy i przyjaciele
: - animacja animowany
£07:10 Nowy Jork, nowa mitosé
- film komedia, USA, 2004,
rez. Dennie Gordon, wyk.
Ashley Olsen, Mary-Kate
Olsen, Eugene Levy, Andy
Richter
09:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:15 Gliniarz
w przedszkolu
- film komedia, USA, 1990,
rez. Ivan Reitman, wyk.
Arnold Schwarzenegger,
Penelope Ann Miller,
Pamela Reed, Linda Hunt,
Richard Tyson, Carroll
Baker
15:35 Ktamca ktamca - film
komedia, USA, 1997, rez.
Tom Shadyac, wyk. Jim
Carrey, Maura Tierney,
Justin Cooper, Cary Elwes

FILM PRZYGODOWY

seccecsesscsscssssessessesscscssscsesscsscssssscsnssnne

oZiemie
- film przygodowy,
USA, 2012, rez. Peter
Berg, wyk. Taylor Kitsch,
Alexander Skarsgard,
Rihanna, Brooklyn Decker,
Tadanobu Asano, Liam
Neeson
20:00 Lucy - film sensacyjny
22:00 Planetasinglilll
- film komedia, Polska,
2019, rez. Sam Akina,
Michat Chacirski, wyk.
Maciej Stuhr, Agnieszka
Wiedtocha
00:00 Grobowiec smoka
- film, Wielka Brytania,
Chiny, 2013
+02:00 Zaginieni
- serial, USA
+03:00 Noc magii

A G AL LA L AL LA AL

-05 05 Szkota
£06:05 Wiza na mitos¢
:07:00 Timmy i przyjaciele
: - animacja animowany
107:15 Mis Yogi
- film rodzinny, USA, Nowa
Zelandia, 2010, rez. Eric
Brevig, wyk. Dan Aykroyd,
Justin Timberlake, Anna
Faris, Tom Cavanagh
Ukryta prawda
- program obyczajowy
Maverick - film western,
USA, 1994, rez. Richard
Donner, wyk. Mel Gibson,
Jodie Foster, James Garner,
Graham Greene, James
Coburn, Alfred Molina,
Danny Glover
15:45 Niania - film rodzinny,
Wielka Brytania, USA,
Francja, 2005, rez. Kirk
Jones, wyk. Emma
Thompson, Colin Firth,
Kelly Macdonald, Thomas
Sangster, Eliza Bennett

FILM SENSACYJNY
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08:55
13:05
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- Drapacz chmur

-film sensacyjny, USA,

Hong Kong, 2018

20:00 Aquaman - film przy-
godowy, USA, Australia,
2018, rez. James Wan,
wyk. Jason Momoa, Amber
Heard, Willem Dafoe,
Patrick Wilson, Nicole
Kidman, Dolph Lundgren

23:10 Wataha u drzwi - film
sensacyjny, USA, 2017

00:40 American Pie:
Wesele
- film komedia, USA/
Niemcy, 2003, rez. Jesse
Dylan, wyk. Jason Biggs,
Seann William Scott,
Alyson Hannigan, Eddie
Kaye Thomas

02:45 Noc magii
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.
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.
.
.
.
.
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.
.
.
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+ 06:00 Disco Polo Life 07:00
Galileo 11:00 Ekstremisci
13:00 STOP Drog6wka 14:00
Opowiesci z Narnii: Lew,
czarownicai stara szafa

17:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy prod.
Polska 22:05 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 00:05
Klatwa laleczki Chucky Nie-
petnosprawna Nica dostaje
paczke, w ktdrej znajduje
sie charakterystyczna lalka.
Nastepnego dnia okazuje
sie, ze matka dziewczyny nie
zyje. Przyczyny $mierci nie
s3 do koica jasne, ale jako
najbardziej prawdopodobne
przyjmuje sie samobéjstwo.
Kiedy do Niki przyjezdza
siostra zrodzing w okolicy
dochodzi do kolejnych
zagadkowych $mierci.

02:05 Ucho Prezesa 02:25 Disco

Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista

Przebojow 05:30 Telezakupy

TV Trwam

11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc... 12:50 Siddmy
Sakrament 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swietaz Jasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc
14:30 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”

14:35 Starai Nowa Bazylika
Swietego Piotra 15:30 Wie-
rze w Boga 15:45 Muzyczne
chwile 16:00 Informacje dnia

16:10 Za Polske poszlibysmy
w ogier 17:00 Z Parlamentu
Europejskiego 17:25 40 dni
zEucharystia 17:30 Wolnos¢
Stowa 17:55 Poczet Wielkich
Polakow 18:00 Aniof Pariski
18:05 Informacje 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel
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06 00 Disco Polo Life 07:00
Dziewczyny z druzyny:
Swiatowa konfrontacja 09:05
Galileo 11:10 Zaginiony
Swiat: Park jurajski 13:55
Opowiesciz Narnii: Lew,
czarownicaistara szafa 16:55
Gwiazdy Kabaretu 17:55 STOP
Drogdwka

19:00 Galileo 20:00 Zaginiony
$wiat: Park jurajski- film
przygodowy 22:45
Naznaczony: Rozdziat3 Akcja
filmu rozgrywa sie przed
wydarzeniami, ktdre spotkaty
rodzine Lambertéw. Nasto-
letnia Quinn po $mierci matki
prosi o pomoc medium, Elise,
czujac, ze zmarta prébuje sie
znig skontaktowac.

00:50 Kosmos - niewyjasnione ta-
jemnice starozytnosci 01:50

Ucho Prezesa 02:25 Disco

Polo Life 03:25 TOP 10 - Lista

Przebojéw 05:30 Telezakupy

TV Okazje

TV Trwam

10:40 Cuda Jezusa 11:20
Kromka chleba 11:45 Nie
béjmy sie mowic o raku
12:00 Aniot Pariski 12:20
Lotte matopolska Inka
weczoraj i dzisiaj 13:30 Papiez
Polak do Rodakéw 14:00
Zeby by¢ $wietym 14:20 40
dniz Eucharystia 14:30 7
Kosciotéw Apokalipsy 15:00
Wies - to tez Polska

16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczen 17:00
Gorzkie Zale 17:30 Sol
Ziemi 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniof Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Opowiesciz Ksiegi Cnét
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Swiety na
kazdy dziert 21:00 Apel Ja-
snogorski 21:20 Informacje
dnia 21:40 Retrospekgja
21:45 Muzyczne chwile
22:00 Cudowne przejscie

eeessecscsessecsessesscsscsecsessessesscsscsessessesscssssessesses
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£05:10 Kolebka ludzkosci
- film dokumentalny
06:05 Elif - serial
07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej
£07:30 Okiem Wiary - magazyn
£08:00 Wiadomosci
108:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
:08:35 Ranczo - serial
:09 35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:25 Kasta - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
1
1
1

ecesscsscscns

2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy
2:50 BBCw Jedynce
- Superszybki sokot
wedrowny - film
dokumentalny
14:00 Elif - serial
15:00 Wiadomosci

PSRN IR I S AL O LA LA

| Alarm!

: - magazyn

+15:35 Grastow. Krzyzéwka
:16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela
:18:20 Kasta - serial
:18:55 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
£20:30 Lesniczowka
$21:00 Teatr Telewizji

.

: - Smutne miasteczko

$22:05 Swiat bezﬁktji Jemen.

: Zapomniana wojna

$23:10 Stodka Irma

: - komedia

:01:40 Moje wielkie greckie

wesele - komedia

:03:25 Oficerowie - serial
kryminalny

.
.
:

$05:15 Przysiega - serial

+06:05 Elif - serial

+07:00 Transmisja Mszy

Swietej z Sanktuarium

Matki Bozej na Jasnej

Gorze

:07:30 Kosciotzbliska

:08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

+08:15 Kwadrans polityczny

:£08:35 Ranczo - serial

309:35 Komisarz Alex - serial

+10:35 Ojciec Mateusz - serial

+11:25 Kasta - serial
paradokumentalny

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda - magazyn

1

1

ccessese

2:35 Magazyn Rolniczy
2:50 Natura wJedynce
- Gory i ich mieszkancy
Himalaje
14:00 Elif - serial
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka

®essecsesscsscsessesscssssscsnsne

Przysiega

- serial obyczajowy
+17:00 Teleexpress
$17:15 Jaka to melodia?
:17 55 Klan - telenowela
:18:20 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci

320 10 Alarm!

ceeq

-magazyn
;20 25 Magazyn Ekspresu
H Reporteréow

$20:30 Lesniczowka

+21:00 Tacy bylismy

:21:40 Magazyn Ekspresu

: Reporterow

$22:45 Ocaleni - reality show
+23:50 Magazynledczy
:00:25 Pigta wladza - dramat
+02:40 Przystan - serial
:03:35 Magazyn Ekspresu
Reporteréow

secee

05:30 M jak mitos¢ - serial
06:20 Rwanda 2020

- cykl reportazy
+06:55 Familiada - teleturniej
$07:30 Pytanie na $niadanie
:10 40 Panorama
:10:50 Pytanie nasniadanie
+11:20 Rodzinka.pl - serial

komediowy
11:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia

- serial obyczajowy
12:35 Koto fortuny

- teleturniej
13:25 Stepowa mitos¢

- serial kostiumowy
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 Koto Fortuny

- teleturniej
15:10 Doktor Jan

zDeekelsen - serial
16:00 Koto fortuny

- teleturniej
16:35 Familiada

ceecseccens

1
1
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Mitosci przeznaczenie

- serial obyczajowy
8:00 Panorama
8:20 Va Banque
- teleturniej
18:45 Stepowa mitos¢
- serial kostiumowy
19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
20:55 M jak mitosc - serial
21:55 Serca na sprzedaz
23:05 Imie rézy - serial
0
0

1
1

0:15 Aga
2:05 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy TVP
03:05 Az do piekta
- dramat
04:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
05:20 Zakonczenie

seeececsessesscsecsscsessesscsscsscsessessessssessess0ny

5:35 M jak mitosc - serial

6:25 Internetowa Ziemia
Obiecana - reportaz

+06:55 Familiada - teleturnie]

$07:30 Pytanie na éniadanie

:10 40 Panorama

:10:45 Pytanie nasniadanie

11:20 Rodzinka.pl - serial

komediowy

11:55 Dla niestyszacych

- Barwy szczescia - serial

12:35 Koto fortuny

- teleturniej

13:25 Stepowa mitos¢ - serial

kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Nasygnale - serial

fabularyzowany

15:05 Koto Fortuny

0
0

csesscsnn
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serial obyczajowy
216:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej

£17:15 Mitosci przeznaczenie

+18:00 Panorama
+18:20 Va Banque - teleturniej

Stepowa mllosc

- serial kostiumowy
19:30 Barwy szczescia

- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu

»M jak mitos¢”
20:55 M jak mitosc - serial
21:55 Serca na sprzedaz
23:05 Tabu

- serial kostiumowy
00:15 Ludzkie historie

- Ziemia jest niebieska

jak pomarancza
01:40 Janosik - film

rez. Jerzy Passendorfer,
wyk. Marek Perepeczko
03:50 Odwet
- dramat,
prod. Kanada, 2017,
rez. Yan England
05:35 Zakoriczenie

seseesecsecsessesscsecsecsessctsscsscsecscssessesssseesey

5:10 Doktor Janz Deekelsen -

przygodowo-historyczny,

$05:15 Uwaga! - magazyn

£05:30 Nowa Maja w ogrodzie

:05:55 Akademia ogrodnika
:06:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy
£07:00 Kuchenne rewolucje

rywkowy
08:00 Dzien Dobry TVN
-magazyn
11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Tajemnice mitosci
14:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje

rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
18:25 Bunt - serial, Polska
19:00 Fakty

........................................... cee

+19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

Na Wspélnej

20:55 Milionerzy

21:35 Zielonamila
- film obyczajowy, USA,
wyk. Tom Hanks,

Michael Clarke Duncan,

Jeter, Graham Greene,
Doug Hutchison, Sam

eeessccscsessccscsscsscssssecsessnny

Rockwell
01:25 Co za tydzien
- magazyn
-02 05 Grzesznica
: - serial, USA
+03:00 Uwaga!
H - magazyn
: prod. Polska

$03:20 Noc magii
+04:40 Kto was tak urzadzit

$05:45 Uwaga! - magazyn
:06:05 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
$07:00 Kuchenne rewolucje

rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy
2:55 Tajemnice mitosci
4:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje

1
1

rywkowy
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+18:25 Bunt - serial, Polska
+19:00 Fakty
$19:35 Sport
:19:45 Pogoda
$19:55 Uwaga!
: - magazyn
+20:10 Doradca smaku

sessecsesscsscssssecsesscsscssssessese

Na Wspélnej
: - serial obyczajowy,
: Polska
:20:55 Milionerzy
$21:35 Slubod plerwszego
wejrzenia
- program rozrywkowy
prod. Polska
22:40 Kuba Wojewddzki
- program rozrywkowy
prod. Polska
23:40 Superwizjer
- magazyn reporteréw
:00:16 Pajeczyna
:01:15 Porwani

ceesscsscsessecscsscse

: - serial, USA
$02:20 Uwaga!
: - magazyn

$02:40 Noc magii
:04:05 Kto was tak
: urzadzit - program
: rozrywkowy

- program kulinarno-roz-

- program kulinarno-roz-

- serial obyczajowy, Polska

1999, rez. Frank Darabont,
David Morse, Bonnie Hunt,

James Cromwell, Michael

- program kulinarno-roz-

- program kulinarno-roz-

: 06 00 Nowy dzieri z Polsat
News

'08 40 Malanowskii Partnerzy

- serial kryminalny
: prod. Polska
+09:40 Sekrety rodziny
$10:40 Dlaczego ja?
+11:40 Gliniarze
$112:50 Wydarzenia
+13:25 Interwencja

: -magazyn
+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?
:15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda

$16:15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
:17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia
+19:25 Gosc wydarzen
$19:45 Sport

:19:55 Pogoda

+20:00 Osaczony
:22:10 Love Island.

. Wyspa mitosci

Skarb narodow:
Ksiega tajemnic
Benjamin Franklin Gates,
po odkryciu tajemnicy
templariuszy, zostat

Tym razem wraz z ojcem,
Patrickiem, profesorem
uniwersytetu, odnajduja
osiemnascie zaginionych
kart z dziennika Johna
Wilkesa Bootha, zahdjcy
prezydenta Abrahama
Lincolna.

£02:00 Next - thriller

+04:05 Swiat wedtug

: Kiepskich

+04:40 Disco Gramy

+05:25 Telezakupy

TV Okazje

sessecscsscsscsessesscsscsscscssecsnsny

seses

06:00 Nowy dzien z Polsat
News
:08:40 Malanowski
: i Partnerzy
£09:40 Sekrety rodziny
+10:40 Dlaczego ja?
:11:40 Gliniarze
+12:50 Wydarzenia
:13:25 Interwencja
+13:40 Trudne sprawy
£14:40 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
- magazyn
:16:30 Naratunek 112
.17 00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gos¢ wydarzeii
+19:45 Sport
$19:55 Pogoda
~20 05 Ninja Warrior Polska
- program rozrywkowy
:22:10 LoveIsland.
Wyspa mitosci

cecsenes

e

cessecse

Raport mniejszosci
-films-f
Waszyngton, rok 2054.

wykorzystuje w pracy

zawsze sie sprawdzaja,
choc oni sami nie maja
wptywu na wiasny los
-$3 wiezieni w gigan-
tycznym akwarium
w podziemiach agendji
iutrzymywani w stanie
potspiaczki.

02:20 Gracz
- dramat

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

sesecsecsecsessesscsecsecsesscsscsessecsessessssessnns e

najbardziej znanym w USA
poszukiwaczem skarbow,
choc¢sam woli okreslenie.

Agencja Prewencji Depar-
tamentu Sprawiedliwosci

troje niezwyktych jasnow-
idzow. Ich przepowiednie

B R R P P PP PRI
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07:00 Muzyczne poranki
07:50 Niedzielaz...
tworczoscig Agnieszki
Osieckiej
08:45 Przygody barona
Munchausena - film
przygodowy, prod. USA
11:00 Quo vadis? - serial
13:00 Kilka opowiesci
o czlowieku
rez. Bogdan Dziworski
13:30 Ssaki - film krétkome-
trazowy, rez. Roman Po-
lariski, wyk. Henryk Kluba,
Michat Zotnierkiewicz
13:55 Rezyserzy - cykl doku-
mentalny
14:55 Wnusio - komedia,
prod. USA, 1922,
rez. Fred C. Newmeyer
16:15 Wakacje pana Hulot
- komedia
17:55 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
18:30 Informacje kulturalne
18:55 Arsene Lupin - serial

Kino Mocnych Wrazen
- W obliczu Smierci

- film sensacyjny,
prod. Wielka Brytania,
USA, 1987, rez. John Glen,
wyk. Timothy Dalton,
Maryan d’Abo

22:20 Kronos Rytuat
-magazyn kultural-
no-spofeczny

23:05 Panorama kina
polskiego - Excentrycy
czyli po stonecznej stronie
ulicy - film obyczajowy

01:05 Scena muzyczna

02:15 Monstrum - komedia,
prod. Kanada, Hiszpania

+04:15 Informacje kulturalne
:04:50 Teledyski
+05:35 Afisz kulturalny ekstra

£05:50 Jeszcze wigcej kultury

.
.
:

.
B

.
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w TVP Kultura 2

+07:00 Co sie dzieje
$08:05 Informacje kulturalne
:08:40 Wedrowiec Polski
- cykl reportazy, rez.
Agnieszka Zmijewska
09:20 Wakacje pana Hulot -
komedia, prod. Frangja,
1953, rez. Jacques Tati,

wyk. Jacques Tati, Nathalie

Pascaud, Michele Rolla,
Valentine Cemax, Louis
Perrault
11:00 Ogniem i mieczem
13:05 Popraw wtosy, Olivier -
film animowany,
prod. Francja, 2017,
rez. Armelle Mercat
13:30 Hitler kontra Picasso

- film dokumentalny, prod.

Wtochy, 2018,
rez. Claudio Poli

15:20 Podréz nad morze
- film obyczajowy, rez.
Ryszard Rydzewski, wyk.
Jerzy Schejbal, Mirostawa
Marcheluk

Zart - dramat,
prod. Czechostowadja,
1969
17:55 Owszem Mazowsze
18:30 Co dalej? - program
publicystyczny
+18:55 Arsene Lupin - serial
20:00 Replika - spektakl
teatralny
21:05 Do dzieta - magazyn
21:35 Lekkie obyczaje
- Loveling - dramat
23:20 Co dalej?
23:55 Mtoda Polska - Dom
- film dokumentalny
00:40 Panorama kina
polskiego - Excentrycy
czyli po stonecznej stronie
ulicy
02:40 Kino nocne - Noc
nad nocami - film
dokumentalny

£06:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
opowiadajacy o walce

San Francisco. Gtownym
bohaterem jest sprytny
policjant Nash Bridges

ze swoim partnerem Joe

walczy z przestepczoscia
wmiescie.

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

11:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
sensacyjny

13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

14:00 Lombard. Zycie
od zastaw - serial

essecsessesscsessecsessesscsecsecscssesscssssessesssscsscssnne

Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
20:00 Poniedziatkowy
Hit: Avengers:
Wojna bez granic
23:05 Apex
01:00 Zobacz to! Blok
powtorkowy: Taki
jest Swiat - program
informacyjny
02:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
02:55 Menu na miare
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

seeccecsessesscsecsscsessessesscsscsessessessssessesseny

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
sensacyjny
Serial o niemieckich

luja autostrade wiodaca
ze wschodu na zachdd
Europy. W swojej pracy

handlarzy narkotykéw
i wiele innych podejrza-
nych osob.
07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
11:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
sensacyjny
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

®esseccessesscsecsecsessesscsscsecsessessesscsscsessessesscsscsn0ses

Lombard. Zycie
pod zastaw

- serial obyczajowy
20:00 Plan lotu

Podczas lotu samolotem

seesscsscscsseny

$ladu.
£22:00 W putapce
+00:00 Szanghajska robota
02:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
02:50 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Na jedwabnym
szlaku
+03:30 Na jedwabnym szlaku
:04:00 Menu na miare
+05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

sessesscsscsscscss

sesscsee

zprzestepczoscia na ulicach

(Don Johnson), ktéry w raz

Dominguez (Cheech Marin)

policjantach, ktérzy patro-

spotykaja przemytnikow,

16:00 Rodzinny interes - serial

corka Kyle Pratt znika bez

$05:00 Szpital - program

: obyczajowy
$06:50 Papiery na szczescie
: - serial, Polska
'07 20 Brzydula
- serial, Polska
'07 50 Ukryta prawda
- program obyczajowy

0:55 Tajemnice mitosci

1:55 Szpital - program
obyczajowy

12:55 Opowiesci

matzenskie

13:55 Sad rodzinny

- program sadowy

14:55 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

15:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy

:16:55 Tajemnice mitosci

+17:55 19 + - obyczajowy

:18:25 Zagadkilosu

:19:30 Papiery naszczescie

H - serial, Polska

+20:00 Brzydula - serial, Polska

+20:35 Hotel Paradise

sessecsesscsscssssesscsscsscsens
_—

Planeta singli lll

- film komedia, Polska,
2019, rez. Sam Akina,
Michat Chacirski, wyk.
Maciej Stuhr, Agnieszka

da, Danuta Stenka, Maria
Pakulnis, Piotr Glowacki,
Weronika Ksiazkiewicz,
Tomasz Karolak

23:40 Smierc nadejdzie dzi$
- film horror

Landon, wyk. Jessica
Rothe, Israel Broussard,
Ruby Modine, Charles
Aitken, Laura Clifton
01:45 Druga strona
medalu
- talk show
02:20 Noc magii
- program ezoteryczny

seeccecsessesscsecsscsessesscsscsscsessesscssssessesseny

05:00 Szpital - program
obyczajowy
:05:55 Hotel Paradise
:06 50 Papiery naszczescie
H -serial, Polska
+07:20 Brzydula - serial, Polska
:07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:55 Tajemnice
mitosci
11:55 Szpital
12:55 Zagadkilosu
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+16:55 Tajemnice mitosci
:17:55 19 + - obyczajowy
+18:25 Zagadkilosu
$19:30 Papiery na szczescie

et

seecscsscsessesscsscsccsnsne

1 - serial, Polska
’20 00 Brzydula
: - serial, Polska

’20 35 Hotel Paradise

N
Wszystko, co dobre
- film sensacyjny,
USA, 2010, rez. Andrew

Kirsten Dunst, Frank

Kristen Wiig

23:40 Ztodziej zycia
- film sensacyjny,
USA, Kanada, 2004,
rez.D.J. Caruso,
wyk. Angelina Jolie,

erland, Gena Rowlands,
Olivier Martinez, Tcheky
Karyo, Jean-Hugues
Anglade

02:00 Druga strona
medalu
- talk show

02:35 Noc magii

sesscsecsecsesscsscsscsecsesscsscsessecsesscssesessnns e

Wiedtocha, Bogustaw Lin-

USA, 2017, rez. Christopher

Jarecki, wyk. Ryan Gosling,

Langella, Lily Rabe, Philip
Baker Hall, Diane Venora,

Ethan Hawke, Kiefer Suth-

esseccessesscsessecsessesscsscsecsessessessesscsessessesscesscsnsses

B S S P R P

®esceccessesscsccsecsessessesscsecsessessesscsscsessessessesscsn0ses
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06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogdéwka
16:00 Policjantki i Policjanci

17:00 Instrukcja Kochania 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 21:00 WigZniowie
dzielnicy

23:00 Grzech Eddie Burns przez
15 lat pracowat w wydziale
zabéjstw i w pracy stracit
lewa reke. Pewnego dnia
znika jego nieobliczalna
siostra Kassie. Okazuje sie,
e Burns stat sie obiektem
zemsty okrutnego i tajem-
niczego Charliego Storma.
Aby chroni¢ swoja siostre,
Eddie, niepetnosprawny,
zdradzony i samotny wybiera
sie w podréz w gtab siebie.
01:20 Anatomia gtupoty

11:50 Swiety na kazdy dzien
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Moj-
zesz- 10 przykazari 13:20
Muzyczne chwile 13:30 Msza
SwietazJasnej Gory 14:20
100 cudownych miejsc na
$wiecie 14:30 Proba wiary

15:25 Petra - tajemnicze miasto
15:45 40 dni z Eucharystia
15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00
Informacje dnia 16:10 Sank-
tuaria polskie 16:30 Zew
natury 16:55 Swiadkowie

17:20 Niezwyktosci przyrody
Nowej Zelandii 17:30 Na
towy 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Krol Chwaty 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski

06:00 Straznik Teksasu - serial
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogéwka

16:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy 17:00
Instrukcja Kochania 19:00
Policjantki i Policjanci

20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Mrozny
wiatr 23:00 www.strach Gdy
Nowym Jorkiem wstrzasa se-
ria tajemniczych, okrutnych
zbrodni, do akcji wkraczaja
detektyw Mike Reilly i pani
inspektor z wydziatu zdrowia
Terry Houston, ktérzy posta-
nawiaja rozwiktac niezwykta
zagadke. Wszystkie ofiary
taczy jedno - kazda z nich
odwiedzita przed Smiercia
perwersyjng strong inter-
netowa. 01:05 Anatomia
gtupoty

12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20
Mojzesz 13:10 Muzyczne
chwile 13:25 Stowo zycia
13:30 Msza Swigta z Jasnej
GOry 14:20 100 cudownych
miejscna swiecie 14:30
Sladami apostota Pawta
15:20 Proroctwa Humanae
Vitae 15:50 Ma si¢ rozumie¢
16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama 16:25
Filmowe Zyciorysy. Dwie fale
17:05 Swiety na kazdy dzien
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostan Zotnierzem
RP 17:50 Muzyczne
chwile 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniof Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski
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ROZRYWKOWE TOi1i OWO nr260 Wl:;\c,iig?ngﬁ;ﬂik

1. UKOCHANY KRAJ ? 2. KRZYZOWKA

ZESZYT [V | Hausty [V [PRZENOS Litery z pél zaznaczonych (rze- 1 2 3 4 5
DfE‘AG'T\'TEJ PATRON % E@ZAZ- 1| 20| dami)utworza rozwigzanie. . . °
POZIOMO: 2) iniekcja, 6) wokot |6
L v )l o obrazu, 7) z kosztownosciami
wiadcy, 8) byt z sierpem, 9) da- . . 7
1 rowanie kary, 11) plon, 13) pra- o
LONDON |p 3| 22| cujewmasce, 16)$wiattoflesza, |8 . .
6 19 17) ozdoba wigzanki, 19) jego °
4| 23] nazwisko na wekslu, 22) kon- . . 9
r cowka Swiecy, 23) nadaje ksztatt ° °
plecakowi, 24) reczny karabin |11 12
R r 5 o maszynowy, 25) Jonasz w Sta- of o . ° . .
35 rym Testamencie. . . 13 14 15
Iy WERSZ | UCcziA 6| 25| pioNowoO: 1) zapalenie mie- e
IO 2TV 3| T szanki w silniku, 2) kaucja, 3) |16 . . . .
e wo ] vV1 o — 7| 26] podwodny pocisk, 4) z szufelka,
SKIAL Y—‘ KRA- POZY- 2y 5) przyrzadza dania, 10) stolica . . 17 |18
TOBUS 34 8 15| weoz WIENIE WYSTEP 8| 27| 2z Arbatem, 11) ozdoba koszuli, TR 7
. UCHAYT ] Apakar 12) zona Ozyrysa, 14) kompo-
PLATYKA P i | b 5 2| zycja z réz, 15) irys, 18) konus, ] ] ]
L L SIS 9] 2] 20)przemawia, 21) naciowy. . . . 2
WIELKI
OMASTA SSAK TOWOT
2
7 WODNY v 10, 2 3. PALINDROM ’ H B B
POLSKIE NP, . . .
MIASTO INFLA- Nietatwy ma zywot Kazik: 24
it 2% 16] crny 28| 13 |30 tu mu zzstknie, tam przyrazi. . . .
v Pryska wtedy sady, truje, 25 . . .
CORKA
2] 3 / atakuje.
r 33| 24| 17) 25" r 18 T TTTTT o .
DROGA | NU- e s J KONIEC 13| 32 32 16 3 4. WIROWKA-SZYFR
TURYSTY | DZIARZ of wiare SERCA BIEGU 1 21 . . .
28 1 17 3 Litery od 1 do 32 utworzg rozwigzanie.
W'LD,\ﬁLE- A AR;(L)J(;ZY 14| 33 14 18 30 14) prawy doptyw Narwi, 18) uwypuklanie ciata,
CEPLA 121 10 KOZACKI PAPERU 30) naprawia buty, 26) poreba, 24) miasto nad
MAI?/\?@EEATP WG 151 107 297 17V Ela’ra_ Elstera, 6)’d<_)w$g§g Lalt(jowza)l Ot?rgga t\)/Vy
rzeza we wrzesniu roku, 2) wérod zboz,
r o 22| 30 MORCE 19 8 9 5N 23)tacznik.
DONICZ- ST SZKIC 6] 3 B . “F
RSOl Y T 31 CECHA 14 1| 2| 3| 4 s 6 7| & o 1] n
17| 36 15 27 21
opaaniest b %8 2 20 7 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18] 19| 20| 21| 22
r_ 20 Naco 37] 38 23 2 4| 4l x T z L = Ll Al al el ALl el
7 PO- LADYSZA 13 4 127 | 4
PIGEOW 36 L] ZA TYDZIEN: MILOSNIK ZWIERZAT
Litery z pél ponumerowanych od 1 do 38 utworzg pytanie matzonka.

5. ANAGRAM 6. SZARADA ANAGRAMOWA 7. SPRYTNE UKRYCIE

Wybita godzina, Czy pamietasz tamte lata ale $nieg nam zaspy sypat — ey
" wnetw pieszg wedrowke, w $niegowej kotderce ? i bielit uliczki. WA 5
bede w Bieszczadach, w Pieninach. Mroz zakradat sie do okien, Caly puch nalezat do nas, @
Przysle ci stamtad pocztowke. a W NAS bito serce. nim MINIE, przeleci. 3
., Wymarzona zima przyszia, Moze zima PO to bywa, =

8. WIROWKA OBRAZKOWA byta z nami w ZMOWIE, by radowa¢ dzieci ? °
nie skapita biatych ptatkow, Snieg przykrywa szaro$é zycia, 3

niosta ruch i zdrowie. wymazuje cienie, @

Jakies TANIE tyzwy, sanki, abys TERAZ mogta skry¢ swe -8

liche rekawiczki, najczystsze wspomnienie. | 2

N=10,W=11,Z=6.

9. DZIWNY RYSUNEK

O e

S
‘\‘\/’I’
=

- jwebou A106 op 1my} 9elsod emo znu e zApb ¢
-eoelqo ob aidfeynzsod "euzAzozdw 3is jAiyn aizeiqolery wAuoimelspazid pp

- i
Aby dowiedzie¢ si¢ co ukrywa ten tajemniczy rysunek, nalezy _ % A
zamalowac wszystkie pola z kropkami. A
11. KALAMBUR Skutkow przestepstw grod nad Bzurg - 10. MAGIA 1 2 3 |4 |5 |6
' spadt z lawiny $niezng chmura. 1) stolica Omanu, 2) pokoik bez 5
okien, 3) ryba akwariowa, 4) byt
. 12. MAGIA BILITEROWA nim Ryszard Szurkow-ski, 5)
1) wykonuje trwate,  f1 2 3 4 uszkodzenie maszyny, 6) |3
Wpisz do diagramu prawoskretnie wszys- Zeliwne formy od- cztowiek lian.
tkie nazwy rysunkow tak, aby bezbtednie lewnicze, 2) ksigze |2
powstato rozwigzanie tego zadania. trocki, uwieziony 13. HOMONIM
przez Jagiette, 3) [3 - _ 5
ROZRYWKOWE TO i OWO masa na posadzki, Za ogromne dtugi
4) ruchliwos¢, bys- dzisw _ oddatem
Ku PON - ,260 tro$¢, przedsiebior- 4 pie¢ nowiutkich _
czo$¢, zaradnosé. i dwa fiaty mate.
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OGLOSZENIA - REKLAMY

KIEROWCA CYSTERNY (ADR<TDT,C+E)

Wymagania:

- prawo jazdy kat. C+E

- uprawnienia ADR (cysterny)

- uprawnienia TDT do napetniania i oprézniania
zbiornikéw transportowych

- doswiadczenie w prowadzeniu pojazdéw ciezarowych
- Swiadectwo kwalifikacji

- karta kierowcy

- niekaralnos¢

Zakres obowigzkow:

- Transport materiatéw niebezpiecznych
zgodnie z procedura ADR

- Zatadunek oraz roztadunek paliw

- Zgtaszanie usterek pojazdow

- Prowadzenie dokumentacji przewozowej
Oferujemy:

- zatrudnienie na umowe o prace

- szkolenie wdrozeniowe

- niezbedne narzedzia do pracy

- mozliwos¢ skorzystania z oferty prywatnej
opieki medycznej oraz ubezpieczenia grupowego

Kontakt:
Dariusz Kowalczyk
tel. 606 369 400, d.kowalczyk@poloil.pl

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

PRACA

dam prace

W Zatrudnie kierowce C+ E, transport
miedzynarodowym. Powiat Wyszkéw.
Gmina Somianka. Gtéwnie Frangja,
mozliwe kabotaze i przerzuty. Auto
przypisane do kierowcy. Warunki pra-
cy i pfacy do ustalenia. 605565650

ewa@dstrans.pl Machinerytrans.pl
PS_INNA 52417

szukam pracy
B Szukam pracy na dziatce 698543034

LEG 52428

AUTO-MOTO

sprzedam

m KUPIEKAZDEAUTOMOTORSKUTER-
BUSYNAJLEPSZECENYNATYCHMI-
STOWYODBIORZASWIADCZENIADO-
KASACJIDARMOWAISZYBKAWYCENA
502964469

LEG 52367

EDUKACJA

korepetycje

B Doswiadczony naucz matemat.
podst. ponadpodst.- skutecznie,
506710424

LEG 52413

€' cans

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |

INTER

przychodnie

9

ultramedica

CENTRUM ZDROWILA KORIETY

KLINIKCA
GINEKOLOGICZND - POLOINICZA

Leglonowo, ul. Slenkiewicza 10 | p, nad HEBE

tei. 22 732 24 86, 518 447 748

W CENTRUM ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie cigzy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 52366

SPORT i URODA
TURYSTYKA
UstuGl

B Glazura remont solidnie 602670035
NDM 52355

B glazurnik - adaptacje, remonty etc
600 949 651
NDM 52412

B Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 52381

B Mycie i malowanie dachéw, elewaji i
kostki brukowej, ogrodzen betono-
wych 507 567 910

PUL52418

B Remonty mieszkan. Tanio i solidnie.
Tadeusz. 508-074-201

NDM 52286

nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

B Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daz, nowe sktadane, skup 513820998

LEG 52283

finanse i prawo

u BIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594,
kom:605859559, e-mail:a.

swiecka@wp.pl
LEG 52365

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Nawrot

) Oz

B Kompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 52404

W UStUGI ELEKTRYCZNE ( takze automa-
tyka), adaptacje, poprawki, awarie
601-213-459

LEG 52429

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 52403

Nasielsk dn. 01.03.2022 .
AB.F.6740.343.2021

OBWIESZCZENIE
STAROSTY NOWODWORSKIEGO

Na podstawie art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 . - o szczegdlnych zasa-
dach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. 2020 r. poz. 1363
ze zm.) zawiadamiam, ze na wniosek Burmistrza Nasielska ul. Elektronowa 3, 05-190 Na-
sielsk w dniu 01.03.2022 r. zostata wydana decyzja nr 37/2022 o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej polegajacej na budowie drogi gminnej NR 240313W na odcinku od
drogi powiatowej nr 2424W (wraz ze skrzyzowaniem na dzialce nr 176) w miejscowosci
Paulinowo do dziatki nr 98 stanowigcej pas drogi wojewddzkiej nr 632 (bez skrzyzowania)
w miejscowosci Chrcynno na dziatkach ewidencyjnych lub ich czesciach:

- dziatki pod inwestycje drogowa:
obreb 0043 Paulinowo
dz. nrew.: 176,

obreb 0007 Chrcynno
dz. nr ew.: 250, 350, 351, 352* (352/1, 352/2), 353/3* (353/9, 353/10), 353/4, 353/5% (353/6,
353/7,353/8),

(*dziatka podlegajaca podziatowi - w nawiasach wyszczegolniono dziatki po podziale; pogrubionym
drukiem zaznaczono dziatki po podziale przeznaczone pod inwestycje drogowa);

- dziatki podlegajace ograniczeniu w korzystaniu w zwigzku z koniecznoscia przebudowy in-
nych drég publicznych:

obreb 0043 Paulinowo

dz. nrew. 176,

obreb 0043 Chrcynno
dz. nrew. 98, 250, 350, 351, 353/4,352/1, 353/6,353/7, 353/10.

(pogrubionym drukiem zaznaczono dziatki powstate w wyniku podziatéw, ktére przeznaczono do prze-
jecia pod inwestycje drogowa);

Stronami postepowania w sprawie sa wnioskodawca, dotychczasowi wtasciciele oraz
uzytkownicy wieczysci nieruchomosci objeci wnioskiem.

Od decyzji stronie przystuguje prawo do wniesienia odwofania do Wojewody Mazo-
wieckiego, za posrednictwem Starosty Powiatu Nowodworskiego. Zgodnie z art. 49 ustawy —
Kodeksu postepowania administracyjnego (Dz. U. 2018 r. poz. 2096 ze zm.) - doreczenie uwaza
sie za dokonane po uptywie czternastu dni od dnia publicznego ogtoszenia. Termin na ztozenie
odwotania wynosi 14 dni od dnia doreczenia decyzji. Publiczne ogtoszenie nastepuje w Staro-
stwie Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim, w Urzedzie Miejskim w Nasielsku, w urze-
dowych publikatorach teleinformatycznych - Biuletynie Informacji Publicznej w/w urzeddw,
a takze w Tygodniku Nowodworskim.

Z trescia decyzji mozna zapoznac sie w Wydziale Architektury i Budownictwa w Staro-
stwie Powiatowym w Nowym Dworze Mazowieckim Filia w Nasielsku (ul. Elektronowa 3, 05-190
Nasielsk, pokdj 17, w godzinach: poniedziatek. 8.00-17.00, wtorek- czwartek 8.00-16.00, pigtek
8.00-15.00 przy czym sroda jest dniem wewnetrznym bez przyjec interesantéw).

STAROSTA NOWODWORSKI
Krzysztof Kapusta

OGLOSZENIA -
DROBNE NIERUCHOMOSCI
do hiezacego numeru

przyjmujemy kupie nieruchomos¢
DO PON I EDIZLKU B Kupie ziemie rolng lub siedlisko. tel.
do godziny 12:00. 609685391

LEG 52361

Stowarzyszenie

»Miedzy Wista a Kampinosem”

poszukuje osoby

Lokalna Grupa Daiatania

Migdzy Wistg a Kampinosem

na stanowisko
GLOWNY KSIEGOWY/GLOWNA KSIEGOWA.
Miejsce pracy — Czosnéw.

Na dokumentacje konkursowg czekamy do 18 marca 2022.
Wiecej informacji pod numerem tel. 22 794 04 88.
Dokumentacja konkursowa dostepna na stronie
www.lgdkampinos.pl

Spoéldzielnia Mieszkaniowa
Lokatorsko-Wiasnosciowa
w Puttusku ul. Tysigclecia 11
tel. 23/692 52 27 i 23/692 55 82
ogtasza przetargi:

1. przetarg nieograniczony na wykonanie renowacji i szczelnej
izolacji catosci dachu w technologii bez spoinowej AQUASTOP
IMPERFLEX budynkéw przy ulicy Kombatantéw 2 (500 m?),
Traugutta 12 (500 m?) w Puttusku,

2. przetarg nieograniczony na wykonanie ocieplenia stropodachu
metodg wdmuchiwania wetny mineralnej wys. 15 cm w budynkach
przy ulicy Kombatantéw 2 (500 m?), Traugutta 12 (500 m?),
17 Stycznia 2 (900m?), 17 Stycznia 4 (900 m?), Daszynskiego 98
(600 m?) w Puttusku.

Wymagany termin realizacji rob6t do dnia 30.06.2022 r.

Oferty nalezy zlozy¢ w sekretariacie Spétdzielni w terminie do
dnia 17.03.2022 r. do godz. 15.00.

Specyfikacje Istotnych Warunkéw Zamoéwienia mozna odebra¢ w
siedzibie Spotdzielni ul. Tysigclecia 11 pokdj nr 5 tel. 23/692 52 27.

Wadium w kwocie 3500 zt na kazde zadanie nalezy wptaci¢ na konto
Spoétdzielni PKO O/Pultusk 10 1020 1592 0000 2902 0012 3323 do
dnia 16.03.2022 .

Otwarcie ofert nastapi w siedzibie Spoétdzielni pokoj nr 11 w dniu
18.03.2022 r. 0 godz. 9.00.

Zastrzegamy sobie prawo do swobodnego wyboru ofert,
prowadzenia dodatkowych rokowan, nie przyjecie zadnej z ofert,
a takze uniewaznienie przetargu bez podania przyczyn.
Wykonawcy z tytutu odrzucenia oferty nie przystuguja zadne
roszczenia przeciwko Zamawiajgcemu.

‘& www.jarmark24.pl
do wynajecia

| L-wo, kawalerka tel. 501016754
LEG 52423

B L-wo, ul. Norwida, 2pokojowe, 43m2,
umeblowane, tel. 668891511

LEG 52407

ROLNICTWO

B Dotacje rolnicze. Najblizsze
nabory - Premia bezzwrotna na
otworzenie lub rozwiniecie firmy
dla rolnikéw ubezpieczonych

w KRUS (150-250 tys.). Mate
gospodarstwa — 60 tys. Miody
Rolnik — 150 tys. Wypetnianie
whnioskéw. Dojazd do rolnikéw.
Tel. 795-931-529

LEG 52415

Wezme w dzierzawe co najmniej
1 ha ziemi rolnej w obszarze
Natura 2000 od zaraz. Tel 519 469
500519469500

PUL 52405

ZWIERZETA

na 4 tapy

W Gfask to mfodziutki kocurek
znaleziony na terenie Otwocka. Trafit
do Nas 02.03.2022. Kicius ma
problemy z okiem, jest w trakcie
leczenia. To ogromny pieszczoch
ukryty w matym, puszystym ciatku.
Kto zapodziat? Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52430

B Mirror to starszy psiak rasy owczarek
niemiecki (45 kg) znaleziony na
terenie gminy tochéw. Pte¢ bedziemy
potwierdzac, gdyz pies jest
agresywnie nastawiony i nie pozwala
nam na blizszy kontakt (potrzebuje
czasu na aklimatyzacje). Miejmy
jednak nadzieje, ze szybko znajdzie
sie whasciciel. Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52431

o SN el TR e
B Pikaczu to dtugowtosy niewielki
3-latek (3 kg) znaleziony na terenie

gminy Leoncin. Psiak jest ostrozny w
pierwszym kontakcie, gdy juz zaufa,

okazuje sie ogromnie tasy na
pieszczoty. Pikaczu jest spokojny,
umie chodzi¢ na smyczy. Kto zgubit
swojego matego przyjaciela? Tel: 795
845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52432

UROCZYSTOSCI

organizacja imprez

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52047

MATRYMONIALNE
KOMUNIKATY

® Kupie szklarnie do rozbiorki
mnozarki, gotowka 515924866

LEG 52390


https://jarmark24.pl/
https://www.nadajdrobne.pl/
https://www.lgdkampinos.pl/
mailto:d.kowalczyk@poloil.pl
mailto:ewa@dstrans.pl
https://www.umedica.pl/
mailto:swiecka@wp.pl
mailto:nia@vip-nawrot.pl
https://vip-nawrot.pl/
https://fundacjapsom.pl/
https://fundacjapsom.pl/
https://fundacjapsom.pl/
https://www.legionowska.pl/
https://www.nadajdrobne.pl/

www.jarmark24.pl O OGLOSZENIA - REKLAMY 8 - 14 MARCA 2022 nr 10 JARMARK wazowecki 17

/‘

KUPON NA DROBNE ZA 0 crosik. ERRe

(Tylko do wiadomosci redakcji)

Specjalista ds. Obstugi Klienta :M&

Praca w Legionowie

|

|
o c . B s |||

all Sp. z o.0. jest nowoczesna dynamicznie rozwijajaca sie firma. | | pryy

Dzialamy od 2014 roku. Specjalizujemy sie w doradztwie i realizacji | | B I
projektéw w obszarze pozyskiwania wsparcia dla najwigkszych | (HOM | | | | | |
organizacji pozarzadowych w Polsce i na $wiecie. Od wielu lat | | ZADARIO
zdobywalismy doswiadczenie w firmach, ktore od lat specjalizuja sie | |
w marketingu. Wspétpracujemy z wiodacymi firmami na polskim oraz :

WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI

B I N A
B A I
N O O |
S O A | =

N A |
B O A O A | e

imig

europejskim rynku i dostarczamy wszelkich rozwiazan, by kazdy Klient

Opis stanowiska:
Przekazywanie informacji przez telefon
-TANIO-

Obstuga statych klientow
Ankiety telefoniczne
Obstuga infolinii
Aktualizacja bazy danych
Wym agan ia: www.foto-legionowo.pl

Komunikatywnos¢
Dobra dykcja i mity gtos
Znajomos¢ obstugi komputera CA F CA |_ |_ PRZYCHODNIA

Dyspozycyjnos¢ \ .
ysporey) contact and fundrasing DLA ZWIERZAT
Oferujemy: lek, wet. MIROSLAW KADO
Umowa zlecenie na okres 3 miesiecy, pdzniej mozliwos¢ zatrudnienia na umowe o prace h ,sl)ecl,alls.tla( =
Szkolenie wstepne , wdrozeniowe chorob psow i kotow
Opieke managerska od pierwszego dnia szkolenia LAJSKI ul. Nowodworska 93
Karte Multisport )
Mozliwos¢ pracy zdalnej tel.(caty czas) 22 782 22 82
Opieke Medyczna Luxmed 602 237 021
Ubezpieczenie grupowe Nationale-Nederlanden RENTGEN CYFROWY, USG, EKG
Mozliwos¢ zdobycia doswiadczenia w obstudze klienta LASER, ANALIZY KRWI,
Przyjazna atmosfere CHIRURGIA, KRIOTERAPIA,

ULTRADZWIEKOWE USUWANIE KAMIENIA

Bonusy w kazdej kampanii WYDAWANIE PASZPORTOW, CHIPY

Dodatki motywacyjne za przepracowang ilos¢ godzin
Prace w biurze w centrum miasta, bardzo dobra lokalizacja
Praca w godzinach:10:00 - 20:00 (od min. 6h do 8h dziennie wg grafiku) OGLOSZENIA
Wolne weekendy (praca w soboty tylko dla chetnych)

DROBNE

do hiezacego numeru

Tel . 2 2 7 740063 przyjmujemy

~ . 1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogfoszen tygodnikéw:
byt zadowolony ze wspétpracy z nami. Mazowieckie To i Owo, Lokalna, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puttuski.
2. Kupon bez pefnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.

3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

=

Kierowca kategoria C
Kierowca kategoria C+ E
Mechanik

Operator maszyn budowlanych

Pomocnik Mechanika

Pracownik budowlany (robotnik drogowy)

Doiacz do naszego zespoiu w Nasielsku

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:

Automatyk

- Betoniarz - zbrojarz
Brygadzista linil
produkcyjnej

«  Kierowca kategoria C .

- Kierowca kategoria C+E

+ Lider Magazynu .
(gtdwny magazynier)

Doigcz do naszego zespolu w Kacicach

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:

S

=BRIX

Mechanik

Operator linii produkcyjnej
Operator wezta betoniarskiego
Pomocnik Mechanika

Pracownik magazynu (wozkowy)
Pracownik produkcyjny

Stolarz y
Praca w Nasielsku,

z moiliwosicia dojazdu z Pultuska.

CV prosimy o wysylanie na adres: rekrutacja@cafcall.pl Dg&ggg:ﬂg:ﬂfu

Zadzwor: 502 146 898 /

Przeslij swoje cv:
skopec@drogiimosty.com.pl

BETON TOWAROWY

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa
elementy scienne

do budowy domow

SPRZEDAZ BETONU:

601 779779

Wytwornia betonu

i asfaltobetonu Wytwornia prefabrykatow
Siedziba gtéwna firmy betonowych i betonu
Kacice 76, 06-100 Puttusk Kosewo 134, 05-190 Nasielsk
tel. 23 692 86 52 tel. 233335010
drogiimosty@drogiimosty.com.pl biuro@brix.net.pl

www.drogiimosty.com.pl

www.brix.net.pl
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NASZE ROCZNICE

Dzieki Zarzadowi
Okregu Mazowieckiego
Ligi Morskiej i Rzecznej
uczestniczyliSmy - 5
marca - w uroczystosci
patriotyczno-kulturalnej
zorganizowanej

w przyzamkowym
MANEZU z okazji
obchodoéw 102. rocznicy
ZASLUBIN POLSKI

z MORZEM

Spotkanie rozpoczgta sekretarz
LIGI Hanna Potapowicz, nawigza-
niem do historycznej chwili zaslubin
z morzem 10 lutego 1920 roku, kiedy
to Pomorze, po 148 latach, powrocito
do Macierzy.

Okolicznoéciowe  przemdOwienie
wyglosit prezes Okregu Mazowiec-
kiego LMiR kapitan zeglugi $rod-
ladowej Andrzej Potapowicz. — //
listopada 1918 roku Polska odzyska-
ta niepodleglosé¢ i wrocita na mapy
Europy. Dwa lata pozniej odwieczne
ziemie polskie — Pomorze - wrocilo
do Macierzy, a 10 lutego 1920 roku
Wojsko Polskie dotarto do Baltyku —
rozpoczat mowca.

— 10 lutego to swigto czlonkow
LMiR, swigto Marynarki Wojennej.
Tak jak nasi poprzednicy, staramy
sie by¢ wtedy w Pucku, ale to swie-
to obchodzimy w calej Polsce, a na
Mazowszu jest nam ono szczegolnie
wazne i bliskie. Wszystko zaczelo si¢
na Mazowszu, bo pierwsza formacja
Marynarki Wojennej to bataliony, to
flotylla wislana. 23 grudnia 1918 r.
na parostatku Wista po raz pierwszy
powiata polska bandera — zaznaczy-
ta Hanna Potapowicz.

Z okazji $wieta za$lubin przyzna-
wane sa wyrdznienia, najwyzszym
jest PierScien Hallera, ktérym zostat
uhonorowany putkownik Stanistaw
Andrzej Cieslak. Kolejni uhono-
rowani to: mt. chor. MARYNARKI

PULTUSK.

% www.jarmark24.pl

SWIETOWANIE ZASLUBIN Z MORZEM

Adam Cendrowski (brgzowy me-
dal), muzyk Orkiestry Reprezen-
tacyjnej Ligi Morskiej i Rzeczne;j.
Honorowg Komandori¢ wreczono
postowi Arkadiuszowi Czartory-
skiemu, dyr. Domu Polonii Micha-
lowi Kisielowi, podporucznikowi
MARYNARKI Szczepanowi New-
lacilowi - kapelmistrzowi i st. bos-
manowi Maciejowi Jastrzebskiemu
—muzykowi. Dyplomy PRO MEMO-
RIA otrzymali: Michal Kisiel i Mal-
gorzata Grabczewska z pultuskiego
Domu Polonii, gdzie swoje miejsca
znalazta ORKIESTRA.

LA NORSKA KOLOMALNA
ODDZIAL |
W PULTUSKU |

Andrzej Duda
Prezydent Rueczupospolite] Polekie)

sviens o it st o wrpirns

Trzymajmy sig morzal
S e e & ansoneie
Andraiy Kanliboushi

Froscs. Sk smts 4 lmrmga Zgee Wi o * s
Pk, 11 b 3117 s

d,

Wsrdéd  zabierajacych  glos byt
Michat Kisiel (odniesienie do oko-
liczno$ciowej wystawy oraz Narwi)
1 zastepca burmistrza Mateusz Mi-
toszewski, ktory podzickowat orga-
nizatorom za wybranie Pultuska na
miejsce $wigtowania 102. rocznicy
ZASLUBIN z MORZEM i odniost
si¢ do wagi historycznego wydarze-
nia sprzed ponad stu laty.

Uroczysto$ci towarzyszyt bardzo
dobry koncert Orkiestry Reprezen-
tacyjnej Ligi Morskiej i Rzeczne;.
Jednym z trzech doborowych dy-
rygentow byl puttuszczanin Jacek
Gierek. Koncert zakonczyt standard
wojskowy ESKORTA WOJSKOWA,
popularny marsz rodem ze Stanéw
Zjednoczonych. GMD
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Polska firma doradcza
Conperio stworzyta
aplikacje do typowania
pracownikow
oszukujacych na ,L4".
Jest to pierwsze tego
typu narzedzie na
rynku. ,Pulpit Absencji”
ma na celu skuteczne
zarzadzanie absencja
chorobowa w firmach

i wylapywanie ,czarnych
owiec” wykorzystujacych
chorobowe niezgodnie
Z przeznaczeniem.
Nowa aplikacja

ma wspierac prace
dziatlow HR. Zostata
zaprojektowana tak, by
na biezaco dostarczac
przetozonym kluczowe
informacje dotyczace
absencji pracowniczej

w przedsiebiorstwie,

a jej obstuga ma by¢
prosta i intuicyjna.
Firmy wciaz borykaja sie
bowiem z kosztownym
problemem
naduzywania przez
pracownikow ,L4".

W trzecim kwartale 2021
roku po kontrolach ZUS
zakwestionowano w catej
Polsce zasitki chorobowe
na kwote 1,9 min zt.

Jak wynika z analizy
Conperio, najwiekszej
polskiej firmy doradczej
zajmujacej sie
problematyka absencji,
srednio az 32% z 30 tys.
kontrolowanych przez
firme ,L4" rocznie,
wykorzystywanych jest
w sposob niewtasciwy

Dotychczas, zliczanie wskazni-
ka absencji odbywato si¢ w wielu
firmach przez mozolne, r¢czne
przerzucanie danych, a wyniki pre-
zentowane byly w formie opraco-
wanych tabelek, aktualizowanych
kazdorazowo poprzez wypelnienie
pliku Excel. Sama informacja byta
z kolei dosy¢ uboga, a wskaznik
absencji nie nadawat si¢ w wielu
przypadkach do dalszej analizy
i wnioskowania.

Opracowane na bazie ponad 15
lat do$wiadczen firmy doradczej
Conperio, wartosci kluczowych
wskaznikéw efektywnosci (Key
Performance Indicators), poinfor-
mujg przetozonych, ze na ktorys
z aspektow dotyczacych absencji
chorobowej nalezy zwrdci¢ w fir-
mie szczegdlng uwage. Jeszcze
zadna aplikacja do tej pory nie byta
w stanie wykonac tak szczegotowe;j
analizy ,,L4”, ktéra pomoze m.in.
precyzyjnie wytypowaé¢ danego
pracownika do przeprowadzenia
kontroli. Dla absencji pracowniczej
aplikacjamonitorowa¢ bedzie m.in.:
srednig dtugos¢ trwania ZUS ZLA,
wskaznik absencji ze wskazaniem
1 oraz 2, rozktad czestosci pobie-
rania zwolnien, wskaznik absencji
hospitalizacji, wskaznik opiek, pro-
centowy udzial liczby ZUS ZLA

owstata aplikacja do typowania
racownikow oszukujacych na ,,L4”

wystawionych na 1 dzien czy prze-
widywane zakonczone absencje.

- W celu efektywnego wsparcia
przedsigbiorcow borykajgcych sig
w swoich firmach z nadmiernym
problemem absencji chorobowych,
ktore generujq wymierne straty,
zaprojektowalismy Pulpit Absencji.
Aplikacja ta jest w stanie natych-
miast wskazaé, iz cos w funkcjono-
waniu przedsigbiorstwa wymaga
uwagi i moze potrzebowac podjecia
odpowiedniego dzialania. Narze-
dzie korzysta ze zdywersyfikowa-
nych zrodet danych, jest stworzone
tak, by kazda organizacja, nawet ta
o bardzo zlozonej strukturze, mo-
gla je w prosty sposob dostosowac
do swoich potrzeb — moéwi Miko-
laj Zajac, ekspert rynku pracy,
tworca Pulpitu Absencji.

Kluczowag rolg w obnizaniu ab-
sencji chorobowych w firmach
odgrywaja przede wszystkim wy-
kfalifikowani menedzerowie. Jak
podkresla ekspert, wielu kierow-
nikéw w Polsce nie jest odpowied-
nio przygotowana do petnienia roli
lidera w przedsigbiorstwie. Pomoc
ma im nowa aplikacja.

- Z audytow wynika, iz kierow-
nicy petnigcy role liderow w pol-
skich przedsiebiorstwach chetnie
zaangazowaliby si¢ bardziej w pro-
ces zminimalizowania falszywych
,L4” wsrod podwladnych, ale nie
posiadajg ku temu ani odpowied-
nich narzedzi, ani wystarczajgcego
know-how w postaci skutecznego
przeszkolenia. Dzigki nowej apli-
kacji menedzerowie bedq mieli pod
rekq, w jednym miejscu m.in. dane
dotyczqce czestotliwosci zwolnien
chorobowych poszczegolnych pra-
cownikow w firmie, przeprowadzo-
nych kontroli ,,L4” wsrod zalogi,
czy tez dane dotyczqce niezwykle
cennego feedbacku pochodzgcego
od pracownikow z tzw. rozmow po-
absencyjnych oraz korygujgcych —
wyjasnia Mikolaj Zajac.

Aplikacja posiada zwigzle, jasne
1 intuicyjne mechanizmy prezen-
tacji oraz wizualizacji danych. Jej
celem jest gromadzenie wszystkich

najwazniejszych, tatwo dostepnych
informacji dotyczacych zwolnien
lekarskich  wséréd pracownikow,
w jednym migjscu — tak, aby osoby
odpowiedzialne za podejmowanie
decyzji szybko mogty je przyswo-
i¢. Informacje zawarte w Pulpicie
Absencji zostaly uszyte na miare,
w zaleznosci od potrzeb danego
uzytkownika lub ich grupy. Jako
narzedzie analityczne Pulpit Ab-
sencji obstugujac wiele formatéw
danych pozwoli generowaé szcze-
gotowe raporty, wykresy, grafiki
oraz tabele dotyczace komplekso-
wego i skutecznego monitorowania
poziomu absencji w firmie. Korzy-
stanie z Pulpitu Absencji daje fir-
mom mozliwo$§¢ zinterpretowania
i okreslenia skali problemu absencji
chorobowej oraz podjgcia natych-
miastowych dziatan korygujacych.

Najwazniejsze funkcje:
Precyzyjne typowanie pracow-
nikow do przeprowadzenia kon-
troli ,,L4”.

Dostep do wskaznikow absencji
chorobowej dla calego zakladu
pracy, a takze pojedynczych pra-
cownikow - m.in. liczba wygene-
rowanych dni chorobowego, liczba
wygenerowanych zwolnien z anali-
zg kalendarzowa, warto$¢ wygene-
rowanej absencji dla zaktadu, dane
za rok poprzedni.

Wyszczegolnienie  wskaznika
absencji chorobowej dla konkret-
nych dzialow firmy.

Analiza szczegolowa z uwzgled-
nieniem rozbicia na grupy dlugo-
§ci trwania zwolnien — krotkie,
dtugie, bardzo dtugie, rozbicie na
wskazania lekarskie, uwzglednie-
nie wskaznika B — cigza.

Analiza wskaznika Bradford
— pomiar krétkich nieobecno$ci
W pracy.

Wskazanie wg. klasyfikatora osob
znajwigckszym procentowym udzia-
fem absencji w przedsigbiorstwie.

Automatyczny raport niety-
powych sytuacji zwigzanych ze

A4

zwolnieniami
system alertow.

chorobowymi —

Mozliwos$é skorelowania infor-
macji o absencji z wiekiem pra-
cownikow, ich plcia, stazem pra-
cy, wielko$cia firmy, jej lokali-
zacja czy rodzajem prowadzonej
dzialalno$ci.

Mozliwo$¢ pordéwnania pozio-
mu absencji chorobowej w przed-
siebiorstwie do innych firm.

Po kontroli aplikacja pokaze pre-
cyzyjny rozktad wynikow kontroli,
udziatu naruszen oraz biednie po-
danych adreséw. Pulpit Absencji
bedzie rowniez pozwalatl dzialom
HR w jak najprostszy sposob mo-
nitorowa¢ dziatania podejmowane
przez samych kierownikow i mene-
dzeréw. Po co to wszystko?

- W oparciu o tak szczegolo-
wq analize, mozna blyskawicznie

zapobiega¢  nieprawidtowosciom
w obszarze absencji, a osobg wy-
kazujgcq niepokojgce tendencje
mozna skierowac na przykiad bez-
posrednio z aplikacji do kontroli
zwolnienia chorobowego — dodaje
tworca aplikacji, Mikolaj Zajac.

Jak wylicza firma doradcza
Conperio, zmniejszenie poziomu
absencji wérod zatogi duzych za-
ktadow produkcyjnych tylko o 1%,
moze pozwoli¢ przedsi¢biorstwu
zatrudniajgcemu 500 oséb, na
zaoszczgdzenie nawet 45 000 zt
miesi¢cznie!

Nowa aplikacja webowa dostep-
na bedzie dla uzytkownikow, kto-
rzy zaloguja si¢ wczesniej otrzyma-
nym loginem oraz hastem dostepu.
Z Pulpitu Absencji korzysta¢ moz-
na réwniez na urzadzeniach mobil-
nych - m.in. na smartfonach oraz
tabletach.

Typowanie do kontroli

Wiynile typowania: 4 pkt
Warunek Wartosdé
E}r}ieka [po:\-y-ire;j .2 lat) O .
Wiskazanie |lekarskiel 8]
Wiskazanie |ekarskie 2 3
Crestotliwoss zwolnien (4]
Pierwsze zwolnienie 6]
Krotkie zwolnienia ]
Swieta [ Dlugie weekendy 1
Maruszenia / Nieobecnosci / Bledne &
adresy
Wezesnigjsze watpliwosci 0]
Btedy adreas (wigce] niz1 razj 0
Ponowienie diugiego awolnienia o
Lekarz - wczeshigjsze naruszenie o
Crpieka nad dzieckiem do 2 lat Mie
Cdstgpienie MNie
Wiek powyze] S0 lat Mie
Kontrola bez naruszen Mie
Pobwt w sZpitalu Mie
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PRZED NAMI

JABLONNA | GUCIN W RYCINACH
KSAWEREGO PILLATIEGO

W niedziele (13 marca) o godz.15.00 w pawilonie Muzeum
Historycznego w Legionowie (ul. Mickiewicza 21) odbedzie
sie prelekcja Rafata Degiela pt: Jabtonna i Guci w rycinach
Ksawerego Pillatiego. Wstep wolny.

KTO DZIS ZGINIE
W STARYM KINIE

W sobote (12 marca) o godz. 18.00 w Centrum Kultu-
ry i Czytelnictwa w Serocku (ul. Puttuska 35) odbedzie sie
spektakl w wykonaniu Teatru Piosenki Elzbiety Zapendow-
skiej - ,Kto dzis zginie w starym kinie”. Bilety w cenie 20 zt do
nabycia w sekretariacie CKiCZ.

MUZYCZNY PODWIECZOREK

W niedziele (13 marca) o godz. 13.00 w Centrum Kultu-
ry i Czytelnictwa w Serocku (ul. Puttuska 35) odbedzie sie
koncert duetu gitarowego Woch i Guzik. dam Woch i Ro-
bert Guzik naleza do najciekawszych klasycznych gitarzy-
stow mtodego pokolenia. Przebojem wdarli sie na Swiatowe
estrady, z debiutem w jednej z najbardziej prestizowych sal
koncertowych na swiecie, nowojorskiej Carnegie Hall. Prace
w duecie rozpoczeli w 2011 roku, by w ciggu kilku kolejnych
lat odnalez¢ sie na hermetycznym rynku wirtuozéw gitary
klasycznej. Zapisy na koncert w sekretariacie CKiCz lub pod
numerem telefonu 22 782 80 70/. llos¢ miejsc ograniczona.

SPOTKANIE Z AGNIESZKA
LINGAS- LONIEWSKA

We wtorek (15 marca) o godz. 18.00 na stronie facebooko-
wej Powiatowej Instytucji Kultury w Legionowie odbedzie
sie spotkanie z pisarka Agnieszka Lingas-toniewska. Spo-
tkanie poprowadzi Justyna Dzbik-Kluge, dziennikarka Radia
357. Udziat w wydarzeniu jest bezptatny.

W 80 DNI DOOKOLA

W czwartek (17 marca) o godz. 19.00 w Muzeum Histo-
rycznym w Legionowie (ul. Mickiewicza 21) w ramach cyklu
Klub Podréznika odbedzie sie spotkanie z Anna i Marcinem
Szymczakiem pn.,Po obu stronach Gér Skalistych. USA i Ka-
nada”. Wstep wolny.

red.

ZAPROSZENIE

r\

POWIAT. Pomoc walczacej Ukrainie

Zbiorka odziezy militarnej

W miniony
weekend (5-6
marca)

na Os. Piaski
miata miejsce
zbiorka darow dla
walczacej Ukrainy.
Tym razem
organizatorzy
zbierali elementy
odziezy

i wyposazenia
militarnego dla
ukrainskiej obrony
terytorialnej

Zbidrka odbyta si¢ na tere-
nie bylego bazarku na osiedlu
Piaski przy ulicy Sybirakow.
Organizatorami zbidrki byli
radny Mirostaw Grabowski
oraz Przewodniczacy Rady
Osiedli Stawomir Wronski.
W trakcie zbiorki, zbierane
byly elementy odziezy mili-
tarne i czg$ci wyposazenia.
Organizatorzy liczyli na po-
moc byltych i obecnych woj-
skowych  zamieszkujacych
wojskowe osiedle. .

- Zaskoczyl nas odzew
mieszkancow os. Piaski jak
i catego Legionowa i najbliz-
szej okolicy. Po raz kolejny

MUZEUM HISTORYCIZINE W LEGIONOWIE ZAPRASZA

NA PRELEKCIJE

RAFALA DEGIELA

SPOTKANIE ODBEDZIE SIE 13 MARCA 2022 R. (NIEDZIELA)
O GODZ. 15.00 w PAWILONIE MUZEUM HISTORYCINEGO
W LEGIONOWIE PRZY UL. A. MICKIEWICZA 23

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
UDZIAt BEZPLATNY!

13.03.2022
godz. 15.00

na OSIEDLU PIASKI

~ "“»..mpm_‘_ IV‘

Organizatorom udalo si¢ ze-
bra¢ kilkanascie kartonow da-
row wsrod, ktorych znalazty
si¢ buty, bielizna termoaktyw-
na, $piwory, skarpety, ociepla-
cze, czapki, rekawiczki, pleca-
ki, latarki, powerbanki i wiele
innych rzeczy. Wypelniony

po brzegi Bus ledwo pomie-
scit zgromadzone rzeczy. Juz
wkrotce to wszystko trafi do
walczacych Ukraincow, kto-
rzy dos$¢ czesto znalezli si¢
na linii frontu tak jak stali bez
przygotowania i odpowiednie-
€0 wyposazenia. red.

pokazalismy, ze mamy wiel-
kie serce - mowit po zbiorce
radny Grabowski.

Wsréd darczyncow znala-
zty si¢ rowniez osoby, ktore
specjalnie przyjechaty do Le-
gionowa z Warszawy aby wes-
przec zbiorke.

spotkanie

autorskie ’
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Wolontariat wartoSciowym

doswiadczeniem edukacyjnym

Od kilkunastu tygodni wiele instytucji w naszym powiecie zogromnym zaangazowaniem wiacza sie¢ w pomoc
dla matego Stasia, chorego na rdzeniowy zanik miesni -SMA. Chtopiec przyszedt na swiat w listopadzie i od tej
pory nieprzerwanie trwa walka o jego zycie, zdrowie i sprawnos$¢. Organizowane sa roznorodne akcje, ktére
pomagaja zebra¢ srodki na terapie genowa. Do walki o Stasia wiaczyt sie rowniez Zespé6t Szkot w Goladkowie.

Szkota, jak wiele innych firm 1 instytucji,
»stangta na gltowie” biorgc udziat w challen-
ge #stajemynaglowiedlaStasia. Uczniowie ze
Szkolnego Kota Wolontariatu przeprowadzili
wérod szkolnej spotecznosci zbiorke pieniedzy.
Udato si¢ zebra¢ kwote 722,30 zt , ktora zosta-
ta przekazana na konto fundacji opiekujace;j si¢
chorym maluszkiem. Tam réwniez wiele osob
przekazato swoj 1% podatku.

Trwala takze zbiorka ksigzek, przyborow
szkolnych, elementow dekoracyjnych, zabawek
1 innych przedmiotoéw, ktore zostalty przezna-
czone do wystawienia podczas loterii, organi-
zowanej 5 marca w Puttusku.

Uczniowie technikum ksztatcgcego w zawo-
dzietechnik zywieniaiustug gastronomicznych
wraz z nauczycielkami, na loteri¢ przekazali
pyszne desery. W ich przygotowanie wlozyli
wiele serca, gleboko wierzac, ze kazda, nawet
najmniejsza pomoc ma znaczenie.

A pomystow na organizowanie pomocy
w Goladkowie nie brakuje. Uczniowie techni-
kum ksztatcacego w zawodzie technik mecha-
nizacji rolnictwa i agrotroniki oraz branzowej
szkoty pierwszego stopnia wraz ze swoimi na-
uczycielami, przekazali na loteri¢ 5 voucherow
na wulkanizacj¢. Ustuga wykonywana bedzie
w warsztatach szkolnych, w ramach dziatania
tzw.: Zielonej Pracowni.

W pomoc dla Stasia szkota zaangazowata
réwniez podmioty, w ktorymi na wspolpracuje
w ramach ksztalcenia zawodowego. Uczniowie,
podczas zajg¢ praktycznych z zakresu eksplo-
atacji pojazdoéw i maszyn rolniczych, wykonali
remont ciggnika, ktory oddat w ich rece jeden
z wspolpracujacych ze szkolg rolnikow. Srod-
ki finansowe za wykonang ustuge wiasciciel
sprzetu przekazat na konto fundacji ,,Zdazy¢
z pomoca”, z przeznaczeniem dla Stasia.

Z kolei jeden z kluczowych partneréow szko-
ly — Hotel Narvil w Serocku na loterie, pod-
czas ktorej zbierane beda pienigdze na walke
z chorobg, przekazal voucher na kolacj¢ dla
dwoch osob w swojej ekskluzywnej restauracji
Aruana.

Pomoc dla Stasia to nie jedyna akcja o charak-
terze charytatywnym jakiej podjal si¢ Zespot
Szkot w Goladkowie. Szkolne Koto Wolonta-
riatu zardwno wilacza si¢ zaréwno w przed-
sigwziecia o zasiegu krajowym (np.. Wielka
Orkiestra Swiatecznej Pomocy, Goéra Grosza,
Szlachetna Paczka), jak i lokalnym - zbiorki
finansowe dla potrzebujgcych, zbiorki karmy
dla zwierzat, dziatania na rzecz spotecznosci
- ,,Swiateczna kartka dla seniora”, ,,Zaczytane
popotudnia”, koncert koled itp.

Aktualnie szkota w Goladkowie wiaczyla sie
w pomoc dla uchodzcow. Przeznaczono na ten

cel miejsca w internacie, a szkolna spotecznos¢
gromadzi $piwory, koce, ubrania, $rodki czy-
sto$ci, Zzywnos¢ i inne rzeczy niezb¢dne przy-
bywajacym z Ukrainy.

ZapytaliSmy dyrektor Ewa Leszczynska, czy
przypadkiem nie jest tak, ze wolontariat odcia-
ga od prawdziwej nauki, bo zajmuje sporo czasu
1 nie przektada si¢ na szkolne osiggnigcia...?

— Wrecz przeciwnie. Bycie wolontariuszem
czy wolontariuszkq zwieksza szanse edukacyyj-
ne mtodych ludzi, nie tylko dlatego, ze podnosi
ich poczucie wilasnej wartosci, poprawia ich
wizerunek w oczach innych, ale takze dlatego,
ze wolontariat sam w sobie jest wartosciowym
doswiadczeniem edukacyjnym. Uczy skutecz-
nej komunikacji, pracy w grupie, planowania,
zarzqdzania czasem czy podejmowania decyzji.

Bycie wolontariuszem lepiej niz jakiekolwiek
inne dzialania rozwija kompetencje spolecz-
ne i obywatelskie — ustyszeliSmy w odpowie-
dzi i jest to najlepsze podsumowanie naszego
artykutu.

Zespot Szkot Centrum
Ksztatcenia Rolniczego
im. Jadwigi Dziubinskiej
w Goladkowie,

Goladkowo 41G, 06-120 Winnica
tel. (23) 691 40 73, 691 40 93,
fax (23) 691 40 83,
mail: sekretariat@zsgoladkowo.eu
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MOTOCYKLEM DO KATYNIA

Smolensk, Ostaszkow i Miednoje

Po kilku tygodniach przerwy publikujemy VIl czes¢ wspomnien Jerzego Dabrowskiego, legionowianina, ktéry brat udziat w trzech
Rajdach Katynskich - w latach 2006, 2007 oraz 2009 r. W trakcie Rajdow, pan Jerzy peknit rozne funkcje, stajac sie w 2009 r.
komandorem rajdu, czyli gtdownodowodzacym imprezy, w ktdrej udziat brato 127 motocyklistow z catego swiata. Rajd Katynski
organizowany jest od 2001 r., jego celem jest odwiedzenie miejsc martyrologii oraz miejsc chwaty oreza potozonych na wschodzie

Zwiedzajac Smolenisk nie
sposob nie zatrzymaé si¢
w centrum miasta, otoczonym
murami obronnymi wybudo-
wanymi w 1596 r pod kierow-
nictwem Borysa Godunowa,
pozniejszego cara Rosji. Jest
i sporo namacalnych pamiatek
z czasow komunizmu. Tu jak-
by czas si¢ zatrzymat. Jest po-
mnik Lenina. Z daleka mozna
zobaczy¢ okazalg brame¢ na
srodku  ktoérej umieszczo-
no Ztota Gwiazd¢ Bohatera
Zwigzku Radzieckiego. I wi-
docznie wtadzom Smolefiska
ani zwyklym mieszkancom
wcale to nie przeszkadza. Ja
osobiscie zatrzymatem si¢ na
staréwce i tak sobie pomysla-
tem, Ze Polacy tu przeciez byli,
rzadzili tym miastem. Pigkne
miasto ale niestety w naszej
historii nie zapisato si¢ ztoty-
mi zgloskami. Po zakonczeniu
naszych wedrowek moglismy
si¢ nareszcie napi¢ bardzo do-
brej kawy w stylowej kawiar-
ni. Obstuga wspaniata.

Nastepny etap to Miednoje
1 Ostaszkow ale wczesniej wi-
zyta w rosyjskim sierocincu.
Do Miednoje dotarliSmy po
2 godz. przejezdzajac okoto
200 km. W warunkach ro-
syjskich to zadna odlegtosc.
Samo miasteczko i cmentarz
potozone sa nad rzeka Twerca
a zamordowano tu ponad 6300
jencow z obozu specjalnego
w Ostaszkowie, w wigkszo-
sci  funkcjonariuszy Policji
Panstwowej, Strazy Granicz-
nej 1 Stuzby Wieziennej oraz
zolnierzy i oficeréw Korpusu
Ochrony Pogranicza. Dlatego
tez uroczysta msza S$wicta,
ktorg celebrowat kapelan po-
licjantow organizowana byla
przez Polska policjg. Homilia
pigkna, trafiajagca nawet do
serc niedowiarkow. Jak duzo
muszg si¢ jeszcze uczy¢ ksigza
odprawiajacy msze w Polsce
szczegoblnie na wsiach.

Pozwole sobie zacytowaé
dwie ostatnie zwrotki wiersza
Zbigniewa Herberta pt. Guzi-
ki, pamigci kpt. Edwarda Her-
berta ,ktory przepicknie wyre-
cytowat kapelan policjantow
Przelecial ptak,
przeplywa obok.

Opada lis¢, kielkuje Slaz.

[ cisza jest na wysokosciach.
1 dymi mglq katynski las.
Tylko guziki nieugiete.
Potezny glos zamilklych
chorow.

Tylko guziki nieugiete.

Guziki z plaszczy i mundurow

Jak zwykle przy takiej uro-
czystosci stangliSmy w dwoch
szpalerach z zapalonymi po-
chodniami, ktére przewozit
nasz kucharz Grzes. W mszy
uczestniczyta rowniez polska
delegacjarzadowa , ktora przy-
leciata specjalnym samolotem
z ministrem Wladystawem
Stasiakiem na czele. Szczeg6l-
nie ciepto wspominam spotka-
nie z ministrem. Na poczatku
odniostem wrazenie, ze 0 mo-
tocyklistach mial identyczne
pojecie jak moja Mama , tzn.
,da¢ im pale¢ i bedg ttuc nie-
winnych ludzi bez zadnego
pretekstu”. Ale w trakcie roz-
mowy ze mna, interesowat

si¢ wszystkim, jakie mam
wyksztatcenie, jaki zawod,
ile mam lat, gdzie mieszkam
itp. Pytal rowniez o kolegow
motocyklistow. Do rozmowy
wlaczyt si¢ takze Stawek — pi-
lot Boeinga latajacy na trasie
Warszawa — Chicago. Na kon-
cu minister wypowiedziat ta-
kie zdanie ,,

jak skoncze z politykg to
kupig sobie motocykl i bede
z wami jezdzil, mam nadzieje ,
ze przyjmiecie mnie do swojej
grupy”. Niestety nie kupit so-
bie motocykla bo zginat w ka-
tastrofie smolenskiej.

Po nabozenstwie motocy-
klisci wraz z delegacja rzado-
w3 i przedstawicielami wladz
smolenskich ztozyli wience
i zapalili znicze. Ci ktérzy nie
zdazylirozbi¢ namiotow mogli
to zrobic teraz , bez pospiechu.
Wieczorem rozpaliliSmy ogni-
sko 1 po od$piewaniu naszego
hymnu motocyklistow i piesni
patriotycznych ~ wymieniali-
$my si¢ swoimi wiadomoscia-
mi na temat mordu. Nalezy za-
znaczy¢, ze wielu z nas miato
krewnych, ktorzy tutaj zgingli.
Oczywiscie towarzyszyli nam
motocyklisci ze Smolenska,
ktorzy za bardzo nie wiedzieli
kto tukogo pomordowat, ale po
lekeji historii udzielonej przez
naszych historykow, trochg im
si¢ w glowach przejasnito. Za-
chowywali si¢ naprawde god-
nie. Rano, po zwinigciu obo-
zowiska sprawdzeniu porzad-
kéw, wystuchaniu meldunkow
dowo6dcow grup skierowali-
$my si¢ w strong Ostaszkowa
ale wczesniej odwiedzilismy
rosyjski sierociniec.

W myél hasta ,,zto dobrem
zwycigzaj” wjechalismy
w godzinach rannych na dzie-
dziniec sierocinca. Przywitat
nas dyrektor z catym gronem
pedagogicznym.  Dzieciaki
ods$piewaly nam po polsku
»Przybyli utani pod okien-
ko”. Zaraz otworzono drzwi

jednego z busow wytadowa-
nego po brzegi czekoladami
i innymi stodko$ciami oraz
zabawkami dla maluchow. Za-
kup tych stodkosci i nie tylko,
finansowali ludzie mieszka-
jacy przed wojng na tych te-
renach, ktorzy wyemigrowali
na zachod i z ekonomiczne-
go punktu widzenia odniesli
sukces a przy tym nie zerwali
kontaktéw z ojcowizna. Oczy-
widcie — my uczestnicy rajdu
tez w tym partycypowalismy.
Po rozdaniu prezentéw, na-
stagpit punkt kulminacyjny
— wozenie ponad 1 godzing
dzieciakdéw naszymi moto-
cyklami. Dzieci oszukiwaly.
Niektore wsiadaty na motocy-
kle po kilka razy, ale coz si¢
dziwic, takie pojazdy widziaty
pierwszy raz w zyciu i kto wie
czy zobacza. Pod koniec na-
szej wizyty jeden ze starszych
wychowankow sierocifica a za
jego przyktadem i mtlodsze,
zerwali z pobliskiego drzewa
sporg ilos¢ jabtek, wlozyli je
do swoich czapek i przyniesli
nam do sprébowania. Nie ma-
cie pojecia , jak mi to jabtko
smakowato. Prawde mowiac
mialem lzy w oczach. Trudno
opisa¢ rados¢ jakg im sprawi-
liSmy bo trzeba przyznac, ze
odjezdzali$my na pelnym ga-
zie 1 huk naszych maszyn byt
niesamowity.

Ostaszkow i okolice to prze-
pickna kraina i troch¢ podob-
na do Trok na Litwie ale moim
zdaniem tu jest o wiele tadniej
Tu na wyspie Stotobnyj znaj-
dujacej si¢ na jeziorze Seliger
zbudowano prawostawny mo-
naster Nilowa Pustyn, prze-
mianowany w latach 1939-
1940 na oboz polskich jencow
wojennych. Obecnie monastyr
do ktérego wchodzi si¢ drew-
nianym mostem przez muro-
wang brame jest odbudowany
i prezentuje si¢ naprawdg pigk-
nie. W murze bramy umiesz-
czone s3 polskie i rosyjskie
tablice z krzyzem Virtuti Mi-
litari informujace, kto byt tu
wieziony. Wieze monastyru
— jak dowiedzielismy si¢ od
mieszkancow , sg platerowane
czystym ztotem. Jency zgro-
madzeni w monastyrze zostali
zamordowani w pobliskim Ka-
lininie (obecna nazwa Twer)

i pogrzebani w Miednoje.

Wieczorem  rozpaliliSmy
ognisko 1 rozkoszowalismy
si¢ wspanialg potrawg troche
podobna do leczo, ktora przy-
gotowal nasz kucharz Grzesio.
Wszystko byloby dobrze, gdy-
by nie rosyjscy motocyklisci.
Przywiezli ze sobg pokazng
ilos¢ alkoholu i1 po prostu
cheieli z nami uczci¢ spotka-
nie ale po swojemu, po rosyj-
sku. Niestety , kilku naszych
przytaczyto si¢ do nich i za-
miast piesni patriotycznych
ustyszaltem przyspiewki typu

,,Widziatem Maryne raz we
miynie, jak lazla, jak lazla po
drabinie”.

Sytuacja stawala si¢ nie-
cieckawa. Uwagi slowne nie
przynosity oczekiwanych
rezultatow. Wykluczenie
z rajdu tez nie przyniosto by
oczekiwanego efektu, bo do
przekroczenia granicy Rosji
bylo zbyt daleko, dlatego tez
postanowilem rozwigzac pro-
blem ,,naukowo” i poprositem
kilku naszych ositkéw o inter-
wencje. POSKUTKOWALO.
Prawde mowiac, to troche
pomogta mi pogoda. Niebo
si¢ zachmurzyto i wszystko
wskazywato na to, ze bedzie
ulewa. Za namowa jednego
z kolegow, zamiast zaopatrzy¢
si¢ w namiot z prawdziwego
zdarzenia z tropikiem i przed-
sionkiem za dobre kilkaset
ztotych, kupitem w Biedronce
namiot jednopowlokowy za 49
zlotych. Na moje pytanie, jak
si¢ namiot sprawdzi podczas
ulewnego deszczu , kolega

poradzit mi ab
li¢ malarska za cate 5 ztotych
i w razie deszczu polozyl na
namiot najpierw ze dwie ga-
fezie a dopiero potem folig.
Tak tez zrobitem i rano prze-
budzitem si¢ zupetnie suchy.
Namioty z gornej potki w ta-
kich deszczach sprawdzaty
si¢ roznie i nie zawsze to co
drogie jest dobre. Przekona-
tem si¢ na wiasnej skorze. Jak
to dobrze czasami postucha¢
praktykow.

Wczesnym rankiem, po
upewnieniu si¢ , ze obozowi-
sko jest posprzatane i wszy-
scy s3 na miejscu datem sy-
gnal do startu. MusieliSmy
przeby¢ tras¢ prawie 600 km.
przejezdzajac  caty Peters-
burg by zakonczy¢ nasz etap
w Kronsztadzie na wyspie
Kotlin znajdujacej si¢ w Za-
toce Finskiej . Tuz przed Pe-
tersburgiem kolega jadacy na
SUZUKI napedzanym watem
kardana ztapat gume. Niewta-
jemniczonych pragne poinfor-
mowac¢, ze aby zaklei¢ detke
w tym motocyklu, trzeba wy-
montowa¢ koto wraz z catym
napgdem. W warunkach po-
lowych to jest praca trwajaca
ponad 3 godziny. Oczywiscie
stan¢li$my calg grupg na naj-
blizszym parkingu i przez te-
lefon poinformowatem orga-
nizatora rajdow Wiktora We-
grzyna o zaistnialej sytuacji
oraz niemozliwo$ci wzigcia
udzialu w ztozeniu wiefica na
Cmentarzu  Piskariowskim.
Jak zwykle mieliSmy szcze-
$cie. Zauwazyl nas ze swoje-
go samochodu pewien oficer
— wyktadowca z Akademii

r\

Marynarki Wojennej w Pe-
tersburgu. Wykonat to co
trzeba i po niecatej godzi-
nie przyjechato kilku me-
chanikow na dwoch starych
BMW z woézkami, gotowych
udzieli¢ nam pomocy. Napra-
wa trwala okoto 1.5 godziny
i motocykl byl naprawiony
a za fatyge musialem z nim
wypi¢ pokazng szklanice pi-
wa. Wiedzialem, ze alkomat
nic nie wykaze, bo szklanka
piwa przy mojej wadze 85 kg.
to nic. Testowatem to wiele
razy na motocyklowych zlo-
tach. Nie zwazajagc na znak
zakazu zatrzymywania si¢
i postoju zatrzymali§my si¢
przed naszym konsulatem.
Szybko dogadatem si¢ z ofi-
cerem odpowiedzialnym za
jego ochrong . Dowiedziatem
si¢ , ze przygotowano dla nas
poczestunek miedzy innymi:
bigos, rosyjski chleb, ciasto,
kwas chlebowy, kawg, herba-
te itp. ale nie zostato to zje-
dzone bo nasi koledzy bardzo
si¢ $pieszyli i wraz z konsu-
lem pojechali juz na cmentarz
i wlasciwie to, nic tam po nas.
Poprosit aby$my si¢ poczesto-
wali jadlem bo si¢ zmarnuje.
Dwa razy nie trzeba bylo nam
powtarza¢. Powiem tylko, ze
jedzenie naprawd¢ wys$mieni-
te a ja jako kamandir skorzy-
statem z natrysku. Pozwolo-
no mi skorzysta¢ z szybkich
faczy i powiadomié¢ rodzing,
ze wszystko jest OK bo swoj
telefon schowatem gdzies do
sakw motocyklowych i nie
chciato mi si¢ go szukac.
Jerzy DABROWSKI
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PILKA RECZNA. Jedenasta wygrana

KPR Legionowo

Druga potowka
- to jest to!

Jedenaste zwyciestwo w rozgrywkach Ligi
Centralnej odniesli pitkarze reczni KPR
Legionowo. Podopieczni trenerskiego
duetu Marcin Smolarczyk - Michat Pratnicki
wygrali we Wroctawiu z miejscowym
Slaskiem 31-27 (15-17), rewanzujac sie
rywalom za jesienng porazke na wiasnym
terenie. Po tym zwyciestwie nasz zespot
przesunat sie na czwarte miejsce w tabeli

Chociaz niedzielne spotka-
nie rozpoczeto si¢ od bramki
naszego kolowego Tomasza
Kasprzaka, to w dalszej czesci
pierwszej potowy tego meczu

ton grze nadawali gospodarze.
Druzyna ze stolicy Dolne-
go Slaska prowadzita nawet
czterema bramkami (8-4,
9-5), bo nasz zespol pozwalat

Najlepszy strzelec zespotu Filip Fafara zdobyt w tym

meczu dziesie¢ bramek

Fot. fotoMiD

SIATKOWKA. Juniorki LTS w finale MP!

Z kompletem zwyciestw

Juniorki Legionowskiego Towarzystwa Siatkéwki zagraja w finale Mistrzostw Polski
w tej kategorii wiekowej (rocznik 2003/2004). Podopieczne trenera Pawta Kowala
zwyciezyly w jednym z czterech pétfinatéw krajowego championatu, wygrywajac
w Poznaniu swoje trzy spotkania

Legionowianki poznanski
turniej rozpoczety od pigtko-
wego zwycigstwa 3:0 (25:20,
25:10, 25:14) nad zespolem
LKS Zenska Siatkéwka L.odz.
MVP tego meczu Julia Lenik.
W sobotg¢ nasza druzyna poko-
nala po emocjonujacym spo-
tkaniu réwiesniczki z Patacu
Bydgoszcz 3:2 (25:16, 25:20,
21:25, 21:25, 16:14). MVP tego
spotkania legionowska $rod-
kowa - Magdalena Stambrow-
ska. Natomiast w niedzielg
legionowianki pokonaty stale
jeszcze aktualne mistrzynie
kraju w tej kategorii wiekowej,

Rados¢ po zwycieskim poétfinale w Ponanid jés't zrozumiata )

Ene¢ Energetyk Poznan 3:1
(25:17, 19:25, 25:15, 25:21).
Poznanianki w tym roku juz
nie maja szans na obron¢ mi-
strzowskiej korony. MVP
spotkania druga z legionow-
skich $rodkowych - Gabriela
De¢bowska.

Drugie miejsce w poznan-
ski potfinale, premiowane
awansem do finatow MP,
przypadto Patacowi Byd-
goszcz. Bydgoszczanki w bez-
posrednim starciu pokonaty
Energetyka Poznan 3:0 (25:17,
25:11, 25:21). Oprocz dwoj-
ki LTS Legionovia i Palac

e + 4

gospodarzom na wiele, m.in.
dzigki  btedom  wihasnym.
I chociaz w 23. minucie me-
czu nasi zdotali doprowadzi¢
do remisu (13-13), to jednak na
przerw¢ miejscowi schodzili
z dwubramkowg superatg.

Losy spotkaniarozstrzygne-
ly si¢ w drugiej potowie spo-
tkania, migdzy 40 a 45 minuta.
Wtedy to KPR zdobyt cztery
kolejne bramkibezodpowiedzi
(Wotowiec, Pratnicki, Fafara,
Sliwinski), a trzema dobrymi
interwencjami popisal si¢ To-
masz Szaltkucki. W ostatnim
kwadransie nasza druzyna pil-
nowata swej czterobramkowe;j
przewagi (26-22,29-25,30-26)
1 ostatecznie spotkanie zakon-
czylo si¢ wynikiem 31-27 dla
naszego zespotu.

Brawo! Wszystko dobre,
co sie dobrze konczy! Legio-
nowscy kibice, ktorzy ogla-
dali to spotkanie w internecie
troch¢ nerwow (zwlaszcza

Bydgoszcz, finalowy turniej
uzupelnig: z potfinatu roze-
granego w Proszowicach —
WTS Solna Wieliczka i MKS
Dabrowa Gérnicza; z potfi-
natu rozegranego w Kaliszu:
MKS SMS Kalisz i #Volley
Wroclaw oaz z potfinatu roze-
granego w Szamotutach: GKS
Wiezyca 2011 Stezyca oraz
UKS Atena Warszawa.
Finaly Mistrzostw Polski
Juniorek 2022, z udziatem
o$miu najlepszych krajowych
druzyn, zostana rozegrane za
miesige, Jeszcze nie wiado-
mo gdzie (moze Kalisz?) i do

w pierwszej potowie) jednak
stracili. Druga polowka w wy-
konaniu naszej druzyny juz si¢
mogta podobaé. Michat Prat-
nicki, Filip Fafara, Krystian
Wotowiec and company naj-
pierw dogonili rywali, potem
ich przegonili 1 kontrolowali
wydarzenia we wroctawskiej
Hali Orbita.

Slask Wroclaw — KPR Le-
gionowo 27-31 (17-15). KPR:
Szatkucki—Sliwinski (2), Fafa-
ra (10), Kasprzak (7), Pratnicki
(5), Wotowiec (6), Ciok (1), Ty-
lutki, Brzezinski, Lewandow-
ski, Brinovec, Laskowski. Dla
gospodarzy najwigcej bramek
zdobyli: 5 - Kacper Okopa, po
4 - Arkadiusz Michalak i Se-
bastian Zieminski.

Oto inne wyniki spotkan
17. kolejki: Padwa — Ostrovia
23-30, Warmia — GKS Zuko-
wo 34-29, Przemys$l — AZS
AWF  34-34 (karne: 5-4),
Wielun — Nielba 30-26, Stal

—

Gabriela Debowska, jedna
ze Srodkowych zespotu
juniorek LTS Legionovia
Fot. fotoMiD

jakiej czterozespotowej grupy
trafi nasz zespot (losowanie
w tym tygodniu). Natomiast
juz w najblizszy weekend
swoj ¢wiercfinal MP zagraja
kadetki LTS Legionovia. Ze-
spot trenera Wojciecha Lalka
o awans do potfinatow MP po-
walczy w Bydgoszczy.

(ib)

Fot. fb Itslegionovia

Gorzéow — Grudziadz 30-27,
Miedz Legnica — Zaglebie
Sosnowiec  25-29. W tabeli
prowadzi z wyrazng przewaga
zespot Ostrovii Ostrow Wiel-
kopolski. Dystans KPR Le-
gionowo do wicelidera AZS

Fot. archiwum klubu

AWF Biata Podlaska zmalat
do dwoch punktow.

W najblizsza sobote (godz.
19) w legionowskiej hali KPR
podejmuje Warmi¢ Energe

Olsztyn.
(ib)

P

'llh ;
Dariusz Zjawinski i jego koledzy z zespotu beda
na wiosne bronic¢ pozycji lidera. Z jakim skutkiem?
Fot. fotoMiD

PILKA NOZNA. Pitkarska wiosna

Na poczatek derhy

W najblizszy weekend startuje pitkarska wiosna
sezonu 2021/2022 w Il lidze (gr.1). Legionowski lider
po 20.kolejkach, zagra z sasiadem zza powiatowej
miedzy, trzecig druzyna w tabeli, nowodworskim
Switem. (sobota, godz. 15)

W ostatnig sobote rozegrano trzy zalegte (przeniesione
z ubiegtego roku) spotkania, w ktérych padty nastepujace
rezultaty: Polonia Warszawa — Unia Skierniewice 2-0, Znicz
Biata Piska - Pilica Biatobrzegi 1-0, Sokét Aleksandréw £odz-
ki — Pelikan towicz 2-1.

Natomiast podopieczni trenera Michata Pirosa, takze
w sobote rozegrali swéj ostatni dwumecz przed liga. Wy-
grali w nim MKS Piaseczno 3-1 (br.: Koziara, Mroczek, Baj-
dur) oraz przegrali 1-2 z Drukarzem Warszawa.

Oto aktualna tabelka Ill ligi (gr.1) przed startem
pitkarskiej wiosny sezonu 2021/2022

1.Legionovia Legionowo 41(12-5-2) 39-23
2. Polonia Warszawa 38((12-2-5) 36-17
3. Swit Nowy Dwér Mazowiecki  37(11-4-4)  34-19
4. Unia Skierniewice 35(11-2-6)  33-23
5. Lechia Tomaszéw Mazowiecki 33(10-3-6) 38-22
6. Legia Il Warszawa 33(8-6-4) 39-23
7. Btonianka Btonie 29(9-2-8) 34-27
8. KS Kutno 28(7-7-5) 25-26
9. Brorn Radom 28(9-1-9) 24-29
10. Ursus Warszawa 28(8-4-7)  30-37
11. Pilica Biatobrzegi 24(7-3-9) 31-39
12.£KS Il £6dz 23(6-5-8) 34-34
13. Jagiellonia Il Biatystok 21(6-3-10) 34-34
14. Znicz Biata Piska 21(6-3-10) 23-34
15. GKS Wikielec 19(4-7-8) 21-30
16. Pelikan towicz 17(3-8-8) 23-29
17. Sokot Aleksandréw todzki 17(3-8-8) 21-27
18. Mamry Gizycko 17(5-2-12) 17-34
19. Wissa Szczuczyn 13(2-7-10)  14-33

W 21.kolejce (12/13 marca) graja: Legionovia — Swit (sob.
godz.15). Unia - Btonianka, Legia Il - Pilica, Wikielec — Ursus,
Pelikan- Kutno, Bron - Lechia, Mamry - Znicz, £KS Il - Sokét,
Wissa - Jagiellonia Il. Pauzuje Polonia Warszawa. (jb)
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SIATKOWKA. Tym razem przegrany

tie-break

Rewanz
rzeszowianek

W meczu 20. kolejki Tauron Ligi,

w piatek It Capital Legionovia
Legionowo przegrat z Developresem
Bella Dolina Rzeszéw 2:3. Tym
samym zespot Stephana Antigi, lider
rozgrywek, zrewanzowat sie naszej
druzynie, za rzeszowskq porazke,
réwniez po tie-breaku 2:3. MVP
legionowskiego spotkania zostata
srodkowa Developresu - Magdalena
Jurczyk, ktora zdobyta 16. punktéw,
miata osiem blokow na czternascie
uzyskanych przez swoj zespot

W pierwszym secie piat-
kowego spotkania tylko po-
czatkowo ton grze nadawaty
przyjezdne. Prowadzily 4:2,
ale potem parti¢ zdominowa-
ty legionowianki. Graly jak
z nut, powickszaty z kazda
zagrywka przewage (14:9,
20:13), przy duzej skuteczno-
$ci Gyselle Silvy i ostatecz-
nie seta wygraly do 16-tu,
po ataku A.Stencel w aut.
W drugim secie role na bo-
isku diametralnie si¢ odwro-
city. Co prawda remisowo
byto jeszcze do stanu 10:10,
ale potem, praktycznie grat
juz tylko jeden zespot. Rze-
szowianki ograniczyty liczbe
btedow wiasnych, na siatce
uaktywnita si¢, niewidoczna
w pierwszej partii Bruna Ho-
norio, dobrze funkcjonowat
rzeszowski blok (w tym ele-
mencie w catym meczu 14/7
dla rzeszowianek).

£\

Dwa kolejne sety to naj-
bardziej emocjonujace par-
tie piagtkowego spotkania.
W trzecim nasz zespot nie
zrazit si¢ poczatkowa prze-
waga rywalek (6:10, 9:13) i po
ataku Oli Gryki doprowadzit
do remisu 13:13. Walka na
styk trwata do samego konca.
W samej koncoéwce najpierw
rzeszowianki po asie serwiso-
wym Kary Bajemy obronity
pitke setowsa, potem uczynity
to legionowianki po ataku G.
Silvy i bylo 26:26. Ostatecz-
nie seta wygrata Legionovia.
Atak w aut bez bloku Jeleny
Blagojevi¢ i podwojny blok
(Soni Stefanik i G. Silvy) na
serbskiej przyjmujacej rze-
szowianek, daty prowadzenie
w meczu naszej druzynie 2-1.
Rzeszowianki potrafity jed-
nak doprowadzi¢ do remisu
w czwartym secie. Rownie
emocjonujacym, granym

Wystawi;\ legionowska rozgrywajaca Alicja Grabka

REKLAMA

w legionowskiej hali

w koncowce- ,,na styk”, jak
set trzeci. Trochg szkoda tego
seta, bo Legionovia prowa-
dzita w nim 21:18...

W tie-breaku lub jak kto
woli siatkarskiej loterii, tym
razem wigcej zimniej krwi
zachowaty rzeszowianki.
Objety jednopunktowe pro-
wadzenie przy zmianie stron,
potem je powigkszyty (7:10,
8:12, 10:14) i mimo ambitnej
obrony dwodch pitek meczo-
wych przez nasz zespot, ,,kiw-
ka” A. Stencel zakonczyta ten
mecz, w ktéorym dwa punkty
przypadly druzynie gosci,
a jeden Legionovii. Odwrot-
nie niz przed czterema mie-
sigcami w Rzeszowie.

IL Capital — Developres
2:3(25:16,17:25,28:26,25:27,
12:25). Legionovia: Grabka
(4), Rozanski (23), Stefanik
(2), Silva (24), Erkek (13),
Gryka (9), Lemanczyk (libero)
oraz Damaske, Szczyrba(l),
Dabrowska. Najwicej punk-
tow dla rzeszowianek zdoby-
ty: 16 - Magdalena Jurczyk,
15 - Jelena Blagojevi¢, 14 - An-
na Stencel, 13 - Kara Bajema.

(jb)

Fot. fotoMiD

Free Ukraine. Stop War - te hasta solidarnosci z ukrainskim narodem towarzyszyty piatkowemu spotkaniu

INTER

CARS

Filia Legionowo, ul. Zegrzynska 4

tel. 22 767 53 80, 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL |

N

Fot. fotoMiD

= : 1 114
Atakuje Gyselle Silva najlepiej punktujaca w tym meczu siatkarka legionowskiego
zespotu Fot. fotoMiD

W tym meczu nie byto punktéw oddanych bez walki. W acji obronnej Olivia
Rézanski i Izabela Lemanczyk

Fot. fotoMiD

o N

naszch 5|atkre -

Kokardy w ukrainskich barwach we wtosach

Fot. fotoMiD
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