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GRAZYNA MAKARA

KS. ADAM

Boniecki: Porzqdek mitosci

CIEKAWY 1 ZASADNICZY JEST OBECNY SPOR PAPIEZA FRANCISZKA
z wiceprezydentem Stanéw Zjednoczonych J.D. Vance’em,
o ktérym pisze w tym numerze Andrzej Kohut. I w dodatku
bardzo przypomina nasze ostatnie spory. Chodzi o imigran-
tow. Dla Vance’a ,,mito$¢ chrzescijaniska jest koncentryczna
ekspansja intereséw, ktdre stopniowo rozszerzaja si¢ na inne
osoby i grupy”. Tak wiceprezydent rozumie chrzeScijanskie
ordo amoris — porzadek mitosci. Aplikacje polityczne nauki
Chrystusa bywaja czasem trudne do pojecia i oczywiscie trud-
ne do przyjecia. Bywaja tez niestychanie trudne do zastosowa-
nia. Dlatego reakcja papieza Franciszka jest stuszna i z pew-
noscig potrzebna.

Ordo amoris wedtug Ewangelii obowiazuje wszystkich

i zawsze. Owszem, obowiazuje inaczej ludzi z duzymi
mozliwosciami finansowymi i politycznymi, a inaczej
wdowe, ktéra ofiarowala ostatni grosz, bo nic wigcej

nie miata. Ale obowiazuje wszystkich. Tak myslimy

o ludziach, ktérzy pomagaja w lasach nieszczesnym ' .
imigrantom przerzuconym przez granicg: spet-
niaja obowiazek ludzki i chrzescijanski. Moz-
liwe, ze z punktu widzenia litery prawa sa
nie w porzadku, ale instynkt moralny kaze
im i8¢ z pomoca do ludzi w ekstremalnej
biedzie. Trzeba chroni¢ nasze granice, ale
tez nie wolno pozostawia¢ w lesie ludzi,
ktorzy moga umrzec z glodu, zimna i wy-
czerpania. Nie mozna dokladac wlasnego
okrucienstwa do tego, co wymyslili inni
ludzie bez sumienia. Takze z narusze-
niem aktualnego prawa. Nikt tez nie
twierdzi, ze to dobro ma by¢ Swiadczone
kosztem naszych najblizszych, choc
chrzescijanstwo jednak wymaga od nas
wyrzeczenia si¢ jakiegos dobra, jesli tego
wymaga sytuacja blizniego.

Tak, wskazania ewangeliczne s3 czasem
sprzeczne z naszymi przepisami i prawem.
Mysle o tych ludziach, ktérzy w lasach szu-
kali bezradnych bliznich. Szukali i znajdo-

TP

MAREK RABIJ

sprawdza polski fenomen
diet pudetkowych i wyjasnia,
co korzystanie z nich

mowi o nas
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ZACZYNAMY CYKL ROZMOW
NA WIELKI POST
o dyscyplinie, wyrzeczeniach i pracy
nad soba. W najblizszym numerze

Barttomiej Topa

wali. Pomagali im, nieraz ratujac ich zycie i ryzykujac wlasny
konflikt z prawem. Podziwiam ich i wiem, ze to ich w przy-
szlosci bedziemy czcili jako bohateréw, cho¢ dzi$ wielu boi sie
pisac o nich i o tym, co robia. Operacja nielegalnego przerzutu
ludzi przez granice byla organizowana z chtodnym namystem
cynicznych dyktatoréw i odniesienie si¢ do niej nie moglo by¢
takie, jakby nic sig nie stato. Ale ofiary tej operacji, ludzie umie-
rajacy w lesie z glodu i wyzigbienia...

J.D. Vance chyba czego$ w chrzeScijanstwie nie dostrzegt, jak
zreszta wielu z nas, katolikow starej daty: mianowicie tego ele-
mentu szalenstwa, daru bezwarunkowej miloSci blizniego,
bez ktérego nie ma chrzescijanstwa. Nie byloby go, gdyby nie
ci niedostosowani, meczennicy, wygnancy, ,ludzie nie z tej
epoki” —jak sie zwykto o nich méwic. Bo milos¢ blizniego
to w pierwszym rzedzie wspolczucie, a nie osad. Milo§¢
kaze najpierw podac jadlo, ogrza¢, ubraé, a potem roz-
trzasac sytuacje prawna, legalnos¢ itd. Oczywiscie, jest
tu mozliwy konflikt z zarzadzeniami panstwa. Chyba
mozna by je skorygowac, cho¢ moze nie jest to re-
alne. Tak czy inaczej, akcja podejmowana prze-
ciw aktom godzacym w milosc¢ blizniego — na-
wet nielegalnie — nie moze by¢ traktowana tak
jak inne rodzaje }amania prawa.

Zasady Ewangelii czasem moze nie sg cal-
kiem jasne, jednak te, ktore dotycza mitosci
blizniego, sa klarowne. Porzadek mitosci
w Zaden spos6b nie rozgrzesza z egoizmu,
z egoistycznej miloSci wilasnej, z obojetno-
Scinalos brata czy siostry w czlowieczen-
stwie. ©®

Ks. Adam Boniecki, dziennikarz
i duszpasterz, jest redaktorem seniorem
»Tygodnika Powszechnego”

ZIEMOWIT SZCZEREK

robi przeglad lokalnych

i globalnych koncow swiata,
ktore juz w historii
nastepowaty
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w liécie ze szpitala cigzko chory PAPIEZ FRANCISZEK.

Minely trzy lata od pelnoskalowej napasci Rosji na Ukraine.
Papiez —by¢ moze zdajac sobie sprawe, ze niektorym jego
wypowiedziom z przesztosci brakowato wyraznego wskazania,
kto jest tu ofiara, a kto katem — podkreslit ,,blisko$¢ z umeczonym
narodem ukrainskim”.

T orocznica bolesna i haniebna dla catej ludzkosci” — napisat

Wtedy, 24 lutego 2022 roku, nasz szef dziatu Swiat WO)CIECH
PIECIAK tak napisal na tygodnikowej stronie internetowej: ,,Celem
rosyjskiej propagandy jest w tym momencie wywolanie szoku
iprzerazenia, psychiczny paraliz jej odbiorcéw. Na ile to mozliwe,
trzeba podchodzi¢ do tego wszystkiego spokojnie, nie powigkszac
zamieszania i robi¢ swoje. W pierwszym rzedzie musimy robic to,
co do nas nalezy, cokolwiek by si¢ dzialo”. Te stowa wyznaczyty
nasza redakcyjna lini¢ w pisaniu o wojnie: nie straszymy, nie
cytujemy propagandy, opisy wydarzen umieszczamy w kontekscie.
Swiat trzeba rozumied, a nie sie go bac.

Tymczasem lek zagoscil w naszym spoleczenstwie na dobre,
cynicznie podsycany przez portale, wybijajace do clickbaitow
wypowiedzi Putina—a obecnie tez Trumpa — pozbawione
interpretacji. Publicysta i influencer Milosz Wiatrowski-Bujacz po
niedawnym spotkaniu dyplomatéw amerykanskich i rosyjskich
w Arabii Saudyjskiej zaprosit na Instagramie do tury Q&A.
Niedlugo potem przyznal, ze w krétkim czasie sptynelo 60 pytan
o to, ,czy bedzie wojna”.

W rozmowie z Patrycja Bukalska ADAM EBERHARDT, ekspert
ds. miedzynarodowych, méwi m.in.: ,Nie jest
wcale pewne, ze formutowane dzi§ amerykanskie
stanowisko w jakiej$ konkretnej sprawie
bedzie dominowac w czasie calego procesu
negocjacyjnego. Trump zmiennym jest”. ,Nie
spodziewam sig, ze prezydent Trump péjdzie na
wszelkie mozliwe ustepstwa wobec Rosji, bo jest to
administracja bardzo wrazliwa na krytyke”.
+UE dysponuje potencjatem, by wspiera¢
Ukraing réwniez w obliczu braku
zaangazowania Stanow Zjednoczonych.
Roznica w PKB Unii Europejskiej i Rosji
jest oSmiokrotna”.

+ %‘ Takie materialy dzialaja jak
= W% uziemienie”. Zachecam, by lekture
3 dzisiejszego numeru zacza¢ od tego
8’ wywiadu. ©®

MACIE) MULLER
REDAKTOR PROWADZACY

Dziennikarz dziatu Wiara, piszacy réwniez na
tematy historyczne oraz dotyczace zdrowia.
Autor kilku ksigzek, m.in. »Zywych pochodni”
o poczatkach chrzescijanstwa.

42 Wiecej spokoju

ROZMOWA Z KS. ADAMEM BONIECKIM:

Starosé jest nowym sposobem istnienia. Trzeba sig
w nim odnalez¢ i doistniec.

&

36 Swieta rzeka

. MARTA ZABtOCKA

Hinduskie Wielkie Swigto Dzbana gromadzi miliony
mieszkancow Indii. Dlaczego Ganges przyciqga
Indusow?

88 Po swojemu

MONIKA OCHEDOWSKA

W finale polskich kwalifikacji do Eurowizji zajeli
miejsce drugie, ale dzigki wystepom w telewizji wiele
wygrali dla jezyka podlaskiego oraz nowoczesnej
muzyki klubowej.
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CELE TRUMPA

PATRYCJA BUKALSKA: O co wtasciwie

chodzi Donaldowi Trumpowi?

ADAM EBERHARDT: O podkreslenie wlasnej
sprawczosci i wyrdznienie sig na tle poprzedniej
administracji. Drugorzedne jest to, kto w wojnie
rosyjsko-ukrainskiej okaze si¢ zwyciezca, a kto
pokonanym: wojna ma si¢ zakonczy¢, a on ma
otrzymac za to Pokojowa Nagrode Nobla.

Amerykanskiej administracji przySwieca tez
cel normalizacji relacji z Rosja. Trump liczy, iz
reset pomoze mu odciagna¢ Rosje od Chiniuzy-
skac¢ sojusznika w tej gtownej rywalizacji, ktéra
w najblizszych dekadach czeka Stany Zjedno-
czone. Co oczywiscie sig¢ nie spelni: moskiew-
ska elita jest Swiadoma olbrzymiej dyspropor-
¢ji w potencjale Rosji i dziesieciokrotnie potez-
niejszych gospodarczo Chin. Rosjanie nie péjda
na konfrontacje z poteznym sasiadem. Wrecz
odwrotnie — kraje te faczy nieformalny sojusz,
ktdrego najwazniejszym celem jest ostabianie
globalnej dominacji USA.

Ale Trump nie pdjdzie na wszelkie mozliwe
ustepstwa wobec Rosji, bo jego administracja
jest wrazliwa na krytyke. Bedzie chcial unik-

ADAM EBERHARDT,
EKSPERT
DS. MIEDZYNARODOWYCH:

Agresywne
wypowiedzi
amerykanskiej
administracji mogq
wynikac z cynicznie
postrzeganej taktyki
negocjacyjne.

POWYZEJ: Donald Trump
podczas przeméwienia w swoim
kurorcie Mar-a-Lago w Palm Beach
na Florydzie, 18 lutego 2025 r.

na¢ wrazenia stabosci wobec Putina. Natomiast
jesli Rosji i Ukrainie bedzie trudno osiagnac
porozumienie — a z pewnoscia bedzie trudno
— to zrzuci wine na rzekomo nadmiernie aser-
tywna i niechcaca pokoju Ukraine. To wynika
z podstawowej kalkulacji, o ktérej mowiliSmy
—Trump wiaze z Rosja dlugofalowe nadzieje na
przemodelowanie Swiatowej architektury bez-
pieczenistwa.

Ale jest jeszcze jeden powdd. Prezydent USA
jest przywiazany do realistycznego postrzegania
polityki, w ktorej silny ma zawsze racje. Widzie-
liSmy to w jego wypowiedziach odnoszacych
sie do Panamy, Grenlandii czy nawet Kanady.
Zgodnie z ta logika jest dla niego oczywiste, ze
Rosja ma prawo postrzega¢ Ukraine jako swoja
strefe wplywow.

Ukraina zostata oskarzona przez Trumpa

o to, ze zaczeta te wojne...

Takie agresywne i niezyczliwe wypowiedzi
to nie tylko wyraz jego postrzegania rzeczywi-
stosci, ale tez typowe przygotowywanie pola ne-
gocjacyjnego. Chee Kijow rozmigkczy¢ i zastra-

P

-
——




ROBERTO SCHMIDT / AFP / EAST NEWS

szy¢, zeby ostatecznie wymusic od niego jak naj-
wigcej ustepstw.

Uwazam, ze powinniSmy by¢ wstrzemiezliwi
w ocenianiu konkretnych, jednostkowych wy-
powiedzi, rzucanych przez amerykanska admi-
nistracje. Moga one wynikac albo z czystej nie-
kompetencji, albo wlasnie z cynicznie postrze-
ganej taktyki negocjacyjnej. Nie jest wcale pew-
ne, ze formulowane dzi$ stanowisko w jakiejs
konkretnej sprawie bedzie dominowa¢ w czasie
calego procesu negocjacyjnego. Trump zmien-
nym jest. Z kolei Rosjanie maja tendencj¢ do
nadmiernej roszczeniowosci, co moze obroci¢
sie przeciwko nim.

Czy to, co w zamysle Trumpa miato roz-
miekczy¢ Ukraine, nie skonsoliduje
jednak Europy?

UE dysponuje potencjatem, by wspiera¢ Ukra-
ine rowniez w obliczu braku zaangazowania
USA. R6znica w PKB Unii i Rosji jest oSmiokrot-
na, a jezeli doda¢ Wielka Brytanie — dziesiecio-
krotna. Europie nie brakuje pieniedzy, a za pie-
niadze mozna kupi¢ bron.

Pytanie tylko, czy Unia bedzie umiata wykrze-
sa¢ wolg polityczng do wspierania Ukrainy bez,
aszczegdlnie wbrew USA. W takim scenariuszu
coraz trudniej bedzie o jednolite stanowisko we-
wnatrzeuropejskie w sprawie sankcji na Rosje
czy kontynuowania pomocy Ukrainie. Asertyw-
nos¢ panstw niezyczliwych wzgledem Kijowa,
jak Stowacja czy Wegry, wzro$nie.

Jak to wszystko wptywa na przysztosc

NATO?

Budzimy sie w nowej rzeczywistosci, gdzie za-
interesowanie Stanéw utrzymywaniem relacji
sojuszniczych z Europa maleje. Na tym etapie
nikt nie deklaruje likwidacji NATO, ale moze nas
czekac obumieranie powiazan sojuszniczych.
Tym bardziej ze rzady panstw europejskich,
w obliczu wilasnych wyzwan wewnatrzpoli-
tycznych i ze strachu przed amerykanska kon-
serwatywna kontrrewolucja moga podchwyci¢
konfrontacyjny ton wobec Waszyngtonu. Na do-
miar zlego, majaczy na horyzoncie europejsko-
-amerykanska wojna handlowa.

Jak w tym wszystkim powinna

zachowac sie Polska?

PowinniSmy pielegnowac relacje transatlan-
tyckie, ratowac, co si¢ da. Wynika to z wyzwan
dla bezpieczenstwa naszego regionu. Przeko-
nywalbym naszych europejskich sojuszni-
koéw, niechetnych do ponoszenia wydatkow
na obronnos¢ w skali uzgodnionej na forum
NATO, czyli co najmniej 2 proc. PKB, ze jesli
Ameryka si¢ od nas odwrdci, to trzeba bedzie na
ten cel wydawac znacznie wigcej. Przypomnij-
my, ze Rosja na zbrojenia przeznacza 9 proc.
PKB, az 40 proc. wydatkéw budzetowych.

26 LUTEGO - 4 MARCA 2025

VLADYSLAV MUSIIENKO /

Polska przeznacza na obronnos¢

- w kategoriach PKB - najwie-

cej ze wszystkich paistw Sojuszu:

w ubiegtym roku ponad 4 proc.,

w tym roku jeszcze wiecej.

Wyzwania dla bezpieczenstwa Polski
skladaja si¢ z dwdch elementéw. Po pierw-
sze, w naszym interesie lezy, zeby Ukraina
utrzymala si¢ jako niezalezne panstwo, kto-
re jest w stanie powstrzymywac rosyjski im-
perializm. Po drugie, musimy powstrzymac
Rosje przed dzialaniami destabilizujacymi
wschodnig flanke NATO. Czesto zapomina-
my, ze w ramach Sojuszu jesteSmy nie tylko
odbiorcami, ale réwniez gwarantami bezpie-
czenstwa. Jakiekolwiek dzialanie agresywne
wymierzone w Lotwe czy Estonie uruchamia
sojusznicze zobowiazanie Polski. Nasz los jest
zatem powigzany z losem najstabszego ogni-
Wwa systemu sojuszniczego.

Co z sama Ukraing?

Tu warto cofnac sie do historii rozbioréw
Rzeczypospolitej: miedzy pierwszym a trze-
cim minetlo blisko ¢wier¢ wieku. Rosyjska
strategia niszczenia Ukrainy jest réwniez
podzielona na etapy. Pierwszy etap to 2014 1.,
kiedy Rosja zagarnela Krym i czeS¢ Donbasu.
Teraz jesteSmy w przededniu rozstrzygniec,
ktore pozwola jej zwiekszy¢ zdobycze tery-
torialne, ale sadze, ze priorytetem Moskwy
na tym etapie jest utrzymanie instrumentow,
ktore dadza jej mozliwos$¢ wplywania na po-
lityke ukrainska. Zeby po drugim rozbiorze,
ten trzeci stal si¢ nieunikniony.

Rosyjski cel na dzis to ostabienie Ukrainy
w wymiarze militarnym: wymuszenie upo-
karzajacych ustepstw, ktdre zdestabilizuja jej
sytuacje wewnetrzng, oraz uniemozliwienie
nadania jej jakichkolwiek gwarancji bezpie-
czenstwa od panstw zachodnich. Moskwa
bedzie tez sabotowac obecno$¢ zachodnich
wojsk na terytorium Ukrainy. Chce w ten
sposéb zyskac narzedzia do stopniowego li-
kwidowania jej panistwowosci, czeSciowo
przez kolejne aneksje, a czeSciowo przez na-
rzucenie modelu wasalnego.

Rzekoma troska Putina o ukrainska demo-
kracje, w tym polityczna legitymizacje prezy-
denta Zelenskiego, przypomina obrone zlotej
wolnosci szlacheckiej przez caryce Katarzyne.
Roznica jest taka, ze Ukraina wciaz posiada
potezna armie, ktdra od trzech lat skutecznie
powstrzymuje rosyjska agresje. ©

DR ADAM EBERHARDT,
ekspert ds. migdzynarodowych,
wiceszef Studium Europy
Wschodniej UW.

W latach 2016-22 szef
Osrodka Studiow Wschodnich.

Pozegnani
z bronia

Deklaracje przedstawicieli no-
wej amerykanskiej administra-

cji powinny podziatac trzezwig-
co na Europe takze w kwestii jej
zdolnosci do produkcji uzbrojenia
iamunicji. Jak twierdzi ,,Rzeczpo-
spolita”, polski rzad w ub. tygo-
dniu zgodzit sie wreszcie na to, by
wszystkie fundusze Europejskiego
Funduszu Obronnego EDIP szty na
zakup uzbrojenia europejskiego.
Dotychczas Warszawa domagata
sie, aby 35 proc. funduszu pozosta-
wato otwarte na zakupy spoza UE,
gtéwnie z USA. Z Niemiec tez pty-
na krzepigce doniesienia, jakoby
tamtejsza klasa polityczna powoli
godzita sie z koniecznoscig zacia-
gniecia wspdlnego europejskie-
go dtugu na rozbudowe zdolnosci
produkciji uzbrojenia przez koncer-
ny militarne z UE.

PROTOKOL NIEZGODNOSCI.
Bez zacieSnienie wspétpracy i do-
finansowania sie nie obejdzie.
Europejski przemyst zbrojeniowy
nie jest dzis w stanie podjg¢ zada-
nia szybkiego doposazenia armii
krajow Wspélnoty, nawet gdyby
liderzy polityczni btyskawicz-

nie uruchomili niezbedne do tego
pienigdze (wspomniany fundusz
EDIP w ostatnim rozdaniu na lata
2025-27 to raptem 1,5 mld euro).
Europejskie koncerny zbrojenio-
we, poza kilkoma wyjatkami, sg
nastawione na konkurowanie ze
sobg, nie na wspétprace. Komisja
Europejska nie zgadza sie nawet
w ocenie mocy produkcyjnych kra-
jéw cztonkowskich, raz szacujac je
na 1,7 mln sztuk pociskéw 155 mm
rocznie, raz na 1,4 min.

ZA ROSJA. Wedtug nieoficjalnych
informacji Polska Grupa Zbroje-
niowa jest w stanie w ciggu roku
wyprodukowa¢ okoto 50 tys. po-
ciskéw artyleryjskich 155 mm.
Dla poréwnania, armia ukraifiska
na froncie zuzywa co miesiac ok.
90 tys. sztuk takiej amunicji. Rosja
w ub. roku zwiekszyta produkcje
amunicji artyleryjskiej do 4,5 mln
sztuk rocznie. © ® MAREK RABI]
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{ ‘f Niezrecznosci szefowej CBA

A PIOTR $MILOWICZ

YMISJA AGNIESZKI KWIATKOWSKIE]-

-Gurdak wiasciwie nie powinna dzi-
wic. Szefowa CBA zeznajac przed komisja
Sledcza, bardzo szeroko zinterpretowala
prawo do zastaniania sie tajemnica pan-
stwowa, a dodatkowo zeznawata w obce-
SOWy spos6b, ujawniajac tym samym
swoj stosunek do komisji. Premier
nie bardzo miat wiec wybdr,
mogt albo odcia¢ sie od nie-
sfornej pani oficer, albo
zdezawuowac komisje,
ktora jest wszak filarem
rozliczen PiS.

Sprawa ma jednak
rowniez inny aspekt.
Wiele wskazuje na to, ze
zachowanie szefowej CBA to
wyraz protestu przeciwko pomy-
stowi rozwigzania biura w dotychcza-
sowej formie i stworzenia nowej, znacz-
nie slabszej stuzby, juz w strukturach po-
licji.

Zamiarom likwidacyjnym trudno si¢
dziwi¢. CBA ma wyjatkowo silnie obcia-
zona hipoteke, data sie poznac jako par-
tyjna policja polityczna PiS. Czy powin-
na zostac zamknieta, trudno si¢ wypo-
wiadac¢ bez fachowej wiedzy. Faktem
jest jednak, ze stuzby maja tendencje do
ulegania zachowaniom dworskim,

sprzyjajacym aktualnie rzagdzacym. Dla-
tego ci nieliczni, ktdrzy sig z tego sposo-
bu zachowania wylamuja, moga by¢
cenni jako zrédlo sygnalow ostrzegaw-
czych. Podobnie myslat Donald Tusk,
gdy w 2007 I. po raz pierwszy zostal pre-
mierem. Zostawil wtedy na czele CBA
Mariusza Kaminskiego, choc ten
ostatni okazal sie potem przede
wszystkim politykiem opozy-
¢ji. Mozna wiec zrozumied,
ze premier nie chce drugi
raz popelniac tego samego
bleduiwoli zlikwidowaé
stuzbe przesigknieta PiS-

-owska kadra.

Lecz na korzys¢ obecnego
kierownictwa CBA moze Swiad-

czyc to, ze ludzie ci pomogli ujawnic
przypadki naduzycia Pegasusa, i to jesz-
cze w czasach PiS. Akurat ten fakt moze
by¢ rekojmia ich odpornosci na politycz-
ne naciski, co w przypadku stuzby maja-
cej bada¢ przypadki korupcji w elicie wia-
dzy jest pozadana cecha.

Moze wigc w malo wyrafinowanym za-
chowaniu bylej juz szefowej CBA jest jed-
nak jakis aspekt pozytywny, a obecny
rzad powinien rozwazy¢, czy likwidacja
tej stuzby nie jest w dtuzszej perspekty-
wie niekorzystna dla panstwa. ©

NA PUNKTY

WIERSZ

20 tys. zt kary od prezydium Sejmu otrzy-
mat poset PiS Edward Siarka, ktéry wy-
krzyknat ,kula w teb!” w chwili, gdy jego
klubowy kolega Zbigniew Ziobro wspo-
mnial z méwnicy nazwisko Donalda
Tuska (Siarka tlumaczyl potem, ze tylko
cytowal ,,Bagnet na bron!” Wiadystawa
Broniewskiego).

OSWIADCZENIE

»Staralem si¢ sumiennie wykonywac
obowiazki posla, ale przegrywam z cho-
roba alkoholowa” — o§wiadczyl posel
Konfederacji Ryszard Wilk, deklarujac,
ze zamierza poddac sig terapii. Podczas
ostatniego posiedzenia Sejmu Wilka
trzeba bylo wyprowadzic z sali obrad;
w jego przypadku kara od prezydium

wyniosla 4 tys. z%

KOMUNIKAT

Na terytorium Polski spadly szczatki
rakiety Falcon g firmy SpaceX. O mozli-
wosci takiego zdarzenia uprzedzila rzad
Polska Agencja Kosmiczna, ale stosowny
komunikat wystata na nieaktualny od p6t
roku adres e-mail. Tutaj na razie obylo si¢
bez kar: Agencja, na polecenie ministra
rozwoju i technologii, przystapila do do-
konania ,,przegladu systemu dystrybucji
raportow i komunikatow”. ©®

, Czy Mentzen zagrozi Polsce 2050

MAREK KESKRAWIEC

Na korzys$¢ kandydata Konfe-
deracji gra tez ogdlny zwrot na
prawo w polskim spoleczen-
stwie, obawiajacym sie
imigracji i finansowych skut-

kéw surowej polityki klima-

DY W POLOWIE STYCZNIA
Karol Nawrocki zblizat
sie w sondazach do Rafata
Trzaskowskiego na 4 punkty
proc., w obozie PiS zaczgto ma-
rzy¢ o zwycigstwie. Dzi$ z tego
snu o potedze nie zostalo pra-
wie nic. Popularno$¢ Nawroc-
kiego zjechata z niemal
32 proc. do 22-24 proc., a kan-
dydat ma ktopot, by przekona¢
do siebie nawet czes¢ wybor-
cow PiS. Jego sztab si¢ pogubit
inie umie narzuci¢ nowych te-
matow, sam Nawrocki za$

okazal sie przecietna osobowo-
Sciaibardziej zanudza wiasny
elektorat, niz go mobilizuje.
Spora grupa obywateli od-
plyneta w strong Stawomira
Mentzena, ktéry w niektorych
sondazach osiaga 16 proc. Zbie-
ra oczywiScie nie tylko rozcza-
rowany elektorat PiS-u,
ale takze Trzeciej Drogi. Popar-
cie dla Szymona Holowni
wynosi dzi$ 5-7 proc.imoze
by¢ zapowiedzia kleski,
ktora od Srodka zniszczy
Polske 2050.

Ekspansja Mentzena poka-
zuje, ze dzi§ mozna budowac
konkretna sile w oparciu o me-
dia spotecznosciowe i bezpo-
Srednie spotkania z wyborca-
mi. Brak zainteresowania
gléwnych mediéw o niczym tu
nie przesadza. Radio i telewizja
tez sie zreszta pojawia, w ofi-
cjalnych programach
wyborczych, a narazie pozo-
staje Mentzenowi zyczliwos¢
TV Republika, budzaca
zreszta wcieklo$¢ w otoczeniu
Jarostawa Kaczynskiego.

tycznej.

Nasza wspdlnota stala sie po
czesci ,konfederacka”.
A bedzie taka jeszcze mocniej,
gdy Trzaskowski
z Nawrockim zaczna przed
druga tura wic si¢ przed
kamerami, by zaskarbi¢ sobie
sympatie takich wyborcow.
Na koncu tej niebezpiecznej
gry moze by¢ prezydentura
dla oryginatu—konfederaty
—za pigc lat. I nie bedzie
nim Mentzen, ale Krzysztof
Bosak. ©®
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AWEE M., KTOREMU WIELE KOBIET ZARZUCIEO PRZE-
moc seksualna, fizyczna i psychiczna, zostal wy-
dalony z kaptanstwa i zakonu. Poinformowali o tym
polscy dominikanie w obszernym komunikacie. Jak
si¢ okazuje, byly zakonnik zostal usuniety ze stanu
kaplaniskiego juz w marcu 2024 r. w wyniku kosciel-
nego procesu karnego. Obecnie general dominikanow

wraz ze swoja Rada zdecydowat o wydaleniu Pawla M.
z zakonu.

ARTUR SPORNIAK

Dominikanie przypominaja, ze byly zakonnik we
wrzesniu 2022 r. zostal skazany przez sad za
przestepstwa seksualne dokonane wobec jednej ze
skrzywdzonych przez niego oséb na cztery lata
pozbawienia wolnosci (zmienione przez sad
apelacyjny na trzy lata wigzienia). W maju 2024 1. sad
podjat decyzje o warunkowym zwolnieniu. Do chwili
wydalenia z zakonu Pawel M. przebywat
w odosobnionym miejscu i kontaktowat si¢ tylko
z osobami wskazanymi przez prowincjala.

Historia przestepstw dominikanina zostala po raz
pierwszy opisana w marcu 2021 1. przez Pauling Guzik na
portalu ,Wiez”. Tekst ukazywat metody psychomanipu-
lagji, ktére w latach 1996-2000 stosowat cieszacy sie duza
popularnoscia charyzmatyczny zakonnik, uzalezniajac
od siebie mlode kobiety (m.in. bit je i gwalcil). Zakonni
przelozeni wiedzieli o tych wydarzeniach i reagowali
w sposob nieadekwatny. Symboliczne kary nie byly egze-
kwowane, umozliwilo to dalsze dzialanie Pawta M., ktdry
wlatach 20111 2018 zgwalcil zakonnice (jedynie ta spra-
wa nie przedawnila sie i doprowadzila do skazania domi-
nikanina).

Dziennikarskie Sledztwo sprawito,

zZe prowincjat dominikanow powotat
pierwszq w polskim Kosciele niezalezng
komisje do zbadania przestgpstw
popetianych w ramach duszpasterstwa.

Jej przewodniczacym zostal Tomasz Terlikowski. Opu-
blikowany 15 wrze$nia 2021 r. raport komisji opisywat
sposob dziatania Pawla M., krzywde, jaka doznaly jego
ofiary, wieloletnie zaniedbania prowincji oraz przedsta-
wiat sugestie reform. Ubieglotygodniowy komunikat do-
minikanow zdaje sprawe z realizacji tych postulatéw
(m.in. zawarte zostaly ugody finansowe ze skrzywdzony-
mi osobami).

Bulwersujaca historia, ktora wlasnie dobiegla konca,
nauczyla wiele dominikanéw i KoSciét w Polsce. Nauka
trwala dtugo, a byla mozliwa jedynie dzigki odwadze
skrzywdzonych przez Pawla M. kobiet, ktére zdecydowa-
ly si¢ opowiedzie¢ o doznanym cierpieniu. ©®

26 LUTEGO - 4 MARCA 2025

Powrét zakladnikow

KAROLINA PRZEWROCKA-ADERET

OBRéT SPRAW WOKGE ZWROTU
cial rudowlosych braci
Ariela iKfira Bibas6w oraz ich
matki Sziri przypieczgtowat

w Izraelu poczucie bezradnosci,
wiciekto$¢ na nieudolnosé wia-
snego rzadu i jednoczesna che¢
odwetu na Hamasie.

Rodzina Bibas zostata porwana
z kibucu Nir Oz rankiem 7 paz-
dziernika 2023 r. Matke z dwdjka
matych dzieci (Kfir mial g miesie-
cy, Ariel 4 1ata) i ojca Jardena roz-
dzielily i przetrzymywaly w Gazie
w osobnych miejscach dwa rézne
ugrupowania terrorystyczne.

W ataku zamordowano tez miesz-
kajacych w tym samym kibucu
rodzicow Sziri. Przed atakiem Ha-
masu Bibasowie rozwazali wypro-
wadzke z regularnie ostrzeliwane-
goNir Oz.

Jarden wrdcit do Izraela 1 lutego
w ramach czwartej rundy
uwalniania zaktadnikow.

Losy Sziri i dzieci pozostawaty
nieznane, cho¢ juz pod koniec
2023 1. Hamas utrzymywal, ze
tréjka zginela wizraelskich
nalotach. 20 lutego terrorysci
wydali Izraelowi cztery trumny:
w trzech miaty znajdowac sie ciala
Bibaséw, w czwartej— ciato Odeda
Lifshitza, Izraelczyka z polskim
obywatelstwem. Badania
przeprowadzone w zakladzie
medycyny sadowej potwierdzity,

ze w trumnach znajduja sie
szczatki Odeda i dzieci. Izraelczycy
poinformowali, ze dzieci zgingly
w listopadzie 2023 r. na skutek
uduszenia ,,gotymi rekami”, aich
ciata zbezczeszczono, probujac
ukryc¢ §lady. Hamas zaprzeczytl.

W czwartej trumnie znajdowa-
1y sig szczatki niezidentyfikowa-
nej kobiety. Hamas zwrdcit wlasci-
we cialo dopiero nastepnego dnia;
tym razem badania DNA potwier-
dzily tozsamos¢ Izraelki.

Jarden Bibas1i jego bliscy
o$wiadczyli, ze nie chca, by histo-
riaich rodziny stata si¢ przyczyn-
kiem do odwetu, lecz wezwaniem
do szybkiego uwolnienia pozosta-
tych zaktadnik6w. Ich rodziny
drzaly, gdy premier Netanjahu, do-
magajac si¢ zwrotu ciata Sziri, za-
powiadat powr6t do dziatan mili-
tarnych. Rodziny wiedza, ze ozna-
czaloby to zagrozenie zycia dla bli-
skich pozostajacych w Gazie
(63 osoby; szacuje sig, ze polowa
znich nie zyje). Dla Gazy bylby to
powrdt do koszmaru wojny.

W oceanie cierpienia, jakim jest
ten konflikt, warto przypominac:
w wojnie, w ktérej w brutalny spo-
sob ging dzieci—niezaleznie od
tego, czy palestynskie, czy izrael-
skie —nie ma wygranych. Wobec
zla uczynionego bezbronnym
WSZyScy przegrywamy i wszyscy
jesteSmy winni. ©®

Przekazanie ciat rodziny Bibas przez Hamas Czerwonemu KrzyZowi.
Bani Suhaijla, Strefa Gazy, 20 lutego 2025 r.

HASHEM ZIMMO / THENEWS2 / COVER IMAGES / EAST NEWS
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Czy dziura w finansach
NFZ oznacza dluzsze
kolejki do lekarza

ZDROWIE = W latach 2025-2028 w budzecie NFZ
moze zabrakna¢ nawet ¢wier¢ biliona zlotych —
ostrzegaja ekonomisci z Federacji Przedsigbiorcow
Polskich i Instytutu Finanséw Publicznych. Brzmi
abstrakcyjnie? I co to w zasadzie znaczy: zabraknie?

Przedstawiony kilka dni temu raport na temat luki
finansowej w NFZ bierze pod lupe trzy glowne kwestie:
ile kosztuje zapewnienie Swiadczen zdrowotnych na
obecnym poziomie (daleko niesatysfakcjonujacym),
jak zmienig sie koszty oraz jak beda wygladac przycho-
dy NFZ ze skladek zdrowotnych. Jedynego pewnego,
niezaleznego od decyzji politykéw zrédia finansowa-
nia wydatkow na zdrowie. Réznica miedzy kosztami
systemu a poziomem przychoddéw to wlasnie —w pew-
nym uproszczeniu —luka, ktora bedzie musiat zapenic
budzet panstwa.

Bedzie musial, ale czy bedzie w stanie? Polska jest
objeta przez Komisje Europejska procedura nadmier-
nego deficytu. To poklosie szalonych wydatkéw i ukry-
wania rosnacej nierownowagi finanséw publicznych
za czas6w PiS. Teraz musimy deficyt zmniejszac, a bu-
dzet NFZ zostat §ciSle zwiazany w ostatnich miesiacach
zbudzetem panstwa. To sprawia, ze dokladanie pienie-
dzy do Funduszu, zwlaszcza w $rodku roku, bedzie dla
ministra finanséw o wiele trudniejsze. Bedzie musial,
mowiac wprost, ,komus zabra¢”. Na przyktad — nauce,
kulturze czy edukacji. Mowimy o kwotach rzedu kil-
kunastu (minimum) miliardéw rocznie.

Ajesli budzet pieniedzy nie dotozy? To najczarniejszy
scenariusz, mato prawdopodobny. Duzo bardziej reali-
styczny jest taki, ze z budzetu beda pieniadze ,.kapac”,
gdy sytuacja bedzie juz krytyczna. To znaczy, gdy znéw
—jak w ubieglym roku —ze szpitali poptyna informacje
o0 wstrzymaniu przyje¢ nowych pacjentéw do progra-
mow lekowych, czyli leczenia bardzo drogimi, nowo-
czesnymi, terapiami. Albo gdy okaze si¢ —dokladnie tak,
jak w drugim pétroczu 2024 roku — ze szpitale przekta-
daja na ,,po Nowym Roku”, co czasami oznacza wrecz
blisko rok oczekiwania, planowe zabiegi czy badania
z powodu a to wyczerpania limitu, a to obawy, ze cho¢
Swiadczenie jest nielimitowane, NFZ nie zaplaci za nie.

Niemozliwe? Alez jak najbardziej! Mimo obietnic mi-
nistry zdrowia cze$¢ szpitali czeka jeszcze na zamkniecie
rozliczen za trzeci (!) kwartat ubieglego roku. Szpitale
w niektérych wojewddztwach dostaly tez informacje,
ze choc za $wiadczenia nielimitowane powinny dostac
100 proc. kwoty, czwarty kwartal, przynajmniej na ra-
zie, zostanie rozliczony tylko w czesci. Powdd jest ten
sam — pustka w kasie.

Luka na ¢wier¢ biliona ztotych brzmi moze abs-
trakcyjnie, ale jej konsekwencje dla pacjentow sa jak
najbardziej konkretne. Co wigcej, ostatni rok poka-
zal, ze nie tylko trzeba si¢ z nimi liczy¢, ale s3 wrecz
nieuchronne. © MALGORZATA SOLECKA
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Niemcy po wyborach

POLITYKA = Na przedmieSciach
Hanoweru, gdzie mieszkam, w nie-
dziele do potudnia ulice zazwyczaj
Swieca pustkami. Jednak 23 lu-
tego, w dzien wyboréw do Bun-
destagu, ludzie od rana ttumnie
ruszyli w kierunku lokali wybor-
czych. W calym kraju glos oddato
82,5 proc. uprawnionych, najwiecej
w powojennej historii Niemiec.

Wygraly tworzace sojusz partie
chadeckie: CDU i bawarska CSU.
Razem zdobyly 28,5 proc. gloséw.
Nowym kanclerzem zostanie naj-
prawdopodobniej szef CDU Frie-
drich Merz. Chadecy oparli kam-
Ppanig¢ na obietnicy radykalnych
zmian. Merz chce zakonczy¢ to, co
zaczela w 2015 1. Angela Merkel —
polityke otwartych granic.

Jednak zanim do tego dojdzie,
w Berlinie musi powstac koalicja.
CDU odrzuca mozliwos¢ wspot-
pracy z Alternatywa dla Niemiec,
cho¢ obie partie w kwestiach mi-
gracyjnych duzo 1aczy. Populi-
Sciz AfD otrzymali drugi wynik,
20,8 proc. gloséw. Beda dla Merza
trudna i niewygodna opozycja.

Jedynym partnerem dla chade-
kéw pozostaja socjaldemokraci
z SPD. Ugrupowanie otrzymalo
16,41 proc. glosow. To najnizszy
wynik w historii tej partii i kara
wyborcow za nieudane rzady kanc-
lerza Olafa Scholza.

CDU/CSU i SPD w kampanii
nie szczg¢dzily sobie krytyki. Te-
raz musza podzieli¢ sie wladza.
W tym akurat maja doSwiadcze-
nie: wielokrotnie w historii Nie-
miec tworzyly tzw. wielka koali-
cje. Obie potrafia i$¢ na kompro-
misy.

Oby tym razem doszlo do szyb-
kiego zawigzania koalicji. Spraw-
nego wylonienia si¢ rzadu w Ber-
linie wymaga sytuacja miedzy-
narodowa. Donald Trump chce
jak najszybciej dogadal sie
z Wiadimirem Putinem. Jak do
tej pory, nie dopuszcza do rozméw
ani Ukrainy, ani Europy. Z dyplo-
matycznego chaosu wylania si¢
potrzeba dzialania panstw UE.

Friedrich Merz jest zwolenni-
kiem dalszego wspierania Ukra-
iny. Wielokrotnie podkreslat tez,
ze po wyborach bedzie zabiegat
o polepszenie stosunkow z Pol-
ska. CDU i Koalicja Obywatelska
naleza do tej samej frakcji w Par-
lamencie Europejskim. Przewod-
niczaca Komisji Europejskiej
Ursula von der Leyen réwniez
wywodzi si¢ z tego samego obozu
politycznego. Czas, aby dotych-
czasowe kontakty przerodzily si¢
w zwarta polityke Europy dalsze-
go wspierania Ukrainy. Z Ameryka
lub bez nie;j.

© tUKASZ GRAJEWSKI z Berlina

Friedrich Merz i Markus Soeder po ogtoszeniu pierwszych wynikéw
w niemieckich wyborach parlamentarnych podczas wieczoru wyborczego
w Berlinie. Niemcy, 23 lutego 2025 r.

INA FASSBENDER / AFP / EAST NEWS




Jawor, gora
nieporozumien

TRADYCJE = Jawor jest wzniesieniem Be-
skidu Niskiego, znajdujacym si¢ w obrebie
Gor Hanczowskich, jakies 3 kilometry od
Wysowej-Zdroju. Dla temkdéw, prawo-
stawnych i grekokatolikéw to Swieta
Gora Jawor. W 1925 roku Lemkom miata
ukazac sie na niej Maryja. W 1929 roku
wzniesiono tu kaplice Opieki Matki Bo-
zej, majaca dzis status greckokatolickiego
sanktuarium. Obok powstaje prawoslawna
cerkiew apostotow Piotra i Pawla.

Grekokatolicy i prawostawni toczyli
sadowe batalie o to miejsce, jednak dzie-
ki decyzji Nadlesnictwa Losie dzi§ mowia
jednym glosem. Lasy Panstwowe chca bo-
wiem na Gorze Jawor postawic wieze wi-
dokowa, wraz z prowadzaca do niej $ciez-
ka edukacyjna.

Sprzeciw wobec tej inwestycji ma jed-
nak inne zrédla niz czestsze protesty
przeciwko ,wiezyzacji” polskich gor.
Gora Jawor jest celem temkowskich piel-
grzymek, miejscem Swietym. . To jakby po-
stawi na Jasnej Gorze wesote miasteczko”
—wyjasnia reporterce radia LEM.FM jeden

Kolejnym zrédtem sporu jest fragment
Sciezki edukacyjnej, ktéry ma by¢ po-
Swiecony generatowi Kazimierzowi Pula-
skiemu i konfederacji barskiej, walczacej
w tych okolicach z Moskalami. Lemkom
konfederaci kojarza sie z przesladowania-
mi, grabieza, paleniem cerkwi, opresja.

JJesteSmy przeciwni gloryfikowaniu
na naszej ziemi tych, ktdrzy dopuscili sie
zbrodni na miejscowej rdzennej ludnosci
femkowskiej. (...) To profanacja tego, co jest
dla nas Swiete” — napisat Paisjusz, prawo-

Goéra Jawor w Beskidzie Niskim. Luty 2020 .

,To nie jest miejsce na turystyczne atrak-
cje, obok sanktuarium, ktdre na dodatek
akurat tego roku bedzie obchodzilo swo-
je stulecie” — powiedzial greckokatolicki
arcybiskup przemysko-warszawski Euge-
niusz Popowicz, mianowany przez papie-
za Franciszka.

Konsultacje spoteczne w sprawie inwe-
stycji Nadle$nictwo Losie zorganizowalo
23 grudnia, czyli na dzien przed Wigilia.
Wedtug LEM.FM Starostwo Powiatowe
w Gorlicach wydalo juz pozwolenie na

z mieszkancow.

Komputery
kwantowe:
Microsoft
oglasza
przelom

INFORMATYKA = Technologi-
czny gigant oglosil stwo-
rzenie ukladu kwantowego
Majorana 1. Ma on postuzy¢
do budowy komputera kwan-
towego do zastosowan przemy-
stowych. Wedlug Microsoftu
to kwestia zaledwie kilku lat,
ale eksperci maja watpliwosci.

Gdyby si¢ to udalo, mozliwe
statoby sie wykonanie w skon-
czonym czasie obliczen, kté-
rym nie daja rady nawet naj-
potezniejsze superkomputery.
Przewaga komputeréw kwan-
towych wynika z odmienne-
go sposobu przechowywania
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stawny arcybiskup przemyski i gorlicki.

informacji. W klasycznym
komputerze jednostka in-
formagji jest bit, ktéry moze
przyjmowac tylko dwie war-
tosci. Fizyczna realizacje bitu
stanowi zatem uklad, ktory
ma dwa stany — moglby to by¢
nawet wlacznik $wiatla, choc
we wspolczesnych kompute-
rach wykorzystuje si¢ tranzy-
story. Kwantowym odpowied-
nikiem bitu jest kubit, ktory
moze przebywal w swoiscie
kwantowym stanie superpo-
zycji miedzy dwoma stanami.
W praktyce kubit moze przyj-
mowac warto$¢ nie tylko zera
lub jedynki, ale tez rozmaitych
liczb migdzy nimi.

Znane s3 rézne sposoby na
fizyczna implementacje ku-
bitu, jak odpowiednio przy-
gotowane fotony, obwody
nadprzewodnikowe czy jony
umieszczone w elektromagne-
tycznych pulapkach. Zespot
Microsoftu chce oprzec swdj

komputer kwantowy na tzw.
kubitach topologicznych, czy-
1i uktadach czastek o wilasno-
Sciach gwarantujacych wiek-
sza stabilnos¢ w poréwnaniu
z innymi implementacjami.
To istotna zaleta, bo stan kubi-
tu potrzebny do prowadzenia
obliczen moze zosta¢ zniszczo-
ny przez trudne do wyelimino-
wania zaktécenia, do ktdorych
nalezy wszechobecne promie-
niowanie elektromagnetyczne
czy drgania czastek zwigzane
z temperatura.

To wlasnie stworzenie fi-
zycznej realizacji kubitu topo-
logicznego w materiale zwa-
nym nadprzewodnikiem to-
pologicznym udalo si¢ niedaw-
no badaczom z Microsoftu.
To znaczace osiagnigcie, ale
oSwiadczenie firmy spotkato
si¢ ze sceptycyzmem. Kryty-
Cy przypominaja, ze W 2018 1.
grupa zwiazana z Microsoftem
pochwalila sie zaobserwowa-

budowe.

©® PATRYK STANIK

niem fermionu Majorany
— uktadu czastek, z ktérego
skladaja si¢ topologiczne ku-
bity. Publikacja zostala wy-
cofana trzy lata pozniej, gdy
w analizie danych zauwazono
bledy. Z kolei Steven Simon
z Uniwersytetu Oksfordzkie-
go zwraca uwage, ze zapre-
zentowane dotychczas wyni-
kinie dowodza, iz nowe kubi-
ty Microsoftu rzeczywiscie sa
topologiczne. Dowodem tych
wiasnosci byloby przeprowa-
dzenie obliczen z uzyciem
wielu kubitéw. A im wiecej
kubitéw, tym wiecej trudno-
Sci, bo wszystkie musza jed-
nocze$nie pozosta¢ w przygo-
towanym stanie. Liczba kubi-
tow, ktdrej sa w stanie uzywac
do obliczen istniejace kompu-
tery kwantowe, jest rzedu stu.
Szacuje sig, ze do rozwiazania
uzytecznego komercyjnie pro-
blemu potrzeba miliona.

© MARTA LOTKA
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MATEUSZ GOLA, PSYCHOLOG I NEUROKOGNITYWISTA:

Z naszych badan wynika, ze najlepszym czynnikiem,
ktory pozwala dziecku unikna¢ w przysziosci natogowych zachowan seksualnych,
jest mozliwos¢ rozmowy z rodzicami na temat seksualnosci.

ANNA GOC: ,,Ogladasz pornografie?”

- Pana zdaniem tego pytania raczej

nie zadajemy. Dlaczego?

PROF. MATEUSZ GOLA: Kilkanascie lat
temu, kiedy zaczynatem badania, porno-
grafia byla tabu nawet w nauce. Pytania
oto, czy i wjaki sposéb z niej korzystamy,
nie padaly ani w przestrzeni publicznej,
ani narandkach. Jakby pornografia nie ist-
niafa.

Dane méwia jednak co$ zupelnie in-
nego. Pytanie powinno brzmie¢ nie ,,czy”
ogladamy pornografie, tylko ,jak czesto”
to robimy.

Bo ogladamy wszyscy?

Z pornografii regularnie, czyli przynaj-
mniej kilka razy w miesiacu, korzysta
dwie trzecie mezczyzn i jedna trzecia ko-
biet. Pozostale osoby, jesli ogladaja por-
nografie, to rzadko — kilka razy w roku.
Jednak mezczyzni zdecydowanie cze-
Sciej, bo az o osiem razy czeSciej, uzalez-
niaja si¢ od pornografii.

Dlaczego?

Z perspektywy mozgu — to zagadka.
Wiemy na pewno, ze kora czolowa,
ktdra odpowiada m.in. za to, ze rozu-
miemy i potrafimy przewidzie¢ kon-
sekwencje naszych zachowan i poten-
cjalne ryzyka, u kobiet rozwija sig¢ szyb-

SHUTTERSTOCK




ciej, bo do dwudziestego drugiego roku
zycia, a u mezczyzn — do dwudziestego
piatego.

Gdy prowadziliSmy badania wsréd
0s6b, ktore szukalty pomocy w zwiazku
znaduzywaniem pornografii, zauwazyli-
$my, ze dla kobiet pornografia byla wigk-
szym problemem ze wzgledu na ich prze-
konania religijne czy moralne. W przy-
padku mezczyzn byta odbierana jako pro-
blem dopiero wtedy, kiedy pojawialy si¢
negatywne konsekwencje korzystania
z niej, na przyklad gdy wptynela na po-
gorszenie relacji w zwiazku, zaniedbywa-
nie edukacji lub pracy.

Warto doda¢, ze w przypadku mez-
czyzn korzystanie z pornografii duzo
czeSciej wplywa na niezadowolenie ze
zwiazku. Z badan podtuznych, czyli ta-
kich, ktdére pozwalaja obserwowac te
same osoby na réznych etapach ich zycia,
wynika, ze mezczyZzni, ktérzy na poczatku
badania byli zadowoleni ze swoich relacji
partnerskich, pod wplywem coraz czest-

szego korzystania z pornografii tracili to
zadowolenie.

Obniza sie takze wiek pierwszego

kontaktu z pornografia.

Na strony pornograficzne wchodza
juz dziesiecioletnie dzieci, rOwnie cze-
sto chlopcy, jak i dziewczyny. Nasze ba-
dania pokazuja, ze co czwarte dziecko
w tym wieku odwiedza strony porno-
graficzne przynajmniej raz w miesiacu,
ito bez wzgledu na ple¢. Réznice miedzy
Pplciami w tej grupie widac¢ dopiero kilka
lat p6zniej: wréd nastoletnich chlopcéw
co dziewiaty przyznaje si¢ do codziennego
ogladania pornografii, wérdd dziewczyn —
znacznie mniej.

Wiek pierwszego dostgpu do porno-
grafii przesuwa si¢ wraz z obnizaniem sie
wieku dostepu do urzadzen mobilnych
iinternetu. Co ma ogromny wplyw na
rozwo0j dzieci.

Materialy, ktére ogladaja, nie bez po-
wodu sa ,tylko dla dorostych”. Sa silnie

stymulujace — angazuja, szybko wciagaja.
I, co wazne szczegolnie dla osob, ktore
jeszcze przez wiele lat nie beda mialy wla-
snych partnerskich doswiadczen seksu-
alnych, przedstawiaja zycie seksualne
w skrzywionym zwierciadle. Ksztatto-
wane przez nie nierealne wyobrazenia
dotyczace ciala i tego, jak wygladaja seks
iblisko$¢, moga przelozy¢ sie na zachowa-
nia w zwiazkach i niezadowolenie z nich.

Jak pornografia wptywa na dzieciecy

mozg?

Mozg dziesiecioletniego dziecka nie jest
jeszcze w pelni rozwiniety, a wigc zacho-
wuje duza plastycznos¢. Kora czolowa,
o ktdrej wspomnieliSmy, bedzie ksztatto-
wala sie przez kolejne kilkanascie lat. Dla-
tego dzieci i nastolatkowie fatwiej wcho-
dza w ryzykowne sytuacje w internecie,
chocby zwiazane z sextingiem, czyli udo-
stepnianiem swoich zdje¢ innym i w sieci.

Ostatnie badania pokazuja, ze bodzce
ambiwalentne, czyli takie, ktdre kojarza
sie z czymS$ przyjemnym i z czymsS nie-
pokojacym albo zagrazajacym, moga
szybciej wciagnac w nalogowe zachowa-
nia. Dzieci, ktére odkrywaja pornografie,
zwykle przezywaja ekscytacje i niepokdj,
ze zostana przylapane. Tylko jedno na
dziesie¢ méwi dorostym o tym, ze miato
kontakt z pornografia, reszta to ukrywa.

Aspekt niepokoju, tajemnicy, robienia
czego$ nielegalnego jest wigc silny. Jesli
dolozymy kwestie Swiatopogladowe, po-
Iaczymy masturbacje z grzechem, a jedno-
cze$nie z przyjemnoscia, pojawia si¢ am-
biwalencja. A ambiwalentny bodziec ma
duzy potencjat oddziatywania na mézg,
poniewaz jednoczesnie aktywuje uklady
powiazane z przyjemnoscia i lekiem.

Co mozemy zrobic, zeby uchronic

dziecko przed uzaleznieniem?

W naszych badaniach wychodzilo, ze
najlepszym czynnikiem, ktdry pozwala
dziecku uniknaé w przyszlosci natogo-
wych zachowan seksualnych, jest mozli-
woS¢ rozmowy z rodzicami na temat sek-
sualnosci, podobnie zreszta jak o réznych
innych trudnych i potencjalnie ambiwa-
lentnych sprawach.

Jakie podejscie do pornografii ma
»pokolenie Z”, pierwsze, ktére miato
do niej dostep w internecie?

W badaniach obserwujemy, ze przed-

13

stawiciele ,pokolenia Z” sa duzo bardziej >
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> otwarci na rozmowe o pornografii. Wy-

nika to miedzy innymi z przekonania, ze
korzystaja z niej wszyscy. W tej grupie
dzielenie si¢ informacja o korzystaniu
z pornografii nie jest tak silnie powiazane
z lekiem przed oceng czyjegos$ zycia sek-
sualnego czy powodzenia w intymnych
relacjach.

W starszych grupach to sie zmienia?

W grupie osdb po trzydziestym roku
zycia wciaz mocne jest poczucie, ze ogla-
danie pornografii wéréd mezczyzn jest
czym$ powszechnym, a wsrdd kobiet
—wstydliwym. Przyznanie si¢ do zaglada-
nia na strony z pornografia jest tez silniej
Iaczone z negatywna ocena relacji part-
nerskich. Mezczyzni z ,,pokolenia mile-
nialsow” czesciej niz ich miodsi koledzy
maja przekonanie, ze jesli ogladaja porno,
to znaczy, ze nie uklada im sie seks part-
nerski, a kobiety czesciej traktuja korzy-
stanie z pornografii przez partnera na
rowni ze zdrada.

Réznice miedzy kobietami i mezczy-
znami wida¢ tez w badaniach, w kto-
rych pytano osoby w stalych zwigz-

kach o zadowolenie z zycia seksualnego.
Ok. 57 proc. kobiet w stalych zwiazkach
partnerskich jest zadowolona z czgstotli-
wosci zycia seksualnego, 28 proc. twier-
dzi, ze seksu jest za malo, a 14 proc. —ze
za duzo. Gdy zadamy to samo pytanie
mezczyznom, 57 proc. twierdzi, ze seksu
w ich zwiazku jest za malo. I zaledwie
4 proc.—ze za duzo.

Pytano tez o bliskos$¢ - chochy

o przytulanie?

Blisko$¢ fizyczna dla wielu os6b jest
jednym z gtéwnych jezykow mitosci.
Mozemy komunikowac si¢ na rézne spo-
soby: poprzez wysokiej jakosci czas, ktory
spedzamy razem, komplementy, réznego
rodzaju przystugi, prezenty lub wlasnie
poprzez bliskos¢ fizyczna.

Jesli dla kogos$ ten aspekt bliskosci fi-
zycznej jest gldéwnym sposobem do-
Swiadczania mitosci i z jakiego$ powodu
zaczyna by¢ go nagle mniej, pojawia sie
odczucie bycia nieszanowanym, niepo-
zadanym, a ostatecznie — niekochanym.

Blisko$¢ seksualna jest jedna z nielicz-
nych potrzeb w naszym zyciu, ktérej nie

mozemy zaspokoi¢ w pelni samodzielnie.
Gdy jesteSmy w zwiazku, w bliskiej rela-
cji, potrzebujemy otworzyc¢ si¢ na druga
osobe — zaufa¢ i powierzyc¢ jej nasza po-
trzebe seksualna. Liczac na to, ze nie zo-
staniemy wy$miani ani odrzuceni, a nasza
potrzeba nie zostanie zbagatelizowana.

A jesli wtasnie tak sie dzieje?

Jesli pojawiaja sie rozbieznoSci — inne
zapotrzebowanie na blisko$¢ i seks, albo
diametralnie odmienne rozumienie po-
trzeb seksualnych, warto prébowac zna-
lez¢ jaki$ konsensus, pokazaé drugiej
stronie, jak my to odczuwamy, jak wiele
znaczen ta seksualno$¢ dla nas ma. Ale
jesli ktos nas odrzuca zupelnie, trudno
mowic o satysfakcjonujacym zwiazku.
Gdy osoba, dla ktdrej potrzeba intymne;j
fizycznej bliskosci jest gléwnym jezy-
kiem doswiadczania mitoSci, notorycz-
nie spotyka si¢ z odmowa, to jest to nie
tylko odmowa seksu, lecz takze odmowa
uznania, ze jestem dla kogos wazny, do-
ceniany, kochany, ze moje potrzeby sie
liczg, ze druga strona chce si¢ o nie za-
troszczyc.
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na wzrost liczhy

trybu incognito
w przegladarkach.

= DANE ZEBRANE w ciaggu
ostatnich dwéch dekad
wskazuja, ze liczba oséb
regularnie ogladajacych
pornografie stale rosnie.

= OPROCZ pojawienia sie
urzagdzef mobilnych,

konsumentéw pornografii
miato wptyw wprowadzenie

= 40 PROC. mtodszych
nastolatkéw (12-14 lat)
oglada pornografie kilka razy
w tygodniu lub codziennie.

= POLOWA NASTOLATKOW,
ktérzy mieli stycznosé

z pornografia, wskazuje,
ze ogladato sceny seksu
zawierajace przemoc

- m.in. gwatt, duszenie,
zadawanie bélu.

Pornografia w liczbach

= OK.70PROC. MEZCZYZN
130 PROC. KOBIET ogladato
pornografie w ostatnim
miesigcu.

= W USA ok. 11 proc. 0sdb
korzysta z pornografii
codziennie.

= TYLKOW TYM KRAJU
przemyst pornograficzny wart
jest ponad miliard dolaréw
rocznie.

= NAJPOPULARNIE)JSZY
na Swiecie serwis

pornograficzny notuje
dziennie przeszto
100 mln odwiedzin.

= W WIELU KRAJACH

na Swiecie ten serwis
ustepuje pod wzgledem
popularnosci wytgcznie
Facebookowi, Google’owi
i YouTube’owi.

= OBECNIE wiekszos¢
0s6b oglada pornografie
na smartfonach i tabletach
(93 proc. wyswietlen).

= SREDNI WIEK pierwszego
kontaktu z pornografig
wypada miedzy 9. a 10. rokiem
zycia.

= PONAD POLOWA DZIECI

w tym wieku styka sie

z pornografig przypadkowo

i wskazuje ja jako najczesciej
widziany w internecie rodzaj
niechcianej tresci.

= CO DZIESIATE DZIECKO

w tym wieku szuka
pornografii celowo,
podobny odsetek dzieci
miat styczno$¢ z pornografig
pod wptywem réwiesnikow.

= W 2021 R. najpopularniej-
szy serwis pornograficzny
usunat 80 proc. materiatéw
po Sledztwie dziennikar-
skim wskazujacym, ze roi sie
w nim od scen prawdzi-
wych gwattéw, dzieciecej
pornografii czy filméw udo-
stepnionych bez zgody oséb,
ktére widnieja na nagraniu.

= LICZBA 0SOB, ktére
deklaruja, ze sg uzaleznione
od ogladania pornografii,
waha sie od kilku do kilku-
nastu procent.

©® tK



Zajrzyjmy, co dzieje sie wtedy

w mozgu.

Bliskos¢ fizyczna — przytulanie, czu-
tos¢, seksualna bliskos¢, wiaze sie z duza
iloScia wydzielanej oksytocyny. Oksy-
tocyna ma duze znaczenie dla budowa-
nia relacji. Badania pokazuja, ze jesli Zré-
dlem oksytocyny jest nasz partner lub
partnerka, duzo latwiej jest nam przeba-
czaé, rozumie¢ bledy, poswiecac sie dla
tej osoby, od ktdrej doswiadczamy czulo-
Sci. Oksytocyna uwrazliwia nas na wazne
spolecznie sygnaly i w takim kontekscie
jest podstawowym budulcem tego uczu-
cia wspolnoty, poczucia, ze to juz nie ,ja”
i,ona” ale ,my”.

Jesli brakuje bliskosci fizycznej, to prze-
ktada sie to na relacje réwniez z neuro-
biologicznego punktu widzenia. Latwiej
nam wtedy gromadzi¢ urazy, walczy¢ ze
soba na réznych frontach, podchodzi¢ do
zwigzku jak do transakcji.

U osadb, ktore natogowo korzysta-

ja z pornografii i masturbuja sie,

poziom oksytocyny tez jest wysoki.

Na czym polega réznica?

Wyniki badan dotyczacych oksytocyny
u 0s6b kompulsywnie korzystajacych
z porno s3 intrygujace i bardzo ciekawe.

Jak przed chwila wspomniatem, oksy-
tocyna to nie ,magiczna czasteczka mito-
§ci”, jak czesto jest przedstawiana w po-
pularnonaukowych przekazach, ale sub-
stancja, ktora uwrazliwia nas na istotne
spolecznie informacje. Jesli zrédlem oksy-
tocyny jest bliska osoba, a oksytocyna wy-
dziela si¢ w sytuacji bezpieczenstwa, in-
tymnosci i zaufania, to jej dziatanie w mé-
zgu polega na tym, ze stajemy si¢ wraz-
liwsi na sygnaly zwiazane z bliskoscia.

Jesli jednak kto$ czuje si¢ odrzucony,
zagrozony, nie czuje sie bezpiecznie w re-
lacji i poprzez pornografie i masturba-
cje probuje zredukowac stres, oksyto-
cyna, ktdrej sam sobie dostarcza, zaczyna
uwrazliwiac go na sygnaly odrzucenia,
zagrozenia, niebezpieczenstwa.

Czyli podnosi poziom leku?

Poczatkowo redukuje go, poniewaz
wyrzut oksytocyny na chwile niweluje
efekty kortyzolu, czyli substancji zwigza-
nej z uczuciem napigcia podczas stresu,
ale w perspektywie kolejnych godzin
1 dni, poprzez uwrazliwienie na sygnaly
zagrozenia i odrzucenia, podnosi lgk. I po-
wstaje bledne koto.
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Sigganie po pornografie

w czasach bezprzewodowego
internetu i poteznych
algorytmdéw majacych
za zadanie przykuc nas

do ekranu najak najdtuzszy
czas zawsze kryje jakis

rodzaj ryzyka.

Pan X, ktdrego historie opisuje Pan
w ksigzce, osoba korzystajgca pro-
blemowo z pornografii, opowiada

0 poczuciu pustki, ktérego doswiad-

czyt, gdy partnerka poinformowata

g0, ze odchodzi.

Bardzo wiele osob, ktore ma doSwiad-
czenia ciaggéw pornograficzno-masturba-
cyjnych, czyli takich wielogodzinnych se-
sji powtarzanych przez kilka dni z rzedu,
przezywa wyjalowienie z emocji — za-
rowno pozytywnych, jak i negatywnych.
Zostaja tylko skrajne: skrajna ekscytacja
badz skrajny niepokdj. Nierzadko sa one
polaczone ze stanami depresyjnymi albo
silnymi stanami lekowymi. Widac to bar-
dzo wyraznie w historii Pana X.

Czy mozliwe jest bezpieczne korzy-

stanie z pornografii?

Nie nazwatbym zadnego korzystania
z pornografii ,bezpiecznym?”, raczej ,,re-
kreacyjnym?”, czyli takim, ktdre nie stwa-
rza probleméw.

Sieganie po pornografi¢ w czasach bez-
przewodowego internetu i poteznych al-
gorytmow majacych za zadanie przykuc
nas do ekranu na jak najdtuzszy czas za-
wsze kryje jaki$ rodzaj ryzyka. W przy-
padku wiekszosci uzytkownikow te ry-
zyka nie materializuja si¢, ale zawsze ist-
nieje pewne prawdopodobienstwo, ze to
nas wciagnie, a nawet — ze przerodzi si¢
w naldg. Algorytmy szybko wylapuja to,
czego szukamy w sieci, i zaczynaja pod-
suwac wiecej podobnych tresci. Tworzy
sie wokdt nas banka, z ktdrej coraz trud-
niej wyjsc.

Ludzie korzystaja z pornografii ma-
sowo, bo jest dostepna i darmowa. Rekre-
acyjne korzystanie z pornografii od pro-
blemowego rézni sie tym, ze moge zdecy-

dowac — czy, jak dtugo i jaka pornografie
ogladam.

Od czego zaczyna sie problemowe

korzystanie z pornografii?

Pierwszym subtelnym sygnalem alar-
mowym jest to, ze zaczynamy ogladac
pornografie z nudéw.

Groznie robi si¢ wtedy, gdy pornografia
zaczyna pehni¢ funkcje autoregulacyjne.
Staje si¢ sposobem na regulacje trudnych
stanow emocjonalnych: leku, frustra-
cji, stresu. Czyli wtedy, gdy robimy co$
nie tylko dlatego, ze jest przyjemne, lecz
takze dlatego, ze to pozwala nam uciec od
trudnych emocji. Wtedy tez zwykle tra-
cimy nad tym kontrolg. I to juz jest sygnat
ogladania problemowego. Ogladamy diu-
zej i czgsciej, niz chcemy, i nie potrafimy
nad tym zapanowac.

Co dzieje sie wtedy w mozgu?

Uklad zwiazany z dopaming, ktéry od-
powiada za motywacje i za wigzanie r6z-
nego rodzaju wskazéwek z nagrodami,
zaczyna si¢ zmieniac.

Pornografia pobudza seksualnie i po-
zwala osiagna¢ orgazm — szybciej albo
mocniejszy niz wyobraznia czy seks part-
nerski. Mamy wiec wskazéwke: porno-
grafia—inagrode: orgazm.

W mozgu osob korzystajacych ,rekre-
acyjnie” z pornografii dziala tzw. petla
wzmocnien pozytywnych — mamy wska-
zowke, z ktdrej mozemy skorzysta¢, by
zdoby¢ nagrod¢. Wiemy, jak osiagnacé
przyjemnosc. Nasz mozg koduje te moz-
liwos¢ i zaczyna podpowiadac nam ja co-
raz czesciej.

Wypierajac lub zastepujac inne drogi

do osiggniecia przyjemnosci?

Na poczatku nie, pornografia jest wcigz
jedna z wielu mozliwosci.

Z czasem u czeSci 0sOb pojawia sie jed-
nak tzw. petla wzmocnienia negatyw-
nego. Odkrywamy, ze pornografia nie
tylko moze doprowadzi¢ nas do nagrody,
lecz takze potrafi sprawic, ze unikniemy
nieprzyjemnosci. Zaczynamy trakto-
wac pornografie instrumentalnie. Je-
§li czujemy napiecie, lek, obawiamy sie
czego$, siggamy po pornografie, by od
tego uciec.

O ile w pierwszej petli, pozytywnej,
mieliSmy impuls, akcje i przyjemnosc,
a droga do niej byla krétka, o tyle w pe-
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— zlozona. Pornografia zagluszamy po-

czucie, ze co$ nam sie nie udato, ze nie
jesteSmy wystarczajaco dobrzy albo
kochani. A poniewaz te mysli moga
w naszej glowie dawac o sobie zna¢ cig-
gle, rowniez ciagle zagluszamy je por-
nografia. Coraz czesciej i podczas coraz
dtuzszych sesji. Przestaje nam zaleze¢
na orgazmie, chodzi o sama pornografie
— czyli o ucieczke. Wtedy pornografia za-
czyna by¢ sama w sobie nagroda.

Jak w przypadku innych natogow:
jemy, mimo ze nie jesteSmy gtodni,
ale dopamina pojawiajaca sie
podczas jedzenia sprawia,

ze czujemy sie przez chwile dobrze,

zapominajac o stresie?

Tak, zaczyna si¢ nieustanna pogon za
kroliczkiem. Kazdy, kto poczul, ze od go-
dziny przeglada media spolecznosciowe,
mimo ze mial zajrzec tylko na 5 minut, do-
Swiadczyl namiastki czegos podobnego.
Czynno$¢ ta nie prowadzi nas do nagrody,
nie osiagamy zadnego celu. Dopamina
jednak w reakcji na miniaturke kazdego
kolejnego filmiku jest wydzielana i mo-
tywuje nas, zeby kontynuowac przegla-
danie, a dzieki temu nie mysle¢ o trudnej
rzeczywistosci. Stan ten moze trwac go-
dzinami.

Mozg szybko si¢ uczy. Jesli korzystali-
$my z tego zachowania, by odcia¢ si¢ od
trudnych emocji, i poczujemy znow fru-
stracje, napiecie, poczucie bycia niedo-
cenionym przez partnera czy partnerke,
wstyd — to te wszystkie stany emocjo-
nalne zaczynaja by¢ wskazéwkami, ktore
momentalnie motywuja nas do tego, by

sie wylaczyc.

Jedni uzalezniajg sie od pornografii,

inni nie. Dlaczego?

Na podstawie badan mézgu mozemy
powiedziec, czy kto§ ma silniejsze predys-
pozycje do wejscia w natogi, czy stabsze.

Patrzymy na kore czolowa, o ktdrej juz
wspominaliSmy. Dokladniej: na grzbie-
towo-boczna kore czotowa, ktdra odpo-
wiada za kontrole zachowan, przewidy-
wanie diugofalowych konsekwencji na-
szego zachowania, umiejetno$¢ realizowa-
nia dlugofalowych celow.

WeZmy przyktad kaloryfera

na brzuchu.

Idziemy do cioci na urodziny, a ona po-
daje torcik. Mamy strzat dopaminy, zeby

Pierwszym subtelnym
sygnalem alarmowym
jest to, ze zaczynamy
ogladac pornografie z nudow.
Groznie robi sie wtedy,
gdy pornografia staje sie
sposobem na regulacje leku,
frustracji, stresu.

po niego siegnac. Musi by¢ pyszny, prze-
widujemy przyjemnos¢. Wtedy do akcji
wchodzi wspomniany obszar kory czo-
towej i méwi nam: ,ej, jesli chcesz mie¢
kaloryfer, to trzymaj kalorie w dziennym
bilansie, a poza tym pamietaj, ile éwi-
czen i potu kosztowalo cig spalenie tych
500 kalorii wczoraj, nie cheesz tego zmar-
nowac¢ kawatkiem tortu”.

U o0s6b, ktdre uzalezniaja sie szybciej,
kora czolowa bedzie miala mniejsza
liczb¢ neurondw, a sygnal po wystawie-
niu przez ciotke tortu na st6t bedzie stab-
szy.

Albo spéjrzmy na inny obszar kory
czolowej — kore brzuszno-przysrodkowa,
ktora zajmuje si¢ regulacja emocji. Z na-
szych najnowszych, jeszcze nie opubliko-
wanych, ale juz przyjetych do druku ba-
dan wynika, ze kora brzuszno-przysrod-
kowa reaguje w sytuacjach silnych emocji.

Co robi, jesli dziata sprawnie?

Dostajemy od niej sygnat: ,,wystraszy-
fes sig, ale nie masz czego, z takimi rze-
czami juz sobie radzite$”. Albo: ,,czujesz
stres przed tym egzaminem, ale spokoj-
nie, poradzisz sobie, to nie podstawowka,
kiedy nie wiedziale$ jak, tylko studia,
ktére sam wybrales i niezle ogarniasz”.

Wiemy na pewno, ze u 0sob, ktdre ko-
rzystaja nalogowo z pornografii, te pota-
czenia dzialaja mniej efektywnie, a wiec
tym osobom trudniej opanowaé emo-
cje. Wiec ten racjonalny sygnal nie do-
chodzi. Emocje kipia i zamiast radzi¢ so-
bie z wyzwaniem — na przykiad nauka
do egzaminu, trzeba sobie radzic z trud-
nymi emocjami.

I tu warto tez zwrdci¢ uwage na jesz-
cze jeden obszar — kore przedniego za-
kretu obreczy, ktéra pomaga nam uczy¢

sie na wlasnych biedach. Ciagnac powyz-
szy przyklad, zamiast uczy¢ sie do egza-
mindw, z ktérymi zwiazany jest stres,
zaczng ogladac pornografie, by uciec od
tego stresu. Nie rozwiaze to problemu
z egzaminami, przeciwnie — tylko je po-
gorszy, poglebiajac tez stres. Po calej tej sy-
tuacji moja kora zakretu obreczy nie wy-
Sle odpowiednio silnego sygnatu, ze byt
to blad, gdyz podobnie jak w korze grzbie-
towo-bocznej, jest tam mniej neuronow
i przy kolejnym egzaminie powtorze te
samag strategie, bo zabraknie refleksji, by
ja zmienic.

Nietatwe to musi by¢, zwtaszcza

z perspektywy psychoterapeuty, roz-

mawia¢ o tym, ze jedne mozgi troche

gorzej beda radzity sobie z natoga-

mi, a inne - lepiej.

To jedno z najtrudniejszych pytan, jakie
sobie zadaje, poniewaz dotyczy tego, na
ile mamy wolng wole. Z perspektywy na-
ukowca obserwuje determinizm w wielu
obszarach badan nad mézgiem. Z perspek-
tywy psychologa klinicznego i psychote-
rapeuty, czyli osoby, ktéra pomaga wy-
chodzi¢ z nalogéw, wiem, ze nad wieloma
rzeczami mozemy pracowac.

Zdarza sie, ze powiedzenie pacjentowi
o aspekcie neurobiologicznym, a wigc
przyznanie, ze w jego mozgu co$ dziata
gorzej niz w moézgach innych, bywa po-
mocne, uwalniajace. Osoby w nalogu
przez lata borykaja si¢ z poczuciem braku
sprawczosci w swoim zyciu, obnizonym
poczuciem wartosci i olbrzymim wsty-
dem: ,nie potrafi¢ czego$ odstawic, z cze-
go$ zrezygnowac, a wiec jestem slaby,
mniej wartoSciowy”.

Pokazanie machinerii neurobiologicz-
nej moze Sciagnac z nas wstyd i pozwala
powiedzie¢: ,okej, nie jestem zly czy bez-
nadziejny, po prostu méj mozg dziata
inaczej. Zobaczmy jak. Sprawdzmy, co
mozna zmieni¢ i jak dziata¢ z tym, co
w nim jest, i podejdzmy do tego realistycz-

nie.

Czyli jak?

Na przyktad jesli niezliczona ilos¢ razy
obiecywalem sobie, ze od jutra juz nigdy
nie bede ogladat porno, a po kilku dniach,
lub nawet juz jutro, ogladatem dalej, to
prawdopodobnie kolejna taka obietnica
nie bedzie w stanie zmieni¢ mojej sytu-
acji z dnia na dzien. Ale jesli podejde do
tematu w sensowny sposéb, rozpoznam



mechanizmy, zaczne pracowac dzien po
dniu nad ich zmiang, mam szanse zmie-
ni¢ takze moéj mozg i to, jak dziala.

Pornografia zmienia madzg, ale czes¢
z tych zmian jest odwracalna.

W jednym z naszych badan sprawdza-
lismy, co dzieje si¢ w mdzgu os6b korzy-
stajacych z pornografii nalogowo przed
podjeciem terapii i pie¢ miesiecy pozniej.
U tych oséb, ktdre byly w stanie odstawic
pornografie na piec¢ miesiecy — nie korzy-
staly z niej albo robily to sporadycznie —
zmiany byly odwracalne. Nie wszystkie
od razu po pieciu miesiacach, ale te naj-
bardziej kluczowe, zwiazane z ukladem
motywacji, z glodami nalogowymi, czyli
z wewnetrznym przymusem i poczuciem
utraty kontroli nad wiasnym zyciem
— tak. Patrzac na aktywnos$¢ mozgu,
po pieciu miesigcach trudno jest odroz-
ni¢ wyniki badan tzw. ,rekreacyjnego”
uzytkownika pornografii i problemo-
wego.

Jednak dla wielu os6b odstawianie por-
nografii to bardzo trudny proces.

Jak on przebiega?

Dla wielu osob wiaze sie on najpierw
z dziesigtkami czy setkami niepowo-
dzen. Ze wzgledu na mechanizmy, o kté-
rych juz wspomnialem, pojawiaja sie
silne glody natogowe, trudny do odpar-
cia przymus ogladania porno. Kiedys pro-
wadzilem badania dotyczace oséb uza-
leznionych od stymulantéw, konkretnie
kokainy. W mézgu mozemy wyodrebni¢

PROF. DR HAB. MATEUSZ GOLA jest
psychoterapeutg i neuronaukowcem,
pracownikiem Instytutu Psychologii
Polskiej Akademii Nauk oraz Institute
for Neural Computation na Uniwersytecie
Kalifornijskim w San Diego. Specjalista
w zakresie uzaleznief behawioralnych,
autor ponad 130 publikacji naukowych
oraz popularnonaukowej ksigzki

,»Gdy porno przestaje by¢ sexy”
(CCPress 2025).

EWA PIEKUT / ARCHIWUM PRYWATNE

dwie sieci: jedna, ktéra przewiduje przy-
jemnosS¢ zwiazana z uzyciem kokainy,
druga, ktéra przewiduje konsekwencje,
zagrozenia. Okazalo sig, ze sie¢, ktéra ma
przewidywac zagrozenia, w ogéle tego
nie robi, tylko tez zostala zaabsorbowana
przewidywaniem przyjemnoéci. Czyli
obydwie sieci przewiduja przyjemnosc¢,
nic nie przewiduje zagrozen. Nie wiemy
jeszcze, czy do podobnego mechanizmu
dochodzi w mézgach oséb natogowo uza-
leznionych od pornografii, ale wiemy,
ze gdy przychodzi gldd natogowy, prze-
staje mie¢ znaczenie to, jakie beda kon-
sekwencje kolejnych wielogodzinnych
sesji z pornografia.

Co bywa wtedy pomocne?
Najczesciej po pomoc profesjonalna
zglaszaja si¢ osoby, ktdre maja za sobg
wiele samodzielnych i nieudanych préb.
Czesto czynnikami, ktdre silnie moty-
wuja do zmiany, sa trudnosci: epizod de-
presji w zwiazku z bezsilnoscia lub roz-
pad bliskiej relacji, kryzys matzenski czy
utrata pracy. Zdarza sig, ze sa to takze
silne motywacje pozytywne: chec wejscia
w zwiazek, narodziny dziecka czy przy-
klad kogos, kto z powodzeniem zmienit
swoje zycie na lepsze.
©® Rozmawiata ANNA GOC

Informacje o badaniach prowadzonych przez
prof. Gole, w ktérych aktualnie mozna wziaé
udziat, znajdujg sie na www.mateuszgola.pl
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MAEGORZATA

Kordowicz:
W cieniu Mojzesza

OSIEMDZIESIAT SIEDEM — TYLE LAT MUSIMY
czekad, az poznamy jej imie. Troche diugo,
prawda? Wczesniej jest jedynie ,jego sio-
stra”: gdy ukryta w sitowiu czuwa nad ply-
nacym w koszyku Mojzeszem, a potem ofe-
ruje corce faraona znalezienie mamki dla
malenstwa i przyprowadza ich wlasng matke. Jak cate rzesze in-
nych kobiet, nie pojawia si¢ w biblijnej genealogii: ,,I pojat Am-
ram Jochebede, ciotke swoje, sobie za zone; i urodzita mu Ahrona
1Mojzesza” (Wj 6, 20; Cylkow). Znika nam z horyzontu na wiele
dziesiecioleci — poki wychodzacy z Egiptu Izraelici nie przejda
przez rozstapione Morze. Kiedy na drugim brzegu ocaleficy into-
nuja dziekczynna piesn dla Wiekuistego, wreszcie styszymy jej
imie: ,,] wziela Mirjam, prorokini, siostra Ahrona, beben w reke
swoje, 1 wyszly wszystkie niewiasty za nig z bebnami i w plasach”
(Wj 15, 20). To ciekawe, ze jest w tym miejscu nazwana tylko sio-
stra Aarona, a nie— Aarona i Mojzesza, ale komentatorzy nam to
zgrabnie ,wyinterpretowuja”. Mianowicie: prorokowala w dzie-
cinstwie, ze jej dopiero majacy sie urodzi¢ miodszy z braci zosta-
nie wybawicielem Izraela. Skoro Mojzesza nie bylo jeszcze wtedy
na Swiecie, a Aaron juz tak, stad ,.siostra Ahrona”.

Imie¢ beniaminka w tej rodzinie — jak w przypadku nie-
jednej kluczowej postaci Pigcioksiegu — ma odnotowana
swoja etymologie ludowa, wlozona w usta faraonowej cory
(zob. Wj 2, 10— gra stéw miedzy Mosze a meszitihu). Zdajemy so-
bie sprawe, ze po egipsku znaczy ono ,,zrodzil” — czyzby Niewy-
mawialny go zrodzit (dla poréwnania: Ramzes = [bdg] Ra zrodzit
[tego faraonal)? Zydzi w Diasporze — odnosi sie to réwniez do
nizej podpisanej— niejednokrotnie maja dwa imiona: oficjalne
w lokalnym narzeczu oraz hebrajskie. Dlaczego nie mialoby
tak by¢ réwniez ze starozytnymi Izraelitami, ktdrzy maja do
czynienia z dworem sprawujacego wladze? Wszak w Rdz 41, 45
faraon nazywa Jozefa Cafnat-Paneach.

Etymologia imienia Miriam, nieodnotowana w Biblii, na pierw-
szy rzut oka zwigzana jest albo z gorycza (hebr. mar = gorzki),
albo z buntem / niepostuszenstwem (hebr. meri). Chcac wy-
wies¢ je koniecznie z hebrajskiego, badacze sugeruja takie zna-
czenia, przy ktorych Ziomek i Parodia brzmig niewinnie. Ufam,
ze urzednik stanu cywilnego w Memfis czuwal, stad najbardziej
prawdopodobne wydaje mi si¢ wywiedzenie Miriam od egip-
skiego mryt—,kochana”. ©

Matgorzata Kordowicz jest rabinka w warszawskiej Gminie
Wyznaniowej Zydowskiej. Hebraistka, opublikowata
m.in. polsko-hebrajski modlitewnik dla dzieci.

0. WACLAW

Oszajca:
Smakowac zycie

BGG PRZEMOWIE DO JEREMIASZA: ,,ZANIM
uksztattowatem cie w tonie matki, znalem
ciebie. Zanim przyszedtes na Swiat, uSwie-
cilem cie i ustanowilem prorokiem dla na-
rodow”. To samo o sobie moze powiedzie¢
kazdy cztowiek. W Biblii stowo ,zna¢”
oznacza nie tylko, ze ktos$ kogo$ gdzies spotkat, cos o kims sty-
szal, z kims sie przyjaznil. W Biblii, gdy Maryja mowi, ze ,nie
zna mezczyzny”, znaczy to, ze tym samym nie moze by¢
w ciazy. Stad stowo Boga skierowane do Jeremiasza, ,znatem
cie”, mozna potraktowac jako réwnowazne ze stowami
yuksztaltowatem ci¢”, a wiec ,sprawilem, ze zaistniates”. Z tego
wynika, ze 1 nasze zaistnienie nie pokrywa si¢ z momentem
zaistnienia zygoty. Zgodnie z Boza wypowiedzig, poczatek na-
szego istnienia znajduje si¢ w Bogu, jako ze On jest poczatkiem
wszystkiego. Choc to ,traci herezja”, nie sposéb oprzec sie przy-
prawiajacemu o zawrot glowy twierdzeniu Johannesa Schef-
flera (Aniota Slazaka): LNiegotowy Bdg sie staje w doczesnosci,
/ czym sig nigdy nie stal w calej swej wiecznosci” (przekiad An-
drzeja Lama).

>

Wychodzac od tego mistyczno-poetyckiego aforyzmu, mozna

rzec, ze historia Swiata jest jednoczesnie historia istnienia czto-
wieka i Boga, réwniez w ich zaplataniu w zlo i grzech. Dzisiaj

coraz wyrazniej odczuwamy brak i potrzebe takiego proroc-
kiego, mistyczno-poetyckiego i naukowego sposobu patrze-
nia na $wiat. Wciaz rozum przeciwstawiamy sercu. A méwiac

o sercu, nie pamietamy, ze w Biblii to stowo znaczy co innego

niz dzisiaj.

W Biblii czlowiek sercem mysli, sercem pamieta, w nim po-
dejmuje decyzje i ono go napomina, pelni role sumienia, a zde-
prawowane sprowadza cztowieka na manowce. Pawet Apostot
mowi: ,przemieniajcie sie poprzez odnowe myslenia, aby roze-
znad, jaka jest wola Boza”. Méwi réwniez, ze Bog ,wybral nas
w Jezusie przed stworzeniem $wiata, abySmy byli przed Nim
Swieci i nieskalani w milosci. On przeznaczyt nas, abySmy sie
stali Jego przybranymi dzie¢mi przez Jezusa Chrystusa”. Totez
»1 nas rowniez wskrzesi swoja moca”. A to znaczy, ze jesteSmy
w reku Boga i nie musimy lekliwie ukrywac przesztoSci ani sta-
rac sie o niej zapomnie¢, umiemy tez cieszy¢ sie terazniejszoscia
ibez leku patrze¢ w przyszioSc. Przeciez zblizajacy sie Wielki
Post to $wieto zycia i mitosci. ©

0. Wactaw Oszajca jest jezuita, teologiem i duszpasterzem.
Autor wielu toméw poezji, byt m.in. jurorem Nagrody Literackiej
Nike.
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Gdy przychodzi zta mysl,
sprawia niepokdj
i zabiera czas.
Cztowiek czujny otrzqsa sie
z niej i staje do modlitwy.

ABBA TEODOR ZE SKETIS

Twoje odchodzenie
1 powracanie na miejsce
nie gdzie indziej, ale tam,
gdzie jestes — to brzmienie
Najwyzszej Nauki.

MISTRZ ZEN HAKUIN

Wybrat PIOTR SIKORA
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KARD. GRZEGORZ
[ 4
Rys:
[

Wielka obietnica

»ZAPRAWDE, POWIA-
dam wam: Niekto-
1zy Z tych, co tu stoja,
nie zaznaja Smierci,
az ujrza krolestwo
Boze przychodzace
w mocy” — ustyszeliémy to stowo Jezusa,
skierowane do nas w Liturgii minionego
piatku (Mk 9, 1). Wszyscy trzej Synop-
tycy zapamietali te obietnice; $w. Mate-
usz zapamietal ja odrobine inaczej
—mozna powiedzied, ze precyzyjniej: ,Nie-
ktorzy z tych, co tu stoja, nie zaznaja
$mierci, az ujrza Syna Czlowieczego, przy-
chodzacego w krolestwie swoim”
(Mt 16, 28). Czy to jest obietnica dla mnie?
Czy widzialem Syna Czlowieczego, przy-
chodzacego w krélestwie swoim?

Jezus nie méwi tutaj o paruzji! Mowi
0 swoim wywyzszeniu na krzyzu...
Ale czy wszyscy widzieliSmy wydarzenie
Krzyza jako moment Jezusowego wywyz-
szenia i chwaty? I krélewskiej wladzy?

Jan Pawet II kiedy$ na Wawelu zauwa-
zyk: , To w Krzyzu jest Ci dana, o Chryste

wszelka wtadza (Mt 28, 18) — taka wladza,
jakiej nikt inny nie ma nad sercem czlo-
wieka” - przepigkne echo slow Jezusa, za-
pamietanych przez $w. Jana: ,A Ja, gdy zo-
stang nad ziemi¢ wywyzszony, przycia-
gne wszystkich do siebie” (co Ewangelista

skomentowat: , To powiedzial zaznacza-
jac, jaka $miercia miat umrzec”).

Tak. Mozna widzie¢ krzyz jako
tron. Ale — wiemy dobrze — mozna
go widzie¢ jako glupote i zgorszenie
(por. 1 Kor 1, 23). Albo po prostu jako
odlegly w czasie i miejscu brutalny fakt,
ktéry niczego w moim zyciu nie zmie-
nia. Moze dlatego Jezus mowi w naszym
tekscie: ,Niektorzy z tych, co tu stoja...”.
A wigc nie wszyscy! Dla tych wszakze,
ktorzy zobacza Krzyz Jezusa jako mo-
ment Jego krélowania, jest obietnica:
moga sami ,hie zaznac Smierci”.

Przyznam, ze wolg niemal powszechny
angielski przeklad tej frazy: ,nie zakosz-
tuja Smierci” (,will not taste death”). By¢
moze chodzi tu nie tylko o sam moment
Smierci, ale o wszystkie takie sytuacje,
w ktérych — mniej lub bardziej— mozemy
poczuc jej smak. ©

Kardynat Grzegorz Rys jest historykiem
Kosciota, kaznodzieja i rekolekcjonista.
Wydat wiele ksigzek o historii, teologii
i duchowosci.

CZYTANIA LITURGICZNE (2 - 9 III)

8. niedziela zwykta: Syr 27, 4-7;

Ps 92; 1 Kor 15, 54b-58; tk 6, 39-45;
Poniedziatek: Syr 17, 24-29; Ps 32; Mk 10, 17-27;
Wtorek: Syr 51, 13-20 lub Flp 3, 8-14;

Ps 15;) 15, 9-17;

Sroda Popielcowa: J1 2, 12-18;

Ps 51; 2 Kor 5, 20 - 6, 3; Mt 6, 1-6. 16-18;

Czwartek: Pwt 30, 15-20;

Ps 1; £k 9, 22-25;

Piatek: 1z 58, 1-9a; Ps 51; Mt 9, 14-15;
Sobota: 1z 58, 9b-14; Ps 86; £k 5, 27-32;
1. niedziela Wielkiego Postu:

Pwt 26, 4-10; Ps 91; Rz 10, 8-13;
tk4,1-13.
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ANNA LIMINOWICZ / GRUPA INPOST / MATERIAt PRASOWY

CZY PAN
TO DOWIEZIE

RAFAL BRZOSKA, PREZES I ZAtOZYCIEL INPOST:

Tak dtugo, jak projekt deregulacji
firmuje swoja twarzg, tak dtugo bede
dazy¢ do réwnowazenia interesow
biznesu i spoleczenstwa.

MAREK RABIJ: Po co Panu byta
ta ustawka z premierem?
RAFAE BRZOSKA: Zastanawiam sig, dlaczego tak
to zostato odebrane. Odpowiedz jest bardzo pro-
sta, a moj jezyk ciala mowil sam za siebie: nie
bylo zadnej ustawki. Aczkolwiek przyznaje,
ze od jakiego$ czasu organizacje przedsigbior-
cow pracowaly nad tym, aby przedstawi¢
rzadowi postulaty Srodowisk biznesu. Do-
tychczas glosy te zbywano jednak ,,mil-
czacym nie”. WiekszoSc¢ przedsiebior-
cow nie spodziewala sie wiec, ze moz-
liwym bedzie nawiazanie dialogu
w takich okolicznosciach. W mo-
ich wywiadach wyrazatem tro-
ske o szanse rozwojowe Polski
i punktowalem brak dialogu
z biznesem. To réwniez mogto
skloni¢ pana premiera do dia-
logu, a ja nie naleze do osdb,
ktore mowia nie, jezeli ktos
prosi o wsparcie w stusznym
celu.

Propozycja przychodzi w specyficznych oko-
licznoSciach. Zapewne nie jest wiec Pan
zdziwiony gtosami, ze zostat Pan polskim
Elonem Muskiem. Bioragc pod uwage oceny,
jakie ostatnio zbiera jego dziatalnosc, mam
watpliwosci, czy to Pana cieszy.
Absolutnie mnie nie cieszy i nie zgadzam si¢
z tym porownaniem. Jestem innym czlowiekiem —
jestem Rafalem Brzoska, mam odmienne poglady



niz Elon Musk. Natomiast trudno odmo-
wi¢ Muskowi wyjatkowej sprawczosci,
zmystu, dalekosieznych wizji. Niewat-
pliwie jest on niedoscignionym wzorem
biznesmena, ale biznes w zyciu to nie
wszystko —1i to nas r6zni najmocnie;j.

Zatrzymajmy sie na chwile na innej
réznicy. W USA ludzie Muska przy-
cinajg administracje toporem,
oskarzani sg o paralizowanie
panstwa. Tymczasem to, co dotych-
czas zaprezentowat Paniski zespét,
zaskakuje zachowawczoscia.
Wtasciwie to rzad sam mégtby

wyjsc z podobnymi propozycjami,

bo styszat je juz wielokrotnie.

Nie zgodze si¢ z panem, przede wszyst-
kim dlatego, ze politycy i urzednicy sami
nie zaczng zmienia¢ fundamentow,
na ktdrych opiera sie ich wtadza.

Pamieta Pan komisje ,,Przyjazne
Paiistwo” Janusza Palikota?
Zgoda —stworzyli ja politycy,
ale wtedy program kazdego
nowego rzadu konsekwent-

Rafat Brzoska
w siedzibie
firmy InPost.
Warszawa,
27 listopada
2024 1.

nie wspominat o deregulacji. Ostatecznie
nic z tego nie wyniklo, poniewaz, jak juz
wspomniatem, rzadzacy nigdy nie beda
sklonni do realnego ograniczania wia-
snej wladzy.

Nasza ambicja jest wiec wskazanie, co
mozna w Polsce zmienic, zeby po prostu
zylo sie lepiej i latwiej. Nie tylko przed-
siebiorcom. DostaliSmy juz tysiace po-
stulatow. Dzisiaj o 8 rano uruchomili-
Smy strong internetowq — teraz docho-
dzi 20 [rozmowa odbyla si¢ w poniedzia-
tek 17 lutego —red.], a mamy juz wypel-
nionych 1760 ankiet przez mikroprzed-
siebiorcow, duze firmy, obywateli i po-
szkodowanych przez PFRON. Dostaje
maile od emerytowanych pracownikow
Krajowej Administracji Skarbowej, kto-
rzy podpowiadajg, gdzie szukac deregu-
lacji. A to jest juz zupelnie inna dyna-
mika niz za czaséw wspomnianej ko-
misji. JesteSmy tez w innej sytuacji geo-
politycznej — konkurencyjnos¢ Europy
wobec Stanéw Zjednoczonych i Azji
jest dzi$ nieporownywalnie mniejsza
niz 14 lat temu. W wiekszosci krajow je-
steSmy Swiadkami eksplozji silnej emocji
opartej na patriotyzmie, wrecz nacjonali-
zmie gospodarczym.

I wtasnie ten kontekst kaze mi

zapytac, czy nie obawia sie Pan,

ze zostat wtasnie wrzucony do kam-

panii Rafata Trzaskowskiego, ktory

robi ostatnio co moze, by przekonac
do siebie wyborcéw Konfederacji.

I oto premier, ktéry jeszcze niedaw-

no chwalit sie tylko 800 plus i renta

wdowig, nagle mowi o deregulacji,

a w dodatku powierza to zadanie

znanemu przedsiebiorcy.

Jezeli podejmuyje sie jakiegos wyzwa-
nia, to robie to szybko i koncentruje sie
na meritum, a nie na mozliwych inter-
pretacjach moich intencji — one sa nie-
zmienne.

W zaledwie siedem dni zbudowaliSmy
podwaliny pod proces rozruszania pol-
skiej gospodarki. Chcemy tez zlikwido-
wac rzeczy, ktore utrudniaja codzienne
funkcjonowanie milionom Polakow.
Zbieramy glosy réznych srodowisk. Na-
cisk polozymy na wylapywanie wrzutek
lobbystycznych, czyli projektow, ktore
moglyby stuzy¢ waskiej grupie benefi-
cjentow i ogranicza¢ wolng konkuren-
¢je. Identyfikujemy réwniez postulaty,
ktore moglyby znaczaco obciazy¢ budzet

26 LUTEGO - 4 MARCA 2025

panstwa. Ten pozytywny aspekt deregu-
lacji — stuzy¢ ma ona wszystkim obywa-
telom, pracownikom i przedsi¢biorcom
—jest dla mnie kluczowy.

Wierze, ze sposrod tysiecy pomystow,
ktore do nas trafig, bedziemy w stanie wy-
selekcjonowac 200, 300, 2 moze 400 pro-
pozycji zmian w przepisach, ktére mozna
wdrozy¢ niewielkim nakladem pracy,
a z duza korzyscia dla wszystkich. Przy-
pomneg, ze w komisji Palikota zgloszono
ich ponad 50 tys., a ostatecznie zmieniono
raptem 68 przepisow.

Na pytanie o Palikota sie Pan przy-

gotowat.

No oczywiScie! Ale méwiac powaznie:
jesli z naszych rekomendacji np. 150 za-
owocuje realng zmiang — to dla mnie,
Rafala Brzoski, po$wigcajacego na ten
projekt obecnie 20 godzin na dobeg, ale
przede wszystkim dla calego mojego ze-
spotu ekspertow, ktorzy rownorzednie
maja milion réznych obowiazkow, jak na
przyklad prezydenci miast, bedzie to gra
warta Swieczki.

Naprawde nie obawia sie Pan,

ze 150 Paiiskich konkretéw podzieli

los 100 konkretéw z ostatniej kampa-

nii wyborczej Koalicji Obywatelskiej?

Pozwoli pan, ze odwrdce to pytanie. Je-
§li w kampanii prezydenckiej kto$ pod-
niesie temat deregulacji, a nastgpnie nie
zrealizuje zadnych postulatéw albo tylko
kilka, to czy bedzie to stuzylo jego wiary-
godnosci jako prezydenta?

Catg wine rownie dobrze mozna

zwalic na was, przedsiebiorcow.

Panie redaktorze, prébuje panu po-
kaza¢, ze nasze rekomendacje beda do-
tyczy¢ wiekszosci obywateli, a nie tylko
przedsigbiorcow. Zreszta samych mikro-
przedsiebiorcow mamy dzisiaj w kraju
ponad 2 miliony, a wraz z rodzinami to
juz okolo 4,5 miliona osob — Swiado-
mych i przypuszczam, systematycznie
glosujacych, zatem niemozliwych do
zlekcewazenia.

Rzecz w tym, ze grono formutujacych
propozycje deregulacyjne ogranicza

sie na razie do przedsiebiorcow.

Nie bytoby bezpieczniej, takze

dla was i waszych postulatow, gdyby
w tym procesie brali udziat przedsta-
wiciele innych Srodowisk?
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+  Mam dla pana dobra wiadomos¢ —juz

dolaczyl do nas OPZZ. ZaprosiliSmy takze
Solidarno$¢ i czekamy na odpowiedz.
Moze wyjasnie, jak pracujemy. Organiza-
cje, NGO-sy, poszczegdlni przedsigbiorcy
czy tez reprezentujace ich organizacje biz-
nesowe wysylaja nam propozycje postu-
latéw. Nastepnie my je kategoryzujemy
wedtug taksonomii, ktdra sobie ustalili-
$my, i odrzucamy skrajne — typu znieSmy
podatki albo zlikwidujmy ubezpieczenie
spoleczne.

Serio?

Tak, ale to egzotyka. Skupiamy si¢ na
postulatach, ktére powtarzaja sie najcze-
Sciej. Sa one powszechnie znane, co nie
oznacza —jak twierdza niekt6rzy — ze od-
grzewamy stare kotlety. Dowodzi to, ze
dotycza one realnych problemow, z kté-
rymi obywatele mierza si¢ regularnie i na
duza skale. Na przyklad niewydolny apa-
rat skarbowy albo urzednicy, ktérzy nie
trzymaja sie instruktazowych terminéw
nakreslonych przez prawo. Wojewddzki
Sad Administracyjny ma 14 dni na wyda-
nie uzasadnienia do wyroku. Bardzo cze-
sto rozstrzyga duze spory, od ktdrych za-
lezy funkcjonowanie firm. Wie pan, ile
Srednio czeka sie dzi$§ na wydanie tego
typu uzasadnienia po wyroku przez sad?
Szes$¢ miesiecy. Mamy wiec do czynienia
z brakiem wlasciwej obstugi setek tysiecy
obywateli oraz podmiotow.

Ci, ktoérzy proponowali likwidacje
podatkéw, nie widza zwigzku miedzy
swoimi postulatami a tym, co ich
potem spotyka na przyktad w tych
sadach?

Prosze ich zapytac — to nie s3 moje
postulaty. Ja zwrécitbym uwage na co$
innego. W wiekszosci przypadkow te
urzedy nie wykorzystuja mozliwosci, ja-
kie daje im technologia, cyfryzacja albo
dostep do baz danych. Podam przykiad
— 6 stycznia zmarl 14-latek potracony na
pasach. Tragiczne zdarzenie wywolato go-
raca dyskusje na temat weryfikacji prawa

R B C

POLSKIE RADIOD

DZIENNIKARZE I AUTORZY
»»1 YGODNIKA” co tydziei

s3 gos¢mi Roberta tuchniaka
w Polskim Radiu RDC.

Audycje mozna takze odstucha¢ w podkastach

na stronie internetowej radia www.rdc.pl
Warszawa 101 FM | Ostréw Maz. 87,6 FM

Radom 89,1 FM | Ostroteka 100,8 FM

Ptock 101,9 FM | Siedlce 103,4 FM

jazdy, poniewaz kierowca, ktory go potra-
cil, nie mial uprawnien. Stracit je juz wie-
lokrotnie, a w chwili wypadku byl pijany.
W trzy tygodnie, we wspolpracy z Mi-
nisterstwem Cyfryzacji, stworzyliSmy
w InPost rozwiazanie, ktére pozwoli taka
weryfikacje przeprowadzi¢ btyskawicz-
nie. I wlasnie o takie zmiany, ale w pra-
wie i w funkcjonowaniu sektora publicz-
nego, chodzi w tej calej deregulacji.

I bez takich deregulacji przed-
siebiorcy w Polsce nie zaczng
inwestowac? Przypomne, ze Donald
Tusk wyszedt z zaproszeniem dla
Pana podczas tej samej konferencji,
na ktérej zapowiedziat inwestycyj-
ng ofensywe. Dopiero ekonomisci

i komentatorzy wypomnieli premie-

rowi, ze zapowiedziane 650 mld zt

w relacji do tegorocznego PKB to

mniej niz za jego poprzedniej kaden-

cji, czyli w latach 2011-2015.

Dokladnie tak. Uwazam, ze mamy
w Polsce kryzys etosu przedsiebiorczo-
Sciipracy, a jedna z przyczyn jest biuro-
kracja. Przedsiebiorcy masowo zglaszaja
nam, ze nie moga doczekac¢ si¢ pieniedzy
z KPO. Wnioskowali m.in. o wsparcie bu-
dowy malej fabryki albo zakladu ustugo-
wego. Sfinansowali cato$¢ z kapitatéw
wlasnych i teraz czekaja od szeSciu mie-
siecy na dotacje, bo warunkiem wyplaty
jest rozpoczecie produkeji—a do tego ko-
nieczne s3 odbiory budynku przez sane-
pid, straz pozarna, nadzér budowlany,
sieci elektroenergetyczne itd.

Kazda z tych instytucji dziata na pod-
stawie odrebnych przepiséw, ale zaden
z nich nie okre$la terminu, w jakim od-
bior musi zosta¢ przeprowadzony lub
do kiedy inwestor powinien otrzymac
ewentualne uwagi. W efekcie przedsie-
biorca musi czekac, zamiast rozpoczac
dzialalno$¢ i zarabiad, a przeciez caly
proces mozna zamkna¢ w ciagu 30 dni,
bez zwigkszania kosztéw administracji.
Kazda z tych instytucji juz na etapie zglo-
szenia doskonale wie, jak ta inwestycja
ma wygladac i jakie instalacje sa w pro-
jekcie. Wystarczy odpowiednio si¢ przy-
gotowac do tego odbioru i ustali¢ z inwe-
storem termin.

Administracja tez ma swoje ograni-

czenia wynikajace z braku pieniedzy.

Tylko prosz¢ mnie znowu nie pytaé
o zerowa stawke podatku CIT — juz raz

powiedzialem, ze to bzdura. Zapewniam
pana, ze jesteSmy w stanie usprawnic
wiele aspektow funkcjonowania pan-
stwa bez zwiekszania wydatkéw, a tym
samym realnie poprawic jakos¢ zycia ca-
fego spoleczenstwa. Powtarzam — catego,
bo nie chodzi tu wylacznie o interes przed-
siebiorcow. Wszyscy jesteSmy w tej samej
sytuacji. Od dawna uczulam na ten aspekt
ogdlnospoteczny swoje kolezanki i kole-
gow ze $wiata biznesu. Efektem tego sa fe-
nomenalne akcje pomocowe — zaréwno
w trakcie powodzi, jak tez po wybuchu
wojny w Ukrainie, a réwniez rekordowe
zbidrki filantropijne organizowane przez
polski biznes. Prosze mi wierzyc, ta sfera
rzeczywistosSci jest mi wyjatkowo bliska.

U czesci opinii publicznej ta inicja-
tywa deregulacyjna budzi jednak
obawy, ze skoficzy sie kolejnymi
ulgami dla duzych firm.

To kwestia komunikacji. Moge obieca¢
jedno —tak dtugo, jak projekt deregulacji
firmuje osobiscie, tak dtugo bede dazyt do
zréwnowazenia interesGw biznesu i spo-
teczenstwa. Korzysci z pozytywnej dere-
gulacji odczuje kazdy. Statystycznie co
drugi Polak w réznych okolicznosciach
ma do czynienia z wymiarem sprawie-
dliwosci. Dostep do sadu jest konstytu-
cyjnym prawem kazdego obywatela, jed-
nak w praktyce bywa utrudniony — nie-
ktorzy musza pokonywac nawet 70 km,
by dotrze¢ do sadu okregowego, mimo
ze w miejscu zamieszkania maja sad re-
jonowy. Tymczasem mozna to uspraw-
ni¢ nawet bez zmiany ustawy — wystar-
czy rozporzadzenie ministra sprawiedli-
wosci, ktdre przesunie czeS¢ spraw z sa-
dow okregowych do rejonowych. W tych
pierwszych, zwlaszcza w duzych mia-
stach, mamy do czynienia ze spietrze-
niem spraw i tu najczeSciej system sie
diawi, bo tak zostat skonstruowany. Dla
przykladu: sedzia w sadzie rejonowym
$rednio ma 2-3 sprawy na wokandzie,
podczas gdy jego kolega w sadzie okrego-
wym ma ich okoto dwanascie.

A zajmie sie Pan jednoosobowymi

dziatalnoSciami gospodarczymi?

Przepraszam, a czemu mieliby$my si¢
nimi zajac? Jednoosobowa dziatalnos¢
gospodarcza to taka sama forma prowa-
dzenia biznesu jak kazda inna. Co trzecia
znich w ciggu 5 lat zamienia si¢ w mi-
krofirme zatrudniajaca co najmniej pie-



ciu pracownikéw. Nie stygmatyzujmy
JDG, bo jesli to robimy, to rownie dobrze
mozemy stygmatyzowac kierowcow,
takséwkarzy, franczyzobiorcow Zabki
iwiele innych oséb, ktdre ciezko pracuja
czesto po 12-16 godzin na dobe, tworzac
podstawy naszej gospodarki.

Tylko w latach 2020-23 liczba za-

trudnionych w Polsce na umowe

o prace wzrosta o ledwie 17,9 tys.

W tym samym czasie przybyto az

161,9 tys. samozatrudnionych, nie

dostrzegam wiec w Polsce oznak

stygmatyzowania JDG. Mamy za to

do czynienia z naduzywaniem tej

formuty przez pracodawcow.

Nie mnie oceniac, ktdry kierowca pra-
cuje dla kogo i czy podejmuje taka decy-
zje samodzielnie. I jeszcze raz podkresle
—nie chce stawa¢ w opozycji do tych, kté-
rzy $wiadomie prowadza dziatalnos¢ go-
spodarczg, bo po prostu tego chca.

Pytam o tych, ktérzy na samozatrud-

nienie sg wypychani.

Uwazam, ze péjscie w dziatalnos¢ go-
spodarcza powinno by¢ motywowane
checig rozwoju osobistego, zwigkszania
skali swojej dziatalnosci, mozliwoscia za-
trudniania pracownikéw, czyli ogdlnie
—wzbogacenia si¢. Natomiast pelna zgoda
—nie moze odbywac sie to kosztem sys-
temu ubezpieczen spotecznych. Kazdy,
kto rozpoczyna dziatalnos¢ gospodarcza,
powinien placi¢ wystarczajaco wysokie
skladki, zeby gléwnym aspektem zwig-
zanym z ,pdjSciem na swoje” nie byly
oszczednoSci na S$wiadczeniach ZUS.

A pozostajac przy daninach publicz-
nych: co Pan mysli o niedawnym
obnizeniu sktadki zdrowotnej?

Tu jestem do$¢ radykalny. Uwazam,
ze jezeli kogos stac, to — oprécz naleznej
sktadki zdrowotnej — powinien placi¢ za
Swiadczenia, ktdre osoby z mniejszymi
dochodami mialyby za darmo. Wlasnie
dlatego istnieja prywatne ubezpieczenia
medyczne —aby nie obciaza¢ stuzby zdro-
wia i nie ogranicza¢ w ten sposéb dostepu
do niej tym, ktdrych na prywatna opieke
nie stac.

Obu tych spraw nie widze na waszej

agendzie.

A dostrzega pan to, ze my dopiero za-
czeliSmy? Naprawde, rozumiem krytyke,
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RAFAL BRZOSKA jest zatozycielem
i prezesem firmy InPost, operatora sieci
paczkomatdw. Firma, kt6rg kieruje,
dziata poza Polskg w kilku krajach
Europy i warta jest obecnie na gietdzie
w Amsterdamie ponad 8,5 mld euro.

media maja taki obowiazek, ale prosze
o uczciwa oceng. I jeszcze jedno: z tego, ze
ja—Rafal Brzoska—uwazam jaka$ sprawe
za istotna, nie wynika, ze firmowana
przeze mnie komisja musi wpisac ja na
liste rekomendacji dla rzadu. To méj po-
glad, pan ma prawo do innego, a dla nas
jedna z miar znaczenia postulatow jest
czestotliwosc, z jaka sie one przewijaja.
Jesli ma pan swoje wnioski albo panska
redakcja, a przede wszystkim panstwa
czytelnicy, to zapraszam do wsp6lpracy.

Skoro mowa o trybie waszych prac,
to wréce jeszcze do Elona Muska.
Podobnie jak on Pan tez wykonuje
robote dla rzadu, jednoczesnie nie
bedac w nim formalnie umocowa-
nym...

Musze to skorygowac. Elon Musk sam
podnosil reke i mowik: ,,mam taki i taki
pomys}” —ja do niczego sam si¢ nie zgla-
szatem.

Chodzi mi o stowa premiera, ktory
powiedziat, ze prosi was o reko-
mendacje, ktore on bedzie mogt
wprowadzac $ciezka pozaustawo-
wa. Nie podoba mi sie taka wizja
paistwa prawa.

To bardzo wazny aspekt—na stronie in-
ternetowej podaliSmy, ze z ponad tysiaca
projektow, ktore do nas wplynely, tylko
3 proc. mozna wdrozy¢ metoda rozporza-
dzen czy instrukeji. Reszta, czyli 97 proc.,
wymaga korekty w drodze ustawy, a to
oznacza, ze wigkszos¢ tego, co przedsta-
wimy premierowi, bedzie podlegato oce-
nie i kontroli ustawodawcy.

ANNA LIMINOWICZ / GRUPA INPOST / MATERIAt PRASOWY
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Szczerze? Nie widze tych 150 kon-

kretow w realizacji. Wiemy, z jakim

oporem temu rzgdowi idzie legislacja.

Céz, my réwniez sprawdzimy, jakie
byly prawdziwe intencje oddania tego
projektu przedsiebiorcom. Mowimy
»Sprawdzam” wszystkim stronom sceny
politycznej. Nie mozna glosic, ze sie
wspiera rozwdj Polski i jednocze$nie nie
procedowac projektéw, ktdre sa dobre dla
obywateli i gospodarki. Mysle, ze to jest
najlepsza puenta. Nasza rola nie jest pisa-
nie ani ustaw, ani rozporzadzen. W pew-
nym momencie odpowiedzialnos¢ spo-
cznie juz tylko na osobach, ktére maja
mandat spoteczny do rzadzenia.

I co Pan zrobi, jesli sie okaze,

ze miatem racje?

Daje sobie czas do 1 czerwca. Do tego
momentu chcemy zglosi¢ jak najwie-
cej postulatow. Jezeli sformutujemy 300,
a wdrozonych bedzie tylko 5 czy 10 —to
mial pan racjg, a my straciliSmy 120 dni
wytezonej pracy po nocach, zeby sprébo-
wac co§ w tym kraju zmienic. Musze jed-
nak zaznaczy¢, ze dzisiaj podchodzimy do
tego tematu bardzo powaznie. Nie widzia-
fem takiego zaangazowania ze strony tak
wielu Srodowisk, i to w projekt, ktory na
pierwszy rzut oka wydaje si¢ absolutng
»misja samobdjcza”. Tym bardziej ze
wielu obserwatoréw jedynie czeka z pop-
cornem w reku, liczac na to, ze predzej czy
Ppdzniej potkniemy sie o wlasne nogi.

A jesli, powtorze, spetni sie méj sce-

nariusz Smerfa Marudy?

Jezeli polowie propozycji, ktdre zglo-
simy, zostanie nadany bieg legislacyjny,
czyli komisja, poprawki, konsultacje, to
bedzie to wielki sukces. Jezeli bedzie to
mniej niz 10 proc., chyba porazka. Mo-
zemy w ogole ten wywiad zawiesi¢ i umo-
wic si¢ na cze$¢ druga.

To wtasnie chciatem Panu zapropo-
nowac. Kto mniej trafnie przewidzi
rozwdj sytuacji, ten stawia obiad.

Co Pan na to? Na przyktad po

15 czerwca.

Wierzg, ze wygram, ale mam lepszy po-
myst. Zamiast o obiad, zat6zmy sie, jak to
robiliSmy kiedy$ na podwérku pod trze-
pakiem — o uscisk dloni. A ja, jezeli prze-
gram, dorzuce jeszcze wpis o tym na plat-
formie X. Do zobaczenia w czerwcu.

©® Rozmawiat MAREK RABIJ
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Wieczorna praca w jednej z warszawskich korporacji. Warszawa, listopad 2020 1.

Pokolenie aspiracji

Jesli szukac jakiejs grupy, ktdra cechuje sie w miare podobnym
doSwiadczeniem, sensowniej spojrzec na roczniki 1976-1985,
niz Slepo stosowac podziat na Iksy i Igreki.

MAMY TENDENCJE DO IMPORTOWANIA
zjawisk oraz poje¢ zza Oceanu.
I nie da si¢ ukry¢, faktycznie za sprawa
rozwoju internetu i social mediow wie-
le trendéw politycznych i spolecznych
przechodzi z USA na polskie podwor-
ko. Istnieja jednak zjawiska, ktére zbyt
pochopnie przekladamy na nasz grunt,
ajednym z najbardziej istotnych jest po-
wielany w mediach i debacie publicznej
podzial pokoleniowy. Mozliwe, ze poko-
lenie Z oraz wchodzace wlasnie na sce-
ne¢ pokolenie Alfa s3 tozsame w Polsce
1 USA. Osoby urodzone na przelomie XX
1 XXI wieku wychowywaly si¢ przeciez
itam, i tu, w rzeczywistoSci wirtualnej,
ktora dos¢ skutecznie glajchszaltowata
regionalne specyfiki. Jednak dyskusja
wokot zetek to zarazem dobra okazja,
by zastanowi¢ si¢ nad wcze$niejszym
pokoleniem, ktdre okreslane jest jako
milenialsi i oznaczane litera Y. Wzieli-
Smy bezkrytycznie jego definicje, facznie
z przekonaniem, ze do pokolenia tego

naleza osoby urodzone pomigdzy 1981
a 1996 rokiem, i postanowili$my dopa-
sowac jakos te amerykanskie obserwa-
¢je do analizy rodzimych milenialsow.

Sam urodzitem sie w 1984 roku, ale
szybko wpadlem w konfuzje, gdy usty-
szalem o tym, jakimi to niby wspdlnymi
cechami mieliby$my si¢ charakteryzo-
wac. Nie za bardzo spinato mi sie to z rze-
czywistoscia.

Czy istnialo pokolenie JP2

Podstawowy problem, ktdry zawsze po-
jawia sie w momencie, w ktorym two-
rzymy takie kategorie poznawcze jak po-
kolenie, dotyczy przekonania, ze osoby
urodzone w jakim$ oznaczonym okre-
sie stanowia zwartg, jednorodna grupe.
Takie uproszczenia pozwalaja nam co
prawda ujarzmiac i nazywac rzeczywi-
stos¢, ale jednoczeSnie ja upraszczamy —
nawet wspomniane zetki czy alfy potrafia
sie wzajemnie bardzo rézni¢, w zalezno-
Sci od statusu spoleczno-ekonomicznego

swoich rodzicéw czy przebytej Sciezki
edukacyjnej. Z podobna sytuacja mieli-
$my do czynienia takze w Polsce, two-
rzac wlasny termin tzw. pokolenia JP2.
To prawda, w latach 8o. 1 9o. XX wieku
chocby przez takie srodowiska jak Ruch
Swiatlo-Zycie przewinelo sie bardzo wiele
mlodych oséb, dla ktérych papiez stano-
wil niezwykle istotny punkt odniesienia.
Juz wéwczas jednak ze sporym rozbawie-
niem stuchatem opowiesci o papiezu jako
ikonie catego pokolenia, widzac jak roz-
pedzaja si¢ procesy sekularyzacyjne, cho¢
jeszcze po cichu, pod kotderka kulturo-
wego katolicyzmu.

MG¢j drugi problem z rozwazaniami
o pokoleniu Y dotyczy ram czaso-
wych. Zapewne w USA istnieja podo-
bienstwa pomiedzy osobami urodzo-
nymi na poczatku lat 8o. i w polowie
lat go. XX wieku. W Polsce jednak takie
poréwnania nie maja chyba wiekszego
sensu. Kto§, kto urodzil sie w 1981 .1 nie-
mal cale dziecinstwo spedzil w okresie
gnijacego PRL-u, a dojrzewanie zaliczyl
w szalonych, posttransformacyjnych la-
tach 9o., ma radykalnie inne doSwiadcze-
nia od osoby urodzonej w 1996 1. Ta bo-
wiem najntisow niemal w ogdle nie pa-
mieta, nie wspominajac juz o zyciu w ko-
munie, ktéra to moze by¢ dla niej rownie
odlegla, co epoka dinozaurow.

Jesli zatem szukac jakiej$ grupy, cechu-
jacej sie w miare podobnym doSwiadcze-
niem, sensowniej spojrze¢ na roczniki
1976-1985, czyli pokolenie wyzu demo-
graficznego. Obecni czterdziestolatkowie
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to niemal 7 mIn obywateli, kt6rzy maja
faktycznie o wiele wiecej cech wspol-
nych, niz ludzie zaliczani wedtug ame-
rykanskiego wzorca do milenialséw.
Nie nalezy traktowac tej cezury bardzo
sztywno — moze by¢ tak, ze w tym opisie
odnajda si¢ osoby nieco starsze, jak i nieco
milodsze. Poza dziecinstwem w PRL i mlo-
doscia w latach go. podstawowy punkt
wspolny mojego pokolenia stanowi jed-
nak fakt, ze jest nas po prostu duzo.

W Kkulturze zapierdolu

Aby zrozumie¢ réznice, wystarczy poréw-
nac Srednia liczbe urodzen dla nastepuja-
cych po sobie dekad: 1966-1975, 1976-1985
oraz 1986-1995. W pokoleniu wyzu $red-
nia ta wyniosla prawie 689 tys. dzieci rocz-
nie. W poprzedzajacym (dzisiejsi piecdzie-
sieciolatkowie) bylo to 567 tys.,a w naste-
pujacym po nim (trzydziestolatkowie)
—542 tys., czyli ok. 20 proc. mnie;j.

Roznica ta miala (i w przyszlosci znéw
miec¢ bedzie) bardzo konkretne konse-
kwencje. Gdybym miatl znalez¢ jakie$
symboliczne okreslenie, ktére dobrze od-
daje wspdlny los mojego pokolenia, to by-
foby nim: ,,1o na 1 miejsce”. Od samego
poczatku musieliSmy bowiem konku-
rowac o ograniczone zasoby. Dotyczylo
to edukacji (zar6wno na poziomie Sred-
nim, jak i wyzszym), ale takze ochrony
zdrowia, a pozniej — atrakcyjnych sta-
nowisk na rynku pracy. Doswiadczenie
to jest wsrdd nas na tyle powszechne, ze
spokojnie mozna je uzna¢ za wyréznik
pokoleniowy. W przysziosci zaliczymy
tez najwigkszy spadek stopy zastgpienia
w systemie emerytalnym (a w efekcie po-
ziomu zycia), kiedy nagle tak liczne rocz-
niki wejda w okres postprodukcyjny.

Drugim wyréznikiem, mocno zwiaza-
nym z wzrastaniem w konkurencyjnej
rzeczywistosci, jest tzw. kultura zapier-
dolu. Od najmlodszych lat musieliSmy
zaakceptowad, ze zycie jest walka, 1 jeSli
chcemy przetrwac, musimy by¢ lepsi od
innych, by zwyczajnie wygryz¢ pozostala
dziewiatke starajaca si¢ o to symboliczne
jedno miejsce. Takie podejScie mozna
spotka¢ takze u os6b mlodszych i star-
szych niz dzisiejsi czterdziestolatkowie,
ale jest ono o wiele wyrazniejsze u przed-
stawicieli tej grupy.

Kolejna cecha, ktéra ja spina, jest boom
edukacyjny przelomu wiekow. Jeszcze
w roku akademickim 1995/1996 wspdt-
czynnik skolaryzacji na poziomie eduka-
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cji wyzszej wynosit 22,3 proc. Piec lat p6z-
niej, kiedy na uniwersytetach studiowaty
juz gléwnie roczniki wyzu, wskaznik ten
wzr6st do 40,7 proc. Kiedy moje pokole-
nie wychodzilo z tradycyjnego wieku
akademickiego 19-24 lata, wspdtczynnik
skolaryzacji przekroczyl wrecz 50 proc.
A kiedy juz ustapito miejsca dzisiejszym
trzydziestolatkom, odsetek absolwentow
szkét Srednich decydujacych sie narozpo-
czecie studiow zaczat powoli spadac. Roz-
nice te wida¢ w liczbach bezwzglednych
—w pierwszej dekadzie XXI w. liczba stu-
dent6w przekraczata 1,5 mln, a w jej dru-
giej potowie dobijata nawet do dwdéch mi-
lionéw. Obecnie jest to o jakie$ 40 proc.
mnie;j.

0d prowincji do kredytu

Niezaleznie od samego faktu walki
o miejsce na bezplatnych studiach (uda-
wato sie to Srednio zaledwie czterem
na dziesieciu studentéw), boom eduka-
cyjny wiazatl si¢ z masowym exodusem
z tzw. prowingji do duzych miast. To
z kolei oznaczalo istotny wzrost popytu
na mieszkania i wzrost ich cen. Problem
ten dotknat szczegdInie mlodsza potéwke
pokolenia wyzu, ktdra trafiata na rynek
pracy juz po wejsciu Polski do UE i przy
gwattownie rosnacych cenach mieszkan.
Zjawisko to pokazuje zreszta, iz na-
wet w obrebie analizowanej grupy
mozna wskaza¢ pewne réznice. Rocz-
niki 1980-1985 wpadly w putapke duzych
kredytow hipotecznych o wiele mocniej,
niz ich nieco starsi kolezanki i koledzy,
wchodzacy na rynek pracy w okresie
20-procentowego bezrobocia przelomu
wiekéw (wraz z wejSciem do UE wielu
znich podjelo decyzje o emigracji). Najgo-
rzej maja chyba roczniki 1983-1985: byly
najliczniejsze, a jednoczes$nie wchodzity
na rynek pracy w okresie Swiatowego
kryzysu finansowego. Jak pokazuja bada-
nia, roczniki te nigdy nie odrobia strat po-
niesionych na starcie kariery zawodowe;j.
Oczywiscie w sensie statystycznym,; przy-
nalezno$¢ pokoleniowa nie znosi innych,
w tym zwlaszcza klasowych podzialow.
Niezaleznie jednak od tego, czy ktos
emigrowal, czy byl zmuszony pracowac
na zabdj, by splacic rate kredytu, jego
mozliwosci realnego angazowania si¢
w sprawy publiczne w Polsce byty mocno
ograniczone. Tak, moje pokolenie na ja-
ki$ czas zniknelo z rzeczywistosci spo-
teczno-politycznej, cho¢ takze z innych

powodéw. Roczniki wyzu doswiadczyly
jeszcze zablokowania $ciezek awansu —
w polityce, biznesie, nauce, mediach, Ko-
Sciele. Chyba tylko sektor pozarzadowy,
ktdry dopiero zaczal si¢ rozwijac na po-
czatku XXI w., tworzyl w tej materii wiek-
sza przestrzen.

WchodziliSmy zatem w dorostos¢ na
przetomie wiekéw, kiedy wiele nowych
stanowisk, powstatych po transformacji,
zostalo juz zaklepanych przez obecnych
50- i 6o-latkéw. Wystarczy spojrzec na
zyciorysy lideréw partyjnych, prezesow
najwiekszych firm, redaktoréw naczel-
nych opiniotwdrczych mediéw, rekto-
row i dziekanéw lub kluczowych postaci
polskiego Kosciola — reprezentuja oni
gléwnie wczesniejsze roczniki i zdazyli
sie na swoich pozycjach mocno okopac.
Nie tak zupelnie abstrakcyjna jest obawa,
ze nim ich era przeminie, my zdazymy sie
zestarzec. Zjawisko to stanowi zapewne
jeden z wielu powodéw fenomenu wzro-
stu poparcia dla Konfederacji —jej liderzy
Krzysztof Bosak (rocznik 1982) i Stawo-
mir Mentzen (rocznik 1986) to w koncu
ludzie z naszego pokolenia.

Inaczej niz Karwowski

Nie mozna zarazem zapomnie¢, iz row-
noczes$nie najlepsze lata kariery zawo-
dowej przypadly w tej grupie na okres
prosperity drugiej dekady XXI wieku.
To czas, kiedy realne wynagrodzenia,
zwlaszcza w poréwnaniu do innych
panstw UE, galopowaly. Dodatkowo po-
jawilo sie 500 plus, ktére w przypadku
czeSci rodzicow zwiekszato dochdd roz-
porzadzalny nawet o 20 proc. Jest posrod
nas takze sporo obywateli, ktorzy majac
trzydzieSci lat skupili si¢ na zarabianiu
pieniedzy, by po czasie dorobic si¢ znacza-
cych majatkéw, nawet jesli nie piastowali
wysokich funkgji. Zreszta czesto wlasnie
z tego powodu zakladali wlasne firmy, ale
tez stawali si¢ beneficjentami rozwoju
sektora ustug biznesowych w najwiek-
szych polskich miastach, w ktdrych zo-
stali po ukonczeniu studiéw.

Dzisiejsi 40-latkowie sa w miare za-
mozni, czuja sie wciaz miodzi (inaczej niz
inzynier Karwowski ze stynnego serialu
z lat 70.) 1 nie majq juz takich komplek-
sow wobec mitycznego Zachodu jak star-
sze roczniki, ktdre nie zalapaly sie chocby
na studenckie wymiany w ramach pro-
gramu Erasmus. Wiecej — nie tylko nie

maja kompleksow, ale charakteryzuja sie
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> ogromnymi aspiracjami. W moim odczu-

ciu nie ma absolutnie Zzadnego przypadku
w tym, ze wlasnie ta grupa wiekowa tak
mocno kupita opowies¢ wokét CPK ijest
otwarta na inne projekty cywilizacyjne.

Glosem tego pokolenia jest w moim od-
czuciu m.in. Krzysztof Stanowski, rocz-
nik 1982. Nie twierdze oczywiscie, ze
czterdziestolatkowie ttumnie péjda do
urn wrzuci¢ kartke z jego nazwiskiem.
Chodzi raczej o to, ze stworzony przez
niego Kanat Zero stal si¢ przestrzenia,
ktora odpowiada na emocje, potrzeby
i aspiracje rocznikéw wyzu demogra-
ficznego. Widac to wyraznie takze wérod
prowadzacych, wigkszo$¢ z nich pocho-
dzi z tego wlasnie pokolenia.

Ludzie, ktérzy do tej pory gléwnie za-
rabiali pienigdze, zaczynaja powoli upo-
minac sie o swoje. Tym bardziej ze naj-
czeSciej odchowali juz dzieci i maja wie-
cej zasobow finansowo-czasowych, by
sie bardziej zaangazowac —juz na swoich
warunkach. To zapewne nie jest przypa-
dek, ze PiS w wyborach prezydenckich
postawil na Karola Nawrockiego, rocznik
1981. Te dziesie¢ rocznikow wyzowych
to bowiem jedna czwarta wszystkich glo-
sujacych. Co wiecej, w przeciwienstwie
do starszych, zwlaszcza z grupy 6o+, kté-
rzy sa juz okopani po dwdch stronach
»popisowskiego” frontu, 4o0-latkowie to
dzi$ kluczowy swing state, uzywajac po-
réwnania z amerykanskiej polityki. Suk-
ces koalicji 15 pazdziernika to w jakiej$
mierze zastuga rekordowej frekwencji
nie tylko najmlodszego pokolenia, ale
takze mobilizacji wyborczej pokolenia
wyzu w PRL. Tym bardziej ze tych pierw-
szych jest zwyczajnie niewielu: dla rocz-
nikow 1996-2005 Srednia liczba urodzen
to niecale 380 tysiecy. Dla przypomnie-
nia, w rocznikach 1976-1985 to prawie
690 tysiecy.

Oni zmienia Polske
Nie mam wigkszych watpliwosci, Ze na
ostateczny wynik wyboréw prezydenc-
kich, ale takze kolejnych parlamen-
tarnych, wplynie mobilizacja wybor-
cza pokolenia wyzu demograficznego.

OGEOSZENIE

Pierwsze
Radio
Informacyjne

Najgorzej majq roczniki
1983-1985, ktdre wchodzity
narynek pracy w okresie
Swiatowego kryzysu.
One nigdy nie odrobig
strat poniesionych
na starcie kariery.

Ten, komu uda sie do tych ludzi dotrzec,
ma sporg szansg, by juz w 2027 r. zgar-
nac cala pule. Co prawda w powszech-
nej opinii latwo znalez¢ argumenty, ze
o wyniku wyboréw rozstrzygaja w Pol-
sce seniorzy, ktorych jest najwiecej, jed-
nak ich preferencje wyborcze s3 zasad-
niczo stalte — cala walka toczy sie wy-
facznie o to, czy pdjda do wyborow, i to
gléwnie do nich kierowane sa kampanie
profrekwencyjne.

W przypadku czterdziestolatkéw nie
wystarczy zacheci¢ do glosowania. Trzeba
ich tez przekonac, by zaglosowali na kon-
kretnego kandydata. Nie sadze, ze w Pol-
sce powstanie ,,partia CPK”, ale intuicja
coraz mocniej podpowiada mi, ze wladze
zdobedzie ktos, kto umiejetnie odpowie
na emocje, ktora sie za taka nieistniejaca
partia kryje.

Warto podkreslic, ze czterdziestolat-
kowie nie zmienia wylacznie sfery po-
lityki partyjnej. Swietnym przykladem,
pokazujacym ogromny wplyw tej grupy
narzeczywisto$¢ spoleczna, jest edukacja
(ktdra czesto jak w soczewce skupia sze-
reg réznych zjawisk). Wychowani w kul-
turze zapierdolu mamy glebokie przeko-
nanie, ze sukces naszych dzieci zalezy od
tego, ile zainwestujemy w ich edukacje
irozwdj. Nie jest moim zdaniem zadnym
przypadkiem fakt, ze wspdlczesni polscy
rodzice sa tak wymagajacy i maja tak wy-
sokie oczekiwania zaréwno wobec wia-
snych dzieci, jak i szeroko rozumianego
otoczenia. Dzi$ jednak, w przeciwien-
stwie do czasow naszej miodosci, mamy
juz zasoby finansowe, zeby te oczekiwa-

NASZE DZIENNIKARKI i NASI DZIENNIKARZE goszczg co tydziei
w ,,Swiatopodgladzie” radia Tok FM. Stuchaj nas, gdziekolwiek jestes.
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nia w coraz bardziej wysublimowany
sposob realizowac.

Rozmawialem niedawno ze znajo-
mym z Warszawy, ktdry pracuje w Bruk-
seli. Opowiadal mi, ze jako$¢ ustug edu-
kacyjno-opiekuniczych w sektorze pry-
watnym w Polsce i Belgii jest nie do po-
roéwnania —oczywiscie na korzys¢ Polski.
Oferta zajec dla dzieci i mlodziezy, wla-
czajac w to korepetycje, jest u nas rzeczy-
wiscie ogromna i wydajemy na nig ma-
jatek. Sam fakt, ze juz 1o proc. polskich
uczniow ksztalci sie w niepublicznych
szkolach, jest jakim$ dowodem potwier-
dzajacym te teze. Widac to takze w ob-
cigzeniach edukacyjnych polskich na-
stolatkow (liczac facznie czas spedzony
na nauke w szkole i poza ni), ktorzy sa
jednymi z najbardziej zajetych posrod
ucznidéw z panstw rozwinigtych, zgro-
madzonych w OECD. Moze nie staliSmy
si¢ jeszcze Chinami, Japonia czy Korea,
ale zaryzykowalbym twierdzenie, ze je-
steSmy na dobrej drodze. Co na margine-
sie wida¢ takze w statystykach dotycza-
cych dzietnosci — to inna strona medalu
kultury zapierdolu.

Docisniete Sruby

Bardzo ciekawym odpryskiem opisywa-
nego przeze mnie zjawiska jest dyskusja
wokot zakazu zadan domowych. Z wielu
stron od 40-letnich rodzicéw stysze, ze to
obnizanie wymagan, ze uczniowie po-
trzebuja ,,doci$niecia Sruby”, ze zycie jest
pelne stresu i trzeba dzieciaki na to przy-
gotowac, ze bez pracy niczego nie osia-
gna etc. Wreszcie, ze uczniowie dzis nie-
jako szantazuja i nauczycieli, i rodzicéw,
a prawo ich w tym zakresie zbyt mocno
chroni. Gdzie$ w glowie pojawila mi sie
jednak mysl, iz moze to by¢ forma samo-
obrony dzisiejszej mlodziezy przed nie-
spelnionymi oczekiwaniami dorostych.
A z drugiej strony, ze reformujac system
oSwiaty musimy zarazem uwzglednic
mentalnoé¢ tej grupy rodzicow.

Mam bardzo glebokie przekonanie, ze
nie da sie skutecznie uprawia¢ polityki
w Polsce, zaréwno tej partyjnej, jak i poli-
tyk sektorowych, bez doglebnego zrozu-
mienia duszy dzisiejszych polskich czter-
dziestolatk6w i tego, co bedzie sig z nimi
dzia¢ w wyniku postepujacego starzenia
sie. O ile w ogole w dobie stabnacego pan-
stwa da sie jeszcze prowadzi¢ jakakol-
wiek skuteczng polityke.

© MARCIN KEDZIERSKI



Marcin Kulasek, nowy minister nauki, oraz Donald Tusk
i ustepujacy ze stanowiska Dariusz Wieczorek. Warszawa, 17 stycznia 2025 7.

Premier przejmuje ster

PIOTR SMItOWICZ

Resort nauki nadzoruje lewica, ale Donald Tusk ma juz dosc¢ afer
i zabiera sie osobiscie za porzadki. Zmiany pdjdg w innym kierunku,
niz forsowato dotychczas ministerstwo. Czy to dobrze?

PONIEDZIALEK, 7 LUTEGO. TUZ PO ZA-
prezentowaniu na Gieldzie Papierow
Warto$ciowych planu gospodarczego
rzadu Donald Tusk spotyka si¢ niespo-
dziewanie z grupa naukowcéw. Nie to-
warzyszy mu ani minister nauki, ani za-
den inny przedstawiciel resortu. To juz
druga wymiana zdan miedzy premie-
rem i naukowcami bez udzialu ministra
— do wczesniejszej doszto w koncu ubie-
glego roku, gdy Tusk osobiscie wreczat
nagrody rzadowe.

W piatek, 14 lutego Tusk decyduje si¢
na podsumowanie. Tym razem na spo-
tkanie premiera z naukowcami idzie tez
nowy minister nauki Marcin Kulasek, na-
stepca oskarzanego o prywate i brak re-
akcji na afery Dariusza Wieczorka (bro-
nionego miesigcami przez Wlodzimie-
rza Czarzastego). W spotkaniu biora tez
udziat inni przedstawiciele rzadu, m. in.
minister finanséw Andrzej Domanski.
Wystuchuja konkretnych postulatow
iskladaja obietnice powaznego potrakto-
wania $wiata nauki.

Strazak Tusk gasi PAN

To zaskakujaca sytuacja; rzadko si¢ zda-
rza, by mimo licznych obowiazkdow,
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kampanii wyborczej i skomplikowanej
sytuacji miedzynarodowej — szef rzadu
w ciagu tygodnia spotykat sie dwa razy
z przedstawicielami tego samego $rodo-
wiska. To odpowiedz na gleboki kryzys,
ktory tlit sie od wielu lat, ale wybucht do-
piero, gdy za zarzadzanie Ministerstwem
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego wzieli sie
przedstawiciele lewicy.

Kryzys ten zaowocowat pierwsza dy-
misja w rzadzie Tuska, jednak o ile Wie-
czorek musiat odej$¢ z powodu zaliczenia
kilku spektakularnych wpadek wizerun-
kowych, o tyle dymisje jego zastepcy Ma-
cieja Gduli wywolala wiasnie eskalacja
konfliktu w $wiecie nauki, wywolana jego
decyzjami. Migdzy innymi forsowaniem
bardzo kontrowersyjnej ustawy o Polskiej
Akademii Nauk, ktéra grozila znacznym
ograniczeniem jej niezaleznosci.

Premier zadzialat jak strazak, ale gasze-
nie konfliktu wokét PAN to niejedyny
powdd nadzwyczajnego zainteresowa-
nia Tuska sprawami nauki. Istotne sa tez
decyzje Unii Europejskiej, ktéra naciska
na panstwa cztonkowskie, by mocno za-
inwestowaly w nauke, bo tylko jej osia-
gniecia dadza UE szanse w konkurencji
z Chinami i USA.

ANITA WALCZEWSKA [/ EAST NEWS
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Jak ustyszeliSmy od osdéb bioracych
udzial w rozmowach z premierem, miat
by¢ on dobrze przygotowany, a takze
Swiadomy podzialow w $rodowisku.
Malo tego, ustalajac sklad zaproszo-
nych gosci ztozyt pewna deklaracje: jed-
nych docenil, a uinnych wywotat gniew.
Zwlaszcza u tych, ktdrzy o skladzie dele-
gacji dowiedzieli sie dopiero ze zdjec za-
mieszczonych przez Kancelarie Senatu
(z uwagi na obecno$¢ marszalek Malgo-
rzaty Kidawy-Blonskiej).

Byly dyrektor NCN i byly wiceprzewod-
niczacy Europejskiej Rady ds. Badan Na-
ukowych (ERC) prof. Andrzej Jajszczyk,
ktdry byl na obu spotkaniach z premie-
rem, podkresla, ze dobdr gosci wynikal
z tego, iz szef rzadu chciat postuchac oséb
niepelnigcych eksponowanych stano-
wisk. Stad np. brak prezesa PAN. Tuskowi
chodzilo tez o to, by poznac opinie wybit-
nych naukowcow mtodszego pokolenia,
glownie laureatéw prestizowych grantow
inagrdd. U premiera byli tez m.in. prezes
Fundacji na rzecz Nauki Polskiej prof.
Maciej Zylicz, prezes Agencji Badah Me-
dycznych prof. Wojciech Fendler, dyrek-
tor NCN prof. Krzysztof J6zwiak, a takze
prof. Natalia Letki z UW, prof. Krzysztof
Pyr¢ z UJ, prof. Krzysztof Fic z Politechniki
Poznanskiej i prof. Agata Starosta z PAN.

— Deklaracje premiera $wiadczyly
o tym, ze zdaje sobie sprawe, iz bez po-
stepu w nauce Polska nie bedzie w sta-
nie gonic czoléwki Swiatowej. Wczedniej
mieliSmy wrazenie, ze nauka jest uwa-
zana za co$ malo istotnego — mowi prof.
Jajszczyk.

Dwie sprzeczne wizje

W $wiecie nauki istnieje strategiczny spér
miedzy dwiema wizjami jej egzystencji
irozwoju. To jedna z gléwnych przyczyn
silnego konfliktu w tym Srodowisku. Rza-
dzaca w resorcie lewica opowiada si¢ za
wzglednie réwnym rozdzialem srodkéw
finansowych na nauke miedzy istniejace
placowki, a tym samym za niewielkimi
preferencjami promujacymi jakosc.

Drugi model, nazywany przez jego
przeciwnikow ,liberalnym”, to wspiera-
nie przede wszystkim prestizowych pla-
cowek, ktore maja szanse zaistnie¢ w mie-
dzynarodowej rywalizacji. Mialoby sie to
odby¢ kosztem pozostawienia samymi
sobie najstabszych placowek, co bedzie je
skazywac wczesniej czy pézniej na likwi-
dacje.
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Szef rzadu—wskazuje na to m.in. dobér
uczestnikéw spotkania — postanowit po-
stawi¢ na drugi model i promowac najlep-
szych. W tym kierunku idq tez propozy-
cje zmian systemowych, zaprezentowane
przez naukowcéw podczas obu spotkan.

WS5rdd nich jest np. propozycja nowej
metody ewaluacji (oceny) placéwek na-
ukowych, a co za tym idzie, ich finanso-
wania. Obecnie obowiazuje czesto kry-
tykowana, wprowadzona jeszcze w cza-
sach Jarostawa Gowina tzw. punktoza,
czyli przyznawanie kategorii (od A do C)
i okreslanie wysokosci dotacji na podsta-
wie liczby punktow. Te za$ przyznawane
sa placéwkom naukowym za publiko-
wanie prac w czasopismach z ustalonej
w ministerstwie listy.

System ten przez kilka lat ulegt znacz-
nemu wynaturzeniu. Na liScie punkto-
wanych periodykéw znalazty sie np. cza-
sopisma, w ktorych system recenzowania
jest szczatkowy i mozna sobie w nich pu-
blikacje de facto oplaci¢. Na dodatek, np.
minister Przemystaw Czarnek dopisat do
tej listy periodyki o watpliwym poziomie
naukowym, za to dobrze widziane przez
Srodowisko polityczne PiS.

Naukowcy, ktérzy byli u premiera,
proponuja catkowicie nowy system — fi-
nansowanie uwzgledniajace liczbe gran-
tow przyznawanych w konkursach oce-
nianych przez miedzynarodowe zespoly
ekspertow (tzw. metoda peer review). Me-
toda ta jest stosowana z powodzeniem
w najbardziej zaawansowanych cywili-
zacyjnie krajach.

Inne postulaty przedstawione Tu-
skowi to m.in. liberalizacja prawa o za-
mowieniach publicznych, wymuszajaca
przetargi na zakup wyposazenia labora-
toriéw. Ma to sens antykorupcyjny, ale

Szefrzadu w ciagu tygodnia
spotkat sie dwa razy
z przedstawicielami tego
samego srodowiska.
To odpowiedz na gteboki
kryzys, ktory wybucht, gdy
za nauke wzieta sie lewica.

czasem godzi tez w jakos¢, gdy cena gra
nadmierng rolg. — Nasi koledzy z innych
krajéw w UE na podstawie tego samego
unijnego prawa maja wigksza swobode
w zakupach —zaznacza prof. Jajszczyk.

Czy bedzie wiecej pieniedzy
Istotne s tez propozycje wigzace si¢ z wy-
datkowaniem dodatkowych srodkdow,
ktdre, jak mozna sobie wyobrazi¢, nie sa
przyjmowane z entuzjazmem przez mini-
stra finanséw. Chodzi przede wszystkim
o stworzenie funduszu na Sciaganie wy-
bitnych naukowcéw z zagranicy, by mo-
gli uczestniczy¢ w polskich badaniach.
Pojawil si¢ nawet pomyst ,wirtualnego”
instytutu, troche na wzor istniejacego juz
w Katalonii.

W gre wchodzi réwniez powolanie pan-
stwowego funduszu wsparcia dla najbar-
dziej wybijajacych sie placéwek nauko-
wych. Instytuty skladaltyby w nim plany
reform wewnetrznych, a w konkursie
wybierano by najlepsze pomysty —nagro-
dzone placéwki otrzymywalyby zwiek-
szone dotacje. O pieniadze te moglyby
walczy¢ zaréwno instytuty PAN, jak tez
placéwki nalezace np. do Sieci Lukasie-

WOJCIECH OLKUSNIK / EAST NEWS // GRAZYNA MAKARA // OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Postuchaj rozmowy Moniki Ochedowskiej

wicz. Naukowcy przy okazji postuluja
zwigkszenie finansowania Narodowego
Centrum Nauki, czeSciowo kosztem Naro-
dowego Centrum Badan i Rozwoju (skom-
promitowanego w erze PiS), ktdre z kolei
miatoby zostac znaczaco przeksztalcone.
Wszystko to zdaniem prof. Jajszczyka da-
waloby szansg na przejscie polskiej nauki
na wyzszy jakosciowo poziom.

Czy aktywnoSc szefa rzadu nie prze-
szkadza przedstawicielom lewicy, w kt6-
rej kompetencjach jest zarzadzanie resor-
tem nauki? Entuzjazmu nie wykazuja,
ale oficjalnie nie protestuja. Przewodni-
czaca podkomisji ds. nauki i szkolnictwa
wyzszego w ramach sejmowej Komisji
Edukacji i Nauki, Dorota Olko z lewicy
jest zadowolona, ze premier i minister fi-
nansow zwrdcili uwage na problemy na-
uki. Liczy, ze dzigki temu bedzie szansa
na wieksze $rodki budzetowe, w tym
na wsparcie NCN oraz instytutéw PAN,
borykajacych si¢ z problemami finan-
sowymi. — Naszym celem powinno by¢
osiagniecie poziomu wydatkéw 3 proc.
PKB na nauke. Wiadomo, ze nie doj-
dziemy do tego natychmiast, ale warto
mie¢ plan rozpisany na lata. Chce wie-
rzy(¢, e obecne zainteresowanie premiera
nauka to sygnat, ze bedziemy i$¢ konse-
kwentnie w tym kierunku — méwi Olko.

Jednak Adrian Zandberg z Razem
uwaza, ze byla prostsza metoda radykal-
nego polepszenia sytuacji nauki — przy-
jecie proponowanych poprawek do bu-
dzetu, zwigkszajacych jej finansowanie.
Nie zrobiono tego, wigc obecnego za-
troskania premiera i ministra finanséw
o stan nauki nie nalezy — zdaniem Zand-
berga — traktowa¢ przesadnie powaznie.
Zdecyduja czyny, nie stowa.

©® PIOTR SMILOWICZ

Nowy cykl Podkastu Tygodnika Powszechnego:

CIEKAWE, CO CZYTA

Nasi idole i ulubiency. Aktorki i aktorzy, muzycy, sportowcy,
piosenkarki i piosenkarze. Jakie ksigzki czytaja przed snem,
co ostatnio Sciggneli na swoj czytnik, ktory tytut ich zachwycit?
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Stawiszynski:
Selektywna zmiana

PISALEM TU PRZED TYGODNIEM, ZE WRAZ

z Trumpem i jego ekipa nadchodza

czasy ,ofensywnego egoizmu”. Czyli

takiego modelu uprawiania polityki,
w ktorym kazdy podmiot gra wylacz-
nie na siebie, a co najwazniejsze —
weale tego nie ukrywa, lecz na odwrot,
obwieszcza wszem wobec. Wygrana Trumpa —a takze rosnaca

popularnos¢ wielu innych politykow sklaniajacych sie ku ta-
kiej postawie (pisze¢ na kilka dni przed wyborami w Niem-
czech)—wskazuje, ze dotychczasowemu, liberalno-demokraty-
cznemu modus operandiwyborcy coraz czeSciej pokazuja czer-
wona kartke. Amerykanscy juz to zrobili, europejscy sa w trak-
cie, a proces ten zaczyna nabiera¢ impetu.

Wymowne pod tym wzgledem byto stynne juz przeméwie-
nie ].D. Vance’a wygloszone 14 lutego w Monachium. Odtad
bedziecie musieli sobie radzi¢ sami— tak mniej wiecej mozna
podsumowac jego przestanie do przedstawicieli unijnych elit.
A na dodatek pogddzcie sie z tym, ze ludzie glosuja tak, jak
glosuja, przeciw waszym strategiom i warto$ciom. Nic tu nie
pomoze wasza rozpacz i rozdzieranie szat. Idzie nowa epoka,
idzie nowe rozdanie. Jesli naprawde jesteScie demokratami,
musicie to zaakceptowac.

Czy tak jest, czy nie — to si¢ okaze. Jedno wszakze juz jest
pewne. Rozdzieranie szat rzeczywiScie nic nie pomoze. Po-
dobnie jak niedopuszczanie do wiadomosci tego, co si¢ dzieje.
Jak stusznie zauwazyt cytowany juz kiedys$ przeze mnie John
Gray, liberalna demokracja nie jest i nigdy nie byla domysl-
nym systemem politycznym, ktdrego istnienie dane zostalo
raz na zawsze. O jej zachowanie i ksztalt trzeba nieustannie
zabiegad, a niekiedy — walczy¢. W znaczeniu jak najbardziej
dostownym. Historia nie rzadzi si¢ prawami ewolucji. Zaden
ustrdj polityczny, zadne urzadzenie spoteczne nie stanowi ko-
niecznego stadium jakiego$ dziejowego procesu, odpornego na
regresy i zapetlenia.

Dtugo zyliSmy w demokracji, ale za chwile mozemy znowu
zy¢ w tyranii. Ponad pét wieku temu, po straszliwych do-
Swiadczeniach dwéch wojen Swiatowych, uznaliSmy, ze
trzeba zrobic wszystko, aby zapobiec trzeciej. Dzis$ jesteSmy jej
blizej niz kiedykolwiek. Jak to si¢ moglo sta¢? Uktad sil, ktory
braliSmy za dobra monetg, nagle ulegt totalnej reorientacji.
Wyglada na to, ze na podobng ewentualno$¢ w ogole nie byli-
$my przygotowani, bo zakladaliSémy, ze sprawy potocza si¢ tak,
jak uwazamy, ze powinny sie potoczy¢. Tymczasem, okazato
sig, nic podobnego.
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Jednak nie kazdy kryzys musi skonczy¢ sig zle. Warunkiem
koniecznym pomyslnego przejscia przez to doSwiadczenie
jest, jak wiadomo, umiejetno$¢ wyciagania wnioskéw. A nade
wszystko — przyjecie do wiadomosci, ze sie w kryzys popadio
ize sa jakie$ tego przyczyny. Dopiero zrozumienie przyczyn
umozliwia znalezienie drogi wyjscia, a nastepnie — co najistot-
niejsze — redefinicj¢ dotychczas stosowanych strategii i pozycji.
Nie jest to wcale tak oczywiste, jak by si¢ moglo na pierwszy
rzut oka wydawaé. Swietnie ujmuje to Jared Diamond, posta¢
skadinad fascynujaca, biolog ewolucyjny, ale rowniez wy-
trawny znawca historii, my§liciel oryginalny i niedajacy si¢
wpisa¢ w zaden szablon. W niestusznie u nas przemilczanej
ksiazce ,Kryzysy. Punkty zwrotne dla krajow w okresie prze-
mian” Diamond nazywa kryzys ,momentem prawdy” i, punk-
tem zwrotnym”. Sytuacja, w ktérej na jaw wychodza sprawy
ukryteiniewidoczne, takze dlatego, ze niemieszczace si¢ w wi-
zji, niedopuszczane do $wiadomosci, marginalizowane, spy-
chane w cien. ,,Punkt zwrotny — pisze — stanowi wyzwanie.
Stwarza presj¢ na stworzenie nowych metod radzenia sobie
z sytuacja, kiedy dawne metody okaza si¢ nieadekwatne”. Pro-
ces tworzenia tych nowych metod rozpoczyna sie zas od glebo-
kiej refleksji nad tym, co si¢ stalo. Jest to warunek konieczny
»selektywnych zmian”, ktdre sa jedyna droga wyjscia z kryzysu.

Diamond kladzie szczegélny nacisk na stowo ,,selektywny”.
Na czym owa selektywnos¢ polega? Ot6z najpierw nalezy do-
konac uczciwej oceny tych metod, ktdre okazaly sie nieade-
kwatne. Nastepnie zmieni¢ to, co zmiany wymaga, a zacho-
wac to, co dziata dobrze. ,Selektywnos¢” jest wiec tylko inna
nazwa racjonalnego namystu, ktdry nie osuwa sie, z jednej

strony, w kompulsywna idealizacje utraconego status quo,
z drugiej jednak nie popada w automatyczna totalng negacje.
Nie trzyma sie kurczowo przekonania o wlasnej doskonatosci,
aleinie zaklada Slepo, ze skoro co$ przestato dziata¢, to znaczy,
ze na pewno w calosci jest zle. Przeciwnie, postawa zalecana

przez Diamonda to chlodny — ale nie zimny —realizm. Uzna-
nie wlasnych bledéw i dostrzezenie, ze rzeczywistos¢ rzadko

kiedy jest czarno-biala. Dopiero selektywna zmiana umoz-
liwia modyfikacje niewydolnego systemu tak, zeby stat sie

znéw sprawny, madrzejszy ilepiej przygotowany do przezwy-
ci¢zania kolejnych, nieuchronnych kryzysow.

Zdaje mi sig, ze ksiazka Diamonda powinna by¢ dzisiaj lektura
obowiazkowa dla wielu liberalnych i lewicowych politykow.
Na razie skupionych niestety na rozdzieraniu szat, snuciu apo-
kaliptycznych wizji oraz deprecjonowaniu i wySmiewaniu
zaréwno swoich przeciwnikéw politycznych, jak i ludzi, kté-
rzy ich wybrali. Chodzi tymczasem o to, zeby owi politycy jak
najszybciej u§wiadomili sobie nie tylko to, co robili dobrze, ale
tez co im kompletnie nie wyszlo. I na tej podstawie dokonali
selektywnych zmian. ©

Tomasz Stawiszyiski jest filozofem i autorem podkastu
,,Skadinad”. Autor ksigzek, m.in. ,,Potyczek z Freudem”, ,Ucieczki
od bezradnosci”, ,,Regut na czas chaosu” i ,,Powrotu fatum”.
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KATOLICY OD TRUMPA

Dlaczego ambitni katolicy zdobyli zaufanie Trumpa
1 zmieniaja polityke USA?
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1.
|
I
b
Y,

Wiceprezydent USA ].D. Vance wspdlnie

z Seanem Duffym i jego rodzing podczas
ceremonii jeqgo zaprzysigzenia na sekretarza
transportu. Waszyngton, 29 stycznia 2025 r.

To NIE BYLA KRYTYKA WYRAZONA
wprost. W liScie do amerykanskich
biskupow papiez Franciszek odnidst sie
do polityki imigracyjnej nowego pre-
zydenta USA. Papiez odwoluje si¢ do
historii $wietej rodziny, ,emigrantow
w Egipcie i uchodzcéw, uciekajacych
przed gniewem bezboznego kréla”, by
przypomniec¢ o godnosci przynaleznej
kazdemu bez wyjatku. Krytykuje pro-
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gram masowych deportacji, zainicjowa-
ny przez nowe amerykanskie wladze,
ifakt, ze jego autorzy zréwnuja nielegal-
ne przebywanie na danym terytorium
z przestepstwem. ,Mitos¢ chrzescijan-
ska nie jest koncentryczng ekspansja in-
teresow, ktdre stopniowo rozszerzaja sie
na inne osoby i grupy” —napisat Franci-
szek. I to wlasnie ta uwaga zostala uzna-
na za ostra polemike z wiceprezydentem
].D. Vance’em.

Wiceprezydent USA pytany w tele-
wizji Fox News o swoj stosunek do imi-
grantéw, odpowiedzial odwolaniem do
sbardzo chrzeScijanskiej koncepcji”, we-
dle ktorej ,,najpierw kochasz swoja ro-
dzine, péZniej kochasz sasiada, kochasz
swoja wspolnote, wreszcie kochasz swo-
ich wspétrodakow i dopiero potem mo-
zesz sie skupic na reszcie $wiata”. Swoje
stanowisko doprecyzowat w pézniej-
szym tweecie, piszac: ,,Po prostu wy-
googlujcie ordo amoris”. Ordo amoris,
czyli porzadek milowania, koncepcja
wywodzaca sie jeszcze od $w. Tomasza
z Akwinu.

Jednak Vance szybko zostat skrytyko-
wany przez cz¢$¢ katolickich teologow,
argumentujacych, ze ow porzadek mito-
wania nie moze oznacza¢ uzasadnienia
dla egoizmu i zamknigcia na innych. Po-
dobne przestanie wyplywa z papieskiego
listu: ,Prawdziwy ordo amoris, ktory
nalezy promowac, to ten, ktéry odkry-
wamy, nieustannie rozwazajac przypo-
wies¢ o »milosiernym Samarytaninie«, to
znaczy rozwazajac milos¢, ktéra buduje
braterstwo otwarte dla wszystkich, bez

wyjatku”.

Epizod z ateizmem

Polemika papieza z wiceprezydentem jest
wyjatkowo interesujaca, bo sam Vance
jest konwertyta na katolicyzm, ktdry
przyjat to wyznanie stosunkowo nie-
dawno — w 2019 1. Jego katolicyzm byl
szeroko komentowany, kiedy Donald
Trump wskazat go, by zostat kandydatem
na wiceprezydenta. Vance opisal swoja
droge do katolicyzmu w eseju ,Jak dofa-
czytem do ruchu oporu”, opublikowa-
nym na famach katolickiego magazynu
»The Lamp”. To wyjatkowy tekst, pozwa-
lajacy lepiej zrozumiec droge, jaka prze-
szed! autor bestsellerowej ksiazki o ame-
rykanskiej biedzie (,,Elegia dla bidokow”),
by stac¢ sig czolowym politykiem Partii
Republikanskie;j.

Kiedy Vance pojawil si¢ u boku
Trumpa w 2024 1., media chetnie przy-
pominaly jego wypowiedzi sprzed lat,
kiedy jeszcze, gladko ogolony, brylowat
na salonach. Méwit wtedy, ze Trump to
kulturowa heroina, moralna katastrofa
i potencjalnie amerykanski Hitler. Dla-
tego kiedy Vance najpierw zostal wspie-
ranym przez Trumpa senatorem z Ohio,
a pozniej kandydatem na wiceprezy-
denta, podejrzewano go o koniunktu-
ralizm. Zdaniem krytykéw postanowit
szapomnie¢” o swoich wcze$niejszych
zastrzezeniach, bo sukces polityczny po
republikanskiej stronie stal si¢ niemoz-
liwy bez wspétpracy z Trumpem. Tym-
czasem religijna droga Vance’a, opisana
we wspomnianym eseju, moze sugero-
wac bardziej skomplikowana odpowiedz
na pytanie o jego motywacje.

Vance zaczyna od czasow swojego
dziecinstwa (ktdre tak drobiazgowo
opisal w stynnej juz ksiazce) i od bardzo
dla niego waznej postaci babci. Babci,
ktoéra byta wierzaca, ale nie przepadata
za instytucjonalnym Kosciolem i zywila
gleboka podejrzliwos¢ wobec popular-
nych w tamtym czasie teleewangelistéw
(ktorych mimo to chetnie ogladala). Ze
Swiata swojego dziecinstwa, gdzie ka-
tolicyzm byt traktowany ze spora doza
protestanckiej nieufnosci, Vance trafit
do Iraku. Z wojska wrdcil sceptycznie
nastawiony do polityki interwencjo-
nizmu, ale i do religii. ,,Kiedy w 2007 r.
opuscitem marines i rozpoczalem studia
na Uniwersytecie Stanowym Ohio, czy-
talem Christophera Hitchensa i Sama
Harrisa, a samego siebie uwazalem za
ateiste”.

Jego ateizm mial dwie interesujace
konsekwencje. Po pierwsze, na krotki
czas popchnat go w kierunku libertaria-
nizmu. Poniewaz jako ateista stawat sie
nieco wyobcowany w swoim dotychcza-
sowym otoczeniu, kompensowat to so-
bie zdwojonym entuzjazmem dla pogla-
déw wyznawanych przez Partie Republi-
kanska. I to pozwolito mu odkry¢, ze wol-
nosciowe poglady gospodarcze sa akurat
tym sktadnikiem republikanizmu, ktdre
biednych wyborcow z Appalachéw zu-
pelnie nie obchodza. ,,Zaden z nich nie
przejmowat sie tym, jak bardzo admini-
stracja Busha obnizyla stawki podatkowe
dla miliarderow”.

Z drugiej strony ta nowa ateistyczna
tozsamos¢ miala go przyblizy¢ do elity,
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> ktorej staral sie by¢ czescia. Stopniowo

odkrywat jednak, ze nieustanna chec
osiagania coraz wigcej wcale nie prowa-
dzi go do szczgScia. Vance poznaje tez Pe-
tera Thiela, miliardera z Doliny Krzemo-
wej, ktéry podsuwa mu podobne mysli.
Mowi mu, ze ,nhasze zawody beda wiazaty
sie z dtuzszymi godzinami w biurze, wy-
obcowaniem spotecznym od naszych r6-
wiesnikéw oraz praca, ktdrej prestiz nie
bedzie w stanie zrekompensowac jej bez-
sensownoSci”. Przybliza mu tez René Gi-
rarda, francuskiego filozofa i autora teo-
rii o rywalizacji mimetycznej (zgodnie
z ktora ludzie rywalizuja o rzeczy, kto-
rych pozadaja inni).

Powrdt do religii

Vance stopniowo powraca do religii.
Jest to powrét o glebokim tle intelek-
tualnym. Przyszly wiceprezydent przy-
znaje to zreszta w wywiadzie z Ronem
Dreherem, opublikowanym na tamach
»The American Conservative” z okazji
jego konwersji. Na pytanie, dlaczego wy-
brat $w. Augustyna na swojego patrona,
Vance odpowiada: ,Pochodze ze Swiata,
ktdry nie byt superintelektualny w kwe-
stii wiary chrzescijanskiej. Obecnie spe-
dzam duzo czasu wsréd wielu intelek-
tualistéw, ktorzy nie sa chrzeScijanami.
Augustyn dal mi sposéb na zrozumienie
wiary chrzeScijanskiej w silnie intelektu-
alny sposcéb”.

Vance interesuje sie réwniez spolecz-
nym nauczaniem Kosciola katolickiego.
Pisze o nim jako o drodze $rodka pomie-
dzy z jednej strony amerykanska lewica,
ktora z troska pochyla sie nad ubogimi
i wiele ma do powiedzenia o struktural-
nych uwarunkowaniach wplywajacych
na ich sytuacje, ale nie wymaga od nich
pracy nad soba — z drugiej za$ prawica,
ktdra widzi przede wszystkim osobista
odpowiedzialno$¢ i nie przyjmuje do wia-
domosci istnienia problemow struktural-
nych.

Vance nalezy do tych, ktdrzy chcie-
liby popchna¢ Parti¢ Republikariska na
nowe tory, z dala od wolnorynkowej or-
todoksji. Wiceprezydent przyjazni sie
z Orenem Cassem, ekonomistg i publi-
cysta, ktdry postuluje odnowe Ameryki
nie w oparciu o wcigz rosnaca konsump-
¢je, ale o powrGt do produktywnosci. Po-
glady Vance’a, réwniez te religijne, moga
wiec wplywac na ksztalt jego programu
politycznego.

W nowej administracji,
oprocz J.D. Vance’a,
jest jeszcze szeScioro
innych katolikéw.

Ich obecnos¢ moze miec
wptyw nie tylko na obecng
kadencje Trumpa,
ale ina przysztos¢
Partii Republikanskie;j.

Niektorzy, jak Paul Elie na tamach
»The New Yorkera”,ida jeszcze dalej, spe-
kulujac, ze katolicyzm wiceprezydenta
moze miec nawet bardziej radykalne ob-
licze. Pisarz sugeruje, ze Vance’owi bli-
sko do integralizmu — a wigc koncepcji
zaktadajacej, ze Swieckie prawa powinny
wynika¢ z prawa naturalnego. Taki po-
glad, w opozycji do dominujacych libe-
ralnych teorii prawa, forsuje profesor Ad-
rian Vermeule z Uniwersytetu Harvarda
(Elie odnotowuje, ze Vermeule i Vance
wystapili razem na konferencji organi-
zowanej przez franciszkanski uniwer-
sytet w Ohio). Nie ma jednak zadnej jed-
noznacznej deklaracji wiceprezydenta
ojego poparciu dla integralizmu.

Ideowiec poucza Europe

Przekonania Vance’a moga mie¢ rowniez
znaczenie dla polityki miedzynarodowej,
co dobitnie pokazalo jego ostatnie wysta-
pienie w Monachium. To miat by¢ mo-
ment, kiedy nowa administracja wskaze
europejskim partnerom kierunki w klu-
czowych kwestiach: Rosji, Ukrainy i przy-
sztosci NATO. Spodziewano si¢ gorzkich
stow, wezwan do zwiekszenia wydatkow
na obronno$¢, moze nawet pierwszych
zrebéw amerykanskiego planu pokojo-
wego. Szybko si¢ jednak okazato, ze wice-
prezydent USA w ogole nie zamierza si¢
skupia¢ na toczacej si¢ w Europie wojnie,
bo najwyrazniej nie w niej widzi najwiek-
sze zagrozenie dla kontynentu. Tym, co
martwi go najbardziej, jest ,,odejscie Eu-
ropy od niektdrych z jej najbardziej pod-
stawowych wartosci, wartoSci podziela-
nych przez USA”.

Vance moéwit o problemach z demokra-
¢ja (uniewaznienie wyboréw prezydenc-

kich w Rumunii czy marginalizowanie
partii radykalnych), wolnoscia stowa (po-
stulaty Scislejszej kontroli nad mediami
spolecznoSciowymi w celu zwalczania
dezinformacji i hejtu) czy nielegalna
imigracja. Pierwszym paradoksem tego
wystapienia jest fakt, ze wiceprezydent
wskazywatl na zagrozenie podstawowych
wartosci tam, gdzie polityczny europej-
ski mainstream widziat dotad $rodki ma-
jace tych wartosci broni¢. Wybory w Ru-
munii zostaly uniewaznione, poniewaz
sad najwyzszy tego kraju uznal, iz doszlo
do ingerencji z zewnatrz, ktora zagrozita
rumunskiej demokracji jako takiej. Prze-
ciwdzialanie dezinformacji w sieci od lat
jest sztandarowym postulatem wszyst-
kich tych, ktérym przysztos¢ demokracji
lezy na sercu.

Przemdwienie w Monachium zdra-
dzalo jeszcze inny paradoks. Wiele do-
tychczasowych analiz podkreslalo trans-
akcyjny charakter polityki zagranicznej
nowej administracji, zgodny z realistycz-
nym postrzeganiem relacji miedzynaro-
dowych i biznesowym doswiadczeniem
prezydenta Trumpa. I do pewnego stop-
nia rzeczywiscie tak jest. Czterdziesty
siodmy prezydent chce kupowac Gren-
landie i przejmowac ukrainskie surowce
naturalne. Dotychczasowych partneréw
straszy clami i domaga si¢ korzystniej-
szych dla Stanéw Zjednoczonych uméw.
Trump wielokrotnie krytykowat tez do-
tychczasowa, oparta na wartosciach po-
lityke zagraniczna USA — pokazujac, ze
kierujac sig takimi kryteriami, Waszyng-
ton czesto trafial na manowce, angazujac
sie wbrew wlasnemu interesowi i nara-
zajac na zarzuty o hipokryzje.

Tymczasem Vance jasno zasygnalizo-
wal, Ze nowa administracja rowniez ma
swoja ideowa agende i moze ja czasem sta-
wia¢ wyzej niz tylko pragmatyczne po-
szukiwanie interesu. Wiceprezydent, za-
miast podyktowa¢ warunki nowej trans-
atlantyckiej wspotpracy w zakresie bez-
pieczenstwa, skupil si¢ na ostrzezeniach
przed upadkiem. Nie zrobil tego oczywi-
Scie w przypadkowym momencie: jego
przeméwienie miato miejsce na nieco po-
nad tydzien przed wyborami do niemiec-
kiego Bundestagu, tuz po zamachu terro-
rystycznym (Afganczyk wjechal samo-
chodem w ttum na monachijskiej ulicy)
1w sytuacji, kiedy tamtejsze sondaze daja
drugie miejsce dotychczas marginalizo-
wanej Alternatywie dla Niemiec.
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Wypowiedzi Vance’a mozna zatem
odczytywac jako sygnal poparcia dla
tego ugrupowania i potwierdzenie, ze
administracja Trumpa jest zaintereso-
wana wspieraniem sit politycznych o po-
dobnym profilu ideowym w innych pan-
stwach zachodnich. Do tej pory trudnit
si¢ tym przede wszystkim Elon Musk na
komunikatorze X.

Nie jest wykluczone, ze ta ideowos¢
charakteryzuje przede wszystkim sa-
mego wiceprezydenta. Donald Trump
opiera sie na kilku zasadniczych prze-
konaniach: nielegalna imigracja jest
szkodliwa, cla korzystne, a reindustria-
lizacja — konieczna. ,Zielony tad” oka-
zal si¢ szkodliwy dla biznesu, a prze-
jawy ,woke” sa sprzeczne ze zdrowym
rozsadkiem. Wojny lepiej konczy¢ niz
zaczynad, a na arenie miedzynarodo-
wej USA nie powinny dtuzej pozwalac¢
sie wykorzystywac. Tych zalozen prezy-
dent trzyma sie konsekwentnie, pozwa-
lajac, by inni przekladali je na jezyk poli-
tycznych planéw, ustaw i rozporzadzen.
Trump jednak nigdy nie bytideologiem.
Przemoéwienia o upadku wartosci raczej
by do Europejczykéw nie wyglosil.

Czy katolicy zmienia
Republikanow

Wiceprezydenci nie zawsze odgrywaja
istotna role — czesto dziato sie wrecz na
odwrdt, stawali sie jednymi z najmniej
znaczacych postaci w otoczeniu prezy-
denta. Jednak w przypadku Vance’a jest
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inaczej. Od poczatku jest widoczny
u boku Trumpa. Odegral wazna role
w walce o zatwierdzenie nominacji perso-
nalnych przed Senatem. Pozostaje w do-
brych relacjach nie tylko z samym pre-
zydentem, ale tez z innymi kluczowymi
postaciami, jak Elon Musk.

Czgsto pojawia sig sugestia, ze to wla-
$nie Vance moéglby zastapi¢ Trumpa pod-
czas wyboréw prezydenckich w 2028 r.
Sam Trump co prawda zbyt takie speku-
lacje jako przedwczesne, mowiac, ze za-
pewne pojawi si¢ wtedy wielu ,,utalento-
wanych ludzi”, chcacych powalczy¢ o naj-
wyzsze stanowisko w kraju, ale poten-
¢jalna kandydatura Vance’a jest prawdo-
podobna. Juz samo wskazanie jego kandy-
datury na wiceprezydenta mozna bylo in-
terpretowac jako sygnat, ze oboz Trumpa
mysli powaznie o zachowaniu ciaglosci
po uplywie drugiej kadencji prezydenta.

Nie tylko Vance reprezentuje katoli-
kéw w nowej administracji. Jest jeszcze
posiadajacy dziewiatke dzieci sekretarz
transportu Sean Duffy, sekretarz stanu
Marco Rubio, sekretarz pracy Lori Cha-
vez-DeRemer, sekretarz edukacji Linda
McMahon, szef CIA John Ratcliffe, czy
niezbyt religijny, ale wywodzacy si¢ z ka-
tolickiej rodziny sekretarz zdrowia Ro-
bert F. Kennedy. To moze mie¢ istotny
wplyw nie tylko na obecna kadencje
Trumpa, ale i na przyszio$c¢ Partii Repu-
blikanskie;j.

Wozrost znaczenia katolikow moze
sprzyja¢ zmianom, ktdre juz zachodza

w ramach tego ugrupowania, a ktére
wspolgraja z refleksjami Vance’a: Repu-
blikanie przyszto$ci moga by¢ w mniej-
szym stopniu partia wolnego rynku
i nieskrepowanego kapitalizmu. Ro-
dzina, wspdlnota, silny przemyst, dajacy
dobre miejsca pracy amerykanskim ro-
botnikom, nawet silniejsze zwiazki za-
wodowe. Inny model rozwoju gospodar-
czego, w ktérym wzrost konsumpgji nie
bedzie priorytetem — tak moze wyglada¢
program Partii Republikanskiej w cza-
sach po Donaldzie Trumpie. Jego ele-
menty juz zaczynaja by¢ widoczne.

Nie oznacza to jednak, ze Partia Repu-
blikanska stanie si¢ partia amerykan-
skich katolikéw. W ostatnich cyklach
wyborczych katolicy dzielili si¢ niemal
dokladnie po potowie w swoich poli-
tycznych sympatiach. W 2024 r. Trump
zdobyl w tej grupie niewielkq przewage
(wygrywajac wsrdd biatych katolikow
i przegrywajac wsrdd katolikéw pocho-
dzenia latynoskiego). Intelektualny ka-
tolicyzm Vance’a niekoniecznie pozy-
ska mu sympatie wszystkich wspotwy-
znawcow, podobnie jak progresywne po-
glady katolika Bidena nie przyciagnety
ich wszystkich do niego. Wreszcie, po-
glady Vance’a moga si¢ spotkac ze sprze-
ciwem koscielnej hierarchii z papiezem
na czele. Mimo tych zastrzezen, mozemy
wtlasnie obserwowac niewidziany wcze-
$niej wptyw katolicyzmu na ksztatt ame-
rykanskiej polityki.

© ANDRZE) KOHUT

Zapraszamy do nowego newslettera POPOLUDNIE Z TYGODNIKIEM
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zeskanuj i zapisz sie!

Jest cos$ wyjatkowego w popotudniach
- kiedy rzeczy wazne i nagte mieszaja sie z tymi
zupetnie przyjemnymi, dajacymi moment wytchnienia.

| wtasnie w tym momencie dnia priy;:hodzimy
do Parstwa z naszym nowym newsletterem:
oto POPOLUDNIE Z TYGODNIKIEM!

Chcemy, zeby byto ono miejscem na chwile oddechu,
spojrzeniem na rzeczy, ktoére sg naprawde wazne,
poszukiwaniem wspdlnie szerszej perspektywy.
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Wiatr
konklawe

EDWARD AUGUSTYN

Niepokojgce informacje o stanie
zdrowia papieza uruchomity,
jak zwykle, lawine spekulacji

co do wyboru jego nastepcy.
Jednak tym razem byty one duzo
bardziej uprawnione.

PAPIEi JEST POWAZNIE CHORY DOPIERO
po Smierci” — mawiaja dziennikarze
pracujacy w Sala Stampa, przypisujac te
stowa Joaquinowi Navarro-Vallsowi, by-
femu rzecznikowi prasowemu Jana Paw-
Ia II. Popularny bon mot, bez wzgledu na
to, kto jest jego autorem, celnie puentu-
je komunikacyjna polityke Watykanu,
dos¢ oszczednie gospodarujacego prawda
w czasie kryzysow zdrowotnych papiezy.

Choroba zaplanowana
Kiedy$ uwazano, ze ujawnianie ludzkich
stabo$ci Chrystusowego Namiestnika
ostabia jego autorytet wsrod wiernych.
Dzi$ skape informacje usprawiedliwia
sie koniecznoscia zapobiegania plotkom
i przedwczesnym spekulacjom albo po-
szanowaniem prywatnosci papieza. Cho¢
réwnie dobrze chodzi¢ moze po prostu
o0 przyzwyczajenie, ktdre fatwo uznac¢ za
dobry zwyczaj.

Papiez Franciszek, ktéry zawsze sam
decydowal, jakie informacje przekazywac
dziennikarzom, tez byl niechetny publi-
kowaniu wiadomosci o swoich proble-
mach zdrowotnych. Komunikaty na ten
temat byly wiec rownie lakoniczne jak za
jego poprzednikéw. Czasem nawet nie-
zgodne z prawda. Gdy w marcu 2023 1. zo-
stat odwieziony karetka do szpitala, biuro
prasowe podalo, ze chodzilo o ,rutynowa
iwczesniej zaplanowana wizyte”. Trudno
bylo w to uwierzy¢, bo cho¢ Franciszek
czesto jezdzit na badania, czy to do Poli-
kliniki Gemelli, czy jej diagnostycznego
oddziatu na Isola Tiberina, zawsze robil to
w dyskrecji, bez informowania mediéw,
poruszajac sie zwyklym samochodem.

Irzeczywiscie —kilka godzin p6zniej rzecz-
nik prasowy Watykanu przyznal, ze praw-
dziwym powodem odwiedzin w szpitalu
byly problemy z oddychaniem, a pobyt na
oddziale przedtuzyl si¢ do kilku dni, dzieki
czemu udalo sie zatrzymac rozwdj infekcji
inie dopuscic¢ do zapalenia ptuc.

Zasada Navarro-Vallsa

Wydarzenia ostatnich dni mialy nie-
mal identyczny przebieg jak kilka wcze-
$niejszych incydentéw chorobowych
Franciszka. Najpierw skarzyt si¢ na bdl
gardla i utrate glosu. Nie uznat tego jed-
nak za pow6d do odwotania zaplanowa-
nych spotkan. Po kilku dniach pojawity
sie problemy z oddychaniem. W piatek,
14 lutego, zaraz po zakonczeniu audiencji
prywatnych, pojechat do Polikliniki Ge-
melli ,,w celu przeprowadzenia niezbed-
nych badan diagnostycznych i kontynu-
acjileczenia zapalenia oskrzeli w warun-
kach szpitalnych”, jak méwit komunikat.

Wiadomosci z kolejnych dni byly coraz
bardziej niepokojace: mimo wprowadzo-
nej antybiotykoterapii stan zapalny za-
ostrzal si¢, pojawila si¢ goraczka. I cho¢
biuro prasowe prébowato konczy¢ ko-
munikaty optymistycznie — ze papiez
spat dobrze, zjadt $niadanie, zachowuje
dobry humor, a nawet ,,oddaje si¢ pracy
i lekturze”, dziennikarze dobrze wie-

dzieli, ze jesli Watykan moéwi o ,,ostroz-
nych rokowaniach”, to — zgodnie z za-
sada Navarro-Vallsa — sytuacja musi by¢
znacznie bardziej powazna. Co potwier-
dzaly kolejne komunikaty — w poniedzia-
fek, 17 lutego, informowano o trudnym
do leczenia polimikrobowym zapaleniu
gornych drég oddechowych oraz wpro-
wadzeniu nowych antybiotykéw i lekow
sterydowych. Dzienl pézniej o wynikach
badania tomografem, ktére wykazato po-
czatki obustronnego zapalenia ptuc.

Rozgrywki dziekanem

»Zakazdym razem, gdy papiez jest chory,
stycha¢ wiatr konklawe” — napisat Fran-
ciszek w swej najnowszej biografii ,Miej
nadzieje”. Nadchodzace z Polikliniki Ge-
melli informacje wyzwolily wrecz hura-
gan spekulacji co do blizszej i dalszej przy-
szloSci Kosciota. Masowa wyobraznie do-
datkowo pobudzil film ,,Konklawe”, gosz-
czacy od kilku miesiecy w kinach, niemal
pewny kandydat do Oscara (nominacje
w o$miu kategoriach), dzieki ktéremu
miliony ludzi na calym $wiecie poznato
barwne kulisy wyboréw papieza oraz do-
wiedzialo si¢ 0 waznej roli, jaka odgrywa
w nich kardynat dziekan.

Nie ma watpliwosci, ze wlasnie na kan-
wie filmu media zaczely interesowac sie
decyzjami papieza, ktére nigdy wczesniej



nie budzily szczegélnych emocji. Zauwa-
zono, ze jedna z ostatnich decyzji perso-
nalnych Franciszka przed péjSciem do
szpitala bylo zablokowanie zmian na sta-
nowisku dziekana kolegium kardynal-
skiego, przez przedtuzenie na kolejne piec
lat kadencji pelnigcemu t¢ funkcje kard.
Giovanniemu BattiScie Re oraz wicedzie-
kanowi kard. Leonardowi Sandriemu.
Zaczgto snu¢ domysly, ze papiez chciat
w ten sposob wplynac na proces wyboru
swojego nastepcy, cho¢ nie do konica wia-
domo, jaki miatby by¢ jego plan.

Jedni spekuluja, ze przedluzajac ka-
dencje dotychczasowym dziekanom, li-
czy na ich wsparcie dla kandydata, kto-
rego chcialby widzie po sobie na papie-
skim tronie. Wprawdzie ani kard. Re, ani
kard. Sandri nie beda uczestniczy¢ w kon-
klawe (pierwszy ma 91 lat, drugi 82), ale
beda przewodniczy¢ tzw. kongregacjom
kardynaléw, w czasie ktérych —na kilka
dni przed rozpoczgciem wyboréw — do-
chodzi juz do pierwszych dyskusji, kto
powinien by¢ nowym papiezem, i do ba-
dania, na jakie poparcie ewentualni kan-
dydaci moga liczy¢.

Inni twierdza, ze Franciszek swa decy-
zja uniemozliwil wybdr na stanowisko
dziekana kard. Pietra Parolina, sekreta-
rza stanu, nie chcac wzmocnienia jego
pozycji. Jeszcze inni — ze tylko odsunat
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Papiez Franciszek podczas nieszpordw
w Watykanie. 31 grudnia 2024 r.

w czasie elekcje dziekana, aby dac szanse
wiasnemu kandydatowi do tej funkcji.
Mialby nim by¢ 69-letni kard. Robert Pre-
vost, ktérego w tym samym czasie pa-
piez wlaczyl do elitarnego grona trzyna-
stu kardynalow-biskupéw, w wiekszosci
juz emerytow, ktorzy sposrdd siebie wy-
bieraja dziekana.

Dziedzictwo Franciszka

Powrdcily tez spekulacje co do mozliwej
dymisji Franciszka, cho¢ on sam powta-
rzal, ze nie planuje takiego ruchu (ostatni
raz méwit to we wspomnianej przed
chwila autobiografii). Trudno zreszta
powiedzie¢, jaki mialaby teraz sens jego
rezygnacja. Zapalenie ptuc nie jest cho-
roba, ktdra unieruchamia w t6zku na
wiele miesiecy — konczy sie albo wyzdro-
wieniem, albo Smiercia (w przypadku pa-
cjentow powyzej 85. roku zycia ta druga
ewentualnosc jest, niestety, statystycznie
bardziej prawdopodobna).

Z tego powodu duzo bardziej wy-
mowne s3 decyzje papieza przygotowu-
jace nas na jego pogrzeb, nie emeryture.
Warto przypomniec, ze w ostatnim roku
Franciszek zmienil przepisy liturgiczne
dotyczace egzekwii papieskich, uprasz-
czajac ceremonig, by przypominala bar-
dziej pozegnanie biskupa, a nie monar-
chy. A takze ze wybral dla siebie inne
niz jego poprzednicy miejsce pochéwku
—w podziemiach bazyliki Matki Boskiej
Wiekszej, gdzie zakonczono juz wszyst-
kie prace remontowe przed ewentual-
nym przyjeciem papieskiej trumny.

Przede wszystkim jednak warto pa-
mietaé, jak mocno przemeblowat
sklad kolegium kardynalskiego, ktére
bedzie wybiera¢ jego nastepce. Na
chwile obecna liczy ono 138 elektorow
(az o 18 wiecej, niz przewiduje prawo,
co jednak nie ma zadnego znaczenia
dla przebiegu czy waznosci wyboréw),
wsrdd ktorych az 110 on sam zrobit kar-
dynatami, co znaczy, ze sg to hierarcho-
wie podzielajacy jego wizje Kosciola — sy-
nodalnego, otwartego, ubogiego, trosz-
czacego si¢ o wykluczonych.

Mozna wigc z duzym prawdopodo-
bienstwem powiedziec, ze nastepny pa-
piez bedzie kontynuowal rozpoczete
przez Franciszka reformy, choc z tego sa-
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mego powodu trudno wskaza¢ konkret-
nego kandydata, ktéry miatby najwiek-
sze szanse na wybor. Mozna jedynie,
droga eliminacji, wykluczy¢ kolejnego
papieza z Ameryki Lacinskiej (przyjeto
sie uwazad, ze przyczyna wielu proble-
mow tego pontyfikatu czy bledéw popel-
nionych przez Franciszka bylo jego laty-
noskie pochodzenie), na pewno nie be-
dzie to juz jezuita ani tez kardynal malo
znany (tak jak Jorge Bergoglio, ktéry
wiekszosci elektoréw dat sie poznaé do-
piero kilka dni przed konklawe).

Wydaje sig, ze duze szanse moga mie¢
kardynatowie zaangazowani w synod, za-
réwno ci pracujacy w kurii (co teraz, po
reformie tej instytucji i sprowadzeniu do
niej zupelie nowych twarzy, nie jest juz
zadnym obcigzeniem), jak i spoza Rzymu,
oile ich obecnos¢ w czasie obrad synodu
zostala zauwazona i doceniona.

Ciezka walka

W sytuacji, z jaka mamy od tygodnia do
czynienia, spekulacje na temat nowego
konklawe moga wydawac sie przedwcze-
sne (albo i nie na miejscu). W ubiegly
piatek stan papieza nieco si¢ poprawil,
o czym z zadowoleniem mowili na pra-
sowym briefingu opiekujacy si¢ nim le-
karze. Dzien p6zniej nastapit kryzys —naj-
pierw doszto do problemdw z oddycha-
niem, potem pojawily sie symptomy nie-
wydolnosci nerkowej. Komunikaty biura
prasowego staly si¢ lakoniczne, co ozna-
cza, ze nalezy je czytac zgodnie z regula
Navarro-Vallsa: stan papieza jest ciezki,
a jego przyczyna nie jest juz jedynie za-
palenie ptuc.

Dum spiramus, speramus, mowi la-
cinska sentencja, jedna z tych, ktérych
na pamie¢ ucza sie na lektoracie stu-
denci pierwszego roku medycyny. Do-
poki oddychamy, miejmy nadzieje.
Zwlaszcza ze papiez Franciszek tyle
razy nas juz zaskakiwal. Choroba spadia
na niego niespodziewanie, odrywajac od
codziennej pracy. Nawet w szpitalu nie
stracit duchowej energii i poczucia hu-
moru. Mozna tez liczy¢ na sile wspélcze-
snej medycyny czy sile modlitw, wzno-
szonych przez wiernych na calym $wiecie
—jedna i druga czyni cuda. Co nie zmie-
nia faktu, ze dzien, w ktérym wiatr kon-
klawe naprawde zawieje, nieuchronnie
sie zbliza. ©®

Tekst ukoficzono 24 lutego w potudnie.
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Swieta rzeka

MARTA ZABtOCKA

Hinduskie Wielkie Swieto Dzbana gromadzi miliony mieszkaricow
Indii. Dlaczego Ganges przycigga Indusow?

ODA PRZYCIAGA JAK MAGNES

w nocy i w dzien. Setki milionéw
hinduskich pielgrzyméw przez ostatnie
sze$¢ tygodni przybywato do Prajagradz,
w stanie Uttar Prades$, nad sangam, czy-
li polaczenie trzech rzek: Gangesu, Ja-
muny i mitycznej Saraswati. Wierzg, ze
udzial w obchodach Wielkiego Swieta
Dzbana — Maha Kumbh Mela, czyli za-
nurzenie w zimnych wodach, oczysci
ich z brzemienia zlych uczynkow.

Tulaczka pielgrzyma

—Mam wielkie szczeScie —méwi Arsalan,
ktorego wraz z zona i dzie¢mi spotykam
w pociagu z Lalrgah, w stanie Radzastan,
do Prajagradz. Czteroosobowa rodzina po-
drézuje w Scisku przez ponad 24 godziny,
na waskiej kuszetce trzeciej klasy. Mez-
czyzna ttumaczy, z jakim trudem udato
mu sie kupi¢ bilety, ktdre rozeszly sie
dwa miesigce temu w zaledwie kilka se-
kund, cho¢ indyjskie koleje uruchomity
ponad 9o specjalnych pociagéw, ktore
podczas Swieta wykonaly blisko 3300
dodatkowych kursow. — Kazdy chce za-
nurzy¢ si¢ w wodzie. Ale najwigkszym
szczeSciem jest to, ze zyjemy w tym wia-
$nie zyciu— podkresla dobitnie.

To ostatnie zdanie méwi mi kazdy
napotkany pielgrzym — tegoroczne ob-
chody Kumbha Meli sa bardzo pomyslne,
gdyz przebiegaja w czasie wyjatkowego
uktadu Ziemi, Stonca, Ksiezyca i Jowisza
wystepujacego raz na 144 lata.

W rozmowe na korytarzu pociagu
wtraca si¢ inny podrézny, ktéry z duma
wspomina, ze nie jest to jego pierwszy
udziat w tym $wiecie. Bral on rytualna
kapiel w 2019 r. Kresli na kartce papieru
mape, wyjasniajac zawitoS¢ religijnego
cyklu. Pojawiaja si¢ cztery kropki: Hari-
dwar u podnoza Himalajow, gdzie Gan-
ges wyplywa na réwniny, Prajagradz na
nizinie Gangesu oraz miasta Udzdzajn
nad rzekgq Sipra i Nasik nad rzeka Goda-
wari. Co trzy lata $wieto obchodzone jest

kolejno w tych miejscowosciach, powra-
cajac do kazdej z nich co 12 lat. Nic nie
jest tu przypadkowe. To w tych bowiem
miejscach spadly krople amryty, nek-
taru dajacego pijacemu nieSmiertelnos¢.
Dzban z niebianskim napojem z rak de-
monéw wyrwal bég Wisznu, jeden z hin-
duistycznej tréjcy, obok Siwy i Brahmy.
Niechcacy stracit on krople amryty na zie-
mie, niosac naczynie do nieba. Wszyscy
podrozni kiwaja glowami na potwierdze-
nie tej opowiesci.

Do celu docieramy przed czwarta
rano. Ttum wysypuje si¢ na peron. Za-
spane niemowleta zwisaja na ramio-
nach matek, mezczyzni dzwigaja wa-
lizki, plecaki, tobolki. Ludzie wsiadaja
do tuk-tukow, ttocza sie w autobusach.
Jak lunatycy kieruja si¢ w strong cen-
trum miasta, by mdc jeszcze przed Swi-
tem dotrzec nad wode.

Jadac szeroka, nowa, oSwietlona es-
takada co i rusz widzimy olbrzymie bil-
bordy z podobizng premiera Indii Naren-
dry Modiego, ktdry z delikatnym u$mie-
chem na twarzy wita kazdego przybysza
do Prajagradz. Wstepne szacunki mé-
wig, ze od 13 stycznia, kiedy rozpoczeto
si¢ $wieto, do jego zakonczenia 26 lu-
tego, do miasta mogto przyjechac po-
nad 500 mln wiernych. Dla poréwnania,
w pielgrzymce do Mekki w Arabii Saudyj-
skiej w 2024 1. wziely udzial 2 mln mu-
zulmandw. Oznacza to, ze Maha Kumbh
Mela byla najwigkszym zgromadzeniem
religijnym na Swiecie.

KlapKi rozrzucone na brzegu

Schodzac ulicami prowadzacymi do rzek,
w szaro$ci mijajacej nocy, widzimy migo-
czace malenkie ogniska. Pala si¢ szczapki
drewna i $mieci. Maja ogrzac $piacych na
ziemi pielgrzyméw. To dla nich zabraklo
miejsca w ponad 150 tys. namiotéw po-
stawionych przez rzad. Wybudowane
z okazji Swieta tymczasowe miasteczko
z toaletami, punktami medycznymii po-

licyjnymi zajmuje powierzchnig 4 tys.
hektaréw.

Mimo wczesnej pory rozstawili sie juz
pierwsi sprzedawcy. Kobiety i dziew-
czynki uktadaja w rzedach papierowe sta-
teczki, w ktorych umieszczaja pomaran-
czowe nagietki i dzikie réze. Mozna ku-
pi¢ tez kadzidetka, masto ghee lub koko-
sowy olej do malenkich, unoszacych sie
na wodzie lampek. Kilka os6b rozgrzewa
sie masala ¢aji pita w kubkach wielkosci
naparstka. Sprzedawca z wézkiem po-
stawionym na drodze méwi, ze jest tu
codziennie i jedyne, co widzi, to niekon-
czaca si¢ rzeke ludzi. Zapytany, skad s
pielgrzymi, méwi, ze z calego kraju, i wy-
mienia najdalej wysuniete krarice Indii:
Kerale na potudniu i Kaszmir na péinocy,
ale jednoczesnie zaznacza, ze pojawiaja
sie tez przyjezdni z USA 1 Zjednoczonych
Emiratéw Arabskich. — Udzial w tego-
rocznej Maha Kumbh Mela to najwaz-
niejsze wydarzenie w zyciu— dodaje.

Z tym ostatnim stwierdzeniem pole-
mizuje Weronika Rokicka, indolozka
z Uniwersytetu Warszawskiego, autorka
ksiazki ,Indie. Kraj miliarda marzen”.
Zauwaza ona, ze w tekstach religijnych
pielgrzymka jest tylko jedna z praktyk,
ktére pobozny hindus moze podejmo-
wac. — Pielgrzymka nie jest niezbedna
do tego, aby duch ludzki uzyskat wyzwo-
lenie z kregu zywot6w, co jest ostatecz-
nym celem zycia czlowieka wedtug hin-
duizmu. Wazne jest, aby przez cale zy-
cie wypelnia¢ swoja dharme, czyli obo-
wiazki wobec §wiata, spoteczenstwa i ro-
dziny — wyjasnia. Jednoczesnie przytacza
wyniki badan Pew Research Center ,Re-
ligion in India” z 2021 1., wedtug ktdrych
97 proc. Induséw deklarowato, ze wierzy
w bdstwa, a ponad 8o proc. na co dzien
praktykuje religie.

W powietrzu unosza si¢ tumany pia-
sku, wzbijane stopami pielgrzymow.
Thum ciagnie si¢ po horyzont, kroczac po
mostach pontonowych, wybudowanych
specjalnie na te okazje. Twarze o$§wietla
olbrzymie, pomaranczowe, wschodzace
stonce. Tego samego koloru jest tez ko-
zuch z nagietkw unoszacy sie na wodzie.
Nad rzeka nikt nie jest sam. W grupkach
gromadza si¢ rodziny i przyjaciele. Ludzie
wznosza zlozone rece, zapalaja kadzidia
ilampki. Szept modlitw gubi sie w Spie-
wie emitowanym przez glosniki. Kobiety,
mezczyzni i dzieci ostroznie wchodza do
rzek — jedni zanurzaja sie kilkakrotnie,
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drudzy metodycznie myja konczyny i tu-
t6w. Niektdrzy prosza bliskich, by zrobili
im zdjecie na pamiatke lub nakrecili re-
lacje filmowa. Na wielu twarzach wida¢
skupienie. Na brzegu pietrza si¢ pozosta-
wione klapki i sportowe buty.

Odpust za zle uczynki

Sama kapiel trwa kilka minut, woda siega
do ud. Nikt nie wytrzymuje dluzej, bo
jest bardzo zimna. Wiekszo$¢ po kapieli
dygocze, prébujac wciagnaé na mokry
grzbiet koszulg czy sari. Podtrzymuyja sie
nawzajem, by nie upas¢ na mokrej ziemi,
wycierajac nogi w reczniki. Dla tych, kté-
rzy potrzebuja intymnosci, postawiono
kabiny do przebrania si¢. Niektdre ko-
biety wzigly ze soba grzebienie i czesza
dhugie, czarne wiosy.

Dla przewodnika po pustyni Thar
z Dzasalmeru, Vijay Kumara Ballaniego,
wyjazd do Prajagradz to podréz duchowa.
—Po zanurzeniu w wodzie poczulem sig
czysty, Swiezy i lekki. To do§wiadczenie,
dzigki ktéremu staje si¢ lepszym czlo-
wiekiem, jestem lepszy i bardziej wyro-
zumialy dla swojej zony, rodziny, sasia-
déw — wyznaje. Zapewnia, ze po kapieli
pozostal w ciszy tak dlugo, jak bylo to
mozliwe, kontrolowatl swoje mysli, by
nie pobiegly w zlych kierunkach, poscil.
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Przez kolejne dni starat si¢ unika¢ klam-
stwaigniewu.

— Wedlug hinduskiej tradycji, rzeki,
w tym nie tylko te przeplywajace przez
Prajagradz, maja wlasciwosci oczysz-
czajace ducha ludzkiego z cigzaru zlych
uczynkéw. To rodzaj odpustu. Dlatego
wiele os6b u kresu zycia udaje sie do ta-
kich $wietych miejsc, aby poprzez kapiel
zagwarantowac sobie, ze po $mierci wy-
zwola si¢ z cyklu kolejnych zy¢. Niekto-
rzy moga uwazac, ze to moment wyzero-
wania karty, ale teksty religijne zdecydo-
wanie wskazuja, ze postepowanie w ca-
tym zyciu jest kluczowe, a pielgrzymka
jest tylko jedna z praktyk, ktdre pozytyw-
nie wplywaja na bilans uczynkéw czlo-
wieka —tlumaczy Rokicka.

Asceci i pawie pidra
Wraz ze zblizaniem si¢ potudnia thum
gestnieje. O $wicie mozna bylo swobod-
nie wej$¢ do rzeki, teraz ludzie ustawiaja
si¢ gesto, przepychaja sig, tracaja tok-
ciami. Musza czekac na brzegu, czasami
kilkadziesiat minut. W szczegélne dni
Swiateczne, zwane amryt snan, czyli ka-
pielami nektarowymi, do Prajagradz po-
trafito przyjechac kilkanascie milionéw
ludzi, ktérzy oczekiwali na zanurzenie
sie w wodzie nawet kilka godzin. Tak tez

Hinduskie Swigto Maha Kumbh Mela w Prajagradz, w stanie Uttar Prades. Indie, 11 lutego 2025 1.

bylo 29 stycznia w §wigto Mauni Amava-
sya, kiedy to kapiel byta szczegdlng oka-
zja do odnowy duchowej. Tuz po péinocy
w wodzie wybuchla panika, ludzie trato-
wali sig. Szacuje sig, ze co najmniej trzy-
dzieSci osdb stracilo zycie, a trzy razy tyle
zostato rannych. To nie jedyne ofiary pod-
czas trwania $wieta — wedtug informacji
policji i stuzb medycznych $mier¢ moglo
ponie$¢ w sumie blisko sto os6b.

W tym tlumie nieustajaco kraza ka-
plani w szafranowych strojach, ktérzy
daja blogostawienstwo, a na czolach ma-
luja szeroki zolty pas oraz czerwone sym-
bole boga Siwy, w tym jego atrybut, trdj-
zab (triSula). Na moim czole pojawia sie
napis ,,Radhe, Radhe”, wzywajacy bogi-
ni¢ o tym samym imieniu, ukochang
boga Kryszny. To dobre zyczenie, ktére
w sanskrycie oznacza: dobrobyt, sukces,
doskonalo$¢ i bogactwo. Kazdy, kto od-
byl pielgrzymbke, nosi wigc na twarzy ko-
lorowe znamie, az do pierwszego prysz-
nica w domu.

Dlugie kolejki wiernych ustawiaja sig
przed specjalnymi namiotami, w kto-
rych mozna spotka¢ sadhu, czyli hindu-
istycznych ascetéw, uznanych za osoby
$wiete. Poznac ich mozna po nagich cia-
fach umazanych popiotem, wlosach

skigbionych w straki lub koltun. Bywa, —
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OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

ze przepasani s3 tylko wokdt bioder tka-
ning w kolorze szafranu. Przed falszy-
wymi sadhu ostrzegal mnie Max, sprze-
dawca dywanéw w Waranasi, ktéry przy-
siad} si¢ do mnie na fawce nad Gangesem.
Zwrdécit mi uwage, ze sadhu to niezwy-
kle skromni ludzie, ktérzy porzucili do-
czesne przyjemnosci na rzecz medytacji,
modlitwy, jogi; zebrza, ale nie s3 gto$ni
inatretni, szczegélnie wobec cudzoziem-
c6w. — W Prajagradz mozesz spotkac au-
tentycznych sadhu —zapewnil.

Nie mylit sie. Dla sadhu, ktérych liczbe
w Indiach szacuje si¢ na 5 mln, Maha
Kumbh Mela to szczegdlny czas, bo me-
dytacja i nastgpujace tuz po niej oczysz-
czenie ducha przez wejscie do wody to
obowiazkowy rytuat inicjacyjny. Ci, kté-
rzy decyduja si¢ w nim uczestniczyg,
maja wygolone glowy za wyjatkiem jed-
nego kosmyka pozostawionego z tytu.
Do wody wchodza grupami wieczorem
lub noca. W tym roku podczas kapieli
w Prajagradz po raz pierwszy do spolecz-
nosci ascetéw wstapita rekordowa liczba
kobiet — ponad tysiac.

W Swietle dnia sadhu przesiaduja
w namiotach, przed ktérymi wija sie kil-
kudziesieciometrowe kolejki wiernych.
Kazdy z nich w skupieniu czeka na spo-
tkanie, wielu Sciska w rekach pliki zie-
lonkawych banknotéw o wartosci 500
rupii. Czekaja, by oddac hold, otrzymac
blogostawienstwo, zosta¢ uderzonym
po ramionach pawimi pidrami, ustysze¢
przepowiednig, a takze zrobic¢ sobie sel-
fie ze $wietym mezem. W zamian sadhu
wreczaja wyznawcom wizytéwki z ko-
dami QR, ktdre przekierowuja na interne-
towe strony i kanaly na YouTubie, gdzie

Wedtug hinduskiej
tradycji, rzeki—nie tylko
Ganges —maja wiasciwosci
oczyszczajace ducha ludzkiego
z cigzaru ztych uczynkow.
To rodzaj odpustu.

mozna znalez¢ wiecej odpowiedzi na du-
chowe watpliwosci i rozterki.

Kanistry ze swieta woda
Ganges, Jamuna i Saraswati otwieraja
swoje wody dla kazdego: dla mezczyzn,
kobiet, dzieci w kazdym wieku iz kazdej
warstwy spolecznej. W bulwarowej pra-
sie, ale tez w opiniotwdrczych tytulach,
co irusz pojawialy sie relacje o kapieli
stawnych aktorek i aktoréw bollywoodz-
kiego kina, sportowcéw —w tym w szcze-
golnosci cztonkéw druzyn krykieta, naj-
wiekszych indyjskich przedsiebiorcéw,
czolowych politykéw, takze premiera
Modiego i krola Bhutanu Jigme Khesara
Namgyela Wangchucka. Ale w lokalnych
mediach, wérdéd kaptanow i wiernych
przetacza si¢ dyskusja, czy w uroczysto-
Sciach powinni bra¢ udzial wyznawcy in-
nych religii. Na razie dylemat ten nie zo-
statrozstrzygniety.

—0d lat obserwujemy przejawy dyskry-
minagcji, ktéra dotyka sklepikarzy sprze-
dajacych hinduskie dewocjonalia. Wy-
znawcy islamu byli i s3 bardzo dobrymi
rzemie$lnikami je wytwarzajacymi.

Obecnie prowadzi to jednak do napie¢,
szczegOlnie w stanie Uttar Prades, gdzie
lezy Prajagradz —zauwaza Weronika Ro-
kicka.

Na podobny problem zwrdcil uwage
Mahatma Gandhi, ktéry brat rytualng ka-
piel podczas Kumbh Meli w miescie Hari-
dwar w 1915 1. W autobiografii ,, Moje po-
szukiwania prawdy” z dezaprobata przy-
gladat si¢ ortodoksyjnym pielgrzymom,
ktdrzy choc cierpieli z pragnienia, odma-
wiali zakupu wody od muzulmandw,
czekajac na hinduskich sprzedawcéw.

Nie tylko wode i dewocjonalia mozna
kupi¢ podczas pielgrzymki, ale wszystko:
od patelni i lopaty, po szkolna mape In-
dii i plastikowe zabawki. Nie brakuje
Swiezo wyciskanego soku trzcinowego
i pikantnych przekasek. Ale najwigksza
popularnoscia ciesza sie plastikowe biale
i pomaranczowe kanistry. To w nich, ale
tez w zwyklych plastikowych butelkach,
wierni zabieraja me¢tna wode z Gangesu
iJamuny do domdw, dla najblizszych,
ktorzy nie mogli przyby¢ na miejsce. Py-
tani, do czego ja wykorzystaja, mowia, ze
beda mogli sie umy¢, wyprac ubrania lub
przygotowac posilek.

—Wiara w oczyszczajaca moc wod Gan-
gesu jest bardzo silna i wykracza poza wy-
znawcow hinduizmu. Jest ona bardziej
powszechna niz wiara w reinkarnacje
—stwierdza Rokicka i wskazuje na dane:
oprécz hinduséw 32 proc. indyjskich
chrzeScijan oraz 26 proc. muzutmandow
wierzy w $wigto$¢ rzeki Ganges.

© MARTA ZABLOCKA

Autorka jest dziennikarkq Polskiej Agencji
Prasowej.
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Radzik:
Kobieca wioska

DWUDZIESTOCZTEROLETNIA Ria
napisala na internetowej gru-
pie, ze zerwala z chlopakiem
i potrzebuje sie wygada¢ w ob-
cym miescie. Chce, zeby kto$§
jej powiedzial, ze po tym tez
jest zycie, ze b6l mija. Z rodzina
w kraju pochodzenia nie pogada, nie przyznala jej sie
nawet, ze ma chlopaka. Réznice kulturowe nie pozwo-
lityby im zrozumie¢.

Napisala na kobiecym forum i szybko znalazly sig
dziewczyny gotowe i$¢ z nig na kawe i spacer, postu-
cha¢, opowiedzie¢, wesprzeC. Nie pierwszy raz widzia-
fam takie otulajace reakcje, porady, konkrety. Nie mam
poréwnania, bo nie bywam na analogicznych forach
dla mezczyzn, ale widze sile kobiecej wioski. A moze to
siostrzenstwo? W kazdym razie pomoc, ktdra idzie na
przekdr weiaz popularnemu przekonaniu, ze kobiety
w grupie konkuruja, snujg intrygi i si¢ nawzajem pod-
gryzaja. Tak tez sie dzieje, nie miejmy zludzen. Grupa
kobiet to grupa ludzi, ze wszystkimi wadami naszego
gatunku. Ale sita kobiecej wioski jest nie do przecenie-
nia. Gdybym umiala, chcialabym wyspiewa¢ pochwate
wioski sidstr.

Moze na emigracji widac ja bardziej, jak w laborato-
rium, bo nie mozesz si¢ tudzic, ze relacje, ktore oplataja
cie gesta, bezpieczna siecia, budowalas sama przez cale
zycie. Tutaj jest jasne, ze ta sie¢, wioska, istnieje nieza-
leznie od ciebie. Obdarza uwaga i troska, bo tak chce.
Jest gotowa bezinteresownie dawac.

,Pewnie latwiej byloby wam z malym dzieckiem
w Warszawie?” — dopytywal kto$ znajomy, gdy do-
piero zaczynaliSmy sie dzieli¢ tym, ze jesteSmy w ciazy.
Juz wtedy nie bylam tego taka pewna. Jasne: jest tam
rodzina, sa stare przyjaznie — ale to nie zawsze ozna-
cza uwage i czas. Warszawa jest szybka, glodna, moze
w pedzie o tobie zapomnie¢. Tutaj migracyjna wioska
ogarnela mnie szybciej niz tego chcialam.

,1dZ jutro do Ali po laktator, pracuje dwie ulice od cie-
bie” — dostawalam wiadomosci z zadaniem do wyko-
nania. ,,Jaki laktator, dziewczyno, jestem w poczatku
czwartego miesiaca ciazy...” —odpowiadalam niepewna,
jak sig to wszystko potoczy, ale przekonana, ze na gro-
madzenie specjalistycznych sprzetow jest o wiele za
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weczesnie. Juz nawet nie méwie, ze to zapeszanie, ale
po prostu nie wiem jeszcze, po co to wszystko jesticzy
tego potrzebuje. , Wiesz, ile to kosztuje w sklepie? Idz,
ona chce w zamian tylko wino. Przeprowadza si¢ pod
koniec tygodnia, nie bedzie czekac!” — zaordynowata
sottyska kobiecej wioski.

No to poszlam, a potem jeszcze chodziliSmy do wielu
0s0b po bardzo rézne rzeczy. Az kto$ zapytal: ,,Czy pla-
nujecie baby shower?”. Raz, ze to jako$ nie w moim
stylu, a dwa, ze ze strychéw, piwnic i szaf znajomych
inieznajomych zalal nas potok rzeczy. Ciezkie wory
cigzowych ciuchow po kolezankach (nigdy nie mialam
tylu spodni naraz), ubranka ich dzieci, meble, zabawki,
ksiazKki... Przyjaciotki robiace paczki swoich ulubio-
nych $pioszkéw i sweterkow, siostra kompletujaca to,
co uwaza za potrzebne. Nawet nowa znajoma z konfe-
rencji przywozaca z domu w Hiszpanii swoja chuste do
noszenia, bo chce mi da¢ co$ dla siebie waznego. Mie-
liSmy juz prawie wszystko. Baby shower? ,Nie, to jest
projekt dziecko zero waste” — odpowiadalam, czujac
lekkie konsumpcyjne uklucie, ze na razie nie wybra-
fam niczego sama, wszystko przyszto po kims. Ale spo-
kojnie, nawet dzieci zero waste kosztuja: na to, czego
brakowalo, szybko wydalismy cale belgijskie becikowe.

Kobieca wioska to jednak nie tylko rzeczy, w ktérych
utoneliSmy. To tez rozmowy, lunche, kawy, spacery,
wspomnienia wlasnych porodéw i potogéw. To stu-
chanie kobiet zanurzonych we wczesnym macierzyn-
stwie, ktore przykrylo chwilowo ich doktoraty i prace
zawodowa. I znéw kto$ pytal z przekasem, czy mnie to
nie przytlacza, nie traumatyzuje i nie straszy, czy nie
mam do$¢. Zupelnie nie. Nie mialam nigdy zbyt wielu
matek blisko siebie, akurat nie przyjaznilam sie z nimi
na tym etapie zycia. Nigdy mnie to za bardzo nie cieka-
wilo, podobnie niewiele wiem o dzieciach. Z ksiazek
nie wszystko si¢ wyczyta, wiec stucham. Nawet w hi-
storiach o traumie i trudno$ciach umiem znalez¢ dla
siebie nie strach, lecz lekcje.

I widze w tym podwdjny dar. Kobiety z wioski daja mi
wiedze, obserwacje, wnioski i przestrogi. A ja im chyba
daje okazje, by jeszcze raz mogly opowiedzie¢, czasem
szczeg6lowo, o tym jednym z najwazniejszych wyda-
rzen ich zycia, o ktérym jednak nie opowiada si¢ po-
tem czesto. Troche jakby nagle otworzyly sie jakies$ tu-
nele porozumienia. Nad zwykla kawa wydarza si¢ sio-
strzana intymno$¢ prawie obcych osob. Tkamy wioske.
Przyda sig tez w przyszlosci. ©

Zuzanna Radzik jest teolozkga i dziataczka spoteczng
zajmujaca sie dialogiem chrzescijansko-zydowskim.
Autorka ,,Kosciota kobiet”.
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[1EU Navigate

2| Supportng clder people with cancar

Wsparcie nawigatora

w chorobie nowotworowej

Masz diagnoze choroby
nowotworowe;j i jeste$ osobg 70+?
Trudno Ci poruszac sie w systemie
opieki zdrowotne;j?

Chciatbys, aby ktos Cie wystuchat

i wskazat kierunek?

moze bliska Ci osoba starsza zmaga
Asie z chorobg nowotworowg?

Nie potrafi sie odnalez¢é w nowej
sytuacji? Przerasta jg organizacja leczenia?
Chciatbys pomac, ale sam czujesz sie
bezradny?

W takiej sytuacji moze przyjsc¢
z pomocg program wsparcia EU Navigate
realizowany przez zespot Pracowni Badan
nad Starzejgcym sie Spoteczenstwem
Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium
Medicum w Krakowie, kierowany przez
prof. Katarzyne Szczerbinska. Jego celem
jest utatwienie pacjentom iich rodzinom
poruszania sie po skomplikowanym
systemie opieki zdrowotnej
i spotecznej oraz zapewnienie wsparcia
emocjonalnego.

CO WIEMY O CHOROBIE
NOWOTWOROWEJ

U 0SOB STARSZYCH

Wiekszo$¢ nowotwordw diagnozuje

sie U 0s6b po 65. roku zycia. W tym
wieku choroba czesto nie jest jedyna
dolegliwoscig. Nic dziwnego, ze wielu
starszych pacjentow traci energie, coraz
rzadziej wychodzi z domu i zamyka sie
w sobie.

JAK FUNKCJONUIJE

STARSZY PACJENT W SYSTEMIE
OCHRONY ZDROWIA

Wiemy, ze oprdcz problemow zdrowotnych
u pacjentéw pojawia sie frustracja
zwigzana z leczeniem. Skomplikowany
system opieki zdrowotnej i koniecznos¢
odwiedzania wielu réznych placowek
sprawiajg, ze pacjenci czuja sie zagubieni.
Wiele oséb ma trudnosci ze zrozumieniem
zalecen lekarskich i nie wie, do kogo sie
zwrdci¢ po pomoc.

MOZLIWA FORMA WSPARCIA
Jesliten opis pasuje do Twojej sytuacji
lub bliskiej Ci osoby, zachecamy

do uczestnictwa w programie

EU Navigate. Program ten zapewnia
nieodptatne, roczne wsparcie tzw.
nawigatora, czyli osoby przeszkolonej
W pomaganiu pacjentom
onkologicznym.

Na naszej stronie
https://pbss.cm-uj.krakow.pl/

w zakfadce ,,projekt EU Navigate”
znajda Panstwo szczegdty projektu,
link do audycji w Radiu Krakdw,
wypowiedz prof. KATARZYNY
SZCZERBINSKIEJ (na zdjeciu),

link do wydania Kroniki Krakowskiej
z naszym udziatem oraz informator
o ustugach i instytucjach na terenie
Krakowa.

MATERIAL PRASOWY

KIM DOKEADNIE JEST NAWIGATOR?
Rola nawigatora polega na pomocy

W poruszaniu sie po systemie ochrony
zdrowia i pomocy spotecznej. Nawigator
dostarcza tez informacji o dostepnych
ustugach w miejscu zamieszkania chorego
(np. mozliwos¢ pozyskania sprzetu
medycznego czy pomoc w przygotowaniu
pism urzedowych). Z drugiej strony
nawigator jest rowniez osobg, z ktdrg
mozna porozmawiac o trudnych
doswiadczeniach zwigzanych z chorobg
czy procesem leczenia, a tym samym
otrzymac tak wazne w tym czasie wsparcie
emocjonalne.

Nawigatorzy zatrudnieni w ramach
programu ukonczyli specjalistyczne
szkolenie i regularnie uczestniczg
w treningach z zakresu psychologii
i pracy z pacjentami onkologicznymi.

Co méwig o swojej pracy? ,Projekt
wypetnia luke miedzy pacjentem a opieka
szpitalng”. ,To bardzo motywujace, kiedy
moge dac drugiej osobie przestrzen, jezeli
nie ma nikogo wokot, kto chciatby jej
wystuchad, lub jest, ale boi sie rozmawiac
o chorobie”.

KTO MOZE OTRZYMAC WSPARCIE

Do programu mogg zgtaszac sie osoby
powyzej 70. roku zycia mieszkajgce

w Krakowie lub w Wieliczce, ktére chorujg
na nowotwor i w ostatnim potroczu

zauwazyly, ze pogorszyta sie ich sprawnosc.

Zapraszamy rowniez opiekundow
rodzinnych lub nieformalnych, czyli osoby,
ktdére regularnie wspierajg pacjenta

w codziennym funkcjonowaniu.

JAK SIE ZGLOSIC

Osoby zainteresowane udziatem

w programie zachecamy do kontaktu

z Pracownig Badan nad Starzejgcym sie
Spoteczenstwem pod numerem telefonu
502 186 434 od poniedziatku do pigtku
w godzinach 7.30-15.30. Badaczki
Pracowni czekajg na Panstwa i udzielg
blizszych informacji, wyjasnig watpliwosci
lub umdwig sie na rozmowe.

MATERIAE PROMOCYJNY
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Wiecej
spokoju

ks. ADAM BONIECKI: NG

Starosé jest nowym sposobem
istnienia. Trzeba sie w nim

odnalezé i doistnieé.

ANNA GOC: Kiedy zaczyna sie

staros¢?

KS. ADAM BONIECKI: By¢ moze coraz
czestsze sttuczki samochodowe, cho¢ nie-
grozne, powinny da¢ nam do myslenia.

,»Tylko co robic z bliznim w cinque-
cento, ktory wlecze sie lewym pasem
(przeznaczonym do wyprzedzania,

ale z asfaltem mniej niz na pasie

prawym rozjezdzonym przez TIR-y)?

Trabic? Migac Swiattami? Cierpli-

wie jechac za nim, ze sie zorientuje?

W kazdym razie mam go kocha¢ jak

siebie samego” - zartowates wiele

lat temu w ,,Vademecum kierowcy”.

Ze starosci tez da sie pozartowac?

Ze staroSci dowcipkuje sie $wietnie,
dopaki jest teoria. Kiedy staje sie realno-
Scig, robi sie mniej Smiesznie.

Jeszcze kilka lat temu wyciagnatbym
reke po ksiazke, ktora lezy na stole, nie
wstajac z fotela. Teraz musze powta-
rza¢ sobie w duchu, zeby najpierw dojs¢
do stotu, a potem po nia siggac. Dawniej
sprawa przyjécia czy dojechania na spo-
tkanie nie byla problemem. Nawet si¢
o tym nie myslalo. Zmeczenie? Wystar-
czala drzemka.

W starosci rzeczy, ktdre kiedys$ byly
dla nas czyms$ normalnym, staja sie suk-
cesem.

Zaskakuje tez to, co staro$¢, czy cho-
roba, robig z pamigcia. Wszystko si¢ za-
weza: wiedza, zainteresowania, wspo-
mnienia. Niektdrych rzeczy w ogdle sie
nie pamieta.

I'to spada na cztowieka nagle.

Bez zadnych sygnatow ostrzegaw-

czych?

Znaki, ze staroSc sie zbliza, pojawiaja
sie wczeSniej, ale potrafimy je skutecz-
nie ignorowac. Widzimy, ze pewne rze-

czy przychodza nam z wiekszym trudem,
zajmuja wiecej czasu, udajemy jednak, ze
weale tak nie jest, ze wciaz mozemy robic
tyle, ile wczesniej.

Moja staros$¢ przyszla nagle, dokladnie
wiem kiedy. Polozylem si¢ spac jako dzia-
Iajacy normalnie czlowiek, obudzilem
—z udarem.

Nie od razu wiedzialem, ze mam wy-
lew. Zjadlem $niadanie, ubratem sie, wy-
szedtem z domu. Nie czutem sig chory, ale
wiedzialem, ze co$ sie zmienilo, inaczej
sie poruszatem. Wszystko zajmowato mi
wiecej czasu. Wsiadlem do redakcyjnego
busa, ktdrym mieli$my jecha¢ na spotka-
nie autorskie. Kto$ mnie o co$ zapytal, od-
powiedzialem —ale cicho i niezrozumiale.

Wtedy zaczela sie moja staro$¢. Nowy
sposob istnienia.

To znaczy?

KS. ADAM BONIECKI jest dziennikarzem,
duszpasterzem i redaktorem seniorem
»Tygodnika Powszechnego”

Niektorzy mowia, ze staro$¢ jest no-
wym etapem w zyciu. Dla mnie jest no-
wym sposobem istnienia. Trzeba si¢
w nim odnalez¢ i doistniec.

Pojawia sie odruch, zeby sie poddac.

Czlowiekowi strasznie nie chce sie
chodzi¢, ale ci, ktérzy nie prébuja, moga
nie miec¢ kolejnej szansy, bo miesnie po-
woli zanikaja. Podobnie jest z pamiecia
—zaniedbywana cofa si¢ jeszcze bardziej.
Zmudna, ale dajaca efekty praca polegana
tym, zeby tworzy¢ nowe polaczenia w mé-
zgu, wydobywac to, co zapomniane.

Na tym etapie zaczyna sie mysle-
nie o tym, co zrobic, zeby nie dac sie ze-
pchnaé do stanu wegetatywnego. Zeby
zachowac pozabiologiczna wyobraznie

GRAZYNA MAKARA



Il ZDROWA STAROSG

i zainteresowania. Nie sprowadzic zycia
do jedzenia, mycia, spania. O ile to jesz-
cze mozliwe.

0d czegos to zalezy?

O starosci trudno moéwié, bo starosé
jest rozmaita, ma rézny przebieg. Na to,
jak odnajdziemy sie w starosci, pracuje
sie przez cale zycie. Co nas interesowato?
Czym sie zajmowaliSmy? Czy dbaliSmy
0 przyjaciol?

Przez cale zycie spadaja na nas rzeczy
gleboko bolesne — dostajemy diagnozy,
opuszczaja nas ludzie, ktérych kocha-
liSmy, umieraja bliscy. To jest bolesne,
nie do naprawienia, ale przeciez nie be-
dziemy o wlasnym bélu ciagle opowia-
da¢, trzeba miec inne rzeczy, ktérymi
mozna si¢ zajac. Musimy zadawac sobie
pytanie, co robid, zeby one nie zastanialy
nam calego $wiata.

Niezaleznie od wieku mozna poddaé
sie swojemu chwilowemu nieszczesciu.
Skoncentrowac sie na nim. Nie kazdy od
razu potrafi przyjmowac niepowodzenia
i kleski jako naturalna cze$¢ zycia. Ale
tego da sig,a nawet trzeba nauczyc.

W jednym z dawnych tekstow,

z podrozy po Alasce, opisywate$

starego cztowieka i jego zmagania

z morzem, ktore wciggato przycu-

mowany do wybrzeza kuter. ,,W jego

samotnej walce widze obraz mojego
zycia i zycia wielu znanych mi ludzi.

Walka uporczywa i beznadziejna,

w ktorej nie mozna wygrac i nie

mozna ustapic, walka o przesuniecie

opornego ciezaru na staty lad o kilka
centymetréw gtebiej, wiedzac, ze
nastepna fala by¢ moze z powrotem
zepchnie kuter do wody”.

By¢ moze latwiej mi mowié, bo w zako-
nie nauczylem si¢ samotnosci. Takze ra-
dzenia sobie z trudnymi sprawami w sa-
motnosci. Te dziedziny, mimo woli, opa-
nowatem dobrze. Kto$ mnie czasem od-
wiedzi, ale zwykle jestem sam. I to mnie
nie przeraza.

Lek przed samotnoscia, staroscia ist-
nieje. Rozumiem go. Dla ludzi, ktérzy
zyli z innymi, ktdrych istnienie opieralo
si¢ na ciaglej komunikacji, staro$¢ i zwig-
zana z nia samotnos¢ moga by¢ trudne.
Dotad potrzebni, zaangazowani w rézne
sprawy — swoje, swoich dziecii wnukéw,
nagle, gdy koncza si¢ dotychczasowe za-
dania, czuja si¢ odstawieni na boczny tor,
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niepotrzebni. Jednak potem, gdy wcho-
dzi sie w staro$¢, cztowiek zdaje sobie
sprawe, ze moze nie jest az tak strasznie.

Po jednym z Twoich spotkan
autorskich wstat mtody chtopak i po-
wiedziat, ze czuje pustke i nie wie,
o z nig zrobic.

Jesli cho¢ raz sprobujemy przej$¢ przez
trudny moment, nie udawac, ze go nie
ma, by¢ moze kolejnym razem bedzie
nieco latwiej. Mozna prébowac samemu,
mozna z czyjas pomoca.

Ludzie zmagaja si¢, zadaja sobie szereg
pytan. W co angazowatem swoj czas? Czy
to miato sens? Dlaczego kto$, kogo kocha-
tem, odszedt? Takie doswiadczenia, jesli
ich za wszelka cene nie bedziemy prébo-
wali zagtuszac, moga okazac sie nawet
oczyszczajace.

W zyciu mamy zwykle bardzo duzo
waznych rzeczy. Wlasciwie trudno po-
wiedzied, co jest najwazniejsze. Nic w tym
zlego, takie jest zycie. Ale w pewnym mo-
mencie, moze wiasnie wtedy, gdy czu-
jemy starosc, to wszystko, czym zyliSmy,
unicestwia si¢. Zmienia si¢ poczucie waz-
nosci spraw.

Co jest wtedy wazne?

Zeby umiera¢ mozliwie przytomnie.
Wiem, ze nie takiej odpowiedzi oczekuje
sie od starych ludzi. Ale nie mysl, ze to jest
proste. Czlowiek ma w zyciu rézne cele —
blizsze, dalsze. Teraz mam jeden — zeby
zachowac przytomnos¢, cho¢ wiem, ze to
nie zalezy ode mnie.

Czlowiek w zakonie wprawia si¢ w my-
Slenie o swojej SmiertelnoSci. Co miesiac
robi¢ gruntowny rachunek sumienia,
ktory jest przypomnieniem o §mierci. By¢
moze dlatego myslenie o Smierci nie jest
takie trudne. Raczej realne, bez dramaty-
zowania. Tego tez trzeba si¢ nauczy¢.

Na staro$¢ zupelnie zmienia si¢ mysle-
nie o sprawach wiary.

W jaki sposob?

Dotychczasowe wyobrazenia o tym, co
~bedzie po”, wizje tego, jak to moze wy-
gladad, staja sie bezuzyteczne. Jest za to
wiecej spokoju.

Jesli mi sie uda, przyjde i opowiem.
Cho¢juz niejeden obiecywal, ze przyjdzie
po $mierci, i prawie nikt nie przyszed}.

Warto pamietac, ze ten moment na-
dejdzie. Od dawna mam $wiadomos¢, ze
wszystko moze sie lada moment skon-

czy¢. Ze nasz czas jest ograniczony. Gdy
ma sie czterdziesci lat, czuje sie, ze zycie
jest nieskonczone. Potem coraz czeSciej
dociera do nas, ze pewnych rzeczy w zy-
ciujuz nie zrobimy. Jesli nie podejmiemy
decyzji w odpowiednim momencie, ko-
lejnej okazji moze juz nie by¢. Fatalnie, je-
§li czuje sie, ze wszystko mozna odlozy¢.

Przybywa wolnosci?

Sarézne egoizmy, ktcre przeszkadzaja
w zyciu. Chec bycia obecnym, lepszym
niz inni. Na staro$¢ to wszystko staje sie
nieistotne. Znika potrzeba rywalizacji.
Wiesz, ze odchodzisz, ze nie bedziesz juz
zajmowal waznego miejsca.

W staro$ci mozna sie jednak urzadzic.
Wydaje nam sig, ze to juz koniec, mialem
takie mysli tuz po udarze. A potem oka-
zalo sig, ze czlowiek powoli wraca do sie-
bie, lepiej funkcjonuje, odzyskuje pamiec.
Umieranie moze wcale nie jest jeszcze ko-
nieczne. Moze wystarczy na chwilg prze-
meblowac sposob zycia?

Teraz jestem zajety tym, zeby zacho-
wac¢ normalnos¢, mniej wiece;j.

Normalnos¢, czyli?

Wstawanie rano, pisanie, czytanie. Dzi-
siaj przeczytalem polowe , Tygodnika”.
Prawde mowiac, takze po to, zeby nie pi-
sa¢ wlasnego tekstu. Ale to tez jest chyba
przejaw normalnosci, nie? Tym bardziej
ze nie stracitem czasu, przeciez czytatem!

Trzeba sobie wyobrazic, ze to wszystko
bedzie trwato dalej, nawet jeSli nas juz nie
bedzie. Pismo bedzie wychodzilo, ludzie
beda pisali. Znika sie powoli z pamieci,
dwa lub trzy pokolenia — znika sie zupel-
nie. I z tym trzeba si¢ pogodzic.

Ogladasz sie za siebie?

Czasem, cho¢ z niechecia. Sa takie
rozdzialy w moim zyciu, przy ktérych
pojawia sie pokusa, zeby o nich nie pa-
mietaé. Zminimalizowac te momenty,
w ktorych nie jesteSmy specjalnie z siebie
dumni. Z tego, ze trwaliSmy w pewnych
rzeczach, cho¢ byto wiadomo, ze trzeba
z nich wyjé¢. Ze podejmowali$my jakies
decyzje, cho¢ czuliSmy, ze nalezato zde-
cydowac inaczej.

Sa ludzie, ktdrzy maja poczucie, ze
wspaniale przezyli zycie. Ja 0 swoim zyciu
tak nie mysle. Ale moze nie trzeba przezy¢
calego zycia wspaniale, moze wystarczy,
ze co$ bylo w nim wspaniatego?

©® Rozmawiata ANNA GOC
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Jak sie zdrowo starzeé

PROF. JERZY GASOWSKL, GERIATRA: D
Im bardziej angazujemy sie spolecznie,
tym nasze zycie ma wyzszq jakosé. Nawet jezeli jesteSmy
obcigzeni chorobami, zyje sie nam zdrowiej i dluzej.

JERZY DZIEKONSKI: Kiedy zaczyna sie
staros¢?

PROF. JERZY GASOWSKI: Starzenie sie to
proces rozciagniety w czasie. Niekto-
rZy uwazaja, ze cztowiek ma tyle lat, na
ile sie czuje, i jest w tym nieco prawdy.
Zeby jednak dostaé skierowanie do po-
radni geriatrycznej, trzeba mie¢ ukon-
czone 60 lat. Nie jest to bezpodstawnie
ustanowiona przez NFZ granica, bo ma
uzasadnienie w fizjologii czlowieka
i pokrywa sie z definicja starosci okre-
Slona przez WHO. Nieco inaczej patrzy
na te kwestie Eurostat, ktéry wyznaczyt
65. rok zycia na moment, w ktérym czto-
wiek przestaje mieSci¢ sie w wieku pro-
dukcyjnym.

Zyjemy jednak coraz dtuzej, réwniez
w dobrym zdrowiu, w zwigzku z czym
coraz czesciej mowi sie o wieku 70, a na-
wet 75 lat. Jest jeszcze okreslenie poznej
starosci i tu punkt odcigcia wyznacza sie
na 8o. albo 85. rok zycia, co wiaze si¢ ze zja-
wiskiem pozytywnym, zwanym diugo-
wiecznoscia. Struktura piramidy demo-
graficznej zmienia si¢: najszybciej przy-
rastajaca statystycznie grupa wiekowa

w polskim spoleczenstwie stanowia
osoby, ktdre ukonczyly 8o. rok zycia.

A co z fizjologig w tym procesie?

Gdybys$my ustawili na Rynku w Kra-
kowie stoisko i postanowili zbada¢ ci-
$nienie tetnicze losowo wybranej grupy
w wieku od 30. do go. roku zycia, to zo-
baczyliby$my prawidtowosS¢: ciSnienie
skurczowe wzrasta razem z wiekiem,
a rozkurczowe od ok. 55.-60. roku zy-
cia; dalej wyplaszcza si¢ i zaczyna opa-
da¢. Punkt, w ktérym obie krzywe roz-
chodza sie — czyli ciSnienie skurczowe
rosnie, a rozkurczowe opada, wypadiby
ok. 60.-65. roku zycia. I tu dyskusje si¢
koncza, zmiany czarno na bialym mo-
zemy zobaczy¢ za pomoca prostego urza-
dzenia do mierzenia ci$nienia.

Wiaze sig to z postepujacym z wiekiem
sztywnieniem aorty i ma daleko idace im-
plikacje w patofizjologii choréb ukladu
krazenia, zwlaszcza nadci$nienia tetni-
czego. Oczywicie wiele sie zmienito, dzi-
siejszy 75-latek czesto funkcjonuje lepiej
niz 65-latek sprzed kilkudziesigciu lat.
Stad tez propozycje przesuwania granicy

starosci. Niestety, rosnaca dtugo$¢ zycia
(réwniez tego w dobrej jakosci) na pozio-
mie populacyjnym wigze si¢ ze wzrostem
liczby lat przezywanych w niesprawnosci.

Jakie sg choroby charakterystyczne

dla wieku senioralnego?

Zacznijmy od tego, Ze staro$¢ sama w so-
bie nie jest choroba. W naszych cialach
zachodzg procesy zwiazane z inwolucja
ukladéw i narzadow i nie jesteSmy w sta-
nie tego odwrdcic. Najlatwiej dostrzec to
po starzeniu sie skory i tkanki podskar-
nej: robia sie zmarszczki, zmienia sie ja-
kos¢ kolagenu, skora jest mniej jedrna
i elastyczna. Obok chordb ze staroscia
wiaza sie typowe objawy, wérdd ktérych
dominuja dolegliwosci bolowe, zwlaszcza
dotyczace ukladu kostno-szkieletowego.

Typowym dla starszego wieku scho-
rzeniem jest nadci$nienie tetnicze. Kazda
osoba, ktdra dozywa ok. 50-55 lat, musi
mierzy¢ si¢ z go-proc. ryzykiem jego roz-
winiecia. Innymi stowy, wartosci ci$nienia
tetniczego u 9 na 10 zyjacych oséb w pew-
nym momencie beda przewlekle na tyle
wysokie, ze niezbedne bedzie przyjmowa-
nie lekéw przeciwnadci$nieniowych.

A na czym polega migotanie przed-

sionkéw?

Pacjent odczuwa chaotyczng prace
serca, co spowodowane jest nieuporzad-
kowanym przekazywaniem impulséw
aktywujacych skurcz komdr, a w konse-
kwencji komory serca nie s3 w optymalny
sposob wypeiane. U starszych osdb ze
wzgledu na usztywnienie, zwlaszcza lewej
komory, skurcz przedsionka jest bardzo
istotny. W migotaniu przedsionkéw on
wypadaigo po prostu nie ma.

Wspélnym mianownikiem dla po-
wstawania tej oraz innych arytmii czy
np. zaburzen przewodzenia jest rozwdj
miazdzycy naczyn wiencowych, czyli
choroby niedokrwiennej serca. Jej cze-
stos¢ wystepowania rowniez ro$nie z wie-
kiem. Choroba ta w niektérych przypad-
kach prowadzi do ostrego zespolu wien-
cowego, a w skrajnej postaci do zawaltu
serca. Trzeba jeszcze wspomnie¢ o niewy-
dolnosci serca oraz o mozliwych powikla-
niach miazdzycowych w samej aorcie, ta-
kich jak tetniak aorty, czy powiklaniach
moézgowych jak udar mézgu.

Ale cztowiek to nie tylko uktad kra-
zenia.



Funkcja nerek mniej wigcej od
35.-40. roku zycia zmniejsza si¢ o 1 proc.
rocznie. Skoro na ten naturalny proces
nakladaja si¢ rozmaite stany chorobowe,
infekcje, niedokrwienie, ciezkie stany
ogolne, to rozwiniecie przewlektlej cho-
roby nerek w wieku podesztym nie sta-
nowi rzadkosci. U os6b w zaawansowa-
nym wieku nie przeprowadza si¢ prze-
szczepiania nerek, wiec w skrajnych przy-
padkach do konca zycia pozostaja w pro-
gramie leczenia nerkozastepczego przy
pomocy hemodializ.

Dalej mamy choroby ukladu kostno-
-szkieletowego,, chorobg¢ zwyrodnie-
niowga stawow — kregostupa, ale takze
stawéw obwodowych. Zmiany te czesto
widoczne s golym okiem.

A schorzenia neurodegeneracyjne?

One w przestrzeni publicznej wiaza
si¢ z ogromnymi obawami. Przykladem
jest choroba Alzheimera, najczestsza
przyczyna otgpienia u oséb po 6o. roku
zycia. Szacuje si¢, ze powoduje ona
ok. 70 proc. przypadkéw demencji. Przy
czym nie uzywamy okreslenia demencja
starcza, bo nie u kazdej osoby w starszym
wieku rozwinie sie otepienie. MOwimy
0 procesie neurodegeneracyjnym pro-
wadzacym do zaburzen funkcji poznaw-
czych na tyle zaawansowanych, ze zaczy-
naja one mocno wplywac na codzienne
zycie. OczywiScie procesy neurodege-
neracyjne wiazg si¢ nie tylko z choroba
Alzheimera, ale tez np. z zaburzeniami
naczyniowymi.

Do choréb neurodegeneracyjnych,
ktoére wystepuja u oséb w starszym
wieku, zaliczamy takze chorobe Parkin-
sona, ktéra powoduje zaburzenia koor-
dynacji ruchowej z szeroka gama mozli-
wych zaburzen neurologicznych.

Tymi wszystkimi chorobami zajmuje

sie geriatra?

Jesli spojrzymy na przekrdj schorzen
u 0s6b starszych, na grupy ukladéw i na-
rzadow, ktérych dotycza te patologie,
okaze sie, ze do ich leczenia potrzebne
beda rézne specjalnosci medyczne: neuro-
logia, psychiatria, kardiologia czy nefrolo-

PROF. JERZY GASOWSKI pracuje

w Katedrze Chor6b Wewnetrznych

i Gerontologii UJ CM, jest prezesem
Kolegium Lekarzy Specjalistow Geriatrii
w Polsce.

gia. I tu dochodzimy do waznej z punktu
widzenia pacjenta i systemu kwestii,
mianowicie do umocowania specjalno-
Sci, jaka jest geriatria. Jej zadaniem jest
w pewnym sensie ,,rekonstrukcja” czlo-
wieka w poprzek wszystkich wymienio-
nych specjalnosci.

Prébujemy podchodzi¢ do pacjenta
w sposéb holistyczny. Wiemy, ze u star-
szej osoby, ktdra ma dziesiec czy kilka-
nascie przewleklych rozpoznan choro-
bowych, ktéra przyjmuje codziennie kil-
kanascie, a nawet kilkadziesiat lekdw,
trudno wyabstrahowa¢ pojedynczy na-
rzad i nim sie zajac. Podeszly wiek ce-
chuje si¢ rozwojem stanéw, ktdre okre-
$laja pewna predyspozycje do choréb wy-
chodzaca poza fizjologie starzenia. Sztan-
darowym przykladem jest tzw. zespét kru-
chosci. Zwykle w jego centrum znajduje
sie ubytek masy migSniowej, pogorszenie
architektury mie$ni i ich funkgeji, czyli
tzw. sarkopenia, za$ wokét rozgrywaja sie
rozmaite fenomeny patofizjologiczne, jak
przetrwaly niskonasilony stan zapalny,
nadmierna kumulacja czynnikéw ryzyka
sercowo-naczyniowego czy zmiany neu-
roendokrynne.

Czym sie przejawia ta tzw. kruchos¢?
Mozemy réznie ja mierzy¢, np. po-
przez oceng jej skladowych elementéw.
Przykladem niech bedzie mala sita mie-
$niowa oceniana przy pomocy dynamo-
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metru albo prostego ¢wiczenia pigcio-
krotnego wstawania z krzesta. Poza tym
osoba obciazona kruchosciag ma malg
energie zyciowa. Jezeli pacjent zgadza si¢
ze stwierdzeniem, ze wszystko, co robi,
sprawia mu trudno$¢, mozemy stwier-
dzi¢, ze wynika to z oslabienia sity wital-
nej. To z kolei, razem z kilkoma innymi
elementami, daje nam obraz kruchosci
bedacej fenotypem niekorzystnego sta-
rzenia sie. Osoba krucha ma wieksze
ryzyko zachorowan, gorsze rokowanie
w przypadku zachorowania i znacznie
wyzsze prawdopodobienstwo szybkiego
pogorszenia w wymiarze codziennego
funkcjonowania.

Co robi¢, zeby nie wspinac sie po
skali kruchosci i starze¢ sie zdrowo?
W pierwszej kolejnosci warto spoj-
rze¢ na tzw. sie¢ polaczen spotecznych.
Okazuje si¢, ze im bardziej angazujemy
sie spolecznie: utrzymujemy relacje z ro-
dzina, znajomymi, czesto rozmawiamy
przez telefon, spotykamy sie, chodzimy
do teatru, na koncerty czy do kosciota —
tym nasze zycie ma wyzsza jakoS¢. Na-
wet jezeli jesteSmy obciazeni rozmaitymi
chorobami, Zzyjemy zdrowiej i dtuzej.
Przytocze stowa mojego niezyjacego juz
pierwszego szefa, prof. J6zefa Kocemby: je-
zeli moglibySmy wybra¢ jedynie dwie rze-
czy, ktore moga pomdc starszej osobie, to
powinni$my zaleci¢ adekwatny do stanu
ruch i odpowiednia diete. To podstawy do-
brego zycia, ktére doskonale wplywaja nie
tylko na sylwetke, migs$nie i uklad kostno-
-stawowy i centralny system nerwowy.
A takze na metabolizm, odsuwanie w cza-
sie insulinoopornosci, i co za tym idzie, ry-
zykarozwoju cukrzycy typu 2.
Oczywiscie, mamy na rynku wiele su-
plementow witaminowych, ktére maja
pomoc zdrowo si¢ starzec. Istnieje koncep-
cja senolitykdw, majacych op6zniaé, a na-
wet odwracac procesy starzenia. W me-
dycynie przeciwstarzeniowej wciaz trwa
poszukiwanie kamienia filozoficznego.
W mojej opinii nic nie zastapi trzech ele-
mentow, o ktdrych wspomnialem: kon-
taktow spotecznych, adekwatnego ruchu
iodpowiednio zbilansowanej diety. ©
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Na ulicy bez pamieci

Jerzy oz1EKoisk I

Starosé, samotnosé, demencja, bezdomnosé.
Taka sekwencja wydarzen moze by¢ w starzejacym sie
spoleczenistwie udzialem coraz wiekszej liczby Polakow.

6zek inwalidzki stal
kilka centymetréw od
bramy Szpitala Gro-
chowskiego, przed pod-
jazdem karetek. W pozycji potlezacej,
z rgkoma splecionymi na brzuchu, drze-
mat na wozku starszy mezczyzna. Smet-
nie zwisala pusta nogawka, jeden but
byl na swoim miejscu, czyli na lewej no-
dze, pod wozkiem lezat drugi oraz siatka
z ciastkami i papierami. 2 grudnia, okoto
potudnia, temperatura w Warszawie wy-
nosita ok. 2 st. Celsjusza.

Niewidzialny kolega
— Czy potrzebuje pan pomocy? — zapyta-
fem.

—Wszystko w porzadku, za chwile jade
do domu — odpowiedzial, a ja wrdcitem
do swoich spraw.

Kiedy wracalem cztery godziny p6z-
niej, wozek pod szpitalng bramg stal na-
dal. Siedzacy na nim mezczyzna podob-
nie jak wcze$niej spokojnie przekonywal,
ze nie potrzebuje pomocy. Tyle ze teraz te-
lepal si¢ z zimna, a z jego nosa zwisaty kil-
kunastocentymetrowe smugi smarkow.

Zaczalem dopytywac¢. Okazalo sie, ze
ma na imie Ryszard, zostal wypisany ze
szpitalaizamierza jecha¢ do domu wjed-
nej z mazowieckich miejscowosci. Za-
niepokoilo mnie jedno: stwierdzil, ze jest
na przystanku i za chwile wsiada do au-
tobusu, wskazujac przy tym na zapar-
kowany obok samochdd osobowy. Roz-
mawial tez z niewidzialnym dla mnie
Darkiem. Prosit go o ogien i palil niewi-
dzialne papierosy.

Pan Ryszard wykazywal cechy za-
burzen demencyjnych lub psychicz-
nych. Pewne bylo to, ze nie zdawat sobie
sprawy ze swojego polozenia. Nie jestem
medykiem, ale w mojej niefachowej oce-
nie przestanka zagrozenia zycia i zdrowia

rysowala si¢ coraz wyrazniej. Ruszylem
naizbe przyjec.

Prosze dzwonic do strazy

— To bezdomny. Nie chciat transportu
medycznego. Jak chce pan pomdc, to
trzeba dzwoni¢ do strazy miejskiej — po-
instruowala mnie rejestratorka. Skorzy-
stalem z rady. Po 20 minutach przyjechat
patrolirozpoczely si¢ negocjacje. Pan Ry-
szard nie chcial stysze¢ o noclegowni ani
schronisku. Twierdzil przy tym, ze znaj-
duje sie w innej miejscowosci, ze musi je-
chad, i ze za chwile wsiada do autobusu,
bo ma sprawy do zalatwienia.

— Pojedzie pan jutro, jak sie pan wySpi
i co$ zje — chdralnie przekonywaliSmy
ze straznikami miejskimi. Odpowiedz
brzmiala: nie. Funkcjonariusze spraw-
dzili, czy jest trzezwy. Alkomat pokazat
0.00. Postanowili réwniez poszukac¢ po-
mocy na izbie przyjec.

—Prosze dzwonic po karetke — poradzili
pracownicy szpitala, mimo ze wozek stat
mniej niz 100 metréw od drzwi. W mie-
dzyczasie zatelefonowalem do partnerki,
ktora przyniosta kubek goracej herbaty.
Mezczyzna wypil ja niemal duszkiem.
Ciepto przyniosto zmiane. Uslyszeli$my:
tak, chcg jechac. Od tego momentu wigcej
go nie widzialem.

Nie ma wskazan

Nazajutrz wrdcilem z pytaniem do Re-
feratu Prasowego Strazy Miejskiej m.st.
Warszawy, zeby dowiedzie¢ sig, jak histo-
ria potoczyla si¢ dale;j.

,Straznicy miejscy maja ograniczone
pole dzialania w sytuacjach, gdy osoba (...)
wykazuje objawy demencji, choroby psy-
chicznej lub znajduje si¢ w stanie zagraza-
jacym jej zyciu badz zdrowiu. W takich
przypadkach niezwlocznie wzywaja na
miejsce pogotowie ratunkowe. To stuzby

medyczne podejmuja decyzje o ewentu-
alnej hospitalizacji lub skierowaniu do
odpowiedniej placowki. W opisywanej
sytuacji, po przeprowadzeniu rozmowy
w szpitalu, straznicy uzyskali informa-
cje, ze stan mezczyzny nie zagraza jego
zyciu ani zdrowiu — czytam w odpowie-
dzi Strazy Miejskiej. — Dzialania strazni-
kow mialy w zwigzku z tym charakter
pomocowy i byly ukierunkowane na za-
bezpieczenie schronienia oraz noclegu
(...)- Funkcjonariusze skontaktowali sie ze
stuzba dyzurng VII Oddziatu Terenowego
w celu ustalenia miejsca, do ktérego mo-
gliby przewiez¢ 62-latka. (...) Mezczyzna
zostal przewieziony do noclegowni na te-
renie Bialoleki w Warszawie. Transport
odbyt si¢ zgodnie z obowiazujacymi pro-
cedurami, ktére wymagaja zgody osoby
przewozonej”.

Podobnie asekuracyjny ton przyjmuje
Szpital Grochowski w Warszawie: ,Po
wnikliwym przeanalizowaniu sprawy, ni-
niejszym wskazujemy, ze w sytuacji gdy
nie ma wskazan medycznych do przyje-
cia do Szpitala, pacjent nie jest przyjmo-
wany do oddziatu. Pacjent, odmawiajac
pomocy oraz transportu, byl swiadomy.
W odniesieniu do wewnetrznych proce-
dur Szpitala wskazujemy, ze Izba Przyje¢
posiada wykaz miejsc pomocy niskopro-
gowej, ponadto w strukturach Szpitala
dziata pracownik socjalny, ktdry jest cze-
sto wzywany przez personel Izby Przy-
je¢ w celu wsparcia przy zabezpieczeniu
osoby w kryzysie, ale dana osoba musi wy-
razi¢ che¢ przyjecia pomocy”.

Przeslanki o zagrozeniu

Innego zdania jest Bartlomiej Maty-
szewski, wiceprezes Fundacji Fortior,
ratownik medyczny, pracownik schro-
niska dla bezdomnych prowadzonego
przez Wspélnote Chleb Zycia siostry



Warsztaty arteterapii dla 0séb z demencjq prowadzone w domu spokojnej starosci
w Rueil-Malmaison. Francja, 2018 r.

Chmielewskiej, cztowiek, ktéry od wielu
lat pomaga ludziom na ulicy i dzigki
ktéremu udato mi sie przesledzi¢ dalsza
Sciezke pana Ryszarda. A ta nie zakon-
czyla si¢ w schronisku w Bialolece. Nie
pozwalal na to jego stan zdrowia. Zostat
przewieziony najpierw do schroniska sio-
stry Chmielewskiej, gdzie oferowane s
takze Swiadczenia opiekuncze, a nastep-
nie — po ocenie jego stanu przez ratowni-
kow —ponownie do szpitala.

— Kompletnie nie zdawat sobie sprawy
z tego, gdzie jest i co si¢ z nim dzieje. Jezeli
istnieja przestanki o zagrozeniu zdrowia
izycia, zgodnie z ustawa o ochronie zdro-
wia psychicznego, po ocenie przez medy-
kéw, ze pacjent nie jest $wiadomy swo-
jego polozenia, nawet w sytuacji niezgody
udzielenie pomocy jest obowigzkiem —
wyjasnia Matyszewski. — Ten konkretny
cztowiek nie powinien opusci¢ szpitala.
Nawet jesli nie bylo dla niego miejsca na
oddziale w tej konkretnej placéwce, powi-
nien zosta¢ przekazany do innej.

Oprocz zlego stanu psychicznego,
wskazujacego na chorobe demencyjna,
pan Ryszard zmagal si¢ wieloma innymi
problemami zdrowotnymi. Z wypisu wy-
nika, ze do Szpitala Grochowskiego zo-
stal przewieziony w nocy z powodu bélu
w okolicach nadbrzusza i wyzigbienia.
Od czterech dni nie jad.

Kilka lat temu mial wytoniona stomie
z powodu skretu jelit. Ta wypadla jakis
czas temu z powodu niezmieniania wor-
kow stomijnych. W miejscu jej wylonie-
nia pojawily si¢ zmiany martwicze. Ko-
lejny niepokojacy objaw to liczne i roz-
legle owrzodzenia, wskazujace na dtugo-
trwale zaniedbania higieniczne. Do tego
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przepuklina w miejscach po laparotomii.
Stwierdzono takze zespot uzaleznienia od
alkoholu. Mimo to ze Szpitala Grochow-
skiego wypisano go juz nastgpnego dnia
—07.40, CO 0znacza, ze zanim zostat prze-
wieziony przez straz miejska do schroni-
ska, nastepnie do kolejnego, i w koricu
znowu do szpitala, pod bramg izby przy-
je¢ przesiedzial bez ruchu 9 godzin.

Wieloletni brak wsparcia
Statystyki dotyczace os6b w kryzysie bez-
domnosci nie wskazuja jednoznacznie, ze
przyczyny utraty dachu nad glowa moga
wiazac si¢ z zaburzeniami otepiennymi.
Wedlug danych zgromadzonych przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej w szdstym ogdlnopolskim
badaniu os6b bezdomnych, problem ten
dotyka nieco ponad 31 tys. Polakéw. Le-
dwie 7 proc. jako przyczyne bezdomno-
Sci wskazuje problemy zdrowotne. Glow-
nym czynnikiem wciaz pozostaje uzalez-
nienie od alkoholu (19 proc.), sa nimi
takze konflikt rodzinny (17 proc.), eks-
misja (11 proc.), rozpad zwiazku (8 proc.),
utrata pracy (7 proc.). Zdrowie wymie-
niane jest na koncu.

Jezeli jednak spojrzymy na strukture
wiekowga badanych, okaze sig, ze 70 proc.
stanowia osoby w wieku produkcyj-
nym. Z drugiej strony az jedna trzecia to
ludzie w wieku emerytalnym (gtéwnie
mezczyzni). Mozna zatem przypuszczad,
ze w tej grupie akcenty dotyczace przy-
czyn bezdomnosci rozkladaja si¢ inacze;j.
O tym jednak oficjalne statystyki milcza.

Poza tym, jak wskazuje wiceprezes
Fundacji Fortior, najnowsze badania do-
tyczace zjawiska bezdomnosci koliduja

AMELIE BENOIST / EAST NEWS

z danymi ministerialnymi. — Bardzo cz¢-
sto uzaleznienie od alkoholu czy narko-
tykow, ktdre obserwujemy u osob w kry-
zysie bezdomnosci, to tylko efekt pew-
nych doswiadczen. Uzaleznienie jest ob-
jawem czegos, co wydarzylo sie w prze-
szloSci, z czym ludzie sobie nie radza. Tak
naprawde gléwna przyczyna jest wielo-
letni brak wsparcia. To konsekwencje
PTSD, przemocy, urodzenia si¢ w nieod-
powiednim miejscu i czasie — wyjasnia
Bartlomiej Matyszewski.

Z jego 12-letnich doSwiadczen pracy
na ulicy wynika, ze ,,pensjonariuszami”
schronisk, zwlaszcza oferujacych swiad-
czenia opiekuncze, w znaczacym odsetku
sa ludzie doswiadczajacy réznego rodzaju
zaburzen neurologicznych i szeroko rozu-
mianych kryzyséw psychicznych. Bardzo
czgsto w wieku senioralnym. Ta grupa jest
najbardziej bezbronna wobec powszech-
nej narracji nastawionej na sukees.

— Czgsto s3 to osoby po urazach, po
mikroudarach, przechodzonych bezob-
jawowo, ktdre przynosza jednak konse-
kwencje. Bywa tez, ze sa to ludzie cho-
rujacy na choroby neurodegeneracyjne.
Ale o diagnozie mozemy méwic dopiero
po zbadaniu przez lekarza, a to czgsto ma
miejsce dopiero, kiedy czlowiek straci juz
dach nad glowa — dodaje Matyszewski.

Szacuje sie, ze w Polsce chorobami ote-
piennymi moze by¢ dotknietych nawet
600 tys. 0s6b.

Epidemia demencji

Prof. Tomasz Targowski, konsultant kra-
jowy w dziedzinie geriatrii, przyznaje, ze
prognozy nie sa optymistyczne. W ciagu
kolejnego ¢wieré¢wiecza dane ulegna po-
dwojeniu — ocenia sie, ze na $wiecie zyje
55 mln ludzi dotknigetych demencja,
aw 2050T. bedzieichjuz 115 mln.

— Jesli chodzi o klasyczne otepienia,
zazwyczaj powoduja je pierwotne neu-
rodegeneracyjne choroby osrodkowego
uktadu nerwowego. Wsrad nich najcze-
Sciej wystepuje choroba Alzheimera. To
ok. 50-70 proc. przypadkéw. Dalej jest
otgpienie cialami Lewy’ego (15 proc.),
czolowo-skroniowe (5-10 proc.), zdarza
si¢ tez otepienie w chorobie Parkinsona
(5-10 proc.). Rzadsze przyczyny to cho-
roba Creutzfeldta-Jakoba, zesp6t Ha-
kima czy choroba Huntingtona — wy-
mienia prof. Targowski. — Ale nie tylko.
Musimy pami¢tac o otepieniach zwiaza-
nych ze schorzeniami internistycznymi,
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+ z wielochorobowoscig. Méwimy wow-

czas o otepieniach naczyniopochodnych
w przebiegu schorzen ukladu sercowo-
-naczyniowego, zaburzen lipidowych
czy cukrzycy. Szacuje sig, ze otgpienie
naczyniopochodne moze by¢ nawet dru-
gie, po alzheimerowskim, co do czgsto-
Sci wystepowania. Jest nastepstwem pa-
lenia papieroséw i nadci$nienia tetni-
czego. I nie wyklucza si¢ oczywiscie, ze
przyczyny otepienia u danego pacjenta
moga by¢ podwdjne i wynikac np. z cho-
roby Alzheimera oraz komponenty na-
czyniowej.

Zachorowa¢ moze kazdy. Najmlod-
szy odnotowany przypadek choroby
Alzheimera dotyczyt 19-letniego Chin-
czyka. Ryzyko roénie z wiekiem —na ze-
spoly otepienne cierpia gldwnie seniorzy,
czgSciej osoby pozbawione kontaktow
spolecznych, nieuprawiajace sportu, nad-
uzywajace alkoholu czy narkotykdw, ale
tez chorujace na wspomniane choroby.
Ryzyko ro$nie takze u 0s6éb przyjmuja-
cych opioidy ze wskazan medycznych, np.
w leczeniu bélu w przebiegu choroby no-
wotworowej. Czynnikiem zwigkszajacym
ryzyko moze tez by¢ niedoczynnos¢ tar-
czycy, cukrzyca i nawracajace incydenty
hipoglikemii. W populacji najstarszej za-
nikaja komorki oktadzinowe w zotadku
odpowiedzialne za produkcj¢ czynnika
Castle’a, przez co obnizone jest wchlania-
nie witaminy Br2. Jej niedobory réwniez
moga sie przyczyniac do wystapienia sta-
néw otepiennych. Choroba Alzheimera
dotyka czesciej kobiety, natomiast na ze-
spoly, ktdrych przyczyny sa naczyniopo-
chodne, czgsciej zapadaja mezezyzni.

Kto moze rozpoznac chorobe?

— W zasadzie kazdy lekarz jest w stanie
zorientowac sie, ze ma do czynienia z pa-
¢jentem, ktéry ma glebokie zaburzenia
poznawcze. Aczkolwiek musimy zdawac
sobie sprawe, ze czasami w fagodnych po-
staciach jest to trudno wychwytywalne
iwychodzi dopiero po dtuzszym kontak-
cie—odpowiada prof. Targowski.

Swiat os6b cierpiacych na zespoly
otepienne kurczy si¢ powoli. Choroba
Alzheimera rozwija si¢ podstepnie, stop-
niowo; zaczyna si¢ od zapominania na-
zwisk, od zaburzen depresyjnych. Pojawia
sie uczucie rozdraznienia i podejrzliwos¢.

— Czgsto chory nie ma poczucia cho-
roby, ale pojawia si¢ widoczna dla jego
otoczenia apatia, zubozenie kontaktow

B Na swiecie zyje
55 mln ludzi dotknietych
demencjg, a w 2050 .
bedzie ich juz 115 mln.
W Polsce chorobami
otepiennymi moze by¢
dotknietych nawet
600 tys. 0sob.

towarzyskich, problemy z odnalezie-
niem adresu. W drugiej fazie, ktéra przy-
chodzi po kilku latach, chory zaczyna za-
pominac imiona swoich bliskich. Moga
pojawic sie zaburzenia rytmu czuwania,
nocne ,lazikowanie”, zagubienie w naj-
blizszym otoczeniu — wyjasnia profe-
sor. — Taki pacjent nie jest w stanie pora-
dzi¢ sobie bez opieki osdb trzecich. Poza
tym osoby te odczuwaja bardzo silny lek
przed samotnoscia, potrzebuja mie¢ w za-
siegu wzroku twarz osoby, ktdra kojarza.
Moga niestety pojawiac sie omamy i uro-
jenia, takze przesladowcze, stad np. nie-
uprawnione podejrzenia o zdrade czy
okradanie. Zaawansowane otepienie to
nie tylko problem pacjentéw, ale tez ich
bliskich. Spadaja na nich zupekie nowe
obowiazki.

Szans na wyleczenie nie ma. Stoso-
wane terapie mogg jedynie spowolnic
postep zmian degeneracyjnych.

Rola sasiadow i streetworkerow

Kiedy choroba otgpienna dotyka osoby
samotnej, sytuacja si¢ komplikuje. Jak
podkresla konsultant, takie osoby nie sa
w stanie same o siebie zadbad, nie mo-
wiac o prowadzeniu gospodarstwa do-
mowego. Rozwigzaniem pozostaje za-
klad opiekuriczo-leczniczy albo pielegna-
cyjno-leczniczy. Klopot w tym, ze miejsc
w Polsce jest zaledwie 40 tys., co w zesta-
wieniu z epidemiologia jest kropla w mo-
rzu potrzeb. Na miejsca czekajg wszy-
scy pacjenci wymagajacy calodobowej
opieki. Zanim zwolni si¢ miejsce w ZOL
(czyli w praktyce zajmujacy 16zko pacjent
umrze), mija czesto wiele miesiecy. Bywa,
ze rodziny, nawet dalsze, umieszczajq pa-
¢jentow w prywatnych domach opieki.
W przypadku oséb zupelnie samotnych
wazna role odgrywaja empatyczni sasie-
dziipracownicy socjalni.

— Obecnie prowadzone sa prace nad
integracja opieki spolecznej, socjalnej
1zdrowotnej. Licze, ze migdzyresortowy
zespol ds. polityki senioralnej wypra-
cuje decyzje — méwi prof. Targowski. —
Z uwagi na starzenie si¢ spoleczenstwa
obszary opiekuncze coraz czeSciej prze-
plataja si¢ ze zdrowotnymi. Rozdzial
kompetencji pomigdzy resortami nie
ulatwia wypracowania rozwiazan, bo
trudno okresli¢, ile w dziennym domu
opieki jest pomocy medycznej, a ile so-
cjalnej, i kto ma to finansowac. Duzo sie
mowi o projekcie dziennych centréw
wsparcia, majg ruszy¢ programy pilota-
zowe dotyczace schorzen neurodegene-
racyjnych, ktére miatyby zapewni¢ m.in.
domowe wsparcie dla oséb cierpiacych
na chorobe Alzheimera czy Parkinsona.
Wiele méwi si¢ o pomocy dla opieku-
noéw, o opiece wytchnieniowej, ale na
razie to melodia przyszlosci, miejmy na-
dzieje niedalekiej.

Sytuacja 0s6b bezdomnych cierpiacych
na schorzenia otepienne jest wielokrot-
nie trudniejsza. Zeby trafily do osrodka,
musza zosta¢ wychwycone przez street-
workeréw, ratownikéw czy funkcjona-
riuszy strazy miejskiej. Konieczna jest
wspolpraca pracownikéw socjalnych
szpitali, gminnych oSrodkéw pomocy
spolecznej oraz personelu schronisk, noc-
legowni i ogrzewalni.

Widac¢ zmiane

Mimo ze, jak podkresla Barttomiej Ma-
tyszewski, siec systemu pomocy w ciagu
ostatnich lat rozrosta sie i mozliwosci
wsparcia sa nieporéwnywalnie wieksze
niz kilka lat temu, w przypadku najbar-
dziej potrzebujacych, jak pan Ryszard,
Wwciaz sa to rozwiazania dorazne.

Zgodnie z policyjnymi statystykami,
tylko w sezonie jesienno-zimowym
2023/2024 z powodu wychlodzenia
zmarly w Polsce 32 osoby (rok wczesniej
28, dwa lata wczesniej 44). W poréw-
naniu do stanu sprzed kilku lat widac¢
zmiane. W zimie 2015/2016 1. na ulicy
z wyzigbienia umarto 108 0sdb, rok poz-
niej I11.

Nie znam loséw pana Ryszarda, nie
wiem, jak przezyl swoje zycie ani dla-
czego znalazl si¢ na ulicy. Nasze Sciezki
przeciely sie tylko raz, pozostawiajac py-
tania o nasze postawy wobec starosci,
uzaleznienia, bezdomnoSci i wartoSci
ludzkiego zycia.  © JERZY DZIEKONSKI
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Strategia na staros¢

watcoRzaTA soLeck» I

W Polsce nie mamy skoordynowanej polityki senioralnej,
przez co czesci probleméw nie dostrzegamy,
a czesci nie potrafimy rozwiazac.

ar$¢ danych. Eurostat:
w ciagu ostatniej dekady
Polska odnotowata najwiek-
szy wzrost odsetka osob star-
szych sposréd wszystkich krajéw UE.
WHO: w 2050 1. ponad 40 proc. popula-
¢ji Polski beda stanowi¢ osoby powyzej
60.roku zycia. GUS: w 2050 . 10 proc. Po-
lakéw bedzie w wieku 8o+.

Kim jest senior? Granica (umowna)
jest 60-65 lat — zar6wno dla kobiet, jak
imezczyzn. Mezczyzni w calej UE (i we
wszystkich krajach wysokorozwinie-
tych) zyja Srednio zauwazalnie krécej
od kobiet. W Polsce, podobnie jak w in-
nych krajach dawnego bloku komu-
nistycznego, ta réznica jest ogromna.
Co ma swoje konsekwencje.

— Nigdy wczesniej w historii obok sie-
bie, na tak wielka skale, nie zyly cztery
pokolenia. Efekt wydtuzania si¢ Sredniej
dtugosci zycia przynosi jednak rowniez
gorzkie owoce — m.in. w postaci dojmu-
jacej samotnosci najstarszych senioréw,
na ktora skladaja sie przemiany kultu-

rowe i rozbicie rodzin wielopokolenio-
wych oraz, w przypadku Polski, sigga-
jaca oémiu lat réznica miedzy dtugoscia
zycia kobiet i mezczyzn — zauwaza prof.
Bolestaw Samolinski, kierownik Kate-
dry Zdrowia Publicznego i Srodowisko-
wego na Warszawskim Uniwersytecie
Medycznym.

Lata w zdrowiu

Przez lata celem polityk zdrowotnych
bylo poprawianie wskaznika Sredniej
oczekiwanej dtugosci zycia. Teraz jednak,
gdy dlugosc zycia wzrasta (z krotka prze-
rwa na pandemie covidu), praktycznie
we wszystkich krajach wysokorozwinie-
tych na znaczeniu zyskuje inny wskaz-
nik — liczba lat w zdrowiu. Przesuniecie
punktu ciezkosci wida¢ chocby w ostat-
nim, opublikowanym w listopadzie
2024 1. raporcie OECD i Komisji Europej-
skiej ,Health at a Glance. Europe 2024”,
ktory tylko odnotowuje, o ile wydtuzyta
sie $rednia oczekiwana dlugos¢ zycia se-
nioréw (w UE —nieco o ponad rok).

Polski statystyczny 65-latek ma przed
soba 17,7 lat Zycia. Mniej niz statystyczny
obywatel UE (19,5 roku), duzo mniej niz
Hiszpan czy Francuz (ok. 21 lat). Duzo
wiecej uwagi autorzy raportu pos$wiecaja
problemowi zdrowego starzenia sig, czyli
wskaznikowi liczby lat w zdrowiu. To on
decyduje, jak podkreslaja eksperci, o ja-
kosci zycia senioréw. Ale takze — posred-
nio lub bezposrednio — o obciazeniu sys-
temow ochrony zdrowia i wsparcia spo-
fecznego. Mozna powiedzie(, ze w trze-
ciej dekadzie XXI wieku celem i wyzwa-
niem polityk spotecznych krajow UE jest
jak najwieksza liczba lat w zdrowiu.

W staros¢ z chorobami

Celem i wyzwaniem, bo problem ze zdro-
wym starzeniem sie ma cata UE. Srednia
dla 65-letniego obywatela Wspdlnoty to
zaledwie 9,1 roku, a wiec mniej niz po-
fowa $redniej oczekiwanej dtugosci zy-
cia. Unia jako cato$¢ moze jednak czerpa¢
nadzieje z tego, ze przynajmniej udalo sie
6w wskaznik w ostatnich dwdéch deka-
dach zwigkszy¢. Polska nie moze si¢ po-
cieszy¢ niczym —jesteSmy jednym z kra-
jow, w ktorych 6w parametr spadk: obecni
65-latkowie maja przed soba 8,1 roku
w zdrowiu, podczas gdy w 2005 1. bylo to
9,5 roku. W tym samym czasie, co warto
zauwazy¢, w niektérych krajach (Szwe-
cja, Stowenia) udato sie wydtuzy¢ ten czas
onawet ponad trzy lata!

Zeby nie bylo zbyt prosto, problemy
zaczynaja sie znacznie wczesniej. Po-

lacy w wiek senioralny wchodza juz —

IV Warszawska Olimpiada Seniorow. Warszawa, wrzesiei 2022 r.
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Polipragmazja,
czyli wielolekowos¢

DOTYCZY ponad jednej
trzeciej os6b powyzej
65. roku zycia. Im starszy
senior, tym prawdopodo-
bieAstwo przyjmowania
zbyt wielu lekdw rosnie,
rosnie tez ryzyko niepo-
zadanych dziatan.

POLIPRAGMAZJA jest
wypadkowg wielochoro-

) »

bowosci, leczenia kazdej
choroby u innego specja-
listy, braku systemowych
rozwigzan dotyczacych
,przegladéw lekowych”,
dokonywanych czy to

na poziomie POZ, czy
nawet aptek, oraz niedo-
statecznej komunikacji
miedzy lekarzami (luk

w systemie e-zdrowie).

Teoretycznie kazdy lekarz,
“  do ktérego zgtasza sie

' pacjent, powinien mie¢
wglad w przyjmowane
przez niego leki, ale przy-
najmniej na razie to nie
zawsze dziata. Dlatego NFZ
na swojej stronie radzi pa-
cjentom, by informowali
lekarzy o przyjmowanych
przez siebie lekach.
Nie wszyscy to robia.

ZRESZTA nawet gdy-

by lekarze wiedzieli, co
przepisuja na recepte inni
specjalisci, to przeciez pa-
cjenci przyjmuja réwniez
leki dostepne bez recepty.
Te specyfiki takze wchodza
w interakcje z innymi me-
dykamentami.

LEKARZE MOWIA o po-
lipragmazji, gdy pacjent
przyjmuje pie¢ lub wiecej
r6znych rodzajow lekow,
w tym leki bez recepty.
©MS

schorowani — z jedna, dwoma lub nawet
trzema chorobami przewleklymi. Oty-
1os¢ i jej powiklania, takie jak cukrzyca
czy choroby ukladu krazenia, dotyka co
piatego dorostego Polaka, a jesli doda¢ do
tego osoby z nadwaga — problem ma bli-
sko 40 proc. populacji.

Jestesmy niechlubnymi liderami
pod wzgledem narazenia na powazny
czynnik ryzyka rozwoju calej gamy cho-
rob, jakim jest zanieczyszczenie powie-
trza. JesteSmy tez w Scistej czolowece, je-
§li chodzi o ryzykowna konsumpcje al-
koholuinalogowe palenie tytoniu. Efekt
jest taki, ze juz u so-latkow rozwijaja sie
powazne obciazenia zdrowotne, ktore
z biegiem lat si¢ tylko poglebiaja.

Seniorzy co prawda, juz dotknieci
chorobami, nieco modyfikuja swoje
zachowania, rzadziej siggaja po uzywki,
lepiej si¢ odzywiaja (statystycy mierza
to deklaracjami dotyczacymi spozywa-
nia zalecanych porcji owocow i warzyw),
ale tez borykaja sie z otytoScia i nadwaga.
Réwniez dlatego, ze si¢... nie ruszaja. Po-
nad trzy czwarte (78 proc.) os6b w wieku
powyzej 65 lat w UE/EFTA nie spelnia za-

lecen WHO dotyczacych minimalnego
poziomu aktywnosci fizycznej w tygo-
dniu (raport OECD). Przy czym w Nor-
wegii normy WHO spelnia 60 proc. se-
nioréw, a w Polsce... co dziesigty. W Bul-
garii czy Rumunii seniorzy w ogéle nie

s aktywni.

Co robimy zle?
Gdyby natozy¢ raport OECD i Komisji Eu-
ropejskiej na wyniki badan Polsenior 2,
mozna byloby dojs¢ do wniosku, formu-
lowanego zreszty przez wielu ekspertéw
zabierajacych glos podczas dyskusji po-
$wieconych zdrowiu publicznemu i pro-
blemom senioréw: brakuje nam skoor-
dynowanej polityki senioralnej, przez co
czgSci probleméw nie dostrzegamy, a czg-
Sci—nie potrafimy rozwigzac.

Los senioréw zalezy, w sporym uprosz-
czeniu, od dwdch polityk: zdrowotnej
ispolecznej, ktére —jak wskazuja autorzy
raportu Polsenior 2, musza si¢ zmierzy¢
m.in. z przyspieszeniem procesu tzw. po-
dwdjnego starzenia sie ludnosci oraz po-
stepujacym wewnetrznym zréznicowa-
niem populacji ludzi starych w spoleczen-

stwie. ,Okreslenie »podwdjne starzenie sie
ludnosci« odnosi sie do procesu polegaja-
cego na wzroscie odsetka os6b w wieku 8o
1 wiecej lat, szybszym niz wzrost odsetka
ogotu oséb starych w spoleczenstwie.
Z faktu, ze 8o-latkow przybywa relatyw-
nie szybciej niz wszystkich senioréw, wy-
nika wzrost zapotrzebowania na $wiadcze-
nia zdrowotne i opiekuncze, rézne formy
wsparcia i potrzeba dostosowania warun-
kow zycia tej grupy ludnosci do ich zmie-
niajacych sie mozliwoSci” - pisza.

Mozna méwic wrecz o podwojnym pro-
blemie — braku spdjnej oferty dla mtod-
szych senioréw, ktorej celem powinno
by¢ utrzymanie ich jak najdtuzej w dobrej
kondycji psychicznej, fizycznej, w aktyw-
nosciach spotecznych (réwniez zawodo-
wych), oraz nieodpowiadajacej potrzebom
polityce wobec najstarszych seniorow
(umownie — powy?zej 75.-80. roku zycia).

Potrzebna opieka

—GUS podaje, ze w 2050 1. co dziesiaty Po-
lak bedzie mie¢ wiecej niz 8o lat —zwraca
uwage prof. Tomasz Targowski, konsul-
tant krajowy w dziedzinie geriatrii. Singu-
laryzacja i feminizacja staroSci wymusza
rozwdj ustug opiekunczych, ale dzieje sie
to bardzo powoli. Co prawda rozbudowa
opieki dlugoterminowej jest jednym
z waznych punktéw Krajowego Planu
Odbudowy w obszarze ochrony zdrowia,
ale na razie nie wida¢ zadnego przetomu.

Efekt? Jak méwi diabetolog prof. Le-
szek Czupryniak, wieloma pacjentami
w wieku senioralnym, zwlaszcza pode-
sztym, ktdrzy koncza leczenie szpitalne,
nie ma sie kto zajac. — Zjawisko tzw. ba-
bek Swiatecznych, czyli senioréw pod-
rzucanych do szpitali przed $wietami czy
w okresie wakacyjnym, nie jest wcale tak
powszechne, jak wynikaloby to z donie-
sien medialnych. Realnym problemem
jest przedluzanie hospitalizacji np. na od-
dzialach wewnetrznych tych seniorow,
ktérym nikt nie jest w stanie zapewnic¢
opieki. Rodziny, w kazdym razie bliskiej,
nie ma lub nawet jesli jest i takiej opieki
chcialaby sie podja¢, nie ma ku temu zad-
nej mozliwosci — mowi prof. Czupryniak.
Nie ma mozliwosci chocby z racji wieku:
nie naleza do rzadkosci sytuacje, w kto-
rych go-letnia matka powinna sie zaja¢
72-letnia corka.

Prof. Tomasz Targowski ocenia, ze
w szpitalach przebywal moze w tej
chwili okolo tysiaca osob, ktérym opieke
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powinny zapewnic zaklady opiekunczo-
-lecznicze (tzw. ZOL-e), ale nie zapew-
nig, bo brakuje miejsc. W kolejkach do
nich czeka ok. 20 tysiecy oséb. Placowki
opieki dlugoterminowej, finansowane
przez NFZ, to dla schorowanych, potrze-
bujacych wsparcia zdrowotnego i pie-
legnacyjnego senioréw opcja lepsza niz
prowadzone przez gminy domy pomocy
spolecznej (DPS-y). Chocby dlatego, ze po-
byt w nich jest finansowany ze srodkow
publicznych, a w gminnych placowkach
wymagana jest oplata wilasna (i czgsto do-
finansowanie ze strony bliskich). Tu znéw
pojawia si¢ dualizm — opieka dtugotermi-
nowa to obszar, za ktéry odpowiada resort
zdrowia, DPS-y za$ podlegaja organizacyj-
nie samorzadom, merytorycznie — resor-
towi pracy.

Problem kadrowy

Eksperci zwracaja jednak uwage, ze cho¢
powinniSmy budowac¢ placéwki opieki
dlugoterminowej, oparcie na nich ca-
tego systemu opieki nad seniorami to pu-
tapka. Dopoki to mozliwe, osoby starsze
powinny by¢ zaopiekowane w miejscach
swojego zamieszkania i otoczone profe-
sjonalnym wsparciem. Tu jednak poja-
wia si¢ problem kadrowy.

W krajach skandynawskich, w kto-
rych odchodzi si¢ od instytucjonalizacji
opieki nad seniorami na rzecz zapewnia-
nia im wszechstronnego wsparcia w ich
mieszkaniach czy domach, w sektorze
ochrony zdrowia i wsparcia spolecznego
pracuje jedna piata wszystkich zatrud-
nionych w gospodarce. Srednia unijna
to 11 proc., a wskaznik dla Polski — nie-
spelna 7 proc. Ochrona zdrowia nie jest
1 nie bedzie atrakcyjnym pracodawca
(cho¢ wiele mozna ustysze¢ o wysokich
zarobkach w tym sektorze), bo wydajemy
na nia niemal najmniej w Europie.

Sytuacje mogloby poprawi¢ wprowa-
dzenie np. ubezpieczen pielegnacyjnych,
czyli dodatkowej skladki, z ktdrej finanso-
wana bylaby opieka nad seniorami. Nikt
jednak nie podejmuje tematu. Politykom
nie starcza odwagi (powiedzenia Pola-
kom, ze bez dodatkowego zrédia finanso-
wania problemow nie da si¢ rozwigzac),
nie brakuje natomiast zapatu do przedsta-
wiania kolejnych propozycji reorganizacji
zasob6w, ktorymi dysponujemy.

Przyklad to uchwalona w 2023 r.
ustawa o szczeg6lnej opiece geriatrycz-
nej. Z inicjatywa wyszed! prezydent An-

26 LUTEGO - 4 MARCA 2025

Miasto dla seniora

W 2050 R. co trzeci mieszkaniec
duzego miasta bedzie w wieku
emerytalnym. W tej grupie
najszybciej przybywac bedzie
senioréw po 80. roku zycia — wynika
z raportu Unii Metropolii Polskich

z grudnia 2024 r. Samorzadowcy

nie majg watpliwosci: starzenie

sie spoteczefistwa jest ogromnym
wyzwaniem.

TO SAMORZADY odpowiadaja za to, by
mieszkaricy mieli przyjazna przestrzen
publiczng, dostep do ustug i opieki
zdrowotnej. Nie finansujg Swiadczen,
moga jednak wiele zdziata

np. w zakresie profilaktyki, co zreszta
- np. w obszarze szczepiefi dla
senioréw — od lat robity. Samorzady
finansowaty dla nich szczepienia
przeciw grypie, zanim kilka lat temu
weszty one na liste refundacyjna.

PRZYKELADY DOBRYCH PRAKTYK
mozna mnozy¢: Warszawa

stawia na centra aktywnosci
miedzypokoleniowej. ,,Tworzenie
warunkéw do aktywnosci tej grupy
stanowi profilaktyke osamotnienia,
wykluczenia, pogorszenia zdrowia
fizycznego i psychicznego” - reklamuje
sie jeden ze stotecznych CAM-6w.
Wyzwaniem jest wspieranie oséb ze
ztozonymi problemami zdrowotnymi,
w tym — demencyjnymi. © MS

drzej Duda, a prezydenccy eksperci prace
rozpoczeli na dtugo przed pandemiq —
hastem przewodnim staly si¢ ,centra
75+”, czyli oSrodki dedykowane opiece
nad najstarszymi seniorami. Ale juz pod-
czas prezentacji koncepcji, przed wybo-
rami w 2019 r., 6(wczesna wiceministra
zdrowia J6zefa Szczurek-Zelazko przy-
pominata, ze jest jeden problem: brak ge-
riatréw. Minelo piec lat, ustawa zostata
uchwalona, zdazyla wejs¢ w zycie i od
roku do dzi$ pozostaje catkowicie mar-
twa (nie wydano zadnych aktéw wyko-
nawczych), natomiast 6w problem zdazy}
sie tylko poglebié.

ZamkKkniety Kkrag niemoznosci

Z danych Naczelnej Izby Lekarskiej wy-
nika, ze w tej chwili w Polsce mamy

593 geriatréw, z czego 581 pracuje z pa-
cjentami. Niekoniecznie jednak w swo-
jej specjalizacji — dla duzej czeSci lekarzy
geriatria jest druga lub nawet trzecig spe-
cjalizacja. Dla specjalistow ksztatconych
do zajmowania si¢ najstarszymi senio-
rami, koordynowania ich leczenia, ,spi-
nania” decyzji podejmowanych przez in-
nych specjalistéw — kardiologéw, diabe-
tologéw, endokrynologéw, neurologéw —
tak, by dochowac wiernosci kluczowej za-
sadzie ,przede wszystkim nie szkodzi¢”...
nie ma miejsc pracy. Nie ma oddziatéw,
nie ma pomystu na poradnie geriatryczne.

Od lat wigc ta specjalizacja buksuje
w miejscu, mlodzi lekarze niechetnie ja
wybieraja — mimo ze znajduje sie na liScie
specjalizacji priorytetowych (a wigc pen-
sja, jaka otrzymuja lekarze-rezydenci, jest
WyZsza).

To zamkniety krag niemoznosci: od lat
nie ma miejsc pracy dla geriatréw, wiec
nie ma chetnych do specjalizowania sie
w tym kierunku, wiec gdy pojawia si¢ po-
mysl na zbudowanie sieci oSrodkéw de-
dykowanych seniorom... brakuje specja-
listéw. Jednoczesnie jednak to nie brak
specjalistow w dziedzinie geriatrii jest
najwigksza przeszkoda. Sam geriatra nie-
wiele zdziala, jesli nie bedzie miat catego
zespotu — pielegniarki, fizjoterapeuty, die-
tetyka, psychologa (wszystkich wyspe-
cjalizowanych w opiece nad seniorami)
—1nie bedzie dysponowat kanatami ko-
munikacji z pozostalymi lekarzami zaj-
mujacymi sie pacjentem. Dzi$ taka role
spelniaja — w miare swoich mozliwosci
i przede wszystkim z braku alternatyw-
nych rozwiazan — lekarze podstawowej
opieki zdrowotne;j.

Co powinno sie wydarzy¢? Izabela
Marcewicz-Jendrysik, dyrektor Narodo-
wego Instytutu Geriatrii, Reumatologii
iRehabilitacji w Warszawie, uwaza, ze
czastkowe zmiany, np. tylko w obszarze
ochrony zdrowia, nie wystarcza. Musi
nastapic integracja wszystkich instytu-
cji, ktére odpowiadaja za polityke senio-
ralna. Konieczne jest odejscie od siloso-
wosci rozwiazan.

© MALGORZATA SOLECKA

W tek$cie wykorzystatam wypowiedzi

z dyskusji poSwieconych problemom senioréw
z Kongresu Zdrowia Publicznego,

8-9 grudnia 2024; Medycznej Racji Stanu,

17 grudnia 2024; Kongresu Zdrowa Seniordw,
30 stycznia 2025.
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Zmiana zaczyna sie w gtowie

DAGMARA SENDA, prezeska Fundacji Integralia:

Bywa, ze osoba z niepetnosprawnosciami boi sie podjac prace,
innym razem to pracodawca nie wie, jak sie zabra¢ za rekrutacje
w tej grupie. Jestesmy po to, by utatwic to spotkanie.

PRZEMYSLAW
WILCZYNSKI: Seniorzy
i osoby z niepetnospraw-
nosciami (OzN) to
pozornie odrebne grupy.
Tylko pozornie.
DAGMARA SENDA: Cat-
kiem niedawno nasza funda-
Cja, dotad zajmujaca sie wy-
tacznie osobami z niepetno-
sprawnosciami, rozszerzyta
statut o wsparcie m.in. dla
0s6b starszych. Badania po-
kazuja, ze coraz trudniej jest
im na rynku pracy, zwtaszcza
kiedy juz stracity zatrudnie-
nie - i dotyczy to juz wieku
$redniego, nawet 45+!
Tymczasem zmiany de-
mograficzne sprawiaja, ze
wigkszy odsetek seniorow
w spoteczenstwie przektada
sie na wzrost liczby osob
Z niepetnosprawnosciami -
chociaz nie wszystkie cho-
roby zwigzane z wiekiem
oznaczajg od razu wydanie
orzeczenia o niepetnospraw-
nosci.

Aktywnos¢ zawodowa
OzN pozostaje - pomimo
niskiego bezrobocia

w Polsce - na niskim
poziomie. Wéréd oséb

w wieku produkcyjnym
pracuje mniej wiecej co
trzecia i niewiele sie tu
zmienia. Dlaczego?

To zalezy, w jakim okresie te
zmiany $ledzimy. Jesli spoj-
rzymy na dwie ostatnie de-
kady, w czasie ktorych funk-
cjonuje nasza fundacja, wi-
dac bardzo duze zmiany.
Dwadziescia lat temu nie
dos¢, ze wspomniany odse-

tek wynosit kilkanascie pro-

cent, to jeszcze wiekszos¢

sposrad tych aktywnych pra-

cowata w zaktadach pracy
chronione;.
Fakt, te nasze 34 proc.

¢ to wcigz mniej niz $rednia

unijna - ambicjg Polski jest

: to, by do 2030 r. zwiekszy¢
¢ ten odsetek do 40 procent.

Optymistyczne jest jednak,

ze widac postep - np. fakt,
¢ ze osoby z niepetnospraw-

nosciami coraz czesciej

funkcjonuja na otwartym

rynku pracy. W instytucjach
publicznych, w prywatnych

firmach.

Takze w Ergo Hestii?

Okoto 140 pracownikdéw

: tou nas osoby z niepet-

nosprawnosciami, co sta-
nowi 4 proc. catej kadry.

: A chcemy, zeby byto ich wie-

cej!

Dlaczego na poziomie
kraju nie jest tak wesoto?
Duze wyzwania stoja przed

samymi OzN, szczegélnie
: wsrad pokolen starszych.

Boja sie czesto utracic rente,

 zmierzyc sie z rynkiem

pracy.,,Po co mam to robic,

¢ skoro juz tyle lat nie praco-
¢ watem / nie pracowatam?”
: - pytaja. To niejednokrotnie
: wyuczona postawa, do kto-

rej przyczynito sie otocze-
nie, czesto rodzice, méwigc
np..,.Co sie bedziesz anga-

: zowac, wystawiac¢ na dodat-

kowy stres, skoro juz masz
rente?”. Pamietajmy tez, ze
osoby starsze, jesli niepetno-

i sprawnosc¢ towarzyszyta im

od dziecka, nie miaty mozLi-

: wosci otrzymania dobrego
¢ wyksztatcenia, z powodu ba-

rier komunikacyjnych i tych

: w systemie edukacji.

Dzi$ w mtodszych poko-
leniach widzimy, ze rodzice

zupetnie inaczej wspieraja

dzieci, takze bedace juz mto-
dymi dorostymi. Wtasnie
dzieki rodzicom sie ksztatca,

¢ studiuja, zachowanie renty
: przestaje by¢ wartoscig sama
w sobie. Wazniejsza jest nie-
¢ zaleznos¢, funkcjonowanie

na rynku pracy. OzN bywaja
konkurencyjni dla oséb pet-
nosprawnych - podczas re-
krutacji czesto nie widac réz-
nicy miedzy kwalifikacjami
kandydatéw z obu grup.

A jakie sa bariery po
: stronie pracodawcow?

Inaczej jest w Trojmiescie,
inaczej w Krakowie, a zupet-
nie inaczej w matej miejsco-

wosci. Tam bariery powstaja

na dtugo przed wejsciem na
rynek pracy: mtoda osoba
nie jest w stanie bez wspar-
cia bliskich dojechac do do-
brej szkoty, pdzniej na dobrag
uczelnie.

A pracodawcy tez mie-

waja mentalne bariery. Nie-

ktorzy uwazaja np., ze beda
musieli zmieni¢ budynek,

: zeby zatrudni¢ osoby z nie-

petnosprawnosciami, co cze-

© sto jest nieprawda. Albo ze

beda zmuszeni zakupic ja-
kie$ drogie oprogramowa-
nie, mimo ze takie wyposa-

Zenie jest juz dzisiaj ogol-

nodostepne. Dostepnosc ar-
chitektoniczna, cyfrowa jest

rozwijana jak nigdy dotad
- zmiana zaczyna sie wiec
bardzo czesto w gtowach.

i Takze pracodawcow.

Prowadzimy teraz pro-
gram ,Sprawny staz” [wie-
cej na www.sprawnystaz.pl
- red.], wspétpracujac z du-
zymi firmami zatrudniaja-
cymi setki osob. Dzieki pro-
gramowi firmy zatrudniaja
osoby z niepetnospraw-
nosciami na staze - i cze-
sto jest to pierwszy kontakt
firmy z przedstawicielami tej
grupy. Pracodawcy bywaja
zaskoczeni, ze to nie jest ani
takie straszne, ani nie ozna-
cza jakiegos wielkiego przy-
gotowania. Wrazenia sg
niemal zawsze pozytywne,
a stazysci zostajg w firmie
na dtuzej.

Najwyzsza lzba Kontro-
li zauwazyta ponad dwa
lata temu, ze ,pracodaw-
cy zatrudniali niechetnie
osoby niepetnosprawne,
zwtaszcza starsze, mimo
iz takie zatrudnienie
dawato pracodawcom
szereg korzysci”.

Chodzi zapewne o zwolnie-
nie pracodawcy z ptacenia
sktadek na PFRON w sytu-
acji, gdy zatrudnia OzN. Tyle
ze niektore wielkie korpora-
cje ptacg nawet miliony na
ten fundusz, a pomimo tego
nie chca sie nawet zainte-
resowac kwestig zatrudnie-
nia 0séb z niepetnospraw-
nosciami. Zatem dla nich

to zadna korzys¢ - wliczaja
PFRON w koszty, nie myslac
specjalnie o tym, jak mo-
gliby skorzystac na zatrud-
nieniu przedstawicieli te]
grupy. Jak to sie przetozy na
roznorodnosc w zespotach,
na empatie, na inne postrze-
ganie produktéw czy ustug,
ktére oferuja klientom itd.

A przeciez ci klienci, pamie-

tajmy, to czesto takze osoby
starsze i/lub z niepetno-
sprawnosciami.
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Bywa odwrotnie,

co nie znaczy lepiej:

»NIK jest zaniepoko-
jona faktem, ze czes¢
pracodawcow traktuje
osoby niepetnosprawne
jak tania site robocza:
zatrudniaja je na czas
uzyskiwania z tego tytutu
refundacji i finansowan

i zwalniaja”. Anna Golus
opisata w ,TP” proce-
der rekrutowania OzN

do firm ochroniarskich.
W jednym z ogtoszen
poszukiwano osoby

z niepetnosprawnoscia,
a wsrod wymagan wy-
mieniano... sprawnosc.

To niestety rodzaj nowo-
tworu na tkance polskiego
rynku pracy oséb z niepetno-
sprawnosciami - o firmach
ochroniarskich wykorzystuja-
cych przepisy dotyczace OzN
kraza faktycznie legendy. Po-
dobnie o osobach, ktére pod
wptywem tego procederu
szukaja u siebie rozmaitych
schorzen po to, by zatrudnic¢
sie w takiej firmie.

Jednak szerszym zjawi-
skiem jest to pierwsze: nieza-
trudnianie OzN wynikajace
z prozaicznych przyczyn. Pra-
codawcy nie wiedza czesto,
jak to robic, gdzie, jak zache-
ci¢ ludzi, by podczas rekruta-
cji ujawnili swoja niepetno-
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: sprawnosc - bo przeciez nie

napisza wprost w ogtoszeniu

: tak jak te firmy ochroniar-

: skie, ze poszukuja OzN, bo to
¢ trudne etycznie. Tu mozemy
: zrobi¢ wiecej. | robimy jako

¢ fundacja, pomagajaci pra-

codawcom szukac pracow-
nikéw, i kandydatom szukac

: zatrudnienia. Obie strony nie
: wiedza czesto, jak sie zabra¢
za szukanie. My pomagamy
¢ tym dwom grupom sie spo-

¢ tkac.

Dziatamy tez na uczel-
niach, pomagajac studen-

' tom z niepetnosprawno-
. $ciami uzyskac pierwsze do-
: $wiadczenia na rynku pracy.

Czesto potrzebuja na po-
czatku takiego ,inkubatora”:
boja sie zaaplikowac od
razu do wielkiej korporacji,
by konkurowa¢ z innymi, ale
aplikujac do firmy majacej

wsparcie fundacji - czuja sie

pewniej.

Caty czas rozmawia-

my gtéwnie o barierach
mentalnych - i pracowni-
kéw, i pracodawcow. Ale
moze jest co$ po stronie
panstwa, co wymaga
pilnego naprawienia?

Taka sprawa jest niewatpli-
: wie zapowiadana od dawna

ustawa o asystencji osobi-

stej [chodzi o przydzielenie

osobom z najciezszymi nie-
petnosprawnosciami bez-
ptatnego asystenta wspie-
rajgcego OzN w zyciu co-
dziennym, spotecznym, za-

wodowym - red.]. Np. osoba

niewidoma majaca takiego

asystenta moze zmienic cat-

kowicie swoje zycie, podej-
mujac wymarzona prace

: whasnie dzieki temu, ze be-

dzie miata przy sobie kogo$

wspierajgcego.

Rozmawiajac o rynku

pracy nie da sie nie wspo- :

mnie¢ o edukacji.

© To prawda: bardzo wazny
: jest dostep dzieci z niepet-

nosprawnosciami i do edu-
kacji wtaczajacej, i do szkol-
nictwa specjalnego. Przy
czym nie ma tutaj reguty:
dla kazdego dziecka inny

© typ szkoty moze by¢ najko-

rzystniejszy. Zalezy to od

stopnia niepetnosprawnosci,
* jej typu, sytuacji zyciowe;j.

Np. niektore dzieci niewi-
dome beda chciaty by¢ z in-
nymi dzie¢mi bedacymi

w tej samej sytuacji, inne

beda wolaty - i bedzie to
dla nich korzystne - uczesz-
czac do szkoty integracyj-
nej. Zresztg sama obecnos¢
dzieci z niepetnosprawno-

* Sciami w szkotach moze

przyczynic sie do spotecznej
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DAGMARA SENDA jest od
2024 r. prezeska zarzadu

Fundacji Integralia. Od 2015r.

zwigzana jest z Grupg Ergo
Hestia. Z wyksztatcenia
socjolozka i historyczka.

zmiany, ktéra zaowocuje
po latach - wtgczaniem na
rynku pracy.

To czasami niewiary-
godne, z jakimi niepetno-
sprawnosciami ludzie po-
trafig robi¢ kilka kierunkow
studidw, a pézniej wspaniate
zawodowe kariery. Widze to
takze w naszej firmie.

Prosze o tym na koniec
opowiedziec.
Swietnym przyktadem jest
Mariusz, kolega z Ergo He-
stii. Specjalizuje sie w $cisle
matematycznym obszarze -
controllingu w branzy ubez-
pieczen. | osigga sukcesy me-
nedzerskie. Jego niepetno-
sprawnosc polega na tym, ze
urodzit sie bez prawej reki.
Zaczynat od infolinii,
prace dostat przez nasza
fundacje. Potrzebowat tylko
dobrego startu, a potem
wziat rozwoj w swoje rece.
Dodatkowo osigga suk-
cesy sportowe, uczestniczac
w wyscigach Iron Man,

: zaktadajacych dtugie dy-

stanse w biegu, na rowerze
i w wodzie. Ostatnio Mariusz
wystapit w filmie promuja-
cym rozwdj zawodowy 0séb
z niepetnosprawnosciami.
Zostat ambasadorem fun-
dacji.

To czesta sytuacja: kto$
z niepetnosprawnoscia
ma kompetencje, checi,
wszystko. Chce wejs¢ na ry-
nek pracy i wtedy poma-
gamy, a taka osoba czesto
bardzo szybko sie usamo-
dzielnia. Bywa nawet, ze
odchodzi z naszej firmy, ale
nadal jej kibicujemy.
©® Rozmawiat
PRZEMYSEAW WILCZYNSKI
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Przywroc godnosc
ludziom u kresu zycia
Zapomnianym przez Swiat

PRZEKAZ(1,5|%
KRS 0000 328 837

Wies w Polsce dramatycznie sie wyludnia, zanikajg cate spotecznosci! Niegdys tetnigce zyciem
miejscowosci zamierajg, mtodzi wyjezdzajg do miast. Starsi mieszkancy czesto zostajg bez
opieki, czujg sie samotni i majg utrudniony dostep do pomocy oraz wsparcia.

Nasza misja jest niesienie pomocy hospicyjnej na wsiach. Docieramy do ludzi zapomnianych
przez Swiat, a czasem rodzine i instytucje.

Przekazujac 1,5% podatku Fundacji Hospicjum Eliasz przywracasz mitos¢ i nadzieje
ludziom u kresu zycia zapomnianym przez swiat.

Trzeba uswiadamiac oraz niejednokrotnie wktadac kij

w mrowisko systemu. Pokazywac, ze mozna zrobic cos inaczej
i Ze przynosi to efekty. Budowa hospicjum na wsi, nowy model
hospicjum domowego czy projekt ,Dac to, czego naprawde
potrzeba’, ktéry ma na celu pomoc wszystkim osobom
potrzebujgcym mieszkajgcym na wsiach u kresu ich Zycia -

to przyktady na to, ze rzeczywistos¢ mozna zmieniac.

dr Pawet Grabowski
zatozyciel i lekarz w Fundacji Hospicjum Proroka Eliasza

Wiecej informacji znajdziesz na: www.hospicjumeliasz.pl




L FELIETON

ELIZA

Kacka:
Polacy sq dobrzy,
Z urodzenia

Dworzec CENTRALNY, NOC. WYCHO-
dze na powierzchnie i drepce ku me-
tru. Przy chodniku styropianowy sto-
jak z balonikami nieco sflaczatymi.
Sprzedajaca: ,,Kupi pani”. ,Aha?”. ,Po
poinocy promocja!”. ,No to jedno”.
~Samotne? W walentynki?!”. ,Hehe,
juz po poinocy”. ,No wiasnie! Patrzy pani, powietrze im scho-
dzi ze smutku. Parke pani przygarnie”. ,Moze si¢ rozmnozg”.
»O! Na pewno! Zobaczy, za rok mi tu konkurencje zrobi”.

PociaG z WrocEAWIA DO WARSZAWY. TUZ ZA MIASTEM STAJEMY.
Gos¢ w garniturze: ,Powinni nagra¢ komunikat: »Wyrabiamy
spoznienie«”. Pierwsza starsza z ukontentowaniem: ,,A mnie
syn i tak odbierze”. Gos¢: ,,Gratulacje, ale nie na temat”. ,M6j
syn nie na temat?! Jamatka jestem”. ,,Ech”. Druga starsza: ,Ale
co sie stalo, matko jedyna”. Gos¢: ,Nic”. ,Musialo sie co$ stac”.

»Zdziwilaby sie pani”. ,Pociag nie stoi bez powodu”. ,Jest po-
wod: zeby nas upokorzy¢”. ,Co pan!”. Idzie konduktor. Pierw-
sza: ,A ten pan méwi, ze specjalnie stoicie w polu...”. Konduk-
tor: ,Poprosze bilety”. ,,...zeby nam bylo przykro”. Konduktor:

»Postdj techniczny”. Gos¢: ,Hehe”. Druga: ,Techniczny! Wie-
dzialam! Polacy sa dobrzy”. Gos¢: ,Z urodzenia™.

OFERTA Z DZIENNIKA UCZNIOWSKIEGO: , SZANOWNI PANSTWO,
biuro, z ktérym wspdtpracowaliSmy w roku zesztym, przed-
stawia na dzien dzisiejszy dwie oferty wycieczek: Auschwitz
plus Energylandia oraz Auschwitz plus Krakéw. Niezmien-
nym elementem kompozycji pozostaje Auschwitz, trzeba
jednak co$ dobra¢, bo sam ob6z sie nie kalkuluje. Wigkszos¢
opiekunow jest za Energylandia by uczniowie odpoczgli po
cigzkim zwiedzaniu. Chodzi o higieng¢ psychiczng mlodych.
Ankieta wypadla na korzys¢ polaczenia obozu z parkiem, al-
bowiem po dawce trudnej wiedzy i obiedzie, uczniowie pra-
gna zazy¢ wrazen. Co do obiadu zdania s3 podzielone: moze
by¢ problem ze zjedzeniem czego$ w Auschwitz, wigec mo-
zemy i$¢ na obiad po dojezdzie do Energylandii, co jest opcja
drozsza, ale przyjemnie zje$¢ w miejscu rozrywki. Mozemy
tez w drodze zajrze¢ do McDonalda, uczniowie uwielbiaja
ten wariant. W przypadku, gdyby z Auschwitz pozadane
byly pamiatki, prosimy o danie kieszonkowego. Auschwitz
z Krakowem mniej przypada do gustu. Nie chcemy uczniom
narzucac. Jesli tak Panstwo jednak zdecyduja przewidujemy
Wawel i Sukiennice. Moze jakie$ krotkie muzeum. Przewoz-
nik sugerowal, ze Krakéw to bardziej program dla podsta-
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wowki. Nasi uczniowie sa juz dojrzali, ale tez, musza si¢ wy-
szale¢. Nie mozemy tylko uwrazliwiac¢”.

PociAG Do WROCEAWIA, NAPRZECIWKO MAEZENSTWO Z DZIECKIEM
iz babcia. Siedze w pilotce, awaria ogrzewania. Dziewczynka
Smieje sie do mojej czapki, puszczam oko. Babcia: ,Salomea, nie
zaczepiaj osoby dorostej”. UsSmiecham sie: ,Alez bardzo milo”.
Babcia: ,,Prosze pani, ja teraz dziecko wychowuje”. Ojciec do
mnie: My z mama i zona probujemy, prosze pani, wykierowac¢
corke na osobe wysokofunkcjonujacy”. ,,Pojmuje”. ,,Bo wie pani,
jak sie odpusci, to dziecko ludzi zaczepia”. ,.E, nie czuje sie zacze-
piana...”. Ojciec nairytacji: ,Dobra dobra, nie ma pani dzieci, to
pani prowokuje dziecko”. Siedzimy w milczeniu. Matka: ,Maz
nie chciat pani zrobi¢ przykrosci, ale niech nas pani zrozumie”.
sJasne”. ,Obcy czlowiek nie ryzykuje, wie pani, my wracamy
od psychologa”. ,Na pewno”. Babka: ,,Pani ironizuje?”. ,Nie”.
»B0 pani wyraznie jest z tej sytuacji zadowolona”. Ojciec: ,No
to wlasnie mowig: prowokuje. A my mamy dramat tu!”. Wy-
szedl, krazy po korytarzu. Ja: ,,Nie prowokuje, uSmiechnelam
sie tylko do cérki”. Matka: ,,To jest wielki cigzar, prosze pani”.
~Wiem”. Babka: ,Wie! Dobre!”. Odpuszczam, zdejmuje czapke.
Mata w placz. Wkladam — $mieje sie. Matka, na chwilowym po-
rozumieniu: ,Czy moze pani jeszcze potrzymac te czapke na glo-
wie? Musze zrobic z nig ¢wiczenia z obrazkami”. Potwierdzam,
cho¢ ogrzewanie juz dziala (cala droge przejechalam w czapce).

LipzBARK WARMINSKI, KILKA LAT TEMU. WROCIEO DZIS, BO KOLEGA
wyciagnat stare nagrania. ,Czes¢, Elizo. Stuchaj, przegladam
nasze archiwum, i tu sa jednak nieprawdopodobne rzeczy”.
»1. wNO Wiesz, ja sie umowitem z toba i mala na gérce przy to-
rach”. ,Pamietam”. ,Gorce z twojej opowiesci. Moja dziewczyna
spuscila psy”. ,,Charty, pamietam”. ,No tak, ale twoja cérka od
razu pobiegta za nimi. Dzwonilem do kamerzysty na gérce, ze
musi robi¢ material, bo ona juz biegnie”. ,,Pamietam, bo si¢ prze-
straszylam i zaczelam biec. Nie nadazatam”. ,Wiem, za toba
puscitem Kube. Wskoczyla$ na drzewo przy strumieniu, zeby
szybciej przeskoczy¢, ale spadtas na skraju wody i zranitas sie
w reke”. ,No, pamietam drzewa, pamietam, ze krwawilo, ale
tylko troche. Nie moglam jej dogonic”. ,Wiesz, bytem zty na
poczatku, ze nie trzymacie sie scenariusza. Ty mi mowitas, ze
onajestinna, ze moze nam sie zerwac, ale myslalem, ze nad nia
zapanujesz”. ,Przepraszam”. ,Nie! Nie przepraszaj, wyszlo lepiej.
Bo wiesz, rownolegle do niej ktos biegt w dole gory, w gaszczach
jezyn”. ,Kto?”. ,Lis”. Zartujesz?!”. »Nie, wiesz, lisy si¢ zdarzaja
na Warmii”. ,,No przecie wiem. Ale czy ona go widziala, Euka-
szu?”. ,Ruda? No nie, na pewno nie. Biegla az do Cmentarza Ru-
munskiego, mySmy to jakos nagrywali. Lis przebijal sie przez
gaszcz, ona biegla Sciezka. Alez jest lekka”. ,Elficka, nie?”. ,,0j,
tak. Ten twdj wypadek nie utatwil..”. ,Przepraszam”. ,,Daj spo-
koj, ale Kuba wyciagal cie, zamiast biegac za lisem”. ,Widziala
go?”. ,No nie, nie. Nie mys$le. Chyba ze przeczuta”. ,Zapytam”.
»10 byto dawno”. ,»Dawno« nic nie znaczy. Takich przecieC sie
nie zapomina”. Pytam Rudej: ,Pamietasz?”. Mowi: ,Na polance
bytlis. Ty nie zdazytas”. Nie zdazytam. Tyle. ©

Eliza Kacka jest literaturoznawczynia i pisarka. Opublikowata
m.in. ,,Strefe zgniotu” i ,,Idiomy”. Ostatnio wydata
w Karakterze ,,Wczoraj bytas zta na zielono”.
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“Palestyficzycy na Zachodnim Brzegu—
Jordanu codziennie doswiadczaja bezprawia.
r ~ . _.Wojskowe buldozery moga dowolnie
~ niszczy¢ ich domy. Jak w tej wsi pod Jerozolima.
JOANNA SARNECKA Z AL-NABI SAMWIL (PALESTYNA)



ARCHIWUM PRYWATNE

RODZINY AEEDA 1 NAWAL NIKT SPO-
za ich wioski nie moze odwiedzic.
Mieszkaja na Zachodnim Brzegu Jorda-
nu w strefie C, czyli na terenach kontro-
lowanych przez izraelskie wojsko. W za-
sadzie ich tu juz nie ma. Maja zniknac.

Podzial Zachodniego Brzegu na strefy
A, B, C to efekt podpisanych w 1993
i 1995 1. porozumien z Oslo. Zakladaly
wzajemne uznanie si¢ Izraela i Organiza-
¢ji Wyzwolenia Palestyny oraz miaty by¢
fundamentem procesu pokojowego na
Bliskim Wschodzie.

Porozumienie to stato si¢ prawna pod-
stawa do zaistnienia Autonomii Palestyn-
skiej. Przewidywato, ze w kolejnych la-
tach nastapi transformacja ku pelnej pale-
stynskiej niezaleznosci. Tymczasem lata
mijaja, okupacyjna prowizorka utrwala
si¢, a Izrael nigdy jednoznacznie nie okre-
§lit swojej wschodniej granicy. Tak oku-
pacja stata sie codziennos$cia.

ZA MUREM | Wioska, w ktdrej mieszkaja
AeediNawal, polozona jest w administra-
cyjnych granicach Jerozolimy, w obrebie
tzw. muru separacyjnego. Ale jest wyla-
czona spod jerozolimskiej wladzy i uznana
za czg$¢ Zachodniego Brzegu. Nikt z wio-
ski nie ma prawa wjecha¢ do miasta.
Chyba ze dostanie specjalne pozwolenie,
ale po 7 pazdziernika 2023 r., czyli ataku
Hamasu, to w zasadzie jest niemozliwe.

Szanse nie s3 réwne. We wsi od pew-
nego czasu mieszkaja osadnicy zydowscy.
Maja najwiekszy dom na poczatku, przy
bramie. Im nic nie grozi. Nikt nie ograni-
cza ich praw, do Jerozolimy maja peiny
dostep. Moga wszystko.

Wies polozona jest przy grobie proroka
Samuela, stad jej nazwa: Al-Nabi Samwil.
Prorok Samuel to wspdlna posta imagi-
narium trzech religii monoteistycznych,
podobnie zreszta jak wszyscy biblijni pro-
rocy. Mogloby to by¢ wiec miejsce spotka-
nia. Ale tu nie chodzi o wiare ani o dostep
do miejsc uwazanych za Swiete, nawet je-
8li tak si¢ to przedstawia. Izrael uzywa bi-
blijnych opowiesci do celow politycznych.

W wielu miejscach uznanych za bi-
blijne mozna demolowac¢ Palestynczy-
kom zycie, odbiera¢ przestrzen, burzy¢
domy, by tworzy¢ biblijny Disneyland.
I kreowac narracje, ktéra niweluje fakt

Niszczone przez wojskowy buldozer
domy Palestynczykow w Jerozolimie,
styczer 2025 1.
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obecnosci rdzennej ludnosci na tej ziemi
ipozwala anektowac kolejne tereny.
Wies jest ogrodzona. Co pewien czas
jezdza wojskowe samochody. Droga jest
kreta, a widoki oszalamiajace. Wzgérza
porastaja oliwne sady i drzewa cytrusowe.
Wiasnie dojrzewaja cytryny. Moglby to
by¢ przemily zakatek, gdzie zyje sie spo-
kojnie, majac pietnascie minut do pobli-
skiej Jerozolimy. Mdglby, ale nie jest.

ZMECZENIE | Rodzina Aeeda i Nawal juz
trzy razy rozbierata swéj dom, a po ja-
kims czasie, gdy Izraelczycy przestawali
sie nimi interesowac, budowata od nowa
prowizoryczne schronienie. Osiem razy
musieli tez rozbierac stajnie (tradycyjnie
hoduje si¢ tu owce i kozy). Rozebrano tez
prowadzony wraz z rodzing biznes —mala
myjni¢ samochodowa.

Nawal jest nauczycielka, uczy mate-
matyki w podstawdwce we wsi. Jest koto
piecdziesiatki, tak jak ja. Ma spokojna, po-
wazng twarz, w ktorej dzis — jak sie dtu-
zej przyjrzec —daje sie zauwazyc napiecie.

Gdy rano uslyszala, ze przyjechaty bul-
dozery i wojsko, bala sie, ze to znowu
idzie o jej dom. Natychmiast wrdcila, by
sprawdzi¢, co sie dzieje. Tym razem padto
na brata jej meza i jego rodzing. Zaraz do
nich pobiegla. Chciata by¢ z nimi i poméc
ratowac, co sie da.

— Zeby méc niszczy¢ domy Palestyn-
czykom, Izrael wykorzystuje wszystkie
mozliwe prawa, takze historyczne: prawo
z czasow Otomanow, jordanskie, brytyj-
skie, prawo cywilne i wojskowe. To, co im
akurat pasuje, byle skutecznie pozbawi¢
nas domoéw — ttumaczy potem palestyn-
ski znajomy. To samo mowig organizacje
praw czlowieka.

Zwykle jednak przynajmniej zacho-
wuje sie pozory, czeka do korca sprawy
sadowej, jesli taka sie toczy. Rodzina, kto-
rej dom dzis rozjechaly buldozery, byta
w trakcie procedury sadowej. Teoretycz-
nie to powinno czasowo wstrzymac roz-
biérke. Rodzing wspiera dobry izraelski
prawnik. Wszyscy zrobili, co mogli.

Ale Izrael nie liczy si¢ z prawem. Prawo
dotyczy tylko zydowskich osadnikow.

Zatem wojsko z niczego nie musialo si¢
tlumaczy¢. Po prostu przyjechali i zrobili,
co chcieli. Izraelska wersja demokracji.

CIERPLIWOSE | Nawal prowadzi tez cen-
trum dla kobiet. Spotykaja si¢, wspieraja,
pomagaja sobie. Czasem razem gotuja,

zwlaszcza gdy we wsi s uroczystosci, np.
Slub. Tworza tez tradycyjne rekodzieto.
Takie koto gospodyn wiejskich w podje-
rozolimskiej wsi.

Kilka lat temu buldozery rozjechaly
takze centrum dla kobiet. Zaledwie
w kilka miesigcy po jego wybudowaniu.
Bez zadnego nakazu, zadnej decyzji.

Teraz wszystkie kobiety schodza si¢
wiec w domu Nawal. A w zasadzie w al-
tanie z desek, w ktorej teraz siedzimy,
a ktora spelnia role salonu. Pijemy kawe
z termosu. Jeszcze jest cieplo, ale wieczo-
rem temperatura spadnie do 10 stopni.
—Robimy, co sie da, zeby wesprze¢ ludzi.
Sa bardzo zmeczeni — méowi Nawal.

Niby to wciaz Jerozolima, a jednak nikt
z mieszkancéw wsi nie ma prawa wstepu
do miasta. Maja dokumenty z Zachod-
niego Brzegu, czyli teoretycznie innego
kraju. Rzecz w tym, ze ta odrebnos¢ dziata
tylko wobec Palestynczykéw. Izraelczycy
moga przemieszczac sig, dokad chca.

Palestynscy mieszkarcy wsi po zakupy
musza wigc jezdzi¢ do Ramallah, glow-
nego miasta Autonomii Palestynskiej.
Aleitonie jest proste. Najpierw trzeba po-
prosic¢ o zgode wojsko i zglosi¢, co beda
wiez¢. Majac zgode i tak musza przejs¢
kontrole na checkpoincie przy wjez-
dzie do Ramallah. Z mozliwo$cia wjazdu
bywa réznie. Na kazdym kroku problem
—po arabsku mushkila.

Palestynska codziennos¢. Ludzie tu
musza by¢ cierpliwi. Zreszta chyba za-
czeli uwazac cierpliwoSc¢ za swoje naro-
dowe dziedzictwo, bo wielokrotnie sty-
sz¢: mamy za soba 7o lat okupacji, mo-
zemy poczekacC. Nie spiesz sig, czekamy
juz 70 lat, mamy czas. Nawet na lek-
cji arabskiego, zwracajac uwage na wy-
mowe, nauczyciel odwoluje si¢ do cier-
pliwosci: nie ma sie co spieszy¢, Palestyn-
czycy czekaja juz wiele lat.

POD GRUZAMI | Niemniej w takich sytu-
acjach, kiedy traci sie dom, cierpliwosc¢ sie
konczy. Tym razem padio na dom Hany
i Ameera. Hana jest ze spotecznosci zy-
dowskiej. Nie zastania wlosow, troche
inaczej si¢ ubiera, ale to nic nadzwyczaj-
nego. Malzenstwa mieszane dzi$ zdarzaja
sie rzadziej, kiedy$ byty bardzo czeste.

Jednak jako zona Palestynczyka Hana
nie ma przywilejéw przynaleznych oby-
watelom i obywatelkom Izraela. Jest cze-
Scia tej spolecznosci i razem z innymi
znosi opresje.
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AI-Nabi Samwil, Zachodni Brzeg Jordanu, strefa C

Tego dnia, patrzac, jak buldozery za-
mieniaja jej dom w kupe gruzu, prébo-
wala je zatrzymac. Zostala aresztowana.
Gdy docieramy na miejsce, wlasnie wraca
do rodziny, zwolniona juz z aresztu. Inna
osoba, ktdra tez nie miata sily biernie
przygladac sie dewastacji, jest w szpitalu.
Ma zlamana reke.

— Zwykle przychodza o $wicie, jest
duzo wojska, zamykaja ulice - méwi F.,
znajomy Palestynczyk. — Potem przyjez-
dza buldozer i dewastuje budynki. Jesli
rodzina nie wiedziala, ze jest nakaz roz-
bidrki, inie zdazyta zabrac swoich rzeczy,
wszystko zostaje pod gruzami.

Hana i jej rodzina po rozbioérce domu
nie maja prawa przebywac w wiosce. Juz
ich nie ma. Nie istnieja w systemie. Nie
moga tu by¢, nie moga si¢ przemieszczac,
dostac zgody na zakupy w Ramallah. —Je-
stem teraz goSciem w mojej wlasnej wsi—
mowi Hana, gdy spotykamy si¢ niedtugo
poznie;j.

OWOCE | Wyburzenie odbyto si¢ tak.
—Rano zobaczylam izraelskiego drona,
ktory latat nad wsia — méwi Nawal. — Zni-

zylloti byl wlasciwie na wysokosci mojej
twarzy. Chcialam mu pomachac —Smieje
sie.

Byla sma rano. O 6smej czterdzieSci
pod domem Ameera pojawilo si¢ okolo
stu zolierzy. Otoczyli dom, zaczely sig
przepychanki. Tymczasem buldozer ro-
bit swoje.

Ameer z bra¢mi zbudowali ten dom
piec lat temu. Byl wygodny, w sam raz
dla rodziny z tréjka dzieci. Wokét posa-
dzili drzewa i wlasnie dojrzewaly na nich
pierwsze owoce.

Wysiadamy z samochodu. Na ziemi,
miedzy kawatkami gruzu, leza rozdep-
tane mandarynki. Pachnie tynkiem
i $wiezym sokiem. Powoli zachodzi po-
maranczowe stonce.

Rodzina jest juz spokojna, pogodzona,
bo i c6z dadza placz czy krzyk. Kazdy
zbiera, co moze. Zaraz przyjdzie noc.
W wiadrach stoja wyrwane z korzeniami
drzewa. Moze uda sie je uratowac, zasa-
dzic jeszcze raz. Meble, drobiazgi, obrazy.
Ciotki, sasiadki i kolezanki pomagaja ko-
bietom. Mezczyzni dzwigaja wieksze rze-
czy. Naradzaja sie.

JOANNA SARNECKA

Spotykamy gospodarza nieistniejg-
cego domu. Drobny mezczyzna koto piec-
dziesiatki. — Strasznie nam przykro z po-
wodu tego, co si¢ stalo — mowimy. Ameer
uSmiecha sig delikatnie i pokazuje na
niebo. Zawsze i wszedzie tam, gdzie nie
zostaje nic, wiara przynosi nadzieje.

TYMCZASOWOS€ | Rodzina i spoleczno$é
tu to najcenniejsze, co si¢ ma. Nikt nie
jest sam. Zawsze wokot sg ludzie. Hana,
Ameer i ich dzieci znajda schronienie,
to pewne. A potem? Moze znéw odbu-
duja dom albo dokleja pokoik dla siebie
idzieci do domu brata czy kuzyna?

Tymczasowo$¢ ma wplyw na architek-
ture, materialy budowlane, formy. Gdy
sie mieszka w strefie C, budujac, mozna
tylko liczy¢ na to, ze pozostanie si¢ nie-
zauwazonym, ze system przynajmniej na
jakis$ czas o nas zapomni.

Rzeczywisto$¢ okupacyjna jest jed-
nak bezwzgledna: nic nie jest na zawsze.
Wobec tego znéw potrzeba cierpliwo-
Sci: bo wszystko, co sie zaczyna, ma tez
swoj koniec, kazda wladza, kazda dykta-
tura pewnego dnia upada. Trzeba prze-
czekac.

Tak o tym mowia, wiele osob. Czeka-
nie, przeczekiwanie to niezbedna do prze-
zycia filozofia. Podczas spotkania w jed-
nym z tutejszych protestanckich koscio-
16w stysze o ,rewolucyjnej cierpliwosci”.
Faktycznie tak to wyglada. Najsilniejszy
opar toczy sie w codziennosci. A tym, co
pomaga przetrwac, procz wiary, s rela-
cje: wspierajaca ludzka siec.

W SWIETLE ZACHODU | Za jaki$ czas spo-
tkamy si¢ znowu z Hang. Dostang po-
mieszczenie, ktdre wezesniej stuzyto ich
dalszej rodzinie jako magazyn. Tu moga
sie zatrzymac. Co dalej? Nie wiadomo.

Tego wieczora odjezdzamy. W zlo-
tym $wietle zachodu ludzie zbieraja swdj
drobny rozsypany dobytek. Rozjechane
gasienicami buldozerdéw zycie.

Widoki wkolo sa na swdj sposéb
obledne, ale jest w tym co$ intymnego.
Jakby$my, nieproszeni, wkroczyli do sy-
pialni. Milczymy zawstydzeni.

© JOANNA SARNECKA

Autorka jest antropolozkq i animatorkq
kultury, od grudnia 2021 v. dziata na
granicy polsko-biatoruskiej. Od listopada

do lutego przebywata w Palestynie jako
wolontariuszka EAPPI, zajmujqc si¢ monito-
ringiem tamania praw czlowieka.
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Polityka nieamerykanska

HAROLD HONGJU KOH, BYtY DORADCA DEPARTAMENTU STANU USA:

Wysytanie tysiecy imigrantow do Guantanamo, gdzie jedzenie
dowozi sie samolotem, a woda pitna jest kiepskiej jakosci,

to szalefistwo.

MARTA ZDZIEBORSKA: Trump naj-

pierw wystat do bazy amerykaiskiej

marynarki wojennej pierwszych nie-
legalnych imigrantéw, a teraz ich
stamtad zabrat. Wiekszosc trafita do

Wenezueli, a jedna osoba wracita do

USA. Prezydent ocenit, ze jego plan,

by trzymac 30 tysiecy os6b w Guan-

tanamo, jest nierealistyczny?

HAROLD HONGJU KOH: By¢ moze ocenil,
ze nie warto dac sie zala¢ kolejnymi po-
zwami dotyczacymi transferu imigran-
tow. Przetrzymywanie ich w Guanta-
namo to takze zbyt kosztowna i skompli-
kowana logistycznie operacja.

Dziatania administracji Trumpa

w potowie lutego zaskarzyty

organizacje praw cztowieka,

podnoszac argument, ze imigranci
nie majg dostepu do prawnika.

Czy wysytanie tych ludzi z USA

do Guantanamo - bazy, gdzie

od 2002 roku przetrzymuje sie

podejrzanych o terroryzm - jest

w ogéle legalne?

Moze by¢, chyba ze udowodni si¢ w sa-
dzie, ze imigranci maja ograniczony do-
step do reprezentacji prawnej i rzetelnego
procesu. To, ze wystano ich do Guanta-
namo, nie przekresla praw, ktdre przy-
stugiwaly im na amerykanskiej ziemi.
Sady federalne moga takze potencjalnie
zablokowac caly proceder, uznajac, ze nie
mozna wysyla¢ ludzi na terytorium nie-
nalezace do Stanéw Zjednoczonych. Te-
ren, na ktorym znajduje sie baza, dzierza-
wiony jest bowiem od Kuby. Jest jeszcze
trzecia sprawa. W przypadku przetrzy-
mywania imigrantéw w Guantanamo
przez dtuzszy czas potrzebna jest zgoda
Kongresu.

Pierwsza ktode administracji Trumpa
rzucit sedzia federalny ze stanu
Nowy Meksyk, ktory prewencyijnie
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zablokowat transfer trzech Wene-

zuelczykow. Na jakiej podstawie to

zrobit?

Przetrzymywani w amerykanskim
oSrodku detencyjnym imigranci mieli
wyznaczong na poczatek marca kolejna
rozprawe. Gdyby administracja Trumpa
do tego czasu wyslala ich do Guanta-
namo, sedzia stracitby mozliwos¢ orze-
kania w ich sprawie.

Dodajmy, ze prawnicy imigrantow
twierdzili, iz wpisuja sie oni w profil
0s6b wysytanych do Guantanamo.
Trafito tam prawie 180 Wenezuelczy-
kow. Niektorych z nich podejrzewano
0 powigzania z gangiem Tren de
Aragua.

Podejrzewano — to adekwatne stowo.
Jak wynika z doniesien amerykanskich
mediow, administracja Trumpa by¢
moze tak naprawde nie wie, kim s3 i co
zrobili nielegalni imigranci, ktérych wy-
slala do Guantanamo. Departament Bez-
pieczenstwa Wewnetrznego twierdzi, ze
wszyscy maja na koncie wyroki deporta-
cyjne, a czeS¢ z nich to cztonkowie gan-
gow. Tylko ze w tej drugiej kwestii nie
udowodniono im winy. Mam wrazenie,
ze cze$¢ mogla by¢ uznana za przestep-
cow najwyzszego kalibru tylko dlatego,
ze maja na ciele tatuaze.

Czy administracja Trumpa celowo nie
podata nazwisk pierwszych imigran-
tow wysytanych do Guantanamo, by
utrudni¢ zaskarzenie ich transferu?
Mysle, ze to przede wszystkim do-
wad na to, ze administracja dzialata po
omacku. Nie mozna wysylac ludzi poza
terytorium Stanéw Zjednoczonych po
prostu twierdzac, ze s3 najgorszymi kry-
minalistami. Osoby podejrzane o powia-
zania z gangami trafily do wigziennego
budynku o podwyzszonym rygorze,
gdzie kiedy$ przetrzymywano czlonkéw
Al-Kaidy. To oburzajace. Gdyby Trump
naprawde chciat usprawni¢ deportacje

Wenezuelscy migranci deportowani z bazy Guantanamo na lotnisku Simon Bolivar
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> nielegalnych imigrantéw, wzialby sie za

budowe nowych osrodkéw detencyjnych
w USA.

Nayna Gupta, prawniczka z organi-
zacji American Immigration Council,
ocenita, ze wystanie ludzi do Guan-
tanamo to byt desperacki ruch, by
znaleZz¢ dodatkowe miejsce do prze-
trzymywania imigrantow. Pan tak
uwaza?

Absolutnie nie. Wysylanie tysigcy lu-
dzi do Guantanamo — miejsca, gdzie je-
dzenie dowozi sie samolotem, a woda
pitna jest kiepskiej jakosci —to czyste sza-
lenistwo. Na terenie bazy marynarki wo-
jennej dziata tylko jeden szpital, gdzie po-
moc medyczna jest ograniczona. Dodat-
kowo, rozlokowanie tysiecy imigrantow
w namiotach moze skonczy¢ si¢ szybkim
rozprzestrzenianiem chordb za sprawa
insekt6éw i grasujacych szczuréw.

Baza Guantanamo juz kiedys zamie-
nita sie w prowizoryczny ob6z. Byto
to w czasie kryzysu migracyjnego

w 1994 roku, gdy Amerykanie wysy-

tali tu Kubaiczykéw wytapywanych

na morzu, jeszcze przed dotarciem
do wybrzezy Florydy.

W szczytowym okresie przetrzymy-
wano tu 25 tysiecy ludzi. Pomyst Trumpa
jest jednak absolutnie bezprecedensowy:
nigdy w amerykanskiej historii nie wysy-
fano do Guantanamo imigrantow, ktérzy
przebywali juz na terenie USA.

Byt Pan kiedy$s w Guantanamo?
Tak, wiele razy.

Jak wyglada Migrant Operations
Center - osrodek, gdzie trafita czes¢
imigrantow przywieziona w lutym
przez administracje Trumpa?

To niewielki, parterowy budynek.
Kiedy go odwiedzalem przed laty, mial
tylko okolo stu cel. Migrant Operations
Center miesci sie w innej czeSci bazy woj-
skowej, po lewej stronie zatoki Guan-
tanamo. Wigzienie, gdzie od 2002 roku
przebywaja podejrzani o terroryzm, znaj-
duje si¢ po prawej stronie.

Sekretarz obrony Pete Hegseth,
ktory stuzyt kiedys w bazie woj-
skowej w Guantanamo, twierdzit
w styczniu, ze to ,,idealne miejsce”
do przetrzymywania imigrantéw.

W Guantanamo panuje
suchy, nieprzyjazny klimat.
Wigkszos¢ budynkow jest
prowlizoryczna.
Stotowka miesci sie
W namiocie.

Tylko trzeba dodad, ze sekretarz Heg-
seth stuzyl tam co najwyzej rok. Pamie-
tam, ze jeszcze w latach go. personel woj-
skowy przebywal tam maksymalnie
przez trzy miesiace. To w zwiazku z trud-
nymi warunkami na miejscu. W Guan-
tanamo panuje suchy, nieprzyjazny kli-
mat. Wigkszo$¢ budynkow jest prowizo-
ryczna. Nawet stoléwka, gdzie jada per-
sonel, miesci si¢ w namiocie. Kiedys sty-
szalem, ze 0 maly wlos nie zmiétl go do
zatoki huragan.

Méwi Pan o prowizorce, tymcza-

sem samo utrzymanie wiezienia dla

podejrzanych o terroryzm to gigan-

tyczne koszty. Wedtug najbardziej

aktualnej analizy ,,New York Timesa”

z2019 r., to wydatek rzedu ponad

13 mln dolaréw rocznie na jednego

wieZnia. Dlaczego tak duzo?

Spora cze$¢ kosztow zzera oplacenie
personelu i dzialajacego w Guantanamo
sadu wojskowego.

Jeszcze w 2019 r. w bazie stacjo-
nowato 1800 zotnierzy. Wedtug
najSwiezszych doniesieii ,,New York
Timesa” mowa o 800 zotnierzach

i grupie pracownikéw kontrakto-

wych.

Do tych wysokich kosztow trzeba jesz-
cze doliczy¢ regularne przeloty sedzidw,
prawnikéw i dziennikarzy. Nie zapo-
mnijmy o przewozeniu wiezniéw, ktérzy
coraz starsi i coraz bardziej schorowani
potrzebuja opieki medycznej w USA. Pa-
mietam, ze gdy w latach go. amerykan-
skie wladze przetrzymywaly w Guanta-
namo haitanskich migrantéw zakazo-
nych HIV, jeden z mezczyzn, ktérego re-
prezentowalem, transportowany byt do
kliniki na Florydzie az pie¢ razy.

Dzieki Pana walce sad federalny
w 1993 r. nakazat wypuszczenie Ha-

itaficzykow, ktérzy ostatecznie trafili

do USA. Dlaczego Trump juz w pierw-

szych tygodniach rzadéw zrobit
pokaz sity i wystat imigrantéw do

Guantanamo?

Bo chciat udowodnié, ze skutecznie
rozprawia si¢ z — jak to ujat — ,,najwiek-
szymi przestepcami wérdd nielegalnych
imigrantow”. Guantanamo od dawna po-
strzegane jest jako miejsce, gdzie z dala od
USA mozna pozby¢ si¢ problemu. Trump
dziala jak Putin, ktdry przed laty umie-
Scil Aleksieja Nawalnego w kolonii kar-
nej na Syberii, tak by byt jak najdalej od
Moskwy i opinii publicznej.

Putin nie musi wysyla¢ oponentéw po-
litycznych poza granice swojego kraju.
Wystarczy, ze umieSci ich wasnie na Sy-
berii.

Putin hipotetycznie mdglby jednak
wykorzystaé to, co robi teraz Trump,
wysylajac, dajmy na to, 30 tys. politycz-
nych wiezniéw na jakas wyspe poza Ro-
sja. Z Ameryki plynie takze zly sygnat dla
Chin, ktdére moglyby wpas¢ na pomysl,
by wywozi¢ Ujguréw z Sinciangu [mniej-
szo$¢ muzulmanska przesladowana
przez Pekin —red.].

Jak ocenia Pan w szerszej skali
pierwsze aresztowania nielegalnych
imigrantow za rzagdow Trumpa? Czy
dziatania stuzb imigracyjnych mocno
réznia sie od tych podejmowanych za
Bidena?

Na pewno sa bardziej naglasniane.
W social mediach publikowane s3 zdje-
cia z aresztowan, co ma robi¢ wrazenie
na opinii publicznej. W pierwszych ty-
godniach rzagdéw Trumpa zwigkszono co
prawda liczbe aresztowan imigrantow,
ale pytanie, czy da sig to utrzymac w dtu-
gofalowym okresie. Gléwnym celem ta-
panek s3 miasta-azyle, jak Los Angeles,
Chicago i Nowy Jork, ktére odmawiaja
wspolpracy z federalnymi stuzbami od-
powiedzialnymi za deportacje. Admini-
stracja Trumpa chce pokazad, ze bedzie
deportowata ludzi pomimo ktéd rzuca-
nych jej pod nogi.

Nowa administracja pozwata juz za
to wtadze stanow Nowy Jork oraz
Illinois. W pozwie nowojorskim
oskarzono wtadze o to, ze wydaja
prawo jazdy nielegalnym imigrantom
i zakazuja przekazywania stuzbom
imigracyjnym informacji na temat



posiadaczy tych dokumentéw. Czy

ten pozew jest zasadny?

To zlozona kwestia do rozstrzygnigcia
przez sady. Wiladze stanowe moga w du-
zym stopniu ksztalttowa¢ polityke wo-
bec swoich mieszkancéw, bez wzgledu
na ich obywatelstwo. Na przyklad moga
oferowa¢ nielegalnym imigrantom
opieke medyczng albo organizowac dla
nich programy dozywiania. W tej spra-
wie administracja Trumpa idzie na noze,
cho¢ na dobra sprawe strzela sobie w ko-
lano. Chce zwigkszy¢ deportacje nielegal-
nych imigrantéw, cho¢ amerykanski ry-
nek pracy mocno na nich polega. To oni
pracuja w rolnictwie, haruja w fabrykach
ina budowach. Nie rozumiem tez proby
Trumpa, by zakonczy¢ przyznawanie
amerykanskiego obywatelstwa dzieciom,
ktore urodzity sie w USA, ale ich rodzice
sa nielegalnymi imigrantami.

To, co robi Trump, jest gleboko nie-
amerykanskie. Pamietam czasy, gdy
dzieci imigrantéw postrzegano jak poko-
lenie majace szansg na osiggniecie suk-
cesu w Ameryce. Sam jestem synem imi-
grantow, dlatego dzialania administracji
Trumpa tak mocno mnie dotykaja.

Jednak przyzna Pan, ze pewne zagra-
nia Trumpa s kontynuacja polityki
Bidena. Demokrata w 2023 r.
dogadat sie z Meksykiem, ze ten

kraj bedzie przyjmowat deportowa-

nych z USA nielegalnych imigrantow

- konkretnie takich, ktérych trudno

odestac do kraju pochodzenia. Ad-

ministracja Trumpa zawarta teraz
podobng umowe z Panama, Gwate-
malg i Kostaryka.

Nie chce by¢ adwokatem Bidena, bo nie
zgadzam si¢ z jego niekt6érymi decyzjami.
Ale on w przeciwienstwie do Trumpa sta-
wial na dyplomacje i rozmowy. Stoso-
watl przy tym strategie kija i marchewki.
W zamian za przyjecie wigkszej liczby
nielegalnych imigrantéw kraje takie
jak Meksyk mogly liczy¢ na dodatkowa
transze pomocy zagranicznej. Trump nie
waha si¢ wymuszac ustepstw brutalnymi
Srodkami.

Przyktadem s jego grozby wojny

handlowej z Meksykiem lub stra-

szenie Panamy przejeciem Kanatu

Panamskiego.

W kontekscie Panamy oburzajace sa
doniesienia dotyczace pierwszych imi-
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HAROLD HONGJU KOH - profesor prawa
miedzynarodowego na Uniwersytecie
Yale. Doradca prawny w Departamencie
Stanu w latach 2009-2013, za
administracji Baracka Obamy, oraz krétko
za rzad6w Bidena. W latach 90. skutecznie
zaskarzyt decyzje o przetrzymywaniu
haitafiskich imigrantéw w Guantanamo.
Koh reprezentowat Ukraine przed
Miedzynarodowym Trybunatem
Sprawiedliwosci w sprawach przeciwko
Rosji.

grant6w, ktorych deportowali tam Ame-
rykanie. Administracja Trumpa lekka
reka pozbyta si¢ problemu. Nie musi sie
przejmowac, czy imigranci [z azjatyckich
iafrykanskich krajéw — red.] beda mogli
zlozy¢ w Panamie wniosek o azyliczy ich
prawa beda tam przestrzegane.

Wracajac do podobieistw, jest chyba
jeszcze jedna rzecz, ktora taczy
Trumpa i Bidena.

Co ma Pani na mys$li?

Biden w czasie pandemii utrzymat
trumpowskie restrykcje na potu-
dniowej granicy USA. Na ich mocy
zawracano wiekszos¢ nielegalnych
imigrantéw, nie wnikajac, czy maja
podstawe do ubiegania sie o azyl. Je-
sienig 2021 r. jeszcze jako doradca
prawny w Departamencie Stanu
napisat Pan notatke stuzbowa kryty-
kujaca ten ruch.

Zabratem wtedy glos, bo nie mozna si¢
zastania¢ wzgledami epidemicznymi, by
w czasie duzego naplywu imigrantow
uszczelnia¢ granice i odmawiac im prawa
do ubiegania si¢ o azyl. Nie méwiac juz
o wsadzaniu ludzi do samolotéw depor-
tacyjnych do krajéw pochodzenia, gdzie
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groza im prze$ladowania. A to w szczegol-
nosci dotyczylto Haitanczykow. Ostatecz-
nie administracja Bidena zrezygnowata
z tej polityki, ale mysle, ze Trump bedzie
starat sie ja wskrzesic.

Powrdé¢my do Guantanamo i wiezie-
nia dla podejrzanych o terroryzm.
Pomimo obietnic nie zdotali go
zamkna¢ ani Biden, ani Barack
Obama, ktéry zakonczyt rzady

w 2017 r. Dlaczego to jest takie

trudne?

Pierwsza sprawa to opdr ze strony cze-
Sci Kongresu, a druga to, ze zamkniecie
Guantanamo nigdy nie bylo wysoko
na liScie priorytetow. Dla Obamy naj-
wazniejsze bylo przepchnigcie reformy
opieki zdrowotnej, dzieki ktdrej ubezpie-
czenie zyskaly miliony Amerykanéw. Na
koncéwece drugiej kadencji Obamy prze-
transferowano jedynie cze$¢ wiezniow do
innych krajow. Joe Biden zrobil to samo
idlatego dzi$ w wigzieniu zostalo tylko
15 0s0b. Gdy Trump objal rzady, oglosil,
ze zrobi z Guantanamo jeden wielki obz
dlanielegalnych imigrantéw. Tak koficzy
sie krétkowzroczne myslenie politykow.
Zamiast znalez¢ rozwiazanie, tworza ko-
lejny problem.

W ostatnich latach do Guantanamo

trafiali niekiedy nielegalni imigranci

zatrzymani przez amerykaiiska straz
przybrzezna. Wedtug ,,New York

Timesa” przebywali tam Srednio

przez p6t roku. Rekordzista utknat

na niemal cztery lata. Dlaczego na
tak dtugo?

Bo czasem przedluzaja si¢ negocja-
cje w sprawie przyjecia imigrantéw
przez inne kraje. Na przyklad Haitan-
czycy czasem trafiali do Kanady, a Ku-
banczycy do Australii. Gléwny cel jest
taki, by wyslac ich w miejsce, z ktorego
nie beda chcieli wyjezdza¢ i ponawiaé
proby przedarcia sie do Stanéw Zjedno-
czonych. Wyobrazmy sobie, ze admini-
stracja Trumpa trzyma w Guantanamo
30 tys. ludzi i musi wynegocjowac ich
transfer. To mogloby by¢ bardziej skom-
plikowane niz w przypadku mniejszej
grupy imigrantow. Z ktdrej strony by
spojrze¢, plan Trumpa jest niedorzeczny.

© MARTA ZDZIEBORSKA

Autorka jest dziennikarkq ,,Press”.

Tekst ukoficzono 21 lutego.
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Wiele budynkow po przejsciu fali powodziowej nadaje sig tylko do wyburzenia. Chiva, Hiszpania, styczei 2025 r.

Higiena dla mysli

TEKST I ZDJECIA AGNIESZKA ZIELINSKA Z PAIPORTY, CATARROJI I CHIVY (HISZPANIA)

Pracowatam jako wolontariuszka w okolicy Walencji - na terenach,
przez ktore sto dni temu przetoczyta sie niszczycielska powddz.

SIDRE MA 49 LAT. WYSOKI, DOBRZE ZBU-

dowany mezczyzna nerwowo zerka
na zegarek. Brama do jego garazu jest
otwarta, a w srodku stoi niemal nowy
samochdd hybrydowy.

— P61 godziny temu miata by¢ laweta
i ciagle nic — Isidre nie jest zdziwiony
spoznieniem, znajac hiszpanskie podej-
Scie do czasu.

Tyle ze on czeka juz ponad dwa mie-
sigce, aby kto$ zabral z garazu jego czte-
roletni niesprawny samochdd.

— Chce zapomnie(, zacza¢ nowy roz-
dzial, a ogladanie auta za 20 tys. euro,
ktorym nigdy juz nie pojadg, jest trudne
—mowi.

Isidre doskonale pamieta tamten
dzien, 29 pazdziernika 2024 r. Ledwo
wrdcil z ostatniego montazu drzwi i za-
parkowat auto, a przyszla ogromna fala.

W kwadrans stracil nie tylko samochad,
ale tez zaklad stolarski, ktéry prowadzit
wraz z mlodszym bratem.

Gdy tak czekamy na lawete, Isidre za-
prasza do $rodka garazu. Czu¢ wilgod,
w powietrzu unosi si¢ kurz. Tuz obok sa-
mochodu jest regat z ksigzkami, gdzie-
niegdzie widac¢ jeszcze bloto i nawilgle
kartki. Isidre nie chce ich wyrzucad, to
pamiatka po ojcu.

W powodzi, ktéra pod koniec pazdzier-
nika 2024 1. spustoszyla rejon Walencji,
zginelo co najmniej 220 osdb.

Bez pracy i domu

W glebi garazu jest 6w zaklad stolarski,
awlasciwie pozostato$ci po nim. Wszyst-
kie maszyny trzeba bylo wyrzucic. Jest
juz kilka nowych, ktdre Isidre kupit
z pierwszej wyplaty odszkodowania.

Jednak od stu dni jest bezrobotny, po-
dobnie jak jego brat Jordi. Mlodszy o dwa
lata, jest szczuplejszy i nizszy. Swieci
stonice, a on ma czapke i szalik zacig-
gniety na usta. Nie patrzy na mnie, wzrok
ma wbity w podioge.

— Tego dnia nie zapomne. Bylem
w mieszkaniu na parterze, gdy po kilku
minutach woda zaczela sigga¢ mi do szyi.
Udato mi si¢ wyplynac z domu, ale urato-
watem tylko telefon. Stracilem wszystko
—mowi.

W domu Jordiego nie ma juz blota.
Przez pietnascie dni wyrzucal je wraz
z kilkunastoma wolontariuszami. Te-
raz jest pustka. Z sypialni dobiega tylko
halas wlaczonego osuszacza powie-
trza, ktory Jordi dostat od Czerwonego
Krzyza.

Sa tez plastikowe worki, paczki z recz-
nikami i posciela, a nawet telewizor,
ktory dostal z daréw, od ludzi i firm.
Wszystko stoi nierozpakowane.

Jordi jeszcze przez wiele miesiecy nie
bedzie mdgl wrdci¢ do domu. Jest za duzo
wilgoci, Sciany musza wyschna¢. Inaczej
malowanie nie ma sensu.

Jordi prowadzi mnie na taras z wido-
kiem na wawoz. Pokazuje miejsce, w ktd-
rym znaleziono cialo jednej z mieszkanek



miasteczka. Zgingla w swoim samocho-
dzie.

Strefa zero

Jordi i Isidre sa mieszkanncami Paiporty,
25-tysiecznej gminy. Z Walencji s tu
tylko trzy kilometry: prosta droga, trzy
ronda.

Paiporta zostala nazwana ,strefa zero”
powodzi. Kilkadziesiat jej ofiar to miesz-
kancy Paiporty. Wielu to starsi schoro-
wani ludzie, mieszkajacy na parterze,
a takze kierowcy uwiezieni w autach,
anawet przechodnie.

Dzis$ Paiporta zamienila si¢ w plac bu-
dowy. Cale miasteczko poszukuje elek-
tryka, murarza czy stolarza. Na dachach
samochodéw przewozone sa prowizo-
rycznie przymocowane drabiny. Mné-
stwo tez zoltych barierek, odgradzaja-
cych nieprzejezdne miejsca, i czerwono-
-biatych taSm na pozamykanych placach
zabaw i parkach.

Na ulicach prawie nie ma juz blota,
gdzieniegdzie ostalo si¢ na konarach palm.

Jednak wigkszo$¢ bizneséw pozostaje
zamknigta. Otwartych jest raptem pare
kawiarni i baréw, w ktérych wystawiono
stoliki na zewnatrz. Przy tej samej ulicy
zamkniety pozostaje sklep papierni-
czy (kartka glosi: ,,Wrécimy wkrétce”),
otwarto juz za to salon pieknosci — ten
jakby za sprawa czarodziejskiej r6zdzki
uniknatl wielkiej fali.

Swiece na zboczu

Na ulicach wcigz wida¢ wozy policyjne,
wojsko i UME, wojskowy oddziat ds.
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klesk zywiotowych. Jest tez nadal kilka
punktow, gdzie mieszkanicom rozdaje sie
jedzenie i Srodki czystosci.

Za szybami samochodéw widac kartki
z napisem ,dziala” albo ,nie dziala, przed
usunieciem zadzwon na podany numer”.

Oprdcz aut ucierpiala tez elektryka:
tysiace budynkoéw stracito windy i do-
mofony; informuja o tym kartki przy
drzwiach wejsciowych.

Nie dziala tez stacja metra (linia biegnie
do Walencji) i pewnie dtugo bedzie nie-
dostepna.

Wawoz w Paiporcie, z ktérego wylala
woda, jest teraz calkowicie wyschniety.
O tragedii przypominaja rzedy wypalo-
nych $wiec na jego zboczu. Kazdego 29.
dnia miesiaca przynosza je mieszkancy.

W pobliskiej gminie Chiva wysiedlono
cala ulice lezaca najblizej tego wawozu
irzeki; budynki nie nadaja si¢ do zamiesz-
kania. Wielu podmytym starym murom
grozizawalenie.

Miasteczka zniszczone przez powo6dz
Iaczy charakterystyczny widok: ulic z cia-
gnacymi si¢ rurami. Przy studzienkach
wciaz stychac przelewajaca sie wode.

Liczenie strat

Mineglo ponad sto dni, odkad zjawisko po-
godowe zwane tu DANA uderzylo w po-
tudniowo-wschodnia Hiszpanig¢. Bu-
1ze, intensywne opady (w Chivie nawet
500 mm w ciggu o$miu godzin) doprowa-
dzily do wylania rzek.

Précz ofiar ludzkich, zniszczonych zo-
stato ponad 530 km drdgi 15 km linii ko-
lejowych. W kilkudziesieciu miastecz-

SWIAT

Popowodziowy
cmentarz
samochodow
w Catarroja

kach w okolicy Walencji uszkodzonych
lub zniszczonych zostalo 130 tys. doméw
iponad 120 tys. aut (dla nich stworzono
specjalne ,cmentarze”). Wiadze Walencji
szacuja, ze ponad 60 proc. biznesow z te-
renéw powodziowych pozostaje nieczyn-
nych. Takze 48 tys. uczniow z terendow po-
wodziowych nie wrdcilo wciaz do szkot;
kontynuuja nauke zdalnie.

Walencki Instytut Badan Ekonomicz-
nych (Ivie) szacuje straty materialne na
ponad 17 mld euro.

Ucierpialy tez zwierzeta: tylko w pierw-
szych dniach potwierdzono $mier¢ ponad
3 tys. zwierzat hodowlanych. Kilka dni
po przejsciu fali uruchomiono platforme
internetowa, by w jednym miejscu zbie-
ra¢ informacje o zagubionych, znalezio-
nych lub widzianych gdzie$ zwierzetach
domowych. Jak dotad opublikowano
450 Wpisow, a jedna trzecia tych zwierzat
wrdcita do wlascicieli.

Z kolei w mediach spotecznosciowych
lokalne schroniska publikuja zdjecia
1 opisy zwierzat porzucanych. Jak ten:
»I3-letnia suczka szuka nowych wtasci-
cieli. Jej rodzina stracila dom i juz nie
moze si¢ nia zajac”.

Czynnik ludzki
DANA nie jest czym$ nowym na Pétwy-
spie Iberyjskim: to zjawisko pogodowe,
gdy masa polarnego powietrza zderza
si¢ z cieptym znad Morza Srédziemnego.
Tym razem jednak zaskoczyla jego inten-
sywnosc.

—Rozumiem, ze moze zdarzy¢ sie po-

wodz, ale bolalo mnie, ze nas nie ostrzegli
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i SWIAT

Isidre w pozostatoSciach swojego zaktadu stolarskiego pokazuje,
dokqd siggata woda. Paiporta, styczen 2025 7.

i pozostawili samym sobie — méwi sto-
larz Jordi.

Wprawdzie krajowa agencja mete-
orologiczna AEMET opublikowata na
portalu X ostrzezenie przed ,ekstremal-
nym zagrozeniem” juz 29 pazdziernika
przed 6sma rano, ale lokalny rzad Wa-
lencji wystat alert na telefony mieszkan-
cow dopiero po dwudziestej. Znaczna
cze$¢ miejscowosci byla juz wtedy pod
woda.

Frustracje mieszkancéw Paiporty dato
sie odczué podczas wizyty pary krélew-
skiej kilka dni pozniej. Filipowi VIikré-
lowej Letycji towarzyszyli premier Pe-
dro Sanchez i prezydent Walencji Car-
los Mazén. Mieszkancy rzucali w ich
strone blotem, krzyczac: ,Zabdjcy!”
i,Precz stad!”.

Wizyta miala by¢ symbolem jedno-
Sci, bo premier-socjalista pojawit si¢
obok konkurenta z konserwatywnej
Partii Ludowej. Wkrétce jednak zaczely
si¢ wzajemne oskarzenia. Potem, pod-
czas kolejnych wielkich demonstracji,
mieszkancy Walencji zadali dymisji Ma-
zéna. Ten uwaza jednak, iz nie ma sobie
nic do zarzucenia i obwinia Konfedera-
cje Hydrograficzna Jucar, ktéra podlega
ministerstwu transformacji ekologicz-
nej i rzadowi centralnemu w Madry-
cie. Maz6n uwaza, ze Jdcar nie poinfor-
mowala na czas o rosnacym poziomie
wody.

Tymczasem prokuratura prowa-
dzi sledztwo. Pozew przeciw kilku lo-
kalnym politykom i szefowi Jucar zto-
zylo stowarzyszenie bliskich ofiar
DANY ,Huerta Sud”. Ze zbiorowym po-
zwem wystapili tez krewni ofiar sku-
pieni wokot Stowarzyszenia SOS Zagi-
nieni.

Rzecz o nadziei

Ale pow0dz stala sie tez demonstracja so-
lidarnosci — tej dajacej nie tylko wsparcie
materialne, ale i nadzieje.

Media obiegty zdjecia ciagnacych do
Walencji wolontariuszy. Juz w pierw-
szych dniach listopada przyjechato ich
ponad 15 tysigecy — z kraju i zagranicy.
W sklepach, zakladach fryzjerskich,
a nawet szkotach tarica w catej Hiszpa-
nii zbierano produkty i organizowano
koncerty czy mecze, z ktérych dochéd
przeznaczano na odbudowe zalanych
miasteczek.

Manuel Deronde, koordynator wo-
lontariuszy z Red Civil de Voluntarios
(grupa powstala dzien po przejiciu
DANY), zwraca uwagg, ze problemem
wsrod powodzian jest brak podstawo-
wych informacji: — Drogi do zalanych
miejscowosci sa juz przejezdne, ale
wciaz jest wiele do zrobienia. Skupiamy
si¢ teraz na pomocy starszym osobom,
ktore maja problemy z poruszaniem sie.
Do nich wysytamy wolontariuszy. U nas

dziata obecnie ok. 100 0s6b, ale potrzeb
jest wiecej.

— Wciaz spotykamy ludzi, ktérzy
mimo wilgoci odmalowuja domy i licza
daremnie, ze beda mogli si¢ szybko wpro-
wadzi¢ — mowi Deronde. Aby wyjasnia¢
mieszkancom, co warto robi¢, a czego nie,
powstaly specjalne profile na Instagramie
iTelegramie.

— Pytasz o wyzwania? To polityka —
mowi mi byly zolnierz, a od péttora mie-
sigca wolontariusz, ktéry woli pozostac
anonimowy. — Wladzom nie podoba
sie obecnos¢ cywilnych wolontariuszy,
nie pozwolili tez dziala¢ oddzialowi ra-
tunkowemu zolnierzy z Meksyku. Dla-
czego? Uwazam, ze jest wiele rzeczy do
ukrycia, wiele zaniedban, wciaz odnaj-
dowane s3 ciala zaginionych, a skala
zniszczen jest wieksza od tej oficjalnie
podawane;j.

Higiena dla mysli

Laura Prieto z miasteczka Benetusser,
psycholozka, pracuje z poszkodowa-
nymi w powodzi. — Mimo uplywu czasu
moi pacjenci wcigz maja flashbacki, wra-
cajace wspomnienia, ataki leku i paniki.
Boja sie zostawia¢ starszych rodzicow sa-
mych w domu. Widoczna jest tez apatia
—mowi Prieto.

Jej gabinet w pierwszych dniach po
powodzi Swiecit pustkami. — Ludzie od-
wolywali wcze$niej uméwione wizyty,
skupiali si¢ na podstawowych potrze-
bach i instynkcie przetrwania — mowi
Prieto.

Dlatego Laura Prieto, wraz ze specjali-
stami z Kolegium Psychologow w Wa-
lencji, zdecydowala si¢ udziela¢ bez-
platnych porad. Wykorzystuje tez me-
dia spotecznosciowe, aby uczy¢ dbalosci
o0 —jak to nazywa — higiene mysli. Uczy
tez technik relaksacyjnych i zasad zdro-
wego odzywiania. Uwaza, ze to wazne
w powrocie do rzeczywistosci po ta-
kim dramacie. Cho¢ i tak w wielu przy-
padkach, aby uporac sie z trauma, po-
trzebna bedzie terapia.

Jordi, 47-letni stolarz z Paiporty, liczy
na oczyszczenie wawozu, ktdry znajduje
sie w sasiedztwie jego domu, i na budowe
nowych tam oraz zbiornikéw. — Bez tych
prac odbudowa naszych doméw nie ma
sensu.

— Ajesli taka powddz ma si¢ jeszcze raz
powtdrzyé, nie chee juz dalej zy¢ — dodaje.

© AGNIESZKA ZIELINSKA



Nie zgineli
na darmo

PATRYCJA BUKALSKA

21 lutego 2018 r. zastrzeleni zostali
stowacki dziennikarz Sledczy Jan
Kuciak i jego narzeczona Martina
Kusnirova. Po tej zbrodni Stowacy
zazadali reformy kraju. Czy cos sie
od tamtej pory zmienito?

I{ATARfNA NAGY PAZMANY MIALA WOW-
czas niespelna 28 lat. Wiadomos¢ o za-
bojstwie dwojga miodych ludzi ustyszata
w radiu, jadac autem. Podano ja miedzy ja-
kims$ newsem z Dubaju a prognoza pogody.

Katarinie nie chcialo sie wierzy¢, ze po
czyms$ takim w radiu kto$ bedzie méwié o opa-
dach $niegu, ze bedzie gra¢ muzyka. Za-
czela przerzucac radiowe stacje, by dowiedziec
sie wiecej. Poczula szok, smutek i gniew.

W pierwszym odruchu zadzwonila do
meza. Oboje byli wtedy réwiesnikami Jana
i Martiny. Oboje uznali, Ze co§ musza zrobic.
Wraz z kilkoma znajomymi wystosowali
w sieci apel o upamietnienie zamordowa-
nych. Niespodziewanie odpowiedziaty im ty-
sigce ludzi.

Nie konczyto sie na pierwszej demonstra-
cji w Bratystawie, 2 marca 2018 r. Potem od-
bywaly sie kolejne, réwniez w innych mia-
stach i malych miasteczkach. Pod hastem ,Za
uczciwa Slowacje”.

Gdy rozmawiatam wtedy z Katarina, pod-
kreslata, ze chodzito o opowiedzenie sie takze
za demokracja i wolnoscia stowa, o pokaza-
nie, Ze to nie tylko gniew, ale tez smutek i mi-
1os¢. Demonstrujacy mieli dwa postulaty:
zadali niezaleznego $ledztwa w sprawie tej
zbrodni z udzialem miedzynarodowych sled-
czych i nowego wiarygodnego rzadu.

Owczesny premier Robert Fico pod presja
podat sie do dymisji. Jednak w 2023 r. wrdcit
do wladzy. Jesli chodzi o Sledztwo i proces,
to nie udato sie doprowadzi¢ do skazania do-
mniemanego zleceniodawcy (wykonawca
iposrednicy sa w wiezieniu).

Z pytaniem o sytuacje na Stowacji siedem
lat po $mierci Kuciaka i Ku$nirovej wracam
do Katariny Nagy Pdzmadny. ©®
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PATRYCJA BUKALSKA: Gdy siedem
lat temu Stowacy wyszli na ulice,
chodzito o upamietnienie Jana

i Martiny, ale tez o naprawe kraju,

o uczciwg Stowacje. Taka zmiana

wydawata sie wtedy mozliwa. Jak

wyglada to teraz?

KATARINA NAGY PAZMANY: Pragnienie
uczciwie i dobrze rzadzonego kraju jest
jeszcze wigksze. Ostatnie lata byly burz-
liwe, obfitowaly w kryzysy: pandemia,
wojna w Ukrainie, kryzys klimatyczny,
takze i to zachwialo powszechnym za-
ufaniem ludzi. Nagle zmienily si¢ za-
sady i $wiat, jaki dotad znaliSmy. Wiele
dezinformacyjnych sieci to wykorzy-
stalo i widzimy, ze ludzie s3 bardziej
sklonni im wierzy¢. Widzg jednak, ze
ten trend wystepuje nie tylko na Stowa-
cji, ale takze w innych krajach.

Na Stowacji od tamtego czasu zmie-
nialy sie rzady, ale obecnie znow rza-
dzi koalicja z Robertem Fica w roli
premiera, ktéry powtarza, ze to nie

rok 2018 i teraz nie ustapi. To troche
smutne, widzie¢, jak tatwo ludzie za-
pomnieli...

Obecne protesty sg inne niz te

w 2018 r.? To ta sama energia czy

moze ludzie sg bardziej

rozczarowani?

Z pewnoscia ludzie sa bardziej roz-
czarowani i wielu zrezygnowalo lub
wyjechalo za granice. Zauwazam tez,
ze ludzie nie s3 tak zjednoczeni jak
wtedy. W 2018 r. udato nam sie dotrze¢
ipolaczyc ze soba zréznicowane grupy.
Teraz grupa protestujacych jest bar-
dziej jednorodna, cho¢ widac, ze nadal
jest bardzo liczna. Organizatorzy pro-
testow rozszerzyli tez swoje dziatania

i nawiazali do innych kwestii, jak po-
kdjna Ukrainie.

Kolejna réznica to fakt, ze mamy
obecnie na Slowacji silna opozycje,
ktora tez organizuje protesty. Czasem
zdarza sig, ze protesty opozycyjneioby-
watelskie odbywaja si¢ naprzemiennie.
Generalnie jednak cieszg sig, ze nadal
istnieje duza grupa ludzi, ktérzy od lat,
gdy zajdzie taka potrzeba, nawet co ty-
dzien wychodza na ulice, w matych
1 duzych miastach, mimo swoich obo-
wiazkéw zawodowych i rodzinnych.
Iwciaz kolejne miasta si¢ przylaczaja.

Sprawa Smierci Jana i Martiny po-
zostaje niezakoficzona. Czy sadzi
Pani, ze uda sie jg wyjasnic?

Dla mnie jest to bardzo wazna
sprawa, takze ze wzgledu na rodziny
Jana i Martiny. Ale takze za wzgledu na
cate spoteczenistwo, ktére zastuguje na
to wyjasnienie. Staram si¢ mie¢ zaufa-
nie do os6b zaangazowanych w prace

Antyrzqdowa
demonstracja
w szdstq
rocznice
zamordowania
dziennikarza
Sledczego Jdna
Kuciaka i jego
narzeczonej
Martiny
Kusnirovej.
Koszyce,

21 lutego
2024 7.

sadu, do instytucji i procedur praw-
nych, cho¢ trudno jest wykazac sig tu
cierpliwoscia.

Bedzie Pani na kolejnych

protestach?

Oczywiscie! Cho¢ u nas w rodzinie
troche zmienila sie sytuacja, juz nie
mieszkamy w Bratyslawie, przepro-
wadziliSmy si¢ na wies. Ale organizuje
protesty réwniez tutaj. W piatek 21 lu-
tego po manifestacji moderuje tez dys-
kusje, ktorej celem jest wzbudzenie ja-
kiej$ nadziei i zastanowienie sig, dla-
czego warto pozostac na Stowacji i by¢
z tego dumnym. ©®

Rozmowa odbyta sie 18 lutego.
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,1ylko z mitosci
powstaje czyn tworczy”

ANDRZE) ZARZYCKI -

Juz wtedy, gdy przez 12 lat pelnit w II RP urzad prezydenta Poznania,
nazywano go ,,ojcem miasta”. Ale nie tylko Wielkopolska byla sferg
jego publicznej aktywnosci. Kim by} Cyryl Ratajski - polityk
i przedsiebiorca, ktéry urodzil sie 150 lat temu?

alezat do tych ludzi, ktdrzy
potrafia wyzwalaé twor-
cze dzialania tam, gdzie
inni ich nie widza lub nie
potrafia wykorzysta¢. Takimi ludzmi
w II Rzeczypospolitej byli m.in. Wia-
dystaw Grabski, Eugeniusz Kwiatkow-
ski, Wojciech Korfanty, Wincenty Wi-
tos czy gen. Wiadystaw Sikorski. Ich

wszystkich Ratajski znatiz nimi wspoél-
dziatal.

Bez watpienia t¢ i inne jego cechy,
a takze jego zastugi dla Poznania do-
strzegl Ignacy Jan Paderewski, piszac do
niego w jednym z listow: ,,dzieki Panu
urzad ten [prezydenta miasta — red.] stat
si¢ unas jednym z najwyzszych”. Nie byt
to zwrot grzecznos$ciowy. Staly za tym

lata pracy na stanowisku prezydenta Po-
znania (1922-34) i zwiazany z tym dyna-
miczny rozwdj stolicy Wielkopolski.

Jego pracg dla Poznania poprzedzita
dziatalnos$¢ spoteczno-polityczna pod
pruskim zaborem na Slasku (Raciborz,
Cieszyn). W odrodzonej Polsce byl tez
ministrem spraw wewngtrznych w rza-
dzie Grabskiego (1924-25).



Wykazat si¢ odwaga we wrzesniu
1939 1., gdy ponownie, z woli obywateli,
zostal wlodarzem Poznania (po tym, jak
wladze cywilne i wojskowe opuscily
miasto). W latach 1940-42 sprawowat za$
funkcje pierwszego Delegata Rzadu RP
na Kraj, wspottworzac Polskie Paiistwo
Podziemne.

Moje miasto, a w nim...
Zacznijmy te opowie$¢ od Poznania.

Cyryl Ratajski, ktdry prezydentem zo-
stal w wieku 47 lat, mial kluczowy udzial
w przeksztalceniu tego miasta z dawnego
prowincjonalnego pruskiego miasta gar-
nizonowo-urzedniczego (Garnison- und
Beamtenstadt) w oSrodek wielkomiejski
orandze europejskiej.

Jeszcze przed objeciem urzedu uczest-
niczyt w powolaniu Uniwersytetu Po-
znanskiego (1919 r.), ktéry nadal miastu
status osrodka akademickiego. Range
miasta podniosto tez uruchomienie Ra-
dja Poznanskiego 27 kwietnia 1927 1.,
ktcrego byt wspolorganizatorem i kura-
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Prezydent Ignacy MosScickiz zona
Marig Moscicka i prezydent Poznania
Cyryl Ratajski. Pozna#, 4 lipca1931r.

torem. Byta to trzecia rozgtosnia w Pol-
sce — po Warszawie (1925 r.) i Krakowie
(15lutego 19271.).

Nie sposéb wymieni¢ wszystkich pre-
kursorskich audycji poznanskiego ra-
dia, jak m.in. pierwszych w kraju trans-
misji dziel operowych, mszy $w. z kate-
dry (od 1927 r.) czy gimnastyki porannej
(od 1928 r.) lub meczéw pitkarskich (od
1929T.).

Poznanskie radio, obok uniwersytetu,
odegralo role kulturotworcza, eduka-
cyjna oraz informacyjna, bedac jednym
z elementow integracji odrodzonego pan-
stwa polskiego.

...Powszechna Wystawa Krajowa

Takie zadanie w obszarze gospodarczym
spelnila z kolei stynna Powszechna Wy-
stawa Krajowa (PeWuKa) z 1929 r. Rataj-
ski byt jej wspétinicjatorem i prezesem
Rady Glownej, a dr Stanistaw Wacho-
wiak dyrektorem naczelnym.

W ciagu zaledwie dwdch lat, od stycz-
nia 1927 r. do maja 1929 r., mimo nie-
zliczonych przeszkdd natury politycz-
nej, finansowej czy technicznej, zdotano
zorganizowac wielka wystawe. Nawet
prawdziwa ,zima stulecia” (1928/29 1.)
z mrozami siggajacymi minus 30 stopni
nie odroczyla terminu jej otwarcia. Byto
to rekordowe tempo takze na $wiatowe
warunki. Przewaznie bowiem tak duze
imprezy wystawowe przygotowywano
zwyprzedzeniem od pigciu do o$miu lat.

Ratajski zarazil swoja wizja, optymi-
zmem i pracowitoscia (niejednokrotnie
pracowal wéwczas po 18 godzin na dobe)
mieszkancow Poznania, ktorzy wraz
z nim przystapili do organizacji wyda-
rzenia.

Powierzchnia ekspozycyjna PeWuKa
obejmowata 65 hektaréw, czyli byta
trzykrotnie wigksza niz obecny obszar
Miedzynarodowych Targow Poznan-
skich (22 ha). Kryte pomieszczenia
mieScily sie w 111 budynkach, ktérych
cze$¢ nadal stuzy mieszkancom, jak
choc¢by kilka monumentalnych gma-
chéw: Collegium Anatomicum i Colle-
gium Chemicum, hotel ,,Polonia”, kté-
rego budowa trwala jedynie 13 miesigcy
(do 2020 1. byl to szpital) lub Dworzec
Zachodni— obecnie PKP.
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Dworzec postawiono w 70 dni. To bylo
tempo! I to bez takich sprzetéw jak obec-
nie.

,Na przekor watpiagcym”
W prace nad stworzeniem PeWuKa wto-
zono ogromny wysilek —i otwarto ja na
czas, rozwiewajac niemiecka legende
o nieudolnosci polskiej gospodarki.

W dniu otwarcia wystawy, 16 maja
1929 1., Ratajski — w obecnosci m.in. pre-
zydenta panstwa Ignacego Moscickiego
i ambasadoréw 15 krajow — stwierdzit,
iz ma ona ,przede wszystkim stuzy¢ po-
krzepieniu serc, ma wielkim glosem wo-
ta¢: Sursum corda! Na przekér watpiacym
izrozpaczonym, na przekér hamulcom
zycia narodowego”.

Jarostaw Iwaszkiewicz, opisujac wy-
stawe, stwierdzil, ze byla ,ewenemen-
tem kulturalnym, towarzyskim, ekono-
micznym, jednym stowem ewenemen-
tem pierwszej klasy”. Wystawa, jak dotad
jedyna tego typu w Polsce, trwata dlugo,
bo do 30 wrzesnia 1929 r. (130 dni). Zwie-
dzilo ja 4,5 mIn os6b, w tym 200 tys. z za-
granicy (wérdd nich goo dziennikarzy
zponad 30 krajow).

Prézno jednak w wielu monografiach
historii Polski szuka¢ o niej informacji
—zazdroszczono jej Poznaniowi. Dla po-
réwnania, w zorganizowanej jak dotad
najwiekszej imprezie w dziejach III RP,
Mistrzostwach Europy w Pilce Noznej
W 2012 1., do Poznania przybylo 8o tys.
zagranicznych gosci, a ogétem do Polski
—500 tys. kibicow z zagranicy.

W ramach inwestycji zwigzanych
z PeWuKa zbudowano tez nowoczesna
elektrownie i spalarnie Smieci (1927 r.),
jedyny tego typu 6wczesnie obiekt w Pol-
sce. Nastgpne powstaly dopiero po 75 la-
tach (po 2000 r.). Dzigki spalarni i dobrej
organizacji stuzb oczyszczania Poznan
stal si¢ miastem slynacym z czystosci
i porzadku. Natomiast za sprawa rozbu-
dowy infrastruktury komunalnej bu-
dynki w Poznaniu nalezaly (obok Kato-
wic) do najlepiej w kraju wyposazonych
w sie¢ wodociagowa, kanalizacyjna, ga-
zowa ielektryczna.

Dzielnica odrebna
Drugim waznym przedsiewzigciem,
zwiazanym z prezydentem Ratajskim,
byta rozbudowa Targéw Poznanskich
i podniesienie ich do rangi migdzynaro-
dowych (od 19251.).
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+  Migdzynarodowe Targi Poznanskie

(MTP) zajmowaly wsrdd tego typu im-
prez czwarta pozycje w Europie, jesli
idzie o powierzchnie ekspozycyjna,
liczbe wystawcow i obroty — plasowaly
si¢ za Lipskiem, Lyonem i Mediolanem.
Przez swoj ksztalt przestrzenny i archi-
tektoniczny, do ktérego dazyl Rataj-
ski, teren Miedzynarodowych Targéw
Poznanskich tworzy do dzi$ jakby od-
rebna, rozpoznawalng dzielnicg Pozna-
nia.

To byly sukcesy, cho¢ przeciez w la-
tach 1922-34 nie brakowato tez btedéw,
porazek, niedociagniec i powaznego za-
dluzenia miasta, m.in. w wyniku wspo-
mnianych przedsiewzie¢, cho¢ proinwe-
stycyjnych. Wystepowaly tez, mniejsze
lub wigksze, problemy spoleczne zwig-
zane z brakiem mieszkan, bezdomnoScia
ibezrobociem.

Wobec Wielkiego Kryzysu

Problemy te spotegowaly si¢ w latach
Swiatowego kryzysu gospodarczego
(1929-35).

W 1932 1. w Poznaniu 14 tys. 0s6b po-
zostawalo bez pracy. Jesli uwzglednimy
jednak utrzymywane przez nich ro-
dziny, to sposrdd ok. 246 tys. mieszkan-
cow Poznania z tego okresu, az 43 tys.
byly pozbawione normalnych warun-
kow zycia (ok. 17 proc. ogétu). W Pozna-
niu brakowalo tez ok. 6 tys. mieszkan
(dla ok. 10 proc. ogétu poznaniakow).

Nic wiec dziwnego, ze do prezydenta
miasta docieraly blagalne pisma o prace
i mieszkanie. W jednym z nich napi-
sano: ,Dla nas biedakéw jest wszystko
jedno, czy przyjdzie Niemiec, Zyd, bol-
szewik, albo Chiniczyk i bedzie rzadzit
krajem, byle nie cierpie¢ z glodu, to
przeciez nie jest nasza Ojczyzna. To wa-
sza Ojczyzna pelna brzuchéw... dajcie
Pracy!”.

Sytuacja spoleczno-gospodarcza w kraju
byta wowczas dramatyczna i trudna do
rozwigzania, mimo podejmowanych
w tym celu dziatan. W tym — osobistej po-
mocy finansowej prezydenta Poznania dla
potrzebujacych w miescie.

CYRYL RATAJSKI I JEGO POZNAN

Dary serca

Dyskretnie udzielal prezydent Ratajski
pomocy finansowej réwniez znanym
postaciom zycia kulturalnego, beda-
cym w trudnej sytuacji. Swiadczy o tym
np. list Stanistawa Przybyszewskiego do
najblizszego wspoélpracownika prezy-
denta: ,Wielce Szanowny Panie! Ponie-
waz w mojem zyciu cuda si¢ nie dzieja,
co najwyzej jakie$ mate cudziki do mak-
symalnie wysokosci 50-ciu zlotych, wigc
mozesz Pan sobie wyobrazi¢ ogrom mego
zdumienia, gdy nagle otrzymatem 500
zlotych i prézno sobie famieg, jaki cudem
sie to stato!”.

Dlaczego Ratajski mégt sobie na to po-
zwoli¢? Bo byt cztowiekiem zamoznym,
ktdra to pozycje spoleczna i materialna
osiagnat nie tylko dzieki pracowitosci,
zaradnosci i gospodarnosci, ale i przez
matzenstwo z zamozna Stanistawa May
(1908 1.), wspotwiascicielka fabryki nawo-
z6w sztucznych w Poznaniu.

Po 1919 r. Ratajski stat sie tez wspot-
wlascicielem Spétki Akcyjnej dr. Romana
Maya — Chemicznej Fabryki w Luboniu
k. Poznania, ktéra dobrze prosperowala
do czasow $wiatowego kryzysu.

Niezaleznie jednak od sytuacji finanso-
wej, Ratajski zawsze mial serce otwarte
dla innych. Jeszcze jako miody adwokat
w Raciborzu wspomagt Polskie Towarzy-
stwo Turystyczne ,Beskid élqski” w Cie-
szynie, ktdre zreszta zalozyl w 1910 1.
Ofiarowal wowczas Towarzystwu par-
cele na szczycie gory Ropiczki (Roppitz,
1082 m n.p.m., obecnie Czechy). Trzy
lata pdzniej stanelo tam pierwsze polskie
schronisko turystyczne w tym regionie,
ktory dotad opanowany byt przez nie-
mieckie towarzystwo Beskidenverein.

,Staram sie, jak moge”

Z innych daréw serca wymieni¢ mozna
chocby zloty tancuch — symbol godno-
Sci prezydenta miasta (1924 1.), ktry na-
dal stuzy wtadzom Poznania. Ponadto ob-
razy, portrety wybitnych postaci, w tym
m.in. Paderewskiego, Edwarda Raczyn-
skiego czy obraz upamigtniajacy wizyte
marszatka Ferdynanda Focha w Poznaniu.

Wydarzenie to mialo miejsce 8 maja
1923 1. przed ratuszem. Zapamigetano
z tego dnia takq anegdote: Foch, zwycie-
ski dowddca armii francuskiej, przyjmu-
jac defilade réznych organizacji, w tym
mlodziezy szkolnej, w pewnym momen-
cie zwrdcil si¢ do Ratajskiego: ,Macie tu-
taj wiele dzieci”. W odpowiedzi uslyszak:
yStaram sig, jak moge”.

Wrazliwos¢ na potrzeby innych, jak
iszacunek dla drugiego cztowieka cecho-
waly zreszta Ratajskiego niezaleznie od
zajmowanej pozycji. Wiele przyktadow
jego spotecznej wrazliwosci (na wymie-
nienie wszystkich nie ma tu miejsca) to
chocby pomoc finansowa dla kilku wielo-
dzietnych rodzin. Dzieciom tych rodzin,
jakoich ojciec chrzestny, pozakladat ksia-
zeczki oszczednoSciowe.

Z chlopskiej rodziny

Poznan zasluguje na szczegdlng uwage
w tej opowiesci, gdyz tu przypadlo apo-
geum publicznej dzialalnosci Cyryla Ra-
tajskiego w II RP. Jego ziemia rodzinng
byla jednak wielkopolska prowincja:
w matlej wsi Zalesie Wielkie przyszedt
na Swiat 3 marca 1875 r.— 150 lat temu —
w rodzinie chlopskiej Wojciecha i Teofili
z Filipowskich (wywodzacej si¢ ze zubo-
zalej szlachty). Kolejne etapy jego drogi to
klasyczne gimnazjum Ad Sanctam Ma-
riam Magdalenam w Poznaniu (o trady-
cji siegajacej 1302 r.) i Wydziat Prawa na
Uniwersytecie Berlinskim.

Gdyby szkicowac jego portret poli-
tyczny, pod pruskim zaborem zwig-
zal si¢ z endecja, ale w odrodzonej Pol-
sce zblizyt si¢ do tzw. Frontu Morges
1 Stronnictwa Pracy. Reprezentowat bo-
wiem tradycje solidarystyczna, typowa
dla Wielkopolan: wierzyl, ze dla catosci
spoleczenstwa wazniejsze jest to, co 13-
czy, niz to, co dzieli. Preferowal model
panstwa demokratycznego opartego na
ideach katolicyzmu spolecznego, z ogra-
niczong wlasnoScia panstwowa, o roz-
winietej strukturze prywatnej, samorza-
dowej i spotdzielczej.

Jako czlowiek politycznego centrum,
dat sie pozna¢ bardziej jako organizator-
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Prezydent Poznania Cyryl Ratajski podczas otwarcia wystawy Aleksandra Laszenki (po lewej) w Sali Btekitnej hotelu Apollo.

-menadzer niz polityk. Trwalymi jego
dokonaniami sg zalozone lub wspéttwo-
rzone przez niego instytucje, ktdre dzia-
taja do dziS. Sa to: Oddziat PTTK Beskid
Slaski w Cieszynie (1910 r.), Dom Naro-
dowy ,Strzecha” w Raciborzu (1911 r;
dzi§ Dom Kultury), Oddzial Poznan-
ski PTTK (1913 1.), Towarzystwo Milo-
$nikéw Miasta Poznania (1922 r.) oraz
organ Towarzystwa ,Kronika Miasta
Poznania” (od 1923 r.), Miedzynarodowe
Targi Poznanskie (1925 r.), Radio Poznan
(1927 1.), Stomil Poznan S.A. (1928 1.), Pan-
stwowe Przedsiebiorstwo Zegluga Polska
w Gdyni (1926 ; obecnie Zegluga Morska
w Szczecinie) i Fabryka Chemiczna im.
dr. R. Maya w Luboniu (1920 r.; obecnie
pod nazwa Luvena).

Delegat na Kraj

Dzialatjednak nie tylko w malej ojczyznie.
Po tym, jak w kwietniu 1940 r. na krétko
go aresztowano i osadzono w Forcie VII
w Poznaniu (pierwszym hitlerowskim
obozie koncentracyjnym na ziemiach pol-
skich), w maju 1940 1. zostal wysiedlony —
jak kilkaset tysiecy Polakéw wygnanych
z Wielkopolski. Poszukiwany przez Ge-
stapo, szczeSliwie uniknat aresztowania
iprzedostal si¢ do Warszawy.

Tutaj to, w grudniu 1940 1. — juz
w wieku 65 lat — zostal powolany przez
premiera i wodza naczelnego gen. Sikor-
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skiego na urzad pierwszego Delegata
Rzadu RP na Kraj (tj. najwyzszego przed-
stawiciela cywilnych wiladz podziem-
nych).

Gléwnym jego zadaniem bylo orga-
nizowanie struktur tajnej administracji
iinformowanie rzadu w Londynie o sytu-
acji pod okupacja niemiecka i sowiecka.
Mimo trudnosci pod kierunkiem Rataj-
skiego zorganizowano Centralna Agen-
cje Delegatury, w tym Biuro Delegata, od-
powiadajace kompetencjom przedwojen-
nego Prezydium Rady Ministrow. Nastep-
nie po 1941 1. powolano dziesie¢ depar-
tamentow (odpowiedniki ministerstw),
w tym m.in. Spraw Wewnetrznych
(kryptonim ,tad”) oraz Pracy i Opieki
Spotecznej (,Praca”). Utworzono tez dzie-
wiec delegatur okregowych.

,JPanie Karski, nie odmawiajmy”

Choc¢ jako Delegat Rzadu sam dzialal
z ciaglym narazeniem zycia, pozostat
wrazliwy na nieszczescie innych. Jeden
z przykladow takiej postawy zrelacjono-
wal autorowi tego tekstu Jan Karski ps.
»Witold”, kurier podziemia, gdy spotka-
liSmy sie w 1991 . w Waszyngtonie.

Oto na poczatku wrzesnia 1942 r. Ra-
tajski — wystepujacy pod przybranym
nazwiskiem Celestyn Radwanski i pseu-
donimami ,,Wartski”, ,,Wrzos”, ,,Gorski”
—wezwat do siebie Karskiego. Oswiad-

Pozna#, 7 stycznia 1927 r.

czyt mu, jak wspominatl Karski: ,,Wi-
told, mamy problem. Tu sa dwie organi-
zacje zydowskie, jedni syjonisci, drudzy
bundowcy — socjalisci. Ja sie nie orien-
tuje w zydowskich sprawach politycz-
nych. Oni si¢ o Panu dowiedzieli. Pan jest
znany, ze Pan jedzie [do Londynu —red.].
Zwrdcili sie do mnie, ze chca Pana wystaé
takze w ich imieniu (...). Czy Pan si¢ zga-
dza na to? (...) Witold, mnie sie zdaje, ze
my nie powinni$my im odmawiac”.

Dzigki tej decyzji Karski mogt poin-
formowac rzady aliantéw o sytuacji pol-
skich Zyd6w i przekaza¢ ich prosbe o na-
tychmiastowa pomoc.

Role Ratajskiego w reakcji na los Zy-
déw podkreslit Abraham Cykiert w ar-
tykule ,Paradoks, ktéremu na imie Pol-
ska”, opublikowanym w jidysz w 1993 r.
w ukazujacym si¢ w Australii tygodniku
,Di Ojstralische Najes”. Pisal tam: ,, W tym
tkwi wielki paradoks stosunkéw zydow-
sko-polskich w okresie zaglady. W czasie
gdy zaden inny naréd w Europie nie li-
czyl si¢ z opinia zydowska (...) warszaw-
ski delegat polskiego rzadu w Londynie
traktowal zydowskie postulaty tak jak
postulaty réwnoprawnych obywateli
i przekazat je wystannikowi. (...) Gdyby
Ratajski zatait zydowska prosbe (...) czy
ktokolwiek dowiedziatby si¢ o tym?”.

Jak wiadomo, Karski przekazal postu-
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> Wielkiej Brytanii Edenowi, prezy-
dentowi USA Rooseveltowi i preze-
sowi Swiatowego Kongresu Zydow.
Jednak ginacej spolecznosci nie
udzielono zadnej realnej pomocy.

Virtuti dla cywila

Zmarl 19 pazdziernika 1942 1.
w wieku 67 lat. Po jego $mierci
do konspiracyjnego mieszkania,
w ktérym odszedt, przybyl gen.
Stefan Rowecki ,,Grot”, komendant
gtéwny Armii Krajowej. Wcze-
$niej blisko wspétpracowali przy
tworzeniu Panstwa Podziemnego.
Swiadek wspominal: ,Generat stal
dtugo nad trumna w zadumie. Po-
tem przybral wojskowa postawe na
bacznos$c i zasalutowal”.

~La wykazanga odwage osobista,
stwierdzona, wielokrotnie wobec
wroga” generat Sikorski odznaczyt
go Orderem Wojennym Virtuti Mi-
litari (odznaczeniem przyznawa-
nym gidwnie zolnierzom).

Weczesniej odznaczony zostat
m.in. francuska Legia Honorowa,
czeskim Orderem Biatego Lwa
i Orderem Polonia Restituta. Po-
$miertnie prezydent Lech Walesa
nadal mu natomiast Order Orla
Biatego.

,Ojciec miasta”

Cyryla Ratajskiego, juz w czasach
jego kadencji jako prezydenta Po-
znania, okreslano mianem ,0jca
miasta”. Stusznie, gdyz dzigki zdol-
nosciom, pracowitosci, twdrczemu
dzialaniu oraz ofiarnosci na rzecz
miasta i mieszkancéw w pelni so-
bie na to zastuzyl.

Uwazal, ze w kazdej sytuacji
mozna co$ zrobi¢ i — cytujac Stefana
Kisielewskiego —,polityka to reali-
zowanie aktualnych mozliwosci”.

© ANDRZEJ ZARZYCKI

DR ANDRZE) ZARZYCKI jest
autorem kilkunastu monografii
posSwieconych dziejom Poznania
i Wielkopolski, w tym biografii
»Na przekdr watpigcym

i zrozpaczonym. Cyryl Ratajski
1875-1942” oraz inicjatorem
budowy pomnika Cyryla
Ratajskiego, ktory odstonieto

w Poznaniu w 2002 .

Najlepszy prezydent

STANIStAW ZASADA !

Cyryl Ratajski przezyl w Poznaniu wiekszosé swoich lat.
Na pét wieku zostal zapomniany.
Udajmy sie na spacer po stolicy Wielkopolski,
po miejscach z nim zwigzanych.

dzie sie nie obejrzel, zazna-
czyl swoja obecnos¢. Tutaj
chodzit do szkoly, ozenit sig,
mieszkal, przez kilkanascie
lat rzadzil miastem. Ma pomnik, plac, pa-
miatkowe tablice i grob na cmentarzu za-
stuzonych.
Najlepszy prezydent Poznania dtugo
byl przemilczany. Uznania doczekat do-
piero w wolnej Polsce.

,Marynka”:
matura z wyréznieniem

Skoniczyli poloneza, teraz préba walca —
w sobote studniowka. Spézniona w tym
roku z powodu terminu zimowych ferii.

Mury Liceumn Swietej Marii Magdaleny
pamigtaja polowe XIX w. Przy placu Ber-
nardynskim postawiono wtedy budynek
z czerwonej cegly. Cho¢ szkola jest duzo
starsza: poczatki siegaja XIV w.—uchodzi
za najstarsza placowke swiecka w Polsce,
ktdra dziata do dzis.

Na zadrzewionym dziedzincu mijam
ospale o tej porze akacje, lipy i platan. Dla
niektdrych konicza sie juz piatkowe lek-
cje.

Kto si¢ tutaj nie uczyl? Stanistaw Sta-
szic; wielkopolscy organicznicy: Karol
Libelt, Hipolit Cegielski i Karol Marcin-
kowski; odkrywca Pawel Edmund Strze-
lecki; prymasi: Leon Przytuski i Florian
Stablewski; poeta Jan Kasprowicz; mig-
dzywojenny marszatek Sejmu i Senatu
Wojciech Trampczynski; Henryk Zygal-
ski (matematyk itamacz niemieckiej ma-
szyny szyfrujacej ,Enigma”); stynny or-
topeda Wiktor Dega; opiekun tredowa-
tych Marian Zelazek; Jerzy Waldorff; Ste-
fan Stuligrosz.

Cyryl Ratajski nauke w tym gimna-
zjum zaczat jako nastolatek. Szalata ger-
manizacja. Gimnazjalista Cyryl nalezat
do tajnego Towarzystwa Tomasza Zana:
z rowiesnikami czytal potajemnie pol-
ska literature, poznawat ojczysta histo-

rie i geografie. Najbardziej zapamigta, jak
29 listopada — w rocznicg wybuchu po-
wstania listopadowego — Slubowali wier-
nos¢ ojczyznie.

Mtodziez do dzi$§ zachowata tu bun-
towniczego ducha: kilka lat temu w ra-
mach ,teczowego piatku” wbrew dyrek-
cji licealisci zrobili sobie przed szkola
zdjecie z teczowymi emblematami. Bylo
o tym glo$no w miescie.

Na internetowej witrynie ,Marynki”
(tak poznaniacy nazywaja te szkole)
portrety absolwentéw. Jest wérdd nich
Ratajski. Te same portrety dyrektor li-
ceum Jerzy Sokdt pokazuje mi w auli,
gdzie maturzysci ¢wicza walca przed
studniowka. Zapewnia, Ze uczniowie sa
zaznajomieni z postacia — co roku pierw-
szoklasisci przed ztozeniem Slubowania
ogladaja film o dziejach szkoty, wsrod
znanych absolwentow jest tez Cyryl Ra-
tajski.

»~Marynka” od zawsze si¢ nim szczy-
cita. Na zjazd bylych uczniéw gimnazjum
W 1939 I. przygotowano gazetke-jednod-
niéwke. Znalazla si¢ tam karykatura Ra-
tajskiego: trzyma makiete pawilonu Po-
wszechnej Wystawy Krajowej. To bodaj
jego najwieksze dzielo.

W 1896 1. zdal mature z wyréznieniem.

Ulica Chopina: czerwone roze

—Jak pan chce poznaniakéw przekonaé
do tego, ze bedzie pan dobrym prezyden-
tem miasta, skoro pan nawet w tym mie-
Scie nie mieszka? —kilka lat temu kandy-
datka na prezydenta Poznania pyta swo-
jego kontrkandydata.

—Czy pani uwaza, ze Cyryl Ratajski byl
dobrym prezydentem? — kontrkandydat
odpowiada pytaniem.

—Oczywiscie.

— A gdzie mieszkal?

Cisza.

— W Puszczykowie — podpowiada
kontrkandydat.



(Zadne z nich prezydentem nie zo-
stato).

Zaraz po odzyskaniu przez Polske nie-
podleglosci Ratajski kupil w Puszczy-
kowie wille. Do skarpy schodzacej do
Warty cumowal swoja motorowa 6dz.
Dzi$ na ogrodzeniu budynku jest pa-
miatkowa tablica. Czasem pala si¢ pod
nig znicze.

Ale gdy zostal prezydentem, miesz-
kat w stuzbowym mieszkaniu przy Cho-
pina 3a w centrum Poznania. Za sasiada
miat marszatka Trampczynskiego. Na ele-
wagcji jest pamiatkowa tablica, przy niej

26 LUTEGO - 4 MARCA 2025

CYRYL RATAJSKI I JEGO POZNAN

Cyryl Ratajski, kwieciefi 1928 r.

wigzanka ze §wiezych czerwonych roz
iz szarfa w narodowych barwach.

Szary dwupietrowy budynek z wyso-
kim parterem; nic specjalnego. Dzwonie
domofonem przy stalowej furtce: przez
otwarte okno u gory rozmawia ze mna
starszy mezczyzna. Wie, kto tu miesz-
kal. Ale lokalu Ratajskiego nie pokaze
mi. Méwi, ze budynek zostat zniszczony
W czasie wojny, a po odbudowie zmie-
niono uktad mieszkan.

Ladna ta Chopina: cicha uliczka, wy-
sadzana kasztanowcami. Obok park Mo-
niuszki z popiersiem kompozytora — Ra-

73

NARODOWE ARCHIWUM CYFROWE

tajski wspoHfinansowal monument. Pod-
czas II wojny $wiatowej Niemcy go znisz-
czyli, obecny odbudowano po 1945 1.

Dawna historia miesza sie z ta mniej
odlegla: zaraz za rogiem ulicy skwer Nie-
zaleznego Zrzeszenia Studentéw. Dwa
domy dalej siedziba dawnego konsulatu
USA ze slynna biblioteka, gdzie mozna
bylo poczytac ,,Newsweeka” i ,The Eco-
nomist”. Pokazywano tu filmy, ktérych
nigdzie indziej nie mozna bylo obejrzec.
— Taka oaza wolnosci — wspominaja by-
walcy z czaséw KOR-u i Solidarnosci.

Ale za jego czaséw konsulatu jeszcze
nie bylo. Tak samo jak pobliskiego klasz-
toruikosciota dominikanow. Po tym, jak
zostali wypedzeni przez Prusakow, za-
konnicy w bialych habitach i czarnych
kapach powrdca do miasta, kiedy Rataj-
skinie bedzie juz prezydentem.

Przeszto pét wieku pdzniej naprze-
ciwko kosciola odstonieto pomnik Pol-
skiego Panistwa Podziemnego — Cyryl Ra-
tajski byt jednym z jego tworcow.

Rynek: portret nadburmistrza

Zaraz potudnie. Na Starym Rynku ze sto
0s0b zadziera glowy: na wiezy renesan-
sowego ratusza ukazq si¢ zaraz dwa me-
talowe koziotki.

— Widzisz, Krzysiu? Widzisz, jak sie
trykaja? —starsza kobieta dopytuje kilku-
latka.

Oklaski i piski jak na rockowym kon-
cercie, niektGrzy machaja, komorkami ro-
big ostatnie zdjecia — koziotki chowaja sie
w wiezy. Tak jest codziennie.

Patrze na kamienne schody. We wrze-
$niu 1939 r. Niemcy chcieli, zeby tutaj
przekazat im publicznie klucze do ratu-
sza; byloby si¢ czym pochwali¢ w gaze-
tach III Rzeszy. Stanowczo odméwil, cho¢
mu grozili.

W przebudowanym przez wioskiego
architekta Jana Baptyste Quadro ratuszu
przyjmowal wyjatkowo. Urzedowal nie-
opodal - w Nowym Ratuszu, tez zbudo-
wanym przez Quadro.

Kazal zawiesi¢ portret ostatniego nie-
mieckiego nadburmistrza — Georga Ern-
sta Wilmsa (cenit jego starania o rozwdj
miasta). Nie wszystkim si¢ to podobato.
Na koniec swoich 12-letnich rzadéw za-
prosit Wilmsa, zeby pokaza¢ mu Poznan,
jaki sam zostawial.

Nowy Ratusz zniszczono w 1945 .
w czasie walk o miasto. Budynek odbu-

dowano jako siedzibe Wagi Miejskiej.



Pomnik ,Macierzyristwo”, dar prezydenta miasta Cyryla Ratajskiego. Poznaf, 5 marca 2020 r.

> Przed wejSciem mozna spotkaé dzi$

elegancko ubrane pary, jak podnosza
z bruku drobne monety — odbywaja si¢
tu Swieckie sluby.

Na Starym Rynku jest jeszcze co naj-
mniej jedno miejsce z nim zwigzane.
Narozna kamienica, gdzie mieszkal nie-
gdys architekt Quadro. Ratajski kupil ja
i ufundowat posazek wloskiego mistrza:
Quadro w renesansowym stroju trzyma
duzy szkicownik — moze szkicuje akurat
projekt ratusza?

Posazek zniszczono w czasie wojny,
obecny jest replika. W kamienicy otwarto
Muzeum Literackie Henryka Sienkiewi-
cza—oddzial Biblioteki Raczynskich.

Posréd rekopisow i starodawnych wy-
dan dziel noblisty znajduje nowele ,.Z pa-
mietnika poznanskiego nauczyciela” —
o zyciu polskich uczniéw zmuszanych
przez Prusakéw do nauki w jezyku nie-
mieckim. Moze gimnazjalista Ratajski
czytal ja po kryjomu z réwieSnikami
w tajnym Towarzystwie Tomasza Zana?

Targi: symbol miasta

~Ewenement pierwszej klasy” — zachwy-
cat sie Jarostaw Iwaszkiewicz. Poeta ,,Ska-
mandra” i sanacyjny dyplomata pisat tak
o Powszechnej Wystawie Krajowej, ktora
W 1929 1. odbyta si¢ w Poznaniu na dzie-
sieciolecie istnienia Niepodlegte;.

To bodaj najsmielszy pomyst prezy-
denta Ratajskiego. Byl w koncu ,nie-

poprawnym optymista” (tak nazwat
go miejski architekt Wiadystaw Czar-
necki).

Z mysla o przyszlej PeWuKa (jak ja na-
zywano) przebudowano dworzec, oko-
liczne ulice. Wzniesiono charaktery-
styczny budynek z azurowa iglica i por-
tykiem z kolumnami w doryckim stylu,
gdzie byl reprezentacyjny pawilon wy-
stawowy. Tedy wchodzilo si¢ na Krajowa
Wystawe — dlatego nazywano go westy-
bulem. ,,Ciekawy przykiad klasycyzmu
akademickiego” — mozna przeczytaé na
wmurowanej w elewacje starej tablicy.
Ijeden z symboli miasta.

Ratajski pewnie nie poznalby dzisiej-
szego terenu Miedzynarodowych Tar-
gow Poznanskich, ktére zajmuja wielki
kwartal miasta. Na przeszklonym bu-
dynku wschodniego wejScia migaja re-
klamy z zapowiedzia ligowego meczu
Lecha Poznan, lotniczych polaczen i tar-
gowych imprez. Tylko na marzec zapla-
nowano targi ksigzki, mieszkan i doméw;,
polskich win i winnic.

Nawet w potudnie ruch tu jak na Mar-
szatkowskiej w Warszawie.

Plac: socrealizm i cukiernia
—Na Cyryla? — umawiaja si¢ poznaniacy,
gdy chca sie spotkac na placu Cyryla Ra-
tajskiego.

Samo centrum miasta, naokoto kilku-
pietrowe budynki. Tylko dwie kamienice

PIOTR SKORNICKI / AGENCJA WYBORCZA.PL

z czerwonego klinkieru sa z konca XIX w.,
reszta to socrealizm. Cho¢ od$wiezone ele-
wacje lagodza architektoniczna brzydote.

Odnowiono klomby z krzewami
i kwiatami, postawiono nowe lfawki, na-
wet nowe przystanki tramwajowe z to-
rowiskiem nie psuja urody tego miejsca.
Jest renomowana cukiernia prowadzona
przez poznanska rodzine z dtuga trady-
Cja, bar, kafejki — w jednej z nich urzadza
spotkania poznanski Klub , Tygodnika
Powszechnego”.

Krzyzujacym si¢ tu ulicom patronuja
wielkie nazwiska: Karol Libelt, Seweryn
Mielzynski, troche dalej Aleje Karola
Marcinkowskiego z pomnikiem tego le-
karza i filantropa.

Nazwe placu wiele razy zmieniano. Za
czasow pruskich i potem hitlerowskiej
okupacji byl to plac Krélewski (Kénigs-
platz), miedzy dwiema wojnami— Rynek
Nowomiejski, w Peerelu — plac Mlodej
Gwardii.

Imie Cyryla Ratajskiego dostal po
upadku komuny. Wczesniej komunisci
jego postac¢ przemilczali, prezydencki por-
tret trzymano zakurzony w magazynie.

Na budynku Izby Skarbowej, na jed-
nym z rogéw placu, upamigtnia go teraz
pamiatkowa tablica. ,Przywiodla mnie
na to miejsce mito$¢ miasta, w ktérym
si¢ wychowalem” — zdanie z jego prze-
mowienia, ktére wyglosit, gdy obejmo-
wat urzad prezydenta.

Pewnie wiele razy chodzil tedy ze stuz-
bowego mieszkania na Chopina do pracy
w magistracie. Jesli szed! tedy, to przeci-
nat pobliski plac Wolnosci, ktéry dzisiej-
szy wyglad jemu zawdzigcza.

Choc trase czesto zmieniak: chciat zoba-
czy¢, co w mieScie szwankuje. Podobno
w czasie tych spaceréw potrafil podniesé
z chodnika niedopalek papierosa i wrzu-
ci¢ do kosza.

Pomnik: z widokiem na miasto

Tutaj rozsiadl si¢ w wielkim fotelu,
plaszcz zarzucil na prawe ramie. Zamy-
Slony, patrzy w dal. W reku trzyma zwdj
jakiego$ dokumentu. Na piersiach prezy-
dencki tanicuch — imitacja tego ze zlota,
ktdry sam ufundowal miastu.

Tak uwiecznit go na pomniku war-
szawski artysta Jan Kucz. Monument
odstonila w kwietniu 2002 r. wnuczka
Cyryla Ratajskiego, Zofia Ratajska-Tha-
ler. Towarzyszyli jej byli prezydenci
miasta: Andrzej Wituski i Wojciech
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Szczesny-Kaczmarek oraz urzedujacy
wowczas Ryszard Grobelny. Licealisci
z ,Marynki” przyszli z pocztem sztan-
darowym.

Dat¢ wybrano nieprzypadkowo — tego
dnia minelo 8o lat, odkad objat rzady
w miescie.

yPrezydent stolecznego miasta Pozna-
nia” — wyryto na cokole pod imieniem
i nazwiskiem. To nawigzanie do stotecz-
nej roli miasta za czasu pierwszych Pia-
stow. W koncu chciat uczynic z Poznania
,druga stolice Rzeczypospolite;j”.

Za plecami prezydent Ratajski ma no-
woczesny wiezowiec Poznanskiego Cen-
trum Finansowego, przed nim wysma-
kowana galeria handlowa, ktdra znala-
zla miejsce w murach bylego browaru. Po
prawej stronie zaczyna si¢ Wilda: w jego
czasach robotnicza dzielnica. Na zbiegaja-
cych sie tu ulicach spieszacy ludzie, jak to
bywa w metropoliach.

Dumny bylby pewnie z tego widoku —
Poznan marzyl mu sie z rozmachem, no-
woczesny.

Wzgorze sw. Wojciecha:
znicz z orlem

Zaraz zamkna brame. W mroku gdzienie-
gdzie jaSnieje zapalony za dnia znicz.
Kilka godzin wcze$niej, gdy Swiecilo
stonce, po alejkach spacerowali ludzie.
Jak ta rodzina z Zielonej Gory: on studio-

[l CYRYL RATAJSKI I JEGO POZNAN

wal tutaj, przychodzit czasem si¢ pouczy¢
(,Bo cicho i nastrdj” — wspomina zielen
ipokazuje nagrobek z rzezba dziewczyny,
ktdéra mlodo zmarta dawno temu).

Cmentarz Zastuzonych Wielkopo-
lan ma ponad 200 lat. Rozlozyl si¢ na
samym szczycie i na stokach Wzgérza
Swietego Wojciecha. Latem pachnie tu
kwitnacymi lipami, jesieniq lezg kasz-
tany.

Zaraz za murem kosciot i klasztor
karmelitéw bosych. Niedaleko kosciét
Swietego Wojciecha i Poznanska Skatka:
sto lat temu proboszcz zaczat w to miej-
sce przenosi¢ prochy znanych Wielko-
polan.

Na Cmentarzu Zastuzonych tez spoczy-
waja wielcy: Edmund Callier (dowddca
powstania styczniowego w Wielkopol-
sce), Jarogniew Drweski (pierwszy pol-
ski prezydent Poznania), premier i pre-
zes PSL Stanistaw Mikolajczyk. I bardziej
wsp6lczesni: Janusz Zidtkowski (rektor
uniwersytetu i szef kancelarii prezydenta
Walesy), ekonomista Wactaw Wilczyn-
ski, Przemystaw Bystrzycki (pisarz, a pod-
czas Il wojny Swiatowej jeden z ,cicho-
ciemnych”).

Aby dojs¢ do grobu Cyryla Rataj-
skiego, od bramy trzeba i$¢ w gore. ,,Pre-
zydent Poznania, Delegat Rzadu na Kraj,
Nieugiety Polak” — na nagrobku wyryto
wersalikami jego zastugi. Ponizej imiona
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zony Stanistawy i syna Ziemowita, ktérzy
tez tu spoczywaja.

Prawie po sasiedzku gréb generala Sta-
nistawa Taczaka, dowddcy powstania
wielkopolskiegoz 1918-19T.

Ratajski spoczat tutaj dopiero 20 lat po
swojej $mierci: gdy w 1962 1. zmarta jego
zona Stanistawa, rodzina ekshumowata
po kryjomu szczatki Cyryla z warszaw-
skich Powazek, gdzie pochowano go po
tym, jak zmarl w stolicy w 1942 1.

Z tym powtérnym pochowkiem byly
perypetie. Komunistyczne wiadze nie
chcialy sie zgodzi¢ — miedzywojenny bo-
hater nie pasowat do ich ideologii. Funk-
cjonariusze Stuzby Bezpieczenstwa za-
trzymali ksiedza, ktéry miat prowadzi¢
pogrzeb.

Grob jest zadbany. Na plycie pali si¢
znicz w ksztalcie lampionu — biato-
-czerwony, z orlem. Jakby ktoS go przed
chwila zostawil. © STANISEAW ZASADA

STANISEAW ZASADA jest reporterem,
mieszka w Poznaniu. Skoficzyt
polonistyke na UMK w Toruniu

i Polska Szkote Reportazu. Ostatnio

w wydawnictwie Agora ukazata sie jego
ksigzka ,,Kurierka. Historia kobiety,
ktéra mogta zatrzymac Holocaust”.
Publikuje w ,,Press”, ,Gazecie
Wyborczej” i ,W drodze”. Stale
wspbtpracuje z,,TP”.

Plac Cyryla Ratajskiego w Poznaniu

RADOStAW MACIEJEWSKI / ADOBE STOCK
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CO SIE STALO
66 MLN LAT TEMU

Stynne wymieranie kredowe zbieglo si¢ w czasie z uderzeniem asteroidy
1 wzmozonym wulkanizmem. Geolodzy debatuja, ktdre z tych zdarzen
przypieczetowatlo los dinozauréw.

/
LADY W SKALACH WSKAZUJA, ZE

66 mln lat temu mialo miejsce wiel-
kie wymieranie. Na calej Ziemi nizsze
warstwy osadéw (zaréwno morskich,
jak i ladowych) sa bogate w szkielety
zwierzat, a wyzsze — ubogie. Widac to
takze w Polsce — cho¢by w profilu w Bo-
chotnicy w Gérach Swietokrzyskich.
Granica migdzy tymi warstwami roz-
dziela dwa okresy geologiczne: krede
1 paleogen (zarazem dwie ery geologicz-
ne: mezozoiczna i kenozoiczng).

Szacuje sie, ze zniknelo wtedy
ok. 60-75 proc. gatunkow, w tym wszyst-
kie nieptasie dinozaury czy pospolite
w morzach i oceanach ery mezozoicz-
nej glowonogi o zakreconych muszlach
—amonity. Krotko —w geologicznej skali
czasu — po wielkim wymieraniu ssaki
urosly w sile i rozmiar, z czasem zwiek-
szyly im si¢ takze mozgi, dzigki czemu
staly sie wladcami ladow.

To piate w ciagu ostatniego po6t mi-
liarda lat wielkie wymieranie wspGtwy-
stepuje z dwiema katastrofami. Kazda
z nich mogta wywola¢ masowe giniecie.
W nasza planete 66 mln lat temu ude-
rzyla ogromna asteroida. Jednoczesnie
na plaskowyzu Dekan na Pétwyspie In-
dyjskim wulkany wyrzucaly lawe, gazy
oraz sadz¢. Dowodem na to s rozlegle

DAVIDE ZANIN / ALAMY / B&EW
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skatly bazaltowe. Ktdre z tych zjawisk
bylo decydujace? A moze znaczenie
miaty oba?

Cieplo, zimno, goraco
Zacznijmy od tego bardziej znanego zja-
wiska. Jeszcze niespelna pél wieku temu
geolodzy nie przypuszczali, ze na granicy
kredy i paleogenu w Ziemi¢ uderzyta po-
tezna asteroida. Az do chwili, gdy fizyk
Luis Alvarez (laureat Nagrody Nobla
z 1968 1. za eksperymenty na czastkach
elementarnych) i jego syn Walter (geo-
log) przebadali probki skal z tego okresu.
Znalezli wowczas ciekawy chemiczny sy-
gnat: okolo 30-krotny wzrost zawartosci
irydu w skatach. Ten pierwiastek z grupy
metali rzadko wystepuje na Ziemi, a po-
wszechnie —w asteroidach. W 198or. obaj
uczeni opublikowali w ,,Science” wyniki
badan i postawili hipoteze, ze jakies ciato
uderzylo wtedy w Ziemie. To ono, ich zda-
niem, doprowadzito do masowego wy-
mierania.

Dziesie¢ lat pozniej kanadyjski geolog
Alan Hildebrand odkryt §lad po tej kata-
strofie. 150-kilometrowy krater, noszacy
nazwe jednego z meksykanskich miaste-
czek — Chicxulub — znajduje si¢ w polo-
wie na potwyspie Jukatan, a w potowie
pod wodami Zatoki Meksykanskie;j.

W Ziemie trafita wowczas po-
tezna, przynajmniej 1o-kilo-
metrowej Srednicy, i niety-
powa asteroida. Pocho-
dzila z daleka — spoza
orbity planety Jowisz,
podczas gdy wigk-
szo$¢ spadajacych
na Ziemie asteroid to
przybysze z pasa pomie-
dzy Jowiszem a Marsem.
Skiadata sie z weglanow —
a nie, jak wiele innych, z zelaza
ijego zwigzkow. W dodatku tam,
gdzie spadia, znajdowaly sie zloza
gipsu, czyli uwodnionego siarczanu
wapnia.

Centrum zderzenia Ziemi z aste-
roida znajdowalo sie w oceanie.
Uwolnilo energie, ktdra zostata za-
mieniona w goraco, $wiatlo i ha-
las. Wszystko w promieniu tysiaca
kilometréw natychmiast zamienilo sie
w pare. To, co bylo dalej, doswiadczylo
huraganowych wiatrow i trzesien ziemi.
Ogrzanie powietrza wywolalo pozary,
ktére pustoszyly Ziemie. Sadza i pyl, pod-
niesione przez meteoryt, wzbily sie w po-
wietrze. Zastonily promienie stoneczne
iZiemie z czasem opanowaty ciemnosci
oraz mrozy. Z nieba padaty krople gora-




cego szkla, powstate z uptynnionych skat
i pylu —a takze, jeszcze dtugo, kwas siar-
kowy, po tym jak wyrzucona do atmosfery
siarka polaczyla si¢ z woda. Wiemy, ze to
wszystko stalo sie w okolicy czerwca, cho¢
nie potrafimy precyzyjnie wskaza¢ roku.
Miesiac udalo si¢ ustali¢ gléwnie dzigki
roslinom, ktére zastygly na okreslonym
przez paleobotanikéw etapie rozwoju.

Po mrozie, gdy pyly opadly, nadeszly
upaly — w atmosferze przybylo dwu-
tlenku wegla, ktéry napedzat efekt cie-
plarniany. Na planecie zapanowaty wa-
runki jak w szklarni. Ekosystemy w zaden
sposob nie mogly wrdcic do przesziosci.

Wegiel i siarka

W te zjawiska nikt nie watpi. Tak samo
jak w to, Ze mniej wiecej w tym samym

Rekonstrukcja tyranozaura
w Ostellato, Wlochy.
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czasie wybuchaty ogromne wulkany. Ich
Sladem sa grube na dwa kilometry skaty
bazaltowe w dzisiejszych Indiach i na ar-
chipelagu Seszele. Obecnie obejmuja one
obszar ponad 500 tys. km kw. Ich obje-
to$¢ szacuje sie na milion kilometréw
szeSciennych. Duza ich cze$¢ juz zniknela
(zerodowana przez wiatr i wodg) — pier-
wotnie mogly pokrywac¢ 1,5 mln km kw.
Kilka poprzednich wielkich wymie-
ran, z ktorych najwieksze (tzw. permskie,
rozdzielajace perm i trias) miato miejsce
252 mln lat temu, na rézne sposoby wia-
zano z gwaltownym wulkanizmem.
Np. po wymieraniu permskim pozo-
staly wielkie polacie skal wulkanicz-
nych na Syberii. Erupcje mialy wyrzu-
cac zwiazki wegla i siarki, ktére spowo-
dowaly zlozone zmiany w klimacie
Ziemi. To dlatego w kontek-

Scie wymierania kredowego
uwage naukowcow przy-
kuwa nie tylko astero-
ida, ale takze skaly
bazaltowe na De-

kanie. Erupcja na tym terenie zachodzila
w czterech seriach. Zaczela sie ona okoto
300 tys. lat przed koncem kredy i trwata
dalej w paleogenie. Kolejne serie erupcji
byly rozdzielone przez okresy wzgled-
nego spokoju. Najwigekszy wybuch miat
miejsce w czasie masowego wymierania.

W wyniku masowych erupcji i emisji
dwutlenku wegla ok. 1oo tys. lat przed
wielkim wymieraniem doszto do ocie-
plenia klimatu o 3 st. C. Z kolei 70 tys.
lat pozniej temperatura spadta, do czego
prawdopodobnie przyczynity si¢ aero-
zole siarki.

W 2023 r. magistrant geologii Ale-
xander Cox i jego promotor, C. Brenhin
Keller, obydwaj z Kolegium Dartmo-
utha w amerykanskim Hanover, opu-
blikowali w ,,Science” wyniki interesu-
jacej komputerowej symulacji, w kto-
rej poszukiwali najbardziej prawdopo-
dobnych przyczyn zmian ilosci wegla
isiarki w przyrodzie bez czynienia zad-
nych geologicznych zalozen. Prébo-
wali wiec dojs¢ od znanych dzieki po-
miarom skutkow zjawiska do geolo-
gicznych przyczyn — ktére mozna by
utozsami¢ z przyczynami wymierania.
Dzigki temu w analizie mozna bylo

7
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+ unikna¢ ludzkiej stronniczoSci wspiera-

jacej ktoras z hipotez.

Komputery wygenerowaly 300 tys.
mozliwych scenariuszy zachodzenia
zmian ilosci dwutlenku wegla i siarki
w przyrodzie, a takze zwiazanych z tym
zmian klimatu iich konsekwencji dla zy-
cia, w ciagu miliona lat poprzedzajacych
wymieranie i miliona lat nastepujacych
po nim. Potem poréwnaly te wszystkie
scenariusze z soba i wylonily jeden.

Z przeprowadzonych obliczen wyni-
kato, ze to same wulkany mogly wyrzu-
cic takie iloSci dwutlenku wegla i siarki
do atmosfery, ktdre powodowaly zmiany

klimatyczne. Do ich zajscia zaden mete-
orytnie bytjuz konieczny. Jego uderzenie
musialo wywolac lokalna katastrofe, ale
na globalne zmiany nie miato decyduja-
cego wplywu.

Siarka zwieksza kwasowos¢ oceanéw,
a w gérnych warstwach atmosfery jej
zwiazki, gdzie dostaly si¢ dzigki uno-
szeniu si¢ ogrzewanego przez wyrzuty
lawy powietrza, powoduja odbijanie pro-
mieni stonecznych i zaciemnianie Ziemi.
Dzialaja wigc odwrotnie niz dwutlenek
wegla, ktéry pochtania promienie sto-
neczne, nagrzewajac planete. Z czasem
ilos¢ dwutlenku wegla w atmosferze

WIKIMEDIA / DOMENA PUBLICZNA

Wulkan na pustyni Danakil w Etiopii

Wulkany i wymierania

WPLYW WULKANOW na w czasie erupcji. Konse-
klimat, a przez to takze kwencja byl gwaltowny
nalosy zyjacych na wzrost temperatury
Ziemi gatunkow, jest —nawet o kilkanascie

zlozony. Cho¢ uwaza sie,

stopni — trwajacy setki

ze przynajmniej trzy lub  tysiecy lat.

cztery z pieciu wielkich

wymieran w ciagu Z KOLEI wczeSniejsze wy-
ostatniego pot miliarda mieranie — dewonskie
lat mialy zwiazek ze sprzed ok. 372 mln lat
wzmozong aktywnoscia ~ —nastapito w wyniku
wulkaniczna na Ziemi, globalnego ochlodzenia.
to kazde z tych zdarzen Wplyw na nie miata
przebiegalo inaczej. szybka kolonizacja ladu

PRZYKEADOWO, podczas

przezroSliny, w tym
po raz pierwszy w hi-

wymierania permskiego storii Ziemi — wysokie
(252 mIn lat temu) drzewa, ktére wysysaty
wybuchy wulkanéw na dwutlenek wegla
Syberii wyrzucily w po- z atmosfery, a takze
wietrze ogromne ilosci zapuszczaly korzenie,
dwutlenku wegla, ktore zwigkszajac erozje skat
przetamaly efekty schia- idostawanie si¢ rozma-
dzajacych atmosfere itych pierwiastkow do
zwiazkéw siarkiipyléw, = morz. To z kolei powo-
takze uwolnionych dowalo zakwit glonéw,

ktdre dodatkowo
pochtaniaty wegiel

z atmosfery.

Na to wszystko natozyly
sie erupcje wulkanow,
ktore dostarczyty

do atmosfery odbijajacy
promienie stoneczne
dwutlenek siarki
—adomorz dodatkowe
skladniki odzywcze

dla glonéw.

DO PIECIU WIELKICH
WYMIERAN nie wlicza sie
innego zdarzenia, ktére
zaszlo w czasach, gdy
zyciu nie $nilo si¢ jesz-
cze o kolonizacji ladéw
—1nie mialo zwiazku

z wulkanizmem. Okolo
2,4 do 2 mld lat temu
pewne jednokomor-
kowe organizmy na-
uczyly sie produkowac
bardzo reaktywny gaz
—tlen. Woweczas jego
zawarto$¢ w atmosferze
zauwazalnie wzrosla
(osiagajac poziom

ok. 10 proc. wspétcze-
snej zawartosci). Tlen
aczytsie z réznymi
pierwiastkami, niszczac
wiele form nieodpor-
nego nan wczesnego
zycia. Zdarzenie to
znane jest pod nazwa
sKkatastrofy tlenowej”.
©® tK

wzrosla i przelamata chlodzacy efekt
siarki — zrobilo si¢ wiec cieplej. By¢ moze
nawet na ok. 5 tys. lat.

Dwoje winnych?

W tym samym 2023 r. Sara Callegaro
z Uniwersytetu w Oslo i wspotpracow-
nicy opublikowali w ,Science Advan-
ces” inna prace poswiecona wulkanom
na Dekanie. Badacze przygladali sig
przede wszystkim poziomom siarki i flu-
oru w przyrodzie — ten ostatni pierwia-
stek nie miat jednak wywrze¢ istotnego
wplywu na klimat. Badacze ci zakwestio-
nowali poglad, ze to same wulkany po-
nosza odpowiedzialnos¢ za wielkie wy-
mieranie sprzed 66 mln lat, a meteoryt
musiat wyladowac juz na grobach dino-
zaur6éw. Ich zdaniem scenariusz byl inny:
powodowane przez wulkanizm (i przez
uwalniane do atmosfery pierwiastki) cy-
kle ocieplenia i ochlodzenia klimatu od-
bily si¢ na kondycji ekosystemow —a aste-
roida dokonczyta dziela zniszczenia.

Za scenariuszem dzielacym odpowie-
dzialno$¢ pomiedzy obie te katastrofy
ma przemawia¢ kilka danych. Np. we-
dtug analiz najwigksze uwolnienie siarki
mialo miejsce ok. 100 tys. lat przed maso-
wym wymieraniem — powodujac krétko-
trwate ochlodzenie, ktdre zachwialo eko-
systemami. Z kolei pozniejsze ocieplenie,
zwiazane ze wzrostem iloSci dwutlenku
wegla, mialo miejsce podczas mniejszej
aktywnosci wulkanicznej, szacowanej
na podstawie objetosci lawy w tancuchu
gorskim w Indiach zwanym Ghatami Za-
chodnimi. Namiesza¢ w atmosferze mu-
sial wigc takze inny czynnik — pozaziem-
ski. Autorzy zauwazaja, ze aktywnos¢
wulkanéw wzrosta juz w paleogenie,
a wiec po wymieraniu, i byta powigzana
ze stosunkowo malymi zmianami tem-
peratury.

Zdaniem tych autoréw krétkotrwate
ochlodzenia pod koniec kredy mogly
by¢ wiec powodowane aerozolami siarki
z pojedynczych erupcji wulkanicznych.
Potem nast¢puje wzrost temperatur. Na
poczatku paleogenu temperatura znéw
ro$nie z powodu erupcji wulkanicznych,
ale w tempie wolniejszym niz na koncu
kredy.

Na temat przyczyn wymierania kredo-
wego opublikowano wiele innych badan.
Przykladowo, zesp6t kierowany przez
prof. Gerte Keller z Uniwersytetu Prin-
ceton w 2020 r. na lamach ,,Global and



Planetary Change” napisal, ze to jed-
nak wulkanizm z Dekanu byt gléwna
przyczyna konca dinozauréw. Uczeni
ci oszacowali sile erupcji na podstawie
specyficznego chemicznego sygnatu,
jakim byt wzrost ilosci rteci w mor-
skich osadach w ciggu pét miliona
lat przed konicem kredy. Nie chodzilo
o to, ze ten cigzki metal zatrut ekosys-
temy, lecz ze wyrzucona do Srodowi-
ska w wyniku erupcji rtec pozwala pre-
cyzyjniej niz inne sygnaly oszacowac,
jak bardzo aktywne byly woéwczas
wulkany. Pomiaréw dokonano m.in.
daleko od miejsca erupcji — w Tunezji
ilIzraelu. Z przeprowadzonych analiz
wynika, ze to wlasnie wulkany miaty
w decydujacym stopniu wstrzasnaé
ziemskim klimatem tuz przed upad-
kiem asteroidy.

Inna grupa badawcza, z Lauren
O’Connor z Uniwersytetu w Manche-
sterze na czele, opublikowala w 2024 1.
w ,Science Advances” prace, w kto-
rej analizowala zmiany temperatury
w ciagu 100 tys. lat poprzedzajacych
uderzenie asteroidy —na podstawie ba-
dan zawartosci torfowisk w USA. We-
dlug autoréw w tym okresie tempe-
ratura wzrosla o ok. 3 stopnie, z prze-
rwami na fale nawet 5-stopniowego
ochtodzenia po silnych erupcjach wul-
kanicznych. Jednak ok. 20 tys. lat przed
masowym wyginigciem temperatury
juz sie ustabilizowaly. A same te waha-
nia, zdaniem autoréw, nie mogg thuma-
czy¢ masowego wymierania, ktore na-
stapilo juz po upadku asteroidy.

Ktory z tych licznych scenariuszy jest
prawdziwy? Zmarly w zeszlym roku
profesor ekologii Zbigniew Maciej Gli-
wicz powtarzal, ze jest ,wrogiem wyja-
$nien jednoczynnikowych” - bo skutki
moga wynika¢ z wielu przyczyn jedno-
cze$nie. Z takiej perspektywy za wy-
mieranie moga odpowiada¢ i wulkany,
iasteroida, a znalezienie ,gléwnego wi-
nowajcy” moze by¢ niemozliwe. Tym
bardziej ze w literaturze naukowej po-
jawiaja si¢ takze glosy, iz uderzenie aste-
roidy... mogto doprowadzi¢ do wzmoze-
nia aktywnosci wulkanicznej na Deka-
nie, czyli przypieczgtowalo los dinozau-
row, ale posrednio.

Sprawy raczej szybko nie rozstrzy-
gniemy. Acz dinozaurom nie robi to
chyba réznicy.

© WOJCIECH MIKOtUSZKO
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SKANDALISTA
MIMO WOLI

,Emilia Pérez” przejdzie do historii kina co najmniej z jednego powodu.
Majac na koncie az trzynascie nominacji do Oscara, w tym dla najlepszego filmu,
jest krytykowana jak mato ktory oscarowy tytul. Czy stusznie?

W OSME] DEKADZIE ZYCIA UCHODZI
za jednego z najbardziej wszech-
stronnych i nieprzewidywalnych twor-
c6w wspolczesnego kina. Swobodnie
przeskakuje miedzy gatunkami, miej-
scami, stylami, dotykajac tematow naj-
bardziej zapalnych i zbijajac z tropu kaz-
dym kolejnym tytutem. Do niedawna
taka zmiennoksztaltno$¢ bylaby atu-
tem, dziS tu i 6wdzie zarzuca mu sie, ze
jest znajacym sie na wszystkim ,,dzia-
dersem”. Poznajmy blizej Jacques’a, Au-
diarda — rezysera, ktéry niedawno roz-
bit bank z oscarowymi nominacjami.
I réwnoczesnie, w czasach ostrych wo-
jen tozsamosciowych, stat si¢ ulubio-
nym chiopcem do bicia.

Francuski Scorsese

Jest nieodrodnym dzieckiem francuskiego
kina. Jego ojciec, Michel Audiard, byl przez
cale dekady cenionym za blyskotliwe dia-
logi scenarzysta i czasami rezyserem, duzo
blizszym ,kinu papy” niz nowofalowym
poszukiwaniom. Przyszly twérca ,Pro-
roka” z nouvelle vague wzial przynajmniej
jedno —namietna kinofilie, bo na pewno
nie tak zwana ,polityke autorska”, stawia-
jaca na rozpoznawalnos¢ i wyjatkowosc
rezyserskiego charakteru pisma.

Tworca ,Emilii Pérez” wypracowat
ich wiele, po ojcu za$ odziedziczyl nie-
watpliwe zdolnosci pisarskie. Stad przez
pierwsze dwie dekady zaznaczal swoja
obecno$¢ w rodzimej kinematografii je-

ANITA PIOTROWSKA

dynie jako scenarzysta. Dla siebie pierw-
szy scenariusz napisal, w duecie zreszta,
juz bedac dojrzatym czlowiekiem, i by¢
moze w tym tkwi tajemnica jego obecnej
zywotnoSci. Pomny rezyserskich porazek
ojca, az do czterdziestki zbierat sily, zanim
wreszcie stanat za kamera. Pierwszy film,
»Patrz, jak ida na dno” (1994), przynicst
mu statuetke Cezara za debiut, a Mathieu
Kassovitzowi za role. Aczkolwiek histo-
ria o ,upadajacych mezczyznach”, wpla-
tanych w intrygi kryminalne i psycholo-
giczne gry, nie zwiastowala jeszcze naro-
dzin ,francuskiego Scorsese”.

Bywa tak okreslany co najmniej od
czasow ,Proroka” (2009), cho¢ obecnie
mogiby to by¢ komplement réwniez
dla amerykanskiego mistrza. Zanim jed-
nak Audiard nakrecit film o brutalnym
hartowaniu si¢ potomka maghrebskich
imigrantow we francuskim wiezieniu,
nagrodzony Grand Prix w Cannes i no-
minowany do Oscara, zdobywat szlify
w opowiadaniu historii niemniej drapiez-
nych i angazujacych. Takie bylo ,Na mo-
ich ustach” (2001), gdzie niedostyszaca
kobieta wikla sie w erotyczna i zarazem
kryminalng afere, w ktdrej ma by¢ wyko-
rzystana jej umiejetnos¢ czytania z ruchu
warg. Juz wtedy tworca ,,Emilii Pérez”
pokazal, co to znaczy wyzwoli¢ maksy-
malna energie z historii czy z aktorow
(Emmanuelle Devos, Vincent Cassel).
I kontrolowac ja az do ostatniej sekundy,
reka zelazna i lekka jednoczesnie.

Na Dzikim Zachodzie

Podobne wrazenie sprawia ,W rytmie
serca” (2005) z Romainem Durisem,
uwspélczesniona wersja amerykanskich
yPalcow” (1978) Jamesa Tobacka, gdzie
paryski potswiatek zderzony zostaje
z muzyczng pasja gldwnego bohatera.
Gdyby szuka¢ w tworczosci Audiarda ja-
kich$ wedrownych motywoéw, to wlasnie
obsypany Cezarami film o miodym piani-
Scie, obdarzonym rodzinnym talentem,
ale i przestepcza scheda, wyznaczalby
glowny trop. Chodzi o prébe odkupie-
nia, moralnego oczyszczenia z najglebiej
wzartego w skore brudu, i powrdci ona
nieraz, w kostiumie emigranckim, we-
sternowym, gangsterskim.

To jednak nie wazka problematyka
zwracal Audiard miedzynarodowa
uwagg, a raczej inscenizacyjnym i narra-
cyjnym szwungiem. We wspomnianym
wProroku” rozsadzit gatunek dramatu
wigziennego. Owszem, dzigki konsulta-
cjom z bylymi osadzonymi i mocnej roli
Tahara Rahima sugestywnie odtworzyt
wigzienne hierarchie i podzialy, prezen-
tujac symboliczny wycinek francuskiej
rzeczywistosci. Przede wszystkim jed-
nak wykreowat osobny, klaustrofobiczny
$wiat, na granicy realizmu i halucynacji,
co zdecydowanie wyrdznia jego kino
na tle podobnych, ,,rzemiesIniczych” pro-
dukeji.

Jacques Audiard. Paryz, 15 lutego 2025 r.
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~EMILIA PEREZ” — rez. Jacques Audiard. Prod. Francja 2024.
Dystryb. Gutek Film. W kinach od 28 lutego.

+  Audiard pozwala uwierzy¢ nawet w wy-

dumany z pozoru melodramat o treserce
orek, ktdra traci w wypadku obie nogi. Jak
w filmie ,,Z krwi i koci” (2012), gdzie mi-
tosna szamotanina bohaterki (Marion Co-
tillard) z pogubionym kickbokserem (Mat-
thias Schoenaerts) miata w sobie filmowa
Swiezos¢ 1 wigor, jakich wielu nie spodzie-
walo si¢ po tym rezyserze. Zaowocowaly
jego najwiekszym jak dotad sukcesem ka-
sowym, cho¢ znacznie wigksze zaskocze-
nia dopiero mialy przyjsc.

Na przykiad wtedy, kiedy francuski
z krwi kosci rezyser wzial sie nagle za
kino rodem z Dzikiego Zachodu, nakre-
cone w jezyku angielskim, na podsta-
wie kanadyjskiej powiesci, z udzialem
gwiazd tej miary, co Joaquin Phoenix czy
Jake Gyllenhaal. Wydawac by si¢ moglo,
ze western przenicowano juz gruntow-
nie, lecz ,Bracia Sisters” (2018) przyniesli
ponowne od$wiezenie gatunku. Rzecz ja-
sna w duchu krytycznym i troche parody-

I { 4
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stycznym, bowiem ociekajaca przemoca
historia poszukiwaczy zlota znajduje fi-
nal wyjatkowo poczciwy, ktory datoby
sie stresci¢ stowami ,,nie majak u mamy”.

Paryz, akcja, romans

Trzy lata wczesniej, jako ze Audiard ,zna
si¢ na wszystkim” i nie boi si¢ ryzykow-
nych kontaminacji, podobne zderzenie
zastosowal na gruncie kina spolecznego.
Nagrodzeni Zlota Palma ,Emigranci”
przeSwietlaja problem potencjalnych
azylantow z podrobionymi papierami.
Kims takim jest Dheepan, uciekinier ze
Sri Lanki, byly bojownik Tamilskich Ty-
grysow, ktory przez wojne domowa stra-
cil najblizszych i teraz znalazl si¢ po nie-
wlaSciwej stronie historii. Ze zmieniona
tozsamoscia i falszywa rodzing chcialby
zacza nowe zycie na podparyskim blo-
kowisku, lecz jego wojowniczy tempe-
rament plus przemocowe realia rychlo
kaza mu znowu chwyci¢ za bron. Dla
tworcow filmu to okazja, by opowiesé
o skomplikowanym imigranckim losie
wyciagnac z oswajanej w innych filmach
rodzajowosci i nadac jej gatunkowa dyna-
mike. Chwilami mamy wrecz do czynie-
nia z ostrym kinem akcji albo krwawym
slasherem. Audiard nalezy do filmowcéw,
ktdrzy nie obawiaja si¢, ze siggniecie po
rozpoznawalne konwencje odbierze fil-
mowi prestiz, a problemowi wage.

MATERIALY PRASOWE X4

Tak jak frywolna lekkos¢ wcale nie
musi oznacza¢ blahosci, czego dowo-
dem przedostatni film rezysera, ,Paryz,
13. dzielnica” (2021). Wyrdst on z amery-
kanskich powiesci graficznych Adriana
Tomine’a, skad zaczerpnat kilka przepla-
tajacych sig historii, przeniesionych do
jednego z paryskich wiezowcow w kom-
pleksie Les Olympiades. Rezyser sportre-
towat bohateréw miodszych od siebie
o dwa pokolenia, co niektorym zdawato
si¢ bezczelna uzurpacja. Zwlaszcza ze
rzecz dzieje si¢ w Srodowisku wielokul-
turowym i wielorasowym, z cala mozaika
specyficznych dla niego zjawisk.

A w najwigkszym stopniu ten czarno-
-bialy obraz skupia si¢ na zyciu erotycz-
nym mlodych ludzi, czym Audiard na-
razil si¢ wyznawcom teorii, ze ,,0 mlo-
dziakach tylko mlodziaki”. Powstat tym-
czasem bezpretensjonalny film o seksie
i mitoSci w czasach mediéw spoteczno-
Sciowych, ptynnych relacji i zbyt dtugo
wspoldzielonych mieszkan. Jesli nie
o prawdziwym zyciu milenialséw, to
z pewnoscia o tym, jak ich widza ciekawi
Swiata boomersi. Tu warto dodad, ze do
pisania scenariusza ,,13. dzielnicy” Au-
diard zaprosit Céline Sciamme i Lée My-
sius, duzo mlodsze filmowczynie, z wy-
raznie feministycznym pazurem. Dotad,
od czas6éw ,,Proroka”, statym wspélscena-
rzysta Audiarda byt Thomas Bidegain.

Gwiazdy i gwiazdki
Poskre$§lam te fakty, bo przy okazji
~Emilii Pérez” spadia na rezysera fala za-
rzutéw, ze jego scenariusz, tym razem
napisany samodzielnie, wedle wlasnego
libretta niezrealizowanej nigdy opery
iz luznej inspiracji powiescia JEcoute”
(2018) Borisa Razona, podszyty jest grze-
chami bezwzglednie dzi$ pietnowanymi.
Czyli paternalizmem, transfobig, postko-
lonialnym rasizmem, narodowymi ste-
reotypami, kulturowym zawlaszcze-
niem, a w najlepszym razie nieauten-
tycznoscia.

I chyba to ostatnie stowo stanowi
klucz do filmu Audiarda. Celowo osadzit
wymyslona przez siebie histori¢ w réw-
nie zmyslonym Meksyku, niby wspoét-
czesnym, ale wybudowanym w stu-
diach pod Paryzem. Do trzech gléwnych
kobiecych rél zaangazowal gwiazdy
i gwiazdki, cato$¢ za$ utopit w pulpo-
wej fabule, ktora tym bardziej nie mogla
wzbudza¢ zaufania.
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Jacques Audiard mniej znany - trzy propozycje

= WIELCE SKROMNY BOHATER (1996)
- ten wczesny film w rezyserskim
dorobku, nagrodzony m.in. za
scenariusz w Cannes, to cierpka

historia z czasow drugiej wojny
Swiatowej. Bohater Jean-Louisa
Trintignanta powraca do lat mtodosci
(gra go wowczas Mathieu Kassovitz),

by opowiedzie¢ o swej pokretnej drodze
,,0d zera do bohatera”.

= SALON PIEKNOSCI VENUS (1999),
rez. Tonie Marshall

- mato kto$ dzi$ pamieta, ze Audiard
byt wspotscenarzysta tej komedii
romantycznej, cieszacej sie

duza popularnoscia i obsypanej
najwazniejszymi statuetkami

Cezara, z rolami Nathalie Baye

czy Audrey Tautou.

= 120 UDERZEN SERCA (2017),

rez. Robin Campillo

- przy filmie o aktywistach paryskiego
ACT UP, walczacych w latach 90.

o rowny dostep do lekow na AIDS,
Audiard petnit funkcje jednego

z producentéw, podobnie jak przy kilku
swoich tytutach, wtaczajac w to ,,Emilie
Pérez”.

Oto znana z ,Awatara” Zoe Saldafia
wciela sie w postac Rity, ambitnej praw-
niczki, ktéra zostaje porwana przez bossa
narkotykowego kartelu i otrzymuje zle-
cenie przyprawiajace o zawrot glowy.
Nie tylko oferowana kwota. Upiorny typ,
Juan ,Manitas” Del Monte (w tej roli za-
prawiona w hiszpanskich telenowelach
transplciowa aktorka hiszpariska Karla
Sofia Gascon), chcialby w tajemnicy spel
ni¢ swoje najwieksze pragnienie i wresz-
cie dokonac korekty plci. Albowiem ,Ma-
nitas” jest kobieta w meskim ciele, zeby
wiec przeprowadzi¢ pomyslnie calg ope-
racje, musi sfingowac wlasng $mier¢, opu-
Sci¢ na zawsze swoja zone Jessi (w tej roli
rozstawiona przez disnejowskie produk-
cje Selena Gomez) i dwdjke ukochanych
dzieci. Rita ma koordynowad, by akcja
przebiegla sprawnie, bezpiecznie i dys-
kretnie.

Tym, ktérzy z réznych powodow
prychneli po tym streszczeniu, moge
obieca¢ — najlepsze (i poniekad najgor-
sze) dopiero przed nimi. Ci, ktdrzy po-
wiedzg, ze zabawa tak karkotomna nie

26 LUTEGO - 4 MARCA 2025

moze przynie$¢ niczego wartoSciowego,
maja szanse przekonac sie, ze Audiar-
dowi jednak si¢ udalo, chociaz teoretycz-
nie nie mialo prawa. Z materii podejrza-
nej, czasami zawstydzajaco taniej, rezy-
ser postanowil wykreci¢ i nakreci¢ prze-
giety musical. Gatunek ten, jak wiadomo,
wiele dzisiaj przyjmie (patrz: ,Annette”
czy ,Joker: Folie a Deux”), totez rezyser
zmiksowat go z melodramatem, filmem
gangsterskim i kinem spolecznie zaanga-
zowanym, podlewajac telenowelowym
sosem, kojarzacym si¢ z latynoamery-
kanska telewizja. épiewa sie tutaj wsze-
dzie (w toalecie, w gabinecie lekarskim,
na ulicy) i o wszystkim (o mitosci, prze-
mocy, Smierci, o tozsamosci seksualnej
i waginoplastyce). Tyle ze dzisiaj coraz
trudniej Spiewac w taki sposéb, zeby ni-
kogo nie urazi¢.

W musicalu i w realu

sEmilia Pérez” przejdzie do historii kina
z co najmniej jednego powodu. Majac na
koncie az trzynascie nominacji do Oscara,
w tym dla najlepszego filmu, jest dzi$ kry-

tykowana jak mato ktéry oscarowy tytul.
Podczas gdy z prawej strony dostaje si¢ jej
Ppo prostu za temat (a obecna prezyden-
tura w USA sprzyja nagonce na trans-
plciowosc), o wiele wigksze gromy sty-
chac z lewej strony, za sam sposéb jego
potraktowania. I o ile oskarzenia o bana-
lizacje, przerysowania, anachronizmy czy
jezyk, bedacy wszak jezykiem postaci,
anie rezysera, moga by¢ uzasadnione (nie
kazdy musi kupi¢ konwencje tego filmu),
o tyle zarzuty, ze bialy heteroseksualny
cis mezczyzna oSmielit sie nakreci¢ film
o dramacie osoby trans, wydaja si¢ mocno
przestrzelone.

A ze na tranzycj¢ plciowa nakladaja
si¢ jeszcze inne przemiany bohaterki,
tudziez zaskakujace wolty, i na dodatek
w jednej ze scen wychodzi z Emilii ,,me-
ska natura” (cho¢ predzej: gleboko uwew-
netrzniona ple¢ kulturowa), wyrywa sie
te historie z jej cudzystowu i podbija ne-
gatywny odbidr. Trudno z nim polemizo-
wac, wszak r6zne mamy doSwiadczenia
i wrazliwosci, nie przekreslajmy jednak
filmu za bycie autorska fantazja. Pewnie
daleka od wymarzonej poprawnosci, ma-
jaca za to wymierne pozytywne nastep-
stwa. Jak pierwsza w historii i w pelni za-
stuzona nominacja do Oscara dla trans-
seksualnej aktorki, nie méwiac o wcze-
$niejszych nagrodach, i nawet obrazliwe
tweety Gascon sprzed lat, ostatnio hucz-
nie naglasniane, nie odbiora jej tych za-
stug.

Audiard musi mierzy¢ sie takze z in-
nymi zarzutami. Bo jakze to, Francuz
robi film o meksykanskiej rzeczywistosci,
punktujac w niej jedynie najciemniejsze
strony — kobietobdjstwa, porwania, gangi
narkotykowe, wszechobecny maczyzm
ikorupcje. W dodatku obsadza gtéwne
role aktorkami spoza Meksyku, czasem
stabo znajacymi hiszpanski, i nadmier-
nie egzotyzuje latynoska kulture. Tutaj
Znowu nasuwa si¢ pytanie, w ktérym
miejscu twdrcza wyobraznia dokonuje
szkodliwego przekroczenia i godzi w re-
prezentacje konkretnej zbiorowosci. Po-
pkultura ksztaltuje przeciez obraz Swiata.

W tym przypadku sprawa jest troche
bardziej skomplikowana, gdyz Audiard
nie poprzestaje na zabawie czy umowno-
Sci. Uruchamia konteksty chwilami bar-
dzo realistyczne, zwigzane na przyklad
z ekshumowaniem cial nalezacych do
ofiar gangéw. Wéwczas, na przecigciu

wszystkozernego musicalu i bolesnego
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 ,realu”, musi co§ mocniej zazgrzytac

—mimo ze ,Emilia Pérez” przekracza
z wigkszym lub mniejszym wdzigkiem
wiele granic.

Gorejace serce

Uwzgledniwszy przytoczone watpliwo-
$ci, nadmuchiwane w duzej mierze pod
wplywem przedoscarowe]j rywalizacji,
trzeba przyznac, ze Audiard jak malo
kto potrafil ozywic zaréwno kino, jak
i(juz mimowolnie) debate o nim. Cierpi
na tym popularnos¢ jegoifilmu, o czym
Swiadczy obnizajaca sie wraz z kazda
nastepna aferg liczba gwiazdek na por-
talach filmowych. ZtoSliwi méwia, ze
oto pupilek festiwalu w Cannes probo-
watl wprowadzi¢ transseksualnos$¢ na
czerwone dywany i jednoczes$nie pod
strzechy, lecz tak naprawde ja o$mie-
szyl, zbierajac w dodatku punkty za by-
cie rzekomo progresywnym i wiecznie
L~mlodym”. Wbrew tego rodzaju insy-
nuacjom ,,Emilia” przynosi kolejny do-
wod na wielopostaciowos¢ i twdrcza
witalno$¢ autora ,,Proroka”.

Gdyby sam byl prorokiem we wia-
snym kraju, a zwlaszcza poza nim,

przewidzialby zamieszanie i mégiby
nieco powsciagna¢ rozbuchane konie.
On jednak postawil na t¢ dziwaczna hy-
bryde, w ktdrej wszystkiego wydaje sie
za duzo i wszystko si¢ ze sobg miesza:
oskarzenia, aktywizm, empatia, szalen-
stwo, zabawa. Robiac film momentami
bezwstydnie efekciarski, blizszy operze
mydlanej niz operze, kiczowaty niczym
gorejace serce z promocyjnego plakatu,
whbrew pozorom od poczatku do konca
trzyma lejce mocno w garsci.
Rownoczesnie, serwujac ten wysoko-
energetyczny koktajl, szuka z widzem
polaczenia nie tylko na poziomie mru-
gania okiem, ale i czystych emocji,
w calej ich amplitudzie. Zamiast wiec
doszukiwac sie spotecznych przeka-
z6w, stusznych albo szkodliwych, le-
piej na czas seansu wylaczy¢ w sobie
wewnetrznego cenzora, specjalistg od
zyciowego prawdopodobienstwa czy
konesera musicali, i dopiero potem po-
mysled, krytycznie i samodzielnie, co
tu sie wlasciwie wydarzylo. Z dala od
medialnego zgietku i tozsamosciowego
wzmozenia.
© ANITA PIOTROWSKA

Glebokim smutkiem napetnita nas wiadomosc o $mierci

Katarzyny Herbert,

ktora swoje zycie i rozliczne talenty
oddata na stuzbe mitosci i wielkiej poezji,
wspierajac swego meza
Zbigniewa Herberta,
dzielac z Nim
zaréwno chwile Jego szczytowych osiagniec tworczych,
jak i czas chorob i cierpienia.

Zakladajac Fundacje im. Zbigniewa Herberta
przyznajaca nagrode imienia Poety,
przyczynita si¢ zar6wno do upowszechnienia Jego dziela,
jak i do promocji wielu autoréw i sztuki poetyckiej najwyzszej proby.

Rodzinie Zmarlej sktadamy wyrazy najserdeczniejszego wspolczucia.

PRrzYJACIELE Z WYDAWNICTWA ZNAK

POZEGNANIE

Tanczacy
w sieci

MICHAL LIMBOSKI, MUZYK:

W moim wymarzonym Swiecie
artysta mogtby robic to, co robi,
po swojemu i nie wypowiada¢
sie na inne tematy, poza swoja
sztuka. Ale ciezko teraz znalezc
takich artystow, przynajmniej
na rynku muzycznym.

MARCIN WOJCIK: Nadgzasz za swoim

czasem czy sie starzejesz?

MICHAL LIMBOSKI: Obydwie odpowie-
dzi sa prawdziwe. Z jednej strony zawsze
bylem odludkiem i zajmowalem sig rze-
czami mocno niszowymi. Z drugiej,
w ciagu ostatnich kilku lat zauwazylem,
ze wiele z moich prywatnych marzen,
aspiracji czy tesknot, tak naprawde nie
bylo moimi. One byly wilasnie znakiem
moich czaséw, albo wynikaty z doswiad-
czet mojego pokolenia.

I teraz tez czuje, ze w Polsce nastepuje
jakie$ przewartoSciowanie. Bliskos¢
wojny ma na nas ogromny wplyw. Po-
lacy przenosza swoje firmy z zagranicy
do Polski i reaguja na to, co si¢ dzieje
w zmieniajacym sie geopolitycznie Swie-
cie. Wiecej ludzi wraca do Polski, niz
zniej wyjezdza.

Ty tez wrdcites po kilku latach

emigracji w Berlinie. Dlaczego?

Kiedy nastapila eskalacja wojny w Ukra-
inie, zaczal si¢ we mnie proces zmiany.
Kiedys rozmawiajac z Ukraificami uwa-
zalem, ze ich kraj musi by¢ naprawde
trudny. Polacy tez maja swdj kompleks,
narzekaja na Polske i uciekaja z niej od
dekad, ale oni mieli to jeszcze bardziej. Po
wybuchu wojny zaczalem si¢ zastanawia¢
nad tym, co sprawilo, ze Ukraina tak dziel-
nie sie broni. Czuja, Ze maja o co walczy¢.
Myslatem o tym, co bym zrobit, gdybym
byt w tym Berlinie, a Rosja zaatakowataby
Polske? Czy bylbym szczesliwy, ze jestem
dalekoibezpieczny? Czy bylbym w stanie



funkcjonowac w kulturze i wspdlnocie,
dla ktorej fakt zaatakowania Polski miatby
zupehie inne znaczenie niz dla mnie?

Doprowadzito mnie to ostatecznie do
konstatacji, ze chciatbym by¢ w Polsce
—nawet jeSli bedzie sie dziato Zle.

Poczutes sie patriotg?

Chociaz funkcjonujemy w realnym, ra-
¢jonalnym $wiecie, to réwnocze$nie je-
steSmy kierowani jakimis sitami, ktore
nie sa racjonalne. Zbiorowa nieSwiado-
mos¢ narodu polskiego istnieje i nami
kieruje. Wczesniej to negowatem, trak-
towatem jako co$, co nawet jesli istnieje,
to lepiej, zeby nie istnialo, bo tylko przy-
nosi problemy. Jesli mialtbym powiedziec,
co czuje w zwiazku ze stowem patrio-
tyzm, to najblizej mi do jakiego$ rodzaju
wdziecznoSci za nic, albo wdzieczno$ci
nie do korica wiadomo za co, poczucia ja-
kiego$ dtugu, ktdry zaciagnalem.

I dlatego na singiel promujacy nowa

ptyte wybrate$ modlitwe o pokéj?

»W kraju poetéw” napisatem jeszcze
w Berlinie. Pierwszy raz od bardzo diu-
giego czasu poczulem, ze napisatem cos,
coma cigzar. Do tego stopnia, ze zdarzato
mi si¢ wzruszy¢ nagrywajac te piosenke,
Spiewajac te stowa i mialem poczucie, ze
znowu kontaktuje sie z tym, co sprawilo,
ze robie to, co robie w zyciu.
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Kiedys$ Spiewates o podrywaniu
dziewczyn w Indiach, a teraz piszesz
modlitwe o to, zeby nie byto wojny.
»W kraju poetéw” to modlitwa, ale tez
rozmowa ze soba. Kazdy ma w sobie ka-
pitana, ktéry albo dowodzi, prowadzi do
stonica, albo $pi lub jest niedysponowany.

W Berlinie nagrates tez ptyte
»Duality” z Rayem Thomsonem,
muzykiem Gospel, ktérg bardzo
dobrze przyjeto w Polsce.

Dla mnie jest bardzo wazna. Wystapi-
fem w niej po raz pierwszy w roli produ-
centa, nagrywaliSmy bez presji czasuibez
konkretnego planu. Zawsze bedzie mi si¢
kojarzyla z czasem, kiedy lockdowny trzy-
maly nas w domu. SpedzaliSmy dtugie go-
dziny z Rayem, nagrywajac w moim do-
mowym studiu. Ten projekt byt tez dla
mnie okazja do dotknigcia kompleksu
polskiego chlopaka, ktdry dorastal w Wal-
czu w latach go., w etosie muzyki amery-
kanskiej jako symbolu wolnosci i celu da-
zen. Wspélpraca z Rayem byla dla mnie
ukoronowaniem tych nieswiadomych da-
zen, ktére towarzyszyly mi przez cale zy-
cie. A kiedy juz si¢ to stalo, poczulem, ze
stracita dla mnie na atrakcyjnoSci.

Czemu?
Bo tamuzyka jest wyrazem geopolitycz-
nej dominacji Anglosasow na Swiecie, ale

Michat Limboski. Krakow, 20 lutego 2025 .

jako lingua romana jest do$¢ uboga. Nie-
stety, popularna muzyka polska naszych
czasow tez jest tylko kalka muzyki ame-
rykanskiej z bardziej lub mniej udanym
wszczepem jezyka polskiego. Na rynku
niemieckim jest zreszta podobnie.

Czego sie tam nauczytes?

Nauczylem sie pracowa¢, bo wczesniej
tylko gralem. Kiedy lockdowny sie prze-
dtuzaly i skoniczyly mi sig pieniadze, pra-
cowalem fizycznie przez kilka miesigcy.
Potem zaczalem wyktadac na uczelni mu-
zycznej British & Irish Institute for Mo-
dern Music. Tam rozpoczalem wyma-
rzony epizod, jako wykladowca w brytyj-
skiej wyzszej szkole rock’n’rolla. No1i, zeby
bylo $mieszniej, moja praca polegata na
pokazywaniu studentom, jak gra¢ mu-
zyke anglosaska — bluesa, funk, pop itd.
W tym samym czasie urodzily mi si¢
dzieci i mialem czas przerwy od aktyw-
nosci koncertowej, bo najpierw dwa lata
pandemii i restrykcji, a potem kolejne
dwa lata powolnego powrotu do wyste-
powania i obserwowania zmian w Polsce
1w Niemczech. Razem zlozylo si¢ to na ro-
dzaj urlopu tacierzynsko-pedagogicznego.

Stabilizacja?
Sprawdzenie pod$wiadomego prze-
$wiadczenia, ze prawdziwe zycie jest

jednak wylacznie tam, na Zachodzie. —

JACEK TARAN
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> Konfrontacja z bardzo powszechnymi

polskimi kompleksami: trzeba tam poje-
cha¢, bo tylko tam co$ jest naprawde. Ber-
lin jest miastem marzen, a raczej neolibe-
ralnego polskiego snu. Nam si¢ wydaje, ze
caly czas gonimy Europe Zachodnia z jej
prawami czlowieka, kultura, wolnoscia,
luzem i bogactwem.

I co? Nie jest tak?

Dopiero bedac tam, uswiadomitem so-
bie, jak bardzo te wyobrazenia, tenden-
cje i narracje we mnie zyly i mna powo-
dowaly. Zrozumialem tez, ze nie mamy
sie czego w Polsce wstydzi¢, bo jesteSmy
kompletni. Najwigksza sila tego, co jest
w Polsce, to wasnie ludzie, talenty, eks-
perci i jaki$ rodzaj zywotnosci, ktorego
mi tam bardzo brakowalo. Kiedy uro-
dzity mi si¢ corki, musialem sobie zada¢
pytanie, czy chce, zeby wzrastalty w Swie-
cie berlinskim, czy w polskim. Podjeli-
$my decyzje z ich mama, ze chcemy, zeby
wyrastaly w Polsce, w polskiej kulturze,
bo w tej berlinskiej jednak jesteSmy go-
$¢mi.

Do jakiej Polski wrdcites jako
muzyk? Kiedys dla ludzi tworzacych
przemyslana, ambitng muzyke,

byto studio Agnieszki Osieckiej,

w ktérym zreszta grates. Piotr

Metz, radiowa Trdjka. Czy miejsca

przyjazne artystom, w ktérych kazdy

chciat by¢, teraz stracity dawng moc?

Co jest wspotczesnym ekwiwalentem

tamtych instytucji?

Tréjka jest, studio Agnieszki Osiec-
kiej jest i mam nadzieje, ze nastapi jakas
odbudowa, bo radio publiczne to dobro.
W Tréjce zawsze bylo kilku redaktoréw,
ktérzy decydowali o tym, co dostanie
szanse u stuchaczy. Wada bylo to, ze byli
tylko ludZzmi i popelniali bledy, zaleta, ze
cieszyli si¢ autorytetem i jednak mogli te
szanse dawac. Ale teraz rola takich ,,gate-
keeperow” jest coraz mniejsza, bo wszy-
scy maja dostep do wszystkiego. Na Spo-
tify dziennie pojawia si¢ 120 tysiecy no-
wych premierowych utworéw. Gateke-
eperzy oddali wladzg, ich autorytet i de-
cyzyjno$¢ ma zastapic algorytm mediéw
spolecznosciowych.

Czy to dlatego wymyslites projekt
»Tanczacy z algorytmami”,

Tw6j kanat, na ktérym pojawiasz sie
codziennie?

i1
$ 4 i .[r [ e T
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Troche dlatego, a troche zeby zoba-
czy¢, czy to rzeczywiScie dziala i czy
moge funkcjonowac jako artysta w ta-
kim otoczeniu. Sam jestem przeciez od-
biorca tresci podawanych mi przez algo-
rytm. Wiele z nich ma bardzo wysoka ja-
kos¢. Nie chce tylko narzekad, ze odda-
liSmy wladze nad soba algorytmom i ze
jesteSmy zgubieni, bo sztuka sama sie
nie obroni. Powiedzmy, ze eksperymen-
tuje, taiicze z algorytmem. Zobaczymy,
co z tego wyjdzie.

Wiekszo$¢ artystow, nawet tych Swia-
towego formatu, ktérzy zrezygnowali
z mediéw spotecznosciowych, po kilku
miesigcach wracala tam z powrotem i to
z podkulonym ogonem.

Niedawno powiedziates

w ,,Taficzacym...”, Ze gitara

sie skonczyta, wyszta z mody.

Czy to znaczy, ze Michat Limboski sie

skonczyt?

Nie. Gitara powinna predzej czy p6z-
niej wrdci¢ do mody, bo jest odpowiedzia
na dzisiejszy przerost formy nad trescia
—przerost postprodukcji we wspétczesnej
muzyce. Do tego dochodzi sztuczna inteli-
gencjaimuzyka tworzona przez nia. Musi
nastapi¢ powrét do zywego czlowieka,
ktory gra na instrumencie, a na tym wia-
$nie polega najwigksza sila gitary. To jest
deska z drutami, ktdre brzdakaja, kiedy sie
je szarpie. Instrument jest bardzo niedo-
skonaty, bo bardzo manualny.

Powiedziates tez, ze w muzyce
wszystko juz byto i ze wszystko
jest cytatem. I sam sobie zadates
pytanie: co jest tworcze?

Tworcze jest odkrywanie czego$ na
nowo, czego$, co najbardziej rezonuje
z czasami i nastrojem epoki. Od wielu lat
naprawde nie ma nic nowego w muzyce.
A jednoczes$nie co jakis czas zdarzaja sie
rzeczy, ktdre stanowia nowe wcielenie
tego, co juz bylo, ale poraza swoja Swiezo-
Scig i adekwatnoscia.

Opowiadamy wciaz te same mity

w zmieniajacym sie kontekscie?

Tak. Mysle, ze tak bylo zawsze i to jest
naturalny proces, dobry. Zastanawiam sie
tylko, jak zmieniajace si¢ media, korpo-
racje, platformy streamingowe, wytwor-
nie muzyczne zakldcaja naturalny pro-
ces powstawania i odbierania twdrczoSci.
Nie wiem, czy w jakis$ sposéb nie usztucz-
niaja tego procesu, sprawiajac, ze mody
trwaja za dtugo, albo zbyt krétko. Moze
rynek nie reaguje na potrzeby ludzi, tylko
jest sterowany przez algorytmy, ktdre sa
poza kontrola.

Dzi$ decyduje umiejetnos¢ sprzedazy
produktu, jakim jest artysta. Talent, wir-
tuozeria, kunszt instrumentalny, zostaly
zdewaluowane.

Zastanawiam sie, czy artysta moze
dzi$ pozostac artysta i tworzyc,
zamiast wypowiadac sie na wszelkie
podrzucane przez media tematy,
zeby istniec?

W moim wymarzonym $wiecie tak
by wiasnie bylo. Artysta méglby robic to,
co robi, po swojemu i nie wypowiadacé
si¢ na inne tematy poza swoja sztuka.
Ale ciezko mi teraz znalez¢ takich arty-
stow, przynajmniej na rynku muzycz-
nym. To sie zaczelo od czaséw wielkich



MICHAE LIMBOSKI
jest wokalista,
gitarzysta

i producentem
muzycznym. Wydat
dziewiec albuméw,
ktére przyniosty

mu dwie nominacje
do Fryderykéw.
Uwazany jest za
jednego z najbardziej
oryginalnych polskich
songwriteréw. Jego
utwory stale goscity
na antenie radiowej
Tréjki. Koncertowat
m.in. w studiu

im. Agnieszki Osieckiej
ina festiwalu ,,Meskie
Granie”. W 2020 .
wyemigrowat do
Berlina, gdzie
wyktadat w instytucie
BIMM (British & Irish
Institute for Modern
Music). W Niemczech
wydat takze ptyte
,Duality” nagrana

z amerykafiskim
wokalistg gospel
Rayem Thompsonem.
W kwietniu ukaze sie
jego najnowszy album
pt. ,,Wieloryb”.

Na zdjeciu:
nad Wista w Krakowie,
20 lutego 2025 r.
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wytworni i wielkich pieniedzy z lat 70. A te-
raz dominuje z powodu platform streamin-
gowych i mediéw spotecznosciowych. Wy-
twdrnie patrza po pierwsze na to, ilu fol-
lowerséw ma aspirujacy artysta. A potem
zajmuja sie gléwnie powigkszaniem tej
liczby...

A moze to jest wtasciwy kontekst
naszych czaséw, w ktérym po prostu
trzeba sie odnalez¢?

Pewnie tak jest, brzmi to rozsadnie. Lecz
algorytmy decyduja o tym, co myslimy, ro-
bimy i 0 czym rozmawiamy. Zyjemy w od-
izolowanych bankach informacyjnych
i o rzeczach, ktére wydaja nam sie wazne,
decyduje algorytm. Nie mozemy zamieni¢
gatekeeperéw przesziosci i autorytetow
kultury z przeszlosci na media spoleczno-
Sciowe. I chyba kto$ to musi glosno powie-
dzied.

To kiedy wyjdzie nowa ptyta?

Jaka bedzie?

Bedzie miala tytul ,Wieloryb” i wyj-
dzie prawdopodobnie w kwietniu, a wcze-
$niej, co miesiac, beda sie¢ ukazywaly sin-
gle. Ukaze si¢ tez film dokumentalny, na-
grany podczas pracy w studiu. Pracowatem
nad koncepcja brzmieniowa tego albumu
bardzo dtugo. Wkroétce ten rozdziat bedzie
zamkniety i ,,Wieloryb” odplynie, by zy¢
wlasnym zyciem. Teraz robig ostatnie po-
prawki i akceptuje finalne miksy. Sa na tej
plycie piosenki o wojnie, 0 wolnosci, o du-
chach i 0 moich cérkach. Mam poczucie,
jakbym zbudowat wielkie, piekne miasto
z piasku na plazy, ale takie na kilka kilome-
tréw diugie, ogromne...

Z jednej strony nie chcesz sie naginac
i tworzysz rzeczy bezkompromisowe,
z drugiej tanczysz z algorytmami.
Dokad zmierzasz, czego sobie zyczysz?
Chce sta¢ na scenie, gra¢ na gitarze.
Spiewat o rzeczach, ktére maja znacze-
nie dla ludzi, ktérych w jakis sposéb ro-
zumiem i odczuwam. MySle, ze tylko to,
bo cala reszta juz jest i poradzi sobie beze
mnie. Ale jakie§ przekazywanie ener-
gii bezposrednio, tej energii, ktéra powo-
duje we mnie muzyka na scenie i ktéra
moze by¢ odbierana na zywo, to jest je-
dyna rzecz, ktdra dziala, istnieje i jest
tylko i wylacznie moja. Cala reszta to
tylko nadbudowa, na ktéra nie mam
wplywu ani jako czlowiek, ani jako artysta.
© Rozmawiat MARCIN WO]CIK

L FELIETON

Lektor:
Ostatnie spotkanie

= Maria Poprzecka

SMIERC PRZED OBRAZEM.

0 SZTUCE, STAROSCI I ZNIKANIU
stowo / obraz terytoria,

Gdarisk 2024, ss. 192

CO WIDZI TRUPA WYSZKLONA ZRENICA, / KIEDY SPOKOJNIE,
zda sie, cialo lezy —/ A tylko oko —jak wielka krynica, /
Na ktora storice ukosem uderzy —/ Szkli sie —a na nim te-
cza—tajemnica /I $wiatlo w sporze z czasem, ktry biezy,
/Z my$lami, ktdre na $wiecie sie roja”. Pytanie sformu-
fowane przez Juliusza Stowackiego w jednym z warian-
téw ,,Krola-Ducha” Grzegorz Kowalski z inspiracji Jacka
Sempolinskiego zadal w latach 8o. grupie artystow. Naj-
glosniejsza z wystaw tego cyklu pokazana zostata w roku
2002 w warszawskiej Zachecie —miejscu, gdzie 8o lat
weczesniej umieral postrzelony przez zamachowca pierw-
szy prezydent Rzeczypospolitej.

Kt6ry obraz byt dla Narutowicza tym ostatnim? I jak
to bylo z . kawalkiem z6ttej Sciany” z ,,Widoku Delft”,
tym ze sceny Smierci Bergotte’a u Prousta? Wiele pytan
jest w tej znakomitej ksiazce, a wszystkie dotykaja nie-
pojmowalnej chwili spotkania $mierci i sztuki. Dziel p6z-
nych czy wrecz zamykajacych twoérczosé —jak tajemni-
cze ,Korzenie” Van Gogha albo ,,Victory Boogie-Woogie”
Mondriana. Przedstawien sceny Smierci Holofernesa
z1ak Judytyiroli, jaka w nich odgrywa stuzaca-niewol-
nica Abra. Punktem wyjscia bywa literatura —na przy-
klad Georges Perec. Albo Zola. Albo wiersz Yeatsa.

Tematem jest takze staro$¢ tworcow, wola sprze-
ciwui potrzeba znikniecia (,wolatbym nie” kancelisty
Bartleby’ego z opowiadania Melville’a) jako dwie formy
buntu. Tu pretekstem stalo si¢ przypadkowe spotkanie
w tejze Zachecie dwojga artystéw, wspomnianego juz
Jacka Sempolinskiego i Louise Bourgeois, francuskiej
rzezbiarki, ktora najwieksze triumfy odniosta i najwiek-
sza stawe zdobyla w bardzo p6znym juz wieku. Oboje, pi-
sze Poprzecka, troche polemicznie wobec uwag samego
Sempolinskiego, ,w poznych latach sa w epoce swojego
»dziela«” — dziela prawdziwie dojrzalego, epoki ,,p6znego
rozkwitu”. Gdy patrzymy na bieg ich zycia i twdrczosci,
najbardziej fascynuje, ze ,,ich cudowny talizman zycia sie
nie kurczyl, lecz rozrastal”.

Ta ksigzka, thumaczy autorka, historyczka sztuki
inajwybitniejsza dzi$ zapewne u nas przedstawicielka tej
dziedziny, ,nie jest kolejnym przyczynkiem do rozleglej
historii starosci i ludzi starych. Mowi o sztuce. O sztuce
wobec starosci, o ich wzajemnych relacjach. O sztuce, kté-
rej w réznych okolicznosciach staro$¢ niespodzianie staje
nadrodze”. I o starosci, ktora ,,odstania niedoswiadczane
przedtem strony zycia. Takze niezauwazane czy nieprze-
czuwane strony sztuki”. ©®
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Po swojemu

MONIKA OCHEDOWSKA

W finale polskich kwalifikacji do Eurowizji zajeli miejsce drugie, ale
dzieki wystepom w telewizji wiele wygrali dla jezyka podlaskiego
oraz - za jednym zamachem - nowoczesnej muzyki klubowej.

7’
RODEA GOSCINNEJ DLA KAJAKARZY RZE-

ki Suprasl znajduja sie pono¢ w bia-
lostockich bagnach, lezacych gdzie$
na zachdd od wsi Tylwica-Kolonia. Po-
czatkowo rzeczka plynie stamtad na
wschdd, a nastepnie skreca na péinoc,
zanurzajac si¢ w rosnacej z roku na rok
—dzieki zalesianiu tamtejszych gruntow
porolnych — Puszczy Knyszynskiej. Da-
lej, duza i silna, biegnie Suprasl ponad
poinocnymi dzielnicami Bialegostoku,
uzyczajac swoich bulwaréw mieszkan-
com.
To wlasnie gdzie$ w dolinie tej rzeki,
o wschodzie stonca, Sw@da i Niczos
(Wiktor Szczygiel i Nika Jurczuk) na-
grali teledysk do elektryzujacej jak ota-
czajaca zielen piosenki ,Trava Murava”.
W swojej klasycznej wersji ,Trava Mu-
rava”, jedna z tzw. pieSni wiosennych
tego regionu, dostepna jest w serwisach
streamingowych w wykonaniu Studia
Folkloru Podlaskich Biatorusinéw Ze-

merwa. Zespot dziala od roku 2003 i ma
W swoim repertuarze utwory zarejestro-
wane na Podlasiu i Polesiu. Z czasem
w Zemerwie zaczeto uczy¢ takze trady-
cyjnych, zaobserwowanych ,w terenie”
tancow. Dzi$§ grupa uczy si¢ takze gry
na popularnych w regionie skrzypcach,
cymbalach, dudzie i dudkach.

»P0 swojomu zaspiwajut w Europi?
Toho szcze nie bylo!” —kibicowala w me-
diach spotecznosciowych grupa mitosni-
czek i mitoénikéw Zemerwy tuz przed
wystepem w finalach Eurowizji jednej
z Zemerwianek, Niki Jurczuk.

To wiaénie w Zemerwie Jurczuk na-
uczyla si¢ jezyka podlaskiego, w ktdrym
Spiewairapuje w duecie ze Sw@da.

— W zespole wszyscy porozumiewaja
sie w ten sposdb, wiec, chcac nie cheac,
ja tez przyswoilam podlaski. Nie mo-
wi¢ zadng konkretng gwara, charaktery-
styczna dla jednego miejsca, raczej facze je
ze soba, operuje réznymi formami tutej-

ALINA MAZOVETS / MATERIALY PRASOWE

Sw@ada i Niczos wystqpig w marcu
w Krakowie, Wilnie, Poznaniu i Berlinie.

szego jezyka — mowi w rozmowie z ,, Ty-
godnikiem” Niczos.

— Czy to nie jest tak naprawde super-
cool, ze wyjezdzasz zaledwie pargnascie
kilometréw za Biatystok i trafiasz na wio-
ski, w ktorych ciezko sie dogadac? — do-
daje Sw@da. — Oczywiscie jesli nie uprze-
dzisz, ze bedziesz chciala rozmawiaé w je-
zyku polskim.

Oboje zwracaja uwage na inspirujaca
ré6znorodnos¢ regionu, w ktérym obok
siebie stoja koscioly, cerkwie i osiemna-
stowieczne meczety.

Ale miejsca, w ktérych Sw@da i Niczos
nagrywaja swoje teledyski, przypominaja
nie tylko o podlaskim krajobrazie, jezyku
i historii. Wiele mowia tez o tradycjach
tamtejszej sceny klubowej, w szczegol-
nosci imprezach zwanych z angielskiego
ysecretami”. W charakterystycznych dla
sceny techno zabawach w formule secret
location udzial wzia¢ moga tylko wtajem-
niczeni goScie, otrzymujacy zaproszenie
czesto w ostatnim momencie, tuz przed
rozpocze¢ciem. Co wazne, ,secrety” od-
bywaja si¢ w najdziwniejszych, opusz-
czonych albo zniszczonych, nierzadko
postindustrialnych przestrzeniach. Ko-
lorowy, tanczacy thum oraz pulsujaca mu-
zyka sa w stanie cho¢ na chwile da¢ im
drugie, zupehie inne zycie.

Bywaly lata, kiedy jedna tylko ekipa,
dzi$ organizujaca w Bialymstoku Elec-
trum Up To Date Festival, potrafila zor-
ganizowa¢ nawet trzy edycje ,,secretow”.
Pierwszy odbywat si¢ na wielkiej face na
obrzezach miasta, na ktdrej dzis stoi osie-
dle domkow jednorodzinnych. Kolejne
edycje wykorzystywaly przestrzenie sta-
rej kuchni przemystowej, opuszczonego
szpitala dermatologicznego albo haldy
odpadéw z elektrocieptowni.

Sw@da i Niczos na szczeScie nie s3 ,,se-
cretem”, choc ich misja takze polega na
przywracaniu do zycia zapomnianych
miejsc umieszczonych daleko poza gléw-
nym nurtem muzyki popularnej. Utwor
sLusterka”, ktérym zdobyli ponad 20
proc. gloséw telewizyjnej publicznosci, to
jeden z kawatkow z ich debiutanckiej, ta-
necznej plyty ,#INDAWOODS”, Iaczacej
jezyk i tradycje Podlaszukéw z muzyka
rodem z brazylijskich faweli oraz baun-
ce’em inspirowanym hip-hopem z potu-
dnia USA. Naprawde supercool. ©®
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Wiecej niz
polszczyzna

Anna Wotlinska, p.o. dyrektorki

Instytutu Réznorodnosci Jezykowej Rzeczypospolite;j:
Polszczyzna nigdy nie byta jednolita - to mozaika
dialektow, gwar i jezykow regionalnych. Coraz czesciej
widzimy w nich wartos¢ i czes¢ naszej tozsamosci.

MICHAL SOWINSKI:

Czy Polska jest jezykowo
réznorodna? Skad
przekonanie, ze istnieje tylko
jedna, literacka polszczyzna?

obraz. Polszczyzna nigdy nie
byta jednolita - to mozaika
dialektow, gwar i jezykéw
regionalnych. Sama pocho-
dze z Kielc i stychac to w mo-
jej mowie - s3 w niej Swieto-
krzyskie slady. Kazdy z nas
ma wtasny jezykowy bagaz.
Problem w tym, ze przez lata
dialekty i gwary spychano na
margines, kojarzac je niestusz-
nie z brakiem wyksztatcenia.
Dzi$ to sie zmienia - coraz
czesciej widzimy w nich war-
tos¢ i cze$c naszej tozsamosci.
Dodajac do tego jezyki mniej-
szosci narodowych i etnicz-
nych, powstaje prawdziwy lin-
gwistyczny kolaz.

Dobrym przyktadem jest
spektakl ,Mianujom mie
Hanka” w Teatrze Telewizji
- w catosci po slasku. Gra-
zyna Butka stworzyta poru-
szajgca postac Hanki, a slaski
wybrzmiat w petni swojej sity
i wyjatkowosci. Spektakl po-
kazuje, ze jezyki regionalne
i gwary nie sg skansenem, ale
zywa czescia kultury. Mysle,
ze wielu widzow, stuchajac
tej historii, mogto pomyslec:

INSTYTUT
ROZNORODNOSCI
JEZYKOWEJ
RZECZYPOSPOLITE)

<
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A jaka jest moja opowiesc?
Jakim jezykiem jg opowiem?”
To sita sztuki.

: Jak Instytut Réznorodnosci
ANNA WOTLINSKA: To btedny :

Jezykowej Rzeczypospolitej
wspiera jezyki
mniejszosciowe i regionalne?
Jestesmy mtoda instytucja,
ale juz uruchomilismy pro-
gram dofinansowania inicja-
tyw jezykowych. Nie ograni-
czamy sie tylko do jezykow
prawnie uznanych, jak ka-
szubski czy karaimski. Wspie-
ramy kazda wspolnote, ktora
chce dziata¢ na rzecz swojej
mowy - niezaleznie od tego,

jak ja nazywa. To dla nas nie

tylko forma pomocy, ale i la-
boratorium wiedzy. Naptywa-

: jace wnioski to cenne zrédto

wiedzy, ktére pomoze nam
rozwija¢ kolejne dziatania.
Mamy wiele pomystéw, w tym
planowany program stypen-
dialny, ktéry - mam nadzieje
- ruszy wkrotce.

Réznorodnos¢ wymaga
odpowiedzialnosci. Jak

ja rozumiec¢ w kontekscie
¢ jezyka?

Odpowiedzialnos¢ za stowo

. jest fundamentalna. Nieza-

leznie od tego, czy mowimy
po polsku, slasku, kaszubsku
czy ukrainsku, musimy pa-

mietac, ze jezyk moze budo-
wac porozumienie, ale i ranic.
Istotne jest nie tylko to, co i jak
mowimy, lecz takze uwaznos¢
na stuchacza.

Co Pani sadzi o debatach

wokot terminéw ,,gwara”,
: .jezyk”, ,dialekt”?
: To skomplikowana kwestia.

Pracujac z wydawnictwem
Dwie Siostry nad ksigzka dla
dzieci o réznorodnosci jezyko-
wej - pierwsza taka w Polsce -
najdtuzej debatowalismy nad
tym, czy uzyc stowa ,gwara”.

Ta jedna decyzja zdomino-

wata cata dyskusje! To poka-
zuje, jak lek przed ,niewtasci-
wym” nazewnictwem moze
nas blokowac.

Rozumiem, ze dla czesci
wspolnot, np. Slazakow, ter-
min ,gwara” jest deprecjonu-

jacy, bo - rowniez dla mnie -

$laski to jezyk. Jednak w Swie-
tokrzyskiem czy Warszawie
uzytkownicy méwiag o ,gwa-
rze” i nie widzag w tym nic
ztego. Podobnie jest na Pod-
halu.

Dla mnie wazniejsze od spo-
row definicyjnych jest to, by lu-
dzie mieli przestrzen do mo-
wienia po swojemu, opowia-
dania swoich historii i tworze-
nia sztuki w jezyku, ktory czuja

© jako wtasny. Uznanie rozno-

TERESA GROTOWSKA / MATERIALY PRASOWE PARTNERA

ANNAWOTLINSKA - doktor
nauk humanistycznych,
polonistka (UW), badaczka
prasy lat20.i30. XX w.
Pracowata w MKiDN
(2001-2020), zajmujac sie
edukacja kulturowa

i medialna. Byta cztonkiniag
Polskiej Rady Jezyka
Migowego. Ekspertka
Centrum Projektow Polska
Cyfrowa. Kieruje Instytutem
RéznorodnosciJezykowej
Rzeczypospolite;.

rodnosci za wartos¢ zobowia-
zuje do takiej otwartosci.

Czy w tej przestrzeni

jest miejsce na jezyki,

ktore niemal zanikty?

Tak, cho¢ dzi$ funkcjonuja
gtdwnie poprzez slady w kultu-
rze, wspomnieniach i codzien-
nych doswiadczeniach. Sama
to czuje, cho¢ nie potrafie po-
wiedzie¢ ani jednego zda-
nia w gwarze $wietokrzyskiej.
Wiele oséb odczuwa podobna
strate - nie zdazyli nauczyc
sie jezyka miejsca, z ktérego
pochodza, czesto bedacego
mowa ich przodkdw. Stad ro-
snace zainteresowanie rozno-
rodnoscia jezykowa - ludzie
prébujg odzyskac cho¢ frag-
ment utraconego dziedzictwa.

© Jak widzi Pani przysztosc
. jezykowej roznorodnosci

w Polsce?

Marze o Swiecie, w ktérym
sposob mowienia, wyglad czy
tozsamosc¢ nie budza leku ani
wstydu. Gdzie mozna méwi¢ po
$lasku, kaszubsku, niemiecku
czy w polskim jezyku migowym
i by¢ wystuchanym.

Czy to wizja utopijna? Moze
tak. Ale jesli uda sie zrealizo-
wac chocby 20 procent tej wi-
zji, bedzie to krok w dobrym
kierunku.

Przyznajemy dotacje do 80 tys. zt w programie ,,R6znorodnos¢ Jezykowa”.
Finansujemy projekty kulturalne i edukacyjne obejmujgce jezyki mniejszoSciowe oraz lokalne
odmiany jezykowe. Na wnioski czekamy do 10 marca. Wiecej informacji na stronie irjr.pl
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i KULTURA

Piekna katastrofa

DOROTA KOZINSKA

Rodzima opera po raz kolejny proponuje realizowane ogromnym
naktadem sit i Srodkow widowisko. Szkoda, Ze jego twdrcy nie majg
pojecia 0 muzycznej i dramatycznej materii dzieta,

ktére probuja inscenizowac.

ROGRAM BIEZACEGO SEZONU W TEATRZE

Wielkim-Operze Narodowej od po-
czatku zapowiadat sie dziwnie. Pal szes¢
utyskiwania przywiazanych do zelazne-
go repertuaru operomanow, ktérzy nie
mogli przebole¢, ze wérdd nielicznych
premier nie znalezli ani jednego pew-
niaka.

Mnie, niepoprawna wedrowniczke po
tak zwanych prowincjonalnych teatrach
europejskich, ktére w nieporéwnanie
szerszej ofercie potrafia zachowac row-
nowage migdzy operowymi przebojami,
rarytasami wydobywanymi z mrokow
zapomnienia, premierami oper wspolk-
czesnych i nieschodzacymi z afisza utwo-
rami kompozytoréw przedromantycz-
nych (czgsto w zaskakujaco dobrych wy-
konaniach), bardziej zaniepokoitly szum-
nie anonsowane produkeje oper, ktdérych
przecietny polski odbiorca w zyciu nie
widzial na scenie i zapewne nigdy nie sty-
szal. A o ktérych powinien mie¢ chocby
blade pojecie, zanim zetknie si¢ z insce-
nizacja, ktdrej realizatorzy moga okazac
sie rownie jak on sam nieobeznani z mu-
zyczna i dramatyczna materia dziela.

Debiutanci

Przed nami dwa koncertowe wykonania
z jakich$ powodéw niewystawianej po
wojnie w Warszawie opery Gounoda ,,Ro-
meo i Julia”, wczeSniej za$ premiera z za-
gadkowych przyczyn nieobecnej na pol-
skich scenach ,,Ariadny na Naksos”, jed-
nego z najwigkszych arcydziel Ryszarda
Straussa.

Zanami inscenizacja ,Simona Boccane-
gry”, wyjatkowo problematycznej opery
Verdiego, ktdrej rezyserie powierzono de-
biutujacej w teatrze operowym Agnieszce
Smoczynskiej, znanej z niewatpliwych
dokonan na polu sztuki filmowej, kie-
rownictwo muzyczne za$ — Fabio Bion-

diemu, znakomitemu i uwielbianemu
w naszym kraju skrzypkowi, ktéry stusz-
nie uchodzi za wybitnego specjaliste od
repertuaru barokowego. Jego doswiadcze-
nie dyrygenckie w repertuarze Verdiow-
skim —jak rozbrajajaco przyznat w wy-
wiadzie do ksigzki programowej — ograni-
czasiejednak do ,kilku oper” (cislej czte-
rech). Za batute w ,Boccanegrze” chwycit
w Warszawie po raz pierwszy.

Nie byloby o co kopii kruszy¢, gdyby
Biondi— ktdry jest naprawde bardzo wraz-
liwym muzykiem — dostat do dyspozy-
cji orkiestre grajaca Verdiego na co dzien
iotrzaskana z jego specyficznym idiomem,
arezyserka-debiutantka mogta skorzystac
z rad doSwiadczonego dramaturga, ktry
wprowadzitby ja w nieprawdopodobne za-
wilosci libretta ,,Boccanegry” i pomagt je
przelozy¢ nanowoczesny jezyk teatralny.

Tymczasem zaangazowany do tej roli
Robert Bolesto jest w tej dziedzinie row-
nie zielony jak Agnieszka Smoczynska,
wiec oboje — wraz z liczna ekipa wspét-
realizatoréw — postanowili skorzysta¢
z niezawodnego przepisu na sukces
w TW-ON: urzadzi¢ spektakularne wi-
dowisko, tym razem w klimacie filmu
badz gry komputerowej postapo, natado-
wane mndstwem odniesien do katastrofy
klimatycznej i ogolnego kryzysu warto-
Sci, doprawione tylez efektowna, ile nie-
spojng, chwilami wrecz karykaturalna
symbolika. Nie trzeba dodawac, ze wido-
wisko catkowicie oderwane od drama-
turgii tekstu literackiego i muzycznego,
1 przy niewatpliwej, cho¢ niezbyt orygi-
nalnej (o czym za chwile) urodzie — nie-
zno$nie statyczne, pozbawione jakichkol-
wiek znamion rezyserii postaci.

Dekoracje

Ci, ktrzy spodziewali sie na scenie skrzy-
zowania ,,.Diuny” z ,,Gwiezdnymi woj-

nami” i, Equilibrium”, dostali swoje z na-
wiazka. Ci, ktérzy wydali czterdzieSci zto-
tych na programi przeczytali streszczenie
opery, by¢ moze uwierzyli, ze w libretcie
lud wybiera korsarza Boccanegre (badz
co badz, postac historyczna) nie na pierw-
szego doze Genui, tylko na papieza, ze Pa-
olo zatruwa promieniowaniem wodeg
w kropielnicy (ktora, jak wiadomo, jest
stalym elementem wyposazenia kazdej
papieskiej sypialni), a trzeci akt rozgrywa
si¢ na pustyni ,,z rosnaca mordercza ra-
dioaktywnoscia”.

Adorno, ukochany Amelii i nastgpca
Boccanegry (zndw posta¢ historyczna),
okazuje si¢ Aniolem, zapewne dlatego,
ze ma na imie Gabriel; Szymon Boccane-
gra na szczescie nie okazuje sie Stupni-
kiem, ale za to w finale zostaje zamkniety
w szklanej trumnie —jak to papiez — tyle
ze zywcem. Niewtajemniczonym wyja-
$niam, ze to, i wszystkie inne streszcze-
nia koncepcji dramaturgicznych spekta-
kli w TW-ON, jest podsuwane widzom
nieuprzedzonym o braku jakiegokolwiek
zwiazku tychze koncepcji z librettem.
Co jest ewenementem na skale Swiatowa:
w kazdym innym teatrze widz ma przy-
najmniej szanse skonfrontowania wizji
inscenizatorow z oryginatem.

W wywiadach przedpremierowych
Smoczynska wyliczyla caly korowdd
inspiracji — od malarstwa Giotta, Ra-
faela i Dalego az po filmy Pasoliniego.
Wspomniala tez o instalacjach Olafura
Eliassona, zapomniala jednak doda¢, ze
pustynny krajobraz z gorejacym ston-
cem dziwnie przypomina jego sceno-
grafie do ,,Fedry” Henzego w berlinskiej
Staatsoper. Podobnych natchnien jest
w tym spektaklu wiecej: niektére pomy-
sty scenografki Katarzyny Borkowskiej
wygladaja jak zywcem wyjete z , Inferna”
Castellucciego albo (niespodzianka) z ,,Si-
mona Boccanegry” w dekoracjach Anisha
Kapoora.

Nieszczesny Biondi -z ktdrym realiza-
torom pono¢ znakomicie si¢ wspdtpra-
cowalo — nie miat chyba innego wyjscia,
jak poddac sie tej statycznej wizji, chwi-
lami sprawiajacej wrazenie nie tyle spek-
taklu teatralnego, ile koncertu w kostiu-
mach (projektu Katarzyny Lewinskiej).
Niewiele pomogla subtelna choreogra-
fia Tomasza Wygody, bardzo dobra rezy-
seria Swiatel (Aleksander Prowalinski),
efektowne projekcje Natana Berkowicza
icatkowicie zbedna, banalna ,muzyka to-



warzyszaca” Baascha, na szczescie réwnie
krotka jak dokonujace sie przy otwartej
kurtynie zmiany dekoracji. Solisci pate-
tali sie po scenie bez fadu i skladu, zacho-
wujac bezpieczny dystans nawet w epi-
zodach domagajacych sie blizszego kon-
taktu miedzy postaciami.

Dialogi

Niestety, wszechobecna inercja udzielita
sie takze niektérym $piewakom, zwlasz-
cza obdarzonej przepiecknym, gestym,
Swietnie prowadzonym sopranem Ga-
brieli Legun, ktérej Amelia okazala sie
dziwnie chlodna, wyzuta z emocji, mato
zréznicowana wewnetrznie. Niewiele tez
zdolat zrobi¢ z kompletnie nieprzemy-
§lana postacia Fiesca znakomity skadinad
Rafal Siwek, ktdry juz w prologu zaim-
ponowat pigkna frazg i glebokim, nasy-
conym brzmieniem swego aksamitnego
basu.

Gdyby jednak nie obiektywne walory
muzyczne, jego poczatkowy dialog z Boc-
canegra, w ktérym Fiesco od niechcenia
bawi sie paskiem, ktérym pdzniej, réw-
niez od niechcenia, poddusza zdespero-
wanego korsarza — wypadtby wrecz gro-
teskowo. Za to catkiem groteskowo wy-
padia scena autoagresji Aniola Gabriela,
ktory w akcie II z rozpaczy podcina so-
bie skrzydto, po czym drze z niego pierze
niczym skubaczka na pokazie folklory-
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Scena ze spektaklu ,,Simon Boccanegra” Giuseppe Verdiego. Warszawa, 14 lutego 2025 1.

stycznym. Zaréwno kostium, jak i zada-
nia aktorskie wyraznie przerosty amery-
kanskiego tenora Anthony’ego Ciarami-
taro, $wietnego technicznie, dysponuja-
cego jednak niezbyt urodziwym glosem
—robit jednak, co mdgt, by tchna¢ choé
odrobineg zycia w swego bohatera, potrak-
towanego po macoszemu takze przez sa-
mego kompozytora.

Najlepszy postaciowo i bardzo dobry
wokalnie okazat si¢ Szymon Mechlin-
ski, Paolo mroczny i odpychajacy nie-
mal jak Jago z ,,Otella”. Potencjalu Seba-
stiana Catany w partii tytulowej mozna
sie bylo tylko domysla¢ — o niedyspozy-
¢ji solisty poinformowano jeszcze przed
rozpoczeciem spektaklu, rumunski bary-
ton $piewal jednak z doskonalym wyczu-
ciem Verdiowskiego jezyka muzycznego
iz godnym podziwu zaangazowaniem.

Dysonans

Na zakonczenie wypada mi juz tylko do-
dad, ze rezyserka w wiekszosci epizodow
wypchnela osiemdziesiecioosobowy chér
za kulisy albo w glab sceny, przez co stra-
cit energie, chwilami Spiewat pod dzwie-
kiem i czgsto w niezgodzie rytmicznej
z pozostalymi wykonawcami. Ogélny na-
str6j udzielit si¢ takze Biondiemu, ktdry
wprawdzie pozbierat we w miare sp6jna
cato$¢ nieruchawa orkiestre TW-ON, nie
zdotal jednak w nia tchna¢ chocby odro-

biny zapatu, tak potrzebnego chocby
w fenomenalnej scenie ,,Evviva il Doge!”
z trzeciego aktu.

W innych miejscach — miedzy innymi
w preludium do aktu I - zabraklo z kolei
subtelnosci i wyczucia niezwyklego ko-
lorytu harmonicznego tej partytury: tym
wieksza szkoda, ze w zaprezentowanej
w Warszawie drugiej wersji opery, zre-
widowanej przez kompozytora niemal
¢wier¢ wieku po nieudanej premierze,
czai si¢ juz zapowiedZ wirtuozerii warszta-
towej ,,Otella”. Mam wrazenie, ze Biondj,
mimo calej milosci do niestusznie lekce-
wazonego ,,Simona Boccanegry”, nie ma
jeszcze pomystu na ten utwdr, gubi sie
w meandrach jego skomplikowanej nar-
racji, nie umie przekonujaco opowiedzie¢
muzycznej historii korsarza, ktdry zbyt
pozno zyskat przebaczenie. Inna rzecz, ze
w ujeciu Smoczynskiej finalowe przesta-
nie opery pozostaje catkiem nieczytelne.

Niech czytelnicy nie mysla, ze lekko
pisalo mi si¢ te recenzj¢. Dawno nie do-
$wiadczylam tak dotkliwego dysonansu
poznawczego — w starciu z niemal jed-
nomyslnym zachwytem widowni, ktéra
po raz kolejny nagrodzita gromkimi bra-
wami specyficznie warszawska ,opere”.
Czyli pyszne, zrealizowane ogromnym
nakladem sit i srodkéw widowisko,
w ktorego podziwianiu nie przeszkodzila
jej nawet muzyka. ©
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FELIETON

OLGA

Drenda:
Blqgd i racja normalnosci

HISTORIA Z BLISKA JEST ODRAZAJACA, BEA-

zenska, gtupia. Dopiero z odlegtosci

jest tragiczna, pigkna i majestatyczna”
— pisat niegdy$ w ,Malej apokalipsie”
Tadeusz Konwicki. To zdanie wraca

do mnie do$¢ czesto, jeszcze z adnota-

Cja, ze niezaleznie od tego, jak przeto-
mowe, wstrzasajace czy niezwykle moga dziac sie rzeczy, nie

eliminuja zwyczajnosci codziennego trwania. W centrum
wydarzen bywa zapewne intensywnie jak u Konwickiego,
ktory ze swoim zyciorysem na pewno wiedzial, co pisze —ale
krok dalej moze by¢ co najmniej dziwnie: niebezpiecznie i za-
stanawiajaco zwyczajnie zarazem.

L

Na powtarzane tysiace razy pytanie ,,co robilas, gdy ustyszalas
o ataku na World Trade Center?” moge odpowiedziec z cala
pewnoscia: jak pewnie wiekszo$¢ 6wczesnych nastolatkow
wracalam ze szkoly. Bardziej znaczace wspomnienie dotyczy
12 wrze$nia. Moja klasa, tylez §wiadoma, ze wiasnie stato sie co$
bezprecedensowego i chwiejacego znanym nam porzadkiem,
co zdezorientowana tym, jak nalezy sie zachowac w tak donio-
stej sytuacji, spodziewala sie, ze zamiast lekcji czeka nas jakas
Fundamentalna Rozmowa. Nic z tego —nasza wychowawczyni
zachowywata si¢ tak, jakby byt to kazdy inny 12 wrze$nia. Na-
wet Osama bin Laden nie zwolnil nas z polskiego.

Wtedy byliSmy oburzeni tak, jak potrafia tylko nastolatki, kté-
rym odbiera si¢ kawalek uczestnictwa w wielkiej historii. Dzisiaj
W postepowaniu wychowawczyni widze wigcej racji. Zamach
zamachem, a do matury to kto si¢ nauczy? Wszystko jedno, czy
dzieja si¢ rzeczy tragiczne, czy wzniosle, predzej czy pézniej rze-
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OLGA DRENDA

czy zwykle upominaja si¢ o to, zeby do nich wrécic. Wyobra-
zam sobie, ze scenarzysta komediowy mégiby spokojnie napisa¢

scene, w ktdrej stychac galop jezdZcow Apokalipsy, a zwyczajny
pracownik biurowy denerwuje sig, dlaczego musieli wpas¢ na

ten pomyst wlasnie teraz, kiedy zostalo mu jeszcze dziesiec maili

do wystania, albo kogo$ traby anielskie dopadaja wiasnie w poto-
wie smazenia nale$nika (a co, jesli si¢ przypali?).

To, ze by¢ moze nastepuje wlasnie gwaltowne przeprogra-
mowanie miedzynarodowego porzadku w skali niewidzia-
nej od dawna (a w dodatku piszac te stowa, nie mam absolut-
nie pojecia, w jakim Swiecie bedziemy zy¢, gdy wyjdzie ko-
lejny numer ,, Tygodnika”), nie zmienia faktu, ze nadal trzeba
bedzie chodzi¢ do szkoty, pracy i placi¢ rachunki. Tak samo
jak zamkniecie $wiata na cztery spusty w pandemii nie wy-
eliminowato istnienia transakcji pienieznych, koniecznosci
wywiazywania sie z podpisanych umoéw oraz sktadania de-
klaracji podatkowych. To jest by¢ moze (z punktu widzenia
mieszkancow raczej spokojnego kraju, oczywiscie) najbar-
dziej zdumiewajace podczas ogladania amatorskich nagran
wideo z miejsc ogarnietych wojnami i kataklizmami —w pie-
klach tej ziemi, z ktérych docieraja wiadomosci przekracza-
jace granice wyobrazni, wisza reklamy napojéw chlodzacych,
ludzie jezdza samochodami tych samych marek co wszedzie
inosza bezprzewodowe stuchawki, a straszliwe wydarzenia
jakby naturalnie wplataly si¢ pomiedzy te obojetne bez stop-
klatek, spowalniania czasu, rezyserskich gestow.

Psychologia poznawcza wprowadzila pojecie ,,bledu normal-
nosci” — skrzywienia percepcji polegajacego na przywiazaniu
do zwyczajnego stanu rzeczy, przez co tatwo przegapic lub nie-
doszacowa¢ niebezpieczenstwo. Ten blad zazwyczaj prowadzi
do zbyt péznych ewakuacji z pozaréw czy powodzi —ludzie sa
sktonni zakladad, ze nie moze si¢ sta¢ nic az tak nadzwyczaj-
nego, dopoki nie okaze sie, ze juz nie ma wyjscia. Nie dotyczy
tojedynie katastrof, ale tez pomniejszania potencjalnego zagro-
zenia ze strony ekstremistycznych ugrupowan czy wybujatych
ambicji tyrandéw, o czym nieraz cale spoleczenstwa przekonuja
sie, gdy wpadaja juz w zbyt powazne klopoty.

Ale ten blad ustawien umystu ma tez swoje zalety, bo zapo-
biega dziataniu chaotycznemu i pochopnemu, oslepieniu przez
strach. Prawdopodobnie po prostu nie da sie funkcjonowac na
co dzien bez ignorowania w jakims stopniu zagrozen i przy pod-
kreconej do maksimum czujnosci. Nawet gdy dookota trwa ab-
solutne szalenstwo, zycie samo wymusza kalibracje normalno-
Sci. Na rozregulowaniu tej wlasciwosci opiera sie wszak terro-
ryzm, w ktérym chodzi o wywolanie w ludziach niepewnosci
co do tego, czy moga spokojnie przejs¢ doskonale znang ulica,
czy przezyja jazde tym samym co zwykle tramwajem. A prze-
ciez zawsze jest co$ do przejScia, do przejechania, jakies jedzenie
do ugotowania, dziecko do przytulenia, rachunek do zaptacenia,
lekcja do powtdrzenia. ©

Olga Drenda jest etnolozka, pisarka i instagramerka.
Wydata m.in. ,,Duchologie polska”, ,,Wyroby”
(Nagroda Literacka Gdynia 2019) oraz ,,Stowo humoru”.
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Bravo:
Kawiarka doskonata

DzIEWIECDZIESIAT MILIONOW EURO TO
nie jest wygérowana suma za ikone.
Tanio wrecz — przeciez mosci ksiaze
Mohammed ibn Salman, faktyczny
wladca Arabii, musial wyda¢ tych mi-
lionéw az czterysta na obraz Leonarda,
ktory nosi odtad nazwe ,,Zbawiciel
$wiata z Abu Zabi”. Ta zbitka stowna dotyczy miejsca przecho-
wywania cennej deski, ale sprobujcie przeczytac te stowa na
glos, powoli, zapominajac na moment o rynku sztuki i dtugo-
wlosej postaci z przejrzysta szklana kula w dioni. Dreszczyk, co?

Za skromniejsza sume, jak ta wspomniana wyzej, tez da
sie co$ zdzialac¢ na mala skale. Oto niebawem tytut zbawiciela
kawy powedruje do Hong Kongu. Fundusz inwestycyjny ro-
dziny Pao-Cheng (dziedzice imperium armatorskiego z czasow
brytyjskich jeszcze) dopina wlasnie zakup splajtowanej wio-
skiej firmy Bialetti. Producenta kawiarki, jednej i tej samej od
prawie stu lat —jedyne, co si¢ troszke przez ten czas pozmie-
nialo, to ksztatt raczki.

Pije kawe prawie tak dtugo jak wino, od trzynastego roku
zycia, dzi§ moim rodzicom grozitby za to kryminat, ale mgj
mozg — mam nadziejg, ze zgodzicie si¢ ze mna — dziala nie naj-
gorzej. A moze to dzigki kawie? Codziennie rano budz¢ go jed-
nym krétkim bodzcem. Zanim nos poczuje aromat jak z tej re-
klamy ze snujaca si¢ po domu mgieleczka, cale moje jestestwo
juz wie, ze dostalem kolejny dzien do przezycia, kiedy zmyst
dotyku rejestruje zimny oSmiokat kawiarki wymacanej gdzies
przy zlewie. Nigdy nie doszedlem, dlaczego inzynier Alfonso
Bialetti w 1933 r. wybrat akurat t¢ forme. Moze to jakies tech-
niczne wzgledy zwiazane z obrobka aluminium? Natomiast
powdd wyboru materiatu znam — Mussolini kazat poddanym
dazy¢ do autarkii, do samodzielnosci w produkcji wszystkiego
(Wilochy poczynily wtedy ogromne postepy np. w energetyce
itworzywach sztucznych). Aluminium z lokalnych surowcow
promowano jako ,metal narodowy”, w przeciwienstwie do stali.

Prostota konstrukcji, niezawodno$¢ i niezniszczalno$¢
na miare katasznikowa (trzeba tylko czysci¢ i wymieniaé
uszczelki) bardziej mnie interesuje od pigkna tej ,ikony desi-
gnu”. Pigkno mozna niestety zdepta¢, co udowodnita firma Bia-
letti, gdy uganiata si¢ bezskutecznie za masowym konsumen-
tem maszynek na kapsulki. Malowano o$miokat na niemoz-
liwe kolory, tworzono fikusne ksztalty,
aszczytem wszystkiego byla seria pokryta Bt
szczerym zlotem albo deseniami sygnowa- E] _F".r‘tg @
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nymi przez luksusowy dom modowy.
Moze wigc plajta byla stuszna kara za

niezrozumienie tego, o co chodzi w tym zy- jﬂ_r J

ciodajnym wynalazku. Inz. Bialetti wykon- .. Pt
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cypowal go, patrzac na zoniny kociotek do prania z wewnetrz-
nym obiegiem pary w dziurkowanej rurce. Uzywano takich
w domach Francji i Wloch od konica XIX w. Ten praprzodek
pralki pozwalat unikna¢ poparzen wrzatkiem i fugiem. Nowa
kawiarka z dziurkowanym lejkiem nalezata do podobnego po-
rzadku — kultury materialnej mas, instrumentarium czynia-
cego zno$niejszym zycie zwyczajnych ludzi.

Nawet gdyby nowi wlasciciele ozdobili go diamentami, to
zasada dzialania kociotka zostanie. A moze porzuca ten model,
ktdrego zguba stata sie doskonatos$¢ formy, ktérej nie da sie ulep-
szy¢, zrobi¢ plus, premium, naklei¢ kolejny numerek. Wyko-
1zystaja dobrze kojarzacy si¢ brand, by na rynkach azjatyckich
sprzedawac luksusowe urzadzenia na kapsutki. Niezaleznie od
ergonomii, kawiarke trzeba nabi¢, potem umyc¢, troche sie po-
babra¢. A niecheci do babrania si¢ nic juz nie zatrzyma — od jede-
nastu lat narzekamy na to w tej rubryczce poplamionej fusami
izupa. Dlatego na wszelki wypadek kupilem sobie na zapas
dwie sztuki. Bo jednak co dziesig¢ lat warto wymieni¢, kiedy juz
niemozliwe staje si¢ porzadne domycie aluminium. A co potem?
Renato, syn inz. Achillego odpowiedzialny za rozwdj firmy po
wojnie, kazat swoje prochy pochowa¢ w pieknej urnie o ksztal-
cie kawiarki. Nie chciatbym swoich dzieci obarcza¢ tak kosz-
townym kaprysem, ale gdyby zebra¢ wszystkie maszynki, jakie
zgromadzilem (bo zal wyrzucac), to moze by mnie pomiescily...

Kawa na widelcu

Niewielki jest pozytek z kawy

w kuchni, choé moze postuzyé za
przyprawe np. do zapiekanych
stodkawych warzyw. A poza
tym, wiadomo, przydaje sig
tylko do deserow, z tiramisu’
na czele. Sprobujcie kiedys
zrobi¢ rodzaj budyniu,
ktory nazywa sig caffe’
in forchetta, czyli
kawa na widelcu.
Sktadniki: 3 jajka
2 z6ttka

80-100 g cukru
250 ml zimnej kawy
250 ml mleka
Miksujemy
doktadnie jajka, zottka
i cukier. Dolewamy zimng
kaweg i mleko. Wlewamy do
keksowki wylozonej papierem do pieczenia
albo wczesniej pokruytej karmelem z paru
tyzek cukru. Wstawiamy do duzej brytfanki wypetnionej wodq
(do 2/3 wysokosci keksowki), pieczemy w 150 st. C przez
40-50 minut, az deser bedzie zwarty. Mozna wzbogacic,
dodajgc do masy pokruszone ciasteczka migdatowe. ©®

Zapisz sie na newsletter - co piatek przepisy na Tygodnikowy lunch,
obiad i deser w Twojej skrzynce: powszech.net/tygodnik-smakow

Pawet Bravo jest barmanem, ttumaczem i redaktorem.
Wspétautor ,,Kuchni Dantego”, autor ,,Czekolady i kapusniaku”
(Nagroda Literacka im. Leopolda Staffa 2023).
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Doktadnie 25 lat temu jedna z najbardziej
osobliwych gier w historii stata sie
nieoczekiwanym przebojem. , The Sims”
—symulator catkiem zwyczajnego zycia
— podbit serca milionéw graczy
1raz na zawsze udowodnit,
ze gry nie musza wcale by¢ krwawe.
WOJCIECH BRZEZINSKI

WSZYSTKO, CO ONI ROBIA, TO JEDZA I (TU PADEO MALO ELE-
ganckie okreslenie czynnosci fizjologicznych)! Ile
razy musze¢ uSmiercac te gre, zanim naprawde umrze?!” — Tak
wlasnie pewien wyzszy ranga czlonek zarzadu korporacji
EA Games miat wybuchna¢ pod koniec lat go., gdy po raz ko-
lejny musiat oglada¢ wersjg¢ robocza ,,The Sims”. W czasach,
w ktérych dominowaly bombastyczne i krwawe gry akcji, me-
nadzerowie nie wiedzieli, co mysle¢ o czyms$ pomiedzy kom-
puterowym sitcomem, ludzkim tamagotchi i domkiem dla
lalek dla nieco starszych dzieci.

Gra ostatecznie nie tylko nie umarla, ale stala sie¢ $wia-
towym przebojem. W ciagu 25 lat, ktére minely od wydania
jej pierwszej czesci, cztery kolejne wersje ,,Simsow” i przeszto
75 dodatkow sprzedato sie w ponad 200 mln kopii. I to mimo
tego, ze faktycznie z perspektywy lat go., kiedy powstawata
pierwsza czes¢ serii, trudno byto w ogéle nazwac ja ,gra”. Nie
ma punktéw, nie ma zwycigstwa, w zasadzie nie ma nawet
przegranej, cho¢ symulowanych ludzi mogly czasem spotkac
nieszczeSliwe wypadki. Jest symulacja zycia wirtualnego lu-
dzika lub calej rodziny, w ktdrej, jak to w zyciu, mate radosci,
tryumfy i katastrofy przeplataja si¢ ze soba kazdego dnia.

I trudno wini¢ anonimowego prezesa, ktdry nie rozumiat,
dlaczego ludzie w zasadzie mieliby poswieca¢ swdj czas i pie-
niagdze na komputerowa zabawe w podlewanie kwiatkéw, pta-
cenie rachunkow i sprzatanie, skoro i tak musza to wszystko
nieodplatnie robi¢ w realu. Okazuje sie jednak, ze eskapizm nie
potrzebuje hollywoodzkiego sztafazu. A komputerowy dom

dla lalek stat si¢ nie tylko centralnym punktem ogromnej, in-
ternetowej spotecznosci, ale tez przedmiotem catkiem powaz-
nych badan kulturoznawcéw, psychologéw, a nawet teologow.

Miasta, mrowki, wybuchy

Zalozenie Sims6w jest banalnie proste i — z perspektywy
2025 1., gdy gry ,casualowe”, w ktdrych uprawiamy ogrédek,
jezdzimy kosiarka czy malujemy dom, sprzedaja si¢ w milio-
nach kopii — do$¢ oczywiste. Dostajemy pod opieke wirtual-
nego cztowieczka i mamy sprawic¢, by wiodt on szczesliwe,
owocne zycie. Jedyne cele w grze to te, ktdre gracz wymysla
sobie sam. Jedyna historia to ta, ktdra gracz opowiada sobie we
wlasnej glowie. Jedyne ograniczenie — koniecznos¢ upewnie-
nia sig, ze nasz podopieczny jest najedzony, wyspany, umyty
ima z czego zaplaci¢ rachunki. Gra — synonim optymistycz-
nej, pozytywnej strony przemystu gier — narodzila si¢ jednak
z osobistej tragedii.
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Aby stworzy¢ przekonujacy jezyk ciata postaci, zaproszono do studia zespot mimow, ktory miat odgrywac scenki

Gdy w drugiej polowie lat go. zaczela si¢ produkcja
»The Sims”, ich twérca, Will Wright, byt juz uznanym auto-
rem gier komputerowych i specjalista od $wiatéw, w ktorych
zadaniem gracza bylo tworzenie, a nie niszczenie.

Jego pierwsza gra, ,Raid on Bungeling Bay” z 1984 r., byla
co prawda na pierwszy rzut oka dos¢ klasyczna strzelanka,
ktdrej celem bylo zniszczenie za pomoca helikoptera pigciu
fabryk wypuszczajacych w strone gracza coraz nowoczesniej-
sze maszyny wojenne, ale nawet tam, pod spodem, dzialo si¢
o wiele wiecej. Wrogie fabryki prowadzily badania, rozbudowy-
waly sig, handlowaly. Wright szybko przekonat si¢, ze ta strona
gry pociaga go o wiele bardziej niz rakiety i wybuchy.

Juz piec lat pozniej przeksztalcit ja w co$ zupelnie innego,
czyli w legendarne ,,Sim City” — gre, w ktdrej gracz miat od zera
wybudowac nowoczesne, przyjazne dla mieszkancow miasto.
Mimo ograniczen 6wczesnych komputerow gra byta zaska-
kujaco zlozong symulacja, bioraca pod uwage przestepczosc,
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z odpowiednim tadunkiem emocjonalnym.

korki i opieke zdrowotna. Stala si¢ tez inspiracja dla calej serii
gier z,,Sim” w tytule — od symulujacej biosfere Ziemi SimEarth,
przez SimAnt, stanowiace symulacje mrowiska. Ambicji Wri-
ghtowi nie brakowalo. Kolejnego sukcesu na miare ,,Sim City”
jednak nie odnidst.

Kim oni w ogole sa
Gdy byl na szczycie, stracil niemal wszystko. Wielki pozar w re-
jonie Oakland w Kalifornii strawil w 1991 r. ogromny obszar
izniszczyt kilka tysiecy doméw, w tym ten nalezacy do twércy
gry. Inni ucierpieli jeszcze bardziej — w ogniu zginelo 25 osob,
ale utrata calego z trudem zdobytego majatku zmusita Wrighta
do refleksji: czy szczeScie mozna kupic?

Postanowil stworzy¢ gre o zaczynaniu od zera. Od potoze-
nia pierwszej cegly pod nowy dom. O budowie zycia, relacji,
o emocjach i codziennych czynnosciach. Cho¢ pierwsze pro-
totypy nie przypominaly jeszcze bogatego Swiata ostatecznej
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— wersji. Gra, ktéra miata stal sie

»The Sims”, poczatkowo byla, jak na-
zywat to Wright, ,,symulatorem archi-
tektury” — préba zbudowania domu
idealnego.

»Ludzie poczatkowo nie stali
w centrum rozgrywki” — wspominat
w rozmowie z portalem ,,Vice” autor
warstwy graficznej gry, Charles Lon-
don. ,,Pomyst Wrighta polegal na tym,
ze ludzie w grze mieli by¢ wskaznikiem
efektywnosci wyborow, jakie podejmu-
jesz w kwestii rozmieszczenia obiektow
iprojektowania pomieszczen. Nazywat

Jedyne cele w grze to te,
ktore gracz wymysla sobie sam.
Jedyna historia to ta, ktérg gracz
opowiada sobie we wiasnej
glowie. Jedyne ograniczenie
— koniecznos$¢ upewnienia sie,
ze nasz podopieczny jest
najedzony, wyspany, umyty
1ma z czego zaplaci¢ rachunki.

terakcja, wszystkie ambicje i marzenia
—jest dekodowane, przetwarzane, opo-
wiadane przez samego gracza. To gracz
tworzy historie Siméw. Oni sami sa dla
nich tylko inspiracja. A simlish zaczat
zy¢ wlasnym zyciem - Lily Allen i Katy
Perry nagraty piosenki w wyimagino-
wanym dialekcie.

»Prawdziwa magia »The Sims«
polega na tym, ze gracz jednocze$nie
staje sie narratorem i odbiorca tej hi-
storii, plynnie przechodzac z jednej roli
w druga” — podkresla London. ,,Przez
ponad 20 lat nikt nie stworzyl gry,

to »pinballem z ludzmi«”.

Dopiero projektantka Roxy Wo-
losenko przekonala go, ze skupiajac
sie na budowaniu, przegapia to, co potencjalnie w tej grze jest
najciekawsze. ,Pamietam, ze patrzytam na to i pomyslalam:
»Fajne, ale kim w ogéle s3 ci ludzie? Jakie s3 miedzy nimi rela-
¢je?«. Od razu zaczynasz przypisywac tym matym stworzon-
kom cechy ludzkie. I to uruchomito caly nowy tok myslenia”
—wspomina programistka.

Uniwersalny jezyk simlish

Pomyst to jedno, wprowadzenie go w zycie to jednak co$ zu-
pelnie innego. Produkcja ,,The Sims” trwala niemal cztery lata,
podczas gdy typowe gry w latach go. powstawaly w kilkanascie
miesigcy. Dlaczego tak dlugo? Bo okazalo sig, ze przekonujace
odtworzenie calej ztozonosci pozornie banalnego zycia jest za-
daniem o wiele trudniejszym niz stworzenie symulatora impe-
rium czy realistycznego samolotu.

»StaratySmy sie wyabstrahowac¢ interakcje miedzyludzkie
tak, zeby dalo si¢ je zamodelowa¢ w grze” — wspomina progra-
mista Jamie Doombos. ,,To bylo ogromne wyzwanie. Nikt wcze-
$niej tego nie robil”. Problemem bylo nawet co$ tak pozornie
prostego jak mowa czy gesty Siméw. ,,Po jakims$ czasie uswia-
domiliSémy sobie, ze humor jest nasza droga ucieczki z wielu
trudnych sytuacji”’, méwi London. ,Jesli pojawiaty sie skompli-
kowane sprawy lub tematy tabu, upraszczaliSmy je symbolicz-
nymi zachowaniami”.

Aby stworzy¢ przekonujacy, emocjonalny jezyk ciala dla
malenkich postaci, zaproszono do studia na dwa dni zespdt mi-
mow, ktéry mial odgrywac scenki z odpowiednim lfadunkiem
emocjonalnym. To stalo si¢ podstawa animacji w grze. Jeszcze
wigkszym wyzwaniem okazala si¢ mowa. Zalozeniem Wri-
ghta bylo to, by emocje w glosie Simow byly jasne dla kazdego
odbiorcy, ale jednoczesnie by nie méwili niczego konkretnego.

Ostatecznie postaci méwia w simlish — jezyku bez stow,
opartym na dzwigkach zaczerpnietych m.in. z jezyka ukrain-
skiego. A to nie tylko dodalo lekkiego komizmu, ale tez spra-
wilo, Ze gra stala si¢ dostepna dla graczy z kazdego kregu kul-
turowego. Co prawda, zwlaszcza w pierwszej czesci gry domy
Siméw wygladaja tak, jak klasyczne, amerykanskie suburbia,
ale ich zachowania, ich emocje — te udato sie przekaza¢ w spo-
sOb uniwersalny.

Dzigki temu, ze gra ,,uciekla” od jezyka, stala si¢ gra inter-
pretacji. Wszystko, co méwia i robia bohaterowie, ich kazda in-

ktdra moglaby z tym konkurowac. To
caly gatunek z jedna gra”.

Dziewczyny tez chca grac

Gdy pierwsza wersja ,,The Sims” trafila do sklepéw na poczatku
2000 1., szybko stata si¢ fenomenem. Nie dlatego, ze w samych
USA do korica tego roku sprzedato si¢ 1,7 mln kopii, ale przede
wszystkim przez to, kto je kupowal. W czasach, w ktorych gry
byly wciaz przede wszystkim zabawa dla chlopcéw, Simsy zdo-
byly ogromna popularnos¢ wsréd grup, ktére wezesniej byly
wyrzutkami gamingu. Dziewczyn, kobiet oraz czlonkéw spo-
teczno$ci LGBTQ.

»Gre kupowala ogromna grupa zupeknie nowych ludzi, kté-
1zy wezeSniej w ogole nie siegali po gry komputerowe” — wspo-
mina w,,Washington Post” projektantka Claire Curtin. ,Wcale
nie planowaliSmy stworzy¢ gry popularnej wsréd dziewczyn”,
dodaje Wolosenko. ,,Po prostu robitySmy to, co nas interesowato,
a dziewczyny same to odkryly. Ta gra miala glebie, ktdrej bra-
kowato w innych tytutach”. Od samego poczatku pozwalala na
przyktad na tworzenie zwigzkow jednoplciowych, co w 2000 1.
bylo niespotykane. Od czwartej edycji z 2016 1. pozwala tez do-
wolnie ksztalttowac tozsamos¢ piciowa bohateréw.

To wlasnie Simsy otworzyly droge do wielkiej przemiany
calej branzy. Dzi$ juz 45 proc. wszystkich graczy to kobiety
(w gry gra 72 proc. kobiet w USA), a przedstawiciele spoteczno-
$ci LGBTQ stanowia 17 proc., czyli niemal dwukrotnie wigkszy
odsetek niz w catym spoteczenstwie.

Nie tylko zabawa w dom

Jak kazda gra, Simsy sa przede wszystkim eskapizmem, pozwa-
lajacym wyrwac si¢ z rzeczywistosci i przenies¢ do bardzo po-
dobnej, ale lepszej. Mlodzi dorodli, czesto zmagajacy sie z bra-
kiem stabilnosci finansowej i nikltymi perspektywami na wia-
sny dom, moga tworzy¢ swoje alter ego, ktére nie ma takich
probleméw.

Ale eskapizm Simséw juz od pierwszej edycji miat tez inny
wymiar. Wokoét gry wyrosta ogromna, liczaca miliony uzyt-
kownikow spolecznos$¢ — moze najwieksza sposrod wszystkich
gier dla jednego gracza. Spolecznosc, ktéra ma reputacje wyjat-
kowo otwartej i pomocne;j.

Gracze nie tylko tworza modyfikacje, pozwalajace trady-
cyjny dom zastapi¢ czyms rodem z ,,Gwiezdnych Wojen” czy
»Star Treka”. Nie tylko korzystaja z gry do tworzenia wlasnych,
fabularnych filméw i komiksow zwanych machinimami (kul-
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Simsy otworzyly droge do przemiany catej branzy. Dzis 45 proc. wszystkich graczy to kobiety, w gry gra 72 proc. mieszkanek USA.

turolozka Ludovica Price stwierdza, ze zacheceni mozliwoscia
modyfikowania kodu i dodawania wlasnych zasobéw gracze
stali si¢ wspdlautorami, a nie konsumentami gry). Stworzyli
tez nieformalna sie¢ nauki, w ktérej doswiadczeni uzytkownicy
ucza poczatkujacych, jak wykorzystac gre do realizowania wia-
snych kreatywnych projektow.

Nie uciekniesz od siebie

Eskapizm ma jednak swoje granice. Okazuje si¢ bowiem, ze na-
wet w grze, ktéra pozwala graczowi przybiera¢ dowolna role,
zachowywac sie w sposéb zupelnie odmienny niz w rzeczywi-
stosci, wigkszo$¢ graczy chce po prostu by¢... soba.

W 2006 1. psycholog Thaddeus Griebel przeprowadzit eks-
peryment, ktdrego celem bylo sprawdzenie tego, na ile gracze
w ,The Sims 2” projektuja na tworzone przez siebie postaci wia-
sna osobowos¢ i wartosci, a na ile przyjmuja postawy odbiega-
jace od realnych. Okazalo sig, ze dla przytlaczajacej wiekszosci
graczy Simsy nie stuza wcieleniu si¢ w kogo$ innego, a odtwa-
rzaniu lepszej wersji wlasnej rzeczywistosci.

Az 70 proc. badanych przyznawalo, ze odwzorowywalo
w grze aktualne aspekty swojego zycia, takie jak hobby, ro-
dzina czy relacje towarzyskie. Natomiast 8o proc. wybieralo
postad, ktdra fizycznie ich przypominala. Osoby, dla ktérych
w realu wazne bylo bogactwo, mocniej dazyly do wzbogacenia
ich postaci. Osoby ceniace kreatywno$¢ czesciej rozwijaly arty-
styczne umiejetnoSci awataréw, takie jak gra na pianinie czy
malowanie. Gracze, ktérzy bardziej cenili niezaleznos¢ i eks-
cytujace zycie, mieli Siméw z wigksza liczba przyjaciol, a re-
spondenci lubiacy flirtowal w rzeczywistosci, czeSciej robili
to w grze. Z drugiej strony ci, ktérzy uwazali zdrade w realu
za niedopuszczalna, o wiele rzadziej zdradzali swoich wirtu-
alnych partneréw.
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Korelacja miedzy zachowaniami rzeczywistymi a ich wir-
tualna reprezentacja byla tak wysoka, ze Griebel zapropono-
wal, by gre wykorzystywac jako pomocniczy test osobowosci.
Wysoka neurotycznos¢ korelowata z chaotyczna organizacja
w grze, otwarto$¢ — z poszukiwaniem wrazen i spontaniczno-
Scia w wydatkach Siméw, a sumiennos$¢ —z porzadkiem i kon-
trola. Zdaniem psychologa gra moze by¢ praktycznym narze-
dziem w psychoterapii i diagnozie pacjentéw.

Nuda kosmicznych imperiow

Paradoksalnie jednak wielki sukces gry mogt doprowadzi¢ do
porazki cztowieka, w ktérego wyobrazni si¢ narodzita. Cho¢ se-
ria,,The Sims” nadal przynosi wydawcy, firmie EA Games, okolo
400 mln dolaréw rocznie i osiagneta w 2024 1. liczbe 85 mIn ak-
tywnych graczy, Will Wright odszed? z firmy juz w 2009 1.

Odszed}, bo po latach tworzenia jednych z najbardziej am-
bitnych i niezwyktych gier na §wiecie, wreszcie znalaz} temat,
ktory przerdst nawet jego. Chodzilo o, drobnostka, cale zycie we
Wszechswiecie. Gra ,,Spore” miala pozwala¢ graczowi prowa-
dzi¢ za reke ewolucje od jednokomérkowych organizmoéw po
kosmiczne imperia. Mimo bardzo dobrych recenzji i sprzeda-
nia 2 mln kopii w ciggu pierwszych dwdch tygodni, gra szybko
stracita fanéw. Okazala sie zbyt blaha, ptytka i powtarzalna —
zwlaszcza w poréwnaniu z niemal nieskonczonymi mozliwo-
Sciami oferowanymi przez Simsy.

Wright od 16 lat nie stworzyt zadnej duzej gry. Ale jego
najwazniejszy tryumf, gra, ktdra nie mogla si¢ uda¢, ktéra nie
przypominala niczego innego, na co odwazylby sie ktokolwiek
przed nim, gra w ktdrej liczy sie nie refleks czy umiejetnos¢ stra-
tegicznego my$lenia a empatia, wyobraznia i zdolnos¢ do two-
rzenia relacji z innymi, ma si¢ doskonale. I kto wie, moze docia-
gnie do potwiecza. © WOJCIECH BRZEZINSKI
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Mancewicz:
Komplement

Z POWODU NASTROJOW LOKALNYCH I SY-
tuacji globalnej, z powodu drobnego
cho( glo$nego zdarzenia, zadaliSmy
sobie pytanie, ktére w zasadzie mo-
globy by¢ tematem ogélnonarodo-
wych rozwazan. Oto postanowiliSmy
porzadnie odpowiedzie¢ na pytanie,
czy my —jak tu ponuro siedzimy — umiemy méwic komple-
menty.

Wiadomo przeciez, ze choc jeste$émy znani na planecie Zie-
mia jako nacja szalenie goScinna, wrecz najgoscinniejsza,
to goscinno$¢ owa — kazdy badacz to wie —jest tylko zmyl-
kowym wstepem. Wyglada to tak mianowicie, ze owszem,
na pierwszy ogien witamy serdecznie, co poda¢ — pytamy,
moze $ledzika, a moze cwibak, moze kieliszeczek tego, albo
tamtego, moze piwo, moze na druga nézke, a moze i na trze-
cia, czy malzonka tez raczy itd. W ten sposdb, demonstrujac
nasza tradycyjna goscinnos¢, dochodzimy powoli do stanu
euforii, endemicznej nadgoscinnosci, do najszalenszych
usciskow, do obejmowan i dtugich pocatunkow. Towarzy-
sza temu pie$ni, rymowane wyznania, daleko idace uzgod-
nienia dotyczace przyszlosci, podobienstwa, zgodnosci ge-
netycznej i innych szalenie intymnych kwestii. Nastepuja
obietnice spedzenia razem wakacji all inclusive w Egipcie,
przyrzeczenia dotyczace wspolzycia i stuprocentowej nie-
rozerwalnosci wiezéw. Gdy goScie wreszcie p6jda, nastepuje
krétkotrwaly stan —jakby to rzec — plateau, co znaczy, ze
krzywa nastroju si¢ wyplaszcza. Az do momentu, gdy usty-
szymy, ze nasi goScie trzasneli drzwiami uberka i pojechali
w sina dal w sensie dostownym.

BARTOSZ MINKIEWICZ

Wtedy precyzja widzenia bliznich osiaga ostro$¢ zyletki
iidziemy po nich — chciatoby sie powiedzie¢ stowami klasyka.
Jest to dobry przyczynek do odpowiedzi na pytanie, ktdre padio
na poczatku: czy umiemy méwic komplementy. Ot6z wydaje
sie, ze nie. Szczery komplement nie ma prawa wyjs¢ z ust praw-
dziwego Polaka. Méwiac ,.komplement”, mamy na mysli mé-
wienie rzeczy milych bliznim. Albo takoz oglaszanie jakich$
przyjemnych opinii o innych nacjach, o rasach, o zwierzetach
obcych naszemu terytorium, czy o potrawach innych ludow,
badz o niepolskich napojach zaréwno otumaniajacych, jak
iorzezwiajacych. Generalnie komplement moze by¢ tez proba
sprawienia komus przyjemnosci bez wzgledu na fakty.

I'to akurat wydaje si¢ w Polsce szalenie trudne, bowiem o wiele

tatwiej méwi sie tu rzeczy przykre. Tez dlatego, ze kazdy Polak
jest szczery do bélu i do bolu prawdoméwny. Polak po prostu

nie klamie i jest twardy. Gdy jeste$ gtupi, Polak nie powie ci, ze

jestes madry. Jeste$ tadny? Polak ci tego na wszelki wypadek
nie powie, raczej, ze jestes brzydki. Konkluzja zatem brzmi jed-
noznacznie i ostatecznie — nie umiemy, jak Polska dluga i sze-
roka, prawi¢ komplementéw. A moze wolimy ich nie méwic.
W polityce mamy podobnie. Komplementéw nie ma. Ze ich nie

stycha¢, gdy kto§ méwi o konkurencji, to oczywiste, ale — po-
patrzmy uwaznie — gdy politycy méwia o swoich, tez s3 raczej

oszczedni. Naturalnie, sa wyjatki, ale nieliczne — tylko wodzo-
wie sa objeci rytuatem totalnego komplementowania. A wigc

mamy, zdaje si¢, opisane bez wdawania si¢ w nadmierne detale,
zycie komplementu na ziemiach polskich.

Ito by bylo w zasadzie na tyle, gdyby nie nowos¢. Rozczulajaca,
bo moze oznaczad, ze obyczaj prawienia komplementow wszedt
tunainny poziom. Par¢ dni temu, akurat po rozmowie z prezy-
dentem Ukrainy, p. A. Duda napisat te stowa: ,nie ma watpliwo-
Sci, iz prezydent Trump kieruje si¢ gtebokim poczuciem odpo-
wiedzialnosci za globalna stabilnos¢ i pokd;”. D. Trump sie zre-
wanzowat i o p. Dudzie powiedzial publicznie: ,,Fantastyczny
facet”. ©

Stanistaw Mancewicz pracuje w Instytucie Literackim w Paryzu.
Mieszka w Krakowie.

Bartosz Minkiewicz
jest rysownikiem i scena-
rzystg komiksowym,
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MOZLIWOSC DOFINANSOWANIA
DO 40 000 z Z PROGRAMEM ,NASZEAUTO”

Zapytaj o oferte dealera Subaru. Liste autoryzowanych salonéw Subaru znajdziesz
pod adresem: dealerzy.subaru.pl

*Cena w promocyjnej ofercie leasingu. Propozycja nie jest oferta w rozumieniu kodeksu cywilnego i moze
ulec zmianie. Liczba samochodéw ograniczona. Dotyczy rocznika 2023.

~— i
4 PRODUKTY SIS SiEARU @) KERATRONIK  WarTa.

SUBARU Ssantander  EHENEOS 3 YOKOHAMA

Leasing




	001_TP_09-25
	002_TP_09-25
	003_TP_09-25
	004_TP_09-25_A
	005_TP_09-25
	006_TP_09-25
	007_TP_09-25_A
	008_TP_09-25
	009_TP_09-25
	010_TP_09-25
	011_TP_09-25
	012_TP_09-25
	013_TP_09-25
	014_TP_09-25
	015_TP_09-25
	016_TP_09-25
	017_TP_09-25
	018_TP_09-25
	019_TP_09-25
	020_TP_09-25_A
	021_TP_09-25_A
	022_TP_09-25
	023_TP_09-25
	024_TP_09-25
	025_TP_09-25
	026_TP_09-25
	027_TP_09-25
	028_TP_09-25
	029_TP_09-25
	030_TP_09-25_A
	031_TP_09-25_A
	032_TP_09-25_A
	033_TP_09-25_A
	034_TP_09-25_B
	035_TP_09-25_B
	036_TP_09-25
	037_TP_09-25
	038_TP_09-25
	039_TP_09-25_A
	040_TP_09-25_A
	041_TP_09-25
	042_TP_09-25
	043_TP_09-25
	044_TP_09-25
	045_TP_09-25
	046_TP_09-25
	047_TP_09-25
	048_TP_09-25
	049_TP_09-25_A
	050_TP_09-25
	051_TP_09-25
	052_TP_09-25
	053_TP_09-25
	054_TP_09-25
	055_TP_09-25
	056_TP_09-25
	057_TP_09-25_A
	058_TP_09-25
	059_TP_09-25
	060_TP_09-25
	061_TP_09-25_B
	062_TP_09-25
	063_TP_09-25
	064_TP_09-25
	065_TP_09-25
	066_TP_09-25
	067_TP_09-25
	068_TP_09-25
	069_TP_09-25
	070_TP_09-25
	071_TP_09-25
	072_TP_09-25
	073_TP_09-25
	074_TP_09-25
	075_TP_09-25
	076_TP_09-25_A
	077_TP_09-25
	078_TP_09-25
	079_TP_09-25
	080_TP_09-25
	081_TP_09-25
	082_TP_09-25
	083_TP_09-25
	084_TP_09-25_A
	085_TP_09-25_A
	086_TP_09-25_A
	087_TP_09-25
	088_TP_09-25
	089_TP_09-25
	090_TP_09-25
	091_TP_09-25
	092_TP_09-25
	093_TP_09-25
	094_TP_09-25
	095_TP_09-25
	096_TP_09-25
	097_TP_09-25
	098_TP_09-25
	099_TP_09-25
	100_TP_09-25

