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a koncie Bialego

Domu na platfor-

mie X zamieszczo-

no krotkie nagra-

nie zaresztu Metropolitan

Detention Center, na kto-

rym wida¢ wenezuelskiego

polityka ubranego wczarne

dresy, zczapka lub opaska

na czole, idacego kory-

tarzem w asyScie dwoch

przedstawicieli antynar-
kotykowej agencji DEA.

Wedlug telewizji NBC

Maduro prawdopodobnie

dzisiaj stanie przed sadem

iformalnie uslyszy zarzuty.

Ile mu grozi?
Na Maduro ijego zonie -
oraz trzem innym osobom
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zich otoczenia, ktore po-
zostaly na wolnoéci - cig-
z3 cztery zarzuty, w tym
uczestnictwa w zmowie
narkoterroryzmu. Byly
przywodca oskarzony
jest o wieloletnie prowa-
dzenie przemytu kokainy
do USA, wtym w ramach
wspolpracy zorganizacja-
mi uznanymi przez USA
za terrorystyczne: kolum-
bijskimi bojowkami FARC
i ELN, meksykanskimi
kartelami Sinaloa i Zetas
oraz wenezuelskim gan-
giem Tren de Aragua. Jesli
Maduro zostanie uznany
za winnego, grozi mu kara
od 30 lat wiezienia do do-
zZywocia.
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Schwytany Nicolds Maduro na poktadzie USS Iwo Jima (LHD-7)

Maduro bedzie trzecim
przywodca obcego pan-
stwa, ktory odpowie przed
amerykanskim sadem
za przemyt narkotykow.
Pierwszym byl prezydent
Panamy Manuel Norie-
ga, ktorego aresztowano
w1990 r., rOwniez wwyni-
ku amerykanskiej inwazji
na ten kraj. Drugi to byly
prezydent Hondurasu
Juan Orlando Hernandez,
skazany na 45 lat wiezie-
nia za wspieranie prze-
mytu kokainy do USA.
W listopadzie Hernandez
zostal ulaskawiony przez
prezydenta USA Donalda
Trumpa, ktory twierdzil, ze
byt on §cigany z pobudek

KONIEC BEZKARNOSCI?

Ujety przez wojska USA przywodca Wenezueli Nicolas Maduro
i jego zona Cilia Flores zostali w sobote wieczorem przewiezieni
do aresztu na Brooklynie w Nowym Jorku. Wenezuelski
Sgd Najwyzszy tego samego dnia nakazat wiceprezydentce
Delcy Rodriguez przejecie tymczasowej wtadzy.

ideologicznych przez admi-
nistracje jego poprzednika
Joe Bidena.

W sobote Sad Najwyzszy
Wenezueli nakazal wice-
prezydentce Delcy Rodri-
guez przejecie tymczasowej
wladzy wkraju ,w celu za-
gwarantowania ciaglosci
administracyjnej i kom-
pleksowej obrony narodu”.
Sedziowie nie orzekli jesz-
cze o trwalej nieobecnosci
Maduro, co pociagneloby
za soba koniecznoéé roz-
pisania przedterminowych
wyboréw w kraju w ciagu
30 dni.

Podczas wystapienia
w wenezuelskiej telewizji
Rodriguez w sobote pote-
pila dzialania USA, twier-
dzac, ze Maduro pozostaje
prawowitym prezydentem,
oraz domagajac sie powro-
tu porwanego przywodcy
do kraju. Jednocze$nie za-
deklarowala, ze Wenezuela
chce ,opartych na szacun-
ku” relacji z USA inie be-
dzie niczyja koloniag.

Do kiedy USA beda rzadzi¢

Wenezuelg?

Trump powiedziat dzien-
nikowi ,New York Post”,
ze stacjonowanie sil USA
w Wenezueli nie bedzie
konieczne, jesli Rodri-
guez bedzie ,robi¢ to, cze-
go chca” USA. Dodal, ze
przedstawiciele jego admi-
nistracji odbyli zRodriguez
wiele rozméw i polityczka
s<Lozumie sytuacje”. Zade-
klarowal jednoczes$nie, ze
w przeciwnym przypadku
USA sa gotowe uruchomié
drugg fale uderzen na We-
nezuele.

Na weczesniejszej kon-
ferencji prasowej Trump
sugerowal, ze nie opowia-
da sie za objeciem wladzy
przez opozycje ijej przy-
wodczynig, laureatke Po-
kojowej Nagrody Nobla
Marie Corine Machado.
- Byloby jej bardzo trudno
zostaé przywodczynia. Nie
ma poparcia ani szacunku
w kraju. Jest bardzo mila
kobieta, ale brakuje jej
szacunku - ocenil.

Prezydent USA ujawnil
tez, ze wwyniku ataku na
Jfortece” Maduro zgineli
chroniacy go Kubahczycy.

Wezeéniej oglosil, ze
USA beda rzadzi¢ Wene-
zuela do czasu ,bezpiecz-
nej, wlasciwej i rozsad-
nej transformacji”.

Rada Bezpieczenstwa
ONZ zbierze si¢ w ponie-
dzialek, na wniosek Ko-

lumbii popartej przez Ro-
sje 1Chiny, by omoéwic atak
USA na Wenezuele iodsu-
niecie Maduro od wiadzy.
Sekretarz generalny ONZ
Antonio Guterres uznatl
amerykanska operacje
w Wenezueli za ,niebez-
pieczny precedens’.
Przywodcy panstw eu-
ropejskich w wigkszoSci
pozytywnie ocenili odsu-
niecie Maduro od wladzy.
Najkrytyczniej do operacji
wojsk USA, ktéra do tego
doprowadzila, odniésl sie
premier Hiszpanii Pedro
Sanchez. ,Hiszpania nie
uznala rezimu Maduro.
Nie uzna jednak réwniez
interwencji, ktéra narusza
prawo miedzynarodowe
1 pograza region w nie-
pewnosci” - napisal San-
chez na X.
PAP/RED.

NIE ZYJE PROF. ANDRZEJ
PACZKOWSKI

W sobote (3 stycznia)

w wieku 87 lat zmart prof.
Andrzej Paczkowski - polski
historyk, wyktadowca aka-
demicki, a takze alpinista.
W okresie PRL byt dziata-
czem opozycji demokra-
tycznej, a w wolnej Polsce
cztonkiem Kolegium IPN.

KARTKA Z KALENDARZA

70 lat temu (5 stycznia 1956 roku) w Warszawie odbyto
sie pierwsze zebranie Klubu Krzywego Kota, ktéry miat
charakter wolnomyslicielski i krytyczny wzgledem wtadz
komunistycznych. Klub dziatat w Warszawie do 1962 roku.
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CZTERY NOWE REZERWATY PRZYRODY W REGIONIE

ZGINELA W DRODZE
NA SLUZBE

Warminsko-mazurska policja poinformowata o tragicznym
wypadku, w ktorym zgineta jedna z funkcjonariuszek
- Sierz. Klaudia Nasiadko.

Sierz. Klaudia Nasiadko
miata 35 lat.

o tragedii doszlo

podczas wykony-

wania obowiaz-

kow  stuzbowych.
Policjantka, ktora jechala
wykona¢ kolejne zadanie
zwigzane z codzienny-
mi obowigzkami, zginela
w wypadku drogowym. To
wydarzenie wstrzasneto nie
tylko kolegami i kolezan-
kami zjednostki, ale takze
mieszkancami regionu, kto-
rzy zuznaniem odnosili sie
do jej pracy ipostawy.

W komunikacie policji
zaznaczono, ze funkcjona-
riuszka jechala wypelnia¢
zadania zwigzane z ochro-
na i pomoca obywatelom
- sluzbe, ktora wiaze sie
zryzykiem, ale tez z goto-
woécia do niesienia wspar-
cia innym.

Do tego tragicznego zda-
rzenia doszlo w sobote
(03.01.2026) okolo godz.
19:00 na trasie Nawiady
- Piecki (DK59). Policjant
ipolicjantka z Komisariatu
Policji w Mikolajkach pry-
watnym autem jechali na
shuzbe, ktora mieli tego wie-
czoru pelni¢ razem. Wpew-
nym momencie, z niewy-

jasnionych do tej pory
przyczyn, auto kierowane
przez 29-letniego policjanta
zjechalo na pobocze iude-
rzyto wprzydrozne drzewo.
Dwoje funkcjonariuszy zo-
stalo uwiezionych wérodku.
Shuzby ratunkowe ozdarze-
niu powiadomit kieroweca,
ktory jechal wpewnej odle-
gloéci za autem policjantow.
Obrazenia, jakich doznala
35-letnia policjantka, mimo
wysitkow ratownikow, oka-
zaly sie niestety na tyle po-
wazne, ze jej zycia nie uda-
lo sie uratowac. Policjant
z powaznymi obrazeniami
konczyn trafil do szpitala.
Okolicznosci tego tragicz-
nego wypadku sa wyjas-
niane przez policjantoéw
zKomendy Powiatowej Po-
licji w Mragowie i Komen-
dy Wojewodzkiej Policji
w Olsztynie. Czynnosci na
miejscu tego zdarzenia byly
wykonywane pod nadzorem
prokuratora. Rodzinom po-
licjantow zostala zapewnio-
na pomoc psychologiczna.
Smier¢ funkcjonariuszki
zostala oficjalnie potwier-
dzona przez Komende
Wojewddzka Policji. Wko-

munikacie zaznaczono,
ze policjantka wzorowo
wypelniala swoje obowia-
zki, a jej zaangazowanie
i oddanie stuzbie byly do-
ceniane przez przelozo-
nych i wspolpracownikow.
W $rodowisku mundu-
rowych podkresla sie, ze
zginela, wykonujac stuzbe
- to szczegodlnie tragiczny
wymiar tej historii.
Przelozeni i koledzy z je-
dnostki podkreélaja, ze
w dzialaniach, ktére po-
dejmowala, chodzilo o re-
alna pomoc innym - zeby
zapewni¢ bezpieczenstwo
i ochrone. W taki wlaénie
sposob byliscie swiadkami
jej codziennej postawy.
Wielu mieszkancow regio-
nu wyrazilo zal iwspolczucie
wobec tej tragedii. Policjanci
ipracownicy stuzb mundu-
rowych zlozyli kondolencje
rodzinie zmarlej oraz przy-
pomnieli o ciezkiej i odpo-
wiedzialnej naturze stuzby,
jaka wykonuja. W komen-
tarzach pojawiaja sie stowa
o tym, ze funkcjonariuszka
miala ,serce do stuzby” ibyla
osoba, na ktora mozna bylo
liczy¢. RED.

Zarzadzenia regionalnego dyrektora
ochrony Srodowiska w Olsztynie w sprawie
ustanowienia nowych rezerwatéw ukazaty
sie w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego. Jeden z nich to
rezerwat faunistyczny, pozostate — torfowi-
skowe. Po ich utworzeniu liczba rezerwatow
w wojewodztwie warminsko-mazurskim
zwiekszyta sie do 126.

Rezerwat Piotréwka (119 hektaréw) w gminie
ltawa powstat w celu zachowania kompleksu
siedlisk bagiennych zwigzanych z jeziorem
Piotrowka, kluczowych dla funkcjonowania po-
pulacji ptakéw w Lasach Itawskich. Zarastaja-
ce jezioro stanowi miejsce legowe dla cennych
gatunkow, m.in. rybitwy czarnej i zielonki.
Utworzenie rezerwatu Bienkowo (123 hektary)
w gminie Lelkowo ma na celu ochrone torfo-
wiska wysokiego. Jest on potozony w niecce
otoczonej od pétnocy i wschodu ciggiem
wzgdrz morenowych i obejmuje kompleks
torfowisk, bagiennych lasdw, olsow i wierzho-
wych zarosli.

Rezerwat Barciszewskie Torfowisko (26 hekta-
row) obejmuje kompleks siedlisk bagiennych
w gminie Bartoszyce. Zostat ustanowiony

zmyslg o ochronie torfowiska przejsciowego.
Najmniejszy z nowych rezerwatow, Kirszniter
(17 hektaréw), jest potozony w gminie Mito-
mtyn. Celem jest zachowanie na tym obsza-
rze torfowiska alkalicznego oraz populacji
lipiennika Loesela (Liparis loeseli). Tamtejsza
populacja tej zagrozonej wyginieciem rosliny
zrodziny storczykowatych jest szacowana na
134-500 osobnikow.
Rzeczniczka Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska w Olsztynie Justyna Januszewicz
powiedziata, ze w najblizszych tygodniach
mozna spodziewac sie opublikowania zarza-
dzen dotyczacych jeszcze jednego nowego re-
zerwatu, a takze powiekszenia 0 99 hektaréw
rezerwatu Jezioro Gaudy. W przypadku planéw
ustanowienia kolejnych trzech nowych rezer-
watéw RDOS analizuje jeszcze uwagi i wnioski
zgtoszone w trakcie konsultacji spotecznych.
Projektowane nowe rezerwaty to Jezioro
Jerzwatdzkie (97 hektaréw) w gminie Zalewo,
Krzywy Rdg (95 hektaréw) w gminie ltawa,
Sotdany (11 hektaréw) w gminach Pozezdrze
i Gizycko oraz Torfowisko Zocie (112 hektaréw)
w gminie Kalinowo.

PAP

PRZYWROCA MIEJSKI ROWER?

Olsztynscy radni myslg o przywrdceni
miejskiego roweru. — Rower sie sprawdzit.
Chcemy, by mieszkancy zndw mogli z niego
korzysta¢ — mowi Pawet Klonowski, prze-
wodniczgcy komisji gospodarki komunalnej
Rady Miasta Olsztyna.

Na pomyst utworzenia w Olsztynie systemu
samoobstugowych i catodobowych wypozy-
czalni miejskich roweréw wpadto Stowa-
rzyszenie Inicjatyw Obywatelskich ,Wizja
Lokalna". Jest to projekt, ktory zaktada
wprowadzenie nowego rozwigzania komu-
nikacyjnego, czyli powszechnie dostepnych
roweréw na terenie miasta. Rowery obok
autobusow i tramwajow stuzytyby miesz-
kancom jako dodatkowy srodek komunikacji.
Wizja Lokalna przedstawita ten projekt po
raz pierwszy jeszcze w 2013 roku, w ramach
pierwszej edycji olsztynskiego budzetu
obywatelskiego.

System olsztynskiego roweru miejskiego
zostat pilotazowo uruchomiony pod koniec
lipca 2018 roku. Szybko okazato sie, ze
olsztynianie i turysci polubili ten srodek
transportu. W ciggu czterech tygodni jego
funkcjonowania w systemie zarejestrowato
sie ponad piec tysiecy 0sdb, ktére wypozy-
czyty rowery ponad 23 tysigce razy i prze-
jechaty nimi w tym czasie ponad 75 tysiecy
kilometréw. Do dyspozycji byto 140 rowerdw,
ktére wypozyczano w roznych miejscach.
Wtadze Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego jesienig dorzucity 30 roweréw i szesé
stacji. Problemem okazali sie wandale.

W ciggu jednego z wakacyjnych tygodni
operator odnotowat az 500 przypadkow
uszkodzen. Pilotaz kosztowat miasto ponad
500 tysiecy ztotych.

System miejskich roweréw zostat zawieszony
w 2020 roku. Problemy zaczety sie podczas
pierwszego przetargu. Poszto o koszt ztozonej
w nim oferty, ktéra przekraczata budzet

o0 okoto 140 tysiecy ztotych. — Rozwazania
odnosnie do dalszych krokdéw, zwiekszenie
srodkow finansowych lub ograniczenie
zakresu funkcjonowania systemu i ponowne
rozpisanie przetargu zostaty przerwane przez
rozprzestrzeniajgcq sie w tym czasie epidemie
koronawirusa— ttumaczyt wtedy Piotr Grzy-
mowicz, 6wczesny prezydent Olsztyna.
Wprowadzone wowczas obostrzenia
praktycznie uniemozliwiaty funkcjonowanie
miejskich rowerdw. W efekcie podjeta zo-
stata trudna decyzja o zawieszeniu dziatan
zwigzanych z uruchomieniem systemu
olsztynskiego roweru miejskiego z publicz-
nych srodkéw. Od tego czasu w Lynie uptyne-
to juz sporo wody, jednak w koncu pomyst na
miejski rower wrdcit.

Chce tego miedzy innymi radny Pawet Klonow-
ski, przewodniczacy komisji gospodarki komu-
nalnej. Warto przypomniec, ze dziatat on we
wspomnianym stowarzyszeniu Wizja Lokalna.
— Rower sie sprawdzit. Chcemy, by mieszkancy
zndw mogli z niego korzystac — mawi.

Dodaje, ze zdaje sobie sprawe z tego, ze
miasta nie sta¢ teraz na uruchomienie
takiego systemu. — Miejski rower powinien
dziata¢ na podobnych zasadach jak obecnie
funkcjonujace hulajnogi. W gre wchodzg
wiec prywatni operatorzy. Zamierzam
zaprosic ich przedstawicieli na posiedzenia
komisji gospodarki komunalnej rady miasta,
by przedstawili swoje oczekiwaniai to, jak
widzg obecnos¢ wypozyczalni roweréw

— wyjasnia Pawet Klonowski. GS
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CO CHCE KUPIC

UWM?

Wtadze Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
zamierzajg kupi¢ gmach, w ktorym jeszcze do niedawna
swojg siedzibe miata Polska Akademia Nauk.

udynek znajdu-

je sie przy ulicy
Obroncéw Tobru-

ku. Swoja siedzibe

mial tam Instytut Rozro-
du Zwierzat i Badan Zyw-
noSci Polskiej Akademii
Nauk wOlsztynie. W2023
roku przeni6st sie on do
nowego obiektu przy ulicy
Trylihskiego, stojacym tuz
przy Olsztynskim Parku
Naukowo-Technologicz-
nym. Znajduja sie w nim
m.in. czeS¢ administra-
cyjna, pomieszczenia do
prowadzenia nieklinicz-
nych badan biomedycz-
nych, zaklady badawcze
i pracownie ulokowane
wlaboratoriach typu open
space. Jego powierzchnia
uzytkowa to 7,5 tysiaca
metrow kwadratowych,
akubatura okolo 24 tysie-
cy metrow kwadratowych.
Wybudowano takze drogi
dojazdowe, parkingi izada-
szona, wiate dla rowerow,
a takze urzadzono tereny
zielone. Prace rozpoczely
sie pod koniec 2021 roku,
a zakonczyly u schyltku
2023 roku. Wtedy tez na-
stapilo oficjalne otwarcie
placowki. — Celem inwe-
stycji bylo ulokowanie

Nowa siedziba PAN w Olsztynie

wniej wszystkich operacji
Instytutu, obecnie prowa-
dzonych w rozproszeniu,
jak réwniez przeniesienie
do Olsztyna zakladéw in-
stytutu funkcjonujacych
obecnie w Bialymstoku
- méwil wtedy prof. Ma-
riusz Piskula, dyrektor
Instytutu.

Catkowity koszt inwestycji,
powstatej w ramach
projektu ,Centrum
Badan Srodowiska
i Innowacyjnych
Technologii Zywnosci dla
Jakosci Zycia”, wyniést 109
milionoéw ztotych. Nowa
siedziba ma w zamysle
stworzyé optymalne
warunki do prowadzenia
innowacyjnych badan.

Teraz budynkiem po-
przedniej siedziby Insty-
tutu Rozrodu Zwierzat
i Badah Zywnoéci PAN
zainteresowane sg wladze
Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego. Sprawa za-
jal sie Senat UWM, ktoéry
pozytywnie zaopiniowal
wniosek dotyczacy nabycia
tej nieruchomoéci. - Za-

mierzamy naby¢ budynek
po Instytucie PAN. Jest on
zlokalizowany bardzo ko-
rzystnie. Chcemy go prze-
znaczy¢ na siedzibe Szkoly
Zdrowia Publicznego, kt6-
ra wtej chwili funkcjonu-
je wpomieszczeniach przy
ulicy Zolnierskiej, a ktore
wymagalyby poteznych
inwestycji - stwierdza
prof. Jerzy Przyborowski,
rektor Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego. - Po
remoncie uniwersyteckiej
plywalni bedziemy chcieli
rowniez jego funkcjonal-
nos$¢ polaczyé¢ z kierun-
kiem studiow fizjoterapia.
Zmysla otym, Ze studenci
beda mieli blizej, chcemy
Szkole Zdrowia Publicz-
nego umiejscowi¢ wlasnie
wtym budynku po Polskiej
Akademii Nauk. Jest to
naprawde dobrze zloka-
lizowany budynek w re-
latywnie dobrym stanie,
ktoéry mozna zaadaptowac
na nasze potrzeby. Koszty
na pewno nie beda takie
duze, jakie musielibySmy
przeznaczy¢ na remont
obecnej siedziby SZP przy
ulicy Zokierskiej czy bu-
dowe nowej - podkresla
rektor UWM. 6s

CONIEC AWIZA
CORAZ BLIZEJ

Papierowe awizo —symbol wizyty listonosza i koniecznosci
wyprawy na poczte — powoli przechodzi do historii.
Od 1stycznia 2026 r. elektroniczne doreczenia stajg
sie podstawowym kanatem komunikacji administracji
publicznej z obywatelamii firmami. To jedna z najwiekszych
zmian w obiegu urzedowej korespondenc;ji od lat.

Cyfrowy standard zamiast

papieru

Zgodnie zzapowiedziami
Ministerstwo Cyfryzacji
oraz Poczta Polska, zakon-
czyl sie okres przejsciowy
dla e-Doreczen. Od po-
czatku 2026 r. urzedy maja
obowiazek w pierwszej
kolejnosci korzystaé z sy-
stemu cyfrowego, a plat-
forma ePUAP bedzie uzy-
wana tylko wwyjatkowych
sytuacjach przewidzianych
w przepisach.

Dla obywateli oznacza to
jeden, spéjny ,adres” do
kontaktu zpahstwem - cy-
frowa skrzynke, do ktorej
trafia cala koresponden-
cja urzedowa.

To nie e-mail. Cyfrowy list

ma moc poleconego

e-Doreczenia sa praw-
nym odpowiednikiem listu
poleconego za potwierdze-
niem odbioru. System za-
pewnia bezpieczenstwo,
wiarygodnoéé oraz jed-
noznaczne potwierdze-
nie nadania i doreczenia.
W praktyce daje to kilka
konkretnych korzysci:

» brak kolejek i wizyt
na poczcie,

¢ natychmiastowy dostep
do pism 24/7,

* mozliwo$¢ $ledzenia
statusu doreczenia,

» wszystkie dokumenty
wjednym miejscu.

Dla przedsigbiorcow to
szczegblnie wazne - ter-
miny i dowody doreczen
maja realne konsekwencje
prawne ifinansowe.

Miliony uzytkownikow

juz w systemie

Wedlug danych opera-
tora, system dziala juz na

Fot. wm.pl

masowsa skale. Funkcjo-
nuje wnim blisko 2,3 mln
skrzynek odbiorczych, aza
ich posrednictwem nada-
no niemal 46 mln przesy-
lek - wtym ponad 15 mln
w pelni cyfrowych. Kolej-
ne etapy wdrozenia maja
jeszcze bardziej ograniczyc
papier isprawic, ze awizo
stanie sie rzadko$cia.

Docelowo e-Doreczenia
maja obslugiwac nawet 20
mln uzytkownikow.

Jak zatozy¢ adres

do e-Doreczen?

Zalozenie adresu do e-
-Doreczen (ADE) jest
bezplatne iw pelni online.
Cala procedura zajmuje
kilka minut:

» Wejscie na strone edo-
reczenia.gov.pl,

» Logowanie przez Profil
Zaufany, aplikacje mOby-
watel lub bankowos¢ elek-
troniczna,

* Wypelnienie krotkie-
go formularza i aktywa-
cja skrzynki.

Po uruchomieniu ADE
mozna bez kosztow odbie-
rac¢ iwysylaé cyfrowe listy
m.in. do urzedu gminy,
ZUS czy urzedu skarbo-
wego.

A jesli ktos nie chce

cyfrowej skrzynki?

Choc¢ kierunek jest jasny,
papier nie znika zdnia na

2
—An skmn\k\ BS

dzien. Poczta Polska utrzy-
muje tzw. usluge hybrydo-
wa. Jeéli adresat nie ma
aktywnej skrzynki, urzad
moze wysla¢ pismo cyfro-
wo, a operator wydrukuje
je wbezpiecznym os$rodku
idoreczy tradycyjnie -z po-
moca listonosza. W razie
nieobecno$ci adresata na-
dal pojawi sie awizo.

To rozwigzanie
przejsciowe, ktdre ma
zapewnic ciggtosé
komunikacji i da¢ czas na
adaptacje osobom mnie;
sktonnym do cyfryzaciji.

System gotowy

na wiekszg skale

Operator zapewnia, ze
infrastruktura byla przy-
gotowywana wspolnie
z resortami i Centralnym
Oérodkiem Informatyki.
Przeprowadzono liczne te-
sty, uproszczono integracje
izabezpieczono system na
wzrost liczby uzytkownikow.

Dla firm i obywateli to
jasny sygnat: cyfrowa
korespondencja
zadministracjg przestaje
by¢ nowinkg, a staje sie
codziennym standardem.
Awizo jeszcze sie pojawi,
ale juz coraz rzadziej
—ajego miejsce zajmuje
cyfrowa skrzynka.
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OBJAWIENIE DLA WSZYSTKICH

Epifania nalezy do najstarszych i najbardziej znaczgcych Swigt chrzescijanskich. Od pierwszych wiekow byta rozumiana jako dzien,
w ktorym tajemnica Boga ukazuje sie Swiatu w catej swojej rozciggtosci. W centrum pozostaje objawienie sie Chrystusa jako
/bawiciela catej ludzkosSci. Juz sama tresc tego Swieta prowadzi mysSl ku powszechnosci i uniwersalnemu sensowi Wcielenia.

azwa uroczystoSci

Trzech Kroli nosi

takze nazwe Epi-

fanii, czyli Obja-
wienia Panskiego. Stowo
epifania wywodzi sie zgre-
ckiego slowa epiphaneia,
oznaczajacego ukazanie
sig, objawienie, odsloniecie
tego, co dotad pozostawalo
zakryte. W §wiecie staro-
zytnym termin ten opisy-
wal moment objawienia
sie bostwa lub wladcy wo-
bec ludu. Chrzescijanstwo
przejelo to pojecie, nadajac
mu sens teologiczny. Epi-
fania stala sie dniem obja-
wienia si¢ Boga w Jezusie
Chrystusie wobec wszyst-
kich narodow $wiata.

Dwie tradycje

W pierwszych wiekach
chrzescijanstwa Swieto
Epifanii posiadalo szerszy
zakres treSci niz ten, ktory
utrwalil sie pozniej wKos-
ciele zachodnim. Szczego6l-
nie w tradycji wschodniej
Epifania byla rozumiana
jako Swieto obejmuja-
ce kilka najwazniejszych
momentoéw objawienia sie
Chrystusa Swiatu. W jed-
nym dniu wspominano
narodzenie Jezusa, Jego
chrzest w Jordanie oraz
pierwszy cud dokona-
ny w Kanie Galilejskiej.
Wszystkie te wydarzenia
laczyla wspdlna idea obja-
wienia: ukazania sie Chry-
stusa jako Syna Bozego
iZbawiciela.

Chrzest w Jordanie zaj-
muje w tradycji wschod-
niej miejsce centralne.
To wlaénie wtedy, wedlug
przekazu ewangelicznego,
objawila sie Tréjca Swieta
- glos Ojca, obecno$¢ Syna
izstapienie Ducha Swiete-
go. W teologii wschodniej
Epifania byla wiec przede
wszystkim §wietem $wiat-
la i objawienia Boskiej
tozsamosci Chrystusa. Do
dzi$§ w liturgii KoSciolow
wschodnich Epifania, na-
zywana czesto Teofania,
wigze sie z uroczystym

blogostawienstwem wody,
podkreslajacym uSwiecenie
stworzenia przez objawia-
jacego sie Boga.

Rowniez cud w Kanie
Galilejskiej jest wlacza-
ny w tre$¢ Epifanii jako
znak objawienia chwaly
Chrystusa wobec uczniow.
Tradycja Wschodu widzia-
la wnim zapowiedz prze-
miany $wiata oraz symbol
mesjanskiej obfitosci ira-
doSci. Wten sposob Epifa-
nia jawila sie jako §wieto
obejmujace cale spektrum
objawienia, od narodzin,
przez publiczne wystapie-
nie, po znaki zapowiadaja-
ce misje zbawcza.

W Kosciele zachodnim
proces rozwoju liturgii
przebiegal odmiennie.
Z czasem wyraznie od-
dzielono $wieto Narodze-
nia Panskiego od Epifanii.
Uwaga liturgiczna i teolo-
giczna skupila sie przede
wszystkim na poklonie
Medreéw, odezytywanym
jako moment objawienia
sie¢ Chrystusa narodom
poganskim. Epifania stala
sie w tej tradycji $wietem
uniwersalizmu zbawie-
nia, podkreslajacym, ze
Mesjasz objawia sie cale-
mu $wiatu, a nie wylacz-
nie Izraelowi.

Ten zachodni akcent zna-
lazl glebokie uzasadnienie
teologiczne. Poklon Med-
rcow byl odezytywany jako
pierwsze uznanie Chry-
stusa przez narody $wia-
ta oraz zapowiedZ misji
Kosciola skierowanej do
wszystkich ludéw. W ten
spos6b Epifania w tra-
dycji zachodniej nabrala
wyraznie misyjnego i po-
wszechnego charakteru,
zachowujac jednoczes$nie
ciaglo$¢ z wczeSniejsza,
szeroka wizja objawienia.

Wspblczesna liturgia
Kosciola katolickiego za-
chowala §lady obu tradycji.
Cho¢ gléwnym motywem
Epifanii pozostaje poklon
Medrecow, w tekstach li-
turgicznych powracaja

Wikipedia )

Pokton Trzech Medrcow przed nowo narodzonym
Jezusem (Adoracion de los Reyes Magos,
pedzla Bartoloméa Murillo; Muzeum w Toledo)

rowniez odniesienia do
chrztu w Jordanie i Kany
Galilejskiej. W ten sposob
Epifania ukazuje sie jako
Swieto wielowymiarowe,
odslaniajace ré6zne mo-
menty objawienia Chry-
stusa i prowadzace ku pelni
Jego misji zbawcze;j.
Postacie Medrcow od
samego poczatku byly
odczytywane symbolicz-
nie. Ojcowie KoSciola wi-
dzieli w nich przedstawi-
cieli calej ludzkoéci, ludzi
réznych narodow, kultur
i tradycji duchowych.
Swiety Ireneusz z Lyonu
pisal onarodach przycho-
dzacych do $wiatta Chry-
stusa. Swiety Leon Wielki
podkreslal, ze w Medrcach
oddaje poklon poganski
Swiat wlaczony whistorie
zbawienia. Swiety Augu-
styn widzial wich drodze
obraz dziejow ludzkos$ci
zmierzajacej ku spotka-
niu z Bogiem objawio-
nym w Chrystusie. Liczba
Medrcow, ich pochodze-
nie oraz dary staly sie

znakiem powszechno$ci
zbawienia i zapowiedzia
misji Kosciola.

Ztoto, mirrai kadzidto

Od pierwszych wiekow
chrzeécijanstwa dary
przyniesione przez Med-
rcow byly odczytywane
jako symboliczne wyzna-
nie wiary, obejmujace
calo§é¢ tajemnicy Chry-
stusa: Jego krolewskos¢,
boskos$¢ oraz wcielenie
wpisane wludzkie cierpie-
nie i §mieré¢. Zloto rozu-
miane bylo jako znak kré-
lewskosci Chrystusa. Sw.
Ireneusz z Lyonu oraz $w.
Leon Wielki wskazywali,
ze z}oto przynalezy krolom
ioznacza uznanie wJezusie
prawdziwego Krola. Leon
Wielki w jednej z homilii
na Epifanie pisal, ze zloto
wyraza wiare w krolewska,
godnoé¢ Chrystusa obja-
wiona Swiatu. Kadzidlo
bylo odczytywane jako
znak boskosci. W $wie-
cie starozytnym kadzidlo
skladano wylacznie Bogu.

$w. Grzegorz z Nazjanzu
oraz $w. Augustyn widzieli
wkadzidle wyznanie wiary
w Boska nature Chrystusa.
Poklon ikadzidlo oznacza-
ly uznanie, ze w Dzieciatku
obecny jest sam Bog. Mirra
byla znakiem czlowieczen-
stwa Chrystusa i zapowie-
dzig Jego meki. Mirra
stuzyla do namaszczania
cial oraz do leczenia ran.
Ojcowie KoSciola, zwlasz-
cza $w. Ireneusz i$w. Leon
Wielki, interpretowali ja
jako zapowiedz cierpie-
nia, $mierci i pogrzebu
Chrystusa. W tym darze
widzieli potwierdzenie,
ze Mesjasz w pelni dzieli
ludzki los, wehodzae wdo-
$wiadczenie bolu i$mierci.
Tradycja KoSciola odczytu-
je wiec dary Medrcow jako
caloSciowe wyznanie wiary
chrystologicznej: zloto og-
lasza Chrystusa Kroélem,
kadzidlo wyznaje Jego
Boska nature, mirra zapo-
wiada tajemnice Wcielenia
prowadzacego ku ofierze.

Powszechny zasieg

Objawienia

Nalezy pamietac, ze uni-
wersalizm Epifanii wyrasta
z samego serca Ewangelii.
Objawienie Boga w Chry-
stusie posiada wymiar
obejmujacy wszystkich
ludzi. Medrcy, prowadze-
ni znakiem gwiazdy, repre-
zentuja rozum ludzki, zdol-
noé¢ odczytywania sensu
Swiata oraz pragnienie
prawdy wpisane wludzkie
serce. Ich droga ukazuje, ze
Bog prowadzi czlowieka ku
spotkaniu poprzez historie,
stworzenie i wewnetrz-
ne poruszenie sumienia.
Wtym sensie Medrcy staja
sie obrazem calej ludzkosci
zmierzajacej ku Bogu.

Benedykt XVI w ksigz-
ce Jezus z Nazaretu pisal
o darach Medrcow jako
o ,skondensowanej teolo-
gii Chrystusa’, zawieraja-
cej w sobie cale Jego mi-
sterium. Epifania ukazuje
w tej perspektywie Chry-

stusa jako Kroéla narodow,
Boga objawionego $wia-
tu oraz Czlowieka, ktory
wchodzi w historie az po
krzyz. Zwracal tez uwa-
ge na znaczenie gwiazdy
jako znaku dostepnego
dla wszystkich narodéow.
Podkreslal, ze kosmos
staje sie jezykiem Boga,
arozum ludzki zachowuje
zdolno$¢ rozpoznawania
Bozych znakow. Epifania
ukazuje wtej perspektywie
harmonie wiary i rozumu
oraz powszechny zasieg
Objawienia, ktore dociera
do czlowieka poprzez $wiat
stworzony i historie.
Podobnie i Jan Pawel II
wielokrotnie powracal do
Epifanii jako $wieta misji
ipowszechnego powolania
do zbawienia. ktory widzial
wdarach Medrcow pierwsze
wyznanie wiary Ko$ciola
powszechnego i zapowiedz
misterium paschalnego.
W homiliach epifanijnych
podkreslal, ze Medrcy sym-
bolizuja duchowa droge
narodow, kultur i cywiliza-
¢ji ku Chrystusowi. W tej
perspektywie Epifania jawi
sie jako zapowiedZ Koéciola
zakorzenionego wObjawie-
niu iotwartego na spotkanie
zkazdym czlowiekiem po-
szukujacym prawdy.
Epifania ukazuje, jak
zadne inne $wieto, sens
chrzescijahstwa jako wia-
ry skierowanej ku calemu
Swiatu. Objawienie Boga
posiada zasieg powszechny.
Swiatlo Chrystusa dociera
do wszystkich narodow, je-
zykow 1 kultur, pozostajac
zrodlem jednosci w rézno-
rodnoéci. W tym $wietle
Koscidl odczytuje swoja
misje jako sluzbe Objawie-
niu i przestrzen spotkania
wszystkich ludzi jako dzieci
Bozych ze swoim Stworca.
Medrey, powracajacy do
swoich krajow, niosa ze soba,
Objawienie Boga wChrystu-
sie jako dar przeznaczony
dla wszystkich izaproszenie
skierowane do calego $wiata.
ZDZISLAWA KOBYLINSKA
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ZRZADU I SAMORZADU

Radostaw KROL,
wojewoda warminsko-mazurski

Koniec roku przyszed}! na War-
mie i Mazury zogromem $niegu
isilnym wiatrem, opdznionymi
pociagami itrudnoéciami na dro-
gach, czyli de facto lista decyzji
wymagajacych natychmiasto-
wego dzialania. Zamiast podsu-
mowan - teren. Zamiast zyczen
- dyzury. Tak wyglada moment
proby dla administracji istuzb.

Szczegblnym wyzwaniem oka-
zala sie trasa S7. Warunki po-
godowe zrobily swoje, a wraz
niefrasobliwoscia niektorych kie-
rowcow doprowadzila do kumu-
lacji iefektu kuli, nomen omen,
$nieznej. Wystarczylo kilka TIR-
6w w poélizgu, by ruch zaczal
sie zatykac¢, a wrazenie paralizu
rozlalo sie na caly region. Obraz
»wszystko stoi” byl sugestywny,
lecz falszywy. Stuzby pracowa-
ly caly czas. Sprzet wyjezdzal.
Decyzje zapadaly. Trudne sytu-
acje na jezdni potrafily jednak
skutecznie przestoni¢ wysilek
setek ludzi.

Linia kolejowa Olsztyn-Dzial-
dowo, kluczowe polaczenie ze
stolica Warszawa, rowniez wy-
stawila system na probe. Drze-
wa obciazone $niegiem zagrozily
bezpieczenistwu ruchu. Dzialania
dorazne, nawet tak nietypowe
jak uruchomienie policyjnych
black hawkow, przyniosly krot-
kotrwaly efekt. Analiza wterenie
doprowadzila do decyzji o syste-
mowej wycince drzew. Trudna?
Tak. Konieczna? Bez watpienia.

Te dni przyniosly tez wiele
obrazow, ktore zostaja w pa-
mieci: pasazerowie pociggu
w Nidzicy czy pod Sterlawkami
Wielkimi, ktorym trzeba bylo za-
pewni¢ schronienie i transport,
strazacy i drogowcy usuwajacy
$nieg i drzewa z jezdni czy tez
energetycy przywracajacy prad

wmalych miejscowoS$ciach. Kaz-
dy znich wykonywal swoja czesé
zadania, bez potrzeby rozglosu.

W tych dniach panstwo poka-
zalo swoja prawdziwg twarz:
w Sniegu po pas iz radiostacja
w reku. Dobrze dzialajace od
dotu, ale slyszane irozumiane
na gorze. Wspélpraca rzadu,
samorzadow i sluzb okazala
sie faktem. A niedawne zakupy
samorzadow sprzetu z progra-
mu Ochrony Ludnosci i Obro-
ny Cywilnej okazaly si¢ mieé
wage zlota.

Rola wojewody wtakich chwi-
lach sprowadza sie do jednego:
spina¢ dzialania, reagowac na
czas ipilnowaé bezpieczenstwa.
Warmia i Mazury przechodza
ten sprawdzian dzieki ludziom,
ktorzy stoja na posterunku. Tak-
ze wtedy, gdy drogowymi zaspa-
mi ikoleinami prébuje przykryé
sie prace.

Marcin KUCHCINSKI,
marszatek wojewodztwa
warminsko-mazurskiego

Bezpieczenstwo Warmii i Ma-
zur aw praktyce nas wszystkich
zaczyna sie tam, gdzie kazdego
dnia pracuja ludzie odpowie-
dzialni za nasze zdrowie, zycie
ispokdj - czesto wtrudnych wa-
runkach, czesto poza zasiegiem
wzroku opinii publicznej. Dlate-
go jako samorzad wojewodztwa
konsekwentnie wspieramy shuz-
by, ktore stoja na pierwszej linii.

W ostatnich dniach przekaza-
liSmy nowy sprzet Warminsko-
-Mazurskiemu Oddzialowi Stra-
zy Granicznej. Trzy quady trafily
do placéwek wBarcianach, Bra-
niewie i Grzechotkach, a no-
woczesny dron zasilil Wydzial
Zabezpieczenia Dzialan. Jak co
roku przeznaczyliSmy na ten cel
200 tysiecy zlotych, aw przyszlo-
rocznym budzecie zaplanowali-

Smy jeszcze wieksze $rodki, bo
bezpieczenstwo wymaga mysle-
nia dlugofalowego.

Ale to tylko cze$¢ wiekszej
caloSci. Wspieramy roéwniez
Panstwowa i Ochotnicza Straz
Pozarna, policje, ratownikow
wodnych, stluzby dzialajace na
jeziorach, rzekach czy wlasach.
Warmia i Mazury to region
graniczny, turystyczny, pelen
wyzwan —iwlaénie dlatego po-
trzebujemy dobrej wspoélpracy,
nowoczesnego sprzetu i przede
wszystkim dobrze przygotowa-
nych ludzi.

Jako gospodarz regionu czu-
je za to odpowiedzialnoé¢. Za
mieszkancow iza miliony tury-
stow, ktorzy co roku wybieraja
nasze wojewodztwo.

Maria BAKOWSKA,
cztonkini zarzagdu wojewddztwa
warminsko-mazurskiego

Weszlismy w Nowy Rok - dla
jednych byto to wejscie efektow-
ne, dla innych po prostu trudne
do zniesienia. Dlatego wlasnie
teraz wracam do tematu fajer-
werkow. Bez fajerwerkow wsto-
wach, za to z rozsadkiem 1 od-
powiedzialnoScia. Biore udzial
wpracach nad przygotowaniem
projektu uchwaly wprowadzaja-
cej caloroczny zakaz uzywania
fajerwerkow, petard i innych
materialow pirotechnicznych
w Olsztynie. To decyzja oparta
na faktach, cho¢ empatia row-
niez ma tu swoje znaczenie.

Nie jesteSmy pierwsi, kto-
rzy mowia, ,,do$¢”. Holenderski
parlament przeglosowal zakaz
publicznej sprzedazy iuzywania
fajerwerk6w na terenie calego
kraju. Wroclaw juz kilka lat temu
zrezygnowal z miejskich poka-
z6w pirotechnicznych, a dzisiaj
ogranicza takze ich sprzedaz.
Krakéw i kolejne miasta wy-

bieraja ciche, bezpieczne formy
Swietowania. Do$wiadczenia
samorzadéw pokazuja jasno:
poparcie spoteczne rosnie, ara-
doé¢ nie znika - zmienia jedy-
nie forme.

Dane medyczne takze sa jedno-
znaczne: w okresach uzywania
fajerwerkow gwaltownie rosna
stezenia pylow oraz metali ciez-
kich. Dla os6b zastma, POChP,
chorobami serca, dla dzieci ise-
nioréw oznacza to realne pogor-
szenie stanu zdrowia.

Uzywanie wyrobow piro-
technicznych to takze Zrddlo
zagrozen zwiazanych z bezpie-
czenstwem. Kazdego roku odno-
towywane sa poparzenia, urazy
dloni, twarzy, oczu oraz pozary
mieszkan, balkon6éw isamocho-
dow. To takze dodatkowe ob-
cigzenie dla ratownikoéw w cza-
sie $wigtecznym.

Nie mozemy pomija¢ zwierzat.
Ponad 60% ps6w reaguje na
fajerwerki silnym stresem, do-
chodzi do ucieczek i wypadkow.
Dzikie zwierzeta natomiast po-
rzucaja swoje siedliska.

Ochrona nie moze by¢ sezono-
wa. Projekt uchwaly to prawo
miejscowe, proporcjonalne iod-
powiedzialne. To wybor miasta
empatycznego i nowoczesnego.
Ja wybieram ochrone. A Wy?

Zbigniew SZCZYPINSKI,
wicewojewoda
warminsko-mazurski

Nowy Rok to dobry moment,
by zamkna¢ 2025 bez rozpamie-
tywania ii$¢ do przodu. Miesz-
kancy Warmii i Mazur oczekuja
konkretéow: sprawnych ushug
publicznych i inwestycji, ktore
wida¢ w codziennym zyciu. Po-
czatek 2026 roku daje nam bar-
dzo praktyczny plan - krotkie
okna naboréw wFunduszach Eu-
ropejskich dla Warmii i Mazur.

Harmonogram naboréw nie
jest tabela ,na p6zniej”. To do-
kument planistyczny, aktuali-
zowany co najmniej kwartalnie,
wiec trzeba go $ledzi¢ na bie-
zaco. Aktualizacja z22 grudnia
2025 r. pokazuje tez nowe kie-
runki: edukacja wZIT Olsztyn
1ZIT EIk, projekty turystyczne
typu CANAL VELO czy watki
uzdrowiskowe. Wniosek jest
prosty: wygrywa ten, kto ma
gotowe projekty, a nie ten, kto
zaczyna je pisa¢ w dniu star-
tu naboru.

W styczniu mamy trzy ob-
szary szczegoblnie odczuwalne
dla mieszkancow. Po pierwsze
- zdrowie. Nab6r FEWM.10.01
JInfrastruktura zdrowia” trwa od
12 do 30 stycznia 2026 r., przy
dofinansowaniu do 90% (maks.
ponad 105 mln zl). Wsr6d przed-
siewziec strategicznych jest ,,Syg-
nal Pierwszy-Sygnal Ostatni”
-budowa Pdlnocnego Centrum
Psychiatrii Dzieciecej. Tu liczy
sie nie liczba metréw, lecz do-
stepnos$¢ pomocy i bezpieczen-
stwo rodzin.

Po drugie - energia. Nabor
FEWM.02.01 ,Efektywnos$é
energetyczna” (15-30 stycznia)
to realna szansa na termomo-
dernizacje szkol, przedszkoli,
urzed6w czy budynkéw komu-
nalnych. Zima bezlito$nie wery-
fikuje rachunki - a oszczednosci
z modernizacji to stabilniejsze
budzety gmin i lepszy kom-
fort uzytkownikow.

Po trzecie - woda i $cieki.
Nab6r FEWM.02.08 (19-30
stycznia) zpulg 10 mln zt i dofi-
nansowaniem do 85% wspiera
m.in. sieci, oczyszczanie Scie-
kow iosady, takze wmniejszych
aglomeracjach, gdzie system
kanalizacji i oczyszczania Scie-
kow obsluguje obciazenie od-
powiadajace od 2 do okolo 10
tys. mieszkancéw. Standard
ustug nie moze zaleze¢ od wiel-
kosci miejscowoSci.

Co robi¢ juz teraz? Trzy zasa-
dy sa proste: dokumenty przed
terminem (audyty, zgody, po-
zwolenia), partnerstwa i spoj-
no$¢ ze strategia oraz stale
monitorowanie harmonogra-
mu. 2025 zostawmy w kalen-
darzu. 2026 zaczynajmy od
pracy - spokojnej, metodycznej
iskuteczne;j.

ZAPRASZAMY NA NASZA STRONE INTERNETOWA: GAZETAOLSZTYNSKA.PL,
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§ 05:30 Wichrowe wzgdrze - serial

06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swigtej
07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinarny

10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 BBCw Jedynce - Planeta
Ziemia lll - Ludzie - dok.,
WIk. Bryt., 2023
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turgja

Teleexpress

:17:20 Pogoda
: 17:30 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda
20:30 19. potudnik
- Teatr Telewizji, 2003
22:00 John Wayne - wigcej niz
mit - dok., Franc., 2019
23:05 Balans bieli - magazyn
23:45 Carte blanche - obycz.,
Polska, 2015
01:35 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
02:00 Goraca linia - fab., USA,
2022

: 03:50 Rezydencje krolewskie

- dok., WIk. Bryt., 2024

§ 05:25 Wichrowe wzgdrze - serial

06:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017

07:00 Transmisja Mszy Swietej
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia
w tagiewnikach

08:00 Okrasa famie przepisy

- magazyn kulinarny
08:30 Ranczo - serial obycz., 2009
09:30 Msza Swieta na

zakonczenie Roku

Jubileuszowego

z Watykanu
11:45 Orszak Trzech Kréli
13:20 Natura w Jedynce

- Koziorozec himalajski

i jego krélestwo - dok.,

Indie, 2022
14:00 Wichrowe wzgérze

- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 U Pana Boga

w Krélowym Moscie

- serial

Dziedzictwo - serial, Turcja

:17:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda

17:30 Jacek Cygan. Zycie jest
sztuka. - dok., Polska, 2025
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 U Pana Boga
w Krélowym Moscie
- serial
21:30 Niedokoriczone zycie
- dram., USA, Niemcy, 2005
23:25 Zaklinacz deszczu
- obycz., USA, 1997
01:50 Ostatnia szansa Harveya
- obycz., USA, 2008

: 03:35 Carte blanche - obycz.,

Polska, 2015

§ 04:25 Na dobre i na zte - serial

 09:00 Ranczo - serial obycz,, 2009 |

obyczajowy
05:25 M jak mitosc - serial, 2022
06:20 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:50 Dla niestyszacych
- Okrasa tamie przepisy
- magazyn kulinarny
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023
16:00 Koto fortuny - teleturniej

B . — | —
Familiada - teleturniej

: 17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial

obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesigciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia - program
kulinarny

20:55 Mikotaj Na sygnale 2.
Zdazyc przed Wigilia
- fab., Polska, 2025

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

23:10 Cztery pory roku
w Hawanie - serial krym.,
Hiszp., 2017

24:00 Wszyscy wiedza - fab.,
Hiszp., Franc., Wtochy, 2018

02:25 Instynkt - serial krym.,
Polska, 2011

: 03:20 Akacjowa 38 - serial

§ 05:25 Bernadetta. Cud

w Lourdes - dramat,

biograficzny, Francja, 2011
07:30 Pytanie na $niadanie

- w tym: Serwis Info

i Pogoda Flesz - magazyn

poranny

11:45 W drodze do Cordury

- western, USA, 1959
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole

2025 - widowisko

muzyczne
16:15 Tak to leciato - teleturniej

muzyczny
17:20 Mitos¢ i nadzieja

- serial obyczajowy, Turja,

2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu

- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial

obycz., 2025

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinaro-
-rozrywkowy

13:25 Magda gotuje internet
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:55 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

14:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:55 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

:19:35 Sport

-
Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! - program interw.
20:10 Doradca smaku - program
kulinarny
20:15 Na Wspélnej - serial
obycz., Polska
20:55 Kraj $wietych
i grzesznikéw - sens., Wlk.
Bryt., Irlandia, USA, Chiny,
Franc., Szwajc., 2023
23:10 Okup - sens., USA, 1996 ®
01:35 Autentyczni
02:20 Szpital $w. Anny
- program obycz.
03:50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
04:35 Uwaga! - program interw.
04:50 Ej, Stara! - program
poradnikowy
05:10 Nauka jazdy - reality show

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:15 Clifford: Wielki czerwony
pies - film rodzinny, USA,
Kan., Wik. Bryt., 2021

13:15 W krzywym zwierciadle:
Witaj Swiety Mikotaju!
-kom., USA, 1989

15:20 Autentyczni

16:05 Turniej Czterech Skoczni,
Bischofshofen - studio sport

16:30 Turniej Czterech
Skoczni, Bischofshofen
- konkurs indywidualny
seria 1

17:50 Turniej Czterech
Skoczni, Bischofshofen
- konkurs indywidualny
seria 2

Riwiera dla dwojga
- kom., Wik. Bryt., Franc.,
2013. Richard i Kate s3
rozwiedzeni, ale nadal zyja
w przyjazni. Bankructwo
funduszu emerytalnego
potaczy pare jeszcze bardziej.
22:30 Baby Boom, czyli Kogel
Mogel 5 - kom., Pol., 2024
00:10 Blitz - akcja, Wik. Bryt.,
Franc., USA, 2011. Blitz to
morderca policjantéw,
grasujacy w potudniowo-
-wschodnim Londynie.
Tropi go Tom Brant, sierzant
wydziatu dochodzeniowo-
-Sledczego.
01:55 Wszyscy wiedza - fab.,
Hiszp., Franc., Wtochy, 2018
04:20 Odrodzenie Katedry
Notre-Dame - dok.,
Franc., 2024

Turniej Czterech
Skoczni, Bischofshofen
- studio sport

19:15 Fakty

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Na skraju jutra - SF, USA,
Kan., 2014

22:20 Mayday - kom., Polska,
2019

00:45 Simona Kossak - obycz.,
Polska, 2024

02:35 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

03:30 Nastolatki rzadza... kasa
- reality show

04:15 Uwaga! - program
interwencyjny

04:30 CSlI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:15 Nauka jazdy - reality
show

06:00 Nowy dzieri

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwengja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

:19:45 Pogoda

gLy Wi
Mega hit - Jurassic World |
-sens., USA, 2015.
Akgja rozgrywa sie 22 lata
po wydarzeniach
z pierwszego filmu z tej
przetomowej serii. Pomimo
nieszczes¢, ktdre przytrafity
sie pierwotnemu parkowi,
najego miejscu stanat
wiekszy park, ktry oferuje
mozliwos¢ podziwiania
2ywych dinozauréw.
22:30 Detonator - sens., USA,
Rum., 2006
00:45 Lep na muchy - kom.,
USA, 2011
02:40 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
03:45 Ewa gotuje - kulinarny
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:00 Grinch: Swiat nie bedzie
- kom., USA, Niemcy, 2000.
Jest wredny, zielony
i nie lubi $wiat Bozego
Narodzenia. Jim Carrey
wiela sie w postac
tytutowa w adaptagji
klasycznej historii dla dzieci
autorstwa Dr Seussa.

10:25 Brzdac w opatach - kom.,
USA, 1994

12:35 Epoka lodowcowa
-anim., USA, 2000

14:25 Jumanyji - kom., USA, 1995

16:35 Nie klam kochanie
- kom., Polska, 2008

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Exodus: Bogowie
i krélowie - sens., USA,
WIk. Bryt., 2014

Helikopter w ogniu |
-sens., USA, 2001. Dramat  :
wojenny wyrezyserowany
przez Ridleya Scotta.
Wstrzasajaca rekonstrukcja
misji, na jaka w 1993 roku
wystano do Somalii ponad
stu zotnierzy USA. Akdja,
przewidziana na 30 minut,
przeradza sie w krwawa
bitwe - najdtuzsza, w jaka
zaangazowani byli
Amerykanie od czaséw
Wietnamu.

02:15 Escape Room: Najlepsi
z najlepszych - sens., USA,

RPA, 2021

04:10 Ewa gotuje - program
kulinarny

04:50 Disco Gramy - program
muzyczn:

05:35 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:00 Tamte lata, tamte dni
- Anna Nehrebecka
- magazyn
07:45 Podroze z historia
- Legenda, (zarnej
Wotgi” - dokument,
Polska, 2015
08:25 Wydarzenie aktualne
09:00 Lalka - serial
10:30 Jezioro Bodeniskie
- dramat, Polska, 1985
12:05 Wielcy mistrzowie
malarstwa
- Michelangelo - serial
dokumentalny, Franc., 2015
13:10 0d ucha do ucha
- W krainie zorzy
polarnej - Kajak - filmy
animowane
13:40 Tamte lata, tamte dni
- Zygmunt Staszazyk
- magazyn
14:30 Moj Nikifor - dramat,
Polska, 2004

-

Lalka - serial

: 17:55 Tygodnik Kulturalny

18:50 Cesaria Evora - dok., Port.,
2022

20:00 Poniedziatek z Bondem
- Zabéjczy widok - sens.,
WIk. Bryt., USA, 1985

22:20 W samo potudnie
- western, USA, 1952

23:55 Freddie Mercury - wielki
mistyfikator - dok., USA,
2012

01:35 Porozmawiajmy
szczerze - Halina
Kunicka

02:15 Kino nocne - Stromboli,
ziemia Boga - dramat,
USA, Wtochy, 1950

04:10 Aria Diva - film
krétkometrazowy, Polska,
2007

04:50 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
06:45 Tamte lata, tamte dni
- Anna Radwan - magazyn
07:25 Prezydenckie siedziby
- dokument, Polska, 2015
08:05 Szlakiem Kolberga
- Hanna Banaszak
- reportaz
08:40 Niepojete - felieton
09:00 Lalka - serial
10:30 Tesla - fab., USA, 2020
12:25 Cesaria Evora - dokument,
Portugalia, 2022
13:25 Robie swoje - Tomasz
Konieczny w Operze
Wiedenskiej - reportaz
13:55 Panienki z Rochefort
- musical, Franc., 1967
16:10 Lalka - serial
17:40 Arie z gali ONTW
18:55 Renoir. Portrecista
odchodzacej epoki
- dokument, Niemcy, 2022
20:00 Teatr Telewizji - Plaszcz
- spektakl teatralny, 1979

Lekkie obyczaje
- Uczta Babette
-fabularny, Dania, 1987 ®

23:45 Tamte lata, tamte dni
- Anna Radwan
- magazyn

00:30 Klub Jazzowy - Kajetan
Galas Organ Spot
- koncert, 2025

01:45 Kansas City - dram., muz.,
kryminat, USA, 1996.
Pewien drobny ztodziej
zostaje uwieziony przez
bossa miejscowej mafii.
Jego dziewczyna obmysla
ryzykowny i szalony plan
uwolnienia ukochanego.
Porywa zong lokalnego
polityka...

03:55 Wspéiny dom

04:35 Zotty szalik - dramat
obycz., 2000

$20:00 Apocalypto - przygod.,

08:00 Kobra - oddziat
spedalny - serial
kryminalny

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska

18:00 Dzikie fowy - przygod.,

N. Zel., 2016. Ricky (Julian
Dennison) to wychowany
na hip-hopie, miejski,
zbuntowany, krngbrmy
nastolatek, ktdry otrzymuje
szanse nowego startu, gdy
trafia do nowej rodziny
zastepazej (cioci Bellii wuja
Heca). Po $mierci Belli
Rickowi grozi odestanie

do innego domu, wiec obaj
zwujem uciekaja

i ukrywaja sie w buszu.

Najwyzszy wyrok - akcja, |
USA, 2012. Cross (Steven
Seagal) i Manning to byli
Zotnierze Marines. Dostaja
wazne zadanie - maja
zadanie eskortowac
osadzonych ze starego
wiezienia federalnego.

22:05 Terrorysta - akcja, USA,
2001

23:55 Pasazer 57 - akcja, USA,
1992 .

01:30 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

02:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:40 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzer z catego globu.

04:25 Menu na miare - program
kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - serial
krym.

07:00 Wyscig szczuréw - kom.,
USA, Kan., 2001 Milioner
Donald Sinclar (John
Cleese) postanawia
zapewnic rozrywke
gosciom w swoim hotelu.
Mezczyzna wybiera losowo
grupe ludzi, ktérzy maja
wzig¢ udziat w zacigtym
wyscigu o 2 miliony
dolaréw.

09:20 Ztote dziecko - kom., USA,
1986. Murphy wyrusza
z misjg ocalenia Ztotego
dziecka, obdarzonego
mistyczng moca, ktérego
porwaly sity Zta.

11:10 Jak zostac kotem
- familijny, Franc,, Chiny,
Kan., 2016

12:50 Cérka prezydenta - kom.,
USA, 2004

15:00 Krol rozrywki - obycz.,
2017

Legenda Zorro - przygod., |
USA, 2005 :

USA, 2006. Mtody
wojownik zostaje zmuszony
do odbycia wyprawy
w gfab nieznanego $wiata.
23:00 Trzynasty wojownik
- przygod., USA, 1999
01:00 Niezwyciezony legion
- przygod., USA, 2020.
Pét-rzymianin Noreno, aby
uratowac legiony rzymskie,
musi przekroczy¢ osniezone
gory Armenii.
03:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
04:00 Dyzur - serial medyczny
04:25 Menu na miare - program
kulinarny
05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:40 Ten moment - Marcin
tagodzki chce zostac
aktorem, ale jego ojciec
zazadat, by zaczat pracowac
w rodzinnym warsztacie.
Chtopak uciekt do
Warszawy, by zrealizowa¢
Swoje marzenie.

06:10 Szkota - Agata Walczyk,
uczennica licealnej 3¢, po
maturze chce studiowa¢
medycyne. Nie podoba jej
sie, ze jej chtopak chce
wybrac inny kierunek.

08:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:40 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

13:40 Detektywi - program
kryminalny. Kobieta
pochodzaca z Ukrainy
zostata zaatakowana
nozem. Detektyw szukaja
sprawcy napasci. Trop
wiedzie do firmy, w ktérej
pracowata dziewczyna.

Zapukaj do moich drzwi

- telenowela

16:20 Sad rodzinny - program
sadowy

17:15 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

18:10 Zagadki losu - program

obyaz.

19:05 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 15:17 do Paryza - sens.,
USA, 2018

22:05 Ztoto dla zuchwatych
- film wojenny, USA,
Jugostawia, 1970
00:50 Fantastyazne zwierzeta
i jak je znalez¢ - przygod.,
USA, Wlk. Bryt., 2016
03:10 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny
04:00 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

05:50 Ugotowani - turniej
kulinarny. Warszawa
- stolica kulinarnych
trendéw i pokus. To whasnie
tu Piotr, Alesia, Mariusz
i Ania stana do kulinarnej
rywalizagji.

06:45 Szkota - Patryk Stupiniski
zlicealnej 3b przezywa
zatobe po Smierci mamy.
Chtopak probuje zagtuszy¢
smutek i pod nieobecnos¢
ojca organizuje w domu
impreze.

09:30 Ukryta prawda - program
obyczajowy

12:15 Dziedzic Maski - kom.,
USA, Niemcy, 2005

14:10 Atramentowe serce
- przygod., USA, Wik. Bryt.,
Niemcy, 2008

16:10 Agencie, podaj tape
-kom., USA, 2001

18:05 0SS 117: Rio nie
odpowiada - sens., Franc.,
Belgia, 2009

Operacja Napoleon - sens.,
Islandia, Niemcy, 2023. Na
lodowcu w Islandii turysci
natykaja sie na wrak samo-
lotu z Il wojny Swiatowej.
Znajdujg sie w nim
wskazéwki pomagajace
znalez¢ miejsce ukrycia
zlotego pociaqu...

22:20 Matrix - SF, USA, 1999

00:50 Push - sens., USA, Kan., 2009.
Tréjka mtodych Amerykanow
jest obdarzona zdolno$ciami
paranormalnymi i dlatego
stali si¢ obiektem
zainteresowania agengji.

02:50 Zyjac z potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zabéjca

03:40 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny

04:30 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Polijantki
i Polijanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

14:55 Ktos tu klamie? 15:55
towcy skarbéw. Kto da wigcej
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradokumantalny
20:00 Uroczysko - serial krym.
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

23:05 Terytorium wroga
- sensacyjny, Franc., 2011
01:25 Love Island. Wyspa
mitosci - reality show 02:40
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:55 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:30 Moja Katolicka Rodzina
09:55 Sw. na kazdy dzier 10:00
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:20 Stan Bezp. Paristwa
11:30 Warto by¢ ojcem 11:45
Koledy 12:00 Aniot Pariski
12:03 Inf. dnia 12:20 Bawer
- Moja Walka 13:30 Msza $w.

14:20 Koledy 14:30 Misja Ksiedza
Jacka 15:25 Gora Swietej Anny
15:50 Ma sig rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Swiadkowie
17:30 Moja parafia 17:55
Poczet Wlk. Polakow 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia

18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzier 19:30
Poznajemy Polske 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Polski Punkt Widzenia
22:00 Z wedka nad wode

06:00 Straznik Teksasu - film
akeji 06:55 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 07:10
Artur ratuje Gwiazdke - anim.,
USA, 2011 09:10 Angry Birds
Film - anim., Fin., USA, Wik.
Bryt., Kan., 2016 11:20 Zawdd
$wiety Mikotaj - kom., USA, 2001

13:05 Wykiwac klawisza - kom.,
USA, 2005 15:35 Wielki bekit
- sens., Franc., 1988 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny - serial
policyjny 21:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

22:00 Dracula: Historia nieznana
- sensacyjny, USA, Japonia,
2014 23:55 Pole $mierci
- sensacyjny, USA, 2021 02:05
Hardkorowy lombard 02:40
Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:00 Papiez Polak do Rodakéw
09:30 Msza $w. 11:00 Mocni
w Wierze 11:35 Stowo zycia
11:40 Ma sig rozumie¢ 11:50
Sw. na kazdy dzieri 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia 12:20
Kobiety wolnosci 13:00 Zostalismy
z Bogiem, Panie Putkowniku
13:30 Msza $w. 14:20 Koledy

14:30 Czcigodna Stuga Boza Matka
Teresa Kierocifiska 15:00 Bogu
i ludziom - ks. Stanistaw Sudot
15:50 Ma sie rozumiec 16:00
Inf. dnia 16:10 Jestem mama
16:25 Przyroda w Obiektywie
16:40 Zdrowie z Bozej Apteki

17:00 Wierze w Boga 17:30 Rajd
Katyriski 17:55 Poczet Wlk.
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy
niedok. 19:25 Sw. na kazdy dzier
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z udziatem
dzieci 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia




TVP 1

05:30 Wichrowe wzgérze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial
kostiumowy, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2009
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
12:50 Natura w Jedynce
- Ningaloo - oceaniczny
cud Australii - dok., Belgia,
2024
14:00 Wichrowe wzgérze
- serial obycz., Turcja, 2024
15:00 Serwis Info

mmporterzy - magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? - telet.
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport, Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 Sprzymierzeni - fab., USA,
2016
23:25 Wieczor z Mistrzem
- Andrzej Wajda - Ziemia
obiecana - dram., Polska,
1974 ®
02:20 Swiety - krym,, Polska, 2023
04:15 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

TVP 2

05:25 M jak mitos¢ - serial
obyczajowy, Polska, 2022
06:20 Pozyteczni.pl - magazyn
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy,
Polska, 2025
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz - magazyn
poranny
11:40 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinarny
12:15 Koto fortuny - teleturniej
12:50 Swieto Bozego
Narodzenia
- nabozeristwo
prawostawne, 2025
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial,
Hiszpania, 2023

mmh fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

18:45 Jeden z dziesieciu - telet.

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

20:40 Przepis dnia

20:55 Na dobre i na zle - serial

21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany

22:55 Peaky Blinders - serial,
WIk. Bryt., 2017

24:00 Baby Boom, czyli Kogel
Mogel 5 - kom., Polska,
2024

01:35 Cztery pory roku
w Hawanie - serial krym.,
Hiszp., 2017

02:30 Za drzwiami Galerii
Uffizi - dok., Niemcy, 2021

CZWARTEK - 8 stycznia

TVP 1

05:25 Wichrowe wzgérze - serial
06:15 Akacjowa 38 - serial, 2017
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Serwis Info
08:10 Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial, 2025
09:00 Ranczo - serial obycz., 2011
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:40 Program rolny
12:55 Relacja z uroczystosci
Swieta Epifanii w Kosciele
Greckokatolickim
14:00 Wichrowe wzgdrze - serial
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stéw. Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

iv£]1])aka to melodia?
- teleturniej muzyczny
18:10 Klan - telenowela TVP
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2017
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam - serial, 2025
21:10 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny
22:10 Sprawa dla reportera
23:10 Z ludu na krélewski
dwor - dok., USA, 2024
00:05 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
00:30 Niedokoriczone zycie
- dram., USA, Niemcy, 2005
02:30 Zaklinacz deszczu
- obycz., USA, 1997
04:50 Notacje - Krzysztof
Kolberger - dok., 2009

TVP 2

04:30 Na dobre i na zle - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitos¢ - serial, 2022

06:20 Hymn o narodzeniu
Pana - reportaz

06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz

11:55 Podréz po jeden
usmiech - reportaz

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Mitos¢ i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - patac
tajemnic - serial, Hiszp.,
2023

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

. 1Y LA
Lr&1Mitosc i nadzieja - serial
obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:45 Tak to leciato - teleturniej
muzyczn
21:45 Berlin Kudamm - 63
- serial, Niemcy, 2016
22:50 Papillon. Motylek
- dram., Hiszp., USA,
Czechy, 2017
01:15 Morderstwa w Bayeux
- film kryminalny, Francja,
2024
02:55 Lepsza potowa - serial,
2020
03:25 Kruk - Szepty stychaé po
zmroku - serial krym.,
Polska, 2018
: 04:25 Akacjowa 38 - serial

SRODA - 7 stycznia [ TVN |

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dziers Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:35 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

14:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:40 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich

19:45 Pogoda

b+ Uwaga! - program
interwencyjny

20:10 Doradca smaku - program
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej - serial
obycz., Polska

20:55 Nieobecni 2 - serial,
Polska

23:00 W morzu ognia - sens.,
USA, 1997

01:10 Szpital Sw. Anny
- program obycz.

02:05 Anatomia piekna
- program rozrywkowy

02:55 MasterChef - program
kulinarno-rozrywkowy

04:05 Uwaga! - program
interwencyjny

04:20 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

05:05 Ej, Stara! - program

poradnikowy

05:35 Uwaga! - program
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:45 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:35 Kartoteka - serial
dokumentalno-kryminalny

14:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

16:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

y{ [ Doradca smaku - program
kulinarny
20:15 Na Wspolnej - serial obycz.
20:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy
22:00 Niezapomniany - sens.,
USA, 2017. Matzeristwo
Tessy i Davida nie
wytrzymato préby czasu.
Kobieta powodowana
zazdro$cia postanawia
zniszczy¢ zycie nowej
wybrance serca Davida.
00:00 Mission: Impossible Il
- sens., USA, Niemcy, 2000
02:35 Szpital sw. Anny
- program obycz.
03:20 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
04:55 Uwaga! - program interw.
05:10 Nauka jazdy - reality show
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06:00 Nowy dzienn

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
-rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

Wkreceni 2 - kom., Polska,
2014. Bohaterowie znani
2 pierwszej czesci filmu
-25zyja (Pawet Domagata)
i Fikotem (Bartosz Opania)
na czele - rusza na podbéj
stolicy i polskiego
showbiznesu. Widzowie
przekonaja sie, jak
funkcjonuje Swiat gwiazd
znanych z programéw
rozrywkowych
i plotkarskich portali.
22:00 Jak tyse konie - sens.,
Chiny, 2023
00:50 Exodus: Bogowie
i krolowie - sens., USA,
Wik. Bryt., 2014
04:00 Kabaretowa Ekstraklasa
04:40 Disco Gramy - program
muzyczny
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:30 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

y{IH1]\| Mezczyzna imieniem
Otto - obycz., Szwecja,
USA, 2022. Dwukrotny
zdobywca Oscara® Tom
Hanks jako Otto Anderson,
zrzedliwy wdowiec,
ktérego swiat catkowicie
zmieni nieprawdopodobna
przyjazn, ktéra potaczy go
Z jego nowymi sasiadami.

22:45 Pod storicem Toskanii
- obycz., USA, Whochy,
2003. Komedia
romantyczna na podstawie
powiesci Audrey Wells.

01:05 Nomadland - obycz., USA,
2020 ®

03:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy - program
muzyczn

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny

06:15 Muzyczne poranki

07:00 Tamte lata, tamte dni
- Agnieszka Duczmal
- magazyn

07:40 Podroze z historig
- Piekno wykute w stali
- dokument, Polska, 2015

08:25 Orkiestra jest jak
cztowiek - dokument,
Polska, 2025

09:00 Lalka - serial

10:35 Méj Nikifor - dramat,
Polska, 2004

12:25 Renoir. Portrecista
odchodzacej epoki
- dokument, Niemcy,
2022

13:30 Wstep Wolny - felieton

13:50 Niedziela z... Alija
Majewska
i Wlodzimierzem
Korczem

14:45 Uczta Babette
- fabularny, Dania, 1987 @

16:40 Lalka - serial

< =1 £
Lt:H [ Ktoredy po sztuke
- Malgorzata Mirga-Tas
- magazyn
18:30 Informacje kulturalne
18:50 Rezyserzy - Sergio Leone
- dok., Wlk. Bryt., 2018
19:45 Mysterium Tremendum
20:00 Samiec Alfa - czarna
komedia, Polska, 2022
21:50 Na wodach pétnocy,
- Ziemskie demony
- serial, Wik. Bryt., 2021
23:00 Scena muzyczna
- DJ Finger - koncert, 2021
23:35 Zahéjczy widok - sens.,
WIk. Bryt., USA, 1985
01:55 Kino nocne - Turysta
- dram., Franc., Nor.,
Szwedja, 2014
04:10 Freddie Mercury - wielki
mistyfikator - dokument,
USA, 2012

06:05 Afisz kulturalny
06:15 Muzyczne poranki
07:05 Tamte lata, tamte dni
- lwona Bielska
- magazyn
07:45 Podroze z historig
- Goraczka srebra - dok.,
Polska, 2016
08:25 Informagje kulturalne
09:00 Lalka - serial
10:30 Panienki z Rochefort
- musical, Franc., 1967
12:45 Rezyserzy - Sergio Leone
- dok., Wlk. Bryt., 2018
13:50 Rozmowy (nie)wygodne
- Krzysztof Materna
14:45 Hania - obyczajowy,
Polska, 1984
16:25 Modrzejewska
- Poczatek - serial, 1990
17:55 Mody Polskie
- Podkarpacie - reportaz
18:35 Niepojete - felieton
18:55 Portrety - Kolba, na
szczescie! - dokument,
Polska, 2010

v{iH'[!]Piranie - dramat, Wtochy,
2019. Przywédca bandy
miodocianych przestepcow,
Nicola, mieszka z matka.
Poznat juz zycie od
najgorszej strony i pragnie
co$ zmienic dla siebie
i swojej rodzicielki...
22:00 The Doors, za kulisami
- dok., Wlk. Bryt., 1970
22:50 Samiec Alfa - czarna
komedia, Polska, 2022
00:45 Na wodach pétnocy,
- Ziemskie demony
- serial, Wik. Bryt., 2021
01:55 Tygodnik Kulturalny
02:50 Informacgje kulturalne
03:20 Dobra nocka - pysh
- koncert, 2018
04:20 Mody Polskie
- Podkarpacie - reportaz
05:00 Teledyski

06:00 Nash Bridges - serial
krym.

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
kryminalny

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy. Angelica
zamyka Ivo i Mili w sypialni.
Kiedy wychodzg, widzi ich
Andrea. Vicky wybiera sie
do Paryza, Rocky jest
w szoku. Ivo ma pomyst
na to jak zdoby¢ serce
Milagros.

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom.,
Polska X

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw. Do lombardu
przychodzi, ktéry chce
zastawi¢ maszyne do
robienia waty cukrowej.

y{iH1[Solomon Kane:
Pogromca zta - przygod.,
Franc., Czechy, WIk. Bryt.,
2008. Film fantasy
osadzony w mrocznych
czasach XVIl-wiecznej
Anglii. Tytutowy bohater
mierzy sie z sitami zfa, aby
zyskac zbawienie.

22:10 Aleksander - przygodowy,
USA, 2004. Zrealizowana
z imponujacym rozmachem
historia jednego
Z najpotezniejszych
przywédcéw wszechczasow
- Aleksandra Wielkiego.

01:50 Pierwszy krol
- przygodowy, Whochy,
Belgia, 2019

04:10 Dyzur - serial medyczny

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - serial
krym. Nash Bridges
dowiaduje sie, ze ma
do wykorzystania ponad
10 miesiecy urlopu...

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- serial kryminalny. Gdy
préba rozbrojenia bomby
w ciezaréwee koriczy sie
niepowodzeniem,
skorumpowani
funkcjonariusze SEK
zaczynaja obwiniac
szefowa policji.

10:00 Zbuntowany aniot - serial
obyczajowy

11:55 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

13:50 Lombard. Zycie pod
zastaw - Jacek Stalczyk ze
swojq zong Kasia podejmuja
decyzje o przeprowadzce
do Gdariska, na co nie chce
sie zgodzi¢ ojciec Jacka
- 55-letni emerytowany
generat.

i n T

L] Ranczo - serial kom.,
Polska .

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

20:00 Test na tesciow - kom.,
2024. Alice i Francois
namawiaja rodzicw
i przysztych tesciéw
na wspdlne testy DNA.

22:00 Porachunki pana
Poutifarda - komedia,
Belgia, Franc., 2023

23:30 M6j kuzyn - kom., Franc.,
2020 .

01:35 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

02:35 Menu na miare - program
kulinarny

04:05 Taki jest swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:15 Ten moment - Karolina
Godlewska jest w drugim
miesigcu cigzy ze swoim
chtopakiem Maksem, ktéry
pracuje w biurze u jej ojca
architekta Romana.
Karolina boi sie reakdji ojca.

05:45 Szkota - Dominika Socha
gubi pienigdze przeznaczone
na optacenie rehabilitadji
niepetnosprawnej siostry.
Zeby zdoby¢ potrzebng
kwote, umawia sie
z licealista, ze bedzie mu
towarzyszy¢ podczas
rodzinnej imprezy.

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:45 W-11 Wydziat Sledzy
- program kryminalny

13:55 Detektywi - Do biura
detektywistycznego
zqtaszajq sie rodzice
19-latka, ktérych syn
wstapit do wspélnoty
0 nazwie,,Komuna dobra”.

| L5F1Zapukaj do moich drzwi
- telenowela

16:00 Sad rodzinny - program
sadowy

17:00 Tajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

18:00 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Ojcowie i corki - obycz.,
USA, Wiochy, 2016

22:30 Epidemia strachu - sens.,
USA, ZEA, 2011

00:50 Ztoto dla zuchwatych
- woj., USA, Jugos., 1970

03:30 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny

04:20 Usterka - program
poradnikowy

04:45 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy
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05:15 Ten moment - Maturzysta
Natan rozprowadza wsréd
swoich szkolnych kolegéw
narkotyki. Jego siostra
martwi sie, ze nielegalne
zajecie sprowadzi na brata
powazne ktopoty.

05:45 Szkota - 14-letni Karol
Solarski za wszelka cene
chce dowiedziec sig, kim
jest jego ojciec. Koledzy
gimnazjalisty maja juz dos¢
jego Sledztwa i dla zartu
wmawiaja Karolowi, ze
jego ojcem jest nauczyciel
historii...

08:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:45 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

13:55 Detektywi - program
kryminalny

14:55 Zapukaj do moich drzwi
- telenowela

16:00 Sad rodzinny - program
sadowy

iV \['ITajemnice mitosci - serial
paradokumentalny

18:00 Zagadki losu - program
obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Plotka - komedia, Francja,
2000

21:45 Och, zycie! - komedia,
USA, 2010

00:00 Dzien, w ktérym
przyjdzie tata - komedia,
Franc, 2012

02:05 Zyjac z potworem
- historie ludzi dzielacych
dom z zabdjcq

02:55 SOS Ekipy w akdji
- program policyjny

03:40 Usterka - program
poradnikowy

04:10 Dorota was urzadzi

- program lifestylowy

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy

14:55 Ktos tu ktamie? 15:55
towcy skarbéw. Kto da wiecej
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial kryminalny
21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto

23:05 Osadzony - sens., USA,
1989 01:25 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
02:25 Hardkorowy lombard
02:55 Smier¢ na 1000
sposob6w 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:00 Mocni Jego moca 09:30
Sanktuaria polskie 09:50 Sw. na
kazdy dzieri 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Sw. Leona XIV
z Watykanu 11:00 Koledy 11:10
Mateczniki Polskosci 11:25 Jestem
mama 11:40 Myslac Historia
11:50 Odnalez¢ siebie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Wypaczone sumienia 13:00
Cud prawdy 13:30 Msza sw. 14:20
Koledy 14:30 Milzacy Sw. 15:00
Zadziwiajacy $wiat chrzaszazy
15:50 Ma sig rozumie¢ 16:00
Inf. dnia 16:10 Na zdrowie
16:30 Przywréceni do 2ycia
17:00 Po stronie prawdy

17:55 Poczet WIk. Polakow 18:00
Aniot Pariski 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30
Opowiesc hiblijne historie
animowane z Nowego
Testamentu 20:00 Inf. dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Myslac
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog.

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Trudne
sprawy - program obyczajowy
14:55 Ktos tu ktamie? 15:55
towcy skarbéw. Kto da wiecej
18:00 Policjantki i Policjanci
- serial paradok. 20:00
Uroczysko - serial krym. 21:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
22:00 Sprawiedliwi.
Tréjmiasto 23:05 Ostra jazda
- sens., Franc,, Belgia, 2017
01:20 Love Island. Wyspa mitosci
- reality show 02:20
Hardkorowy lombard 02:50
Interwencja - magazyn
reporteréw 03:00 Smier¢ na
1000 sposobow 03:25 Lubie
disco! 04:25 Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy

Trwam

08:55 Sw. na kazdy dzieri 09:00
Na zdrowie 09:20 Opowiesci
biblijne 09:45 Oswiadczenie
Fundadji Lux Veritatis 10:00 Inf.
dnia 10:15 Rozmowy niedok.
11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Inf. dnia

12:20 Katolicy a tozsamos¢ Europy
13:05 Mateczniki Polskosci
13:20 Przeglad Tyg.,Niedziela”
13:30 Msza $w. 14:30 Przywrd-
ceni do zycia 14:55 Byt cztowiek
postany 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Inf. dnia 16:10 Z wedka
nad wode 16:35 Sl ziemi

17:05 Akademia pro-life 17:30
0Odpowiedzialni za Kosciét 17:55
Poczet Wik. Polakéw 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Inf. dnia 18:15
Rozmowy niedok. 19:25 Sw. na
kazdy dzier 19:30 Kazdy maluch
to potrafi 19:45 Modlitwa
z udziatem dzieci 20:00 Inf.
dnia 20:20 Rézaniec 20:50 Gfos
Polski 21:00 Apel Jasnog.
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Krzyzowka klasyczna z hastem
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POZIOMO: 1) miyn wietrzny; 2) mitoda roslina, flanca; 3) Marcin, niemiecki
reformator; 4) nadaje audycje; 5) zjazd, zgromadzenie biskupdéw; 6) prezent dla
dziecka; 7) Bolestaw, znany poeta; 8) posag, wyprawa panny mitodej; 9) grecka
krélowa Teb, matzonka Amfiona; 10) cel promu ze Swinoujécia; 11) konie
zimnokrwiste; 12) guz skorny gruczotu tojowego; 13) grecki bég wojny; 14) otworzyt
Sezam, z 40 rozbojnikami; 15) Gs dla fizyka; 16) kraj nad Nilem; 17) rekrutacja do
szkoty; 18) ogréd Adama i Ewy; 19) oszotomienie po drinku; 20) rodzimy producent
kosmetykow; 21) pozycja na drazku; 22) miasto desantu aliantéw na Wiochy; 23)
mazurskie miasto Gizewiusza; 24) $wiety, zabdjca smoka; 25) pociski do wiatréwki;
26) kosmetyczny minerat na zasypki; 27) starozytne liczydto; 28) turystyczna
wyspa Indonezji; 29) spiekota, zar; 30) szczyt w Tatrach; 31) mieszkaniec
Taszkientu; 32) dymisja kréla; 33) krotki japonski wiersz; 34) czotowi dziatacze
partii; 35) i Warta, i Dunajec; 36) masa plastyczna na szkfa okularowe; 37) pogoda;

38) z jesiotra to kawior; 39) $niezny pojazd na ptozach; 40) ... Mater, uniwersytet;
41) 2.54 cm; 42) od Turcji po Japonie; 43) réwny podczas defilady; 44) poetycka
nazwa Francji; 45) wzburzona gtebia, bezmiar oceanu; 46) Mercedes ...; 47)
kuzynka brzozy z mokrych tak; 48) trasa lotu pocisku; 49) mata z dwoma wiostami;
50) owocowy przetwor w stoiku; 51) gabka do mycia naczyn; 52) gruzinska potrawa
z sera i ciasta makaronowego; 53) James, zeglarz ktéry odkryt Hawaje; 54) zespot
Marka Grechuty; 55) Kamil, skoczek narciarskiz Zebu

PIONOWO: 1) fioletowa krzewinka lesna; 2) odgrywane przez aktorow; 3) kwiat z
kolcami; 4) wegierka w sadzie; 5) policyjna "suszarka"; 6) stuzby wartownicze; 7)
imie autora powiesci "Imie Rézy"; 8) wyzsza izba parlamentu; 9) $piaczka, letarg,
$mier¢ pozorna; 10) stowarzyszenie, zrzeszenie, towarzystwo; 11) elastyczne
widkno poliuretanowe; 12) karciana wrdzba; 13) wydzielina kaszalota; 14)
nieufno$¢, decyzja parlamentu; 15) kurka, gaska lub kania; 16) nastepny dzien; 17)

kotnierzasta, egzotyczna jaszczurka; 18) okreg, rejon, obwdd; 19) japonska mafia;
20) ryba o srebrzystych tuskach; 21) z kurkiem nad zlewem; 22) przewodnik, wodz,
przywddca; 23) ketmia, hibiskus; 24) lek na niezyt nosa; 25) reguluje przeptyw wody
w kanale; 26) bujna przed sianokosami; 27) cze$¢ pieczonego kurczaka; 28) jedno
u cyklopa; 29) podziatka na przyrzadach pomiarowych; 30) pod muchomorowym
kapeluszem; 31) kotderka niemowlaka; 32) baza strazakéw; 33) Zosia dla
przyjaciotki; 34) statek wikingéw; 35) gora Mojzesza; 36) cztonek wspoinoty
amiszow; 37) kabaretowy dowcipny utwor sceniczny; 38) wynik dzielenia; 39)
prowincja w pd.-zach. Kanadzie; 40) w centrum atomu; 41) autor sonetéw "Nad
gtebiami"; 42) miekka tkanina jedwabna; 43) stolica Tybetu; 44) mata Aneta; 45)
zwolennicy arianizmu; 46) Ja Sebastian, kompozytor; 47) jezioro na Pojezierzu
Olsztynskim, Krzywe; 48) jarzacy sie napis; 49) znana marka obuwia sportowego;
50) géraw Japonii (1377 m n.p.m.) nagranicy prefektur Shigai Gifu
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HISTORYCZNA SESJA | SYMBOLICZNY
ZWROT KU KORZENIOM

To byta jedna z tych sesp ktore zap|su1a sie w lokalnej historii na dtugie lata. Podczas uroczystej, 18. sesji Rady Gminy
oficjalnie ogtoszono zmiane nazwy gminy z Nowe M|asto Lubawskie na Gmina Bratian. Decyzja, poprzedzona konsultacjami
spotecznymi, procedurami administracyjnymi i rzgdowym rozporzgdzeniem, weszta w zycie 1 stycznia 2026 roku.

Dla samorzadu i mieszkancow byt to moment symboliczny, podkreslajgcy tozsamosc i wielowiekowe dziedzictwo tej ziemi.

Uroczysta sesjai formalne

ogtoszenie decyzji

Sesja zostala otwarta
na podstawie przepisow
ustawy o samorzadzie
gminnym i miala wyjat-
kowy charakter. W po-
rzadku obrad kluczowym
punktem byto uroczyste
ogloszenie nowej nazwy
gminy. Przewodniczaca
obrad poinformowala,
ze zgodnie z rozporza-
dzeniem Rady Mini-
strow z 31 lipca 2025
roku, od 1 stycznia 2026
roku w wojewodztwie
warminsko-mazurskim,
W powiecie nowomiej-
skim, obowiazuje nowa
nazwa jednostki samo-
rzadu terytorialnego
- Gmina Bratian.

Ogloszenie tej decyzji
mialo charakter oficjalny
i prawny, konczac wielo-
miesieczny proces admi-
nistracyjny.

Wystgpienie wojta

i podkreslenie

historycznego znaczenia

Centralnym momentem
sesji bylo wystapienie
wojta gminy Tomasza Wa-
ruszewskiego, ktory pod-
kreslil, ze zmiana nazwy
nie jest jedynie korekta
w dokumentach, ale §wia-
domym iodpowiedzialnym
wyborem wspoélnoty. Jak
zaznaczyl, decyzja ta byla
zwienczeniem dlugiej dro-
gi, rozpoczetej od uchwaly
rady o przeprowadzeniu
konsultacji spotecznych.

W ich trakcie az dwie
trzecie mieszkancow opo-
wiedzialo sie za zmiana
nazwy, co zostalo okre-
Slone jako jednoznaczny
i demokratyczny sygnal
poparcia. Po tym glosie
spolecznosci rada gminy
przyjeta uchwale, anastep-
nie - za poSrednictwem
wojewody — wniosek trafil
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do Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Admini-
stracji. Ostateczng decyzje
podjal Prezes Rady Mi-
nistrow, nadajac gminie
nowa nazwe wdrodze roz-
porzadzenia.

Dlaczego Bratian?

w Wystaplenlu Wyjas—
niono réwniez znaczenie
nowej nazwy. Bratian byl
w XVI i XVII wieku jed-
nym z najwazniejszych
o$rodkéw administracyj-

nych igospodarczych wtej
czeéci regionu. To tutaj
funkcjonowalo wojtostwo
1 starostwo bratianskie,
amiejscowos¢ przez wieki
peknila role centrum wla-
dzy izycia gospodarczego.

Wojt podkreslil, ze przez
lata gmina funkcjonowa-
la w cieniu miasta Nowe
Miasto Lubawskie, czesto
postrzegana jako ,gmi-
na przy miescie”. Zmiana
nazwy ma to jednoznacz-
nie zakonczy¢ i podkresli¢

samodzielno$é, ciagglosé
historyczna oraz wlasng
tozsamo$§¢ samorzadu.
Jak zaznaczono, silny sa-
morzad potrzebuje sil-
nej nazwy, zakorzenionej
w lokalnym dziedzictwie,
anie zapozyczonej czy po-
chodnej.

Goscie, podziekowania

i symboliczny finat

W sesji uczestniczyli
zaproszeni goscie, w tym
parlamentarzysci, przed-

stawiciele administracji
rzadowej i samorzadowej
réznych szczebli, shuzb
mundurowych, ducho-
wiehstwa, dyrektorzy
szkol, soltysi oraz pracow-
nicy urzedu. Wojt podzie-
kowal radnym, soltysom
imieszkancom za zaanga-
zowanie wkonsultacje spo-
leczne, rozmowy ipoparcie
dla zmiany nazwy.

Sesja zakonczyla sie pod-
kresleniem, ze od 1 stycz-
nia 2026 roku wspoélnota
funkcjonuje juz jako Gmi-
na Bratian - gmina $wia-
doma swojej przeszlosci,
podejmujaca odwazne de-
cyzje ibudujaca przyszlosé
w oparciu o wlasne korze-
nie. Dla wielu obecnych
byl to moment nie tylko
administracyjny, ale prze-
de wszystkim symboliczny,
zamykajacy jeden rozdzial
iotwierajacy kolejny w hi-
storii samorzadu.

CO ZAOFERUJE PACJENTOM NOWY KURORT?

d 1 stycznia 2026 roku
0 Lidzbark Warminski

oficjalnie uzyskal status
uzdrowiska, stajac sie drugim
- obok Goldapi - takim miej-
scem wwojewodztwie warmin-
sko-mazurskim. Nowy status
obejmuje osiedle uzdrowisko-
we oraz pobliskie solectwa Me-
dyny i Labno.

To wazny moment w histo-
rii miasta i regionu, bedacy
zwiehczeniem blisko dziesie-
cioletnich staran samorzadu
ilokalnych instytucji.

W Uzdrowisku Lidzbark
Warminski pacjenci beda
mogli korzystac¢ z szerokiej
oferty zabiegéw leczniczych
i rehabilitacyjnych. Leczenie
obejmie m.in. schorzenia kar-

Fot. Ryszard Waligérski

diologiczne, nadci$nienie tet-
nicze, choroby narzadu ruchu,
ukladu nerwowego, schorzenia
reumatologiczne oraz choroby
drog oddechowych. Kluczowa
role wfunkcjonowaniu uzdro-
wiska odegra nowoczesny
szpital uzdrowiskowy, dyspo-
nujacy 220 t6zkami, wybudo-
wany przez prywatnego inwe-
stora.

Jak zapowiedzial
. burmistrz Lidz-
+ barka Warmin-
' skiego Jacek Wis-
niowski, pierwsi
kuracjusze moga
pojawic sie w mie-
Scie juz w lutym
lub marcu 2026
roku. Warunkiem
rozpoczecia turnusow jest pod-
pisanie kontraktu zNarodowym
Funduszem Zdrowia przez szpi-
tal uzdrowiskowy.

Miasto od lat konsekwentnie
inwestowalo w infrastrukture
uzdrowiskowa. Powstaly m.in.
teznie solankowe, pawilon zdro-
wia oraz promenady spacerowe,
ktore maja sprzyjaé rehabilita-
¢ji i wypoczynkowi. Juz w2015

roku uruchomiono Termy War-
minskie, wykorzystujace wody
chlorkowo-sodowe do celow
balneologicznych, co znaczaco
wzmocnilo potencjal leczni-
czy miejscowosci.

Droga Lidzbarka Warminskie-
go do uzyskania statusu uzdro-
wiska trwala niemal dekade. Od
2016 roku obszar ten posiadal
status ochrony uzdrowiskowe;j.
W 2024 roku burmistrz zlozyt
wniosek o zmiane statusu, aw
pazdzierniku 2025 roku Rada
Ministrow nadala miastu sta-
tus uzdrowiska, ktory formal-
nie wszed}l wzycie zpoczatkiem
2026 roku.

Lokalne wladze licza, ze nowy
status przyniesie miastu wy-
mierne korzySci gospodarcze,

spoleczne iwizerunkowe. Roz-
woj ushug medycznych ireha-
bilitacyjnych ma przyciagnaé
nie tylko kuracjuszy, ale takze
turystow iinwestorow. W dtuz-
szej perspektywie wplynie to
na rozwdj branz towarzysza-
cych, takich jak turystyka, ga-
stronomia, hotelarstwo oraz
ustugi beauty.

Lidzbark Warminski wchodzi
tym samym w nowy etap roz-
woju, laczac walory historycz-
ne ikrajobrazowe znowoczesng
oferta leczniczo-rekreacyjna.
Wszystko wskazuje na to, ze
juz wkrotce miasto stanie sie
waznym punktem na uzdrowi-
skowej mapie Polski péinocno-
-wschodnie;j.

RED
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Po sukcesach filmowych w Hollywood i na WAMA Film Festival autorka ,She Cat Him" wraca do Olsztyna z nowym,
eksperymentalnym przedsiewzieciem artystycznym. ,Mnie czy sobie Swiecisz?" to jeden ze zwycieskich projektow
Desantu Kultury MOK. Rozmawiamy z Martg Chyta—Janicka.

—Jeszcze niedawno
rozmawiatySmy o twoim
filmie ,, She Cat Him", ktory
byt pokazywany w Holly-
wood, zdobyt tez uznanie
jury WAMA Film Festival.
Teraz planujesz filmowy
projekt, ktory bedzie
typowo olsztynski. Mozesz
opowiedzie¢, kiedy pojawit
sie na niego pomyst?

— Trudno dokladnie
okresli¢, kiedy pojawila
sie we mnie che¢, by za-
lozy¢ komediowa grupe
artystyczna. Podobne po-
mysly i potrzeby mialam
jeszcze podczas studiow
na olsztynskiej polonisty-
ce. Jaki$ czas chodzil za
mng pomysl, ze chcialbym
w Olsztynie bra¢ udzial
w zajeciach teatralnych
dla dorostych, by¢ w gru-
pie opartej na absurdal-
nym poczuciu humoru,
dajacej ujscie potrzebom
literackim, ekspresji tea-
tralnej, potrzebie komen-
towania rzeczywisto$ci
z perspektywy blazna,
komedianta, stand-upe-
ra. W koncu przyszto do
mnie, ze checialabym do-
Swiadezy¢ uczestnictwa
w grupie podobnej do
Monty Pythona. Kiedy
wiec zobaczylam konkurs
na autorski projekt kul-
turalny ,,Desant Kultu-
ry”, organizowany przez
Miejski Osrodek Kultu-
ry, ten pomysl powrocil,
wiec postanowilam wyjsc¢
z inicjatywa. Nie bedzie
to projekt stricte filmowy,
bedzie wnim sporo litera-
tury, teatru ieksperymen-
tu. Beda tez social media,
aprzede wszystkim sporo
humoru iabsurdu.

— No wtasnie, to jeden ze

zwycieskich projektéw De-

santu Kultury. Skad wzieto
sie pytanie: ,Mnie czy sobie

Swiecisz?" i dlaczego wtas-

nie ono stato sie tytutem

projektu?

— ,Mnie czy sobie §wie-
cisz?" to popularne po-
wiedzenie, ktore jest me-
miczne od jakiego$ czasu,
jest kojarzone glownie
z kontekstu pomocy przy
drobnych naprawach sa-
mochodu czy roweru, ktére
oznacza, ze osoba trzyma-
jaca latarke nie oéwietla
wlasciwego miejsca pracy
mechanikowi, nie poma-
ga efektywnie. Zwrot ten
mozna interpretowac jako
pytanie retoryczne, zartob-
liwe upomnienie lub wyraz
irytacji, ze asystent poma-
ga, ale robi to nieudolnie,
Swiecac w zla strone. To
popularny motyw podkre-
Slajacy humor sytuacyjny
irelacje rodzinne, najczes$-
ciej z ojcem. Nawiazuje
tym pytaniem oczywiScie
do tych relacji zojcem, ale
tez zadaje pytanie oto, czy
Swiecimy - czyli tworzy-
my co$ dla siebie, czy dla
kogos. Planuje, zeby moja
grupa zajeciowa zasta-
nowila sie, czy bedziemy
,»gra¢ na siebie” czy ,,na
widza”, zobaczymy. Grupe
bede traktowacé jako ekspe-
ryment.

— Filmy, ktére powstana,

bedg méwic o mezczy-

znach. Czy absurd i humor
stang sie sposobem na
mowienie o tych tematach
bez oceniania i moralizo-
wania?

— Tematyka tekstow
literackich oraz filmow,
ktore powstana podczas
zajeé, beda mezczyzni,
ale nie tylko. W tym roku
MOK zasugerowal, by
zglaszany projekt w swo-
jej warstwie merytorycz-
nej odnosil sie przynaj-
mniej do jednego ztrzech
obszaréw tematycznych
- miasto, mowa, mezczy-
zna. ,,Mnie czy sobie §wie-
cisz?” bedzie odpowiadaé
na kazdy z tych tematow.
Bedziemy pisaé scenariu-

Fop Maciej Janicki

Marta Chyta-Janicka

sze do krotkich filmow
na social media, ktore
nastepnie nagramy iudo-
stepnimy. Zalezy mi, zeby
efektem finalnym byly
zabawne rzeczy. Idealnie
gdyby nie byly krzyw-
dzace, nie moralizowaly
inie ocenialy. Od takiego
punktu wyjScia zreszta
wyszlam, ze nie intere-
suje mnie wySmiewanie
i osadzanie, ustawianie
widza ponad bohaterem.
Natomiast trudno mi so-
bie wyobrazi¢ dobry utwor
komediowy, ktory nie zaj-
muje pewnej perspektywy.
Wktorym Smiech sie rodzi
zrozpoznania, nie z pote-
pienia. Interesuja mnie
teksty i filmy, w ktoérych
bohater jest zabawny, bo
jest ludzki, a widz $mieje
sie takze z siebie. Jedno-
cze$nie bliskie jest mi po-
czucie humoru, gdzie nie
ma ,,winnych”, a §miesz-
no$c¢ wynika zkonstrukeji
Swiata czy jezyka.
—Dlaczego to olsztynskie
obiekty architektoniczne
stang sie bohaterami
Waszych przysztych dialo-
gow, 0 czym wspominasz
w zapowiedzi projektu?
Co Targ Rybny, Okraglak,
ulica Niepodlegtosci czy
tramwaj nr 1 bedg mogty

powiedzie¢ o komunikacji

irelacjach miedzyludzkich,

czego nie da sie opowie-
dzie¢ wprost?

— Chcialabym, zeby czesé
teksow literackich grupy
i filméw byly osadzone
w kontekScie miejskim
Olsztyna, zeby budowa-
ly lokalny jezyk humoru.
Moim pomystem jest, by
elementy miasta takie jak
ulice czy budynki prze-
mowily glosem piszacych
ludzi z mojej grupy, zeby
powstaly dialogi imonolo-
gi tych obiektow, zeby byly
inspiracjg do kreatywnych
dzialan i uruchamialy wi-
dzow, zwlaszcza lokalnych.
Jak najbardziej bedzie
mozliwe, zeby w wyniku
tego zadania opowiedzie¢
o trudnos$ciach w komu-
nikacji czy relacjach, jed-
nak zobaczymy, co bedzie
efektem pracy grupy ijakie
beda kierunki jej zaintere-
sowan. Naturalnie bede
wspiera¢ grupe, nadajac jej
kierunek, ale bede otwarta
na propozycje uczestnikow.
Dlatego dopuszczam, ze sy-
tuacja bedzie dynamiczna.

— Cos$ dla lokalnych pa-

triotow.

— W projekcie widze
przestrzen do wyrazenia
autentycznej sympatii

i milosci do miasta. Wie-
rze, ze poprzez budowanie
lokalnego jezyka humoru
ta relacja moze sie pogle-
bia¢ i dojrzewaé¢. Humor
staje sie tu forma troski:
pozwala mitologizowac co-
dzienne scenerie, oswajaé
niedoskonalo$ci i patrzeé
na miasto z czuloS$cia, ale
bez naiwnosci. To milosé
Swiadoma — taka, ktora
nie idealizuje, lecz rozu-
mie, i wlaénie dlatego ma
szanse by¢ trwala.

— Jakie warunki muszg

spetni¢ osoby, ktére wezmag

udziat w projekcie?

— Zapraszam do projek-
tu osoby z poczuciem hu-
moru, kreatywne, lubiace
pisac imajace wsobie kry-
tycyzm wobec zastanych
porzadkow, sa niepokorne,
idace pod prad, polemicz-
ne, ironicznie zdystanso-
wane, ktore lubig bawié
sie slowem i pisac. Zapra-
szam wszystkie przekorne
osoby, gotowe na pisanie
scenariuszy krotkich, za-
bawnych filméw na so-
cial media podczas sesji
pisania i burzy mézgow.
Zapraszam mistrzow cie-
tych ripost, pisarzy, ludzi
otwartych na absurdalne
poczucie humoru, ludzi
stowa, milo$nikow teatru
absurdu. Wymarzylam so-
bie, ze bedziemy sie dobrze
bawi¢. Niech nam przy-
Swieca gombrowiczowskie
,»im madrzej, tym glupiej”.

— Najpierw scenariusz,

apotem?

— Kiedy dotrzemy sie
jako grupa, bedziemy na-
grywaé scenki, wystepo-
wac¢ wnich, dubbingowac,
montowaé i publikowaé
jako grupa artystyczna.
Mile widziane sa osoby,
ktore sa otwarte na ab-
surdalne, ironiczne lub
sarkastyczne poczucie
humoru. Zdecydowanie
jestem otwarta na czarny

humor, ktory bedzie wy-
magal precyzji etycznej,
Smiech z tematéw gra-
nicznych bedzie w naszej
grupie jak najbardziej
na miejscu. Zdaje sobie
sprawe, ze nie WSzyscy
piszacy lubia nagrywacé
telefonem zabawne scen-
ki lub wnich wystepowac,
nie ma takiego wymogu,
by bra¢ czynny udzial we
wszystkich elementach
projektu. Jesli kto§ bedzie
chcial np. tylko pisaé, anie
wystepowaé czy nagrywaé
- rozumiem, bedzie na to
przestrzen. Planuje tez
dzialania z grupa na mie-
Scie, nie obejdzie sie bez
spacerow ukierunkowa-
nych na inspiracje iburze
mozgoéw, w duzej mierze
na mieScie bedziemy na-
grywac nasze filmy.

—Myslisz, ze to przedsie-

wziecie bedzie inspiracjg do

twojej kolejnej produkc;ji?

— Jak najbardziej moze
sie tak wydarzy¢, bo poten-
cjalnie wszystko jest inspi-
racja do moich produkeji.
Natomiast wolalabym sie
skupié¢ na tym projekcie
jako na czym$ zupelnie
oddzielnym. Widze mozli-
wo$C zawigzania sie grupy
oszerszym, perspektywicz-
nym dzialaniu, ktore moze
opiera¢ sie na lokalnych
wspolpracach. Wierze,
ze mozemy stworzy¢ co$
Swietnego, oryginalne-
go, zabawnego, opartego
na partycypacji. Kto wie,
moze zmontujemy $wietnie
dzialajaca grupe iczeka nas
sporo zabawy.

KATARZYNA
JANKGW-MAZURKIEWICZ

Pierwsze spotkanie organi-
zacyjne projektu ,Mnie czy
sobie Swiecisz?" odbedzie sie
w $rode 14 stycznia o godz.
18:00 w sali 303 Kamienicy
Naujacka przy ul. Dgbrow-
szczakdw 3.
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Olsztynskie kina \ Olsztyn

REPERTUAR MULTIKINO —nauczysz sie ciosow, kopnieé i rzutéw, 6 STYCZNIA

Poniedziatek, 5 stycznia - poprawisz swojg kondycje i site, Spektakl , Lata”

AVATAR: OGIEN | POPIOL. / dubbing: 10:00, 11:00, 12:00, — uspokoisz swoje myslii zyskasz wieksza pewno$cé siebie,

14:00, 15:00, 16:00, 18:00, 19:00 —zrzucisz zbedne kilogramy i zyskasz wiecej energii. Olsztyn

AVATAR: OGIEN | POPIOL. / napisy: 20:00 Godz. 18.00, Sala sportowa, ul. Kosciuszki 84A. »Znikng wszystkie obrazy" - tym zdaniem Annie Ernaux rozpo-
POMOC DOMOWA / napisy: 11:30, 11:50, 14:25, 17:20, 20:15 czyna opowiesc o zyciu pewnej kobiety na tle Historii.
SPONGEBOB: KLATWA PIRATA / familijny / dubbing: 11:30, 6 STYCZNIA W spektaklu ,Lata" to zdanie powraca, niekiedy ledwo

12:30, 13:50, 14:50, 16:10, 18:30 30-lecie Olsztynskiego Chéru ,,Bel Canto” styszalne, komponuijac sie w jedng melodie z uderzeniami
DZIKI: 10:00, 14:45, 17:40, 20:35 -1 Koncert Jubileuszowy serca, szmerem oddechu, ambientem miejsca. Protagonistka
ZWIERZOGROD 2/ familijny / dubbing: 10:00, 12:30, 15:00, 17:30 przyglada sie kobietom, ktérymi kiedys byta, z ktorymi ,dzieli
ANAKONDA / napisy: 19:40 9 : e & & Olsztyn wspolng pamiec”.

SCIEZKI ZYCIA / napisy: 17:35 | Koncert? W programie W centrum zdarzenia jest tekst, ktdry ozywa jako obiekt zhio-

PIES 51/ napisy: 20:10 = : Polska Msza rowej kontemplacji. Spektakl zaprasza widzéw na wspdlng
SOK Z ZUKA / napisy: 20:00 JUbIlEUSZOWY d Pasterska opus podrdz przez czas i pamieé oraz stawia pytanie, czy mozliwe
BING: SWIETA | INNE OPOWIESCI / familijny / dubbing: 10:20 &l 24 Feliksa No- jest spojrzeé na $wiat oczami kogo$ innego.
DOM DOBRY: 17:10 wowiejskiego. Godz. 19.00, Teatr Jaracza (Scena Margines), ul. 1 Maja 4.
PIEC KOSZMARNYCH NOCY 2 / napisy: 15:10 Olsztynski Chor
NORYMBERGA / napisy: 20:45 .Bel Canto” 7 STYCZNIA
MYSZ-MASZ NA SWIETA / familijny / dubbing: 10:20 zostat zato- Spektakl ,,FOMO”
RUFUS. POTWOR MORSKI, KTORY NIE UMIAL PLYWAC / " ; el zony w maju
familijny / dubbing: 10:00 BC ] wsreewory 1996 roku, tym Olsztyn
BEZPIECZNE MIEJSCE / napisy: 12:50 samym wkracza  FOMO (ang. fear of missing out) to lek przed przegapieniem
w 30-lecie artystycznej dziatalnosci. Zatozycielem zespotu, czegos istotnego. Tylko co jest istotne? Jak w dobie Al, social
REPERTUAR HELIOS dyrygentem i kierownikiem artystycznym jest dr hab. JanPo- ~ medidw, galopujgcej technologii i ekstremalnego przyspiesze-
Poniedziatek, 5 stycznia towianiuk, prof. UWM, Dziekan Wydziatu Sztuki. W 2026 roku nia odroznic, co jest wazne, a co nie? Co moge pomingg, a bez
SPONGEBOB: KLATWA PIRATA / familijny / dubhing: 10:10, zaplanowane zostaty cztery koncerty jubileuszowe. Najblizszy ~ czego wypadne z gry?
11:00, 13:15, 15:30, 18:15 bedzie pierwszym z nich. Jak utrzymac poczucie wtasnej wartosci, godnosci i mozLi-
DZIKI: 10:50, 15:00, 17:45, 20:45 Minione trzy dekady to prawie 500 koncertéw w kraju i za wosci samodecydowania, jak, po prostu, by¢ sobg? Potrzeba
POMOC DOMOWA / napisy: 11:20, 14:10, 17:15, 20:30 granicg, uzyskanie 45 nagrod i tytutow laureata w krajowych bycia sobg staje sie ktopotliwa. Obecnie najwazniejszym jest
SCIEZKI ZYCIA / napisy: 21:00 i miedzynarodowych konkursach i festiwalach. Repertuar hyc fit, sexy, trendy, na biezgco, dobrze mie¢ cos$ do powiedze-
PIES 51/ napisy: 12:00, 20:00 zespotu stanowi ponad 300 piesni a cappella r6znych epok nia, chociaz moze lepiej nie mie¢ zdania, kochac siebie i by¢
AVATAR: OGIEN | POPIOL. / dubbing: 10:30, 11:10, 12:15, 14:30, i styldw oraz 45 dziet wokalno-instrumentalnych (m.in. opery, sobg, ale tylko w tej wtasciwej, akceptowalnej wersji.
16:15,19:15 operetki, musicale, symfonie, oratoria, msze, kantaty). Jak w tej paranoi wygospodarowac czas na wspomnienia, na
AVATAR: OGIEN | POPIOL. / napisy: 15:15,18:30, 20:20 Godz. 18.00, Kosciot NajSwietszego Serca Pana Jezusa, refleksje, na melancholie?
ZWIERZOGROD 2 / familijny / dubbing: 10:00, 12:30, 15:45 ul. Mickiewicza 10. Godz. 19.00, Teatr Jaracza (Scena u Sewruka), ul. 1 Maja 4.
ANAKONDA / napisy: 14:45, 20:10
SONG SUNG BLUE / napisy: 17:00 6 STYCZNIA 9 STYCZNIA
RUFUS. POTWOR, KTORY NIE UMIAL PLYWAC / familijny / XI Rajd Trzech Kroli Spektakl ,, Terapia dla par”
dubbing: 10:00, 13:45
Olsztyn Olsztyn
REPERTUAR AWANGARDA W programie: o godz. 11:00 Msza Swieta w Sanktuarium Trzy skrajnie rézne zwigzki trafiajg na wspolng sesje, by
Poniedziatek, 5 stycznia Matki Bozej Gietrzwatdzkiej i ognisko ze Spiewaniem koled posktadac swoje uczucia. Zamiast spokojnej rozmowy, czeka
.Niedziele" - prod. Hiszpania: godz. 17.45 (mile widziane Swigteczne przysmaki). Jak co roku bedg na nich prawdziwy rollercoaster wyznan, pretensji i zaskaku-
,Sciezki zycia” - prod. Wielka Brytania : godz. 17.45 ztote/z6tte korony, mirra w postaci kredy a kadzidto zastapi  jacych sojuszy. Tam, gdzie miato by¢ bezpiecznie, eksploduja
,Ciemna strona Mount Everest” - prod. Kanada : godz. 18.00 nam dym z ogniska. Powrot z Gietrzwatdu komunikacjg emocje, a z pozoru zwyczajne problemy wywotajg lawine Smie-
»Pomoc domowa" - prod. USA : godz. 19.45 publiczng lub wtasnym srodkiem transportu. Rajd poprowa- chu! Terapia teatralna w komediowym wydaniu.
»Song Sung Blue” - prod. USA : godz. 19.45 dzi Dorota Lotarska. Godz. 17.15, Aula CEilK im. A. Wasilewskiej | Olsztyn,
,Dziki" - prod. Polska : godz. 19.45 Godz. 7.45, Zbiérka: Dworzec PKP Olsztyn Gtéwny. ul. Koscinskiego 11.
-.-.;.{]\onccrt'-u_.:. Operetki czar
fN- - Koncert Noworoczny : Z glebokim zalem zawiadamiamy,
Olsztyn szukasz ze 1 stycznia 2026 r. odeszla od nas na zawsze
Koncert z udziatem orkiestry, KIIE"I“W? Nasza Kochana Mama, Babcia i Prababcia
Gou 1000, Fibarmania  ZATRUDNIE w gospo. | s s.tp.
. s y - [
e Glonimgay 1 772124 Halina Waldoch
mp-xxpo-7491b-M
5STYCZNIA S Urocz.ys;(()é(gi pogrzclebém.zelr(;{zpoczgq 511;; 00
P Z gtebokim smutkiem zegnamy zmartego 29 grudnia 2025 r. stycznia r. (poniedzialek) o godz. 14.
Zajecia Sanda Full Contact = w wieku 102 lat gioiﬂieyfzaAl‘migi Kl‘ajgowej Mszt;’ Swieta Zalol:f:q w Koéciele) pv%. $w. J6zefa
Z 1 1 rzy ul. Jagielloniskiej. Ceremonia pochowania
Olsztyn » ) . ) ’ S 1. p- Zb lgnlewa Kaczmarka ? gdbqglzige si¢ na cr;llentarzu komll)malnym
SANDA to szybki i dynamiczny sport walki z Chin, w ktdrym Uroczystosci pogrzebowe rozpoczng si 7 stycznia 2026 r. przy ul. Poprzecznej.
zawodnicy uzywaja cioséw, kopnie¢ oraz rzutéw, podcie¢ o godz. 12.30 Mszq Swigta w Kosciele pw. §w. Jozefa
h , . . przy ul. Jagiellofiskiej 41, po ktérej nastapi wyprowadzenie
i obalen w celu pokonania przeciwnika. na cmentarz komunalny przy ul. Poprzecznej. Pograzona w bolu i Zalobie rodzina
Dzieki regularnym treningom: Rodzina

2260pb1-a-M 3260pb1-a-M
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HURKACZ WRACA DO GRY

TENIS\\\ Dzisiaj meczem z Niemcami Polska zainaugurujg rywalizacje w United Cup. Tego dnia swaj pierwszy mecz od
czerwcarozegra Hubert Hurkacz, ktory leczyt kontuzje kolana. - Czuje sie w petni sit - zapewnit na konferenciji prasowej.

-letni
wroclawia-
nin ostat-
ni mecz
rozegral 11 czerwca

2025 roku w pierw-
szej rundzie turnie-
ju w s’Hertogenbosch.
Nastepnie wycofal sie
zdalszych zmagan wtym
holenderskim mieScie,
zrezygnowal ze startow
w Halle i w Wimbledonie,
ana poczatku lipca prze-
szed} artroskopie kolana.

- Czuje sie w petnit sit, to
najwazniejsze. Dotarcie
do tego etapu zajeto
troche czasu. Bardziej
doceniam teraz mozliwosc
rywalizacji. Zwtaszcza
po takim czasie powrotu,
prébach rozwigzania
problemdw - przyznat
Hurkacz.

Kontuzji kolana doznal
wlipcu 2024 roku, wdru-
giej rundzie Wimbledonu.
Choc¢ do gry wrécit po nie-
spelna szeéciu tygodniach,
to jeszcze wiosng 2025 na-
dal gral zorteza chroniaca
staw. Zanim zdecydowal
sie na artroskopie kolana
rozegral 37 meczow (bi-
lans 21-16). Bardzo dobre
spotkania, zwiastujace
powrét do wysokiej for-
my, przeplatal sytuacjami

Fot. PAP/EPA

niepokojacymi, jak krecz,
czy walkower.

Jego obecna dyspozycja
jest niewiadoma, a w po-
niedzialek przyjdzie mu
zagrac z trzecim w $wia-
towym rankingu Alexan-
drem Zverevem. Poczatek
spotkania 07.30 czasu pol-
skiego.

- Bez watpienia to Swietny
poczatek. Sascha grat na
niesamowitym poziomie

przez ostatnie lata. To
bedzie naprawde dobre
wyzwanie i okazja, zeby
zobaczyg, na jakim ja
jestem poziomie. Nie moge
sie doczekac - podkreslit
Hurkacz.

Hubert Hurkacz i lga Swigtek

Dotychczas mierzyli sie
cztery razy i Polak wygral
tylko raz. Hurkacz byl
lepszy w p6lfinale w Halle
w 2024 roku, na kilka ty-
godni przed kontuzja.

W $rode w United Cup
Polska zagra z Holandia,
rywalem Hurkacza bedzie
Tallon Griekspoor (26.
ATP). Znim ma korzystny
bilans 3-2.

Zdecydowanie latwiejsze
mecze czekaja Ige Swiatek.
Witarciu zNiemcami jej ry-
walka bedzie Eva Lys (40.
WTA), aHolendrzy wyslali
m.in. Suzan Lamens (89.
WTA). SzeSciokrotna mi-
strzyni wielkoszlemowa
cieszy sie, ze znO6w sezon
zainauguruje ta impreza.

- W sezonie mamy tak duzo
zwyktych turniejow, ze
szczerze mowigc, czasami
robi sie nudno. Granie
w turnieju druzynowym
daje zupetnie inng energie.
Mozliwosc bycia czescig
zespotu, rozmawiania
zinnymi ludZzmi niz na
tourze jest Swietne. To
naprawde odswiezajgce -
powiedziata Swiatek.

Oproécz Swiatek i Hur-
kacza, w rozstawionej
z numerem dziewigtym
druzynie bialo-czerwo-
nych znalezZli sie: Kata-
rzyna Kawa, Katarzyna
Piter, Daniel Michal-

ski i Jan Zielifski. Ka-
pitanem jest Mateusz
Terczynski, na co dzieh
czlonek sztabu trener-
skiego Hurkacza.
W niedziele Niemcy wy-
graly zHolandig 3:0.
PAP/RED.

W Sydney i Perth rywalizuje 18
druzyn, podzielonych na szesé
grup po trzy zespoty; grupy

A, CiE w Perth, a pozosta-

te, wtym F, czyli ,polska”

-w Sydney. To oznacza, ze
biato-czerwoni w przypadku
awansu do fazy finatowej,
ktéra réwniez zostanie roze-
grana w tym miescie, nie bedg
musieli sie przemieszczad.
Zwyciezcy grup awansujg do
¢wiercfinatéw, podobnie jak
po jednej najlepszej druzynie
z drugich miejsc w obu mia-
stach. Kazdy mecz sktada
sie z jednego pojedynku
singlistdw, jednego - singli-
stek oraz z rywalizacji par
mieszanych.

Polacy to dwukrotni finalisci
United Cup. W 2024 roku
spotkanie o tytut przegrali

z Niemcami, aw 2025 - z USA.
United Cup to réwniez spraw-
dzian przed wielkoszlemo-
wym Australian Open, ktéry
rozpocznie sie w Melbourne
18 stycznia. Do zdobycia jest
maksymalnie po 500 punktéw
do rankingow ATP i WTA,

a pula nagrdéd wynosi ponad 11
milionéw dolardéw.

SWIATEK: TENIS NIE POTRZEBUJE ,,BITEW PLCI"

TENIS\\\ Iga Swigtek sceptycznie odniosta sie do pomystu organizowania ,bitew ptci”, sze$é dni po tym, jak Australijczyk Nick Kyrgios
pokonat Biatorusinke Aryne Sabalenke. - Kobiecy tenis nie potrzebuje takiej rywalizacji - ocenita Polka.

amy tak wiele
| V | wspanialych za-

wodniczek i nie-
samowitych historii do
opowiedzenia, ze nie-
koniecznie musimy po-
rownywac sie z meskim
tenisem. Szczerze mo-
wiac, nie ma potrzeby
rywalizacji - powiedziala
Swiatek w Sydney, gdzie
w poniedzialek rozpo-
cznie sezon 2026 udzia-

lem w turnieju druzyn
mieszanych United Cup.

- Nie ogladalam meczu,
bo nie ogladam takich
rzeczy. To byla rozrywka,
ale nie powiedzialabym,
ze mialo to cokolwiek
wsp6lnego z przemianami
spolecznymi czy waznymi
sprawami. MySle, ze nazwa
byla po prostu taka sama
jak meczu Billie Jean King
w1973 roku. To wszystko.

Nie bylo zadnych innych
podobienstw, poniewaz
czuje, ze kobiecy tenis stal
sie teraz odrebnym spor-
tem -dodala.

W niedziele w Dubaju
Kyrgios wygral z lider-
ka rankingu WTA Sa-
balenks 6:3, 6:3. Mecz
rozegrano przy zmienio-
nych zasadach. Przede
wszystkim polowa kortu
Bialorusinki byta o dzie-

wie¢ procent mniejsza od
polowy Kyrgiosa. Oboje
grajacy mieli do dyspo-
zycji jeden serwis.

Nie byt to pierwszy poje-
dynek okres§lany mianem
sbitwy plei”. Najslynniejszy
mial miejsce w1973 roku.
Billie Jean King pokona-
la woéwczas 55-letniego,
bylego lidera rankingu
i mistrza Wimbledonu
Bobby’ego Riggsa 6:4, 6:3,

6:3. W samych Stanach
Zjednoczonych mecz obej-
rzalo wtelewizji ponad 50
milionéw widzéw. Wynik
byt wielokrotnie podwa-
zany przez twierdzenia, ze
mecz zostat ustawiony, cze-
mu Riggs zaprzeczal az do
swojej Smierci w1995 roku.
Ta historia zostala zekrani-
zowana w 2017 roku. Film
nosi tytul ,Wojna plci”.
PAP/RED.

SPRINTEM

SIATKOWKA\\\ Wyniki 15.
kolejki PlusLigi. Energa Trefl
Gdansk - Asseco Resovia Rze-
széw 3:1(23:25, 26:24, 25:19,
27:25), Steam Hemarpol Poli-
technika Czestochowa - Bar-
kom Kazany Lwéw 3:1(25:21,
21:25, 25:15, 25:20), ZAKSA
Kedzierzyn-Kozle - Bogdanka
LUK Lublin 2:3(25:22, 22:25,
19:25, 25:21,11:15), PGE Projekt
Warszawa - Aluron CMC
Warta Zawiercie 3:0 (25:21,
25:20, 25:23), Slepsk Malow
Suwatki - JSSW Jastrzebski
Wegiel (niedziela, godz. 17.30),
InPost ChKS Chetm - Cuprum
Stilon Gorzdéw (poniedziatek,
godz. 17.30)

TABELA

1. LUK Lublin 32
2. Projekt 31
3. Warta Zawiercie 27
4, AZS Olsztyn 27
5. Skra Betchatéw 27
6. Resovia Rzeszéw 26
7. Jastrzebski Wegiel 24
8. Trefl Gdansk 24
9. Kedzierzyn-Kozle 17
10. Slepsk Suwatki 11

11. Czestochowa 11

12. Barkom Kazany 10
13.InPost Chetm 10
14. Stilon Gorzéw 8

38:18
33:15
32:20
33:21

30:20
3121

29:21

32:24
29:34
17:33
18:37
20:37
14:34
16:37

6 stycznia Indykpol AZS Ol-
sztyn zagra u siebie z Barko-
mem Kazany Lwéw.

KARTKA
Z KALENDARZA

TR W W W W
e

44 |ata temu
(5 stycznia 1981 roku)
Antoni Piechniczek
zostat selekcjonerem
pitkarskiej
reprezentacji Polski.
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ierwsza seria byla

rozgrywana syste-

mem KO. Skocz-

kowie rywalizowali
w25 parach.

Kamil Stoch uzyskal
119,5 m 1107,2 pkt. Trzy-
krotny zwyciezca Turnieju
Czterech Skoczni przegral
z Austriakiem Maximilia-
nem Ortnerem. Kacper
Tomasiak skoeczyl 126 m
iotrzymal 126,6 pkt. 18-la-
tek pokonal innego repre-
zentanta Polski - Macieja
Kota, ktory osiagnal 118,5
m i108,9 pkt. Dawid Ku-
backi przegral ze Stowen-
cem Rokiem Oblakiem po
skoku na 122 m, ktéry dal
mu 112,5 pkt. Polak awan-
sowal jednak do drugiej
serii jako ,szczeSliwy prze-
grany”.

W finale Kubacki skoczy}
116,5 m, co dalo mu lacz-
nie 220,5 pkt. Tomasiak
w drugiej probie uzyskal
127 m i zgromadzil 252
pkt. 18-latek czwarty raz
wsezonie znalazl sie wczo-
lowej dziesiatce.

- Wytrzymalem presje.
Te dwa skoki byly porow-
nywalne. Na progu wy-
gladaly lepiej niz w sobo-
te - powiedzial Tomasiak
w Eurosporcie.

- Nie wymagajmy od Kac-
pra, zeby stawal na podium.
Niech najpierw zadomowi
sie w czolowej dziesigtce.
Jest bardzo powtarzalny.
Jego niedzielne skoki byly
lepsze niz wkwalifikacjach -
ocenit trener polskiej kadry
Maciej Maciusiak.

Ren Nikaido odnidsl
pierwsze zwyciestwo
w karierze. Osiagnal 131
m i 128 m. Triumfowal
nota 276,5 pkt. Domen
Prevc stracil do zwyciezcy
p6l punktu po prébach na
129,5 m 1128 m. Stephan
Embacher prowadzil po
pierwszej serii ex aequo
zNikaido, lecz ostatecznie

Qo

TOMASIAK
CORAZ MOCNIEJSZY

SKOKINARCIARSKIE\\\ Kacper Tomasiak zajgt 6sme miejsce w trzecim konkursie
Turnieju Czterech Skoczni w Innsbrucku. Wygrat Japonczyk Ren Nikaido. Drugi byt
lider Pucharu Swiata Stoweniec Domen Prevc, a trzeci Austriak Stephan Embacher.

Fot. PAP/Grzegorz Momot

byl trzeci. Austriak skoczyt
130 1127,5 m, co dalo mu
275,8 pkt.

Preve z duza przewaga
prowadzi w klasyfika-
¢ji TCS. Po konkursach
w Oberstdorfie, Ga-Pa
iInnsbrucku ma 895,8 pkt.
Drugi Austriak Jan Hoerl
traci do niego 41,4 pkt, na-
tomiast trzeci Embacher -
41,7. Tomasiak zajmuje 10.
miejsce ze stratg 103,3 pkt
do lidera.

W Klasyfikacji generalnej
Pucharu Swiata Preve ma
1130 pkt. Sloweniec wnie-
dziele juz 11. raz z rzedu
stanal na podium. Drugi
jest Japonczyk Ryoyu Ko-
bayashi - 762. Na trzecia
pozycje awansowal jego
rodak Nikaido - 629. Naj-
lepszy z Polakow jest pla-
sujacy sie na 11. pozycji To-
masiak, ktory zgromadzil
284 pkt.

Dzisiaj odbeda sie kwa-
lifikacje w Bischofsho-
fen. 74. Turniej Czterech
Skoczni zakonczy sie we
wtorek. PAP/RED.

Wyniki:

1. Ren Nikaido (Japonia)
276,5 (131,0/128,0)

2. Domen Prevc (Stowenia)
276,0 (129,5/128,0)

3. Stephan Embacher (Austria)
275,8(130,0/127,5)

4. Jan Hoerl (Austria)
269,6 (130,0/126,0)

b 4

5. Felix Hoffmann (Niemcy)
267,2(126,5/130,5)
6. Daniel Tschofenig (Austria)
255,3(125,0/128,0)
7. Anze Lanisek (Stowenia)
253,6 (127,0/127,0)
8. Kacper Tomasiak (Polska)
252,0(126,0/127,0)
9. Jason Colby (USA)
250,9(128,5/123,5)
10. Ryoyu Kobayashi (Japonia)
250,7 (124,0/127,0)
30. Dawid Kubacki (Polska)
220,5(122,5/116,5)
38. Maciej Kot (Polska)
108,9 (118,5)
41, Kamil Stoch (Polska)
107,2 (119,5)

Klasyfikacja TCS:

1. Domen Prevc (Stowenia)
895,8 pkt

2. Jan Hoerl (Austria)
854,4

3. Stephan Embacher

(Austria) 854,1

10. Kacper Tomasiak (Polska)

792,5

21. Kamil Stoch (Polska)
620,5

30. Maciej Kot (Polska)
471,2

35. Pawet Wasek (Polska)
3454

45, Dawid Kubacki (Polska)
220,5

52. Piotr Zyta (Polska)
118,8

7 ™

-

Klasyfikacja PS:

1. Domen Prevc (Stowenia)
1130

2. Ryoyu Kobayashi (Japonia)
762

3. Ren Nikaido (Japonia)
629

4, Philipp Raimund (Niemcy)
603

5. Anze Lanisek (Stowenia)
588

B. Felix Hoffmann (Niemcy)
550

7. Daniel Tschofenig (Austria)
505

8. Jan Hoerl (Austria)
495

9. Stephan Embacher (Austria)
453

10. Stefan Kraft (Austria)
422

11. Kacper Tomasiak (Polska)
284

23. Kamil Stoch (Polska)
135

27. Piotr Zyta (Polska)
96

35. Pawet Wasek (Polska)
46

38. Maciej Kot (Polska) 36
39. Dawid Kubacki
(Polska) 32

Klasyfikacja
Pucharu Narodow:
1. Austria 2541 pkt
2. Stowenia 2119
3. Japonia 1966
4. Niemcy 1475
5.Norwegia 883
6. Polska 704
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Bynajmniej nie chodzi
o rekreacje, cho¢ po-
lecam jak najwiekszej
liczbie moich rodakéw
jazde na nartach czy
tyzwach, biegi narciar-
skie (a nawet chodzenie
na "biegéwkach") czy
chochy i zimowe spa-
cery z kijkami albo i bez
nich (to akurat moja ' ,
"specjalnosé"). Skoro '
jestesmy przy nartach
biegowych to naszto mnie wspomnienie sprzed blisko
pétwiecza. MieliSmy oto "zime stulecia” - byto to na prze-
tomie 197811979 roku. Pociggi staty, autobusy, tramwaje,
trolejbusy (pamietacie je jeszcze?) nie jezdzity, a ja miatem
niespetna 16 lat i odbieratem to nie jako kataklizm tylko
frajde i przezycie. Wtasciciele samochoddw, ktére w ogdle
udato sie uruchomi¢ bez pytania zatrzymywali sie, aby
podwiez¢ zupetnie nieznajomych ludzi. Ba, czynita to nawet
éwczesna Milicja Obywatelska, ktéra zapraszata nieszczes-
nikéw do swoich "suk" bynajmniej nie w celu przewiezienia
na komende czy spatowania A ja do konca zycia zapamie-
tam dziesiatki, jesli nie setki ludzi, ktérzy na biegdwkach
przemieszczali sie po zasniezonych ulicach Warszawy.
Widok byt niesamowity. Nic nie jezdzito, tylko ludzie powoli
sungcy na nartach hiegowych na tle paralizu na drogach.
Nawet nikt nie zdawat sobie sprawy skad ludziska wzieli te
narty? Tradycji biegania na nartach w Polsce specjalnie ani
nie byto, ani nie ma. Rzeczpospolita to nie Skandynawia -
zatem skad Warszawiacy (bo rzecz dziata sie w stolicy) brali
te biegdwki? Z wypozyczalni? Do dzis$ nie wiem.
Zostawmy wspomnienia, cho¢ warto podkreslic te sponta-
niczng, oddolna solidarnos$¢ Polakéw, ktérzy przez nikogo
nie namawiani pomagali zupetnie nieznanym ludziom, po-
magali sobie, pokazywali inng twarz, nieznang na co dzien.
Tak byto. | dlatego uwiecznitem to dzi$ "sursum corda", ku
sienkiewiczowskiemu "pokrzepieniu serc" - ze tacy wtasnie
potrafimy by¢, my Polacy.
To byta "wycieczka do przesztosci®, a teraz powroét do teraz-
niejszosci. Juz za nieco ponad miesigc zaczynajg sie Zimowe
Igrzyska Olimpijskie we Wtoszech. Pierwszy raz gospodarzem
jest Mediolan, ale wspétgospodarz - Cortina d'Ampezzo gos-
citajuz ZIO w 1956 roku. | byty to igrzyska, na ktérych Biato-
-Czerwoni po raz pierwszy zdohyli medal zima.

Wspominam tego pioniera - bohatera w 70.
rocznice jego wyczynu: byt nim Franciszek

Gasienica-Gron, ktory medal wywalczyt

w dwuboju, czyli kombinacji norweskiej

(skoki narciarskie i bieg na nartach).

Jak bedzie tym razem? Czy bedzie

znow tylko jeden medal dla Polski, jak
siedemdziesiat, ale i cztery lata temu?
Oby byto wiecej! RYSZARD CZARNECKI
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UUANY POCZATEK DAKARU

SPORTY SAMOCHODOWE\\\ Jadacy Toyotg Marek Goczat zajat pigte miejsce
na pierwszym etapie Rajdu Dakar w Arabii Saudyjskiej. Wygrat Belg Guillaume de
Mevius (Mini), a polski kierowca zespotu Energylandia stracit do niego niewiele
ponad paéttorej minuty.

o krotkim sobotnim
prologu, w ktorym
byt 26., Marek Go-
czal podkreslal, ze
takie odcinki nie sa jego
specjalnoécia i ze sie ,roz-
kreci” wkolejnych dniach.
Duza klase pokazal juz
w niedziele, na etapie ze
startem imeta wJanbu.
Na liczacym 306 km
odcinku specjalnym z de
Meviusem przegral tylko
01.38, ajeszcze na kilka-
dziesiat kilometrow przed
metg jadacy zpilotem Ma-
ciejem Martonem kierow-
ca Energylandii notowal
drugi czas. W pokonanym
polu pozostawil wielkich
faworytow imprezy, wtym
legendarnych rajdowych
mistrzéw $wiata Hiszpana
Carlosa Sainza i Francuza
Sebastiena Loeba. O jego
minimalnej przegranej
z czwartym Szwedem
Mattiasem Ekstroemem
zadecydowaly dziesiate
czesci sekundy.
50-letni Marek Goczal
po raz pierwszy startuje
w Dakarze w krolewskiej”
klasie samochodéw. W raj-
dzie wbarwach rodzinnego
zespolu Energylandia za-
debiutowal w 2022 roku,
rywalizujac w klasie lek-
kich pojazdow SSV. Rok
p6zniej wywalczyl trze-
cie miejsce, a wygral jego
18-letni syn Eryk.
W 2024 roku Goczalowie
startowali wwyzszej klasie

challenger i Eryk byt bliski
powtorzenia sukcesu. Na
potmetku prowadzil zduza
przewaga, ale wowczas on
i brat Marka Michal zo-
stali zdyskwalifikowani za
niezgodne z regulaminem
elementy sprzegla. W tej
sytuacji z dalszej jazdy
zrezygnowal takze Marek.
W 2025 roku Energylandia
wycofala sie ze startu.

Rodzina Goczalow za-
wsze powtarzala, ze jej
celem jest zajecie calego
podium w Dakarze. Po
przejéciu do klasy samo-
chodéw, w rywalizacji
znajlepszymi kierowcami
Swiata wydaje sie to by¢
wyjatkowo ambitne posta-
nowienie. W niedziele Ma-
rek udowodnil, ze do $wia-
towej czolowki juz nalezy.

Eryk Goczal z pilotem
Szymonem Gospodarczy-
kiem stracili wniedziele do
zwyciezey 13.30, co da im
miejsce na poczatku trze-
ciej ,10% ale nie wiadomo
jeszcze ktore, bowiem na
trasie pozostaje wiele za-
16g, w tym Michal Goczat
jadacy z Hiszpanem Die-
go Ortega.

Poniewaz w kategorii
samochod6w rezultaty
prologu nie sa uwzgled-
niane, takze wklasyfikacji
generalnej Marek Goczal
jest piaty.

W rywalizacji motocyKkli-
stow najszybszy byl Ross
Branch zBotswany (Hero),

ale p6zniej otrzymal szes-
ciominutowa kare za prze-
kroczenie predkosci. Wtej
sytuacji znowu najlepszy
okazal sie 20-letni zwy-
ciezca prologu Edgar Ca-
net, ktéry umocnil si¢ na
prowadzeniu wklasyfikacji
generalnej. Mlody Hiszpan
przed rokiem wygral Da-
kar wklasie Rally 2.

Marek Dabrowski (KTM)
ponownie byt trzeci wRal-
ly 2 itaka pozycje zajmu-
je po dwoch dniach. Do
prowadzacego Michaela
Docherty’ego zRPA (KTM)
traci 4.15. W Kklasyfikacji
lacznej zzawodnikami ze-
spolow fabrycznych Polak
jest 13. Jego strata do Ca-
neta to 13.32.

Dzisiaj uczestnicy Rajdu
Dakar opuszcza gorace
Janbu. Drugi etap prowa-
dzi do Al-Uli i liczy 504
km, zczego 400 km to od-
cinek specjalny.  PAP/RED.

Wyniki 1. etapu Janbu
-Janbu, 518 km (odcinek
specjalny 305 km):

Samochody Ultimate (w tej
klasie wyniki prologu nie
wliczaty sie do klasyfikacji
generalnej):

1. Guillaume de Mevius,
Mathieu Baumel (Belgia, USA)
Mini 3:07.49

2. Nasser Al-Attiyah, Fabian
Lurquin (Katar, Belgia) Dacia
strata  0.40

3. Martin Prokop, Viktor
Chytka (Czechy) Ford 1.27

5. Marek Goczat, Maciej
Marton (Polska) Toyota 1.38

Motocykle tacznie:

1. Edgar Canet (Hiszpania)

KTM  3:16.11

2. Daniel Sanders (Australia)

KTM 1.02

3. Ricky Brahec (USA) Honda
1.32

13. Konrad Dgbrowski (Polska)
KTM 12.47

Klasyfikacja generalna:

1. Edgar Canet (Hiszpania)

KTM 3:27.42

2. Daniel Sanders (Australia)

KTM 1.05

3. Ricky Brahec (USA) Honda
1.37

13. Konrad Dgbrowski (Polska)
KTM 13.32

Motocykle, klasa Rally 2:

1. Michael Docherty (RPA) KTM
3:25.09

2. Martim Ventura (Portugalia)

Honda 1.28

3. Konrad Dghrowski (Polska)

KTM 3.49

Klasyfikacja generalna:

1. Michael Docherty (RPA) KTM
3:36.59

2. Martim Ventura (Portugalia)

Honda 214

3. Konrad Dghrowski (Polska)

KTM 415
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PLEBISCYT

NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH
SPORTOWCOW
WO0J. WARMINSKO-MAZURSKIEGO

GLOSUJE NA:

Oswiadczam, ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin plebiscytu, ktéry jest dostepny w sie-
dzibie spotkii na stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Galindia Sp. z 0.0. z siedzibg
w Olsztynie przy ul. Trackiej 5. Podane dane beda przetwarzane wytgcznie w celu przepro-
wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz
ich poprawiania. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do przepro-
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Wyrazam dobrowolng zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach
marketingowych realizowanych przez Galindia Sp.z 0.0.

Wyrazam dobrowolng zgode na otrzymywanie od Galindia Sp. z 0.0. informacji
handlowych drogg elektroniczng na podany adres poczty e-mail i numer telefonu

Wyrazenie powyzszych zgdd jest dobrowolne.
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NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH
SPORTOWCOW
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WYBIERZZ NAMI
NAJLEPSZYCH

SPORTOWCOW!
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