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Sport 

Dachowała po alkoholu Dachowała po alkoholu 

4 mln złotych 
dla Garwolina

PSZOK w Sobolewie 
odwołany. Szykują 
się podwyżki? 

Zwyczaje 
adwentowe

S. 6

S. 30

Aleksandra Borkowska Aleksandra Borkowska 
z historycznym z historycznym 
osiągnięciemosiągnięciem

Historia

Pionier polskiej 
fotografi i urodził się 
w Żelechowie S. 20

S. 5

PPPaaannnii HHeeennrryyykkaa śśwwwiięęttooowwwaaałłłaaa 

S. 13

S. 3

S. 5

Wielkie promocje, 
tłumy i korki na 
otwarciu Aura Parku 
w Garwolinie

Jakub Wawrzyniak był gościem podczas Jakub Wawrzyniak był gościem podczas 
otwarcia Media Expert w Garwolinieotwarcia Media Expert w Garwolinie

Jakie sklepy mają siedzibę w Aura Parku? 
Sinsay, Lidl, Pepco, Media Expert, Half Price, 
Dealz, Smyk, Woolworth, Tedi, Rossmann 
i Piekarnia Żabczyńscy, a już niebawem 
będzie można też korzystać z usług KFC, Cube 
Fitness, Monnari, Worldbox i Dream Travel

10/11
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Za osiągnięcia przyznajemy gwiazdki, za wpadki szpile. 

W skali od jednego do pięciu.

GRUDZIEŃ
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SOB.
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�glosgarwolina�
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2 AKTUALNOŚCI

Komentarze z Kuriera Garwolińskiego

LICZBA 
TYGODNIA WT ŚR CZ PT SO N PO

-1 -6 -2 -6 -1 -3 0 -5 1 1 -1 -3 -1 -4
      

22 km/h 22 km/h 25 km/h 14 km/h 22km/h 18 km/h 14 km/h
       

1006 hPa 1007 hPa 1009 hPa 1005 hPa 999 hPa 1011 hPa 1014 hPa

godz. 15:31godz. 07: 16 godz. 15:28godz. 7:24
WTOREK

26 LISTOPADA
PONIEDZIAŁEK

2 GRUDNIA

(temperatura dzień/noc, zachmurzenie, 
prędkość i kierunek wiatru, ciśnienie)POGODA

Wielkie otwarcie nowe-
go Parku Handlowego
Jan: To już Ci z Michałówki 
i Jagodnego nie wyjadą ni-
gdy. Korek będzie na 2 godzi-
ny. Ciekawe ile wypadków.
Klient: A rondo przy Shellu? 
Trzeba tam wjechać i wyje-
chać. Bez ronda trzeba do-
liczyć pół godziny na wjazd 
i wyjazd!!! Klienta ze mnie nie 
będzie dopóki po ludzku nie 
wjadę i nie wyjadę. 
Pan Jan: Pamiętajcie, że Lidl 
to niemiecka sieć sklepów 
i jak nie chcecie wspierać 
szkodników typu Tusk czy 
Von den Leyen co chce 
zniszczyć Europę to omijacie 
szerokim łukiem ten sklep. 
Jan: Myślę, że też nie można 
jeździć samochodem, bo 
jednak większość to marki 
niemieckie. Zakupy chyba 
tylko w Społem, no chyba że 
nadal myślisz, że biedronka 
to polski sklep a PKO to bank 
polski. Ciekawe jaki masz te-
lefon i telewizor. I wolę Tuska 
niż Kaczora.

Zasłużeni dla powiatu 
garwolińskiego odebra-
li statuetki
Chcemy więcej:  A Pani 
Maryla za rzucanie stanikiem 
kiedy dostanie order?
śmiechu warte: Towarzy-
stwo wzajemnej adoracji.
Sprawdzą czym palisz
Prawnik: Każdy mieszkaniec 
składał deklarację czy pali 
i wszystkie dokumenty są 
w urzędach. To po co ten 
cyrk. Dbanie o ekologię we 
własnym gnieździe, wystarczy 
pozbyć się wron i odchodów 
na parku. Pani burmistrz, 
niech już pani nie publikuje 
tych bzdur. Proszę pojechać 
na Kębłów, Wolę Żelechowską 
i Piastów i zobaczyć co się 
wydobywa z kominów i tak 
swoich wyborców karać. 
Sąsiad:  I takim sposobem cu-
downa Pani burmistrz będzie 
miała kasę na budżet na 2025, 
bo teraz jedzie na tym, co po-
zyskali tamci radni i burmistrz. 
Oto wasza wybrana.

US

Spotkanie z Agnieszką Stefaniuk

„Każde dziecko zasługuje na dorosłego, który nigdy w nie nie zwątpi”. Spotkanie z Agnieszką Stefa-
niuk rozpoczęło się właśnie takim cytatem. Rzecz była o rodzicielstwie, fundamentach wychowywania i 
granicach jako wyrazie troski

Około 50 wystawców zapre-
zentuje swoje wyroby.

Po raz kolejny przed święta-
mi Bożego Narodzenia w Gar-
wolinie odbędzie się największy 
w powiecie Festiwal Rękodzieła 
i Tradycji. Kiedy? Niedziela 

1 grudnia, godz. 9:00-17:00.
Gdzie? Hala Sportowa ul. Żwir-
ki i Wigury 16, Garwolin.Or-
ganizatorami wydarzenia jest 
Społeczność Rękodzielników 
Zakręcone Szpilki. - Zaprasza-
my Państwa na kolejną edycję 

spotkania z lokalnymi Twórca-
mi. Podczas wydarzenia ok. 50 
wystawców zaprezentuje swoje 
wyroby - informują organiza-
torzy.

US

V Festiwal Rękodzieła 
i Tradycji przed nami

Wydarzenie będzie doskonałą okazją do zakupu prezentów świątecznych i dekoracji
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Tyle kosztowała 
zamiatarka 

dla Garwolina. 
Czytaj s. 6

złotych

Ciekawe wieczory z CSiK to propozycja comiesięcznych spotkań.

Urząd Pracy GarwolinUrząd Pracy Garwolin

Zawód, Miejsce pracy / Pracodawca Wymiar 
etatu

Wynagrodze-
nie brutto

Rodzaj 
umowy

Kierownik biura, Garwolin/SOLTIMUS 1 5 000,00 zł u

Sprzedawca, Samogoszcz/ALEX 1 4 300,00 zł u

Traktorzysta, dojarz, Miętne/Gospodar-
stwo rolne

4 700,00 zł z

Pracownik produkcji, Oziemkówka 28,1 zł/godz. z

Psycholog, Garwolin 70 zł/godz. z

Pracownik biurowy, Gończyce/FOX 4 300,00 zł u

Mechanik samochodów ciężarowych, 
Iwowe

11 4 300,00 zł u

Kosmetyczka, Łaskarzew 1 4 300,00 zł u

Pracownik biurowy, Garwolin 1 4 300,00 zł u

Montażysta, Wola Korycka Dolna 1 4 500,00 zł u

Blacharz samochodowy, Słup 1 4 500,00 zł u

u - umowa o pracę z - umowa zlecenie

Co, gdzie, kiedy?

LISTOPAD
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8
NIEDZ.

GRUDZIEŃ

15
NIEDZ.

Koncert Zespołu Masters. Centrum Sportu 
i Kultury w Garwolinie. Wydarzenie bileto-
wane, godz. 18

Festiwal Rękodzieła i Tradycji. Hala 
Sportowa ul. Żwirki i Wigury 16, Garwolin, 
godz. 9:00

Spektakl �U rodziny Wigilia�. W ramach 
cyklu �Artystyczne poranki� w Centrum 
Sportu i Kultury w Garwolinie, godz. 10.30

Termin składania prac na Bożonarodze-
niowy Konkurs Plastyczny w Centrum 
Sportu i Kultury w Garwolinie.

Jarmark Bożonarodzeniowy. Rynek w Ma-
ciejowicach. Zgłoszenia wystawców: 501 
132 504, godz. 9:00

IX Kiermasz Bożonarodzeniowy. Rynek 
w Żelechowie. Zapisy wystawców do 7 grud-
nia telefonicznie: 25 754 11 60. godz. 10:00
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Będą inwestować 
w edukację i drogi.

Mieszkańcy Garwolina 
otrzymają wsparcie finan-
sowe z programu Wsparcia 
Zadań Ważnych dla Rów-
nomiernego Rozwoju Wo-
jewództwa Mazowieckiego. 
20 listopada zostały podpi-
sane dwie umowy dotacyjne 
na łączną kwotę 4 mln zł 
wsparcia dla kilku ważnych 
inwestycji w Garwolinie. 
Mazowsze reprezentowały 
członek Zarządu Wojewódz-
twa Mazowieckiego Janina 
Ewa Orzełowska i Marze-
na Rogozińska � kierownik 
Wydziału Rolnictwa, Żyw-
ności i Rozwoju Obszarów 
Wiejskich w Departamencie 
Rolnictwa i Rozwoju Obsza-
rów Wiejskich Urzędu Mar-
szałkowskiego Województwa 
Mazowieckiego w Warszawie. 
W imieniu mieszkańców Gar-
wolina umowę podpisała bur-
mistrz miasta Marzeny Świe-
czak przy kontrasygnacie 
skarbnika miasta Katarzyny 
Nozdryn-Płotnickiej.

� W mieście ciekawie pa-
trzycie na Garwolin pod 
kątem składania wniosków 
o dotacje. Są wnioski, które 
dotyczą potrzeb teraźniej-
szych, ale są także i takie 
wnioski dotyczące potrzeb, 
które z całą pewnością będą 
w przyszłości. Tego państwu 
gratuluje i składam na ręce 
pani burmistrz podziękowa-
nia dla wszystkich pracow-
ników urzędu i jednostek za 
skuteczne pozyskiwanie środ-
ków. Gratuluję także radnym 
rady miasta, którzy te środki 

na wkład własny w budżecie 
znajdują i podejmują mądre 
decyzje dla dobra miesz-
kańców � podkreśliła wice-
marszałek Janina Ewa Orze-
łowska. � Cieszy mnie, że 
możemy wspólnie budować 
lepszą przyszłość dla naszej 
społeczności! � podkreśla na 
swoim profilu społecznościo-
wym.Inwestycje w eduka-
cję...

Dotacja Mazowsza na 
budowę Publicznego Przed-
szkola nr 2 Akademia Pana 
Kleksa oraz Publicznego 
Żłobka w Garwolinie za-
pewni mieszkańcom nowe, 
nowoczesne placówki eduka-
cyjno-opiekuńcze, które będą 
oferowały łącznie 60 miejsc 
żłobkowych oraz 150 miejsc 
przedszkolnych. W ramach 
projektu 2 miliony złotych 
pochodzić będzie z budżetu 
województwa mazowieckie-
go. Dzięki wsparciu możliwe 
będzie zrealizowanie kluczo-
wych działań m.in. takich 
jak: opracowanie dokumen-
tacji projektowej (w toku jest 
przygotowanie szczegółowej 
dokumentacji niezbędnej 
do uzyskania pozwolenia na 
budowę) i budowę komplek-
su przedszkolno-żłobkowego 
(inwestycja zakłada stworze-
nie nowoczesnej przestrzeni 
edukacyjno-opiekuńczej, do-
stosowanej do potrzeb dzieci 
i zapewniającej odpowiednie 
warunki do nauki, zabawy 
i odpoczynku). Termin za-
kończenia budowy komplek-
su zaplanowano na 2026 rok. 

- Inwestycja będzie klu-
czowym krokiem w stronę 
poprawy infrastruktury i do-

stępności usług opiekuńczo
-edukacyjnych oraz stworzy 
nowe możliwości dla dzieci 
oraz ich rodzin. Dzięki tej 
inicjatywie dzieci z Garwoli-
na zyskają nowoczesne miej-
sca, w którym będą mogły 
rozwijać swoje umiejętności, 
a rodzice zyskają dodatko-
we miejsca w przedszkolach 
i żłobkach - informuje urząd.

... i infrastrukturę 
drogową

Druga umowa dotacyjna 
dotyczy inwestycji w infra-
strukturę drogową w Garwo-
linie, która stanowi kluczo-
wy element każdego miasta, 
wpływając bezpośrednio na 
jakość życia mieszkańców 
oraz rozwój gospodarczy. 
W ramach projektu pn. 
�Budowa i przebudowa dróg 
i chodników na terenie mia-
sta Garwolina� planowana 
jest modernizacja infra-
struktury drogowej i pieszej 
w Garwolinie. Inwestycje 
będą obejmować m.in. wyko-
nanie podbudowy nowej na-
wierzchni ulic, odwodnienie 
korpusu drogowego, budowę 
i przebudowę chodników czy 
modernizację oznakowania 
drogowego w celu poprawy 
bezpieczeństwa ruchu drogo-
wego. Kwota dofinansowania 
z Mazowsza do inwestycji to 
łącznie 2 miliony złotych. In-
westycje w ramach projektu 

są nie tylko uzasadnione, ale 
niezbędne dla długotrwałego 
rozwoju miasta i poprawy 
warunków życia jego miesz-
kańców.

� To nie są pieniądze ani 
dla burmistrza, ani dla urzęd-
ników, ani dla radnych. To 
są pieniądze dla mieszkań-
ców Garwolina na inwesty-
cje w przyszłość Garwolina 
i lepszą jakość życia naszej 
społeczności � podkreśliła 
burmistrz Garwolina Marze-
na Świeczak. � Zdaje sobie 
sprawę, że potrzeb jest dużo, 
ale stopniowo i z sukcesem 
zmieniamy Garwolin, także 
dzięki środkom zewnętrznym 
z Mazowsza, za które jestem 
bardzo wdzięczna � dodała, 
dziękując za zaangażowanie 
członka Zarządu Wojewódz-
twa Mazowieckiego Janiny 
Ewy Orzełowskiej.

W uroczystości podpisania 
umów wzięli udział także 
radna Rady Miasta Grażyna 
Makulec, zastępca burmi-
strza Albert Baran, dyrektor 
Publicznego Żłobka �Gar-
wolińska Kraina Malucha� 
Aneta Mikulska, kierownicy 
i pracownicy Urzędu Miasta 
Garwolin, media. Garwolin 
gościł także przedstawicie-
li Żelechowa � burmistrz 
Krystynę Wieczorkiewicz 
i skarbnik Beatę Kosyrę. 
Gmina pozyskała 200 tys. zł 
na remont i adaptację budyn-
ku, w którym będzie miała 
siedzibę świetlica wiejska we 
Władysławowie.

US

Aż 4 mln złotych na 
inwestycje w Garwolinie

20 listopada zostały podpisane dwie umowy dotacyjne na łączną kwotę 4 mln zł wsparcia dla kilku ważnych inwestycji w Garwolinie

Powstanie 60 miejsc 
żłobkowych oraz 150 
miejsc przedszkolnych 

Auto w ogniu

Do pożaru samochodu osobowego na drodze gminnej w miejscowości 
Prandocin doszło 12 listopada po godz. 11.

Działania straży pożarnej polegały na zabezpieczeniu miejsca 
zdarzenia oraz podaniu prądu piany ciężkiej na palący się samochód. 
W działaniach trwających dwie godziny udział brały trzy zastępy 
straży pożarnej: PSP Garwolin, OSP w Woli Życkiej i OSP Kozice.

Kierowcy BMW 
grożą nawet trzy 
lata pozbawienia 
wolności.

W środę (20 listopada) 
około godz. 11.25 policjanci 
ruchu drogowego zostali po-
wiadomieni o zdarzeniu dro-
gowym. W Górkach na ulicy 
Cichej miało dojść do dacho-
wania samochodu osobowego.

- Na miejscu okazało się, że 
kierowca bmw 37-letni miesz-
kaniec powiatu garwolińskiego 
stracił panowanie nad pojaz-
dem, zjechał z drogi i wpadł 
do rowu. Badanie alkomatem 
wykazało, że miał w orga-
nizmie ponad trzy promile 
alkoholu. To nie był jedyny 

powód, dla którego 37-latek 
w ogóle nie powinien znaleźć 
się za kierownicą. Mężczyzna 
nie posiadał też uprawnień 
do kierowania pojazdem - in-
formuje podkom. Małgorzata 
Pychner, oficer prasowa KPP 
w Garwolinie.

Kierowca odpowie za kiero-
wanie pojazdem mechanicz-
nym w stanie nietrzeźwości, za 
co grozi kara nawet trzech lat 
pozbawienia wolności. Miesz-
kańca powiatu garwolińskiego 
przed sądem czeka też sprawa, 
dotycząca wykroczenia, pole-
gającego na kierowaniu samo-
chodem bez uprawnień.

US

Miał wiele 
powodów, by 
nie wsiadać za 
kierownicę...

Utrudnienia potrwają 
około ośmiu godzin.

Urząd Miasta Łaskarzew poin-
formował o przerwie w dostawie 
wody dla całego miasta, która 
będzie miała miejsce 2 grudnia 
(poniedziałek) od godziny 7. 
Tego dnia nastąpi wymiana za-
suw wodociągowych: indywidu-

alnych i strefowych na głównym 
wodociągu miejskim w ciągu ul. 
Dąbrowskiej (w drodze grunto-
wej). Prace związane są z plano-
waną budową nawierzchni na 
tej ulicy. Utrudnienia potrwają 
około ośmiu godzin.

US

Przerwa w dostawie wody
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Jabłko w nagrodę, a cytryna 
dla kierowcy, który nie prze-
strzegał przepisów ruchu 
drogowego.

Kilka dni temu w Żelechowie 
dzielnicowy z miejscowego poste-
runku asp. Przemysław Redzik oraz 
asp. szt. Andrzej Tobiasz prowa-
dzili nietypowe kontrole drogowe. 
Towarzyszyli im uczniowie klas 
mundurowych Liceum Ogólno-
kształcącego im. Joachima Lelewela 
w Żelechowie wraz z opiekunem 
podinspektorem rezerwy Stanisła-
wem Madejskim.

- Funkcjonariusze sprawdzali, 
czy kierowcy jadą zgodnie z prze-
pisami, zaś uczniowie nagradza-
li jabłkiem tych, którzy jechali 
bezpiecznie. Kierowcy, którzy 

popełniali wykroczenia dostawali 
�kwaśne mandaty�. I choć byli 
zaskoczeni nietypową kontrolą, 
bez wymówek przyjmowali plastry 
kwaśnego owocu i... obiecywali po-
prawę- informuje podkom. Małgo-
rzata Pychner, oÞ cer prasowa KPP 
w Garwolinie.

Oprócz tego kontrolowani 
otrzymywali pamiątkowe dyplo-
my � jedni w nagrodę za przepiso-
wą jazdę, drudzy - zachęcające do 
przestrzegania przepisów.

Zanim młodzież rozpoczęła ak-
cję na drodze, dzielnicowy zorgani-
zował dla uczniów pogadankę na 
temat bezpieczeństwa, między in-
nymi w ruchu drogowym. Kolejna 
taką akcję policjanci zaplanowali 
w nadchodzącym tygodniu.

US

Kwaśne miny kierowców...

Oprócz tego kontrolowani otrzymywali pamiątkowe dyplomy – jedni 
w nagrodę za przepisową jazdę, drudzy - zachęcające do przestrzega-
nia przepisów
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Zanim młodzież rozpoczęła akcję na drodze, dzielnicowy zorganizował dla uczniów pogadankę na temat bezpieczeństwa, między innymi w 
ruchu drogowym
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We wtorek, 19 listopada 
w Izbie Pamięci Ziemi 
Żelechowskiej odbyła się 
prelekcja poświęcona kpt. 
Władysławowi Polesiń-
skiemu.

Sylwetkę pilota z Żelechowa 
przybliżył Łukasz Majchrzak � 
prezes Instytutu Hetmana Żół-
kiewskiego w Warszawie.

Władysław Polesiński był 
jednym z prekursorów Apelu 
Jasnogórskiego oraz twórcą 
Rycerskiego Zakonu Krzyża 
i Miecza � katolickiej organiza-
cji zrzeszającej wojskowych. Był 
człowiekiem mocnego charakte-
ru i wielkiego ducha, o którym 
rozpisywała się przedwojenna 
prasa. 

Łukasz Majchrzak opowie-
dział o latach młodzieńczych 
Władysława Polesińskiego spę-
dzonych w Żelechowie � o jego 
rodzinie, nauce w miejscowym 
gimnazjum i działalności w har-
cerstwie. Następnie ukazał, 
jak młody Władysław reali-
zował swoje marzenia o lata-
niu. Przybliżył czas jego nauki 

w OÞ cerskiej Szkole Lotnictwa 
w Dęblinie oraz służby w 2 
Pułku Lotniczym w Krakowie. 
Ze szczegółami opisał przebieg 
wypadku lotniczego z 1931 r., 
który dał początek codzien-
nej modlitwie apelowej pilota 
z Żelechowa.

Licznie zgromadzeni słucha-
cze dowiedzieli się o zainicjo-

wanym przez kpt. Polesińskiego 
ruchu odnowy moralnej Polski, 
o jego aktywnej działalności 
tuż przed wybuchem II wojny 
światowej, przemówieniach wy-
głaszanych we wrześniu 1939 r. 
w Polskim Radiu oraz nie wy-
jaśnionych do dziś okoliczno-
ściach jego śmierci.

Na prelekcji obecna była 

wnuczka kapitana, Katarzyna 
Polesińska ze swoim synem Ja-
nem.

Po zakończonym spotkaniu 
uczestnicy mogli nabyć książkę 
o Władysławie Polesińskim pt. 
�Człowiek mocny Bogiem� au-
torstwa Jana Herbicha.

US

Prelekcja z udziałem wnuczki kapitana

Na prelekcji obecna była wnuczka kapitana, Katarzyna Polesińska ze swoim synem Janem.
Po zakończonym spotkaniu uczestnicy mogli nabyć książkę o Władysławie Polesińskim pt. „Człowiek mocny 
Bogiem” autorstwa Jana Herbicha
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22- i 20-latek wypożyczyli 
auto na początku września 
i ślad po nich zaginął.

Policjanci przyjęli zawiado-
mienie od właściciela wypoży-
czalni pojazdów działającej na 
terenie powiatu garwolińskiego. 
Pokrzywdzony na początku 
września br. wypożyczył klien-
tom mercedesa wartości około 
500 tys. zł. Samochód nie został 
zwrócony, nie było też kontaktu 
z zawierającym umowę.

- Funkcjonariusze od razu 
podjęli czynności, by usta-
lić sprawców i ich zatrzymać. 
Skrupulatna praca operacyjna 
i dochodzeniowo-śledcza dopro-
wadziły do zatrzymania dwóch 
mężczyzn i zgromadzenia prze-
ciwko nim materiału dowodo-
wego - informuje podkom. Mał-
gorzata Pychner, oÞ cer prasowa 

KPP w Garwolinie.
Zatrzymany jako pierwszy 

20-latek to mieszkaniec powia-
tu pruszkowskiego. Do realizacji 
zatrzymania drugiego podejrza-
nego (22-lata) doszło na tere-
nie powiatu nowodworskiego. 
W jego mieszkaniu policjanci 
zabezpieczyli ponadto narkotyki 
i gotówkę.

Kryminalni ustalili, że męż-
czyźni działali wspólnie i w 
porozumieniu. Funkcjonariusze 
w dalszym ciągu pracują nad 
sprawą. Ustalają między inny-
mi, co dokładnie stało się z sa-
mochodem. Obaj zatrzymani 
w prokuraturze usłyszeli zarzuty 
oszustwa, którego przedmiotem 
było mienie znacznej wartości. 
Na wniosek śledczych sąd zasto-
sował wobec podejrzanych tym-
czasowy areszt.

US

Wypożyczyli 
mercedesa 
wartego pół 
miliona i nie 
chcieli oddać

Policjanci zatrzymali 
22-latka, który podczas 
awantury zranił nożem 
starszego brata i stwa-
rzał zagrożenie dla życia 
domowników.

W nocy z 16 na 17 listo-
pada policjanci otrzymali 
zgłoszenie o awanturze domo-
wej w jednej z miejscowości 
w gminie Wilga. Na miejscu 
ustalili, że 22-latek pod wpły-
wem alkoholu wszczął awan-
turę, podczas której zaatako-
wał starszego brata i ranił go 
nożem w rękę. Swoim zacho-
waniem stwarzał też zagroże-
nie dla matki. 

- Mężczyzna został zatrzy-
many i trafił do policyjnej 
celi. Zebrany w sprawie ma-
teriał dowodowy świadczył, 
że znęcał się nad członkami 
rodziny - informuje podkom. 
Małgorzata Pychner, oficer 
prasowa KPP w Garwolinie.

Na wniosek śledczych Sąd 
Rejonowy w Garwolinie za-
stosował wobec 22-latka śro-
dek zapobiegawczy w postaci 
tymczasowego aresztowania 
na okres 3 miesięcy. Grozi 
mu kara do 5 lat pozbawienia 
wolności.

US

Zranił nożem 
brata i groził 
domownikom

Sprawdź, których tras 
dotyczą.

PKS w Garwolinie S.A. poin-
formował o zawieszeniu od 1 
grudnia 2024 r. następujących 
kursów:

- W dni robocze: 10.20 Gar-
wolin - Warszawa i powrót o 13- 

W soboty: 7.40 Garwolin - War-
szawa i powrót 9.30 oraz 10.20 
Garwolin - Warszawa i powrót 
13- W niedzielę i święta: 7.40 
Garwolin - Warszawa i powrót 
10.45 oraz 11.40 Garwolin - 
Warszawa i powrót 14.30 War-
szawa - Żelechów

US

PKS zawiesza kursy
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Piosenkarka i autorka 
tekstów pochodząca 
z Garwolina, Kate Dąbrow-
ska, wydała nowy singiel 
�Bezpowrotnie�. Powstał 
on w wyniku jej współ-
pracy z Piotrem Siejką, 
cenionym kompozytorem, 
który tworzył m.in. dla 
takich artystów jak: Edyta 
Górniak, Natalia Kukulska, 
Łukasz Zagrobelny czy 
Kasia Cerekwicka.

Premiera utworu wraz z wy-
wiadem w programie Onet Rano 
odbyła się 20 listopada. 

Kate angażuje się w ramach 
premier singla w działania cha-
rytatywne oraz akcje społeczne 
również na terenie miasta Gar-
wolin, z którego pochodzi.

11 grudnia odbędzie się spotka-
nie autorskie artystki z uczniami 
w Publicznej Szkole Podstawowej 
2 w Garwolinie, której jest absol-
wentką, zatytułowane �Z braku 
rodzi się lepsze, czyli jak spełniać 
swoje marzenia�. Podczas spotka-
nia Kate opowie o swojej drodze, 
pokonywaniu przeszkód, realiza-
cji pasji. Wystąpi też dla uczniów 
z nowym singlem i zaprezento-
wany będzie teledysk. Ważnym 
punktem spotkania będzie też 
emisja Þ lmu �Cyrk Motyli� opo-
wiadającego o nadziei i możliwo-
ści znalezienia wyjścia w sytuacji 
bez wyjścia, podobnie jak miało 

to miejsce w życiu Nicka Vujici-
ca, głównego bohatera i aktora 
jednocześnie. �Życie bez ogra-
niczeń� � takie hasło przyjął on 
i uczynił tytułem swojej najważ-
niejszej książki, choć pozbawiony 
jest rąk i nóg. Dlatego jego życio-
we hasło daje nadzieję tak wielu 
ludziom i motywuje młodych do 
spełniania marzeń i bycia konse-
kwentnym w realizacji pasji. 

Piosenkarka wspiera też swo-
imi działaniami akcje charyta-
tywne. Koncert premierowy Kate 
z singlem odbędzie się już 7 grud-
nia podczas gali charytatywnej 
�Od serca do serca� zorganizowa-
nej na rzecz osób potrzebujących, 
ubogich i w kryzysie bezdomno-
ści.

Artystka dziękuje również 
partnerom, którzy wsparli ją 
w projekcie:

- Chciałabym podziękować 
wszystkim, którzy pomogli mi 
w realizacji teledysku. Piotrowi 
Siejce, który tworzył i produ-
kował singiel. Pozostawił mi też 
wiele swobody w ukształtowaniu 
charakteru piosenki. Natomiast 
teledysk powstał we współpra-
cy z Partnerami: ABC Freeß y, 
Forever Suknie, Fundacja Kie-
runkowskaz, Meliorant, Miasto 
Garwolin, Na luzaku na kajaku, 
Powiat Garwoliński, który wspie-
ra i promuje twórczość, działania 
i inicjatywy kulturalne.

US

Nasza Kate 
z premierą nowego 
singla w Onet Rano

Kate, a właściwie Kasia Dąbrowska, to wokalistka, która zdobywała 
sceniczne doświadczenie podczas występów w Teatrze Komedia z 
zespołem jazzowo-bluesowym oraz z orkiestrą w amfi teatrach. Po raz 
pierwszy dała się poznać w 2019 r., występując w programie „Dzień dobry 
TVN”. Wówczas przykuła uwagę publiczności wykonaniem debiutanckiej 
piosenki „Dalej, dalej”. Pierwszą piosenkę Kate zaprezentowała również 
podczas sportowych rozgrywek Orlen Warsaw Marathon, na których wy-
stąpiła jako fi nalistka konkursu RMF FM. Zdobyła uznanie jurorów, którzy 
stwierdzili, że jej utwór ma szansę na sukces.

Swoje utwory współtworzyła też z założycielem zespołu De Mono, Mar-
kiem Kościkiewiczem oraz gitarzystą zespołu Red Lips, Łukaszem Lazerem.

W najbliższym czasie odbędą się kolejne premiery singla i koncerty Kate
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Dobry humor nie opusz-
cza Pani Henryki, która 
komentując swoje 104 
urodziny, stwierdziła, że 
�nie jestem taka stara�.

Pani Henryka Kasprzak 
z Trzcianki 19 listopada ob-
chodziła swoje 104 urodziny. 
Jubilatka mieszka w sąsiedniej 
gminie z córką Elżbietą, która 
jak widać, nienagannie opie-
kuje się swoją mamą.

Wzorem lat ubiegłych 
wójt gminy Wilga Bogumiła 
Głaszczka odwiedziła Jubi-
latkę, składając jej życzenia 
wszelkiej pomyślności oraz 
wielu kolejnych lat życia 
w zdrowiu.

Dobry humor nie opuszcza 
Pani Henryki, która komentu-
jąc swoje 104 urodziny stwier-
dziła: �nie jestem taka stara�.

Nie obyło się bez zdmuch-
nięcia świeczek na torcie 
przez Panią Henrykę oraz od-
śpiewania �200 lat�.

Podziękowania i gratulacje 
należą się całej rodzinie Pani 
Henryki, a szczególnie Pani 
Elżbiecie, która wytrwale, po-
mimo swojego wieku, opieku-
je się z uśmiechem na twarzy 
swoją mamą. Jej postawa jest 
wzorem do naśladowania.

US

Pani Henryka świętowała 104. urodziny

Nie obyło się bez zdmuchnięcia świeczek na torcie przez Panią Henry-
kę oraz odśpiewania „200 lat”
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- Mój komentarz jest 
krótki: po prostu nie 
starczy pieniędzy, dlatego 
w listopadzie i grudniu 
normalnie odbieramy 
odpady od mieszkańców, 
a PSZOK odwołujemy - 
powiedział wójt gminy 
Sobolew, Maciej Błachnio, 
pytany o powód odwoła-
nia Punktu Selektywnej 
Zbiórki Odpadów Komu-
nalnych.

Na stronie gminy Sobolew 
pojawiała się informacja o od-
wołaniu w dniach 28-29 listo-
pada PSZOK-u. 

- W związku ze wzrostem 
kosztów poniesionych przez 
Gminę Sobolew z tytułu go-
spodarowania odpadami ko-
munalnymi w 2024 r. Punkt 
Selektywnej Zbiórki Odpa-
dów Komunalnych (PSZOK) 
w dniach 28-29 listopada 2024 
r. zostaje odwołany - czytamy.

- Opłaty, które pobieramy od 
mieszkańców, pozwolą już tylko 
na odbiór odpadów komunal-
nych odbieranych w ramach 
harmonogramu, a na PSZOK 

w tym roku już nie starczyło 
pieniędzy. Wynika to prawdo-
podobnie z większej, niż zakła-
daliśmy, ilości odpadów, która 
pojawiała się w 2024 r. Mamy 
też sporo dłużników z których 
staramy się regularnie ściągać 
należności za odpady - tłuma-
czy Maciej Błachnio.

Wójt pytany o to, czy 
w związku z zaistniałą sytuacją 
w przyszłym roku szykują się 
jakieś zmiany w opłatach, za-
pewnia, że o podwyżkach nie 
ma mowy: 

- Nie podnosimy stawki, bo 
została podniesiona już w tym 
roku. Po prostu skończyły się 
pieniądze. Po zmianie stawki 
i zwiększeniu różnicy pomiędzy 
deklaracją osób posiadających 
kompostowniki, sporo miesz-
kańców zmieniło też swoje 
deklaracje. Zapewniam, że nie 
szykujemy żadnych podwyżek. 
Mój komentarz jest krótki: po 
prostu nie starczy pieniędzy, 
dlatego w listopadzie i grudniu 
normalnie odbieramy odpady 
od mieszkańców, a PSZOK od-
wołujemy.

Ewelina Dubińska

PSZOK w Sobolewie 
odwołany. Szykują 
się podwyżki? Mamy 
komentarz wójta

Kierownik Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecz-
nej w Garwolinie prowa-
dzi nabór kandydatów na 
stanowisko Pracownika 
socjalnego.

Do zadań będzie należeć 
m.in.: rozeznanie potrzeb w śro-
dowiskach i organizacja ich 
zaspokajania, przeprowadzanie 
wywiadów środowiskowych, 
organizowanie usług osobom 

niepełnosprawnym i starszym, 
współdziałanie z samorządem 
terytorialnym, organami Policji 
i Sądami, placówkami służby 
zdrowia i innymi instytucjami 
oraz organizacjami społeczny-
mi.

Wymagane dokumenty będą 
przyjmowane do 5 grudnia 
w Urzędzie Gminy. 

Szczegóły ogłoszenia na stro-
nie Internetowej Urzędu.

US

Praca w urzędzie czeka

Rębak do drewna wcią-
gnął mężczyznę.

W poniedziałek (18 listopada) 
o godz. 13.24 policjanci otrzy-
mali zgłoszenie, że w Kochowie 
gm. Maciejowice prawdopodob-
nie doszło do nieszczęśliwego 
wypadku podczas pracy przy 
rębaku do drewna. - Wstępnie 
wiadomo, że 39-letni mieszka-

niec powiatu ryckiego został 
wciągnięty przez maszynę, zgi-
nął na miejscu - informuje pod-
kom. Małgorzata Pychner, oÞ cer 
prasowa KPP w Garwolinie. Na 
miejscu były obecne służby. 
Policjanci ustalają okoliczności 
tego tragicznego zdarzenia.

US

Tragiczny wypadek 
przy cięciu drewna. 
Nie żyje mężczyzna
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Zamiatanie na mokro 
pozwala nie tylko na 
dokładniejsze usuwa-
nie zanieczyszczeń, ale 
także na ograniczenie 
pylenia, co jest szcze-
gólnie istotne dla osób 
cierpiących na alergie.

Zakup samojezdnej zamiatar-
ki drogowej na potrzeby miasta 
Garwolin to kolejny krok w kie-
runku nie tylko poprawy jakości 
powietrza w mieście, ale także 
utrzymania czystości przestrze-
ni publicznej, poprawy estetyki 
oraz bezpieczeństwa na ulicach 
i chodnikach. Inwestycja zo-
stała zrealizowana dzięki doÞ -
nansowaniu zadania z budżetu 
Województwa Mazowieckiego 
w ramach programu �Mazowsze 
dla czystego powietrza�.

Władze miast i gmin szukają 
różnych sposobów na walkę ze 
smogiem. Oprócz oczywistych 
działań związanych z wymia-
ną pieców czy ograniczaniem 
ruchu samochodowego w cen-
trum zauważono, że mierzalne 
efekty przynosi także regularne 
zamiatanie i mycie na mokro 
ulic. Miasto Garwolin złożyło 
wniosek o dotacje w autorskim 
programie samorządu Mazow-
sza, związanym z walką o czyste 
powietrze w naszym regionie 
pn. �Mazowsze dla czystego 
powietrza� na zakup specjali-
stycznej zamiatarki drogowej 
z funkcją mycia na mokro na 
potrzeby sprzątania terenów 

publicznych zlokalizowanych na 
terenie miasta. I udało się. Umo-
wa na doÞ nansowanie zadania 
z Samorządem Województwa 
Mazowieckiego pn. �Zakup sa-
mojezdnej zamiatarki drogowej 
na potrzeby Miasta Garwolina� 
podpisana została 26 września 
br. W wyniku rozstrzygniętego 
przetargu na ulicach Garwolina 
już od kilku dni działa nowy 
sprzęt.

Nowy sprzęt kosztował 
361 733,16 zł

Zamiatarka marki TIMAN 
3330 Tornado 2 jest fabrycznie 
nowa i spełnia warunki tech-
niczne wymagane dla pojazdu 
wolnobieżnego w ruchu drogo-
wym na drogach publicznych, 

posiadać odpowiednie certyÞ ka-
ty i deklaracje zgodności z nor-
mami i przepisami obowiązu-
jącymi i wymaganymi dla tego 
rodzaju pojazdów. To urządzenie 
wysokiej klasy, które zostało za-
projektowane z myślą o efektyw-
nym i ekologicznym utrzymaniu 
czystości. Zamiatanie na mokro, 
pozwala nie tylko na dokładniej-
sze usuwanie zanieczyszczeń, 
ale także na ograniczenie pyle-
nia, co jest szczególnie istotne 
dla osób cierpiących na alergie. 
Dzięki tej nowoczesnej techno-
logii chodniki będą czystsze, 
a powietrze, którym oddychamy 
� zdrowsze. Zamiatarka Timan 
3330 zapewnia także najniższy 
poziom hałasu na rynku w swo-
jej klasie, wynoszący ok. 68 dB 
w kabinie. W przyszłości Urząd 

Miasta planuje również zakup 
dodatkowego osprzętu, który 
pozwoli zamiatarce pełnić inne 
funkcje. Dzięki temu urządze-
nie to stanie się jeszcze bardziej 
wszechstronne i użyteczne przez 
cały rok.

Nowy sprzęt kosztował 361 
733,16 zł, z czego 200 tys. zł to 
doÞ nansowanie ze środków Þ -
nansowych budżetu Wojewódz-
twa Mazowieckiego w ramach 
programu �Mazowsze dla czy-
stego powietrza 2024�. Wkład 
własny Miasta Garwolina osta-
tecznie wyniósł 161 733,16 zł.

� Czyste ulice to nie tylko 
kwestia estetyki, ale też nasze-
go zdrowia, bezpieczeństwa, 
porządku publicznego i troski 
o przyszłość. Zrealizowane za-
danie pozwoli na poprawę jako-
ści powietrza w mieście, a tym 
samym życia mieszkańców. 
W dobie zanieczyszczeń oraz 
wszechobecnego smogu walka 
o dobrą jakość powietrza nabie-
ra znaczenia. Z serca dziękuję 
za Þ nansowe wsparcie zadania 
Samorządowi Województwa 
Mazowieckiego � podkreśla bur-
mistrz Marzena Świeczak.

Zadanie pn. �Zakup samo-
jezdnej zamiatarki drogowej na 
potrzeby Miasta Garwolina� 
współÞ nansowane ze środków 
Samorządu Województwa Mazo-
wieckiego w ramach programu 
�Mazowsze dla czystego powie-
trza 2024�.

US

Zmiatarka, która 
walczy o czyste 
powietrze

Zamiatarka marki TIMAN 3330 Tornado 2 jest fabrycznie nowa 
i spełnia warunki techniczne wymagane dla pojazdu wolnobieżnego 
w ruchu drogowym na drogach publicznych, posiadać odpowiednie 
certyfi katy i deklaracje zgodności z normami i przepisami obowiązu-
jącymi i wymaganymi dla tego rodzaju pojazdów
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Policjanci zatrzymali 
prawo jazdy kobiety. 
W organizmie miała 
0,6 promila alkoholu.

Do zdarzenia doszło 21 
listopada około godz. 21.37 
w Wólce Ostrożeńskiej. - 
36-letnia kierująca samocho-
dem marki Peugeot straciła 
panowanie nad pojazdem 
i wjechała do rowu. Okazało 
się, że jest nietrzeźwa. Miała 
0,6 promila alkoholu w orga-
nizmie - informuje podkom. 
Małgorzata Pychner, oficer 

prasowa KPP w Garwolinie. 
Policjanci zatrzymali prawo 
jazdy kobiety. Postępowanie 
w tej sprawie prowadzi KPP 
Garwolin.Na miejscu dzia-
łania prowadzili strażacy 
z OSP Wólka Ostrożeńska, 
OSP Samorządki, PSP Gar-
wolin. Działania strażaków 
polegały na zabezpieczeniu 
miejsca zdarzenia oraz usta-
bilizowaniu pojazdu. Obecne 
były również służby medycz-
ne.

US

Straciła panowanie i wpadła do rowu

36-letnia kierująca samochodem marki Peugeot straciła panowanie 
nad pojazdem i wjechała do rowu

Fo
t.

O
SP

 W
ól

ka
 O

st
ro

że
ń
sk

a

Mężczyzna stracił prawo 
jazdy. Grozi mu do trzech 
lat pozbawienia wolności.

W nocy z wtorku na środę 
(19/20 listopada) w Maciejowi-
cach na ul. Kościuszki policjanci 
z miejscowego posterunku za-
trzymali do kontroli osobowego 
opla. Od 24-letniego kierowcy 
wyczuli alkohol. Badanie alko-
matem wykazało, że był nie-
trzeźwy. Miał w organizmie po-
nad jeden promil alkoholu.

- Policjanci zwrócili uwagę na 
nerwowe zachowanie mężczy-
zny. Okazało się, że powodem 

tego były narkotyki, które męż-
czyzna miał zarówno przy sobie, 
jak też schowane w samocho-
dzie. Policjanci zabezpieczyli nie-
legalne substancje i zatrzymali 
24-letniego mieszkańca powiatu 
garwolińskiego - informuje pod-
kom. Małgorzata Pychner, oÞ cer 
prasowa KPP w Garwolinie. 

Mężczyzna traÞ ł do policyjnej 
celi. Funkcjonariusze zatrzymali 
jego prawo jazdy. Za kierowa-
nie samochodem w stanie nie-
trzeźwości i posiadanie środków 
odurzających grozi mu kara do 
trzech lat pozbawienia wolności.

US

Co znaleźli 
policjanci 
w samochodzie 
24-latka?

Agencja przyjmuje 
wnioski o pomoc Þ nan-
sową dla kół gospodyń 
wiejskich z gminy 
o frekwencji powyżej 60 
procent w wyborach do 
Sejmu Rzeczypospolitej 
Polskiej przeprowadzo-
nych w dniu 15 paź-
dziernika 2023 r.

Wnioski można składać:
- osobiście w Biurach Powia-

towych ARiMR,
- za pośrednictwem platfor-

my ePUAP,
- za pośrednictwem usługi 

mObywatel na stronie gov.pl,
- lub wysłać za pośrednic-

twem operatora pocztowego 
(np. Poczta Polska).

Wysokość pomocy wynosi 5 
000 zł na jedno koło gospodyń 
wiejskich.

Wnioski o udzielenie pomocy 
należy składać na formularzu 
opracowanym i udostępnionym 
przez Agencję na jej stronie in-
ternetowej do Kierownika BP 
ARiMR, właściwego ze względu 
na siedzibę koła, w terminie do 
29 listopada br.

Pomoc będzie wypłacana nie-
zwłocznie po wydaniu decyzji 
przyznającej pomoc na rachu-
nek koła wskazany w krajowym 
systemie ewidencji producen-
tów, ewidencji gospodarstw rol-
nych oraz ewidencji wniosków 
o przyznanie płatności.

US

Aż 5 tysięcy złotych 
dla Kół Gospodyń 
za frekwencję

W ramach zadania 
zakupione zostaną m.in. 
słupki do siatkówki, stroje 
sportowe, komplety piłek, 
kozioł gimnastyczny, 
drobny sprzęt sportowy.

Gmina Żelechów otrzymała 
doÞ nansowanie z Ministerstwa 
Sportu i Turystyki na zakup 
sprzętu i wyposażenia sportowe-
go dla Szkoły Podstawowej im. 
Romualda Traugutta w Żelecho-
wie w ramach programu �Aktyw-

na Szkoła � sprzęt sportowy dla 
szkół 2024�.W ramach zadania 
zakupione zostaną m.in. słupki 
do siatkówki, stroje sportowe, 
komplety piłek, kozioł gimna-
styczny, drobny sprzęt sportowy, 
który poprawi warunki realizacji 
zajęć sportowych.Koszt całko-
wity zadania to 31 250,00 zł, 
wartość otrzymanego doÞ nan-
sowania to 25 000,00 zł. Władze 
gminy oczekują na podpisanie 
umowy na doÞ nansowanie.

US

Sprzęt sportowy 
dla szkoły

eprasa.pl 171f9b0a73
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Na wsparcie czekają 
samotni seniorzy, samo-
dzielni rodzice, rodziny 
dotknięte chorobą, 
niepełnosprawnością czy 
skutkami niespodzie-
wanych zdarzeń, w tym 
wrześniowej powodzi.

�Pani Janina nie spodziewała 
się, że samotność może boleć. 
Mieszka na czwartym piętrze 
w starym bloku. Kiedy popro-
siła sąsiada, który mijał ją na 
schodach o pomoc, w zejściu 
z czwartego piętra, sąsiad ze 
słuchawkami na uszach nawet 
tego nie usłyszał. Pani Janina 
boi się prosić o pomoc, zazwy-
czaj tego nie robi. Bo po co? 
Jeżeli po opłaceniu rachunków 
z emerytury zostaje jej 82 zł? To 
musi wystarczyć jej na wszystko. 
Pani Janina i wiele innych osób 
czekają na Ciebie. Wejdź na 
stronę szlachetnapaczka.pl, wy-
bierz swoją rodzinę i zorganizuj 
dla niej pomoc� - mówi Joanna 
Sadzik, prezes Stowarzyszenia 
WIOSNA, które organizuje Szla-
chetną Paczkę. 

Nie spodziewasz się, co potra-
Þ  Twoja Paczka. Wejdź na www.
szlachetnapaczka.pl i wybierz 
rodzinę.

Na przeżycie miesiąca ma 
180 zł

Wolontariusze Szlachetnej 
Paczki docierają do osób i ro-
dzin, które znalazły się w trudnej 
sytuacji często niespodziewanie. 
Choroba, niepełnosprawność, 
samotność czy nieszczęśliwy 
wypadek z zaskoczenia rujnują 

ich życia i spycha-
ją w spiralę 
biedy, z któ-
rej trudno 
w y d o s t a ć 
się własnymi 
siłami. Tak 
było w przy-
padku pana 
Marka. 

Było wrze-
śniowe po-
południe. Pan 
Marek pamięta 
ten moment 
w najdrobniej-
szych szczegółach 
� wspomnienia 
wracają do niego 
w koszmarach i za 
każdym razem, kie-
dy w bezczynności musi zda-
wać się na pomoc syna. �Nie 
tak miało być. Po śmierci żony 
to ja miałem opiekować się 
nim. Wypadek odebrał mi nie 
tylko sprawność, ale oszczęd-
ności życia i poczucie własnej 
wartości � jako faceta i ojca�. 
Syn pana Marka pracuje, ale 
znaczną część wynagrodzenia 
pochłaniają koszty rehabilita-
cji. Na przeżycie miesiąca zo-
staje im 180 zł na osobę. 

Możesz skompletować Szla-
chetną Paczkę dla takich osób 
jak pan Marek. Ich historie 
znajdziesz na www.szlachet-
napaczka.pl.

Skompletuj paczkę � nie 
spodziewasz się, kto do 

niej dołączy

Szlachetną Paczkę dla wy-
branej rodziny najlepiej zor-
ganizować wspólnie. Czasami 

wystarczy jeden 
post w mediach społecz-

nościowych, sms wysłany do 
najbliższych czy krótka rozmo-
wa ze znajomymi z pracy czy 
sąsiadem mijanym w windzie. 
Bo gdy pojawia się inicjatywa 
skompletowania Szlachetnej 
Paczki, pojawiają się osoby go-
towe do zaangażowania. Czasa-
mi tacy, po których byśmy się 
tego nie spodziewali! Dawni 
znajomi, którzy przeczytają 
o Twojej inicjatywie na Face-
booku, była szefowa, sąsiedzi, 
z którymi nigdy nie było czasu 
poznać się lepiej � niewielkim 
wysiłkiem, ale wspólnie może-
my odmienić życie tysięcy naj-
bardziej potrzebujących � prze-
konują organizatorzy programu 
społecznego. 

�Nigdy tego nie zapomnę� 

Zachwyciła mnie idea mądre-
go pomagania i sposób działania 
Paczki, więc zostałam darczyń-

cą. Nie spodziewałam się, 
ale nawet jak o tym mówię 
po latach, to czuję wzru-
szenie, bo moim oczom 
ukazuje się obdarowana 
rodzina. Nigdy tego nie 
zapomnę. Paczka to oka-
zja do poznania sposo-
bu na to, jak pomagać 
w sposób mądry, 
punktowy i nierzadko 
długofalowy. Pokaza-
ła mi, że każda wol-
na minuta może być 
wypełniona czymś 
bardzo sensownym 
- mówi Joanna, 
darczyńca Paczki. 

Możesz pomóc m.in. 
powodzianom 

W ramach tegorocznej edycji 
Szlachetnej Paczki w interne-
towej Bazie Rodzin na www.
szlachetnapaczka.pl można wy-
brać rodziny, którym chce się 
pomóc: zarówno potrzebujących 
z najbliższej okolicy, jak i tych, 
którzy próbują zbudować swoje 
życie na nowo po wrześniowej 
powodzi. Gdy medialna fala za-
interesowania ich losem opadła, 
wolontariusze Szlachetnej Pacz-
ki są na miejscu i pytają o to, 
co najpotrzebniejsze. Historie 
rodzin dotkniętych skutkami 
powodzi można znaleźć na stro-
nie Szlachetnej Paczki. Proces 
przygotowania pomocy i dostar-
czenia paczek w obu przypad-
kach jest taki sam. W każdym 
województwie będą wyznaczone 
magazyny, do których darczyń-
cy będą mogli dostarczać pacz-
ki przeznaczone dla wybranej 
przez siebie rodziny, a stąd za 

pośrednictwem wolontariuszy 
bezpośrednio do potrzebują-
cych. 

 Wahasz się, czy zrobić 
Paczkę? 

Myślałeś kiedyś, żeby zro-
bić Szlachetną Paczkę, ale bo-
isz się, że sam nie dasz rady? 
Szlachetna Paczka to okazja do 
łączenia się w grupy i pomaga-
nia na dużą skalę tym, którzy 
najbardziej tego potrzebują. 
Twoja paczka potrafi zebrać się 
w szczytnym celu i skompleto-
wać to, co potrzebne, by zmie-
nić życie wybranej rodziny 
i uruchomić machinę szczerej 
radości. Jak zebrać grupę? To 
łatwiejsze niż się wydaje. 

Na stronie www.szlachet-
napaczka.pl znajdziesz zestaw 
materiałów, które ułatwią ze-
branie grupy znajomych do 
pomocy: to propozycje postów 
do social mediów, przykłado-
we treści wiadomości, plakaty, 
narzędzia do podziału zadań, 
które można rozesłać do osób 
zapraszanych do wspólnego 
robienia paczki, a nawet lista 
argumentów, które możesz 
przedstawić nieprzekonanym 
do wspólnego działania.

Wspólnie realizowana ini-
cjatywa wyzwala pozytywną 
energię, daje mnóstwo sa-
tysfakcji i radości z dzielenia 
się dobrem, integruje grupę, 
a przede wszystkim jest okazją 
do pomagania. U najmłod-
szych kształtuje wartości zwią-
zane z pomaganiem i wrażli-
wością na trudności innych 
ludzi.

 Szlachetna Paczka 
w Twojej pracy albo szkole 

Szlachetną Paczkę można 
przygotowywać w grupie znajo-
mych, bliskich z rodziny, ale też 
w szkole czy pracy, w której na 
co dzień spędzamy dużo czasu. 

Przygotowywanie paczki 
w szkole, to idealny moment 
na to, by razem zrobić coś do-
brego. To lekcja o empatii, od-
powiedzialności i otwartości 
na drugiego człowieka, ale też 
okazja do lepszego poznania 
ludzi, z którymi spędza się czas 
w szkolnych murach. 

Przygotowanie Szlachetnej 
Paczki w Þ rmie może być pre-
tekstem do poznania osób, które 
pracują tuż obok. Nie spodzie-
wasz się, z kim pracujesz � oso-
by, które wydaje Ci się, że znasz, 
mogą miło Cię zaskoczyć. A Ci, 
których tylko mijasz na koryta-
rzu, mogą stać się bliskimi znajo-
mymi. Wszyscy mogą zaskakiwać 
swoimi talentami, kreatywnością, 
pokładami dobra, pasją. Przygo-
towanie paczki w Þ rmie to nie 
tylko piękny gest wobec potrze-
bujących, ale i okazja do pozy-
tywnych emocji w miejscu pracy. 

Jak zebrać grupę wśród zna-
jomych, w Þ rmie czy szkole? To 
proste. Organizatorzy programu 
przygotowali specjalne materiały, 
które to ułatwią. Znajdziesz je na 
stronie www.szlachetnapaczka.
pl.

Jeśli masz wątpliwości, pytania 
� zadzwoń. Infolinia Szlachetnej 
Paczki (+48) 12 333 78 00 jest 
dostępna przez 7 dni w tygodniu 
w godz. 10:00-18:00.

US

Ruszyła 24. edycja Szlachetnej Paczki

Pokrzywdzony miał 
skrępowane ręce i nogi 
przewodem elektrycznym, 
był bity i przypalany 
opalarką.

Garwolińscy i łaskarzewscy 
policjanci pracowali nad sprawą 
przetrzymywania 37-letniego 
mężczyzny wbrew jego woli. 
Sam pokrzywdzony był w stanie 
powiadomić o całej sytuacji po 

kilku dniach od zdarzenia (13 
listopada).

- Policjanci, analizując zgło-
szenie, dotarli do miejsca, w któ-
rym doszło do przetrzymywania 
mężczyzny. Podczas oględzin 
zabezpieczyli ślady oraz rzeczy 
służące do popełnienia prze-
stępstwa. Ustalenia policjantów 
potwierdzają, że trzej mężczyź-
ni wspólnie spożywali alkohol. 
W pewnym momencie doszło 

pomiędzy nimi do nieporozu-
mień na tle rzekomego nieroz-
liczenia się z zakupionego alko-
holu i papierosów - informuje 
podkom. Małgorzata Pychner, 
oÞ cer prasowa KPP w Garwoli-
nie.

Sprawcy zaatakowali 37-lat-
ka, przywiązali go do krzesła 
przewodem elektrycznym, bili 
i przypalali opalarką. Próbowali 
też przewiercić wiertarką jego 

stopę. Przetrzymywali w ten spo-
sób pokrzywdzonego przez kilka 
godzin. W wyniku ich działania 
37-latek doznał poważnych opa-
rzeń ciała i potłuczeń.

Napastnicy zostali zatrzyma-
ni. W piątek (15 listopada) dwaj 
41-letni mieszkańcy powiatu 
garwolińskiego usłyszeli zarzuty 
pozbawienie wolności ze szcze-
gólnym udręczeniem, za co grozi 
kara nawet 25 lat więzienia. 

- Na wniosek Policji i proku-
ratury sąd zastosował wobec 
mężczyzn środek zapobiegawczy 
w postaci aresztu na okres 3 mie-
sięcy. Podejrzani w poniedziałek 

(18 listopada) zostali doprowa-
dzeni do zakładu karnego - do-
daje policjantka.

US

Próbowali przewiercić wiertarką stopę mężczyzny

Sprawcy zaatakowali 37-latka, przywiązali go do krzesła przewodem 
elektrycznym, bili i przypalali opalarką
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W wyniku ich działania 37-latek doznał poważnych oparzeń ciała i 
potłuczeń. Napastnicy zostali zatrzymani
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Zespó  pocz tkowo na-
zywa  si  Stowarzyszenie 
Cnót Wszelakich, dopiero 
z czasem zmieni  nazw  na 
Budk  Suq era. Próby odby-
wa y si  w Domu Kultury 
Zak adów Przetwórstwa 
Owocowego w Milejowie.

Krzysztof Cugowski, lider Budki 
Sup era, by  go ciem Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej w Lubartowie. 
Podpisywa  ksi k  � piewanie 
mnie nie m czy�. To wywiad - rze-
ka, jaki przeprowadzi  z nim Marek 
Sierocki.

Spotkanie z wokalist  Budki 
Sup era prowadzi  krytyk muzycz-
ny, Jaros aw Sawic. Tematem by a 
ksi ka, muzyka, Budka Sup era. 
Jak mówi  Krzysztof Cugowski, to 
wydawca zaproponowa , eby wy-
wiad z nim przeprowadzi  Marek 
Sierocki. 

- Ja nie mia em nic przeciw 
temu, Marka znam od 40 lat, od 
jego debiutu w Teleekspresie - po-
wiedzia . 

Pierwszy sk ad

- Fakt, e Budka si  zacz a 
w 1969 r., e to si  nie zacz o od 
�Snu o dolinie�, nie jest powszech-
nie znany - mówi  Jaros aw Sawic, 
pytaj c o pocz tki zespo u.

- Spotka em takiego koleg , 
który naprawia  sprz t, teraz to 
si  nazywa elektroniczny, wtedy 
elektryczny. Naprawia  magne-
tofony, adaptery. Przynios em 
do niego magnetofon szpulowy. 
U niego by o dwóch ch opaków, 
jeden w moim wieku, drugi m od-
szy, przynie li mu gitar . Przewija  
przystawki, bo to by a gitara z tzw. 
sklepu uspo ecznionego, czyli nie 
nadawa a si  do niczego. Gadali-
my, oni mówi , e graj  w domu, 

ale maj  k opoty, bo s siedzi stuka-
j  w ciany, mówi : wpadnijcie do 
mnie. S siedzi byli ju  znieczuleni. 
I oni przyszli do mnie. Krzysio Bro-
zi, ten m odszy, jeszcze chodzi  do 
szko y - mówi  Cugowski. Krzysz-
tof Brozi, o którym wspomina , to 
gitarzysta pierwszego sk adu Budki 
Sup era, potem profesor o lozoo i, 
wyk adowca na UMCS, zmar y 
w 1996 r. Pierwszy sk ad zespo u, 
oprócz Krzysztofa Cugowskiego 
i Krzysztofa Broziego, tworzyli 
jeszcze basista Janusz P dzisz, per-
kusista Jacek Grün, klawiszowiec 
Witold Odorowicz. 

- Z Januszem P dziszem, jako 
jedynym z yj cych kolegów 

z pierwszego sk adu, spotykamy 
si  regularnie - mówi  Krzysztof 
Cugowski. 

Po roku sk ad si  rozpad .
- Z ró nych powodów. Krzysio 

zda  matur . My grali my przez 
ca y rok 1970 w klubie �Arcus�. To 
by  bardzo znany klub studencki. 
W zwi zku z tym, e byli my pod 
patronatem ZSP, wys ali nas w le-
cie 1970 r. na mi dzynarodowy 
obóz do Gi ycka. My my tam grali 
dla studentów z ró nych stron. Po 
powrocie okaza o si , e Krzysio 
si  nieszcz liwie zakocha  i powie-
dzia , e odchodzi. Zosta em z t  
nazw . Jacek zacz  studia, by  na 
I roku polonistyki, Witek by  na 
I roku matematyki, Krzysio potem 
zda  i te  by  na polonistyce - mó-
wi  Krzysztof Cugowski. 

Jaros aw Sawic zastanawia  si , 
jak potoczy yby si  losy zespo u, 
gdyby sk ad przetrwa .

- Gdyby cie jeszcze pograli, czy 
ten sk ad mia  potencja ? - pyta .

- Mia , Krzysio Brozi by  
pierwszym w Lublinie gitarzyst  
improwizuj cym. My my grali 
du o repertuaru bluesowego, rytm 
n`bluesowego, gdzie improwizacje 
s  podstaw . Krzysio to by  bardzo 
utalentowany cz owiek w wielu 
dziedzinach, tak e by  wietnie za-
powiadaj cym si  gitarzyst  - uwa-
a wokalista Budki Sup era. 

W Milejowie grali po 
nocach

Rok 1970 to kolejny rozdzia  
w dziejach zespo u. 

- Jesieni  1970 r. spotka em 
Romka Lipk , z którym chodzi em 
od I klasy do szko y podstawowej 
i szko y muzycznej. Potem chodzi-
li my do liceum. W Staszicu nie 
byli my w jednej klasie - wspomi-
na  Krzysztof Cugowski.

Po spotkaniu z Romualdem 
Lipko Cugowski do czy  do jego 
zespo u. 

- Przez ten rok wspólnego grania 
stali my si  takim zespo em bardzo 
popularnym w mie cie. Grali my 
inaczej ni  inne zespo y. By o wte-
dy du o zespo ów: Minstrele, Bezi-
mienni. Muzyk , jak  grali, trudno 
nawet nazwa  rockiem, to by y ta-
kie piosenki pop. W zwi zku z tym 
zespó , który gra w zupe nie innej 
stylistyce, sta  si  rozpoznawalny 
- mówi  Cugowski. Zespó  Lipki, 
do którego do czy , nazywa  si  
wtedy Stowarzyszenie Cnót Wsze-
lakich, dopiero z czasem zmieni  
nazw  na Budk  Sup era. Próby 
odbywa y si  w Domu Kultury Za-

k adów Przetwórstwa Owocowego 
w Milejowie. 

- Doje d ali my przez widnik, 
w widniku wsiada  Andrzej Zió -
kowski, wietnie wykszta cony na 
gitarze. Wysiadali my w Jaszczo-
wie, stamt d by o ze trzy kilometry 
do Milejowa i tam robili my próby. 
Dyrektor domu kultury pozwala  
nam gra  w nocy. I tak by  bar-
dzo askawy, e nas nie wygoni , 
my my jak na tamte czasy nie wy-
gl dali zbyt atrakcyjnie, mieli my 
d ugie w osy - tak jak wtedy obo-
wi zywa a moda m odzie owa. 
Jurek Janiszewski nagra  nas na 
próbie i potem puszcza  te nagra-
nia w Radio Lublin - wspomina  
Krzysztof Cugowski. Jerzy Jani-
szewski by  dziennikarzem i pre-
zenterem radiowym, menad erem 
Urszuli i Budki Sup era. Dzi ki 
niemu powsta  jeden ze sztandaro-
wych utworów Budki Sup era.

- Wiedzieli my, e si  rozej-
dziemy. To by  zespó  pó amator-
ski, nie mieli my z tego adnych 
dochodów. Byli my coraz starsi, 
mieli my po dwadzie cia par  lat. 
Nale a oby zaj  si  czym , co 
mog oby przynie  jakie  docho-
dy. Jurek powiedzia : s uchajcie, 
jak si  macie rozsta , nagrajcie mi 
t  piosenk : �Ain`t No Sunshine�. 
P yta Billa Withersa wysz a pó  

roku wcze niej i my my byli chyba 
pierwszym wykonawc , który to 
nagra  jako cover. Jurek poprosi : 
nagrajcie mi to, dla mojej przyjem-
no ci. Jego kolega z radia Adam 
Sikorski napisa  tekst i tak powsta  
�Sen o dolinie�. Stali my si  w ci -
gu paru miesi cy gwiazd  muzyki 
m odzie owej w Polsce - mówi  
Krzysztof Cugowski.

- Grali cie muzyk  do  powa -
n  w wyrazie, pierwsza i druga 
p yta to by a powa na muzyka, 
du e teksty, du e formy, dostojne 
brzmienia. �Cie  wielkiej góry�, 
wasza pierwsza p yta, to jest taki 
kamie  milowy, e tu nie ma 
dyskusji. Jedna z najlepszych p yt 
w historii polskiego rocka - mówi  
Jaros aw Sawic o dokonaniach ze-
spo u. Wed ug Krzysztofa Cugow-
skiego, który zgadza si  z ocen  
rozmówcy, brzmieniowo lepsza 
jest jednak druga p yta, �Przechod-
niem by em mi dzy wami�. To 
dlatego, e zespó  gra  wiele kon-
certów i nabra  wprawy. Jaros aw 
Sawic równie  docenia drug  p y-
t , �Pie  niepokorna� jest wed ug 
niego najlepszym utworem na niej. 

Rock czy pop?

Interesuj cy dla fanów zespo u 
jest konp ikt Krzysztofa Cugow-
skiego z Romualdem Lipko, który 
doprowadzi  do odej cia Cugow-
skiego z Budki Sup era. O jego ku-
lisy pyta  Jaros aw Sawic.

- Nie do ko ca to rozumiem, co 
takiego si  zadzia o, e si  rozeszli-
cie? - pyta .

- Taki moment p kni cia by , 
kiedy dostali my propozycj  na-
grania muzyki do o lmu Marka 
Piwowskiego �Przepraszam, czy 

tu bij ?�. Dwie pierwsze p yty my-
my zrobili z Romkiem wspólnie. 

I jak ju  by o wiadomo, e b dzie-
my robi  muzyk  do o lmu, Romek 
si  ze mn  spotka  i mówi: wiesz, 
ja bym chcia  spróbowa  sam, 
nie b dziesz mia  nic przeciw? 
No nie b d  mia , ale to tak by o 
kurtuazyjnie. Nie omieszka em si  
zrewan owa  za chwil , bo za da-
em swojego nazwiska przy nazwie 

zespo u - mówi  muzyk. Zespó  
dzia a  wtedy pod nazw  Krzysztof 
Cugowski & Budka Sup era. 

- Zrobili my muzyk  do o lmu, 
ale jak to bywa w rodowiskach 
wówczas nam nie znanych, czyli 
o lmowych, okaza o si , e zosta  
u yty fragment jednej piosenki, 
my wyst pujemy tam w klubie 
�Maxim�. Ale okaza o si  nagle, e 
to Piotr Figiel napisa  muzyk  do 
o lmu �Przepraszam, czy tu bij �. 
My my byli m odymi lud mi, po 
drugie nie byli my ze stolicy, by-
li my zupe nie spoza tzw. uk adu. 
Zostali my lekko wy lizgani - mó-
wi  Cugowski. 

Jaros aw Sawic kontynuowa  
w tek nieporozumie  mi dzy Cu-
gowskim a Lipko. 

- Stale si  przewija w tek ró -
nic artystycznych. Pan nale y do 
wiata rocka, a Romuald do wiata 

popu. Patrz c na to, co si  potem 
sta o: mamy powrót, mamy sukces 
ogromny �Tango�, �Bal wszyst-
kich wi tych�, ale te  to, co Budka 
nagrywa a, jak pana nie by o w ze-
spole. W tej rozmowie z Markiem 
Sierockim pan chcia  nagrywa  
jeszcze bardziej rockowo.

- Mo liwe, e ta droga, któr  
Budka z Romkiem wybra a, by a 
w a ciwa. Tyle tylko, e ja nie je-
stem cz owiekiem z tej bajki, tu jest 

ca y problem. W momencie, kiedy 
po czyli my si  ponownie, to by  
1983 r., zacz li my nagrywa  p yty 
zupe nie inne ni  te w latach sie-
demdziesi tych. Na p ycie �Cisza�, 
która by a nagrywana w USA, 
s ycha , co oznacza dla muzyków 
otoczenie, czyli to, w jakim otocze-
niu yjesz. Okres przed nagraniem 
i w trakcie nagrywania �Ciszy� 
my my sp dzili w USA, wszystko, 
co nas otacza o, by o inne. To s y-
cha  na tej p ycie - mówi  Krzysz-
tof Cugowski. Wed ug jego roz-
mówcy p yta godzi stron  rockow  
i popow  w idealnych proporcjach. 

Wspomnienie o przyjacielu

Wed ug Cugowskiego m ode 
pokolenie, kojarz ce Budk  Sup e-
ra tylko z �Takiego tanga� i �Balu 
wszystkich wi tych� nie zdaje so-
bie sprawy, e zespó  gra  muzyk  
tak bardzo rockow .

- Nigdy nie zapomn , jak 
w 2010 czy 2011 r. grali my gdzie  
w Warszawie w plenerze, grali my 
te wszystkie �Szalone konie� itd. 
By o tam du o m odych zespo-
ów, pami tam Tomka Lipi skiego 

i jego pytanie: co oni graj , co to 
takiego jest? No jak to, co graj ? 
Muzyk  z lat siedemdziesi tych, 
tak si  gra o wtedy! Oni wszyscy 
przyszli po tym koncercie z szacun-
kiem - wspomina  muzyk. 

Przypomnia  posta  zmar ego 
niedawno Felicjana Andrzejczaka, 
kojarzonego g ównie z przebojem 
�Jolka, Jolka, pami tasz�.

- Jadzia, ona Felka, wrzuca 
teraz ró ne kawa ki, pod has em 
�Nie tylko Jolka�. Felek to by  bar-
dzo dobry wokalista, niedocenio-
ny. Prywatnie by  bardzo skrom-
nym mi ym cz owiekiem. My my 
z Felkiem byli w du ej przyja ni. Ja 
go zaprosi em, by  moim go ciem 
na koncercie 15 sierpnia, mia  wy-
st pi  ze mn  na koncercie jubile-
uszowym 4 listopada. Zadzwoni a 
jego ona, powiedzia a, e Felek 
zmar  - wspomina .

Marcin Kusyk

Krzysztof Cugowski: 
Budka SuƆ era nie zacz a 
si  od �Snu o dolinie�

Spotkanie z wokalistą Budki Sufl era prowadził krytyk muzyczny Jarosław Sawic

Adam Sikorski 
napisa  tekst i tak 
powsta  �Sen o doli-
nie�. Stali my si  w 
ci gu paru miesi cy 
gwiazd  muzyki m o-
dzie owej w Polsce 

Mo liwe, e ta droga, 
któr  Budka z Rom-
kiem wybra a, by a 
w a ciwa. Tyle tylko, 
e ja nie jestem cz o-

wiekiem z tej bajki, 
tu jest ca y problem
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9NEKROLOGI

Chcecie Państwo poinformować 
mieszkańców powiatu o uroczystościach 
pogrzebowych kogoś ze swoich bliskich?

A może czujecie potrzebę złożenia wyrazów 
współczucia rodzinie zmarłego znajomego?

W tych sytuacjach, jak i przy publikacji podziękowań za 
udział pogrzebie, pomoże gazeta Nowy Głos Garwolina.

Za symboliczną kwotę opracujemy zarówno szatę 
graficzną, jak i treść ww. ogłoszeń, które następnie 

opublikujemy na łamach Głosu Garwolina na stronach 
z nekrologami.

Jeśli zaistnieje kiedyś potrzeba takich publikacji, 
prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 

telefonu: 502 987 109

Kondolencje w Nowym 
Głosie Garwolina 

Odeszli

Odeszli

Dobra informacja 
dla uczniów szkoły 
w Górznie. Gmina 
Górzno otrzymała 
dofinansowanie od 
Ministerstwa Sportu 
i Turystyki w ramach 
programu �Aktywna 
Szkoła�.

Dysponentem dotacji jest 
Minister Sportu i Turystyki. 
Wsparcie finansowe w po-
staci dotacji celowej ze środ-
ków pochodzących z budżetu 
państwa w wysokości 25 000 
zł zostanie przeznaczone na 
zakup nowego sprzętu spor-
towego dla Publicznej Szkoły 

Podstawowej im. Władysława 
Jóźwickiego w Górznie. 

Na terenie Publicznej Szko-
ły Podstawowej w Górznie re-
alizowane są zadania #Aktyw-
nyWeekend i #AktywnyOrlik 
- co było warunkiem udziału 
w naborze.

Dzięki tym środkom dzieci 
będą miały możliwość rozwi-
jania swoich sportowych pa-
sji oraz aktywnego spędzania 
wolnego czasu. Koszt całkowi-
ty: 31 250 zł (dotacja: 25 000 
zł i wkład własny niefinanso-
wy gminy Górzno: 6 250,00 
zł).

US

Nowy sprzęt 
sportowy

Chcesz mieć wpływ na 
funkcjonowanie III sektora 
w Garwolinie? Zgłoś swoją 
kandydaturę na członka 
Miejskiej Rady Działalności 
Pożytku Publicznego.

Miejska Rada Działalności Po-
żytku Publicznego w Garwolinie 
jest organem konsultacyjnym 
i opiniodawczym powołanym 
przez burmistrza miasta Garwolin 
do realizacji zadań określonych 
w art. 41i ustawy z dnia 24 kwiet-
nia 2003 roku o działalności po-
żytku publicznego i o wolontaria-
cie (Dz.U. z 2024 roku, poz. 1491). 
Kadencja rady trwa 3 lata, a jej 
członkowie pełnią funkcje nieod-

płatnie. W skład rady wchodzi: 
dwóch przedstawicieli Rady Mia-
sta Garwolina, dwóch przedstawi-
cieli burmistrza miasta Garwolin 
oraz co najmniej 4 przedstawicieli 
organizacji pozarządowych.

Zgłoszenia kandydatów nale-
ży dokonać poprzez wypełnienie 
formularza �Deklaracja członka 
Miejskiej Rady Działalności Po-
żytku Publicznego w Garwolinie� 
i złożenie w formie papierowej 
w terminie do dnia 18 grudnia 
w Biurze Obsługi Interesanta 
Urzędu Miasta Garwolina bądź 
w formie elektronicznej na adres 
umg@garwolin.pl.

Formularz dostępny na stronie 
internetowej Urzędu Miasta.

US

Nabór do Miejskiej 
Rady Działalności 
Pożytku Publicznego

15 listopada zmarł
Wiesław Przybysz

z Rębkowa

przeżył 69 lat

19 listopada zmarła
Stanisława Świerczewska

z Garwolina

przeżyła 84 lata

18 listopada zmarł
Piotr Gładysz
z Nowego Pilczyna

przeżył 45 lat

21 listopada zmarł
Tadeusz Wargocki

z Pilawy

przeżył 64 lata

17 listopada zmarł
Mirosław Piętka

z Puznówki

przeżył 60 lat

21 listopada zmarł
Jan Jaroń

z Brzegów

przeżył 86 lat

20 listopada zmarł
Marek Makulec

z Garwolina

przeżył 63 lata

20 listopada zmarła
Jadwiga Kędziorek

z Pilawy

przeżyła 67 lat

18 listopada zmarł
Witold Pielak

z Sobolewa

przeżył 67 lat

12 listopada zmarła
Genowefa Lussa

z Garwolina

przeżyła 95 lat

19 listopada zmarła
Ewa Wojciechowska

z Warszawy

przeżyła 95 lat

19 listopada zmarła
Alfreda Czaplińska

z Garwolina

przeżyła 93 lata

15 listopada zmarł
Zdzisław Augustyniak

z Wysoczyna

przeżył 62 lata

14 listopada zmarła
Janina Seremak

z Garwolina

przeżyła 75 lat

13 listopada zmarł
Łukasz Teperek

z Garwolina

przeżył 29 lat

16 listopada zmarł
Janusz Napora

z Sobolewa

przeżył 78 lat
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�Tu naprawdę kiedyś 
było ściernisko� - mówi-
ła na otwarciu centrum 
handlowego Aura Park 
w Garwolinie starosta 
powiatu garwolińskiego 
Iwona Kurowska i nie 
sposób nie skojarzyć jej 
wypowiedzi z tekstem 
piosenki braci Golec, 
którzy śpiewali kiedyś 
�Tu na razie jest ścier-
nisko, ale będzie San 
Francisco�. A jak wyszło 
w Garwolinie?

W czwartek, 21 listopada, 
nowiutki kompleks handlo-
wy oficjalnie otworzył swoje 
wrota dla klientów. A ci nie 
zawiedli. Od wczesnych go-
dzin porannych na parkingu 
nie było wolnych miejsc, a ko-
lejki ustawiały się praktycznie 
w każdym sklepie. 

Będzie zakupowy szał?

Nowy obiekt handlowy 
o powierzchni 11 000 metrów 
kwadratowych mieści się przy 
ul. Trakt Lwowski 158, a więc 
w bardzo dogodnej lokalizacji, 
bo na obrzeżach miasta, bez-
pośrednio w sąsiedztwie drogi 
ekspresowej S17 łączącej War-
szawę z Lublinem. - Dojazd jest 
doskonały. Przyjazd tutaj zajął 
mi dosłownie 15 minut. Z par-
kowaniem akurat dziś jest tra-
gedia, ale to zrozumiałe. Mam 
nadzieję, że później nie będzie 
z tym problemu - mówiła pani 
Marta, która na zakupy przyje-
chała z Pilawy. Dla niej takie 
centrum było bardzo potrzeb-
ne: 

- W Garwolinie jest sporo 
sklepów, ale do mnie przema-
wia głównie lokalizacja i to, 
że nie będę musiała przebijać 
się przez zakorkowane miasto. 
No i wiadomo, niektórych 
sklepów do tej pory nie było 
w naszej okolicy, więc fajnie, 
że akurat przed świętami się 
pojawiły - dodała obładowana 
torbami mieszkanka Pilawy.

Jakie sklepy mają siedzibę 
w Aura Parku? Sinsay, Lidl, 
Pepco, Media Expert, Half Pri-
ce, Dealz, Smyk, Woolworth, 
Tedi, Rossmann i Piekarnia 
Żabczyńscy, a już niebawem 
będzie można też korzystać 
z usług KFC, Cube Fitness, 
Monnari, Worldbox i Dream 
Travel. 

�Tu naprawdę kiedyś 
było ściernisko�

- Tu naprawdę kiedyś było 

ściernisko. Tu nie było mia-
sta, tu były pola i łąki - mó-
wiła podczas oficjalnej części 
otwarcia starosta powiatu gar-
wolińskiego Iwona Kurowska. 
- Ponad 20 lat temu, została 
podjęta decyzja, aby w tym 
miejscu stworzyć powiatową, 
garwolińską strefę aktywno-
ści gospodarczej. Nie było to 
wcale takie proste, bo trzeba 
było ten teren uzbroić, sprze-
dać działki, znaleźć nabywców, 
znaleźć inwestorów, którzy 
będą mieli wizję i będą chcie-
li tworzyć takie miejsca, jak 
państwo tutaj stworzyliście. 
Bardzo wam za to dziękujemy, 
bo miasto i powiat dzięki temu 
się rozwijają - dodała. 

Z rozwoju miasta cieszą się 
nie tylko włodarze, ale też 
mieszkańcy. Wszyscy, z który-
mi udało nam się porozmawiać 
wyrazili pozytywną opinię na 
temat nowego centrum, cho-
ciaż wspominali też o uciążli-
wych korkach i braku ronda.

Co z tym rondem?

- Korki w Garwolinie są od-
kąd pamiętam i to się raczej 
nie zmieni, z tym centrum czy 
bez. Garwolin miał ruszyć, jak 
pójdzie obwodnica, ale nieste-
ty do dziś jest, jak było i w 
godzinach szczytu przez nasze 
miasto nie da się przejechać. 
Ale przydałoby się tu rondo, 
bo jest bardzo dużo wypadków. 
Wtedy na pewno jakoś by się 
to rozluźniło. A nowe centrum 
bardzo mi się podoba. W Gar-
wolinie to teraz wszystko jest, 
nie trzeba jechać do Warszawy! 

- mówił mieszkaniec Garwo-
lina pan Ryszard Tomaszew-
ski, który polował na okazje 
w Aura Parku. 

Miasto od jakiegoś czasu 
obiecuje mieszkańcom ron-
do na skrzyżowaniu ulic Ko-
ściuszki i Traktu Lwowskiego, 
gdzie natężenie ruchu wzrasta 
z miesiąca na miesiąc. Prace 
budowlane miały ruszyć jesz-
cze w tym roku, ale niestety 
postępowanie przetargowe 
nie zostało jeszcze ogłoszone. 
Pan Ryszard jest optymistą 
i uważa, że pojawienie się no-
wego centrum handlowego nie 
utrudni jeszcze bardziej życia 
kierowcom. Miejmy nadzieję, 
że tak będzie!

Ewelina Dubińska

Było ściernisko, a jest San Francisco? 
Wielkie promocje, tłumy i korki na 
otwarciu Aura Parku w Garwolinie

- Korki w Garwolinie są odkąd pamiętam i to się raczej nie zmieni, z 
tym centrum czy bez. Garwolin miał ruszyć, jak pójdzie obwodnica, 
ale niestety do dziś jest, jak było i w godzinach szczytu przez nasze 
miasto nie da się przejechać. Ale przydałoby się tu rondo, bo jest 
bardzo dużo wypadków. Wtedy na pewno jakoś by się to rozluźniło. A 
nowe centrum bardzo mi się podoba. W Garwolinie to teraz wszystko 
jest, nie trzeba jechać do Warszawy! - powiedział nam mieszkaniec 
Garwolina pan Ryszard Tomaszewski, który polował na okazje w Aura 
Parku. Wiemy, że mu się udało

Jakie sklepy mają siedzibę w Aura Parku? Sinsay, Lidl, Pepco, Media Expert, Half Price, Dealz, Smyk, Woolworth, Tedi, Rossmann i Piekarnia 
Żabczyńscy, a już niebawem będzie można też korzystać z usług KFC, Cube Fitness, Monnari, Worldbox i Dream Travel

Z rozwoju miasta cieszą się nie tylko włodarze, ale też mieszkańcy. Wszyscy, z którymi udało nam się 
porozmawiać wyrazili pozytywną opinię na temat nowego centrum, chociaż wspominali też o uciążliwych 
korkach i braku ronda

Powiat garwoliński 
przyznał kolejną 
część środków na 
podjęcie działalno-
ści gospodarczej.

Kolejna transza trafiła 
do wnioskodawców. Środki 
w łącznej kwocie 350.000 
zł zasiliły konta przyszłych 
przedsiębiorców z powiatu. 
Szczególnie cieszy nas fakt, 
że większość z nich to młodzi 
ludzie. 

Profil nowych działalno-
ści gospodarczych objętych 
dofinansowaniem obejmuje 
między innymi: projektowanie 
wnętrz, usługi pielęgnacji po-
jazdów samochodowych, pro-
dukcję i montaż mebli, usługi 
kosmetyczne oraz fryzjerskie, 
usługi w zakresie instalator-
stwa elektrycznego. 

Od początku roku 2024 
dofinansowanie na podjęcie 
działalności w łącznej kwocie 
3.752.527 zł otrzymało już 
110 osób bezrobotnych.

US

Pieniądze 
dla 
biznesu

Gmina Sobolew 
zaprasza na spo-
tkanie dotyczące 
planowanych zmian 
w Programie Czyste 
Powietrze od 2025 
roku.

Tym razem wezmą w nim 
udział mieszkańcy, którzy już 
zrealizowali inwestycje w Pro-
gramie poprzez prowadzony 
przez gminę Punkt Konsulta-
cyjno-Informacyjny. Ponadto 
zaproszeni do udziału zostali 
również wykonawcy z terenu 
gminy, którzy podzielą się 
swoimi spostrzeżeniami, co do 
kwestii wymiany źródła ciepła, 
czy termomodernizacji.

Szczególna uwaga zostanie 
poświęcona nieuczciwym fir-
mom, które pukają do drzwi 
i twierdzą, że są operatorami 
bądź partnerami programu - 
niejednokrotnie powołując się 
na współpracę z gminą.

Termin spotkania: 
28.11.2024 r., godz. 15:30, 
sala widowiskowa UG Sobolew.

US

Zmiany w 

programie
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- W sporcie nie ma 

cudów. Tutaj ponad 

wszystko liczą się 

umiejętności. Nie 

wiara, nie szczęście, 

nie cuda, a umie-

jętności. Dlatego ja 

jestem zdania, że po-

trzebujemy dużych 

zmian – mówi w wy-

wiadzie dla „Kuriera 

Garwolińskiego” 

Jakub Wawrzyniak, 

były reprezentant 

Polski występujący 

na pozycji obroń-

cy, uznany piłkarz 

Widzewa Łódź, Legii 

Warszawa, Lechii 

Gdańsk i GKS Kato-

wice, obecnie ekspert 

TVP Sport.

Może zacznę od mało 

przyjemnego tematu, 

czyli ostatnich poczynań 

naszej reprezentacji 

w piłce nożnej. Po spotka-

niu Polska-Szkocja 

kończącym nasze zmaga-

nia w fazie grupowej Ligi 

Narodów, dużo osób jest 

rozczarowanych. Pan też?

Zdecydowanie tak. Zajęli-

śmy ostatnie miejsce, tracąc 

przy tym rekordową liczbę 

goli. Trudno szukać pozy-

tywów, kiedy jest się na 

ostatnim miejscu w  tabeli. 

Jeżeli chodzi o  posiadanie 

przez naszych piłkarzy pił-

ki, to oczywiście dostrze-

gam sporo plusów. Nieste-

ty odbywa się to kosztem 

gry obronnej. Każdy tre-

ner przede wszystkim dba 

o  bezpieczeństwo i  woli 

nie tracić bramek, dopiero 

później je zdobywać. Myślę, 

że za każdym razem, kiedy 

mówimy o  najlepszych, to 

są to zespoły, które tracą 

najmniej goli. W naszej dru-

żynie te proporcje są nie-

stety odwrócone. 

A czy to wszystko jest 

konsekwencją decyzji 

naszego szkoleniowca?

Nie do końca. Za często za 

wszystko obwinia się tre-

nera. Są pewne zachowa-

nia, na które trener nie ma 

wpływu. Powiedzmy sobie 

szczerze - to błędy indy-

widualne obrońców spo-

wodowały, że straciliśmy 

te gole i  tutaj niezależnie, 

kto będzie trenerem, to 

tego nie powstrzyma. Je-

żeli zawodnik podaje piłkę 

napastnikowi przeciwnej 

drużyny, to jaka jest tu wina 

szkoleniowca? To jest błąd 

indywidualny. Michał Pro-

bierz ma taką fajną cechę, 

że jako selekcjoner chro-

ni swoich podopiecznych, 

jeżeli chodzi o  krytykę, 

czasem nawet zakłamując 

rzeczywistość. Ale robi to 

celowo, żeby ściągnąć od-

powiedzialność z  piłkarzy. 

Niestety brakuje mi trochę 

takiej reakcji z  tej drugiej 

strony, żeby ktoś stanął 

przed kamerą i  powiedział 

–  to nie jest wina trenera, 

za pewne rzeczy my jeste-

śmy odpowiedzialni i  tutaj 

nie plan taktyczny, a  nasze 

błędy zdecydowały o  prze-

granym meczu. 

Na konferencji praso-

wej po meczu Polska - 

Szkocja Michał Probierz 

powiedział, że kadra idzie 

w dobrym kierunku. Czy 

to trochę nie na wyrost? 

Co dalej z naszą repre-

zentacją?

Reprezentacja to jest taki 

twór, który jest notorycznie 

w  procesie zmianach. Oso-

biście trudno mi tu dziś szu-

kać optymizmu, pomimo 

tego, że wszyscy z  drużyny 

zapewniają nas, że idzie-

my w  dobrym kierunku. Ja 

mam trochę inne zdanie. 

Natomiast co będzie dalej? 

Sześć miesięcy w  piłce to 

jest tak długi czas, że może 

się praktycznie wszystko 

zmienić. Miejmy nadzieję, 

że tak to właśnie zadziała, 

jeżeli chodzi o  biało - czer-

wonych. 

Wydarzy się jakiś cud?

Cud nie, bo w  sporcie nie 

ma cudów. Tutaj ponad 

wszystko liczą się umiejęt-

ności. Nie wiara, nie szczę-

ście, nie cuda, a  umiejęt-

ności. Dlatego ja jestem 

zdania, że potrzebujemy 

dużych zmian.

Kadrowych?

Nawet nie, bardziej mam 

na myśli plan taktyczny, 

pracę nad tym, żeby nie 

tracić tych goli, a później 

kreujemy, bo w kreowa-

niu polska reprezentacja 

przez ostatnie lata bardzo 

rozwinęła. 

Gdyby nie piłka nożna, 

to co by pan robił w 

życiu? 

Mój tata był policjantem, 

co zawsze mi bardzo im-

ponowało i  bardzo możli-

we, że poszedłbym właśnie 

w  tym kierunku. Z  drugiej 

strony mój starszy brat jest 

przedsiębiorcą... To jest py-

tanie, na które można tylko 

gdybać. Ja już jestem poza 

piłką. Skończyłem karierę 

piłkarską w  wieku 36 lat 

i  jestem byłym sportow-

cem, a  tak naprawdę całe 

życie przede mną. Dziś się 

realizuję w  inny sposób, 

a wszystko się jeszcze może 

zdarzyć. To jest tylko kwe-

stia tego, czego chcemy 

i  jak bardzo się w  to zaan-

gażujemy.

A co pan zawdzięcza 

piłce nożnej?

Piłka przede wszystkim na-

uczyła mnie wartości, które 

są szalenie istotne nie tylko 

w sporcie, ale i w życiu co-

dziennym. Nauczyła mnie 

zaangażowania, punktual-

ności, odpowiedzialności 

i  zdrowej rywalizacji. Cza-

sem uznania wyższości ko-

legi z drużyny, czy przeciw-

nika, bo to jest też bardzo 

ważna umiejętność –  żeby 

umieć przyznać, że dzisiaj 

nie jestem wystarczająco 

dobry i muszę popracować, 

żeby następnym razem być 

lepszym. Myślę, że te cechy 

decydują o sukcesie nie tyl-

ko w  sporcie, ale w  każdej 

innej branży. 

W Garwolinie i okolicy 

jest sporo klubów 

piłkarskich, w których 

trenują młodzi chłopcy i 

skrycie pewnie marzą o 

wielkiej karierze piłkar-

skiej. Ma pan dla nich 

jakąś złotą radę?

Nigdy nie rezygnujcie ze 

swoich marzeń. Będą gor-

sze i lepsze momenty, jak to 

w życiu, ale bądźcie zawsze 

samokrytyczni, zdyscypli-

nowani i  cierpliwi w  tym, 

do czego dążycie. I  ponad 

wszystko, miejcie radość 

i  satysfakcję z  tego, co ro-

bicie.

Ewelina Dubińska

Jakub Wawrzyniak odwiedził 
Garwolin. Jakie rady ma dla 
naszych młodych piłkarzy?

Gmina prosi o wypełnie-

nie krótkiej ankiety, która 

pomoże lepiej zrozumieć 

potrzeby i oczekiwania 

rodzin.

Gmina Parysów tworzy Pro-
gram Wspierania Rodziny i po-
trzebuje Waszego głosu.

- Prosimy o wypełnienie krót-
kiej ankiety, która pomoże nam 
lepiej zrozumieć potrzeby i ocze-
kiwania Waszych rodzin. To Wa-
sze opinie są kluczowe w kształ-
towaniu przyszłości naszego 
lokalnego wsparcia - czytamy 
na stronie Internetowej Urzędu 
Gminy w Parysowie. 

Wśród pytań w ankiecie są 
m.in. takie: Jakie problemy spo-
łeczne rodzin uważa Pani/Pan za 
najważniejsze na terenie gminy? 
Czy Pani/Pana zdaniem oferta 
opieki przedszkolnej w Mieście 
zaspokaja potrzeby mieszkań-
ców? Czy czuje się Pani/Pan 
bezpiecznie w miejscu zamiesz-
kania? 

Łącznie jest 11 pytań za-
mkniętych. Link do ankiety.

US

Ankieta dla 

mieszkańców

Nowi sołtysi otrzymali od 
burmistrza listy gratula-
cyjne w związku z wybo-
rem na tę funkcję.

Inauguracyjne spotkanie 
z sołtysami z terenu gminy Ma-
ciejowice odbyło się 18 listopada 
w Urzędzie Miasta i Gminy Ma-
ciejowice. 

Nowi sołtysi otrzymali od 
burmistrza listy gratulacyjne 
w związku z wyborem na za-
szczytną funkcję sołtysa. W gmi-
nie Maciejowice funkcjonuje 35 
sołectw, co jest największą liczbą 
w skali gmin powiatu garwoliń-
skiego. Spotkanie było okazją do 
zapoznania sołtysów z działal-
nością samorządu miasta i gmi-
ny Maciejowice. Omówione 
zostały potrzeby poszczególnych 
sołectw.

W spotkaniu uczestniczył 
burmistrz Maciejowic Tomasz 
Kwiatkowski, zastępca burmi-
strza Beata Rulak-Fryc i sekre-
tarz gminy, radny powiatu gar-
wolińskiego Sebastian Kieliszek.

US

Pierwsze 
spotkanie 
z sołtysami

Gdyby nie piłka nożna, 

to co by pan robił w 

życiu?

Mój tata był policjantem, 

co zawsze mi bardzo im-

ponowało i  bardzo możli-

we, że poszedłbym właśnie 

w  tym kierunku. Z  drugiej 

strony mój starszy brat jest 

przedsiębiorcą... To jest py-

tanie, na które można tylko 

gdybać. Ja już jestem poza 

piłką. Skończyłem karierę 

piłkarską w  wieku 36 lat 

i  jestem byłym sportow-

cem, a  tak naprawdę całe 

życie przede mną. Dziś się 

realizuję w  inny sposób, 

a wszystko się jeszcze może 

zdarzyć. To jest tylko kwe-

stia tego, czego chcemy 

i  jak bardzo się w  to zaan-

gażujemy.

Jakub Wawrzyniak podczas otwarcia Media Expert w GarwolinieJakub Wawrzyniak podczas otwarcia Media Expert w Garwolinie
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W garwolińskim Centrum 
Sportu i Kultury odbyła się 
konferencja, która już na 
stałe wpisała się w kalen-
darz wydarzeń powiatu. 
Tematem była przemoc 
domowa, jak jej zapobiegać 
i skutecznie wspierać tych, 
którzy potrzebują pomocy.

Choć formuła spotkania zmie-
niała się przez lata, cel pozostał ten 
sam: wspieranie profesjonalistów, 
którzy codziennie stają na pierw-
szej linii pomocy.

Tym razem do Garwolina 
zjechało aż 120 osób z różnych 
powiatów: garwolińskiego, otwoc-
kiego, mińskiego, łukowskiego, 
ryckiego i piaseczyńskiego. Pedago-
dzy, psycholodzy, pracownicy so-
cjalni, kuratorzy sądowi, policjan-
ci � każdy wniósł swój unikalny 
punkt widzenia i doświadczenia 
zawodowe. Organizatorami wyda-
rzenia była fabryka Avon w Gar-
wolinie, Centrum Sportu i Kultury, 
Przystań-Punkt Wsparcia Rodziny 
przy współpracy Kina Wilga i gar-
wolińskiej Filii Biblioteki Peda-
gogicznej im. Heleny Radlińskiej 
w Siedlcach.

Konferencja rozpoczęła się 
mocnym akcentem � utworem 

literackim pt. �List do męża� 
w poruszającej interpretacji Izabeli 
Dziwiszek, który sprawił, że w sali 
zapanowała cisza. To był moment 
reß eksji nad tym, co może wyda-
rzyć się za zamkniętymi drzwiami, 
a czego często nie dostrzegamy.

Jarosław Kargol-Dyrektor 
CSiK w Garwolinie, otwierając 
wydarzenie, podkreślił kluczową 
rolę szkoleń w skuteczniejszym 
wsparciu osób dotkniętych prze-
mocą. Martyna Śmigielska z Avon 
przedstawiła Avon Alert � na-
rzędzie umożliwiające dyskretną 
pomoc osobom doświadczającym 
przemocy i jej świadkom. Dzięki 
aplikacji można skonsultować się 

z psychologiem lub prawnikiem 
oraz dowiedzieć się, jak skutecznie 
reagować. Więcej na avonalert.pl.

Jak wspierać nastolatków?

Program wypełniony był warto-
ściowymi prelekcjami. Agnieszka 
Olszewska z Niebieskiej Linii przy-
bliżyła zmiany prawne dotyczące 
procedury Niebieskiej Karty. Lena 
Zięba-Pronobis, adwokat skupiła 
się na długofalowych skutkach 
przemocy w postępowaniach 
karnych. Prof. Agnieszka Lewicka
-Zelent wprowadziła uczestników 
w świat mediacji jako narzędzia 
wspierającego rodziny w kryzysie, 

a Beata Lipińska podzieliła się 
praktycznymi wskazówkami jak 
pomagać dzieciom i młodzieży 
w kryzysie psychicznym.

Kontynuacją tematu wsparcia 
nastolatków i ich rodziców było 
zagadnienia pracy pedagogicz-
nej z dzieckiem wykazującym 
trudności wychowawcze, szkolne 
i społeczne. Omówiła je Danuta 
Kalinowska reprezentująca Przy-
stań-Punkt Wsparcia Rodziny.

Następnie o pracy w osobami 
w kryzysie, o ich wzrastaniu na 
bazie dotychczasowych trudnych 
doświadczeń mówiła psycholo-
g-Anna Laskowska z Prywatnego 
Centrum Pomocy Psychologicznej 
Synthesis. 

Konferencję zamknęła Irena 
Skwarek z GKRPA w Garwolinie, 
dzieląc się przykładami współpra-
cy z lokalnymi placówkami oświa-
towymi. Na uczestników czekały 
także materiały przygotowane 
przez Bibliotekę Pedagogiczną 
w Garwolinie: od literatury spe-
cjalistycznej po beletrystykę, która 
pomaga lepiej zrozumieć problem 
przemocy.

Tegoroczna konferencja pokaza-
ła, jak ważna jest współpraca i cią-
głe doskonalenie narzędzi pomocy.

US

Rodzina wolna 
od przemocy

Konferencja rozpoczęła się mocnym akcentem – utworem literackim pt. 
„List do męża” w poruszającej interpretacji Izabeli Dziwiszek, który spra-
wił, że w sali zapanowała cisza. To był moment refl eksji nad tym, co może 
wydarzyć się za zamkniętymi drzwiami, a czego często nie dostrzegamy
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22 listopada 2024 
w Galerii KORYTARZ 
w Gminnym Domu 
Kultury Sobolew odbyła 
się wystawa prac Marcina 
Filipowicza.

Marcin urodzony 1978 w Gar-
wolinie, mieszka w domu rodzin-
nym w Sokole, gdzie znajduje się 
również jego pracownia.

Od ponad 20 lat Marcin zawo-
dowo związany jest z aranżacją 
oraz dekoracyjnymi wykończe-
niami wnętrz. Obrazy i formy 
sztuki użytkowej wychodzące 
z pracowni Marcina są bardzo 
często uzupełnieniem wnętrz re-
alizowanych dla klientów w całej 
Polsce. 

Obrazy są wyjątkowym sposo-
bem nie tylko na określenie stylu 
wnętrza ale również wyrażeniem 
osobowości, tworzą atmosfe-
rę i charakter wnętrza. Obrazy 
i formy sztuki użytkowej Marcina 
cechuje duża różnorodność, po-

dobnie jak wnętrza, które tworzy. 
Wiele prac to duże formaty 

z wyraźnym akcentem kolory-
stycznym idealnie współgrające 
z wnętrzami w stylu nowocze-
snym. Duże, kolorowe abstrakcje 
często łączą różne techniki, two-
rząc piękną grę kolorów i struk-
tur. Na wystawie znajdziemy 
również harmonijne, spokojne 
w tonacji obrazy w naturalnych 
pastelowych kolorach, nawiązu-
jących do kolorów ziemi i mod-
nego aktualnie stylu eko. Miło-
śnicy klasycznej elegancji znajda 
coś dla siebie w artystycznych 
kołach, na których dominuje 
perłowa biel i matowa czerń pięk-
nie współgrająca z eleganckim 
metalicznym złotem, miedzią 
i srebrem.

Prace Marcina to zatem sztuka 
tworzona z myślą o wnętrzach 
i emocjach jakie chcemy w nich 
przekazać: przytulność, nowocze-
sność, naturalność...

US

Prace Marcina zachwycają 
nie tylko garwolinian

Obrazy są wyjątkowym sposobem nie tylko na określenie stylu 
wnętrza ale również wyrażeniem osobowości, tworzą atmosferę i 
charakter wnętrza. Obrazy i formy sztuki użytkowej Marcina cechuje 
duża różnorodność, podobnie jak wnętrza, które tworzy
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Do ich zatrzymania 
doszło w Sobolewie, 
Sulbinach i Wilchcie.

W piątek (15 listopada) 
po godz. 16 w Sobolewie na 
ul. Maciejowickiej policjanci 
zatrzymali nietrzeźwego kie-
rowcę. Doszło do tego dzięki 
zgłoszeniu świadków, którzy 
uniemożliwili mu dalszą jaz-
dę. Jak wskazali w zgłoszeniu 
mężczyzną jechał renault całą 
drogą. Badanie alkomatem wy-
kazało, że 46-latek miał w or-
ganizmie 2,5 promila alkoholu. 
Oprócz tego mężczyzna policja 
aktywny zakaz prowadzenia 
pojazdów mechanicznych

- Tego samego dnia po 
godz. 22 w Sulbinach na ul. 
Wspólnej policjanci zatrzy-
mali 23-latka, który w stanie 
nietrzeźwości kierował rowe-
rem. Miał ponad 1,5 promila 
alkoholu - informuje podkom. 
Małgorzata Pychner, oficer 
prasowa KPP w Garwolinie.

Z kolei w niedzielę (17 listo-
pada) w Wilchcie (gm. Boro-
wie) około godz. 8:30 policjan-
ci ruchu drogowego zatrzymali 

62-latka. Mężczyzna kierował 
motorowerem znajdując się 
w stanie nietrzeźwości. Miał 
0,7 promila alkoholu w orga-
nizmie.

Za kierowanie pojazdem 
w stanie nietrzeźwości grozi 
kara do 3 lat pozbawienia wol-
ności i konfiskata pojazdu. 

Kierowco! Pamiętaj, że al-
kohol ogranicza nasz umiejęt-
ności, które są niezbędne do 
zachowania bezpieczeństwa na 
drodze:

- wydłuża czas naszej reak-
cji,

- wpływa negatywnie na ko-
ordynację ruchów,

- powoduje pogorszenie 
wzroku i ogranicza pole wi-
dzenia,

- wywołuje błędną ocenę 
odległości i szybkości,

- obniża naszą koncentrację,
- powoduje błędną ocenę 

własnych możliwości.

US

Pijani kierujący 
zostali 
zatrzymani

15-letni pasażer 
motoroweru trafił do 
szpitala.

W sobotę, 16 listopada, 
przed godziną 19 dyżurny 
garwolińskiej komendy został 
powiadomiony o zdarzeniu 
drogowym, do jakiego doszło 
w Garwolinie na ulicy Korcza-
ka. Ze zgłoszenia wynikało, 
że doszło tam do zderzenia 
dwóch motorowerów i po-
trzebna jest pomoc medyczna.

- Ze wstępnych ustaleń 
policjantów pracujących na 
miejscu wynika, że 16-letni 
kierujący motorowerem nie za-
chował należytej ostrożności, 
w wyniku czego wjechał w tył 
jadącego przed nim skutera, 
którym kierował 18-latek. 
W wyniku zderzenia 15-letni 
pasażer motoroweru trafił do 
szpitala - informuje podkom. 
Małgorzata Pychner, oficer 
prasowa KPP w Garwolinie. 

Postępowanie w tej sprawie 
prowadzą policjanci z Komen-
dy Powiatowej Policji w Gar-
wolinie.

Policja przypomina! Jeśli 
utrzymasz odpowiednio duży 
odstęp, to nawet w przypadku 
gwałtownego hamowania po-
jazdu przed Tobą, powinieneś 
mieć czas na reakcję. Prędkość 
oraz odległość od poprzedza-
jącego pojazdu powinniśmy 
dostosować do panujących 
warunków na drodze. Szcze-
gólnie ważne jest to w ruchu 
miejskim, kiedy pojazdy jadą-
ce przed nami mogą zwalniać 
lub nawet zatrzymywać się 
przepuszczając pieszych na 
pasach, czekając na możliwość 
skrętu do sklepu lub na osie-
dle, czy dojeżdżając do kor-
ka. Zdarzenia, spowodowane 
najechaniem na tył pojazdu 
poprzedzającego, w większości 
przypadków są winą kierujące-
go, który jedzie z tyłu. Mogą 
być też wynikiem nadmiernej 
prędkości.

US

Zderzenie 
nastolatków na 
jednośladach
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Adwent nie ma sta ej 
daty w kalendarzu, 

ale ma okre lone ramy. 
Niekiedy rozpoczyna 
si  w listopadzie, in-
nym razem, jak w tym 
roku, w pierwsz  nie-
dziel  grudnia. Jednak 
w minionych czasach 
Adwent, podobnie jak 
Wielki Post, trwa  40 
dni, a jego pocz tek 
przypada  na dzie  
wi tego Marcina, czyli 

11 listopada.

W tym czasie obowi zywa  
post pod wzgl dem spo ywanych 
potraw, zakaz wyprawiania wesel 
oraz hucznych zabaw, zakaz pro-
wadzenia wojen, by  mo e tak e 
wa ni. Obowi zywa a ma e ska 
abstynencja. 

Zmiany nast pi y w VI wieku. 
Od tego czasu Adwent z 40 dni 
zamieniono na cztery tygodnie 
przed Bo ym Narodzeniem.

Pierwsze informacje na temat 
�przedgodów�, czyli adwentu 
jako okresu poprzedzaj cego 
wi ta Bo ego Narodzenia nazy-

wane wtedy Godami pochodz  
z synodu w Saragossie z 388 r. Jest 
to wi c tradycja z d ug  histori . 

 Prz dzenie i swatanie

Dawniej w okresie adwento-
wym s siadki spotyka y si  wie-
czorami na tzw. prz dki, szku-
baczki, podskubki czy pierzaki. 
Podczas spotka  panie wykony-
wa y rozmaite prace jak skubanie 
pierza czy drobne robótki r czne. 
W niektórych regionach kobie-
ty rezygnowa y z szycia, tkania 
dywanów i chodników czy prz -
dzenia. Wierzono, e je li podczas 
pracy popl cz  si  nici, zagro ona 
b dzie ni  ycia kogo  z rodziny. 
Mog o doj  do nag ej mierci, 
wypadku albo choroby. Unikano 
zatem jak ognia ryzykownych 
dzia a  i skupiano si  na tych, 
które nie sprowadza y nieszcz -
cia na dom. 

We wschodniej Polsce czas 
adwentowy nazywano czasem 
swadziebnym. Nazwa pochodzi 
od wieczornych spotka  towarzy-
skich, które mia y na celu kojarze-
nie par, inaczej mówi c swatanie. 

Prowadzono rozmowy na temat 
zalotów i planowano weseliska. 
Ale nie tylko. D ugie, ch odne 
wieczory sprzyja y spotkaniom 
towarzyskim, podczas których 
starsi opowiadali legendy i ba nie, 
uczyli m odych kol d i pastora-
ek. Czasem piewano smutne 

pie ni o niedoli nieszcz liwej 
dziewczyny albo o m odzie cu 
tragicznie poleg ym w walce. 
I chocia  starsi pilnowali spokoju, 
nakazywali skromno , to jednak 
zawsze kto  od czasu do czasu 
wtr ci  jak  frywoln  zwrotk . 
Ch opcy, którzy uczestniczyli 
w spotkaniach, czujnie obserwo-
wali dziewcz ta, chc c wybra  t  
adniejsz  i najbardziej pracowit  

na przysz  on . 

Czas pokuty, postu 
i modlitwy, szczególnie za 

zmar ych

Wieczorne spotkania by y cza-
sem przygotowa  dekoracji do 
zdobienia domostw. Na wi ta 
Bo ego Narodzenia wn trza chat 
zachwyca y kolorami zdobie  
oraz ró norodno ci  dekoracji. 
Tworzono kwiaty z bibu  i pa-
pieru - rozmaite a cuchy, paj -
ki, gwiazdy, wie ce, wianuszki, 
girlandy. M odzie , która mia a 
w planach kol dowanie po wsi, 
szykowa a stroje i pracowa a nad 
scenariuszem przedstawienia, 
z którym w wi ta wyruszano 
przez wie . 

W okresie adwentu organista 
wraz z ko cielnym roznosili po 
domach op atki. Organista od-
biera  za op atek ziarno, ko cielny 
natomiast, prz dziwo z lnu i ko-
nopi na �sznur do sygnaturki�. 

Na Podlasiu pocz tek adwentu 
sygnalizowano poprzez dono ne 
tr bienie na d ugich drewnianych 
tr bach nazywanych ligwami. 
By  to instrument bardzo prosty, 
który opierano na przyk ad na 
p ocie i wygrywano na nim smut-
ne melodie. Od tego czasu milk y 
wszelkie instrumenty muzyczne, 
ustawa y zabawy taneczne, g o ne 
piewy i przesadna weso o . By  

to znak, e oto nadszed  czas za-
dumy, pokuty, postu i modlitwy, 
szczególnie modlitwy za zmar-
ych. W niektórych regionach 

d wi ki ligawki rozbrzmiewa y 
ka dego poranka w dniu rorat. 
Sm tne tony mia y przypomina  
ludowi tr by archanio ów, które 
wybudz  zmar ych ze �snu� na 

S d Ostateczny.
Adwent odgrywa  ogromn  

rol  w przygotowaniach do wi t 
Bo ego Narodzenia. W ca ym 
kraju stosowano si  do postów 
i w rozrywkach, i w spo ywanych 
potrawach. W wielu domach 
jadano niemaszczony ur, czyli 
bez mi sa, t uszczu czy zasma ek, 
ziemniaki, groch, kapust  oraz 
inne dania sporz dzone z warzyw. 
wi teczne porz dki wraz z przy-

gotowaniami do �Godów� rozpo-
czyna a wi ta ucja, czyli dzie  
13 grudnia. Przekroczenie tego 
terminu albo rozpocz cie prac 
innego dnia mog o okaza  si  

katastrofalne w skutkach dla ca ej 
rodziny, na przyk ad sprowadzi  
powa ne k ótnie i niezgod . 

Wierzono tak e w mo liwo  
przepowiedzenia pogody na ca y 
nast pny rok poprzez obserwacj  
12 dni poprzedzaj cych wi ta 
Bo ego Narodzenia. Ka dy dzie  
mia  odpowiada  jednemu mie-
si cowi z roku.

Wró ono równie  z 12 upek 
cebuli, do których wk adano 
szczypt  soli. Ka da upka sta-
nowi a odpowiednik miesi ca 
w przysz ym roku. Sól podlega a 
obserwacjom do wi t Bo ego 
Narodzenia. A w której upce sól 

zamok a, ten miesi c mia  by  
deszczowy. 

 Roraty o zmroku 

Od lat w adwencie wierni 
uczestnicz  w roratach, czyli 
Mszy wi tej odprawianej ka -
dego dnia adwentu o poranku. 
Nazwa pochodzi od pierwszych 
s ów hymnu piewanego na roz-
pocz cie nabo e stwa: Rorate 
coeli de super, co oznacza; Spu cie 
ros , niebiosa. Jest to jedno z naj-
starszych i najbardziej lubianych 
nabo e stw ku czci Matki Bo ej. 

Podczas Mszy wi tej zapalane 

s  wiece woskowe nazywane ro-
ratnicami albo roratkami. Du a 
przyozdobiona wieca symboli-
zuje Matk  Bo , cztery mniejsze 
wiece oznaczaj  kolejne niedziele 

adwentu i zapalane s  w a nie 
w kolejno ci, pierwsza niedziela, 
druga, trzecia i czwarta niedziela 
adwentu. Dawniej istnia a trady-
cja zapalania wiec w siedmio-
ramiennym wieczniku ustawio-
nym na o tarzu. wiece oznacza y 
osob  króla oraz sze  polskich 
stanów: reprezentowany przez 
biskupa-prymasa, senatora, zie-
mianina, rycerza, mieszczanina, 
kmiecia. wiece zapalali przed-
stawiciele wymienionych stanów 
ze s owami: Gotowy jestem na s d 
Bo y. Sk adano przy tym oo ary.

Nabo e stwo roratnie odpra-
wiane jest przed wschodem s o -
ca, kiedy to noc okrywa jeszcze 
ziemi , ale obecnie zwyczaj ten 
uleg  zmianie i roraty odprawiane 
s  tak e wieczorem. Ciemno  
przed wschodem s o ca albo ta 
po jego zachodzie stanowi sym-
bol mroku grzechu, b du i cienia 
mierci duchowej ludzko ci przed 

narodzinami wiat a Chrystusa. 
Do tego wiat a pod aj  wierni, 
aby oczy ci  swoje dusze blaskiem 
Bo ej jasno ci. Wiele lat temu lud-
no  t umnie zd a a do ko cio a, 
ciskaj c w d oniach p on ce lam-

py naftowe, bo takich u ywano 
w gospodarstwach domowych. 

Pami tam czasy, kiedy z grup  
kole anek p dzi y my na roraty. 
Pami tam konkursy na lampiony, 
wtedy wykonane z plastikowych 
butelek i przyozdobione wed ug 
upodoba  i fantazji w a ciciela. 
By o to wydarzenie ekscytuj ce 
i widowiskowe zarazem. Lam-
piony roz wietla y mrok niczym 
ogniki albo wietliki przed naro-
dzinami wiat o ci Bo ej.

Anna Komada

Adwent: 40 dni bez wojen, 
wa ni i w ma e skiej 
abstynencji

Na Podlasiu początek adwentu sygnalizowano poprzez donośne trąbienie na długich drewnianych trąbach 
nazywanych ligwami
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Za tydzie  
kolejny tekst 

o grudniowych 
tradycjach. 

Organista odbiera  
za op atek ziarno, 
ko cielny natomiast 
prz dziwo z lnu i 
konopi na �sznur do 
sygnaturki�

We wschodniej 
Polsce czas ad-
wentowy nazywano 
swadziebnym - od 
wieczornych spotka  
towarzyskich, które 
mia y na celu koja-
rzenie par,   swatanie

Przys owia zwi zane z adwentem:

Kto ziemi  w adwent pruje, 
ta mu trzy lata choruje. 

Gdy w adwencie szad  na drzewach si  pokazuje, 
to rok urodzajny nam zwiastuje.

Jak co zmorzysz w adwencie, 
tego nie dob dziesz po wi cie.

Kto si  zaleca w adwenta, 
ten b dzie mia  on  na wi ta. 
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R E P E R T U A R

26 listopada (wtorek)

13:00 � PADDINGTON W PERU 

15:20 � PADDINGTON W PERU 

17:40 � U PANA BOGA 

              W KRÓLOWYM MOŚCIE 

20:20 � KULEJ. DWIE STRONY 

               MEDALU 

28 listopada (czwartek) 

Andrzejki w Szpilkach

17:30 � KONCERT ZESPOŁU 

              MASTERS 

29 listopada (piątek)

12:15 � VAIANA 2 

14:40 � VAIANA 2 

17:05 � VAIANA 2 

19:30 � GLADIATOR II 

30 listopada (sobota)

12:15 � VAIANA 2 

14:40 � VAIANA 2 

17:05 � VAIANA 2 

19:30 � GLADIATOR II 

1 grudnia (niedziela)

12:15 � VAIANA 2 

14:40 � VAIANA 2 

17:05 � VAIANA 2 

19:30 � GLADIATOR II 

2 grudnia 
(tani poniedziałek w kinie)

12:15 � VAIANA 2 

14:40 � VAIANA 2 

17:05 � VAIANA 2 

19:30 � GLADIATOR II 

GLADIATOR II 

Lucjusz (Paul Mescal) jako 
dziecko był świadkiem śmierci 
Maximusa z rąk swojego wuja 
Commodusa. Teraz decyduje się 
walczyć w Koloseum jako gladia-
tor, aby przeciwstawić się dwóm 
cesarzom, rządzącym Rzymem 
żelazną pięścią.
Z wściekłością w sercu i z nadzie-
ją na lepszą przyszłość Cesarstwa 
Lucjusz musi spojrzeć w prze-
szłość, aby znaleźć siłę i honor, 
by zwrócić chwałę Rzymu jego 
ludowi.

Jesienno-zimowy czas to 
dobry moment na złapa-
nie oddechu, na poszerze-
nie swoich zainteresowań 
lub na ciekawe spędzenie 
długiego popołudnia. Stąd 
pomysł na nowy cykl 
wydarzeń w Centrum 
Sportu i Kultury. �Cieka-
we wieczory z CSiK� to 
propozycja comiesięcz-
nych spotkań. W środę, 
20 listopada Agnieszka 
Stefaniuk prowadząca na 
IG konto Familyfunby-
mum, dała początek tej 
inicjatywie.

�Każde dziecko zasługuje na 
dorosłego, który nigdy w nie nie 
zwątpi�. Spotkanie z Agnieszką 
Stefaniuk rozpoczęło się wła-
śnie takim cytatem. Rzecz była 
o rodzicielstwie, o fundamen-
tach wychowywania, o grani-
cach jako wyrazie troski. Na sali 
konferencyjnej zgromadziło się 
liczna grupa mam oraz jeden 
tata. Rzecz była o działaniu 
i pracy nad sobą, przepleciona 
wieloma zabawnymi historiami 
i sytuacjami. 

Agnieszka Stefaniuk to żona, 
mama siódemki dzieci, mentor-
ka, coach, autorka książki �Jak 
to ogarnąć?�. Jej doświadcze-

nie, pozytywne podejście oraz 
poczucie humoru sprawiają, 
że jej konto na IG cieszy się 
dużym zainteresowaniem i ma 
sporą liczbę obserwujących. 
Po oÞ cjalnej części spotkania 
odbywały się jeszcze rozmowy 
kuluarowe. Uczestniczki robiły 
sobie zdjęcia i prosiły o podpi-
sanie książki. 

- Listopadowe spotkanie było 
pierwszym z cyklu �Ciekawe 
wieczory w CSiK�. W kolej-
nych miesiącach, aż do marca 
odbywać się będą następne. 
Tematyka ich będzie różna, 
niepowiązana ze sobą, a spo-
tkania - w zależności od tematu 
- adresowane będą do różnych 
odbiorców. Chcemy w ten spo-
sób poznać lepiej mieszkańców 
naszego miasta i przyciągnąć 
ich do naszej instytucji - mówi 
Barbara Kupczyk-Mikulska, ko-
ordynatorka cyklu. 

Już w grudniu odbędzie się 
spotkanie o charakterze warsz-
tatowym. W związku ze zbliża-
jącym się Bożym Narodzeniem 
CSiK proponuje wspólne ro-
bienie pająków � tradycyjnych 
ozdób świątecznych. Przez ta-
jemnice pięknego i precyzyjnego 
wykonania pająka przeprowadzi 
uczestników Agnieszka Niwiń-
ska. Więcej informacji wkrótce.

US

O rodzicielstwie 
- ciekawie i z poczuciem humoru

Po ofi cjalnej części spotkania odbywały się jeszcze rozmowy kuluarowe. Uczestniczki robiły sobie zdjęcia i 
prosiły o podpisanie książki
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26 stycznia 2025 roku 
Wielka Orkiestra 
Świątecznej Pomocy po 
raz 33. zagra na całym 
świecie. Orkiestrowego 
grania nie zabraknie 
także w Garwolinie 
i okolicznych miejscowo-
ściach. Sztab działający 
w Centrum Sportu i Kul-
tury właśnie rozpoczął 
rejestrację wolontariu-
szy.

Fundacja Wielkiej Orkie-
stry Świątecznej pomocy 
ogłosiła cel 33. Finału WOŚP: 
Gramy dla onkologii i hema-
tologii dziecięcej! Motywem 
przewodnim 33. Finału WOŚP 
jest bezpieczeństwo i zdrowie 
dzieci. 

Finał WOŚP to jednodniowa 
zbiórka publiczna, organizo-
wana przez Fundację Wielka 
Orkiestra Świątecznej Pomo-

cy, która tym razem odbędzie 
się 26 stycznia 2025 r. Od 
wielu lat Finałom WOŚP to-
warzyszą także akcje interne-
towe i wydarzenia zamknięte, 
które rozpoczynają się już na 
początku grudnia.

W ciągu 32 Finałów WOŚP 
zebrała blisko 2,3 miliardy 
złotych i kupiła 72 tysiące 
urządzeń. Ostatnią zbiórkę 
� w styczniu 2024 roku � 
dedykowano chorobom płuc. 
Dzięki zaangażowaniu szta-
bów i sympatyków udało się 
zebrać 281 879 118,07 zł. Jak 
będzie tym razem?

Chcesz zagrać w orkie-
strze? Sprawdź, jak to zrobić!

Centrum Sportu i Kultury 
w Garwolinie właśnie rozpo-
czyna rejestrację osób, które 
będą kwestować podczas 33. 
Finału WOŚP. W tym roku 
w zbiórce będzie mogło wziąć 
udział 75 wolontariuszy.

W związku z ograniczoną 

liczbą miejsc sztab zastrzega 
sobie prawo do weryfikacji 
i odrzucenia zgłoszenia wo-
lontariusza bez podania przy-
czyny.

- Bycie wolontariuszem na 
pewno daje dużo radości i sa-
tysfakcji, ale to przede wszyst-
kim duża odpowiedzialność, 
dlatego, jak co roku, zachęca-
my do podejmowania przemy-
ślanych decyzji. Sukces naszej 
corocznej zbiórki zależy nie 
tylko od otwartych serc i port-
feli mieszkańców, ale także 
od zaangażowania wolonta-
riuszy. Ci, którzy kwestowali 
z nami w poprzednich latach, 
nigdy nie zawiedli. Wierzymy, 
że tak będzie i tym razem � 
mówi Justyna Dybcio z Cen-
trum Sportu i Kultury w Gar-
wolinie, szef garwolińskiego 
sztabu WOŚP.

Więcej informacji na www.
csik.garwolin.pl

US

Gramy na zdrowie! Dołącz do Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej Pomocy

Jak zostać wolontariuszem?
- Upewnij się, że akceptujesz wszystkie warunki regulaminu wolon-
tariusza.

- Sztab przy Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie prowadzi wyłącz-
nie rejestrację online. Wejdź na stronę www.iwolontariusz.wosp.
org.pl, załóż konto i zarejestruj się. UWAGA! Osoby niepełnoletnie 
nie mogą dokonać samodzielnej rejestracji � konto musi zostać 
założone przez rodzica lub prawnego opiekuna. Do prawidłowej 
rejestracji potrzebne będą dane osobowe, numer pesel oraz zdjęcie. 
Podczas rejestracji należy wybrać sztab, wpisując w wyszukiwarce 
sztabów: Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie. Jeśli kwestowałeś 
w poprzednich latach i masz już swoje konto, po prostu zaloguj się.

- Podczas rejestracji musisz wybrać, w jaki sposób będzie kwe-
stować - z puszką tekturową w dniu finału, z eSkarbonką (zbiórka 
online) czy w obu tych formach. Następnie wybierz odpowiedni 
sztab - wpisz w wyszukiwarkę Centrum Sportu i Kultury w Garwoli-
nie lub numer sztabu 2875.

- Po zarejestrowaniu zgłoszenie oczekuje na akceptację zdjęcia oraz 
weryfikację danych.

- Sztab skontaktuje się z zakwalifikowanymi wolontariuszami 
w celu weryfikacji danych podanych w formularzu rejestracji 
i potwierdzeniu udziału w 33. Finale WOŚP.

- Rejestracja wolontariuszy w sztabie przy Centrum Sportu i Kultury 
w Garwolinie trwa do 20 grudnia.
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29 listopada - 5 grudnia 2024 Sobota

Holiday 
Komedia romantyczna, USA, 2006

Nietykalni 

Aida Czarny Czwartek.  

21:00 19:45

2:05 0:40 10:25

TVN 7 TVN

TVP 2 TVP 1 TVP 
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TVN TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2

TV Puls

Napęd 
nożny

Rower jako wyrób medyczny

jest częściowo refundowany  przez Centrum Pomocy Rodzinie

oraz serwis gwarancyjny i pogwarancyjny

Najtańszy polski 
rower elektryczny

ROWERY POLECANE SĄ:

b  Osobom z niedowładem nóg z napędem ręcznym

b  Nieumiejącym jeździć na rowerze dwukołowym

b   Osobom Starszym mniej sprawnym ruchowo

b  Dzieciom

b  Osobom z zachwianiem równowagi 

Więcej informacji: www.rowertolek.pl 
e-mial: biuro@rowertolek.pl 

adres: ul. 3 Maja 2A, 87-850 Choceń k. Włocławka 

tel. 54 284 65 40 Emilia  I  kom. 723 881 675 Michał

kom. 600 790 138 Teo� l  I  kom. 600 467 513 Anna

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą
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TV Trwam

TV Trwam

- serial 
obycz., 2024

- serial obyczajowy, 
2024

- magazyn poranny

- widowisko muzyczne

- widowisko muzyczne
- teleturniej

- teleturniej

2025 - widowisko 
muzyczne

- widowisko rozrywkowe

- cykl kulinarno-
-detektywistyczny

17:55
- mag.

- program publicystyczny
- serial kom.

- widowisko
- fantasy, USA, 

2014
- magazyn

- dram., Franc., Nor., 
Niemcy, Rum., Austria, 

2020 
- serial krym., 

Polska, 2011
- fab., 

Wlk. Bryt., USA, 2002
- serial kom.

- serial 
obyczajowy, Polska, 2024

- serial, 2024

- magazyn poranny

- magazyn
- teleturniej 

muzyczny
- teleturniej

- teleturniej

2025 - widowisko 
muzyczne

- serial 
fabularyzowany

- magazyn 
literacki

- program ewangelizacyjny
- teleturniej

18:50
- magazyn

- serial 
komediowy

- widowisko muzyczne

- widowisko muzyczne

- serial krym., Polska, 2024
- fab., 

Wlk. Bryt., USA, 2002

- serial, Franc., 2020

Max ma na swoim koncie 
setki zorganizowanych 
wesel, to tym razem nic nie 
idzie zgodnie z planem...

- program 
interwencyjny

- program 
rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny
- magazyn 

rozrywkowy

- kom., USA, 1983. 
Dwóch chciwych 
i nieuczciwych 
biznesmenów wpada na 

Louisa Winthorpa, 

machlojek...

- program kulinarno-
-rozrywkowy

19:00
- program 

rozrywkowy
- horror, USA, 

2008
- horror, USA, 2007. 

Katherine, profesor 

rzekomych cudów...

- horror, USA, 2023

- serial, Polska
- program 

obyczajowy
- program 

interwencyjny

- serial popularnonaukowy

- program interw.

- program Martyny 
Wojciechowskiej

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- serial obycz., Polska

- kom., 

Angeles i w zaledwie kilka 

spustoszenie...

- kulisy produkcji

- program 
rozrywkowy

19:45 - obycz., Franc., 
2011 

- sens., USA, 
Fin., 2021. Znany 
kryminalista Richard Pace 

innych...
- przyg., 

USA, 2011
- program 

interwencyjny
- reality 

show

- program edukacyjny

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

- anim., USA, Indie, 2014

królowa Ravenna zdradza 

moc, z której Freya nie 

- program rozrywkowy

- teleturniej
- program 

informacyjny

- program interwencyjny

19:55
- musical., Wlk. 

Bryt., USA, Jap., 2018. 

ponownego otwarcia 

bardziej podobna do niej, 

- serial obycz.

- kom., USA, 2004
- kom., USA, 2006

- serial komediowy
- program 

muzyczny

- poranny 
program informacyjno-
-rozrywkowy

- Dzisiaj Ewa 
Wachowicz zaprezentuje 

chedda...
- serial 

paradokumentalny

- program rozrywkowy

- anim., USA, Indie, 2014

- teleturniej
- program 

informacyjny

22:00
- sens., USA, Chiny, Jap., 
2015. Dominic Toretto, 
Brian O�Conner i reszta 

Deckard Shaw, brat 
pokonanego przez nich 

ekipy jeden po drugim, dla 
zemsty.

- sens., USA, 2005. 
Nastolatka Emily Rose staje 

nych mocy. Poddana 
egzorcyzmom umiera

- serial komediowy
- program 

muzyczny

- dok., 1991

- magazyn

- dok., 
Szwajc., 2022

- film 
animowany

- western, USA, 1959

- program publicystyczny
- serial przyg., 

1973

- serial obycz., 
Polska, 1973

16:35 - mag. literacki

- film 

- serial 
komediowy TVP, 2000

- obycz., USA, 
1967

- dokument, Indie, 2021

- dram., Franc., 
Austria, Niem., Polska, 2001

- koncert, 
2014

- dok., Wlk. Bryt., 
2018

- komedia, Polska, 2007. 

w nostalgiczno -sielankowy 

- dokument, Wielka 
Brytania, 2019

- magazyn

- serial obycz., 
Polska, 1973

- opera, 
Franc., 2021

- dok., 
Szwajc., 2022

15:05 - fab., 

1962

- dram., 
USA, 1957

- dram., USA, 
1993. parta na faktach 

Irlandczyka Gerry � ego 
Conlona i jego rodziny.

- koncert, 
2014

- fab., 
USA, 1916

- talk -show

2016

podejrzany samochód. 

w nim porwany bogaty 

- serial kom., Polska

- kom., USA, 2011. Rachel 

w firmie prawniczej, odnosi 

Niestety Rachel ubolewa, 

- kom., 
Niemcy, USA, 2001. Mary 

17:20 Terminal - kom. romant., 
USA, 2004. 

- akcja, USA, 2013. 
Frank Moses jest emeryto wa-

- akcja, USA, 
1989. Patrick Swayze wciela 

teczkowej dyskotece.

- akcja, USA, 1986

- serial medyczny
- serial

i gospodarcze, informacje 

naukowe ciekawostki.

na autostradzie- tajemniczy 

- Konstanty 
Zagajewski to znany pisarz 

podczas jazdy samochodem 

z miejsca wypadku...

20:00

2016. Jeden z najlepszych 

- Youri Boyka wiele lat 

- akcja, 
USA, 2009

- akcja, USA, 
Wlk. Bryt., Franc., Niemcy, 
Jap., 1999. Jack Crews po 
dwuletniej odsiadce 

w firmie transportowej...
- serial medyczny

- program 
kulinarny

- serial medyczny

- John Evans 

Anglikiem, którego matka 
pochodzi z Polski. 
Przystojny mulat od razu 

- serial 
paradokumentalny

- animacja
- film rodzinny, 

USA, 1998. Jack Frost 

muzykiem. Jego pasja ma 

coraz bardziej oddala go od 
rodzin

- program 
obyczajowy

- program 
kryminalny

- obycz., 
Wlk. Bryt., 2012

16:25 - kom., 
USA, 2009

- przyg., USA, 
2013. Jack przypadkowo 

olbrzymów...

- program 
rozrywkowy

- film katastroficzny, 
USA, Chiny, 2018

- sens., USA, 2010
- obycz., 

USA, Kan., 2019

- program kryminalny

- talk -show

- Gimnazjalista 

- serial 
paradokumentalny

- animacja 
- obycz., 

Wlk. Bryt., 2010. Carly jest 

jest zakochana w Jayu, szefie 

- program 
obyczajowy

- talk -show

- program 

- program 
obyczajowy

- program 
rozrywkowy

14:45 - program 
rozrywkowy

- kom., 
USA, 2009. Pewnego dnia 

jako siedemnastolatek, 

- kom., USA, 
2012. Wygadany Jack 
McCall powie wszystko, by 

Pewnego dnia nagina 

- SF, USA, 
Czechy, 2004

- przyg., Wlk. 
Bryt., USA, 2000

- sens., 
USA, 2021

 09:30 10:35
Tyg. �Niedziela� 10:40 Z nadmiaru 

11:40 Adwentowe 
Rekolekcje pro -life 12:00

12:15
12:55 13:00 
My chcemy Boga! 14:00 Oddech 
Boga 15:00

16:00 Inf. dnia 16:10 Koncert 
16:50 Mateczniki 

17:00
17:25 Adwent na serio 17:30 
Sól ziemi 17:55 Poczet Wlk. 
Polaków 18:00 18:05 
Inf. dnia 18:15 Rozmowy niedok. 

19:25 19:30 
Moja katolicka rodzina 20:00 
Inf. dnia 20:20 20:50 

21:00 Apel 
Jasnog. 21:20 Inf. dnia 21:40 
Retrospekcja 21:45 Stan Bezp. 

21:55
22:00

22:45
23:00 Jak my to widzimy

09:00
10:00 Inf. dnia 

10:15 Retrospekcja 10:35
10:40 Polski Punkt Widzenia 

11:00 12:00 
12:03 Inf. dnia 12:20 

12:50 Natura 
Obiektywnie 13:10 Mateczniki 

13:20
zapom nienia 13:30

14:30
14:35 14:40

14:45
15:00 Ojcostwo 

polecam 15:30
16:00 Inf. dnia 16:10
16:30 Wytrwali w wierze 17:30 

17:55 Poczet 
Wlk. Polaków 18:00

18:05 Inf. dnia 18:15 Rozmowy 
niedok. 19:25

19:30 Manna z Nieba 19:45 

20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia 

06:00
08:00 Samochody, 

08:55 
09:55 

Galileo - ciekawostki popu-

i techniki 12:00
domek - film, USA, 2017 

13:55
kopalni króla Salomona - film, 
USA, 2006 15:55 Uroczysko 
- serial krym. 18:00 Galileo 
- ciekawostki popularno-

20:00
21:00 Gwiazdy Kabaretu 22:00 

1999 00:20 STOP Drogówka 
- serial policyjny 01:20 Nowe 
wierzenia i stare sekty 03:15 

03:25 04:25 Top 
10 - Lista Przebojów 05:30 
Telezakupy TV Okazje

06:00
09:00 Galileo 

- ciekawostki popularno-
naukowe 11:05 

edukacyjny 11:30 Dancing 
with the Stars. Taniec 
z Gwiazdami - program 
taneczno -rozrywkowy 

13:45 Ewa gotuje - program 
kulinarny 14:15
radzi - serial komediowy 
14:30 13 posterunek 2 - serial 
kom. 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
21:00
Kryminalny - serial policyjny 

00:00 Ring - sens., USA, 2002. 

wideo, dostaje telefon 

02:25 STOP Drogówka - serial 
policyjny 03:25
04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

- serial, Turcja

- talk -show prof. J. Miodka

- kom., Polska, 1963
- serial krym.

- rep.
- serial dok., 

Wlk. Bryt., 2021
- kom. krym., 

Polska, 1989
- serial, Turcja

- talk -show

18:40
- teleturniej muzyczny

- serial, 
2024

- reality show

- film 
kostiumowy, Austria, 
Franc., Belgia, 2013

- akcja, 
USA, 2016

- teleturniej muzyczny

- serial, Turcja
- magazyn

- magazyn 

- dok., Niemcy
- serial obycz., 

Polska, 2015
- serial 

krym.
- serial

- western, 
USA, 1973

- magazyn kulinarny

- reality show
- serial, Turcja

17:20
- serial, 2024

- teleturniej muzyczny

- serial krym., 
Polska, 2024

- akcja, USA, 
2016

- dram. wojenny, 
USA, Chiny, 2019

- kom. 
sens., Polska, 2009

TVN

TVN

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4
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TV Trwam

TV Trwam

- serial
- serial, 2023

w Polsce. Czas wojny 
i emigracji

- serial 
obycz., 2024

� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

11:15 Magiczne Podhale 
z Sebastianem 

- teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
- serial, 2024
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej

- telet.
- serial 

obycz., 2024
20:40 Kulisy serialu �M jak 

- serial, 2024
21:55 Na sygnale - serial fabularyz.
22:30 Glina - serial krym., Polska, 

2004
23:35 Wojna - dramat wojenny, 

Franc., Dania, 2015
01:40 Herkules - fantasy, USA, 

2014

Wanda Rutkiewicz. 

- dokument, 
Polska, 2022

- serial
- serial, 2023

nadziei - magazyn

- serial 
obycz., 2024

� w tym: Serwis Info 
i Pogoda Flesz

11:05 Program

- magazyn kulinarny
11:50 W poszukiwaniu 

dobrego filmu - magazyn
- teleturniej

- serial 
obycz., Turcja, 2022

14:05 Va Banque - teleturniej
14:30 Na sygnale - serial fabularyz.

- serial
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:20 - serial 
obycz., Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej
- telet.

- serial 
obycz., 2024

20:40 Kulisy serialu �M jak 

- serial, 2024
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:30 Krew z krwi - serial, 2012
23:30 Tonia - obycz., Polska, 

2022

- serial komediowy TVP, 
2020

02:05 Aida - dram., Franc., Nor., 
Niemcy, Rum., Austria, 

i Hercegowina, 2020 
03:50 Rodzinka.pl - serial kom.

05:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny
11:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:20 Detektywi - program 
kryminalny

15:20 Doradca smaku - program 
kulinarny

15:30 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:35 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi - program 
kryminalny

18:40 Sport; Pogoda

19:00 Fakty
19:40 Uwaga! - program interw.
20:00 Doradca smaku - program 

kulinarny
20:10 Na Wspólnej - serial 

obycz., Polska
20:50 Milionerzy - program 

rozrywkowy

- sens., USA, 2021
23:45 Czas na Show. Drag Me 

Out - reality show

- miniserial, Polska
02:20 Szpital - program obycz.
03:20 Uwaga! - program 

interwencyjny
03:40 Nauka jazdy - reality show
04:15 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:45 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy,

05:40 Uwaga! - program interw.
05:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny
11:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

12:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

14:20 Detektywi - program 
kryminalny

15:25 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

16:35 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 Detektywi - program 
kryminalny

w skokach narciarskich
18:40 Sport; Pogoda
19:00 Fakty

19:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:10 Na Wspólnej - serial 
obycz., Polska

20:50 Milionerzy - program 
rozrywkowy

- sens., USA, 2012
23:25 Nietykalni - obycz., Franc., 

2011 
- magazyn 

rozrywkowy
02:30 Szpital - program obycz.
03:30 Uwaga! - program interw.
03:50 Nauka jazdy - reality show
04:25 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:55 Jak to jest zrobione 

- serial popularnonaukowy, 
Kanada

News
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - Pszczelarz 

zostaje nagle zaatakowany 

samym czasie w jego domu 
drugi sprawca napada na 

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 - serial
18:50 Wydarzenia - program 

informacyjny

- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:20 65 - sens., USA, Kan., 2023. 

na nieznanej planecie, jego 
pilot staje do walki 
z prehistorycznymi 
stworzeniami...

Bryt. 0
00:45 Chrzest ogniem - obycz., 

USA, 2019
03:30 Nasz Nowy Dom 

- program rozrywkowy
04:40 Disco Gramy 
05:25 Telezakupy TV Okazje

News
08:30 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny
09:30 Sekrety rodziny 

- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - Na stypie 

zaatakowany zostaje 

zabójstwa.
14:35 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia - program 

informacyjny
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
- serial 

obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

- rozmowa dnia
19:25 Sport; Pogoda
19:40 Uroczysko - serial krym.
20:20 MEGA HIT � Szybcy 

- sens., USA, Jap., 2019
23:05 Terrorysta 

Bryt., 2011. Agent 
brytyjskiego wywiadu 

- anim., Jap., 2012
- program 

04:45 Disco Gramy 
05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:15 Muzyczne poranki 

- teledyski
06:45 Tamte lata, tamte dni 

- magazyn
07:20 Dzika Muzyka 

08:40 Informacje kulturalne
09:05 Znaki szczególne - serial, 

1976
- dram., 

Niemcy, Polska, 2009
12:10 Galeria sztuki na 

ekranie � Manet - dok., 

- magazyn 
literacki

13:50 Mój Nikifor - dram., 
Polska, 2004

15:45 Romeo i Julia z Saskiej 
- dram. obyczajowy, 

Polska, 1988 
17:30 Noce i dnie - serial, Polska, 

1977

18:40 W poszukiwaniu 
dobrego filmu - magazyn

19:20 Jan Sebastian Bach 
� KANTATY � Kantata 
sakralna �Brich dem 

- koncert, 2023
20:00 Teatr Telewizji � Krum 

- spektakl teatralny, 2007

- kom., Franc., 2018
00:55 Nocny dokument 

01:55 Panorama kina 
polskiego � Zabij to 

- anim., Polska, 2019
03:40 Dokument.pl 

� Krafftówna w krainie 
czarów - dok., Polska, 2021

05:15 Teledyski

06:05 Afisz kulturalny ekstra
06:10 Muzyczne poranki
06:45 Tamte lata, tamte dni 

� Kazimierz Kaczor - mag.
07:20 Dzika Muzyka � Granie 

do nieba � skrzypkowie 
Radomszczyzny - magazyn

- dok., 
Polska, 2016

- film 
animowany

09:00 Rawhide � Incydent 

- western, USA, 1959
10:05 Benefis Ireny 

Kwiatkowskiej - 1995
11:05 55 kapeluszy Pani 

Hanki. Benefis Hanki 
Bielickiej, 1994

12:25 Na kredyt - obycz., Polska, 
2008

13:15 Dokument.pl 
� Krafftówna w krainie 
czarów - dok., Polska, 2021

14:50 Informacje kulturalne
15:15 Retro kino � Dwunastu 

gniewnych ludzi - dram., 
USA, 1957

17:00 Znaki szczególne - serial, 
1976

17:55 Hala odlotów - talk -show
18:55 Galeria sztuki na 

ekranie � Manet - dok., 

miasta - anim., Polska, 
2019

- koncert, 
2022

22:45 Absolwent - obycz., USA, 
1967

- dok., Niemcy, 
2019

- dram., Polska, 1988
04:50 Teledyski

06:00 Nash Bridges - Nash 

Hawajach. Nieoczekiwanie 
Nash ponownie rezygnuje 

specjalny - Podczas jazdy 

Niespodziewanie, jeden 
z nich  zostaje porwany.

10:00 Unforgettable: Zapisane 
- serial krym.

- serial obyczajowy
13:50 Unforgettable: Zapisane 

- serial krym.

specjalny - serial 
kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., Polska

zastaw - paradokument
20:00 Osaczeni - akcja, USA, 

1999
22:15 Gliniarz z Beverly Hills 3 

- kom., USA, 1994. 
Detektyw Axel Foley i jego 

rutynowej akcji w jednym 
z warsztatów samocho-

- akcja, USA, 1988
02:25 Dzielnica strachu - serial 

kryminalny

zastaw - paradokument
- program 

kulinarny
05:00 Dzielnica strachu - serial

06:00 Nash Bridges - Nash 

z rosyjskim gangiem.

specjalny - Paul próbuje 

celu prosi o pomoc brata 

10:00 Unforgettable: Zapisane 
- serial krym.

- serial obyczajowy
13:50 Unforgettable: Zapisane 

- serial krym.

specjalny - serial 
kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00
zastaw - 45-letnia Teresa 

odziedziczonym po 
rodzicach gospodarstwem.

20:00 Krwawa zemsta - akcja, 

21:55 Champion 4: Walka 
o honor 
2016

23:45 Komando - akcja, USA, 
1985

01:30 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

zastaw - paradokument
- program 

kulinarny

05:00 Dzielnica strachu - serial

w atrakcyjnej Ewelinie 
Osuch, a dziewczyna go 

07:15 Szpital - Do szpitala 

Dagmara Szaflarska. 

08:15 Ukryta prawda 

- Zamordowano dwie 

kobieta � nauczycielka...
12:50 Detektywi 

detektywów jest kobieta, 

- program obyczajowy

14:50
- serial 

16:55 Wycieczkowiec - program 
rozrywkowy

17:55 Zagadki losu
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

- sens., USA, 1997. 
Sheridan zostaje uznany za 

aresztowaniu ucieka 
z transportu, który 
konwojuje szeryf Gerard. 

zbiegiem...
22:45 Van Helsing - SF, USA, 

Czechy, 2004
01:25 The Traitors. UK

03:45 Druga strona medalu 

orientacji seksualnej.
07:15 Szpital - Pogotowie 

przywozi do szpitala 

samochodowy. Dziewczyna 

08:15 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kryminalny
12:50 Detektywi - program 

kryminalny. 43-latka prosi 
detektywów o odnalezienie 

13:50
- program obyczajowy

16:55 Wycieczkowiec - program 
rozrywkowy

17:55 Zagadki losu
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy

- kom., Polska, 2011. Dwie 

w wir szalonych przygód... 
22:25 Czas na Show. Drag Me 

Out - reality show
23:30 Holiday - kom. romant., 

USA, 2006 
02:20 The Traitors. UK
03:40 Druga strona medalu 

09:40 09:45
10:00 10:15 

Jak my to widzimy 10:45 Zew 
natury 11:05
11:35 11:40

11:50
12:00 12:03 

12:20
12:55 NZS Buntownicy 13:30 Msza 

14:30 Przyroda w Obiek tywie 
14:50
15:00 15:50 

16:00
16:10 16:40 Zdro-

16:55 Matecz-
17:10 Prosto o gosp. 

17:30 17:55 
18:00 

18:05
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 

19:30
maluch to potrafi 19:45 

20:00 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20

 09:30 Moja katolicka rodzina 
09:55 10:00 

10:15 Rozmowy niedok. 
11:20 11:30 

12:00
12:03 12:20 

12:45
odmawia...� 13:20

13:30 14:30 Republika 
15:00 Katownie 

Praskie 15:50
16:00 16:10 Sanktuaria 
polskie 16:30 Porady Medyczne 
Bonifratrów 17:00
17:30 17:55 

18:00 
18:05

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
19:30 

19:45 

20:00 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnog. 21:20
21:40

06:00
08:00 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 14:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 15:00 Na ratunek 
112 - serial obyczajowy 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial krym. 
20:30
Kryminalny 

22:30

Polska, 2010 00:35

show 02:55

05:30 
Telezakupy TV Okazje 

06:00
08:00 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 14:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 15:00 Na ratunek 
112 - serial obyczajowy 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial 
kryminalny 20:30 

Kryminalny - serial policyjny 
22:30 Nieuchwytny cel 2 - film, 

USA, 2016 00:40

02:55

05:30 
Telezakupy TV Okazje 

05:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek � w tym: 

Serwis Info i Pogoda Info

08:00 Akacjowa 38 - serial, 2016
08:50 Ranczo - serial obycz., 2015
09:50 Komisarz Alex - serial krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial

nowie - serial historyczny 
12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
12:35 Magazyn Rolniczy

rów - dok., Niemcy, 2022
14:00 Wichrowe wzgórze - serial
14:55 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial, 2016
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport; Pogoda

nowie - serial historyczny 

- serial krym., Franc., 2022
22:05 Magazyn Ekspresu 

Reporterów

- dok., Polska, 
2024

00:40 Czarny Czwartek. Janek 
- dram., 

Polska, 2011 
02:40 Markiza Angelika - film 

kostiumowy, Austria, 
Franc., Belgia, 2013

- dok., 

05:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
05:55 Info Poranek � w tym: 

Serwis Info i Pogoda Info

07:30 Studio Raban - magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial, 2016
08:50 Ranczo - serial obycz., 2015
09:45 Komisarz Alex - serial 

krym.
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. 

Jagiellonowie - serial 
historyczny TVP, 2024

12:10 Agrobiznes; Agropogoda 
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Serengeti II - serial dok., 

14:00 Wichrowe wzgórze 
- serial obycz., Turcja, 2024

14:55 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP
18:25 Reporterzy - magazyn
18:45 Akacjowa 38 - serial, 2016
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda

- Teatr 
Telewizji, 2024

22:15 Naddniestrze, Abchazja 
i Osetia � fantomowe 

- dok., Franc., 2023
23:20 Balans bieli - magazyn
24:00 Alive: Dramat w Andach 

- dram., USA, 1993

- kom., Polska, 1963
04:00 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1
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PROGRAM TV18

TV Trwam

TV Trwam

- serial
- serial, 2023

06:20 Operacja zdrowie 
- magazyn medyczny

- serial 
obycz., 2024

i Pogoda Flesz
11:15 Lena na Kaukazie 

- magazyn 
literacki

- teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej

- serial fabularyz.

jem nic - serial, Hiszp., 2022
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
- serial 

obycz., Turcja, 2022
18:15 Va Banque - teleturniej

- teleturniej
- serial 

obycz., 2024
- teleturniej 

muzyczny

- serial krym., Polska, 2024

- magazyn
- talk -show

- sens., 
USA, Aruba, 2002

� Andrzej Grabowski 
- program publicystyczny

- serial krym., Franc., 2021

 
- serial obyczajowy, Polska, 
2023

- magazyn

- serial 
obycz., 2024

i Pogoda Flesz - magazyn 
poranny

- magazyn

- magazyn 
muzyczny

- teleturniej
- serial 

obyczajowy, Turcja, 2022
14:05 Va Banque - teleturniej

- serial 
fabularyzowany

- serial 
obycz., 2024

16:00 - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

- serial 
obyczajowy, Turcja, 2022

18:15 Va Banque - teleturniej

- teleturniej
- serial 

obycz., 2024
20:40 Przepis dnia - magazyn 

kulinarny
- serial 

obyczajowy, Polska
- serial 

fabularyzowany
- komedia, Polska, 

2016
00:40 Krok od Nieba - serial 

- dokument, Niemcy, 
2021

05:40 Uwaga! - program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

- program krym.
15:20 Doradca smaku - program 

kulinarny
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
kryminalny

19:40 Uwaga! - program interw.

20:00 Doradca smaku - program 
kulinarny

- serial 
obycz., Polska

- program 
rozrywkowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- kom., Polska, 2008
00:40 Herkules - serial krym., 

Polska

- miniserial, Polska
- program obycz.

04:05 Uwaga! - program 
interwencyjny

- reality 
show

- serial popularnonaukowy

05:40 Uwaga! - program interw.
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn poranny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- program 
obyczajowy

wynajmuje detektywów, 

Dziewczyna trzy lata 

wakacji nad morzem
15:20 Doradca smaku - program 

kulinarny
- program 

obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

17:40 - program 
kryminalny

19:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

20:00 Doradca smaku - program 
kulinarny

- serial 
obycz., Polska

- program 
rozrywkowy

-  thriller, USA, 
2019

23:40 Lejdis - kom., Polska, 2008
02:35 Herkules - serial krym., 

Polska
- program obycz.

04:40 Uwaga! - program 
interwencyjny

- serial popularnonaukowy,

News

- serial kryminalny

- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - Dochodzi do 

w podwarszawskiej 

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:15 Pogoda
- magazyn 

reporterów
- serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 - serial 
obyczajowy

- program 
informacyjny

19:15 Lepsza Polska - program 
publicystyczny Doroty 
Gawryluk

19:30 Pogoda
- serial krym.

- kom., 
USA, 2023

22:25 Mamma Mia: Here We 
Go Again - musica;, Wlk. 
Bryt., USA, Jap., 2018

01:10 Randka na weselu 
- kom., USA, 2016

- program rozrywkowy
- program 

muzyczny

News

- serial kryminalny

- program obyczajowy
10:30 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
11:30 Gliniarze - Para biegaczy 

znajduje w lesie 
powieszone na drzewie 

14:35 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

- program 
informacyjny

16:15 Pogoda
- magazyn 

reporterów
- serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
- serial 

obyczajowy

18:50 - program 
informacyjny

- rozmowa dnia

- serial krym.
20:10 Randka na weselu 

- kom., USA, 2016

- kom., Polska, 
2024

- kom., USA, 2015

- program rozrywkowy
- program 

- serial 
obyczajowy

- program 
muzyczny

- magazyn

- dok., Polska, 2017

- magazyn
09:05 Noce i dnie - serial, Polska, 

1977

- komedia, Polska, 1974

- dokument, Wlk. Bryt., 
2018

- program publicystyczny
- dok., Niderl., 

2019
- dram., 

Polska, Niemcy, 2005
16:55 Noce i dnie - serial, Polska, 

1977

18:00
- magazyn

- dok., 
Polska, 2021

- talk -show

- SF, USA, 1953

- serial 
kostiumowy, 2024

- film kryminalny, Niemcy, 
Estonia, Fin., 2015

01:30 Kino nocne � Benek 
- obycz., Polska, 2007

- dok., 
Polska, 2010

- magazyn

- magazyn

o wodzie - dok., Polska, 
2017

- program publicystyczny
09:05 Noce i dnie - serial, 1977

- dram. obyczajowy, 
Polska, 1988 

- dok., Franc., 
2022

- koncert, 2023

- film TVP, 1996

- kom., Polska, 1974

17:20 Noce i dnie - serial, 1977

- dok., Wlk. Bryt., 2018

- film kryminalny, Niemcy, 
Estonia, Fin., 2015

piosenek - dok., Wlk. Bryt.

- kom., 
Franc., 2018

kamieniu - dram., Polska, 
1995

- dok., Polska, 2022

- serial 
krym.

swojego przyjaciela- 

restauracji, Semir pomaga 
w ucieczce bardzo 
niebezpiecznemu 
gangsterowi.

- serial krym.

- serial obyczajowy

- serial krym.

- serial kryminalny

- 18-letni Bartek 

aresztowania swojego 
starszego brata Mateusza 

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

- paradokument 
fabularny

- kom., 

kryzys. On, showman-
-celebryta wcale nie ma 

- kom., USA, 2002

2005
- serial 

kryminalny

- paradokument
- serial 

kryminalny

- Lisa jest 

miejscu zdarzenia Nash nie 

zbrodni...

- Zainicjowane przez Nasha 

na skorumpowanych 
policjantów

- serial krym.

- serial obyczajowy

- serial krym.

- serial 
kryminalny

- paradokument 
fabularny

15:50 Ranczo - serial kom., 
Polska

18:00
- paradokument

- akcja, USA, 
2014. Paul Maguire wraz 

kuriera rosyjskiej mafii. 
Pewnego dnia przychodzi 

- akcja, USA, 
1997

- thriller, USA, 2013
- serial 

kryminalny

- serial 
kryminalny

- Maturzystka 

popularnym portalu 
internetowym. Kiedy 

- Pacjentami 

- program 
obyczajowy

- Komisarz Anna Palka jest 

Kierowca umiera 

detektywów jest kobieta, 

13:50
- program obyczajowy

- program 
obyczajowy

- kom., USA, 
2012

- reality show
- sens., 

USA, 2013. Grupa trenerów 
personalnych postanawia 

marzeniami, co prowadzi 
do konfliktu z prawem...

- program kryminalny

- talk -show

- Uczennica klasy 
8c, Lena Schneider, od 
rozwodu rodziców mieszka 

jest smutna i samotna.
- Do szpitala 

przychodzi 17-letnia 
Patrycja Frydrych ze swoim 

kaszle i ma problemy 
z oddychaniem.

- program 
obyczajowy

dziewczyny. Na miejscu 

- program 
kryminalny

- program obyczajowy

14:50

- program 
obyczajowy

- obycz., 
USA, Kan., 2019. Historia 
kobiet, które przeciwsta-

informacyjnej, stacji The 
Fox News...

- kom., USA, 2010

- program kryminalny

- talk -show

09:20
anim. z Nowego Testamentu 
09:50
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy 
niedok. 11:25
11:35 Przyroda i ludzie 12:00 

12:03 Inf. dnia 
12:20

12:50 
13:20

Tyg. �Niedziela� 13:30
14:30 14:40 
Cudowna Pani w bukowskim 
obrazie 15:00 Konferencja 
prasowa Prezesa NBP Adama 

16:00 Inf. dnia 
16:10 16:35 

Sól ziemi 17:00 Modlitwa 

w Kaliszu 19:25 Akademia pro-
-life 19:30 Przyjaciele 
i bohaterowie 20:00 Inf. dnia 
20:20 20:50
Polski 21:00 Apel Jasnog. 21:20 
Inf. dnia 21:40 Polski Punkt 
Widzenia 22:00

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 
10:00 

Franciszka z Watykanu 11:00 

11:25 11:40 
Prosto o gosp. 12:00
12:03 Inf. dnia 12:20 Zuzela - tu 

13:00 Zrób 
13:30

14:30 Przyroda w Obiektywie 14:50 
Tyle krzywdy 15:00 Opactwo 
Heiligenkreuz 15:50

16:00 Inf. dnia 16:10 
Na zdrowie 16:30
tradycji 17:00 Po stronie prawdy 
17:55 Poczet Wlk. Polaków 

18:00 18:05 Inf. dnia 
18:15 Rozmowy niedok. 19:25 

19:30 
20:00 Inf. dnia 

20:20 20:50
Ojczyzna 21:00 Apel Jasnog. 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00 Przetrwa-

22:30

06:00
08:00 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 14:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 

15:00 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy 16:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
18:00

19:00 Policjantki 
i Policjanci - serial paradok. 
20:00 Malanowski. Nowe 
rozdanie - serial kryminalny 

20:30
Kryminalny - serial policyjny 
22:35 Dziedzictwo. Hereditary 
- sens., USA, 2018 01:10 Love 

show 03:25
04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy 
TV Okazje

06:00
08:00 Bogaty Dom 

� Biedny Dom - program 
paradok. 09:00 Dlaczego ja? 
- serial paradokumentalny 
11:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 14:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 15:00 Na ratunek 
112 - serial obyczajowy 

16:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci - serial 
paradok. 20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie - serial 
kryminalny 

20:30
Kryminalny - serial policyjny 
22:35 Punisher � strefa wojny 
- sens., USA, 2008 00:45 Love 

show 02:55
sposobów 03:25
04:25 Top 10 - Lista Przebojów 
05:30 Telezakupy TV Okazje 

- serial, Turcja

- mag.
08:00 Akacjowa 38 - serial, 2016
08:45 Ranczo - serial obycz., 2015
09:45 Komisarz Alex - serial krym.

- serial

nowie - serial historyczny 

- dok., Niemcy, 2023
- serial

- serial, Turcja

- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
- magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy, 2016

Jagiellonowie
- serial

- dok., Franc., 2022
- serial krym.

01:10 Koliber - fab., Wlk. Bryt., 
USA, 2013

- magazyn

- dok., 2021

- serial, Turcja

- magazyn
08:00 Akacjowa 38 - serial, 2016
08:45 Ranczo - serial obycz., 2015
09:45 Komisarz Alex - serial krym.

- serial

nowie - serial historyczny 

- dok., Niemcy, 2023

- serial obycz., Turcja, 2024

- serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda

17:20
- teleturniej muzyczny

17:55 Klan - telenowela TVP
- magazyn

18:45 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy, 2016

nowie - serial historyczny 
21:05 Koliber - fab., Wlk. Bryt., 

USA, 2013
- fab., USA, 2017

- dram., USA, 1993

- dok., 
2021

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2
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Pierwsze piłkarskie kroki 
stawiał w Sępie Żelechów. 
Grał w drużynach młodzie-
żowych Wilgi Garwolin. 
Dzisiaj jest zawodnikiem 
ekstraklasowej Jagiellonii 
Białystok oraz reprezentan-
tem naszego kraju w kadrze 
U-21.

Cezary Polak przyszedł na świat 
31 maja 2003 roku w Otwocku. 
Dzieciństwo spędził w Nowym 
Kębłowie, niewielkiej wsi koło 
Żelechowa. Grał w piłkę już jako 
dzieciak. Pierwsze piłkarskie kroki 
stawiał trenując i grając w druży-
nach młodzieżowych Sępa Żele-
chów. W tym też okresie był pod-
opiecznym m.in. trenera Tomasza 
Gugały. Na początku futbol trak-
tował jako zabawę, nie wyobrażał 
sobie, że będzie zawodowym pił-
karzem. Wówczas jego najważniej-
szym celem były występy w senio-
rach Sępa Żelechów.

Po grze w żelechowskim klubie 
przeszedł do Wilgi Garwolin, gdzie 
przez sezon występował w druży-
nach juniorskich. Wykorzystując 
okazję dzięki namowom taty po-
szedł do szkoły sportowej w War-
szawie. Miał wówczas 13 lat i do 
pomysłu przeprowadzki do stolicy 
podchodził raczej sceptycznie. 
Tęsknił za najbliższymi, jednak 
w Warszawie szybko się zaaklima-
tyzował i teraz wie, że to był naj-
ważniejszy krok w jego piłkarskim 
rozwoju. 

TraÞ ł do jednej z najlepszych 
akademii piłki kopanej w Polsce, 
Escoli Varsovii. Tam grał jako 
pomocnik lub napastnik m.in. 
w Centralnej Lidze Juniorów U-18, 
a także z seniorami w IV lidze. 

W sierpniu 2021 roku traÞ ł na 
wypożyczenie do występującego 
w II lidze Motoru Lublin. Wów-
czas jak przyznaje po raz pierwszy 
w karierze został poproszony o au-
tograf, co było dla niego bardzo 
miłe. Nad Bystrzycą grał przez cały 
sezon jako lewy obrońca. 

Podróż pociągiem 
zajmowała mu około 8 
godzin - samochodem 

w zależności od korków, od 
7 do 9

Po powrocie z wypożyczenia 
opuścił szeregi Escoli, wkrótce 
jednak wiążąc się z drugoligową 
Garbarnią Kraków, gdzie występo-
wał w sezonie 2022-2023. W lip-
cu 2023 roku podpisał dwuletni 
kontrakt z drugoligową wówczas 
Kotwicą Kołobrzeg. 

Zanim został zawodnikiem po-
morskiego klubu przeszedł testy 
w dwóch klubach ekstraklaso-
wych. W starciu z Chrobrym Gło-
gów wystąpił w barwach Korony 
Kielce. Grał także w meczu Śląska 
Wrocław. 

Do Kotwicy przychodził jako 
młodzieżowiec, lecz od początku 

traktowano go jako seniora, przez 
co dzisiaj nie boi się rywalizacji 
ze starszymi zawodnikami. Jego 
pierwszym golem w barwach Ko-
twy było traÞ enie w meczu z Pogo-
nią Siedlce, kiedy podopieczni Ma-
cieja Bartoszka zremisowali 3:3. 
Z Kotwicą Kołobrzeg awansował 
do I Ligi (drugi poziom rozgryw-
kowy w Polsce). Drużyna z awansu 
cieszyła się na głównym boisku, 
potem radość przeniosła się do 
szatni. Kolejny dzień po awansie 
był wolny, lecz już następnego 
zawodnicy przystąpili do przygo-
towań do kolejnego spotkania. 

Kołobrzeg od jego rodzinnego 
domu dzieli kilkaset kilometrów. 
Podróż pociągiem zajmowała mu 
około 8 godzin - samochodem 
w zależności od korków, od 7 do 9. 

W kołobrzeskiej drużynie od-
nalazł się znakomicie � traÞ ł do 
Jedenastki Sezonu drugoligowych 
rozgrywek prestiżowego zesta-
wienia tygodnika �Piłka Nożna�. 
W mediach pojawiły się informa-
cje o zainteresowaniu ze strony 
jednego z klubów duńskich. 

W sezonie 2023-2024 rozegrał 
29 meczów � na boisku spędził 
2500 minut. Był zawodnikiem, na 
którym opierała się gra drużyny 
z Pomorza Zachodniego. W prze-
kroju sezonu otrzymał 13 żółtych 
i 3 czerwone kartki. Były to jednak 
kartki wyłącznie za faule taktycz-
ne. 

Rodzina i znajomi dzwonili 
i pisali, udostępniając 

posty w mediach 
społecznościowych 

z gratulacjami

Jako, że był wyróżniającym się 
zawodnikiem Kotwicy Kołobrzeg 
we wrześniu 2024 roku związał 
się trzyletnim kontraktem z wystę-
pującą w Ekstraklasie Jagiellonią 
Białystok. Kwota odstępnego wy-
niosła 200 tys. euro. 

Do zespołu Adriana Siemieńca 
dołączył we wrześniu bieżącego 
roku. W barwach Dumy Podla-
sia wystąpił dotychczas w trzech 
meczach, w tym raz od pierwszej 
minuty. Aktualny mistrz Polski 
sprowadzeniem Polaka do zespołu 
był zainteresowany od dłuższego 
czasu � �Jaga� intensywnie obser-
wowała zawodnika z Nowego Kę-
błowa, kiedy ten grał w Kotwicy. 
W barwach �biało-niebieskich� 
w tym sezonie rozegrał 8 meczów, 
jednak dzisiaj kontynuuje grę na 
najwyższym poziomie rozgrywko-
wym. Wystąpił już m.in. w meczu 
z Chojniczanką Chojnice oraz 
z ekstraklasowymi Koroną Kielce 
i Zagłębiem Lubin. W �żółto-nie-
bieskich� ma szansę na rywaliza-
cję w ekstraklasie i europejskich 
pucharach � Jagiellonia rywalizuje 
w rozgrywkach Ligi Konferencji 
Europy. 

Polak w ekstraklasie zadebiuto-
wał w meczu z Legią Warszawa, 
który był hitem 11. kolejki - w 33 

minucie zastąpił kontuzjowanego 
João Moutinho. Spotkanie z ekipą 
Gonçalo Feio zakończyło się remi-
sem 1:1. 

Dobre występy Polaka w Ko-
twicy zaowocowały nie tylko 
transferem do Ekstraklasy, ale 
także powołaniem do reprezen-
tacji Polski do lat 20. W kadrze 
U-20 występował przeciwko tak 
uznanym markom, jak Włochy 
i Niemcy. W drużynie Miłosza Stę-
pińskiego rozegrał pięć meczów, 
z czasem zostając kapitanem bia-
ło-czerwonych. Na tym szczeblu 
rozgrywek debiutował w meczu 
z Czechami � koszulkę 
z tego spotkania 
zachował 
na pa-

miątkę. Pierwszego gola w kadrze 
narodowej zdobył otwierając wy-
nik w starciu z wicemistrzem Euro-
py, Portugalią � mecz zakończył się 
szokującym 4:0 dla nas. Wówczas 
rodzina i znajomi dzwonili i pisali 
do zawodnika, udostępniając po-
sty w mediach społecznościowych 
z gratulacjami. 

Następnym krokiem Czarka 
w reprezentacyjnej przygodzie 
z piłką były występy w kadrze 
U-21. W drużynie Adama Ma-
jewskiego występował w kwali-
Þ kacjach do Mistrzostw Europy. 
Pierwsze powołanie do kadry U-21 
otrzymał na mecze eliminacyjne 
z Izraelem i Bułgarią. W drużynie 
narodowej występuje z numerem 
5 na koszulce. 

Jest podopiecznym agencji 
menedżerskiej Fabryka 

Futbolu, którą uznaje się za 
najlepszą w kraju

Gra Polaka w Ekstraklasie i re-
prezentacjach młodzieżowych jest 
promocją regionu, z którego po-
chodzi. W czerwcu b.r. odebrał wy-
różnienie od władz Żelechowa za 
promowanie miasta i gminy. Jest 
chlubą żelechowskiego Sępa. Ten 
mały klub jest dumny, iż gracz eks-
traklasy i reprezentacji U-20/U-21 
swoje pierwsze piłkarskie kroki 
stawiał właśnie w Żelechowie. Na 
stronie Sępa czytamy: �Oprócz 
swojej kariery klubowej i reprezen-
tacyjnej, Czarek jest również znany 
ze swojego skromnego podejścia 
do życia i sportu. W wywiadach 
podkreśla znaczenie ciężkiej pra-
cy, poświęcenia i wiary w siebie. 
Mimo sukcesów na boisku, Czarek 
pozostaje skromny i wdzięczny za 
wsparcie, jakie otrzymuje od trene-
rów, kolegów z drużyny i rodziny�. 

Cezary Polak ma 184 cm wzro-
stu. W reżimie treningowym i me-
czowym waży 79 kg. Na boisku dał 
się poznać jako zawodnik, który 
preferuje grę w bliskim kontakcie, 
przez co na jego koncie nierzadko 
pojawiają się żółte kartki. Nigdy 
nie dostaje ich jednak za bez-
sensowne dyskusje z sędziami. 
Jest zawodnikiem defensywnym. 
Posiada dobre warunki Þ zyczne, 
przez co przy stałych fragmentach 
gry, takich jak rzut wolny czy rzut 
rożny, może pójść w pole karne, 
aby powalczyć o piłkę, którą moż-
na posłać do siatki przeciwnika. 

Cezary Polak jest dzisiaj pod-
opiecznym agencji menedżerskiej 
Fabryka Futbolu, którą uznaje się 
za najlepszą w kraju. Dzięki cięż-
kiej pracy i determinacji doszedł 
aż do Ekstraklasy i reprezentacji 
młodzieżowej. Jego największym 
piłkarskim marzeniem jest gra 
w barwach FC Barcelony. Mamy 
nadzieję, że w przyszłości wystę-
py w Dumie Katalonii staną się 
dla zawodnika z Nowego Kębłowa 
możliwe.

M. Kurach

 Gra w Ekstraklasie 
i reprezentacjach 
młodzieżowych 
jest promocją 
regionu, z któ-
rego pochodzi. 
W czerwcu b.r. 
odebrał wy-
różnienie od 

władz Żelechowa 
za promowanie 

miasta i gminy

19LUDZIE Z PASJĄ

CEZARY POLAK � PIŁKARZ DUMY PODLASIA I REPREZENTACJI MŁODZIEŻOWYCH

Z Nowego Kębłowa do Ekstraklasy i kadry

Jako, że był wyróżniającym się zawodnikiem Kotwicy Kołobrzeg we wrześniu 2024 roku związał się trzylet-
nim kontraktem z występującą w Ekstraklasie Jagiellonią Białystok. Kwota odstępnego wyniosła 200 tys. 
euro (Sęp Żelechów; sep.zelechow.net)

minucie zastąpił kontuzjowanego 
João Moutinho. Spotkanie z ekipą 
Gonçalo Feio zakończyło się remi-
sem 1:1. 

Dobre występy Polaka w Ko-
twicy zaowocowały nie tylko 
transferem do Ekstraklasy, ale 
także powołaniem do reprezen-
tacji Polski do lat 20. W kadrze 
U-20 występował przeciwko tak 
uznanym markom, jak Włochy 
i Niemcy. W drużynie Miłosza Stę-
pińskiego rozegrał pięć meczów, 
z czasem zostając kapitanem bia-
ło-czerwonych. Na tym szczeblu 
rozgrywek debiutował w meczu 
z Czechami � koszulkę
z tego spotkania 
zachował 
na pa-

Gra w Ekstraklasie 
i reprezentacjach 
młodzieżowych 
jest promocją 
regionu, z któ-

ąą

rego pochodzi. 
W czerwcu b.r. 
odebrał wy-
różnienie od 

władz Żelechowa 
za promowanie 

miasta i gminy

euro (Sęp Żelechów; sep.zelechow.net)

Cezary Polak jest dzisiaj podopiecznym agencji menedżerskiej Fabryka 
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Michał Greim (Grejm) 
należał do pionierów 

fotograÞ i w Polsce. Był 
drukarzem, antykwariu-
szem i numizmatykiem. 
Amatorsko parał się ar-
cheologią. Zbierał książki, 
kolekcjonował starożytne 
artefakty. Należał do wie-
lu towarzystw naukowych.

Michał Greim (Grejm) przy-
szedł na świat 15 września 1828 
roku w Żelechowie. Przypusz-
czalnie pochodził z rodziny 
mieszczańskiej rodem z austriac-
kiego Salzburga, która uległa po-
lonizacji. Drukarstwo należało 
do tradycji rodzinnej Greimów 
� stryj Michała, J. Wagner, także 
był drukarzem.

Po odbyciu nauk w szkole 
powiatowej osiadł w Warsza-
wie. Jako nastolatek terminował 
w drukarni Adolfa Krethlowa. 
Tam podjął współpracę z wła-
ścicielem pierwszego zakładu 
fotograÞ cznego na ziemiach 
polskich, Karolem Beyerem. 
Do 24 roku życia był zecerem 
w lubelskiej drukarni pojezu-
ickiej. W roku 1852 z nadania 
wicegubernatora podolskiego 
otrzymał nominację na funk-
cję starszego zecera w Drukarni 
Rządowej w Kamieńcu Podol-
skim na terenie dzisiejszej Ukra-
iny. Zarządzał ww. zakładem 
w latach 1856-1872. Dzięki jego 
staraniom, ukazały się ks. Ma-
kowieckiego �Modlitwy i pieśni 
do Pana Jezusa Miłosiernego, 
cudami w obrazie słynącego 
w kościele Tarnorudzkim� oraz 
M. Malinowskiego �Porządek 
majowego nabożeństwa w Ko-
ściele katedralnym Kamieniec-
kim z przydatkiem pieśni żałob-
nych....�. 

Dokumentował sceny 
rodzajowe, fotografował 
przedstawicieli różnych 

grup społecznych 
i narodowościowych

Michał Greim został usunię-
ty ze stanowiska, czego powo-
dem był wzrost prześladowań 
ludności polskiej na ziemiach, 
które dzisiaj nazywamy Kresami 
Wschodnimi (istnieje także wer-
sja, ze odszedł na własne żąda-
nie). W tym czasie dorabiał jako 
antykwariusz � nabył zakład 
fotograÞ czny oraz antykwariat. 

Twórca zyskał sławę arty-
stycznymi zdjęciami. Amator-
sko parał się archeologią. Był 
człowiekiem renesansu. Zbierał 
książki - posiadał bogatą biblio-
tekę z cennymi starodrukami. 
Kolekcjonował artefakty staro-
żytne i pamiątki potureckie, Był 

uznanym numizmatykiem. 
Intensywnie studiował sztukę 

fotograÞ czną. Pod koniec 1871 
roku został właścicielem zakła-
du fotograÞ cznego w Kamieńcu 
Podolskim. Nabył go od Józefa 
Kordysza, polskiego fotograÞ a 
działającego w Kamieniu Podol-
skim i Kijowie, który zyskał sła-
wę jako �fotograf Uniwersytetu 
Świętego Włodzimierza�. 

Michał Greim fotografował 
Podole i Besarabię � uwieczniał 
dla potomności widoki Kamień-
ca Podolskiego, a także innych 
miast i wsi regionu. Dokumen-
tował sceny rodzajowe, fotogra-
fował przedstawicieli różnych 
grup społecznych i narodowo-
ściowych - chłopów, żebraków, 
polską szlachtę, jak również 
wyznawców religii mojżeszowej. 
Jego prace poświęcone tematyce 
żydowskiej, należą do najczę-
ściej reprodukowanych fotogra-
mów z XIX wieku. Podejmował 
próby fotograÞ i reporterskiej, 
będąc dokumentatorem pożaru 
w Kamieńcu. 

Do dnia dzisiejszego 
w Zbiorach Specjalnych 

Biblioteki Naukowej PAU 
i PAN można odnaleźć 

jego 80 fotograÞ i 

W swojej twórczości interesował 
go cały przekrój społeczeństwa � od 
żebraków i ludzi psychicznie cho-
rych po inteligencję. Swoje przed-
stawienia podpisywał zazwyczaj 
krótko � czasami stosował opisy 
rozbudowane, co świadczy, że trak-
tował obiekty w sposób badawczy, 
antropologiczny. 

Około roku 1880 w następstwie 
kłopotów Þ nansowych wyprzedał 
swój księgozbiór - niewielka część 
ksiąg traÞ ła do Biblioteki Ordynacji 
Krasińskich w Warszawie. Resztki 
kolekcji sprzedano na licytacji po 
śmierci właściciela. 

Michał Greim swoje prace prze-
kazywał m.in. Elizie Orzeszkowej, 
w 1891 roku obchodzącej jubileusz 
literacki. Część dorobku przesłał 
także antropologowi i lekarzowi, 
Izydorowi Kopernickiemu. 163 
fotograÞ e żelechowskiego artysty 
traÞ ły do zbiorów Uniwersytetu 
Łódzkiego. Część prac przesłał Ce-
sarskiemu Towarzystwu Etnogra-
Þ cznemu w Moskwie � w nagrodę 
objął funkcję członka korespon-
denta moskiewskiego Towarzystwa 
EtnograÞ cznego.

W okresie od 1875 do 1902 roku 
Greim swoje prace przekazywał 

bezpłatnie Komisji Antropologicz-
nej Polskiej Akademii Umiejętności 
� był członkiem korespondentem 
tej akademii. Do dnia dzisiejszego 
w Zbiorach Specjalnych Biblioteki 
Naukowej PAU i PAN w Krakowie 
można odnaleźć 80 fotograÞ i arty-
sty. Znajdują się wśród nich �białe 
kruki�, ukazujące panoramy Ka-
mieńca Podolskiego, zdjęcia wnętrz 
świątyń z tego miasta, a także wi-
doki m.in. Husiatyna, Kuryłowiec, 
Paniowiec, Przewrocia i Zbrzyzia. 
Na ww. dar składają się także cen-
ne reprodukcje portretów olejnych 
przedstawiających podolską ma-
gnaterię, w tym Chodkiewiczów, 
Kossakowskich, Potockich i Rze-
wuskich. 

Teksty publikował na 
łamach m.in. �Zapisków 

Numizmatycznych� 
i �Wiadomości 

Numizmatyczno-
Archeologicznych�

FotograÞ e Michała Greima 
znajdują się także w zbiorach m.in. 
Muzeum Henryka Sienkiewicza 
w Oblęgorku, Muzeum Naro-
dowego w Krakowie, Biblioteki 
Jagiellońskiej, Biblioteki Zakładu 
im. Ossolińskich we Wrocławiu, 
Muzeum Narodowego w Warsza-
wie i Biblioteki Narodowej. Artysta 
dokumentował obecność Turków 
na Podolu - po roku 1890 podaro-
wał fotograÞ e sułtanowi Stambułu. 

Michał Greim był ojcem mala-
rza Jana Greima i muzyka Józefa 
Greima. Fotografował obiekty 
w swoim rodzinnym mieście. 
W Internecie można odnaleźć 
zdjęcie jego autorstwa przedstawia-
jące pałac Ordęgów w Żelechowie 
w pierwszych latach XX wieku.

W czasie wystawy warszawskiej 
w 1900 roku został uhonorowany 
za swoją twórczość srebrnym me-
dalem za kolekcję 30 pocztówek 
przedstawiających wsie i typy ludo-
we Podola. Jego zbiory traÞ ały na 
wystawy w Paryżu. 

Artysta trudnił się restaurowa-
niem obrazów. Zyskał uznanie jako 
numizmatyk. Swoje teksty publiko-
wał na łamach m.in. �Zapisków 
Numizmatycznych� i �Wiado-
mości Numizmatyczno-Arche-
ologicznych�. 

Michał Greim zmarł 15 stycz-
nia 1911 roku w Kamieńcu 
Podolskim. Jego ciało spoczęło 
tamże na cmentarzu katolickim 
w dzielnicy Polskie Folwarki.

M. Kurach

MICHAŁ GREIM � FOTOGRAF, DRUKARZ, NUMIZMATYK, ANTYKWARIUSZ

Pionier fotograÞ i w Polsce 
urodził się w Żelechowie

Michał Greim witający się z Fortunatem Kutyłowskim. Lata 70. XIX 
wieku. Jako nastolatek terminował w drukarni Adolfa Krethlowa. Tam 
podjął współpracę z właścicielem pierwszego zakładu fotografi cznego 
na ziemiach polskich Karolem Beyerem (Cyfrowa Biblioteka Narodowa)
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Zinterpretowali dramat na scenie 
26 listopada, 1930. Garwolin. Aktorzy Miejskiego Koła Teatralne-
go wystawili komedię pt. �Grube ryby� autorstwa Michała Bałuc-
kiego. Reżyserem przedstawienia był Walenty Gwardyś. 

Odszedł żołnierz i cichociemny 
26 listopada, 2006. Zmarł Aleksander Anderman. Był on mecha-
nikiem samolotowym. Walczył w kampanii wrześniowej. Służył 
w 1586. Eskadrze Specjalnego Przeznaczenia. 21 kwietnia 1944 
roku uczestniczył w alianckim zrzucie lotniczym broni z Włoch 
w okolicach Ostregoboru i Mariańskiego Porzecza. Wówczas to na 
placówce odbiorczej �Kubek� �Waza� oddział żołnierzy Armii Kra-
jowej dowodzony przez por. Karola Pieczykolana, ps. �Sławosz�, 
i ppor. Stanisława Mierzikowicza, ps. Mirza�, przyjął aliancki 
zrzut broni wykonany przez polską załogę z 1586. Eskadry Specjal-
nego Przeznaczenia z włoskiej bazy lotniczej w Brindisi w Apulii. 
Obszar zrzutowiska stanowiły las i pola w rejonie drogi Wilga � 
Sobienie Jeziory w kierunku Ostregoboru. Za zabezpieczenie terenu 
zrzutu oraz przejęcie broni dla Armii Krajowej odpowiadały połą-
czone jednostki Batalionów Chłopskich i AK. 

Oglądał zniszczone miasto 
27 listopada, 1915. Urodził się Stanisław Skalski. Był on asem 
polskiego lotnictwa. Posiadał największą liczbą zwycięstw spośród 
polskich pilotów myśliwskich w 1939 roku. Służąc w 4. Pułku Lot-
niczym z Toruniu lustrował niebo nad zbombardowanym Garwo-
linem, który podczas niemieckich nalotów 8 września 1939 roku 
został w dużej części zniszczony. Widział on. m.in. kościół para-
Þ alny Przemienienia Pańskiego pozbawiony wież. W swoich wspo-
mnieniach pisał: �W czasie patrolu nie natraÞ liśmy na hitlerowców 
w powietrzu i musieliśmy się �zadowolić� widokiem zadymionej 
Warszawy i zrytego bombami niby olbrzymie kretowisko lotniska 
dęblińskiego oraz obrazem resztek Garwolina, który można było od-
naleźć już tylko na mapie. Mała mieścina dogorywała w ogniu�.

Dzieci pozbawili prawa do nauki 
27 listopada, 1939. Garwolin. Decyzją niemieckich władz oku-
pacyjnych miasta działalność Miejskiego Gimnazjum oraz Liceum 
Ogólnokształcącego im. Józefa Piłsudskiego została zakończona. 
Zarządzenie było spójne z prowadzoną przez wroga polityką wy-
narodowiania narodu polskiego. 

Zorganizowali pierwsze posiedzenie 
Koniec listopada, 1918. Garwolin. Odbyło się pierwsze zebranie 
Zarządu Powiatowego Centralnego Związku Młodzieży Wiejskiej. 
Organizację założył Stanisław Gayny, pracownik Szkoły Rolniczej 
w Sobieszynie. 

Założyli struktury podziemne 
Schyłek listopada, 1939. Garwolin. Powołano do życia organiza-
cję konspiracyjną, skupioną wokół ludzi należących do Centrum 
Wyszkolenia Kawalerii w Grudziądzu. Wśród zwerbowanych żoł-
nierzy był m.in. Stanisław Gruszfeld. 

Podjął pracę nowy dyrygent 
29 listopada, 1969. Garwolin. Funkcję kapelmistrza Ochotniczej 
Straży Pożarnej objął Tadeusz Miętus. Przejął on swoje obowiązki 
od Wiesława Walendy, który prowadził orkiestrę do 22 września 
1968 roku. 

Doszło do ataku na rogatkach 
30 listopada, 1942. Garwolin. Przy wjeździe do miasta siły wroga 
otworzyły ogień do dwóch pracowników spółdzielni �Społem�. 
W wyniku ostrzału zginął Stanisław Parzyszek. Drugi z pracow-
ników szczęśliwie uszedł z życiem. 

Sabotaż się powiódł 
30 listopada, 1942. Garwolin. Polski oddział dywersji przypuścił 
atak na Spółdzielnię Rolniczo-Handlową. Celem operacji było 
zdezorganizowanie pracy w zakładzie. 

Rządził także nad Wilgą 
1 grudnia, 1580. Garwolin. Urząd starosty garwolińskiego objął 
Jan Zamoyski herbu Jelita. Piastował on także godność m.in. pod-
kanclerzego, kanclerza wielkiego koronnego i hetmana wielkiego 
koronnego. Rezydował w naszym mieście powiatowym co naj-
mniej dwa razy.

Przywłaszczyli bydło, trzodę i drób
2 grudnia, 1943. Budy Uśniackie. Niemiecki oddział żandarmerii 
zrabował od gospodarzy rolnych we wsi kilkadziesiąt krów, tucz-
ników i gęsi. 

M. Kurach
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Stefan Żeromski pod koniec 
XIX wieku rezydował u Za-
moyskich w Podzamczu. 
Podróżując po terenach bi-
twy maciejowickiej napisał 
opowiadanie poświęcone 
Tadeuszowi Kościuszce pt. 
�Mogiła�. Dzieło światło 
dzienne ujrzało w 100. 
rocznicę insurekcji.

Opowiadanie ukazało się 
w �Przeglądzie Poznańskim� 
w roku 1894. Żeromski w swoich 
listach relacjonował przyjacielowi 
o doznaniach jakich był świad-
kiem podczas odnalezienia kopca 
naczelnika powstania w Krępie. 

W tekście czytamy: Jest to, za-
prawdę, kolosalna scena! Na rów-
nych polach, pomiędzy folwarkiem 
Krępa i miasteczkiem Maciejowice 
umieściły się te trzy pułki naszej 
dywizyi, które już wypoczęły, i od-
była się pierwsza, wstępna niejako, 
ich rewia. Pułk czwarty wypluwa 
jeszcze piasek. Stałem w szeregu, 
oczekując wymarszu, na łagodnej 
wyniosłości i mogłem bardzo do-
brze obserwować szyk i sprawność 
tej machiny. Ma ona kształt litery E.

Na ten widok «rura» czyli 
fantazya unteroÞ cerska na 

amen mu zmiękła

 Przypuszcza się, iż �Mogiła� 
wyszła spod pióra pisarza w 1891 
roku. Światło dzienne ujrzała trzy 
lata później. Był to zabieg celowy, 
gdyż w roku 1894 przypadała 
100. rocznica bitwy pod Macie-
jowicami. 

Fragment tekstu: Południowe 
ramię tej litery kierowało się ku 
zachodowi i zajmowało przestrzeń 
między Podzamczem i błotami, 
korpus główny stał prostopadle do 
tego ramienia na przestrzeni pew-
nie trzech wiorst, a ramię północne, 
na którego końcu i ja, uzbrojony 
w karabin, odgrażałem się wrogom 
zewnętrznym, oraz wewnętrznym, 
lokowało się na wydmuchach po 
wyrąbanym lesie, upstrzonych 
pniakami. W środku błyszczał 
sztab, oczekując na przyjazd ko-
mendanta dywizyi. Sterczeliśmy 
tak, Bogu dzięki, ze trzy godziny. 
Dopiero około pierwszej ukazał się 
powóz od strony Sobolewa. Wte-
dy z kupki oÞ cerów wyszedł ktoś 
błyszczący. Mignął na słońcu jego 
pałasz i jednocześnie, jak mogło 
ucho pochwycić, na całej linii rozle-
gła się komenda podpułkowników. 
stojących przed szeregami na ko-
niach: � prezentuj broń! 

Kopiec Kościuszki w Krępie, 
który stał pośród olszyny i tarek, 

był miejscem, gdzie w 1794 roku 
miał paść ranny naczelnik po-
wstania.Miejsce z czasem stało się 
celem pielgrzymek miejscowych 
i przybyszów z całego kraju.

�Mogiła�: Błyskawica, kiedy się 
wali z chmur na ziemię i wstrząsa 
posadami całych okolic, nie migo-
ce tak jakoś strasznie, jak bagnety 
i lufy karabinów, w jednem mgnie-
niu oka sprezentowanych przez 
ośm tysięcy ludzi. No, � a przecież 
ce sont des «pustiaki»: ośm tysięcy 
ludzi... Jest to zaledwie jakby ma-
leńkich rozmiarów manometrzyk 
olbrzymiego kotła, na którym stoi 
cała fabryka. Spijcie spokojnie, sza-
nowni panowie burżuje... To całe 
pole, ledwie okiem objąć się dające, 
podobne było do jakiegoś zwierza, 
okrytego «szczeciną ze stali», jak 
powiedział pewien «Byron z duszą 
rosyjską». Co do mnie, to z całą ser-
deczną otwartością wyznaję, że mi 
na ten widok «rura» czyli fantazya 
unteroÞ cerska na amen zmiękła. 
Jeżeli kiedykolwiek uczuwałem po-
hop do zdrady, to wówczas właśnie. 
Biedna kanalia! Z nagiemi piersia-
mi osłoniętemi przepoconą bluzą, 
ze zwiniętym kułakiem na tę ostrą 
«szczecinę»... Przygasły od pyłów 
fabrycznych wzrok jej musi spotkać 
się z tym błyskiem... Musi, więc 
i moja podnieta do zdrady, wyrąbu-
jąc się przez bolesny strach i krwa-
wy żal, szła coraz gwałtowniej.

Tylko ceglasty wypiek na 
lewym policzku wskazywał, 
że jeszcze życie nie uciekło

�Mogiła� Stefana Żeromskie-
go była drukowana na łamach 
pierwszego rocznika �Przeglądu 
Poznańskiego�. Ukazywała się 
w odcinkach w numerach od 17 
do 32 (od 22 lipca do 4 listopada 
1894 roku). Pełny tytuł opowia-
dania był następujący: �Mogiła. 
Listy i notatki Maurycego Zycha�. 

W opowiadaniu czytamy: (...) 
Udałem się tedy aż pod Maciejowi-
ce, nie zwlekając. Gdym wszedł do 
namiotu doktora, żałosne oczom 
moim ukazało się widowisko: leżał 
na posłaniu skulony, usta miał bez-
władnie rozwarte... Tylko ceglasty 
wypiek na lewym policzku wska-
zywał, że jeszcze życie nie uciekło. 
Stanąłem u wejścia. Dieńszczyk 
począł dosyć głośno odmawiać mo-
dlitwę. Powieki doktora uchyliły się 
z ciężkością i zaraz wykrzywiła jego 
usta taka bezgraniczna boleść!... Ni-
gdy jeszcze nie widziałem na twarzy 
ludzkiej podobnego wyrazu. Kiedy 
się nad nim schyliłem, dźwignął 
rękę i chudymi, zimnymi, sztyw-
nymi palcami z mocą, na jaką go 
stać było, ścisnął mi końce palców. 
Zwrócił potem na mnie oczy pełne 
łez, smutku prawdziwie śmiertelne-
go i jakiegoś błagania, czy miłości... 
Usta mu drgnęły i wyszeptał:

  � Prosti...
   Dziwny wyraz, bo znaczy 

zarazem: przebacz i żegnaj na za-
wsze.

Żeromski do Maciejowic, Po-
dzamcza i Krępy dotarł w czasie 
swojego pobytu u rodziny Za-
moyskich w Podzamczu. Jego 
dzieło opowiada o młodzieńcu 
w służbie carskiej Maurycym 
Zychu.

Fragment tekstu: Gdy umiera-
jący przymknął znowu powieki, 
jakby dla powstrzymania łez, co 
cienką strugą toczyły się po jego 
policzku, � wyszedłem stamtąd 
i udałem się do starszego lekarza. 
Tamten jadł właśnie obiad i trze-
ba było czekać blisko godzinę. 
Usiadłem na brzegu jednego ze 
stawów obok parku Podzamcza, 
no i czekałem, wiedząc aż nadto 
dobrze, że to wszystko trzech gro-
szy nie warto. Śliczny był dzień. 
Ostatni raz słońce spoglądało na 
ziemię i ukośne jego promienie 
przesuwały się z takim smutkiem 
po czarnych smugach piasku, po 
stajankach zeschłych badyli karto-
ß anych, po ścierniach! Czerwone, 
rdzawe, brunatne, jasnożółte i pło-
mieniste barwy okryły park prze-
cudny. Suche liście, niby łzy drzew, 
spadały na ziemię. W przestrzeni 
czystej, na niciach pajęczyn leża-
ło jakieś słowo, czy zdanie, jakaś 
myśl okrutna, tyrańska, podła. (...) 

Piestricyn wszedł do namiotu i za-
raz potem wycofał się, kreśląc ręką 
przed nosem i zatłuszczoną jeszcze 
brodą coś w rodzaju znaku krzyża.

Stare wrota pochyliły się, 
wlazły w miękką glebę, 
zabito je tedy na głucho 
bretnalami i zawalono 

tarniną

  Stefan Żeromski stworzył opo-
wiadanie �Mogiła� na podstawie 
swoich patriotycznych przeko-
nań. Pisarz dojrzewał w atmos-
ferze kultunaczelnika powstania 
z 1794 roku. 

W opowiadaniu czytamy: 
Szedłem powoli, czując na sobie 
wielki ciężar samotności i głębokie 
rozdarcie moralne. Byłem jakby 
schłostany rózgami, napojony go-
ryczą i wstydem. Już nic nie mo-
głem postawić we własnych my-
ślach naprzeciwko tych wszystkich 
zjawisk. Na duszy mojej usiadła 
i wpiła się w nią żądłem jakby zła 
mucha, która przed chwilą ssała 
zatrute, ostatnie uczucia konają-
cego Wiłkina. Czułem ten jad pa-
dliny, jad podłości we wszystkich 
moich żyłach. Nie był to już dawny 
weltschmerz! Wtedy, dawniej wy-
czuwałem po za sobą ogniska świę-
te i nietykalne znicze. Istniał dla 
mnie Janek, panna Jagoda, te bluzy, 
guńki, łachmany, a w owej chwili 

wszystko to w śmiech się obracało. 
Jeszcze chwila i z lekkiem sercem 
plunąłbym był na pamięć Janka... 
Alboż nie głupiec, alboż nie śmiesz-
ny głupiec? Jego los powinien być 
przestrogą i środkiem trzeźwiącym, 
nie podnietą... Minąłem właśnie 
Krępę, brnąc środkiem piaszczyste-
go gościńca. Za ogrodem folwarku 
ciągnie się kawał dzikiego trzęsawi-
ska. Na suchych kępach w sitowiu 
i wodnym chwaście stoją gdzienie-
gdzie olszyny, a pośród nich widać 
kopiec i krzyż. Cały ten obszar 
otacza płot gnijący. Stare wrota po-
chyliły się, wlazły w miękką glebę, 
zabito je tedy na głucho bretnalami 
i zawalono tarniną. Przeskoczy-
łem płot i poszedłem ku krzyżowi. 
Ścieżka zginęła w zaroślach łopia-
nu, pokrzyw i ostu, na rowie deska 
zgniła.

Opowiadanie Żeromskiego do-
tarło do opinii publicznej w 100. 
rocznice powstania 1794 roku. 
�Mogiła� stała się tym samym 
częścią obchodów ogólnonarodo-
wego roku jubileuszowego Insu-
rekcji Kościuszkowskiej. 

  Fragment tekstu: Stoi kopiec 
niewysoki pośród kęp gęstej olszyny 
i tarek, a rośnie na nim dzikie ziele 
i paproć. Na samym szczycie usy-
cha krzak głogu dzikiego, dawno 
przez kogoś posadzony i od daw-
na przez wszystkich zapomniany. 
Przed kopcem, od strony gościńca 
wyciąga ramiona krzyż modrze-
wiowy z napisem: 

Na cześć braci poległych za Oj-
czyznę w dniu 10 października 

1794 roku. 

Odczytawszy te słowa, przypo-
mniałem sobie dopiero, że stoję na 
miejscu maciejowickiego pogromu. 
Tędy nastąpiły na Europę i jej kul-
turę hordy Kałmuków, pojmawszy 
w tem bagnie najczcigodniejszego 
jej obywatela i obrońcę. Nieocenio-
na krew Tadeusza Kościuszki, którą 
na tem miejscu przelał, zawołała 
na mnie z ziemi. Z ostrym bólem 
w sercu i z płaczem dotknąłem 
ustami piasku mogiły. Nareszcie 
poznałem ją, zrozumiałem, co ona 
jest i uwielbiłem na zawsze � tę 
Ojczyznę.

M. Kurach

STEFAN ŻEROMSKI I KOPIEC KOŚCIUSZKI W KRĘPIE

Stał niewysoki pośród kęp 
gęstej olszyny i tarek

Pobojowisko pod Maciejowicami. Miejsce, gdzie Tadeusz Kościuszko 
dostał się do niewoli rosyjskiej. Szkic Ludwika Stasiaka z karty poczto-
wej z 1900 roku

Stefan Żeromski do Maciejowic, Podzamcza i Krępy dotarł w czasie 
swojego pobytu u rodziny Zamoyskich w Podzamczu. Jego dzieło „Mo-
giła” opowiada o młodzieńcu w służbie carskiej (Polona; polona.pl)

Z ostrym bólem 

w sercu i z pła-

czem dotknął 
ustami piasku 

mogiły. Naresz-

cie poznał ją, 

zrozumiał
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22 KOŚCIÓŁ / TRADYCJA

W minioną niedzielę 
paraÞ a MB Częstochow-
skiej w Garwolinie gościła 
przedstawiciela Fundacji 
Orla Straż, która niesie po-
moc oÞ arom terroryzmu 
na Bliskim Wschodzie. Po 
każdej mszy świętej wierni 
mieli możliwość wsparcia 
działań fundacji oÞ arą 
składaną do puszek.

Fundacja Orla Straż została 
powołana do życia w marcu 
2016 roku przez komandora 
podporucznika rezerwy Bartosza 
Rutkowskiego.

Misją Fundacji Orla Straż jest 
niesienie pomocy humanitarnej 
oÞ arom wojen i terroryzmu. Fun-
dacja wspiera ludzi, którzy straci-
li bliskich, dom oraz cały dobytek 
w wyniku konß iktów zbrojnych 
i aktów terroru. Pomaga poszko-

dowanym w powrocie do życia, 
jakie wiedli przed wojną lub za-
machami. Najczęściej oÞ arami 
wspomaganymi przez fundację 
są chrześcijanie, w tym bardzo 
często wdowy i dzieci.

Orla Straż realizuje swoje dzia-
łania m.in. poprzez odbudowę 
zniszczonych miejsc pracy, budo-

wę i remont domów, wspieranie 
edukacji oraz pomoc humanitar-
ną i rozwojową, udzielaną w bar-
dzo szerokim zakresie. 

Fundacja działa w krajach, 
w których toczą się wojny lub 
miały miejsce zamachy terrory-
styczne, ale też tam, gdzie for-
malnie konß ikt się skończył, lecz 

ludzie nadal potrzebują wsparcia. 
Zbiórka w garwolińskiej para-

Þ i wspomoże projekty pomocowe 
w Iraku, Irackim Kurdystanie, na 
Ukrainie, w Nigerii, Egipcie, Stre-
Þ e Gazy, Syrii oraz Armenii.

Źródło: ParaÞ a MB Często-
chowskiej w Garwolinie. 

M. Kurach

Przedstawiciel Fundacji Orla Straż w Garwolinie

Wsparli oÞ ary wojny i terroryzmu

Fundacja Orla Straż wspiera ludzi, którzy stracili bliskich, dom oraz cały dobytek w wyniku konfl iktów 
zbrojnych i aktów terroru. Pomaga poszkodowanym w powrocie do życia, jakie wiedli przed wojną lub 
zamachami (Parafi a MB Częstochowskiej w Garwolinie)

W minioną sobotę, 23 
listopada parafia pw. 
Zwiastowania Naj-
świętszej Maryi Panny 
w Żelechowie podała 
informację o sukcesie 
sportowym jej najmłod-
szej drużyny piłkarskiej 
ministrantów.

Podczas rozgrywek w Ra-
dzyniu Podlaskim najmłodsi 
zawodnicy z parafii Zwia-
stowania Najświętszej Maryi 
Panny w Żelechowie w ra-
mach diecezjalnego turnieju 
Ligii Ministranckiej uzyskali 
awans z grupy. Po pełnych 
emocji meczach z drużynami 
z Radzynia, Wohynia i Białej 
Podlaskiej chłopcy awansowa-
li do kolejnej fazy turnieju.

Ministrantom i ich rodzi-
com gratulujemy! Wszystkich 

chętnych do służby przy oł-
tarzu oraz dobrego spędzania 
czasu zapraszamy do włącze-

nia się w tę szlachetną spra-
wę!

Źródło: Parafia pw. Zwia-

stowania Najświętszej Maryi 
Panny w Żelechowie. 

M. Kurach

Sukces Drużyny Ministrantów z Żelechowa

Chłopcy awansowali 
do kolejnej fazy turnieju

Drużyna piłkarska ministrantów z parafi i pw. Zwiastowania Najświętszej Maryi Panny w Żelechowie. 
Zawodnicy w ramach diecezjalnego turnieju Ligii Ministranckiej uzyskali awans z grupy (Parafi a Zwiasto-
wania Najświętszej Maryi Panny w Żelechowie)

W minioną niedzielę 
w Dworku Miętne odbyły 
się Zaduszki Poetyckie, czyli 
Anioł na Zielonym Krześle. 
Spotkanie rozpoczęło się 
o godz. 16.

Podczas spotkania przybyli 
goście wysłuchali reß eksyjnych 
utworów poetyckich Bożeny 
Węgrzynek, Moniki Szymcza-
kowskiej oraz Andrzeja Szałasa. 
Słowo mówione dopełniła muzy-

ka fortepianowa Patrycji Wacho-
wicz.

Bożena Węgrzynek najczęściej 
pisze w klasycznych gatunkach 
poetyckich. Bliskie są jej wiersze 
białe i wolne. Jest autorką czterech 
tomików wierszy: �Kalendarium 
liryczne�, �To tylko wiersze�, �Z 
ukosa, czyli fraszki i nie-fraszki� 
oraz �Monolog na trzy�.

Przygoda z pisaniem Moniki 
Szymczakowskiej trwa już od 
czasów liceum, ale wówczas nie 
odważyła się wyjść poza obręb 

przysłowiowej szuß ady. Od kil-
ku lat wróciła do pisania wierszy 
oraz opowiadań, które traktuje jak 
koło ratunkowe w codzienności. 
Kilkukrotnie zdobywała nagrody 
i wyróżnienia w lekarskich kon-
kursach literackich.

Andrzej Szałas jest miłośnikiem 
poezji, którą interesuje się �od 
zawsze�. Stała się ona dla niego 
podstawą prac magisterskich z ję-
zyków polskiego i angielskiego. 
Edytuje tomiki swoich uczniów, 
współtworzył antologię pt. �Sło-

wem i obrazem. Wiersze zebrane 
autorów powiatu garwolińskiego�. 
Jest autorem tomiku wydanego 
w wersji polsko-angielskiej �Pew-
ność szorstkiej dłoni.�

 Gospodarzami Zaduszek Po-
etyckich w Dworku Miętne byli 
starosta powiatu garwolińskiego 
Iwona Kurowska oraz Powiato-
we Centrum Kultury i Promocji 
w Miętnem. 

 Źródło: ParaÞ a Podwyższenia 
Krzyża Świętego w Miętnem 

M. Kurach

Wysłuchali reß eksyjnych utworów

Prace rozpoczęte latem, zwią-
zane z zainstalowaniem pod 
dachem kościoła paraÞ alnego 
Świętego Izydora Oracza w Ma-
rianowie urządzeń zapewniają-
cych odpowiednią wentylację 
świątyni, zostały zakończone.

Zadaniem inwestycji jest spra-
wienie, że działająca wentylacja 

zapewni odpowiednią wilgot-
ność w kościele, uchroni ściany, 
sprzęty, a przede wszystkim oł-
tarze w świątyni przed zniszcze-
niem. Urządzenia wentylacyjne 
zainstalował Paweł Tchorek. 

Źródło: ParaÞ a pw. Świętego 
Izydora Oracza w Marianowie. 

M. Kurach

Zapewni 
odpowiednią 
wilgotność, 
uchroni ściany, 
sprzęty i ołtarze

Prace rozpoczęte latem zostały zakończone. Urządzenia wentylacyjne zain-
stalował Paweł Tchorek (Parafi a Świętego Izydora Oracza w Marianowie)

W sobotę, 30 listopada w go-
dzinach od godz. 15.30 do 18 
w salce pod Kaplicą Bożego Mi-
łosierdzia przy paraÞ i pw. Matki 
Boskiej Częstochowskiej w Gar-
wolinie odbędzie się zorgani-
zowana przez Oazę Dyskoteka 
Andrzejkowa.

Na zabawę zaproszone są 
wszystkie dzieci do klasy 8 
Szkoły Podstawowej. Podczas 
dyskoteki odbędzie się konkurs 
na najlepsze przebranie. Koszt 
wstępu wynosi 10 zł - opłata 
będzie pobierana z racji przy-
gotowania podczas dyskoteki 

poczęstunku.
Także w paraÞ i pw. Matki 

Boskiej Częstochowskiej w Gar-
wolinie w czwartek po mszy 
świętej o godz. 19 i w niedzie-
lę po mszy świętej wieczornej 
głoszone będą Katechezy Zwia-
stowania dla młodzieży i doro-
słych. Miejsce spotkania: sala 
pod plebanią.

Źródło: ParaÞ a pw. Mat-
ki Boskiej Częstochowskiej 
w Garwolinie. 

M. Kurach

Odbędzie się konkurs na 
najlepsze przebranie

W niedzielę, 1 grudnia, w ko-
ściele pw. Matki Boskiej Często-
chowskiej w Garwolinie odbędzie 
się tradycyjna już Misyjna Aukcja 
Bombkowa.

Zebrane pieniądze zostaną 
przeznaczone dla szpitala w Kon-
go w Afryce Środkowej, gdzie po-
sługuje siostra Agnieszka Guga-
ła pochodząca właśnie z paraÞ i 
Matki Boskiej Częstochowskiej 
w Garwolinie.

Po mszach świętych o godzinę 
8, 10, 11.30, 13 i 17 w sali pod 
kaplicą Bożego Miłosierdzia bę-

dzie można nabyć bombki, stro-
iki i ozdoby bożonarodzeniowe.

Po nabożeństwie o godzinie 
11.30 odbędzie się aukcja naj-
piękniejszych ozdób. Do wzięcia 
udziału w aukcji zaproszone są 
osoby chętne. Proszone są one 
o to, aby w dniach poprzedza-
jących aukcję przynosiły do 
zakrystii paraÞ i MB Częstochow-
skiej ozdoby na Misyjną Aukcję 
Bombkową. 

Źródło: ParaÞ a Matki Boskiej 
Częstochowskiej w Garwolinie. 

M. Kurach

Zebrane pieniądze przeznaczą 
dla szpitala w Kongo
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OGŁOSZENIA DROBNEOGŁOSZENIA DROBNE
W NOWYM GŁOSIE GARWOLINA
● Ogłoszenia drobne w gazecie Nowy Głos Garwolina 
    i na portalu Kurier Garwoliński są bezpłatne!

● W tym miejscu publikujemy ogłoszenia nadane 
   w poniższy sposób, a także istotną część ogłoszeń 
   z Kuriera Garwolińskiego.

● Znajdują się tu również ogłoszenia z innych gazet 
    i portali naszego wydawnictwa.

Metody nadania*** ogłoszenia w gazecie Głos Garwolina

1 - Dzwoniąc pod numer 510 404 304 i podając treść ogłoszenia 
  podczas rozmowy

(standardowa stawka za minutę połączenia; telefon czynny od 
poniedziałku do piątku od 10:00 do 15:00);

2 - Wysyłając treść ogłoszenia w wiadomości SMS 
   na numer 510 404 304

(koszt wg. taryfy operatora; SMS-y przyjmujemy przez całą dobę);

3 - Wycinając kupon z gazety i wysyłając go na adres naszej 
  redakcji (patrz str. 2). Należy pamiętać, by wypełnić wszystkie 

       rubryki na kuponie;

4 - Odwiedzając naszą redakcję w Garwolinie i podając treść 
  ogłoszenia jej pracownikowi (adres redakcji na stronie 2).

Ogłoszenia wyróżnione
Istnieje możliwość dodatkowego wyróżnienia ogłoszenia w posta-
ci pogrubienia czcionki lub umieszczenia treści w ramce. Wiąże się 
to wówczas z dodatkową opłatą i można to zrobić wyłącznie pod-
czas zamawiania ogłoszenia w redakcji.
 
WAŻNE! 
Ogłoszenia we wszystkich kategoriach przyjmowane są 
do publikacji na trzy tygodnie i są bezpłatne 
* redakcja zastrzega sobie prawo do korekty treści ogłoszeń 
w przypadku błędów lub powtórzeń;

** redakcja zastrzega sobie prawo do odmowy publikacji ogłosze-
nia, jeśli jego treść jest obraźliwa lub godzi w interesy redakcji;

*** redakcja nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne błędy 
w  zapisach numerów telefonów w  przypadku ogłoszeń przysła-
nych na kuponach i wiadomościach SMS.

Specjalna oferta 
dla mieszkańców Garwolina 
- opublikuj ogłoszenie w najbardziej rozpowszechnionej gazecie w Garwolinie!

SPRZEDAM

DZIAŁKA w Żelecho-
wie; cena do uzgod-
nienia; Tel. 505 837 245

SIEDLISKO w Gąso-
wie; 3000 m2; z bu-
dynkami; dom muro-
wany; obora; cena 265 
tys. zł (do negocjacji); 
Tel. 503 520 617

DZIAŁKA budowlana 
w Gończycach; 4.500 
m2; Tel. 607 670 483

DZIAŁKA REKRE-
ACYJNA; 3000 me-
trów; Cyganówka k. 
Wilgi; Tel. 530 101 386

DZIAŁKA 240 m2; 
przy Biedronce w Ma-
ciejowicach; cena 600 
zł do negocjacji; Tel. 
888 302 303

SPRZEDAM DZIAŁ-
KI budowlane na 
ul. Sochacz w Łuko-
wie. Okolica spokoj-
na, wszystkie media 
dostępne. Lokata w 
działkę kapitału za-
bezpiecza oszczędno-
ści Tel. 504 228 572

SPRZEDAM DZIAŁKĘ 
budowlną w Mietnym 
ul. Kwiatowa, 1150 m2 
-dostępne wszystkie 
media.Bliski dostęp 
do szkoły,przedszkola. 
Nr działki 922/29. Cena 
173 000,00- do nie-
wielkiej negocjacji Tel. 
504 005 616

DZIAŁKA BUDOW-

LANA, media dopro-
wadzone w drodze, 
droga utwardzona. 
Działka oczyszczona z 
zarośli, 1000m2. 290 
zł/m2 Tel. 794 714 455 
Email: marta.monika.
schmidt@gmail.com

DO SPRZEDANIA 
3000m działki do re-
kreacji. Z warunkami 
zabudowy. Przy lesie 
i stawach. Jest świa-
tło, woda i nowy asfalt. 
Półtora kilometra od
nowej obwodnicy. 
Garwolina po stro-
nie szpitala. Cena do 
uzgodnienia Tel. 45 322 
18 61

DZIAŁKA leśna z dojaz-
dem od drogi głównej; 
doprowadzony prąd; 
3000 m2; Cyganówka; 
Tel. 530 101 386

ODKUPIĘ PRAWO 
DZIERŻAWY działki na 
ogródkach działkowych 
przy ul. Moniuszki w Bił-
goraju Tel. 609-916-540

KUPIĘ MIESZKANIE/
KAWALERKĘ do re-
montu w Garwolinie 
przy ul. Senatorskiej 38 
Tel. 723 497 796

KUPIE DZIAŁKĘ rolną 
gm Sobolew Tel. 601 236 
341 Email: rekaweka-
nia@gmail.com

8-10 arową działkę letni-
skową kupię; najchętniej 
gmina Wilga w pobliżu 
Wisły lub przy innej rze-
ce; warunek konieczny 
- media (prąd i woda) w 
granicach nieruchomo-
ści Tel.502 987 109

WYDZIERŻAWIĘ(we-
zmę w dzierżawę) 
grunty orne i pola, w 
miejscowości Kłoczew 
i okolicach, warunki do 
uzgodnienia. Tel.790 772 
445

PRZYJMĘ W DZIER-
ŻAWĘ grunty w okoli-
cach Kłoczewa i Okrzei. 
Tel.514 498 117

SPRZEDAM
DOM, SIEDLISKODOM, SIEDLISKO

GOSPODARSTWO 5,5 
ha; ziemi; z przewagą łąk 
i 2,5 ha lasu 60-letniego; 
Sobolew; Tel. 518 510 102

DOMEK LETNI na dział-
ce 0,56ha. W dużej części 
zadzrewionej. Prąd elek-
tryczny, woda, łazienka. 
Atrakcyjny teren do wy-
poczynku. Gmina Bara-
nów, pow. puławski Tel. 
609 519 100

GOSPODARSTWO rol-
ne; 1,30 hektara; klasa 
ziemi III i IV; na działce 
drewniany dom i mu-
rowane budynki gospo-
darcze wraz ze stodołą; 
woda; prąd; szambo; 
okolica cicha spokojna, 
las, pola i łąki; Ryczyska 
gm. Miastków Kościelny; 
Tel 577 012 182

WYNAJMĘ LOKAL  ul. 
Nadstawna 45, wszystkie 
media, dogodna lokaliza-
cja Tel. 731-960-105, (84) 
686-15-09

WYNAJMĘ W DOBREJ 
cenie w centrum Biłgo-
raja lokal przystosowany 
pod usługi kosmetyczne 
lub wizażystka. W lokalu 
jest już fryzjer znany na 
rynku biłgorajskim. Moż-
liwość pracy od teraz Tel. 
795-432-215

SIEDLISKO w Łomnicy 
(gm. Żelech�w); atrak-
cyjna cena; Tel. 668 482 
480

DOM na terenie powiatu 
garwolińskiego; rozwa-
żę każdą propozycję Tel. 
881 771 424 SIEDLISKO w 
Woli Rębkowskiej; 4200 
m2; Tel. 720 915 815

SIEDLISKO o po-
wierzchni 41 arów w 
miejscowości Wola Ręb-
kowska, cena do uzgod-
nienia. Tel.720 915 815

SIEDLISKO w miejsco-
wości Łomnica w powie-
cie garwolińskim, cena 
do uzgodnienia. Tel.668 
482 480

SPRZEDAM DOM 
150m2 w centrum Pa-
rysowa pow Garwolin.
Na działce800m2 z ko-
mórką i garażem.Dom z 
3 sypialniami 2 łazien-
ki ,kuchnia i salon oraz 
pomieszczenie gospo-
darcze. Gaz i kanalizacja 
Blisko do trasy S 17W-wa
-Lublin.W pobliżu skle-
py ,przedszkole,apteka. 
Kontakt: tel: 513716007

SPRZEDAM DOM 
150m2 w centrum Pary-
sowa.Na działce 800m2 
z komórka i garażem. 
Blisko do trasy S17 
W-wa-Lublin.W pobli-
żu sklepy przedszkole 
,apteka.W budynku jest 
ogrzewanie gazowe i 
kanalizacja. Kontakt: 
tel: 513716007, email: 
kryjed5@wp.pl

DOM, SIEDLISKODOM, SIEDLISKO

ZIEMIĘ rolną / siedlisko 
w gminie Maciejowice 
Tel.501 393 762

KUPIĘ MIEJSCE PO-

STOJOWE W GARAŻU 
podziemnym na osiedlu 
przy ul. Dobrej 5, w Gar-
wolinie. Tel. 723 497 796

KUPIĘ GARAŻ MURO-

WANY, Al. Legionów 
83, Garwolin (garaże na 
przeciwko osiedla Do-
bra 1). Tel. 723 497 796

SPRZEDAM
MIESZKANIEMIESZKANIE

MIESZKANIE na parte-
rze; 56 m2; Trąbki; 3 po-
koje, łazienka i kuchnia 
plus piwnica; Tel. 728 
144 543 MIESZKANIE 
w Trąbkach; parter; 56 
m2; do odświeżenia; Tel. 
728 144 543

MIESZKANIE w Trąb-
kach; 38m2; 2 pokoje; na 
I piętrze; cena do uzgod-
nienia Tel. 509 091 574

DO WYNAJĘCIA APAR-
TAMENT 45 m2 na osie-
dlu szkolnym w Mięt-
nem. Tel. 511 062 073

WYNAJMĘ MIESZKA-
NIE - 4 pokojowe plus 
kuchnia, łazienka, balkon
czynsz za wynajem 
1500.-zł. plus opłaty 
1000.-zł. Tel. 516 980 726

WYNAJMĘ mieszka-
nie 2 pokojowe, 2200zł
Ciche spokojne osiedle 
Tel. 791 472 904

POSIADAM do wy-
najęcia w Łaskarzewie 
wyposażone pokoje dla 
pracowników. Tel. 665 
119 774 Email: pkjws@
wp.pl

WYNAJMĘ TANIO PO-

KÓJ. Dostęp do łazienki 
i do kuchni. Więcej in-
formacji udzielę tele-
fonicznie. Tel. 25 682 33 
44

SPRZEDAM mieszka-
nie Aleja legionow Gar-
wolin Tel. 726 350 517

WYNAJMĘ kawalerkę 
37m2 na osiedlu Jago-
dzińska. Tel. 514 520 
890

MIESZKANIE przy Alei 
Legionów w Garwoli-
nie; 50 m2; więcej in-
formacji telefonicznie 
Tel.726 350 517

MIESZKANIEMIESZKANIE

MIESZKANIE w Macie-
jowicach; w pełni wypo-
sażone; kuchnia, pokój, 
łazienka; przedpokój i 
ganek; więcej informa-
cji telefonicznie; Tel. 
604 114 327

WYNAJMĘ w dobrej ce-
nie w centrum Biłgoraja 
lokal przystosowany pod 
usługi kosmetyczne lub 
wizażystka. W lokalu jest 
już fryzjer znany na ryn-
ku biłgorajskim. Możli-
wość pracy od teraz Tel. 
795-432-215

SPRZEDAM

NIERUCHOMOŚĆ pod 
działalność gospodarczą 
lokal o powierzchni 79 m2 
+ działka 1200 m2, Stęży-
ca, ul. Rokicka 2, cena do 
uzgodnienia. Tel.661 488 
814, 661 909 466
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DZIAŁKA  przy stacji 
paliw i Biedronce w Ma-
ciejowicach; 600 zł/mie-
siąc; Tel. 888 302 303

WYNAJMĘ lokal  ul. Nad-
stawna 45, wszystkie me-
dia, dogodna lokalizacja 
Tel. 731-960-105, (84) 686-
15-09

WYNAJMĘ w  dobrej ce-
nie w  centrum Biłgoraja 
lokal przystosowany pod 
usługi kosmetyczne lub 
wizażystka. W  lokalu jest 
już fryzjer znany na rynku 
biłgorajskim. Możliwość 
pracy od teraz Tel. 795-
432-215

LOKAL pod działalność 
biura na terenie Garwoli-
na wynajmę; najchętniej 
ok 30 - 40 m2 na parterze 
lub I piętrze, ale rozważę 
każdą propozycję. Tel.502 
987 109

LOKAL pod działalność 
biura na terenie Garwo-
lina wynajmę; najchętniej 
ok 30 - 40 m2 na parterze 
lub I piętrze, ale rozważę 
każdą propozycję. Tel.502 
987 109

KUPIĘ GARAŻ MURO-
WANY Al. Legionów 83, 
Garwolin (garaże na prze-
ciwko osiedla Dobra 1). 
Kontakt: tel: 723-497-796

SAMOCHÓDSAMOCHÓD
SPRZEDAM

OPEL ZaÞ ra; 1.8 B ; 
sprawny; cena 4500 zł; Tel. 
606 690 326

AUDI Q3; 2012 rok; 2.0 
diesel; 2 x S-line; pierw-
szy właściciel; import ze 
Szwajcarii; zarejestrowa-
ny w Polsce; okolice Gar-
wolina; Tel. 600 039 408

ŻUK skrzyniowy; z no-
wym silnikiem; atrakcyjna 
cena; okolice Garwolina; 
Tel. 504 914 155

OPEL Corsa D; 1.2 ben-
zyna; 2012 rok; 71.200 km; 
K; ESZ; 86 KM; ABS; ESP; 
6xPP; OC/przegląd na 
rok; nowy akumulator; 
bez rdzy; 3 D; biały; cena 
18.900 zł; Gąsów; Tel. 511 
005 387

SEAT LEON 1,9 tdi 2006r. 
Przebieg 250tys.km po 
wymianie sprzęgła, dwu-
masy, regenracji turbiny. 
Cena 9900zł do negocjacji. 
Łuków Tel. 604 067 981

SPRZEDAM PAPAJA 
robiony na zamówienie 
kilka lat temu bardzo 
mało używany cena 4500 
do negocjacji. Tel. 667 
091 876

SPRZEDAM TOYOTĘ 
Corollę 1.4 z 2001 r. 
przebieg 307 tys. km. 
Samochód posiada:
instalację LPG,radio.
Opony letnie w bar-
dzo dobrym stanie.
Stan zarówno technicz-
ny, jak i wizualny bardzo 
dobry. Jestem jego wła-
ścicielem od 2008 roku. 
Tel. 512 388 280

POSIADAM NA SPRZE-
DAŻ CZARNEGO GOL-
FA V Plus z silnikiem 1.9 
TDI o mocy 105km. Stan 
techniczny oceniam 
na bardzo dobry. Sil-
nik pracuje bez zarzu-
tu. Przegląd ważny do 
sierpnia 2024. OC waż-
ne do czerwca 2025r. Po 
więcej informacji proszę 
dzwonić. Tel. 507 058 245 
Email: weronikaa.wit@
wp.pl

AUDI A4; 1999 r; stan 
bdb; cena 4.000 zł; Tel. 
504 555 949 lub 500 874 
431

STAN DOBRY. SIL-
NIK I  TURBINA BAR-
DZO ZDROWE MA MOC 
I  PRZYSPIESZENIE BEZ 
WYCIEKÓW NIE BIERZE 
OLEJU CHODZI RÓWNO 
I CICHO. ZAWIESZENIE 
SZTYWNE I  KOMFOR-
TOWE, PO WYMIANIE 
WAHACZY I  AMORTY-
ZATORÓW. HAMULCE 
PO WYMIANIE TARCZ 
I KLOCKÓW. SPRZĘGŁO 
ROZRZĄD WYMIENIO-
NE. Tel. 507 557 419 Email: 
drift@interia.pl

FORD FOCUS mk2 
1.6tdci 2008r. Hatchback 
kolor granat. Samochód 
w pełni sprawny wszyst-
ko działa świeżo nabita 
klima. W  moich rękach 
od 2016 roku. Cena 8500 
Tel. 508 090 220

SPRZEDAM MERCE-
DEZ B200, rok produk-
cji 2008, 136KM, 186 tys 
przebiegu, aktualne oc 
i przegląd. Cena 20800. 
Tel. 668 831 361

SPRZEDAM CHRYS-
LER PT CRUISER rok 
2000 srebrny metalik 
stan dobry cena 4500 zł 
do negocjacji Tel. 782 618 
441

MERCEDES A BENZ 1.6. 
Z  powodu podeszłego 
wieku. Okolice Łukowa 
Tel. 513 726 486

SAMOCHÓDSAMOCHÓD

SKUP AUT, kupujemy 
auta osobowe, dostaw-
cze, ciężarówki każdej 
marki w  każdym stanie 
technicznym. Europej-
skie, angielskie, moto-
cykle, motorowery z do-
kumentami i bez. Tel. 511 
925 566

KAŻDE AUTO kupię, stan 
obojętny; Tel. 505 874 162

KUPIĘ każde auto w ce-
nie do 8000 zł. Tel.577 079 
999

KUPIĘ AUTO w każdym 
stanie !! Również Auta do 
NAPRAW / USZKODZO-
NE/ NA CZĘŚCI. Kontakt: 
tel: 509690272, email: 
Aprauto@wp.pl

SPRZEDAM
MOTOCYKLMOTOCYKL

ROMET motorower; 
cena do uzgodnienia; Sta-
ry Puznów; Tel. 662 804 
156

HONDA CL; 1500; trajka; 
1997 rok; 100 tys km; cena 
35.000 zł; Tel. 507 054 578

SUZUKI INTRUDER; 
1995 rok; 31 tys km; cena 
11.000 zł; Tel. 507 054 578

SKUTER 2014 ROK; cena 
2.500 zł; Tel. 507 054 578

MOTOCYKL Yamaha DT 
50 Tel. 608 061 723

KAWASAKI ZX6R Ninja; 
636 ccm; po kolizji; więcej 
szczegółów telefonicznie; 
Garwolin Tel.502 987 109

MOTOCYKLMOTOCYKL

YAMAHA DT50; Tel. 
608 061 723

MOTOCYKL stary, 
sprawny, zepsuty, do re-
montu, w częściach. Roz-
ważę każdą propozycję. 
Tel.578 895 990

MOTOCYKLE, stare typu 
WSK, SHL, Komar oraz 
części i silniki stacjonar-
ne S. Tel.514 633 149

SPRZEDAM

OPONY letnie; 
185x60xR15; 4 sztuki; 
cena 200 zł; Wola Życka; 
Tel. 663 906 641

SPRZEDAM OPONY 
Goodyer - 4 szt , 205 x 16, 
cena - 150 zł Tel. 605 581 
125

SPRZEDAM POMPO-
WTRYSKI szt.4, kom-
plet BOSH, wyjęty z 
Volkswagen Touran, 1.9 
TDI-77KW-105KM prze-
bieg 82 tys.km. Cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM  NOWE 
KOŁO, opona + felga+ 
kołpak z samochodu 
Seat Cordoba ( zapas), 
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, koło nie 
było nigdy zakładane. 
cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM NOWY 
KLUCZ pneumatyczny 
z nasadkami 1/2 cala, 
w walizce. Cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM pompo-
wtryski szt.4, komplet 
BOSH, wyjęty z  Vol-
kswagen Touran, 1.9 
TDI-77KW-105KM prze-
bieg 82 tys.km. Cena do 
uzgodnienia  Tel. 600-
992-390

SPRZEDAM  NOWE 
KOŁO, opona + felga+ 
kołpak z  samochodu 
Seat Cordoba ( zapas), 
175/70R13, ET46, Miche-
lin ENERGY, koło nie 
było nigdy zakładane. 
cena do uzgodnienia  
Tel. 600-992-390

SPRZEDAM NOWY 
KLUCZ PNEUMA-
TYCZNY z  nasadkami 
1/2 cala, w walizce. Cena 
do uzgodnienia  Tel. 
600-992-390

KOMPLET 4SZT. JED-
NAKOWYCH KÓŁ LET-
NICH ASYMETRYCZ-
NYCH * KOŁA LETNIE 
- FELGI-16 5x112Øx57 
AUDI-VW-SEAT-SKO-
DA * 4x JEDNAKOWE 
OPONY LETNIE ASYME-
TRYCZNE WZMACNIA-
NE * APOLLO ASPIRE 4G 
* R16 205/55 91W * RIM
-PROTECTOR * 2016r 
* Bieżnik:2x~6mm; 
2x~5mm * CENA 600 
Tel. 507 557 419 Email:  
opon.1@interia.pl

SILNIK diesla 7 KM lub 
15 KM; do młócenia; 
rozważę każdą propo-
zycję; okolice Garwoli-
na Tel.690 346 983

SILNIK ES kupię; np. 
S320 lub części do nie-
go; Tel. 608 061 723

SPRZEDAM
MASZYNY ROLNICZEMASZYNY ROLNICZE

CIĄGNIK T-25A; 1986 
rok; z kabiną; cena 17.500 
zł; okolice Garwolina; 
Tel. 664 939 148

AGREGAT podoryw-
kowy; 2,2 metra; 5 łap; 
z wałem rurowym i ta-
lerzami; nieużywany; 
cena 7800 zł do nego-
cjacji; Żelechów; Tel. 
517 163 950

BRONY; cena 750 zł; 
Żelechów; Tel. 662 105 
161

ZBIORNIK na mleko 
300 litrów; stan bdb; 
Tel. 500 487 114

ZGRABIARKA do siana; 
sprawna; cena 350 zł do 
negocjacji; Leokadia; 
Tel. 507 821 746

ROZRZUTNIK 1-osio-
wy; Czarna Białostoc-
ka; pierwszy właściciel; 
cena 3.500 zł; Zygmun-
ty; Tel. 511 904 862

OPRYSKIWACZ Pil-
met; 400 litrów; cena 
1.000 zł; Zygmunty; Tel. 
511 904 862

PŁUGI 4-skibowe; cena 
do uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

KOMBAJN Class; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

PRZETRZĄSACZ do sia-
na Pająk; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
608 061 723

SIECZKARNIA ręczna; 
stan dobry; Garwolin; Tel. 
608 061 723

KOPACZKA elewato-
rowa; 2-rzędowa; cena 
do uzgodnienia; Tel. 721 
933 355

OWIJARKA samozaładow-
cza do balotów Metal Fach; 
maszyna pracowała na ma-
łym gospodarstwie; nie jest 
wysłużona; garażowana 
przez cały rok; możliwość 
owijania folią 500/750; wię-
cej informacji telefonicz-
nie; Tel. 507 616 531

KLATKA do ciągni-
ka; na podnośnik; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Miastkowa Kościelnego; 
Tel. 512 648 071

CIĄGNIK Ford 4600 ; moc 
60 KM; cena do uzgodnie-
nia; okolice Garwolina; 
Tel. 784 535 373

KULTYWATOR gru-
dziądzki; 2,5 metra szero-
kości; cena do uzgodnie-
nia; okolice Garwolina; 
Tel. 784 535 373

CIĄGNIK T25A; 1986 
rok; z kabiną; garażowa-
ny; cena 18.500 zł; Tel. 
664 939 148

KLATKA DO ciągni-
ka; na podnośnik; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Miastkowa; Tel. 512 648 071

MASZYNY ROLNICZEMASZYNY ROLNICZE

KOŁA DO KOSIARKI 
konnej; z oponami lub 
same felgi; okolice Gar-
wolina; Tel. 535 393 938

PODNOŚNIK do tura; 
z widłami; nowy; cena 
do uzgodnienia; Tel. 
606 362 739

BECZKA asenizacyj-
na; 3000 litrów; na za-
suwie hydraulicznej; 
nowa; Tel. 606 362 739

Ł U P A R K A 
hydrauliczna do 
drewna; silnik 
elektryczny 5,5 kw; na-
cisk tłoka 12 ton, nowa; 
Tel. 606 362 739

CIĄGNIKI, KOBMAJN, 
ŁADOWARKĘ TELE-
SKOPOWĄ, KOPARKĘ, 
KOPARKO-ŁADOWAR-
KĘ, MINI ŁADOWAR-
KĘ, CASE, BOBCAT, 
MF, MATBRO, NEW 
HOLLAND, MANITOU I 
INNE W KAŻDYM STA-
NIE Tel. 607 876 449

KOMBAJN Class Domi-
nator 76; kosa 3,9 metra; 
parkins; klimatyzacja; 
sieczkarnia; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

ŚRUTOWNIK na ka-
mienie; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
608 061 723

SIECZKARNIA ręczna; 
cena do uzgodnienia; 
Garwolin; Tel. 608 061 
723

UKŁAD kierowniczy do 
C-360; okolice Garwo-
lina; Tel. 608 061 723

SPRZEDAM SADZAR-
KĘ czeską do ziemnia-
ków oraz prasę sipmę Z 
224/1 Tel. 692 565 790

SPRZEDAM

ORZECHY włoskie; 
większa ilość; Tel. 
519 648 690

SIANOKISZONKA w 
balotach; większa ilość; 
możliwość transportu; 
Tel. 888 232 233

ZIEMNIAKI jadalne 
Winieta; uprawiane 
na oborniku; cena do 
uzgodnienia; Ryki; Tel. 
606 362 739

ŁUBIN gorzki; bez 
oprysku; tegoroczny; 
okolice Miastkowa; Tel. 
514 084 764

SŁOMĘ na pokosach; po 
żniwach; Mroków i w od-
ległości do 8 km od nie-
go; Tel. 695 526 711

ZIARNO kukurydzy; su-
che; cena 800 zł/tona; 
Tel. 506 668 445

24 OGŁOSZENIA DROBNE
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SPRZEDAM JAJKA 
WIEJSKIE ,duże ,świe-
że ,90 gr za sztukę .Od-
biór na terenie Garwoli-
na Tel. 57 429 60 71

ODDAM TRAWĘ z pola 
ok. 0,5ha. W zamian za 
skoszenie jej i zabranie. 
Garwolin ul.Ogrodowa 
(zawady) Tel. 506 498 
600

SŁOMA w kostkach; su-
cha; ze stodoły; okolice 
Sobolewa; Tel. 724 660 
475

SŁOMA sucha; spod da-
chu; w kostkach; okolice 
Garwolina; Tel. 504 914 
155

Witam mam do sprze-
dania JAJKA z wolnego 
wybiegu cena 1.20 Tel. 
788 076 193

OWIES nawigator + 
bingo Tel. 514 310 011

SPRZEDAM

SILNIK elektryczny; 7,5 
kW; na wózku; Tel. 662 
105 161

KOSIARKA do traw-
ników po remoncie; 
sprawna; cena 750 
zł; Wola Życka; Tel. 
663 906 641

SILNIK 7,5 kW; cena 
350 zł; Żelechów; Tel. 
662 105 161

KOSIARKA  do traw-
ników; cena do uzgod-
nienia; Wola Życka; Tel. 
663 906 641

PODNOŚNIK samocho-
dowy; 4-kolumnowy; 
hydrauliczny; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 607 670 483

TOKARKA starego 
typu; cena do uzgodnie-
nia; Garwolin; Tel. 607 
670 483

SILNIK i części do kom-
bajnu Fahr 1202; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Stoczka; Tel. 881 566 163

SILNIK elektryczny; si-
łowy; cena do uzgodnie-
nia; Tel. 512 648 071

WÓZEK paleciak kupię; 
Tel. 572 410 832

SPRZEDAM
RTV I AGDRTV I AGD

TELEWIZOR Samsung; 
55 cali; nowy � wygrany 
w konkursie; oryginalne 
opakowanie, gwarancja; 
cena do uzgodnienia; 
Górzno; Tel. 504 871 888

PRALKA Frania w bar-
dzo dobrym stanie; cena 
do uzgodnienia; Górz-
no; Tel. 505 754 309

SPRZEDAM MONI-
TOR DO KOMPUTE-
RA z przewodami 17 cali 
sprawny cena 80 złoty 
Tel. 513 657 320

NAGŁOŚNIENIE 100 
wat; cena do uzgodnie-
nia; Kolonia Unin Tel.513 
058 255

KUCHNIA gazowo
-elektryczna; stan bdb; 
szerokość 60 cm; brak 
blaszki w piekarniku; 
cena 300 zł Tel.515 070 
736

TV PHILIPS 55� i 50� 
smart, 4K, niedrogo z 
gwarancją. Tel.507 253 
977, 25 682 35 33

SPRZEDAM
MEBLEMEBLE

SZAFY stare; cztery; 
więcej informacji tele-
fonicznie; okolice Żele-
chowa; Tel. 513 249 937

SZAFKI kuchenne 
Black Red White; dwie 
sztuki; o wymiarach 
200x60x58 cm; plus jed-
na pod zlewozmywak; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Żelechowa; Tel. 
513 249 931

SPRZEDAM REGAŁY 
metalowe proÞ l 4X4, od 
450 do 550zł. Tel. 519 136 
176

SPRZEDAM DRZWI 
WEWNĘTRZNE 70 CM 
I 80 CM ORAZ ROLETY 
ZEWNĘTRZNE ALUMI-
NIOWE STAN B.DOBRY 
CENA SYMBOLICZNA. 
Tel. 662 017 472

KOMPLET wypoczyn-
kowy kanapa 1,90 metra 
z wyciąganym matera-
cem i dwa fotele szero-
kości 80 cm; cena 1.500 
zł; możliwy transport 
w okolicach Garwolina; 
Tel. 508 841 226

SZAFKA ŁAZIENKOWA 
z lustrem, biała; półki 
ukryte za lustrzanymi 
drzwiczkami; stan bdb; 
cena 500 zł; Garwolin 
Tel. 502 987 109

REGAŁY SKLEPOWE; 
biurko; blaty; wszystko 
w bardzo dobrym sta-
nie z powodu likwidacji 
sklepu; cena do uzgod-
nienia; Ryki Tel. 606 690 
326

SZAFKA na buty; cena 
100 zł Tel. 501 301 441

STÓŁ rozkładany plus 8 
krzeseł; cena 450 zł Tel. 
501 301 441

MEBLE kuchenne białe; 
szafk i wiszące; cena 450 
zł Tel. 501 301 441

SZAFKA z lustrem i 
drzwiami Ikea Hem-
nes, biała, 83x16x98 
cm; stan idealny; cena 
500 zł; Garwolin Tel. 
502 987 109

SPRZEDAM
BUDOWLANEBUDOWLANE

GARAŻE z graÞ towej 
blachy akrylowej; 5x3 m 
oraz na dowolny wymiar; 
cena 3.200 zł; Maciejo-
wice; Tel. 888  302  303; 
600 126 019

SŁUPKI ogrodzeniowe 
z rur i proÞ li ocynko-
wanych i czarnych; cena 
od 12 zł/szt.; Maciejo-
wice; Tel. 888  302  303; 
600 126 019

GARAŻE z blachy akry-
lowej; graÞ t; 5 x 3 mb; 
cena 3.200 zł; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303

SZTACHETY solidne; 
z grubej blachy; 1mm; 
160 cm długie; 13 cm 
szerokie; cena 7,50 zł/
mb; większa ilość; Tel. 
600 126 019

KAMIENIE � pozosta-
łość po fundamentach; 
częściowo łupane; Tel. 
662 804 156

SKRZYDŁA drzwi; 2 
sztuki; 80 cm szerokie; 
białe; pokój i łazienka; 
cena 50 zł/sztuka; Tel. 
502 987 109

UMYWALKA łazien-
kowa z półką (2 szuß a-
dy) Ikea Hemnes; kolor 
biały; szerokość 80 cm; 
stan bardzo dobry; cena 
1000 zł; Garwolin; Tel. 
502 987 109

DRZWI wewnętrz-
ne; białe; 80 cm; bez 
ościeżnicy; pełne z fre-
zowaniem; bez szyb; 
cena 50 zł; Garwolin; 
Tel. 502 987 109

BLACHA trapezowa; 
ocynkowana; T18; 0,5 
mm; arkusze 62 x 200, 
250 lub 300 cm; cena 24 
zł/ m2; Maciejowice; Tel. 
888 302 303

BALE dębowe; 3-calo-
we; suche; od 3 do 5 me-
trów; Tel. 504 914 155

KRĘGI betonowe; z 
dnem; Garwolin; Tel. 
608 061 723

PROFILE STALO-
WE; wyprzedaż; tanio; 
16x16x1,5 mm; Maciejo-
wice; Tel. 888 302 303

PROFILE 30x30x2,5 
mm; cena 10 zł/mb; 
Maciejowice; Tel. 
888 302 303

DWUTEOWNIK 360; 12 
mb za pół ceny; cena 2 
zł/kg; Maciejowice; Tel. 
888 302 303

RUSZTOWANIA war-
szawskie; nowe; cena 80 
zł/ sztuka; Maciejowice; 
Tel. 888 302 303

PROFIL STALOWY 
16x16x1,5 mm; tanio � 
3 zł/mb; Maciejowice; 
Tel. 888 302 303

GRZEJNIK łazienkowy; 
biały; drabinka; z wie-
szakami; stan idealny; 
cena 100 zł; Garwolin; 
Tel. 502 987 109

KRĘGI betonowe 
z  dnem tzw. krypa; 2 
sztuki; cena do uzgod-
nienia; Garwolin; Tel. 
608 061 723

BUDOWLANEBUDOWLANE

DĘBINĘ, brzozę i  osi-
cę; na pniu lub ściętą 
Tel.607 219 517

SPRZEDAM

WÓZEK dla dziec-
ka oraz kołyska; stan 
bdb; cena do uzgod-
nienia; Potaszniki; Tel. 
511 904 862

WÓZEK dla bliźniaków; 
kolor moro; prany; ta-
nio; okolice Żelechowa; 
Tel. 513 249 937

ŁÓŻECZKO turystycz-
ne, używane, cena do 
uzgodnienia.  Tel.572 
672 214

SPRZEDAM

SPRZEDAM KOM-
PLETNE UBRANIE 
M O T O C Y K L I S T Y : 
kurtka z odpinaną pod-
pinką wiatrową oraz 
z  odpinanym ociepla-
czem, spodnie w  po-
dobnej wersji firmy 
SHIMA ,kolor czarny 
,rozmiar S, rękawice 
SHIMA rozmiar 11/XL, 
kask CABERG z simloc-
kiem rozmiar M. Cena 
1100 zł . Tel. 518 417 107

TRAMPKI damskie Co-
nverse; rozmiar 37,5; 
białe w różowe i poma-
rańczowe róże; wysoka 
cholewka; fabrycznie 
nowe; cena 120 zł; Gar-
wolin Tel.502 987 109

KOŻUCH turecki z  ja-
gniąt kanadyjskich; 
nowy; 2-stronny; z kap-
turem; kolor beżowy; 
obszyty futrem ze zło-
tego lisa; długość 3/4; 
rozmiar XL; bardzo ład-
ny, miękki i  lekki; cena 
2.500 zł;  Tel.515 070 736

SPRZEDAM

AKCESORIAAKCESORIA

WYKONAM PINIATE 
o  dowolnej tematyce. 
Tel. 789 642 646

WELON długi i dodat-
ki do sukni ślubnej; 
sprzedam za rozsąd-
ną cenę; kolor śnieżna 
biel; stan bdb; okolice 
Garwolina Tel.666 787 
343

SPRZEDAM
SMARTFON, TABLETSMARTFON, TABLET

LENOVO Yoga; tablet 
w  solidnej, metalowej 
obudowie; 10 cali; bardzo 
wytrzymała bateria; stan 
dobry; w  zestawie etui 
i ładowarka; cena 600 zł; 
Garwolin Tel.502 987 109

SAMSUNG Galaxy Note 
10 plus; polska dystry-
bucja; czarny; cena 1.500 
zł; Garwolin; Tel. 697 099 
025

SMARTFON, TABLETSMARTFON, TABLET

IPHONE 12 z większą ilo-
ścią RAM-u; w stanie do-
brym i z oryginalnym 
wyświetlaczem; kolor nie 
ma znaczenia; rozważę 
każdą propozycję; Gar-
wolin i okolice Tel.888 212 
534

SPRZEDAM

BYCZKI � mieszańce; 2 
sztuki; okolice Garwoli-
na; cena do uzgodnienia; 
Tel. 695 526 711

KUCYK 2-letni; cena do 
uzgodnienia; Garwolin; 
Tel. 608 061 723

KLACZ 8-letnia; ze źre-
bięciem; cena do uzgod-
nienia; Wygoda; Tel. 
793 933 498

PROSIĘTA w wadze ok 
20 kg; odsadzone; wy-
kastrowane; gotowe do 
dalszego chowu; cena do 
uzgodnienia; Zwola; Tel. 
690 391 123

JAŁÓWKA wysokocielna; 
Tel. 509 610 807

PROSIĘTA wykastrowane 
i odsadzone; w wadze ok 
20 kg; cena do uzgodnie-
nia; Zwola; Tel. 692 391 123

JAŁÓWKA HF; wyso-
kocielna; 23 miesiące; 
duża; termin wyciele-
nia 2 września; cena do 
uzgodnienia; Górzno; 
Tel. 509 610 807

PROSIAKI. Okolica 
Adamowa Tel. 515 968 992

BYCZKI, 3 szt. 6-mie-
sięczne. Stoczek Łukow-
ski i okolice Tel. 607 521 
766

KURY NIOSKI 70-tygo-
dniowe. Niosące. 19zł/
szt. Możliwość dowozu 
w większej ilości. Łuków 
Tel. 509 348 264

GOŁĘBIE POCZTOWE, 
białe obrączkowane, 
stare i młode. Cena do 
uzgodnienia. Woj. Lu-
belskie Tel. 784 303 584

SPRZEDAM BYKA 
rocznego do dalszego 
chowu waga ok.250 kg 
okolice Miastkowa Ko-
ścielnego Tel. 502 616 
860

BYCZEK LM; 4- tygo-
dniowy i jałówka LM 
3-tygodniowa; Tel. 695 
526 711

KLACZ 3-letnia; cena 
do uzgodnienia; okolice 
Garwolina; Tel. 511 107 
208

KONIE; likwidacja ho-
dowli; Tel. 662 804 156 

JAŁÓWKA HF; okolice 
Garwolina; Tel. 508 659 
647

CIELAK LM; czerwona 
jałówka; Tel.  695 526 711

KLACZ 4-letnia; kara; 
źrebna � termin na po-
łowę lipca; Stary Puz-
nów; Tel. 662 804 156

ODDAM

KURY nioski; 12-tygo-
dniowe; okolice Garwo-
lina; Tel. 512 672 666

ODDAM dwa miesięczne pieski; tylko w dobre 
ręce; Kochów k. Maciejowic; Tel. 500 874 431
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MAŁE PIESKI; czar-
ne; oddam w dobre 
ręce. Tel.660 702 931

SZCZENIAKI; 3-mie-
sięczne Tel.512 315 394

KROWĘ mleczną; do 
ośmiu lat; Tel. 798 524 
880

SKUP BYDŁA. Okolice 
Ryk. Tel.727 431 684

OFERTY
PRACAPRACA

B U D O W L AŃ C Ó W 
P O S Z U K U J E M Y ; 
więcej informacji 
telefonicznie; Tel. 
668 029 769

KIEROWCÓW w 
transporcie krajo-
wym; dwie osoby; kat 
C+E; system wyjazd i 
powrót; wyjazdy z So-
bolewa; płaca na czas; 
pełne świadczenia 
pracownicze; Tel. 501 
472 828

PRACA na budowie; 
Tel. 668 029 769

ZATRUDNIĘ OSOBĘ 
DO PRAC WYKOŃ-
CZENIOWYCH (KG, 
malowanie) w Otwoc-
ku. Umowa o  pracę, 
stawka godzinowa, 
możliwość zamiesz-
kania. Kontakt: tel: 
602331854

ZATRUDNIĘ DO 
PRACY NA BUDO-
WIE MURARZ, PO-
MOCNIK, umowa 
o pracę,przejazd Gar-
wolin -Parysów. Kon-
takt: tel: 668029769

ZATRUDNIĘ PRA-
COWNIKA NA STA-
NOWISKO DEKA-
RZA, pomocnika 
dekarza. Może być 
osoba do przyuczenia. 
Praca od poniedziałku 
do piątku.7-17. Umowa 
o pracę. 506338796

PRACAPRACA

Mam 35 lat SZUKAM 
PRACY FIZYCZNEJ NA 
BUDOWIE LUB PRZY 
W Y K OŃC Z E N I Ó W -
CE lub innej Þ zycznej 
z  dojazdem mieszkam 
w Lubicach. Kontakt: tel: 
789492487 email: agen-
txx@onet.pl

MECHANIK SAMO-
CHODOWY samo-
chodów ciężarowych i 
osobowych; z doświad-
czeniem; podejmie pra-
cę w okolicach Garwoli-
na; Tel. 515 393 555

POSPRZĄTAM DOM 
mieszkanie umyje okna 
dorywczo Tel. 505 920 
336

SZUKAM PRACY NA 
TERENIE GARWOLINA 
najchętniej sprzątanie 
biur,klatek schodowych 
i tp. Tel. 668 925 492

ZŁOTA RĄCZKA podej-
mie się napraw � sku-
tery, motocykle, quady, 
kosiarki, elektronarzę-
dzia i sprzęt RTV/AGD; 
okolice Garwolina; Tel. 
572 531 822

WYKONAM ALTANĘ, 
drewutnię, garaż, zada-
szenie z drewna; mate-
riał własny lub klienta; 
Tel. 515 758 811

WYCZYSZCZĘ I WY-
MULCZUJĘ działki; 
sprzedaż desek �50� 
dębowych, suchych; 
Tel. 607 219 517

REMONTY; malowanie, 
gładzie, zabudowy G-K, 
panele, listwy, montaż 
drzwi, układanie pły-
tek, biały montaż; Gar-
wolin i okolice; Tel. 514 
062 506

DOCIEPLENIA BU-
DYNKÓW. SZYBKO
-TANIO-SOLIDNIE. Tel. 
502 053 214

LAWETA reklamowa na 
akcje promocyjne i kam-
panie wyborcze; moż-
liwość nagrania spotu 
dźwiękowego i wydru-
kowania banerów wedle 
wskazówek; atrakcyjne 
ceny; Garwolin i okolice 
Tel.502 987 109
LAWETA - transport 
maszyn rolniczych; 
przeprowadzki; zapra-
szam do współpracy 
Tel.537 013 221

WYKONAM PRACE W 
OGRODZIE, koszenie 
trawy, przycinanie tu-
jek itp, drobne prace 
remontowe, malowanie 
pomieszczeń, burzenie 
ścian, skuwanie pły-
tek, wynoszenie gruzu, 
układanie styropianu 
pod wylewkę, układanie 
cegiełki gipsowej, gres 
podłogowy, wycinka, 
cięcie i rąbanie drzewa, 
pomoc przy przepro-
wadzce, sprzątanie ga-
rażu, strychu, wrzucanie 
węgla, prace rozbiórko-
we Tel. 57 012 87 29

NAPRAWA PRZED-
SIONKÓW do przyczep 
campingowych Szyjemy 
oraz naprawiamy para-
sole piwne altanki ogro-
dowe szyjemy pokrycia 
łodzie cabrio Tel. 698 947 
100

USŁUGI TRANSPOR-
TOWE lawetą; do 3,5 
tony; samochody, mo-
tocykle i maszyny rol-
nicze; doczepiane bur-
ty � możliwy transport 
drewna; Tel. 505 061 492

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

TOWARZYSKIE
MATRYMONIALNE

KOBIETĘ poznam; 
najchętniej mężatkę, 
która czuje się samot-
na; dyskretnie; mam 45 
lat; Tel. 532 524 455

DOMATOR Z OKOLIC 
GARWOLINA; WOL-
NY I BEZ NAŁOGÓW; 
POZNA PANIĄ DO 
LAT 60-CIU; Tel. 505 
465 692

39-latek z gminy Tro-
janów pozna kobietę do 
stałej relacji; Tel. 780 721 
767

WDOWA 69 lat; pozna 
pana w stosownym wie-
ku; na dobre i złe; inte-
resuje mnie tylko stały 
związek; okolice Gar-
wolina; Tel. 722 291 539

ZA DARMO
ODDAMODDAM

GRUZ z rozbiórki bal-
konu; więcej informacji 
telefonicznie; Micha-
łówka Tel.535 595 173

ODDAM W DOBRE 
RĘCE SUCZKĘ (wy-
sterylizowana) wraz z 
budą. Kontakt: tel: 690 
346 983

ODDAM POTRZEBU-
JĄCEJ RODZINIE uży-
wany stół rozkładany 
kolor olcha. Wymiary 
po złożeniu 160x95. Po 
całkowitym rozłożeniu 
ma wymiary 300 cm x 
95 cm. Stan dobry. Kon-
takt: tel: 606631740

ZRĘBKA z drzew igla-
stych; workowana; do-
bra do ogrodu; 10 zł / 
worek; Tel. 515 758 811

BECZKI plastikowe z 
obejmą metalową; pla-
stikowy dekiel; czyste; 
jak nowe; 200, 150, 120 
i 60 litrów; okolice Gar-
wolina; Tel. 600 039 408

AKORDEON Wetma-
ister 120 basów; 4-chó-
ry; czerwony; stan bdb; 
cena do uzgodnienia; 
okolice Pilawy; Tel. 
513 817 871

ZLEW przemysłowy; 
rozważę każdą propo-
zycję; Tel. 608 061 723

ROWER KROSS LEA 
2.0; rama XS; koła 26 
cali; praktycznie nowy; 
cena 1.000 zł; Dudki; 
Tel. 511 904 862

DREWNO opałowe; ol-
szyna i brzoza; cena do 
uzgodnienia; Tel. 661 622 
173

MOTOCYKLE z czasów 
PRL kupię ; WSK i Jawa; 
rozważę każdą propozy-
cję; Tel. 572 410 832

WIERTARKĘ słupkową 
WKA 25 kupię; Tel 572 410 
832

ROWER GÓRSKI; koła 
26 cali; amortyzator 
przód i tył; stan dobry; 
cena 450 zł; okolice Tro-
janowa; Tel. 532 441 321

DREWNO, stare roz-
biórkowe, kupię i oferuję 
rozbiórkę stodoły, wy-
mianę desek na nowe. 
Działamy na terenie ca-
łej Polski. Tel. 787 459 
267 Email: dobrodrew@
wp.pl

PELLET sosnowy, Bar-
linek, Gold Energy, 
Hotpremium, Olczyk i 
dębowy Edwood. Certy-
Þ kat dostępny od ręki. 
Dostawa samochodem 
z windą 2zł/km. Łuków 
Tel. 604 652 819

SPRZEDAM SUCHE 
DESKI DĘBOWE dłu-
gość 5,5 m średnica na 
połowie długości 45 cm 
sztuk 8 w Kalinowie

LADA wędliniarska; 
sklepowa; 200x110x86 
cm; stan bdb; rok pro-
dukcji 2020; Tel. 601 886 
266

NA SPRZEDAŻ DREW-
NO OPAŁOWE sosna 
olszyna i trochę grabiny
Więcej informacji pod 
numerem Tel. 512 563 262

PAPIER w belach; 96 
mb; szerokość 196 cm; 25 
bel; cena 30 zł za belkę; 
Gąsów; Tel. 506 520 617

PIŁA tarczowa do drew-
na; Hecht 8220; moc 
2200; Tel. 783 697 479

SKRZYNIE DREW-

NIANE o wymiarach 
120x140x140 cm; okoli-
ce Garwolina; Tel. 608 
061 723

KINO domowe LG; 
Tel. 606 690 326

ZRĘBKA workowana 
z drzew iglastych; do-
bra na rozpałkę lub do 
ogradu; cena 10 zł za 
worek; Tel. 515 758 811

BRYCZKA do kucyka; 
resorowana; z homon-
tem; cena 3.500 zł; 
Stefanów obok Żele-
chowa; Tel. 695 901 780

BALE sezonowane; 
dębowe; okolice Gar-
wolina; Tel. 504 914 
155FORTEPIAN sprze-
dam, i pianino, a tak-
że francuską szafkę 
oszkloną na wino, z 
napisem IVES SAINT 
LAURENT. Tel. 511 813 
681

REGAŁY aluminiowe; 
przeszklone; 3 sztu-
ki; wys. ok 2,5 metra; 
cena do uzgodnienia; 
Tel. 606 690 326

ŻYRANDOLE i inne 
elementy oświetlenia 
domu; demontaż po 
remoncie; za symbo-
liczną kwotę; Lipówki; 
Tel. 513 817 871

AGREGATY prądo-
twórcze; honda 2,7 kW 
i subaru 2,2 kW; cena 
do negocjacji; Tel. 606 
690 326

OKAP kuchenny; bia-
ły; 60 cm szerokości; 
Tel. 606 690 326

SKRZYNIA drew-
niana; na owoce\wa-
rzywa; ocieplana od 
wewnątrz; 175x85 cm; 
cena 300 zł; Garwolin; 
Tel. 500 732 610

MIAŁ węglowy w wor-
kach; idealny do pale-
nia; ok. 300 kg; cena 
100 zł; Garwolin

ODDAM ZA DARMO 
gałęzie z sosny, świer-
ka, brzozy. Odbiór 
własny z Sulbin. Dobry 
dojazd. Tel. 503 951 115

HOROSKOP 

BARAN
Bądź ostrożnyi nieufny, 

a  intuicja Cię nie zawiedzie. Masz 
szansę odkryć spisek lub zyskać 
dostęp do poufnych informacji. 
Dzięki przezorności unikniesz 
kłopotów. W miłości bądź jednak 
wyrozumiały, w  tej dziedzinie ży-
cia potrzeba jest więcej zaufania.

BYK
Uważaj na kłótnie do-

mowe. Zamiast się sprzeczać, kto 
co ma zrobić, sam zabierz się do 
gotowania, niczego nie przypalisz, 
nie zmarnujesz. Pewna wpływowa 
osoba udzieli Ci dobrej rady i upo-
rasz się z trudnościami. Także za-
kupy i randki okażą się udane

BLIŹNIĘTA
Największy sukces osią-

gniesz przez pełne skupienie na 
swoim środku. Wiele się będzie 
działo wokół spraw zawodowych 
i osobistych. Osiągniesz więcej przez 
zauważenie potrzeb innych osób. Pu-
ścisz w niepamięć to, co było nieko-
rzystne i niemiłe w przeszłości.

RAK
Decydującą rolę w Twoim 

nastawieniu odegra wiara w lep-
sze czasy. Postaraj się wyciszyć 
umysł. Nie rezygnuj pod żadnym 
pozorem ze swoich planów, dopa-
suj je do możliwości. Bądź otwar-
ty na propozycje towarzyskie

LEW
Tydzień będzie sprzyjać 

zmianie złych nawyków na dobre 
oraz dbałości o  wygląd i  urodę. 
Trudno będzie nakłonić Cię do 
pracy, a  z  niektórymi osobami 
wcale nie będziesz chciał rozma-
wiać. Unikaj konfliktów, a wszyst-
ko ułoży się po Twojej myśli.

PANNA
To będzie udany tydzień. 

Masz szansę zrealizować podjęte 
plany i  wpaść na kilka zupełnie 
nowych pomysłów. W  weekend, 
zamiast zamęczać domowników 
swoimi monologami, idź odwiedzić 
przyjaciół. Możliwe są nowe, ekscytu-
jące znajomości, a nawet romanse.

WAGA
Wiele radości da kontakt 

z rodziną. Dzieci lub inne młodsze 
osoby chętnie powierzą Ci swój 
sekret, ale zachowaj go tylko dla 
siebie. Przejrzyj oferty pracy i za-
interesuj się dodatkowymi źródła-
mi utrzymania.

SKORPION
Zanim zabierzesz się za 

domowe zmiany, lepiej zapytać 
bliskich o zdanie. Tydzień sprzyjać 
będzie ważnym przemyśleniom 
dotyczącym sytuacji zawodowej. 
Postaraj się jak najlepiej wykorzy-
stać dni wolne.

STRZELEC
Nie bój się wypowiadać 

na głos swoich poglądów. W spra-
wach osobistych możesz liczyć 
na szczęśliwe zbiegi okoliczności. 
Zakochani niech idą na randkę, 
a samotni poczytają ulubioną po-
wieść lub obejrzą film.

KOZIOROŻEC
Nie uda się uciec przed 

obowiązkami. Być może będziesz 
musiał coś zrobić za przyjaciół lub 
ktoś zażąda rewanżu za uprzejmo-
ści. Po pracy odpocznij i zajmij się 
swoim zdrowiem. Trochę przyjem-
ności dobrze Ci zrobi.

WODNIK
Nowe znajomości, 

spotkania i  rozmowy okażą się 
korzystne. Uwaga, na horyzoncie 
miłość. Nie zapomnij, o wysłaniu 
czułej wiadomości komuś, kto 
szczególnie utkwił Ci w  pamięci. 
Nawet jeśli nikt Cię nie zrozumie, 
to i tak wywrzesz duże wrażenie.

RYBY
Nie będziesz miał po-

wodów do narzekań, Twoja gło-
wa będzie pełna rewolucyjnych 
pomysłów. Dobry tydzień na roz-
poczęcie podróży, a  także na go-
dzenie się z  ludźmi. Wykorzystaj 
sprzyjający okres, aby wyjaśnić 
nieporozumienia.
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Znajdź z nami pracę !!!

Oferty z portalu 

Firma Interdruk SA poszukuje osób do pracy sezonowej 
na produkcji na okres dwóch miesięcy (z możliwością 
dalszej współpracy). Osoby zainteresowane , które 
ukończyły osiemnasty rok życia mogące podjąć już za-
trudnienie proszę składać CV w  tytule wpisując PRACE 
RĘCZNE na adres : rekrutacja@interdruk.com.pl

Przyjmę do pracy przy remontach i wykończe-
niach wnętrz, glazurnicy , montażyści płyt g.k...
itd, mile widziane złote rączki. Płatne co tydzień 
tel. 514-636-368

Firma specjalizująca się w  usługach kominiarskich, 
poszukuje osoby na stanowisko Kominiarza. Jeśli posia-
dasz doświadczenie w branży, a praca na wysokościach 
i dbanie o bezpieczeństwo domów i mieszkań nie sta-
nowi dla Ciebie problemu � ta oferta jest dla Ciebie! 
Zakres obowiązków:-Czyszczenie i  konserwacja prze-
wodów kominowych i wentylacyjnych-Kontrola stanu 
technicznego kominów oraz urządzeń grzewczych-Wy-
stawianie raportów i  opinii kominiarskich-Doradztwo 
w zakresie bezpiecznego użytkowania instalacji komi-
nowych. Dołącz do naszego zespołu i zadbaj o bezpie-
czeństwo naszych klientów!Kontakt: tel: 513 450 310, 
email: Uslugi.kominiarskie@o2.pl

Poszukujesz idealnego prezentu na 18-stkę ? A może 
masz rodzinną imprezę i fajnie by było poprzeglądać 
razem stare zdjęcia? Zrobię dla ciebie fantastyczny 
Þ lmik ze zdjęć i Þ lmów wraz z napisami, przejściami, 
muzyką. Głównie zajmuję się montażem Þ lmów pa-
miątkowych, jednak potraÞ ę zmontować też i  inne 
rzeczy. Zainteresowany? Zapraszam do kontaktu. 
Zapraszam do kontaktu !!! Kontakt: tel: 721-736-533

Obecnie w  związku z  rozwojem do zakładu produk-
cyjnego w Stodzewie k/ Parysowa lub w Sobolewie 
poszukujemy osób na stanowisko: OPERATOR MA-
SZYN / PRACOWNIK PRODUKCJI. OFERTĘ MOŻNA ZŁOŻYĆ 
PRZEZ STRONĘ INTERNETOWĄ FIRMY www.sante.pl lub 
na adres; praca@sante.pl .Zapraszam do kontaktu 
telefonicznego z  nami pod nr telefonu 609740481. 
ZACHĘCAMY DO SPRAWDZENIA INNYCH OFERT PRACY 
DOSTĘPNYCH NA STRONIE www.sante.pl.

Tatra Spring Polska Sp. z  o.o. to firma zajmująca się 
usługową produkcją kosmetyków dla wiodących marek 
światowych. Zlokalizowana jest w Garwolinie, przy ob-
wodnicy od strony Warszawy. Na rynku polskim istnieje-
my od 2008 roku. Nasze początki działalności to głównie 
konfekcjonowanie oraz wszelkiego rodzaju usługi pako-
wania zestawów upominkowych. W kolejnych latach po-
szerzyliśmy nasze portfolio usług o mieszanie i napeł-
nianie perfum, kremów i balsamów. W 2015 roku nasza 
firma stała się częścią włoskiej firmy Cosmint � reno-
mowanej firmy produkującej kosmetyki dla klientów 
z całego świata. Dzięki temu firma weszła w fazę dyna-
micznego rozwoju i  znacząco poszerzyła gamę ofero-
wanych usług. W 2017 roku przeprowadziliśmy transfer 
nowych technologii z Włoch co zaowocowało dalszym 
wzrostem produkcji. Obecnie firma należy do włoskiej 
grupy Intercos Group (https://www.intercos.com/), 
posiadającej fabryki kosmetyków na całym świecie. Ta-
tra Spring zatrudnia obecnie ponad 500 pracowników. 
Aktualnie poszukujemy osoby na stanowisko: GŁÓWNA 
KSIĘGOWA. Miejsce pracy: Garwolin. Kontakt: email: re-
krutacja@intercos.com

Chcesz rozwijać się w branży optycznej ale martwisz się, 
że nie masz doświadczenia?Dla nas to nie problem! Przy-
gotowaliśmy dla Ciebie pakiet szkoleń, dzięki którym 
wszystkiego nauczymy Cię od podstaw. Do Twoich zadań 
należeć będzie: aktywna sprzedaż i  promowanie oferty 
Vision Express, zapewnianie kompleksowej obsługi Klienta 
na najwyższym poziomie dbanie o prawidłową ekspozycję 
i  wizualny aspekt Salonu. Kontakt: email: WilaryM@es-
silorluxottica.com

Czy Wasze dzieci piszą już listy do Świętego Mikołaja ? 
Jeżeli tak, już dziś zaproś Świętego Mikołaja do domu :) 
Mikołaj wie, że każde dziecko o  tym marzy by się z nim 
spotkać, dlatego my możemy to zorganizować. Nasz Mi-
kołaj odwiedzi Wasze dzieci. Uwielbia przyjmować laurki 
i słuchać wierszyków. Niech te Święta będą wyjątkowe!! 
Zarezerwuj najlepsze godziny już dziś! Odwiedzamy domy, 
żłobka, przedszkola, szkoły, Þ rmy, galerie handlowe i inne 
placówki. Nie przepłacaj, zamów wizytę Mikołaja u  nas. 
Namów sąsiada/sąsiadkę na wizytę Mikołaja a otrzymasz 
10% rabatu. Polecam rezerwację niezwykłej wizyty Super 
Mario Bros który z pewnością sprawdzi się na waszym wy-
darzeniu. Odwiedzamy domy, przedszkola, Þ rmy, centra 
handlowe i inne placówki. Kontakt: tel: 721-736-533

Szukam pracy na MOP-ie jestem na krus-ie 
po 50-ce. Kontakt: tel: 516094064 

email: kruger7@amorki.pl

ZATRUDNIĘ INSTALATORA POMP CIEPŁA, KLIMA-
TYZACJI I REKUPERACJI. Nasza Þ rma zajmuje się 
montażem pomp ciepła, klimatyzacji oraz reku-
peracji. Praca Garwolin i  okolice. Więcej infor-
macji pod nr 600-855-714

Masz problem z komputerem? Zapraszam do skorzy-
stania z mojej oferty. Naprawa sprzętu komputero-
wego, instalacja i  konÞ guracja oprogramowania, 
serwery i  sieci komputerowe, audyty bezpieczeń-
stwa, backup i odzyskiwanie danych. Pomoc zdalna/
możliwość dojazduKontakt: tel: 505 202 588

Praca dla osób tylko z doświadczeniem przy docie-
pleniach i elewacji budynków jednorodzinnych Kon-
takt: tel: 502740306

Lubisz pracę z  innymi ludźmi? Jazda samochodem 
sprawia Ci przyjemność? W  takim razie ten kurs jest 
dla Ciebie. Zapraszamy jeśli ktoś się jeszcze nie zde-
cydował,a chciałby dołączyć do grona instruktorów. 
Rozpoczęcie kursu: 25.10.2024 godz. 17:00 ul. Kościusz-
ki 52/1, 08-400 Garwolin

Przedszkole w  Garwolinie zatrudni nauczyciela 
wychowania przedszkolnego na pełny etat. Prosi-
my o wysylanie cv osoby z ukonczonymi studiami 
pedagogicznymi. 
Kontakt: email: przedszkolewg@onet.pl

Zatrudnię osobę do pracy w kuchni w charakterze po-
moc kucharza. Mile widziane doświadczenie , praca 
na terenie Garwolina. Kontakt: tel: 509982070Dyrek-
tor Publicznego Przedszkola w Wildze zatrudni logo-
pedę w wymiarze 16.5 godz./tyg do pracy z dziećmi 
w wieku przedszkolnym. CV proszę wysyłać na adres 
mailowy: przedszkole@przedszkolewilga.edu.pl 
tel. 25- 682-03-56

Młoda osoba bez nałogów i zdrowa inaczej podejmie 
od zaraz każdą pracę. Interesuje mnie praca Þ zyczna 
na produkcji, magazynie, stacji paliw, koszenie traw 
sprzątanie posesji i  porządkowanie, do ogrodu po-
rządki. Proszę tylko o poważne i uczciwe oferty. Kon-
takt: tel: 510 943 727

Zakład obuwniczy w Gożdziku zatrudni energicz-
ną osobę do pomocy przy produkcji obuwia kon-
trola jakości , pakowanie, czyszczenie i inne mile 
widziane doświadczenie w branży i prawo jazdy 
kat B stawka godzinowa Kontakt: tel: 509313533 
email: LIBERO.LIBERO@WP.PL
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12 zespołów powalczy w tego-
rocznej edycji Garwolińskiej Ligi 
Piłkarskiej. W ostatniej chwili 
do stawki dołączyła Delta Sokół. 
Spotkanie z  Wilkiem Wilkowyja 
odbędzie się w późniejszym ter-
minie.

Pierwszym liderem został ze-
spół CPI Zawady, który rozbił 
20:2 Turystów Choiny. Dawid 
Kowalski zdobył aż 9 bramek!

Druga seria odbędzie się 30 li-
stopada. Początek o godz. 17:00. 
Już wiadomo, że z powodu wese-
la ekipa Drukarni Ragus będzie 
pauzować. 

GARWOLIŃSKA LIGA 
PIŁKARSKA
WYNIKI 1. KOLEJKI
HURAGAN STAROWOLA  
WISŁA PODWIERZBIE 2:2 

1:1
Bramki: Dominik Kowalczyk 
12`, Bartosz Mazek35` - Rafał-

Sitnik, Dominik Cichecki 38`.
Huragan: Radosław Sowa, Fa-
bian Piętka, Łukasz Mroczek, 
Bartłomiej Szczegot, Mariusz 
Kowalczyk, Filip Mazek, 
Bartosz Mazek, Dominik 
Kowalczyk.
Wisła: Dominik Cichecki, Ra-
fał Sitnik, Michał Sękulski, Ka-
rol Płatek, Tomasz Paciorek, 
Andrzej Chernikov, Mikołaj 
Niedbajło, Karol Sękulski.
Zawodnik meczu: Radosław 
Sowa (Huragan).
Debeściak WZDP: Dominik 
Cichecki (Wisła).

DRUKARNIA RAGUS  LA
GUNA STARY MIASTKÓW 

3:3 2:2
Bramki: Rafał Głąbicki 1`, 
Marcin Jarzyna 18, Dariusz 
Zając 32` - Michał Mikulski 3, 
Sebastian Siwek 13` (k), 34`.
Drukarnia: Jakub Makulec, 

Dariusz Zając, Marcin Gawryś, 
Mateusz Kowalski, Rafał Głą-
bicki, Marcin Jarzyna, Tomasz 
Jarzyna, Daniel Kondej.
Laguna: Grzegorz Siwek, 
Sebastian Siwek, Michał 
Mikulski, Maciej Przepiura, 
Aleksander Matysek, Bartosz 
Nowak, Marcin Gora, Rafał-
Czubkowski, Kamil Bakiera.
Zawodnik meczu: Sebastian 
Siwek (Laguna).
Debeściak WZDP: Rafał Głą-
bicki (Drukarnia).

CPI ZAWADY  TURYŚCI 
CHOINY 20:2 7:0

Bramki: Dawid Kowalski 5`, 
12`, 13`, 16`, 20`, 29`, 30`, 31`, 
40`, Stanisław Pałasz 6`, 38`, 
Bartłomiej Świrk 14`, 21`, 22`, 
32`, Wojciech Kędziorek 26`, 
35`, Damian Żak 28`, 37`, Ja-
kub Ekert 34` - Igor Pałdyna 
27`, Dariusz Metera 40`.

CPI Zawady: Mateusz 
Wiśniewski, Jakub Ekert, 
Mateusz Ekert, Paweł Walicki, 
Jan Wiater, Bartłomiej Świrk, 
Dawid Kowalski, Wojciech 
Kędziorek, Stanisław Pałasz.
Turyści: Patryk Kowalski, 
Dominik Zgódka, Bartłomiej 
Kędziorek, Eryk Truszkowski, 
Kamil Całka, Kacper Sowa, 
Bartłomiej Metera, Marcin 
Belkiewicz, Igor Pałdyna.
Zawodnik meczu: Dawid 
Kowalski (CPI Zawady).
Debeściak WZDP: Igor Pałdy-
na (Turyści).

KS WOLA STAROGRODZ
KA  SPRZĘGŁO SOSNO

WIEC 3:7 0:2
Bramki: br. samobójcza 26`, 
Daniel Mazek 37`, Łukasz 
Sasin 40` (kp) - Kacper 
Grzechnik 4`, Łukasz Majew-
ski 9` (k), Kacper Mikulski 21`, 

37`, Damian Łapacz 30`, 40`, 
Dominik Figielski 32`. 
KS Wola: Karol Wojda, Robert 
Gąska, Maciej Rosłaniec, 
Daniel Rżysko, Michał Przy-
bysz, Radosława Miszczak, 
Emil Kurowski, Łukasz Sasin, 
Daniel Mazek.
Sprzęgłow: Patryk Paszkow-
ski, Ernest Babik, Łukasz Ma-
jewski, Bartosz Kwiatkowski, 
Dominik Figielski, Grzegorz 
Szypulski, Mateusz Bukowski, 
Kacper Grzechnik, Damian 
Łapacz, Dawid Puchalski, 
Kacper Mikulski.
Zawodnik meczu: Damian 
Łapacz (Sprzęgło).
Debeściak WZDP: Łukasz 
Sasin (KS Wola).

FC OGÓLNIAK  GÓRNIK 
GÓRNA MIASTKÓW KO

ŚCIELNY 9:0 3:0
Bramki: Łukasz Talarek 7`, 9`, 

34`, Łukasz Grązka 16`, 33`, 
Tomasz Kargol 23`, Łukasz 
Trzmielewski 29`, 39`, 40`.
FC Ogólniak: Karol Serżysko, 
Stanisław Targoński, Michał 
Wielgosz, Łukasz Trzmielew-
ski, Łukasz Talarek, Tomasz 
Kargol, Mateusz Nowicki, 
Adrian Szarek, Łukasz Grązka, 
Patryk Lange.
Górnik: Piotr Kardyka, Michał 
Mikulski, Rafał Gajownik, 
Mateusz Krawczyk, Tomasz 
Salamończyk, Mateusz Toma-
sik, Łukasz Adamowicz, Kamil 
Celej, Michał Szustek. 
Zawodnik meczu: Łukasz 
Trzmielewski (FC Ogólniak)
Debeściak WZDP: Mateusz 
Tomasik (Górnik).

Dziękuję za fachową współ-
pracę Olafowi Woderowi.
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CPI Zawady pierwszym liderem. 
Kowalski razy dziewięć!

Ekipa TOP GUN - 
Taekwondo Garwolin 
& Łaskarzew doskonale 
zainaugurowała nowy 
sezon, osiągając spek-
takularne wyniki na 
zawodach w Dębach 
Wielkich. 

Dla wielu zawodników, za-
równo dzieci, jak i ich rodziców, 
były to pierwsze zawody w ży-
ciu, co czyni ten sukces jeszcze 
bardziej wyjątkowym. Wśród 
uczestników turnieju po raz 
pierwszy wzięli również udział 
reprezentanci sekcji Sobolew, 
co stanowi ogromną radość dla 
całego klubu, który powiększył 
swoje grono o nowych, utalento-
wanych sportowców.

Podopieczni trenera Sylwe-

stra Trębińskiego oraz Moniki 
Poświaty pokazali niesamowite 
umiejętności, zdobywając liczne 
medale. Ich osiągnięcia to efekt 
ciężkiej pracy i zaangażowania 
w treningi, a także determinacji, 
którą wykazali na zawodach. 
Z dumą ogłaszamy wyniki:

Julia Michalczyk: 1. miejsce 
w układach formalnych, 1. miej-
sce w technikach specjalnych, 1. 
miejsce w walkach semi-hogo.

Zuzanna Przybysz: 1. miejsce 
w układach formalnych, 1. miej-
sce w technikach specjalnych.

Karol Pilichowski: 1. miejsce 
w technikach specjalnych ka-
deci, 2. miejsce w układach Ta-
ekwon-do ITF, 3. miejsce w wal-
kach semi-hogo.

Kacper Przybysz: 1. miejsce 
w walkach light contact.

Matylda Trzpil: 1. miejsce 

w układach formalnych.
Dawid Bogucki: 1. miejsce 

w soft-kick.
Krzysztof Dźwigałowski: 1. 

miejsce w torze przeszkód, 3. 
miejsce w soft-kick.

Zuzanna Michalczyk: 3. miej-
sce w walkach light contact, 2. 
miejsce w układach formalnych.

Antoni Michalec: 2. miejsce 
w walkach light contact.

Bartek Drożdż: 3. miejsce 
w walkach semi-hogo.

Natalia Trzpil: 3. miejsce 
w walkach light contact.

Oskar Matuszewski: 3. miej-
sce w walkach soft-kick.

To ogromny sukces, który 
świadczy o talencie, pracy ze-
społowej i doskonałym przygo-
towaniu technicznym młodych 
zawodników. Gratulacje należą 
się nie tylko medalistom, ale 

również trenerom, którzy wło-
żyli wiele serca w przygotowanie 
swoich podopiecznych.

Dla wielu z tych młodych 
sportowców, start w zawodach 
to dopiero początek ich kariery 
w taekwondo, a już teraz widać, 
że mają przed sobą świetlaną 
przyszłość. Kluczowe dla dal-
szych sukcesów będzie utrzyma-
nie tego zaangażowania i moty-
wacji, a także rozwijanie swoich 
umiejętności na kolejnych eta-
pach rywalizacji.

Klub TOP GUN - Taekwondo 
Garwolin & Łaskarzew z pewno-
ścią może być dumny ze swoich 
podopiecznych, którzy udowod-
nili, że są gotowi do stawiania 
czoła największym wyzwaniom. 
Na kolejne sukcesy nie trzeba bę-
dzie długo czekać!

mp

Worek medali ekipy Trębińskiego i Poświaty!

Pamiątkowe zdjęcie naszej ekipy

Zawodniczki 
Akademii Sportu 
Taliego wzięły udział 
w Mistrzostwach 
Mazowsza U-11, które 
odbyły się w Sokołowie 
Podlaskim. 
Podopieczne Szymona 
Makulca i Piotra 
Talara osiągnęły suk-
ces. 

Turniej, w którym uczestni-
czyły drużyny z całego regio-
nu, był podzielony na dwie 

grupy. Zespoły rywalizowały 
ze sobą w intensywnych roz-
grywkach, a drużyna z Garwo-
lina zakończyła fazę grupową 
na drugim miejscu, co pozwo-
liło jej awansować do walki 
o trzecie miejsce.

W trudnym, emocjonującym 
spotkaniu dziewczyny pokaza-
ły ogromną determinację, a ich 
umiejętności i zgranie zaowo-
cowały zdobyciem trzeciego 
miejsca w turnieju. Po zwy-
cięstwie w meczu o podium 
zawodniczki przywiozły do 
Garwolina zasłużony puchar.

To ogromny sukces, który 
jest wynikiem ciężkiej pracy 
i zaangażowania wszystkich 
zawodniczek. Trenerzy mogą 
być dumni ze swojej drużyny, 
która pomimo silnej konkuren-
cji, potrafiła wyjść na boisko 
z pełnym zapałem. Gratulacje 
należą się także rodzicom, któ-
rzy przez cały czas wspierali 
swoje pociechy i motywowali 
je do osiągania jak najlepszych 
wyników.

Skład drużyny, która walczy-
ła o podium, to: Lena Jakubik, 
Marcelina Wróbel, Ola Wróbel, 

Jagoda Kotlarska, Iza Wielgosz, 
Zosia Kapczyńska, Vanessa 
Greguła, Jovitta Rusak, Ewa 
Mucha oraz Maja Młynarska. 
Dziewczyny udowodniły, że 
mimo młodego wieku potra-
fią rywalizować z najlepszymi 
drużynami w regionie, a ich 
przyszłość w sporcie wygląda 
bardzo obiecująco.

Serdeczne gratulacje i życze-
nia dalszych sukcesów!

mp

Brąz zawodniczek Talara i Makulca

Nasze dziewczęta sięgnęły po najniższe miejsce na podium
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Wilga po bardzo 
nieudanych ostatnich 
tygodniach potrze-
bowała punktów jak 
tlenu. Zespół był bar-
dzo zmotywowany, 
co pokazał już sam 
początek meczu.

Wilga po bardzo nieudanych 
ostatnich tygodniach potrze-
bowała punktów jak tlenu. Ze-
spół był bardzo zmotywowany, 
co pokazał już sam początek 
meczu. Zawodnicy Tygrysa nie 
zdążyli dobrze przystosować się 
do ofensywnego stylu narzu-
conego im przez Wilgę, a już 
przegrywali. Po dobrej wrzutce 
Grzegorza Piesio w świetnej sy-
tuacji odnalazł się Karol Haber 
i nie miał problemu z pokona-
niem golkipera gospodarzy. 
Chwilę później powinno być 
0:2. Czarno-czerwono-niebie-
scy mieli rzut karny. Powalony 
na ziemię został Gracjan Grot. 
Mimo pewnego wykonywania 
ich przez najlepszego strzelca 
Wilgi na zmianę z Grzegorzem 
Piesio to Piotr Kowalczyk do-
stał szansę na pokonanie bram-
karza swojego byłego zespołu. 
W tej potyczce górą był Jakub 
Szymkowiak i podopieczni 
Karola Zawadki dalej musieli 
szukać powiększenia swojej 

przewagi. W centrum uwagi 
tego dnia bez dwóch zdań był 
Haber. Już kwadrans później 
stoper z Garwolina znowu zna-
lazł się w dobrej pozycji, ale 
kolejny raz swój zespół ratował 
Szymkowiak. Tygrys, pomimo 
dobrych ostatnich tygodni, 
był na boisku tylko i wyłącz-
nie tłem dla szalejącego ze-
społu przyjezdnych, a drugie 
trafienie wyraźnie wisiało 
w powietrzu. Miejscowi nie 

mogli odnaleźć swojego rytmu, 
a odmiennie niż w ubiegłych 
tygodniach dobrze spisywała 
się defensywa GKS-u na czele 
z Marcinem Makulcem. Na 
przerwę obydwie ekipy zeszły 
przy wyniku 0:1, a druga od-
słona to dalsze staranie gości 
o drugą bramkę. Wreszcie 
udało się w 65. minucie. Do-
środkował Kowalczyk, a kró-
lem polowania już po raz drugi 
okazał się Haber i podwyższył 

na 0:2. Po tym golu do głosu 
doszli gospodarze. Bramkę 
kontaktową zdobył Jan Wojta-
sik i zaczęło pachnieć remisem, 
bo Wilga nie była w stanie 
utrzymać się dłużej przy fut-
bolówce. Trzy punkty świetną 
interwencją uratował Maku-
lec, wygrywając z Wojtasikiem 
starcie �oko w oko�. Niewy-
korzystana okazja szybko się 
zemściła i już w doliczonym 
czasie garwolinianie ruszyli do 

kontrataku. Do kontry wyrwał 
się Szymon Rudzki i obsłużony 
przez Grota dokończył dzieła.
Wilga dzięki tej wygranej prze-
zimuje na 14 miejscu, a w oko-
licach strefy spadkowej panuje 
ogromny ścisk. Aktualnie jest 
to bezpieczne miejsce, jednak 
potencjalny spadek Mławianki 
zrzuciłby Wilgę do V ligi, jeśli 
sezon zakończyłby się po run-
dzie jesiennej. 

TYGRYS HUTA MIŃSKA 
- WILGA GARWOLIN 

1:3 (0:1)
Bramki: Jan Wojtasik 80` - 
Karol Haber 3`, 66`, Szymon 
Rudzki 90` Skład Wilgi: Maku-
lec - Papiernik, Rudzki, Haber, 
Kowalczyk, Grzegorczyk, Pie-
sio (63` Mianowski), Kowalski, 
Wieczorek, Shakurau, Grot.

Filip Ogórek

Zwycięstwo na wagę złota. 
Wilga wygrywa w Kołbieli

Wilga wygrała zasłużenie w Kołbieli z Tygrysem Huta Mińska. To ważna wygrana nieco ratująca słabą jesień
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L.p Nazwa zespołu M Pkt Bramki

1 Ząbkovia Ząbki 17 51 64-9

2 KS CK Troszyn 17 43 54-18

3 Mazovia 17 42 47-15

4 KTS Weszło 17 37 47-17

5 Hutnik Warszawa 17 31 47-17

6 Mszczonowianka 17 30 37-28

7 Ursus Warszawa 17 25 34-29

8 Legionovia 17 22 36-35

9 MKS Przasnysz 17 22 18-25

10 Oskar Przysucha 17 21 26-30

11 Talent Warszawa 17 20 26-31

12 Makowianka 17 18 21-41

13 MKS Piaseczno 17 17 26-45

14 Wilga Garwolin 17 17 23-48

15 MLKS Józefovia 17 14 27-48

16 Błonianka Błonie 17 12 27-35

17 Tygrys 17 11 19-42

18 Pilica Białobrzegi 17 2 11-59

W Markach odbył się 
międzynarodowy turniej 
badmintonowy, w któ-
rym wzięli udział zawod-
nicy z różnych części 
świata. 

Impreza, mająca na celu 
upamiętnienie Antoniego Ja-
neckiego, byłego działacza 
sportowego, zgromadziła pa-
sjonatów badmintona, w tym 
reprezentantów MKS-u Garwo-
lin. Jak zawsze, nasi sportowcy 
nie zawiedli, zdobywając liczne 
medale i osiągając wysokie 
miejsca.

W turnieju rywalizowali 
zawodnicy w różnych katego-
riach wiekowych. Krzysztof 
Walenda, jeden z najbardziej 
utytułowanych graczy MKS 
Garwolin, zdobył złote medale 
w grze pojedynczej w kategorii 
45+ oraz w grze mieszanej 50+ 
razem z Magdaleną Kobą. Jerzy 
Rybicki, natomiast, triumfował 

w kategorii MS 70+, również 
zdobywając złoto. W tej samej 
kategorii Przemysław Grześko-
wiak zajął wysokie, drugie miej-
sce, a w deblu 70+ z Andrzejem 
Kowalskim wywalczyli srebrny 
medal.

W kategorii MS 80+ Jerzy 
Stachowski zajął drugie miejsce, 
a Leopold Tukendorf uplasował 
się na trzeciej pozycji. Na szcze-
gólną uwagę zasługuje także suk-

ces Jolanty Brzeźnickiej, która 
zdobyła medal w grze pojedyn-
czej 45+ (III m.) oraz razem ze 
Stanisławem Wikłą wywalczyła 
srebro w deblu 60+. Kolejnym 
wyjątkowym osiągnięciem był 
złoty medal w grze deblowej 55+ 
zdobyty przez Jolantę Brzeźnicką 
i Ewę Młynarską.

W kategorii XD 40+ pierwsze 
miejsce zajęli Radosław Tuken-
dorf i Karolina Olejarz, którzy 

udowodnili swoje umiejętności 
na międzynarodowej arenie. Do-
bre wyniki naszych zawodników 
świadczą o wysokim poziomie 
przygotowania i pasji, jaką ci 
sportowcy wkładają w treningi 

i udział w zawodach.
Międzynarodowe Mistrzostwa 

Mazowsza Seniorów to ważne 
wydarzenie nie tylko dla uczest-
ników, ale i dla całego środowi-
ska badmintona w Polsce. Wspa-

niałe wyniki zawodników MKS 
Garwolin stanowią inspirację dla 
młodszych pokoleń i dowód na 
to, że badminton to sport, który 
łączy ludzi w każdym wieku.

mp

Worek medali naszych badmintonistów
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Bardzo wymagające 
warunki przygotowali 
organizatorzy Mistrzostw 
Polski w biegach na 
przełaj, które 23 listopada 
odbyły się w Bytomiu.

Kilka trudnych podbiegów, 
wąskie i błotniste trasy oraz 
zimowa aura, wymagały od 
startujących dobrego przygoto-
wania do ostatniej w tym roku 
lekkoatletycznej imprezy. Takie 
warunki spełnili reprezentanci 
Wilgi Garwolin, z których rewe-
lacyjną formę zademonstrowała 
Aleksandra Borkowska, która 
wystąpiła w biegu na 2 km w ka-
tegorii U-20. 

Już od samego startu, wspól-
nie z mistrzynią kraju na 1500 m 
- Leną Suchowolak z Radomia, 
nadawały tempo biegu i na dru-
giej pętli zdecydowanie oderwa-
ły się od rywalek, by z bezpiecz-
ną przewagą cieszyć się, Lena 
ze złotego, a nasza biegaczka ze 
srebrnego medalu. Jest to pierw-
szy w historii klubu i powiatu 
medal Przełajowych Mistrzostw 
Polski w kategorii kobiet. 

- Ola nie kryła radości z tego 
osiągnięcia. Sześć lat czekała na 
taki sukces. Były to tysiące prze-
biegniętych kilometrów, setki 
startów i wiele obozów sporto-
wych. Marzenia się spełniają, 
ale trzeba im pomóc ogromną 
samodyscypliną, pracą, talen-
tem i miłością do biegania. Ola 
spełniła te warunki. Zawody 
te były też kwaliÞ kacją do mi-
strzostw Europy, ale do Antalyi 
awans zdobywało tylko pierw-

sze miejsce, tak więc Ola jest 
w tym przypadku zawodniczką 
rezerwową - przyznaje Stanisław 
Buszta, szkoleniowiec Wilgi.

Wojciech Grzegrzółka w bie-
gu na 5 km U-18 wywalczył 
dziewiąte miejsce, czym potwier-
dził przynależność do krajowej 
czołówki w kategorii juniorów 
młodszych. Ponadto punktowa-
ne 35. miejsce na dystansie 3 km 
zajęła juniorka młodsza Karoli-
na Kałaska, a 54. był w kat. U-18 
debiutujący w takich zawodach 
Szymon Kołnierzak.

Do sportowej rywalizacji przy-
stąpiło prawie 700 uczestników 
z ponad 120 klubów. Na tym tle 
Wilga zasługuje na wyróżnienie, 
gdyż juniorzy zostali sklasyÞ ko-
wani na 10. miejscu na 66 klu-
bów, a juniorzy młodsi na 28. 
miejscu w gronie 95 klubów.

Mateusz Połynka

Aleksandra Borkowska 
z historycznym osiągnięciem

Nieliczna, ale silna ekipa Wilgi Garwolin

Ola Borkowska (w środku) na wspólnym zdjęciu z medalistami 
mistrzostw kraju

Ola, czy spodziewałaś się 

srebra?

- Nie jechałam tam jako fawo-

rytka do medalu, ponieważ 

w  stawce było kilka mocnych 

przeciwniczek, jednak moja 

aktualna dyspozycja na trenin-

gach pozwalała myśleć o walce 

o czołówkę. Srebro? Medal jest 

bardzo pozytywnym zaskocze-

niem!

No i w zimny listopadowy 

dzień odniosłaś życiowy 

sukces?

- Dokładnie. To mój zdecydo-

wanie największy sukces spor-

towy w  życiu. Wierzę i  myślę, 

że to dopiero początek. Ten 

medal dał mi dużo motywacji 

i pewności siebie.

Mija sześć lat, od kiedy 

rozpoczęłaś treningi 

w Wildze...

- Pod okiem Stanisława Buszty 

zaczęłam trenować lekkoatle-

tykę w  2018 roku. Szkolenio-

wiec to bardzo wyjątkowy czło-

wiek i trener, oddany dla Wilgi 

Garwolin. Jestem mu ogrom-

nie wdzięczna.

Co teraz?

- Chciałabym jeszcze wspo-

mnieć o  trenerze Piotrze Ki-

tlińskim, z  którym trenuję od 

września tego roku oraz klubie 

AZS-ie UMCS Lublin. Od nowe-

go roku będą reprezentowała 

barwy ekipy ze stolicy woje-

wództwa lubelskiego.

Komu dedykujesz medal?

- Sukces najbardziej chciała-

bym zadedykować mojej ro-

dzinie, trenerom, znajomym 

z klubu oraz moim nauczycie-

lom wychowania fizycznego ze 

szkoły podstawowe w  Starym 

Pilczynie, ponieważ oni właści-

wie wkręcili mnie w sport i tre-

nowanie, za co jestem bardzo 

wdzięczna.

Jakie masz marzenia?

- Moim marzeniem i  celem 

sportowym jest ciągły rozwój 

w  tym kierunku, ponieważ 

daje mi to mnóstwo szczęścia 

i satysfakcji, co wiąże się oczy-

wiście z  kolejnymi medalami 

mistrzostw Polski i nie tylko!

mp

ROZMOWA Z Aleksandrą Borkowską, 
wicemistrzynią Polski w biegach przełajowych

Medal dał mi 
dużo motywacji 
i pewności siebie

Aleksandra Borkowska wraz 
z żywą legendą Wilgi Garwolin - 
Stanisławem Busztą

Na poligonie w Lasku 
Bielańskim przylega-
jącym do Akademii 
Wychowania 
Fizycznego 
w Warszawie odby-
ły się Mistrzostwa 
Województwa w bie-
gach na przełaj.

Duży sukces odniósł 17-let-
ni zawodnik Wilgi Garwolin. 
Wojciech Grzegrzółka na 
dystansie 3000 m w gronie 
najlepszych zawodników 
z Warszawy i Mazowsza zajął 
w dobrym stylu doskonałe 
drugie miejsce. 

Co ciekawe, jeszcze dwa lata 
temu Wojciech był pływakiem. 
- To mu bardzo mocno pomo-
gło w bieganiu, bo dysponuje 
bardzo dobrą wydolnością - 
mówi Stanisław Buszta, szkole-
niowiec Wilgi Garwolin.

Grzegrzółka jest uczniem 

LO Garwolin. Dobrze gra 
w szachy. - Wszystko postawił 
na bieganie i robi to precyzyj-
nie. Jest ambitny. Ma geny po 
mamie, która uprawiała sport. 
Była koszykarką w Ekonomi-
ku. Stawia sobie wysokie cele. 

Ma w domu bieżnię elektrycz-
ną. W ubiegłym roku na prze-
łajach był 28, a w tym już dzie-
wiąty. Robi postępy. Rodzice 
jeżdżą na ważniejsze zawody. 
Byli teraz w Bytomiu - dodaje.

mp

Grzegrzółka ze srebrem!

Wojciech Grzegrzółka wrócił ze stolicy ze srebrem

Hala sportowa w Woli 
Łaskarzewskiej będzie 
areną turniejów dla 
dzieci - Mazovia Winter 
Cup.

30 listopada zmierzą się ze-
społy z rocznika 2014. 7 grudnia 
zagrają ekipy z rocznika 2013, 
a dzień później z rocznika 2016. 
Turnieje organizowane przez 
Snajper Sośninka oraz Filipa 
Rutkowskiego od zawsze cha-
rakteryzują się wspaniałą atmos-
ferą, oprawami muzycznymi, 
a każda ekipa wyjeżdża z Woli 
Łaskarzewskiej z pucharem. 

- Zawsze staramy się aby orga-
nizacyjnie turnieje stały na wy-
sokim poziomie. W naszej hali 
panuje miła sportowa atmos-
fera i zawsze są piękne emocje. 
Dzieci lubią do nas przyjeżdżać. 
Formuły turniejów zawsze są do-
bierane z korzyścią dla piłkarzy 
i trenerów. Robimy też wszyst-
ko, aby trzymać się ustalonych 

wcześniej ram czasowych. Każ-
dy zespół oraz zawodnik zosta-
nie nagrodzony. Zachęcamy do 
udziału - mówi Filip Rutkowski.

Organizator z żalem przyzna-
je, że również i w tym sezonie 
zimowym nie będzie ligi halowej 

dla seniorów. - Za to odbędą się 
dwa turnieje dla starszych, ale 
na razie wolę o tym nie mówić. 
Wszystko w najbliższym czasie - 
dodaje.

mp

Ale będzie granie!
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Zawodnik MKS-u 
Garwolin wrócił z me-
dalem z Indywidualnych 
Mistrzostw 
Polski Juniorów 
i Młodzieżowców 
w badmintonie, które 
odbyły się w Bieruniu. 
Wielkie brawa dla 
Tomasza Kotlarskiego.

W kategorii U-19 Kotlarski 
wziął udział w grze mieszanej, 
gdzie wraz z Antoniną Cybul-
ką (CT Arena Hawel Academy 
Poznań) rozegrał wyjątkowy 
turniej, mimo że nie byli fawory-
tami. Para startowała z numerem 
1, ale ich przeciwnicy w ćwierćÞ -
nale to para �kadrowa�, która 
niedawno brała udział w Mi-

strzostwach Świata Juniorów 
oraz wywalczyła brązowy medal 
na międzynarodowym turnieju 
w Danii. 

Kotlarski i Cybulka nie dali 

się zdominować, wygrywając 
2:0 w setach (21:16, 22:20), co 
zagwarantowało im już medal. 
W półÞ nale stanęli naprzeciwko 
mocnej pary z Suwałk i, po zacię-

tym meczu, wygrali 2:1, zapew-
niając sobie miejsce w Þ nale.

W decydującym starciu nie 
udało im się pokonać kolejnej 
pary kadrowej, przegrywając 
0:2. Mimo tego, zdobycie tytułu 
wicemistrzów Polski to ogromny 
sukces, który stanowi czwarty 
medal Kotlarskiego w Mistrzo-
stwach Polski, co po raz kolejny 
potwierdza jego miejsce w krajo-
wej czołówce w grach podwój-
nych.

Tomek wystartował także 
w grze pojedynczej chłopców, 
gdzie zajął miejsca 9-16, prze-
grywając mecz o ćwierćÞ nał 1:2. 
To kolejny etap jego rozwoju 
jako badmintonisty i zapowiedź 
dalszych sukcesów na krajowej 
i międzynarodowej arenie.

mp

Tomasz Kotlarski z brązowym 
medalem mistrzostw Polski

Tomasz Kotlarski zdobył brązowy medal Indywidualnych Mistrzostw 
Polski juniorów w badmintonie

Zawodnicy MKS-u Garwolin 
po raz kolejny pokazali swoją 
formę, biorąc udział w pre-
stiżowym turnieju badminto-
nowym Lubelskie Cup, który 
odbył się w Zamościu. Turniej, 
mający rangę krajowego, zgro-
madził czołowych młodych 
zawodników w kategoriach 
junior, junior młodszy oraz 
młodzik.

W kategorii U-17 wyróżniły 
się zawodniczki MKS-u Garwo-

lin: Ewelina Arczyńska i ZoÞ a 
Stankiewicz. Arczyńska, poka-
zując doskonałą formę, zdobyła 
złoty medal w grze pojedynczej 
dziewcząt, natomiast Stankie-
wicz wywalczyła brąz. Dodatko-
wo w grze podwójnej dziewcząt 
para Arczyńska/Stankiewicz 
również stanęła na najwyższym 
stopniu podium, co jest dowo-
dem na ich doskonałą współpra-
cę i umiejętności.

W kategorii U-15 świetnie 

zaprezentował się Arkadiusz 
Rudka, który nie tylko zdobył 
złoto w grze pojedynczej chłop-
ców, ale także triumfował w grze 
podwójnej, grając w parze z Ju-
lianem Krukowskim z JKB Bad-
Krup Stegna.

Wyniki zawodników MKS 
Garwolin to dowód na ich 

ciężką pracę i rosnący poziom 
umiejętności, a także na dobrą 
organizację klubu. Medale zdo-
byte w Zamościu z pewnością 
będą motywacją do dalszych 
sukcesów w nadchodzących 
turniejach krajowych i między-
narodowych.

mp

Arczyńska, Stankiewicz 
i Rudka z miejscami na podium

Ewelina Arczyńska (z lewej) oraz Zofi a Stankiewicz wywalczyły złoto 
w grze podwójnej. W grach pojedynczych Arczyńska zdobyła mistrzo-
stwo, zaś Stankiewicz brąz

Arkadiusz Rudka nie tylko zdobył złoto w grze pojedynczej chłopców, 
ale także triumfował w grze podwójnej, grając w parze z Julianem 
Krukowskim z JKB BadKrup Stegna

W Konstancinie-Jeziornej odbył 
się trzeci turniej z cyklu Grand Prix 
w badmintonie, który przyciągnął 
utalentowanych zawodników z ca-
łej Polski. W zawodach rozegrano 
wyłącznie gry pojedyncze, a za-
wodnicy MKS-u Garwolin po raz 
kolejny pokazali się z doskonałej 
strony, zdobywając czołowe miej-
sca w swoich kategoriach.

W kategorii U-11 trzecie miejsce 
zajął Jan Mucha, który udowodnił 
swoją formę i waleczność na każ-
dym etapie rywalizacji. 

Kolejnym zawodnikiem, który 
wyróżnił się w Konstancinie, był 
Igor Malitka, który w kategorii 
U-13 zdobył drugie miejsce, prze-

grywając tylko w Þ nale. 
Z kolei w kategorii mężczyzn, 

w grze pojedynczej, w MS kategorii 
B, Oliwer Jarząbek stanął na dru-
gim stopniu podium, prezentując 
wysoki poziom gry i determinację 
w drodze do medalu.

MKS Garwolin potwierdził tym 
samym, że jest jednym z czołowych 
klubów w regionie, a jego młodzi 
zawodnicy mają ogromny poten-
cjał, by odnosić kolejne sukcesy. 
Gratulacje dla wszystkich uczest-
ników i trenerów za ciężką pracę 
i zaangażowanie, które zaowoco-
wały medalami w tak prestiżowym 
turnieju.

mp

Malitka, Mucha i Jarząbek z medalami!

Jan Mucha (pierwszy z prawej na górnym zdjęciu) był trzeci. Igor Ma-
litka (pierwszy z lewej na dolnym zdjęciu) wywalczył drugie miejsce, 
podobnie jak Oliwer Jarząbek (na górnym zdjęciu z lewej)

W Wyszogrodzie 
odbył się II Grand Prix 
Mazowsza Juniorek 
w tenisie stołowym. 

W zawodach wzięły udział 
reprezentantki miasta i gminy 
Łaskarzew: Magdalena Zatyka 
i Emilia Laskowska trenujące 
tenis stołowy w KTS-ie War-
szawa Rembertów. Podopiecz-
ne trenera Bartosza Lebrechta 
świetnie zaprezentowały się na 
wojewódzkim turnieju w teni-
sie stołowym.

Magdalena wywalczyła 
pierwsze miejsce, co zapewni-
ło jej prawo startu w II Grand 
Prix Polski w Szczawno-Zdro-
ju (7-8 grudnia). Emilka wy-
walczyła lokatę w przedziale 
5-8.

Podczas tych zawodów Mag-
dalena otrzymała pamiątkową 

statuetkę dla najlepszej zawod-
niczki rankingu II ligi kobiet 
dla województw mazowieckie-
go i warmińsko-mazurskiego 
w sezonie 2023/24.

mp

Zatyka i Laskowska 
z sukcesami. Magda 
ma złoto i statuetkę

Magdalena Zatyka zdobyła złoto. Przed nią zmagania w Szczawno-Zdroju

Pamiątkowa statuetka wywalczo-
na przez Magdę

Kolejny sukces Franciszka 
Mućko.

Zawodnik Margi Checkmat 
BJJ Garwolin po wywalczeniu 
dwóch złotych medali podczas 
X Mistrzostw Europy CBJJP 

2024 Gi & No GI Jiu Jitsu wy-
brał się na turniej Róża Fight 
Cup. W Warszawie nie miał 
sobie równych. Podopieczni Ja-
kuba Piesiewicza stanął na naj-
wyższym stopniu podium.

mp

Franek Mućko 
- kolekcjoner złota

Franciszek Mućko albo wygrywa, albo wygrywa
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KRZYŻÓWKA

Nie b dzie to wielka kuch-
nia i wcale nie w restauracji 
z gwiazdkami Michelina 
przepisy podpatrzy em. Nie 
b dzie tu na koniec adnej 
uwagi, e proponowane 
danie najlepiej smakowa  
b dzie z jakim  wybitnym 
rieslingiem. To nie ta histo-
ria.

W tej naszej jest drewniany stó  
w czeskiej cz ci Sudetów, kilka 
kuƆ i z jak  lokaln  mutacj  pil-
snera i podawane tam wsz dzie 
dwie najpopularniejsze chyba 
przystawki. Takie w sam raz eby 
przek si , popi , znowu przek -
si  i spacerkiem pój  do domu.

Nak adany hermelin, czyli ser 
marynowany w oliwie. 

Potrzebowa  b dziemy kilku 
kr ków camemberta. Kroimy je 
w poprzek (cho  to chyba kwe-
stia przyzwyczajenia i tradycji: 
je li potniemy w wiartki albo nie 
pokroimy wcale te  b dzie ok...) 
i uk adamy w pasuj cym rozmia-
rami s oiku. Na dnie najpierw daje 
si  par  kr ków cebuli: Czesi 
daj  jej du o, ja wol  bez... Potem 
ser. Ka d  warstw  przek adamy 
swoimi ulubionymi przyprawa-
mi. U mnie s  to kawa ki czosnku, 
pikantnej papryki, sza wii, suszo-

nego pomidora - co tam komu 
serce dyktuje. Ca o  zalewamy 
oliw . O ile nasz camembert nie 
musi to by  jaki  wielki francuski 
ser, zupe nie wystarczy przeci t-
ny z sieci handlowej, o tyle wa na 
jest wysoka jako  u ywanej oliwy 
albo oleju. Tu zero kompromisów. 
Zamykamy s oik szczelnie i odsta-
wiamy do lodówki.

Po kilku dniach ser robi si  pó -
p ynny, wr cz jedwabisty. Podany 
z ciep ym bia ym pieczywem sta-
nowi doskona y dodatek do wie-
czornego posiedzenia z kolegami. 
W lodówce wytrzymuje pono  
i miesi c, ale nigdy nie uda o mi 
si  tego sprawdzi . 

Marynowane kie baski, 
czyli utopence

Makabryczna nazwa dobrze ko-
responduje z typowym czeskim, 
do  absurdalnym i chwilami 
w a nie lekko czarnym poczu-
ciem humoru. Chodzi o kie baski 
wymacerowane przez kilka dni 
w kwa nej zalewie.

Kluczowa decyzja to zakup 
w dliny. To mog  by  dobrej ja-
ko ci serdelki ale te  inna, raczej 
drobno zmielona kie basa. Czesi 
dorobili si  specjalnego rodzaju, 
mocno szpikowanego s onin  ale 
my musimy improwizowa . Mo -
na u y  nawet jakiej  mortadeli. 

A co! Kto bogatemu zabroni bied-
nie y ...

Robimy zalew : 3 szklanki 
wody, 1 szklank  octu spirytuso-
wego (mo na próbowa  z odro-
bin  wi ksz  ilo ci  winnego, ale 
Czesi daj  spirytusowy), czubat  
y k  cukru i p ask  y k  soli go-

tujemy razem przez 5 minut. Na 
koniec dodajemy y k  oleju. 

W s oju uk adamy serdelki, 
mo emy je poprzecina . Do tego 
plastry cebuli, pikantne paprycz-
ki, ziele angielskie i li  laurowy, 
kilka z bków czosnku. Zalewamy 
gor c  zalew , pozwalamy 
przestygn  i chowamy 
do lodówki. Po pi ciu 
dniach mo emy zwo-
ywa  kolegów (bo 

pami tamy, e to 
danie typowo bie-
siadne!) Podajemy 
z pieczywem.

Zbigniew 
Smó ko

Wy sza Szko a Gotowania na Gazie - spotkanie CXLVII

Czeskie zak ski - marynowany ser i kie baski w occie
NAKLADANY HERMELIN

3 kr ki camemberta

pikantna papryka

3 z bki czosnku

10 listków sza wi

pó  cebuli

szklanka oliwy

UTOPENCE

8 serdelków wieprzowych

cebula, pikantna papryka, 

czosnek, s odka papryka

ZALEWA

300 ml octu

litr wody

czubata y ka cukru

p aska y ka soli

y ka oleju

ziele angielskie, 

pieprz w ziarnkach, 

li  laurowy

kikii, , ziziziele e e anangig elskskkieieie iii li  lalaururowowwy,y,y, 
kikilklkka a a zz bbkb ówww ccczoz snkukuku... Zaleewawawamymymy 
gogogorrr cc zzzalalalewee , pozwawawalalalamymymy 
prprzezezestststygygygnnn  i chowwamamamyy y yy
dododo lllodododdówówówkikii. . PoPoPo ppiii ciciciu uu
dndndnniaiaiachchchc mmmooo ememmy yy zwzwwo-o-o
yyywawawa  kokokolelelegógógóww (b(boo

papapamimimi tttamamamy,y,y, ee toto 
dadanininie ee tytytypopowowo bbiee--
sisiadadnenene!) PPododajemy 
zz pipipiecece zyzywewem.

ZbZbbigiggniniewew 
SmSmóó kokok

300 ml octu

litr wody

czubata y ka cukru

p aska y ka soli

y ka oleju

ziele angielskie, 

pieprz w ziarnkach,

li  laurowy

Uwaga wi ta na horyzoncie - 
szybka powtórka

Suszone w dliny
1 Kilogramowy kawa ek dobrej jako ci 

schabu op ucz, wysusz papierowym 
r cznikiem.

2 Grubo obsyp mi so... cukrem! U ó  
w lodówce, odwró  po 12 godzinach.

3 Po 24 godzinach pozb d  si  soków, 
sp ucz cukier i ca y zabieg powtórz, 

ale z sol . 

4 Po 24 godzinach znowu oczyszcza-
my mi so i dodajemy przyprawy, 

np. pieprz, majeranek, czosnek. Na dob  
do lodówki.

5 Nast pnego dnia mi so pakuj  
w zabran  onie po czoch , obwi -

zuj  ciasno sznurkiem, eby trzyma o 
kszta t i wieszam w przewiewnym miej-
scu. Je eli kawa ek mi sa nie jest zbyt 
du y 10 dni powinno wystarczy . 

6 Podaj  pokrojony super cienko. Tak 
samo mo na dzia a  z boczkiem 

albo karkówk . 

Smacznego!Smacznego!
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