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KOMENTARZE MIESZKANCOW

Temat spalarni
odpadow spedza sen
Z powiek mieszkancom

Budowa spalarni w Legionowie na terenie
elektrocieptowni PEC budzi wiele kontrowersji.
Przeciw jej budowie jest wielu mieszkancow, ale nie
brakuje rowniez glosow za jej budowaq

Irek: Przeciez do dobry interes! Na catym Swiecie mafia
w to inwestuje.

Serdeczny: Ynteligenci z Ratusza méwig o tym, ze nie be-
dzie sktadowania odpadéw... A kompostowania to znajdzie
sie w kosmosie podobnie jak wesoty Romek przed wybo-
rami

Mart: Bede zndéw jak zdarta ptyta, ale: ,bedziemy robic
rzeczy cudowne” jak obiecywat Roman, tak robi. Znowu be-
dzie trzeba sie odwotywac do wojewodow, ech..

Victor: Polecam artykut o spalarni w Biatymstoku gdzie
wozono $mieci z Warszawy. Taki sam syf chca zafundowac¢
u nas. Stada ciezaréwek beda wozi¢ syf z catego wojewddz-
twa i zWarszawy. Kompletnie chory pomyst w zabetonowa-
nym, zageszczonym i zasmogowanym miescie

Irek: Cwany Roman! Widze, ze i Pawlak nie lepszy. Prze-
ciez prezydent Roman podejmuje jednoosobowo decyzje.
To najlepsza forma. On decyduje on odpowiada.

Gtupot z Pawlakiem niech nie opowiadajg nie muszg mie¢
zadnego Swiatta. Jest mnostwo firm, ktére przygotuja takie
i to rzetelne opracowania za sama mozliwos¢ przystapienia
do przetargu. Gtupoty tych dwdch chytruséw radni maja
obowiagzek wysmiac i sami zaja¢ sie problemem. Wystarczy
rozestac troche zapytan. Nie we wszystkim KZB musi miec
udziat.

Agnieszka: W sprawie powstania spalarni na terenie Le-
gionowa powinni wypowiedzie¢ sie mieszkancy Legiono-
wa, a nie prezesi spétek, rada miasta czy prezydent. Bo oni
wczesniej czy pdzniej przeming, a spalarnia i jej walory za-
pachowo- zdrowotne zostang i moga stanowic problem dla
obecnych i przysztych mieszkafncéw.

Sebastian: To kombinowanie rzeczywiscie nie ma sensu,
jezeli jest wola polityczna by spalarnia powstata to nie ma
co czekac tylko trzeba budowac. Ja osobiscie jestem za.

Andrzej: Bedzie smréd, nie tylko z samej spalarni, ale tez ze
sktadowiska i sortowni odpadéw wokét. Mieszkatem na Gro-
chowie 4km od spalarni, i czasem ciezko byto wytrzymac.

Edyta: Nie wierze, ze bytoby bezpiecznie czy taniej. Wie-
rze natomiast, ze przy budowie i eksploatacji bedzie ma-
sa okazji do przekretéw. Nie moéwiac juz o tym, ze na 100%
zwozone bytyby $mieci z catego $wiata, jak odbywa sie to
obecnie.

Arthur: Pawlak w trakcie sesji twierdzit, ze nie bedzie zad-
nego sktadowania odpadéw... A kompostowniki to co inne-
go jak sktadowanie odpadéw...

Sebastian: Nie byta by potrzebna gdyby nie producenci
wedlin, seréw, sokdéw, makaronoéw, kasz i reszty zywnosci.
Zabawek komorek, MP3 wszelakiego sprzetu. Gdyby nie lu-
dzie, ktérzy kupuja towar w opakowaniu, gdyby nie ludzie.
A tak to w Polskiej sytuacji, bedac pogodzony z tym, ze lu-
dzie jednak nie wygina za sprawg Covid-19 spalarnia jest
nam potrzebna na réwni z tlenem. Ci co o mafii gadaja maja
racje najlepsze zyski na $mieciach sie robi, a ile to bardziej
bezpieczne niz prochy. Dlatego trzeba przestepcéw uprze-
dzi¢ niech hatdy smieci nie idg zdymem, lepiej je przepuscic
przez miejska spalarnie.

red.

OGOSZENIE

Starosta Legionowski informuje,
ze 14 sierpnia 2020 roku (piagtek) jest dniem wolnym
od pracy w Starostwie Powiatowym w Legionowie,
Powiatowym Urzedzie Pracy w Legionowie
oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Legionowie.

Za wynikajace z tego tytutu utrudnienia
przepraszamy.

Starosta Legionowski
(-) Sylwester Sokolnicki

76. ROCZNICA POWSTANIA WARSZAWSKIEGO
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Czescic

hwata hohaterom!

Pomimo pandemii, duza grupa legionowian i mieszkancow powiatu uczestniczyta w
obchodach 76. rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego. Towarzyszyt im Zespot
Ochrony Pamieci Armii Krajowej ,,Brzozéw”, ktory byt obecny ze sztandarem w miejscach
upamietniajacych w Legionowie: polegtych zotnierzy AK przy ul. T. Kosciuszki; polegtych
harcerzy Szarych Szeregéw oraz przy pomniku Polski Walczacej

1 sierpnia 2020 r., o godz.
18:00, odbyta si¢ takze w Le-
gionowie, Msza Sw. w inten-
cji Ojezyzny, w kosciele pw.
Sw. Jozefa Oblubienica NMP.
Z uwagi na bezpieczenstwo
uczestnikow 1 minimalizowa-
nie zagrozen zarazenia si¢ CO-
VID-19, uroczystos¢ o godz.
»W” na Rondzie Armii Kra-
jowej, ktora w poprzednich
latach byla centralna, w tym
roku zaskoczyla wielu przy-
bylych. Nie bylo krzeselek,
zadaszenia, naglo$nienia, or-
kiestry, przemowien whadz sa-
morzadowych i dtugiej kolejki
delegacji sktadajacych wia-
zanki. Brak tych czgsci pro-
gramu, w niczym jednak nie
przeszkodzit w godnym od-
daniu hotdu bohaterskim po-
wstancom. O 17.00 godzinie,
gdy zawyly syreny, przybyli
zapalili race, potem wszyscy
odspiewali wszystkie zwrotki
Mazurka Dabrowskiego.

W roli prezesa Zespotu
Ochrony Pamigci Armii Kra-
jowej podczas tegorocznych
obchodow zadebiutowal Sta-
nistaw Gotabek, ktory nie-
dawno zastapil Wojciecha
Jeute. Zyczliwa mieszkanka
Legionowa udostgpnita na
Rondzie AK ,starym wiaru-
som”, czyli ptk. Kazimierzowi

Przymusinskiemu i ptk. Zdzi-
stawowi Sokalskiemu kilka
krzesetek ogrodowych, dzig-
ki ktérym mogli na chwilg
przysia$¢ i porozmawiaé ze
znajomymi. Z kolei prezydent
Legionowa Roman Smogo-
rzewski uczestniczyt i sktadat
kwiaty 1 sierpnia w miejscu
pamigci polegtych Zolnie-
rzy AK przy ul. T. Ko$ciusz-
ki na granicy Legionowa

NIEPORET. Prezent z okazji obchodéw 100.
rocznicy Bitwy Warszawskiej

Tablica pamigtkowa
od prezydenta RP

Z okazji obchodéw 100.
rocznicy Bitwy Warszawskiej
przedstawiciele samorzadow,
na terenie ktorych toczyly sig
walki z armia bolszewicka,
spotkali si¢ z Prezydentem
RP Andrzejem Duda. Pre-
zydent wreczyt okoliczno-
Sciowe tablice ,,Miejsce Pa-
migci Bitwy Warszawskiej
1920 roku”. Na zaproszenie
Prezydenta, w uroczystosci
uczestniczyly: w zastgpstwie
Wojta Gminy Nieporet Alicja
Sokotowska- Zastgpca Wojta
Gminy Nieporgt, Przewodni-
czaca Rady Gminy Nieporet
Bogustawa Tomasik, sottys
Katow Wegierskich Beata
Kostro, soltys Wolki Radzy-
minskiej Monika Piotrow-
ska, soltys Nieporgtu Halina
Okonska.

red.

i Chotomowa oraz w miejscu
pamigci polegtych harcerzy
Szarych Szeregdéw, na Osie-
dlu Batorego, w Legionowie.
Zyczliwie wspominat pokole-
nie powojennych Kolumbow,
w tym $.p. kpt. Bronistawg Ro-
manowska-Mazur — harcerke,
zolierza AK, nauczycielke
i wieloletnia prezes Kota nr
1 w Legionowie SZZAK. To
ich pamig¢ i zaangazowanie

przyczynito si¢ do tego, ze
w Legionowie i powiecie le-
gionowskim jest tyle miejsc
upamigtniajacych AK. Migdzy
innymi to: Szkota Podstawowa
nr 7 im. VII Obwodu ,,Obroza”
Armii Krajowej, Skwer im.
ptk. Romana Kloczkowskie-
go, Rondo im. Tadeusza Go-
Igbiewskiego, Przedszkole im.
por. Wandy Tomczynskie;.
Olga Gajda

Fot. UG Nieporet
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’1'I ProteGO Safe

Wszystko

w Twoich
rekach

Pobierz aplikacje ProteGO Safe i otrzymuj
powiadomienia o kontakcie z koronawirusem.

1 ProteGO Safe

Dziennik w aplikaciji Skanowanie otoczenia

Dziennik zdrowia i test Aplikacja skanuje Twoje otoczenie i kontaktuje sie
oceny ryzyka dostepny z innymi urzagdzeniami, na ktérych jest zainstalowana.
w aplikacji pozwala na Jesli na COVID-19 zachoruje uzytkownik aplikacji,
biezagco weryfikowac, czy z ktérym Twoj telefon miat kontakt dtuzej niz 15 minut
i w jakiej grupie ryzyka jestes. w odlegtosci ok 2 m — dostaniesz spersonalizowane
rekomendacje oraz kontakt do specjalnej infolinii.

Masz watpliwosci? Bez obaw.

Aplikacja jest w petni bezpieczna. Nie bedzie przekazywata zadnych danych na Twoéj temat. Nikt nie dostanie dostepu do zawartosci
Twojego telefonu. Informacje o napotkanych urzadzeniach nie zawieraja zadnych danych o ich wiascicielach, sg anonimowe i zakodowane,
a do tego przechowywane tylko w Twoim telefonie, przez dwa tygodnie. P6zniej sa usuwane.

Nie dowiesz sig, kto zachorowat. Dowiesz si¢ za to, jak sie zachowa¢ i co zrobié¢, by zadbaé o swoje zdrowie.

POBIERZ, ZAINSTALUJ | KORZYSTAJ Z APLIKACJI
ProteGo Safe. APLIKACJA JEST BEZPLATNA
DOBROWOLNA | W PELNI BEZPIECZNA.

DTWT=Te P T-RWTTTHG I www.gov.pl/protegosafe P> Googeay @ AppStore

s
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NIEPORET. Sciezka powstanie do grudnia 2020 r.

Trwa budowa Sciezki
rowerowej nad
Kanatem Zeranskim

Budowa drogi rowerowej wzdtuz Kanatu
Zeranskiego weszta w kolejny etap. Jej budowe
rozpoczeto na poczatku biezacego roku. Obecnie
w szybkim tempie postepuje budowa Il odcinka
$ciezki rowerowej wzdtuz Kanatu

Wzdtuz Kanatu Zeranskiego, na odcinku 8 kilometréw od
granicy z Warszawg do Jeziora Zegrzynskiego, gmina Nie-
poret realizuje atrakcyjna trase komunikacyjng, przystoso-
wang do ruchu pieszego i rowerowego. Obecnie trwa reali-
zacja Il i lll etapu budowy $ciezki. Il etap realizowany jest
na odcinku od Osrodka Sportu i Rekreacji w Stanistawowie
Pierwszym do ul. Struzanskiej w Rembelszczyznie, za kwo-
te 1 852 000 zt. Ill etap realizowany jest od ul. Struzanskiej
w Rembelszczyznie do granicy z Warszawa, za kwote 1 503
734, 77 zt. Niedawno potozony zostat chodnik na odcinku
ok. 800 m od strony Warszawy. Obok chodnika zostanie wy-
konana asfaltowa $ciezka rowerowa. taczna dtugosc Il i lll
etapu $ciezki rowerowej wynosic¢ bedzie 3,6 km. Planowane
zakonczenie prac - grudzien 2020 r.

red.

NIEPORET. Bedzie bezpieczniej?

Gmina pod okiem
kamery

W 11 miejscach na terenie gminy Nieporet
zamontowane zostaty kamery monitoringu. Gmina
zamontowata w sumie 30 nowych kamer

Na terenie Gminy Nieporet zrealizowano wiasnie pro-
jekt monitoringu wizyjnego. Proejkt obejmowat dostawe,
montaz i uruchomienia systemu wraz z archiwizacja danych
w nastepujacych lokalizacjach:

1. skrzyzowanie ulic Izabelinska z Koncertowg - jedna ka-
mera, monitoring wyjazdu z Osiedla Gtogi

2. ul. Izabelinska — widok na ul. Przyszto$¢ i ul. Krélewska
- dwie kamery,

3. skrzyzowanie: Aleja Henryka Sienkiewicza z ul. Husarii
—trzy kamery,

4. skrzyzowanie ul. Jana Kazimierza z ul. Wazéw - trzy ka-
mery,

5.rondo w Jézefowie - trzy kamery,

6. podwdjne rondo Rembelszczyzna - cztery kamery,

7. skrzyzowanie ulic Struzanskiej, Przysztosc i Stoneczna
— cztery kamery,

8. skrzyzowanie ulic Izabelinskiej z Matotecka — trzy kamery,

9. punkt PSZOK - dwie kamery,

10. rondo w Biatobrzegach - trzy kamery,

1.ul.lzabelinska-most(widoknasciezkerowerowa)-dwie
kamery. red.

SEROCK. Mieszkancy niedtugo beda mogli
przytaczac sie do sieci

Rozbudowa sieci
wodno-kanalizacyjnej

Podpisano nowe umowy na budowe sieci
kanalizacyjnej w Stasim Lesie, Karolinie i Maryninie.
Ponadto obecnie trwaja prace przy budowie sieci
kanalizacyjnej w Wierzbicy i Jadwisinie

W czerwcu podpisano umowe na budowe sieci kanali-
zacji sanitarnej w ulicy Pogodnej w Stasim Lesie.

W lipcu podpisano umowe na budowe sieci wodociago-
wejw drodze powiatowejnr 1807W i 1805W miejscowo-
$ci Marynino i Karolino. Wodociag ten stanowi element
duzego projektu sieci wodociggowej w ul. Zytniej w Seroc-
ku i w drogach powiatowych w miejscowosciach Karolino
i Marynino.

Obecnie trwaja prace przy budowie sieci kanalizacji sa-
nitarnej w rejonie Wiosennej w Wierzbicy oraz w ulicy
Krolewskiej w Jadwisinie. Termin zakonczenia obydwu
inwestycji mija 30.10.2020 roku.

Zakonczona zostata budowa kanalizacji w ulicy Jasmi-
nowej w Serocku wraz z przepompownia sciekéw oraz
budowa kanalizacji w ulicy Stonecznej w Stasim Lesie,
w drogach wewnetrznych w Borowej Gérze oraz ulicy
Prostej w Stasim Lesie. Obecnie trwaja prace odbiorowe.

Paulina Nowicka

POWIAT. Co nowego bedzie dostepne nad Zalewem?

Mapa ze szlakami rowerowymi i rejsy
katamaranami po Jeziorze Zegrzynskim

Na Jeziorze Zegrzynskim maja pojawic sie rejsy katamaranow, ktére maja przewozi¢ m.in. rowerzystow.
Ma powstac réwniez mapa rowerowa petli wokoét Jeziora Zegrzynskiego. Pomystodawca jest Stowarzyszenie na
Rzecz Promocji i Rozwoju Zalewu Zegrzynskiego, a pieniadze pochodzi¢ maja z samorzadu Mazowsza

Dotacja samorzadu ma wy-
nies¢ 37 tys. zb Dzigki niej
ma powsta¢ opracowanie gra-
ficzne ilustrujace m. in. szla-
ki rowerowe istniejace wokot
Jeziora Zegrzynskiego. Dru-
gim celem, na ktory zostana
wydane $rodki jest optacenie
marynarzy, ktérzy katamara-
nami Albatros beda przewozié

rowerzystow 1 pieszych przez
rzeki Bug i Narew. Planuje sig,
ze rejsy maja by¢ bezplatne.
Zastrzezono, ze chetni beda
mogli przekaza¢ dobrowolng
darowizne.

Katamarany Albatros to
mate jednostki dostosowane
do obstugi lokalnego ruchu
turystycznego, zwiazanego

Z przeprawa 0sOb i rowerow
na ptytkim szlaku zeglownym
dolnego Bugu i Narwi w ob-
szarze Jeziora Zegrzynskiego.
Te mate statki plaskodenne,
zabieraja do 12 pasazerow oraz
8 rowerow. Rejsy katamarana-
mi umozliwiaja dotarcie z Se-
rocka droga wodna do potozo-
nej na przeciwleglym brzegu

WIELISZEW. Wyjasnienie w sprawie zmian w odbiorze odpadéw

Gmina uspokaja - od 1 sierpnia nie wzroshie
cena za Smieci

Urzad Gminy Wieliszew
przypomina, ze przyjete
w ostatnim przetargu
zalozenia dotyczace
odbioru odpadéw
komunalnych pozwolity
na zachowanie ceny

na dotychczasowym
poziomie. Optata

w zabudowie
jednorodzinnej wynosi 29
zt od osoby miesiecznie,
jezeli odpady sa
segregowane

Wiadze Gminy Wieliszew
w zwiazku watpliwosci i pyta-
nia mieszkancow zwigzanymi
z planowanymi od 1 sierpnia
2020 r. zmianami w odbiorze

odpadéw wyjasniaja, cena ich
odbioru nie ulegnie zmianie. -
Jako jedna z nielicznych gmin
poczynili$my starania, aby nie
obciaza¢ budzetow naszych
mieszkancow  dodatkowymi
kosztami — mozemy przeczy-
ta¢ w komunikacie urzedu.
Gmina przypomina, ze zosta-
ta zwigkszona czgstotliwosé
odbioru odpadow biodegrado-
walnych, ktore w miesigcach
sierpien — pazdziernik. Beda
one odbierane co 14 dni. Do
odpadow tzw. ,,zielonych” nie
naleza tylko trawa, liscie i ga-
tezie,alenalezy tam wyrzucaé
réowniez odpadki warzywne
i owocowe, resztki jedzenia

»Weiskaja wielopigtrowe molochy” - gdzie jest
nadzor budowlany? T e

Szanowna Redakcjo!

Spacerujac z psem po
Legionowskim ,,Przystan-
ku”- jeszcze do niedawna
niezwykle urokliwej i zielo-
nej czgsci Legionowa, coraz
czgsciej odnosze¢ wrazenie,
ze lokalne wiadze, a za ich
cichym przyzwoleniem tak-
ze wyrastajacy jak grzyby
po deszczu lokalni dewelo-
perzy za nic maja mieszkan-
cow, srodowisko, czy prawo
budowlane.

Weiskane pomigdzy domy
jednorodzinne wielopigtrowe
molochy w najgesciej zalud-
nionym miesécie w Polsce to
widok, do ktérego wszyscy
juz przywyklismy. Podobnie
zreszta jak do karczowania
ostatnich kawatkow ziele-
ni- w mieécie, w ktérym
smog bywa wigkszy niz ten
w Krakowie.

Odnosz¢ jednak wraze-
nie, ze w ostatnim czasie
legionowscy ,,deweloperzy”
czuja si¢ zupelnie bezkar-
ni. Zastanawia mnie co sie
dzieje z instytucja nadzoru
budowlanego. Kto$ prowadzi
tam jeszcze jakie$ kontrole,
naktada kary?

Przy ulicy Kujawskiej
w Legionowie od kilkunastu
tygodni na niecoznakowanym
zadna tablica informacyjna
terenie funkcjonuja baraki
zamieszkiwane przez pra-
cownikow budowlanych.
Pomijajac kwaterowanie
ludzi w czasach $wiatowej

pandemii w takich warun-
kach sanitarnych, teren ten
nie jest ogrodzony mimo, ze
na posesji znajduja sig glgbo-
kie wykopy, w ktorych skta-
dowane sa odpady budowla-
ne. Niewiele dalej (przy tej
samej ulicy) miesci si¢ stale
zwigkszajaca swoje rozmia-
ry hala produkcyjna (ewi-
dentnie wygladajaca na sa-
mowolg budowlana), z ktorej
rury wentylacyjne prowadza
bezposrednio do sasiedniego
lasku (jednego z ostatnich
w okolicy).

(bez kosci), kwiaty, trociny,
korg drzew oraz niezaimpre-
gnowane drewno. Gminny
system gospodarowania od-
padami jest systemem samo-
finansujacym sig, co oznacza,
ze $rodki z wnoszonych przez
wilascicieli  nieruchomosci

B ik T

I tu znéw nasuwa si¢ pyta-
nie, czy w naszym miescie/
powiecie prowadzone sa ja-
kiekolwiek kontrole ze strony
nadzoru budowlanego? Bo je-
$li tak to z czego wynika coraz
wigksze lekcewazenie przepi-
séw przez osoby realizujace

Narwi wsi Cupel oraz do le-
zacych nad Bugiem miejsco-
wosci: Kania Polska, Popowo,
Arciechow i Kuligow. Z Popo-
wa w powiecie wyszkowskim
mozna dosta¢ si¢ nimi rowniez
do Skansenu Kultury Ludowe;j
Mazowsza i Podlasia w Kuli-
gowie (powiat wotominski).
Paulina Nowicka

optat, musza wystarczy¢ na
sfinansowanie odbioru i za-
gospodarowania  odpadow,
tzn. gmina nie moze dokta-
da¢, ale tez nie moze zarabia¢
na systemie gospodarowania
odpadami.

Paulina Nowicka

na terenie miasta 1nwestyCJe
kosztem jakosci zycia jego do-
tychczasowych mieszkancow
(jak chocby opisywane przez
,,110” kilkukrotnie nielegalne
wycinki drzew)?
Imi¢ i nazwisko
do wiadomosci redakcji.
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LEGIONOWO. Kolejna awantura w lokalu w centrum miasta

Trzy radiowozy i dwie
karetki pogotowia.
Jedna osoba ranna,
dwie osoby zatrzymane
oraz zgtoszenie
dotyczace zakltdcania
ciszy nocnej. To bilans
weekendowego
wielkiego otwarcia
jednej z knajp

w centrum Legionowa

W miniong sobotg (1 sierp-
nia) okoto 23.00 doszto do ko-
lejnej awantury w popularnej
knajpie przy ul. Pilsudskie-
go w Legionowie. Z relacji
swiadkow obserwujacych cate
zdarzenie wynika, ze tym ra-
zem doszlo do bojki z udzia-
tem 4 osob.

Kufel rozbity na gtowie
i 40 szwow

Z naszych ustalen wynika,
ze okoto 22.30 do policji tra-
fito zgloszenie dotyczace za-
klocania ciszy nocnej. Jednak
zdaniem mieszkancow, policja
przyjechata dopiero po 40 mi-
nutach, po godz. 23.00 . Wte-
dy tez pod lokalem doszto do
awantury. Jak nieoficjalnie si¢
dowiedzielismy, dwoch klien-
tow miato zostac zaczepionych
przezdwochinnychmegzezyzn.
Wyproszono ich z lokalu, ale
sprzeczka i tak doprowadzita
do rekoczynu przed lokalem.
Jeden z mgzczyzn zostal ude-
rzony kuflem w gtowg. Drugi
zostat z kolei uderzony w nos i
doznat jego ztamania. Pod lo-
kalem najpierw pojawit sig ra-
diowoz drogowki, a nastgpnie
dotaczyty do niego dwa inne.
Nastgpnie nadjechaty dwie
karetki pogotowia, wezwane
przez innych uczestnikow im-
prezy, ktore zabraty poszko-
dowanych. Tuz po odjechaniu
stuzb impreza trwata dalej.
Wedtug naszych informacji,
mezezyznie uderzonemu

FOT.CZYTELNIK

Wielka zadyma na

wielkie otwarcie...

kuflem trzeba byto zatozy¢ na
glowie az 40 szwow.

Przyzwolenie wladz

Okoliczni mieszkancy od
ok. 3 lat skarza si¢ hatasy,
a takze awantury do jakich
dochodzi w okolicach lokalu.
Najwigcej skarg pojawia sig
w  weekendy, kiedy klienci
nie tylko sa wewnatrz lokalu
lub letnim ogrodku, ale takze
wylegaja na chodniki i ulice.
Za rzadéw poprzedniego wla-
$ciciela, miejsce to zaczglo
cieszy¢ si¢ zla slawa. Kogo$
pobili, byt jaki§ pozar, kto$
wyleciat z okna... . Jednocze-
$nie w lokalu, usytuowanym
przy gléwnej ulicy miasta,
czgsto widywano miejskich
dygnitarzy i urzednikow. Stad
powstala opinia, ze wlasciciel
ma dobre kontakty z wtadzami
miasta 1 dlatego nie zalezy im
na ukroceniu hatasow i noc-
nych awantur.

- Bawig si¢ tam cate ttumu
miodych ludzi, awanturuja si¢
zakldcaja ciszg nocna, a nasze
telefony i pisma nic nie daja.
Jakby byl nad tym lokalem
jakiz parasol ochronny - opo-
wiada jeden z mieszkancow.

Nowe wielkie otwarcie
Mieszkancy maja w zwiaz-
ku z tym, pretensje do wiadz
miasta oraz do policji. - Po-
przedni wlasciciel miat 3
wyroki za zaklocanie ciszy
nocnej i nic sobie z tego nie
robit. Na szczescie si¢ zmienit
i mieliSmy nadzieje, ze to si¢
uspokoi. Ale pierwsza duza
imprezka, niby wielkie otwar-
cie i znowu awantura - mowia
nam okoliczni mieszkancy.
Spotkalismy si¢ z nowym
wlascicielem, ktory zapewnit
nas, ze nie bedzie prowadzit lo-
kalu tak, jak jego poprzednik.
- Nie chcg, aby lokal byt
jak dawniej ,,dyskoteka” tylko

pubem, gdzie mozna usiasc¢,
kulturalnie napi¢ si¢ piwa
i rozmawia¢ - uslyszeliSmy.
Ponadto na stronie lokalu po-
jawity si¢ przeprosiny i za-
pewnienie, ze od nast¢pnego
weekendu lokal bedzie pod
opieka licencjonowanej agen-
cji ochrony.

Grozby karalne? Oficjalna
wersja policji

Jak udalo nam si¢ dowie-
dzie¢, policja zatrzymata
dwoch mezezyzn. - W tej
chwili prowadzimy postgpo-
wanie wyjasniajace, ktore po-
zwoli ustali¢ przyczyny tego
zdarzenia. Zatrzymane 0so-
by, wstgpnie ustyszaly zarzut
kierowania grozb karalnych
- dowiedzielismy si¢ od ofi-
cera prasowego legionowskiej
komendy. Rzeczniczka nie po-
siadata informacji o tym, czy
kto$ podczas tego zdarzenia
zostal ranny lub pobity. QK

WIELISZEW. Dachowanie
w Katuszynie

W niedziel¢ (2 sierpnia) w Kaluszynie (gm. Wieli-
szew) doszlo do dachowania samochodu osobowego

Ze wstgpnych ustalen policji wynika, ze jadacy ul. No-
wodworska Volkswagen z niewiadomych przyczyn na tuku
drogi wypadt z niej, wpadt do rowu i dachowal. Na miejsce
zostaly wystane wszystkie stuzby. Jak si¢ okazato samocho-
dem podrézowaty 4 osoby. Trzem z nich udato si¢ opuscié
auto o whasnych sitach. Ostatnia z poszkodowanych z podej-
rzeniem urazu krggostupa zostata oswobodzona przez ratow-
nikow i przetransportowana do szpitala. Teraz policja ustali
przyczyny tego zdarzenia.

WIELISZEW.
W Gorze wpadi do rowu

W niedziele (2 sieprnia) okolo godz. 6.00 na ul. Nodo-
worskiej doszlo do groznego zdarzenia
Kierujacy Audi, wypadt z drogi i wpadt do rowu. Na miej-
scu interweniowaty wszystkie stuzby. Mgzczyzna zostat opa-
trzony i pozostawiony na miejscu.
QK

LEGIONOWO. Reanimacja nie przyniosta
skutku

Zmart w trakcie
zakupow

W sobote (1 sierpnia) okoto godz. 10.00 do stuzb
ratunkowych trafito zgloszenie zastabniecia 62-
letniego mezczyzny

Do zdarzenia doszto w sklepie sieci Biedronka przy
ul. Sowinskiego w Legionowie nieopodal przychodni
na ,,Gorce”. Z relacji mieszkancéw wynika, ze 62-latek
zastabt.

Na miejsce przyjechata karetka pogotowia, ktora podjeg-
fa probe reanimacji megzczyzny. Niestety pomimo wysit-
kow ratownikdéw mezczyzna zmart.

Wyjasnieniem przyczyny $mierci 62-latka zajmie si¢ te-
raz policja i prokuratura. Sklep byt nieczynny caly dzien.

red.

Podziat Mazowsza - co mysla o tym wtodarze?

W zwigzku z pomystem rzadu
o podziale wojewdédztwa
Mazowieckiego na
dwie czesci (Warszawe
z najblizszymi powiatami
oraz reszte Mazowsza)
zapytalismy wéjtow,
burmistrza i prezydenta
z powiatu legionowskiego
- Co mysla o podziale
Mazowsza oraz jaki widza
plusy i minusy takiego
rozwigzania

Wéjt Gminy Jablonna Jaro-
staw Chodorski: Pomyst podziatu
wojewddztwa mazowieckiego na
dwie czgéci po raz kolejny poja-
wit si¢ w przestrzeni publiczne;j.
Znamy oczywiscie doniesienia
medialne na ten temat, jednak do
momentu przedstawienia szczego-
towego projektu nie bgdziemy ko-
mentowac sprawy.

Starosta Legionowski Sylwe-
ster Sokolnicki: ,,Podzial Ma-
zowsza na dwa nowe wojewodz-
twa to temat, ktory pojawia si¢
w przestrzeni publicznej od czasu

do czasu. Poza tym, ze publicz-
nie wypowiadaja si¢ o tej kwestii
przedstawiciele wszystkich stron
sceny politycznej, nie ma zadnych
danych, na podstawie ktorych taki
pomyst mozna by oceni¢. Trudno
wypowiadac si¢ w tak waznej kwe-
stii nie znajac propozycji konkret-
nych rozwiazan w poszczegdlnych
dziedzinach, jak chociazby budzet,
transport, gospodarka odpadami,
zarzadzanie shuzba zdrowia. Nie
znamy tez zadnych statystyk, wy-
liczen ani popartych nimi prognoz
odnosnie skutkow przyjecia ta-
kiego rozwiazania. De facto wigc
W tym momencie nie ma czego
ocenia¢ i komentowac.”

Burmistrz Miasta i Gminy Se-
rock Artur Borkowski: Inicjaty-
wa byta juz sygnalizowana kilka lat
temu. Nie jest wigc nowa. W mojej
ocenie ponowne wprowadzenie
tematu do obiegu wiaze si¢ z natu-
ralng skadinad w $wiecie polityki
proba skonsolidowania wiladzy
przez obo6z rzadzacy, tam gdzie
nie dysponuje on wigkszoS$cia.
Nie objasniajac zbyt szczegdtowo
catego mechanizmu, twierdze, ze
mamy do czynienia z proba prze-
konania Marszatka Wojewodztwa
Mazowieckiego ale tez catego PSL

do zmiany aliansu politycznego.
Akceptacja takiej propozycji po-
winna zamknaé, jak sadzg dysku-
sj¢ na ten temat. Moment tuz po
wyborach prezydenckich wydaje
si¢ tu optymalny z punktu widze-
nia pomystodawcow. Rozmowa
o wadach lub korzysciach przy
braku choc¢by wstepnych analiz co
do docelowego rozwiazania moze
mie¢ czysto spekulacyjny charak-
ter. Kazda zmiana o takim ci¢za-
rze gatunkowym musi wigza¢ si¢
z kosztami i perturbacjami. Gwa-
rancji zwigkszonych korzysci dla
obszarow, ktore maja by¢ wyod-
rgbnione z aglomeracji warszaw-
skiej nie ma, w kazdym razie na
pewno nie sa one oczywiste. Dla
mieszkancow Miasta i Gminy Se-
rock kluczowy moze by¢ dylemat
czy powinnismy pozosta¢ po jed-
nej czy po drugiej stronie granicy.
Mato prawdopodobny wydaje sig
scenariusz, w ktérym sami o tym
zadecydujemy.

Wéjt Gminy Wieliszew Pawel
Kownacki:Pomyst podzialu woje-
wodztwa znalazlt si¢ juz w progra-
mie PiS z 2014 roku, gdzie podno-
szono, ze podziat jest uzasadniony
dazeniem do zwigkszenia tempa
rozwoju calego Mazowsza, do

czego potrzebne jest uzyskanie
wigkszego dostepu do funduszy
unijnych przez gminy i powiaty
pozawarszawskie. Jednakze, odkad
od 2018 r. obowiazuje nowe ujecie
statystyczne, gdzie pod wzgledem
administracyjnym ,,Mazowieckie”
jest jednym wojewodztwem, ale
na potrzeby dystrybucji fundu-
szy europejskich dzieli si¢ na dwa
regiony analizowane odrgbnymi
statystykami, co umozliwi odpo-
wiednia alokacj¢ pienigdzy w no-
wej, rozpoczynajacej si¢ w 2021
r. perspektywie budzetowej, argu-
ment przedstawiany przez przed-
stawicieli obecnej wladzy nie jest
prawdziwy. Wydzieleni oddzielne-
go wojewodztwa doprowadzi do
dualizmu administracji (dwa sejmi-
ki, dwa urzedy wojewodzkie etc.),
rozmycia odpowiedzialno$ci (np.
zarzadzanie kolejami mazowiec-
kimi) co w konteks$cie problemow
przed jakimi stoi nasz kraj, zwlasz-
cza obecnie, w czasie kiedy moze-
my spodziewaé si¢ spowolnienia
gospodarczego na skutek COVIDu,
czy rozbudowa CPK w tym przez
teren Wieliszewa, nie jest potrzeb-
ne. Dwa lata temu mierzylisSmy si¢
w wizja wydzielenia aglomeracji,
teraz mowimy o podziale woje-
wodztwa. To budzi napigcia migdzy

ludzmi, jak réwniez migdzy samo-
rzadem a wladza centralna. A to
utrudnia debat¢ nad waznymi
sprawami, w tym takimi, ktére my
samorzadowcy odczuwamy najbar-
dziej. Reforma systemu finansowa-
nia o$wiaty, zmiany klimatyczne,
w tym walka ze smogiem, problem
suszy czy wiele innych spraw, kto-
re schodza na drugi a nawet kolejny
plan, kiedy to one stanowia o na-
szej przysztosci. Trudno mi chwili
wypowiadaé sig w tej kwestii, nie
znajac zalozen reformy i szczego-
6w dotyczacych np. naliczania me-
chanizmu wyréwnawczego. Gmina
Wieliszew jest ptatnikiem do bu-
dzetu centralnego tzw. janosikowe-
go. W tym roku zaptacimy 55 tys
zt, a w ubiegltym bylo to 140 tys zt.
Obecnie sa wdrazane mechanizmy
majace wyréwnacé roznicg w roz-
woju subregionéow. W obecnej per-
spektywie 2014-2020 wydzielona
zostata pula pieniedzy tylko dla
subregionéow na Mazowszu, w ra-
mach tzw. Regionalnych Inwestycji
Terytorialnych. Moze zapytajmy
w tej kwestii mieszkancow, tak jak
zrobiono to w Niemczech, gdzie
Brandenburgia i Berlin zgodnie
z decyzja mieszkancow wyrazona
w referendum zostaly odrgbnymi
landami. red.
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MAZOWSZE. Problem smieci

Legionowskie wiadze
chca zbudowac

na terenie miasta
Instalacje Termicznego
Przeksztatcania
Odpadéw. Miatyby

w niej by¢ spalane
Smieci wytwarzane
przez mieszkancéw
gmin powiatu
legionowskiego,
gmin powiatu
nowodworskiego,
ewentualnie innych
gmin z aglomeracji
warszawskiej

Wedtug pomystodawcow,
ma by¢ to jeden ze sposo-
bow na obnizenie kosztow
odbioru $mieci ponoszonych
przez mieszkancow. Ponadto
spalanie $mieci miatoby by¢
zrodlem ciepta i przyczynié
si¢ do zmniejszenia kosztow
ogrzewania. Wtadze Legiono-
wa zapewniaja jednoczesnie,
ze bytaby to spalarnia ekolo-
giczna i nie generujaca smo-
gu. Mieszkancy widzg jednak
wiele probleméw oraz zagro-
zen jakie moze generowac taki
obiekt.

Zielone swiatto
dla spalarni
O spalarni odpadow w Le-
gionowie na razie niewiele
wiadomo. W czerwcu br. rada
miasta na wniosek prezydenta

Spalarnia odpadow
Aglomeracji Warsza

podjeta uchwate dajaca zie-
lone $wiatlo dla rozpoczgcia
prac przygotowawczych do
powstania spalarni odpadow.
Witadze asekuruja si¢ jednak,
ze nie przesadza to jeszcze,
iz spalarnia powstanie. Maja
o tym podobno zdecydowaé
mieszkancy w referendum.
Jednoczes$nie podano, ze koszt
budowy takiej instalacji jest
obecnie niemozliwy do precy-
zyjnego oszacowania. Wiado-
mo tylko, ze $rodki na ten cel
bedzie probowala pozyskiwac
miejska spotka PEC Legiono-
wo. Spalarnia miataby by¢ zlo-
kalizowana wtasnie na terenie
miejskiej cieptowni, przy ul.
Olszankowej w Legionowie.
Srodki na budowg miatyby
by¢ pozyskiwane w ramach
Partnerstwa  Publiczno-Pry-
watnego oraz z dofinansowa-
nia z Unii Europejskiej.

Co wiadomo o spalarni

Znacznie wigcej mozemy
dowiedziec si¢ z wniosku z 29
maja br., jaki wtadze Legiono-
wa wystaty do Ministerstwa

Klimatu. Wnosza w nim
0 wpisanie planowanego Za-
ktadu Zagospodarowania Od-
padéw w Legionowie na listg
instalacji przeznaczonych do
termicznego  przeksztalca-
nia odpadéw komunalnych.
Dowiadujemy si¢ tam, ze do
budowy spalarni wladze chca
pozyska¢ prywatnego inwe-
stora, a koszt spalarni szacuja
na ok. 120 min zt. Pisza tam
rowniez, ze w legionowskiej
instalacji miatyby by¢ spalane
$mieci nie tylko wytwarzane
przez mieszkancow Legiono-
wa, ale takze gmin powiatu
legionowskiego, gmin powiatu
nowodworskiego, ewentualnie
innych gmin z aglomeracji
warszawskiej.

Sortownia, biogazownia,
kompostownia

Z czgsci opisowe] wniosku
dowiadujemy sig, ze nie cho-
dzi tylko o sama spalarnig.
Na ternie PEC Legionowo
mialby powsta¢ Zaklad Za-
gospodarowania  Odpadow,
a w jego ramach punkt se-
lektywnej zbiorki odpadow,
punkt napraw i ponownego
uzycia sprzgtu elektrycznego
i elektronicznego. Ponadto
selektywnie zebrane odpady
miatyby by¢ doczyszczane
w sortowni, a bio odpady ku-
chenne bylyby przekazywane
do biogazowni. Na terenie
zakladu miataby rowniez
funkcjonowa¢ kompostownia
odpadéw zielonych. We wnio-
sku do ministerstwa Klimatu
znajduje si¢ rowniez harmono-
gram calego przedsigwzigcia.
Konsultacje spoteczne oraz
referendum lokalne miatyby
by¢ przeprowadzone do konca

2022 r. Dokumentacja, w tym dominowaty te krytyczne.

normy hatasu. Dlatego oba-

studium wykonalno$ci bizne-
splan i pozwolenie na budowg,
mialyby zosta¢ zrealizowa-
ne do konca 2023 r. Budowa
instalacji termicznego prze-
ksztatcania odpaddéw oraz jej
uruchomienie miatyby nasta-
pi¢ do konca w 2025 r.

Krytyczne opinie
mieszkancow
Informacje o pomysle uru-
chomienia w Legionowie
spalarni  odpadéw  dotarly
do mieszkancéw w czerwcu
br. Od tamtej pory pojawito
si¢ rowniez wiele komenta-
rzy i opinii, w$rod ktorych

Mieszkancy obawiaja sig, ze
powstanie spalarni w najgg-
sciej zaludnionym w Polsce
miescie, odbije si¢ nieckorzyst-
nie na ich zdrowiu i komfor-
cie zycia. W bezposrednim
otoczeniu cieptowni dyna-
micznie rozwija si¢ bowiem
budownictwo mieszkaniowe.
A sortownia, spalarni, kompo-
stownia itd., to nieprzyjemne
zapachy, gryzonie i robactwo.
Ponadto w rejonie cieptowni,
gdzie miatyby by¢ transporto-
wane odpady, juz dzi$ istnieje
duzy problem komunikacyjny.
Jeden tunel, korki, nadmierne
natgzenie ruchuiprzekroczone

wiaja sig, ze w przypadku
transportowania do spalarni
odpadéw z innych gmin i po-
wiatow mogloby te zjawiska
jeszcze spotegowac. Inni nato-
miast najbardziej obawiaja si¢
prywatnych inwestorow, kto-
rych chea pozyska¢ wladze do
budowy spalarni. Wtedy ich
zdaniem, bardziej niz zdrowie
mieszkancow bedzie liczyt si¢
zysk. A wiec spalane moga by¢
$mieci z catego wojewodztwa
i nie beda przestrzegane nor-
my ochrony $rodowiska.

Waojciech Dobrowolski
fot. ITPOK Poznan

Nasza szczepionka na SARS-CoV-2 bedzie dziatata

Za pottora miesiqca bedziemy
mieli gotowy prototyp
szczepionki na SARS-CoV-2;
bedzie dziatata, moge podpisac
cyrograf zsamym diabtem

- powiedziat PAP prof.
Andrzej Mackiewicz, wybitny
onkolog i immunolog, ktéry
wspolnie z grupa naukowcow
z Centrum Biologii Medycznej
Uniwersytetu Medycznego

w Poznaniu pracuje nad
stworzeniem szczepionki na
koronawirusa.

Po przejsciu audytow, ktore prze-
prowadza w Polsce Gtowny Inspek-
tor Farmaceutyczny, bedacy przed-
stawicielem Europejskiej Agencji Le-
kow, bo jako cztonka UE obowiazuja
nas rejestracje europejskie, zespot
pod kierunkiem prof. Mackiewicza
bedzie mogt rozpoczaé faze badan
szczepionki u ludzi. Na najblizsze pot
roku pracy nad szczepionka naukow-
cy potrzebuja 15 mln zt.

Pamietajmy, Ze warto wydaé te
pieniqdze, bo zawsze lepiej miec¢
swoj produkt niz kupowac¢ szczepion-
ke z zagranicy. Amerykanie, ktorzy
sq w tej chwili najbardziej zaawan-
sowani w pracach nad szczepionkq
i przeciw COVID-19, najpierw bedq

szczepi¢ ludzi w USA, dopiero potem
sprzedadzq szczepionke innym. Row-
niez na szczepionke z Rosji mamy
mate szanse, bo tam obowiqzujq inne
przepisy dot. bezpieczenstwa. Wy-
korzystajmy to, ze mamy wszystko:
koncepcje, technologie, linie produk-
cyjna, zespol naukowcow i wielolet-
nie doswiadczenie - powiedziat prof.
Mackiewicz.

Prof. Mackiewicz wraz z zespo-
fem od 30 lat pracuje nad rozwojem
leczniczych szczepionek rakowych.
Najbardziej zaawansowanym projek-
tem jest szczepionka na czerniaka,
ktora przeszta juz szereg faz badan
klinicznych. Podalismy do tej pory
36 tys. dawek tej szczepionki. W zad-
nym przypadku nie wystqpily zda-
rzenia niepozqdane. Pierwsze dawki
podalismy w 1997 roku. Pacjentom,
ktorzy skorzystali z naszych szcze-
pionek wydtuzylismy Zycie o 20 lat
plus - powiedzial.

Dodal, ze — polska szczepionka na
COVID-19jestduzo nowoczesniejsza,
o dwie generacje do przodu w stosun-
ku do tego, co stworzyli Amerykanie
i Chinczycy. Oni wykorzystujq kon-
cepcje szczepionek skonstruowanych
na SARS—-CoV-1. Takie konstrukty
mogq mie¢ problemy z trwalosciq.
Ponadto, jak wskazuje profesor, nie
wiadomo jak dtugo szczepionki beda

chronity przed koronawirusem i jak
czgsto trzeba bedzie podawaé dawki
przypominajace.

Dziatanie i konstrukcja szczepion-
ki na COVID-19, stworzonej przez
zespot prof. Mackiewicza, opiera si¢
na takiej samej technologii jak szcze-
pionkirakowe, bo jak thtumaczy, czg$é
mechanizméw obronnych cztowieka
w przypadku wirusow i nowotworéw
jest podobna.

—Nasze oryginalne lecznicze szcze-
pionki rakowe opierajq sie na zmody-
fikowanych genetycznie komorkach
nowotworowych. W szczepionce
na COVID-19 zamiast komorek ra-
kowych  wykorzystujemy komorki

zdrowe, do ktorych wprowadzamy
ten sam gen, ktory wykorzystujemy
w szczepionkach rakowych w celu
dodatkowej aktywacji mechanizmow
odpornosciowych (tzw. molekular-
ny adiuwant). Oprocz tego dokla-
damy jeszcze wybrane geny wirusa
m.in. ten odpowiedzialny za wnika-
nie do komorek o0sob zakazonych.
W uproszczeniu, dochodzi do two-
rzenia si¢ przeciwcial blokujgcych
jego wnikanie oraz indukcji innych
mechanizmow, ktorych nie generu-
ja pozostate szczepionki — wyjasnia
prof. Mackiewicz.

Kolejnym etapem dzialan przy
tworzeniu szczepionki bedzie jej

produkcja. ,,Praktycznie posiadamy
juz cala linig¢ produkcyjna do wytwa-
rzania szczepionek komorkowych
w warunkach sterylnych. Konieczne
bedzie réwniez stworzenie odpo-
wiednich bankéw komorek, ponie-
waz szczepionka zawiera zywe ko-
morki wymagajace przechowywania
w ciektym azocie. Nastgpnie ,,sztucz-
ne wirusy” namnazane sg w hodowli
i sg gotowe do podania. Wyzszoscia
naszej szczepionki jest to, ze wstrzy-
kujemy ludziom ,,gotowe fragmenty
wirusa” 1 nie muszg by¢ one produ-
kowane np. w mig$niu cztowieka, tak
jak w przypadku szczepionek two-
rzonych przez Amerykanow” - moéwi
prof. Mackiewicz.

Profilaktyczna szczepionka prze-
ciwko SARS-CoV-2, nad ktora pra-
cuje zespol prof. Mackiewicza ma by¢
podawana osobom zdrowym, tak, aby
zapobiec rozwojowi choroby COVID
po zakazeniu wirusem SARS-CoV-2.
Zespol profesora pracuje rowniez nad
ukierunkowana immunoterapia prze-
znaczong dla chorych na nowotwory,
ktorzy sa zakazeni COVID-19. Jej ce-
lem jest zahamowanie rozwoju wiru-
sa wraz z jednoczesnym dziataniem
przeciwnowotworowym.

PAP - Nauka w Polsce,
Monika Witkowska,
Fot. Adobe Stock
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Nikt nie widziat, nikt
nie styszat

Kiedy Piotr byl na dole i)
na dziedzincu, przyszia 4
Jedna ze stuzqcych najwyz-
szego kaptana. Zobaczyw-
szy Piotra grzejqcego sie
przy ogniu, przypatrzyla
mu sie i rzekta: I tys byt
z Nazarejczykiem Jezu-
sem”. Lecz on zaprzeczyl
temu, mowiqc: ,,Nie wiem i nie rozumiem, co mowisz’.
1 wyszedl na zewnqtrz do przedsionka, a kogut zapial.
Stuzqca, widzqc go, znowu zaczela mowic do tych, ktorzy
tam stali: ,,To jest jeden z nich”. A on ponownie zaprze-
czyl. Po chwili ci, ktorzy tam stali, mowili znowu do Pio-
tra: ,,Na pewno jestes jednym z nich, jestes takze Galilej-
czykiem”. Lecz on poczql sie zaklinac i przysiegac: ,, Nie
znam tego cztowieka, o ktorym mowicie”.

Zachowanie §wigtego Piotra wydawaé by si¢ moglo
szokujace. On, uczen Chrystusa, swiadek wielu cudow,
stuchacz licznych nauk i przypowiesci, a takze towarzysz
trzyletniej wedrowki po Ziemi Swigte;j... Jak on mogt!?

Co tam jeden niewdzigcznik...

Jezus skonczyt naucza¢, nadchodzit zmrok, a do mia-
sta byto kawat drogi. Jeden z uczniéw zwraca si¢ do Mi-
strza wrecz z poleceniem: ,,Kaz im i§¢ do miasta i kupic¢
co$ do jedzenia”. Chrystus nie zgadza si¢. Ttumom kazat
usias$é, a uczniom, aby rozdali im chleb i ryby, ktorych
oni mieli jedynie na wlasne potrzeby. Ttum si¢ najadt,
a utomkow zebrali 11 koszow.

Najedzonych bylo cztery tysiace nie liczac kobiet
i dzieci. Ten thum to byli ci, ktorzy przyszli stucha¢ Sto-
wa Zycia. Za Synem Bozym takie thumy szly kazdego
dnia przez trzy lata Jego nauki. Byli tez tacy, ktérym
Nauczyciel uzdrowil corkg, z martwych podniost bra-
ta, przywrocit wzrok, odjat trad czy uwolnit od ztych
duchéw.

Tysiace, tysiace tych, ktorzy zywili si¢ Jego stowem,
ktérzy zawdzigezali Mu zdrowie i zycie. Jak na owe
czasy armia ludzi, ktéra mogta zmieni¢ bieg wydarzen.
A gdy Jezus konat, pod krzyzem stala Maria Magdalena,
Maria, Matka Jego i uczen. Jeden uczen... Jezus zostat
pojmany, osadzony, torturowany, prowadzony przez cale
miasto i wreszcie ukrzyzowany przy cichym milczeniu
tych, ktorzy nic nie wiedzieli, nic nie styszeli, nic nie
widzieli.

Polska to teoretycznie ciagle kraj katolicki. Kazdej
niedzieli miliony z nas idgq na Mszg¢ $wigta. Stuchaja ka-
zan, wspolnie recytuja, ze: wierze w jednego Boga, Ojca
Wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi, wszyst-
kich rzeczy widzialnych i niewidzialnych. I w jednego
Pana Jezusa Chrystusa, Syna Bozego Jednorodzonego,
ktory z Ojca jest zrodzony przed wszystkimi wiekami.
Czasami zaspiewaja hymn ,,My chcemy Boga”, zapew-
niajac, ze chca go takze w ksiazce, w szkole... Sa tacy,
co ida kilkaset kilometrow w pielgrzymkach, a niektorzy
nawet zostawiaja cenne wota w podzigce za odzyskane
zdrowie. Tysiace, miliony ludzi, ktérzy mogliby zmienic¢
bieg wydarzen, mogliby zmieni¢ $wiat na lepsze.

W Trojmiescie manifestacja tych, ktorzy ze swego
grzechu uczynili sobie sztandar chwaty. Manifestantow
niewielu, ale za to bardzo agresywni, wyzywajacy. Czgs¢
z nich parodiuje procesj¢ Bozego Ciata. Kto$ niesie na
patyku podobizng kobiecego przyrodzenia upozowana
na Hostig. Jaka$ biedna niewiasta niesie portret Matki
Boskiej Czgstochowskiej z tgczowa aureola. Dzien, cen-
trum miasta. Sodomici przeszli spokojnie. Nikt nic nie
wiedzial, nie widziat i nie styszal.

1 VIII przez centrum stolicy przeszedl Marsz Powsta-
nia Warszawskiego. W maszerujacym ttumie ludzie plci
obojga, wiele dzieci w kazdym wieku. Na ulicy Nowy
Swiat przywital ich mlody cztowiek siedzacy w kucki na
barierce balkonu. Ubrany zaledwie w skape slipki wyko-
nywal gesty powszechnie uznane za obsceniczne. Mimo,
iz cale jego zachowanie przypominato podnieconego
szympansa na gatezi, nikt z maszerujacego ttumu nie za-
reagowat. Nikt nic nie widzial, nie styszat...

Kilka dni temu w internecie pojawit si¢ filmik, na kto-
rym jaki$ zadowolony z siebie mtodzian dokumentowat,
jak wziat na r¢ke Cialo Chrystusa i przez nikogo nie za-
trzymywany wyniost na ulicg. Z i$cie szatanskim wyra-
zem twarzy opowiadal, co teraz zrobi. W kosciele, ani
tez na ulicy nikt nic nie widziat, nie styszat...

Zazwyczaj chadzam na Msze $w. tacinskie, ale czasa-
mi, z konieczno$ci, muszg by¢ w kosciele parafialnym.
Roézne rzeczy si¢ dzieja, ale nigdy nie widzialem, aby
kto$ przyjmowatl Komuni¢ na r¢gkg. W poprzednia nie-
dziele, na okoto dwie setki wiernych zrobita to jedna oso-
ba — starsza zakonnica! Na tej samej Mszy ks. Proboszcz
zauwazyl podczas ogloszen, ze ,coraz wigcej ludzi
przyjmuje Komunie na r¢kg” 1 pouczyl, jak nalezy robi¢
to ,,poprawnie”. Tydzien pozniej tak przyjmujacych Cia-
o Panskie byto juz wielu. Byli, styszeli, widzieli. I tylko
nie pamigtali, ze ten ,,optatek™ to Ciato Boga zywego.

Parafrazujac przystowie, rzec mozna, jakie wiernych
chowanie, takie i ich zachowanie.

Piotr Korycki

29 lipca

WIELISZEW.

(pow. legionowski)
Woédka dodata odwagi

W s$rodowa noc, okolo godz. 3 poli-
cjanci z Wieliszewa zatrzymali do kon-
troli drogowej niespetna 40-letniego
Warszawiaka. Kierowca renault miat
ponad 1,3 promila alkoholu. Po spraw-
dzeniu w policyjnych systemach okaza-
lo sig, ze ma on dozywotni zakaz prowa-
dzenia pojazdow mechanicznych wyda-
ny przez Sad Rejonowy w Garwolinie.

NIEPORET. (pow. legionowski)
Zatrzymany przez Swiadkow

Matzenstwo jadace swoim autem
zwrocito uwage na nietypowy styl jaz-
dy fiata tuz przed nimi. Jazda ,,slalo-
mem” i zjezdzanie na pobocze musiaty
zaniepokoi¢. W pewnym momencie au-
to zatrzymato si¢ na parkingu jednego
ze sklepow w gminie Nieporgt. W tym
czasie mgzczyzna podszedt do kierow-
cy, a gdy wyczut od niego won alkoholu
odebrat mu kluczyki, tym samym unie-
mozliwiajac dalsza jazdg. Na miejsce
wezwany zostat policyjny patrol. Funk-
cjonariusze sprawdzili stan trzezwosci
46-letniego kierowcy fiata. Badanie al-
komatem wykazalo w jego organizmie
ponad 2 promile alkoholu.

ZATORY. (pow. puttuski)
Mleko warte prawie 2 tysiace

W s$rodg do domu 84 -letniej miesz-
kanki gminy Zatory, pod pretekstem
pozyczenia mleka, weszty dwie kobiety
i megzczyzna. Korzystajac z okazji jed-
na z kobiet zaoferowata kupno narzuty.
Wystarczyta chwila nieuwagi i z miej-
sca, gdzie staruszka trzymata cale
swoje oszczednos$ci znikngly pieniadze
w kwocie 1800 zt. Kiedy wtascicielka
zorientowala si¢, ze zostata okradziona
wezwala Policje. Mundurowi pracuja
przy sprawie, apelujac jednocze$nie
0 ostrozno$¢ i zdrowy rozsadek w kon-
taktach z osobami pukajacymi do na-
szych mieszkan.

30 lipca
LEGIONOWO.
Mrozone narkotyki

Legionowscy kryminalni zatrzyma-
li 41-letniego mezczyzng, przy ktorym
znaleziono marihuang. Zdradzila go
nietypowa nerwowo$¢ podczas legi-
tymowania. W toku dalszych dziatan
policjanci przeszukali mieszkanie za-
trzymanego, gdzie znalezli mefedron
i marihuang. ,,Trawka” ukryta byta w...
zZamrazarce.

OBRYTE. (pow. puttuski)
Zlikwidowana plantacja

i Www.polibja.pl

Funkcjonariusz Wydziatu Kryminal-
nego potwierdzil uzyskana wczesniej
informacjg, ze w lesie na terenie gmi-
ny Obryte ma by¢ ulokowana plantacja
konopi indyjskich. Na miejscu znalezli
krzewy w zaawansowanej fazie wzro-
stu, liczace okoto 60 cm. Zgodnie z ar-
tykutem 63 Ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii uprawa konopi innych niz
wiokniste zagrozona jest kara pozba-
wienia wolnosci do 3 lat, natomiast
w przypadku, gdy uprawa moze dostar-
czy¢ znacznej ilo$ci ziela konopi innych
niz wiokniste, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od 6 miesigcy do
lat 8.

PULTUSK.
Musiata odreagowa¢?

46-letnia mieszkanka Puttuska zosta-
ta zatrzymana za ublizanie policjantom
na stuzbie. Funkcjonariusze z Zespotu
Dzielnicowych, ktorzy otrzymali zgto-
szenie o interwencji domowej, po przy-
byciu na miejsce stwierdzili, ze kobieta
zachowuje si¢ agresywnie wzglgdem
swojej matki. Kobiety wpuscity poli-
cjantow do $rodka. Jak twierdza poli-
cjanci, nic nie wskazywalo jednak na
to, ze agresja, bedacej pod wpltywem
alkoholu kobiety przeniesie si¢ na po-
licjantow. Nagle, podczas gdy wyko-
nywali konieczne czynnosci stuzbowe,
kobieta zaczgta im ublizaé. Teraz grozi
jej do roku pozbawienia wolnosci.

PULTUSK. Spotkanie
z nieco mtodszymi

Dzieci ponownie odwiedzily sie-
dzibg puttuskich policjantéw. Podczas
spotkania goscie mieli okazj¢ zwiedzi¢
budynek komendy, zobaczy¢ jak wygla-
da codzienna stuzba funkcjonariuszy,
a co najwazniejsze, wystuchaé rad po-
licjantéw, by ustrzec si¢ od niebezpie-
czenstwa podczas trwajacych wakacji.
Wizyta dzieci w puttuskiej komendzie
zawsze niesie ze soba ogromna dawke
entuzjazmu i wprowadza niepowtarzal-
na atmosferg. Zwlaszcza, ze najmtodsi
goscie, wszystkiego ciekawi, niczym
nieskrepowani i szczerzy, budza ogrom-
na sympati¢ i wywotuja u§miech na twa-
rzach policjantow. I tak byto tym razem,
gdy przez drzwi budynku komendy
przeszli uczestnicy potkolonii z Akade-
mii ,,Matych Odkrywcow”. Spotkanie
wpisalo si¢ w zainicjowana przez Mi-
nisterstwo Spraw Wewngtrznych i Ad-
ministracji ogélnopolska kampani¢ pod
hastem ,,Krgci mnie bezpieczenstwo”.

BORKOWO. (pow.
nowodworski) Miat pecha

W czwartkowe przedpotudnie poli-
cjanci wydziatu ruchu drogowego ko-
mendy powiatowej policji w Nowym
Dworze Mazowieckim patrolowali rejon
gminy Nasielsk. W Borkowie zatrzyma-
li do kontroli citroena. Za jego kierow-
nica siedzial 41- latek z powiatu wejhe-
rowskiego. Podczas interwencji mundu-
rowi sprawdzili mgzczyzng w systemie
i w tym momencie zaczg¢ty si¢ problemy
kierujacego. Okazato si¢, ze Maciej B.
jest osoba poszukiwana celem ustale-
nia miejsca pobytu. Natomiast zgodnie
z nakazem doprowadzenia, wydanym
przez sad rejonowy w Wejherowie, miat
trafi¢ do aresztu $ledczego. Dopiero po
sporzadzeniu dokumentacji dotyczacej
jego aktualnego miejsca pobytu oraz
wplaceniu zastgpczej kary w posta-
ci grzywny zostal przez policjantéw
zwolniony.

NUNA. (pow. nowodworski)
Bez prawa jazdy

30 lipca wieczorem funkcjonariusze
wydziatu ruchu drogowego komendy
powiatowej policji w Nowym Dworze
Mazowieckim zatrzymali w Nunie, do
kontroli drogowej, prowadzone przez
mieszkanca Warszawy BMW. Podczas
interwencji mundurowi sprawdzili me¢z-
czyzng w systemie. Okazalo sig, Ze nie
powinien on w ogole wsiada¢ za kie-
rownicg. 42- latek na podstawie decyzji
administracyjnej miat cofnigte prawo
jazdy.

MODLIN STARY.

(pow. nowodworski)
Zaczepiat ludzi, ublizat
policjantom

Policjanci wydziatu prewencji ko-
mendy powiatowe]j policji w Nowym
Dworze Mazowieckim zostali wystani
na interwencj¢ w Modlinie Starym przy
ul. Mieszka I, gdzie wedtug zgloszenia
agresywny mezczyzna zaczepia, ubliza
i atakuje ludzi. Po przybyciu na miejsce
policjanci rozpytali napotkane osoby,
ktore potwierdzity cate zdarzenie. Mun-
durowi dokonali sprawdzenia wskaza-
nego rejonu i na ulicy Kolejowej napo-
tkali mezczyzng, ktory byl wyraznie
pobudzony. Na widok policjantow stat
sig jeszcze bardziej agresywny, wielo-
krotnie ublizal mundurowym stowami
powszechnie uznanymi za obelzywe
i wulgarne. Nie stosowat si¢ do wyda-
wanych przez funkcjonariuszy polecen,
nie chcial rowniez poda¢ swoich danych
personalnych. W zwiazku z tym, ze
mezczyzna zniewazyt funkcjonariuszy
policji podczas i w zwiazku z wykony-
waniem przez nich obowiazkoéw stuzbo-
wych zostatl zatrzymany i przewieziony
do komendy powiatowej policji w No-
wym Dworze Mazowieckim. Okazato
sig, ze jest on doskonale znany nowo-
dworskiej policji. 33- letni mieszkaniec
Nowego Dworu Mazowieckiego zostat
osadzony w pomieszczeniu dla osob
zatrzymanych.

31 lipca

CYBULICE MALE.

(pow. nowodworski)
Znecat sie nad rodzing

Nowodworscy policjanci zatrzymali
mieszkanca gm. Czosnéw, ktory jest
podejrzany o zngcanie si¢ nad osobami
najblizszymi. Wczoraj nowodworski
sad przychylit si¢ do wniosku proku-
ratury o zastosowanie 3- miesigcznego
aresztowania wobec m¢zczyzny. 57- la-
tek najblizsze 3 miesiace spedzi w wig-
zieniu. Grozi mu kara pozbawienia
wolnosci do 8 lat. Dyzurny komendy
powiatowej policji w Nowym Dworze
Mazowieckim otrzymat zgloszenie in-
terwencji domowej. Wedtug informacii,
maz miat zngcaé sig¢ psychicznie i fi-
zycznie nad swoja rodzina. Na miejscu
sytuacja si¢ potwierdzita. Mundurowi
zakonczyli wigc interwencj¢ osadze-
niem 57-latka z Cybulic Matych w poli-
cyjnej celi oraz wdrozeniem procedury
,,Niebieskiej Karty”.

Piotr Korycki
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Pani Elzbieta z Bydgoszczy (57 L.) prawie poét zycia walczyta z przewlektym bolem
stawow. Masci, leki, opaski uciskowe i specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne nie
przynosity spodziewanych efektow. Bol kolan i plecow stale, niebezpiecznie sie
pogtebiat, a lekarze bezradnie rozktadali rece. Biedna kobieta w koncu niemal
catkowicie przestata chodzic i zagrozono jej zwolnieniem z pracy...

Niespodziewanie znalazta zaskakujace rozwigzanie!

¢ B [x

ako nauczycielka, bytam w fatalnej sy-
J tuacji. Gdy prébowatam podnies¢ krede

z podtogi, w oczach robito mi sie ciem-
no. B6l kregostupa nie pozwalal mi zawig-
za¢ butow. Do tego bdl kolan uniemozliwiat
wchodzenie po schodach. Promieniowat od
nég az do krzyza. Miatlam dreszcze i lzy
w oczach. Kazdy wysilek powodowat cier-
pienie. Co chwila przystawatam, zeby od-
poczg¢. Ludzie patrzyli sie z politowaniem.
Modlitam sie, by leki, masci oraz zabiegi re-
habilitacyjne w konicu zadziataty...

Batam sie, ze skoncze na woéozku!

Nauczylam sie chodzi¢ po schodach tak,
zeby bolato jak najmniej. Pamietam zdzi-
wione szepty sgsiadow: ,Popatrz, chodzi
jak pijanal...”. W klasie siadatam lekko od-
chylona i rozluzniatlam nogi. Kiedy spadia
mi kreda, udawatam Ze nie widze. W prze-
rwach masowatam kregi szyjne - pare razy
podejrzaty mnie dzieci, styszalam jak nabi-
jajg sie ze mnie. Dobry Boze, pomyslatam
wtedy, zeby Wam nigdy taka krzywda sie nie
stata!

Wierzylam, Ze jako§ to przetrzymam -
dotrwam do emerytury. Niestety, 1,5 roku
temu odwrdcitam sie od tablicy, spojrza-

tam na klase. Chcialam co$ powiedzie¢, ale
glos utkngt w piersi. Przed oczami zrobito
sie szaro i mgliscie. Obraz stracil ostros¢ i
zemdlatam.

Fatalna diagnoza

W gabinecie ustyszatam, ze stawy i kre-
gostup sg w rozsypce. Powinnam mysle¢ o
operacji albo czeka mnie wézek. Degene-
racja kregéw powoduje ucisk na kregostup
i nigdy nie uda sie tego wyleczy¢. Moge
stosowac leki i rehabilitacje, ale niewiele
to zmieni... Jak to mozliwe, ze moje ciato
tak sie zmienito? Przeciez nigdy nie upra-
wialam wyczynowo sportu. Prowadzitam
normalne zycie, jak kazdy! Zadzwonitam do
wnuczat, jedno mieszka w Niemczech, dru-
gie jezdzi po $wiecie. Przez tzy prositam, by
mi pomogli. Znajg sie na internecie, rozu-
miejg wspoliczesny $wiat, wiedzg znacznie
wiecej niz ja. Pierwszy odezwatl sie Adam.
Wystal mi matg paczke z... wkladkami do
butow. Nie wiedzialam, co z nimi zrobic.
Myslatam, ze to jakas pomytka. Nawet nie
przeszto mi przez mysl, zeby wktadac je
do butéw. 2 dni pdzniej przyszta paczka od
Marcina. Tu tez byly wkladki! Marcin do
paczki dotgczyt list: N

Babciu, 2 tygodnie temu w Niemczech odbyta sie konferencja znanego naukowca, poswiecona wktadkom,

ktére Ci przysytam. Prof. Stroller pokazat wyniki badarjw.W’ i nich :
przywroci¢ catkowita sprawnos¢ ruchowa stawow i usmierzyc bél w kilka ty

wktadkami biomagnetycznymi to az 97,8%.

ynika z nich, ze regularne noszenie wktadek pozwala

godni. Skutecznosc¢ kuracji

Dziataja m.in. na tarczyce, serce, zotadek, pecherz, nerki, woreczek Zotciowy, kregostup, nadcis'.n.ienie i stavx{y. Na stopach
jest kilkadziesiat neuroprzekaznikéw. Mozna na nie wptywac falami elektromagnetycznymi i regulowac prace nerek,
zotadka, limfy oraz zwalczac dolegliwosci kregostupa, Stawow i waznych organow.

Badania potwierdzaja, ze metoda prof. Strollera ma az 97,8% skutecznosci! Dziata

bez wzgledu na wiek, styl zycia i stopien zaawansowania dolegliwpéci. Wystarczy, ze
wiozysz wktadki do butéw i bedziesz regularnie nosic. Po 5-10 minutach zobaczysz
pierwsze efekty. To catkowicie naturalna, bezpieczna metoda!”.

@ Nos @ Tarczyca ® Tchawica @ Gardto
© Zatoki czotowe i nosowe @ Nadnercza
@ Mozdzek @ Nerw trojdzielny @ Przytarczyca
@ Oczy ® Uszy @ Limfa ®Miesien trapezowy
@ Ramiona @® Ptucai oskrzela @® Serce

@ Uktad trawienny ® Zotadek ® Pecherz

@ Nerka @ Sledziona @ Dwunastnica

@ Woreczek zétciowy @ Trzustka @ Okreznica
poprzeczna @ Kanat moczowy @ Jelito cienkie
@ Zstepnica @ Odbytnica @Kos¢ guziczna

@ Odbyt @ Kolana @Staw kolanowy

@ Staw biodrowy @ Jajniki @ Genitalia

@ Hemoroidy @ System nerwowy

@ Wyrostek robaczkowy

@ Przysadka mézgowa @ Nadcisnienie

Od poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00
(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

81 300

Zrobitam jak kazat. | spotkato
mnie co$ niewiarygodnego!

Na drugi dzieni obudzil mnie telefon. Rozhi-
steryzowana dyrektorka krzyczata do stu-
chawki:

»Pani Elu, Zyje Pani?! Bogu dzieki! Trzecie
zastepstwo juz organizuje, a Pani nie ma
i nie ma. My$latam, ze stalo sie najgorsze.
Ten Pani kregostup! Cale szczescie, ze Pani
odebrata!”. Nie wiedziatam, o co jej chodzi.
Od dawna bdl kregostupa budzit mnie mie-
dzy 4 a 5 rano - jakby kto$ wbijal mi w ple-
cy tepy kotek. Promieniowal na cate ciato.
Spojrzatam na zegarek, a tam 10:34! Dzieki
wkladkom bél ustgpit i spokojnie przespa-
lam calg noc! Pierwszy raz od 5 lat rwanie w
kregach i promieniujgcy bol kregostupa nie
obudzity mnie. Zaspatam na lekcje! Dopie-
ro teraz zorientowalam sie, ze przesztam do
kuchni i stoje w niej od kilku minut robigc
$niadanie. Prawie bez bélu, bez rozmaso-
wywania i rozchodzenia kolan! Kolejne
3-4 tygodnie kuracji wktadkami skonczyty
z moim bdlem kolan i kregostupa. Szyja juz
nie sztywniata, biodra réwniez nie doku-
czaty. Powoli zaczetam znéw normalnie Zy¢.
Poprawito mi sie trawienie, nie boli zotgdek,
nie mam zgagi i spadto mi ciSnienie.

Mam nizszy cholesterol, ciSnienie, serce
pracuje lepiej, watroba i nerki tez. Kolana,
stawy biodrowe, szyja i kregostup jak
nowe. Wiekowo cofnetamsieojakies 7-101at!
I to tylko dzieki tym wkiadkom do butow.
To skandal, Ze od lekarzy nie mozna o nich
ustyszec¢! We wtorek zadzwonit Marcin, roz-
ptakatam sie do stuchawki. Kochani chtopcy,
uratowaliscie mi Zycie!

WIELKA PROMOCJA KLUBU SENIORA!

| Wktadki biomagnetyczne dostepne sg rowniez w Polsce.

| Pierwsze 80 osob, ktére zadzwoni do 11 sierpnia 2020 roku,

I dostanie 72% znizki. Otrzymasz wtedy wktadki
biomagnetyczne, za udziat w Klubie Seniora

: zamiast za 323z, tylko za 87 zt (przesytka GRATIS)!

| Zadzwon juz dzis!
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‘ * b W £ HENRYK GILECKI, ps. ,S¢p” z Kota nr 1 w Legionowie
EDWARD SZCZEPANSKI, ps. ,Jantar”, kombatant AKz1 SZZAK

L

Rejonu Marianowo-Brzozéw VIl Obwodu ,,Obroza” - Bo w Legionowie zorganizowata sie Armia Krajowa. i B j i s % 5

- Ze wzgledu na mnogos¢: Smierci, tapanek, wywozek, Powstanie wybuchto, bo uprzykrzyli sie nam JOLANTA LACZYNSKA, kombatantka z Kotanr 1
sytuacja w Legionowie i Generalnej Gubernii byta nie Niemcy. Sytuacja wymagata, by ,,podniesc¢ na nich w Legionowie SZZAK

do zniesienia. Mfodym chtopakom obrzydfto takie zycie. piesc¢”. W sierpniu 1944 r. nalezatem do lokalnych - Mam podwdjnq opinie na temat Powstania

Bytem bardzo zadowolony, ze nalezatem do Zwiqzku Szarych Szeregow. Przebywatem wtedy na polanie Warszawskiego. Niewqgtpliwie byt to piekny wzlot
Walki Zbrojnej, przemianowanego pézniej na Armie w Choszczdéwce, gdzie gromadzili sie akowcy. patriotyczny, jednak tak duzo pieknej, wartosciowej
Krajowgq i wybuchto Powstanie. Bylem dumny z tego, ze Moim zadaniem, po ustyszeniu hasta, byto m.in. miodziezy zgineto w walkach... Nie jestem przekonana,
bytem zotnierzem. doprowadzenie zotnierzy na miejsce zbiorki. ze stato sie dobrze.

=4

=
| (S
R e

dr ADAM KRZYZANOWSKI

- Méj dziadek Henryk Krzyzanowski walczyt podczas

Powstania Warszawskiego w Chotomowie. Byto ~

to bardzo wazne. Pokazywato cheé walki zaréwno KRZYSZTOF KOLODZIEJCZYK, cztonek TPL i ZOPAK MARCIN DABKOWSKI, kibic Legii

mieszkaricom Warszawy, jak i okolic. Demonstrowato - Powstanie musiato wybuchngé, bo nagromadzita sie - Warto byto postawic sie okupantowi niemieckiemu, by
to takze Zachodowi, ze Polacy majq niezwyciezonego taka energia, ze musiata gdzies wybuchngc. Byto to nie myslat, ze mozna ot tak zajqc sobie Polske. Chwata
ducha. W kolejnych dniach Powstarncy liczyli na pomoc wyznacznikiem drogi, jakq mamy postepowac. Najlepiej i czes¢ Powstaricom, ze potrafili sie zjednoczy¢ pomimo
Sowietow. by jednak byto, gdyby nie zgineto tyle osob. tak wielkich represji niemieckich.

TERESA LEWANDOWSKA
(zdomu Klejment), siostra
zabitego w Legionowie
harcerza Stawka Klejmenta
ps. ,Huragan”

- Mo6j brat Stawomir Klejment
nie miat wtedy nawet 16

lat. Razem z kolegami

mieli zatrzymac czotgi na
szosie. On miat karabin, inni
butelki. Mama szykowata
mu chlebak. Kiedy dotarta do
nas informacja, ze Stawek nie
zyje, w domu byta straszna
rozpacz. Nie moglismy
nawet przyznac sie do tego,
ze walczyt w Powstaniu.
Miatam wtedy 12 lat

i doskonale to pamietam.

Ich zryw w Legionowie nie
byt potrzebny. Kto ich tam

= ] wystat?

_ — 253 Jak'o zryw patriotyczny
- == %, W1l Powstanie Warszawskie byto

LIDIA KITAJ oraz URSZULA CZAPSKA-SZYPERSKA z Hufca Legionowo potrzebne, bo wybuchto
- Powstanie wybuchto, bo mtodzi ludzie czuli w sobie moc sprawczq i nie chcieli podda¢ w obronie polskosci.
sie rezimowi okupanta. Powstanie i przygotowania do niego byty potrzebne, by nie Liczono jednak na pomoc ze

zgingt duch narodu. By nie straci¢ nadziei oraz osobistego i narodowego honoru. Wschodu, ktora zawiodta.
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Zajecia
wakacyjne

dla dzieci
i mtodziezy

Szkota Podstawowa Nr 1

sportowe gry i zabawy

boisko SP 1

od poniedziatku do pigtku
w godz. od 9.00 do 12.00
(06.07-28.08)

organizator:

Stowarzyszenie Przyjaciot
Szkoty Podstawowej Nr 1

Szkota Podstawowa Nr 7
sportowe gry i zabawy
boisko - ORLIK - SP 7

od poniedziatku do pigtku

w godz. od 10.00 do 19.30

w soboty w godz. od 10.00 do 17.30
(01.07-31.08)

organizator: SP7

Szkota Podstawowa Nr 4

zabawy sportowe z elementami gier
zespotowych, turnieje pitki nozej
i siatkéwki

boisko - ORLIK - SP 4

od poniedziatku do pigtku
w godz. od 15.00 do 18.00
(01.07 - 31.08)

i

organizator: Uczniowski

Klub Sportowy ,,Reduta” \ v ’

Zajecia odbywajq sie
w ramach realizacji zadan
publicznych

finansowanych
z budzetu Miasta
Nowy Dwoér Mazowiecki

telefon do Urzedu:

T 225122000
e-mail:
sekretariaf@nowydwormaz.pl
telefon alarmowy:

T 986

facebook.com/
miastonowydwormazowiecki
U gzczgsll v/(ig
-

l\}" we gayu/oru

SPLYW KAJAKOWY ,100 KAJAKARZY
NA 100-LECIE BITWY WARSZAWSKIE)”

M 15 sierpnia Miasto Nowy Dwér Mazo-
wiecki i Lokalna Organizacja Turystyczna
Trzech Rzek zapraszajag Was na wyjatko-
wa impreze kajakowa. Uczcijmy wspélnie
100 rocznice Bitwy Warszawskiej , ktora
rozegrala si¢ miedzy innymi na przedpolu

Twierdzy Modlin, nad rzeka Wkra.

PROGRAM IMPRELZY:

— Zhidrka uczestnikow sptywu na plazy w Modlinie
(dla uczestnikow sptywu udostepniony zostanie nieodptatnie
parking przy budynku Intendentury)

- rejestracja uczestnikow
— transport autokarami do Sniadowka

Zapraszamy 100 kajakarzy, mieszkancow
Nowego Dworu Mazowieckiego. Splyw ma
charakter turystyczny (nie Scigamy sie).

18 km trasa splywu prowadzi malowni-
cza rzeka Wkra i Narwia. Wsrdd atrakeji
przewidzieliSmy przewodnikow, ktorzy
opowiedza nam niesamowita historie jednej
z najwazniejszych bitew w historii Polski.

Finat sptywu odbedzie sie na plazy w Mo-
dlinie, gdzie przewidzieliSmy poczestunek.
Uczestnicy otrzymaja rowniez pamiatkowe
gadzety. Cieszmy sie razem i uczcijmy ak-
tywnie ta wyjatkowa rocznice.

red.

— powitanie i start sptywu

— spotkanie na mecie (Plaza Modlin), wreczenie
pamiatkowych medali rozpoczecie ogniska / grilla, poczestunek

Zapisy tylko i wytacznie przy pomocy formularza;
https://torms.gle/2GZKM5yyiDYbzwz68

Zgtoszenia przyjmujemy do 13 sierpnia br.

100 KAJAKARZY il

NA 100-LECIE

- .

SNIADOWKO - TWIERDZA MODLIN

Organizatorzy:

g[mn:gﬂ
chg"_p"’“m e

wmnowpsesmsey SR EEKI

‘” Lokalna Organizacia

Turystyezna

Trzech Rzek

Patronat medialny:

——

L2 tu

NOWODWORSKA

TYGODNIK

Nowodworskit

BITWA, \

URZAD
MARSZALKOWSKI
WOJ. MAZOWIECKIEGO

NASIELSK

=

1920

—

serce Polskl +
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Wisnia jest owocem
towarzyszacym
cztowiekowi od zarania
dziejow wg wszelkich
przekazoéw pisanych.
Méwimy tu o pasowych,
prawie czarnych,
soczystych owocach
zwanych na polskiej ziemi
- lutéwkami.

Pojedynczy owoc,

wazy wg staropolskich,
dawnych wag -1 tut. A 1 tut
to dzis ok. 13 gramoéw.

0 dobroczynnosci
owocow pisatam

w poprzednim odcinku,
teraz czas na... wisniowe
ogonki!

JADWIGA WOLYNIK
jwolynik@tio.com.pl

Jest to znakomity surowiec
lekarski. Ma  wtasciwosci
przeciwzapalne i diuretyczne,
czyli moczopgdne. Zawie-
ra takie mineraly jak miedz,
mangan, potas, olejki lotne,
witaminy: A, B2, C, a takZe
btonnik i odmtadzajace anty-
oksydanty. Dzigki zwiazkom
organicznym-flawonoidom,
posiadaja wiasciwosci prze-
ciwzapalne, przeciwmiazdzy-
cowe i przeciwnowotworowe.

Wmedycynienaszychprzod-
kow, HERBATKE Z OGON-
KOW WISNIOWYCH  sto-
sowano do: oczyszczania drog
moczowych i nerek, usuwania
nadmiaru wody z organizmu,
usuwania wszelkich obrzekow
1 wzde¢, przy leczeniu nerek
1 przewodow moczowych,
zapar¢, a takze reumatyzmu
i zapaleniu stawow, likwidacji
zatorow w naczyniach krwio-
nos$nych, jako $rodka przeciw-
bolowego, przy jej pomocy
usuwano piasek i kamienie
nerkowe, stosowano jako na-
turalny lek moczopgdny.

Dzi$§ wiemy, ze przy jej po-
mocy mozna: oczysci¢ krew,
usunaé toksyny, obnizy¢ cho-
lesterol, wzmocni¢ nerwy,
wspomoc proces detoksyka-
cji organizmu, ustabilizowaé
poziom cukru, wspomoéc od-
chudzanie i uspokoi¢ nerwy,
zwyczajnie ugasi¢ pragnienie
bardzo smacznym naparem
z suszonych lub $wiezych

REKLAMA

uESusoWy hote

ogonkow wisniowych (podob-
ne wilasciwosci maja ogonki
czeresniowe).

Ten surowiec zielarski moz-
na tez fermentowad. Zyskuje
jeszcze wtedy na smaku, aro-
macie i wlasciwosciach.

Do kamiennego garnka
wsypujemy co najmniej kilo-
gram ogonkow. Przyciskamy
pokrywka lub drewnianym
denkiem, dodatkowo jeszcze
denko obcigzamy kamieniem
i odstawiamy w cieple miej-
sce, aby wszystko sfermento-
wato, az do czarnego koloru.

Wtedy ogonki suszymy to

¥ . .
AW

W zacienionym 1 przewiew-
nym miejscu a nastgpnie,
przechowujemy w szczelnie
zamknigtym pojemniku, aby
nie wietrzaty.

Herbatka ze swiezych
ogonkow

Na tyzke drobno pocigtych
ogonkow bierzemy szklanke
wrzatku, parzymy pod przy-
kryciem 20 min. Ten sam su-
rowiec- parzymy dwukrotnie.
Jeden i drugi napdj jest rownie
cenny.

Kto raz skosztuje naszej ro-
dzimej herbaty, temu bedzie

LY, f‘k\‘?«‘

T

HOTEL # # #

GIZYCKO

1****

bardzo trudno wréci¢ do sma-
ku obcych herbat.

Nasza jest o wiele smacz-
niejsza, bardziej warto$ciowa
i zdrowsza.

O herbatkach z liSci malin,
jezyn, poziomek i porzeczek
napisz¢ w kolejnych artyku-
fach. I jeszcze jedna bardzo
wazna informacja o owocach
wisni.

ANTOCYJANY, ktore za-
wierajg te niepozorne Owo-
ce, poprawiaja pracg mozgu,
wzmacniaja pamigé zwigk-
szaja zdolno$¢ przyswajania
nowych informacji, popra-
wiaja zdolno$ci skupiania sig.
Réwnie cenny jest kwas ela-
gowy, ktory posiada wisnia.
Ma wlasciwosci przeciwno-
wotworowe, likwiduje wolne
rodniki, zapobiega uszkodze-
niom DNA komorek. Korzy-
stajmy z dobrodziejstwa tych
wspaniatych owocow 1 robmy
przetwory.

Nalewka wisniowa
® 500 g wisni
e 75 g cukru
e 600 ml winiaku

Owoce myjemy, odsaczamy
i delikatnie osuszamy na pa-
pierowym re¢czniku. Nie dry-
lyjemy, jedynie nakluwamy
kazdy owoc igla lub cienkim
szpikulcem. Naczynie z ka-
mionki lub ciemnego szkta
napetniamy na przemian, war-
stwami owocow i cukru. Zale-
wamy winiakiem. W razie po-
trzeby dociskamy wisnie, aby
byly catkowicie zanurzone
w alkoholu. Szczelnie zamy-
kamy naczynie i odstawiamy
w chtodne, ciemne miejsce
na co najmniej 3 miesiace, od
czasu do czasu mieszamy za-
warto$¢. Przelewamy nalewke
przez wylozone plotnem sitko
i odciskamy wisnie. Wlewamy
nalewke do butelki.

Nalewka wisniowa
Z przyprawami
® 500 g wisni
e 75 g cukru
e 600 ml winiaku

Przygotowujemy wisnie jak
wyzej. Przesypujemy kazda
warstwe cukrem z dodatkiem
kawatka laski cynamonu, 1-2
gozdzikami i startg skorka po-
maranczowa (jedna tyzeczka).

GOSCINNOSC OD POKOLEN

e .

Zalewamy owoce winiakiem
lub brazowym rumem odsta-
wiamy na 3 miesiace. Nastgp-
nie filtrujemy i przelewamy do
butelek

Wisnie z migdatami
® 2 kg wisni
® 100 g nietuskanych mig-
datow
® 250 g cukru
e 80 ml likieru migdato-
wego

Myjemy wisnie i dobrze od-
saczamy. Uktadamy je w sto-
ikach na przemian z migdata-
mi. Zagotowujemy w garnku
500 ml wody z cukrem, od
czasu do czasu mieszajac. Do-
dajemy likier migdatowy. Za-
lewamy owoce i migdaty go-
raca zalewa. Zamykamy stoiki
1 wstawiamy na 25 minut do
garnka do wekowania na tem-
peraturg 90 stopni.

Pikantne wisnie korzenne

Wisnie korzenne na ostro,
wybornie smakuja do wedlin,
zimnych i goracych migs. Sa
bardzo proste do zrobienia,
a naprawdg pyszne.

e 1 kg dojrzatych wisni

e 100 ml soku, ktéry wy-
ciekt z wisni

® 200 ml octu z czerwone-
gowina

® 200 g cukru

e kawatek kory cynamono-
wej (3cm)

® 8 gozdzikéw

Wisnie myjemy i dryluje-
my. Uzyskane okoto 750 g
owocow bez pestek 1 soku,
ktory wyciekl, przektadamy
do szklanej misy. Sok z wisni
zagotowujemy i redukujemy
ogien o potowe. Dodajemy do
niego ocet i cukier, zagotowu-
jemy i lekko przestudzamy.
Ciepta marynata zalewamy
wisnie. Przykrywamy miske
folia 1 odstawiamy na noc do
wystudzenia. Nastgpnego dnia
odsaczamy owoce na sicie, po-
nownie zagotowujemy zalewe,
dodajemy kawatek cynamonu,
gozdziki i zagotowujemy. Gdy
zalewa bedzie wrzeé, zalewa-
my nia wiSnie umieszczone
w wypieczonych stoikach.
Wystarczy jesli zapasteryzu-
jemy je na sucho, pod kocem.

Drodzy rodzice, zachgcajmy
nasze dzieci do smakowania
tych tak powszechnie dostgp-
nych, tanich, a jednocze$nie
bardo cennych naszych, pol-
skich owocow. Jedzmy je dzi$
surowe, a na okres zimowy
proponuj¢ mrozone lub prze-
twory, ktore beda catym ro-
kiem smaczne i warto$ciowe.

J.W.

v
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PALAC W JABLONNIE

#poczuj nasza historie

XVIII-WIECZNY ZESPOL

PALACOWO-PARKOWY

Letnia rezydencja Krola Stanistawa
i Augusta Poniatowskiego. Zabytkowy
Patac oraz 46 ha park stanowia

i wspaniata sceneri¢ dla ceremonii

- Slubnych i przyje¢ weselnych.

NAJPIEKNIEJSZE
CEREMONIE SLUBNE

Jedyna na Mazowszu okragta salal
balowa, sceneria tworzona z
zabytkow i pieknej przyrody to
idealne miejsce dla ceremonii
Slubne;.

NIEZAPOMNIANE
PRZYJECIA WESELNE

Patacowe sale i 46 ha park to idealna
przestrzen dla organizacji
niepowtarzalnego wesela i Slubnych
sesji fotograficznych Na Mlodg Pare i jej
gosci czeka zabytkowy hotel butikowy
w stylu ksiestwa warszawskiego.

Patac w Jabtonnie, info@palacjablonna.pan.pl
ul. Modlinska 105 <[, s, ) +48 22 782 44 33
05-110 Jabtonna PR e +48 22 782 54 89

www.palacjablonna.pl HPOCZUNASZEHISTOR +48 883 324 344



http://www.palacjablonna.pl/
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ACH, CO TO BYL ZA SLUB...

Pragniemy z dumg poinformowac, ze Tomasz i Karolina Elbanowscy,

nasi redakcyjni koledzy (zwiazani z ToiOwo od 2003 r.) zostali rodzicami

po raz dziesiaty! Ich sliczna céreczka, Loretta urodzita sie 7 lipca.

W chwili urodzenia wazyta 4450 g i mierzyta 56 cm. Loretta ma piec starszych
siostr i czterech braci. s S N 3 R e L e £
Tomek i Karolina zajmuja sie dziatalnoscia spoteczna, prowadza 25.07.2020 roku o godzinie 16.36, w kosciele $w. Krzyza w Puttusku zwigzek
Fundacje Rzecznik Praw Rodzicéw oraz pisza i wydaja ksiazki dla dzieci: matzenski zawarli Katarzyna Piechér i Michat Kuszak. Fot. Henryk Mazurek
wierszykidonauki.pl Gratulujemy!

= S S

==




www.jarmark24.pl JARMARK TELEWIZYJNY 4 - 10 SIERPNIA 2020 r32 JARMARK vazowiecki  15/1

KWIATY POLNE DLA POLEGLYCH:
NARTTNWIE WA RC7 ANWSKIET 1070 ROKTT”
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¥

EDUKACJIT

FUNIXAC]A

FOO-LECIE BITWY WARSIAWSKIES

Regulamin oraz wiecej informacji.o konkursie

na stronie Www.fundacjaogrodedukaeyi. pl

sroda sierpnia
| wven J wea J e avews | o | e

:07:00 Transmisja Mszy +04:55 Cafe piosenka 30 Uwaga! - magazyn £06:00 Nowy dzieri z Polsat 07:30 Wszystkle stworzenia 6:00 Nash Bridges $05:05 Szkota - program obycza- ¢ 06:00 Straznik Teksasu Cordell
duze i mate - serial, - serial sensacyjny : jowy Walker jest jednym z najlep-

Swietej $05:25 Doktor z alpejskiej 50 Kuchenne rewolugje News
7:30 Rodzinny ekspres wioski - serial 45 Mango - telezakupy -08 45 Malanowski prod. Wielka Brytania Serial sensacyjny :06:05 Mango telezakupy szych Straznikéw Texasu.

8:00 Wiadomosci :06:15 Poiyteczni.pl 00 Wstajesziwiesz i Partnerzy +08:25 Trzeci punkt widzenia  : opowiadajacy o walce z :07:30 Mata pigknos¢ ¢ Madosy¢,ostre” metody
8:15 Kwadrans polityczny :06:45 Spiszmy si¢ jak na :09:00 Doradca smaku 09:45 Sekrety rodziny : - program publicystyczny ¢ przestepczoscia na ulicach : - dokument : zwalczania przestepcow.
8:35 Spiszmy si¢ jak na : rolnikéw przystato! +09:05 Szpital - program 10:45 Dlaczego ja? +09:00 Ktéredy po sztuke - : San Frandisco. Gtownym  :08:25 Po pierwsze kino ¢ 08:00 Nasz Nowy Dom
rolnikow przystato! $06:50 Familiada - teleturniej ~ : obyczajowy :11:45 Gliniarze : Mirostaw Batka - magazyn ¢ bohaterem jest sprytny $08:30 Ukryta prawda + 09:00 Policjantkii Policjanci
8:45 Ta jedyna - serial +07:30 Pytanie na$niadanie  :10:05 Kuchenne rewolucje - serial kryminalny +09:10 A-B-film animowany policjant Nash Bridges - program obyczajowy ¢ 12:00STOP Drogéwka 13:00
9:20 Ranczo - serial 111:20 Spiszmy si¢ jak na : -program kulinarno-roz-  :12:50 Wydarzenia 209:20 0 - bi, 0 - ba. Koniec : (Don Johnson), ktéry w :11:30 Mango telezakupy ¢ Krélowie australijskiego
0:15 Komisarz Alex - serial : rolnikow przystato! : rywkowy +13:25 Interwencja : cywilizagji : razze swoim partnerem  :11:50 Szpital - program ¢ lombardu 14:00 Pamietniki
:11:05 Ojciec Mateusz-serial  :11:30 Rodzinka.pl - serial :11:05 Detektywi : -magazyn : - film science fiction : Joe Dominguez (Cheech 2 obyczajowy ¢ zwakacji 15:00 Septagon
$12:00 Wiadomosci +11:55 Barwy szczescia +12:15 Ukryta prawda prod. Polska +11:00 Pogranicze w ogniu Marin) walczy z przestgp- $12:50 Sad rodzinny ¢ 16:00 Stoneczny patrol
:12:10 Agrobiznes : - serial obyczajowy TVP 213:15 Szpital - program :13:45 Trudne sprawy : - serial TVP : z05cig W miescie. : - program sadowy . 17:00 Pamietniki z wakadji
$12:40 Rok w ogrodzie Extra  :12:30 Koto fortuny : obyczajowy +14:45 Dlaczego ja? +13:15 Pies Schroedingera $08:00 Lombard. Zycie +13:50 Sedzia Anna Maria ¢ 18:00 Policjantkii Policjanci
£12:55 Natura w Jedynce +13:05 VaBanque - teleturniej  :14:15 Detektywi +15:50 Wydarzenia . - film animowany . pod zastaw . Wesotowska < 20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
314 00 Elif - serial, prod. Turga £ 13:35 Na sygnale - serial $15:25 Milionerzy $16:20 Pogoda +13:30 Japoniaz gory - serial obyczajowy - program sadowy ¢ Kryminalny 22:10 Skazany
£15:00 Wiadomosci : fabularyzowany TVP £16:00 Fakty po potudniu :16 25 Interwencja : - serial dokumentalny, +10:00 Zaklinaczka +14:50 Po pierwsze kino ¢ napiekto-film akgji, USA,
5 Alarm! - magazyn 2 14:05 Chtopi - serial TVP $17:00 Kuchenne rewolucje : - magazyn : prod. Francja, 2018 duchéw - serial fantasy ~ :14:55 Ukryta prawda s 2003, rez.Lam Rodrigo,
5:35 Gra stow. Krzyzéwka +15:10 Doktor z alpejskiej - program kulinarno-roz- ¢ prod. Polska +14:25 Doradcy kréla Hydropsa :14:00 Lombard. Zycie - program obyczajowy + wyk.Battista Lloyd, Taylor
6:05 Kolarstwo : wioski - serial rywkowy :16:45 Gliniarze : - film animowany pod zastaw :15:55 Szkota - program obycza- :  Lawrence Kyle LeBlanc to
:00 Teleexpress +16:00 Koto fortuny 18:00 Ukryta prawda : - serial kryminalny +14:55 Portret rodzinny - serial obyczajowy : jowy ¢ Amerykanin pracujacy na
5 Kolarstwo 6:35 Familiada - teleturniej 9:00 Fakty : prod. Polska : we wnetrzu 6:00 Rodzinny interes 216:55 19 + - obyczajowy ¢ kontrakcie w Rosji. 00:20
0 Jeden z dziesigciu 7:10 Wiezien mitosci 9:25 Uwaga! koronawirus +17:45 Sekrety rodziny - film obyczajowy, prod. - serial obyczajowy +18:00 Usta Usta + Smier¢na 1000 sposobow
9:20 Tour de Pologne £18:00 Panorama 55 Uwaga! - magazyn :18:50 Wydarzenia : Wtochy, Francja, 1974, rez.  $18:00 Lombard. Zycie : - serial obyczajowy, Polska ¢ 00:45 Tuz przed tragedia
9:30 Wiadomosci +18:30 Va Banque - teleturniej 15 Doradca smaku +19:30 Gos¢ Wydarzen : Luchino Visconti, wyk. pod zastaw - serial +19:00 Ukryta prawda ¢ 01:50STOP Drogdwka 02:50
0:10 Alarm! - magazyn $19:00 Rodzinka.pl - serial $19:45 Sport, Pogoda : Burt Lancaster obyczajowy : - program obyczajowy ¢ Interwencja

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY KOMEDIA FILM PRZYGODOWY FILM SENSACYJNY
. - _ - — =

TV Trwam

10:00 Audiencja Generalna
Ojca Swietego Franciszka
zWatykanu 11:00 Swiat
na wyciagniecie reki 11:25
W géreckim domku ogrodni-
ka 11:40 Prosto o gospodarce

LT MRaport Pelikana-fim £ 1, (0 1AL EA0 2 S

(LR iBarwy szczescia PAE 60 sekund PTETdbuze dzieci LVH[RGa, ga. Chwata rzynasty

- serial obyczajowy, - serial obyczajowy TVP - film sensacyjny, - komedia bohaterom wojownik sensacyjny, USA, 1993, Informacie dnia 12:20

prod. Meksyk, 2019 20:10 Kino relaks - Duff USA, 2000, rez. Dominic 22:30 (zego dusza - film science fiction : Mtody poeta wyrusza rez. Alan J. Pakula, Dzieci Aanersa 13_2'5 Kolor
1:30 To byt rok! [#ta brzydka i gruba] Sena, wyk. Nicolas zapragnie 18:30 Informacje kulturalne zmisja dyplomatyczna, wyk. Julia Roberts, Swietod '13'30M Swi y
2:40 Historia bez tajemnic -film prod. USA, 2015, Cage, Angelina Jolie, Iwyczajny z pozoru 18:45 Serialowa nostalgia : w trakcie ktdrej spotyka Denzel Washington, Sam Wietosci 13:30 Msza Swigta

14:30 Pochodzenie Swiata

- Rzez Woli - film rez. Ari Sandel, wyk. Mae Giovanni Ribisi, T.J. Cross, nauczyciel gimnazjum - Awantura o Basie wikingow i przystepuje Shepard, John Heard, Tony : k. )

3:45 Ktos chce mnie Whitman, Robbie Amell, William Lee Scott, Scott Neil Clarke, pewnego 19:45 Muzeum Polskiej doich druzyny. Goldwyn, James Sikking, 15:30 Syria15:50 Massie
zabic - thriller, Bella Thorne, Skyler Caan, Will Patton, Delroy dnia odkrywa w sobie Piosenki 2:00 Zelazny rycerz William Atherton, Robert rozumiec 16:00 Informagje
prod. Kanada, 2017, Samuels Lindo, Robert Duvall, magiczne moce. Brzmi 20:00 W trzy miesiace 0:15 Zyczenie $mierci 5 Culp, Stanley Tucci, Hume dnia 16:10 Na zdrowie 16:30
rez. Jason Bourque, 22:00 Zemsta o jasnych Christopher Eccleston, to nieprawdopodobnie, dookota $wiata - Przed 2:10 Na wariackich Cronyn, John Lithgow Regat 17:00 Po stronie
wyk. Sarah Butler, Josh oczach Vinnie Jones ale to szczera prawda: pétnoca - obyczajowy papierach 23:00 Sufrazystka - film oby- prawdy 17:30 Okiem kamery
Byer, Karen Holness - serial obyczajowy, 23:25 Duch wystarczy, ze ruszy matym  :21:55 Geniusz - serial 03:10 Przypadki Cezarego P. czajowy, Wielka Brytania, 17:55 Kartka z kalendarza

01:20 Determinator prod. Francja, 2017 -film horror, USA, 1982, palcem, a wszystko 2:55 Dokument w podrozy 03:50 Zobacz to! Blok 2015, rez. Sarah Gavron, 18:00 Aniot Pariski 18:05

seesecsecsessesscsscsscsesscsscsscsscsessns
seesecsecsessesscsscsscsesscsscsscsecsessns
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- serial kryminalny 23:50 Ranczo Wilkowyje rez. Tobe Hooper, wyk. co sobie wymarzyt staje - Inikajaca wyspa - film : powtdrkowy: wyk. Carey Mulligan, Informagje dnia
prod. TVP - komedia, prod. Polska, JoBeth Williams, Craig sie faktem. 00:15 Powidoki : Taki jest swiat Helena Bonham Carter, 18:15 Rozmowy niedokoriczone
02:15 Wojsko - polskie.pl 2007, rez. Wojciech T. Nelson, Beatrice 00:10 Nasz Nowy Dom 00:30 Lekkie obyczaje : - program informacyjny Meryl Streep, Brendan 19:25 Swiety na kazdy dzieri
02:40 Lina - dramat Adamczyk Straight, Dominique - magazyn - Lenny - dramat $04:35 Zarchiwum Gleeson, Anne-Marie 19:30 Brat Franciszek 20:00
obyczajowy, prod. Szwa- 01:40 Tancerz - film Dunne, Oliver Robbins prod. Polska 02:20 Scena Klasyczna : policji DuffBen Whishaw Informacje dnia 20:20 R6za-
jcaria, 2016, rez. Michael dokumentalny :01:55 My Way :02:10 Tajemnice losu 03:00 Informacje kulturalne - serial dokumentalny 01:15 Kosci - serial, USA niec 20:50 Myslac Ojczyzna
Schaerer 03:15 Trzedi oficer - serial :02:25 Nieztego $wiata +04:40 Disco Gramy 03:10 Kino nocne - Noc +05:00 Rodzinny interes 02:15 Druga strona 21:00 Apel Jasnogorski
:04:15 Notacje 04:05 To je Borowicz. : - serial, USA : - program rozrywkowy Walpurgi : - serial obyczajowy medalu 21:20 Informacje dnia 21:40
+04:30 Zakonczenie dnia Podréze ze smakiem +03:20 Noc magii +05:25 Telezakupy TV Okazje -dramat : prod. Polska 02:45 Noc magii Polski Punkt Widzenia
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205:10 Mosty Ameryki.
Historia Rudolfa
Modrzejewskiego
6:00 Elif - serial, prod. Turcja
6:50 Spiszmy si¢ jak na
rolnikéw przystato!
- magazyn rolniczy
7:00 '[ransmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
: Matki Bozej
$07:30 Cos dla Ciebie
;08 00 Wiadomosci
8:10 Pogoda poranna
8:15 Kwadrans polityczny
'08 40 Ta jedyna - serial
$09:15 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
0:15 Komisarz Alex - serial
5 Ojciec Mateusz - serial
:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:35 Agropogoda - magazyn
0 To sie optaca - magazyn
3:00 NaturawJedynce
- Niezwykli przyjaciele
zwierzat
SERIAL OBYCZAJOWY

L LHRELif - serial, prod. Turcja,
2017

+20:10 Alarm! - magazyn

$20:35 La Bandida - serial

+21:30 Sprawa dlareportera

°22 25 Sekundy, ktore
zmienity zycie

22 50 Magazyn sledczy
Anity Gargas
- magazyn

23:30 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

00:20 Tylko jedno spojrzenie

sseccecscssccscns

$04:55 Cafe piosenka

: - talk-show

:05:25 Doktor z alpejskiej
wioski - serial,

: prod. Niemcy, 2008
+06:15 Operacja Zdrowie

: - Kregostup. Leczenie
bélu kregostupa

: - magazyn medyczny
+06:45 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!

- magazyn rolniczy
06:50 Familiada - teleturniej
07:30 Pytanie na $niadanie
11:20 Spiszmy sie jak na

rolnikéw przystato!

- magazyn rolniczy
11:30 Rodzinka.pl - serial

komediowy TVP
11:55 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP

12:30 Koto fortuny - teleturniej
05 Va Banque - teleturniej
13:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
14:05 Chtopi - serial TVP

(LA [ ADoktor z alpejskiej
wioski - serial
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
+16:35 Familiada - teleturniej
£17:10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
:£18:20 Pogoda
:18:30 VaBanque
- teleturniej
18:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
20:05 Filmowe czwartki
- Droga do szczescia
22:15 Rozgrywka - thriller
00:05 Akta Odessy - film
sensacyjny,
02:20 Midnight Sun
- serial kryminalny
03:25 Art Noc

seeesecsesscsscsccsecscsscsscsessns
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30 Uwaga! - magazyn

:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

:05:45 Mango - telezakupy

00 Wstajesziwiesz

09:00 Doradca smaku

09:05 Szpital - program

obyczajowy

10:05 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

11:05 Detektywi - program
kryminalny

:15 Ukryta prawda

:15 Szpital - program
obyczajowy

wN

secsecsessesscsscsscssssns
-

:00 Fakty po potudniu

00 Kuchenne rewolucje

00 Ukryta prawda

00 Fakty

25 Uwaga! koronawirus

55 Uwaga! - magazyn

$20:15 Doradca smaku
PROGRAM ROZRYWKOWY

pLpl AMilionerzy

- program rozrywkowy

21:00 Kuchenne rewolugje

- program kulinarno-roz-
rywkowy

22:00 Na pewno, by¢ moze
- film komedia,
USA, Francja, Niemcy,
Wielka Brytania, 2008,
rez. Adam Brooks, wyk.
Ryan Reynolds, Isla Fisher,
Abigail Breslin

00:20 Gruby i chudszy II:
Rodzina Klumpéw
- film komedia, USA,
2000, rez. Peter Segal,
wyk. Eddie Murphy, Janet
Jackson, Larry Miller, John
Ales, Richard Gant

:02:35 Uwaga!

- magazyn

03 :00 Noc magii

£06:00 Nowy dzien z Polsat
: News

£08:45 Malanowski

: i Partnerzy

£09:45 Sekrety rodziny
+10:45 Dlaczego ja?

:11:45 Gliniarze

Akcja serialu dzieje sie w
Warszawie, najwiekszym,
najbogatszym, ale takze

- jak wynika z policyjnych
statystyk - najniebez-
pieczniejszym miescie w
Polsce. ,Gliniarze” ukazuja
mroczne oblicze stolicy

i najtwardszych polic-
jantéw w kraju, ktdrzy

na co dzieri zmagaja sie z
najciezszymi sprawami.
:12:50 Wydarzenia

+13:25 Interwencja

:13:45 Trudne sprawy

+14:45 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

:16:20 Pogoda
:16:25 Interwencja

SERIAL KRYMINALNY

([ ZENGliniarze

: - serial kryminalny

+17:45 Sekrety rodziny

$18:50 Wydarzenia

519:30 Gos¢ Wydarzen

$19:45 Sport

+19:55 Pogoda

£20:00 Nie ktam kochanie
Marcin jest krélem
zycia: ma pieniadze,
robi kariere, lubi kosz-
towne rozrywki i kobiety.
Jednak pewnego dnia
traci wszystko.

:22:15 Ojciec panny mtodej

$00:40 Chirurdzy

- serial obyczajowy

prod. Polska

:01:50 Tajemnice losu

304 40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

05 25 Telezakupy TV Okazje

sessecsesscsscsne

cecsee

.
.
:

07:30 Wszystkle stworzenia
duze i mate - serial,
prod. Wielka Brytania

08:25 Informacje kulturalne

- informator kulturalny

08:35 Studio Kultura - Roz-

mowy - Janusz Olejniczak

08:50 Sen Leocadii - film

dokumentalny

09:25 Ga, ga. Chwata

bohaterom - film s-f
11:00 Pogranicze w ogniu
- serial TVP

13:10 Locus - film animowany

13:30 lkony muzyki - Queen
- cykl dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
2015

14:15 Katarzyna
- film animowany,
prod. Belgia, 2016

14:35 Sportowe zycie
- dramat, prod. Wielka
Brytania, 1963, rez. Lind-
say Anderson, wyk. Rachel

Roberts, Richard Harris

FILM OBYCZAJOWY
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i (FFR7mruz oczy
- film obyczajowy

18:30 Teatr na ten czas
- Tadeusz Kornas

18:45 Serialowa nostalgia
- Awantura o Basie

19:45 Muzeum Polskiej
Piosenki
-, Tyle wdzieku”

20:00 Kobra - Alicja prowadzi
$ledztwo - spektakl
teatralny

21:35 Koto pidra - magazyn

21:45 Kino Mistrzéw
-Zagubiona autostrada
- film fabularny

00:05 Woman To Woman
at Nice Jazz Festival

01:20 Nocny dokument

02:40 Teatr na ten czas

02:45 W trzy miesigce
dookota swiata

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsscsesscssesscsecsessns

6:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
10:00 Zaklinaczka
duchéw - serial fantasy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny
interes - serial
obyczajowy.
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
0:00 Taxi2
- komedia
Marsylska policja przy-
gotowuje sie do wizyty
japoriskiego ministra
obrony. Kiedy polityk zos-
taje uprowadzony przez
yakuze, strézom prawa
pomaga uzalezniony od
predkosci taksowkarz.
KOMEDIA

'wariowane wesele
Studiujaca we Franji
cdrka oznajmia rodzicom,
7e zamierza poslubic
Francuza. Gdy okazuje
sie, ze jej wybranek
jest czarnoskdry, ojciec
postanawia nie dopusci¢
do zawarcia zwiazku
matzenskiego.

3:30 Mitoscz przedszkola

£01:50 Na wariackich

: papierach

$02:50 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:

Tajemnice medyczne

03:50 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:25 Menu na miare
5:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

ssecsecsesscsscsscsscsess

$05:05 Szkota - program
: obyczajowy
$06:05 Mango
: telezakupy
'07 30 Mata pieknosc
- dokument
:08.25 Po pierwsze kino
+08:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
1:30 Mango telezakupy
11:50 Szpital - program
obyczajowy
12:50 Sad rodzinny
- program sadowy
13:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
4:50 Po pierwsze kino
:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:55 Szkota - program
obyczajowy
6:55 19 + - obyczajowy
8:00 Usta Usta
- serial obyczajowy, Polska
19:00 Ukryta prawda

KOMEDIA

sessecscsscsscscssecscsne
-

1
1

vIH[\RTotalna magia
- film komedia, USA,
1998, rez. Griffin Dunne,
wyk. Sandra Bullock,
Nicole Kidman, Stockard
Channing, Dianne Wiest,
Goran Visnjic, Aidan
Quinn

22:15 Mission: Impossible IV
- Protokét duchéw
- film sensacyjny, USA,
Czechy, Zjednoczone
Emiraty Arabskie, 2011,
rez. Brad Bird, wyk. Tom
Cruise, Jeremy Renner,
Paula Patton

201:00 Kosci - serial, USA

-02 00 Druga strona
medalu
- talk show

02:55 Noc magii
- program ezoteryczny

sessecsesscsscsessecsesscsscsscsscsessns

ssecsecscsses

eeessecscsessecsessesscsscsecsessessesscsscsessessesscssssessesses
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¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Policjantki i Policjanci 12:00
STOP Drog6wka 13:00 Kr6lo-
wie australijskiego lombardu
14:00 Pamietniki z wakagji
15:00 Septagon

16:00 Stoneczny patrol 17:00
Pamietniki z wakacji 18:00
Policjantki i Policjanci
Dynamiczny, peten zwrotéw
i suspensu serial obyczajowy
opowiadajacy historie dwéch
oddziatéw patrolujacych
ulice wspdtczesnego Wro-
ctawia. 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

22:05 Inny czas. Grupa
student6w archeologii
zapuszcza sie w gtebokie
jaskinie w Teksasie Sladem
ulubionego profesora, ktéry
zaginatw dziwnych okolicz-
nosciach. 23:55 Smieré na

1000 sposob6w 00:25 Tuz

przed tragedia

11:35 Przyrodai ludzie 12:00
Aniot Pariski 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Po stronie
prawdy 12:50 Moja Fatima
13:20 100 cudownych miejsc
na swiecie 13:30 Msza
Swieta z kaplicy Cudownego
Obrazu Matki Bozej Czesto-
chowskiej na Jasnej Gorze

14:30 Pochodzenie $wiata 15:20
100 cudownych miejsc na
Swiecie 15:30 Syria 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Infor-
macje dnia 16:10 Z wedka
nad wode w Polske i Swiat
16:35 Porady Medyczne
Bonifratréw 17:00 Modlitwa
w intencji rodzin i obrony
zycia poczetego 19:25
Akademia pro-life 19:30
Moja katolicka rodzina 20:00
Informacje dnia

20:20 Rozaniec 20:50 Kartka
zkalendarza 21:00 Apel
Jasnogorski 21:20 Informa-
cje dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia

7 sierpnia
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:05:10 Mosty Ameryki
:00 Elif - serial, prod. Turcja
0 Spisz sie rolniku
7:00 Transmisja Mszy
Swietej
7:35 Misja w Afryce
8:00 Wiadomosci
0 Pogoda poranna
:15 Kwadrans polityczny
8:40 Okrasa tamie przepisy
9:15 Ranczo - serial
0:15 Komisarz Alex - serial
1:05 Ojciec Mateusz - serial
2:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
2:55 Naturaw Jedynce

- Niezwykli przyjaciele
3:50 Batura: Géra Sniegu

0
1

- serial obyczajowy,
prod. Portugalia, 2019
8:50 Jeden z dziesieciu

9:30 Wiadomosci
0:05 Pogoda
20:10 Alarm! - magazyn
20:35 LaBandida
- serial obyczajowy,
prod. Meksyk
21:35 Legend - dramat
23:50 Miejsce zbrodni.
Czysciec
01:35 American Crime
Story - Sprawa
0. ). Simpsona - serial
02:50 SEAL Team - komando
Foki - serial, prod. USA
03:45 Ocaleni - reality show
4:40 Krélowie Srodmiescia

secsesecsscsessessesscsscsessecsessnsses

04:55 Cafe piosenka
05:25 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
06:15 Anna Dymna - spotkaj-

my sie - Alicja Morga
+06:45 Spiszsie rolniku
$06:50 Familiada - teletumiej
30 Pytanie na $niadanie
11:20 Spiszsie rolnik
11:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
2:00 Barwy szczescia - serial
2:30 Koto fortuny
3:05 Va Banque - teleturniej
3:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
4:05 Chtopi - serial TVP
5:10 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
:16:00 Koto fortuny
-16 35 Familiada - teleturniej
$17:10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
20 Pogoda
:30 Va Banque - teleturniej
$19:00 Rodzinka. pl - serial

SERIAL OBYCZAJOWY
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(LR Barwy szczedcia
- serial obyczajowy TVP
20:10 Dzien Bastylii
- film sensacyjny,
prod. Wielka Brytania,
Francja, 2016, rez. James
Watkins, wyk. Richard
Madden, Idris Elba,
Charlotte Le Bon
21:45 Lato, muzyka, zabawa.
Wakacyjna Trasa
Dwajki - 2020 Gorzéw
Wielkopolski
- koncert
23:15 Whitney
- dramat, prod. USA, 2015,
rez. Angela Bassett
0:55 Droga do szczescia
3:00 Power Rangers
- film przygodowy,
prod. Hongkong, USA,
2017, rez. Dean Israelite

0
0
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

-04 30 Uwaga!

-magazyn

04:50 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

05:45 Mango - telezakupy

00 Wstajesz i wiesz

00 Doradca smaku

05 Szpital

0:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

11:05 Detektywi

12:15 Ukryta prawda

13:15 Szpital - program
obyczajowy

14:15 Detektywi

5:25 Milionerzy

:00 Fakty po potudniu

:00 Kuchenne rewolucje

18:00 Ukryta prawda

'19:00 Fakty

+19:25 Uwaga! koronawirus

.
.
.
.
.
.
.

Niesamowity Hulk

- film przygodowy, USA,

2008, rez. Louis Leterrier,
wyk. Edward Norton, Liv
Tyler, Tim Roth, William
Hurt, Tim Blake Nelson,
Ty Burrell

22:35 Sztandar chwaty
- film wojenny,
USA, 2006, rez. Clint
Eastwood, wyk. Ryan
Phillippe, Jesse Bradford,
Adam Beach, John Benja-
min Hickey, John Slattery,
Barry Pepper, Jamie
Bell, Paul Walker,
Robert Patrick

01:15 Kuba Wojewddzki
- talk show

:02:20 Uwaga!

: -magazyn

£02:40 Noc magii
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: 06 00 Nowy dzier z Polsat

5 News

+08:45 Malanowski i Partnerzy

Trescia fabuty byta

dziafalnos¢ biura detekty-

wistycznego z Warszawy,

prowadzonego przez

Bronistawa Malanowsk-

iego.Serial realizowany

byt na terenie Warszawy i

okolic Piaseczna.

:09:45 Sekrety rodziny

:10:45 Dlaczego ja?

+11:45 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

$13:25 Interwencja

+13:45 Trudne sprawy

$14:45 Dlaczego ja?

-15 50 Wydarzenia

$16:20 Pogoda

-16 25 Interwencja

$16:45 Gliniarze

+17:45 Sekrety rodziny

£18:50 Wydarzenia

+19:30 Gos¢ Wydarzeni

$19:45 Sport, Pogoda
FILM PRZYGODOWY

ecessesscsscsecscsne

71\l Avengers: Wojna
bez granic
Avengersi ramie w ramie
zsuperbohaterami musza
by¢ gotowi poswieci¢
wszystko, jesli chca
pokonac poteznego
Thanosa, zanim jego
plan zniszczenia obrdci
wszechswiat w ruiny.

23:15 Poszukiwacze
zaginionej arki
Doktor Jones jest uniw-
ersyteckim wyktadowca,
faczacym prace naukowa
zlicznymi ekspedycjami
badawczymi.

01:45 Tajemnice losu

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:25 Telezakupy TV Okazje

seceesecsecsessesscsscsecsesscsscsscsecsesscsscssssecse

07:30 Wszystkie stworzenia
duze i mate - S61 ziemi

:08:25 Teatr na ten czas

+08:40 Koto piéra - magazyn

$08:55 Wolta - film

+09:20 Zmruz oczy

- film obyczajowy

11:00 Pogranicze w ogniu

- serial TVP

3:10 Strunazastruna-film

13:30 Francuskie wybrzeze
zlotu ptaka. Riwiera
francuska - serial

13:45 Francuskie wybrzeze

zlotu ptaka. Korsyka

14:05 Stany Zjednoczone

zlotu ptaka. Potudnie

- serial dokumentalny,

prod. Frangja, 2011

14:35 Dzika Muzyka

- Kapela Byrtkéw

15:10 Szczesliwy cztowiek

- film obyczajowy

16:40 Wodzirej - film obycza-

jowy, prod. Polska, 1977

18:30 Informacje kulturalne

SERIAL OBYCZAJOWY

eeesscsscsessesscsscsscsessesscsscsscsessesstssssns
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(L:H:E7 Serialowa nostalgia
- Awantura o Basie
- serial TVP
19:45 Muzeum Polskiej
Piosenki - ,Rudy Rydz
20:00 Kulturalne 007
-Szpieg, ktory
mnie kochat
- film sensacyjny
22:10 Fabryka hitow
- Swiat jest wasz
23:10 Gomorra - serial
24:00 Informacje kulturalne
00:15 Zagubiona autostrada
- film fabularny
02:30 Kino nocne - 11 minut
03:55 Canizares live at the
Alhambra 2016 - kon-
cert, prod. Francja, 2016
05:15 Mgnienia oka
05:25 Teledysk
05:50 Zakonczenie dnia

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsecsesscsscssssenne

- serial sensacyjny

Nash jest policjantem
kierujacym grupa
zwalczajaca przestepczosc
w San Francisco. Po
miescie porusza sie
swoja z0tta Barrakuda z lat
siedemdziesiatych, siejac
postrach wsrod przestep-
cOw. Jest typowym “super
gling”, ktdry zawsze na
koricu wygrywa. Inaczej
sprawa masie z jego
zyciem osobistym - ma
dwie ex-zony i 16 letnia
corke.

7:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

8:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

0:00 Zaklinaczka
duchéw

4:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial

SERIAL OBYCZAJOWY
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1[H[FRodzinny interes
- serial obyczajowy
Serial opowiadajacy
o dwdjce przyjaciot
z dziecinstwa Wojtku
iRyszardzie, ktérzy
wychowali sie w domu
dziecka, a po latach
postanowili otworzy¢
warsztat samochodowy.

18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 November Man

2:05 Likwidator

:00:10 Ip Man - Ostatnia

: walka

:02:10 Na wariackich

: papierach

$03:05 Zobacz to! Blok
powtérkowy

sessecscsscsscsessesscsscsscsessns

sessese

-05 05 Szkota

£06:05 Mango telezakupy

30 Mata pieknosc

8:25 Po pierwsze kino

:08:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy

1:30 Mango telezakupy

1:50 Szpital

2:50 Sad rodzinny

3:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
Akgja toczy sie na sali
sadowej. Kazdy odcinek
poswiecony jest jednej
sprawie sadowej, ktora
publicznos¢ obserwuje od
momentu oskarzenia az do
uzasadnienia i ogtoszenia
wyroku.

4:50 Po pierwsze kino

4:55 Ukryta prawda

5:55 Szkota

:55 Wiza na mitos¢
18:00 Slub od pierwszego
wejrzenia

1
1
1
1

1
1
1

{I{[FDumai uprzedzenie
- film obyczajowy, Wielka
Brytania, Francja, 2005,
rez. Joe Wright, wyk.
Keira Knightley, Matthew
McFayden, Brenda Ble-
thyn, Donald Sutherland,
Rosamund Pike, Judi
Dench, Tom Hollander,
Jena Malone

22:40 Nauka jazdy
- film obyczajowy,
USA, Wielka Brytania,
2014, rez. Isabel Coixet,
wyk. Ben Kingsley, Patricia
Clarkson, Sarita Choud-
hury, Jake WeberGrace
Gummer

00:25 Kosci - serial, USA

+01:25 Druga strona medalu

: - talk show

£03:00 Noc magii

sessecsesscsscsessesscsscsecsessesscsscsscsess

veo

eeessecscsessessesscsscsessessesscsscsessessesscsscsessesscssess0ss

06:00 Straznik Teksasu
Tytutowym bohaterem jest
sierzant Cordell Walker, funk-
cjonariusz Strazy Teksasu.
Cechuje go sprawiedliwos¢
iwiernos¢, ktéra jest doce-
niania wsréd okolicznych
mieszkaricow. Walker
opierasie na instynkcie oraz
doswiadczeniu wynikajacych
ztradycji amerykariskiej. Do
jego umiejetnosci naleza
réwniez sztuki walki. 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Policjantki i Policjanci

12:00 STOP Drogdwka 13:00
Gordon Ramsay: 24 godziny
w piekle 14:00 Pamietniki
zwakacji 15:00 Septagon
16:00 Stoneczny patrol

17:00 Pamietniki z wakacji
18:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Gwiazdy Kabaretu
21:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny
23:05 Sneakers
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10:15 Idealna fala 11:45 Spo-
tkania z ekologia 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 100 cudownych miejsc
na swieci 12:30 Ludzie drogi
13:05 Toliara 13:25 Swiety
na kazdy dzieri 13:30 Msza
Swieta 14:30 Jerash 14:45
100 cudownych miejsc na
$wiecie 14:55 Stowo Zycia

15:00 Modlitwa 15:20 Mocni
w wierze 15:50 Ma sie rozu-
miec¢ 16:00 Informacje dnia
16:10 Siddmy sakrament

16:35 Swiat na wyciagniecie
reki. Ziemia Swigta 17:00
Wyszyriski 17:30 Okiem
kamery 17:55 Kartka
zkalendarzae 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Opowiesci Theo 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Kartka z kalendarza 21:00
Apel Jasnogorski
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+05:25 Sprawa dla reportera
:20 Rok w ogrodzie
6:45 Rok w ogrodzie Extra
7:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
7:35 Film dokumentalny
8:00 Petnosprawni
8:25 Wojsko - polskie.pl
8:55 Studio Raban
9:20 Rodzinny ekspres
09:55 Samotny rewolwe-
rowiec - western
11:25 Spiszssie rolniku
11:40 Fascynujacy Swiat
- Mdzg w niebezpieczenist-
wie - film dokumentalny,
prod. Frangja, 2017,
rez. Thierry De Lesrade
2:50 Przyrodnik na tropie
- cykl dokumentalny
3:30 Okrasa tamie przepisy
- Zapomniane potrawy
Lubelszczyzny - magazyn
13:55 Z pamieci - felieton
SERIAL OBYCZAJOWY

X ENPensjonat nad
rozlewiskiem
- serial TVP
5:05 Ojciec Mateusz - serial
6:05 Postaw na milion
7:00 Teleexpress
7:25 Kolarstwo
0 Wiadomosci
0:05 Tour de Pologne
0:10 La Bandida - serial
20:55 Liga Mistrzow - 1/8F: FC
Barcelona - SSC Napoli
23:05 Pluton - dramat
01:15 Legend - dramat,
prod. USA, Wielka
Brytania, Francja, 2015,
rez. Brian Helgeland
3:35 Miasto zmorza - serial
TVP, prod. Polska, 2009
4:25 7 pamieci
- felieton
4:30 Zakoriczenie dnia
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+05:10 Klan - telenowela TVP
:00 Stownik polsko@polski
5 Wojsko - polskie.pl
7:00 Transmisja Mszy

8:30 Zakochaj sie w Polsce
0 Ziarno
:30 Sekundy, ktére
zmienity zycie
09:55 Rodzina
Potanieckich
11:25 Klasztorne smaki
1:55 Miedzy ziemia
aniebem
12:00 Aniot Panski
12:15 Miedzy ziemia
aniebem
2:45 Wadowickie spotkania
ze Swietym Janem
Pawtem I
3:10 BBCw Jedynce
- Bfekitna Planeta - film
4:15 Z pamieci - felieton
+14:25 Weterynarze
zsercem

SERIAL KRYMINALNY

- serial obyczajowy,
prod. Meksyk

1:15 0$miu wspaniatych
B - reality show
+22:15 Zakochana Jedynka

. - Zakochani w Amster-
damie - komedia,

H prod. Niemcy, 2017
+23:55 Sztorm - film fabularny,
: prod. USA, 1996

+02:10 Pluton - dramat

:04:15 Z pamieci - felieton
+04:20 Zakoriczenie dnia

05:05 Cafe piosenka
- talk-show
05:35 Doktor z alpejskiej
wioski - serial
06:30 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial TVP
7:20 Spisz sie rolniku
7:30 Pytanie na $niadanie
1:30 Spisz si¢ rolniku
1:40 To je Borowicz.
Podroze ze smakiem
12:10 To byt Festiwal!
- widowisko muzyczne
13:30 Va Banque - teleturniej
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2020 - widowisko
16:20 Rodzinka.pl - serial
16:50 Kabaretowe Lato
Dwojki
17:45 Stowo na niedziele
- Eliasz, Piotri Ty czyli
o waznych pytaniach
18:00 Panorama

SERIAL OBYCZAJOWY

0
0
1
1

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
h

i f57Na dobreina zte
- serial TVP
19:35 Lajk!
20:00 Festiwal Muzyki
Tanecznej - Kielce 2020
- Szalone Party Marka
Sierockiego
- koncert
22:05 Power Rangers
- film przygodowy,
prod. Hongkong, USA,
2017, rez. Dean Israelite,
wyk. Naomi Scott, Dacre
Montgomery, Rj Cycler
00:20 Dzien Bastylii
- film sensacyjny, prod.
Wielka Brytania, Francja,

wyk. Richard Madden
02:00 Whitney

- dramat
03:25 Zakornczenie dnia

WOJEJ GAZETY

05:00 Cafe piosenka

- talk-show
05:25 Dla niestyszacych

- Stowo na niedziele

- Eliasz, Piotri Ty czyli

o waznych pytaniach
05:35 Doktor z alpejskiej

wioski - serial,

prod. Niemcy, 2008
06:30 Dla niestyszacych

- Mjak mitos¢ - serial TVP
07:15 Spiszssie rolniku

- felieton
07:30 Pytanie na sniadanie
11:15 Spiszssie rolniku

- felieton
11:25 Gwiazdy w potudnie

- Frisco Kid - komedia
13:30 Va Banque - teleturniej
00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny

- teleturniej
15:15 Szansa na sukces.

Opole 2020 - widowisko
16:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

SERIAL OBYCZAJOWY

eeesscsscsscsecsssscsscsscsscsessessesscsscsncses

([F{NZmiennicy

H -serial TVP

+18:00 Panorama

:18:20 Pogoda

+18:30 Nadobreinazie
- serial TVP

19:25 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP

20:00 Festiwal Muzyki
Tanecznej
- Kielce 2020 - Szalone
Party Marka Sierockiego
- koncert

22:00 Kino bez granic
-Taniec pustyni
- dramat, prod. USA,
Wielka Brytania

23:55 Buona Sera, pani
Campbell - komedia

01:55 Dama Kameliowa
- melodramat

03:45 Zakoriczenie dnia

sececsecsecsesscsscsccsecsesscsscssssecsessnne
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2016, rez. James Watkins,

-04 35 Uwaga!

-magazyn
-04 50 Mango
: - telezakupy

:07:00 Wstajesz i wiesz

+09:00 Dzier Dobry
Wakacje

11:30 MasterChef
Junior

12:55 Ameryka
Express

+14:25 My Way

.15 00 Dorota inspiruje -

:16:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

17:00 Domowe

rewolucje

.
.
.
.
.
.
.

-magazyn
20:00 Salon dzwigku

Rodzina Klumpéw
- film komedia, USA,
2000, rez. Peter Segal,
wyk. Eddie Murphy, Janet
Jackson, Larry Miller, John
Ales, Richard Gant

23:10 Wygra¢ mitos¢
- film komedia, USA, 2010,
rez. Sanaa Hamri, wyk.
Queen Latifah, Common,
Paula Patton, James Pick-
ens Jr., Phylicia Rashad,
Pam Grier

01:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

02:20 Uwaga!

-magazyn

prod. Polska

40 Noc magii

:00 Nicstraconego
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-0 35 Uwaga! - magazyn

50 Mango - telezakupy

00 Wstajesz i wiesz

00 Dzieri Dobry Wakacje

1:30 Coza tydzien

- magazyn

12:00 Goonies - film przy-
godowy, USA, 1985, rez.
Richard Donner, wyk. Sean
Astin, Josh Brolin, Jeff Co-
hen, Corey Feldman, Kerri
Green, Martha Plimpton

14:20 Sknerus - film komedia,
USA, 1994, rez. Jonathan
Lynn, wyk. Michael J. Fox,
Kirk Douglas, Nancy Travis,
Olivia D’Abo

16:45 Niesamowity Hulk

- film przygodowy, USA,

2008, rez. Louis Leterrier,

wyk. Edward Norton, Liv

Tyler, Tim Roth, William

Hurt, Tim Blake Nelson

19:00 Fakty

20 Uwaga! koronawirus

$119:45 Uwaga! - magazyn
FILM SENSACYJNY

a :

1
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y{ K[ ATango i Cash
-film sensacyjny,
USA, 1989, rez. Andriej
Konczatowski, wyk.
Sylvester Stallone, Kurt
Russell, Jack Palance,
Teri Hatcher

22:10 Pamig¢ absolutna
- film S-F, USA,
1990, rez. Paul
Verhoeven, wyk. Arnold
Schwarzenegger,
Rachel Ticotin, Sharon
Stone, Ronny Cox, Michael
Ironside

00:35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

:01:35 Ameryka Express

303 :05 Noc magii
- program ezoteryczny

04 15 Nicstraconego
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06 00 Nowy dzieri z Polsat

News

08:35 Scooby-Doo: Wielka
draka wilkotaka
Scooby-Doo i paczka
przyjaciot udaja sie do
cyrku, gdzie w przebraniu
cyrkowcow prébuja ztapac
wilkotaka.

10:10 Ewa gotuje
- program kulinarny
prod. Polska

10:40 Nasz Nowy Dom
- magazyn
prod. Polska

11:45 Wakacje
z Battykiem

12:40 Bogaty Dom
- Biedny Dom

:13:40 Rolnicy. Podlasie

+15:45 Gorale

$16:45 Wiezienie
+17:45 Chtopaki do wzigcia

- program rozrywkowy
18:50 Wydarzenia
19:30 Gos¢ Wydarzen

p{I{ [ RTitanic

Para mtodych kochankow
poznata sie podczas,
dziewiczego rejsu transat-
lantyku Titanic. Nie dane
im byto jednak zaznac
petni szczedcia i mitosnych
uniesien. Gdy luksusowy
liniowiec wpada na gére
lodowa, ich peten pasji,
ptomienny romans prze-
radza sie w przerazajaca,
mrozaca krew w zyfach
walke o przetrwanie...
22:05 X-Men: Przesztos¢
ktora nadejdzie

+01:00 Wszystko sie wali
:03:15 Tajemnice losu
+04:40 Disco Gramy

- program rozrywkowy

+05:25 Telezakupy TV Okazje

06 00 Nowy dzien z Polsat

<07:35 Tarzan krol dzungll

$09:40 Gwiezdne wojny:
Czes¢ VI - Powrét Jedi

2:25 Titanic

4:30 Avengers: Wojna
bez granic
Spektakularne starcie na
$mierci zycie, obejmujace
caty Swiat bohateréw
Marvel Studios. Avengersi
ramie w ramie z super-
bohaterami musza by¢
gotowi poswieci¢ wszyst-
ko, jesli chca pokonac
poteznego Thanosa, zanim
jego plan zniszczenia
obrdci wszechswiat w
ruiny.

:17:40 Nasz Nowy Dom

+18:50 Wydarzenia

$19:30 Gos¢ Wydarzen

+19:45 Sport

1
1

$19:45 Pogoda

19:50 Superpuchar Polski w
pitce noznej
KOMEDIA

vy E.AWydziat zabéjstw,
Hollywood
Doswiadczony detektyw
Joe Gavilan pomimo
wieku ciagle znajduje
sie u szczytu swoich
mozliwosci zawodowych.
Pewnego dnia jego zycie
osobiste gwattownie sie
rozpada. Jego partner,
K.C. Calden, wydaje sie by¢
bardziej zainteresowany
dodatkowymi zajeciami
nauczyciela jogii poczat-
kujacego aktora, niz praca
w poligji.

:01:05 2012

.
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+04:40 Tajemnice losu
205:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska
05:45 Telezakupy TV Okazje

$07:30 Angielskie éniadanie
:09:25 Informacje kulturalne
£09:40 Zakochaj sie w Polsce
.10 05 Opole
$10:20 18 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej Opole
‘80. Galowy koncert
laureatéw - koncert
11:55 Stownik filozoficzny
- Stownik filozoficzny
Bronistawa Wildsteina
12:05 Dokument tygodnia
13:45 Film fabularny
14:25 Bo oszalatem dla niej
- komediodramat

16:10 Koto pidra - magazyn

6:25 Retro kino - Wypadek

- dramat

18:15 Co dalej?
- Dyktatura nauki
18:45 Sami Yaffa na tropie
dzwiekow
19:40 Z przytupem - Polka
- widowisko kameralne
20:00 Bilet na weekend
- Wstep do filmu

MUSICAL
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Bilet na weekend
- West Side Story
- musical, prod. USA, 1961,
rez. Jerome Robbins,
Robert Wise
2:40 Stownik filozoficzny
2:50 Jarocin - koncert
na 40 - lecie zespotu Dzem
- koncert
00:30 Mocne Kino - Taniec
rzeczywistosci
- dramat, prod. Francja,
2013, rez. Alejandro
Jodorowsky
02:40 Kino nocne
- Withnail i ja
- komedia, prod. Wielka
Brytania, USA
04:30 Fabryka hitéw
- Swiat jest wasz
05:20 Luna - film krétkome-
trazowy, prod. Polska

2
2

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
:

: 06 50 Teledysk
: $06:55 Mysli na ten czas
:07:00 Liturgia prawostawna
zKrynicy Zdroju
08:25 Alternatywy 4
- serial komediowy TVP
10:40 Zakochaj sie w Polsce
11:05 Opole
11:25 15 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej Opole
‘77. Alibabki w Opolu
12:15 Reminiscencje z Opola
- 17 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej Opole
‘79 - fragmenty - koncert
12:30 Animama - Dyktafon
i ptak - film animowany
12:40 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
13:20 Bilet na weekend
- West Side Story
15:55 Anne - Sophie Mutter
- The Club Concert
17:15 Niedziela z...
tworczoscig Czestawa
Niemena

FILM OBYCZAJOWY
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Niedziela z...
tworczoscia (zeslawa
Niemena - Dziewczyny
do wziecia - film TVP,
prod. Polska, 1972
19:40 Niedzielaz....
tworczoscig Czestawa
Niemena
20:00 Bilet na weekend
- Grease - musical,
prod. USA, 1978
21:55 Trzeci punkt
widzenia - program
publicystyczny
22:35 Dokument.pl
- (zarna skrzynka
+00:05 KFPP Opole Opole 2019
£00:30 U niejw domu
£02:15 Mocne Kino - Taniec
rzeczywistosci
04:30 Sami Yaffa na tropie
diwiekow
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$06:00 Na wariackich
papierach
Maddie Hayes i David
Addison nie zgadzaja sie
w kazdej mozliwej spraw-
ie, ale z czasem zaczynaja
miec sie ku sobie...
Co z tego wyniknie?
7:00 Taki jest swiat
- program informacyjny
:07:55 Pogromcy duchéw
£10:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu sa: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktorzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan.
FILM AKCJI
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v{IH['AMocne sobotnie kino:
: Champion 4: Walka
o honor
Gdy Boyka dowiaduje sie,
e zona cztowieka, ktérego
zabit naringu ma ktopoty,
postanawia stana¢ do
walki o wolnos¢ kobiety.
21:50 Uciekinier
3:55 Po prostuwalcz2
02:00 Nawariackich
papierach
- serial obyczajowy
02:55 Zobacz to! Blok
powtorkowy: Taki
jest Swiat - program
informacyjny
3:45 Najedwabnym
szlaku
4:20 Menu na miare
4:35 Z archiwum policji
+05:00 Dyzur - serial
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+06:00 Tajemnice medyczne
7:05 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
9:10 Rézowa Pantera
kontratakuje
Dreyfus konstruuje
maszyne unicestwiajaca
miasta, aby zabic inspek-
tora Clouseau.
11:30 Grunt to rodzinka
13:20 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm: Kot
w butach
14:35 Najpiekniejsze
basnie: $piaca
krélewna
16:10 Nowe przygody
Aladyna
Dwaj drobni ztodzieje
uciekajac przed
pogonia w wielkim domu
towarowym znajduja
schronienie w dziale
dzieciecym, gdzie zostaja
zmuszeni przez dzieci do
opowiadania bajek.

KOMEDIA
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z gwiazdami:
W obronie wiasnej
2:00 Triumf
sprawiedliwosci
3:35 Maczeta
1:50 Nawariackich
papierach
2:50 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
03:25 Na jedwabnym
szlaku
+03:55 Biesiada na cztery
pory roku
$04:40 Zarchiwum
3 policji
$05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
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$05:00 Ukryta prawda

H - program obyczajowy

-06 00 Mango - telezakupy

+08:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy

11:05 Przyjaciele - serial
komediowy, USA

12:10 Anna German - serial
obyczajowy, Rosja, Ukrai-
na, Polska, Chorwacja

13:20 Farciarz Gilmore - film
komedia, USA, 1996, rei.
Dennis Dugan, wyk. Adam
Sandler, Christopher
McDonald, Julie Bowen,
Frances Bay, Carl Weath-
ers, Richard Kiel

15:20 Wakacje w krzywym
zwierciadle - film
komedia, USA, 1983, rez.
Harold Ramis, wyk. Chevy
Chase, Imogene Coca,
Beverly D'Angelo, Randy
Quaid, Eddie Bracken

17:30 Kochajitancz- film
komedia, Polska, 2009

KOMEDIA
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p{{\[ SAkademia policyjna VI:

Operacja Chaos

- film komedia, USA,

1989, rez. Peter Bonerz,

wyk. Bubba Smith, David

Graf, Michael Winslow,

Leslie Easterbrook, Marion

Ramsey

21:50 W krzywym
zwierciadle:
Europejskie wakacje
- film komedia, USA, 1985,
rez. Amy Heckerling, wyk.
Chevy Chase, Beverly
D'Angelo

23:50 Motopatrol - film
komedia, USA, 2017, rez.
Dax Shepard, wyk. Michael
Pena, Dax Shepard,
Vincent D'Onofrio

02:00 Druga strona
medalu 3 - talk show
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-05 00 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

$06:00 Mango - telezakupy

£08:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy

11:05 Przyjaciele - serial
komediowy, USA

12:45 Anna German - serial
obyczajowy, Rosja, Ukrai-
na, Polska, Chorwacja

13:55 Slub od plerwszego
wejrzenia - program

16:00 Synowie szeryfa
- film western, USA, 1973,
rez. Andrew V. McLaglen,
wyk. John Wayne, George
Kennedy, Gary Grimes,
Neville Brand, Clay
0'Brien, Marie Windsor

18:15 Akademia policyjna Vl:
Operacja Chaos
- film komedia, USA,
1989, rez. Peter Bonerz,
wyk. Bubba Smith, David
Graf, Michael Winslow,
Leslie Easterbrook
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y{E\[Bupiter: Intronizacja
-film S-F, USA, Australia,
2015, rez. Lana
Wachowsk
22:45 Nagta Smier¢
-film sensacyjny,
prod. USA, 1995,
rez. Peter Hyams,
wyk. Jean-Claude Van
DammeRaymond J. Barry,
Whittini WrightDorian
Harewood
01:00 Chtopak
zsasiedztwa
- film sensacyjny, USA,
2015, rez. Rob Cohen,
wyk. Jennifer Lopez,
Ryan Guzman, lan Nelson,
John Corbett, Kristin
Chenoweth
02:55 Noc magii
- program ezoteryczny
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$ 06:00 Pekniesz ze miechu
07:05 Kacze opowiesci 08:00
Szczeniak zwany Scooby
Doo 08:30 Galileo 10:30
Policjantki i Policjanci

12:40 Wielki Joe. Tytutowy
Joe - mtody goryl, ktéry
na skutek niewyjasnionej
mutacji genetycznej rosnie
duzo szybciej od innych
-ijego najlepsza przyjaciétka
- kilkuletnia Jill dorastaja
razem w gdrach Tanzanii,
gdzie matka dziewczynki
DrRuth Young bada zycie
rodziny goryli. 15:00 STOP
Drogéwka 16:00 Policjantki
iPolijanci

19:00 Galileo 20:00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
23:10 Opetanie Michaela
Kinga. Michaej po nagtej
$mierci zony postanawia
nastepny swéj film poswieci¢
poszukiwaniom rzeczywisto-
$cinadnaturalnej.

¢ 10:35 Polski Punkt Widzenia
11:00 Kropelka radosci
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Warto
zauwazyc...

12:50 Porady Medyczne
Bonifratréw 13:20 Ocali¢ od
zapomnienia 13:30 Msza
Swieta 14:30 Przeglad
Katolickiego Tygodnika
,Niedziela” 14:35 Ludwig
Maria Grignion de Montfort
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10 Brat
naszego Boga

17:25 Swiety na kazdy dzien
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15 Roz-
mowy niedokoriczone 19:00
Otwarcie Parku Pamigci
Narodowej ,Zachowali sig
jak trzeba” 21:20 Informacje
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Mojzesz
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+ 06:00 Pekniesz ze Smiechu
07:05 Szczeniak zwany
Scooby Doo 08:35 Wielki Joe

10:55 Galileo 13:20 Gwiazdy
Kabaretu 15:25 Inny czas
Grupa studentéw archeologii
zapuszcza sie w gtebokie
jaskinie w Teksasie sladem
ulubionego profesora, ktéry
zaginat w dziwnych okolicz-
nosciach podczas wyprawy
w poszukiwaniu Fontanny
Mtodosci.

17:20 Smiertelna zamiana
19:00 Galileo 20:00
Sneakers. Ekspert
w dziedzinie komputeréw
Martin Bishop przewodzi
grupie hakeréw - jest wéréd
nich byty pracownik CIA,
specod elektroniki, mtody
geniusz oraz niewidomy
dzwiekowiec - ktérzy pracuja
przy testowaniu systemow
bezpieczenstwa. 22:40
Nozownik

:
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

TV Trwam

10:40 Cuda Jezusa 11:30
Przyjaciele i bohaterowie
12:00 Aniot Paiiski z Ojcem
Swigtym Franciszkiem 12:20
Wies - to tez Polska 13:30
Papiez Polak do Rodakéw
13:55 Drzewo rodzinne
15:20 Kalwaryjskie drézki
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert zyczen

17:00 Tam, gdzie Bog ptacze
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci biblijne hi-
storie animowane z Nowego
Testamentu 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Kartka z kalendarza
21:00 Apel Jasnogorski
21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja 21:45
Sanktuarium Dobrej Matki
Marsylczykow de la Garde
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$04:55 SzaraSowa
—ﬁlmfabularny
06:50 Spisz sie rolniku
07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
+07:30 Okiem Wiary - magazyn
£08:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
$08:15 Kwadrans polityczny
£08:40 Tajedyna serial obycza-
: jowy
-0915 Ranczo - seria
£10:15 Komisarz Alex - serial
kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny TVP
11:50 Spisz sie rolniku
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:35 Agropogoda - magazyn
2:45 BBCw Jedynce - Bekitna
Planeta - film doku-
mentalny, prod. Wielka
Brytania, 2017
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Elif - serial, prod. Turcja,
2017
+15:00 Wiadomosci
:15:10 Pogoda
+15:15 Alarm! - magazyn
:15:35 Grastow. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
:17:25 Jaka to melodia?
217:55 Usmiech losu - serial
+18:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm!
: - magazyn
$20:35 La Bandida - serial
+21:25 Spiszmy sie jak na
: rolnikéw przystato!
+21:30 To bytrok!
:22:45 Swiat bez fikqji
+23:45 Jacki Sarah - komedia
:01:45 Zakochani w Amster-
damie - komedia

.
.
:

$05:10 Przysiega - serial
.06 00 Elif - serial, prod. Turcja
$06:50 Spisz sie rolniku
+07:00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
: Matki Bozej
$07:30 Agape - magazyn
£08:00 Wiadomosci
$08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
:08:35 Spiszmy sie jak na
: rolnikéw przystato!
$08:40 Ta jedyna - serial
$09:15 Ranczo - serial
£10:10 Komisarz Alex - serial
$11:05 Ojciec Mateusz - serial
+11:50 Spisz sig rolniku
$12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
$12:35 Agropogoda - magazyn
+12:40 Magazyn Rolniczy
$13:00 Natura w Jedynce

- Niezwykli przyjaciele
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm! - magazyn

cessecsesses

Gra stow. Krzyzéwka

H - teleturniej
+16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
+17:25 Jaka to melodia?
:17:55 Usmiech losu - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
£19:30 Wiadomosci
$20:05 Pogoda
£20:10 Alarm!
: - magazyn
+20:35 La Bandida - serial
-21 :25 Spiszmy si¢ jak na
: rolnikéw przystato!
+21:30 To byt rok!
+22:45 Ocaleni - reality show
$23:50 Bez leku - dramat
+02:00 Ona - dramat
:04:10 Walka

zkoronawirusem

- dokumentalny
04:55 Zakoriczenie dnia

sesscsscse

05:25 Doktor z alpejskiej
wioski - serial

06:20 Cos dla Ciebie

06:40 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!

06:50 Familiada - teleturniej

07:30 Pytanie na $niadanie

11:20 Spiszmy si¢ jak na
rolnikow przystato!

11:30 Rodzinka.pl - serial

11:55 Barwy szczescia - serial

12:30 Koto fortuny

13:05 Va Banque - teleturniej

13:35 Nasygnale - serial

14:10 Cos dla Ciebie

14:35 Operacja Zdrowie

15:10 Doktor z alpejskiej

wioski - serial

+16:00 Koto fortuny

:16:35 Familiada - teleturniej

+17:10 Wiezien mitosci

:£18:00 Panorama

+18:30 Va Banque - teleturniej

£19:00 Rodzinka.pl - serial

+19:25 Spiszmy sie jak na

rolnikow przystato!

eeesscsscsccsecsessesscsscsscsesscssesscssnsens

Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
0:10 Z tata czyzmama
1:45 Tajemnice Majorki
- serial, prod. Wielka
Brytania, 2019
22:45 Krol zycia
- komedia,
rez. Jerzy Zielinski,
wyk. Robert Wieckiewicz,
Magdalena Poptawska,
Barttomiej Topa, Krzysztof
(zeczot, Anna Niedzwiec-
ka, Jan Peszek, Jerzy Trela
00:30 Warto kocha¢ - serial
01:25 Francuskie lato
- komedia romantyczna,
prod. USA, 2016,
rez. Pat Kiely
02:55 To je Borowicz.
Podréze ze smakiem
03:40 Zakornczenie

2
2
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04:55 Cafe piosenka

05:30 Doktor z alpejskiej

wioski - serial,

prod. Niemcy, 2008

06:20 Gdy kazda fza modlit-

Wa... - reportaz

06:40 Spiszmy sie jak na
rolnikéw przystato!

- magazyn rolniczy
06:50 Familiada - teleturniej
07:30 Pytanie na $niadanie
11:20 Spiszmy sie jak na

rolnikéw przystato!

- magazyn rolniczy
11:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
11:55 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
13:05 Va Banque - teleturniej
13:35 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP
4:05 Czarne chmury - serial
5:10 Doktor z alpejskiej

wioski - serial
16:00 Koto fortuny

®esseccessesscsecseccessessesscsecsessessesscsscsessessessesscss0ses
_—

Familiada
- teleturniej
17:10 Wiezien mitosci
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:30 Va Banque
- teleturniej
19:00 Rodzinka.pl - serial
19:25 Spiszmy si¢ jak na
rolnikéw przystato!
19:35 Barwy szczescia - serial
20:10 C. K. Dezerterzy
- cz. |- komedia
21:50 Siostry - film obyczajowy,
prod. Whochy, 2016
22:55 Ukrainiscy szeryfowie
- film dokumentalny
23:55 Rodzinka.pl - serial
00:25 Paradoks - serial
01:25 Z tatg czy zmama,
02:55 Dian Fossey. Tajemnice
wemgle3
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,04 15 Kuchenne rewolugje

: - program kulinarno-roz-

: rywkowy

<05:10 Nowa Maja w ogrodzie

$05:40 Akademia ogrodnika

:05:45 Mango - telezakupy

$07:00 Wstajeszi wiesz

+09:00 Szpital - program
obyczajowy

10:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

11:05 Detektywi

12:15 Ukryta prawda

13:15 Szpital - program
obyczajowy

+14:15 Detektywi

:15:25 Efekt Domina

+16:00 Fakty po potudniu

:17:00 Kuchenne rewolucje

+18:00 Ukryta prawda

$19:00 Fakty

+19:25 Uwaga! koronawirus

:19:55 Uwaga! - magazyn

+20:15 Doradca smaku

+20:20 Milionerzy

secsesccsscsscccsscne

Zodiak
- film sensacyjny, USA,
2007, rez. David Fincher,
wyk. Jake Gyllenhaal,
Mark Ruffalo, Anthony
Edwards, Robert Downey
Jr., Brian Cox, John Carroll
Lynch, Chloé SevignyDer-
mot Mulroney

00:25 Ostatniarola - film
obyczajowy, USA, 2013,
rez. Richard Glatzer, Wash
Westmoreland, wyk.
Susan Sarandon, Kevin
Kline, Dakota Fanning,
Sean Flynn, Bryan Batt

02:05 Co za tydzien
- magazyn

02:35 Zahdjcza bron
-serial, USA

:03:35 Noc magii

+04:30 Nicstraconego

sessecscsscsscsessesscsscsecsesscsscsscsecsessnny

$04:30 Uwaga! - magazyn

.04 50 Kuchenne rewolucje

$05:45 Mango - telezakupy

:07:00 Wstajeszi wiesz

$09:00 Doradca smaku

+09:05 Szpital

:10:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

11:05 Detektywi

12:15 Ukryta prawda

13:15 Szpital - program
obyczajowy

14:15 Detektywi
- program kryminalny

+15:25 Milionerzy

16:00 Fakty po potudniu

:17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

8:00 Ukryta prawda
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;19:25 Uwaga! koronawirus
$19:55 Uwaga! - magazyn
+20:15 Doradca smaku
+20:20 Milionerzy

Szukajac
sprawiedliwosci
- film sensacyjny, USA,
1991, rez. John Flynn, wyk.
Steven Seagal, William
Forsythe, Jerry Orbach, Jo
Champa, Shareen Mitchell,
Gina Gershon

23:05 Kuba Wojewddzki
- talk show

00:05 Wzgorze
Ztamanych Serc
- film wojenny, USA, 1986,
rez. Clint Eastwood, wyk.
(lint Eastwood, Marsha
Mason, Everett McGill, Mo-
ses Gunn, Eileen Heckart,
Bo Svenson
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- magazyn
£03:05 Noc magii
+04:25 Nicstraconego

vee

:06 :00 Nowy dzieri z Polsat
News

08 45 Malanowski
i Partnerzy
Serial kryminalny, w
ktorym opowiadane
historie inspirowane s3
autentycznymi wydarze-
niami. Tam, gdzie policja
jest bezradna, do akdji
wkraczaja detektywi.

£09:45 Sekrety rodziny

$10:45 Dlaczego ja?

$11:45 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

11325 Interwencja

+13:45 Trudne sprawy

:14:45 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

:16:20 Pogoda

:+16:25 Interwengja

:16:45 Gliniarze

:17:45 Sekrety rodziny

+18:50 Wydarzenia

+19:30 Gos¢ Wydarzen

+19:45 Sport, Pogoda

sessecscsscsscsccscssns

2012

Przed wiekami Majowie
pozostawili ludzkosci
kalendarz, ktory doktadnie
wskazywat date korica
Swiata i mowit o zjaw-
iskach, ktore miatu mu
towarzyszy¢. 0d tamtego
czasu astrologowie odkryli
starozytne teorie, numer-
olodzy wzory, ktdre je
potwierdzaja, a geolodzy
stwierdzili, ze Ziemia od
dawna jest skazana na taki
scenariusz.

+23:35 Cold Creek

Manor

+02:05 Elizjum

:04:35 Tajemnice losu

+05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska
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06:00 Nowy dzien z Polsat

News

:08:45 Malanowski

: i Partnerzy
£09:45 Sekrety rodziny
+10:45 Dlaczego ja?
:11:45 Gliniarze

- serial kryminalny

prod. Polska
12:50 Wydarzenia
13:25 Interwencja

- magazyn

prod. Polska
+13:45 Trudne sprawy
+14:45 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
+16:20 Pogoda
$16:25 Interwencja

-magazyn

prod. Polska
16:45 Gliniarze

- serial kryminalny
+17:45 Sekrety rodziny
£18:50 Wydarzenia
+19:30 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport, Pogoda
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Elizjum
Osadzony w przysztosci
obraz postapokaliptycz-
nego $wiata, w ktorym
tylko najzamozniejsi maja
prawo do szczescia.
Rok 2154. Swiat,
wyniszczony wojnami i
kleskami naturalnymi, jest
podzielony na dwie kasty.
Zamozni zyja na przypo-
minajacej amerykanskie
przedmiescia stacji
okotoziemskiej.

222:30 Dejavu

:01 20 Szefowa

:03:20 Tajemnice losu

05:00 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:45 Telezakupy
TV Okazje
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07:30 Wszystkie stworzenia
duze i mate - Saldo
- serial, prod. Wielka
Brytania, 1988
8:25 Co dalej?
9:00 Wodzirej - film
obyczajowy, prod. Polska,
1977, rez. Feliks Falk, wyk.
Jerzy Stuhr, Jerzy Kryszak,
Edward Hulewicz
11:00 Pogranicze w ogniu
- serial TVP
13:15 Pozar - film animowany
13:30 Lech Majewski. Swiat
wedtug Bruegela
- film dokumentalny
14:20 Amerykaniski sen
- film dokumentalny
14:45 Grobowiec swietlikow
- film animowany
16:20 Przezylismy wojne
- dramat, prod. USA, 1962
18:30 Informacje kulturalne
18:45 Serialowa nostalgia
- Awantura o Basie - serial
20:00 Rok 2020

0
0
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Barwy dziecinstwa
- Alias Maria
- dramat, prod. Argentyna,
Franja, Kolumbia, 2015,
rez. Jose Luis Rugeles,
wyk. Karen Torres, Carlos
Clavijo, Eric Ruiz, Anderson
Gomez
22:15 Powidoki
- Aleksandre Kojeve
22:30 Wiecej niz fikcja
- Zrobi¢ zdjecie - film
23:45 Kino nocne - Grease -
musical, prod. USA, 1978
01:35 Informacje kulturalne
01:40 Dajcie mi gtowe Alfredo
Garcii - dramat, prod.
USA, Meksyk, 1974
03:30 Miasto prywatne
- film sensacyjny
4:45 Teledyski
5:50 Zakonczenie dnia

oo
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07:30 Wszystkie stworzenia
duze i mate - Przedstaw-
icielka gatunku
- serial, prod. Wielka
Brytania, 1988

8:25 Informacje kulturalne

8:35 Powidoki - Aleksandre
Kojeve

08:55 Persona non grata

- dramat, prod. Polska,
Rosja, Wtochy, 2005
11:00 Pogranicze w ogniu
- serial TVP
13:15 Kiedy ty $pisz
- film dokumentalny
13:30 Rok 2020
13:55 Napoleon teatru
- Stefan Jaracz - film
dokumentalny, wyk.
Stefan Jaracz, Zbigniew
Sawan, Karolina Lubieriska
14:50 Opowies¢zimowa
- film obyczajowy, prod.
Francja, 1992, rez. Eric Ro-
hmer, wyk. Haydee Caillot,
Francois Rauscher

=¥
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Sztuczki
- film obyczajowy,
prod. Polska, 2007
18:30 Teatr na ten czas
18:45 Serialowa nostalgia
- Awantura o Basie
19:45 Muzeum Polskiej
Piosenki - ,Czerwony
jak cegta” - Dzem
20:00 Stulecie Winnych
- serial TVP
21:00 Lekkie obyczaje
- Rycerz pucharéw - film
obyczajowy, prod. USA
23:05 Codalej?
23:35 Portrety - Swiat Paola
Sorrentino
00:40 Eugeniusz Oniegin
03:25 Teatr na ten czas
03:30 Kino nocne - Alias Maria
- dramat
05:05 Nasza klatwa - film

.
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$06:00 Nash Bridges

: - serial sensacyjny

:07:00 Rodzinny interes

: - serial obyczajowy

$08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

10:00 Zaklinaczka duchéw
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
na druga strone.

14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Gotowy nazemste
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November Man
- thriller
Byty agent CIA wykonuje
misje, ktéra zmusza go
do konfrontacji z bytym
uczniem. W sprawe zam-
ieszani s rowniez oficjele
rzadowi oraz rosyjski
prezydent elekt.
00:00 Trzynasty wojownik
02:00 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
:02:55 Niesamowite!
+03:55 Biesiada na cztery
: pory roku
+04:35 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
05:00 Nash Bridges - serial
sensacyjny
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06:00 Nash Bridges

- serial sensacyjny

07:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktérzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu roznych zyciowych
zawirowan.

0:00 Zaklinaczka duchéw

4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Zycie

pod zastaw - serial
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Wtadcy ognia
- film fantasy
Ziemia zostaje spustoszo-
na przez smoki. Oddziat
ochotnikéw wyrusza
zniszczy€ich gniazdo.

22:00 Outlander
Sanitariuszka wojenna
Claire w tajemniczy
sposob przenosi si¢ z 1945
do 1743 roku.

£00:15 Uciekinier

$02:15 Na wariackich
papierach

:03:10 Zobacz to! Blok

powtdrkowy:
Niesamowite!

03:50 Niesamowite!

04:35 Zarchiwum
poligji

05:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
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$05:05 Szkota
:06:05 Mango

: telezakupy
+07:30 Mata pigknos¢
: - dokument

+08:25 Po pierwsze kino
$08:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:30 Mango
telezakupy
11:50 Szpital - program
obyczajowy
12:50 Sad rodzinny
- program sadowy
13:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - program
sadowy
14:50 Po pierwsze kino
14:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
15:55 Szkota
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta - serial obycza-
jowy, Polska, Surround
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
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Kochaj i taricz
- film komedia,
Polska, 2009, rez. Bruce
Parramore, wyk. Izabella
Miko, Mateusz Damiecki,
Rafat Krolikowski,
Katarzyna Figura,
Krzysztof Globisz

22:35 Zahéjcze ciato
-film horror, USA, 2009,
rez. Karyn Kusama, wyk.
Megan Fox, Amanda Sey-
fried, Johnny Simmons,
Adam Brody, Chris Pratt

00:50 Totalna magia
- film komedia, USA,
1998, rez. Griffin Dunne,
wyk. Sandra Bullock,
Nicole Kidman, Stockard
Channing, Dianne Wiest,
Goran Visnjic

02:55 Noc magii
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£05:05 Szkota
£06:05 Mango

: telezakupy
-07 30 Mata pieknos¢
- dokument

:08.25 Po pierwsze kino
:08:30 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:30 Mango
telezakupy
11:50 Szpital - program
obyczajowy
12:50 Sad rodzinny
- program sadowy
13:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:50 Po pierwsze kino
4:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
15:55 Szkota
16:55 19 + - obyczajowy
18:00 Usta Usta
- serial obyczajowy, Polska
19:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
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Prawdziwa zbrodnia
- film sensacyjny, USA,
1999, rez. Clint Eastwood,
wyk. Clint Eastwood,
Isaiah Washington, James
Woods

22:45 Marsjanie atakuja
-film S-F, USA, 1996, rez.
Tim Burton, wyk. Jack
Nicholson, Glenn Close,
Annette Bening, Michael
J. Fox, Pierce Brosnan,
Sarah Jessica Parker,
Martin Short, Lisa Marie,
Rod Steiger, Danny DeVito,
Natalie Portman, Lukas
Haas, Pam Grier

00:55 Kosci - serial, USA

01:55 Druga strona
medalu
- talk show

02:30 Noc magii
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06:00 Straznik Teksasu Cordell
Walker (Chuck Norris) jest
jednym z najlepszych
Straznikow Texasu.

Ma dosyc¢ ,ostre” metody
zwalczania przestepcow.

08:00 Nasz Nowy Dom
-magazyn prod. Polska
09:00 Policjantki i Policjanci
12:00 STOP Drogéwka 13:00
Krélowie australijskiego
lombardu 14:00 Pamietniki
zwakacji 15:00 Detektywi
w akgji 17:00 Pamietniki
zwakagji

18:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy 20:00
Swiety 21:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 22:05
Zaginiony w akgji 2: Poczatek
Wietnam, 1972 r. Podczas
misji Smigtowiec, ktérym leci
putkownik James Braddock
zostaje zestrzelony. 00:05
Smier¢na 1000 sposobow
00:35 Spadkobiercy
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10:15 Rozmowy niedokoriczone
11:25 100 cudownych miejsc
naswiecie 11:35 Przyroda
w Obiektywie 11:50 Kolory
Swietosci 11:55 Swiety na
kazdy dzier 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia

12:20 Jezus - Krdlestwo bez
granic 12:50 Galilejczyk
13:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 13:30 Msza
Swieta 14:30 Oratorium
Sredniowieczne 15:50 Ma sie
rozumie¢16:00 Informacje
dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Zew natury

16:55 Swiadkowie 17:25
Swiety na kazdy dzier 17:30
Okiem kamery 17:55 Kartka
zkalendarza 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Informacje
dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:00 Msza
Swieta 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Kartka z kalendarza 21:00
Apel Jasnogorski
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06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Policjantki i Policjanci
12:00 STOP Drogéwka 13:00
Swigty 14:00 Pamietniki
zwakagji

15:00 Detektywi w akgji
Trzymajacy w napieciu, peten
emodji i nieoczekiwanych
zwrot6w akdji serial opowia-
da o pracownikach agendji
detektywistycznej Septagon
iprowadzonych przez nich
sprawach. 17:00 Pamietniki
zwakagji

18:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy prod.
Polska 20:00 Swiety 21:00
Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny - serial kryminalny
22:05 Komornik Mistrz sztuk
walki zatrudnia sie do Scigga-
nia dtugéw dla mafii. 00:05
Smier¢na 1000 sposobow
00:35 Spadkobiercy 01:35
Galileo
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10:45 Zew natury 11:05
Mocniw wierze 11:35 100
cudownych miejsc na $wiecie
11:45 Historia i architektura
Polski 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia
12:20 Sanktuaria polskie
12:40 Swieta Klara 13:30
Msza Swieta 14:30 Geniusz
Stworzenia

15:50 Ma sie rozumie¢ 16:00 In-
formacje dnia 16:10 Jestem
mama 16:30 Kalejdoskop
Mtodych 16:50 Na grzyby
17:05 Kolory Swigtosci
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy
dzien 19:30 Kazdy maluch
to potrafi 19:45 Modlitwa
20:00 Informacje dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Kartka
zkalendarza 21:00 Apel
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MIASTO 19 4 5 - 6 tak, aby cate dziatanie byto zgodne z rezultatem widocz-
5 - nym wewnatrz spirali.
Lo b 200 42
SKRZY 5. HOMONIM
NIA 12 al s 1
L JEDNO- Moze wam dokuczy nieraz réj komaréw,
BEON- moze _ kajak dnem do gory,
2] kowka 21 11 19 13 2 % /\ 2 3 ale te jeziora majg tyle czaru,
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 43 utworzg wypowiedz rowerzysty. zei __/________ jeszcze na Mazury.

6. HOMONIM

Nie chce wezwaé lekarza
cho¢ rok w t6zku lezy,

bo [/ __ /[ ,
tylko jemu wierzy.
10. WIROWKA OBRAZKOWA

Wpisz do diagramu prawoskretnie
wszystkie nazwy rysunkow tak, aby bez-
blednie powstato rozwigzanie zadania.

ROZRYWKOWE TO i OWO

KUPON - 208

7. TWARZE | PLECY

9. REBUS

KOLOWY

Litery z pol zaznaczonych (rze-
dami) utworza rozwigzanie.

11. ZAMEK

Przypatrz sie uwaznie czterem wczasowiczkom i wpro-
wadz tu wlasciwy porzadek ustawiajgc w pary ,twa-
rze” i ,plecy”. A wiec polacz litery z odpowiednimi cyf-

rami.
12_. ANAGRAM

sie . A dlaczego?
Bo zadna nie chce jednookiego.

13. LOGOGRYF

Litery w polach oznaczonych, czytane kolejno rze-
dami poziomymi, utworza rozwigzanie - tytut znane-

go serialu. 1

1) import, 2) o| o o o
przystan wod- 2

na, 3) dzie- | o o o
siecioro przy- |3

kazan, 4) nie- L | o o
wielki wodo- |4

spad. ° o/ o o

Trzy widoczne segmenty wiéz do diagramu tak, aby
powstat prawidiowo zbudowany zamek.

14. ANAGRAM Z METAGRAMEM

A Wierze ,

M cho¢ zem jeszcze _
A Gdy nie kochasz )

AM zciebie !

Poczatkowe litery:
N.P.D.R.D.
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B Zatrudnie brukarzy,pracownikéw
fizycznych z okolic Puttuska. ~ Oferuje
umowe o prace oraz  atrakcyjne
wynagrodzenie. Mile widziane
prawo jazdy oraz doSwiadczenie.
518938622
PUL 51457

W Zatrudnie ekspedientke do sklepu w
Czosnowie. Tel. 503-731-232

NDM 51399

B Ksiegowa szuka pracy w okolicach Le-
gionowa, peten etat, tel. 512-185-250
LEG 51449

B Murarz szuka pracy. Ogrodzenia,
remonty, gtadzie, tynki, wykoriczenia,
stany surowe 500344241

LEG 51463

0.. USkUGI KOSMETYCZNE WELLNESS

§ Podolog

Yoo ook

e usuwanie odciskéw, modzeli, nagniotkéw, brodawek
e klamry na wrastajace paznokcie

® rekonstrukcja paznokci
®|eczenie stopy cukrzycowej
e leczenie stanéw zapalnych
e pedicure specjalistyczny

e badania laboratoryjne

Puttusk
ul. Rynek 19

517 704 405

B Fryzjera(ke) z doswiadcze-
niem 2500 netto Legionowo
604275131

LEG 51428

B Posiadam Peugota Boxera, mam duzo
wolnego czasu. (zekam na propozycje
602234237

LEG 51456

AUTO-MOTO

Nawet
#5000

POZYCIKA

Magazynier. Atrakcyjne wynagro-

4 dzenie 664473560
797-705-110
| Citroen Berlingo 1,8 b+g, sprawny,
Mtodego mezczyzne do bez rdzy, 5 osob. 509624454
P RACA przyuczenia 664 473 560 PuL51438

LEG 51328 B KupieKazdeAutoSkuterMotorDo-
stawczyPickupNajlepszeCenySzyb-
kaWycanaNatychmiastowyOdbiér

ZaswiadczeniaDoKasacjiPomagamy-

B 0soby z niepetnosprawnoscia. Pro-
dukcja. Nowy Dwér. 606 829 141

AAAAAA Zatrudnimy wykwali-
fikowanych stolarzy, wysokie

NDM 51451
B Pania do pielenia na dochodne,

WeWszystkich Sytuacjach Zwigzanymi
Z Autami Masz Cos to DzworiPomaga-

zarobki, zus. Stanistawow Pierwszy 602242294 My z Polisami Oc Czynne 24H na dobe
LEG 51433 502964469 lukas_farba@op.pl
B Pomocnik dekarza/dekarz 606457915 oS0 , .
504017573 L6 51411 B Skup aut, pfatne gotéwka, kazdy

LEG 50999

stan, odbior laweta 507004316

B Przyjme kierowce emeryta na auto-
bus. Puttusk i okol. 602701312

PUL 51437

LEG 51413

| Skuter Zipp Parco Economic, nowy,
przebieg 295 km 798945986

LEG 51459

B Auto naprawa: mechanika,
geometria, czedci, wywazanie kof,
klimatyzacja. Jabtonna. 605949191,

B Dekarza lub pom. dekarza 531063848
LEG 51373

B Dom Pomocy Spotecznej w Obrytem
przyjmie do pracy pielegniarki i
potozne na atrakcyjnych warunkach
604 442 964

PUL 51445

B spawacz lub monter konstrukdji
stalowych 508-154-316, 506-920-
249 wimar50@wp.pl
NDM 51408

B Sprzatanie piekarni w godz.

6- 14. Kontakt 607 503 314 607

Elektryk-hydraulik-monter 503314 22/7824910
klimatyzacji-magazynier- NDM 51429 LEG 50959

mechanik-automatyk B Szukamy osoby do zaprowadzania i

serwisant chtodnictwa- odbierania dwdch cérek ze szkoty i OGLOSZENIA DROBNE
atrakcyjne wynagrodzenie przedszkola. Mieszkamy na ul. Pataco- mozna nada¢ na stronie
L6EG6§3421973 560 \{\éGejS 1\f:/{)ﬁl_eglonowue, tel. 505391478 www.nadajdrobne.pl

OGLOSZENIA DROBNE
mozna nadac na stronie

www.nadajdrobne.pl

ultramedica

CENTRUM ZDROWIA KORIETY
KUNIKA
GINEKOLOGICZNO - POLOZNICZA

Legionowo, ul, Stenklewlcza 10| p, nad HEBE

748

el 22 732 24 86,518 447

B ULTRAMEDICA CENTRUM
ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie ciazy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 51037

B Dr. n.med. pediatra - neonatolog
Maria Gudyka-Pidrkowska
L-wo, Sienkiewicza 30,
601593502, 227841418
LEG 51083

B Dr n.med Robert Piérkowski
Gabinet ginekologiczny L-wo
ul. Husarska 9 blok 107,
227841418, 601391910
LEG 51082

B GABINET ENDOKRYNOLOGICZNO
GINEKOLOGICZNY
dr nauk med. Tadeusz Podsiadtowski
L-wo ul.Zegrzyriska 11 A pon.- pt
- catodobowo, leczenie tradziku
784 8198, 602 272 345

LEG 51038

SZPITAL

media =

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Jozefa Pitsudskiego 20

05-120 Legionowo

22 774 26 40
www.mediq.pl

WSPIERA) POLSKICH PRZEDSIEBIORCOW

= SrawMAar MEeBEL STYL s.c.

Mozliwos¢ wykonywanych przez nas ustug pozwala nam
usprawnic proces wykonczenia domu czy mieszkania w meble wszelkiego rodzaju,

co pozwoli Panstwu zaoszczedzic wiele czasu.

W ZAKRES NASZYCH PRAC WCHODZA:

« SZAFY I GARDEROBY,

 MEBLE KUCHENNE - WRAZ Z WSZELKIEGO RODZAJU BLATAMI KUCHENNYMI,

« MEBLE tAZIENKOWE - TAKZE W POLACZENIU Z GRANITEM,

+ RECEPCJE ORAZ MEBLE BIUROWE,
+ MEBLE NOWOCZESNE I STYLIZOWANE
- BIBLIOTEKI, BIURKA, STOLY,
* REGALY WOLNOSTOJACE, KOMODY ITP.,

+ DRZWI WEWNETRZNE,

SEAWMAR MEBEL STYL S.C.
05-110 Jabtonna, ul. Szkolna 42 a
tel.: 504 017 573, 504 017 574

e-mail: mmowinski96 @gmail.com, slawomir.parzonko@gmail.com

WWW.SLAWMAR.COM.PL

TURYSTYKA

wrow:___ I,

przychodnie

Wiestawa Nawrot

Biuro podrdzy Wiestawa Nawrot
Najlepsze oferty, first minute i last
minute, bilety tanich linii lotniczych,
bilety autokarowe. NDMaz., ul.
Przejazd 5, tel. 227754333,
turystyka@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 51453

BRAMY balustrady ogrodzenia
606196690 606196690

LEG 51418

BRUKARSTWO kompleksowo
606196690 606196690

LEG 51417

Cyklina bezpytowo 504587707

LEG 51465

Cyklinowanie ukfadanie 507603653
LEG 51464

Docieplenia budynkéw 606196690
606196690

LEG 51421

B Profesjonalne wiercenie studni

602234237

LEG 51455

ZtOTA RACZKA - ustugi budow-
lane, hydrauliczne, elektryka,
mniejsze i wigksze remonty.
Szybko, tanio

i solidnie. Referencje. 735953829

LEG 50755

m Wycinka drzew méid alpinistyczna

Docieplenia 508-074-201

LEG 50958

Elektryka inst.awarie 605401964

LEG 50942

Glazura remonty solidnie 602670035

NDM 51225

HYDRAULIK 512 121 552

PUL 51052

Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757

LEG 51360

malowanie glazura gres panele plyta
k-g 694003120

LEG 51439

Potrzebuje wykonawcy do ocieplenia
budynku styropianem wraz z tynkiem
i struktura. 602696624

LEG 51432

W ASEN-PSP

- sekcyjna wycinka drzew

- przycinanie, przeswietlanie koron
drzew

- usuwanie martwych drzew, gatezi,
konar6éw

- ustugi rebakiem, zrebkowanie gatezi
oraz wywoz urobku

ZPODNOSNIKA,

MIEJSCATRUDNO DOSTEPNE,
PROFESJONALNIE

698-991-470

LEG 50825

Wywoéz nieczystosci ptynnych
508 604 643

PUL 50916

Nasz park maszyn oraz

wieloletnie doswiadczenie

pozwala wykonaé nam kazdy rodzaj mebla

wiec chetnie podejmiemy sie wykonac

nietypowe i trudne zlecenia.
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Puttusk, ul. Traugutta — 122 m2, 4 pokoje, Il pietro z balkonem — 500 000 pIn

pomy

Puttusk — 130 m2/1000m2 — 399 000 pIn
Puttusk/Poplawy — 110 m2/850m2 — 435 000 pIn
Puttusk/Poptawy — 120 m2/2921m2 — 450 000 pIn

B I
N A ) ) )

1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogltoszen tygodnikéw:
Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puttuski.

numer domu

kod, migjscowos¢.
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RIRIHEUSEKOZINVEST WA <UPON NADROBNE 24 €) ;posc Rl
< WYPELNIJ DRUKOWANYMI LITERAMI WPISUJAC W KRATKE JEDNA LITERE ROBIAC ODSTEP MIEDZY WYRAZAMI
| |
L 0 I |
MIESZKANIA IDS:&K:YM N A A O A I |
Puttusk, ul. R k — 62,8 m2, 3 pokoje, | pietro — 199 000 pl | nazwisko
letﬂzk, EI. W)g;zzawska —m64 mg?Sogj)iko?(flrgietro z balkgnr(]em —220 000 pIn | (] onDAW L L L L L L L L L L L L L L L |
Puttusk. al.1000-lecia — 75 m2, 4 pokoje, IV pietro z balkonem — 280 000 pin o L L e :
|
|
|
|
|
|
|

Nowy Sielc — 110 m2/817 m2 — 180 000 pin

Gnojno — 66 m2/3600 m2 — 195 000 pin

Pokrzywnica/Gzowo — 116m2/1502m2 — 435 000 pin
Puttusk/okolice — 168 m2/942m2 — 399 000 pin

Winnica — 270m2/2100 m2 — 520 000 pin

Skaszewo Wioscianskie gm.Gzy — 230 m2/4400 m2 — 480 000 pin
Winnica/Rebkowo — 270m2/3300 m2 — 420 000 pin
Puttusk/Kacice — 120m2/825 m2 — 300 000 pIn

Rézan/Zatuzie — 171m2/2254 m2 — 295 000 pin

DZIALKI

Puttusk/Poptawy — 33096 m2 przy Narwi —992 880 pIn
Puttusk/okolice — 11000 m2 przy Narwi — 1 100 000 pin
Puttusk — 6000 m2 — 660 000 pin

Puttusk — 2000 m2 — 250 000 pIn

Puttusk/Poptawy — 651 m2 — 65 100 pIn
Puttusk/Poptawy — 1538 m2 — 150 000 pIn
Puttusk/Poptawy — 1235 m2 — 75 000 pIn
Puttusk/Kleszewo — 6 0000 m2 — 999 000 pIn

MIEJSCE GARAZOWE
Puttusk/Osiedle Klimaty — garaz — 35 000 pin

SUPER OKAZJA - Puttusk, dom 320 m2/1 301 m2 z ogrodem
oraz drugimbudynkiem mieszkalnym, parterowym o powierzchni 66 m2 — 1 100 000 z

- o 8 = P
szybkiej sprzedazy mieszkan w Puttusku
3 pokojowych, parter, | pietro

Puttusk, ul.Rynek 16, | pietro
ZAPRASZAMY NA NASZA STRONE INTERNETOWA:  tel./fax 23 692 06 82, kom. 502 587 830

wwwiekainvestfnieruchomoscifpl e-mail: romanski42@interia.pl

g .| -
Poszukujemy do
1,2

OGLOSZENIA°' DRUK CYFROWY
DROBNE DO FORMATU A3+ + wstega 300x1000mm ¢ papier do 300gr +RIP
do biezacego numeru LAMINOWANIE JEDNO/DWUSTRONNE
przyjmujemy ul. RYNEK 2 WYDAWNICTWO
DO PONIEDZIALKU LEGIONOWO { :
do godziny 12:00. te‘a-lﬁ12(12i|:7v8\l|‘1i2é3}i?¢;5.com.pl i

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
LOKATORSKO - WLASNOSCIOWA ,DAZNOSC”
W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM UL. BOH. MODLINA 28

ogtasza przetarg nieograniczony

na wykonanie remontu klatek schodowych wraz z wykonaniem robét
towarzyszacych w budynkach przy ul. Bohateréw Modlina 24
i przy ul. Mazowieckiej 8, w Nowym Dworze Mazowieckim.
Zakres robot:
Szczegobtowe informacje dostepne s na stronie www.smlw-daznosc.pl

Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.

METODA ALPINISTYCZ!

- SEKCYJNA WYCINKA DRZEW
- PRZYCINANIE PRZESWIETLANIE KORONY D

- USUWANIE DRZEW GALEZI KONAROW ]

2. Kupon bez petnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.
3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogloszen.

FOTO

-TANIO-

podpis |

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN
ORAZ BIEZACE INFORMACJE
O AWARIACH | PRACACH PLANOWYCH

TEL. 99 1

PGE Dystrybucja S.A Oddziat Warszawa RE Legionowo
zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie energii
elektrycznej dla odbiorcow zamieszkatych:

POWIAT LEGIONOWSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
4.08.2020 | Chotomoéw 04-1691 (04-1691), 04-0880
ul. Czarodzieja 1, 2A-C, 4, 4A, 6, 8 (CHOTOMOW BAGIENNA 3), 08:00-12:00
ul. Dobra 1, 1A, 16 04-0983 (CHOTOMOW
ul. Ekologiczna 1, 3, 5, 6, 7, 11, 13, 14, 16, 18, 20, 22, 23, 27, BAGIENNA 3), 04-1028
28, 30, 32, 33, 34, 37, 39 (CHOTOMOW
ul. Gérzysta 1, 2, 3,4, 6,7, 7A, 8, 10, 12, 14, 16, 18 0S.MUZYKOW), 04-0844
ul. Hiacyntowa 3, 5, 6, 10, 12 (CHOTOMOW OS.MIESZK.),
ul. Jasna 25, 27 04-1029 (CHOTOMOW
ul. Kolejowa 59, 61 OBR.MODLINA), 04-0854
ul. Bagienna 9-15, 16, 18A, 18G, 18H, 20B, 21-25, 27, 28, 29, (CHOTOMOW SLONECZNA),
30, 31, 36, 37, 39, 40, 41, 43, 44, 46, 47, 48, 49, 50, 52, 53, 54, | 04-0829 (CHOTOMOW
55, 56, 58, 59, 60, 64, 65, 66, 69, 71, 72, 74, 77, 81A ZELIGOWSKIEGO 2),
ul. Krétka 5, 7, 8, 8A, 10, 11, 12, 13, 15, 17 04-0914 (CHOTOMOW
ul. Ksiezycowa 3, 4A, 5, 6B, 7, 8, 15, 17, 19, 20, 27, 29, 30, SLONECZNA 11), 04-0848
32, 33, 39, 39A, 48 (CHOTOMOW BAGIENNA 2),
ul. Mata 1-36, 38, 38A, 40, 42, 44, 46, 46A, 48, 50, 52, 54, 56 04-0847 (CHOTOMOW
ul. Obroncéw Modlina 4, 9, 10, 11, 12, 13, 18, 19, 20, 21, 21A, | BAGIENNA 1), 04-0321
22, 23, 23A, 24, 25, 27, 28A-C, 30, 38, 40, 42, 43, 44, 45, 46, (CHOTOMOW PIEKNA 2),
47, 49, 50, 51, 52, 54, 58 04-0690 (CHOTOMOW
ul. Parkowa 6, 7, 8, 9, 15, 17, 19, 21, 23 ZELIGOWSKIEGO)
ul. Partyzantéw 1/3B, 27B
ul. Pigkna 1-32, 38
ul. Podlesna 3, 4, 6, 7, 15, 17, 17A, 19, 25, 27, 29, 32, 33
ul. Pogodna 1, 3,4, 5,7, 8,9, 11, 16, 18, 20, 21, 22, 23
ul. Poprzeczna 1
ul. Strazacka 2, 4, 5, 7, 9, 9A, 11, 11A, 12, 13, 14, 15, 16, 17A,
18, 19, 20, 20A, 21, 21A, 22, 23, 24, 27, 28, 29, 29A, 30, 32
Szyszkowa 1
ul. Waska 1-9A
ul. Wilenska 4, 5, 6, 7, 8, 10, 11, 15, 17, 19, 21
ul. Willowa 1, 3, 5,7, 9, 10, 12
ul. Wrzosowa 4, 5
ul. gen. Lucjana Zeligowskiego 1, 3, 6, 8, 8A, 10-15A, 18,
20-42, 51, 51A, 79
ul. Radosna 1, 2, 3,4, 5,6,7,9, 10, 12, 13, 14B, 15, 16, 16B,
18, 22, 24
ul. Stoneczna 1-39, 43, 45, 46, 48, 50, 52
ul. Sosnowa 19B
ul. Spokojna 2, 3, 4, 5, 10, 12, 23, 24, 26, 28, 30
ul. Promienna 1, 8, 9, 13, 14, 24, 25, 25A, 26, 27, 27A, 28, 29,
30, 34, 38
ul. Przechodnia 1, 5,7, 9, 11
ul. Tulipanowa 3, 5, 7, 9, 10, 11, 15, 17, 19, 21A, 23, 23A-C,
25, 25A, 31
6.08.2020 | Chotomow 04-1098 (CHOTOMOW
ul. Gwiazdzista 7, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 19, 21, 23,25 | GWIAZDISTA- 8:00-12:00
PARTYZANTOW)
POWIAT NOWODWORSKI
Data gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wytaczenia
nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach
5.08.2020 | Pomiechowek 04 -0106 (POMIECHOWEK
ul. Warszawska 2, 3, 3B, 4,5,5A, 6, 8,9, 10, 11, 13, 13A, FORT) 07:00-09:00
13C, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 19A, 21, 21A-C, 23, 25, 27, 29, 33; | 04-1640 (POMIECHOWEK)
ul. Jana Kilinskiego 04-1786 (STANISLAWOW
ul. Przejazdowa ZOLNIERZY WRZESNIA)
ul. Kupiecka 1, 1A, 2, 2A, 3,4, 5, 6,7, 9, 10, 11, 11A, 12, 13, 04-1857 (POMIECHOWEK
15, 16, 17, 18, 20, 21, 23; WARSZAWSKA)
ul. Wojska Polskiego 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 10A, 10B, 11, 04-0105 (STANISLAWOW
12, 13, 14, 14A, 15, 16, 17, 17A, 18, 19, 21, 22, 23, 24, 25, 26, K/POMIECHOWKA)
28, 29, 29B, 29C, 29D, 29E, 29L, 29M, 30, 31, 32, 32A, 33, 34, | 04-0109 (POMIECHOWEK
35, 36, 37, 39, 39A, 40, 40A, 41, 42, 43, 44, 46 OSIEDLE)
ul. Wolnosci 1, 1A, 2, 2A, 4, 6, 6A, 8, 12;
Stanistawowo
1-54, 90P
5.08.2020 | Pomiechowek 04-0106 (POMIECHOWEK
ul. Warszawska 2, 3, 3B, 4, 5,5 A, 6, 8,9, 10, 11, 13, 13A, FORT) 15:00-19:00
13C, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 19A, 21, 21A-C, 23, 25, 27, 29, 33; | 04-1640 (POMIECHOWEK)
ul. Jana Kilinskiego 04-1786 (STANISLAWOW
ul. Przejazdowa ZOLNIERZY WRZESNIA)
ul. Kupiecka 1, 1A, 2, 2A, 3,4, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 11A, 12, 13, 04-1857 (POMIECHOWEK
15, 16, 17, 18, 20, 21, 23; WARSZAWSKA)
ul. Wojska Polskiego 1,2, 3,5, 6, 7, 8, 9, 10, 10A, 10B, 11, 04-0105 (STANISLAWOW
12, 13, 14, 14A, 15, 16, 17, 17A, 18, 19, 21, 22, 23, 24, 25, 26, K/POMIECHOWKA)
28, 29, 29B, 29C, 29D, 29E, 29L, 29M, 30, 31, 32, 32A, 33, 34, | 04-0109 (POMIECHOWEK
35, 36, 37, 39, 39A, 40, 40A, 41, 42, 43, 44, 46 OSIEDLE)
ul. Wolnosci 1, 1A, 2, 2A, 4, 6, 6A, 8, 12;
Stanistawowo
1-54, 90P

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac
konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy
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B Kupie kazdy ciagnik rolniczy/kom-
bajn, gotéwka 507004316

LEG 51414

ZWIERZETA

B Komputery, dojazd 513820998

LEG 50583

finanse i prawo

H BIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych.
tel:227743594, kom:605859559,
e-mail:a.swiecka@wp.pl

m Cheetos to dfugowfosy trikolorowy
2-latek matej wielkosci (10 kg),
znaleziony w dniu 27.07.2020 r na

LEG 50855 ulicy OkéInej w Markach. Poczatkowo
zdezorientowany chtopak, dzieki
komplementom i pieszczotom, otwo-

U B EZPI ECZE N IA rzyt sie i poczut bezpiecznie. Psiak jest

grzeczny, spokojny i kontaktowy, a

na smyczy bardzo dobrze daje sobie

rade. Cheetos teskni. Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl

ﬁ NDM 51461. I

B Kompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubez-
piecznia@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 51454

Wiestawa Nawrot

m Delikatny Zodiak (4 lata, 18 kg) i
wesoly pieszczoch Zurek (2 lata, 9

u Anteny, ustugi RTV, domofony, kg) to koledzy znalezieni na terenie

wideofony, alarmy. 608630582 gminy Baboszewo. Poczatkowo
lF651320 niesmiali chfopcy, potrzebuja kon-

taktu z opiekunem, aby poczuc sie
bezpiecznie. Niestety psiaki nie
posiadaja umiejetnosci chodzenia na

infoepalacjablonna.pan.pl
tel.: 22 774 48 62

B Dywany-Wyktadziny-Chodniki smyczy. Zodiak proponuije siebie na
Kacice 1A KiPuttuska 23/692 5849 Cay 10k, Zurek tak samo. Tel:795 845
PUL 50993 242 fundacjapsom.pl

NDM 51460

Rolety,Verticale,Moskitiery
tel. 608 682 772

Pomiar i wycena Gratis!

[ | [ A2t
WYPOZYCZALNIA SPRZETU .
&II&OWL’QAEEGH!*ELEK l'BﬂNAEBZD : VIDEO

www.foto-legionowo.pl

NIERUCHOMOSCI

OMECHANIKACGEOMETRIACZESEL

CAWAYWnYZ RN ER O ERCIK(IN MR V2N G R

Adam Szczypkowski =605 94 91 91 LGN YL
?((ﬁyA ul. WYGONOWA 1 022 782 49 1 o ZE862594‘1123064

[ | Sprzgdgm tanio dziatke rolng 4,48 ha i
F O TO w mlercowosqlMokrzy.ce Dworsk!g, W Jutrzenka to Sliczna, biato—czarna, '
przy samej szosfe, 10 min. od stadji 2-letnia koteczka, znaleziona w
-TANIO- 25?625?0012;%5(@ zabudowy. Tl dniu 27.07.2020 r na terenie gminy

Otwock. Dziewczynka potrzebowata
czasu na aklimatyzadje, a okazata

sprzedam dziatke

NDM 51441

kupie nieruchomos¢ sie grzeczng i madra pieszczocha.
o . . Jutrzenko, My z twoimi promieniami,
B Kupie mieszkanie 1lub 2 pokojowe w zToba razem czekamy. Tel: 795 845
Legionowie 884392434 242 fundacjapsom.pl

NDM 51462

UROCZYSTOSCI

LEG 51450

OGLOSZENIA do wynajecia
DROBNE B Chotoméw,mieszk.40m 690391165

do hiezacego numeru LEG 51458 S
przyjmujemy B L-wo ul. Hubala 31m 513661223 ordanizacie pnbrez
’ DO PONIEDZIALKU ;EG):“‘I‘( P
= = H . B Puttusk pokdj z kuchnia i fazienkg 794 _ .
ZAG ESZCZARK' do godziny 12:00. 034683P ) 3 3 -
L) PUL 51440 - \\\‘.h_‘-\_l'_}f_-‘lfl[.f i

MEOTY 'WYBURZENIOW

~ b\ LEGIONOWSKA /§
\c“ INTER | ROLNICTWO Re /4
Filia Legionowo sprzedam [ m—
ul. Zegrzynska 4 B Kombajn Bizon 10 tys. zt i stét do chrzciny, komunie, stypy,
e rzepaku 736 259 182 urodziny, uroczyste obiady,
- PUL51436 romantyczne kolagje, catering.
PRl INTERCARS.COM.PL | Tel. 505-360-809,
www.legionowska.pl
LEG 51247
! : DRUIK
StodRje Marzenia cyrrowy Hidlill

55 | Gracownia tortsw artystycamych MATRYMONIALNE

E 37 ul. RYNEK 2
.S:yﬁvl: &aﬁ;:;—;w&{ 'LE':;;.';?,‘,‘W‘% 5 KOMUNIKATY
05-1245 e aill: o 10.com.p
tel. 515 135 884 WYDAWNICTWO
W‘q-ﬂfﬁ‘ﬂﬁ | : ELEKTRO INSTAL
www.slodRiemarzenia.com i L=
Torty malowane, przestrzenne e ;; 7(‘:' 1218
z recznie robionymi figurkami. OGLOSZENIA 22782 41 31
| : i i ! ROBNE HURTOWNIA ELEKTRYCZNA
Ciasto tylRo z najlepszej jakosci skfadniRow! daieiggﬁumem ﬁlijié({llt)g.lrr‘l\iTAUABtONNA

przyjmujemy KABLE,PRZEWODY,0$WIETLENIE

III miejsce w Mistrzostwach Europy w Dekoracji Tortéw |  POPONIEDZIALKU 1o zyzgaars

do godziny 12:00. LEG 51338



http://www.nadajdrobne.pl/
mailto:a.swiecka@wp.pl
mailto:piecznia@vip-nawrot.pl
http://www.legionowska.pl/

#WSPIERAMYLOKALNEFIRMY

ELEKTRO INSTAL Q

Oswietlenie i oprawy W
Osprzet elektryczny

Automatyka

Kable oraz przewody

Systemy prowadzenia przewodow

ANV R M wore
00000000000
\nped Bel 1 10, 0 17, 10 0. OW) A

, 2! 4 k ul. Zegrzynska 29/31 §

www.elektro-instal.eu
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KULTURA W CZASACH ZARAZY. Cykl wywiadow z artystami

Nowa generacja

(RZ) Czy marzyles$ o tym, zeby

zostaé artystg?

(PZ) Nie, z pewnoscig o tym nie
marzytem, samo tak wyszto. Cho-
ciaz nie za bardzo lubi¢ to okresle-
nie, nie wiem czy nazwalbym si¢
w ten sposob. Odkad pamigtam za-
wsze czulem przymus tworzenia.
Juz w szkole podstawowej pisatem
opowiadania ze swoimi ilustracjami.

2018

Pawetl Zakrzewski - black river white river 100 x 100 cm - akryl/olej

Byly to zabawne, jak na mlodego
chtopaka, przygodowe historyjki
z gatunku science-fiction. Z czasem
warstwe tekstu zastgpowaly rysun-
ki. Pozniej byta fotografia. To kon-
cowka liceum 1 poczatek studiow.
To byly czasy Warszawskiej Szkoty
Reklamy i1 wydzialu Multimediow
w na poznanskiej Akademii Sztuk
Pigknych. Wszyscy uzywaliSmy

Pawet Zakrzewski - prazupa 120 x 90 cm akryl/olej 2018

analogéw, a odbitki robilismy w ku-
chennych i tazienkowych ciem-
niach. Proces powstawania obrazu
w ciemni na papierze byt dla mnie
magiczny. Aparaty cyfrowe dopiero
wchodzily na rynek. Pamigtam jak
koledzy kupili pierwsza lustrzanke
cyfrowa Canona, wtedy to byto cos.
Pozniej nadszedt czas zabawy video
i edycja w Adobe Premiere. Bawilem
si¢ ruchomym obrazem. Podglada-
fem rzeczywisto$é, przetwarzatem
ja przy pomocy réznego filtrow $lg-
czac czgsto nocami przy komputerze.
Bwitem si¢ tez warstwa muzyczna.
Z tego okresu powstato kilka zgrab-
nych video-artow, do ktorych do dzis
mam sentyment. Dziatania malarskie
pojawity si¢ u mnie dosy¢ p6zno i by-
ty raczej w kontrze do zabaw video
i fotografii. Zawsze pociagala mnie
analogowos$¢ 1 fizyczno$¢ procesu
malowania. Zwiazek z materia, farba
ptotnem i ciatem.

(RZ) Czy trudno dostaé si¢

na Akademig¢ Sztuk Pigknych

w Warszawie?

(PZ) 0Oj, na Akademig¢ zdawatem
kilka fadnych razy. Raz czy dwa razy
nie przeszta mi sama teczka. Pozniej
odpadatem na egzaminach praktycz-
nych. Dlatego w migdzyczasie row-
niez prébowatem zdawaé do Lodzi
na wydzial operatorski, tez bez suk-
cesow, chociaz zwykle odpadaltem
w ostatnich etapach plasujac si¢ na
pierwszym lub drugim miejscu pod
tak zwana kreska. W koncu dostatem
signawydziat Realizacji Telewizyjnej
iFilmowej na wydziale operatorskim.
Byly to jednak studia zaoczne dwu
i p6t letnie i nie nasycitem si¢ nimi
w pelni. Mozna powiedzie¢, Ze ape-
tyt na studiowanie na artystycznych

uczelniach rést u mnie w miarg stu-
diowania. Ostatecznie na upragnio-
ny wydziat Grafiki Akademii Sztuk
Pigknych w Warszawie dostalem si¢
dosy¢ p6zno po wielu doswiadcze-
niach edukacyjnych w réznych szko-
tach i uczelniach. Nie wiem czy to
dobrze, poniewaz w pewien sposob
bytem juz uksztattowany i trudny do
ulepienia od podstaw. Jadnak byto to
moim nierealizowanym planem i ten
wydziat zawsze pociagal mnie chyba
najbardzie;j.

(RZ) Opowiedz o swoim
dyplomie, jeste$ magistrem
sztuki?

(PZ) Mam za soba dwa magistry
pierwszy na wydziale Kulturoznaw-
stwa SWPS w Warszawie, a drugi
wilasnie w Lodzkiej Szkole Filmo-
wej na wydziale Realizacji Filmowej
i Telewizyjnej. Na t¢ chwilg jestem
przed obrona pracy na wydziale
warszawskiej Grafiki. Z powodow
pandemii obrona przesungla si¢ na
wrzesien. To bgdzie moj trzeci taki
tytul, ale pierwszy magister sztuki.
Moj dyplom na Grafice sktada sig¢
z dwoch czgéci: pierwsza praktycz-
ng robi¢ w pracowni projektowania
ksiazki i ilustracji prof. Btazeja Osto-
ja-Lniskiego, a pracg teoretyczng pod
kierunkiem prof. Anny Rudzkiej. Pra-
ca praktyczna to ksiazka pt.: “Czar-
ne historie” z moimi ilustracjami
i tekstem. Sa to krotkie groteskowe
historie inspirowane w wigkszym lub
mniejszym stopniu prawdziwymi sy-
tuacjami czy zdarzeniami, ale takze
czasem catkowicie wymyslone. I tak
oto mamy histori¢ o kobiecie, ktora
chce przyszy¢ sobie glowg swojego
zmarlego megza, mroczng opowiesé
o fryzjerze zabdjcy, opowiadanie

Zapraszamy do zapoznania sie
z wywiadem przeprowadzonym
w lipcu tego roku przez dr Ro-
berta Zbikowskiego (RZ) ku-
ratora wystaw w Galerii Sztuki
na Prostej w Jabtonnie z artysta
Pawtem Zakrzewskim (PZ).

Pawel Zakrzewski

o pracowniku korporacji, ktory aby
lepiej pracowaé przeszczepia sobie
robotyczng gltowe, a takze opowies¢
o pewnej diwie, ktora gubi mito$¢ do
swoich podopiecznych pupili no i od-
noszaca si¢ do prawdziwych zajs$¢ hi-
storia pewnego ratownika medyczne-
go z Oldenburga, ktory dla podnie-
sienia sobie nastroju doprowadzat do
$mierci swoich pacjentow, zeby ich
pozniej desperacko ratowaé, a takze
najmroczniejsza chyba opowiesci
0 czarnym lesie.

Praca teoretyczna to zgota inna
tematyka. To praca przekrojowa ba-
dajaca punkty zbiezne nauki i sztuki.
Jak obydwie dziedziny wptywaja na
siebie, pokazanie punktéow wspol-
nych orazartystow wykorzystujacych
w swych pracach teorie naukowe,
a takZe naukowcow inspirujacych sig
dziatami sztuki.

(RZ) Jaka jest Twoja ulubiona

dziedzina sztuk wizualnych?

(PZ) Cigzko powiedzie¢ myslg, ze
wszystkie po trochu. Nie wazne jest
medium, ale pigkno w nim zaklgte.
Czy jest to pigknie zakomponowana
fotografia z plastycznym $wiatlem,
czy zapierajace dech w piersiach ka-
dry filmu, czy tez metafizyka obrazu
malarskiego zawsze doszukuje si¢
pigkna. Chociaz tworzy¢ mi obecnie
najtatwiej w obrgbie malarstwa.

(RZ) Twoje obrazy emanuja

energia. Skad taka sila?

(PZ) To paradoksalne bo sam mam
problemy ze zdrowiem krggostupa,
a takze stawow od wielu lat co czgsto
wysysa ze mnie energi¢. Tym bar-
dziej chce ja zatrzymaé w obrazach.
Uwazam, ze kolor ma wlasciwos$ci
lecznicze. Mocne zoélcienie odziaty-
wuja na ptuca, czerwienie zwigkszaja
0golna witalno$¢ i energig seksualna,
zielen to kolor uzdrawiajacy i uspa-
kajajacy. Intensywne barwy w okre-
sie zimowym z pewnos$cia dzialaja
antydepresyjnie.

(RZ) Czym dla Ciebie jest

malarstwo?

(PZ) Malarstwo to przygoda, po-
dr6éz do wewnatrz, nigdy nie moge
by¢ pewien rezultatu. Nawet gdy
jest gotowy szkic czy pomyst obraz
zawsze mnie zaskakuje. Malowanie
ma dla mnie warto$¢ terapeutyczna,
medytacyjng. Czgsto czuj¢ przymus
malowania, bedac w procesie wiem,
ze to rzeczywiscie ma sens. Po nama-
lowaniu bywa réznie...

(RZ) Pawel ZakrzewsKi to juz
marka, Twoje prace sa w kazdej
galerii w Warszawie.

(PZ) O dzigkujg. Nie wiem czy to
marka. Rzeczywiscie sporo prac wy-
stawialem swego czasu na aukcjach
mtodej sztuki i to nie zrobito mi za
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dobrze. Artysta nie powinien by¢
w kazdej mozliwej galerii.

(RZ) Czy pandemia ma wplyw

na Twoja tworczo$¢?

(PZ) Oczywiscie chociaz moje
zycie nie uleglo znaczacej zmianie.
Podczas pandemii byt taki zart: gdy
dowiadujesz sig, ze twoje dotych-
czasowe zycie wyglada jak podczas
kwarantanny. I co§ w tym jest. Jestem
raczej typem outsidera i nie mam po-
trzeby uczestniczenia w kazdym wer-
nisazu czy imprezie w Stolicy. Cenig
kontakt z natura dlatego wigkszos¢
pandemii przesiedzialem na Ro-
dos czyli w Rodzinnych Ogrédkach
Dzialkowych. Z wiekiem coraz bar-
dziej ciagnie mnie w dzicz. Nie wy-
kluczone, ze opuszcze na stale moje
pigkne miasto. Pandemia w moim
przypadku rzucita mnie w nieocze-
kiwane rejony tworcze. Zaczalem
swoja zabawe nowym tabletem gra-
ficznym. Powstata cala seria ekspre-
syjnych ilustracji anyty-covidowych.
Zaprojektowatem tez kilka t-shirtow.

(RZ) Znam Twoje malarstwo ale

uprawiasz réwniez grafike.

(PZ) Tak gtownie linoryt ze
wzgledu na jego ekspresyjny charak-
ter i prostotg. Moje grafiki to glow-
nie maski na ksztalt afrykanskich,
azteckich masek czy indiafiskich
totemow.

(RZ) Czy planujesz powstajace

obrazy, a moze zdajesz si¢ na

intuicje¢ w trakcje tworzenia?

(PZ) Potrzebujg jakiego$ koncep-
tu, pomystu, chocby najprostszego
szkicu jako punktu zaczepienia, kto-
ry w trakcie malowania czgsto zmie-
nia swoja formg. Czasem jakas forma
przychodzi do mnie nie wiadomo
skad 1 czuje, ze muszg ja utrwalic.
Artysta jest tylko przekaznikiem,
a tak zwana wena, natchnienie to
tajemnica. Nie wiadomo dlaczego
i skad przychodzi.

(RZ) Jaki jest Twéj ulubiony

temat i format prac?

(PZ) Mam dwa zasadnicze nurty
tematyczne . Z jednej strony wspo-
mniane juz maski lub tez tzw. geby.
Niedo$cignionym wzorem jest tu
tworczos$¢ wielkich klasykow takich
jak: Jean-Michel Basquiat czy Fran-
cis Bacon. A drugi to nurt abstrakcyj-
ny odnoszacy si¢ do §wiata fizyki tej
duzej kosmicznej i tej matej w mikro
skali, wielko$ci atomu, glonu, fotonu
etc.

(RZ) Nad czym obecnie

pracujesz?

(PZ) Teraz zaprzata mnie bardziej
wlasnie praca nad cyklem abstrak-
cji o tematyce fizycznej. Chcialbym
zeby obrazy w sposob lekki czasem
nawet humorystyczny pozbawiony
cigzkiej teorii przyblizaty odbiorcom
otaczajacy $wiat w makro i mikro
skali. Wazne sa tu tytuty, ktére odno-
sza do konkretnych zagadnien i zmu-
szaja odbiorcg do zainteresowania si¢
tematem.

(RZ) Planowalismy Twoja
wystawe na 2020 rok w Galerii
Sztuki na Prostej. Caly czas
czekamy na zielone §wiatlo. Czy
mozesz zdradzi¢ co pokazesz na
tej wystawie?

(PZ) Z mitg checia. Myslg, ze
ciekawy do pokazania bylby cykl
malarski  mikro-makro fizyczny
wraz z obrazami odnoszacymi sig¢
do ewolucji zycia na ziemi oraz bu-
dowy komoérkowej. Artysta ktory
weczesniej juz poruszal ten temat ze
stricte ewolucyjnego punktu widze-
nia jest Norman Leto w swoim zna-
komitym filmie Photon. Jego fabula-
ryzowany paradokument jest peten
czarno-biatych wytrawnych animacji

Pawet Zakrzewski - fat gluons 100 x1 00cm akryl/olej 2019

obrazujacych rozwdj zywych form
na ziemi. Ja w swoich pracach ma-
larskich uzywam koloru i ekspresji,
chociaz niektore prace zahaczaja tez
0 op-art.

(RZ) Dzi¢kuje za rozmowe

i zycze Ci wielu wspanialych
wystaw oraz sukcesow
artystycznych.

(PZ) 1 ja dzigkuje bardzo.

Galeria Sztuki na Prostej zajmuje sie
promocja sztuki, pokazujemy prace
artystow, organizujemy spotkania,
a wszystko w przekonaniu, ze kultu-
ra tutaj na Mazowszu ma wielka site
W postaci tworcow i ich prac. Obec-
nie, kiedy nasza placéwka ograni-
czyla swoja aktywnos¢ gtownie do
dziatan online koncentrujemy sie na
dziatalnosci edukacyjnej skierowa-
nej do miodych odbiorcéw. Duzym
wsparciem w tak trudnych czasach
dla kultury jest obecnos¢ naszego
patrona medialnego To i Owo, kto-
re chetnie zgodzito sie zamieszczac
informacje o artystach zwigzanych
z Galerig Sztuki na Prostej.
www.galeriasztukinaprostej.pl

Pawetl Zakrzewski - matryca glonowa w towarzystwie biatej i czarnej energii akryl,
olejna ptotnie 100 x 100 cm 2020

Pawet Zakrzewski - czarne dziury z horyzontami zdarzen 111 100 x 100 cm akryl na
ptotnie 2020
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NOWE TABLICE INFORMACYJNE

W piatek, 31 lipca br. zamontowane zo-
staty w Puttusku dwie tablice informacyjne.
Na puttuskim Rynku zostata zamontowana
tablica informujaca turystow, gosci odwie-
dzajacych nasze miasto - z jak cennym i nie-
powtarzalnym zabytkiem urbanistycznym w
skali Europy sie zetkneli.

Inwestycja zostata dofinansowana w ra-
mach projektu ,Wzrost regionalnego poten-
¢jatu turystycznego w Puttusku poprzez ochro-
ne obiektéw zabytkowych” z Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewédztwa Ma-
zowieckiego na lata 2014-2020, Dziatanie 5.3
Dziedzictwo kulturowe.

W alei Wiktora Gomulickiego zostata za-
montowana tablica zawierajgca informa-
cje przyblizajaca posta¢ Wiktora Gomu-
lickiego — poety, prozaika, eseisty, piewcy
XIX-wiecznego Puttuska, autora autobio-
graficznej powiesci ,Wspomnienia niebie-
skiego mundurka”, ukazujacej zycie i przy-
gody uczniéw oraz nauczycieli bwczesnego
puttuskiego gimnazjum, ale réwniez barw-
ne sylwetki mieszkancéw Miasta z tamtych
czasow.

Inwestycja zostata sfinansowana ze srod-
kow wtasnych Gminy.

Referat Inwestydji i Pozyskiwania
Srodkéw Pozabudzetowych,

Planowane nasadzenia nowych drzew w ulicach:
Swigtojanska, Benedyktynska i ks. Piotra Skargi
W pasach drogowych wszystkich nowo wyremontowanych ulic staromiejskich zaplanowa-
no nowe nasadzenia roslin w ramach realizacji projektu ,Strefy zieleni i rekreacji w Puttusku”.
Na puttuskiej ,Wyspie” drzewa zostang posadzone w ciggach komunikacyjnych (chodniko-
wych) wszystkich nowo wyremontowanych ulic staromiejskich. O planowanym nasadzeniu
w ul. Marii Konopnickiej czytelnicy zostali juz wczesniej poinformowani. Wszystkie drzewa
beda wyposazone w nowoczesny system nawadniajacy i napowietrzajacy ukorzenienie.
Referat Inwestycji i Pozyskiwania Srodkéw Pozabudzetowych,
Wydziat Edukacji i Promocji Urzedu Miejskiego w Puttusku

Producenci rolni mogq sktadaé wnioski o zwrot podatku akcyzowego

zawartego w cenie oleju napgdowego

Urzad Miejski w Puttusku informuje, ze od 3 sierpnia 2020 r. do dnia 31 sierpnia 2020 r. produ-
cenci rolni moga skfada¢ wnioski o zwrot podatku akcyzowego zawartego w cenie oleju nape-
dowego wykorzystywanego do produkgji rolnej. Do wniosku nalezy dotgczy¢ faktury VAT do-
kumentujace zakup oleju napedowego w okresie od dnia 1 lutego 2020 r. do 31 lipca 2020 r.

Sktadanie wnioskéw w 2020 roku w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa Covid-
19 bedzie sie odbywac poprzez ztozenie wypetnionego wniosku wraz zatgczonymi fakturami
do skrzynki korespondencyjnej:

od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Urzedu (poniedziatek w godz. 8.00 -17.00,
wtorek — czwartek w godz. 8.00 - 16.00, pigtek w godz. 8.00 — 15.00).

Pomoc w wypetnianiu wnioskéw bedzie udzielana:

od wtorku do pigtku w godzinach 10.00 - 14.00.

Druki wnioskéw dostepne na stronie www.pultusk.pl

Prosimy o uwzglednienie istniejacych ograniczen przy planowaniu wizyty w Urzedzie
Miejskim.

Wydziat Budzetu i Finanséw

Kolejna dobra wiadomo$¢ dla mieszkancow Poplaw

— ruszy budowa ulic: Granicznej i Sarbiewskiego

Oczekiwana przez duza
cze$¢ mieszkancoéw Poptaw
inwestycja dotyczaca budo-
wy ul. Granicznej i Sarbiew-
skiego w niedtugim czasie
doczeka sie realizacji. Moz-
liwos¢ wybudowania drogi
w petnym zakresie (jezd-
nia, kanalizacja deszczowa,
sciezka  pieszo-rowerowa
oraz przebudowa mostka)
bedzie mozliwa dzieki przy-
znaniu w ostatnich dniach
dofinansowania z Funduszu
Drég Samorzadowych oraz
wczesniej uzyskanego do-
finansowania w ramach Re-
gionalnego Programu Ope-
racyjnego  Wojewddztwa
Mazowieckiego 2014-2020.

Przypomnijmy:

Zadanie pn. ,Komplek-
sowa poprawa warunkéw
komunikacji pieszej i rowe-
rowej w Puttusku poprzez
przebudowe ciggu ulic jako
element gospodarki nisko-
emisyjnej w subregionie
ciechanowskim”  znajduje
sie w budzecie Gminy Put-
tusk od roku 2015, kiedy
gmina ztozyta wniosek na
budowe $ciezek rowero-
wych dla 9 ulic potozonych
na terenie miasta. Jednakze
zasady dofinansowania wy-
raznie wskazywaty, ze dofi-
nansowaniem objete beda
wytacznie ciagi rowerowe
lub pieszo-rowerowe wraz
z niezbedna infrastrukturg
rowerowg (stojaki rowero-
we, wiaty, stacje naprawcze).
W skutek tak skonstruowa-
nych zasad dofinansowania
gmina Puttusk mogta liczy¢
na $rodki finansowe jedynie

na budowe czesci ul. Gra-
nicznej liczacej ponad 1 km.
budowanej od podstaw. Po-
dobnie rzecz sie miata w od-
niesieniu do pozostatych
ulic, z wyjatkiem ul. Gajko-
wicza i ul. Stowackiego, kto-
re stanowig w catosci ciag
pieszo-rowerowy.

Obecny Burmistrz Puttu-
ska w lipcu 2019 roku podjat
decyzje o ztozeniu wniosku
do Funduszu Drég Samorza-
dowych na zakres nieobjety
dofinansowaniem w ramach
RPO WM 2014-2020tj. na wy-
konanie jezdni, kanalizacji
deszczowej i chodnikéw sta-
nowiagcych ok. 70% kosztéw
ww. ulic. 17 lipca br. Urzad
Wojewddzki zaktualizowat
liste zadan rekomendowa-
nych do dofinansowania,
klasyfikujagc  przedmiotowe
ulice na 102 pozycji wsréd
przyznanych dofinansowan,

woda Mazowiecki pisemnie
powiadomit Gmine Puttusk
o przyznanym dofinansowa-
niu w kwocie 2.994.233,25
ztotych. Potaczenie tych
dwoéch  Zrodet finansowa-
nia na wykonanie poszcze-
golnych elementéw drog
stanowi bardzo korzystna
konstrukcje finansowa dla
budzetu Gminy Puttusk i po-
zwoli na zrealizowanie zada-
nia w petnym zakresie. Ulice
Graniczna, Sarbiewskiego,
jak i bedaca obecnie w prze-
budowie ul. Bartodziejska,
zamkna rozpoczety w 2019
roku cigg rowerowy wscho-
d-zachéd zapoczatkowany
ulicami Stowackiego i Gaj-
kowicza.

Referat Inwestycji
i Pozyskiwania Srodkéw
Pozabudzetowych

RAPORT O STANIE GMINY PULTUSK ZA ROK 2019

Zgodnie zart. 28aa ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U.z2019r. poz.
506) wojtowie (burmistrzowie i prezydenci miast) majg obowigzek co roku — do 31 maja - przed-
stawiac radzie gminy raport o stanie gminy. Raport podsumowujacy dziatalnosci wdjta (bur-
mistrza, prezydenta miasta), a w szczegdlnosci realizacje polityk, programoéw, strategii, uchwat
rady gminy pierwszy razbytsporzadzony wroku ubiegtym.Obowigzek takiwprowadzita ustawa
o zmianie niektdrych ustaw w celu zapewnienia udziatu obywateli w procesie wybierania, funk-
cjonowaniaikontrolowania niektorych organdw publicznych ze stycznia 2018 roku. W tym roku
jednostki samorzadu terytorialnego zuwagi na panujaca pandemie otrzymaty mozliwos¢ prze-
suniecia terminu na ztozenie raportu i podjecie uchwat w sprawie absolutoriéw.

Mieszkaniec, ktéry chciatby na sesji Rady Miejskiej w Puttusku planowanej na dzien
28sierpnia2020r.zabrac gtos w debacie, sktada do Przewodniczacego Rady Miejskiej pisemne
zgtoszenie, poparte podpisami co najmniej 50 oséb.

Liczba mieszkarncow mogacych zabrac gtos w debacie wynosi 15 0séb, chyba ze Rada posta-
nowi o zwiekszeniu tej liczby.

Zgtoszenia nalezy ztozy¢ do skrzynki korespondencyjnej Urzedu Miejskiego w Puttusku,
ul.Rynek 41 najpdzniejw dniu poprzedzajacym dzien, na ktéry zwotana zostata sesja, podczas
ktérej ma by¢ przedstawiany raport o stanie gminy.

,Raport o stanie Gminy Puttusk za rok 2019” oraz formularz zgtoszeniowy wraz z listg po-
parcia znajduje sie na stronie www.pultusk.pl .

OBWIESZCZENIE

Zgodniezart.49 ustawyzdnia 14 czerwca 1960r.- Kodeks postepowaniaadministracyjnego
(Dz.U.z 2020 r. poz. 256 z pozn. zm.), w zwigzku z art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003
r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 r., poz. 293 z pdzn. zm.),
zawiadamiam, ze na wniosek ENERGA OPERATOR S.A., w imieniu ktérej dziata petnomocnik
Pan Bogdan Sadowski, w dniu 27.07.2020r. zostata wydana decyzja Nr 35/2020,w ktérej:

1. ustalono lokalizacje inwestycji celu publicznego polegajacej na przebudowie linii na-
powietrznej SN po demontazu (rozbidrce) istniejacej linii napowietrznej SN wraz ze stano-
wiskami stupowymi, przebudowie linii napowietrznej nN po demontazu (rozbiérce) istnie-
jacej linii napowietrznej nN wraz ze stanowiskami stupowymi, budowie linii napowietrzno
- kablowej nN 0,4 kV, budowie ztaczy kablowych, na terenie dziatek nr ewid. 43/6, 44/2,
44/1,45/2,45/3,45/5,45/6,45/11,45/14,45/17,47,69/3,69/4,70/1,71/4,71/5,72,73,74,75/2,
75/4,76/3,76/3,80/1, 82, 99/4,99/5, 102/2, 103/1, 103/2, 104/1, 104/2, 105/4, 106/2, 129, 132
we wsi Moszyn gm. Puttusk.

2.umorzono w czesci postepowanie administracyjne w sprawie ustalenia lokalizacji inwe-
stycji celu publicznego polegajacej na budowie przytaczy kablowych nN, na terenie dziatek
nr ewid. 43/6, 44/2, 44/1, 45/2, 45/3, 45/5, 45/6, 45/11, 45/14, 45/17, 47, 69/3, 69/4, 70/1, 71/4,
71/5,72,73,74,75/2, 75/4, 76/3, 76/3, 80/1, 82, 99/4, 99/5, 102/2, 103/1, 103/2, 104/1, 104/2,
105/4,106/2, 129, 132 we wsi Moszyn gm. Puttusk.

W/w decyzja dostepna jest do wgladu w Urzedzie Miejskim w Puttusku, ul. Rynek 41, po
wczesdniejszym uzgodnieniu terminu z wiasciwym pracownikiem Urzedu (zgodnie z Zarza-
dzeniem Nr 166/2020 Burmistrza Miasta Puttusk z dnia 22.04.2020 r. z pézn. zm. w sprawie
ograniczenia dostepu interesantéw do pomieszczen Urzedu Miejskiego w Puttusku oraz
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Puttusku).

Od w/w decyzji stuzy stronom prawo wniesienia odwotania do Samorzadowego Kolegium
Odwotawczego w Ciechanowie za posrednictwem Burmistrza Miasta Puttusk w terminie 14
dni od daty ukazania sie niniejszego obwieszczenia w prasie lokalnej. Zgodnie z art. 53 ust.
6 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym odwota-
nie od decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego powinno zawiera¢ zarzuty
odnoszace sie do decyzji, okreslac istote i zakres zgdania bedacego przedmiotem odwotania
oraz wskazywac¢ dowody uzasadniajace to zadanie.

Sprawe prowadzi: Justyna Borowska (tel. 23 306 72 37), e-mail: justyna.borowska@pultusk.pl.

Z up. Burmistrza

mgr inz. Anna Maliszewska
Kierownik Wydziatu

Gospodarki Gruntami i Architektury

¥

éﬁ Pultusk

nowoczesnym miastem z tradycjami

Urzad Miejski w Puttusku przyjmuje interesantow:
w poniedziatki w godz. 8.00 - 17.00

od wtorku do czwartku w godz. 8.00 - 16.00
w pigtki w godz. 8.00 - 15.00

Elektroniczna skrzynka podawcza: www.pultusk.eboi.pl;
e-mail: um@pultusk.pl; www.pultusk.pl; BIP: www.bip.pultusk.pl

PRZYJECIA INTERESANTOW:

Burmistrz Miasta Pultusk Wojciech Gregorczyk
przyjmuje interesantow:

= poniedziatki w godzinach 14:00-17:00 w sprawach skarg i wnioskow
= wtorki w godzinach pracy Urzedu

Zastepca Burmistrza Miasta Puttusk

przyjmuje interesantéw, przedsiebiorcow

oraz osoby zainteresowane prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej
= pigtki w godzinach pracy Urzedu
Sekretarz Miasta Puttusk

przyjmuje interesantow

* poniedziatki w godzinach 9:00-15:00

Burmistrz Miasta Puttusk
Wojciech Gregorczyk
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Walki na ziemi serockiej

w sierpniu 1920 roku sa ciagle
stabo znanym epizodem Bitwy
Warszawskiej. Aby przyblizy¢
mieszkancom powiatu
legionowskiego wydarzenia,
ktore rozegraty sie na terenie
dzisiejszej gminy Serock,
przedstawiamy kalendarium
Bitwy Warszawskiej 1920 r.
obejmujace walki na tym
obszarze.

25 lipca 1920 .

W serockim Domu Ludowym Towarzystwa
Kulturalno-Oswiatowego ,,Jutrzenka” przy uli-
cy Nasielskiej odbyl si¢ wiec, na ktorym pod-
kreslano potrzebg jednosci narodu wobec za-
grozenia ze strony bolszewikow i konieczno$é
wstepowania do wojska.

29 lipca 1920 .

Wiadze wojskowe wyznaczyty jednostki, ob-
sadzily podwarszawskie linie obrony i podjety
decyzje o rozpoczgciu prac fortyfikacyjnych
w trojkacie Warszawa-Modlin-Zegrze.

Dowddca obrony odcinka ,,Zegrze” (Jadwi-
sin-Ludwinowo Zegrzynskie-Wola Kietpinska-
Dgbe-Orzechowo) zostat wyznaczony tymcza-
sowo kmdr ppor. Stanistaw Rymszewicz, do-
wodca Garnizonu Zegrze.

2 sierpnia 1920r.

Rozpoczgto przygotowywanie umocnien po-
lowych (okopy i zasieki z drutu kolczastego) na
odcinku ,,Zegrze”. Nadzor nad pracami objat
por. inz. Jerzy Odrowaz-Pieniazek.

4 sierpnia 1920r.

Zakonczono budowg polowych linii tele-
fonicznych ~ Orzechowo-Dgbe-Serock  oraz
Wierzbica-Serock.

5 sierpnia 1920 .

Do Legionowa, Chotomowa, Lajsk i Ze-
grza przybyta VII Brygada Rezerwowa (155.
1 167. PP) wyznaczona do obsadzenia odcinka
,Zegrze”.

6 sierpnia 1920 .

Na nowego dowddcg obrony odcinka ,,Ze-
grze” wyznaczono kontradm. Kazimierza
Porebskiego.

7 sierpnia 1920r.

Na kontrolg prac fortyfikacyjnych na odcin-
ku ,,Zegrze” przybyt dowddca 1. Armii, ge-
neral-gubernator warszawski gen. Franciszek
Latinik.

9 sierpnia 1920 .

Inspekcje prac fortyfikacyjnych na odcinku
,Zegrze” przeprowadzit pptk Otton Berezow-
ski, dowddca Grupy Fortyfikacyjnej nr 12.

10 sierpnia 1920 .

Na odcinek ,,Zegrze” przybyta dwutysigczna
grupa mieszkancow Warszawy - robotnikéw
wyznaczonych do prac przy umocnieniach
polowych.

Do Dgbego dotarty pierwsze pododdziaty
167. Putku Piechoty VII Brygady Rezerwowe;.

11 sierpnia 1920r.

Dowoddca obrony odcinka ,,Zegrze” zarza-
dzit obsadzenie przedmoscia w Wierzbicy
przez cztery szwadrony z 6. Putku Strzelcow
Granicznych, 1. Poznafiski Batalion Etapowy
i 8. Baterig z 16. Putku Artylerii Polowe;j.

12 sierpnia 1920 .

Artyleria przydzielona do odcinka ,,Zegrze”
zajela pozycje. Bylo to pigé baterii z 10. Putku
Artylerii Polowej i dwie baterie z 10. Putku Ar-
tylerii Cigzkiej.

Okoto godz. 20 rosyjskie patrole z 6. Dywizji
Strzelcow 3. Armii podeszty do Lachy i zostaty
ostrzelane przez polska artyleri¢ z Wierzbicy.

W nocy nastapit rosyjski ostrzat polskich
pozycji w Wierzbicy. Most zapalit si¢ od przy-
padkowego pocisku. Polacy uszkodzili go jesz-
cze bardziej 1 wycofali si¢ na planowang linig
obrony potozona kilka kilometrow na potudnie
od Serocka.

13 sierpnia 1920 .

Odcinek ,,Zegrze” zostal w petni obsadzony
przez putki VII Brygady Rezerwowej. Dowodz-
two odcinka objat ptk Stanistaw Matachowski.

Zoknierze polscy przed kosciotem (dawna cerkwia) w Zegrzu, sierpien 1920r.

100. rocznica Bitw

Do Zegrza przybyl Dywizjon Jazdy Ochot-
niczej ,,Huzaréw Smierci” i udal si¢ na patrole
w okolice Debego i Serocka.

Okoto godz. 7 od strony Wierzbicy wjechat
do Serocka patrol rosyjskiej kawalerii. Miasto
zostalo zajgte przez bolszewikow ale ich glow-
ne sity podazyly w kierunku Marynina.

Okoto godz. 13 Rosjanie podeszli pod Dg-
be, a 0 godz. 15 zaatakowali pozycje 155. PP
w Maryninie.

14 sierpnia 1920 .

W godzinach rannych bolszewicy zaatako-
wali polskie pozycje w rejonie Dgbego, Woli
Kietpinskiej i Karolina — zostali odparci. Nie-
skuteczne ataki trwaty caty dzien.

Wieczorem do Zegrza przybyt dowddca
Frontu Poinocnego gen. Jozef Haller aby zapo-
zna¢ sig z sytuacja na froncie.

15 sierpnia 1920 .

Sytuacja Polakow broniacych si¢ pod Se-
rockiem uleglta pogorszeniu. Do rosyjskiej
6. Dywizji Strzelcow dolaczyta 56. Dywizja
Strzelcow. Na odcinku Jadwisin-Dgbe panowat
jednak wzgledny spoko¢j, chociaz wczesnym
rankiem i pdznym wieczorem nastapity stabe
ataki nieprzyjaciela.

16 sierpnia 1920 .

Rankiem Polacy zorganizowali krotki wypad
na pozycje wroga we wsi Nuna na péinoc od
Ludwinowa Dgbskiego.

punkty obserwacyjne
3.4 ap 13f0nac.

idlha.c.

e Ug' owanie piecholy
i arfylenji odcinka.
o tk Mafachowski
gmlggniu 13.Vill. >

Rozmieszczenie artylerii i piecho na odcinku ,Zegrze” w dniu 13 sierpnia 1920 .

(B. Waligora, B6j na przedmosciu Warszawy w sierpniu 1920 r., Warszawa 1934 )

o M

(Archiwum Akt Nowych)

Warszawskie]

T » -

Punkt obserwacyjny
polskiej artylerii
w okolicach Serocka

(Instytut Polski i Muzeum im. gen. Sikorskiego w Londynie)

Po godz. 22 maty oddziat rosyjski zaatako-
wat z rejonu Woli Smolanej kierujac si¢ na Wolg
Kietpinska.

W nocy polskie dziata wykonaty ,,przygoto-
wanie artyleryjskie” przed planowanym natar-
ciem piechoty na Serock.

17 sierpnia 1920 .

O $wicie ruszyto natarcie 155. Putku Piecho-
ty na Serock, ale do miasta wpadt jako pierwszy
4. Pluton 3. Szwadronu Dywizjonu ,,Huzarow
Smierci” pod dowodztwem wachm. Pakuty.
W tym czasie atak Polakow nastapit na catej
linii od Serocka do Dgbego.

18 sierpnia 1920 r.

Dopiero po potudniu udato si¢ Polakom za-
ja¢ silnie bronione przez bolszewikow przed-
moscie w Wierzbicy. Wycofujacy si¢ Rosjanie
podpalili most.

Noca saperzy naprawili przeprawg w Wierz-
bicy, po ktorej polskie oddziaty ruszyty w po-
$cig za bolszewikami uchodzacymi w strong
Wyszkowa.

Walki frontowe przeniosty si¢ w inne rejo-
ny. Przywrocono dziatalno$¢ urzedu gminy
i poczty w Serocku. Zycie zaczgto wracaé do
normy.

Mirostaw Pakula
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z prof. NORMANEM
DAVIESEM rozmawia
Marzanna Stychlerz-
Ktucinska

28 lipca w warszawskiej PaScie
odbedzie si€ premiera prasowa Pana
najnowszej ksigzki ,Powstanie ‘44",
a 1 sierpnia o godz. 13.00 w ogrodach
Muzeum Powstania Warszawskiego
spotka si€ Pan z czytelnikami. Jak
donosifa prasa, dzieto to juz wywo-
tato spore kontrowersje w Wielkiej
Brytanii, jako Ze jego wersja angiel-
ska ukazafa si€ na jesieni ubiegtego
roku. Dlaczego?

Nietyle kontrowersje, ile—co mniej
ciekawe dla autora — brak glebokiej
refleksji, emocjonalnej reakcji, wni-
kliwej dyskusji, ktorej, nie ukrywam,
spodziewatem si¢. Czgsto bywam
w Polsce, mam zong Polke i wiem, Ze
takie doniesienia o ,,Powstaniu '44”,
jak Pani je okreslita — kontrowersyj-
ne, ukazywaty si¢ w polskiej prasie.
Nie bardzo wiem dlaczego. W Wiel-
kiej Brytanii ukazato si¢ ok. 30 re-
cenzji tej ksigzki i w zadnej z nich nie
bytem ostro atakowany. Diugo juz
zyje 1 wiem, ze kazdy recenzent musi
znalez¢ co$, do czego moze si¢ przy-
czepi¢. Tylko jeden polonus z Kana-
dy probowat przedstawi¢ sprzeczna
wizjg, argumentujac, ze Stalin nigdy
nie zmienitby zdania i ze powstanie
bylo z gory skazane na klgske.

Inni, i to gtéwnie Polacy w Wiel-
kiej Brytanii krytykowali system
nazewnictwa. W wersji angielskiej
zastosowatem taki oto eksperyment:
nie uzywatem prawdziwych polskich
nazwisk bohaterow powstania. Byt to
zabiegmocno przemyslany. Obywate-
le krajow anglojezycznych nigdy nie
nauczyli si¢ wymawia¢ polskich na-
zwisk, stanowig one dlanich powazna
barierg. To jest podstawowy problem
dla catej kultury polskiej, tak pigknej
i bogatej. Z powodu wspomnianych
trudnosci jezykowych jest ona mato
znana na $wiecie. Jesli obcokrajowiec
ma wypowiedzie¢ nazwisko Krzyza-
nowski, to najczgsciej mowi pan K.
To powoduje, ze nie moze on §ledzi¢
historii, losow bohaterow. Polacy
tego nie rozumieja. Powiem wigcej,
Anglosasi czgsto nie sa w stanie wy-
powiedzie¢, a wigc 1 pamigtaé, nawet
nazwisk najstawniejszych polskich
obywateli, jak Tadeusz Ko$ciuszko
czy Bolestaw Chrobry.

Ale Pan si¢ nauczyl?

Ja nalezg do tych wariatow, ktorzy

to potrafia, ale 99,9 proc. czytelnikow
angielskich nie. Dlatego W wersji an-
gielskiej ,,Powstania 44” uzywalem
pseudoniméw. Pseudonim generata
Okulickiego — ,,Niedzwiadek” w thu-
maczeniu wypada najszczesliwiej,
bo ,,Bear Cub” oznacza maty niedz-
wiedz. Gorzej jest ze stowem bor (Bo-
or), ktére moze oznaczaé rolnika, ale
tez prymitywnego chtopa. Churchill
do Mikotajczyka zwracat sig ,,premie-
rze Mick”. W kazdym razie Polakom
w Wielkiej Brytanii moj pseudonimo-
wy zabieg bardzo sig nie podobat.

WrOCmy do Pafskich oczeki-
wan. Spodziewat si¢ Pan dyskusji
i reakcji ze strony Srodowisk 2y-
dowskich, ktOre przez lata rozpo-
wszechnlaly swojq wersj€ historii
Powstania Warszawskiego?

Przyznam bez wielkiej satysfak-
cji, ze chyba najboles$niej dotkngto
mnie, po ukazaniu si¢ angielskiej
wersji ,,Powstania '44”, milczenie
srodowisk zydowskich. Z ich strony
oczekiwatem zywej dyskusji. Ale nie
tylko z ich strony. Takze wigkszo$¢
historykéw europejskich i wigkszo$¢
amerykanskich jest przekonana, ze
Powstanie Warszawskie odbyto sig¢
w getcie. Nie wiedza, ze byly dwa po-
wstania i ze to drugie bylo znacznie
wigksze. Taka jest sita wiedzy o ho-
lokauscie, na ktorego temat ukazato
si¢ na Zachodzie wiele publikacji.
Myslatem wige, ze cho¢by na tym
punkcie rozgorzeje dyskusja. A tej
prawie w ogdle nie ma.

Istnieje pewna praw1d’r0wosc kie-
dy nie chee sig przyjqc do wiadomo-
Sci prawdziwych faktOw, to sig ich po
prostu nie zauwaZa, zbywa milcze-
niem, nie podejmuje dyskusji.

Niewykluczone, ze taka prawidto-
wos$¢ ma miejsce w przypadku mojej
ksiazki. Pod koniec ubieglego roku
napisatem duzy artykut o rocznicy
swigta niepodleglosci, obchodzone-
go w Polsce 11 listopada. Do redakc;ji
The Guardian przyszto sporo listow,
ale nie opublikowano ich na tamach
gazety, tylko przystano mi do domu.
Tylko dlatego wiem, ze artykut wy-
wotal odzew, pojawily si¢ tez glosy
krytyczne.

W sierpniu ‘44 r. mial Pan rap-
tem 5 lat. Ale gdyby byt Pan star-
szy i mieszkat w Warszawie, czy
wziatby Pan udziat w Powstaniu?

Bez zastanowienia, i znalazlbym
si¢ pewnie w druzynie ,,Parasola”
albo ,,Zoski”. Nie rozwazatbym kwe-
stii, czy Powstanie ma sens, i czy ma-
drze jest stana¢ do walki z karabinem

naprzeciw niemieckim czotgom i sa-
molotom. Podobnie jak nie zastana-
wiali si¢ nad tym 6wczesni harcerze
i harcerki. Oni tez byli niepewni
swojej przysztosci, ale wiedzieli, ze
musza i8¢ walczy¢, bo Sprawa jest te-
go warta, bo chodzi o niepodlegtos¢
ukochanej  Ojczyzny. Wziatbym
udziat w Powstaniu jeszcze z innego
powodu: zeby sprzeciwi¢ si¢ Niem-
com, ktorzy wypaczali wszystkie
wyznawane wartosci. Pochodzg z do-
mu religijnego, patriotycznego, i na
pewno walczylbym z tymi fotrami.

Powstanie skoficzylo sig total-
nq kleska mllltarna, $mierciq
ok. 200 tys PolakOw i calkow1tym
zniszczeniem stolicy. Czy nie przy-
czynili si¢€ do tego poSrednm nasi
zachodni alianci, ktOrzy obiecali
pomoc, zwhaszcza Wielka Bryta-
nia, z ktorq taczyt nas sojusz?

Ostatnie miesiace pokoju wypel-
nialo mnostwo dyplomatycznych
manewrow i blefow. Prosz¢ nie zapo-
mina¢, ze gwarancji rekojmi Wielkiej
Brytanii danej Polsce 31 marca 1939
r. nie wspierata zadna wiarygodna
grozba wprowadzenia jej w zycie.
Zobowiazywata Wielka Brytani¢ do
ochrony ,,niepodlegtosci Polski” i za-
wierala ofert¢ ,,poparcia cala swoja
sita”. Doprowadzita do kilku roz-
moéw migdzy oficerami sztabowymi
brytyjskimi, francuskimi i polskimi;
ustalono —nieco obtudnie —ze reakcja
na niemiecki atak na Polsk¢ powinien
by¢ francuski atak na Niemcy. Gene-
rat Gamelin obiecat Polakom ,,le gros
de nos forces”. Nie poczyniono jed-
nak zadnych szczegotowych planow.

6 kwietnia 1939 r. gwarancja
otrzymata  status  wzajemnosci.
Podczas wizyty polskiego ministra
spraw zagranicznych Jozefa Becka
w Londynie Polska zobowiazata si¢
broni¢ niepodlegtosci Wielkiej Bry-
tanii w wypadku zagrozenia — tak
jak Wielka Brytania zobowiazata si¢
broni¢ niepodlegtosci Polski.

Chce Pan pownedzwc Ze Po-
lacy wykazall si¢ skrajnq naiw-
noscia, wierzac w dobre mtencje
BrytyjezykOw, Ze kierowata nami
bardziej postawa Zyczeniowa niz
realna?

Powiem inaczej. Brytyjsko-pol-
ski uktad o wzajemnej pomocy z 25
sierpnia byt rozwiazaniem doraznym.
Zaistnial, poniewaz Wielkiej Brytanii
i Francji nie udato si¢ powstrzymaé
Stalina przed zawarciem paktu z Hi-
tlerem. Uktad podpisano w wielkim
pospiechu, w odpowiedzi na pakt

Powstanie ‘44

hitlerowsko-sowiecki sprzed zaledwie
dwoch dni. Wszyscy w Wielkiej Bry-
tanii zdawali sobie sprawg, ze nie byt
to uktad idealny. Wielu nie zawahato-
by si¢ zaakceptowac Zwiazku Sowiec-
kiego w roli wschodniego sojusznika,
lub moze Zwiazku Sowieckiego wraz
Polska, po to, aby zrownowazy¢ $cisty
zwiazek Francji i Belgii na Zachodzie.
Aletakie pomysty zwyczajnie nie mia-
ty szans. Skoro Ribbentrop i Mototow
juz podpisali pakt, rzad brytyjski sta-
nal przed alternatywa: albo mogt miec¢
Polske jako wschodniego sojusznika,
albo mogt nie mie¢ takiego sojusznika
weale. Czyli moéwiac wprost, Polska
byta lepsza niz nic. Poza tym liczyt si¢
czas. Uderzenia Wehrmachtu oczeki-
wano w kazdej chwili. [ rzeczywiscie:
historycy dowiedzieli si¢ pozniej, ze
Hitler wydat wojskom rozkaz wymar-
szu 26 sierpnia, a potem go odwotat
i odlozyt o tydzien.

Stosunki Wielkiej Brytanii z Polska
miaty swoje wzloty i upadki. Byt tez
moment prawdziwego braterstwa bro-
ni, zwlaszcza w latach 1940-41, kie-
dy Wielka Brytania stangta w obliczu
takiej same;j katastrofy narodowe;j, ja-
ka wczesniej dotkneta Polske. Te lata
przyniosty tez atmosfer¢ duzej sym-
patii, zwlaszcza wsrod dyplomatow,
administracji i personelu wojskowego
po obu stronach — ludzi, ktérym przy-
szto pracowac i walczy¢ pod cigzarem
jarzma. Jednakze — jak w przypadku
romansu, nie moglo to trwa¢ wiecznie
—narastaty problemy. Wielka Brytania
znajdowala coraz wigcej atrakcyjnych
partneréw. A Polska stata sig juz tylko
weciaz rosngca grupa klientow i pet-
nych nadziei partneréw. Nie zostata
porzucona, ale miala wszelkie prawo,
aby si¢ czu¢ coraz bardziej zaniedby-
wana. Pod koniec 1944 r. mozna juz
byto méwi¢ o nieoficjalnej separacji.
Formalny rozwdd nastapit dopiero
w lipcu 1945 1.

Twierdzi Pan, Ze na Zachodzie
ukazato si€ bardzo niewiele wiary-
godnych publikacji o Powstaniu. To
skad, gdzie i od kogo zbierat Pan
materiat do ksigzki?

To nie do konca tak. To i owo si¢
ukazalo. Juz w 1962 r., po powrocie
z pierwszego mojego wyjazdu do

Polski, czytatem wspomnienia Chur-
chilla z czaséw wojny. Zawierajq one
spory rozdzial poswigcony wyda-
rzeniom z 1944 r. Jak mozna sig byto
spodziewac, Churchill bezgranicz-
nie wychwalal mgstwo powstancow,
amowiac o postgpowaniu Sowietow,
powtorzyl przymiotnik ,,zlowrogie”,
ktorego juz raz wezesniej uzyt. Po-
dat do wiadomosci publicznej nawet
gorzkie w tonie przestanie do kobiet
Warszawy, ktore mowity $wiatu,
ze Polske potraktowano gorzej niz
sojusznikéow Hitlera. Natomiast nie
przedstawit niestety zadnej krytycz-
nej analizy polityki aliantow.
Potem, kiedy lepiej poznatem Po-
lakow w Londynie, uswiadomitem
sobie, ze spora ich grupa wina za
upadek Powstania obarczyta swoich
wilasnych przywodcow. Ten punkt
widzenia stanowit dla mnie niespo-
dziankg, poniewaz byl w znacznym
stopniu zbiezny z linig polityczna
propagowang przez rezim komuni-
styczny w Warszawie. We wstepie
do ksiazki napisatem: ,,W pewnym
okresie pracowatem nad kilkoma
tematami — chociaz nie nad Powsta-
niem — z dr. Janem Ciechanowskim,
wyksztatconym w Wielkiej Brytanii
historykiem i autorem jednego z nie-
wielu napisanych po angielsku opra-
cowan Powstania. Dr Ciechanowski,
ktory sam bral udziat w Powstaniu
i ktory przeszedt twarda szkolg
wojny i wygnania, wykonat ogrom
niezwykle waznej pracy, badajac
w zbiorach archiwalnych w Londy-
nie dokumenty dotyczace polityki
i wewngtrznych podziatow w tonie
polskiego rzadu w czasie wojny oraz
formutujac cato$ciowa interpretacjg
kwestii jego odpowiedzialnosci za
tragedig Warszawy. Wedtug tego
scenariusza zar6wno gabinet pre-
miera Mikotajczyka, jak i przywod-
cow wojskowego podziemia obwinia
si¢ o nierealistyczne postawy, ktore
pociagngly za soba mylny osad za-
réwno mozliwosci zachodnich alian-
tow, jak i potrzeby ,wspotpracy”
z Sowietami. Sam bylem §wiadkiem
kilku gniewnych atakow, do kto-
rych zostali sprowokowani rodacy
doktora Ciechowskiego, cho¢ nie
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Powstancy przed kwatera

zawsze potrafilem zrozumieé zro-
dto ich gniewu czy zorientowaé sig¢
w alternatywach.”

Co ostatecznie przyczynito si€,
czy zawaZylo na tym, Ze przed-
stawia Pan nowq wizj€ Powstania
w szerszym kontek$cie? I kiedy to
nastapito?

Dopiero pod koniec lat 90, kiedy
stato si¢ dla mnie jasne, ze mimo
uptywu 10 lat od upadku komuni-
zmu, nikt nie kwapi si¢ do napisania
nowej wersji Powstania, uporania
si¢ z narostymi legendami i mitami
mowiacymi tylko o desperackiej, ale
z gory skazanej na klgske walce po-
wstancow z uzbrojonym po zgby nie-
mieckim najezdzca. W 1994 r. ming-
ta 50. rocznica Powstania i wciaz nie
ukazata si¢ obszerniejsza rewizja. Ist-
nialo niebezpieczenstwo, ze rocznica
60. — praktycznie ostatnia wigksza
okazja do uroczystosci, w ktorej mo-
glaby jeszcze wzia¢ udzial znaczaca
grupa tych, ktorzy przezyli —réwniez
minie, nie stajac si¢ okazja do ztoze-
nia Powstaniu naleznego hotdu.

Rozpoczalem wigc szerokie ba-
dania, coraz wigcej czytalem i moja
ocena zmieniata si¢ w miare lektu-
ry. Musz¢ przyznaé, ze na poczatku
bylem sktonny przyja¢ wiele z kon-
wencjonalnego obrazu, w ktéorym
heroiczna wreez odwaga polskiego
podziemia pozostaje w ostrym kon-
trascie z krotkowzrocznoscia jego
przywodcow. Im wigeej si¢ dowiady-
watem, tym wyrazniej dostrzegatem,
ze ten konwencjonalny obraz jest
fatszywy, ze zrodzit si¢ z bolesnego
do$wiadczenia klgski, z diabolicznej
propagandy komunistéow, z niezdol-
nosci historykow do przeprowa-
dzenia krytycznej analizy sojuszu
aliantow. Dzisiaj mysle, ze Powsta-
nie Warszawskie bylo wspaniatym
zbrojnym zrywem, ktéry przeszedt
wszelkie oczekiwania, i ze decyzja
0 jego rozpoczeceiu — choé ryzykow-
na — nie byla lekkomy$lna, ani tym

bardziej ,,zbrodnicza”. I chociaz Po-
wstanie upadto, to jednak szczegol-
nych przyczyn i konsekwencji jego
upadku nie mozna bylo przewidziec,
a niewatpliwych pomytek i btednych
ocen ze strony przywodcow Po-
wstania nie powinno si¢ uwazaé za
czynnik o decydujacym znaczeniu.
Sity zbrojne Polski z czasu wojny nie
walczyly, jak tez Pani wspomniata,
w petnej izolacji. Tworzyty czg$¢ po-
teznej koalicji aliantow, ktora w 1944
r. stala u progu zwycigstwa. Wszyscy
cztonkowie sojuszu mieli swoje pra-
wa i swoje zobowiazania. Ale glowna
odpowiedzialno$¢ za funkcjonowa-
nie koalicji ponosita Wielka Trojka,
ktora uporczywie starata si¢ zatrzy-
mac¢ dla siebie wszystkie strategiczne
plany i wszystkie powazniejsze deba-
ty wojskowe i polityczne.

Czyli postawmy kropke€ nad ,,i":
przywOdcy Powstania nie wyka-
zali si@ naiwno$cia, podejmujac
decyzje o jego rozpocz€ciu, a ono
samo spetnito swoja role. W ten
s'poséb Polska zamanifestowata
Swiatu, Ze nie godzi si€ na to, by
po raz kolejny nasz kraj zniknat
z mapy Swiata.

Bez dyskusji. Powstancy zdali eg-
zamin na szostke. Celem politycznym
Powstania bylo samodzielne wyzwo-
lenie stolicy, by ujawni¢ si¢ mogty
dzialajace w konspiracji legalne wia-
dze panstwa polskiego, zanim ZSRR
zdota narzuci¢ Polsce rzad ulegtych
sobie komunistow. Przez 2 miesiace
kilkadziesiat tysigcy powstancow,
wspieranych przez ludnos$¢ cywilna,
dla ktorej zabrakto broni, walczyto
z doskonale wyposazonymi i licz-
niejszymi  wojskami niemieckimi.
Armia Czerwona wstrzymala w tym
czasie ofensywg i stata po wschodniej
stronie Wisly, oczekujac na zwycig-
stwo niemieckie. Chce uSwiadomié,
ze Powstanie Warszawskie trwato
dziesig¢ razy dluzej niz oczekiwano.
Celem powstancow byto utrzymanie

stolicy przez tydzien, i w tym czasie
miata przyjs¢ pomoc.

Poza tym debaty dotyczace moz-
liwosci wybuchu powstania przeciw
Niemcom w Polsce toczyty sig w kreg-
gach alianckich juz od miesigcy lub
nawet od lat. I znow odwotam si¢ do
mojej ksiazki: ,,Zaréwno Londyn, jak
1 Waszyngton doskonale zdawaty so-
bie sprawg z istnienia tego, co nazy-
wano Tajna Armia, i z potencjalnych
mozliwosci owej armii. Nikt jednak
nie doprowadzit tych debat do zadne;j
ostatecznej konkluzji. W kwietniu
1944 r. generat Tatar przyleciat do
Wielkiej Brytanii, gdzie spotkat si¢
z Churchillem w towarzystwie inne-
go dziatacza podziemia, Zygmunta
Berezowskiego, domagajac si¢ osta-
tecznego poparcia Brytyjczykow dla
Powstania. Ale spotkanie przyjeto
nieprzewidziany obrot, poniewaz
nastgpita ozywiona wymiana zdan
w kwestii granic. Kiedy generat Tatar
o$wiadczyt, ze Polacy beda walczyé
0 swoje prawowite granice, Churchill
odpowiedzial ponuro: ,,Zapewne.
Decyzja oporu bez wzglgdu na kon-
sekwencje jest przywilejem kazdego
narodu i nie mozna go odmowic na-
wet najstabszemu”. Ale bylo tez inne
zdarzenie, z udziatem generata Tata-
ra. Z sobie tylko znanych powodow,
zapytany przez prezydenta Roose-
velta o stosunki z Sowietami, odpo-
wiedziatl, ze sa one poprawne. Tak ze
Zachdd przed wybuchem Powstania
nie do konca miat prawdziwy obraz
potozenia Polakéw. Warszawa byta
tez jedyna stolica sojusznicza, w kto-
rej zarowno Brytyjczycy, jak 1 Ame-
rykanie nie mieli swoich oficerow
wywiadu. Podczas gdy w Jugostawii
bylo ich setki.”

Rozmawiala Marzanna
Stychlerz-Klucinska

Tekst ukazat sig pierwotnie z oka-
zji 60. rocznicy wybuchu Powstania
Warszawskiego w TiO 31/2004 r.

Fot za: Lestaw M. Bartelski, Tadeusz Bukowski ,Warszawa w dniach Powstania”. KAW, Warszawa 1980

Norman Davies ,,Powstanie ‘44" (,Rising ‘44. The battle for
Warsaw”), ttum. Elzbieta Tabakowska. Spoteczny Instytut
Wydawniczy Znak, 2004 r. Stron 960, cena detaliczna 88 zi.
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Maseczki i rekawice nie
spowodujg lawinowego
wzrostu masy odpaddw

Maseczki i rekawice do ochrony przed koronawirusem nie
sprawia, ze masa $mieci w czasie pandemii wzrosnie lawinowo
- ocenia dr hab. Wojciech Czekata. Jak méwi, negatywny wplyw
na srodowisko wyrzucanych produktéw ochronnych moze
zréwnowazy¢ ograniczenie konsumpcji i zmiana nawykéw
zakupowych.

Maseczki i jednorazowe rekawiczki na chodnikach, restauracyjne po-
sitki pakowane ,,na wynos” w pudelka i siatki lub podawane w plastiko-
wych naczyniach, niezliczone przesytki owinigte foliag babelkowa, pacz-
ki sklejone tasma. Czy $wiat zasypia tony $mieci zwiazanych z ochrong
przeciwwirusowa?

Czas korzystania z maseczki czy rekawiczek wynosi zazwyczaj kilka-
dziesiqt minut. Potem trafiajq one do Smietnika lub do Srodowiska. Pro-
blem dotyczy wplywu na srodowisko jak i natury estetycznej, bo wszedzie
Jje wida¢. Jednak masa wszystkich wyrzuconych maseczek i rekawiczek
nie jest az tak duza w stosunku do wszystkich produkowanych odpadow
w Polsce - moéwi w rozmowie z PAP dr hab. inz. Wojciech Czekala
z Instytutu Inzynierii Biosystemow Uniwersytetu Przyrodniczego w Po-
znaniu, ktory prowadzi badania dotyczace m.in. gospodarki odpadami.

Najwiekszym zagrozeniem, jesli chodzi o odpady komunalne, jest
wszechobecny plastik, pochodzqcy m.in. z butelek, opakowan czy toreb
- zaznacza.

Naukowiec przyznaje, ze cho¢ ochrona srodowiska i dziatania zgodnie
z zasada ,,zero waste” sa bardzo wazne - to zdrowie jest najwazniejsze.
Dlatego nie nalezy si¢ buntowac przeciwko zaleceniom zwigzanym np.
z uzywaniem jednorazowych naczyn.

,»1108¢ powstajacych odpadéw jest warunkowana konsumpcjonizmem
- tak bylto przed koronawirusem, jest obecnie i bgdzie w przyszlosci.
Duzym problemem sa opakowania, takze te, w ktorych otrzymujemy
zywno$¢ zakupiona w restauracjach na wynos” - wylicza dr hab. Cze-
kata. - Ograniczenie konsumpcji i racjonalne zakupy to jest cos, co mo-
zemy zrobic¢, zeby nie zmarnowac naszego wysitku w kwestii dzialan
proekologicznych.

W 2018 r. wytworzono w Polsce ponad 12 milionéw ton odpadéw ko-
munalnych. Jak podaje rozméwca PAP, przecigtny mieszkaniec Polski
w 2018 roku wyprodukowat 325 kg odpadéw komunalnych (dane GUS,
2019 r.). Tloé¢ ta systematycznie roénie - o kilka-kilkanascie kilogramow
$mieci na osobg rocznie. Jego zdaniem dopiero na podstawie danych doty-
czacych roku 2020 bedzie mozna stwierdzic, czy koronawirus w znaczny
sposob przyczynit si¢ do wzrostu ich masy w przeliczeniu na mieszkanca.
Jezeli bedzie to wzrost o okoto 10 kg w stosunku do roku ubiegtego, to
bedzie zgodny z panujacymi trendami.

Dr hab. Czekata w sytuacji spowodowanej pandemia widzi szansg na
zmiang zachowan konsumenckich. Naukowiec jest przekonany, ze zmia-
na nawykow w robieniu zakupow zrownowazy negatywne efekty dla sro-
dowiska w postaci zwigkszonej ilosci srodkow ochrony osobistej w masie
$mieci ogotem.

Wezesniej wielu z nas zyto w biegu, przemieszczajqc si¢ miedzy domem,
pracq, drugq pracq, treningiem i innymi miejscami, w ktorych przebywa-
my. Kazdego dnia miedzy wszystkimi naszymi obowiqzkami trzeba byto
zrobic zakupy czy cos zjesc. Kupowalismy bardziej pod wptywem impul-
su, niz faktycznej potrzeby. Teraz zwolnilismy, mozemy lepiej decydowaé
o tym, co kupujemy. Czesciej jemy w domu, a zakupy mozemy robic¢ w spo-
$0b bardziej zrownowazony, takze te wysytkowe — nie tylko po to, zeby
kurier mial mniej pracy, ale tez z korzysciq dla Srodowiska - mowi.

Naukowiec przypomina, ze maseczki i rgkawiczki zwigzane z ochrong
przeciwwirusowg nalezy wrzucaé¢ do czarnych pojemnikéw na odpady
zmieszane. Rowniez plastikowe naczynia z restauracji czgsto trafiaja do
odpadéw zmieszanych, nie tylko ze wzgledu na pandemig, ale po prostu
dlatego, ze sa one na ogot bardzo zabrudzone i nie powinny trafi¢ do z6t-
tych pojemnikéw na tworzywa sztuczne. Podobnie nie mozna wrzucaé
do niebieskiego pojemnika zatluszczonego kartonu po pizzy, czy zanie-
czyszczonego zupa kubka.

Wojciech Czekata zwraca tez uwage na rolg pracownikow sektora
gospodarki komunalnej, gdyz - jak mowi - zbieranie, wywozenie i sor-
towanie §mieci w dobie koronawirusa to misja wiazaca si¢ z duzym
ryzykiem.

Kiedy wyrzucamy smieci, pamietajmy, ze ktos te odpady musi zebrac,
przewiez¢, posortowac i poddaé sktadowaniu bqdz spaleniu. Gdyby
w sektorze gospodarki komunalnej zaczely sie masowe zwolnienia czy
zachorowania powodujqce zamykanie zaktadow, to mielibysmy sytuacje
kryzysowq. Ten sektor - zaraz po stuzbie zdrowia i sanepidzie - powinien
by¢ jednym z najbardziej docenionych w czasie koronawirusa - podsu-
mowuje naukowiec.

Popularnos$¢ tworzyw sztucznych, wykorzystywanych w zwiazku
z pandemia, dostrzegana jest na $wiecie przez media, stuzby réznych
krajow 1 urzedy. Np. wloski Instytut Ochrony Srodowiska prognozuje,
ze wyrzucone w tym kraju w biezacym roku zuzyte maseczki ochronne
i rekawiczki wazy¢ beda okoto 300 tysigcy ton. Codziennie na $mietniki
we Wioszech trafia 37,5 miliona maseczek i 80 miliondéw rekawiczek.

Z kolei w Hiszpanii tylko w 750 sklepach zuzyto w okresie epidemii
150 mln sztuk plastikowych regkawic - podat w koncu czerwca hiszpanski
dziennik “El Mundo”.

Koronawirus pozbawit nas wielu rzeczy. Niektore jednak nam przywro-
cit z calq mocq. Wsrod nich jest plastik - napisat EI Mundo. W gazecie
podkreslono, ze dzigki mozliwosci wykonania réznych form z plastiku
oraz jego roznorodnej tekstury “plastik jest obecnie jednym z najbardziej
pozadanych materiatéw w 2020 r. I nie zapominajmy — bardzo tanim”.

Gazeta zauwaza jednoczes$nie, ze powrot do masowego korzystania
z plastiku na $§wiecie nast¢puje w okresie, kiedy jego uzycie w skle-
pach w wielu panstwach $wiata bylo ograniczane do minimum, m.in.
poprzez zastgpowanie toreb z plastiku innymi materiatami.

PAP - Nauka w Polsce, Karolina Duszczyk

Obecnie Polacy, przebywajac
wsrod innych, czesto nie
nosza maseczek i nie
zachowuja dystansu.
Zluzowanie obostrzen oraz
brak uwaznosci w zyciu
codziennym przyczyniaja

sie do wzrostu zakazen
koronawirusem w naszym
kraju - ocenia wirusolog prof.
Krzysztof Pyrc. Dodat jednak,
ze latem ciezkie przypadki
choroby zdarzaja sie rzadziej.

Ostatniej doby  potwierdzono
w Polsce 615 nowych zakazen koro-
nawirusem 1 jest to najwigksza ich
liczba od poczatku epidemii — poin-
formowato w czwartek Ministerstwo
Zdrowia. Zmarto tez kolejne 15 0sob.
Wedlug MZ potwierdzone przypadki
zakazenia koronawirusem pochodza
z wojewodztw: Slaskiego (160), ma-
fopolskiego (133), mazowieckiego
(95), todzkiego (67), podkarpackiego
(45), wielkopolskiego (27), opolskie-
go (17), pomorskiego (12), lubelskie-
go (11), lubuskiego (10), kujawsko-
pomorskiego (9), podlaskiego (7),
zachodniopomorskiego (7), dolno-
Slaskiego (5), $wigtokrzyskiego (5)
1 z warminsko-mazurskiego (5).

Prof. Krzysztof Pyré, wirusolog
z Matopolskiego Centrum Biotech-
nologii UJ wskazuje w rozmowie
z PAP, ze rosnaca liczba zachorowan
na COVID-19 jest ,,logiczna konse-
kwencja” tego, ze zostaty zluzowa-
ne obostrzenia. ,,W zwiazku z tym
zwigksza si¢ liczba przypadkow, tak
jak przy kazdej chorobie zakaznej.
Spora rolg¢ z pewnoscia odegraly
réznego rodzaju zgromadzenia i im-
prezy masowe - bo wida¢, ze tam sa
centra zachorowan” - wskazat.

Wedtug prof. Pyrcia obecnie waz-
ne jest wyciagnigcie wnioskow z te-
go, w jakich miejscach i sytuacjach
pojawiaja si¢ najwigksze ogniska
koronawirusa - i wlasciwa reakcja na
te informacje, zarbwno na poziomie
krajowym, jak i osobistym. Kluczo-
we wydaje si¢ rowniez monitorowa-
nie spoteczenstwa - tak, aby szybko
wykry¢ 1 ,,zgasi¢” pojawiajace si¢
ogniska.

Do pewnego stopnia przyczyna
wigkszej liczby zachorowan moze
by¢ réwniez rozluznienie zwiazane
z wakacjami - dodal. ,Wazne, aby
nie ignorowac rzeczywistosci. Je-
$li rezygnujemy z jednego S$rodka

WZROST

LICZBY ZAKAZEN

to konsekwencja
zluzowania

I nieprzestrzegania

ohostrzen

zapobiegawczego, zastapmy go in-
nym. Jesli rezygnujemy z noszenia
maseczek - zachowajmy dystans,
jesli go nie zachowujemy - no$my
maseczki. Wszystkie elementy za-
pobiegawcze skladaja si¢ na sytuacje
obecna i zdecyduja co si¢ wydarzy za
tydzien czy za miesiac” — dodat.

W ocenie eksperta na catej potkuli
pdtnocnej widoczne jest, ze choroba
w okresie lata nie zostata zahamo-
wana. ,,Caty czas jestesmy w $rodku
pandemii, natomiast zmienit si¢ jej
obraz. W okresie letnim na catej pot-
kuli potnocnej $miertelnos¢ i cigz-
ko$¢ przebiegu choroby zmniejszyty
si¢” - zauwaza.

»leraz mozemy troch¢ odetchnad.
Latem cigzkie przypadki sa rzadsze
nie dlatego, ze wirus stat si¢ stabszy
albo ze uzyskaliSmy odporno$¢ -
ale najprawdopodobniej dlatego, ze
znikngty dodatkowe czynniki, takie
jak np. zakazenie innymi wirusami,
zakazenia bakteryjne, zanieczysz-
czenie powietrza czy suche powie-
trze w ogrzewanych domach. One

powrdca W sezonie jesienno-zimo-
wym. Zachorowan moze by¢ wow-
czas wigcej - i beda one zapewne
ciezsze” - mOwi.

Wezesniejszy duzy wzrost liczby
zakazen Sars-COV-2 nastapit w po-
lowie maja; odnotowano je w kopal-
niach wegla kamiennego. Wowczas
—jak informowat resort zdrowia — ko-
palnie nalezaty do gléwnych ognisk
zakazenia koronawirusem. Rowniez
na poczatku czerwca odnotowano du-
zy przyrost liczby chorych. 8 czerwca
zanotowano najwigksza od poczatku
epidemii liczbg 599 potwierdzonych
nowych przypadkow. 326 z nich wy-
kryto w woj. $laskim.

Polska nie jest jedynym krajem,
gdzie obserwuje si¢ obecnie wzrost
liczby nowych potwierdzonych za-
kazen. Najwyzsze dotad dobowe
przyrosty liczby zakazen koronawi-
rusem odnotowano réwniez na Ukra-
inie (blisko 1200), w Brazylii (prawie
1600) czy w Australii (ponad 700).

PAP - Nauka w Polsce
Szymon Zdzieblowski

Naukowcy z PAN chcg zbadad, ile osob
przebyto COVID-19 bezobjawowo

Naukowcy z Instytutu Chemii
Bioorganicznej (IChB) PAN

w Poznaniu sprawdza, jaki
procent populacji przebyt
COVID-19 bezobjawowo.
Badacze chca poddac testom
ok. 1 tys. ochotnikéw. Pierwsze
pobrania rozpoczna sie w tym
tygodniu.

Grzegorz Wojtowicz z IChB PAN
powiedzial w poniedzialek PAP,
ze w badaniu wzigto juz udziat po-
nad 300 pracownikow Instytutu.
Naukowcy chca dodatkowo pobrac
materiat od co najmniej 1 tys. ochot-
nikow. ,,0d czwartku bedzie dzialat
punkt pobran” — powiedziat.

,»Chcemy przebada¢ osoby, ktore
nie wykazywaly zadnych objawow,
bo nie wiemy tak naprawdg, ile os6b
byto chorych. I to jest gtéwnym ce-
lem badania. Drugim jest znalezie-
nie czasteczki blokujacej dziatanie
wirusa SARS-CoV-2 i na jej podsta-
wie opracowanie leku, ktory w przy-
sztosci bedzie mogt by¢ podawany
pacjentom chorym na COVID-19”
— wyjasnit.

Naukowcy analizujac material ge-
netyczny, pordwnaja sekwencj¢ nu-
kleotydowa genow TMPRSS2 oraz

ACE2 u os6b z cigzkim i bezobja-
wowym przebiegiem choroby. Tym
samym beda w stanie okresli¢, czy
istniejq genetyczne predyspozycje do
cigzkiego, ostrego zespotu oddecho-
wego, wywolywanego przez wirusa
SARS-CoV-2. ,Nie jesteSmy w sta-
nie zatozy¢, czy tak jest. By¢ moze
jest taka zaleznosc, ale jak wiadomo
W nauce nic pewnego nie ma” — za-
znaczyl Wojtowicz.

Podkreslit, ze gtownym celem ba-
dania jest jednak sprawdzenie, jaki
odsetek populacji moégt przeby¢ cho-
robg bezobjawowo, stad badanie oko-
o 1 tys. osob. ,,To jest probka, ktora
jest uznawana za wystarczajaca do
tego typu badan. Kolejne przyrosty
0s0b powyzej 1 tys. nie powoduja, ze
btad statystyczny bedzie drastycznie
mniejszy” — powiedziat.

Pobieranie materiatu od ochotni-
kow potrwa od dwoéch do trzech ty-
godni. Wedlug zapewnien badanie
jednej osoby zajmie ok. pigciu minut.
Naukowcy wykorzystaja testy sero-
logiczne. ,,Te testy sa proste, tanie,
sprawdzone 1 jest ich duzo na ryn-
ku” — powiedzial Wéjtowicz. Projekt
IChB zostal sfinansowany z grantu
przyznanego przez Narodowe Cen-
trum Nauki.

Chetni do wzigcia udzialu w pro-
jekcie beda proszeni o wypetnienie
formularza zgloszeniowego na stro-
nie poznanskiego Instytutu Chemii
Bioorganicznej PAN. O udziale w ba-
daniu zdecyduje kolejno$¢ zgloszen,
a liczba miejsc jest ograniczona.

W marcu IChB PAN w Poznaniu
poinformowal, iz jego pracownicy
opracowali prototyp testu genetycz-
nego stuzacego do wykrywania zaka-
zenia wirusem SARS-CoV-2. Dzigki
15 mln zt dofinansowania z Minister-
stwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
do produkcji wdrozono 150 tys. ze-
stawow testow stworzonych przez
poznanskich naukowcow.

PAP - Nauka w Polsce,
Szymon Kiepel, Fot. Fotolia
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Mieszkancy zqdalq otwarcia RUPIECIARNI

Szanowny Panie
Prezydencie

Zwracamy si¢ do Pana, ja-
ko gldwnego wlodarza miasta
Legionowa o pomoc i wystu-
chanie Nas, legionowskich
sprzedajacych i kupujacych,
na niedzielnym targu staro-
ci w Legionowie. Chcemy
otwarcia niedzielnego targu
staroci w Legionowie! Nasze
prosby, zapytania i sktadane
pisma, zbierane podpisy spo-
tykaja sig¢ z ,,murem obojgt-
nosci”. Prosimy tez o logicz-
ne wyjasnienia, dlaczego nie
jest otwierany.

Wsrod spotecznoscei legio-
nowskiej jest to jeden z wio-
dacych tematéw w dysku-
sjach mieszkancow i budzacy
niezrozumienie, zawod oraz
rozczarowanie  decyzjami
zarzadu miasta. Niedzielny
targ ,,Rupieciarnia” jest dla
nas waznym i potrzebnym
miejscem z wielu wzglgdow.
Przede wszystkim jest miej-
scem, gdzie moga podrepe-
rowac¢ swoja sytuacje finan-
sowa osoby potrzebujace,
a zwlaszcza po tak dtugim
przestoju  spowodowanym
okresem kwarantanny. Lu-
dzie majetni tak jak pan,
nie zdaja sobie sprawy, jak
te przystowiowe kilka ztoty,
zarobione na Rupieciarni, ra-
towato sytuacje wielu ludzi.

Wiele 0s6b dzwonito i py-
tato osobiscie w KZB i urzg-
dzie miasta, czemu niedziel-
ny targ jest nadal zamknigty
dlalegionowian. Odpowiedzi
byly co najmniej nielogicz-
ne. Na przyktad, ze sprze-
dawane tam rzeczy nie sa
pierwszej potrzeby, wigc nie
ma koniecznosci, by dla nich
otwiera¢ targ. Oczywiscie ta
odpowiedz nie jest argumen-
tem, poniewaz we wtorki,
czwartki i soboty na targu
sa sprzedawane oczywiscie
rzeczy nie tylko pierwszej
potrzeby, czyli ubrania, buty,
zabawki, koszyki, perfumy,
kosmetyki artykuty ogrodni-
cze, artykuty pismiennicze,
kwiaty, itp.

Mozemy zrozumieé, ze
pierwszy okres zamknigcia
targu byl stuszny, bo jesz-
cze nie wiedzieliSmy z czym
mamy do czynienia, odno-
$cie zagrozenia wirusem.

Jednak po p6t roku juz wia-
domo i wszystkie sklepy oraz
ustugi, pierwszej potrzeby
czy drugiej albo entej, sa
w Legionowie otwarte bez
przeszkod.

Nastgpna odpowiedzia
bylo to, ze w razie wybuchu
epidemii na niedzielnym tar-
gu nie bedzie mozna znalez¢
przebywajacych tam wtedy
0s6b. A czy na wtorkowym,
czwartkowym czy sobotnim
targu kupujacy czy drobni
sprzedajacy, sa w jakikol-
wiek sposob identyfikowa-
ni, by mozna ich, w razie
czego odnalez¢? Nie, nie sa!
Nikt si¢ nie legitymuje przy
wejsciu na targ, ani drobni
sprzedawcy nie sg spisywani,
a przeciez to setki ludzi prze-
wija si¢ przez targ, a zwlasz-
cza w sobote.

Jeszcze inna odpowiedz
byta taka, ze przeciez moze-
my wystawia¢ si¢ na targu
we wtorki, czwartki i soboty.
I to oczywiScie tez nie jest
argumentem. Przede wszyst-
kim, wigkszo$¢ niedzielnych
sprzedawcow 1 ich klienci,
w ciagu tygodnia, sa rano
w swoich statych pracach
i nie moga by¢ jednoczesnie
na targowisku, a w sobotg
praktycznie wszystkie miej-
sca sa zajete i wykupione
przez statych handlarzy.

Wszystkie targowiska
w Warszawie sa otwarte dla
mieszkancoéw, mimo jeszcze
wigkszej liczby odwiedza-
jacych te miejsca, niz targ
w Legionowie. Targowiska
w Serocku, czy w Nowym
Dworze Mazowieckim tez sa
otwarte, a wtadze przychylne
mieszkancom i odpowiadaja
na ich potrzeby. To zastana-
wiajace czemu tylko wiadze
w Legionowie sa ,,gtuche” na
prosby lub opieszate w dialo-
gu z mieszkancami i traktuja
niedzielny targ w kategorii
,problemu”. Réwniez po
ztagodzeniu obostrzen przez
rzad, legionowski targ zostat
otwarty jako jeden z ostat-
nich w okolicy, kiedy to war-
szawskie targowiska i w No-
wym Dworze Mazowieckim
juz dawno cieszyty stgsknio-
nych klientow.

Zdaniem Nas, niedziel-
nych, drobnych sprzedawcow

to nie czyhajacy korono wi-
rus jest powodem zamknig-
cia Rupieciarni, tylko dar-
mowe udostgpnianie placu
mieszkancom. Udostgpnie-
nie terenu targu mieszkan-
com Legionowa, bylo bar-
dzo dobrym, prospotecznym
gestem wiladz miasta. Ten
gest nie wymagal wielkiego
naktadu finansowego, a zo-
stal bardzo entuzjastycznie
doceniony przez mieszkan-
cow. Byl o wiele bardziej
doceniony niz kamienna in-
westycja na trzeciej czeSci
targowiska.
Jesliwtymtkwi,,problem”,
to rozwiazmy go wspolnie!
Jesli otwarcie niedzielnego
targowiska wiaze si¢ z wy-
datkami zarzadu KZB, to
sprzedajacy wola zaplaci¢
jaka$ symboliczna kwotg na
pokrycie tych wydatkéw, niz
by targowisko w niedziele
stato puste. Na niedzielnym
targu cigzko o tak dobry

zarobek jak w sobote, a cza-
sem mozna nawet nic nie za-
robi¢, dlatego przyktadowo 5
zt od matych stanowisk 1 10
zt od duzych, byloby rozsad-
na propozycja.

Przez te kilka lat niedziel-
na rupieciarnia byta nie tylko
miejscem robienia zakupow,
ale tez integrowata spotecz-
nos¢. Wiele przyjazni sig
tam zawiazato, wielu przy-
jaciot spotkato po latach.
To miejsce byto takie ,bez
pospiechu”, takie dla ludzi.
Dzieci sprzedawaly swoje
stare zabawki, by moc kupié
nowe, a jednoczesnie uczyty
si¢ oszczednosci, ich rodzice
niepotrzebne ubrania i bibe-
loty, starsi mieszkancy tez
dorabiali do skromnych eme-
rytur. Obecnie duzo Iudzi
stracito pracg lub duzo mniej
zarabia 1 otwarcie niedziel-
nego targu byloby dla nich
bardzo pomocne.

Niedzielny

targ byt

miejscem spokojnym,
a sprzedajacy byli od siebie
o wiele bardziej oddaleni sta-
nowiskami niz ci sobotni. To
nie byl targ z thumami ludzi,
tak jak chociazby sobotni.
W dodatku to przeciez prze-
strzen na $§wiezym powie-
trzu, przewiewna, a nie teren
zamknigty jak w supermar-
kecie, gdzie ryzyko zaraze-
nia jest duzo wigksze. Targ
ten zyskal duza popularnosc,
poniewaz wiele 0s6b w ciagu
tygodnia pracuje i dopiero
w niedziele ma czas.

Panie prezydencie, legio-
nowianie odwiedzajacy nie-
dzielny targ to ludzie inte-
ligentni i nie przekonuje ich
argumentacja KZB oraz Sa-
nepidu, bo jest ona nielogicz-
na, niespdjna, niezrozumiata
i niesprawiedliwa. Przez te
pig¢ miesigcy spoteczenstwo
nauczylo si¢ zachowywaé
ostroznos¢ w czasie pande-
mii, co widaé we wtorek,

czwartek 1 sobot¢ na targu.
Osoby starsze zdaja sobie
sprawe¢ z zagrozenia i nosza
maseczki oraz zachowuja
dystans, a niektorzy prawie
w ogoble nie wychodza z do-
moéw. To samo byloby w nie-
dzielg. Nie ma zadnej roznicy
czy to wtorek, czwartek, so-
bota czy niedziela, zagroze-
nie bedzie zawsze, ale zycie
toczy si¢ dalej i trzeba do
tego podejs¢ zdroworozsad-
kowo. Ten wirus zostanie
z nami na lata i nie wybiera
sobie dni infekowania spote-
czenstwa. Chcemy powrotu
niedzielnego targu, zacho-
wujac ogolnie przyjete zasa-
dy higieny i ostroznosci.
Liczymy na pana zrozu-
mienie i1 przychylno$¢, bo
do kogdz mamy poj$¢ o po-
moc, jak nie do naszego
Prezydenta?
Z wyrazami szacunku
Sprzedawcy i Klienci
niedzielnego targu staroci

Szachowe Mistrzostwa Mazowsza Junlorow 2020

W ubiegtym tygodniu (30-31.07) w ,Matej
Warszawie” rozegrano Szachowe Mistrzostwa
Mazowsza Junioréw 2020 we wszystkich grupach
wiekowych. Covid pomieszat i zniszczyt wszelkie
plany turniejowe w tym sezonie, ale na szczescie
najsilniejsi zawodnicy z poszczegdlnych rocznikéw

zjawili sie w komplecie

Po pasjonujacej walce duzy
sukces wywalczy!t Maciej Bul-
ge (KS ,,Legion™), ktory zajal
IV miejsce w grupie do lat 15.
Tuz przed koncem zawodow
doskonale grajacy w tym tur-
nieju Maciek byl nawet III,
ale w 6r. sedziowie ukarali go
walkowerem za odejscie od
szachownicy na swoim czasie,
co bylo niezgodne z przepisa-
mi. Za rok Maciek bedzie juz
z pewno$cia W gronie fawo-
rytow do podium. W niedzie-
le 2.08 w kawiarni ,,Proces
Kawki” odbyt sig silny turniej

szachow szybkich liczony do
rankingu migdzynarodowe-
go. W zawodach tych bly-
snat reprezentant ,,Legionu”
Piotr Niedbal, ktory zajat
doskonale 1T miejsce z wyso-
kim uzyskiem rankingowym
2175. Oprocz cennych nagrod,
triumfatorzy zarobili punkty
do migdzynarodowego ran-
kingu szachowego. Serdecznie
gratulujemy Maciejowi i Pio-
trowi znakomitej formy i zy-
czymy dalszych sukcesow.

FLukasz Mietek

Maciej Bulge (KS »~Legion” Legionowo) z lewej strony,
zdobyt IV miejsce w Mistrzostwach Mazowsza Juniorow
dolat 15

(zdjecie z turnieju)

P|otr Nledbal (nlebleska koszulka) wsrod medallstow

Fot. Mazowiecki Zwiazek Szachowy
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WIELISZEW. Uczcili pamie¢ Powstancow

6. Ultramaraton Powstanca 1944-2020

W 76. rocznice wybuchu
Powstania Warszawskiego
na wymagajacej trasie

o dtugosci

63 km indywidualnie

lub w sztafetach (od 2

do 7 oséb) zawodnicy 6.
Ultramaratonu Powstanca
musieli przeby¢ szlak
»kuriera powstanczego”

i zaliczy¢ kolejne punkty
kontrolne i punkty zmian,
zwigzane z historycznym
szlakiem Polski Walczacej

6. Ultramaraton Powstanca
za nami. Prawie 500 zawod-
nikéw wzieto udziat w biegu
w Wieliszewie, ktory odbyt
si¢ pod specjalnym nadzorem
sanitarnym. Dwa starty hono-
rowe biegu indywidualnego
i biegu sztafetowego, gdzie do
pokonania byto 63 kilometry.

Jak co roku, spotecznosc¢
wieliszewskawspieratauczest-
nikow, kibicujac, organizujac
punkty z woda, z jedzeniem.

Wymagajacatrasa, upatdaty
si¢ we znaki biegajacym. Zmg-
czeni i szezgsliwi dobiegali do

22/23.08.2020

Turniej o Puchar

Marszatka Wojewodztwa
Mazowieckiego

Fot. KPR Legionowo

PILKA RECZNA. KPR organizatorem

zawodow pucharowych

Turniej Pitki Rgcznej
0 Puchar Marszatka

KPR Legionowo w dniach 22-23 sierpnia br.
bedzie organizowac Turniej Pitki Recznej o Puchar
Marszatka Wojewédztwa Mazowieckiego

W ubiegty weekend wtadze KPR Legionowo poinformo-
waly, ze oferta klubu przeszta pozytywna ocene meryto-
ryczng i formalng w konkursie w ramach upowszechniania
kultury fizycznej. Dzieki temu w dniach 22-23.08 legionow-
ski klub bedzie miat przyjemnos¢ organizowac Turniej Pitki
Recznej o Puchar Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego.
W kolejnych dniach majg pojawic sie informacje dotyczace
uczestnikdw wydarzenia, a takze wstepny harmonogram.

red.

Patrycja Bereznowska, zdjecie archiwalne

mety. Jako pierwszy po raz
kolejny najszybciej dotart do
niej Piotr Stachyra z Glogowa.
Na kilku zZelach i izotonikach
pokonat trasg¢ w 4.30 minut
i 28 sekund. Wsrod kobiet
zwycigzyta ultramaratonka,
mieszkanka Wieliszewa i am-
basadorka biegu Patrycja Be-
reznowska. Tydzien po wygra-
niu ultramaratonu w Portuga-
lii dobiegta do mety z czasem
05:18:21.

Kolejne miejsca na podium
wsréd mezezyzn zajgli: An-
drzejRadzikowskizCzosnowa

Fot. Darek Slusarski

i Stawomir Rusak z Radomia.
Wsrod pan, tuz za Patrycja
uplasowaly sig: Joanna Has-
s-Kalita z Kobytki i Monika
Grabarczyk z Daszewic.

Ta edycja byla nie tylko
inna z powodu obostrzen
w trakcie biegu.

W trakcie imprezy odbyt
si¢ §lub biegaczy, ktorego

SIATKOWKA. Zmagania na piasku

Legionovia 3 w turnieju PreZero Grand Prix
Polskiej Ligi Siatkdwki
e sasegrany aregp ]yl e o

siatkarki DPD Legionovii Legionowo. Niestety
legionowianki nie wywalczyty awansu do kolejnej

rudny zawodoéw

Pod koniec ubieglego tygo-
dnia swoje mecze rozegraly
cztery druzyny TAURON Ligi
- DPD Legionovia Legionowo,
Enea PTPS Pita, E. LECLERC
MOYA Radomka Radom oraz
KS Patac Bydgoszcz. Najlepiej
zaprezentowaly si¢ zawod-
niczki Enea PTPS Pila, ktore
wygraly wszystkie trzy mecze
1 z pierwszego miejsca awan-
sowaty do turnieju finatowego,
ktory odbedzie si¢ w sierpniu.
Wygraty z DPD Legionovig
Legionowo 2:1, KS Patac Byd-
goszcz 2:0 oraz E. LECLERC
MOYA Radomka Radom 2:0.
Druga druzyna, ktéra awan-
sowata do finatu jest KS Pa-
fac Bydgoszcz, ktora wygrata
dwa z trzech spotkan podczas
turnieju w Warszawie. Najbar-
dziej emocjonujacym meczem
byt ten pomigdzy bydgosz-
czankami i legionowiankami.
Niestety nasze zawodniczki

ulegty KS Patac Bydgoszcz
i ostatecznie zajety 3 miejsce.
Jak relacjonuje klub, ekipa
DPD Legionovii Legionowo
co prawda nie wywalczyta
awansu do turnieju finatowe-
go PreZero Grand Prix PLS,
ale pokazata fantastycznego
ducha walki i sportowy ,,zab”,
konczac zmagania w stolicy

BIEGI. Kolejny sukces wieliszewskiej biegaczki

W 41 godzin przebiegta 281 kilometrow!

Mieszkanka

Gminy Wieliszew,
ultramaratonka Patrycja
Bereznowska wygrata
ultramaraton w Portugalii
w kategorii kobiet. W
klasyfikacji ogé6inej zajeta
3 miejsce. W ciaqgu 41
godzin przebiegta 281
kilometrow

Ultramaraton w Portugalii
rozpoczat si¢ w czwartek, 23
lipca. Wystartowatlo w nim
okoto 100 biegaczy. Wsrdd

udzielil biegajacy i biegnacy
6. Ultramaraton Powstanca
wojt Gminy Wieliszew Pa-
wet Kownacki. Mloda para
— Joanna Gatacka i Janusz
Widtak powiedzieli sobie
tak chwil¢ po pokonaniu 63
kilometrow.

Organizatorem biegu by-
ta: Gmina Wieliszew we

na trzecim miejscu. Plazowa
odmiana siatkowki byta dla
wigkszosci zawodniczek DPD
Legionovii nowos$cia, jed-
nak bez szukania wymowek
dzielnie walczyty one o kazdy
punkt. W piatkowym turnie-
ju w pewnym stylu pokonaty
E.Leclerc Moya Radomke
Radom (2:0), przegraty zas po
tie-breakach z Enea PTPS-em
Pita oraz Patacem Bydgoszcz
(1:2). Najlepsze zawodnicz-
ki poszczegdlnych spotkan
wérod siatkarek DPD Legio-
novia otrzymaty dodatkowe
prezenty od naszych partne-
row: Pixel-Box i hummel.
Legionowianki wystapily
w skladzie: Daria Szczyrba,
Zana Zdovc Sporer, Izabela

mezezyzn wygral reprezen-
tant gospodarzy, Vitor Rodri-
gues. Patrycja Bereznowska
w klasyfikacji ogolnej zajgla

wspotpracy z Powiatem Le-
gionowski. Partnerami bie-
gu byli: 32. Dywizjon Ra-
kietowy OP w Olszewnicy
Starej, POLONUS, Fundacja
Kierunek Ultra, Nadlesnic-
two Jablonna, PRO- REH
Rehabilitacja i Fizjoterapia,
Wspolnota Pismo Samorza-
du Terytorialnego, Ad Repu-
blic, Weron, Krzywe Dechy.
A sponsorem: TBS Wieli-
szew. Impreza byla objeta
patronatem: Muzeum Po-
wstania Warszawskiego.

red.

Fot. Darek Slusarski

Lemanczyk, Diana Dabrow-
ska, Maja Szymanska, Klau-
dia Kulig, Paulina Majkowska
i Marta Matejko.

Wyniki spotkan
Legionovii:

DPD Legionovia — Enca
PTPS Pita, 1:2 (25:22, 15:25,
12:15), MVP: Natalia Skrzyp-
kowska, wyrozniona w eki-
pie DPD Legionovii: Diana
Dabrowska

DPD Legionovia — E.Lec-
lerc Moya Radomka, 2:0
(25:19, 27:25), MVP: Paulina
Majkowska

DPD Legionovia — Patac
Bydgoszez, 1:2 (20:25, 25:13,
13:15), MVP: Monika Jagta,
wyrdzniona w ekipie DPD Le-
gionovii: Klaudia Kulig.  red.

DPD

Fot. DPD Legionovia Legionowo

3 miejsce. W ciagu 41 godzin
przebiegta 281 kilometrow co
pozwolito jej zajac 1 miejsce
w kategorii kobiet. red.
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