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0d sklepiku z meblami
do marketu budowlanego

35 lat Farbexu,
li lata malowane
sukcesami

Poczatki byly skromne... Wszystko
zaczeto sie ponad trzy dekady temu od
matego sklepiku z meblami zalozonego
przez dwoch wspolnikow.

Dzi$ ciechanowska firma Farbex
zaopatruje klientow z calego péinocnego
Mazowsza w produkty niezbedne do
budowy i remontéw mieszkafi, domow
iinnych obiektow. erem

Czytaj na str. 5

Dyrektor
kuratorium
wraca do szkoty

Jacek Zawislinski, ktory w atmosferze
skandalu zostal zawieszony w pefnieniu
funkcji dyrektora Delegatury Kurato-
rium Oswiaty w Ciechanowie, wrdcit do
pracy w szkole. Od dwoch miesigey jest
nauczycielem geografii i wychowawca
jednej z klasy w Zespole Szkot nr 3 im.
Stanistawa Staszica w Ciechanowie.
Szkolna strona internetowa nie chwa-
li si¢ jednak tym faktem. W zaktadce
wkadra” wymienieni sa wszyscy nauczy-
ciele placowki. Oprocz Zawislinskiego.

erem
Czytajna str. 15

Préba ztagodzenia konfliktu

0 lasach rozmowa_
z ciechanowianami

Nadlesnictwo Ciechandw chce, aby
dwa uroczyska w obrebie miasta mialy
zwickszona funkcje spoteczna. Powstaja
wlasnie plany urzadzania lasu na naj-
blizsza dekade. LeSnicy rozmawiali na
ten temat z mieszkancami. Poczatkowo
atmosfera byta napigta... kuj

Czytaj na str. 1 0

Przasnysz

Pawet Mostowy
nowym starostq,
Renata Kosman

wicestarosta

W zwiazku z wyborem Krzysztofa
Biefikowskiego na senatora radni, pod-
czas LXXVII sesji Rady Powiatu Prza-
snyskiego, podjeli uchwalg w sprawie
przyjecia rezygnacji starosty przasny-
skiego oraz zarzadu powiatu. Nowym
starosta zostat pa2wel Mostowy, a wice-
starosta Renata Kosman. ESKA

Czytaj na str. 19

Ptonsk

500 lat historii
Polakow i Zydow

W Plofisku przy ulicy Warszawskiej

2 otwarto Dom Pamigci, czyli muzeum
ukazujace wspolng 500-letnig historig
dwoch spotecznosci w miescie i okoli-
cach — polskiej i zydowskiej. RK
Czytajnastr. 17

Mfawa
Alkoholowe
konsultacje

Przez caly listopad w Mlawie beda
konsultacje z mieszkaficami w sprawie
ograniczenia w godzinach nocnych
(22.00-6.00) sprzedazy alkoholu. Ogra-
niczenia dotyczylyby miejsc, w ktorych
alkoholu nie wolno spozywac. ~ W.D.

Czytaj na str. 16
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Kwesty na renowacje nagrobkow

W Ciechanowie — szosta, w Puitusku — dziewietnasta

1 listopada w dniu Wszystkich
Swietych przy cmentarzach

w Ciechanowie i Puttusku
odbeda sie kwesty na renowacje
zabytkowych nagrobkow.
Zostang one zorganizowane:

w Ciechanowie — po raz szdsty,
w Puttusku — juz po

raz dziewietnasty.

Wzorem warszawskich Powazek,
7 inicjatywy ciechanowskiego Stowa-
rzyszenia ,Wolontariat Pamigci” oraz
Puituskiego Towarzystwa Spoteczno-
-Kulturalnego odbeda sie zbidrki na
renowacj¢ zabytkowych nagrobkow
najstarszych nekropolii w obu miastach.

Kwesta bedzie prowadzona w Cie-
chanowie na cmentarzu komunalnym
przy ul. Gostkowskiej i cmentarzu
parafialnym przy ul. Plofiskiej tylko 1
listopada w godzinach 8.-16. (wyjatkowo
nie bedzie zbiorki 30 i 31 pazdziernika
czy 2 listopada). W Puitusku bedzie
miala miejsce na cmentarzu Sw. Krzyza
1 listopada w godzinach 9.-17., brama
gtéwna i furty boczne (pultuszczanie
od lat organizuja kweste tylko jednego
dnia).

W zbiérkach beda uczestniczy¢ m.in.
samorzadowcy, nauczyciele i wykladow-
¢y, przedsigbiorcy, dziennikarze, dziata-
cze spoteczni oraz uczniowie. W Cie-
chanowie na obu cmentarzach bedzie
kwestowac tacznie ok. 150 dorostych

FOT. IZABELA KOBA

Grob aptekarza Walentego Wolskiego,

najstarszy nagrobek na cmentarzu przy
ul. Ptonskiej w Ciechanowie, po renowacji

oraz ok. 50 ucznidéw z Zespotu Szkot
nr 2 im. Adama Mickiewicza. Patronat
nad zbidrka publiczng objeli: Prezydent
Miasta Ciechandw (Krzysztof Kosifiski
bedzie kwestowal przy bramie gtow-
nej cmentarza komunalnego w godz.

Ttumy rusza na cmentarze

Zmiany w organizagji
ruchu w Ciechanowie

Przed nami uroczystos¢
Wszystkich Swietych i Zaduszki.
W tym roku wypadaja

w Srodku tygodnia, dlatego

juz w weekend mozna byto
zaobserwowac ttumy na
cmentarzach i w ich najblizszej
okolicy. Tradycyjnie, w zwiazku
z tym policja wprowadza

w Ciechanowie na ten okres
zamiany, aby usprawnic¢ dostep
do miejsc pochéwku.

Jak informuje policja, zmiany orga-
nizacji ruchu dotycza: ul. Zamkowe;j,
gdzie wprowadzony zostanie ruch
jednokierunkowy (od ul. Gostkowskiej
w kierunku ul. Parkowej), a na ul. Gost-
kowskiej i ul. Prymasa Tysiaclecia, gdzie
obowigzywat bedzie zakaz zatrzymy-
wania pojazdéw. W niektorych punk-
tach ruchem beda kierowac policjanci.
Wymienione zmiany obowigzywac beda
od wtorku (31 pazdziernika) od godz.
15:00 do czwartku (2 listopada), takze
do godz. 15:00.

- W zwiazku z duzym natg¢zeniem
ruchu na drogach, prosimy wszystkich

kierujacych o ostrozng i rozwazna jaz-
de, a takze o dostosowanie predkosci
do warunkow panujacych na drodze.
Pamigtajmy, Ze w tym czasie na drogach
bedzie wzmozony ruch, dlatego juz
teraz zaplanujmy swoja podroz. Jed-
noczesnie zachgcamy do korzystania
z komunikacji miejskiej, ktora w tym
czasie dojezdza bezpoSrednio pod
cmentarze, a autobusy kursuja czesciej
niz zwykle. Osoby, ktore zdecyduja si¢
wyjecha¢ na cmentarz samochodem
prosimy o cierpliwoS¢ i przestrzeganie
przepisoéw ruchu drogowego - apeluje
Magdalena Zarembska, oficer prasowy
KPP w Ciechanowie.

Przypominamy, ze nalezy si¢ dosto-
sowac do wprowadzonych zmian oraz
polecen wydawanych przez policjantow,
niezaleznie czy dotycza one pieszych,
czy kierowcow.

Wzmozony ruch nie dotyczy tylko
Ciechanowa, ale rowniez pozostatych
okolic cmentarzy w powiecie. Tam
rowniez warto zachowac szczeg6lng
ostroznos¢. Policja zwraca takze uwage
na kieszonkowcow, ktorzy wykorzystuja
okazje i ttum.

kuj

Makow Mazowiecki

Na cmentarz autobusem

Jak co roku, takze teraz policja
informuje o zmianach w ruchu
na czas odwiedzania grobéw
zmartych przez bliskich. Parkingi
przy cmentarzach s3 mocno
obciazone, dlatego w Makowie
uruchamiane sa ponownie
darmowe przewozy dla
mieszkancéw miasta.

Urzad Miejski w Makowie Mazo-
wieckim poinformowal, ze w Srode
1 listopada br. po mieScie kursowac beda

dwa autobusy, ktore zabiorg chetnych
z przystankOw na cmentarz, a potem
do domow.

Na terenie powiatu makowskiego
zaplanowano takze jedna, czasowa
zmiang organizacji ruchu przy cmenta-
rzu w Makowie Mazowieckim. Obowia-
zywala bedzie ona od 31 pazdziernika
2023 roku od godz. 8:00 do 2 listo-
pada 2023 roku do godz. 7:00. Ulica
Cmentarna w Makowie Mazowieckim
bedzie ulica jednokierunkowa. Wjazd
z ul. Moniuszki, a wyjazd w ul. Armii
Krajowe;j . kuj

FOT. FOT. PTS-K

ks. Aleksandra Podczaskiego

Na cmentarzu $w. Krzyza w Puftusku
mozna podziwia¢ odnowiony nagrobek

12. - 13.), Akcja Katolicka
i ciechanowskie parafie, za$
patronat medialny sprawu-
je redakcja ,TC”. Zbiorka
publiczna prowadzona przez
Stowarzyszenie Wolontariat
Pamigci jest zarejestrowa-
na w Ministerstwie Spraw
Wewngtrznych i Administracji
(pod numerem 2020/1392/
OR), wolontariusze beda
posiadac identyfikatory oraz
puszki kwestarskie. Podob-
nie bedzie w Pultusku, gdzie
zbidrke publiczng prowadzi
Puttuskie Towarzystwo Spo-
teczno-Kulturalne.

— Dzieki zbioree i pafistwu
darczyficom odrestaurowali-
Smy czternaScie zabytkowych
nagrobkow na cmentarzu
przy ulicy Ptonskiej, w tym
dziewie¢ osob Swieckich.
Planujemy odrestaurowanie
nagrobka mieszczansko-rol-
niczej rodziny Ostrowskich
z Ciechanowa, bedzie to dla
nas duze wyzwanie organi-
zacyjne i finansowe — powie-
dzial Roman Niesiobedzki,

szef Stowarzyszenia ,Wolontariat
Pamieci”.

— Od kilku dni na mozna podziwia¢
efekty prac konserwatorskich na naszym
cmentarzu przy nagrobku ks. Aleksan-
dra Podczaskiego, wikariusza kolegiaty
puttuskiej zmartego w 1875 r. Okazaly
zeliwny pomnik ufundowali mu para-
fianie — przypomnieli przedstawiciele
PTS-K. - Renowacja trwata cztery mie-
sigce, a przeprowadzita ja pracownia
Grzegorza Swierczynskiego.

Wezesniej na nekropolii w Puttusku
catkowitej renowacji zostal poddany
m.in. nagrobek rodziny Budnych z 1890
r.z monumentalng rzezba pfaczki diuta
artysty rzezbiarza Teofila Godeckiego,
a w ubiegltym roku poddano renowa-
cji nagrobek ks. Wiktora Bonifacego
Gogolewskiego. Natomiast w Ciecha-
nowie zostaly odnowione groby m.in.
ks. Jozefa Kwiatkowskiego, zatozyciela
cmentarza, bohatera POW Stefana
Smietanki, aptekarza Walentego Wol-
skiego, Pawta Antoniego Dembowskiego
z Przedwojewa, Ludwika Bromirskiego,
pierwszego ciechanowskiego fotografa
oraz Tomasza Klonowskiego, fundatora
szkoly rolniczej w Sokotowku. IK

Zachowanie godne nasladowania

Wspaniata postawa Leny 1 Julii

Latem do Komendy Powiatowej
Policji w Zurominie dwie

miode mieszkanki tego miasta
przyniosty portfel, ktory znalazty
na ulicy. Dzieki ich pomocy inna
mieszkanka Zuromina odzyskata
zagubione 710 zt.

- Dziewczynki (111 10-latka) o sytu-
acji jaka ich spotkata opowiedziaty
dyzurnemu policji przekazujac jedno-
czeSnie zgube. Nawet nie zagladaly do
portfela, aby sprawdzic co jest w Srodku.
Pierwsza mysl jaka im przyszta do glowy,
to przekazac czyjas wtasnoS¢ policjan-
tom, ktorzy beda wiedzieli co w takiej
sytuacji zrobi¢. Okazalo sie, ze w port-
felu znajdowaly si¢ wytacznie pieniadze.
Byla to kwota 710 ztotych. W srodku nie
bylto zadnego dokumentu, ktéry mogtby
wskazac na jego wlasciciela - relacjonuje
Tomasz Lopinski, oficer prasowy KPP
W Zurominie.

Z braku jakichkolwiek tropow komen-
da zamiescita w mediach spotecznoscio-
wych informacje¢ o odnalezionym portfe-
lu, nie podajac szczegdtow. Z jednostka
skontaktowalo si¢ kilka 0sob, ale nieste-
ty zadna z nich nie byta wlascicielem
zguby. Dopiero po kilku tygodniach do
policjantéw zwrdcita si¢ Zurominianka,

www.sigma-max.pl

FOT. KPP W ZUROMINIE

Na zdjeciu Julia i Lena z rodzicami oraz zastepca
komendanta KPP w Zurominie Tomaszem
Wnukiem.

ktora styszata o znalezionym portfelu
z nadzieja, ze to jej wlasno$¢. Okazato
sie, ze kobieta doktadnie opisala i jego
wyglad, i zawartos¢. Pienigdze wrocity
do wiascicielki.

- Kobieta nie kryta zasko-
czenia, Ze jej wlasnos¢ zostata
odzyskana, ale rowniez, ze
sg uczciwi ludzie na Swie-
cie. Zurominianka zapytata
o znalazce jej wiasnosci.
Gdy uslyszata, iz byly to 11
i 10-letnie dziewczynki jesz-
cze bardziej ja ta informacja
ucieszyla, tym bardziej, ze
mieszkaja na sasiedniej uli-
cy - opisuje rzecznik zuro-
minskiej policji.

Policja postanowita doce-
ni¢ postawe dwoch dziewczy-
nek, ale takze ich rodzicow
i szkolnych wychowawcow.

- Mamy nadziej¢, ze ich
postawa zainspiruje rowiesni-
kéw w powiecie zurominskim
(i nie tylko). Mlode uczenni-
ce Szkoly Podstawowej nr 2
w Zurominie dajg przykiad
takze nam, dorostym, jak
powinniSmy si¢ zachowac
znajdujac na swojej drodze
cudza wlasnos¢ - podsumo-
wuje Tomasz topifiski.

Mtode zurominianki otrzymaty
w nagrode pamigtkowe dyplomy, poli-

j kotki i stodycze.
cyjne maskotki i stodycze Kuj

SIGMA-MAX

Wszystko dla dzieci, szkoty i biura

sklep.sigma-max.pl
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MAZOWSZE
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MAZOWIECKIE

MCPS

CENTRUM POLITYKI

SPOLECZNE)J

KULTURA Z tATWIEJSZYM DO

Bilet do muzeum lub teatru kosztujacy tylko 1 zt — na to moga liczy¢
osoby z niepetnosprawnosciami z naszego wojewddztwa. Z takiej
preferencyjnej ceny moga tez skorzystac osoby im towarzyszace.

To kolejne dziatania samorzadu wojewédztwa, ktére przyblizajg
oferte kulturalng Mazowsza.

KULTURA

ZA1ZE G mowon

PROGRAM N utalwia csabam £ niepelnosprawnoscam|
korzystanie z mazowieckich muzedw, teatrdw | innych instytuc)i kullury
Bilet za 1 zl brutto diz csoby 2 niepetnasprawnoscizmi
i bitet za1 1 brulto @3 towarzyszaceqo jo opiekuna.

,Wsparcie 0sob z niepetnosprawno-
Sciami na Mazowszu” to nowy program
samorzadu wojewodztwa mazowieckie-
g0. Ma on ufatwi¢ osobom z niepetno-
sprawnosciami korzystanie z oferty 28
mazowieckich instytucji kultury, zwigk-
szajac ich udzial w zyciu spofecznym.

— Dotychczas prowadzilismy program
Kulturalna szkota na Mazowszu”, dzieki
ktoremu udalo nam sie zachecic mlodych
ludzi do wizyty w teatrze lub muzeum.
W zeszlym roku przekroczylismy liczbe 150
tys. uczniow. W tej edycji juz w pierwszym
potroczu mamy imponujqcy wynik pra-
wie 160 tys. uczestnikow. Teraz podobny
program kierujemy do 0sob z niepet-
nosprawnosciami — mowi marszalek
Adam Struzik.

Muzea starajg sie znalez¢ rozwigzania dla os6b
z niepetnosprawnoscia stuchu i wzroku

Szeroka oferta

Osoby z niepetnosprawnos$ciami
moga wybiera¢ sposrod 28 instytucji
kultury prowadzonych przez samo-
rzad Mazowsza. Wsrdd nich sg zarGwno
instytucje teatralne i widowiskowe
(np. Teatr Polski im. Arnolda Szyfma-
na w Warszawie, Panistwowy Zespot
Ludowy Piesni i Tafica Mazowsze im.
Tadeusza Sygietyniskiego w Otrebusach
czy Teatr Dramatyczny im. Jerzego
Szaniawskiego w Plocku), skanseny
(Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu
i Muzeum Wsi Radomskiej w Radomiu),
a takze muzea (np. Muzeum Szlachty
Mazowieckiej w Ciechanowie, Muzeum
Zbrojownia na Zamku w Liwie, Mazo-
wieckie Centrum Sztuki Wspoiczesnej
Elektrownia” w Radomiu, Muzeum
Kultury Kurpiowskiej w Ostrotece,
Muzeum Mazowieckie w Ptocku, Pan-
stwowe Muzeum Etnograficzne w War-
szawie czy Muzeum Sportu i Turystyki
w Warszawie).

FOTO: WALDEMAR LEWANDOWSKI

— Kultura, sztuka
to dziedziny, w kto-
rych kazdy znaj-
dzie cos dla siebie.
Dorobek, jakim
mogq poszczycic
sig instytucje samo-
rzqdu wojewddziwa
wraz z instytucjami
kultury, chcemy
pokazac i udostep-
nic osobom z niepel-
NOSPrawnosciami,
ich bliskim i opie-
kunom — zauwaza
Artur Swiercz, pel-
nomocnik zarzadu
wojewodztwa mazo-
wieckiego ds. osob
z niepetnospraw-
noSciami i dodaje —
Jjestem przekonany,
Ze realizujqc ten program, stworzymy
przestrzen, dzieki kiorej obie strony bedg
W stanie wzmocnic swojq wartosc.

Dostepne przestrzenie,
czyli jak to wyglada
w praktyce

Kultur¢ mozna odbiera¢ réznymi
zmystami. Jej dostepnos$¢ dla osob ze
szczegOlnymi potrzebami to nie sam
wjazd do budynku. — Zabytkowe zamki,
z waskimi klatkami bedg mniej dostgpne
dla 0sob poruszajgcych si¢ na wozkach,
ale mogq miec oferte dostosowang np.
do potrzeb 0sob z niepelnosprawnosciq
wzroku. Instytucje araniujq swoje prze-
strzenie na miare mozliwosci, ale tez
pomystu na pre-
zentowanie ofer-
ty — zaznacza
Artur Swiercz.

Bardzo waz-
ne jest, by przed
wybraniem si¢
czy zdalnym
zakupem biletu
sprawdzi¢ na
stronie instytu-
cji kultury nie
tylko jej biezaca
ofertg, ale tez to,
w jaki sposob
jest ona dostep-
na pod katem
indywidualnych
potrzeb.

— Dostepnosc
oznacza dla nas odpowiedzialnosé, ale
takze otwartosc, goscinnosc. Dziatalnosc
instytucji kultury ma sens, kiedy z jej oferty
korzystajq wszyscy zainteresowani odbior-

¢y — podkresla Magdalena Dabrowska,
koordynatorka ds. projektow Muzeum
Etnograficznego w Warszawie. — Muzea
przechowywujqce dziela, obiekty i arte-
fakty, chroniq dziedzictwo niematerialne,
ale dopiero ich wyeksponowanie pozwala
tworzy¢ relacje z naszq publicznoscig.
Znaczenie ma nie tylko to, o czym opo-
wiadamy, ale tez w jaki sposob to robimy.
Stale wiec pracujemy nad dopasowaniem
oferty muzeum do potrzeb 0sob z niepel-
nosprawnosciami. Dbamy o to, kreujgc
koncepty wystaw i wydarzen, gdyz zaleZy
nam na przyjaznych warunkach zwiedza-
nia i odkrywania swiata wspolczesnej etno-
grafii przez osoby o réznych potrzebach

Panstwowe Muzeum Etnograficzne
w Warszawie znajduje si¢ w zabytko-
wym XIX-wiecznym gmachu dawnego
Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego
przy ul. Kredytowej 1. Jednym z naj-
wiekszych wyzwan jest znoszenie barier
architektonicznych w budynku, ktéry nie
zostal zaprojektowany pod cele wysta-
wiennicze, a jednocze$nie pozostaje pod
kuratela konserwatora zabytkow. Mimo
to juz od kilku lat w muzeum mozna
korzystac z podnoSnika umozliwiajacego
dostep do budynku osobom z ogranicze-
niami ruchu czy panoramicznej windy
faczacej wszystkie kondygnacje oraz
drugiej, alternatywnej windy ufatwiajacej
zwiedzanie wystaw. Wewnatrz zadba-
no o odpowiednia szeroko$¢ przejsc,
rozmieszczenie obiektow od siebie
z zachowaniem odpowiedniej odlegio-
Sci czy wysoko$¢ ich ulokowania, a takze
zastosowano odpowiedniego rozmiaru
i rodzaju kroje pism w podpisach i tek-
stach tworzacych narracjg wystawy.

W muzeum dziata petla indukcyjna
(system wspomagania stuchu, kto-
Iy Zznaczaco poprawia zrozumiatosé
mowy osobie staboslyszacej). Oprocz
tego przygotowane sg audiodeskrypcje,
nagrania w polskim jezyku migowym
(PJM) czy ttumaczenia tekstow na jezyki
obce. Do wybranych obiektow utworzo-
no takze tyflografiki, repliki obiektow
do dotykania oraz podpisy w alfabecie
Braille’a. Podczas wybranych wydarzei,
dostepny jest rowniez asystent dla osob
z niepetnosprawnoscia wzroku, a takze
ttumacz PJM.

Teatr Dramatyczny im. J. Szaniaw-
skiego w Plocku rowniez postawil na
wigkszg dostepnos¢ swojej placowki.
— Ten sezon okazal sie wiekszym wyzwa-
niem niz sie spodziewalismy, a bylo nim
zaproszenie do teatru osob, ktore dotqd
nie mogly go odwiedzi¢c — moéwi Monika
Mioduszewska, koordynatorka projektu
»Ieatr Dramatyczny im. J. Szaniawskie-
go w Plocku — Teatr dostgpny”. — Nad
wdrazaniem jego dostegpnosci pracowali-
smy przez dziesiec miesigcy. Dzieki temu
zrealizowalismy dziewiec spektakli z audio-
deskrypcjq dla niewidomych, a jeden
znapisami w jezyku polskim, thumaczony
na polski jezyk migowy.

Teatr Dramatyczny w Ptocku zorganizowat trzy oprowadzania sensoryczne
dla os6b niewidomych, gtuchych i z niepetnosprawnosciami ruchowymi

28.Mazowsze
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O programie méwili podczas inaugurujgcej konferencji marszatek Adam Struzi
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petnomocnik zarzagdu wojewédztwa ds. oséb niepetnosprawnych Artur Swiercz

oraz dyrektorzy instytucji kultury

Teatr zorganizowal rowniez trzy
oprowadzania sensoryczne dla os6b
niewidomych, gluchych i z niepetno-
sprawnosciami ruchowymi.

— Mamy petle indukcyjng na duzej sce-
nie, strona internetowa zostata zmoder-
nizowana, przeszkolilismy pracownikow
z obstugi 0sob z niepelnosprawnosciami
i ztworzenia audiodeskrypcji oraz napisow
do spektakli. Zrobilismy wiele, ale wiele

Jeszcze zostalo do zrobienia, bo chcemy,
by w przyszlosci nikt juz nie pytat, czym
Jest dostepna instytucja kultury — dodaje
Monika Mioduszewska.

Oferta zawsze
do sprawdzenia

Oferta instytucji kultury moze
w ramach programu dotyczy¢ wylacz-
nie przedsigwzigC wlasnych tej instytucji
(poza projektami okazjonalnymi). Bilet
mozna kupi¢ w kasie lub za posrednic-
twem strony internetowej wybranej
instytucji kultury, ale przed zakupem
przez internet trzeba skontaktowac si¢
z wybrana instytucja telefonicznie lub za
posrednictwem poczty elektronicznej,
zeby potwierdziC ofertg.

Szczegdiowe informacje mozna
znaleZ¢ na stronach kazdej z instytucji.

Regulamin programu, wzor oSwiadcze-
nia i lista instytucji znajduja si¢ rowniez
na stronie: www.mcps.com.pl.

To tylko przedsmak

Program zostat przygotowany przez
Mazowieckie Centrum Polityki Spo-
tecznej we wspdtpracy z Departamen-
tem Kultury, Promocjt i Turystyki Urze-
du Marszatkowskiego Wojewodztwa
Mazowieckiego w Warszawie. Obecnie
trwa do kofica roku. Na tegoroczna
edycje samorzad wojewodztwa prze-
znaczyl 2 min zt z budzetu Mazow-
sza. Zaplanowana jest juz kontynuacja
w przyszlym roku.

— Chcemy, by ten program zwigkszyl
udziat osob z niepetnosprawnosciami
w Zyciu spolecznym. Niekiedy pierwszq
barierq jest bariera ekonomiczna. Pro-
gram jq niweluje, co wielu osobom da
moZzliwosc nie tylko skorzystania z oferty
mazowieckich instytucji kultury, ale tez
urozmaiconego spedzania czasu wolnego.
Takie przeciwdziatanie wykluczeniu wpi-
suje sie w realizacje naszego wojewodzkie-
g0 programu wyrownywania szans osob
niepelnosprawnych — zaznacza Alek-
sander Kornatowski, dyrektor Mazo-
wieckiego Centrum Polityki Spoteczne;.

o A | WSPARCIEOSOB
(" | ZNIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
NA MAZOWSZU

to program Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.

Finansowany jest z budzetu wojewodztwa, a do udziatu w nim przystapito
28 instytucji kultury prowadzonych przez samorzad wojewodztwa.
Na potrzeby promocyjne program okreslany jest jako PROGRAM N.

Program kierowany jest do 0sob z niepetnosprawnosciami, ktore podczas

zakupu biletu lub jego weryfikacji okaza legitymacje osoby niepelnospraw-
nej. Z programu moga korzysta¢ rowniez towarzyszacy im opiekunowie.
W obu przypadkach musza by¢ to mieszkaficy wojewodztwa mazowieckiego.
Do udziatu w programie nie sa uprawnione osoby posiadajace orzeczenie
wydane przez ZUS, KRUS, MON, MSWiA, a takze dzieci posiadajace jedynie

orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

> NA CO MOGA LICZYC UCZESTNICY?

Uczestnicy programu moga skorzystac z preferencyjnej ceny biletu do mazo-

wieckich instytucji kultury — cena: 1 zt brutto za osobg z niepetnosprawno-
Sciami i 1 zt brutto za towarzyszacego jej opiekuna.

> JAK SKORZYSTAC?

Przed zakupem biletu nalezy zapoznac si¢ z oferta instytucji kultury na jej

stronie internetowe;j i zweryfikowac jej dostgpnos¢ pod katem indywidulanych

wieckich muzedw, teatréw i innych

potrzeb. Zakup biletu mozliwy jest w kasie lub online.

Erogram ma ufatwi¢ osobom z niepetnosprawnosciami korzystanie z mazo-
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Jak bezpiecznie wrocic do domu

Juz tylko kilka dni zostato

do Wszystkich Swietych. Cho¢
w droge na groby naszych
bliskich wybierzemy sie
zapewne w dniu 1 listopada,
ewentualnie dzien wczesniej,
to na polskich drogach juz
panuje wzmozony ruch
zwigzany z przedswigtecznymi
zakupami. W niniejszym artykule
podpowiadamy jak bezpiecznie
poruszac sie po drogach i na

co zwrdci¢ szczegdlng uwage,
aby nie spowodowac zadnego
wypadku ani kolizji.

Nie wsiadaj za
kierownice po alkoholu

Pomimo prowadzonej od wielu lat
w mediach i w prasie kampanii nawolu-
jacej do rezygnacji z kierowania samo-
chodem pod wplywem alkoholu, nadal
tysiace kierowcow co roku decyduje
si¢ prowadzi¢ pojazd na podwdjnym
gazie. Juz niewielka ilo$¢ alkoholu,
ktéra powoduje stezenie alkoholu
W naszym organizmie wynoszace 0,5
promila, wplywa niekorzystnie na nasz
stan psychofizyczny, wydtuzajac czas
reakcji.

CzeS¢ kierowcow decyduje sie
wsigs¢ za kierownicg juz kilka godzin
po zakorczeniu spozywania alkoholu,

uwazajac, ze sa juz trzezwi. Nie moz-
na jednak zapominac, ze jesli podczas
picia napojow wyskokowych jemy obfite
1 tluste positki, to proces eliminacji alko-
holu z naszego organizmu wydtuza sie,
w efekcie czego trzezwiejemy wolniej.
Dlatego jesli nie masz absolutnej pew-
nosci, ze jestes trzezwy, to nie prowadz
samochodu.

Badz widoczny
dla innych

Ten postulat dotyczy przede wszyst-
kim pieszych, ktorzy poruszaja si¢ po
drodze po zmierzchu. Przypomniec
nalezy, ze poza terenem zabudowa-
nym pieszy ma obowigzek posiadac
przy sobie elementy odblaskowe. Jesli
bowiem pieszy nie bedzie miat zadnych
odblaskow, to kierowca pojazdu nie ma
zadnych szans na uniknigcie idacego
droga pieszego.

Nieoswietlonego pieszego mozna
zauwazyC w blasku Swiatel mijania zale-
dwie z odlegiosci kilkunastu metrow.
Taka odleglos¢ jest stanowczo zbyt mafa,
aby zatrzymac samochdd nawet wtedy,
kiedy porusza si¢ on z predkoscia 50
km/h.

Cho¢ obowiazek uzywania ele-
mentéw odblaskowych dotyczy tylko
obszaru niezabudowanego, to jednak
nie zaszkodzi aby takie odblaski nosi¢
przy sobie rowniez w terenie zabudowa-
nym. Odziez wierzchnia, ktdra nosimy

W porze jesiennej i zimowej, w zasadzie
zawsze jest czarna lub szara, co sprawia,
7e w miejscu nieoSwietlonym przez latar-
nie uliczne kierowcy moga nas w pore
nie zauwazyc.

O bycie widocznym nalezy apelo-
wac rowniez do rowerzystow 1 kie-
rowcodw samochoddw. Z uwagi na to,
ze produkowane w ostatnich latach
samochody fabrycznie wyposazane
zostaja w Swiatla do jazdy dziennej, to
ogromna liczba uzytkownikow takich
pojazdow czgsto zapomina wlgczyc
normalne Swiatta mijania. Niezwykle
cze¢sto mozna zauwazyC na drodze
pojazdy, ktore podczas deszczu albo
nawet mgly maja zapalone wytacznie
przednie Swiatfa do jazdy dziennej,
natomiast z tytu ich samochdd w ogole
nie jest o§wietlony. Taki pojazd stwarza
powazne ryzyko dla osob jadacych
z tytu, ale rowniez dla pieszych, ktorzy
podczas przechodzenia przez jezdnig
w trudnych warunkach atmosferycz-
nych moga zbyt pdZno zauwazy¢ stabo
Swiecgce Swiatla do jazdy dzienne;.
Nalezy zatem bezwzglednie pamigtac
o wiaczaniu Swiatet mijania — wta-
$nie po to, zeby nasz pojazd stat si¢
widoczny dla innych uczestnikow
ruchu drogowego.

Jesli zas chodzi o rowerzystow, to
kazdy rower powinien zosta¢ wypo-
sazony w Swiatla elektryczne. Jazda
po zmierzchu rowerem posiadajacym
tylko w $wiatfa odblaskowe to wykro-

czenie i stwarzanie ryzyka, ze kierowcy
pojazdéw nie zauwaza nas na drodze,
zwlaszcza przy wymijaniu si¢ z jadacymi
z naprzeciwka samochodami, ktorych
Swiatta moga oslepic jadacych za nami
kierowcow.

Nie korzystaj z telefonu
komérkowego podczas
jazdy

Pomimo ze w Polsce od kilku lat obo-
wiazuje zakaz korzystania z telefonu
komorkowego podczas jazdy, to nadal
czesto mozna zauwazy¢ kierowcow wpa-
trujacych si¢ w ekran telefonu zamiast
w przednig szybg.

Uwaga: Kierowca korzystajacy
7 telefonu stwarza na drodze tak samo
ogromne niebezpieczefstwo, jak kierow-
ca nietrzezwy!!!

Zerknigcie na ekran telefonu zajmuje
okoto 2 sekund, w trakcie ktorych samo-
chod poruszajacy si¢ z predkoscig 50
km/h pokonuje odlegtos¢ okoto 28
metrow.

Natomiast odczytanie krotkiego
SMS’a zajmuije juz kilka sekund, w trak-
cie ktorych samochod jedzie w zasadzie
bez zadnej kontroli. Raczej zaden kie-
rowca nie odwazytby si¢ zamkng¢ oczu
na kilka sekund podczas jazdy. Tym-
czasem czytanie albo pisanie SMS 6w
w trakcie jazdy to w istocie nic innego
jak jazda na oslep!

Wieksza koncentracja
na drodze

Podczas podrozy odbywanych
w trakcie Wszystkich Swigtych w samo-
chodach wraz z kierujacym podrozuje
z reguly kilku pasazerdw, ktorzy przy
okazji spotkania zywotnie ze sobg
dyskutuja. Takie gio$ne rozmowy
w samochodzie rozpraszaja jednak
uwaga kierowcy - nawet jesli on sam
nie bierze w nich udziatu - i powoduja,
Ze nie koncentruje si¢ on w peini na
drodze. Warto zatem pamietac, ze od
skupienia kierujacego zalezy bezpo-
Srednio nasze bez bezpieczefistwo i jesli
musimy rozmawia¢ w samochodzie, to
moOwic nieco ciszej.

Mysl za innych

Stosowanie si¢ do zasad ruchu dro-
gowego nie zawsze gwarantuje nam
bezpieczenstwo, bo to, czy bezpiecz-
nie wrocimy do domu, zalezy tez od
innych uzytkownikéw drogi. Dlatego
podczas okresu, kiedy panuje wzmo-
zony ruchu pieszych i pojazdow (jak
wiasnie Wszystkich Swietych), warto
zachowywac szczegd6lng ostroznosé
w trakcie poruszania si¢ po drodze
i przede wszystkim zmniejszy¢ pred-
kos¢. Zrobmy wszystko abySmy za
rok 1 listopada byli odwiedzajacymi
a nie odwiedzanymi.
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Organizatorem Loterii promocyjnej ,Lokata SGB

Oddziat w Racigqzu
Oddziat w Biezuniu

SGB

Bank Spoldzielczy
w Raciazu

FINANSE 2 TRADYCJAMI
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Skanuj KOD

tel. +48 (23) 679-96-49
tel. +48 (23) 657-80-03

Oddziat w Ciechanowie tel. +48 (23) 679-91-11

Oddziat w Gasocinie
Oddziat w Szrensku

tel. +48 (23) 671-42-98
tel. +48 (23) 653-40-20

www.hsraciaz.pl

aB-Bank S.A. z siedzibg w Poznaniu przy ul. Szarych Szeregéw 23a, 60-462 Poznan. By do niej

przystapic, otworz w Ban! 1 Spotdzielczym SGB objetym Loterig promocyjng lokate 3-miesieczng okreslong w Regulaminie Loterii Promocyjnej. Z udziatu w Loterii
promocyjnej wytaczone g lokaty otwarte w Oddziatach SGB-Banku S.A. Okres promociji, w ktérym mozesz zawrze¢ umowe lokaty, trwa od 2.10 do 29.12.2023
Sci optat i prowizji pobieranych od klienta w zwigzku z ko-

r. Szczegdtowe informiacie o Loterii pgﬂcyjnej, w tym warunki zatozenia lokaty, informacje o wy.
ictw.

rzystaniem z konta, warunki uczestn , liczba, rodzaj i dostepnosé nagrod oraz lista Bankow S

zielczych SGB objetych Loterig promocyjna, znajdujg sie

w Regulaminie Loterii Promocyjnej - dostepnym na stronie internetowej www.loterialokat.sgb.pl oraz w placéwkach Bankow Spétdzielczych SGB objetych Loterig
promocyjna. Spotdzielcza Grupe Bankowa tworzg SGB-Bank S.A. i zrzeszone Banki Spotdzielcze SGB. Lista zrzeszonych bankéw spétdzielczych oraz wiecej in-
formacji na ich temat dostepne sg na stronie www.sgb.pl
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0d sklepiku z meblami do marketu budowlanego

D el ~

malowane sukcesami

oczatki byly skromne. .. Wszyst-

ko zaczeto si¢ ponad trzy deka-

dy temu od matego sklepiku

z meblami zalozonego przez
dwoch wspolnikow.

Dzi$ ciechanowska firma Farbex
zaopatruje klientow z catego ptnocnego
Mazowsza w produkty niezbedne do
budowy i remontéw mieszkan, domow
iinnych obiektow.

Aktualnie wizytdwka przedsigbior-
stwa sg az cztery markety budowlane,
dwie hurtownie oraz dwa centra: wnetrz
oraz drzwi i podiog.

- W 1989 1. uwierzylismy w kapitalizm.
W to, Ze mozna robic cos na wiasna reke
i by¢ niezaleznym. Z Jackiem Marte-
la zarejestrowaliSmy pierwsza spotke,
a wkrotce, w przybudéwce wlasnego
domu na ulicy Zagumiennej otworzy-
lismy sklep, do ktdrego przywozilismy
meble z fabryki w Swarz¢dzu - wspomi-
na prezes i zalozyciel firmy Krzysz-
tof Tarkowski.

Czasy transformacji bylty dos¢ dyna-
miczne, niemal z dnia na dziefi pojawia-
ta si¢ okazja na poszerzenie dziatalnoSci.
Prezes wspomina, ze w prasie lokalnej
trafit na ogloszenie spotki chemicznej
ze Slaska, ktora poszukiwata na tere-
nie Owczesnego wojewddztwa ciecha-
nowskiego kontrahenta do sprzedazy
odczynnikdw chemicznych stuzacych
do badan w laboratoriach.

- Odczynniki dostarczalimy szpita-
lom w Ciechanowie, Mtawie czy Mako-
wie Mazowieckim, a doktadnie labora-
toriom, ktdre przeprowadzaly dializy
czy badania krwi. Na rynku brakowato
wtedy mnostwa towarow, a my majac
juz jakies$ rozeznanie, postanowilismy
zainwestowac w sprzedaz farb. ByliSmy
pierwszym prywatnym klientem fabryki
we Wioctawku. ZaczynaliSmy od han-
dlowania farbami samochodowymi. Po
materialy przyjezdzali do nas lakiernicy
z calego wojewodztwa. Systematycz-
nie poszerzaliSmy asortyment, wreszcie
na potkach pojawily si¢ lakiery i farby
z zagranicy. Rownoczesnie zaczely sie
do nas odzywa¢ mniejsze sklepy z oko-

FIRMA Z SASIEDZTWA

31 pazdziernika 2023 r. 5

Market przy ulicy Puftuskiej byt pierwszym tego typu sklepem w Polsce

licy, ktore cheialy z nami kooperowac.
Potrzebowalismy tez nowych punktéw
sprzedazy, bo na Zagumiennej zaczy-
nato brakowac¢ miejsca - opowiada
Krzysztof Tarkowski.

Problemy z magazynowaniem towa-
row skonczyly sie, gdy wspolnikom uda-
fo si¢ zakupic od syndyka hale przy ulicy
Smiecinskiej. Dzisiaj znajduje sie tam
hurtownia i niedawno otwarte centrum
wnetrz. Kolejnym przefomowym wyda-
rzeniem bylo otwarcie sklepu przy ulicy
Puttuskiej w Ciechanowie, gdzie do dzi-
siaj znajduje si¢ gldwna siedziba firmy.

- ByliSmy pierwszym marketem
budowlanym, ktory powstat w Polsce.
Nieskromnie przyznam, ze to na naszym
przyktadzie uczyli si¢ inni przedsigbior-
cy. Pamietam jak przyjezdzaty do nas
delegacje innych firm podgladajac nasz
asortyment i pytajac jak to zrobiliSmy.
Na poczatku dziatalnosci marketu, to
moja zona Anna jezdzita po calym kraju
szukajac hurtowni z artykutami dekora-
cyjnymi, chemia gospodarcza, porcela-
ng, zabawkami. Juz wtedy chcieliSmy

-u czyli lata

Centrum Drzwi i Podtoég przy ulicy Wojska Polskiego w Ciechanowie

urozmaicac oferte sklepu - przypomina
prezes Farbexu.

Otwarcie marketu pod koniec lat 90.
okazalo si¢ strzalem w dziesiatke. Klu-
czem do sukcesu byta oferta r6znorod-
nego asortymentu w jednym miejscu.
Ludzie zaopatrywali si¢ na potege, kolej-
ki do kas koniczyly si¢ dopiero w potowie
sklepu.

Jednak najwazniejsze okazaly si¢
inwestycje. Wiasciciele dbali o rozwdj,
mieli plan dziatania na kolejne lata. Dzi-
siaj firma ma sklepy i hurtownie nie tylko
w Ciechanowie, ale rowniez Mtawie,
Bartoszycach i Lomzy. Zatrudnia okoto
160 pracownikow. I to m.in. dzigki zna-
jomosci rynku, doswiadczonej kadrze
pracownikow i dobrej jakoSci towarow
firma wciaz przyciaga klientow. Farbex
zajmuje si¢ dystrybucja farb, lakierow,
glazury, materialow budowlanych, che-
mii gospodarczej, artykuléw wyposa-
Zenia wnetrz, narzedzi. Dostosowuja
si¢ do potrzeb rynku, sklep prowadzi
sprzedaz towarOw rowniez przez stro-
n¢ internetowa. W ostatnich latach,
szczegOlnie w okresie pandemii, klienci

w coraz wiekszym stopniu nastawili si¢
na tego typu zakupy. Informacje o pro-
mocjach zamieszczane sg na Facebooku
i Instagramie, a takze wydawanej przez
firme gazetce. Wiasciciele podkreslaja,
ze ich firma, w odréznieniu od konku-
rencji, zapewnia kupujacemu caly swoj
asortyment praktycznie ,,od reki”. Przy
ulicy Wojska Polskiego w Ciechanowie,
gdzie miesci sig centrum drzwi i podiog
dostepnych jest ponad 150 rodzajow
drzwi.

Farbex od samego poczatku istnienia
jest spotka z polskim kapitatem. Jest to
firma rodzinna. Wlasciciele przyznaja,
ze za kilka lat beda chcieli przekazac
stery nastgpnemu pokoleniu. Prywatnie
Kirzysztofa Tarkowskiego cieszy fakt, ze
prowadzeniem biznesu zainteresowat
swoje corki — Aleksandre i Katarzyng.
To one juz w coraz wigkszym stopniu,
zwlaszcza jesli chodzi o markety, decy-
duja o obliczu firmy, wspierajg rada
istuza pomoca.

Hurtownia oraz Centrum Wnetrz przy
ulicy Smiecinskiej w Ciechanowie
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Deszczowy jJarmark

Jarmarki w Ciechanowie odwiedzane sg zazwyczaj licznie przez ciechanowian. Na ten jesienny
mieszkancy réwniez oczekiwali z niecierpliwoscig. Miato by¢ stonecznie, ciepto i ttumnie. Nie byto.

A to za sprawa sigpigcego od dwach dni deszczu i przenikliwego chtodu. Uniemozliwito to przyjazd do
Ciechanowa, czesto z przyczyn technicznych, zgtoszonym wczesniej wystawcom. Na Jesienny Jarmark,
zorganizowany przez Stowarzyszenie Centrum Ciechanéw zgtosito sie 45 wystawcow. W zamierzeniach
miaf by¢ podzielony na trzy strefy: ,Jesien w sadzie i ogrodzie”, ,Smacznie i zdrowo" oraz ,Rekodzieto”.
Miat odbyc¢ sie takze pchli targ - niestety w tym deszczu nie byto to realne.

i

ll fat it \\ -3

Jarmark pod parasolami

Na Warszawskiej roztozylo si¢ jedynie
17 wystawcow. Mimo to ciechanowia-
nie, moze nie ttumnie, jak to zazwyczaj
bywa, ale pojawili si¢ i pod parasolami
przechadzali posrod kramow. Mozna
byto kupi¢ kwiaty, byliny, a takze cera-
mike, bizuterig, kosmetyki, wszelakie
stroiki, wyroby z mydta, wyroby ze

iy

sznurka i wioczki. Na stoiskach z zyw-
noscig pojawily si¢ chleby, wedliny,
sery, nalewki, miody i soki. Swoje sto-
isko miafo przasnyskie Stowarzyszenie
Arena Dobra, ktore oferowalo kartoflane
czipsy, grillowane kietbaski i ciasta, zas
zebrana kwota przeznaczona zostanie
na leczenie dla Agnieszki Sieruty z gminy
Chorzele i trzylatka Kazimierza Sadow-
skiego z gminy Jednorozec. Siedmiogo-
dzinna zbi6rka wolontariuszy z Areny
na ciechanowskim deptaku przyniosta
kwote 1550 ztotych, za co ktaniajg sie
w podzigkowaniu mieszkaficom Cie-
chanowa.

ES

Arena Dobra charytatywnie

W dniach 19-21 pazdziernika

w Centrum Kongresowym

—w Hali Stulecia we Wroctawiu
odbyt sie najwazniejszy w tym
rok kongres z zakresu medycyny
sportowej w Europie.

Prof. Robert Gajda

Brat nim udziat a/prof. dr hab. Robert
Gajda wygtaszajac wyktad pt: Sports
Heart Rate Monitors as reliable dia-
gnostics tools detecting arrhythmias in
athletes. Is there a need for more sophi-
sticated Digital Devices? (Polski tytuf:
Sportowe monitory pracy serca jako
wiarygodne narzedzia diagnostyczne
wykrywajace arytmie u sportowcow. Czy
potrzebne sa bardziej zaawansowane
urzadzenia cyfrowe?). Prof. Robert
Gajda pracujacy na co dzien w Cen-
trum Medycznym Puttusku jest bodaj
najbardziej rozpoznawalnym naukow-
cem na $wiecie jesli chodzi o tematyke
uzytecznosci sportowych pulsometréw
W ocenie zaburzef rytmu serca u spor-
towcow wyczynowych. Do swoich
osiggnie¢ naukowych dodat ostatnio
istotng publikacje pisana w migdzyna-
rodowym gronie autorow pt.: Sports
heart monitors as reliable diagnostic
tools for training control and detec-
ting arrhythmias in professional
and leisure-time endurance athle-
tes: An expert consensus statement.
(Short title: Designing an “optimal”
sports HRM)- Robert Gajda, Jacek
Gajda, Mitosz Czuba, Beat Knechtle,
Wojciech Drygas DOI 10.1007/s40279-
023-01948-4 ( Polski tytul: Sportowe
monitory pracy serca jako wiarygodne

Prof. Robert Gajda

na XlI Kongresie Medycyny Sportowej
Europejskiej Federacji Stowarzyszen Medycyny Sportowej

Centrum Kongresowe Hala Stulecia Wroctaw

~Sportowe zycie — zdrowe zycie”

EUROPEAN FEDERATION OF
SPORTS MEDICINE ASSOGIATIONS |
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Hala Stulecia Congress Center

Na zdjeciu: Robert Gajda (Poland), dwaj przewodniczacy
sesji: Riidiger Reer (Germany) i Yannis Pitsiladis
(UK),oraz wyktadowca Nils Schumacher (Germany)

narzedzia diagnostyczne do kontroli
treningu i wykrywania arytmii u zawo-
dowych i rekreacyjnych sportowcow
wytrzymatoSciowych: Konsensus eks-
pertow). Artykut ten zaakceptowany
obecnie przez recenzentow i edytora
ostatecznie bedzie opublikowany na
dniach w drugim co do waznosci czaso-
pismie naukowym o tematyce sportowej
na Swiecie tj.: w Sports Medicine (TF
-11.928, MNiSW-200 pkt). To wtasnie
ten artykul byt ,,wisienka na torcie” pod-
czas wyglaszanej prelekcji.

SRS

Na kongresie

, Artykut ten domyka okres 12 lat
badari nad uzytecznosciq pulsometrow
sportowych nie tylko w ich wiarygod-
nosci w ocenie czestosci akcji serca, co
dla sportowcow najwazniejsze podczas
wysilku ale tez w spoczynku —mowi prof.
Robert Gajda - ale tez mozliwosci oce-
ny rytmu serca w przypadku wystqpieri
tach-brady arytmii ( po prostu zaburzeri
pracy serca). e zaburzenia czesto bywajg
grozne dla zawodnikow i wymagajq pilnej
interwencji medycznej bedgc przyczyng
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nie tylko zaprzestania treningu ale cza-
sem tez wszczepienia stymulatora lub
kardiowertera. Chociaz przypadki te
sq rzadkie to tragizm sytuacji zwiqzany
z potencjalnym zgonem czesto mlodej
osoby nakazuje szukac wszelkich zabez-
pieczeri tez w postaci ciggtego nadzoru
Jjaki moze dac sportowy pulsometr. Tym
zajmowalem sie wlasnie przez ostatnie 12
lat wspolpracujqc z naukowcami glownie
z Polski ale tez Europy i innych konty-
nentow. Dodatkowo cieszy mnie fakt, ze

'-=L-

&l Main Partner:

wspdlautorem tej ostatniej pracy jest mdj
syn dr Jacek Gajda, na co dzieri pracu-
Jjacy w charakterze lekarza rodzinnego
w Grupie Gajda-Med. Grafike do pracy
natomiast w duzym stopniu opracowala
moja corka Agata Gajda. W pracy o ktorej
mowie grono ekspertow z 3 krajow (glow-
nie Polski) zaproponowalo opracowanie
,,optymalnego” pulsometra dla ugytku
sportowcow dyscyplin wytrzymatoscio-
wych o bardzo zaawansowanych cechach
w zakresie oceny zaburzen rytmu serca.
Jako ukton ekspertow dla organizato-
ra dyskusji w postaci panalu ekspertow
proponujgcych konsensusowe stwierdze-
= nia i rozwiqzania
dotyczqce tematyki
pulsometrow temu
wysublimowane-
mu pulsometrowi
zaproponowa-
no nazwe Gajda
Watch. Prawdo-
podobnie nie jest
to ostatnia moja
praca w tej tema-
tyce ale jest to
praca nad ktorq
pracowalo szereg
autorow ponad
rok a sam proces
publikacji z odpo-
wiedziami dla
recenzentow i licz-
nymi korekrtami
trwat 7 miesiecy.
Artykut ukaze si¢
lada dzieri (domy-
kanie tzw. proofre-
adingu) i bedzie
ogdlnie dostepny
dla czytelnikow
oraz naukowcow
z calego Swiata.
Oczywiscie w Swie-
cie nauki obowiq-
zuje wylqceznie jezyk
angielski co nie
Jjest najbardziej komfortowe dla wszyst-
kich uzytkownikow pulsometrow. Jestem
bardzo dumny, ze ten powoli dobiegajqcy
do korica rok koriczy sig zbiegiem dwoch
istotnych dla mnie wydarzern naukowych—
ukazania sie w/w artykutu w raz z Euro-
pejskim Zjazdem Medycyny Sportowej
na ktorym mogtem go przywolac jako
zaakceptowany do druku.
Gratulujemy !
Red.

el aw



TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 44

OSWIATA

31 pazdziernika 2023 r. 7

Brazowe Krzyze Zastugi, Medale
za Dtugoletnia Stuzbe, Medale
Komisji Edukacji Narodowej
oraz Nagrody Ministra Edukacji
i Nauki, a takze Mazowieckiego
Kuratora O$wiaty odebrali

z okazji Dnia Edukacji Narodowej
24 pazdziernika nauczyciele

z powiatow: ciechanowskiego,
mtawskiego, ptonskiego,
puttuskiego i zurominskiego.
Uroczystos¢, zorganizowana
przez Delegature Kuratorium
Oswiaty w Ciechanowie w
Powiatowym Centrum Kultury

i Sztuki im. Marii Konopnickiej
w Ciechanowie, stata sie okazja
do uczczenia 250. rocznicy
powofania Komisji Edukaciji
Narodowej.

‘3rzelak
SR - 4 Krajkowie

FOT. 1Z,
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Odznaczone Brgzowym Krzyzem Zastugi Aneta Kowalska
Z Racigza i Elzbieta Grzelak z Krajkowa z wicewojewod3g
Sylwestrem Dabrowskim i poset Anng Cicholska

Reprezentanci powiatu Zurominskiego

O szczegdlnym uhonorowaniu pracy
nauczycieli, ktore stanowi istot¢ Dnia
Edukacji Narodowej wspomniafa Doro-
ta Skrzypek, I mazowiecki wicekurator
oswiaty.

- Od panstwa zalezy, jak nasze dzieci
i wnuki zostang wyksztalcone, a nie-
jednokrotnie wychowane — podkreslit
w swoim wystapieniu, w ktérym odwo-
fat si¢ i do doswiadczen wiasnej corki,
zauwazajac coraz wieksze wymagania
rodzicow wobec nauczycieli, wicewoje-
woda mazowiecki Sylwester Dabrowski.
Podzigkowat nauczycielom za ich pra-
ce, pogratulowatl odznaczen i nagrod,
ale 1 ludzi, ktorzy ich docenili i ktorzy
wystapili o te wyrdznienia.

— Jestescie paistwo nauczycielami
dwadziescia cztery godziny na dobg —
zwrocila si¢ do zebranych w sali kina
~Lydynia” wywodzaca si¢ ze Srodowiska
oSwiatowego poset Anna Cicholska.
Pogratulowata kolezankom i kolegom
wyrdzniefi.

Zyczenia obecnym ztozyt rowniez
Mirostaw Krusiewicz, dyrektor Depar-
tamentu Edukacji Publicznej i Sportu
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddz-
twa Mazowieckiego i przeczytat list od
marszatka Adama Struzika.

— Dobro ucznia to dobro nauczyciela
—zaznaczyla Jolanta Siejbik, przewodni-
czaca Migdzyzaktadowej Komisji NSZZ
Solidarnos¢ Pracownikow Oswiaty Zie-
mi Pultuskiej i okreslita wyr6éznionych

Dzien Edukacji Narodowej w regionie

Uroczystosc z rocznicy
powotania KEN w tle

mianem ,,Primus inter pares” (fac.
pierwszy wsrod rownych sobie).

- Towarzyszy nam radosc¢, bo to nasze
Swigto, bo zostaliScie pafistwo docenieni,
wigc nie bede méwic o problemach —
zauwazyla Maria Korbal, cztonek prezy-
dium Zarzadu Okregu Mazowieckiego
ZNP, prezes Oddzialu Powiatowego
ZNP w Puttusku.

Dekoracji odznaczeniami panstwo-
wymi dokonali
wicewojewo-
da Sylwester
Dabrowski
i poset Anna
Cicholska,

a resortowymi
— wicekurator
oSwiaty Dorota
Skrzypek i p.o.
dyrektora cie-
chanowskiej
Delegatury KO
Elzbieta Bakow-
ska. Uroczysto$¢
poprowadzita
starszy wizyta-
tor Dorota Cie-
Sliska. Podczas
dekoracji asy-
stowali ucznio-
wie I LO im. Z.
Krasifiskiego

w Ciechanowie.
Nauczyciele
zostali obdaro-
wani ré6zami od
ofiarodawcy,
ktory pragnat
pozosta¢ anoni-

mowy. Bragzowe Krzyze Zastugi przyzna-
no dwom nauczycielkom. Medale Ziote
za Dtlugoletnia Stuzbe otrzymaio 38
0s0b, Srebrne - 10, Brazowe — 5 0s6b,
za$ Medale Komisji Edukacji Naro-
dowej — 86 0séb, w tym Jan Andrzej
Kaluszkiewicz, starosta ciechanowski.
W imieniu odznaczonych i nagrodzo-
nych (cze¢$¢ nazwisk w ramce)., wsrod
ktorych najliczniejsze grupy stanowili
przedstawiciele powiatow plofiskiego
i ciechanowskiego, podzigkowata Mai-
gorzata Bielska, nauczycielka w1 LO im.
St. Wyspianskiego w Mtawie.
Wzruszajaca chwilg stalo si¢ wrecze-
nie Medalu Komisji Edukacji Narodo-
wej, nadanego w 2019 r. za szczegdl-
ne zastugi dla oSwiaty i wychowania
Mirostawie Krysiak, kierownik Pracowni
Dokumentacji Dziejow Miasta Pton-
ska. Po cigzkiej chorobie Mirostawa
Krysiak zmarta w pazdzierniku br.
Z pelnomocnictwa najblizszej rodziny
medal odebrafa Teresa Kozera, zastgpca
burmistrza miasta Plofsk.
Uroczystos¢ stala si¢ okazja do
uczczenia 250. rocznicy powolania
Komisji Edukacji Narodowej, o ktorej
przypomnialy wyswietlany napis oraz
interesujacy program artystyczny pt.:
,Z edukacja przez wieki - historia Komi-
sji Edukacji Narodowej” w wykonaniu
uczniéw Szkoty Podstawowej im. Hen-
ryka Sucharskiego w Sochocinie, przy-
gotowanych przez Magdalen¢ Bach-

FOT. SLAWOMIR GORTAT

FOT. IZABELA KOBA

man i Kamile tukasiak. Interaktywny
program pokazatl polskie szkolnictwo
w pigulce od czaséw Sredniowiecza
i nauczania jezuitdw poprzez powsta-
nie KEN az do czasoéw wspdlczesnych.
Wystepowi uczniow towarzyszyt film
przygotowany i zmontowany przez
nauczycieli Krzysztofa Lukasiaka i Syl-
wi¢ Nowicka, stworzony przy pomocy
sprzetu audio-video z programu ,,Labo-
ratoria Przysztosci”. Mlodzi artysciiich

Przedstawiciele ciechanowskiej oswiaty m.in. z poset Anng Cicholska i starosta Janem Andrzejem Kaluszkiewiczem,
odznaczonym Medalem KEN

W gronie odznaczonych
Medalem KEN znalazt sie
Jan Andrzej Kaluszkiewicz,
starosta ciechanowski

opiekunowie zostali nagro-
dzeni owacjq na stojaco.
1K

Brazowym Krzyzem Zaslugi, postanowieniem Pre-
zydenta RP, zostaly odznaczone: Ancta Kowalska —
Szkota Podstawowa im. Stanistawa Konarskiego w Raciazu
i Elzbieta Matgorzata Grzelak — SP im. Stanistawa Choyj-
nackiego w Krajkowie. Medalem Ztotym za Dtugoletnia
Stuzbe zostali odznaczeni (38 0s6b, podajemy powiata-
mi): Grazyna Gwiazda, Jolanta Piotrowska — SP nr 4 im.
21. Warszawskiego Putku Piechoty ,,Dzieci Warszawy”,
Jacek Jozef Hryniewicz — Zespot Szkot nr 2 im. Adama
Mickiewicza, Jacek Sobecki, Barbara Stawiiska — Zespot
Szkot Technicznych CKU im. St. Ploskiego w Ciechanowie,
Urszula Mazanska, Jolanta Halina Myslifiska — Zesp6t
Placowek w Golotczyznie; Jarostaw Jabfonowski — SP
nr 3 im. dra Jozefa Ostaszewskiego; Dariusz Kieglerski,
Janina Lampkowska — Zesp6t Placowek Oswiatowych nr 1,
Anna Maria Wilczyniska — SP nr 6 im. K. Makuszynskiego
w Miawie; Bozena KaliSciak — Miejska Biblioteka Publiczna,
Ewa Cata, Elzbieta Stroiwas — I LO im. H. Sienkiewicza,
Aldona Malgorzata Gorecka — Przedszkole nr 5 im. Jasia
i Matgosi, Bozena Maria Dalecka, Iwona Agata Wierz-
chowska-Giedroj¢ - SOSW im. §w. Stanistawa Kostki, Ewa
Izydorczak, Marzanna J6zefa Stasiak, Joanna Szczepariska,
Matgorzata Teresa Wodzyniska — SP nr 1 im. Bolestawa
Chrobrego, Barbara Renata Kostrzewa — Przedszkole nr 4
»Pod Zielonym Listkiem”, Waldemar Kunicki - MCSIR,
Marzanna Szacherska — SP nr 4 im. papieza Jana Pawta
IT'w Ptonisku; Elzbieta Danuta Aleksandrowicz, Agnieszka

Anna Jozwiak, Joanna Beata Wawrowska, Aleksandra
Matgorzata Wisniewska — SP im. Stanistawa Konarskiego,
Daniela Ambrochowicz, Andrzej Lopata, Stawomir Krzeski,
Iwona Zofia Szelagowska — Zespot Szkot, Iwona Maria
Karpinska — Miejskie Przedszkole w Raciazu; Marzena
Maria Karpifiska — Zesp6t Szkot nr 2, Dorota Karzulew-
ska — emerytowana dyrektor PSP nr 3 im. T. Kosciuszki,
Marzanna Kotodziejska, Barbara Trzcifiska — PSP nr 1
im. K. Potockiej w Puitusku; Anna Marzena Baginska — ZS
im. Batalionéw Chtopskich w Zielonej. Kolejne osoby
zostaly wyr6znione Medalami Srebrnymi i Brazowymi za
Diugoletnig Stuzbe, liczne grono otrzymato Medale Komisji
Edukacji Narodowe;.

Nagrode Ministra Edukacji i Nauki otrzymali:
Dariusz Dominik Urbafiski— SP im. kardynata S. Wyszyn-
skiego w Siedlinie, Ewa Katarzyna Luks — I LO im. St.
Wyspiariskiego w Mtawie, ww. Dorota Karzulewska — PSP
nr 3 im. T. KoSciuszki w Puttusku, natomiast Nagroda
Mazowieckiego Kuratora Oswiaty zostali wyroznieni: Mat-
gorzata Bielska — I LO im. St. Wyspiafiskiego w Mtawie;
Krzysztof Jarosiewicz— I LO im. H. Sienkiewicza, Zbigniew
Dabrowski — Centrum Ksztatcenia Zawodowego nr 1,
Bogdan Smigrodzki— SOSW im. $w. St. Kostki w Plorisku;
Iwona Matgorzata Michafowska — PSP im. prof. Ignacego
Moscickiego w Winnicy, Mariola Wydurska — SP w Swier-
czach, Agnieszka Golba — PSP nr 4 im. Ireny Szewinskiej
iJolanta Wotawa — LO im. Piotra Skargi w Puttusku.
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7. Festiwal Kultury Zydowskiej w miescie

Ben Guriona

0d 21 do 24 pazdziernika trwat
na terenije Ptonska 7. Festiwal
Kultury Zydowskiej , W miescie
Ben Guriona”, zorganizowany
przez miasto i Miejskie Centrum
Kultury.

Festiwal poprzedzito otwarcie Domu
Pamigci, w kamienicy przy ulicy War-
szawskiej 2, poSwigconemu upamigtnie-
niu 500-letniej historii wspolnej historii
naroddw polskiego i zydowskiego na tere-
nie miasta, o czym piszemy w osobnym
artykule i na stronie ciechpress.pl.

Organizatorzy przygotowali na oko-
licznos¢ festiwalu szereg roznych atrak-
cji. Przed MCK stangla wystawa plene-
rowa udostepniona przez Biuro Edukacji
Narodowej IPN pod nazwa ,,Siostry, [...]
matkami zydowskich dzieci. Siostry Fran-
ciszkanki Rodziny Maryi wobec Zaglady
Zydow w czasie Il wojny Swiatowe;j”, ktora
ukazywata wysitek wspomnianych Siostr
pomagajacych w czasie wojny polskim
dzieciom w prowadzonych przez siebie
placdwkach, ktore takze ocality ponad 500
zydowskich dzieci i okolo 250 dorostych.

Pierwszy dzien festiwalu rozpoczat
si¢ od otwartego wykfadu dla stuchaczy
Ptoniskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku,
w sali widowisko-kinowej MCK - ,,Dom

honorowym patronatem Ambasady Izraela

Pamigci. Spojrz — Przypomnij. Design
wystawy: od koncepcji do realizacji” - Aga-
ty Korby i Natalii Romik, wspotautorek
koncepcji Domu Pamigci. Opowiedzieli
0 niej uczestniczacy w projekcie Gabriela-
-Nowak Dabrowska i Piotr Dabrowski.
W holu MCK odbyt si¢ pokaz przy-
gotowywania potraw kuchni zydowskiej
.10 przeciez nasze jedzenie” w wykonaniu
cksperta kulinarnego Jakuba Steuermarka,
ktoremu towarzyszyt Patryk Dobrzelak.
Jakub Steuermark pracowat jako szef kuch-
ni w wielu renomowanych restauracjach
w Europie, byt takze jurorem w konkursach
kulinarnych, obecnie mozna go zobaczy¢
m.in. w programie ,,Pytanie na Sniada-
nie”. Pasch¢ na degustacje przygotowali
pracownicy Bistro Kultura MCK Plonisk.
Degustacja odbyta si¢ po koncercie, ktory
oficjalnie zainaugurowat festiwal.

Koncert w wykonaniu Katarzyny
Jamroéz z zespotem, pod hastem ,,Pod
dachami Krakowskiego Kazimierza

Byt to koncert w wykonaniu Katarzy-
ny Jamroz z zespotem, pod hastem ,,Pod
dachami Krakowskiego Kazimierza. Naj-
pickniejsze utwory muzyki zydowskiej”.
Katarzyna Jamroz
to artystka, dla ktorej
utwory pisali m.in.
Leopold Koztowski
i Jacek Cygan. Razem
z Michatem Matu-
szewskim wykonata
piesni w jezyku jidysz,
w akompaniamencie
skrzypiec i fortepianu.

22 pazdziernika
w sali tanecznej MCK
prof. Jacek Paszkowski
poprowadzil warsztaty
ruchowe tzw. ,Metoda
Feldenkraisa”. Profesor
Paszkowski jest certyfi-
kowanym nauczycielem
tej metody i prowadzi
regularne zajgcia na terenie calej Polski.

Odbyly si¢ takze pokazy dwdch filmow
-, Ukos Swiatla” w rezyserii Wojciecha
Szumowskiego oraz ,Rose” Aurelie Saada.
Wprowadzeniem zajeli si¢: filmoznawczyni
Michalina Majewska oraz Ignacy Stra-
czek, wicedyrektor partnera pokazow, War-
szawskiego Festiwalu Filmow o Tematyce
Zydowskiej. Pozostali partnerzy to Funda-
cja Kamera Dawida WJFEpl, Ambasada
Izraela w Polsce oraz Tygodnik Powszech-
ny i Fundacja Tygodnika Powszechnego.
,Ukos $wiatla” to historia Dariusza Popie-
li, olimpijczyka w kajakarstwie i zatozyciela
Fundacji Rodziny Popielow Centrum, kto-
rej celem jest imienne upamigtnienie ofiar
Zagtady. ,Rose” to portret spolecznosci
sefardyjskich zydow w Paryzu z perspek-
tywy 78-letniej tytufowej Rose.

{4 SOBOTA 13:30, NIEDZIELA 21:45 §

Tego dnia miat si¢ tez odbyc¢ kon-
cert izraelskiego zespotu
Balagan, ktory jednak
zostal odwotany po
otrzymaniu informacji
od grupy, w zwiaz-
ku z obecng sytuacja
w Izraelu.

Dziefi p6Zniej ulica-
mi Plofiska przeszedt 16.
Marsz Milczenia, pod
honorowym patronatem
Ambasady Izracla. Aby
upami¢tnic likwidacje
getta ploniskiego jesienig 1942 roku,
uczestnicy marszu przeszli z rynku uli-
cq Warszawska, Broniewskiego, Sto-
neczng i Wspolng do skweru Dawida
Ben Guriona. Proboszcz parafii pw.
Sw. Michata Archaniota ks. Janusz
Rumifiski oraz rabin Shai Welfeld
odmoéwili modlitwe ekumenicznag.
Uczniowie I LO im. H. Sienkiewi-
cza zaprezentowali wybrane utwory
poetyckie. Ztozono takze kwiaty pod
drzewkiem pamigci. Oprawe muzyczng
zapewnita Mlodziezowa Orkiestra Deta
,Con Grazia” pod batuta Leszka Kal-
kowskiego.

- My, mieszkancy Plofiska, od 16 lat
w ten wlasnie sposob czcimy pamieé
12-tysigcznej spotecznosci zydowskiej
Plonska i ziemi plofskiej, ktora w koicu

1942 roku zostata wywieziona z lokal-
nego getta do obozu $mierci. Obec-
noscig w tym miejscu dajemy dowod
naszej wspolnej, trwajacej kilkaset lat
historii dwoch narodow — polskiego
i zydowskiego. Dzi§ chcemy okazac to
w sposob szczegolny. 7 pazdziernika
tego roku Hamas dokonat terrorystycz-
nego, barbarzyfskiego, wymierzonego
w ludnos¢ cywilng ataku na niepodle-
gly Izrael. W tym miejscu, pamigtajac
o ofiarach Holokaustu, chcemy jed-
noznacznie potepic ten czyn i wyrazi¢
nasza solidarno$c¢ z obywatelami Izra-
ela—w sposob szczegdlny z mieszkan-
cami naszego partnerskiego regionu
Ramat-Negev oraz Kiryat Motzkin.
Na znak naszej solidarnosci, 8 paz-
dziernika — w porozumieniu z Amba-
sadg [zraela i Ambasadorem Jakowem
Livne - przed ratuszem wywiesiliSmy
flagi Polski i [zraela — mowit burmistrz
Andrzej Pietrasik.

Dzien zakoficzony zostal koncertem
zespotu Bum Bum Orkestar w MCK.
Zespot ten to grupa trzech solistow,
ktorzy wykonuja pofaczenie muzyki
batkanskiej, klezmerskiej oraz polskiej
i sg laureatami najwazniejszych festi-
wali folkowych w Polsce.

Ostatniego dnia festiwalu widzowie
mogli zobaczy¢ spektakl Teatru Zydow-
skiego ,,Szlagiery zydowskich kabare-
tow”, czyli spotkanie z najwigkszymi
przebojami przedwojennych warszaw-
skich scen kabaretowych. Rezyserka
byta Gotda Tencer.

Wydarzenie zrealizowane zostalo
w ramach projektu o nazwie ,,Popra-
wa dostgpnosci do zasobow kultury
w Plorisku” dofinansowanego ze Srod-
kow Mechanizmu Finansowego Euro-
pejskiego Obszaru Gospodarczego oraz
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego. Partnerem w realizacji
projektu byt University College for Gre-
en Development z Bryne w Norwegii.

MBP w Ciechanowie

Spotkanie z Januszem

Plonskim

Miejska Biblioteka Publiczna w Ciechanowie zaprasza w pigtek,
8 listopada br. 0 godz. 17.00 do swojej siedziby w Krzywej Hali
(Plac Pitsudskiego 1). na spotkanie autorskie, ktérego gosciem
bedzie Janusz Ptonski — dziennikarz, scenarzysta, pisarz,
dokumentalista, wspétautor (wraz z Maciejem Rybinskim

i Stanistawem Barejg) scenariusza serialu , Alternatywy 4".

1 ’{-
O Iy J

Janusz Ploiski - (ur. 14 marca 1947 w Szczecinie) — polski dziennikarz,
scenarzysta, dokumentalista. W latach 1970-1980 pracowat w tygodniku
»itd”, zajmowat si¢ kulturg studencka, gtownie teatrami. W 1980 wyjechat
do Niemiec, gdzie jako autor i producent wspdtpracowat z telewizjami ZDE,
Bayerischer Rundfunk i Hessischer Rundfunk. Dorobek: ok. 20 filmow
dokumentalnych i reportazy. Wspotautor (wraz z Maciejem Rybinskim i Sta-
nistawem Bareja) scenariusza serialu ,,Alternatywy 4”, autor (wraz z Jackiem
Kondrackim i Jackiem Wasilewskim) scenariusza 13-odcinkowej kontynuacji
JAlternatyw” pt. ,,Dylematu 5”. Wraz z Maciejem Rybifiskim autor ksiazek
,Goralskie tango”, ,Balladyna Superstar — git czytanka z momentami”,
»Brakujace ogniwo”. Autor ksigzki ,,Elvis. Dlaczego ja, Panie” oraz . Janusz
Ptofiski — Kandydat na prezydenta”. Autor tekstu do albumu fotograficznego
Andrzeja Polca , Kreuzwege in Polen” (wyd. Uwe Bér, Ziirich, 1988). W 2017
autor ksigzki ,, Alternatywy 4 — przewodnik po serialu i rzeczywistosci”. Autor
ponad 200 reportazy cotygodniowo emitowanych w ramach cyklu ,,Jednym
okiem” w telewizji Superstacja.

Ryszard Cwirlej

Ostatnia droga

Luty 2022 roku. Rosja napada na Ukraing.
Do Polski rusza fala uchodzcow. Policjantka
z Poznania komisarz Aneta Nowak wraz ze
swoim kolega aspirantem Szymonem Tur-

kiem ruszaja na gra-

smmpmssessemmmes nice by pomagacd ucie-
kinierom. Przywoza

.RYSZARD zebrane przez poznan-
CWIRLE. skichpolicjantow dary,
aw drugg strong wiozg

OSTATNIA DROGA
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matki z dzie¢mi. Jed-
na z rodzin trafia do
mieszkania aspiran-
ta, kolejna do domu
rodzicow policjantki.

Kilka tygodni p6z-
niej na Autostradzie
Wolnosci w okoli-
cach Buku ginie mfoda kobieta. Jej ciato
na poboczu znajduja przypadkowi ludzie
Nie mozna jej zidentyfikowac, bo nie ma
przy sobie zadnych dokumentéw. Obrazenia
wskazuja na potracenie przez samochdd.
Jednak nikt nie zgtosit wypadku, nikt tez nie
zglosit zaginigcia.

Tymczasem do Poznania przyjezdza mtod-
sza siostra Ukrainki, ktorej goSciny udzielit
Szymon Turek. Ale dziewczyna nie dociera
na miejsce przeznaczenia. Znika bez Sladu.
Policjant postanawia jg odnalez¢. Komisarz
Nowak nie ma zamiaru przygladac si¢ bier-
nie prywatnemu Sledztwu swojego kolegi.
Postanawia mu pomdc. Oboje trafiaja na
Slad dziewczyny w jednym z poznanskich
mieszkaf. Szybko okazuje si¢, ze by¢ moze
to zaginigcie ma cos wspodlnego z cialem
znalezionym przy drodze.

Kolejne sledztwo poznaiskiej policjantki
postawi na jej drodze bezwzglednych ludzi,
dla ktorych wojna jest doskonatq okazja do
zdobycia szybkich pieniedzy.

Izabela Szylko
Tajemnica
siodme] ksiegi

Nowe przygody bohateréw ,,Poszukiwaczy
siodme;j ksiggi”. Bezcenny rekopis siodmej
ksiegi De revolutionibus Mikotaja Kopernika
trafia w rece amerykanskiego miliardera. On
réwniez ma istotne powody, by rozwigzac
zagadke manuskryptu. Problem w tym, ze tekst
jest zaszyfrowany. Jedynie Alicja mogtaby zta-
mac kod, ale znikneta. Zeby zmusic dziewczy-
n¢ do wspdtpracy, trzeba ja najpierw odnalez¢.
Alicja nie moze pogodziC si¢ z utrata rekopisu
i zdecydowana jest go odzyskac za wszelka
cene. Nieustannie pro-
buje rozwiktaé szyfr
Kopernika, starajac sie
jednoczes$nie umknaé
przesladowcom. Ale jak
diugo mozna uciekac?
Rozpoczyna si¢ wal-
ka z czasem. W tym
pojedynku obowigzu-
je tylko jedna zasada:
cel uswieca Srodki. Co
takiego Kopernik ukryt
przed Swiatem? Czy to
mozliwe, ze pozosta-
wil ludzkosSci jeszcze bardziej rewolucyjne
przestanie, niz to, ze Ziemia krazy, a Stonce
nie porusza si¢? Kto pierwszy odkryje jego
tajemnice? ,,Czarna przepaska na oczach
uwierata Alicj¢ coraz mocniej. Wrzynata si¢
w oczodotly, a pofozone na powiekach spe-
cjalne klapki uciskaty gatki oczne do bdlu.
Czuta si¢ jak sardynka w puszcze. Siedziala
na podlodze pozbawionego okien i klimaty-
zacji dostawczego vana. Pot ciekat jej z czota
wprost pod opaske, powodujac swedzenie, ale
nie miafa odwagi, by przetrze¢ oczy, bo jej gest
mogtby zosta¢ zrozumiany opacznie. Lepiej
niepotrzebnie nie prowokowac.”
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0d poczatku swojego

istnienia Muzeum Romantyzmu
w Opinogodrze prowadzi
dziafalno$¢ edukacyjna dla
przedszkoli, szkét podstawowych
i ponadpodstawowych.

Wynika to z kilku aspektow

- przede wszystkim zawsze

jest odpowiedzig na potrzeby
szkot i nauczycieli zwigzane

z realizacjg programu
oswiatowego, jest najlepszym
wsparciem szkot w realizacji
podstawy programowej

z przedmiotéw humanistycznych
i artystycznych.

Nowoczesna dydaktyka pozwala
z powodzeniem wykorzysta¢ eksponaty
prezentowane w Muzeum jako Zrédta
historyczne i teksty kultury.

Jednak, jak stusznie zauwazyty Edyta
Kucaba-tyszczek oraz Bozena Lauzer
w artykule ,,Edukacja w muzeum-rezy-
dencji”, tylko z pozoru taki typ muzeow
jak nasze, gdzie interdyscyplinarno$¢
i zwigzana z nig mozliwos¢ taczenia
edukacji artystycznej, przyrodniczej,
historycznej 1 technicznej w jednej prze-
strzeni, jest ,fatwy” edukacyjnie.

Doktadamy staran, zeby z roku na rok
edukacja kulturalna, ktora proponujemy,

FOT. MICHAE KRZYZANOWSKI
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Muzeum Romantyzmu w Opinogarze

Nowa pracownia edukacyjna w Muzeum Romantyzmu w Opinogérze

Pisac jak Zygmunt
Krasingki, byc jak Eliza

zyskiwala niepowtarzalng jakos¢. Przez
lata nasze Muzeum rozwijalo oferte
edukacyjna poszerzajac ja konsekwent-
nie o kolejne grupy odbiorcow. Dzis sg
one bardzo r6znorodne — od rodzin
z maltymi dzieCmi, przez dzieci objete
opieka przedszkolng i szkolna, mlodziez,
studentow, doroslych, az do seniordw.
Wsrdd tych osob znajdziemy zawodow-
cow, mitosnikow, ale tez i osoby obojetne
na sprawy kultury.

Majac powyzsze na uwa-
dze w biezacym roku poprzez
zakup kompleksowego wypo-
sazenia edukacyjnego, mozliwy
dzigki dotacji celowej otrzyma-
nej z Samorzadu Wojewodztwa
Mazowieckiego, zrealizowa-
liSmy zadanie ,,Utworze-
nie pracowni edukacyjnej
w Muzeum Romantyzmu
w Opinogérze”. Jego giownym
celem bylo z jeszcze wieksza
sita, bedac przestrzenig spo-
feczna, by¢ jednoczesnie insty-
tucja edukacyjna, a wiec wycho-
wywac przez i do muzeum.

W ramach zadania zakupiono
zestawy do kaligrafii, ktore pozwalaja
na wprowadzenie oferty warsztatow
muzealnych ,,Pisa¢ jak Zygmunt Kra-
sinski — warsztaty kaligraficzne”.
W sktad zestawow wehodzg przybory do
pisania: obsadki, stalowki, piora, tusze,
papier oraz pisaki dla poczatkujacych.
Mozemy wigc z powodzeniem przenosic
si¢ do przesztosci. Kultura pisma, tak
powszechna w okresie romantyzmu,
miala ksztattowac charakter m.in. przez

to, ze wymagata duzo cierpliwosci.
Majac za patrona zaje¢ edukacyjnych
tak wazng postac polskiej literatury jak
poeta Zygmunt Krasifiski, ktéry bez wat-
pienia jest mistrzem epistolografii— a tu
niezbedna byta kaligrafia, wybor aktyw-
nosci przyblizajacej wieszcza wydawat
sig oczywisty.

Kolejna tematyka, ktorg chcieliSmy
uatrakeyjni¢ i pokaza¢ w nietuzinkowy
sposob, byta moda XIX-wieczna. Tu
naturalnie patronka zajec zostata Eliza
z Branickich Krasifska —
zona poety. Przy wspoipracy
z dr Marig Molenda z Fun-
dacji Nomina Rosae, specja-
lizujacg si¢ w historii dawnej
mody, ktorej prace weszly
w sktad wystaw statych
w m.in. Muzeum Zamko-
wym w Malborku, Muzeum
Narodowym w Krakowie,
Muzeum Miasta Krakowa,
Muzeum Warmii i Mazur
w Olsztynie czy Muzeum
Kiezmarku na Stowacji,
powstaly rekonstrukcje stro-
jow z 1 pol. XIX w. Dzieki

28.Mazowsze

temu uczestnicy nowej lekcji muzealnej
»BYy¢ jak Eliza Krasifska — w goto-
walni arystokratki” mogg zobaczyc,
dotkna¢, a nawet cze$¢ elementow przy-
mierzyC, poznajac stroj kobiecy, dziecig-
cy i meski. Z powodzeniem przenosimy
si¢ wiec do czasow, gdy sylwetke kobieca
ksztattowaty gorset i krynolina. Warto
podkresli¢, ze przy tworzeniu rekon-
strukgji stroju damskiego opierano si¢
na zachowanym portrecie Elizy Krasifi-
skiej z dzie¢mi, pedzla najsitynniejsze-
go malarza-portrecisty Franza Xavera
Winterhaltera, ktorego kopia jest czgscia
naszej ekspozycji stalej prezentowanej
w neogotyckim zameczku.

Utworzenie pracowni wplynie bezpo-
Srednio na promocje polskiego roman-
tyzmu oraz miejsca, jakim jest Muzeum
Romantyzmu w Opinogorze, jednocze-
$nie przyczyniajac si¢ do ksztattowania
tozsamosci i Swiadomosci lokalnej.

Zakup wspominanego wyposazenia
do naszej pracowni pozwolil na posze-
rzenie oferty edukacyjnej o zajecia, gdzie
kulturowe doSwiadczenia sa odbierane
wszystkimi zmystami, a romantyzm,
mamy nadziejg, staje si¢ nie tylko odlegta
epoka literacko-historyczna.

ALDONA ELYSZKOWSKA
Muzeum Romantyzmu
w Opinogoérze
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Nadlesnictwo Ciechandéw chce,
aby dwa uroczyska w obrebie
miasta miaty zwiekszong
funkcje spoteczng. Powstajg
wiasnie plany urzadzania lasu
na najblizsza dekade. Lesnicy
rozmawiali na ten temat

z mieszkancami. Poczatkowo
atmosfera byfa napieta...

Zacznijmy jednak od tego, w jakim
momencie odbyly si¢ konsultacje spo-
teczne w sprawie lasow Krubinskiego
i Smiecifiskiego. Na kilka dni przed spo-
tkaniem ogolnopolskie media nagto-
Snity dwie afery. Jedna z nich dotyczy-
ta wyprzedazy lesniczowek, a druga
bilbordéw sktadowanych w lesie pod
Poznaniem, ktére miaty znalez¢ si¢
przed wyborami w lasach w catej Polsce.
Z powodu upolitycznienia Lasow Pan-
stwowych spadio zaufanie spoteczne do
tej instytucji, a co za tym idzie, rowniez
do lokalnych lesnikow, cho€ ci akurat
nie zyja wielkg polityka.

Konsultacje odbyty si¢ we wtorek, 24
pazdziernika br., w siedzibie KP PSP
w Ciechanowie. Mieszkancy, a wsrod
nich spofecznicy, cztonkowie stowarzy-
szef, radni, poczatkowo byli w bojowym
nastroju. Powitat ich nadlesniczy Nad-
lesnictwa Ciechanoéw Tomasz Drézdz,
wskazujac, iz w spotkaniu uczestnicza
przedstawiciele miasta (w tym wice-
prezydent Iwona
Kowalczuk), a takze
przedstawiciele Biu-
ra Urzadzania Lasu
oraz Dyrekcji Regio-
nalnej Lasow Pan-
stwowych w Olsz-
tynie.

Tomasz Drézdz
rozpoczat od prezen-
tacji na temat historii
nadlesnictwa, jego
polozenia na terenie
czterech powiatow
(ciechanowskiego,
mtawskiego, prza-
snyskiego oraz
plonskiego), a takze
m.in. od pierwszej
siedziby, w kamieni-
cy, w ktorej aktualnie
miedci si¢ siedziba
,Iygodnika Ciecha-
nowskiego”. Poka-
zat takze na mapach
jaki pierwotnie teren
zajmowaly lasy Kru-
binski i Smiecinski.
Wytlumaczyt takze,
ze okreSlenie ,,uro-
czysko” w dawnej
gwarze leSnikow
oznaczato kompleks
leSny. Na mapach
mozna bylo zauwa-
zy¢ powigkszanie
si¢ obszaru leSnego.
Nadlesniczy przybli-
zyt, ze w 2022 roku
instytucja nabyta
153 hektary lasu
oraz terendéw pod
zalesienie, a w
roku biezacym, do
momentu tego spo-
tkania, kolejne 55
hektarow. W 2024
roku Nadlesnictwo
Ciechanéw planuje
zakup kolejnych 60 hektarow gruntow
pod zalesienie lub juz zalesionych.
Powierzchnia lasoéw w naszym regionie
si¢ powicksza, chociaz i tak tereny leSne
stanowig zaledwie 17 procent. Dlacze-
go? Poniewaz sg to ziemie uprawne,
rolne. NadleSniczy wspomniat takze
o dzialalnosci bobrow, terenach zala-
nych oraz o drzewostanach mono-
kulturowych dominujacych w lasach
Krubifiskim i Smiecifskim.

Przedstawiciel olsztynskiej dyrekcji
wskazal, ze 100 lat temu leSnicy popetnili
btad, ktory obecnie Lasy Panstwowe
staraja si¢ naprawic, dlatego lasy staja
si¢ bardziej r6znorodne gatunkowo,
w zaleznosci od siedliska. Sadzonych
jest wiecej gatunkow lisciastych, m.in.
deby, buki, czy graby.

Préba ztagodzenia konfliktu

O lasach rozmowa

z ciechanowianami

Odpowiedzialnos¢
spoczywa na
nadlesniczym

W pewnym momencie swojej pre-
zentacji nadlesniczy, jak sam to ujal,
niewlasciwie okreSlit pojedyncze roz-
mowy z mieszkaficami na temat dwoch
laséw w obrebie miasta jako ,.konsultacje
spoteczne”. Ta wypowiedZ wzburzyta
uczestnikow spotkania, ktorzy podkre-
Slali, ze sg to pierwsze w ogdle konsul-
tacje na ten temat.

Obecni na sali mieszkarcy niecierpli-
wili sig, gdyz, aby uczestniczy¢ w kon-
sultacjach m.in. zwolnili si¢ z pracy
i zalezalo im na jak najszybszym roz-
poczeciu dyskusji. Zanim jednak nadle-
Sniczy zakonczyt swoj wstep, przytoczyt

Duzo rzeczowych argumentéw przestawili reprezentanci
RDLP w Olsztynie
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jaka spoczywa odpowiedzialnoS¢ na
nim osobiscie, jesli komukolwiek cos
si¢ stanie w lesie w kontekScie wycinki
drzew stwarzajacych zagrozenie dla
ludzi. Przypomniat, jak w 2007 roku
doszfo do Smiertelnego wypadku.

- Swierk zdrowy ztamat si¢ w wyniku
dziatania wiatru i zabit cztowieka. Ja
w sadach bytem 10 lat — wskazywat
na odpowiedzialnos¢ nadlesnictwa za
ewentualne wypadki Tomasz Drozdz.

Nadle$nictwo, po zakoiiczonym
procesie, wyplacito bliskim zmartego
odszkodowanie, ale, jak zreszta dodat
nadleSniczy — zginal maz i ojciec, co
nie powinno si¢ wydarzy¢, dlatego drze-
wa chore i stwarzajace zagrozenie sg
wycinane.

Nadlesniczy Tomasz Drézdz byt
zadowolony z rezultatu konsultacji
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Mieszkancy na poczatku byli bojowo nastawieni, jednak z czasem udato sie przeprowadzi¢
konstruktywng rozmowe.

Jedna z uczestniczek spotkania zwro-
cita uwagg, ze nadlesnictwo wycina tez
zdrowe drzewa.

- Nie czarujmy sig, ze jest to robione
charytatywnie. Drewno jest sprzedawa-
ne — uniodst si¢ nieco Tomasz Dr6zdz.

Lesnicy wskazywali podczas spotka-
nia, ze na tym polega gospodarka lesna,
a drewno to najbardziej ekologiczny
surowiec, na dodatek odnawialny.

Lasy o zwiekszonej
funkgji spotecznej

Po wstepnej prezentacji leSnicy chcieli
zaprezentowac uczestnikom film, co
mocno ich wzburzyto. ,,Graja na czas”,
,Chodzi o to, zebysmy poszli”, ,Musimy
wracac do pracy” - mozna bylo usty-

sze€ na sali. W odpo-
wiedzi na protesty
zebranych zrezygno-
wano z wyswietlenia
filmu. To jednak nie
byl koniec prezenta-
cji. Lesnicy przeszli
bowiem do meritum,
a wigc do planu urza-
dzania lasu dla Nad-
leSnictwa Ciechandw
na najblizsze 10 lat.
W tym przypadku
skupiono si¢ niemal
wylacznie na dwoch
wspomnianych uro-
czyskach, aby miesz-
kaicy mogli w pelni
zrozumieC, cO Si¢
bedzie tam dziato
w nastepnych latach. Czesci uczestnikow
spotkania to rowniez si¢ nie spodobato.
Mozna bylo odnies¢ wrazenie, ze si¢
nudza. Tymczasem wlasnie ta, najwaz-
niejsza cz¢$¢ konsultacji byta przeciez
tematem dyskusji.

W prezentacji ujeto planowane pozy-
skanie dla tych dwoch kompleksow —
20-30 procent w 10 lat.

- To okolo 3 procent rocznie — wska-
zat nadleSniczy.

Na pytanie z sali dookrelif, ze w ramy
tego pozyskania wpisujg si¢ rowniez
wiatrotomy i drzewa martwe.

Wezesniej Tomasz Dr6zdz poinfor-
mowal, ze w zwigzku z tym, iz miesz-
karicom bardzo zalezy na tych lasach
zadecydowal o zmianie planowanej
rebni zupelnej na czgsciowa, cho¢ obo-
wiazywal wowczas poprzedni plan urza-
dzania lasu. W perspektywie kolejnych
10 lat NadleSnictwo Ciechandw chce
wyj$¢ naprzeciw potrzebom mieszkan-
cow i zwigkszy¢ funkeije spofeczng lasow
Krubinskiego oraz Smieciiskiego. Co
to oznacza w praktyce? Pozyskanie, jak
wskazaliSmy wczeSniej, zostanie na tych
powierzchniach znaczaco zmniejszone.
Aby zwizualizowac uczestnikom konsul-
tacji jak to bedzie wygladato, nadlesniczy
postuzyt sie przyktadem puszczy ama-
zoniskiej, gdzie wycinane sg pojedyncze
drzewa, a w luce, gdzie dociera Swiatlo,
rosnie kolejne pokolenie drzew. Wtasnie
w ten sposob bedzie wygladata gospo-
darka lesna w Ciechanowie. Wycinane
beda pojedyncze drzewa i zastgpowane
nowymi. Wykonane beda takze trzebie-
ze, czyli wzmocnienie rosnacych drzew
poprzez ich przerzedzenie. LeSnicy
ttumaczyli, ze ten zabieg wplywa na
odpornos¢ danego lasu na szkodniki
oraz uszkodzenia od m.in. wiatru.

Konflikt interesow

Kiedy doszto w konicu do dyskusji
okazalo si¢, ze kazdy przyszedt tam wha-
Sciwie w innej sprawie. Byly panie z ul.
Podlesne;j koto lasu Smiecifiskiego, ktore
chcialy wyciecia drzew przy drodze do
ich posesji, poniewaz trudno jest tam
wijecha¢ samochodem osobowym, a przy
wigkszym tonazu staje si¢ to niemozliwe.
Byli tez mieszkaricy, ktorzy domaga-
li sie, aby wrecz przeciwnie, zadnego
drzewa nie wycinad, a takze tacy, ktorzy
z kolei domagali si¢ posprzatania lasu...
z galezi!

Mowa byta takze o obwodnicy. Tutaj
jednak le$nicy mieli zta wiadomos¢ -
Lasy Pafistwowe nie maja zadnego wply-
wu na decyzje Generalnej Dyrekeji Drog
Krajowych i Autostrad. Grunty lesne
naleza do panstwa, a nadle$nictwa nie
maja prawa protestu w tej sprawie.

Gtos zabrata takze mieszkanka osie-
dla Krubin, biolozka, ktora z kolei chcia-
fa zwrdcic uwage, iz, podczas gdy trwaja

rozmowy o lasach Krubiiskim i Smie-
cifiskim, o co jest spokojna, miasto pla-
nuje budowe blokdw i parkingu na, w jej
ocenie cennym siedlisku bagiennym,
z gatunkami chronionymi po drugiej
stronie drogi. Kobieta zwracala si¢ w tej
sprawie do wiceprezydent Ciechanowa,
lecz nie otrzymala zadnej odpowiedzi.

Dosy¢ napiegta atmosfere dyskusji
roztadowat lesniczy leSnictwa Rydzewo
Jacek Petrykowski, ktory zachecal miesz-
kancow do rozmowy. Nastroje obecnych
na sali ulegly zmianie, rozmowa okazafa
si¢ ciekawa i owocna. Zaréwno nadlesni-
czy, jak i przedstawiciele RDLP w Olsz-
tynie chetnie i szczegdtowo odpowiadali
na pytania.

Napigcia migdzy mieszkancami
a leSnikami powstaja, gdyz dochodzi
do konfliktu interesow . NadleSnictwo
Ciechandw realizuje to, do czego jest
stworzone — pozyskuje drewno z lasu,
natomiast ciecchanowianom zalezy na
tym, zeby moc p6js¢ do lasu w swoim
miescie i nie bac sig, ze pewnego dnia
zostanie on wyciety. Moze teraz dojdzie
do wzajemnego zrozumienia?

Kolejne konsultacje
w grudniu

Po emocjonujacym spotkaniu, ktére
trwato ponad 2,5 godziny, a uczestni-
czylo w nim okoto 40 0s6b, zapytaliSmy
obie strony o to, jak oceniajg rozmowy.

- Konsultacje byly przede wszystkim
potrzebne. Wiedziatem, ze bedzie gora-
co, ale chyba mogto by¢ gorzej. Uwa-
zam, ze bylo catkiem niezle. Widze, iz
duzo argumentéw dotarto do stuchaczy,
tym bardziej, ze my nic zlego nie chcemy
zrobi¢. Chcemy zrobic tak, zeby byt wilk
syty i owca cafa, zeby wszyscy miesz-
kancy byli zadowoleni. Mysle, ze udato
nam si¢ dzi§ porozumie¢ — podsumowat
nadlesniczy Tomasz Dr6zdz.

Szef ciechanowskiego nadlesnictwa
dodat takze, iz leSnictwo, co starano si¢
przekazac na spotkaniu, wcale nie jest
takie proste, jak mogtoby si¢ wydawac,
a zadania le$nikow sg ograniczone nor-
mami prawnymi.

- Pewne rzeczy da si¢ zrobic, innych
si¢ nie da (dla spoleczenistwa, przyp.
red.). Generalnie nadleSniczy jedno-
osobowo decyduje i jednoosobowo za
wprowadzone rozwigzania odpowia-
da. Proszg o zrozumienie pracy lesnika
i zaufanie leSnikom, bo naprawde nie
chcemy Zle — dodat nadlesniczy.

Spotkanie byto udane takze w ocenie
uczestnikow.

- Uwazam, ze spotkanie bylo owoc-
ne, chociaz odniostam wrazenie, ze
nie wszyscy stuchali, a ci, ktorzy mieli
najwiecej zarzutow wyszli przed wyja-
Snieniem pewnych kwestii. Mogli si¢
z czym$ nie zgodzi€ i rzeczywiscie byto
wiele rzeczy, z ktdérymi mozna si¢ nie
zgodzic, ale nie dali nawet szansy, zeby
cos$ zrozumiec i ewentualnie dyskutowac
na ten temat. Bylo kilka zagadnien, ktore
ciezko zrozumie¢ osobom niebedacym
lesnikami, cho¢ tego zargonu nie byto
tak duzo. Mam wrazenie, ze to spotkanie
mialo takze pokaza¢, iz s pewne zasady
w gospodarowaniu lasami i one czemus
stuzg - podsumowata z kolei mieszkan-
ka Krubina Marta Cwik.

Swoje uwagi do projektu planu
urzadzania lasu dla Nadlesnictwa
Ciechandw na najblizsze 10 lat mozna
sktadac do korica listopada pisemnie
na adres nadlesnictwa lub mailowo na
ciechanow@olsztyn.lasy.gov.pl. Tomasz
Dro6zdz zapowiedziat takze, ze w grud-
niu odbedg si¢ kolejne konsultacje.

Tekst i zdjgcia
KILAUDIA KUJAWA
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Ori odeszll...

W dniach, kiedy wspominamy tych, ktérzy odeszli, gdy oddajemy im hotd
i modlimy sig za ich dusze, chcielibySmy zatrzymac sig na chwilg przy ich

- Wspominamy ich rados¢, ich smutek, ich fzy.

mogitach, zapali¢ znicze pamieci i wspomniec o nich.

0 tych, ktérzy byli dla nas wazni, o tych, ktérzy kochali i troszczyli sie o nas,
o tych, ktdrzy nauczyli nas wiele o zyciu.

Wspominamy ich twarze, ich stowa, ich gesty, Wspominamy ich mitos¢,
ich troske, ich opieke

Wspominamy ich zycie, ktére mineto, ale ktére zyje nadal w naszych sercach.
Bo ci, ktorzy odeszli, nigdy nie umieraja. Pozostajg w naszej pamieci.

Na kolejnych stronach wspominamy mieszkaficow powiatéw pétnocnego Mazowsza,
ktorzy odeszli miedzy 1 listopada 2022 r. a 1 listopada roku biezacego.

Powiat ciechanowski

Maria Bala Dzilinska

Zmarta 23 listopada 2022 w wieku 66
lat - lekarz kardiolog, internista oraz spe-
cjalista medycyny rodzinnej. Ciechano-
wianka, absolwentka ,,Krasiniaka”. Byta
m.in. zastepca dyrektora ds. medycz-
nych Szpitala Wojewddzkiego w Cie-
chanowie oraz ordynatorem oddziatu
kardiologii. Pochowana na Cmentarzu
Komunalnym w Ciechanowie.

Roman Maj

Zmart 5 stycznia 2023 r. w wicku 89
lat - dtugoletni lekarz chirurg szpitala
Wojewddzkiego w Ciechanowie. Spoczat
na Cmentarzu Komunalnym w Cie-
chanowie.

Dariusz Weclawski

13 lutego 2023 r. w ciechanowskim
szpitalu zmart Dariusz Wectawski -
poeta, wiceprezes Zwigzku Literatow
na Mazowszu. Mial niespetna 52 lata.
Pochodzit z Itowa, ale przez wigkszos¢
zycia mieszkal w Ciechanowie. Byt
sekretarzem miasta Ciechanow, rad-
nym, wieloletnim dyrektorem Krajowego
Osrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego
w Dabku. Jego pasja bylo zamitowanie
do poezjiiliteratury. Wydat cztery tomiki
poezji: ,Moje tam”(1999), ,,Zasuszone
roze ozywaja na koricu Swiata” (2003),
~Droga” (2008), ,Wiersze straszne
iprzerazajace” (2014) oraz dwie ksiazki
proza ,,Ciechanéw Ukrainie” (repor-
taz - relacje uchodzcow wojennych
z Ukrainy) oraz ,,Cwiercwiecze Parafii
pw. Matki Bozej Fatimskiej w Ciecha-
nowie 1966-2021” (napisanej wraz z ks.
Janem J6Zwiakiem). Byl pomystodaw-
cg ,,Dabkowskich Wieczorow Poezji”,
ktorych zorganizowat ponad 40 edycji.
Wyszukiwat talenty poetyckie 0sob nie-
petnosprawnych i chorych na stward-

nienie rozsiane - opracowal i wydat dla
nich cztery tomiki poezji. Byt autorem
artykutéw publikowanych w ,,Gazecie
Samorzadowej Miasta Ciechanow” oraz
kwartalniku ,,Klucz do Miasta”.

Odznaczony m.in. ,Zastuzony dla
kultury Polskiej (2016) oraz ,Medalem
za zastugi dla Ciechanowa (2017).

Daniel Ratz

10 marca
2023 r. zmart
w szpitalu w Bra-
niewie w wieku
75 lat artysta
plastyk, pisarz,
cztowiek wielu
kultur, bedacy
czestym gosciem
w Ciechanowie,
podczas spo-
tkan literackich.
Zwiagzany byt

. takze z Ploc-
kiem, Miawg i Dziatdowem. W 2020 r.
przeprowadzit si¢ na Warmig, zamiesz-
kat w Kierpajnach Wielkich. Dzigki nie-
mu w tej malej mazurskiej miejscowo-
Sci pojawili si¢ artysci i ludzie Swiata
kultury, odbywaly si¢ plenery, wystawy
i koncerty. Wiele podrézowat. Kilka lat
pracowal w teatrze i na estradzie jako
aktor groteskowy i tancerz. Na przelomie
lat osiemdziesiatych i dziewigcdziesia-
tych, z powodu dziatalnosci w NSZZ
Solidarnos¢, przebywatl na emigracji
w Monachium. Byt bohaterem wielu
spotkan, na ktérych wprowadzat uczest-
nikdw w zaczarowany Swiat poezji i opo-
wiadat o swoich dalekich podrézach.
Niektorzy mowili, ze czesto je ubarwiat,
tak jak swoje obrazy. Jego obrazy fascy-
nowaly mnogoscig blyskotek, koralikow
i cekinéw. Byly charakterystyczne. Jego
poezja byta prosta, lecz pobudzajaca do
glebokich refleksji. Wydat trzy ksigzki:
»,Moje podrdze”, ,,Przemijanie pejzazy”
(2006) i ,,Jak poranione ptaki” (2008).
Pochowany zostat w Nowym Dunino-
wie.

Janina Jankowska

=& 7 7 kwietnia
- 2023 r., rano
niespodzie-
wanie zmarfa
nasza kolezanka
Janina Jankow-
ska, zwigzana
z , Iygodnikiem
Ciechanowskim” od pierwszego dnia
jego istnienia. Wezesniej pracowata
w ciechanowskim oddziale ,, Trybuny
Mazowieckiej”. Miata 79 lat.

W ciechanowskich redakcjach byta
,0d zawsze”. To ona najczgsciej witata
miodych ludzi z r6znych zakatkow kra-
ju, ktorzy w Ciechanowie podejmowali
swoja pierwsza prace dziennikarska.
Ciechanowianka od pokolef, znala mia-
sto i ludzi tu mieszkajacych, ufatwiata

kontakty, podrzucata tematy, ,,wtajem-
niczata” nas w miejscowe klimaty i uwa-
runkowania.

Z rozrzewnieniem wspominamy jej
wielka mito$¢ do zwierzat. Koty Filipki
ipsy. Jeden z jej psiakow, stawny Misiek
umial nawet odbierac telefon. Gdy apa-
rat dzwonil Misiek rzucal sig i stracat
stuchawke, a nastgpnie glo$no przywo-
tywat wiascicielke.

‘Wlodzimierz Nowakowski

Zmart 21 czerw-
ca 2023 r. w wieku
69 lat. Byt znanym
icenionym spotecz-
nikiem ciechanow-
skim, wiceprzewod-
niczacym zarzadu
osiedla ,,Plonska”
w Ciechanowie.
Spoczat na Cmentarzu Komunalnym
w Ciechanowie.

W

Stefan Zagiel
TR L E

1 lipca 2023 r. zmart Stefan Zagiel -
redaktor, dziennikarz, publicysta, literat.
Nasz kolega.

Stefan byt dziennikarzem z krwi
i kosci. Dla niego dziennikarstwo nie
byto tylko zawodem, praca wykonywa-
na od-do. To byta pasja i powotanie,
amoze nawet klucz do zmieniania rze-
czywistoSci, za pomocg stowa i tekstu
dziennikarskiego, w ktorym obok krytyki
byta pochwata, ale tez propozycja czy
perswazja. Dziennikarstwo, szczegdl-
nie to lokalne, miato wtedy inny, szer-
Szy wymiar.

Stefan byt dziennikarzem walczacym.
W swoich publikacjach zawsze stawat
po stronie stabszych, skrzywdzonych.
Wielokrotnie starat si¢ pomagac w spra-
wach zyciowych osobom pozostajacym
w trudnej sytuacji, faczac pracg dzienni-
karskg z charytatywna, wolontariacka.
Krytykowat interesowno$¢, wyracho-
wanie, prywatg, aspoltecznosc, karie-
TOWICZOStWO.

W ocenach historii najnowszej dener-
wowat go relatywizm, nachalna polityka
historyczna, kreowanie na sit¢ kontro-
wersyjnych bohaterow. Miat odwage
krytykowac takie pomysly, nie bat si¢
wchodzi¢ w ostra polemike z roznymi
autorami, takze tzw. nowymi ,autory-
tetami”.

Ale byt tez cztowiekiem, ktory chciat
nie tylko upamigtnia¢ przesztosc, ale

réwniez zmieniac terazniejszos¢. Jego
sifa ,,perswazji” jako dziennikarza ,, Tygo-
dnika” byta wzmocniona przez funkcje
jaka petnit w samorzadzie miejskim -
przez kilka kadencji byt miejskim radnym
w Ciechanowie. Jego pomocy doswiad-
czaly rozne organizacje spoleczne, m.in.
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, klub
sportowy Mazovia, i inne.

Lam Quang My

25 lipca 2023 r.
zmart Lam Quang
My - poeta, ttumacz
literatury polskiej
na jezyk wietnam-
ski. Urodzit si¢
w 1944 r. w Nghe
An w Wietnamie.
W 2005 roku Rada
Gminy Krasne podjefa uchwale o nada-
niu mu tytutu Honorowego Obywatela
Gminy. Z wyksztalcenia byt doktorem
nauk fizycznych (ukonczyt elektronike
na Politechnice Gdanskiej). W Polsce
zamieszkal na state w 1989 r. Pracowat
w Instytucie Fizyki PAN. Ale tak napraw-
de¢ byt poeta niezwyktym. Wydawat
dwujezyczne tomiki poezji. Publikowat
pismach literackich i antologiach. Byt
m.in. czlonkiem Stowarzyszenia Pisarzy
Wietnamu i Zwigzku Literatow Polskich.
Jego wiersze ttumaczono i wydawano
w wielu krajach na $wiecie. Byt wspot-
autorem Antologii Poezji Wietnamskiej.
Otrzymal m.in. Medal za Zastugi dla
Kultury Polskiej przyznawany przez
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa
Narodowego Polski (2013) oraz Medal
za Zastugi dla Wietnamskiej Literatu-
ry i Sztuki. W Wietnamie publikowat
swoje tltumaczenia wierszy Cypriana
Kamila Norwida, Zygmunta Krasifiskie-
go, Jana Pawia II, Czestawa Mitosza,
Wistawy Szymborskiej oraz wielu pol-
skich poetow wspotczesnych. Spoczat
wg buddyjskiego rytuatu na Cmentarzu
Potudniowym w Warszawie.

Maria Elward

30 sierpnia 2023 r. zmaria w wieku 90
lat — wieloletni pedagog i wychowawca,
poetka i aktywna dziataczka spotecz-
na, w 2021 roku odznaczona medalem
»Zastuzony dla Ciechanowa”. Aktywna
w Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego,
Towarzystwie Przyjaciot Dzieci (byta
spofecznym wychowawca mliodego

pokolenia), Uniwersytecie Trzeciego
Wieku (m.in. prowadzita kronikg UTW),
Stowarzyszeniu Autoréw Polskich
(uczestniczyta w spotkaniach literackich
i prezentowala swojq poezj¢). Pocho-
dzita z Ukrainy (urodzifa si¢ w UiSciu
k/ Lwowa). Tragiczny los setek Pola-
kéw na Ukrainie zabrat jej rodzicow.
Miata wowczas 6 lat. W Ciechanowie
zamieszkata w 1952 roku. Pracowata
w Przedszkolu nr.1, gdzie przez 25 lat
petnita funkcj¢ jego dyrektorki.

Byla osobg petng dobroci, ciepta
i zyczliwosci. Spoczeta na Cmentarzu
Komunalnym w Ciechanowie.

Ireneusz Michas

Zmart 4 wrze-
S$nia 2023 r. - dr
nauk weteryna-
ryjnych, Sena-
tor RP ziemi
ciechanowskiej
(1993 i 1997),
prezes Naczelnej
Rady Lowieckiej.
W latach 1980-
1990 r. byt woje-
wodzkim leka-
rzem weterynarii
w Ciechanowie, p6zniej kierownikiem
oddzialu rejonowego wojewodzkiego
zaktadu weterynaryjnego. Zasiadat
w gminnych i powiatowych radach naro-
dowych. W latach 90. byt cztonkiem
rady miejskiej Ciechanowa. Mandat
senatora wojewodztwa ciechanowskiego
uzyskat z ramienia SLD. Pochowany
zostal na Cmentarzu Komunalnym
w Ciechanowie.

ES

Powiat ptonski

Elzbieta

= Zalewska - ur.
N w Czarnotach,
w latach 1986-
2019 sekretarz
gminy Nowe
Miasto. Zm. 6
listopada 2022 r.
' wwieku 71 lat.

Iwona
Milewska -
nauczycielka
jezyka rosyjskie-
go1ibibliotekarka
w Szkole Podsta-
wowej nr 2 im.
Jana Walerego
Jedrzejewicza
w Plonsku, zm.
14 listopada
2022 r. w wieku
54 lat.

dokonczenie na str. 12
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Teofil Grzegorz Marszalek - rolnik
z Szerominka, radny miasta i gminy
Ptonsk w latach 1990-1992, zm. 17
listopada 2022 r. w wieku 71 lat.

Jadwiga Kosela — wieloletnia pra-
cownica Zespotu Szkét nr 1 im. Sta-
nistawa Staszica w Plonisku, ze szkotg
zwigzana od 1989 r., wychowawca,
a nastepnie kierownik internatu, na
emeryturze od 2016 roku. Zm. 2 lutego
2023 .

Szewach Weiss — Honorowy Obywa-
tel Miasta Plonska. Poset do izraelskiego

Knesetu (1981-1991 r.), przewodniczacy
(1992-1996 1.), a w latach 2001-2003
ambasador Izraela w Polsce. W 2017
roku otrzymat Order Orta Biatego. Zm.
w 3 lutego 2023 r. w wieku 87 lat.

Zbigniew Jan Gralewicz — Ickarz,
diugoletni (42 lata) ordynator szpita-
la w Ptonsku (oddzialy internistyczny
iinternistyczno-kardiologiczny, od 2001
roku szef kardiologii). Zm. 5 lutego 2023
r. w wieku 89 lat.

Jacek Lewandowski — podinspek-
tor policji, mieszkaniec Plofiska, pra-
cujacy w Komendzie Powiatowej Policji
w Nowym Dworze Mazowieckim. Na
stuzbie od 2001 roku. Odznaczony Bra-
zowym Medalem za Diugoletnig Stuzbg,
Brazowa Odznaka Zastuzony Policjant,
Medalem za Zastugi dla Pozarnictwa.
Zm. 8 lutego 2023 . w wieku 46 lat.

Krystyna Kilifiska-Palmowska —
urodzona w Golubiu-Dobrzyniu emery-
towana notariusz, prowadzita kancelarie
notarialng w Plofisku, zm. 1 marca 2023
r. wwieku 63 lat.

Jan Kona-
rzewski — wie-
loletni kierownik
idyrektor Domu
Kultury w Pton-
sku (w latach
1955-1983), zm.
21 marca 2023 r.
w wieku 91 lat.

Sylwester Boszko — wieloletni prezes
klubéw Sona Nowe Miasto, Tecza 34
Ptonisk oraz MMKS Plofisk, zm. 4 maja
2023 r. w wieku 78 lat.

Zenon Guzowski - ptonski przedsie-
biorca, zm. 10 czerwca 2023 r. w wieku
69 lat.

Damian
Golubski - boha-
terski chiopiec ze
wsi Wichorowo
(gmina Narusze-
wo), ktory urato-
wal swoja rodzing
zauwazajac pozar
komina w swoim
domu. Zmagal si¢ z chorobg nowo-
tworowa. Zmart 6 lipca 2023 . w wieku
13 lat.

Jacek Gérecki — inspektor policji
ze wsi Czarnoty. Byt organizatorem
i wlatach 1998-
2005 pierwszym
dyrektorem Biura
Spraw Wewnetrz-
nych Komendy
Gtownej Poli-
cji (jednostki
odpowiedzialnej
za zwalczania
przestgpczosci
popelnianej przez

policjantow), a nastepnie Komendantem
Wojewddzkim Policji w Lodzi. Zm. 8
sierpnia 2023 r w wieku 69 lat.

Edmund Niewinski - Iekarz medy-
cyny, glnekolog, ur. wm. Niewino Boro-
we, syn wlasci-
ciela ziemskiego
i zolierza AK
(herbu Nowi-
na). Absolwent
Wydziatu Lekar-
skiego Akade-
mii Medycznej
w Bialymstoku.
Przez wiele lat
lekarz oddziatu

’ ginekologiczne-
g0 pionsklego szpitala. Cztonek Pol-
skiego Towarzystwa Ginekologicznego.
Czlonek zarzadu Krajowego Zwiazku
Represjonowanych Politycznie Zotnierzy
Gornikow. Dziatacz Zwigzkow Zawo-
dowych Pracownikow Stuzby Zdrowia
iNSZZ ,Solidarnosc”. Odznaczony
Ztotym Krzyzem Zastugi. Zm. 9 sierpnia
2023 r. w wieku 93 lat.

Lucyna Olewinska — nauczycielka
biologii w I LO im. Henryka Sienkiewi-
cza w Plofisku.
Absolwentka
Wyzszej Szkoly
Pedagogicz-
nej w Lodzi,
nauczycielka
biologii od 1951
roku, na emery-
turze od 1984
roku. Odzna-
czona Krzyzem
Kawalerskim
Orderu Odro-
dzenia Polskiw 1982 r., Ziotym Krzyzem
Zastugi, Medalem KEN (1978 r.). Zm.
11 sierpnia 2023 r. w wieku 96 lat.

Miroslawa Krysiak — znawczyni
historii Plofiska, propagatorka wie-
dzy o miescie,
zatozycielka
i pierwszy kie-
rownik Pracow-
ni Dokumentacji
Dziejow Miasta
Ptoriska w latach
1995-2021. Lau-
reatka Nagrody
Specjalnej Mini-
stra Kultury
i Dziedzictwa
Narodowego za zastugi dla kultury pol-
skiej, nagrody Samorzadowego Lidera
Zarzadzania 2009 w dziedzinie kultura,
nagrody dziennikarzy ,, Tygodnika Cie-
chanowskiego” - Wykrzyknik TC, za
pasje zawodowa oraz catoksztalt pracy
dokumentacyjnej oraz nagrody ,,Ploriska
Wieza” w 2022 1. za specjalne zastugi
dla miasta. Zm. 3 pazdziernika 2023 .
w wieku 70 lat.

Katarzyna Mikolajewska — wiclo-
letnia nauczycielka. Ukonczyta filolo-
gie polska na Uniwersytecie Wroctaw-
skim. Pracowata
w Szkole Podsta-
wowej w Lisewie,
I LO im. Henry-
ka Sienkiewi-
cza w Plofisku,
Zespole Szkot nr
1 im. Stanistawa
Staszica w Ploni-
sku i w Szkole
Podstawowe;j nr
1 im. Bolesta-
wa Chrobrego w Ptofisku. Od 2004
do 2016 r. byta dyrektorem Wydziatu
Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego
w Plofisku. Za prace na rzecz oSwia-
ty otrzymata Medal Komisji Edukacji
Narodowej. Zm. 15 pazdziernika 2023
r. w wieku 63 lat.

Stanislaw Stanczak — pierwszy,
wieloletni dyrektor Szkoty Muzycznej
w Plofisku, zm. 17 pazdziernika 2023 1.
w wieku 77 lat.

Anna Seweryniak — dyrektor
Oddziatéw Banku Spétdzielczego
w Baboszewie i Dzierzazni. Zm. 25
pazdziernika 2023 r. w wieku 47 lat.

FOT. KRZYSZTOF PIOTRKOWSKI (2018 R.)

FOT. WOJCIECH WOJTKIELEWICZ

FOT. IPN ODDZIAt. W WARSZAWIE/FB

Powiat puttuski

16 listopada 2022 r. zmarta dr hab.
Wanda Kaminska, profesor Akade-
mii Pomorskiej
w (wczesniej
znanej pod
nazwg Pomor-
ska Akademia
Pedagogicz-
na) w Stupsku
(1995-2005),
dydaktyk
e : w Instytucie

© .4 i Filozofii Chrze-
s : Scijaniskiej Uni-
wersytetu Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego w Warszawie (od 2005 r.), absol-
wentka KUL (1988), tytut doktora nauk
humanistycznych w zakresie filozofii
uzyskata w 2001 r., zainteresowana m.in.
zagadnieniami zwigzanymi z etycznymi
aspektami zawodow i biznesu, dydakty-
ka filozofii i etyki. Pochowana 19 listo-
pada na cmentarzu w Sokotowie Wio-
Scianskim (gm. Obryte). Miata 58 lat.

21 grudnia 2022 r. zmart Krzysztof
Wieslaw Rau, urodzony w Puttusku
(1 lipca 1937 1.)
rezyser, aktor
lalkarz (egza-
min w 1962
r.), absolwent
polonistyki na
Uniwersytecie
Warszawskim
(1968), drama-
topisarz, autor
scenariuszy,

' profesor sztuk
teatralnych (tytut otrzymat w 2003 r.).
Jako aktor zwiazany z Teatrem Lal-
ki i Aktora ,,Marcinek” w Poznaniu,
gdaniskg Miniaturg oraz Biatostockim
Teatrem Lalek ,,Swierszcz”, ktorym kie-
rowat jako dyrektor naczelny i artystycz-
ny (1969-1990) i w ktorym zrealizowat
swoje najwazniejsze spektakle jako rezy-
ser, przyczynit sie tez do budowy jego
siedziby. Dyrektor warszawskiego Teatru
Lalka” (1989-1992) oraz Teatru Lalek
Banialuka” w Bielsku-Biatej (1997-
2001), zatozyciel (w 1992 .) prywatnego
zespotu teatralnego — Teatru 3/4-Zusno
z siedzibg na SuwalszczyZnie, za dzia-
falnos¢ ktoérego otrzymatl Paszport
,,Polityki”. Rezyserowat spektakle dla
roznych teatrow w kraju (od 2001 r.).
Tworca bialostockiego Wydziatu Sztuki
Lalkarskiej PWST w Warszawie (obecnie
bialostocka Filia Akademii Teatralnej im.
A. Zelwerowicza w Warszawie), prorek-
tor tej placowki i wyktadowca, dzigki
ktoremu Bialystok jest nazywany ,,sto-
lica polskiego lalkarstwa”. Wielokrotnie
odznaczany i nagradzany: m.in. Ztota
Maska (1999), Henryk, nagroda Sekcji
Teatréw Lalkowych Zwiazku Artystow
Scen Polskich (2011). Pochowany 27
grudnia na cmentarzu farnym w Bia-
tymstoku. Miat 85 lat.

4 stycznia 2023 r. w Warszawie zmart
dr Dariusz Galaszewski, historyk
! zwigzany
z Puftuskiem,
tytut doktora
uzyskat w 2002
r., naczelnik
Oddziatowego
Biura Edukacji
Narodowej IPN
w Warszawie (od
2016r1.), awcze-
Sniej specjalista
(od 2012 r.),
organizator i koordynator projektow
edukacyjnych, autor i wspolautor arty-
kut6w, tworca i wspoftworca wystaw
hlstorycznych prowadzacy zajecia dla
dzieci i m10d21ezy, z ktorymi potra-
fit nawiaza¢ bardzo dobry kontakt.
Nauczyciel dyplomowany historii
w warszawskich szkotach (1997-2012),
egzaminator maturalny (2008-2011).
Przygotowat i wydat w IPN publikacjc;
edukacyjnq »Kurpie — Semper Fidelis”
poswigcong patriotycznym postawom
mieszkancow Kurpi Biatych i Zielonych
w XVII-XX w. Wspieral inicjatywy spo-
feczne, majace na celu upamigtnienie
powojennej historii na terenie powia-

CKIE PRZEDSZKOLE IM. SWIETEJ RODZINY W PUETUSKU/FB

tu puttuskiego oraz innych powiatow.
Wspoéipracowal z Domem Polonii
w Puttusku oraz wieloma instytucjami,
organizacjami i samorzadami. 8 maja
obchodzitby 52 urodziny. Pochowany
11 stycznia w Mifisku Maz. Miat 51 lat.

9 stycznia br. w domu zakonnym
w Kobylce zmarfa siostra Bronistawa
Wojcik ze Zgro-
madzenia Siostr
Stuzek NMP
Niepokalanej,
pochodzaca
z okolic Lowi-
cza zalozycielka
_ Niepublicznego

Katolickiego
N Przedszkola im.

' Swietej Rodziny
w Pultusku, postugujaca rowniez w Ploc-
ku i Zakopanem, pracujaca z dzie¢mi,
5 ha emeryturze zajmujgca si¢ pomocg

F_’

g charytatywna i wsparciem duchowym
¢ potrzebujacych, dzigki czemu zosta-
ta nazwana ,,puttuska matka Teresa”.
Pochowana 12 stycznia na I cmentarzu
w Puitusku. Przezyta 94 lata, w tym 75
latw zgromadzeniu. 31 grudnia 2022 r.

zmarla jej siostra blizniaczka.

23 lutego br. zmart Edward Chmie-
lewski, emery-

-- - towany dyrektor
G i wieloletni pra-
cownik Wydzia-

fu Rolnictwa,
Lesnictwa

i Ochrony Sro-
dowiska Staro-
stwa Powiatowe-
go w Puttusku.
Pochowany

25 lutego na
I cmentarzu w Puttusku. Miat 66 lat.

X

FOT. ARCHIWA PRYWATNE/FB

W kwietniu br. zmart Jerzy Ste-
paniuk, nauczyciel Liceum Ogdlno-
ksztalcacego im. Piotra Skargi, ceniony
rusycysta, mogacy pochwali¢ si¢ olim-
pijczykami, dyrektor Zespotu Szkét im.
Bolestawa Prusa w Puttusku, wowczas
Studium Wychowawczyi Przedszkoli
na podbudowie Liceum Ogo6lnoksztat-
cacego (1976-1993).

W kwietniu br. zmart Wejciech Pod-
gorski, wieloletni radca prawny Urzedu
Miejskiego w Puttusku.

10 maja br. zmart Zdzistaw Dziwul-
ski, emerytowany kolejarz, mifo$nik
przyrody i wedkarstwa. We wspomnie-
niach pozostat jako cztowiek bardzo
rodzinny i towarzyski. Pochowany
15 maja na cmentarzu parafialnym
w Dzierzeninie. Mial 74 lata.

17 czerwca br. zmart podczas
wedrowki po Tatrach Stowackich Jacek
Marks, matematyk, szachista, wielo-
letni zawodnik
sekeji szachowej
MLKS ,Nad-
narwianka” Put-
tusk. Kandydat
na mistrza krajo-
wego, kandydat
na mistrza kra-
jowego w grze
koresponden-
cyjnej, sedzia
szachowy klasy
panstwowej, trener szachowy Il klasy,
w uznaniu zastug odznaczony Srebrng
Odznaka Honorowa Polskiego Zwiazku
Szachowego (2021). Od czasow stu-
denckich (matematyka na Uniwersytecie
Warszawskim) cztonek PTTK, mito$nik
gor i wedréwek po nich, wspotorgani-
zator i uczestnik imprez turystycznych,
cztonek wiadz Klubu Turystycznego
Datajana i Oddziatu Warszawskiego
PTTK, organizator zjazdow klasowych
absolwentow (matura 1975) XXXIII LO
w Warszawie. Miat 68 lat.

30 lipca br. zmart Tadeusz Piotr
Kownacki, soltys wsi Bialowieza w gmi-
nie Puttusk (kadencje 1999-2003, 2003-
2007,2007-2011). Urna z jego prochami
zostata ztozona w grobie na cmentarzu
Sw. Krzyza w Puttusku 3 sierpnia. Miaf
63 lata.

2 sierpnia zmart Zbigniew Wréblew-
ski, wieloletni pracownik Domu Polo-
nii w Puttusku. Urna z jego prochami
zostala zfozona w grobie na puttuskim
I cmentarzu 8 sierpnia. Miaf 52 lata.

17 sierpnia br. w hospicjum Cari-
tas w Plocku zmart po chorobie ks.
Marek Czarzasty, wikariusz w Pul-
tusku w Parafii
pw. Sw. Jana
Pawta II (2017).
Absolwent LO
im. KEN w Prza-
snyszu, Swigce-
nia kaptanskie
przyjat 29 maja
1999 r. w Ptoc-
ku, wikariusz
w parafiach:
Dobrzyfn n.
Wista (1999-2001), Ptock pw. MB
Fatimskiej (2001-2004), Rypin pw. Sw.
Stanistawa Kostki (2004-2009), Bielsk
(2009-2015), Ciechanow pw. Sw. Jozefa
(2015-2017), Miawa pw. Swietej Rodzi-
ny (2017-2021), Zuromin (2021-2023).
25 wrzesnia obchodzitby 49 urodziny.
Pochowany 22 sierpnia na cmentarzu
w Grudusku. Przezyt 48 lat, w tym 24
lata w kaplafistwie.

5 wrzeSnia br. zmarl nagle Jerzy
Kowalski, puttuszczanm pierwszy,
wieloletni kie-
rownik Miej-
skiej Ptywalni,
pracownik Miej-
skiego Osrodka
Sportu i Rekre-
acji w Pultusku
(do 2017 r.),
wczesniej kapi-
tan Zeglugi
Wielkiej, absol-
went Technikum
Mechanicznego w Puttusku i Wyzszej
Szkoty Morskiej w Gdyni. Pochowany
9 wrzeSnia na cmentarzu Sw. Krzyza
w Puttusku. Miat 71 lat.

20 wrzesnia br. w Plocku zmart ksigdz
kanonik Stanistaw Strus, emerytowany
proboszcz parafii Winnica. Swigcenia
kaptanskie przy-
jat 14 czerwca
1959 r. w Ptoc-
ku. Byt probosz-
czem W para-
fiach: Narusze-
wo (1974-1981)
y i Winnica (1980-
2009), zas jako
wikariusz postu-
giwal w para-
z fiach: Sielun
£ (1959-1960), Sochocin (1960-1963),
= Zegrze (1963-1966), Skrwilno (1966-
£1974). W 1995 1. zostal odznaczony

tytutem kanonika, w 1997 r. — godnoScia
kanonika honorowego Kapituty Kole-
giackiej Puttuskiej (1997). Ostatnie lata
zycia spedzit w Domu Ksi¢zy Emery-
tow w Plocku. Zapamigtany jako dobry
gospodarz parafii w Winnicy i dobry,
zyczliwy cztowiek. W czasie jego pro-
bostwa zostal odmalowany zabytkowy
winnicki ko$ciol, powstat dom kateche-
tyczny w Goladkowie, powstaty wspol-
noty: Ruchu Swiatlo-Zycie tzw. Oaza
i Domowy Kosciot. Zabiegat o stworze-
nie druzyny harcerskiej, a gdy powstata,
wspieral ja i finansowo, nie dziwi wigc
zapis w testamencie dotyczacy ofiar do
puszki dla harcerzy zamiast kwiatow
podczas uroczystosci pogrzebowe;.
Pochowany 25 wrze$nia na cmentarzu
w Winnicy. Miat 88 lat, odszedt w 65
roku kaptanstwa.

IA MB POCIESZYCIELKI STRAPIONYCH W WINNICY/FB
R

14 pazdziernika br. zmaria Jolan-
ta Walachowska, wspottworczyni
Spotecznej Szkoly Podstawowej Spo-
fecznego Towarzystwa OSwiatowego
w Puitusku i jej wieloletnia dyrektor,
ceniona nauczycielka dyplomowana
puttuskich szkot, wykladowca w Akade-
mii Humanistycznej im. A. Gieysztora
w Puftusku, wizytator w Kuratorium
Oswiaty Delegatura w Ciechanowie,
radna Rady Miejskiej w Puitusku (IV
i V kadencji), spoteczniczka. Uczyta

dokonczenie na str. 13
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dokonczenie ze str. 12

matematyki w Szkole Podstawowej nr
2, Szkole Podstawowej nr 1, Publicznym
Gimnazjum nr 3 im. bp. A. Noskow-
skiego i Publicznej Szkole Podstawo-
wej nr 4 im. L. Szewinskiej w Puftusku.
Kreatywna i innowacyjna. W PSP nr
4 wspotautorka innowacji ,Matema-
tyczna glebia”, inicjatorka wspotpracy
z Politechnika Warszawska. Zaraza-
fa uczniow mitoscia do matematyki.
Pozostata we wspomnieniach jako oso-
ba pogodna, ciepla, serdeczna, petna
energii, pomystow i checi do dziafania,
wymagajaca od siebie i innych, zaan-
gazowana, konsekwentna, ch¢tna do
pomocy. Zmarta po chorobie w Dniu
Edukacji Narodowej. Jej wolg byto, aby
zamiast kwiatow przekazac¢ datek na
Zgromadzenie Misjonarzy Matki Bozej
Pocieszenia. Pochowana 17 pazdzierni-
ka na cmentarzu $w. Krzyza w Puttusku.
Miata 64 lata.

Zebr. i oprac. IK

Powiat mtawski

Ks. prof. Michal Grzybowski —
zmarl w czerw-
cu 2023 roku,
w wieku 86
lat. Absolwent
Liceum Ogol-
noksztalcacego
im. Stanistawa
Wyspianskie-
go w Mtawie.
W 1960 ukon-
czyt studia
w Seminarium
Duchownym

w Plocku 1 przy-
jat Swiecenia
kaptafiskie. Obok pracy duszpasterskiej
studiowat dzieje KoSciota na Akade-
mii Teologii Katolickiej w Warszawie.
W 1974 zostat dyrektorem Biblioteki
Diecezjalnej w Plocku i wicedyrekto-
rem Archiwum Diecezjalnego. W 1989
w Instytucie Historii PAN uzyskat sto-
pien doktora habilitowanego, w 1999 r.
Prezydent RP Aleksander Kwasniewski
nadal mu tytuf naukowy profesora nauk
humanistycznych. W 2001 r. mianowa-
ny profesorem zwyczajnym Akademii
Bydgoskiej. Prowadzit zajgcia nauko-
wo-dydaktyczne w kilku uczelniach
wyzszych Mazowsza i Pomorza. Byt
profesorem w Wyzszym Seminarium
Duchownym w Ptocku, wyktadowca
w Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy i Punkcie Konsultacyj-
nym Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszyniskiego w Plocku. Wiceprezes
Towarzystwa Naukowego Plockiego.
Autor licznych prac i artykulow giownie
z historii KoSciota na Mazowszu.

Henryk Dziegielewski - zmart
w sierpniu 2023 roku w wieku 75 lat.
Samorzadowiec,
byta radnym
miejskim przez
cztery kaden-
cje od 1994
do 2010 roku.
Dziatat przede
wszystkim
w komisjach:
bezpieczen-
stwa i porzad-
ku publicznego
oraz rozwoju gospodarczego. Byt wla-
Scicielem firmy instalujacej sieci gazowe.

~

o

Powiat zurominski

Jadwiga Romanowska

(Klejnowska)

Przez 3 lata (1967-70) pemnita funkcje
zastepey inspektora ds. kultury w Zuro-
minie. W 1971 roku podjeta prace
nauczycielki w Szkole Podstawowej
w Lubowidzu, natomiast juz dwa lata
poZniej zostala Gminnym Dyrektorem
Szkét w Lubowidzu. Funkcje t¢ petnita
do 1984 roku. Jadwiga Romanowska
zmarta 29 listopada 2022 roku w wieku
87 lat.

Jerzy Bucholski

Byt przede wszystkim spofecznikiem.
Dziatat w OSP w Zurominie, przez wiele
lat petnigc funkcje sekretarza jednostki.
Dziatat czynnie w PCK, odznaczony
przez Zwiazek Harcerzy Polski Ztotym
Krzyzem zastugi dla harcerstwa, prezes
zurominiskiego kofa Zwiazku Emerytow,
Rencistow i Inwalidow oraz czlonek
Senioralnej Rady Powiatu Zuromifskie-
go. Zmart 18 grudnia ub. roku w wieku
74 lat.

Sylwester Mikiel

Wieloletni
kierownik kina
TON zmart
17 stycznia br.
w wieku 82 lat.
Dyrektor ZCK
tak wspomi-
nal Sylwestra
Mikla podczas
obchodow
50-lecia kina
TON, w ktorych
uczestniczyl zresztg sam zainteresowa-
ny: ,,Kierownik Sylwester Mikiel przy-
byl do Zuromina w 1966 roku i zaczat
kierowa¢ kinem. Po kilku latach dzieki
sprytowi i znajomosciom zainicjowat
wremont” ktory doprowadzit do powsta-
nia nowego budynku w miejscu drew-
nianego i zniszczonego™.

Sylwester Mikiel spoczat na cmenta-
rzu parafialnym w Zurominie.

Wiadystaw Paluszewski

W wieku 80-lat, 3 marca br. zmart
wieloletni soltys miejscowosci Glgboka
w gminie Lutocin.

Roman Watkowski

W wieku 78 lat, 13 marca br. zmart
nauczyciel matematyki. Przed przej-
Sciem na emeryturg pracowat w Szkole
Podstawowej w Kuczborku.

Jacek Sekowski

Przez 8 lat petnif funkcje sottysa wsi
Galumin w gminie Lubowidz. Odszedt
nagle, 4 maja br. w wieku 56 lat.

Henryk Bankowski

Lekarz internista i radiolog. Pracowat
w zuromifiskim szpitalu. Zmart 6 maja
br. wwieku 76 lat. Spoczat na cmentarzu
Osobowickim we Wroctawiu.

Jadwiga Dwoérznik

Przezywszy 100-lat, 6 maja br. ode-
szfa mieszkanka Sarnowa w gminie
Kuczbork.

Ludwik Jagielski
Mieszkaniec
i wieloletni sol-

e N tys wsi Sadfowo

w gminie Biezuf

; y odszedt 12 czerw-

L{‘a "‘\J ca br. w wieku

. /A~ ' 76-lat. Pocho-

W= wany zostal na

: cmentarzu w Bie-

" 1

Artur Czarnecki

Miody, bo

zaledwie 27-letni
strazak-ochotnik

z OSP Poniatowo
zginal w tragicz-
nym wypadku 22
czerwca br. Jego
Smier¢ poruszyla
lokalng spofecz-
nos¢, a koledzy
z jednostki oddali

czes¢ jego pamieci. Spoczal na cmenta-
rzu parafialnym w Poniatowie.
P Stanistaw
//' l Ronowicz
i W wieku 90 lat,
3 lipca br., odszedt
x‘” . wieﬁoletni sottys
wsi Kruszewo.
Spoczat na cmen-
tarzu w Poniato-
wie.

Jan Skowerski

Wieloletni soltys miejscowosci Zimol-
zaw gminie Lutocin odszedt 7 lipca br.,
przezywszy 78 lat. Spoczal na cmentarzu
w Lutocinie.

w gminie Luto-
cin. Pochowany
zostal na cmen-
tarzu w Lutocinie.

Jan
P . Kazmierczak
W wieku 81-lat,
- 12 sierpnia br.
Ll _f) zmart wieloletni
! Al b soltys Obreba
——

Edward Osik
W wieku 72
lat (15 sierpnia
br.) zmart miesz-
kaniec Zielunia
w gminie Lubo-
widz, ktory przez
wiele lat zycia
niést pomoc
aktywnie dziata-
jac w jednostce
OSP w Zieluniu (takze jako jej naczel-
nik). Spoczat na tutejszym cmentarzu.

Janina
Bojakowska

Emerytowa-
na nauczyciel-
ka i pierwsza
dyrektor Liceum
Ogolnoksztat-
cacego w Zuro-
minie zmarta 17
sierpnia br. w wieku 83 lat. Spoczeta na
cmentarzu w Zurominie.

Marcin Malicki

Czynny strazak
OSP w Zieluniu
zmarlt nagle,
10 wrzesnia br.
w wieku zaled-
wie 39 lat. Grat
w strazackiej
Orkiestrze Detej

Eugeniusz
Majewski

Przez 30 lat
byt radnym Rady
Gminy w Kucz-
borku. W kadencji
2014-2018 petnit
funkcije przewod-
niczacego gre-
mium. Zmart w trakcie biezacej kadencii,
1 pazdziernika br. w wieku 74 lat. Zostat
pochowany na cmentarzu w Kuczborku.

Andrzej
Nowakowski
Wieloletni pre-
zes OSP w Kli-
czewie Duzym,
strazak, zmart 11
pazdziernika br.
w wieku 62 Iat.
Spoczal na cmen-

Stanistaw
Ulanowski
Strazak, prezes
i przewodniczacy
komisji rewizyjnej
OSP w Kliczewie
Duzym oraz rad-
ny Rady Miejskiej
w Zurominie kilku
kadencji odszedt 12 pazdziernika br.,
w wieku 73 lat. Pochowany zostat na
cmentarzu parafialnym w Kuczborku.
Zebrala kuj

Powiat przasnyski

5 listopada 2022 r. zmarta w wieku 86
lat wieloletnia skarbnik Urzedu Miasta
Przasnysz Alina Burkacka.

2 grudnia 2022 r. zmart w wieku 85
lat Zdzislaw Kazimierz Kaszubow-
ski, przasnyszanin z urodzenia, byt
z wyksztalcenia
lekarzem wetery-
_ narii, takze jego

| pracazawodowa
zwigzana byla
| od poczatkow lat
60 tych ub stule-
i cia z tym zawo-
dem. Zaczynat
s od Lecznicy dla
‘ Zwierzat w Prza-
: snyszu i Punktu
Weterynaryjnego w Krzynowtodze
Matej. Kolejne etapy drogi zawodowej to
ponownie Lecznica dla Zwierzat w Prza-
snyszu, budowa nowej lecznicy im. prof.
dr. hab. Romana Hoppe. W 1990 r.
powotany zostat na stanowisko kierow-
nika nowo otwartej Miejskiej Lecznicy
dla Zwierzat w Przasnyszu. Przez wiele
lat peinit funkcje Rejonowego Lekarza
Weterynarii, a po reformie administra-
cyjnej zostal Powiatowym Lekarzem
Weterynarii. W 2003 r. przeszed! na
emeryture. Znany byt takze z szerokiej
dziafalnosci spofecznej. Poswigcat si¢
pracy nie tylko dla zwierzat, ale takze
dla ludzi. Uzdolniony muzycznie, grat
na gitarze. Organizowal turnieje brydzo-
we. Nalezat do Towarzystwa Przyjaciot
Ziemi Przasnyskiej, wspieral Zwigzek
Literatow na Mazowszu i Klub Lite-
racki ,,Przasnik”. Pomagat organizowac
koncerty muzyczne, spotkania literackie,
spektakle teatralne, uroczystosci patrio-
tyczne, wystawy na terenie Przasnysza,
Ciechanowa, Miawy i innych miejsco-
wosci péinocnego Mazowsza.

25 grudnia 2022 r. zmart w wieku 64
lat pIk Ryszard Berent.

26 grudnia 2022 r. zmart w wieku 64
lat Jerzy Modelski, wicloletni pracow-
nik Urzedu Miasta w Przasnyszu

26 stycznia 2023 r. zmart w Lodzi,
w wieku 94 lata o. Krzysztof Ryszard
Kot, pasjonista, ksigdz zakonny, przez
wiele lat postu-
gujacy w Prza-
snyszu. Urodzit
* | si¢ w Ostrolece.

. W wieku 19 lat
wstapit do Zgro-
madzenia Meki
| Jezusa Chrystu-
sa, przywdzie-
wajac 29 sierp-
nia 1948 roku
habit pasjoni-
stow. Przyjat imi¢ zakonne Krzysztof
od Matki Bozej Bolesnej. Sluby zakon-
ne zlozyt w 1949 roku. W Przasnyszu
postugiwat od 1984 1. do stycznia 2023 .

27 stycznia 2023 r. zmarfa w wieku 95
lat Irena Wiechowska, emerytowana
nauczycielka Szkoty Podstawowej nr 3
w Przasnyszu.

6 marca 2023 r. zmart w wieku 71
lat Zbigniew Stanowski, wieloletni
dyrektor Szkoty
Podstawowej
nr 3, a po jej
przeksztalceniu
- Zespotu Szkot
nr 3 w Przasny-
szu (od 1991
do przejscia
na emeryturg

& ¢
- X w2004 1) Byt
to jednoczesnie

ostatni rok dziatalnosci szkoty jako
ZS nr 3.

ol

13 maja 2023 r. zmarta w wieku 73 lat
Cecylia Dysko, wicloletnia nauczyciel-
ka LO im. KEN w Przasnyszu.

18 maja 2023 . zmart w wieku 72 lata
Zenon Szenfeld, wicloletni pracownik
Urzedu Miasta w Przasnyszu.

27 czerwea 2023 br. zmarfa w wieku
76 lat Janina Godzina, zaangazowana
w zycie religijne dwoch przasnyskich
parafii, cztonkini kilku wspolnot, zelator-
ka Kota Rozanica Swigtego przy parafii
Sw. Wojciecha.

29 czerwca 2023 r. zmart w Warsza-
wie w wieku 86 lat, w 63 roku swojego
kaplafistwa, ks. kan. prof. dr hab.
Michal Marian Grzybowski, uro-

dzony w Starej

Wsi (gm. Cho-
| rzele). Byt absol-

| wentem LO im.
. S. Wyspianskiego
w Mtiawie. Ukon-
| czylstudia w Semi-
narium Duchow-
nym w Ptocku
i przyjat Swiecenia
kaptafiskie. W 1974
1. zostal dyrektorem Biblioteki Diece-
zjalnej 1 wicedyrektorem Archiwum
Diecezjalnego w Plocku. W 1989 roku
w Instytucie Historii PAN uzyskat stopiefi
doktora habilitowanego. Byt wybitnym
historykiem, znawcg dziejow Kosciofa
Ptockiego, wyktadowca w kilku uczel-
niach wyzszych Mazowsza i Pomorza,
m.in. w Wyzszym Seminarium Duchow-
nym w Plocku, w Uniwersytecie Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy i innych.
Jest autorem kilkuset publikacji. Uhono-
rowany m.in. Ztotym Krzyzem Zastugi,
Medalem Komisji Edukacji Narodowej,
Ztotym Medalem ,,Opiekuna Miejsc
Pamigci Narodowej”, Medalami za
Zastugi dla Miasta Plocka i Ciechanowa
i Medalem Pro Masovia. Pochowany na
cmentarzu w Al. Kobylifiskiego w Ploc-
ku, w grobowcu profesorow Wyzszego
Seminarium Duchownego.

17 sierpnia 2023 r. zmart w wieku 48
lat i 24 roku swojego kaplanstwa, uro-
dzony w Przasnyszu, ks. Marek Cza-
rzasty, wikariusz w parafiach Dobrzyn
n/Wista (1999-2000), Piock, p.w. MB
Fatimskiej (2001-2004), Rypin, pw. $w.
Stanistawa Kostki (2004-2009), Bielsk
(2009-2015), Ciechandw pw. Sw Joze-
fa (2005-2017), Puttusk pw. Sw. JPII
(2017), Mtawa pw. Sw. Rodziny (2017-
2021), ostatnio wikariusz w Zurominie
(2021 -2023).

10 wrze$nia 2023 r. zmart w wieku 61
lat mjr pil. rez. Grzegorz Leleniewski,
przasnyszanin, pilot klasy mistrzowskiej,
oblatywacz i instruktor, pilot Zespotu
Akrobacyjnego ,Iskry”. Pierwsze szli-
fy lotnicze zdobywat w Radomiu jako
podchorazy Wyzszej Oficerskiej Szkoly
Lotniczej, tutaj tez petnit zawodowa
stuzbe, po ukonczeniu szkoty w 60 Lot-
niczym Putku Szkolnym i 2 Osrodku
Szkolenia Lotniczego, az do przejscia
na emeryture.

19 wrzeSnia 2023 r. zmarl w wieku
62 lata Jacek Pogorzelski, Powiatowy
Lekarz Weterynarii w Przasnyszu.

27 wrzesnia 2023 . zmart w wieku 72
lat, w 46 roku swojego kaplanstwa, ks.
kan. Henryk Stanistaw Zagérowicz,
wikariusz w parafiach Skrwilno (1978-
1981), Ptock, Sw.
Jadwigi 1981-
% 1987), Miawa-

| Matki Bozej
Krolowej Polski
(1987-1988),
proboszcz
w parafiach
plockich (1988-
2004), Skierko-
wizna (2004-2009), Ruze (2009-2021),
kapelan Sidstr Zmartwychwstanek
w Mocarzewie.

13 pazdzierni-
ka 2023 r. zmar-
ta w wieku 45 lat
Agnieszka Paw-
Towska, nauczy-
cielka Szkoty
Podstawowej nr
1 z Oddziatami
Integracyjnymi
w Przasnyszu.

E
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Barbara Cichocka

Radna Rady Gminy Ploniawy-Bra-
mura w latach 1998-2002, a takze wie-
loletni soitys sofectwa Stare Zacisze
wlatach 1998-2023. Odeszia 18 stycznia
br. w wicku 72 lat.

Urszula Maminska

Wieloletnia skarbniczka gminy Mty-
narze. Na emerytur¢ odeszta w 2007
roku. Zmarta w wieku 72 lat, 23 czerwca
br. Pochowana zostata na cmentarzu
w Ostrolece.

Mirostaw Gaska

Wieloletni soltys wsi Nowy Sielc
w gminie Rzewnie. Odszedt po walce
z choroba, 1 lipca br., w wieku 68 lat.

Stanislawa Tomczak

Mieszkanka wsi Lukowo w gminie
Karniewo w maju tego roku osiagneta
pickny wiek - 100 lat. Odeszta dwa mie-
sigce pozniej — 2 lipca br.

Jolanta Mostowska

Wychowata kilka pokolef uczniéw
uczgszezajacych jeszeze do nieistniejacej
juz dzis Szkoty Podstawowej w Droz-
dowie (gmina Rzewnie). Dozyta 73 lat.
Odeszta 16 lipca br.

Zygmunt Dorocki

W wieku 86 lat, 4 sierpnia br. odszedt
wieloletni softys wsi Byszewo-Wygoda
oraz radny Rady Gminy w Karniewie.

Jerzy Zbikowski
Przez wiele lat zycia ni6st pomoc
mieszkaficom gminy Ploniawy-Bramura

(i nie tylko), jako strazak i cztonek zarza-
du OSP Bobino Wielkie. Zmart w wieku
59 lat, 20 sierpnia br.

Wieslawa Guzowska

Emerytowana nauczycielka Publicz-
nej Szkoly Podstawowej im. Arkadiusza
Gotasia w Ploniawach-Bramurze zmarta
12 wrzesnia br. Miata 66 lat.

Agnieszka Kolodziejska

Nauczycielka odeszia nagle, 8 paz-
dziernika br. w wieku zaledwie 43 lat. Tak
zegnata wychowawczynig i kolezanke
z pracy Szkofa Podstawowa nr 1 im.
Wiadystawa Broniewskiego w Makowie
Mazowieckim: ,,Z wielkim bolem przy-
jelismy wiadomos¢ o §mierci Agniesz-
ki Kolodziejskiej, naszej kolezanki,
nauczycielki. Przez dwadziescia dwa
lata Agnieszka pracowala w naszej szko-

FOT. SP NR1

le, uczac jezyka angielskiego, petniac
rolg wychowawcy, opiekuna samorzadu
uczniowskiego. Byta wielokrotnie nagra-
dzana za swoja prace przez dyrektora

szkoly, burmistrza miasta. Doceniali ja
uczniowie i ich rodzice. Pozostanie na
zawsze W pamigci przyjaciol, kolegow,
wdzigcznych uczniow i rodzicow”.

Nauczycielka pochodzifa ze Starej
Zblichy w gminie Ploniawy-Bramu-
ra. Zostata pochowana na cmentarzu
w Ploniawach.

Tadeusz Golota

Wiele lat temu mieszkaniec gminy Plo-
niawy-Bramura pomagat jej mieszkaficom
jako druh OSP w Wegrzynowie. Zmart
17 pazdziernika br., dozywszy 87 lat.

Irena Godzieba
Zmarta 24 pazdziernika br. w wieku
73 lat. Przez wiele lat (od 2003 roku),
az do konca jej doczesnej drogi, petnita
funkcje soltysa sotectwa Nowe Ploniawy.
Zebrala kuj

Czy hoje sie

smierci?

Mowi Tomasz Bielski, bloger
«Psychodeliczny stolarz":

- Zastanawiam sig¢, dlaczego obser-
wuje Swiat z pozycji moich oczu, przy
pomocy mojego ciata. Dlaczego Swiat
kreci si¢ wokol mnie? Przeciez jest tyle
miliardow oczu na Swiecie. Nie mam
do nich dostgpu. Do innych perspek-
tyw, innego Swiata, historii, miejsc,
zdolnosci... W grach komputerowych
mozesz stac si¢ pitkarzem, kierowca raj-
dowym, zolnierzem, czy jakas malpka
(tu oczywiScie miatem na mysli zwierze,
Polacy zawsze mysla, ze chodzi o fla-
kon z Biedronki o pojemnosci 100 ml,
ktory stuzy najczesciej do oprozniania).
Do swiata wirtualnego mogeg zawsze
wréci¢ pod inng postacia, w inne miej-
sce. A co sig¢ stanie, jesli kiedyS mi si¢
przydarzy ,game over” w realu? Albo
inaczej - kiedy zamkna mi si¢ oczy. Tak
jakbym wyciagnal wtyczke z gniazda.
Ale czy mozna ja podiaczyC z powro-
tem? Oczywiscie wedlug azjatyckich
wierzef jest to mozliwe. To si¢ nazywa
reinkarnacja”. Jakas tam karma decy-
duje, czy byles dobrym Samarytaninem
czy ztym hultajem i na tej podstawie
odradzasz si¢ jako inny cztowiek, albo
np. karaluch. Jak si¢ kiedy$ odrodzicie
jako kura, to pamietajcie, zeby od razu
jaj nie znosi¢, bo juz byli tacy, co mysleli
ze zmarli, a si¢ okazalo, ze tylko spali.

A jesli to nieprawda? Jesli nie ma
zycia po Smierci? Zamykam oczy i nie
ma nic. Moze wszystkie religie sa tylko
jaka$ ludzka proba wyjasnienia rzeczy
niewytlumaczalnych? Obserwowatem
Swiat tylko za pomocg swojego ciala,
ktore wasnie zmarto. Nie dziataja oczy,
uszy, umyst. Wiasnie wytaczono punkt
obserwacyjny. A jesli nie ma mnie, to
nie ma tez tego, co rejestrowalem swo-
imi zmystami. Czy to znaczy ze Swiat
zniknie? Co z tego, ze bedzie on istniat
w umystach innych os6b? Tego Swiata
nie bedzie z perspektywy mojego umy-
stu, bo nie bedzie mnie. Co z tego, ze
po mojej Smierci corka, czy syn odniosa
w zyciu jaki$ wielki sukces? Ja tego by¢
moze juz nie zobaczg, nie uslysze, bo
nie bede mial czym. Mogg tylko si¢
cieszy¢ prawdopodobng pozytywna
prognozg ich sukcesow, ale jeszcze za
zycia. Czy boje si¢ Smierci? Albo raczej
czy powinienem si¢ ba¢? Chyba tak, bo
tylko glupi si¢ nie boi. Strach jest natu-
ralnym instynktem przetrwania. Kiedy
widzg radiowoz przy drodze, to zanim
o tym pomysle, moja noga juz przeana-
lizowata ryzyko wysokiego mandatu
i sama docisnela w pedat hamulca.

Jasne, Ze si¢ boje. Ale nie samej
$mierci, bo zycie wcale nie jest lepsze.
Ile by cztowiek nie osiagnat, to zawsze
bedzie mu mato. A jesli jestes na tyle
pogodzony ze swoim statusem, to znow
innym bedzie brakowac i beda to bra¢
od ciebie, by samemu sobie zapew-
ni¢ tak zwane bezpieczenstwo, jak to
okreSlaja pigknie kobiety. Nie widze
nic fajnego w tej gonitwie szczurow.
Od poczatkdw ludzkoSci liczy sie mate-
rializm i sifa, a ja nie chciatbym zostac
karaluchem w przysztym zyciu. Boj¢
sie bolu, ktory towarzyszy przy Smier-
ci, skutkow ubocznych, gdyby jednak
sie nie udato. Boje si¢ tez tego, ze gdy
mnie zabraknie, to komus bedzie si¢
ciezej zyto. Nie chodzi mi tu o ZUS
i ,skarbowke”, nasze narodowe paso-
zyty. Wiem, ze rodzina mnie potrzebuje.
Zarabiam na nig. Ubzduralem sobie,
ze tez nie tylko z tego powodu mnie
kochaja. Jak dzieciaki pdjda na swo-
je, kobieta pojdzie do pracy, a mnie
sigdzie libido, to bior¢ ,,eutanazol”,
heja! Ale do tej pory mam dla kogo
zyC 1 nic nie zapowiada, by to si¢ miafo
zmieni¢. Jednak wspominajac cierpie-

nia mojego taty, kiedy kazdy oszukiwat
si¢ ze NFZ jeszcze go uzdrowi... Ja,
moja mama, rodzefistwo, nie bylismy
w stanie tego odwrociC. Zawat, udar,
amputacja nogi. Wiem, cale zycie na to
pracowal, a ja delikatnie tez ide w jego
Slady. Boje sig, ze tez tak skoficze. Jaki$
czas przed Smiercig tata dostawat tak
mocne leki, ze odbieralo mu to Swia-
domos¢ i czasem gadat od rzeczy nie
patrzac w nasza strong, co - nie liczac
tego telefonu o zgonie - byto cholernie
bolesng igta w naszych sercach. Kiedy
lekarz zadzwonit, moja Swiadomo$¢ nie
przyjmowata tej wiadomosci, dopoki
nie zobaczylem go lezacego na tozku
zawinigtego w chamski czarny stretch
jak paczka z DHL-a. Nie pfakatem tak
szczerze chyba od czasu swoich wia-
snych narodzin. Pociesza mnie jednak
mySl, ze w ostatnich swoich chwilach
mogl juz nic nie czu¢ z powodu duzej
ilosci lekow. Dlatego na wszelki wypa-
dek wytatuuje sobie na klacie napis:
,,Gdy nie ma nadziei, moj koniec juz
blisko, nie zatuj morfiny, ode mnie
to wszystko”.

RK

Z glebokim zalem i smutkiem
przyjelisSmy wiadomosc,
ze odszedt od nas

Zbigniew Hermanowski
wieloletni pracownik Technokabel S.A.

Rodzinie i przyjaciotom
sktadamy
wyrazy glebokiego wspotczucia.

Zarzad, Rada Nadzorcza oraz pracownicy
Technokabel S.A.

FCP-319
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Jacek Zawislinski, ktory

w atmosferze skandalu zostat
zawieszony w petnieniu funkgji
dyrektora Delegatury Kuratorium
Oswiaty w Ciechanowie, wracit
do pracy w szkole. Od dwdch
miesiecy jest nauczycielem
geografii i wychowawca jednej
z klasy w Zespole Szkot

nr 3 im. Stanistawa Staszica

w Ciechanowie. Szkolna strona
internetowa nie chwali sie
jednak tym faktem. W zaktadce
+kadra” wymienieni sa wszyscy
nauczyciele placéwki. Oprécz
Zawislinskiego.

Przypomnijmy zatem co dziato si¢
w ciechanowskim kuratorium w czasie,
gdy jego dyrektorem byt Jacek Zawin-
slinski. Pracownicy regularnie styszeli
wulgaryzmy, w wiadomosciach teksto-

Dyrektor kuratorium
wraca do szkoty

wych otrzymywali od dyrektora seksi-
stowskie memy i erotyczne rysunki oraz
zdjecia. Wedtug nich: o charakterze por-
nograficznym. Na niektorych ze zdjec
i nagran wysyltanych przez dyrektora
ZawiSlifnskiego do pracownikow znaj-
duja si¢ wizerunki matoletnich dzieci.

Memy czy pornografia?

Zawislinski swoim podwtadnym
nadawal wyzwiska i ksywki: ,,Czo-
pek”, ,.Smierdziel” - to tylko niektore
z okreslen. Do sekretarki zwykt mawia¢
»Nalej mi czarnej cipulenki”, majac na
mysli podanie kawy. Cz¢$¢ pracowni-
kow zglosita sprawe do prokuratury,
w sadzie pracy tocza si¢ postgpowa-
nia w sprawie mobbingu i naruszenia
praw pracowniczych. W skardze pisano:
,Dyrektor o§miesza nagminnie pracow-
nikow migdzy innymi za wyglad, wiek,

za pochodzenie, a nawet za ple¢. Nadat
pracownikom obrazliwe wyzwiska i sto-
suje je zamiast nazwisk([...| Powiedzenie
dyrektora ,”proste jak jeb...e dzieci’™”
doprowadzito nas, autorow tego pisma,
do ostatecznosci”. Sprawa badaty
komisja antymobbingowa w kurato-
rium, 1 prokuratura w Ciechanowie. Ta
ostatnia uznala, ze treSci wysylane przez
Zawislifiskiego maja charakter memow
i nie maja znamion pornografii. Poste-
powanie umorzono. P6Zniej prokura-
tor rejonowy Przemystaw Bofikowski
przyznal, ze tresci byly ,,ohydne”. Sad
Rejonowy w Ciechanowie przychylit
sie do decyzji prokuratury, ale zacho-
wanie i postawe Jacka Zawislinskiego
potepit: ,,Postawa Jacka Zawisliniskiego
zasluguje na wyraZne potgpienie oraz
dobitna krytyke. Stanowi przejaw braku
profesjonalizmu czy wrecz arogancji
afiszowanej wzgledem swoich pod-
wladnych” - mowita sedzia Malgorzata
Domurad-Wilkowska.

Jednoczesnie sad wskazat, ze zacho-
wanie dyrektora nalezy rozpatrywac jako
postepowanie dyscyplinarne.

Z kolei komisja w kuratorium gtosami
2:1 uznata, ze dyrektor nie dopuscit sie
naduzy¢ wobec swoich pracownikow.
Wkrétce, Janina Witkowska, wizytator-
ka, ktora znalazta si¢ w sktadzie komisji
antymobbingowe;j i glosowala za ukara-
niem Zawislinskiego, zostata zwolnio-

na z pracy. Przed sadem domagac si¢
bedzie przywrocenia do pracy. Odbyta
si¢ juz nawet pierwsza rozprawa.

O sprawie szeroko informowata stacja
i portal TVN24. PisaliSmy rowniez o niej
na famach Tygodnika Ciechanowskie-
go. Finalnie dyrektora Zawislifiskie-
g0 zawieszono, ale juz kilka miesiecy
pOZniej zostat szkolnym wizytatorem...
delegowanym przez kuratorium.

Troje pozostatych pracownikow, kto-
rzy oskarzyli Zawislinskiego nie pracuje
juz w delegaturze w Ciechanowie. Ztozy-
li wypowiedzenia, a nastepnie pozwy do
Wydziatu Pracy w Sadzie Okrggowym
w Warszawie (domagaja si¢ odszkodo-
wania za naruszenie dobr osobistych
imobbing). O ostatnich miesigcach pra-
cy w kuratorium przy ulicy Sciegiennego
mowig jak o ciaglym stresie. Ze strony
innych pracownikéw, zwolennikow
dyrektora, czuli wrogos¢ i niechec. Nikt
nie chciaf z nimi rozmawiac.

Powrét do szkoty

Jacek ZawiSlinski z zawodu jest
nauczycielem. Wczesniej pracowat
juz w ZS nr 3 w Ciechanowie jako
fizyk i informatyk. W ciagu ostatnich
lat przebywal na bezptatnym urlopie.
Gdy zostal dyrektorem delegatury
Mazowieckiego Kuratorium OSwiaty
w Ciechanowie ztozyt mandat miejskie-

go radnego z ramienia Prawa i Spra-
wiedliwosci.

We wrzesniu br. Jacek Zawislifiski po
cichu wrdcit do pracy w szkole. Wedtug
prawa i karty nauczyciela przystugiwata
mu taka mozliwos¢. Dyrekcja wypelnila
jego plan lekcjami geografii i edukacji
dla bezpieczenstwa. Dyrektorka ZS nr
3 w Ciechanowie poinformowata, ze
na Jacka ZawiSlifiskiego, gdy pracowat
wezesniej w szkole, nie byto zadnych
skarg. Znaja si¢ blisko 20 lat i darzy go
sympatia. Na temat sprawy ewentu-
alnego przesladowania podwtadnych
w kuratorium informuje, ze w mieScie
jest wiele plotek. Natomiast rodzice
uczniow, ktorych uczy byly dyrektor
kuratorium nie sktadali zadnych skar-
gi. To nie do konica prawda, bo do cie-
chanowskiego starostwa wptynat list,
a dokfadnie mail, od anonimowego
rodzica, zaniepokojonego tym, ze Zawi-
Slifiski wrocit do szkoly jako nauczyciel.
Tre$¢ maila zostaalaa przekazywana ze
starostwa do dyrekgji szkoty, ale finalnie
niewiele z nim zrobiono.

Organem zarzadzajacym szkotami
ponadpodstawowymi w Ciechanowie
jest Powiatowe Centrum Ustug Wsp6l-
nych, podlegajace bezposrednio staro-
Scie. Rowniez i ta instytucja informuje,
Ze nie jest strong w postepowaniu, ktore
dotyczyly badz dotyczg Jacka Zawi-
Slinskiego.

W Swietle prawa Jacek Zawislifiski
jest niewinny i niekarany. Mogt wrocié
do pracy w szkole, w ktdrej wezesniej
pracowat. Jasno méwig o tym przepisy,
znajdujace sie¢ w Karcie Nauczyciela.
Czy jednak objecie przez niego funkcji
nauczyciela, ktory pracuje z mtodzieza
nie godzi trochg w wizerunek tego zawo-
du?

erem

Pazdziernik - dla seniorow

- W pazdzierniku obchodzimy
Miedzynarodowy Dzien

0sob Starszych i Europejski
Dzieni Seniora, zatem mozna
powiedzie¢, ze pazdziernik

to miesigc senioréw. Dzisiaj
$wietuje Ciechanéw - tymi
stowami Szymon Ostromecki
(COEK STUDIO) zainaugurowat
czes¢ artystyczng, ktorg
poprowadzit wraz z Janing
Janakakos-Szymanska
(Ciechanowska Rada Senioréw).

Ciechanowscy seniorzy Swigtowali
w miniony wtorek w Hali Sportowej
przy ul. Kraszewskiego. Juz od wcze-
snych godzin popotudniowych chetni
korzystali z czgSci medyczno-eduka-
cyjnej, przygotowanej we wspotpracy
ze Specjalistycznym Szpitalem Woje-
wodzkim, Panistwowa Stacja Sanitar-
no Epidemiologiczna, Narodowym
Funduszem Zdrowia, Grupg Arnica
i Pafistwowa Akademig Nauk Stoso-
wanych im. . MoScickiego. W orga-
nizacje tej czeSci wydarzenia wlaczy-
ty si¢ takze: Stowarzyszenie Manko,
Alab Laboratoria, Fundacja Medycyny
Prenatalnej im. Ernesta Wojcickiego
oraz firma Audiofon. Seniorzy bada-
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L il

Licznie zebranych w hali sportowej senioréow powitat, sktadajgc zyczenia

prezydent Krzysztof Kosinski

li poziom cholesterolu, cukier i kwas
moczowy we krwi, ciSnienie, stuch i kilka
innych parametréw. Mieli mozliwos¢
skorzystania z indywidualnych porad
medycznych, a takze uzyska¢ Europej-
ska Kartg Ubezpieczenia Zdrowotnego
i Karte Seniora. Ta ostatnia upowaznia
do znizek, darmowych wejs¢ i promocji
oferowanych przez partneréw programu
w catej Polsce.

Licznie zebranych w hali sportowej
seniorow powital, sktadajac zyczenia

R

Szczegolnej uciechy i sympatycznej zabawy dostarczyt pokaz mody

prezydent Krzysztof Kosinski. Poin-
formowat réwniez o rozpoczeciu przez
miasto prac nad Strategia Polityki Senio-
ralnej i zwrdcit si¢ z prosbg o wypetnie-
nie specjalnie w tym celu przygotowanej
ankiety. Chor Uniwersytetu Trzeciego
Wieku Nowe Legato, dziafajacy pod
kierunkiem fukasza Juszkiewicza rozpo-
czal czgs¢ artystyczna. Zaprezentowali
si¢ tancerze seniorzy.

Wystapily takze mfode talenty- Nata-
sza Peplowska i Mateusz Sadowski.

Gwiazdami wieczoru byli Alicja Majewska i Wiodzimierz Korcz

Szczegblnej uciechy i sympatycznej
zabawy dostarczyl pokaz mody. Senio-
row na wybiegu ubraly ciechanowskie
firmy - EMOI, sklep KAREN, Dom
Handlowy Andrzej i Grazyna Ryn-
kowscy i Swiat Garniturow Agniesz-
ka Kozniewska. Seniorzy pokazali si¢
jako ludzie z pasja i talentem, ktorzy sa
dowodem na to, ze na rozwijanie swoich
zdolnosci nigdy nie jest za pozZno.

- W kazdym wieku mozna zaczac
spetnia¢ swoje marzenia, realizowac
pasje i zainteresowania — powiedziata
Wiestawa Klicka, przewodniczaca Sto-
warzyszenia UTW w Ciechanowie. - Te
wszystkie organizacje, a jest ich bardzo
duzo na terenie miasta stuza temu,
zeby aktywizowac senioréw fizycznie,

umystowo i spotecznie, bo te kontakty
spoleczne w zyciu kazdego czfowieka sa
bardzo wazne.

Gwiazdami wieczoru byli Alicja
Majewska i Wiodzimierz Korcz, ktorzy
Swigtujg 45-lecie bycia razem na scenie.
Towarzyszyl im kwartet smyczkowy War-
saw String Quartet. ,,Odkryjemy mito§¢
nieznang”, ,Jeszcze si¢ tam zagiel bieli”,
,,By¢ kobiety” — zabrzmialy niesmiertel-
ne przeboje Alicji Majewskiej i Wiodzi-
mierza Korcza, ktore zachwycaja do dzi$
melodyjnoscia, lekkoscig i pelnym pasji
wykonaniem. Byt to wspanialy koncert
pelen wzruszen i prawdziwa uczta dla
milosnikdw dobrej piosenki.

EWA STANGRODZKA
KOZEOWSKA

Senioréow bawit tez Mateusz Sadowski
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To efekt majowej petycji Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych do wiadz miasta w tej
sprawie i uchwaly Rady Miasta o uzna-
niu tego pomystu za zasadny. Potrzebne
sa jednak konsultacje spoteczne.

Wedtug szefowej komisji, Matgorza-
ty Blazifiskiej, tego typu ograniczenia
wprowadzito juz okoto 10 procent gmin
w Polsce.

— Komisja bardzo to pismo przemy-
Slafa, przeprowadzifa analiz¢ sytuacji
iskierowala pismo do przewodniczacego
iburmistrza celem podjecia debaty w tej
sprawie. Spoleczefistwo, ludzie, powinni
si¢ wypowiedziec, czy widza problem, czy
nie — méwita przewodniczaca podczas

Beda ograniczenia w nocnej sprzedazy?

Alkoholowe konsultaqe

Przez caly listopad w Mtawie beda konsultacje

z mieszkancami w sprawie ograniczenia w godzinach
nocnych (22.00 -6.00) sprzedazy alkoholu. Ograniczenia
dotyczytyby miejsc, w ktorych alkoholu nie wolno spozywac.

sierpniowej sesji rady, podczas rozpa-
trywania zasadnoSci petycji.

W uzasadnieniu do wniosku, czyta-
my, ze proponowane ograniczenie jest
wynikiem analizy obecnej sytuacji na
terenie Mtawy, zdaniem komisji bar-
dzo niepokojacej, a majacej bezposredni
zwiazek z nocnym handlem alkoholem.
Konsekwencja tego jest bezposrednie
przelozenie na rozne zdarzenia w mie-
Scie, takie jak: zaklocanie porzadku
publicznego, zaktdcanie spokoju miesz-
kancow i poczucia ich bezpieczenstwa.
Do cztonkéw komisji docierajq informa-
cje od mieszkaficOw miasta, ze boja si¢
przebywac poza domem w godzinach
wieczornych, nie méwiac juz o nocnych.
Ponadto mieszkaficy mowia, ze slysza
krzyki lub widza zachowania negatywne
nietrzezwych (bojki), ale obawiaja si¢
podejmowac wlasne interwencje, czy
boja si¢ wrecz wzywac policje. Zdaniem
wnioskodawcow, ograniczenie dostep-

nosci do napojow alkoho-
lowych w porze nocnej,
w dtuzszej perspektywie
poprawi bezpieczefistwo
1 zmniejszy liczbe przy-
padkéw tamania porzad-
ku publicznego.

Jak sie
konsultowac?

Konsultacje prowadzone beda od 1
do 30 listopada. Jesli kto$ zechce wyra-
zi¢ swoja opini¢, moze to zrobi¢ wypel-
niajac ankiete, ktorej formularz mozna
pobrac na stronie internetowej urzgdu
1 nastepnie albo wystac ja mailem do
ratusza, albo zlozy¢ w kancelarii.

Ankieta zawiera dwa pytania: jedno
010, czy jestes za ograniczeniem sprze-
dazy - opcje odpowiedzi sa dwie — tak
lub nie, i drugie, dla 0s6b, ktore odpo-
wiedzialy twierdzaco, dotyczace godzin

Szrensk

Ziote Gody dia 8 par maizenskich

W gminie Szrensk 18
pazdziernika osiem par
matzenskich Swietowato Ztote
Gody, czyli jubileusz 50-lecia
pozycia matzenskiego.

Jak zapewniajq maizonkowie z dlugim
stazem, zgodne i dobre malzefistwo to
takie, ktore przetrwa zyciowe zawie-
ruchy.

Jubilatami, ktorzy zaszczyci-
li z tej okazji swoja obecnoscig USC
w Szrefisku, byli: Antoni Adam i Teresa
Bukowscy, Edward i Zofia Dejneccy,
Jan Kazimierz i Alina Dzierzanowscy,
Jozef Antoni i Barbara Gorezyca, Jerzy
i Elzbieta Jadwiga Kowalscy, Tadeusz

FOT. UG SZRENSK

i Henryka Kurleda, Szczepan i Bar-
bara Mowifiscy i Stanistaw i Lucyna
Irena Nowiccy.

Z tej okazji odbylo si¢ uroczyste spo-
tkanie z Jubilatami, w ktérym uczest-

Wéjt z jedng z par:
Antonim i Teresg Bukowskimi

niczyli: wojt gminy, Marek Nitczynski,
oraz kierownik Urzgdu Stanu Cywilnego
— Ewa Sadowska.

Jubilaci zostali odznaczeni przez
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
medalami, ktore stanowig dla nich
nagrode za przezycie 50 lat w jednym
zwiazku maizenskim. Uroczystego aktu
dekoracji dokonat wojt gminy Szrefisk.
Jubilatom wre¢czono odznaczenia
oraz kwiaty i upominki ufundowane
przez samorzad.

- Pragniemy zlozy¢ pafstwu gratu-
lacje i zyczenia. Zyczymy wam, drodzy
jubilaci, wielu wspolnych lat w zdrowiu
1 pomySlnosci, zyczymy spokoju i zycz-
liwosci ludzkiej, a takze tego byscie
doczekali wspolnie kolejnych pieknych
jubileuszy. Sktadamy serdeczne podzig-
kowania parom za przyjecie zaprosze-
nia i wspdlne §wictowanie tego szcze-
gblnego jubileuszu — zyczyt Marek
Nitczynski. W.D.

0 Miawiance W Sall na Dachu

»Stulecie Mfawianki

1923-2023" to tytut najnowszej
ksigzki Janusza Grochowskiego.
Spotkanie z autorem miato
miejsce w ostatni piatek,

w Miejskim Domu Kultury

w Mtawie, w Sali na Dachu.
Przyszto na nie prawie 200 osdb.

W sali pojawili si¢ ci, ktorzy tworzyli
i tworzg historie klubu, ktory juz jest...
wiekowy. Janusz Grochowski krétko
opowiedziat o historii powstania ksiazki,
ktorg wydano w limitowanej serii 300
egzemplarzy.

A potem w rozmowach z autorem
i prowadzacym spotkanie Arkadiuszem
Diubiszem, uczestniczyli niektorzy
bohaterowie ksiazki. Jednym z najstar-
szych pitkarzy klubu, grajacym jako
napastnik w latach siedemdziesigtych
jest Henryk Kacprzak, ktory mogtby
opowiadac ,.godzinami”, ale w tym spo-
tkaniu miat troch¢ mniej czasu. Potem
o waznych meczach, trenerach opowia-
dali m. in. Wiktor Petkowski, wieloletni
zawodnik Mlawianki i trener, Andrzej
Karpinski z mtodszego pokolenia bytych
pitkarzy, obecnie trenujacy chiopcéw
w ramach Akademii Pitkarskiej przy
miawskim MOSiR-ze. A Wiadystaw
Cudny, opowiadatl o miawskiej siat-
kowce, bo druzyna Miawianki w latach
osiemdziesiatych grata w 111w Il lidze.

Janusz Grochowski i Wiktor Petkowski

W. Cudny grat na pozycji ,,rozpylacza”,
czyli rozgrywajacego.
Wydawca ,,Stulecia Mtawianki 1923-
2023 jest Urzad Miasta Miawa.
Janusz Grochowski to mfawianin
i pasjonat sportu. Publikacja o stuleciu

miawskiego klubu jest juz trzecia ksiaz-
ka w jego dorobku. Pierwsza — ,,Zarys
dziejow sportu mtawskiego 1921-1996”
— zostata wydana w 1997 r. Druga —
,Historia sportu mtawskiego 1921-
20117 ukazata si¢ w roku 2014 .
izostata ksigzka roku w konkursie
Liber Mazovia.

Janusz Grochowski podczas
spotkania zwrdcit si¢ z apelem
do zebranych o pomoc uzyska-
niu zdje¢ lub innych dokumentow
zwigzanych z historig stadionéw
w Mtawie. Przymierza si¢ bowiem
do napisania kolejnej ksiazki, tym
razem wiasnie o stadionach w mie-
Scie.

»Zakazda wazng inicjatywa sto-
ja ludzie, ktorzy maja wizje, ched
dziatania i determinacje, by chec¢
wprowadzi¢ w zycie. Doktadnie 100
lat temu w Mtawie zebralo si¢ kilku
mifosnikdw sportu, ktdrzy zdecy-
dowali szeroko propagowac kulture
fizyczna i zacheci¢ do treningéw
kolegéw, znajomych, sasiadow —
mieszkancow Mtawy. Wiasnie tym
ludziom i ich nastgpcom poswie-
cona jest nowa ksigzka Janusza
Grochowskiego, mifo$nika historii
isportu, kronikarza Mtawy” - pisze
we wstepie do ksigzki burmistrz
Miawy Stawomir Kowalewski.

Oprocz szezegdtowych informa-
cji o tym, jak klub powstat, jakie dyscy-
pliny w nim funkcjonowaly i kto wpty-
nal na jego rozwaj, czytelnicy znajda
w ksigzce rowniez wiele zdje¢ — zarowno
tych znanych, jak i unikatowe fotografie
zdobyte przez autora. W.D.

Pétki alkoholem sa w kazdym markecie

w jakich ewentualnie takie ograniczenie
mialoby obowiazywac.

Organizatorzy zastrzegaja, ze kon-
sultacje maja charakter opiniodawczy,
aich wyniki nie sg wigzace i uznaje si¢ je
za wazne bez wzgledu na liczbg uczest-
niczacych w nich osob. Raport o wyni-
kach konsultacji zostanie podany do
publicznej wiadomosci w ciagu 60 dni
kalendarzowych od dnia zakoficzenia
zbierania propozycji i opinii.

Aktualna sie¢ sprzedazy

Maksymalna liczba zezwolef na
sprzedaz napojow alkoholowych i spo-
zywanie ich poza miejscem sprzedazy ,
tzw. detal, wynosi obecnie w Miawie dla
wszystkich trzech kategorii ,,procento-
wych” wynosi 205. W rozbiciu na pro-
dukty zawierajace do 4,5 % alkoholu jest
ich 75, faktycznie wydano 71 zezwolefi.
W pozostatych klasyfikacjach - od 4,5
do 18 % (z wyjatkiem piwa)limit wynosi
65, awydano 64 zezwolenia. Podobnie
wyglada zestawienie w grupie napojow
powyzej 18%(limit 65, 64 zezwolenia).

Natomiast limit zezwoleni na spozycie
alkoholu w miejscu sprzedazy(gastrono-
mia) w tych samych kategoriach ,,pro-
centowych” jak wyzej wynosi w sumie 65
sztuk. | jak si¢ okazuje nie jest w petni
wykorzystany. W pierwszej grupie — do
4,5% oraz piwa na limit 25, wydano 19
zezwolen, a w drugiej (od 4,5 do 18%)
mozna uzyskac 20 zezwolefi, a wydano
ich jedynie 8. Natomiast w najwyzszej
kategorii(powyzej 18%), przy podobnym
limicie wydano 9 zezwolef.

Jak widac¢ z tego zestawienia dostep
do napojow nisko i wysokoprocento-
wych jest mozna powiedzieC ...nieogra-
niczony.

A obecnie w Miawie, nocng sprzedaz
alkoholu prowadzi jeden sklep oraz sie-
dem stacji paliw.

W.D.

Zurominek. Wypadek na S7

Ranne dwie
0Sohy

W ubiegty poniedziatek przed
potudniem, w okolicach

wezta Zurominek na trasie S7
doszto do wypadku, w ktérym
ciezko rannych zostato dwach
pracownikéw stuzby drogowe;.

Pracownicy stuzby drogowej zabez-
pieczali na trasie uszkodzony pojazd
ciezarowy marki Volvo z naczepa, ktory
czekal na wymiang opony.

W trakcie zabezpieczenia, jadacy
w kierunku Warszawy 31-letni miesz-
kaniec pow. tomaszowskiego, kierujac
ciezarowka renault, z nieustalonych
przyczyn na prostym odcinku drogi
uderzyt w tyl oznakowanego samo-
chodu stuzby drogowej. W pojezdzie
znajdowato si¢ dwoch pracownikow
stuzby drogowej, mieszkancow pow.

mtawskiego. W skutek zdarzenia Fiat
Ducato uderzyt w bariery ochronne,
dachowat a nast¢pnie uderzyt w naczepe
samochodu cigzarowego marki Volvo.
Z pojazdu stuzby drogowej strazacy
musieli uwolni¢ jedng zakleszczona
osobe. W cigzkim stanie pracownicy
stuzby drogowej zostali przewiezieni
do szpitala w Miawie.

Policja apeluje o ostroznos¢ - brak
uwagi i koncentracji, zta ocena sytuacji
na drodze, niestosowanie si¢ do znakow
i sygnatow drogowych, brawura, moga
doprowadzi¢ do groznego w skutkach
wypadku. W.D.

Pracownicy stuzby drogowej nie
moga3 czuc sie bezpiecznie na
»ekspreséowce”

Kierowca bmw wyprzedzat na podwojnej ciggtej

Grozny wypadek w pohlizu Pawfowa

W ubiegty piatek, przed godz.
7.00, na drodze wojewodzkiej
544, w poblizu Pawtowa (gm.
Szydtowo), doszto do groznego
zdarzenia drogowego, w ktérym
ranne zostaty dwie osoby.

Kompletnie zniszczone drugie auto
w wypadku

Kierowca bmw wyprzedzat na wznie-
sieniu, w miejscu objetym zakazem
(podwojna linia ciggta) i doprowadzit
do zderzenia z seatem.

Jak wynika ze wstepnych ustalen
policjantow, kierujagcy bmw 21-letni
mieszkaniec pow. mtawskiego, w trak-
cie wyprzedzania innego pojazdu na
wzniesieniu drogi, nie stosujac si¢ do

obowigzujacego w tym miejscu zakazu
(podwadjna linia ciagla), doprowadzit
do czolowego zderzenia z seatem.
Kierowca seata, 34-letni mieszkaniec
pow. miawskiego jechal swoim pasem,
w kierunku Mtawy. W wyniku wypad-
ku kierowcy z obu pojazdéw doznali
obrazen ciala i zostali przewiezieni do
szpitala w Miawie. Trwaja dalsze usta-
lenia. Interweniujacy policjanci ruchu
drogowego zatrzymali kierowcy bmw
prawo jazdy. Policja apeluje o rozsadek
10stroznos¢ za kierownica.

Kierowca tego adta wyprzedzat na
podwadjnej ciagtej

FOT. KPP MEAWA
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W Ptonsku przy ulicy
Warszawskiej 2 otwarto Dom
Pamieci, czyli muzeum ukazujace
wspolng 500-letnig historie
dwéch spotecznosci w miescie

i okolicach — polskiej i zydowskiej.

Projekt renowacji zabytkowej kamie-
nicy dla potrzeb muzeum, ktory rozpo-
czal sig w 2016 roku, zrealizowany zostat
dzigki dofinansowaniu z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz
Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Mazowieckiego. Catko-
wity koszt przedsiewzigcia to ponad 3,3
mln zt.

Wewnatrz odrestaurowanego budyn-
ku powstaly pomieszczenia z ekspo-

Dom Pamieci

500 lat historii Polakow |

zycjami, sale wielofunkcyjne i sala
multimedialna. Znalazta si¢ takze
wystawa o nazwie ,,Spdjrz — przypo-
mnij” przedstawiajaca przedwojenne
relacje mieszkancow oraz ich bogate
zycie spoteczne, polityczne i kulturalne.
Autorami wystawy jest zespot ,,Senna
Kolektyw” - Sebastian Kucharuk, Agata
Korba i Natalia Romik.

- W narracje historyczna naznaczona
wydarzeniami o znaczeniu ogélnopol-
skim i Swiatowym wplecione zostaty
osobiste historie ptofiszczan. To przede
wszystkim relacje pochodzace ze zbio-
réw Pracowni Dokumentacji Dziejow
Miasta Plofiska, Zydowskiego Instytutu
Historycznego im. Emanuela Ringelblu-
ma w Warszawie, Muzeum Holokaustu
w Waszyngtonie oraz Instytutu Pamigci
Meczennikdw i Bohaterow Holokau-
stu Jad Waszem w Jerozolimie. Wazny
glos na wystawie stanowig wspomnienia
urodzonego w Plonisku Dawida Ben
Guriona, jednego z zalozycieli i pierw-
szego premiera panstwa [zrael — prze-
kazuje ratusz.

- Jestem przekonany, ze wyjatko-
wa placowka mieszczaca sie w jednej
z najpigkniejszych i najbardziej cha-
rakterystycznych kamienic ptofiskiego,

FOT. UM PLONSK

zrewitalizowanego niedawno rynku,
stanie si¢ nowa wizytowka i atrakcjq
miasta. Z pewnoscig zajmie tez wazne
miejsce na muzealnej mapie Mazowsza,
a takze wplynie na umacnianie dialogu
migdzykulturowego, wspoipracy oraz
przyjaznych relacji miedzy Polakami
1 Zydami — powiedziat obecny na uro-
czystym otwarciu marszatek wojewodz-
twa Adam Struzik.

W tworzeniu kolekcji zbioroéw uczest-
niczyli mieszkancy Plofiska i okolic,
a wsrod nich m.in. Bogustawa i Zbi-
gniew Kretkiewicz, Henryk Lewandow-

Certyfikat Marka Przyjazne Mazowsze

Laureaci uhonorowan

Podczas ostatniej sesji

rady powiatu ptonskiego
wreczono listy gratulacyjne
laureatom V edycji Certyfikatu
Marka Przyjazne Mazowsze,
przyznawanych przez ptonska
Lokalng Grupe Dziatania
Przyjazne Mazowsze.

Certyfikaty przyznata w dniu 13
wrze$nia kapituta w sktadzie: przewod-
niczgca Danuta Bronowska (MODR
w Poswigtnem), wiceprzewodniczaca
Katarzyna Ornarowicz (Starostwo
Powiatowe w Plonsku), sekretarz Moni-
ka Labecka (pracownik LGD-PM),
Anna Goliasz (cztonek LGD-PM)
i Zenona Szostek (cztonek LGD-PM,
specjalista w zakresie produktu lokal-
nego). Wreczono je zaS 17 wrzesnia,
podczas XVII Jarmarku Jesiennego ,,0d
pola do stofu” w Poswigtnem, co uczy-
nita prezes zarzadu Danuta Kucinska,
z-ca prezesa Agnieszka Matoblewska
oraz przewodniczaca Danuta Bronow-
ska. Natomiast podczas powiatowej
sesji 25 pazdziernika przedstawicielki
LGD (Danuta Kucinska, Agnieszka
Matoblewska, Katarzyna Zalewska)
wreczyly certyfikaty - i okolicznoScio-
we statuetki, czyli skrzaty - laureatom,
ktorzy nie mieli mozliwosci odebrania
ich podczas jarmarku.

Listy gratulacyjne i upominki z rak
starosty Elzbiety Wisniewskiej, oraz
przewodniczacego rady Dariusza Zela-
sko, odebrali:

- Iwona i Piotr Budziszewscy
z Ploniska za ,,Owocowe susze” i ,,Miod
rzepakowy z truskawka” oraz inicjatywe:
,Dzien Przyjaciot Pszczot”,

- Marek Banasiak jako tworca
kowalstwa artystycznego,

- dyrektor MCKSiR w Raciazu Artur
Adamski i Anna Duminska-Kierska,
reprezentujacy gming i miasto Raciaz
oraz Regionalne Stowarzyszenie Twor-
cow Kultury i Dziedzictwa Narodowego
w Racigzu - otrzymaly certyfikaty za
,Chate Racigska”, ,Warsztaty tkania na
kro$nie” i ,Jarmark Raciaski”.

- Gmina Plonsk za inicjatywe
,Obchody rocznicy bitwy arcelinskiej”,

- Kolo Gospodyn Wiejskich ,,Sar-
biewianki” w Sarbiewie za ,,Golonke
w piwie faszerowang warzywami i grzy-
bami”,

FOT. STAROSTWO PLONSK

Na rece przewodniczace] KGW
z Sarbiewa Agaty WisSniewskiej
zostata rOwniez wreczona tabliczka
z podzigkowaniem za I miejsce w eta-
pie powiatowym kulinarnego konkur-
su Bitwa Regiondw i reprezentowanie
powiatu na etapie wojewddzkim.

Ponizej lista wszystkich laureatow
V edycji Certyfikatu Marka Przyjazne
Mazowsze:

W kategorii ,,Produkt™:

- Regionalne Stowarzyszenie
Tworcow Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego w Raciazu - za ,makatke PRL-
-U”1,,s6wke Racigzowke”,

- Marek Banasiak z Siedlina - za
kowalstwo artystyczne,

- Zbigniew Szostaka z Szerominka
- za kowalstwo artystyczne,

- KGW w Sarbiewie ,,Sarbiewian-
ki” - za ,golonke w piwie faszerowana
grzybami i warzywami”,

- Piotr Budziszewski z Plofiska - za
,miod rzepakowy z truskawka”,

- Iwona Budziszewska z Gospo-
darstwa Pasiecznego Piotr i Iwona
Budziszewscy z Ploniska — za ,owo-
cowe susze”,

W kategorii ,,Ustuga™

- Piotr Dutkiewicz z firmy Everal
Piotr Dutkiewicz z Bledowa - za ,,baz¢
pontonowa Everal”,

- MCKSIiR w Racigzu i Regionalne
Stowarzyszenie Tworcow Kultury
i Dziedzictwa Narodowego w Racia-
zu - za  krosno” (warsztaty z tkania
na krosnie),

W kategorii ,,Inicjatywa”:

- Fundacja ,,Miéd i Malina” - za
inicjatywe ,,Dzief przyjaciot pszczot”,

- MCKSIiR w Raciazu, gmina
Raciaz i miasto Raciaz - za inicjatywe
LJarmark racigski”,

- Fundacja na Rzecz Promocji
Turystyki Aktywnej z Bl¢gdowa - za
inicjatywe ,,Szlak Wkry”,

- gmina Plonsk - za inicjatywe
,Obchody rocznicy bitwy arcelinskiej”,

- MCKSIiR w Raciazu, miasto
Raciaz i RSTKiD w Raciazu - za
,Chate racigsky”.

Jak informuje LGD, celem certyfikatu
Jjestwyrdznienie produktow i przetworow
zywnosciowych wysokiej jakosci, produ-
kowanych na terenie LGD-Przyjazne
Mazowsze i odleglych od tego obszaru
do 50 km, takich jak: warzywa, owoce,
soki ttoczone, midd, dynie, chleb, wedli-
ny, sery, oleje i inne, ale takze rekodzieta
irzemiosta, ustug oraz inicjatyw promu-
jacych obszar LGD-PM.

- Kazdy, kto otrzyma Certyfikat, ma
prawo do postugiwania si¢ znakiem
Marka Przyjazne Mazowsze. Certyfi-
kat uprawnia rowniez do oznakowa-
nia wyréznionych produktéw, ustug,
inicjatyw logiem Marki, umieszczania
informacji o wyréznionych produktach,
ustugach

iinicjatywach w materiatach promo-
cyjnych podmiotu i LGD - Przyjazne
Mazowsze oraz organizacji wspot-
pracujacych, korzystania z dziatan
1 promocyjnych prowadzonych przez
Lokalng Grupe Dziatania -Przyjazne
Mazowsze. Certyfikat przyznawany jest
w formie licencji pelnej na okres dwoch
lat z mozliwoscig przediuzenia. Licencja
iuzywanie certyfikatu Marka Przyjazne
Mazowsze jest bezplatne — czytamy na
stronie organizacji. RK

ski, Marzanna i Piotr Loniewscy, Pawet
Kordzik-Rutkowski, Cezary Zakrzewski
iwielu anonimowych darczyficow. Swoje
zbiory udostepnila, a takze brafa czynny
udziat w powstaniu koncepcji wystawy,
takze Pracownia Dokumentacji Dziejow
Miasta Plofiska (ze zmarlg 4 pazdzier-
nika Mirostawg Krysiak na czele). Swoj
udziat ma takze Izba Pamigci Guzikar-
stwa Miejsko-Gminnego Osrodka Kul-
tury w Sochocinie, Muzeum Historii

Zydow Polskich POLIN, Szkota Pod-
stawowa nr 1 im. Bolestawa Chrobrego
w Plonsku oraz Szkofa Podstawowa
w Krysku.

Realizacja projektu zajmowali si¢ pra-
cownicy Urzedu Miejskiego i Migjskiego
Centrum Kultury.

Podczas otwarcia muzeum wystapit
zespot Bum Bum Orkestar.

Dom Pamigci jest czynny od $rody do
soboty w godz. od 11.00 - 16.00. RK

Pierwsze laptopy
fla czwartoklasistow

W ramach rzadowego programu
~Laptop dla ucznia” rozpoczeto
sie wreczanie laptopéw dla
uczniow klas czwartych szkét
podstawowych na terenie
miasta Plonska.

Pierwsze 55 laptopdw trafito
do czwartoklasistow ze Szkoty
Podstawowej nr 1 im. Bolesta-
wa Chrobrego. W sumie do
uczniéw wszystkich szkot pod-
leglych miastu trafi 281 sztuk
tego sprzetu.

Urzadzenia symbolicznie
wreczyt rodzicom uczniéw SP
nr 1 burmistrz Andrzej Pietrasik.

- Program ,Laptop dla
ucznia” to rzagdowa inicjatywa,
ktorej celem jest wsparcie dzie-
ci i mfodziezy w rozwoju kompetencji
cyfrowych. To dzi$ tak fundamental-
ne umiejetnosci jak czytanie, pisanie,
dodawanie, odejmowanie, mnozenie
czy dzielenie. Bez nich nie sposob funk-
cjonowac we wspolczesnym Swiecie
wykorzystujacym w zyciu codziennym
i pracy technologie cyfrowe. A bez roz-

woju kompetencji cyfrowych nie uda sie
zbudowac nowoczesnego, odpornego
spoteczefistwa i co za tym idzie — kon-
kurencyjnej gospodarki. Realizowany
przez Ministerstwo Cyfryzacji program
zaklada, ze kazdy uczen IV klasy szkoly

podstawowej w Polsce otrzyma na wia-
sno$¢ bezptlatny laptop. Sprzet moze
by¢ wykorzystany do nauki, rozwoju
kompetencji cyfrowych oraz talentow
i zainteresowan. Wsparciem objeci
zostang uczniowie szkot publicznych
iniepublicznych — informuje na stronie
projektu Ministerstwo Cyfryzacji. RK

Stacje fadowania juz

w rynku

Dwie stacje tadowania pojazdow
elektrycznych stanely juz na
placu 15 sierpnia. Kazda z nich
bedzie mogta obstuzy¢

po dwa samochody.

- W tej chwili czekamy na odbior sieci
elektrotechnicznej przez firme¢ Energa —
przekazuje ratusz.

Umowa na dostawe i montaz stacji
tadowania podpisana zostata 6 wrze-
$nia — wykonawca jest firma Arinea.
Warto$¢ zadania, wspotfinansowanego
ze srodkow samorzadu wojewddztwa, to
ponad 55 tys. zl.

- Zaczynamy w Plonisku nowa erg.
Jezeli beda kolejne nabory, nastgpne
tadowarki pojawig si¢ przed urzedem

miejskim, poniewaz w naszym miescie
jest coraz wiecej samochodow elektrycz-
nych — moéwil podcezas podpisania umo-
wy burmistrz Andrzej Pietrasik. ~ RK

FOT. UM PLONSK

FOT. UM PLONSK
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Kazda z par przezyta razem p6t
wieku, trwajac w matzenskiej
przysiedze. Ztote pary spotkaty
sie 25 pazdziernika w Urzedzie
Miejskim w Puttusku, by
wspolnie Swietowac jubileusz.
Zostaty odznaczone Medalami za
Dtugoletnie Pozycie Matzenskie,
ktérymi udekorowat je burmistrz
Wojciech Gregorczyk.

FOT. URZAD MIEJSKI W PUETUSKU

fote gody w ratuszu

T

{

Jubilaci z burmistrzem Wojciechem Gregorczykiem i kierownik USC Bogumita Przybytowska

W uroczystosci wzigly udziat, jak
podatl Urzad Miejski w Pultusku, mat-
zefistwa (alfabetycznie wedlug nazwisk):
Alicja i Radostaw Barbarscy, Agata
i Franciszek Chmielowie, Alina i Tade-
usz Kaminscy, Halina i Marek Kolibab-
scy, Henryka i Tadeusz Lewandowscy
oraz Hanna i Zygmunt Sternikowie.

Druzynowe sukcesy
policjantow

Druzyna ,Tramp” wywodzaca
sie z Komendy Powiatowej
Policji w Puttusku obronita swoj
ubiegtoroczny tytut i okazafa sie
zwyciezcg XXX Jubileuszowego
Ogolnopolskiego Rajdu
Gorskiego Stuzb Mundurowych
resortu spraw wewnetrznych
»Zakopane 2023".

Wezesniej pultuscy
policjanci zajeli 11 miej-
sce podczas eliminacji
do finatu XXVII Ogol-
nopolskich Zawodow
Policjantow Prewencji
— Turnieju Par Patrolo-
wych ,,Patrol Roku”.

Puttuski ,,Tramp” byt
jedng z szesnastu rywali-
zujacych ze soba druzyn
pieszych.

LJramp”
z Harnasiem

W trwajacym od 26 do 30 wrze$nia
Rajdzie uczestniczyli: funkcjonariusze
i pracownicy cywilni Policji, Strazy
Granicznej wraz z rodzinami, resortowi
zwiazkowcy oraz emeryci i rencisci; tacz-
nie dwieScie osob. Druzyny wedrowaly
po tatrzafskich trasach, zdobywajac
m.in. Rysy, Kasprowy Wierch i Granaty.
Uczestnicy brali udziat w konkursach:
strzelania z broni krotkiej i dfugiej oraz
piosenki rajdowej, a takze sprawdzianie
z wiadomosci o terenie. Do poszcze-
g6lnych konkurencji typowano jednego
zawodnika z kazdej druzyny.

Druzyne ,,Tramp” z Zarzadu Tere-
nowego NSZZ Policjantéw z Komendy
Powiatowej Policji w Puitusku tworzyli:
czynni policjanci, emeryci i cztonkowie
ich rodzin.

— To wiasnie potaczenie mlodosci
z doswiadczeniem pozwolifo naszym
zawodnikom zgromadzi¢ najwyzsza licz-
be punktéw — podkreslita kom. Milena
Kopczyfiska, oficer prasowy pultuskiej
KPP.

Puituszczanie obronili tytuf z ubie-
glego roku i zajeli [ miejsce. W kon-
kurencji z wiedzy o terenie I miejsce
zajal zawodnik ,,Trampa” Ryszard
Myszor, emerytowany policjant. Dru-
zyna zdobyla Puchar Prezesa Zarza-
du Gioéwnego Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego, Puchar
Przewodniczacego ZW NSZZP woje-
wodztwa pomorskiego oraz zatrzymata
statuetke Harnasia.

Patrol na podium

Puttuscy policjanci odniesli sukces
rowniez w eliminacjach do finatlu XXVII
Ogolnopolskich Zawodéw Policjantow
Prewencji — Turniej Par Patrolowych
,Patrol Roku”, ktére w czerwcu zorgani-
zowal i przeprowadzit Wydziat Prewencji
Komendy Wojewddzkiej Policji z siedzi-
ba w Radomiu we wspdtpracy z Cen-

Puftuski patrol podczas wreczenia pucharéow

trum Szkolenia Policji w Legionowie.
W zawodach wzielo udziat piecdziesie-
ciu o$miu policjantow reprezentujacych
wszystkie komendy miejskie i powiatowe
Policji garnizonu mazowieckiego — dwa-
dziescia osiem jednostek. Uczestnicy
eliminacji konkurowali w strzelaniu sytu-
acyjnym, tescie wiedzy oraz sprawnym
pokonywaniu toru przeszkod.

Komendg Powiatowg Policji w Puttu-
sku reprezentowata druzyna w sktadzie
post. Jakub Orfowski i st. post. Dominik
Piatek.

— Policyjny patrol, ktory pojechat do
Legionowa, na co dzief peini stuzbe
w komorce patrolowo-interwencyjnej
— poinformowata sierz. Renata Sobdl
z KPP w Puitusku.

Mundurowi z KPP w Puttusku
zdobyli II miejsce w strzelaniu sytu-
acyjnym, dajac si¢ wyprzedzi¢ jedynie
kolegom z KMP w Plocku, a za nimi
uplasowali si¢ policjanci z KPP w Gar-
wolinie. Posterunkowy Jakub Orfowski
uzyskat najlepszy wynik w klasyfikacji
indywidualnej i zdobyt I miejsce. Lau-
reaci eliminacji odebrali z rak Zastepcy
Komendanta Wojewodzkiego Policji
z siedziba w Radomiu insp. Dariusza
Krola pamigtkowe puchary, dyplomy
oraz nagrody finansowe.

Druzynom pogratulowali i zyczyli
dalszych sukcesow szefowie: mt. insp.
Pawet Antoskiewicz, komendant powia-
towy policji i mt. insp. Stawomir Zele-
chowski, I zastepca komendanta. IK

FOT. ARCHIWUM KPP W-PUtTUSKU

i

W puttuskim ratuszu, w 2017 . odbyto
sie pozegnanie Tadeusza Lewandow-
skiego, wicedyrektora Przedsigbiorstwa
Energetyki Cieplnej, ktéry w PEC-u pra-
cowal trzydzieSci osiem lat, a tacznie
przepracowal czterdziesci dziewieC lat
m.in. byl nauczycielem w Zespole Szkot
Zawodowych Nr 1 w Puttusku. Teraz
przybyt do Sali Rady z zong Henryka.

Dekoracji matzonkéw Medalami za
Dtugoletnie Pozycie Malzefiskie, przy-
znanymi przez prezydenta RP Andrze-
ja Dude, dokonat burmistrz Wojciech
Gregorczyk.

e

— Jubileusze malzenskie ciesza si¢
wielkim uznaniem, powazaniem i sza-
cunkiem spotecznym. Tak wiele wspolnie
przezytych lat to wspanialy przyktad do
nasladowania dla mtodego pokolenia.
To rowniez Swiadectwo, ze rodzina jest
wielkg wartoScig w zyciu czlowieka —
powiedziat burmistrz Wojciech Gregor-
czyk i ztozyt jubilatom zyczenia w imie-
niu swoim i samorzadu gminy Puttusk.

- Kazda rocznica §lubu to szczegdlny
dzien dla matzonkow, ale zlote gody
to jubileusz niezwykly, tak jak niezwy-
kli sa ludzie, ktorzy przezyli razem ze

W gronie jubilatéw znalazt sie Tadeusz Lewandowski z zong
Henryka; tu akt dekoracji

sobg pot wieku — zauwazyla Bogumita
Przybytowska, kierownik Urzedu Stanu
Cywilnego, ktdra dotaczyta do zyczen,
tak jak krewni i przyjaciele jubilatow.
Wszystkie pary otrzymaly listy gratu-
lacyjne i bukiety kwiatow. Dla ztotych

jubilatow rozbrzmiat marsz weselny
Feliksa Mendelssohna, a na ich twa-
rzach pojawily si¢ uSmiechy, a oczach
izy wzruszenia, byla to tez okazja do
wspomniefi.

Jubilatom zyczymy mitosci, nastep-
nych picknych jubileuszy oraz kolej-
nych lat wspolnie przezytych w zdrowiu
iszczgseiu.

To juz kolejna tego typu uroczystos¢
w pultuskim ratuszu. Poprzednia odbyta
sie 7 czerwca.

IK

Gﬁromesy na drogi

Okoto 12 min zt pozyskata gmina
Gzy na budowe i przebudowe
drog z programéw rzadowych.
Promesy na dofinansowanie
odebrat woéjt Cezary
Wojciechowski 11 pazdziernika
w Puttusku.

Przebudowa drogi gminnej 340109W
na odcinku Przewodowo Poduchowne
— Przewodowo Majorat — to inwestycja,
ktora uzyskata dofinansowanie z Rza-
dowego Programu Inwestycji Strategicz-
nych (edycja 6sma) w kwocie 1.140.000

zt. Jeszcze wyzsze pochodzi z Rzado-
wego Funduszu Rozwoju
Drog, kwota 4.328.561,43
z1. zostanie przeznaczona na
przebudowe drogi gminnej
na odcinku Przewodowo Par-
cele — Peckowo. Oprocz tego
gmina pozyskata Srodki, jak
informuje Urzad Gminy
w Gzach, na budowe oraz
przebudowe drog — dofi-
nansowanie z Rzadowego
Programu Inwestycji Stra-
tegicznych (edycja 6sma)
w kwocie 6.982.500 zt.

Wojt Cezary Andrzej Wojciechowski
odebrat z rak ministra Henryka Kowal-
czyka wstepne promesy 11 pazdziernika
podczas uroczysto$ci w Domu Polonii
w Pultusku, w ktorej wzieli udzial i inni
samorzadowcy z powiatu pultuskiego.

IK

Wojt Cezary Wojciechowski (po prawej) odebrat
promesy z rak ministra Henryka Kowalczyka

Winnica

Strazacy w

Oprocz strazakéw zawodowych
na miejsce przyjechali druhowie

z Ochotniczych Strazy Pozarnych
w: Pokrzywnicy, Rebkowie i
Winnicy. Byli potrzebni na terenie
Zaktadu Mleczarskiego w Winnicy
w dniach 17-19 pazdziernika.

Na szczescie, to byly ¢wiczenia.

Co si¢ dziato na terenie winnickiej
mleczarni?

— Strazacy doskonalili techniki poda-
wania wody z duza wydajnoscig oraz na
dalekie odlegtosci przy wykorzystaniu
zbiornika do celow przeciwpozarowych
zlokalizowanego w zaktadzie — poinfor-
mowat st. kpt. Konrad Chrzanowski,
dowddca Jednostki Ratowniczo-Gasni-
czej, oficer prasowy KP PSP w Puitusku.

Zakiadzie

Ewakuacja osoby poszkodowanej

FOT. KP PSP PUETUSK

Mleczarskim

Poza tym strazacy ¢wiczyli gaszenie
pozaréw wewnetrznych oraz ewakuacje
0s0b poszkodowanych. Nie zabrakio
i ochotnikéw z OSP z terenu gminy
Winnica: z Winnicy i Rebkowa oraz
sasiedniej Pokrzywnicy.

— Gléwnym celem ¢wiczen bylo roz-
poznanie mozliwoSci i warunkow prowa-
dzenia dzialan ratowniczo-gasniczych
przez jednostki Paistwowej i Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w obiekcie. Z calg
pewnoscia pozwolg one na zwigkszenie
skutecznosci dziatan ratowniczych na
terenie zaktadu w przypadku wystapie-
nia zagrozenia — powiedzial st. bryg.
Maciej Piatek, komendant powiatowy
PSP i podzigkowat wtadcicielom za udo-
stepnienie terenu i zakladu do ¢wiczen.

IK

Wijechata do rowu, ukryta sie na tylnym siedzeniu

44-latka jadaca fordem
zakonczyta swojg podroz

w rowie, a potem schowata sie
na tylnym siedzeniu auta. Jak
sie okazato, miata powéd. Do
zdarzenia doszto w Puttusku.

Kobieta nie spodziewata sig, ze swoja
nocng podrdz zakonczy w rowie. Probo-
wala z niego wyjechac. Gdy jej si¢ to nie
udato, postanowita odpoczac na tylnym
siedzeniu, jak p6Zniej ttumaczyta. Byta
zaskoczona przybyciem policji, ktora

zareagowata na zgloszenie ze strony
Swiadkow zdarzenia.

Okazalo sig, ze 44-latka ukrywa si¢ nie
bez powodu. Gdy policjanci sprawdzili
jej trzezwos¢, wyszto, ze ma ponad 2
promile alkoholu w organizmie.

- 44-latka przyznata si¢ do kierowa-
nia pojazdem, podrozowata sama, nie
doznata zadnych obrazen — informuje
kom. Milena Kopczyfiska, oficer praso-
wy KPP w Puitusku.

Kierujacej fordem mieszkance Pabia-
nic (wojewddztwo t6dzkie), ktdra wsia-
dta za kotko po alkoholu, w nocy z pigt-

ku 22 na sobote 23 wrzesnia, grozi do
dwoch lat wigzienia.

Prowadzenie pojazdu w stanie nie-
trzezZwosci to powazne przestepstwo,
ktore w Polsce jest regulowane przez
art. 178a par. 1 Kodeksu Karnego, przy-
pomina policja. Zgodnie z tym przepi-
sem, osoba, ktora znajdujac si¢ w stanie
nietrzezwosci lub pod wplywem Srodka
odurzajacego, prowadzi pojazd mecha-
niczny w ruchu ladowym, wodnym lub
powietrznym, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do lat dwoch. IK

FOT. URZAD GMINY GZY
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W zwigzku z wyborem Krzysztofa
Bienkowskiego na senatora
radni, podczas LXXVII sesji
Rady Powiatu Przasnyskiego,
podjeli uchwate w sprawie
przyjecia rezygnagji starosty
przasnyskiego oraz zarzadu
powiatu. Postanowieniem
komisarza wyborczego

w Ciechanowie wygasnieciu
ulegt takze mandat radnego,
ktory sprawowat Krzysztof
Bienkowski.

Obradowata Rada Powiatu

Pawet Mostowy nowym starosta,
Renata Kosman wicestarosta

Spowodowato to koniecznos¢
powolania nowego starosty i wice-
starosty powiatu, powolania nowego
zarzadu powiatu i uzupetnienia sktadu
rady. Wolny mandat, przyjmuje kolej-
na osoba, ktéra zdobyta najwicksza
liczbe gtosow w wyborach do rady
powiatu, z tego samego okregu i komi-
tetu. W powiecie przasnyskim osobg
ta byta pani Agnieszka Gadomska
z Przasnysza. Nowa radna zostala
oficjalnie zaprzysi¢zona i wzieta juz
udziat w kolejnych glosowaniach.
Glosowania te dotyczyly powolania
nowych starosty i wicestarosty. Rad-
ni podjeli w tej sprawie wymagane
uchwaty. Nowym starosta powiatu
przasnyskiego 1 jednocze$nie nowym
przewodniczacym zarzadu powiatu
zostal Pawel Mostowy, ktory dotych-
czas petnil funkcj¢ wicestarosty. Radni
powotali w jego miejsce nowego wice-

Spiesza z pomoca

Monike Modzelan i jej

ekipe spotkalismy podczas
deszczowego Jarmarku
Jesiennego w Ciechanowie.
Uwage przykuwat obszerny
namiot z szyldem Arena Dobra
i oferowane pod nim specjaty.
A byty to m.in. krecone
kartofelki, kietbaski z rozna

i pyszne ciasta.

Czlonkowie stowarzyszenia i wolon-
tariusze hotdujac swojemu postannic-
twu, czyli organizowaniu akcji chary-
tatywnych na rzecz os6b potrzebuja-
cych prowadzili zbiorke na leczenie dla
Agnieszki Sieruty z gminy Chorzele
i trzylatka Kazimierza Sadlowskiego
z gminy Jednorozec, z przeznaczeniem
na jego rehabilitacjg. Siedmiogodzinna
zbidrka wolontariuszy na ciechanow-
skim deptaku przyniosta kwotg 1550
zlotych, za co ktaniajg si¢ w podzigko-
waniu mieszkaficom Ciechanowa.

Stowarzyszenie formalnie zostato
powotane 1 lutego br. Od tego momentu
Monika Modzelan petni funkcje prezesa.
Jego cztonkowie dziatali juz wczesniej,
chocby pod szyldem Obywatelskiego
Konwoju Humanitarnego. W mijajacym
roku Arena organizowala lub wspotor-
ganizowata m.in. turnieje pitki noznej (w
Krzynowtodze Malej, turnieje wakacyj-
ne), czy kiermasze Swiateczne. W maju
zorganizowany zostat festiwal baniek
mydlanych potaczony z majowkowym
graniem.

- Siedzib¢ mamy w Przasnyszu, przy
ul. Waskiej 1 — mowi Monika Modze-
lan, - mozna nas tam zasta¢ codziennie.

Kazdy z nas pracuje rowniez zawo-
dowo.

Ale lubimy robic to, co robimy. Za
chwile czeka nas intensywny czas,
bowiem przez dwa dni bedziemy kwe-
stowa¢ pod kosciolami na rzecz wspo-
mnianej dwojki. Jest to oczywiscie
uzgodnione z wiadzami koscielnymi,
ktore bardzo pozytywnie reagujg na
naszg dziatalnosé.

Stowarzyszenie liczy jedenascie 0sob,
ale takze opiera swoja dziatalnos$¢ na

wolontariuszach. Ciasta oferowane na
ciechanowskim jarmarku piekly m.in.
panie z KGW w Kownatach Rzedowych
,Czerwone korale”, a takze inne osoby
prywatne, nie tylko z Przasnysza, ale i z
Ciechanowa. W listopadzie stowarzysze-
nie ma zamiar zorganizowac charytatyw-
ny bal andrzejkowy na rzecz Agnieszki
i Krzysia, a takze rozpoczng si¢ przy-
gotowania do jarmarku Swigtecznego.
- Mamy wsparcie, jesli chodzi
o wspdltprace z wladzami samorzado-
wymi powiatu i miasta - powiedziata
Monika Modzelan. - Zawsze, kiedy
tylko zwracaliSmy si¢ o jakas pomoc,
to ja otrzymalismy. Czesto starostwo
i miasto bylo wspoétorganizatorami
naszych imprez. Piszemy projekty do
miasta i wnioskujemy o pomoc do sta-
rostwa. Nie s to jakieS duze kwoty, ale
z reguly rada powiatu wyrazata zgodeg.
W tym roku otrzymaliSmy wsparcie
od marszatka wojewodztwa na dwa
projekty ,,Sport to pitka” i ,,Pomoc dla
aktywnych pafi z powiatu przasnyskie-
go”. Stowarzyszenie odebrafo bon na
7 tys z rak reprezentujacego marszatka
Konrada Wojnarowskiego.
EWA STANGRODZKA

FOT. POWIAT PRZASNYSKI

Od lewej: Edward Orf_owski, Renata Wenda, Pawet Mostowy, Renata Kosman

i Grzegorz Grabowski

staroste. Zostala nig przasnyszanka,
nauczycielka matematyki w Zespo-
le Szkot Powiatowych im. mjra H.
Sucharskiego w Przasnyszu, Rena-
ta Kosman.

- Dzigkuje za zaufanie, ktérym mnie
obdarzyliScie. Jestem osobg bardzo
pracowita i chetnie wychodzg do ludzi.
Mysle, iz bedzie mi si¢ pracowato dobrze
z kazdym z panstwa, bez wzgledu na
poglady polityczne — stwierdzita.

Ostatnie glosowanie dotyczyto wybo-
ru zarzadu powiatu. Zasigda w nim,
poza starostg i wicestarosta: Grze-
gorz Grabowski, Renata Wenda
i Edward Orlowski.

ESKA

W Muzeum Historycznym

Echa Powstania Styczniowego

W Muzeum Historycznym

w Przasnyszu otwarto nowa
wystawe ,,Powstanie Styczniowe
na Pétnocnym Mazowszu".

Ekspozycja prezentuje wydarzenia
z najwiekszego polskiego zrywu naro-
dowosciowego w XIXw., skupiajac sie
na wybitnych postaciach Powstania
Styczniowego na obszarze Poinocne-
go Mazowsza. Na wystawie zostaly
zaprezentowane historie bohaterow,
ktorzy walczyli o wolnos¢ - Stefana Cie-
leckiego, Tomasza Kolbe i Zygmunta
Padlewskiego. Pokazane sa kluczowe
miejsca bitew i potyczek na terenie
Potnocnego Mazowsza oraz miejsca
pamiceci. Seria tablic pokazuje sylwetki
bohaterow, grafiki i ryciny z epoki, bron
uzywang przez powstaincow, przybliza-
jacjednocze$nie atmosfere tamtych cza-
sow Wystawie towarzyszy katalog, ktory
zawiera fotografie uzbrojenia uzywane-
go przez uczestnikow Powstania Stycz-
niowego, ale takze opisy bitew, postacie
dowddcow oraz wazne miejsca zwigzane
z tym historycznym wydarzeniem. Jest to
doskonate zrodio wiedzy i inspiracji dla

wszystkich zainteresowanych historig
oraz patriotyzmem. Ekspozycje mozna
uznac za hotd dla tych, ktorzy oddali
swoje zycie dla niepodlegtosci.
Wystawe bedzie mozna ogladac jesz-
cze przez miesiac. Jej tworcami sa: Piotr
Marcin Kaszubowski i Monika Mito-
szewska (autorzy scenariusza wysta-
wy), Hubert Deby i Bartosz Drejerski
(autorzy katalogu), Bogumita Umin-
ska i Monika Mitoszewska (autorzy
fotografii) oraz Robert Olszak (projekt

graficzny wystawy). W wernisazu, ktory
odbyt si¢ 27 pazdziernika uczestniczyli
licznie mieszkaficy, a wsrod nich przed-
stawiciele wtadz powiatowych, miejskich
i gminnych oraz miodziez i nauczyciele
z LOim. KEN. Wystawa powstata dzig-
ki dofinansowaniu ze Srodkow ,,Biu-
ra Niepodlegta” w ramach Programu
Dotacyjnego ,, Powstanie Styczniowe
1863 -1864” przy wsparciu finansowym
Starostwa Powiatowego w Przasnyszu.

ESKA
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Ulatowo Pogorzel

Sztandar dla OSP

21 pazdziernika odbyfa sie
uroczystos¢ poswiecenia

i przekazania nowego sztandaru
dla jednostki OSP Ulatowo
Pogorzel. Jest to jedna

z najstarszych jednostek

w gminie Jednorozec.

Od 1997 roku jest wiaczona
do Krajowego Systemu Ratow-
niczo-Gasniczego. Wg danych
roku 2021 jest jednostka typu
S-3 posiadajgca na wyposazeniu
dwa samochody GBA i GLM
8 na podwoziu Gazelle wraz
z kompletnym wyposazeniem.
W jej szeregach jest 40 druhow,
w tym 25 wyszkolonych czton-
kow po kursach: podstawowym,
LPR, technicznym, konserwa-
torow, dowodcow, naczelnikow
OSP i pomocy przedlekarskie;.

Uroczysto$¢ poSwiecenia
sztandaru rozpoczela si¢ msza
Sw. koncelebrowana przez
kapelana strazakow w powiecie
przasnyskim Wiestawa Wisniew-
skiego.

Na sztandarze widnieje wizerunek Sw.
Floriana - patrona strazakow oraz napis
~Bogu na chwalg, ludziom na ratunek”
i data powstania jednostki, rok 1922.

Aktu nadania dokonat prezes zarzadu
oddziatu powiatowego Zwiazku Ochot-
niczych Strazy Pozarnych w Przasnyszu
Bogdan Rzepczyriski.

Zdaniem przasnyskiego starostwa
powiatowego wydarzenie to jest dowo-
dem uznania dla mieszkancow Ulato-
wa Pogorzeli oraz gminy Jednorozec,
a takze uhonorowaniem zastug w stuz-
bie i pracy na rzecz bezpieczenstwa
iochrony przeciwpozarowej. W uroczy-
stosci uczestniczyl wicestarosta Pawet
Mostowy, obecnie petnigcy obowiazki
starosty, ktory ztozyt gratulacje straza-
kom ochotnikom zyczac bezpiecznych
powrotoéw z dzialan ratowniczo-gasni-
czych, dalszego rozwoju jednostki oraz
kultywowania tradycji strazackich.

ESKA
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Opinie

Korwin ofiarny &

Janusz Korwin Mikke przestaje
by¢ parlamentarzysta, gdyz

w jego okregu wyborczym
pokonata go Karina Bosak.
Symbolika takiego obrotu
spraw fatwo przychodzi na
mysl i stanowi znak czaséw —
oto pierwszy szowinista Il RP
zostaje pokonany przez kobiete.
Sam zainteresowany zdazyt
skwitowac to stwierdzeniem,
e to dowodzi tezie, iz ptec
zenska... nie powinna mie¢
przywileju czynnego prawa
wyborczego.

Wielu ludzie oburza si¢ na takie bon-
-moty Korwina, ale kto czyta lub stucha
go regularnie wie, ze to refren, ktory
powraca u niego rownie czgsto, co wiara
w powszechng prywatyzacje. Z drugiej
strony, to tez charakterystyczne dla
Korwina, ze kontrowersyjne (cz¢sto po
prostu zwyczajnie glupie) wypowiedzi sa
przez wielu juz bagatelizowane, bo ,,to
przeciez Korwin, on zawsze tak mowit”.

Przylgnigta do niego tatka awantur-
nika juz nie ktuje tak w oczy, bo przy-
zwyczajal nas do niej regularnie. Inni,
nawet najwicksi ranga politycy nie zary-
zykowaliby takiego szafowania az tak
brutalnymi kontrowersjami.

Jednak w obecnej sytuacji politycz-
nej (a tez gwaltownie zwigkszajacej sie
wrazliwosci na sprawy spoleczne) nawet
Korwin-Mikke rozpetat swoimi stowami
niemalg burze. Nieco wezesniej Kon-
federacja z hukiem przegrata wybory
parlamentarne uzyskujac w nich nieco
ponad 7 proc. Przypomne, ze latem
jej liderzy mieli powody, by publicznie
oglaszac ,,idziemy po 207). Pigkny sen
oczywiscie prysnal, a stalo sie to z wie-
lu powod6w (o czym dalej). Nadszedt

czas rozliczefi. W ich ramach pojawily
si¢ chyba jeszcze wigksze zawirowania.
Uswiadamiajace jak niezdrowa atmos-
fera panuje wewnatrz ugrupowania.
Korwin-Mikke btysnat owa wspomnia-
na damsko-meska refleksja, co zreszta
(cho¢ pewnie nie tylko to) zaowocowa-
fo ostatecznie odsunieciem go z rady
lideréw partii i zawieszenie w prawach
cztonka. Jesli naturalnym ruchem po
porazce jest szukanie kozia ofiarnego,
to Korwin nadaje sie do tego idealnie.
Prawda jest, iz to Mentzen lub Bosak sg
przyszloScig Konfederacji (Korwin wia-
Snie staje si¢ reliktem), wiec sifa rzeczy
musza chroni¢ swoj wizerunek i odciac
si¢ od szkodliwego wptywu ich wiekowe-
go mentora. Jednak nie wrdzg tej partii
przysziosci, jesli jej przywddztwo sadzi,
1z samo odsunigcie Korwin-Mikkego
uczyni ich trzecia sita na politycznej
scenie.

Potencjat oczywiscie jest, poniewaz
pewien elektorat (szczegdlnie ludzi
miodych, powiedzmy od 18 do 30 lat)
wydaje si¢ by¢ zbudowany juz na stafe.
Przypomneg, ze kiedyS ugrupowania pod
przywddztwem Korwina miewaty po 2,3
proc. Na przestrzeni ostatniej dekady
skrajna prawica poczynila spory postep,
dobrze zaczeta wykorzystywac social
media, wykreowala nowe, charyzma-
tyczne persony. Jednak nadal popetnia
razaco duzo bledéw. Zbyt duzo kary-
godnych, kontrowersyjnych i nieprze-
myslanych wypowiedzi pada z ich ust.
Osobiscie w kategorii najwigkszych wtop
(a konkurencja jest duza) do swoistej
santynagrody” nominowatbym Dobro-
mira Sosnierza i jego biblijng wizje ,,bra-
ku duszy, a wiec braku mozliwosci czu-
cia bolu” przez zwierzeta. Takie sytuacje
pokazuja dobitnie - Korwin jako swo-
istg paleczke w sztafecie pokoleniowej
przekazat swym uczniom tzw. ,,protokot

4,9%”. Miodsi czytelnicy moga tego nie
pamietac, ale odkad Korwin gdziekol-
wiek kandyduje, kroczyt on za nim jak
ponury ciefi. W duzym uproszczeniu:
jesli ugrupowanie Korwin-Mikkego
ma obiecujacy, dobry wynik nasz lider
wyciaga z kapelusza przemyS$lenie typu:
Lwstrzelatbym do protestujacych gorni-
kow”, ,za Hitlera bylo lepiej, bo nikt nie
stat nad goralem, jak ma robic oscypki”,
badz ,,debile nie powinny chodzi¢ do
szkoly z normalnymi dzie¢mi”. I nagle
cata kampania upada jak domek z kart,
a partia Korwina spada pod wyborczy
prog.

Dotychczasowe doswiadczenie pod-
powiada, ze So$nierz, Braun, Mentzen
1 wielu innych konfederatow rowniez
posiedli t¢ magiczng umiejgtnos¢ zmie-
niania wyniku procentowego (niestety
tylko w jedna strong). Ale w ich przypad-
ku by¢ moze wynika to ze zwyktego nie-
okrzesania, zaprzafstwa, ,,szurostwa”
(bo to okreSlenie to juz chyba naczelna
tatka przypieta Konfederacji). Z Kor-
winem sprawa wygladac¢ moze inaczej.

Juz dawno temu, co bardziej zacie-
kawieni postawa tego polityka zaob-
serwowali, ze nie ma przypadku w jego
poczynaniach. Mozliwe, ze Korwinowi
tak naprawde o wiele wygodniej by¢
w roli kogo$ spoza wladzy. Kogos, kto
raczej moze ostro atakowac i mowic:
»2dybym ja rzadzil, za dwa lata latali-
bysmy na Marsa”. Za$ w momencie gdy
jest w parlamencie (lub europarlamen-
cie), nie dzieje si¢ nic wielkiego i az chce
si¢ powiedziec ,.krol jest nagi”. By¢ moze
jest to jaki$ uraz po tym, jak w roku 1992
zglosit stynny projekt uchwaty lustra-
cyjnej, ktora ostatecznie zaowocowata
odwotaniem rzadu Olszewskiego i styn-
na ,nocg teczek”. Do Korwina na state
przylgneta juz wowczas opinia szalefica.
Trzeba jednak przyznac, ze tamten ruch

Korwina jest jedna z najstynniejszych,
moze nawet najbardziej chwalebnych
inicjatyw parlamentarnych III RP
i kto wie, co by bylo, gdyby omawiana
uchwala zostata w pelni zrealizowana.
Niemniej prozno szukac osoby, ktora
nie zgodzitaby si¢ ze stwierdzeniem, ze
zapamietamy go raczej z pogladow niz
czyndw. Zreszta, mowi 1 pisze on po
prostu bardzo duzo. Konserwatywny
liberat, monarchista, wolnorynkowiec,
pogromca socjalizmu, feminizmu i wielu
innych ,.izméw”. Cziowiek, ktory pogla-
dowo zatrzymat si¢ na poziomie XIX
wieku. [ absolutnie sam takiej opinii nie
uwazalby za zniewage. Wrecz przeciw-
nie — wielokrotnie styszymy z jego ust,
ze ponad sto lat temu Swiat wygladat
pickniej, bo... normalniej. Taki Gawrito
Princip (choc to juz wiek XX, a wiec
ten zepsuty i zdemoralizowany), gdy
praktykowat strzelanie z pistoletu przed
zamachem na arcyksigcia Ferdynan-
da, mogt po prostu pgjs¢ do parku,
wywiesiC tarcze na drzewie i cwiczy¢
nie niepokojony przez policyjne patrole.
Przyktad moze wydawac si¢ kuriozalny,
ale zawiera bardzo duzo prawdy o wizji
Korwina na $wiat — wizji bezkompro-
misowej, pozbawionej prewencji, mak-

symalnie wolno$ciowej i gloryfikujacej
Smialos¢, agresje. Wiasciwie wystarczy
podac naprawdeg kilka takich anegdotek
1 zbudujemy Iwig czeS¢ Swiatopogla-
du tego bytego juz parlamentarzysty.
Bardzo tatwo rowniez byloby zastapi¢
Korwin-Mikkego. Niemal wszystkie jego
nauki ,rozptynely” si¢ po jego konfede-
racyjnych ,apostofach”. Nie w catosci
oczywiscie — kazdy przejat jakas ich
cz¢S¢, czy to chorobliwg nienawis¢ do
socjalistow, czy fascynacj¢ monarchia,
czy szowinizm. Ale gdyby chcie¢ odtwo-
1zy¢ swoistego parlamentarnego ,.klona”
bohatera tekstu, nie bytoby to zadanie
nadmiernie trudne. Jego pojmowanie
rzeczy nie jest ztozone. Ktos, kto zna
poglady Korwina na 10 dowolnych
spraw, Smiato moze zgadywac jakie
ma na kolejne 100. To bardzo zimna,
logiczna do bolu, agresywna i dqzaca do
jak najwickszej prostoty wizja. ,,Fenome-
nem” tego czlowieka jest chyba tylko to,
ze absolutnie kazdy inny bytby w stanie
powiedziec ,,stop”, gdy podczas bronie-
nia swoich tez w rozmowie przyjdzie mu
do glowy dos¢, powiedzmy delikatnie,

nie do konca taktowny argument.
Kazdy, ale nie Janusz Korwin-Mikke.
PAWEL WICHOWSKI

Duze inwestycje w zurominskich gminach

Drogi, MGOK, kanalizacja...

Pisaliémy juz o duzych
dofinansowaniach dla powiatu
zurominskiego na modernizacje
Oddziatu Diagnostycznego

w szpitalu i droge. Duze srodki
trafity takze do pozostatych
gmin. Co ciekawego planujg
samorzady?

Najwicksze dofinansowania wsrod
gmin w ramach VIII. edycji ,,Polskiego
tadu” otrzymata gmina Biezun - 9,1
mln zt. Najbardziej wymagajaca inwesty-
cja bedzie przebudowa wraz z nadbudo-
wa Miejsko-Gminnego O$rodka Kultury
w tym miasteczku. Na ten cel samorzad
otrzymal 7,2 mln zt dofinansowania.

- Budynek dawnej synagogi zostat
lata temu przebudowany i zagospoda-
rowany na osrodek kultury, dlatego nie
widnieje w rejestrze zabytkow, jednak
znajduje sie w strefie konserwatorskiej,
co rowniez wptywa na koszt przebudowy
tego obiektu. Budynek zostanie przebu-
dowany i rozbudowany o dodatkowy
poziom. Mysle, ze wiasciwie z obecnego
MGOK-u zostang same mury. Jak kon-
kretnie bedzie wygladat przebudowany
obiekt, to si¢ okaze, poniewaz jesteSmy
na etapie tworzenia koncepcji. Na pew-
no chciatbym, aby powstata tam sala
wystawowo-konferencyjna, pomieszcze-
nia warsztatowe do np. zajeC plastycz-
nych, czy tez muzycznych. OczywiScie
kompleksowy remont przejdzie aula
widowiskowa. Planowalem wczesniej,
ze koszt tej inwestycji wyniesie okofo 8
min zt i dziS jestem pewien, Ze zmie$cimy

si¢ w tej kwocie, a wigc gmina dotozy
do przebudowy 800 tys. zt. Oprocz
samej przebudowy zalezy mi takze na
wyposazeniu MGOK-u w niezbedny,
ale rowniez jak najbardziej nowocze-
sny i funkcjonalny sprzet — zapowiada
burmistrz Biezunia Andrzej Szymanski.

Jest to jednostkowo najwicksza inwe-
stycja w Biezuniu od czasu budowy
hali sportowe;.

- W ramach dofinansowania z ,,Pol-
skiego Fadu” dokoniczymy takze droge
relacji Debsk - Karniszyn Parcele, ktora
czgsciowo jest asfaltowa, a czgsciowo
gruntowa i w tragicznym stanie — wska-
zuje Andrzej Szymanski, po czym doda-
je, ze w Biezuniu prowadzone s takze
inne inwestycje drogowe: Czekamy na
zakoficzenie prac przy modernizacji

Zuromin jesienia

ulicy Les$nej, od poniedziatku rusza
remont ulicy Zamkowej, a niedawno
otrzymatem informacje, ze beda pie-
niadze na przebudowe ulicy Targowe;.
Zakonczylismy natomiast przebudowe
gminnego targowiska, w Srod¢ odbyt
si¢ pierwszy targ i musze¢ przyznac, ze
byto duze zainteresowanie. Podzieli-
lisSmy stanowiska na dwie kategorie
oblozone r6znymi oplatami, poniewaz
z zalozenia ta inwestycja miafa by¢ dla
gminy dochodowa i bedzie.

Kanalizacja
w Boguszewcu

Druga z kolei co do wysokoSci dotacje
spoSrod gmin otrzymata gmina Lutocin.

Kwota 7,6 min zi zostanie spozytkowana
na budowg sieci kanalizacji sanitarne;.

- Te konkretne dofinansowanie doty-
czy budowy kanalizacji w miejscowosci
Boguszewiec, gdzie 90 procent miesz-
kancow zdeklarowato wstepnie, ze chcia-
foby podiaczy¢ swoje domostwa do sieci.
Nasza oczyszczalnia przygotowana jest
na odbidr Sciekdw od 2 tys. odbiorcow,
tymczasem obstuguje zaledwie 600, co
sprawia, ze dochodzi do zatoréw. Mamy
wiec mozliwosci, aby zwigkszy¢ liczbe
odbiorcow, co z kolei wplynie takze na
poprawe funkcjonowania oczyszczalni.
Szacujemy, ze budowa sieci kanalizacji
sanitarnej w Boguszewcu to koszt okoto
10 miIn zt i zwigkszenie liczby odbior-
cow do 800-850, jednak to nie jedyna
miejscowos¢, w ktorej planujemy taka
inwestycje. Ogltaszamy wiasnie drugi
przetarg na projekt budowy sieci w Par-
linie, Elzbiecinie i Felcynie — przedstawia
plany na przyszio§¢ wojt gminy Lutocin
Jacek Kotodziejski.

Zamiast dziur
- gtadki asfalt

Duze dofinansowanie otrzymala tak-
ze gmina Lubowidz, ktéra postawila na
modernizacj¢ drogi.

- Chcemy przebudowac¢ drog¢ gminng
na odcinku Lubowidz-Galumin-Ruda-
-Zielun. To odcinek, ktory jest w bardzo
zlym stanie technicznym, wyeksploato-
wany przez jezdzace tedy do zwirowni
samochody o duzym tonazu. Mieszkai-
cy tych miejscowosci zastuguja na dobra
drogg. To niestety nie jedyne wyzwanie
drogowe, jakie przed nami stoi. Przy-
gotowujemy dokumentacje projekto-
wa na dwa odcinki drog w Zelezni i w
Wylaztowie, aby moc skutecznie ubiegaé
si¢ o dotacje na te cele - informuje bur-

mistrzyni gminy Lubowidz Ewa Szcze-
panska.

Na gruntowny remont drogi z Lubo-
widza do Zielunia, przez Galumin
i Rude, samorzad otrzymat 5,7 min zt
dotacji. )

Na drogg postawifa tez gmina Zuro-
min. Burmistrz Aneta Goliat poinfor-
mowala nas w minionym tygodniu, ze
samorzad otrzymat dotacj¢ na moder-
nizacj¢ ulicy Lidzbarskie;j.

- Czekalismy na mozliwos¢ realizacji
tej inwestycji, poniewaz jest ona miastu
bardzo potrzebna. OtrzymaliSmy pro-
mes¢ na kwote 4 min 250 tys. zt. Prace
obejma przebudowe odwodnienia ulicy
Lidzbarskiej oraz wymiang kanalizacji
wodno-Sciekowej — wskazata burmistrzy-
ni, zadowolona z mozliwosci wykonania
tej inwestycji.

Panele, zarowki
— energooszczednos¢

Gmina Kuczbork aktualnie rowniez
prowadzi kilka duzych inwestycji naraz,
m.in. budoweg hali sportowej w Zielone;.
Samorzad skupia si¢ takze na oszczed-
nosci budynkéw uzytecznosci publicznej
pod wzgledem zuzywania energii elek-
trycznej. Takie prace prowadzone sa
juz w SP w Zielonej, ale gmina planuje
takze zmodernizowac pod tym wzgle-
dem inne obiekty. Niestety nie wiadomo
jakie konkretnie, gdyz nie udato nam si¢
telefonicznie ,,uchwyci¢” wojta Jacka
Grzybickiego. Jak dowiedzieliSmy sie
w gminie, brane pod uwage sa budynki
Urzedu Gminy, MOPS-ui GOK-u. Na
poprawe efektywnosci energetycznej
budynkdéw uzytecznosci publicznej
Kuczbork otrzymat dofinansowanie
w kwocie 1 mIn 980 tys. zi.

kuj

FOT. PAP
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DROBNE

Tartak Szrensk. 600 581 879

M00848-13507

PSYCHOTECHNIKA. 665 762 111

SU-36

SKUP SAMOCHODOW
513 552 226

FC-0027

AUTOKASACJA
604 534 590

FC-0665/22

Sprzedam Volksvagena Passata,
2014 rok. 504 652 931

PC-01005/23
Sprzedam Star 200, tréjstronny
wywrot, silnik Leyland Turbo.
606 190 449

PC-01015/23

Noclegi, pomieszczenia biurowe.
Ciechanoéw. 602 385 465

FC-0539/23

Kupie mieszkanie bezposrednio.
508 003 099

PC-00825/23

GAI!AZE Blaszane

Automatyka do bram }
Dogodne RATY |

Transport | montaz

GRATIS caty KrA
23-683-10-85 22-100-45-96
_24-368-32-1 7 56-649-44-30

UBOJNIA

'Ubojnia S

© Odbioér bydta poddanego
ubojowi z koniecznosci

© Odbidr towaru z gospodarstw
wiasnym transportem

® Mozliwosé ATRAKCYJNYCH
ROZLICZEN na zywa wage
lub WBC

Tel. 23 691 41 70, 504 004 029
e-mail: ubojniazareba@tlen.pl
michal.zareba@vp.pl
Skorznice 32, 06-120 Winnica

Lipowiec Koscielny, dnia 31.10.2023 r.

OGLOSZENIE

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla terenu ujecia wody w miejscowosci
Rumoka wraz z prognoza oddzialywania na Srodowisko

Na podstawie art. 8g i 8h oraz art. 17 pkt. 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2023 1. poz. 977, z pozn.
zm.) oraz art. 54 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udost¢pnianiu informacji
o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie Srodowiska oraz
o ocenach oddzialywania na Srodowisko (t.,j. Dz. U. z 2023 1. poz. 1094 z pdzn.
zm.), w zwigzku z Uchwala Nr 219.XL1.2023 Rady Gminy w Lipowcu Koscielnym
dnia 13 marca 2023 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla terenu ujecia wody w miejscowosci Rumoka

oglaszam

o wylozeniem do publicznego wgladu, w dniach od 8 listopada 2023 r. do 30
listopada 2023 r. (wiacznie) w siedzibie Urzgdu Gminy Lipowiec Koscielny, Lipowiec
Koscielny 213, 06 — 545 Lipowiec KoScielny w godzinach pracy urzedu w pokoju nr
2 I pigtro, ww. projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wraz
z prognoza oddzialywania na Srodowisko.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami
odbedzie si¢ w dniu 10 listopada 2023 r. w Urzedzie Gminy Lipowiec KoScielny,
Lipowiec Koscielny 213, 06 — 545 Lipowiec Koscielny, w sali konferencyjnej Urzedu
Gminy Lipowiec KoScielny (I pigtro) w godzinach: od 9:00 do 10:00.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
oraz art. 39 ust. 1 pkt 3 ustawy o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochro-
nie, udziale spoteczefistwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
Srodowisko kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego,
moze wnieS¢ uwagi.

Uwagi do Wojta Gminy Lipowiec Koscielny nalezy sktada¢ z podaniem imienia
inazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomosci,
ktorej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 15 grudnia 2023 r.

Uwagi mogg by¢ wnoszone:

- w formie pisemnej na adres Urzedu Gminy Lipowiec KoScielny, 06-545 Lipowiec
Koscielny 213;

- w formie ustnej do protokotu w Urzedzie Gminy Lipowiec KoScielny, 06-545
Lipowiec Koscielny 213, pokéj nr 2 (sekretariat Urzgdu Gminy)

- za pomocg Srodkow komunikacji elektronicznej, w szczeg6lnosci poczty elektro-
nicznej bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym,
o ktérym mowa w ustawie z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym, na
adres e-mail: gmina@lipowieckoscielny.pl

Jako wniesione na piSmie uznaje si¢ rowniez uwagi wniesione za pomocg elektro-
nicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 17 lutego 2005 .
o informatyzacji dziatalnosci podmiotdw realizujacych zadania publiczne (t.j. Dz.
U.z2023 1. poz. 57z pdzn. zm.):

- opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo

- opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP.

Organem wiasciwym do ich rozpatrzenia jest Wojt Gminy Lipowiec KoScielny.

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/
WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych ,,RODO") informujg, ze:

1. Administratorem przetwarzanych danych osobowych jest Wojt Gminy Lipowiec Koscielny,
06 — 545 Lipowiec Koscielny 213.

2. kontakt z inspektorem ochrony danych — ckwiatek@lipowieckoscielny.pl;

3. dane osobowe przetwarzane beda w celu rozpatrzenie uwagi zgodnie z przepisami ustawy
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym;

4. odbiorcami danych osobowych beda wylacznie podmioty uprawnione do uzyskania danych
osobowych na podstawie przepisow prawa;

5. dane osobowe przechowywane beda przez okres wynikajacy z przepiséw prawa dot. archiwizacji;

6. kazdy ma prawo do zadania od administratora dost¢pu do swoich danych osobowych, ich
sprostowania lub ograniczenia przetwarzania w przypadku kwestionowania prawidlowosci
danych osobowych;

7. kazdy ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzgdu Ochrony
Danych Osobowych;

8. podanie danych osobowych jest obowigzkowe.

Wéjt Gminy
Jaroslaw Goschorski

FCP-320

Sprzedam mieszkanie w
Ciechanowie M-4, 47 m?. Dobra
lokalizacja. Cena 265 tys.

do negocjacji. 698 423 736

Nowy Gotymin 15, 06-420 Gotymin Osrodek @) instalgol.pl

PC-00991/23
Dziatki budowlane na granicy Sonsk/
Strusin/Gototczyzna. Szczegbty na
otodom.pl, tel. 882 842 080

nstal

TOWAROWY V£

FC-0856/23

Sprzedam lub zamienig na mniejsze
M5-78,3 m? w Ciechanowie,
Aleksandrowka, kontakt po 19.
600504 127,510 167 843

PC-01004/23

« 609 245 209 / 606 559 042
Szamba Betonowe

Producent - Montaz - Dostawa
- Przydomowe Oczyszczalnie Sciekéw

Wynajme mieszkanie, Ciechandw.
503 141 218

PC-01018/23

Wynajme kawalerke. 508 915 129

M00983-91667

Sprzedam mieszkanie
w Ciechanowie, Puttuska 12 ||
pietro 57 m - 3 pokoje z kuchnig,
tazienka, WC, duzy przedpokd;.
Ogrzewanie miejskie, okna PCV.
Cena 260 000 zt. (do negocjacji).
508 871 801

- ROBOTY ZIEMNE

Skup zbéz. "Ferm-Pasz", 09-130
Baboszewo. Z odbiorem 25 t.
23661 18 93,789 333 677

M01059-9127

Zatrudnie kierowce kat. C po kraju.
Praca od poniedziatku do pigtku.
Mile widziane do$wiadczenie.

Kupie dom na wsi,
siedlisko, dziatke
siedliskowa. 784 019 746

FC-0879/23

Lek. Urszula Rudzinska

PC-01012/23

kraj. 570 271 856

M01048-03425 726 049 296
- - FC-0878/23
specjalista neurolog X
Certyfikowany lekarz Praca dorywcza w ogrodzie. SR,
medycyny estetycznej Firma zatrudni kierowcg kat. C+E, Ciechanow. 602 713 365 2N
g (4

Leczenie: bole gtowy, kregostupa,
padaczka, choroba Parkinsona, SM
Zabiegi medycyny estetycznej

FC-0831/23 Altér%‘ ato ry!

Zatrudnie w gospodarstwie,

ot Ci < : A o ] — i g =
Gz:'g:::'g;?:l';::?” z gg'é"‘;tgg’;"(’)ame’ wyzywienie. Kupig ciagnik rolniczy C330, C360, rozrusznlkl y
rejestracja: 501 238 075 Zetor MTZ i inne. 698 282 939 - = =
\ / SP-13 FC-0742/23 sp era rkl ,
- . - . klimatyzacje
SKLEP & SERWIS Hubert Malinowski Garaze e, Y l_
OFERUJEMY: I Blaszane, Sprzedazie =

bramy garazowe,
hale, kojce dla pséw.

KONSTRUKCJA! - OCYNK

Montaz Gratis!
Krotkie Terminy |
tel. 509 038 426

23680 32 01
www.robstal.pl

naprawa wymlana

Samochody osobowe,
ciezarowe, maszyny rolnicze

v & ® myjki nowe i uzywane: =
LU 13 i KARCHER | KRANZLE kranzie}
® urzadzenia czyszczace myjgce £
® akcesoria, chemig profesjonaing
® serwis gwarancyjny i pogwarancyjny
® odziez i obuwie robocze, artykuty BHP

Ciechanoéw, ul. Puttuska 116
(za stacjg benzynows).

Sklep: Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 32
Tel. 023 673 48 07

tel. 509 274 870
Serwis: Przybyszewo 3, k. Regimina
tel. 501 444 220
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Oglasza trzeci przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz
lokalu mieszkalnego nr 2

0 pow. 89,50 m? wraz z pomieszczeniem przynaleznym o pow. 10,55 m?
oraz udzialem w prawie wlasnosci gruntu dziafki nr 618/6 o pow. 0,3870 ha
wynoszacym 51/1000, potozonego w budynku administracyjno-mieszkalnym
przy ul. Olszewskiej 9/11 w Zurominie wchodzacego w sklad nieruchomosci
dla ktorej Sad Rejonowy w Mtawie VII Zamiejscy Wydziat Ksiag Wieczystych
w Zurominie prowadzi ksiege wieczystag numer PL2M/00015457/5.

W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego miasta Zuro-
min przedmiotowa nieruchomos¢ jest potozona na terenie zabudowy ustug
publicznych z zakresu administracji i bezpieczenstwa z funkcja mieszkalna
wielorodzinng 01UpaMW.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 313.250,00 z1. (trzysta trzynascie
tysigcy dwiescie piecdziesiat ztotych) brutto.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wpltacanie wadium w wyso-
kosci 16 000 z1 na konto: Bank Spotdzielczy w Zurominie nr rachunku:
87 8242 0008 2001 0005 5765 0022 i ziozenie pisemnej oferty w sekretariacie
Starostwa Powiatowego w Zurominie, plac Jozefa Pifsudskiego 4, 09-300
Zuromin, pokdj nr 32.

Termin skladania ofert uplywa dnia 4 grudnia 2023 roku o godzinie 10.00.
Przetarg — cz¢$¢ jawna odbedzie si¢ w dniu 8 grudnia 2023 r. o godzinie 11.00
w siedzibie Starostwa Powiatowego w Zurominie,
plac Jozefa Pitsudskiego, pokdj nr 9.

Zarzad Powiatu Zuromifiskiego zastrzega sobie prawo uniewaznienia
przetargu bez podawania przyczyny.

Zarzadowi Powiatu Zurominskiego przystuguje prawo zamknigcia przetargu
bez wybrania ktorejkolwiek z ofert.

Petna tres¢ ogloszenia o przetargu podana zostata do publicznej wiado-
mosci poprzez: .

- wywieszenie na tablicach ogloszen: Starostwa Powiatowego w Zurominie,
pl. Jozefa Pifsudskiego 4, Urzedzie Gminy i Miasta Zuromin oraz na stronie
internetowej www.bip.zuromin-powiat.pl w zaktadce Ogloszenia, obwieszczenia,
zawiadomienia, decyzje/Informacje.

Dodatkowe informacje na temat nieruchomosci oraz regulaminu i warunkow
przeprowadzenia przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki
Nieruchomosciami Starostwa Powiatowego w Zurominie, pl. Jézefa Pitsudskie-
20 4, pokdj nr 9 lub 10 lub pod numerem telefonu: 23 657 47 00 wew. 45 i 46.

Przewodniczacy Zarzadu Powiatu Zuromir’lskiego
mgr Jerzy Rzymowski

FCP-316

PREZYDENT MIASTA CIECHANOW
informuje
o podaniu do publicznej wiadomosci wykazow nieruchomo-
Sci potozonych w Ciechanowie, przeznaczonych do oddania
w dzierzawe.

Wykaz ogloszony jest na okres 21 dni na tablicy informacyjnej
Urzgdu Miasta Ciechandw przy ul. Wodnej 1 oraz umieszczone
na stronie BIP Gminy Miejskiej Ciechanow.

Ciechanow, 2023.10.27

FCP-313

RSP Rykaczewo sprzeda ciggnik
rolniczy MTZ80, opryskiwacz Pilmet
2018+prasa zwijajgca Warfama
75433, rozsiewacz nawozéw
zawieszanych N039, tadownos¢

1,2 T, siewnik S074 z agregatem
U767/2, mieszalnik pasz sypkich
HO037/1, brona talerzowa cigzka-
szerokos¢ 3,4 m - produkcja
Ukraina. 507 140 444

lek. Dariusz Rudzinski

SPECJALISTA PSYCHIATRA

specjalista psychiatra
dzieci i mlodziezy

depresji, nerwic, leku,

psychoz, zaburzen snu
- u dorostych i dzieci

Ciechanow, ul. Spotdzielcza 2
Rejestracja: tel. 501 238 075

FC-3221

FC-0775/23

Alternatory,
rozruszniki

olej napedowy,

Ciechanow,

Zbyszka i Danusi 14
(rondo przy Gostkowskiej)

Tel. 784 734 960

olej opatowy
z dostawg
Tel: 501 680 623

Odbior z Gospodarstwa
»AGROL” Adam Dymkowski
Goszczyce Po$wigtne 7
09-130 Baboszewo

tel. 23 661 20 45, 511 492 526

KUPIE

Prase Rolujaca Metal-Fach, Claas
Rollant 42,44,46,62,66,250,
Arobale, Welger, John Deere,

Krone, Deuzh-Fahr, Vicon,
Greenland, Carraro,
Kombajn Ziemniaczany Anna,
Bolko, Sortownik,

Prase Kostkujaca Sipma Z224/1,
Welger, John Deere, Famarol

Skup treody|i bydt?
AR-POL
Arkadiusz Mochtak

Szybka ptatnos¢ 3 dni lub gotowka

Odbior z gospodarstwa
tuczniki, maciory, knury, krowy,
byki, jatowki

Nowe Miasto k. Ploniska, ul. Miodziezowa 1
tel. 690 393 441

M;ﬁ—;ﬂl

Skup trzoc!x_i bydta
I,

tuczni
maciory, knury

Konkurencyjne ceny

Makowski Jozef
Zasonie 25, 09-120 Nowe Miasto

tel. 507 771 303

FC-1998

Skup, uboj,
eksport zwierzat

23 671-72-08
507-132-860
e-mail: dab.pol@wp.pl

FCP-191

- GRZESZCZAK
¢ Wielodréz 38 A

Malinowski
konkurencyjne ceny :

511 394 119 4

PRZELEW 2 DNI/GOTGWKA |

FCPrz

Skup Bydia pourazowego, faktura VAT
wyrejestrowani_e, uboj z koniecznosci

HOFTECH S
SPRZEDAZ:

Inter-Tech, Agro-Factory,
e czesci do ciagnikow MTZ ,

Dziekan, Grass-Rol
T-25, URSUS , ZETOR , MF
e czesci do maszyn rolniczych
o fozyska i uszczelnienia
o oleje, akumulatory
® sznurek, siatka, folia

Przgzewo 16 g

czynne: pn-pt: 8.00-17.00
sobota: 8.00-14.00
Kontakt: 23 673 20 07, 661 539 639

FCP-193

Bs

SPOLKA Z 0.0.

CIECHANOW

OGLOSZENIE

Rada Nadzorcza Towarzystwa
Budownictwa Spotecznego
Spétka z 0.0. w Ciechanowie

zaprasza uprawnione podmioty gospodarcze
do sktadania ofert na wykonanie badania sprawozdania
finansowego za 2023 rok oraz 2024 rok.
Badanie sprawozdania finansowego powinno by¢
zakonczone do 30 kwietnia 2024 r.
Oferty nalezy sktada¢ w zamknigtej kopercie
z napisem ,,Bilans 2023 i Bilans 2024”

do dnia 14 listopada 2023 r.

na adres: 06-400 Ciechandw, ul. Okrzei 14
Zastrzega si¢ prawo rezygnacji
z oferty bez podania przyczyny.

FCP-314

Sianie zboza tradycyjnie i w strip-
tillu, koszenie kukurydzy na ziarno,
mielenie i pakowanie w rekaw.
507 113 478, 508 341 899

Wywo6z obornika Fliegl 20 t
z zatadunkiem tadowarka,
beczka 20 tys. I. 513 705 855

FC-0121/23
NS-91

Zetor 2012, tur. 600 371 898
FC-0880/23

Kupie lub wydzierzawie grunty
rolne, gmina Regimin.

516 697 717 FC-0227/23
Skup bydta rzeznego
(S?“YDLA RZEZ]V@O A&unv C.0.
A oy 4AICIS
OFERUJE

e =22 - kotty c.o. na drewna

metrowej dtugosci,
trocine, zrgbki, wegiel

i nie tylko,
%!ebaki do gatezi, AT
| -drewno opatowe, : i

Gumowo 68, 600 306 637~
www.arcisz.net arcisz@arcisz.net  °.

MEBLE NA WYMIAR ' §
602 663 478 =

Odbior z gospodarstwa.

Ptatnosc¢ w 3 dni!
0500 224 312

[
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ZARZAD POWIATU ZUROMINSKIEGO

Oglasza trzeci przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz
lokalu mieszkalnego nr 1

o pow. 88,54 m? wraz z pomieszczeniem przynaleznym o pow. 10,68 m?
oraz udzialem w prawie wlasnosci gruntu dziatki nr 618/6 o pow. 0,3870 ha
wynoszacym 51/1000, potozonego w budynku administracyjno-mieszkalnym
przy ul. Olszewskiej 9/11 w Zurominie wchodzacego w sktad nieruchomosci
dla ktorej Sad Rejonowy w Miawie VII Zamiejscy Wydziat Ksiag Wieczystych
w Zurominie prowadzi ksigge wieczysta numer PL2M/00015457/5. .

W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego miasta Zuro-
min przedmiotowa nieruchomosc jest potozona na terenie zabudowy ustug
publicznych z zakresu administracji i bezpieczefistwa z funkcja mieszkalna
wielorodzinng 01UpaMW.

Cena wywotawcza nieruchomosci wynosi: 309.890,00 z1. (trzysta dziewig¢
tysiecy osiemset dziewiecdziesiat ztotych) brutto.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wplacanie wadium w wyso-
kosci 16 000 zi na konto: Bank Spéidzielczy w Zurominie nr rachunku:
87 8242 0008 2001 0005 5765 0022 i ztozenie pisemnej oferty w sekretariacie
Starostwa Powiatowego w Zurominie, plac Jozefa Pitsudskiego 4, 09-300
Zuromin, pokoj nr 32.

Termin skladania ofert uplywa dnia 4 grudnia 2023 roku o godzinie 10.00.
Przetarg - cz¢$¢ jawna odbedzie si¢ w dniu 8 grudnia 2023 r. o godzinie 9.00
w siedzibie Starostwa Powiatowego w Zurominie,
plac Jozefa Pitsudskiego, pokdj nr 9.

Zarzad Powiatu Zuromifskiego zastrzega sobie prawo uniewaznienia
przetargu bez podawania przyczyny.

Zarzadowi Powiatu Zuromiriskiego przystuguje prawo zamknigcia przetargu
bez wybrania ktorejkolwiek z ofert.

Petna tres¢ ogloszenia o przetargu podana zostata do publicznej wiado-
mosci poprzez: .

- wywieszenie na tablicach ogloszen: Starostwa Powiatowego w Zurominie,
pl. Jozefa Pitsudskiego 4, Urzgdzie Gminy i Miasta Zuromin oraz na stronie
internetowej www.bip.zuromin-powiat.pl w zaktadce Ogloszenia, obwieszczenia,
zawiadomienia, decyzje/Informacje.

Dodatkowe informacje na temat nieruchomosci oraz regulaminu i warunkow
przeprowadzenia przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki
Nieruchomo$ciami Starostwa Powiatowego w Zurominie, pl. Jozefa Pitsudskie-
g0 4, pokdj nr 9 1ub 10 lub pod numerem telefonu: 23 657 47 00 wew. 45 i 46.

Przewodniczacy Zarzadu Powiatu Zuromifskiego
mgr Jerzy Rzymowski

FCP-315

ZARZAD POWIATU ZUROMINSKIEGO

Oglasza trzeci przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaz
lokalu mieszkalnego nr 5

o pow. 31,16 m? wraz z pomieszczeniem przynaleznym o pow. 4,36 m?
oraz udzialem w prawie wiasnosci gruntu dziatki nr 618/6 o pow. 0,3870 ha
wynoszacym 18/1000, potozonego w budynku administracyjno-mieszkalnym
przy ul. Olszewskiej 9/11 w Zurominie wchodzacego w sktad nieruchomosci
dla ktorej Sad Rejonowy w Mtawie VII Zamiejscy Wydziat Ksiag Wieczystych
w Zurominie prowadzi ksigge wieczystag numer PL2M/00015457/5. .

W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego miasta Zuro-
min przedmiotowa nieruchomosc jest polozona na terenie zabudowy usiug
publicznych z zakresu administracji i bezpieczenstwa z funkcja mieszkalna
wielorodzinng 01UpaMW.

Cena wywolawcza nieruchomosci wynosi: 109.060,00 zl. (sto dziewigc
tysiecy szescdziesiat zfotych) brutto.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wplacanie wadium w wyso-
kosci 10 000 zI na konto: Bank Spotdzielczy w Zurominie nr rachunku:
87 8242 0008 2001 0005 5765 0022 i ztozenie pisemnej oferty w sekretariacie
Starostwa Powiatowego w Zurominie, plac Jozefa Pitsudskiego 4, 09-300
Zuromin, pokoj nr 32.

Termin skladania ofert uplywa dnia 25 wrzesnia 2023 roku o godzinie 10.00.
Przetarg - cz¢$¢é jawna odbedzie si¢ w dniu 29 wrzesnia 2023 r. o godzinie 13.00.
w siedzibie Starostwa Powiatowego w Zurominie,
plac Jozefa Pitsudskiego, pokdj nr 9.

Zarzad Powiatu Zuromifiskiego zastrzega sobie prawo uniewaznienia
przetargu bez podawania przyczyny.

Zarzadowi Powiatu Zuromifiskiego przystuguje prawo zamknigcia przetargu
bez wybrania ktorejkolwiek z ofert.

Petna tres¢ ogloszenia o przetargu podana zostata do publicznej wiado-
mosci poprzez: )

- wywieszenie na tablicach ogloszen: Starostwa Powiatowego w Zurominie,
pl. Jozefa Pitsudskiego 4, Urzedzie Gminy i Miasta Zuromin oraz na stronie
internetowej www.bip.zuromin-powiat.pl w zaktadce Ogloszenia, obwiesz-
czenia, zawiadomienia, decyzje/Informacije.

Dodatkowe informacje na temat nieruchomosci oraz regulaminu i warunkow
przeprowadzenia przetargu mozna uzyska¢ w Wydziale Geodezji i Gospodarki
NieruchomoSciami Starostwa Powiatowego w Zurominie, pl. Jozefa Pitsudskie-
20 4, pokdj nr 9 lub 10 lub pod numerem telefonu: 23 657 47 00 wew. 45 1 46.

Przewodniczacy Zarzadu Powiatu Zuromifiskiego
mgr Jerzy Rzymowski

FCP-317

Kupie ciggnik Zetor, Ursus, MTZ,
Farmtrac, New Holland, Case, T 25,
C-360, C-360 3p, C-330, C-328.
603 502 876

FC-0742/23

Koszenie kukurydzy na kiszonke
i na ziarno. 698 259 260

FC-0684/23

Sprzedam ziemniaki jadalne biate
i z6tte. 603 047 142
FC-0758/23

Sprzedam siano, sianokiszonke,
stome, siewnik do kukurydzy.
692 350 269

PC-00964/23
Klepanie lemieszy i zgbow do bron.
511892 197

PC-00984/23

OGLOSZENIE

W zwigzku z prowadzonym Sledztwem 3029-1.Ds.37.2023 dotyczacym zdarzenia
z udziatem Smigtowca Black Hawk z dnia 20 sierpnia 2023 r. w miejscowosci Sarnowa
Gora koto Ciechanowa tj. o czyn z art. 174 § 1 k.k. Prokuratura Okregowa w Ptocku
prosi o kontakt telefoniczny z tut. jednostkg pod numerami telefonow, 24-267-45-60,
24-267-45-78, 24-267-45-42 ewentualnie z Biurem Spraw Wewnetrznych Wydzia-
tem w Radomiu pod numerem telefonu 47-704-74-83, badz kontakt e-mailowy pod
adresami: bswp.radom@policja.gov.pl, biuro.podawcze.poplo@prokuratura.
gov.pl lub osobisty — wszystkie osoby bedace naocznymi Swiadkami startu i odlotu
wymienionego Smigtowca w dniu 20 sierpnia 2023 r. z miejsca obchodow 105 rocz-
nicy Bitwy pod Sarnowg Gorg oraz o przekazanie wszystkich posiadanych nagran
video / zdjeC na ktorych utrwalono wymieniong sytuacjg.

FCP-318

Sprzedam mtode kury. 510 147 497

PC-00996/23

Sprzedam 5 ha ziemi. 511 088 006

PC-00999/23

Ziemniaki-odpady. 510 861 620
PC-01003/23

Sprzedam klacze zrebne

zimnokrwiste i zrebdwki. 504 652 931
PC-01006/23

Sprzedam 5 sztuk zartakéw.

510401 473

PC-01009/23

Kupig nasiona koniczyny czerwone;.
602 790 774, 515 268 257

FC-0866/23
Sprzedam dojarke przewodowa,
zbiornik 1700 I, likwidacja obory.
601 257 132, 609 549 342

PC-01013/23

Sprzedam 4 byczki. 23 613 03 45

PC-01014/23

Sprzedam 5 jatowek wysokocielnych.
518 044 556, 797 276 601

PC-01016/23

Sprzedam cielaki odpojone, zartaki.
500533 110

PC-01020/23

Kupie rozsiewacz wapna
tancuchowy. 606 550 489

FC-0882/23
Kupig tubin, peluszke, groch,
stonecznik czamny, facelie, koniczyne
czerwong, tymotke i inne.
795060 199

M00948-41208

Kupig ciggniki rolnicze, tadowarki.
507 771 711

M00948-55657

Kupie tubin, peluszke, groch, czarny
sfonecznik, facelig,koniczyne
czerwong, tymotke i inne.

795060 199

M00948-41208

Sprzedam jatéwki holenderskie
wysokocielne, Dzierzgowo.
500 637 961

SM-163
Sprzedam jatéwke wysokocielna.
698 196 822

SU-50
Sprzedam tanio schtadzalnik do
mleka JAPY 320L. 698 196 822

SU-51
Sprzedam Bizona Z056. 504 649 270

FE-62
Sprzedam wialnie, ptugi zagonowe
4 i 3-skibowe, karcher hydrauliczny
do beczkowozu. 603 994 057

NS-102
Sruty: sojowa, rzepakowa,
stonecznikowa. Big/bag, workowane.
Dostawa i roztadunek. 23 661 18 93,
789 333677

FC-0879/23

Sprzedam ciggnik Ursus 1234, 98 r.,
opryskiwacz 600l belka 12 m.
508 486 072

M01049-85571

Kupie koryta kamionkowe.
508 941 479

MO01028-42043

Nawozy - azotowe, fosforowe,
wielosktadniki, inne. Kiszone ziarno
kukurydzy KZK, CCM. Dostawa

i roztadunek. 23 661 18 93,

789 333 677

FC-0879/23

Otreby pszenne, jeczmienne,
workowane. Dostawa i roztadunek.
23661 10 13, 789 333 677

FC-0879/23
Melasa dla bydta 1000 kg. Dostawa
i roztadunek. 23 661 18 93,
789 333 677

FC-0879/23

Wystodki toffii oraz niemelasowane.
Dostawa i roztadunek. 23 661 18 93,
789 333677

FC-0879/23

Sprzedam ziemniaki
i marchew paszowe.
505871 111

SU-52

Sprzedam klacze zimnokrwiste
zazrebione. 797 424 120

SU-53

Sprzedam siano i sianokiszonke
z transportem. 507 559 222

SM-164

Sprzedam MF, 86 r. 693 396 528
SM-166

Sprzedam fadng jatéwke

wysokocielng. 509 772 084

NS-103

Kupie obornik bydlecy, okolice
Nasielska. 698 941 104

NS-104

Sprzedam stome, siewnik Poznaniak
z aparatem do gtebokosci siewu
2013, opryskiwacz Pilmet 412,ciggnik
MTZ, woz paszowy Sano, klacz
4-letnig pod siodto. 693 777 904

SM-105
Kupig cieliczki mieszance ponad
3-msc. 693 777 904

SM-105

Kupie koryta kamionkowe. 508 941 479

M01028-42043

SPRZEDAM LAS.
513 148 896

M00922-92772

Kupie topole, sosne i olche.
509 042 402 o 050023

Tartak SZRENSK. 600 581 879

M00848-13507

Sprzedam uzywane maszyny
tartaczne i stolarskie np. traki,
suszarnie, strugarki, pity, ostrzatki
itp. Tel. 602 594 120

FC-0625/23

Sprzedam sosneg pocigta, potupana.
518 473 341

PC-00951/23

Zatuzmy koto seniorow chodzacych
o kuli. 535999 879

PC-00993/23

Sprzedam brame 4 m i furtke.
692 388 139

PC-01017/23

POZYCZKA RATALNA
OD REKI. GOTOWKA
W 10 min. 515459 414

M01013-07910

Praca dla pan - zakwaterowanie.
733028016

PC-00448/23

Pani pozna panéw. 792 207 348
PC-00743/23
Wdowiec lat 50 poszukuje kobiety
z mieszkaniem. 739 734 422
PC-00992/23
Chetnie poznam przyjaciotke do
60 lat. 508 841 859

PC-01000/23

Szukam dziewczyny do zwigzku do
40 lat. Posiadam prawo jazdy kat. B,
Ciechanow. Smsow nie odczytuje.
519 581 658

PC-01007/23

Atrakcyjna brunetka, domowa, cicha,
atmosfera, gwarantowana dyskrecja.
791 409 697

FC-0875/23

Poznam Panig po 60. 661 494 296
FE-61
Poznam Panig. 513 719 311
SM-165
Zapoznam dziewczyne 28-48 lat
do statego zwigzku. 453 296 313

SM-167

Naprawa lodéwek, zamrazarek,
lad chtodniczych, schtadzalnikow
do mleka. 697 342 132

FC-0383/23

Hydraulik. 570 188 332

PC-00912/23

Odnawianie wanien. 600 979 826

FC-0779/23

Ustugi remontowe. 517 862 074

PC-00978/23

Tartak Szrensk. 600 581 879

M00848-13507
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Pigta liga

Kolumbijski gole

Dopiero w dwunastej kolejce
lider z Przasnysza musiat
przetkna¢ gorycz premierowej
porazki w sezonie. Na boisku

w Ostrotece musiaf uznac
wyzszos¢ tamtejszej Narwi.
Spotkanie na szczycie przyniosto
nie tylko szeéc goli, ale mnéstwo
zacietej walki.

Arbiter nie oszczedzat obu ekip —
pokazat si¢ az tuzin zo6ttych kartek.
Efekt byt taki, ze przasnyszanie kon-
czyli meczu w dziesigciu — przedwceze-
$nie musial si¢ uda¢ do szatni Tomasz
Kaminfski .

Gospodarze wykorzystali liczebng
przewage. W momencie zejscia pomoc-
nik MKS-u przegrywali jeszcze 1:2.
Ruszyli do atakow — w efekeie nie tylko
wyréwnali, ale w koncdwee przechylili
szale na swoja strong.

Z potkniecia lidera najbardziej skorzy-
stali pitkarze Makowianki. Po ograniu
Unii zniwelowali straty do MKS-u do
zaledwie trzech oczek. Triumf w stolicy
zapewnili Kolumbijczycy. Wszystkie
trafienia dla zespolu z Makowa Mazo-
wieckiego zaliczyli gracze z Amery-
ki Potudniowe;.

1. MKS Przasnysz 12 31 49:12
2. Makowianka Makow Maz. 12 28  28:8
3. Nadnarwianka Puttusk 12 26 37:10
4. Narew Ostroteka 12 26 30:16
5. Zbik Nasielsk 12 21 28:19
6. Drukarz Warszawa 12 20 35:16
7.Polonia Il Warszawa 12 18 35:24
8. Amator Maszewo 12 18 27:26
9. Mazur Gostynin 12 15 18:29
10. Swit Starozreby 12 14 29:34
11. Huragan Wotomin 12 11 15:27
12. Unia Warszawa 12 11 16:30
13. PAF Ptonsk 12 10 19:39
14. Okecie Warszawa 12 8 17:24
15. MKS Ciechanow 12 7 10:36
16. Wkra Biezun 12 7 1457

Nieoczekiwanie punkty w starciu
z Amatorem stracita Nadnarwianka.
Po pierwszej partii wydawato sie, ze
wszystko toczy si¢ w wyznaczonym
kierunku. Niestety ofensywa skonczy-
fa si¢ tylko na golu Macieja Towarka.
W drugiej odstonie nieoczekiwanie
goscie wyrdwnali.

W drugim z rzedu spotkaniu wysokiej
porazki doznal beniaminek z Biezunia.
Tym razem Wkra zostala rozbita przez

Liga okregowa

Nerwy na szczyae

W Nowy Miescie nie zabrakto
przepychanek miedzy pitkarzami,
sedziowie nie zatowali
indywidualnych kar. Efekt

byt taki, ze druzyny konczyty
rywalizacje w niepetnych
sktadach.

Sedzia pokazatl az trzy czerwone
kartki. Dwukrotnie karal miejscowych,
raz gracza druzyny z Opinogory. Strze-
lanie rozpoczat juz w 2. minucie Szy-
mon Pawlak.

Goscie nie zamierzali odpusScic.
Wyréwnali za sprawa celnego uderzenia
zrzutu karnego Jakuba Letmanowskie-
go. Natomiast w 86. minucie, kiedy na
boisku byto juz luZniej, Adrian Kaczo-
rek popisat si¢ precyzyjnym lobem nad
prébujacym interweniowac bramka-
rzem Sony.

Prowadzaca w tabeli Wkra nie
data zadnych szans strzegowianom.
Doswiadczony duet — kapitan Tomasz
Kaminski zaliczyt dublet, a obrofica
Bartosz Zelazny dotozyt trafienie. GKS
odpowiedziat tylko raz.

Szansy wskoczenia na podium nie
wykorzystata ekipa z Glinojecka. Krysz-
tal prowadzit z Konopianka juz 2:0,
m.in. za sprawg niesamowitego w ostat-
nim czasie Kacpra Winieckiego. Goscie
z Konopek walczyli do kofica — wrocili
do domu z punktem — do siatki trafiali
Artur Gaweda i Marcin Kosiewicz.

Niedziela okazata si¢ udana dla
gospodarzy. Dzigki wygranej zaréwno

1. Wkra Zuromin 32 46:10
2. Opia Opinogéra 12 31 32:16
3. GKS Strzegowo 12 25 35:21
4. Sona Nowe Miasto 12 24 2819
5. Krysztat Glinojeck 12 24 29:17
6. Rzekunianka Rzekun 12 22 37:26
7. ULKS Otdaki 12 19 30:26
8. Ostrovia Ostrow Maz. 12 18 25:28
9. Konopianka Konopki 12 15 31:31
10. Wkra Radzanow 12 13 28:34
11. Korona Szydtowo 12 12 17:24
12. Kurpik Kadzidto 12 10 22:37
13. Wkra Sochocin 129 16:36
14. GKS Gumino 129 2549
15. Mazur Ojrzen 12 8 21:31
16. Wymakracz Diugosiodto 12~ 6 19:33

Wkra Radzan6w jak i Korona Szydiowo
oddalily si¢ od strefy spadkowe;.

12. kolejka (28 - 29 pazdziernika):
GKS Gumino - Rzekunianka 3:6, Wkra
Radzanéw - Kurpik 6:1, Korona - Wkra
Sochocin 3:2, Sona - Opia 1:2, Otdaki—
Mazur 3:1, Krysztal — Konopianka 2:2,
GKS Strzegowo — Wkra Zuromin 1:4,
Ostrovia — Wymakracz 2;0

14. kolejka (4-5 listopada): Wyma-
kracz — GKS Gumino, Wkra Zuromin
— Ostrovia, Konopianka — GKS Strze-
gowo, Mazur — Krysztat, Sona - ULKS
Ofdaki, Wkra Sochocin - Opia, Kurpik
- Korona, Rzekunianka - Wkra Radza-
noéow

GP

W Nowym Miescie gra byta ostra..., ale to goscie z Opinogéry wywieZzli trzy punkty

nasielskiego Zbika (seria przegranych
zakoficzyla si¢ na trzech z rzedu).
Dublet wsrod zwycigzcow zanotowat
tukasz Gatgzka.

Pitkarze Zbika wbili rywalom z Biezunia az siedem

bramek

Wydawalo sig, ze blisko wygrane;j
i odbicia si¢ od dna sg pitkarze MKS
Ciechanéw. W sobote podejmowali
zespOt Mazura Gostynin. W 28. minucie
celnie z rzutu karnego uderzyt Damian
Matusiak. Podopieczni fukasza Baran-
kiewicza przez dugi czas kontrolowali
mecz. Nie potrafili jednak zdoby¢ dru-
giego gola, co w koficowee wykorzystali
przyjezdni z Gostynina. Gospodarze
stracili bramke w pigtej minucie doli-
CZOnego czasu gry, a co za tym idzie
— istotne punkty.

TYGODNIK CIECHANOWSKI NR 44

12. kolejka (28-29 pazdziernika):
Huragan — PAF 3:2, Okgcie — Drukarz
0:1, Unia - Makownanka 1:3, Polonia
1I- SW1t2 2, Nadnarwianka — Amator
1:1, Zbik - Wkra7 2, MKS Ciechanéw
~Mazur 1:1, Narew — Przasnysz 4:2

13. kolejka (4-5 listopada): Prza-
snysz — Huragan, Mazur — Narew, Wkra
— MKS Ciechanow, Amator — Zbik, Swit
— Nadnarwianka, Unia - Poloma II,
Drukarz - Makowianka, PAF - Okf;cie

GP

FOT. RM

Damian Matusiak strzelit gola dla MKS Ciechanéw,

ale zespoty podzielity sie punktami

A klasa

Lider pokazat site

W meczu na szczycie A klasy
komplet punktéw zgarnat
Gladiator, ktéry nie miat litosci
na swoim boisku dla rezerw
Mtawianki. Goscie nie mogli
liczy¢ na wsparcie pitkarzy kadry
pierwszej ekipy. Efekt byt taki, ze
stoszewianie whili konkurentom
az szesc¢ goli.

Wynik juz w 16. minucie otworzyt
Daniel Mitura. Doswiadczony napastnik
nie miat probleméw z wykorzystaniem
rzutu karnego. Potem do siatki pocelo-
wali jeszcze m.in. Marcin Tomczak (byly
gracz Mtiawianki) i Piotr Majchrzak.
Efekt byt taki, ze po trzydziestu minu-
tach gospodarze prowadzili juz 4:0.

Mogto si¢ wydawac, ze jest juz po
meczu. Podopieczni Piotra Krola otrza-
sneli si¢ z poczatkowego szoku i na prze-
rwe schodzili juz z tylko z dwubramkowa
strata.

Tuz po rozpoczeciu drugiej odstony
mogli nawet zafapa¢ kontakt. Zmarno-
wana okazja szybko si¢ zemscita. W 50.
minucie Bartosz Chrzaczewski ustrzelit

dublet, a szostego gola dla Gladiatora
dotozyt Piotr Wypszyfiski.

Efektowny sukces zanotowata tak-
ze kolejna ekipa z ptofiskiego powia-
tu. Korona wbita az pot tuzina trafien
w konfrontacji z GKS-em Pokrzyw-
nica. Dwa gole dla zwycigzcodw wbit
Maciej Pil$nik. Triumfowatl zanoto-
wat takze GUKS Krasnosielc. Wynik
otworzyt Mikotaj Gra-
czyk, a potem rzut
karny wykorzystat
tukasz Graczyk.

11. kolejka (28-29
pazdziernika): Koro-
na - GKS Pokrzywnica
6:1, GKS Lyse — Swit
3:3, GUKS Krasno-
sielc — Pniewo 2:0, KS
Wasewo — Narew I1 2;0,
Gladiator - Mfawianka
11 6:3, Orzet — Zak, FC
Rozan - Bartnik 4:1

12. kolejka (4-5 listopada): Koro-
na - Bartnik, Zak - FC R6zan, Mtawian-
ka II - Orzel, Narew II - Gladiator, KS

1. Gladiator Stoszewo 11 31 68:12
2. FC 2012 Rozan 11 28 50:17
3. Mtawianka Il Mtawa 11 22 42:15
4. Narew Il Ostroteka 11 22 3717
5. Orzet Sypniewo 1122 31:19
6. GUKS Krasnosielc 11 18 14:25
7. Korona Karolinowo 11 16 2724
8. GKS Pokrzywnica 11 13 20:38
9. KS Pniewo 11 13 16:39
10. Swit Baranowo 1110 17:30
11. GKS tyse 11 9 17:29
12. Bartnik Myszyniec 11 7 20:42
13. KS Wasewo 11 6 6:31
14. Zak Szrensk 11 4 1340

FOT. GLADIATORSEOSZEWO

W meczu na szczycie lider ze Stoszewa

pokonat rezerwy Mtawianki

Pniewo - KS Wasewo, Swit — Krasno-
sielc, GKS Pokrzywnica — GKS tyse
GP

B klasa

Siodemka Wieczfni

Udana seria Wieczfnianki urosta
juz do siedmiu zwyciestw.

Tym razem podopieczni Rafata
Markiewicza okazali sie lepsi
od konkurentéw z Baboszewa.
Komplet punktow wpadt takze
na konto wicelidera z Cieksyna.

Gracze z Wieczfni KoScielnej przeta-
mali defensywe tuz przed koficem pre-
mierowej partii. W 44. minucie celnym
uderzeniem popisat si¢ najlepszy snaj-
per na B-klasowych boiskach Mateusz
Benecki.

Potem pateczke przejat doswiadczony
Stawomir Gotebiewski. Dorzucit kolejny
w tym sezonie dublet — efekt byt taki,
7e gracze z powiatu mtawskiego pro-
wadzili po godzinie gry juz 3:0. Zryw
Orlat nie zmienit juz losow rywalizacji.
Tym bardziej, ze Benecki wpisat si¢ na
liste strzelcow po raz drugi.

Nieoczekiwanie punkty zgubit Boruta
Kuczbork. W starciu z nizej notowany-
mi rezerwami Opii wywalczyt zaledwie

remis. Zakonczyla si¢ udana passa Tam-
ki Dzierzgowo. Na boisku w Plofisku
zameldowala si¢ opromieniong serig
trzech kolejnych zwycigstw. Druga ekipa
miejscowego PAF-u triumfowata 5:3.
Zwyciestwo wpadto na konto drugie-
go zespotu z Ciechanowa. Po golach
Mateusza Stryjewskiego i Kacpra
Majewskiego ciechanowianie pokonali
Jutrzenke Unieck.

10. kolejka (28-29 pazdzier-
nika): PAF II - Tamka 5:3, GKS
Swiercze - Gryf 0:5, Wieczfnianka
- Orleta 4:3, MKS II - Jutrzenka
2:1, Opia Il - Boruta 1:1, Wkra -
Zbik 11 4:0

Ostatnia kolejka rundy
jesiennej (4-5 listopada):
Zbik 1T - PAF 11, Boruta — Wkra,
Jutrzenka - Opia II, Orlgta— MKS
II, Gryf — Wieczfnianka, Tamka -
GKS Swiercze

GP

1. Wieczfnianka 10 24 40:17
2. Wkra Cieksyn 10 24 39:18
3. MKS Il Ciechanow 10 21 24:23
4. Boruta Kuczbork 10 20 23:11
5. Gryf Kownaty Zedowe 10 18 25:19
6. Tamka Dzierzgowo 10 16 32:21
7. PAF |l Ptorisk 10 15 24:24
8. Zbik Il Nasielsk 10 13 26:22
9. Orleta Baboszewo 10 12 2727
10. Opia Il Opinogéra 10 7 2242
11. Jutrzenka Unieck 10 4 11:35
12. GKS Swiercze 10 2 1044

FOT. ARCHIWUM

Drugl zespo6t MKS Ciechanéw wygrat
z Jutrzenkg Unieck



FOT. BOGDAN JAKUBOWSKI
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Biegac kazdy lyy=
moze

Przez kilka dni niewielka
Gofotczyzna goscita sportowcow,
a doktadnie lekkoatletow,

ktérzy rywalizowali w
mistrzostwach Europy i Polski

w biegach przetajowych oséb
niepetnosprawnych Virtus a
takze Stowarzyszenia Sprawni
Razem. W mistrzostwach
wystapito blisko stu sportowcow
- uczniow szkét specjalnych,
zawodnicy klubow sportowych.

- ChcieliSmy zorganizo-
wac impreze, ktora promuje
sport wsrod osob niepeino-
sprawnych intelektualnie, ale
tez manualnie. To pierwsze
tego typu zawody w powie-

cie ciechanowskim, odbywajace si¢
doktadnie w gminie Sonisk. Uczestnicy
biegna w trzech kategoriach - niepet-
nosprawnos¢ intelektualna w stopniu
lekkim, zawodnicy z Zespolem Downa
i zawodnicy z autyzmem - wyjawia
Dariusz Mosakowski, prezes Stowa-
rzyszenia Sprawni Razem.

Do Polski, Ciechanowa przyjechali
sportowcy z kilku krajow Europy: Fran-
¢ji, Portugalii, Szwecji, Hiszpanii. Naj-
liczniejsza grupe stanowili oczywiscie
biegacze z Polski, ktorzy reprezentowali
poszczegdlne wojewddztwa.

Trzecia liga

Wyjazdowa niemoc

Gra na wyjazdach jest dla
pitkarzy Mtawianki w biezacych
rozgrywkach prawdziwa zmora.
W roli gosci zdobyli zaledwie
trzy punkty. Wyprawa do
Grodziska nic w tej kwestii nie
zmienita.

Pogon byt faworytem. Tym bardziej,
ze w kadrze mfawskiego zespotu zapa-
nowal ,szpital”. Do lecacych urazy
Mateusza Karola i Oleksandra Masa-
lova dotaczyt takze Mateusz Markowicz.
Niepetny zdrowia byt takze Michat Pra-
gacz.

Od pierwszej minuty gospodarze kon-
trolowali przebieg rywalizacji. Poczat-
kowo natrafili na przeszkode w posta-
cie mtawskiego bramkarza Norberta
Florczaka. Ten wybronil m.in. sytuacje
sam z Dominikiem Gedkiem, a potem
zatrzymal si¢ takze szarzujacego Kami-
la Odolaka.

Do trzech razy sztuka jednak bywa
i to powiedzenie w petni potwierdzito
sie w przypadku kolejnego ataku miej-

1. Lechia Tomaszéw Maz. 14 30 30:18
2. Swit Nowy Dwor Maz. 14 28 33:16
3. Pogon Grodzisk Maz. 14 28 32:15
4. GKS Befchatow 14 27 32:17
5. Legia Il Warszawa 14 26 27:15
6. Pelikan towicz 14 26 23:12
7. Unia Skierniewice 14 22 2520
8. Victoria Sulejowek 14 21 17:16
9. Olimpia Zambrow 14 18 22:17
10. GKS Wikielec 14 17 15:21
11. Bron Radom 14 17 17:18
12. Jagiellonia Il Biafystok 14 15 24:25
13. Concordia Elblag 14 14 1533
14. Legionovia Legionowo 14 13 15:31
15. Warta Sieradz 14 11 14:24
16. £KS 1926 tomza 14 11 16:30
17. Mtawianka Mfawa 14 10 16:27
18. Pilica Biatobrzegi 14 10 14:34

scowych futbolistow. Jakub Apolinarski
przedart si¢ prawym skrzydlem. Zagrat
1dealnie do Gedka, a ten z bliska umiescit
futbolowke do siatki

OdpowiedZ Mtawianki nadeszia po
zaledwie pigciu minutach. Najpierw

Stanislav Hreben popisat si¢ skutecz-
nym odbiorem, po czym zdecydowat
sie na uderzenie zza linii pola karnego.
Golkiper Pogoni nie zdofat utrzymac
pitki w dioniach. Efekt byt taki, ze po
premierowej partii na tablicy wynik
pojawit si¢ remis.

Po zmianie stron trwato si¢ przecig-
ganie liny. Florczak zatrzymat si¢ m.in.
probe Jakuba Lisa. Natomiast uderzenia
Jakuba Tworka i Hrebena z dystansu
okazaly si¢ niecelne. Ostatecznie w §9.
minucie szala przechylifa si¢ na strong
Pogoni. Tworek nie zdazyt z asekuracja,
Karwowski nie zablokowat doSrodkowa-
nia, a Kurowski nie pomdgt. To wszystko
utatwito Zinkevychowi postanie futbo-
16wki do bramki.

GP

Pogon Grodzisk Mazowiecki —
Milawianka Mlawa 2:1 (1:1)

Bramki: Gedek 39, Zinkevych 89 -
Hreben 43

Miawianka: Florczak - Kurowski,
Komorowski, Szczerbowski (77 Tun-
kiewicz), Powagzka (46 Tworek, 90
Chmielewski), Kopacz (66 Olczak),
Hreben, Hurenko, Karwowski, Ste-
fanski, Odillon

Pozostale wyniki XIV kolejka (28-
29 pazdziernika): Lechia - Pilica 1:2,
Swit - Unia, Victoria — Bron 1:1, Warta
— Pelikan 2:0, GKS Wikielec — Legia IT
1:1, Legionovia — Olimpia, Jagiellonia
II - GKS Betchatow 3:2, LKS Lomza -
Concordia 2:4

15. kolejka (4-5 listopada): GKS
Belchatow — Lechia, Olimpia — Jagiel-
lonia I, Legia II - Legionovia, Pelikan
— GKS Wikielec, Bron — Warta, Con-
cordia - Victoria, Mfawianka — £KS
Fomza (sobota godz. 14), Swit — Pogon,
Pilica - Unia
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Rywalizacja toczyta si¢
w Rodzinnym Parku Edu-
kacji i Rozrywki oraz parku
Muzeum Szlachty Mazo-
wieckiej w GolotczyZnie.
Lekkoatleci, w zaleznoSci
od startu, mieli do przebie-
gnigcia od 1000 m do 8 km.

Rywalizacja stata na
bardzo wysokim pozio-
mie. Na starcie pojawili
si¢ utytutowani zawodnicy
i zawodniczki. Wystarczy e
powiedzie¢, ze mistrzo- ;
stwach wzigta udziat Bar- :
bara Bieganowska-Zajac. | =«
Ta biegaczka w sumie zdo- | -
byta 5 medali uczestniczac
w czterech Paraolimpia-
dach. W kategorii m¢zczyzn
Scigal sie brazowy medali-
sta Paraolimpijski z Tokio
Daniel Pek.

erem

Biegacze...

PRAWNIRAZEM

FOT.

5 potan

Sportowcy i dziatacze... w doinym rzedzie
z prawej strony stoi Dariusz Mosakowski

Zwyciestwo
juniorow

Juniorzy mtodsi Juranda

wygrali mecz na inauguracje

ligi wojewddzkiej. Roznicq
czterech bramek pokonali rywali
z Lesznowoli. Przyjezdni okazali
sie jednak wymagajacym dla
podopiecznych trenera Damiana
Tobolskiego.

Dopiero w ostatniej minucie pierw-
szej potowy gospodarzom udato si¢
wypracowac przewage. Po zmianie stron
rywale mieli swoje momenty i dzigki
zaangazowani odrobili straty. Wowczas
mtodzi ciechanowianie wrzucili wyzszy
bieg. Pitke do siatki postali Jakub Lisow-
ski i dwukrotnie Cezary Abramowicz.

Mecz zakoriczyt celnym rzutem do siatki
Maciej Stryjewski.

Jurand Ciechanéw - OTM Lesz-
nowola 20:16 (8:5)

Jurand: M. Macfalda, .. Maczynski,
T. Dobrzyniecki, M. Kania, M. Maslan-
ka, D. Pigtkowski, Sz. Szymanski, B.
Cepek, K. Margel, C. Abramowicz 6, M.
Stryjewski 1, A. Herner, O. Olszewski,
Sz. Komorowski 4, J. Lisowski 9, A.
Olszewski

Wyniki 1. kelejki: Agrykola Warsza-
wa—Agrykola Il Warszawa 44:16 (17:7),
Jurand Ciechan6w — OTM Lesznowola
20:16 (8:5), Mazur Sierpc — Orlen Wista
Ptock 18:33 (8:19

lew

Czarne nie do zatrzymania

Dziewczyny z Regimina pokonaty
we wiasnej hali rywalki

z Radzymina. Podopieczne

Jacka Wardy mecz zaczety

od wysokiego prowadzeni,

w 10. minucie tablica $wietlna
pokazywata rezultat 9:3.

Przy tak wyraznej przewadze kolejne
minuty uptywaly pod dyktando gospo-
dyn. Podobnie wygladata sytuacja po

przerwie. Regiminianki oszczedzaly sily
1 pilnowaly wyniku, majac w perspek-
tywie kolejne mecze ligowe. A kolej-
ne tez nie bedzie tatwe, bo na zespot
Czarnych czeka wicelider tabeli SMS
ZPRP Plock.

Czarni Regimin - ROKiS Radzy-
min 39:32 (20:13)

Czarni: Amelia Jurczak, Gabriela
Zembrzuska — Amelia Nowosielska

1, Natalia Gorlewska 6, Amelia Pod-
lewska 1, Oliwia Calik 5, Aleksandra
Kolankowska 5, Dominika Czarne-
wicz 2, Paulina Sobota 1, Michalina
Malinowska 4, Justyna Boniakowska
3, Kornelia Malinowska 4, Gabriela
Boniakowska, Maja Kamifiska 1, Nadia
Lipowska 6

Pitkarki reczne z Regimina pewnie
ograty réwiesniczki z Radzymina
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Zegarmistrze swiatla

W ubiegly weekend po raz kolejny maj-
strowaliSmy przy czasie. W nocy z soboty
na nadzielg cofaliSmy go o godzin¢. No
ico? Stali$my si¢ mlodsi, przezyliSmy cos
szczegolnego jeszcze raz, wrociliSmy do
jakiejs szczesliwej chwili?

Oczywiscie, ze nic podobnego. Nie
cofneliSmy czasu, bo tego nikt jeszcze nie
zrobit, zdotaliSmy tylko przekreci¢ o godzi-
n¢ wskazOowki zegarkow.

,Nic dwa razy si¢ nie zdarza” — przy-
pomina nam pigknym wierszem Wistawa
Szymborska, nasza noblistka. Zresztg nie
tylko ona, bo z poetow niejaki Adam Asnyk
juz sto piecdziesiat lat wezesniej stwierdzit,
ze to ,,prozny trud i bezsilne ztorzeczenia”,
bo ,,przezytych ksztattéw zaden cud nie
wskrzesi do istnienia”.

Wiasciwie po co to w Polsce robimy?
Dwa razy w roku, tam i nazad, wiosng
i jesienia, popedzamy i cofamy, zatrzy-
mujemy pociagi na byle jakiej stacji i po
godzinie pozwalamy im jecha¢ dalej. Ba,
zeby tylko w Polsce! Dzieje si¢ to w calej
Unii Europejskie;.

Ale od wielu lat ro$nie tez spoleczna
presja, zeby skoficzy¢ z ta niepotrzebna,
Smieszng zabawa w ,,zegarmistrza Swia-
tla”. W przeprowadzonych 5 lat temu
w calej Europie sondazach zebrano 4,6
mln glosow, z ktorych 84 procent byta za
likwidacjq tych zmian.

Roéwniez odpowiedzialne za to instytu-
cje unijne s za (w 2019 roku stanowisko
to popart Parlament Europejski), ale ciagle
nie ma ostatecznej decyzji stosownych
organow w Brukseli.

Przeczytalem w serwisie OKO.press,
ze to rzady niektorych krajow unijnych
torpeduja zamiary Brukseli pozostawienia
zegarkow w spokoju przez caly rok.

Rzady nie mogly si¢ bowiem dogadac,
czy zostaé przy czasie letnim, czy zimo-
wym. Na przyktad Niemcy i Polska wola-
tyby pozostac przy czasie letnim, z kolei
Dania i kraje Beneluksu wolalyby czas
zimowy. A mieszkancy Portugalii i Grecji
nadal chcg zmienia¢ godziny w zegarkach
dwa razy do roku.

Ponadto pokutuje jeszcze opinia, ze

Ja mam na ten temat jeszcze inng teo-
ri¢. Przebiegle rzady polski i niemiecki
(wespot wzespdt) chea nie tylko oszcze-
dzac na pradzie, ale jeszcze dodatkowo
wyzwala¢ energi¢ ludzka jesienig i zima.
Naszg energig.

Jak wiadomo ludzie dzielg si¢ na ,,skow-
ronki” i,,sowy”. Takie rozroznienie powsta-
fo na przetomie XIX i XX wieku, a jego
autorem byt niemiecki lekarz psychiatra
Emil Kraepelin. Zauwazyt on, ze jego
pacjenci maja rdzny typ aktywnosci w ciggu
doby. Niektorzy wezesnie wstaja i weze-
$nie si¢ kladq si¢ spac, a niektérzy wprost
przeciwnie. Kraepelin i jego uczniowie jako
pierwsi opisali to zjawisko i w ten sposdb
przyczynili si¢ do powstania podziatu na
dwa chronotypy ludzi: nocne sowy (nocne
marki) oraz skowronki (ranne ptaszki).

Nie muszg¢ chyba dodawac, ktory typ
ludzki jest bardziej pozadany w gospo-
darce rozwinigtego kraju. Prosz¢ sobie
wyobrazi¢ jak funkcjonowaloby wiele gate-
zi gospodarki, gdyby wigkszos¢ spotfeczeni-
stwa wylegiwala si¢ do godziny 9-tej?. Kto
by upieki chleb, wydoit krowy, pozamiatat
ulice? Sowy?

Czy nie jest tak, ze polski i niemiecki
rzad znajac strukturg swoich spoleczefistw
i upodobania obywateli (przybywa sow,
ubywa skowronkow) zabawiajq si¢
w zegarmistrza Swiatla i funduja nam od
listopada wigcej jasnosci z rana, abySmy
chetniej stawiali si¢ do pracy w te ponure
jesienne poranki?

No, ale to tylko moje podejrzenia. Sam
nie jestem ani skowronkiem, ani sowa,
ale sktaniam si¢ do typow posrednich,
co$ miedzy popotudniowcem, a drzem-
kowcem.

Na koniec jeszcze o innej zmianie czasu.
Autorem jej jest poset z naszego okregu
ciechanowsko-ptockiego Piotr Zgorzelski.
W wywiadzie radiowym dziennikarz zadat
mu pytanie, czy zmiana czasu powinna
zostac zlikwidowana, na co gos¢ odpowie-
dzial, ze ,,oczywiScie powinna by¢ zlikwi-
dowana”. Na tym jednak nie poprzestal.
Poset oznajmit, ze zmiana czasu w Polsce
nastapita wezesniej, juz 15 pazdziernika.

HAJNOSA

DEW/EDC

lza

i przeciw

Masz wiado,
dobra wiadomos¢

List sktadat si¢ z trzech stow, ale
sprawit mi rados¢ jakbym przeczytata
dobra ksigzke. Gdyby kto$§ mnie obser-
wowal, zobaczytby na mojej twarzy sze-
roki usmiech. Osobie postronnej stowo:
,Odchodze” moglo si¢ réznie kojarzy¢.
Osoba wtajemniczona wiedziata, iz nie-
sie ono pozytywng informacjg. Oznacza
zakoficzenie w konkretnym terminie (na
co wskazywat dziefi i miesiac) pewne-
go etapu zycia i rozpoczecie nowego.
Nowego, innego niz dotychczas, w kto-

MY NIE NISZCTYMY DOKU-
MENTOW... MY ROBIM

KONFETTI NA PR1YWITA-
NIE NOWEG
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rym nadawca, a wlasciwie nadawczyni
wiadomosci zaklada wlasng dziatalnos¢
i chece rozwija¢ wszystkie swoje pasje.
Czyz to nie brzmi wspaniale?

Czy pasja jest rownoznaczna z hob-
by? To ,wielkie zamitowanie do czego$”
(,,Stownik jezyka polskiego” PWN), wig-
cej niz hobby, cho¢ drugie moze prze-
rodzi¢ si¢ w pierwsze. Niesie w sobie
wigkszy tadunek emocjonalny. ,,Praca
z pasja 1 finansowy komfort to moja
bajka”, mowi o swoim zyciu Karoli-
na Dolegowska, trenerka mentalna,
przedsigbiorca, ciechanowianka, kto-
ra ,zbudowala trzy biznesy na pasji”,
a kilka lat temu rozpoczeta przygode
zawodowa jako trener mentalny i rozwija
kolejna pasje swojego zycia. Inspiruje
do odwagi, pdjscia za glosem intuicji,
zmiany, zycia z pasj 1 petnego pasji.
O pani Karolinie ustyszatam po raz
pierwszy chyba od nadawczyni radosnej
wiadomosci, mojej kolezanki Joanny.
Drogi obu pan przecigly si¢ i pewnie
przetng jeszcze nie raz. ,Pasji zwykle
towarzyszy szereg pozytywnych emo-
cji, ktore nakrecaja do pokonywania
kolejnych etapow na drodze do celu.
W tym kontekscie pasja oznacza energi¢
do dzialania, rozbudzona kreatywnosc,
potencjal do rozwoju, determinacje,
a takze rado$¢, Smiech, poczucie wiasnej
warto$ci i zadowolenie”, tak pisze Jakub
B. Baczek, zatozyciel Akademii Trene-
row Mentalnych. [ dalej: ,,Pasja ujawni
sie w kazdym, kto odkryje swoje powo-
fanie i znajdzie sens w zyciu”. Moja
kolezanka poznata swoje pasje, odkryla
swoje powolanie i nadafa swojemu zyciu
nowy sens, w czym jej sekunduje.

To nie wszystkie dobre wiadomo-
Sci. Dzief pdzniej nadeszia informacja
dotyczaca powiesci Ewy Sobieniew-
skiej, autorki ksiazek historycznych
(w ubieglym roku autorka goScita
w miejskiej ciechanowskiej ksigznicy,
spotkaniu z uczniami w Krasnem i na
zamku w Pultusku). ,,Zakl¢te zwier-
ciadlo” bedzie miato swoja premierg
8 listopada, od niedawna znajduje si¢
w zapowiedziach, a juz znalazto si¢
w topce Empiku (literatura pigkna).
Kto zna ,,Srebrne wrzeciono”, wie, ze
znéw pojawia si¢ dwie glowne boha-
terki, a akcja rozgrywa si¢ na dwoch
planach czasowych. W tym samym
tygodniu znajomy skoficzyl pisac
powies¢, a znajoma pisarka pracu-
je nad ksiazka, ktorej akcje osadzita
w rodzinnym Stupsku: znajda si¢ w niej
gospodarz gminy (o tym wspomnia-
fa na swoim profilu ,,Joanna Wtulich
Autor”), strazacy, zrzeszone w kole
gospodynie wiejskie. Oj, bedzie si¢
dziato i humoru nie zabraknie. Tymcza-
sem pisarka, nauczycielka bibliotekarka
uczestniczyta w spacerze po stupskich
cmentarzach, inspirowanym spacerami
po starej ciechanowskiej nekropolii,
podczas ktérych w role przewodnika
weciela si¢ Barbara Bielasta, autorka
ksigzek, regionalistka, emerytowana
bibliotekarka. Przeprowadzita tez spa-
cer wirtualny w Miejskiej Bibliotece
Publicznej w Ciechanowie, wspomniata
o poddanych renowacji nagrobkach
i kwedcie. I to tez dobra wiadomos¢:
kolejne kwesty w naszym regionie odbe-
da si¢ 1 listopada m.in. w Ciechanowie
i Puitusku, a oprdcz dorostych, wsréd
ktorych jest felietonistka, bedzie zbie-
ra¢ pienigdze do puszek i miodziez.
Z gory dzigkuje i wolontariuszom, i dar-
czyicom, i zapraszam do udziatu. Na
koniec masz czytelniczko, czytelniku
(kolejna) wiadomos¢, dobrg wiado-
mos¢: zakoficzyt si¢ drugi etap remontu
siedziby ciechanowskiego Towarzystwa
Przyjaciét Dzieci.

IZABELA KOBA
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bieglotygodniowy felieton redak-

tora Ryszarda Maruta o chfopach

i chfopkach, a wiasciwie to o naj-

nowszej ekranizacji powiesci Wia-
dystawa Reymonta ,,Chtopi” oraz o ksigzce
Joanny Kuciel-Frydryszak ,,Chiopki” zache-
cit mnie do przypomnienia wydarzen, ktory-
mi zyta w latach trzydziestych cafa Polska,
aktdre mialy réwniez swoja péinocno-mazo-
wiecko odstong, czyli o strajkach chiopskich
inajbardziej zapami¢tanym ,,wielkim strajku
chtopskim” z 1937 r. Natomiast nawigzujac
do felietonu redaktora Maruta chciafem
przywotac pewne wydarzenie z paZdziernika
1936 ., kiedy to planowano uroczyste nada-
nie imienia Ignacego Moscickiego — dwcze-
snego prezydenta Polski — dla nowo wybu-
dowanego Domu Ludowego w Bialyszewie
koto Sierpca. Ze sprawozdania przestanego
do Urzedu Wojewodzkiego w Warszawie
dowiadujemy sie, Ze inicjatywa ta spotkata
si¢ z protestami czgSci Gwezesnych dziataczy
Stronnictwa Ludowego. Nie obylo si¢ row-
niez bez antysanacyjnych wystapien aktywi-
stow Zwiazku Mtodziezy Wiejskiej ,\Wici”,
a prezes struktur powiatowych tego zwiazku,
Lucjan Markowski z Sierpca, w wystapieniu
z 10 pazdziernika 1936 r. publicznie wyrazit
SWOj sprzeciw, twierdzac, ze patronem tego
domu winien zosta¢ nie prezydent, ale jakis
wprawdziwy przyjaciel ludu”. I kogo wymienit
na pierwszym miejscu? No wlasnie Reymon-
ta, a dalej Orkana i Zeromskiego. Byl wigc
juz wtedy autor ,,Chtopéw” — podobnie jak
1 dzi$ — wyrazicielem tego, co dostrzegali
zarobwno mieszkancy ,,wsi spokojnej i weso-
lej”, jak i wyraziciele tej innej, i chyba blizszej

MAZOWIECKIE IMPRESJE HISTORYCZNE

0 strajkach chiopskich
na Mazowszu

owcezesnej rzeczywistosci, ,,wsi niespokojnej
i niewesolej”. I jedni, i drudzy chetnie do
naszego noblisty si¢ odwotywali, a on sam
mistrzem pidra do dzi§ pozostaf, co zreszta
wybrzmialo w przywotanym tu felietonie.
Dzi§ jednak nie o Reymoncie chcialbym
pisac, ale przede wszystkim o Wincentym
Witosie, jednym z ojcow naszej Niepodlegfej,
ktory po glosnym ,procesie brzeskim”, maja-
cym wyciszy¢ przeciwnikow sanacji, wybrat
emigracj¢ i od wrzeSnia 1933 r. przebywat
w Czechostowacji, skad migdzy innymi kie-
rowal wspomnianymi strajkami chtopskimi.
To on wiasnie najpetniej chyba oddat stan
oweczesnej polskiej wsi, ktora kolejny raz
- mimo podejmowanych juz w latach dwu-
dziestych reform — znajdowala si¢ w stanie
kryzysu. Jak pisat: ,.Wies odzywia si¢ coraz
gorzej. Nawet zamozniejsi gospodarze nie
uzywajg cukru. Oszczedzajg takze na soli,
ktora czgsto stanowi jedyng juz okrasg. Prze-
cinanie zapalek na kilka cz¢sci, krzesanie
ognia z kamienia, przenoszenie zarzacych
wegli w garnku z jednego kofica wsi na dru-
gi, stato si¢ rzecza codzienng i naturalna.
(...) Ziemia przestata by¢ dla chtopa owym
upragnionym nabytkiem, stala si¢ natomiast
koniecznym ci¢zarem, dla niektorych ruing
i nieszczgSciem”. Przesadzone? Chyba nie.
W podobnym przeciez tonie wypowiadaty
si¢ takze bohaterki przywolanej wezesniej
ksigzki Joanny Kuciel-Frydryszak. Rowniez
raporty z niektdrych powiatow dwczesnego
wojewodztwa warszawskiego pokazuja taki
wlasnie stan rolnictwa i niespotykany od lat
regres gospodarczy polskiej wsi. Nie trzeba
wigc bylo wiele, aby wszechobecna ngdza
w rodzinach chiopskich, i to w atmosfe-
rze ciaglych spordw politycznych migdzy

sanacja a ludowcami, wywotafa powszechne
wrzenie w kraju. Co prawda na Mazowszu,
w przeciwienstwie do Polski potudniowo-
-wschodniej, w czasie strajkow sierpniowych
1937 1. nie bylo ofiar Smiertelnych (w calym
kraju zgin¢fo wtedy ponad 40 chtopow, ran-
nych bylo kilkaset 0sob, a do wigzien trafito
prawie 5 tysiecy buntownikow), to jednak
hasta w stylu: ,,Prawa, chleba i pracy dla
wszystkich”, polaczone z domaganiem si¢
podwyzki cen na artykuly rolne, umorze-
nia zaleglych podatkéw, oddtuzenia wsi,
rozwigzania Sejmu i Senatu oraz wprowa-
dzenia demokratycznej ordynacji wyborczej,
zmiany proniemieckiego kierunku polityki
zagranicznej, likwidacji dyktatorsko-biuro-
kratycznego systemu rzadow, uwolnienia
wiezniow politycznych oraz przywrdcenia
petnych praw dla bytych wigzniow twierdzy
brzeskiej, pobudzaty wielu mazowieckich
chtopow i dziataczy ludowych.

Juz w1936 1. podczas Swigta Ludowego
(31 maja) w roznych miastach Mazowsza
poinocnego gromadzily si¢ setki, a nawet
tysigee, dziataczy ludowych i chtopow z oko-
licznych wsi, ktorych niezadowolenie wyra-
zali znani mowcey sposrod wiadz krajowych
iwojewddzkich Stronnictwa Ludowego. Tak
bylo na przyktad w Gostyninie, gdzie na wiec
przybyto prawie 3 tysiace chfopow, ktorych
do obalenia sanacyjnego rzadu wzywat pre-
zes Zarzadu Wojewddzkiego SL w Warsza-
wie Andrzej Czapski. Pod koniec czerwca
przedstawiciele mazowieckich chiopdw brali
tez udzial w ogdlnokrajowej manifestacji
zorganizowanej w Nowosielcach koo Prze-
worska, gdzie goSciem honorowym byl mar-
szalek Rydz-Smigly. Kiedy okolo 150 tysigcy
uczestnikow tej manifestaciji coraz wyrazniej

dawato wyraz swemu niezadowoleniu mar-
szalek pospiesznie opuscit to zgromadzenie.
Jeszcze wigeej niezadowolenia i buntu dato
si¢ zauwazy¢ podczas manifestacjach zor-
ganizowanych na Mazowszu 15 sierpnia
1936 r., ogloszonego jako Swigto Czynu
Chlopskiego, a majacego na celu przypo-
mnienie o roli mas chiopskich i dwczesnego
premiera Wincentego Witosa w pokonaniu
Sowietow w 1920 . W Sierpcu juz w przed-
dzief tych uroczystosci policja aresztowata
nauczyciela Zygmunta Wolskiego, zwia-
zanego z ruchem ludowym i z nielegalng
Komunistyczng Partig Polski, ktory wzywat
do zblizenia dziataczy ludowych z komuni-
stami i wspolnej walki z rzadem sanacyjnym.
Podobne hasta glosit ptocki dziatacz lewico-
wy Julian Wieczorek podczas manifestacji
urzadzonej w Borowiczkach koto Ptocka
(znajdowata si¢ tam znana na Mazowszu
cukrownia). Jego rowniez w pozniejszych
miesigcach aresztowano. Z kolei w Nowej
Wsi pod Miawa na sierpniowej manifestacji
zgromadzifo si¢ okofo 350 osob, ktorzy zwro-
cili si¢ do wiadz panstwowych z rezolucjg
w sprawie uniewinnienia Wincentego Wito-
sa. Natomiast przemawiajacy tam ludowcy
krytykowali rzad za zle traktowanie chtopow
w urzedach, korupcje wsrdd urzednikow
oraz zbyt wygdérowane pobory pracowni-
kow administracji.

Dalsza radykalizacje chfopskiego buntu
przynidst rok 1937. W czasie zapowiedzia-
nego w calym kraju ,,wielkiego strajku”, ktory
miat trwac 10 dni, poczawszy od 16 sierpnia,
wzywano chfopdéw do nieudawania si¢ na
targi, a takze do niedostarczania produktow
rolnych do migjsc odbioru. Ci zas, ktorzy
strajk tamali byli zatrzymywani przez spe-
cjalne ,,piatki bojowe”, ztozone z miodych
i przeszkolonych wiciowcdw, i sitg zawracani
do doméw. Tym, ktorym udalo si¢ dotrzec
na targowiska niszczono przywozony przez
nich towar, okaleczano konie oraz rozbijano
wozy i furmanki. Rowniez ,,badylarzom”
probujacym handlowac warzywami oblewa-
no nafta ich towary i palono. Sporo takich

zdarzen odnotowano na terenie powiatu
gostynifiskiego, ciechanowskiego, pfockiego
1 przasnyskiego. Zdarzaly si¢ rowniez akcje
sabotazowe. Na przyktad w Bogatem kofo
Przasnysza w nocy z 19 na 20 sierpnia Jan
Szulc wymontowat jedno z urzadzen w miej-
scowej mleczarni, aby uniemozIliwic przerob
mleka dostarczonego przez tamistrajkow.
W niektorych miejscowosciach policja aresz-
towata najbardziej radykalnych chiopdow.
Wsrod 53 uwigzionych w catym wojewodz-
twie warszawskim znalazt si¢ migdzy innymi
rolnik Stanistaw Gwarecki z Sarnowej Gory
koto Ciechanowa. Tizeba jednak wyraznie
zaznaczyc, ze byly takie powiaty, gdzie strajk
chiopski z 1937 . spotykat si¢ z mniejszym
poparciem (np. w powiecie mtawskim),
a nawet prawie wcale nie wystgpowal, jak
chociazby w powiecie makowskim, ptofiskim,
puituskim czy sierpeckim. W tamtejszych
wsiach i miasteczkach akgja strajkowa spro-
wadzata si¢ wiasciwie do kolportazu ulotek
i organizowania manifestacji w Dniu Czynu
Chiopskiego. Niektorzy z méwcow podczas
tych manifestacji wzywali do otwartej walki
z1zadem sanacyjnym, domagali si¢ realizacji
postulatow zglaszanych przez ludowcow
(byta juz o nich mowa), a takze — jak uczynit
to Michat Pluciniski z Ciemniewka w powie-
cie ciechanowskim — w ostrych stowach
krytykowali miejscowe ziemianstwo i kler
za bierng postawg wobec ruchu ludowego.
Ogodlnie jednak Mazowsze w sierpniu 1937
r. znacznie odstawalo od tego, co dzialo si¢
w niektorych cze¢sciach kraju. Jak czytamy
w dokumentach Urzedu Wojewodzkiego
w Warszawie ,,ogolnie ludnos¢ wiejska nie
zajela zbyt przychylnego stanowiska wzgle-
dem strajku” i poza powiatami gostynifiskim
i fowickim ,spadek frekwencji na targach
i jarmarkach byt bardzo nieznaczny”. Dla-
czego? Moze na wsi mazowieckiej nie bylo
wtedy az tak Zle, a moze - historycy bardziej
biorg to pod uwage — miejscowi dziafacze
ruchu ludowego byli mocno podzieleni, tym
samym mniej sprawni politycznie, powiazani
niekiedy réznymi lokalnymi uktadamii tym
samym niezbyt ch¢tni do radykalizacji swo-
ich postaw wzgledem wiadz. Ale to juz temat
do innych rozwazan.

DANIEL
KORTLAN

inely juz dwa tygodnie od dnia

wyborow, a w centrali PiS na

Nowogrodzkiej ciagle szukaja

winnych... wygranej tej partii.
Prezes Jarostaw Kaczynski i premier Mate-
usz Morawiecki przy kazdej okazji glosza, jak
wielka to byla wiktoria po raz trzeci z rzedu
wygrac wybory i zdoby¢ wigcej mandatow
w Sejmie niz inne partie.

Wszelako spofeczenstwo okazato si¢
wedtug prezesa ,niewdzigczne” i nie glo-
sowalo na PiS bardziej gremialnie (jak
w poprzednich wyborach), co zapewnitoby
Lpatriotom” ponowna wigkszo$¢. I z nomi-
nalnego zwycigstwa nici.

Wedtug posta Suskiego Polacy wybrali
ludzi kt6rzy ,,nie kochaja Polski”. Ale PiS-u
nie kochaja tez inne partie i zadna z nich
nie chce z nim tworzy¢ koalicji, czy tez -
mowigc metaforycznie - grac w tej samej
orkiestrze. Nawet Konfederacja. Dlaczego
tak si¢ dzieje?

IMPRESJE PRZEKORNE
Cygan zawinit,
ale czy go powieszqy?

Nad tym glowig si¢ rozne tegie glowy
i mnie najbardziej interesuja glosy z pra-
wicy. Jak oni interpretujg faktyczna klgske
~najlepszego rzadu od 950 lat™? (Kaczyhski
na spotkaniu w Miawie).

Ot6z wielu z nich, niespodziewanie, przy-
czyny zla widzi po prawej stronie, cho¢ na
ogoOt bija sie w cudze piersi. I tak Marcin
Wolski, znany satyryk, byly cztonek PZPR,
w ostatnich latach glo$ny zwolennik PiS-u,
jeden z tych ktorzy prowadzili programy
propagandowe w TVP (np. W tyle wizji”),
potepia... tgpa propagande Telewizji Pol-
skiej. Odkryl, ze byla to propaganda robiona
cepem, dla ludzi prostych, upokarzajaca
dla widza, gorsza nawet niz ta w PRL-u za
czasOw Macieja Szczepanskiego w latach 70.
Aczkolwiek caly czas Wolski byt w kierowni-
czych gremiach TVP, nie miat rzekomo wply-
wu na ksztait i model tej propagandy, zostat
zawieszony. A po wyborach jak chce wyjs¢
z tego galimatiasu? Teraz Wolski proponuje
~cmokac w pupci¢” Trzecig Droge. A wiec
przekupi¢ kilkudziesi¢ciu postow, co si¢ jak
dotad nawet szefom PiS-u nigdy nie udato. -
Dac im wiele - mowi, nawet wigcej niz wiele.

Zgodnie z hastem - Ratujmy Polske, czyli
nasze apanaze! Ten sam pan, gdy 8 lat temu
PiS wygral wybory krzyczat do opozycji: ,to
my wygraliSmy, mordy w kubel”.

Z kolei minister Przemystaw Czarnek, ten
od edukacji, wini zlg strategie partii. Trze-
ba bylo duzo wczesniej przed wyborami,
zabezpieczy¢ sobie koalicjanta. Wedtug niego
idealnym bytby PSL. To jest partia do ktorej
sam minister chgtnie by si¢ zapisat gdyby nie
bylo PiS-u. I zeby zademonstrowac dobra
wolg, zaofiarowal 400 milionéw ztotych na
ochotnicze straze pozarne (mtodziezowe)
ktorych prezesem jest Waldemar Pawlak, byty
szef PSL i dwukrotny premier, obecnie nowo
wybrany senator. Gdyby ktos si¢ jednak zdzi-
wil, skad minister Czarnek ma setki milionow
na organizacje nie lezace w jego gestii, a nie
ma na szkoly i ich wyposazenie, odpowiedz
bytaby tatwa - pan Czarnek po prostu tak
bardzo polubit strazakow. A nauczyciele go
denerwuja, bo chcg organizowac ,,tgczo-
we piatki”. Pan Czarnek wie ze LGBT to
straszna ideologia, gorsza niz komunizm.
To nic ze przez 8 lat on i jego komilitoni
mieszali PSL z blotem, glosili potrzebe

,wyeliminowania PSL z zycia publicznego
(Beata Mazurek), on wie ze w PSL sa dobrzy
chrzescijanie i przedkltadajg pienigdz nad
modlitwe. Mozna im zaoferowac synekury.
Jak to tadnie ujat Tomasz Sommer, redaktor
naczelny ,,Najwyzszego Czasu”, trzeba dac
im ,,dostep do potowy melasy w korycie”,
ajeszcze do tego dotozy¢ funkcje premiera
dla Kosiniaka-Kamysza.

A propos premiera... Kampania PiS mia-
fa twarz Mateusza Morawieckiego. To on
jezdzit po Polsce i na okragto bluzgat na
Donalda Tuska. To si¢ nie podobato nawet
obserwatorom na prawicy (Semka, Warze-
cha). Nic dziwnego ze tygodnik ,,Do rzeczy”
pokazat go na okladce z tytutem ,,Przegra-
ny”. Wybral propagandg, samozadowolenie
ikonfabulacje - dlatego przegrat. Krytycznie
ocenili go politycy Suwerennej Polski. Michat
Wos, wiceminister sprawiedliwosci wytknat
mu nawet ,.gigantyczny balagan” zwigzany
z Polskim Ladem. Nie mowigc o wszystkich
jego porazkach w kontaktach z Unig Euro-
pejska. Gdzie te pienigdze z KPO? Nowo-
grodzka tez upatruje w nim winowajce i nie
traktuje go jako ,delfina” po Kaczyfiskim. To
Mariusz Blaszczak bedzie w opozycji szefem
klubu PiS w Sejmie, a Morawiecki bedzie na
poboczu, podobnie jak poprzednia premier
Beata Szydfo. Obciazyly go wielkie miliony
ktorych sig ,nachapat” jako premier, a ktore
przepisal na zong 1 publicznie si¢ z nich nie
rozliczyt. Ludzie nie sg az tak ,ciemni” jak
pan premier swojego czasu (w restauracji
»Sowa i przyjaciele”) zakladat.

Ale giownym aktorem PiS-u i autorem
jego strategii byt i jest oczywiScie Jarostaw
Kaczyfiski.

Jak przypomnial Marcin Mastalerek,
nowy szef gabinetu prezydenta Dudy, to
liderowi nalezg si¢ laury jak zwyciezy i jemu
nalezg si¢ baty gdy przegra. Dlatego Masta-
lerek chetnie by juz wystat Kaczyniskiego
na polityczng emeryture (podobnie zyczy-
taby sobie wigkszos¢ Polakow, co wynika
z ankiet). Ale czy pojdzie? Z cala pewnoscia
nie. W otoczeniu nie ma nikogo, kto miatby
odrobing charyzmy, wiasnego zdania i mogt
mu si¢ przeciwstawi¢. Dyktatorzy nie lubig
wokdt siebie ludzi myslacych. Co najwyzej
lubig mie¢ wiasne klony, powtarzajace kaz-
dorazowo przekazy dnia. Jesli wigc lider
PiS nienawidzi Donalda Tuska, to wszyscy
politycy tej partii i wszystkie jej tuby pro-
pagandowe wylewaja na bylego premiera
hektolitry smoty. W efekcie zrazaja do siebie
ludzi rozumnych i umiarkowanych, samemu
Tuskowi robiac przy tym swiatowa reklame.
1 jesli dzisiaj miatbym za co$ pochwali¢ Jaro-
sfawa Kaczyniskiego, to wylacznie za to, ze
wyrobit Donaldowi Tuskowi taka renomeg,
ze powinno mu by¢ latwiej reprezentowac
polskie interesy w UE i wszedzie na kuli
ziemskiej.

Pamigtacie 1:277 Czyj to byt sukces,
Kaczyniskiego czy Donalda Tuska?

Stare porzekadio glosi ze cygan zawinit,
akowala powiesili. Wiemy kto jest tutaj cyga-
nem i jak si¢ okazuje kowala tez znaleziono.
Okazat si¢ nim by¢ Krzysztof Sobolewski,
sekretarz generalny PiS, zmuszony jako
pierwszy do podania si¢ do dymisji. Z pew-
noscig za nim pdjda inni, ale czy pojdzie
tez cygan?

Cygan bedzie nadal cyganil. Szafot na
niego czeka.
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— - KARMA SUCHA ZAMIATARKA RECZNA GLEBOGRYZARKA
2-7.11.2023 SRECIIStaIa GOCNICEN DLA PSOW HECHT 8065 | ELEKTRYCZNA
Prominent dog Sensitive 12 kg : szerokosCrobocza  €5c¢m HECHT 745
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AKUMULATOROWA PILA LANCUCHOWA ey | 2
i przechowywanie
HECHT 99123 ._mm__wﬂ“_...uwﬂ skiadana 6zl ._m:.__n__
e s produktow raczka nozy
© Zestaw do smarowania i ostona tanicucha 134k 138.90 2t 499 71 599 7t

© Kompatybilny z Programem ACCU 1278
© Prowadnica o dtugosci 11 ¢cm
© Predkosd faricucha 5 m/s

akumuiator

87,99 zI'

za cena z ostatnich 30 dni: 138,90 21 :

399 71"

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 499 2t :

449 z¥

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 599 zt

= © Automatyczny hamulec :

20V /2Rhi szybka yeany SEKATOR | WCIAGARKA LINOWA ROZDRABNIACZ
- TELESKOPOWY ~~  HECHT 8450 DO GALEZI
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waga 5kg wysokos$é waga 11 kg
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\ P 0d2do3.5m doi2m przeciazeniem

599 zt 579 7 599 zt

\ 449 zt
Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 599 zt

a79zr 3

: Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 579 zt

< 499 z¥

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 599 zt
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predkos¢ bez obciazenia  : pojemnos¢ 52cm’ moc 1500 W
0-500/0-1700 obr./min waga 83kg : wydajnos¢ 264 I/min
udar  0-7500/0-25500 : biornik 501
obr/min  : max. ci$nienie 8 bar

Srednica mocowania :

2-13mm

lekka i porgczna

249zt 9794 1199 zt
* * *
619 zt 779 zt 999 zi

jnizsza cena z ostatnich 30 dni: 749 zt :

jnizsza cena z ostatnich 30 dni: 979 zt :

NAGRZEWNICA OLEJOWA : EUPARKA ELEKTRYCZNA : AGREGAT
HECHT 3021 | HECHT 676 : PRADOTWORCZY
moc 200W ¢ moc 2000 W : HECHT GG 3300W
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noémﬁm_\éﬂo@ﬂmém;m Qmmémmf drewna 520/ Nmmmawa me ﬂwﬁbﬂmﬁm 3000 W
pojemnosc zbiornika : waga 9 czas pracy ok. 7 godz.
= zbiornik 151
zuiycie oleju max. nacisk i A gniazdo:
21/h 7 ton ] J 2x230V/1GA,
: : 12V
. t 1359 : .
B s 0805 1 099 N—ﬁ m #1 399 zi
— zt z

Najnizsza cena z ostatnich 30 Najnizsza cena z ostatnich 30 dni:
KOMINEK : : MOTOREK ACCU
HECHT FENIXE : dkose ok HECHT 2620 : HECHT 54500/54501/54502
moc grzewcza 9-10 kW : Prediose ox. accu 280 W ¢ 1 silnik 500 W/36V
rozmiar  490x460x1040 mm : 6 km/h pojemnosc 801 : Frd predkos¢  7-25 km/h
wymiar pieca335x320x350 mm  : Czas pracy 10 godz. : kota 10"
waga 82kg : 5

materiat stal, ceramika _._.-N.——. ~

: obciazenie
e . . klasa energetyczna 7S5 kg
CIECHANOW, ul. Mlawska 1 )
, Ul awska 1699 2t 2099 2t 2149 2t

a-20 tel. 23 682 24 99

139921

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 1 699 zt :

1769z

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2 099 zt

Najnizsza cena z ostatnich 30 dni: 2 149 zt

oraz wiele innych produktiw w rewelacyjnych cenach w skiepie

Dla posiadaczy karty HECHT VIP. Odbierz swoja karte w naszych sklepach stacjonarnych. Do promogji

zarezerwowano 170 szt. HECHT 99123 (max. 1 szt./osobe). Obowiazuje w sklepach HECHT - Specjalista Ogrodnictwa
w dniach 2-7.11.2023 lub do wyczerpania zapaséw. Podane ceny PLN z VAT. Nie odpowiadamy za btedy powstate w druku.

www.hechtpolska.pl

*Ceny dotycza tylko klientow posiadajacych VIP karte HECHT. Jesli nie posiadasz jeszcze swojej
karty - zapytaj o nia sprzedawce. Nie odpowiadamy za bfedy powstate w przygotowaniu i druku.

www.hechtpolska.pl
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Wtorek
godzina 22:05
Ztoto pustyni Piatek
film wojenny godzina 23:45 [
USA 1999 Halloween
horror
Polska 2018

200 l-!é_ 4 . bl
W marcu 1991 roku dobiega konca pierwsza wojna w Zatoce Perskiej. Zastuzony major Archie
Gates przygotowuje sie do powrotu do Standéw Zjednoczonych. Tymczasem u jednego z irackich
jencow zostaje znaleziona tajemnicza mapa. Istniejg przypuszczenia, ze wskazuje ona migjsce
ukrycia zlota zrabowanego przez Saddama Husajna w Kuwejcie.

W noc przed Halloween dochodzi do wypadku. Rozbija sie autobus przewozacy psychicznie
chorych pacjentéw. Z pojazdu ucieka Michael Myers, osadzony w wiezieniu czterdziesci lat temu
psychopatyczny morderca. Natychmiast decyduje sie odnalez¢é Laurie Strode, ofiare, ktorej
niegdy$ nie zdotat zabic.

tvn

Sobota
godzina 23:35 Niedziela
Przetrwanie godzina 22:20
dramat przygodowy Kac Vegas
USA 2011 komedia

Po kilku miesigcach pracy na platformie wiertniczej ekipa robotnikow ma wreszcie wréci¢ do domu.

Niemcy/USA 2009

-~ 7 | Al f % ~
Doug Billings niebawem ma poslubi¢ ukochang. Nim wstgpi na nowg droge zycia, zgodnie

Mezczyzni z niecierpliwo$cig czekajg na spotkanie z bliskimi i mozliwo$¢ korzystania z udogodnien
cywilizacji. Nie wszystko idzie zgodnie z planem. Samolot, ktérym podrézujg pracownicy platformy,

z tradycjg postanawia dobrze sie zabawic. Wieczor kawalerski spedzi w Las Vegas. Przyszty pan
miody udaje sie do ostawionego miasta grzechu w towarzystwie najlepszych kumpli Phila, Stu

rozbija sie na Alasce. Na miejscu ginie 117 pasazerow.

31 pazdziernika 2023
wtorek

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 59

09:40 Komisarz Alex, odc. 100

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 226

11:25 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 92

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes,

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:55 Amur. Amazonka Az;ji, film
przyrodniczy

14:00 Ztoty chlopak, serial, odc. 47

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm! magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 143

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4215

18:25 Lesniczéwka, odc. 769

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:00 Stowo abp Marka
Jedraszewskiego

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm! magazyn

20:30 Dziady - sladami
Mickiewicza, spektakl
teatralny

21:40 Film fabularny

23:20 Trucizny Putina, film dok.

L

23:20 Trucizny Putina

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:40 Pytanie na $niadanie

11:15 Czas w las 2, magazyn
przyrodniczy

11:45 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2871

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 208

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 215

15:05 Krok od nieba, serial
obyczajowy, odc. 47

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:30 Familiada, teleturniej

17:00 Swieto Reformacii

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 218

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2870

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2872

20:45 Kulisy serialu ,M jak
mitos$¢”, cykl felietonow

20:55 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1754

21:55 Na sygnale, serial, odc. 489

22:35 Echo serca, serial
obyczajowy, odc. 20

23:35 Obce niebo, dramat
obyczajowy

01:35 Milczenie, dramat
historyczny

. - £

23:35 Obce niebo

05:35 Uwaga! magazyn reporterow

05:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 799

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1564

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1374

13:35 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 782

14:35 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 783

15:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

15:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

16:50 Detektywi, serial, odc. 30/47

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1565

19:00 Fakty

19:40 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! magazyn reporteréw

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3715

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Slub od pierwszego
wejrzenia, reality show

22:40 Kuba Wojewodzki, talk-
show

23:40 Superwizjer, magazyn
reporterow

00:15 Behawiorysta, serial
kryminalny, odc. 3/8

‘|

00:15 Behawiorysta

i Alana. Podekscytowani koledzy przybywajg do mekki zadnych wrazen kawalerow.

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 452

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 453

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 238

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1129

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 602

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1073

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1159

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 855

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 864

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3682

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Plan ucieczki 2: Hades, film
kryminalny

22:05 Ztoto pustyni, film wojenny

00:45 Kursk, dramat historyczny

20:00 Plan ucieczki 2: Hades

TVN 7] TV TRWAM

05:00 Szkofa, serial
paradokumentalny, odc. 557
06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 312
06:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 888
07:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 984
08:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1236
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1237
10:50 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 3/36
11:50 Opowiesci maizenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 17/24
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 889
13:50 Sad rodzinny, serial, odc.
152
14:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
589
15:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1074
16:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 961
17:55 Opowiesci malzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 18/24
18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1080
20:00 Hotel Paradise 7 - Rajskie
rozdanie, reality show
21:00 Focus, komedia kryminalna
23:20 Oszuka¢ przeznaczenie 5,
horror

21:00 Focus

08:35 Zamek w Korzkwi -
Szlakiem Piéra

08:55 Swiety na kazdy dzien

09:00 Papiez Polak do rodakow

10:00 Informacje dnia

10:15 Jak my to widzimy

10:45 Zew natury

11:05 Mocni w wierze

11:35 Stowo zycia

11:40 Ma sie rozumieé

11:50 Swiety na kazdy dzien

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Wytrwali w wierze, film dok.

13:20 Stowo zycia

13:30 Msza swigta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Dom Paderewskiego w
ojczyznie, film dok.

15:00 Katownie praskie, film dok.

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Jestem mama, magazyn

16:25 Przyroda w obiektywie

16:40 Zdrowie z Bozej Apteki,

16:55 Sekrety mnichow, wywiad

17:10 Prosto o gospodarce

17:30 Zostan zotnierzem RP

17:45 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Ze szkolnej tawki

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Kazdy maluch to potrafi

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Roézaniec

12:20 Wytrwali w wierze



1 listopada 2023
sroda

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:55 Wszyscy Swieci z Wilna

08:05 Pan Wotodyjowski, film
historyczny

09:35 Pan Wotodyjowski, film
historyczny

11:00 Wszyscy Swieci z Wilna,
cykl felietondw

11:15 Dotknij nieba, dramat
biograficzny

13:20 Bogu i ludziom, film
dokumentalny

14:35 Znachor, dramat
obyczajowy
Znanego chirurga, profesora
Rafata Wilczura, opuszcza
zona. Mezczyzna upija sie w
knajpie. Budzi sie na ulicy, z
rozbitg gtowa.

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Wszyscy Swieci z Wilna,
cykl felietonéw

17:35 Pejzaz bez ciebie, koncert

18:45 Wszyscy Swieci z Wilna,
cykl felietonéw

19:00 Jeden z dziesieciu,
teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:20 Krzysztof Krawczyk
- cale moje zycie, film
dokumentalny

22:15 Zrédto nadziei, dramat
wojenny

00:15 Wierze w Ciebie, dramat
biograficzny

Sl 01
22:15 Zrédto nadziei

Mijajg cztery lata od zakonczenia bitwy
o Gallipoli. Australijski farmer Joshua
Connor przybywa do Turcji. Chce od-
szukac ciata polegtych synow.

2 listopada 2023
czwartek

07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Dobre historie, magazyn

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 60

09:40 Komisarz Alex, odc. 101

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 227

11:25 Korona kroléw.
Jagiellonowie - taka
historia, serial, odc. 28

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Program rolniczy

12:55 W jaskini nietoperzy, fim
dokumentalny

14:00 Ztoty chiopak, serial, odc. 48

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm!

15:35 Gra stow. Krzyzéwka

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 144

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4216

18:25 Lesniczéwka, odc. 770

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm!

20:35 Ojciec Mateusz, odc. 386

21:30 Sprawa dla reportera,

22:30 Magazyn sledczy Anity
Gargas

12:55 W jaskini nietoperzy

Te latajgce ssaki to jedne z najbardziej,
tajemniczych zwierzat na $wiecie. Z po-
mocg kamer termowizyjnych naukowcy
postarajg sie blizej poznac ich zycie.

05:45 Moj przyjaciel orzet, dramat
przygodowy
Lukas znajduje piskle
orfa. Jest ranne, wypadto
z gniazda. Chtopiec
postanawia przygarnaé
zwierze i wyleczy¢ jego
ztamane skrzydto.

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

11:05 Panorama

11:15 Pytanie na $niadanie

12:00 Muty siostry Sary, western

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023, widowisko

16:25 Moj przyjaciel Hachiko, fim
familijny
Profesor Parker Wilson
otacza opiekg bezpanskiego
psa, ktérego znalazt na stacji
kolejowej.

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 219

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2871

20:10 Oblicze mitosci,
melodramat

21:55 Grace ksigezna Monako, film
biograficzny

23:50 La La Land, film muzyczny

02:05 Corka rybaka, dramat
obyczajowy

03:50 Za marzenia, serial, odc. 4

20:10 Oblicze mitosci

Ginie maz Nikki. Kobieta bardzo to
przezywa. Po pieciu latach poznaje
wyktadowce Toma, ale wcigz uwaza, ze
nie jest gotowa na nowy zwigzek.

05:00 Na sygnale, serial, odc. 408

05:30 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1728

06:20 Czas w las 2, magazyn
przyrodniczy

06:55 Rodzinka.pl, serial
komediowy, odc. 256

07:30 Pytanie na $niadanie

07:55 Pytanie na $niadanie

10:40 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie

11:20 Jan Sebastian Bach -
Kantata sakralna, koncert

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2872

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 209

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 216

15:05 Krok od nieba, serial
obyczajowy, odc. 48

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 335

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 220

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2872

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2873

20:50 Postaw na milion,
teleturniej

21:45 Polskie biesiady, koncert

23:10 Godziny strachu, thriller

.

g P
23:10 Godziny strachu

Neil Randall ma Zzone Abby i coreczke
Sophie. Pewnego dnia matzonkowie
wynajmujg opiekunke do dziecka, po-
niewaz majg plany na wieczor.

TVN

05:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 800

06:45 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:25 Wiki i jej Sekret, film
familijny
Po $mierci ukochanej
mamy osmioletnia Victoria
przestata moéwi¢. Zatroskany
ojciec, Stéphane, podejmuje
decyzje, by zamieszkac z nig
w gérach Cantal.

13:10 Idealny facet, komedia
romantyczna

15:25 Aquaman, film SF

18:30 Shrek ma wielkie oczy, film
animowany

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporteréw

19:55 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:05 Autentyczni, program
rozrywkowy

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:00 Nietykalni, komediodramat

23:35 Drapacz chmur, film
sensacyjny

01:45 Bitwa o gosci, reality show

03:15 Superwizjer, magazyn
reporterow

03:45 Uwaga! magazyn reporterow

04:00 Nauka jazdy 5, program
rozrywkowy

- ‘»-..-(1‘
21:00 Nietykalni

Po wyjéciu z wiezienia Senegalczyk
Driss stara sie zdoby¢ zasitek. By go
uzyskaé, musi udowodni¢, ze probowat
znalez¢ prace.

TVN

05:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 801

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1565

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1375

13:35 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 784

14:35 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 785

15:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

15:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

16:50 Detektywi, serial, odc. 31/47

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1566

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporterow

19:55 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:05 Autentyczni, program
rozrywkowy

21:00 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

22:10 Nie ktam, kochanie,
komedia romantyczna

00:20 Wszyscy moi przyjaciele
nie 2yja, komedia

02:25 Dowody zbrodni, serial
kryminalny, odc. 17/24

03:30 Nauka jazdy 5, program
rozrywkowy

22:10 Nie ktam, kochanie

Studentka Ania jest zakochana w Mar-
cinie, ktory nawet jej nie zauwaza. Sytu-
acja ulega zmianie, gdy mezczyzna tryb
traci prace i ma problemy finansowe.

04:40 Disco Gramy, program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

09:00 Mary Poppins powraca,
film fantasy
Wdowiec Michael Banks
ma na swoich barkach nie
tylko samotne ojcostwo,
lecz takze diug zaciggniety
w banku, ktérego prezesem
jest skorumpowany pan
Wilkins.

11:50 Brzdac w opatach, komedia

14:05 Pani Doubtfire, komedia

16:45 Evan Wszechmogacy,
komedia

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”, program
publicystyczny

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Nigdy w zyciu! komedia
romantyczna

22:20 The Real Housewives.
Zony Warszawy, reality
show

23:25 Temptation Island Polska,
reality show

00:30 Laski na gigancie, komedia
Ryan Pierce, Sasha, Lisa i
Dina obiecujg sobie, ze juz
zawsze bedg sie przyjaznic.
Wkrétce ich zyciowe drogi
rozchodza.

03:10 Nasz nowy dom, reality
show

) W e
20:00 Nigdy w zyciu!

Judyta, matka nastoletniej Tosi, zostaje
porzucona przez meza. Zatrzymuje on
mieszkanie, a w zamian oferuje bylej
zonie i corce obskurng kawalerke.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 454

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 455

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 239

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1130

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 603

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1074

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1160

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 856

17:00 Gliniarze, serial, odc. 865

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3683

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Nasz nowy dom, reality
show

21:10 Przyjaciotki, serial
obyczajowy, odc. 263

22:10 Miasto aniotéw, melodramat

00:50 Moj chiopak sie zeni,

komedia romantyczna

22:10 Miasto anibléw

Los Angeles. Anioly czuwajg tu nad
bezpieczenstwem mieszkancow. Je-
den z nich, Seth, jest $wiadkiem drama-
tycznego zdarzenia.

TVN 7 TV TRWAM

05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 558

06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 313

06:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 889

07:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 985

08:45 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1238

09:45 Pozyczalscy, film familijny
Rodzina miniaturowych
Clockow mieszka pod
podtogg domu panstwa
Lenderéw. Pewnego dnia
malutka Arrietty dowiaduje
sie, ze sedziwa ciotka ich
gospodarzy zmarta.

11:40 Pana Magorium cudowne
emporium, komedia fantasy

13:35 Pingwiny z Madagaskaru,
film animowany

15:25 Tylko dla ortéw, film
wojenny
Grupa alianckich
komandoséw ma uwolni¢
amerykanskiego generata
przetrzymywanego w
hitlerowskiej twierdzy w
Alpach.

18:35 Ztoty kompas, film
przygodowy

21:00 Pitsudski, film biograficzny

23:20 Bridget Jones: W pogoni
za rozumem, komedia
romantyczna

01:35 Hotel Paradise 7 - Rajskie
rozdanie, reality show

21:00 Pilsudski

Rok 1901. Po ucieczce ze szpitala psy-
chiatrycznego Jozef Pitsudski ,Ziuk”
ponownie obejmuje dowddztwo nad
podziemiem niepodlegto$ciowym.

TVN 7

05:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 559
06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 314
06:55 Szpital, serial, odc. 467
07:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 986
08:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1239
09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1240
10:50 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 4/36
11:50 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 18/24
12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 890
13:50 Sad rodzinny, serial, odc.
153
14:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
590
15:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1075
16:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 962
17:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 19/24
18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1081
20:00 Hotel Paradise 7, reality
show
21:00 Wieczor gier, komedia
23:10 Zabojcey, film sensacyjny
01:55 Wiezy krwi, serial
dokumentalny, odc. 10-ost.

21:00 Wieczor gier

Annie i Max sg matzenstwem. Raz w
tygodniu spotkajg sie z innymi parami
i po$wiecajg wieczér na rozmaite gry
towarzyskie.

08:25 Kazdy maluch to potrafi

08:40 Uzycz mi pogody ducha

09:10 Swiety na kazdy dzien

09:15 Zycie wedtug $wietego
Jana Pawta Il, cykl reportazy

09:30 Msza swieta z Jasnej Gory

10:30 Muzyczne chwile

10:45 Sanktuaria polskie

11:05 Cmentarz przy Lipowej, film

11:25 Jestem mama

11:40 Prosto o gospodarce

12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swietym Franciszkiem

12:20 Polskie dziedzictwo

12:50 Pedzelkiem z ogona
wiewiorki pisane, reportaz

13:20 Stowo zycia

13:30 Wierze w swietych
obcowanie, koncert

14:50 Ostatnia droga Jezusa
Chrystusa, reportaz

15:20 Jeden Kosciot, wielu
$Swietych, reportaz

15:50 Ma sie rozumiec¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie

16:30 Wedrowiec polski

17:00 Po stronie prawdy

17:50 Muzyczne chwile

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokonczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Adventures from the Book
of Virtues, serial, odc. 16

20:00 Informacje dnia

20:20 Roézaniec

H T
11:05 Cmentarz przy Lipowej

Stanistaw Santarek od trzech dziesie-
cioleci swoj wolny czas po$wieca walce
o ratowanie zabytkowych pomnikéw na
cmentarzu przy ul. Lipowej w Lublinie.

TV TRWAM

08:35 Stowo zycia

08:40 Prawda a historia

09:00 Na zdrowie

09:20 Adventures from the Book
of Virtues, serial, odc. 16

09:45 Swiety na kazdy dzien

09:50 Muzyczne chwile

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Myslac Ojczyzna

11:35 Przyroda i ludzie

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Przygody Pana Michata,
serial przygodowy odc. 4

12:50 Cmentarz przy Lipowej

13:15 Stowo zycia

13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:35 Swiety nie rodzi si¢ po
$mierci, film dokumentalny

15:40 Nowy rozdziat - rejs jachtu
generata Kuklinskiego, film
dokumentalny

15:50 Ma sie rozumiec¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Z wedka nad wode w
Polske i $wiat,

16:35 Regat

17:00 Modlitwa

19:25 Akademia pro-life

19:30 Przyjaciele i bohaterowie,
serial animowany, odc. 10

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Gtos Polski

|

15:40 Nowy rozdziat - rejs jachtu
generata Kuklinskiego

JLegia” to jacht Zaglowy zbudowany
w 1968 roku. 14-metrowa jednostka
zaplatata sie w tryby historii za sprawg
generata Ryszarda Kuklinskiego.
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07:00 Transmisja mszy Swietej

07:30 Agape blisko Ciebie

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 61

09:40 Komisarz Alex, odc. 102

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 228

11:25 Kuchnia Jagiellonéw

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:55 W jaskini nietoperzy, fim

14:00 Ztoty chtopak, serial, odc. 49

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm!

15:35 Gra stéw. Krzyzéwka

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 145

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? teleturniej

17:55 Klan, telenowela, odc. 4217

18:25 Lesniczéwka, odc. 771

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm!

20:35 Archiwista, serial, odc. 8/10

21:35 Nie lubie poniedziatku,
komedia obyczajowa

23:30 Dewaijtis, serial kostiumowy,
odc. 7-ost.

00:30 Zadanie specjalne, dramat
sensacyjny

< & _
21:35 Nie lubig poniedziatku

Wioski
Romarelli przybywa do Warszawy w
sprawach handlowych. Juz na lotnisku
zaczyna prze$ladowac go pech.

przemystowiec ~ Francesco
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TVP 1

07:00 Transmisja mszy Swiegtej

07:40 Rok w ogrodzie, magazyn

08:05 Rok w ogrodzie extra,

08:20 Wojsko-polskie.pl

08:45 Petnosprawni

09:10 Fascynujacy sad - jesien,
zima, film dokumentalny

09:35 Komisarz Alex, odc. 103

10:30 Ojciec Mateusz, odc. 229

11:30 Wiesz czy nie wiesz?

12:25 Teksas po drugiej stronie
rzeki, western

14:10 Z pamieci, cykl felietonow

14:25 Okrasa tamie przepisy,
magazyn kulinarny

14:55 Chtopi, serial obyczajowy,
odc. 4/13

15:55 Rolnik szuka zony,
telenowela, odc. 6

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Ojciec Mateusz, serial
kryminalny, odc. 386

18:25 Kulisy serialu ,,Ojciec
Mateusz”, cykl felietonéw

18:40 Jaka to melodia? teleturniej

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm!

20:35 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 248

21:35 Dzentelmeni, film kryminalny

23:35 Przetrwanie, dramat
przygodowy

01:45 Zadanie specjalne, dramat
sensacyjny

03:25 Jaka to melodia? teleturniej

N e
21:35 Dzentelmeni

Weteran przestgpczego podziemia,
Mickey Pearson, postanawia sprzeda¢
narkotykowy biznes i przejs¢ na eme-

ryture.

06:20 Anna Dymna - spotkajmy
sie, talk-show

06:55 Rodzinka.pl, serial, odc. 257

07:30 Pytanie na $niadanie

07:55 Pytanie na $niadanie

10:40 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie,

11:15 Nie taka prosta historia

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2873

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 210

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 217

15:05 Krok od nieba, serial
obyczajowy, odc. 49

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 336

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 221

19:30 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2873

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2874

20:50 Rytmy Dwdjki, widowisko

muzyczne

21:55 Rytmy Dwajki, widowisko
muzyczne

22:35 Monte Carlo, komedia
przygodowa

00:35 Przyneta, thriller
02:30 Grace ksigzna Monako, film
biograficzny

e . O T

22:35 Monte Carlo
Grace, Emma i Meg przybywajg do Pa-
ryza. Wycieczka je jednak rozczarowu-
je. Wszystko sie zmienia, gdy paparazzi
myla Grace z arystokratka.

04:55 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2870

05:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2871

06:00 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2872

06:35 M jak mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 1753

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

12:00 Zrujnowani odbudowani,
magazyn religijny

12:40 Rytmy Dwojki, widowisko
muzyczne

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2024, widowisko

16:20 Film fabularny, film
obyczajowy

17:45 Stowo na niedziele

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 222

19:35 Informacje kulturalne

20:00 The Voice of Poland 14,
widowisko

21:30 The Voice of Poland 14,
widowisko

23:00 Wielki podryw, komedia
kryminalna

01:15 Godziny strachu, thriller

03:00 Monte Carlo, komedia
przygodowa

04:50 Rodzinka.pl, serial
komediowy

a5 V5 A
23:00 Wielki podryw

Max i jej corka Page s3 oszystkami. Jed-
na uwodzi bogatego pana, poslubia go,
po czym druga zawraca mu w gtowie,
doprowadzajac do rozwodu.

TVN

05:35 Uwaga! magazyn reporterow

05:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 802

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1566

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1376

13:35 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 786

14:35 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 787

15:40 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

15:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

16:50 Zapisane w gwiazdach,
serial paradokumentalny,
odc. 13/24

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1567

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! magazyn reporteréw

20:00 Batman, film sensacyjny

23:45 Halloween, horror

02:05 Kuba Wojewodzki, talk-
show

03:05 Bartosz Zmarzlik. Scigajac
marzenia, film dokumentalny

03:35 Dowody zbrodni, serial
kryminalny, odc. 18/24

04:35 Uwaga! magazyn reporterow

04:50 Recepta na stary dom,
program rozrywkowy

Dwa lata walki z najgorszymi krymina-
listami sprawity, ze Bruce Wayne pod
postacig Batmana ujrzat najmroczniej-
sze oblicze Gotham City.

TVN

05:40 Uwaga! magazyn reporterow

06:00 New Looney Tunes, serial
animowany, odc. 19/26

06:25 New Looney Tunes, serial
animowany, odc. 20/26

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Na Wspdlnej, serial
obyczajowy, odc. 3714

12:00 Na Wspolnej, serial
obyczajowy, odc. 3715

12:35 Kobieta na krancu swiata,
serial dokumentalny, odc. 8

13:10 Shrek ma wielkie oczy, film
animowany

13:40 MasterChef, program
rozrywkowy

15:20 Slub od pierwszego
wejrzenia, reality show

16:25 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

17:30 Lego Masters 4, program
rozrywkowy

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwagal magazyn reporteréw

20:00 Top Model, reality show

21:35 Bajecznie bogaci Azjaci,
komedia romantyczna

00:00 Projekt Lazarus, horror SF

01:55 Rzeczy, ktérych nie
nauczyt mnie ojciec, serial
dokumentalny, odc. 1/9

02:25 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 216

03:25 Uwaga! magazyn reporterow

21:35 Bajecznie bogaci Azjaci

Rachel Chu od lat jest w zwiazku z
Nickiem Youngiem. Kiedy przyjaciel
chiopaka zaprasza ich na $lub w Singa-
purze, ona przystaje na tg propozycie.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 458

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 459

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 240

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1131

11:40 Gliniarze, serial, odc. 604

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1075

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1161

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporteréw

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 857

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 866

18:00 Pierwsza mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 3684

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”,

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Twoja twarz brzmi znajomo

22:20 Doda. Aquaria Tour -
koncert

23:15 Wojna o planete malp,
film SF

02:20 Plan ucieczki 2: Hades, film
kryminalny

23:15 Wojna o planete matp

Cezar i jego pobratymcy wiodg zycie w
gtebi lasu. Wszystko zmienia sie wraz
z nadejsciem zokierzy dowodzonych
przez bezwzglednego Putkownika.

06:00 Nowy dzien

08:40 Stuart Malutki 2, film
przygodowy

10:10 Ewa gotuje, magazyn
kulinarny

10:40 Nasz nowy dom, reality
show

11:40 Bogaty dom - biedny dom,
reality show

12:40 Para do gara. Ona méwi,
on gotuje, reality show

13:40 Polacy za granica, serial
dokumentalny, odc. 88

14:40 Rolnicy. Podlasie, serial
dokumentalny, odc. 28

15:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 94

16:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 95

16:45 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 96

17:15 Wiezienie, serial
dokumentalny, odc. 97

17:45 Chtopaki do wzigcia, serial
dokumentalny, odc. 251

18:15 Chtopaki do wzigcia, serial
dokumentalny, odc. 252

18:50 Wydarzenia

19:15 Prezydenci i premierzy

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Minionki rozrabiaja, film
animowany

22:10 Robin Hood, dramat
przygodowy

01:15 Ztoto pustyni, film wojenny

03:40 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 93

a

20:00 Minionki rozrabiaja

Byly superprzestepca Gru mieszka
wraz z cérkami na przedmiesciach.
Towarzyszy im gromada zéttych stwor-
kéw, mitosnikdw stodyczy.

TVN 7

06:55 Szpital, serial, odc. 890

07:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 987

08:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1241

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1242

10:50 Zapisane w gwiazdach,
serial paradokumentalny,
odc. 11/24

11:50 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 19/24

12:50 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 891

13:50 Sad rodzinny, serial, odc.
154

14:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
591

15:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1076

16:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 963

17:55 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 1/20

18:25 Miodos$¢ na zamowienie 2,
program rozrywkowy

18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1082

20:00 Sylwester w Nowym Jorku,
komedia romantyczna

22:35 Szybcy i wsciekli: Tokio
Drift, film sensacyjny

00:40 Tylko dla ortow, film
wojenny

03:55 Hotel Paradise 7, reality
show

20:00 Sylweste
w Nowym Jorku

Dziennikarka Bridget Jones jest zwig-
zana z prawnikiem Markiem Darcym.
Wecigz nie moze uwierzy¢, ze spotkato
ja takie szczescie.

TVN 7

05:00 Szkota, serial, odc. 594

06:00 Wiza na mitosc¢ 8, reality
show

07:00 Wyluzuj, Scooby-Doo!
serial animowany, odc. 15/26

07:35 Happy Feet: Tupot matych
stop 2, film animowany

09:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 983

10:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1234

11:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 984

12:40 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1236

13:45 Piotrus. Wyprawa do
Nibylandii, film fantasy
12-letni Piotru$ od urodzenia
mieszka w londynskim
sierocincu. Zywiotowy
charakter i bujna wyobraznia
czesto przysparzajg mu
ktopotow.

16:05 Akademia Policyjna 5:
Misja w Miami Beach,
komedia

18:10 Pingwiny z Madagaskaru,
film animowany

20:00 Wtadca Pierscieni: Dwie
wieze, film fantasy

23:45 Blade - Wieczny towca,
horror

02:15 Oczami ofiary, serial
dokumentalny, odc. 10

03:15 Fanklub strachu, program
rozrywkowy

04:10 Fanklub strachu, program

rozrywkowy

Lo

20:00 Witadca Pierscieni:
Dwie wieze

Druzyna PierScienia zostata rozbita.
Mimo to Frodo i Sam kontynuujg swoja
misje. Udaje im sig¢ schwyta¢ Golluma,
ktory zostaje ich przewodnikiem.

TV TRWAM

08:40 Stowo zycia

08:45 Zyciu powiedzmy ,,tak”,

09:10 Z wedka nad wode w
Polske i $wiat

09:35 Swiety na kazdy dzien

09:45 Jestem mama

10:00 Informacje dnia

10:15 Lasy bagienne, film dok.

11:05 Mocarz pokory, reportaz

11:25 Gtos Polski, cykl felietonow

11:35 Blask prawdy

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Przygody Pana Michata,
serial przygodowy, odc. 5

12:50 Ku pokrzepieniu
powstanczych serc.
Historia obrazu Matka
Boska AK, film dok.

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Drzwi do lasu

14:55 Stowo zycia

15:00 Modlitwa

15:20 Mocni w wierze

15:50 Ma sie rozumiec¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Siédmy sakrament

16:40 Prosto o gospodarce

17:00 Granica nadziei, film dok.

17:30 Geopolityka

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych

19:00 Warto zauwazyé¢...

19:30 Brat Franciszek, odc. 3

20:00 Informacje dnia

10:15 Lasy bagienne

W dzisiejszych czasach trudno dociec
do migjsc, w ktorych nie dominuje czio-
wieka. Jednak sg takie obszary jak lasy
bagienne, do ktérych nie docierajg ludzie.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych

09:00 Sean - $wiatto w ciemnosci
$wieci, film dokumentalny

10:00 Informacje dnia

10:15 Retrospekcja

10:20 Sekrety mnichéw, wywiad

10:35 Stowo zycia

10:40 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazyé...

12:50 Siodmy sakrament

13:20 Ocali¢ od zapomnienia

13:30 Msza swieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

14:35 Swiety na kazdy dzien

14:40 Stowo zycia

14:45 Jak wygra¢ matzenstwo

15:00 Wyszynski - historia

15:30 Wierze w Boga

15:50 Muzyczne chwile

16:00 Informacje dnia

16:10 Historia PL, serial dok.

17:00 Z Parlamentu Europejskiego

17:30 Nowa Ewangelizacja

17:55 Poczet wielkich Polakow

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 W Naszej Rodzinie

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Manna z Nieba

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

09:00 Sean - swiatto
w ciemnosci Swieci

Brytyjczyk Sean Devereux byt wy-
chowankiem salezjafiskim, wolonta-
riuszem misyjnym zamordowanym w
Kismayo w Somalii w 1993 roku.



5 listopada 2023
niedziela

07:00 Transmisja mszy $wietej

08:00 Tydzien, magazyn rolniczy

08:30 Zakochaj sie w Polsce

09:05 Okrasa tamie przepisy

09:45 Artur i zemsta Maltazara,
film familijny

11:30 Welon, fura i brawura,
reality show

11:55 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Aniot Panski

12:15 Miedzy ziemia a niebem

12:45 Kazde zycie jest cudem

13:10 Mitosne rozgrywki
zwierzat, serial
dokumentalny, odc. 3/5

14:05 Z pamigci, cykl felietonow

14:10 Komisarz Alex, serial
kryminalny, odc. 248

15:05 Nie lubie poniedziatku,
komedia obyczajowa

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:35 Wiesz czy nie wiesz?

18:40 Jaka to melodia? teleturniej
muzyczny

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:20 Kamerdyner, serial
historyczny, odc. 1/5

21:15 Rolnik szuka zony,
telenowela, odc. 7

22:15 Strefa starcia, program
publicystyczny

23:00 Moj tydzien z Marilyn,
dramat biograficzny

00:50 Dzentelmeni, film
kryminalny

R \k-ﬁ'.... -
23:00 Mo6j tydzien z Marilyn
Znajdujgca sie u szczytu populamosci
Marilyn Monroe przyjezdza do Londynu

zmezem. Ma zagra¢ w filmie u boku le-
gendamego Laurence’a Oliviera.

6 listopada 2023
poniedziatek

08:00 Wiadomosci

08:10 Kwadrans polityczny

08:25 Informacje kulturalne

08:30 Pogoda

08:40 Ranczo, serial, odc. 62

09:40 Komisarz Alex, odc. 104

10:35 Ojciec Mateusz, odc. 230

11:25 Korona krolow.
Jagiellonowie, odc. 92

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn rolniczy

12:55 Mitosne rozgrywki
zwierzat, serial, odc. 3/5

14:00 Ztoty chtopak, serial, odc. 50

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Alarm!

15:35 Gra stow. Krzyzéowka

16:05 Dziedzictwo, serial, odc. 146

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

17:55 Klan, telenowela, odc. 4218

18:25 Lesniczéwka, odc. 772

19:00 Jeden z dziesieciu

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:10 Sport

20:15 Alarm!

20:30 Korona kroléw.
Jagiellonowie, odc. 93

21:10 Hotel Korfanty, teatr TV

22:35 Zyjesz? Razem wobec
samobojstwa, film dok.

23:35 Balans bieli

00:20 Na fali, film sensacyjny

00:20 Na fali

Agent FBI Johnny Utah jest znany z nie-
konwencjonalnych metod $ledczych.
Wraz z Angelem Pappasem, rozpraco-
wuje gang napadajgcy na banki.

05:25 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2873

06:00 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2874

06:35 M jak mitos¢, serial
obyczajowy, odc. 1754

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie,
magazyn

11:00 The Voice of Poland 14,
widowisko

12:35 The Voice of Poland 14,
widowisko

14:00 Familiada, teleturniej

14:35 Koto fortuny, teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2024, widowisko

16:15 Tak to leciato! teleturniej
muzyczny

17:15 Na sygnale, serial, odc. 473

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:50 Na sygnale, serial, odc. 488

19:20 Na sygnale, serial, odc. 489

20:00 Postaw na milion,
teleturniej

21:00 Przyneta, thriller

23:00 Jestem najlepsza. Ja,
Tonya, dramat biograficzny

01:10 Rysopis, film obyczajowy
Pewnego ranka Andrzej
zostawia swojg $pigcq
dziewczyne Terese i
stawia sie przed komisjg
wojskowg. Domaga
sie natychmiastowego
powotania do stuzby.

21:00 Przyneta

Baker Dill organizuje potowy dla ama-
toréw. Jego spokoj burzy wizyta bytej
zony, Karen. Twierdzi ona, Ze jej obecny
maz Frank zneca sie nad nig i synem.

06:55 Rodzinka.pl, serial, odc. 258

07:30 Pytanie na $niadanie -
pobudka, magazyn

07:55 Pytanie na $niadanie

10:35 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie

11:15 Okrasa tamie przepisy,
magazyn kulinarny

11:50 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2874

12:30 Koto fortuny, teleturniej

13:15 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 211

14:05 Va banque, teleturniej

14:35 Na sygnale, serial, odc. 218

15:05 Krok od nieba, serial
obyczajowy, odc. 50-ost.

16:00 Koto fortuny, teleturniej

16:35 Familiada, teleturniej

17:15 Zakazany owoc, telenowela,
odc. 337

18:00 Panorama

18:20 Va banque, teleturniej

18:45 Akacjowa 38, telenowela,
odc. 223

19:35 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2874

20:10 Barwy szczescia, serial
obyczajowy, odc. 2875

20:45 Kulisy serialu ,,M jak
mitos¢”, cykl felietonow

20:55 M jak mitosé¢, serial
obyczajowy, odc. 1755

21:55 Na sygnale, serial, odc. 490

22:35 Echo serca, serial
obyczajowy, odc. 21

23:35 Slumdog. Milioner z ulicy,
komediodramat

23:35 Slumdog. Milioner z ulic

Jamal dostaje si¢ do teletumieju ,Mi-
lionerzy”. Bezbtednie odpowiadajgc na
pytania, staje przed szansg na zdobycie
gtéwnej nagrody.

05:40 Uwaga! magazyn reporteréw

06:00 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 9/26

06:25 Tom i Jerry Show, serial
animowany, odc. 10/26

06:50 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Co za tydzien

12:10 Top Model, reality show

13:50 Lego Masters 4, program
rozrywkowy

15:25 Madagaskar 3, film
animowany

17:30 Bitwa o gosci, reality show

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! magazyn reporterow

20:00 MasterChef, program
rozrywkowy

21:35 San Andreas, dramat
katastroficzny

23:50 Od nowa, serial obyczajowy,
odc. 3/6

01:05 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

02:10 Nastolatki rzadza... kasa,
program rozrywkowy

03:15 Uwaga! magazyn reporterow

03:35 Nauka jazdy 5, program
rozrywkowy

04:05 Recepta na stary dom,
program rozrywkowy

04:35 Jak to jest zrobione? serial
dokumentalny, odc. 11/26

05:05 Kto was tak urzadzit?

magazyn

Na skutek przesuniecia uskoku San An-
dreas w Kalifornii dochodzi do ogromnej
tragedii. Region zostaje dotkniety sil-
nym trzesieniem ziemi.

TVN

05:35 Uwaga! magazyn reporterow

05:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 803

06:40 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN, magazyn

11:30 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1567

12:35 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1377

13:35 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 788

14:35 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 789

15:45 Kuchenne rewolucje,
program rozrywkowy

16:50 Detektywi, serial, odc. 32/47

17:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1568

19:00 Fakty

19:40 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwagal magazyn reporterow

20:10 Doradca smaku, magazyn
kulinarny

20:15 Na Wspalnej, serial
obyczajowy, odc. 3716

20:55 Milionerzy, teleturniej

21:35 Behawiorysta, serial
kryminalny, odc. 4/8

22:45 Podatek od mitosci,
komedia romantyczna

00:50 Od nowa, serial obyczajowy,
odc. 3/6

02:05 Co za tydzien

02:40 Dowody zbrodni, serial
kryminalny, odc. 19/24

03:35 Uwaga! magazyn reporterow

22:45 Podatek od mitosci

Nieprzejednana urzedniczka skarbow-
ki Klara gromadzi dowody przeciwko
podejrzanemu o oszustwa podatkowe
Marianowi.

04:45 Disco Gramy, program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje,
magazyn reklamowy

06:00 Nowy dzien

08:30 Hotel Transylwania 2, film
animowany

10:15 Evan Wszechmogacy,
komedia

12:30 Para do gara. Ona méwi,
on gotuje, reality show

13:30 Minionki rozrabiaja, film
animowany

15:35 Twoja twarz brzmi
znajomo, program
rozrywkowy

17:40 Nasz nowy dom, reality
show

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:27 Pogoda

19:30 Panstwo w panstwie,
program publicystyczny

20:00 Kabaret na zywo. Miodzi
i Moralni, program
rozrywkowy

22:10 Tesciowie, serial
komediowy, odc. 19

22:40 Tesciowie, serial
komediowy, odc. 20-ost.

23:10 Udajac gliniarzy, komedia
sensacyjna

01:40 8 czesci prawdy, thriller

03:35 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 95

04:05 Swiat wedtug Kiepskich,
serial komediowy, odc. 96

23:10 Udajac g

iniarzy

Justin i Ryan idg na impreze przebrani
za policjantéw. Budzg zainteresowanie
kobiet i respekt barmanoéw, ktorzy sta-
wiajg im drinki.

06:00 Nowy dzien

08:40 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 462

09:10 Malanowski & Partnerzy,
serial, odc. 465

09:40 Sekrety rodziny, serial
paradokumentalny, odc. 241

10:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1132

11:40 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 605

12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja, magazyn
reporteréw

13:40 Trudne sprawy, serial
paradokumentalny, odc. 1076

14:40 Dlaczego ja? serial
paradokumentalny, odc. 1162

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja, magazyn
reporterow

16:30 Na ratunek 112, serial
paradokumentalny, odc. 858

17:00 Gliniarze, serial
paradokumentalny, odc. 867

18:00 Pierwsza mitos$¢, serial
obyczajowy, odc. 3685

18:50 Wydarzenia

19:25 Gos¢ ,,Wydarzen”

19:45 Sport

19:55 Pogoda

20:05 Swiat w ptomieniach, film
sensacyjny

23:00 Diablo. Wyscig o wszystko,
film sensacyjny

01:05 Kursk, dramat historyczny

03:40 Zjedz Kambodze, magazyn

John pracuje w strazy Kapitolu. Chciat-
by dofaczy¢ do agencji odpowiadajgcej
za ochrone prezydenta Sawyera, ale
jego kandydatura zostaje odrzucona.

TVN 7

05:00 Szkota, serial, odc. 595

06:00 Wiza na mitos$¢ 8, reality
show

06:50 Wyluzuj, Scooby-Doo!,
serial animowany, odc. 16/26

07:20 Pana Magorium cudowne
emporium, komedia fantasy
Ekscentryczny wiasciciel
sklepu z zabawkami, pan
Edward Magorium, konczy
wiasnie 243 lata. Chce
przekaza¢ swojg magiczng
kraine, ktorg zarzadza od
wieku, godnemu nastepcy.

09:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 983

10:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 985

11:10 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 986

12:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 987

13:05 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1241

14:05 Billy Elliot, film obyczajowy

16:20 Wiadca Pierscieni: Dwie
wieze, film fantasy

20:00 Szybko i wsciekle, film
sensacyjny

22:20 Kac Vegas, komedia

00:35 Zabdjcy, film sensacyjny
Ptatny morderca Robert Rath
ma zlikwidowa¢ $wiadka
chronionego przez FBI.
Ubiega go inny zabdjca,
Miguel Bain.

03:20 Nagi instynkt przetrwania,

serial dokumentalny, odc. 2

Dominic Toretto ukrywa sie poza USA.
Gdy dowiaduje sig, ze jego ukochana
Letty zgineta w wypadku, przybywa do
Los Angeles na miejsce tragedii.

TVN 7

06:00 Szkota, serial
paradokumentalny, odc. 316

06:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 891

07:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 988

08:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1243

09:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1244

10:50 Zagadki losu, serial
paradokumentalny, odc. 5/36

11:50 Ten moment, serial
paradokumentalny, odc. 1/20

12:20 Miodo$¢ na zamoéwienie 2,
program rozrywkowy

12:50 Szpital, serial, odc. 892

13:50 Sad rodzinny, serial, odc.
155

14:50 Sedzia Anna Maria
Wesotowska, serial, odc.
592

15:50 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1077

16:55 Szpital, serial
paradokumentalny, odc. 964

17:55 Opowiesci matzenskie,
serial paradokumentalny,
odc. 20/24

18:55 Ukryta prawda, serial
paradokumentalny, odc. 1083

20:00 Hotel Paradise 7, reality
show

21:00 Krélowe zbrodni, film
kryminalny

23:15 Billy Elliot, film obyczajowy

01:30 Nagi instynkt przetrwania,
serial dokumentalny, odc. 3

21:00 Krolowe zbrodni

Trzech gangsteréw trafia do wiezienia.
Zostawiajg po sobie chaos w organiza-
cji oraz osamotnione zony, ktére muszg
odnalez¢ sie w nowej rzeczywisto$ci.

TV TRWAM

08:00 Stowo zycia

08:05 Polski punkt widzenia

08:25 Swiety na kazdy dzien

08:30 Z Parlamentu Europejskiego

09:00 Prymas Stefan Wyszynski,
serial dokumentalny, odc. 9

09:10 Spotkanie z Magda Buczek

09:15 Manna z Nieba

09:30 Msza swieta z Jasnej Gory

10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika ,,Niedziela”

10:40 Spotkania w zatobie

11:20 Rotmistrz Pilecki -
Przywrécenie pamieci, film

12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swietym Franciszkiem

12:15 Papiez Polak do rodakow

13:00 Muzyczne chwile

13:15 Wedrowiec polski

13:45 Matusia, film dokumentalny

14:40 Drzwi do lasu

15:00 Wies - to tez Polska

16:00 Informacje dnia

16:10 Koncert zyczen

16:45 Zycie wedtug $wigtego
Jana Pawta Il, cykl reportazy

17:00 Zostan zotnierzem RP

17:15 Muzyczne chwile

17:30 Sol ziemi

17:55 Poczet wielkich Polakéw

18:00 Aniot Panski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokornczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Moja katolicka rodzina,
serial animowany, odc. 10

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

Losy Matyldy Getter, przetozonej Zgro-
madzenia Siostr Franciszkanek Rodzi-
ny Maryi, ktéra z zakonnicami udzielata
schronienia zydowskim dzieciom.

TV TRWAM

08:00 Informacje dnia

08:15 Wies - to tez Polska

09:15 Stowo zycia

09:20 Muzyczne chwile

09:30 Moja katolicka rodzina,
serial animowany, odc. 10

09:55 Swiety na kazdy dzien

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokornczone

11:20 Stan bezpieczenstwa
panstwa

11:30 Polskie dziedzictwo

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Tajemnica Enigmy, serial
historyczny, odc. 3

13:00 Spor o Morskie Oko

13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory

14:20 Muzyczne chwile

14:30 My chcemy Bogal! film dok.

15:30 Wakacje z Chopinem, film
dokumentalny

15:50 Ma sie rozumie¢

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Porady medyczne
bonifratrow

17:00 Swiadkowie, cykl reportazy

17:30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w parafii pw. sw.
Marcina

20:00 Informacje dnia

20:20 Rozaniec

20:50 Myslac Ojczyzna

21:00 Apel Jasnogorski

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Z wedka nad wode...

14:30 My chcemy Boga!

W lipcu 1971 r. mieszkancy Gwizdowa
z proboszczem, ks. Szymonem Nosa-
lem, rozpoczeli budowe kosciota pw.
Matki Bozej Pocieszenia.



