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N / Lukaszenka i Putin licza na Tuska
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Premier Mateusz Morawiecki i prezydent Litwy Gitanas Nauséda zapewnili, Ze Polska i Litwa

bedj scisle wspélpracowaé, aby odeprzeé ataki hybrydowe prowadzone z terenéw Bialorusi
na granice naszych panstw. Dane przedstawione przez przywédcéw burza narracje polskiej
opozycji, ktéra dotychczas bagatelizowala obecnosé wagnerowcéw niedaleko naszego teryto-

rium. - W doktrynie Walerija Gierasimowa, czyli czfowieka kierujacego rosyjska armia, jest
duzy fragment dotyczacy tego, jak mozna wykorzystaé opozycje w panstwach demokratycz-

P I I nych - méwi ,,GPC” prof. Piotr Grochmalski. s.3
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Sztabowcy Platformy Obywatelskiej

®  jDonald Tusk przejmujg sie sondazami

¢ od wielu lat. Probuja znalezc odpowiedz

3 ha pytanie, co zrobic, by wygrac wybory.

% Przejmuja sie w ostatnim czasie bardziej,

g bo wiedza, ze jak teraz przegraja — po raz

2 trzeci - to bedzie juz kleska. Moze to grozic
1 rozpadem Platformy Obywatelskiej - mowi
@ ham prof. Henryk Domanski, polski

g socjolog, profesor nauk humanistycznych

g z Polskiej Akademii Nauk.
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Rosjanin z sankcjami ocenial | Polska nie bedzie Natura z pomoca w otylosci u dzieci
remont tuPOIewa $mietnikiem Niemiec W Polsce mamy epidemie otytosci wsrdd dzieci, ktora wywo-

,Gazeta Polska” ujawnita, ze rosyj- pe= == .| Rzad sprzeciwia sie wizji naszego kraju jako tuje niekorzystne konsekwencje zdrowotne i spoteczne w przy-
ski biznesmen Aleksiej Bietow, kto- e wysypiska $mieci dla naszego zachodniego szloci. Raport WHO wskazuje, ze nadwaga i otytos¢ dotyczg
ry obecnie jest objety sankcjami za S sasiada. Warszawa zaskarzyta w tej sprawie az 32 proc. polskich dzieci w wieku 7-9 lat. Podobne dane
wspieranie rezimu Putina, byt kil- ATl Berlin do Komisji Europejskiej. Prawdopodobnie | Pprezentuje Polskie Towarzystwo Leczenia Otytosci. Dodatkowo
kakrotnie delegowany do inspekcji 5t i skoficzy sig to postepowaniem przed Trybuna- | prognoza OECD méwi, ze z powodu otytosci Srednia dugosc
remontowanego w Rosji tupolewa “’1 ... . fem Sprawiedliwosci Unii Europejskiej. Skarga zycia Polakow w 2050 r. skrdci sie o cztery lata! Dzisiaj skon-
nr 101 w 2009 r. Odbywato sie to dotyczy odpadéw nielegalnie przywiezionych centrujemy sie na bezpiecznych dla dzieci roslinach leczni- W OTYtOSCI =
za zgoda polskiego MON. s.5 r i nieodebranych przez wiascicieli. s.12 | czych, ktére wspomoga walke z tg choroba cywilizacyjna. U DZIECI



Matka Teresa z Kalkuty

(1910—1997) zalozycielka zgromadzenia Misjonarek Milosci,
Swieta Kosciola katolickiego, laureatka Pokojowej Nagrody Nobla za rok 1979
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Marein Wolski

Sprzeczki w rodzinie

Z historii moc przyktadéw znacie,

znajdzie sie tego wiele tomow,

kiedy zawodzil nasz przyjaciel,
sojusznik za$ nie zdotal pomoéc.
Okazywalo sie wyraznie,
przykladem kleski i sukcesy,
ze malo licza sie przyjaznie,
kiedy w gre wchodzg interesy.
Przeto dyskusji sie nie bojmy,

nie ma co robi¢ kwasnej miny,
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Pszenica
i chwasty

Czytana niedawno w ko$ciolach przypowies¢ Jezusa
o pszenicy i chwastach zawiera przynajmniej dwie do-
nioste myS$li: odnoszacg sie do genezy zla oraz dotyczaca
madrego sposobu radzenia sobie z nim. ,Sam Jezus — za-
uwaza wybitny myS$liciel francuski Paul Ricoeur — w ja-
kim$§ momencie, jak mi sie wydaje, catkowicie zgadza
sie ze zdaniem, ze zlo jest mozliwe! Kiedy spytano Go:
»Przeciez zboze jest pomieszane z chwastem? Skad wzigl
sie chwast?«. Odpowiedzial: »Szatan albo nieprzyjaciel
to uczynil«. Moégtbym uznaé, ze to odpowiedz ironicz-
na. Ale jest to ro6wniez przyznanie sie do niewiedzy”.
Czy Jezus mégl nie wiedzie¢? A co to znaczy, ze nalezy
pozwoli¢ rosnagé chwastom do zniw? W rzeczywistosci,
ktoéra znamy, dobro jest wymieszane ze zlem. Catkowi-
te oddzielenie od dobra zla i jego unicestwienie dokona
sie dopiero u konca dziejéw. Jezus ostrzega zatem przed
naiwnym przekonaniem, ze jest to mozliwe juz w do-
czesnosci, i przed niemgdrg walkg z nim na tym Swie-
cie, np. poprzez ,wypalanie go goracym zelazem"”, czego
efektem jest jeszcze wieksze zlo. Dowodza tego systemy
totalitarne.

Rafal Zawistowski

Gdansk Lublin

e e

Katowice Krakow

8| [ a8 o

rodz Poznanh

5 ol

Warszawa Wroctaw

86 ar | av ae IS

gdy los nas zwiagzal, wrég jest wspdlny,

dla Polski jak dla Ukrainy!

: Ryszard
= Kapuscinski

Marzj o destabilizacji
Polski

Ambasador USA przy ONZ
Linda Thomas-Greenfield,
podczas briefingu prasowego
w Nowym Jorku, na pytanie
0 wagnerowcOw na Bialoru-
si i grozby wobec Polski, po-
wiedziata: ,WidzieliSmy ich
wrogie wysilki na kontynen-
cie afrykanskim, wiec z pew-
noscig obawiamy sie dziatal-
nosci tej grupy na rzecz rosyj-
skich wiadz. To jest zagrozenie
dla nas wszystkich i musimy
zapewni¢, by nasze przesla-
nie bylo jasne: ze jakikolwiek
atak Grupy Wagnera zosta-
nie uznany za atak rosyjskich
wladz”. Wcze$niej Departa-
ment Stanu USA komentowat
doniesienia 0 wagnerowcach
i deklarowal, ze USA bedg bro-
nic¢ catego terytorium NATO. Te
slowa, ta deklaracja, to symbo-
liczne danie w twarz zdrajcom
i zaprzancom. A ci zareagowa-
li tak, jak potrafia, np. Donald
Tusk, chcac przypodobac sie
swemu kumplowi Putinowi,
wyplut to: ,Wyglada na to, ze
PiS szuka pomocy wagnerow-
cow ze strachu przed wybora-
mi. Marsz miliona serc wybije
im te pomysly z glowy. Widzi-
my sie wszyscy 1 pazdziernika
w Warszawie!”. Z kolei Roman
Giertych napisal: ,Wyglada na
to, ze wagnerowcy stali sie
uzyteczni dla PiS, aby straszy¢
Polakéw i prezyc sie na tle waoj-
ska”. Jak mozna co$ tak podie-
go sugerowac, zeby z ewentu-
alng prowokacja bandytéw od
Prigozyna laczy¢ swoje wlasne
nadzieje wyborcze?

Adrian
Stankowski

Ruski
prowokator

Radostaw Sikorski przyznat
twardo, ze Polska powinna
zestrzeli¢ bialoruskie S$mi-
glowce, ktére naruszyly nasza
przestrzen powietrzng. Warto
tu jednak zauwazyé¢, ze euro-
poset Sikorski jest tak odwaz-
ny, siedzac sobie na kanapie
w dworze w Chobielinie. Do
tej pory jednak nie zdotal wy-
bra¢ sie do walczacego Kijo-
wa, podobnie zresztg jak jego
byty pryncypal w rzadzie Do-
nald Tusk. Pewnie obaj czeka-
ja na zezwolenie Ursuli von
der Leyen. Gdy za$ Sikorski
piastowal funkcje szefa pol-
skiej dyplomacji, byt bardziej
ulegly i w Warszawie podej-
mowatl z krélewskimi hono-
rami Siergieja Lawrowa, szefa
dyplomac;ji rosyjskiej, i umoz-
liwil mu pouczanie polskich
dyplomatéw na kuriozalnej
naradzie ambasadoréw z je-
go udzialem. Traktujac rzecz
jednak powaznie, decyzja
o zestrzeleniu zalogowego
statku powietrznego Biatoru-
si czy Rosji musi by¢ decyzjg
najwyzszego szczebla NATO.
I Polska rzeczywiscie powin-
na dazy¢ do podjecia takich
uzgodnien z sojusznikami.
Jednak z calg pewnoscig nie
moze to by¢ samodzielna de-
cyzja naszego kraju. Polska
przestalaby by¢ traktowana
jako panstwo powazne i od-
powiedzialne. Radoslaw Si-
korski za$, wygadujac to, co
ostatnio, zachowuje sie jak ro-
syjski prowokator. Nie pierw-
Szy raz zreszta.
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GRANICA \Wicepremier Jarostaw Kaczynski zabrat glos ws. biatoruskiej prowokacji przy
uzyciu Smigtowcow. — Ustawa o obronie ojczyzny, ktorg firmowatem jako wicepremier, jeszcze przed
wybuchem wojny na Ukrainie, stanowi ramy pozwalajgce przygotowac sie do odstraszania naszych
sgsiadow ze Wschodu - stwierdzit w wywiadzie dla PAP.
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Premier Mateusz Mora-
wiecki i prezydent Litwy
Gitanas Nauséda zapew-
nili, ze Polska i Litwa
beda Scisle wspotpraco-
wac, aby odeprzeé ataki
hybrydowe prowadzone

z terenow Biatorusi na
granice naszych panstw.
Dane przedstawione przez
przywodcow burzg narra-
cje polskiej opozycji, ktéra
dotychczas bagatelizowa-
fa obecnos¢ wagnerow-
cow niedaleko naszego
terytorium. - W doktrynie
Walerija Gierasimowa,
czyli cztowieka kieruja-
cego rosyjska armia, jest
duzy fragment dotyczacy
tego, jak mozna wyko-
rzysta¢ opozycje w pan-
stwach demokratycznych
- mowi ,GPC” prof. Piotr
Grochmalski.

Jan Przemylski

remier Mateusz Mo-
rawiecki spotkal sie
weczoraj w trybie pil-
nym na przesmyku
suwalskim z prezydentem
Litwy Gitanasem Nauséda,
aby omo6wic zagrozenia wy-
nikajace z obecno$ci wagne-
rowc6w na Bialorusi.

Liczha wagnerowcow
na Biaforusi ro$nie

Szef polskiego rzadu poin-
formowat, ze wedlug danych
wywiadowcéw w tej chwili
za naszg wschodnia granicg
rozlokowanych jest ponad
4 tys. zolnierzy Grupy Wa-
gnera.

— Na naszych granicach,
granicach litewskich i gra-
nicach polskich, zatrzymuja
sie najr6zniejsze hybrydowe
ataki, ktore obserwujemy od

POLITYKA \ Premier PolskKi i prezydent Litwy spotkali sie przy przesmyku suwalskim

Lukaszenka i Putin licza na Tuska
w nadchodzacych wyborach

Premier Mateusz Morawiecki spotkat sie wczoraj w trybie pilnym na przesmyku
suwalskim z prezydentem Litwy Gitanasem Nauséda, aby omowi¢ zagrozenia wynikajace

“_‘ u

z obecnosci wagnerowcow na Biaforusi| fot. KPRM/d

dwoéch lat — méwil premier
Morawiecki i zaznaczyl, ze
Rosja i Bialoru$ caly czas
»Zwiekszaja napor na grani-
ce, zwiekszaja liczbe swoich
prowokacji”.

Szef polskiego rzadu na-
wiagzal takze do ostatnich
aktywnosci politykéw opo-
zycjiiich lidera, ktorzy prze-
konywali, ze PiS chce prze-
straszy¢ obywateli narra-
cja o wagnerowcach. — Tusk
probowat nie tak dawno nas
o$mieszy¢é, mowigc o stu
waojownikach Grupy Wagne-
ra. Sa ich dzisiaj na Bialo-
rusi tysigce. Wiemy, do cze-
go jest zdolny dyktator bia-
loruski Rukaszenka, majac
za soba jeszcze takiego so-
jusznika, jakim jest Putin.
Co robi Putin na Ukrainie,
wszyscy wiedzg — powie-
dzial premier. — Rzad Pra-
wa 1 Sprawiedliwos$ci nigdy

sie nie zgodzi na Bucze, Ir-
piefr, Mariupol we wschod-
niej ani w Srodkowej Polsce,
na wschoéd od Wisly — dodat
Mateusz Morawiecki.

Z kolei prezydent Nauséda
przekazal, ze jego kraj roz-
waza zamkniecie granicy
z Bialorusig, ale musialoby
to by¢ skoordynowane z Pol-
ska i Lotwa. Dodal, ze uzgod-
nil z polskim premierem, iz
w najblizszym czasie spo-
tkaja sie stuzby wywiadow-
cze obu krajow, aby mogly
sie wymieni¢ informacja-
mi. — Zrobimy wszystko, co
w naszej mocy, aby bezpie-
czenstwo obu panstw nie
bylo kwestionowane — za-
pewnil prezydent Nauséda.

Eskalacja ze Wschodu

O komentarz do tych infor-
macji przekazanych przez
przywddcoOw Polski i Litwy

poprosiliSmy prof. Piotra
Grochmalskiego z Akademii
Sztuki Wojennej. — Patrzac
z perspektywy pewnego
czasu na dzialania Bialoru-
sii Rosji, to wyraznie widzi-
my, ze mamy do czynienia
z ogromng eskalacja napiec
z ich strony. Dzialania podej-
mowane byly jeszcze przed
pelnoskalowym atakiem Ro-
sji na Ukraine. Przykladem
jest tu wyslanie grupy rosyj-
skich ekspertéw od wojny
informacyjnej, ktérzy pro-
wadzili dzialania z teryto-
rium Bialorusi. Dalej sg ma-
newry Zapad 2021, podczas
ktorych ¢wiczono uderze-
nie na przesmyk suwalski,
a takze wajna hybrydowa na
granicy polsko-biatoruskiej
— wylicza prof. Grochmalski.
— Do tego trzeba dodac jed-
noznaczng nharracje prowa-
dzong przez Moskwe, ktora
prébuje zrobi¢ z Polakow lu-
dzi skrajnie nienawidzacych
Rosjan i niepotrafigcych ra-
cjonalnie oceni¢ rzeczywi-
stosci. Prébuje sie wmowic,
ze to my eskalujemy emocje,
my prowokujemy. Przykla-
doéw wrogiego dzialania Ro-
sji i Bialorusi wobec Polski
jest znacznie wiecej — méwi
nam ekspert ds. bezpieczen-
stwa i jednoczes$nie dodaje,
ze polska opozycja wpisuje
sie w narracje kremlowska.

Rezimy rosyjski i biatoruski patrza
na polska opozycje
Przypomnijmy, ze ostatnio
wiele emocji wzbudzita wy-
powiedz Radostawa Sikor-
skiego, ktéry na antenie ra-
dia TOK FM powiedzial, ze

bialoruskie §migtowce, ktére
naruszyly polska przestrzen
powietrzng, powinny zostaé
natychmiast zestrzelone.
— W doktrynie Walerija Gie-
rasimowa, czyli czlowieka
kierujacego rosyjska armig,
jest duzy fragment dotycza-
cy tego, jak mozna wykorzy-
sta¢ opozycje w panstwach
demokratycznych. Ta rola
jest realizowana przez poli-
tykéw polskiej opozycji, i to
z nadmiarem. Ich dziatania
w istotnym stopniu zagraza-
ja kluczowym instrumentom
i elementom bezpieczenstwa
panstwa. Ponadto warto za-
znaczy¢, ze rosyjskie media
bardzo wysoko oceniajg Do-
nalda Tuska i przedstawiajg
go jako polityka racjonalne-
go — méwi ,Codziennej” prof.
Grochmalski. Zaznaczyl tez,
ze z Polski plyna do Rosji
wyrazne sygnaly. — Prosze
zauwazy¢, ze Donald Tusk
jak ognia unika tematu woj-
ny na Ukrainie, a jesli go
porusza, to zazwyczaj jako
aspekt podsycania emocji
wobec Ukraincéw. Ponadto
jako lider Europejskiej Partii
Ludowej i wspoélpracownik
Angeli Merkel nie podejmo-
wal dzialan, ktére moglyby
skorygowacé forsowang przez
Niemcy polityke wobec Ro-
sji. Jako przywodca polskiej
opozycji nie angazowal sie
we wspieranie dostaw bro-
ni na Ukraine. Co wiecej, ani
razu tez nie byl na Ukrainie.
Putin to widzi. Widzi czlo-
wieka, ktory autuje ze swo-
jego programu kwestie bez-
pieczenhstwa — zaznacza eks-
pert z ASzW.

Powazne klopoty postanki Lewicy

SKANDAL \ ,My nie jeste-
Smy prounijni, proeuropej-
scy, my jestesSmy, k...a, anty-
pisowscy” - te stowa miata
wypowiedzie¢ postanka
Lewicy Beata Maciejewska
w rozmowie, ktorg nagrat
jeden z jej podwtadnych.

Na tasmach maja znajdo-
wac sie rowniez dowody na
stosowanie mobbingu przez
postanke.

Oprécz wulgarnych stéw wo-
bec obozu rzadzacego Macie-
Jjewska miata krytykowac réw-
niez lideréw Lewicy, a takze
stosowa¢ mobbing wobec swo-
ich podwladnych. Poslanka

w Radiu Gdansk tlumaczyta sie
jednak, ze padia ofiarg gry po-
litycznej, ktorej celem bylo wy-
eliminowanie jej z list wybor-
czych Lewicy. Zaprzecza réw-
niez stawianym jej zarzutom.

To jednak nie przekonuje
przewodniczacych jej ugru-
powania, ktérzy zdecydowa-
li o zawieszeniu w prawach
czlonka partii i zapowiedzie-
li, ze Maciejewska nie bedzie
kandydowala w wyborach
parlamentarnych z list Lewicy.
Partia skierowala réwniez za-
wiadomienie do prokuratury
ws. oskarzen, jakie pojawiaja
sie wobec ich postanki.

O komentarz do calej sytu-
acji poprosiliSmy posta Piotra
Kalete z PiS. — Chcialem pani

postance serdecznie podzieko-
wac za zaprezentowanie tego,
0 czym wszyscy wiedzieli, ale
do tej pory lewacy sie tego wy-
pierali. Jestem przekonany, ze
slowa pani Maciejewskiej nie sg
tylko jej opinig, ale opinig calej
Lewicy, a nawet calej opozycji.
Ich gtéwnym celem jest wal-
ka z rzadem PiS, a nie zajmo-
wanie sie projektami, ktérymi
mogliby polepszy¢ zycie Polek
1 Polakéw i rozwija¢ nasz kraj
— moéwi ,Codziennej” poset Ka-
leta. — Kazdy, kto mysli rozsad-
nie i po polsku, powinien te for-
macje w sposéb demokratyczny
wyrzuci¢ na $mietnik historii,
bo tam jest ich miejsce — dodat.

Padl kolejny
sowiecki pomnik

DEKOMUNIZACJA \ W czwartek w Szczecinie-Dgbiu
dzieki wysitkom IPN i decyzji wojewody zachodniopo-
morskiego rozebrany zostat sowiecki pomnik Poleglym
w Walce o Wyzwolenie Dabia.

Z cala pewnoscig niebo
nad Szczecinem nie placze
nad tym sowieckim obiek-
tem propagandowym, kt6-
ry znajduje sie za moimi
plecami, ale placze nad
ofiarami Armii Czerwo-
nej w calej Polsce po roku
1945 — powiedzial dr Karol
Nawrocki, prezes IPN, tuz
przed wyburzeniem ostat-

niego z sowieckich pomni-
kéw w Szczecinie. To ko-
lejny sowiecki monument,
ktory udalo sie usungcé
z polskiej przestrzeni pu-
blicznej w ostatnim cza-
sie. W calym kraju zosta-
1o juz niecate 30 tego typu
budowli.
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| WZMACNIANIE ARMII TRWA

: BEZPIECZENSTWO \ Konsekwentnie wzmacniamy zdolnoSci przeciwpancerne
g naszego wojska. Dzi$ z polskim przemystem obronnym podpisaliSmy kolejng umowe na
dostawe w najblizszych latach kilkuset przeciwpancernych pociskéw kierowanych Spike-LR
- przekazat minister obrony narodowej Mariusz Btaszczak we wpisie na Twitterze.
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WYWIAD \ Z prof. HENRYKIEM DOMANSKIM rozmawia JACEK LIZINIEWICZ

Platformie Obywatelskiej
nie grozi porazka, ale kleska

Sztabowcy Platformy Obywatelskiej i Donald Tusk przejmuja sie sondazami od wielu lat. Probujg znalez¢é odpowiedz na pytanie, co zrobi¢, by
wygrac wybory. Przejmuja sie w ostatnim czasie bardziej, bo wiedza, ze jak teraz przegrajg - po raz trzeci - to bedzie juz kleska. Moze to grozi¢ roz-
padem Platformy Obywatelskiej - méwi nam prof. Henryk Domanski, polski socjolog, profesor nauk humanistycznych z Polskiej Akademii Nauk.

Inajdujemy sie u progu kampanii
wyhorczej. Jakie sa podstawowe
dane, jesli chodzi o sondaze.
Zacznijmy od PiS, tu praktycznie
wynik sie nie zmienia. Szacunki
Marcina Paladego i $rednia
sondazowa wskazuja na 35 proc.
0 czym nam to mowi?

W gruncie rzeczy po mar-
szu 4 czerwca notowa-
nia PiS troche sie zmieni-
ly. Najpierw obnizyly sie
0 2 do 4 pkt proc., a Platfor-
mie Obywatelskiej wzrosly
o 1,5 pkt proc. Teraz, jak pan
mowi, wrocito to do normy.
Whiosek jest taki, ze strate-
gie nastawione na obnizenie
notowan obozu rzadzacego
nie sg skuteczne. Mozliwe,
ze ludzie maja juz utrwalo-
ny poglad. Sa zdecydowani,
na kogo glosowag, i nic ich
juz nie ruszy. Niezaleznie od
tego, co bedzie robita Plat-
forma Obywatelska, i zeby
nie wiem co wymyslil Do-
nald Tusk. OczywiScie mo-
ze co$ sie zmieni¢ przed wy-
borami. PiS ma w zanadrzu
komisje ds. wplywoéw rosyj-
skich, ktérg moze uruchomic
przed wyborami i by¢ moze
to zadziala. Mozna snuc spe-
kulacje, ale na razie mamy
stabilnos¢.

W ostatnim miesigcu Koalicji
Obywatelskiej poparcie spadto
0 2 pkt proc. Tusk i jego przyboczni
maja sie czym martwic?
Sztabowcy Platformy
Obywatelskiej i Donald
Tusk przejmuja sie sonda-
zami od wielu lat. Prébu-
ja znaleZzé odpowiedZz na
pytanie, co zrobi¢, by wy-
gra¢ wybory. Przejmuja
sie w ostatnim czasie bar-
dziej, bo wiedza, ze jak te-
raz przegraja — po raz trze-
ci — to bedzie juz kleska.
Moze to grozi¢ rozpadem
Platformy Obywatelskiej.
Trudno sobie wyobrazi¢,
co zrobi Donald Tusk, jak
przegra wybory. Mysle, ze
w jakims$§ stopniu politycy
PO sie pogodzili z rzeczy-
wistoscig. Widzg to, co my.
Na razie nic z tego, co pro-
bowali zrobi¢, nie zadziata-
fo. Zmienilo sie co$ po po-
wrocie Donalda Tuska. Pod-
niosly sie notowania Koali-

| fot. Igor Smirnow/Gazeta Polska

cji Obywatelskiej, ale nic
poza tym.

Marsz 4 czerwca miat hy¢
przefomem...

RzeczywisScie poczatkowo
co$ zmienil. Zadziatal jednak
krétkookresowo. Mysle, ze li-
cza na marsz 1 pazdziernika.
Licza na mobilizacje. Na ich
niekorzy$¢ dziata jednak to,
ze marsz sie zdewaluowat.
Juz jeden byl i w sumie nie
przyniést wielkich zmian.

W ostatnich miesiacach wzrosto
poparcie dla Konfederacii. Dzis to
juz kilkanascie procent. Utrzyma
mobilizacje na tym poziomie

14 proc.? Juz w przesztosci bywato,
ze Janusz Korwin-Mikke miat dobre
sondaze, a pozniej marnowat to

w kampanii wyborczej. Gdzies

na ostatniej prostej to poparcie
trwonif.

Uwazam, ze jest to partia,
ktéra zyskala z oczywistych
powod6éw i przejela czesé
elektoratu PiS. Czes$¢ Pola-
kéw jest zniechecona polity-
ka wobec Ukraincéw w Pol-
sce. Ich zdaniem rzad popet-
nil bledy, przyznajac zbyt
duze przywileje. Po pierwsze
w wypowiedziach politykéw
rzadowych pojawia sie proba

walki z ta tendencjg. Wska-
zuje na to wiele wypowiedzi
politykéw partii rzadzacej
i slowa np. ministra Przyda-
cza. Na niekorzys¢ Konfede-
racji bedzie dziala¢ rowniez
to, ze nie wiadomo, kto tam
rzadzi. Nie ma tam wyrazi-
stego lidera. Jest kilka na-
zwisk, ale nie ma spdjnego
programu. Wszystko rozbija
sie na kilka frakcji: liberal-
ng, o charakterze nacjona-
listycznym, antyeuropejska
i prorosyjska. Nie wiadomo
Jak to wszystko polaczyé.
Dzi§ w Konfederacji odnaj-
duja sie ludzie rozczarowani
PiS, ale to rzeczywiScie jest
tak, ze co innego deklaru-
je sie w sondazach, a co in-
nego, jak sie wrzuca kartke
wyborcza do urny. Mysle,
ze notowania Konfederacji
w kampanii sie nie podnio-
sa. Raczej beda sie obnizac.

W ostatnich dniach pojawity sie
rowniez artykuty dotyczace PSL.
Bez Szymona Hofowni partia ta
miataby nie dostaé sie do Sejmu.
Jak Pan oceni takie informacje?
PSL musi mie¢ koalicjanta, aby ta
partia znalazta si¢ w Sejmie?
Mysle, ze politycy PSL nie
myS$la w ten sposob. Gdyby

tak myS$leli, to nie podjeli-
by dzialan, aby przylaczyé
do siebie AgroUnie. Upie-
raja sie jednak przy tym,
mimo ze wiedza, iz Polsce
2050 to nie odpowiada. Ma-
my do czynienia z deklara-
cjami, ze by¢ moze dojdzie
do rozpadu ze strony partii
Szymona Holowni. Oni nie
maja takiej SwiadomoSci,
a jednoczes$nie nie majg ta-
kich obaw. Ale powinni je
mie¢, bo z niektérych son-
dazy wynika, ze gdyby star-
towali samodzielnie, to spa-
dliby ponizej 5 proc. MysSle,
ze PSL wierzy, ze po raz ko-
lejny sie uda — nawet jak be-
da startowali samodzielnie
— a ponadto, ze w gruncie
rzeczy co im z tego, ze beda
startowali razem, skoro nie
przekrocza 8 proc. W grun-
cie rzeczy sytuacja jest zlo-
zona. Majg olbrzymi pro-
blem i te wszystkie infor-
macje wynikaja z tego, ze
zastanawiajg sie, co z tym
zrobic.

Sondaze maja utomnosci. Jak Pan
uwaza, ktora partia moze hyé
niedoszacowana. Widzimy tez roine
sondaze, ktore znacznie sie roznia.
Dlaczego tak sie dzieje?

Te réznice wynikaja naj-
czesciej ze sposobéw i me-
tod badania, w szczegdbl-
nosci doboru préb do ba-
dan. Np. CBOS odwoluje sie
do grupy losowej, ktora jest
zupelnie inna niz w przy-
padku innych sondazowni.
Uwazam, ze nie wystepuje
problem niedoszacowania,
bo rézne oSrodki pokazuja
dos¢ zbiezne wyniki badan.
Réznicami w wynikach nie
trzeba sie przejmowac, bo
one by¢ musza. Mamy réz-
ne préby losowe poddane
badaniom, a kazdy sondaz
jest obcigzony btedem. Pro-
blem jest taki, aby ten bigd
zmierzy¢. Umie to robic
CBOS.

Czy moze hy¢ tak, ze PiS jest
jednak niedoszacowane? Kiedys
mowito sie, ze wyborcy wstydzili sie
przyznawaé do glosowania na partie
Jarostawa Kaczyiiskiego.

Ten efekt wystepowatl
w 2005 r. Wizerunek PiS
znacznie sie poprawil i to
nie jest ta sama sytuacja co
wtedy, ze PO sie kojarzyla
z nowoczesnoscig, moderni-
zacja i demokracja, a PiS to
byl anachronizm. Teraz to
wyglada inaczej.




Bielow, ktory formalnie dopie-

dzen i agregatéw zabudowa-

czej. To byl informator rosyj-

najwazniejsze osoby w pan-

Adrian Siwek

4 AKCJA SZCZEPIEN GODNY POCHOWEK
ZDROWIE \Wiceminister zdrowia Waldemar Kraska | i\iinT__"'T PAMIEC \Instytut Pamieci Narodowej przekazat, ze w pigtek
przekazat, ze juz 71 tys. dzieci urodzonych w latach / T{}::EE,“” odbeda sie uroczystosci pogrzebowe o charakterze pafistwowym
2010 i 2011 zaszczepito sie przeciwko HPV. Zapisato sie i szczatkow dziewieciu ofiar Powstania Warszawskiego, ktére -
— natomiast ponad 250 tys. odnaleziono na Czerniakowie. 5
fot. AdobeStock/d fot. Wikipedia/d
Janusz Palikot probuje AFERA \ Marek Ast: Te afere trzeba zbadac i skontrolowac
wmowié opinii publicznej,
ze nie ma zadnych niepra- [ ]
widtowosci w jego firmach Pa l Ot rz art
i wcale nie oszukat on
ludzi, a jest po prostu
ofiarg politycznego ataku, o o o
wremze do muru ratuje si¢ Tuskiem
rwanie Donalda Tuska”.
- Jezeli twierdzi, ze to ) - k6t mnie jakiej$ afery, zeby
polityczny atak, to niech s t) potem wciagnaé w to Tuska
odda pienigdze ludziom, Y ‘* : e czy kogo$ innego z opozycji,
ktérzy zainwestowali je j kto bQSZie_ pasowat. JleStem
. . . M W szoku, ze Jestem tak cze-
‘,N firme, i wtedy nie bQ.dZ.Ie. sto pokazyWJanY w TVP, bo
zadnego problemu. Dzisiaj przeciez nie prowadze zad-
wiemy, ze jednak jest ina- nej dziatalnosSci politycznej,
czej - odpowiedziat na to nie wypowiadam sie w me-
poset PiS Marek Ast w roz- diach, minimalnie komentu-
mowie z ,Codzienna”. Je sprawy polityczne. A jed-
nak 36 proc. mojej obecnosci
medialnej w zeszlym roku to
Adrian Siwek byty wystepy w TVE, w kt6-
rym od 2015 r. nie bylem
anusz Palikot po- — przekonywal w nagraniu.
zyskat blisko — To jest troche taka préba
140 mln z1 od 10 tys. uszycia takiej pseudoafe-
inwestoré6w na roz- ry, zrobienia z tego skanda-
woj swojego imperium al- lu i ochlapania tym Tuska.
koholowego. Srodki te po- Cos musi by¢. To jest bardzo
chodzily gléwnie z ré6znego dziwne, ze w spéice, ktora
rodzaju zbiérek crowdfun- , jest normalnie nadzorowa-
N B | fot. Facebook/d . .
dingowych, podczas kto- na, audytowana i robi pro-
rych przekonywal o mozli- siewzieciach zwigzanych jednak nie mozna zapomi- oszukana. To wymaga wyja- spekty réznego rodzaju, pro-
wych ogromnych zyskach. z Januszem Palikotem. na¢, ze przez jakis czas funk-  $nienia. To wymaga oczywi-  buje sie wcisnaé taka pseu-
Niedawno jednak ujawnio- Sprawe w rozmowie z ,Ga- cjonowal w zyciu politycz-  Scie kontroli. Nie jest to oczy-  doafere — dodat.
no sie powazne problemy zetg Polska Codziennie” sko- nym, ferowal wyroki, atako-  wisScie zadne restrykcyjne — Jezeli twierdzi, ze to po-
finansowe spoéiki Palikota, mentowal szef sejmowej ko-  wal przede wszystkim oczy- dzialanie wobec Palikota, tyl-  lityczny atak, to niech odda 2_
w ktorej udzialy posiada misji sprawiedliwosci i praw  wiScie Prawo i Sprawiedli- ko normalne dzialanie pan- pienigdze ludziom, ktérzy o
takze celebryta, ,krol TVN”  czlowieka Marek Ast z Pra- woS¢. Tez zabiegal o to, aby  stwa w obronie ludzi, ktérzy  zainwestowali je w firme, o}
Jakub Wojewo6dzki. Pozycz- wa i Sprawiedliwosci. — Ja-  tworzy¢ warunki dla funk- liczac na zysk, stracili swoje i wtedy nie bedzie zadnego E
kodawcy moga spodziewaé nusz Palikot to swego czasu cjonowania przedsiebiorczo- pieniadze — powiedzial. problemu. Dzisiaj wiemy, ze -
sie dilugiego oczekiwania zalozyciel i lider Ruchu Pali- $ci, krytykujac rozwiazania, Byly polityk przyparty jednak jest inaczeji jest cala 3
na zwrot naleznych im pie- kota, byl parlamentarzysta, ktére woéwczas obowigzy- do muru postanowil przy- masa pokrzywdzonych oséb, e
niedzy. Niektorzy politycy wprowadzil do Sejmu sporg  waly. A dzisiaj, kiedy wpro-  ja¢ linie obrony stosowana ktére zaufaly nazwisku, li- g
twierdza, ze sytuacja przy- grupe politykéw, ktérzy dzi- wadzono z jednej strony roz-  przez wielu politykéw opo-  czyly na to, ze te zapewnie- 5
pomina afere pokroju Am- siaj zasilajg szeregi opozycji, maite udogodnienia, a z dru-  zycji, ktérzy maja problemy nia, ktére wobec nich skia- E
ber Gold. przede wszystkim Platformy  giej uszczelniono caly system  z prawem — przekonywal, ze  dal, polegaja na prawdzie, 5
Na informacje te zareago- Obywatelskiej, i od niego, $ciggania podatkéw, okazuje jest on ofiarg politycznej na- a Palikot jest wiarygodny. —
wal wiceminister finanséw  jako przedsiebiorcy, wyma- sie, ze sam tych standardéw  gonki, ktérej celem jest atak  Teraz po prostu oczekuja, ze 4_;5
Artur Sobon, ktéry popro- galoby sie podwyzszonych dochowac nie potrafii ze ca- na lidera Platformy Oby- jak najszybciej srodki, ktore o
sit Krajowag Administracje standardéw prowadzenia 1a masa osob, ktore zaufaly watelskiej Donalda Tuska. mu zawierzyli, zostang im %]
Skarbowa o kontrole rozli- swajej dziatalnosci, bo to, ze  Palikotowi i zainwestowaly = — Jest to jaka§ préba gry zwrdcone — skomentowal je- E
czen podatkowych w przed-  jest dzisiaj biznesmenem, to  w jego dzialalno$¢, zostala  politycznej, zrobienia wo- go wypowiedz Marek Ast. ;
o
) 2
KATASTROFA SMOLENSKA \,,GP” publikuje nowe informacje ws. Smolenska stwie ma w swoich szeregach 3
Rosjanina, ktory byt informa- -
: : 1 : 1 torem, a obecnie objety jest 89
Rosjanin z sankcjami ocenial remont tupolewa Simaomacinis s
jami, to my$le, ze zaréw o)
no ta firma, jak i pan Bietow §
,Gazeta Polska” ujawnita, ze rosyjski biznesmen Aleksiej Bietow, ktory obecnie jest objety sankcjami za wspieranie pszzlznnéli)lgiz :Ila(gﬁtr?}vov‘\/’igl g
rezimu Putina podczas wojny z Ukraing, byt kilkakrotnie delegowany do inspekcji remontowanego w Rosji tupolewa gu. Alepz doéwiadczgniaz/viem E
nr 101 w 2009 r. Dziato sie to za wiedzg i zgodg polskiego MON. - Mnie absolutnie nic nie dziwi - ocenit Andrzej i z praktyki, ktérg pokazaty la- —
Melak w rozmowie z ,Gazeta Polska Codziennie”. ta rzadéw PO-PSL, ze Polacy 10_;12
przymykali oko na wszystko, g
Grzegorz Wierzcholowski row 2011 r. zostal wicepreze- nych na samolocie”iich prze-  ski — méwil rok temu na zjez-  co méwi Rosja. Zatem nie dzi- e
i Justyna Blazejowska w naj-  sem spoétki Polit-Elektronik sp.  kazania do remontu. Stwier- dzie klub6w ,Gazety Polskiej” wi mnie absolutnie nic. Wyj- a
nowszym numerze ,Gazety z 0.0., juz dwa lata wczedniej dzono, ze ,zakres zostal zre-  w Spale marszalek senior An- da jeszcze pewnie niegjedne
Polskiej” przedstawili szoku- bral udzial w rozmowach alizowany” - ujawnili. toni Macierewicz. kwiatki, bo firma, ktéra re- E
jace informacje na temat dzia- 1 czynno$ciach zwigzanych — Niedawno na wniosek SKW Informacje te w rozmowie montowala samolot, nalezata _
lalnosci rosyjskiego biznes- z remontem Tu-154 w Rosji  Aleksiej Bielow, ze wzgleduna z ,Codzienng” skomentowal do przyjaciela Putina, przy re- 14-15
mena Aleksieja Bietowa, kt6-  — przekazali. — Z dokumentu  to, ze zostal uznany za infor-  Andrzej Melak, prezes Komi- moncie byl jeden przedstawi- 2
re zawarte sa w dokumentach ~ dowiadujemy sie, ze miedzy matora przekazujacego nie-  tetu Katynskiego, brat Stefana  ciel polskiego kontrwywiadu, g
dotyczacych remontu Tu-154, 29 czerwca a 1 lipca 2009 r.  ustannie informacje stronie Melaka, ktéry zgingl w kata- a Rosjanie hasali po tym re- =
a ktoére pojawily sie w zalgcz-  owa komisja dokonala inspek-  rosyjskiej, zostal wyelimino-  strofie smolenskiej. — Mnie ab- montowanym samolocie, jak 16
nikach do finalnego rapor- c¢ji ,w celu sprawdzenia stanu  wany z mozliwoéci przeby-  solutnie nic nie dziwi. Jezeli  chcieli i kiedy chcieli — powie- =
P . . B . . . [=]
tu smolenskiego. — Wynika remontu Tu-154 w zakresie  wania w Polsce oraz prowa- polska firma kierujaca do re-  dzial. N
z nich, ze Rosjanin Aleksiej demontazu zespoléw, urza- dzenia dzialalnoSci gospodar- montu samolot Przewozacy  ........cocoooviiiiiiiiiiiiiiiiin. g
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MOSKWE ZNOWU ZAATAKOWALY DRONY

ROS]A \Wtadze Moskwy poinformowaty, ze w nocy zestrzelono nad miastem szes¢
ukrainskich dronow. To juz kolejny w ostatnich dniach atak na stolice Rosji. W tym samym

: ] . . . a2 s ™ .

| czasie rosyjskie drony zaatakowaly Kijow. Ukraincy zestrzelili 15 maszyn, atak nie spowodowat
zadnych ofiar Smiertelnych ani strat materialnych.
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ZBRODNIE WOJENNE \ Rosjanie chcg zniszczy¢ tozsamosc narodowg Ukrainy

Ukraificy s3 zmuszani

Naukowcy z Uniwersytetu Yale ustalili, ze Rosjanie zmuszali ukrainskich cywili na
podbitych terytoriach do przyjmowania rosyjskiego obywatelstwa. Ci, ktorzy nie
chcieli sie na to zgodzi¢, byli przeSladowani.

Wiktor Mlynarz

remlowska propa-

ganda od dawna

twierdzi, ze Ukra-

incy i Rosjanie to
jeden naréd. Celem inwazji
na Ukraine od poczatku bylo
nie tylko podbicie tego pan-
stwa, lecz takze zniszczenie
tozsamosci narodowej Ukra-
incéw. W tym celu Rosja-
nie m.in. porywali i zabijali
przedstawicieli ukrainskich
elit i lideréw spolecznosci lo-
kalnych, a takze porywali na
masowaq skale dzieci i pod-
dawali je praniu mézgow.
Przyspieszyli tez prowadzo-
ng od czasu aneksji Krymu
akcje nadawania Ukraincom
rosyjskiego obywatelstwa.
Naukowcy z Yale w swoim
raporcie zauwazyli, ze ak-

cja ta znacznie przybrata
na sile po inwazji i aneksji
Donbasu, Zaporoza i Cher-
sonia. W maju premier Rosji
Michail Miszustin ujawnit,
ze od pazdziernika rosyjski
paszport otrzymalo niemal
1,5 mln mieszkahcéw tych
obwodéw. Autorzy raportu
zauwazaja, ze ta liczba od
tego czasu wzrosla, a lide-
rzy tzw. Luganskiej Republi-
ki Ludowej pochwalili sie, ze
juz trzy czwarte jej miesz-
kancéw zostalo Rosjanami.
Autorzy potwierdzaja, ze
Putin wydatl kilka dekretéw,
ktore tamig miedzynarodo-
we prawo humanitarne. De-
krety te nie tylko utatwia-
ja procedure nadania oby-
watelstwa, lecz takze mo-
ga zmusi¢ do jego przyjecia.
Na przyklad od 27 kwietnia

mieszkancy okupowanych
terytoriow, ktérzy nie ma-
ja rosyjskich paszportéw, sg
uznawani za osoby z zagra-
nicy lub bezpanstwowcow.
Od 1 lipca moga by¢ aresz-
towani i deportowani, tak-
ze w glab Rosji. Kilka dni
wczesniej wladze Doniecka
poinformowatly, ze powsta-
1a specjalna grupa, ktéra ma
zaplanowa¢ ich deportacje.
Osoby, ktére nie przyje-
ly obywatelstwa, spotyka-
ly sie z przesladowaniami.
Po wysadzeniu tamy w Ka-
chowce nie przyslugiwalo
im odszkodowanie. Spoty-
kaly sie tez z zastraszaniem,
grozbami, aresztowaniami,
anawet z ograniczeniem do-
stepu do pomocy humani-
tarnej. Nathaniel Raymond,
szef Szkoly Zdrowia Publicz-

Tych, ktorzy nie chca zostaé Rosjanami, spotykaja przesladowania

| fot. Maxim Shemetov/Reuters/Forum

nego Yale, powiedzial, ze
dziatania Rosji to ,klasyczne
zbrodnie wojenne”. ,Unie-
mozliwiajg lub ograniczajg
dostep do krytycznych ustug
i surowcow”, ktore Rosja ja-
ko okupant powinna zapew-
ni¢ okupowanej ludnosci
(m.in. opieka zdrowotna czy

pomoc humanitarna). Auto-
rzy raportu zauwazaja tez,
ze o ile panstwa maja du-
zg dowolno$¢ w nadawaniu
obywatelstwa, o tyle pra-
wo miedzynarodowe jasno
zabrania nadawania go bez
zgody lub zmuszania do jego

przyjecia.
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zostato podane do publicznej wiadomosci ogfoszenie o organizowanym | przetargu
pisemnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci potozonej w Podlipiu,

0 pow. 0,9267 ha, oznaczonej jako dziatka nr 599/3, uregulowanej w KW Nr

KR10/00042970/0.

Cena wywotawcza nieruchomo$ci: 659.280,00 zt (536.000,00 zt netto + 23% VAT).
Pisemne oferty w zamknigtych kopertach opatrzonych napisem ,Przetarg —
Podlipie dziatka nr 599/3”, mozna skiada¢ w Biurze Podawczym Urzedu Gminy
Bolestaw, pok. nr 1, do dnia 10 pazdziernika 2023r., do godz. 15%.

Pisemna oferta powinna zawierac:

a. imie, nazwisko i adres oferenta albo nazwe lub firme oraz siedzibe, jezeli
oferentem jest osoba prawna lub inny podmiot,

b. date sporzadzenia oferty,

c. os$wiadczenie, ze oferent zapoznat sig z warunkami przetargu i przyjmuje te
warunki bez zastrzezen,

d. oferowang cene i Sposab jej zapfaty,

e. kopie dowodu wniesienia wadium i wskazanie sposobu zwrotu wadium
w przypadku nie wygrania przetargu (w przypadku wniesienia wadium
w pienigdzu nalezy podac nr rachunku bankowego oferenta).

Oferowane ceny powinny by¢ wyzsze od poszczegdlnych cen wywotawczych.

Osoby pozostajace w zwigzku maizenskim (nie posiadajace umowy
0 rozdzielnosci majatkowej) obydwie przystepuja do przetargu.

Ogtoszenie dostepne na stronie internetowej: www.gminaboleslaw.pl, Biuletynie
Informacji Publicznej Urzedu Gminy Bolestaw, na tablicy ogtoszen w siedzibie
Urzedu Gminy Bolestaw: ul. Gtéwna 58, 32 — 329 Bolestaw oraz na tablicach
ogtoszen na terenie Gminy Bolestaw.

Przystepujacy do przetargu zobowigzany jest wnies¢ wadium w wysokosci
50.000,00 zt w pienigdzu, przelewem na rachunek bankowy, w terminie najpézniej
do dnia 10.10.2023r.

Nr konta bankowego — Bank Pekao S.A. 68 1240 4748 1111 0000 4877 8530.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 13 pazdziernika 2023r. godz.10® w siedzibie
Urzedu Gminy, pok. nr 22.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w UG pok. nr 6, telefon 32-6424501
wew. 227.

0GtOSZENIE REDAKCYJNE
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wiadomosci z Polski | ze Swiata.

Z nami bedziesz na biezaco!
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PREMIER KANADY ROZSTAJE SIE Z ZONA

ich prywatnosci.

fot. Facebook/d

ROZWOD \ Premier Kanady Justin Trudeau poinformowalt, ze
wraz z zong zdecydowali sie na separacje. Byli matzenstwem od
2005 r., maja trojke dzieci. Trudeau poprosit media o uszanowanie

fot. Twitter/d

SAD NIE MIAL LITOSCI DLA ANTYSEMITY

g0 antysemityzm.

USA \Lawa przysiegtych zdecydowata, ze sprawca masakry
w synagodze Tree of Life w Pittsburghu zostanie skazany na kare
Smierci. W 2018 r. Robert Bowers zastrzelit 11 zydéw, motywowat

Mimo niedawnych dekla-
racji Jewgienija Prigozyna
0 wstrzymaniu rekrutacji
na czas hieokreslony

w Srode pojawity sie in-
formacje o prowadzonym
naborze nowych najemni-
kow do Grupy Wagnera,
ktérzy maija trafic w gtow-
nej mierze do panstw
afrykanskich - informuje
niezalezny rosyjski serwis
Waznyje Istorii. - Aby
podkresli¢ swoje zna-
czenie, Prigozyn bedzie
aktywizowat dziatania
afrykanskie, ktore sg
bardzo istotne dla Putina.
Mimo czerwcowego buntu
szef Grupy Wagnera nadal
jest lojalnym cynglem Pu-
tina - zauwaza prof. Piotr
Grochmalski.

Pawel Kryszczak

zacuje sie, ze do tej

pory na Bialorus tra-

fito kilka tysiecy wa-

gnerowcow. Niedaw-
no pojawily sie materialy
wideo i zdjecia satelitarne
ukazujace rozbudowe infra-
struktury wojskowej wyko-
rzystywanej przez najem-
nikéw Jewgienija Prigozy-
na. ,Jest prawdopodobne,
ze fortyfikacje budowane sg
przede wszystkim w celach
szkoleniowych. Na przy-
ktad, aby ¢wiczy¢ szturm na
okopy” — zauwaza na kanale
Telegram niezalezny portal
Bielaruski Hajun.

W czwartek do portu lot-
niczego Maczuliszczy przy-
lecial z Petersburga samolot
Prigozyna. Jak przypomi-
na prof. Grochmalski, mimo
buntu szef Grupy Wagnera
nadal jest wierny rezimo-
wi Putina. — Po otrzymaniu
czerwonego Swiatla od Pu-

NAJEMNICY \ Prigozyn nadal jest lojalnym cynglem Putina

Wagnerowcy chca zwiekszy¢

SWo0j3

P e

Mimo buntu Jewgienij

tina na te akcje pokazal, ze
nie przekroczy punktu kry-
tycznego, co wigzaloby sie
z oslabieniem Putina i in-
nymi daleko idagcymi konse-
kwencjami, lgcznie z rozpa-
dem calego systemu wtadzy.
Prigozyn okazal sie lojalny
wobec Putina i nic sie w tym
temacie nie zmienilo. Szef
Grupy Wagnera nadal reali-
zuje cele i polityke putinow-
ska — mowi ekspert.

W poniedzialek wagne-
rowcy na oficjalnym ka-
nale Telegram informowa-
li o wstrzymaniu rekruta-
cji. ,Ze wzgledu na istnie-
nie duzej rezerwy kadrowej
w PKW Wagner, na chwi-
le obecna nie ma pilnej po-
trzeby rekrutacji nowych
rekrutéw. Praca regional-
nych centréw rekrutacyj-

| I'S

Prigozyn jest nadal potrzebny Putinowi| fot. STRINGER/Reuters/Forum

nych w PKW Wagner zo-
staje zawieszona na czas
nieokres$lony”. Tego same-
go dnia podobng informacje
przekazal rowniez sam szef
wagnerowcow. Juz w 8ro-
de niezalezny rosyjski ser-
wis Waznyje Istorii poinfor-
mowal o tym, ze prowadzo-
na jest rekrutacja nowych
najemnikéw. Poszukiwane
sa gléwnie osoby gotowe
udac sie do panstw Afryki.
Dziennikarze opozycyjnego
medium zweryfikowali do-
niesienia z czatéw interne-
towych organizacji wetera-
néw w Nowosybirsku, gdzie
— jak ustalili — rzeczywiScie
rekrutowani sg nowi najem-
nicy. Osoby chcace wstagpié
w szeregi wagnerowcow
musza odznaczaé sie do-
brym stanem zdrowia, nie

moga by¢ karane. Rekrute-
rzy szuka¢ maja ludzi posia-
dajacych stopieh wojskowy
i paszport zagraniczny, czyli
rosyjski dokument umozli-
wiajacy wyjazd z kraju — in-
formuje niezalezny serwis.
Obecnie najemnicy z Gru-
py Wagnera zaangazowani
sa w takich afrykanskich
panstwach, jak Republika
Srodkowoafrykanska i Ma-
li. Kolejnym krajem, w kt6-
rym moze zostaé zaanga-
zowana Grupa Wagnera,
jest Niger, gdzie kilka dni
temu mial miejsce prze-
wrét wojskowy. — Wagne-
rowcy sa w stanie nadzoro-
wac transfer ludzi z krajow
afrykanskich na obszar Bia-
Torusi i przygotowywac ich
do dziatan zwigzanych ze
skuteczniejszym przekra-

obecnosé w Afryce

czaniem granicy z Polska
— moéwi prof. Grochmalski.

Wagnerowcy stanowig po-
wazny element destabilizu-
jacy panstwa afrykanskie.
Sam za$ Prigozyn umiejet-
nie wykorzystuje lokalne
elity, ktére zainteresowa-
ne sg biznesami z Rosjq.
— Mozna z duzym prawdo-
podobienstwem przypusz-
czaC, ze Alaksandr Luka-
szenka chcialby korzystac
z dochodo6éw i operacji wa-
gnerowcow dzialajacych
w Afryce. Bialoruski dyk-
tator jest réwniez zainte-
resowany tym, zeby bar-
dziej profesjonalnie pro-
wadzi¢ wojne hybrydowa
przeciwko Polsce, w czym
wagnerowcy moga mu po-
moc — konczy prof. Groch-
malski.

Arabia Saudyjska zorganizuje szczyt pokojowy dla Ukrainy

DYPLOMACJA \

5i 6 sierpnia w Dzuddzie
w Arabii Saudyjskiej od-
beda sie rozmowy poko-
jowe dotyczgce wojny na
Ukrainie. Nie zaproszono
na nie Rosji.

Wojna na Ukrainie, predzej
czy pOzniej, skonczy sie pod-
pisaniem traktatu pokojowe-
go. W listopadzie zeszlego ro-
ku na szczycie G20 prezydent
Wotodymyr Zetenski zapre-
zentowal swdj plan pokojo-
wy. Obejmuje m.in. wycofa-
nie z kraju rosyjskich zolnie-
rzy i przywrdécenie jego uzna-
wanych miedzynarodowo

granic, stworzenie specjal-
nego trybunatu do rozlicze-
nia zbrodni wojennych, wy-
puszczenie wszystkich jen-
cow i deportowanych, Iacznie
z porwanymi dzieémi, a takze
pomoc w odbudowie Ukrainy
i zbudowanie nowej architek-
tury bezpieczenstwa w ob-
szarze euroatlantyckim, kt6-
ra pomoze sie uchronié¢ przed
kolejna wojna. Zaproponowat
réwniez zwolanie globalnego
szczytu pokojowego.
Organizacji tego szczytu
podjela sie Arabia Saudyjska.
Ta decyzja zaskoczyla wie-
le oséb, gdyz panstwa arab-
skie starajg sie zachowy-
wacé neutralno$¢ wobec tej

waojny, a Saudyjczycy blisko
wspoélpracuja z Rosjg w ra-
mach OPEC+ i pomogli jej
w zwiekszeniu cen ropy naf-
towej, co oburzylo zachod-
nich sojusznikéw Arabii Sau-
dyjskiej. Eksperci podejrze-
waja, ze poprzez jego organi-
zacje ksigze Mohammed bin
Salman, de facto wiadca tego
panstwa, chce poprawic swo-
Jja miedzynarodowa pozycje.
Na szczyt zaproszono
30 panstw. Swojg obecnosé
potwierdzily juz Polska,
Wielka Brytania, Republika
Potudniowej Afryki i Unia
Europejska jako instytucja.
Nieoficjalnie méwi sie, ze
Bialy Dom bedzie reprezen-

towal na tym szczycie do-
radca ds. bezpieczenstwa
narodowego Jake Sullivan.
Zaproszono na niego takze
przedstawicieli Indii i Bra-
zylii — dwoch panstw, ktére
formalnie zachowujg neu-
tralnos¢, ale wyraznie sym-
patyzuja z Rosjg. Ukrainscy
dyplomaci nie ukrywaja, ze
prébuja przekonaé do swojej
sprawy panstwa tzw. global-
nego Poludnia, czyli gtéwnie
Ameryki Potudniowej, Azji
i Afryki.

Co ciekawe, na szczyt nie
zaproszono przedstawicie-
li Rosji. Rosjanie niemal od
razu odrzucili plan Zeten-
skiego. Sami Ukraincy nie

ukrywaja, ze ich gléwnym
celem jest zdobycie dla nie-
go poparcia miedzynarodo-
wego, a malo kto spodzie-
wa sie, ze Rosja go poprze,
o ile sytuacja jej do tego nie
zmusi. ,Czy mozliwe jest te-
raz osiggniecie porozumienia
pokojowego z udzialem rezi-
mu w Kijowie i w kontekscie
jego obecnej postawy? Od-
powiedz jest jednoznaczna.
Nie, to niemozliwe” — sko-
mentowal rzecznik Krem-
la Dmitrij Pieskow, dodajac,
ze Moskwa ,bedzie bardzo
uwaznie sie przygladac” te-
mu szczytowi.

Wiktor Mlynarz
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POLSKIE LOTNISKA IDA NA REKORD

_; - 3,5 min podréznych.

PRZEWOZY PASAZERSKIE \W | kw. br. polskie porty lotnicze obstuzyty 9,4 min

pasazerdw; to o 0,6 proc. wiecej niz w | kw. 2019 r. i 0 65,5 proc. wiecej niz w analogicznym
' okresie 2022 r. - podat Urzad Lotnictwa Cywilnego. Najwiecej osob obstuzyto Lotnisko Chopina

| VIALSAOITENG ©

wWazn1 =, | 1490dS

| vravaocasos & | avims 7, | vst0d ) | VNG 1vwaL | FINIO 1 |

o
—
N

N
—
1

PALIWA \ Surowiec mozna nabywac bezposrednio w niektorych kopalniach w kraju

Wegiel dostepny i coraz tafnszy

To najlepszy czas na zakup wegla na zime. Ceny ciggle spadajq i sg juz Kilkukrotnie nizsze niz stawki sprzed jeszcze kilku miesiecy. Obecnie nie
ma zagrozeh zwigzanych z zaopatrzeniem, a ceny i dostepnosé paliwa kazdy moze sprawdzi¢ w rzadowej porownywarce.

Mariusz Andrzej Urbanke
Pawel Wozniak

egiel dla cieptow-

nictwa potaniat

W czerwcu br.

0 11,7 proc. —po-
informowat katowicki oddziat
Agencji Rozwoju Przemysiu
(ARP). Kopalnie oferuja coraz
tansze paliwo, a jego zapasy
sg duze. — JesteSmy przygo-
towani na wszelkie rozwigza-
nia przed przyszlym sezonem
grzewczym — moéwi Karol Ra-
benda, wiceminister aktywow
panstwowych.

Interwencja rzadu na rynku
byta skuteczna

Jak wynika z danych ARF,
czerwiec przyniést kolejng,
znaczaca obnizke cen we-
gla na Swiecie. W portach
ARA (Amsterdam, Rotter-
dam, Antwerpia) tona wegla
potaniata o 5,6 proc. i kosz-
towala w ubieglym tygo-
dniu 115,75 dol. (w zlotow-
kach to réwnowartos$¢ ok.
460 z1, ale w detalu takich
cen oczywiscie nie ma). ARP
podaje, ze obecnie koszt za-
kupu tony wegla zmalal pra-
wie 0 25 proc. w poréwnaniu
z majem 2023 r. ,To réwniez
warto$¢ nizsza o 72,3 proc.
niz w czerwcu 2022 r.” — czy-
tamy w komunikacie ARP. To
zasadnicza zmiana, bo w wy-
niku kryzysu energetycznego
czarne paliwo od 2021 r. po-
drozalo nawet o 400 proc.,

wychodzac z poziomu 800—
1000 zl za tone i dociera-
jac do 3-4,5 tys. zl za to-
ne. W dodatku pojawily sie
ogromne problemy z zaku-
pem, tymczasem na ogrzanie
domu potrzeba w sezonie
2-6 ton wegla.

Juz pod koniec ub.r. i na po-
czatku br. ceny wegla zacze-
ly jednak spadaé. Jak wynika
z danych resortu aktywow
panstwowych, w ciggu zale-
dwie kilku tygodni cena we-
gla w prywatnych sktadach
spadta z ponad 3,5 tys. zl za
tone do 2 tys. z1 za tone. — In-
terwencja rzadu na rynku
byta skuteczna. Skonczyla sie
pewnego rodzaju spekulacja
cenowa wywolana zbyt ma-
13 podaza — ocenil wicemini-
ster Rabenda.

Ceny w kraju bardzo zréznicowane

Obecnie w skladach wegiel
kosztuje Srednio nieco po-
wyzej 1 tys. zl za tone. Ceny
w kopalniach sg na podob-
nym poziomie, a wszystko
mozna sprawdzi¢ w rzado-
wej poré6wnywarce pod ad-
resem: https://cieplo.gov.pl.
Ceny w duzej mierze zaleza
od rodzaju paliwa, ale tak-
ze regionu Polski. I tak na
Mazowszu ceny w sktadach
zaczynaja sie od 640 z1, a na
Slasku od 650 zt za tone.
Ekogroszek Jaret plus pale-
ta 800 kg (40x20 kg) z Tau-
ronu to wydatek rzedu
1,439 tys. zl.

W marketach ceny sa naj-
wyzsze, ekogroszek lub we-
giel orzech kosztujg 4045 z1
za 20-kilogramowy worek,
tona groszku workowanego
kosztuje wiec ponad 2 tys.
zl. W sklepie internetowym
Polskiej Grupy Gorniczej —
najwiekszego polskiego pro-
ducenta wegla — oferowa-
ne sg rézne odmiany wegla
i ekogroszku. Cena wegla za-
czyna sie tu od ponad 1 tys.
zl za tone. Na przyktad: Pie-
klorz Ekogroszek kosztu-
je 1,4 tys., Orzech Marcel
—1,1 tys. zt, Kostka Ziemowit
— 1,17 tys. zt (poprzednia ce-
na 1,37 tys. zl), Kostka Piast
- 1,27 tys. z1 (poprzednia ce-
na 1,47 tys. z1), Orzech Piast
— 1,1 tys. zl (poprzednia ce-
na 1,2 tys. z1), a Kostka Jan-
kowice — 1,1 tys. zl za tone.
PGG obstuguje ok. 40 proc.
polskiego sektora komunal-
no-bytowego (opat do ogrze-
wania doméw i mieszkan
dla indywidualnych odbior-
c6w), a najwiecej sprzedaje
w e-sklepie: w calym 2022 r.
to ok. 1,5 mln ton wegla.

Wegiel oferuja tez Tauron
Wydobycie (kopalnia Brzesz-
cze), Weglokoks Kraj (Bo-
brek) oraz LW Bogdanka,
a nawet JSW SA w kopalni
Budryk. — Majac na uwadze
wcigz duze zainteresowa-
nie zakupem wegla produk-
cji LW Bogdanka wsrod go-
spodarstw domowych oraz
konieczno$¢ zapewnienia

mieszkancom mozliwosci
sprawnego odbioru wegla
w perspektywie kolejnego
sezonu grzewczego, Przy-
wroéciliSmy mozliwos$¢ bez-
posredniego zakupu wegla
przez gospodarstwa domo-
We na NOWY Sezon grzewczy
2023/2024 - informuje Jan
Matysik, rzecznik sp6iki. Za-
kupy odbywaja sie poprzez
zapisy, ktérych dokonywac
nalezy w punkcie sprzeda-
zy wegla grubego w Bogdan-
ce. — Gospodarstwa domowe
mogg takze nabywaé wegiel
opatowy przez sie¢ naszych
autoryzowanych sprzedaw-
cow wegla zlokalizowanych
na terenie wojewddztwa lu-
belskiego — dodaje rzecznik.
— Dodatkowo nasza spéitka
nadal prowadzi bezposred-
nig sprzedaz wegla do pozo-
stalych podmiotéw niebeda-
cych gospodarstwami domo-
wymi, w tym szczeg6lnie do
odbiorcéw wrazliwych, na
zasadzie zaméwien potwier-
dzonych do realizacji.

System dystrybucji wegla
w gotowosci

Wiceminister Karol Raben-
da podkresla, ze MAP caly
czas monitoruje sytuacje na
rynku wegla. — Nie ma zagro-
zen z zaopatrzeniem — zazna-
cza. — Bezpieczenstwo ener-
getyczne obywateli i instytu-
cji jest naszym priorytetem
— moéwi. Zaznacza, ze 1za-
dowi udalo sig uniezaleznic

Polske od dostaw z kierunku
wschodniego i wypracowacé
sprawny system dystrybu-
¢ji paliwa, ktéry w razie po-
trzeby moze by¢ uzyty takze
w przyszlosci. — Dzieki stwo-
rzonemu systemowi dystry-
bucji zagwarantowano bez-
pieczenstwo energetyczne
polskim rodzinom w czasie
najwiekszego od lat kryzysu
energetycznego. Import we-
gla odbywat sie z wielu kie-
runkow, nawet z najbardziej
odleglych panstw, jak Au-
stralia, Kolumbia, Indonezja
i RPA. Do kraju sprowadzono
ponad 12,4 mln ton wegla.
Do gmin i gospodarstw do-
mowych trafilo ok. 5 mln ton,
z czego ok. 2 mln ton odsia-
nego paliwa pochodzilto z im-
portu, a 3 mln ton z kopali
krajowych. Z systemu dystry-
bugji skorzystato ok. 3,8 mln
gospodarstw domowych. By-
Ia to ogromna operacja logi-
styczna, ale to wszystko by-
o mozliwe dzieki pelnemu
zaangazowaniu: instytucji
panstwowych, spélek skarbu
panstwa, samorzgdéw, PPW,
portéw i kolei — méwi wice-
minister Rabenda.

W Ministerstwie Aktywow
Panstwowych zapewniaja, ze
w najblizszym sezonie grzew-
czym 2023/2024 polskie ko-
palnie dostarcza prawie
5 mln ton wegla opalowego,
z czego 3 mln ton dostarczy
sama PGG, a 2 mln ton bedzie
pochodzi¢ z importu.




PROGRAM DOPLAT DO KREDYTU MIESZKANIOWEGO BEZ RYZYKA PODWYZKI STOP PROCENTOWYCH

WSPARCIE \Przez 10 lat kredytobiorcy korzystajgcy z bezpiecznego kredytu 2 proc. mogg by¢ pewni, ze raty ich zobowigzan beda na tym samym

przyznaly o 21,2 proc. mniej

bowym (+11,3 proc.) i war-

ustugowych (+8,7 proc.).

spowodowalo najnizsze dy-

poziomie - niezaleznie od ewentualnej zmian stép procentowych - poinformowat resort rozwoju i technologii. Jak dodano, cate ryzyko z tym zwigzane —
. spoczywa na Skarbie Panstwa.
fot. Facebook/d 9
RETENCJA \ Rzad daje dotacje na walke z suszg mniejsze i mieé pojemnosé od
1 m szeSc., ale nalezy usta-
P wi¢ przynajmniej 2 sztu-
ki. Tym tropem poszed?l tez
Oczko wodne z Mojag Woda @i
tow otrzymamy, gdy mini-
malna sumaryczna wielko$¢
Wczoraj ruszyta nowa odstona programu Moja Woda z budzetem 130 min zt. Rzadowy program ma poméc w tago-  ©¢zka wodnego czy zbiornika
. p . . . . Lo p P P . wyniesie wiasnie 2 m szesc.
dzeniu skutkow suszy i przeciwdziataniu podtopieniom budynkoéw w Polsce. Wiasciciele domow jednorodzinnych Instalagja nie moze zostaé
otrzymuja dotacje na budowe przydomowych systemow zatrzymujacych deszczowke. Elementem takiej instalacji zlikwidowana zaraz po uzy-
moze by¢ np. lubiane przez Polakéw oczko wodne. skaniu dotacji. Okres trwa-
losci przedsiewziecia wyno-
Pawel Wozniak si 3 lata od daty zakoncze-
nia przedsiewziecia, czyli
arodowy Fun- daty podpisania protokoiu
dusz  Ochrony odbioru kohcowego przez
Srodowiska i Go- wnioskodawce i wykonaw-
spodarki Wodnej ce przedsiewziecia. W okre-
(NFOSiGW) wtasnie rozpo- sie trwalosci przedsiewziecia
czyna trzeciag edycje pro- osoba pobierajaca dotacje zo-
gramu. Moja Woda poma- bowigzana jest do eksploata-
ga chroni¢ polskie zasoby cji instalacji zgodnie z prze-
wody poprzez zwiekszanie znaczeniem oraz zachowania
zdolnosci do gromadzenia calosci dokumentacji zwigza-
i przetrzymywania ich przez nej z projektem, np. rachun-
diuzszy czas przy budynkach kéw czy gwarancji.
jednorodzinnych oraz gospo- Minister klimatu i $rodo-
darczych oraz wykorzysty- wiska Anna Moskwa zwraca
wanie zgromadzonej w ten uwage na aspekt edukacyjny
spos6b wody opadowej i roz- programu. — Kazdy z nas mo-
topowej. Droga do osiagnie- ze przyczynic sie do zwiek-
cia tego celu jest udzielanie szenia poziomu retencji wo-
gospodarstwom domowym dy i tym samym przeciw-
dofinansowania na budowe dziata¢ skutkom suszy. To
przydomowych systemow jedno z kluczowych wyzwan
tzw. malej retencji na tere- ekologicznych, ktére zapisa-
nie prywatnej posesji. . liSmy w rzadowych strate-
NFOSiGW realizuje Moja | giach i planach — podkresla
Wode we wspblpracy z fun- ~J. | szefowa resortu. 2_
duszami wojewddzkimi. Za Eksperci doradzaja, ze oczka wodne powinny mie¢ pojemno$¢ minimum 2 m szesc. | fot. AdobeStock/d Suche lata, bezsniezne zi- o
ich posrednictwem osoba fi- my oraz zmniejszajaca sie ]
zyczna moze otrzymac na- wnioskodawca musi uzyska¢ ptacji elementéw juz istnie- nia zebranej wody z pomocg  ilo$¢ deszczu powoduja, ze E
wet do 6 tys. zl dotacji na  zgode wszystkich wspétwla- jacych. W zakres inwesty- pomp, przewodoéw, filtrow, woda staje sie towarem de- -
utworzenie na swoich nie-  Scicieli. cji wchodzi zakup, montaz, zraszaczy iinnych urzadzen. ficytowym. Juz wkrotce nie- 3
ruchomosciach systemoéw Pienigdze z NFOSiGW na- budowa i uruchomienie in- Eksperci doradzaja, ze  ktére regiony kraju, kto wie, !
zatrzymywania wod opado- lezy przeznaczy¢ na za- stalacji do zbierania wéd — zbiorniki podziemne i nad- moze i nasz ogrédek, zaczng g
wych. Dotacja moze objaé kup komponentéw, ktére sa opadowych, gromadzenia =ziemne otwarte (w tym  przypominac pustynie, jeze- 5
do 80 proc. kosztow kwalifi- trwala czeScia systemu na- deszczoéwki w zbiornikach oczka wodne) powinny li sami nie zaczniemy temu E
kowanych przedsiewziecia. =~ wadniania czy innego wy- ioczkach wodnych, retencjo- mie¢ pojemno$é minimum  przeciwdzialaé. Okazja jest 5
W przypadku wielu wiasci- korzystywania wod opado- nowania w gruncie i na da- 2 m sze$c. Zbiorniki nad- dobra, bo dzi§ do takiej ak- —
cieli jednej nieruchomo$ci wych, oraz na koszty ada- chach oraz wykorzystywa- ziemne zamkniete moga byé tywnoSci doplaca pahstwo. 4_;5
g
» » namiki akcji kredytowej ze E
RoSnie PO pyt na kre yty wezystiich brang, W dred. T
niej i dlugiej perspektywie o
brak inwestycji przelozy §
» » » sie negatywnie na potencjatl =
obrotowe, maleje na INWEStyCyjne muwon smwme =
y darki. Jednocze$nie obnizy 8"19
to poziom konkurencyjnosci o)
FINANSE FIRM \ W pierwszym pétroczu 2023 r. banki udzielity mikroprzedsigbiorcom o 8 proc. wigcej kredytéw, ~ Przedsigbiorcéw polskich p;
na kwote wyzszg o 2,5 proc., w porownaniu z analogicznym okresem zesztego roku. Wzrosty zanotowano w kredy- ;’1\’ g?roﬁﬁ;ﬁ?u?:\:%gzg; S
tach obrotowych i w rachunku biezgcym. Natomiast spadto zainteresowanie kredytami inwestycyjnymi - wynika Rg)gowski, glévxgny analityk E
z danych Biura Informacji Kredytowej (BIK). Grupy BIK. —_—
W okresie ostatnich dwu- 10:2
Sytuacja gospodarcza, a tak- kredytéw inwestycyjnych toSciowym (+4,8 proc.) Banki udzielily na wyzszag nastu miesiecy pogorszyt g
ze wciaz trwajagca wojna niz w analogicznym okresie w segmencie kredytéw (o +10,4 proc.) kwote kre-  sie (wzrést o 1,99 pkt proc.) )
w Ukrainie powodujg nie- roku poprzedniego, ktéorych obrotowych oraz kredy- dytéw firmom budowlanym ogdélny indeks jakoSci kredy- a
pewnos$¢é, niesprzyjajaca wartoS¢ byla o 28,3 proc. téw w rachunku biezagcym oraz (o +1,6 proc.) ustugo- téw dla mikrofirm. Na ko-
aktywnos$ci inwestycyjnej nizsza. Z kolei wysoka infla- (odpowiednio o 0,4 proc. wym. Ujemng dynamika niec czerwca br. najwyzsza E
wsrod mikroprzedsiebior- c¢ja napedza zapotrzebowa- 16,6 proc.). charakteryzowaly sie kredy-  szkodowo$cig, na poziomie _
cow. Skutkuje to rownocze- nie na gromadzenie zapa- W pierwszym poélroczu tyudzielone firmom produk- 11,73 proc., charakteryzo- 14-15
$nie ograniczonym popytem  séw, a sytuacja gospodarcza dodatnie dynamiki w uje- cyjnym (-0,1 proc.). - W sek-  waly sie kredyty obrotowe. 2z
na finansowanie inwestycji, czesto wymusza wydluzenie ciu liczbowym dotyczyly torze produkcyjnym dzialal- Na tym tle bardzo dobrze g
a w konsekwencji spadkiem termindéw platnosSci. To za§ kredytéw udzielonych fir- nos¢ opiera sie na aktywach  prezentujg sie kredyty in- =
akcji kredytowej w kredy- stymuluje popyt na kredy- mom ze wszystkich czte- trwalych, ktére powstaly westycyjne, ktérych poziom 16
tach inwestycyjnych. We- ty finansujace biezaca dzia- rech branz. Najwyzsza dy- w wyniku zrealizowanych szkodowosci jest niski i wy- g
dlug danych BIK w pierw- lalno$¢ firm, czego efektem namika dotyczyla firm bu- inwestycji. Ograniczenie in- niést 2,95 proc. N
szym poélroczu br. banki sg wzrosty w aspekcie licz- dowlanych (+9,3 proc.) oraz ~ westowania w tym sektorze  ................co k<
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fot. Wikipedia/d

Nikolaj Bierdiajew

(1874-1948) rosyjski filozof, przedstawiciel chrzeScijanskiego egzystencjalizmu,
autor m.in. ,Nowego $redniowiecza” i ,Problemu komunizmu”

\\ Poznanie mozliwe jest wytacznie za posrednictwem mitosci.
Nienawis¢ pozwala ujrze¢ jedynie wykrzywione twarze. \\

| vravaocasos & | avims 7, | vst0d ) | VNG 1vwaL | FINIO 1 |

* | WVIALSAOITENd ©
N N
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FELIETON \ Prawdziwy Marsz Miliona Serc juz sie odbyt - 1 sierpnia, a po tym nominalnym, z 1 pazdziernika, w ktorym pojda

,Szkieletow ludy” - posprzgtamy

Oblicza i mordy zdradzieckie

Przez dziesigtki lat 1 sierpnia odwiedzatem z rodzing kwatery powstancze na Powazkach, co za komuny byto jedyng mozliwg forma uczczenia
najwiekszego polskiego zrywu, bo nie tylko zadnych pochodow nie wolno bylo organizowac, ale i flag narodowych wywieszaé. Odkad dzieki Le-
chowi Kaczynskiemu zainicjowano obchody na wielka skale, jesli tylko moge, uczestnicze w warszawskim pochodzie, ale przyznaje, ze obserwu-

mozesz pan odwotac¢ swéj cyrk z 1 pazdziernika!

jac w telewizji ten tegoroczny, widze zarazem zagrobowy triumf powstancow i kleske ztych sit. To byt prawdziwy Marsz Miliona Serc! Herr Tusk,

]erzy

4- ,,Bayraktar
' Lubach

hociaz moze warto
ustali¢, jaka to wazna
rocznica miala patro-
nowac tej jawnie an-
typolskiej demonstracji? Od
razu wykluczylem $wieto-
wanie przez zaprzancow li-
turgicznego wspomnienia §w.
Teresy od Dziecigtka Jezus,
dziewicy i doktora KoScio-
la, czy ogloszenie w 1999 r.
przez Jana Pawla II patronka
Europy $w. Edyty Stein, me-
czennicy niemieckiego obozu
Smierci KL Auschwitz.

Zombie Marsz

Moze wiec inspiracja byt
ustanowiony na 1 pazdzier-
nika przez ONZ Miedzynaro-
dowy Dzien Wegetarianizmu
lub réwniez wtedy przy-
padajacy Dzien Ludzi Star-
szych? Tu co$ mogloby by¢
na rzeczy, bo wszak to pro-

minentny dziatacz PO reko-
mendowal zywienie dzieci
mirabelkami i szczawiem,
a rzad Tuska rekami papiero-
wego tygrysa z postkomusze-
go ,Peezelu” obdarowat ludzi
starszych dodatkowymi lata-
mi harowania do emerytury.

A moze chodzi o roczni-
ce przeprowadzki w 1810 r.
panstwa Chopinéw z Zelazo-
wej Woli do Warszawy, gdzie
przyszly genialny kompo-

zytor zamieszkal z rodzing
w Patacu Saskim, tak wszak
bliskim sercu peowskich
wlodarzy stolicy? Jest jesz-
cze kilka ciekawych rocz-
nic dla Marszu Otumanio-
nych: 1 pazdziernika 1653 r.
Moskiewski Sob6r Ziemski
na polecenie cara Aleksego
I Romanowa podjat decyzje
o przylaczeniu Ukrainy do
Rosji, za§ w 1938 zgodnie
z postanowieniami ukladu

monachijskiego wojska nie-
mieckie wkroczyly 1 paz-
dziernika do Czechostowacji
1 zajety Kraj Sudetow.

Jesli idzie o historie blizsza
skoéry delikwenta, to moz-
na rozwazac czczenie tym
marszem ujawnienia afery
hazardowej w rzadzie PO
1 pazdziernika 2009 r. czy
wiekopomne exposé premier
Kopacz w Sejmie tego dnia
w 2014 r., ale ja mam innych

faworytéw. Oto 1 pazdzier-
nika 1331 r. zajadly wrog
Polski, a zarazem preten-
dent do polskiej korony, krél
Czech, cho¢ Niemiec, Jan
Luksemburski w zmowie
z Krzyzakami najechal Wiel-
kopolske, tego dnia 1949 r.
znany ,autorytet moral-
ny” Swiatowego lewactwa
Mao proklamowat powsta-
nie Chinskiej Republiki Lu-
dowej, ale moim zdaniem

1 sierpnia odbyi sie prawdziwy Marsz Miliona Serc To zagrobowy triumf powstaiicow. To Polska catkowicie ohca i obojetna tu urodzonym, Iecz Wyraznie z tego powodu bolelqcym
tuskoidalnym osobnikom | fot. Andrzej Lange/PAP

najlepiej patronowataby Tu-
skowemu eventowi premie-
ra 1 pazdziernika 1968 r.
kultowego amerykanskiego
horroru George’'a Romero
+Noc zywych trupéw”, bo to
i trafna nazwa od razu goto-
wa — Zombie Marsz!

Piekne twarze i ,twarze
ziemniaczane”

Gdy jako dziecko bylem
przez rodzic6w w roczni-

OGEOSZENIE PEATNE

OGtOSZENIE PLATNE

~Jakub Lewicki prowadzacy dziatainos¢ gospodarcza pod firmg AFF
Jakub Lewicki w miejscowosci Rajec Poduchowny informuje, ze za-
bawka: kulki magnetyczne srebrne Kod EAN 2554000000006, nie
spetnia wymagan rozporzadzenia Ministra Rozwoju i Finanséw z dnia
20 pazdziernika 2016r. w sprawie wymagan dla zabawek, z uwagi za
to, iz wszystkie elementy magnetyczne (kulki), mieszcza sie w cylin-
drze do badania matych cze$ci oraz z uwagi na przekroczony wskaz-
nik strumienia indukcji magnetycznej, co w przypadku potkniecia ww.
elementow moze prowadzi¢ do perfora-
cji lub niedroznosci jelit, a w konsekwen-
cji do powaznych urazow, a nawet Smier-
ci. Ogtoszenie publikuje sie w zwiazku
Z postepowaniem prowadzonym przed
Prezesem Urzedu Ochrony Konkurencji
i Konsumentow”.

O0GEOSZENIE
z siedzibg w Warszawie
00-513 Warszawa, ul. Nowogrodzka 1-3-5
ogtasza

Wprowadzenie wersji 1.05 opisu systeméw informatycznych stosowanych
w jednostkach organizacyjnych pomocy spoteczne;j.

Podstawg ogfoszenia jest rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
2 listopada 2007 r. w sprawie systemow teleinformatycznych stosowanych w jednostkach
organizacyjnych pomocy spotecznej (Dz. U. z 2007 r. Nr 216, poz. 1609).

Data ogtoszenia wersji 1.05 opisu systemu jest terminem rozpoczecia procedury zgod-
nosci systemow teleinformatycznych. Celem procedury jest stwierdzenie zgodnosci
oprogramowania z aktualng wersjq opisu systemu zawartg w dokumentacji opisu sys-
temu. Opis systemu zawiera strukturg systemu, wymagang minimaing funkcjonalno$¢
systemu, zakres komunikacji miedzy elementami struktury systemu oraz wymagania
standaryzujace w zakresie bezpieczenstwa, wydajnosci i rozwoju sytemu.

0d dnia publikacji obowigzuje wersja 1.05 opisu systemu.

Termin dostosowawczy ustala sie na okres do dnia 31.08.2023 r.

Termin okresu przejsciowego uptywa w dniu 31.12.2023 .

Dokumentacija opisu systemu wersji 1.05 wraz z zestawem scenariuszy testowych jest
dostepna na stronie internetowej: https://empatia.mpips.gov.pl/

w zakladce dla przedsigbiorcow/systemy dziedzinowe/pomoc spoteczna.

(0GtOSZENIE DROBNE PEATNE

Busko-Zdroj
Pensjonat Sanato
Pobyty lecznicze
| wypoczynkowe

Zadzwon
| zapytaj

413781948

www.sanato.com.pl




Teresa Sulowska-Bojarska, ps Dzidzia, Klamerka

(1923-2013) polska pisarka, poetka i pedagog, dzialaczka podziemia niepodleglosciowego w czasie II wojny $wiatowej,
laczniczka Armii Krajowej, uczestniczka Powstania Warszawskiego

fot. MPW/d

\\ Powstanie dato nam wolnos¢ i zjednoczenie. Ludzie czynili sobie nawzajem dobro, rézni ludzie... Dorosli i zupetnie starzy
obdarzali mtodych cieptem, dzielili sie z nami coraz ubozszym mieniem. StanowiliSmy wszyscy jedng wielkg wspélnote. \\
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ce powstania prowadzony
na powazkowski cmentarz
wojenny, by zapali¢ znicz
na grobie ciotecznego brata
Mamy, podchorazego ,Tha-
la”, to widzialem tam twa-
rze zupelnie inne niz te na
ulicach Warszawy, jakby in-
ny gatunek ludzki! I nie by-
Io to catkiem subiektywne
wrazenie, bo wszak krew-
ni poleglych to w ogromnej
wiekszoSci rdzenni miesz-
kancy stolicy, wygladem
i zachowaniem kardynalnie
sie roznigcy od zaludnia-
jacych peerelowskie i par-
tyjne instytucje osobnikéw
»Z awansu”, czyli zwiezio-
nych zewszad aktywistow
i ich rodzin, nie moéwiac
o tych wyzszego szczebla
partyjniakach, dawnych
dziataczach Komunistycz-
nej Partii Polski, jak klan
Szechteréw-Michnikéw, czy
sowieckiej swoloczy ,mia-
nowanej” Polakami z pole-
cenia stalinowskiej NKWD.

Ze z pogarda? A jak mam
moéwié o zawodowych, czy-
li za jurgielt, zdrajcach, jako
prawnuk bohaterskiego stra-
zaka Teofila Lubacha, kt6-
ry zginal w akcji w 1913 r.,
wnuk Adolfa, wywiezione-
go na 5 lat rob6t do Niemiec
za odmowe zostania folks-
dojczem, po kadzieli pra-
wnuk legionisty Pitsudskiego

i wnuk polegtego w 1939 r.
policjanta? I poeta jest po
mojej — naszej — stronie, jak
w ,Przestaniu pana Cogito”:

,hiech nie opuszcza ciebie
twaoja siostra Pogarda

dla szpicléw katéw tchorzy
— oni wygraja

péjda na twdj pogrzeb
iz ulgg rzuca grude

a kornik napisze twdj ula-
dzony zyciorys

1 nie przebaczaj zaiste nie
w twajej mocy

przebacza¢ w imieniu tych
ktérych zdradzono o swicie”.

Ci, ktorzy nie kochaja kraju zadnego
Te same piekne jak u po-
wstanicow i ich krewnych
twarze widziatem teraz pod-
czas pochodu, a potem roz-
Spiewane radoSnie na kon-
cercie ,Piosenek (nie)zaka-
zanych”, wykonywanych
wspélnie z artystami. Trud-
no byto odrézni¢ profesjonal-
nych $piewakéw od publicz-
noéci, lic mtodziutkich har-
cerzy na estradzie od oblicz
roz$wietlonych walka o wol-
nos¢ ich réwiesnikéw sprzed
79 lat z powstanczych foto-
grafii — dzi$§ Spiewajacych na
widowni niemal stuletnich
weteranéw. To jest Polska,
tak catkowicie obca i obojetna
tu urodzonym, lecz wyraznie
z tego powodu bolejacym tu-
skoidalnym osobnikom.

To straszliwe pekniecie
wyczul proroczo mitody ge-
nialny poeta, ktéry polegt
czwartego dnia powstania
i juz na zawsze bedzie je-
go symbolem, gdy dwa lata
wczesniej w okupacyjng noc
w wierszu zatytulowanym
wecale niejednoznacznie ,Po-
lacy”, kreslit takie stowa:

,Bo kto nie kochal kraju
zadnego i nie zyt

chociaz przez chwile jego
ognia drzeniem,

chociaz i w dniu potopu
w te mitoS¢ nie wierzyt,

to temu zadna ziemia nie
bedzie zbawieniem”.

Nie trzeba wielkiej prze-
nikliwos$ci, by znalezc¢
wsrod dzisiejszych nomi-
nalnych ,Polakéw” tych,
ktoérzy nie kochajg ,tenkra-
ju” iuwazajg go za ,nienor-
malnos¢”. Niech pamietajg
o finalnych stowach: ,temu
zadna ziemia nie bedzie
zbawieniem”. Ich moco-
dawcy bowiem zrobig z ni-
mi to samo, co oni ze SwWo-
imi niby wielkimi idolami
— Geremkiem, Kuroniem,
Mazowieckim — gdy nie sg
juz uzyteczni, wyrzuca sie
ich na Smietnik jak wyko-
rzystana szmate.

Sita pamieci i mitosci
Komuchy wiecej wiedzieli
o sile pamieci i dlatego tak

zaciekle jg mordowali wraz
z jej nosicielami, takze ty-
mi z powstania, i nie tylko
zakopywali gdzie$ cichcem,
by nie dato sie odnalez¢,
ale i w miejsce prawdzi-
wej chwaly wytwarzali jej
imitacje. Zawsze odczuwa-
lem dreszcz obrzydzenia,
gdy zmierzajac ku mogitom
powstanczym, musialem
w Alei Zastuzonych (!) mi-
jac¢ ogromne nagrobki naj-
wstretniejszych zdrajcow
ojczyzny, tych wszystkich
Bierutéow i Gomultkéw, ale
réwnie paskudny proceder
chowania swojej swoloczy
na kosSciach prawdziwych
bohateré6w wykryla na tzw.
t.aczce komisja prof. Szwa-
grzyka z IPN.

To dlatego nikt nie mogt
za komuny zrobi¢ prawdzi-
wego filmu o powstaniu po-
za zaklamanym ,Kanatem”
wieloletniego cztonka PZPR
Wajdy, to dlatego po ,obale-
niu komunizmu” 4 czerwca
musialo ming¢ az 15 lat do
otwarcia Muzeum Powsta-
nia Warszawskiego i nie
powotlal go zaden z rzadéw
wolnej Polski, a powstato
wylacznie dzieki determi-
nacji jedynego kochajace-
go naprawde stolice prezy-
denta Warszawy Lecha Ka-
czynskiego. Po niemal 20 la-
tach dziatalno$ci nie sposéb

przecenié jego roli nie tyl-
ko dla warszawiakéw i go-
$ci z innych polskich miast,
lecz i dla cudzoziemcow.

Kilkakrotnie odwiedzitem
muzeum wilasnie z przed-
stawicielami innych nacji
i widzialem oddziatywa-
nie tej niesamowitej eks-
pozycji, ktéra daje odczué
zwiedzajacym, jakby sami
trafili do piekla powsta-
nia i przez straszliwy ka-
nal wychodzac znowu na
stonce, doceniaja, ze moga
je ogladaé¢ jako wolni lu-
dzie takze dzieki ofierze
zycia tamtych. Widzialem
wycieczki réznych cudzo-
ziemcow, intensywnie wy-
mieniajacych wrazenia i ...
milczgcych, nagle spotul-
nialych gosci z Niemiec,
tak zazwyczaj hatasliwych
na naszych ulicach. Cieka-
we, czy kiedy herrenvolk
ostatecznie straci jezyk
w gebie pod ciezarem je$li
nie reparacji, to ujawnio-
nych Swiatu zbrodni, jego
najemni lancknechci nadal
oSmielg sie pluc i szczekac
na Polske?

Powstancy wygrali i z Niem-
cami, i z Sowietami, teraz na-
sza kolej. Nie 1, a 15 pazdzier-
nika! To Swiatowy Dzief My-
cia Rak — umyjmy je wresz-
cie porzadnie od paskudztwa
zdrady narodowej!

OGtOSZENIE PLATNE

0GOSZONE PRZETARGI NA TERENY ROLNE, TURYSTYCZNE | INWESTYCYJNE

Sekcja Zamiejscowa | Adres Telefon Sekcja Zamiejscowa | Adres Telefon

ODDZIAt. TERENOWY W OLSZTYNIE Elblag ul. Nowodworska 10B | (55) 230-65-20 | Bartoszyce ul. Ketrzyniska 45A (89) 762-79-10

G 10-448 OLSZTYN, Grabin Grabin 17 (89) 642-56-40 | Dziatdowo ul. M.Sklodowskiej-Curie 35 | (23) 698-07-80

Krajowy Oérodek UL. GLOWACKIEGO 6 Kamionek Kamionek 25 (89) 624-32-12 | Morag ul. Dworcowa 13 (89) 757-85-20

Wsparcia Rolnictwa TEL. 89 52-48-800 Korsze ul. W.Polskiego 41A | (89) 754-26-20 | Eik ul. Zamkowa 8 (87) 621-74-60

) ’ Lidzbark Warm. ul. Ornecka 6 (89) 767-78-10 | Olecko ul. Os.Lesk 20 (87) 523-43-10

FAX. 89 52-48-802 Bysiry Bystry 6A (87) 428-42-51

Powiat Gmina Dziatka Charakter Rodzaj Cena Czynsz Termin przetargu Miejsce Informacje

- . hieruchomosci przetargu wywofawcza wywotawczy przetargu pod tel.
numer gg‘g"::c‘b"l‘:: (wzi) (wdt) data godzina

1 |szczycienski| Swietajno Jerutki 63/2 0,1700 nierolna | nieograniczony | 50 400,00 xxx | 17.08.2023 | 10:00 | SZ Kamionek | 896243212

2 | ostrodzki Morag Rolnowo 60 0,9800 | nierolna |nieograniczony | 100 800,00 | xxx |22.08.2023 | 10:00 | SZ Morag | 89 7578523

3 elblaski | Tolkmicko | Pogrodzie 411 0,4864 | nierolna | nieograniczony | 76 480,00 xxx | 24.08.2023 | 12:00 | SZElblag | 552306526

4 | ostrodzki | Grunwald Lut?igr%kie 17/2 0,3264 | nierolna | nieograniczony | 126 600,00 | xxx |30.08.2023 | 12:00 | OT Olsztyn | 895248870

5 | ostrodzki | Grunwald Lut?igrg)s/kie 17/1 0,3812 | nierolna | nieograniczony | 147 800,00 | xx |30.08.2023 | 10:00 | OT Olsztyn | 895248870
280/85 (pow. 0,1876 ha),

6 | olsztynski | Stawiguda | Dorotowo |280/87 (udz. 14/100 w pow.| 0,2034 rolna | nieograniczony | 400 140,00 | xxx |05.09.2023 | 12:00 | OT Qlsztyn | 895248838
ewidencyjniej 0,1132 ha)

7 | olsztynski | Gietrzwatd Naterki 125/2 0,2632 | nierolna | nieograniczony | 205 470,00 | xxx |05.09.2023 | 09:00 | OT Olsztyn | 895248838
280/86 (pow. 0,2031 ha),

8 | olsztynski | Stawiguda | Dorotowo |280/87 (udz. 14/100 w pow.| 0,2189 | nierolna | nigograniczony | 430 255,00 | xxx |05.09.2023 | 13:00 | OT Olsztyn | 895248838
ewidencyjniej 0,1132 ha)

9 | olsztynski | Olsztynek | Waplewo 85/4 0,3000 rolna | nieograniczony | 75 960,00 xxx |06.09.2023 | 13:00 | OT Olsztyn | 895248838

10 | olsztynski | Olsztynek | Elgndwko 154/1 0,4085 rolna | nieograniczony | 140 490,00 | xxx |06.09.2023 | 12:00 | OT Olsztyn | 895248838

Szczegotowe informacje o nieruchomosciach oraz petna tre$¢ wykazow i ogloszen mozna uzyska¢ w Siedzibie Oddziatu Terenowego KOWR w Olsztynie, ul. Glowackiego 6,
w siedzibie Urzedu Gminy wiasciwej ze wzgledu na pofozenie nieruchomosci i w Biuletynie Informacji Publicznej KOWR na stronie internetowej: https://www.gov.pl/web/kowr
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Stanistaw Lem

(1921-2006) polski pisarz science-fiction, eseista, futurolog i filozof,
powiesci m.in. ,Astronauci”, ,Cyberiada”, ,Opowiesci o pilocie Pirxie”

\\ [Sa] trzy zasady pozwalajace nieomylnie wykrywaé spotecznosci najwyzej rozwiniete. S to Reguty
Smieci, Szumu i Plam. Kazda cywilizacja w fazie technicznej zaczyna z wolna tonaé w odpadkach. \\

—
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SMIECI \ Polska ztozyta do Komisji Europejskiej skarge na Niemcy za nielegalnie przywiezione do naszego kraju odpady

Polska nie bedzie Smietnikiem Niemiec

Rzad sprzeciwia sie wizji naszego kraju jako wysypiska Smieci dla naszego zachodniego sasiada. Warszawa zaskarzyta w tej sprawie Berlin
do Komisji Europejskiej. Prawdopodobnie skoniczy sie to postepowaniem przed Trybunatem Sprawiedliwosci Unii Europejskiej. Skarga dotyczy
odpadow nielegalnie przywiezionych i nieodebranych przez wtascicieli.

\/_

Tomasz
Teluk

ostepowanie ma
zwigzek z 35 tys.
ton odpadoéw, kto-
re zostaly zgroma-
dzone na siedmiu sklado-
wiskach. Najwiecej z nich
przywieziono na przelomie
201512016 1., gdyz pozwala-
ly na to przepisy stworzone
przez rzad PO-PSL. Dotych-
czas nasz kraj interwenio-
watl wielokrotnie w tej spra-
wie na wszystkich pozio-
mach wladzy, tacznie z fede-
ralnym. Bezskutecznie.

Polski podatnik ptaci
za niemieckie Smieci

Dlatego teraz pozostal nam
jedynie wniosek do KE, a po-
tem do TSUE. Postepowa-
nie odbywa sie na podstawie
art. 259 Traktatu o funkcjo-
nowaniu Unii Europejskiej.
Komisja ma trzy miesigce na
analize skargi i wydanie uza-
sadnionej opinii. Wniosek do
TSUE jest dopiero kolejnag
mozliwoécia w przypadku
braku reakcji zainteresowa-
nej strony. Wedlug rzadu do-
szlo do powaznego narusze-
nia prawa europejskiego.

Furtka dla niemieckich
Smieci jest poklosiem rza-
dow Platformy Obywatel-
skiej. Wskutek uchwalenia
bardzo liberalnych przepi-
s6w umozliwiono bezkar-
ny import odpadéw, czesto
szkodliwych dla Srodowiska
naturalnego. Lacznie spro-
wadzono az 6 mln ton odpa-
dow z calego Swiata: nie tyl-
ko z Niemiec czy Wloch, lecz
takze z Ghany i Wenezueli.
Niemieckie $mieci zalegaja
na siedmiu sktadowiskach.
Wedlug Ministerstwa Klima-
tu i Srodowiska w Tuplicach
zalega az 20 tys. ton takich
odpadow, w Sarbii — 8,7 tys.
ton, w Sobolewie 3,4 tys.
ton, w Gliwicach 1,3 tys. ton,
w Starym Jaworze 1,16 tys.
ton, a w Babinie 450 ton.

Rzad Prawa i Sprawiedli-
wosci po dojsciu do wiadzy
zmienil przepisy. Znoweli-
zowano Kodeks karny, pod-
niesiono kary za tego typu
przestepstwa. Wprowadzo-
no takze system elektronicz-
nego nadzoru transportu
(SENT). Wkrétce monitoring

iy T

odpadéw obejmie calg Pol-
ske. Skarge do KE i TSUE za-
powiadano juz w maju. Rzg-
dzacy wskazuja na hipokry-
zje Niemcow. Z jednej strony
w rzadzie zasiadajg Zieloni,
ktorzy szczyca sie radykal-
nym podejéciem do spraw
ochrony srodowiska. Doma-
gaja sie zamykania elektrow-
ni jadrowych, kopalni wegla
kamiennego i walki ze zmia-
nami klimatu w ramach pro-
gramu Fit for 55. Z drugiej
za$ przymykaja oko na wy-
woz toksycznych odpadow
za granice.

W odpowiedzi, ktorej
udzielit rzad Niemiec, Ber-
lin przekonuje, ze problem
$mieci nie jest zagadnieniem
federalnym, lecz lezy w ge-
stii krajow zwigzkowych.
Tamtejsze ministerstwo Sro-
dowiska napisato kuriozalng
odpowiedz, ze ,angazuje sie
w te kwestie w sposo6b nie-
formalny”. Stwierdzilo tez,
ze landy sa zaangazowane
w procedury zwrotu nie-
legalnie wywiezionych od-
padéw. Wedlug strony nie-
mieckiej wszystko jest wiec
w najlepszym porzadku.

Stare Smieci, nowy problem
Policja zatrzymuje tiry
1 naczepy z nielegalnymi od-
padami juz od lat. W 2017 r.
na autostradzie A4 funkcjo-
nariusze zatrzymali ciggnik
z naczepa, z ktérej ciekla
toksyczna substancja. Oka-
zalo sie, ze kierowca prze-
wozil odpady bez koniecz-
nych zezwolen. Zamiast
tworzyw sztucznych i gu-
my w transporcie byly odpa-

&

Dzikie sktadowiska odpadéw znajduja sie w co najmniej 500 lokalizacjach | fot. Andrzej Grygiel/PAP

dy komunalne. Pojazd i kie-
rowce zatrzymano. Witasci-
cielowi grozila kara jedynie
10 tys. zi.

W Gliwicach od lat znaj-
duje sie ekologiczna bomba
przy ul. Cmentarnej. Na te-
renie nieczynnej stacji pa-
liw jest nielegalne sktadowi-
sko. W 2018 r. porzucono tu
az 46 ton Smieci z Niemiec
i Wioch. Giéwny Inspekto-
rat Ochrony Srodowiska za-
rzadzil, aby odpady wrécily
tam, skad przybyly. Nikt jed-
nak nie spelnilt tego wymo-
gu. Wilosi i Niemcy uznali, ze
wszystkie procedury zostaly
dochowane.

Rok péznej GIOS wszczal
postepowanie wobec pol-
skiego odbiorcy odpadéw. By-
la to sp6tka GUM Recykling
zarejestrowana w Zorach.
W sprawe wiaczyl sie samo-
rzad. Stwierdzono brak odpo-
wiednich oznaczen. Niemcy
w ogéble odmoéwili wyjasnien
w przedmiotowej sprawie.

Prokuratura  Okrego-
wa w Gliwicach postawi-
la w stan oskarzenia trzy
osoby, ktore byly zwigzane
z nielegalnym transgranicz-
nym sprowadzaniem odpa-
déw komunalnych bez od-
powiedniej dokumentac;ji.
Wedlug skarzacych narazili
oni na szwank Srodowisko
naturalne, jako$¢ wody, zie-
mi, powietrza, fauny i flory.
Oskarzeni sprowadzali Smie-
ci z Niemiec, Wioch 1 Wiel-
kiej Brytanii. Trafialy one do
dwéch firm w Zorach. Nie
byly poddane recyklingowi,
na skladowiskach zas wybu-
chaly toksyczne pozary. Jako

ich przyczyne wskazywano
podpalenie.

W Polsce istnieje kilka-
set nielegalnych skladowisk
$mieci, na ktérych zalegaja
toksyczne odpady zagrazaja-
ce zdrowiu ludzi i Srodowi-
sku naturalnemu. Mafie Smie-
ciowe, korzystajac z liberal-
nych przepiséw, sprowadzaly
na potege szkodliwe odpady,
z ktérymi nikt nie chcial mieé¢
nic do czynienia. Poniewaz
utylizacja takich odpadow jest
horrendalnie droga, najlatwiej
bylo je podpalié. Wéweczas
problem znikal, a wszystkim
zajmowala sie straz pozarna.

Dzikie skladowiska znajdu-
ja sie w co najmniej 500 lo-
kalizacjach, w Czestocho-
wie, wielu miejscach pod
Warszawa, Chabielicach,
Rogowecu, Tarnowskich Go-
rach, Kutnie, Zgierzu i wielu
innych. Rekultywacja takich
miejsc to koszt kilku, kil-
kudziesieciu milionéw zto-
tych w kazdym przypadku.
Nielegalnie skiadowane sa
przewaznie rozpuszczalniki,
kwasy, smary, zywice, szla-
my, kleje, farby i lakiery.

Europejski problem

Przez wiele lat Europej-
czycy starali sie radzi¢ sobie
z problemem $mieciowym,
eksportujac odpady za grani-
ce. W ten sposoéb pozbywa-
no sie nawet potowy $mieci.
Kilka lat temu importu te-
go typu tadunkéw zakazaly
Chiny. Wwéz odpadéw ogra-
niczyly: Malezja, Tajlandia,
Filipiny, Indonezja, Indie
1 Wietnam. Azja nie chciala
by¢ Smietnikiem Swiata.

Dlatego UE zostala ze
$mierdzacym problemem.
Polska sama w sobie nie mo-
ze zakaza¢ wwozu odpa-
doéw z tzw. listy zielonej (np.
zlom, papier, sttuczka szkla-
na). Musialyby zmieni¢ sie
przepisy na poziomie euro-
pejskim. Mozemy natomiast
blokowac¢ odpady toksyczne.
W 2018 r. zostal wprowa-
dzony zakaz importu odpa-
déw komunalnych. Wedlug
danych GIOS w zeszlym roku
wyeksportowaliémy 350 tys.
ton odpaddéw, a importowali-
$my 300 tys. ton. Kontrastuje
to z poprzednimi latami, gdy
masowo plynely do nas od-
pady zza naszej zachodniej
granicy. Import stal sie coraz
mniej oplacalny, w szczeg6l-
nosci odpadéw zmieszanych,
ktore nalezaloby neutralizo-
wac w spalarniach, ktérych
nie posiadamy. W szczyto-
wym okresie trafiato do nas
ponad 434 tys. ton S$mieci
rocznie. Teraz tendencja jest
spadkowa, importujemy po-
nad 100 tys. ton Smieci mniej
i tylko tych, ktére latwo po-
tem przerobic.

Krajem, ktéry bardzo cier-
pi z powodu zlej gospodarki
Smieciowej, sa Wlochy. Tam
od dekad gigantyczne zle-
cenia publiczne zwigzane
z odpadami przejmuje ma-
fia. W $mieciowym biznesie
aktywnych jest nawet kilka-
set grup przestepczych. Naj-
wieksze organizacje mafij-
ne zakopaly w zyznych zie-
miach Kampanii czy Kalabrii
setki ton odpaddéw, powo-
dujac nieodwracalne szko-
dy dla srodowiska, niszczac
tereny uprawne i turystycz-
ne. Rynek szacowany jest na
kilkadziesigt miliardéw do-
laréw rocznie. Okazuje sie,
ze mafijne Smieci mogly tak-
ze trafia¢ do naszego kraju.
Dziennikarze dotarli do ze-
znan skruszonego mafiosa
Nunzia Perrelli, ktéry po-
twierdzit ten proceder. Wio-
skie Smieci ptonely potem na
polskich sktadowiskach. Jak
ujawnit w 2020 r. wloski od-
dziat Greenpeace'u, takze do
Gliwic trafily sprasowane
pakiety plastiku. Miaty sfal-
szowane dokumenty, a ich
nadawcg byly firmy zwigza-
ne z neapolitanska kamorra.

Autor jest zatozycielem i dyrektorem
Instytutu Globalizacji (www.globali-
zacja.org)
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dla zielonej energii
w naszych domach

Pompa ciepta w duecie z fotowoltaika!
Naturalnie ogrzany dom i woda
przez caty rok

Energa, jako czesc Grupy ORLEN dostarcza rozwigzania,

ktore pozwalaja rodzinom, przedsigebiorcom i gospodarstwom rolnym

na efektywne wykarzystanie energii wyprodukowanej

przez wtasna instalacje. Pompa ciepta w potaczeniu z instalacja

fotowoltaiczng to nie tylko oszczednosc pieniedzy, ale tez wazny krok o

w strone ochrony $rodowiska i poprawy jakosci powietrza, ﬁﬁ;fgé:f
czynigcy energetyke w Polsce coraz bardziej zielona.
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O IGRZYSKA POWALCZA W SOSNOWCU

1 HOKE] NA LODZIE \Stadion Zimowy Arcelor Mittal Park w Sosnowcu bedzie w lutym
! goscit prekwalifikacje do igrzysk olimpijskich w Vortina d’Ampezzo w 2026 r. Rywalami Polakéw
beda: Korea Potudniowa, Ukraina oraz zwyciezca wczesniejszej rundy eliminacji. Sosnowiecki

14 ‘ PIATEK-NIEDZIELA 4-6 STERPNIA 2023 www.niezalezna.pl | == =SSl | turniej bedzie ich trzecim, przedostatnim etapem.
LIGA MISTRZOW \ Rakow Czestochowa awansowat do trzeciej rundy eliminacji, wygrywajac wysokiej, ale za to w obronie
w dwumeczu z Karabachem Agdam 4:3 niskiej bylo bardzo dobrze.
Cleszymy sle z tego zwycie-
stwa w dwumeczu, ale wia-
[ . [ ot Sciwie jeszcze nic nie zrobili-
ezeli, zeby awansowac o
’ ijuz w sobote gramy z Wartg
Poznan, a w przyszlym ty-
’ . . godniu juz czeka Aris. O tym
Rakow Czestochowa zremisowat w Baku z mistrzem Azerbejdzanu Karabachem Agdam 1:1 i awansowat do trze- przeciwniku wiemy duzo, ale
ciej rundy kwalifikacji Champions League, w ktorej zmierzy sie z cypryjskim Arisem Limassol. Mistrzowie Polski na razie mamy troche rado-
zapewnili juz sobie udziat w fazie grupowej Ligi Konferencji UEFA. Zagraja tam, jak odpadna po dwumeczu z Cy- sciimyslimy o meczu z War-
pryjczykami. ta — powiedzial Szwagra.
Gtod sukcesu
Artur Szczepanik Bohaterem spotkania byt
Kovacevi¢, ktory bronit
akéw wygral na w najtrudniejszych nawet
wlasnym stadio- sytuacjach.
nie 3:2, ale jechal — Nie wiem, czy to nie byt
do Baku niepew- najtrudniejszy mecz w mojej
ny swojego losu. Karabach karierze — zastanawiat sie po
w ostatnich latach byl bo- meczu Bosniak. — Karabach
wiem prawdziwym ,katem” w drugiej polowie cisnal, ale
polskich druzyn w europej- pokazaliSmy to, co w lidze
skich rozgrywkach. Elimi- — obrona zrobila swaoje. Po-
nowal z nich Wisle Krakéw, goda tez byla ciezka, ale naj-
Piasta Gliwice, Legie War- wazniejsze, ze awansowali-
szawa, a rok temu Lecha Smy. Klub, pitkarze, trenerzy
Poznan, ktéry po wygranej — wszyscy na to zaslugiwali-
1:0 w Poznaniu, na Kaukazie $my. ZrobiliSmy niesamowi-
przegral az 1:5. Rakowowi tg robote. Nie chcemy teraz
udalo sie jednak wywalczy¢ mys$le¢ o tym, ze mamy Lige
remis i wyeliminowac¢ dys- Konferencji, walczymy nadal
ponujacych duzo wyzszym o Lige Mistrzow — zapewnit.
budzetem rywali. Awans Rakowa do 3. run-
dy eliminacji Ligi Mistrzéw
Wyréwnany poczatek oznacza bowiem, ze czesto-
Trener Dawid Szwarga chowianie na pewno bedg
2_ w wyjSciowej jedenastce do- gra¢ w fazie grupowej euro-

o konat dwoéch zmian: miejsce pejskich rozgrywek klubo-

] Wiadystawa Koczerhina ja- wych. Czy bedzie to Liga Mi-

E ko ofensywnego pomocni- strzoéw, czy tez Liga Europy
- ka zajal John Yeboah, a za- albo Liga Konferencji — to juz

3 miast Bena Ledermana na bedzie zalezato od wynikéw,

! Srodku drugiej linii, obok jakie mistrzowie Polski uzy-

k< Giannisa Papanjkolaou, za- Bohater meczu w Baku — bramkarz Rakowa Vladan Kovacevi¢ | fot. Grzegorz Wajda/Zuma Press/Forum skajq w starciu z Arisem Li-

5 gral Gustav Berggren, ktory massol i w kolejnej rundzie

g miat wielki udziat w konico- na rég. Kilka minut pézniej  Lastuzony awans liby przyjecha¢ do Baku, ze-  eliminagji.

5 wym sukcesie. Yeboah doznat kontuzji i za- Karabach w kohcéwce ze- by odpoczaé? — zapytal jeden — Spelniamy nasze marze-
— Poczatek spotkania byl stgpil go Bartosz Nowak. pchnal czestochowian do  znich nakonferencji prasowej niaioby trwalo to jak najdiu-
4.;5 wyréwnany. Pewnie bronil P6zniej zaczal sie okres glebokiej defensywy, ale trenera Szwarge. Ten przy-  zej — przyznal napastnik cze-

! Vladan Kovacevi¢, ale Ra- wyraznej przewagi rywali, obrona Rakowa ustrzegla sie = tomnie odpowiedzial: — Jeze-  stochowian Eukasz Zwolin-

%] kow wcale nie ograniczal ale bronigcy bramki Rakowa  powaznigjszych bledéw. Pil-  1i da nam to awans, to tak. ski. — W Rakowie podoba mi

E sie do obrony. W 23. minu- Bo$niak ratowal sw@gj klub karze z Czestochowy umie- — Gratulacje dla mojego ze-  sie gtéd osiggniecia sukcesu.
5 cie Marcin Cebula posial przed utratg bramki. jetnie zyskiwali kolejne se-  spolu, ktéry w ten mecz wio-  Chcemy jechac grac¢ kolejny

v pitke za plecy obroncéw Ka- W 52. min pieknego go- kundy, wymuszajac faule zyl bardzo duzo sit i ambicji mecz. Nikt nie spoczywa na

§ rabachu i Yeboah znalazl la, strzalem w samo okien- idlugo lezac na murawie. Po - moéwil szkoleniowiec Rako-  laurach. Myslimy o wtorko-

= sie w sytuacji sam na sam ko, zdobyl Fran Tudor i go- meczu wytkneli im to miej- wa. - Nasz awans jest w pel-  wym spotkaniu z Arisem Li-
D z Szachrudinem Mahamma- spodarzom =zajrzal strach scowi dziennikarze. ni zasluzony, chociaz dzi- massol. Kazdy pitkarz w tym
89 dalijewem. Zbyt dlugo szy- w oczy. Zepchneli Polakow — WidzieliSmy, ze po pierw-  siaj tez nie ustrzegliSmy sie  zespole wchodzi na wyzszy

o) kowal sie jednak do strza- do obrony i wyréwnali juz szym golu pitkarze Rakowa bledéw. Przede wszystkim  poziom. Ja tez nie wiem te-

9 lu i biegnacy za nim Kevin w 60. min po strzale Redo- kladli sie na murawe. Czy w drugiej polowie powinni- raz, gdzie jest moj sufit — pod-

8 Medina zdgzyl wybi¢ pitke  na Xhixhy. w przyszlym sezonie tez chcie-  $Smy lepiej zagra¢ w obronie = sumowal Zwolinski.

:
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5 Klub z Wysp Owczyc azie grupowej!
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3 LIGA MISTRZOW \ Pitkarze Kl Klaksvik w drugiej rundzie kwalifikacji Ligi Mistrzow wyeliminowali szwedzki BK Haecken. Pierwszy mecz zakoi-

g czyt sie bezbramkowym remisem. W rewanzu dwa gole strzelit Arni Frederiksberg. Po dogrywce byto 3:3, a mistrzowie Wysp Owczych wygrali po
- rzutach karnych 4-3.

14-15

2 Dzieki temu Farerzy, podob-  wek. Krajami, ktérych dru- Ligi Europy pomiedzy bo- nacji Ligi Mistrzéw pokona- zonie 2015—2016 prowadzit

g nie jak Rakow, zapewnili zyny nigdy nie graly w fazie $niackim Zrinjskim Mostar, 1i Ferencvarosi TC (0:0, 3:0). Legie Warszawa. W trzeciej
= sobie udzial w fazie grupo- grupowej, pozostaja: Ando- a islandzkim Breidablikiem. Po tym dwumeczu z funkcji  rundzie rywalem Klaksviku
16 wej Ligi Konferencji. Jest to ra, Bosnia i Hercegowina, Wygrany z tej pary zapew- trenera wegierskiego klu- bedzie norweski Molde FX,

= pierwszy przypadek w hi- Czarnogéra, Irlandia Pélnoc- ni sobie udzial w fazie gru- bu zostal zwolniony Stani- ktéry okazal sie lepszy od

N storii, zeby klub z malutkich  na, Islandia, Malta, San Ma- powej Ligi Konferencji. Mi- slaw Czerczesow, ktéry do HJK Helsinki (0:1, 2:0).

K Wysp Oweczych, zagral w tej rino i Walia. Zmieni sie to po  strzowie Wysp Owczych 2021 r. byl selekcjonerem ...................o

fazie europejskich rozgry-

trzeciej rundzie kwalifikacji

w pierwszej rundzie elimi-

reprezentacji Rosji, a w se-
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i NIEMKI SENSACY]JNIE ODPADLY Z TURNIEJU
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PILKA NOZNA \Do niespodzianki doszto w ostatniej kolejce pitkarskich mistrzostw Swiata kobiet w Australii i Nowej Zelandii. Odpadty
wiceliderki rankingu FIFA Niemki, ktore zremisowaty z Koreg Ptd. 1:1. Awans do 1/8 finatu wywalczyly z grupy H Kolumbia i Maroko. Niemki to
mistrzynie Swiata z 2003 i 2007 r. Nigdy wczesniej nie odpadty po fazie grupowe;j.
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Iga Swiatek debiutuje na kortach w Montrealu | fot. Rob Prange/Zuma Press/Forum

Powtorzy¢ wynik
Radwanskiej

Iga Swiatek przygotowuje sie do startu w US Open. Wczoraj Polka zameldowata sie
w Montrealu, gdzie od poniedziatku rozpocznie sie rywalizacja tenisistek na kortach
twardych w turnieju WTA 1000 (pula nagréd 2,8 min dol.). Polka powalczy w Kana-
dzie o poprawienie swojego rezultatu, 1/8 finatu.

Artur Szczepanik

iderka $wiatowego
rankingu do Montre-
alu poleciata po zwy-
ciestwie w turnieju
WTA w Warszawie. W $ro-
de opublikowala w mediach
spolecznoSciowych zdjecie,
informujac fanéw, ze dotar-
fa do Kanady.
22-letnia Polka bedzie naj-
wyzej rozstawiong zawod-
niczkg w National Bank
Open by Rogers, a w piat-
kowy wieczér czasu pol-
skiego pozna turniejowgq
drabinke. Na pewno naj-
pdzZniej, bo dopiero w fina-
le, moglaby sie spotkac ze
swoja najwieksza obecnie
rywalka, wiceliderka glo-
balnego zestawienia, Bia-
lorusinkg Aryna Sabalenka.
Do rywalizacji przystapia
takze pozostale tenisistki
z czolowej dziesigtki Swia-
towego rankingu, z wyjat-
kiem piatej obecnie Tune-
zyjki Ons Jabeur.

W ubieglym roku impreza
rozgrywana byla w Toronto
— dwie kanadyjskie metropo-
lie na przemian goszcza zma-
gania kobiet i mezczyzn. Pod-
opieczna trenera Tomasza
Wiktorowskiego, ktora juz
wtedy byla liderka $wiato-
wego rankingu, do$¢ niespo-
dziewanie odpadia w 1/8 fi-
nalu po porazce z Brazylijka
Beatriz Haddad Maiag.

Na 1/8 finalu zatrzymata
sie takze w pierwszej edy-
cji turnieju, w ktérej brala
udzial, w 2019 r. w Toronto.
Wtedy byl to pierwszy pet-
ny sezon Polki w gronie se-
niorek. Przeszla dwustop-
niowe eliminacje, w turnie-
ju gléwnym wyeliminowa-
la reprezentujaca Australie
Alje Tomljanovic i Caroline
Wozniacki. Odpadia po prze-
granej z 6wczesng wicelider-
ka Swiatowego rankingu, Ja-
ponka Naomi Osaka.

W 2014 r. jako jedyna Po-
lka w Montrealu triumfo-
wala Agnieszka Radwanska.

Swiatek na kortach w tym
mieScie jeszcze nie grala.

Z Kanady Iga przeniesie sie
na nastepny ,tysiecznik”, do
Cincinnati, gdzie w minionej
edycji réwniez zakonczyla
zmagania na 1/8 finatu. Be-
dzie to dla niej ostatni tur-
niej przed US Open.

W tym sezonie Swiatek
wygrala juz cztery turnie-
je, a z 54 rozegranych spo-
tkan przegrata tylko osiem.
W tym roku nie ma jednak
jeszcze na swoim koncie
triumfu w imprezie rangi
WTA 1000.

Od 28 sierpnia raszynian-
ke czekac bedzie punkt kul-
minacyjny wystepoéw za oce-
anem - wielkoszlemowy US
Open. Rok temu po raz pierw-
szy w karierze triumfowata
w Nowym Jorku, wygrywajac
trzeciego Wielkiego Szlema.
Obrona tytulu nie bedzie 1a-
twa, jednak Swiatek juz wie,
Jjak tego dokona¢ — w czerwcu
drugi rok z rzedu zwyciezyla
we French Open.

Szlagier w Poznaniu,
hit w Warszawie

PKO BP EKSTRAKLASA \ Lider Lech Poznan zagra
w niedziele w Lubinie z wiceliderem Zagtebiem w szla-
gierze 3. kolejki pitkarskiej ekstraklasy. W Warszawie
tego dnia spotkajg sie dwa zastuzone kluby - Legia

i Ruch Chorzow. Mistrz Rakow Czestochowa podejmie
dzien wczesniej Warte Poznan.

Lech i Zaglebie w imponu-
jacym stylu rozpoczely se-
zon 2023/2024 PKO BP Eks-
traklasy, wygraly oba swo-
je mecze ligowe i przewo-
dza stawce. Juz wiadomo,
ze w przypadku Rakowa to
sie optacilo. W $érode pod-
opieczni Dawida Szwargi
zremisowali w Baku z Kara-
bachem Agdam 1:1 i awan-
sowali do 3. rundy elimina-
cji Ligi Mistrzéw (wczesniej
wygrali u siebie 3:2). Rakoéw
w sobote o godz. 15 podej-
mie Warte Poznan, a dzien
pdzniej o godz. 20. przy La-
zienkowskiej Legia Warsza-
wa zagra z beniaminkiem
z Chorzowa. Legia i Ruch
lacznie 29 razy siegaly po
mistrzostwo Polski (war-
szawski klub — 15, a Niebie-
scy — 14). Najblizsza seria
rozpocznie sie dwoma piat-
kowymi meczami z udzia-
lem 16dzkich druzyn. Naj-

pierw (godz. 18) Widzew za-
gra w Bialymstoku z Jagiel-
lonig, wieczorem za$ pozo-
stajacy na razie bez punktu
beniaminek ZKS podejmie
Korone Kielce.

PROGRAM 3. KOLEJKI:

4 sierpnia, piatek: Jagiellonia Bia-
tystok—Widzew t6dz (godz. 18),
tKS t6d7—Korona Kielce (20.30)

5 sierpnia, sobota: Rakow Czestocho-
wa—Warta Poznan (15), Gérnik Za-
brze—Piast Gliwice (17.30), Radomiak
Radom—Cracovia Krakéw (20)

6 sierpnia, niedziela: Slask Wro-
ctaw—Pogon Szczecin (15), Zagtebie
Lubin—Lech Poznan (17.30), Legia
Warszawa—Ruch Chorzéw (20)

7 sierpnia, poniedziatek: Puszcza Nie-
potomice—Stal Mielec (19)

OGEOSZENIE REDAKCYJNE

-

GAZETA-

-

P;OLSI(A

Tygodnik Gazeta Polska
w kazdg Srode

PRENUMERU]J

wWWw.prenumerata.swsm edia. ;'.“.l]

| vuavaocasos 7 | avims 7, | vsTod [ | VNG LvwaL | FINIO 1 |

| VMALSAOITENd 7
N

—
+
—_
Ul

wWazo1 5. | 190ds

ZAMOW PRENUMERATE: www.prenumerata.swsmedia.pl




JAK NAPISAC DOBRA POWIESC

Gazeta
Polska

CODZIENNIE

CENNA PORADA \Pewnego razu przyszedt do Bertolda Brechta mtody cztowiek i powiedziat:
— Mam w gltowie mnostwo pomystéow i moge napisa¢ dobrg powiesé, nie wiem tylko, jak zaczacé.

gpcodziennie.pl Brecht sie uSmiechnat i odrzekt: — Bardzo prosto. Niech pan zacznie od gornego lewego rogu kartki.
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Poziomo

2) tam jechaty kibitki

6) dawna nazwa Tokio

7) Olsen, zuzlowiec

8) mityczny bohater

9) konfucjanska doktryna

11) Akcja Wyborcza
Solidarnos¢

13) zalewa oczy

15) duniskie klocki

16) trauma, kontuzja

17) kiet lub siekacz

18) pensja aktora

20) gtéwny sktadnik
powietrza

24) daw. mocne papierosy

25) koralowa wyspa

Poziomo

2) psowaty z tajgi

6) powyzej kolan

7) b6l w kulszy

8) sktadnik zapraw

9) kolezanka Ali i Oli
11) uciszanie szeptem
13) le$ny duszek

15) lista mieszkancow
16) dawna Persja

17) pustynia w Afryce
18) literacki szkic

20) ojciec po aramejsku
24) buta, bezczelnosé
25) imie Mickiewicza
26)

26) teczowy kamien ozdobny Slaski brydz

Pionowo PionOWO,

1) grosz z USA 1) przywodcq sekty

2) imprezowa dzielnica 2) wyspa z Dzakartg
Londynu 3) kraj z Katmandu

3) w reku kréla 4) §lad na $niegu

4) krople na trawie

5) wycieczka po morzu
10) bogini z sowg

12) posag panny mtodej
13) maniera, przesada
14) ogromna traba

18) zastona w boksie

19) bron osy

21) nabytek, sprawunek
22) koniczyna w kartach
23) modyfikacja genetyczna

1 72
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5) umowa Twardowskiego
10) piekielny kamien

12) ... pafistwa, czyli fiskus
13) literacki szkic

14) wéréd bakalii

18) widkno z Torunia

19) szal z futra

21) kolderka niemowlaka
22) filmowy zalotnik

23) 2,54 cm

Poziomo

5) kraj i kontynent
7) krétka spodniczka
10) zabieg plucny

12) dwa tygodnie do pelni
13) Jim z powiesci Conrada
14) mysl przewodnia

15) Olsen, zuzlowiec

16) byl nim Otello

18) mieszkat pod Wawelem
22) zatrudniony w firmie
23) pasiasty kamien

24) miasto Beethovena

Pionowo

1) metal antykorozyjny

2) dzieli sie na okresy

3) cieply koc

4) ,Zbrodniai..."
Dostojewskiego

6) nocne marzenie

8) cerkiewny obraz

9) gulgoczacy samiec

10) przysmak koni

11) pozywienie ssakow

16) mala w atlasie

17) bywa uszczypliwa

19) deficyt w kasie

20) w nim dojrzewa motyl

21) goni mysz

%
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POZA POLITYKA

Programy autorow ,Codziennej” i,,Gazety P

¥

ROZRYWKA, PIATEK, 48 GODZ. 22.00, TV REPUBLIKA

Nagrywaja plyty, malujg obrazy, podrézuja, a nawet niczym
sportowcy skaczg salta do wody. W programie ,Poza poli-
tyka” Emilia Wierzbicki przedstawia najwazniejsze osoby
zycia publicznego w Polsce od strony prywatnej. Czy pod
przykrywka silnych osobowosci, muszacych walczy¢ w bez-

NIE BEDAC - JESTEM. KRZYSZTOF
KAMIL BACZYNSKI
13 GODZ. 19.40, TVP HISTORIA

Film opisuje i analizuje krotkie zycie poety i zolnierza Krzysz-
tofa Kamila Baczynskiego. Dokument opowiada o jego rodzi-
nie, pochodzeniu, mlodosci, mitosci i Smierci. Analizuje jego
tworczos¢ poetycka, proby malarskie i wplywy innych

tworcow na jego utwory. Przewodnikiem po losach pokolenia
jest pracownik Muzeum Powstania Warszawskiego. Opowies¢
o krotkim, ale bogatym zyciu, zakoficzonym tragiczng Smier-
cia, uzupelniajg wiersze poety i piosenki w wykonaniu Ewy
Demarczyk i Grzegorza Turnaua. K.K. Baczynski zginatl
4 sierpnia 1944 r. w Powstaniu Warszawskim.

KLIKAJ MADRZE

wzglednym Swiecie polskiej polityki, kryja sie normalne
osoby, ktére maja zwyczajne problemy i troski? Jakie maja
zainteresowania, pasje i co wypelnia ich zycie w zwyklej
codziennosci poza Swiattami kamer? Premiera w kazdy
piatek o godz. 22.00 tylko na antenie Telewizji Republika.

BIOGRAFICZNY
CHAPLIN
SOBOTA 55 GODZ. 20.00, TVP KULTURA

Film opowiada o barwnym zyciu i karierze Charlesa Cha-
plina, geniusza kina, ktéry juz za zycia stal sie legendg
ekranu. Film, majacy forme rozbudowanej retrospekcji,
przedstawia niemal cale, trwajace 88 lat, zycie artysty.
Okazuje sig, ze postrzegany jako uosobienie komedii Chaplin
prywatnie byt czlowiekiem nieszcze$liwym i rozdartym
wewnetrznie. W roli gléwnej wystapil Robert Downey Jr.
W obsadzie produkcji znalezli sie takze Geraldine Chaplin
(aktorka jest corka Charliego Chaplina ijego czwartej zony
Oony O'Neill), Kevin Kline oraz Anthony Hopkins.

olskiej” zostaty wyréznione na czerwono.
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RYSZARD CZARNECKI

PIATEK 4.8 godz. 12.20, TV TRWAM

Polacy w bitwie o Anglie

Trawestujac Mickiewicza: ,A imie ich 144”, bo tylu
polskich pilotéw rozstawito nasz kraj, walczac z
Niemcami pod brytyjskim niebem. Walczyty cztery
polskie dywizjony z 63 naszymi pilotami: dwa bom-
bowe (300 i 301) i dwa mysliwskie (302 i 303), oraz
81 polskich lotnikéw w dywizjonach brytyjskich. Sam
chetnie obejrze dokument Karoliny Wieczorkowskiej
z2019r.

SOBOTA 5.8 godz. 18.45, TUP SPORT
Zuzlowe indywidualne mistrzostwa

Europy (Giistrow, Niemcy)

Zapraszam — jako patron honorowy juz od 2016 r. — do
obejrzenia drugiego turnieju mistrzostw Europy na
zuzlu. Po Czestochowie teraz czas na Giistrow w Niem-
czech. Patronuje mistrzostwom Europy juz ésmy rok
zrzedu i musze powiedzie¢, ze te zawody sg ciekawsze
i lepiej zorganizowane niz mistrzostwa Swiata.

SOBOTA 5.8 yodz. 20.00, TV REPUBLIKA
Dokument w Republice: Zbik,

powstaniec z Zoliborza (z napisami)

Telewizyjna premiera dokumentu o 94-latku, ktory jest
ostatnim zyjacym Zzotnierzem batalionu ,,Gryf”. Ciezko
ranny powstaniec omal nie zginagt pod sam koniec po-
wstanczego zrywu. Dzieki temu filmowi pozostanie
w polskiej zbiorowej pamieci.

SCIENCE FICTION

SPIDER-MAN: HOMECOMING
SOBOTA 58 GODZ. 20.05, POLSAT

Mtody Peter Parker, czyli Spider-Man (Tom Holland), po-
szukuje swojego nowego ego. Zafascynowany przygoda
z Avengersami, wraca do domu, gdzie mieszka wraz z ciot-
ka May (Marisa Tomei). Caly czas pozostaje pod czujnym
okiem swego mentora Tony'ego Starka (Robert Downey Jr.).
Probuje wroéci¢ do normalnego zycia, unikajac mysli, ze
jest kim§ wiecej niz tylko ,Spider-Manem z sgsiedztwa”.
Jednak kiedy pojawia sie Vulture (Michael Keaton), nowy
grozny wrog, wszystko, co dla Petera wazne, staje sie
zagrozone. Musi dziala¢, aby nie straci¢ tego, co kocha.

0 nas jest gtosno!
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- 08:00 Wiadomosci

:08:10 Kwadrans polityczny
:08:25 Informacje kulturalne

: 08:30 Pogoda

: 08:40 Ranczo (128) - serial

2 09:40 Komisarz Alex (36) - serial
:10:35 Qjciec Mateusz (162)

- seral

11:25 Korona kréléw. Jagiellono-

wie (49) - serial

:12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

:12:30 Agropogoda

:12:35 Magazyn rolniczy
:12:55 Natura w Jedynce

14:00 Krawcowa z Madrytu (3)

- serial

£ 15:00 Wiadomosci
:16:20 Alarm!
:15:35 Gra stéw. Krzyzowka

- teleturniej

:16:05 Dziedzictwo (82) - serial

1 17:00 Teleexpress

:17:15 Pogoda

:17:25 Kolarstwo: Tour de Pologne

- studio

17:35 Kolarstwo: Tour de Pologne

- 7. etap: Zabrze - Krakow

£19:30 Wiadomosci :
: 20:05 Pogoda :
: 20:15 taczy nas Battyk (1) - kon- :

cert

5:21:05 taczy nas Baftyk (2) - kon-

cert

£22:10 07 zglo§ sig (9) - serial
:23:35 Archiwista (11) - serial
:00:35 Smierc nadejdzie jutro

- film sensacyjny, Wielka
Brytania/USA 2002, wyk.
Pierce Brosnan

02:55 Zte dobrego poczatki - film :
obyczajowy, Polska 1983 :

KM

- 08:15 Wenezuela - San Félix

- 08:45 Przyjaciele i bohaterowie
:09:10 Z wedka nad wodg
:08:45 Jestem mamg

£10:00 Swiatowe Dni Miodziezy
+10:45 Zuzela - tu wszystko sig

zaczefo

$11:25 Myslac historia
:11:35 Mazurskim szlakiem pigkna :
: $10:40 Kampinoska epopeja - dok. :
 11:35 Nie taka prosta historia:

stworzenia

:12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacje dnia

:12:20 Polacy w bitwie 0 Anglig
:13:00 Komarowska Wiktoria
:13:30 Msza $wigta z Jasnej Gory
: 14:30 Drzwi do lasu

:15:00 Koronka do Bozego

Mitosierdzia

:15:20 Mocni w wierze

1 15:50 Ma sie rozumie¢

:16:00 Informacje dnia

:16:10 Bogu sie podoba¢
:16:40 Prosto o gospodarce
:17:00 Sekrety mnichow

2 17:15 Muzyczne chwile
:17:30 Geopolityka

- 17:55 Poczet wielkich Polakéw
- 18:00 Aniof Panski

:18:05 Informacje dnia

: 18:15 Westerplatte mtodych
:19:00 Swiatowe Dni Miodziezy
:20:20 Rézaniec

:20:50 Myslac Ojczyzna

:21:00 Apel Jasnogorski
:21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 ,Mazurek Dabrowskiego”

- od piosenki zotnierskiej
do hymnu narodowego

22:30 Polska Lizbona - Swiatowe :

Dni Miodziezy

:00:00 Stowo Zycia

07:00 Byt taki dzien: 4 sierpnia
: 07:03 Kalendarium powstania

el |, .
Uznajcie mnie za I\V@I.:l'lﬁgn
godz.23.15 ~ 1% W

:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama
:11:20 Magiczne Podhale

z Sebastianem Karpielem-

-Butecka

:11:50 Barwy szczescia (2811)

- serial

12:30 Koto fortuny - teleturniej
113:15 Akacjowa 38 (147) - serial
114:05 Va banque - teletumiej
114:35 Na sygnale (165) - serial
115:05 M jak mito$¢ (1720) - serial :
116:00 Koto fortuny - teleturniej
+16:35 Familiada - teleturnigj
:17:15 Zakazany owaoc (274)

- serial

:18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 (148) - serial
:19:30 Na sygnale (446) - serial
:20:10 Postaw na milion

- teleturniej

221:10 Polskie biesiady: Na ludo-

wo, czes¢ 1 (11) - koncert
22:10 Polskie biesiady: Na ludo-
wo, czes$¢ 2 (12) - koncert
23:15 Uznajcie mnie za winnego
- komediodramat, N|emcy/
USA 2006, wyk. Vin
Diesel, Alex Rocco.
Postawiony przed sadem
.Jackie Dee” DiNorscio
rezygnuje z pomocy
adwokata i samodzielnie
broni sig podczas
trwajacego kilka lat
procesu rodziny mafijnej.

501:30 Monte Carlo - komedia

przygodowa, FranCJa/USA/
Wegry 2011
03:30 Kroczac wérad cieni - dra-

warszawskiego

: 07:10 Blisko, coraz blizej (18)

- serial

: 08:35 Historia Polski: M6j kanat
- 09:20 Informacije kulturalne
2 09:40 Sensacje XX wieku

10:10 Sensacje XX wieku

Krél

12:10 1920. Wojna i mitos¢ (2)

- serial
13:00 Rzeczpospolita nieadbudo-
wana. Warszawa

13:30 Szwajcaria z lotu ptaka

- dok.

: 14:35 Jedwabny szlak (3) - dok.
: 15:40 | byt sobie wiezowiec - dok.:
: 16:35 Ex Libris

17:00 Blisko, coraz blizej (19)

- serial

: 18:25 Wojna w eterze
: 18:35 Marsze Niepodlegtosci

- dok.

: 19:40 Historia Polski: | powiem:
nie bedac - jestem. Krzysz-:
: 19:30 Wiadomosci

tof Kamil Baczynski

£ 20:35 Zycie na goraco (6] - serial :
1 22:10 Jan Pawet Il wcigz zywy

- film dokumentalny,
Wiochy 2020

23:00 Pan mecenas - film

dokumentalny, Polska
2022

00:10 Byto, nie minefo - kronika

zwiadowcdw historii

© 00:45 Sensacje XX wieku

01:15 Sensacje XX wieku

01:40 Encyklopedia Il wojny

Swiatowej

19:00 Fakty
:19:30 Sport

:19:40 Pogoda

:19:50 Uwagal

:20:00 Gladiator - dramat histo-

/ D o
2 PROGRAM telewizyjny S7

rial

:07:10 SOS. Ekipy w akcj

- serial dok.

:08:00 Kuchenne rewolucje

- pr. TOZIyW.

:08:55 Ten moment (20) - serial
:09:30 Sekrety zycia (30) - serial
:10:30 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

$11:30 Ukryta prawda (1228)

- serial

112:35 Ukryta prawda (1312)

- serial

£13:40 Szpital (769) - serial
:14:45 Szpital (665) - serial
§15:5Il Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

§1Ii:55 Ukryta prawda (739)

- serial

§17:55 Ukryta prawda (1229)

- serial

ryczny, Malta/Maroko/

© Wieka Brytania/USA 2000 ;
:23:20 Uniwersalny zotnierz - thril- :

ler SF, USA 1992.

Polegli w czasie wojny
wietnamskiej zotnierze
USA s przywréceni do
zycia w tajnym projekcie
armii i staja sie cyborgami.
Jeden z nich pod wply-

wem szoku zaczyna przy- -
102:30 Nasz nowy dom - reality

pomina¢ sobie wia-
sng przesztosc.

§o1:35 Kuba Wojewddzki
mat kryminalny, USA 2014 :

- talk-show

Programy autoréw ,Codziennej” i ,,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.
= | FeE :

.I\Ilmczne umysiy
godz. 22.00

06 00 Nowy dzien z Polsat News :

;08 40 Malanowski i partnerzy

(750) - serial

:09:10 Malanowski i partnerzy

(751) - serial

:09:40 Sekrety rodziny - serial
:10:40 Dlaczego ja? (1229) - serial :
:11:40 Gliniarze (541) - serial
112:50 Wydarzenia

113:20 Interwencja

113:40 Trudne sprawy (1028)

- serial

- serial

:18:50 Wydarzenia
:19:25 Gosc ,Wydarzen”
:19:45 Sport

:19:55 Pogoda

:20:05 Shrek Forever - film

animowany, USA 2010

§22:00 Mroczne umysty - dramat

przygodowy, USA 2018
wyk. Amandla Stenberg,
Mandy Moore.
Dziewczyna posiadajgca
nadnaturalne zdolnosci
ucieka z zamknigtego
obozu i dofgcza do grupy
nastolatkéw stawiajacych :
opar rzadowi.

:00:20 Sita razenia - film

sensacyjny, Rumunia/
Wielka Brytania/USA 2006 :

show

§03'3Il Nasz nowy dom - reality

show

TVP INFO EEZ==21 § KINO POLSKA =4

2 07:00 Serwis Info

1 07:12 Jedziemy

1 07:50 Agrobiznes

: 07:55 Agropogoda

1 08:00 Jedziemy dalej

- 08:18 Mingfa 6sma

2 09:00 Serwis Info

2 09:11 Minefa dziewiata
2 10:00 Serwis Info

10:25 Pogoda info

+10:29 Serwis info
:10:50 Pogoda info
$11:00 Serwis info
- 11:30 Serwis info, pogoda
:12:00 Serwis info
:12:25 Pogoda info
:12:30 Serwis info, pogoda
:13:00 Serwis info
:15:00 Serwis info

15:20 Pogoda info

: 15:29 Serwis info

: 15:59 Info dzien

: 17:00 Teleexpress

: 17:15 Teleexpress extra
:17:32 0 co chodzi

: 18:00 Panorama

: 18:20 Panorama opinii

18:37 0 tym sie mowi
19:58 Gos¢ ,Wiadomosci”

§ 20:13 Forum

+ 21:00 Nie da sig ukry¢

+ 21:25 Serwis info

2 21:50 W tyle wizji

+ 22:24 Serwis Info

+22:30 W tyle wizji extra
:23:00 Info wieczor

2 23:30 W akeji

: 23:51 Nie da sie ukry¢ extra
- 00:03 Wiadomosci

: 00:31 Gosé ,Wiadomosci”
: 01:00 Forum

16:55 Zrodzeni do szabli -

ngl:lll) Operacja ,,.Dunaj”

§Illi 00 Premiera: Zycie na wysci-

gach (9) - serial
Polska 1957

:09:05 Wilcze echa - film :
: przygodowy, Polska 1968 :
:11:25 Wierna rzeka - dramat

historyczny, Polska 1983

14:30 Piraci - film przygodowy,

Tunezja/Francja 1986
film
dokumentalny, Polska
2019

18:10 Kabaretowy rejs - pr.

rozryw.

19:05 Kabaretowy rejs - pr.

rozryw.
- kome-
dia, Czechy/Polska 2009

§22:10 Zero - dramat obyczajowy,
: :16:30 Tylko Beatrycze - film

Polska 2009.

Film przedstawia cigg
zdarzen rozgrywajacy sie
w ciggu jednego dnia.
Zachowania kazdego
bohatera wywoiu@ reakcje :
kolejnego, na wzér
dziatania wahadta
Newtona. Obraz
rozpoczyna rozmowa
przedsigbiorcy z prywat-
nym detektywem, ktory
chce dowiedzie€ sie, czy
aktualne jest polecenie
$ledzenia pewnej osoby.
Detektyw wraz ze swoim
pomocnikiem przystepuja
do dziafania.

Ill] 40 Kop gtebigj - komediodra-
:01:35 Kino kr6tkich filmow:

mat, Polska 2011
IlZ 35 Sekret Enigmy - film
historyczny, Polska 1979

PIATEK 4 SIERPNIA 2023

VN E"' POLSAT EPUBI.IKA IRl § POLONIA

;06 05 Ukryta prawda (738) - se-

07 00 Transmisja mszy $wietej
7 Jasnej Gory

:08:00 Polska na dzier dobry
:08:45 _Smaki lasu

Sita wyisza §
godz. 12.15 |

TIVIP]

POLONIA §

07 00 Wojciech Cejrowski - boso
: przez $wiat

:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

:[10:05 W punkt

|:10:45 Pytanie na $niadanie

A11:10 Dzien z Republika

115:00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego

$15:20 Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.

:15:35 Republika po pofudniu
: 116:00 Republika po potudniu
+14:40 Dlaczego ja? (1075) - serial :

+15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

+16:15 Interwencja

16:40 Gliniarze (692) - serial
:17:40 Sekrety rodziny (330)

- Popotud. serwis inform.

+16:15 Republika po potudniu
:17:00 Republika po pofudniu

- Popotud. serwis inform.

:17:15 Wolne gtosy

:17:55 Wolne gfosy - zagranica
:18:15 Ekonomia raport - flash
:18:30 Dzisiaj - giwne wydanie

serwisu informacyjnego

:18:55 Sport w Republice

:19:00 Prognoza pogody

:19:10 10.04.2010 Fakty

:19:25 Rozmowa SciSle jawna
:19:45 Przeglad prasy Niemieckiej :
:20:10 Konflikty po Il wojnie

Swiatowej

:20:35 Zdaniem Kowalskiego

:11:10 Stacja innowacja :

:11:30 Ja to mam szczgdcie! (45)

: - serial

112:00 Wiadomosci

112:15 Sita wyzsza (4) - serial

:113:05 Sita wyzsza (5) - serial

114:00 Giganci nauki: Polska nauka :
w dobie O$wiecenia :

: - teleturniej

:15:00 Wiadomosci

:15:20 Bajki naszych rodzicow:

: Krél Maciug Pierwszy

115:30 Bajki naszych rodzicow:

: Krél Maciu$ Pierwszy

:15:55 Zakochaj sig w Polsce

:16:40 Top 3 Marka Sierockiego

:17:00 Teleexpress

17:25 Parada oszustow (1)

E - serial

:18:30 Informacie kulturalne :

:18:50 Transmisja Drogi Krzyzowej :

z udziatem Papieza :
Franciszka - SDM Lizbona :

:21:30 Taka jak ty: Maja Hyzy ¢

:[21:00° Specjalisci od wszystkiego

:22:00 Poza polityka
:22:35 Ekonomia raport

23:llll Dzisiaj - gtowne wydanie
serwisu informacyjnego

§23:2l] Poland Daily
100:15 Ekonomia raport - flash

:00:25 Ekonomia raport

§00:5Il Polska na dzien dobry
:01:15 Przeglad prasy Niemieckiej
:01:40 Dokument w Republice
102:05 Dokument w Republice

Il7:(l(l Muzyczne poranki

: :07:10 Zaginione skarby:
:07:00 Ewa chce spac - komedia, :
: :07:20 Przestrzen pamieci:

.Portret miodzienca”

Muzeum Armii Krajowej
w Krakowie

:07:55 Szlakiem Kolberga:

Katarzyna Groniec

:08:30 Powrdt Arabeli (6) - serial
:09:10 Powrdt Arabeli (7) - serial
:09:50 Papusza - dramat

biograficzny, Polska 2013

§|2:15 Zielona mito$¢: Pawet (3)

- film obyczajowy, Polska
1978

§13:55 Informacie kulturalne
:14:25 Camille Pissarro - $ladami

ojca impresjonistow - film
dokumentalny, Francja
2017

obyczajowy, Polska 1976

§1s:nn Jazz.pl Polskie Radio:

Marian Pawlik Quartet
- koncert

:19:30 Oko Boga - film dokumen-
talny, Polska 2019

:20:00 Komediowe lato: Jak

utopi¢ doktora Mraczka
- komedia fantasy,
Czechostowacja 1974

:21:45 Informacje kulturalne
:22:10 Serialowa nostalgia
:23:10 Kryptonim HHhH - thriller,

Belgia/Francja/Wielka
Brytania/USA 2017

201:20 Kino krotkich filmow: Bliscy :

- film krétkometrazowy,
Polska 2018

Niezrozumiatki - film
animowany, Dania 2019

:22:05 Polonia 24

:22:35 Krolowa Bona (7) - serial
:23:40 Top 3 Marka Sierockiego
:00:00 Midnight News

:00:35 Gra stéw. Krzyzéwka

: - teleturniej

:01:00 Przystanek Ameryka
:01:30 Wiadomosci

:102:00 Pogoda

:102:04 Sport

:02:05 Tour de Pologne - kroniki
:02:10 Polonia 24

102:40 Miasto skarbow - serial

~— |
m i |

:06:00 Kobra - oddziat specjalny

: (4) - serial

:07:00 Kobra - oddziat specjalny

: (5) - serial, :
:08:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (636) - serial :
:09:00 Kurierzy (17) - serial

+10:00 Zbuntowany aniot (10)

: - serial

+11:00 Zbuntowany aniof (11)

: - serial

+12:00 Zaklinaczka duchow (17)

: - serial

:13:00 Zaklinaczka duchow (18)

: - serial :
:14:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (209) - serial :
:15:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
g (210) - serial :
:16:00 Kurierzy (18) - serial

:17:00 Kurierzy (19) - serial :
:18:00 Lombard. Zycie pod zastaw
: (638) - serial :
:19:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (639) - serial :
:20:00 Gliniarz z Beverly Hills 2

: - komedia sensacyjna,

USA 1987.

Axel Foley, detektyw

z Detroit, dowiedziawszy
sig z telewizji 0 zamachu

na zycie kapitana

Bogomila, bez wahania
porzuca prowadzone
$ledztwo i przylatuje

do Kalifornii, by po-

mac przyjaciotom.

:22:00 Rocky 3 - dramat

: obyczajowy, USA 1982
:00:00 Stugi wojny - film

: sensacyjny, Polska 2019
:02:05 Menu na miarg

Transmisje mszy | nabozenstw
z Opactwa w Tyncu na tyniec.tv!

Codzienna relacja w czasie rzeczywistym
z tynieckiego kosciota. Wiacz sie w modlitwe
razem z benedyktynami przez internet

LITURGIA GODZIN:
06:00 - Jutrznia
17:00 - Nieszpory po facinie

19:30 - Kompleta
20:00 - Bogurodzica

NIEDZIELNA MSZA Z BENEDYKTYNAMI!
8:30 - 10:30 - 12:30 - 18:00
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: 06:00 Dzika Polska

:06:30 Podroze z historig
: 07:05 Zakochaj sie w Polsce
: 07:35 Weterynarze z sercem

:09:00 Dzikie opowiesci: Patanki
: iich krewniacy

:10:05 Najmniejsze kraje Europy
: 11:05 Lena na Kaukazie: Gruzja

: - muzyka, taniec, $piew

: 11:35 Wybudzeni - serial

:12:05 Wybudzeni - serial
:12:35 Powstanie warszawskie

: - dokument fabularyzowa- :
: ny, Polska 2014

:14:05 Dzikie opowiesci: Naturalm
5 truciciele

: 15:05 Maluchy - serial

:16:05 Ludzkosc z przypadku Gen, :
ktory stworzyt mézg

: cztowieka

:17:10 Najmniejsze kraje Europy:
Luxemburg - maty wielki

: kraj

:18:15 Klucz do Salvadora Dalego
: - dok.

2 19:20 Wszystkie kolory $wiata:

: RPA - afrykanska tecza
+20:25 Nisman: W labiryncie
:21:30 Wecielenia zta: Papa Doc.

: Dozywotni Prezydent Haiti :
:22:35 Weterani. Wyrwani

: $mierci 2: Plutonowy
Krzysztof Gozdzik

:23:10 Wojny opiumowe - dok.
:00:10 Powstanie Warszawskie

: dzief po dniu

:00:15 Elzbieta K. - etiuda

: filmowa, Polska 2021
:00:35 Gdzie jest sztandar - rep.

: 01:20 Ossolinczycy - 200 lat
historii - dok.

L

TVP SPORT

1 05:25 Sportowy wieczor
: 05:55 Kolarstwo torowe:
: Mistrzostwa Europy
- Grenchen 2023
1. dzien

:ﬁhmﬁ:m“m”m“f::“m”

Konferencji Europy - re-
wanzowy mecz 2. rundy:
Pogon Szczecin - Lin-
: field FC
:10:15 Pitka nozna: Eliminacje
: Ligi Konferencji Europy
- rewanzowy mecz 2.
rundy: Legia Warszawa

- Ordabasy Szymkent
:12:25 Kolarstwo: Tour de Pologne:
: - 6. etap: Katowice - Kato- :

5 na czas

:14:00 Kroniki Tour de Pologne

: Junior

: 14:10 Kolarstwo: Tour de Pologne
: - studio

: 14:40 Kolarstwo: Tour de Pologne
: - 7. etap: Zabrze - Krakéw :
:18:40 Kolarstwo: Tour de Pologne
: - studio

219:10 Skoki narciarskie: Letnie
Grand Prix w Szczyrku

: - kwalifikacje

+20:40 Kolarstwo torowe:

: Mistrzostwa $wiata - Glas—
: gow 2023 - 2. dzieh
:22:00 Sportowy wieczor

. POPOUONY

: - 7. etap: Zabrze - Krakéw :
:00:20 Zuzel: Indywidualne
mistrzostwa Europy

: 1. runda w Czestochowm
102:10 P|lka nozna

04:35 Igrzyska Europejskie
Krakéw - Matopolska
2023: Muay Thai - finaty

:08:10 Tajemny $wiat zlota - dok.

08:00 Pitka nozna: Eliminacje Ligi

wice - indywidualna jazda ;

Na'sygnale’
godz. 6.30

05 55 Rodzinka.pl (178) - serial
06 30 Na sygnale (319) - serial
Losy ekipy ratunkowej ze

stacji pogotowia w Lesnej :
:08:00 Nasz nowy dom - reality

Gorze. Widzowie obserwu-
ja trudne i wymagajace
blyskawicznego

dziafania interwencje.

07 00 Na sygnale (320) - serial

07 40 Qjciec Mateusz (119)
- serial

08 35 Komisarz Alex (15)
- serial

:09:30 Ztotopolscy (820) - serial

: 10:00 Klan (731) serial

10:40 M jak mito$é (1721) - senal
* 11:40 Ranczo (123) - serial
:12:30 Rodzinka.pl (179) - serial
13:00 Rodzinka.pl (180) - serial

: 13:40 Ojciec Mateusz (30) - serial:

¥ L:,-: 2 - f

DROGOWKA

i
! oy,

STOP Drogowka .
godz. 13.55

TVP Seriale P

§06.Illl Straznik Teksasu (137)

- serial

:07:00 Straznik Teksasu (138)

- serial

show

:09:00 Pierwsza mitos¢ (3620)

- serial

09:50 towcy skarbéw. Kto da

wigcej? - reality show

10:50 Hardkorowy lombard

- serial dok.

11:20 Hardkorowy lombard

- serial dok.

5 11:50 Policjantki i Policjanci (67)

- serial

E 12:55 Detektywi w akcji

- serial dok.

£13:55 STOP Drogéwka

14:55 STOP Drogowka

: 14:40 Ojciec Mateusz (31) - senal 15:55 Policjantki i Policjanci

: - 15:40 Komisarz Alex (16)

- serial

: 16:25 Na sygnale (321) - serial
: 16:55 Na sygnale (322) - serial
: 17:25 Kulisy serialu ,Ojciec

Mateusz”

: 17:40 Ojciec Mateusz (120)

- serial

: 18:35 Ranczo (124) - serial

:19:30 Ojciec Mateusz (32) senal
20 30 Ojciec Mateusz (121)
- serial

: 21:30 Ranczo (125) - serial
1 22:25 Ranczo (126) - serial
1 23:25 Qjciec Mateusz (33)

- serial
S 00:20 Komisarz Alex (16) - serial :

.01 20 Paradoks (1) - serial
1 02:20 Paradoks (2) - serial
: 03:20 Krucjata. Prawo serii (3)

- serial

POLSAT SPORT [Sp

- 06:00 Siatkéwka mezczyzn: Liga

Naroddw

: 08:30 Boks: Gala Polsat Boxing

Promotions w Wegierskiej
Gorce - waga supersred-

nia: lhosvany Garcia - Nabil :

Zaky 29.10.2021

£11:00 Siatkowka kobiet:

Mistrzostwa $wiata U-19
- Chorwacja i Wegry 2023
- mecz: Polska - Serbia

13 30 S|atkowka mezczyzn: Liga
Narodéw
16:00 Kolarstwo: Tour de Pologne :
- 7. etap: Zabrze - Krakéw
17:30 Siatkéwka kobiet - mecz
towarzyski: Polska - Turcja :
20:20 Pitka nozna: FORTUNA
1. liga - mecz: Wisfa Pfock :
- Lechia Gdanisk

'23 :00 Tenis: Turniej ATP w Wa-

szyngtonie - mecz éwierc-
finatowy gry pojedynczej
00:00 Tenis: Turniej ATP w Wa-
szyngtonie - mecz éwierc-
finatowy gry pojedynczej

- 22:45 Kolarstwo: Tour de Pologne 02:00 Tenis: Turniej ATP w Wa-

szyngtonie - mecz Cwierc-
finatowy gry pojedynczej

£ 04:00 Boks: Kaszubski Gryf

Pomorski Rocky Boxing
Night w Wielkim Klinczu
- waga junior cigzka:

Prochazka 02.10.2020

(1027) - serial

:17:00 towcy skarbow. Kto da

wiecej? - reality show
18 00 towcy skarbow. Kto da
wiecej? - reality show

£19:00 Policjantki i Policjanci

(1028) - serial

£20:00 Gwiazdy Kabaretu

- pI. 10ZIyW.
21:00 Gwiazdy Kabaretu
- pr. rozryw.

§ 22:05 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny (685) - serial

£23:05 Sprawiediwi - Wydzial

Kryminalny (686) - serial

:I]I]:05 American Pie - komedia,

USA 1999

§l12:1ll Superludzie Extra
:02:25 Disco Polo Life

:03:25 Top 10 - lista przebojow
104:25 Top 10 - lista przebojow

-08:01 Nie bedac - jestem. Krzysztof

Kamil Baczynski

:09:00 Czas honoru. Powstanie - serial :
+10:00 TVP 3 Info :
+10:15 Salon polityczny Tréjki :
10:30 Kurier Warszawy i Mazowsza :
10:35 TVP 3 Info :
:11:00 TVP 3 Info

+11:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
11:35 TVP 3 Info

:12:00 TVP 3 Info :
:12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:12:45 Express regionow ;
:12:55 Agrobiznes extra
:13:07 TVP 3 Info :
:13:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:13:35 TVP 3 Info :
:14:00 TVP 3 Info :
114:30 KurierWarszawyi Mazowsza 3
18:45 Express regionow :
:15:00 Koronka do Mifosierdzia Bozego

15:20 Pokdj Tobie, Polsko

16:00 Express regionow flesz
:16:05 Echa dnia ;

16:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
216:45 Express regionow j

117:02 Wedrowiec polski

$17:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
117:35 Marzyciele :
118:00 Zawsze na temat :
+18:27 Raport na goraco :
:18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski :
118:45 Kurier Mazowiecki :
:18:50 Transmisja Drogi Kizyzowe]
: Z udziatem papieza Franciszka :
:21:30 Program lokalny
:21:45 Kurier Warszawy i Mazowsza
:22:00 Studio LOTTO
:22:10 Dziennik regionow
:22:40 Kryminalna siddemka
:22:55 Roztanczona Polska!
Nikodem Jezewski - Marek:
-01:55 Nigzwykle migjsce

01:05 Dziedzictwo - serial

v PROGRAM telewizyjny °

KOMEDIA KRYMINALNA
GLINIARZ Z BEVERLY HILLS 2
PIATEK 4.8 GODZ. 20.00, TV PULS

Sequel popularnej komedii z Eddiem Murphym w roli gtéwnej. Film zdobyt
nominacje do Oscara za najlepsza piosenke: ,Shakedown” (wyk. Bob Seger),

a jednoczes$nie otrzymat Zlotag Maline za... najgorsza piosenke: ,I Want

Your Sex” (wyk. George Michael). W Beverly Hills dochodzi do coraz zu-
chwalszych napadéw rabunkowych. Lupem bandytow pada cenna bizute-
ria. Sledztwo prowadza John Taggart (John Ashton) i Wiliam Rosewood
(Judge Reinhold). Wkrétce jednak zostaja odsunieci od tej sprawy przez
wladze. Na domiar zlego zostaje postrzelony kapitan Andrew Bogomil
(Ronny Cox). Do Beverly Hills ponownie przybywa Axel Foley (Eddie Mur-
phy), aby pomé6c w uchwyceniu przestepcow.

SERIAL KRYMINALNY
07 ZGLOS SIE - ODC. 9
PIATEK 4.8 GODZ. 22.10, TVP1

W dwdch réznych miejscach w Polsce ging, w identyczny sposdb — od rzu-
tu nozem w serce — kobieta i mezczyzna. Prowadzacy $ledztwo milicjanci:
Borewicz, Zubek i Olszanska, nie moga znalez¢ niczego, co Iaczyloby te
osoby. Zaczynaja wiec szuka¢ w srodowisku cyrkowym mistrzow w mio-
taniu nozami. Odkrywaja, ze przed laty ciezarna zona Jana Sulimy, prze-
straszona przez grupe podpitych wesotkéw, zmarta. Zamordowane teraz
osoby nalezatly do tej grupy. Po Sulimie za$ $lad zaginal — zmienil nazwisko,
nie wiadomo, co robi i gdzie mieszka. Porucznik Borewicz ustala, kto
z biorgcych udzial w tamtym zdarzeniu zostal przy zyciu, i w jego domu
zastawia pulapke na morderce.

DRAMAT WOJENNY
KRYPTONIM HHhH
PIATEK 4.8 GODZ. 23.10, TVP KULTURA

Biograficzny obraz w rezyserii francuskiego twoércy Cédrica Jimeneza.
Prawdziwa historia czlowieka, ktory skrywat najwieksze tajemnice I1I Rze-
szy, w gwiazdorskiej obsadzie. Praga, rok 1942. Reinhard Heydrich (Jason
Clarke) potajemnie pracuje nad stworzeniem siatki szpiegowskiej na wiel-
kg skale. Tworzy sie tajna organizacja, ktéra moze zmieni¢ bieg historii
iwplynaé na losy milionéw. Ale czlowiek ten, ktory zna wiele najwiekszych
tajemnic, staje sie zagrozeniem réwniez dla swoich przywoédcow. Akcje
przeciwko Heydrichowi planuje czeski ruch oporu. HHhH to skrét uzywa-
nego przez Gestapo hasta ,Himmlers Hirn heift Heydrich”, czyli ,mézg
Himmlera znaczy Heydrich”.
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i Pod ostrzatem
i godz. 21.35

:08:05 Rok w ogrodzie extra
- 08:20 wojsko-polskie.pl
:08:45 Pefnosprawni - magazyn

dla niepetnasprawnych

£ 09:15 Sprawa dla reportera

- magazyn interwencyjny

10:20 Fascynujacy $wiat
:11:30 Sanatorium mitosci - reality :

show

:12:30 Gwiazdy w poludnie: Od-
: strzat - western, USA 1971:
2 18:10 Z pamieci :
: 18:25 QOkrasa famie przepisy

14:55 Skoki narciarskie: Letnie

Grand Prix w Szczyrku

:17:00 Teleexpress
: 17:20 Pogoda
: 17:35 Ojciec Mateusz (339)

- serial

:18:25 Kulisy serialu ,Ojciec

Mateusz”

:18:40 Jaka to melodia?

- pr. rozryw.

119:30 Wiadomosci

: 20:05 Pogoda

- 20:10 Sport

:20:15 Alarm!

- 20:35 Komisarz Alex (237) - senal
: 21:35 Pod ostrzatem - film

kryminalny, USA 2021.
Posterunek policji

oszustem szukajacym
schronienia za kratkami,

zawodowym zabéjcq oraz :

inteligentng policjantka.

:23:30 Zawodowcy - dramat

sensacyjny, USA 2008

£ 01:20 Smiert nadeidzie jutro

- film sensacyjny, Wielka
Brytania/USA 2002

K

:08:00 Informacje dnia
: 08:15 Westerplatte mtodych
+09:00 Kontrowersje wokat

klimatu

+10:00 Informacie dnia

+10:15 Retrospekcja

:10:20 Kaptan pro life

$10:30 Swiatowe Dni Miodziezy

w Portugalii

11:30 Sw. J6zef - patron na

trzecie tysigclecie

£12:00 15. dzigkczynienie

w rodzinie

:12:50 Siodmy sakrament

:13:20 Ocali¢ od zapomnienia
:13:30 Msza $wieta z Jasnej Gory
:14:30 Przeglad katolickiego

tygodnika ,Niedziela”

:15:30 Wierzg w Boga

:16:00 Informacje dnia

:16:10 Historia PL

:17:30 Nowa Ewangelizacja
:17:55 Poczet wielkich Polakéw
118:00 Aniot Panski

:18:05 Informacije dnia

:18:15 Westerplatte mfodych
219:00 Warto zauwazy¢

:19:30 Przyjaciele i bohaterowie
:20:00 Informacje dnia

+20:20 Rodzaniec

+20:50 Myslac Ojczyzna

:21:00 Apel Jasnogorski
:21:20 Swiatowe Dni Miodziezy

w Portugali

23:00 Odpowiedzialni za Kosciot
23:30 ZostaliSmy z Bogiem, panie

putkowniku

:00:00 Stowo zycia

:00:05 Swiat w obrazach
:00:10 Informacie dnia

£00:30 Swiatowe Dni Mtodziezy

w Portugali

20:50

:22:45

$23:50
w matym miasteczku staje :
sig polem bitwy pomigdzy :
:102:05

godz 02 05

:06:30 Barwy szczescia (2809)

- serial

:07:00 M jak mitosé (1727) - senal
:07:55 Pytanie na $niadanie
:12:10 Studio Raban: Lizbona
:12:50 Cztery strony folku - Mie-

dzynarodowy Festiwal
Muzyczny w Zywcu

114:00 Familiada - teletumiej
114:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2023

16:20 Na dobre i na zle (883)

- serial

17:15 Natura bez granic

- serial dok.

+17:50 Stowo na niedziele

:18:00 Panorama

- 18:20 Va banque - teleturniej
:18:45 U Pana Boga w ogrddku (9) :

- serial

£19:35 Informacje kulturalne
20:00 Polskie biesiady: Zeglarska,

cze$é 1 (13) - koncert
Polskie biesiady: Zeglarska
cze$¢ 2 (14) - koncert

E21:5Il Polskie biesiady: Goralska,

cze$6 1 (9) - koncert

cze$¢ 2 (10) - koncert
Bogowie Egiptu - film
przygodowy, Hongkong/
Australia/Chiny/USA 2016
Ksiegarnia z marzeniami
- dramat obyczajowy,
Niemcy/Wielka Brytania/
Hiszpania 2017.

Florence postanawia otwo-:
rzy¢ ksiggarnig w matym
miasteczku, jednak napoty- :
ka sprzeciw wplywowej
zony generafa.

Polskie biesiady: Géralska, :

:07:00 Byt taki dzien: 5 sierpnia
:07:03 Kalendarium powstania

warszawskiego

§I]1:1ll Korona kroléw. Jagiellono-

wie (1) - serial

:07:40 Korona krdlow. Jagiellono-

wie (2) - serial

508:10 Kuchnia Jagiellondw
:08:40 Informacije kulturalne
:09:00 Stawiam na Tolka Banana

(6) - serial

509:40 Stawiam na Tolka Banana

(7) - serial

§10:25 Szwajcaria z lotu ptaka

- dok.

511:30 Dzikie krainy Australii:

Wyspa diabfa

§12:35 Tajemnice Wysp

Brytyjskich (2) - serial dok.

:13:45 W Polske jedziemy :
:14:05 Robin z Sherwood (9) - serial :
:15:05 Ku zielonym miastom (1)

- serial dok.

:15:55 Zaginione? Ocalone?

Historie zawoddw réznych

516:25 Jan Pawet Il wcigz zywy

- dok.

:17:20 Kolumbowie (4) - serial
:118:25 Spor o historie: Sowiecka

agentura w Il RP

§19:lll] Giganci historii: Powstanie

warszawskie - teleturniej

§19:55 Kalendarium powstania

styczniowego 1863

2ll:05 Zfoto dezerteréw - komedia

wojenna, Polska 1998

:22:20 Historia w postaciach

zapisana

ny, Polska 2002

502:30 Telewizja: Historia telewizji. :
: - 00:28 Gosc , Wiadomosci”

Poczatki

/ D o
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07:00 Ugotowani w parach

- reality show
08:00 Kuchenne rewolucje
- pI. TOZIYW.

§0!l 00 Dzien dobry wakacje :
:11:30 Na Wspdlnej (3667) - serial:
:12:00 Na Wspdinej (3668) - senal
:12:30 Na Wspdlnej (3669) - serial:
113:00 Na Wspdlinej (3670) - senal.
:13:30 Kobieta na krancu $wiata

- serial dok.

:14:05 MasterChef Junior

- pr. rozryw.

:15:45 Zakup w ciemno - reality

show

- pr. rozryw.

17:55 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

19:00 Fakty

:19:25 Sport

:19:35 Pogoda

:19:45 Uwaga!

:20:00 Boska Florence - film

biograficzny, Francja/
Wielka Brytania 2016

:22:20 Kocha, lubi, szanuje

- komedia romantyczna,
USA 2011
Idealne zycie Cala

Weavera rozpada sig, gdy :
dowiaduje sie, ze zona go :
zdradza. Po kilkudziesigciu :
latach znowu umawia sig :

na randki. Pomaga mu
w tym mtody Jacob.

$00:45 Czlowiek o zelaznych

pigsciach - film przygodo-
wy, Hongkong/USA 2012

$02:50 Kwatery Hitlera (9)

- serial dok.

:03:55 Uwaga!

: 08:00 Serwis info

: 08:09 Poranek TVP Info

: 08:30 Serwis info, pogoda
: 08:39 Poranek TVP Info

1 09:00 Serwis info, pogoda
1 09:15 Salon dziennikarski

- 10:00 Serwis info

- 10:11 Pogoda info

- 10:15 Poranek TVP Info

- 10:30 Serwis info

2 10:50 Pogoda info

+11:00 Serwis info weekend
+12:00 Serwis info weekend
: 12:25 Pogoda info

12:30 Serwis info weekend
:13:23 Pogoda info

:13:29 Serwis info weekend
: 14:22 Pogoda info

: 14:29 Serwis info weekend

: 16:00 Panorama info

16:50 Pogoda info

:17:00 Teleexpress

: 17:15 Teleexpress extra

: 17:32 Studio Wschdd

: 18:00 Panorama

: 18:16 Serwis info weekend
: 18:30 Kobiecym okiem

: 19:18 Serwis info weekend
19:30 Wiadomosci

1 19:58 Gosc¢ ,Wiadomosci”
: 20:13 Mingta dwudziesta

: 21:00 Nie da sig ukry¢

2 21:15 Sledczym okiem

: 21:40 Serwis info weekend

21:50 W tyle wizji

: 22:25 Serwis info weekend
:22:30 W tyle wizji extra

: :23:00 Magazyn $ledczy Anity
:00:20 Bez litosci - film sensacyj-

Gargas

:23:25 Info wieczor

00:00 \Wiadomosci

Spider- Man: Homecoming
godz. 20.05 7

§Illi.llll Nowy dzien
:10:40 Bogate dzieciaki bez kasy

- reality show

:11:40 Bogaty dom - biedny dom

- reality show
12:40 Polacy za granicq - dok.
13:40 Polacy za granicg - dok.
14:40 Rolnicy. Podlasie

- serial dok.

:15:45 Wiezienie (42) - serial
116:15 Wiezienie (43) - serial
116:45 Wiezienie (44) - serial
:17:15 Wigzienie (45) - serial
:17:45 Chfopaki do wzigcia - serial
: :18:15 Chiopaki do wziecia - serial :
+16:50 Weekendowa metamorfoza:

: :19:15 Prezydenci i premierzy

18:50 Wydarzenia

- pr. publ.

:19:45 Sport
:19:55 Pogoda
:20:05 Spider-Man: Homecoming

- film przygodowy, USA
2017, wyk. Tom Holland,
Michael Keaton, Robert
Downey Jr., Marisa Tomei.
Peter Parker ma okazje
pozna¢ i wspotpracowac
ze swoimi idolami, Aven-
gersami. Jeden z nich,
Tony Stark, czyli Iron Man,
staje sie dla Petera mento-
rem i autorytetem. Tym-
czasem na drodze chfopa-
ka pojawia sie niebezpiecz-
ny Vulture. Peter musi
stang¢ w obronie tego,

co kocha najbardziej.

22 55 Kod da Vinci - thriller, USA

2006

IJZ 10 Obcy kontra Predator - hor-

ror SF, Czechy/Kanada/
Niemcy/USA 2004

KINO POLSKA E24 |

:06:00 Basia sama w domu - ko-

media, Polska 2021

:07:45 Romans 7 intruzem - dra-

mat wojenny, Polska 1984

%I]!l:llll Hazardzisci - film

kryminalny, Polska 1975

§1I:50 Quo vadis (1) - dramat

historyczny, Polska 2001

§13:4I] Quo vadis (2) - dramat

historyczny, Polska 2001

15:35 Perfa w koronie - dramat

obyczajowy, Polska 1971

%18:00 Milion za Laure - komedia,

Polska 1971
Bazarowy handlarz Karol

Bulak pewnego dnia kupuje :
starg walize. Po powrocie :

do domu znajduje w nigj
dziwna, na wpdt zniszczo-
ng gitarg. Po jakims czasie :
orientuje sig, ze gitara to
zaginiona podczas waojen
napoleonskich Laura - ar-

cydziefo rzemiosfa lutnicze- :

go, wyceniane na milion
dolaréw. Tymczasem jego

instrument w Bieszczady
dla zespotu higbitowego,
w ktdrym gra jej chtopak.
Bulak rusza w pogon.

- komedia, Polska 2021

§21:5Il Poranek kojota - komedia, :

Polska 2001

:23:45 PolandJa - komedia, Polska :
: :22:25 Informacije kulturalne
:22:50 Festiwal Kultury

2017

§Il1:55 Karuzela - dramat

obyczajowy, Polska 2014

03:45 Meskie sprawy - dramat

historyczny, Czechosfowa-
cja/Polska 1988

SOBOTA 5 SIERPNIA 2023

Programy autoréw ,Codziennej” i ,,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.

I17 00 Transmisja mszy Swietej
z Jasnej Gory

:07:35 Polska na dzien dobry

:09:15 Magazyn Filmowy

Il!l 40 Republika kultury

:10:00 Polityczne podsum. tyg.

11 11 Hity w sieci

11:35 Poza polityka

TIVIP]

roLONIA B

§06.llll Polonia 24

:06:30 Giganci historii: Kongres

: wiedenski - teleturniej

:07:20 Balans bieli - program

: religijny

:07:55 Pytanie na $niadanie

:112:05 Stawiam na Tolka Banana :
(2) - serial :

112:10_Specjalisci od wszystk|ego| 12:45 Gwiezdny Pirat (3) - serial

12:40 Polska na dzien dobry
:13:50 Polityczne podsum. tyg.
15:00 Koronka do Mitosierdzia
: Bozego

:15:20 Konflikty po Il wojnie
Swiatowej

15:45 10.04.2010 Fakty

:13:15 0I4 Pol6nia - magazyn
polonijny z Ameryki

: Potudniowej

:13:35 Okrasa famie przepisy :

114:10 taczy nas Battyk (1) - koncert :

15:05 taczy nas Baftyk (2) - koncert

:16:00 Krolowa Bona (8) - serial

*16:05 Przeglad prasy Niemieckiej :17:00 Teleexpress

116:25 _Kulisy manipulagii |:17:20 Sita wyzsza (6) - serial
117:00 Smaki lasu :18:10 Szansa na sukces. Opole
17:20 Polityczne podsum. tyg. 2023

:18:30 Dzisiaj - gféwne wydanie  :19:10 Informacje kulturalne

serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody
Magazyn Filmowy
Nawrdceni

Film - Zbik - Powstaniec
z Zoliborza

:18:50
:18:55
:19:00
:19:30
:20:00

:19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda
:20:10 Sport :
:20:20 Drogi wolnosci (8) - serial  :
:21:30 Transmisja wieczornego
g czuwania modlitewnego

z Papiezem Franciszkiem

120:55 Kulisy manipulacii

B - $DM Lizbona

:21:25
:21:50
:22:00
:23:00
:23:15
:23:25
:23:30
:00:25
01:35
:02:05
:02:40
:03:00

Hity w sieci

Oko na niedziele
There's a Will

Dzisiaj - serwis inform.
Sport w Republice
Prognoza pogody
Poland Daily

Polska na dzien dobry
Magazyn Filmowy
Dokument w Republice
Zdaniem Kowalskiego
Dzisiaj - gtowne wydanie
serwisu informacyjnego

§I]7:00 Piosenki z programu
. Wieczorny go$¢”

: Jedrusik

:07:30 Informacie kulturalne

:07:55 Res Poloniae. O Polsce
z oddali: Ingmara Balode

: - wywiad

-08:25 Tamte lata, tamte dni

: - mag. kult.

:09:05 Eufonie 2019: David

: Krakauer i Orkiestra
Klezmerska Teatru

: Sejnenskiego

:10:25 Wszystkie ksiezyce Marii

Kuncewiczowej - reportaz *

10:55 Serialowa nostalgia:
Alternatywy 4 (1) - serial
:12:10 Dziewczyna i golgbie - film
2 obyczajowy, Polska 1973
13:10 Francuski Hollywood - film
dokumentalny, USA
:14:15 Komediowe lato: Jak
utopi¢ doktora Mraczka
- komedia fantasy,
Czechostowacja 1974

16:05 Mieszczanie zywieccy:
siostrzenica Marta wystafa :

Ksiezna Maria Krystyna
i Krzysztof

$16:45 Kino retro: Hrabia Monte

Christo (1) - serial

: :18:40 Serialowa nostalgia:
:20:00 Premiera: Lokal zamknigty : :
: :20:00 Bilet do kina: Chaplin - dra- :
mat biograficzny, Francja/ :

Zmiennicy (9) - serial

Wielka Brytania/USA/
Wiochy 1992

Zydowskiej w Krakowie
.Szalom na Szerokiej”

:00:05 Twarza w twarz - western, :

\Wiochy/Hiszpania 1967

:00:00 Midnight News

:00:35 Sita wyzsza (6) - serial

:01:30 Wiadomodci

:02:00 Pogoda

:02:03 Sport

:02:05 Tour de Pologne - kroniki

:02:10 Blondynka (55) - serial

:03:00 Blondynka (56) - serial

:03:55 Kabaret Letnig Porg - pr.

: rozryw.

:04:50 Gwiazdozbior TVP :
Rozrywka: Kultowi polscy :
tek$ciarze :

@l

- Kalina :

s

§Illi:l]l] Kobra - oddziat specjalny
: (3) - serial
:07:00 Taki jest Swiat
:08:00 Kurierzy (18) - serial
:09:00 Kurierzy (19) - serial :
:10:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (206) - serial :
+11:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (207) - serial :
:12:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (208) - serial :
13:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (209) - serial :
114:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
(210) - serial :
:15:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
g (635) - serial :
:16:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (636) - serial :
:17:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (637) - serial :
§18:IJ[| Lombard. Zycie pod zastaw :
: (638) - serial :
:19:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (639) - serial :
:20:00 Mocne sobotnie kino:
Rocky 4 - dramat
2 obyczajowy, USA 1985
:21:55 Red 2 - film sensacyjny,
: Francja/Kanada/USA 2013 :
:00:05 Kod 211 - film sensacyjny, :
: USA 2018, wyk. Nicolas ~:
Cage, Sophie Skelton. :
Kiedy w Chesterford grupa :
uzbrojonych po zeby :
mezczyzn napada na bank, :
funkcjonariusz Mike :
postanawia interwenio-
wac. Wkrétce napotyka
nastoletniego
Kenny'ego Ralstona.
ll1 55 Menu na miarg

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.




SOBOTA 5 SIERPNIA 2023

1 06:00 Dzika Polska

- 06:30 Podroze z historig

: 07:00 Notacje

: 07:15 Zakochaj sie w Polsce
:07:45 Weterynarze z sercem  :
:08:10 Ludzko$C z przypadku: Gen, :
: : 09:05 Na sygnale (321) - serial
: 09:35 Na sygnale (322) - serial

:10:15 Najmniejsze kraje Europy:

11:10 Rybotowy pod skrzydtami

11:45 Portrety dokumentalne
:12:20 Kismet. Turecka telenowe- :
5 : 17:30 Czterdziestolatek (17)
:13:20 Basia bgdzie zdrowa - dok. :

:13:35 Domy zycia - dok.
:13:55 Kamery wsrdd zwierzat

: 14:55 Niezwykte miasta: Bejrut
:15:55 Rozbdjnicy wérod zwierzat: :
: 22:15 Ranczo (121) - serial :
: 23:15 Ranczo (122) - serial 2
: 00:15 Stacja - film kryminalny, ~:

17:00 Simon Reeve w Ameryce

§1s:uo Pasjonaci - serial dok. :
: 18:35 Podroze z historia: Sekrety :

%23:50 Notacje
: 00:15 Rzez Woli - dok.
: 01:10 Radio powstancze

1 TUP SPORT

06:00 Sportowy wieczor
1 06:30 Strongman: Miedzynarodo-:
: :08:30 Pitka nozna: FORTUNA 1.

mﬁhﬂd:m“mjm“i::“m““

09:40 Skoki narciarskie: Letnie
10:50 Skoki narciarskie kobiet:

12:50 Cafa Polska widziafa...

POPORUDNY

$17:30 Kolarstwo gorskie:

:22:15 Sportowy wieczor
: 22:55 Kolarstwo torowe:

ktory stworzyt mézg
cztowieka - dok.

: 09:15 Dzikie opowiesci: Naturalni :
: : 11:00 Ranczo (117) - serial

: 11:55 Rodzinka.pl (100) - serial
1 12:25 Rodzinka.pl (101) - serial
: 12:55 Rodzinka.pl (102) - serial ~ :
: 13:35 Qjciec Mateusz (26) - serial:
. 14:35 Ranczo (118) - serial
- 15:30 Ranczo (119) - serial

truciciele

Luxemburg - maty wielki
kraj
le$nikéw - dok.

la zmienia $wiat

Walka o przetrwanie

Pétnocnej (4) - serial dok.

browarnego kotfa

19:10 Zakochaj sig w Polsce :
:19:40 Historie wilenskie (1) - se- :

rial dok.

£20:15 Projekt Nim - dok.
22:05 (Nie)uczciwosc: Prawda

o0 ktamstwie - dok.

23:15 ,Konsul” i inni - dok.
23:45 Powstanie Warszawskie

dzief po dniu

.Blyskawica” - dok.

wy Puchar Polski - Opole
2023

07:30 Kroniki Tour de Pologne

Junior :

07:40 Kolarstwo: Tour de Pologne:

- 7. etap: Zabrze - Krakéw :

£ 09:15 Tour de Pologne dla

amatorow

Grand Prix w Szczyrku
- kwalifikacje

Letnie Grand Prix
w Szczyrku

Aluminium Konin 1998

:13:25 Kolarstwo gorskie:

Mistrzostwa $wiata - Glas—§
gow 2023 - zjazd kobiet

14:45 Skoki narciarskie: Letnie

Grand Prix w Szczyrku
- studio

: 14:85 Skoki narciarskie: Letnie

Grand Prix w Szczyrku

Mistrzostwa $wiata - Glas-:
gow 2023 - zjazd mezczyzn:

18:45 Zuzel: Indywidualne mi-

strzostwa Europy - studio

$19:00 Zuzel: Indywidualne

mistrzostwa Europy

Mistrzostwa $wiata - Glas—§
gow 2023 :

00:45 Boks: Gala KnockOut

Boxing Night 29
w Mragowie

01:45 Pitka nozna: Eliminacje Ligi

Konferencji Europy

03:40 Boks: Gala w Broadbeach

05:50 Na sygnale (317) - serial
: 06:25 Czterdziestolatek (16)

: 07:30 Na sygnale (318) - seril
: 08:00 Na sygnale (319) - serial

1 06:00 Siatkdwka kobiet - mecz

11:00 Trans World Sport - maga-
12:00 Siatkdwka kobiet: Mistrzo-
14:30 Siatkowka kobiet - mecz
:18:00 Siatkowka kobiet - mecz
:20:00 Siatkéwka kobiet - studio

:20:30 Pitka nozna: FORTUNA 1.

$23:00 Siatkowka kobiet:

:04:00 Sporty walki: UFC Fight

Stacja
godz. 0.15

- serial

08:30 Na sygnale (320) - serial

10:10 Ranczo (116) - serial

16:30 Ranczo (120) - serial

- serial

: 18:35 Poszukiwany, poszukiwana :

- komedia, Polska 1972

20:15 Ojciec Mateusz (27) - serial§

21:20 Ojciec Mateusz (28) - serial:

Polska 2001.

Na stacji benzynowej ;
polozonej na pustkowiu ~:
zjawia sig ranny w brzuch :
gangster Cyna, ktéry ma
przy sobie torbe petng
pieniedzy i pistolet.
Potrzebuje pomocy me-  :
dycznej, ale kaze sprowa- :
dzi¢ prywatnego lekarza,
ktéry - odpowiednio :
opfacony - bedzie milczat. :

1 02:10 Nowa (5) - serial

: 03:10 PitBull (19) - serial

: 04:10 Rodzinka.pl (174) - serial
- 04:40 Rodzinka.pl (175) - serial

POLSAT SPORT

towarzyski: Polska - Turcja *

liga - mecz: Wista Ptock -
Lechia Gdansk

zyn sportowy

stwa $wiata U-19 - Chor-
wacja i Wegry 2023
- mecz: Polska - Serbia

towarzyski: Polska - Turcja
17:00 Siatkéwka kobiet - studio

towarzyski: Polska - Turcja :

liga - mecz: Wista Krakow
- Stal Rzeszow

Mistrzostwa Swiata U-19
- Chorwacja i Wegry 2023 :
- mecz: Polska - Serbia

- mecz: Fluminense FC - SE:
Palmeiras

Night: Sandhagen vs. Font :
- waga kogucia: Cory
Sandhagen - Rob Font

:06:00 Galileo
:07:00 Galileo
:08:00 Galileo
:08:00 Galileo
:10:05 Ewa gotuje
:10:40 Stawka wigksza niz zycie

- serial

£13:00 Ninja Warrior Polska

- reality show

:14:55 Zawod ratownik - mag.
:115:00 STOP Drogdéwka
:16:00 STOP Drogéwka
+17:00 Policjantki i Policjanci

(1024) - serial

:18:00 Policjantki i Policjanci

(1025) - serial

18:55 Zawad ratownik - serial
19:00 Policjantki i Policjanci

(1026) - serial

20:00 Policjantki i Policjanci
(1027) - serial

21:00 Policjantki i Policjanci
(1028) - serial

22:05 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny (687) - serial

23:05 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny (688) - serial

00:05 Tajna bron - film sensacyj-
ny, USA 1996, wyk. John :

Travolta, Christian Slater.
Dwaj piloci wojskowi,

major Vic Deakins i kapitan

Riley Hale, uczestnicza
w ¢wiczebnym locie

bombowcem B3. Znajduja

sig w nim 2 pociski

z gowicami nuklearnymi.
Hale odkrywa, ze jego
kolega chce sprzeda¢
pociski terrorystom.

§02:25 Disco Polo Life
03:25 Top 10 - lista przebojow

:07:55 Spotkania w $wiecie ciszy

08:20 Starszaki

:08:45 TVP 3 w Twoim miescie

:09:05 Sniadanie w Tréjce

+10:00 Warszawski dzien

+12:05 TVP 3 w Twoim miescie

:12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:12:45 Express regionéw :
:13:00 Sukces na bank. Tumiej wiedzy

gkonomicznej dla szkot
$rednich - teleturnigj

:14:00 TVP 3 w Twoim miescie

114:10 Na zdrowie

:18:20 Niezwykle miejsca :
:18:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
14:45 Express regionow ]
:16:00 Koronka do Mitosierdzia Bozego :
:16:20 Dobre historie
16:00 Ktokolwiek widziat, ktokolwiek

wie

:16:30 Kurier Warszawy i Mazowsza

16:45 Express regionow

:17:00 Alchemia zdrowia i urody

:17:20 WAWA Bohaterom

:17:33 Dzika Polska :
:18:10 Centralny Port Komunikacyjny
:18:27 Raport na goraco :
118:30 Telewizyjny Kurier Warszawski

18:45 Kurier Mazowiecki

: :19:06 Qadrans gltury
:01:55 Pitka nozna: Liga brazylijska :

19:21 Film dokumentalny
20:00 TVP 3 w Twoim miescie

:20:15 Catkiem niezfa historia
:20:30 Tygodnik polityczny

21:00 Rola zycia: Ewa Florczak

+21:30 Transmisja wieczornego

czuwania modlitewnego
z papiezem Franciszkiem

B : 23:55 Prywatne zycie zwierzat
:00:25 Przyroda - wedka - przygoda

:00:50 Piosenka u Ciebie

:01:20 Cafe piosenka

-01:45 Spotkania w $wigcie ciszy

v’ PROGRAM telewizyjny °

ODSTRZAL
SOBOTA 5.8 GODZ. 12.30, TVP1

Rewolwerowiec Clay Lomax (Gregory Peck) po osmiu latach wychodzi z wie-
zienia. Zostal skazany za napad na bank po tym, jak jego wspoélnik go
zdradzil. Jak to bywa w westernach, bohater postanawia dokonac zemsty.
W tym celu wynajmuje trzech zbiréw, by sledzili zdrajce. Pragnie tez od-
nalez¢ bylg ukochang, od ktérej spodziewa sie dosta¢ pewna sume pienie-
dzy. Jednak sytuacja komplikuje sie, gdy otrzymuje on informacje o Smier-
ci kochanki i nieoczekiwanie staje sie opiekunem 8-letniej dziewczynki,
ktora prawdopodobnie jest jego corka. Western ,Odstrzal” w rezyserii
Henry'ego Hathawaya nakrecony zostal na podstawie powiesci Willa Ja-
mesa ,The Lonely Cowboy”.

L 8

L

DOKUMENTALNY
ZBIK, POWSTANIEC Z ZOLIBORZA
SOBOTA 5.8 GODZ. 20.00, TV REPUBLIKA

Film przedstawia historie Jerzego Leonowicza ps. Zbik (ur. 1928). W 1943 r.
zostal cztonkiem harcerskiej organizacji niepodlegiosciowej ,Orleta”.
W styczniu 1944 r. przeszed! do Szarych Szeregéw. W ramach dziatalnosci
podziemnego harcerstwa przeszed?l przeszkolenie bojowe oraz dywersyjne.
Tuz przed wybuchem Powstania Warszawskiego znalazt sie w Armii Kra-
jowej, wstapit do 9 Kompanii Dywersji Bojowej. W Powstaniu Warszawskim
walczyl w plutonie 230, w obstudze karabinu maszynowego. W 1950 r.
zostal aresztowany przez UB i skazany na wiezienie. Dokument przedsta-
wia wydarzenia z jego zycia, poznajemy tez kulisy wybuchu i przebiegu
powstania na Zoliborzu.

ROZRYWKA )
POLSKIE BIESIADY - ZEGLARSKA
SOBOTA 5.8 GODZ. 20.00, TVP2

,Polskie biesiady” trwaja w najlepsze, a za nami jest juz kilka fantastycz-
nych koncertéw. Widzowie telewizyjnej Dwdjki mogli ogladaé¢ juz m.in.:
biesiade Slaska, warszawska, goralska, a takze ludowa. Tym razem przy-
szla kolej na biesiade zeglarska. Prowadzacy odgrywaja role wodzirejow,
zachecajac publicznos$¢ do §piewania i tanczenia. To wspélna, miedzypo-
koleniowa zabawa w plenerze, w gronie znajomych, sasiadéw, rodziny
i muzycznych idoli. Polscy artysci sa na wyciagniecie reki, a publicznosé
zgromadzona pod sceng i przed telewizorami moze liczy¢ na dawke dobrej
rozrywki. Tradycyjnie nie zabraknie regionalnych opowiesci, zartéw i oko-
licznosciowych anegdot.

fot. Muzeum Powstania Warszawskiego
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: Hotelowa mllosc )
H godz. 23. 35 %

1 08:00 Tydzien

:09:00 Okrasa tamie przepisy

1 09:30 Miedzy ziemia a niebem
+10:00 Transmisja mszy $wietej

z udzialem papieza

Grand Prix w Szczyrku

: 14:55 Z pamieci

:15:10 Natura w Jedynce
:15:45 Alternatywy 4 (7) - serial
:17:00 Teleexpress

:17:20 Pogoda

:17:35 Rolnik szuka zony - pr.

rozryw.

18:40 Jaka to melodia? - pr

rozryw.

:19:30 Wiadomosci

: 20:05 Pogoda

:20:10 Sport

:20:20 Posrod wielu drdg.

Rodzinne $piewanie
z \Wadowic - koncert

21:35 W 80 dni dookota $wiata

(3) - serial

$22:35 W 80 dni dookofa $wiata

(4) - serial

£23:35 Zakochana Jedynka: :
: Hotelowa mifo$¢ - komedia:
romantyczna, USA 2008. :

Sue podczas pobytu

w jednym z moteli wdaje :

sig w romans z Mikiem
Cranshaw, asystentem

menedzera i synem wiasci-:

cieli przybytku. Gdy Sue

nastepnego dnia Wy]ezdza

Mike postanawia ja
odnalezc.

01:20 Pod ostrzatem - film

kryminalny, USA 2021

K

:08:00 Stowo 7ycia
:08:05 Polski punkt widzenia
:08:30 Rotmistrz Pilecki

- przywrdcenie pamieci

oftarzu

glll:llll Swiatowe Dni Miodziezy

w Portugali

:12:00 Jan Pawet Il - papiez, ktdry :

tworzyt historie

§13:15 Benedyktyni - wiasciwa

miara

“14:00 Swigta Teresa z Lisieux
:15:00 Wies - to tez Polska
:16:00 Informacije dnia

:16:10 Koncert zyczen

:16:45 Sekrety mnichow
:17:00 Zostan zotnierzem RP
:17:30 Swiatowe Dni Mtodziezy

w Portugalii

:18:30 Orlem byc...
:118:50 Swiatowe Dni Miodziezy

w Portugalii

519:10 Fatima, miejsce wybrane

przez Maryje

119:30 Moja katolicka rodzina
:20:00 Informacie dnia

:20:20 Rozaniec

:20:50 Krotka historia zbawienia
:21:00 Apel Jasnogdrski

:21:20 Informacje dnia

:21:40 Retrospekcja

:21:45 Stan bezpieczenstwa

panstwa

:22:00 Karol de Foucauld
:23:00 Jak my to widzimy
:23:30 Tam, gdzie Bog placze
:00:00 Stowo zycia

:00:05 Swiat w obrazach

Idoﬁ

\godz. 23.45

3

:07:55 Pytanie na $niadanie :
:11:50 Polskie biesiady Zeglarska, :

cze$é 1 (13) - koncert

§12 55 Polskie biesiady: Zeglarska, :
: Franciszka - SDM Lizbona :
:12:00 Miedzy ziemig a niebem
:12:55 Skoki narciarskie: Letnie

cze$¢ 2 (14) - koncert

:14:00 Familiada - teleturniej
114:35 Kofo fortuny - teleturniej
115:15 Szansa na sukces. Opale

2023

16:15 Tak to leciato!

117:15 Na sygnale (449) - serial
:18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturniej
18:50 Na sygnale (450) - serial
:19:20 Na sygnale (451) - serial
:20:00 Galimatias, czyli kogel-mo- :
: gel 2 - komedia obyczajo- :

wa, Polska 1989, wyk.
Grazyna Btecka-Kolska,
Dariusz Siatkowski

§21:5Il taczy nas Battyk (1) - kon-

cert

522:45 taczy nas Battyk (2) - kon-

cert

:23:45 Kino bez granic: Idol - ko-

mediodramat, USA 2015,
wyk. Al Pacino, Annette
Bening, Jennifer Garner,
Bobby Cannavale.

Stary list napisany przez

Johna Lennona i Yoko Ono

inspiruje zgorzkniatego
muzyka do zmiany stylu
Zycia oraz polepszenia
stosunkow z biologicz-
nym synem.

$01:40 U Pana Boga za piecem
- komedia, Polska 1998,
wyk. Ira taczina, Jan
Wieczorkowski, Andrzej

: 06:45 Byl taki dzien: 6 sierpnia
1 06:50 Kalendarium powstania

warszawskiego

: : 06:55 Korona kréléw. Jagiellono- :
:09:00 Prymas Stefan Wyszynski  :
109:10 Spotkanie z Magda Buczek :
:09:15 Manna z Nigba

:09:25 Wielko$¢ rodzita sie przy

wie (3) - serial
: 07:30 Korona kréléw. Jagiellono- :
wie (4) - serial

: 08:00 Liturgia greckokatolicka
: z archikatedry w Przemyslu:
: 08:55 Informacje kulturalne
+09:20 Szalenstwo Majki Skowron':

(1) - serial

: 09:50 Szalenstwo Majki Skowron:

(2) - serial

: 10:20 Saga prastarej puszczy:

Opowie$¢ o séweczce.
Prawo drapieznika

: 11:25 Wszystkie kolory Swiata
: 12:25 Widoki z raju. Kultura

ogrodowa w $wiecie
islamu: Indie. Splendor
czasow Mogotow

£ 13:20 Wedrowiec polski:

Polesia czar...

14:00 Stawka wigksza niz zycie

(9) - serial

: 14:55 Wyspy przysziosci:

El Hierro

warszawskie

$19:10 Najwspanialsze latarnie
morskie Irlandii: Swietlana

przysztos¢

: 20:10 Hiroszima - ukryta prawda
: 21:10 Wielka droga - dramat woj.,:
: : 23:21 Nie da sig ukry¢ extra
: 23:55 Serwis info weekend

Wiochy/Polska 1946

: 22:50 Powstanie warszawskie
- 00:25 Zycie na goraco (6) - serial : 00:05 Wiadomosci

e e A
PROGRAM telewizyjny N?

Osierocony Bro 0klyn
godz. 22.55

:07:00 M jak mitosc (1728) - serial 07:00 Zgfo$ ogréd - pr. rozryw.

:08:00 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

:09:00 Dzien dobry wakacje

11:30 Co za tydzien

:12:15 Weekendowa metamorfoza

- pr. rozryw.

$13:20 Ugotowani w parach

- reality show

$14:30 Akademia policyjna 5:

Misja w Miami Beach - ko
media, USA 1988.
Komendant Lassard

dostaje nagrode, ktdrg ma

odebrac na zjezdzie
komendantéw w Miami
Beach. Decyduje sig
zabra¢ swoich najlep-
szych policjantow.

16:40 Glupi i glupszy - komedia,

USA 1994

:19:00 Fakty
19:25 Sport
:19:35 Pogoda
:19:45 Uwaga!
:20:00 Saga Zmierzch”: Ksiezyc :

w nowiu - film fantasy,
Australia/USA 2009

:22:55 Osierocony Brooklyn :
: - dramat kryminalny, USA :

2019, wyk. Edward
Norton, Bruce Willis.
Detektyw Lionel Essrog,
cierpigcy na zespot
Tourette'a, postanawia
odnalezé zab6jcow
swojego szefa Franka
Minna.

$01:45 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

02:50 Wewnetrzny wrdg (9)
Zaborski, Krzysztof Dzierma':

I TVP INFO  inio PoLSKA E=4

$06:00 Wierna rzeka - dramat

- serial

:08:00 Serwis info
: 08:09 Poranek TVP Info
: 08:30 Serwis info, pogoda

08:39 Poranek TVP Info

:09:00 Serwis info, pogoda

09:50 Woronicza 17

5 10:59 Serwis info
: 11:23 Pogoda info

11:29 Serwis info weekend

- 11:59 Serwis info weekend

12:25 Pogoda info

£ 12:30 Serwis info weekend

13:00 Serwis info weekend

: 13:23 Pogoda info

:13:29 Serwis info weekend
: 14:00 W akcji weekend

: 18:29 Serwis info weekend
: 14:52 Pogoda info

: 15:00 Debata Senior

: 15:30 Okiem wiary

: 16:00 Panorama info
:16:50 Pogoda info

: 17:00 Teleexpress

: 17:15 Teleexpress extra

: 17:32 Teleexpress na deser
: 17:47 Serwis info weekend
: 18:00 Panorama

: : 18:16 Serwis info weekend
: 16:00 Lena na Batkanach: Religia :
: 16:35 Giganci historii: Dowddey
: Armii Krajowe; - teleturnie; :
1 17:30 Kolumbowie (5) - serial

: 18:35 Polskie 100 lat: Powstanie

18:25 Studio Zachod

$18:50 INFO V4+

19:05 Giebia ostrosci

1 19:18 Serwis info weekend
- 19:30 Wiadomosci

1 19:58 Gosc , Wiadomosci”
+ 20:13 Mingla dwudziesta

21:00 W pefnym $wietle

: 21:24 Flesz info wieczor
: 21:49 Strefa starcia

23:00 Info wieczor

sEwolucija planetymalﬁ
_godz! "22'&‘5

Australia/USA 2015

511 :25 Percy Jackson i bogowie

NIEDZIELA 6 SIERPNIA 2023

Programy autoréw ,Codziennej” i ,,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.

. ULSAT EPUBI.IKA [£1 ﬂlﬂNIA

éllli :00 Nowy dzien

: .I11 00 Transmisja mszy $wietej
:08:00 Gesia skorka - komedia,

z Jasnej Gory

:08:00 Nawrdceni

:08:25 Zdaniem Kowalskiego

olimpijscy: Ztodziej pioruna :08:40 Smaki lasu
- film przygodowy, Kanada/ 109:06 _\W punkt

USA 2010

513:55 Wigzien labiryntu: Proby

ognia - thriller, USA 2015
Po ucieczce z labiryntu

nie. Musza oni w ciggu
dwoch tygodni przejsc
przez najbardziej
zniszczong cze$¢ Ziemi.

16:50 Shrek Forever - film

animowany, USA 2010

:18:50 \Wydarzenia
:19:25 Gosc ,Wydarzen”
:19:45 Sport

:19:55 Pogoda

:20:00

Kabaret na zywo. Mtodzi
i Moralni - pr. rozryw.

§22:I15 Ewolucja planety matp

- film SF, Kanada/Wielka
Brytania/USA 2014, wyk.
Gary Oldman, Jason
Clarke, Andy Serkis.
Uwolniony w 2016 roku
wirus doprowadza do
upadku ludzkiej cywilizacji.
Dziesieé lat pdzniegj
gatunkiem dominujacym
staja sie matpy, na czele
ktérych stoi Cezar.
Niedobitki ludzi,
zamieszkujace ruiny San
Francisco, starajg sie
zawrze¢ z matpami pokgj.

Il1 00 To skomplikowane - kome- ]1]1 00

dia, USA 2009

historyczny, Polska 1983

:08:50 Akademia Pana Kleksa:
Przygoda ksiecia Mateusza :

(1) - film przygodowy,
ZSRR/Polska 1983

:10:40 Akademia Pana Kleksa: ~ :
: Tajemnica golarza Filipa (2) :
- film przygodowy, ZSRR/ : :
: +11:40 Od ucha do ucha: Przygody :
:12:10 Chopin. Pragnienie mifosci :
: +11:55 Od ucha do ucha: Przygody :

Polska 1983

- melodramat, Polska 2002

14:45 Znachor - dramat

obyczajowy, Polska 1981

511:40 Mata wielka mitos¢ - kome-:
: :12:55 Serialowa nostalgia:

dia romantyczna, Polska
2008

;2!]:00 Niewinne - dramat

obyczajowy, Belgia/
Francja/Polska 2016.
Mtoda lekarka z Francu-

skiego Czerwonego Krzyza

pomaga jencom
z niemieckiego obozu

Odkrywa wtedy, ze kilka

2 siostr zakonnych zostafo :

zgwalconych przez
radzieckich zotnierzy.

522:15 Zakazane piosenki - film

wojenny, Polska 1946

§Illl:35 Sztos - film sensacyjny,

Polska 1997

§'I]Z:2I] Po ztoto. Historia Wiadysta-

wa Kozakiewicza - film
dok., Polska 2020

sensacyjny, Polska 1963

05:35 Wyszedt w jasny pogodny
: dzien - film dokumentalny, :

Polska 1971

:110:06 Studio prasowe

112:50 Ameryka, Polityka i Dolary.
Thomasa oraz reszte Stre- :

feréw czeka nowe wyzwa- :13:05
113:15

Raport z USA
Agro Info
Rozmowa $cisle jawna

{13:30

W punkt

114:25 Hity w sieci
114:50 Oko na niedziele
:15:00

Koronka do Mitosierdzia
Bozego

Polityczna kawa

16:10
:16:30
:16:35
117:35
:18:30

£18:50
:18:55

Smaki lasu

Agro Info

Salonik polityczny
Studio prasowe

Dzisiaj - gtéwne wydanie
serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody

19:10
20:10

W punkt
Polityczna kawa

:21:10
:21:30

Na pomoc!
Poza polityka

22:00 \Wywiad z chuliganem

- program Piotra Lisiewicza

:23:00 Ameryka, Polityka i Dolary.

Raport z USA

:23:20 Poland Daily

:23:25 Poland Daily - Weather
:23:30 There's a Wil

:00:30 Oko na niedziele
:00:40 Na pomoc!

%11:15 Niedziela z...:
koncentracyjnego w 1945 :
roku w okupowanej Polsce.

Polityczna kawa

01:55 Dokument w Republice

I]li 20 12. Krajowy Festiwal

Piosenki Polskiej Opole” 74 :

- Mikrofon i ekran

ns 00 Nabozenstwo ewangelickie :

w Szczecinie

scha Maisky - koncert
10:40 Wszystkie stworzenia duze

i mate (9) - serial

Gapiszona

Gapiszona

512:15 Trzeci punkt widzenia - pr.

publ.

Alternatywy 4 (1) - serial

§I4:1Il Mysz - film obyczajowy,

Polska 1979

:15:00 Wedrowiec polski :
:15:40 Stynny najazd niedzwiedzi :
na Sycylie - film animowa-
:11:35 Kariera frajera - komedia,

ny, Francja/Wiochy 2019
tajemnicza
dziewczyng

§18 55 Niedziela z... tajemniczg

dziewczyna - Mdj koncert:
Przedstawia Kalina
Jedrusik

§2Il:l][| Tobruk - dramat wojenny,

USA 1967

:21:55 Informacje kulturalne
:22:30 Trzeci punkt widzenia - pr. §

publ.

523 10 Kallna film dokumentalny

Polska 1992

- film krétkometrazowy,
Polska 2018

illll:ll[l Kino krétkich filmow: Je-
stem tutaj - film krétkome-

trazowy, Polska 2019

TIVIP]

POLONIA

.06 00 Giganci nauki: Polska nauka§

w dobie O$wiecenia
- teleturniej
06 55 Kariera Nikodema Dyzmy
(3) - serial

| 08:00 Kino retro: ABC mitosci

- komedia muzyczna,

$11:00_Salonik polityczny : Polska 1935
. 112:00 Polityczna kawa | 09:20 Stowo na niedzielg

:09:30 Migdzy ziemig a niebem
:10:00 Transmisja mszy $wigtej

z udziatem Papieza Fran-  :
ciszka - SDM Lizbona 2023 :

| 12:00 Miedzy ziemig a niebem
:12:50 Godzina ,W" - film

wojenny, Polska 1979

'14 :15 Kariera Nikodema Dyzmy

(4) - serial

| 15:15 Fajna Polska: Zamki

Dolnego Slaska

glli:[m Wojciech Cejrowski - boso

przez $wiat

;16:30 Polacy to wiedza!

- teleturniej

:17:00 Teleexpress
:17:25 Sita wyzsza (7) - serial
:18:15 Cztery strony folku - Mig-

dzynarodowy Festiwal
Muzyczny w Zyweu (1)
- widowisko

19:10 Informacie kulturalne
:19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

§2ll 20 Komisarz Alex (225) - senal
:21:15 Polskie biesiady: Zeglarska, :

cze$é 1 (13) - koncert

§22 15 Polskie biesiady: Zeglarska

cze$é 2 (14) - koncert

:23:25 Sukces jest kobietg
|:00:00 Midnight News

00:35 Sita wyzsza (7) - serial

~— E
PULS R

5I15:3I] Kobra - oddziat specjalny

(4) - serial

gllli:?.ll Kobra - oddziat specjalny

(5) - serial

: ;Il'l 30 Zwariowany weekend - ko
:09:05 Muzyka w Opactwie - Mi- :

media, Francja/\Wtochy
1968

§ll!l:25 Mito$¢, szmaragd

i krokodyl - film przygodo- :
wy, USA 1984, rez. :
Robert Zemeckis.

Joan Wilder pisze
powiesci przygodowe.
Pewnego dnia otrzymuje
przesytke, w ktdrej
znajduje sig mapa wiodgca :
do skarbu. Do pisarki
dzwonig gangsterzy, ktorzy :
porwali w Kolumbii jej :
siostre i chca ja wymienic
na mape. Pisarka wyrusza :
do Ameryki Potudniowej.

USA 1998

:13:25 Dusigrosz - komedia,

Francja 2016

15:00 BFG: Bardzo Fajny Gigant

~film familijny, USA/Indie
2016 :

$17:30 Legenda Zorro - film

przygodowy, USA 2005

:20:00 Superniedziela z gwiazda-

mi: Immortals. Bogowie :
i herosi - film fantasy, USA
2011 :

: 522:05 lgrzyska Smierci:
: :00:20 Kino krotkich filmdw: Bliscy :
:03:50 Gangsterzy i filantropi - film : :

W pierécieniu ognia - dra- :
mat SF, USA 2013

01:05 SW.AT.: Oblezenie - fim

sensacyjny, USA 2017

§Il3:llll Dyzur 3 (36) - serial
-03:35 Dyzur 3 (37) - serial

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.
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illli:llll Dzika Polska
- 06:30 Podroze z historig
:07:00 Przyczynek do teorii

07:15 Zakochaj sie w Polsce
: 07:40 Weterynarze z sercem  :
: 08:10 Energia do zycia: Niezaspo-:

RO

09:10 Dzikie konie. Opowies$c¢
:10:15 Klucz do Salvadora Dalego

11:15 Niosac pomoc - reportaz
: 11:55 Terra Incognita. Kto jest

+20:20 Dni Przemiany SDM - film
: : 18:30 Janosik (6) - serial

: 19:30 Ranczo (123) - serial :
: 20:25 Qjciec Mateusz (29) - serial:
: 21:20 Ojciec Mateusz (30) - serial:
1 22:20 Ranczo (124) - serial

1 23:15 Ranczo (125) - serial

1 00:15 Janosik (6) - serial

2 01:20 Korona kroléw (137)

©21:25 Kocham radio - film

23:15 Tamte lata, tamte dni - pr.

23:45 Powstanie \Warszawskie

£ 00:00 Projekt Nim - dok.
: 01:50 Czas przeszly niezapomnia-

£ 02:50 Msj syn Romek - dok.

TP SPORT

:06:25 Zuzel: Indywidualne mi-

08:30 Skoki narciarskie: Letnie

fﬁﬂﬂﬁni“m:m“i:r”m““

11:25 Skoki narciarskie: Letnie

12:40 Skoki narciarskie: Letnie

17:25 Skoki narciarskie kobiet:

: 21:30 Sportowy wieczor
:22:10 Kolarstwo torowe:

WIECIOREM

jezykoznawstwa

kojone pragnienie
z Puszty - dok.
- dok.

wiascicielem internetu?

Drawienski Park Narodowy%

:13:50 Wielkie koty w domu (2)
: 14:50 Jak dobrze spac? - dok.
: 15:50 Niezwykly Ksigzyc - dok.
:16:50 Jeziora z Simonem Reevem:

(3) - serial dok.

©18:00 Pasjonaci - serial dok.
:18:30 Podroze z historig: Radek

wstepuje do zakonu

:19:10 Zakochaj sigw Polsce
:19:35  Konsul” i inni - film doku- :

mentalny, Polska 1970
dok., Polska 2018

dokumentalny, Francja/
Japonia 2012

publ.

dzief po dniu

ny - dok.

strzostwa Europy
- 2. runda w Giistrowie

Grand Prix w Szczyrku

10:25 Kolarstwo: Mistrzostwa

$wiata - Glasgow 2023
- wyscig ze startu
wspalnego

+11:15 Skoki narciarskie: Letnie

Grand Prix w Szczyrku
- studio

Grand Prix w Szczyrku
- kwalifikacje

Grand Prix w Szczyrku

15:15 Kolarstwo: Mistrzostwa

$wiata - Glasgow 2023
- wyscig ze startu
wspdlnego

Letnie Grand Prix
w Szczyrku

£19:25 Pika nozna: 2. liga - mecz: 1§

Wista Grupa Azoty Pufawy :
- Stal Stalowa Wola 2

Mistrzostwa $wiata - Glas-:
gow 2023 - 4. dzien

00:25 Skoki narciarskie: Letnie

Grand Prix w Szczyrku

§l12:15 Pitka nozna: Eliminacje Ligi

Konferencji Europy - re-

wanzowy mecz 2. rundy:
Legia Warszawa - Ordaba- :
sy Szymkent :

04:20 Boks: Walka o tymczasowy§

pas mistrzowski WBO :
World w Broadbeach - wa-:
ga superpttsrednia: Tim ~ :
Tszyu - Carlos Ocampo -

05:50 Na sygnale (322) - serial ~ :
: 06:25 Czarne chmury (9) - serial :

: 07:30 Janosik (4) - serial
: 08:30 Janosik (5) - serial
: 09:35 Czterdziestolatek (16)

S 01:40 Korona kidlow (138)
©02:20 PitBull (20) - serial

1 06:00 Siatkdwka kobiet - mecz

10:30 Siatkéwka kobiet - mecz

£12:30 Tenis: LOTTO Superiiga

:20:00 Sporty walki: UFC Fight

- serial
10:40 Czterdziestolatek (17)
- serial

: 11:45 Poszukiwany, poszukiwana :
: :12:50 Druzyna A - komedia
1 13:30 Ojciec Mateusz (28) - serial:

1 14:25 Ranczo (120) - serial
: 15:25 Ranczo (121) - serial
- 16:25 Ranczo (122) - serial
: : 17:25 Czarne chmury (122)
:12:50 Korona Gor Polski: Snieznik :

:13:20 Polskie Parki Narodowe: ~ :

- komedia, Polska 1972

- serial

Akcja toczy sig w drugiej
potowie XVII wieku, a 0sig :
fabuly sg dramatyczne
epizody z walk o utrzyma- :
nie przy Rzeczypospolitej :
Prus Ksigzecych. Posta¢ :
gtéwnego bohatera,
putkownika Krzysztofa
Dowgirda, nawiagzuje

do autentycznej postaci
putkownika Krystiana
Ludwika Kalksteina,
tragicznego bohatera
tamtych czasow.

- serial

- serial

POLSAT SPORT

: towarzyski: Polska - Turcja :

:08:30 Pitka nozna: FORTUNA 1.

: liga - mecz: Wisfa Krakow
- Stal Rzeszow

towarzyski: Polska - Turcja

- mecz: WKT Mera
Warszawa - BKT
Advantage Bielsko-Biata

14:55 Pitka nozna - mecz
towarzyski: Tottenham
Hotspur FC - Szachtar
Donieck

17:30 Siatkdwka kobiet - mecz

towarzyski: Polska - Turcja :

Night: Sandhagen vs. Font :
- waga kogucia: Cory
Sandhagen - Rob Font
23:25 Pitka nozna: Liga brazylijska
- mecz: Cruzeiro EC - Bota-
fogo FR
01:30 Boks

Wrog publiczny
godz. 20:00;

4

506:Illl Galileo

07:00 W zakamarkach mézgu

:08:00 Najstynniejsze ucieczki

- serial dok.

:09:00 Galileo
110:00 Galileo
$11:00 Mitodc i przeprowadzki

- komedia romantyczna,
USA 2017

sensacyjna, Wielka
Brytania/USA 2010

15:25 Sifa i honor - dramat

obyczajowy, USA 2000

18:00 towcy skarbow. Kto da

wiecej? - reality show

£19:00 towey skarbéw. Kto da

wigcej? - reality show

:20:00 \Wrog publiczny - dramat

sensacyjny, USA 1998,

rez. Tony Scott, wyk. Gene :

Hackman, Will Smith,
Jon Voight.

Daniel Zavitz przypadkowo
rejestruje kamera zbrodnie :

dokonang przez wptywo-
wego kongresmena.

Uciekajac przed agentami,

Zavitz podrzuca nagranie
do mtodego prawnika

Roberta Deana, ktory staje *

sig celem szpiegowskich

atakéw. Dean zdaje sobie :

powoli sprawe, ze zostat
wplatany w $miertelnie
grozng afere, a jedynym

jego sojusznikiem okazuje

sig enigmatyczny Brill.

:22:50 Prometeusz - horror SF,
: Wielka Brytania/USA 2012 :
101:25 Ukryte miasta (1) - se- :

rial dok.

:08:05 Moja praca

08:30 Z zycia regionu

:08:45 Catkiem niezta historia

:09:00 Catkiem niezla historia

:09:15 TVP 3 w Twoim miescie
:09:30 Sniadanie samorzadowe
+10:00 Warszawski dzien

+12:05 TVP 3 w Twoim miescie :
+12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza :
:12:45 Express regionéw :
12:55 TVP 3 w Twoim miescie
:13:10 Piosenka dla Ciebie

14:00 Raczka gotuje :
:14:30 Kurier Warszawy i Mazowsza

14:45 Express regiondw

:15:00 Koronka do Mitosierdzia

Bozego

:15:20 Koscidt z bliska

:15:50 TVP 3 w Twoim miescie
:16:00 Debata Senior ]
16:30 Kurier Warszawy i Mazowsza :
:16:45 Express regionow ;
:17:00 Recepta na zdrowie

:17:15 taczy nas wie$ mazowiecka
:17:30 Film dokumentalny

:18:15 Ludzie z Mazowsza

:18:27 Raport na gorgco :
:18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski:
:18:45 Kurier Mazowiecki :
:19:08 Gra Warszawa

119:33 Koscidt z bliska

:20:00 Roztanczona Polska! - letnia

trasa TVP

22:30 Kurier Warszawy i Mazowsza

22:50 Kryminalna siédemka

:23:05 TVP 3 w Twoim mie$cie

23:20 Kierunek transformacja

:23:30 Piosenka dla Ciebie
:00:25 Lato na ROD'os - serial

00:50 Rola zycia: Ewa Florczak
01:25 7 zyciaregionu

:01:45 Miedzy stowami
:02:10 Moja praca

/ﬁ"

L

PRZYGODOWY
LEGENDA ZORRO
NIEDZIELA 6.8 GODZ. 17.30, TV PULS

Kontynuacja filmu ,Maska Zorro” z Antoniem Banderasem w roli tytulowe;j.
Bohater nadal jako zamaskowany jezdziec spieszy na pomoc uci$nionym,
ale duzo czasu poswieca tez spokojnemu zyciu rodzinnemu. Teraz powra-
ca, aby walczy¢ z tajng organizacjg Rycerzy Aragonii. Trwajg uroczyste
przygotowania do uznania Kalifornii jako 31. stanu USA. Don Alejandro
de la Vega odkrywa intryge politykow, ktoérzy majg zamiar storpedowac
ten proces. Jego zona Elena stawia go przed wyborem: zycie rodzinne albo
wymierzanie sprawiedliwosci. Gdy Don Alejandro po raz kolejny zaktada
maske, Elena wystepuje o rozwdd. Czy Zorro pokrzyzuje plany politykow
i czy uratuje swoje malzenstwo?

KOMEDIA
GALIMATIAS, CZYLI KOGEL-MOGEL II
NIEDZIELA 6.8 GODZ. 20.00, TVP2

Po $lubie Kasia (Grazyna Blecka-Kolska) i Pawel (Dariusz Siatkowski) Za-
wadowie urzadzajq sie na wsi. Ojciec dziewczyny obiecuje przepisac¢ na
nich swojg ziemie. Stawia jednak warunek: chce sie doczeka¢ w konicu
wnuka. Jego cérka ma jednak inne plany. Marzy o powrocie na studia
pedagogiczne i nie chce jeszcze zosta¢ mama. Jest to przyczyna konfliktu
miedzy Kasig a Pawlem. Tymczasem w zyciu Zawadow ponownie pojawia
sie ekscentryczna rodzina Wolanskich z Warszawy. Marian (Zdzistaw
Wardejn) wraz z zong (Ewa Kasprzyk) maja spedzic najblizsze dwa miesia-
ce w Anglii. Proszg wiec Kasie, aby ta przyjela do swego domu w charak-
terze letnikéw Piotrusia i jego babcie.

KONCERT

POSROD WIELU DROG - RODZINNE SPIEWANIE
Z WADOWIC

NIEDZIELA 6.8 GODZ. 20.20, TVP1

Podczas koncertu transmitowanego na zywo z Wadowic wystapig znako-
mici artysci, czesto tworzacy wielopokoleniowe rodzinne zespoty: TGD,
Siewcy Lednicy, Mala Armia Janosika, Male TGD, Promyczki Dobra. Kon-
cert bedzie holdem oddanym Janowi Pawlowi II — papiezowi rodziny.
Bedzie to okazja do przypomnienia jego wadowickich korzeni. Uslyszymy
wiec jego wspomnienia o najblizszych: rodzicach, Emilii i Karolu Wojtytach,
oraz o starszym bracie Edmundzie. Ich ogromny wplyw na ksztaltowanie
sie osobowosci §w. Jana Pawla II nie ulega watpliwosci. Rodzina Wojtyiow,
w ktorej sie wychowal, byta wspdélnota kochajacych sie osob, ktére wspie-
raly sie kazdego dnia.
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: Morderstwo w Orient...
H godz. 0:15

1 08:00 Wiadomosci

+08:10 Kwadrans polityczny

: 08:30 Pogoda

- 08:40 Ranczo (129) - serial
+09:40 Komisarz Alex (37) - serial
:10:35 Ojciec Mateusz (163) - serial:
+11:25 Korona kroldw. Jagiellono-

wie (50) - serial

$12:00 Wiadomo$ci

:12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

:12:35 To sie oplaca

:12:50 Natura w Jedynce
:14:00 Krawcowa z Madrytu (4)

- serial

:15:00 Wiadomosci
: 15:10 Pogoda
:16:20 Alarm! 3
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka - tele-:
:18:20 Va banque - teleturniej
:18:45 Akacjowa 38 (149) - serial :
:19:30 Na sygnale (447) - serial
:20:10 Postaw na milion

turnigj

:16:05 Dziedzictwo (83) - serial
:17:00 Teleexpress

:17:15 Pogoda

:17:20 Jaka to melodia? - pr. rozryw. :
:18:00 Ranczo (46) - serial
- 18:55 Jeden z dziesieciu

- teleturniej

+19:30 Wiadomosci

+20:05 Pogoda

:20:10 Sport

- 20:15 Alarm!

: 20:35 Velvet (23) - serial
:21:30 Co moga martwi jency

- dok., Polska 2010

22:30 Arena pogladow

- pr. publicystyczny

23:35 Balans bieli - pr. religijny
: 00:15 Morderstwo w Orient :
Expressie - film kryminalny, :

Wielka Brytania 1974

02:30 Hotelowa mifos¢ - komed|a

romantyczna, USA 2008

K

1 07:15 Zywa ni¢ tradycji

: 07:55 Kartka z kalendarza

- 08:00 Informacje dnia

- 08:15 Wies - to tez Polska
+09:20 Muzyczne chwile
:08:30 Moja katolicka rodzina
:09:55 Swigty na kazdy dzien
$10:00 Informacje dnia

:10:15 Rozmowy niedokonczone
: 11:20 Stan bezpieczenstwa

panstwa

:11:30 Z Zacisza na Syberig
:12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacje dnia
:12:20 , Krzyzu $wigty, nade
s wszystko!” Historia krzyza

$w. Jana Pawfa Il

13:30 Msza $wigta z Jasnej Gry :
:14:20 Muzyczne chwile :
:14:30 Lalka - serial
:16:50 Ma sig rozumiec
:16:00 Informacie dnia
:16:10 Sanktuaria polskie
:16:30 Porady medyczne

bonifratréw

17:00 Swiadkowie
+17:30 Spotkanie Rodziny Radia

Maryja

:20:00 Informacje dnia

:20:20 Rozaniec

1 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogorski

: 21:20 Informacije dnia

- 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 Z wedka nad wode
:22:30 W pulapce wojny
:23:10 Kuznia Redemptorystéw
:00:00 Stowo zycia

:00:05 Swiat w obrazach
:00:10 Informacje dnia

:00:30 Spotkanie Rodziny Radia

Maryja

: 07:00
: 07:05

20710
: 08:35
© 09:25
: 09:45

2 10:10
2 10:40

S 13:20

: 16:30

: 17:55
: 18:15 Spor o historie: Powstanie

$18:50
: 19:55
: 21:50
: 22:50

1 23:40
 00:10

iywie Bietarus!
godz. 23.55 ;.

:06:25 Klasztorne smaki wediug

Remigiusza Raczki

:06:55 Rodzinka.pl (206) - serial
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

10:45 Pytanie na $niadanie

: 11:15 Okrasa famie przepisy
111:50 Barwy szcze$cia (2812)

- serial

112:30 Kofo fortuny - teleturnigj
:13:15 Akacjowa 38 (148) - serial :
:14:05 Va banque - teleturniej
+14:35 Na sygnale (166) - serial ~ :
+15:05 M jak mifos¢ (1721) - serial :
+16:00 Kofo fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teletumniej
:17:15 Zakazany owoc (275)

- serial
18:00 Panorama

- teleturniej

:21:00 U Pana Boga za piecem

- komedia, Polska 1998

22:55 Stanley H (3) - serial
:23:55 Zywie Biefarus! - film

biograficzny, Polska 2012,
rez. Krzysztof tukaszewicz, :
wyk. DZzmitry Papko,
Karolina Gruszka,
Aliaksandr Mattanau.

Miron, dwudziestocztero- :

letni biatoruski muzyk
rockowy, walczy z repre-
syjnym systemem
Alaksandra tukaszenki,
ryzykujac wszystko, co
kocha.

01:55 Bolivar (27) - serial

202:55 0 mnie sig nie martw 12

(9) - serial

Byt taki dzien: 7 sierpnia
Kalendarium powstania
warszawskiego

Blisko, coraz blizej (19)

- serial

Historia Polski: | powiem:
nie bedac - jestem.
Krzysztof Kamil Baczynski
Informacje kulturalne
Sensacje XX wieku
Sensacje XX wieku
Tajemnice Wysp
Brytyjskich (2) - dok.

11:25 Wojna w eterze
: 11:30

Polska i $wiat z historig
w tle: Skrzydta nad Polskg :
CASA C-295M

11:45 W Polske jedziemy: Panie
na patacach

12:15 Robin z Sherwood (9)

- serial

wojenna, Polska 1998

15:30 Widoki z raju Kultura ogro- :

dowa w $wiecie islamu
Maria Curie (1) - film bio-
graf., Francja/Szwajcaria/
Wiochy/Polska 1991
Flesz historii

Warszawskie. Zotnierze
i cywile

Historia Polski: Rachunek
sumienia - Godzina Zero
Historia w postaciach
zapisana

Rzez Woli - dok.
Hiroszima - ukryta prawda
Szerokie tory

Byto, nie minefo - kronika
zwiadowcdw historii

00:40 Sensacje XX wieku

/ D o
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;06 05 Ukryta prawda (739)

- serial

£07:00 SOS. Ekipy w akji

- serial dok.

:08:00 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

§08:55 Ten moment (21) - serial
109:30 Sekrety zycia (31)

- serial dok.

$10:30 Kuchenne rewolucje

pr. 1OZIyW.

311 30 Ukryta prawda (1229)

- serial
12:35 Ukryta prawda (1313)
- serial

:13:40 Szpital (770) - serial
:14:45 Szpital (666) - serial
:15:50 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

16:65 Ukryta prawda (740)

- serial

§17:55 Ukryta prawda (1230)

- serial

:19:00 Fakty

:19:35 Sport

:19:45 Pogoda

:19:55 Uwagal

:20:15 Na Wspodlngj (3671) - serial:

:20:55 Milionerzy - teleturniej

ZI 35 (d kotyski az po grob - fllm
sensacyjny, USA 2003,
wyk. Jet Li, DMX,
Anthony Anderson.

Przywddcy gangu ztodziei

zostaje porwana corka.
Aby ocali¢ dziewczynke,

rozpaczyna on wspotprace :

z policja.

23:35 Gladiator - dramat histo-

ryczny, Malta/Maroko/

15:29 Serwis info

: 16:00 Panorama info

: 16:52 Pogoda info
:17:00 Teleexpress

: 17:15 Teleexpress extra
:17:32 0 co chodzi

Ztoto dezerterow - komedia:
: 18:19 Za czy przeciw

18:00 Panorama

19:17 Ludzie z miasta

: 19:30 Wiadomosci

: 19:58 Gosc , Wiadomosci”

: 20:15 Mingfa dwudziesta

: 21:00 Resortowe dzieci

: 21:20 Serwis Info

: 21:30 Filmy dokumentalne TVP

Info: Reset

1 22:30 W tyle wizji
:22:24 Serwis Info
:22:30 W tyle wizji extra
: 23:00 Info wieczor
+23:30 W akeji

: 23:50 Serwis Info

: 00:03 Wiadomosci

: 00:31 Gosc ,Wiadomosci”
: 00:46 Czym zyje Swiat

: 01:12 Pogoda Info

- 01:20 Mingla dwudziesta

:07:40

§Illi 00 Nowy dzien
:08:40 Malanowski i partnerzy

(752) - serial

:09:10 Malanowski i partnerzy

(753) - serial

:09:40 Sekrety rodziny (178)

- serial

:10:40 Dlaczego ja? (1230) - seri
:11:40 Gliniarze (542) - serial
112:50 Wydarzenia

:13:20 Interwencja - magazyn

reporterow

513'40 Trudne sprawy (1029)

- serial

+14:40 Dlaczego ja? (1076) - seri
+15:50 \Wydarzenia

:16:10 Pogoda

+16:15 Interwencja - magazyn

reporterow

§1li:4l] Gliniarze (693) - serial
:17:40 Sekrety rodziny (331)

- serial

:18:50 Wydarzenia

:19:25 Gos¢ , Wydarzen”

:19:45 Sport

:19:55 Pogoda

:20:05 Megahit: Anioly i demony

- thriller, USA 2009

:23:00 Patrol - dramat sensacyjny,

USA 2006.

Ben jest jednym z najlep-

szych ratownikéw Strazy
Wybrzeza USA. Jednak

podczas pewnej akcji traci

cafg zatoge. Po tym

wydarzeniu chce odej$¢
ze stuzby. Dowddca daje
mu ostatnig szanse: ma

: szkoli¢ mtodych rekrutdw.
:02:00 Ewolucja planety matp

: Wielka Brytania/USA 2000 :
- 02:55 Grzesznica (5) - serial

28 | VP INFO KINO POLSKA B3

- 08:00 Wiadomosci

1 09:00 Serwis Info

: 09:09 Minefa dziewigta
110:00 Serwis info

1 10:25 Pogoda info

1 10:29 Serwis info

:10:50 Pogoda info

2 11:00 Serwis info

+ 11:30 Serwis info, pogoda
+12:00 Serwis info

+12:25 Pogoda info
+12:30 Serwis info, pogoda
+13:00 Serwis info

: 15:00 Serwis info

: 15:20 Pogoda info

- film SF, Kanada/Wielka
Brytania/USA 2014

§llli 00 Premiera: Zycie na

wyscigach (10) - serial

$07:00 Warzywa i owoce - etiuda

filmowa, Polska 2021
Konopielka - komedia
obyczajowa, Polska 1981

:09:35 Motodrama - komedia
: obyczajowa, Polska 1971. :
Jacek, zapalony wedkarz,
fowi ryby nad rzeka, obok :
ktorej odbywajg sie akurat

zawody motocrossowe.

W wyniku dziwnego zbiegu
okolicznosci Jacek wsiada

na motocykl i wygrywa
wyscig. Od tej chwili staj
sig idolem kibicow.

§11:25 Amator - dramat

obyczajowy, Polska 1979

13:45 P6jdziesz ponad sadem

- film psychologiczny,
Polska 1974

15:20 Pogranicze w ogniu (1)

- serial

16:50 Pogranicze w ogniu (2)

- serial

:18:00 Kabaretowy rejs

- pr. rozryw.

$19:00 Kabaretowy rejs

- pr. rozryw.

§2Il:[ll] Mniejsze zfo - film

obyczajowy, Polska 2009

§22:35 Pianista - dramat wojenny,

Francja/Niemcy/Wielka
Brytania/Polska 2002

:01:35 Gdzie jest trzeci krol - film

kryminalny, Polska 1966

§Il3:25 Niewinne - dramat

obyczajowy, Belgia/
Francja/Polska 2016

§l15:35 Na strajk! - film krétkome-

trazowy, Polska 2019
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Programy autoréw ,Codziennej” i ,,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.

Transmisja mszy $wietej
z Jasnej Gory
Polska na dzien dobry
Dzien z Republika
Koronka do Mifosierdzia
: Bozego
:15:20 Republika po potudniu
ial : - Popotud. serwis inform.
:15:35 Republika po potudniu
:16:00 Republika po potudniu
- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu
- Popotud. serwis inform.
Wolne gfosy
Wolne gtosy - zagranica
Ekonomia raport - flash
Dzisiaj - gféwne wydanie
serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody

.n1 00

107:35
10:10
15:00

16:15
;17:un

jal 11:15
1155
18:15
:18:30

18:55
19:00

BLBNIA o [
FOLONIA K

§l]7 00 Smaki $wiata - po iberyjsku :

:07:30 Pytanie na $niadanie :

:10:35 Panorama

111:10 Przystanek Ameryka

:11:30 Barwy szczescia (2799)

: - serial

112:00 Wiadomosci :

112:15 Komisarz Alex (225) - serial :

:13:05 Drogi wolnosci (8) - serial :

:14:00 Z archiwum i pamigci

:15:00 Wiadomosci

:15:20 Al-chemik

:15:35 Laboratorium alchemika

+15:40 Mrowki gorg! Sekretne

: zycie roslin

15:55 Barwy szcze$cia (2799)

: - serial

:16:25 Kamperem po potudniu

-16:50 Polacy Swiatu

117:00 Teleexpress

17:25 Parada oszustéw (2)

119:10_Dziennikarski poker |:

:19:45 Codziennie ***** Putina

- serial
:18:30 Im‘ormaCJe kulturalne

P0:00 W punkt

]:18:45 Czym zyje $wiat

:21:15
:22:00
:22:15
522:35
23:I]I]

Mowi sie

Codziennie ***** Putina
Hity w sieci

Ekonomia raport

Dzisiaj - glowne wydanie
serwisu informacyjnego
Poland Daily

Poland Daily - Weather
Poland Daily - Business
Poland Daily - Culture
Poland Daily - History
Poland Daily - Travel
Ekonomia raport - flash
Ekonomia raport

Wolne glosy - zagranica
Polska na dzien dobry
Dokument w Republice
Dokument w Republice

§23:20
:23:30
:23:35
:23:45
:23:55
:00:05
:00:20
:00:30
:00:45
01:10
01:35
102:05

Il'l 05 Informacje kulturalne
:07:35 Sfowobranie

:08:10 Wedrowiec polski
:08:50 Angielskie $niadanie:

Wszystk|e stworzenia duze :

: imate 2 (9) - serial
:09:50 Fredek uszczesliwia Swiat
- komedia, Polska 1936
+11:30 Na kredyt - film obyczajo-
wy, Polska 2008
+12:15 W stoncu i w deszczu (1)
: - serial
13:20 Informacje kulturalne
:13:40 Gry i zabawy dziecigce
: - film dokumentalny,
e : Polska 2010
:14:15 Rezyserzy: David Lynch
:15:10 Przygody Gapiszona:
g Gapiszon w cyrku
:15:20 Przygody Gapiszona:
: Gapiszon wedkarzem
:15:45 Kino retro: Hrabia Monte
: Christo (1) - serial
:17:35 Co mowig lekarze - film
krotkometrazowy, Polska
2009

§18:10 Trzeci punkt widzenia - pr. :

: publ.

:18:45 Powrot Arabeli (8) - serial

:119:20 Powrdt Arabeli (9) - serial

:20:00 Kino mistrzow: Eastern

: - thriller, Polska 2019

:21:30 Informacje kulturalne

:22:00 Niewidzialne - dramat

: obyczajowy, Polska 2017

:23:50 Kino nocne: Tobruk - dra-
mat wojenny, USA 1967

:01:50 Scena muzyczna: Grzegorz

: Tarwid

:02:55 Informacje kulturalne
:03:25 Kobro/Strzeminski.

: Opowie$¢ fantastyczna

:19:05 Gra stow. Krzyzowka

s - teleturniej

:19:30 Wiadomosci

:20:05 Pogoda

:20:10 Sport

:20:20 Dom (16) - serial

:22:05 Polonia 24

:22:35 7 archiwum i pamigci :
:23:30 Lesniczéwka (578) - serial :
:00:00 Midnight News :
:00:35 Gra sfow. Krzyzowka

: - teleturniej

:01:00 Ola Polénia

:01:20 Polacy $wiatu

:01:30 Wiadomosci

:02:00 Pogoda

:02:03 Sport

:02:10 Polonia 24

§Illi:l]l] Kobra - oddziat specjalny
: (5) - serial
:07:00 Kobra - oddziat specjalny
(6) - serial :
:08:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (637) - serial :
:09:00 Kurierzy (18) - serial
+10:00 Zbuntowany aniof (11)
: - serial
+11:00 Zbuntowany aniot (12)
: - serial
112:00 Zaklinaczka duchéw (18)
: - serial
:13:00 Zaklinaczka duchow (19)
: -serial :
:14:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
(210) - serial
:15:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (211) - serial :
:16:00 Kurierzy (19) - serial
:17:00 Kurierzy (20) - serial :
218:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (639) - serial :
:19:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (640) - serial :
:20:00 Poniedziatkowy hit: Odrzut :
- film sensacyjny, Kanada :
2 2011 :
:22:00 Wilk wojny - film sensacyj- :
: ny, Chiny 2015 :
Zwalniony ze stuzby
zofnierz zostaje zwerbowa-
ny przez tajemnicza
organizacjg. Wkrétce
mezczyzna odkrywa,
ze jego szef jest
: baronem narkotykowym.
:23:55 Dzielnica strachu (128)
: -serial :
:00:55 Lombard. Zycie pod zastaw :
: (208) - serial :
-01:55 Taki jest $wiat

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.
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L

1 TUP SPORT

§05:3I] Sportowy wieczér
:06:15 Retro TVP Sport: Pitka

L

ﬁﬁﬁ?ﬁ"ﬁ@iﬂ’hi\ﬁlﬁlﬁﬂ""fﬁfﬁ"”ﬁﬁf""'f

1 06:00 Dzika Polska

:06:30 Podroze z historig
+07:10 Zakochaj sig w Polsce
:07:35 Weterynarze z sercem
+08:10 Niezwykly Ksiezyc - dok.
1 09:10 Wielkie koty w domu (2)

- dok.

(3) - serial dok.

2 11:15 Gdzie jest sztandar

- reportaz

£12:00 Pasjonaci - serial dok. :
:12:35 Historie wilenskie (1) - se- :
1 10:30 M jak mitosc (1722)

rial dok.

13:05 Weterynarze z sercem
:13:35 Weterynarze z sercem
: 14:00 Dzikie opowiesci:

\Wedrdwka emu

San Marino - maty wielki
kraj

18:10 Tajne stowarzyszenia:

Masoni

19:10 Wszystkie kolory $wiata:

Radzastan. Dziedzictwo
maharadzow

:20:15 Portrety dokumentalne
:20:55 Mito$c i puste sfowa - film :
g 18:30 Ranczo (125) - serial
: 19:30 Ojciec Mateusz (33) - senal
: 20:30 Qjciec Mateusz (122)

dok., Polska 2018

:22:25 Powiedz mi, dlaczego?

- film dokumentalny,
Polska 2006

+23:20 Powstanie WWarszawskie

dzien po dniu

:23:30 Zblizenia. Magazyn filmowy:
:00:10 Notacje
:00:35 Miodo$¢ w czasach

zagtady - dok.

01:30 Byto, nie mineto - kronika

zwiadowcdw historii

nozna: Mistrzostwa
$wiata 1982 - mecz:

Polska - Belgia - magazyn

sportowy

:08:30 Skoki narciarskie: Letnie

Grand Prix w Szczyrku

£10:20 Kolarstwo gorskie: :
: Mistrzostwa $wiata - Glas- : S L :
1 11:00 Siatkéwka kobiet - mecz

gow 2023 - zjazd kobiet

§I1 15 Zuzel: Indywidualne

mistrzostwa Europy
- 2. runda w Giistrowie

513:15 Kolarstwo: Mistrzostwa

$wiata - Glasgow 2023
- wyscig ze startu
wspélnego

:15:25 BMIX: Mistrzostwa éwiata
- Glasgow 2023 - freestyle :

park mezczyzn

§17:I15 Lekkoatletyka: Mistrzostwa F

Europy U-20 - Jerozolima
2023 - 1. dzien

19:35 Kolarstwo torowe:

Mistrzostwa $wiata - Glas-
gow 2023 - 5. dzien

:22:00 Sportowy wieczor
:22:40 BMX: Mistrzostwa $wiata
- Glasgow 2023 - freestyle :

park kobiet

:23:40 BMX: Mistrzostwa $wiata
- Glasgow 2023 - freestyle :

park mezczyzn

:00:40 Boks: Gala w Veronie - wa- ;

ga superpiorkowa: Adam
Lopez - Abraham Nova

:01:45 Igrzyska Europejskie :
: Krakéw - Matopolska 2023 :
102:25 Igrzyska Europejskie
: Krakéw - Matopolska 2023 :
03:15 Boks: Gala w Carson

- podsumowanie

; 05:55 Rodzinka.pl (179) - serial
: 06:30 Na sygnale (320) - serial
: 07:00 Na sygnale (321) - serial
: 07:40 Ojciec Mateusz (120)

- serial

09:55 Klan (732) - serial
Najdtuzszy serial polskigj
produkcji, emitowany od
1997 r., ktory opowiada

o losach trzypokoleniowe;j :
+11:20 Hardkorowy lombard

rodziny Lubiczéw.

- serial

: 11:30 Ranczo (124) - serial

: 12:20 Rodzinka.pl (180) - serial
: 12:55 Rodzinka.pl (181) - serial
15:00 Pingwin: Afrykanski Chaplin§
: 16:00 Tajemnice ptasiego mézgu :
: 17:05 Najmniejsze kraje Europy:

13:25 Kulisy serialu ,Ojciec
Mateusz"

: 13:40 Ojciec Mateusz (31) - serlal
: 14:35 Ojciec Mateusz (32) - serlal
: 15:35 Komisarz Alex (17)

- serial

: 16:25 Na sygnale (322) - serial
: 16:55 Na sygnale (323) - serial
: 17:25 Kulisy serialu ,Ojciec

Mateusz”

17:35 Ojciec Mateusz (121)

- serial

- serial

21:30 Ranczo (126) - serial
1 22:25 Ranczo (127) - serial

:07:00 Straznik Teksasu (140)

§06 00 Straznik Teksasu (139)

- serial

- serial

: :08:00 Nasz nowy dom - reality
: 08:35 Komisarz Alex (16) - serial :
1 09:25 Zfotopolscy (821) - serial
:10:05 Jeziora z Simonem Reevem:

show

:09:00 Pierwsza mifo$c (3621)

- serial

09:50 towcy skarbéw. Kto da

wigcej? - reality show

10:50 Hardkorowy lombard

- serial dok.

- serial dok.

S11:50 Policjantki i Policjanci (68)

- serial

:12:55 Detektywi w akeji - serial
:13:55 STOP Drogéwka

14:55 STOP Drogowka

:15:55 Policjantki i Policjanci

(1023) - serial
17:00 towcy skarbéw. Kto da
wigcej? - reality show

:18:00 towcy skarbéw. Kto da

wiecej? - reality show

:19:00 Policjantki i Policjanci

(1029) - serial

£ 20:00 Sprawiediivi - Wydzial

Kryminalny (689) - serial

§21:00 Zawdd ratownik :
:21:05 Predator - film sensacyjny, :

USA 1987
23 30 Dobry, zty i martwy - film
sensacyjny, USA 2015
I]l 20 Fabryka jedzenia (9)
- serial dok.

23:25 Ojciec Mateusz (34) - senal 01:50 Fabryka jedzenia (10)

: 00:20 Komisarz Alex (17) - serial :
: 01:20 Strazacy (6) - serial

: 02:20 Strazacy (7) - serial

: 03:20 Krucjata. Prawo serii (4)

- serial

POLSAT SPORT

06:00 Siatkdwka kobiet - mecz

towarzyski: Polska - Turcja

:08:30 Boks

towarzyski: Polska - Turcja

£13:30 Pilka nozna: FORTUNA

1. liga - pitka nozna

$15:30 Siatkowka kobiet - mecz

towarzyski: Polska - Turcja

$17:50 Pilka nozna; FORTUNA

1. liga - mecz: Arka Gdynia
- Polonia Warszawa

21:00 Tenis: Turniej ATP

w Toronto - mecz 1. rundy
gry pojedynczej

£23:00 Tenis: Turniej ATP

w Toronto - mecz 1. rundy
gry pojedynczej

£01:00 Tenis: Turniej ATP

w Toronto - mecz 1. rundy
gry pojedynczej

£03:00 Tenis: Turniej ATP

w Toronto - mecz 1. rundy
gry pojedynczej

$05:00 Boks

- serial dok.

§l12:2ll Smier¢ na 1000 sposobow

(8) - serial dok.

:02:50 SuperLudzie Extra
103:20 Superludzie

:08:01 Fiim fabulamy :
:09:00 Czas honoru. Powstanie - serial :
:10:00 TVP 3 Info :
:110:15 Salon polityczny Tréjki :
10:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
210:35 TVP 3 Info :
“11:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
+11:35 TVP 3 Info :
12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
+12:45 Express regionow :
:12:55 Agrobiznes extra

13:10 TVP 3 Info :
:13:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:13:35 TVP 3 Info :
:14:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:14:45 Express regionow :
:15:00 Koronka do Mitosierdzia Bozego :
:15:20 Agape blisko Ciebie :
$16:00 Express region6w flesz

£16:05 Echa dnia :
:16:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
_ :16:45 Express regiondw :
:17:02 Wedrowiec polski :
:17:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:17:35 Marzyciele - pr. publ. :
:18:00 Zawsze na temat

:18:217 Raport na goraco :
:18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski :
18:45 Kurier Mazowiecki :
:18:06 Centralny Port Komunikacyjny
+19:20 Prosto z Mazowsza :
:19:33 Mazowsze. Sacrum i Profanum
:20:00 Telekurier
:20:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:20:35 Przysiega - serial :
:21:28 Raport na goraco :
:21:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:22:00 Studio LOTTO :
:22:10 Dziennik regionow

:22:40 Kryminalna siddemka

:22:55 Roztariczona Polskal - letnia

trasa TVP

*01:05 Dziedzictwo - serial

v’ PROGRAM telewizyjny °

KOMEDIA
U PANA BOGA ZA PIECEM
PONIEDZIALEK 7.8 GODZ. 21.00, TVP2

Krolowy Most to miasteczko przy wschodniej granicy z charyzmatycznym
proboszczem (Krzysztof Dzierma) i postusznymi parafianami. Swiat, w kté-
rym czas taskawie sie zatrzymal. Senng atmosfere zakl6ca pojawienie sie
Marusi (Irina Lachina), ktora przekracza polska granice, zeby zarobié,
sprzedajac towar na bazarze. Obrabowana przez bande ,Gruzina” (Wiodzi-
mierz Abramuszkin), zwraca sie o pomoc do miejscowej policji. Komisarz
(Andrzej Zaborski) rozpoczyna §ledztwo, a Marusia jako koronny swiadek
zostaje umieszczona na plebanii - w domu organisty Witka (Jan Wieczor-
kowski). Witek komponuje wiasnie — pod czujnym okiem proboszcza — ,Ave
Maria” na Slub corki burmistrza.

SCIENCE FICTION
PREDATOR
PONIEDZIALEK 7.8 GODZ. 21.05, TV4

Major Dutch Schaeffer (Arnold Schwarzenegger) wraz ze swoim oddzialem
komandosow otrzymuja bardzo trudne zadanie. Majg odnalez¢ amerykan-
skiego majora, ktorego helikopter rozbit sie w glebi poludniowoamerykan-
skiej dzungli. Na miejscu czeka ich przykra niespodzianka. Nie dos¢, ze nie
moga odnalez¢ majora, to w poblizu rozbitego Smigtowca zastajg obdarte
ze skory zwloki innych zolnierzy. To wydarzenie jest dopiero poczatkiem
krwawej masakry, bowiem wkroétce komandosi zaczynaja gina¢ jeden po
drugim w bestialski sposéb. Niebawem wychodzi na jaw, ze za wszystko
odpowiedzialny jest kosmita, ktoremu polowanie na ludzi sprawia niezwy-
kig przyjemnosc.

SENSACYJNY
PATROL
PONIEDZIALEK 7.8 GODZ. 23.00, POLSAT

Po tragicznym wypadku, w ktérym ging jego koledzy z ekipy, doSwiadczo-
ny ratownik Ben Randall (Kevin Costner) przezywa powazne zalamanie.
Obwinia sie o Smier¢ wspotpracownikéw i mysli o zakonczeniu stuzby.
Rozpada sie tez jego malzenstwo — zona (Sela Ward) go zostawia. Ben osta-
tecznie zostaje oddelegowany do szkolenia mtodych kandydatéw do elitar-
nej amerykanskiej Strazy Wybrzeza. Wsrod jego uczniow jest bardzo
utalentowany, lecz tez wyjatkowo zarozumialy ptywak Jake Fischer
(Ashton Kutcher). Jake ukrywa bolesng tajemnice i bardziej niz ratowanie
ludzi interesuje go bicie rekordow, lecz Ben dostrzega w upartym rekrucie
wielki potencjat.

AL MAIvVaod |
\




ALYILVA@oa |

RO

oo

1 08:00 Wiadomosci

+08:10 Kwadrans polityczny
:08:25 Informacie kulturalne

- 08:40 Ranczo (130) - serial
+09:40 Komisarz Alex (38) - serial
:10:35 Ojciec Mateusz (164) - serial:
:11:25 Korona kroldw. Jagiellono-

wie (51) - serial

$12:00 Wiadomo$ci

:12:10 Agrobiznes

:12:40 Magazyn rolniczy
:13:00 Natura w Jedynce

14:00 Krawcowa z Madrytu (5)

- serial

:15:00 Wiadomosci
: 15:10 Pogoda

: 16:20 Alarm! :
:15:35 Gra stéw. Krzyzowka - tele-
:18:20 Va banque - teleturnie]
:18:45 Akacjowa 38 (150) - serial
:19:30 Na sygnale (448) - serial
:20:10 Postaw na milion

tumiej

16:05 Dziedzictwo (84) - serial
117:00 Teleexpress
:17:20 Jaka to melodia?

- pr. rozryw.

17:55 Ranczo (47) - serial
: 18:55 Jeden z dziesieciu

- teleturniej

+19:30 Wiadomosci

: 20:05 Pogoda

:20:15 Alarm!

:+20:35 Velvet (24) - serial :
+21:30 Stulecie Winnych (12) - se—

rial

:22:30 Osiecka (9) - serial :
:23:30 Casus beli. Po co komu ta :
: wojna? - dok,, Polska 2022 :
:00:40 Magazyn $ledczy Anity

Gargas

01:15 Przez ciasto do serca - ko- :

media, USA 2018

:02:50 Morderstwo w Orient
Expressie - film kryminalny, :

Wielka Brytania 1974

K

1 08:00 Informacje dnia

:08:15 Polski punkt widzenia
:08:35 Jezu, Ty sie tym zajmij

- 09:00 Papiez Polak do rodakow
:09:35 Edukacja domowa
+10:00 Informacje dnia

+10:15 Jak my to widzimy
+10:45 Zew natury

:11:05 Mocni w wierze

2 11:40 Ma sie rozumieé

:12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacie dnia

:12:20 \Wypaczone sumienia
:13:00 Pielgrzym mitosci

:13:30 Msza $wigta z Jasnej Géry
:14:30 Przedwojenny chtopak

: 15:00 Baron Feliks Konopka - 7y-

cie i tworczosé

:15:50 Ma sig rozumie¢
:16:00 Informacie dnia
:16:10 Jestem mama

:16:25 Przyroda w obiektywie
1 16:40 Zdrowie z Bozej Apteki
1 16:55 Zycie wedfug $wietego

Jana Pawfa Il

1 17:10 Prosto o gospodarce
:17:30 Zostan zotnierzem RP
:18:00 Aniot Panski

:18:05 Informacje dnia

:18:15 Rozmowy niedokonczone
$19:30 Kazdy maluch to potrafi ~ :
:19:45 Modlitwa z udziatem dzieci :
:20:00 Informacje dnia :
- 20:20 Roézaniec

:20:50 Myslac historia
:21:00 Apel Jasnogorski
:21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 Za kratg sq zielone

drzewa...

23:00 Swiety Patryk, apostot

[rlandii

£ 08:40
:09:35
:09:55 Sensacje XX wieku

+10:25 Sensacje XX wieku
10:50 Polacy: Droga do $rodka.

£ 2350

Cena prawdy
godz. 0.05

: 06:55 Rodzinka.pl (207) - serial
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

:10:40 Pytanie na $niadanie

: 11:15 Natura bez granic (9)

- serial

:11:50 Barwy szczgécia (2813)

- serial

112:30 Koto fortuny - teleturnie]
113:15 Akacjowa 38 (149) - serial
:14:05 Va banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale (167) - serial
+15:05 M jak mifos¢ (1722) - serial :
+16:00 Kofo fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teletumiej
+17:15 Zakazany owoc (276)

- serial
18:00 Panorama

- teleturniej

21:00 Galimatias, czyli kogel-mo-

gel 2 - komedia
obyczajowa, Polska 1989

122:50 Stanley H (4) - serial
:00:05 Cena prawdy - thriller, USA :

2008, wyk. Kate
Beckinsale, Matt Dillon,

Angela Bassett, Alan Alda. :

Rachel Armstrong,
dziennikarka poczytnego
waszyngtonskiego
dziennika, demaskuje
rzadowy skandal. Mimo

grozby wiezienia odmawia
:23:50 Kuba Wojewodzki

ujawnienia tozsamosci
swojego informatora.

02:00 Bolivar (28) - serial

03:00 Max Factor - film dokumen-
talny, USA 2018

07:00 Byt taki dzien: 8 sierpnia
: 07:05

Kalendarium powstania
warszawskiego

1 07:10 Maria Curie (1) - film bio-
graficzny, Francja/Wtochy/ :

: 09:00 Serwis info, pogoda

+ 09:11 Minefa dziewiata

+10:00 Serwis info

+10:25 Pogoda info

- 10:29 Serwis info

+10:50 Pogoda info

$11:00 Serwis info

2 11:30 Serwis info, pogoda

:12:00 Serwis info

:12:25 Pogoda info

:12:30 Serwis info, pogoda

:13:00 Serwis info

: 15:00 Serwis info

: 15:20 Pogoda info

2 15:29 Info dzien

: 15:59 Info dzien

Polska 1991

Historia Polski: Rachunek
sumienia - Godzina Zero
Informacje kulturalne

Kazimierz Karabasz

11:45 Wedrowiec polski
:12:20

1920. Wojna i mitos¢ (3)
- serial
:13:05 Flesz historii

3 13:30 Historia w postaciach

zapisana: Sulejman
Wspaniaty

:15:05 \Wojna w eterze
:15:10 Zaginione skarby: , Madon- :
: 17:15 Teleexpress extra
:17:32 0 co chodzi

: 18:00 Panorama

: 18:20 Panorama opinii

: 18:37 0 tym sig mowi

: 19:30 Wiadomosci
:20:03 Gos¢ ,Wiadomosci”

na z Dziecigtkiem” Lucasa
Cranacha starszego

:15:25 Radio powstaricze

. Blyskawica” - dok.

16:20 Byto, nie mineto - kronika

zwiadowcow historii

16:55 Maria Curie (2) - film bio-

graficzny, Francja/\Wiochy/ :
Polska 1991

18:3l] Arsenat. Magazyn
militarno-historyczny

19:05 Historia Polski: Pamig¢
- 20:00

Historia broni: Cywile na
polu walki

21:00 Stulecie na tasmie filmowej:
:22:05

Ciao Italia! - komedia,
Wiochy 2017

Byto, nie minefo - kronika
zwiadowcow historii

+00:25 Sensacje XX wieku

$19:00 Fakty
:19:35 Sport

:19:45 Pogoda

:20:00 Uwagal!

:20:10 Doradca smaku

:20:15 Na Wspdlnej (3672) - serial:
:20:55 Milionerzy - teleturniej
:21:35 Barry Seal, krdl przemytu

4 .
1o PROGRAM telewizyjny SN+7

07:10 SOS. Ekipy w akcji (32)

- serial

:08:00 Kuchenne rewolucie

- pr. rozryw.

:08:55 Ten moment (22) - serial
:08:30 Sekrety zycia (32) - serial
:10:30 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

§11 30 Ukryta prawda (1230) - serial:
:12:35 Ukryta prawda (1314) - senal.
313 40 Szpital (771) - serial

:14:45 Ukryta prawda (667) - senal

15:50 Kuchenne rewolucje
- pr. rozryw.

$16:55 Ukryta prawda (741)

- serial

17:55 Ukryta prawda (1231)

- serial

- film biograficzny,
Japonia/USA 2017.
Pilot Barry Seal zostaje
przylapany na przemycie

broni na Kube, aresztowa- :

ny i pozbawiony licencji.

Nie moze znalez¢ legalnej :
pracy, wigc zgtasza sig do :

kolumbijskiego kartelu

2 Medellin, proponujac mu :

swoje ustugi.

- talk-show

:00:55 Co za tydzien
:01:35 Wewnetrzny wrdg (10)

- serial

: 08:00 Jedziemy dalej

: 08:18 Mingfa 6sma

: 08:09 Poranek TVP Info
: 08:39 Poranek TVP Info

08:45 Flesz info

17:00 Teleexpress

20:15 Minefa dwudziesta

1 21:00 Nie da sig ukry¢

1 21:25 Serwis Info

+ 21:50 W tyle wizji

1 22:24 Serwis Info
+22:30 W tyle wizji extra
+23:00 Info wieczor

23:30 W akaji

: 23:55 Serwis info

: 00:03 Wiadomosci

: 00:36 Gosc ,Wiadomosci”
: 00:49 Pogoda Info

- 00:55 Mingfa dwudziesta

£15:20
:16:45

§Illi.[|0 Nowy dzien
: 08:40 Malanowski i partnerzy

(754) - serial

:09:10 Malanowski i partnerzy

(755) - serial

:09:40 Sekrety rodziny (179)

- serial

$10:40 Dlaczego ja? (1231) - serial

11:40 Gliniarze (543) - serial
12:50 \Wydarzenia

:13:20 Interwencja - magazyn

13:40 Trudne sprawy (1030)
- serial

:14:40 Dlaczego ja? (1077) - serial :
+15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

:16:40 Gliniarze (694) - serial
$17:40 Sekrety rodziny (332)

- serial

£18:50 Wydarzenia
:19:25 Gosé ,Wydarzen”
:19:45 Sport

19:55 Pogoda

§2Il:[l[l Transformers: Ostatni

rycerz - film SF, Kanada/
Chiny/USA 2017

£23:20 Diablo. Wy4cig 0 wszystko

- film sensacyjny, Polska
2019, rez. Michat
Ottowski.

Siostra Kuby zapada na
cigzka chorobe. Chiopak,
aby zdoby¢ pienigdze na
jej leczenie, postanawia
wzig¢ udziat w nielegal-
nych wyscigach
samochodowych.

§l]1 40 Jumaniji: Przygoda w dzun-

gli - film przygodowy,
Kanada/Australia/\Wielka
Brytania/USA/Indie 2017

KINO POLSKA 23

$06:00 Premiera: Zycie na

wyscigach (1) - serial

%Illi:EE Okna, okna - komedia,

Polska 2018

:08:20 Historia z6ttej cizemki - film

kostiumowy, Polska 1961

§09:55 Dziewczyna i chtopak - film

przygodowy, Polska 1980

§11:45 Sprawa sie rypta - komedia,

Polska 1984

13:40 Jutro premiera - komedia,

Polska 1962, wyk. Gustaw
Holoubek, Aleksander
Bardini.

Poczatkujacy dramaturg
Zenon Wiewidrski zabiega
o to, by Teatr ,Studio”
wystawit jego sztuke.
Dyrektor teatru wyraza na
to zgode. Szybko jednak
okazuje sie, ze ksztaft
przedstawienia nie idzie
W parze z wyobrazenia-
mi autora.

Premiera: Pogranicze

w ogniu (2) - serial
Premiera: Pogranicze

w ogniu (3) - serial

18:00 Kabaretowy rejs - pr.

rozryw.

19:00 Kabaretowy rejs - pr.

rozryw.

£20:00 Ach $pij, kochanie - film

kryminalny, Polska 2017

:22:00 Supermarket - thriller,

Polska 2012

- horror, Polska 2021

£01:55 Nie ma zmituj - fim

obyczajowy, Polska 2000

§I14:2I] Body/Ciato - dramat

obyczajowy, Polska 2015

: 00
:07:35

WTOREK 8 SIERPNIA 2023

Programy autoréw ,Codziennej” i ,,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.

miﬂmi‘r%‘i‘sm

pPOK

Dziennikarski poi(er»
godz. 19.10

Transmisja mszy $wietej
z Jasnej Gory
Polska na dzien dobry

110:00

11:10
1500

$15:35
:16:00

$16:15

3 17:15
:17:55
:18:15
:18:30

1855
£19:00

Dzien z Republikg
Koronka do Mifosierdzia
Bozego

Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Wolne gtosy

Spacer z Powstaniem
Ekonomia raport - flash
Dzisiaj - gfowne wydanie
serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody

15:20

17:Illl

119:10

:19:45

Codziennie ***** Putina

120:00

W punkt |:

:21:15
:22:00
:22:15
:22:35
:23:00

:23:20
123:30
:23:35
:23:45
:23:55
:00:05
:00:15

500:45
-01:10
101:35

Mowi sie. ..

Codziennie ***** Putina
Na pomoc!

Biznes Polska

Dzisiaj - giéwne wydanie
serwisu informacyjnego
Poland Daily

Poland Daily - Weather
Poland Daily - Business
Poland Daily - Culture
Poland Daily - History
Poland Daily - Travel
Ekonomia raport - flash
Biznes Polska

Spacer z Powstaniem
Polska na dzien dobry
Dokument w Republice

:00:30

gll7:00 Zaginione - odnalezione:

Obraz Franciszka Mrazka
.Na przypiecku”

:07:20 Informacie kulturalne
:07:45 Ludomir Rézycki - felieton,

Polska 2022

:08:10 Owszem, Mazowsze

:08:45 Powrdt Arabeli (8) - serial
:09:25 Powrat Arabeli (9) - serial  :
+10:05 Jadzia - komedia

obyczajowa, Polska 1936

“11:50 Anhelli - film krotkometrazo-:

wy, Polska 2021

§12:15 W stoficu i w deszczu (2)

- serial

:13:15 Informacie kulturalne
:13:40 Zakazana poezja - film

dokumentalny, Polska 2021

:14:20 Don Gilliam i olbrzymy - film :
E :16:00 Kurierzy (20) - serial

:17:00 Kurierzy (21) - serial :
318:!]0 Lombard. Zycie pod zastaw :

dokumentalny, Wielka
Brytania 2019

:16:00 Falstaff - komediodramat,

Szwajcaria/Hiszpania 1965 :

:18:05 Mazurki nad Wistg: Maria

Bienias

§18 45 Powrdt Arabeli (10) - serial
:19:15 Powr6t Arabeli (11) - serial :
:20:00 Lekkie obyczaje: Diego

- film dokumentalny, W|e|ka
Brytania 2019

:22:20 Informace kulturalne
:22:50 Genialna przyjaciétka 2 (2)

- serial

§23.5Il Eastern - thriller, Polska

2019

: :01:20 Panorama kina polskiego:
:23:45 W lesie dzi$ nie zasnie nikt :

Niewidzialne - dramat
obyczajowy, Polska 2017

:03:15 Informacje kulturalne
:03:45 Melville, ostatni samuraj

- film dokumentalny,
Francja 2020

Dziennikarski poker IS

'Gra stow! Kizyzowka
hgodz. 19.05

TIVIP]

roLONIA B

:07.00 W Polske jedziemy

:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

W punkt |:
:11:10 Zoom Polonii

:11:15 Kamperem po potudniu
11:30 Barwy szczedcia (2800)

10:45 Pytanie na $niadanie

- serial

$12:00 Wiadomosci
:12:15 Dom (16) - serial
:14:05 Giganci historii: Bitwa

0 Monte Cassino
- teleturniej

:15:00 Wiadomosci
:15:15 Zaczarowany $wiat...:

Na
tropie zwierzat Olgi
Boznanskiej

215:35 Nela Mata Reporterka
515:55 Barwy szczescia (2800)

- serial

EIE:ZE Nad Niemnem - magazyn

Polakéw na Biaforusi
16:40 Studio Lwow
:17:00 Teleexpress
17:25 Parada oszustow (3)
- serial

:18:30 Informacie kulturalne
:18:45 Czym zyje $wiat
:19:05 Gra stow. Krzyzowka

- teleturniej

:19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda :
:20:20 QOjciec Mateusz (229) - se-

rial

:21:10 Ojciec Mateusz (230) - se-

rial

:22:05 Polonia 24

:22:35 Program rozrywkowy
:00:00 Midnight News :
:00:35 Gra stow. Krzyzéwka - tele-

tumiej

201:00 Studio Lwéw

~— E
PULS

:06:00 Kobra - oddziat specjalny

(6) - serial

§ﬂ7'00 Kobra - oddziat specjalny

(7) - serial

508 00 Lombard. ZyC|e pod zastaw

(638) - serial

éﬂ!l.lll] Kurierzy (19) - serial
+10:00 Zbuntowany aniof (12)

- serial

+11:00 Zbuntowany aniot (13)

- serial
12:00 Zaklinaczka duchéw (19)
- serial

§|3:00 Zaklinaczka duchdw (20)

- serial

514:Illl Lombard. Zycie pod zastaw

(211) - serial

:15:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(212) - serial

(640) - serial :

1!1 00 Lombard. Zyme pod zastaw :
(641) - serial :

20 00 Porwanie - film sensacyjny, :
USA 2011, wyk. Taylor ~:
Lautner, Lily Collins, Alfred :
Molina, Michael Nyqvist.
Nathan odkrywa swoje
zdjecie na stronie
internetowej z zaginionymi :
dzieémi. Prébujac odzyskac :
prawdziwg tozsamo$¢é,  :
wpada w sam $rodek
spisku.

§22:I15 Zaginiona - thriller, USA

2012

%Illl:[lﬁ Dzielnica strachu (129)

- serial

Il1 05 Lombard. Zycie pod zastawé

(209) - serial

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.
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{ TVP SPORT

:05:30 Sportowy wieczor

: 06:05 Retro TVP Sport: Pitka
nozna: Mistrzostwa $wiata:
:11:00 Pitka nozna: FORTUNA

ﬁﬂﬁﬁfjmuf“m:::m“m'

POPOLDND

. WECIOREN

i Ciuchcia
H godz. 11.15

1 06:00 Dzika Polska

:06:30 Podroze z historig
:07:05 Zakochaj sie w Polsce
: 07:40 Weterynarze z sercem

- 08:10 Tajemnice ptasiego mézgu :

- dok.

£ 09:10 Dzikie opowiesci:

Wedrowka emu

10:15 Najmniejsze kraje Europy:

San Marino - maty wielki
kraj

: 11:15 Ciuchcia - reportaz
:11:35 Ambasador Pokoju - dok.
:12:30 Wytrwato$¢ - dok.

: 13:45 Barwny $wiat ptakéw

ogrodowych - dok.

14:45 Seszele. Wyspa D'Arros

- dok.

15:45 QOczy Atakamy - dok.
: 16:45 Lena na Kaukazie: Gruzja

- Swanowie

Odra

:18:20 Tajne stowarzyszenia:

[luminaci

19:20 Wszystkie kolory $wiata:

Quebec. Inna Ameryka

:20:20 Terra Incognita. Kto jest

wiascicielem internetu?

21:25 Katalofiski sen - dok.
:22:20 Nowe oblicze Patagonii

- dok.

23:15 Miatem farta - reportaz
:23:55 Szerokie tory
1 00:25 Powstanie Warszawskie

dzien po dniu

100:35 Lata dobrej roboty - rep.
1 01:10 Picasso w Warszawie, czyli:
101:20 Czas honoru: Powstanie (2) : - :
: :02:20 Smier¢ na 1000 sposobow :
:02:20 Czas honoru: Powstanie (3): :
102:50 Trans World Sport

jak sig zaczefo szalenstwo
socrealizmu

01:50 Byto, nie mineto - kronika

zwiadowcdw historii

1982 - mecz: Polska
- Francja - magazyn

:08:20 Lekkoatletyka: Mistrzostwa:
Europy U-20 - Jerozolima : [

2023 - 1. dzien

10:10 Skoki narciarskie kobiet:

Letnie Grand Prix
w Szczyrku

S11:10 Kolarstwo gérskie: :
Mistrzostwa $wiata - Glas-:

gow 2023 - zjazd mezczyzn:

12:30 Kolarstwo: Tour de Pologne

- podsumowanie

§13:55 Kolarstwo: Mistrzostwa

Swiata - Glasgow 2023
- jazda na czas druzyn
mieszanych

S17:05 Lekkoatletyka: Mistrzostwa'
: Europy U-20 - Jerozolima

2023 - 2. dzief

:19:25 Kolarstwo torowe:

Mistrzostwa $wiata - Glas—
gow 2023 - 6. dzien

§22:|lll Sportowy wieczor
:22:40 Kolarstwo: Mistrzostwa

$wiata - Glasgow 2023
- jazda na czas druzyn
mieszanych

$23:40 Zuzel: Indywidualne mi-

strzostwa Europy
- 2. runda w Giistrowie

01:45 Igrzyska Europejskie :
: Krakow - Matopolska 2023

;I]!i 55 Rodzinka.pl (180) - serial
:06:30 Na sygnale (321) - serial
:07:00 Na sygnale (322) - serial
:07:35 Qjciec Mateusz (121)

- serial

:08:35 Komisarz Alex (17)

- serial

09:25 Ztotopolscy (822) - serial
1 09:55 Klan (733) - serial
:10:30 M jak mifos¢ (1723)

- serial

2 11:30 Ranczo (125) - serial

+12:20 Rodzinka.pl (181) - serial
:12:55 Rodzinka.pl (182) - serial ~ :
+13:35 Ojciec Mateusz (32) - serial:
:14:35 Ojciec Mateusz (33) - serial:
- 15:35 Komisarz Alex (18)

- serial

:16:25 Na sygnale (323) - serial
- 16:55 Na sygnale (324) - serial
5 :17:35 Ojciec Mateusz (122)

: 17:15 Europejskie rzeki graniczne: :
18:30 Ranczo (126) - serial

- serial

Losy Amerykanki Lucy
Wilskiej, ktéra po
przyjezdzie do matej WIOSkI
na Podlasiu dostaje

w spadku dwaorek.

Z biegiem czasu jej zycie
zaczyna sig coraz

bardziej komplikowac.

19:30 Ojciec Mateusz (34) - serial :
:20:30 Ojciec Mateusz (123)

- serial

£ 21:30 Ranczo (127) - serial
:22:25 Ranczo (128) - serial
:23:25 Ojciec Mateusz (35) - serial:
101:50 Fabryka jedzenia

00:20 Komisarz Alex (18) - serial
- serial

- serial

POLSAT SPORT

06:00 Pitka nozna: FORTUNA

1. liga
08:30 Boks

1. liga

:07:00 Straznik Teksasu (142)

Wzgorzalmaja oczy
godz. 21.05

§06 00 Straznik Teksasu (14

- serial

- serial

08:00 Nasz nowy dom - reality

show

:09:00 Pierwsza mitos¢ (3622)

- serial

$09:50 towcy skarbow. Kto da

wigcej? - reality show

10:50 Hardkorowy lombard

- serial dok.

11:20 Hardkorowy lombard

- serial dok.
11:50 Policjantki i Policjanci (69)
- serial

:12:55 Detektywi w akeji - serial
:13:55 STOP Drogéwka

14:55 STOP Drogowka

:15:55 Policjantki i Policjanci

(1029) - serial

17:00 towcy skarbéw. Kto da

wiecej? - reality show

:18:00 towcy skarbéw. Kto da

wigcej? - reality show
19:00 Policjantki i Policjanci
(1030) - serial

:20:00 Sprawiedliwi - Wydziat

Kryminalny (690) - serial

:21:00 Zawdd ratownik
:21:05 Wzg6rza majg oczy - hor-
ror, Francja/Rumunia/USA :

2006

$23:30 Piramida - horror, USA

2014

:01:20 Fabryka jedzenia

- serial dok.
- serial dok.

(9) - serial dok.

:08:01 Film dokumentalny :
:09:00 Czas honoru. Powstanie - serial :
10:00 TVP 3 Info :
:10:15 Salon polityczny Trojki
:10:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:10:35 TVP 3 Info :
:12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
o $12:45 Express regiondw :
:12:55 Agrobiznes extra
:13:10 TVP 3 Info :
:13:30 Kurier Warszawy i Mazowsza

S5:13:35 TVP 3 Info

13:00 Trans World Sport - maga-
Zyn sportowy

14:00 Pitka nozna: FORTUNA
1. liga - mecz: Arka Gdynia
- Polonia Warszawa

16:30 Atleci - magazyn sportowy
:17:00 Tenis: Turniej ATP

w Toronto - mecz 1. rundy :
gry pojedynczej

19:00 Tenis: Turnigj ATP

w Toronto - mecz 1. rundy
gry pojedynczej

21:00 Tenis: Turniej ATP

w Toronto - mecz 1. rundy
gry pojedynczej

23:00 Tenis: Turniej ATP
w Toronto - mecz 1. rundy
gry pojedynczej

£01:00 Tenis: Turniej ATP

w Toronto - mecz 1. rundy
gry pojedynczej

03:00 Tenis: Turniej ATP

w Toronto - mecz 1. rundy
gry pojedynczej

$14:15 Na zdrowie :
:14:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:14:45 Express regiondw :
:15:00 Koronka do Mitosierdzia Bozego :
:15:20 Kosciot z bliska :
:16:00 Express regionow flesz
:16:05 Echa dnia :
16:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
316:45 Express regionow :
+17:02 \Wedrowiec polski :
17:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
17:35 Marzyciele - pr. publ. :
:18:00 Zawsze na temat
+18:27 Raport na goraco j
:18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski :
:18:45 Kurier Mazowiecki ;
:19:05 Gra o Polske
:19:43 7 hoisk i stadiondw
:20:00 Glos regionow :
:20:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:20:35 Przysigga - serial :
:21:28 Raport na goraco :
:21:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:22:00 Studio LOTTO :
:22:10 Dziennik regionéw
:22:40 Kryminalna siédemka

& : 22:55 Calkiem niezta historia

:23:40 Sprawa dla reportera
:00:35 Kasta - serial
:01:05 Dziedzictwo - serial
:01:55 Niezwykte migjsca

v PROGRAM telewizyiny

DOKUMENTALNY
RADIO POWSTANCZE ,, BLYSKAWICA”
WTOREK 8.8 GODZ. 15.25, TVP HISTORIA

Epizody z Powstania Warszawskiego w relacjach powstanczego radia
,Blyskawica” ilustrowane sg archiwalnym zdjeciami oraz zdjeciami wspot-
czesnej Warszawy. Prof. Tomasz Strzembosz opowiada o specyfice walki
powstanczej, o konstrukcji samego nadajnika stacji, ktora w czasie po-
wstanczych walk nieustannie byta przenoszona do réznych gmachéw w Srod-
miesciu. Film stara sie pokaza¢, czym byta ,Blyskawica” dla zolnierzy AX
i mieszkancéw Warszawy, i opowiada o tym, o czym donosita rozglosnia,
a wiec o ogolnej sytuacji w miescie w czasie powstania, kfopotach z bronia,
zywnoScig i woda, o powstanczej poczcie, wybuchu czolgu putapki czy
pracy organizowanych ad hoc szpitali.

DOKUMENTALNY
DIEGO
WTOREK 8.8 GODZ. 20.00, TVP KULTURA

Diego Maradona, mlody, niezwykle utalentowany chlopak, zostaje $cia-
gniety do wioskiego klubu Napoli. Trafia w sam Srodek neapolitanskiego
kotta: mafijnych rozgrywek, sukceséw, uwielbienia i skandali. Jego geniusz
i charyzma wkroétce robig z Napoli najlepsza druzyne §wiata. W miescie,
w ktorym pitka to religia, Maradona staje sie Swietym. Na boisku dokonu-
je cudéw, ale gdy gasna Swiatta, wszystko wymyka sie spod kontroli.
Diego nie potrafi udzwignac swaojej stawy, a miasto, ktére zrobito z niego
boga, z dnia na dzien staje sie jego przeklenstwem. Produkcja bazuje na
ponad 500 godzinach niepublikowanych wczesSniej nagran z osobistych
archiwéw Maradony i wywiadach.

T CRP——

SCIENCE FICTION
TRANSFORMERS: OSTATNI RYCERZ
WTOREK 8.8 GODZ. 20.00, POLSAT

Ludzie i Transformery prowadzg wojne. Optimus Prime zniknal. Klucz do
uratowania przyszloSci lezy zakopany w przeszlosci, w ukrytej historii
Transformeréw na Ziemi. Ocalenie $§wiata lezy na barkach nietypowego
sojuszu: Cade'a Yeagera (Mark Wahlberg), Bumblebee, angielskiego lorda
(sir Anthony Hopkins) i profesorki z Oksfordu (Laura Haddock). W zyciu
kazdego przychodzi czas, ze moze co$ zmieni¢. W ,Transformers: The Last
Knight” §cigani stajq sie bohaterami. Bohaterowie bedg zloczyficami. Tyl-
ko jeden swiat przetrwa: ich lub nasz. Rezyserem obrazu, podobnie jak
poprzednich czesci, jest spec od widowiskowego kina Michael Bay (,Twier-

dza”, ,Bad Boys").
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108:00 Wiadomosci

:08:10 Kwadrans polityczny
:08:25 Informacje kulturalne

1 08:40 Ranczo (1) - serial

- 09:40 Komisarz Alex (39) - serial
+10:35 Ojciec Mateusz (165)

- serial

wie (52) - serial

$12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

:12:35 Rok w ogrodzie extra
:12:50 Natura w Jedynce
:14:00 Krawcowa z Madrytu (6)

- serial

:15:00 Wiadomosci

:15:10 Pogoda

:15:20 Alarm!

:15:35 Gra stow. Krzyzowka - tele-

turniej

:16:05 Dziedzictwo (85) - serial
117:00 Teleexpress

:17:15 Pogoda

:17:20 Jaka to melodia?

- pr. 1OZIryW.

18:00 Ranczo (48) - serial
:19:00 Jeden z dziesigciu

- teleturniej

+19:30 Wiadomosci

+20:00 Pogoda

+20:15 Alarm!

:20:35 Velvet (25) - serial
:21:30 Stulecie Winnych (13)

- serial

522:30 Osiecka (10) - serial :
23:25 Sojusznicy - dramat wojen- :

ny, Wielka Brytania 2014

:01:10 Tajemnice rodu Valentow

(15) - serial

§l12:15 Tajemnice rodu Valentéw
- 01:50 Bolivar (29) - serial

(16) - serial

KivM

: 08:00 Informacje dnia

: 08:15 Polski punkt widzenia

- 08:35 Kazdy maluch to potrafi

- 08:50 Stowo zycia

:09:00 Przedwojenny chiopak
:09:30 Sanktuaria polskie
:10:00 Audiencja generalna Ojca

Swietego Franciszka

:11:00 Marianie w Kazachstanie
$11:20 Muzyczne chwile

1 11:25 Jestem mamg

: 11:40 Prosto o gospodarce
:12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacie dnia

:12:20 Nie oplataj mnie $mierci
:13:30 Msza $wigta z Jasnej Gory
:14:20 Muzyczne chwile 2
: 14:35 Granica - dok.

: 15:20 Pianistg byc!

: 15:50 Ma sig rozumiec

:16:00 Informacie dnia

:16:10 Na zdrowie

:16:30 Cud prawdy

1 17:00 Po stronie prawdy

:17:55 Kartka z kalendarza
:18:00 Aniot Panski

:18:05 Informacje dnia

- 18:15 Rozmowy niedokoniczone
:19:30 Opowiesci z Ksiegi Cnot
:20:00 Informacje dnia

:20:20 Rozaniec

:20:50 Myslac Ojczyzna

:21:00 Apel Jasnogorski

: 21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Zanim stad odejde, prosze :

was.... ND

£22:35 Chee 7 zyc
:22:50 Ludwig Maria Grignion de

Montfort

:00:00 Stowo zycia
1 00:05 Swiat w obrazach

£ 21:00 Oszusthi -

: 08:45
: 09:20
:10:00 Informacie kulturalne
2 10:20 Sensacje XX wieku

: 10:45 Sensacje XX wieku

: 11:15 Doceniatam kazdy przezyty :
: :12:25 Pogoda info
:12:30 Serwis info, pogoda
$13:00 Serwis info

:15:00 Serwis info

: 15:20 Pogoda info

: 15:29 Serwis info

§ 20:05

: 06:55 Rodzinka.pl (208) - serial
: 07:30 Pytanie na $niadanie
:10:40 Panorama

:10:45 Pytanie na $niadanie

: 11:15 Wedrowiec polski:

Bieszczady

: S 11:50 Barwy szczescia (2814
:11:25 Korona krdléw. Jagiellono- :

serial

112:30 Koio fortuny - teleturnigj
113:15 Akacjowa 38 (150) - serial :
: 14:05 Va banque - teleturie
:14:35 Na sygnale (168) - serial

2 15:05 M jak mito$¢ (1723) - serial:
:16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Zakazany owoc (277)

- serial

:18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturniej

- 18:45 Akacjowa 38 (151) - serial
:19:30 Na sygnale (449) - serial
:20:10 Postaw na milion

- teleturniej
komedia,
USA 2019

Josephine i Penny to oszust-

ki, ktére potrafig owing¢
sobie dookofa palca kazde-

go mezczyzng. Wkrdtce wy- :
fudzaczki poznajg przystojne-:
go milionera Thomasa, ktdry :

zbit fortune na popular-
nej aplikacji. Josephine

i Penny zaczynaja rywalizo-

wac 0 jego wzgledy i fup,
ktory zamierzajg zdobyc.

22:50 Podwojna tozsamosé (1)
- serial

00:00 Rodzina do wynajecia :
: - komedia, Belgia/Francja :

2015

07:00 Byt taki dzien: 9 sierpnia
: 07:05

Kalendarium powstania
warszawskiego

:07:10 Maria Curie (2) - film

biograficzny, Francja/
Wiochy/Polska 1991
Ewuska, wrdcitas! - rep.
Historia Polski: Pamig¢

dzien - dok.

12:10 Arsenat. Magazyn

militarno-historyczny
1920. Wojna i mifo$¢ (4)
- serial

12:40

: 13:30 Najwspanialsze latarnie
; morskie Irlandii: Swietlana :
E :17:00 Teleexpress

: 14:30 Dzikie krainy Australii: Alpy :

: :17:32 0 co chodzi

: 18:00 Panorama

: 18:20 Panorama opinii

: 18:37 0 tym sie méwi

: 19:30 Wiadomosci

: 20:03 Gosc¢ ,Wiadomosci”
: 20:15 Mingta dwudziesta

przyszto$é

Australijskie

15:30 Historia broni: Cywile na

polu walki

16:25 Flesz historii - ekstra
: 16:35 Z wieszaka historii: Whosy

symbolem upigte

: 17:00 Maria Curie (3) - film bio- :
graficzny, Francja/Mtochy/ :

1 21:25 Serwis Info

1 21:50 W tyle wizji

:22:24 Serwis Info

+ 22:30 W tyle wizji extra

:23:00 Info wieczor

+23:30 W akeji

+23:50 Serwis info

: 00:03 Wiadomosci

Polska 1991

: 18:25 Wojownicy czasu
1 19:05 Historia Polski: Powstanie

warszawskie w dokumen-
tach

Narodziny nazizmu: Pierw-
sze miesigce u wiadzy

: 21:10 Radioaktywne miasto
+ 22:15 Jutro idziemy do kina - dra-:

mat obyczajowy, Polska
2007

Byto, nie minefo - kronika
zwiadowcdw historii

4 .
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§06:I15 Ukryta prawda (741)

- serial

07:00 SOS. Ekipy w akji - dok.
:08:00 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

:08:55 Ten moment (23) - serial
:109:30 Sekrety zycia (33) - serial
:10:30 Kuchenne rewolucje

- pI. TOZIYW.
11:3Il Ukryta prawda (1231)
- serial

$12:35 Ukryta prawda (1315)

- serial

+13:40 Szpital (772) - serial
+14:45 Szpital (668) - serial
+15:50 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

16:55 Tajemnice milosci (742)

- serial

11755 Ukryta prawda (1232)

- serial

:19:00 Fakty
:19:35 Sport
:19:45 Pogoda
:19:55 Uwagal
:20:15 Na Wspdlnej (3673) - serlal 20:05 Jumaniji: Nastegpny pozmm :20:45
:20:55 Milionerzy - teleturnie]
:21:35 Jestem legend - film SF,

Australia/USA 2007.
Tajemniczy wirus

wymordowat lub zamienit

w krwiozercze bestie
prawie cafg ludzkosc.
Samotny naukowiec
Robert Neville poszukuje
szczepionki, by odwro-
cié mutacie.

§23:35 Saga ,Zmierzch”: Ksiezyc
100:30 Zawis¢ - komedia,

w nowiu - film fantasy,
Australia/USA 2009

12:00 Serwis info

15:59 Info dzien

17:15 Teleexpress extra

21:00 Nie da sig ukry¢

00:36 Gosc ,Wiadomosci”

- 00:49 Pogoda Info
- 01:00 Mingta dwudziesta
2 01:55 W tyle wizji
02:30 Serwis Info

£15:20
£16:50

§Illi.l]l] Nowy dzied
:08:40 Malanowski i partnerzy

(756) - serial

:09:10 Malanowski i partnerzy

(757) - serial

:09:40 Sekrety rodziny (180) - serial :15:00
:10:40 Dlaczego ja? (1232) - serial :
111:40 Gliniarze (544) - serial
112:50 Wydarzenia

113:20 Interwencja - magazyn

reporterow

$13:40 Trudne sprawy (1031)

- serial

:14:40 Dlaczego ja? (1078) - serial :
+15:50 \Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja - magazyn

reporterow

16:40 Gliniarze (695) - serial
17:40 Sekrety rodziny (333)

- serial

:18:50 Wydarzenia
:19:25 Gosc ,Wydarzen”
:19:45 Sport

:19:55 Pogoda

- film przyg., USA 2019

;22:45 Babskie wakacje - kome-

dia, USA 2017.
Emily namawia swoja

matke na wspdlne wakacje :

w trapikach. Po przyjezdzie
do hotelu kobiety przeko-
nuja sie, ze nie umiejq sie
dogadac nawet w naj-
prostszych sprawach.
Wakacyjny urlop zamienia
sig w koszmar.

Australia/USA 2004

+02:20 Kwatery Hitlera (9) - serial .IIZ :40 Nasz nowy dom - reality
103:25 Uwaga!

| TVP INFO KINO POLSKA EZ3

: 08:00 Jedziemy dalej

: 08:15 Serwis Info

: 08:18 Mingfa 0sma

1 09:00 Serwis Info

1 09:11 Minefa dziewiata
1 10:00 Serwis info
:10:25 Pogoda info

1 10:29 Serwis info
+10:50 Pogoda info

- 11:00 Serwis info

* 11:30 Serwis info, pogoda

show

Illi 00 Premiera: Zycie na
wyscigach (2) - serial
Il'l 00 Tarapaty - film przygodowy, :
Polska 2017
Ilﬂ 45 W pustyni i w puszczy
- film przygodowy, Polska
2001

11 05 Bdg w Krakowie - film
obyczajowy, Polska 2016,
rez. Dariusz Regucki, wyk.
Jacek Lecznar, Krzysztof
Bochenek, Maciej Stota,
Sebastian Grochowicz.
Siedem epizoddw opowia-
dajacych historie krako-
wian, ktdre spaja Sw. Al-

bert Chmielowski bedacy :

przewodnikiem widza.

§13:10 Tam i z powrotem - film

obyczajowy, Polska 2001
Premiera: Pogranicze

w ogniu (3) - serial
Premiera: Pogranicze

w ogniu (4) - serial

18:00 Kabaretowy rejs - pr.

rozryw.

:19:00 Kabaretowy rejs - pr.

rozryw.

;2!]:00 Wielka wsypa - komedia

sensacyjna, Polska 1992,
wyk. Jan Englert, Krzysztof
Wakulinski

§22 10 Lokal zamknigty - komedia,

Polska 2021

5'23:50 (Czas surferéw - komedia

sensacyjna, Polska 2005

§Il1:4ll Krél zycia - komediodra-

mat, Polska 2015

§I13 45 Fuks - komedia sensacyjna, :

Polska 1999

§I15:30 Play - etiuda filmowa,

Polska 2018

SRODA 9 SIERPNIA 2023

Programy autoréw ,Codziennej” i ,Gazety Polskiej” zostaty wyrdznione na czerwono.
o .

Dzisiaj —
godz. 18. 3

Il7 00 Transmisja mszy $wietej
z Jasnej Gory

Polska na dzien dobry
W punkt

Dzieh z Republikg
Koronka do Mitosierdzia
Bozego

Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu
- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Wolne gtosy
Spacer z Powstaniem
Ekonomia raport - flash
Dzisiaj - gtowne wydanie
serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody

:07:35
110:00
110

15 20

15:35
:16:00

$16:15
17:00

311:15
17:55
18:15
:18:30

18:50
1855

19:45
2000

Codziennie ***** Putina
W punkt

Pilnujmy Polski!

Mowi sie. ..

Codziennie ***** Putina
Konflikty po Il wojnie
$wiatowej

Ekonomia raport

Dzisiaj - serwis inform.
Poland Daily

Poland Daily - Weather
Poland Daily - Business
Poland Daily - Culture
Poland Daily - History
Poland Daily - Travel
Ekonomia raport - flash
Ekonomia raport

Spacer z Powstaniem
Dokument w Republice

:21:15
:22:00
:22:15

:22:35
:23:00
123:20
:23:30
:23:35
:23:45
123:55
:00:05
:00:15
:00:30
:00:45
01:35

5I]7:Illl

: Muzyczne poranki
:07:15 Informacje kulturalne
08:05 Vistuliada

$08:40 Powrdt Arabeli (10) - serial :
:09:20 Powrdt Arabeli (11) - serial :
110:05 Falstaff - komediodramat,

: Szwajcaria/Hiszpania 1965
112:15 W stoncu i w deszczu (3)

: - serial

:13:25 Alfabet - film dokumental-
: ny, Niemcy/Austria 2013
+15:30 Wnusio - komedia, USA

: 1922

16:45 Sportowiec mimo woli

: - komedia, Polska 1939
:18:10 Zaginione skarby:

: ipapugg”
:18:20 Przestrzen pamieci:

: Muzeum Fryderyka

: Chopina w Warszawie
:18:45 Powr6t Arabeli (12) - serial
:20:00 W trzy miesiace dookota

mat obyczajowy, Rosja/
Francja/Szwajcaria/

Niemcy/USA/Nepal 2015 :
:22:40 G.I. Jane - dramat

§21:4I] Informacie kulturalne
:22:00 Wiecej niz fikcja: Jayne
Mansfield - upadek seks-

bomby - film dokumental-

ny, Francja 2014
;23:10 Jazz.pl Polskie Radio:
Marian Pawlik Quartet
- koncert
Lekkie obyczaje: Diego
- film dokumentalny,
Wielka Brytania 2019
;03:15 Kino nocne: Prawie
cztowiek - film dokumen-
talny, Chiny/Dania 2020

TIVIP]

roLONIA B

:ll7.llll Qulszot - kulinarne potyczki :
:07:30 Kabaretowe Naj - pr. rozryw. :
:07:55 Pytanie na $niadanie :
:10:35 Panorama

:10:40 Pytanie na $niadanie

:11:15 Studio Lwow

:11:30 Barwy szczescia (2801)

- serial

£12:00 Wiadomosci :
112:15 Ojciec Mateusz (229) - se-

rial

§13:I]5 Ojciec Mateusz (230) - se-

rial

:14:05 Pokj i dobro. Polacy

w Peru - film dokumental- :
ny, Polska 2021

+15:00 Wiadomosci

:15:20 Animowanki

:15:40 Go-tu-jemy - mag.
:15:55 Barwy szczescia (2801)

- serial

“16:25 Kierunek Zachéd

{19:10Dziennikarski poker I5
:17:00 Teleexpress

:17:25 Parada oszustéw (4)

16:40 Magazyn z Wysp

- serial

:18:30 Informacie kulturalne
:18:45 Czym zyje Swiat
:19:05 Gra stéw. Krzyzéwka

- teleturniej

£19:30 Wiadomosci

:20:00 Pogoda

:20:05 Sport

:20:20 Blondynka (57) - serial
:21:10 Blondynka (58) - serial
:21:55 Zoom Polonii

:22:05 Polonia 24

:22:35 Lato, muzyka, zabawa.

Wakacyjna trasa Dwdjki

:23:30 Le$niczowka (579) - serial
+00:00 Midnight News :
100:35 Gra stéw. Krzyzéwka

~— E
PULS R

§I]li:l]l] Kobra - oddziat specjalny

(7) - serial

:07:00 Kobra - oddziat specjalny

(8) - serial :
:08:00 Lombard. Zycie pod zastaw
(639) - serial :

;Il!l.[l[l Kurierzy (20) - serial
+10:00 Zbuntowany aniof (13)

- serial

§1I:00 Zbuntowany aniof (14)

- serial

$12:00 Zaklinaczka duchéw (20)

- serial

§13:00 Zaklinaczka duchdw (21)

- serial

“14:00 Lombard. Zycie pod zastaW:E
.Madonna z Dziecigtkiem : :
215:00 Lombard. Zycie pod zastaw :

(212) - serial
(213) - serial

:16:00 Kurierzy (21) - serial

117:00 Kurierzy (22) - serial :
:18:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
:19:20 Powr6t Arabeli (13) - serial : :

(641) - serial

£19:00 Lombard. Zycie pod zastaw :
Swiata: Czarna kura - dra- : :

(642) - serial

§2Il 00 Igrzyska $mierci: Kosogtos. :

Czes$¢ 1 - dramat SF, USA
2014

obyczajowy, Wielka
Brytania/USA 1997.
W senacie amerykanskim
rozpoczyna sig kampania
za tym, by kobiety mogly
stuzy¢ w jednostkach
liniowych. Jordan O'Neil
otrzymuje propozycije
i zgadza sie, zostaje
przeniesiona do obozu
¢wiczebnego.

I]1 05 Lombard. Zycie pod zastaw
(210) - serial

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.




SRODA 9 SIERPNIA 2023

POPOOONY

o ECTOREN

1 06:00 Dzika Polska

- 06:30 Podroze z historig
- 07:05 Notacje
1 07:20 Zakochaj sie w Polsce
1 07:50 Weterynarze z sercem
:08:20 Oczy Atakamy - dok.

- 09:20 Barwny $wiat ptakow

ogrodowych

10:20 Europejskie rzeki graniczne: :

Odra

11:20 Lata dobrej roboty - rep.
:11:50 Jak istnieje Swiat.

0 Romanie Ingardenie

12:55 Terra Incognita. Kto jest

wiascicielem internetu?

:13:50 Gniazda zamiast wojny

- przyroda na terenach
wojskowych

: 14:45 Najbardziej utalentowani

wsrdd zwierzat

15:45 Ku zielonym miastom (1)

- serial dok.

1 16:40 Lena na Kaukazie
:17:10 Europejskie rzeki graniczne: :
: 23:25 Ojciec Mateusz (36) - serial:
: 00:20 Komisarz Alex (19) - serial :
2 01:20 PitBull (20) - serial

Prut

18:10 Tajne stowarzyszenia:

Spiskowcy

$19:10 Wszystkie kolory $wiata:

Bali. Azjatycka legenda

20:15 Miodzi lekarze - serial
: 21:15 Chwata krolowej dok.
22:45 Batkany w ogniu: Jugosta-

wia na beczce prochu

: 23:50 \Weterynarze z sercem
:00:20 Powstanie Warszawskie

dzien po dniu

00:35 Tryptyk rodzinny ze

szczesciem

£ 00:50 Notacje
: 01:05 Krakowianin z Paryza
:02:05 Byto, nie mingfo - kronika

zwiadowcdw historii

1 TUP SPORT

1 05:30 Sportowy wieczor

1 06:10 Retro TVP Sport: Pitka
nozna: Mistrzostwa $wiata:
1982 - mecz finatowy: RFN'

- Wiochy - magazyn
sportowy

08:20 Lekkoatletyka: l\/llstrzostwa
: Europy U-20 - Jerozolima

2023 - 2. dzien

10:15 Skoki narciarskie kobiet:

Letnie Grand Prix
w Szczyrku

S 11:15 Pifka nozna
:13:25 Kolarstwo gorskie: :
Mistrzostwa $wiata - Glas-:

gow 2023 - sztafeta
mieszana

:15:25 Strongman: M|deynarodo—. L e
:17:00 Tenis: Turniej ATP

wy Puchar Polski - Opole
2023 - sporty sifowe

:16:25 Lekkoatletyka: Mistrzostwa:

Europy U-20 - Jerozolima
2023 - 3. dzien

20:00 Kolarstwo torowe: :
Mistrzostwa $wiata - Glas-:

gow 2023 - 7. dzief

22:00 Sportowy wieczor
:22:40 Kolarstwo gorskie: Mistrzo-:

stwa $wiata - Glasgow
2023 - wyscig druzynowy :

£00:10 Boks: Walka o pasy
: mistrzowskie WBA World,

WBC World, WBF World
i WBO World w Detroit

- waga $rednia: Claressa
Shields - Maricela Cornejo :

01:00 Pitka nozna

: 05:55 Rodzinka.pl (181
: 06:30 Na sygnale (322) - serial
: 07:00 Na sygnale (323) - serial
: 07:40 Ojciec Mateusz (122)

Krucjata. Prawo serii

TVP Seriale

) - serial

- serial

: 08:35 Komisarz Alex (18) - serial :
: 09:25 Ziotopolscy (823) - serial
1 10:00 Klan (734) serial

10:40 M jak mitosc (1724) - senal

5 11:35 Ranczo (126) - serial

1 12:30 Rodzinka.pl (182) - serial
1 13:00 Rodzinka.pl (183) - serial :
: 13:40 Ojciec Mateusz (33) - serial:
: 14:35 Ojciec Mateusz (34) - serial:
- 15:35 Komisarz Alex (34) - serial
: 16:25 Na sygnale (324) - serial

: 16:55 Na sygnale (325) - serial

: 17:35 Komisarz Alex (234) - serial:
: 18:35 Ranczo (127) - serial
: 19:30 Ojciec Mateusz (35) - serial:
: 20:30 Ojciec Mateusz (124) :

- serial

21:30 Ranczo (128) - serial

22:25 Ranczo (129) - serial

Serial opowiada o pracy

z wydziatu zabgjstw.

:02:25 PitBull (21) - serial

: 03:25 Krucjata. Prawo serii (6)
- serial
Serial kryminalny,
opowiadajacy 0 zyciu
i pracy komisarza Jana
Gory oraz jego kolezanek
i kolegéw z wydziatu
zab0jstw i terroru
kryminalnego komen-
dy stofecznej.

© 08:20 Klan (734) - serial

POLSAT SPORT

1 06:00 Siatkdwka kobiet - mecz

towarzyski: Polska - Turcja

08:30 Boks

10:00 Pitka nozna: FORTUNA
1. liga - mecz: Arka Gdynia
- Polonia Warszawa

12:00 Konferencja prasowa
PGNIG Superligi w pifce
recznej mezczyzn - trans-
misja

£13:00 KOTV Classics - magazyn

bokserski

£14:00 Pika nozna: FORTUNA

1. liga

£16:30 ATP World Tour Uncovered

- magazyn tenisowy

w Toronto - mecz 2. rundy
gry pojedynczej

$19:00 Tenis: Turiej ATP

w Toronto - mecz 2. rundy
gry pojedynczej

21:00 Tenis: Turniej ATP
w Toronto - mecz 2. rundy
gry pojedynczej

$23:00 Tenis: Turnigj ATP

w Toronto - mecz 2. rundy
gry pojedynczej

+01:00 Tenis: Turniej ATP

w Toronto - mecz 2. rundy
gry pojedynczej

03:00 Tenis: Turniej ATP

w Toronto - mecz 2. rundy
gry pojedynczej

- 05:00 Boks

godz 20.00

06:00 Straznik Teksasu (143)

- serial

:07:00 Straznik Teksasu (144)
: - serial
:08:00 Nasz nowy dom - reality

show

gl)!l:llll Pierwsza mito$¢ (3623)

- serial
09:50 towcy skarbéw. Kto da
wigcej? - reality show

£10:50 Hardkorowy lombard

- serial dok.
11:20 Hardkorowy lombard
- serial dok.

+11:50 Policjantki i Policjanci (70)

- serial

12:55 Detektywi w akcji - serial

13:55 STOP Drogéwka

14:55 STOP Drogowka

15:55 Policjantki i Policjanci
(1030) - serial

17:00 towcy skarbéw. Kto da

wigcej? - reality show

:18:00 towcy skarbow. Kto da

wigcej? - reality show
19 00 Policjantki i Policjanci
(1031) - serial

:20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
warszawskich policjantow :
:21:00 Air Force One - thriller,

Kryminalny (691) - serial

Niemcy/USA 1997, rez.
Wolfgang Petersen.
Samolot Air Force One

z prezydentem Stanoéw
Zjednoczonych oraz jego
rodzing na pokladzie

zostaje uprowadzony przez :

rosyjskich terrorystow.

523:45 \Wrég publiczny - dramat

sensacyjny, USA 1998

§02:25 Disco Polo Life
03:25 Top 10 - lista przebojow

:08:01 Film dokumentalny :
:09:00 Czas honoru. Powstanie - serial :
:10:00 TVP 3 Info :
10:15 Salon polityczny Tréjki :
+10:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
+10:35 TVP 3 Info :
:12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:12:45 Express regionéw :
:12:55 Agrobiznes extra

:13:10 TVP 3 Info :
:13:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:13:35 TVP 3 Info :
114:15 Masz prawo :
18:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:14:45 Express region6w F
:15:00 Koronka do Mitosierdzia Bozego :
:16:20 Dobre historie ]
16:00 Express regionow flesz

:16:05 Echa dnia :
:16:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:16:45 Express regiondw ;

:17:00 Kryptonim muzeum

T:15 Recepta na zdrowie

“N:17:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:17:35 Marzyciele - pr. publ.
:18:00 Zawsze na temat
:18:27 Raport na goraco :
:18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski
:18:45 Kurier Mazowiecki :
:19:05 Prosto z Radomia
:19:35 Twaoje sprawy
:20:00 Telekurier :
:20:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:20:35 Przysiega - serial :
:21:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:22:00 Studio LOTTO :
+22:10 Dziennik regiondw
:22:40 Kryminalna siédemka
:22:55 Janosik - serial
:23:50 Lato na ROD'os - serial
:00:15 Swiat pomiarow
:00:35 Kasta - serial
-01:05 Dziedzictwo - serial

v PROGRAM telewizyjny

OBYCZAJOWY
BOG W KRAKOWIE
SRODA 9.8 GODZ. 11.05, KINO POLSKA

Film rozgrywa sie wspélczesnie na tle urokliwego miasta, w ktérym Sle-
dzimy losy jego mieszkancow: miodego polityka, ktéry otrzymuje korup-
cyjna propozycje; dziewczyny szukajacej mitoSci; stojacej na rozdrozu
prawniczki specjalizujacej sie w sprawach rozwodowych; ztodzieja pra-
gnacego ukras¢ relikwiarz z krwig Panska; malzenstwa niemogacego
doczekac sie dziecka; kobiety po przejsciach i hazardzisty. Historie, ktore
zostaja ukazane na ekranie, méwig o wierze, nadziei, przebaczeniu, po-
Swieceniu, mifoSci i wolnosci, ale przede wszystkim o tesknocie czlowieka
za Bogiem i jego milosierdziem. Siedem epizodéw spaja §w. Albert Chmie-
lowski, ktory jest przewodnikiem widza.

PRZYGODOWY
JUMAN]JI: NASTEPNY POZIOM
SRODA 9.8 GODZ. 20.05, POLSAT

Powr6t stynnych bohateréw, ktérych poznaliSmy w ,Jumanji: Przygoda
w dzungli”. Tyle ze zasady gry zmienily sie diametralnie, co powoduje, ze
na bohateréw czeka mnéstwo atrakcji. Profesor Sheldon (Jack Black), dok-
tor Smolder (Dwayne Johnson), Franklin ,Mose” Finbar (Kevin Hart) oraz
piekna Ruby (Karen Gillan) staja przed nowym wyzwaniem. Muszg wrocic¢
po przyjaciela, ktéremu nie udalo sie opusci¢ Swiata ,Jumanji”. Nie spo-
dziewaja sie jednak, ze nic nie pgjdzie zgodnie z ich oczekiwaniami. Przyj-
dzie im stawi¢ czola niebezpieczenstwom i temu, co nieznane — od jalowych
pustyn przez $niezne szczyty gor. Tylko czy uda im sie wyjsS¢ z najbardziej
wciggajacej gry Swiata?

WOJENNY

G.L JANE
SRODA 9.8 GODZ. 22.40, TV PULS

Film wojenny Ridleya Scotta z 1997 r. Oficer wywiadu Marynarki Wojen-
nej USA Jordan O'Neil (Demi Moore) jako pierwsza w historii kobieta po-
dejmuje wyzwanie doréownania mezczyznom w elitarnej jednostce wojsko-
wej Navy Seals. Szykanowana przez bezlitosnego dowddce, walczy z pie-
trzacymi sie przed nig trudnoSciami i z wiasng staboscia. Szybko sie tez
orientuje, ze jej sukces bylby nie na reke wielu wysoko postawionym po-
litykom i wojskowym. Tymczasem po miesigcach treningu nadchodzi dla
niej dzien sprawdzianu w warunkach prawdziwego konfliktu. Oddzial,
w ktorym znajduje sie O'Neil, dostaje rozkaz wykonania tajnej operacji na
terenie Libii.
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:08:00 Wiadomosci

:08:10 Kwadrans polityczny
:08:25 Informacje kulturalne
:08:40 Ranczo (2) - serial

+09:40 Komisarz Alex (40) - serial
:10:40 Qjciec Mateusz (166) - serial:
:11:25 Korona krolow. Jagiellono- :
112:30 Koto fortuny - teleturniej
113:15 Akacjowa (151
:14:05 Va banque - teleturniej
114:35 Na sygnale (169) - serial
115:05 M jak mifos¢ (1724) - senal
+16:00 Koto fortuny - teleturniej
:16:35 Familiada - teletumiej
+17:15 Zakazany owoc (278)

wie (53) - serial

$12:00 Wiadomosci

:12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

:12:35 Magazyn rolniczy
:13:00 Natura w Jedynce
:14:00 Krawcowa z Madrytu (7)

- serial

:15:00 Wiadomosci
:15:10 Pogoda
:15:20 Alarm!
:15:35 Gra stow. Krzyzowka - tele- :

turniej

:116:05 Dziedzictwo (86) - serial
117:00 Teleexpress

:17:20 Jaka to melodia? - pr. rozryw. :
:18:00 Ranczo (49) - serial

:19:00 Jeden z dziesigciu

- teleturniej

+19:30 Wiadomodci
:20:15 Alarm!
:20:35 Ojciec Mateusz (340)

- serial

21:30 Sprawa dla reportera

- magazyn interwencyjny

22:30 Magazyn $ledczy Anity

Gargas

£23:05 Resortowe dzieci
:23:35 Ocaleni - reality show
00:40 Tajemnice rodu Valentéw

(17) - serial

01:35 Tajemnice rodu Valentéw

(18) - serial

02:50 Urodzeni zwyciezcy - dra- -

mat obycz., USA 2015

K

1 08:00 Informacije dnia

:08:15 Polski punkt widzenia

- 08:40 Poznajemy Polske
09:00 Na zdrowie

:09:20 Opowiesci z Ksiggi Cnot
1 09:50 Muzyczne chwile
+10:00 Informacje dnia

:10:15 Rozmowy niedokonczone
2 11:25 Myslac Ojczyzna

$11:35 Przyroda i ludzie

:12:00 Aniot Panski

:12:03 Informacie dnia

:12:20 QOjciec Francis Aupiais,

misjonarz-etnolog

:13:15 Stowo zycia
:13:30 Msza $wigta z Jasnej Gory
:14:20 Muzyczne chwile 2
: 14:30 Lubieszow - rep.

:15:00 0. Wenanty Katarzyniec

: 16:50 Ma sig rozumiec

:16:00 Informacie dnia

:16:10 Z wedka nad wode
:16:35 Zew natury

:17:05 Akademia pro-life

:17:30 Odpowiedzialni za Kosciot
: 17:55 Kartka z kalendarza
:18:00 Aniof Panski

:18:05 Informacje dnia

+18:15 Rozmowy niedokoniczone
$19:00 Msza $wieta w intencji

ofiar katastrofy smolensk|eJ

:20:00 Informacje dnia

:20:20 Rozaniec

- 20:50 Myslac historia

:21:20 Informacje dnia

: 21:40 Polski punkt widzenia
:22:00 Klucze do Krélestwa. Od

Jana Pawfa Il do
Benedykta XVI

23:00 Przeszedt czySciec na

ziemi...

00:00 Stowo zycia

Zdjgcia w numerze: mat. pras./d, Pixabay/d, Wikipedia/d

2 07:00
: 07:05

S 07:10
 08:40

: 00:40
©10:00
: 10:55

: 12:00

£ 12:30
:13:25

: 14:50
: 15:45

: 16:40

£ 19:25

: 20:25

S 21:30
1 22:30

: 22:55

L"IZ_.ECZEIIIB

godz. 21510\

: 06:55 Rodzinka.pl (209) - serial
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

:10:45 Pytanie na $niadanie
:11:15 Przyrodnik na tropie

11:50 Barwy szczescia (2815)
- serial

) - serial

- serial

:18:00 Panorama

:18:20 Va banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 (152) - serial :
:19:35 Na sygnale (450) - serial
:20:10 Postaw na milion

- teleturniej
:21:10 Przyrzeczenie - dramat

2016, rez. Terry George,
wyk. Charlotte Le Bon,
Oscar Isaac, Christian Bale, :
Daniel Giménez Cacho.
Historia mifosci studenta
medycyny Mikaela

i pigknej, wyrafinowanej

Anny. Tlem opowiesci jest
ludobéjstwo Ormian, ktére :

miafo miejsce na terenie
Imperium Osmariskiego
w latach 1915-1917.

$23:35 Pracownik miesiaca - ko-

media, USA 2004, wyk.
Matt Dillon, Steve Zahn

:01:25 Cena prawdy - thriller, USA

2008

Byt taki dzien: 10 sierpnia
Kalendarium powstania
warszawskiego

Maria Curie (3) - film
biograficzny, Francja/
Wiochy/Polska 1991
Historia Polski: Powstanie
warszawskie w dokumen-
tach

Informacje kulturalne
Sensacje XX wieku
Karolina Lanckoronska.
Polka z wyboru - dok.

- 11:50 Flesz historii - ekstra
Niezwykte dwudziestolecie.:
Historia gospodarcza Il RP: :
:12:25 Pogoda info
:12:30 Serwis info, pogoda
:13:00 Serwis info
: 15:00 Serwis info
: 15:20 Pogoda info

Zagtebie naftowe i COP
1920. Wojna i mito$¢ (5)
- serial

Mulier fortis. Kobieta
mezna - dok.

Narodziny nazizmu: Pierw-
sze miesiace U whadzy
Nie taka prosta historia:
Gambit

: 17:15 Polskie drogi (1) - serial
: 18:50 Archiwum zimnej wojny:

Widmo Czarnobyla
Historia Polski: Generat
polskich nadziei - Wiady-
sfaw Anders

wy, Polska 2022
Czarnobyl. Zapis trwogi
Polskie 100 lat: Walka

o granice 1918-1921
Stawka wigksza niz zycie
(9) - serial

Odnaleziony walc - dok.
Byto, nie minefo - kronika
zwiadowcdw historii

Radioaktywne miasto - dok.:
: 16:00 Panorama info

: 16:52 Pogoda info

1 17:00 Teleexpress

: 17:15 Teleexpress extra
:17:32 0 co chodzi

: 18:00 Panorama

:18:20 Panorama opinii
:18:37 O tym sig méwi

1 19:30 Wiadomosci

1 18:58 Gosé , Wiadomosci”
Czamny sufit - film obyczajo-:
: 21:00 Nie da sie ukry¢

- 21:25 Serwis Info
+21:50 W tyle wizji
:22:24 Serwis Info
:22:30 W tyle wizji extra
:23:00 Info wieczor
:23:30 W akcji

:23:55 Serwis info

- 00:03 Wiadomosci

/ D o
14~ PROGRAM telewizyjny S7

Siostry
godz. 22.45

- serial

07:00 SOS. Ekipy w akji - dok.
:08:00 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

:08:55 Ten moment (24) - serial
:109:30 Sekrety zycia (34) - serial
:10:30 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

$11:30 Ukryta prawda (1232)

- serial
12:35 Ukryta prawda (1316)
- serial

13:40 Szpital (773) - serial
+14:45 Szpital (669) - serial
+15:50 Kuchenne rewolucje

- pr. rozryw.

16:55 Ukryta prawda (743)

- serial

17:55 Ukryta prawda (1233)

- serial

:19:00 Fakty
:19:35 Sport
historyczny, Hiszpania/USA:
:19:55 Uwagal
:20:15 Na Wspdinej (3674) - serial:

19:45 Pogoda

:20:565 Milionerzy - teleturniej

; 21:35 Kuchenne rewolucije

- pr. rozryw.

22:45 Siostry - komedia, USA

2015, wyk. Amy Poehler,
Tina Fey.
Dwie siostry postanavwaja

urzadzic ostatnig impreze :
w rodzinnym domu, zanim :

rodzice go sprzedadza.

§01:I15 Barry Seal, krdl przemytu

- film biograficzny,
Japonia/USA 2017

$03:30 Uwagal!
: :03:50 Zamieszkac na plazy (13)
103:25 Enklawa strachu (5) - serial -

2 07:00 Serwis Info

1 07:12 Jedziemy

1 07:50 Agrobiznes

: 07:55 Agropogoda

- 08:00 Jedziemy dale
1 08:15 Serwis Info

- 08:18 Minefa 6sma

2 09:00 Serwis Info

+ 09:11 Minefa dziewiata
- 10:00 Serwis info
+10:25 Pogoda info
+10:29 Serwis info
+10:50 Pogoda info

: 11:00 Serwis info

- serial

11:30 Serwis info, pogoda
12:00 Serwis info

15:29 Serwis info

20:15 Minefa dwudziesta

$15:20
16:45

Azyl
gudz 22.45

§Illi 00 Nowy dzien z Polsat News
:08:40 Malanowski i partnerzy

(758 - serial

:09:10 Malanowski i partnerzy

(759) - serial

:09:40 Sekrety rodziny - serial
:10:40 Dlaczego ja? (1233) - serial
111:40 Gliniarze (545) - serial
112:50 Wydarzenia

113:20 Interwencja - magazyn

reporteréw

$13:40 Trudne sprawy (1032)

- serial

14:40 Dlaczego ja? (1079) - serial
115:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

:16:40 Gliniarze (696) - serial
117:40 Sekrety rodziny (334)

- serial

:18:50 Wydarzenia

:19:25 Gosc ,Wydarzen”
:19:45 Sport

:19:55 Pogoda

:20:05 Skad wiesz? - komedia,

USA 2010
:22:45 Azyl - thriller, USA 2002.

Meg, $wiezo rozwiedziona m_ﬂ_ﬂ
21:15
:22:00
:22:15
:22:35
:23:00
123:20
:00:15
:00:25
:00:40
:01:05
:01:35
:02:05
:03:00

kobieta, przeprowadza sig
wraz z corkg do nowego
mieszkania, w ktorym
znajduje sie specjalnie
zamontowany schron.
Pierwszej nocy po wpro-
wadzeniu sie do nowego
lokum Meg wiamuijg sie
bandyci. Ich celem sg
pienigdze schowane

w schronie.

201:10 Gra o wszystko - dramat

biograficzny, Kanada/
Chiny/USA 2017

KINO POLSKA k== |

;I]li 00 Premiera: Zycie na

wyscigach (3) - serial

:06:55 Basia sama w domu - ko-

media, Polska 2021

:08:50 Perfa w koronie - dramat

obyczajowy, Polska 1971

11:10 Sny i marzenia - komedia

obyczajowa, Polska 1983

§13:15 Milion za Laure - komedia,

Polska 1971
Premiera: Pogranicze
w ogniu (4) - serial
Premiera: Pogranicze
w ogniu (5) - serial

18:05 Kabaretowy rejs - pr.

rozryw.

19:05 Kabaretowy rejs - pr.

rozryw.

:20:00 Premiera: Moja cudowna

\Wanda - komediodramat,
Szwajcaria 2020

:22:20 Operacja Dunaj” - kome- :
: :18:20 \Wydarzenie aktualne

:18:45 Powrot Arabeli (14) - serial :
:18:20 Powrot Arabeli (15) - serial

dia, Czechy/PoIska 2009

%llll:35 Mniejsze zlo - film

obyczajowy, Polska 2009,
wyk. Lestaw Zurek, Janusz :

Gajos, Wojciech Pszoniak, :

Anna Romantowska.
Kamil marzy o karierze

literackiej. Gdy jego debiut
:21:20 Informacje kulturalne
21:45 Serialowa nostalgia: Glina :

zostaje zignorowany przez

krytyke, postanawia ukrasc :

dziefo zmartemu
niedawno tworcy.

Il3 00 Ostatnie dni - film wojenny, :

Polska 1969

Il4 35 Wracajac do Marka - film
dokumentalny, Polska
2002

ll5 40 W takim nieduzym

miescie.... - film dokumen-
talny, Polska 1971

07:35
109:25
09:45

CZWARTEK 10 STERPNIA 2023

07 00 Transmisja mszy $wietej
z Jasnej Gory

Polska na dzien dobry
Republika kultury

Polska na dzien dobry

Programy autoréw ,,Codnennej i ,,Gazety P0|Sklej zostaty wyrdznione na czerwono.
- *

P b 3
(= | POLSAT EPUBI.IKA [Rl § POLONIA

§06:I15 Ukryta prawda (742)

110:00

W punkt

10:40
A11:10
15:00

:15:20
115:35

515:15
“17:00

A7:15
:17:55
:18:15
:18:30

18:50
18:55
19:00

Pilnujmy Polski!

Dzien z Republika
Koronka do Mitosierdzia
Bozego

Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
Republika po potudniu
Republika po potudniu

- Popotud. serwis inform.
\Wolne gfosy

Spacer z Powstaniem
Ekonomia raport - flash
Dzisiaj - gtéwne wydanie
serwisu informacyjnego
Sport w Republice
Prognoza pogody

Msza $wigta w intencji

1li:llll

W punkt

Moéwi sie...

Codziennie ***** Putina
Smaki lasu

Biznes Polska

Dzisiaj - serwis inform.
Poland Daily

Ekonomia raport - flash
Republika kultury

Biznes Polska

Polska na dzien dobry
Dokument w Republice
Dokument w Republice
Dzisiaj - gtowne wydanie
serwisu informacyjnego

§I]7:00 Muzyczne poranki
:07:15 Informacje kulturalne
:07:40 Trzeci punkt widzenia

pr. publ.

:08:20 Mazurki nad Wisfa: Maria

Bienias

:09:00 Powrét Arabeli (12) - serial :
:09:40 Powrdt Arabeli (13) - serial
+10:20 Kto tu mieszka - film

animowany, Polska 1964

510:45 Sportowiec mimo woli

- komedia, Polska 1939

%12:15 W stoncu i w deszczu (4)

- serial

513:15 Informacie kulturalne
:13:40 Jej powrét - film

obyczajowy, Polska 1975

15:00 Luwr ponadczasowy - film

dokumentalny, Francja
2019

:16:00 Opowiesci Hoffmana - mu-

sical, Wielka Brytania 1951

le:[l[l Teatr Telewizji: Dziewczeta
z Nowolipek: Kwiryna
- sztuka na podstawie

skiej

(10) - serial

§22:55 W trzy miesiace dookota
$wiata: Czama kura - dra- :

mat obyczajowy, Rosja/
Francja/Szwajcaria/
Niemcy/USA/Nepal 2015

mat spoteczny, Belgia/
Francja/Wtochy 1993

:03:25 Informacje kulturalne

:00:40 Kino nocne: Germinal - dra- :

Miasto skhrhow
godz. 21205

TVIP|

POLONIA

I11.Illl Prywatne zycie zwierzat
:07:30 Pytanie na $niadanie
:10:35 Panorama

:10:45 Pytanie na $niadanie
:11:10 Zoom Polonii

:11:15 Nad Niemnem - magazyn

Polakéw na Biatorusi

$11:30 Barwy szczeécia (2802)

- serial

112:00 Wiadomosci

:12:15 Blondynka (57) - serial
113:05 Blondynka (58) - serial
:13:55 Piotr Michatowski.

Romantyk w sztuce,
realista w zyciu - film
dokumentalny, Polska
2022

£15:00 Wiadomosci
:15:20 Bajki naszych rodzicow
:15:55 Barwy szczescia (2802)

- serial

:16:25 W obiektywie Polonii
:16:40 Wilnoteka

:17:00 Teleexpress

:17:25 Zaginiona (1) - serial
:18:30 Informacie kulturalne
ofiar katastrofy smolenskigj :
|:19:00 Msza $wigta w intencji

18:40 Czym zyje $wiat

ofiar katastrofy smolenskiej :

:20:15 Wiadomosci

:20:50 Pogoda :
:21:05 Miasto skarbow (7) - serial :
:22:00 Zoom Polonii :
:22:05 Polonia 24

:22:35 Reset (2) - serial dok.
:23:45 ,Ja to mam szczg$cie!”

- ulubione skecze

§Illl:00 Midnight News
100:35 Gra stow. Krzyzéwka

- teleturniej

il]l:lll) W obiektywie Polonii
:01:30 Wiadomosci

~—
k puis|

§Illi:lll] Kobra - oddziat specjalny

(8) - serial

:07:00 Kobra - oddziaf specjalny

(9) - serial

il]li:l]l] Lombard. Zycie pod zastaw

(640) - serial
Il!l:[l[l Kurierzy (21) - serial

.10:00 Zbuntowany aniof (14)

- serial

§11:[Il) Zbuntowany aniof (15)

- serial

$12:00 Zaklinaczka duchéw (21)

- serial

§13:00 Zaklinaczka duchdw (22)

- serial

*14:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(213) - serial

215:00 Lombard. Zycie pod zastaw

(214) - serial

:16:00 Kurierzy (22) - serial
:17:00 Kurierzy (23) - serial :
:18:00 Lombard. Zycie pod zastaw :

(642) - serial :
l!l:l)ll Lombard. Zycie pod zastaw :
(643) - serial :

§2|l:llll Zenek - film biograficzny,

Polska 2020

:22:20 Gliniarz z Beverly Hills 2
powiesci Poli Gojawiczyn- :

- komedia sensacyjna,
USA 1987

§I]I]:2ll Zaginiona - thriller, USA

2012, wyk Amanda
Seyfried.

Jill po powrocie do domu

z pracy odkrywa, ze jgj

siostra znikngla. Dziewczyna :
jest przekonana, ze porwat
Ja seryjny morderca, przez
ktérego sama stata sig

ofiarg dwa lata wczesnigj.

502:25 Dzielnica strachu (131)

- serial

Program telewizyjny nie zawiera zmian w raméwkach poszczegélnych stacji dokonanych po zamknigciu numeru.
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WIECIOREM

. Dzika Polska
: godz. 6.00

TVP Dokument

: 06:00 Dzika Polska

- 06:30 Podroze z historig

+ 07:00 Zakochaj sie w Polsce
:07:35 Weterynarze z sercem
:08:00 Ku zielonym miastom (1)
: - serial dok.

:09:05 Gniazda zamiast wojny

: - przyroda na terenach

: wojskowych :
:10:00 Europejskie rzeki graniczne: :
: Prut

:11:05 Tryptyk rodzinny ze

: szcze$ciem - reportaz
:11:20 Lena na Kaukazie: Gruzja
- Swanowie :
: 11:50 Pasja wedtug Tuszynskiego :
: - dok.

:12:45 Chwaa krdlowej - dok.

: 14:15 Mistrzowie przetrwania
: - dok.

: 15:15 Najbardziej utalentowani
wsrdd zwierzat: Sztuka
: uwaodzenia

:16:15 Ku zielonym miastom (2)
: - serial dok.

:17:20 Europejskie rzeki graniczne: :
: Tana :
- 18:20 Atatiirk - ojciec wspdtcze-
: snej Turcji

$19:25 Wszystkie kolory $wiata:

: Holandia. Bez pos$piechu
:20:30 Wybudzeni - serial

: 20:55 Wybudzeni - serial

: 21:30 Mulier fortis. Kobieta

: mezna - dok.

:22:50 Opowiesci Rodowiczow

: 23:55 Weterynarze z sercem
:00:35 Zalew Wislany - dok.

: 00:55 Notacje

2 01:15 Zamek z btota - dok.
:02:10 Bylo, nie minefo - kronika
: zwiadowc6w historii

 TuP SPORT

$05:30 Sportowy wieczor
: 06:15 Pitka nozna :
1 08:20 Lekkoatletyka: Mistrzostwa:
Europy U-20 - Jerozolima :
: 2023 - 3. dzien :
2 10:15 Skoki narciarskie: Letnie
Grand Prix w Szczyrku

: - podsumowanie
+12:15 Pefnosprawni - magazyn
: dla niepetnosprawnych
:12:45 Pitka nozna

- 14:55 Kolarstwo kobiet:

: Mistrzostwa $wiata - Glas-:
gow 2023 - jazda

: indywidualna na czas
:17:50 Lekkoatletyka: Mistrzostwa :
S Europy U-20 - Jerozolima :
2023 - 4. dzien :

:20:30 Pitka nozna
:23:20 Sportowy wieczor
:00:00 Kolarstwo kobiet: :
Mistrzostwa $wiata - Glas-:
gow 2023 - jazda

: indywidualna na czas
:01:00 Pitka nozna

:03:05 Boks: Gala w Las Vegas
- podsumowanie

05:55 Rodzinka.pl (182) - serial

: 06:25 Na sygnale (323) - serial
: 07:35 Ojciec Mateusz (123)
08:35 Komisarz Alex (19)

: 09:25 Ztotopolscy (824) - serial

15:30 Komisarz Alex (20)

01:25 Nowa (5) - serial
: 02:20 Nowa (6) - serial
: 03:20 Krucjata. Prawo serii (7)

* 04:15 Klan (735) - serial

1 06:00 Siatkdwka kobiet - mecz

£ 08:30 Boks
- 11:00 Pitka nozna: FORTUNA 1.

13:30 Siatkdwka kobiet - mecz

S17:50 Siatkéwka kobiet:
Mistrzostwa $wiata U-19
- Chorwacja i Wegry 2023 :

120:50 Siatkdwka kobiet:
§22:5I] Siatkéwka mezczyzn:
. 01:50 Siatkéwka mezczyzn:

" 08:00 Boks

TVP Seriale

Serial opowiada o pigcio- :
osobowej rodzinie Boskich,:
mieszkajacej w Warsza-
wie. Ludwik i Natalia Bo-
Scy zmagajq sig z wycho- :
waniem dorastajgcych
Synow.

07:00 Na sygnale (324) - serial
- serial
- serial

09:55 Klan (735) - serial

+10:35 M jak mito$¢ (1725) - serial:
: 11:35 Ranczo (127) - serial :
: 12:25 Rodzinka.pl (183) - serial
: 12:55 Rodzinka.pl (184) - serial
: 13:35 Ojciec Mateusz (34) - serial:
: 14:35 Ojciec Mateusz (35) :

- serial

- serial
16:20 Na sygnale (325) - serial

: 16:55 Na sygnale (326) - serial :
: 17:35 Komisarz Alex (235) - serial:
: 18:30 Ranczo (128) - serial
: 19:30 Ojciec Mateusz (36) :

- serial :

:20:30 Komisarz Alex (226) - serial
: 21:30 Ranczo (129) - serial

1 22:25 Ranczo (130) - serial :
1 23:30 Qjciec Mateusz (37) - serial:
1 00:20 Komisarz Alex (20) :

- serial

- serial

POLSAT SPORT

towarzyski: Polska - Turcja :

liga

towarzyski: Polska - Turcja :
15:30 Pitka nozna: FORTUNA 1.
liga

- mecz pétfinatowy

Mistrzostwa $wiata U-19 :
- Chorwacja i Wegry 2023 :
- mecz pétfinatowy

Mistrzostwa $wiata U-19
- Argentyna 2023 - mecz
pétfinatowy

Mistrzostwa $wiata U-19
- Argentyna 2023 - mecz
pétfinatowy

a pottapkach

V4

- serial
07:00 Straznik Teksasu (146)
- serial

08:00 Nasz nowy dom - reality

show

:09:00 Pierwsza mito$c (3624)

- serial

09:50 towcy skarbéw. Kto da

wigcej? - reality show

10:50 Hardkorowy lombard

- serial dok.

11:20 Hardkorowy lombard

- serial dok.

11:50 Policjantki i Policjanci (71)

- serial
12:55 Detektywi w akcji (112)
- serial

:13:55 STOP Drogéwka
:14:55 STOP Drogowka

15:55 Policjantki i Policjanci
(1031) - serial

117:00 towey skarbw. Kto da

wiecej? - reality show

18:00 towcy skarbow. Kto da

wigcej? - reality show
19:00 Policjantki i Policjanci
(1032) - serial
20:00 Sprawiedliwi - \Wydziat
Kryminalny (692) - serial

21:00 Szklankg po tapkach

- komedia, USA 1996,
wyk. Leslie Nielsen.
Agent specjalny Dick

Steele powraca z emerytu- *

ry, by pokrzyzowa¢ plany
zagfady $wiata generato-
wi Rancorowi.

22:50 Sita i honor - dramat

obyczajowy, USA 2000

:01:30 Smier¢ na 1000 sposob6w

(8) - serial dok.

:08:01 Film dokumentalny :
09:00 Czas honoru. Powstanie - serial :
:10:00 TVP 3 Info :
+10:15 Salon polityczny Tréjki :
+10:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
1 :10:35 TVP 3 Info :
+11:35 TVP 3 Info :
+12:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
+12:45 Express regionow :
:12:55 Agrobiznes extra :
+13:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:13:35 TVP 3 Info :
:14:15 Na zdrowie :
14:30 Kurier Warszawy i Mazowsza

14:45 Express regionow

:15:00 Koronka do Mitosierdzia Bozego :
:15:20 Balans bieli ]
:16:00 Express regionow flesz

:16:05 Echa dnia ]
:16:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
§1li:45 Express regionow ;
:17:00 Alchemia zdrowia i urody

:17:15 Recepta na zdrowie ]
:17:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:17:35 Tworcy polecajg

:17:45 taczy nas wie$ mazowiecka
:18:00 Zawsze na temat

:18:27 Raport na gorgco :
18:30 Telewizyjny Kurier Warszawski
:18:45 Kurier Mazowiecki :
:119:05 Zakochaj sie w Polsce

:19:29 Film dokumentalny

20:00 Glos regiondw

:20:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:20:35 Przysiega - serial :
:21:30 Kurier Warszawy i Mazowsza
:22:00 Studio LOTTO :
+22:10 Dziennik regionow

:22:40 Kryminalna siédemka

+22:55 Ocaleni - reality show

:23:55 Balans bieli

:00:35 Kasta - serial

-01:05 Dziedzictwo - serial

|

06:00 Straznik Teksasu (145)

v PROGRAM telewizyiny

TRANSMISJA

MSZA SWIETA W INTENC]I OFIAR KATASTROFY
SMOLENSKIE]

CZWARTEK 10.8 GODZ. 19.00, TV REPUBLIKA, TV TRWAM

Jak co miesigc w archikatedrze warszawskiej zostanie odprawiona msza
Sw. za tragicznie zmartych Sp. pare prezydencka — Lecha i Marie Kaczyn-
skich, prezydenta Ryszarda Kaczorowskiego oraz pozostale ofiary kata-
strofy lotniczej pod Smoleniskiem, a takze w intencji ich rodzin. — Od ponad
13 lat przychodzimy do archikatedry, aby modli¢ sie za tych wszystkich,
ktorzy 10 kwietnia zgineli pod Smolefiskiem. Mimo uptywu juz tylu lat ten
czas jest ciggle naznaczony bélem i tyloma pytaniami, na ktore trudno nam
znalez¢ odpowiedZ — méwil przed miesigcem w homilii proboszcz parafii
ks. pral. Bogdan Bartold. Duchowny wskazal, ze Bog jest lekarzem duszy
i ciata i moze nas uzdrowic.

DOKUMENTALNY
CZARNY SUFIT
(CZWARTEK 10.8 GODZ. 20.25, TVP HISTORIA

Akcja filmu toczy sie w Monachium w 1968 r. - w mieszkaniu J6zefa Mac-
kiewicza (Marek Kalita) i jego zony Barbary Toporskiej (Agnieszka Wosin-
ska). Jest zapisem rozmowy z jego wieloletnim korespondencyjnym znajo-
mym Jerzym Giedroyciem (Krzysztof Stroinski) na temat 6wczesnej sytu-
acji miedzynarodowej oraz istoty systemu komunistycznego. Tworczosé
i bezkompromisowa postawa Joézefa Mackiewicza stanowily wyzwanie
iproblem, nie tylko dla wiadz PRL, lecz takze dla Srodowisk emigracyjnych.
Bedac przeciwnikiem jakiegokolwiek porozumienia z Sowietami, zawsze
glosno i konsekwentnie méwil o prawdzie na temat zbrodni katynskiej.
Odwaznie zwalczal system komunistyczny.

KOMEDIA

SZKLANKA PO LAPKACH

CZWARTEK 10.8 GODZ. 21.00, TV4

Mistrz komedii Leslie Nielsen (,Naga bron”, ,Egzorcysta 2 i 12") daje wspa-
nialy popis w parodii przebojow kina akcji. W ,Szklanka po fapkach” zo-
baczy¢ mozna znajome, cho¢ w zupelnie nowym wydaniu, sceny z takich
filmoéw, jak: ,Pulp Fiction”, ,Speed. Niebezpieczna predkosc”, ,Prawdziwe
klamstwa” i wiele, wiele innych. Tajny agent stuzb specjalnych WD-40
(Nielsen) dostal niebezpieczne zadanie (ale czy miat jaki§ wybo6r?). Musi
zniweczy¢ zbrodnicze plany szalonego Generata Rancora. Jego misja po-
lega na ocaleniu Swiata przed catkowitg zagtada, uratowaniu corki swego
bylego wspdipracownika i na poufnych czynnoSciach ze swoja seksowng
partnerka (Nicollette Sheridan).
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Rosliny lecznicze

pomoca

w otylosci

u dzieci

[
W Polsce mamy epidemie otytosci wsrod dzieci, ktéra
wywotuje niekorzystne konsekwencje zdrowotne
i spoteczne w przysztosci. Dzisiaj skoncentrujemy sie
na bezpiecznych dla dzieci roslinach leczniczych, ktére
wspomoga walke z t3 chorobg cywilizacyjna.

Justyna Pietrzykowska,
fitoterapeuta

edtug danych Swiatowej Organizacji

Zdrowia z roku 2022 w Europie otytych

dzieci przybywa. Niestety najszybciej
w Polsce. Otyto$¢ zostata uznana za chorobe i ma
numer ICD-10 na liScie Migdzynarodowej Klasyfikaciji
Choréb. Raport WHO wskazuje, ze nadwaga i otytos¢
dotyczg az 32 proc. polskich dzieci w wieku 7-9 lat.
Podobne dane prezentuje Polskie Towarzystwo Le-
czenia Otytosci. Dodatkowo prognoza Organizacji
Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD) mowi,
ze z powodu otytosci $rednia dtugos¢ zycia Polakow
w 2050 r. skroci sie o cztery lata!

Siemig Iniane na ograniczenie apetytu
Badania statystyczne potwierdzajg, ze 80 proc. otytych
nastolatkédw bedzie sie borykato z tg chorobg w zyciu
dorostym. Zatem powszechne przekonanie, ze dzie-

ci same wyrosng z nadwagi lub otytosci, nie znajduje
potwierdzenia w badaniach. Nalezy podjg¢ starania,
aby wykluczy¢ podstawowe czynniki rozwoju otytosci,
ktorymi sg jedzenie fast foodéw i gotowych dan, ni-
ska aktywno$¢ fizyczna potgczona czesto z siedzgcym
trybem zycia przed komputerem oraz nieregularnos¢
positkbw. Aby ograniczyé nadmierny apetyt, warto ku-
powac produkty z siemieniem Inianym lub po prostu
dodawac je do positkéw. To pozwoli na wydtuzenie
uczucia sytosci i zredukuje napady gtodu. Siemig jest
tez zrodtem btonnika pokarmowego, ktéry usprawnia
metabolizm i dziata oczyszczajgco na jelita.
Przypomnijmy, ze w serwisie Ministerstwa Zdrowia

i Narodowego Funduszu Zdrowia Pacjent.gov.pl znaj-
dziemy gotowe bezptatne jadtospisy, porady dla catej

rodziny i plany zywieniowe. Mozemy sig tam zalogo-
wac przez Internetowe Konto Pacjenta, czyli mojelKP
lub wejs¢ bezposrednio na portal Diety.nfz.gov.pl. Przy-
ktadowe treningi dostepne sg na kanale YouTube Aka-
demia NFZ — 8 tygodni do zdrowia”. Z kolei materiaty
edukacyjne przygotowane dla catej rodziny znajdziemy
na stronie Narodowego Centrum Edukaciji Zywieniowej
pt. ,Rodzinna akcja — Zdrowa rywalizacja” — Rodzinna-
akcja.pzh.gov.pl.

Ziotowe mieszanki

na przyspieszenie trawienia

W celu przyspieszenia trawienia polecamy mieszanke
ziotowg ztozong z kwiatu lipy, miety, melisy, lisci mali-
ny, owocu kminku i kopru. Lipa, poza zastosowaniem
przy przezigbieniach, doskonale pobudza wydzielanie
soku zotgdkowego i zwigksza przeptyw zétci do dwu-
nastnicy. To przyczynia sie do lepszego trawienia

i przyswajania pokarméw. Lipa swoje lecznicze dzia-
tanie zawdziecza ogromnej ilosci flawonoidéw, a tak-
ze olejkoéw eterycznych, garbnikéw oraz witamin C

i PP. Pamietajmy tez o miecie, ktéra ma wtasciwosci
lecznicze i wspomagajgce trawienie. To zastuga m.in.
garbnikow, olejkbw eterycznych (gtbwnie mentolu),
rutyny, witamin A i C oraz mineratéw: zelaza, magne-
zu, wapnia i potasu. Z kolei liscie melisy stanowig
wsparcie dla uktadu trawiennego z uwagi na zawar-
tos¢ olejkow eterycznych oraz substancji przeciwza-
palnych — flawonoidow. Liscie maliny dziatajg rozkur-
czajgco na jelita i zotgdek, przyczyniajac sie do lep-
szego trawienia. Istotnym sktadnikiem w tej recep-
turze jest owoc kminku, ktéry zapobiega wzdeciom,
przyspiesza trawienie oraz hamuje rozw6j bakterii.
Koper to remedium na problemy trawienne z uwa-

gi na olejki eteryczne, oleje i $luzy, kumaryny, a tak-
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I
Nadwaga i otytos¢ dotyczg
az 32 proc. polskich
dzieci w wieku 7-9 lat. Prognoza
Organizacji Wspotpracy
Gospodarczej i Rozwoju (OECD)
mowi, ze z powodu otytosci
Srednia dtugos¢ zycia Polakow
w 2050 r. skrdci sie o cztery lata!

ze przeciwzapalne flawonoidy. Jest takze zrédtem
wapnia, potasu, fosforu i zelaza, witamin z grupy B,
a takze prowitaminy A i witamin D, E, K, H. Dawko-
wanie powyzszej receptury to 1 tyzeczka mieszan-
ki na 1 szklanke wrzatku — nalezy pi¢ dwa, trzy razy
dziennie 10-15 minut po positku przez trzy miesigce,
stosujgc zasade, ze po trzytygodniowym stosowaniu
zawsze robimy tydzien przerwy.

Czarna herbata poprawi

produkcje soku zotadkowego
Sprawdzonym domowym sposobem na lepsze trawie-
nie jest rozpoczynanie dnia od szklanki cieptej wo-

dy z cytryng (ewentualnie z dodatkiem miodu). Taka
kompozycja oczyszcza organizm z toksyn, przyspie-
sza metabolizm i dodaje energii. Nie zapominajmy, ze
gorzka czarna herbata rowniez ma pozytywny wptyw
na uktad trawienny — wzmaga wydzielanie soku zotgd-
kowego oraz dziata przeciwbakteryjnie. Szczegolnie
latem za$ na stotach na pierwszym planie powinna sie
pojawi¢ zielona herbata. Ten popularny nap6j pocho-
dzacy z Azji ma nie tylko wtasciwosci przeciwnowotwo-
rowe i przeciwmiazdzycowe. Naukowcy z Uniwersytetu
Genewskiego udowodnili, ze wyciag z zielonej herbaty,
z uwagi na wystepujgce w niej polifenole, ma zdolnosé
utleniania, czyli spalania kwasow ttuszczowych. Cieka-
we wiasciwosci ma takze gorzka pomarancza. Zawie-
ra ona m.in. dwie substancje — synefryne i oktopami-
ne, ktére przyspieszajg metabolizm ttuszczéw, zmniej-
szajg taknienie oraz zwigkszajg wydolno$¢ organi-
zmu. Warto sprébowaé wprowadzi¢ do codziennego
menu herbate fermentowang o nazwie pu-erh, ktéra
ma uspokajajacy, ziemisty zapach i czesto jest nazy-
wana herbatg czerwong. Badania wykazaty, ze pu-
-erh wspiera utrate wagi. W przyspieszeniu przemiany
materii moga nam takze pomoc przyprawy kuchenne,
ktére doskonale znamy: papryka chilli, curry, czarny
pieprz czy cynamon. (N}

Powyzszy tekst ma wytgcznie charakter edukacyjno-informacyjny,

nie jest poradg lekarskg ani nie zastepuje konsultacji z lekarzem.
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Sytuacje ekstremalne potrafig wyciggac z ludzkich dusz zarbwno najlepsze, jak
i najgorsze cechy charakteru. Czasami tworzg zas zupetnie niespodziewanych
bohaterow. Tak wtasnie stato sie w Nankinie w grudniu 1937 r., gdzie przeciw
Japonczykom masakrujgcym ludnos¢ miasta wystgpit ostatni cztowiek, po ktérym
mozna by sie spodziewaé posiadania szlachetnego serca...

tukasz Czarnecki

lipca 1937 r. rozpoczeta sie krwawa wojna
7chihsko—japohska, ktora trwa¢ miata przez na-

stepne osiem lat. Pie¢ miesiecy p6zniej Japonh-
czycy parli na stolice Republiki Chifiskiej — Nankin.
Rzad Czang Kaj-szeka zarzgdzit ewakuacje. Ponad-
to do metropolii sprowadzono 90 tys. zotnierzy ma-
jacych broni¢ jej przed najezdzcg. Dowodzacy tymi
sitami generat zapewniat chinskiego przywddce, ze
bedzie walczyt do ostatniej kropli krwi. Ledwie jednak
Czang zniknat za horyzontem, a zaczegli sie zza nie-
go wytaniaé¢ Japonczycy. Dzielny woédz porzucit Nan-
kin i uciekt motoréwka. 13 grudnia 1937 r. wrogowie
wkroczyli do chinskiej stolicy, w ktérej oprocz niesta-
wiajgcego oporu garnizonu znajdowato sie jeszcze
700 tys. cywiléw. Natychmiast po przekroczeniu bram
miejskich zaczeta sie rzez, ktéra trwaé miata najbliz-
sze szesc¢ tygodni.

Japonscy zdobywcy przystgpili do systematycznej
eksterminacji Chinczykow. Te sposréd ich ofiar, ktore
zostaty po prostu rozstrzelane, mogty moéwi¢ o szcze-
$ciu, bo sadysci z Kraju Wschodzacego Stonca oka-
zali sie nadzwyczaj okrutni. Ztapanych cywilow pole-
wano benzyng i podpalano badz pojono paliwem, po
czym do nich strzelano, by patrze¢, jak wybuchajg. Nie
sposbb opisywac innych technik stosowanych tortur,
tak byty brutalne.

Szacuije sie, ze w trakcie tzw. rzezi Nankinu zycie stra-
cito 300 tys. ludzi, zgwatconych za$ zostato 80 tys.

kobiet. Ci, ktérzy przetrwali to piekto, ocalenie za-
wdzieczali grupie 27 cudzoziemcoéw, na czele ktérej
stat niemiecki biznesmen, przedstawiciel firmy Sie-
mens i szef nankinskiej komoérki NSDAP John Rabe.

Jeszcze przed zdobyciem miasta przez Japonczykéw
grupka przybyszéw z Europy i USA mieszkajacych

i pracujgcych w Nankinie utworzyta wokét budynkow
amerykanskiej ambasady i kampusu uniwersyteckie-
go strefe bezpieczenstwa majacg stuzyc¢ jako obo6z dla
uchodzcow. W obliczu japonskiej furii zniszczenia na-
ptyneto do niej jednak az 200 tys. uciekinieréw szuka-
jacych u obywateli obcych mocarstw schronienia. Za-
czety sie trudne dni, w trakcie ktérych Komitet Strefy
Bezpieczenstwa robit, co mogt, by ocali¢ jak najwiecej
Chihczykow.

Szefem komitetu zostat John Rabe, hamburczyk
mieszkajacy w Chinach od przeszto 30 lat. Cieniem
ktadta sie na nim fanatyczna wiara w ideologie nazi-
stowska. Rabe byt tak oddany Hitlerowi, ze wstgpit na-
wet w szeregi jego partii, przy kazdej okazji zachwalat
wodza, a witat i zegnat sie gromkim ,heil”.

Cho¢ lll Rzesza byta sojusznikiem Japonii, Niemiec
byt gotdw wystapi¢ przeciw cesarstwu w obronie
masakrowanych cywiléw. Najpierw prébowat inter-
weniowac¢ drogg urzedows, a gdy to nie przyniosto
skutku, co dzien ruszat przyozdobionym flagg ze
swastykg samochodem na nankinskie ulice i wtasno-
recznie wyrywat ofiary oprawcom, po czym odwozit
je do strefy bezpieczenstwa. W kieszeni zawsze miat
ze sobg legitymacije partyjng, ktéra dziatata niczym

tarcza — jej widok sprawiat, ze Japonczycy tracili re-
zon i miekli w obliczu zgdan obywatela sprzymierzo-
nego mocarstwa.

Rabe oddat do dyspozyciji uciekinieréw swéj dom

i ogrod, ktére zamienity sie w obdz uchodzcéw. Ja-
ko ze nocami japonscy zotnierze prébowali porywaé
kobiety, Niemiec, zamiast spa¢, krazyt wokot posesiji
z gwizdkiem i przeganiat nocnych gosci. Szacuije sie,
ze sposrod ocalatych mieszkancédw Nankinu blisko
70 proc. zawdzieczato ratunek dziataniom Johna Rabe
i cztonkdw komitetu, na ktérego czele stat.

Kilka miesiecy pézniej Zywy Budda z Nankinu, jak
zdazyli ochrzci¢ bohatera Chinczycy, wrécit do ojczy-
zny. Wygtaszajgc wyktady na temat japonskiego okru-
cienstwa i $lgc pisma skierowane do samego Hitlera,
probowat przekona¢ rzad Ill Rzeszy do wsparcia Chin.
Doczekat sie jednak wytgcznie wizyty gestapo, po kté-
rej kierownictwo Siemensa wystato go do Afganistanu.
Ponownie w Niemczech John Rabe znalazt sie po
woijnie. Jej zakonczenie byto dlan gorzkie, dwukrotnie
zostat aresztowany przez aliantéw i wskutek procesu
denazyfikacji stracit prace. Dawny szef nankinskiego
NSDAP pod koniec lat 40. dostownie przymierat gto-
dem. Gdy wiesci o jego losie dotarty do Chin, nankih-
czycy zebrali 2 tys. dol., ktére wystali swemu dobro-
czyncy, a rzad Czang Kaj-szeka zaoferowat mu statg
pensje, ktbrej przyjecia mezczyzna jednak odmowit.
John Rabe zmart w roku 1950. Swojg postawg udo-
wodnit, ze dobro znalez¢ mozna czasem w najbardziej
zaskakujgcych miejscach.

VIA3dMIM 104
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Te gory to po prostu maja.
Cisza, jednoznaczna
tozsamosc¢, niezmywalne
pietno catych pokolen,
ktore stojgc tu, czuty
najprawdopodobniej to
samo, co my dzis.

Stefan Czerniecki
Czerniecki.net

— To prawda, ten szlak jest iscie malowniczy — pod-
wozacy nas na krzyzéwke w pobliskiej wsi Glisne pan
Jan filozoficznie gtaszcze sie po brodzie. — Problem
mozecie mie¢ jedynie przy zejsciu.

— Dlaczego? — podpytuje. Bardziej z grzecznosci

i dla podtrzymania rozmowy anizeli z ciekawosci.
Juz wczoraj, planujgc naszg dzisiejszg wycieczke

z kilkuletnim dzieckiem, zauwazytem, jak na mapie
Beskidu Wyspowego kartograf na wschodnim sto-
ku Szczebla poupychat poziomice mozliwie ciasno.
Jedna tuz przy drugiej. Oznacza to, ze musi by¢ tam
naprawde stromo.

— To wschodnie zejscie to naprawde $ciana. Z dziec-
kiem na plecach mozecie mie¢ problem.

Mimo przyjacielskiej rady ruszamy jednak na szlak.
W ostatecznym rozrachunku najwyzej wrécimy tg sa-
mag trasg, ktorg weszlismy. Wszak najwazniejsze to
poby¢ w gérach. Pustych i niezadeptanych. Nawet
teraz, gdy trwa letni sezon. Beskid Wyspowy oraz sa-
siadujgce z nim Gorce majg mnostwo propozyciji dla
mitosnikow gorskiej ciszy. Szczebel jest jedng z nich.
Zielony szlak wiedzie malowniczym lasem po utwar-
dzonej sciezce. W nogach nie czu¢ nadmiernego
wysitku. By¢ moze to efekt pierwszego wrazenia,
jakiemu poddawany jest mieszczuch, ktéry wreszcie

ernisaz-na Szcz

i o - . |

moze odpoczg¢ od zgietku. Pomimo podejscia orga-
nizm idzie razno, utrzymujgc state tempo. Na szczy-
cie bedziemy w nieco ponad godzing. Zastaniemy
tam miedzy innymi ottarz do odprawiania mszy polo-
wej. A takze pamigtkowy gtaz ze stynng frazg o pil-
nowaniu gor, ktérg swego czasu miat powiedzie¢ Jan
Pawet Il. Takze za to kocham ten skrawek Beskidow.
Za te jednoznaczng tozsamos¢ i jasne opowiedzenie
sie. Juz kilka dni wedréwek po tutejszych szlakach
uswiadomi, jak mocne pigtno katolickiego narodu
zostato odci$nigte na tym skrawku kraju. Jak niezmy-
walny $lad cechuje to pasmo.

To wtasnie na jednej z takich pamigtkowych tablic

— ulokowanej na szczycie Szczebla — mozemy odczy-
ta¢ informacje, ze polski papiez byt w tym miejscu jako
trzydziestolatek dwa razy: 21 czerwca 1953 r. oraz
dwa lata pdzniej, 8 maja 1955 r. Prawdopodobnie wi-
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dok, jaki miat wtedy przed oczami, niewiele réznit sie
od tego, jaki mamy tu dzisiaj.

Z niewielkiej polany na szczycie, ktéra lokuje sie na
niewysokim skalnym uskoku, roztacza sie w kierunku
wschodnim fantastyczna gérska panorama. Najblizej
nas na tej gorskiej akwareli znajduje sie Lubogoszcz
(967 m). Ciemnozielona sylwetka porosnietego w cato-
Sci gestym lasem grzbietu dostownie przycigga wzrok.
Prowokuje. Nie daje oderwac od siebie uwagi. Dopiero
gdy wreszcie jako$ nam sie to uda, spostrzezemy da-
leko za nig po lewej stronie wytaniajacy sie w odlegto-
sci 14 km stad Ciecien (829 m). Gdy natomiast spoj-
rzymy na prawo od grajacego gtéwne skrzypce w pa-
noramicznym spektaklu Lubogoszcza, dostrzezemy
kolejno: Snieznice (1006 m), Satasz (905 m), Jaworz
(921 m), topien Wschodni (804 m), Cwilin (1072 m)

i najwyzszg z nich wszystkich Mogielice (1170 m).

Nic nie przebije takiego wernisazu. Zaden film, zadna
sztuka, zaden obraz. Nawet jesli ma nas zaraz czekaé
ekstremalnie strome zejscie. (N
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dr Natalia Osten-Sacken, zoolog

uje sg w naszej szerokosci geograficznej ro-

Slinami obcymi. Pochodzg one z Azji i Ame-

ryki Pétnocnej i wyodrebnia sie wsréd nich
pie¢ gatunkéw drzew i krzewéw. W Polsce najcze-
Sciej spotyka sie drzewa gatunku Thuja occidenta-
lis, nazywane takze zywotnikami zachodnimi, ktére
trafity do Europy w XVI w. za sprawg francuskiego
podréznika i odkrywcy Jacques’a Cartiera. Z jego
podr6za do Kanady zwigzana jest takze bardzo inte-
resujgca historia dotyczaca ziotolecznictwa.
Jak mowig zapiski, cata zatoga tgcznie z Cartierem
cierpiata podczas rejsu na objawy szkorbutu. Kiedy
jego ekspedycja doptyneta do statego Igdu, mieszka-
jacy tam Indianie podali im podobno wyciag z Thuja
occidentalis, ktory w krotkim czasie postawit ich na
nogi. Lepiej jednak tego nie prébowac¢ w domu...
Juz w XVI w. tuje rozpowszechnity sie we Francji,
Anglii, Niemczech oraz Holandii. W kolejnym stule-
ciu dotarty do Belgii, Wtoch oraz Danii, a w XVIII w.
do 6wczesnej Polski. Obecnie mozna je zaliczy¢
do najczesciej spotykanych roslin w przydomowych
ogrodkach, ale takze na cmentarzach czy w czeSci
parkéw. W ostatnich latach jednak zainteresowanie
nimi zaczeto spadac. Przyczyna tej zmiany byty i sg
rozpowszechniane (gtéwnie w internecie) informacije
o trujgcych wtasciwosciach tych roslin. W sieci moz-
na nawet przeczyta¢, ze samo przebywanie posrod
tuj skutkuje zawrotami gtowy, dusznosciami oraz
mdtosciami.
Czy to prawda? Tuje w swoim sktadzie chemicznym
nie r6znig sie w sposob znaczacy od innych roslin
ogrodowych. Zawierajg jednak jedng substancje,
ktéra moze wykazywac wtasciwosci trujgce. Zwtasz-
cza tak powszechnie sadzona Thuja occidenta-
lis, ktérej olejek eteryczny sktada sie w duzej cze-
$ci z tujonu — organicznego zwigzku chemicznego
dziatajgcego toksycznie na uktad nerwowy. Ten sam

zwigzek chemiczny wystepuje w piotunie, na ba-

zie ktorego wytwarza sie absynt, czyli zielony napoj
alkoholowy podejrzewany o psychoaktywne dziata-
nie, szczegolnie popularny wsréd paryskiej bohemy.
Zjedzenie lisci lub szyszek tuj w niewielkich ilosciach
najpewniej faktycznie moze wywotaé wymioty, bole
zotadka i biegunke. Spozycie za$ duzej dawki tujo-
nu doprowadzi do bardzo powaznych konsekwenciji.
Pierwszymi objawami mogg by¢ niepokéj ruchowy,
wzmozona drazliwo$¢ i drgawki. Jednak w powaz-
nych przypadkach moze dojs¢ do paralizu uktadu
nerwowego, bezdechu, uszkodzenia watroby lub ne-
rek, a nawet zgonu. Nigdy nie nalezy wiec spozywaé
ani soku, ani zadnych czesci tej rosliny.

Tajemnicg pozostaje, co tak naprawde Indianie po-
dali wspomnianej powyzej grupie cierpigcych na
szkorbut podroznikéw. Moze byto to nieporozumie-
nie? Skoro znamy trujace wtasciwosci tuj, to gdy sa-
dzimy je w ogrodach przydomowych, przede wszyst-
kim trzymajmy od nich z daleka mate dzieci. Podob-
nie ma sie sprawa ze zwierzetami domowymi, dla
ktérych nawet mata dawka rosliny moze sie okaza¢
niebezpieczna. Nalezg do nich konie, psy, koty, gry-
zonie i ryby. Cze$ciami roslin nie powinniSmy wiec
zanieczyszczaé zbiornikéw wodnych.

Tutaj jako tragiczne memento moze postuzy¢ przy-
padek 11 koni rasy haflinger z Turyngii. Zwierzeta
padty, poniewaz kto$ wyrzucit na pastwisko zielone
odpady, ktérych zjedzenie spowodowato u zwierzat
skurcze i $mieré przez uduszenie.

W ogrodach i parkach pojawia sie wiele roslin maja-
cych witasciwosci trujgce, jednak zatrucia nimi zda-
rzaja sie niezwykle rzadko. Czesto pojawia sie takze
pytanie, czy sam kontakt z drzewami zawierajacy-
mi tujon stanowi zagrozenie dla zdrowia cztowieka.
Nie istniejg zadne badania naukowe udowadniajgce,
ze przebywanie wsrod tuj ma negatywny wptyw na
zdrowie. Zdarzajacych sie czasami napadéw dusz-
nosci nie mozna tgczy¢ z zawartoscia olejkéw ete-
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rycznych, ale moga one by¢ spowodowane pytkami
lub zarodnikami grzybdw, ktére pod wptywem wiatru
moga trafi¢ do drég oddechowych osob cierpigcych
na alergie. Jedynym niebezpieczenstwem jest ryzy-
ko podraznienia skéry, na ktére moga by¢ narazone
osoby przycinajgce zywoptoty. Podczas uszkodze-
nia pedoéw zwykle wydobywa sie olejek, ktéry moze
dziata¢ draznigco na skére. Wszelkie prace pielegna-
cyjne warto wykonywaé¢ w rekawicach.

Czy nalezy wiec obawiac sie wtasciwosci tuj i za-
przesta¢ sadzenia ich w parkach i ogrodach? Odpo-
wiedZ na to pytanie nie jest jednoznaczna. Niewatpli-
wym atutem tuj jest zimozielono$¢, a umiejetne ich
wkomponowanie w otoczenie moze przyczynié si¢
do podniesienia waloréw estetycznych.

Niestety, bardzo czesto tujami zastepuije sie wiele
gatunkéw roslin i tworzy jednolite, monokulturowe
szpalery. Oczywiscie sg one tatwiejsze w utrzyma-
niu i pielegnaciji niz wielogatunkowe rabaty. Ale ich
warto$¢ pod wzgledem bior6znorodnosci jest zniko-
ma. Tuje sg bardzo lubiane i chetnie wybierane jako
schronienie przez kleszcze. Dobor roslin do ogrodu
pozostaje oczywiscie kwestig indywidualna.
Projektujgc ogréd, warto jednak rozwazy¢ wiele aspek-
téw, nie tylko mode i naszg wygode, lecz takze dobro
otaczajgcego nas $wiata zwierzecego. Coraz mniej jest
bowiem miejsc, w ktdérych mogg znalez¢ schronienie

i pokarm owady, ptaki czy ptazy. Wszechobecne igla-
ste monokultury nie zapewniajg im potrzebnych do zy-
cia warunkéw. Jesli jednak zdecydujemy sie na rosliny
iglaste, dobierzmy poza tujami kilka innych gatunkéw,
takich jak jodty, Swierki czy sosny. W odréznieniu od tuj
nie sg one toksyczne i moga stanowi¢ srodowisko zy-
cia dla wiekszej ilosci organizmow.

Ksztattujmy nasze otoczenie w sposob przemysla-
ny, pamietajgc o dobru naszych braci mniejszych,
ktorych tak przeciez umitowat $w. Franciszek, wzor
chrzescijanskiego spojrzenia na ochrone przyrody.
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Zrobieni w konia

Kon jaki jest, kazdy widzi?
Niekoniecznie. W Finlandii juz po raz
10. odbyty sie mistrzostwa w jezdzie

na udawanym koniu. Cho¢ brzmi
to jak zart — niestety nim nie jest.
Wszelkie watpliwosci w tej kwestii
rozwiewajg nagrania, ktore staty sie juz
internetowym wiralem na catym Swiecie.

Piotr tuczuk

miasteczku Seindjoki w Finlandii, gdy

kto$ mowi ,kon”, miejscowi podobno od

razu myslg o finskich mistrzostwach koni
hobbystycznych. W tym roku zawody odbyty sie juz po
raz 10., a nagrania z imprezy zdobywajg ogromng po-
pularno$¢ w mediach spotecznosciowych. Uczestnicy
zawodoéw biegajg po hali jezdzieckiej, trzymajgc mig-
dzy nogami... kije z doczepionymi imitacjami konskich
gtow. Niektorzy wydajg nawet charakterystyczne dla
koni odgtosy.
Ustanowione przez Finskie Stowarzyszenie Hobbyhorse
mistrzostwa finskich koni hobbystycznych przyciagaja
ponad 1,5 tys. uczestnikbw z Finlandii i zagranicy. Jak
sie okazuje, jazdg na wymyslonym koniu zajmuje sie
w Finlandii podobno ponad 10 tys. oséb. Wszystkim
Czytelnikom, na ktérych twarzach w trakcie czytania
tego tekstu maluje sie coraz wigksze zdumienie, spie-
sze z wyjasnieniem. Hobby Horsing, czyli jezdziectwo
hobbystyczne, to podobno niezwykle popularne za-
jecie wsrod mitosnikdw koni. Propagatorzy tej formy
rekreacji twierdza, ze jest to Swietna alternatywa dla
0s0b, ktére chcg rozpocza€ przygode z jezdziectwem,
ale nie majg mozliwosci jezdzi¢ na prawdziwym ko-
niu. Hobby horsing polega na jezdzie na zabawkowym
wierzchowcu osadzonym na patyku lub kiju trzyma-
nym miedzy nogami. Mozna na nich jezdzi¢ dla zaba-
wy lub bra¢ udziat w zawodach, ktére czesto odbywa-
ja sie na pokazach koni.
Hobby horsing jest szczeg6lnie popularny w krajach
europejskich, zwtaszcza w Skandynawii. W ostat-
nich latach popularno$¢ koni hobbystycznych wzrosta
rowniez w innych czesciach swiata, w tym w Stanach
Zjednoczonych i Australii. Ludzie wykorzystujg konie
hobbystyczne na dwa gtéwne sposoby: jako zabawki
lub rekwizyty w grach fabularnych oraz jako ,.sportow-
céw” w sportach wyczynowych.
| tu docieramy do najwigekszego absurdu. Portal
Niezalezna.pl, opisujgc mistrzostwa w jezdziectwie
na udawanym koniu, ustalit, ze ta forma aktywno-
Sci cieszy sie duzg popularnoscig zaréwno w Euro-
pie, jak i w Polsce. Na przyktad w jednej z polskich
szkoétek jezdzieckich doszto do dos¢ kuriozalnej sy-
tuacji — dzieci jezdzace na co dzieh na prawdziwych

koniach musiaty ustgpi¢ miejsca w hali treningowej
grupie osbb biegajacych z kijami i udajgcych jazde
na wymyslonych koniach. Niemozliwe? A jednak.
Okazuje sie nawet, ze urojone jezdziectwo promu-
je oficjalnie Polski Zwigzek Jezdziecki. W ostatni
weekend czerwca po raz pierwszy w Polsce zosta-
ty rozegrane zawody Hobby Horse w konkurencji
wszechstronnego konkursu konia wierzchowego.
Turniej odbywat sie podczas zawodéw Lotto Strze-
gom Horse Trials, w ramach ktérego rozgrywany
jest Puchar Narodow.

W ciggu dwoch dni turnieju, 24 i 25 czerwca, zawod-
nicy startowali w trzech probach: ujezdzeniu, crossie
i skokach przez przeszkody. Na hipodromie pojawity
sie czworobok, trasa crossu, na ktorej stanety spe-
cjalnie zaprojektowane dla Hobby Horse drewniane
przeszkody oraz parkur z przeszkodami skokowymi.
Nad przebiegiem rywalizacji czuwali nawet sedziowie
i komisarze. Pojawit sie rowniez profesjonalny pomiar
czasu.

Z kolei w Finlandii hobby horsing ma nawet status
oficjalnej dyscypliny sportowej. Na mistrzostwach za-
wodnicy rywalizujg w réznych kategoriach, takich jak
skoki przez przeszkody, skoki druzynowe do 80 cm,
skoki wzwyz, ujezdzenie i jazda westernowa. Obser-
wowanie, jak dorosta kobieta biega po hali jezdziec-
kiej, udajac, ze jezdzi na koniu, trzymajgc miedzy
nogami kij z przymocowang sztuczng konskag gtowa,
to wrazenia, ktoére z pewnoscig na dtugo zapadajg
w pamiec.

Film z finskich mistrzostw w 2023 r. stat sie wiralem
na Twitterze. Niektérzy postulowali nawet, ze jazda na
urojonym koniu mogtaby by¢ oficjalng dyscypling na
igrzyskach olimpijskich. Inni ironizowali, ze wszystko
to juz dawno mozna byto oglagda¢ w przesSmiewczym
skeczu Monty Pythona ,,Olympics”, a teraz po prostu
historia zatoczyta koto.

Dzis w ,Niecodziennej Liscie Przebojow Urszula

z utworem ,Konik na biegunach”.

Za rok, moze dwa, schodami na strych
Odejdg z otowiu zotnierze

Przeminie jak wiatr uSmiech6éw twych Swiat
Kolory marzeniom odbierze

Za rok, moze dwa, schodami na strych
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Za misiem kudtatym pocztapig
Beztroskie te dni i zobaczysz
Ze jednak wspaniaty byt on!

Konik — z drzewa kon na biegunach
Zwykta zabawka, mata hustawka

A rozkotysze, rozbawi

Konik — z drzewa kon na biegunach
Przyjaciel wiosny, uémiech radosny
Kazdy powinien go mie¢!

Ktopotow masz sto i zmartwieh masz sto
Bez przerwy to trwa karuzela

Nie lalka co tka, nie pitka co gra

Bez reszty twoj czas dzis zabiera

Ulica szeroka, wystawa to, tu

Na chwile przystajesz zdumiony
UsSmiechnij sie wiec i zawotaj

Jak wtedy, gdy na grzbiecie cie niost!

Konik — z drzewa kon na biegunach
Zwykta zabawka, mata hustawka

A rozkotysze, rozbawi

Konik — z drzewa kon na biegunach
Przyjaciel wiosny, usmiech radosny
Kazdy powinien go miec!

Radosny to dzien, wspaniaty to dzien
Wracajg z ofowiu zotnierze

Ze strychu zn6w w dot, schodami az tu
Wracajg, lecz juz nie do ciebie

By ktos, tak jak ty, radosne miat dni
Powrocit przyjaciel bez wiosny
Dlaczego to kazdy juz powie

Na plecach przyniostes go tu?

Konik — z drzewa kon na biegunach

Zwykta zabawka, mata hustawka

A rozkotysze, rozbawi

Konik — z drzewa kon na biegunach

Przyjaciel wiosny, uémiech radosny

Kazdy powinien go mie¢! (N}
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wracajg na sceng, ekscytacja si

ega zenitu, dziesigtki tysiecy fanow szalejg, muzycy
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nie kryjg zachwytu polska publicznoscia.

Sylwia Krasnodebska

ave Gahan uktada dtonie w ksztatt serca

i kieruje je w strone polskiej publicznosci

zgromadzonej na PGE Stadionie Narodo-
wym. Trudno w to uwierzy¢, by na mieszczagcym
ponad 70 tys. oséb stadionie mogta wytworzy¢ sie
jakakolwiek kameralna atmosfera i intymna relacja
z zespotem. A jednak tak sie stato podczas $rodo-
wego wystepu w Warszawie. Publiczno$¢ nucita
ostatnie takty po skonczonym utworze, wchodzita
w interakcje z muzykami, a nawet prébowata uto-
zy¢ z lampek telefonéw napis ,Fletcher”, gdy arty-
§ci oddawali hotd zmartemu przyjacielowi utworem
+World in My Eyes”.
Cho¢ trasa nosi nazwe ,Memento Mori World Tour”,
utworéw z najnowszej ptyty byto niewiele. Ku ucie-

sze fan6w Brytyjczycy zaplanowali w repertuarze
mndstwo sztandarowych hitow, w tym , Stripped”,
»In Your Room”, ,In My Shoes”, ,| Feel You”, ,Per-
sonal Jesus”, ,Precious”, ,Strangelove”, ,Enjoy The
Silence”, ,Just Can’t Get Enough”. Ideologicznie

—
Trudno w to uwierzyé, by
na mieszczacym ponad
70 tys. 0os6b stadionie mogta
wytworzy¢ sie jakakolwiek
kameralna atmosfera
i intymna relacja z zespotem.
A jednak tak sie stato
podczas Srodowego wystepu
w Warszawie.

i merytorycznie wszystko zawierato sie w utworze
otwierajgcym koncert ,My Cosmos Is Mine”.
Realizacja koncertu byta perfekcyjna. Choreografia
bedacego w Swietnej formie fizycznej Gahana (po-
trafigcego zrobi¢ petny skton), absolutnie nienagan-
ny wokal, efekty wizualne, precyzyjne wykorzysta-

nie elementow scenografii ztozonych z ogromnych
ekranéw — nie byto miejsca na jakiekolwiek uchybie-
nia. Szalony koncert ubrany zostat w idealnie zapla-
nowang realizacje audio-wideo. Nie potrzeba tak dzi§
popularnych ogni, piany ani fajerwerkoéw, by zrobi¢
show na najwyzszym $wiatowym poziomie. Dave
Gahan i Martin Gore porwali publike nie tylko hitami,
lecz takze bardzo powaznym stosunkiem do swoje-
go zawodu i jeszcze powazniejszym traktowaniem
widowni, ktéra dostata najlepszy muzyczny towar
Swiata.

Fani, ktérzy ttumnie wypetnili nasz narodowy stadion,
to ludzie 40-, 50-letni. Czasem z nastoletnimi dzie¢-
mi. Gtosniej $piewali ci starsi. A ci mtodsi mogli sie
przekonac, ze hasta: ,zrébcie jaki$ hatas”, ktore jak
mantre do znudzenia zwykli powtarza¢ ich mtodocia-
ni arty$ci na koncertach, tu w ogéle nie miaty zasto-
sowania. Publiczno$¢ Depeche Mode raczej trzeba
byto zagtusza¢ muzyka, niz zagrzewac¢ do reakcji.
Sympatycy DM wys$piewywali fragmenty piosenek
jeszcze dtugo po zakonczeniu koncertu.

Zespot wystgpi jeszcze dzis w Tauron Arenie w Kra-
kowie oraz w przysztym roku 27 i 29 lutego w Atlas
Arenie w todzi. (N
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