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Szyldy: „Sklep spożywczy”, „Artykuły spożywcze”, „Drogeria”, 
systematycznie znikają z polskich ulic. Wysoka infl acja im nie 
pomogła. W poszukiwaniu niższych cen i promocji klienci ucie-
kają do marketów. 

Rolnicy z różnych części kraju, także z Zamojszczyzny, zawią-
zali Stowarzyszenie Oszukana Wieś i na najbliższy czwartek 2 
lutego zapowiadają blokady dróg dojazdowych do przejść gra-
nicznych w Hrebennem, Dorohusku, Korczowej i Medyce, a tak-
że terminala przeładunkowego w Woli Żydowskiej.  
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Małe walczą z dużymi

Rolnicy zablokują granicę

Powiesił się na słupie
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Policjanci 24 stycznia ok. godz. 1.30 otrzymali zgło-
szenie, z którego wynikało, że w jednym z domów na 
terenie gminy Strzyżewice w powiecie lubelskim do-
szło do napaści na śpiące osoby: 52-letnią kobietę i 
60-letniego mężczyznę. 
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Orkiestra 
gra coraz 
głośniej

Jedni się cieszą, inni boją, że obecność systemów obrony powietrznej NATO może nam zaszkodzić
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PPZ SŁAWA Sp. z o.o. Tomaszów Lubeski
oddział ul. 29 Listopada 117

Skup fasoli. Najwyższe ceny. Szybka płatność
 Fasola nieprzebierana i przebierana  

Więcej informacji udzielimy pod numerami 

tel. 84 664 21 96, 84 664 27 39 i 605358612   ZAPRASZAMY!

02907

Punkty skupu w Mołożowie i Budyninie z odbiorem od rolnika 
– Andrzej Dymowski tel. 781-029-141

00608J0

Dwa adresy jedna przychodnia:
Polna 9 Zamość, tel. 84 638 35 25 

Peowiaków 6, tel. 533 210 875W ramach NFZ przyjmują:
� Arkadiusz Dybcio  lek. med. specj. okulistyki

� Beata Gumieniak-Goch  lek. med. specj. okulistyki

� Piotr Łukasik dr n. med. lek. med. specj. okulistyki

� Waldemar Kędziora dr n. med.  lek. med. specj. okulistyki

� Emanuela Bętkowska  lek. med. specj. okulistyki

� Sylwester Matwiejczuk lek.med

� Dorota Borowicz dr n..med. lek.med

00608J0

str. 7

PATRIOTY BUNDESWEHRY CHRONIĄ NASZE NIEBO

F.H.U. „Mar-Pol” Mariusz Kijowski
36-245 Nozdrzec 17, pow. Brzozów 

609 809 547,       692 320 406

SKUP BYDŁA 
RZEŹNEGO

S
R

Zapraszamy Hodowców do stałej
współpracy w zakresie sprzedaży 

i odbioru bydła.
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Dramat ofiar, 
a sprawcy 
bezkarni

MATERIAŁ SIEWNY
DYNI GLEISDORFER

Amadeusz 
Mielniczuk

ZAMÓWIENIA PRZYJMUJEMY: PIERWSZA TURA 
DO KOŃCA STYCZNIA DRUGA DO 10 LUTEGO

KONTAKT:
725 008 000

Tel. 515-405-141  TABORSKI Mikulin 47

WIELKIE ODLICZANIE 
DO ROZPOCZĘCIA
SEZONU DYNIOWEGO

0
0
1
5
0

ZOSTAŁY 
2 TYGODNIE

Chleb 
jak 
rarytas

Tragedia rozegrała się w nocy z 3 na 4 kwietnia 2022 r. w jednej z 
miejscowości pod Krasnymstawem. Biesiada zakrapiana alkoho-
lem odbywała się w domu samotnie mieszkającego 62-latka. Go-

spodarz i jego 29-letni kompan sporo wypili. 

Dożywocie za zabójstwo

Trzecia 
wojna 
światowa?

str. 5
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– Pomaganie podnosi naszą sa-
moocenę?

– Sprawia, że czujemy się po-
trzebni. Odczuwamy, że nasze ży-
cie ma znaczenie, że się przyczy-
niamy do czegoś ważnego. Lubimy 
poczucie, że możemy się do czegoś 
przydać. Pomaganie daje nam oso-
bistą satysfakcję, wzmacnia poczu-
cie własnej wartości.

Kiedy pomagamy, myślimy o sobie 
lepiej: że jesteśmy dobrymi ludźmi, że 
jesteśmy hojni, życzliwi. Lubimy w ten 
sposób patrzeć na siebie.

– Są tacy, którzy pomaganiem od-
kupują jakieś własne winy?

– Od czasu do czasu, oczywiście, 
zdarzają się i takie sytuacje, gdy poma-
ganie pełni funkcję zadośćuczynienia, 
jest formą odkupienia win, naprawie-
nia krzywdy, szkody, którą wyrządzi-

CI¥G DALSZY NA STR. 3

 NA WYCIECZCE edukacyjnej w „Doboszówce” w lasach janow-

skich byli w ferie wychowankowie Renaty Sochy ze „Strefy kreatywno-
ści”, Anny Świcy z „Tęczowej Malarni” i Ireny Oręziak-Kupczak z gru-
py „Fantazja” z MDK. Uczestniczyli w warsztatach „Od ziarenka do bo-
chenka”, karmili kozy, owce, króliki i alpaki, robili karnawałowe maski.

 BIŁGORAJSKIE MUZEUM  pozostanie zamknięte w weekendy 
do końca lutego. Jako powód placówka podała kwestie organizacyjne. 
Muzeum obecnie jest czynne od poniedziałku do piątku w godz. 8-16.
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Porywy serca

Katarzyna Kucewicz: – 
Mawia się też, że dobro 

powraca. A więc im chęt-
niej pomagasz innym, tym 

bardziej sam możesz li-
czyć na wsparcie. Wierzy-
my, że jeśli pomagamy, to 
w sytuacji kryzysowej nie 

zostaniemy sami.

z Katarzyną Kucewicz, psycholożką, psychoterapeutką, 
autorką poradników psychologicznych, która prowadzi 

praktykę terapeutyczną on-line i edukuje na Instagramie 
(@psycholog_na_insta)

5. i 6. tydzień 2023 r.

31 stycznia wschód 7.05 zachód 16.17

6 lutego wschód 6.56 zachód 16.27

31 I – Jan, Ksawery, Marceli, Marcelina, 1 II – Brygida, Seweryn, 

Piotr, 2 II – Katarzyna, Maria, Marian, Marcin, Piotr, 3 II – Błażej, 

Oskar, Ignacy, 4 II – Joanna, Weronika, Izydor, 5 II – Agata, Ade-

lajda, Jakub, Modest, 6 II – Dorota, Leon, Paweł.

Gdy w lutym mróz mocno trzyma, będzie krótka zima.

W lutym śnieg i mróz stały, w lecie będą upały.

31 I – Dzień Iluzjonistów, Dzień Narodzin Rosyjskiej Wódki, Dzień 

Zebry, 1 II – Dzień Gumy do Żucia, Międzynarodowy Dzień bez Oleju 

Palmowego, Dzień Ubezpieczenia Samochodu, 2 II – Święto Ofi aro-

wania Pańskiego,  Dzień Pozytywnego Myślenia, Światowy Dzień Mo-

kradeł, Dzień Handlowca, Dzień Świstaka, Światowy Dzień Życia Kon-

sekrowanego, Dzień Niedźwiedzia, Dzień Naleśnika, Światowy Dzień 

Wyborów, 4 II – Międzynarodowy Dzień Walki z Rakiem, Światowy 

Dzień Rzeźnika i Przemysłu Wędliniarskiego, 5 II – Światowy Dzień 

Nutelli, 6 II – Dzień Boba Marleya, Międzynarodowy Dzień Barmana.

 – Wielka Orkiestra Świątecznej 
Pomocy, ogromna, wielomiesięcz-
na akcja pomocy uchodźcom z Ukra-
iny, zbiórki na chore dzieci… Z ba-
dań wynika, że odsetek Polaków, któ-
rzy angażują się w pomoc innym wy-
nosi, wg różnych badań, od ponad 60 
do nawet 84 proc. Co nas popycha do 
pomagania?

– Jesteśmy narodem bardzo współ-
czującym. Potrafimy się wczuć w czy-
jeś złe położenie. Wielu z nas ma roz-
winiętą głęboką empatię. Dlatego 
mówi się o polskiej gościnności, otwar-
tości na innych. Choć, oczywiście, cza-
sami z tą otwartością bywają pewne 
problemy. Ale raczej nie wypływają z 
tego, co mamy w sercach, a ze stereo-
typów, niewiedzy, lęków, podsycanych 
przez jakieś działania, np. polityczne, 
dezinformację.

– Gdzie szukać źródeł tej współ-
czującej postawy Polaków?

– W dużej mierze zawdzięczamy 
ją naszej historii. Jako społeczeństwo, 
naród, doświadczyliśmy wielu traum 
i przez to potrafimy sobie wyobrazić, 
czym są cierpienie, brak poczucia bez-
pieczeństwa. Większość z nas pamię-
ta jeśli nie trudne czasy, to osoby, któ-
re żyły w latach, w których było bardzo 
źle. Znamy historie dziadków, rodzi-
ców, pradziadków z okresu wojny i póź-
niejszego. To kształtuje naszą empatię; 
sprawia, że gdy innym dzieje się krzyw-
da, to potrafimy się z nimi utożsamić.

Poza tym wielu osobom w naszym 
kraju, w porównaniu z bardziej zamoż-
nymi państwami, nadal żyje się dość 
ciężko. Z tego powodu Polacy często 
przyjmują postawę: w życiu jest trud-
no, warto sobie nawzajem pomagać, 
żeby te trudności pokonać. Mawia się 
też, że dobro powraca. A więc im chęt-
niej pomagasz innym, tym bardziej 
sam możesz liczyć na wsparcie. Wie-
rzymy, że jeśli pomagamy, to w sytu-
acji kryzysowej nie zostaniemy sami.

liśmy. Ale i to sprowadza się do tego, 
że potrzebujemy podwyższyć własne 
samopoczucie. Czujemy, że zrobiliśmy 
coś niewłaściwego, że niegodziwie się 
zachowaliśmy – i że ta pomoc, świad-
czona innym może tę niegodziwość 
zrównoważyć, sprawić, że pomyśli-
my o sobie: nie jestem taki najgorszy.

Choć uważam, że jednak przede 
wszystkim chodzi o naszą empatię i 
umiejętność współodczuwania.

– Czym kierujemy się wybierając 
dziedzinę, w którą się angażujemy?

– Wybieramy najczęściej te obsza-
ry, które z nami najbardziej rezonują, 
wydają się nam bliskie, poruszają nas, 
stykają się z naszymi osobistymi do-
świadczeniami. Jeśli ktoś ma niewiele 
wspólnego z dziećmi albo nie przepa-
da za nimi – to sytuacja chorych ma-
luchów nie poruszy go tak, jak oso-
bę, która ma potomstwo, a tym bar-
dziej – chorujące.  Dużo więc zależy 
od naszego osobistego stosunku, świa-
topoglądu, doświadczeń. Nasza em-
patia będzie większa, jeśli jesteśmy w 
stanie utożsamić się z danym proble-
mem, sytuacją. To porywy serca spra-
wiają, że chcemy pomóc.

– Pomagamy nie tylko w różnych 
dziedzinach, ale też na różne sposoby.

– Oczywiście, nie zawsze mamy 
możliwość wspierać jakiejś inicja-
tywy finansowo. Wiele osób poma-
ga po prostu tak, jak może. I waż-
ne, by nie wartościować tej pomocy. 
Nie można oceniać, że np. ktoś, kto 
wpłaca na zbiórkę charytatywną mi-
lion złotych jest bardziej wartościo-
wy niż osoba, która wyprowadza na 
spacer psy ze schroniska.  Każda po-
moc, nie tylko materialna, jest posta-
wą godną pochwały i świadczy o na-
szym człowieczeństwie. Nie chodzi 
tylko o to, ile złotówek przeznaczyli-
śmy na szczytny cel, ale o to, że chce-
my pomagać.

Rozmawiała Małgorzata Mazur

Z głębokim żalem przyjęliśmy wiadomość o śmierci 
 Księdza Kanonika Jana Maksima

Zasłużonego Obywatela Miasta Biłgoraja,
wieloletniego Dziekana Dekanatu Biłgoraj Południe i Proboszcza Para-

fi i pw. Świętej Marii Magdaleny,
duszpasterza wielce zasłużonego dla Biłgoraja.

Rodzinie i Bliskim Zmarłego
w imieniu Radnych Miasta Biłgoraja,

pracowników Urzędu Miasta Biłgoraja
oraz własnym

składamy wyrazy głębokiego współczucia

Przewodniczący Rady Miasta           Burmistrz Miasta Biłgoraj
Andrzej Łęcki                             Janusz Rosłan

54-letni kierowca mercedesa na odcinku dro-
gi dwujezdniowej wyprzedzał pojazdy jadą-
ce lewym pasem ruchu. W momencie próby 
zjechania na swój pas ruchu wjechał w tył 
ciężarowej scanii, którą kierował 62-latek z 
Krasnegostawu. Badanie policyjnym alko-
matem wykazało, że kierowcy byli trzeźwi.
Policjanci wyjaśniają okoliczności zderze-
nia mercedesa z samochodem ciężarowym, 
do którego doszło 27 stycznia po południu w 
Łopienniku Górnym na drodze krajowej 17. 
 mp

MERCEDESEM W TYŁ CIĘŻARÓWKI 

– Latarnie świecą się w biały dzień 
na Plantach od kilku miesięcy. Zresztą i 
w innych częściach miasta. A w nocy nie-
kiedy ciemności, aż strach wychodzić. I 
wciąż słyszę jak prezydenckie służby tłu-
maczą, że to wina albo czujników, albo 
remontów. I tak już od lata. Czy ktoś 
nad tym panuje? Czy taka trudna jest ta 
technika?  Przecież za rachunki zapłacą 
mieszkańcy. Lekką ręką wydaje się pie-
niądze na świecidełka i zabaweczki, któ-
re sobie ktoś w ratuszu wymyśli. A upo-
rządkować oświetlenia nie można? – de-
nerwuje się mieszkanka Zamościa.

eprasa.pl 1a32b4b5d4
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O
d 1 lutego ZUS będzie przyj-
mować wnioski o świad-
czenie wychowawcze 500+ 

na nowy okres, który potrwa od 1 
czerwca br. do 31 maja 2024 r.  

Wnioski można składać wyłącz-
nie elektronicznie, ale do wyboru są 
cztery ścieżki. Można to zrobić za po-
średnictwem: Platformy Usług Elek-
tronicznych (PUE) ZUS, bezpłatnej 
aplikacji mobilnej mZUS dostępnej 
na mobilnych urządzaniach (telefo-
nie komórkowym lub tablecie), por-
talu Emp@tia lub bankowości elek-
tronicznej (jeśli bank ma taką usługę.) 

Wniosek najlepiej złożyć do 30 
kwietnia – wówczas ZUS wypła-
ci świadczenie do 30 czerwca. Je-
żeli wniosek zostanie złożony w 
maju lub w czerwcu – ZUS wypłaci 

Wnioski o świadczenie wychowawcze można 
składać od lutego

Pamiętaj o 500+
świadczenie odpowiednio do koń-
ca lipca lub sierpnia wraz z wyrów-
naniem od czerwca. Jeśli ktoś złoży 
wniosek w lipcu lub sierpniu, świad-
czenie zostanie wypłacone do koń-
ca września lub października z wy-
równaniem od miesiąca, w którym 
wniosek został złożony.

Świadczenie przysługuje także 
obywatelom UE mieszkającym w 
Polsce oraz obywatelom Ukrainy, 
którzy przyjechali po 23 lutego 2022 
r. i uzyskali legalny pobyt w Polsce 
na podstawie ustawy o pomocy oby-
watelom Ukrainy w związku z kon-
fliktem zbrojnym. Osoby te powin-
ny złożyć wniosek o świadczenie na 
formularzu SW-U, specjalnie przy-
gotowanym w języku ukraińskim. 

 (ar)

572 512 099

R e k l a m a

DOCIEPLENIA 
BUDYNKU

MALOWANIE 
ELEWACJI

TEL. 783-800-351
00211

Wtorek – czwartek
Pochmurno, z lokalnymi opadami 

śniegu we wtorek i marznącego 
deszczu w czwartek.  Temperatura 
w dzień 1 st. C, w nocy do minus 5 
st. C. Wiatr umiarkowany, północ-
ny. Ciśnienie 1016 hPa.
Piątek – sobota
Pochmurno, w piątek niewielkie 
opady śniegu. Temperatura w dzień 
plus 1 st. C, w nocy do minus 6.  
Wiatr umiarkowany, wschodni. Ci-
śnienie 1018 hPa.
Niedziela – poniedziałek
Pochmurno. Temperatura w dzień 
minus 4 st. C, w nocy do minus 
12. Wiatr umiarkowany, południo-
wo-wschodni. Ciśnienie 1016 hPa.

R
olnicy z różnych części kraju, 
także z Zamojszczyzny, zawią-
zali Stowarzyszenie Oszuka-

na Wieś i na najbliższy czwartek 2 lu-
tego zapowiadają blokady dróg dojaz-
dowych do przejść granicznych w Hre-
bennem, Dorohusku, Korczowej i Me-
dyce, a także terminala przeładunkowe-
go w Woli Żydowskiej.  

Głównym żądaniem rolników jest 
powstrzymanie niekontrolowanego na-
pływu zbóż z Ukrainy, który prowadzi 
do zapaści już nie tylko na lokalnym, 
ale i krajowym rynku. Zboże wwożo-
ne jest jako „techniczne” i nie podlega 
kontroli jakościowej. To kolejna akcja 
protestacyjna w ostatnich tygodniach. 

– Co się zmieniło od naszej pierw-
szej akcji, zorganizowanej 20 grudnia 
w okolicach Hrubieszowa? Zmieniło 
się to, że ceny zbóż spadły o blisko 10 
proc. Firma, która wówczas płaciła za 
tonę kukurydzy 1000 zł, dzisiaj płaci 
940 zł. To samo jest z pszenicą – mówi 
Wiesław Gryn, wiceprezes Zamojskie-
go Towarzystwa Rolniczego, jeden z or-
ganizatorów protestu. 

Zboże z Ukrainy miało być prze-
wożone przez nasz kraj korytarzem 
transportowym do portów, ale ten ko-
rytarz nie działa. W dodatku nasila-
ją się problemy ze sprzedażą zbóż na-
wet po zaniżonych cenach, gdyż wiele 
firm jest „po dach” zapchanych ukra-
ińskim ziarnem – jak twierdzą rolnicy. 
Są na to dowody. Po wszczęciu przez 

Będą protestować na czterech przejściach 
granicznych z Ukrainą 

Rolnicy zablokują granicę
rolników alarmu inspekcje państwo-
we przeprowadziły wyrywkowe kon-
trole w 10 firmach z branży w woj. lu-
belskim – 2 z nich (czyli jedna piąta!) 
miały na stanie ukraińskie ziarno; a to 
tylko ułamek rynku. W ub. tygodniu z 
kolei ukraińska ciężarówka miała wy-
padek w Teresinie koło Chełma i tylko 
dlatego wyszło na jaw, że przewoziła 

techniczne zboże, które już miało nie 
być wpuszczane do Polski. 

– Już następnego dnia po prote-
ście w Czerniczynie otrzymaliśmy te-
lefon z Ministerstwa Rolnictwa z za-

proszeniem dla przedstawicieli prote-
stujących rolników na rozmowy. Spo-
tkanie odbyło się 29 grudnia. Minister 
twierdził jednak, że nic nie może zrobić, 
gdyż decyzja o uruchomieniu bezcło-
wego kontyngentu, który ma obowią-
zywać do czerwca, zapadła na szcze-
blu unijnym. Dopiero teraz dowiadu-
jemy się, że minister jednak jedzie do 
Brukseli, by o tym rozmawiać. Także 
Rumunia, Bułgaria, Węgry i Słowacja 
zaczynają się skarżyć na zaburzenia na 
swoich rynkach zbożowych – zauważa 
Wiesław Gryn.

Rolnicy podkreślają, że gdyby pro-
blem był chwilowy, jakoś przeczekali-
by spadek cen. Niestety, wygląda na to, 
że będą się z nim mierzyć przez kolejne 
miesiące, a nawet lata, bo nie wiadomo 
przecież, kiedy skończy się wojna i po-
nownie uruchomiony zostanie korytarz 
transportowy dla ukraińskich płodów 
rolnych przez Morze Czarne. 

Wiesław Gryn przywołuje słowa 
obecnego na spotkaniu w minister-
stwie byłego prezesa Elewarru Danie-
la Alaina Korony, który twierdzi, że w 
tegoroczne żniwa Polska może wejść z 
8-9 mln ton zbóż zapasów, co stanowi 
20 proc. rocznej produkcji, a to byłaby 
katastrofa. W ub. żniwa zbiory w kra-
ju były rekordowe. Napływ ukraińskie-
go ziarna potęguje problem. 

– Polskie rolnictwo, rozdrobnione 
i niedoinwestowane, nie jest w stanie 
konkurować z olbrzymimi ukraiński-
mi gospodarstwami. Będzie jeszcze go-
rzej, jeśli dostanie kulę u nogi w posta-
ci Zielonego Ładu. Domagamy się od-
roczenia jego wejścia w życie. Ukraiń-
skich latyfundiów nie obowiązują eko-
logiczne normy. Polegniemy w starciu 
z nimi – dodaje W. Gryn.

 Tekst i fot. (ar)

– Co się zmieniło od naszej 
pierwszej akcji, zorganizowanej 20 
grudnia w okolicach Hrubieszowa? 
Zmieniło się to, że ceny zbóż spadły 

o blisko 10 proc. Firma, która 
wówczas płaciła za tonę kukurydzy 

1000 zł, dzisiaj płaci 940 zł. To 
samo jest z pszenicą – mówi 

Wiesław Gryn.

O
sobowość Roku to plebiscyt 
organizowany w naszym re-
gionie przez jeden z dzien-

ników oraz lokalne serwisy. Jego ce-
lem jest uhonorowanie ludzi nietu-
zinkowych, pomysłowych i aktyw-
nych, którzy przyczyniają się do roz-
woju swojego regionu.

 W kategorii samorządność i spo-
łeczność lokalna nominację otrzy-
mało 10 samorządowców z powia-

J. Rosłan nie chce być Osobowością Roku

Skromny burmistrz
tu biłgorajskiego, 
wśród nich bur-
mistrz Biłgoraja 
Janusz Rosłan. 
Został docenio-
ny przez kapitułę 
m. in. za inicjaty-
wy proekologicz-
ne oraz za „usta-
wienie specjalnych regałów, w których 
można zostawiać wypalone znicze”. 

Jednak samorządowiec zaape-
lował na Facebooku do tych, któ-
rzy rozważają oddanie głosu na 
jego kandydaturę, aby tego nie ro-
biły. Poprosił, aby równowartość 
kosztu wysłania esemesa przeka-
zały na konto: 25 1020 3147 0000 
8402 0166 8292 z przeznaczeniem 
na pomoc Ukrainie.

 Rosłan zwraca uwagę, że zaj-
mował się ważniejszymi rzeczami 
– jak pomoc Ukrainie. Zabierał też 
głos w kwestii praworządności. Jest 
przekonany, że to sprawy większej 
wagi niż zbieranie zużytych zniczy.
 mp

Janusz Rosłan.
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 GRUPA WSPARCIA dla mężczyzn (po)MOCY powstaje w OIK. 
Poprowadzi ją psycholog, Michał Lembryk. Panowie będą mogli się w 
niej dzielić swoimi problemami. Uczestnictwo jest bezpłatne i anonimo-
we. Pierwsze spotkanie odbędzie się 3 lutego o godz. 18. w Biłgoraju, ul. 
Bartoszewskiego 10.

 MOŻNA ZGŁASZAĆ KANDYDATÓW do konkursu Biłgorajskie 
Sita Przedsiębiorczości. Konkurs organizują Biłgorajska Agencja Rozwo-
ju Regionalnego S.A., LGD „Ziemia Biłgorajska”, Cech Rzemiosł Róż-
nych i Drobnej Przedsiębiorczości w Biłgoraju oraz Związek Pracodaw-
ców Pracodawcy Ziemi Lubelskiej. Zgłoszenia przyjmowane są do 10 lu-
tego, w kategoriach: firma, produkt/usługa, AGRO oraz Ambasador Zie-
mi Biłgorajskiej.

 PO NIEMIECKU. Uczniowie RCEZ uczestniczyli w Ogólnopol-
skim Konkursie Języka Niemieckiego „Deutschfreund”. Alan Obszański 
otrzymał wyróżnienie w etapie ogólnopolskim i zajął I miejsce w woje-
wództwie lubelskim (opiekun Agnieszka Oleszczak- Bryła), Samuel Ma-
łysza – I miejsce w województwie lubelskim w kategorii klas pierwszych 
(opiekun Joanna Sidor), Adrian Pietryszak – II miejsce w województwie 
lubelskim w kategorii klas drugich (opiekun Agnieszka Oleszczak- Bry-
ła), Karol Frankiewicz – IV miejsce w województwie lubelskim w katego-
rii klas drugich (opiekun Agnieszka Oleszczak- Bryła).

 PODCZAS FERII uczestnicy zimowiska w SP nr 1 odwiedzili bi-
bliotekę publiczną. Stworzyli tam prace, prezentujące Biłgoraj i charakte-
rystyczne elementy, związane z miastem, m.in. sito, łabędzia, konika biłgo-
rajskiego, zagrodę sitarską, kościoły, budynek urzędu miasta. Prace moż-
na oglądać na wystawie w książnicy.

 JEST PRACA w UM. Magistrat poszukuje podinspektora ds. dzia-
łalności gospodarczej. Oferuje zarobki w przedziale od 3 490 zł  do 4 200 
zł  brutto. Dokumenty można składać do 8 lutego.

 UPAMIĘTNILI POWSTAŃCÓW. Przedstawiciele władz miasta 
upamiętnili 160. rocznicę powstania styczniowego i powstańców, wśród 
których był m.in. pochodzący z rodziny biłgorajskich sitarzy ks. Stani-
sław Matraś, który zapłacić za udział z narodowym zrywie 18-letnią zsył-
ką na Syberii. Na uroczystości złożyła się msza św. w intencji Ojczyzny i 
powstańców, wykład historyczny oraz złożenie kwiatów pod pomnikiem 
upamiętniającym powstańcze ofiary.

FRAMPOL   HEJ, KOLĘDA!  22 stycznia w kościele pw. 
św. Jana Nepomucena odbył się XXIV Koncert Kolęd w wykonaniu 
chórów Ziemi Biłgorajskiej. Wystąpiły: Chór Parafii pw. Matki Bożej 
Bolesnej w Korytkowie Dużym pod dyrekcją Jerzego Odrzywolskie-
go; Chór Kameralny Parafii pw. Św. Jerzego w Biłgoraju  pod dyr. Zbi-
gniewa Bilińskiego; Chór Męski Ziemi Biłgorajskiej „Echo” pod dyr. 
Pawła Stelmacha; Chór „Cantate Deo” Parafii pw. Św. Marii Magda-
leny w Biłgoraju pod dyrekcją Ireneusza Pietrzniaka; Chór „Noster” 
Parafii pw. Św. Bartłomieja Apostoła w Goraju pod dyrekcją Diany 
Adamskiej; Chór „Cordis” Parafii pw. Trójcy Świętej i Wniebowzię-
cia NMP w Biłgoraju pod dyrekcją Józefa Wajraka oraz Chór Parafii 
pw. Św. Jana Nepomucena i MGOK we Frampolu pod dyrekcją Ewe-
liny Wójcik.
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JÓZEFÓW n W 160. ROCZNICĘ POWSTANIA STYCZNIO-
WEGO w MBP otwarto wystawę „W drodze ku wolności. Powstanie Stycz-
niowe na Lubelszczyźnie”. Składają się na nią m.in. zdjęcia krzyży, kop-
ców i kapliczek oraz innych miejsc, związanych z walkami powstańczy-
mi, ze zbiorów regionalisty Andrzeja Czacharowskiego. Bedzie prezento-
wana do końca lutego.

POTOK GÓRNY n OSZCZĘDZILI NA OŚWIETLENIU. 
Samorząd Potoka Górnego w zeszłym roku na oświetlenie uliczne wydał 
89 tys. zł, mimo że nie ograniczano oświetlenia. Było to możliwe dzięki 
modernizacji i wymianie ok. 400 lamp sodowych na ledowe. Ze środków 
unijnych pozyskał na to ponad 1 mln zł.

SZOZDY n SPOTKANIE OPŁATKOWE zorganizował Klub 
Seniora. Uczestnicy  zaśpiewali kolędę i podzielili się opłatkiem. Następ-
nie zasiedli do uroczystej kolacji.

TERESZPOL n O PUCHAR WÓJTA W SZACHACH rywalizo-
wali uczestnicy turnieju, organizowanego w bibliotece publicznej. W kat. 
klas I-IV wygrał Aleksander Mazurek, II miejsce zajął Mikołaj Marzec, 
III - Jakub Strzałka. W kat. klas V-VIII pierwsze miejsce zajął Karol Cie-
lica, II - Krzysztof Sikorski, III - Jakub Kimak.

n ATRAKCYJNE FERIE  miały dzieci, które zdecydowały się spę-

dzić je w HDK. Tworzyły ekologiczne kalendarze, poznały ekologiczne gry. 
Były na wycieczce w Zamościu. Uczestniczyły w warsztatach chemicz-
nych w MiniLab oraz cukierniczych w Zamojskiej Manufakturze Słody-
czy Tęcza. Odwiedziły też zoo.

n WOLONTARIUSZA ROKU 2022  poszukuje samorząd Hrubie-
szowa. Kandydatów w 5 kategoriach: wolontariusz młodzieżowy,  in-
dywidualny,  senior,  zespołowy i szkolny można zgłaszać do 10 lutego.

n CZY ZNASZ? Hrubieszowska filia Biblioteki Pedagogicznej w Za-
mościu zaprasza do udziału w  w regionalnym konkursie czytelniczym 
„Czy znasz...?”. Przeznaczony jest dla uczniów szkół podstawowych z 
klas I-III z Zamojszczyzny. Zadaniem uczestników będzie rozwiązanie 
testu, w oparciu o wskazane lektury. Zgłoszenia przyjmowane są do 10 
marca  pod adresem  konkursy@bipe.pl.

n TU WYPOŻYCZYSZ.  W placówce, z powodu przeprowadzki, 
książek na razie wypożyczyć się nie da. Złaknieni literatury mogą korzy-
stać ze zbiorów  filii: Biblioteki Zielony Kot, Stacji Biblioteka  MBP w 
Hrubieszowie oraz Filii nr 4 w Hrubieszowie.

n ŻOŁNIERZE, odbywający szkolenie w 2 pułku rozpoznawczym, 
odwiedzili Muzeum im. ks. S. Staszica i Muzeum Historyczne Inspekto-
ratu Zamojskiego Armii Krajowej w Bondyrzu. Finałem szkolenia będzie 
przysięga wojskowa, zaplanowana na 11 lutego.

n „KOPERA ŻYCIA” – ten projekt MOPS przygotował dla osób sa-
motnych, starszych, przewlekle chorych i niepełnosprawnych. Akcja po-
lega na umieszczeniu w specjalnie przygotowanych kopertach karty z naj-
ważniejszymi informacjami o stanie zdrowia, przyjmowanych lekach, aler-
giach, kontaktach do osób najbliższych. Kopertę przyczepia się do lodów-
ki i oznacza specjalną naklejką.

n ZESPÓŁ „ZWIADOWCY” otrzymał wyróżnienie na Festiwalu Ko-
lęd i Pastorałek Wojska Polskiego „Nadmorska Kolęda – Gdynia 2023”. 
Grupa działa przy Klubie 2 Pułku Rozpoznawczego w Hrubieszowie.

n PRACA DLA WIĘŹNIÓW. Dyrektor Zakładu Karnego w Hru-
bieszowie, mjr Mariusz Sokół podpisał trzy kolejne umowy na odpłatne 
zatrudnienie skazanych. Tak zakład realizuje program resocjalizacyjny 
„Praca dla więźniów”.

n STRAŻACKI WÓZ  bojowy star GBM 266 wiejskiemu samorzą-
dowi z Poromiwska w Ukrainie przekazali samorządowcy z gminy Hru-
bieszów.  Wcześniej przez wiele lat służył jednostkom OSP w gminie Hru-
bieszów,  ostatnio druhom ze Stefankowic.

n PUNKTY BEZPŁATNEJ POMOCY PRAWNEJ dla mieszkańców 
gm. Hrubieszów w Brodzicy (w świetlicy) i w Hrubieszowie (przy ul. Ry-
nek 36). Pomoc świadczą specjaliści Stowarzyszenia Inicjatyw Wschod-
nich. Na konsultacje trzeba się umawiać pod nr tel. 605 085 714.

DOŁHOBYCZÓW n BAL KARNAWAŁOWY dla dzieci od-
był się 21 stycznia w Centrum Kulturalno-Konferencyjnym. Zabawa od-
była się w ramach zorganizowanych przez Centrum ferii pod hasłem „Zi-
mowa Akademia Przygody”.

MIENIANY  n JUSTYNA CZERNIJ-JEZIERSKA, prezeska 
CIS, została powołana do Rady Zatrudnienia Socjalnego przy Minister-
stwie Rodziny i Polityki Społecznej. Rada składa się z 15 osób,  człon-
kowie pełnią  funkcje społecznie, a ich kadencja trwa trzy lata.CIS w 
Mienianach powstało 10 lat temu.  Prowadzi m.in. działalność gastro-
nomiczną.
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P
olicjanci 24 stycznia ok. 
godz. 1.30 otrzymali zgłosze-
nie, z którego wynikało, że w 

jednym z domów na terenie gminy 
Strzyżewice w powiecie lubelskim 
doszło do napaści na śpiące osoby: 
52-letnią kobietę i 60-letniego męż-
czyznę. W wyniku uderzeń młotkiem 
poszkodowani doznali bardzo po-
ważnych obrażeń ciała (głównie gło-
wy) i zostali przewiezieni do szpita-
la. Mężczyzna był w stanie ciężkim. 
Lekarzom nie udało się go uratować.

 Z pierwszych informacji, któ-
re zebrali funkcjonariusze wynika-
ło, że ze sprawą mógł mieć zwią-

23 stycznia w godzinach wieczornych policjanci 
otrzymali informację o zniszczeniu wystroju kilku 
nagrobków na cmentarzu w Józefowie.  Wandala 
poszukiwali funkcjonariusze z miejscowego komi-
sariatu. Udało się go zatrzymać 25 stycznia w go-
dzinach porannych. 
Sprawcą okazał się 23- letni mieszkaniec Józefo-
wa. Mężczyzna przyznał się do tego co zrobił, ale 
ze swojego zachowania się nie wytłumaczył. Usły-
szał zarzut uszkodzenia mienia, za co grozi mu 
kara do 5 lat pozbawienia wolności. 23-latek nie 
był dotychczas karany. 
Policjanci prowadzą czynności procesowe w tej 
sprawie – szacują straty, wykonują oględziny i usta-
lają dokładny przebieg zdarzenia. mp

Zmasakrował młotkiem byłą żonę i jej partnera, po czym…

Powiesił się na słupie
zek były mąż 52-latki. Po godzinie 
5 rano znaleźli samochód, którym 
uciekł. Auto stało w okolicach Za-

lewu Zemborzyckiego w Lublinie. 
Na miejsce wysłano kolejne patro-
le i rozpoczęto przeszukiwanie po-
bliskich terenów. Niebawem męż-
czyzna został odnaleziony. Już nie 
żył, wisiał na słupie energetycznym. 
Wszystko wskazuje na to, iż popeł-
nił samobójstwo. 

Trwają czynności prowadzo-
ne przez policjantów i prokurato-
ra. Z dotychczasowych ustaleń wy-
nika, że pod adresem, gdzie miesz-
kała była żona i jej partner nie od-
notowano interwencji w związku z 
przemocą w rodzinie.

mp

4
5-letnia mieszkanka gminy 
Łabunie wraz z siostrą przy-
gotowywały (23 stycznia) to-

war przeznaczony do sprzedaży w 
sklepie z używaną odzieżą, prowa-
dzonym przez ich matkę. W trakcie 
rozpakowywania paczek z nowej do-
stawy kobiety natrafiły na nietypo-
we znalezisko. W jednym z worków, 
pośród pościeli, zobaczyły przed-
miot, który wyglądem przypominał 
broń palną. O odkryciu poinformo-
wały zamojską policję.

Ze wstępnych ustaleń funkcjo-
nariuszy, którzy przyjechali na miej-

J
eden z oficerów 2. Lubelskiej 
Brygady Obrony Terytorial-
nej w Lublinie (w skład któ-

rej wchodzi także 25. Batalion Lek-
kiej Piechoty w Zamościu) trafił do 
aresztu. Z nieoficjalnych informacji 
wynika, że miał molestować oraz nę-
kać podwładnych.

2. Lubelska Brygada OT mieści 
się na lubelskim Majdanku. Do śled-
czych docierały informacje dotyczą-
ce niewłaściwego zachowania jedne-
go z dowódców. Niektórzy żołnierze 
mieli się skarżyć, iż byli przez ofice-
ra nękani. Pojawiło się też oskarże-
nie o molestowanie. Dotychczaso-
we czynności śledczych doprowa-
dziły do wydania postanowienia o 
zatrzymaniu mężczyzny. Chodzi o 

Z jednostki wojskowej prosto do prokuratury

Dowódca molestował i nękał
dowódcę 215. kompanii lekkiej pie-
choty. Oficer został wyprowadzony 
z terenu jednostki wojskowej w kaj-
dankach. Trafił do prokuratury, gdzie 
został przesłuchany i usłyszał zarzu-
ty. Dotyczą one przestępstw, m.in. na 
tle seksualnym. Decyzją sądu trafił 
na trzy miesiące do aresztu. 

Ze względu na charakter sprawy, 
śledczy nie udzielają szczegółowych 
informacji. O sprawie nie informuje 
również 2. Lubelska Brygada Obro-
ny Terytorialnej. 

Oficer to były policjant z gar-
nizonu lubelskiego. Przez kilka lat 
był na emeryturze. Potem rozpo-
czął służbę w Wojskach Obrony Te-
rytorialnej. 

mp

Ż ona 64-latka z gminy Żółkiew-
ka poinformowała 25 stycznia 
policjantów, że jej mąż dwa dni 

wcześniej wyszedł z domu w niezna-
nym kierunku i do tej pory nie wró-
cił. Nie nawiązał też żadnego kontak-
tu z rodziną.

Zaginionego poszukiwali poli-
cjanci i strażacy. Sprawdzali różne 
miejsca, w których mógłby przeby-
wać. Rozpytywano również o niego 
wśród mieszkańców.

26 stycznia rano funkcjonariusze 
odnaleźli zwłoki 64-latka w rzece na 
terenie gminy Żółkiewka. Policyjne 
czynności na miejscu były wykony-
wane z udziałem prokuratora. Wstęp-
nie ustalono, że do śmierci mężczyzny 
nie przyczyniły się osoby trzecie.  mp

Zwłoki w rzece

Nietypowe znalezisko w paczce z używaną odzieżą

Pistolet w ciuchlandzie
sce wynika, że jest to najprawdopo-
dobniej Walther PPK, kaliber 8 mm 
wraz z 6 sztukami 
amunicji. Pistolet 
został przekazany 
do szczegółowej eks-
pertyzy.

Policjanci usta-
lili, że  przesyłka, 
w której znajdowa-
ła się broń, trafiła 
do sortowni na tere-
nie naszego kraju z 
Niemiec. Później to-
war został kupiony 

przez właścicielkę sklepu z używa-
ną odzieżą z gminy Łabunie.

Funkcjonariusze przypominają, 
że niedopuszczalne jest posiadanie 
broni czy amunicji bez stosownego 
zezwolenia. W przypadku odnalezie-
nia tego typu przedmiotów zawsze 
należy poinformować policję. mp

Przesyłka, w której znajdowała się broń, trafiła do sortow-
ni na terenie naszego kraju z Niemiec.

CMENTARNY WANDAL 
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OSZUKANA WIEŚ - CZEKAMY NA WYBORY

Więcej informacji: oszukanawies@gmail.com

604 459 653 Marcin Sobczuk protest Hrebenne
696 894 810 Kuźma Piotr protest Hrebenne
691 553 154 Panasiewicz Krzysztof protest Dorohusk
506 154 778 Piotr Olszewski protest Dorohusk
695 740 163 Wojciech Łoś protest Dorohusk
696 427 864 Wiesław Gryn protest Dorohusk

POLSKA ZDROWA ŻYWNOŚĆ
ZBOŻE TECHNICZNE

SYMBOLEM KŁAMSTWA I KRĘTACTWA
RZĄDZĄCYCH

W związku z tragiczną sytuacją na polskim rynku spowodowaną 
niekontrolowanym napływem zbóż z Ukrainy stowarzyszenie Oszukana Wieś 

OGŁASZA BLOKADĘ GRANIC
2 lutego 2023 r. od godz 10.00 

w miejscowościach Dorohusk, Lubycza Królewska, Korczowa, Medyka, 
terminal Złote Ziarno  oraz w innych punktach w Polsce.

Zapraszamy rolników do wzięcia czynnego udziału - „dołącz tam, gdzie masz bliżej”. 
Organizatorzy proszą o przestrzeganie przepisów o ruchu drogowym 

i podporządkowanie się poleceniom policji oraz organizatorom.

Hrebenne

Rek lama

T
ragedia rozegrała się w nocy z 
3 na 4 kwietnia 2022 r. w jed-
nej z miejscowości pod Kra-

snymstawem. Biesiada zakrapiana 
alkoholem odbywała się w domu sa-
motnie mieszkającego 62-latka. Go-
spodarz i jego 29-letni kompan sporo 
wypili. W pewnym momencie między 
mężczyznami doszło do kłótni. W jej 
trakcie młodszy chwycił za kuchenny 
nóż i zaczął zadawać ciosy 62-latko-
wi. Na tym nie poprzestał – złapał sie-
kierę, uderzył nią współtowarzysza w 
głowę i uciekł.  

Następnego dnia zwłoki właści-
ciela domu, leżące w kałuży krwi, 
znalazł sąsiad. Została przeprowa-
dzona sekcja zwłok. W wyniku zada-
nych uderzeń 62-latek doznał m.in. 
dużych obrażeń czaszkowo-mózgo-
wych, skutkujących zgonem.

Policjanci ustalili, że spraw-
cą jest 29-latek z gminy Krasny-
staw. Mężczyzna został zatrzyma-
ny i doprowadzony do Prokuratu-
ry Okręgowej w Zamościu. Proku-
ratur przedstawił mu zarzut zabój-
stwa, a ten przyznał się do winy i 
złożył wyjaśnienia. Został tymcza-
sowo aresztowany. 29-latek był już 
karany za rozbój. 

Akt oskarżenia trafi ł do Sadu 
Okręgowego w Zamościu we wrze-
śniu 2022 roku. Za popełnienie 
zbrodni mężczyźnie groziła kara do-
żywotniego pozbawienia wolności. 
Taki też wyrok usłyszał w sądzie 12 
stycznia.  Orzeczenie nie jest prawo-
mocne. mp, fot. Policja

Mieszkaniec gminy 

Krasnystaw resztę 
życia spędzi 
w więzieniu

Dożywocie za 
zabójstwo
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CI¥G DALSZY NA STR. 8

CI¥G DALSZY ZE STR. 4

SZPIKOŁOSY  n SPOTKANIE OPŁATKOWE 21 stycz-
nia zorganizowały KGW i Rada Sołecka, Wystąpili miejscowi ucznio-
wie, świętowano także 10-lecie zespołu śpiewaczego Czerwone Róże, 
działającego przy Gok w Hrubieszowie z siedzibą w Wołajowicach. 
Jego kierowniczką jest Halina Najczuk.

TRZESZCZANY n WIRTUALNE ARCHIWUM FOTO-
GRAFICZNE  tworzy GOK. Prosi, by mieszkańcy udostępnili zdjęcia ze 
swoich zbiorów. Po zeskanowaniu wrócą do właścicieli. Powstanie z nich 
internetowa wystawa „Gmina Trzeszczany w obiektywie wczoraj i dziś”.

n W ROCZNICĘ POWSTANIA STYCZNIOWEGO  burmistrz Robert 
Kościuk, przewodniczący RM Janusz Rzepka  oraz sekretarz Renata Stangry-
ciuk oddali hołd poległym w tym zrywie niepodległościowym, składając kwiaty 
w miejscach pamięci. Natomiast  na 17 marca zaplanowano konferencję „160-le-
cie Powstania Styczniowego”, poświęconą Mikołajowi Nieczajowi – jednemu  z 
dowódców powstania. Pod koniec maja zapalnowano rekonstrukcję historyczną.

n PONAD 2,2 MLN ZŁ miasto Krasnystaw otrzymało z Funduszu 
Solidarnościowego na realizację programu  „Asystent osobisty osoby 
niepełnosprawnej”. Teraz MOPS przyjmuje zgłoszenia osób, które wy-
magają takiego wsparcia.

n „MOCNI ENERGIĄ – poprawa efektywności energetycznej i wyko-
rzystanie energii odnawialnej w szkołach powiatu krasnostawskiego”- ten 
projekt realizuje powiat krasnostawski. Całkowity koszt przedsięwzięcia 
wynosi ok. 7,6 mln zł, powiat dostał unijne dofinansowanie w wysoko-
ści 5,1 mln zł. Projekt realizowany jest w następujących placówkach: I 
LO, II LO, ZS nr 2, ZS nr 1, i SOSW. Poddawane są termomodernizacji.

n TO BYŁ BAL! Po dwóch latach pandemicznej przerwy, znów zor-
ganizowano choinkową zabawę dla dzieci i wnuków pracowników RST 
Roztocze i WSK-Tomaszów Lubelski Spółka z o.o. Podczas imprezy świet-
nie się bawiły trzy pokolenia, dzieci otrzymały prezenty od św. Mikołaja, 
a emeryci WSK i RST - pamiątkowe statuetki z podziękowaniami za bu-
dowanie sukcesu obu firm. Gośćmi specjalnymi wydarzenia byli ucznio-
wie polskiej szkoły z Nowego Rozdołu na Ukrainie.

REKLAMA
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Coraz więcej osób zamyka dzia-
łalność gospodarczą, bo ta staje się 
mało opłacalna. Zdaniem posła 
Koalicji Obywatelskiej Krzysztofa 
Grabczuka powodem tego są bar-
dzo wysokie ceny energii 
elektrycznej, gazu i paliw. 
Parlamentarzysta w sej-
mie po raz kolejny stanął 
murem za przedsiębior-
cami, ale również rolni-
kami. – Nawozy kosztują 
kilkakrotnie więcej, niż 
rok temu, a ceny płodów 
rolnych praktycznie się 
nie zmieniają – twierdzi.

Krzysztof Grabczuk, 
poseł KO, podkreślał w 
sejmie, że obowiązkiem 
rządu jest wspieranie 
przedsiębiorców, a także 
stanowienie takich prze-
pisów prawa, które będą 
trwałe, jasne i czytelne. - 
Te przepisy powinny być 
w sposób szczególny two-
rzone dla mikro i małych 
przedsiębiorców – argu-
mentował poseł z sejmo-
wej mównicy.

Jego zdaniem, przepisy są, nie-
stety, bardzo skomplikowane. – W 
dodatku ciągle się zmieniają, od-
straszają ludzi od prowadzenia 
działalności gospodarczej, zachęca-
ją ich do wchodzenia w szarą stre-
fę, a co równie ważne, odpychają 

Poseł Grabczuk w sejmie

W obronie przedsiębiorców i rolników
zagranicznych inwestorów. Takiej 
sytuacji nie powinno być – przeko-
nuje Grabczuk.

Jak stwierdził parlamentarzysta, 
analitycy TMF Group zaliczyli Pol-

skę do dziesięciu państw na świe-
cie, gdzie są najbardziej skompliko-
wane przepisy, jeśli chodzi o prowa-
dzenie działalności gospodarczej. 

Poseł Koalicji Obywatelskiej 
stanął również murem za rolnika-
mi, którzy jak się okazuje, dosta-

TEKST ZEWNĘTRZNY

Krzysztof Grabczuk w swoim sejmowym wystąpieniu podkreślił, 
że polscy rolnicy zasługują na większe wsparcie.

ną mniej pieniędzy z Unii Europej-
skiej. W swoim sejmowym wystą-
pieniu podkreślił, że polscy rolni-
cy zasługują na większe wsparcie. 

– Rolnicy przeżywają teraz dość 
trudny okres, bo z jednej 
strony mamy bardzo wyso-
kie ceny nawozów, energii 
elektrycznej, oleju napędo-
wego, a z drugiej stawki za 
płody rolne nie zmieniają się, 
a w wielu wypadkach są niż-
sze aniżeli rok temu – pod-
kreśla K. Grabczuk. – To po-
woduje, że produkcja rolna 
staje się coraz mniej opła-
calna. Niestety, poprzez fa-
talne negocjacje rządu PiS 
polska wieś, polscy rolni-
cy mogą otrzymać około 1,5 
mld zł środków mniej, aniżeli 
w poprzedniej perspektywie 
finansowej, kiedy za fundu-
sze europejskie odpowiadała 
Koalicja Obywatelska wspól-
nie z Polskim Stronnictwem 
Ludowym. 

W opinii posła Grabczu-
ka jest to tym bardziej dziw-
ne, że komisarzem do spraw 

rolnictwa jest Janusz Wojciechow-
ski europoseł z PiS. – Jeśli weźmie-
my pod uwagę, jak wysoka jest in-
flacja, to na dobrą sprawę wartość 
tych pieniędzy dla Polski jest dużo 
mniejsza, niż jeszcze rok temu – do-
daje K. Grabczuk.  (mar)

D
ochody w wysokości 104,4 
mln zł i wydatki na zbliżo-
nym poziomie zakłada plan 

budżetowy Tomaszowa Lub. na ten 
rok. Najważniejsze inwestycje po-
chłoną ponad 22 mln zł.

– Wśród zadań drogowych, na któ-
re zaplanowaliśmy prawie 13,1 mln 
zł, priorytetem jest budowa ul. Kru-
czej. Ta inwestycja poprawi komuni-
kację w okolicach ul. Łaszczowiec-
kiej, która obecnie często się korku-
je – mówi burmistrz Wojciech Żukow-
ski i dodaje, że dzięki budowie nowej 
drogi, ruch będzie omijał ul. Zamoj-
ską i rynek. 

– To dla nas strategiczna in-
westycja – podkreśla. Inwestycja 
jest warta ponad 7,3 mln zł; mia-
sto chciałoby ją sfinansować z Rzą-
dowego Programu Budowy Dróg. 
W trakcie realizacji są prace na ul. 
Baczyńskiego, Reymonta i Zacisze.

Do budżetu nie została jeszcze 
wpisana, ale możliwe, że przebu-
dowana zostanie także ul. Listopa-
dowa – wspólnie ze starostwem po-
wiatowym, bo to droga powiatowa. 
Burmistrz Żukowski zwraca uwagę, 
że dużym zastrzykiem dla miasta są 
fundusze z Polskiego Ładu. – Dzię-
ki nim możemy realizować więcej 
inwestycji drogowych. Poziom do-
finansowania do naszych dróg wy-
nosi 95 proc. – podkreśla.

Kolejna bardzo ważna inwe-
stycja na ten rok to moderniza-

Tomaszowscy radni uchwalili budżet na 2023 r.

Drogi, oświetlenie i sport
cja oświetlenia ulicznego. – Zare-
zerwowaliśmy na to w budżecie 9 
mln zł, dofinansowanie z Polskiego 
Ładu pokryje 90 proc. Dzięki temu 
wymienimy ok. 1,5 tys. sztuk sta-

rych opraw so-
dowych na ledo-
we.  Oszczędno-
ści związane z 
wymianą spra-
wią, że będzie-
my mogli zrezy-
gnować z cza-
sowych i miej-
scowych wyłą-
czeń oświetle-

nia, jakie musieliśmy wprowadzić 
tej zimy – wyjaśnia Wojciech Żu-
kowski.

Miasto będzie także kontynu-
ować modernizację OSiR. – Mam 
nadzieję, że dzięki temu uda się 
nam stworzyć profesjonalny ośro-
dek sportowy. Zresztą, już inte-
resują się nim m.in. lekkoatleci z 
Polski. Zapowiadają, że będą do 
nas przyjeżdżać i trenować – mówi 
burmistrz.

Posuwają się nie tylko prace na 
obiektach sportowych.  Także Aka-
demia Karate jest już w niemal w 
stanie surowym zamkniętym. Do je-
sieni wszystkie prace powinny być 
skończone. Wartość dwóch zadań, 
realizowanych na terenie OSiR od 
zeszłego roku, to w sumie ok. 11 
mln zł. mm

Wojciech Żukowski.
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P
o tym, jak niemiecka Bunde-
swehra opublikowała w me-
diach społecznościowych zdję-

cia z charakterystycznym napisem „Za-
mość” z ronda na wlocie do miasta od 
strony Lublina, w regionie zawrzało od 
plotek na temat tego, gdzie konkretnie 
Patrioty z Niemiec trafią. Każde po-
jawienie się wojskowego samochodu 
w okolicy budzi domysły. Wojsko jed-
nak, póki co, lokalizacji systemów obro-
ny powietrznej z Niemiec nie podaje.

Do Zamościa 25 stycznia dotarły 
dwie z trzech zaoferowanych Polsce 
przez Niemców baterii Patriot. Przy-
jechały z Bad Sülze w Meklembur-
gii, gdzie znajduje się ich stała baza. 

Ich zadaniem ma być wzmocnienie 
ochrony powietrznej granic NATO i za-
pobieżenie takim sytuacjom, do jakiej 
doszło w połowie listopada ub. roku, 
gdy na Przewodów w powiecie hru-
bieszowskim spadła zabłąkana rakie-
ta znad Ukrainy. Uderzyła w suszar-
nię zbóż, zginęło dwóch miejscowych 
mężczyzn. Prokuratura wciąż wyjaśnia 
okoliczności tego incydentu.

Sprawa zelektryzowała cały świat. 
Bezpośrednio  po zdarzeniu w Przewo-
dowie Niemcy, którzy dysponują 12 ze-
stawami Patriot, zaoferowali relokację 
do Polski trzech baterii. Tuż po ataku 
Rosji na Ukrainę, taki zestaw przemie-
ścili na Słowację.

Szef polskiego MON Mariusz 
Błaszczak początkowo zareagował 
entuzjastycznie, potem jednak zapro-
ponował, by Niemcy wysłali patrioty 
Ukrainie – na co z kolei nie godził się 
niemiecki MON. Ostatecznie ustalono, 
że Patrioty z Niemiec trafią i do Polski, 
i do Ukrainy. 

Ukraińcom zestawy Patriot do-
starczą również Amerykanie oraz Ho-
lendrzy.

 Trzystu pięćdziesięciu
    Niemców

Niemiecka armia podała, że kon-
tyngent Bundeswehry w okolicach Za-
mościa będzie liczył 350 żołnierzy, z 
możliwością zwiększenia, jeśli zajdzie 
taka potrzeba, do 650. Jego dowód-
cą został płk Jörg Sievers, który wcze-

Jedni się cieszą, inni boją, że obecność systemów obrony powietrznej NATO może nam zaszkodzić

Patrioty Bundeswehry chronią nasze niebo
śniej dowodził zespołem obsługującym 
zestaw Patriot na Słowacji.

 „Czas trwania misji będzie ściśle 
skoordynowany z naszym partnerem 
sojuszniczym – Polską” – napisała w 
komunikacie Bundeswehra. Polskie 
wojsko i MON są bardzo oszczędne 
w informowaniu o sprawie. Dowód-
ca 18 pułku przeciwlotniczego, któ-
ry jest formowany w Zamościu nie 
udziela żadnych informacji, odsyła 
do Ministerstwa Obrony Narodowej. 
Z MON, które zapytaliśmy m.in. o do-
celową lokalizację Patriotów otrzyma-
liśmy jedynie ogólnikową informację, 

że „dyslokacja niemieckich baterii Pa-
triot to województwo lubelskie”; że 
„zostaną one włączone w narodowy 
(polski) system dowodzenia, a o ich 
użyciu będzie decydował Dowódca 
Operacyjny Rodzajów Sił Zbrojnych” 
i enigmatyczne zapewnienie: „o dal-
szych szczegółach będziemy informo-
wać w stosownym czasie”.

Także przedstawiciele władz cywil-
nych milczą na temat konkretnej loka-
lizacji zestawów. Stanisław Grześko, 
starosta zamojski, który wyraził w roz-
mowie w TZ zadowolenie z tego, że po-
lepszy się nasze bezpieczeństwo – zdra-
dza tylko, że baterie Patriot zostaną roz-
mieszczone na terenie powiatu. Szcze-
gółów nie podaje. 

 Radary, rakiety
Nic więc dziwnego, że po regionie 

krążą plotki, a każdy wojskowy samo-
chód, jaki pojawia się na drogach (a 
widywane w zeszłym tygodniu były 
m.in. na drodze Lublin – Zamość, w 
okolicach poligonu w Sitańcu, w Ła-
buniach), wywołuje zainteresowa-
nie i domysły.

Kilka z wskazywanych lokalizacji 
sprawdziliśmy: okazało się, że to tyl-
ko plotki – albo wojskowi rzeczywi-
ście interesowali się danym miejscem, 
ale ostatecznie zmienili zdanie.

Tak było m.in., jak nam mówi je-
den z mieszkańców, w przypadku Żda-
nowa. Wojskowi jakiś czas temu mieli 
interesować się okolicznymi wzgórza-
mi. – Szukali kilkudziesięciu hektarów 
terenu, ale okazało się, że miejscowi rol-
nicy nie mogą im udostępnić ziemi ze 
względu na kwestie, związane ze spła-
tą kredytów rolniczych – mówi. 

W innej wskazanej nam miejsco-
wości, nieopodal Zamościa, natknęli-
śmy się na wojskowy sprzęt i żołnierzy. 

Miejscowi opowiadają, że wojsko 
pojawiło się tu 1,5-2 tygodnie temu, po-
czątkowo mundurowi zatrzymali się na 
skraju wsi. – Proszę spojrzeć, jak znisz-
czyli drogę – jeden z mieszkańców po-
kazuje głębokie koleiny. – Ziemia była 
mokra, rozmiękłą, nie mogli ciężkimi 
maszynami wyjechać pod górę. Do-
piero kiedy trochę ścisnął mróz, uda-
ło się – dodaje. 

Podobno miejscowi podjeżdżali w 
pobliże, niektórzy próbowali robić zdję-
cia, wypytywać – ale niczego się nie do-
wiedzieli. Teraz do wojskowych pojaz-
dów i urządzeń nie można się zbliżyć, 
pilnują ich mundurowi.

– To nie Niemcy, tylko nasi – za-
pewnia pan Marian, który mieszka w 
pobliżu. I – sądząc po tym, co można 
zobaczyć z oddali – urządzenia faktycz-
nie nie przypominają zestawów Patriot.

Niektórzy domyślają się, że to być 
może elementy systemu ochrony po-
wietrznej, które trafiły do naszego re-
gionu dzięki m.in. porozumieniu z 
Wielką Brytanią. 

W początkach października ub. 
roku szef MON Mariusz Błaszczak 
przekazał podczas uroczystości  w Za-
mościu   żołnierzom 18. Pułku Przeciw-
lotniczego, jako pierwszej w kraju jed-
nostce, elementy zestawu przeciwlotni-
czego krótkiego zasięgu w ramach pro-
jektu „Mała Narew”. W skład zestawu, 
złożonego z polskich i brytyjskich ele-
mentów wchodzą: stacja radiolokacyj-
na Soła, urządzenie kierowania uzbro-
jeniem Zenit, 3 angielskie wyrzutnie 
iLauncher na podwoziu Jelcz, 2 sa-
mochody transportowo-załadowcze 
na podwoziu tego samego producenta 
oraz rakiety CAMM. 

– Wyciągamy wnioski z wojny, któ-
ra toczy się na Ukrainie, wiemy, jakimi 
metodami posługują się Rosjanie, któ-
rzy atakują Ukrainę, wiemy, jak budo-
wana jest odporność armii ukraińskiej. 
I nie mamy wątpliwości co do tego, że 
obrona przeciwlotnicza i przeciwra-
kietowa stanowi ważny element bez-
pieczeństwa – podkreślał szef MON.

W wydarzeniu uczestniczył sekre-
tarz obrony Wielkiej Brytanii Ben Wal-

lace. Podpisano umowę na transfer z 
Wielkiej Brytanii kolejnych partii sprzę-
tu i technologii.

Obecnie niebo nad nami jest chro-
nione m.in. przez    NATO-wski ra-
dar w Łabuniach (w kraju jest kil-
ka podobnych) i dwa zestawy Patriot 
z USA, ulokowane w Jasionce koło 
Rzeszowa. Patrolują je także samolo-
ty (w tym brytyjskie) ze specjalistycz-
nymi radarami, które regularnie ob-
latują zwłaszcza wschodnie rubieże 
naszego kraju. Wschód Polski moni-
torowany jest również przez samolo-
ty ze Szwecji.

W Polsce wciąż nie zakończono 
wdrażania do użytku dwóch zakupio-
nych już jakiś czas temu zestawów Pa-
triot. Gotowość bojową mają osiągnąć 
na przełomie tego i przyszłego roku. W 
najbliższych latach mamy kupić 6 ko-
lejnych baterii Patriot.

 Strachy na Lachy
Nie wszystkich mieszkańców 

wzmożone ruchy wojska i instalowa-
nie w naszym regionie dodatkowych 
systemów ochrony powietrznej cieszy.

– Niby ma być bezpieczniej, ale co, 
jak Rosja wyśle na te radary i rakiety 
swoją rakietę? – zastanawia się miesz-
kaniec jednej z podzamojskich gmin. 
Takich wątpliwości nie ma dr Jakub 
Olchowski z Katedry Bezpieczeństwa 
Międzynarodowego UMCS, ekspert In-
stytutu Europy Środkowej w Lublinie.

– Umieszczenie zestawów Pa-
triot na Zamojszczyźnie to gwarancja 
wzmocnienia bezpieczeństwa: i regio-
nu, i Polski, i wschodniej fanki NATO 
– mówi. Pod Zamościem ma rodzinę, 
w pewnym sensie rozumie więc obawy 
niektórych, zwłaszcza po incydencie w 
Przewodowie.

 – To oczywiste, że w niepewnych 
czasach pojawiają się różne obawy. 
Ale ten strach jest bardzo intensyw-

nie podsycany przez rosyjską machi-
nę dezinformacji. Rosji o to właśnie 
chodzi: by Polska się bała, by pojawia-
ły się niepokoje społeczne, byśmy się 
kłócili między sobą i nie chcieli po-
magać Ukrainie. Ale to są tylko ni-
czym nieuzasadnione strachy na La-
chy – mówi. – Ja bym się bardziej 
bał, gdyby tych wojskowych tu nie 
było – dodaje.

 Uważa, że obecnie nic nam pod 
względem militarnym nie zagraża. 

Małgorzata Mazur

      To oczywiste, że w 
niepewnych czasach po-
jawiają się różne obawy. 
Ale ten strach jest bardzo 
intensywnie podsycany 
przez rosyjską machinę 
dezinformacji. Rosji o to 
właśnie chodzi: by Pol-

ska się bała, by pojawia-
ły się niepokoje społecz-

ne, byśmy się kłócili mię-
dzy sobą i nie chcieli po-

magać Ukrainie.

W skład podstawowego zestawu Patriot wchodzą: stanowisko dowodzenia, wielofunk-
cyjny radar o zasięgu do 100 km i wyrzutnie rakiet (od 4 do 8). Każda wyrzutnia po-
zwala na wystrzelenie kilkunastu pocisków różnego rodzaju w ciągu minuty. Ich zasięg 
wynosi od kilkudziesięciu do ok. 100 km.  Fot. Bundeswehra, Team Luftwaffe/Twitter

Amerykańskie Patrioty to najskuteczniejsza 
broń przeciwlotnicza na świecie. Do Zamo-
ścia 25 stycznia dotarły dwie z trzech zaofe-
rowanych Polsce przez Niemców baterii Pa-
triot. Przyjechały z Bad Sülze w Meklembur-
gii, gdzie znajduje się ich stała baza. 

Nie wierzymy w koniec wojny
Większość Polaków nie wierzy, 

że wojna w Ukrainie zakończy się 
w tym roku – wynika zbadania, któ-
re IBRiS przeprowadził dla „Rzecz-
pospolitej”. Polaków zapytano: czy 
pana/pani zdaniem wojna w Ukra-
inie skończy się w tym roku?

O tym, że się nie skończy, prze-
konanych jest 52,1 proc. badanych, 
z czego 16 proc. odpowiedziało 
„zdecydowanie nie”, pozostali – „ra-
czej nie”. Natomiast o tym, że stanie 
się przeciwnie: wojna zakończy się 
w tym roku, przekonanych jest 28,1 
proc. badanych. Ale tylko 4 proc. z 
nich odpowiedziało „zdecydowanie 
tak”. Pozostali odpowiedzieli „ra-
czej tak”. Aż 19,8 proc. nie ma zda-
nia na ten temat.

Najwięcej sceptyków w spra-
wie szybkiego zakończenia woj-
ny jest wśród zwolenników opozy-
cji (57 proc.). Sceptykami są głów-
nie panowie (59 proc.), 40-latkowie 
(61 proc.), mieszkańcy średnich i 
dużych miast (58 proc. i 54 proc.), 
osoby ze średnim lub wyższym wy-
kształceniem (58 i 54 proc.). Infor-
macje, jak wynika z sondażu, czer-
pią najczęściej z największych por-
tali internetowych (58 proc.) albo ra-
dia (62 proc.).  Oprac.mmeprasa.pl 1a32b4b5d4



W 
tym roku Nadbużański Od-
dział Straży Granicznej pla-
nuje przyjąć do służby 150 

funkcjonariuszy. Zachęca stabilny-
mi zarobkami, awansami i szybszy-
mi emeryturami. Co ważne, nie ma 
górnych limitów wiekowych.

– Służba w straży granicznej, 
choć bywa niebezpieczna, jest cie-
kawa, stwarza możliwości rozwoju 
zawodowego i rozwijania zaintere-
sowań. To także możliwość regular-
nych szkoleń oraz wyboru specjaliza-
cji. Na przykład można zostać eksper-
tem od fałszerstw dokumentów, spe-
cjalistą do spraw migracji, kontrole-
rem ruchu granicznego, technikiem 
kryminalistycznym, pirotechnikiem 
lub przewodnikiem psa służbowe-
go – wylicza por. Dariusz Sienicki, 
rzecznik NOSG.

Służba w Straży Granicznej gwa-
rantuje konkurencyjne zarobki rosną-
ce stosownie do awansów oraz na-
bywanych kwalifikacji zawodowych, 
prawa emerytalne po 25 latach służ-
by, nagrody roczne, motywacyjne i ju-
bileuszowe.

Służbę w straży granicznej może 
pełnić osoba niekarana, korzystająca 
w pełni z praw publicznych. Dodat-

Praca w Straży Granicznej wciąż atrakcyjna: 
na start 4720 zł na rękę

Służba na granicy i kasa

kowe szanse mają ci, którzy posiadają 
wykształcenie wyższe (prawo, infor-
matyka, elektronika,  telekomunika-
cja), mają doświadczenie zawodowe 
w: siłach zbrojnych, Inspekcji Celnej, 
policji, ABW, CBA itp, jak też oso-
by, które zajmowały się tresurą psów.

Pierwszy etap rekrutacji obejmu-
je  wstępną rozmowę kwalifikacyj-
ną oraz testy psychologiczne. W ko-
lejnym kandydat na funkcjonariusza 
przystępuje do testów: pisemnego z 
wiedzy ogólnej oraz znajomości języ-
ka obcego, testu sprawności fizycznej 

oraz kolejnej rozmowy kwalifikacyj-
nej. Następnie jest kierowany na ba-
dania lekarskie.

Funkcjonariusz do 26 roku ży-
cia (nie płaci podatku dochodowe-
go) zarobi na początek ok. 4720 zł 
netto. Pogranicznik po 26 roku życia 
na start otrzyma ok. 4310 zł netto. 

Na stanowi-
sku kontro-
lera, najczę-
ściej zajmo-
wanym przez 
funkcjona-
riuszy, mie-
sięczna pen-
sja to 4677 
zł, z kolei po 
ukończeniu 
szkolenia ofi-
cerskiego za-
robki sięgają 
ok. 6000 zł. 
Do tego do-
chodzą róż-

nego rodzaju dodatki: na remont i za-
kup lokalu mieszkalnego, zwrot kosz-
tów dojazdu czy tzw. mundurówka (2 
140 zł netto raz w roku).

Dokumenty od kandydatów 
przyjmowane są w siedzibie oddzia-
łu w Chełmie, przy ul. Trubakowskiej 
2, po wcześniejszym wyznaczeniu ter-
minu i konkretnej godziny do ich zło-
żenia. Zapisy odbywają się od ponie-
działku do piątku w godz. 8-15. tel. 
82-568 50 92 lub 797 337 619. Szcze-
góły na stronie www.strazgraniczna.
pl zakładka „Praca”. her

Można zostać m.in. ekspertem od fałszerstw dokumentów, kon-
trolerem ruchu granicznego lub przewodnikiem psa służbowego.

W
stąp w szeregi policji i 
zostań jednym z nas!” – 
zachęca Komenda Woje-

wódzka Policji w Lublinie. W tym 
roku do lubelskiego garnizonu poli-
cji przyjętych będzie ponad dwie set-
ki osób. Mimo spadku zaufania spo-
łecznego do policji (ufa jej tylko 45 
proc. Polaków, przed kilku laty aż 80 
proc.) praca w tej formacji jest wciąż 

atrakcyjna. O jedno miejsce ubiega 
się 7-10 osób.

Jednym z atutów są warunki fi-
nansowe. Obecnie początkujący po-
licjant zarabia 4090 zł na rękę, de-
tektyw, asystent – 4 990 zł, dyżur-
ny, specjalista – 5 500 zł,  naczelnik 
wydziału – 5 925 zł. Wraz z awan-
sem jego zarobki rosną. Posterunko-
wy dostaje dodatkowo 700 zł, sier-
żant – 800 zł, aspirant – 920 zł, ko-
misarz – 1010 zł. W marcu przewi-
dywane są wywalczone przez związ-
ki zawodowe podwyżki dla policjan-
tów w kwocie 639 zł.  Do tego peł-
ne umundurowanie (od skarpetek i 
bokserek po kurtki i buty), emery-
tura po 25 latach służby oraz dodat-
ki, trzynastki, nagrody jubileuszo-
we, dofinansowanie do wypoczyn-
ku, mundurówka (środki na uzu-

Policja kusi pieniędzmi i wieloma przywilejami. Właśnie rusza nabór

Praca w mundurze
pełnienie umundurowania). Praca 
w policji daje też możliwość uczest-
nictwa w kursach językowych, uzy-
skanie nowych uprawnień i kwalifi-
kacji np. tytuł ratownika, uprawnie-
nia stermotorzysty, instruktora tak-
tyki i techniki interwencji, prawo 
jazdy kat. D czy uprawnienia obsłu-
gi „dronów”. O pracę może się sta-
rać (prawie) każdy.

– Lubelski garnizon to ponad 
4900 policyjnych etatów. W tym roku 
obsadzimy 200 etatów. To głównie na-
bory w związku z odejściem funkcjo-

nariuszy na emeryturę. Ale też rekru-
tacja z powodu decyzji o zwiększe-
niu liczby policjantów w całym kra-
ju – wyjaśnia Andrzej Fijołek, rzecz-
nik Komendy Wojewódzkiej Policji.

Kandydatów czeka kilka etapów 
kwalifikacji, obejmujących test wie-
dzy, ocenę sprawności fizycznej, test 
psychologiczny, rozmowę kwalifika-
cyjną oraz komisję lekarską.

Premiowane są specyficzne kwa-
lifikacje (ratownika medycznego, 
wodnego, instruktora sportów wal-
ki, nurkowania) przydatne w służbie 
oraz wyższe wykształcenie z dziedzi-
ny prawa, ekonomii czy bezpieczeń-
stwa wewnętrznego.

Ci, którzy przejdą przez sito re-
krutacji, na pół roku trafiają do szko-
ły policyjnej w Legionowie, Szczyt-
nie lub Katowicach.

Chętni powinni się zgłosić do 
Sekcji Doboru Wydziału Kadr i 
Szkolenia KWP w Lublinie przy ul. 
Narutowicza 73, lub zadzwonić pod 
numer 47 811-46-55. (od poniedział-
ku do piątku w godz. 8-14). her

Masowo zdejmują mundury
Z danych Komendy Głównej Policji wynika, że pod koniec ub. roku nie-

obsadzonych etatów było aż 4300. A do tego, jak donosi tvn24, powołując 
się na nieoficjalne źródła w KGP, w tym roku na emerytury odejdzie od 5,5 
do nawet ponad 7 tys. funkcjonariuszy. Wielu z nich ledwie po przekrocze-

niu 15 lat służby. Dlaczego policjanci tak masowo zdejmują mundury? We-

dług policyjnych związkowców decydujące są czynniki finansowe. A tak-

że – z powodu licznych odejść ze służby – zbyt wiele obowiązków nakłada-

nych na tych, którzy zostają. Fala odejść szykuje się na marzec, bo wtedy 
są najkorzystniejsze warunki otrzymania odpraw.

Rząd, by zatrzymać ten exodus, błyskawicznie przygotował ustawę, 
która zagwarantuje wszystkim formacjom mundurowym podwyżki. Według 
niej każdy policjant, strażak, żołnierz czy funkcjonariusze innych służb po 
15. roku pracy otrzyma spore dodatki za każdy kolejny rok w służbie. Czy 
to zachęci by pozostali? I czy skusi nowych?
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n NAJAKTYWNIEJSZYCH CZYTELNIKÓW  wyróżniła MBP im. 
T. Zamojskiego. Ten tytuł otrzymali: Ryszard Lewicki, Zofia Więcławek, 
Edward Bębenek i Małgorzata Zajma.

n SETNY TRANSPORT od wybuchu wojny w Ukrainie z pomo-
cą humanitarną do tego kraju 15 stycznia wysłało Stowarzyszenie „Czaj-
nia”.  Policzono  transporty własne, busami- nie uwzględniając  wysła-
nych tam TIR-ów, autobusów i przekazywanych samochodów. „Dzięku-
jemy tym wszystkim, którzy zaufali nam i przekazywali wsparcie, które 
trafiało dzięki naszym partnerom w miejsca, w których było potrzebne. 
Dalej będziemy jeździć i wozić wsparcie”- obiecuje w mediach społecz-
nościowych organizacja.

n MOŻNA SIĘ JUŻ ZAPISAĆ  na Bieg Tropem Wilczym. Wydarze-
nie odbędzie się  5 marca.

n XX HALOWY TURNIEJ Piłki Nożnej Drużyn Podwórkowych o 
Puchar Burmistrza Miasta Tomaszów Lubelski rozegrany został w dn. 16-
18 stycznia w hali I LO. W kat.  szkoły podstawowe - rocznik 2012-2013 
I miejsce zajęła drużyna KSC Cysterna, II – PSG, a III – Real Madryt. W 
kat. szkoły podstawowe – rocznik 2010-2011 wygrało Warzywko FC, II 
miejsce zajęła drużyna FC Bartki, a III – Zakola Dziury. W kat. szkoły 
podstawowe – rocznik 2008-2010 I miejsce zajął Widzew Łódź,  II– Le-
gia Warszawa, a  III – Lech Poznań. Najlepsi strzelcy turnieju to Bartosz 
Żdan, Michałowi Kiper oraz Filip Pakuła, a bramkarze- Maciej Sikora, 
Klaudiusz Jaremko oraz Antoni Litwin.

n NA USUWANIE AZBESTU. Mieszkańcy miasta mogą już składać 
wnioski o dofinansowanie na usuwanie wyrobów, zawierających azbest. 
Wnioski będą przyjmowane w UM do końca marca.

n PO KALENDARZE  „Ekologicznie o każdej porze roku” na 2023 
r. do siedziby starostwa zaprasza Stowarzyszenie Samorządów Powiatu 
Tomaszowskiego. W publikacji można znaleźć m.in. porady dla początku-
jących ogrodników, rolnicze i ekologiczne, ciekawostki oraz przepisy ku-
linarne. Dostanie je ten, kto w zwięzły sposób opowie, w jaki sposób dba 
o środowisko naturalne.

n SPOTKANIE OPŁATKOWE  zorganizowano 18 stycznia w Lo-
kalnym Centrum Wspierająco-Aktywizującym. Zaproszeni goście obejrze-
li m.in. jasełka, przygotowane przez podopiecznych.

LUBYCZA KRÓL. n KOLĘDOWALI. W kościele parafial-
nym w Lubyczy odbył się III Gminno-Parafialny Przegląd Kolęd i Pasto-
rałek. Zorganizowało go Centrum Kultury, Promocji i Sportu w Lubyczy 
.Wystąpili soliści, zespoły i duety. Wszyscy dostali podziękowania od bur-
mistrza Marka Łuszczyńskiego.

ŁASZCZÓW n SUKCESY ODNOSZĄ uczniowie LO im. St. 
Kostki Starowieyskiego. Karol Marczak zakwalifikował się etapu okręgo-
wego XXXVIII Olimpiady Wiedzy Ekologicznej. Klaudia Koper, Kacper 
Tucki i Katarzyna Szpinda  zakwalifikowali się do finału Konkursu Mate-
matycznego, którego organizatorem jest Akademia Zamojska.

MAJDAN GÓRNY n SPOTKANIE PRZEDSZKOLAKÓW 

ze strażakami z OSP KSRG Majdan Górny zorganizowała biblioteka. 
Druhowie przygotowali dla dzieci wiele atrakcji: mogły m.in. obejrzeć 
wyposażenie samochodu do działań ratowniczo-gaśniczych, nauczyć 
się udzielania pierwszej pomocy. Najwięcej zabawy było podczas prze-
ciągania węża strażackiego.

MAJDAN SIELEC n NA POMOC POGORZELCOM. Czte-
roosobowej rodzinie jesienią spalił się dom. Społeczność gm. Krynice po-
maga go odbudować. Zaangażowały się gmina, GOPS, szkoły z Krynic i 
Zamościa, do których uczęszczają dwie nastolatki z poszkodowanej rodzi-
ny, parafie w Dzierążni i Krynicach oraz mieszkańcy sołectwa Majdan-Sie-
lec. Przeprowadzono już sporo prac, związanych z odbudową, potrzebne 
są środki na ich dokończenie. Pieniądze można wpłacać na konto w PBS 
Zamość O/Krynice nr: 71 9644 1075 3003 7502 2426 0001 z dopiskiem 
„Na pomoc pogorzelcom”. Potrzebne są także meble, sprzęt AGD oraz inne 
wyposażenie kuchni i pokoju. Kto może pomóc, proszony jest o kontakt z 
GOPS pod nr tel. 84 663 02 47 albo mailowo: gops.krynice@wp.pl.  

n SPOTKANIE OPŁATKOWE 25 stycznia zorganizowało Stowa-
rzyszenie Kobiet po Leczeniu Raka Piersi Tomaszowskie Amazonki. Od-
było się w Domu Pielgrzyma przy sanktuarium. Dzielono się opłatkiem i 
życzono sobie zdrowia na najbliższy rok.

TARNAWATKA n „DANIE WSPÓLNYCH CHWIL” – w 
tym programie Fundacji Biedronki uczestniczy KGW z Tarnawatki. Go-
spodynie zapraszają samotnych seniorów na spotkania przy stole, podczas 
którego mogą spędzić trochę czasu w miłym towarzystwie. Dotąd zapro-
siły już ok. 100 osób.

TYSZOWCE n MSZĄ ŚW., ZŁOŻENIEM WIEŃCA i zapaleniem 
zniczy w miejscu krwawego boju pod Tyszowcami uczczono 160. roczni-
cę powstania styczniowego. Bój upamiętnia mogiła ziemna w formie kop-
ca, z wysokim krzyżem i kamieniem, znajdująca się na Dąbrowie.
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N
iedawno odsiedział wyrok za 
molestowanie pięciu (!) ośmio-
letnich dziewczynek. Teraz za-

kończył się kolejny proces Stanisława 
G., byłego katechety w podstawówce 
w Sulmicach (gm. Skierbieszów). Doty-
czył kolejnych pedofilskich czynów tego 
księdza. Tym razem wobec… 10-letnie-
go Kamila z tej samej szkoły. Sąd Rejo-
nowy w Zamościu skazał go na 3 lata 
bezwzględnego więzienia. A sąd odwo-
ławczy kapłana... uniewinnił.

Ostateczny wyrok – już prawomoc-
ny – zapadł właśnie przed zamojskim 
Sądem Okręgowym. Po trwającej blisko 
dwa lata sprawie apelacyjnej.  

– Sąd zmienia postanowienie Sądu 
Rejonowego i uniewinnia Stanisława G. 
od zarzucanych mu czynów – kiedy 9 
stycznia sędzia Joanna Krzysiak odczy-
tywała wyrok, mamy Kamila nie było na 
sali rozpraw. – Jestem w szoku! – sko-
mentowała wstrząśnięta, gdy dowie-
działa się o uniewinnieniu oprawcy jej 
synka. Bo inaczej o byłym proboszczu z 
parafii w Kalinówce nie mówi.

 – Ten drań zaspokajał swoje chore 
żądze na moim bezbronnym dziecku, 
zgotował mu piekło. Powinna go do-
sięgnąć sprawiedliwość – mówiła mama 
Kamila. Nie kryła emocji i ulgi po ogło-
szeniu wyroku przed sądem pierwszej 
instancji, który posyłał Stanisława G. 
na kolejne 3 lata do więzienia. Teraz za-
równo ona, jak i jej pełnomocnik, spo-
dziewali się, że wyższa instancja utrzy-
ma w mocy to postanowienie. Czym 
kierował się sąd, zmieniając całkowicie 
wyrok? Ze względu na wyłączenie jaw-
ności sprawy, nie mogliśmy wysłuchać 
uzasadnienia.

n  W imię ojca i...
Stanisław G. (dziś ma 57 lat) pro-

boszczem w Kalinówce został w 2008 
r. Od razu wzbudził zaufanie wiernych; 
był serdeczny, rozmodlony, odwiedzał 
rodziny. Bywał też w domu Kamila. 
Znał sytuację rodziny: skromnej i głę-
boko wierzącej.

Tylko niektórzy zastanawiali się dla-
czego ksiądz z tytułem doktora, były wy-
kładowca uniwersytecki, wylądował w 
maleńkiej, liczącej 800 dusz parafii? Po-
dejrzewali, że mogło to być „zesłanie”, 
jednak nie mieli pojęcia za co. Poskła-
dali fakty, gdy pod koniec 2014 r. wyszła 
na jaw sprawa molestowania dziewczy-
nek na lekcjach religii.  

Sprawa nabrała rozgłosu po serii na-
szych publikacji (po raz pierwszy opisa-
liśmy ją w lutym 2015 r.). Prokuratura 
ustaliła, że ofiarą księdza padło 5 dziew-
czynek, które przygotowywał do Pierw-
szej Komunii: wkładał im ręce w majt-
ki, głaskał po piersiach, sadzał na kola-

Sąd łaskawy dla księdza pedofila. Dla innego łagodne okazało się prawo. – Polski Kościół, zamiast mataczyć, sam 
powinien się oczyścić. Dla swojego dobra – apeluje  ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski

Dramat ofiar, a sprawcy bezkarni
na i całował w usta. Katecheta, prowa-
dząc lekcje, nie pozwalał nikomu wcho-
dzić do klasy. Bardzo się wtedy obruszał.

n  Jeśli jest cień 
wątpliwości...
Obruszał się także ks. dr Michał 

Maciołek, ówczesny rzecznik prasowy 
zamojskiej Kurii (także diecezjalny peł-
nomocnik molestowanych, niedawno 
został wysłany na misje), gdy pytaliśmy, 
dlaczego kapłan, wobec którego wysu-
nięto tak poważne podejrzenia, nadal 
uczył w szkole. A uczył jeszcze przez 
kilka miesięcy.

Nawet po tym jak Stanisław G. 
usłyszał prokuratorskie zarzuty, prowa-
dził jeszcze procesję Bożego Ciała, usta-
wiał ministrantów i dziewczynki do sy-
pania kwiatków.

Dopiero gdy po naszych tekstach 
sprawę pedofilskich praktyk księdza 
z Kalinówki pokazano w głównym 
wydaniu „Faktów” TVN, Stanisław 
G. został odwołany z urzędu pro-
boszcza. Cofnięto mu też tzw. misję 
kanoniczną, czyli upoważnienie do 
nauczania religii w szkole.

Gdy został skazany na 3 lata bez-
względnego więzienia, od kanclerza 
zamojskiej Kurii słyszeliśmy, że „spra-
wa jest bolesna i trudna”. „To dramat 
dla ofiar, bo to tragedia życiowa, ale też 
nieszczęście dla samego księdza, także 
dla Kurii, bo to rzutuje na życie Kościo-
ła” – dodawał.

Duchowny odsiadywał wyrok naj-
pierw w Hrubieszowie, potem w Zakła-
dzie Karnym w Rzeszowie, gdzie trafia-
ją przestępcy z zaburzeniami seksualny-
mi m.in. sprawcy czynów pedofilskich.

n  Sprawa wyszła 
przypadkiem
Kiedy proboszcz przebywał w wię-

zieniu, na jaw wyszły kolejne szokujące 
fakty. Tym razem prokuratura oskarży-
ła go o molestowanie seksualne Kami-
la. Miał się tego dopuścić w czasie, gdy 

toczyło się śledztwo dotyczące molesto-
wania dziewczynek.

Sprawa wyszła przypadkiem, gdy 
10-latek trafił na badania do jednej z po-
radni – tam zwierzył się specjalistom. Po-
tem powtórzył to w obecności psycholo-
ga przed sądem. 

Jego zeznania uznano za wiarygod-
ne. Wynikało z nich, że ksiądz wywoły-
wał Kamila do odpowiedzi, kazał mu 
stanąć bardzo blisko siebie, tak by inne 
dzieci nie widziały co mu robił. Obej-
mował go i wkładał rękę w spodnie, do-
tykając jego genitaliów. Bywało, że ka-

techeta zamykał się z 10-latkiem w kla-
sie sam na sam.

Prokuraturę o wszystkim zawia-
domiła poradnia. Rodzice chłopca za-
częli przypominać sobie jak ich synek 
bronił się przed każdym spotkaniem ze 
Stanisławem G.: skarżył się, że boli go 
brzuch, obgryzał paznokcie, miał kosz-
marne sny.

Podczas śledztwa duchowny nie 
przyznał się do zarzucanych mu czy-
nów. W tym czasie Kamil wielokrotnie 
rysował „potwora”, który go skrzywdził. 
Był ubrany na czarno i prawie za każ-
dym razem miał przyłożony do ust palec. 
Co mogło oznaczać, że kapłan o tym, co 
mu robił, zabronił mówić.

n  Po co ci to? Wycofaj się!
Na pierwszej rozprawie, jak 

wspomina mama Kamila, oskarżony 
zatrzymał się przy niej i rzucił: „Po co 
ci to?! Wycofaj się! Nie wytrzymała: 
– Ty pedofilu, z niczego się nie wyco-
fam! – odparła. I walczyła o sprawie-
dliwość. Jak nam mówi, właśnie z po-
wodu księdza G. przestała chodzić do 
kościoła, straciła wiarę.  

Rodzina doznała wielu szykan, 
także ze strony parafian, którzy od po-
czątku bronili „dobrego i świętego ka-
płana”. Zaś oskarżenie proboszcza na-
zywali „ukrzyżowaniem go za darmo”.  
Parafianki przychodziły także do sądu, 
zeznawały, że nie wierzą w winę kapła-
na. Raz nawet z różańcem w ręku, oplu-
wały ich na sądowym korytarzu. Rodzi-
na nie wytrzymała, wyprowadziła się na 
drugi koniec Polski.

n  Milion od Kurii?
Proces przed zamojskim Sądem Re-

jonowym trwał dwa lata.  Stanisław G. 
został skazany ponownie na 3 lata wię-
zienia. W międzyczasie sprawa odsia-
dującego wyrok księdza G. została od 
strony kościelnej ostatecznie rozstrzy-
gnięta. Bowiem w listopadzie 2019 r. 
papież Franciszek – po wniosku ks. bpa 
Mariana Rojka, ordynariusza naszej die-
cezji – zdecydował o wydaleniu Stanisła-
wa G. ze stanu duchownego.

Po apelacji złożonej przez obroń-
cę byłego duchownego Sąd Okręgowy 
w Zamościu uniewinnił go od zarzuca-
nych mu czynów.

– Wyrok jest dla nas dużym zasko-
czeniem. Poczekamy na jego pisem-
ne uzasadnienie. Ale już rozważamy 
złożenie kasacji do Sądu Najwyższe-
go – powiedział Jarosław Głuchowski, 
pełnomocnik ofiary. – W mojej ocenie 
materiał dowodowy jest ewidentny, a 
zeznania chłopca wiarygodne. Dlatego 
dziwi takie rozstrzygnięcie. Choć znam 
sprawy, gdzie w tym samym stanie fak-
tycznym dochodzi do uniewinnienia w 
sprawie karnej, a w sprawie cywilnej 
sprawca jest pociągany do odpowie-
dzialności – dodaje pełnomocnik. On 
także reprezentował w procesie po-
krzywdzone dziewczynki. W kwestii 
ugody i żądań zadośćuczynienia dla 
ofiar rozmawiał już z zamojską Kurią. 
Jak nam mówi, czekał na prawomoc-
ny wyrok w sprawie Kamila, by złożyć 
wspólny wniosek.

– Dostałem sygnał, żeby poczekać 
na skazanie G. w drugiej sprawie. Więc 
nawet Kuria zakładała, że to skazanie się 
utrzyma – dodaje pełnomocnik.

Jeszcze w 2016 r., tuż po wyroku 
skazującym za molestowanie dziewczy-
nek, wezwał Kurię do przeprosin oraz 
zapłaty w sumie 1 mln zł zadośćuczy-
nienia za krzywdy. Teraz do tego wró-
ci. Podkreśla, że przeprosiny i zadość-
uczynienie są naturalną konsekwencją 
wyrządzonych krzywd. A te są ogromne. 

Bowiem wykorzystanie seksualne dziec-
ka, nawet jednorazowy (!) dotyk, jest ro-
dzajem tortur, które zostawiają trwałe 
ślady w mózgu i psychice na całe życie.

n  Przedawnienie i...  
– Od skazania na bezwzględne wię-

zienie do uniewinnienia... To zaskakują-
ca różnica. Zmiana diametralna, która 
bardzo rzadko się zdarza. Z doświadcze-
nia wiem, że albo sądy zawieszały wy-
konanie kary, albo zmniejszały jej wy-
sokość – komentuje wyrok ks. Tadeusz 
Isakowicz-Zaleski, który otwarcie wal-
czy o oczyszczenie Kościoła z księży pe-
dofilów oraz konsekwentne upomina się 
o dobro osób przez nich pokrzywdzo-

nych. Podkreśla, że Kurie bronią się rę-
kami i nogami, żeby nie płacić ofiarom 
zadośćuczynień. Niektóre zachowują się 
tak, jakby prawo ich nie dotyczyło. Te, 
które takie ugody zawierają, wypłacają 
ofiarom od 150 do 400 tys. zł.

Duchowny zwraca uwagę także na 
ułomność prawa w kwestii przedaw-
nień czynów pedofilskich. Dziś prze-
stępstwa seksualne wobec małoletnich 
do 15. roku życia przedawniają się, kie-
dy ofiara skończy 30 lat.

Tak było w przypadku niedawnej 
głośnej sprawy księdza Stanisława P. 
z Tarnowa, który, jak wynika z usta-
leń prokuratury, miał molestować aż 
95 chłopców. Nagłośnił ją ks. Tadeusz 
Isakowicz-Zaleski, ale „sprawę umo-
rzono, a krzywdziciel mieszka w domu 
emerytów na utrzymaniu diecezji”.

– Ofiary dostały jednakowe pisma 
o umorzeniu. Powód: przedawnienie 
– wyjaśnia duchowny. Do przedawnie-
nia mogło nie dojść, gdyby – jak dono-
szą media – metropolita tarnowski abp 
Wiktor Skworc zawiadomił prokuratu-
rę, gdy otrzymał informacje o czynach 
księdza pedofila. Kilkanaście lat temu.  

Isakowicz-Zaleski przypomina po-
dobną sprawę z zeszłego roku dotyczącą 
księdza Piotra G. (49 l.) z naszej diece-
zji. Ohydnych czynów miał się dopuścić, 
gdy był jeszcze wikariuszem w Sanktu-
arium Maryjnym w Krasnobrodzie. O 
molestowanie oskarżyły go ofiary: wte-
dy chłopcy, ministranci, teraz dorośli 
mężczyźni. Jeden z nich dziś mieszka w 
Wielkopolsce. By zapomnieć o wszyst-
kim wyjechał z Krasnobrodu. Ma dziś 
ponad 30 lat, wtedy nie miał 15. Dru-
gi dziś jest... księdzem, także w diecezji 
zamojsko-lubaczowskiej.

– Pokrzywdzony kapłan twierdzi, 
że zgłaszał swoim przełożonym w se-
minarium, także wtedy, gdy był już po 
święceniach, iż jako młody chłopak 
był molestowany. Sprawę zamieciono 
pod dywan – dodaje ks. Tadeusz Isako-
wicz-Zaleski.

Obaj pokrzywdzeni zgłosili się do 
niego, a ten informację przesłał do Pań-
stwowej Komisji ds. Pedofilii w Warsza-
wie, o czym powiadomił również bisku-
pa zamojskiego.

n  Kościół traci 
wiarygodność
W efekcie Komisja Państwowa 

złożyła zawiadomienie do Prokuratu-
ry w Poznaniu, a ta przesłała sprawę 
do Zamościa.

– Zamojska prokuratura sprawę 
umorzyła. Powód: przedawnienie. I to 
sprawę zamyka, bez dochodzenia czy 
do molestowania doszło czy nie. I nie 
daje szansy ofiarom na sprawiedliwość 
– mówi gorzko.  Jego zdaniem to jest 
bezradność państwa jako instytucji. Za-
równo rządzących, jak i opozycji. – Nikt 
się do tego nie pali, bo to gorący karto-
fel – zauważa kapłan.

Zgłoszeń ofiar niegdyś molestowa-
nych przez księży przybywa lawinowo. 
Tylko w ciągu półtora roku (dane z 2020 
r.) zgłoszono 368 spraw., z czego 300 w 
diecezjach, a 68 w zakonach męskich. 
Dotyczą 292 księży oraz zakonników.  

– To efekt wieloletnich zaniedbań ze 
strony polskiego Kościoła i wielu tuszo-
wań, które teraz wychodzą na światło 
dzienne – mówi ks. Isakowicz-Zaleski. 
I podkreśla, że Kościół w Polsce potrze-
buje oczyszczenia. Realnego i przejrzyste-
go, takiego, jakiego dokonały chociażby 
Episkopaty we Francji, Niemczech czy 
Szwajcarii. Sprawy, nawet sięgające 70 
lat wstecz, przekazały w ręce świeckich 
komisji. I powstały tam raporty wstrzą-
sające, ale rzetelne.

 – A w Polsce? Mimo licznych dekla-
racji i zapewnień o oczyszczeniu, Kościół 
nie chce uczciwie tego zrobić. Zachowu-
je się jak oblężona twierdza, wobec której 
każdy zarzut jest atakiem. To pozostało z 
czasów komunizmu. Ale przecież komu-
nizm skończył się 30 lat temu. Tuszowa-
nie, manipulowanie nie chroni Kościoła, 
przeciwnie – uderza w niego, szczególnie 
w uczciwych księży. Więc nasz Kościół 
traci zaufanie i wiarygodność. Sam – nie 
żadni wrogowie Kościoła – systematycz-
nie piłuje gałąź, na której siedzi – mówi 
wprost duchowny. – I dopóki polscy hie-
rarchowie tego nie zrozumieją, a ci, któ-
rzy sprawy pedofilii zamiatają pod dy-
wan, nie odejdą, Kościół w Polsce się nie 
oczyści – konkluduje.

 Jadwiga Hereta
Imię chłopca zostało zmienione

– Ten drań 
zaspokajał swoje 

chore żądze na moim 
bezbronnym dziecku, 
zgotował mu piekło. 

Powinna go dosięgnąć 
sprawiedliwość – mówiła 

mama Kamila.

Tuszowanie, 
manipulowanie 

nie chroni Kościoła, 
przeciwnie – uderza 

w niego, szczególnie w 
uczciwych księży. Więc nasz 

Kościół traci zaufanie i 
wiarygodność. Sam – nie 

żadni wrogowie Kościoła – 
systematycznie piłuje gałąź, 

na której siedzi – mówi 
wprost duchowny.

Ks. Tadeusz Isakowicz-Zaleski.

W pierwszej instancji ks. Stanisław G. 
został skazany na 3 lata więzienia.
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S
zyldy: „Sklep spożywczy”, „Ar-
tykuły spożywcze”, „Drogeria”, 
systematycznie znikają z pol-

skich ulic. Wysoka inflacja im nie po-
mogła. W poszukiwaniu niższych cen i 
promocji klienci uciekają do marketów. 

Liczba sklepów w Polsce spadała 
systematycznie latami, w miarę jak na 
rynek wchodziły kolejne sieci hipermar-
ketów, z Biedronką na czele.  W końcu 
2020 r. w całym kraju działało 320 tys. 
sklepów, ich liczba w ciągu zaledwie kil-
kunastu lat zmniejszyła się o prawie 20 
proc. Równocześnie podwoiła się licz-
ba dużych marketów i wyniosła prawie 
8,2 tys. W przybliżeniu można policzyć, 
że jeden duży sklep zastąpił 16 małych. 

n  Najwięcej ubyło 
spożywczych
W 2021 r. Główny Urząd Staty-

styczny odnotował duży wzrost liczby 
sklepów – ich liczba wzrosła o 11 tys., 
do 331 tys. Najwięcej przybyło placó-
wek motoryzacyjnych i odzieżowych, 
ale też między innymi owocowo-wa-
rzywnych, mięsnych, piekarniczo-ciast-

karskich czy monopolowych, czyli ma-
łych punktów handlowych. Jak widać, 
drobny handel nie poddaje się bez wal-
ki. Jednak sklepy ogólnospożywcze na-
dal były w odwrocie – w 2021 r. zniknę-
ło ich z mapy ponad pół tysiąca.  

Rok 2022 z szalejącą inflacją oka-
zał się dla drobnego handlu bardzo 
trudny. Jak podaje „Rzeczpospoli-
ta”, powołując się na dane firmy ba-

dawczej Dun & Bradstreet, z rynku 
zniknęły 4 tys. sklepów, a kolejnych 
9,5 tys. zawiesiło działalność. Roz-
rasta się za to handel w Internecie.  
W 2020 r. liczba sklepów spożywczych 
po raz pierwszy spadła poniżej 100 tys. 
Teraz jest ich niespełna 92 tys. Ostat-
ni rok przyniósł jednak spadek niemal 
wszystkich rodzajów sklepów, od mię-
snych po drogerie i apteki. 

Czy małe sklepy spożywcze i przemysłowe muszą zniknąć?

Małe walczą z dużymi
– Rok był bardzo trudny. Wyraź-

nie widzę, że klienci z powodu infla-
cji ograniczają zakupy i szukają niż-
szych cen w dyskontach. Nie mieli-
śmy w sklepie świąt – to znaczy w 
ogóle nie odczuliśmy przedświątecz-
nej zakupowej gorączki, która przy-
nosi zwykle rekordowe obroty. Po-
czątek roku okazał się jeszcze gorszy, 
ruch praktycznie zamarł – mówi wła-
ścicielka 100-metrowego sklepu ogól-
nospożywczego w centrum Hrubie-
szowa. Prowadzi go od połowy lat 90.

 Presja ze strony dwóch Biedro-
nek budowanych pod klientów z Ukra-
iny, ogromnego jak na miasto wielko-
ści Hrubieszowa Kauflandu, Lidla, Sto-
krotki i chińskich marketów sprawiła, 
że z czasem także podłączyła się do 
sieci kupieckiej. –  Obserwuję, jak wo-
kół mnie zamykają się mięsne i droge-
rie.  Właściciele wielu sklepów już naj-
chętniej odeszliby na emeryturę, ale 
nikt nie chce od nich przejąć interesu. 
Sklepy działające poza sieciami ledwo 
żyją – mówi. – Sieć daje mi wspólne 
kontrakty na część towarów i wyższe 

upusty, pomoc prawną, gazetki rekla-
mowe, karty klienta, markowe produk-
ty. W ten sposób staramy się dorównać 
wielkim graczom, ale mam wrażenie, że 
wciąż jesteśmy krok za nimi i tylko mał-
pujemy ich pomysły – mówi.

Może małe sklepy nie są już po-
trzebne? – Myślę, że ich zniknięcie 
okaże się ostatecznie niekorzystne dla 
klientów. W takim mieście jak Hrubie-
szów większość klientów to emeryci. 
Kiedy jest zła pogoda, od razu mamy 
większy ruch. Wtedy trudniej jest star-
szym klientom dojść do położonego da-
lej marketu. 

n Różne strategie przetrwania
W Zamościu podział rynku między 

dużych i małych jest w miarę stabilny, 
bo ostatnie otwarcie hipermarketu mia-
ło miejsce 5 lat temu. To wtedy powsta-
ła 10. w mieście i zarazem największa w 
woj. lubelskim Biedronka – przy Sado-
wej (1800 mkw.). Małe sklepy przybra-
ły różne strategie przetrwania. Niektó-
re nastawiały się na handel w niedzie-
lę. Ten interes trochę im jednak popsuły 
masowo otwierające się od 2 lat Żabki, 
także czynne w niedziele. Oferują one 
co prawda niewielki asortyment pro-
duktów spożywczych, ale jednak mogą 
poratować w potrzebie wielu klientów. 

Inne niewielkie sklepy utrzymują 
klientów dzięki dobrej lokalizacji albo 
sprzedaży lubianych produktów, np. pie-
czywa lub wędlin, sprowadzanych od 
podkreślonych producentów, których ni-
gdzie indziej nie można dostać. – Spro-

wadzamy chleb z dwóch regionalnych 
piekarni spoza Zamościa, klienci przy-
jeżdżają po niego nawet z dalszych części 
miasta i przy okazji robią także inne zaku-
py – mówi jeden z zamojskich sklepikarzy. 

Tymczasem markety zaczęły wcho-
dzić także do mniejszych miejscowości, 
sporo mieszając w lokalnym handlu. 
Ale nawet tam, gdzie ich nie ma, nieza-
leżnych sklepów ubywa. – Pięć lat temu 
w Krynicach było pięć czy sześć skle-

pów, dzisiaj zostały dwa, a i tak jest bar-
dzo trudno się utrzymać – mówi nam 
właściciel jednej z tych ocalałych placó-
wek. – Ludzie jeżdżą na zakupy do To-
maszowa Lub. czy Zamościa, bo w mar-
ketach niby jest taniej, ale nie wiem, czy 
liczą koszty benzyny i czas. Kiedy upad-
nie ostatni sklep, okaże się, jaka to strata. 

n  Skutki inflacji dopiero 
odczują
Stowarzyszenie Kupców i Przed-

siębiorców Polskich Razem w Lubli-
nie, od 2009 r. współpracujące z sie-
cią handlową Lewiatan, skupia obec-
nie 257 mniejszych i większych skle-
pów z całego woj. lubelskiego. 

– Skutki wysokiej inflacji małe skle-
py dopiero odczują, i to z całą siłą. In-
flacja przyspieszyła w drugiej połowie 
roku. Nastroje klientów się pogarszają, 
coraz bardziej liczą pieniądze, droższe 
towary kupuje coraz mniej osób. Z dru-
giej strony rosną koszty prowadzenia 
sklepu, jego ogrzania, oświetlenia. Ro-
sną koszty pracy, gros małych sklepów 
rezygnuje z części personelu, ale to po-
woduje dużo większy nakład pracy sa-
mych właścicieli. Ratują się pracą w nie-
dzielę, ale znowu odbywa się to kosz-
tem odpoczynku i rodziny. To prawda, 
że konkurencja ze strony Żabek na każ-
dym rogu doskwiera, bo to w nim nie-
dzielny klient dokonuje impulsywnych 
zakupów – mówi wiceprezes stowarzy-
szenia Ireneusz Lewczuk. – Kilka na-
szych sklepów już zapowiada likwida-
cję, ale najgorsze dopiero przed nami.

Sprzedaż w małych sklepach bar-
dzo dokładnie monitoruje Polska Izba 
Handlu. W grudniu 2022 r. wartość 
sprzedaży w nich była o 9,3% wyższa 
niż przed rokiem – ale to tylko dlate-
go, że ceny są wyższe. Liczba transak-
cji spadła o 1,6%, a liczba zakupionych 
produktów o 5,5%. Najwięcej klien-
tów wpadło tu po tzw. awaryjne za-
kupy 23 grudnia, a także 31 grudnia, 
ale i tak sprzedało się o 6-20% mniej 
piwa, win i wódki niż przed rokiem. 

 Anna Rudy, fot. pixabay.com 

W końcu 2020 
r. w całym kraju 

działało 320 tys. sklepów, 
ich liczba w ciągu 

zaledwie kilkunastu lat 
zmniejszyła się o prawie 
20 proc. Równocześnie 

podwoiła się liczba 
dużych marketów i 

wyniosła prawie 8,2 tys. 
W przybliżeniu można 
policzyć, że jeden duży 

sklep zastąpił 16 małych. 

Obserwuję, jak 
wokół mnie 

zamykają się mięsne i 
drogerie. Właściciele 

wielu sklepów już 
najchętniej odeszliby 

na emeryturę, ale 
nikt nie chce od nich 

przejąć interesu. Sklepy 
działające poza sieciami 

ledwo żyją.

Liczba sklepów w Polsce spadała systematycznie latami, w 
miarę jak na rynek wchodziły kolejne sieci hipermarketów.
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n STRAŻACY DOSTALI sprzęt do ratowania zdrowia i życia, wart 
ponad 30 tys. zł. Zakupy sfinasowano z Funduszu Sprawiedliwości.  OSP 
w Tyszowcach otrzymała podpory stabilizacyjne i przenośny zestaw oświe-
tleniowy. OSP Perespa dostała sprzęt do oznakowania terenu akacji, heł-
my, urządzenie ratownicze Hooligan i przenośny zestaw oświetleniowy. 
OSP Czermno - hełmy, rękawice, pilarkę i latarki akumulatorowe. OSP  
OSP Klątwy i OSP Zamłynie  - agregaty prądotwórcze i przenośny ze-
staw oświetleniowy.

TELATYN n III PRZEGLĄD KOLĘD i Pastorałek pod hono-
rowym patronatem posła Tomasza Zielińskiego zorganizował samorząd. 
Wystąpili: soliści z Chóru Parafii Nowosiółki, zuchy z 19 Gromady Zu-
chowej ,,Ogniki”, zespół klasy I, zespół FRIENDS w składzie: Zuzanna 
Tętnowska, Julia Lizak oraz Zofia Czaus, uczestnicy warsztatów wokal-
nych, którzy szkolą się pod okiem Romana Malinowskiego, zespoły La-
wenda i Fermata,  Marian Wasiołek i Wiesław Stachurski, soliści: Hanna 
Prus, Bartosz Skowyra-Winiarczuk, Zofia Czaus, Zuzanna Tętnowska, 
Julia Lizak, Gabriela Tętnowska oraz Nikola Szopa.  Popisy kolędników 
oklaskiwali m.in. Robert Bondyra – radny Sejmiku Województwa Lubel-
skiego, starosta Henryk Karwan, Wiesław Cielica – wiceprzewodniczą-
cy Rady Powiatu, wójt Dariusz Kozłowski, Jarosław Romanowski – prze-
wodniczący Rady Gminy Telatyn, Mieczysław Szaruga – sekretarz gminy 
i inni.

n MIAST NA PLATFORMIE. Miasto Zamość uruchomiło platfor-
mę e-Urząd. Dzięki temu można szybko i bez wychodzenia z domu za-
łatwić najważniejsze sprawy, sprawdzić stan zobowiązań wobec Urzę-
du czy dokonać płatności. Platforma działa pod adresem: https://podat-
nik.zamosc.pl.

n PGK TEŻ W INTERNECIE. PGK Spółka z o.o. także zaprasza 
do załatwiania spraw drogą elektroniczną. Można w tym celu skorzystać 
z  Internetowego Biura Obsługi Klienta (iBOK) oraz e-faktury.  Platfor-
ma działą pod adresem: https://ibok.pgk.zamosc.pl.

n DOTACJE DO WYMIANY PIECÓW. Prezydent Miasta Zamość 
ogłosił kolejna edycję naboru wniosków o udzielenie dotacji na wymianę 
starych systemów grzewczych. Wnioski można składać od 1 do 15 lutego 
w Biurze Obsługi Interesanta, ul. Rynek Wielki 13 (parter Ratusza). Do-
tacja dla mieszkańców wynosi do 60 proc. kosztów, ale nie więcej niż  6 
tys. zł, dla firm 40 proc. (i 4 tys. zł). Na całość w tym roku jest 360 tys. zł.

n NAGRODĘ ORŁY tygodnika „Wprost” w woj. lubelskim, w kat. 
wsparcie i wychowanie otrzymała w tym roku Maria Król, przewodnicząca 
Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom Niepełnosprawnym Krok za krokiem. 
Nagrodę odebrała podczas gali w hotelu Luxor w Lublinie.

n Z OKAZJI DNIA BABCI I DZIADKA Muzeum Arsenał zorgani-
zowało spotkanie przy nowej wystawie „Za Polskę i sprawiedliwość spo-
łeczną…”. Gość specjalny, Dominika Lipska ze Stowarzyszenia Turysty-
ka z Pasją opowiedziała o modzie na przełomie XIX i XX w. Uczestnicy 
stworzyli też modne kapelusze dla babć i dziadków.

n DARY DLA ARCHIWUM. W imieniu Zenona Bujnowskiego, 
emerytowanego członka Rady Patronackiej statku m/s „Ziemia Za-
mojska” Maria Prażak przekazała do Archiwum Państwowego w Za-
mościu  materiały z PRON-u oraz fotografie ze Zjazdu Matek Chrzest-
nych Statków.

n Z BABCIĄ I DZIADKIEM.  Pierwsze miejsce w internetowym 
konkursie z okazji Dnia Babci i Dziadka, zorganizowanym przez zamojski 
magistrat, zdobyła internautka Wer Ka, drugie -  Joanna Ka, trzecie – Anna 
i Zenon Bruno Kowalczuk. Wyróżnienia dostały Magda Muda i Ola Kulik.

n MARCIN GRABSKI z III LO zajął I miejsce w XXII Otwartym 
Konkursie Poezji Śpiewanej „Voice Poetica”. Zaśpiewał własną kompo-
zycję z tekstem  Cypriana Kamila Norwida oraz utwórz z repertuaru Jac-
ka Kaczmarskiego.

n NA KULTURALNĄ RANDKĘ osoby w wieku 35-50 lat 11 lute-
go zaprasza ZDK. Będą romantyczny nastrój, muzyka, lampka wina i bi-
leciki, ułatwiające rozmowę z nieznajomym/nieznajomą. Wstęp – 30 zł.

SZCZEBRZESZYN      n ZJAZD SENIORÓW zorganizował 19 

stycznia Klub Seniora ze Szczebrzeszyna. Przyjechały zaprzyjaźnione klu-
by z Dołhobyczowa, Józefowa, Tarnogrodu oraz Zwierzyńca. Były rozmo-
wy, poczęstunek i tańce.

ZWIERZYNIEC  n WYSTAWA IKON i innych prac autor-
stwa Jerzego Garbacza prezentowana jest w centrum kultury. 

n KONSULTACJE SPOŁECZNE projektu „Strategii Rozwoju Mia-
sta i Gminy Zwierzyniec do 2030 roku” ogłosił samorząd. Swoją opinię 
na temat strategii można wyrazić do 16 lutego. Można to zrobić wyłącz-
nie na piśmie, za pomocą formularza, dostępnego w UM.

Zebrała red. Małgorzata Mazur.
W tym tygodniu dyżur pełni red. Małgorzata Pytkowska.

www.tygodnikzamojski.pl31 STYCZNIA 2023 r.10

eprasa.pl 1a32b4b5d4



Od 2019 roku to już blisko 77 mln 
zł pozyskanych środków. Jedne przed-

sięwzięcia dobiegają końca, inne nie-

bawem się rozpoczną. Nowy rok i nowe 
wyzwania – podkreślają przedstawiciele 
władz miejskich. 

Na krytej pływalni przy Szkole Pod-

stawowej Nr 2 trwają formalności zwią-
zane z uzyskaniem pozwolenia na użytko-

wanie obiektu i wkrótce inwestycja zosta-
nie udostępniona dla mieszkańców. Pły-
walnia składa się z hali basenowej ze zjeż-
dżalnią i brodzikiem dla dzieci, jest rów-

nież  saunarium, strefa szatni, mała ga-
stronomia, węzły sanitarne, pomieszcze-
nia techniczne i biurowe.

Niebawem uczniowie Szko-
ły Podstawowej Nr 1 będą mogli 
w pełni korzystać z nowoczesne-
go kompleksu, którego ostatnim 
elementem będzie budowana sala 
gimnastyczna. Dodatkowo od-

nowione zostaną pomieszczenia 
szatni i pryszniców w starym łącz-

niku miedzy nową halą, a budynkiem szkoły. 
Dawny Syndykat w Hrubieszowie, gdzie 

powstało Hrubieszowskiego Centrum Dziedzic-
twa, jest już po remoncie. Gmach wypiękniał i na 
zewnątrz i od środka. Niemal cały parter zajmie 
Miejska Biblioteka Publiczna, która jest już w trak-
cie przeprowadzki. Poza tym w Hrubieszowskim 
Centrum Dziedzictwa nadal swoją siedzibę będzie 
miała Fundacja Kultury i Przyjaźni Polsko-Francu-
skiej im. Stefana i Krystyny Du Chateau.

Zrealizowaliśmy szereg remontów dróg, 
chodników i parkingów, w tym: budowa ulic:  
Storczykowej, Konwaliowej, Tulipanowej, 
Diamentowej, Gródeckiej,  budowa drogi we-
wnętrznej – bocznej ul. Żeromskiego, prze-
budowa części ul. Żeromskiego polegająca 

na budowie miejsc parkingowych, remont 
ulic: Bursztynowej, Armii Krajowej, Czerwo-

nego Krzyża, Sobieskiego, Kruczej, Leśmia-
na, Kochanowskiego, Kopernika, Kościusz-
ki, Lipowej, Łaziennej, Orzeszkowej, Sokal-
skiej, Świerkowej i Słonecznej. W 2022 roku 
w ramach Budżetu Obywatelskiego powstał 
łącznik pomiędzy ulicami Podzamcze i Pił-
sudskiego. Przebudowano chodnik obok 
Miejskiego Przedszkola Nr 1. Powstały rów-

nież miejsca parkingowe przy ul. Rynek 9, a 
przy ul. Zamojskiej oprócz remontu parkin-

gu ogrodzony został plac zabaw.  
W planach na ten rok jest moderniza-

cja oświetlenia ulicznego. Inwestycja doty-
czy kompleksowej wymiany opraw oświe-
tlenia ulicznego na energooszczędne lam-

py LED oraz budowie oświetlenia uliczne-
go przy ul. Armii Krajowej i ul. Ogrodowej. 

Budowa monitoringu miejskiego to in-

westycja w ramach której powstanie sieć 
światłowodowa oraz system zainstalowanych 
około 85 kamer. Siedziba Straży Miejskiej zo-

stanie wyposażona w nowoczesną stację mo-
nitoringu, do której dostęp będą miały rów-

nież Komenda Powiatowa Policji oraz Pla-
cówka Straży Granicznej w Hrubieszowie.

W ramach projektu Cyfrowa Gmina, 
hrubieszowskie instytucje zostaną doposa-
żone w nowoczesny  sprzęt IT, oprogramo-

wanie niezbędne do realizacji e-usług, pra-
cy i edukacji zdalnej, co znacznie zwiększy 
cyberbezpieczeństwo systemów. 

Na ten rok zaplanowane jest wybudo-

wanie tężni solankowej zlokalizowanej na te-
renie HOSiR. 

Inwestycja o powierzchni około 96 
m2, wysokości 4 m, zaprojektowana 
została w formie wiaty w kształcie lite-
ry "H". Wokół obiektu staną ławki oraz 
oświetlenie.

Wśród nowych inwestycji należy 
wskazać również budowę nowoczesnego 
systemu wspierającego mieszkańców bu-

dynków wielorodzinnych w prawidłowej se-
gregacji odpadów.

Rozwój naszego miasta bardzo do-

brze obrazuje ranking czasopisma Wspól-
nota, które publikuje Ogólnopolski Ranking 
wykorzystania środków UE przez samorzą-
dy. W  aktualnie opublikowanym, obejmu-

jącym lata 2014–2021 w kategorii „miasta 
powiatowe”, Hrubieszów zajął 14 miejsce 
na 267 miast powiatowych. Od początku 
kadencji wartość miejskich inwestycji prze-
kroczyła 100 mln zł.

Miniony rok jak i poprzednie poka-
zał, że otaczająca nas rzeczywistość potra-
fi zmienić się bardzo szybko. Nie wszyst-
ko jesteśmy w stanie zaplanować i przewi-
dzieć. Mimo to, dzięki spokojnej, meryto-

rycznej analizie naszych możliwości wie-
rzę, że możemy wspólnie bardzo wiele 
osiągnąć – podsumowuje Burmistrz Mia-
sta Marta Majewska.

Miasto Hrubieszów nie zwalnia tempa 
przy realizacji inwestycji

Te k s t  z e w n ę t r z n y

B
ochenek chleba za 10, a na-
wet 15 zł? Piekarze mówią, 
że jeśli się nic nie zmieni, po-

winniśmy się, niestety, oswajać z tą 
myślą. Branżę „zabijają” ogromne 
koszty energii. PSS Społem Zamość 
od nowego roku otrzymauje rachun-
ki za gaz wyższe o 600 procent. We 
wszystkich sklepach tej sieci zbiera-
no podpisy klientów w sprawie obję-
cia całej branży piekarniczej tarczą.

n  Ciasto ze świata
Marek Jurycki, prezes lubelskie-

go Cechu Piekarzy, Cukierników i 
Restauratorów sytuację branży pie-
karskiej nazywa już nie fatalną, ale 
wręcz dramatyczną.

– Na przykład na Pomorzu za-
mknęły się ostatnio cztery duże pie-
karnie. W Lublinie – jedna, duża, w 
Bychawie kolejna. Wśród zamyka-
nych piekarni są takie, które na rynku 
funkcjonowały od kilkudziesięciu lat 
i mają stałe grono klientów. Wiele in-
nych zakładów, także z naszego regio-
nu, jest na granicy przetrwania. Peł-
ne dane poznamy na walnym zebra-
niu cechu, za kilkanaście dni – mówi.

Piekarzy wykańczają nie tylko 
koszty, ale też konkurencja ze strony 
dużych sieci. – Niektóre sprowadza-
ją mrożone ciasto nawet z odległych 
stron świata, odpiekają je i sprzedają 
jako świeże. Takie pieczywo jest tań-
sze, ale jaka jest jego jakość? – pyta 
prezes cechu. Środowisko prowadzi 

Z wielu rzeczy można zrezygnować, ale z chleba nie

Chleb jak rarytas
rozmowy z rządem, by pieczywo od-
piekane było wyraźnie oznaczane i 
odróżniane od świeżego.

Kazimiera Łepik, właścicielka 
jednej z najbardziej znanych piekarni 
w Zamościu (prowadzi ją od 35 lat) 
potwierdza: przyszłość branży rysuje 
się kiepsko. – W tej chwili konkretnie 
trudno coś powiedzieć, bo rachunków 
na nowy rok jeszcze nie mamy. Ale sy-
tuacja jest zła, to widać gołym okiem.

Z jej obliczeń wynika, że kilogram 
zwykłego chleba już w tej chwili po-
winien kosztować ok. 10 zł. – Na ra-

zie utrzymujemy niższą cenę, bo wia-
domo, że w naszym regionie klien-
ci nie są zamożni, ale nie wiem, jak 
długo będzie to możliwe – nie ukry-
wa dodając, że obroty są coraz niż-
sze, a koszty produkcji coraz wyższe. 
I wyjaśnia: – Nasz wypiek jest oparty 
o produkt regionalny. Nie chcemy ob-
niżać jakości. Do drożdżówek kupu-
jemy dobry twaróg, jabłka, a nie go-
towe masy, napompowane wodą i za-
stępnikami, przez które drożdżówki 
po upieczeniu są puste w środku. Ale, 
wiadomo, ile teraz kosztuje prawdzi-

wy ser – dodaje.
Bardzo drogie 

są także inne su-
rowce: mąkę pieka-
rze kupują po ok. 
2.2- 2,3 zł za ki-
logram, oleje – po 
9-10 za litr, nawet 
drożdże są drogie: 
jeszcze niedawno 1 
kg kosztował ok. 5 
zł, teraz trzeba za-
płacić blisko 6,4 zł.

– Akwizytorzy 
mówią, że w bran-
ży jest tragicznie. 
Kiedyś sprzedawa-
li produkty paleta-
mi, teraz sprzedają 
wiaderkami. Pieka-
rze zamawiają mi-
nimum, licząc na 
jakąś zmianę. A tej 

na horyzoncie nie widać – mówi inny 
piekarz z regionu.

n  Za chlebem
Tak nazywa się koalicja, zawiąza-

na przez spółdzielców ze „Społem” z 
całego kraju. Alarmują, że jeśli kosz-
ty energii i gazu będą nadal tak wyso-
kie, bochenek chleba może kosztować 
nawet 15 zł.

Niedawno w sklepach spółdzielni 
na terenie całej Polski zbierano pod-
pisy wśród pracowników i klientów. 
Spółdzielcy chcą, by całą branża pie-
karska została objęta tzw. ustawą ga-
zową: a więc tarczą ochronną lub ce-
nami regulowanymi. Inaczej – zwykłe-
go obywatela może nie być stać na bo-
chenek chleba.

W zamojskich sklepach PSS „Spo-
łem” także zbierano podpisy, trafiły 
do Sejmu.

– Z wielu rzeczy można zrezygno-
wać w ramach oszczędności, ale prze-
cież nie z chleba. Pieczywa potrzebu-

ją wszyscy – mówi Maria Wawrza-
szek-Gruszka, prezes PSS „Społem” w 
Zamościu. I dodaje, że same tylko ra-
chunki za gaz od nowego roku w kie-
rowanej przez nią spółdzielni wzrosły 
aż o 600 procent. Koszty energii elek-

trycznej – dwukrotnie. Firma, która za-
trudnia 360 osób, prowadzi 4 piekarnie 
i ciastkarnię (wszystkie na gaz, 35 proc. 
pieczywa sprzedawana jest poza PSS) 
oprócz wzrostu rachunków za energię, 
musi się także zmierzyć z podwyżkami 
pensji dla pracowników. Sytuacja jest 
bardzo trudna.

– Nie możemy już dłużej milczeć. 
To grozi wielkimi wzrostami cen, a 
wiemy przecież, na jakim rynku dzia-
łamy – ostrzega prezes zamojskiego 
PSS „Społem”. 

– Naszą spółdzielnię GUS kwali-
fikuje jako tzw. dużą firmę, przez co w 
czasie pandemii nie chroniły nas i nie 
chronią żadne tarcze. Chcielibyśmy, by 
parlament pochylił się nad całą branżą 
piekarniczą nie dzieląc na małe, śred-
nie i duże przedsiębiorstwa – zaznacza.

 – Tak trudnego czasu w naszej hi-
storii jeszcze nie było – podsumowuje 
Maria Wawrzaszek-Gruszka.

 Małgorzata Mazur

– Nie możemy już 
dłużej milczeć. 

To grozi wielkimi 
wzrostami cen, a wiemy 
przecież, na jakim rynku 

działamy – ostrzega 
prezes zamojskiego PSS 

„Społem”.

Są miejsca, gdzie za bochenek zwykłego chleba trze-
ba już zapłacić 8, a nawet 12 zł.  Fot. jb

Maria Wawrzaszek-Gruszka.

www.tygodnikzamojski.pl 1131 STYCZNIA 2023 r. 

eprasa.pl 1a32b4b5d4



www.tygodnikzamojski.pl31 STYCZNIA 2023 r.12

rozpoczęła obrady w Tomaszowie Lub. 
Pierwsze posiedzenie II kadencji miało 
miejsce 13 stycznia. Obrady otworzył i pro-
wadził burmistrz Wojciech Żukowski. W 
skład Rady weszli:  Karol Kosiacki (prze-
wodniczący), Urszula Kochanowska-Sza-
łapska (zastępczyni), Elżbieta Drzewosz 
(sekretarz), Maria Jolanta Charachajczuk, 
Marcela Dziura, Łucja Fedczyna, Anna 
Gardecka, Marian Gumiela, Jan Kuśmier-
czuk, Swietłana Lipowicz, Zofia Ostasz, 
Krystyna Proc, Jadwiga Skawińska, Zbigniew Skawiński i Maria Wiśniewska. Radni będą zajmować się sprawami dotyczący-
mi osób w starszym wieku. mm, fot. UM Tomaszów Lub.

NOWA RADA SENIORÓW 

Inauguracyjne spotkanie Młodzieżowej Rady Powiatu w Biłgoraju odbyło się 11 stycznia w starostwie. W jej skład wchodzą 
uczniowie szkół średnich funkcjonujących w powiecie. Rada liczy 20 uczniów, których wybrano w poszczególnych placówkach. 
Są to: Kacper Bednarz, Wiktoria Głuszczak, Dawid Jonak, Magdalena Kozyra, Jakub Patro (RCEZ); Paulina Duniec, Wik-
toria Łopuch, Weronika Pękala (ZSZiO); Amelia Dyjach, Bartłomiej Kaczor, Paweł Pędziwiatr, Karolina Szmołda (ZSBiO); 
Laura Karpik, Maksymilian Krubnik, Maciej Oleszczuk, Miłosz Stelmach (I LO im. ONZ); Karol Łuczyn (KLO), Krzysz-
tof  Pilniak, (ZSL); Małgorzata Iwaniec (ZSCKR); Jakub Góra (ZS Turobin). Podczas pierwszej sesji uczniowie odebrali za-
świadczenia o wyborze i złożyli ślubowanie. Wybrano też prezydium MRP. Przewodniczącym został Paweł Pędziwiatr, wice-
przewodniczącym – Bartłomiej Kaczor, a sekretarzem – Dawid Jonak. – Chcemy nie tyko, by młodzi ludzie byli ciałem dorad-
czym władz samorządowych naszego powiatu, ale przede wszystkim uświadomić im, że od nich zależy nasza przyszłość – mówi 
Andrzej Szarlip, starosta biłgorajski. mp

MŁODZIEŻ MA GŁOS 

Z
nalezienie dobrego korepetyto-
ra na kilka miesięcy przed egza-
minami maturalnymi i testem 

ósmoklasisty zakrawa na cud. I kosztu-
je krocie. – Złotówka za minutę nauki 
to wyjątkowa okazja, właściwie cena ze-
szłoroczna – mówi matka tegorocznego 
maturzysty z Zamościa.

Korepetycje przygotowujące do eg-
zaminu dojrzałości, to w ostatnich la-
tach raczej standard niż wyjątek. Naj-
częściej korzystają z nich dwie grupy 
maturzystów: ci, którzy obawiają się, 
że „polegną” z jakiegoś przedmiotu oraz 
uczniowie bardzo dobrzy, którzy chcą 
zwiększyć swoje szanse na dostanie się 
na prestiżowe uczelnie i kierunki. Ale w 
tym roku szkolnym na korepetycje: sta-
cjonarne, ale i zdalne – ruszyli gremialnie 
także „średniacy”. Powodem jest strach 
przed maturą w nowej formule.

n Polski będzie trudny
– Martwię się, bo rocznik mojego 

syna to jeden wielki eksperyment: dzie-
ci z dwóch roczników, które szły nowym 
programem, w trakcie ich edukacji prze-
prowadzono reformę, do tego pandemia. 
No i ta zmieniona matura… – wymienia 
matka maturzysty.

– My, rodzice, jesteśmy wściekli na 
to wszystko, ale co robić? Zostaje pła-
cić za prywatne lekcje – dodaje.

Jej syn drugi rok z rzędu ma korepe-
tycje on-line z matematyki, a niedawno 
uprosiła znajomą znajomej, polonistkę, 
o lekcje i z tego przedmiotu. Egzaminu 
z polskiego bowiem maturzyści obawia-
ją się najbardziej.

W
ładysława Szczepaniuk z 
Rogóźna skończyła sto lat. 
Z tej okazji winszowali jej 

najbliżsi oraz przedstawiciele władz. 
Pani Władysława, w domu Świ-

derek, urodziła się w Rogóźnie. Po 
wojnie wyszła za mąż za Józefa 

Szczepaniuka, żołnierza, obrońcę 
Warszawy. Jako, że pochodził z Rudy 
Wołoskiej, początkowo zamieszkali 
w jego miejscowości. 

Na skutek odniesionych pod-
czas wojny ran, mąż pani Włady-
sławy poważnie chorował. Wtedy 
przenieśli się do Rogóźna. Bardzo 
szybko ją opuścił: zmarł, gdy ich je-
dyne dziecko, córka Danuta miała 
kilka lat. Jak opowiada pani Danu-
ta, choć jej mama była atrakcyjną i 

Co czwarty polski uczeń bierze prywatne korepetycje. Niektórzy 
rodzice wydają na to miesięcznie blisko tysiąc złotych

Złotówka za minutę to okazja
– Niestety, te obawy są częściowo 

zasadne – potwierdza egzaminatorka 
maturalna z tego przedmiotu. – Trud-
niejsze na pewno będzie wypracowa-
nie. Bardzo dużo punktów można stra-
cić przez błędy językowe. W nowej for-
mule egzaminator musi je precyzyjnie 
zliczyć i odebrać punkty wg „widełek”. 
W poprzedniej formule było mniej rygo-
rystycznie – wyjaśnia. 

Dodatkowo, jeśli nawet 
uczeń poprawnie napisze 
pracę, ale nie postawi tezy i 
nie przytoczy argumentów, 
nie zostanie mu ona zaliczo-
na. – Problemem może oka-
zać się także test wiedzy na 
temat epok literackich, które-
go wcześniej nie było – mówi 
nauczycielka dodając, że kto 
nie przeczyta lektur i zechce 
bazować na samych stresz-
czeniach (co jest nagminne), 
może mieć poważny kłopot.

Cena korepetycji z języka 
polskiego dla maturzysty w Za-
mościu? „Po znajomości” 70 zł 
za godzinę; zwykle 80-100 zł. 
Ale wolnego nauczyciela „na 
już” nie sposób znaleźć. Ewen-
tualnie można wykupić jakiś 
kurs on-line.

Lekcja z matematyki (egzamin ma-
turalny także został zmieniony) to wyda-
tek podobny lub większy: ktoś nam po-
wiedział o nauczycielu, który bierze 200 
zł za 1,5 godz. Gdy zadzwoniliśmy oka-
zało się, że to nieaktualne, nie ma wol-
nych miejsc. Można coś znaleźć (i nie-

co taniej) u osób, które nie są nauczy-
cielami, ale to jednak ryzyko.

 60-100 zł kosztuje lekcja biologii, 
chemii, fizyki. Odrobinę tańsze są geo-
grafia, historia.  Ale trzeba pamiętać, że 
część maturzystów bierze korepetycje z 
kilku przedmiotów. Miesięczne wydatki 
na prywatne lekcje dla maturzysty nie-
rzadko więc przekraczają 1 tys. zł.

Najmniej strachu jest wokół matu-
ry z jęz. Angielskiego – zwykle ucznio-
wie zdają go znacznie lepiej niż z języka 
ojczystego. Nic dziwnego, wielu z nich 
chodzi na lekcje prywatne od dziecka. W 
maturalnej klasie niektórzy z nich zrezy-
gnowali, żeby zyskać trochę czasu i pie-
niędzy na inne „korki”. W nowej for-

mule bowiem egzamin z języka angiel-
skiego ma być łatwiejszy niż dotychczas.

Ku radości maturzystów, minister 
Edukacji Przemysław Czarnek kilka dni 
temu niespodziewanie poinformował, że 
w tym roku wyjątkowo wymagania i z 
innych przedmiotów zostaną obniżone 
o ok. 20-25 proc.  Uczniowie bowiem, 
jak uzasadnił, przez długi okres musieli 
się uczyć w warunkach pandemii.

n Ósmoklasiści na korkach
Nowym trendem jest gremialne po-

syłanie na korepetycje ósmoklasistów.  
– Przez pandemię. Syn na zdalnych 

lekcjach, niestety, głównie grał z kolega-
mi na komputerze i teraz ma poważne 
braki – przyznaje matka ósmoklasisty z 
Zamościa. Niedawno zorientowała się, 
że jej dziecko ma kłopoty z poprawnym 
napisaniem kilkuzdaniowej wypowie-
dzi, nie rozumie podstawowych pojęć, 
poleceń w zadaniach. Wykupiła synowi 
kompleksowe kursy on-line z języka pol-
skiego i matematyki. Kosztowały w su-
mie 1,8 tys. zł. Dodatkowo, od III klasy, 
opłaca mu prywatne lekcje angielskiego. 
To jedyny przedmiot, z którego chłopak 
miał dobry wynik testu próbnego.

Egzaminu ósmoklasisty nie da się 
co prawda nie zdać, ale ilość zdobytych 
punktów jest istotna w przypadku, gdy 
uczeń chce się dostać do dobrej szko-
ły średniej. 

– Syn jeszcze tego nie rozumie, jest 
mu wszystko jedno jaka to będzie szko-
ła i klasa, byle z kolegami, ale my, rodzi-
ce wiemy, że chodzi o jego przyszłość 
– matka innego ósmoklasisty, z Toma-
szowa Lub. tłumaczy, dlaczego od wrze-
śnia płaci za prywatne lekcje matematy-
ki i języka polskiego; angielski opłaca od 
przedszkola. Tygodniowo kosztuje ją to 
180 zł. Do grudnia kosztowało 150 zł, 
ale korepetytorzy podnieśli ceny.

 Do niedawna rodzice ósmoklasi-
stów korepetycjami „zwiększali” szanse 
na dostanie się ich dzieci do najlepszych 
liceów. Teraz bój idzie także o miejsca w 
technikach, w klasach informatycznych.  

Jaki to wydatek? Oczywiście, moż-
na znaleźć lekcję za 40 zł, ale w tym roku 
szkolnym nawet studenci czy uczniowie 
starszych klas szkół średnich, którzy po-
magali dotąd za niewielkie pieniądze, 

podnieśli stawki. Jedna z matek z Za-
mościa opowiada, że uczennica zamoj-
skiego liceum „zaśpiewała” jej niedaw-
no 60 zł za godzinną lekcję z języka an-
gielskiego dla dziecka.

n Co czwarty bierze korki
Rynek korepetycji po pandemii 

rozrósł się niemal dwukrotnie: jeszcze 
kilka lat temu jego wartość szacowano 
na 4 mld zł. W połowie zeszłego roku – 
już na ok. 7,5 mld zł. Z badania, prze-
prowadzonego w początkach czerwca 
ub.r. przez Quality Watch dla Rejestru 
Dłużników BIG InfoMonitor wynika, 
że w roku szkolnym 2021/2022 ko-
repetycje pobierał co 4 polski uczeń. 
Rodzice wydawali na to średnio 293 
zł miesięcznie. Dwoje na troje bada-
nych przyznało, że wydaje na ten cel 
więcej, niż przed pandemią.

Minimalna zadeklarowana kwo-
ta wydatków to 40 zł, a maksymalna 
to 1000 zł na miesiąc – podał BIG In-
foMonitor.

Największy odsetek badanych, któ-
rzy posyłają dzieci na korepetycje, żyje 
w miastach powyżej 20 tys. mieszkań-
ców: płatne lekcje zapewnia dzieciom 
aż 54 proc. z nich.

Małgorzata Mazur 

          Cena korepetycji z ję-
zyka polskiego dla maturzy-
sty w Zamościu? „Po zna-
jomości” 70 zł za godzinę; 
zwykle 80-100 zł. Ale wol-
nego nauczyciela „na już” 
nie sposób znaleźć. Ewen-
tualnie można wykupić ja-

kiś kurs on-line.

Jubilatce życzymy kolejnej „setki” w zdrowiu!

Piękny wiek 
bardzo pracowitą kobietą, nigdy nie 
chciała się związać z nikim innym. 
Powtarzała, że to dla dobra dziecka.

Stulatka jeszcze do niedawna 
chodziła, wspierając się na balkoni-
ku, teraz jednak więcej siedzi. Opie-
kuje się nią córka.

J u b i l a t k a 
uwielbia mleko, 
jada za to nie-
wiele mięsa. 

M a  d w o -
je wnucząt: Zu-
zannę i Roberta 
oraz dwóch pra-
wnuków: Filipa i 
Franka. 

Z okazji set-
nych urodzin od-
wiedziły ją z ży-
czeniami wójt 

gm. Tomaszów Lub. Marzena Czu-
baj-Gancarz, kierownik ZUS w 
Tomaszowie Lub. Beata Procho-
wicz-Król oraz kierownik Urzędu 
Stanu Cywilnego w Tomaszowie Lu-
belskim Wiesława Jakubiak. Panie 
wręczyły jubilatce prezenty, kwia-
ty oraz okolicznościowe listy gratu-
lacyjne, a ona odwdzięczyła się gar-
ścią wspomnień ze swojej ciekawej 
przeszłości.

mm, fot. UG Tomaszów Lub.

Władysława Szczepaniuk z Rogóźna skończyła sto lat. 
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– Państwa zachodnie po kolei ogła-
szają, że dostarczą Ukrainie ciężką broń. 
A jeszcze kilka miesięcy temu jej przeka-
zanie uważano za zbyt prowokacyjne. 
Skąd taka nagła zmiana? 

– Bo zmieniła się sytuacja na fron-
cie. W ostatnim czasie Rosja nasiliła cięż-
kie ataki rakietowe, prowadzone z dale-
ka, które niszczą infrastrukturę energe-
tyczną. Ale też uderza w budynki miesz-
kalne, szpitale, przedszkola – w wyniku 
tych zmasowanych ataków ginie i nie-
wyobrażalnie cierpi ludność cywilna. Do 
tego mniej liczna przecież armia ukra-
ińska, choć zadaje ciężkie straty Rosja-
nom – zarówno sprzętowe, jak i osobo-
we – wykrwawia się. 

– Jeśli porównamy liczbę mieszkań-
ców Rosji i Ukrainy, to ukraińskie stra-
ty są ogromne. 

– Dlatego Zachód musi wzmocnić 
pomoc dla Ukrainy, dostarczając bardziej 
zaawansowaną broń, by mogli nie tylko 
zatrzymać Rosjan, ale przede wszystkim 
przejść do kontrataku, który pozwoliłby 
im odzyskać tereny zajęte po 24 lutego. 

– Sporo jest głosów: dlaczego do-
piero teraz? Gdyby wcześniej Zachód 
zdecydował się na dostawy takiej broni, 
może wojna by się wcześniej skończyła.

–Teraz można „gdybać”. Nie zapo-
minajmy, że Zachód do tej pory dawał 
wielką pomoc finansową. 2,5 mld euro 
miesięcznie na leki, żywność i inną po-
moc humanitarną nie biorą się znikąd. 
Dzięki temu państwo funkcjonuje; jeździ 
kolej i metro, pracują szpitale, wypłacane 
są emerytury. Ktoś musi ponosić te kosz-
ty. Bo sami Ukraińcy, ciężko walcząc na 
froncie, nie są w stanie. 

– Z zachodu płynęła też pomoc 
sprzętowa. 

– Najważniejsza dla Ukrainy była 
obrona przeciwlotnicza. Ci nielubia-
ni Niemcy przekazali nowoczesne sys-
temy IRIS-T SLM, działa przeciwlotni-
cze Gepard, armatohaubice i mnóstwo 
innego sprzętu. Amerykanie dali syste-
my NASAMS, które wykazują 100 proc. 
skuteczność na Ukrainie, do tego ręczne 
wyrzutnie przeciwlotnicze. Polska dostar-
czyła 230 czołgów, świetne systemy prze-
ciwlotnicze Narew. Setki czołgów poszły 
z Bułgarii, Słowacji i innych państw. O 
dziesiątkach zestawów artyleryjskich: 
haubic i moździerzy nie wspomnę. Bez-
cenne są wyrzutnie HIMARS, które już 
od czterech miesięcy walczą na wojnie. 
Zatem, nie jest tak, że Zachód nie da-
wał. Dawał. 

– Tylko o tym nie było tak głośno jak 
o Leopardach. 

– Dokładnie. Teraz ten sprzęt, do 
którego jeszcze kończy się amunicja i 
części zamienne, nie daje takiej przewa-
gi na polu walki, jak byśmy chcieli. Więc 
powołana osiem miesięcy temu grupa 
Ramstain zintensyfikowała swoje dzia-
łania. Należą do niej 54 państwa, nawet 
niezaangażowane w NATO. Choćby Ma-
roko, które zaoferowało czołgi T-72, ku-
pione niegdyś na Białorusi, czy Austra-
lia, Korea Południowa, Nowa Zelandia. 

– Kluczową rolę w „bitwie o Leopar-
dy” odegrała Polska. Z czego wynika pol-
ska determinacja?  

– Z powodu interesów naszego kra-
ju. Proszę sobie wyobrazić, że gdyby 

Rozmowa z gen. Mieczysławem Bieńkiem, byłym zastępcą dowódcy 
strategicznego NATO, dowódcą kontyngentów wojskowych w Syrii, 
Bośni i Hercegowinie, na Saharze, także międzynarodowej dywizji w 

Iraku oraz doradcą wojskowym Ministra Obrony Narodowej Afganistanu

Trzecia wojna światowa? 
Ukraina po 24 lutego ub. roku się podda-
ła, to dzisiaj czołgi rosyjskie stałyby pod 
naszą granicą, i „ruski mir” mielibyśmy 
tak naprawdę za Bugiem. 

– Co zmienią Leopardy na Ukrainie? 
– Bezwzględnie wpłyną na bieg woj-

ny. W sumie 15 państw przekaże ponad 
setkę czołgów – w przyszłości może bę-
dzie więcej. To trzy bataliony, które dają 
prawie brygadę bojową. Będzie ona 
wsparta pododdziałami zmechanizowa-
nymi, które tworzą setki dobrze uzbro-
jonych transporterów opancerzonych 
takich jak: Bradley – 50 sztuk, Stry-
ker 80-90 sztuk, pojazdy 
MRAP, lekkie czołgi AMX 
13/90, amunicja. To ol-
brzymia ilość. Takie zgru-
powania pancerne moż-
na wykorzystać do ofen-
sywy, bo czołg nie jest bro-
nią, która służy do obrony. 
A więc uderzać w słabsze 
miejsca, dokonywać wy-
łomu i zręcznym manew-
rem, wspartym wojskami 
zmechanizowanymi i ar-
tylerią, wejść w głąb ugru-
powania przeciwnika. I go 
rozbić. Po to jest ta broń. 

– Jak Leopardy 
sprawdzą się w starciu z 
rosyjskimi czołgami? 

– Leopard jest bar-
dziej zaawansowany tech-
nologicznie, ale jednocze-
śnie prostszy w obsłudze. 
Charakteryzuje się nie tyl-
ko lepszym i bardziej od-
pornym opancerzeniem, 
ale przede wszystkim jest 
bardziej manewrowy niż 
rosyjski T-72. I posiada 
większą siłę ognia – dzię-
ki dobrze ustabilizowanej 
armacie może strzelać w 
ruchu, także w nocy. Ma 
dwukrotnie większy silnik 
o mocy 1500 KM, szyb-
ko może zmieniać pozy-
cje i wycofać się z prędko-
ścią 15-20 km/h. To bar-
dzo istotne, bo po oddaniu strzału czołg 
staje się też celem. Co istotne, daje do-
brą ochronę załodze – nawet trafiony nie 
wybucha, bo amunicja jest przegrodzona 
grodzią stalową. Ponadto silnik Leopar-
da można wymienić w trzy godziny, a wy-
miana w rosyjskim T-72 zajmuje trzy dni. 
To bardzo duża przewaga taktyczno-ope-
racyjna, zresztą dobrze wykorzystywana 
przez Ukraińców. 

– Tego samego dnia, kiedy Niem-
cy ogłosiły przekazanie Leopardów, Sta-
ny Zjednoczone dołożyły swoje Abram-
sy. Jakim te czołgi dysponują potencja-
łem bojowym?  

– To naszpikowane elektroniką oraz 
systemami walki powietrznej i rozpozna-
nia maszyny do zabijania. Trzeba wie-
dzieć, że Abrams jest bardziej skompli-
kowany, do tego paliwożerny, napędza-
ny paliwem lotniczym. Ale, podobnie jak 
Leopardy, mają armatę 120 mm, więc do 
obu typów można używać tych samych 
pocisków. I to jest zaleta. 

– Czy Ukraińcy poradzą sobie z tak 
skomplikowanym sprzętem?  

– Do tej pory pokazali, że radzą so-
bie i biją się świetnie. Już się szkolą w za-
kresie obsługi tych nowoczesnych ma-
szyn. To nie są nowicjusze, którzy pierw-
szy raz na oczy widzą czołgi, a ludzie do-
świadczeni, którzy byli mechanikami, in-
żynierami, dowódcami. Powiem więcej, 
Ukraińcy mają coś bezcennego – niezwy-
kłe morale. Świat zachodni je dostrzega 
i podtrzymuje. 

– Patrząc na liczby – Amerykanie 
mają 2,5 tys. Abramsów, a dają 31, Niem-
cy 321 Leopardów, przekazują 14, Polska 
podobnie. Czy to nie za mało? 

– Każde państwo musi swój system 
obronny utrzymać na odpowiednim po-
ziomie. Każdy daje co może. Nie wiemy 
czy w ślad za tym nie pójdą dalsze do-
stawy. Pamiętajmy, że to ogromne wy-
zwanie logistyczne dla Ukrainy. Jeśli nie 
będą mieli zestawów naprawczych i do-
brze przeszkolonych instruktorów, to bę-
dzie ciężko. Bo przecież trzeba się liczyć 
z tym, że nawet najlepszy sprzęt w boju 
będzie wymagał napraw. 

– Coraz głośniej zaczęto też mówić 
o dostawie myśliwców. Pora na F-16?

 – Sądzę, że to kwestia czasu. Także 
jeśli chodzi o dostawy myśliwców MIG-
29. To jeszcze bardziej skomplikowane 
systemy, które wymagają szkolenia pilo-
tów. Podejrzewam, że już jakaś grupa się 
szkoli. Do tego potrzebne są lotniska, a 
wiele na Ukrainie zostało zniszczonych. 
Trzeba je naprawiać, choć można też wy-
korzystać pewne odcinki autostrad. 

– Czy ta wojna może wylać się poza 
terytorium Ukrainy? 

– Myślę, że Zachodowi zależy na 
tym, żeby nie przeniosła się do żadnego 

innego państwa. Boi się też, by z zachod-
niej broni nie atakowano terytorium Ro-
sji. Ukraińcy już zaatakowali lotnisko w 
rosyjskim Saratowie, niszcząc bombow-
ce, z których są wystrzeliwane rakiety. 
Zachód dlatego nie daje broni, w tym ra-
kiet o zasięgu powyżej 150 km. 

– Dlaczego? 
– Bo wtedy będzie pretekst do tego, 

żeby konflikt się przedłużył i Rosja powie, 
jak już mówi Putin, że nie walczy z Ukra-
iną, a z całym zintegrowanym Zachodem. 

– A czy trochę tak nie jest, że mamy 
namiastkę trzeciej wojny światowej? 

– Trzecia wojna światowa 
trwa dawno, ale jest to woj-
na ekonomiczna. Natomiast 
wzmocnienie Ukrainy za-
awansowaną bronią, to poka-
zanie jaką olbrzymią przewagę 
ma Zachód. Rosjanie widzą, 
że przy stosunkowo niewiel-
kich ilościach tej broni trud-
no im sobie poradzić. A co by 
to było, gdyby spróbowali na-
paść na któreś państwo NA-
TO-wskie?  

– Czy przypadkiem Za-
chód, który tak nagle przeka-
zuje coraz bardziej zaawan-
sowaną broń, nie wie więcej 
niż przeciętny Kowalski z Za-
mojszczyzny? 

– Pyta pani czy istnieje za-
grożenie dla nas? Chcę wyraź-
nie podkreślić: nie jesteśmy 
zagrożeni. Putin nie zaataku-
je żadnego państwa Sojuszu. 
Trzeba wiedzieć, że najwięk-
szym zagrożeniem dla nas są 
ataki z powietrza. Dlatego 
NATO wzmacnia system obro-
ny powietrznej po stronie pol-
skiej, rozlokowując trzy baterie 
Pariot w okolicach Zamościa. 
Ale też wysyłając 3 baterie Pa-
triot na Ukrainę. Załogi ukra-
ińskie już się szkolą w Niem-
czech, Stanach Zjednoczo-
nych i Holandii. Dzięki temu 
żaden samolot ruski, ani żad-
na rakieta nie wtargnie w chro-

nioną przestrzeń. 
– Co musiałby się wydarzyć – hipo-

tetycznie - żeby żołnierze NATO weszli 
na terytorium Ukrainy? 

– To się nie wydarzy. Wielokrotnie i 
jasno było powiedziane, zarówno przez 
NATO, jak i Stany Zjednoczone, że 
NATO nie jest stroną tego konfliktu. So-
jusz natomiast będzie, jak dotąd, wspo-
magał Ukrainę danymi rozpoznawczymi, 
dostarczeniem sprzętu, w tym zaawanso-
wanej broni, jak również pomocą huma-
nitarną. I to się dzieje. 

– Czy w tym roku zakończy się 
wojna? 

– Gdybym miał kulę kryształową, to 
bym powiedział. A na poważnie, sądzę, 
że do września apogeum walk będzie już 
za nami. I każda ze stron zechce usiąść do 
rozmów, by zawrzeć porozumienie. Jed-
nak, co istotne, nic bez Ukrainy. To ona 
ostatecznie zdecyduje na jakie warunki 
jest gotowa się zgodzić. Zachód będzie 
ją wspierał do końca. 

 Rozmawiała Jadwiga Hereta, 
 fot. z arch. M. Bieńka

Gen. Mieczysław Bieniek:  
– Putin nie zaatakuje żadnego państwa Sojuszu. 
Trzeba wiedzieć, że największym zagrożeniem dla 

nas są ataki z powietrza. Dlatego NATO wzmacnia 
system obrony powietrznej po stronie polskiej, 
rozlokowując trzy baterie Pariot w okolicach 

Zamościa. Ale też wysyłając 3 baterie Patriot na 
Ukrainę.

WTOREK W grudniu 2022 r. prze-

ciętne wynagrodzenie wyniosło 7329,96 
zł i było o 10,3 proc. wyższe niż rok 
wcześniej – podał GUS. 

Pełnomocnik rządu ds. bezpie-

czeństwa przestrzeni informacyjnej 
Stanisław Żaryn napisał w mediach 
społecznościowych, że za fałszywymi 
alarmami bombowymi na polskich lot-
niskach stoi Rosja, która dąży do „pa-

raliżowania transportu lotniczego i de-

stabilizacji Polski”
ŚRODA Jesienią 370 tys. czwar-

toklasistów otrzyma bezpłatnie laptopy. 
Budżet państwa przeznaczy na ich za-

kup 760 mln zł. Rząd planuje kupować 
laptopy dla uczniów IV klas szkoły pod-

stawowej co roku.
22 mln zł od 200 tys. osób przy-

niosła polska zbiórka na bayraktara dla 
Ukrainy, założona przez publicystę Sła-

womira Sierakowskiego. Dron otrzy-

mał nazwę Marik (od Mariupola) i bia-

ło-czerwoną flagę. 
CZWARTEK Sejm przyjął przygo-

towane przez PiS zmiany w Kodeksie 
wyborczym: tworzenie obwodowych ko-

misji wyborczych w miejscowościach li-
czących od 200 osób (teraz 500), obo-

wiązek organizacji przez samorządy 
bezpłatnego dowozu do lokali wybor-
czych (gdy nie funkcjonuje transport pu-

bliczny lub gdy przystanek jest oddalony 
od lokalu o ponad 1,5 km) i in. 

Na biurko prezydenta trafiła usta-

wa budżetowa (Sejm odrzucił wszyst-
kie poprawki Senatu). Wydatki bu-

dżetu wyniosą 672,7 mld zł, dochody 
604,7 mld zł, deficyt 68 mld zł. Kryty-

cy podnoszą, że istnieje też równole-

gły budżet, obejmujący tylko wydatki, 
wyprowadzone do zewnętrznych fun-

duszy (przeciwdziałania Covid, inwe-

stycji lokalnych i in.).
PIĄTEK Uroczystości z okazji 78. 

rocznicy wyzwolenia niemieckiego na-

zistowskiego obozu koncentracyjnego i 
zagłady Auschwitz po raz pierwszy od-

były się bez udziału przedstawiciela Ro-

sji, który nie został na nie zaproszony. 
KGHM Polska Miedź po negocja-

cjach ze związkami zawodowymi ogło-

siła 13,2 proc. podwyżki dla ok. 18 tys. 
pracowników i wypłatę jednorazowych 
nagród po 2 tys. zł.

SOBOTA Polskim kandydatem do 
Oscara jest „IO” w reż. Jerzego Skoli-
mowskiego. Film, którego głównym 
bohaterem jest osioł, powalczy w ka-

tegorii najlepszej produkcji międzyna-

rodowej.
NIEDZIELA Halvor Egner Grane-

rud (1316 pkt) umacnia przewagę nad 
Dawidem Kubackim (1204 pkt) w kla-

syfikacji generalnej Pucharu Świata w 
skokach narciarskich. W konkursie w 
Bad Mitterndorf Granerud zajął 1. miej-
sce, a Kubacki 17. 

PONIEDZIAŁEK W tym tygodniu 
rząd przedstawi projekt obniżenia cen 
biletów kolejowych, które w styczniu 
zdrożały o 13-17 proc. 

Nieoficjalnie: 24 lutego, w roczni-
cę napaści Rosji na Ukrainę, prezydent 
USA Joe Biden przyleci do Europy i być 
może odwiedzi Polskę. 

Telewizja Polsat ujawniła treść listu, 
jaki wpłynął do redakcji Interwencji. Wy-

nika z niego, że wybuch gazu w kato-

wickich Szopienicach nie był przypad-

kowy. Jego ofiary (dwie śmiertelne, je-

den ranny) napisały przed wypadkiem, 
że zamierzają popełnić w ten sposób 
samobójstwo, gdyż są skonfliktowane 
z księdzem, u którego mieszkały.  (ar) 
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ALKOHOL I PRĘDKOŚĆ
Policjanci z biłgorajskiej dro-

gówki 23 stycznia sprawdzali pręd-
kość pojazdów jadących m.in. na ul. 
Nowakowskiego w Biłgoraju, gdzie 
dopuszczalna prędkość wynosi 50 
km/h. W miejscu wskazanym na Kra-
jowej Mapie Zagrożeń Bezpieczeń-
stwa zatrzymali do kontroli nissana. 
Kierujący autem 29-latek z Biłgoraja 
przekroczył dozwoloną w tym miej-
scu prędkość o 20 km/h. Przepro-
wadzone przez policjantów badanie 
na zawartość alkoholu wykazało, że 
ma w organizmie 2,5 prom. alkoho-
lu. Mężczyzna stracił prawo jazdy 
i wkrótce stanie przed sądem. Gro-
zi mu co najmniej 3-letni zakaz kie-

nią podróżował mieszkaniec gminy 
Obsza, który widząc niebezpieczne 
„manewry” kierowcy powiadomił po-
licjantów. Za kierownicą tira siedział 
60-letni mieszkaniec gminy Mosz-
czenica w województwie łódzkim. 
Przeprowadzone przez policjantów 
badanie na zawartość alkoholu wy-
kazało, że miał w organizmie promil 
alkoholu. Mężczyzna stracił prawo 
jazdy i wkrótce stanie przed sądem. 
Grozi mu co najmniej 3-letni zakaz 

Rekordzistą mijającego tygodnia 
został 31-latek z gminy Tomaszów Lub. 
Mając 3 prom. kierował fordem. W ręce 
policji wpadł 25 stycznia w Podhor-

Nasze notowania: w ostatnim 
tygodniu – 3 prom. alkoholu 
(tydzień wcześniej – 2,5)

cach. Na drugim miejscu z wynikiem 2.5 
prom. uplasował się 29-latek z Biłgoraja. 
Kierował nissanem, został zatrzymany 
23 stycznia na ul. Nowakowskiego w Bił-
goraju. Trzecie miejsce na podium zajął 
31-latn rowerzysta z gminy Stary Zamość. 
Wpadł 24 stycznia w miejscowości Udry-

cze Koniec. Jego wynik to 2,30 prom. 
Czwarta lokata przypadała 63-latkowi z 
Zamościa. Wydmuchał 2,16 prom. Poli-

cja zatrzymała go 21 stycznia na ul. Pił-
sudskiego w Zamościu. Piąte miejsce 
wywalczył 25-latek z gminy Adamów. 
Usiadł za kierownicą audi mając 1,76 
prom. alkoholu w organizmie. Wpadł 
21 stycznia w Suchowoli. Na szóstej 
pozycji uplasował się 67-latek z gminy 
Zamość kierujący mazdą. Policja za-
trzymała go 22 stycznia w Płoskiem. 
Wydmuchał 1,60 prom.

n BaRometR opiLstwA©

rowania pojazdami, bardzo wysoka 
grzywna, a nawet do 2 lat pozbawie-
nia wolności.

„MANEWRY” NA DRODZE
Pijany kierowca tira jechał całą 

szerokością drogi, zmuszając inne 
auta do ucieczki na pobocze. Za sca-

kierowania pojazdami, bardzo wyso-
ka grzywna, a nawet do 2 lat pozba-
wienia wolności. Do zdarzenia do-
szło 24 stycznia ok. godz. 8. w Kor-
czowie (gm. Biłgoraj). mp

cie zrobiło się głośno. Dowiedziała 
się o nim prokuratura i postanowiła 
całą rzecz zbadać. 

n  Horror na cmentarzu 
i w prosektorium
Zastosowane przez komisję pro-

kuratorsko-lekarską metody śled-
cze przypominały scenariusz filmu 
o doktorze Frankensteinie. Oto bo-
wiem komisja udała się na cmen-
tarz razem z kilkoma mężczyzna-
mi wyposażonymi w łopaty. Naka-
zano wydobycie z grobu ciała zmar-
łej Frejdlichowej. 

Ekshumacja spotkała się z pro-
testami zamieszkałych w Tomaszo-
wie osób wyznania mojżeszowego. 
Ich religia traktuje miejsce pochów-
ku jako coś, czego nie można naru-
szyć. Uznali ekshumację za świę-
tokradztwo, grozili komisji sądem.  

Członkowie komisja wyjaśnili, że 
jest to konieczne, by poszukać w cie-
le Frejdlichowej złamanej igły. Tłu-
maczono, że tylko w ten sposób moż-
na ustalić, czy felczer ponosi odpo-
wiedzialność za doprowadzenie ko-
biety do śmierci.

Ale na ekshumacji nie poprze-
stali. Wykopane szczątki zabrano do 
prosektorium, gdzie zaczęto je ba-
dać. Nie wiadomo w jakim celu od-
cięto od korpusu obie ręce. Przecież 
aby stwierdzić czy w kończynach 
utkwił fragment igły, czy go tam nie 
ma, nie trzeba było uciekać się do tak 
makabrycznych czynności.

W jednej z rąk znaleziono igłę. 
Nie wiadomo czy felczer stanął przed 
sądem. Nie wiadomo również czy 
osoby, które podjęły decyzję o eks-
humacji i okaleczeniu zwłok ponio-
sły jakieś konsekwencje. 

 Mariusz Gadomski
Zmieniono personalia.

Z włoki zostały wydobyte z gro-
bu na cmentarzu żydowskim 
w Tomaszowie Lubelskim. Na-

stępnie poddano je szczegółowym ba-
daniom. Polegały one między innymi 
na odcięciu od korpusu obydwu rąk. 

Ponoć nie było innego sposobu 
na ustalenie winnego śmierci mło-
dej kobiety. Makabryczne wypadki 
wywołały wielkie oburzenie ludno-
ści żydowskiej. 

n  Dziecko zdrowe, 
matka zmarła
W ostatnich dniach 1929 roku 

zamieszkała w Tomaszowie Lubel-
skim Chana Frejdlichowa urodziła 
synka. Podczas porodu nie doszło do 
żadnych komplikacji, dziecko przy-
szło na świat zdrowe, miało prawi-
dłową wagę. 

Niestety, radość rodziny wkrótce 
ustąpiła miejsca smutkowi. Matka, któ-
ra bezpośrednio po urodzeniu dziecka 
czuła się dobrze, nagle zasłabła.

Posłano po lekarza. Wkrótce 
przybył do Frejdlichów doktor w 
towarzystwie miejscowego felcze-
ra. Obaj długo i szczegółowo bada-
li kobietę. Lekarz postawił diagnozę: 
chora straciła w trakcie porodu dużo 
krwi i z tego powodu zemdlała. To nic 
groźnego, jednak aby odzyskała siły, 
musi jej zaaplikować serię zastrzy-
ków wzmacniających. 

– A te zastrzyki na pewno pomo-
gą, panie doktorze? – spytał nieśmia-
ło mąż Frejdlichowej.

Tragiczny błąd w sztuce lekarskiej i szokująca decyzja komisji śledczej

Zabójcza igła
– Oczywiście, to sprawdzony 

sposób na takie dolegliwości. Po 
kilku dniach pańska żona powinna 
być zdrowa. 

Po takim zapewnieniu Frejdli-
chowie nie mieli już zastrzeżeń. Za-
strzyki w rękę wykonywał albo le-
karz, albo felczer. Stan chorej rze-
czywiście się poprawiał. 

Niestety, któregoś dnia po kolej-
nym zastrzyku – wykonanym tym ra-
zem na pewno przez felczera – Frej-
dlichowa znowu dostała zapaści. Na-
tychmiast przybył lekarz, jednak nie 
zdołał jej uratować. Po kilku godzi-
nach kobieta zmarła, nie odzyskaw-
szy przytomności. 

n  Pan żeś zawinił, nie ja!
Rodzina godnie ją pochowała i 

pogrążyła się w żałobie. Jednak spra-
wa na tym się nie zakończyła. Frej-

dlich oskarżył lekarza i felczera o nie-
umyślne doprowadzenie do śmierci 
jego żony. 

Medycy nie poczuwali się do 
winy. Jeden na drugiego zrzucał od-
powiedzialność za zgon pacjentki. 
Zdaniem felczera, jego lepiej wy-
kształcony kolega popełnił błąd, or-
dynując chorej zastrzyki nie wy-
konawszy uprzednio próby w celu 
stwierdzenia jaki wpływ na orga-
nizm kobiety ma ów wzmacniają-
cy specyfik. 

– Od razu zawyrokowałeś pan, że 
trzeba jej robić zastrzyki. Byłeś pan 
bardzo zarozumiały, nie dopuszcza-
łeś innego zdania. A przecież żadne 
lekarstwo nie działa identycznie na 
każdego. Jednemu pomoże, drugie-
mu może zaszkodzić – mówił felczer, 

Lekarz nie posiadał się z oburze-
nia. Co za bezczelność! Felczer by-

najmniej nie miał innego zdania w 
sprawie leczenia. Po drugie, to on 
wykonał zastrzyk, po którym kobie-
ta zasłabła i zmarła.

– Pewnie źle żeś go pan wykonał. 
Pan więc zawinił, nie ja – odpowie-
dział na zarzuty.  

Felczer też zrobił się czerwony z 
gniewu. Jak ten konował śmiał coś 
takiego powiedzieć? 

Jednak mąż zmarłej i jego rodzi-
ce w większym stopniu podejrzewali 
felczera. Ich zdaniem długo wkłuwał 
igłę w rękę kobiety, a po dociśnięciu 
tłoku zbladł, wyglądał na mocno po-
denerwowanego.

Lekarz przypuszczał, że w trak-
cie wykonywaniu zastrzyku złamała 
się igła i jej część pozostała w ciele 
Frejdlichowej. Felczer powinien po-
informować go o tym, może dałoby 
się uratować chorą, ale on nikomu 
nic nie powiedział, przez co przyczy-
nił się do powstania u kobiety śmier-
telnej infekcji.  

Felczer szedł w zaparte. Mówił, 
że lekarz nie ma przeciwko niemu 
żadnego dowodu. Przez kilka dni 
wzajemnie się oskarżali, o incyden-

Wykopane szczątki 
zabrano do 

prosektorium, gdzie zaczęto 
je badać. Nie wiadomo 
w jakim celu odcięto od 

korpusu obie ręce.

Felczer długo wkłuwał igłę w rękę 
kobiety, a po dociśnięciu tłoku 
zbladł, wyglądał na mocno pode-
nerwowanego.  Fot. Wikipedia

34-latek kierujący volvo, na prostym odcinku drogi, podczas wyprzedzania zje-
chał na przeciwległy pas ruchu. Doprowadził do czołowego zderzenia z jadącym 
z naprzeciwka 46-latkiem z volkswagena. W volvo podróżowało pięć osób (czwo-
ro z nich z gminy Telatyn). 11-letnia pasażerka tego auta z obrażeniami trafiła 
do szpitala. Volkswagenem podróżowały dwie osoby z gminy Dołhobyczów, któ-
re również zostały hospitalizowane. Kierowca volvo w organizmie miał 1,5 pro-
mila alkoholu. Został zatrzymany, odpowie za spowodowanie wypadku w stanie 
nietrzeźwości. Grozi mu do 4,5 roku pozbawienia wolności. Kierujący volkswa-
genem był trzeźwy. Wypadek wydarzył się 26 stycznia ok. godz. 17.  na drodze 
wojewódzkiej 852 w miejscowości Nowosiółki (gm. Telatyn).  Fot. Policja

Na skrzyżowaniu w Zamościu 
zderzyły się dwa samochody. 
Kobieta jadąc ulicą Party-
zantów w kierunku Starego 
Miasta zamierzała skręcić w 
lewo w ulicę Narutowicza. Nie 
ustąpiła pierwszeństwa prze-
jazdu. Zderzyła się z jadą-
cym z naprzeciwka, w stronę 
Nowego Miasta jeepem. Do 
szpitala przewieziono pięć 
osób. To podróżujące jeepem 
troje dzieci wraz z kierującą matką oraz małoletni pasażera volkswagena. Po badaniach 
wszyscy opuścili szpital. Okazało się, że poza niegroźnymi potłuczeniami uczestnicy ko-
lizji nie odnieśli poważniejszych obrażeń. Volkswagenem kierowała 29-letnia mieszkan-
ka powiatu tomaszowskiego, jeepem – 36-latek z gminy Komarów Osada. Kierowcy byli 
trzeźwi. Policjanci ze względu na uszkodzenia w pojazdach zatrzymali dowody rejestra-
cyjne aut. Dla kierującej volkswagenem kolizja zakończyła się mandatem karnym w wy-
sokości 1,5 tys. zł. Wydarzyło się to 25 stycznia po godz. 15.  Fot. Policja

Funkcjonariusze lubelskiej Służ-
by Celno-Skarbowej, podczas ruty-
nowych działań na terenie powia-
tu wielickiego (woj. małopolskie), 
zatrzymali do kontroli samochód 
osobowy marki Citroen. W bagaż-
niku i na tylnym siedzeniu samochodu znajdowały się jutowe worki wypełnione kra-
janką tytoniowej. W sumie zarekwirowano 140 kg tytoniu, z którego mogło zostać wy-
produkowanych 200 tys. sztuk papierosów. Gdyby towar trafił na rynek Skarb Pań-
stwa poniósłby straty w wysokości blisko 160 tys. zł. Kierowca citroena, mieszkaniec 
powiatu biłgorajskiego usłyszał już zarzuty. Grozi mu wysoka grzywna.  Fot. KAS

CZOŁÓWKA STŁUCZKA NA SKRZYŻOWANIU

KRAJANKA W CITROENIE

UKRAINIEC NIE POJECHAŁ
Obywatel Ukrainy chciał wyjechać z 
Polski samochodem dostawczym re-
nault master (rok prod. 2013) o sza-
cunkowej wartości 40 tys. zł. Podczas 
kontroli na przejściu granicznym w 
Hrebennem (gm. Lubycza Królew-
ska) ujawniono ingerencję w pole nu-
meryczne VIN. Ponadto zamontowany 
w samochodzie silnik pochodził z inne-
go pojazdu, poszukiwanego jako dowód 
w postępowaniu karnym. Zatrzymany 
30-letni obywatel Ukrainy po przesłu-
chaniu został przekazany tomaszow-
skim policjantom, którzy poprowadzą 
dalsze czynności w tej sprawie. Wyda-
rzyło się to 22 stycznia.  Fot. NOSG

www.tygodnikzamojski.pl31 STYCZNIA 2023 r.14

eprasa.pl 1a32b4b5d4



22:30 Widmo ** horror, USA/Japonia/Tajlandia 2008 (TVN 7)

23:15 Wszystko albo nic ** komedia, Czechy 2016 (Polsat)

00:05 Żołnierz przyszłości *** s-f, USA 1998 (TVN 7)

00:50 To ** horror, USA/Kanada 2017 (TVN)

20:00 Player One *** s-f, USA/Indie 2018 (TVN)

20:00 Kobiety pragną bardziej *** komedia, USA/Niemcy/

Holandia 2009 (TVN 7)

20:35 Złoto dezerterów ** komedia, Polska 1998  (TVP 1)

21:05 Ant-Man i Osa ** s-f, USA 2018 (Polsat)

23:00 To: Rozdział 2 ** horror, USA 2019 (TVN)

23:45 Chłód w lipcu *** thriller, USA 2014 (TVP 1)

23:45 Pamięć absolutna *** dramat s-f, USA/Kanada 2012 

(Polsat)

20:00 Szukając sprawiedliwości *** sensacyjny, USA 1991 

(TVN 7)

21:35 Włamanie ** thriller, USA/Japonia 2018 (TVN)

22:05 Ścigani *** sensacyjny, USA/Niemcy 2008 (TVN 7)

23:35 Ach śpij kochanie *** kryminalny, Polska 2017 (TVP 2)

00:30 Syberiada polska ** dramat, Polska 2013 (TVP 1)

21:05 Jestem taka piękna! ** komedia, Chiny/USA 2018 

(Polsat)

21:05 Droga mistrza ** dramat, USA 2016 (TVP 1)

21:35 Kult ** horror, USA/Meksyk/Kanada/Niemcy 2006 (TVN)

22:45 Pierwszy śnieg ** sensacyjny, Szwecja/USA/Wielka Bry-

tania/Japonia/Chiny 2017 (TVN 7)

23:25 Witajcie w dżungli ** przygodowy, USA 2003 (Polsat)

23:35 Razem czy osobno? ** komedia, USA 2014 (TVP 2)

23:40 Londyn w ogniu ** sensacyjny, USA/Wielka Brytania/

Bułgaria 2016 (TVN)
00:20 Wyspa cieni ** thriller, USA 2020 (TVP 1)

20:00 Ja, ty i on *** komedia USA 2006 (TVN 7)

20:50 Druga twarz *** sensacyjny, USA 2011 (TVP 2)

23:35 Terrorysta ** kryminalny, Wielka Brytania 2012 (TVP 2)

21:05 Miłość na zamówienie ** komedia romantyczna, USA 

2006 (Polsat)
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23:55 Masz talent *** obyczajowy, Wielka Brytania/USA 

2013 (TVP 2)

08:50 Stuart Malutki *** animowany, USA/Niemcy 1999 

(Polsat)

12:25 Człowiek z Zachodu ** western, USA 1958 (TVP 1)

14:30 Kosmiczni kowboje *** s-f, USA 2000 (TVN 7)

17:10 Player One *** s-f, USA/Indie 2018 (TVN 7)

20:00 Epoka lodowcowa 3: Era dinozaurów *** animowa-

ny, USA 2009 (Polsat)

20:00 Król Skorpion ** przygodowy, USA/Niemcy/Belgia 

2002 (TVN 7)

21:30 21 mostów ** kryminalny, USA 2019 (TVP 1)

21:55 Adwokat diabła ** thriller, USA/Niemcy 1997 (TVN 7)

22:05 Dlaczego nie ** komedia romantyczna, Polska 2007 

(Polsat)

23:00 Niezwykła podróż fakira, który utknął w szafie *** 

komedia, USA/Francja 2018 (TVP 2)

23:20 Gra o przyszłość ** thriller, Niemcy 2018 (TVP 1)

23:35 Chłopak z sąsiedztwa ** thriller, USA 2015 (TVN)

08:50 Piękna Angelika *** przygodowy, Niemcy/Włochy 
1964 (TVP 1)

09:40 Noc w muzeum 2 ** przygodowy, USA/Kanada 2009 

(Polsat)

13:55 Epoka lodowcowa 3: Era dinozaurów *** animowa-

ny, USA 2009 (Polsat) 

16:05 Królewna Śnieżka i Łowca *** fantasy, USA/Wielka 

Brytania 2012 (Polsat)

17:45 Tarzan: Legenda ** przygodowy, Kanada/Wielka Bry-

tania/USA 2016 (TVN 7)

20:00 Świat w ogniu *** sensacyjny, USA 2019 (TVN)

20:00 Snajper **** wojenny, USA 2014 (TVN 7)

21:05 Świat należy do ciebie ** komedia, Francja 2018 

(TVP 2)

22:05 Udając gliniarzy *** komedia, USA 2014 (Polsat)

22:25 Zakochana Jedynka: Miłość i turbulencje ** kome-

dia romantyczna, Francja 2013 (TVP 1)

22:40 Dwanaście małp **** s-f, USA 1995 (TVN)

22:45 Epidemia strachu *** film sensacyjny, USA/Zjedno-

czone Emiraty Arabskie 2011 (TVN 7)

22:55 Plan B *** komediodramat, Polska 2018 (TVP 2)

00:35 Amok *** obyczajowy, Polska 1998 (TVP 2)

00:35 Godzilla ** s-f, USA 1998 (Polsat)

21:05 Bad Boys for Life ** sensacyjny, USA/Meksyk 2020 

(Polsat)

21:35 Zabójcy *** sensacyjny, USA/Francja 1995 (TVN)

23:35 Nigdy cię tu nie było *** dramat kryminalny, Wielka 

Brytania/Francja/USA 2017 (TVP 2)

23:45 Życzenie śmierci *** dramat sensacyjny, USA 1974 

(TVP 1)

23:50 Detonator ** sensacyjny, USA/Rumunia 2006 (Polsat)

00:15 Kult ** horror, USA/Meksyk/Kanada/Niemcy 2006 

(TVN)

00:20 Szukając sprawiedliwości *** sensacyjny, USA 

1991 (TVN 7)

02:00 Gothika *** thriller, USA 2003 (Polsat)

PIRACI Z KARAIBÓW: KLĄTWA „CZARNEJ PERŁY”

przygodowy, USA 2003 r., wtorek, 21:05 (POLSAT)

dramat, USA/Francja/W. Brytania 2009 r., środa, 20:00 (TVN 7)

komedia, USA 2016 r., czwartek, 22:40 (TVN)

fantasy, USA 2008 r., sobota, 20:00 (TVN)

STAN GRY

JAK TO ROBIĄ SINGLE

CIEKAWY PRZYPADEK BENJAMINA BUTTONA

31.01.2023
05:15 Przysięga (796) – telenowela
06:05 Wspaniałe stulecie (190) – serial 

kostiumowy 
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Kościół z bliska – magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny – program publ.
08:25 Informacje kulturalne – program in-

formacyjny
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo (127) – serial obyczajowy 
09:40 Komisarz Alex (135) – serial 
10:35 Ojciec Mateusz (34) – serial 
11:30 Leśniczówka (649) – telenowela
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program informacyjny
12:35 Rok w ogrodzie extra – magazyn
12:50 Natura w Jedynce: Tajemnice skó-

ry – cykl dokumentalny 
14:00 Wspaniałe stulecie (191) – serial 

kostiumowy 
15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:20 Alarm! – magazyn interwencyjny
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Przysięga (797) – telenowela
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
17:55 Klan (4094) – telenowela 
18:20 Leśniczówka (650) – telenowela
19:00 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:10 Sport 
20:15 Alarm! – magazyn interwencyjny

20:25 Magazyn Ekspresu Reporterów
20:30 Korona królów. Jagiellonowie (14) – 

telenowela historyczna 
21:00 Magazyn Ekspresu Reporterów
21:05 Portrety Wojenne. Kobiety – cykl do-

kumentalny
21:40 Magazyn Ekspresu Reporterów
22:45 Ocaleni – reality show
23:50 Magazyn śledczy Anity Gargas 
00:30 SYBERIADA POLSKA **

dramat, Polska 2013. Reż. J. Zaor-
ski, wyst. U. Grabowska, A. Woro-
nowicz, P. Krusz

02:50 SŁODKA ZEMSTA **
komedia, USA 2009. Reż. C. Hines, 
wyst. M. Ryan, T. Hutton

04:20 Notacje – cykl dokumentalny

05:00 Na sygnale (284) – serial fabular-
no-dokumentalny

05:35 M jak miłość (1539) – serial
06:25 Powrót do korzeni nauczania – fi lm 

dokumentalny, Polska 2022
06:55 Rodzinka.pl (259) – serial komediowy 
07:20 Pytanie na śniadanie – magazyn
07:50 Pogoda fl esz
07:55 Pytanie na śniadanie – magazyn
08:45 Panorama fl esz
08:50 Pytanie na śniadanie – magazyn
09:20 Pogoda fl esz
09:25 Pytanie na śniadanie – magazyn
09:55 Pogoda fl esz
10:00 Pytanie na śniadanie – magazyn
10:30 Panorama
10:35 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:05 You can dance – program rozrywkowy
11:15 Przyrodnik na tropie – cykl dok.

11:50 Barwy szczęścia (2746) – serial 
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Akacjowa 38 (16) – telenowela
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (354) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 Koło Fortuny – teleturniej
15:10 Wydział kryminalny Kitzbühel (138) – 

serial kryminalny
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:15 Zakazany owoc (146) – telenowela
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque – teleturniej
18:45 Akacjowa 38 (17) – telenowela
19:35 Barwy szczęścia (2746) – serial 
20:05 You can dance – program rozrywkowy
20:10 Barwy szczęścia (2747) – serial 
20:45 Kulisy serialu “M jak miłość” – felieton
20:55 M jak miłość (1705) – serial
21:55 Na sygnale (418) – serial fabular-

no-dokumentalny
22:35 Izabela, królowa Hiszpanii (38) – se-

rial kostiumowy 

23:35 ACH ŚPIJ KOCHANIE ***
kryminalny, Polska 2017. Reż. K. 
Lang, wyst. K. Warnke, K. Grusz-
ka, A. Chyra

01:25 Strażnik dzikiej przyrody (1) – serial 
obyczajowy 

03:10 Zagadki sejsmologii – fi lm dokumen-
talny, Austria 2017. Reż. J. Capener

04:15 Rodzinka.pl – serial komediowy 

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:40 Malanowski i Partnerzy (481, 483) – 

serial fabularno-dokumentalny

09:40 Sekrety rodziny (48) – serial paradok.
10:40 Dlaczego ja? (1060) – serial paradok.
11:40 Gliniarze (412) – serial paradok.
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja – magazyn reporterów
13:40 Trudne sprawy (979) – serial paradok.
14:40 Dlaczego ja? (1030) – serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja – magazyn reporterów
16:30 Na ratunek 112 (468) – serial paradok.
17:00 Gliniarze (630) – serial paradok.
18:00 Pierwsza miłość (3549) – serial
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń – program informacyjny
19:45 Sport
20:00 Farma – reality show
21:05 PIRACI Z KARAIBÓW: KLĄTWA 
       „CZARNEJ PERŁY” ***

przygodowy, USA 2003. Reż. G. 
Verbinski, wyst. J. Depp, G. Rush, 
O. Bloom

00:10 JAK ZOSTAŁEM GANGSTEREM. 
       HISTORIA PRAWDZIWA ***

kryminalny, Polska 2019. Reż. 
M. Kawulski, wyst. A. Bobik, J. 
Chabior 

03:10 Shopping Queens. Królowe Zaku-
pów – program rozrywkowy

04:05 Suknie Marzeń Izabeli Janachow-
skiej – program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy – muzyczny program 
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:50 Uwaga! – magfazyn reporterów
06:05 Ukryta prawda (1392) – serial paradok.

07:00 Doradca smaku – magazyn kulinarny
07:05 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
08:00 Dzień Dobry TVN – magazyn 
11:30 Gogglebox. Przed Telewizorem – pro-

gram rozrywkowy
12:35 Ukryta prawda (1162) – serial paradok.
13:40 Tajemnice miłości (28) – serial paradok.
14:40 Ukryta prawda (1393, 1183) – serial 

paradok.
16:50 Kuchenne rewolucje – program rozr.
17:55 Ukryta prawda (1163) – serial paradok.
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – magzyn reporterów
20:10 Doradca smaku – magazyn kulinarny
20:15 Na Wspólnej (3566) – serial
20:55 Milionerzy – teleturniej
21:35 WŁAMANIE **

thriller, USA/Japonia 2018. Reż. J. 
McTeigue, wyst. G. Union, B. Burke

23:25 Kuba Wojewódzki – talk show
00:30 Grzesznica (6) – serial kryminalny
01:30 MasterChef – program rozrywkowy
03:05 Szpital (918) – seril paradok.
04:05 Uwaga! – magazyn reporterów
04:25 Zamieszkać na plaży – program rozr.
04:55 Recepta na stary dom – program rozr.
05:20 Okazja na dom – program rozrywkowy

04:50 Szkoła (553, 538) – serial paradok.
06:45 Szpital (974) – serial paradok.

07:45 Ukryta prawda (790, 982, 983) – se-
rial paradok.

10:50 Tajemnice miłości (52) – serial paradok.
11:50 Rozwód. Walka o wszystko (30) – se-

rial paradok.

12:50 Szpital (975) – serial paradok.
13:55 Sąd rodzinny (74) – serial fabular-

no-dokumentalny

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska (565) 
– serial fabularno-dokumentalny

15:55 Ukryta prawda (1167) – serial paradok.
16:55 Ten moment (8) – serial paradok.
17:30 Perfect Picture – program rozrywkowy
18:30 Papiery na szczęście (211) – serial
19:00 Ukryta prawda (1252) – serial paradok.
20:00 SZUKAJĄC SPRAWIEDLIWOŚCI ***

sensacyjny, USA 1991. Reż. J. 
Flynn, wyst. S. Seagal, W. Forsythe

22:05 ŚCIGANI ***
sensacyjny, USA/Niemcy 2008. Reż. 
T. Bekmambetow, wyst. J. McAvoy, 
A. Jolie, M. Freeman

00:25 ŚMIERTELNA GŁĘBIA **
sensacyjny, USA/Wielka Bryta-
nia/RPA/Niemcy/Francja 2012. 
Reż. J. Stockwell, wyst. H. Berry, 
O. Martinez

02:40 Zbrodnia w sąsiedztwie (6) – serial 
dokumentalny

03:45 Druga strona medalu – talk show

XVIII w., Karaiby. W Port Royal odbywa się 
uroczystość nominowania kapitana Nor-
ringtona na komandora. W tym wielkim 
dla siebie dniu Norrington pragnie do suk-
cesów zawodowych dołączyć także osobi-
sty: zdobyć rękę pięknej córki gubernatora, 
Elizabeth Swann. Nieoczekiwanie na prze-
szkodzie jego planom staje szalony pirat, 
postrach siedmiu mórz, sławny Jack Spar-
row. Ów zuchwalec zamierza ukraść naj-
szybszy okręt fl oty brytyjskiej, ponieważ 
jego własną Czarną Perłę przejęła zbunto-
wana załoga…

W waszyngtońskim metrze młoda ko-
bieta ginie pod kołami pociągu. Wia-
domość o jej śmierci jest wstrząsem 
dla kongresmana Stephena Collinsa. 
Ofi ara była jego asystentką oraz ko-
chanką. Doświadczony dziennikarz 
śledczy Cal McAffrey otrzymuje od 
przełożonej, Cameron Lynne, pozwo-
lenie na zbadanie podejrzanej historii. 
Zadanie staje się dla dziennikarza kło-
potliwe, bo Collins jest jego przyjacie-
lem, a w trakcie śledztwa na światło 
dzienne wychodzą zaskakujące fakty 
i intrygi sięgające szczytów władzy…

Alice pewnego dnia niespodziewanie posta-
nawia tymczasowo rozstać się z partnerem: 
doszła do wniosku, że tak naprawdę nie zna 
smaku niezależności, ponieważ zawsze miała 
kogoś u boku – najpierw rodziców, a potem 
ukochanego. Gdy rozpoczyna nową pracę w 
tętniącym życiem Nowym Jorku, zaprzyjaź-
nia się z ekscentryczną Robin, która udzie-
la jej cennych wskazówek. Za sprawą ko-
leżanki poznaje świat singli, imprez w noc-
nych klubach i zasad skutecznego uwodze-
nia. Tymczasem siostra Alice, Meg nieocze-
kiwanie podejmuje decyzję o tym, by pod-
dać się sztucznemu zapłodnieniu.

Benjamin Butt on w chwili narodzin przypomi-
na osiemdziesięcioletniego starca. Jego mat-
ka umiera tuż po porodzie, a ojciec porzuca 
go pod drzwiami domu starców. Chłopcem z 
troską i poświęceniem opiekuje się czarnoskó-
ra Queenie. Z biegiem lat Benjamin młodnie-
je i zaprzyjaźnia się z Daisy - wnuczką jednej z 
pensjonariuszek. Pewnego dnia chłopak po-
stanawia ruszyć w podróż. Odwiedza niezwy-
kłe miejsca i poznaje ciekawe osoby, ale wciąż 
myśli o Daisy. Przyjaciele spotykają się ponow-
nie, gdy Benjamin jest w kwiecie wieku, a Da-
isy jest już dorosłą kobietą. 
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04:45 Klan (4094) – telenowela 
05:10 Przysięga (797) – telenowela
06:05 Wspaniałe stulecie (191) – serial 

kostiumowy 
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Rodzinny ekspres – magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny – program pu-

blicystyczny
08:25 Informacje kulturalne – program in-

formacyjny
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo (128) – serial obyczajowy 
09:40 Komisarz Alex (136) – serial 
10:35 Ojciec Mateusz (35) – serial 
11:30 Leśniczówka (650) – telenowela
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program informacyjny
12:35 Rok w ogrodzie extra – magazyn
12:50 Natura w Jedynce: Tajemnice skó-

ry – cykl dokumentalny 
14:00 Wspaniałe stulecie (192) – serial 

kostiumowy 
15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:20 Alarm! – magazyn interwencyjny
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej

16:05 Przysięga (798) –  telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
17:55 Klan (4095) – telenowela 
18:20 Leśniczówka (651) – telenowela
19:00 Jeden z dziesięciu – teleturniej

04:45 Klan (4095) – telenowela 
05:15 Przysięga (798) – telenowela
06:05 Wspaniałe stulecie (192) – serial 

kostiumowy 
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Program katolicki
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny – program publ.
08:25 Informacje kulturalne – program in-

formacyjny
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo (129) – serial obyczajowy 
09:40 Komisarz Alex (137) – serial 
10:35 Ojciec Mateusz (36) – serial 
11:30 Leśniczówka (651) – telenowela
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program informacyjny
12:35 Rok w ogrodzie extra – magazyn
12:55 Natura w Jedynce: Zwierzęta wśród 

wielkich śniegów – fi lm dok., Wiel-
ka Brytania 2019. Reż. H. Spearing

14:00 Wspaniałe stulecie (193) – serial 
kostiumowy 

15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:20 Alarm! – magazyn interwencyjny
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Przysięga (799) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
17:55 Klan (4096) – telenowela 
18:20 Leśniczówka (652) – telenowela

04:50 Klan (4096) – telenowela 
05:15 Przysięga (799) – telenowela
06:05 Wspaniałe stulecie (193) – serial 

kostiumowy 
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Agape – magazyn interwencyjny
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny – program publ.
08:25 Informacje kulturalne – magazyn
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo (130) – serial obyczajowy 
09:45 Komisarz Alex (138) – serial 
10:40 Ojciec Mateusz (37) – serial 
11:30 Leśniczówka (652) – telenowela
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program informacyjny
12:40 Rok w ogrodzie extra – magazyn
12:55 Natura w Jedynce: Najpiękniejsze 

wyspy świata – cykl dokumentalny 
14:00 Wspaniałe stulecie (194) – serial 

kostiumowy 
15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:20 Alarm! – magazyn interwencyjny 
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Przysięga (800) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
17:55 Klan (4097) – telenowela 
18:20 Leśniczówka (653) – telenowela
19:00 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:30 Wiadomości

19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Alarm! – magazyn interwencyjny
20:30 Korona królów. Jagiellonowie (15) – 

telenowela historyczna 
21:05 DROGA MISTRZA **

dramat, USA 2016. Reż. P. Falar-
deau, wyst. L. Schreiber, E.. Moss

22:55 Ina Benita – dwa życia – fi lm doku-
mentalny, Polska 2021. Reż. J. Papis

00:20 WYSPA CIENI **
thriller, USA 2020. Reż. L. Scher-
man, wyst. A. Hopkins, C. Jacot

01:55 Miłość i medycyna (4, 5) – serial 
obyczajowy 

03:45 Wojsko – polskie.pl – cykl reportaży
04:10 Notacje – cykl dokumentalny

05:00 Na sygnale (285) – serial fabular-
no-dokumentalny

05:30 M jak miłość (1540) – serial
06:25 Pożyteczni.pl – magazyn
06:55 Rodzinka.pl (260) – serial komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:15 Zakochaj się w Polsce – magazyn
11:50 Barwy szczęścia (2747) – serial 
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Akacjowa 38 (17) – telenowela
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (355) – serial fabular-

no-dokumentalny

15:10 Wydział kryminalny Kitzbühel (139) 
– serial kryminalny

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:15 Zakazany owoc (147) – telenowela
18:00 Panorama
18:20 Va Banque – teleturniej
18:45 Akacjowa 38 (18) – telenowela
19:35 Barwy szczęścia (2747, 2748) – se-

rial obyczajowy 
20:45 Kulisy seriali Na dobre i na złe i Na 

sygnale – felieton
20:55 Na dobre i na złe (871) – serial oby-

czajowy
21:55 Na sygnale (419) – serial fabular-

no-dokumentalny
22:35 Izabela, królowa Hiszpanii (39) – se-

rial kostiumowy 
23:35 RAZEM CZY OSOBNO? **

komedia, USA 2014. Reż. R. Re-
iner, wyst. M. Douglas, D. Keaton

01:20 Świadek oskarżenia (1) – serial kry-
minalny 

02:20 Chińskie dziewczyny do wzięcia – 
fi lm dokumentalny, Izrael 2019. Reż. 
S. Shlam, H. Medalia

04:00 Za marzenia (4) – serial obyczajowy

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:40 Malanowski i Partnerzy (484, 485) – 

serial fabularno-dokumentalny
09:40 Sekrety rodziny (49) – serial paradok.
10:40 Dlaczego ja? (1061) – serial paradok.
11:40 Gliniarze (413) – serial paradok.
12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja – magazyn reporterów
13:40 Trudne sprawy (980) – serial paradok.
14:40 Dlaczego ja? (1031) – serial paradok.
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja – magazyn reporterów
16:30 Na ratunek 112 (469) – serial paradok.
17:00 Gliniarze (631) – serial paradok.
18:00 Pierwsza miłość (3550) – serial oby-

czajowy
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń – program publi-

cystyczny
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma – reality show
21:05 JESTEM TAKA PIĘKNA! **

komedia, Chiny/USA 2018. Reż. A. 
Kohn, M. Silverstein, wyst. T. Hop-
per, L. Hutton 

23:25 WITAJCIE W DŻUNGLI **
przygodowy, USA 2003. Reż. P. 
Berg, wyst. D. Johnson, W. Scott 

01:55 PIRACI Z KARAIBÓW: KLĄTWA 
       „CZARNEJ PERŁY” ***

przygodowy, USA 2003. Reż. G. 
Verbinski, wyst. J. Depp, G. Rush, 
O. Bloom

04:45 Disco Gramy – muzyczny program 
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:50 Uwaga! – magazyn reporterów
06:05 Ukryta prawda (1393) – serial paradok.
07:00 Doradca smaku – magazyn kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje – program rozr.
08:00 Dzień Dobry TVN – magazyn 
11:30 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy

12:35 Ukryta prawda (1163) – serial paradok.
13:40 Tajemnice miłości (29) – serial paradok.
14:40 Ukryta prawda (1394, 1184) – serial 

paradok.
16:50 Kuchenne rewolucje – program rozr.
17:55 Ukryta prawda (1164) – serial paradok.
19:00 Fakty

19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku – magazyn kulinarny
20:15 Na Wspólnej (3567) – serial obyczajowy
20:55 Milionerzy – teleturniej
21:35 KULT **

horror, USA/Meksyk/Kanada/
Niemcy 2006. Reż. N. LaBute, 
wyst. N. Cage, E. Burstyn

23:40 LONDYN W OGNIU **
sensacyjny, USA/Wielka Brytania/
Bułgaria 2016. Reż. B. Najafi , wyst. 
G, Butler, A. Eckhart, M. Freeman

01:50 Bates Motel (8) – serial sensacyjny
02:50 Szpital (919) – serial paradok.
03:50 Uwaga! – magazyn reporterów
04:10 Zamieszkać na plaży – program rozr.
04:40 Recepta na stary dom – program rozr.
05:10 Okazja na dom – program rozrywkowy
05:35 Kto was tak urządził – magazyn

04:50 Szkoła (554, 539) – serial paradok.
06:45 Szpital (975) – serial paradok.
07:45 Ukryta prawda (791, 984, 985) – se-

rial paradok.
10:50 Tajemnice miłości (53) – serial paradok.
11:50 Rozwód. Walka o wszystko (31) – se-

rial paradok.
12:50 Szpital (976) – serial paradok.
13:55 Sąd rodzinny (75) – serial fabular-

no-dokumentalny
14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

(566) – serial fabularno-dok.
15:55 SOS Ekipy w akcji (13) – serial paradok.
16:55 Ukryta prawda (1162) – serial paradok.
17:55 Ugotowani – program kulinarno-rozr.
19:00 Ukryta prawda (1253) – serial paradok.
20:00 STAN GRY ***

dramat kryminalny, USA/Francja/
Wielka Brytania 2009. Reż. K. Mac-
donald, wyst. R. Crowe, B. Affl eck, 
R. McAdams

22:45 PIERWSZY ŚNIEG **
sensacyjny, Szwecja/USA/Wielka 
Brytania/Japonia/Chiny 2017. Reż. 
T. Alfredson, wyst. M. Fassbender, 
R. Ferguson

01:25 LICENCJA NA MIŁOŚĆ **
komedia, USA/Australia 2007. Reż. 
K. Kwapis, wyst. R. Williams, M. 
Moore, J. Krasinski

03:10 Zbrodnia w sąsiedztwie (7) – serial dok.
04:10 Druga strona medalu – talk show

19:00 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Alarm! – magazyn interwencyjny
20:35 Ojciec Mateusz (322) – serial 
21:30 Sprawa dla reportera – magazyn
22:30 Magazyn śledczy Anity Gargas 
23:10 Magazyn kryminalny 997
24:00 Magazyn Ekspresu Reporterów
01:05 Tanie Dranie – Moroz i Kłopotowski 

komentują świat – talk show
01:50 Miłość i medycyna (6) – serial 
02:40 Ocaleni – reality show
03:45 Magazyn śledczy Anity Gargas 
04:15 Notacje – cykl dokumentalny

04:55 Na sygnale (286) – serial fabular-
no-dokumentalny

05:30 M jak miłość (1541) – serial
06:20 Smaki świata – magazyn
06:55 Rodzinka.pl (261) – serial komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:15 Tacy byliśmy – cykl reportaży
11:50 Barwy szczęścia (2748) – serial 
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Akacjowa 38 (18) – telenowela
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (356) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:10 Wydział kryminalny Kitzbühel (140) 

– serial kryminalny
16:00 Koło fortuny – teleturniej

16:35 Familiada – teleturniej
17:15 Zakazany owoc (148) – telenowela
18:00 Panorama
18:20 Va Banque – teleturniej
18:45 Akacjowa 38 (19) – telenowela
19:35 Barwy szczęścia (2748, 2749) – se-

rial obyczajowy 
20:50 DRUGA TWARZ ***

sensacyjny, USA 2011. Reż. M. 
Brandt, wyst. R. Gere, T. Grace

22:35 Izabela, królowa Hiszpanii (40) – se-
rial kostiumowy 

23:35 TERRORYSTA **
kryminalny, Wielka Brytania 2012. 
Reż. H. Hajaig, wyst. S. Bean, A. 
Galeya

01:35 GUNMAN: ODKUPIENIE **
sensacyjny, Wielka Brytania/USA 
2015. Reż. P. Morel, wyst. S. Penn, 
J. Bardem

03:40 Gomorra (47) – serial kryminalny

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:40 Malanowski i Partnerzy (486, 487) – 

serial fabularno-dokumentalny
09:40 Sekrety rodziny (50) – serial paradok.
10:40 Dlaczego ja? (1062) – serial paradok.
11:40 Gliniarze (414) – serial paradok.
12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja – magazyn reporterów
13:40 Trudne sprawy (981) – serial paradok.
14:40 Dlaczego ja? (1032) – serial paradok.
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda
16:15 Interwencja – magazyn reporterów

16:30 Na ratunek 112 (470) – serial paradok.
17:00 Gliniarze (632) – serial paradok.
18:00 Pierwsza miłość (3551) – serial oby-

czajowy
18:50 Wydarzenia

19:25 Gość Wydarzeń – program publi-
cystyczny

19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma – reality show
21:05 MIŁOŚĆ NA ZAMÓWIENIE **

komedia romantyczna, USA 2006. 
Reż. T. Dey, wyst. M. McConau-
ghey, S. J. Parker

23:15 WSZYSTKO ALBO NIC **
komedia, Czechy 2016. Reż. M. Fe-
rencová, wyst. K. Issová, M. Że-
browsk, T. Pauhofová

01:50 GRA O WSZYSTKO ***
biografi czny, Chiny/Kanada/USA 
2017. Reż. A. Sorkin, wyst. M. Cera, 
J. Chastain 

04:45 Disco Gramy – muzyczny program 
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:50 Uwaga! – magazyn reporterów
06:05 Ukryta prawda (1394) – serial paradok.
07:00 Doradca smaku – magazyn kulinarny
07:05 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy

08:00 Dzień Dobry TVN – magazyn 
11:30 Kuchenne rewolucje – program rozr.
12:35 Ukryta prawda (1164) – serial paradok.
13:40 Tajemnice miłości (30) – serial paradok.

14:40 Ukryta prawda (1395, 1185) – serial 
paradok.

16:50 Kuchenne rewolucje – program rozr.
17:55 Ukryta prawda (1165) – serial para-

dok.
19:00 Fakty

19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku – magazyn kulinar-

ny

20:15 Na Wspólnej (3568) – serial obycza-
jowy

20:55 Milionerzy – teleturniej
21:35 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy

22:40 JAK TO ROBIĄ SINGLE ***
komedia, USA 2016. Reż. C. Dit-
ter, wyst. D. Johnson, R. Wilson, 
L. Mann

00:50 TO **
horror, USA/Kanada 2017. Reż. A. 
Muschietti, wyst. J. Martell, J. Ray 
Taylor, S. Lillis

03:40 Uwaga! – magazyn reporterów
04:00 Zamieszkać na plaży – program rozr.
04:30 Recepta na stary dom – program rozr.
05:00 Okazja na dom – program rozrywkowy
05:30 Kto was tak urządził – magazyn

04:50 Szkoła (362, 540) – serial paradok.
06:45 Szpital (976) – serial paradok.

07:45 Ukryta prawda (792, 986, 987) – se-
rial paradok.

10:50 Tajemnice miłości (54) – serial paradok.
11:50 Rozwód. Walka o wszystko (32) – se-

rial paradok.
12:50 Szpital (977) – serial paradok.
13:55 Sąd rodzinny (76) – serial fabular-

no-dokumentalny
14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

(567) – serial fabularno-dokumental-
ny

15:55 SOS Ekipy w akcji (14) – serial para-
dok.

16:55 Ukryta prawda (1163) – serial para-
dok.

17:55 Ugotowani – program kulinarno-ro-
zrywkowy

19:00 Ukryta prawda (1254) – serial para-
dok.

20:00 JA, TY I ON ***
komedia USA 2006. Reż. A. Rus-
so, J. Russo, wyst. O. Wilson, K. 
Hudson

22:30 WIDMO **
horror,  USA/Japonia/Taj lan-
dia 2008. Reż. M. Ochiai, wyst. J. 
Jackson

00:05 ŻOŁNIERZ PRZYSZŁOŚCI ***
s-f, USA 1998. Reż. P. Anderson, 
wyst. K. Russell, J. Scott Lee, 
J. Isaacs

02:15 Zbrodnia w sąsiedztwie (8, 9) – se-
rial dokumentalny

04:15 Druga strona medalu – talk show

20:05 Pogoda
20:10 Sport
20:15 Alarm! – magazyn interwencyjny
20:35 ZŁOTO DEZERTERÓW **

komedia, Polska 1998. Reż. J. Ma-
jewski, wyst. M. Kondrat, B. Linda

22:45 Dom pod Dwoma Orłami – serial 
obyczajowy

23:45 CHŁÓD W LIPCU ***
thriller, USA 2014. Reż. J. Mic-
kle, wyst. M. C. Hall, S. Shepard, 
D. Johnson

01:45 OPERACJA DELTA FORCE 2: 
       NA RATUNEK **

sensacyjny, USA 1997. Reż. Y. 
Wein, wyst. D. Dye, M. McGrady

03:40 S. W. A. T. Jednostka specjalna (47) 
– serial sensacyjny

04:35 Tajemnice Majorki (7) – serial

05:00 Na sygnale (287) – serial fabular-
no-dokumentalny

05:30 M jak miłość (1542) – serial obyczajowy
06:20 Anna Dymna – spotkajmy się – talk show
06:55 Rodzinka.pl (262) – serial komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:15 Smaki świata – magazyn kulinarny
11:50 Barwy szczęścia (2749) – serial 

obyczajowy 
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Akacjowa 38 (19) – telenowela
14:05 Va Banque – teleturniej

14:35 Na sygnale (357) – serial fabular-
no-dokumentalny

15:10 Wydział kryminalny Kitzbühel (141) 
– serial kryminalny

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:15 Zakazany owoc (149) – telenowela
18:00 Panorama
18:20 Va Banque – teleturniej
18:45 Akacjowa 38 (20) – telenowela
19:35 Barwy szczęścia (2749, 2750) – se-

rial obyczajowy 
20:50 You Can Dance – widowisko rozr.
22:45 Kabaret. Super Show Dwójki – pro-

gram rozrywkowy
23:55 MASZ TALENT ***

obyczajowy, Wielka Brytania/USA 
2013. Reż. D. Frankel, wyst. J. 
Corden, A. Roach

01:50 TRANZYT **
thriller, USA 2012. Reż. A. Negret, 
wyst. J. Caviezel, J. Frain

03:30 RAZEM CZY OSOBNO? **
komedia, USA 2014. Reż. R. Re-
iner, wyst. M. Douglas, D. Keaton

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:40 Malanowski i Partnerzy (488, 489) 

–  serial fabularno-dokumentalny
09:40 Sekrety rodziny (51) – serial paradok.
10:40 Dlaczego ja? (1063) – serial paradok.
11:40 Gliniarze (415) – serial paradok.
12:50 Wydarzenia

13:20 Interwencja – magazyn reporterów

13:40 Trudne sprawy (982) – serial paradok.
14:40 Dlaczego ja? (1033) – serial paradok.
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda
16:15 Interwencja – magazyn reporterów
16:30 Na ratunek 112 (471) – serial paradok.
17:00 Gliniarze (633) – serial paradok.
18:00 Pierwsza miłość (3552) – serial 

obyczajowy
18:50 Wydarzenia

19:25 Gość Wydarzeń –  program publi-
cystyczny

19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 Farma – reality show
21:05 ANT-MAN I OSA **

s-f, USA 2018. Reż. P. Reed, wyst. B. Can-
navale, M. Douglas 

23:45 PAMIĘĆ ABSOLUTNA ***
dramat s-f, USA/Kanada 2012. 
Reż. L. Wiseman, wyst. J. Biel, C. 
Farrell, K. Beckinsale

02:10 Shopping Queens. Królowe Zaku-
pów – program rozrywkowy

04:10 Suknie Marzeń Izabeli Janachow-
skiej – program rozrywkowy

04:45 Disco Gramy – muzycznyy program 
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:50 Uwaga! – magazyn reporterów
06:05 Ukryta prawda (1395) – serial paradok.
07:00 Doradca smaku – magazyn kulinarny

07:05 Kuchenne rewolucje – program rozr.
08:00 Dzień Dobry TVN – magazyn 
11:30 Kuchenne rewolucje – program rozr.
12:35 Ukryta prawda (1165) – serial paradok.
13:40 Tajemnice miłości (31) – serial paradok.
14:40 Ukryta prawda (1396, 1186) – serial 

paradok.
16:50 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy

17:55 Ukryta prawda (1166) – serial paradok.
19:00 Fakty

19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga! – magazyn reporterów
20:00 PLAYER ONE ***

s-f, USA/Indie 2018. Reż. S. Spiel-
berg, wyst. T. Sheridan, O. Cooke

23:00 TO: ROZDZIAŁ 2 **
horror, USA 2019. Reż. A. Mu-
schietti, wyst. J. Chastain, J. 

McAvoy
02:30 Kuba Wojewódzki – talk show
03:35 Szpital (920) – serial paradok.
04:35 Uwaga! – magazyn reporterów
04:55 Zamieszkać na plaży – program roz-

rywkowy

04:50 Szkoła (363, 541) – serial paradok.
06:45 Szpital (977) – serial paradok.
07:45 Ukryta prawda (793, 988, 989) – se-

rial paradok.

10:50 Tajemnice miłości (55) – serial para-
dok.

11:50 Rozwód. Walka o wszystko (33) – se-
rial paradok.

12:50 Szpital (978) – serial paradok.
13:55 Sąd rodzinny (77) – serial fabular-

no-dokumentalny
14:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska 

(568) – serial fabularno-dokumen-
talny

15:55 Papiery na szczęście (210, 211) – se-
rial obyczajowy

16:55 Ukryta prawda (1164) – serial para-
dok.

17:55 Mieszkanie na miarę – program roz-
rywkowy

19:00 Ukryta prawda (1255) – serial para-
dok.

20:00 KOBIETY PRAGNĄ BARDZIEJ ***
komedia, USA/Niemcy/Holan-
dia 2009. Reż. K. Kwapis, wyst. S. 
Johansson, J. Aniston, B. Affl eck

22:40 ŚMIERTELNA GŁĘBIA **
sensacyjny, USA/Wielka Bryta-
nia/RPA/Niemcy/Francja 2012. 
Reż. J. Stockwell, wyst. H. Berry, 
O. Martinez

01:00 STAN GRY ***
dramat kryminalny, USA/Francja/
Wielka Brytania 2009. Reż. K. Mac-
donald, wyst. R. Crowe, B. Affl eck, 
R. McAdams    

03:40 Druga strona medalu – talk show
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05:40 Fascynujące miejsca: Fascynujący 
Madagaskar – dzikie wybrzeża – cykl 
dokumentalny, Niemcy 2014. Reż. 
A. Scheurich

06:00 Magazyn Ekspresu Reporterów
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:40 Rok w ogrodzie – magazyn
08:05 Rok w ogrodzie extra – magazyn
08:20 Wojsko polskie.pl – cykl reportaży
08:45 Pełnosprawni – magazyn dla niepeł-

nosprawnych
09:20 Sprawa dla reportera – magazyn
10:20 Fascynujący świat: Cała praw-

da o menopauzie – fi lm dokumen-
talny, Wielka Brytania 2018. Reż. 
P. Overton

11:25 Sanatorium miłości – reality show
12:25 GWIAZDY W POŁUDNIE: 

CZŁOWIEK Z ZACHODU **
western, USA 1958. Reż. A. Mann, 
wyst. G. Cooper, J. London

14:10 Z pamięci – cykl felietonów
14:25 Okrasa łamie przepisy – magazyn
14:55 Korona królów. Jagiellonowie (13-15) 

– telenowela historyczna 
16:20 Korona królów. Jagiellonowie. 

Taka historia (4) – telenowela do-
kumentalna

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
18:30 Kulisy serialu Ojciec Mateusz – cykl 

felietonów

05:05 Sprawa dla reportera – magazyn
06:00 Słownik polsko@polski – talk show 
06:25 Wojsko polskie.pl – cykl reportaży
06:55 Słowo na niedzielę 
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-

tuarium Bożego Miłosierdzia w Ła-
giewnikach 

08:00 Tydzień – magazyn rolniczy
08:25 Fascynujące miejsca: Fascynują-

cy Madagaskar – cykl dokumentalny 
08:50 PIĘKNA ANGELIKA ***

przygodowy, Niemcy/Włochy 1964. 
Reż. B. Borderie, wyst. C. Giraud, 
M. Mercier

10:45 Nad Niemnem (4) – serial oby-
czajowy

11:55 Między ziemią a niebem – magazyn
12:00 Anioł Pański 
12:15 Między ziemią a niebem – magazyn
12:50 Misja Zambia – cykl reportaży
13:10 Polskie Parki Narodowe: Biesz-

czadzki Park Narodowy – serial do-
kumentalny

13:40 Z pamięci – cykl felietonów
13:50 Kariera Nikodema Dyzmy (5) – se-

rial obyczajowy
14:45 ZŁOTO DEZERTERÓW **

komedia, Polska 1998. Reż. J. Ma-
jewski, wyst. M. Kondrat, B. Linda

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
18:45 Komisarz Alex (218) – serial kry-

minalny

05:15 Przysięga (800) – telenowela
06:05 Wspaniałe stulecie (194) – serial 

kostiumowy 
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Studio Raban – magazyn
08:00 Wiadomości
08:10 Kwadrans polityczny – program pu-

blicystyczny
08:25 Informacje kulturalne – program in-

formacyjny
08:30 Pogoda poranna
08:40 Ranczo (1) – serial obyczajowy 
09:40 Komisarz Alex (139) – serial kry-

minalny 
10:40 Ojciec Mateusz (38) – serial kry-

minalny 
11:30 Leśniczówka (653) – telenowela
12:00 Wiadomości
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program informacyjny
12:40 Rok w ogrodzie extra – magazyn
12:55 BBC w Jedynce: Chiny: starodaw-

ne królestwo przyrody – cykl doku-
mentalny 

14:00 Wspaniałe stulecie (195) – serial 
kostiumowy 

15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:20 Alarm! – magazyn interwencyjny
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Przysięga (801) – telenowela
17:00 Teleexpress 
17:15 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny

18:45 Ojciec Mateusz (322) – serial kry-
minalny 

19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:10 Sport 
20:15 Alarm! – magazyn interwencyjny
20:35 Komisarz Alex (218) – serial kry-

minalny 
21:30 HIT NA SOBOTĘ: 21 MOSTÓW **

kryminalny, USA 2019. Reż. B. 
Kirk, wyst. C. Boseman, T. Kitsch

23:20 GRA O PRZYSZŁOŚĆ **
thriller, Niemcy 2018. Reż. T. Mo-
dersohn, wyst. F. Lau, O. Masucci

01:10 TAJEMNICE MANHATTANU **
thriller, USA 2016. Reż. B. De-
Cubellis, wyst. A. Brody, Y. Stra-
hovski

03:10 Jaka to melodia? – teleturniej mu-
zyczny

04:00 Z pamięci – cykl felietonów

05:20 Barwy szczęścia (2746, 2748) – serial 
07:00 M jak miłość (1704) – serial oby-

czajowy
07:55 Pytanie na śniadanie – magazyn
09:30 Pogoda fl esz
09:35 Pytanie na śniadanie – magazyn
10:10 Pogoda fl esz
10:15 Pytanie na śniadanie – magazyn
10:50 Pogoda fl esz
10:55 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:40 Rodzinny ekspres – magazyn
12:15 You Can Dance – widowisko roz-

rywkowe

19:30 Wiadomości 
20:05 Pogoda 
20:10 Sport 
20:20 Dom pod Dwoma Orłami (6) – se-

rial obyczajowy
21:20 Sanatorium miłości – reality show
22:25 ZAKOCHANA JEDYNKA: 

MIŁOŚĆ I TURBULENCJE **
komedia romantyczna, Francja 
2013. Reż. A. Castagnetti, wyst. L. 
Sagnier, N. Bedos

00:10 21 MOSTÓW ***
kryminalny, USA 2019. Reż. B. 
Kirk, wyst. C. Boseman, T. Kitsch

02:00 GRA O PRZYSZŁOŚĆ **
thriller, Niemcy 2018. Reż. T. Mo-
dersohn, wyst. F. Lau, O. Masucci

07:00 M jak miłość (1705) – serial oby-
czajowy

07:45 Pytanie na śniadanie – magazyn
08:45 Pogoda fl esz
08:50 Pytanie na śniadanie – magazyn
09:20 Pogoda fl esz
09:25 Pytanie na śniadanie – magazyn
09:55 Pogoda fl esz 
09:55 Pytanie na śniadanie 
10:25 Pogoda fl esz
10:30 Pytanie na śniadanie 
11:00 The Voice Senior – widowisko mu-

zyczne
14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 2023 – wi-

dowisko muzyczne

17:55 Klan (4098) – telenowela 
18:20 Leśniczówka (654) – telenowela
19:00 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! – magazyn interwencyjny
20:30 Korona królów. Jagiellonowie (16) – 

telenowela historyczna 
21:05 TEATR TELEWIZJI: 

PAN JOWIALSKI 
spektakl teatralny, Polska 2017. 
Reż. A. Żmijewski, wyst. A. Feren-
cy, A. Dymna, D. Stenka

22:45 Świat bez fi kcji: Szkocka Wolność 
– fi lm dokumentalny, Polska 2021. 
Reż. K. Zagórski, M. Kopeć

23:45 ŻYCZENIE ŚMIERCI ***
dramat sensacyjny, USA 1974. 
Reż. M. Winner, wyst. C. Bron-
son, H. Lange

01:25 MIŁOŚĆ I TURBULENCJE **
komedia romantyczna, Francja 
2013. Reż A. Castagnetti, wyst. L. 
Sagnier, N. Bedos

06:25 Klasztorne smaki według Remigiusza 
Rączki – magazyn kulinarny

06:55 Rodzinka.pl (263) – serial komediowy 
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn 
10:35 Panorama
10:40 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:10 Okrasa łamie przepisy – magazyn 

kulinarny
11:40 Nabożeństwo Kościoła Chrześcijan 

Baptystów w Szczecinie
12:40 Barwy szczęścia (2750) – serial 

14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 2023 – wi-

dowisko muzyczne
16:10 You can dance – widowisko roz-

rywkowe
16:20 Na dobre i na złe (871) – serial
17:20 Pasjonaci (5) – serial dokumentalny
17:50 Słowo na niedzielę 
17:55 You can dance – widowisko
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque – teleturniej
18:45 Postaw na milion – teleturniej
19:35 Lajk! – magazyn kulutralny
20:00 You can dance – widowisko
22:55 You can dance – Nowa generacja! 

s. II – kulisy
23:00 NIEZWYKŁA PODRÓŻ FAKIRA, 

KTÓRY UTKNĄŁ W SZAFIE ***
komedia, USA/Francja 2018. Reż. 
K. Scott, wyst. Dhanush, B. Bejo

00:50 DRUGA TWARZ **
sensacyjny, USA 2011. Reż. M. 
Brandt, wyst. R. Gere, T. Grace

02:40 MASZ TALENT ***
obyczajowy, Wielka Brytania/USA 
2013. Reż. D. Frankel, wyst. J. Cor-
den, A, Roach

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:50 STUART MALUTKI ***

animowany, USA/Niemcy 1999
10:35 Nasz Nowy Dom – reality show
12:35 Bogaty Dom – Biedny Dom – re-

ality show

16:15 Tak to leciało! – teleturniej muzyczny
17:05 You can dance – widowisko roz-

rywkowe
17:15 Na sygnale (417) – serial fabular-

no-dokumentalny
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque – teleturniej
18:55 Na sygnale (418, 419) – serial
20:00 Postaw na milion – teleturniej
20:55 You can dance – widowisko roz-

rywkowe
21:05 ŚWIAT NALEŻY DO CIEBIE **

komedia, Francja 2018. Reż. R. 
Gavras, wyst. K. Leklou, I. Adjani

22:55 KINO BEZ GRANIC: PLAN B ***
komediodramat, Polska 2018. 
Reż. K. Dębska, wyst. K. Preiss, 
E. Olszówka

00:35 AMOK ***
obyczajowy, Polska 1998. Reż. N. 
Koryncka – Gruz, wyst. R. Maćko-
wiak, M. Baka, M. Cielecka

02:30 NIEZWYKŁA PODRÓŻ FAKIRA, 
KTÓRY UTKNĄŁ W SZAFIE ***
komedia, USA/Francja 2018. Reż. 
K. Scott, wyst. Dhanush, B. Bejo

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
07:45 PIERWSZA GWIAZDKA **

animowany, USA 2017. Reż. T. 
Reckart 

09:40 NOC W MUZEUM 2 **
przygodowy, USA/Kanada 2009. 
Reż. L. Shawn, wyst. B. Stiller, 
A. Adams 

13:15 Akacjowa 38 (20) – telenowela
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (358) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:10 Wydział kryminalny Kitzbühel (142) 

– serial kryminalny
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:15 Zakazany owoc (150) – telenowela
18:00 Panorama 
18:20 Va Banque – teleturniej
18:45 Akacjowa 38 (21) – telenowela
19:35 Barwy szczęścia (2750, 2751) – se-

rial obyczajowy 
20:40 Kulisy serialu “M jak miłość” – cykl 

falietonów
20:55 M jak miłość (1706) – serial oby-

czajowy
21:55 Na sygnale (420) – serial fabular-

no-dokumentalny
22:35 Izabela, królowa Hiszpanii (41) – se-

rial kostiumowy 
23:35 NIGDY CIĘ TU NIE BYŁO ***

dramat kryminalny, Wielka Bry-
tania/Francja/USA 2017. Reż. 
L. Ramsay, wyst. J. Phoenix, E. 
Samsonov

01:15 O mnie się nie martw (12) – serial 
02:20 ŚWIAT NALEŻY DO CIEBIE **

komedia, Francja 2018. Reż. R. 
Gavras, wyst. K. Leklou, I. Adjani

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:40 Malanowski i Partnerzy (490, 491) – 

serial fabularno-dokumentalny

13:35 Kryptonim Szef Polska (5) – serial 
dokumentalny

14:35 Rolnicy. Podlasie (41) – serial do-
kumentalny

15:45 Więzienie (90-93) – serial doku-
mentalny

17:45 Chłopaki do wzięcia (305, 306) – se-
rial dokumentalny

18:50 Wydarzenia
19:15 Prezydenci i Premierzy – program pu-

blicystyczny
19:45 Sport
19:55 Pogoda
20:00 EPOKA LODOWCOWA 3: ERA 

DINOZAURÓW ***
animowany, USA 2009. Reż. M. 
Thurmeier, C. Saldanha 

22:05 DLACZEGO NIE **
komedia romantyczna, Polska 
2007. Reż. R. Zatorski, wyst. A. Cie-
ślak, T. Kot 

00:15 ANT-MAN I OSA ***
s-f, USA 2018. Reż. P. Reed, wyst. 
B. Cannavale, M. Douglas 

02:55 Nasz Nowy Dom – reality show
03:55 Suknie Marzeń Izabeli Janachow-

skiej – program rozrywkowy
04:25 Kabaretowa Ekstraklasa – program 

rozrywkowy

06:30 Kuchenne rewolucje – program roz-
rywkowy

07:20 Doradca smaku – magazyn kulinarny
07:30 Na Tropie Dzikich Zwierzat (5) – se-

rial dokumentalny

11:55 KUNG FU PANDA 2 **
animowany, USA 2011. Reż. J. 
Yuh Nelson

13:55 EPOKA LODOWCOWA 3: 
ERA DINOZAURÓW ***
animowany, USA 2009. Reż. C. Sal-
danha, M. Thurmeier 

16:05 KRÓLEWNA ŚNIEŻKA 
I ŁOWCA ***
fantasy, USA/Wielka Brytania 2012. 
Reż. R. Sanders, wyst. S. Clafl in, K. 
Stewart, C. Theron 

18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie – program pu-

blicystyczny
20:00 Kabaret na żywo. Nowy skŁAD – pro-

gram rozrywkowy
22:05 UDAJĄC GLINIARZY ***

komedia, USA 2014. Reż. L. Green-
fi eld, wyst. N. Dobrev, J. Johnson, 
D. Wayans Jr. 

00:35 GODZILLA **
s-f, USA 1998. Reż. R. Emmerich, 
wyst. M, Broderick, J. Reno

03:30 Świat według Kiepskich (206, 182) – 
serial komediowy 

04:40 Disco Gramy – muzyczny program 
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

05:50 Uwaga! – magazyn reporterów
06:05 Wyluzuj, Scooby Doo! (7, 8) – serial 

animowany

09:40 Sekrety rodziny (52) – serial
10:40 Dlaczego ja? (1064) – serial
11:40 Gliniarze (416) – serial
12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja – magazyn reporterów
13:40 Trudne sprawy (983) – serial para-

dokumentalny
14:40 Dlaczego ja? (1034) – serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Interwencja – magazyn reporterów
16:30 Na ratunek 112 (472) – serial
17:00 Gliniarze (634) – serial
18:00 Pierwsza miłość (3553) – serial
18:50 Wydarzenia
19:25 Gość Wydarzeń – program publi-

cystyczny
20:00 Farma – reality show
21:05 MEGA HIT: BAD BOYS FOR LIFE **

sensacyjny, USA/Meksyk 2020. 
Reż. A. El Arbi, B. Fallah, wyst. V. 
Hudgens, M. Lawrence 

23:50 DETONATOR **
sensacyjny, USA/Rumunia 2006. 
Reż. L. Po-Chih, wyst. W. Snipes, 
C. Colloca 

02:00 GOTHIKA ***
thriller, USA 2003. Reż. M. Kas-
sovitz, wyst. H. Berry, R. Downey 
Jr., P. Cruz 

06:05 Ukryta prawda (1396) – serial para-
dokumentalny

07:00 Doradca smaku – magazyn kulinarny
07:05 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy

08:00 Dzień Dobry TVN – magazyn 
11:30 Na Wspólnej (909) – serial oby-

czajowy
13:30 Kobieta na krańcu świata (4) – serial 

dokumentalny
14:00 In vitro. Nauka czy cud? – program 

medyczny
14:35 Totalne remonty Szelągowskiej – pro-

gram rozrywkowy
15:40 Skoki narciarskie: Puchar Świa-

ta, Willingen 
18:35 Milionerzy – teleturniej
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:30 Kroniki Pucharu Świata w skokach 

narciarskich – program sportowy  
19:45 Uwaga! – magazyn reporterów
20:00 CIEKAWY PRZYPADEK 

BENJAMINA BUTTONA ***
fantasy, USA 2008. Reż. D. Fin-
cher, wyst. B. Pitt, C. Blanchett, 
J. Ormond

23:35 Chłopak z sąsiedztwa **
thriller, USA 2015. Reż. R. Cohen, wyst. J. 

Lopez, R. Guzman, I. Nelson
01:25 Największe polskie katastrofy (3) – 

serial dokumentalny
02:35 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
03:35 Uwaga! – magazyn reporterów
03:55 Zamieszkać na plaży – program 

rozrywkowy
04:25 Recepta na stary dom – program 

rozrywkowy

07:00 Doradca smaku – magazyn re-
porterów

07:05 Kuchenne rewolucje – program roz-
rywkowy

08:00 Dzień Dobry TVN – magazyn 
11:30 Co za tydzień – magazyn inter-

wencyjny
12:10 Na Tropie Dzikich Zwierzat (6) – se-

rial dokumentalny
12:45 In vitro. Nauka czy cud? – program 

medyczny
13:20 Herkules (1, 2) – serial przygodowy
15:30 Skoki narciarskie: Puchar Świa-

ta, Willingen 
18:30 Milionerzy – teleturniej
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:30 Kroniki Pucharu Świata w skokach 

narciarskich – program sportowy  
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! – magazyn reporterów
20:00 ŚWIAT W OGNIU ***

sensacyjny, USA 2019. Reż. R. R. 
Waugh, wyst. G. Butler, M. Fre-
eman, J. Pinkett Smith

22:40 DWANAŚCIE MAŁP ****
s-f, USA 1995. Reż. T. Gilliam, J. 
Peoples, wyst. B. Willis, B. Pitt, 
Ch. Plummer

01:20 MasterChef – program rozrywkowy
02:50 Grzesznica (6) – serial kryminalnyy
03:45 Uwaga! – magazyn reporterów
04:05 Zamieszkać na plaży – program 

rozrywkowy

08:00 Dzień Dobry TVN – magazyn 
11:30 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
12:35 Ukryta prawda (1166) – serial para-

dokumentalny
13:40 Tajemnice miłości (32) – serial para-

dokumentalny
14:40 Ukryta prawda (1397, 1187) – serial 

paradokumentalny
16:50 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
17:55 Ukryta prawda (1167) – serial
19:00 Fakty
19:55 Uwaga! – magazyn reporterów
20:10 Doradca smaku – maazyn kulinarny
20:15 Na Wspólnej (3569) – serial oby-

czajowy
20:55 Milionerzy – teleturniej
21:35 ZABÓJCY ***

sensacyjny, USA/Francja 1995. 
Reż. R. Donner, wyst. S. Stallone, 
A. Banderas

00:15 KULT **
horror, USA/Meksyk/Kanada/Niem-

cy 2006. Reż. N. LaBute, wyst. N. 
Cage, E. Burstyn

02:25 Co za tydzień – magazyn inter-
wencyjny

03:00 Bates Motel (9) – serial sensacyjny
04:00 Uwaga! – magazyn reporterów
04:20 Zamieszkać na plaży – program 

rozrywkowy
04:50 Recepta na stary dom – program 

rozrywkowy

05:00 Szkoła (515) – serial
06:00 Wiza na miłość – reality show
06:55 Tom i Jerry Show (15, 16) – serial 

animowany
07:50 KOCHANY URWIS **

komedia, USA 1990. Reż. D. Du-
gan, wyst. J. Ritter, J. Warden

09:30 Perfect Picture – program roz-
rywkowy

10:30 Mieszkanie na miarę – program roz-
rywkowy

11:30 Ukryta prawda (789, 980, 982) – se-
rial paradokumentalny

14:30 KOSMICZNI KOWBOJE ***
s-f, USA 2000. Reż. C. Eastwood, 
wyst. C. Eastwood, T. Lee Jones

17:10 PLAYER ONE ***
s-f, USA/Indie 2018. Reż. S. Spiel-
berg, wyst. T. Sheridan, O. Cooke

20:00 KRÓL SKORPION **
przygodowy, USA/Niemcy/Belgia 
2002. Reż. C. Russell, wyst. The 
Rock, S. Brand

21:55 ADWOKAT DIABŁA **
thriller, USA/Niemcy 1997. Reż. T. 
Hackford, wyst. K. Reeves, A. Pa-
cino, Ch. Theron

01:00 KOBIETY PRAGNĄ BARDZIEJ ***
komedia, USA/Niemcy/Holan-
dia 2009. Reż. K. Kwapis, wyst. S. 
Johansson, J. Aniston, B. Affl eck 

05:00 Szkoła (516) – serial paradoku-
mentalny

06:00 Wiza na miłość – reality show
06:55 Tom i Jerry Show (17) – serial ani-

mowany
07:25 LEGO NINJAGO **

przygodowy, USA/Dania/Austra-
lia 2017. Reż. C. Bean, P. Fisher, 
B. Logan

09:30 Perfect Picture – program roz-
rywkowy

10:35 Ukryta prawda (983, 791, 984-987) 
– serial paradokumentalny

15:35 KIT KITTREDGE: 
AMERYKAŃSKA DZIEWCZYNA **
obyczajowy, USA/Kanada 2008. 
Reż. P. Rozema, wyst. A. Breslin, 
J. Ormond

17:45 TARZAN: LEGENDA **
przygodowy, Kanada/Wielka Bry-
tania/USA 2016. Reż. D. Yates, 
wyst. A. Skarsgard, S. L. Jackson

20:00 SNAJPER ****
wojenny, USA 2014. Reż. C. 
Eastwood, wyst. B. Cooper, S. 
Miller, L. Grimes

22:45 EPIDEMIA STRACHU ***
fi lm sensacyjny, USA/Zjednoczone 
Emiraty Arabskie 2011. Reż. S. 
Soderbergh, wyst. M. Cotillard, 
M. Damon 

01:00 Zbrodnia w sąsiedztwie (10) – serial 

07:45 Ukryta prawda (794, 990, 1209) – se-
rial paradokumentalny

10:50 Tajemnice miłości (56) – serial para-
dokumentalny

11:50 Rozwód. Walka o wszystko (34) – se-
rial paradokumentalny

12:50 Szpital (979) – serial paradoku-
mentalny

13:55 Sąd rodzinny (78) – serial fabular-
no-dokumentalny

14:55 Sędzia Anna Maria Wesołow-
ska (569) – serial fabularno-doku-
mentalny

15:55 SOS Ekipy w akcji (15) – serial pa-
radokumentalny

16:55 Ukryta prawda (1165) – serial para-
dokumentalny

17:55 Ten moment (9) – serial paradoku-
mentalny

18:30 Papiery na szczęście (212) – serial 
obyczajowy

19:00 Ukryta prawda (1256) – serial para-
dokumentalny

20:00 Skazana (5, 6) – serial sensacyjny
22:05 JAK TO ROBIĄ SINGLE **

komedia, USA 2016. Reż. C. Dit-
ter, wyst. D. Johnson, R. Wilson, 
L. Mann

00:20 SZUKAJĄC 
SPRAWIEDLIWOŚCI ***
sensacyjny, USA 1991. Reż. J. 
Flynn, wyst. S. Seagal, W. Forsytheeprasa.pl 1a32b4b5d4
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wą Kaśkę. Niekiedy miała wrażenie, 
że jej głównym zajęciem jest zaraża-
nie entuzjazmem wszystkich wokoło.

– A tak jakoś. Przypomniało mi 
się, że trzeba wracać do domu.

Została uraczona pocieszającym 
łokciem wbitym w żebro.

– Przestań. Nie masz o czym my-
śleć? Skup się lepiej na dzisiejszym 
wieczorze. Aśka mówiła, że będzie 
Krzysiek. Coś czuję, że przypadnie 
ci do gustu, nie Ewa? – Kasia zwró-
ciła się do trzeciej towarzyszki, któ-
ra była jej młodszą siostrą.

– Pewnie. Przystojny jest – przy-
taknęła tamta, na co Iza zaśmiała 
się pod nosem i wywróciła oczami.

Zdążyła się już przyzwyczaić do 
ciągłego swatania. Stało się to cieka-
wym urozmaiceniem jej dosyć sza-
rego życia po rozwodzie. W dodat-
ku wszelkie wariacje damsko-męskie 

się przyjaźniły, oni też zdążyli się ze 
sobą zżyć. Właściwie byli dla sied-
mioletniej Oli, jak bracia. Mimo to, 
tego wieczoru zdecydowanie wola-
łaby zostać z mamą.

– No widzisz. Zobaczysz, będzie 
fajnie. A zanim się spostrzeżesz, ja 
już będę z powrotem. – pocałowa-
ła dziewczynkę w czoło i czule po-
głaskała ją po ciemnych włoskach.

W tej właśnie chwili, do poko-
ju wparowała niska blondynka o za-
okrąglonych, bujnych kształtach. Jak 
zwykle aż tryskała entuzjazmem.

– No i jak? Gotowa? – zawołała, 
uśmiechając się szeroko.

Trzy kobiety szły krętą ścieżką, któ-
ra zawzięcie pro-
wadziła pod górę. 
Wokół nich roz-
ciągał się piękny, 
wiejski, beskidzki 
krajobraz. Po dro-
dze mijały nielicz-
ne domy i gospo-
darstwa. Znacznie 
częściej natrafia-
ły na dojrzałe pola 
lub łąki karmiące 
całe stada inwenta-
rza, od pokoleń nie-
zmiennie zapew-
niającego byt oko-
licznym rolnikom. 

Późnopopo-
łudniowe słońce 
ogrzewało ich twa-
rze, konkurując z 
delikatnym, świe-
żym wietrzykiem. 
Iza odetchnęła głę-
boko, starając się 
odgonić od siebie 
natrętną myśl, że 
już za dwa dni, ra-
zem z córką, będzie 
musiała opuścić to 
miejsce i wrócić do 
smętnej rzeczywi-
stości. Po miesięcznym urlopie, zim-
ny prysznic, który na nią czekał, miał 
być jeszcze dotkliwszy, niż zazwyczaj.

– Coś tak posmutniała?
Iza zerknęła na wiecznie szczęśli-

Jako samotnej matce na co dzień było jej ciężko.

SIEDMIOLETNIA DZIEW-
CZYNKA SPOJRZAŁA NA KO-
BIETĘ, KTÓRA DOPIESZCZA-
ŁA SWOJĄ URODĘ PRZED LU-
STREM. NIE MIAŁA POJĘCIA 
PO CO TAMTA TO ROBIŁA. W 
jej oczach kobieta zawsze wyglą-
dała pięknie, niczym księżnicz-
ka z bajki. Może i nie była wyso-
ka, ale za to szczupła i bardzo ład-
na. Jej ciemne włosy sięgały poni-
żej ramion i układały się w delikat-
ne fale. Według niej, nawet bez ma-
kijażu była najpiękniejsza na świe-
cie. Odkąd sięgała pamięcią, chcia-
ła wyglądać tak jak ona.

– Mamo! A długo cię nie bę-
dzie? – zapytała, smętnie macha-
jąc nogami, zwisającymi z brze-
gu łóżka.

– Nie. Wychodzimy z ciocią 
tylko na trochę. Zostaniesz z Da-
widem i Tomkiem. Coś słyszałam, 
że wujek Stasiek szykuje dla was 
ognisko – kobieta posłała dziew-
czynce zachęcający uśmiech.

– A nie mogłabym pójść z tobą?
Do uszu dziewczynki dotarło 

ciche westchnienie. Najważniej-
sza osoba w jej życiu oderwała się 
od lustra i przykucnęła przed nią, 
zrównując się z nią wzrokiem.

– Oluś – zaczęła cierpliwie. – Z 
ciocią Kasią na chwilę idziemy do 
znajomych i też będziemy mieć 
ognisko, ale tam nie będzie żad-
nych dzieci. Nudziłabyś się strasz-
nie. A tutaj masz Dawida i Tomka. 
Przecież ich lubisz, prawda?

Dziewczynka przytaknęła. 
Obaj chłopcy byli w podobnym 
wieku, a że ich mamy od dawna 

Jak  ś l iwka  w kompot

Praca nadesłana na X edycję ogólnopolskiego konkursu TZ na miłosne wspomnienia
niezmiennie stanowiły największe 
hobby Kaśki. I nie było ważne, czy 
to ona sama była w ich centrum, czy 
też ktoś inny.

Najlepsza przyjaciółka Izy ni-
gdy nie bała się życia, a tym bar-
dziej mężczyzn. Z obu źródeł czer-
pała pełnymi garściami, a było z 
czego. Może nie była najbardziej 
urodziwą kobietą w okolicy, ale za 
to miała w sobie coś, co niezaprze-
czalnie przyciągało i wiązało przy 
niej płeć przeciwną. Większość 
mężczyzn była bezbronna wobec 
jej czarów, a ona umiejętnie potra-
fiła to wykorzystać.

Przy kipiącej życiem i seksapi-
lem Kasi, Iza odży-
ła po ciężkiej zdra-
dzie i odejściu męża. 
Dała się ponieść za-
bawie i zaczęła uży-
wać życia, co rusz 
dając się skusić na 

mniej lub bardziej 
niewinny flirt. 

Jako samotnej 
matce na co dzień 
było jej ciężko, a 
dzięki tym drob-
nym urozmaice-
niom przynajmniej 
przestała się zała-
mywać, płakać po 
kątach i poddawać 
się głębokiej de-
presji. A gdy tylko 
przychodził kiep-
ski moment, Ka-
sia zawsze była go-
towa podnieść ją 
na duchu i przypo-
mnieć, że ma dopie-
ro 29 lat, jest pięk-
na i należy jej się 
od życia wszystko, 
co najlepsze. 

Iza zawsze jej 
w ie rzy ła  i  by ła 

niezwykle wdzięczna za wspar-
cie. Prawdopodobnie gdyby nie 
ona, po rozstaniu z mężem, wró-
ciłaby do matki na wieś i utonęła 
w beznadziei oraz cierpieniu. A 

Fot. pixabay.com

tak przynajmniej czuła, że żyje. 
Nawet bardziej niż wcześniej.

Dwudziestopięcioletni Dariusz 
spędzał wolny weekend w małej, 
górskiej wsi Spytkowice, położonej 
nieopodal Rabki Zdroju. Jak zwy-
kle zatrzymał się u swoich kolegów 
z pracy. Zazwyczaj wolał spędzać 
urlopy u nich, niż jeździć do rodzin-
nego domu. Po pierwsze, było bliżej, 
po drugie, miał więcej miejsca, a po 
trzecie, mógł spokojnie odpocząć. 
Na ojcowiźnie zapewne od razu zo-
stałby zagoniony do roboty. Poza 
tym pani domu w Spytkowicach, bę-
dąca konkretnych rozmiarów kobie-
tą i matką jego przyjaciół, gotowała 
najlepiej na świecie. A przynajmniej 
w mniemaniu  Dariusza.

Stał na podwórku, zaraz obok 
studni. Na drewnianym, nieco zde-
zelowanym krześle leżała miska 
wypełniona wodą, nad którą wła-
śnie się pochylał, by metodycznymi 
ruchami spłukać pianę z włosów. 
Robił to niezwykle dokładnie. Od-
kąd pamiętał poświęcał sporo uwa-
gi każdej części toalety. Zawsze lu-
bił być czysty i zadbany.

Właśnie sięgał po ręcznik wi-
szący na oparciu krzesła, gdy usły-
szał dźwięczny, kobiecy śmiech 
dochodzący zza płotu. Wstępnie 
wytarł nadmiar wody z czupryny, 
przerzucił wilgotny ręcznik przez 
ramiona i z ciekawością zerknął 
na źródło dźwięku.

DROGĄ SZŁY TRZY KO-
BIETY. SĄDZĄC PO ODGŁO-
SACH, NIEZNAJOME BYŁY 
BARDZO ZADOWOLONE. DA-
RIUSZ UŚMIECHNĄŁ SIĘ POD 
NOSEM, JAKBY ICH NASTRÓJ 
BYŁ ZARAŹLIWY. NAGLE ZBA-
RANIAŁ.

Wzrok mężczyzny przyciągnę-
ła jedna z kobiet. Była dosyć drob-
na, ani nie wysoka, ani nazbyt ni-
ska. Miała na sobie luźną bluzkę w 
kwiecisty wzór i nieskazitelnie bia-
łe spodnie, które przyciągały wzrok 
do jej zgrabnych nóg. 

Paulina
Cd. za tydzień

niu mam nadzieję, że połączy mnie 
coś więcej. Zainteresowane panie 
proszę o napisanie czegoś o sobie, 
zdjęcie mile widziane, a numer te-
lefonu przyspieszy kontakt. Napisz 
do mnie, kto wie, może właśnie sie-
bie szukamy. Godło: „Czekam na 
ciebie” (19549)

Kawaler, 48 lat, 182 cm wzro-
stu, brunet średniej budowy, bez 
zobowiązań, niezależnym finanso-
wo i zmotoryzowanym. Czuję się 
samotny, dlatego chciałabym po-
znać kobietę, w wieku do 40 lat, 
równie samotną jak ja, która ma-
rzy o stabilizacji i założeniu szczę-
śliwej rodziny. Jeśli zainteresowała 
cię moja oferta, to napisz proszę, a 
dowiesz się o mnie więcej. Proszę 
o poważne oferty z numerem tele-
fonu, który przyspieszy naszą zna-
jomość. Godło: „Czekam na swoją 
połówkę” (19550)

Jeśli jesteś samotny i wolny, nie 
posiadasz żadnych nałogów, ani zo-
bowiązań, to napisz do wolnej 
blondynki, o miłej aparycji, śred-
niego wzrostu, 60 plus. Lubię za-
cisze domowe, zajęcia kuchenne, 
dobry film oraz wspólne wycieczki. 
Dbam o ład i porządek. Nie lubię 

kłamstwa i chamstwa. Cenię szcze-
rość i prawdomówność. Poznam 
pana, w wieku do 68 lat, domatora 
o spokojnym charakterze, katolika, 
który lubi majsterkowanie i przyro-
dę, a w przyszłości może zmienić 
miejsce zamieszkania. Cel – stały 
związek! Proszę o poważne oferty, 
gdyż nie szukam przygód. Godło: 
„Na jesień życia” (19551)

Zadbany, zaradny i atrakcyjny 
mężczyzna, wysoki, 60 plus, bez 
nałogów i zobowiązań, szczery, 
uczciwy, o łagodnym usposobie-
niu, spokojnym charakterze i z po-
czuciem humoru, zmotoryzowany i 
niezależny pod każdym względem. 
Lubię przyrodę, wycieczki, muzy-
kę i taniec. Czuję się samotny, dla-
tego chciałbym poznać miłą panią, 
z którą mógłbym się zaprzyjaźnić, 
a w przyszłości stworzyć trwały i 
poważny związek, oparty na miło-
ści, zaufaniu i wierności. Proszę o 
poważne oferty, gdyż nie szukam 
przygód. Napisz do mnie proszę, 
bo nic nie tracisz, a zyskać może-
my oboje. Godło: „Poznajmy się” 
(19552)

Wysoka kobieta o młodym wy-
glądzie, włosy blond, w dobrej kon-

„Poznajmy się” to stała rubryka, w której osoby samotne mogą zamieścić 
swój anons. Do oferty należy dołączyć imię, nazwisko, adres do koresponden-
cji, znaczek i kopertę. Te dane pozostaną do wyłącznej wiadomości redakcji. 
Anonse przyjmujemy również na adres e-mail: sekretariattz@onet.pl. Nasza 
redakcja nie informuje o adresach ani o imionach i nazwiskach osób przysy-
łających anonse. Pośredniczymy wyłącznie w przekazywaniu listów. Informa-
cja o przetwarzaniu danych osobowych znajduje się na stronie internetowej 
Tygodnika Zamojskiego w zakładce „Polityka prywatności”.

PO MY SIĘZNAJ

szej znajomości. Panom w sepa-
racji, karanym i szukającym przy-
gód – dziękuję! Godło: „Serce za 
serce” (19548)

Witam wszystkie panie. Jestem 
zadbanym i atrakcyjnym mężczy-
zną, poważnie myślącym o życiu, 
60 plus, niezależnym finansowo i 
pod każdym innym względem. Z 
ochotą poznam szczerą, wartościo-
wą i inteligentną kobietę, z poczu-
ciem humoru, pragnącą w przyszło-
ści stworzyć udany związek. Mile 
widziana zadbana i atrakcyjna ko-
bieta, w wieku 45-55 lat, bez zobo-
wiązań, z którą po bliższym pozna-

Jeśli jesteś samotnym seniorem 
i chciałbyś zaprzyjaźnić się z sa-
motną seniorką, to napisz do mnie. 
Jestem osobą trochę puszystą, 65 
plus, z poczuciem humoru, nieza-
leżną finansowo i mieszkaniowo. 
U ludzi cenię uczciwość, prawdo-
mówność, kulturę osobistą i pozy-
tywne usposobienie. Nie toleru-
ję nałogów, chamstwa, kłamstwa i 
cwaniactwa. Pragnę poznać pana, 
w stosownym wieku, najchętniej z 
okolic Zamościa, który jest zmoto-
ryzowany i lubi wyjazdy poza mia-
sto w celu zwiedzania i relaksu w 
wolnym czasie. Na początek propo-
nuję przyjaźń z perspektywą bliż-

dycji fizycznej, niezależna miesz-
kaniowo i finansowo (na emery-
turze). Jestem kobietą spokojną, 
uczciwą i o dobrym sercu. Czuję 
się bardzo samotna, dlatego chcia-
łabym poznać miłego, wysokiego i 
uczciwego pana, z którym mogła-
bym się zaprzyjaźnić, a w przyszło-
ści stworzy udany związek. Napisz 
do mnie proszę, bo człowiek po-
trzebuje miłości w każdym wieku. 
Godło: „Samotna” (19553)

Miłe panie, wita was wolny, wy-
soki i przystojny mężczyzna, zmo-
toryzowany, z własnym mieszka-
niem, niezależny finansowo i bez 
nałogów. Lubię sport, dobry film, 
wycieczki w plener na łono na-
tury, a także spotkania towarzy-
skie w gronie przyjaciół. Cenię so-
bie ciepło domowego ogniska i ro-
dzinną atmosferę. Mam dobry kon-
takt z dziećmi, lubię gotować, je-
stem zaradny, wesoły i towarzyski, 
ale równocześnie bardzo samot-
ny. Nie szukam przygód, lecz po-
ważnej kobiety bez nałogów, któ-
ra zechciałaby zamieszkać razem 
ze mną pod moim dachem. Napisz 
proszę, przecież do odważnych 
świat należy. Godło: „Dajmy so-
bie szansę” (19554)
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C
o roku razem wygrywamy. 
Bo mimo wielu przeciwno-
ści, ludzie pokazują, że chcą 

się dzielić i być razem. To jest niezwy-
kłe! – mówi Edyta Bączkowska-Skiba 
z Zamościa, mama 13-letniej Emilki, 
która od 11 lat żyje dzięki przeszcze-
powi serca. Sprzęt z czerwonym ser-
duszkiem ratował jej dziecko.

Dlatego wdzięczna, gra z WOŚP. 
W tym roku na licytację oddała senty-
mentalną statuetkę ambasadora trans-
plantacji, wręczoną jej przez prof. Ma-
riana Zembalę. To jest niezwykły dar. 
Już osiągnęła kwotę 1100 zł, a licyta-
cja jeszcze trwa.

 Zamość: 270 tys. zł 
    z konikami i tacą

Pieniądze za statuetkę zasilą kon-
to zamojskiego sztabu w MDK, któ-
ry, podobnie jak wszystkie w Polsce 
i regionie grał (i wciąż gra) pod ha-
słem „Gramy dla wszystkich - małych 
i dużych! Chcemy wygrać z sepsą”. 
Już zbiórka jest rekordowa, bo zebra-
no ponad 270 tys. zł, a liczenie trwa. 

Ponad 70 lat wynosiła różnica po-
między Kamilkiem, najmłodszym wo-
lontariuszem, a najstarszym Janem 
Cieplechowiczem. Ten ostatni wraz z 

Nataszą i małą Milaną z Ukrainy zo-
stał zaproszony przez ks. Kamila Wo-
łyńskiego do Kościoła Polskokatolic-
kiego w Zamościu. Proboszcz przeka-
zał do puszki tacę. 

W sumie z puszkami kwestowa-
ło ponad 400 wolontariuszy w Za-
mościu, Krasnobrodzie i Zwierzyńcu.

 Z Orkiestrą grały całe rodziny 
np. Agnieszka i Rafał Żukowscy z 
Kubą i Nikolą (żyje dzięki sprzętowi 
WOŚP). Mimo chłodu dla Orkiestry 
łowili nad zalewem wędkarze, Morsy 
kąpały się przed ratuszem, Zamojscy 
Banici strzelali z muszkietów, druho-
wie z OSP Płoskie karmili wszystkich 
gorącą grochówką (poszło 120 l.), na-
tomiast Zamojskie Anioły rozdawały 
dorosłym sernik, a dzieciom maskotki. 

Ktoś stanął dla WOŚP na głowie, 
inny „bił się” na licytacjach w Gale-
rii Twierdza. Najdrożej poszedł tort 
z Bohemy i obraz Henryka Szkut-
nika – po 1000 zł. Trzy osoby, dając 
320, 250 i 200 zł będą mogły wymy-
ślić imię dla trzech źrebaków Konika 
Polskiego, które urodziły się właśnie w 
RPN. Przed Galerią Twierdza dla Or-
kiestry grały alpaki i Klasyki Zamoj-
skie, w tym maluch, trabant czy polo-
nez a’la Borewicz.

Na facebookowej stronie „Sztab 
5535 Zamość” trwały koncerty online. 
Tutaj też zdalnie odbywały się licyta-
cje orkiestrowych gadżetów – na razie 
licznik pokazał 30 tys. zł. Wciąż „grze-
ją się” eSkarbonki – można wpłacać 
(szczegóły na „Sztab 6825 WOŚP Za-
mość” na Facebooku).    

Grał także ZDK – tu popis da-
wał Zespół Pieśni i Tańca „Zamojsz-
czyzna”, połączony z licytacjami. O 
godz. 20 przed zamojskim ratuszem 
wypuszczono światełko do nieba.  

 „Maluch” i dniówka 
    pani burmistrz

Na liczniku po finałowej niedzieli 
w Hrubieszowie było 80 113 zł. 
Wciąż trwają licytacje. Najwięcej 
wylicytowano za fiacika 126 p. – co 
roku przekazuje go Grzegorz Hunk-
iewicz, właściciel firmy przewozowej 
Transway. Piękny czerwony maluch 
poszedł za 8,6 tys. zł. (rok temu za 8,1 
tys. zł). Furorę robiły pierogi ulepione 
przez Klub Seniorów Złotego Wieku. 

Hitem była „dniówka” burmistrz 
Marty Majewskiej, która ogłosiła, że 
żadnej pracy się nie boi. Wygląda na to, 
że szefowa miasta popracuje w firmie 
zajmującej się międzynarodowym 

transportem i spedycją Adviser Solu-
tions Polska Sp. z o.o. z Lublina. Jej 
dniówka „poszła” za 4 tys. zł. A wy-
licytował Paweł Zając, pochodzący 
z Trzeszczan (jego dziadek Roman 
Kruk był stałym czytelnikiem TZ). – 
Razem chodziliśmy do liceum w Hru-
bieszowie, spotkaliśmy się niedaw-
no na zjeździe absolwentów – zdra-
dza pan Paweł. I dodaje, że jego fir-
ma montuje także panele fotowolta-
iczne, na pewno „wystawią” panią 
burmistrz na dach.

 Tomaszów Lub.: 61 tys. zł
W Tomaszowie Lub. Orkiestra 

grała w dwóch sztabach. W TDK, któ-
ry, ze względu na remont, zorganizo-
wał niewielką imprezę na parkingu: 
m.in. wyprzedaż garażową, kiermasz 
ciast i gadżetów WOŚP itd. – zebra-
no 2 369,26 zł. W sztabie przy MBP, 
skąd w miasto kwestować wyszło ok. 
200 osób (zaangażowały się wszystkie 
tomaszowskie szkoły), padł rekord: 61 
623,11 zł, 134 euro, 20 funtów i 1 do-
lar. W rekordowej puszce znalazło się 
blisko 3 tys. zł.

Sztab w GOK w Bełżcu, który, 
oprócz kwesty, zorganizował m.in. 
Turniej Dzikich Drużyn i loterię, 
zgromadził 6 297,88 zł. W gm. Łasz-
czów kwestował sztab przy GOK; ze-
brał 10 148,71 zł. W Suścu, w szta-
bie działającym przy GOK, były wy-
stępy artystyczne, zawody sportowe i 
inne atrakcje. Dzięki temu udało się 
zebrać 15 266, 05 zł i 40 euro. W Lu-
byczy Król. kwestorzy ze sztabu przy 
GBP zebrali 7 629,03 zł. W Tyszow-
cach, w sztabie przy Samorządowym 

Centrum Kultury, pracowało 20 wo-
lontariuszy: w mieście, ale i w gm. Te-
latyn. Oprócz zbiórek, była też impre-
za na Placu Konfederacji i rozgrywki 
sportowe. Zgromadzono 8 853,50 zł.

 Biłgoraj: 98 tys. zł,
    Krasnystaw: 50 tys. zł

Rekord padł w sztabie biłgoraj-
skim, w BCK, gdzie zorganizowano 
koncert i licytacje (także na Allegro), 
a wolontariusze chodzili z puszkami 
nie tylko po Biłgoraju, ale także po 
Frampolu i Aleksandrowie. Zebra-
no 98 086,11.

W Krasnymstawie, w ramach fina-
łu odbył się koncert w KDK, z udzia-
łem miejscowych artystów i zespołu 
MUS. Były licytacje i kiermasz ciast. 
Zgromadzono ponad 50 tys. zł. Klub 
Morsów Krasnostawski Karpie, który 
kąpał się charytatywnie w zalewie w 
Tuligłowach, zebrał 1 151,42 zł.

her, mm

 Coraz hojniejsi
W niedzielę tuż przed półno-

cą licznik orkiestry przekroczył 149 
mln zł. W zeszłym roku w dniu fi nału 
na koncie WOŚP było 136 mln zł, a 
wcześniej 127 mln zł. Dotąd ta naj-
większa orkiestra świata uzbierała 
ponad 1,5 mld zł. Fundacja WOŚP 
kupiła ponad 67 tys. najnowocze-
śniejszych urządzeń dla ratowania 
zdrowia i życia Polaków. Ile będzie 
teraz? Końcowy wynik poznamy 
po podsumowaniu rozmaitych au-
kcji (wiele jeszcze trwa) i podlicze-
niu eSkarbonek, czyli w kwietniu.

Krasnystaw. Biłgoraj.

Susiec.

Hrubieszów. Tyszowce. Krasnystaw. Tomaszów Lub.

Zamość.  Fot. her Zamość.  Fot. her Zamość.

Zamość.  Fot. her

Przełamaliśmy kolejne granice hojności. W naszym regionie już 
zebraliśmy na WOŚP ponad 600 tys. zł (!) A to nie koniec              

Orkiestra gra coraz głośniej
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P
lebania przy neogotyckim ko-
ściele w Mokremlipiu w gmi-
nie Radecznica została wymu-

rowana w 1930 r. z czerwonej cegły, w 
stylu dworkowym. Zabytkowy obiekt 
został starannie odnowiony wraz z 
imponującymi drewnianymi drzwia-
mi wejściowymi. 

Plebania wpisana została do reje-
stru zabytków w 1980 r. wraz z neo-
gotyckim kościołem pw. Znalezienia 
Krzyża Świętego (wybudowany w la-
tach 1907-1913) i cmentarzem przyko-
ścielnym, otoczonymi starodrzewiem. 

Plebania w Mokremlipiu po gruntowym remoncie. Można obejrzeć 
wystawę nawiązująca do jej historii

Plebania z historią
Budynek z czasem znacznie się 

„posypał”. Tynki elewacyjne zniszcza-
ły i co gorsza, przeciekający dach oraz 
nieszczelna izolacja pionowa ścian ruj-
nowały budynek od środka. Na szczę-
ście dla zabytku w 2014 r. księża pracu-
jący w parafii: ks. Miczysław Filip i ks. 
Jarosław Nowak, rozpoczęli jej remont, 
który trwał aż do ub. roku. 

– Udało się go przeprowa-
dzić przy udziale finansowym 
Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego, Fundu-
szu Kościelnego Ministerstwa 

Spraw Wewnętrznych i Administracji, 
powiatu zamojskiego oraz gmin Ra-
decznica i Sułów, a przede wszystkim 
parafian – wylicza proboszcz, ks. Jaro-
sław Nowak.

Budynek jest posadowiony na 
zboczu wzniesienia i stąd w części 
parterowy, a w części dwukondy-

gnacyjny. Pokrywa go czterospado-
wy dach z dwuspadowym zadasze-
niem nad facjatą z portykiem wspar-
tym dwiema żłobionymi kolumnami 
na cokołach. W nim umieszczone są 
główne drzwi wejściowe, rzeźbione, 
w części przeszklone. – Drzwi cudem 
ocalały przed dewastacją, bo mogły 
pójść z dymem za mojego poprzed-
nika – mówi proboszcz. 

Plebania ma nowe pokrycie dachu 
z naprawionymi elementami konstruk-
cji więźby dachowej, rynnami i drena-
żem. Ściany i piwnice zostały osuszo-
ne, wykonano izolację, wymieniono 
opaskę odwadniającą, położono nową 
okładzinę schodów wejściowych, za-
montowano nową stolarkę okienną. 
Remont przeszła elewacja. Rewitali-
zacji poddano nie tylko główne drzwi, 
ale też wewnętrzną stolarkę drzwiową 
i podłogi, przywracając je do pierwot-
nego stanu. W budynku wykonano też 
nowe instalacje.

– Plebania została wybudowa-
na staraniem ks. Antoniego Rudziń-
skiego – przypomina ks. Jarosław No-
wak. – Potem mieszkał w niej m.in. 
ks. Józef Mastalerz, proboszcz w la-

tach 1938-1949, współ-
pracownik II Inspektoratu 
Zamojskiego AK. Tu odby-
wały się spotkania człon-
ków podziemia antyko-
munistycznego, w których 
uczestniczyli m.in.  Ma-
rian Pilarski „Jar” i Hie-
ronim Dekutowski „Za-
pora”. Jednym z wikariu-
szy tej parafii był w latach 
30. męczennik czasu II 
wojny, ks. Jakub Jachuła, 
zamordowany bestialsko 
w kwietniu 1944 r. przez 
bandy UPA w Chodywań-

cach, gdzie pełnił funkcję administra-
tora parafii – opowiada proboszcz. 

W budynku plebanii można obej-
rzeć wystawę historyczno-patrio-
tyczną, na której prezentowane są 
m.in. fotografie II Inspektoratu Za-
mojskiego AK i żołnierzy wyklętych, 
a także reprinty plakatów z między-
wojnia, w tym z okresu wojny pol-
sko-bolszewickiej.  (ar)  

Zabytkowy obiekt został starannie odnowiony wraz z imponującymi 
drewnianymi drzwiami wejściowymi. Fot. Parafia w Mokremlipiu.

T
omaszowianie uczczą 160. 
rocznicę Krwawego Dnia w 
Tomaszowie Ordynackim. Pa-

mięć o dramatycznych wydarzeniach 
z 5 lutego 1863 r. jest wciąż żywa. Na 
miasto, zajęte przez powstańców w 
nocy z 30 na 31 stycznia, ruszyły siły 
rosyjskie. Doszło do krwawych walk, 
a następnie rzezi, połączonej z pale-

niem domostw i grabieżami. Zamor-
dowanych zostało, wg różnych źró-

deł – od 18 do 25 osób, wiele innych 
odniosło rany.

Tamte zdarzenia upamiętnia Krzyż 
Powstańczy przy ul. Żeromskiego.

Kilka tygodniu temu powołano po-

wiatowy komitet obchodów rocznicy, z 
posłem Tomaszem Zielińskim na cze-

le. Jego członkowie 5 lutego, o godz. 10 
złożą kwiaty i zapalą znicze pod krzy-

żem. Następnie, o godz. 10.30 w sank-

tuarium rozpocznie się msza św. w inten-

cji pomordowanych, a potem zapalone 
zostaną znicze pod Kolumną Powstań.

O godz. 15 w hali sportowej I LO 
i na terenie koło szkoły rozpocznie się 
rekonstrukcja historyczna, w której 
wezmą udział rekonstruktorzy ze Sto-

warzyszenia „Moje Nowosiółki”, GRH 
Ludności Cywilnej w Tomaszowie, To-

maszowskiego Szwadronu im. I Puł-
ku Kawalerii KOP, Szwadronu Kawa-

lerii Ochotniczej 9. Pułku Ułanów Ma-

łopolskich i Tomaszowskiego Zespołu 
Teatralnego. mm

Tomaszów Lub. 
Upamiętnią tragiczne 
wydarzenia powstania 

styczniowego

W rocznicę Krwawego Dnia

l Książnica Zamojska zaprasza 
2 lutego o godz. 16 na spotka-

nie z dr. Markiem Tuszewickim, hi-
storykiem,  redaktorem naukowym 
tomu wspomnień I. L. Pereca „Mgli-
ste lata dzieciństwa. Wspomnienia 
z Zamościa”. Spotkanie poprowa-
dzi krytyk teatralny i reżyser Bartło-
miej Miernik.

l Hrubieszowski Dom Kultu-
ry zaprasza na koncert walen-

tynkowy: 14 lutego o godz. 18 wy-
stąpi Wojciech Cugowski. Bilety są 
po 45 zł.

l „Za Polskę i sprawiedliwość 
społeczną. Dwa Oblicza Orga-

nizacja Bojowej PPS” – tak zatytu-
łowana wystawa prezentowana jest 
w zamojskim „Arsenale”. Sejm rok 
2023 ustanowił Rokiem Aleksan-
dry Piłsudskiej – i to stało się pretek-
stem do organizacji wystawy. Alek-
sandra, zanim związała się z Piłsud-
skim, była aktywną działaczką orga-
nizacji i brała udział w wielu jej ak-
cjach. Na wystawie pokazano broń, a 
także damskie stroje i dodatki z prze-
łomu XIX i XX w.

l Hrubieszowska filia Bibliote-
ki Pedagogicznej w Zamościu 

zaprasza na wystawę fotografii Artu-
ra Wąsika „Pamięć cadyka Elimele-
cha”. Wystawę można oglądać w ga-
lerii biblioteki przy ul. Ciesielczuka 1 
do 15 marca.

l MBiP w Tomaszowie Lub. za-
prasza na spotkanie z Fryde-

rykiem Kierepką, autorem książki 
„Opowieści z Roztocza. Na tropie le-

Książki i wystawy
gend i historii”. Spotkanie odbędzie 
się 31 stycznia o godz. 10.

l Muzeum Regionalne im. Janu-
sza Petera zaprasza, w ramach 

obchodów 160. rocznicy wybuchu 
powstania styczniowego, do ogląda-
nia wystawy plenerowej, poświęco-
nej temu zrywowi patriotycznemu. 
Wystawa prezentowana jest przed 
budynkiem Starostwa Powiatowego.

l Orkiestra Symfoniczna im. K. 
Namysłowskiego 10 lutego o 

godz. 19 zaprasza do ZDK na kon-
cert karnawałowy, podczas którego 
będzie można usłyszeć suity z baletu 
„El sombrero de tres picos” („Trójkąt-
ny kapelusz”) Manuela de Falli. Na-
mysłowiakami dyrygował będzie Juan 
Jose Navarro, a zaśpiewa sopranist-
ka Anna Barska. Bilety są po 50 zł.

l W Hrubieszowskim Domu Kul-
tury prezentowana jest wysta-

wa prac studentów Architektury, Ar-
chitektury  Krajobrazu i Transportu 
Politechniki Krakowskiej. Nosi tytuł 
„Rozwój lokalny Hrubieszowa – od 
partycypacji do realizacji”.

l W BWA Galerii Zamojskiej pre-
zentowane są prace Bogusława 

Lustyka „Humanoidy Exodus”. Au-
tor uprawia malarstwo, rzeźbę i gra-
fikę użytkową. Miał ponad 40 wystaw 
indywidualnych w kraju i za granicą, 
otrzymał 25 nagród za twórczość w 
dziedzinie plakatu i malarstwa. Od 
2014 r. na Krakowskim Przedmie-
ściu w Warszawie realizuje instala-
cje, poświęcone pamięci powstania 
warszawskiego. mm

25 stycznia 2023 r. w wie-

ku 81 lat zmarł ks. Jan 
Maksim, kanonik gre-

mialny Kapituły Katedralnej w Za-

mościu, były dziekan Dekanatu Bił-
goraj Południe.

Kapłan pochodził z Chrzanowa 
(pow. janowski). Pracował w para-

fiach m.in. w Łaszczowie, Kra-

snymstawie, Majdanie Sopockim. 
Od 1998 do 2007 r. był probosz-

czem parafii św. Marii Magdaleny 
w Biłgoraju. Na emeryturze przeby-

wał w Domu Księży Seniorów w Bił-

Zmarł wieloletni proboszcz, Zasłużony  
dla Miasta Biłgoraja

Nie żyje ks. Jan Maksim
goraju oraz w 
domu rodzin-

nym w Chrza-

nowie.
Podczas 

j e g o  p r a c y 
jako probosz-

cza w biłgoraj-
skim koście-

le m. in. zosta-

ło zamontowa-

nych 27 witraży autorstwa prof. Kon-

stantego Kaschem-Baara. Odre-

montowano znajdujący się przy świą-

tyni XVIII-wieczny budynek mieszkal-
no-poklasztorny wraz z aulą francisz-

kańską. Dzięki staraniom ks. Maksima 
w Biłgoraju powstało Katolickie Gim-

nazjum i Liceum Ogólnokształcące im. 
Jana Pawła II. W latach 1999-2004 
ks. Maksim pełnił funkcję dyrektora tej 
placówki. W 2000 r. dzięki jego stara-

niom na terenie parafialnym rozpoczę-

ła się budowa Domu Księży Seniorów. 
W 2004 r. biskup prof. dr hab. 

Jan Śrutwa, ówczesny ordynariusz 
diecezji zamojsko-lubaczowskiej 
uhonorował ks. dziekana godnością 
kanonika gremialnego Kapituły Kate-

dralnej. W 2008 r. Rada Miasta nada-

ła ks. Maksimowi tytuł Zasłużony dla 
Miasta Biłgoraja. 

mp, fot. Parafia św. Marii Mag-

daleny w Biłgoraju/Facebook

Ks. Jan Maksim  
(1941-2023)

  W Bramie Spotkań w Zamościu (ul. 
Królowej Jadwigi) 1 lutego o godz. 19 bę-
dzie można obejrzeć stand-up znanego 
komika, Sebastiana Rejenta. Jego pro-
gram nosi tytuł „Optima forma”. Bilety 
są po 40 zł. Dla czytelników TZ mamy 
darmowe wejściówki. Szczegóły na na-
szym Facebooku. mm

 MAMY DLA WAS 
WEJŚCIÓWKI NA STAND-UP!

J uż ostatnie dni, kiedy w naszych 
kościołach można zobaczyć szop-
ki. Za wszystkie nadesłane zdję-

cia dziękujemy. Do naszej galerii dołą-
czamy szopkę w kościele Niepokalane-
go Poczęcia NMP w Józefowie. Jest w 
niej żłóbek z Jezuskiem, są figurki zwie-
rząt, armia aniołków, a wokół choinki 
z pięknymi koronkowymi bombkami. 
Zdjęcie zostało wykonane po koncercie 

Na najpiękniejszą głosujemy do 2 lutego
Szopka z kolędą

kolęd, jaki Zespół Wokalny „Ale Can-
tare” z Płoskiego dał w kościele. – Do 
stajenki przychodzili nie tylko pastusz-
kowie i królowie, mile widziani są dziś 
kolędnicy – żartował ks. Paweł Dynaka. 
Szopka trafiła do naszej galerii na www.
tygodnikzamojski.pl. Można jeszcze na 
nie głosować, by wybrać – Waszym zda-
niem – najpiękniejszą. Konkurs zakoń-
czymy 2 lutego. her

www.tygodnikzamojski.pl31 STYCZNIA 2023 r.20

eprasa.pl 1a32b4b5d4



HISTORIA

P
owstanie, którego 160. rocz-

nicę obchodzimy w tym roku, 
skierowane było przeciwko 

Rosji. Trwało od 22 stycznia 1863 r. do 
końca 1864 r. Jego rozpoczęcie spo-
wodowane było nasilającym się uci-
skiem narodowym. Powstanie obję-
ło Królestwo Polskie wraz z ziemiami 
dawnej Rzeczypospolitej: Litwą i Bia-
łorusią oraz częściowo także Ukrainą. 

Ten największy w XIX w. zryw 
narodowy poprzedziły manifestacje 
w Królestwie oraz na Litwie, przede 
wszystkim w Warszawie i Wilnie. 

  Manifestacje 
Powszechne manifestacje reli-

gijno-patriotyczne, którym jako przy-
kład służyły wystąpienia warszawskie 
1861 r. rozlały się po całym kraju. Lu-
belszczyzna także brała w nich liczny 
udział – już od 1861 r. W tymże roku 
obchody rocznicy bitwy pod Maciejo-

wicami z 1794 r (8 kwietnia), Unii lu-
belskiej z 1569 r. (w sierpniu), Unii ho-
rodelskiej z 1413 r. (w październiku), 
miały charakter ogólnopolski. 

Najliczniejsze manifestacje odby-
wały się w Lublinie, ale nabożeństwa 
patriotyczne, procesje z kazaniami i 
śpiewami patriotycznymi, organizo-
wane były również w innych miastach 
m.in. w Chełmie, Hrubieszowie, Bił-
goraju, Zamościu, Tyszowcach, Du-
bience, Kryłowie, Łukowie, Białej, 
Radzyniu i Tarnogrodzie.  

Na fali uczuć patriotycznych lat 
1861-1862 uformowały się dwa poli-
tyczne obozy: radykalno-demokratycz-
ny tzw. „czerwonych”, na czele z Ko-
mitetem Miejskim, później Komitetem 
Centralnym Narodowym, który stwo-
rzył tajną Organizację Narodową oraz 
obóz konserwatywno-liberalny tzw. 
„białych”, na czele z Delegacją Miej-
ską, a następnie Delegacją Krajową, 
skupiające środowiska ziemiańskie. 

Wobec stanu wojennego, ogło-
szonego na terenie całego Królestwa 
od 14 października 1861 r. manifesta-
cje osłabły. Działacze patriotyczni za-
częli tworzyć tajne organizacje, przy-
gotowujące kraj do powstania. W lip-
cu 1862 r. Komitet Centralny Naro-
dowy (KCN) sformułował ostatecznie 
program i zasady ruchu narodowego. 
W tym odezwę „O wolność, całość i 
niepodległość”.

 Wybuch powstania przyspieszył 
zarządzony przez władze administra-

cyjne kierowane przez margrabiego 
Wielopolskiego pobór do wojska ro-
syjskiego (tzw. „branka”). Miał on za za-
danie zdławienie ruchu narodowego po-
przez wcielenie do wojska jak najwięk-
szej liczby młodych Polaków zaangażo-
wanych w konspirację. 22 stycznia Ko-
mitet Centralny Narodowy przekształcił 
się w tajny Tymczasowy Rząd Narodo-
wy (od maja 1863 roku: Rząd Narodo-
wy), który ogłosił manifest powstańczy i 
uwłaszczeniowy.

  Lubelskie oddziały
W lubelskim dowództwo powsta-

nia objął – z ramienia Rządu Narodo-
wego – Leon Frankowski, który zgro-
madził pierwsze grupy powstańcze w 
Kazimierzu nad Wisłą. Jednocześnie 
powstały oddziały Kazimierza Bogda-
nowicza w chełmskim i lekarza Miko-
łaja Neczaja z Dubienki w hrubieszow-
skim. Naczelnikiem wojskowym powia-

tu zamojskiego został Feliks Piasecki 
ps. „de Valois”. Jego oddział liczył ok. 
100 ludzi, tyle samo wyruszyło do wal-
ki w Szczebrzeszynie, a z 40 powstań-
ców składał się w styczniu 1863 r., od-
dział Hugona Gramowskiego w Zwie-

rzyńcu. Pierwsze oddziały lubelskie zo-
stały jednak rozbite lub rozproszone, 
a dowódcy (K. Bogdanowicz i L. Fran-
kowski) pojmani przez Rosjan i strace-
ni w Lublinie. 

  Twierdza Zamość 
i Tomaszów Lub.
Punktem strategicznym w regionie 

była twierdza zamojska. Dowództwo ak-
cji pod Zamościem powierzono Felikso-
wi Piaseckiemu. Jego zdanie polegało 
na utrzymaniu łączności z partiami Bog-

danowicza i Nieczaja oraz na zajęciu To-
maszowa Lubelskiego. Plan początko-
wo rozwijał się pomyślnie. Demonstra-
cja siły dokonana przez powstańców w 
bliskości twierdzy, zaniepokoiła Rosjan. 
Zaatakowanie z 30 na 31 stycznia 1863 
roku przez oddział Henryka Gramow-
skiego Tomaszowa Lubelskiego i zaję-
cie z 1 na 2 lutego 1863 r., Hrubieszo-
wa przez powstańców Mikołaja Necza-
ja, zmusiło Rosjan do wycofania swo-
ich posterunków oddalonych od twier-
dzy i zaalarmowania naczelnika wo-
jennego w Lublinie gen. Aleksandra 
Chruszczowa. 

2 lutego 1863 roku powstańcy zaję-
li Tomaszów Lubelski. 5 lutego 1863 r. 
Rosjanie rozpoczęli kontrakcję. Na To-
maszów Lubelski uderzył silny oddział 
rosyjski ppłk. Jemanowa w liczbie 268 
żołnierzy piechoty i 220 Kozaków. Rosja-
nie otoczyli Tomaszów Lubelski, w efek-
cie Piasecki zmuszony został do wyco-

fania się z miasta. Rosjanie skoncen-
trowali się na rozprawie z pozostający-
mi w mieście członkami organizacji na-
rodowej i ludnością cywilną. Wśród za-
mordowanych przez Rosjan było wiele 
osób (18-25) zaangażowanych w działa-
nia konspiracyjne. Oddziały powstańcze 
wycofały się m.in. z Hrubieszowa, Leon 
Frankowski przeszedł z oddziałem za 
Wisłę, a Feliks Piasecki przekroczył ze 
swoimi ludźmi granicę austriacką chro-
niąc się w Galicji. 

  Pod Żyrzynem 
i Kobylanką
Powstanie miało charakter walk, 

w dużej części źle uzbrojonych i słabo 
wyszkolonych oddziałów partyzanc-
kich, z regularnym wojskiem rosyjskim. 

Ogółem w powstaniu stoczono ponad 
1200 bitew i potyczek. Do najwięk-
szych należały bitwy: pod Miechowem 

(17 luty 1863 r.), Małogoszczą (23 luty 
1863 r.), Żyrzynem (8 sierpień 1863 r. 
– była to największa bitwa podczas po-

wstania), Iłżą (17 
styczeń 1864 r.) 
i Opatowem (21 
luty 1864 r.). 

W części zwy-
cięską okazała się 
w 1863 r. kwietnio-
wa kampania Zyg-
munta Sierakow-
skiego na Żmu-
dzi i Litwie, tam 
też oddziały par-
tyzanckie walczy-
ły do połowy 1864 
r. Na Ukrainie po-
czątkowo odnosił 
sukcesy Edmund 
Różycki ze swo-

ją kawalerią, jednak i tam do końca 
1863 r. powstanie zostało stłumione. 

Na  początku powstanie miało po-
parcie ludności miast i miasteczek. Do 
oddziałów ruszyła młodzież rzemieślni-
cza i szkolna, w mniejszej natomiast licz-
bie poparli zryw narodowościowy chłopi, 
a dekrety uwłaszczeniowe Rządu Naro-
dowego z 22 stycznia 1863 r. dotarły tyl-
ko do niewielkiej ich części. 

Dwóch pierwszych dyktatorów po-
wstania Ludwik Mirosławski, a na-

stępnie Marian Langiewicz próbo-
wali – w oparciu o istniejące struktu-
ry wojskowe – skoordynować dzia-
łania powstańcze, jednak bez powo-
dzenia. Istotną rolę w walce powstań-
czej w Królestwie Polskim odgrywa-
ła współpraca z Galicją pod zaborem 

austriackim. Stamtąd przybyły oddzia-
ły m.in Leona Czachowskiego, An-
toniego Jeziorańskiego i Jana Żal-
plachty-Zapałowicza. 

Z Galicji dostarczano broń, zaopa-
trzenie i pieniądze, amunicję i mundu-
ry. Oddziały przybywające z Galicji nie 
przetrwały jednak długo. W większości 
operując tylko nad granicą, szybko ule-
gały rozproszeniu. Wyjątek stanowi-
ły ponawiane próby przeprawy przez 
granicę i działania czterech oddziałów 
organizowanych przez Marcina Lele-

wela-Borelowskiego. Także oddział 
gen. Antoniego Jeziorańskiego, któ-

ry co prawda wycofał się przez granicę 
austriacką, ale uprzednio stoczył dwie 
zwycięskie bitwy pod Kobylanką k. Bo-
rowca nad Tanwią (1 i 6 maja 1863 r.).

W powstaniu podjęto także próby 
dostaw broni dla powstania drogą mor-
ską na Litwę i Żmudź. Większa część 
dostaw realizowanych tą drogą nie do-
tarła jednak do celu. W regionie lubel-
skim w październiku 1863 r. podejmo-
wane były próby akcji zaczepnych ze 
strony powstańców. Przybyłe z Litwy od-
działy Walerego Wróblewskiego oraz 

Bronisława i Juliana Ejtminowiczów, 

działały aż do początków 1864 r. Jed-
nak po klęskach pod Łążkiem (20 paź-
dziernik 1863) i Malinówką (20 listopad 
1863 r.), działania powstańcze zamarły. 
Najdłużej, bo do wiosny 1864 r. utrzymy-
wały się niewielkie grupy Krysińskiego, 
Ruckiego, Mareckiego i Piotrowskie-
go, a do wiosny 1865 r. walczył oddział 
ks. Stanisława Brzóski.

  30 tys. poległych
W latach 1863-1864 przez szeregi 

powstańcze przeszło ponad 200 tysięcy 
ochotników. Największe nasilenie walk 
miało miejsce latem 1863 r., w których 
uczestniczyło łącznie od 20 do 30 tysię-
cy powstańców. Władze rosyjskie pro-
wadziły przez cały czas bezwzględną 
walkę z powstańcami oraz terroryzowały 
ludność cywilną. Rosjanie skierowali do 
tłumienia powstania blisko 90 tysięczną 
armię dobrze uzbrojoną i wyposażoną. 

Symbolem okrucieństwa rosyj-
skiego byli gen. Fiodora Berg w Króle-
stwie Polskim i gen Michał Murawiow 
(„Wieszatiel”) na Litwie. Jesienią 1863 
r. powstanie osłabło. Próbował ratować 
je sprawujący od października 1863 r. 
władzę Romuald Traugutt, trzeci dyk-
tator powstania, jednak wiosną 1864 
r. został aresztowany i stracony. Po-
wstanie upadło. 

Według szacunków w powstaniu 
poległo ok. 30 tysięcy jego uczestników, 
ponad 38 tysięcy zesłano na Syberię, 
skonfi skowano wiele majątków ziem-
skich, na inne nałożono stałe kontrybu-
cje. Zlikwidowano resztki autonomii Kró-
lestwa Polskiego, które władze rosyj-
skie nazwały „Krajem Przywiślańskim”.

 Jacek Feduszka

W rocznicę powstania styczniowego 1863-1864

Według szacunków w 
powstaniu poległo ok. 30 

tysięcy jego uczestników, ponad 
38 tysięcy zesłano na Syberię, 

skonfiskowano wiele majątków 
ziemskich, na inne nałożono 

stałe kontrybucje. Zlikwidowano 
resztki autonomii Królestwa 

Polskiego, które władze 
rosyjskie nazwały „Krajem 

Przywiślańskim”.

Walczyli z Rosją o niepodległość

1 
lutego w Kolonii Partyzantów 
społeczność gm. Krynice zło-
ży wieńce i kwiaty. Następnego 

dnia, o godz. 10 w kościele w Kryni-
cach odprawiona zostanie msza św. 
za poległych w bitwie żołnierzy AK 
i BCH, a potem odbędą się uroczy-
stości przy pomniku BCh w Kryni-
cach. Następnie uczestnicy przenio-
są się do szkoły, gdzie zaplanowano 
m.in. występy artystyczne oraz pod-
sumowanie konkursu „Moja i two-
ja historia”.

Obchody 80. rocznicy bitwy pod Zaborecznem

Pamiętają o bohaterach
3 lutego, o godz. 11 w szkole roz-

pocznie się sesja popularno-naukowa 
„Wierni tradycji Żywią i bronią. Bata-
liony Chłopskie w bitwie pod Zabo-
recznem w 80. rocznicę wydarzeń”. 
Głos zabiorą: dr Mateusz Ratyński 
z Muzeum Historii Polskiego Ru-
chu Ludowego w Warszawie, prof. dr. 
hab. med. Barbara Oesch- Bartłomo-
wicz, dr Janusz Kłapeć z IPN w Lubli-
nie oraz Robert Czyż z Muzeum Re-
gionalnego w Tomaszowie Lub. i Be-
ata Gałan-Smól z GOK w Krynicach. 

Prezentować będą m.in. zdjęcia (w tym 
ze zbiorów dra Janusza Petera) i wspo-
mnienia uczestników bitwy.

Wydarzeniom będą towarzyszyć 
dwie wystawy: malarstwa (udostępnio-
na przez warszawskie muzeum) oraz fo-
tografii, przedstawiająca rekonstrukcje 

historyczne bitwy, które odbyły się w l. 
2018, 2019 i 2022. Wystawę zorganizo-
wała Zamojska Grupa Fotograficzna GT, 
a autorami zdjęć są: Henryk Andrzejew-
ski, Mirosław Chmiel, Beata Gałan-Smól, 
Krzysztof Kurzępa, Katarzyna Sachajko i 
Mariusz Zub. mm, fot. K. Kurzępa

Bitwa pod Zaborecznem uwa-
żana jest za początek powstania za-
mojskiego. Niemieckie oddziały, liczą-
ce ok. 600 żołnierzy, miały za zadanie 
pacyfi kację Zaboreczna. Szły od stro-
ny Niemirówka i Antoniówki nie wie-
dząc, że informację o planowanej pa-
cyfi kacji przekazał partyzantom pra-
cownik tomaszowskiej poczty.

Członkowie BCh, dowodzeni 
przez kpt. Franciszka Bartłomo-
wicza ps. Grzmot (w sile 250 osób), 
urządzili zasadzkę w lesie. Wróg po-
niósł dotkliwe straty, zginęło ponad 
100 Niemców. Po stronie partyzan-
tów – jeden.

Dzięki bitwie, aż do czerwca 
1943 r. udało się powstrzymać akcję 
wysiedleń Zamojszczyzny.Rekonstrukcje historyczne bitwy odbyły się w l. 2018, 2019 i 2022.

Bitwa pod Żyrzynem – 8 sierpień 1863 r.
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U
czniowie z II Liceum Ogólnokształcące im. Marii Konopnickiej w Zamo-
ściu zorganizowali studniówkę w hali zamojskiego OSiR. Ich wielki bal 
odbył się w sobotę, 28 stycznia. Zgodnie z tradycją – nie zabrakło przemó-

wień, kwiatów dla władz miasta (maturzystom towarzyszył tego wieczoru prezy-
dent Andrzej Wnuk), dyrekcji i wychowawców a także tradycyjnego poloneza. 

Tego samego wieczoru bawili się uczniowie Regionalnego Centrum Edu-
kacji Zawodowej z Biłgoraja. Ich studniówka zorganizowana została w hotelu 
Janów, w Borownicy. Tydzień wcześniej, studniówkowego poloneza zatańczyli 
maturzyści z II Liceum Ogólnokształcącego im. C.K. Norwida w Krasnymsta-
wie oraz uczniowie klasy IV Technikum Zespołu Szkół w Żółkiewce. Do jed-
nych i drugich z życzeniami przybył m.in. starosta Andrzej Leńczuk. 

Za tydzień bawić będą się uczniowie I Liceum Ogólnokształcącego im. 
Bartosza Głowackiego oraz Zespołu Szkół Techniczno-Motoryzacyjnych w 
Tomaszowie Lub. Na ten wieczór studniówkę zaplanowali także maturzyści 
Katolickiego Liceum im. Papieża Jana Pawła II oraz Zespołu Szkół Zawo-
dowych i Ogólnokształcących z Biłgoraja a także z Zespołu Szkół im. Hen-
ryka Sienkiewicza w Grabowcu. 

Zachęcamy do nadsyłania nam fotografii z tegorocznych bali. Zdjęcia 
publikujemy co tydzień w wydaniu Tygodnika Zamojskiego oraz zamiesz-co tydzień w wydaniu Tygodnika Zamojskiego oraz zamiesz-zamiesz-
czamy na naszej stronie internetowej oraz facebookowym fanpejdżu. 
Czekamy pod adresem: joanna.nowicka7777@gmail.com.  jn

 Bal mają za sobą m.in. uczniowie II LO w Zamościu i RCEZ w Biłgoraju 

Studniówkowe polonezy

II Liceum Ogólnokształcące im. Cypriana Kamila Norwida w Krasnymstawie. Fot. Starostwo Krasnystaw

II LO Zamość. Fot. Vision Studio

II LO Zamość. Fot. Vision Studio

RCEEZ Biłgoraj. Fot. Studio Filmowe „ALFA” z Tarnogrodu eprasa.pl 1a32b4b5d4
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RCEEZ Biłgoraj. Fot. Studio Filmowe „ALFA” z Tarnogrodu

Technikum Zespołu Szkół w Żółkiewce. Fot. ZS w Żółkiewce

O
koło siedmiuset złotych od 
pary – taka stawka za stud-
niówkowy bal jest już nor-

mą, a to tylko koszt samej składki. 
Do tego trzeba doliczyć garnitur bądź 
sukienkę, buty i inne dodatki, fryzu-
rę, makijaż itp. Przy dziewczynach 
zawsze wychodzi drożej. 

Studniówkowe bale organizowa-
ne są z coraz większym rozmachem, 
menu (restauracja bądź catering) 
przypomina niemal weselne, a już 
na pewno równa się z komunijnym 
bądź chrzcielnym.  Dziewczyny stro-
ją się w drogie sukienki, wiele przed 
balem umawia wizyty u fryzjerki, ko-
smetyczki i makijażystki. Oczywiście 
są i takie, które założą coś skromniej-
szego, ale presja, by w studniówko-
wą noc wyglądać jak księżniczka, jest 
coraz większa. Z drugiej strony co-
raz więcej maturzystów wybiera się 
na bal w pojedynkę i bawi się w gru-
pie, z klasą, albo rezygnuje z udzia-
łu w studniówce. Czy decydują o tym 
koszty? Czy nie wszystkich stać na 
opłacenie balu? 

n Nie wszyscy idą na bal
– Trudno wyrokować, nie mamy 

pełnej wiedzy na ten temat, zwłasz-
cza że szkoła nie jest organizatorem 
studniówki. Organizują ją rodzice. W 
każdym razie w udziału w balu rezy-
gnuje teraz około 20 proc. maturzy-
stów – mówi Grzegorz Nogas, wice-
dyrektor I Liceum Ogólnokształcące-
go w Zamościu. – Myślę, że powody 
są różne: brak pary, sytuacja material-
ne rodziny, inne zapewne też. 

W zamojskim II LO im. M. Ko-
nopnickiej jest w tym roku 176 matu-
rzystów. Gdyby wszyscy wzięli udział 

Studniówki są coraz bardziej wystawne. Ile kosztują? 

Drogie balowanie
w balu i zaprosili partnera, na stud-
niówce bawiłoby się ponad 350 osób. 
Na liście znalazło się 231. – Nieliczni 
maturzyści zrezygnowali z balu, inni 
przyszli bez pary bądź znaleźli part-
nerów w klasach – wyjaśnia dyrektor 
szkoły Monika Maluha. 

Z kolei w I LO im. ONZ 
w Biłgoraju jest 246 matu-
rzystów, na studniówkę przy-
szło ok. 210. – Nie wzięła w 
niej udziału niewielka gru-
pa. Nie ingerujemy w ich de-
cyzje, sprawa jest delikatna 
– słyszymy w dyrekcji szkoły. 

Dziś już do rzadkości na-
leży, by studniówka była or-
ganizowana w szkole, np. w 
sali gimnastycznej – choć i 
to się zdarza, np. w dwóch 
hrubieszowskich liceach. W 
Zamościu popularne jest wy-
najmowanie hali OSiR. Wiele 
szkół przeniosło zabawę do 
restauracji. Uczniom zależy 
na elegancji i iście balowej at-
mosferze. Maturzyści dwóch 
placówek z Biłgoraja: Zespo-
łu Szkół Leśnych w Biłgoraju 
oraz Zespołu Szkół Budow-
lanych i Ogólnokształcących, 
bawili się w tym roku w Re-
zydencji Sosnowa w Janowie 
Lub., wyposażonej m.in. w salę ban-
kietową z antresolą. 

Jednak niezależnie od tego, 
gdzie odbywa się studniówka, jej or-
ganizatorami zawsze są rodzice. Na-
uczycieli i dyrekcja szkoły występu-
ją na balu w charakterze zaproszo-
nych gości. Oczywiście mają oko 
na uczniów, ale nie odpowiadają za 
ich bezpieczeństwo, nawet wycho-

wawcy często nie zostają do koń-
ca imprezy. O wszystkim decydu-
je komitet organizacyjny, powołany 
przez rodziców – coraz częściej tak-
że o wynajęciu firmy ochroniarskiej, 
która pilnuje bezpieczeństwa matu-
rzystów (inna opcją są dyżury rodzi-

ców). To rodzice wybierają miejsce 
studniówki, menu, zatrudniają fo-
tografa. Tym samym ustalają koszt 
studniówki i zbierają składki. 

W wielu szkołach wynosi on 
obecnie ok. 700 zł dla pary (lub nie-
wiele mniej) lub ok. 450 zł dla ma-
turzysty solo. 

Nauczyciel jednej z zamojskich 
szkół powiedział nam, że studniów-

kowe składki co roku na nowo wznie-
cają wcale niemałą kłótnię o to, czy 
musi być tak wystawnie i drogo. Zda-
nia są podzielone.

 – Nie powinno być tak, że części 
uczniów nie stać na studniówkę, na-
wet jeśli można ją opłacić w ratach, 
tak jak zrobiłem to ja. I to z oszczęd-
ności wielu umawia się na bal z kole-
żanką czy kolegą z klasy. Zapłacenie 
za dwie osoby moje możliwości finan-
sowe by przekraczało – kwituje ojciec 
maturzysty w Zamościa. 

Sam „talerzyk” dla jednej osoby 
kosztuje 150-200 zł. – Na bal stud-
niówkowy przygotowujmy cztery 
dania gorące, mogą to być np. polę-
dwiczki wieprzowe, zupa gulaszo-
wa, deska pieczonych mięs, barszcz z 
pasztecikami, do tego 10 przystawek 
oraz ciastka, słodkie napoje, kawa i 
herbata – dowiadujemy się w restau-
racji działającej w zamojskim OSiR. 

W Hrubieszowie powodzeniem 
wśród rodziców cieszy się np. Re-
staurant & Hotel Gniecki, który pro-
ponuje trzy dania gorące (do wybo-
ru m.in. consome z kaczki, zupa ne-
apolitańska, porowa z serem bree 
lub krem grzybowy; c ordon blue, te-
rinę z kurczaka, schab w sosie wła-
snym; półmiski mięs lub ryb), ok. 10 
przystawek i sałatek, napoje, bufet 
kawowy i słodki, owoce i tort stud-owoce i tort stud-
niówkowy, do tego bufety dla rodzi-
ców i nauczycieli.

n Z belframi, czy bez?
Poza jedzeniem składka obejmu-

je m.in. wynajęcie sali, didżeja, foto-
grafa, kamerzysty, fotobudek, ochro-
ny (po ok. 800 zł za noc za dwóch). 
Uczniowie płacą też za nauczycieli. 
W części szkół są oni wciąż zapra-
szani ze współmałżonkami, w innych 
solo. Coraz częściej ogranicza się za-
proszenia do dyrekcji, wychowaw-
ców, ewentualnie nauczycieli przed-
miotów maturalnych, by zmniejszyć 
koszty. W niektórych – nie wszyst-
kich! – szkolnych społecznościach 

uważa się ten zwyczaj za uciążliwy 
obowiązek. 

– Słyszymy czasem za pleca-
mi, że wręcz wytyka się nam, że na 
studniówkach objadamy się na koszt 
uczniów.  Prawda jest taka, że stud-
niówka jest dla nas dodatkowym, 
bezpłatnym dniem pracy przypada-

jącym w sobotę i trwającym do póź-
nej nocy. Poza tym nauczycielki też 
muszą kupić sukienki i uczesać się u 
fryzjera, bo przecież nie mogą wyglą-
dać gorzej od uczennic – mówi nam 
jeden z pedagogów. 

Studniówkowa sukienka może 
kosztować 100 czy 150 zł, ale też 
1500 zł. Buty, biżuteria, inne dodat-
ki – wydać można, ile się chce. Po 
100-200 zł trzeba zapłacić za fryzje-
ra, makijaż, paznokcie. Chętnych 
nie brakuje. 

– Dziewczyny rezerwują miejsca 
już na 3-4 miesiące przed studniów-
ką. To jedyny taki bal w życiu i chcą 
pięknie wyglądać. W tym roku mod-
ne są fale, także podpięte. Koszt ta-
kiej fryzury wynosi 130-160 zł. Wy-
konujemy też dużo męskich strzy-
żeń. Chłopscy mają lepiej, bo mogą 
się ściąć na kilka dni przed studniów-
ką, no i zapłacą 40 zł – mówi Brygi-
da Burda, właścicielka salonu fryzjer-
skiego Estilo w Zamościu.  

Anna Rudy

       Dziewczyny stro-
ją się w drogie sukienki, 
wiele przed balem uma-

wia wizyty u fryzjerki, ko-
smetyczki i makijażyst-
ki. Oczywiście są i takie, 
które założą coś skrom-

niejszego, ale presja, by w 
studniówkową noc wyglą-
dać jak księżniczka, jest 

coraz większa.
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AKTORKA PRACUJĄCAROZTARGNIONY GĄSOWSKI

ZAROBI FORTUNĘ

Aktorka Teresa Lipowska (84 l.) znana m. in. z serialu „M jak mi-

łość”, choć na scenie pracuje od 70 lat, to nie może liczyć na satysfak-
cjonującą emeryturę. Otrzymuje miesięczny przelew z ZUS w wysokości 
2,2 tys. zł. Ostatnio wyznała, że trudno byłoby jej wyżyć z samej emery-
tury, więc nie porzuca pracy w roli aktorki. Drożyzna sprawia, iż z niepo-
kojem spogląda w przyszłość. Aktorka przyznaje, że na emeryturę wy-
brała się już w wieku 55 lat. Namówiono ją, żeby tak postąpiła, bo będzie 
sobie dorabiała przedstawieniami. Zgodziła się na to i teraz gdyby miała 
wyżyć tylko z tego świadczenia musiałaby klepać biedę.

A
ktora i prezentera Pio-

tra Gąsowskiego (58 
l.) ostatnio prześladuje 
pech. Niedawno zosta-

wił laptop na lotnisku w Maladze, a 
potem został okradziony w trakcie 
spotkania z fanami po gościnnym 
spektaklu w Toruniu. Na dodatek 
po tym, gdy z telewizyjnego show 
w Polsacie „Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo” pożegnała się Katarzy-

na Skrzynecka, Gąsowski zrezygnował z prowadzenia pro-
gramu. Był to gest solidarności wobec wieloletniej przyjaciółki. 
Kolejnym zawodowym wyzwaniem Gąsowskiego okazał się 
program podróżniczy, podczas którego ma zbierać materiały 
do  nowej książki. W tym celu wybrał się do Miami i tu też nie 
obyło się bez przygody. Zaraz po przyjeździe poszedł do skle-
pu, po m.in. klapki, pastę i szczoteczkę do zębów. Po powro-
cie do hotelu zorientował się, że nie wziął torby z zakupami. 
Wkurzony wrócił do sklepu, ale torby już tam nie było. Wtedy 
kierowniczka sklepu powiedziała mu, żeby wziął sobie wszyst-
ko, co kupił – bezpłatnie. Po powrocie do hotelu i chwili odpo-
czynku zobaczył, że na werandzie pod fotelem stoi jego zgu-
ba.  Gąsowski znów poszedł do sklepu – tym razem, by oddać 
zakupy, które sprezentowała mu kierowniczka.

N owym trenerem reprezentacji Polski w piłce nożnej został Por-
tugalczyk Fernando Santos (68 l.). Selekcjoner najpierw był 
piłkarzem. Karierę trenerską rozpoczął w latach 90. XX w. Był 
m.in. trenerem reprezentacji Portugalii (2014-2022) i zdobył z 

nią mistrzostwo Europy w 2016 r.
Santos będzie zarabiał w Polsce 3 mln euro rocznie, czyli ok. 14 mln 

zł. To absolutny rekord w polskiej kadrze. Poprzedni selekcjoner Czesław 
Michniewicz otrzymywał 560 tys. euro rocznie, z kolei Paulo Sousa 840 

tysięcy euro. Kontrakt Portugalczyka będzie obowiązywał do końca elimi-
nacji Euro 2024. W razie awansu na turniej w Niemczech, zostanie on au-
tomatycznie przedłużony i to aż do kwalifi kacji mistrzostw świata w 2026 r.

TRZY DNI CELEBROWANIA

SCHUDŁA 13 KG

K
oronacja brytyjskiego króla Karola III obędzie się w maju, a uro-
czystości potrwają trzy dni (6-8). 74-letni Karol został królem 
Wielkiej Brytanii we wrześniu ubiegłego roku, po śmierci swojej 
matki Elżbiety II. Ceremonia koronacyjna odbędzie się 6 maja 

w Opactwie Westminsterskim w Londynie. 7 maja na zamku w Windso-
rze odbędzie się koncert koronacyjny, w którym mają wystąpić zarówno 
dawne gwiazdy, jak i współczesne oraz chór koronacyjny, złożony z przed-

stawicieli lokalnych chórów z całego kraju. Kulminacją koncertu ma być pokaz świetlno-lasero-
wy. W tym samym czasie specjalnie podświetlone zostaną najbardziej znane budynki w Wielkiej 
Brytanii. 8 maja będzie dodatkowym dniem wolnym od pracy, poświęcony ma być wolontariatowi. 

R
estauratorka i celebrytka Mag-
da Gessler (69 l.) prowadząca 
program „Kuchenne rewolucje” 

w TVN, zdradziła, że przeszła metamor-
fozę i schudła 13 kilogramów. Ujawni-
ła też sekret skutecznej diety. Okazu-
je się, że… je 
mniejsze por-
cje. Nigdy nie 
odchudza się 
rygorystycz-
nie. Jej zda-
niem nakazy 
i  zakazy nie 
dz ia ła ją  do-
brze. Restau-
ratorka pod-
kreśla, że najważniejszy jest spokój, 
zaufanie sobie i zachowanie równowa-
gi. Zdradziła też jakie produkty wyelimi-
nowała z jadłospisu. Prawie nie je mię-
sa, pije dużo ciepłej wody i nie podjada 
między posiłkami, a jeśli już, to odrobi-
nę śliwek lub malin.

Z dobywca Oscara Amerykańskiej Akademii Sztuki i Wiedzy Filmowej, 
Jan A.P. Kaczmarek (69. l) walczy z nieuleczalną chorobą. Kompo-
zytor od lat mieszka w Stanach Zjednoczonych, gdzie zrobił karierę w 
Hollywood. Jest autorem muzyki do wielu fi lmowych hitów. Za muzykę 

do fi lmu Marzyciel w 2005 r. dostał Oscara. W ostatnich latach nie wiodło się już 
mu tak dobrze. Do tego doszły poważne problemy zdrowotne. Kaczmarek cier-
pi na MSA, czyli zanik wieloukładowy. Na tę chorobę nie ma lekarstwa. Można 
jedynie spowolnić siejące przez nią spustoszenie w organizmie. O chorobie po-
informowała córka zdobywcy Oscara. Wyznała też, że możliwości fi nansowe ro-
dziny są na wyczerpaniu, dlatego zwróciła się o pomoc.

Zebrała mp, wikipedia.org
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5 KRZYŻÓWKA DWULITEROWA

JOLKA
Określenia przedstawiono w przypadkowej kolejności.

– pokaz, prezentacja na scenie,
– kukiełkowy dla przedszkolaków,
– psotnik, łobuziak,
– sztuka mordercy w kryminale,
– letni miesiąc,
– przysłowiowa „dzielona na niedźwiedziu”,
– wieś w gminie Tereszpol,
– nogi zająca lub miasto w powiecie wągrowieckim.

POZIOMO:
1. rzeczny meander,
4. mebel z szufl adami,
7. bez niej nie ma miary,
8. gra w karty,
9. hinduska księżniczka, żona radży,
10. „stado” ryb,
12. rosła z liściem szerokim,
14. remont, naprawa,
16. szczelina,
18. w horoskopie przed Skorpionem,
20. oferma, fujara,
21. zmyka przed bocianem,
22. wytworny pan,
23. Północna lub Południowa w USA.

PIONOWO:
1. „czarna owca” w rodzinie,
2. śpiewała z Maanamem,
3. w opozycji do praicy,
4. brukowa lub Rubika,
5. tkanina na szaty lilturgiczne,
6. haracz,
11. słodkie lub wytrawne,
13. drzewo Jana Kochanowskiego,
14. męstwo,
15. średniowieczny aktor, poeta,
16. broń muszkietera,
17. grządka kwiatowa,
19. uroczysty bankiet,
21. papuga popielata.
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W Polsce nie ma ogólnokrajowe-
go rejestru przypadków sepsy. Wszyst-
kie dane są szacunkowe. NFZ poda-
je, że liczba dorosłych, którzy trafia-
ją do szpitali z powodu sepsy wyno-
si ok. 20 tys. rocznie. Z kolei z analiz 

prowadzonych w akredytowanych od-
działach intensywnej terapii wynika, 
że liczba ta może sięgać 50 tys. 

Podstawowym leczeniem sepsy 
jest jak najwcześniejsze rozpoczęcie 
terapii ukierunkowanej na patogen, 
który ją wywołał. Kiedy trafia do szpi-
tala chory, który mówi niezbyt logicz-
nie, ma niewydolność oddechową, ne-
rek albo problemy z krążeniem, wte-
dy lekarze podejrzewają, że może mieć 
sepsę. Podają choremu antybiotyki o 
szerokim spektrum działania i czeka-
ją na wyniki badań mikrobiologicz-
nych z laboratorium kilka dni. Dopie-
ro po ich otrzymaniu mogą zmodyfi-
kować leczenie w zależności od tego, 
czy za sepsę u chorego odpowiedzial-
ne są bakterie czy wirusy.  

ZDROWIE I URODA

S
epsa (posocznica) nie jest cho-
robą, lecz zespołem objawów 
spowodowanych reakcją ukła-

du odpornościowego na zakażenie 
bakteriami lub wirusami. Może mieć 
gwałtowny przebieg i w ciągu kilku go-
dzin doprowadzić do zgonu.

Sepsy najłatwiej nabawić się 
mogą osoby z niskim poziomem od-
porności, czyli małe dzieci oraz oso-
by w podeszłym wieku. U nich sep-
sa może się rozwinąć z niegroźnej z 
pozoru infekcji. Ale nie oznacza to, 
że nie może zaatakować tych, którzy 
tryskają zdrowiem. Np. nastolatko-
wie, którzy mają m.in. zwyczaj dzie-
lenia się np. napojem z jednej butel-
ki czy „brania gryza” kanapki kolegi. 
Bo sepsę często wywołują meningo-
koki, czyli bakterie bytujące w jamie 
ustnej wielu osób. 

Początkowo sepsa przypomina 
przeziębienie, ale towarzyszy jej wy-
soka gorączka powyżej 38 stopni lub 
osłabienie do 36 st. Następnie mogą 
pojawić się: wysypka, sztywność kar-
ku, wymioty i światłowstręt.  

Wyróżnia się sepsę szpitalną oraz 
pozaszpitalną. Ta pierwsza występuje 
w warunkach hospitalizacji i dotyczy 
w szczególności pacjentów: po zabie-
gach operacyjnych, z poważnymi cho-
robami przewlekłymi (m. in. cukrzyca 
i nowotwory), wentylowanych mecha-
nicznie, żywionych dojelitowo, z cew-
nikami i z wszczepionymi rozruszni-
kami. Problem w tym, że śmierć nie-
których chorych przypisuje się kom-
plikacjom z powodu zapalenia płuc i 
innych chorób. Faktycznie umierają z 
powodu posocznicy. 

Jak się zabezpieczyć przed sepsą?

Szczepienia, badania i higiena
W przypadku sepsy, która może 

postępować bardzo szybko liczy się 
czas. Tymczasem tradycyjne meto-
dy diagnostyki mikrobilogicznej po-
zwalają otrzymać wynik z laborato-
rium dopiero po kilku dniach. Obec-
nie nowoczesne metody badań, opar-
te na PCR, umożliwiają uzyskanie in-
formacji o rodzaju drobnoustroju zde-
cydowanie szybciej, po 2-3 godzinach. 

I właśnie pieniądze zbierane pod-
czas tegorocznego 31. finału Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej Pomocy zosta-
ną przeznaczone na doposażenie szpi-
talnych laboratoriów m. in. w anali-
zatory wykorzystujące reakcję łańcu-
chową polimerazy (PCR) i automa-
tyczne systemy posiewów. Urządze-
nia te pozwolą na szybsze wykrycie 
przyczyn sepsy.  

Jak się bronić przed sepsą? Przed 
patogenami, które wywołują sepsę 
można się zaszczepić. Są one poda-
wane dzieciom, zgodnie z kalenda-
rzem szczepień. Dorośli z kolei mogą 
przyjąć dawki przypominające, ale od-
płatnie. Nie można lekceważyć żadnej 
infekcji. Trzeba wyleczyć ją do końca. 
Każde ognisko zapalne może być przy-
czyną sepsy. 

Lepiej też nie przesadzać z zaży-
waniem antybiotyków na własną rękę 
(szczególnie przy infekcjach wiruso-
wych, bo nie działają one na wirusy), 
ponieważ gdy dopadnie nas sepsa, jej 
leczenie będzie trudniejsze. Trzeba też 
zdrowo się odżywiać i nie zapominać 
o aktywności fizycznej, by to ważne 
dla układu odpornościowego. Ponad-
to często należy myć ręce.

mp

tej daty na dokumencie jest nieważna). 
Po upływie tego czasu wykupienie leku 
w aptece będzie niemożliwe. Wyjątkiem 
są sytuacje, gdy lekarz poda na recep-
cie dodatkowo datę „realizacji od dnia”. 
Wówczas to właśnie od tego terminu li-
czy się okres ważności recepty. Może-
my ją wykupić w późniejszym terminie. 
Ale realizujemy w ciągu 30 dni licząc od 

Jak długo ważna jest e-recepta?

Nie przegap terminu
O

becnie od tradycyjnych recept 
papierowych popularniejsze są 
e-recepty. Jest to duże ułatwie-

nie, bo chorzy nie muszą odbierać dru-
ków z przychodni. Lekarstwa mogą wy-
kupić na podstawie specjalnego kodu 
oraz po podaniu numeru PESEL. 

Standardowo, e-recepta ważna jest 
przez 30 dni od daty jej wystawienia (bez 

C
ienie pod oczami są najczęściej 
objawem niewyspania i niedo-
tlenienia cienkiej skóry w tej 

okolicy. Nadają twarzy zmęczony wy-
gląd i postarzają.

Skóra pod oczami jest bardzo cien-
ka, ma tylko ok. 0,5 mm grubości. Po-
siada też słabszą warstwę hydrolipi-
dową, która stanowi naturalną ochro-
nę przed szkodliwymi czynnikami ze-
wnętrznymi. Ponadto nie zawiera gru-
czołów łojowych.

 Jeśli chcemy szybko zamaskować 
cienie pod oczami, najskuteczniejszą 
metodą jest wykonanie makijażu z uży-
ciem korektora lub fluidu. Najważniej-
szy jest dobór odpowiedniego koloru 
kosmetyku korygującego – zbyt jasny 
da wrażenie sinych plam pod oczami, a 
zbyt ciemny pogłębi zasinienia. Kolor ko-
smetyku powinien stopić się z kolorem 
skóry i lepiej, żeby miał lekko żółtawy, a 
więc ciepły odcień, który zniweluje fio-
letowe zasinienie. 

Kosmetyk wklepujemy nie tylko w 
miejscu cieni pod oczami, ale także na 
powieki, tuż przy rzęsach i w kącikach 
oczu. Ważne, aby cała twarz była utrzy-
mana w jednolitej kolorystyce, bo nie da 
się ładnie zamaskować cieni bez pomalo-
wania, choćby delikatnego, całej twarzy.

Warto pamiętać o tym, żeby użyć 
jak najmniejszej ilości kosmetyku – te 
mocno korygujące są silnie napigmen-
towane i wystarczy dosłownie odrobi-
na, aby zamaskować niedoskonałości. 
Zbyt duża ilość będzie się osadzać w 
załamaniach i zmarszczkach.

Można spróbować zlikwidować 
sińce pod oczami domowymi sposoba-
mi. Pomocny w tym jest masaż kostka-
mi lodu lub przykładanie zimnych łyże-
czek pod oczami. To dobry sposób nie 

Jak pozbyć się cieni po oczami?

Po zarwanej nocy

      Początkowo sepsa 
przypomina przeziębie-
nie, ale towarzyszy jej 

wysoka gorączka powy-
żej 38 stopni lub osła-

bienie do 36 st. Następ-
nie mogą pojawić się: 

wysypka, sztywność kar-
ku, wymioty i światło-

wstręt.  

tylko na usunięcie cieni, ale też zmniej-
szenie opuchlizny. Podobnie działają 
plasterki ogórka. Mają w sobie dużo 
wody, dlatego dobrze nawilżają i rege-
nerują skórę pod oczami. Zawarte w 
ogórku przeciwutleniacze odpowiada-
ją za korzystny wygląd skóry.

Na okład pod oczy nadają się rów-
nież plasterki jabłek. Dzięki zawarto-
ści kwasu jabłkowego sprawiają, że 
skóra jest nawilżona, zmiękczona i 
rozjaśniona. 

W pielęgnacji cery pod oczami 
sprawdzają się również surowe ziemnia-
ki. Aby zlikwidować cienie trzeba zrobić 
okład z plasterków, wcześniej schłodzo-
nych w lodówce. Zimne skórki ściągają 
nadmiar wody nagromadzonej pod skó-
rą i napinają ją. Sok z ziemniaków dzia-
ła wybielająco, przez co przyczynia się 
do likwidacji zasinień. Skuteczne są też 
okłady z herbaty oraz rumianku. Wystar-
czy przyłożyć na ok. 10 minut zaparzo-
ne i ostudzone torebki na powieki.  mp

Jeśli chcemy szybko zamaskować cienie 
pod oczami, najskuteczniejszą metodą 
jest wykonanie makijażu z użyciem ko-
rektora lub fluidu.

Standardowo, e-recepta ważna jest 
przez 30 dni od daty jej wystawienia.

Do najtrudniejszych wyzwań no-
worocznych należy z pewnością rzuca-
nie palenia, a za nami już pierwszy mie-
siąc nowego roku. Wiele osób niestety 
nie daje rady porzucić zgubnego nało-
gu z dnia na dzień i  po krótkim okresie 
tytoniowej abstynencji przekłada swoje 
„żelazne” postanowienie o kolejny rok.

Okazuje się, że dla palaczy, którzy za 
żadne skarby nie mogą skończyć z papie-
rosami, istnieją inne rozwiązania, co więcej 
– według licznych badań naukowych, re-
dukujące i ograniczające ryzyko zdrowot-
ne związane z nałogiem. A ważną z psy-
chologicznego punktu widzenia okoliczno-
ścią może być po prostu oderwanie się od 
codziennych rytuałów. Dr Katarzyna Kor-
polewska, psycholog społeczna, wykładow-
czyni akademicka i autorka dwóch progra-

konkretnej daty wpisanej przez lekarza.  
Zdecydowanie krótszy jest okres realiza-
cji recepty na antybiotyki. W tym przy-
padku jest ważna jedynie przez 7 dni od 
daty wystawienia.  W przypadku prepa-
ratów immunologicznych czas ten jest 
dłuższy i wynosi 120 dni. Dotyczy to 
m.in. odczulających szczepionek. Także 
produktów leczniczych specjalnie spro-
wadzanych z zagranicy. 

E-recepta może być również ważna 
przez 365 dni. Najczęściej jest wystawiana 
osobom z chorobami przewlekłymi, które 
muszą stale przyjmować leki. Jeśli chcemy 
otrzymać taką receptę, lekarz musi zazna-

czyć na dokumencie odpowiednią „datę 
realizacji do”. Taka recepta pozwala na wy-
kupienie preparatów przez rok. Ale trze-

ba pamiętać o tym, że trzeba zacząć ją re-
alizować w ciągu 30 dni od wystawienia, 
w przeciwnym razie w aptece otrzymamy 
mniejszą ilość lekarstw. Ich ilość zostanie 
pomniejszona o czas, w którym e-recepta 
nie była realizowana.  Jednorazowo moż-
na wykupić zapas leku na 180 dni. 

Istotne jest to, że taka recepta musi 
być realizowana w tej samej aptece, w 
której wykupiliśmy pierwszą dawkę le-
ków. Przy e-recepcie wystawionej na cały 
rok lekarz musi określić sposób dawko-
wania. Jeśli tego nie zrobi, to recepta 
musi zostać wykupiona w całości w cią-
gu 30 dni. mp

TEKST ZEWNĘTRNY

mów profilaktyki uzależnień dla młodzie-
ży oraz programu rzucania palenia tłuma-
czy, dlaczego ta wiedza może być pomoc-
na w rzucaniu palenia:

– Rzucanie palenia to wal-
ka z nałogiem na trzech pozio-
mach. Pierwszy związany jest z 
uzależnieniem od nikotyny. Na 
drugim trzeba poradzić sobie z 
typowymi nawykami i zacho-
waniami, np. papieros po je-
dzeniu, do kawy, przy długiej 
rozmowie telefonicznej. Tutaj 
należy też przyzwyczajenie 
trzymania papierosa w dłoni 
i sięgania nim do ust. Trzeci 
poziom to zachowania spo-
łeczne, czyli np. spotkania w 
palarni, wzajemne częstowa-

nie się papierosami, poczucie wspólnoty z 
innymi palaczami. Zerwanie z nałogiem 
oznacza więc zmianę trybu życia — ko-
mentuje ekspertka.

I dlatego właśnie nieoczekiwa-
nym sprzymierzeńcem może oka-
zać się na przykład rodzinny zimo-
wy wyjazd na ferie lub po postu ode-
rwanie się od codziennych czynno-
ści, zmiana otoczenia i rytmu dnia. 
Dr Korpolewska zaznacza, że ważne jest 
również, aby zrozumieć, jak silny jest me-
chanizm wypracowanego przez lata pa-
lenia nawyku: – Tu przydatne mogą być 
np. papierosy elektroniczne. Nadal po 
coś sięgam, trzymam między palcami, 
sięgam do ust, zaciągam się, ale zmniej-
szam dawkę nikotyny, nie wdycham sub-
stancji smolistych i nie truję otoczenia.

Warto wiedzieć, że według Public 
Health England, instytucji zdrowia pu-
blicznego w Wielkiej Brytanii oraz Roy-
al College of Physicians (Królewskie-
go Kolegium Lekarskiego), alternatyw-
ne dla tradycyjnego palenia urządzenia, 
czyli e-papierosy i podgrzewacze tytoniu, 
są potencjalnie mniej szkodliwe o ok. 95 
proc. w porównaniu do tradycyjnych pa-

pierosów, a to ze względu na brak najbar-
dziej toksycznych substancji smolistych 
zawartych w papierosowym dymie. Wa-
tro wiedzieć, że e-papierosy mogą dzia-
łać  w systemach otwartych, kiedy użyt-
kownik samodzielnie uzupełnia służący 
do wapowania liquid oraz w systemach 
zamkniętych, z gotowymi wymiennymi 
kartridżami, jak na przykład Vuse ePod. 

Oferta nikotynowych alternatyw 
dostępna na rynku wciąż się poszerza, 
wystarczy wspomnieć od niedawne do-
stępne w Polsce niezawierające tytoniu 
saszetki nikotynowe, przez niektórych 
naukowców wskazywane jako jeszcze 
mniej szkodliwe, niż te wyżej wspomnia-
ne. Każdy moment jest dobry, by rzucić 
palenie, więc nie zrażajmy się,  jeśli no-
woroczne postanowienie uwolnienia się 
od nałogu nieco odwleka się w czasie. 
Grunt, żeby znaleźć narzędzia i okolicz-
ności, które mogą nam skutecznie i de-
finitywnie w tym pomóc i ograniczyć 
wpływ tytoniowego dymu na zdrowie.

Jak wytrwać w noworocznym postanowieniu i rzucić palenie?  
Czy czas zimowych podróży okaże się nieoczekiwanym sprzymierzeńcem?
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Wójta Gminy Trzeszczany o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla działki nr 526/8 
położonej w miejscowości Nieledew

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 503) 
oraz zgodnie z art. 39 ust. 1, w związku z art. 46 pkt. 1 oraz art. 54 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji 
o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t. j. Dz. U. 2022 poz. 
1029, 1260, 1261, 1783) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy Trzeszczany Uchwały Nr XLI/256/2022 z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie 
przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla działki nr 526/8 położonej w miejscowości Nieledew 
oraz o przystąpieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko dla tego dokumentu.

Z treścią ww. Uchwały można zapoznać się na stronie internetowej BIP Urzędu Gminy Trzeszczany. Granice obszaru objętego zmianą stu-
dium szczegółowo określa załącznik graficzny do Uchwały Nr XLI/256/2022 Rady Gminy Trzeszczany z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie przystą-
pienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla działki nr 526/8 położonej w miejscowości Nieledew. 

Zainteresowani mogą składać wnioski dotyczące planu. Wnioski należy składać w formie papierowej na adres Urząd Gminy Trzeszczany, 
Trzeszczany Pierwsze 194, 22-554 Trzeszczany lub elektronicznej, w tym za pomocą środków komunikacji elektronicznej, w szczególności pocz-
ty elektronicznej (na adres mailowy: gmina@trzeszczany.pl)  w terminie do dnia 23 lutego 2023 r. 

Wniosek powinien zawierać imię i nazwisko lub nazwę jednostki organizacyjnej, adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie 
nieruchomości, której dotyczy. Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy Trzeszczany. Wójt Gminy Trzeszczany

OGŁOSZENIE

Wójta Gminy Trzeszczany o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 
dla działek położonych w zachodniej części miejscowości Nieledew

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 503) oraz 
zgodnie z art. 39 ust. 1, w związku z art. 46 pkt. 1 oraz art. 54 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o śro-
dowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t. j. Dz. U. 2022 poz. 1029, 
1260, 1261, 1783) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy Trzeszczany Uchwały Nr XLI/258/2022 z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie przystąpie-
nia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla działek położonych w zachodniej części miejscowości Nieledew oraz 
o przystąpieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko dla tego dokumentu.

Z treścią ww. Uchwały można zapoznać się na stronie internetowej BIP Urzędu Gminy Trzeszczany. Granice obszaru objęte-
go zmianą studium szczegółowo określa załącznik graficzny do Uchwały Nr XLI/258/2022 Rady Gminy Trzeszczany z dnia 22 lipca 2022 r. 
w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla działek położonych w zachodniej części miejsco-
wości Nieledew. Zainteresowani mogą składać wnioski dotyczące planu. Wnioski należy składać w formie papierowej na adres Urząd Gminy Trzesz-
czany, Trzeszczany Pierwsze 194, 22-554 Trzeszczany lub elektronicznej, w tym za pomocą środków komunikacji elektronicznej, w szczególności 
poczty elektronicznej (na adres mailowy: gmina@trzeszczany.pl)  w terminie do dnia 23 lutego 2023 r. 

Wniosek powinien zawierać imię i nazwisko lub nazwę jednostki organizacyjnej, adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nie-
ruchomości, której dotyczy. Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy Trzeszczany.  Wójt Gminy Trzeszczany

OGŁOSZENIE

Wójta Gminy Trzeszczany o przystąpieniu do sporządzenia zmiany 
studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego gminy Trzeszczany
Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu prze-

strzennym (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 503) oraz zgodnie z art. 39 ust. 1, w związku z art. 46 pkt. 1 oraz art. 
54 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko 
(t. j. Dz. U. 2022 poz. 1029, 1260, 1261, 1783) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy Trzeszcza-
ny Uchwały Nr XLI/255/2022 z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia zmiany 
studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego gminy Trzeszczany oraz o przy-
stąpieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko dla tego dokumentu.

Z treścią ww. Uchwały można zapoznać się na stronie internetowej BIP Urzędu Gminy Trzeszcza-
ny. Granice obszaru objętego zmianą studium szczegółowo określa załącznik graficzny do Uchwały Nr 
XLI/255/2022 Rady Gminy Trzeszczany z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie przystąpienia do sporządze-
nia zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego gminy Trzeszczany. 

Zainteresowani mogą składać wnioski dotyczące zmiany studium. Wnioski należy składać w for-
mie papierowej na adres Urząd Gminy Trzeszczany, Trzeszczany Pierwsze 194, 22-554 Trzeszczany lub 
elektronicznej, w tym za pomocą środków komunikacji elektronicznej, w szczególności poczty elektro-
nicznej (na adres mailowy: gmina@trzeszczany.pl)  w terminie do dnia 23 lutego 2023 r. 

Wniosek powinien zawierać imię i nazwisko lub nazwę jednostki organizacyjnej, adres wniosko-
dawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy. Organem właściwym do 
rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy Trzeszczany. Wójt Gminy Trzeszczany

OGŁOSZENIE

Wójta Gminy Trzeszczany o przystąpieniu do sporządzenia 
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla działek położonych 

w północnej części miejscowości Nieledew
Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu 

przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 503) oraz zgodnie z art. 39 ust. 1, w związku z art. 46 pkt. 1 
oraz art. 54 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środo-
wisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania 
na środowisko (t. j. Dz. U. 2022 poz. 1029, 1260, 1261, 1783) zawiadamiam o podjęciu przez Radę 
Gminy Trzeszczany Uchwały Nr XLI/257/2022 z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie przystąpienia do 
sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla działek położonych w pół-
nocnej części miejscowości Nieledew oraz o przystąpieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny 
oddziaływania na środowisko dla tego dokumentu.

Z treścią ww. Uchwały można zapoznać się na stronie internetowej BIP Urzędu Gminy Trzesz-
czany. Granice obszaru objętego zmianą studium szczegółowo określa załącznik graficzny do Uchwa-
ły Nr XLI/257/2022 Rady Gminy Trzeszczany z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie przystąpienia do spo-
rządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla działek położonych w północ-
nej części miejscowości Nieledew. 

Zainteresowani mogą składać wnioski dotyczące planu. Wnioski należy składać w formie papie-
rowej na adres Urząd Gminy Trzeszczany, Trzeszczany Pierwsze 194, 22-554 Trzeszczany lub elek-
tronicznej, w tym za pomocą środków komunikacji elektronicznej, w szczególności poczty elektro-
nicznej (na adres mailowy: gmina@trzeszczany.pl)  w terminie  do dnia 23 lutego 2023 r.  Wniosek 
powinien zawierać imię i nazwisko lub nazwę jednostki organizacyjnej, adres wnioskodawcy, przed-
miot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy. Organem właściwym do rozpatrzenia 
wniosków jest Wójt Gminy Trzeszczany. Wójt Gminy Trzeszczany

OGŁOSZENIE

Wójta Gminy Trzeszczany o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego dla działki nr 275/1 położonej w miejscowości Drogojówka

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospoda-
rowaniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 503) oraz zgodnie z art. 39 ust. 1, w związ-
ku z art. 46 pkt. 1 oraz art. 54 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostęp-
nianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 
oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (t. j. Dz. U. 2022 poz. 1029, 1260, 1261, 1783) 
zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy Trzeszczany Uchwały Nr XLI/259/2022 z dnia 22 
lipca 2022 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego dla działki nr 275/1 położonej w miejscowości Drogojówka oraz o przystąpie-
niu do przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko dla tego dokumentu.

Z treścią ww. Uchwały można zapoznać się na stronie internetowej BIP Urzędu Gmi-
ny Trzeszczany. Granice obszaru objętego zmianą studium szczegółowo określa załącz-
nik graficzny do Uchwały Nr XLI/259/2022 Rady Gminy Trzeszczany z dnia 22 lipca 2022 r. 
w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzenne-
go dla działki nr 275/1 położonej w miejscowości Drogojówka. Zainteresowani mogą składać 
wnioski dotyczące planu. Wnioski należy składać w formie papierowej na adres Urząd Gminy 
Trzeszczany, Trzeszczany Pierwsze 194, 22-554 Trzeszczany lub elektronicznej, w tym za po-
mocą środków komunikacji elektronicznej, w szczególności poczty elektronicznej (na adres ma-
ilowy: gmina@trzeszczany.pl)  w terminie do dnia 23 lutego 2023 r. 

Wniosek powinien zawierać imię i nazwisko lub nazwę jednostki organizacyjnej, adres 
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy. Organem 
właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy Trzeszczany. 
 Wójt Gminy Trzeszczany

OGŁOSZENIE

Wójta Gminy Trzeszczany o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego dla działki nr 296 położonej w miejscowości 

Trzeszczany Pierwsze
Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodaro-

waniu przestrzennym (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 503) oraz zgodnie z art. 39 ust. 1, w związku z 
art. 46 pkt. 1 oraz art. 54 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu 
informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o 
ocenach oddziaływania na środowisko (t. j. Dz. U. 2022 poz. 1029, 1260, 1261, 1783) zawia-
damiam o podjęciu przez Radę Gminy Trzeszczany Uchwały Nr XLI/260/2022 z dnia 22 lipca 
2022 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego dla działki nr 296 położonej w miejscowości Trzeszczany Pierwsze oraz o przystąpie-
niu do przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko dla tego dokumentu.

Z treścią ww. Uchwały można zapoznać się na stronie internetowej BIP Urzędu Gmi-
ny Trzeszczany. Granice obszaru objętego zmianą studium szczegółowo określa załącz-
nik graficzny do Uchwały Nr XLI/260/2022 Rady Gminy Trzeszczany z dnia 22 lipca 2022 r. 
w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzenne-
go dla działki nr 296 położonej w miejscowości Trzeszczany Pierwsze. 

Zainteresowani mogą składać wnioski dotyczące planu. Wnioski należy składać w formie 
papierowej na adres Urząd Gminy Trzeszczany, Trzeszczany Pierwsze 194, 22-554 Trzeszczany 
lub elektronicznej, w tym za pomocą środków komunikacji elektronicznej, w szczególności poczty 
elektronicznej (na adres mailowy: gmina@trzeszczany.pl)  w terminie do dnia 23 lutego 2023 r. 

Wniosek powinien zawierać imię i nazwisko lub nazwę jednostki organizacyjnej, adres 
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy. Organem 
właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy Trzeszczany.

 Wójt Gminy Trzeszczany

OGŁOSZENIE
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782-071-417

AgriProduct

z przebieraniem na sortowniku optycznym

Żaneta Górnik
Łykoszyn 33 Askup fasoli

02850J0

Szybkie terminy płatności!

Nie pobieramy opłaty za przebieranie przy sprzedaży!

F.H.U. „Mar-Pol” Mariusz Kijowski
36-245 Nozdrzec 17, pow. Brzozów 

609 809 547,       692 320 406

SKUP BYDŁA 
RZEŹNEGO

S
R

Zapraszamy Hodowców do stałej
współpracy w zakresie sprzedaży 

i odbioru bydła.

0
1
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OGŁOSZENIA DROBNE

PELET, PRODUKCJA, SPRZEDAZ 

TRANSPORT. TEL. 605-569-645

SPRZEDAM PELLET 8 MM Z OD-

PADÓW ZBOŻOWYCH W WOR-
KACH BIG BAG.  PELLET DRZEW-
NY 6-8MM  TOWAR DOSTÊPNY OD 
RÊKI DUŻE ILOŒCI. PREFEROWA-
NY ODBIÓR OSOBISTY, ISTNIEJE 
MOŻLIWOŒÆ DOSTAWY W PRO-
MIENIU 50 KM OD SIEDZIBY FIR-
MY, DO 3 TON ZA DOPŁATĄ MO-
ŻEMY PRZEPAKOWAÆ W WORKI 
15 KG. PRZY ZAKUPIE DOŁĄCZAM 
BADANIE POTWIERDZAJĄCE 
KALORYCZNOŒÆ ORAZ CZYSTOŒÆ 
1600 ZŁ AGRO-PELLET CENA JED-
NEJ TONY  WYSTAWIAM FAKTURÊ 
VAT TEL. 506-545-158

ZBIORNIKI 1000L MAUSER TEL. 

505-603-848

D R E W N O  O P A £ O W E 

POR¥BANE, BUK 600 Z£ MP TEL. 
793-735-256

BOAZERIA, SZALÓWKA, DE-
SKI POD£OGOWE, LISTWY, DA-
CHY. JERZY TYMICKI, ¯URAW-
NIC A .  T EL .  604 - 560 - 828 , 
WWW.TYMICKI.PL

TANI OPA£, ZRÊBEK, TRANSPORT 
GRATIS TEL. 725-827-395

DREWNO OPA£OWE, SUCHE. 
TEL. 606-830-498

SIEDLISKO 0,7-H GMINA HRUBIE-
SZÓW TEL. 880-682-483

W Ê G I E L  E K O G R O S Z E K 
(EXTRA) KAZACHSTAN - BEZ 
ZAŒWIADCZEÑ CENA 2200 Z£/ 
LUZEM, WOREK 2300Z£. BRUT-
TO. „WOTRON” : UDRYCZE TEL. 
84-621-29-18, £ABUNIE TEL. 
84-611-30-35

2T OWSA I 2T PSZENICY TEL. 694-

222-805

RURY 2-CALE CZARNE MALOWA-
NE TEL. 509-041-381

SKUP FASOLI FRUKPOL TEL. 

695-421-080

TOPOLA, BRZOZA, BUK I INNE 
TEL. 605-569-645

PRZEBIERANIE OPTYCZNE 
FASOLI, SKUP FASOLI. 

AGROSORT. HONIATYCZKI 68, 
MARIUSZ KOZYRA. 

600-156-692
KUPIÊ ORZECHY ODBIÓR OD 
KLIENTA. TEL. 512-686-321

S K U P  O R Z E C H Ó W  T E L . 
667-019-250

S K U P U J E M Y :  M O T O C Y -
KLE, ANTYKI, STAROCIE! TEL. 

698-693-846

KUPIÊ POLE UPRAWNE, ROLNE 
WIELĄCZA, PŁOSKIE, SIEDLISKA, 
NIEDZIELISKA TEL. 781-793-208
ODKUPIÊ DZIAŁKÊ W RODZIN-
NYCH OGRÓDKACH DZIAŁKO-
WYCH. TEL. 883-745-802

DOM W ZAMOŒCIU SPRZEDAM 
TEL. 600-500-222

S P R Z E D A M  P O L E  0 , 4 2 H A 
PRZY SZOSIE SZAROWOLA,  

TEL. 504-682-920

AUTOKASACJA, ZAŒWIADCZENIE 
DO WYREJESTROWANIA OD RÊKI, 
HOLOWANIE GRATIS! £ABUNIE, 
UL.LIPOWA 9. TEL. 664-495-731

SKUP SAMOCHODÓW TEL. 
500-422-369

KUPIÊ USZKODZONE, NIEUSZ-
KODZONE TEL. 500-466-728

K U P I Ê  S A M O C H Ó D  S T A -
RY I NOWY NAJLEPSZA  CENA 

TEL. 669077970

AUTO-GAZ MONTA¯ SERWIS LO-
VATO LANDI RENZO TOMASZÓW    
TEL. 84-664-63-17
KUPIÊ SAMOCHÓD STARY I 
NOWY NAJLEPSZA CENA TEL. 

693-774-696

Z £ O M  I  S A M O C H O D Y , 
ZAŒWIADCZENIA DO WYREJE-
STROWANIA, ODBIÓR Z DOMU. 
TEL. 880-159-886, 667-346-914
KUPIE SAMOCHODY OSOBOWE, 
CIÊ¯AROWE, PRZYCZEPY TEL. 
600-933-026

AUTA Z NIEMIEC, WYJAZDY PO 
AUTA. AUTA POD ZAMOWIENIE. 
SZYBKO, TANIO, SKUTECZNIE! 
TEL. 516-339-121

SKUP AUT. TEL. 883-000-777

KUPIÊ STARE MOTOCYKLE I 
CZÊŒCI. TEL.669-077-970

S K U P  S A M O C H O D Ó W . 
TEL. 512-480-925

KAWALERKA TEL. 507-855-213

MIESZKANIE 52M/K ZAMOŒÆ 
TEL. 504-029-062

MATEMATYKA, KOREPETYCJE  
TEL. 795-721-451

W U R E X NAUKA JAZDY  

01.02.2023, ADR 03.02.2023, 

Z A P I S Y :  W Ó Z K I  Z  U D T , 
KOPARKO£ADOWARKI, KOPAR-

KI, £ADOWARKI, SZKOLENIE W 

ZAKRESIE ŒRODKÓW OCHRO-
NY ROŒLIN,  BHP, KWALIFIKACJA 
WSTÊPNA I SZKOLENIE OKRESO-
WE ORAZ INNE WWW.WUREX.

EU  ZAPRASZAMY:  ZAMOŒÆ UL. 
GMINNA  43,TEL. 84/638-66-91, 
504-211-600

PODEJMÊ PRACĘ NA FERMIE 
DROBIU TEL. 538-281-052

K I E R O W C A ,  S E Z O N O W Y 

TEL. 530-755-860

K U P I Ê  S P R Z E T  R O L N I C Z Y 
TEL. 793-735-256

KUPIÊ T-25, C-330, C-360. 
TEL. 607-118-703

T - 2 5  P L U S  S P R Z Ê T  T E L . 
691-055-485

ZETOR 73-20 TEL. 662-143-235

SPRZEDAM DWUKO£ÓWKÊ, 
WYWROTKÊ, KULTYWATOR, BRO-
NY. CENA DO UZGODNIENIA TEL. 

608-090-644

KUPIÊ LAS, DREWNO 
TARTACZNE D¥B, BUK, JOD£A. 

TEL. 508-742-952

KUPIE CI¥GNIKI, URSUS, ZE-
TRO, MTZ, PRZYCZEPY TEL. 512-
208-120

URSUS C-360 SPRZEDAM, 
T R A N S P O R T  G R A T I S  T E L . 

735-449-249

ZIEMNIAKI CZERWONE DOWÓZ 
TEL. 732-578-757

U R S U S  C - 3 5 5 ,   T E L . 

506-629-950

KONICZYNA KOSTKA TEL . 

609-372-611

KUPIE FASOLÊ TEL.501-234-793

KUPIÊ MASZYNY ROLNICZE, 
KA¯DY STAN TEL. 660-840-716

GLEBOGRYZARKA, KOSIARKA, 
BRONY CIÊ¯KIE TEL. 511-567-355

P£UG 4 SKIBOWY PRZYSTAWKA 1 
SKIBOWA TEL. 660-957-206

K U P I Ê  W Ó Z ,  P R Z Y C Z E P Ê 
TEL. 660-957-206

KUPIÊ SIEWNIK KONNY, TEL. 697-
937-899

FASOLA NA NASIENIE,  TEL. 

601-659-091

KUPIÊ HEBLARKÊ, OPRYSKIWACZ, 
M£YNEK METALOWY, TEL. 661-
360-712

SPRZEDAM ŹREBAKA TEL . 
607-189-828

PRZYCZEPA, P£UGI, KULTYWA-

TOR, SPRZÊT TEL. 601-826-604

ZAPRASZAM TEL. 513-256-765

BI£GORAJ WERONIKA 42 TEL. 
731-432-055

M A T E U S Z  D L A  P A Ñ 
TEL. 695-449-957

MAREK TEL. 504-178-698

NAGROBKI WWW.GRANBET.PL 
502-480-543

KONSTRUKCJE DREWNIANE, ZA-

DASZENIA. TEL. 504-195-361

MALOWANIE I MYCIE ELEWACJI. 
WWW.LIFTZAM.PL   571-275-433

DOMY DREWNIANE OD 35M/K 
TEL. 601-684-254

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW, TANIO. 
TEL. 515-655-085

CYKL INOWANIE  BEZPYŁO-
WE, MONTAŻ PODŁÓG. TEL. 
534-136-968

STUDNIE G£EBINOWE, ODWIERTY 
POD POMPY, CIEP£A KORNELÓW-
KA 69. TEL. 608-077-306.

MUROWANIE DOMÓW, REMON-
TY. TEL.664-603-524

ODŒNIE¯ANIE BUDYNKÓW, ULIC, 
DRÓG MASZYNAMI I RÊCZNIE. 
TEL. 606-110-415

ODŒNIE¯ANIE DACHÓW TEL. 
604-395-576

KONSTRUKCJE DREWNIANE, 
DOMKI. TEL. 504-195-361

KOLEKTORY S£ONECZNE, MON-
TA¯, SERWIS NAPRAWA TEL. 
604-395-576, 668-417-935

REMONTY I WYKOÑCZENIA. 
TEL. 884-609-403

KRYCIE DACHÓW, CIESIELSTWO, 

DEKARSTWO, OGRODZENIA 

P£OTY. 

TEL. 514-286-692

KOJCE DLA PSÓW Z MATERIA£EM. 
TEL. 514-286-692

US£UGI  REMONTOWO-BUDOW-
LANE. TEL. 605-857-597

CYKLINOWANIE BEZP£YTOWE, 
P A R K I E T Y ,  P A N E L E .  T E L . 

602-324-113

D O C I E P L E N I A  B U D Y N K Ó W 
TEL. 604-221-760

POSADZKI  MIKSOKRETEM, 
W O L N E  T E R M I N Y ,  T A N I O . 
TEL. 606-110-415

MALOWANIE, TAPETOWANIE, 

ELEWACJE, REMONTY. 

605-125-122

NAPRAWA POMP WODNYCH, 
G£ÊBINOWYCH, ASENIZACYJ-
NYCH, TEL. 604-200-271

W Y C I N A N I E  D R Z E W  Z 
PODNOŒNIKA. WWW.LIFTZAM.
PL  571-275-433

G£ADŹ,  MALOWANIE ,  PA-
NELE,  P£YTKI ,  R IGIPSY TEL. 

669-418-585

DACHY – KRYCIE, KROKWIENIE, 

US£UGA  Z MATERIA£EM. 

721-030-945

WK£ADY KOMINOWE. 

502-665-656

MALOWANIE, GLAZURA TEL. 
605-180-045

KOMINKI. 600-498-445

SPRZEDAM DZIAŁKÊ 61 ARÓW 
DÊBOWIEC TEL.537-065-682

POSADZKI MIKSOKRETEM, TA-
NIO. TEL. 668-689-844

WYMIANA PODWALIN TEL . 
601-684-254

WYCINKA DRZEW PODNOŒNIK 
KOSZOWY,  TEL. 690-242-257
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PRODUKCJA
BRANŻA TECHNICZNA
BRANŻA SPOŻYWCZA
PRACA W MAGAZYNACH

� komfortowe mieszkania i atrakcyjne zarobki

� oferty pracy stałej lub sezonowej

Konin (Zatorze), ul. Chopina 15

tel.:  63 244 22 88, 665 271 985
email:  joanna.antkiewicz@jobs4work.pl
www.jobs4work.pl

01181J0a

PRACA W HOLANDII

Idzie lato,  

pracuj z nami!
Szukasz pracy?

Pracuj z nami!
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OGŁOSZENIA DROBNE

84-639-24-64, 606-859-196, LECZE-

NIE KANA£OWE, PROTEZY AKRYLO-

WE, SZKIELETOWE, KORONY, MOSTY 

PORCELANOWE

BIŁGORAJ

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ 

ZIÓ£KOWSKI. CZWARTEK 16.00-

18.00,  BI£GORAJ, POPRZECZNA 3A. 

84-686-56-88

ZAMOŚĆ

GABINET UROLOGICZNY,  USG 

UK£ADU MOCZOWEGO MIROS£AW 

KAWA£KO  CZWARTEK 15.30-18.00. 

ZAMOŒÆ, UL. CIEP£A 10 (WEJŒCIE OD 

NZOZ  LEKMED), 602-677-074

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ 

ZIÓ£KOWSKI. PONIEDZIA£EK, ŒRODA 
15.30,  ZAMOŒÆ, UL.PEOWIAKÓW 6,  
PRZYCHODNIA”¯AK”. 84-638-40-81, 
510-971-951

ZAMOŚĆ

USG JAMY BRZUSZNEJ, TARCZY-

CY, PIERSI, BADANIE DOPLEROW-

SKIE TÊTNIC I ŻYŁ. MAŁGORZATA 
CZOCHRA ZAMOŒÆ UL.CIEPŁA 10. 
REJESTRACJA TELEFONICZNA 696-
530-327

ZAMOŚĆ

PRZYJMUJEMY ZAPISY DO LEKA-

RZA RODZINNEGO 516-535279 CEN-

TRUM MEDYCZNE ORZESZKOWEJ 28 

W ZAMOŒCIU

ZAMOŚĆ
PRYWATNY GABINET OKULISTYCZ-

NY I SALON OPTYCZNY „OKO”. DU¯Y 
WYBÓR MARKOWYCH OPRAW, 
ZAMOŒÆ, UL._WYSZYÑSKIEGO 
1 ,  KAUFLAND,  84-542-18-30,  
788-821-641

ZAMOŚĆ
REHABILITACJA DOMOWA NFZ, IN-

DYWIDUALNA PRAKTYKA FIZJOTE-

RAPEUTYCZNA MGR RADOSŁAW NO-

WICKI, TEL. 574-478-620

ZAMOŚĆ
STOMATOLOGIA EL¯BIETA SYROWAT-

KO ZAMOŒÆ, PEOWIAKÓW 28/21  

ZAMOŚĆ
DR HAB. MED. ANDRZEJ PRYSTUPA, 
PROF. UM LUBLIN INTERNISTA, GA-

STROENTEROLOG, PRZYJMUJE DER-

MEDICA. TEL. 602-397-755

TOMASZÓW LUB. 
KARDIOLOG DR MACIEJ KA£U¯YÑSKI 
ECHO,  HOLTER, TEST WYSI£KOWY, 

USG DOPPLER NACZYÑ. TOMASZÓW 
TEL. 606-138-961

ZAMOŚĆ
DR N.MED. LARYNGOLOG MAREK 
REMER, M£ODZIE¯OWA 6, WTOR-

KI,  CZWARTKI 16.00-18.00. TEL.  
603-593-443

ZAMOŚĆ
GABINET ENDOKRYNOLOGICZ-

NY AGNIESZKA KAWA£KO (CHO-

ROBY TARCZYCY,  ZABURZE-

NIA MIESI¥CZKOWANIA I INNE) 
ZAMOŒÆ, UL. CIEP£A 10  WEJŒCIE 
NZOZ „LEK-MED” ŒRODA 15.30-18, 
TEL. 692458922

ENDOKRYNOLOG DR N.MED. MAŁ-

GORZATA GĄSIOREK PRZYJMUJE 
W ZAMOŒCIU, PŁK LISA-KULI 1/1, 
REJESTRACJA NA GODZINY 600-
033-096, WWW.ENDOKRYNOLO-

GIA-GASIOREK.PL

LECZENIE OTY£OŒCI. ENDOKRYNO-

LOG, DR N. MED. MAŁGORZATA 
GĄSIOREK. ZAMOŒÆ, PŁK LISA-KULI 
1/1. CERTYFIKAT POLSKIEGO TOWA-

RZYSTWA BADAÑ NAD OTYŁOŒCIĄ. 
OBOWIĄZUJE REJESTRACJA NA GO-

DZINY - 600-033-096.

SKUP CIEL¥T, TEL. 509-810-728

KURCZETA ODCHOWANE KURKI, 

KOGUTKI, BROJLERY, KACZKI, 

GÊSI INDYKI, PERLICZKI.  SITA-

NIEC TEL. 504-411-349 ZAPISY 

(MOZLIWOSC DOWOZU)

SKUP CIEL¥T TEL. 513-247-412

ZAGININ¥£ PIES LABRADOR 

BISZKOPTOWY W GMINIE 

£ASZCZÓW. WYSOKA NAGRODA 

DLA ZNALAZCY. INFORMACJA 

608-159-280.

K R O W A ,  J A £ Ó W K A  T E L .  

889-002-079

SPRZEDAM BYCZKI MIÊSNE DO 

CHOWU TEL. 572-429-501

KROWA TEL. 668-064-993

USŁUGI STOLARSKIE ZAKŁAD 
MEBLOWY MEBLE KUCHEN-

NE, GARDEROBY, SYPIALNIE  

TEL. 607-725-559
TYNKI TEL. 795-756-470

MYCIE KOSTKI BRUKOWEJ, 

ELEWACJI. WWW.LIFTZAM.PL   
571-275-433
OGRODZENIA PRODUKCJA 
MONTA¯ TEL. 882-461-213 ; 84-
689-85-13

USŁUGI OGRODNICZE. CIÊCIE 
DRZEWA. SPRZĄTANIE TERENÓW 
ZEWNÊTRZNYCH. ODŒNIEŻANIE. 
TEL. 785-231-548

GLAZURA, REMONTY ITP. TEL. 
507-770-926

PRZEPROWADZKI. 509-958-022

KULIGI LIPSKO  

TEL. 668-064-993

DOCIEPLENIA, TANIO, 

GWARANCJA TEL. 790-373-628

U S Ł U G I  R E M O N T O W O -
WYKOÑCZENIOWE, GLAZURA, 
TERAKOTA, USŁUGI HYDRAU-

LICZNE, ZABUDOWY GK, USŁUGI 
MURARSKIE, MALARSKIE, PANELE 

I INNE TEL. 797-598-044.

N A P R A W A  T E L E W I Z O R Ó W 
UL.M£YÑSKA 27 OBOK SIPMO-

TU, TEL. 602-632-234 (DOJAZD)

ROZWIERCANIE 

KOMINÓW I MONTA¯ RUR 

KWASOODPORNYCH ORAZ 

CERAMICZNYCH.  

TEL. 502-665-656

HYDRAULIKA SZYBKO TANIO TEL. 
506-203-759

REMONTY, WYKOÑCZENIA TEL. 
601-197-417

REMONTY WYKOÑCZENIA TEL. 
691-812-555

REMONTY-WYKOÑCZENIA TEL. 
506-680-340

OGŁOSZENIA DROBNE

SKUP 
FASOLIOddział centralny: 

Hostynne-Kolonia 23
tel.  667-297-902, 693-458-129 0
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Posadów: 696-226-660, Ulhówek: 694-894-234, Rzeplin: 608-123-261

NUTS-BEAN
Antoni Nowaczewski

Kułakowice Pierwsze 13

SKUP FASOLI, 
DYNI, ORZECHÓW, 

SORTOWANIE OPTYCZNE, 
SUSZENIE FASOLI

514-265-481, 725-704-791
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 zaprasza rolników do nowego oddziału firmy – Sahryń 63
P.P.H.U „FASOLEX”

Szybka i terminowa płatność!

Odbiór również od rolnika. Tel: 84-611-62-94, 601-708-911  Email: biuro@fasolex.pl
00870J0A

OdOdddbiibibibióóóórór rróóówówn

Bezpłatne czyszczenie 
i sortowanie optyczne

Skupujemy każdy rodzaj 
fasoli w każdej ilości

Skup i czyszczenie grochu polnego żółtego i zielonego
Nasz punkt skupu Kopyłów – tel. 691 697 420

 – osoby fizycznej nieprowadzącej działalności gospodarczej, oferuje sprzedaż z wol-
nej ręki prawa własności lokalu z urządzoną KW ZA1T/00064825/7 oraz przynależne 
do lokalu udziały w nieruchomości gruntowej opisane w KW ZA1T/00064822/6, sta-

nowiące udział w wysokości 884/5228 z określeniem następujących warunków zbycia: 
Cena sprzedaży nie może być niższa niż 70 000, 00 zł.
Termin składania ofert do 13 marca 2023 r. Oferty w formie pisemnej proszę skła-

dać na adres: Syndyk Jerzy Sławek ul. Pogodna 36/11, 20-337 Lublin. Oferta musi za-

wierać dane oferenta i jego telefon. 
Na wypadek wpływu więcej niż jednej oferty, syndyk zarządzi licytację po uprzed-

niej wpłacie wadium w wysokości 10% ceny nieruchomości. 
Koszty związane ze sprzedażą ponosi zainteresowany nabyciem nieruchomości. 

Szczegółowe informacje dostępne na stronie www.inlex.pl lub pod numerem telefonu 
+48 516755693 e-mail: oferty@inlex.pl oraz +48 668844778.

Syndyk masy upadłości  
Danuty Krzysztofowicz

00203J0

Na podstawie art. 38 ust. 1, 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2021 
r., poz. 1899 z późn. zm.) w związku § 6 ust. 1, 2, 3, 6, 7 i § 15 ust. 1 Rozporządzenia Rady Ministrów z 14 września 
2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie nieruchomości (Dz. U. z 2021 
r. poz. 2213) § 4 Uchwały Nr IV/29/07 Rady Gminy Komarów-Osada z dnia 22 lutego 2007 roku w sprawie określenia 
zasad nabywania, zbywania i obciążania nieruchomości stanowiących własność Gminy Komarów-Osada oraz ich wy-

dzierżawiania lub najmu (Dz. Urz. Woj. Lub. Nr 86, poz. 1737 z późn. zm.) Wójt Gminy Komarów-Osada ogłasza prze-

targ ustny ograniczony dla mieszkańców Gminy Komarów-Osada (wybór formy przetargu jest uzasadniony zabezpie-

czeniem interesu społeczności lokalnej) na sprzedaż działki stanowiącej własność Gminy Komarów-Osada oznaczonej 
w ewidencji gruntów obrębu:

– Kraczew numerem 74/2 o powierzchni 1,2896 ha, cena wywoławcza 84.000,00 złotych (słownie: osiemdzie-

siąt cztery tysiące złotych).Przedmiotowa nieruchomość stanowi własność Gminy Komarów-Osada na podstawie 
księgi wieczystej ZA1T/00070111/4 prowadzonej przez Sąd Rejonowy w Tomaszowie Lubelskim . Cena nieruchomo-

ści, którą będzie zobowiązany zapłacić nabywca, zostanie ustalona w wysokości ceny uzyskanej w wyniku przetargu 
i wymagana będzie w terminie do zawarcia aktu notarialnego. Zgodnie z obecnie obowiązującym miejscowym pla-

nem zagospodarowania przestrzennego Gminy Komarów-Osada uchwalonym Uchwałą Rady Gminy Komarów-Osada 
Nr X/64/2003 z dnia 5 grudnia 2003 roku, ogłoszonym w Dzienniku Urzędowym Województwa Lubelskiego z 2004 r. 
Nr 16, poz. 483 ze zmianami działka przeznaczona jest pod tereny budownictwa zagrodowego i tereny upraw rolnych. 

Nieruchomość przeznaczona jest do sprzedaży. Przeniesienie własności nieruchomości nastąpi w formie aktu nota-

rialnego i przy przenoszeniu prawa własności mają zastosowanie przepisy ustawy z dnia 11 kwietnia 2003 roku 
o kształtowaniu ustroju rolnego (Dz. U. z 2022 r., poz.  2569 z późn. zm.). Przetarg odbędzie się w dniu 10 mar-
ca 2023 roku, w siedzibie Urzędu Gminy Komarów-Osada, o godzinie 9.00. Wadium w wysokości 20 % ceny wywo-

ławczej należy wpłacić najpóźniej do dnia 7 marca 2023 roku, na konto Urzędu Gminy Komarów-Osada w PBS Za-

mość o/Komarów 28 9644 0007 2001 0050 0539 0001. Za dzień wpłaty wadium uważa się dzień wpływu na konto 
Urzędu Gminy. Wadium wpłacone przez osobę, która wygra przetarg zostanie zaliczone na poczet ceny nieruchomo-

ści, natomiast wadia wpłacone przez pozostałe osoby podlegają zwrotowi. Z dniem 7 marca 2023 roku upływa ter-
min zgłoszenia uczestnictwa w przetargu. Uchylenie się osoby, która przetarg wygra, od zawarcia aktu notarialnego 
w ustalonym terminie, spowoduje unieważnienie przetargu z jednoczesnym przepadkiem wpłaconego wadium. Ogło-

szenie zostało wywieszone na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy Komarów-Osada, na wioskowych tablicach ogłoszeń 
w miejscowości Kraczew, a także zamieszczone w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Gminy Komarów-Osada 
oraz na stronie www.komarow.pl. Szczegółowe informacje o przetargach można uzyskać w Urzędzie Gminy Koma-

rów-Osada w godzinach 7.30 – 15.30 lub telefonicznie 84 638 86 45, 84 615 31 02. Zastrzega się możliwość odwo-

łania bądź unieważnienia przetargu z przyczyn uzasadnionych. 

OGŁOSZENIE

00216J0

 (-) Stanisław Siek
 Sekretarz Gminy
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SPORTOWCY

Badminton
(S1) Kamil Zawada (UKS 

KIKO Zamość).

Boks
(S2) Jessica Czopek (ASB 

Hetman Zamość).

Karate 
(S3) Matylda Bień (Za-

mojski Klub Karate Kyoku-
shin), (S4) Hanna Kuczma 
(Tomaszowska Akademia 
Sztuk Walki), (S5) Adam Łój 
(Zamojski Klub Karate Kyoku-
shin), (S6) Martyna Nowosad 
(Zamojski Klub Karate Kyoku-
shin), (S7) Wioleta Szerafin 
(Zamojski Klub Karate Trady-
cyjnego), (S8) Łucja Tarnow-
ska (Roztoczański Klub Kara-
te Tradycyjnego).

Lekka atletyka 
(S9) Kacper Chmielew-

ski (Unia Hrubieszów), (S10) 
Izabela Jastrząb (Agros Za-
mość), (S11) Dominik Kopeć 
(Agros), (S12) Patryk Krupa 
(Agros), (S13) Jakub Lewo-
szewski (Agros), (S14) Mar-
tyna Seń (Agros), (S15) Józef 
Wąsiel (Mircze).

Łucznictwo
(S16) Andrzej Jankowski 

(Agros Zamość), (S17) Bar-
tłomiej Ostasz (Agros).

Narciarstwo 
(S18) Anna Berezecka, 

(S19) Szymon Bełz, (S20) 
Dawid Ciećko, (S21) Bar-
tosz Cielniak, (S22) Bartek 
Głaz, (S23) Bartosz Kita, 
(S24) Emil Koper, (S25) Woj-
ciech Nieścior,  (S26) Monika 

XXXIX Plebiscyt Sportowy TZ na 10 Najlepszych i Najpopularniejszych 
Sportowców oraz 5 Trenerów na Zamojszczyźnie w 2022 roku 

Skinder, (S27) Jan Żółkiew-
ski (wszyscy MULKS Grupa 
Oscar Tomaszów Lubelski).

Piłka nożna
(S28) Damian Chmu-

ra (Łada Biłgoraj), (S29) Ja-
kub Czarniecki (Start Kra-
snystaw), (S30) Patryk Do-
bromilski (Gryf Gmina Za-
mość), (S31) Marcel Pędlow-
ski (Unia Hrubieszów), (S32) 
Dominik Skiba (Start Krasny-
staw), (S33) Arkadiusz Smoła 
(Tomasovia Tomaszów Lubel-
ski), (S34) Damian Szuta (To-
masovia Tomaszów Lubelski). 

Piłka ręczna
(S35) Mateusz Gawryś 

(KPR Padwa Zamość), (S36) 
Karol Małecki (KPR Padwa 
Zamość).

  Podnoszenie ciężarów
(S37) Natalia Bobrowska 

(Unia Hrubieszów), (S38) 
Maksymilian Dorn (Agros 
Zamość), (S39) Emilia Droz-
da (Agros), (S40) Julia Janiak 
(Unia), (S41) Klaudia Luterek 
(Agros), (S42) Karol Maksy-
mowicz (Agros), (S43) Ry-

szard Poznański (Unia), (S44) 
Emilia Rechul (Agros), (S45) 
Sebastian Sztojko (Unia), 
(S46) Agnieszka Zimroz 
(Znicz Biłgoraj). 

Siatkówka
(S47) Wioletta Świerkosz 

(Tomasovia Tomaszów Lubel-
ski), (S48) Daria Wąsik (To-
masovia Tomaszów Lubelski). 

Sumo
(S49) Jakub Flak (Agros 

Zamość), (S50) Weronika Oli-
wia Gabryel (UKS Centrum 
Sztuk Walki Lider Zamość), 
(S51) Marta Gruszkiewicz 
(UKS Sorga Zamość), (S52) 
Małgorzata Muca (Agros), 
(S53) Łukasz Naworol (UKS 
Sorga Zamość), (S54) Alicja 
Nowosad (Agros), (S55) Ju-
lia Skałecka (UKS Centrum 
Sztuk Walki Lider Zamość).

Tenis stołowy
(S56) Jakub Folwarski 

(Akademia Zamojska).

Zapasy
(S57) Paweł Dziedzicz, 

(S58) Krystian Knap, (S59) 
Miłosz Luchowski, (S60) 

Przemysław Swatek (wszyscy 
z LMKS Krasnystaw), (S61) 
Agata Zygmunt (UKJ Legion 
Zamość).

Trenerzy
(T1) Jarosław Czarniecki 

– trener piłkarzy Łady Biłgoraj, 
(T2) Sławomir Dudek – trener 
sportów walki w UKS CSW Li-
der Zamość, (T3) Andrzej Ga-
weł – trener sekcji podnosze-
nia ciężarów w Agrosie Za-
mość, (T4) Andrzej Gdań-
ski – trener lekkoatletycznych 
biegów krótkich w Agrosie 
Zamość, (T5) Tomasz Mag-
dziak – trener lekkoatletów 
Unii Hrubieszów, (T6) Stani-
sław Kaniewski – szkolenio-
wiec siatkarek Tomasovii To-
maszów Lubelski, (T7) Wal-
demar Kogut – trener piłkarzy 
Unii Hrubieszów, (T8) Wal-
demar Kołcun – trener nar-
ciarstwa biegowego i na nar-
torolkach w MULKS Grupa 
Oskar Tomaszów Lubelski, 
(T9) Jaromir Korkosz – tre-
ner narciarstwa biegowego i 

na nartorolkach w MULKS 
Grupa Oskar Tomaszów Lu-
belski, (T10) Piotr Kostru-
biec – trener tenisistów sto-
łowych Akademii Zamoj-
skiej, (T11) Marek Kwie-
cień – trener piłkarzy Star-
tu Krasnystaw, (T12) Prze-
mysław Maziarczuk – szko-
leniowiec pięściarzy ASB 
Hetman Zamość, (T13) Da-
mian Morawski – trener grup 
młodzieżowych KPR Padwa 
Zamość, (T14) Ewa Miz-
dal-Usowska – trener sek-
cji podnoszenia ciężarów w 
Unii Hrubieszów, (T15) Sta-
nisław Namiotko – trener sek-
cji lekkoatletycznej Agrosu 
Zamość, (T16) Radosław Ni-
ziołek – szkoleniowiec Rozto-

czańskiego Klubu Karate Tra-
dycyjnego, (T17) Krzysztof 
Policha – szkoleniowiec Za-
mojskiego Klubu Karate Ky-
okushin, (T18) Ryszard Ra-
dliński – trener sportów wal-
ki UKS Sorga Zamość, (T19) 
Ryszard Skwarski – trener ka-
rate w Tomaszowskiej Akade-
mii Sztuk Walki, (T20) Leszek 
Stempel – szkoleniowiec łucz-
ników Agrosu Zamość, (T21) 
Adam Swatek – trener zapa-
śników LMKS Krasnystaw, 
(T22) Artur Szerafin – szkole-
niowiec Zamojskiego Klub Ka-
rate Tradycyjnego, (T23) Bar-
tłomiej Wach – trener sportów 
walki w UJK Legion Zamość.

Opracował 
Marek Ambroży Kitliński

Aby kupon był ważny, musi być wypełniony czytelnie we 
wszystkich (!) rubrykach. Oczywiście kupony muszą być oryginal-
ne, czyli wycięte z TZ. Pamiętajcie, że na kuponie drukujemy datę 
ważności – upływa w dniu poprzedzającym kolejne wydanie TZ. 
Przykładowo: kupon wydrukowany w tym numerze, 31 stycznia, 
będzie ważny do 6 lutego (kolejny TZ ukaże się 7 lutego). Kupo-
ny można dostarczać do redakcji osobiście lub przesyłać pocztą. 
W drugim przypadku decyduje data stempla pocztowego. Prze-
terminowane kupony nie będą uwzględniane. Kupony należy wy-
syłać na adres: Tygodnik Zamojski, ul. Grecka 6, 22-400 Zamość, 
koniecznie z dopiskiem „Plebiscyt 2022”. 

WYŚLIJ ESEMESA I ZAGŁOSUJ 
NA SWOJEGO FAWORYTA
Przy każdym kandydacie jest litera z 

numerem. Te informacje będą potrzeb-
ne w głosowaniu esemesowym. Głoso-
wać można tylko na jedną osobę. Jeże-
li chcemy oddać głos na sportowca, powinniśmy wysłać wia-
domość o treści TZW.Sx na numer 7248, gdzie x jest nume-
rem kandydata, np. TZW.S7 (wielkość liter nie ma znaczenia). 

Jeżeli głosujemy na trenera, wówczas wysyłamy esemes 
o treści TZW.Tx na numer 7248, gdzie x jest numerem kandy-
data, np. TZW.T4. Każdy esemes liczony jest jako jeden głos, 
koszt jednego wynosi z 2,46 zł (z VAT). 

Kupon ważny od 31 stycznia do 6 lutego 2023 r.
3

Juniorzy MKS Pa-
dwa Zamość zaję-
li drugie miejsce w 

1/16 Finału Mistrzostw Pol-
ski rozegranego w Gdańsku 
i awansowali do najlepszej 
„szesnastki” w Polsce. Ze-
spół prowadzą trenerzy Mi-
chał Zielonka, Damian Mo-
rawski i Krzysztof Kozłowski. 

W pierwszym meczu Pa-
dwa pokonała UKS Kusy 

Awans juniorów Padwy
Szczecin 41:31 (22:16), W 
drugim spotkaniu przegra-
ła z Post Service Wybrzeże 
Gdańsk 28:53 (17:25) a w 
ostatnim zamojski zespół po-
konał UKS Trójkę Nowa Sól 
39:20 (21:9). Skład Padwy: 
Dominik Brodziak, Mateusz 
Czerwonka, Kacper Dołba, 
Sebastian Gaca, Julian Ga-
daj, Igor Jarentowski, Kac-
per Komadowski, Patryk 

Książka, Julian Malec, Mi-
chał Markowicz, Ignacy Pie-
czykolan, Szymon Sadow-
ski, Franciszek Sapuła, Da-
wid Skiba, Paweł Styk, Kac-
per Szymanik, Igor Świstow-
ski, Karol Tęcza. Turniej 1/8 
finału mistrzostw Polski roz-
grywany będzie od 3 do 5 lu-
tego w Zabrzu.

mak
Fot. Padwa Zamość

Głosuj na faworytów!

odżywiania), ponadto zajęcia z 
gimnastyki i rytmiki oraz tur-
nieje. Uczestnicy otrzymywali 
ciepły posiłek. 

W każdych zajęciach dzie-
ci brały udział z wyjątkowym 
zaangażowaniem i z pewno-
ścią zasilą szeregi Akademii, 
a z upływem lat trafią do I ze-
społu Huraganu. Organizato-
rzy dziękują dyrektorom szkół 
za udostępnienie obiektów i 
pomoc w organizacji  przed-
sięwzięcia oraz wójtowi gmi-
ny Hrubieszów Tomaszowi 
Zającowi za wsparcie organi-
zacyjne.

mak
Fot. Huragan Hrubieszów

Akademia Piłkarska Huraganu Hrubieszów

Będzie piłkarski narybek
Akcję przeprowadzono w 

szkołach w Stefankowicach, 
Moniatyczach, Czerniczynie, 
Husynnem, Ślipczu z/s w Ko-
zodawach oraz w Mienianach. 
Na tym akcja nie została za-
kończona, ponieważ w trak-
cie ferii zorganizowano „Fe-
rie z Huraganem”. W progra-
mie były treningi piłki nożnej, 
wykłady (w tym z udzielania 
pierwszej pomocy, dotyczą-
ce zasad zdrowych nawyków i 

Akademia Gminne-
go Klubu Sportowe-
go Huragan Hrubie-

szów odwiedziła wszystkie gmin-
ne szkoły podstawowe oraz przy-
szkolne punkty przedszkolne zlo-
kalizowane na terenie gminy Hru-
bieszów.  Podczas spotkań zosta-
ły zorganizowane zajęcia piłkar-
skie prowadzone przez licencjo-
nowanych trenerów UEFA, na 
co dzień prowadzących trenin-
gi w GKS Huragan Hrubieszów. 
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W Sali konferen-
cyjnej Urzędu Mia-
sta 18 stycznia bur-

mistrz Tomaszowa Lubelskie-
go Wojciech Żukowski spo-
tkał się z zawodnikami To-
maszowskiej Akademii Sztuk 
Walki oraz ich trenerem Ry-
szardem Skwarskim. Toma-
szowscy karatecy uczestni-
czyli w Mistrzostwach Świa-
ta WTKU w Karate Tradycyj-
nym i Pucharze Świata dzie-

Tomaszowska Akademia Sztuk Walki 
doceniona

Karatecy u burmistrza
ci w Karate Tradycyjnym. 
Burmistrz pogratulował me-
dalistom oraz złożył podzię-
kowania za wysiłek włożo-
ny w uzyskanie tak znako-
mitych wyników. Spotkanie 
było okazją do wręczenia li-
stów gratulacyjnych oraz kart 
podarunkowych za znakomi-
te wyniki sportowe oraz pro-
mocję miasta. 

Wśród wyróżnionych zna-
leźli się: Hanna Kuczma i Pa-

tryk Jankowski – złoci me-
daliści Mistrzostw Świa-
ta WTKU w Karate Trady-
cyjnym. W Pucharze Świa-
ta Dzieci medalistami zosta-
li: Tamara Rechul – 3 medale 
srebrne, 1 brązowy; Alan Re-
chul – 1 srebrny, 1 brązowy; 
Maria Lewko – 1 srebrny, 1 
brązowy; Krzysztof Bednarz 
– 1 srebrny oraz brązowi me-
daliści: Nikola Kiszczyńska, 
Kamila Maryńczak i Patry-
cja Malec. Wyróżnieni zostali 
również pozostali uczestnicy 
pucharowych zmagań: Anto-
ni Seńko, Paulina Piwko, Ja-
kub Dolanowski, Maciej Ko-
per, Michał Gmiterek i Wik-
toria Kudyba.

/MiT/, fot. UM Tomaszów

Spotkanie było okazją do wręczenia listów gra-
tulacyjnych oraz kart podarunkowych za zna-
komite wyniki sportowe oraz promocję miasta. 

Spotkanie siatkarek 
Tomasovii z zespo-
łem KSZO Ostrowiec 

miało niezwykle emocjonują-
cy przebieg. Pierwszy 
set to wyrównana wal-
ka punkt za punkt za-
kończona dość szczę-
śliwą końcówką go-
ści. W drugim Toma-
sovia dotrzymała kro-
ku KSZO do stanu  
8:8,  po czym zespół 
z Ostrowca zbudował 
kilkupunktową prze-
wagę i utrzymał ją do końca seta. 
Zapowiadało się pewne zwycię-
stwo gości za trzy punkty. 

Podrażnione takim obrotem 
sprawy zawodniczki Tomasovii 
pokazały lwi pazur i pokonały ry-
walki w trzecim secie różnicą 12 
punktów. Set czwarty był niemal 
dokładną kopią partii pierwszej, 
z tą różnicą, że szczęście tym ra-
zem uśmiechnęło się do miej-
scowych. O wygranej Tomaso-
vii zdecydował set piąty. Przewa-
gę w nim miała Tomasovia. Pro-
wadziła nawet 13:10. Rywalki 
doprowadziły do remisu 14:14. 

W ubiegłym roku 
zawodnicy szkole-
ni przez trenera Ry-

szarda Radlińskiego w UKS 
Sorga Zamość w sekcjach za-
pasy i sumo zdobyli 17 meda-
li, w tym siedem na Mistrzo-
stwach Europy w różnych ka-
tegoriach wiekowych. 

Złote medale wywalczyli 
Agata Kucner w drużynie i Łu-
kasz Naworol w wadze do 77 
kg na Młodzieżowych Mistrzo-

kich konku-
rencjach jak 
m.in. skok 
w dal, skok 
wzwyż, bieg 
na 60 m, rzut 
piłką lekar-
ską. Izabela 
Jastrząb wy-

walczyła złoto w biegu na 60 m 
(7,66 s) i w skoku w dal (5,09 m).

W klasyfikacji drużynowej 
kobiet, m.in. dzięki jej sukceso-
wi, Akademia Zamojska zajęła 
trzecie miejsce. mm, fot. AZ

Medalowy sezon 2022 UKS Sorga Zamość

Złote, srebrne i brązowe 

stwach Europy U23. Srebrny 

Marta Gruszkiewicz w Mistrzo-
stwach Europy U21 w katego-
rii 50 kg i brązowe w U23 i w 
seniorkach, natomiast A. Kuc-
ner brązowe w U23 (waga 60 
kg) i na Mistrzostwach Euro-
py Juniorek w Rakvere (60 kg). 

Na Mistrzostwach Polski 
reprezentanci klubu zdobyli 
pięć złotych medali: seniorki 
w kat. 50 kg i na U23 – Mar-
ta Gruszkiewicz, w kat. 77 kg 
Łukasz Naworol i w kat. 85 
kg Kacper Machalski. Złoty 
medal zdobyła też w wadze 
60 kg, ale na Mistrzostwach 
Polski Juniorek A. Kucner, a 
srebrny dołożyła na U21, na-
tomiast M. Gruszkiewicz była 
tu trzecia. To samo miejsce za-
jęła A. Kucner na U23 i Mi-
strzostwach Polski seniorek 
w sumo. M. Gruszkiewicz na 
Mistrzostwach Polski w zapa-
sach zdobyła brązowy medal 
w wadze 50 kg.

mak

Złoto razy dwa
Dwa złote medale 
zdobyła Izabela Ja-
strząb, studentka 

bezpieczeństwa narodowego 
Akademii Zamojskiej podczas 
Akademickich Mistrzostw Wo-
jewództwa Lubelskiego w halo-
wej lekkiej atletyce.

Podczas zawodów, które ro-
zegrano 20 stycznia w Lubli-
nie studenci rywalizowali w ta-

Siatkówka II liga. Tomasovia Tomaszów Lubelski – KSZO SMS 

Ostrowiec Świętokrzyski 3:2 (24:26, 18:25, 25:13, 26:24, 16:14)

Blisko podium
Dwa ostatnie punkty w tym me-
czu należały już do Tomasovii. 

Tomasovia: Daria Wąsik, 
Martyna Żurawska, Wioletta 

Świerkosz, Martyna 
Dzida, Martyna Sta-
worzyńska, Diana Ro-
maszko-Piwko, Alek-
sandra Tabaczuk (libe-
ro) oraz Marta Chwa-
ła, Natalia Honchar, Ju-
styna Tyska.

– Udał się nam re-
wanż za jesienną poraż-
kę w Ostrowcu  z dokład-

nie takim samym wynikiem. Pierw-
szy set, jak i czwarty były bardzo za-
cięte. Los obdarzył w tym przypad-
ku solidarnie obie drużyny. W tie 
breaku w końcówce w nasze szere-
gi wkradła się zbytnia nerwowość. 
Decydujące punkty w tej odsłonie 
należały już jednak do nas. Rywal-
ki utrzymały nad nami przewagę w 
tabeli, chociaż różnicę zniwelowali-
śmy do jednego punktu. Nie będzie 
łatwo, ale wierzę, że na koniec roz-
grywek powinniśmy zająć miejsce 
na podium – powiedział trener To-
masovii Stanisław Kaniewski.

/MiT/, fot. siatka.tomaszow.pl 

Justyna Tyska.

Trener Ryszard Radliński i jego podopieczne: Agata Kucner  i Marta 
Gruszkiewicz.   Fot. Sorga Zamość

Izabela Jastrząb.

sował się duet Jerzy Jasiń-
ski – Edward Molas. 

26 stycznia w Mistrzo-
stwach Zamościa 1. miejsce 
wywalczyła para Józef Ma-
łysz – Wiesław Pawelec, dru-
gie miejsce zajęli Piotr Za-
wiślak – Gabriel Szarafin,  a 
trzecie Dariusz Serafin – Wa-
cław Niedybalski. 

Przy brydżowym 
stole

W Korespondencyjnych 
Mistrzostwach Polski, które 
rozegrano 23 stycznia, star-
towało 580 par. Wysokie, 6. 
miejsce zajęła para z Zamo-
ścia Piotr Zawiślak – Gabriel 
Szarafin. Na 37. pozycji upla-

li w 88‘ (z rzutu karnego) i 90‘ 
wraz z ostatnim gwizkiem koń-
czącym mecz. 

Tomasovia: Krawczyk (65‘ 
Bartłomiej Szewc) – Piatnocz-
ka, Kacper Błajda, Popko (75‘ 
Maciej Błajda), Avdieiev – Orze-
chowski (46‘ Artur Lis),  Kro-
sman (65‘ Kłos), Słotwiński (46‘ 
Smoła), Żerucha (70‘ Iwan Bo-
byliak ), Szuta -  Oskar Białek 
(46‘ Wojtowicz). 

Pogrubioną czcionką ozna-
czono nowych zawodników 
pretendujących do kadry To-
masovii.  MiT.

Piłka nożna. Sparing Tomasovii 

Wysokiej porażki 6:0 
doznali piłkarze TKS 
Tomasovia  drugim 

spotkaniu kontrolnym rozegra-
nym na sztucznej nawierzchni 
stadionu JKS 1909 w Jarosła-
wiu. Do przerwy mecz był wy-
równany, a gospodarze zdoby-
li bramkę po błędzie Piatnocz-
ki, który w 26‘ nie upilnował w 
polu karnym napastnika JKS. 
W drugiej połowie dominowali 
piłkarze JKS. W ciągu dziesięciu 
minut pomiędzy 52. i 62. minu-
tą miejscowi zdobyli trzy bram-
ki. Dzieła pogromu dokończy-

JKS ograł TKS

KPR Padwa: Gaw-
ryś, Kozłowski – 
Puszkarski (6), K. 

Adamczuk (3), Bączek (3), 
T. Fugiel (3), Mchawrab (2), 
Obydź (2), Orlich (2), Szy-
mański (2), Pomiankiewicz 
(1), Skiba (1), Kłoda, Bajwo-
luk, Olichwiruk.

W ostatniej kolejce I rundy  
Padwa zmierzyła się z w Olsz-
tynie z miejscową Warmią, któ-
ra zajmuje ostatnie miejsce w 
tabeli. Jednak przebieg meczu 
był bardzo emocjonujący – po 
10 minutach wynik brzmiał 4:4, 
po kolejnych dziesięciu było 8:8. 
Do szatni miejscowi schodzi-
li prowadząc jedną bramką. W 

pierwszej połowie w ekipie za-
mojskiej na wyróżnienie zasłu-
giwał Krzysztof Kozłowski, bro-
niąc z dużą skutecznością. 

Po przerwie agresywna de-
fensywa Padwy sprawiła, że 
miejscowi z trudem dochodzi-
li do pozycji rzutowych. A jeże-
li już im się to udawało, to na-
trafiali na kapitalne obrony Ko-
złowskiego. Szybki i skuteczny 
był  Puszkarski, bezlitosny dla 
byłych swoich kolegów był Or-
lich, do bramki trafiali też Bą-
czek i Fugiel. W 51 min. Padwa 
prowadziła już 21:16 a końcowy 
gwizdek wykazał siedmiobram-
kową przewagę zamościan. In-
kasując trzy punkty zamojski 

zespół awansował na dziewią-
tą pozycję w tabeli.

– W pierwszej połowie w 
naszej grze było sporo niedo-
kładności, bo powinniśmy już 
do przerwy prowadzić różnicą 
kilku bramek. Po zmianie stron 
wyglądaliśmy już bardzo dobrze, 
szczególnie w defensywie. Teraz 
przed nami seria meczów przed 
własną publicznością, przed 
którą chcemy wygrywać i piąć 
się w tabeli – mówi trener Zbi-
gniew Markuszewski.

Następny mecz już w so-
botę, 4 lutego o godz. 18 w hali 
OSiR w Zamościu. Padwa zmie-
rzy się z MKS Wieluń. mak,

fot. Padwa Zamość

Piłka ręczna. Warmia Energa Olsztyn – KPR Padwa Zamość 18:25  (12:11)

Kolejne trzy punkty na koncie

Przewodząca gru-
py I lubelskiej IV ligi 
po rundzie jesiennej 

Świdniczanka odniosła przeko-
nywujące zwycięstwo nad lide-
rem zamojskiej klasy O. W skła-
dzie Łady pojawili się juniorzy i 
zawodnik testowany.

Wyjściowa jedenastka Łady 
odbiegała od tej, która walczyła 
o punkty jesienią, za to szansę 
gry w pierwszej drużynie dostali 
klubowi juniorzy. Była to przysło-
wiowa woda na młyn dla rutyno-
wanych piłkarzy rywala, którzy  
wykorzystali  ich małe doświad-
czenie i już w 10. minucie objęli 
prowadzenie. Trzy minuty póź-
niej było 2:0, a w niedługim od-
stępie padł trzeci gol, tym razem 
z rzutu karnego. Jeszcze przed 
przerwą Świdniczanka strzeliła 
czwartą bramkę, ale tym razem 
odpowiedzieli podopieczni trene-

Piłka nożna. Świdniczanka Świdnik - 
Łada Biłgoraj 6:1 (4:1)

Lider liderowi nierówny
ra Czarnieckiego. Strzelcem gola 
zmniejszającego rozmiary poraż-
ki był Skubis, który wykorzystał 
dokładne podanie Gonczarevi-
cza. Po zmianie stron szkolenio-
wiec Łady nadal eksperymento-
wał w składzie, lecz trudno było 
zaobserwować poprawę w grze 
i stwarzaniu sytuacji bramko-
wych. Przeciwnik natomiast do-
łożył dwa gole i w pełni okazał 
swą wyższość nad zespołem, któ-
ry przy sprzyjających okoliczno-
ściach może występować w no-
wym sezonie na poziomie IV ligi.       

 Bramki: Pryliński 3, Zuber 
2, Nawrocki 1 – Skubis. Łada: 
Szawara – Kapuśniak, Chmura, 
Stępień, Nawrocki, Dziuba, Ko-
łodziej, Gonczarevicz, Pawluk, 
Skubis, Kubik.  Grali również: Al-
fimov, Krajewski, zawodnik testo-
wany, Wołkodav, Cherniuk, Ku-
liński, Zwolak, Siembida.  abm
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JERZY LIPIEC rysuje

 Baran
21.03-19.04

Zwróć uwagę na własne zdrowie. Je-
steś niezwykle opiekuńczy i troskliwy w 
stosunku do swoich najbliższych, przez 
co często przesuwasz swoje potrze-
by na drugi plan. Nie naprawisz świa-
ta, jeśli sam nie będziesz w dobrej kon-
dycji fizycznej. Czas, abyś wybrał się 
na badania kontrolne. Od niedawna 
odczuwasz lekki ból kręgosłupa. Nie 
bagatelizuj pierwszych objawów. Le-
piej zapobiegać chorobom niż je le-
czyć. Wygospodaruj wolne popołu-
dnie i umów się na wizytę do specjalisty.

Byk 

20.04-20.05

Widać światełko w tunelu. Od pewne-
go czasu czujesz się osamotniony i za-
pomniany. Popełniłeś pewien błąd i 
wszyscy znajomi odwrócili się od Cie-
bie. Naprawiłeś już swoje niedociągnię-
cia, jednak wyrzuty sumienia wciąż nie 
ustępują. Brakuje Ci codziennych roz-
mów i spotkań z najbliższymi. Gwiaz-
dy przygotowały dla Ciebie fantastycz-
ną wiadomość. W ciągu kilku najbliż-
szych dni miej telefon zawsze przy so-
bie. Oczekuj połączenia, które przy-
wróci Ci nadzieję na lepsze jutro.

Bliźnięta 

21.05-20.06

Jesteś prawdziwym szczęściarzem. 
Sprawy zawodowe idą w dobrym kie-
runku, a co więcej – przyjdzie czas na 
rozkwit miłości. Ty i Twój partner zrozu-
miecie, że Wasz związek jest prioryte-
tem. Relację zbudujecie na nowo na 
najtrwalszym fundamencie – zaufaniu. 
Zdasz sobie sprawę, że pragniesz sta-
bilnego domu i rodziny. Nie będziesz 
musiał długo namawiać do tego swo-
jego partnera. Zgodzi się z Tobą bez 
zastanowienia. Możesz spodziewać 
się poważnego kroku z jego strony.

Rak 
21.06-22.07

Spełniaj marzenia i bądź szczęśliwy! Od 
dłuższego czasu poszukujesz swego miej-
sca na ziemi. Pozytywne zakończenie 
jest już blisko. Kiedy postawisz nogę we 
właściwym miejscu, Twoje ciało od razu 
napełni się pozytywną energią, a Ty po-
czujesz, że to strzał w dziesiątkę. Nie mo-
żesz teraz spocząć na laurach, sukces 
jest tuż za rogiem. Przeprowadzka to tyl-
ko początek. Mogą nachodzić Cię my-
śli o zmianie posady. Przemyśl wszyst-
kie za i przeciw, ale nie zapominaj, że 
spontaniczność to Twoje drugie imię.

Lew 
23.07-22.08

Możesz mieć przykre sny na temat bli-
skiej Ci osoby. Pamiętaj, że to głów-
nie wytwory wyobraźni, jednak cza-
sami mogą mieć w sobie ziarenko 
prawdy. Zdystansuj się nieco od przy-

jaciela i postaraj zbadać jego praw-
dziwe intencje. Jeśli nie masz pewno-
ści, że warto obdarzyć go zaufaniem, 
wycofaj się z tej relacji. Nie mydl so-
bie oczu i nie trać czasu na fałszywe 
znajomości. Kilka osób zawiodło Two-
je serce i za każdym razem postana-
wiałeś być bardziej uważny. Przestań 
dawać sobą manipulować i spraw, że 
od teraz to Ty będziesz rozdawał karty.

Panna 
23.08-22.09

Narzekasz ostatnio na kondycję swojej 
skóry i włosów. Stosujesz drogie odżyw-
ki, umawiasz się na częste wizyty u fryzje-
ra, jednak nie widzisz oczekiwanych re-

zultatów. Pamiętaj, że należy dbać nie 
tylko o swoje zdrowie fizyczne, ale rów-
nież wewnętrzne. Przykre objawy prze-
męczenia i braku witamin nie znikną po 
kilku zabiegach kosmetycznych. Aby zo-
baczyć efekty, musisz zadbać o prawi-
dłową suplementację organizmu. Zrezy-
gnuj z kolejnej wizyty w salonie fryzjerskim 
i zainwestuj w wysokiej jakości witaminy.
  

Waga 

23.09-22.10

Twoja łatwość nawiązywania kontak-
tów zaowocuje teraz nowymi, ciekawy-
mi relacjami biznesowymi. Twój ekstra-
wertyzm nie zawsze podoba się szefowi, 
nie rezygnuj jednak z niego, bo to Two-
ja mocna strona. W ciągu kilku następ-
nych dni poznasz wykwalifikowanych 
menadżerów, którzy pomogą Ci w roz-
woju kariery. Jeśli nie spotkałaś jeszcze 
miłości swojego życia, również nie trać 
nadziei. Ktoś od dawna Tobą zainte-
resowany, może się niedługo ujawnić.

 Skorpion
23.10-21.11

Nadchodzą wspaniałe dni. Wróci daw-
na fascynacja partnerem, odżyją na 
nowo stare uczucia. Przez kilka ostat-
nich tygodni miałeś wrażenie, że ogień 

Z ARCHIWUM KRZYSZTOFA KONOPY

Horoskop
DZIEWCZYNY LUBIĄ STARSZYCH PANÓW

Dziewczyny lubią starszych panów,
(Choć czasem bywa, że mołojca)

Z pozycją już ugruntowaną,
Z chatą,
Wypłatą,
Rolą ojca.

I cóż, że czasem szron na głowie,
(A czasem, pardon, łysa glaca)

Starszy pan to jest byczy człowiek:
Płatnicze karty,

Party,
Dacza.

Podziwiam panien tych altruizm!
(Gdy parzą starszym panom ziółka)
Starszy pan – skarb to! Nic nie truję:

Szklarnia,
Piekarnia,

Wypas furka.

Wszelako – precz mi zazdrość, chucie!
(Jest jeszcze nieco cnót w człowieku)

Od pokus zawsze mogę uciec!
Powód?

– Nic nie mam
(Oprócz wieku)

Wiersz opublikowany w TZ 12 grudnia 2012 r.

pomiędzy Wami bezpowrotnie wygasł, 
a relacja zbliża się ku końcowi. Nic bar-
dziej mylnego! Ostatni urlop w samot-
ności pozwolił Ci uporządkować my-
śli, a tęsknota za partnerem przepeł-
niła Twoje serce. Zdałeś sobie spra-
wę, że to ten jedyny i nie chcesz go 
stracić. To dla Was druga szansa, sta-
rajcie się ją wykorzystać jak najlepiej.

Strzelec 

22.11-21.12
Wreszcie porządnie się wyśpisz! Przez 
ostatni czas żyłeś w biegu. Zapominałeś 
o regularnych posiłkach, nie myślałeś 
też o rytuałach relaksacyjnych. Twoim 
celem były pieniądze. Udało Ci się zdo-
być środki na rozpoczęcie wymarzone-
go projektu i wreszcie znajdziesz chwilę 
dla siebie. Sen to podstawa poprawne-
go funkcjonowania. Szara skóra i pod-
puchnięte oczy znowu nabiorą blasku. 
Nie pozwól, aby w przyszłości doprowa-
dzić się znów do takiego stanu. Żadne 
pieniądze nie są tak cenne jak zdrowie.

Koziorożec 
22.12-19.01

Przygotuj się na poważną rozmowę. W 
Twoim życiu dużo ostatnio się dzieje. My-
śli zajmują problemy rodzinne, przez co 
nie możesz skupić się w pełni na obo-
wiązkach zawodowych. Szef zauważy 
złe wyniki i może wezwać Cię na rozmo-
wę. Bądź przygotowany na każdą sytu-
ację. Wymyśl mocne argumenty, któ-
re potwierdzą, że pomimo błędów na-
dal zasługujesz na tę posadę. Wyciągnij 
wnioski z tej sytuacji. Postaraj się wyjaśnić 
problemy z najbliższymi. Twoja kariera 
wisi na włosku, czas wziąć się do pracy.

Wodnik 

20.01-18.02
Zgasł Twój blask w oku. Znajomi i przyja-
ciele zaczynają się o Ciebie martwić i 
snuć przeróżne wizje. Uświadom ich, że 
źródłem problemów jest niezadowole-
nie ze swojego wyglądu. Zauważyłeś, 
że Twoje ciało jest wyjątkowo opuchnię-
te. To konsekwencja małej ilości płynów, 
które przyjmujesz w ciągu dnia. To nie 
jest dobra taktyka. Wróć na dobre tory 
i staraj się pić około 3 litrów wody dzien-
nie. Warto pobrać na smartfona aplika-
cję, która Ci o tym będzie przypominać.

Ryby 

19.02-20.03
Ciągnie Cię do zabawy. Kilka miesięcy 
temu zmieniłaś pracę i nie miałaś możliwo-
ści, by wyjechać na wymarzone wakacje. 
Całe lato spędziłaś w biurze i zazdrościłaś 
znajomym urokliwych widoków. Twój szef 
jest zadowolony z osiągnięć i sam zachę-
ci Cię do kilkudniowego odpoczynku. Ta 
wiadomość wzbudzi w Tobie same pozy-
tywne emocje. Zacznij szukać odpowied-
niego kierunku już dziś. Nie wahaj się wydać 
większej sumy na wakacje wśród palm. Na-
leży Ci się, wykonałaś kawał dobrej roboty.

HOROSKOP DLA IWONY PAVLO-

VIĆ. ZNAK ZODIAKU: SKORPION

 

Iwona Pavlović zadba o zdrowy styl 
życia i prawidłowe odżywianie, które 
w ostatnim czasie nieco zaniedbała. 
Choć, jak sama przyznaje, nie gotu-
je zbyt często, z pomocą przyjdą jej 
firmy cateringowe. Uda się również 
do eksperta, który pomoże skomple-
tować pełnowartościowe, zdrowe 
menu. Powrócą dawne siły i wigor.
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P
atrzył na mnie. Właściwie to cały czas wpatrywaliśmy 
się sobie w oczy intensywnie.

Po kilku minutach miałam spierzchnięte usta, więc 
udaliśmy się do kuchni po wodę. Gdy zobaczyłam na blacie 
butelkę wódki, nalałam sobie trochę do szklanki z lodem i upiłam, a 
następnie zaserwowałam mu drinka prosto z ust. Objął dłońmi moją 
pupę, przykrytą jedynie jego ogromną, niebieską koszulą i oparł mnie 
o blat. Wciągnęłam powietrze.

– Zimno mi – powiedziałam, kładąc mu dłonie na karku i zbliżając 
usta do jego głowy. Pocałowaliśmy się łapczywie.

Gdy przysuwał mnie do krawędzi blatu, poczułam, że go pragnę.
– Czy to bezpieczne? – spytałam, gdy uniósł mnie i przyciągnął do 

siebie. Ale i tak nie dbałam o bezpieczeństwo. W rzeczywistości myśl, 
że ktoś może się nam przyglądać wydała mi się bardzo erotyczna.

– Masz niesamowite ciało – westchnął Adam. Ujęłam jego dłoń, 
lekko przygryzłam palec wskazujący i wsunęłam głęboko do ust mając 
nadzieję, że to będzie zapowiedź późniejszej przyjemności.

Catherine Townsed, „Przygoda na jedną noc”
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