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Darmowy ,,PREZENT” mogt stono kosztowac

Jak grzybow po deszczu przybywa firm oferujacych podczas
specjalnych pokazow cudowne garnki, sprzet paramedyczny,
wyjatkowe kotdry z merynosow czy uzdrawiajace pakiety
medyczne. Przybywa réwniez tych, ktorzy przez spryt

i pomystowos¢ naciagaczy staja sie ofiarami i podpisujq
wielotysieczne umowy kredytowe podczas niektorych ,pokazow”

Rowniez w naszym mie-
scie odbywaja si¢ tego typu
spotkania. O jednym z nich,
ktore mialo miejsce na po-
czatku marca w hotelu Mazo-
via poinformowata na forum
mieszkancoéw  internautka,
ktorej bliska osoba wzigta
udzial w pokazie - jednocze-
$nie przestrzegajac przed
nieuczciwymi  dziataniami
organizatoréw. Jak opisata,
uczestnikom spotkania zostat
przekazany,,darmowy”’ sprzet
AGD. Warunkiem otrzyma-
nia prezentu bylo podpisanie
tzw. gwarancji, dzigki ktorej
w przypadku popsucia sprzg-
tu firma begdzie mogta sie po
niego zglosi¢ 1 dokonaé na-
prawy. Okazato si¢ jednak, ze
uczestnicy dostawali do pod-
pisania umowe in blanco na
kredyt - w tym przypadku na
kwotg 13 tys. zt. W rezultacie

I

na miejsce zostala wezwana
policja.

- Okoto godz. 19.30 w dniu
5.03. 2022 r. zglosila sie do
dyzurnego KPP w Nowym
Dworze mieszkanka miasta,
ktora uczestniczyta w pokazie
i podpisata umowe na zaku-
piony sprzet. Po powrocie do
domu i przemysleniu swoich
zakupow postanowila zrezy-
gnowaé z transakcji. Wraz
z naszymi funkcjonariuszami
udata si¢ na miejsce pokazu,
gdzie pracownicy przyjeli od
niej nienaruszony sprzet oraz
wniosek o odstgpieniu od
umowy. Cala transakcja zo-
stata anulowana — przekazata
naszej redakcji Joanna Wie-
locha, oficer prasowy Policji
w Nowym Dworze Maz.

Dyrekcja  hotelu  Mazo-
via potwierdzita, ze: w dniu
5.03.2022  wynajmowalisSmy

PALICIA

NASIELSK

salg konferencyjng dla firmy
zewnetrznej. Firma ta wy-
najmowata od nas sale kon-
ferencyjng pierwszy raz. Nie
mielisSmy wczesSniej stycznosci
z tq firmg. W dniu 05.03.2022r
miata rowniez miejsce wizyta
funkcjonariuszy policji w wy-
najetej sali konferencyjnej. Nie
sq nam znane przyczyny inter-
wencji. Konferencja/spotkanie
z dnia 5.03.2022r. nie bylo
organizowane ani firmowane
przez nasz hotel. Firmy, ktore
wynajmujg u nas powierzch-
ni¢ podlegajq standardowej
weryfikacji.

Jak to dziata?
Historia opisywana przez
internautk¢ z Nowego Dwo-
ru na szczgécie zakonczyla
si¢ dobrze. Jednak nalezy
uwazaé, kiedy kto§ zaprasza
nas na tego typu ,,pokaz”, bo

Fot.: kppnowydwor.policja.waw.pl

Pozar pustostanu: 55- latek z zarzutami

W poniedziatkowe (7.03.2022r.) popotudnie doszto do pozaru pustostanu
na ul. Lesnej w Nasielsku. Z budynku policja wyprowadzita mezczyzne, zas p6zniej
strazacy w jednym z pomieszczen odkryli zweglone zwloki

Przypomnijmy;  Pierwsi
na miejscu zdarzenia byli
funkcjonariusze z Komi-
sariatu Policji w Nasielsku
i to oni, jeszcze przed przy-
jazdem strazy, wyprowadzi-
li z zadymionego budynku

me¢zczyzng. Po przybyciu na
miejsce jednostek strazy po-
zarnej okazalo si¢, ze w jed-
nym z pomieszczen budynku
znajdowaly si¢ zweglone
zwloki. Z wstepnych usta-
len Prokuratury Rejonowe;j

Zapraszamy do sklepow firmowych
w Nowym Dworze Mazowieckim
ul. Warszawska 2, tel. 22 775 97 10

www.cukierniaduet.pl

SLODKA KRZYZOWKA

Drodzy Czytelnicy, w $rodku znajdziecie krzyzoéwki, rebu-
syizagadki. Wéréd Czytelnikdw, ktdrzy rozwiaza co najmniej
3 tamigtéwki/zadania rozlosujemy pyszny torcik z Cukierni
Duet. Rozwiazania prosimy przysyta¢ na adres redakcja@
nowodworski.info lub zgtosi¢ telefonicznie do najblizszego
poniedziatku pod numerem tel. 733-055-002.

Nagrode za poprawne rozwigzane zadania w poprzednim
numerze otrzymuje pani Aneta Oleksiak.

CUKIERNIA Duet

ul. Woj. Polskiego 45A paw. 45, tel. 500 409 503
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w Puttusku wynika, ze do
pozaru doszto w skutek nie-
ostroznego obchodzenia si¢
z ogniem, konkretnie palenia
w tzw. kozie.
55-letni me¢zczyzna, ktore-
go funkcjonariusze wypro-
wadzi z ptongcego budynku
po udzieleniu pomocy me-
dycznej zostal zatrzymany.
Jak informuje Komenda Po-
wiatowa Policji w Nowym
Dworze Maz., na podstawie
zgromadzonego  materiatu
dowodowego  przedstawio-
no mu zarzut nieumyslnego
spowodowania $mierci. De-
cyzja prokuratora mieszka-
niec gminy Nasielsk zostat
objety dozorem policyjnym.
Zgodnie z kodeksem karnym,
przestepstwo nieumys$lnego
spowodowania $mierci zagro-
zone jest kara do 5 lat pozba-
wienia wolnosci.
red.

niejednokrotnie jest to po pro-
stu sposob na wyciagniecie od
nas pieniedzy.

Cata machina dziata w bar-
dzo skrzetnie przemyslany
sposob. Z  potencjalnymi
klientami kontaktujg si¢ te-
lefonicznie pracownicy in-
folinii, ktérzy zapraszaja
na wyjatkowy pokaz jedno-
czesnie obiecujac kazdemu
przybylemu poczestunek lub
prezent”. Najczesciej jest to
drobny sprzet AGD lub co$
z wyposazenia dla domu.
Podaja miejsce i czas spotka-
nia proszac o rozpowszech-
nienie informacji o pokazie
i zaproszenie sgsiadow czy
znajomych. Na spotkania naj-
cze$ciej wynajmowane s sa-
le konferencyjne w dobrych
hotelach, czasem restauracje
lub w mniejszych miejscowo-
Sciach np. remizy strazackie.
Po przybyciu na miejsce za-
czyna ,,dzia¢ si¢ magia”, czy-
li odpowiednio wyszkoleni
pracownicy manipuluja prze-
kazem, by przekona¢ przy-
bytych gosci o wyjatkowosci
oferowanych przez siebie
produktéw w niebotycznie
wysokich cenach. Najczesciej
oferowane produkty majg

POMIECHOWEK

stuzy¢ poprawie jakosci na-
szego zycia, zadba¢ o nasze
zdrowie, a jak wiadomo zdro-
wie jest najwazniejsze. Zwy-
kle konczy si¢ tak, ze goscie
omotani sprytnym przekazem
decyduja si¢ na zakup cudow-
nych produktow lub - jak
w przypadku opisanym przez
internautke z Nowego Dworu,
na zabranie ze soba ,,prezen-
tu” 1 jednoczes$nie podpisanie
umowy kredytowej. Papiery
przedktadane przez przed-
stawicieli firmy nie sa wni-
kliwie czytane i analizowane
na miejscu. Dopiero po po-
wrocie do domu okazuje sig,
ze podpisalismy cyrograf na
wiele lat. Wszystko w §wietle
prawa odbywa si¢ legalnie,
a przedsigbiorcy jedynie ba-
zuja na emocjach i niewiedzy
zaproszonych gosci.

Kazdy moze odstapic
od umowy?
W  kazdej podpisywanej

poza siedziba firmy umowie
powinien znalez¢ si¢ zapis
o warunkach o odstgpieniu od
transakcji. W znowelizowanej
ustawie o prawach konsumen-
tow jest mowa o sposobach
i terminach odstapienia. Do

& www.nowodworski.info

14 dni zostat wydtuzony czas
wycofania si¢ klienta z umo-
wy zawartej poza siedziba
przedsiebiorcy (np. na poka-
zie). Jezeli uczestnicy spotka-
nia nie zostali poinformowani
0 tym prawie na miejscu, ter-
min ten przedtuza si¢ az do 12
miesiecy. Ustawa wprowadzi-
ta takze jednolity wzor odsta-
pienia od umowy. Wypowie-
dzenie umowy nalezy wystaé
do firmy listem poleconym za
potwierdzeniem odbioru lub
zlozy¢ osobiscie w jej siedzi-
bie. Mozna tego dokona¢ row-
niez u przedstawicieli, ktorzy
jeszcze nie opuscili miejsca
pokazu, jak byto w przypadku
jednej z klientek wspomniane-
go przez nas spotkania w dniu
5.03. br.

Jesli kto$ dokonat podpisa-
nia umowy i po przemysleniu
chce z niej zrezygnowaé, ma
do tego prawo. Warto jednak
uwaza¢ na tego typu ,,poka-
zy”, a swoje zakupy przemy-
$le¢ wezesniej i nie narazac si¢
nanerwy i stres, ktory spotyka
niejednego z uczestnikoéw po-
kazow, kiedy wrocag do domu
z kilkutysiecznym kredytem.

M. Mianowicz

W tym tygodniu otwierajg Mega Market

Juz w Srode, 23 marca w Pomiechéwku otwarty zostanie sklep Amigo. To pierwsza
tego typu placowka handlowa w gminie

Mega Market Amigo oferuje
wszelkiego rodzaju art. prze-
mystowe, do pielggnacji urody,
do wyposazenia i utrzymania
porzadku w naszych domach,
art. 1 akcesoria dla zwierzat,
zabawki, buty i ubrania, art.

papiernicze 1 wiele innych,
czyli przystowiowe mydlo
i powidto, w produkcji ktorego
przoduja mieszkancy Panstwa
Srodka.

Jak reklamuja si¢ wlasciciele
marki Amigo — ceny w sklepie
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beda umiarkowane, a asorty-
ment bogaty i zréznicowany.
Sklep miesci si¢ na ul. War-
szawskiej po lewej stronie na
wjezdzie do Pomiechowka od
strony Nowego Dworu.
red.

BIURO OGLOSZEN: VIP-NAWROT - Wiestawa Nawrot, ul. Przejazd 5, 05-100 Nowy Dwér Maz., pon - pt w godz. 9-18, sobota w godz. 9-13.
Prenumerata realizowana przez RUCH S.A.: zamdéwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna sktadac na stronie

www.prenumerata.ruch.com.pl. Pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktujac sie z infolinig
pod numerem 22 693 70 00, w dni robocze w godzinach 7:00 - 17:00, koszt potaczenia wg taryfy operatora.
Druk: Polska Press t.6dz.
Wydawca: Agencja TiO, e-mail: agencja@tio.com.pl. Naktad ponizej 15.000 egz.


mailto:redakcja@nowodworski.info
mailto:biuro@nowodworski.info
https://www.prenumerata.ruch.com.pl/
mailto:prenumerata@ruch.com.pl
mailto:agencja@tio.com.pl
https://nowodworski.info/
https://kppnowydwor.policja.waw.pl/

NOWY DWOR MAZ.

22 - 28 MARCA 2022

nR 12 Tvcoonk Nowodworski 3

www.nowodworski.info
A
NASZE SPRAWY

Wyznaczyli objazdy w zwigzku
z remontem ul. Morawicza

Przebudowa ul. Morawicza w Nowym Dworze Mazowieckim
rozpoczeta sie w poprzednim tygodniu. Zarzadca drogi, czyli
Starostwo Powiatowe podato do wiadomosci, jak bedzie
tymczasowo zorganizowany ruch na remontowanej ulicy oraz
gdzie wyznaczono objazdy

NP

Akacjowa 01 do wylgczenia z
funkgjonowania na czas etapu 2

¢

hY

v & 9

Przysianesk aulobusow
Morawicza 02 do wylgozenia z
funkcjenowania na czas etapu 2

LEGENDA:

Przebudowa ul. Gen. J.P. Morawicza na odcinku od drogi wojewddzkiej
nr 630 do wjazdu na teren C.H. Kaufland: ruch jednokierunkowy w tym
komunikacji zbiorowej

Objazd do drogl wojewddzkie] nr 630 dla pojazddw w tym dia komunikacii
zbiorowej: ul. Akacjowa - ul. Slenkiewi

Ul, Gen. J.P. Morawicza od wjazdu na teren C.H, Kaufland w kierunku

a - ul. Miod

-ul, Dluga

ul. Pader

Istniejace ciagi piesze | rowerowe po ktérych prowadzony bedzie
ich ruch w czasie prowadzenia robot

Rys. nr. 3.1: Schemat oznakowania objazdu na
drogach gminnych i powiatowych dla etapu 2 robét

: ruch dwukierunkowy na obecnych zasadach

Skala 1:5000

Schemat objazdéw wytyczonych w zwigzku z remontem ul. Gen. Morawicza

T
L
b

.....

Starostwo Powiatowe w NDM

OSIEDLE POLKO

Kartka na furtce informuje, ze zarﬁknit—,\te,
nie wspominajac kiedy bedzie otwarte

W etapie 1 obecnie juz
wprowadzonym, zaklada si¢
rozebranie azyli i wysp zloka-
lizowanych w jezdni ul. Mora-
wicza w rejonie skrzyzowania
ul. Morawicza z ul. Milg i Ja-
rz¢binowg oraz odbudowanie
w ich miejscach konstrukcji
jezdni.

W etapie 2, ktory zo-
stat wprowadzony w dn.
21.03.2022 r. zaktada si¢ wy-
konanie robot brukarskich
oraz sieci teletechniczne;j i sy-
gnalizacji $wietlnej na skrzy-
zowaniu ul. Morawicza, Mitej
i Jarzgbinowej. Ruch drogowy
w tym etapie w ul. Morawicza
na odc. od drogi wojewodzkiej
nr 630 do zjazdu do C.H. Kau-
fland bedzie odbywat sig, jako
jednokierunkowy, pasem wy-
znaczonym w $rodku jezdni.
W zwiazku z wprowadzeniem
ruchu jednokierunkowego na
ul. Morawicza, istniejgcy ruch
(w tym komunikacji zbio-
rowej) z kierunku Centrum
zostanie przekierowany na
objazd ul. Akacjowa, Sienkie-
wicza 1 Dluga.

W etapie 3 - o wprowadze-
niu, ktérego wykonawca poin-
formuje ze stosownym wyprze-
dzeniem zaktada si¢ wykona-
nie frezowania jezdni, utozenie
nowych warstw asfaltowych,
wprowadzenie stalej organi-
zacji ruchu i wykonanie robot
wykonczeniowych. W zwigz-
ku z tym, zalozono zamkniecie
przedmiotowego odcinka ul.
Morawicza dla ruchu, ktory zo-
stanie przekierowany na objazd
ul. Dtuga, Sienkiewicza i Aka-
cjowa z dopuszczeniem pojaz-
dow o dopuszczalnej masie do
3,5t oraz poj. zaopatrzenia i ko-
munikacji zbiorowe;.

W zwigzku z prowadzonymi
pracami prosimy uzytkowni-
kow ruchu drogowego poru-
szajgcych sig tym odcinkiem
drogi powiatowej o zachowa-
nie szczegolnej ostroznosci,
zwracanie uwagi na ustawione
oznakowanie pionowe informu-
Jjace o objazdach oraz o wyro-
zumiatosé i cierpliwosé —zwra-
ca si¢ z apelem do uczestnikow
ruchu Krzysztof Kapusta —
Starosta Nowodworski.

Zakonczenie robot zaplano-
wane jest na 30.06 br.

MM

Kilka tygodni temu przeprowadzono wymiane
nawierzchni na miejskim placu zabaw przy ul.
Sempotowskiej. Cho¢ prace remontowe juz sie
zakonczyly placyk nadal pozostaje niedostepny dla
uzytkownikow. Czytelnicy pytaja jak dtugo jeszcze?

Do naszej redakeji zgtosit
si¢ czytelnik mieszkajacy na
0$. Polko.

- Od dawna wraz z wnucz-
kq chodzilismy na placyk ba-
wi¢ sie. Teraz, kiedy na dwo-
rze jest coraz cieplej, bardzo
brakuje nam tego miejsca.

Wnuczka uwielbia spedzaé na
placu czas, bawigc sie z inny-
mi dzie¢mi. Ciesze si¢ bardzo,
ze miasto doktada staran i wy-
remontowato nawierzchnig na
placu. Jednak od jakichs 2-3
tygodni od zakonczenia robot
wejscie na plac jest zamkniete

R T -
edyczne - wejscie

- =
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NOWODWORSKIE CENTRUM MEDYCZNE

Od kwietnia
zmiany w szpitalu

Zgodnie z decyzja Wojewody Mazowieckiego,

do konca marca nowodworski szpital ma obowiazek
zapewnic 44 t6zka dla pacjentow z podejrzeniem lub
pozytywnym wynikiem w kierunku SARS-Cov-2. Od
kwietnia wszystkie miejsca beda ogdlnodostepne

Jak podaje w komunikacie dyrekcja Nowodworskiego
Centrum Medycznego w okresie od 16.03 do 31.03 br. zgod-
nie z nowg decyzja Wojewody Mazowieckiego szpital reali-
zuje Swiadczenia opieki zdrowotnej w zwigzku z zapobie-
ganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Od dnia 16 marca 2022 roku do 31 marca 2022 roku za-
pewniamy w podmiocie leczniczym 44 tézka dla pacjentéw
z podejrzeniem lub potwierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2
(4 tézka dla dzieci, 40 t6zek dla dorostych), w tym 4 tézka in-
tensywnej terapii, z kardiomonitorem oraz mozliwosciq pro-
wadzenia tlenoterapii i wentylacji mechanicznej. - czytamy
w komunikacie.

Oddziat Dzieciecy bedzie przyjmowat dzieci z oznaczo-
nym negatywnym oraz pozytywnym wynikiem badania
w kierunku wirusa SARS-CoV-2. Oddziat Chirurgii Ogdl-
nej, bedzie przyjmowat pacjentéw z oznaczonym nega-
tywnym wynikiem a Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy
juz od dawna przyjmuje pacjentki tylko z negatywnym
wynikiem badania na Covid-19. Jedynie Oddziat Choréb
Wewnetrznych - bedzie przyjmowat pacjentéw z ozna-
czonym pozytywnym wynikiem badania w kierunku wi-
rusa SARS-CoV-2. Ogdlnie szpital wyposazony jest w 165
miejsc przeznaczonych do hospitalizacji chorych. - W tej
chwili dysponujemy liczbq 121 tézek dla pacjentéw z ozna-
czonym negatywnym wynikiem w kierunku COVID-19: - od-
dziat chirurgii ogdlnej — 38 t6zek, - oddziat neonatologiczny
- 15 t6zek, - oddziat pediatrii — 23 t6zka, - oddziat gineko-
logiczno - potozniczy - 37 t6zek, - oddziat SOR - 8 tézek.
- wyjasnia Jacek Kacperski Dyrektor Nowodworskiego
Centrum Medycznego.

W ostatnim czasie notuje sie znaczne spadki zachoro-
wan na SARS-CoV-2 i wydaje sie, ze wirus jest w odwro-
cie. Jak sie okazuje w szpitalu nadal przebywaja osoby,
ktére zmagaja sie z choroba. - Na przestrzeni ostatniego
tygodnia byto hospitalizowanych 37 pacjentéw z powodu
zarazenia SARS-CoV2 (37 tézek zajetych) - podaje dyrektor
J. Kacperski.

Zgodnie z Decyzja Wojewody Mazowieckiego i Zarza-
dzeniem Prezesa NFZ od dnia 01.04.2022 roku oddziat we-
wnetrzny (40 t6zek) oraz pediatrii (wydzielone 4 t6zka) beda
dostepne wszystkim grupom pacjentéw.

Powoli wracamy do normalnosci.

MM

Dzieci sie doczekaty, plac
zabaw bedzie otwarty

na ktodke. Szkoda, Ze nie ma
zadnej bardziej konkretnej in-
formacji, kiedy mozemy ocze-
kiwa¢ oddania placu do uzyt-
ku — przekazal naszej redakc;ji
pan Tadeusz, pradziadek pig-
cioletniej Zuzi.
Sprawdzili$my i faktycznie
w niedzielg (20.03) wejscie
zamknigte byto na ktodke a na
furtce wisiata kartka, ktora
informuje, ze plac jest wyla-
czony z uzytkowania. W po-
niedziatek (21.03) otrzymali-
$my informacje z Wydziatu

Gospodarki Komunalnej, ze
po sprawdzeniu dokumentacji
remont placu zabaw przy ul.
Sempotowskiej zostal zakon-
czony i przyjety przez zama-
wiajqcego. W dniu dzisiejszym
informacje o zamknieciu zo-
stang przez MZO usuniete.

To dobra wiadomo$¢ na
pierwszy dzien wiosny, nie
tylko dla pana Tadeusza i jego
prawnuczki, ale dla wszyst-
kich mieszkancéw o$. Polko.

GM
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MAZOWSZE

MAZOWIECKA

LEGIONOWO.
Poszukiwany za znecanie

Legionowscy funkcjonariusze
zatrzymali 57-latka. Mezczyzna
poszukiwany byl nakazem do-
prowadzenia wydanym przez sad
za przestepstwo znecania si¢ nad
rodzing

W sobote (19 marca) policjanci
uzyskali informacj¢ o miejscu prze-
bywania osoby poszukiwanej udali
si¢ pod wskazany adres. Chwile po
godzinie 13.00 zapukali do drzwi
mieszkania, ktore otworzyt im 57-
latek. Me¢zczyzna od kilku miesie-
cy byt poszukiwany na podstawie
nakazu doprowadzenia wydanego
przez Sad rejonowy w Legionowie
za popelnione przestepstwo zne-
cania si¢ na rodzing. Mieszkaniec
powiatu legionowskiego byt bardzo
zaskoczony widokiem policjantow.
Nie spodziewat si¢ wizyty funkcjo-
nariuszy. 57-latek trafit do aresz-
tu $ledczego. Tam odbedzie kare
1 roku i 4 miesigcy pozbawienia
wolnosci.

PULTUSK. Sprawca

przemocy zatrzymany

Pultuscy policjanci zatrzymali
mezcezyzne podejrzanego o zneca-
nie si¢ psychiczne i fizyczne nad
zZong

Zatrzymany grozil jej pozba-
wieniem zycia, wyzywat i ponizat.
Teraz za popelnione przestepstwo
odpowie przed sadem, a grozi¢ mu

moze nawet do 5 lat pozbawienia
wolnosci.

Policjanci puttuskiej komendy
zatrzymali 49-latka podejrzanego
o przemoc domowg. Mezczyzna.
Bedac pod wptywem alkoholu,
kierowal pod adresem zony sto-
wa wulgarne, wyzwiska. Grozit
najblizszym pozbawieniem zycia.
Funkcjonariusze ustalili, ze do
przemocy w tej rodzinie dochodzi-
to wielokrotnie.Material dowodowy
pozwolil mezczyznie przedstawi¢
zarzut zngcania si¢ nad rodzing.
Prokurator zastosowal wobec 49-
latka, srodek zapobiegawczy w po-
staci nakazu opuszczenia lokalu
mieszkalnego, zakazu zblizania
si¢ do pokrzywdzonej oraz dozoru
policyjnego.

NOWY DWOR MAZ.
Nietrzezwy z zakazem
i narkotykami

Policjanci z Nowego Dworu
Maz. zatrzymali Kkolejnego juz
w tym tygodniu mezZczyzne, przy
ktorym znalezli marihuane. Nar-
kotyki zostaly zabezpieczone,
a 28-latek osadzony w policyj-
nym areszcie

Policjanci patrolujacy w sobotnie
popotudnie ul. Targowg w Nowym
Dworze Maz. podjeli interwencje
wobec mezczyzny, ktory na ich wi-
dok probowat uniknaé z nimi spo-
tkania. Kiedy funkcjonariusze po-
deszli do niego, stat si¢ tez bardzo

KRONIKA

niespokojny. W trakcie interwencji
okazato si¢, ze obywatel Ukrainy
posiada narkotyki. Mundurowi za-
trzymali 28-latka oraz zabezpieczy-
li ujawnione przy nim substancje.
Badania potwierdzity, ze zabez-
pieczone narkotyki to marihuana.
Grozi mu teraz kara pozbawienia
wolnosci do lat 3.

NOWY DWOR MAZ.
Udzielali pomocy, zostali
zaatakowani

23-latek zostal zatrzymany
przeznowodworskich policjantow
po tym, jak zaatakowal ratow-
nikéw medycznych, wezwanych
w celu udzielenia mu pomocy

Nowodworscy policjanci otrzy-
mali zgtoszenie o ataku na ratow-
nikéw medycznych, w jednym
z mieszkan na terenie Nowego
Dworu Mazowieckiego. Funkcjo-
nariusze natychmiast pojawili si¢
na miejscu, gdzie zastali dwoch po-
krzywdzonych i wskazanego przez
nichmezczyzne. Z wyjasnien ratow-
nikéw wynikalo, ze zostali wezwa-
ni w celu udzielenia pomocy nowo-
dworzaninowi. Na miejscu okazalo
sig, ze 23 - latek jest pod wptywem
alkoholu. Badanie stanu trzezwosci
wykazato, ze w wydychanym po-
wietrzu ma blisko 2 promile alko-
holu. Agresor podczas interwencji
ublizal ratownikom medycznym
sfowami uznanymi za wulgarne
i obelzywe, kopal ich i opluwat.

DOMOWY OBIAD

ZA 25 Zt

| DANIA Z KARTY

Z DOSTAWA
LUB NA WYNOS

ZAMOW TERAZ

+48 883 324 344

ONLINE: www.restauracja.palacjablonna.pl

Obowiagzuje od poniedziatku do niedzieli w dostawie
lub na wynos. Opakowanie - 3 zt.
Dostawa do 10 km - 5 zt. Minimalna wartos$¢
zamoOwienia w dostawie - 56 zi.

Policjantom udalo si¢ obezwtadnié
23-latka. Podczas przejazdu karetka
pogotowia do szpitala, caty czas byt
agresywny i wyzywat ratownikow
medycznych. Mgzczyzna trafil do
pomieszczenia dla 0séb zatrzyma-
nych. Uslyszat juz zarzuty. Zgodnie
z kodeksem karnym, za zniewaze-
nie i naruszenie nietykalnosci cie-
lesnej funkcjonariusza publicznego
wykonujgcego obowigzki stuzbo-
we, grozi kara do 3 lat pozbawienia
wolnosci.

JABLONNA. Nie pozwolili
mu jecha¢

Kilka dni temu na terenie gmi-
ny Jablonna doszlo do obywatel-
skie zatrzymania. Swiadkowie
zareagowali i uniemozliwili jazde
kierowcy ci¢zaréwki, ktory mial
w organizmie 2 promile alkoholu

Kiedy na miejsce przyjechali
policjanci mg¢zczyzna probowat
ich przekupi¢, oferujac pieniadze.
Za probe skorumpowania mundu-
rowych grozi mu teraz nawet do 8
lat wiezienia. O jego dalszym losie
zdecyduje sad.

OBRYTE. Pijany
zatrzymany
w Rozdziatach

Pijany kierowca opla w miej-
scowosci Rozdzialy, spowodowal
kolizje. Badanie alkomatem wy-
kazalo, ze mial blisko promil al-
koholu w organizmie. Policjanci
zatrzymali 69-latkowi prawo jaz-
dy, a jego dalszym losem zajmie
sie sad

W miniony wtorek dyzurny Ko-
mendy Powiatowej Policji w Pultu-
sku otrzymat informacj¢ o zdarze-
niu drogowym, do ktérego doszto
w miejscowos$ci Rozdzialy, gm.
Obryte. Skierowani na miejsce
policjanci wstepnie ustalili, ze kie-
rowca pojazdu opel, nie zachowat
bezpiecznej odleglosci i doprowa-
dzit do kolizji z citroenem. Oka-
zato si¢, ze 69-latek byt pijany.
Badanie alkomatem wykazato, ze
me¢zczyzna miat blisko promil al-
koholu w organizmie. Mieszkaniec
powiatu puttuskiego natychmiast
stracit prawo jazdy, a za swoje nie-
odpowiedzialne zachowanie bedzie
odpowiadat przed sadem. Grozi mu
do 2 lat wigzienia, sadowy zakaz
kierowania pojazdami oraz dotkli-
wa kara finansowa.

JABLONNA. Podmienili
kody kreskowe

Dwaj mieszkancy Warszawy
zostali zatrzymani przez dziel-
nicowego z jablonowskiego ko-
misariatu. MezczyZnie dopuscili
si¢ oszustwa na szkode jednego

@\ www.jarmark24.pl

KRYMINALNA

z marketow budowlanych. Za
popelnione przestepstwo 41 i 36-
latkowi grozi kara do 2 lat pozba-
wienia wolnosci

Kilka dni temu do Komisariatu
Policji w Jabtonnie wplyneto zgto-
szenie dotyczace ujgcia przez pra-
cownika ochrony 4l-latka, ktéry
zamienit naklejki z kodem kresko-
wym na zestawie elektronarzedzi.
Przybyly na miejsce dzielnicowy
ustalit, ze 41-latek wraz ze wspdl-
nikiem, ktory oddalit si¢ ze sklepu,
zamienil kody kreskowe na towarze
zanizajac jego ceng o 1040 ztotych.
Mezczyzna  zostat  zatrzymany.
Chwile pdzniej jego wspolnik, na
parkingu placowki handlowej, row-
niez zostal zatrzymany przez poli-
cyjny patrol.

Obaj me¢zezyzni zostali przewie-
zieni do komisariatu. Po zabraniu
materiatu dowodowego 41 1 36-
latek ustyszeli zarzut oszustwa,
ktorego dopuscili si¢  wspolnie
i W porozumieniu.

WIELISZEW. Ztamat zakaz

W $rode (16 marca) przed go-
dzing 17 policjanci z wydzialu
ruchu drogowego legionowskiej
komendy na terenie gminy Wieli-
szew zatrzymali do kontroli dro-
gowej Kierujgcego peugeotem

Podczas sprawdzania danych
me¢zczyzny w policyjnych syste-
mach okazato sig, ze posiada on sg-
dowy zakaz prowadzenia pojazdoéw
obowigzujacy do maja biezacego
roku.

Teraz m¢zczyzna odpowie przed
sadem za przestepstwo. Zgodnie
z obowigzujacymi przepisami grozi
mu do 5 lat pozbawienia wolno$ci.

JABLONNA. Zaptacit za
czes$¢ zakupow

Policjanci z Jablonny zatrzy-
mali 34-latka, ktéry w jednym
z marketéw budowlanych dopu-
Scil sie kradziezy. Lupem mez-
czyzny padly elektronarzedzia
wartoSci blisko 4 tysiecy zlotych.
Za popelnione przestepstwo gro-
zi mu kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci

Funkcjonariusze w Jabtonnie zo-
stali powiadomieni, ze na terenie
jednego z pobliskich marketow do-
szto do kradziezy. Jak ustalil przy-
byty na miejsce policyjny patrol, 34
latek zostal ujety przez pracownika
ochrony kiedy ten zauwazyl, ze
mezczyzna zaplacit tylko za czesé
zakupow, ktore miat w wozku.

34-latek zostat zatrzymany przez
mundurowych i1 przewieziony do
komisariatu. Podczas przestuchania
przyznat si¢ do kradziezy szlifier-
ki, wkretarki, wkretarko-wiertarki,
ktorych warto$¢ oszacowana zo-
stata na kwote 3 629 ztotych. Teraz
me¢zczyzna za popelnione przestep-
stwo odpowie przed sagdem.

KPP: Legionowo
Nowy Dwor Maz.
Pultusk
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LEONCIN/KAMPINOSKI PARK

NARODOWY

Posprzatajmy
Puszcze
- spoteczna

akcja ratunkowa

Drugi rok z rzedu pasjonaci Puszczy wyruszaja
na przedwiosniu, zeby wynies¢ Smieci z lasu.
Kto bierze udziat w tej akcji? Komu szkodza
zostawione w lesie butelki i puszki? Na

te i inne pytania odpowiada nam Konrad
Drzewiecki przewodnik po Kampinoskim
Parku Narodowym, pomystodawca akji
~Posprzatajmy Puszcze”, ktory ze swoja ekipa
zbierat Smieci przy tzw. drodze wilkowskiej,
ktora biegnie przez Puszcze i gmine Leoncin

Marzena Dobraczynska:
Drugi rok z rzedu pilotuje
Pan inicjatywe sprzatania
Puszczy, jest Pan pomysto-
dawca tego dzialania. Skad
pomyst na ten projekt?

Konrad Drzewiecki: Pod-
czas spacerow szlakami i dro-
gami wiodgcymi przez teren
KPN zauwazytem jak wiele
smieci zalega ich pobocza.
Tyczy sig to przede wszystkim
drog lokalnych udostgpnio-
nych do ruchu, ktorych oko-
lice zalega masa opakowan
w rodzaju butelek i puszek.
Oczywiscie na terenie Pusz-
czy Kampinoskiej zdarzajg
sie tez niestety i dzikie wysy-
piska, jednak moim zdaniem
globalnie na jej terenie do-
minujg wlasnie zuzyte opako-
wania wyrzucone tuz po ich
uzyciu. Dla wigkszosci 0sob
sytuacja ta jest dojmujgca
z estetycznego punktu widze-
nia. W tym kontekscie trzeba
Jednak uswiadomi¢ sobie, ze
wyrzucone opakowania stajg
sie czynnikiem wplywajgcym
na populacje pozyczanych
dla  ekosystemow  Puszczy
owadow i innych drobnych
stworzen. Organizmy te przy-
ciggane zapachem stodkich
cieczy wchodzg np. do porzu-
conej puszki, same znajdujgc
w nich smier¢ i tym samym
przyciggajqc kolejne. Nie raz
stwierdzatem w takich odpad-
kach pozostalosci dziesigtek
lub nawet setek chrzgszczy
i zukow! Czyli Smieci w lesie
i na tgce to nie tylko kwestia
estetyki i ile oddziatywania na
biordoznorodnosé!

MD: Czy trudno bylo
skrzykna¢ i skoordyno-
waé uczestnikéw? Znacie
sie w wiekszoSci z mediow
spoleczno$ciowych. Co was
laczy?

KD: Na szczescie 0sob za-
troskanych stanem czystosci
naszego Srodowiska jest wie-
le! Budujgcym jest to jak wielu
turystow sprzqta szlaki na co
dzien — przez co organizowa-
nie takich akcji nie jest az tak
trudne. W tym roku czynni-
kiem, ktory nieco przekiero-
wal zainteresowanie jest zro-
zumiala sytuacja za wschod-
nig granicq. Jednak mimo to
postanowitem przeprowadzié,
akcje aby ten temat utrzymac

Jjako element dyskusji o sytu-
acji w KPN.

MD: W tym roku KPN
z wiekszym zaangaZowa-
niem wlgczyl sie w te akacje.
Jak wazna jest wsparcie tak
silnych partneréw?

KD: Bez wgtpienia patronat
KPN jest istotny! Pracownicy
parku starajg si¢ na co dzien
dbac o stan czystosci szlakow
i zakamarkow Puszczy jednak
z racji na skale problemu uwa-
zam, ze kazda pomoc na tym
polu jest wazna.

MD: Co Pana niepokoi
najbardziej w zwyczajach
odwiedzajacych Puszcze
i komu zagrazaja pozosta-
wione Smieci?

KD:  Przykrqg sytuacjg,
ktorg stwierdzam niestety na
wiekszosci poboczy drogi cze-
sci szlakow blizej parkingow
Jjest to, ze dla wielu osob wy-
rzucenie opakowania np. po
napoju (czesto alkoholowym)
jest wrecz automatyczne. Je-
sli przeniesiemy te sytuacje
na skale kraju mozemy tylko
gdybac jak ogromna ilosé¢ su-
rowcow, ktore mozna by znéw
wykorzysta¢ jest bezpowrot-
nie marnowana! Oczywiscie
aspekt srodowiskowy jest tez
istotny — jednak z czysto eko-
nomicznego punktu widzenia
to po prostu marnotrawstwo.

MD: Zebral Pan wokol sie-
bie dos$¢ spora spoleczno$é
izachecil do sprzatania Pusz-
czy mnostwo ludzi, organi-
zacji i podmiotow. Portal ma
charakter edukacyjny, czy
wida¢ Pana zdaniem efek-
ty pracy nad zwi¢kszeniem
swiadomosci ludzi dotycza-
cej ochrony srodowiska?

KD: Dgzenie do zwigksze-
nia Swiadomosci oddzialy-
wania Smieci na Srodowisko
to wazna kwestia, jednak na
tym polu potrzebne sq zmia-
ny systemowe! Mam w tym
kontekscie przede wszystkim
wprowadzenie powszechnego
sprawiedliwego systemu kau-
cyjnego! Moim zdaniem dopie-
ro to wplyneto by zasadniczo
na spadek ilosci opakowan lg-
dujgcych w lasach, na lgkach
czy nad akwenami.

Marzena Dobraczynska

Wakql wzugla udZ|aI grupa ,Z butaw Puszcze f ,,Z kijami po Puszczy mlod2|ez ze szkol w Leoncmle, Glusku
i dzieci z Ukrainy, ktére mieszkaja w gminie Leoncin oraz mieszkancy gminy

REKLAMA

KRECA CIE DUZE

ZOSTAN KIEROWCZYNIA

V oo /A
)/ O Jrr4e,

Dotacz do ’Miejskich Zaktadow Autobusowych w Warszawie.
Srednie wynagrodzenie brutto to é 300 zt.
Sfinansujemy Twdj kurs!

Szczegoty na praca.mza.waw.pl
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SOLIDARNI 2 UKRAINA

TOMASZ PIECHAL. Szkice Wschodnie (www.fb.com/Tomasz-Piechal-Szkice-Wschodnie)

UKRAINSKA ALTERNATYW

Analiza biezacej sytuacji w Ukrainie po inwaz;ji sit rosyjskich. Najbardziej prawdopodobne
strategiczne i polityczne cele inwazji Rosji na Ukraine - Tomasz Piechal, analityk ds. Ukrainy

0d poczatku rosyjskiej agresji
wielu ludzi zadaje pytanie

- dlaczego? Dlaczego Putin
zaatakowat Ukraine? Czy Putin
oszalal? Po co mu ta wojna?
Odpowiedzi czesto kieruja sie
w strone li tylko stanu umystu
rosyjskiego prezydenta,

jego otoczenia, Rosjan. Duzo
moéwi sie o imperialnych
reminiscencjach, rewanzyzmie,
geopolityce. To jednak

tylko jedna strona medalu.

W wiekszosci tych rozwazan
Ukraina traktowana jest jedynie
jako PRZEDMIOT - obiekt
rosyjskiej agresji, imperializmu,
ekspansji, rozgrywki
geopolitycznej, nienawisci.
Tymczasem katalizatorem tej
barbarzynskiej agresji stat

sie rowniez fakt, ze Ukraina

w ciagu ostatnich lat stawata sie
coraz silniejszym PODMIOTEM.
Nie pasywna ofiara, a wlasnie
aktywna alternatywa dla Rosji
na obszarze dawnego ZSRR.

| wiasnie o tym bedzie tekst
ponizej

UKRAINSKA
ALTERNATYWA

Na poczatek — wspomnienie. 24
sierpnia 2021 roku nad Dnieprem to
dzien wielkiego $wieta. Na terenie
catej Ukrainy trwaja obchody 30.
rocznicy uzyskania niepodlegtosci.
Najwazniejsze obchody odbywaja
sie tradycyjnie w Kijowie, na placu
Niepodlegtosci (ukr. Majdan Neza-
teznosti) i najwazniejszej ulicy kraju,
Chreszczatyku. Glownym punktem
programu, procz wojskowej parady,
jest 12-minutowe przedstawienie
opowiadajace o historii Ukrainy od
czasoOw Rusi Kijowskiej po wspot-
czesno$¢ [zachgcam do obejrzenia;
link do ,,Dnia Urodzin Ukrainy”, 24
sierpnia 2021, Kijow: https:/tiny.
p1/9n45y - scena biegu od 12 minuty].
Glowna bohaterka jest mala dziew-
czynka, 1l-letnia Jesenija Selezno-
wa, uczestniczka ukrainskiego show
muzycznego, ktorej dzisiaj przyjdzie
zagra¢ by¢ moze najwazniejsza rolg
w zyciu — Ukraing. W finale przed-
stawienia Jesenija po podrézy przez
calg histori¢ kraju wychodzi na pu-
sta, szeroka ulicg 1 powoli si¢ rozpe-
dzajac, biegnie w stron¢ zotnierzy,
by po przebiegnieciu pod olbrzymia
ukrainska flaga, wpas¢ w ramiona
weterana Donbasu, podputkownika
Wotodymyra Fedczenki. To niezwy-
kle symboliczna i wzruszajaca scena,
majaca ukaza¢ ukrainskie dgzenia do
wolnosci, poszukiwania whasnej dro-
gi, jak 1 szacunku do ludzi, ktorzy
o te szanse dla niej walcza. Wielu,
widzac t¢ sceng, nie umiato ukryé
tez wzruszenia. Wérod nich byt tak-
ze Wotodymyr Zelenski, prezydent
Ukrainy, ktory ledwo powstrzymy-
wat tzy stojac na trybunie honorowe;.
To byt pigkny, peten emocji, stonecz-
ny i radosny dzien na Ukrainie.

s [ i

Jesenija Seleznowa i pptk. Wotodymyr Fedczenko. O

Jesenija Seleznowa w roli symbolicznej Ukrainy. Obchody 30. rocznicy niepodlegtosci Ukrainy,

Chreszczatyk, Kijow. 24 sierpnia 2021 roku.

Kolejny akt rosyjskiej agresji roz-
pocznie si¢ rowno 184 dni poznie;.
Do wojny pozostato p6t roku.

*R*

Tamte obchody przybraty niezwy-
kty ksztatt i byty szczegolnie cele-
browane nad Dnieprem. Byt to efekt
powszechnego poczucia, ze przez
trzydziesci lat niepodlegtosci Ukra-
inie udato si¢ dokona¢ niezwyklego
skoku w obszarze budowania swojej
panstwowosci, tozsamosci, jednosci.
Rytm jej zmian wyznaczaty kolejne
rewolucje — poczynajac od komplet-
nie w Polsce nieznanej ,,rewolucji
na granicie” (studenckie protesty
z 1990 roku), przez pomaranczowa
rewolucj¢ z 2004 roku, na rewolucji
godnosci z 2013 konczae — jak 1 woj-
na z Rosja, ktora rozpoczela aneksja
Krymu, a nastepnie wybuch sterowa-
nego separatyzmu w Donbasie.

Dla wigkszosci Polakéw — ale nie
tylko, dotyczy to wigkszosci $wia-
ta — Ukraina na przestrzeni ostat-
nich trzydziestu lat to pojawiata sig,
to znikala z pola zainteresowan.
Zdobywata chwilg¢ uwagi, porusza-
fa serca, po czym schodzita w cien.
W efekcie wielu ludziom umykaty
niezwykle wazne procesy, ktore za-
chodzity na Ukrainie; postepy, ktore
stawaty si¢ coraz bardziej irytujace
i niebezpieczne dla Kremla. Ponizej
ich lista:

1. Budowa ukrainskiego
narodu politycznego
Ukrainana przestrzeni ostatnich lat
stawala si¢ coraz bardziej §wiadoma

bchody 30.

rocznicy niepodlegtosci Ukrainy, Chreszczatyk, Kijow. 24 sierpnia

2021 roku.

wspolnotg wartosci. Tak jak w XIX
wieku dla wielu ludzi ,,zostanie
Polakiem” tozsame byto ze swego
rodzaju manifestem, atrakcyjnym
wyborem drogi umitowania wolno-
$ci, niezaleznosci, a takze wyrazem
sprzeciwu wzgledem ,,rosyjskiego
porzadku”, tak na poczatku XXI
wieku wybor ,,zostania Ukraincem”
dla czgsci 0sob z obszaru dawnego
ZSRR oznaczato szans¢ na wyjscie
ze stanu ,,post-sowieckosci”, zabicie
wewnetrznego homo sovieticusa. Nie
jest przypadkiem, ze rewolucj¢ god-
nosci rozpoczal wpis na FB dzien-
nikarza afganskiego pochodzenia
Mustafa Najem, a pierwszg ofiarg re-
wolucji godnosci byt 20-letni Serhij
Nihojan, z pochodzenia Ormianin.
Ukraina po ZSRR odziedziczyta spo-
teczenstwo, w ktérym bardzo wielu
ludzi ma mieszane pochodzenie — ro-
dzinne korzenie polskie, rosyjskie,
ormianskie, gruzinskie, tatarskie itd.
Laczy¢ ich zaczeta idea Ukrainy jako
panstwa wolnego, walczacego o swo-
ja lepsza, europejska przysztos¢, bu-
dowanego w kontrze do ,,ruskiego
miru”. Sam poznalem wiele 0sob,
ktore po 2013 roku zdecydowalo si¢
na Ukraing wyjecha¢ — z Biatoru-
si, Kazachstanu oraz wielu innych
panstw — i aktywnie wilaczyto si¢
w budowanie tego ,,nowego, wspania-
fego” panstwa. Kwestia etniczno$ci
schodzita na plan dalszy. I to nawet
pomimo — od tego uciec nie mozna
— krzewienia (za czaséw Poroszenki)
lub akceptacji (za czasow Zetenskie-
go) kultu ukrainskiego nacjonalizmu,
ktory w dobie wojny z Rosja stat si¢
przede wszystkim noénikiem ,,anty-
rosyjskosci”.

2. Wybér
»zachodniej cywilizacji”

Warto pamigta¢, ze rewolucja
godnosci wybuchta jako Euromaj-
dan. Katalizatorem stata si¢ decyzja
Wiktora Janukowycza o rezygnacji
z umowy stowarzyszeniowej z Unig
Europejska. I cho¢ dla wielu ta ,,euro-
pejskos¢” nie byta (i w wielu wypad-
kach nadal nie jest) w petni opisana,
zrozumiana, stajac si¢ raczej pewna
idealistyczna wizja lepszego $wiata,
jedno bylo pewne — jest ona bardziej
atrakcyjna, niz bliskie zwigzki z Ro-
sja. Przede wszystkim byl to wybor
warto$ci — demokracji, wolnosci,
poszanowania prawa, wlasnosci,
systemu zasad porzadkujacych zycie

w sposob uczciwy. Czyli co$, co ze
swej natury stoi w kontrze do tego,
jak zbudowana jest Rosja. I tak od
2013 roku liczba zwolennikéw wsta-
pienia do Unii Europejskiej wzrosta
na Ukrainie z 49% do 86%.

3. Kres dwéch Ukrain

Nadal w wielu moich rozmowach
pojawia si¢ motyw, ktory sprowadza
si¢ do zdania: ,,przeciez Ukraina to
tak naprawde dwa rozne panstwa, to
Zachod 1 Wschod, czesé lubi Europe
1 USA, a cze$¢ Rosje”. Tak, przez lata
linia tego podziatu byta ostra, przeja-
wiata si¢ w wyborach politycznych,
orientacji na kierunek wspolpracy
miedzynarodowej, jak i kulturowych
(jakie filmy ogladamy, jakiej muzyki
stuchamy, jakiego jezyka uzywamy).
Jednak w ciagu ostatnich o$miu lat
postegpowatl proces coraz mocniej-
szego zasypywania tych dawnych
podziatow. Najpierw pokazat to wy-
bor Petra Poroszenki, ktory wybory
wygral dzigki temu, ze potrafili na
niego zaglosowac i ludzie z Ukrainy
zachodniej, jak i wschodniej (Poro-
szenke kojarzyli m.in. z jego obec-
nosci w rzadach konstruowanych
przez prorosyjska Parti¢ Regionow).
Ta mozliwos¢ bycia wybranym przez
wszystkie ukrainskie regiony od 2014
roku stata si¢ podstawa do wybor-
czego zwyciestwa, zastepujac weze-
$niejsza polaryzacje. W roku 2019
wiasnie dzigki tej ,,wybieralnosci” na
terenie catej Ukrainy prezydenturg
zdobyt pochodzacy z Krzywego Ro-
gu (potudnie Ukrainy) Wotodymyr
Zetenski, ktory do startu kampanii
wyborczej byt rosyjskojezyczny (j¢-
zyka ukrainskiego de facto uczylt
sic w trakcie walki wyborczej).
Warto pamigtac, ze byl on gwiazda
dla catego obszaru dawnego ZSRR,
wystepujac w licznych kasowych ko-
mediach romantycznych, uzyczajac
glosu w dubbingach, jak i tworzac
produkcje (byl m.in. producentem
wschodniego ,,Rancza”, czyli seria-
lu ,,Swaty”), ktore ogladane byty
— umownie piszac — od Brzescia po
Wiadywostok. Stat si¢ prezydentem,
ktory potrafit (a przynajmniej starat
si¢) faczy¢ wszystkie réznorodnosci
i niejednoznacznosci Ukrainy. | za-
pewne wiasnie przez to jest tak nie-
wygodny dla Kremla i Moskwy. Po-
stawil bowiem na sposéb budowania
wspolnoty, ktory jeszcze skuteczniej
odrywat Ukraing od Rosji.

& www.jarmark24.pl

4. Uniezaleznienie
od Moskwy

Na przestrzeni ostatniej dekady
na Ukrainie doszto do gruntownego
zerwania wielu pomostow taczacych
ten kraj z Rosjg. Co istotne, znacznie
wazniejsze w tym wzgledzie od kwe-
stii ekonomicznych (doszto do swo-
istego przeorientowania kierunkow
wspolpracy gospodarczej) byt obszar
kultury. Nad Dnieprem stawiano na
krzewienie jezyka i kultury Ukrainy
(cho¢ wbrew tezom kremlowskiej
propagandy nikt za uzywanie jgzy-
ka rosyjskiego nie byt przesladowa-
ny; wojna w Donbasie udowodnita
wielu Ukraificom, Ze mozna by¢ ro-
syjskojezycznym patriotg Ukrainy),
praktycznie odtaczono si¢ od $wiata
rosyjskiej pop-kultury i mediow spo-
fecznosciowych (brak koprodukeji
z podmiotami rosyjskimi; zakazy
wjazdow dla artystow z Rosji, ktorzy
akceptowali Putina; przejscie na Fa-
cebooka kosztem rosyjskiego VKon-
takte). Najistotniejszy — i najbardziej
bolesny dla Moskwy — stat si¢ jednak
akt uniezaleznienia si¢ ukrainskiej
cerkwi prawostawnej. Oznaczat on
bowiem zabranie moskiewskiemu
patriarchatowi ,,rzgdu dusz” nad mi-
lionami Ukraincéw. Dla Rosji, w kto-
rej od lat trwa sojusz ottarza z tronem
i dla ktorej idea ,.trzeciego Rzymu”
jest jedna z podstawowych sktado-
wych idei imperialnych, byl to akt
wyjatkowo bolesny.

5. ,Niebezpieczne” idee

Niemniej niebezpieczny i bolesny
dla Rosji byt fakt, ze Ukraina za-
cz¢ta udowadniaé, ze mozliwe jest
budowanie panstwa w sposob od-
mienny od rosyjsko-biatoruskiego.
W miejsce podstarzatych, autory-
tarnych, ,,serioznych” dziadkéw, na
sceng wkroczyl Zetenski. Wygrat on
wybory jako ,stuga narodu”, bez-
posredni i stawiajacy na nowocze-
snos¢ m.in. cyfryzacje kraju, ktorej
emanacjg stala si¢ platforma Dija,
dzigki ktorej z poziomu aplikacji na
telefonie z kazdym miesigcem mozna
zatatwiaé coraz wigcej spraw urzedo-
wych. Naturalnie, Zetenski zaliczyt
wiele wpadek, podlegat ostrej kry-
tyce, nie sprawowal swego urzedu
w sposob krystaliczny — to jednak
temat na caty osobny tekst. Najistot-
niejsze jest to, ze Ukraina zaczg¢la
pokazywa¢ — z problemami, nadal
trawiona korupcja i wewngtrznymi
problemami — ze s3 mozliwe sukce-
sy i postep w kraju postradzieckim,
niebedacym w strukturach unijnych.
Jak duze to miato znacznie dla catego
obszaru dawnego ZSRR pokazata mi
pewna letnia szkota, w ktorej uczest-
niczylem w Kijowie w roku 2015.
W mojej grupie byli aktywisci z Bia-
orusi, Motdawii, Gruzji, Azerbej-
dzanu, Armenii, Kirgistanu, Kazach-
stanu. Wszyscy z uwagg stuchali, co
na Ukrainie si¢ udato, a co nie, jakie
reformy zadziataly, a jakie poniosty
fiasko. Ukraina bowiem stata si¢ dla
wielu zwolennikéw demokracji w re-
gionie swoistym punktem odniesie-
nia, nadzieja na lepsze jutro.

Mam $§wiadomo$¢, ze podjalem si¢
karkotomnej proby — w pigciu punk-
tach opisa¢ niezwykle zlozone pro-
cesy, ktore odbywaty si¢ na Ukrainie
na przestrzeni ostatnich lat. Tym nie-
mniej, przy petnej swiadomosci po-
wierzchownosci i braku wielu innych
istotnych elementéw, mam nadzieje,
ze udato mi si¢ uchwyci¢ rzeczy
najwazniejsze.

Ukraina — ktéra dzisiaj nadal
w wielu momentach opisywa-
na jest w sposob przedmiotowy
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Pptk. Wotodymyr
Fedczenko pomaga
w ewakuacji ludnosci
cywilnej spod Kijowa.
Poczatek marca 2022
roku.

(z dodatkami o dzielnych
ludziach i Zolnierzach) -
z kazdym rokiem stawala si¢
coraz sprawniejszym POD-
MIOTEM. Odpowiedz na
pytanie ,,dlaczego ta wojna
wybuchta?” nie sprowadza

sie¢ wiec tylko do oblakane-
go umyslu podstarzalego
satrapy, imperialnych idei
i rewanzyzmu. Za decyzja
o agresji stalo takze poczu-
cie Moskwy, ze Ukraina si¢
wymyka, Ze staje si¢ niebez-
piecznym punktem odnie-
sienia. Na Kremlu zapew-
ne patrzyli na te wszystkie
procesy z politowaniem,
zloscig i w duchu ,,co tez oni
sobie myslq, przeciei sq tacy
sami jak my”. Tak, Ukraina
nie pozbyla sie wszystkich
swoich bolaczek i obciazen.
Tak, wielu probleméw nie
udalo si¢ rozwiazaé. Jednak
dla podjecia decyzji o jej
zniszczeniu i wykrwawieniu
wystarczyl fakt, ze ona po
prostu PROBOWALA by¢
inna... To dla Rosji bylo za
duzo.

*%¥

Nakoniec —pytanie. 15 mar-
ca 2022 roku. Mija 20 dzien
rosyjskiej agresji na Ukraing.
Jej dotychczasowy bilans to
tysigce zabitych, zrujnowane
miasta, morze krwi i okru-
cienstwa wypuszczone przez
Kreml. Jakze odlegtym wspo-
mnieniem jest ten pigkny, pe-
fen emocji, stoneczny i rado-
sny 24 sierpnia... Ledwie pot
roku temu, ale wydaje si¢ jak-
by minety dekady... Ponownie

ogladam ten film z kijowskich
obchodow i nie mogg uciec od
pytania — co si¢ stato z glow-
nymi bohaterami przedstawie-
nia, na ktorym zaptakal nawet
prezydent Ukrainy?

Udaje mi si¢ to sprawdzié.

Stojacy na czele parady
podputkownik ~ Wotodymyr
Fedczenko od lat mieszka
z rodzing w Irpieniu, miescie,
ktore stato si¢ centrum walk
o ukrainskg stolice. Cho¢ la-
tem skonczyl swoja stuzbe
w ukrainskim wojsku, od kil-
ku dni bierze udziat w walkach
na przedmie$ciach ukrain-
skiej stolicy, pomaga rowniez
w ewakuacji cywilow z rejo-
now walk. Jego zona, ktora
rowniez stuzy w ukrainskiej
armii, koordynuje ewakuacje
ludno$ci z bombardowanych
miast i pomaga im znalez¢
miejsca do zycia w innych
ukrainskich miastach.

Jesenija, dziewczynka, kto-
ra zagrata Ukraing, wyjechata
wraz z rodzing z Kijowa juz
pierwszego dnia wojny, 24 lu-
tegoiobecnie przebywa w bez-
piecznym miejscu. Jej kariera
od wystepu 24 sierpnia przy-
spieszata, miata uzyczy¢ glo-
su w dubbingu kilku animacji.
Plany pokrzyzowala rosyjska
napas¢ na jej ojczyzne. Teraz

Jesenija — jak miliony Ukrain-
cow — czeka na koniec wojny.
Gdy rozmawiamy, jej mama
nadal nie potrafi powstrzymac
wzruszenia i poczucia dumy,
gdy wspomina tamten ciepty,
sierpniowy dzien. Jak mowi,
dla Jesenii byt to najpigknie;j-
szy dzien w zyciu. Nasza roz-
mowe konczy zdaniem: ,,Wie-
rzymy, ze takich pigknych dni
i wydarzen, jak wtedy, czeka
nas i calg Ukraing, jeszcze
wiele”.

Tez w to glgboko wierzg.
15 marca, wtorek, godz.
20:00

A‘\’h

Tomasz Piechal
- dziennikarz, ekspert ds.
wschodnich. Redaktor naczel-
ny TVP Dokument. W latach
2014-2018 analityk ds. Ukrainy
w 0srodku Studidw Wschodnich
im. Marka Karpia. Relacjonowat
dla polskich mediéw rewolucje
godnosci oraz aneksje Krymu.

18:00

Wykonawcy: ’

Piotr Kopi
Mirostaw

Grzegorz Lale‘( ~'skrzypce
- bandoneon T T
dgebel - fortepian
Sebastian Wypych - kontrabas
ski i Beata Maja Gellert - mistrzowie tanga
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SOCIAL MEDIA

Trzeba odwagi, zeby komus w oczy powiedziec¢ ze wal, bo
i wmordg mozna dostac i o sobie ustyszec, a jak publicznie,
to i inni mogq cus niemitego zrobic, albo powiedziec. A w so-
cial mediach plujesz na wszystkich publicznie i nic. I jeszcze
inne klaskajq. No to bariera wstydu zadna.

Czemu te inne klaskajg, to nam doktadnie Japycz wyjasnit.
Mowi, ze jak czltowiek zgorzknialy, Zze mu w Zyciu cus nie
poszio, to przecie nie powie sobie: o rany, ja to beznadziejny
Jestem, tylko innych bedzie wini¢. No rzeczywiscie. Wargacz
mowi, Ze go Zona nie kocha, to pije, cho¢ wszyscy wiedzg, ze
Jjuz pit jak sie jeszcze nie znali, a si¢ odkochata, bo jak kto
zarzygany do domu wraca i seksu chce nieumyty, to nie od-
kochac¢ sie trudno. Stasiek mowi, ze sam byl, bo na Wioletke
czekal, a przecie wszystkie wiedzq, ze sie w kazdej kochal,
tylko go zZadna nie chciata. Radny z Dopiewa to z jakiej stro-
ny nie podejdziesz teorie Japycza potwierdza, bo calkiem
powaznie mowi, ze Czerepach wszystko co umi, to si¢ od
niego nauczyt i ze to on powinien by¢ premierem, a nie jakis
tam Czerepach. I ze Dopiewo miato by¢ siedzibg gminy, poki
Wilkowyje tapowki nie daty i tak skazaly Dopiewo na nedz-
ng wegetacje. Ale gdyby nie to, to Dopiewo juz by miastem
bylo, tylko Wilkowyje z zazdrosci wszystkie jego inicjatywy
torpedujq. A Zona go zostawita, bo z Dopiewa wyjechac nie
chcial, bo on dopiewski patriota. I za jego krwawice, zaosz-
czedzone pieniqdze, sklep w Radzyniu otworzyla i jeszcze sig
alimentow domaga. To znaczy domagata, bo to 30 lat temu
byto, radny z Dopiewa zadnych alimentow nigdy nie placil,
a zona w koncu machneta rekq i sama dzieci wychowata. Co
dla radnego dowodem jest, ze mial racje, ze nie placil, bo
nie potrzebowata, tylko z samej zlosci po sqdach go ciggata,
zeby jemu reputacje zniszczyc¢. Z tym ze to radny z Dopiewa
mowi dopiero jak si¢ dobrze napije, bo na trzezwo to tchorz
i bylej zony sig panicznie boi nawet jesli jej dwadziescia lat
na oczy nie widzial, chyba ze przez szybke w sklepie w Ra-
dzyniu. A jak sie napije, to wstyd znika i Zale wylewa.

Wiec te social media — mowi Japycz — to jak knajpa, gdzie
wszystkie caly czas sq pijane i niczego sie nie wstydzq. Ino
zamiast bimbra one si¢ za nikami chowajg. Co to te niki sq,
to my ditugo nie wiedzieli, ale si¢ okazuje, ze to chodzi o fal-
szywe nazwiska, co te trolle dla bezpieczenstwa uzywajg.
Wiec jak sie taki za tym nikiem schowa, to jak po dobrej
wodce — niczego sie nie boi, sam cham, to i innym chamom
przyklaskuje. I dawaj dowalaé, zeby si¢ za swoje codzien-
ne nieudacznictwo zemsci¢. Bo im bardziej taki tchorzliwy
w realu, tym odwazniejszy w social mediach. Kazda aktorka
brzydka i ma krzywe nogi, kazdy sportowiec koksiarz, kazdy
polityk ztodziej, a inaczej myslgcy — zdrajca.

Cos w tym jest. Nie tylko dlatego, ze Japycz mowi, a Ja-
pycz wie co mowi, choc¢ nie zawsze mowi co wie. Ale dlatego,
ze my sobie przypomnieli jak Solejuk z Hadziukiem do pro-
boszcza dzwonili, jako zaniepokojeni stuchacze, ze redak-
turek za bardzo frywolny w rozmowach z kobitkami byl. No
nie poszli sami, ino stuchaczow z Dopiewa udawali i gadali
przez chustke, zeby Ksigdz Proboszcz ich nie poznal. Ale
poznal, bo to mqdry ksigdz jest i dlatego Biskupem zostal.
1jak walnglt kazanie, to potem ze dwa miesigce Solejuk z Ha-
dziukiem po Wilkowyjach tylko po zmroku i po oplotkach
chodzili. Taki byt wstyd. A pod nikami wstydu nijakiego nie
ma, to hamulce Zadne i brzydka natura frustracji si¢ uwalnia
i Smierdzi nawet jak te smartfony bezzapachowe sq.

Wiec — mowi Japycz —wniosek z tego taki, ze nie ma spote-
czenstwa, bez odrobiny wstydu i ze te media, to Zadne social,
ale anty social sq. I ze rada na to prosta, ale niewykonalna
Jest. Wystarczytoby, zeby kazdy musial poda¢ imig, nazwi-
sko, telefon i adres, zanim kogos w internetach obsobaczy
i zeby wiedzial, ze jak nieprawde powie, to bezkarnosci ni-
ma. Ale na to zaden wlasciciel tych mediow nie pojdzie, bo
nic tak dobrze sig nie sprzedaje jak skandal i obmowa, wigc
im si¢ podoba jak jedni na drugich szczujq, bo to ruch, a one
na tym ruchu zarabiajq. Jak, to nie wiemy. Ale Japycz mowi
ze duzo. Czyli wniosek z tego taki, Ze te co szczujq, to frajery
straszne, bo nie dos¢, ze nieudaczne, to jeszcze innym kabze
nabijajg. [ wniosek drugi, ze jak kto sfrustrowany, to tatwiej
dzis na nim kase zarobic niz na szczesliwym.

Obiecali my wiec sobie bys szczesliwymi. Bo zarabia¢ na
sobie nikomu nie damy.i.
Pietrek
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AKTUALNOSCI Z FORTU IlIl W POMIECHOWKU

W cyklu Aktualnosci z Fortu Il w Pomiechéwku publikujmy kolejne wiadomosci o najnowszych wydarzeniach i odkryciach
zwigzanych z Fortem Ill w Pomiechéwku. Przypominamy, ze Fort lll w Pomiechéwku byt w czasie Il wojny swiatowej najstraszniejsza
gestapowska katownia na Mazowszu. Fundacja dba o upamietnienie tego zapomnianego miejsca, oraz pracuje nad utrwaleniem
loséw wieznidow. Zapraszamy na strone www.forttrzecipomiechowek.org oraz do lektury ponizszych wiadomosci.

t3czniczka Jana Nowaka Jezioranskiego

Na sensacyjna informacje natrafit pan Rafat Pekata (rezyser filmu dokumentalnego o Forcie Ill w Pomiechéwku pt. ,,Fort”
wyprodukowanego przez IPN) badajac tzw. potnocna trase kurierska ZWZ-AK. Okazuje sig, ze wiezniem Fortu lll byta
réwniez Hildegarda Bigocka - taczniczka kuriera KG AK - Jana Nowaka Jezioranskiego! Byta cztonkiem komorki tacznosci
zagranicznej Oddziatu Lacznosci konspiracji Komendy Gtownej AK ,,Zagroda”. W dniu 10 czerwca 1943 zostata aresztowana
w Nowym Dworze Mazowieckim, gdy wiozla zestaw dokumentéw dla powracajacego ze Szwecji ,Jana Nowaka”.
Poczatkowo byta wieziona w Pomiechéwku, a nastepnie na Pawiaku. Zycie stracita w Oswiecimiu

Ponizej krotkie wyjasnienie
kim byla ta niesamowita ko-
bieta - za strong www Polskie-
go Radia PiK:

Hildegarda Bigocka, ps.
Hilda, Maria, urodzila si¢ 2
czerwca 1910 roku w Wilczy-
nie w powiecie Wejherowskim.
Po przeprowadzce rodziny
do Gdanska uczeszczala do
Gimnazjum Polskiej Macie-
rzy Szkolnej. Tam wstgpita do
harcerstwa i zdala tzw. malg
mature. Nalezata do Zwigzku

| e

qucie Hildegardy Bigockiej

Strzeleckiego, w ktorym pet-
nita funkcje instruktorki Od-
dzialu Zenskiego, a w 1932
roku ukonczyta kurs instruk-
torski Przysposobienia Woj-
skowego Kobiet (PWK) i po-
tem aktywnie uczestniczyla
w dzialalnosci szkoleniowej
tej organizacyi.

Od poczqtku wojny stara-
ta si¢ wejs¢ do konspiracji
i w koncu Jej sig to udalo.
W czerwcu 1941 roku przy-
Jjechata do Warszawy, gdzie

zostala zaprzysiezona do ZWZ
i rozpoczetla swojg stuzbe od
kolportazu prasy.

W 1942 roku zostala kurier-
kq Wydzialu Lgcznosci Za-
granicznej Komendy Glownej
Zwiqzku Walki Zbrojnej-Armii
Krajowej i jako ,, Hilda” obstu-
giwala trase potnocng. Odby-
ta co najmniej kilka wyjazdow
z Warszawy na Wybrzeze, kto-
rych celem bylo przewozenie
poczty. 7 kwietnia 1943 roku
 Hilda” spotkatla si¢ w Gdyni

Y

z kurierem Komendy Glow-
nej Zdzistawem Jezioranskim
ps. Zych, przybrane nazwisko
,Jan Nowak”. W tamtejszym
punkcie kontaktowym ,, Zych”
pozostawil  dokumenty  po-
wrotne, potrzebne na wyjazd
do Szwecji, ktory mial odby¢
sie dwa miesigce pozniej.

Podczas nieobecnosci ,, Zy-
cha” w kraju nastgpita ,,wsy-
pa” komorki Biura Informa-
¢ji i Propagandy Komendy
Glownej AK, z ktorq ten

—i r:-ul_-_i:- —

Fort IIX

Toplachowek

za: Fundacja Generat Elzbiety Zawackiej

kurier byl powigzany. Trzeba
bylo go uprzedzic¢ i wymieni¢
dokumenty — te wystawione
na nazwisko Jan Kwiatkowski
staly si¢ bowiem niebezpiecz-
ne. Hildegarda Bigocka miata
dostarczy¢é nowe dokumenty
do Gdyni. Niechetnie zgodzi-
ta si¢ na wyjazd, bo czula sig
obserwowana. Przeczucie Jej
nie mylito. Zostata zatrzyma-
na i uwieziona w Pomiechow-
ku, a nastgpnie w Warszawie
na Pawiaku. W czasie prze-
stuchan byla torturowana,
ale nikogo nie wydata. 5 paz-
dziernika 1943 roku wystano
Jjaq do obozu koncentracyjnego
w Auschwitz, gdzie otrzyma-
ta nr obozowy 64367. Dwa
miesigce pozniej - 11 grudnia
1943 roku - ojciec ,,Hildy”
odebrat od gestapo w Gdan-
sku zawiadomienie o smierci
corki. Miala 33 lata.

Hildegarda (Halina) Bi-
gocka zostala posmiertnie
odznaczona Krzyzem Srebr-
nym Orderu Wojennego Vir-
tuti Militari oraz mianowana
na stopien podporucznika.
Odznaczono jq takze Krzy-
zem Armii Krajowej i Me-
dalem Wojska Polskiego.
W 2008 roku w Gdyni odbyta
si¢ uroczystos¢ odsloniecia
tablicy poswieconej Hono-
rowemu Obywatelowi tego
miasta Janowi Nowakowi-
Jezioranskiemu.  Odczytaé
mozna na niej takze nazwi-
ska dwoch kobiet — Marian-
ny Pyttel i Hildegardy Bigoc-
kiej, dzigki ktorym wystannik
Polskiego Panstwa Podziem-
nego mogt wykonaé swojg
misje i dotrze¢ do rzqdu emi-
gracyjnego w Londynie.

Nowe

funkcjonalnos¢
na www Fundagji

Na stronie www Fundacji pojawity sie nowe,

przydatne funkcjonalnosci

o Wyszukiwarka wigzniéw wyszukuje obecnie cala ba-
z¢ wiedzy o wigzniach, po dowolnym stowie. Wystarczy
wpisa¢ w wyszukiwarke np. nazwe miejscowosci i pojawi
sie lista wigzniow, u ktorych ta miejscowo$¢ wystapita. To
bardzo utatwia grupowanie informacji.

e Dodatkowo pojawita si¢ zaktadka,,Edukacja”. Fundacja
umiescita w niej materiaty edukacyjne do przeprowadzenia
lekeji historii o Forcie I11: film, prezentacje, quiz i konspek-
ty. Wystarczy pobrac i interesujaca lekcja gotowa.

Na stronie www.forttrzecipomiechowek.org Fundacja
posiada ponad 15 tys. zdje¢ i dokumentéw dotyczacych
Fortu III oraz jego wi¢znidéw i stale pojawiaja si¢ nowe.

W ramach mozliwoéci finansowych Fundacja planuje
rozbudowywac strong.

O FUNBACH  FORT I - FAKTY

HAIAWIL/SH0W  AKTUALBOSCI  GALERIR  PUBL

Fort lll - edukacja

Zachgcamy nauczycieli ks 7 szkit podsta h | starszych do preeprowadsenia lshdi o Forcie il
w Pormiachéwky. Pontée) majdujy sie gotows materialy eduiacyine Mis jest potreabns #adne
wozetnisisme o e Wy W wydwiatlic 16 miutowy film. po mim LsupehEjic fim:
prezentacis a ra kaniec proeprowsdae quiz 2 wiediy uzyskana] na lekoi Catost jest wartakoygne) dia
mindaety formie Bardao sachecamy. Materialy preygotowallimy w mmach dofinansowania
ugyskanago & Ministersiwa Clinony Narodowss. Byly ralomendowanis w2021 r pres: Mazswieckis
Icuaratirium Oewinty w Warszmats Spellaly sig 2 unaniem wislu nauczcisli

Oto ane
1 Film edukacyjry o Fancio 1l w Pomschdaku
niltps

A wrwripyoutabecom/ watchPv-siBoLEAL Dk

2 Prezentacia Pomiechdwek - Sladami naszej historil
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Fort IIl

Pomiechowek

Czasy szkolne. Stanistaw Grochowalskiego stoi pierwszy z prawej

DNA od rodziny ,Jaronia”

Do coraz wigkszej ilosci rodzin wigznidw
Fortu III trafiaja pracownicy Biura Poszukiwan
ildentyfikacji Instytutu Pamigci Narodowej, aby
pobra¢ materiat genetyczny, celem poréwnania
z materiatem pobranym ze szczatkéw ofiar, wy-
dobytych podczas zakonczonych na Forcie eks-
humacji. W lutym odwiedzili pana Grzegorza

Grzegorzewska. Stryjem pana Grzegorza byt
Stanistaw Grochowalski - zotnierz AK pseudo-
nim Jaron, nauczyciel, malarz, muzyk, zamor-
dowany na Forcie 4 lutego 1944 r.

Przy okazji udato si¢ zrobi¢ kopie zdj¢¢, na
ktorych mozemy zobaczy¢ ,,Jaronia”. Funda-
cja prezentuje je w Bazie Wigznidéw na www
Fundacji.

Grzegorzewskiego 1 jego corke — pania Marte

L ‘Z'J» 24 ?b
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Zdjecie Stanistawa Grochowalskiego,
ktore wystatl swojej rodzinie z dedykacja
na odwrocie

B
. & s

=== Fundacis —i

L e Fort 11
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Czasy szkolne. Stanistaw Grochowalskiego stoi pierwszy z prawej

Jeden z obrazéw namalowany przez Stanistawa Grochowalskiego
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POMYSLOWI MOWIMY STANOWCZE TAK!

Goladkowo nie odskoczyto wiele od Puttuska, tylko osiem kilometréw. Dobry
piechur ,tyknatby” te trase przez troche ponad godzinke i jeszcze zdazytby
sie napatrze¢ na mazowiecka rownine poprzetykana domostwami, drzewami
i krzewami, a ze plasko tu jak na stole, to jeszcze i horyzontowi by sie poktonit

Z dobrymi myslami, skrecajac
w prawo, doszedtby do bramy ZS
CKR w Goladkowie. Goladkowo...
»Miejscowos¢ znana z bardzo stare-
go osadnictwa. Jej dzieje ging w po-
mroce wiekow. Do dzi§ zachowaty
si¢ bardzo skape wiadomosci o Go-
ladkowie” podat w zgrabnej broszur-
ce Edward Lewandowski — ,,Szkoty
rolnicze w Goladkowie 1924-1984”.

Co$ tam jednak wiemy, wiemy, ze
Goladkowo nalezato do kasztelanii
puttuskiej, ktora wchodzita w upo-
sazenie biskupow plockich, ktorzy
to tytutowani byli ksigze¢tami puttu-
skimi. Co jeszcze? Ano, ze general
carski Gorczakow otrzymat Golad-
kowo za... zastugi w zdtawieniu po-
wstania listopadowego. A jeszcze
i przede wszystkim wiemy to, ze go-
ladkowscy 1 okoliczni chtopi styneli
z aktywnoS$ci, z umitowania ziemi
oraz z ofiarnego wysitku, ktéry byt
zaczynem powstania w niepodlegtej
Polsce szkoty rolnicze;j.

**k¥

Mamy rok 2022. Marzec. Dzisiaj
SZKOLA im. Jadwigi Dziubinskiej
jest na wskro§ nowoczesng placowka
oswiatowa, pod ktorej skrzydtami
znalazto miejsce MUZEUM z salo-
nikiem dworskim, kuchnia chtopska,
z militariami, ze sprzg¢tem rolniczym
i gospodarskim dawnej wsi... Uroczy
ten zakatek, ba, caly budynek cieka-
wej architektury, na kamiennej pod-
murowce, ma w sobie spokdj, ciepto
przesztoscei, niesie wiedzg i wytchnie-
nie od burzliwej terazniejszosci. ..

*x*

Zafascynowanych tworzacym si¢
muzeum jest kilka osob. Z cata pew-
noscig to kierownik Krzysztof Wro-
blewski i dyrektor Ewa Leszczynska.
— Ten zabytek, to tworzace si¢ mu-
zeum to dziecko pani dyrektor - mo-
wi Eliza Dembe-Stanczak, jak Mo-
nika Plisecka, zachwycona budowla
- bedaca pod opieka konserwatora za-
bytkow - oraz jej wnetrzem. — Kiedy
uporzadkujemy tu wszystko — mowi
pani dyrektor — i nie bedzie takiej
przypadkowosci jak w tej chwili, to

bedziemy wiedzieli duzo i na temat
budynku, i kazdego sprzetu, ktory tu
si¢ znajduje. Na razie to najbardziej
chodzito nam o to, zeby wszystko
wydoby¢ z nietadu, odkurzy¢, zgro-
madzi¢ w jednym miejscu. Te pickne
mebelki staty np. w moim gabinecie,
lustro stato w internacie, byly odna-
wiane przez mojego poprzednika...

A jeste$my w saloniku dworskim,
gdzie tez stylowy zyrandol pod
drewnianymi balami, dar Krzysz-
tofa jak dywan, kanapka i fotel. Na
$cianach obrazy — pejzaze wiejskie,
las, niedawno zakupione. — Zeby ta-
kiego ciepetka doda¢ troch¢ — mowi
Ewa Leszczynska. Z podtogi, mdj
wzrok przyciaga ciekawy, estetycz-
ny przedmiot. To... pojemnik na
rozzarzone wegle. Wiele tu przed-
miotdw nabytych, wyszperanych,
np. przepigknej urody misa, dzban,
naczynie nocne i pojemnik na uten-
sylia. A wszystko utrzymane w bieli
i ztocie. W oknie czerwone muszka-
tele, inaczej pelargonie.

Muzeum juz budzi zaciekawienie —
uczniéw inauczycieli oraz przedszko-
lakow. Eliza: — Tak, przedszkolakow.
Z calego powiatu, mamy mnostwo
chetnych do udziatu w zajeciach. Bo
my, pani redaktor, realizujemy $ciez-
ki, cztery je mamy, jedna z nich to
OCALIC OD ZAPOMNIENIA (kul-
tywowanie tradycji regionu). Wiec
pokazujemy przedszkolaczkom, jak
wygladato zycie na wsi.

Wchodzimy dokolejnego pomiesz-
czenia na parterze, gdzie bohaterka
jest bryczka, pigknie zachowana.
Tylko konia brak... - Kazdy jeden
przedszkolak musi sig$¢ na brycz-
ke! — $mieje si¢ E. Dembe-Stanczak
—ajakie szczescie, kiedy uda si¢ by¢
powozacym. E. Leszczynska: - To
cate widowisko!

Wychodzimy na zewnatrz i ka-
miennymi schodkami pniemy si¢ na
pieterko. Tu mamy publikacje szkol-
ne, tableau, ozdobne wedzidta jesz-
cze niedawno wigzione w przepast-
nych szkolnych szafach, metalowe
szkielety lamp naftowych, puchary.
Dyr. szkoty: — Tu pewnie znajda
swoje miejsce militaria, dokumenty
— jak ten ze Slubowania i przyrze-
czenia z 1964 roku, podpisany przez
Terese Siemborska 1 Tadeusza Bieli-
ka, publikacje — moze w taka strong
pojdziemy. - Jest dyplom jednego
z naszych absolwentow, pana profe-
sora Aldona Zalewskiego, bywal na
naszych uroczystosciach, czut sig
zwigzany z Goladkowem — podaje
Eliza. Pani dyrektor: - Prosze jeszcze
zwrdci¢ uwage na te pieniazki, bank-
noty, mtodziez juz ich nie pamigta.

A teraz na stryszek, drewnianymi,
tak, skrzypigcymi schodami. Sporo
tu sprzgtu gospodarstwa domowego,
prostego. Zaraz Eliza demonstruje
mi przedmiot, ktérego z niczym nie
kojarzg. To zabudowana masielnica.
Przedszkolakinazwatyjamaszyna...
losujaca. — A co to jest? — pyta Eliza.
A to koromysto do noszenia wody
w wiadrach, ktore znam z filmow,
ale nie pamietam nazwy. Sg dwojaki
nieodlaczne zwigzane z polskg wsia,
jest niecka do wyrabiania ciasta na
chleb, o ktorej przedszkolaki mo-
wia jako o wanience do kapieli dla
niemowlaka albo o naczyniu do pa-
szy dla zwierzat. Jest wyzymaczka,
uznana przez dzieci za... drukarke.

Pytanie: skad owe przedmioty
w muzeum? Cze$¢ to zasoby szkolne,
nieduza czg$¢ pozyskana od darczyn-
cow, czes¢ zakupiona na tzw. staro-
ciach. Jest nadzieja, ze kiedy do mu-
zeum, szerokim strumieniem, wejda
zwiedzajacy, przedmiotow przybe-
dzie, ze zwiedzajacy zajrza na swoje
strychy i spenetruja zakamarki...

— A widziata$ zimowa wersj¢ dwor-
ku? — pyta Eliza, zerkajac na olejny
obraz na $cianie. Pani Ewa: - To dwo-
rek z naprzeciwka naszego muzeum.
Czeka na swoje nowe zycie.

Ostatnia sala. Ta ze szklanymi ga-
blotami/szafami, w ktorej najpick-
niej wyeksponowana jest porcelana,
pyszni si¢. Co jest ponadto? Otwie-
racze do butelek, przybornik — ze-
staw pismienniczy, starenki mtynek
do kawy, piesek do butow, tzw. ofi-
cerek, kufle z cynkowym przykry-
ciem, porcelitowe, wykwintna waza
do zupy, zeliwne naczynie z 1911
roku do pieczenia migsiwa i pod-
grzewacz poscieli. Wokot pomiesz-
czania jeden za drugim drewniane
zydelki. — Tu prowadzimy zajgcia,
to tu si¢ wszystko zaczyna.

Juz jest ciekawie, pigknie, a to do-
piero poczatek, dopiero si¢ zaczyna.
— Cieszg sig, ze si¢ nakrecitam wo-
kot muzeum, a ze mna nakrecili si¢
inni, panie Eliza i Monika oraz pan
kierownik Wroblewski. No i jestem
pewna, ze pojawia si¢ nowe przed-
mioty, ze bedziemy je pokazywac.
Eliza: - Bo pani dyrektor ma taki
dar, ze tatwo przekonuje innych do

e

e A

swoich pomystéw. Czgsto rozpoczy-
na rozmowe od: ,,Powiedz, ze tak!”

Dobrym pomystom w ciemno
mozna powiedzie¢ TAK!

Co$ na koniec? Wypowiedz polo-
nistki Moniki Pliseckiej:

-Muzeumtomiejscezduszg, wkto-
rym mieszka przeszto$¢ i w ktorym
mozemy si¢ z nig spotkac¢. W naszym
goladkowskim muzeum czuje si¢
oddech dawnej wsi. Wchodzisz i sty-
szysz §piewy gospodyn przy szatko-
waniu i ubijaniu kapusty albo szum
wody w strumieniu towarzyszacy
praniu na tarze. Tu rytmicznie kre-
ci si¢ wrzeciono i odurzajgco pach-
nie chleb wyrobiony w drewnianej
niecce. Gdy si¢ upiecze, bierzesz pot
bochna, do tego dwojaki petne zsia-
dtego mleka, kawat sera odcisnigte-
go w prasce — i idziesz zanie$¢ ten
pyszny positek gospodarzowi pracu-
jacemu na polu. Podréz w czasie? To
tylko u nas. Taka podréz odbywaja
na przyktad przedszkolaki, ktore we-
druja z nami po $ciezce edukacyjnej

LN
! Ml

,»Ocali¢ od zapomnienia”. Dla wigk-
szo$ci z nich jest to pierwsza wizyta
w miejscu o charakterze muzealnym
i bardzo si¢ cieszymy, ze odbywa si¢
dzigki nam.

Tekst i fot.
Grazyna M. Dzierzanowska
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Czekasz na dobry moment, by rzucic palenie? Wtasnie taki nadchodzi

Rzucanie palenia nigdy nie jest tatwe, zawsze wymaga duzej dyscypliny i jeszcze wiekszej motywacji. S tez momenty, ktore nie sprzyjaja tej decyz;ji.
Jesienia i zima, gdy za oknem szybko robi sie ciemno, dni staja sie krotsze, a aura nie zacheca do podejmowania aktywnosci, motywacja spada
do poziomu zerowego. Wymowki, ze zimno i ciemno stang sie juz za kilka chwil nieaktualne, bo wiosna zbliza sie wielkimi krokami.

REGENERACJA OD SAMEGO
POCZATKU

Z dostepnych danych wynika, ze or-
ganizm zaczyna sie regenerowac juz
od chwili rzucenia palenia. Korzysci
sa natychmiastowe. Juz po 24 go-
dzinach od odstawienia papieroséw
zmniejsza sie ryzyko ostrego zawatu
serca, w ciggu 2-12 tygodni popra-
wia sie krazenie i czynno$¢ ptuc, do
3 miesiecy poprawia sie kondycja
fizyczna, a w ciagu 1-9 miesiecy -
ustepuja kaszel i dusznosé. W ciagu
10 lat - Smiertelno$¢ z powodu raka
ptuc jest o okoto potowe mniejsza
niz wéréd palaczy. Oczywiscie naj-
lepiej bytoby pozby¢ sie natogu raz
na zawsze. Nie jest to jednak wca-
le takie proste, nawet gdy rzucimy
sie w wir wiosennych porzadkéw
czy nowych aktywnosci. Trzeba
sie jednak przygotowac na gorsze
samopoczucie. Podczas procesu
rzucania palenia moga sie pojawic
drazliwos¢, spadek koncentracji,
odczucie drapania w gardle, wzmo-
zony kaszel. Warto zadba¢ o to, by
pod reka miec przekaski - najlepiej
te zdrowe w postaci pokrojonych
w paski warzyw, pestek dyni, baka-
lii. Koniecznie trzeba miec przy so-
bie wode - oczyszcza organizm, ale
i tagodzi gtéd nikotynowy. Dobrze
tez przeanalizowaé, kiedy i gdzie
palito sie najwiecej. Jesli podczas
wypaddw ze znajomymi - lepiej na
jaki$ czas je ograniczy¢, jesli pod-
czas picia kawy, warto z tego rytuatu
zrezygnowad.

ALTERNATYWY - WAZNE
Z PSYCHOLOGICZNEGO PUNKTU
WIDZENIA?

Strategie rozstawania sie z natogiem
sg takze przedmiotem zainteresowa-
nia naukowcéw. Badaja miedzy inny-
mi, jaki wptyw na skuteczno$¢ tego
wyzwania maja nikotynowe alterna-
tywy: e-papierosy i podgrzewacze ty-
toniu. Ale na samym poczatku trzeba
zaznaczyé, ze - jak przekonujg wszy-
scy lekarze, najlepsza mozliwg meto-
da rozstania sie z natogiem jest defi-
nitywne zakonczenie ,znajomosci”
z nikotyng w kazdej formie. Rdzne
wsrdd uzytkownikéw nikotyny jest
tez postrzeganie tych urzadzen: nie-
ktérym palaczom przejicie na e-pa-
pierosy czy podgrzewacze (i, co naj-
wazniejsze: pozostanie im wiernym!)
nie sprawi problemu, inni szybko
uciekna z powrotem do tradycyjnych
papieroséw lub zaczna korzystac
z nikotyny ,,hybrydowo”, taczac pa-
pierosy z alternatywami. Obie ostat-
nie strategie skutkow nie przyniosa,
wrecz odwrotnie. Mimo ze zaréwno
e-papierosy, jak i podgrzewacze
tytoniu wykazuja obnizong szko-
dliwo$¢ (wedtug niektérych badan,
siegajacg nawet 95 proc.), to jej pozy-
tywne skutki s odczuwalne jedynie
w przypadku catkowitego porzucenia
tradycyjnych papieroséw. Niezwy-
kle wazne jest jednak zapewnienie,
ze siegamy po produkt przebadany
i ze inhalujemy substancje (liquid)
o ostatecznej formule, poddanej te-
stom laboratoryjnym. Na polskim

rynku mozna znalez¢ np. e-papierosy
Vuse ePod dziatajgce w tzw. systemie
zamknietym z fabrycznie napetnio-
nymi wktadami. Takie rozwigzanie
gwarantuje, ze uzytkownik siega po

gotowy, gruntownie przebadany
produkt. | nie chodzi tu wytacznie
o wygode i estetyke uzycia, ale wta-
$nie o jakos¢ gwarantowang ztozo-
nym systemem testéw i certyfikacji.
Do najnowszych na polskim rynku
alternatyw dla papieroséw o obnizo-
nym ryzyku zdrowotnym [1] naleza
tez saszetki nikotynowe, mozna wy-
biera¢ sposrdéd réznych dostepnych
produktéw, np. VELO.

E-PAPIEROS CZY PODGRZEWACZ?

Sporo zalezy tu od indywidualnych
preferencji. Jesli jednak szukamy
potwierdzenia w statystyce, mo-
zemy spojrze¢ na wyniki badania

przeprowadzonego w 2021 roku
przez Maison & Partners [2] bada-
jace postrzeganie alternatyw dla
tradycyjnego palenia. Badanie zo-
stato podzielone na dwa etapy: ilo-
Sciowy i jakosciowy. Statystycznie,
wiekszo$¢ z nas postrzega e-pa-
pierosy i podgrzewacze podobnie.
Gdy jednak pytania o duzym stop-
niu ogdlnosci uszczegbtowimy oraz
dowiemy sie, ktérego z urzadzen
respondent jest (lub nie jest) uzyt-
kownikiem, mozemy wyciagnac
bardziej dogtebne wnioski. Oka-
zuje sie, ze osoby niepalace maja
do$é negatywny obraz alternatyw:
tak samo, jak tradycyjne papierosy
jednoznacznie kojarza sie im one
z natogiem i uzaleznieniem. Pala-
cze z kolei widzg alternatywy jako
»pierwszy krok ku niepaleniu”.

W zaleznos$ci od potrzeb, moze
by¢ to jednak maty kroczek, albo

wielki krok. Podgrzewacze, jak méwi
cytowane badanie, pozwalaja za-
chowad wiele elementéw sktadaja-
cych sie na ,otoczke” tradycyjnego
palenia: wyglad paczki z wktadami
i rozwijanie jej z folii, zapach wkta-
déw w opakowaniu, mozliwo$é
potrzymania, pokrecenia wktadem
przed jego uzyciem, smak tytoniu,
trzymanie w ustach wktadu tytonio-
wego przypominajacego klasyczny
papieros (zamiast ustnika).

Z kolei e-papierosy w mniejszym
stopniu przystaja do wizerunku tra-
dycyjnego papierosa — zaréwno
ksztattem, jak i sposobem uzytko-
wania (ptynny liquid zamiast wktadu
tytoniowego). Potrafia one jednak
dostarczy¢ wiekszej niz podgrze-
wacze dawki nikotyny, co dla oséb
uzaleznionych moze mieé znacze-
nie. Majac te informacje z tytu gtowy
i przy zatozeniu, ze naprawde chce-
my rozstac sie z natogiem, ale nie po-
trafimy zrobié tego za pomoca ,jed-
nego krétkiego ciecia” i silnej woli,
warto rozwazy¢ redukowanie ryzyka
z uwzglednieniem nikotynowych al-
ternatyw. Ale prawdziwym sukcesem
jest - po prostu nie palié.

[1] https://asobczak.com.pl/woreczki-niko-
tynowe-nowy-rewelacyjny-jak-sie-wyda-
je-produkt-pomocny-w-redukcji-szkod-
-wywolanych-paleniem-tytoniu/

[2] ,E-papierosy i podgrzewacze tytoniu jako
alternatywy dla papieroséw tradycyjnych”,
Maison & Partners, 2021
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$05:20 Przysigga - serial obycza-

jowy

6:10 Zranione ptaki
- serial obyczajowy

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

7:30 Rodzinny ekspres

8:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

08:35 Ranczo - serial

£09:35 Komisarz Alex

: - serial kryminalny

$10:35 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny

1:25 Kasta - serial paradoku-
mentalny TVP

2:00 Wiadomosci

:10 Agrobiznes

0 Agropogoda - magazyn

2:35 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

2:50 Natura wJedynce

- GOry iich mieszkancy

SERIAL OBYCZAJOWY

{ XM Zranione ptaki

- serial obyczajowy

5:00 Wiadomosci

5:15 Alarm! - magazyn

5:35 Grastow.
Krzyzéwka

6:05 Przysiega - serial

7:00 Teleexpress

7:15 Jaka to melodia?

7:55 Klan - telenowela

-18 20 Kasta - serial

$18:55 Jedenz dziesigciu

$19:30 Wiadomosci

0:10 Alarm! - magazyn

0:30 Lesniczowka

1:00 Program rozrywkowy

+22:15 Historia bez tajemnic

$23:25 Randkiz morderca

- film fabularny

+01:00 1920. Wojna i mitos¢

$02:00 Zaginiona - serial

<03:00 Wojsko - polskie.pl

.
.
.
.

cee

secee

$05:30 Echo serca - serial
:20 Pozyteczni.pl
$06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na $niadanie
$10:40 Panorama
45 Pytanie na $niadanie
11:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy
11:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:35 Koto fortuny
- teleturniej
13:25 Serial fabularny
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
7:15 Mitos¢i przeznaczenie
:18:00 Panorama
+18:20 VaBanque - teleturniej
£18:45 Serial fabularny

SERIAL OBYCZAJOWY
'~ :
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

LR iBarwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy seriali
Na dobre i na zte
iNasygnale
0:50 Miniaudycja
0:55 Na dobreinazte
1:55 Tajemnice rodu
Valentoéw - serial
23:05 Niewiernos¢
- serial obyczajowy
00:15 Moja jedyna mitos¢
- film obyczajowy,
prod. USA, 2020, rez.
Heather Hawthorn Doyle,
wyk. Sarah Smyth,
Andrew Dunbar
01:55 Trzy dni Kondora
02:55 Miejsca kultu na
Swiecie czes¢3
4:00 Za marzenia - serial
4:45 Zakonczenie

2
2
2

0
0

.
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.
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.
.
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.
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.
.
.
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$05:45 Uwaga! - magazyn
.0 :05 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
-06 55 Wszystkiego
stodkiego
+07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzien Dobry TVN
-magazyn
1:40 Doradca smaku
1:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Wszystkiego
stodkiego
13:00 Tajemnice mitosci
14:05 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:15 Wszystkiego stodkiego
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
8:25 Bunt - serial, Polska

1
1

B
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15 Na Wspélnej - serial
obyczajowy, Polska

40 Krélowe zbrodni
- film sensacyjny,
USA, Kanada, 2019,
rez. Andrea Berloff,
wyk. Melissa McCarthy,
Tiffany Haddish, Elisabeth
Moss, Domhnall Gleeson,
James Badge Dale, Bri-
and’Arcy James, Annabella
Sciorra
00:45 Superwizjer - magazyn
reporteréw
+01:20 Grzesznica - serial, USA
$02:20 Uwaga! - magazyn
+02:40 Noc magii

seesscsecsessccscsscsscscssncne
N

: 06 00 Nowy dzieri z Polsat
News

-09 40 Malanowski

i Partnerzy

:12:50 Wydarzenia

<13:25 Interwencja

- magazyn prod. Polska
13:40 Trudne sprawy
14:40 Dlaczego ja?

15:50 Wydarzenia
1
1

6:10 Pogoda
6:15 Interwencja
- magazyn prod. Polska

:16:30 Naratunek 112
:17 00 Gliniarze
:18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
$19:25 Gos¢ wydarzeii
:19 45 Sport
:19:55 Pogoda
:20:05 Mecenas Porada
£21:05 Komisarz Mama
+22:10 Love Island. Wyspa
: mitosci
FILM OBYCZAJOWY

eeessesscsccsscsesne

vEH (28 dni
Gwen Cummings jest
nowojorska dziennikarka,
ktéra uwielbia barwne,
rozrywkowe zycie.
Eleganckie przyjecia
i catonocne eskapady
po knajpach to dla niej
i jej chtopaka, Jaspera,
codziennosc. Oboje lubig
nowe wrazenia, wiec nie
ograniczaja sie tylko do
alkoholu, eksperymentuja
tez z narkotykami. Gwen
nie zdaje sobie sprawy, ze
stopniowo uzaleznia sie od
uzywek.

01:40 Boski zigolo
w Europie

:03:25 Kabaretowa

: Ekstraklasa

+04:40 Disco Gramy

.
.
H

seessccscsessecscsscsscsessecscsscsscscssonne

$07:00 Muzyczne poranki
$08:10 Co dalej? - program
publicystyczny
08:40 Ktoredy po sztuke
08:55 Przestrzen pamieci
- Rezerwat Archeologiczny

prod. Frangja, 2016,
rez. Remi Chaye
11:00 Rzeka ktamstwa
12:40 film fabularny
13:30 Jozef Maria Bocheniski
14:40 Visconti - miedzy prawda
apasja - film dokumen-
talny, prod. Francja, 2017,
rez. Elisabeth Kapnist
16:00 Pigctatwych utworéw -
dramat, prod. USA
17:45 Wedrowiec Polski - cykl
reportazy
8:30 Informacje kulturalne
8:55 Arsene Lupin - serial

SERIAL OBYCZAJOWY
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1
1

yLH 8l nie byto

juz nikogo - serial

21:00 Na wschod
od Hollywood
-Goodbye Berlin
- komedia, prod. Niemcy,
2016, rez. Fatih Akin,
wyk. Tristan Gdbel, Anand
Batbileg

22:45 Wiecej niz fikcja
- Dlaczego jestesmy
kreatywni? - film doku-
mentalny, prod. Niemcy,
2018, rez. Hermann Vaske

00:25 Jazz - Enter Enea Festival
2019 - Dagadanai goscie

01:25 Lekkie obyczaje

03:10 Informacje kulturalne

03:45 Wakacje - komedia,
prod. USA, 1938

05:35 Afisz kulturalny ekstra

05:50 Jeszcze wigcej kultury
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6:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
sensacyjny

7:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Nash jest policjantem

zlat siedemdziesiatych,
siejac postrach wiréd
przestepcow.

$05:00 Szpital - program
obyczajowy
:05:55 Hotel Paradise
:06:50 Papiery
naszczescie

- serial, Polska

.

.
.

Genius Loci na Ostrowie kierujacym grupa :07:20 Brzydula - serial, Polska

Tumskim zwalczajaca przestepczos¢  :07:50 Ukryta prawda

- magazyn w San Francisco. - program obyczajowy
09:25 Daleko na pétnocy Po miescie porusza sie 0:55 Tajemnice mitosci

- film animowany, swoja 20tta Barrakuda 1:55 Szpital - program

2
3

obyczajowy
:55 Zagadkilosu
:55 Sad rodzinny

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogéwka
16:00 Policjantki i Policjanci
17:00 Instrukcja Kochania
19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Sprawiedliwi - Wy-
dziatKryminalny

21:00 Gniazdo os Decker trafia
po raz pierwszy do wigzienia,
gdzie kolega z celi poznaje

08:00 Lombard. Zycie - program sadowy goz Earlem Capoenem, ktéry
pod zastaw - serial 14:55 Sedzia Anna Maria wiekszos¢ swojego dorostego
obyczajowy Wesotowska zycia spedzit za kratami.

1:00 Kobra - oddziat 15:55 Ukryta prawda 23:00 Lunatycy - film obycza-
specjalny - serial - program obyczajowy jowy. Charles wraz ze swoja

sensacyjny
3:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
$16:00 Rodzinny interes
~ SERIAL OBYCZAJOWY

iEH ] BLombard. Zycie
pod zastaw

.

16:55 Tajemnice mitosci

:55 19 + - obyczajowy

25 Zagadki losu

+19:30 Papiery naszczescie

- serial, Polska

+20:00 Brzydula - serial, Polska
:20:35 Hotel Paradise

FILM SENSACYJNY
[ & Lt

Pierwszy $nieg
-film sensacyjny, Szwecja,

matka, Mary, przeprowadza-
ja sie do matego miasteczka.
Nie sq to jednak zwyczajni
ludzie. 00:55 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda - program
rozrywkowy

TV Trwam

11:20 Muzyczne chwile 11:25

Jestem mama 11:40 Prosto

o0 gospodarce 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje dnia
12:20 Mojzesz - 10 przyka-
zan 13:15 Muzyczne chwile
13:30 Msza Swigta z Jasnej
GOry 14:20 100 cudownych

eeessecscsessecsessesscsscsecsessessesscsscsessessesscssssessesses

- serial obyczajowy USA, Wielka Brytania, " P
prod. Polska Japonia, Chiny, 2017, rez. 14_;:)'?“_ ”3 swmag )
0:00 Sep Tomas Alfredson, wyk. 30 Swiadectwodrogi.
2:45 (zas zemsty Michael Fassbender, Ste.fan Kardynat Wyszyrski
0:35 Matzenskie Rebecca Ferguson, Char- 15:20 Dom Paderewskiego
porachunki lotte Gainsbourg, Jonas wOjczyznie 15:50 Ma sie.
$02:30 Lombard. Zycie Karlsson, Michael Yates, roz_umlec16:00Inf0(mac1e
pod zastaw J.K. Simmons, Val Kilmer, dnia 16:10 Na zdrowie
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- serial obyczajowy
03:30 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
04:15 Z archiwum policji
- serial dokumentalny
prod. Polska
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsessesscssssenne

Toby Jones, Chloé Sevigny,
Sofia Helin

00:00 Pogromcy mafii
- film sensacyjny,
USA 2013, rez. Ruben
Fleischer, wyk. Sean
Penn, Josh Brolin, Ryan
Gosling, Nick Nolte, Emma

16:30 Wyszyniski - historia 16:55
Swiety na kazdy dzieri 17:00
Po stronie prawdy 17:30
Rykoszetem 17:55 Poczet
Wielkich Polakow 18:00
Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety

Stone, Anthony Mackie, na kazdy dzien 19:30 Brat
Giovanni Ribisi, Robert Franciszek 20:00 Informacje
Patrick dnia 20:20 Rézaniec 20:50

02:35 Noc magii

Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
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$05:20 Przysiega - serial

6:05 Zranione ptaki
- serial obyczajowy

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

7:30 Petnia Wiary - magazyn

8:00 Wiadomosci

+08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny

;08 35 Ranczo - serial

9:35 Komisarz Alex - serial
kryminalny

10:35 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny

1:25 Kasta - serial paradoku-

mentalny TVP

cees

0 Zranione ptaki - serial
+15:00 Wiadomosci
:15:15 Alarm!- magazyn

ra stow. Krzyzowka

- teleturniej

6:05 Przysiega - serial

obyczajowy

7:00 Teleexpress

7:20 Pogoda

7:30 Pitka nozna

7:50 Pitka nozna

0:00 Wiadomosci

0 Lesniczowka

0 Nasygnale - serial

21:35 Sprawa dlareportera

+22:35 Magazyn sledczy Anity
Gargas
-magazyn

23:15 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

00:10 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

01:10 Tanie Dranie

:55 Nowa - serial TVP

:45 Ocaleni - reality show

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
:

$04:55 Rodzinka.pl - serial
30 Echo serca - serial
20 Smaki Swiata
55 Familiada - teleturniej
:07:30 Pytanie na sniadanie
+10:40 Panorama
:10:50 Pytanie nasniadanie
<11:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy
11:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
12:35 Koto fortuny
- teleturniej
13:25 Serial fabularny
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy
6:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
7:15 Mitosci przeznaczenie
- serial obyczajowy
18:00 Panorama
:20 Va Banque - teleturniej
$18:45 Serial fabularny

SERIAL OBYCZAJOWY

1
1
1

Rl ABarwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu Ojciec
Mateusz - felieton
20:55 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny
21:55 Tajemnice rodu
Valentow - serial
23:05 Niewiernos¢
- serial obyczajowy
00:15 Drapieznik
- thriller, prod. USA,
2007, rez. Wai Keung
Lau, wyk. Richard Gere,
Claire Danes
02:10 Opor - dramat, prod.
USA, Wielka Brytania,
2008, rez. Edward Zwick,
wyk. Daniel Craig, Liev
Schreiber, Jamie Bell
04:30 Gomorra - serial
05:15 Zakonczenie

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

-05 20 Przysiega - serial
obyczajowy
6:05 Zranione ptaki - serial
7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
7:30 Agape - magazyn
8:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
;08 35 Ranczo - serial
9:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:35 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:20 Kasta - serial paradoku-
mentalny TVP
1:50 BadZmy razem
- cykl reportazy
2:00 Wiadomosci
2:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
:35 Magazyn Rolniczy
2:55 Natura w Jedynce
- Tropikalne wyspy Swiata
SERIAL OBYCZAJOWY

6:50 BadZzmy razem -
7:00 Teleexpress
7:15 Jaka to melodia?
5 Klan - telenowela
0 Kasta - serial
:55 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
$20:35 Ojciec Mateusz - serial
1:25 Kulisy seriali
Na dobre i na zte
iNasygnale
:21:35 Na sygnale serial
+22:15 Zyczenie $mierci - film
0:10 Chinskitacznik - film
akdji, prod. Hongkong

.
.
.
.

.
.
.
H

05:05 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
5:30 Echo serca - serial
6:25 Anna Dymna
- spotkajmy sie
+06:55 Familiada - teleturniej
:07:30 Pytanie na sniadanie
+10:40 Panorama
:10:50 Pytanie nasniadanie
+11:25 Smaki $wiata
-magazyn
11:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
12:35 Koto fortuny
- teleturniej
3:25 Serial fabularny
4:05 Va Banque - teleturniej
4:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Doktor Jan
zDeekelsen
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
- teleturniej
16:35 Familiada

SERIAL OBYCZAJOWY

0
0

esesscsscsccsns

1
1
1

(/4T Mitosc i przeznaczenie
: - serial obyczajowy
+18:00 Panorama
:18:20 Va Banque
: - teleturniej
$18:45 Serial fabularny
-19 30 Barwy szczescia - serial
$20:40 Kabaret. Super
Show Dwdjki

21:40 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny

22:40 Muzyka, Taniec, Zaba-
wa - koncert

23:45 Kino relaks - Wszyscy
moi mezczyzni - komedia,
prod. USA, 2017

01:35 Jasminum - film
obyczajowy, rez. Jan Jakub
Kolski, wyk. Grazyna
Btecka-Kolska

03:25 Siedem $miertelnych
zyczen - film fabularny

seccesscsscsessesscsscsscsessecscsscne

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

$05:45 Uwaga! - magazyn
£06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:55 Wszystkiego
stodkiego
07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Wszystkiego
stodkiego
13:00 Tajemnice
mitosci
14:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:15 Wszystkiego
stodkiego
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
SERIAL OBYCZAJOWY
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-magazyn

10 Doradca smaku

15 Na Wspélnej - serial

obyczajowy, Polska

+20:55 Milionerzy

+21:35 Kuchenne rewolucje

$22:40 Nigdy w zyciu! - film
komedia, Polska, 2004,
rez. Ryszard Zatorski,
wyk. Danuta Stenka, Artur
Imijewski

00:45 Testosteron - film
komedia, Polska, 2007

+03:20 Uwaga! - magazyn

:03:40 Noc magii

£05:00 Kto was tak urzadzit

secssccecscsscse

-0 45 Uwaga! - magazyn
:06:05 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
-06 55 Wszystkiego
: stodkiego
+07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkow!
08:00 Dzier Dobry TVN
-magazyn
11:40 Doradca smaku
11:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:50 Wszystkiego
stodkiego
13:00 Kobieta nakraricu
Swiata
13:35 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Planica
16:15 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:15 Wszystkiego
stodkiego
17:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
SERIAL OBYCZAJOWY
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: - serial, Polska
+19:00 Fakty
$19:30 Sport
$19:35 Kroniki Pucharu
Swiata w skokach
narciarskich
45 Pogoda
9:55 Uwaga! - magazyn
:05 Sala samobdjcow.
Hejter
- film obyczajowy,
Polska, 2020, rez. Jan
Komasa, wyk. Maciej
Musiatowski
23:00 Niepoczytalna
- film sensacyjny, USA,
2018, rez. Steven Soder-
bergh, wyk. ClaireFoy,
Joshua Leonard
£01:00 Kuba Wojewddzki
02:00 Uwaga! - magazyn

.
H
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$06:00 Nowy dzier z Polsat
: News

-09 40 Malanowski

i Partnerzy

:12:50 Wydarzenia

+13:25 Interwengja

13:40 Trudne sprawy

+14:40 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

- magazyn

$16:30 Naratunek 112

$17:00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mitos¢

:18:50 Wydarzenia

+19:25 Gos¢ wydarzen

219:45 Sport

+19:55 Pogoda

£20:05 Nasz Nowy Dom

:21:05 Przyjaciotki

:22:10 LoveIsland. Wyspa

mitosci

- program rozrywkowy
KOMEDIA

vipEi)ak dtugo jeszcze?
- komedia familijna,
prod. USA, 2007,
rez. Carr Steve,
wyk. Ice Cube, Nia
Long, C. McGinley
John, Allen Aleisha,
Bolden Philip
Nick Persons (Ice Cube)
nie moze dtuzej wytrzy-
mac w swoim ciasnym
mieszkaniu. Nie dosc,
7e nie moze pracowac,
ciagle uzera sie ze swoimi
niesfornymi dziecmi.
Postanawia kupi¢
dom na wsi, gdzie
jak uwaza znajdzie
spokéj. Znajduja
domek w pigknej
okolicy.

01:10 Zakoriczenie

seeccecsessesscsscsscsessesscsscsscsesscssesscsscsessns
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: 06 00 Nowy dzien z Polsat
5 News
+09:40 Malanowski

i Partnerzy

:12:50 Wydarzenia
<13:25 Interwencja
:13:40 Trudne sprawy

+14:40 Dlaczego ja?

:15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

+16:30 Naratunek 112

£17:00 Gliniarze

$18:00 Pierwsza mitos¢

+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gosc wydarzen

+19:45 Sport

$19:55 Pogoda

:ZO 05 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo
- program rozrywkowy
prod. Polska

22:10 LoveIsland.
Wyspa mitosci

FILM PRZYGODOWY

vEH [J|Thor: Mroczny $wiat
Dziewieciu Krélestwom
znéw zagraza wielkie
niebezpieczenstwo...
Nadciaga armia Czarnych
Elfow z wtadca ciemnosci
Malekithem na czele,
ktdry pragnie pograzy¢
w mroku cafa galaktyke.
Chcacocalic Ziemie
i pozostate Krélestwa,
Thor razem z ukochana,
Jane Foster, wyruszy
w najbardziej niebez-
pieczna wyprawe, jaka
kiedykolwiek podjat.

:01:45 Vice Versa

:03 50 Swiat wedtug

: Kiepskich

+04:40 Disco Gramy

: - program rozrywkowy

+05:25 Telezakupy TV Okazje

.
.
.
H
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$07:00 Muzyczne poranki
+07:55 Informacje kulturalne
:08:25 Mieszczanie zywieccy -
Antonii Aleksander
:09:10 Piectatwych utworow
: - dramat, prod. USA, 1970,
: rez. Bob Rafelson, wyk.
Jack Nicholson, Karen
: Black, Fannie Flagg, Sally
: Ann Struthers, Billy Green
: Bush, Susan Anspach
:11:00 Rzeka ktamstwa
:12:45 Pies-film TVP, rez. Janusz
: Kondratiuk, wyk. Ewa
Szykulska, Jerzy Boga-

jewicz, Jan Himilsbach,
Jerzy Block, Zbigniew
Buczkowski, Zdzistaw
Maklakiewicz, Aleksander
Jackiewicz
13:30 Jia Zhang - KE - Chtopak
zFenjangu - film doku-
mentalny, prod. Franja,
2014, rez. Walter Salles
15:20 Superciezki - film
dokumentalny
DRAMAT

i E5{Na nabrzezach
- dramat

17:50 Ktéredy po sztuke

18:00 Przestrzen
pamieci

:18:30 Co dalej?

+18:55 Arsene Lupin - serial

£20:00 Czwartkowy klub
filmowy

20:05 Czwartkowy klub
filmowy - Niebo nad
Berlinem - film fabularny

22:20 Wedrowiec Polski

23:00 Kulisy hollywoodzk-
iego musicalu - Lata
trzydzieste. Ciag dalszy

00:15 Co dalej?

00:40 Na wschaod od Holly-
wood - Goodbye Berlin
- komedia

02:25 Kino nocne - Fotograf
wojny - dokumentalny

sseccecsessecscsscsscsscsecscsscssesae

$07:00 Muzyczne poranki
+08:00 Co dalej? - program

: publicystyczny

+08:30 Kronos Orient - magazyn
H kulturalno-spoteczny
+09:15 Sto minut wakacji

: - komedia, rez. Andrzej
Maleszka, wyk. Jolanta

: Fraszyfiska, Andrzej Ziel-

: inski, Kamila Natkaniec,

: Piotr Budzowski, Tomek
Wroriski, January Brunov
+11:00 Rzeka ktamstwa - serial

TVP, rez. Jan komnicki,
wyk. Jowita Miondlikows-
ka, Marzena Trybuta,
Grzegorz Wons, Hanna
Skarzanka, Waldemar
Kownacki, Jacek Kawalec

12:45 Podroz - film TVP, rez.
Dariusz Glazer, wyk.
Gabriela Muskata, Maria
Maj, Jacek Braciak

13:30 Rewolucja dzwieku.
Tangerine Dream

15:10 Ameryka - film

FILM FABULARNY
X g v

Okruchy dnia - film
H fabularny, prod. USA,
: 1993, rez. James Ivory
:18:05 Do dzieta - magazyn,
rez. Jarostaw Rybicki
:18:30 Informacje kulturalne
+18:55 Rezyserzy
£20:00 Wieczor kinomana
: - Wstep do filmu - Winni
20:05 Wieczor kinomana
- Winni - film fabularny
21:45 Bezlitosny Mike Wal-
lace - film dokumentalny
23:25 Teraz animacje!
- Latawiec - film

animowany

23:40 Teraz animacje! - Na-
lesniki - film animowany
23:45 Teraz animacje! - Biel
00:05 Niebo nad Berlinem
- film fabularny
02:20 Informacje kulturalne

TV Puls

6:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
7:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
11:00 Kobra - oddziat
specjalny - serial
sensacyjny
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
:16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
0:00 Pokojowka
na Manhattanie
2:05 Grzeczne dziewczyny
tego nie robia
0:00 American Pie:
Naga mila
SERIAL OBYCZAJOWY

(YA [BLombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktorzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan. 53 to zaréwno
osoby starsze, potrzebu-
jace srodkow do zycia, jak
imtode, ktore zastawiaja
nakilka dni laptop czy
telefon.

03:05 Zobacz to! Blok
powtdrkowy

seeccecsessesscsscsscsesscsscsscsscsesscssesscsscsessns

-06 00 Kobra - oddziat
specjalny
7:00 Nash Bridges - serial
8:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
11:00 Kobra - oddziat
specjalny
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
4:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
6:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
0:00 Skazany na piekto
Amerykanin trafia do
: rosyjskiego wiezienia
: 0zaostrzonym rygorze.
: Wtadze o$rodka organi-

|
B

zuja tam cykliczne walki
pomiedzy osadzonymi.
FILM AKCJI

ryH\[NOstateczna
rozgrywka
- film akgji
Pitkarski stadion zostaje
opanowany przez rosy-
jskich terrorystéw. Byty
komandos usituje pow-
strzymac napastnikow.
+00:00 Kill Bill

:02'05 Castle - serial
kryminalny

'03 :00 Lombard. Zycie
pod zastaw

: - serial obyczajowy
. prod. Polska
+04:00 Zobacz to! Blok

: powtdrkowy:

Menu na miare
- program kulinarny
+04:35 Zarchiwum
poligji
£05:00 Dyzur - serial

$05:00 Szpital - program
obyczajowy
:55 Hotel Paradise
:06:50 Papiery naszczgscie
: - serial, Polska
+07:20 Brzydula

- serial, Polska
+07:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
0:55 Tajemnice mitosci
1:55 Szpital - program

obyczajowy
2:55 Zagadki losu
3:55 Sad rodzinny

- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria

Wesotowska
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy

16:55 Tajemnice

mitosci
17:55 19 + - obyczajowy
18:25 Opowiesci

matzeniskie
19:30 Papiery na szczescie
- serial, Polska
SERIAL OBYCZAJOWY

2 B
1 ? |||

20:00 [:rATINES

H - serial, Polska

:20:35 Hotel Paradise

:21:40 Szefowa
- film komedia, USA, 2016,
rez. Ben Falcone, wyk.
Melissa McCarthy, Kristen
Bell, Peter Dinklage, Ella
Anderson, Kathy Bates

23:40 After
- film obyczajowy, USA,
2019, rez. Jenny Gage,
wyk. Josephine Langford,
Hero Fiennes-Tiffin, Khad-
ijha Red Thunder, Dylan
Arnold, Peter Gallagher,
Jennifer Beals

02:00 Druga strona
medalu
- talk show

02:35 Noc magii
- program ezoteryczny

1
1

—_—
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-05 00 Szpital - program
H obyczajowy
+05:55 Hotel Paradise
+06:50 Papiery na szczgécie
: -serial, Polska
+07:20 Brzydula - serial, Polska
:07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:55 Tajemnice mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
12:55 Opowiesci
matzenskie
13:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:55 Tajemnice
mitosci
17:55 19 + - obyczajowy
:25 Opowiesci matzenskie
19:30 Metamorfozy Doroty
Szelagowskiej

KOMEDIA
S

vJH[\1Jak to robia single
- film komedia, USA, 2016,
rez. Christian Ditter, wyk.
Dakota Johnson, RebelWil-
son, Leslie Mann, Damon
Wayans Jr., Anders Holm

22:20 Prawdziwa historia
- film sensacyjny, Francja,
Belgia, Polska, 2017, rez.
Roman Polaniski, wyk.
Emmanuelle Seigner, Eva
Green, Vincent Perez,
Dominique Pinon

00:20 Annabelle:
Narodziny zta
-film horror, USA,
2017, rez. David .
Sandberg, wyk. Anthony
LaPaglia, Samaralee,
Miranda Otto

02:45 Noc magii

- program ezoteryczny

seceesecsecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscsscssssenne

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Kochane pieniagdze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogéwka
16:00 Policjantki i Policjanci

17:00 Instrukcja Kochania 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Agent XXL:
Rodzinny interes.

23:20 Martwe zto Pigcioro
przyjaciot wyjezdza na
weekend chaty na odludziu.
Kiedy znajduja tajemnicza
Ksiege Zmartych, nie potrafig
oprzecsie pokusie i odczytuja
jedno zzakle¢, ktére powo-
duje uwolnienie poteznego
krwiozerczego demona.

Czy przed opetaniem uchroni
sie cho¢jedno z nich, by
pokonac bestie i powstrzy-
mackrwawa rzez? 01:15
Zakoriczenie

11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyrodailudzie 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:15 40 dni z Eucharystia
13:30 Msza Swieta 14:30
Klucze do Krélestwa. Od Jana
Pawta Il do Benedykta XVI

15:30 Daj sie odnalez¢!
Spotkanie mtodych na Gérze
Slezy 15:50 Ma sie rozumie¢
16:00 Informacje dnia 16:10
Zwedka nad wode w Polske
iSwiat 16:35 Porady
Medyczne Bonifratrow 17:05
Akademia pro-life 17:10
Ortem by¢... 17:30 0dpo-
wiedzialni za Kosciét 17:55
Poczet Wielkich Polakéw
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Przyjaciele i bohate-
rowie 20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Gtos
Polski 21:00 Apel
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25 marca

¢ 06:00 Straznik Teksasu Cordell
Walker (Chuck Norris) walczy
ze wszystkimi formami prze-
stepczosci w stanie Teksas.
08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mito$¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogéwka
16:00 Policjantki i Policjanci
17:00 Galileo
18:00 Anatomia gtupoty 19:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Gwiazdy Kabaretu 21:00
Mistrz Dowcipu 22:05
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 00:05 Podryw
Rushon poznaje piekna Nikki.
Niestety, ma trudnosci z na-
moéwieniem dziewczyny na
intymna randke i wpada na
pomyst zorganizowania wy-
stawnej kolacji w restauracji.
01:50 Ucho Prezesa 02:25
TOP 10 - Lista Przebojéw
05:30 Telezakupy

eeessecscsessessesscsscsessessesscsscsessessesscsscsessesscssess0ss

11:25 Gtos Polski 11:35 100
cudownych miejsc na $wiecie
11:45 Refleksje nad Psal-
mem XXIIl 11:55 Prymas Ste-
fan Wyszyriski 12:00 Aniot
Pariski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ziemia Obiecana
13:15 Muzyczne chwile

13:30 Msza Swietaz Jasnej Gory
14:30 Zrozumie¢ Antycy-
wilizacje 14:55 Stowo zycia
15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia Koronka do
Bozego Mitosierdzia 15:20
Mocniw Wierze 15:50 Ma sie
rozumiec¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Tak Go pamigtam
16:25 Stowo zycia 16:30
Droga Krzyzowa

17:00 Nabozeristwo 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte Mtodych
19:00 Warto zauwazyc...
19:30 Opowiesci Theo 19:45
Modlitwa 20:00 Informacje
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:00 Apel
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:05:10 Klan - telenowela

6:00 Magazyn Ekspresu
Reporterow

7:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze

7:40 Rok w ogrodzie

8:05 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn

08:20 Wojsko - polskie.pl

-reportaz

08:45 Petnosprawni
-magazyn dla niepetnos-
prawnych

9:15 Sprawa dla reportera

0:15 Fascynujacy Swiat

- Tajemnicze odkrycia

1:15 Sekretne zycie kotow
- reality show

2:15 Shalako - film fabularny,

prod. Wielka Brytania,

1968, rez. Edward

Dmytryk, wyk. Sean

Connery, Brigitte Bardot

14:10 Z pamieci - felieton

MAGAZYN

-magazyn kulinarny
4:55 Jutro nalezy do nas
0 Sanatorium mitosci
7:00 Teleexpress
7:30 Jaka to melodia?
8:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
9:30 Wiadomosci
0:10 Alarm!
- magazyn
20:35 Komisarz Alex - serial
kryminalny
21:35 Hitnasobote - Ksiega
ocalenia - film fabularny
3:40 Tylko dla odwaznych
- film akgji
2:00 Boks - Gala KnockOut
Boxing Night
3:50 Jaka to melodia? y
4:35 Z pamieci - felieton
4:40 Zakonczenie

.
.
.
.

H

:06:25 Wojsko - polskie.pl

:50 Stowo na niedziele

:00 Transmisja Mszy

Swietej z Sanktuarium

Bozego Mitosierdzia

8:00 Tydzien

8:30 Zakochaj sie w Polsce

0 Weterynarzezsercem

:30 Okrasa famie przepisy

+10:00 Blondynka - serial

£10:50 Stowo na niedziele

+11:00 Transmisja Mszy

: Swietej z Jasnej Gory

:11:50 Miedzy ziemia

. aniebem

$12:00 Aniot Pariski

£12:15 Miedzy ziemia
aniebem

2:50 Zycie wedtug swietego

Jana Pawtalll

: 5 Ta(ybyllsmy
$15:00 Jutro nalezy do nas

zycie kotow
- reality show
7:00 Teleexpress

Winnych - serial

8:30 Jaka to melodia?

19:30 Wiadomosci

0:15 Stulecie Winnych

1:15 Sanatorium mitosci

22:20 ZakochanaJedynka
- Powiedz tak - komedia
romantyczna, prod. USA,
Niemcy, 2001, rez. Adam
Shankman

00:10 Ksiega ocalenia - film
fabularny, prod. USA,
2010, rez. Albert Hughes

02:05 Oddziat specjalny:

Wyspa $mierci - film

akgji, prod. USA, 2001

seceesecsscsessesscsscsscssssecsesssses

05:20 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial
7:55 Pytanie na $niadanie
2:10 Rodzinny ekspres
-magazyn
2:50 To byt rok!
4:00 Familiada - teleturniej
4:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole
2022
- widowisko muzyczne
16:20 Na dobre
inazte - serial
+17:15 Smaki swiata - magazyn
+17:45 Stowo na niedziele
:18:00 Panorama
+18:20 Pogoda
$18:30 Postaw na milion
- teleturniej
19:20 Lepsza potowa - serial
TVP, rez. Kristoffer Rus,
wyk. Piotr Adamczyk

PROGRAM ROZRYWKOWY
i/, MY

0
1

1
1
1

eeesscsscsessesscsscsscsessesscsscsscsessnns

y{IE\[IRThe Voice Kids
- Przestuchania
w ciemno
23:20 Hity wszech czaséw
- magazyn muzyczny
00:25 Rézowa Pantera 2
- komedia kryminalna,
prod. USA, 2009, rez.
Harald Zwart, wyk. Steve
Martin, Jean Reno, John
Cleese, Andy Garcia, Emily
Mortimer
02:00 Wszyscy
moi mezczyzni
- komedia, prod.
USA, 2017, rez. Hallie
Meyers - Shyer, wyk. Reese
Witherspoon, Nat Wolff,
Jon Rudnitsky
04:40 Rodzinka.pl
- serial komediowy
05:30 Zakonczenie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
:

WOJEJ GAZETY

niedziela 7 marca

05:50 Dla mesiyszqtych
- Barwy szczescia
- serial obyczajowy
07:00 Dla niestyszacych
- M jak mito$¢ - serial
07:55 Pytanie na $niadanie
11:05 Smaki Swiata
- magazyn
11:35 The Voice Kids - Przestu-
chania w ciemno
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces
- widowisko muzyczne
16:15 Big Music Quiz
- teleturniej muzyczny
17:05 Lajk!
17:30 Rodzinka.pl
- serial komediowy
+18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
-18 30 Nasygnale - serial
fabularyzowany
9:25 Lepsza potowa - serial
0:00 Kabaret. Super Show

TELETURNIEJ

=S

....................................................

1
2

yAE [ BPostaw na milion
- teleturniej
22:00 Przyneta
- film fabularny,
prod. USA, Wielka
Brytania, 2018,
rez. Stephen Knight,
wyk. Matthew McCo-
naughey, Diane Lane,
Anne Hathaway
24:00 Kino bez granic
-Wkregu przemocy
- dramat
prod. Belgia, Francja,
2017, rez. Gilles Bourdos,
wyk. Alice Isaaz,
Vincent Rottiers,
Carlo Brandt
1:55 Utaskawienie
3:35 Zanim nadejdzie noc
- film akgji, prod. USA
05:05 Zakoriczenie

0
0
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$05:50 Uwaga! - magazyn
+06:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
<07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
09:35 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Planica
12:30 Na Wspdlnej
- serial, Polska
:14:25 Zarobic na mieszkaniu
+15:00 Bunt - serial, Polska
£17:25 MadrzeJEMY
z Katarzyna
Bosacka
18:00 Kuchenne
rewolucje
:19:00 Fakty
:25 Sport .
19:30 Kroniki Pucharu Swiata
w skokach narciarskich
40 Pogoda
+19:50 Uwaga! - magazyn
20:05 Mask Singer
KOMEDIA

...................... coe

I AR
-
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- film komedia, Polska,
2019, rez. Patryk Vega,
wyk. Iwona Bielska,
Ewa Kasprzyk, Anna
Karczmarczyk, Marcin
Bosak, Janusz Chabior,
Andrzej Grabowski, Daniel
Olbrychski, Maciej Stuhr,
Zbigniew Zamachowski
00:10 Rafa

- film thriller,

Australia, 2010, rez.
Andrew Traucki, wyk.
Adrienne Pickering,
Damian Walshe-Howling,
Gyton Grantley, Zoe
Naylor, Kieran Darcy-Smith
03:05 Uwaga!

-magazyn

25 Noc magii

:45 Kto was tak urzadzit

seeececsessesscsscsscsesscsscsscsscsesscssessssscsessns

-0 10 Uwaga! - magazyn
+05:30 Ukryta prawda - pro-
: gram obyczajowy
£06:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
25 Nowa Maja w ogrodzie
55 Akademia ogrodnika
00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
09:35 Skoki narciarskie:
Puchar Swiata, Planica
12:30 Co za tydzien
-magazyn
3:10 Przez Atlantyk
4:10 Mask Singer
5:30 MasterChef Junior
7:00 Slub od pierwszego
wejrzenia
:00 Kuchenne rewolucje
19:00 Fakty
'19 25 Sport i
+19:30 Kroniki Pucharu Swiata
: w skokach narciarskich
+19:40 Pogoda
$19:50 Uwaga! - magazyn
PROGRAM ROZRYWKOWY
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-

Master(hefjumor

- program rozrywkowy

prod. Polska

:21:35 Pajeczyna

22:50 Sala samobéjcow.
Hejter - film obyczajowy,
Polska, 2020, rez. Jan
Komasa, wyk. Maciej Mu-
siatowski, Agata Kulesza,
Danuta Stenka, Vanessa
Aleksander, Maciej Stuhr
Wydalony z Uniwersytetu
Warszawskiego student
prawa, zostaje przytapany
na plagiacie.

01:30 Kuchenne
rewolucje

02:35 Uwaga!
-magazyn
prod. Polska

£02:55 Noc magii

+04:20 Kto was tak urzadzit
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: 06 00 Nowy dzieri z Polsat

News
-07 40 Uniwersytet
Potworny

:09:50 Ewa gotuje
: 10 30 Alicjaw Krainie Czaréw
Dziewietnastoletnia Alicja
powraca do dziwacznego
Swiata, ktdry po raz
pierwszy odwiedzita
jako dziecko, i wyrusza
w podrdz, by odkry¢ swe
prawdziwe przeznaczenie.
12:40 Bogaty dom
- Biedny dom
13:45 Drwaleiinne
opowiesci Bieszczadu
:14:40 Rolnicy. Podlasie
+15:45 Wiezienie
:17:45 Chiopaki do wziecia
+18:50 Wydarzenia
£19:25 Gosc¢ wydarzen
:19:45 Sport
:19:55 Pogoda
+20:05 Kowalscy kontra
: Kowalscy

rAH [ BAvengers:
Koniecgry
- film przygodowy
Po dramatycznych
wydarzeniach z filmu Iron
Man samotnie dryfuje
w kosmosie, potowa su-
perbohaterdw przestata
istnie¢, a Kapitan Ameryka
prébuje pogodzic sie z po-
razka. Swiat juz nigdy nie
bedzie taki sam, a ocaleni
musza nauczyc sie zy¢
w nowych warunkach.

01:10 W strone storica
Ekipa astronautéw
wyrusza z misja, ktdrej
celem jest przywrécenie
prawidtowego funkc-
jonowania gasnacego
w zastraszajacym
tempie storica.

seeccecsessesscsscsecsessesscsscsscsesscssessssscsessns

: 06 00 Nowy dzien z Polsat

H News

£09:00 Zwierzogrod
Iwierzogrodu nie
mozna pomyli¢ zzadnym
innym miastem. Jest to
jedyna w swoim rodzaju
wspotczesna metropolia
zamieszkiwana wyfacznie
przez zwierzeta. W Zwier-
zogrodzie nie jest wazne,
jakim stworzeniem jeste$
— czy to najwiekszym z
Iwéw, czy moze malutka
ryjéwka. Mozesz tam zos-
ta¢ kimkolwiek chcesz. Ale
nie wszystkie marzenia
spetniaja sie od razu...

1:30 Krainalodull

3:40 Ninja Warrior Polska

5:40 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo

+17:40 Nasz Nowy Dom

:18:50 Wydarzenia

+19:20 Sport

$19:25 Pogoda

MAGAZYN
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1
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LB BPanstwo w Panstwie
: - magazyn
+20:00 Kabaret na zywo.

: Nowy sktAD

:22:10 Love Island. Wyspa
mitosci

+23:10 Skarb narodéw:
Ksiega tajemnic
Benjamin Franklin Gates,
po odkryciu tajemnicy
templariuszy, zostat
najbardziej znanym w USA
poszukiwaczem skarbow,
choc¢ sam woli okreslenie.

02:00 Snajper:
Dziedzictwo
Samotny terrorysta zabija
wysokich ranga oficeréw,
jednego po drugim.

04:05 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy

seseesecsecsesscsscsessecscsscsscsessessesne

£07:00 15 Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej Opole
8:05 Informacje kulturalne
8:40 Tamte lata, tamte dni -
Cezary Harasimowicz
+09:10 Wydarzenie aktualne
$09:50 Zapomniane rzezhiarki
: - film dokumentalny
11:00 Serialowa nostalgia
-Barbarai Jan - serial
2:10 Do dzieta - magazyn
2:40 Pan z milionami
- komedia
14:45 Owszem Mazowsze
15:15 XVII Miedzynarodowy
Festiwal Muzyczny
im. Krystyny Jamroz
w Busku - Zdroju - Kon-
cert Busko - Zdr6j Janusz
Wawrowski - koncert
16:25 Retro kino - Winnetou -
Skarb w Srebrnym Jeziorze
- serial przygodowy
18:20 Co dalej?
18:45 Kulisy hollywoodzkiego :
musicalu

DRAMAT

0
0
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y{{I[ ¥Bilet do kina
- Przyrzeczenie
- dramat, prod. USA,
Hiszpania, 2016, rez. Terry
George, wyk. Oscar Isaac,
Charlotte Le Bon, Christian
Bale
22:20 AnnaJurksztowicz
- Dziekuje nie taricze
23:20 Seans kultowy - Ostatni
seans filmowy - dramat
psychologiczny
01:40 Co dalej?
02:15 Wieczor kinomana
- Winni - film fabularny,
prod. Dania, 2018
3:55 Teledyski
4:15 Tamte lata, tamte dni
4:40 Jeszcze wigcej kultury
w TVP Kultura 2
na stream.tvp.pl
04:42 Zakonczenie

0
0
0

seeececsessesscsscsecsessesscsscsscsessessesscssssessns

07:00 Teatr w Telewizji
08:00 Nabozenstwo Kosciota
Polskokatolickiego
09:05 0d ucha do ucha
- Teatr dla Dzieci
- Dzieci z Bullerbyn
10:35 Czeskie $niadanie
11:40 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny
12:20 Avanti - film fabularny,
prod. USA, 1972, rez. Billy
Wilder, wyk. Jack Lem-
mon, Juliet Mills, Edward
Andrews, Gianfranco Barra
14:55 Wedrowiec Polski
- cykl reportazy, rez.
Agnieszka Zmijewska
15:35 Martha Argerich,
Herbert Blomstedt
iLucerne Festival
Orchestra
17:15 Niedzielaz... Ewa
Konstancja Buthak
18:10 Niedzielaz...Ewa
Konstancja Buthak
- Zemsta - spektakl

FILM FABULARNY
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yIH[\ARozwazna
iromantyczna - film
fabularny, prod. USA,
Wielka Brytania, 1995,
rez. Ang Lee
22:25 Scena muzyczna
- Przemystaw Rudz
23:20 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
24:00 Zagubiony czas
- dramat, prod. Niemcy
02:00 Teraz animacje!
- Latawiec - film
animowany
02:15 Teraz animagje! - Na-
lesniki - film animowany,
prod. Francja, 2018,
rez. Camille Estieu, Jiamin
Peng, Julie Brun
02:20 Teraz animacje! - Biel,
prod. Frangja, 2015,
rez. Elodie Poncon
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6:00 Castle - serial
kryminalny

7:00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska

8:00 Szajbus i pingwiny
Przygody sympatycznego,
cho¢kompletnie nieo-
bliczalnego czworonoga,
ktéry prébuje ocali¢ przed
zagfada stado australijs-
kich pingwinéw.

10:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska

0:00 Mocne sobotnie
kino: Anna

Anna wczoraj

: byta narkomanka w mosk-

: iewskim pétswiatku, a dzi§

jesttopowa modelka w
najwiekszych paryskich
domach mody. Nikt nie
wie, kim jest naprawde.
°22 20 Red 2

FILM AKCJI
-

i

(K NTajemnicza

przesytka

- film akgji

Kurier, Tommy

Wick, dostaje zadanie

dostarczenia niewielkiej

przesytki, na ktora
poluje cata mafia.

03:35 Castle - serial kryminalny
Poszukujacy inspiracji
pisarz otrzymuje pozwo-
lenie na przytaczenie
sie do jednego zespotu
z wydziatu zabdjstw
nowojorskiej policji.

4:40 Zobacz to! Blok

powtdrkowy:

Taki jest Swiat

- program informacyjny

prod. Polska

5:20 Dyzur - dokumentalny

prod. Polska
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-05 45 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

6:45 Rodzinny interes

- serial obyczajowy

0:40 Hrabia Monte
Christo

13:25 Najpiekniejsze

basnie braci Grimm:

Btekitny ognik

14:40 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Sniezka i Rozyczka

5:55 Szes¢ dni, siedem nocy

na Manhattanie
- komedia romantyczna
Kandydat na senatora
przez pomytke bierze
pokojowke za goscia
ekskluzywnego hotelu,
w ktorym sie zatrzymat.
Zauroczona nim kobieta
nie ma odwagi wyprow-
adzac goz btedu.
0:00 Niedziela z gwiazdami:
Proceder

vy E3NSep - film kryminalny
: Policjant o wyjatkowych
: zdolnosciach dedukcy-
: jnych - dostaje zlecenie

poprowadzenia dochodze-
nia w sprawie znikajacych
przestepcow.
1:45 Operacja Samum
Agent Jozef Mayer
prébuje ratowac uwiezion-
ego w Iraku syna. Polskie
stuzby wykorzystuja jego
dziatania dla wtasnych
celow.
03:25 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Dyzur
- serial dokumentalny
04:05 Taki jest Swiat
- program informacyjny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

seccesscsecsessesscsscsscsessecscssnne

$05:05 Szkota - obyczajowy

+06:05 Wiza na mitos¢

+07:00 Timmy i przyjaciele

- animacja animowany

:07:15 Ten moment

07:45 Krudowie
- film komedia, USA, 2013,
rez. Kirk De Micco, Chris
Sanders, wyk. Nicolas
Cage, Emma Stone, Ryan
Reynolds, Catherine
Keener, Cloris Leachman

09:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy

12:50 Niania i wielkie bum
-film rodzinny, USA,
Francja, Wielka Brytania,
2010, rez. Susanna White,
wyk. Ralph Fiennes,
Maggie Gyllenhaal, Emma
Thompson, Maggie Smith,
Asa Butterfield

15:10 Street Dance - film oby-
czajowy, Wielka Brytania,
2010, rez. Max Giwa, Dania
Pasquini

FILM PRZYGODOWY

@essecsessesscsessecsesscsscsscsscsessesscsscssnsnss

A ENShazam!
-film przygodowy,
USA, 2019, rez. David F.
Sandberg, wyk. Zachary
Levi, Mark Strong, Asher
Angel, Jack Dylan Grazer,
Adam Brody, Djimon
Hounsou

20:00 47 roninow
- film przygodowy, Wielka
Brytania, USA, Wegry,
Japonia, 2013, rez. Carl
Rinsch, wyk. Keanu
Reeves, Hiroyuki Sanada,
Tadanobu Asano

22:35 Dzika furia - film przy-
godowy, USA, 2018, rez.
Brad Peyton, wyk. Dwayne
Johnson, Naomie Harris,
Malin Akerman,

£00:50 Zaginieni - serial, USA

+01:55 Druga strona medalu

sessecscsscsecsessesscsscsscsesscssscsscsscsessns

-05 05 Szkota - obyczajowy
£06:05 Wiza na mitos¢
:07:00 Timmy i przyjaciele
: - animacja animowany
$07:20 K-9: Prywatny
detektyw
- film komedia, USA, 2002,
rez. Richard J. Lewis,
wyk. James Belushi, Gary
Basaraba, Kim Huffman,
Jody Racicot, Christopher
Shyer, Barbara Tyson
09:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:35 Goonies - film przy-
godowy, USA, 1985, rez.
Richard Donner, wyk. Sean
Astin, Josh Brolin, Jeff Co-
hen, Corey Feldman, Kerri
Green, Martha Plimpton
15:55 Kopciuszek:
W rytmie mitosci
-film komedia, USA, 2011,
rez. Damon Santostefano,
wyk. Lucy Hale, Freddie
Stroma

KOMEDIA
P

s
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171 RTylko mnie kochaj
- film komedia, Polska,
2006, rez. Ryszard Zator-
ski, wyk. Maciej Zakosciel-
ny, Agnieszka Grochowska,
Julia Wréblewska, Grazyna
Szapotowska, Jan Frycz
20:00 Meg
- film katastroficzny,
USA, Chiny, 2018, rez. Jon
Turteltaub, wyk. Jason
Statham, BingbingLi
22:30 Dwanascie matp
-film S-F, USA, 1995, rez.
Terry Gilliam, wyk. Bruce
Willis, Madeleine Stowe,
Brad Pitt, Christopher
Plummer, David Morse
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- serial, USA
:02:00 Druga strona medalu
£02:35 Noc magii

.
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¢ 06:00 Interwencja 06:15 Benny
¢ Hill06:55 Galileo 10:55

:  Gliniarzw przedszkolu2

: Gburowaty twardziel, agent
:  ReedzFBI, by odzyskac skra-
¢ dzione dane musi dziata¢ pod
¢ przykrywka, jako nauczyciel
: woprzedszkolu.

¢ 13:00 STOP Drogdwka 14:00

¢ AgentXXL:Rodzinny interes
:  Martin Lawrence powraca

: wkolejnej znakomitej kome-
< diisensacyjnej o wyczynach
¢ agentaFBl, Malcolma

¢ Turneraijegodrugiego

+  wadielenia.

+ 16:15 Najgrozniejsi kierowcy

:  $wiata 17:00 Policjantki

+ iPolicjanci- serial obycza-

s jowy22:00 Sprawiedliwi

¢ -WydziatKryminalny 00:00
¢ ZwierzPodczas wakacji we

¢+ Frandjirodzina Porterow

+  padaofiarg bestialskiego

¢ napaduwlesie. 03:00 Ucho
¢ Prezesa03:25T0P 10

TV Trwam

11:00 Kropelka radosci 12:00
Aniot Pariski 12:03 Informa-
¢je dnia 12:20 Warto zauwa-
zyc... w mijajacym tygodniu
12:50 Siédmy Sakrament
13:20 Ocali¢ od zapomnienia
13:30 Msza Swigta z Jasnej
G6ry 14:20 100 cudownych
miejscna swiecie

14:35 Zawdd: Prymas Polski
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10 Hi-
storia generata ,Bora” 17:00
ZParlamentu Europejskiego
17:25 Swiety na kazdy dzier
17:30 Wolnos¢ Stowa

17:55 Poczet Wielkich Polakow
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Manna z Nieba 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski

06 00 Super-Mis 07:50 Gliniarz
w przedszkolu 2 09:55
Galileo 12:00 Szczeki
W popularnym nadmorskim
kurorcie znalezione zostaja
zmasakrowane zwtoki mtodej
dziewczyny. Szef policji,
Martin Brody, odkrywa, ze
w okolicy grasuje ogromny
rekin, ale nie udaje mussie
doprowadzi¢ do zamkniecia
plazy i wkrétce pojawiaja sie
kolejne ofiary ludojada.

14:40 Prada albo nic .Nora jest
zdolng i pracowitg studentka
prawa, a Mary chodzi do
college’u, ale woli spedzac
czas naflirtach i zakupach
w ekskluzywnych butikach.

16:55 Gwiazdy Kabaretu 17:55
STOP Drog6wka 19:00 Galileo
20:00 Thor: Mroczny $wiat
22:30 Christine 00:45 Kosmos
-niewyjasnione tajemnice
starozytnosci 01:45 Ucho
Prezesa 02:25 Disco Polo Life
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TV Trwam

10:40 Cuda Jezusa 11:30
100 cudownych miejsc na
Swiecie 11:45 Nie b6jmy sie
méwic o raku 12:00 Aniot
Pariskiz Ojcem Swietym
Franciszkiem 12:20 Jestem
Puszcza XXl w. 13:15 Sw.
Jozef - patron na trzecie
tysiaclecie 13:30 Papiez
Polak do Rodakéw

14:20 40 dni z Eucharystia 14:30
7 Kosciotéw Apokalipsy
15:00 Wies - to tez Polska
16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczen 16:45 Zostan
Zotnierzem RP 17:00 Gorzkie
Zale 17:30 Sl Ziemi 17:55
Poczet Wielkich Polakow

18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci z Ksiegi
(n6t 20:00 Informacje dnia
20:20 Rozaniec 20:50 Swiety
na kazdy dzien 21:00 Apel
Jasnogorski
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IVia JARMARK wmazoweck NR 12 22 - 28 MARCA 2022

JARMARK TELEWIZYJNY

www.jarmark24.pl

$05:20 Przysiega - serial
+06:05 Zranione ptaki
- serial obyczajowy
+07:00 Transmisja Mszy
Swigtej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
+07:30 Okiem Wiary - magazyn
£08:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
$08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
.09 35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:20 Kasta - serial
11:50 BadZmy razem
<12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
£12:35 Magazyn Rolniczy
+12:50 BBCw Jedynce - Atten-
borough i morski smok
- film dokumentalny,
prod. Wielka Brytania

sessesscsccses

sessesscsccses

.
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£05:30 Echo serca - serial
+06:25 Rwanda 2020
:06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na $niadanie
:10:40 Panorama
+10:45 Pytanie na sniadanie
'11 20 Rodzinka.pl - serial
+11:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
12:35 Koto fortuny
- teleturniej
13:25 Serial fabularny
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy
Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Mitosci przeznaczenie
+18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
+18:45 Serial fabularny
£19:30 Barwy szczescia - serial
+20:40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”

ecessesscsscsscscssessesne
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$05:15 Uwaga! - magazyn
+05:30 Nowa Maja

: w ogrodzie

:05:55 Akademia

: ogrodnika

+06:05 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

~06 55 Wszystkiego
stodkiego

07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

08:00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn

11:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy

12:50 Wszystkiego
stodkiego

13:00 Tajemnice
mitosci

14:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy

16:10 Kuchenne rewolucje

17:15 Wszystkiego
stodkiego

17:20 Ukryta prawda

cessessesscsscsessesscsscsscsessesscsssssssesse

$06:00 Nowy dzieri z Polsat

: News

:09:40 Malanowski i Partnerzy
+10:40 Dlaczego ja?

$11:40 Gliniarze

+12:50 Wydarzenia

'13 25 Interwencja

+13:40 Trudne sprawy
$14:40 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

$16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

:16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mitos¢
:19:25 Gos¢ wydarzen
+19:45 Sport

:19:55 Pogoda

+20:00 MEGA HIT

- Niepowstrzymany
Doswiadczony kolejarz
Frank Barnes wraz
znowym kolega, Willem
Colsonem, ma przetrans-
portowac z fabryki cynku
20 wagon6w materiatu.

eessesscsscsscscsse

07:00 Muzyczne poranki
08:00 Niedzielaz...Ewa
Konstancja Buthak
8:45 Wydarzenie aktualne
9:15 Czarny Piotrus
- komedia, prod.
Czechostowacja, 1963,
rez. Milos Forman, wyk.
Vladimir Pucholt, Ladislav
Jakim, Pavla Martinkowa
11:00 Rzeka ktamstwa - serial
TVP, rez. Jan tomnicki,
wyk. Jowita Miondlikows-
ka, Marzena Trybuta,
Grzegorz Wons, Hanna
Skarzanka, Waldemar
Kownacki, Jacek Kawalec
12:35 Tatarak - film TVP, prod.
Polska, 1966, rez. Andrzej
Szafiariski, wyk. Zofia
Rysiéwna, Jozef totysz,
Mieczystaw Milecki,
Monika Dzieniszewicz
$13:30 Dzin mérzi oceanéw
+14:05 Rezyserzy
+15:05 Niepospolita - film

o0
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$06:00 Kobra - oddziat

: specjalny
:07:00 Nash Bridges
: - serial sensacyjny

$08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
11:00 Kobra - oddziat
specjalny
13:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
20:00 Poniedziatkowy Hit:
Koliber
Bezdomny byty zotnierz
sit specjalnych przejmuje
tozsamos¢ innej osoby.
Nowe mozliwosci otwier-
aja mezczyznie droge do
dokonania zemsty.
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$05:00 Szpital - program

: obyczajowy
$06:50 Papiery na szczescie
! - serial, Polska

£07:20 Brzydula - serial, Polska
+07:50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
10:55 Tajemnice mitosci
11:55 Szpital - program

obyczajowy
12:55 Opowiesci

matzenskie
13:55 Sad rodzinny

- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

- program sadowy
15:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
:16:55 Tajemnice mitosci
+17:55 19 + - obyczajowy
:18:25 Zagadkilosu
+19:30 Papiery naszczescie
H - serial, Polska
+20:00 Brzydula - serial, Polska
+20:35 Hotel Paradise

secsessesscsecsesscsscsscsscsnsne

Zranione ptaki

- serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm!

- magazyn
:15:35 Grastow. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
:16:50 BadZzmy razem
$17:00 Teleexpress
:17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela
£18:20 Kasta - serial
$18:55 Jeden z dziesieciu
+19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm! - magazyn
+20:30 Lesniczowka
:21:00 Teatr Telewizji
: - Romeo i Julia - spektakl
$22:25 Swiat bez fikji
+23:25 Ucieczka gangstera
$01:30 Powiedz tak
- komedia romantyczna

sessecscsny
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05:20 Przysiega - serial
obyczajowy
06:05 Zranione ptaki
- serial obyczajowy
07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
+07:30 Kosciotz bliska
08:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
obyczajowy
09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny
10:30 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny
11:20 Kasta - serial
paradokumentalny
11:45 BadZmy razem
- cyklreportazy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
1
1

esessesscsscsscsnns

2:35 Magazyn Rolniczy
2:55 Natura wJedynce

®essecsesscsscsessscsesscsscsscsonse

Zranione ptaki
- serial obyczajowy
15:00 Wiadomosci
15:15 Alarm!

- magazyn
+15:35 Grastow. Krzyzéwka
+16:00 Przysiega - serial
:16:50 Badzmy razem
:17:00 Teleexpress
+17:15 Jaka to melodia?
+17:55 Klan - telenowela
<18:20 Kasta - serial
$18:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
+20:25 Pitka nozna. Mecz
: reprezentacji Polski
+23:00 Ocaleni - reality show
:24:00 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn
£00:40 Jej twarz - dramat
+02:45 Przystai - serial

cessecscsny

M jak mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
21:55 Tajemnice rodu
Valentéw - serial
23:05 Syn - serial
00:05 Ztodziejaszki - dramat,
prod. Japonia, 2018
02:05 0 mnie sie
nie martw
- serial komediowy
02:55 Siedem minut
po pétnocy
- dramat,
prod. Hiszpania, USA,
2016, rez.J. A. Bayona,
wyk. Sigourney Weaver,
Felicity Jones, Lewis
Macdougall
04:40 Rodzinka.pl
- serial komediowy
05:05 Zakonczenie

seeececsessesscsecsscsessesscsscsscsessesscssssecsesseny

£05:10 Rodzinka.pl - serial
+05:40 Echo serca - serial
+06:25 Sandomierska
mozaika
:06:55 Familiada - teleturniej
+07:30 Pytanie na $niadanie
:09:30 Pogoda Flesz
+10:40 Panorama
+10:45 Pytanie na niadanie
<11:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy
11:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
12:35 Koto fortuny
- teleturniej
+13:25 Serial fabularny
+14:05 Va Banque - teleturniej
:14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:10 Doktor Jan z Deekelsen
- serial obyczajowy
16:00 Koto fortuny
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Mito$¢i przeznaczenie -
serial obyczajowy
18:00 Panorama

secsesscsssses
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Va Banque
- teleturniej
18:45 Serial fabularny
19:30 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
20:40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
20:55 M jak mitos¢ - serial
21:55 Tajemnice rodu
Valentow - serial
23:05 Syn - serial, prod. USA,
2017, rez. Tom Harper
00:05 Ludzkie historie
- Mystify: Michael
Hutchence - film
dokumentalny
02:00 Karate po polsku
- film obyczajowy,
prod. Polska
03:30 Zagubiony czas
- dramat
05:20 Zakoriczenie

seceesecsecsessesscsecsecsesstsscsscsecsessessesssseosey

Bunt

- serial, Polska

+19:00 Fakty

219:35 Sport

:19:45 Pogoda

£19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

.20 15 Na Wspélnej - serial

: obyczajowy, Polska
$20:55 Milionerzy

+21:35 Totalne remonty
Szelagowskiej
+22:40 Oszukac
przeznaczenie

- film horror, USA,
2000, rez. James Wong,
wyk. Devon Sava, Ali
Larter, Kerr Smith, Tony
Todd, Kerr Smith

-00 40 Co za tydzien

$01:10 Grzesznica - serial, USA
+02:10 Uwaga! - magazyn

e
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05:45 Uwaga!

-magazyn
:06:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy
$06:55 Wszystkiego
: stodkiego
$07:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
: rywkowy
+08:00 Dzier Dobry TVN
H - magazyn
+11:40 Doradca smaku
:11:50 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
£12:50 Wszystkiego
stodkiego
+13:00 Tajemnice

secsscccssns

mitosci
14:05 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
17:15 Wszystkiego
stodkiego
17:20 Ukryta prawda

Bunt

- serial, Polska
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga!

- magazyn
$20:10 Doradca smaku
+20:15 Na Wspélnej - serial
: obyczajowy, Polska
$20:55 Milionerzy
’21 :35 Slub od plerwszego
: wejrzenia
+22:40 Kuba Wojewédzki
+23:40 Superwizjer - magazyn
: reporteréw
$00:16 Pajeczyna
+01:20 Porwani
: - serial, USA
+02:20 Uwaga! - magazyn
:£02:40 Noc magii
+04:00 Kto was tak urzadzit

ceesscsecscsscny

Love Island. Wyspa
mitosci
- program rozrywkowy

23:10 Jack Ryan: Teoria
chaosu
Jack Ryan jest analitykiem
finansowym
z Wall Street, a w rzec-
zywistosci agentem CIA,
ktéry od 10 lat dziata pod
przykrywka.

01:25 28 dni
Gwen jest nowojorska
dziennikarka, ktéra uwiel-
bia barwne, rozrywkowe
zycie. Eleganckie przyjecia
i catonocne eskapady
po knajpach to dla niej
ijej chtopaka, Jaspera,
codziennosc.

03:45 Swiat wedtug
Kiepskich

seeccecsessesscsecsscsessessesscsscsessesscssssessesseny

06:00 Nowy dzien z Polsat
News

09:40 Malanowski i Partnerzy
- serial obyczajowy

10:40 Dlaczego ja?

+11:40 Gliniarze

:12:50 Wydarzenia

+13:25 Interwendja

:13:40 Trudne sprawy

+14:40 Dlaczego ja?

:15:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja

16:30 Naratunek 112

£17:00 Gliniarze

$18:00 Pierwsza mitos¢

- serial obyczajowy

prod. Polska

+18:50 Wydarzenia

$19:25 Gosé wydarzeii

+19:45 Sport

$19:55 Pogoda

+20:05 Ninja Warrior

ecessesscsccsnn
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: Polska
:22:10 LoveIsland.
Wyspa mitosci

Pociag z forsa
Johnii Charlie s
partnerami, najlepszymi
przyjaciétmii przyrod-
nimi bracmi. Obaj sa
gliniarzami i pracuja jako
tajniacy w tunelach now-
ojorskiego metra. Obaj
nie przebieraja w stowach
i gotowi s3 stawic czota
kazdemu. A na dodatek
obaj zakochani sa w tej
samej kobiecie.

01:45 Ktos catkiem obcy

04:05 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy
prod. Polska

04:40 Disco Gramy
- program rozrywkowy

05:25 Telezakupy
TV Okazje
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Ztoto dezerterow
- komedia, prod. Polska,
1998, rez. Janusz Majew-
ski, wyk. Marek Kondrat,
Bogustaw Linda, Wiktor
Zborowski
17:55 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
218:30 Informacje kulturalne
+18:55 Arsene Lupin - serial
$20:00 Kino Mocnych
Wrazen - Nigdy cie tu
nie byto
21:40 Kronos Wolnos¢
22:25 Panorama kina polsk-
iego - Skazany na bluesa
- dramat
0:10 Scena muzyczna
1:10 Rozwazna i romantycz-
na - film fabularny
3:35 Informacje kulturalne
4:10 Kino nocne - Robolove
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$07:00 Cossie dzieje

+07:20 Muzyczne poranki

+07:55 Informacje kulturalne

-08 30 Prog. publicystyczny

$09:00 Teatr/Opera/Balet/
Koncert

11:00 Film fabularny

12:20 Co méwig lekarze - film
krétkometrazowy, prod.
Polska, 2009, rez. Michat
Wnuk, wyk. Agnieszka
Glinska

12:50 Kapliczki - film doku-
mentalny, rez. Andrzej
Niewiadomski

13:10 W rytmie Kuby - film

15:05 Wiatr w trzcinie
- film animowany

+15:05 Film fabularny

$17:50 Owszem Mazowsze

+18:25 Codalej?

$18:55 Film dokumentalny

+20:00 Wstep do teatru

$20:05 Matka odchodzi Tade-

: usz Rézewicz

+21:50 Do dzieta - magazyn
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Lekkie obyczaje
- Po tamtej stronie
- film fabularny, prod.
Finlandia, Niemcy, 2017,
rez. Aki Kaurismaki
00:10 Co dalej? - program
publicystyczny
00:45 Mtoda Polska
- Czempion
01:20 Panorama kina
polskiego
- Skazany na bluesa
- dramat
03:05 Kino nocne
- Kordyliera ze snow
04:45 Teledyski
05:35 Afisz kulturalny
ekstra
05:50 Jeszcze wigcej kultury
w TVP Kultura 2
na stream.tvp.pl
05:50 Zakonczenie

sececseccecsesscssesecsecsesscsscsessessessessesessnns e

Bez przyzwolenia
Bangkok. Na rzecze
zostaje odnalezione
ciato nagiej i zwiazanej
kobiety. Prowadzacy
sprawe detektyw odkry-
wa, Ze denatka byta
c6rka jego dawnego
przyjaciela.
23:55 Podniebny towca
02:20 Zobacz to! Blok
powtorkowy: Taki
jest swiat - program
informacyjny
03:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
04:00 Menu na miare
- program kulinarny
05:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
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06:00 Kobra - oddziat
specjalny
Serial o niemieckich
policjantach, ktdrzy patro-
luja autostrade wiodaca
ze wschodu na zachéd
Europy. W swojej pracy
spotykaja przemytnikéw,
handlarzy narkotykéw i
wiele innych podejrzanych
0sob. Czesto musza
dokonywac szaleficzych
poscigéw za uciekajacymi
przestepcami. Strzegac
porzadku na autostradzie,
codziennie pokonuja
wiele niebezpieczenstw,
stawiajac czota groZnym
bandytom.

07:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

11:00 Kobra - oddziat
specjalny

13:00 Rodzinny interes
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Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
$20:00 Czarny pies
+21:45 Wykonac wyrok
+23:40 OperacjaSamum
$01:25 Lombard. Iycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
02:30 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Na jedwabnym
szlaku
03:10 Biesiada na cztery pory
roku
04:00 Menu na miare
- program kulinarny

seesscsscsessesses
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Tylko mnie kochaj
- film komedia, Polska,
2006, rez. Ryszard Zator-
ski, wyk. Maciej Zakosciel-
ny, Agnieszka Grochowska,
Julia Wréblewska, Grazyna
Szapotowska, Jan Frycz,
Marcin Bosak, Dominika
Kluzniak

23:40 Annabelle:
Narodziny zta
-film horror, USA, 2017,
rez. David F. Sandberg,
wyk. Anthony LaPaglia,
Samara Lee, Miranda Otto,
Brian Greenquist, Lulu
Wilson

02:00 Druga strona
medalu
- talk show

02:35 Noc magii
- program ezoteryczny
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05:00 Szpital - program
obyczajowy
:05:55 Hotel Paradise
$06:50 Papiery
na szczescie - serial,
Polska
:07:20 Brzydula - serial, Polska
+07:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
10:55 Tajemnice
mitosci
11:55 Szpital - program
obyczajowy
2:55 Zagadkilosu
3:55 Sad rodzinny
- program sadowy
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - program
sadowy
15:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:16:55 Tajemnice mitosci
+17:55 19 + - obyczajowy
+18:25 Zagadkilosu
+19:30 Papiery na szczgscie
- serial, Polska
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Brzydula
- serial, Polska

+20:35 Hotel Paradise

$21:40 Diabelskie
nasienie - film sensacy-
jny, USA, 2018, rez. Rob
Lowe, wyk. Rob Lowe,
Mckenna Grace, Sarah
Dugdale, Patty McCor-
mack, Luke Roessler

23:25 Meg
- film katastroficzny,
USA, Chiny, 2018, rez. Jon
Turteltaub, wyk. Jason
Statham, BingbingLi,
Rainn Wilson, Winston
Chao, Ruby Rose, Olafur
Darri Olafsson

01:45 Druga strona
medalu
- talk show

02:20 Noc magii
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06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogdéwka

16:00 Policjantki i Policjanci
17:00 Instrukcja Kochania
18:00 Hawaje 5-019:00
Policjantki i Policjanci 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:00 Operacja
Chromit MacArthur wysyta
o$miu cztonkéw korean-
skiego biuratacznosci, pod
dowddztwem potudniowo-
koreariskiego porucznika
marynarki wojennej, na tajna
wyprawe w celu przeprowa-
dzenia operacji ,Rentgen”.

23:30 Thor: Mroczny $wiat
Dziewieciu Krélestwom znow
zagraza wielkie niebezpie-
czefistwo... 01:50 Anatomia
gtupoty wedtug Richarda
Hammonda
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11:45 Sladami historii 11:50
Swiety na kazdy dzier 12:00
Aniot Pariski 12:03 Informa-
¢je dnia 12:20 Mojzesz- 10
przykazan 13:15 Muzyczne
chwile 13:30 Msza Swieta
zJasnej Gory

14:20 100 cudownych miejsc na
Swiecie 14:30 Proba wiary
15:20 Pedzelkiem z ogona
wiewidrki pisane 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Informa-
¢je dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Zew natury

16:55 Swiadkowie 17:25 40
dniz Eucharystia 17:30 Na
towy 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Krol Chwaty 19:45
Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski
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06:00 Straznik Teksasu 08:00
Nasz Nowy Dom 09:00
Pierwsza mitos¢ 09:50
Kochane pieniadze 10:50 Zoo
po godzinach 12:55 Sedzia
Judy 13:55 STOP Drogéwka
16:00 Policjantkii Policjanci

17:00 Hawaje 5-0 19:00
Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy prod.
Polska 20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny 21:00
Putapka Kiedy samochdd
uciekajacych po napadzie
przestepcéw ulega wypad-
kowi, mezczyzni szukaja
schronienia w pobliskim,
wygladajacym na opuszczo-
ny, magazynie.

23:00 Lunatycy Charles wraz
ze swoja matka, Mary, prze-
prowadzaja sie do matego
miasteczka. Nie s3 to jednak
zwyczajni ludzie. 00:55
Anatomia gtupoty wedtug
Richarda Hammonda
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12:00 Aniot Pariski 12:03 Infor-
macje dnia 12:20 Mojzesz
13:15 Muzyczne chwile
13:25 Stowo zycia 13:30
Msza $wieta 14:20 100
cudownych miejsc na $wiecie
14:30 Swieta Ritaz Casci
15:35 40 dni z Eucharystia

15:40 Niezwyktosci przyrody
Nowej Zelandii 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Informacje
16:10 Jestem mama 16:25
Naznaczona przez Boga
17:05 Swiety na kazdy dzien
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostan Zotnierzem
RP 17:50 Muzyczne
chwile 17:55 Poczet Wielkich
Polakéw 18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia 18:15
Ze szkolnej fawki

19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Kazdy maluch to po-
trafi 19:45 Modlitwa 20:00
Informacje 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogérski
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,Dzieci Arbatu”, 7) osad mulisty, szlam,
8) rynek w starozytnej Gregcji, 9) staty
wiatr podzwrotnikowy, 10) zdobi war- 7
kocz.

PIONOWO: 1) styk nerwowy, 2) szcze- 8

golny wymiar sprawiedliwosci, 3) drew-
niany dzwonek, 5) miasto w Uzbekis- 9
tanie, 6) sarmacki animusz.

9. ANAGRAM 10

Piekna jestes, mita,
ale bardzo ,

pewnie _ zadnego

nigdy nie pokochasz.
10. PALINDROM

Zawsze batagan w panstwie takim panuje,
gdzie z sobg o wtadze / wojuje.

z}, niz znaczkoéw po 1,- zt, oraz pewng liczbe
znaczkéw po 5,- zt. lle znaczkow o kazdej

D
mlwégq

wartosci kupit, jezeli zaptacit 100,- ztotych? mHIﬁl

8. WIROWKA OBRAZKOWA

3 4

Whpisz do diagramu prawoskretnie wszys-  Nj by obrazkach znajduije sie po siedem takich sa-
tkie nazwy rysunkow tak, aby bezbtednie . ch elementow, ale na kazdym z nich spetniaja cat-
powstato rozwiazanie tego zadania. kowicie inne role. Znajdz co najmniej 5 takich par.

ROZRYWKOWE TO i OWO 11. KRZYZOWKA OBRAZKOWA
KU PON - 262 Litery z pdl zaznaczonych czytane kolejno rzedami,

utworzg rozwigzanie.
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nadaj DROBNE na stronie
www.nadajdrobne.pl

PRACA

B Zatrudnie kierowce C+ E, transport
miedzynarodowym. Powiat Wyszkéw.
Gmina Somianka. Gféwnie Francja,
mozliwe kabotaze i przerzuty. Auto
przypisane do kierowcy. Warunki pra-
cy i pfacy do ustalenia. 605565650

ewa@dstrans.pl Machinerytrans.pl
PS_INNA 52417

KIEROWCA CYSTERNY (ADR<TDT,C+E)

Wymagania:

- prawo jazdy kat. C+E

- uprawnienia ADR (cysterny)

- uprawnienia TDT do napetniania i oprézniania
zbiornikéw transportowych

- doswiadczenie w prowadzeniu pojazdéw ciezarowych
- Swiadectwo kwalifikacji

- karta kierowcy

- niekaralnos¢

Zakres obowigzkéw: B Zatrudnie na stanowisko ekspedientki
o . w sklepie spozywczym, tacha

- Transport materiatéw niebezpiecznych “tel. 602119752

zgodnie z procedurg ADR LEG 52443

| Szukam pracy jako pomoc na budo-
wie, z grupa 698543034

LEG 52444

AUTO-MOTO

sprzedam

m KUPIEKAZDEAUTOMOTORSKUTER-
BUSYNAJLEPSZECENYNATYCHMI-
STOWYODBIORZASWIADCZENIADO-
KASACJIDARMOWAISZYBKAWYCENA
502964469

LEG 52367

- Zatadunek oraz roztadunek paliw

- Zgtaszanie usterek pojazdow

- Prowadzenie dokumentacji przewozowej
Oferujemy:

- zatrudnienie na umowe o prace

- szkolenie wdrozeniowe

- niezbedne narzedzia do pracy

- mozliwos¢ skorzystania z oferty prywatnej
opieki medycznej oraz ubezpieczenia grupowego

Kontakt:
Dariusz Kowalczyk

tel. 606 369 400, d.kowalczyk@poloil.pl LTI e T2 T ST

www.nadajdrobne.pl

OBWIESZCZENIE
Starosty Legionowskiego
z 16 marca 2022r.
0 wszczeciu postepowania administracyjnego w sprawie

wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania
administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 753 ze zm.) oraz art. 11d ust. 5 ustawy z dnia
10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakre-
sie drég publicznych (t,j. Dz. U. z 2022, poz. 176)

zawiadamiam,

ze na wniosek Burmistrza Miasta i Gminy Serock, z siedziba w Serocku, przy ul.
Rynek 21, z dnia 12 stycznia 2022 r.,, uzupetniony w dniu 4 marca 2022 r., zostato wszczete
postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje in-
westycji drogowej polegajacej na:,budowie drogi gminnej w Borowej Gérze miedzy ulicg
Zegrzynska a ulicg Lipowa", na terenie dziatek o nr ewid.: - przed nawiasem podano nu-
mer dziatki ulegajacej podziatowi, w nawiasie nr dziatek po podziale, wyttuszczone dziatki
przeznaczone na realizacje inwestycji drogowej: 90/4, 94/10, 94/12, 197/1, 94/11 (94/42,
94/43),200/1, 189/2 w miejscowosci Borowa Goéra, 26 (26/3, 26/4) w miejscowosci Jadwi-
sin, gmina Serock.

W zwigzku z powyzszym, informuje sie strony, iz w terminie 7 dni
od dokonania zawiadomienia, moga zapozna¢ sie z aktami sprawy, uzy-
ska¢ wyjasnienia w sprawie, zgtasza¢ uwagi i zastrzezenia oraz sktada¢ wnioski
w Wydziale Architektury Starostwa Powiatowego w Legionowie (Legionowo, ul. Si-
korskiego 11, pietro V, w godzinach pracy Urzedu: poniedziatek w godz. 8°°-18%, wto-
rek - pigtek w godz. 8°-16%). Po tym terminie sprawa zostanie rozpatrzona w oparciu
o posiadane dowody i materiaty.

Jednocze$nie zawiadamiam, ze zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960
r. - Kodeks postepowania administracyjnego zawiadomienie uwaza sie za dokonane po
uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia.

Wglad w akta jest nieobowiazkowy.

zup. STAROSTY
tukasz Kucharzewski

Naczelnik Wydziatu Architektury
(dokument podpisany elektronicznie)

StodRje Marzenia

@Pracownia tortéw artystycznych

Sylwia Szajter-Ziolek
ul®olna 371
05-124 Skrzeszew

tel.515 135 884
Wigce 2t na _
www.slodRiemarzenia.com

Torty malowane, przestrzenne
z rgcznie robionymi figurRami.

Ciasto tylRo z najlepszej jakosci skfadniRow!

korepetycje

B Doswiadczony naucz matemat.
podst. ponadpodst.- skutecznie,
506710424

LEG 52413

przychodnie

L 0

ultramedica

CENTRUM ZDROWIA KOBIETY

KLINIKA
GINEKDLOGICZNO - POLOZNICZA

Leglonowo, ul. Stenkiewicza 10 | p. nad HEBE

tei. 22 732 24 86, 518 447 748

B ULTRAMEDICA CENTRUM
ZDROWIA KOBIETY
- ginekologia kompleksowo,
prowadzenie cigzy USG 3D/4D
- ortopeda dzieciecy i dla dorostych
- proktolog, réwniez zabiegi
- dietetyk klliniczny,
ul.Sienkiewicza 10, tel. 518 447 748

www.umedica.pl
LEG 52366

SPORT i URODA
TURYSTYKA
UstuGl

W Budowa doméw, rozbudowa, elewa-
Cje, ogrodzenia i remonty 603458182

PUL 52439

B Glazura remont solidnie 602670035
NDM 52355

B glazurnik - adaptacje, remonty etc
600949 651

NDM 52412

B Malowanie-tapetowanie-remonty
osobiscie-solidnie 694065757
LEG 52381

B Mycie i malowanie dachéw, elewadji i
kostki brukowej, ogrodzen betono-
wych 507 567 910
PUL 52418

B Remonty mieszkan. Tanio i solidnie.
Tadeusz. 508-074-201

NDM 52286

nNaprawy

B Komputery - naprawa, dojazd, sprze-
daz, nowe sktadane, skup 513820998

LEG 52283

finanse i prawo

H BIURO RACHUNKOWE Anna
Swiecka
Prowadzenie Ksiag Rachun-
kowych, Ksiag Podatkowych,
VAT, ZUS, Reprezentacjaw USi
ZUS, Wyprowadzenie zalegtosci
podatkowych. tel:227743594,
kom:605859559, e-mail:a.

swiecka@wp.pl
LEG 52365

&
€' cars

Filia Legionowo
ul. Zegrzynska 4

tel.: 22 767 53 80
tel.: 22 767 53 89

INTERCARS.COM.PL ||

INTER

III miejsce w Mistrzostwach Europy w DeRoracyi Tortéw !

UBEZPIECZENIA

Wiestawa Nawrot

Do

B Kompleksowe ubezpieczenia:
komunikacyjne, majatkowe, na zycie,
turystyczne. Ubezpieczenia Wiestawa
Nawrot, NDMaz., ul. Przejazd 5, tel.
664416376, 227754333, ubezpiecz-
nia@vip-nawrot.pl, www.

vip-nawrot.pl
NDM 52404

na telefon

B USLUGI ELEKTRYCZNE ( takze automa-
tyka), adaptacje, poprawki, awarie
601-213-459

LEG 52429

B Anteny, ustugi RTV, domofony,
wideofony, alarmy. 608630582

LEG 52403

B Elektryk - ztota raczka 515010373

LEG 52449

NIERUCHOMOSCI

sprzedam dziatke
B Grunt 4ha gm. Zatory 603458182

PUL 52438

kupie nieruchomos¢
B kupie dziatke budowlang 533215141

LEG 52434

do wynajecia

B Do wynajecia mieszkanie w Puttusku
W zamian za czesciowa pomoc
domowa 509661909
PUL 52433

B Do wynajecia: POKOJ, KUCHNIA,
LAZIENKA, Legionowo, 5 minut do
SKM, tanio. Tel. 668 423 652

LEG 52437

ROLNICTWO

sprzedam

zwierzeta

B Jatéwke wysokocielng 30 kwiecien
510394383

PUL 52445

B Dotacje rolnicze. Najblizsze
nabory - Premia bezzwrotna na
otworzenie lub rozwiniecie firmy
dla rolnikéw ubezpieczonych
w KRUS (150-250 tys.). Mate
gospodarstwa — 60 tys. Mtody
Rolnik — 150 tys. Wypetnianie
whnioskéw. Dojazd do rolnikéw.
Tel. 795-931-529
LEG 52415

B Wezme w dzierzawe co najmniej
1 ha ziemi rolnej w obszarze
Natura 2000 od zaraz. Tel 519 469
500 519469500

PUL 52405

OGLOSZENIA
DROBNE

do biezacego numeru
przyjmujemy
DO PONIEDIZLKU
do godziny 12:00.

@\ www.jarmark24.pl

TWIERTETA

" =

P e - A
| Leos to niewielki 2-latek znaleziony
na terenie gminy Nieporet. Trafit do
Nas zakleszczony (opieka weteryna-
rza), nie umie chodzi¢ na smyczy. 0d
pierwszych chwil ostrozny, gdy zaufa
pokazuje swoja przyjacielska nature.
Kto szuka swojej czworonoznej
zquby? Tel: 795 845 242 fundacjap-
Som.pl NoM 52446

B Rudas to 2-letni kotek znaleziony
14.03.2022 na ul. Spacerowej w
Markach. Kontaktowat si¢ z nami
wiasciciel, ale niestety jeszcze go nie
odebrat. Hey, ja tu czekam na Ciebie!
Tel: 795 845 242 fundacjapsom.pl

NDM 52447

B Zagadka to mata sunia znaleziona
07.03.2022 na ul. Starzyriskiego w
Markach. Potrzebuje czasu na
poznanie opiekunéw i zaufanie im.
Juz powolutku przetamuje swoje
obawy i pozwala na delikatne gfaski i
nieSmiate przytulaski. Zagadka jest w
trakcie nauki chodzenia na smyczy. A
gdzie whasciciel? Tel: 795 845 242

fundacjapsom.pl
NDM 52448

UROCZYSTOSCI

RESTAURAC, 8

b\ LEGIONOWSKA /

B RESTAURACJA LEGIONOWSKA;
chrzciny, komunie, stypy,
urodziny, uroczyste obiady,
romantyczne kolagje, catering.
Tel. 505-360-809,

www.legionowska.pl
LEG 52047

MATRYMONIALNE

KOMUNIKATY
ROINE

B Kupie szklarnie do rozbiorki
mnozarki, gotowka 515924866

LEG 52390

AUTI] NAPRA

czypkowski

NA ul. WYGONOWA 1

=605 94 91 91

A

022 782 49 10

METODA ALPINISTYCZ

- SEKCYINA WYCINKA DRZEW
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Zlecajacy

(Tyiko do wiadomosci redakcji)

ZGLASZANIE AWARII | USZKODZEN
ORAZ BIEZACE INFORMACJE

i
O AWARIACHI PRACACH PLANOWYCH | |

991 =
TEL iDODDAM

KUPON NA DROBNE ZA @) crosik
B
B
I
[N N | =
N

imig

numer domu

[ O I
[ I I
N I O
[ O I

HEEER

ZADARMO
PGE Dystrybucja S.A Oddzial Warszawa RE Legionowo
zawiadamia, ze planowana jest przerwa w dostawie energii
elektrycznej dla odbiorcéw zamieszkatych:

POWIAT LEGIONOWSKI

S N A

1. Wypetniony kupon prosimy przynies¢ do biur ogfoszen tygodnikéw:

kod, miejscowos¢

Mazowieckie To i Owo, Lokaina, Tygodnik Nowodworski, Tygodnik Puttuski.
2. Kupon bez pefnych, czyteinych danych zlecajacego jest niewazny.

Data gmina, miejscowosé Numery i nazwy stacji Wytaczenia 3. Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogfoszen.
nazwy i zakres numerowy ulic wgodzinach | | o ee—Y——————
22.03.2022 | Wieliszew 04-1 653 (WIELISZEW 09:00-13:00
PODGORNA)
ul. Podgérna 31, 31A-31G, 39, 41 OGLOSZENIA
23.03.2022 Katuszyn 04-0603 (KALUSZYN 09:00-15:00 D Ro B N E
) UL. DOJAZDOWA), 04-0945 do biezacego numeru
ul. Akacjowa (KALUSZYN AGACIAK), .7 2\
ul. Dolna 04-1102 (SKRZESZEW KLUCZ), przyjmujemy =
Janiny 1, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 18 04-0415 (KALUSZYN 3), E
ul. Podleéna 20 04-1446 (KALUSZYN 2), DO PONIEDIZLKU z |
ul. Juliusza Stowackiego Ost-észzcill(gég)SZEW do godzi ny ‘I 2.00 & /
ul. Wezasowa T
ul. Wspélna
Skrzeszew

PRZYCHODNIA

ul. Dojazdowa
ul. Mikotaja Reja

Doigcz do naszego zespolu w Kacicach

Poszukiwani pracownicy na stanowiska:
Kierowca kategoria C
«  HKierowca kategoria C+ E

04-1648 (SEROCK SLONECZNA 09:00-13:00 A

lek. wet. MIROSLAW KADO
specjalista
chorob psow i kotow

25.03.2022 Serock
ul. Jagody

POWIAT NOWODWORSKI

gmina, miejscowos¢ Numery i nazwy stacji Wylaczenia Mechanik
Data nazwy i zakres numerowy ulic w godzinach LAJSKI ul. Nowodworska 93 . Operator maszyn budowlanych
24.03.2022 | Glusk 04-1242 (NOWA MALA WIES), 08:30-12:30 tel.(caty czas) 22 782 22 82 Pomocnik Mechanika

04A-PIRANIA (PIRANIA),
04-1471 (MALA NOWA WIES
OGRODNICTWO),

04-0053 (STANISLAWOW
KILEONCINA),

04-0760 (LEONCIN

" 0CZYSZCZALNIA SCIEKOW),
Ga¢ 04-1070 (STANISLAWOW K

Nowa Mata Wies

Pracownik budowlany (robotnik drogowy)

602 237 021 .
RENTGEN CYFROWY, USG, EKG Doiacz do naszego zespoiu w Nasielisku

LASER, ANALIZY KRWI,
CHIRURGIA, KRIOTERAPIA, Poszukiwani pracownicy na stanowiska:

ULTRADZWIEKOWE USUWANIE KAMIENIA

Mata Wies przy Drodze

Stanistawow

040270 MALA WIES 4), WYDAWANIE PASZPORTOW, CHIPY & ‘;”“’"‘f'a“"‘ - ¥ g"‘-‘d‘a“'k]_ i rodukesingl
04-0280 (MALA WIES 6), 5 EIOnIa(Z - Zl - r(_.'rjarz perator linii produ C_)'JHEJ
04-0997 (WINCENTOWEK +  Brygadzista linii + Operator wezla betaniarskiego

OSIEDLE), 04-0277

(MALA WIES 3), 04-0951 (GAC), produkcyjnej = Pomocnik Mechanika
%&33:‘ éﬂ:h;l)stAwow «  Kierowca kategoria C « Pracownik magazynu (wézkowy)

- Kierowca kategoria C+E

-TANIO- + Lider Magazynu .

Pracownik produkcyjny
Stolarz

04-0279 (MALA WIES 5),
04-0950 (STANISLAWOW II

KILEONCINA), )
04-0949 (STANISLAWOW |

(gtdwny magazynier)

Praca w Nasielsku,

K/LEONCINA), 04-0079 (GLUSK)

z moiliwosicia dojazdu z Pultuska.

VIDEO

www.foto-legionowo.pl

Przeslij swoje cv:

Przerwy w dostawie energii elektrycznej spowodowane sa koniecznoscia przeprowadzenia prac ikopaca diog lmaity.corpl

konserwacyjnych na urzadzeniach energetycznych, za niedogodnosci przepraszamy

BETON TOWAROWY

bloczki betonowe
elementy ogrodzeniowe
kostka brukowa
elementy scienne

do budowy domow

SPRZEDAZ BETONU:

601779779

Wytwornia betonu

Zadzwor: 502 146 898 /

oy pened

e

i asfaltobetonu

Siedziba gtowna firmy

Kacice 76, 06-100 Puttusk

tel. 23692 86 52
drogiimosty@drogiimosty.com.pl

Wytwornia prefabrykatow
betonowych i betonu
Kosewo 134, 05-190 Nasielsk
tel. 233335010
biuro@brix.net.pl

www.drogiimosty.com.pl

www.brix.net.pl
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SRODOWISKO

Amatorzy wiosny moga
ucieszyc sie na wies¢, ze

w 2022 roku astronomiczna
wiosna zawita do

nas dzien wczesniej,

niz ta kalendarzowa.

Juz 20 marca, czyli

w niedzielg, o godzinie
16:33 rozpocznie sie
astronomiczna wiosna.
Dlaczego? Wszystko zalezy
od rownonocy wiosennej,
ktora przypada zazwyczaj
wiasnie na 20 lub 21
marca. Stonce przez poét
roku bedzie oswietla¢
mocniej potkule potnocna,
a w dzien rownonocy
dlugosc dnia i nocy beda
prawie réwne.

Jak znalez¢ za niebie punkt Bara-
na? Nie nalezy szuka¢ go w konstela-
¢ji o tej nazwie. Cho¢ znajdowatl si¢
tam ok. 2 tysigcy lat temu, na skutek
precesji osi obrotu Ziemi przesunat
sie po ekliptyce i obecnie znajduje si¢
w gwiazdozbiorze Ryb, a za kilkaset
lat trafi do gwiazdozbioru Wodnika.

Na wiosennym niebie mozemy
juz wypatrywac konstelacji przed-
stawiajacych Raka, Lwa oraz Panne.
W Pannie znajdziemy jasnego Jowi-
sza, dla ktérego warunki obserwacji
sg coraz lepsze.

Genetyczny sygnalizator
wiosny

Dzigki genowi o nazwie PIF4, ro-
$liny wyczuwaja nadejscie wiosny.
Gen ten pobudzany jest przez rosnace
temperatury i odpowiada za kwitnie-
nie. Jego analiza pomaga stworzy¢
nowe odmiany roslin, odpornych na
zmiany klimatyczne. Innym sposo-
bem rozpoznawania poér roku przez
rosliny jest ocena dtugosci dnia.

Jakie ro$liny uwazamy za orgdow-
niczki wiosny? OczywiScie przebi-
$niegi, krokusy i kwitnace galazki
leszczyny (bazie). W lesie kwitna
takze przylaszczki czy zawilce oraz
drzewa — wiazy i topole. W koronach
sosen otwieraja si¢ szyszki.

Wezesna wiosna to doskonaty mo-
ment na pobieranie sokow z drzew.

Kiedy drzewo nie ma jeszcze lisci,
potrzebuje wody, by mogtly si¢ one
rozwing¢ z paczkow. Wtedy rosli-
na uruchamia aktywny mechanizm
pobierania wody z podtoza. W pniu
gromadzi si¢ duzo odzywczego so-
ku, wzbogaconego solami mineral-
nymi oraz zwigzkami organicznymi,
zgromadzonymi w drzewie jeszcze
jesienia.

Soki najczg$ciej pobiera si¢ z klo-
noéw (powstaje z nich syrop klonowy)
oraz z brzoz (tzw. oskote).

Wiosenny $piew

Wiosenne ozywienie panuje row-
niez w $wiecie zwierzat. Co rano bu-
dzi nas ptasi $piew, z kazdym dniem
coraz bardziej réznorodny. Trwaja
wielkie powroty ptakow, ktore odle-
cialy od na zime. Jako pierwsze przy-
latujg zurawie, skowronki i czajki,
nastepnie rudziki, drozdy i bociany.

Zycie zaczyna budzi¢ si¢ tak-
ze w stawach, bajorach i jeziorach.
Przedstawicieli planktonu nie zo-
baczymy wprawdzie golym okiem,
ale wystarczy poobserwowaé pod
mikroskopem krople wody z natu-
ralnego zbiornika by przekona¢ sig,
jak ruchliwe sa teraz rozwielitki,

widlonogi czy oczliki. Wiosng czuja
takze owady. Z zimowej hibernacji
budza si¢ mréwki, muchy, pszczoly
i osy. W lasach pojawiaja si¢ wybu-
dzone niedzwiedzie i borsuki.

Wigkszo§¢ zwierzat przystepuje
do godow. Wezesng wiosng na $wiat
przychodza mlode dziki — nazywa-
ne ze wzgledu na wyglad pasiakami
oraz zajace — te urodzone w marcu to
tzw. marczaki.

Dtuzsze dni

W najblizszy weekend zmienia-
my czas na letni. Doktadnie w nocy
z soboty na niedzielg 25/26 marca,
o godzinie 2.00 nalezy przestawimy
zegarki o godzing do przodu - czy-
li na 3.00. Oznacza to, ze begdziemy
spa¢ o godzing krocej. Za to weze-
$niej bedzie si¢ robi¢ widno i dzien

v

trwaé bedzie dtuze;j.
Stosowanie czasu letniego ma
umozliwi¢ bardziej efektywne wy-

korzystanie $wiatta stonecznego
(dziennego). Latem czas lokalny
przesuwany jest o godzine do przodu
w stosunku do czasu geograficznego,
dzieki czemu zachdd stonca nastepu-
je godzing poznie;.

O potrzebie wprowadzania zmian
czasu jako pierwszy mowit Benjamin
Franklin. Czas letni wprowadzono
jednak w Niemczech w 1916 roku.
Od tamtej pory pomyst ten przyje-
ty zostat w wielu innych krajach.
W Polsce zmiany czasu z zimowego
na letni i z letniego na zimowy byly

& www.jarmark24.pl

wprowadzane i odwotywane kilka-
krotnie. Dopiero od 1983 r. funkcjo-
nujgnieprzerwanie. Zwyczajowo czas
zimowy wprowadzany jest w paz-
dzierniku, natomiast letni w marcu.
Zmiang czasu stosuje 79 krajow, przy
czym w niektorych z nich zmiany
dotycza tylko wybranych czgsci, np.
w Stanach Zjednoczonych. Lacznie
dotyczg one ponad miliarda ludzi
na calym $§wiecie. Znacznie wigcej,
bo az 159 krajoéw, nie stosuje w 0go-
le zmiany czasu, w tym Chiny oraz
Indie. W Europie zmiany czasu doty-
czg wigkszosci panstw z wyjatkiem
Islandii oraz Rosji.

CNK
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Coraz bardziej modne
stajq sie ciasta z roznymi
warzywami, np. cukinia,
dynia czy nawet
szpinakiem. Osobiscie
prébowatam miodowe
kuleczki z japonskiej
fasoli i sojowe ciastka.
Jakis czas temu podatam
przepis na postne
brownie, zrobione

z batatow i nikt po
skosztowaniu nie
powiedziatby, ze czegos
mu brakuje. Podobnie
jest ztym ciastem.
Dodatek buraczkow
dobrze komponuje

sie z piernikowymi
przyprawami

Sylwia Szajter-Ziolek
Pracownia tortéw artystycznych
»SLODKIE MARZENIA”
tel. 515 135 884

www.slodkiemarzenia.com

Sktadniki :

e 1 paczka mrozonego puree z buracz-

kow

® 1 szkl. + 2 tyzki cukru ( mozna uzy¢ cu-

kru brazowego)

o 1 paczka cukru wanilinowego (ok 16 g)
® 3/4 szkl oleju

® 3/4 szkl kakao

o 1tyzeczka kawy rozpuszczalnej (opcjo-

nalnie)

Obiady domowe z Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DOROSLY

5 - dniowy
140 zt z dowozem
120 zt z odbiorem
osobistym

7 - dniowy
195 zt z dowozem
165 zt z odbiorem
osobistym

@ szczypta soli

® 2,5 szkl maki (mozna uzy¢ maki orki-
szowe))

o 1 tyzeczka cynamonu

® 1/2 tyzeczki kardamonu

® szczypta imbiru i mielonych gozdzi-
kow

o 1 tyzeczka octu jabtkowego

o 1 tyzeczka sody + 1 tyzeczka proszku
do pieczenia

iernike
to z-buraczkami

Sposéb
przygotowania:

Jajka rozbetta¢ recznie trzepaczka
z cukrem, a nast¢pnie z olejem. Pu-
ree rozmrozi¢ i lekko odcisngé. Do-
rzuci¢ do jajek, doda¢ kakao, kawe,
przyprawy i wymiesza¢ tyzka. Make
przesiac razem z soda i proszkiem do
pieczenia i kolejno dodawa¢ do ma-
sy. Na koniec dotozy¢ tyzeczke octu

WEe

jabtkowego 1 wszystko wymieszaé
kilkoma ruchami. Przela¢ do tortow-
nicy o $rednicy 22 cm lub niewielkiej
kwadratowej blaszki. Piec w 180
st. C ok. 35-40 min lub do suchego
patyczka.

Smacznego!
Sylwia
Szajter-Ziolek

Obiady domowe z Patacu

(menu dnia: zupa i danie gtéwne lub Burger Menu)

ABONAMENT DZIECKO

115 zt z dowozem
95 zt z odbiorem

160 zt z dowozem
130 zt z odbiorem

5 - dniowy

osobistym

7 - dniowy

osobistym
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Obchody imienin Marszatka J. Pitsudskiego

18 marca 2022 r., w przeddzien imienin J6zefa, Zwigzek Oficerow Rezerwy Rzeczypospolltej PO|SkIej, zorgamzowai obchody imienin
Marszatka Jozefa Pitsudskiego : -’ ; : P y :

Uroczystos¢ rozpoczeta si¢
odegraniem hymnu panstwo-
wego, po czym plk rez. Al-
fred Kabata — prezes Zarza-
du Glownego ZOR RP powitat
uczestnikow uroczystosci oraz
wyglosit wystapienie okolicz-
nosciowe, w ktorym stwier-
dzit m.in.: 19 marca w Il Rze-
czypospolitej, caly narod ob-
chodzit imieniny ukochanego
Marszatka. To dzien, ktory byt
pretekstem do ztoZenia holdu
i dowodow wdziecznosci Jo-
zefowi Pitsudskiemu - wskrze-
sicielowi niepodleglej Polski.
(.) Smieré Marszalka nie prze-
rwata tradycji uroczystego ob-
chodzenia Jego imienin. Nadal
odbywaly sie¢ uroczystosci,
akademie, apele. Szczegolnie
Swigtowano 19 marca w ar-
mii. (..) Po Il wojnie swiato-
wej, pod rzqdami komunistow

NASIELSK

o Marszatku wspominano juz
tylko w podziemiu. Dzialal-
nos¢ pitsudczykow w - kraju
polegata glownie na krzewie-
niu idei niepodleglosciowej
i podtrzymywaniu pamieci
o Jozefie Pitsudskim. Upadek
komunizmu umozliwit powrot
do pigknej tradycji swietowa-
nia imienin Marszatka.

Nastepnie pod Pomnikiem
Marszatka Jozefa Pitsudskie-
go ztozono kwiaty i zapalono
znicze.

W uroczystosci wzigt udziat
burmistrz Nowego Dworu
Mazowieckiego - Jacek Ko-
walski, radna Rady Miejskiej
w Nowym Dworze Mazo-
wieckim - Justyna Paszkie-
wicz, czlonkowie Zwigzku
Oficerow Rezerwy Rzeczy-
pospolitej Polskiej, uczniowie
ze Szkoty Podstawowej nr 1,

Nasielsk inspiruje kobiety

Z okazji swieta

kobiet nasielski

urzad zorganizowat
spotkanie motywacyjne
z psychologiem,
dziennikarka

i prezenterka telewizyjna
Matgorzate Ohme

We wtorek, 15 marca br.
swietowalismy Dzien Kobiet
zMatgorzata Ohme. Bylo spon-
tanicznie, wesoto i wzruszaja-
co. Zresztg zobaczcie sami

Drogie Panie! Dzigkuje-
my za tak liczne przybycie.

Wierzymy, ze spotkanie zain-
spirowato Was do podejmowa-
nia nowych wyzwan.
Nasielski O$rodek Kultury
dzigkujemyzaudostgpnieniesa-
li i pomoc w przygotowaniach.
Milo nam réwniez poinfor-
mowac, ze Malgorzata Ohme
zdecydowala o przekazaniu
swojego honorarium na rzecz
Nikoli Krupinskiej, dla ktorej
zbierali$my $rodki na operacje
wtrakcie wydarzenia. Dzigkuje-
my za Twoje wielkie serducho!
Wydzial Organizacji
i Promocji

Zespotlu Szkét nr 2, Zespotu
Szkoét Zawodowych nr 1, Li-

ceum  Ogolnoksztatcacego,
Zespotu Placowek Eduka-
cyjnych, Warsztatow Terapii
Zajgciowej, harcerze z Hufca
ZHP w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, przedstawiciele
Strazy Miejskiej, kombatanci
i mieszkancy miasta.

Zwigzek Oficeréw Rezerwy
RP reprezentowali: plk rez.
Alfred Kabata — prezes ZG,
ppik w st. spocz. Janusz Za-
jaczkowski — prezes Okregu
Mazowieckiego i cztonek ZG,
ppik rez. Jerzy Bialoskorski
— sekretarz ZG ZOR RP, Te-
resa Stroinska — Macinska -
wiceprezes Okregu Mazowiec-
kiego i cztonek ZG, Henryk
Ruszezyk - wiceprezes Okre-
gu Mazowieckiego i czlonek
ZG, Kazimierz Szczerbatko
— czlonek ZG, Roman Kaczo-
rowski - 98 — letni kombatant —
Honorowy Obywatel Nowego
Dworu Mazowieckiego 1 Wie-
stawa Karczmarczyk.

%www.nowodworski.infc

Posterunek honorowy Podstawowa nr 1, Liceum Uroczystos¢  zakofczyto
przy pomniku wystawit 2  Ogolnoksztalcace, Zespot  odegraniepiesni: My, Pierwsza
Mazowiecki pulk saperow, Szkoét Zawodowych nr 1 oraz  Brygada. k),
a poczty sztandarowe Szkota Hufiec ZHP. fot.: Wiestawa Karczmarczyk
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GMINA JABLONNA - WOLNI LUDZIE WOLNEGO SWIATA!
DZIALAMY!
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MODLIN TWIERDZA

MALA SZKOLA Z WIELKIM SERGEM

Uczniowie

Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego nr

4 w Nowym Dworze
Maz. bardzo aktywnie
wiaczyli sie w pomoc
uchodzcom z Ukrainy.
To juz kolejna akcja
charytatywna
zorganizowana

w szkole

Spoleczno$¢  uczniowska
w Zespole Szkolno-Przedsz-
kolnymnr4 w Nowym Dworze
Mazowieckim przeprowadzita
kolejna akcj¢ charytatywna.
Dzieci i mtodziez z klas 3 - 8
wraz z nieoceniong pomocg
rodzicow i dziadkow przygo-
towaty wspaniale ciasta, ktore
nastepnie byly sprzedawa-
ne w szkole w czasie przerw
i podczas zebran z rodzicami.

Dzigkujemy wszystkim za
zaangazowanie. Dziekujemy
za festiwal smakow, jakiego
moglismy doswiadczy¢ dzieg-
ki Panstwa umiejetnosciom
kulinarnym. Calg uzbierang
kwote przeznaczamy na po-
moc uchodzcom z Ukrainy.

Uzyskane w czasie zbiorki
pienigdze 4123 zt zamierzamy
przeznaczy¢ czg¢§ciowo na za-
kup opatu do ogrzania lokum
dla uchodzcow oraz na zakup
wyprawek szkolnych dla przy-
bywajacych do naszej szkoty
dzieci.

Zachgcamy do wlaczenia
si¢ w kolejne przedsiewzigcie
- loteri¢ fantowa, ktora odbe-
dzie si¢ w maju. Jesli kto$
z czytelnikow zechcialby
przekazaé ciekawe, atrakcyj-
ne przedmioty na naszg lote-
ri¢, to zachgcam do kontaktu

Cinstka kusione §

syhwethe )

meedyludzicichl :)

IRl 8

KUP CIASTKO
w
SZCZYTNYM
CELU!

3 7t to nieduzo, o zebrane

pieniazki potrzebujacym postuzal

- Nie tueryl - T wiece jess, tym sz (2paz

- Paprawia humer! - Sorayje wydzielany

endarfin | znwiera grelursory serptoniny, -/ |
- Destarezs croamizmowi minerotiw, witomin;
aminalcieas, ETAEN, Weglowadari,

- SBrzyje nowigzywani | podtraymyweni reldell

mailowego: renatasawicka@
op.pl.

Dochod z loterii takze prze-
znaczamy na cele charytatyw-
ne, bo ,,DOBRO TO JEDYNA
RZECZ, KTORA SIE MNO-
ZY, GDY SIE JA DZIELI”.

Renata Sawicka-Turek

07032002
-DB0320E2 -

‘%www.nowodworski.info
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SIATKOWKA

LOS w fazie play-off

W sobote, 19 marca siatkarki LOS-u Nowy Dwér Mazowiecki
udaty sie do Szczyrku, gdzie zmierzyty sie z tamtejszym
SMS-em. W przypadku wygranej, nowodworzanki mogty sobie
zapewnic 3. miejsce w tabeli po zakonczeniu rundy zasadniczej

Biato-niebieskie byty zde-
cydowanymi faworytkami
tego pojedynku. Gospodynie
plasowaty si¢ przed tym po-
jedynkiem w dolnej czgsci
tabeli. Nie dziwi zatem, ze

LOS wygrat to spotkanie po
4 setach.

Gospodynie sprawity pro-
blemy nowodworzanom je-
dynie w drugiej partii, gdzie
W grze na przewagi lepsze

okazaty si¢ zawodniczki SMS
-u. W pozostatych setach Bia-
lo-niebieskie pewnie wygry-
waty do 19, 181 14.

Tym samym podopieczne
treneraBartoszaKujawskiego

Lp. Mazwa druzyny ¥ Fi P Pkt
= =

2. Stal Mielec 25 19 6 5
— e ~ —— . -
3. |LOS Nowy Dwer Maz 2 EC 57
4, EMEA Poznan 25 17 B 5l
5. |KS Czestochowianka 25 18 7 45
G,  |Astora Plomien Sosnowiec 25 15 10 (=
7. S.PLN—PajdEI Jarostaw 25 13 12 41

PILKA NOZNA

zapewnity sobie 3. miejsce na
kolejke przed zakonczeniem
rundy zasadniczej. Poznaty
juz réwniez swoje rywalki
w I rundzie fazy play-off. Be-
dzie to zespot Astra Plomien
Sosnowiec.

Oba zespoty zmierzg si¢
w rywalizacji do dwoch wy-
granych. Pierwsze spotkanie
zostanie rozegrane 2 kwietnia

w Sosnowcu. Drugie starcie
zaplanowano na 9 kwietnia
w Nowym Dworze. Ewentual-
ny trzeci pojedynek odbedzie
si¢ 10 kwietnia rowniez w No-
wym Dworze.

Zanim to jednak nasta-
pi  przed Biato-niebieski-
mi ostatnia ligowa kolejka.
W niej zmierzg si¢ na wy-
jezdzie z liderem rozgrywek

Azotami Tarnéw. Tarnowian-
ki majg na swoim koncie tyl-
ko jedna przegrana wilasnie
z LOS-em 1:3. To spotka-
nie zaplanowano na sobotg
26 marca.

SMS Szczyrk - LOS Nowy
Dwor Mazowiecki 1:3
(19:25, 27:25, 18:25, 14:25)

Wojciech Lewandowski

Swit zwycieza przed wiasng publicznoscia

W sobote, 19 marca pitkarze Switu Nowy Dwér Mazowiecki rozegrali pierwsze domowe spotkanie w rundzie
wiosennej. W ramach 22. kolejki rozgrywek podejmowali ligowego autsajdera Wisse Szczuczyn

W tym spotkaniu z powodu
urazéw nie wystapili Lukasz
Sosnowski i Jewhen Radio-
now. Zadebiutowal natomiast
31-letni

Yaroslav Yampol,

PILKA NOZNA

ktory w 30. sekundzie tego
spotkania zdobyl swojego
pierwszego gola.
Nowodworzanie dominowa-
li na boisku i stwarzali sobie

Wysoka porazka Zbika

W sobote, 19 marca podopieczni trenera Pawta
Mazurkiewicza zmierzyli sie na wyjezdzie z Marcovia
Marki. Nasielszczanie nadal czekaja na mozliwos¢ gry

na wlasnym stadionie

Wynika to z braku certy-
fikacji nowego bocznego bo-
iska do gry. Nasielszczanie
formalnie wystgpowali w roli
gospodarza choc¢ byli druzyna
przyjezdng. Ponadto szkole-
niowiec nie mogt skorzystaé
z kilku podstawowych zawod-
nikow czy to poprzez urazy
i kontuzje, czy zawieszenia
za kartki. Wynikiem tego byt
wystep az 7 mlodziezowcow
w wyjsciowym sktadzie.

W 31. minucie s¢dzia po-
dyktowat kontrowersyjny rzut
karny, ktorego na bramke

zamienil Dadacz. Chwilg p6z-
niej prowadzenie Marcovii po-
wickszyt Kultys. Po przerwie

kolejne sytuacje podbramko-
we. W 20. minucie nowodwo-
rzanie wygrali walke w po-
wietrzu po wznowieniu gry
przez bramkarza gosci i Jan

zespot z Marek catkowicie
kontrolowat sytuacj¢ na bo-
isku, narzucajgc swoj styl gry
i zdobywajac kolejne bramki.
Ostatecznie  nasielszczanie
przegrali az 8:0.

Nastepny mecz nasielsz-
czanie rozegraja w Zabkach,
gdzie zmierza si¢ z tamtejszg
Zabkovia.

Zbik Nasielsk — Marcovia
Marki 0:8

Wojciech Lewandowski

Mazwa druiyny

——
10. [Stoczniowiec Plock 19 9 1] G 28
11. |Unia Warszawa 19 7] 3 9 24
12. |MKS Przasnysz 19, B 4 4 22
13. |Whkra Zuromin 19 7 0 12 21
14. |Huragan Wotomin 19 4 3] 12 15
15. [Sokdt Serock 19 3 4 13] 13
16. |Zbik Nasielsk 18] El 3 : 12
17. |Drukarz Warszawa 19 2| 3] 14 ]

Nawotczynski popedzit lewg
strong boiska. Widzac lepiej
ustawionego kolege z zespo-
ty, zagral do Szymona Kuz-
my, ktory strzalem lewa noga
umiescit futbolowke w siatce.

W 29. minucie nowodwo-
rzanie wykonywali rzut rozny.
Do wybitej pitki przez obrong
dopadt Kuzma, ktory zagrat
pitke do Arkadiusza Gajew-
skiego, a ten technicznym
uderzeniem podwyzszyt Wy-
nik na 3:0.

Po przerwie druga zobita,
a w konsekwencji czerwona

ZAPROSZENIE

ac
B

]

2. |Polonia Warszawa 2 5

3. [Swit Nowy Dwér Maz 2] 12 4 B 40
4. |Lechia Tomaszdw Maz yal 11 4 5] 37,
5. |Legia |l Warszawa 20, 104 [ 4] 36
6. |Unia Skierniewice 21 11 2 3] 35
7. |Bror Radom 21 10 2 El 32
8. |Bionlanka Blonie 21 104 i 94 32

kartke obejrzal Bartosz Mi-
chalik i Swit od 67. minuty
musiat gra¢ w oslabieniu. Nie
przeszkodzito to Bialo-zielo-
nym w wyprowadzeniu chwilg
pozniej szybkiej kontry.
Kuzma $ciagnal na sie-
bie kilku obroncéow po czym
zagral do niepilnowanego
Yampola, ktory zdobyt swo-
jego drugiego gola. Pomocnik
Switu mogt ustrzeli¢ w tym
starciu hat-tricka, lecz przy

kolejnej okazji nieznacznie
przestrzelil.

Wynik tego pojedynku
w 80. minucie ustalit zespot
gosci. Nowodworzanie pogu-
bili si¢ w obronie, co wyko-
rzystal Lukasz Tercjak.

Tym samym to spotkanie
zakoficzylo si¢ zwycigstwem
Switu 4:1. Po 22. meczach no-
wodworzanie zgromadzili na
swoim koncie 40 punktow.

Wojciech Lewandowski

.- )
~.-:4
-

SZYBSZY

w PoLscCE

23.04.2022

RozbiegaMy

Nowy Dwor
UCAZOWSZC.

seece Polsk)

Najmtodsi biegacze startujq dla Sebka!
Roczniki 2016 i mtodsze — ok. 200m - 16:30
Roczniki 2012-2015 - ok. 400m - 168:40
Raczniki 2009-2011 - ok. 800m - 16:50
Roczniki 2006-2008 - ok. 800m - 17:00

ZAPISY: www.chronotex.pl

Caty przychod z pakietow
wesprze leczenie chiopca.
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MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO STRAZAKOW W HALOWEJ PILCE NOZNE)J

Strazacy staneli do boju - na hoisku!

dniu 16.03.2022r.
(Sroda) Komenda
Powiatowa Pan-
stwowej Strazy
Pozarnej w Nowym Dworze
Mazowieckim miata przy-
jemno$¢ by¢ gospodarzem
Strefy 1I XIX Mistrzostw

“U‘ll) 1

wda M

Wojewddztwa Mazowieckie-
go Strazakow w Halowej Pitce
Noznej. Zawody zostaty prze-
prowadzone w hali sportowej

Nowodworskiego ~ Osrodka
Sportu i Rekreacji.
Impreza rozpoczeta  si¢

uroczystego

powitania

OWIECKI

zawodnikow przez Komendan-
ta Powiatowego Panstwowej
Strazy Pozarnej bryg. Stanista-
wa Brzozowskiego w Nowym
dworze Mazowieckim. Patro-
nat nad eliminacjami pitkarski-
mi objat Starosta Nowodworski
pan Krzysztof Kapusta.

i ==y

Lacznie startowalo 6 dru-
zyn. Rywalizacja byta zacie-
ta i petna sportowego ducha
do samego konca. Ostateczna
klasyfikacja przedstawita si¢
nastepujaco:

1. KW PSP Warszawa

2. KP PSP Makow Maz.

3. KP PSP Nowy Dwér
Mazowiecki

4. KP PSP Ciechanéw

5. KP PSP Wotomin

6. KP PSP Warszawa
Zachod

Dzigkujemy serdecznie
Dyrektorowi NOSiR-u panu

Dariuszowi Wasiewskiemu za
mozliwo$¢ realizacji zawodow
w hali sportowe;.

Zwycigzey gratulujemy!

Komenda Powiatowa PSP
w Nowym Dworze
Mazowieckim, fot.: NOSiR




