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esort obrony pro-

gnozuje, ze liczba

wezwan wzrosnie

z ok. 230 tys. (w
2023-2025) do ok. 235
tys. os6b w 2026 r. Kwa-
lifikacja ma ruszy¢ na po-
czatku roku (w rzadowych
materiatach mowa ostarcie
od lutego). Cel: aktualiza-
cja ewidencji i okreélenie
zdolnoéci do stuzby. To
nie jest pobor do wojska,
tylko procedura admini-
stracyjno-

Kto dostanie wezwanie?

Zgodnie z informacja-
mi publikowanymi przez
MON wezwania maja tra-
fi¢ do:

— mezczyzn urodzo-
nych w2007 r. (tzw. rocz-
nik podstawowy),

— mezezyzn zrocznikow
2002-2006, ktorzy dotad
nie maja nadanej kategorii,

— 0s6b wcze$niej czaso-
wo niezdolnych (orzeczo-
nych wlatach 2024-2025),
jesli okres niezdolnoSci
uplywa przed kohcem
kwalifikacji 2026 r.,

— kobiet z rocznikéow
1999-2007 z wyksztalce-
niem lub wtrakcie ksztal-
cenia na kierunkach przy-
datnych w wojsku (m.in.

WIECEJ OSOB
DOSTANIE WEZWANIE
PRZED
KOMISJE WOJSKOWA

MON ZAPOWIEDZIALO, ZE NA
POCZATKU 2026 R. PRZED KOMISJE
STANIE OK. 235 TYS. 0SOB. WEZWANIA
TRAFIA NIE TYLKO DO 19-LATKOW,
ALE TEZ DO STARSZYCH ROCZNIKOW,
AW OKRESLONYCH PRZYPADKACH
— DO KOBIET Z KWALIFIKACJAMI
PRZYDATNYMIW WOJSKU.

medycznych, weterynaryj-
nych, diagnostycznych, in-
formatycznych, lotniczych,
morskich) — oile wezeéniej
nie uczestniczyly w kwali-
fikacji.

W praktyce wezwania
moga dosta¢ takze osoby
po 50. roku zycia, jesli ni-
gdy nie przeszly kwalifika-
¢ji iwymagaja formalnego
uregulowania statusu — to
wynika zporzadku ewiden-
cyjnego, anie zplanu ,,po-
boru starszych”.

Dlaczego kobiety tez

moga byé wzywane?

Ustawa o obronie Ojczy-
zny przewiduje kwalifika-
cje kobiet wykonujacych
zawody istotne dla obron-
nosci lub ksztalcacych sie
wtych kierunkach. Chodzi
m.in. olekarzy, pielegniar-
ki, ratownikéw medycz-
nych, diagnostéw labora-
toryjnych, psychologéw czy
informatykéw. Wezwanie
wtakich przypadkach shu-
zy aktualizacji ewidencji

Fot. PAP

inadaniu kategorii, a nie
automatycznemu Kkiero-
waniu do stuzby.

Co zrobi¢ po otrzymaniu

wezwania?

Wezwanie jest obowigz-
kowe - nalezy stawic¢ sie
wmiejscu iterminie wska-
zanym przez powiatowa
komisje lekarska. Warto
zabra¢ dokument tozsamo-
Sci, ewentualng dokumen-
tacje medyczng iorzeczenia
o niepelnosprawnoé$ci/
leczeniu. Nieobecnosc¢ bez
usprawiedliwienia moze
skutkowa¢ sankcjami ad-
ministracyjnymi. Infor-
macje organizacyjne publi-
kuja tez lokalne Wojskowe
Centrum Rekrutacji.

Ministerstwo i podlegte

W PRAKTYCE WEZWANIA MOGA
DOSTAC TAKZE 0SOBY PO 50. ROKU
ZYCIA, JESLINIGDY NIE PRZESZtY
KWALIFIKACJITWYMAGAJA
FORMALNEGO UREGULOWANIA
STATUSU —TO WYNIKA Z PORZADKU
EWIDENCYJNEGO, A NIE Z PLANU
,POBORU STARSZYCH".

mu instytucje podkreslaja,
ze kwalifikacja nie oznacza
powolania do zasadniczej
sluzby To etap porzadko—
wania ewidencji i oceny
zdolno$ci zdrowotnej oby-

wateli. Dopiero odrebne
decyzje (np. zgloszenie do
dobrowolnej zasadniczej
shuzby, TDF, zawodowej
stuzby) wiaza sie zrealnym
rozpoczeciem shuzby.
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Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja-997

Straz Pozarna - 998

Straz Miejska - 986

Numer alarmowy z telefonu
komodrkowego - 112
Pogotowie elektryczne
-991

Pogotowie gazowe — 992
Pogotowie wodociggowe
-236542321

Pogotowie cieptownicze
—-23654 3506

Informacja PKP
—-23674-53-33,
https://www.e-podroznik.pl/
Informacja PKS -23 654 35 56
Post6j TAXI-23 654 3576
Urzad Miasta Mtawa

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,
tel. 23654 33 82,

e-mail: info@mlawa.pl,
sekretariat@mlawa.pl
Starostwo Powiatowe
Mtawa, ul. W. Reymonta 6,
tel. 23 654 34 09,

m*NOWY KURIER kl

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl
www.kuriermlawski.pl

e-mail:
starostwo@powiatmlawski.pl
Sad Rejonowy

Mtawa, ul. W. Reymonta 3,

tel. 23654 89 00,

e-mail: adm@mlawa.sr.gov.pl
Urzad Skarbowy

Mtawa, ul. G.Narutowicza
19/7, tel. 23 654 34 98, e-mail:
usl413@mz.mofnet.gov.pl

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych

ul. Z. Padlewskiego 31,
tel. 2365500 31 32

Powiatowy Urzad Pracy
Mtawa, ul. Wyspianskiego 7,
tel. 23654 3918, e-mail:
waml@praca.gov.pl

Prokuratura Rejonowa
Mtawa ul. J. Lelewela 4,
tel. 23 654 3619, e-mail:
pr.mlawa@plock.po.gov.pl
Komenda Powiatowa Policji

WYDAWCA
GALINDIA Sp.z 0.0.
ul. Tracka 7b
10-364 Olsztyn

Mtawa, ul. H. Sienkiewicza ,
tel. 23 654 43 43, e-mail: pra-
sowy.kppmlawa@mazowie-
cka.policja.gov.pl

Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
Mtawa, ul. Z. Padlewskiego
15, tel. 23 654 33 85, e-mail:
mlawa@mazowsze.straz.pl

Straz Miejska

Mtawa, ul. Stary Rynek 19,
tel. 23654 64 34, e-mail:
strazmiejska@mlawa.pl

Zaktad Wodociggow, Kanali-
zacji i Oczyszczalnia Sciekow
sp.zo.0.

Mtawa, ul. Ptocka 106,

tel. 23654 6070, e-mail: sekre-
tariat@wod-kan-mlawa.com.pl

Gazownia Warszawska,
Rozdzielnia Gazu w Mtawie
Mtawa, ul. Ptocka 96,

tel. 236550162

PREZES
Maciej Matera
zarzad@gazetaolsztynska.pl

Zaktad Energetyczny Ptock S.A
Region Energetyczny Mtawa
Mtawa, ul. Warszawska 127

Samodzielny Zaktad Opieki
Zdrowotnej — Szpital

Mtawa, ul. A. Dobrskiej 1,

tel. 23654 32 35, e-mail:
sekretariat@szpitalmlawa.pl

Miejska Komisja Rozwigzywa-
nia Problemdw Alkoholowych
ul. Padlewskiego 13,

tel.: 23 654 56 38, wew. 412

NZ0Z Osrodek Terapii Uza-
leznien i Wspotuzaleznienia
w Dziatdowie, filia w Mtawie
ul. Lelewela 9,

tel.. 2365528 64

Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej
w Mtawie, ul. Padlewskiego 13,
tel.: 23654 36 34

Drukarnia Prasowa
GRUPY WM Sp. z 0.0.
Olsztyn, ul. Tracka 7b
tel. 502 499 539

Bezptatna Infolinia Rzecznika
Praw Obywatelskich

Pod numerem telefonu 800
676 676 dziata bezptatna
Infolinia Rzecznika Praw
Obywatelskich, czynna:
poniedziatek: godz.10:00-18:00
wtorek—pigtek: godz. 8:00-16:00
Potaczenie mozliwe jest zardw-
no z telefondw stacjonarnych,
jak i telefonéw komdrkowych
wszystkich sieci. Dzieki Infolinii
mozna uzyska¢ podstawowe
informacje o prawach cztowie-
ka i kompetencjach PRO. Drogg
ta mozna réwniez dowiedzie¢
sie wszystkiego o prawie
antydyskryminacyjnym. Jesli
sprawa nie jest zwigzana z kom-
petencjami PRO, pracownicy
starajg sie wskaza¢ rozméwcy
instytucje, w ktdrej uzyska
odpowiednig pomoc.

Telefony zaufania dla oséb
w depresiji:

Antydepresyjny Telefon
Forum Przeciw Depres;ji, tel.
22594 9100 (w kazdg Srode

i czwartek od 17.00 do 19.00).
ITAKA — antydepresyjny tele-
fon zaufania tel. 22 484 88 01
(w poniedziatki i czwartki od
17.00 do 20.00).

Osrodek Interwencji Kryzysowej
—pomoc psychiatryczno-peda-
gogiczna, tel. 22 855 44 32 lub
Osrodek Interwencji Kryzysowej,
tel. 22837 5559 (poniedziatek
—pigtek od 8:00 do 20:00).
Telefon Zaufania dla Os6h
Dorostych w Kryzysie Emo-
cjonalnym, tel.: 116 123 (od
poniedziatku do pigtku od
godz. 14.00-22.00).
Mtodziezowy Telefon Zaufa-
nia, tel. 192 88 lub Bezptatny
telefon zaufania dla dzieci

i mtodziezy, tel. 116 111,
codziennie od 12:00 do 02:00.

+Nowy Kurier
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BEZROBOCIE NA MAZOWSZU W WAKACJE - NIEZNACZNIE W GORE

4,3% - tyle wynosi stopa bezrobocia na Mazowszu. To najnowsze dane (z konca lipca). Wskazujg one na nieznaczny wzrost w stosunku do czerwca, kiedy bezrobocie
w regionie wynosito 4,1 %. Dla poréwnania, wskaznik bezrobocia rejestrowanego w Polsce réwniez nieco wzrdst — na koniec lipca wynosit 5,4% (w czerwcu byto to 5,1 %).

Bezrobotni na Mazowszu

Jak wynika zdanych Wo-
jewodzkiego Urzedu Pracy
w Warszawie, wkoncu lip-
ca 2025 roku w urzedach
pracy na terenie Mazowsza
zarejestrowanych bylo 115
975 0s6b. To 0 4950 wie-
cej niz miesiac wezedniej.
Z tego 47,9% to kobiety,
a52,1% to mezezyzni.

- Zdecydowana wiek-
szo§¢é bezrobotnych za-
rejestrowanych na Ma-
zowszu to osoby, ktore
znajduja sie wszczegol-
nej sytuacji na rynku
pracy. I tu zmian nie ma
- najczeSciej sg to osoby

dlugotrwale bezrobot-
ne. Wedlug ostatnich
danych stanowig one
prawie polowe wszyst-
kich zarejestrowanych
- moéwi Tomasz Sieradz,
dyrektor Wojewodzkie-
go Urzedu Pracy w War-
szawie.

43,9% ogotu bezrobotnych
w regionie to mieszkancy
wsi, 56,1% to mieszkancy
miast na terenie wojewodz-
twa mazowieckiego.

Wigkszo$¢ bezrobotnych
zarejestrowanych w urze-
dach pracy na Mazowszu
ma powyzej 45 lat (39,5%).
Bezrobotni wwieku od 35

fot. Wojewddzki Urzad Pracy w Warszawie

oo
'

do 44 lat stanowia 26,4%.
Natomiast 22,6 % ma od
25 do 34lat, a11,5% od 18
do 24.

Jesli chodzi
owyksztalcenie,
to wiekszo$¢é
bezrobotnych
zarejestrowa-
nych w wo-
jewodztwie
mazowieckim
(26,6%) ma
wyksztalcenie
gimnazjalne
iponizej, 21,2%
ma wyksztalce-
nie policealne
i$rednie zawo-
dowe, 20,2% - zasadnicze
zawodowe, 18,2% —wyzsze,
13,8 % -$rednie ogodlno-
ksztalcace.

Sytuacja w powiatach

Mazowsza

Tak jak w poprzednich
miesiacach najmniejsze bez-
robocie mamy wWarszawie,
ale itu wporéwnaniu z po-
przednim miesigcem nie-
znacznie ono wzrosto. Na
koniec lipca w stolicy zare-
jestrowanych bylo 21 161
0s6b, czyli 01107 wiecej niz
wezerweu. Stopa bezrobocia
w stolicy wyniosta 1,6% (w
czerweu bylo to 1,5%).

Natomiast najwyzsza stopa
bezrobocia pozostaje w po-
wiecie szydlowieckim. Na ko-
niec lipca wyniosta ona 22,1
(w czerweu byto to 21,7 %).

Zwolnienia grupowe

W wyniku lipcowych
zwolnien grupowych na
Mazowszu prace stracilo
429 o0s6b. Branze, w kto-
rych zwolnieh bylo naj-
wiecej to: ustugi pocztowe,
ustugi finansowe iubezpie-
czeniowe, dzialalno$é¢ roz-
rywkowa. 6 firm zglosilo
zamiar przeprowadzenia
zwolnien grupowych do
marca 2026 r. Objaé one
maja w sumie 1067 os6b.
Firmy te dzialaja wbran-
zach: telekomunikacja,
IT, produkcja wyrobow
tytoniowych oraz han-
del hurtowy.

SZCZEGOLNE ROZPOCZECIE ROKU SZKOLNEGO W PROSZKOWIE

Tegoroczna uroczystosé rozpoczecia nowego roku szkolnego 2025/2026 w Szkole Podstawowej w Proszkowie (gmina Szrensk) miata wyjgtkowy charakter.
To za sprawg uroczystego otwarcia i oddania do uzytku budynku szkoty, ktéry przeszedt gruntowny remont i rozbudowe w ramach ktdrej powstata
m.in. profesjonalna sala gimnastyczna, stotdwka oraz kilka sal lekcyjnych.

owiat Mlawski na uro-
P czystosci reprezento-

wal Starosta Mlawski
Witold Okumski, ktory
W swoim przemoéwieniu
pogratulowal spolecznosci
szkolnej nowo wyremonto-
wanej placowki, podkreslit
misje irole szkoly wtworze-
niu wspoélnoty oraz zlozyl
zyczenia zokazji rozpocze-
tego roku szkolnego.

W uroczystym otwarciu
wzieli udzial przedstawi-
ciele wladz parlamentar-
nych i samorzadowych:
podsekretarz stanu w Mi-
nisterstwie Funduszy i Po-

Fot. Szkota Podstawowa w Proszkowie

lityki Regionalnej Konrad
Wojnarowski, postanka
na Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej Anna Cicholska,

starosta mlawski Witold
Okumski, wdjt Gminy
Szrensk Anna Krusinska,
radny Powiatu Mlawskiego

Stanistaw Wieczorek, pro-
boszcz Parafii Sw. Wojcie-
cha wSzrensku ksiadz Jan
Zo6owski, przewodnicza-

cy Rady Gminy Szrensk
Piotr Olewnik, dyrektor
Zespoltu Placowek O$wia-
towych w Szrefnisku Be-

ata Dwuznik, dyrektor
Gminnego Osrodka Kul-
tury w Szrensku Elzbieta
Dejewska, prezes Firmy
Remontowo-Budowlane;j
w Sierpcu Pawel Soldan-
ski, radni Gminy Szrensk
obecnej i poprzedniej ka-
dencji, soltysi miejscowo-
§ci: Proszkowo, Ostrow,
Wola Proszkowska, Gradek
i Rochnia, Rada Rodzi-
cow Szkoly Podstawowe;j
w Proszkowie, Rada Peda-
gogiczna Szkoly Podsta-
wowej w Proszkowie oraz
Samorzad Uczniowski
iuczniowie szkoly.

ZUS: RENTA RODZINNA DLA UCZNIA | STUDENTA - NIE ZAPOMNIJ O ZASWIADCZENIU

Uczniowie, ktdrzy pobierajq rente rodzinng i ukonczyli 16 lat, powinni sprawdzi¢, czy ich zaswiadczenie o kontynuowaniu nauki jest nadal wazne. Jesli wygasto, muszg
dostarczyé do ZUS nowe dokumenty do konca wrzesnia. W przeciwnym razie stracq Swiadczenie. Studenci na ztozenie wniosku majg czas do 31 pazdziernika.

enta rodzinna po zmar-
R lym rodzicu przystugu-

je dzieciom do ukon-
czenia 16 roku zycia, ajesli
kontynuuja nauke - nawet
do 25 roku zycia. Jesli 25
urodziny przypadaja wtrak-
cie ostatniego roku studiow,
to $wiadczenie moze by¢ wy-
placane do konca roku aka-
demickiego. Bez ograniczen
wiekowych rente rodzinna
moga pobieraé dzieci, ktore
przed ukonczeniem 16 roku
zycia lub wtrakcie nauki, ale
przed 25 rokiem zycia, staly
sie calkowicie niezdolne do
pracy. Wich przypadku nie
ma znaczenia, czy sie ucza.

- Zaswiadczenie o konty-
nuowaniu nauki uczniowie
szkol ponadpodstawowych
powinni zlozy¢ do konca
wrze$nia, natomiast stu-
denci maja czas do konca
pazdziernika - informuje
Wojciech Sciwiarski, rzecz-
nik prasowy ZUS w woje-
wodztwie mazowieckim.

W nieco innej sytuacji
sa maturzysci przyjeci na
pierwszy rok studiow. Jesli
chcg otrzymaé rente tak-
ze za wrzesien, musza do
konca tego miesigca zlo-
zy¢ wniosek o kontynuacje
wyplaty $wiadczenia wraz
zza$wiadczeniem zuczelni

potwierdzajacym przyjecie
na studia. Po rozpoczeciu
roku akademickiego — mak-
symalnie do 31 pazdzier-
nika - musza uzupekié
dokumentacje o za$wiad-
czenie zuczelni orozpocze-
ciu studiéw. Pozostali stu-
denci, ktorzy kontynuuja
edukacje wszkole wyzszej,
ale zaswiadczenie o nauce
dostali tylko na rok, czas
na zlozenie wniosku i za-
$wiadczenia o dalszej na-
uce maja rowniez do konca
pazdziernika.

Uczen lub student nie
musi co roku dostarczac
informacji o tym, ze w dal-

szym ciagu sie uczy, jesli
jego zaswiadczenie jest
nadal wazne, bo szkola czy
uczelnia wydala je na caly
okres trwania nauki (np.
studia 5-letnie). ZUS bedzie
wyplacal rente rodzinng za

REKLAMA

okres wskazany wzaswiad-
czeniu, ale wkazdej chwili
moze sprawdzi¢, czy dana
osoba faktycznie kontynu-
uje nauke.

Uczen lub student, kto-
ry pobiera rente rodzin-

ng, musi poinformowaé
ZUS, ze przerwal nauke
lub wczesniej ja zakonezyl.
Jesli tego nie zrobi, bedzie
musial zwrocié nienaleznie
pobrane $wiadczenie wraz
zodsetkami.

STAROSTA MEAWSKI

informuje, ze na tablicach ogloszen Starostwa Powiatowego w Miawie przy ul. Reymonta 6
i ul. Stary Rynek 10 oraz na stronie internetowej www.bip.powiatmlawski.pl w dniach
10-30 wrzes$nia 2025 roku zostang zamieszczone wykazy nieruchomosci stanowiacych wtasnosc

Skarbu Panstwa:

1) wykaz nieruchomosci przeznaczonej do dzierzawy na czas oznaczony 5 lat, obejmujacy dzial-
ke nr 64/2, potozona w Strzegowie-Osadzie, gm. Strzegowo,
2) wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy w drodze przetargu, obejmujacy dziatke
nr 205/2, potozong w Zgliczynie Witowym, gm. Radzanéw.

4250tz0-a-M
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a Swiecie jest wiele

dzieci dotknietych

tragedia. Jedne

stracily swoich ro-
dzicow w tragicznym wy-
padku, drugie mieszkaja
wpatologlcznych domach,
ajeszcze inne s porzucane
itrafiaja do doméw opieki
spolecznej. Na ratunek
czasem przybywa najbliz-
sza rodzina, ktora zostaje
rodzing, zastepcza. Tak bylo
wprzypadku Dominiki ijej
brata Karola.

Matka wyjechata za pracy

i nie wrdcita

Mama Dominiki ijej bra-
ta wychowywala ich sama.
Jej partner, ojciec dzieci,
nigdy nie uznal ich jako
swoje. Z domu wyprowa-
dzil sie tuz po narodzi-
nach syna. Kiedy dziew-
czynka miala 4 lat, a jej
brat 3, ich mama posta-
nowita wyjechaé¢ do pracy
do Niemiec. Obiecywala,
ze jak tylko znajdzie do-
bra prace i mieszkanie, to
wréci po nie. Zostawila je
pod opieka swojej mamy,
ababci dzieci. Poczatkowo
pisala listy, wysylala troche
pieniedzy, jednak zczasem
kontakty stably. Po dwoch
latach kobieta wyszla za
maz i zerwala z rodzina
w Polsce.

- Mame pamigtam jak
przez mgle... Mialam kilka
lat, jak widzialam ja ostat-
ni raz. Zostalo mi po niej
kilka zdje¢ — opowiada Do-
minika. - Poczatkowo cze-
kalam na nia, pamietam,
ze wciaz pytalam babcie,
kiedy mama wroci... Pla-
kalam, kiedy w przedszko-
lu dzieci dawaly kwiatki
swoim mamom, a ja nie
miatam komu ich podaro-
waé. Babcia przychodzi-
la na wszystkie imprezy
w przedszkolu iszkole, ale
to nie bylo to. Ja chcia-
lam, jak inne dzieci, mie¢
mame... Brat nie pamietal
jej weale, wjego zyciu byly-
$my zawsze babcia ija.

Babcia zostala ich opie-
kunem. Matka zrzekla sie
praw rodzicielskich, nie
chciata mieé¢ kontaktow ze
swoimi dzie¢mi. W Niem-
czech miala swoja rodzine:
meza itroje dzieci.

- Babcia byla ojcem, mat-
ka ibabcia - dla nas byla
wszystkim - opowiada Do-
minika. - Zawsze byla do-
brym czlowiekiem, dbala

Fot. archiwum prywatne

BABCIA
STWORZYLAIM

CUDOWNY DOM

DOMINIKE | JEJ BRATA WYCHOWALA BABCIA.
—NASZA BABCIA TO CUDOWNY CZtOWIEK — ANIOL
W LUDZKIEJ POSTACI. JEST NIE TYLKO POCIESZYCIELKA
| PRZYJACIOLKA, KTORA ZAWSZE MA W DOMU SWIEZO
UPIECZONE CIASTQ, GARSC DOBRYCH RAD | CIEPLE
SLOWO. ONA JEST ROWNIEZ INSPIRACJA | WZOREM DO
NASLADOWANIA - ZAPEWNIA WNUCZKA PANI IRENY.

Pani Irena z prawnuczkg Agnieszkg

onas, dawala mitos¢ ibez-
pieczenstwo. Wychowala
nas na przyzwoitych ludzi.

Kochana babcia Irena

Babcie sa nie tylko od
rozpieszczania. Potrafia
rowniez nauczy¢ — wiecej
niz szkola, ksigzki czy in-
ternet. Ich bogate Zyciowe
doSwiadczenie sprawia,
ze czesto sa ekspertkami
w kazdej dziedzinie. Cho-
ciaz nie majg doktoratu,
warto shuchaé ich rad ije
stosowac.

Dominika i Karol skon-
czyli szkole, poszli do pra-
cy. Dominika wyszla za
maz ijest mama 2-letniego
Jasia. Babcia Irena jest za-
kochana wswoim prawnu-
ku inie ma dnia, zeby nie
odwiedzila rodziny wnucz-
ki. Chetnie chodzi na spa-
cery zJasiem ipomaga mu
poznawac §wiat.

- Dla nas babcia to zjed-
nej strony zwykla kobieta,
ale z drugiej wielka boha-
terka - ttumaczy Domini-
ka. - Silna, madra i dobra.

Wie, jak ugotowaé pyszny
obiad, mie¢ piekne wlo-
sy izdoby¢ wymarzonego
partnera. To ona byla po-
wiernikiem moich sekre-
tow, kibicowala mojemu
zwigzkowi z Krzyskiem,
akiedy dowiedziala sig, ze
jestem w ciazy, poplakala
sie ze szcze$cia. Czasami
wydaje mi 51e, ze Jest staro-
$wiecka inie zna zyc1a Ale
prawda jest taka, ze ona to
wszystko juz ma za soba
iwie wiecej, niz moge sobie
wyobrazi¢. Oczywiscie kaz-

da znas sama musi przezy¢
swoje zycie, popelnié ble-
dy iwyciagnaé znich kon-
sekwencje. Warto jednak
czasami spojrzeé na swoja
babcie i uczy¢ sie od niej.
To moze wiele ulatwic. Mi
dalo szanse na stworzenie
cudownej rodziny! Gdyby
nie babcia, moglabym tra-
fi¢ do domu dziecka izejs¢
na zla droge...

Babcia Irena ma 67 lat,
ale energii mozna jej po-
zazdroSci¢. Weiaz aktywna:
jezdzi na rowerze, podro-
zuje, chetnie spotyka sie
znajomymi. Jej spizarnia
pelna jest przetwordw,
sama robi dzemy, salatki
zrbéznych warzyw, kisi ka-
puste irobi wspanialg na-
lewke zporzeczek.

- Zawsze ze wzruszeniem
patrze, zjaka powaga i mi-
loscia traktuje zwykly chleb.
Ona rozumie, co to znaczy
glod, ipamieta czasy, kiedy
nie mozna bylo po prostu
kupi¢ sobie jedzenia za
grosze o kazdej porze dnia
czy nocy -mowi Dominika.
- Zamiast wyrzucac stare
ubrania, ceruje je i prze-
rabia, tak zeby nic si¢ nie
zmarnowalo. UwaznoS§¢,
rozsadek itroska sa dla niej
normalne ioczywiste.

Rodzina dla niej

jest najwazniejsza

Rodzenstwo zawsze mo-
glo polegaé na swojej bab-
ci. To ona nauczyla wnu-
kow szacunku do starszych
ichorych ludzi, wpoila im
miloé¢ do zycia, Swiata. Po-
kazala, ze nie warto zywic
nienawisci do innych ludzi
- nawet do matki, ktora
ich zostawila. Namowi-
la nawet Dominike, zeby
wyslala jej zaproszenie na
Slub... Niestety matka nie
przyjechala, zadzwonila
jedynie zzyczeniami.

- Nie chcialam wyslaé
tego zaproszenia, ale jed-
noczesnie hczylam ze Jak
je otrzyma, to moze przyje-
dzie zobaczy¢ mnie w tym
waznym dniu - opowiada.
- Kiedy babcia blogosta-
wila mnie przed $lubem,
poplakalam sie. Wszystkie
wsp6lne chwile: jak opa-
trywala moje poranione
kolana, jak uczyla tablicz-
ki mnozenia, wybierala su-
kienke na studniowke czy
potem do §lubu wrdcily...
Jej oczy tez byly pelne lez.
Moja babcia to mdj aniol.

Matka nie przyjechala na
moj §lub... Nawet idac do
oltarza, szukalam jej wzro-
kiem... Nie bylo jej przez
ponad 20 lat mojego zZycia.
Zadzwonila kilka dni po
Slubie zZyczeniami i powie-
dziala, ze jak przyjedzie do
Polski na wakacje, to mnie
odwiedzi. Minely dwa lata.
Nie czekam juz na nig...
Mam przeciez przy sobie
kogo$, na kogo w kazdej
sytuacji moge liczy¢ i kto
mnie kocha bezinteresow-
nie. Odkad jestem mama,
nie wyobrazam sobie, ze
moglabym zostawié¢ swoje
dziecko. Nie umialabym
zy¢ gdzie daleko, nie wi-
dzac, jak roénie, nie bedac
przy nim w waznych mo-
mentach zycia.

Babhcia stworzyta im

bezpieczny dom

Bywaly dni w zyciu Do-
miniki, Karola iich babci,
kiedy bylo trudno. Czasem
brakowalo pieniedzy, cza-
sem rodzenstwu dokucza-
ly dzieci w szkole, byt tez
czas mlodzienczego buntu.
Babcia Irena jednak nie
pozwalala nigdy, by wnuki
czuly sie gorsze.

- Babcia nie pozwalala
nam na placz i uzalanie
sie nad soba. Mowila, ze to
kuszaca perspektywa ila-
two jej ulec, ale to nie pro-
wadzi do niczego dobrego
-moéwi Dominika. - Babcia
zawsze byla gotowa mnie
wystuchaé i przytulié. Ni-
gdy nie gonila do roboty,
kiedy mialam momenty
zalamania. Jezeli potrze-
bowalam sie wyplakac,
moglam to zrobi¢ na jej ra-
mieniu. Zawsze jednak po-
wtarzala, ze dobrze jest sie
czyms zajac. Jezeli wdanej
chwili zadne rozwigzanie
nie przychodzi nam do
glowy, nie ma sensu tracié¢
czasu na bezowocne roz-
mySlania. Praca i podjecie
dzialania nie tylko pomoga
oderwac mysli, ale rowniez
przyniosa pozytywne skut-
ki. Porzadki, gotowanie czy
wolontariat sprawia, ze za-
miast czu¢ sie nieszczesli-
wi, czujemy sie potrzebni
i wartoSciowi. Cala nasza
babcia. Ona jest naprawde
niezwykla kobieta. Babciu,
dziekujemy ci za wszystko.
Jeste$ naszym najlepszym
aniolem, babcia i mama.
Nie kazdy ma takie szcze$-

cie Jak my. Joanna Karzynska




NOWY KURIER MLAWSKI
WTOREK 11 09.09.2025

WIADOMOSCI |

0

ulminacja obchodéw
rocznicowych przy-
padala na sobote.
Wtedy to na ulicy 3
Maja rozstawili sie przed-
stawiciele zaprzyjaznio-
nych z miastem jednostek
wojskowych prezentujacy
sprzet bojowy znajdujacy sie
na wyposazeniu wspolczes-
nych Zolierzy oraz zache-
cajacy wswoich namiotach
promocyjnych do wstepo-
wania w szeregi armii. Nie
brakowalo chetnych do
obejrzenia robiacych niesa-
mowite wrazenie pojazdow,
przymierzenia odziezy woj-
skowej czy zrobienia sobie
pamiatkowej fotografii.

Réwnolegle do odwiedzin
zachecalo Muzeum Ziemi
Zawkrzenskiej, gdzie odby-
walo sie spotkanie rodzin
zohierzy Armii Modlin be-
dace okazja do wielu war-
toSciowych iwzruszajacych
wspomnien oraz refleks;ji.
Po$wiecone Bitwie pod
Mlawa 1939 roku projekty
badawcze placowki zrefero-
wali przybylym jej dyrektor
Robert Zaborowski, Piotr
Karwowski i ppor. Daniel
Staniszewski. Nastepnie go-
spodarze zachecili do zwie-
dzania wystawy ,Bitwa pod
Milawg’, ktora byta dostepna
dla zainteresowanych row-
niez nazajutrz.

Z duzym zainteresowa-
niem spotkala sie organi-
zowana w naszym miescie
po raz pierwszy gra ple-
nerowa ,Sladami prze-
szlo$ci”. Bioracy w niej
udzial mieszkancy igoScie

UCZCIL
3b. RUC/ZNICE
Bl TWY
PUD MEAWA

OKOLICZNOSCIOWA WYSTAWA | SPOTKANIE
RODZIN ZO£NIERZY ARMII MODLIN
W MUZEUM ZIEMI ZAWKRZENSKIEJ, POKAZ
SPRZETU WOJSKOWEGO NA UL. 3 MAJA,
GRA MIEJSKA ,SLADAMI PRZESZ£OSCI"
W CENTRUM MIASTA, SPACER LINIA
UMOCNIEN MEAWSKICH | KONCERT PROJEKT
VOLODIA W PARKU MIEJSKIM - PROGRAM
OBCHODOW 86. ROCZNICY BITWY POD
Mt AWA BYt BOGATY, A WYDARZENIA
SPOTKALY SIE Z ZAINTERESOWANIEM
MIESZKANCOW ORAZ GOSCI.

—

mieli za zadanie odwie-
dzié rozstawione w roz-
nych miejscach centrum
miasta stacje obslugiwa-

ne przez wcielajacych sie |

w przedstawicieli licznych

zawodow miedzywojnia :

rekonstruktoré6w i wyko-
na¢ przygotowane dla nich
questy. Za kazdy taki otrzy-
mywali naklejke z litera,
ktéra umieszczali na kar-
cie gry, by finalnie odczy-
ta¢ z nich haslo koncowe.
Wypeliona karte naleza-
o zdaé w stacji ,bank’, co
umozliwialo udzial wloso-
waniu atrakeyjnych nagrod
nazajutrz podczas koncertu
w parku miejskim. Chet-
nych do gry nie brakowalo
—uczestnicy chetnie wcho-
dzili winterakcje zaktora-
mi, wpiekny sposéb laczac
terazniejszo$§¢ z echami
przeszloSci, ktore dzieki
wspolnemu zaangazowa-
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niu efektywnie i efektow-
nie wybrzmialy tego dnia
wnaszym miesScie.
Weekendowe §wieto-
wanie zwiehczyly spacer
JSladami zolierzy Armii
Modlin” kontynuujacy
wieloletnig tradycje mar-
szOw liniami umocnien
mlawskich oraz wieczor-
ny koncert Projekt Volodia
na estradzie wparku miej-
skim. Ten ostatni stanowil
jednoczesnie oficjalne za-
koniczenie cyklu tegorocz-

-

e || i
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nych letnich imprez arty-
stycznych wtym miejscu.
Walecznych zZolnierzy
spod Mlawy upamietnio-
no takze w Uniszkach Za-
wadzkich, gdzie odbylo sie
uroczyste ztozenie kwiatow
oraz zapalenie zniczy pod
pomnikiem Mauzole-
um Zolnierzy Wrze$nia.
Byl to moment zadumy
i wspolnego oddania hol-
du bohaterom poleglym
wobronie Ojczyzny.
Krzysztof Napierski/ WP
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linie energetyczne, ambony
mysliwskie czy wieze wido-
kowe. Moga one postuzyé

GRZYBOBRANIE o ponkoy orientacyine
ulatwiajace odnalezie-

Wspolczesne technologie ROZPOCZAt SIE SEZON GRZYBOWY, A WRAZ gi:éwéiésigsgr(r)l kéfugkg:

daja nam wicle narse.  ZNIMWIELUMILOSNIKOW TEJ TRADYCJ! by,  najlepiel wybierajmy

dzi, ktére moga znaczaco  WYBIERA SIE, DO LASOW. GRZYBOBRANIE ~ odziez w intensywnych,

e e eas; TONIE TYLKO OKAZJA DO ZBIERANIA DAROW  1ridocenych zdalela kol

na telefonie komoérkowym, NATURY, ALE TAKZE FORMA RELAKSU Jeé.li mimo wszystko
| KONTAKTU Z PRZYRODA. WARTO JEDNAK

ktore pozwalajg oznaczyé dojdzie do sytuacji, wkto6-
PAMIETAC, ZE LAS, CHOC PIEKNY | PELEN

NIETRZEZWI KIEROWCY ZATRZYMANI I:)lanuja&c Wjcie do

M > lasu, zawsze poin-
DZIEKI REAKCJI SWIADKOW formujmy bliskich

o kierunku, w ktérym sie
udajemy oraz o przewidy-
wanej godzinie powrotu.

Dzieki natychmiastowej e
reakcji Swiadkéw, na ulicach :
Mtawy zatrzymano dwdch
nietrzezwych kierowcow. Obaj
zatrzymani to obywatele Ko-
lumbii. Ustyszeli juz zarzuty.
Grozi im wysoka grzywna,
sgdowy zakaz kierowania
pojazdamioraz kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci.

Do pierwszego zatrzymania
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na mapie tzw. ,pinezke” rej stracimy orientacje
ty kierowania samochodem w miejscu, gdzie zapar- w terenie, najwazniejsze

w stanie nietrzezwosci. Grozi

doszto 31 sierpnia, tuz po
godz. 1w nocy. Przypadkowy
Swiadek zauwazyt kierowce
volkswagena, ktéry pit alkohol
a potem wsiadt do samochodu
i odjechat. Swiadek ruszyt za
nimizatrzymat go na jednym
z mtawskich osiedli. Natych-
miast powiadomit policje. Za-
trzymanym okazat sie 32-letni
obywatel Kolumbii. W organi-
zmie miat ponad 1,6 promila
alkoholu. Zostat osadzony

w policyjnym areszcie.
Kolejnej nocy, dzieki reakg;ji
przypadkowej osoby, patrol
prewencji zatrzymat kierow-
ce renault, ktory miat ponad
2 promile alkoholu w orga-
nizmie. 30-letni obywatel
Kolumbii wytrzezwiat w poli-
cyjnym areszcie.

Obaj zatrzymani, po tym jak
wytrzezwieli, ustyszeli zarzu-

im wysoka grzywna, sgdowy
zakaz kierowania pojazdami
oraz kara do 3 lat pozbawie-
nia wolnosci. Postepowania
prowadzi mtawska komenda
policji.
Odwaga i natychmiastowa re-
akcja dwdch przypadkowych
0s0b, pozwolita na wyelimino-
wanie z ruchu nietrzezwych
kierowcow. Dzieki reakcji
Swiadkow udato sie zapobiec
realnemu niebezpieczenstwu.
Takie zdecydowane dziatanie
ma ogromne znaczenie. Bez-
pieczenstwo zalezy bowiem
od kazdego z nas. Jesli
widzisz kierowce, ktdry moze
by¢ pod wptywem alkoholu
lub narkotykéw- natychmiast
powiadom policje, dzwonigc
pod numer alarmowy 112.
asp.szt. Anna Pawtowska

KRADLIPERFUMY W MLAWSKICH
DROGERIACH, ZAREJESTROWALY

ICH KAMERY

Do kradziezy doszto w lipcu

i sierpniu, w dwoch drogeriach
na terenie Mtawy. Kamery mo-
nitoringu zarejestrowaty dwaoch
mtodych mezczyzn, ktdrzy
kradli perfumy réznych marek.
Wartos¢ strat to ponad 1500

zt. Za przestepstwo kradziezy
grozi kara od 3 miesiecy do 5 lat
pozbawienia wolnosci. Osoby,

ktdre rozpoznajg mezczyzn,
widocznych na nagraniu z mo-
nitoringu lub majg informacie,
ktére mogtyhy sie okazac
pomocne w ustaleniuich
tozsamosci, proszone sg o pilny
kontakt z mtawska Policja, tel.
477036200 lub 477036214,
Informacje mozna przekaza¢
anonimowo.

Kowaliémy samochod lub  UROKU, MOZE BYC ROWNIEZ NIEBEZPIECZNY.

skad rozpoczeliémy we-
drowke. Dzieki temu, gdy
zgubimy orientacje w te-
renie, latwo odnajdziemy
droge powrotna. Rowniez
roznego rodzaju aplikacje
nawigacyjne oraz proste
krokomierze z funkcjg za-
pisu trasy moga okazaé
sie nieoceniong pomoca.
Pamietajmy jednak, by
przed wyjSciem do lasu
naladowa¢ telefon i, jesli
to mozliwe, zabrac ze soba,
powerbank.

NIE WYBIERAJMY SIE
NA GRZYBOBRANIE
SAMOTNIE — WSPOLNE
WYJSCIE NIE
TYLKO ZWIEKSZA
BEZPIECZENSTWO, ALE
TAKZE SPRAWIA, ZE
WYPRAWA STAJE SIE
PRZYJEMNIEJSZA.

Podczas spaceru zwra-
cajmy uwage na charak-

terystyczne elementy kra- -

jobrazu, np. drogi le$ne,

ZAGUBIENIE SIE W GESTWINIE DRZEW TO
SYTUACJA, KTORA MOZE PRZYDARZYC SIE
KAZDEMU, SZCZEGOLNIE W NIEZNANYM
TERENIE. APELUJEMY 0 ROZWAGE
| PRZYPOMINAMY 0 ZASADACH,
KTORE MOGA UCHRONIC NAS PRZED
NIEPRZYJEMNYMI KONSEKWENCJAMI

jest zachowanie spokoju.
Nie nalezy blakac sie bez
celu, lecz staraé sie poru-
sza¢ w jednym kierunku.
W pierwszej kolejnosci
warto skontaktowaé sie
zrodzing lub wezwaé po-
moc, dzwonigc pod nu-
mer alarmowy 112. W no-
woczesnych telefonach
istnieje takze mozliwo$c
szybkiego udostepniania
swojej lokalizacji, co zna-
czaco ulatwia dzialania
ratownicze.
Przypominamy, ze bez-
pieczehstwo powinno byé
priorytetem kazdego, kto
wybiera sie do lasu. Grzy-
bobranie to wspaniala tra-
dycja i doskonala forma
odpoczynku, jednak tylko
wtedy, gdy towarzyszy jej
rozsadek iodpowiedzialne
zachowanie. Dzigki pro-
stym §rodkom ostroznosci
oraz wykorzystaniu nowo-
czesnych narzedzi tech-
nicznych mozemy spra-
wi¢, ze kazda wyprawa na
grzyby zakonczy sie szczes-
liwym powrotem do domu.

123 KM/H W OBSZARZE ZABUDOWANYM. KOLEJNI KIEROWCY STRACILI PRAWO JAZDY

Podczas kontroli, prowadzo-
nych przez patrole SPEED

w Morawach i Strzegowie,
kolejni piraci drogowi stra-
cili prawo jazdy. Rekordzista
jechat w obszarze zabudowa-
nym z predkoscig 123 km/h.
Policjanci upominaja, teren
zabudowany to nie tor wysci-
gowy i zapowiadajg surowe
konsekwencje dla kierowcéw,
przekraczajgcych predkosé.
Na terenie Moraw (gm.
Stupsk), patrol ruchu drogo-
wego zatrzymat kierujgcego
infiniti, ktdry w obszarze
zabudowanym, jechat z pred-
koscig 123 km/h. 47-letni
mieszkaniec Ciechanowa
zostat ukarany mandatem

Fot. KPP w Mtawie

w wysokosci 2500 zt oraz 115
punktami karnymi. Patrol
zatrzymat kierujgcemu prawo
jazdy na okres 3 miesiecy.
Pomimo nagtasnianych
kontroli na ul. Wyzwole-

nia w Strzegowie, kolejny
kierowca razgco przekroczyt
predkosc na tym odcinku. Kie-
rujgcy volkswagenem, 19-letni
mieszkaniec pow. mtawskiego
zostat zatrzymany do kontro-

li. W terenie zabudowanym
jechat z predkoscig 113 km/h.
Patrol SPEED ukarat kieruja-
cego mandatem w wysokosci
2000 zt oraz 14 punktami
karnymi. Zatrzymat mu takze
uprawnienia do kierowania.
Trwajg wzmozone kontrole
na drogach, skoncentrowane
w rejonach szkot. Policjanci
sprawdzajg nie tylko pred-
kos¢ ale takze zachowanie
kierowcow w poblizu przejs¢
dla pieszych. Zwracajg takze
szczeg6lng uwage na zacho-
wanie pieszych i kierujgcych
hulajnogami. Wszystko po
to by droga do szkoty byta
bezpieczna.

asp.szt. Anna Pawtowska
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- Czym jest federacja ¢wi-
czen Zelazny Obrorica-25?
- Federacja ¢wiczen pk.
Zelazny Obronca-25 to nie
tylko test wspoéldzialania
iskutecznosci bojowej, ale
takze pokaz transformacji
polskich Sit Zbrojnych,
ktore konsekwentnie roz-
wijaja swoje zdolnoSci
obronne w oparciu o no-
woczesny sprzet i techno-
logie. W trakcie éwiczen
wykorzystane zostang
nowe systemy uzbrojenia
ipojazdy, ktore wostatnich
latach weszly na wyposaze-
nie wojska - co ma na celu
nie tylko szkolenie, ale ite-
stowanie zdolnosci opera-
cyjnych nowego sprzetu
wwarunkach zblizonych do
realnych dzialan bojowych.

PODCZAS REALIZACJI
CWICZEN OBSERWOWANE
BEDZIE PELNE
SPEKTRUM DZIALAN
NA WSPOLCZESNYM,
WIELODOMENOWYM
TEATRZE DZIALAN
ZBROJNYCH-0D
KLASYCZNYCH
OPERACJI LADOWYCH
PO DZIALANIA
W CYBERPRZESTRZENI.
CALOSC
PRZEDSIEWZIECIA MA
ZA ZADANIE NIE TYLKO
WZMOCNIC ZDOLNOSCI
OBRONNE POLSKI
| NATO, ALE TAKZE
ZADEMONSTROWAC
GOTOWOSC DO
WSPOLNEJ OBRONY
ORAZ ODSTRASZENIA
POTENCJALNEGO
PRZECIWNIKA,

W KONTEKSCIE
OBECNYCH WYZWAN
GEOPOLITYCZNYCH.

Wiele uwagi poswiecone
zostanie takze integracji
taktycznej z Narodowym
Programem Odstraszania
iObrony ,Tarcza Wschod”.
Najwazniejszym celem be-
dzie sprawdzenie systemu
zarzadzania ogniem pola-
czonym na szczeblu dywi-
zji, czyli tzw. JAGIC-u, (ang.
The Joint Air-Ground In-
tegration Center) co bedzie
realizowac 18 Dywizja Zme-
chanizowana.

Federacja ¢wiczen pk.
Zelazny Obronca-25 nie
jest wymierzona przeciwko

DJSKA OB
ERYTORIALN

RC

U

NA ZELAZNYM
UBRUNCY-20

FEDERACJA CWICZEN POD KRYPTONIMEM ZELAZNY OBRONCA-25
TO JEDNO Z NAJWIEKSZYCH I NAJWAZNIEJSZYCH PLANOWYCH
PRZEDSIEWZIEC SZKOLENIOWYCH SIt. ZBROJNYCH RP W 2025 ROKU.
NA POLIGONACH W ORZYSZU, USTCE, NOWEJ DEBIE, ALE TAKZE NA
BALTYKU, W PRZESTRZENI POWIETRZNEJ | W CYBERPRZESTRZENI,
t ACZNIE PONAD 30 TYS. ZOENIERZY Z POLSKI | PANSTW
SOJUSZNICZYCH, SKUPI SIE NA DZIAL ANIACH WERYFIKUJACYCH
SYSTEMY OBRONY, W TYM INTEGRACJE NOWO POZYSKIWANYCH
SYSTEMOW WALKI. WSROD ZAANGAZOWANYCH W ZELAZNEGO
OBRONCE-25 JEST DOWODZTWO WOT ORAZ PIEC BRYGAD OT- WTYM
ZOENIERZE 5 MAZOWIECKIEJ BRYGADY OBRONY TERYTORIALNEJ.

zadnemu panstwu - jej ce-
lem jest pokazanie jednosci,
profesjonalizmu oraz kon-
sekwentnego zwiekszania
zdolnosci bojowych sojusz-
nikéw NATO. Cwiczenia te
sa rowniez dowodem, ze
Polskie Sily Zbrojne prze-
chodza dynamiczng trans-
formacje, zwiekszaja swoj
potencjal obronny i stano-
wia kluczowy element syste-
mu bezpieczenstwa Europy
Srodkowo-Wschodniej.

- Co robi WOT w trakcie

Zelaznego Obroncy-25?

- Podczas Zelaznego
Obroncy-25 istotng role

odgrywaja takze zolnierze
Wojsk Obrony Terytorial-
nej. W ¢wiczeniach biora,
udzial 1 Podlaska, 2 Lubel-
ska, 3 Podkarpacka, 4 War-
minsko-Mazurska i 5 Ma-
zowiecka Brygada Obrony
Terytorialnej oraz Dowddz-
two WOT. Przez caly wrze-
sien Terytorialsi podejma
sie wielu przedsiewzieé,
takich jak: wzmocnienie
ochrony granicy panstwo-
wej, prowadzenie rozpo-
znania i monitorowania
sytuacji w Stalych Rejo-
nach Odpowiedzialnosci
(SRO), budowe zapér in-
zynieryjnych, prowadzenie

dzialan poszukiwawczych
we wspolpracy z Policja,
wspoéldzialanie z orga-
nami administracji pub-
licznej w ramach ochrony
infrastruktury krytycznej,
zabezpieczenie miejsca
prowadzenia dzialan ra-
towniczych oraz zapew-
nienie dostepu do energii
elektrycznej do waznych
obiektow. Kulminacja
¢wiczen Wojsk Obrony
Terytorialnej w ramach
Zelaznego Obronhcy-25
nastapi 18 wrzesnia. Tego
dnia przez poligon w Nowej
Debie ,przejdzie” Ognista
Burza-25, ktéra oparta be-

dzie ozintegrowane dziala-
nia ugrupowania bojowego
WOT wtrakcie pozorowa-
nego ataku nieprzyjaciela.
Dodatkowo odbedzie sie
statyczny i dynamiczny
pokaz innowacyjnych tech-
nologii.

- Pierwszy ruch Zelazne-

go Obroncy-25: Zelazna

Brama-25

- 18 Dywizja Zmechani-
zowana rozpoczela prze-
rzut zolnierzy i sprzetu
w ramach pierwszej fazy
¢éwiczenia pk. Zelazna Bra-
ma-25, jednego z kluczo-
wych przedsiewzie¢ szko-
leniowych realizowanych
wramach federacji ¢wiczen
pk. Zelazny Obronca-25.

Nad przebiegiem ponad
trzydziestu éwiczen w ra-
mach federacji éwiczen pk.
Zelazny Obronhca czuwa
Sztab Generalny Wojska
Polskiego, a za ich prze-
prowadzenie odpowiada
Dowodztwo Generalne Ro-
dzajow Sit Zbrojnych.

Zelazny Obronca-25 to
jedno znajwiekszych inaj-
wazniejszych planowych
przedsiewzie¢ szkolenio-
wych Sil Zbrojnych RP
w 2025 roku. Na poligo-
nach w Orzyszu, Ustce,
Nowej Debie, ale takze
na Baltyku, w przestrzeni
powietrznej i w cyberprze-
strzeni, tacznie okoto 30 tys.
zolierzy z Polski i panstw
sojuszniczych, skupi sie na
dzialaniach weryfikujacych
systemy obrony, wtym inte-
gracje nowo pozyskiwanych
systemow walki — podkresla
gen. bryg. dr Rafal Miernik,
Szef Zarzadu Szkolenia P-7
Sztabu Generalnego Woj-
ska Polskiego.

Przemieszczenie 18 Dy-
wizji Zmechanizowanej
odbywa sie tzw. sposobem
kombinowanym przy jed-
noczesnym wykorzystaniu
transportu kolejowego
i drogowego. Najwiecej
zolnierzy i sprzetu poru-
sza sie transportem ko-
lowym po drogach pub-
licznych wojewo6dztw:
warminsko-mazurskiego,
mazowieckiego, podla-
skiego, lubelskiego i pod-
karpackiego. Dzialania
Dywizji wspieraja Wojska
Obrony Terytorialnej, kt6-
re zabezpieczaja przejazdy
transportow wojskowych,
prowadzg rozpoznanie
idbaja o swobode mane-
wru wojsk.

Docelowym miejscem
koncentracji sil 18DZ jest
Oérodek Szkolenia Poligo-
nowego Wojsk Ladowych
w Orzyszu. Podczas cere-
monii otwarcia dowodca 18
Dywizji Zmechanizowanej,
gen. dyw. Arkadiusz Szkut-
nik, podkreslil:

JesteSmy jednym, dobrze
dzialajacym organizmem,
ktorego zadaniem jest zdac
egzamin.” Przez najblizszy
miesiac gléwng sile ude-
rzeniowg manewrow sta-
nowi¢ bedzie 18 Dywizja
Zmechanizowana, dyspo-
nujaca trzema brygadami
1 Warszawska Brygade
Pancerna, 21 Brygade
Strzelcow Podhalanskich,
19 Lubelska Brygade Zme-
chanizowana, a takze 18
Pulk Logistyczny i18 Ba-
talion Dowodzenia.

Wszystkie ruchy wojsk
zostaly uzgodnione zurze-
dami wojew6dzkimi, zwo-
jewodzkimi komendami
policji, z oddzialami Ge-
neralnej Dyrekcji Drog
Krajowych i Autostrad
oraz Zandarmeria Woj-
skowa. Przemieszczenie
na duze odlegloéci jest
waznym sprawdzianem
nie tylko dla kierowcow
wojskowych pojazdow,
lecz takze dla zandarmow,
policjantéw oraz zolierzy
z pododdzialéw ochrony
i regulacji ruchu, ktorzy
maja zadbaé, by przejazd
odbywal sie bezpiecznie.
Kolumny wojskowe beda
poruszaly sie na réznych
trasach, w réznych kie-
runkach zar6wno przed,
w trakcie, jak i po zakon-
czeniu szkolenia.

Zespét prasowy DWOT
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o wsi Kuklin rodzi-

na Leontyny Mi-

chalskich przepro-

wadzila sie zKulan,
gdy ojciec p. L. Michal-
skiej, Stanislaw Karasek
wrocil z Francji ok. 1931 1.
Mieszkala tam od 1931 do
1937 r. Do Gdyni zmezem
Michalem Michalskim (ur.
1915 r.) wyjechali niedlugo
po Slubie na wakacje wVI
1936 1. Ale tak naprawde
przeprowadzili sie do Gdy-
ni dopiero wiosna 1937 r.
z jednoroczna corka Ur-
szula, urodzona jeszcze
w KuKlinie.

W X 1937 r. M. Michal-
ski zostal powolany do 3
Pulku Strzelcow Konnych
(3 PSK) im. Hetmana Pol-
nego Koronnego Stefana
Czarnieckiego w Wolkowy-
sku, wcielony zGdyni przez
P.K.U. wCiechanowie. 5 X
1937 r. na podstawie Roz-
kazu Dziennego (R. Dz.) nr
231. z 3 PSK potwierdzo-
no przybycie poborowych
zrocznika 1915 11916, kto-
rych wecielono do pulku.
Wérod nich do 1 szwadro-
nu (szw.) przydzielono M.
Michalskiego. Pod lista
poborowych napisano:
»(...) Wyzej wymienionych
ujac¢ do stanu zywionych
na dzien 4 X 1937 r. (...)".
Nastepnie w 1937 r. zo-
stal skierowany do szkoly
podoficerskiej. W R. Dz.
nr 156. z 14 VII 1938 r.
stwierdzono: ,(...) ze doko-
nuje sie przesuniecia (do)
przeznaczenia szeregowych
m.in. strzelca konnego M.
Michalskiego z 1 szw. do
szw. gospodarczego na sta-
nowisko rusznikarza pultku
(jako instruktora naprawy
i konserwacji broni)(...)".
Wkolejnym R. Dz. nr 158.
z VII 1938 r. zanotowano:
»(...) zdn. 15 VII br. nizej
wymienionych strzel. kon-
nych po ukonczeniu szko-
ly podoficerskiej putku -
awansuje (sie) do stopnia
starszego strzel. konnego,
(w tym) strzel. ze szw. go-
spodarczego (m.in.): M.
Michalskiego (...)". Jedno-
czeSnie w tym samym R.
Dz. zapisano, ze: ,(...) na
podstawie instrukcji strze-
leckiej nizej wyszczegodlnio-
nym strzel. konnym nadaje

FAMILIA

MICHALSKICH
Z NAD GRANICY
Z PRUSAMI
WSCHODNIMI

(CZ.1)

WSPOMNIENIA P. LEONTYNY
(Z D. KARASEK) MICHALSKIEJ

Z KULAN UR. 1917 R.

Mama Aleksandra (P.) Karasek z corkg Leontyng Karasek.
Mtawa, ok. 1931 r. (Zbiory autora)

(...). Z kolej w R. Dz. nr
192. z 26 1X 1938 r. za-
notowano m.in., ze: ,(...)
awansuje sie szer. sluzby
czynnej zdn. 27 IX br. do
stopnia kaprala (...) ze szw.
gospodarczego (m.in.) M.
Michalskiego (...)”. Na-
tomiast w R. Dz. nr 224.
z X1 br. napisano, iz: ,(...)
wyznaczono strzelcow do
przestrzelania broni recz-
nej imaszynowej (m.in. ze
szw. gospodarczego) (...)
kpr. M. Michalskiego (...)".
13 I1 1939 r. M. Michalski
zdal w Grodnie egzamin
w zakresie wiedzy rusz-
nikarskiej z wynikiem b.
dobrym i ogélna opinig
fachowa jako b. dobra.

W VI 1938 r. pp. Mi-
chalscy przeprowadzili sie
z jednej czeSci Gdyni do
Gdyni -Ortowo. Mieszkali
tu przy ul. Piotrkowskiej
90. w dzielnicy na Malym
Kacku, nastepnie przy ul.
Wielkopolskiej 52. wdomu
trzy segmentowym. Miesz-
kanie bylo po listonoszu,
ktory pracowal w Gdan-
sku, ale wybudowal sobie
nowy dom itam sie prze-
prowadzil. We IX 1939 r.
zginal przy obronie Poczty
Polskiej w Gdansku. Dom
byt polozony blisko PKP
idrogi na Duzy Kack. Bu-
dynek ten splonal wczasie
II wojny $wiatowe;j.

W zwiazku zzagrozeniem
wojennym mobilizacja 3
PSK zakonczona zostala
28 VIII 1939 r. Relacja
kpr. M. Michalskiego (z
1967 r.): ,(...) 5 IX 1939
r. wyjechalem na front do
Lomzy, gdzie bralem czyn-
ny udzial w walkach (...)".
»(...) Przetransportowany
koleja (pulk) do Czerwo-
nego Boru wzmocnit 18
DP. Do walki putk wszedl
dopiero wnocy z7 na 8 IX
i nastepnego dnia w boju
pod Truszkami stracit ar-
maty przeciwpancerne. 11
wrze$nia pod Zambrowem
zdolal dolaczyé do Suwal-
skiej Brygady Kawalerii
(BK). Po dwudniowym
marszu wnocy z13 na 14
IX, spelniajac funkcje stra-
zy tylnej, pulk stracit lacz-
no$¢ z brygada w bitwie
pod Olszewem, co wply-
nelo na podjecie decyzji

Slub rodzicéw w Wieczfni Aleksandry Pasymowskiej
i Stanistawa Karaska. Mtawa, V1916 r. (Zbiory autora)

Slub w Wieczfni Leontyny Karasek z Michatem Michalskim.
Mtawa, 111936 . (Zbiory rodzinne)

sie sznury strzeleckie za 11 osamotnym marszu wglab
Puszczy Bialowieskiej. Po

kilku dniach 18 IX we wsi

okres (w strzelaniu) z (ka- R D PR
rabinkow) kbk. (...) z1 szw.  Nad Polskim Battykiem. Od lewej: Leontyna (K.) Michalska

(...) zjednym chwastem: zmezem Michatem Michalskim wraz ze znajomymiz Kuklina ~ Hrynki nastapilo pola- Michalskaz mezem M. Michalskim oraz cérkg Urszula.

(m.in.) M. Michalskiemu pp. Lipinskimi. Gdynia - Ortowo, VI 1936 r. (Zbiory autora) czenie pulku z Suwalska Gdynia - Ortowo, VI 1937 r. (Zbiory rodzinne)
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Strzelec konny Michat Michalski z 3 Putku Strzelcéw Konnych.
Wotkowysk, ok. 1937-38 r. (Zbiory rodzinne)

BK. Po reorganizacji calo-
Sci kawalerii wchodzacej
w sklad SGO <<Narew>>
3 PSK wraz z1 P.UlL., dzia-
lajac teraz w ramach BK
<<Edward>>, zdobyl Ka-
lenkowicze, otwierajac
w ten sposob Dywizji Ka-
walerii <<Zaza>> droge
na poludnie i mozliwoé¢
dokonania przeprawy
przez Wieprz. Po dolacze-
niu do SGO <<Polesie>>
gen. Kleeberga, pulk wzial
udzial w pieciodniowej
bitwie pod Kockiem, za-
konczonej kapitulacjg 5 X
1939 r. (...)". (Ksiega Kawa-
lerii Polskiej, s. 212.).

15 VIII 1939 r. L. Mi-
chalska wybrala si¢ wraz
z c6rka Urszulag na dwu-
tygodniowy urlop z Gdyni
do Kulan. Jechala wdobrej
wierze nie myS$lac wcale
jeszcze owojnie io tym, ze
nie powrdci juz nigdy do
swojego domu w Gdyni.
Pozegnala sie¢ z rodzicami
isasiadami wGdyni - Orlo-
wie przy ul. Wielkopolskiej
52. W podroéz wziela tylko
ubranie dla siebie i dzie-
cka oraz poésciel na zmia-
ne, atakze plik rodzinnych
zdjeé. Dzieki temu moze-
my je dzi$ jeszcze ogladac,
nawet te zmlodych lat p. L.
Michalskie;j.

Na dworcu PKP wGdyni
- Ortowo wsiadla wpociag
relacji Gdynia - Warszawa.
Wysiadla w Mlawie -Wol-
ka. Tam czekal juz zkonmi

Strzelcy konni. W $rodku siedzi usmiechniety Michat
Michalski. Wotkowysk, ok. 1938 r. (Zhiory autora)

Szkota Podoficerska w Grodnie, 1937-38 r. Od lewej z géry, w drugim rzedzie stoi usmiechniety
strzelec konny Michat Michalski. (Zbiory rodzinne)

Strzelcy konni nad rzekg w Wotkowysku, 5 VI 1938 r. W srodku,
drugi od lewej siedzi Michat Michalski. (Zbiory rodzinne)

brat jej mamy Adam A. Pa-
symowski. Byl on ,(...) od
V 1939 r. wcielony juz do
Wojska Polskiego w Bata-
lionie Obrony Narodowej
m. Mlawy zsiedziba sztabu
we wsi Stomee (...). Zkon-
cem miesigca VIII 1939 r.
(z nad granicy z Prusami
Wschodnimi) zostal wraz
z kolegami przetranspor-
towany do obrony stolicy
)

Kiedy p. L. Michalska
dojechala do Uniszek, tuz
przy granicy polsko - nie-
mieckiej, ktora faktycznie
mieScila sie dopiero wNa-
pierkach, stali tam polscy
zolnierze, ktorzy zapyta-
li ja czy ma pozwolenie

Kpr. Michat Michalski na kresach, ok.1938-39r.
(Zbiory autora)

Na molu od lewej: Leontyna Michalska z cdrkg Urszulg i kuzynka
Zofig Jackowska. Gdynia - Ortowo, VI 1938 . (Zbiory autora)

na przebywanie w tym
rejonie nadgranicznym.
OczywiScie nie posiadala
tego zezwolenia. Mimo to
zolnierze stwierdzili, ze
moze jecha¢ dalej, ale nie
moze juz wrocié. Dlatego
musiala w tamtej chwili
zdecydowag, co dalej. Czy
chce jecha¢ odwiedzi¢ ro-
dzine, czy chce wraca¢ do
Gdyni. Wybrala jednak
pierwsza mozliwos¢.
Jechala zobaczyé¢ rodzi-
ne w Kulanach w parafii
Wieczfnia, a takze brata
meza - kleryka Tadeu-
sza Michalskiego, ktory

studiowal wtedy w semi-
narium w Sandomierzu.
(Utrzymywal on rozlegle
kontakty m.in. z rodzina;:
Michalskich, Fabisiakow,
Pasymowskich, Karaskow,
Ulatowskich, Rachmielow-
skich, Leszczynskich oraz
Wojcickich). Chciala go
zobaczy¢, tym bardziej, ze
bywal tu rzadko, od kie-
dy zabrano go po $mierci
jego matki w1925 r. Wyje-
chal z Kulan majac 11 lat,
w1926 r. wraz zsiostra Ge-
nowefa,.

>>ciag dalszy str. 10
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Kolezanka Leontyny
Michalskiej, Stasia
Zimnowodzka (z Wieczfni),
lata okupacji niemieckiej

zowieckiej Obrony Naro-
dowej(...)". (A. Zawilski,

0d lewej: Leontyna Michalska z mezem na urlopie z wojska
M. Michalskim oraz kuzynkg Jadwigg Jackowska.
Gdynia - Maty Kack, ok. 1937-38 r. (Zhiory autora)

,Bitwy polskiego wrzes-
nia”, W-wa, s. 167.). W ra-
mach Mazowieckiej BK
byt m.in. 11 pulk ulanéow
im. Rydza-Smiglego z Cie-

chanowa. Wpulku tym stu-
zyt iwalczyl we IX 1939 r.
kpr. Leon W. Michalski,
brat kpr. M. Michalskiego
z3 PSK iks. T. Michalskie-
go. 11 pulk ulanéw przed
wybuchem wojny byt roz-
mieszczony nad granica
kolo Janowa i Chorzel.
Réwniez inni czlonkowie
rodziny brali czynny udzial
W wojnie obronnej 1939 r.
Itak: st. ulan Feliks Luks

= =

DOWODZTWO OKREGU KORPUSY Ne, 1
Szefostws Ushrofenla i

AN ¢ Wi X

g

11 Putku Utandw. Pierwszy z prawej siedzi kpr. Leon Wactaw Michalski. Ciechandw, lata 1937-39.

(Zbiory rodzinne)

(11 p. ul.), szer. Aleksander
Gauden zKulan (Iwca pod
Tuchola, 64 p. p.), strzelec
panc. Jan Klatt z Itowa k.
Sochaczewa (1 p. panc.),
Jan Szczepkowski z Kulan

(18 p. p.).

SWIADECTWO

Natomiast w Prusach
Wschodnich w Neiden-
burgu (Nidzicy) i okoli-
cy stacjonowala 3 armia
niemiecka. Nie mogac sie
juz nigdzie ruszyé¢ z Ku-
lan, pomagala L. Michal-
ska w domu i odwiedzala
rodzine: Michalskich,
Chmielewskich, Hanow,
atakze kolezanke zWieczf-
ni - Stasie Zimnowodzka.
W tym czasie odwiedzala
takze kosciol w Wieczfni
Koscielnej oraz rodzin-
ne nagrobki.

rodzina Michalskich klad-
la sie jak zwykle spac, nie
spodziewajac sie, ze bedzie
to ostatnia spokojna noc.
Nad ranem 1 IX 1939 r.
przybiegli sasiedzi krzyczac,
ze wojska niemieckie prze-
kroczyly polska granice.
Slyszac to, Wladystaw Mi-
chalski - kowal zKulan, te$¢
p- L. Michalskiej zaprzag}
natychmiast konie do drogi.
Byl wezesny ranek.
C.d.n.

Piotr Rafalski, cztonek Towarzystwa

Przyjaciot Ziemi Mtawskiej

Brat Aleksandry (P.) Karasek, Adam Pasymowski z zong
Marianng (z d. Michalskg) Pasymowska, siostrg Michata M.
Mtawa, lata 30. XX w. (Zbiory autora)

Jednak Adam Pasymow-
ski stwierdzil, ze Tadeusz
juz wyjechal z Kulan, gdyz
bedzie wojna. W Gdyni
nie bylo jeszcze tak bar-
dzo slychaé o wojnie. Bar-
dziej tu nad granica. Po
przyjezdzie z Uniszek do
Kulan zamieszkala u swo-
ich dziadkéw - Jana i Le-
okadii (z d. Zembrzuskiej)
Pasymowskich. Po dwoch
tygodniach zalowala, ze
tu przyjechala i chciala

wracaé, ale to nie bylo juz
mozliwe. Rodzice jej zosta-
li w Gdyni. W tym okresie
nie mozna bylo juz nawet
jechaé¢ do Mlawy, ktora
znajdowala sie zaledwie
13 km od Wieczfni.

»(...) Nad granica sta-
cjonowala armia Modlin,
wskladzie zaledwie dwoch
dywizji piechoty - 20-tej
i8-mej, dwoch brygad ka-
walerii - Nowogrodzkiej
i Mazowieckiej, oraz Ma-
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Swiadectwo zdanego egzaminu rusznikarskiego w 3 PSK
kpr. Michata Michalskiego. Grodno, 27 111939r.
(Zbiory autora)

31 VIII 1939 r. kiedy m.in.

Cwiczenia obozu Przysposobienia Wojskowego.

Pierwszy od lewej: brat Tadeusz Michalski,

bedacy w gimnazjum sandomierskim. Mp., lata 30. XX w.
(zKroniki Szkolnej. Zbiory Archiwum Panstwowego w Sandomierzu)
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63
23

Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 29, utworzg rozwigzanie - przystowie:

8 9. 10 11

12 13| 14

22 26 27 28

25

29

POZIOMO: 1) inaczej ogoncza, ryba; 7) ze stolicg w Bridge-
town; 11) panstwo z Aberdeen; 14) nabdr kandydatow do szkot;
15) chroni dton przed zimnem; 16) las szpilkowy, bor; 17) rodzaj
klasowki szkolnej; 19) osoba bez doswiadczenia, nowicjusz;
20) cisza na morzu, flauta; 22) pitkarze na boisku; 24) winniczek
zdomem na plecach; 29) odpis, duplikat; 30) nocne spotkanie,
zlot czarownic; 33) bardzo stary, cenny przedmiot; 34) kapitan,
wrog Piotrusia Pana; 35) pierwiastek In; 36) stolica Czadu; 37)
inaczej medal, odznaczenie; 38) watpliwosci, zastrzezenia do
czego$; 40) znak zodiaku; 41) przyprawa z Wieliczki; 43)
tluszcz owocowy; 44) amerykanski stan ze stolicg w Boise; 47)

sztuczki magiczne krocej; 48) okres dziesieciu dnilub lat; 49) S
dla chemika; 51) tablica reklamowa nad sklepem; 53) nadzie-
wana to pralina; 56) stolica amerykanskiego stanu Kalifornia;
58) maslaczek lub kozaczek; 59) filologia angielska inaczej; 60)
$rodki cucace, leki; 61) pojazd polowy, ciggnik; 63) nie zajmuje
sie praktyka; 64) rzeka w stolicy stanu Maine w USA.

PIONOWO: 1) chroni przed deszczem; 2) zaktad obrébki dre-
wna; 3) Indianin z plemienia Winnetou; 4) Bolt, byly stawny
sprinter; 5) symbol chemiczny Nobla; 6) stolica nad Sekwana;
8) aktor grajacy kochankdw i uwodzicieli; 9) wyrzekanie sie
przyjemnosci; 10) dawna swinka na pienigdze; 12) zderzenie

18. 19

na drodze; 13) Francesco, byty prezydent Wioch; 18) stolica
Turkmenistanu; 21) z nogawkami; 22) Rycerz Okragtego Stotu,
syn Lancelota; 23) inaczej leptosomatyk; 25) stata Archimede-
sa; 26) ekran komputera; 27) stolica Bengalu Zachodniego; 28)
dom dla koni; 30) narciarskie lub spadochronowe; 31) legowa
dla ptakow; 32) najwieksza rzeka na Sardynii; 39) str6z prawa;
42) wysoki budynek; 45) ostry kawatek drewna, zadra; 46) kul-
bak biaty, ryba morska; 50) tréjkatna ryba akwariowa; 52) pro-
ducent ptatkdw $niadaniowych; 54) marcinki, kwiatki; 55) Wré-
bel, byta polska sztangistka; 56) cenny, ukryty przez piratow;
57) Rainer Maria, poeta austriacki; 62) nokaut w boksie.
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Ogtoszenia drokne

ogl

¥ PRACA

ZATRUDNIE w gospodarstwie
rolnym tel 691-671-723

<% SPRZEDAM

HURIER .

oszeéeni

%5@@

e-mail: redakcja@kuriermlawski.pl

MIESZKANIE 36m2 w cen-
trum Gizycka do wynajecia tel.
602393055

MIESZKANIE do wynajgcia-
kawalerka oraz dwupokojo-
we, umeblowane, centrum
Nowego Miasta Lubawskie-
go tel.880-705-282, tel.698-
618-396.

DREWNO opatowew tylko
w powiecie Nowomiejskim i
ltawskim sprzedaje- brzoza,
buk, sosna oraz rozpatka
sosnowa i brykiet olchowo-
bukowy oraz buk z kloca po-
ciety, zapewniam transport
tel.697-768-908.

NML Sprzedam pszczoty,
midéd, miodarke reczng oraz
gesi i kaczki zywe lub tuszki.
Ryby karasie na zywca po 1zi/
szt., tel.503-895-135.

4\ NIERUCHOMOSCI

NIDZICA. Wynajmeg mieszka-
nie 2 pokojowe ul.Traugutta.
Wynajme garaz ul.Ogrodowa,
698-220-636

NML Sprzedam dziat-
ke ogrodowg nr 27 przy
ul.Jagiellonskiej w Nowym
Miescie Lubawskim, tel.791-
406-750.

NML Sprzedam mieszkanie w
Grodzicznie, niedaleko jeziora,
cena 150.000zt, tel.513-293-
989.

SPRZEDAM budynki handlo-
we 420m2 i 52m2 w Nidzicy,
602-537-242

I-KANCELARIA NIERUCHO-
MOSCI-GUTKOWSKI, jeste-
smy dla Panstwa od XXw.
NIERUCHOMOSCI-SPRZE-
DAZ-KUPNO-WYNAJEM, lta-
wa, ul.Niepodlegtosci 8/13,
www.gutkowski-nieruchomo-
sci.pl, e-mail:ilawa@gutkow-
ski-nieruchomosci.pl, tel.89-
649-31-19, tel.604-222-552

ATRAKCYJNY LOKAL do
wynajecia, ogrzewanie ga-
zowe, 2x20m2,+ zaplecze,
ul.Wodna 9, Nowe Miasto Lu-
bawskie tel.509-919-103.

SPRZEDAM DOM W GIZY-
CKU UL. STASZICA 6A,TEL.
696-478-676

SPRZEDAM lub  wynajme
kawalerke 53m2, Nidzica,
ul.Kolejowa 15a, 502-341-366

WYDZIERZAWIE ziemie rolng
60ha - Bartoszki, pow.Nidzica,
664-992-520

AUTO-MOTO

NML Sprzedam Opel Corsa
1.2 benzyna, 2003r., kolor sza-
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fir, stan ogdlny jak i techniczny
bdb., cena 5000z, tel.603-836-
470.

HONDA crv 2007 rej.2008
silnik benzynowy+gaz od
2021r. naped 4x4 czar-
ny, automatyczna skrzynia
35.000zt, 604-106-235

NML Sprzedam Ford Fusion
1.4 benzyna, 2004r., w cig-
gtej eksploatacji, stan dobry,
hak, klima, alufelgi, idealny
na dojazdy do pracy, tel.600-
568-306.

NML Sprzedam Kia Soren-
to XL, 1.6 hybryda, 2021r.,
przebieg 35.125km, automat,
full opcja, czarny metal lak,
7 osobowy, pierwszy wiasci-
ciel, 151.900zt, tel.518-677-
989.

NYSE, TARPANA, ZUKA, MA-
LUCHA, FIATA 125F, POLO-
NEZA na czgsci lub w catosci
kupie, tel.698-082-959.

|
KUPIE STARE PRZEDMIOTY
PRL- np. szkto, szklane kury,
talerze, wazony, cukiernice,

fotele, monety, tel.607-852-
453,

Ogioszenia droline

CENTRUM Ttumaczen -wszyst-
kie jezyki. szybkie terminy. Bez-
ptatna wycena., 516-464-884

SPRZEDAM wyposazenie skle-
pu: regaly, wagi, urzadzenia
chtodnicze, art.spozywcze, Ni-
dzica, 602-537-242

‘&’ ZWIERZETA

SZCZENIETA rasy Beagle z
rodowodem, zaszczepione, od-
robaczone- sprzedam tel.502-
662-849.

B ROLNICTWO

zwierzeta hodowlane

NML Sprzedam jatowice wyso-
kocielng, wycielenie 23 wrzes-
nia oraz dwie klaczki roczne,
ksigga gtéwna, spokojne, wig-
zane, tel.600-606-349.

maszyny rolnicze

SPRZEDAM-C360, przyczepa,
kopaczka, siewnik, talerzéwka,
ptug, beczka, gruber, opryski-
wacz, 698-220-636

ciggniki

NML Sprzedam ciggnik C-330
1973r., zarejestrowany, tel.889-
642-512.
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KGW Z POWIATU MEAWSKIEGO NAGRODZONE!

Na terenie Mazowieckiego Osrodka Doradztwa Rolniczego — Oddziat Poswietne w Ptonsku odbyty sie Dozynki Wojewddztwa Mazowieckiego
i Diecezji Ptockiej. W uroczystosci udziat wzieta liczna delegacja Powiatu Mtawskiego.
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owiatowymi Staro-
P stami Dozynkowymi
byli Justyna i Dawid
Gutkowscy, a chleb do-
zynkowy przygotowala
Piekarnia-Cukiernia M.R.
Szczepkowscy S.K. Wie-
niec Dozynkowy Powiatu
Mlawskiego wykonalo Kolo
Gospodyn Wiejskich wNie-
dzborzu ,Niedzborzanie”.
Ponadto wdozynkach wzie-
ly udzial Kolo Gospodyn
Wiejskich ,Na obcasach”
z Lipowca Koscielnego,
KGW Niezle Ziolka z Szyd-
towa oraz Wojt Gminy Szyd-
lowo Jolanta Karpinska.
Organizatorem dozy-
nek byl Samorzad Woje-

wodztwa Mazowieckiego,
a wspolorganizatorami:
Diecezja Plocka, Powiat
Plonski, Miasto Plonsk,
Gmina Plonsk, Mazowiecki
Oérodek Doradztwa Rol-
niczego w Warszawie oraz
Panstwowy Zespdél Ludo-
wy Pie$ni i Tanca ,Mazow-
sze” im. T. Sygietynskiego.
Patronat honorowy nad
wydarzeniem objelo Mini-
sterstwo Rolnictwa i Roz-
woju Wsi.

Dozynki rozpoczely sie
tradycyjnym przemarszem
korowodu, wktérym wzie-
ly udziat delegacje oraz za-
proszeni goscie. Po dotarciu
na miejsce, odbyla sie uro-

czysta Msza Swieta pod
przewodnictwem Biskupa
Diecezji Plockiej Szymona
Stulkowskiego, podczas
ktorej dziekowano za plo-
ny. Po nabozenstwie nasta-
pila ceremonia dzielenia
sie chlebem dozynkowym,
anastepnie ogloszono wy-
niki konkurséow.

W Mazowieckim Konkur-
sie na Najladniejszy Wie-
niec Dozynkowy, nagrode
pieniezng w wysokosci 2
000 z} i wyr6znienie zdo-
byl wieniec Powiatu Mlaw-
skiego przygotowany przez
Kolo Gospodyn Wiejskich
w Niedzborzu ,,Niedzbo-
rzanie”.

|  PATRON Hi

W kolejnej kategorii na-
grodzono:

IT miejsce w konkursie
,Kolo Gospodyn Wiejskich
-wyjatkowe miejsce, wyjat-
kowi ludzie” oraz nagrode
pieniezna w wysokosci 5
000 zl - Kolo Gospodyn
Wiejskich ,Niezle Ziolka”
w Szydlowie,

V miejsce w konkursie
,Kolo Gospodyn Wiej-
skich - wyjatkowe miej-
sce, wyjatkowi ludzie”
oraz nagrode pieniezna
w wysokosci 3 000 zl
- Kolo Gospodyn Wiej-
skich ,Na Obcasach” z Li-
powca Koscielnego.

fot. Starostwo Powiatowe w Mtawie

e

Starosta Mlawski Witold
Okumski zlozyl gratulacje
nagrodzonym Kolom Go-
spodyn Wiejskich, zyczac
dalszych sukces6w wkolej-
nych wydarzeniach. Wyra-
zil rowniez wdzieczno$é za
pielegnowanie irozwijanie
lokalnych tradycji, zwycza-

jow, kultury i dziedzictwa
regionu oraz za budowanie
wspolnoty Powiatu Mlaw-
skiego. Starosta podzieko-
wal wszystkim czlonkom
powiatowej delegacji za
godne reprezentowanie
naszego regionu.

Zrédto: Starostwo Powiatowe w Mtawie
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istoria nie jest tylko
zbiorem dat ifaktow.
Jest swoista, szkola
aksjologiczna, wkto-
rej kolejne pokolenia ucza
sie na temat tego, co pro-
wadzi do dobra wspdlnego,
a co do katastrofy. Kazde
wydarzenie historyczne jest
efektem konkretnych decy-
zji: politycznych, moralnych,
spotecznych. Doswiadczenie
historyczne uczy, ze wartosci
nie pozostaja w sferze idei,
lecz przekladajg sie na losy
milionéw ludzi. Agresja,
klamstwo czy zdrada owo-
cuja cierpieniem, natomiast
solidarno$é i prawda tworza,
fundament przetrwania
wspolnot. Nie kazda lek-
cja historii jest dramatem.
Bohaterstwo, solidarnosc,
zdolnoé¢ do odrodzenia po
tragedii to dowdd na to, ze
nawet w najczarniejszych
chwilach czlowiek zacho-
wuje zdolnoé¢ do czynienia
dobra. Historia jest wiec
takze pamiecia nadziei, ktora
pokazuje, ze zto nie ma ostat-
niego slowa. Do$wiadczenie
historyczne nie jest tylko
wlasnoscia przeszlosci - na-
klada zobowiazania. Pamie¢
ozbrodniach wymaga pieleg-
nowania prawdy, a pamieé¢
obohaterach -wiernosci ich
wartosciom. Historia staje sie
wowczas nauczycielka odpo-
wiedzialnoSci za wolno$é, za
prawde, za ludzka godnoSc.

Czas proby

Wrzesien 1939 roku na
zawsze wpisal sie w polska
pamiec zbiorowa jako czas

WOJNA POLSKO-
-NIEMIECKA
1939 ROKU
JAKOLEKCJA
AKSJOLOGICZNA

proby. Podkresla sie zna-
czenie geopolityki, ktora
wyznacza ludzki los. Polska
w 1939 roku musiala wal-
czy¢ zdwoma totalitarnymi
panstwami: faszystowskimi
Niemcami i komunistycz-
nym ZSRR. Zawiedli so-
jusznicy. To druga lekcja ztej
wojny. Polska musiata sa-
motnie zmagac sie zagresja.
I przez to byla skazana na
przegrana. Trzecia lekcja to
wewnetrzna zdrada. Mam
tutaj na mysli komunistow,
ktorzy wybrali wiernosé
Moskwie. Wrzesien 1939
roku to nie tylko polska hi-
storia - to ostrzezenie dla
calej Europy, czym konczy
sie uleglosé wobec totalita-

ryzmu.

Starcie wartosci

Nie byla to tylko militar-
na walka z potezniejszym
wrogiem. To byl takze eg-
zamin zwiernoS$ci wartos-

ciom - ztego, co w zyciu
narodow ijednostek jest
naprawde najwazniejsze.
W tej perspektywie wojna
polsko-niemiecka jawi sie
jako lekcja aksjologiczna,
wktorej dramat wydarzen
odstonil hierarchie warto-
§ci bardziej dobitnie niz
niejeden podrecznik fi-
lozofii.

Pierwsza z tych wartoSci
jest godnosé czlowieka.
Hitlerowskie Niemcy nie
zamierzaly traktowaé Pola-
kow jak rownych partnerow,
ale jak narod przeznaczony
do zniewolenia, zepchniecia
na margines. Wojna przypo-
mniala, ze godnos¢ nie jest
przywilejem nadanym przez
mocarstwa, ale niezbywal-
nym fundamentem ludz-
kiego istnienia i politycznej
wspdlnoty. Obrone tej god-
noSci Polska podjela, nawet
wiedzac, ze militarnie walka
bedzie skrajnie trudna.

Druga lekcja dotyczy
wolnos$ci. Wrzesien 1939
roku pokazuje, ze narody
gotowe sa placi¢ najwyz-
sza ceng, by nie zy¢ wnie-
woli. Polska mogla ulec,
mogla probowa¢ kompro-
misu, lecz wybrala walke.
Ten wyboér u$wiadamia
nam, ze wolno$¢ nie jest
luksusem, ale dobrem,
ktore przewyzsza biolo-
giczne bezpieczenstwo.
Mozna przegrac¢ bitwe,
ale nie wolno wyrzec sie
wolnoéci —bo wtedy prze-
grywa sie wszystko.

Kolejna warto$¢ to solidar-
no$¢. Nardd polski potrafil
sie zjednoczy¢é w obliczu
agresji, lecz dramatycznie
zabraklo miedzynarodowej
solidarnosci. Francja i Wiel-
ka Brytania ograniczyly sie
do formalnej deklaracji woj-
ny, ale nie podjely realnych
dzialan. To doswiadczenie
uczy, ze solidarno$¢ ma sens

tylko wtedy, gdy jest czy-
nem, anie pustym slowem.

Nie mozna pomina¢ takze
prawdy. Niemiecka propa-
ganda od pierwszych dni
wojny starala sie falszo-
wac obraz rzeczywistosci,
ukrywac zbrodnie i uspra-
wiedliwiaé agresje. Prawda
owojnie stala sie¢ wartoscia
zagrozona, ale jednoczesnie
niezbedna do przetrwania.
Bez niej nie byloby pamieci
o bohaterach Westerplatte
czy obrohcach Warszawy.
Prawda w obliczu przemo-
cy staje sie aktem oporu
- bez niej narody staja sie
bezbronne wobec klamstwa.

Wrzesien 1939 roku
przypomina tez o znacze-
niu sprawiedliwoéci. Po
zakonczeniu wojny $wiat
stanal przed pytaniem, jak
odpowiedzie¢ na zbrodnie
nazizmu. Procesy norym-
berskie byly symboliczna
proba przywrocenia moral-
nego ladu. Pokazaly, ze bez
sprawiedliwo$ci nie mozna
budowaé pokoju, a zapo-
mnienie czy relatywizacja
win sa otwarta furtka dla
kolejnej przemocy.

I wreszcie - heroizm
i ofiara. Obroncy Wester-
platte, zolnierze spod Wi-
zny, mieszkancy Warszawy
stali sie $wiadectwem, ze
warto$¢ walki nie zawsze
mierzy si¢ wzwycigstwach.
Czasem najwazniejsze jest
Swiadectwo, ze sa wartoSci,
ktorych nie wolno porzu-
cié. Ta ofiara, cho¢ okupio-
na kleska, ocalila moralne
zwyciestwo narodu.

Lekcja dla wszystkich

Wrzesien 1939 roku uczy
nas, ze wartosci nie sg pu-
stymi haslami. To one de-
cyduja o zyciu i $mierci na-
rodow. Godnos¢, wolnose,
solidarnoé¢, prawda, spra-
wiedliwo$¢, heroizm - to
nie tylko stowa. To kompas,
ktory wezasach proby poka-
zuje, gdzie konczy sie strach,
a zaczyna prawdziwe czlo-
wieczenstwo. Wojna z 1939
roku jest dramatycznym
przypomnieniem, ze warto-
Sci nie sa abstrakeyjnymi po-
jeciami, lecz realnymi kryte-
riami dzialania iprzetrwania
wspdlnoty. Hierarchia warto-
Sci zostaje na nowo odkryta
wekstremalnych warunkach:
zycie — nie tylko biologiczne,
ale jako zycie godne iwolne,
wolnoé¢ - jako fundament
czlowieczenstwa, solidarno$¢
- jako wartoé¢, ktora ocala
wspolnoty, prawda - jako
warunek odpornosci, spra-
wiedliwo$¢ —jako gwarancja
pokoju, nadzieja - jako sila
przekraczajaca granice prze-
mocy. Mimo tragedii wojna
21939 roku przyniosta nie-
zliczone $wiadectwa odwagi,
pos$wiecenia, przebaczenia
i nadziei. Wartos¢ nadziei
stala sie tu sila, ktéra po-
zwalala przekroczy¢ wymiar
czysto materialny izachowaé
czlowieczenstwo w obliczu
zniszczenia. To do$wiadcze-
nie mial bowiem religijny
wymiar —pytanie oobecnosé
Boga w cierpieniu, o sens
ofiary io to, czy mozliwe jest
przezwyciezenie zla dobrem.
Marek Melnyk

MIASTO MEAWA KUPUJE DZIEWIEC NOWYCH WIAT PRZYSTANKOWYCH!

Do konca roku na terenie Mtawy pojawi sie dziewie¢ nowych wiat przystankowych: trzy tradycyjne i szes¢ typu ,zielony przystanek”.
W trosce o bezpieczenstwo i komfort osob korzystajgcych z Mtawskiej Komunikacji Miejskiej, Miasto Mtawa ogtosito zamdwienie na zakup,
dostawe i montaz urzadzen, ktdre zostang zlokalizowane na dziewieciu przystankach MKM-ki.

Zwykle wiaty przystan-
kowe pojawig sie na przy-
stankach:

- Wojtostwo;

- Szpitalna - Wojska Pol-
skiego;

- Radosna.

Z kolei wiaty typu ,zielo-
ny przystanek” zobaczymy
na przystankach:

- Kopernika - Plywal-
nia: wiata dwumodulowa
ztylna $ciang typu ,zielone
plecy wiaty” oraz dwiema
bocznymi donicami;

- Sienkiewicza - Szkola
Muzyczna 1: wiata trzymo-
dulowa z tylna $ciang typu
yzielone plecy wiaty” oraz
dwiema bocznymi donicami;

- Sienkiewicza - Szkola
Muzyczna 2: wiata trzymo-
dulowa z tylna $ciang typu
,zielone plecy wiaty” oraz
dwiema bocznymi donicami;

- Bednarska: wiata dwu-
modulowa zdwiema doni-
cami bocznymi;

- Banku Miast: wiata
dwumodulowa z dwiema
bocznymi donicami;

- Grzebskiego: wiata
dwumodulowa z dwiema
donicami bocznymi.

Beda to kolejne ,zielone
przystanki”, jakie pojawia
sie w przestrzeni miej-
skiej. Przypomnimy, ze na
terenie Mlawy dotychczas
powstaly dwa: przy ul. Ma-
riackiej iprzy ul. Stary Ry-
nek (na zdj.). Zostaly tam
zamontowane w ramach
projektu pn. ,Zintegrowa-
ne przedsiewziecia infra-
strukturalne dostosowu-

jace teren Miasta Mlawa
do zmian warunkéw po-
godowych poprzez popra-
we retencji i zarzadzanie
wodami opadowymi”.
Nowe wiaty zwieksza bez-
pieczenstwo ikomfort po-
dréznych oczekujacych na
przyjazd autobusu, zwlasz-
cza podczas niesprzyjaja-
cych warunkéw pogodo-
wych, azarazem poprawia
estetyke na przystankach
MKM-ki. Juz dzi§ zyczy-
my przyjemnego ich uzyt-
kowania! KN/ WP
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Dwa wieki ze stetoskopem

Tradycyjny stetoskop
wynaleziony zostal w1816
roku. Shuzy do oshuchi-
wania wnetrza ciala i od
ponad dwoch stuleci jest
niezbednym elementem
wyposazenia kazdego leka-
rza. Teraz zesp6l naukow-
coOw z Wielkiej Brytanii
zaprojektowal zaawan-
sowane technologicznie
urzadzenie z funkcjami
Al, ktore moze niemal
natychmiast diagnozowac
niewydolno$¢ serca, wady
zastawek serca izaburzenia
rytmu serca.

Nowy stetoskop opraco-
wany przez naukowcow
z Imperial College Lon-
don iImperial College He-
althcare NHS Trust moze
analizowa¢ drobne réznice
wrytmie serca iprzeplywie
krwi, niewykrywalne dla
ludzkiego ucha, a jedno-
czeS$nie wykonywac szybkie
EKG. Szczegdly przetomu,
ktéry moze przyspieszyc
wezesna diagnostyke tych
trzech schorzen, zostaly
zaprezentowane tysigcom
lekarzy podczas doroczne-
go kongresu Europejskiego
Towarzystwa Kardiologicz-
nego wMadrycie, najwiek-
szej na Swiecie konferen-
¢ji kardiologiczne;.

Im wczesniej, tym tatwiej

Wezesna diagnoza ma
kluczowe znaczenie wprzy-
padku niewydolnoéci ser-
ca, wad zastawek serca
i zaburzen rytmu serca,
umozliwiajac ich wczes-
niejsze wykrycie u oséb
potrzebujacych lekéw ra-
tujacych zycie, zanim stana
sie niebezpieczne. Wbada-
niu testujacym stetoskop
Al obejmujacym okolo 12
tysiecy pacjentow z 200
przychodni lekarskich
w Wielkiej Brytanii, przyj-
rzano si¢ osobom z obja-
wami takimi jak duszno$c
lub zmeczenie.

U os6b badanych za po-
mocg nowego narzedzia
prawdopodobienstwo
zdiagnozowania niewydol-
nosci serca bylo dwukrot-
nie wyzsze w poréwnaniu
z podobnymi pacjentami,
ktorzy nie zostali przeba-
dani za pomoca tej tech-
nologii.

U pacjentéw prawdopo-
dobienstwo zdiagnozowa-
nia migotania przedsion-
kéw — nieprawidlowego
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BRYTYJSCY LEKARZE STWORZYLI STETOSKQOP,
KTORY OPARTY JEST NA SZTUCZNEJ INTELIGENCJI (Al),
DZIEKI CZEMU MOZE WYKRYWAC POWAZNE CHOROBY
SERCA W15 SEKUND! TO ULEPSZONE,
A WCIAZ PODSTAWOWE NARZEDZIE MEDYCZNE
UMOZLIWIA DIAGNOZOWANIE NIEWYDOLNOSCI SERCA,
WAD ZASTAWEK SERCA | ZABURZEN RYTMU SERCA.

rytmu serca, ktéory moze
zwigkszaé ryzyko udaru
— bylo trzykrotnie wyzsze.
U tych os6b prawie dwu-
krotnie czesciej diagno-
zowano chorobe zastawek
serca, czyli stan, wktorym
jedna lub wiecej zastawek
serca nie funkcjonuje pra-
widlowo.

— Konstrukeja stetosko-
pu nie zmienila si¢ od 200
lat — az do teraz — mowi
dr Patrik Bachtiger z Na-
rodowego Instytutu Ser-
ca i Pluc Imperial College
London oraz funduszu
opieki zdrowotnej NHS
Imperial College. — To nie-
samowite, ze inteligentny
stetoskop moze by¢ uzyty
do 15-sekundowego bada-
nia, a nastepnie Al moze
szybko dostarczy¢ wynik
wskazujacy, czy kto§ ma
niewydolno$¢ serca, mi-
gotanie przedsionkow czy
chorobe zastawek serca.

Urzadzenie, wyprodu-
kowane przez kalifornij-
ska firme Eko Health,
ma wielko§¢ karty do gry.
Umieszcza sie je na Kklat-
ce piersiowej pacjenta, by
wykona¢ zapis EKG syg-
naléw elektrycznych zjego
serca, a zainstalowany
wnim mikrofon rejestruje
dzwiek krwi przeplywaja-
cej przez serce. Informacje
te sa nastepnie przesylane
do chmury — bezpieczne-
go internetowego obszaru
przechowywania danych
— gdzie sa analizowane
przez algorytmy sztucz-
nej inteligencji, ktore
potrafia wykryé¢ subtelne
problemy zsercem, nieza-
uwazalne dla czlowieka.
Wynik testu, wskazujacy,
czy pacjent powinien zo-
sta¢ oznaczony jako osoba
zagrozona jedna z trzech
choréb, jest przesylany
do smartfona.

A jednak jestiryzyko...

Przelom niesie ze soba
element ryzyka, poniewaz
istnieje wieksze prawdo-
podobienstwo, ze osoby
zostana, blednie poinfor-
mowane o mozliwosSci
wystapienia jednej z cho-
réb, podczas gdy w rze-
czywistoSci jej nie maja.
Naukowcey podkreélili, ze
stetoskop oparty na sztucz-
nej inteligencji powinien
by¢ uzywany u pacjentow
z objawami podejrzenia
probleméw zsercem, anie
do rutynowych badan
uzdrowych osob. Moze on
jednak rowniez ratowaé zy-
cie, aprzy okazji pieniadze,
diagnozujac pacjentow
znacznie weze$niej.

— Wiekszo$¢ osob znie-
wydolno$cia serca jest
diagnozowana dopiero po
przybyciu na miejsce, na
ostrym dyzurze w stanie
ciezkim —uwaza dr Mihir

Kelshiker, rowniez z Impe-
rial College. — To badanie
pokazuje, ze stetoskopy
z obsluga sztucznej inte-
ligencji moga to zmienié,
dajac lekarzom rodzinnym
szybkie i proste narzedzie
do wezesniejszego wykry-
wania probleméw, dzie-
ki czemu pacjenci moga
szybciej uzyska¢ odpowied-
nie leczenie.

— Dzieki wezeéniejszej
diagnozie pacjenci moga
uzyskac dostep do leczenia,
ktorego potrzebuja, aby zy¢
dtuzej ilepiej — twierdzi
zkolei dr Sonya Babu-Na-
rayan, dyrektor kliniczna
British Heart Foundation,
ktora wspolinansowala
badania wraz z Narodo-
wym Instytutem Badah
nad Zdrowiem i Opieka
(NIHR).

— To narzedzie moze by¢
prawdziwym przelomem
dla pacjentéw, w momen-
cie gdy trafi bezposérednio
wrece lekarzy rodzinnych.
Stetoskop zobsluga sztucz-
nej inteligencji daje lokal-
nym lekarzom mozliwo$é
wcezedniejszego wykrywa-
nia problem(’)w diagno-
zowania paCJ entow Wspo-
lecznosci i rozwigzywania
niektéorych z glownych
przyczyn zgondéw w spo-
leczenstwie — podsumo-
wuje stan badan na dzi$
prof. Mike Lewis, dyrek-
tor naukowy ds. innowacji
wNIHR.

Magdalena Maria Bukowiecka
Korzystatam z , The Guardian”.

ZAP-X z dofinansowaniem
NFZz

18 lipca 2025 r. procedury
dotyczace zyroskopowej tele-
radioterapii stereotaktycznej
zostaty ujete w wykazie
Swiadczen gwarantowa-
nych z zakresu leczenia
szpitalnego. W praktyce
oznacza to, ze zabiegi

z wykorzystaniem
technologii ZAP-X sg juz
refundowane.
Rozporzadzenie ministra
zdrowia z 10 czerwca 2025

r. zmienia wcze$niejszy akt
prawny z 2013 r. w sprawie
Swiadczen gwarantowanych
z zakresu leczenia szpitalne-
go i wprowadza refundacje
dla terapii z wykorzystaniem
urzadzenia ZAP-X. Minister-
stwo zdrowia uczynito kolejny
milowy krok w kierunku nowo-
czesnego leczenia pacjentdw

z chorobami gtowy, mdzgu

i szyi. Metoda ta jest wykorzy-
stywanai bedzie refundowana
w wielu schorzeniach, nie
tylko nowotworowych. Roz-
porzadzenie zostato opubli-
kowane w Dzienniku Ustaw 17
czerwca 2025r.
Przypomnijmy: w kwietniu br.
w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym w Olsztynie (USK)
uruchomiono pierwszy w Pol-
sce Osrodek Radiochirurgii
Mdzgu, Gtowy i Szyi oparty na
platformie do radiochirurgii
zyroskopowej ZAP-X. To no-
woczesny system radiochirur-
giczny, umozLliwiajgcy precy-
zyjne leczenie guzéw mdzgu
oraz zmian w obrebie gtowy

i szyi bez koniecznosci zabie-
gu chirurgicznego. — Dzieki
inicjatywie Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego mamy
dzi$s mozliwos$é dyskusji

0 najnowszych rozwigzaniach
w Swiecie w zakresie radiochi-
rurgii. ZAP-X to urzadzenie,
ktdére da nam duzg dostep-
nos$¢ w zakresie najnowszych
terapii, stosowanych juz

dzi$ w Europie Zachodniej

i w Stanach Zjednoczonych

— moéwit wtedy nie bez dumy
Bogdan Wtodarczyk, dyrektor
USK. —W nasze slady poszedt
osrodek w Gdansku, co ozna-
cza, ze w tej chwili na catg
Polske sg dwa takie os$rodki.
Jak jednak twierdzg specjali-
sci, ZAP-X praktycznie moze
stang¢ w kazdym miejscu Pol-
ski—wrecz w galerii handlo-
wej! Nie potrzebuje bunkréw,
zabezpieczen i specjalistycz-
nych oddziatéw. To lekarze

i zespdt medyczny decydujg

0 jego wykorzystaniu w terapii
pacjentow, a nie ograniczenia
infrastrukturalne czy techno-
logiczne danej placdwki.

Dzieki wprowadzeniu refun-
dacji w przypadku zabiegdw

z wykorzystaniem przetomo-
wej technologii ZAP-X w ciggu
nadchodzgcych lat wszyscy
potrzebujacy pacjenci bedg
mieli dostep do leczenia tg
metoda. | to jest bardzo dobra
wiadomosc!
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