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Co opisujemy w tym
numerze?

Sprawy, ktére codzien-
nie zajmuja naszych
Czytelnikow.  Wiek-
szo$¢ z nas duze zaku-
py robi w marketach.
SprawdziliSmy w nich
ceny, by poméc zna-
lez¢ najlepsze okazje.
Ale wiemy tez, ze sita
gospodarcza powiatu
opiera sie na matych
biznesach. Dlatego
apelujemy o ratowanie
»Zieleniaka” i rozpo-
czynamy akcje ,,Kupuj
lokalnie”. Co tydzien
zaprezentujemy kilka
punktéw, ktére sprze-
daja nasza gazete, aby
je promowac.

W numerze, jak co
tydzien, porcja infor-

» TWOJ GLOS ZMIENIA SIE DLA

Oddajemy Wam gtos

macji z zycia naszego
powiatu, nieco historii
oraz program telewi-
zyjny.  Najciekawsze
wydaje sie to, czego
nigdzie nie znajdziecie
- kulisy spor6w w Ra-
dzie Powiatu Garwo-
linskiego.
Wprowadzamy tez
nowe rubryki. Dzieku-
jemy, ze kupujac nas,
pozwalacie opisywac
lokalne sprawy. Chce-
my dostarczy¢ Wam
wiecej przydatnych
tekstow poradniko-
wych. By kazda zto-
tébwka wydana na prase
zwrocita sie wielokrot-
nie przez madre decy-
zje, podjete dzieki wie-
dzy, ktéra dostarczymy.
Redakdja

Gmina wspiera lokalne

inicjatywy
Pieniadze na sport
i kulture. Wnioski

mozna sktadac do 10
kwietnia

Wojt gminy Faskarzew
Marek Ziedalski oglosit
otwarty konkurs ofert na
realizacje zadan publicz-
nych w 2026 roku.
Konkurs obejmuje dwa
gléwne obszary. Pierw-
szy to wspieranie i upo-
wszechnianie  kultury
fizycznej. Srodki zostang
przeznaczone na szko-
lenie dzieci i mlodziezy
w réznych dyscyplinach
sportu oraz organizacje
zawodéw i imprez spor-
towo-rekreacyjnych.
Drugi obszar to kultura,
sztuka i ochrona dzie-
dzictwa  narodowego.
Wsparcie trafi do pro-
jektow, ktore pielegnuja
tradycje regionalne i pro-
muja lokalnych twércow.

W tym roku zwiekszono
kwoty przeznaczone na
zadania. Na sport prze-
widziano 63 tys. z}, a na
kulture 7 tys. z1.
Dokumenty nalezy
ztozy¢ do 10 kwietnia
w  sekretariacie Urzedu
Gminy w kLaskarzewie.
Whioski oceni komisja
konkursowa pod wzgle-
dem formalnym i mery-
torycznym.
Otwarcie ofert nastapi 10
kwietnia, a wyniki zosta-
ng ogloszone w ciggu 14
dni. Informacje pojawia
sie w Biuletynie Infor-
macji Publicznej oraz
na stronie internetowej
urzedu.
Dodatkowe informacje
mozna uzyskaé w urze-
dzie gminy w pokoju nr
18 lub telefonicznie pod
numerem 25 684 50 24
w. 24.
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sZmartwychwstat Pan i zyje wsrod nas!”

Z okazji Swigt Zmartwychwstania Panskiego skladamy Panstwu
najserdeczniejsze zyczenia. Niech radosny blask wielkanocnego poranka
napelni Panstwa serca niezlomna nadzieja i pokojem, ktory plynie z pustego
grobu Chrystusa.

Zyczymy, aby czas ten byl okazjg do glebokiego przezycia tajemnicy
naszej wiary oraz umocnienia wiezi z Bogiem i bliskimi. Niech Zwyciezca
Smierci blogoslawi kazdemu mieszkanicowi powiatu garwolinskiego,
obdarzajac zdrowiem, duchowag radoscia
1 wszelkimi potrzebnymi laskami.

Chrystus

Michat Patyska
. Zmartwychwstal!
Przewodniczacy Rady Alleluial
Powiatu Garwoliriskiego i o
wraz z Radnymi — -
—Sa o -
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Witryny z napisami
.do wynajecia”,
brak miejsc
parkingowych

i silna konkurencja
duzych sklepow.
Centrum Garwolina
i ,Zieleniak”
przezywaja
powazny kryzys

ozmawiali$§my
z osobami, ktore
udowaty han-

dlowa tozsamos$¢ miasta
przez ostatnie dekady. Ich
wnioski sg gorzkie: tra-
dycyjny, lokalny handel

dogorywa.
Gdy ponad 25 lat temu
Andrzej Kruszelnic-

ki wraz z zong Lucyna
otwierali maty sklep z fi-
rankami i obrusami, nie
nadazali z obshuga klien-
tow. Dzi$, po latach ubie-
rania mieszkancéw w gar-
nitury i zaopatrywania ich
w posciel, podjeli trudna
decyzje - likwiduja biznes.

POOGLADAC
| SPRAWDZIC TOWAR

Pan Andrzej bez ogrédek
méwi o przyczynach
probleméw.  Wskazuje
Internet, ktéry dla wielu
stal sie wygodng forma
zakupow kosztem lokal-
nych  przedsiebiorcow
oraz centra handlowe.

- Przychodzi klientka.
Pan pokaze te posciel.
Pokazatem. A pan otwo-
rzy, to zobacze, to sobie
dotkne. No i tak sobie
przychodzili i patrzyli.
Jak ktos malo inteli-
gentny, to przyznawal,
ze chce kupic¢ przez In-
ternet, tylko chcial zo-
baczy¢, zrobi¢ fotke czy
spisa¢ numer towaru...
To czyste zlodziejstwo
byto, bo zeby sobie ktos
mogt przyjs¢é i dotkngcé,
to ja musze wynajqc lo-
kal, zaptaci¢ pracowni-
ka, a przez Internet tych
kosztéw nie ma - stwier-
dza.

Zwraca tez uwage, ze
kiedy$ wiecej os6b przy-
jezdzato autobusami.
Wysiadali na dworcu,
szli przez ,,Zieleniak” do

Po 25 latach ubierania mieszkancoéw w garnitury i zaopatrywania ich w posciel,
Andrzej Kruszelnicki wraz z zong Lucyng, podjeli trudng decyzje - likwiduja sklep

centrum. Dzi$§ przesiedli
sie do samochodow i w
centrum miasta czesto
nie majg gdzie zaparko-
wac.

WYPRZEDAZ, BY
ZMNIE)JSZYC STRATY

W sklepie przy ul. Sena-
torskiej trwa wyprzedaz.
Ceny spadly nawet poni-
zej kosztéw zakupu, by
odzyskac czes¢ pieniedzy.
Rabaty siegaja 20, 30 i 40
procent.

- Garnitur trzyczesciowy,
spodnie, kamizelka i ma-
rynarka. Mimo, ze kiedys
zaptacitem za niego u pro-
ducenta 300 zi, teraz wi-
szq po 50 zt i nie ma komu
za to dac tyle. Nawet jak
sprzedam za 50, no to i tak
strata. No co z nim zrobie?
W domu powiesze? Wy-
rzuce? - mowi wilasciciel.
Jak dodaje, kiedys niemal
kazde pomieszczenie przy
ulicy zamieniano na sklep.
Dzi$ wiele z nich przera-
bia sie na mieszkania.

KWIACIARKA Z PASJA
| OBAWAMI

Slawomira Winiarek od
20 lat prowadzi kwiaciar-
nie. Podkresla, Ze maty
handel jest ,duszony”
przez strefy handlowe
i brak rotacji na parkin-
gach. W soboty, mimo
bezplathego parkowania,
klienci nie maja gdzie sta-
na¢, bo miejsca od rana
zajmujg pracownicy oko-
licznych punktéow.

- Kazdy mowi tak: ,,Ja

- Janie moge ok’ramaéklie, bo potm do mnie

s

|- o4

nie przyjdzie. Ci, ktérzy nas znaja i kupuja u nas latami,
przychodza caty czas - zaznacza mtody sprzedawca z

JZieleniaka”

bym chetnie do pani
przyjechat, ale ja robie
trzy kotka, nie bede krg-
zyt”. ,,Pani nie jest jedna
w Garwolinie, jest kilka-
nascie kwiaciarni”. Gtéw-
na przyczyna to markety.
Jest ich zdecydowanie za
duzo na takie mate mia-
sto. Market na markecie.
Tam mozna kupi¢ niemal
wszystko, kwiaty tez. Oni
zarobig na czym innym.
Im nie zalezy az tak na ja-
kosci, a bardziej na cenie
- podsumowuje.

Pani Stawomira kocha to,
co robi. Tylko to trzyma
ja jeszcze przy zyciu za-
wodowym. - Gdy prze-
stane zarabia¢ na swoje
utrzymanie, bede musiata
mysle¢ o zmianie, a z roku
na rok jest coraz ciezej.
Decyzja o zamknieciu jest
bardzo trudna, bo to juz
20 lat. Przyzwyczaitam
sie. Jestem tutaj codzien-
nie i czekam na klientow.
Dziekuje im, ze przycho-
dzq i pamietajq o mnie -
moéwi z wdziecznoscia.

ZIELENIAK:

.OSTATNIE PODRYGI"?
Na ,,Zieleniaku” nastroje
sa jeszcze gorsze. Handlu-
jacy wspominajg czasy,
gdy bazar byt pelen ludzi.
Dzi$ wiekszo$¢ budek jest
zamknieta.

- To juz sq nasze ostatnie
podrygi. Odkqd otworzyli
te drugq strefe, to u nas
automatycznie  wszystko
siadto. Na catym Gar-
wolinie jest to samo. Tyle
supermarketow na takie
miasto? Ja nie wiem, kto
na to pozwolit! Jest ich
za duzo. To nas udusi-
to. W innych miastach
te mate bazarki zyjq, bo
miasto o nich dbato, a my
musielisSmy sami dbac o to
- méwi jedna z handlujg-
cych.

Kupcy majg tez zal do
wladz miasta.

- Chcielismy kiedys posta-
wic jednakowe budy, hale.
A to ze wody nie ma, a to
na deszczowke cos mu-
simy zrobié. Zawsze byly
jakies Kody. Uwazam, ze

AKTUALNOSCI | 3

HANDE.W CENTHRUM MIASTA
DOCRYWA

nie zabija sie kury, ktéra
znosi ziote jaja. Tutaj, za
przeproszeniem,  kiedys
»pupa o pupe tarta”, bo
byto caly czas petno ludzi.
Trzeba bylo poméc, zeby
wiecej znosita, ale nikt nie
chciat pomdc i dlatego te-
raz jest jak jest - mowi ze
smutkiem kobieta.

ZAMYKAJA SIE
KOLEJNE STOISKA

Mimo trudnej sytuacji,
niektérzy wcigz walcza.
- W momencie otwarcia
strefy, handel bardzo dra-
stycznie siadl. Jest odczu-
walna bardzo duza rézni-
ca. Silq rzeczy to wymusza
likwidacje, kolejne stoiska
sie zamykajq. Na te chwile
zostali ci najsilniejsi czy
najbardziej zdesperowa-
ni, ale to tez jest kwestia
niedtugiego czasu, kiedy
to przestanie sie optacac¢
- zaznacza jeden ze sprze-
dawcéw.

Zwraca uwage, ze strefa
i tamtejsze markety przy-
ciggaja m.in. darmowym
parkingiem, cieptem pod-
czas zakup6w i przyjemna
muzyka. - Jest schludnie,
przyjemnie. Na bazarze
sq jednak inne warunki,
ale u nas jest towar dobrej
jakosci, sq porzqdne firmy
- podkresla.

JAKOSC | ZAUFANIE

Miody mezczyzna, ktéry
pomaga mamie handluja-
cej tu od 30 lat wierzy, ze
jako$¢ moze jeszcze przy-
ciggna¢ klientéw. - Naj-

- Jestem tutaj codziennie i czekam na klientow.
Dziekuje im, ze przychodza i pamietaja o mnie - moéwi z
wdziecznoscig Stawomira Winiarek

bardziej czekamy na okres
wiosenny i letni, kiedy
zaczynajq sie tzw. owoce
miekkie - truskawka, cze-
resnia, malina. Ludzie po
to przychodzq. Ten okres
zimowy jest stabszy - przy-
znaje.

Podkresla, ze w handlu
wazne jest tez zaufanie.
- Ja nie moge oklamac
klienta, bo potem do mnie
nie przyjdzie. Klienci sami
mowiq, ze ziemniakow
z marketu czesto nie da sie
jes¢. Ci, ktorzy nas zna-
jq i kupujq u nas latami,
przychodzq caly czas - do-
daje.

CO DALE) Z CENTRUM
GARWOLINA?

Lokale po sklepach z za-
bawkami, butami czy
wedlinami ,,pod filarami”
stoja puste od miesiecy.
Ofert wynajmu nie braku-
je. Przedsiebiorcy jednak
nie wierzg w odwrdcenie
trendu. Mlodzi wybierajaq
zakupy w sieci, paczko-

maty i klimatyzowane
markety z darmowym
parkingiem.

Jak te dramatyczng sytu-
acje lokalnych kupcéw
i upadek handlu w samym
sercu miasta widzi bur-
mistrz Garwolina? Czy
magistrat ma plan ratun-
kowy dla centrum, czy po-
godzit sie juz z faktem, ze
zycie handlowe przenosi
sie na obrzeza do wielkich
sieci? Do tematu wrocimy
w najblizszym wydaniu
gazety.

ur
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W wyjatkowym czasie Wielkiej Nocy sktadam najlepsze
zyczenia pokoju, nadziei i duchowego odrodzenia.
Niech misterium Zmartwychwstania Panskiego, niosgce Swiatu
Swiatfo i odnowe, stanie sig Zrddtem umocnienia, dodaje sit
w pokonywaniu wszelkich trudnosci oraz pozwala z ufnoscia
i spokojem spogladac w przysztosc.

Niech Chrystus, ktdry przychodzi z mitoscig silniejsza niz lgk
i smutek, napetnia serca radoscig, a codziennos¢ obdarza
harmonig i wewngtrznym pokojem.

Niech ten $wiateczny czas przyniesie obfitos¢ zdrowia,
pomysinosci i bfogostawienstwa.

Starosta Powiatu Garwolifiskiego
IWONA KUROWSKA

7\

e

) Wesotych
Swiagt Wielkanocnych!

Niech nadchodzace Swieta Wielkanocne
przyniosg Panstwu wiele radosnych i cieptych chwil,
odpoczynku przy rodzinnym stole
oraz mndstwo pomyslnosci w zyciu
prywatnym i zawodowym.

Przewodniczacy Rady Wajt
Gminy Garwolin

Marcin Kotodziejczyk

Gminy Garwolin
Grzegorz Kot

Radosnych
Swiat Wielkanocnych

Z okazji Swigt Wielkanocnych

zyczymy Panstwu duzo spokoju, nadziei
i rodzinnego ciepta.

Niech ten wyjatkowy czas napetni serca

rados$cia, a wiosenna odnowa przyniesie
site do realizacji wszystkich planow.

Burmistrz Miasta Laskarzew
Armin Tomala

Przewodniczaca Rady Miasta Laskarzew
Agnieszka Szczypek

Gmina 3 A
tASKARZEW -

Wesolych -!
Swiagt Wielkanocnych!

Z okazji zblizajacych sie 2 gé —_—
Swigt Wielkanocnych, pragniemy ‘
ztozy¢ Panstwu najserdeczniejsze zyczenia.
Niech ten szczegolny czas wypeni

Wasze serca rado$cig, nadzieja i pokojem, <

a wiosna przyniesie nowe sily i inspiracje : h
do dalszego dzialania. €, '
Zyczymy, aby nadchodzace dni byly pelne
rodzinnego ciepla.

Niech te Swieta bedg czasem wytchnienia,

refleksji oraz wzmacniania wiezi miedzyludzkich, Ao
a Zmartwychwstanie Paniskie napeini Was \
optymizmem i wiarg w lepsze jutro.

Wojt Przewodniczaca
Gminy Laskarzew Rady Gminy

Marek Ziedalski Marzena Getka
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POMATONY THR

Dwa lata

VIl kadencji
samorzadu
powiatowego to
czas obfitujacy

w zwroty akcji,
ktorych nie
powstydzitby

sie sam Alfred
Hitchcock. Zaczeto
sie od politycznego
wstrzasu i od
tamtej pory
napiecie w sali
obrad jedynie
rosnie

o ogloszeniu wy-
nikéw wyborow
samorzadowych

scenariusz wydawat sie
gotowy: stery w powie-
cie miata przeja¢ koali-
cja Powiatowego Forum
Samorzadowego (8 man-
datow) oraz PSL-Trzeciej
Drogi (4 mandaty). Cho¢
Prawo i Sprawiedliwo$¢
wprowadzito najwieksza
liczbe radnych (11), do
samodzielnej wiekszo-
$ci zabrakto im jednego
glosu.

Sytuacje PiS kompli-
kowaly wewnetrzne
podzialy po usunieciu
z list m.in. starosty Mi-
rostawa  Walickiego.
Czterech radnych lojal-
nych wobec niego, two-
rzacych tzw. ,,mate PiS”,
byto wymienianych jako
potencjalni partnerzy
koalicyjni dla PFS-PSL.
Tuz przed inauguracyjna
sesja wydawalo sie, ze
wszystko jest dopiete na
ostatni guzik - od podzia-
hu stanowisk po persona-
lia w urzedzie. Na nowe-
go staroste, Sebastiana
Kieliszka (PFS) - sekre-
tarza gminy Maciejo-
wice, czekaly juz nawet
gratulacyjne kwiaty.

WOLTA, KTORA
ZMIENIEA WSZYSTKO

Scenariusz legl w gru-
zach w dniu pierwszej se-
sji (6 maja 2024). Radny
Norbert Wilbik (PFS)
niespodziewanie porozu-
miat sie z PiS-em. Ten je-
den glos (12 do 11) spra-
wil, ze wladze utrzymato
Prawo i Sprawiedliwos¢,
a starostg zostata Iwona
Kurowska. W zarzadzie
zasiedli Mirostaw Wa-
licki (jako wicestarosta

spoza rady), Krystyna
Antolak, Krzysztof
Oska oraz Karolina
Jamnicka-Kondej. Nor-
bert Wilbik objat funkcje
przewodniczacego rady,
a Waldemar Trzaskow-
ski i Jacek Wozniak
jego zastepcow.
Niedoszta koalicja PFS-
-PSL, 2z Sebastianem
Kieliszkiem i typowa-
nym na przewodniczace-
go rady Stefanem Gora
na czele, musiata uznac
wyzszo$¢ przeciwnikéw.
W strone Wilbika popty-
nely stowa o zdradzie,
a w mediach spoteczno-
Sciowych pojawily sie
komentarze zawiedzio-
nych wyborcéow z Gar-
wolina. Sam zaintereso-
wany tlumaczyt swoja
decyzje na naszych ta-
mach. Wyjasnial, ze
zostajac  radnym  na
trzecia kadencje chciat
wykorzysta¢ zdobyte do-
Swiadczenie i wiedze. -
Niestety koledzy z Forum
nie podzielali mojego
zdania. W trakcie ostat-
niej kadencji zrobiliSmy
naprawde duzo dobrego
dla powiatu i jego miesz-
kancéw. Réwnie dobrze
oceniam prace starosty
Mirostawa Walickiego,
jako osoby zarzqdzajq-
cej. Nie mogtem sie zgo-
dzi¢ z liderami Forum,
Ze ,,tak zle to jeszcze nie
byto”. Zawsze jest cos do
poprawienia, ale propo-
nowane zmiany, jak dla
mnie, szty za daleko -
przekonywat.

Z kuluarowych informa-
cji wynikalo, ze starsi
koledzy z koalicji mo-
gli czu¢ sie zagrozeni
rosnacg  popularnoscia
Wilbika, co potwierdzaty
ustalenia, w ktorych nie
przewidziano dla niego
zadnego eksponowanego
stanowiska.

Rada Powiatu
Garwolinskiego

Zarzad Powiatu

Garwolinskiego

Starostwo Powiatowe
w Garwolinie

— &

OPOZYCJA
KONTRATAKUJE

Przez kolejne miesiace
sesje powiatowe staly
sie arena nieustannych
sporéw i uszczypliwosci.
Na lidera opozycji wy-
rost Sebastian Kieliszek.
Przelom nastapit 18
stycznia 2025 roku, gdy
dzieki glosowi jednego
z radnych PiS, odwotano
Norberta Wilbika z funk-
cji  przewodniczacego
(stosunkiem gloséw 12
do 11). Jego miejsce
zajat Michal Palyska
(PFS).

Wkrétce potem opozycja
przeprowadzita kolejne
zmiany w prezydium: 3
marca odwolano wice-
przewodniczacego Jacka
WozZniaka (zastapit go
Dariusz  Owczarczyk
z PSL), a 19 maja funk-
cje stracit Waldemar
Trzaskowski,  ktérego
miejsce  zajal  Stefan
Gora. Wszystko 12 glo-
sami ,,za”.

PEKNIECIA
W OBOZIE WLADZY

W miedzyczasie Wilbik
oficjalnie dotaczyt do
klubu radnych PiS, z kt6-
rego jednak usunieto Ka-
roline Jamnicka-Kondej.
Wedlug szefa klubuy,
Macieja Kurowskiego,
miata ona dziala¢ wbhrew
ustaleniom klubu. Radna
zrezygnowata z czlon-
kostwa w  zarzadzie,
argumentujac: - Zdecy-
dowanie nie akceptuje
i nie zaakceptuje sposo-
bu sprawowania obec-
nej wiladzy. Uwazam,
ze dobro mieszkancow
powinno by¢ zawsze na
pierwszym miejscu, a nie
interesy osobiste czy par-
tyjne. Obecny sposob
funkcjonowania zarzqdu
powiatu garwolinskiego

nie ma nic wspolnego
z samorzqgdnosciq. Pozo-
stata radna niezalezna.
Mimo tych przetaso-
wan, opozycji nie udato
sie odwotlac starosty. Do
tego kroku wymagana
jest wiekszos¢ 3/5 sktadu
rady (14 gloséw), a pod-
czas kwietniowej proby
za odwotaniem opowie-
dzialo sie jedynie 12 rad-
nych.

Fiaskiem zakonczyla sie
takze podjeta tym razem
przez PiS proba uzupel-
nienia skladu Zarzadu
Powiatu Garwolinskie-
go. Zgloszony przez sta-
roste kandydat - Norbert
Wilbik - nie uzyskal (6
maja) wymaganej wiek-
szosci gloséw.

Powstal pat: PiS nie miat
wiekszoSci w prezydium
rady, a opozycja nie mia-
fa sily, by odwota¢ za-
rzad.

KOLEJNE
TRZESIENIE ZIEMI

Gdy wydawato sie, ze
sytuacja jest stabilna
W Swoim zawieszeniu,
Sebastian Kieliszek zre-
zygnowal z przewodze-
nia klubowi PFS i czion-
kostwa w nim. - Decyzja
ta nie byta tatwa, ale byta
konieczna. Nie mogtem
poprze¢ proponowanych
przez Klub zmian w bu-
dzecie powiatu na 2026
rok. W tej sprawie kie-
rowalem sie wilasnym
sumieniem, odpowie-
dzialnosciq wobec miesz-
karicow oraz doswiad-
czeniem samorzqdowym
- wyjasnit Kieliszek.

Wedlug poglosek po-
wody mogly by¢ mniej
idealistyczne: stotek
przewodniczacego rady
powiatu dla niego oraz
posada dla jego zony na
kierowniczym  stanowi-
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sku w starostwie. Pyta-
my Kieliszka wprost, czy
to prawda? - To absurd.
Oczywiscie nieprawda -
ucina. Dodaje réwniez,
Ze nie zamierza dolaczyc
do klubu PiS.

Z kolei od strony daw-
nych sojusznikéw sty-
cha¢ gorzkie slowa:
Sprzedat sie za 30 srebr-
nikow.

NIEKORNCZACY SIE PAT

Mimo ze Kieliszek za-
czal glosowa¢ zgodnie
z linig starosty, proby
odwotania  przewodni-
czacego Palyski oraz
powolania Kieliszka do
zarzadu (marzec 2026)
zakonczyty sie fiaskiem.
Wyniki glosowan 11 do
11 pokazaty, ze w ukla-
dance pojawilo sie ko-
lejne  pekniecie. Tym
razem weto postawit
Michat Jaworski, ktory
nalezy do partii Prawo
i Sprawiedliwo$¢, ale
od poczatku kadencji
nie jest czlonkiem klu-
bu radnych PiS w radzie
powiatu. - Od poczqtku
kadenciji kieruje sie kon-
sekwentnie zasadq dzia-
tania w interesie miesz-
kanicéw, a nie doraznych
uktaddw czy presji. Moja
decyzja o nie poparciu
proponowanych  zmian
personalnych byta po-
dyktowana ocenq ich
zasadnosci na obecnym
etapie  funkcjonowania
rady. Uwazam, ze kazda
tego typu inicjatywa po-
winna wynika¢ z jasno
okreslonych przestanek
merytorycznych oraz
stuzy¢ realnej poprawie
pracy samorzqdu, a nie
jedynie zmianom perso-
nalnym samym w sobie
- podkresla radny.

Starosta Iwona Kurow-
ska zapowiada, ze bedzie

Nie bede akcep-
towat polityki,
ktora szkodzi
mieszkancom

- Decyzji sekretarza nie bede
komentowat. To s3 jego oso-
biste decyzje, na ktére nie
miatem wptywu, z ktorymi
nie jestem zwigzany i nie
chce by z nimi utozsamiany.
Jego ludzie ocenig i on po-
niesie ich konsekwencje. Ale
nie potepiam go. Rozliczam
go jako pracownika i jego
prace oceniam pozytyw-
nie. Dla mnie najwazniejsze
jest dobro mieszkancow
miasta i gminy Maciejowi-
ce oraz praca dla nich. Na
tym sie skupiam, nad praca
poza wszelkimi podziatami
i poza wszelka polityka, bo
jestem samorzadowcem.
Mieszkancy gminy sg tez
mieszkancami powiatu i jesli
powiat poza polityka bedzie
co$ robit dla mieszkancow,
ja to akceptuje, ale jezeli be-
dzie z tego robiona polityka,
ktéra bedzie szkodzi¢ gminie
i mieszkafncom, to na pewno
nie bede tego akceptowat
- komentuje Tomasz Kwiat-
kowski, burmistrz miasta
i gminy Maciejowice.

dazy¢ do zmian w pre-
zydium do skutku. Czy
uda sie jej przekonac
kolejnych radnych, czy
moze to wewnagtrz PiS
dojdzie do kolejnego
pekniecia? Jedno wyda-
je sie pewne: najblizsze
miesigce w powiecie
garwolinskim nie beda
spokojne, a historia Se-
bastiana Kieliszka - ktd-
ry rok temu czytat wnio-
sek o odwotlanie starosty,
a dzis z nig wspolpracuje
- jest najlepszym dowo-
dem na nieprzewidywal-
nos¢ lokalnej polityki.

GLOS
PRZEWODNICZACEGO

O komentarz do bieza-
cej sytuacji w Radzie
Powiatu Garwoliniskiego
poprosiliSmy  przewod-
niczacego Michata Pa-
tyske. Pelng tre$¢ jego
stanowiska publikujemy
na stronie 7.

JS
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Z okazji zblizajqcych sie
Swigt Zmartwychwstania Pariskiego
wszyszystkim Mieszkaricom Miasta i Gminy Pilawa
oraz czytelnikom skladamy najserdeczniejsze
zyczenia zdrowia, pokoju oraz radosci plynqcej
z tajemnicy Wielkiej Nocy.

Niech zwyciestwo zycia nad $mierciq,
Swiatta nad ciemnosciq 1 nadziei nad zwqtpieniem
stanie sie zrodtem sity w codziennym zyciu
oraz inspiracjq nas do budowania dobra wspélnego.

Zyczymy Paiistwu, aby ten Swigteczny czas,
byt okazjq do odpoczynku, niech przyniesie duchowe
umocnienie, wzajemnq zyczliwosé
oraz chwile wytchnienia w gronie najblizszych,
w atmosferze pokoju i nadziei.
Niech Zmartwychwstanie Panskie
dokonuje sie w naszych sercach kazdego dnia

Burmistrz Miasta i Gminy Pilawa
Albina Eubian

Przewodniczaca Rady Miejskiej
Dorota Niemiec-Jozwicka

Niech nadchodzgce Swieta
Zmartwychwstania Panskiego bedg czasem
otuchy, nadziei i wzajemnej zyczliwosci,

a takze odkrywania na nowo potegi

Bozej Mitosci. Niech wypelnig nasze
serca wiosenng radoscig i spokojem.

Z najlepszymi zyczeniami

Przewodniczacy :
Rady Miejskiej w Zelechowie
Michal Bogusz

Burmistrz Zelechowa
Krystyna Wieczorkiewicz

(A

W uroczysty dzien radosnych Swigt Wielkanocnych
niech zmartwychwstaty Chrystus wspiera Was swymi taskami
i da Wam moc pokonywania codziennych trudnosci zycia.

Z radosnym Alleluja wszystkim mieszkancom i gosciom

Gminy Miastkéw Koscielny zyczq

l Woijt Przewodniczqgcy Rady

Gminy Miastkow Koscielny

' | Gminy Miastkow Koscielny
‘ » Jerzy Jaron Marcin Zajqc

W tym szczegélnym czasie Swigt Wielkanocnych
zyczymy, by w Patistwa domach zapanowa{a radoéé,
zgoda i wzajemna zyczliwoéc.

Niech kazdy dzien przynosi nowe nadzieje, wiosenne dni
napetnia serca optymizmem, a spotkania w gronie najblizszych
beda zrédtem ciepta i wzajemnej zyczliwosci.

Niech Zmartwychwstanie Paiskie umocni wiare w lepsze jutro,
a kazdy dzien przynosi nowe powody do usmiechu

{ satysfakcji Z podejmowanych dziatan.
Radosnycfl, spokojnych i petnych dobra

Swiat Wielkanocnych
Przewodniczacy Wit
Rady Gminy Borowie Gminy Borowie
Jarostaw Swigtek Marta Serzysko

Z okazji Swigt Wielkanocnych skladamy Paristwu
serdeczne zyczenia radosci, odpoczynku i pogody ducha.
Niech blogostawienstwo Zmartwychwstalego Pana
przynosi pokdj w sercach, owocuje dobrociq
i przypomina o tym,co prawdziwe, piekne i wartoSciowe.
Niech ten wyjqtkowy czas przyniesie Wam nadzieje,
otuche i wiare w lepsze jutro, a takze da duzo sily
i wytrwalosci w przezwyciezaniu wyzwan

i przeciwnosci z jakimi przychodzi Nam sie mierzyc.

Przewodniczacy Wojt
Rady Gminy . Gminy Gérzno

Krzysztof Skwarek "l&" Waldemar Sabak
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»» KOMENTARZ: MICHAL PALYSKA O POLITYCZNYM ZWROCIE SEBASTIANA KIELISZKA

KULISY TARG W OPOZYCII. GODZINY ROZMOW
| STRACONA WIARYGODNOSC
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Przewodniczacy
rady powiatu
analizuje geneze
politycznego
Lodptywania”
Sebastiana Kieliszka
od dawnych
kolegow z Forum
wprost w objecia
starosty lwony
Kurowskiej

ak mawia mtodziez
J,,wzielo z zaskocze-

nia”, ale wr6¢my do
genezy powolnego odpty-
wania od swoich kolegow
z Powiatowego Forum
Samorzadowego, a raczej
zblizania sie do Iwony Ku-
rowskiej.
Sebastian Kieliszek by} na-
szym niekwestionowanym
liderem. Tak uznaliSmy
jeszcze przed wyborami.

Powlat
“arwolinskl

Powiat
- Garwollnskl E

To w kampanii wyborczej
poznatem osobiscie Seba-
stiana, oczywiscie kojarzac
go wczesniej z jego pracy
w samorzadzie gminy Ma-
ciejowice. Szybko nawig-
zaliSmy kontakt, bo nada-
waliSmy na tych samych
falach. Pojawialiémy sie na
réznych uroczystosciach,
zapraszaliSmy do swoich
samorzadéw, byla to rela-
Cja wrecz przyjacielska.

Po wolcie radnego Wilbika
i ,wziecia” zarzadu przez
Iwone Kurowska, to Seba-
stian wzigt na siebie ciezar
lidera opozycji, cho¢ po
poczatkowym przetasowa-
niu w radzie powiatu mogt

i powinien sie czu¢ najbar-
dziej pokrzywdzony. Jesli
w  jakakolwiek wyszuki-
warke wpiszemy hasto
,Sebastian Kieliszek”, to
bedzie wysyp artykutow
prasowych, czy tez jego
osobistych postéw na fb
bardzo mocno krytykuja-
cych rzady Iwony Kurow-
skiej. Przez te 20 miesiecy
razem z Sebastianem osia-
galiSmy stopniowe suk-
cesy. Najwiekszym z nich
bylo odzyskanie wiek-
szosci w radzie w dniu 18
stycznia 2025 r. Razem
byliSmy twarzami (niech
sie nikt nie obrazi) zmiany
pokoleniowej, ktéra krok
po kroku chcieliSmy w po-
wiecie wprowadzic.

Dzis, gdy patrze na Seba-
stiana tak mocno wpatrzo-
nego w Iwone Kurowska
nie moge uwierzy¢, bo od
razu przypominajg mi sie
dhugie godziny spedzane
najczesciej w moim domu

na rozmowach, planach,
ustalaniach dalszych kro-
kéw. Przeciez to, ze zo-
stalem przewodniczacym
rady powiatu, to w duzej
mierze zashiga Sebastiana,
ktory zapewnial Karoling
Jamnicka-Kondej, 7Ze to
bedzie dobry i potrzebny
ruch. Dzi$, widzac raporty
z glosowan nad uchwatami
zmierzajacymi do odwola-
nia mnie z zajmowanej
funkcji, mam poczucie
zmarnowanego czasu, bo
to, 0 czym wyzej wspo-
mniatem, odbywato sie
kosztem mojej rodziny.

Po grudniowym opuszcze-
niu klubu Powiatowego
Forum Samorzadowe-
g0 i zapewnianiu nas, ze
chce po prostu by¢ rad-
nym niezaleznym, bardzo
szybko okazalo sie, ze ten
niepohamowany ped do
wiadzy, o ktorym tak do-
sadnie méwit pan Walde-
mar Trzaskowski na sesji,

w ktérej byt odwolywany
z funkcji wiceprzewodni-
czacego rady, jest prawda.
Nawet mniej wnikliwi ob-
serwatorzy zycia naszego
powiatu nie moga nie za-
uwazy¢ przeplywu radego
Kieliszka blizej ,,powiato-
wych konfitur” - catkiem
niedawno byt kandydatem
na cztonka zarzadu zglo-
szonym przez staroste Ku-
rowska

Nie lubie powolywac sie
na prywatne rozmowy, ale
powiem tylko tyle, ze to,
w jakim tempie ten nagly
zwrot zostat wykonany,
jak malo czasu uplynelo
od jednego mojego spo-
tkania z nim, w ktérym
moéwil jedno a drugie-
go, w ktérym Sebastian
przypominat siebie tylko
z fizycznego punktu wi-
dzenia, jest zdumiewajacy
i musi by¢ tam zawarta
rozpisana w  drobnych
szczegbtach droga dalszej

kariery politycznej Seba-
stiana.

Jesdli (stusznie) moéwimy,
ze radny Wilbik oszukat
swoich wyborcéw star-
tujac z jednego komite-
tu po to, zeby za chwile
w pojedynke dogadac sie
z drugim, to co powie-
dzie¢ o Sebastianie, ktory
po tak dlugiej walce, po
tylu wywiadach, artyku-
fach, postach zmienia front
i przechodzi do obozu, do
ktorego strzelat?
Sebastian, nad czym ubo-
lewam, stracit wiarygod-
nos¢, a to nie jest cos, co
w prosty sposéb mozna
odzyskac.

Biorac to wszystko pod
uwage moge powiedzied,
Ze Sebastian to moje naj-
wieksze  rozczarowanie,
jesli chodzi o moja dotych-
CZasowa prace w samorza-
dzie.

Michat Patyska, przewodniczacy
Rady Powiatu Garwoliriskiego

Z okazji Swiat Wielkanocnych
sktadamy Panstwu najserdeczniejsze zyczenia

ZDROWIA, SPOKOJU, RADOSCI
ORAZ NADZIEI PLYNACEJ
ZE ZMARTWYCHWSTANIA

Niech te Swieta beda petne rodzinnego ciepta
i wiosennego optymizmu.

BURMISTRZ

PRZEWODNICZACY RADY
MIASTA CARWOLINA
MAREK MIKULSKI
WRAZ Z RADNYMI
RADY MIASTA

MIASTA GARWOLINA
DR MARZENA SWIECZAK
WRAZ Z PRACOWNIKAMI

URZEDU MIASTA

-

chndﬂl'd' Panstow "Radsmﬂch Swiqi widl{auecugdtf
KNiech bedzie to czas wypelniony nadziejq budzqce sig
de ucia wiosny i wiang w sens 2ycia.
chzwug pegedy seve i vadesci plynqcej = ﬁa!zlu-
ﬁtmﬁ@gdm‘stcutia Pasiskiego
oz smacznege Swigeonego w gronie najblizezych.

=i
Maria Keoc Macic?j Géuski “‘1?
posel na Sejim RP senatev RP &
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Z okazji Swigt Zmartwychwstania Panskiego
sktadamy Panstwu najserdeczniejsze zyczenia
pokoju, radoéci i nadziei.

Niech Zmartwychwstaty Chrystus obdarzy
Was swojq taskq, umachia w wierze
oraz napetnia serca mitosciq i spokojem.

Niech Jego zwyciestwo nad smierciqg bedzie
Zrodtem sity i radosci kazdego dnia.

Radosnych Swigt Wielkanocnych,

spedzonych w gronie najblizszych.

Tomasz Kwiatkowsk
Burmistrz Maciejowic

Jacck Loskot ‘ &

Przewodniczqcy Rady Miejskiej

Z okazji Swigt Wielkanocnych

sktadamy Parnstwu serdeczne zyczenia
zdrowia, optymizmu i wszelkiej pomysInosci.
Niech swiqgteczny czas spedzony
w gronie najblizszych bedzie peten spokoju
i radosci, a cud Zmartwychwstania Panskiego

napeini serca wiarq i nadziejq.

Przewodniczacy Woijt
Rady Gminy Gminy Parysow

Marek Stanistaw Bogusz Bozena Kwiatkowska

Wesotych
Swigt Wielkanocnych!

Z okazji zblizajacych sie Swigt Wielkanocnych A

pragniemy ztozy¢ Paiistwu najserdeczniejsze zyczenia .
zdrowia, mitosci, pogody ducha i wszelkiej zyczliwosci.

Niech ten szczegdlny czas napetnia Panstwa radoscia

i pozwala na nowo odkrywac piekno otaczajgcego .,

Swiata, a Zmartwychwstanie Chrystusa

budzi w Waszych sercach nadzieje

i pomnaza dobro.

Woéjt Gminy Trojanéw

Michat Jasek
wraz z pracownikami

Przewodniczgca Rady
Gminy Trojanow

Stanistawa Anna Madra
wraz z radnymi S

Z okazji Swigt Wielkanocnych
sktadamy Panstwu najserdeczniejsze zyczenia,
zdrowia, spokoju oraz wielu radosnych chwil
w gronie najblizszych. Niech ten wyjatkowy czas
bedzie peten nadziei, ciepta i wzajemnej
zyczliwosci, a wiosenna atmosfera dodat sit
i energii do realizacji wszystkich planow.
Wajt Gminy Wilga
Bogumita Gtaszczka

Przewodniczgca Rady Gminy Wilga
Bozena Grazyna Zarzembska
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Zmiany dotkna
osob, ktore lecza
sie onkologiczne,
na choroby rzadkie
lub przewlekte
jak cukrzyca

czy zakrzepica.
Niektorzy zyskaja
800, a inni straca
nawet 1200 zt
rocznie

d 1 kwietnia
2026 r. zmienia
sie lista lekow

refundowanych. Najwie-
cej nowych terapii re-
fundowanych pojawi sie
w leczeniu nowotworow.
WSsradd chorob przewle-
ktych jest wiele zmian
na lepsze i gorsze. Dlate-
go przy kolejnej recepcie
warto sprawdzi¢ nie tylko
nazwe leku, ale tez dawke
i zapytac o zamiennik.

Najmocniej zmiany moga
odczu¢ osoby z cho-
robami serca i ukladu

Pexels

krazenia. To wiasnie te

schorzenia s3 bardzo
czeste po piecdziesiat-
ce. Dobrym przykladem
sa leki z dabigatranem,
stosowane m.in. przy
migotaniu przedsionkow
i zakrzepicy. Pradaxa 110
mg, 30 kapsulek, tanieje
z 127,19 z} do 56,97 zi.

To o 70,22 z} mniej na
opakowaniu, czyli oko-
o 840 zt oszczednosci
w skali roku przy jednym
opakowaniu  miesiecz-
nie. Z kolei Mirexan 150
mg, 30 kapsulek, drozeje
7 65,34 zt do 84,26 zt. To
o 18,92 zt wiecej, czyli
okoto 227 zt rocznie.

Zmiany dotycza tez le-
kéw na nadci$nienie
i cholesterol. Z refundacji
wypadaja m.in. niektére
preparaty z kandesar-
tanem, jak Candepres
i Carzap oraz Ridlip z ro-
suwastatyng. To nie zna-
czy, ze pacjent zostaje
bez leczenia. Najczesciej
mozna przej$¢ na inny re-
fundowany lek z ta sama
substancjq lub z tej samej
grupy. Nie warto jednak
zaklada¢, ze w aptece
wszystko bedzie wygla-
dato tak jak dotad.

W cukrzycy typu 2 sytu-
acja zalezy od leku. Przy
metforminie zmiany sg
mate. Metformax SR
1000 mg, 120 tabletek, ta-
nieje z 29,02 zt do 28,80
z}, czyli 0 22 grosze. Dla
wielu chorych taka réz-
nica bedzie praktycznie

niezauwazalna. Inaczej
moze by¢ przy nowo-
czesniejszych  lekach,

zwlaszcza z dapagliflo-
zyna lub ernpaghﬂozy—
na. Wedhlug analiz czes¢
takich preparatéw moze

AKTUALNOSCI |

zdroze¢ nawet o 50 do
100 zt za opakowanie. To
oznacza dodatkowy wy-
datek rzedu 600 do 1200
zt rocznie. Jednocze-
$nie na liScie pojawiaja
sie nowe odpowiedniki
z dapagliflozyng, takie
jak Daforbis i Diaflix. To
wazne, bo lekarz moze
dobrac¢ tansza opcje.
Osoby z chorobg zwy-
rodnieniowq stawow
wiekszych zmian raczej
nie odczujg. W tej aktu-
alizacji nie wida¢ duzych
przesunie¢ przy typo-
wych lekach przeciwbo-
lowych i przeciwzapal-
nych stosowanych przy
bélach stawéw, kolan,
bioder czy kregostupa.
Najwazniejsza rada jest
prosta: przed wykupie-
niem recepty sprawdz
nazwe leku, dawke
i cene. Jedli lek zniknat
z refundacji albo wy-
raznie zdrozal, zapytaj
lekarza lub farmaceute,
czy jest refundowany za-
miennik.

I

Co warto
wiedziec

od 1 kwietnia
2026r.

- najmocniej zmiany moga
odczu¢ osoby z chorobami
sercaicukrzyca typu 2

- Pradaxa 110 mg tanieje
0 70,22 zt za opakowanie
- Mirexan 150 mg drozeje
0 18,92 zt za opakowanie
- metformina zmienia
sie nieznacznie, zwykle
0 grosze

- czeSc nowszych lekow
na cukrzyce moze zdro-
zet nawet 0 50 do 100 zt
za opakowanie

- z refundacji wypadaja
niektore leki na nadcisnie-
nie, cholesterol i cukrzyce
- to nie zawsze oznacza
koniec leczenia, bo czesto
dostepny jest refundowa-
ny zamiennik

- przy kazdej nowej re-
cepcie warto zapytac: czy
ten sam lek ma tanszy
odpowiednik?

Turystyki.

wing foil,

ZAPEWNIAMY:

» wykwalifikowana kadra instruktorska,
* petne wyzywienie, ubezpieczenie sportowe,
* zgtoszenie do Kuratorium Qswiaty,
= wpis do rejestru Organizatoréw

- windsurfing (nauka 5x1,5h z instruktorem),
* lekcje ptywania w wodach otwartych, deski SUP,

- tag rugby, siatko noga, balonéwka, ultimate frlsh@e
- zajecia zeglarstwa z instruktorem 6h,
- disc golf, spike ball, slackline,

- sptyw kajakowy z przewodnikiem.

Z CHOREM | ORKIESTRA

25.04.2026

AN ‘FNA LEGIONOWO

O WARSZA

.f' "‘T |

26.04.2026

ARENA PULAWY

BILETY DOSTEPNE NA gTAGE.
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To najwazniejsze

Karol Gatkowski

Nauczyciel religii

i psychoterapeuta,
teolog. Autor

bloga o terapii

i rozwoju osobistym
karolgalkowski.pl.

Gdybys potrzebowat
wsparcia, Napisz:
karolgalkowskiO2@
gmail.com

bliza sie czas
najpiekniejsze-
go wydarzenia

dla kazdego katolika,
a wilasciwie dla kaz-
dego chrze$cijanina
- Swiety czas Triduum
Paschalnego i Niedzie-
li Zmartwychwstania.
Chciatbym podzieli¢ sie
z Wami moimi refleksja-
mi na temat tego okresu
i tego, dlaczego jest on
dla mnie tak wazny.

Pracuje z ludzmi od wielu
lat. Siedze naprzeciwko
0s6b, ktore stracity sens,
bliskich, siebie samych.
Widze, jak cztowiek po-
trafi sie podnies¢ z miejsc,
z ktérych wydawatoby sie,
Ze nie ma powrotu. I wi-
dze, jak kto$ pozornie silny
kruszy sie po cichu, kiedy
nikt nie patrzy. Méwie to
dlatego, zebyscie wiedzie-
li - kiedy pisze o Triduum,
nie pisze jako teoretyk. Pi-
sze jako kto$, kto zna ludz-
ki bdl z bliska i kto wiasnie
w tym bélu rozpoznat kie-
dy$ twarz Chrystusa.

I jest jedna rzecz, ktéra od
lat nie przestaje mnie za-
dziwia¢. W kazdej religii
$wiata schemat jest podob-
ny - bog jest na gorze, czto-
wiek na dole. Bég wyma-
ga, cztowiek spelnia. Bég
oczekuje ofiar, postuszen-
stwa, stuzby. Czlowiek
stara sie zastuzy¢ na taske.
To naturalny porzadek -
kto jest wiekszy, temu sie
shuzy. A potem przychodzi
Jezus i robi co$, czego nikt
sie nie spodziewat. Co$, co
zmienia wszystko, co do
tej pory bylo. Bog schodzi
na dot. Kleka. I méwi: to Ja
bede ci stuzyt.

Cale Triduum Paschalne
to historia tej mitosci - mi-
tosci, ktéra nie czeka na
gorze, az do niej dotrzesz,
ale ktora sama schodzi
W najciemniejsze miejsca
Twojego zycia, zeby cie
stamtad zabrac.

WIELKI CZWARTEK
-BOG, KTORY
KLEKA

Wyobraz sobie te scene.
Ostatnia Wieczerza. Jezus

wie, co Go czeka. Wie, ze
za kilka godzin zostanie
zdradzony, pojmany, zabi-
ty. I co robi? Bierze miske
z woda, recznik i kleka
przed swoimi uczniami,
zeby umy¢ im stopy.
Umywa stopy tym, kt6-
rzy za chwile go opuszcza
i zostawia w potrzebie.
Brudne, zmeczone, ludz-
kie stopy. Takze stopy Ju-
dasza - tego, ktory Go za
chwile wyda.

W tamtych czasach mycie
stop byto robota ostatnie-
go stugi w domu. Nikt
szanowany by sie do tego
nie znizyt. A tu kleka Bég.
Nie dlatego, ze musi. Dla-
tego, ze kocha.

W mojej pracy czesto spo-
tykam ludzi, ktérzy nie
potrafia przyja¢ mitosci.
Nie dlatego, ze jej nie chca
- dlatego, ze nikt nigdy nie
pochylit sie nad nimi bez
zadnych warunkéw. Wiel-
ki Czwartek mowi co$
prostego, a jednoczes$nie
przewracajacego wszyst-
ko do géry nogami: nie
musisz zastuzy¢ na Boza
mitos¢. Ona juz przy To-
bie kleczy.

A potem Jezus daje
uczniom chleb i wino
i méwi: to jest Moje ciato,
to jest Moja krew. Bierz-
cie. Nie méwi: ,,zastuzcie
sobie”. Nie mowi: ,jak
bedziecie wystarczajaco
dobrzy”. M6wi po prostu:
wbierzcie”. Bog, ktory daje
siebie - dostownie. Zeby$
miat czym zy¢, kiedy za-
braknie Ci sit.

A potem jest Ogrdjec.
Jezus w ogrodzie sie boi.
Prosi Ojca, zeby zabrat od
Niego to, co nadchodzi.
Poci sie krwig. Prosi przy-
jaciot: ,,badzcie ze Mng”.
A oni zasypiajq.

Ilez razy styszatem w ga-
binecie co$ podobnego.
,Prositem, zeby kto$ przy
mnie byt. Nikt nie wy-
trzymat. Odeszli. Nie dali
rady”. Jezus to zna. Bog,
ktory stat sie cztowie-
kiem, wie, jak smakuje
samotno$¢ w najtrudniej-
szq noc zycia. Kiedy mo-
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wisz Mu: ,,nikt mnie nie
rozumie”. On moze odpo-
wiedzie¢: ,,Ja rozumiem.
Bylem tam”.

WIELKI PIATEK
-BOG, KTORY
WCHODZI W TWOJ
BOL

Zyjemy w czasach, ktére
robig wszystko, zeby nie
czu¢. Kolejna tabletka, ko-
lejny serial, kolejny scroll
- byle nie zatrzymac sie
z tym, co naprawde boli.
W mojej pracy widze, jakie
to zbiera zniwo.

Ludzie, ktérzy nigdy nie
pozwolili sobie na placz.
Ktoérzy schowali bél tak
gleboko, ze zaczal méwic
przez cialo - przez bez-
sennos$é, lek, wypalenie,
pustke.

Wielki Piatek méwi co$
odwaznego: ,,nie uciekaj
od bélu”. Nie dlatego, ze
cierpienie jest dobre. Ale
dlatego, ze Bdg jest w nim
obecny. Jezus na krzyzu
krzyczy: ,,Boze mgj, Boze
mdj, dlaczego Mnie opu-
Scites?”. To jest krzyz - i to
jest najodwazniejsza mo-
dlitwa, jaka kiedykolwiek
wypowiedziano. Boég,
ktoéry wota z poczuciem
opuszczenia. Jesli kiedy-
kolwiek czutes, ze Bég
Cie zostawit, ze nie styszy,
ze Go nie ma - wiedz, ze
Jezus czul to samo. I ze ta
ciemno$¢ nie jest dowo-
dem na Boza nieobecnosc¢.
Jest dowodem na to, jak
daleko Bég byt gotéw za
Toba p6js¢. Az na samo
dno.

Droga Krzyzowa to nie
wspomnienie z przeszto-
$ci. To mapa ludzkiego
cierpienia. Upadki - bo
kazdy z nas upada. Kto$
pomagajacy nies¢ krzyz -
bo czasem kto$ obcy nie-
sie nasz ciezar, cho¢ wcale
tego nie planowat. Matka
pod krzyzem - bo jest taki
bdl, na ktéry nie ma stow,
jest tylko bycie obok.

A w centrum tego wszyst-
kiego - Bég, ktéry nie pa-
trzy na Twoje cierpienie
z bezpiecznej odlegltosci,

ale wchodzi w nie. Calym
soba. Bo taka jest Jego mi-
}0$¢ - nie omija ciemnosci,
ale przez nig przechodzi.

WIELKA SOBOTA -
BOG W CISZY

To jest najtrudniejszy
dzien. I moze dlatego naj-
bardziej potrzebny. Gréb
jest zamkniety. Nie ma
zmartwychwstania. Jest
tylko cisza i pytanie: ,,czy
to koniec?”

Wielu ludzi, ktérych spo-
tykam w swojej pracy,
zyje w Wielkiej Sobocie
i nawet o tym nie wie. Sg
po swoim Wielkim Piatku
- po stracie, po rozpadzie,
po diagnozie - a nowy po-
czatek jeszcze nie przy-
szed}. I nie wiedza, czy
przyjdzie.

Wielka Sobota uczy cze-
g0s, co jest najtrudniejsza
lekcja zaréwno w wierze,
jak i w zyciu: umiejetnosci
trwania w ciemnosci, za-
nim przyjdzie $wiatto. Nie
uciekania. Nie udawania,
ze jest dobrze. Nie wymu-
szania nadziei na site. Tyl-
ko trwanie - z wiarg tak
krucha, ze ledwo oddycha.
Ale wciaz oddycha.

I nawet w tym zamknie-
tym grobie Bog nie jest
nieobecny. On tam jest.
W ciszy, w ciemnosci,
w miejscu, gdzie po ludz-
ku nie ma juz nic - On
schodzi jeszcze glebiej.
Bo taki jest ten Bog. Nie
czeka na szczycie, az sie
do Niego wdrapiesz. On
schodzi tam, gdzie jestes.
Nawet jesli jestes na sa-
mym dnie.

NIEDZIELA ZMAR-
TWYCHWSTANIA -
BOG, KTORY MOWTI:
TO NIE KONIEC

A potem przychodzi po-
ranek. Kamien jest od-
suniety. Grob jest pusty.
I jesli naprawde przezyltes
te poprzednie dni - nie po-
bieznie, nie z obowigzku
- to w tym momencie co$
w Tobie peka. W dobrym
sensie. Bo Zmartwych-
wstanie nie jest bajkowym

zakonczeniem. To nie jest:
,uff, dobrze, ze sie skon-
czyto”. To jest odpowiedz
Boga na kazdy ludzki
krzyk. Na kazda bezsenna
noc. Na kazde: ,,dlaczego
mnie opuscites?” Odpo-
wiedz brzmi: ,,$mier¢ nie
ma ostatniego stowa”.

Nie: ,,cierpienie nie istnie-
je”. Nie: ,,przesadzasz”.
Nie: ,,wez sie w gars¢.”
Tylko: ,,przeszedlem przez
to razem z Toba - i po dru-
giej stronie jest zycie”.

Przez lata pracy z ludzmi
szukatem stéw na to, co
dzieje sie, kiedy cztowiek
po dhugim kryzysie widzi
pierwszy promyk nadziei.
Kiedy po miesiacach
ciemno$ci méwi: chyba
chce zy¢. Kiedy po latach
noszenia ciezaru odkrywa,
Ze jest 1zej. Nie ma na to
lepszego stowa niz zmar-
twychwstanie.

DLACZEGO O TYM
PISZE?

Bo wierze, ze te kilka dni
moga co$ w Tobie zmie-
ni¢. Nie dlatego, ze mu-
sisz by¢ bardziej pobozny.
Nie dlatego, ze wypa-
da. Ale dlatego, ze Bdg,
o ktérym méwi Triduum,
jest inny niz ten, ktérego
wielu z nas sie boi albo od
ktérego odeszto. To nie
jest Bog, ktéry czeka na
twoje potkniecie, zeby cie
ukara¢. To jest Bég, ktory
kleka, zeby Ci umy¢ sto-
py. Ktéry wchodzi w Twdj
bol. Ktéry milczy z Toba
w ciemno$ci. I ktéry
moéwi: wstan - bo Smier¢
nie jest koficem.

Jesli twoja wiara jest moc-
na - te dni ja pogtebia.
Jesli jest krucha - te dni
pokaza Ci, ze Bég nie
potrzebuje twojej sity.
Potrzebuje tylko twojej
zgody na to, zeby mégt do
Ciebie przyjs¢, abys juz
nie czut sie samotny. Po-
zw6l Mu. Pozwol sobie na
te dni. Na cisze, na bdl, na
nadzieje, na $wiatto a na
konficu na zmartwych-
wstanie.

Blogostawionego Triduum.
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Stuzebnos¢ mieszkania - prawo, ktore dziata, gdy konczy sie zgoda

iedy rodzice osoby, a nie do nierucho-
przekazuja dzie- mosci. Nie ,,przechodzi”
ciom dom albo ona swobodnie dalej, nie

gospodarstwo, bardzo mozna jej sprzedac ani
czesto pada zdanie: ,my przekazac, a co do zasady
tu sobie jeszcze pomiesz- wygasa wraz ze Smiercia
kamy do konca zycia”. uprawnionego. Jej celem
W jezyku potocznym nie jest zwiekszenie war-
brzmi to prosto i oczy- tosci nieruchomosci, lecz
widcie. W jezyku prawa zaspokojenie konkretnych
nazywa sie to stuzebno- potrzeb zyciowych danej
$cig mieszkania. I tu za- osoby. Dlatego w prawie
czyna sie pierwsza r6zni- mdwi sie wprost, ze petni
ca - miedzy tym, jak to ona funkcje swoistego za-
rozumiemy ,,po ludzku”, bezpieczenia bytowego -
a tym, jak funkcjonuje to  czesto wrecz o charakterze
W rzeczywistosci. alimentacyjnym.
Shizebno$¢ mieszkania to  To ma bardzo praktyczne
nie jest zwykla uprzejmos¢  konsekwencje. Zakres ta-
ani dobra wola nowego kiej stuzebnosci nie wynika
wiasciciela. To konkretne  wylacznie z tego, co zostato
prawo rzeczowe, wpisy- literalnie zapisane w akcie
wane do ksiegi wieczystej, notarialnym. Okresla sie
ktére ,,idzie za nieruchomo-  go réwniez przez pryzmat
$cig”. Oznacza to, ze nawet  potrzeb uprawnionego,
jesli wlasciciel sie zmieni charakteru nieruchomosci,
- sprzeda dom, przepisze anawet miejscowych zwy-
go dalej - osoba uprawnio-  czajoéw i zasad wspétzycia
na nadal ma prawo w nim  spotecznego. Innymi sto-
mieszkac. I to nie dlatego, wy - nie chodzi tylko o pa-
ze kto$ sie zgadza, tylko ragraf, ale o to, jak wyglada
dlatego, ze tak stanowi pra-  realne Zycie.

Wo. W teorii wszystko wyglada
Warto tez zrozumie¢, czym  jasno. W praktyce jednak
to prawo rézni sie od in- pojawia sie pytanie: co to
nych podobnych konstruk-  znaczy ,,mieszkac¢”? Czy
cji. Stuzebno$¢ mieszkania  chodzi tylko o jeden pokéj?
jest tzw. stuzebnoscig oso-  Czy o dostep do kuchni?
bistq - czyli prawem przy- A co z piwnica, strychem,
pisanym do konkretnej budynkami gospodarczy-

-\
Mecenas

Tomasz Osko

Radca prawny,
absolwent studiow
prawniczych oraz
studiow MBA.
Certyfikowany Audytor
Wiodacy 1SO 27001.
Prowadzi wtasna
kancelarie w Garwolinie
przy ulicy Senatorskiej
6, tel. 501011 773.

J O ZDROWIU
Rzezucha siewna

p o$lina, ktéra zwy- wiaja sie juz po 2-3 dniach,
ﬁ Rczaj owo uprawia apo 7 dniach roslina nadaje
] sie unas na Wiel-  sie do spozycia. Ma nieco
kanoc, nosi botaniczng ostry, pikantny smak, dla-
nazwe pieprzyca siewna tego warto ja dodawac do
(Lepidum sativum) i jest satatek, kanapek, zup czy
rosling jednoroczna z ro-  soséw.
dziny kapustowatych. Poza walorami estetyczny-
Przybyta do nas z Azji mi, ro$lina ta jest bogatym
lub Afryki (Etiopii, Egip- i tanim Zrédtem witamin:
tu), a uprawiana byta juz A, B1, B2, C, E, K i PP,
w starozytnej Grecji a takze kwasu foliowego,
i Rzymie. W Polsce roz- zelaza, wapnia, magnezu,
powszechnila sie od cza- fosforu oraz jodu. Regu-
séw krola Wiladystawa larne wiaczanie rzezuchy
Jagietly i bywa wykorzy- do diety skutkuje poprawa
stywana do przybierania odpornosci oraz zwiek-
wielkanocnych stolé6w szeniem energii zyciowej.
oraz Swieconek. Warto dodaé, ze z nasion
Po wysianiu nasion na wil-  rzezuchy siewnej pozyski-
gotne podioze (np. z ligni- wano kiedys olej do celow
ny, waty itp.), kietki poja- spozywczych i technicz-

Leszek Marek
KrzesSniak

Specjalista chorob
wewnetrznych,
absolwent Akademii
Medycznej w
Warszawie. Od ponad
30 lat prowadzi wtasny
gabinet lekarski

www.drkrzesniak.pl

mi? Czy mozna przecho-
wywac opatl, narzedzia,
rzeczy codziennego uzyt-
ku? Prawo nie jest tu bezradne.
Kodeks cywilny odpo- Shizebnos$¢ mieszkanianie wrdcenia mozliwosci ko-
wiada na to w sposéb dos§¢  moze by¢ interpretowana  rzystania z nieruchomosci
ogoblny - méwi, ze osoba w sposéb czysto formalny. w odpowiednim zakresie.
uprawniona moze korzysta¢  Jezeli kto$ ma prawo miesz- Moze tez zwrocic¢ sie do
takze z pomieszczeniurza-  kaé, to musi mie¢ realng  sadu, aby ten okreslit spo-
dzen przeznaczonych do mozliwo$¢ wykonywania séb wykonywania stuzeb-
wspolnego uzytku miesz- tego prawa. Jezeli dom nosci - czyli méwiac pro-
kancéw. Czyli nie tylko ze  jest ogrzewany weglem Sciej: ustalil, kto, z czego
,»,Swojego pokoju”, ale réw-  lub drewnem, to dostep do i w jaki spos6b moze ko-
niez z tej czeSci nierucho- miejsca, gdzie mozna ten rzystac.

mosci, ktéra jest potrzebna opat przechowywaé, nie Nie zmienia to jednak fak-
do normalnego funkcjono- jest luksusem - jest elemen-  tu, Ze sq to sprawy trudne.
wania. I tu dochodzimy do tem normalnego korzysta- Bo w tle zawsze sg emocje,
sedna - bo prawo zaczyna nia z nieruchomosci. rozczarowania i poczucie
sie wtedy, gdy konczy sie Dlatego sady coraz cze- niesprawiedliwosci. Prawo
zgoda. $ciej patrza na takie sprawy  moze pomoc, ale nie zastapi
Dopoki relacje rodzinne przez pryzmat funkgcji tego  relacji miedzyludzkich.

sa dobre, nikt nie analizu- prawa. Nie pytajq tylko: Dlatego jesli kto$ dzi$ planuje
je paragraféw. Kazdy wie, ,,czy w akcie notarialnym przekazanie nieruchomosci

biazgi, w rzeczywistosci
kwestie kluczowe dla co-
dziennego zycia.

Czy mozna cos$ z tym zro-
bi¢ po latach? Tak. Osoba
uprawniona ze stuzebnosci
moze domagac sie przy-

co moze, nikt nikomu nie jest zapis o komoérce?”, ale  z zastrzezeniem shuzebnosci,
utrudnia zycia. Problem raczej: ,,czy bez tej komér-  warto zrobi¢ jedna rzecz: do-
pojawia sie wtedy, gdy co$ ki da sie normalnie miesz-  precyzowac ja mozliwie do-

sie zmienia - w rodzinie, kac¢?”. To jest réznica, ktéra  kiadnie. Nie tylko ,,ze mozna
w relacjach, czasem po w praktyce decyduje o wy- mieszkac”, ale jak to mieszka-
prostu w nastawieniu ludzi. niku sprawy. nie ma wyglada¢ w praktyce.
Nagle okazuje sie, ze to,co  Problem polega jednak na  Z jakich pomieszczeri mozna

byto oczywiste, przestaje  tym, ze wiele uméw zawie-  korzystac, gdzie przechowy-
takie by¢. ranych jest bardzo ogolnie.  wac rzeczy, jak wyglada co-
I wtedy zaczynajq sie spory ~ Zapis ,,prawo dozywotnie-  dzienne funkcjonowanie.

orzeczy bardzo przyziem- go zamieszkiwania” wygla- Bo doswiadczenie pokazuije,
ne: czy wolno korzysta¢ da dobrze na papierze, ale  ze najwieksze konflikty nie

z komorki, czy mozna nierozwiazuje konkretnych  dotycza wielkich spraw, tylko

wejs¢ do stodoty, gdzie sytuacji zyciowych. Dopé- bardzo konkretnych rzeczy.
trzymac opal, czy kto§ ki jestzgoda - to wystarcza. A dobrze opisana stuzebno$¢
ma prawo przej$¢ przez Gdy pojawia sie konflikt -  potrafi takich konfliktéw po
podworko. Z pozoru dro-  zaczyna brakowac precyzji.  prostu uniknac.

nych.
Rzezuche tatwo wyhodo-

spozywaniem rzezuchy, i skladnikéw mineralnych.
poniewaz po 5 kolejnych  Szczegolnie powinny o niej
wac w warunkach domo- dniach zaczyna z6tkna¢, pamieta¢ osoby z osteopo-
wych, pamietajac o kilku  tracac smak i zapach. rozg czy osteopeniq. Po-
prostych zasadach. Nalezy =~ Walory prozdrowotne rze- nadto ci, ktérzy regularnie
zapewniC jej miejsce z do-  zuchy sprawiaja, ze powin- wzbogacaja swoja diete
stepem do Swiatla, ale nie  na by¢ spozywana nie tylko  rzezucha, obserwuja u sie-
narazone na dugotrwala, —przy okazji Swiat Wielka- bie poprawe stanu skory,
bezposrednig operacje sto- nocnych. Warto, aby we-  wloséw i paznokci.
neczna. Nasiona rozsypuje-  szta do wiosennego jadto- Wiosna to okres zwiekszo-
my réwnomierna warstwa  spisu 0séb cierpiacychna nego zapotrzebowania na
i codziennie podlewamy, wiele schorzen, takich jak: $wieze rosliny zielone, wi-
na przyktad przy uzyciu cukrzyca, czeste i nawraca- taminy i mineraty. £.aczac
spryskiwacza. Najlepiej ro-  jace przeziebienia, choroby  to z tradycyjnym spozywa-
$nie w temperaturze okolo  watroby, ukladu krazenia niem w okresie Wielkano-
20 stopni Celsjusza. Gdy czy ukladu moczowego. cy duzej ilodci jajek (ktdre
kietkowanie sie op6znia, Jest cennym skladnikiem zawieraja wszystkie nie-
mozna uzy¢ folii spozyw-  diety dla oséb zmagajacych zbedne aminokwasy oraz
czej z wykonanymi otwor-  sie z anemia z niedoboru  lecytyne), damy swojemu
kami, co stworzy warunki  zelaza oraz innymi scho- organizmowi szanse na
podobne do szklarniowych. rzeniami spowodowany-  korzystna regeneracje i po-
Nie nalezy ociggac sie ze mi niedoborami witamin prawe odpornosci.
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Pomagali z serca, nie dla
pieniedzy

>> I

Na strychach,

w budynkach
gospodarczych

i w lasach dawali
s3siadom szanse
przezycia. Wielu
mieszkancow Deblina
w czasie okupacji
zaangazowato sie

w pomoc Zydom

d o$miu lat, z ini-
cjatywy Prezy-
denta RP An-

drzeja Dudy, 24 marca
obchodzony jest Naro-
dowy Dzien Pamieci Po-
lakéw ratujacych Zydéw
pod okupacja niemiecka.
Kazdego roku do obcho-
déw wlacza sie Deblin.
Miasto moze pochwali¢
sie wieloma mieszkan-
cami, ktérzy w czasie
zagtady pomagali swoim
zydowskim sgsiadom.
Pamie¢ o nich przetrwala
m.in. dzieki Towarzystwu
Przyjaciét Deblina, ktére
utworzylo Aleje Rodzin
Debliniskich ~ Niosacych
Pomoc Zydom. W dniu
obchodéw przedstawiciele
wladz miasta i towarzy-
stwa uczcili bohateréw,
zapalajac znicze. Podczas
uroczystosci odbyta sie
takze prelekcja przygo-
towana przez Grazyne
Szczepanska i Dariusza
Pawlaka.

Z tej okazji przypomina-
my historie jednego z ra-
tujacych - Zdzistawa Glo-
wackiego z Deblina.

NIEUDANA UCIECZKA
NA WSCHOD

Zdzistaw Glowacki uro-
dzit sie 8 lutego 1923 roku
w Warszawie, ale w 1933
roku jego rodzina prze-
niosta sie do Deblina. Po-
wodem byla nowa praca

tragedii Zydow oraz o Polak

ach niaych im pomoc wciaz pa

e

mieta +0d pokolenie. Aby wspdlnie oddac

czesc Sprawiedliwym, Towarzystwo Przyjaciot Deblina — z Grazyng Szczepanska na czele (pierwsza z lewej) —

zaprosito mtodziez do wspdlnego upamietnienia tych bohateréw (fot. Miasto Deblin)

ojca - Karola, ktéry zostat
magazynierem w Gléw-
nej Skladnicy Uzbrojenia
w Twierdzy Deblin. Do-
datkowo pekit funkcje
komendanta strazy pozar-
nej garnizonu.
Poczatkowo Zdzistaw nie
odnajdywat sie w matym
miescie, ale z czasem sie
przyzwyczait. W 1938
roku ukonczyt szkote nr 2
w Deblinie i zdat egzamin
do szkolty w Bydgoszczy.
Nie zdazyt jednak rozpo-
cza¢ nauki. Latem 1939
roku bral za to udziat
w kursie przysposobienia
obronnego w Lidzbarku,
ktéry przerwano tuz przed
wybuchem wojny.
Pierwsze bombardowa-
nia Deblina widzial na
wilasne oczy. 11 wrzesénia
jego rodzina wyruszy-
ta na wschaéd. Po drodze,
we wsi Kuznice, omal nie
padli ofiarg napadu. Osta-
tecznie dotarli do Krze-
mienica, gdzie byli $wiad-
kami wkroczenia Armii
Czerwonej. Wkrotce wro-
cili do Deblina.

Zdzistaw Gtowacki byt jednym z wielu Deblinakow

ratujacych Zydow podczas niemieckiej okupacji. Dzieki
niemu ocalona zostata nastoletnia dziewczyna z getta
w Stezycy i deblifska rodzina (fot. Towarzystwo Przy-

jaciot Deblina)

«MAME ZABILI, MAME
ZABILL.."

Rodzina zamieszkala przy
ul. Dhugiej. Ojciec zatozyt
zaklad Slusarski, w kto-
rym pracowat takze Zdzi-
staw. Mlody mezczyzna
dziatal réwniez w konspi-
racji. P6Zniej przeniesli sie

na ul. Okélna.

Na poczatku maja 1942
roku, wracajac z wedko-
wania w Stezycy, Zdzi-
staw natknat sie na li-
kwidacje getta. Zdala
od thuimu, przytulona do
drzewa, zobaczyl mloda
dziewczyne.

»Jedna reka zgarnaglem
ja na rame roweru. Byla
okropnie chuda i wygla-
datana 15-17 lat. (...) Prze-
razona plakala i powta-
rzata: mame zabili, mame
zabili... Zal mi jej byto
okropnie, ale warkna-
lem: cicho badzZ! Jesli nie
przestaniesz, to zginiemy
tu oboje! (...) Zapytatem,
czy nie ma kogo$ w De-
blinie. Powiedziala, ze
mieszka tam jej dziadek.
Nazywa sie Kiwa”, wspo-
minat po latach.

Zdzistaw zawiozt dziew-
czyne do jej dziadka. Ro-
dzina chciata mu zaptacic,
ale odméwit.

,,Bytem wsciekly. Bylo mi
przykro. Nie zrobitem tego
dla pieniedzy! Bez stowa
nacisnatem na pedaty i od-
jechatem do domu”.

+RATUJ PAN,
BO NAS ZABIJAY"

15 pazdziernika 1942 roku
Niemcy rozpoczeli likwi-
dacje getta w Deblinie. Na
podwédrko  Glowackich

trafita grupa uciekajacych
Zydoéw z dzie¢mi.

»Jeden z nich byt moim
znajomym. Powiedzial:
Ratuj Pan, bo nas zabija!
W takich sytuacjach nie
ma czasu na mysSlenie.
Gestem nakazalem im,
zeby byli cicho i szli za
mnga. Zaprowadzilem ich
na strych, gdzie byla do-
bra kryjowka za kominem
i poprositem, zeby uspo-
koili dzieci. Sam wysze-
dtem i zamknatem strych
na ktédke”, opowiadat.
Niemcy nie odkryli kry-
jowki. Zagrozeniem oka-
zat sie jednak sgsiad, kto-
ry chciat ich wydac.
,Powiedziatem mu, ze
jak nie da im spokoju, to
go sprzatne. Wiedzial,
Ze mam bron i Ze ze mng
nie przelewki. Na tym
sie skonczylo. (... Cobz,
w tych trudnych czasach
i wéroéd Polakéw zdarza-
ly sie szuje. M6j sasiad
chciat sie wzbogacic”.

Dla bezpieczenstwa Zdzi-
staw przeniost ukrywa-
nych w inne miejsce,
a pozniej trafili do lasu.

UCIECZKA
PRZED SMIERCIA

Po wojnie los nie oszcze-
dzit Zdzistawa. W 1945
roku zostal aresztowany
i skazany na kare Smier-
ci po konflikcie z osoba
wspotpracujacg z NKWD.
Trafit na Majdanek.
Dzieki pomocy znajomego
zdecydowat sie na uciecz-
ke. Wykorzystal nieuwage
straznika i przedostal sie
za ogrodzenie. Ukrywat
sie w polu przez wiele go-
dzin. Rannego znalazla
kobieta, ktora udzielita mu
pomocy. Po pewnym cza-
sie wrocit do rodziny.
P6zniej swoje zycie zwig-
zat z wojskiem.

opr. Tomasz Kepka, na podstawie
ksiazki, Deblinscy sprawiedliwi”

Opowiedz nam o historii

Znasz ciekawych ludzi, ktérzy maja do opowiedzenia ciekawe historie? Musza by¢ to historie
lokalne, dotyczace powiatu ryckiego lub 0sob z nim zwigzanych. Nieistotne, czy beda to czasy
miedzywaojnia, Il wojny Swiatowej, czy PRL-u. Zadzwon: Tomasz Kepka, tel. 511 192 743.

Pokazemy w gazecie Twoje zdjecia

Drodzy Czytelnicy, jesli posiadacie w domowych archiwach fotografie ukazujace historie na-
szych miejscowosci oraz przesztosc ich mieszkancow, przyniescie je do nas. Do zdjec dotaczcie
krotki opis. Zapraszamy do redakgji: ul. Szkolna 1 w Rykach. E-mail: tomaszkepka@twojglos.pl.
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Aleksandrow - wies zrodzona
z lesnego szkla

Choc dzis jest jed-
N3 z najmniejszych
miejscowosci

w gminie taska-
rzew, jej korzenie
siegajg wielkiej
polityki cara Alek-
sandra |, stynnych
wypraw dookota
Swiata i twardych
praw dziewiet-
nastowiecznego
przemystu leSnego

leksandréw, poto-
zony w p6inocno-
-zachodniej czeSci

gminy Laskarzew, to dzi$
kameralne sotectwo. We-
dtug danych na koniec
2022 roku zamieszkiwato
je 55 0sob. Brak stanowisk
archeologicznych na tym
terenie sugeruje, ze w od-
leglej przesztosci nie ist-
niato tu state osadnictwo,
a obszar ten przez wieki
porastaty geste lasy. Histo-
ria wsi, jakq znamy, roz-
poczyna sie stosunkowo
po6zno, bo okoto 1840 roku.

ADMIRALSCY
SYNOWIE
| CARSKIE NADANIA

W 1839 roku rzad carski
nadat na wlasno$¢ ogrom-
ne polacie ziemi baronowi
Aleksandrowi ~ Krusen-
sternowi. W sklad tego
majatku, obok terendéw
dzisiejszego Aleksandro-
wa, wchodzity m.in. wsie
Dabrowa, Izdebno i Wa-
naty (wraz z folwarkami),
Romanéw, mityn Nanko-
wizna oraz okoliczne bory.
Posta¢ barona Aleksan-
dra jest fascynujaca. Cho¢
byt urzednikiem carskim
(m.in. szambelanem,
czlonkiem Rady Sta-
nu Krolestwa Polskiego
i prezesem Konsystorza
Kosciota ewangelicko-au-
gsburskiego), zapisat sie
w pamieci miejscowych
pozytywnie. Wywodzit
sie ze szlacheckiej rodziny
Niemcéw battyckich. Jego
ojcem byt Adam Johann
von Krusenstern - stynny
rosyjski admirat i podréz-

nik, ktéry w 1803 roku
poprowadzit pierwszq ro-
syjska wyprawe dookota
Swiata. Pamie¢ o admirale
zyje do dzi$ - jego imie-
niem nazwano cie$nine,
krater na Ksiezycu oraz
jeden z najwiekszych za-
glowcow Swiata, STS
Kruzensztern.

To wlasnie od imienia
barona Aleksandra, wta-
Sciciela tych débr, naj-
prawdopodobniej pocho-
dzi nazwa miejscowosci.
Poczatkowo jednak nie
brzmiala ona tak prosto
jak dzis.

HUTA W SERCU
PUSZCZY

Zanim Aleksandréw
stat sie wioska rolnicza,
byt preznym osrodkiem
przemystowym. Przez
lata okolice Laskarzewa
byty prawdziwym zagte-
biem hutniczym. Brak
sptawnych rzek utrud-
niatl transport drewna,
wiec wilasciciele ziem-
scy, aby czerpa¢ zy-
ski z lasow, stawiali na
»przemyst leSny”. Drew-
no bylo waznym su-
rowcem energetycznym
przy produkcji szkla.

Co najmniej od 1843
roku w metrykach ko-
$cielnych pojawia sie
nazwa ,Huta Aleksan-
dréw”. To wlasnie wtedy
zlokalizowano tu duza
lesng hute szkila, kto-
rej wilascicielem gruntu
byt baron Krusenstern,
a prowadzeniem zajmo-
wal sie najprawdopodob-
niej mlody przemysto-
wiec Jozef Kizinski.

Powstanie huty ozna-
czalo nagly naplyw

Mariusz Paziewski)

ludnos$ci. Do  pracy
sprowadzano  wykwa-
lifikowanych  robotni-

kéw z roznych zakatkow
Krolestwa  Polskiego,
a takze specjalistow
z Niemiec i Francji. Hut-
nicy tworzyli specyficz-
na, zamknieta i wielo-
kulturowa spotecznosc.
Byli ludZzmi wszech-
stronnie uzdolnionymi -
znali sie na kowalstwie,
stolarce, potrafili czy-
ta¢, malowac i rzezbic.
Ze wzgledu na pilnie
strzezone tajemnice pro-
dukcji, rzadko zenili sie
z pannami z okolicznych
WSi.

JAK WYGLADALO ZYCIE
W ,BUDACH"?

Osada hutnicza, czesto
nazywana ,Budami”,
tetnila zyciem przez calq
dobe. Praca odbywata
sie w trybie trzyzmiano-

.

e Mieszkancy Aleksandrowa. Zrodto: Archiwum Fili Biblioteki Publicznej w lzdebnie

b

wym. Centralnym punk-
tem byta obszerna drew-
niana szopa mieszczaca
murowany piec, komorke
do hartowania szkla, ko-
tly do produkcji potazu
i piec do suszenia drew-
na. Obok staty budynki
gospodarcze, magazyny,
warsztat szlifierski, a na-
wet piekarnia. Pracowni-
cy mieszkali w duzym,
wspélnym drewnianym
domu. Calo$¢ otaczala

wysoka palisada.
W Hucie Aleksandréw
produkowano szklo

o wartosci okoto 4 tysiecy
srebrnych rubli rocznie.
Proces by} skomplikowa-
ny, oparty na piasku (lub
piaszczystej glince) i po-
piele drzewnym (najlepiej
bukowym), z dodatkiem
tajnych uszlachetniaczy.

Z tamtym okresem wia-
7e sie tez ciekawa historia
mitosna. Podle$niczym
las6w rzadowych pracuja-

cym w Hucie byt szlach-
cic Leopold August von
der Osten-Sacken. Jego
syn, Stanistaw, poSlubit
Walerie Kizinska z rodzi-
ny wiascicieli hut. Gdy
Wiktoria zmarta mtodo,
w wieku zaledwie 20 lat,
Stanistaw sam zarzadzat
zaktadem.

ZMIERZCH
PRZEMYStU,
NARODZINY WSI

Zywot leénych hut byt in-
tensywny, ale krétki. Pro-
dukcja w jednym miejscu
trwata zazwyczaj 10-15
lat, az do momentu wy-
czerpania zapasow drew-
na w najblizszej okolicy.
Sprowadzanie opatu z da-
leka bylo nieoptacalne.
Los ten spotkat rowniez
Hute Aleksandréw. Oko-
liczne lasy (tereny wspot-
czesnych Pagér) zostaty
wyciete i wykarczowane.
Ostatnie chrzty w metry-
kach z miejscowosci ,,Huta
Aleksandréw” odnotowa-
no w 1848 roku, a $luby
w 1854 roku. Ostatnim
zapisanym mieszkancem
byt Leon Aksamitowski,
pehiacy funkcje popielni-
ka (zmart w 1853 ).
Hutnicy przeniesli ~sie
w okolice Radomia, a le-
$na osada znikneta. Pozo-
stala po niej nazwa - juz
bez cztonu ,Huta” - oraz
wie$, ktéra z czasem wy-
ksztatcita rolniczy charak-
ter. Cho¢ budynki rozebra-
no, $lady huty przetrwaty
w ziemi. Mieszkancy dzi-
siejszego  Aleksandrowa
wskazuja, ze podczas prac
ziemnych natrafiano na
duze skupiska wytopione-
go szkla oraz pozostatosci
fundamentéw z czerwonej

cegly.

DUCHY PRZESZ£0SCI
I LESNE
SANKTUARIUM

Aleksandrow, jak kaz-
da stara wie$, ma swo-
je tajemnice i miejsca
szczegblne.  Dawniej,
na skrzyzowaniu drég
w  kierunku Izdebna
i Dabrowy-Kolonii (w
miejscu dzisiejszego me-
talowego krzyza), sta-
fa karczma. Miejsce to

do dziS nazywane jest
,Karczmiskiem”. Nieco
dalej, na poczatku wrsi,
stat dom panstwa Kuz-
moéw, obok ktérego wi-
siata kapliczka. Kraza
legendy, ze w tej okolicy
straszy - rzekomo cho-
wano tam nieochrzczo-
ne lub martwo urodzone
dzieci. Dom splonat, te-
ren zarost lasem, a ka-
pliczke przeniesiono na
inne drzewo, gdzie dzi$
wyznacza umowng gra-
nice miedzy Aleksan-
drowem a Dabrowa-Ko-
lonia.

Najwazniejszym jednak
miejscem duchowym dla
mieszkancow jest ka-
pliczka ,Matki Boskiej
Lesnej”. Znajduje sie ona
w glebi lasu, przy drodze
do Laskarzewa, umiesz-
czona na pniu poteznej,
roztozystej sosny. Cho¢
administracyjnie drze-
wo stoi na terenie Iz-
debna-Kolonii, to miesz-
kancy Aleksandrowa sa
z nim emocjonalnie zzy-
ciionie dbaja.

Historia tej kaplicz-
ki jest poruszajaca. Na
poczatku pazdziernika
1939 roku w okoliczne
lasy dotarta grupa 1500
polskich zothierzy. Gdy
ptk Wieckowski podjat
decyzje o demobiliza-
cji, wedlug miejscowej
legendy, przed zloze-
niem broni pod kaplicz-
ka odprawiono ostatnia
polowa Msze Swieta.
Miat ja celebrowa¢ sam
blogostawiony  kardy-
nat Stefan Wyszynski
- Prymas Tysiaclecia.
W czasie okupacji sosna
byta punktem kontakto-
wym Armii Krajowej.
W styczniu 2022 roku
ta historyczna sosna
oficjalnie stata sie po-
mnikiem przyrody o na-
zwie ,Pomnik 100-lecia
RDLP w Warszawie”.
Wspobiczesny Aleksan-
drow to wies o ukladzie
jednostronnej  ulicow-
ki, z zwartg zabudowaq.
Cho¢ nieliczni, miesz-
kancy stanowia zgrana

spotecznos¢.  Aktyw-
nie uczestniczg w zyciu
gminy.

rédto: taskarzew dawniej
i dzis” Karolina Jamnicka-
Kondej, Sebastian Pasnicki
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> CO ZOBACZYC W SWIETA W TELEWIZJI?

KTOREGO ,,ZNACHORA” WYBRAC?

> I

Stara wersja
«Znachora” w TVP1
i TVN, nowa

w Polsacie. Obie

w tym samym
czasie. ,Twoj

Gtos"” sprawdza,
co zobaczyc

w Wielkanoc

w telewizji

Wielki Pig-
tek najcie-
kawsza oferte

ma TVPI1. O 21 bedzie
transmitowac uroczy-
sta Droge Krzyzowa
z rzymskiego Koloseum
z udziatem papieza
Leona XIV, a po niej
(22:50) stynna ,Pasje”
Mela Gibsona. To film
uznawany za najbardziej
realistyczne przedsta-
wienie Meki Panskiej.

W sobote, w TVP1 po
wielkanocnym oredziu
metropolity ~ warszaw-
skiego abpa Adriana
Galbasa (20:00) zoba-
czymy kolejng czes¢
przygdéd Jamesa Bon-
da - ,Casino Royale”.
Dwoéjka w tym czasie
emituje benefis Woj-

.Znachor"z 1981r.

ciecha Gasowskiego
pod hastem: ,Prywatka
u Wojtka”. Wykonawca
»Zielonych wzgoérz nad
Soling” i ,,Gdzie sie po-
dzialy tamte prywatki”
Swietuje 65-lecie pra-
cy artystycznej! Do lat
60. i 70. przeniosa nas:
Krystyna Pronko, Jerzy
Kryszak, Krystyna Gi-
zowska, Piotr Gasowski,
Majka Jezowska. Kon-
cert poprowadzi Joanna
Kurowska.

Film, na ktory wielu
czeka w kazde Swieta,
czyli ,,Znachor” Jerze-
go Hoffmana z 1981 r.
ze znakomitymi rolami
Jerzego  Binczyckiego
i Anny Dymnej o 13:40
w wielkanocng niedzie-
le w Jedynce. Niemal
w tym samym czasie,
bo o 14:35 Polsat poka-

zZe wspoOtczesng wersje
tej historii, gdzie w role
doktora Rafala Wilczu-
ra wciela sie Leszek
Lichota. Film z 2023 r.
jest zmieniong adaptacja
powie$ci Tadeusza Do-
legi-Mostowicza. Czy
widzowie beda chcieli
zobaczy¢ te historie na
nowo? Czy sentyment
zwyciezy? Co ciekawe
»starego” ,Znachora”
0 16:15 pokaze tez TVN.
Dla tych, ktérzy ,,Zna-
chora” nie lubig, TVP2
przygotowata  odcinki
specjalne ,Familiady”
(14:00) i ,Kota Fortu-
ny”, gdzie zagraja zna-
ne z ,,The Voice Kids”
prowadzace - Paulina
Chylewska i Michalina
Sosna oraz ,Tak to le-
ciato!” z aktorka Kata-
rzyna Zielinska. Tych,

,,Znacho” z2023r.

ktorzy w Swieta szukaja
tematyki religijnej zain-
teresuje propozycja TV
Puls - ,Noe. Wybrany
przez Boga” (12:00).

W Swieta nie bedzie
przerwy w nadawa-
niu  przeboju TVN:
,»The Traitors. Zdrajcy”
(19:45). Ale w niedziel-
ny wieczor hit moze by¢
tylko jeden. O 21:25
poznamy kandydatéw
do 13 edycji programu
»Rolnik szuka Zony”.
Mitosnicy starej pio-
senki tez znajda co$
dla siebie. W dwucze-
Sciowym widowisku
,Cafe Fogg” (TVP2 -
20:25 i 21:30) ustyszy-
my: ,Tango milonga”,
,Ostatnia niedziela” czy
,Piosenka o mojej War-
szawie”. Wystapia: Sta-
wa Przybylska, Alicja

Majewska, Anna Maria
Jopek, Andrzej Piasecz-
ny. Towarzyszy¢ im be-
dzie orkiestra Adama
Sztaby. Wybrane skecze
i monologi zaprezentu-
ja: Marian Opania, Piotr
Gasowski, Mikotaj Roz-
nerski i Piotr Pregowski.
Ciekawe propozycje na
poniedziatkowe popotu-
dnie ma TVP1. Podczas
widowiska ,,ChwataMU.
Zmartwychwstat Pan!”
(12:40) ustyszymy naj-
piekniejsze piesni wiel-
kanocne, np. ,,Chrystus
zmartwychwstan  jest”
czy ,Czego chcesz od
nas, Panie” z koncertu
w 16dzkiej Atlas Are-
nie w 2025 roku. Potem
(13:20) ,Lalka” z 1968
I. w rezyserii Jerzego
Hassa. Nowa wersja tego
filmu powstaje i budzi
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duze zainteresowanie,
bedzie wiec okazja przy-
pomnie¢ sobie klasyke.
Dwéjka w tym czasie
emituje kolejne odcinki
specjalne z gwiazdami:
,Familiady” (14:00)
i, Kola Fortuny” (14:35).
Polsat i TVN rywalizu-
ja w Lany Poniedzia-
tek o miodszego widza:
»Kraing Lodu” (11:50),
,Filmem o pszczotach”
(12:00) oraz ,Vaiang”
(14:05). O 16:35 Polsat
emituje ,,Zwierzogrod”,
ale w tym czasie jest tez
co$ dla mitosnikow kla-
syki. O 16:10 na Dwdjce
bedzie ,,Mis” Stanista-
wa Barei. Co wybra¢ na
wieczér? Najlepiej chyba
przygotowal sie Polsat.
W odcinku specjalnym
,2Milionerow”  (19:30)
Ola Filipek i Aleksan-
der Sikora z programu
,Halo, tu Polsat” oraz
Jerzy Mielewski i FLu-
kasz ,,Juras” Jurkowski,
czyli prowadzacy ,,Nin-
ja vs Ninja” zmierzg sie
z pytaniami zwigzanymi
z filmami Disneya. Jesli
kto$ nie bedzie miat do-
sy¢ bajek tej wytworni,
to o 20:35 stacja pokaze
Megahit: ,W glowie sie
nie miesci 2”

NASI NAJMLODSI MIESZKARNCY

Rozalia, Tadeusz, Maria, Mikotaj, Ignacy, Blanka, Julian i Gabrysia. Poznajcie naszych nowych mieszkancow. We wspotpracy ze strong ,,Rodze
w Garwolinie” publikujemy zdjecia noworodkow z garwolifiskiego szpitala. Gratulujemy szczesliwym rodzicom

20 marca 2026 r.0
godz. 19:20 urodzita sie
Rozalia. Wazyta 3400 g

i mierzyta 56 cm. Jest cor-
ka Moniki i Rafata Catkow
z Woli Starogrodzkiej

271 marca 2026r.0
godz. 00:56 urodzit sie
Tadeusz. Wazyt 3650
gimierzyt 59 cm. Jest
synem Aleksandry i To-
masza Bieniaséw z Unina

22 marca 2026 r.0
godz. 16:47 urodzita sie
Maria. Wazyta 3465 g
i mierzyta 56 cm. Jest
corka Patrycji i Piotra
Malitkéw z Garwolina

26 marca 2026
r.o godz. 22:56
urodzit sie Julian.
Wazyt 3680 gi
mierzyt 55 cm.
Jest synem Kariny
i Dawida Satatow
z Samorzadek-
-Kolonii

Lalin

27 marca
2026r. 0 godz.
10:43 urodzita
sie Gabrysia.

4 Wazyta 2960
gimierzyta 55
cm. Jest corka
Natalia i Marcina
Koztowskich z

23 marca 2026 r. 0 godz.
6:30 urodzit sie Mikotaj.
Wazyt 3080 g i mierzyt 53
cm. Jest synem Wiolety
Jankowskiej i Rafata Gory-
szewskiego z Feliksina

_”e

aty

-
il R

& 25 marca 2026r.0
godz. 10:05 urodzit sie
Ignacy. Wazyt 3530 g

i mierzyt 56 cm. Jest
synem llony i Barttomieja
Lisow z Budla

& 25marca 2026r.0
godz. 11:15 urodzita sie
Blanka. Wazyta 3850 g i
mierzyta 54 cm. Jest corka
Moniki i tukasza Czaplin-
skich z Nowego Podola

Rodza w Garwolinie

We wspétpracy ze strong Rodze w Garwolinie oraz ze Szkota Rodzenia SPZ0Z ==y
w Garwolinie publikujemy zdjecia noworodkdw z garwoliriskiej poroddwki,
ktdra jest coraz czesciej wybierana nie tylko przez mieszkanki powiatu gar-
woliniskiego, ale takze powiatéw osciennych, w tym m.in. powiatu ryckiego.
Przyszte mamy przyciaga tutaj profesjonalna, ciepta i zyczliwa opieka per-
sonelu oraz stale polepszajace si¢ warunki porodu. Potozne dbaja o to, by ta
chwila byta bardzo intymna i wyjatkowa dla kazdej kobiety.

y v 8
VZm NN
- 5

7 m




www.twojglos.pl | eGarwolin.pl | 31 marca 2026 | Twdj Glos 13

3-9 kwietnia 2026

TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

Tres¢ programu i foto dzieki uprzejmosci: Prasowej Agendji Telewizyjnej,
Polsatu, TVP1, TVP2, TVN, TV4, TVN7, TV Puls, TV Trwam, TVP Kultura
INFORMUJEMY, ZE REDAKCJA NIE PONOS| ODPOWIEDZIALNOSCI
ZAZMIANY W PROGRAMACH TV
Wydawca: Dodatek sp. z 0.0., ul. Wiatrakowa 11/3, 85-115 Bydgoszez,

tel. 516-018-821, e-mail: iwona@magraf.pl. Redaktor naczelny: Stawomir Grzmiel

1SSN 1643-2460 - Sktad komputerowy: Magraf sp.j.

\
‘ .y &
.
Billy Ellio
TVP Komediodramat, Wielka Brytania, 2000
KULTURA  Tytutowy bohater to pochodzacy z ubogiej rodziny

gorniczej skromny i nieSmiaty jedenastolatek. Billy
jest rozmitowany w taicu i muzyce, stucha ptyt
starszego brata, prébuje grac na pianinie. Jednak,
jak na chtopaka przystato, zamiast uczeszczac na
lekcje muzyki, Billy trenuje boks, cho¢ w tej
dziedzinie nie odnosi zadnych sukcesow. Kiedy
pewnego dnia chtopak idzie na swoje zajecia, w tej
samej hali, gdzie znajduje sie ring, odbywaja zajecia
zbaletu prowadzone przez ekscentryczna pania
Wilkinson.

INNE DATY EMISJI: WTOREK, 10:05

POLSAT

Hil
VP
KULTURA

Leon zawodowiec
Sensacyjny, Francja, USA, 1994

Leon (Jean Reno) jest najlepszym ptatnym zahéjca
w Nowym Jorku. Kieruje sig swoistym kodeksem
honorowym. Wydaje sie nieomyIny i niezniszczalny,
bo nie facza go Zadne ludzkie wiezi z druga osoba.
Iyje samotnie i pozostaje catkowicie wyobcowany.
Jednak pewnego dnia tamie swoje reguty i otwiera
drzwi Matyldzie (Natalie Portman), dziewczynce,
ktdrej skorumpowani policjanci pod wodza
szalonego Stansfielda (Gary Oldman) zabili cata
rodzine. Ci dwoje, tak rozni, s3 skazani na siebie.
Rodzi sie wiez, ktdra powoduje, ze Leon staje sie
innym cztowiekiem.

Wtorek
VRl 5

Cztery pory roku

Teatr Telewizji, 1998

Gtéwnym bohaterem ,Czterech por roku” jest
emerytowany nauczyciel jezyka angielskiego

i umuzykalniania, postrach kilku pokoleri uczniow
miejscowego liceum. Dzigki ogtoszeniu w gazecie
znajduje gospodynie do prowadzenia domu. Chory,
bez przerwy narzeka, wygtasza apodyktyczne sady
0 miejscowej spotecznosci, o $wiecie muzyki, na
ktdrej sie zna i ktéra mimo aparatu stuchowego
chetnie stucha. Kathleen bacznie go obserwuje

i odkrywa jego tajemnice. Czy ten fakt oddali dwoje
samotnych ludzi? Jakie s3 motywy postepowania
Kathleen?

POLSAT

TVP1

Wrog publiczny

Sensacyjny, thriller, USA, 1998

Mtody, dobrze zapowiadajacy sie prawnik Robert
Clayton Dean (Will Smith) przypadkowo wchodzi

w posiadanie kasety video, na ktdrej zarejestrowane
zostato zabdjstwo kongresmana Stanéw Zjednoczonych
(Jason Robards), ktdry sprzeciwiat sie wprowadzeniu
nowego prawa, umozliwiajacego nieskrepowang
inwigilacje obywateli. Z nagrania wynika, ze w zbrodni
brat udziat urzednik Agencji Bezpieczeristwa Narodo-
wego. Z dnia na dzien zycie Deana zmienia sie
diametralnie - nieoczekiwanie traci prace, jego karty
kredytowe przestaja mie¢ pokrycie, Zona (Regina
King) kaze mu opuscic dom, Scigaja go agenci NSA...

EELER aty

Dramat wojenny, Polska, 2007

17 wrzesnia 1939 roku. Trwa exodus ludnosci cywilnej
na wschéd w nadziei na ocalenie przed hitlerowska
nawata. Na moscie zdumieni uciekinierzy spotykaja
innych, uciekajacych w przeciwng strong przed
wkraczajaca whasnie do Polski Armia Czerwona.

W zajmowanych wsiach i miastach bolszewicy
ogtaszaja, ze przychodza jako wyzwoliciele mas
pracujacych od ucisku burzuazji. Reprezentantem
tej ostatniej jest wedtug nich takze Wojsko Polskie,
wiec zotnierze masowo brani s3 do niewoli. Taki los
spotyka m.in. Andrzeja, rotmistrza 8. Putku Utanow
zKrakowa.
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Projektantka

Niedziela

Pot zartem, pét serio
Komedia, USA, 1959

Komedia zaliczana przez krytykow do filméw
wszech czasow, a niektére sceny dawno przeszty
do legendy.

Bohaterami sa dwaj mtodzi muzycy, Jerry i Joe.

W dniu $w. Walentego w jednym z chicagowskich
garazy s3 przypadkowymi swiadkami krwawych
porachunkow. Aby ocali¢ zycie musza uciekac przed
rozwscieczonymi gangsterami, ktdrzy zamierzaja
ich zlikwidowac. Niefortunni muzycy angazuja sie
do zeniskiej orkiestry i w damskich fatataszkach
udaje sie im wymknac z obtawy.

INNE DATY EMISJI: PONIEDZIALEK, 10:10

Czwartek

Dramat, komedia, Australia, 2015.

W 1926 roku w miasteczku Dungatar uczennica Myrtle
Dunnage zostaje oskarzona o $mierc kolegi z klasy,
Stewarta Pettymanai wygnana z miasta przez sierzanta
policji Horatio Farrata (Hugo Weaving). Dwadziescia
piec lat pozniej Tilly (Kate Winslet) powraca do miasta.
Po latach zdobywania doswiadczenia w najlepszych
paryskich domach mody wzbudza sensacje swoimi
kreacjami. Mtoda kobieta pragnie pogodzic sie ze swoja
schorowana, ekscentryczng matka (Judy Davis) i wyjasnic
sprawe, przez ktéra przylgneto od niej miano
morderczyni. Przy okazji, uzbrojona w maszyne do
szycia, wytacza prywatna wojne ztym gustom...

PIATEK . 3 kwietnia [ TVN |

06:20 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Triduum w sercu Libanu.
Cierpienie - magazyn
07:30 Agape Blisko Ciebie
- magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:20 Zaraz wracam - serial,
Polska, 2026
08:45 Ranczo - serial kom., 2016
09:45 Komisarz Alex - serial
krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
krym.
11:30 Okrasa famie przepisy
- magazyn kulinarny
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes, 2026
12:40 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce
- Sep kasztanowaty
- dokument, Hiszp., 2024
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info

(e

mmporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:25 Oratorium Pasyjne.
Gorzkie Zale - koncert
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:15 Pogoda
20:30 Czyn co widzisz - reportaz
21:00 Uroczysta Droga
Krzyzowa z rzymskiego
Koloseum, 2026
22:50 Pasja - dram., USA, 2004
01:05 Wielki Tydzien
- magazyn
02:45 Duze zwierze - obycz.,
Polska, 2000

04:30 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy
05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2023
06:20 Anna Dymna
- spotkajmy sie
- rozmowa
06:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz,, 2026
07:30 Pytanie na $niadanie
- magazyn poranny
11:40 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
12:10 Kolekja - Zofia
Artymowska - felieton
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mioda - serial
obycz,, Turgja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

16:00 Koto fortuny - teleturniej

16:35 Familiada - teleturie]

17:05 Wielki Pigtek

18:00 Przepis dnia

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej

19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

19:55 Przepis dnia

20:05 Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

20:45 Wichry namietnosci
- melodramat, USA, 1994

23:05 Dobry cztowiek - fab.,
USA, 2023

01:20 Kopalnie kréla
Salomona - przygod.,
USA, 1985

03:05 Przepis na mitosc - kom.,
Belgia, Franc., 2010

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- Zapraszamy do bistro
,Pomylone Gary’, ktére lezy
okoto 7 km od $cistego
centrum Poznania, a potem
do pizzerii, Famiglia per
amici” w todzi.

07:45 Dziers Dobry TVN
- magazyn poranny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

interwencyjny

20:00 Nic na site - kom., Polska,
2024. Szefowa kuchni
Oliwia, zwabiona na wies,
aby ratowac gospodarstwo
bahci, zakochuje sie
w przystojnym rolniku, ktory
skrywa pewien sekret...

22:30 Top Gun - przygod., USA,
1986

00:40 Kuba Wojewddzki - talk-

-show
02:00 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska
02:50 Uwaga! - program
interwencyjny
03:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
04:45 Jak to jest zrobione
- serial popularonaukowy
$05:10 Nauka jazdy - reality show

__PoLSAT || TVPKultura §  TVPuls J _TvN7 ] Tva |

06:00 Nowy dziert

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:30 Gliniarze - Przedstawiciel
handlowy zostaje
znaleziony martwy na
opustoszatym parkingu,
Zrang postrzatowa.
W domu denata detektywi
odkrywaja zwhoki kobiety...

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporteréw

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

1EH ] Gos¢ Wydarzen

- rozmowa dnia
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Farma - reality show
21:00 Must Be The Music

- program muzyczny
23:05 Leon zawodowiec - sens.,
Franc. USA, 1994 ®

01:25 Alfa - sens., USA, Kan.,
2018. Podczas pierwszego
polowania mtody wojownik
Keda zostaje ciezko ranny
i fatalnym zbiegiem
okolicznosci pozostawiony
przez swoje plemie na
pastwe losu.

03:35 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:55 Disco Gramy - program
muzyczny

:05:40 Telezakupy TV Okazje

06:50 Tamte lata, tamte dni
- Grzegorz Turnau - mag.
07:30 Podroze z historia
- Historia wérdd fal
- dok., Polska, 2016
08:05 WTEM - felieton
08:25 Wydarzenie aktualne
09:00 Chtopi - Zrekowiny
- serial, Polska, 1972
10:05 Wsteczny bieg - film TVP,
1978
11:25 Scena muzyczna - Addam
Strug i Monodia Polska
- Twarde foze - koncert,
2022
12:25 Portrety - Giotto.
Historia Zbawienia
- dok., Polska, 2020
13:30 Kulturalni - magazyn
14:25 Retro kino - Konnica
- western, USA, 1959
16:25 Oratorium Pasyjne.
Gorzkie Zale - koncert,
2026
17:15 Chiopi - Wesele - serial,
Polska, 1972

1L:#1Kolekdja - Andrzej
Wroblewski - felieton

18:45 Niezapomniana
Jacqueline du Pre - dok.,
Wik. Bryt., 2017

20:05 Wieczér kinomana
- Lunana. Szkofa na
koricu $wiata - obycz.,
Bhutan, Hongkong, 2019

22:05 Tygodnik Kulturalny

23:00 Przygody Sherlocka
Holmesa - Ztamany
cztowiek - serial, Wlk.
Bryt., 1984

00:15 Czwartkowy klub
filmowy - Wszystko na
sprzedaz - dram., Polska,
1968

02:05 Noc krétkich filmow
- Ostatnie $niegi

02:50 Kino nocne - Podroz
Fanny - dram., Franc, 2016

06:00 Nash Bridges - Grupa
mezczyzn przenosi gre wideo
do prawdziwego Swiata
- strzelaja do siebie tak dtugo,
az przy zyciu pozostanie
tylko jeden z nich.

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Gerkhan Sciga swojego
policyjnego partnera, po
azym oddaje w jego
kierunku kilka strzatow.
Wszyscy sa zatamani tym
co zrobit. Okazuje sie, ze...

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- serial kryminalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

e

71KV Osaczeni - akdja, USA, 1999.
Iostaje ukradziony obraz
Rembrandta. Z tego powodu
ubezpieczyciel moze stracic
nawet 24 miliony dolaréw.
Sprawa zajmuje sie pani
detektyw Gin (Catherine
Zeta-Jones). Probuje ona
wciagna¢ podejrzanego
Maca (Sean Connery )
w zasadzke...

22:15 John Rambo - akgja, USA,
Niemcy, Tajlandia, 2008

00:00 Brudna sprawiedliwos¢
- akeja, USA, 2022

02:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

02:55 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

03:15 Menu na miare - program
kulinarny

$05:00 Dyzur - serial medyczny

05:25 Ten moment - program
0 ludziach i chwilach, ktore
na zawsze odmienity ich los.

05:55 Szkofa - Maturzysta Grzesiek
Chojnowski przez swoje zte
stopnie moze zostac niedo-
puszczony do matury.
Dowiaduje sie, ze mama
chce go zatrudnic w swojej
firmie...

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- Komisarze Joanna
Czechowska i Sebastian
Watroba prowadza
$ledztwo w sprawie gwattu
i zabojstwa bytej
wychowanki domu
poprawczego.

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria

ZAPISANI
GWIAZDAC]
- e

-

(FA1])Zapisane w gwiazdach

18:00 Opowiesci matzeniskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 List w butelce - obycz.,
USA, 1999. Pewnego dnia,
Theresa wybrata sig z synem
na spacer brzegiem morza
i wtedy znalazta na plazy
butelke z zakorkowanym
w nigj listem.

22:45 Krélowa przetrwania
- reality show

00:15 Dzika furia - przygod.,
USA, 2018

02:25 Hotel Paradise - reality
show

03:10 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:00 Usterka

$04:35 Dorota was urzadzi

Wesotowska - serial sadowy :

06:00 Straznik Teksasu - film
akji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradokumentalny 08:55
Policjantki i Policjanci - serial
paradokumentalny 10:55 Na
Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej
- reality show 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 A na deser...
- program kulinarny 20:05
Wodny $wiat - sens., USA, 1995

22:55 Obtedny rycerz - kom.,
USA, 2001 01:40 STOP
Drogdwka - serial policyjny
02:40 Interwenja - magazyn
reporteréw 02:55 Smier¢ na
1000 sposobdw 03:25 Lubie
disco! 04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

08:40 Ostatnia droga Jezusa
Chrystusa 09:10 Z wedka nad
wode 09:35 Sw. na kazdy dzien
09:45 Jestem mamgq 10:00 Inf.
dnia 10:15 Historia krzyza Sw.
Jana Pawfa Il 11:05 Drzwi do
lasu 11:25 Gtos Polski 11:35 Via
Dolorosa 12:00 Aniot Pariski

12:03 Inf. dnia 12:20 Glos serca
13:05 Misterium pasyjne
.. Widzg niebo otwarte..”
14:55 Stowo zycia 15:00
Modlitwa do Bozego
Mitosierdzia 15:20 Mocni
w Wierze 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Inf. dnia 16:10
Natura Obiektywnie

16:40 Zniewolenie 17:00 Liturgia
Meki Pariskiej 19:15 Brat
Franciszek 20:00 Inf. dnia
20:20 Rézaniec 20:50 Myslac
0jczyzna 21:15 Nabozerstwo
Drogi Krzyzowej 22:30 Przeglad
Tyg.,Niedziela” 22:35 Bogu
iludziom - ks. Stanistaw Sudot
23:25 Regat
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04:25 Fatima - fab., Port., 2020
06:20 Balans bieli - magazyn
07:00 Triduum w sercu Libanu.

Wschod swiatta

- magazyn
07:40 Rok w ogrodzie; Rok

w ogrodzie Extra

- magazyn
08:20 Petnosprawni - magazyn

dla niepetnosprawnych
08:55 Taniec zurawi

- dokument, Niemcy, 2024
10:00 Pawet, apostot Chrystusa

-dram., USA, 2018
12:00 Siedmiu wspaniatych

- western, USA, 1960
14:25 Okrasa tamie przepisy

- magazyn kulinamy
15:00 Sanatorium mitosci

- reality show
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
16:50 Zapowiedz Teleexpressu
17:00 Teleexpress

1451 0jciec Mateusz - serial
kryminalny

18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:00 Oredzie abp. Adriana
Galbasa SACna
Wielkanoc

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:25 Casino Royale - sens.,
USA, 2006

23:00 Parker - sensacyjny, USA,
2013

01:00 Wojna zastepcza
- ,Kopalnia” - serial,
Polska, 2026

01:55 Elsa i Fred - komedia, USA,
2014

03:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

04:50 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2026

06:30 Dla niestyszacych - M jak
mitos¢ - serial, Polska,
2026

07:30 Pytanie na $niadanie

11:15 Wielkanoc polska
- felieton

11:25 Super Gary. Gotuj
zBosacka! - program
rozrywkowy

12:10 Moj przyjaciel Hachiko
- obycz., USA, Wik. Bryt.,
2009

13:45 Wielkanoc polska
- felieton

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:15 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko

muzyczne
16:20 Na dobre i na zle - Rytmy
zydia - serial, Polska, 2026

Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

18:15 Va Banque - teleturniej

18:50 Stowo na niedziele
- rozmowa

19:00 Informacje kulturalne
- magazyn

19:25 Rodzinka.pl - serial kom.

20:30 Prywatka u Wojtka,
czyli benefis Wojciecha
Gassowskiego- widowisko

22:40 Gabi Drzewiecka
zaprasza - magazyn
muzyczny

23:35 Dzien dobry, kocham cie
- kom. romant,, Polska,
2014

01:15 Allan Quatermain
iZaginione Miasto Ztota
- przygod., USA, 1987

03:00 Dobry cztowiek - fab.,
USA, 2023

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TN
- magazyn poranny

11:35 Na Wspélnej Omnibus
- serial obycz., Polska

13:30 Madagaskar Il - kom.,
USA, 2012

15:35 Vabank - kom., Polska,
1981. Henryk Kwinto,
doswiadczony kasiarz, msci
sie na whascicielu banku
- Kramerze - ktory przed
laty podpuscit go na skok,
a nastepnie zawiadomit
policje.

17:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

(L2.5Mam talent - program
rozrywkowy

21:45 Barbie - kom., USA, Wk
Bryt., 2023. Nieodtacznym
elementem codziennosci
kazdej Barbie jest rados¢
i toczaca sie dookota niej
egzystencjaw cukierkowym
Swiecie pozbawionym
zmartwien. Wszystko
zmienia sig, gdy Barbie
doswiadcza pierwszych
sennych koszmardw.

00:00 To - horror, USA, Kan., 2017

02:40 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

03:30 Uwaga! - program interw.

03:45 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:30 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

:05:05 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzier

08:00 Halo tu Polsat - poranny
program informacyjno-
-rozrywkowy

11:35 Ewa gotuje - program
kulinarny

12:05 Rolniczki - serial dok.

13:10 Dobra wrézka - kom., USA,
2010. Prostacki hokeista
Derek Thompson naraza sie
zebowej wréice Lily...

15:30 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

17:30 Awantura o kase
- teleturniej

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Prezydenci i Premierzy
- rozmowy Jarostawa
Gugaty

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Kabaret Neo-Néwka
- Tradycje Polskie!
- program rozrywkowy,
Polska, 2024

7713 Wrdg publiczny - sens.,
USA, 1998. Historia cztowieka,
ktory znajduje sie w niewlas-
ciwym miejscu o niewfasci-
wym czasie. Wplatany
w prébe zatuszowania
morderstwa, usituje oprocz
7ycia uratowac jeszcze
swoje matzeistwo. ®

01:35 Egzorcysta Papieza - sens.,
USA, Hiszp., WIk. Bryt., 2023.
Oparty na prawdziwych
wydarzeniach, film grozy
opowiada o legendarnym,
whoskim ksiedzu Gabrielu
Amorth (Russell Crowe),
ktéry przeprowadzat
egzorcyzmy dla Watykanu.

04:00 Swiat wedtug Kiepskich

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

:05:25 Telezakupy TV Okazje

NIEDZIELA.5kwietnia | TVN ]| PoLsAT

05:25 Sprawa dla reportera
06:20 Stownik polsko@polski
- talk-show prof. J. Miodka
06:55 Stowo na niedziele
- rozmowa
07:00 Transmisja Mszy Swietej
08:00 Tydzien - magazyn
08:30 Zycie po Sanatorium
mitosci - reportaz
09:00 Zmiennicy - Nasz
najdroiszy - serial, Polska,
1986
10:10 Msza Swieta
Imartwychwstania
Panskiego
i blogostawierstwo Urbi
et Orbi
12:25 BBCw Jedynce - Ssaki
- W nowym $wiecie
- dok., Wlk. Bryt., 2024
13:40 Znachor - dram., Polska,
1981
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress

Ly&71Pogoda
17:35 Daje stowo - Maciej Orfos
- Andrzej Seweryn - talk-
-show
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Wojna zastepcza
- Klasztor” - serial,
Polska, 2026
21:25 Rolnik szuka zony
- reality show
22:30 Quantum of Solace
-sens., USA, 2008
00:20 Siedmiu wspaniatych
- western, USA, 1960
02:40 Parker - fab., USA, 2013
04:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

TVP 2

05:50 Oredzie abp. Adriana
Galbasa SAC na Wielkanoc
06:00 Dziesiecioro przykazan
- dram., USA, 1956
08:20 Twoje, moje i nasze
- kom., USA, 2005
09:50 Wielkanoc polska
- felieton
10:00 Kopalnie kréla Salomona
- przygod., USA, 1985
11:45 Wielkanoc polska
- felieton
11:55 Prywatka u Wojtka,
czyli benefis Wojciecha
Gassowskiego
- widowisko
13:50 Wielkanoc polska
- felieton
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koto fortuny - teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole
2026 - widowisko
muzyczne
16:15 Tak to leciato - teleturniej

174 F1Sandokan, ksiaze piratow

- serial, Wtochy, 2025

18:25 Asterix i Obelix:
W stuzbie Jej
Krolewskiej Mosci - kom.,
Wiochy, Hiszp., Franc., 2012

20:25 Cafe Fogg - widowisko
muzyczne

22:35 Mitos¢ jak midd - kom.
romant., Polska, 2024

00:25 Dla niej wszystko
- thriller, USA, 2010.
Oskarzona o zahéjstwo
swego szefa, Lara Brennan
z0staje skazana na
dozywotnie wiezienie.

02:45 Dzien dobry, kocham cie
- kom. romant,, Polska,
2014

04:25 Wielkanoc: wielki
poczatek - dokument,
Niemcy, 2020

05:40 Uwaga! - program

interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Bitwa o gosci - program
rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:15 Autentyczni - program
edukacyjny

12:00 Tom i Jerry - film rodzinny,
USA, 2021. Jerry obiera
sobie za mieszkanie
najlepszy hotel w Nowym
Jorku w przeddzien
majacego sie tam odby¢
JSlubu stulecia”. Tym
samym zmusza
zdesperowang
organizatorke wesela do
zatrudnienia Toma w celu
pozhycia sie gryzonia.

14:15 Mam talent - program
rozrywkowy

16:15 Znachor - obycz., Polska,
1981

Yy

19:30 Sport; Pogoda

19:45 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

21:25 Uwierz w ducha - sens.,
USA, 1990. Po $mierci Sam
orientuje sie, Ze moze
obserwowac wszystkie
wydarzenia i poruszac sie.
Niestety nie moze nawigzac
kontaktu ze swoja
dziewczyna Molly

00:00 Zaufanie - obycz., USA, 2021

02:05 Superwizjer - magazyn
reporterow

02:45 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

03:45 Uwaga! - program interw.

04:00 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:55 Jak to jest zrobione

- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dziert
08:00 Halo tu Polsat - program
informacyjno-rozrywkowy
11:45 Fatszywa dwunastka
- kom., USA, 2022. Familijna
komedia o hatasliwych
poczynaniach 12-osobowej
rodziny Bakerdw...
14:05 Must Be The Music
- program muzyczny
16:15 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy
17:30 Awantura o kase
- teleturniej
18:50 Wydarzenia - program
informacyjny
19:15 Sport
19:25 Pogoda
19:35 Paristwo w Paristwie
- program interwencyjny
19:55 Whitney Houston:
1 Wanna Dance With
Somebody - obycz., USA,
2022. Film biograficzny
o piosenkarce Whitney
Houston.

A

Inachor - obycz., Polska,
2023. Szanowany chirurg
profesor Rafat Wilczur
(Leszek Lichota) jest u szczytu
kariery medycznej, gdy
niespodziewanie opuszcza
g0 Z0na, zabierajac ze sobg
ukochang cdrka, Marysie.
02:05 Wykiwac klawisza - kom.,
USA, 2005. Do jednego
z najciezszych wiezier,
Allenville, trafia byta gwiazda
amerykariskiego futbolu,
Paul, Wrecking” Crewe.
Naczelnik wiezienia Warden
Hazen postanawia
wykorzystac jego talent.
Namawia go do
zorganizowania druzyny
futholowej
04:40 Disco Gramy

:05:25 Telezakupy TV Okazje

06:05 Zycie za zycie.
Maksymilian Kolbe - dram.,
Polska, Niemcy, 1990

07:50 Informagje kulturalne
- magazyn

08:20 Ecce Homo. Piesni Pasyjne.
Maria Pomianowska
Ensemble - koncert, 2019

09:05 Kolekcja - Andrzej
Wréblewski - felieton

09:25 Dokument tygodnia
- Jerozolima
- budowniczowie
Swietego miasta - dok.,
Franc., 2023

10:30 Z biegiem lat, z biegiem
dni - serial, Polska, 1980

11:50 Skarb Jagiellonéw.
Polskie dzieje arrasami
tkane. - dok., Polska, 2022

12:55 Requiem W.A. Mozarta
- koncert, 2021

14:05 Abakanowicz w Paryzu
- reportaz

14:40 Fanny: tez Mendelssohn
- dok., Wlk. Bryt., 2023

« 9
([ 31! Tamte lata, tamte dni
- Krystyna Zachwatowicz
- magazyn
17:10 Retro kino - Konnica
- western, USA, 1959
19:20 Dzien z zycia artysty
- Vadim Brodski - magazyn
20:00 Jasniejsza od gwiazd
- dram., Wlk. Bryt., Franc,,
Australia, 2009
22:10 Polskie znaki - Rzeczy
ostatnie - koncert, 2025
23:20 Wieczor kinomana
- Lunana. Szkota na
koncu $wiata - obycz,,
Bhutan, Hongkong, 2019
01:30 Dobry tytut - magazyn
literacki
02:05 Kino nocne - Zaklinacz
deszczu - obycz., USA, 1997
04:25 Requiem W.A. Mozarta
- koncert, 2021

06:00 Kobra - oddziat
specjalny - Ben i Semir
przyjezdzaja na lotnisko,
aby odebrac Brazylijke
Marie Fuentes - opiekunke
dla corek Gerkhana.
Komisarze nie zauwazaja,
7e dziewczyna jest
obserwowana.

09:00 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.
Wiadomosci polityczne
i gospodarcze, informacje
2 2ycia gwiazd i naukowe
ciekawostki.

09:25 Wojciech Cejrowski.
Boso - Etiopia

10:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - dystyngowana,
0 nienagannych manierach
Konstancja Rozprzegowska
prowadzi szkote dobrego
wychowania. Jedna z jej
Juczennic” jest 23-letnia
Pamela, ktora rok
wezesniej...

P

Bryt., 2013

22:00 Pszczelarz - akcja, USA,
2024. Adam Clay (Jason
Statham) prowadzi
spokojne zycie na prowingji,
opiekujac sie pszczotami
i unikajac rozgtosu. Gdy
jego przyjaciétka pada
ofiarg internetowego
oszustwa i odbiera sobie
Zycie, mezczyzna
wypowiada wojne poteznej
organizacji przestepczej.

00:10 16 przecznic - akgja, USA,
Niemcy, 2006

02:10 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

02:30 Dyzur - serial medyczny

03:15 Menu na miarg - program
kulinary

:05:00 Dyzur - serial medyczny

mmliber - akgja, USA, Wik. MSan Andreas - katastrof.,

05:10 Szkofa - Licealistka Zuza
Gajewska martwi sie o to,
7e jako jedyna w klasie
jeszcze z nikim nigdy nie
spata. Aby zakorczy¢ plotki
na swéj temat, postanawia
spotkac sie z chtopakiem
poznanym w Internecie.

06:00 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:55 Bugs Bunny Builders
- animacja

07:25 Legendy sowiego
krélestwa: Straznicy
Ga'Hoole - przygod., USA,
Australia, 2010

09:20 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:25 Méwie Wam - talk-show

12:35 Ukryta prawda - program
obyczajowy

14:35 Detektywi - program
kryminalny

15:35 The Floor - teleturniej

16:50 Wonder Woman, 1984
- przygod., USA, 2020

USA, 2015. Gdy rozpoczyna
sie trzesienie ziemi
w Kalifornii, pilot
helikoptera wyrusza wraz
zbyta z0na, by odnalez¢
jedyna cérke.
22:25 Bajecznie bogaci Azjaci
-kom., USA, 2018
00:55 Niezapomniany - sens.,
USA, 2017. Matzeristwo Tessy
(Katherine Heigl) i Davida
(Geoff Stults) nie wytrzymato
préby czasu. Tess postanawia
zniszczy¢ zycie nowej
wybrance serca Davida.
02:45 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zahdjca
03:35 Usterka - prog. poradnik.
04:10 Fachowcy - paradokument
04:45 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

TVP Kultura TVPuls | TUN7 |

06:10 Wota Nas Pan.
Oratorium Wielkanocne
Ernesta Brylla
i Wiodzimierza Korcza,
1999

07:10 Rozmowy (nie)wygodne
- Ewa Woydytto

07:50 Bajnutki - widowisko
kameralne, 2026

08:00 Nabozeristwo
luteraniskie w Wisle.
Wielkanoc

09:05 Przystar nad Biblia
- Noe - program religijny

09:25 Wspdlny dom - magazyn

10:05 Pan Zabawka - kom.,
Franc,, 2022

12:35 Dokument tygodnia
- Jerozolima
- budowniczowie
Swietego miasta
- dokument, Franc., 2023

13:40 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

14:20 Pét zartem, pot serio
-kom., USA, 1959 ®

L[ F{Dobry tytut - magazyn
literacki
17:15 Niedziela z... Gwiazdami
Polskiego Radia
18:05 Niedziela z... Gwiazdami
Polskiego Radia - koncert
20:00 Gwiazda Potudnia
- przygod., Wik. Bryt.,
Franc,, 1969
21:55 Kulturalni - magazyn
22:50 Wiecej niz fikja
- Churchill. Krew, pot
i farby olejne - dokument,
WIk. Bryt., 2015
00:05 Noc krétkich filméw
- Dziedi i ryby
00:35 Polskie znaki - Rzeczy
ostatnie - koncert, 2025
01:45 Kino nocne - Jasniejsza
od gwiazd - dramat, Wlk.
Bryt., Franc,, Australia,
2009

05:55 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

06:20 Ranczo - serial komediowy

09:25 Syn Bozy - przygod., USA,
2014. Poruszajacy film
przedstawiajacy historie
Jezusa - od momentu jego
narodzin, przez okres
nauczania i ukrzyzowania
az do zmartwychwstania.

12:00 Noe: Wybrany przez
Boga - przygod., USA,
2014. Noe (Russell Crowe)
to cztowiek, ktdry zostat
wybrany do podjecia
wielkiej misji uratowania
rodzaju ludzkiego oraz
zwierzat przed
apokaliptycznym
potopem...

15:15 Hrabia Monte Christo
- przygod., USA, 2002

17:50 Asterix i Obelix:
Imperium smoka
- przygod., Franc., Belgia,
2023

PLHI[0limp w ogniu - akgja,

USA, 2013

22:20 Dzieni zagtady - akqja, USA,
1998. W kierunku Ziemi
zmierza kometa zauwazona
przez ucznia Leo Biedermana
i astronoma Marcusa Wolfa,
ktéra moze doprowadzi¢ do
zagtady ludzkosci.

01:00 Bez przebaczenia - akdja,
USA, 1992. Dwdch
emerytowanych,
zmeczonych zyciem
rewolwerowcéw po raz
ostatni chwytaja za bron,
na zlecenie skrzywdzonych
przez brutalnych kowbojéw
prostytutek...

03:50 Taki jest $wiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

04:30 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:25 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktre na zawsze
odmienity ich los

06:00 Wiza na mitosc - serial
paradokumentalny

06:55 Bugs Bunny Builders
-animacja

07:40 Agencie, podaj fape
- kom., USA, 2001. Agent
11 to sympatyczny buldog,
ktdry stuzy w FBI i jest
speqjalista od wykrywania
narkotykéw.

09:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

12:45 The Floor - teleturniej

14:00 Kot w butach - kom., USA,
2011. Mistrz fechtunku,
awanturnik i latynoski
kochanek w jednym,
Kot w butach przezywa
przygode zycia.
Nieustraszony mistrz
szermierki musi pokonac
stawna pare ztoczyrcow.

| X1 Podroz do wnetrza Ziemi
- przygod., USA, 2008

17:55 Wredne dziewczyny
-kom., USA, Kan., 2004

20:00 Shrek Trzeci - kom., USA,
2007. Jak gdyby Shrek nie
miat wystarczajaco na
gtowie, to jeszcze ksiezniczka
Fiona ma dla niego
malerikg niespodzianke...

22:00 Zahdjcza bron - sens.,
USA, 1987

00:15 Kroniki Riddicka - SF,
USA, 2004

02:35 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zabdjca

03:25 Fachowcy - program
paradokumentalny

04:00 Usterka - program
poradnikowy

04:35 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00Lowcy skarbow. Kto da wiecej
07:00 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe, zagadki
ze $wiata nauki i techniki
09:05 JestesmyDlaDzieci
- program edukacyjny 09:30
Ana deser... - program
kulinarny 09:35 Miodowe
Lata - serial komediowy
10:10 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
naukii techniki 12:25 Jak fyse
konie - sens., Chiny, 2023
14:55 Policjantki i Polijanci
- serial paradok. 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
00:00 Gwiazdy Kabaretu
- program rozrywkowy 02:05
STOP Drogéwka - serial
policyjny 03:05 Interwencja
- magazyn reporteréw 03:25
Lubie disco! 04:25 Top 10
- Lista Przebojow 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:15 Pasja 10:00 Inf. dnia 10:15
Retrospekcja 10:35 Stowo zycia
10:40 Wielka Sobota w dawnej
tradydji i kulturze wsi polskiej
11:00 Slad losu - Droga Krzyzowa
11:50 Sw. na kazdy dzier
12:00 Aniot Pariski 12:03 Inf. dnia
12:20 Pasja. Wszystko z Mitosci...

14:15 Ocali¢ od zapomnienia
14:30 Przeglad Tyg.  Niedziela”
14:35 Stowo zycia 14:40 Sw. na
kazdy dzien 14:45 Jak wygrac
matzenstwo? 15:00 Dzielna
niewiasta 15:15 Mateczniki
Polskosci 15:30 Wierze w Boga
16:00 Inf. dnia 16:10 Historia PL

17:00 Jacek i jego baranek
17:30 Przetamujac bariery
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Ignacy Loyola
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Wigilia Paschalna
23:00 Odpowiedzialni za Kosciot
23:30 Mazurskim szlakiem
piekna stworzenia

06:00 Mont Saint-Michel:
Zagadki niepowtarzalnej
budowli - dokument, Francja,
2024 07:15 Mistrzowie
budownictwa. Zamki
templariuszy - dokument,
Francja, 2022

08:25 Galileo - ciekawostki
popularnonaukowe,
intrygujace zagadki ze $wiata
nauki i techniki 10:35 Goscie,
goscie - komedia, Francja,
1993 12:50 Goscie, goscie 2
- komedia, Francja, 1998
15:25 Ben Hur - sens., USA,
2016 17:55 Uroczysko - serial
kryminalny

20:00 Sprawiedliwi. Tr6jmiasto
00:00 STOP Drogdwka - serial
policyjny 01:00 Koszty wojny
02:15 Powrét do przesztosci
03:05 Interwencja - magazyn
reporteréw 03:25 Lubig disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojow 05:30 Telezakupy
TV Okazje

08:25 Sw. na kazdy dzier
08:30 Sptyw zawierzenia
09:00 Prymas Stefan Wyszyriski
09:10 Spotkanie z Magdaleng
Buczek 09:15 Manna z Nieba
09:25 Przeglad Tyg., Niedziela"
09:30 Pastuszek 10:15 Msza $w.

12:00 Btogostawienistwo,, Urbi et
orbi”12:30 Papiez Polak do
Rodakdw 13:00 Ignacy Loyola
15:05 Polskie Slady w Ziemi
Swietej 16:00 Inf. dnia
16:10 Koncert zyczeri 16:50
Mateczniki Polskosci 17:00
Natura et Homo 17:30 S6| ziemi
17:55 Poczet WIk. Polakéw

18:00 Najswietsze Serce
19:35 Basniowy teatr lalek
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Retrospekcja 21:45 Stan
Bezp. Paristwa 21:55 Sw. na kazdy
dzieri 22:00 Mocni Jego moca
22:45 Jak wygrac¢ mafzenstwo?
23:00 Jak my to widzimy
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06:30 Magiczna Wielkanoc
- dok., Austria, 2023
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:55 Balans bieli - magazyn
08:30 Zagadkowy swiat
krolikow - dok., Franc.,
2022
09:30 Rozwazna
iromantyczna - fab., USA,
WIk. Bryt.,, 1995
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Regina Coeli, Watykan
12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:40 ChwataMU.
Imartwychwstat Pan!
- widowisko
13:20 Lalka - serial
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Rolnik szuka zony
- reality show
18:40 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:05 Sport

20:15 Pogoda

20:25 Wojna zastepcza
- ,Batkany” - serial,
Polska, 2026

21:25 Sanatorium mitosci
- reality show

22:15 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu
- felieton

22:20 Zycie po Sanatorium
mitosci - reportaz

22:50 Pierwsza klasa - obycz.,
USA, 2024

00:40 Casino Royale - sens.,
USA, 2006

03:05 Znachor - dram., Polska,
1981

05:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Kosciét z bliska
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:30 Zaraz wracam - serial, 2026
09:05 Ranczo - serial kom., 2016
10:05 Komisarz Alex - serial krym.
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra
12:55 Przerazajaca tajemnica
kwiatow - dok., Franc,, 2022
14:00 Ztoty chtopak - serial, 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018

05:45 Dziesiecioro przykazan
- dram., USA, 1956. Biblijna
opowiesc o zyciu Mojzesza,
ktéry wychowany na
dworze faraona, odrzuca
bogactwo i zaszczyty.

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz

11:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy

12:05 Allan Quatermain
iZaginione Miasto Ztota
- przygod., USA, 1987.
Allan Quatermain i jego
narzeczona archeolog Jesse
Huston postanawiaja
wreszcie wréci¢ do Ameryki
i wziac $lub, ktéry
planowali od pét roku.

13:45 Przepis dnia

14:00 Familiada - teleturniej

14:35 Koto fortuny - teleturniej

15:10 Film dokumentalny

rv

u
Mis - kom., Polska, 1980.
Prezes klubu sportowego
Jecza’, Ryszard Ochédzki
zwany Misiem, ma
wyjecha¢ do Londynu.
Zostaje jednak zatrzymany,
bo z jego paszportu
wyrwano kilka kartek...
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz.
20:40 Krzysztof Krawczyk
- cate moje zycie - dok.,
Polska, 2020
22:30 Planeta singli - kom.
romant., Polska, 2016
00:55 Mitos¢ jak midd - kom.
romant., Polska, 2024
02:45 Dla niej wszystko
- thriller, USA, 2010

05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:25 Przystan nad Biblia
- program religijny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz
11:40 Rosot polski - magazyn
kulinarny
12:15 Ktéredy po sztuke
- Teodor Axentowicz
- magazyn
12:20 Ktéredy po sztuke - Jan
Matejko - Unia Lubelska
- magazyn
12:40 Pesach - cztery kielichy
wolnosci - reportaz
13:15 Panna mioda - serial, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzier Dobry TVN
- magazyn poranny

11:15 Autentyczni - program
edukacyjny

12:00 Film o pszczotach - kom.,
USA, 2007

14:05 Ksiaze w Nowym Jorku
- kom., USA, 1988.
1 dalekiej afrykariskiej
krainy przybywa do
Nowego Jorku nastepca
tronu - ksiaze Akeem (Eddie
Murphy). Bogaty ksiaze
przebywa w Ameryce
incognito, szukajac dla
siebie zony.

16:35 Nic na site - kom., Polska,
2024

19:00 Fakty

Sport

19:40 Pogoda

19:45 Hrabia Monte Christo
- przygod., Franc., Belgia,
2024. Zdradzony przez
rywali Dantés zostaje
uwieziony i bez procesu
osadzony w ponurym
zamezysku If. Po czternastu
latach, dzieki pomocy
wspétwieznia - ksiedza
Farii, udaje mu sie zbiec...

23:30 W starym dobrym stylu
-kom., USA, 2017

01:40 Top Gun - przygod., USA,
1986

03:30 Uwaga! - program interw.
03:50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA
04:45 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy
05:10 Nauka jazdy - reality show

05:40 Uwaga! - program interw.

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dziers Dobry TN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mfode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Pitka Nozna: Liga
Mistrzow - Real Madryt
- Bayern Monachium
23:20 Sabrina - fab., USA, 1954
01:25 Quantum of Solace
-sens., USA, 2008
03:20 To dziata. Polskie
innowagje bez granic
04:15 Film dokumentalny
04:40 Wykrywacz ktamstw
- magazyn
05:00 Pytanie dnia - rozmowa
05:25 Reporterzy - magazyn
05:35 Oko na Swiat - magazyn
05:55 Notacje - Stawomira
toziriska. Ten zawod
wymaga pasji
- dokument, 2025

Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:40 Kulisy serialu ,M jak
mitosc” - felieton
20:55 M jak mitosc¢ - serial,
Polska, 2026
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:25 Magazyn Ekspresu
Reporterow
23:25 Mis - kom., Polska, 1980
01:30 Twoje, moje i nasze
- kom., USA, 2005
03:10 Kalifornia w ogniu - dok.,
USA, 2023

Na Wspélnej - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Skok na gteboka wode
- reality show

22:40 Kuba Wojewddzki - talk-
-show

23:40 Superwizjer - magazyn
reporteréw

00:20 To - horror, USA, Kan., 2017.
Kiedy w miescie Derry
zaczynajq znikac dziedi,
grupa dzieciakdw musi
stawic czota swoim
najwiekszym lekom.

03:05 Uwaga! - program
interwencyjny

03:20 The Traitors. Zdrajcy
- reality show

04:35 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

05:05 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dzier

09:05 Epoka lodowcowa:
Wielkanocne niespo-
dzianki - anim., USA, 2016.
Akgja filmu rozgrywa sie
podczas Wielkanocy.
Prehistoryczna ptasia mama
Ethel powierza opiece Sida
jajo z dzieckiem, ktore ma
sie wkrotce wykluc..

09:35 Ratatuj - anim., USA, 2007

11:50 Kraina lodu - anim., USA,
2013

14:05 Vaiana: Skarb oceanu
-anim., USA, 2016.
Opowies¢ o przygodach
walecznej polinezyjskiej
ksiezniczki, ktéra, chcac
dokoniczy¢ dzieta swych
przodkéw, wyrusza
W niebezpieczna misje.

16:35 Zwierzogrod - anim., USA,
2016

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Sport

Pogoda

19:35 Milionerzy - teleturniej

20:35 Mega hit - W gtowie sie
nie miesci 2 - anim., USA,
2024

22:45 Transporter 2 - sens.,
USA, Franc., 2005. Frank
Martin, byty agent stuzb
specjalnych wynajmuje sie
jako najemny ,Transporter”
- zarabia na zycie na zlecenie
dostarczajac dowolny
fadunek, ludzki lub rzeczowy,
pod wskazany adres.

00:35 Terrorysta - sens., Wlk.
Bryt.,, 2011

03:00 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:10 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy

04:40 Disco Gramy

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzien

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:20 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:25 Sport

19:40 Pogoda

Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Ninja vs Ninja - program
rozrywkowy

23:30 Obcy kontra Predator
- sens., USA, 2004. Ekipa
naukowcdw i poszukiwaczy
przygod wyrusza na
Antarktyde, gdzie
odnajduja ukryta gtehoko
pod lodem starozytna
piramide, a w niej
spotykaja przedstawicieli
dwéch kosmicznych ras,
ktérzy walcza ze soba na
$mierci zycie.

01:50 Transporter 2 - sens.,
USA, Franc., 2005

03:50 Kabaretowa Ekstraklasa

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:10 0d ucha do ucha
- Orfeusz i Eurydyka
- animowany, Polska, 1961
07:35 Podréze z historia
- Wiosenne obrzadki
- dok., Polska, 2017
08:10 WTEM - Kamila Janiak
,1en moment” « Piotr
Janicki ,NN” - felietony
08:25 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn
09:00 Chtopi -Wesele - serial,
Polska, 1972
10:10 Pét zartem, pét serio
- komedia, USA, 1959 @
12:20 Fanny: tez Mendelssohn
- dokument, Wlk. Bryt.,
2023
14:05 Tamte lata, tamte dni
- Krystyna Zachwatowicz
- magazyn
14:45 Billy Elliot
- komediodramat, Wlk.
Bryt., 2000 ®
16:45 Chtopi - Gody - serial,
Polska, 1972

Tygodnik Kulturalny
- magazyn
18:45 Przeglad Piosenki
Aktorskiej, 2026
- Koncert Finatowy
- widowisko
20:00 Poniedziatek z Bondem
- 1yj i pozwol umrze¢
- sens., WIk. Bryt., 1973
22:10 Porozmawiajmy
szazerze
22:50 Gwiazda Potudnia
- przygod., Wik. Bryt.,
Franc., 1969
00:45 Dzien z zycia artysty
-Vadim Brodski - magazyn
01:30 Kino nocne - Nauczyciel
- fab,, Franc,, 2017
03:25 Wigcej niz fikja
- Churchill. Krew, pot
ifarby olejne - dokument,
Wik. Bryt., 2015

07:30 Tamte lata, tamte dni
- Wiodzimierz Nahorny
- magazyn

08:10 Podréze z historia
- Owczym pedem
- dokument, Polska, 2016

08:45 WTEM - Kamila Janiak
»White Collar Workers
Revenge” - Tomasz Bak
»Bailout” - felietony

09:00 Chtopi - Gody - serial,
Polska, 1972

10:05 Billy Elliot
- komediodramat, Wik.
Bryt., 2000 ®

12:05 John Huston. Na
wiasnych zasadach
- dok., Franc,, 2021

13:10 Hala odlotéw - talk-show.
Dyskusja, gdzie punkiem
wyjécia jest aktualne
wydarzenie kulturalne...

14:10 Pestka - melodramat,
Polska, 1995

15:55 Pograbek - obycz., Polska,
1992

Chtopi - Ogien - serial,

Polska, 1972

18:25 Mody Polskie
- Swigtokrzyskie
- reportaz

19:05 Storice i cieni. Gustaw
Holoubek - dokument,
Polska, 2007

20:00 Teatr Telewizji - Cztery
pory roku - spektakl
teatralny, 1998 ®

21:20 Lekkie obyczaje
- Mrozony peppermint
- obycz., Hiszp., 1967

23:05 Nocny dokument - Bez
statego adresu - Bob
Dylan - dokument, Wlk.
Bryt., 2005

01:00 W poszukiwaniu
dobrego filmu - magazyn

01:40 Zyj i pozwol umrzec

- sens., Wik. Bryt., 1973

05:35 Najpickniejsze basnie:
Opowiesc o srebrnym
moscie - basi, 2024

06:50 Hrabia Monte Christo
- przygod., USA, 2002.
Edmund Dantes na skutek
wystanego z zawisci
fatszywego donosu zostaje
skazany na dozywocie
i wtracony do lochow.
Dzieki zbiegom okolicznosci
nie tylko udaje mu sie po
czternastu latach zhiec
Zwiezienia

09:20 Niebo istnieje... naprawde
- obycz., USA, 2014

11:15 Emmaii czarny jaguar
- przygod., Franc., Whochy,
Kan., 2024

13:35 Zakonnica w przebraniu
-kom., USA, 1992

15:35 Mdj pies Artur - przygod.,
USA, 2024

17:40 Asterix na olimpiadzie
- kom., Franc., Niemcy,
Hiszp., Whochy, Belgia, 2008

@ o f

Wybuchowa para - akdja,
USA, 2010. Gdy dziewczyna
o imieniu June (Cameron
Diaz) spotyka tajemniczego
nieznajomego Roya (Tom
Cruise). Dziewczyna mysli
7e spotkata mezczyzne ze
swoich snéw. Wkrétce
jednak odkrywa, ze...

22:10 Osaczeni - akga, USA,
1999

00:20 W odwecie za $mier¢
- akgja, USA, 2010

02:20 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

03:20 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

04:20 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

06:00 Nash Bridges - Rick Bettina
ucieka z wiezienia i planuje
zemste. Podczas proby
wytropienia dawnego
nemezis, Nash i Joe zostaja
zamknigci w piwnicy...

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Nadchodzg urodziny zony
Semira. Niespodziewanie
mezczyzna odczytuje
wiadomos¢, ktora dostata
Andrea i dowiaduje sig, ze
jego ukochana ma romans.

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- serial kryminalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

Cash Out - akga, USA,
2023. Mason (John Travolta)
to zawodowy zlodziej,
ktdry razem ze swoim
bratem Shawnem (Lukas
Haas) planuje najwiekszy
skok w swojej karierze
- napad na bank. Wkrétce
plan sie komplikuje...

21:55 Angielska robota - akga,
USA, WIk. Bryt., Australia,
2008

00:05 Bez przebaczenia - akcja,
USA, 1992

02:55 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

04:00 Menu na miare - program
kulinarny

04:35 Taki jest Swiat - przeglad
wydarzen z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny
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05:45 Ten moment - program
0 ludziach i chwilach, ktore
na zawsze odmienity ich los

06:15 Szkofa - program obycz.
Marcin Knapik, w ktérym
zakochana jest jego najlepsza
przyjaciétka Ania Miskiewicz
zlicealnej 2¢, stara sie
zniechecic dziewczyne do
siebie. Licealistka jest
zatamana przyczyna zmia-
ny zachowania chtopaka...

09:15 Ukryta prawda - program
obyczajowy

13:15 Magda gotuje internet
- program kulinamo-
-rozrywkowy

13:50 Za duzy na bajki - kom.,
Polska, 2022. Pobudzajaca
wrazliwos¢ opowies¢
o chtopcu, ktéry musi
stawic czota trudnym
tematom, dzieki czemu robi
wielki krok w dorastanie
i pokazuje, ze
#DzieciMajaMoc.

Podréz na tajemnicza
wyspe - przyg., USA, 2012

18:05 Shrek Trzeci - kom., USA,
2007

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Zofza - miniserial kom.

23:40 Smiertelna gtebia - sens.,
USA, WIk. Bryt., RPA, Niemcy,
Franc,, 2012. Kate (Halle
Berry) jest ekspertem od
rekindw. Dostaje lukratywna
i jednocze$nie ryzykowna
propozycje nurkowania
wsréd niebezpiecznych
drapieznikow.

02:05 Skok na gteboka wode
- reality show

02:55 Méwie Wam - talk-show

03:50 Fachowcy - paradokument

04:25 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

05:25 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktdre na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkofa - Matylda Szmid
przychodzi do szkoty wraz
7€ SWojg 5-miesieczng
creczka. Odkad rodzice
wyrzucili ja z mieszkania,
dziewczyna przebywa
w domu samotnej matki.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- Dziewczynka wzywa
pomoc do swojej rannej
babi... Kobieta zostata
zamordowana.

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital $w. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- paradokument

Opowiesci matzenskie
- program obycz.

19:00 Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Zabdjcza bron - sens.,
USA, 1987

23:25 Smetarz dla
zwierzakow: Poczatki
- horror, USA, 2023

01:15 Hotel Paradise - reality
show

02:10 Zyjac z potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zabdjca

03:00 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

03:50 Usterka - program
poradnikowy

04:25 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

06:00 Interwencja - magazyn
reporteréw 06:10 Bogaty Dom
- Biedny Dom - paradokument
07:10 Hop - anim., USA, 2011
09:05 Goscie, goscie 2 - kom.,
Franc,, 1998 11:40 Ben Hur
-sens., USA, 2016 14:20
Wodny $wiat - sens., USA, 1995

17:15 Goscie w Ameryce - kom.,
Franc,, USA, 2001 19:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Trdjmiasto

22:40 Jas i Matgosia: towcy
czarownic - sens., USA,
Niemcy, 2013 00:25 Love
Island. Wyspa mitosci - reality
show 01:30 Hardkorowy
lombard 02:35 Interwencja
- magazyn reporteréw 02:50
SuperLudzie - serial 0 osobach
Z niepetnosprawnosciami
05:30 Telezakupy TV Okazje

06:00 50 lat w Republice Konga
07:15 Zycie lasu. Storczyki
07:55 Poczet WIk. Polakéw
08:00 Kapelani niepodlegtej
09:15 Stowo zycia 09:20
Mateczniki Polskosci 09:30
Msza $w. 10:45 Bedziesz Mitowat
11:45 Stan Bezp. Paristwa

12:00 Regina Coeli z Ojcem Sw.
Leonem XIV 12:20 Sw. Alfons
Liguori 13:15 Z niebem w sercu
14:15 Najéwietsze Serce 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Sanktuaria polskie 16:30
Porady Medyczne Bonifratrow
17:00 Swiadkowie 17:30 Moja
parafia 17:55 Poczet Wik. Polakow

18:00 Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok.

19:25 Sw. na kazdy dzieri
19:30 Poznajemy Polske

19:45 Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 [nf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna

21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
21:40 Nedzarzi madame

06:00 Straznik Teksasu - film
akgji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny

12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny

21:30 Sprawiedliwi. Trdjmiasto
22:40 Gniew (aina - sens.,
USA, 2010 00:20 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
01:25 Hardkorowy lombard
02:30 Interwencja - magazyn
reporteréw 02:50 SuperLudzie
- serial 0 osobach z niepetno-
sprawnosciami 05:30
Telezakupy TV Okazje

09:30 Sw. na kazdy dzier 09:35 Jezu,
Ty sie tym zajmij 10:00 Inf. dnia
10:15 Jak my to widzimy 10:45
Zew natury 11:00 Mocni w Wierze
11:35 Stowo Zycia 11:40 Ma sie
rozumiec 11:50 Sw. na kazdy
dziert 12:00 Regina Coeli 12:03
Inf. dnia 12:20 Ks. Stanistaw
Streich - prawda i pamie¢

12:40 Rzecz 0 Andrzeju Matkowskim
13:30 Msza $w. 14:30 Ks. Michat
Rapacz 15:00 Sarid 15:50 Ma
sie rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
Jestem mama 16:25 Przyroda
w Obiektywie 16:40 Zdrowie
2Bozej Apteki 17:00 Wierze
wBoga 17:30 Rajd Katyriski

17:55 Poczet WIk. Polakéw 18:00
Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:25
Sw. na kazdy dzieri 19:30 Kazdy
maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnog. 21:20 Inf. dnia
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TVP 1

06:25 Akacjowa 38 - serial, 2018

07:00 Transmisja Mszy Swietej

07:30 Rodzina (nie od) Swieta
- magazyn

08:00 Serwis Info; Pogoda Info

08:35 Zaraz wracam - serial,
Polska, 2026

09:10 Ranczo - serial kom., 2016

10:10 Komisarz Alex - serial
krym.

11:05 Ojciec Mateusz - serial
krym.

12:00 Serwis Info

12:10 Agrobiznes; Agropogoda

12:40 Program rolny

12:55 Relagja z Jutrzni
Paschalnej w kosciele
greckokatolickim., 2026

14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022

15:00 Serwis Info

15:15 Reporterzy - magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka

16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja

LZE [lUTeleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela, Polska
18:20 Zaraz wracam - serial, 2026
18:55 Akacjowa 38 - serial, 2018
19:30 Program inform. 19.30
19:55 Pytanie dnia - rozmowa
20:10 Sport; Pogoda
20:30 Omnibus - szybcy i madrzy
21:20 Pozdrowienia z Paryza
- akdja, Franc,, 2010
23:05 Katyri - dram., Pol., 2007 ®
01:15 Pierwsza klasa - obycz.,
USA, 2024
03:10 Magazyn Ekspresu
Reporterow
04:10 Film dokumentalny
04:55 Wykrywacz ktamstw
05:15 Pytanie dnia - rozmowa
05:40 Reporterzy - magazyn
£05:50 Oko na Swiat - magazyn

TVP 2

04:35 Na dobre i na zte - serial
obyczajowy

05:30 M jak mitosc - serial,
Polska, 2023

06:25 Pozyteczni.pl - magazyn

06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
obycz., 2025

07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
iPogoda Flesz

11:40 Gwiazdorska kuchnia
Ani - magazyn kulinary

12:15 Rzecz Polska - Fotel 366
Jozefa Chierowskiego
- dokument, 2018

12:30 Koto fortuny - teleturniej

13:15 Panna mioda - serial
obycz., Turcja, 2024

14:05 Va Banque - teleturniej

14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany

15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024

mulo fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:20 Panna mtoda - serial
obyczajowy, Turcja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu
- teleturniej
19:25 Barwy szczescia - serial
obyczajowy, Polska, 2025
20:40 Przepis dnia
20:55 Na dobre i na zte
- Dyzur na intensywnej
terapii - serial, Polska,
2026
21:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany
22:55 Peaky Blinders - serial,
Wik. Bryt., 2022
00:30 Planeta singli - komedia
romantyczna, Polska, 2016
02:45 Mistrzynie - dokument,
Polska, 2025

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolugje
- Dzisiaj zajrzymy do
kotobrzeskiego lokalu, Figa
zmakiem” oraz do
serwujacej whoskie dania
JIrlandii”w Czechowicach-
-Dziedzicach.

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélne; - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Krélowa przetrwania
- reality show

22:55 Banksterzy - obycz.,
Polska, 2020

01:00 Uwierz w ducha - sens.,
USA, 1990

03:10 Szpital Sw. Anny - serial
obycz., Polska

04:00 Uwaga! - program
interwencyjny

04:15 Perfa Kataru - najbardziej
luksusowa wyspa $wiata

05:05 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy

06:00 Nowy dzier

08:30 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

19:15 Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:40 Pogoda

{E2F) Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

22:45 Komediowa $roda
- Stuber - kom., USA,
2019. Stu (Kumail Nanjian)
to rozmowny, skromny
pracownik sklepu sportowego,
ktéry dorabia jako kierowca
Ubera, Zeby spetni¢ marzenie
swojego zycia - zatozy¢
wihasng sitownie. Niestety
ma poteznego pecha, bo...

00:30 Chinski zodiak - sens.,
Chiny, 2013

02:55 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

04:15 Kabaretowa Ekstraklasa
- program rozrywkowy,
Polska, 2017

04:40 Disco Gramy - program
muzyczny

05:25 Telezakupy TV Okazje

07:30 Tamte lata, tamte dni
- Stawomira toziriska
- magazyn

08:10 Podroze z historia
- W swiecie kemkow
- dok., Polska, 2016

08:45 WTEM - Magdalena
Bielska - Tomasz Bak
»Bailout” - felietony

09:00 Chiopi - Ogien - serial,
Polska, 1972

10:05 Pestka - melodramat,
Polska, 1995

11:45 Cyrograf dojrzatosci
- filmTVP, 1967

12:50 Wspomnij mnie - dok.,
Polska, 1989

13:55 Tygodnik Kulturalny
- magazyn

14:50 Rewia Chaplina - kom.,
WIk. Bryt., USA, 1959

16:55 Chtopi - Bor - serial,
Polska, 1972

18:00 Dobre strony - Jerzy

Owsiak i Areta Szpura

- reportaz

Informacje kulturalne
- magazyn
18:50 Rezyserzy - Mike Nichols
- dok., Wlk. Bryt., 2018
19:40 WTEM - Julia Fiedorczuk
»Jeden jez” - Julia
Fiedorczuk,, Cwiczenie”
- felietony
20:00 Kos - fabularny, Niemcy,
Polska, 2023
22:10 Przygody Sherlocka
Holmesa - Nakrapiana
opaska - serial, Wlk. Bryt.,
1984
23:20 Hala odlotow - talk-show
00:20 Trio Jazzowe Marcina
Maseckiego - koncert, 2020
01:20 Mrozony peppermint
- obycz., Hiszp., 1967
03:05 Bez statego adresu - Bob
Dylan - dokument, Wik.
Bryt., 2005
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TVP 1

06:20 Akacjowa 38 - serial, 2018
07:00 Transmisja Mszy Swietej
07:30 Petnia Wiary - magazyn
08:00 Serwis Info; Pogoda Info
08:25 Zaraz wracam - serial, 2026
09:00 Ranczo - serial kom., 2016
10:00 Komisarz Alex - serial krym.
11:00 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Serwis Info
12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 To sie optaca - magazyn
12:55 Supermoce fluorescengji
- dok., Franc., 2025
14:00 Ztoty chtopak - serial
obycz., 2022
15:00 Serwis Info
15:15 Reporterzy - magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzowka
- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial, Turcja
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

Klan - telenowela, Polska

18:20 Zaraz wracam - serial,
Polska, 2026

18:55 Akacjowa 38 - serial,
Hiszp., 2018

19:30 Program inform. 19.30

19:55 Pytanie dnia - rozmowa

20:10 Sport; Pogoda

20:30 Omnibus - szybcy
imadrzy - teleturniej

21:20 Ojciec Mateusz - serial

22:20 Sprawa dla reportera

23:20 Himalaista z przypadku
- dok., USA, 2020

00:35 Pozdrowienia z Paryza
- akgja, Franc., 2010

02:15 Sabrina - fab., USA, 1954

04:10 Sprawa dla reportera

05:00 Wykrywacz ktamstw

05:20 Pytanie dnia - rozmowa

05:40 Reporterzy - magazyn

£ 05:50 Oko na Swiat - magazyn

TVP 2

04:35 Na dobre i na zte - serial
05:30 M jak mitosc - serial, 2023
06:25 Operacja zdrowie
- magazyn medyczny
06:55 Dla niestyszacych
- Barwy szczescia - serial
07:30 Pytanie na $niadanie
- w tym: Serwis Info
i Pogoda Flesz
11:40 Dzien z Zycia artysty
- Krzysztof Scierariski
- magazyn
12:15 Ktéredy po sztuke
- Bitwa pod Orsza - mag.
12:30 Koto fortuny - teleturniej
13:15 Panna mtoda - serial
obycz., Turcja, 2024
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany
15:05 La Promesa - serial obycz.,
2024
16:00 Koto fortuny - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej

1711 Panna mioda - serial
obycz,, Turgja, 2024
18:15 Va Banque - teleturniej
18:50 Jeden z dziesieciu - telet.
19:25 Barwy szczescia - serial
obycz., 2025
20:40 Super Gary. Gotuj
zBosacka! - program
rozrywkowy
21:15 Tak to leciato - teleturniej
muzyczny
22:15 Niepewne sytuacje
- program rozrywkowy
22:45 Syn - serial, USA, 2017
00:25 Rodzinka.pl - serial kom.
01:05 Asterix i Obelix:
W stuzbie Jej
Krélewskiej Mosci - kom.,
Wrochy, Hiszp., Franc., 2012
03:00 Lepsza potowa - serial,
Polska, 2020
:03:35 Akacjowa 38 - serial

05:40 Uwaga! - program
interwencyjny

05:55 Ukryta prawda - program
obyczajowy

06:50 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

07:45 Dzien Dobry TVN
- magazyn poranny

11:20 Doradca smaku - program
kulinarny

11:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

13:40 Ukryta prawda - program
obyczajowy

15:45 Mtode gliny - program
kryminalny

16:50 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

17:55 Detektywi - program
kryminalny

19:00 Fakty - program
informacyjny

19:35 Sport

19:45 Pogoda

L5+ Uwaga! - program
interwencyjny

20:15 Na Wspélne; - serial
obycz., Polska

20:50 The Floor - teleturniej

21:30 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-
-rozrywkowy

22:40 Barbie - kom., USA, Wik.
Bryt., 2023

00:55 Skok na gteboka wode
- reality show

02:00 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

02:50 Uwaga! - program
interwencyjny

03:05 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial, USA

04:35 Jak to jest zrobione
- serial popularnonaukowy,
Kanada

05:00 Nauka jazdy - reality show

06:00 Nowy dziert

08:25 Malanowski i Partnerzy
- Do Bronka przychodzi
Patrycja. Chee, by
Malanowski i jego ludzie
dowiedzieli sig, czy jej
ojciec ma romans.

09:30 Trudne sprawy - program
obyczajowy

11:35 Gliniarze - serial
paradokumentalny

14:40 Dlaczego ja? - serial
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program
informacyjny

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja - magazyn
reporterow

16:30 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy

18:50 Wydarzenia - program
informacyjny

1EA F Gos¢ Wydarzen
- rozmowa dnia

19:30 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Milionerzy - teleturniej

20:30 Farma - reality show

21:30 Nasz Nowy Dom
- program rozrywkowy

22:55 Projektantka - dramat,
kom., Australia, 2015. ®

01:25 Sortownia - serial obycz.

02:30 Bejbi Blues - obycz.,
Polska, 2012. 17-letnia
Natalia urodzita dziecko.
Natalia ciaze zaplanowata.
Razem ze swoim
chtopakiem Kuba prébuja
podotac obowiazkom
rodzicéw, choc sami jeszcze
na dobre nie dorosli.

04:55 Disco Gramy

05:40 Telezakupy TV Okazje

07:20 Tamte lata, tamte dni
- Allan Starski - magazyn
08:00 Bursztynowym szlakiem
- dokument, Polska, 2016
08:35 WTEM - Julia Fiedorczuk
Jeden jez” - (wiczenie”
- felietony
08:40 PrzyStan nad Biblia
09:00 Chtopi - Bor - serial,
Polska, 1972
10:05 Rewia Chaplina - kom.,
WiIk. Bryt., USA, 1959
12:10 Rezyserzy - Mike Nichols
- dokument, Wlk. Bryt.,, 2018
13:05 Kolekgja - Gruppa
- felieton
13:20 Niedziela z... Gwiazdami
Polskiego Radia
14:20 Papusza - dram., Polska,

17:15 Chtopi - Gospodynie
- serial, Polska, 1972
18:15 Abakanowicz w Paryzu
- reportaz
18:40 Ktéredy po sztuke
- Goshka Macuga - mag.

[ortrety

mmrtrety - Gregory Peck
- aktor dzentelmen
- dok., Franc,, 2023

20:00 Hala odlotéw - talk-show

21:00 Czwartkowy klub
filmowy - Kanat - dram.
wojenny, 1956

22:50 Dzien, w ktorym umarta
gwiazda rocka - Buddy
Holly - dokument, Wlk.
Bryt., 2018

23:20 Video Killed the Radio
Star - Andy Morahan
- dokument, Wik. Bryt.,
2009

23:50 Panorama kina polskiego
- Kos - fabularny, Niemcy,
Polska, 2023

02:05 Scena muzyczna - Trio
Jazzowe Marcina
Maseckiego - koncert,
2020

06:00 Nash Bridges - W windzie
zamaskowany mezczyzna
zabija pigc 0sob, pozosta-
wiajac przy zyciu jedynie
reporterke telewizyjna...

08:00 Kobra - oddziat specjalny
- Nadchodz3 urodziny zony
Semira. Niespodziewanie
mezczyzna odczytuje
wiadomos¢, ktora dostata
Andrea i dowiaduje sig, ze
jego ukochana ma romans...

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- serial kryminalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod

zastaw - paradokument

v{IH\[1] Rytuat $mierci - thriller,

USA, 2023. W Clinton
w stanie Missisipi detektyw
Lucas Boyd (Cole Hauser)
prowadzi sledztwo
w sprawie serii brutalnych
morderstw. Zbrodnie nosza
znamiona afrykariskiego
rytuatu Muti.

21:55 Droga do odkupienia
- thriller, USA, Niemcy, 2022.
Sally (Juliette Binoche)
pracuje jako kierowca
ciezardwki. Pewnego razu
zostaje zmuszona przez
gang wiezienny do przemytu
nielegalnego fadunku.

00:10 Dzien zagtady - akcja,
USA, 1998

02:35 Dzielnica strachu - serial

03:30 Menu na miare

05:00 Dzielnica strachu - serial

TV Puls

06:00 Nash Bridges - Do Nasha
dociera informacja, ze
niejakiTony B - przedstawiciel
kryminalnego swiata
- nie zyje...

08:00 Kobra - oddziat
specjalny - SemiriBen
probuja uratowac
mezczyzne z samochodu
pedzacego prosto na inny
wypadek drogowy. Niestety
nie udaje im sie to...

10:00 Triumf mitosci - serial
obyczajowy

12:00 Nie igraj z aniotem
- serial obyczajowy

13:00 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy

14:00 Przepis na zbrodnie
- serial kryminalny

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument

16:00 Ranczo - serial komediowy

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw - paradokument
fabularny

2007.

Na komisariacie pojawia sie
pewien Belg (Jean-Luc
Couchard), ktdry nastepnie
ma zosta¢ przetransporto-
wany do wiezienia w Afryce.
Niestety zbyt fatwowierny
Emilien uwalnia go. Emilien
wierzy, ze jesli ztapie zbiega,
jego problemy sie skoricza.

21:55 Taxi 5 - kom., Franc,, 2018

23:55 Turner i Hooch - kom.,
USA, 1989

02:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

02:55 Dyzur - serial medyczny

03:55 Menu na miare - program
kulinary

04:20 Taki jest swiat - przeglad
wydarzeri z catego globu.

05:00 Dzielnica strachu - serial
kryminalny

05:25 Ten moment - program
0 ludziach i chwilach, ktdre
na zawsze odmienity ich los

05:55 Szkota - Adam Wojcieszko
z3a jest dreczony przez
szkolnych chuliganéw. Jego
brat Konrad, aby nie stac sie
kolejna ofiara, zaprzyjaznia
sie z uczniami, chcac
dotaczy¢ do ich paczki.

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

18:00 Opowiesci matzeniskie

- program obycz.

&

L LA Ukryta prawda - program
obyczajowy

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Smiertelna wyliczanka
- sens., USA, 2002. Policja
znajduje zwhoki kobiety. Na
miejscu zbrodni morderca
pozostawit wiele Sladdw...

23:30 San Andreas - katastrof,,
USA, 2015

01:45 Hotel Paradise - reality
show

02:35 Zyjacz potworem
- historie ludzi
mieszkajacych z zahojca

03:25 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:10 Usterka - program
poradnikowy

04:45 Dorota was urzadzi
- program lifestylowy

TVN7

05:25 Ten moment - program
opowiada o ludziach
i chwilach, ktére na zawsze
odmienity ich los

05:55 Szkofa - Uczennica trzeciej
klasy gimnazjum, Marika
Wroniecka ucieka z domu
i nocuje u Sary Czameckiej,
ktdrej rodzice wyjechali.
Dziewczyna ujawnia sie,
kiedy policja i media

08:45 Ukryta prawda - program
obyczajowy

11:55 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny

14:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital sw. Anny - serial
obycz., Polska

16:00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - serial
sadowy

17:00 Zapisane w gwiazdach
- program
paradokumentalny

I I

L:H11 Opowiesci matzenskie
- program obyczajowy

19:00 Ukryta prawda

20:00 Hotel Paradise - reality
show

21:00 Polowanie na druhny
-kom., USA, 2005. Bohate-
rowie korzystaja ze sprawdzo-
nego sposobu wkrecania
sie na wesele, ktdry polega
na poderwaniu kobiety
podekscytowanej sama
mysla o matzerstwie.

23:35 List w butelce - obycz.,
USA, 1999

02:15 Hotel Paradise - reality
show

03:00 Zyjacz potworem - historie
ludzi mieszkajacych z zahdjca

03:50 SOS Ekipy w akgji
- program policyjny

04:35 Usterka - poradnik

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial paradok.
10:55 Na Ratunek 112 - serial
obyczajowy 11:55 Dlaczego
ja? - serial paradokumentalny
12:55 Trudne sprawy - program
obyczajowy 15:55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18:00
Policjantki i Policjanci - serial
paradok. 20:00 Uroczysko
- serial krym. 20:30
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - serial policyjny
21:30 Sprawiedliwi. Tr6jmiasto
22:40 Sekgja 8 - sens., USA,
2022 00:40 Interwencja
- magazyn reporteréw 00:55
Love Island. Wyspa mitosci
01:55 Hardkorowy lombard
02:55 Smier¢ na 1000
sposobow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista Przebojow
05:30 Telezakupy TV Okazje

09:30 Sanktuaria polskie 09:50 Sw.
na kazdy dzien 10:00 Audiencja
Generalna Ojca Sw. Leona XIV
7 Watykanu 11:10 Mateczniki
Polskosci 11:25 Jestem mama
11:40 Myslac Historia 11:50
Odnalez¢ siebie 12:00 Regina
Coeli 12:03 Informacje dnia

12:20 Pakistan. Pogodzeni z losem
13:00 Studzy Boga i cztowieka.
Aniofowie 13:30 Msza $w. 14:30
Jezu, Ty sie tym zajmij 15:00
Gen. Kazimierz Raszewski 15:50
Ma sie rozumiec 16:00 Inf. dnia
16:10 Na zdrowie 16:30 Promiert
z Fatimy 17:00 Po stronie prawdy

17:55 Poczet Wik. Polakéw 18:00
Regina Coeli 18:05 Inf. dnia
18:15 Rozmowy niedok. 19:20
Odnalez¢ siebie 19:30 Bog
znami 20:00 Inf. dnia 20:20
Rézaniec 20:50 Myslac Ojczyzna
21:00 Apel Jasnog. 21:20 Inf.
dnia 21:40 Polski Punkt
Widzenia 22:00 Przetrwali$my
22:30 K. Jerzy Popietuszko

06:00 Straznik Teksasu - film
akcji 07:55 Bogaty Dom
- Biedny Dom - program
paradok. 08:55 Policjantki
i Policjanci - serial 10:55 Na
Ratunek 112 - serial obycz.
11:55 Dlaczego ja? - serial
paradok. 12:55 Trudne sprawy
- program obyczajowy

15:55 towcy skarbow. Kto da
wiecej 18:00 Polijantki
i Policjanci - serial paradok.
20:00 Uroczysko - serial krym.
20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny 21:30 Sprawie-
dliwi. Tr6jmiasto 22:40 Impas
- sens., USA, 2021

00:40 Interwencja - magazyn
reporteréw 00:50 Love Island.
Wyspa mitosci - reality show
01:55 Hardkorowy lombard
02:55 Smier¢ na 1000
sposobow 03:25 Lubie disco!
04:25Top 10 - Lista
Przebojéw 05:30 Telezakupy
TV Okazje

09:20 Bog z nami 09:45 Oswiad-
«zenie Fundagji Lux Veritatis
10:00 Inf. dnia 10:15 Rozmowy
niedok. 11:25 Myslac Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie 12:00
Regina Coeli 12:03 Inf. dnia
12:20 Wyktady z kongresu
12:50 Mateczniki Polskosci

13:00 Bezpieczna Mama 13:20
Przeglad Tyg. Niedziela"13:30
Msza $w. 14:30 Dom Paderew-
skiego w Ojczyznie 15:00 Po
stronie prawdy 15:50 Ma sie
rozumiec 16:00 Inf. dnia 16:10
2 wedka nad wodg 16:35 S6I
ziemi 17:05 Akademia pro-life

17:30 Odpowiedzialni za Kosciot
17:55 Poczet WIk. Polakéw
18:00 Regina Coeli 18:05 Inf.
dnia 18:15 Rozmowy niedok.
19:25 Sw. na kazdy dzier 19:30
Kazdy maluch to potrafi 19:45
Modlitwa z udziatem dzieci
20:00 Inf. dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Gtos Polski 21:00 Apel
Jasnog. 21:20 Informacje dnia
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DODAJ SWOJE OGLOSZENIE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne w gazecie?
Wybierz jeden ze sposobdw.

SMS

Wyslij SMS z trescia ogtoszenia
(maksymalnie 160 znakdw), pod
nr 74550 zaczynajac od skrotu
TGO. Przyktad: TGO.oddam
szczeniaki w dobre rece.

Podaj miejscowosc¢ oraz numer
telefonu kontaktowego. Koszt
SMS-a wynosi 4,92 zt z VAT.
Ogtoszenie ukaze sie w kolejnym
wydaniu gazety.

Serwis funkcjonuje we wspot-
pracy z firma Bild Presse z sie-
dziba w £odzi.

KUPON

Napisz tres¢ ogtoszenia na wy-
cietym z gazety, waznym kupo-
nie i dostarcz go do redakgji lub
wrzuc¢ do skrzynki kontaktowej
gazety. Mozesz takze wystac
go poczta.
Ogtoszeniejestbezptatneiukaze
sie w kolejnym wydaniu gazety.

— REDAKCJA
S

Przyjdz do redakcji i podaj tresc
ogtoszenia. Cena zajedna emisje
wynosi 5,00 zt z VAT.

Ogtoszenie dostarczone do piagtku
w godzinach pracy sekretariatu ukaze
sie w najblizszym wtorkowym wydaniu.
W przypadku wystania kuponu pocztg
lub wrzucenia do skrzynki kontaktowej
o terminie publikacji decyduje data
dotarcia kuponu do redakgji.

Redakcja zastrzega sobie prawo ingerencji
w tresc¢ ogtoszenia w przypadku, gdy po-
dana kategoria jest niezgodna z trescig
ogtoszenia, lub gdy tres¢ ogtoszenia za-

wiera btedy ortograficzne lub stylistyczne.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen.

UWAGA!

JEDEN KUPON = JEDNA OFERTA

Pamietaj, ze w jednym ogtoszeniu mozna
podac tylko jedng oferte sprzedazy, kupna,
czynnosci. W przypadku, gdy w ogtoszeniu
bedzie wiecej ofert, opublikowana zostanie

pierwsza w kolejnosci.

Przyktad: z ogtoszenia ,Sprzedam kosiarke
rotacyjna, meble kuchenne, rower gorski..."
opublikowana zostanie oferta sprzedazy
kosiarki rotacyjnej. Pozostate dwie rzeczy
nalezy podac w kolejnych ogtoszeniach.

| Twoj Glos 13
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SPRZEDAM

X MIESZKANIE w bloku 49 mkw,
Ryki ul. Witosa 16/21. Cena do uzg.
Tel. 507 833 702.

XIMIESZKANIE na os. Wislana w
Deblinie, pow. 44 mkw, 2 pokoje +
wneka, kuchnia, tazienka, balkon.
Junkers + kuchnia gazowa, do za-
mieszkania. Cena 270.000 zt. Tel.
509 851 846.

X MIESZKANIE piekne w petni
umeblowane, dwupokojowe i wy-
posazone, mieszkanie o powierzchni
477 m?, potozone na 2 pietrze ni-
skiego bloku w samym sercu Ryk.
Idealne dla pary, rodziny lub jako
inwestycja. Tel. 577 290 588

ea\Qm' ES

o
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AS CAR

Auto Centrum Ryki

ul. Stowackiego 26

509 799 777

PRZEGLADY REJESTRACYJUNE

. AUTO SERWIS &S  MYJNIA g stacuaPaLIwW

Nowy wygodny sposob
dodawania bezptatnych ogtoszen

Teraz mozesz dodac bezptatne ogtoszenie bez wychodzenia zdomu.
Wyslij do nas zdjecie wypetnionego kuponu MMS-em lub na adres e-mail.
Oczywiscie nadal mozesz dostarczy¢ kupon osobiscie do siedziby redakgji
lub wrzucic¢ do skrzynki kontaktowej.

>

/N

WYSLIJ
WIADOMOSC

ZROB

ZDJECIE

KUPON NA BEZPLATNE OGLOSZENIE DROBNE

*PROSIMY WYPEENIC CZYTELNIE DRUKOWANYMI LITERAMI

TRESC OGEOSZENIA: ..

TELEFON KONTAKTOWY: . ...

KUPON WAZNY
DO 10 kwietnia
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USEUGI ZIEMNE

KOPARKA KOtO MINIKOPARKA
ODSNIEZANIE -~ =

dojazdéw, posasji, parkingow -

20| OGLOSZENIA / REKLAMY

HURTOWNIA

DREWNOHURT

Jarostaw Dembek

Maria PawlakQRCe

Oferujemy:

» mrozonki, flaki,

> Swiezy drob,

> wedllny, konserwy,
J)Oje stodycze,

TRANSPORT 20-30 T

zwir, piach, kruszywa i inne

Czernic 38, 08-550 Ktoczew

tel. 721094 302

SKUP ZLOMU

AUTOROMANO
ATRAKCYJNE CENY, tATWY DOJAZD

©B
i \ ROMUN

ME)
GZN

ryby mrozone, wedzone,
smazone i sledZ|e

7)(
)SCIOWE

» konserwy rybne am

SPRZEDAZ NIJWI]I:ZESNYEH
POKRYC DACHOWYCH

_ Deblin, ul. Kocka 179 (przy stacJi LoTOS) A Nowodwér 1024
RYKI, ul. Zytnia 10 (za budynkiem OSI)  _ ~_Zepraszemy: : P rewnohurt1@wp.p
=& 81 8652 103 e @ 573 779 889 s 790 219 819
lor biaty, stan bdb, skrzynia 6-biego-
MIBSZAKANE IIZIAI;KA POE wa, kota aluminiowe opony letnie 17
i Zimowe 16, cena 24.000 zt do neg. SPRZEDAM

ZAMIENIE

SPRZEDAM

XZAMIENIE mieszkanie w bloku
na dom jednorodzinny w Rykach.
Mieszkanie znajduje sie przy ulicy
Witosa blok numer 4. Trzy pokoje,
62,34 m2. Pierwsze pietro. Tel. 886
464331

SPRZEDAM

XDOM - pét blizniaka po re-
moncie, Ryki Jarmotdwka, cena
820.000 zt do neg. Tel. 667 110
778.

XDOM murowany w Deblinie na
osiedlu Zwica, pow. dziatki 538
mkw, pow. uzytkowa domu 175
mkw. Mozliwos¢ prowadzenia
drobnej dziatalnosci gospodarcze.
Cena 359.000 zt do neg. Tel. 724
340 040.

XDOM drewniany, wym. 10x12,
okolice Ktoczewa. Tel. 604 535
131.

DO WYNAIECIA

POSIADAM

XDOM wolnostojacy , 50 mkw, 2
pokoje, kuchnia, fazienka, przedpo-
koj, czesciowo umeblowane. Ryki ul.
Krélewska. Tel. 600 858 407.

X MIESZKANIE umeblowane w Ry-
kach na pierwszym pietrze, jeden
pokdj, przedpokoj, kuchnia i fazien-
ka. Tel. 796 914 058.

X KAWALERKA w Deblinie, osiedle
Wislana, wyposazona i umeblowa-
na. Tel. 881310 264.

X SIEDLISKO w Woli Rebkowskiej
0 pow. 4200m2, na dziatce znajduje
sie budynek mieszkalny, drewniany
z bali, zdrowy, kryty blacha, do re-
montu, budynek gospodarczy i garaz
murowany. Cena do uzgodnienia. Tel:
720915815

XIDZIALKA uzbrojona, budowlana,
1600m? w Woli Rebkowskiej - Zacisze.
(ena do uzgodnienia. Tel: 720 915 815

XILAS pow. 2,83 ha miejscowos¢ Kru-
szyna, cena 130.000 zt. Tel. 607 607
700.

X DZIALKA budowlana w Rykach,
1425 mkw, atrakcyjnie potozona przy
ulicy Mysliwskiej, wszystkie media,
cena do uzg. Tel. 602 408 921.

XDZIALKI budowlana w Rykach,
pow. 15 aréw. Tel. 600 858 407.

X ATRAKCYJNA dziatka budowlana w
miejscowosci 08-503 Nowodwor przy
drodze w kierunku na Wrzoséwke o
powierzchni prawie 11 aréw - 1094
m2.Prad, woda, internet - Swiattowdd.
Tel. 668 698 581

X DZIALKA przemystowa w Stezycy o
pow. 40 aréw, z mozliwoscig wszela-
kiej zabudowy i prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 501588 212.

X DZIALKI budowlane w Deblinie przy

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

e MECHANIKA POJAZDOWA Wiodzimierz Lesisz

* SKLEP MOTORYZACYJNY

e STACJA PALIW
08-530 Deblin,

kom. 506 17 00 95,

dpin:y e znych
ba

ul. Szpitalna 2

tel. 81 88 01 920

KUPIE POLE, LAKE,

LAS, SIEDLISKO
tel. 720-777-788

ul. Stezyckiej, okoto 1200mkw, podob-
ne wym. 37x33m, dziatka przy drodze
wewnetrznej, piekna, stoneczna, nie-
zakrzewiona, cena do uzg. Tel. 501588
212,509 962 388.

XDZIALKA budowlana o pow.
1644m2, potozona w Garwolinie przy
ul. Mickiewicza, przy samej ulicy, me-
dia, wodociag przy dziatce. Cena do
uzgodnienia. Tel: 728 201 263

X DZIALKA budowlana 860m2, w pet-
ni uzbrojona. Ksztatt dziatki zblizony
prostokata. Szerokos¢ od strony drogi
ok 20,5 metréw, dtugos¢, drugiego bo-
ku wynosi 42,5 metra. Tel. 509 869 465

X DZIALKA BUDOWLANA z siedli-
skiem o tacznej powierzchni 1710 m2
przy ul. Macieja Rataja w Garwolinie.
Wszystkie media doprowadzone do
dziatki: gaz, woda, kanalizacja, $wia-
tto. Cena: 730 tys. TEL.608 522 606

X POSIADLOSC pow. 860 mkw, z
budynkiem mieszkalnym 45 mkw +
garaz. cena do ustalenia na miejscu.
Rososz. Tel. 794 746 840.

DZIALKA POE

KUPIE

X POLE wezme w dzierzawe, w Ro-
soszy, Leopoldowie, Lasocinie, Bud-
kach, Krukowie, Zalesiu, warunki do
uzgodnienia. Tel. 510 051 435.

X GRUNTY ROLNE - Kupig lub przyj-
me w dzierzawe grunty rolne Przy-
kwa, Janopol, Budki Rososz. Tel. 663
855914

SAMOCHOD

SPRZEDAM

X AUDI A5 sportback, 2.0
TDI, 170km, quattro,
2011r., 350 tys. km prze-
biegu, stan bdb. Tel: 512
238 153

XOPEL MERIVA A 1.3 cdti diesel,
2005r. stan dobry, cena do uzg. De-
blin. Tel. 697 867 280.

XPEUGEOT 2008 z 2016r. 1.2
B sprowadzony zarejestrowany,
przebieg 151000km, po wymianie
filtrow, oleju, Swiec. Ryki. Tel. 692
351259.

XIPEUGEOT 208 GT hybryd z 2024r.
taduje sie sam podczas hamowania,
poj. 1199 cm3, przebieg 9000 km,
stan idealny, automat, kolor biaty,
nie wymaga wkfadu finansowego,
whbudowana nawigacja, czujniki par-
kowania, funkcja utrzymania pasa
ruchu, cena 87.900 zt. Ryki. Tel. 695
571745.

X PEUGETO 508 prod. 2012r. silnik
2.0 DIESEL, przebieg 240 tys.km. ko-

Okolice Ryki. Tel. 603 229 632.

X RENAULT Megane Scenic I,
2010r,, 1,5 dci, 224600 km, czarny,
nowe opony catoroczne, stan dobry,
bez rdzy, drobne zarysowania, prze-
glad do 10.2026. Cena 12000 zt do
negogjacji. Tel. 796 735 375

X SUZUKI sx 4x4, rudy, 2010r., 110
tys. km przebiegu. Okolice taskarze-
wa. 28 000 zt. Tel: 518 474 308

XTOYOTA Auris, 1,4 D4D, srebrny
metalik, klima, 5 drzwi, hak, turbina
po regeneracji, bez dpf i dwumasy,
zarejestrowany. Cena 10 800 zt. Ryki.
Tel. 668 275 449.

X VOLKSWAGEN GOLF IV 2001r. 1.9
tdi, Utez. Tel. 888 343 465.

XVOLVO v70, diesel, 2003r., stan
dobry, przeglad i oc do IV 2026,
opony zimowe i letnie, w ciagtym
uzytkowaniu. Gonczyce. Cena do
uzgodnienia. Tel: 600 942 748

XVW golf 6, 1.6 TDI, 2011r., 136 tys.
km przebiegu, 5 drzwi, klimatyzacja,
nawigacja, alufelgi, zarejestrowany,
opfacony, 1 wiasciciel w Polsce, stan
idealny. Okolice Garwolina. 20 000
zt. Tel: 692 263 782

XVW Golf Plus 1.6, benzyna i gaz,
elektryczne szyby x4, czujniki cofa-
nia, klimatyzadja, Isofix, podgrzewa-
ne przednie siedzenia, przyciemnio-
ne tylne szyby, alufelgi i hak, 15.400
zt. Tel. 793 502 842

KUPIE

X KUPIE samochody w kazdym sta-
nie do 5000 zt. Tel: 780 142 907

*OTOCZAKI

/ALMAR trans

*KRUSZYWA DROGOWE
* PIASEK-ZWIR-POSPOLKA
*WAPNO NAWOZOWE %
*KAMIEN OGRODOWY
*PIASEK DO MIKOKRETA

e. 302 215 457

MARTYNI K]

Sp.zoo.

POSADZKI MIXOKRETEM

TYNKI TRADYCYINE

DOCIEPLENIA BUDYNKOW

X HONDA PCX, 125 cm, rok. prod.
2017, przebieg 20 tys. km., Cena
7700 zt. Przeglad do Il 2027r., ubez-
pieczenia do XI 2026r. Wspaniaty
skuter + ubrania motocyklowe -
gratis! Deblin, tel: 699 360 155 Tel.
699 360 155.

KUPIE

X MOTOCYKLE stare i czesci
oraz Fiat 126p. Tel. 514
633 149.

MOTO ROZNE

SPRZEDAM

X ALUFELGI 17 cali, 4x108 rozstaw
Srub, oryginalne Citroen Peugeot,
cena 1550 zt. Ryki. Tel. 600 449 265.

X GEOWICA do ciagnika ¢-360 uzy-
wana w dobrym stanie. Tel. 783 525
405.

X KOMPLET opon letnich Goodrich
na felgach stalowych 195-65 R15, 5
Srub. Okolice Ryk. Tel. 579 270 780.

XINOWE OPONY LOTNICZE z detka
0 wym. 595x185 wys. 59,50 szer.
18,50 otwdr pod felga fi.27,5 cm,
od samolotu Iskra, opony fabrycznie
nowe, nigdy nieuzywane. kontakt
caty dzieft . Tel. 663 647 909.

XOPONY 4szt. 16x245x70 bieznik
okoto 6mm. cena 50 zt/szt. Tel. 692
945 589.

X OPONY letnie Dunlop 2 sztuki
185/60 R15. Tel. 662 596 281.

Realizujemy prace
W programie

=l

Tty oty
surowy wipld

@ 604 566 208

08-550 Ktoczew, Sosnowka 23
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CENTRUM STOMATOLOGICZNE -

LUXDENT

Ryki, ul. K. Wojtyty 3
| pigtro, nad MediVitg

PRYWATNY GABINET

GABINET NEUROLOGICZNY

lek. neurolog

Mirostaw LORENC

DERMATOLOGICZNY

Ryki, ul. Sienkiewicza 12

lek. dent. o leczenie préchnicy opro;?tykkak
.  stomatologia estet o profi
Barbara BOJAR Ry, u. Zyiia 8 Guynak 50 - cawartek 15 17 | SlovomirKONCEWICZ 132 ™ sl o
. . o chirurgia © RTG: pantomogram,
Przyjmuje w piatki, godz. 11-15. Rejestracja telefoniczna codziennie. rejestracja - 601 445 807 tel. 534 260 870 2djecia zebowe

Rejestracja telefoniczna
prowadzona jest przez 7 dni w tygodniu

INNE TERMINY PO UZGODNIENIU TELEFONICZNYM
nagte przypadki - ©601 445 807

tel. 602 305 421

RYKI
ul. Warszawska 100

Medivita, tel. 509 728 764

SALONY OPTYCZNE
Agnieszka Rekas

\
F?chowa

31504 086 922

DEBLIN
ul. Krzywa 2/4

Przychodnia rodzinna, tel. 509 728 638

szkta korekcyjne
szkta przeciwstoneczne
soczewki kontaktowe
duzy wybér oprawek

i mita obstuga

XOPONY letnie Hankook, kpl. 4
sztuki 205/55 R16. Tel. 662 596 281.

XIBRONY 5 i PtUGI 2, cena do uzg.
Tel. 531868 784.

XIOPONY letnie Michelin Pilot Sport
3235x45x18 4 szt. w dobrym stanie,
cena 320 zt. Okrzeja okolice. Tel. 604
891618.

X OPONY letnie Nexen kpl. 4 sztuki
215/55 R17 Tel. 662 596 281.

XIOPONY letnie nowe Bridgestone
205/45 R17, cena 999 zt. Ryki. Tel.
600 449 265.

M TASMOCIAG do obornika dt 5,5
m szer. 60, stan bdb, cena do uzg.
Maciejowice. Tel. 798 524 880.

X URSUS ¢330, 1978r. stan dobry.
Tel: 511079 554

X AGREGAT uprawowo-siewny z
hydropakiem firmy Agrolift w ze-
stawie z siewnikiem poznaniakiem,
razem lub osobno. Tel: 511 079 554

X ROZRUSZNIK i skrzynie biegéw,
polonez. Ryki. Tel. 576 591 946.

MASZYNY

RONCZE
SPRZEDAM

X CIAGNIK nazwa MICKORNIK, stan
bdb, opony nowe, cena 30.000 zt do
neg. KULTYWATOR nowy, dwa razy
uzywany, cena 4.000 zt. BRONY no-
we cena 3.000 zt. SIEWNIK stan bdb,
taczone dwa w jeden samordbka,
cena 7.000 zt, wéz 5.000 zt i pie-
karnik. Sprzet garazowany. Ktoczew.
Tel. 507 638 680.

X CIAGNIK (-330 po kapitalnym re-
moncie. Tel. 514 287 523.

XSIEWNIK zbozowy Poznaniak,
prod. 1989r. stan dobry. Tel. 511 079
554.

X CIAGNIK (330 wraz z przyczepa
jednoosiowa. Tel. 507 114 046.

X TASMOCIAG do obornika. Roz-
drabniacz bijakowy bak bez silnika.
Tel. 881599 188.

X PRZEWRACARKO - ZGRABIARKA,
kosiarka listwowa, siewnik 15-rze-
dowy przerobiony do ciggnika z bro-
nami. Tel. 606 805 581.

X OPRYSKIWACZ CIAGNIKOWY za-
wieszany polowy szeroko$¢ robocza
2,5m. Tel. 606 805 581.

2-wirnikowy Z-515 cena 850 zt. Elz-
bietéw Gm. Trojanéw. Tel. 513 423
040.

XWYCIAGARKA do obornika , dt.
30 metr6w, cena 5.500 zt. Ryki. Tel.
511548 087.

XROZSIEWACZ nawozu Kos, stan
bdb, Ryki. Tel. 505 003 553.

XSIEWNIK 23 Meprozet, Pozna-
niak 2,7. SADZARKA do ziemniakéw.
Agregat uprawowy 2,1. Kultywator z
watkiem 2,1/2,4. Tel. 784 063 070.

X ZGRABIARKA 7-gwiazdowa stan
dobry, cena 1.100 zt. Elzbietéw Gm.
Trojandw. Tel. 513 423 040.

XPRASA simpa, 1997r., czerwona,
wszystko w oryginale z watkiem i z
drabinka. Tel: 692 290 910

XLEJEK do nawozu. Tel: 692 290
910

XISADZARKA lubelska, 1996r., stan
hdb. Tel: 692 290 910

XPRASA kostka Sipma Z-224/1
czerwona, stan bardzo dobry,
sprawna, garazowana. Cena 8000 zt.
Tel. 516 977727

MASZYNY

Cena od 0,40 zt/kg. Mozliwos¢ do-
wozu do klienta. Potok k/Ryk. Tel.
607 525 408.

RONCZE
KUPIE

XLUBIN caro czyszczony, cena do
K CIAGNIK rolniczy ursus ¢330  uzg. Kletnia. Tel. 600 810 053.
i 360 w kazdym stanie. Tel: 666

941 477

X'RZODKIEW OLEISTA czyszczona.
Kletnia. Tel. 600 810 053.

XKULTYWATOR unia grudzigdz
2,4m z nowym pojedynczym wal-
kiem. 1950 zt do negodjacji. Tel: 604
886997

X PEUGI tr6jki i zgrabiarki do siana,
pieciogwiazdkowa i na paski. Okolice
Maciejowic. Cena do uzgodnienia.
Tel: 603 069 195

XROZRZUTNIK czarno-biatostoc-
ka, 1997r., na 2 watki, nie malowany,
mafo zuzyty, stan idealny, caty w
oryginale. Okolice Garwolina. 10 000
zt. Tel: 692 263 782

X PRZYCZEPY wywrotki 6 lub 8 ton
w dobrym stanie, nowy faicuch gar-
dzieli do kombajnu. Goriczyce. Cena
do uzgodnienia. Tel: 600 942 748

XZGRABIARKA 7 gwiazdowa, stan
bdb, rozdrabniacz bijakowy, silnik
7,5 kw. Goriczyce. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 600 942 748

X CIAGNIK 360 3p, 1987r., nowe
opony, zarejestrowany, 0C - 2026,
przeglad - 2026, stan idealny, jak
nowy, zero wktadu finansowego.
Okolice Garwolina. 30 500 zt. 692
263782

XPRZETRZASACZ  karuzelowy

Idcvqknt

KLIMATYZACJA CHLODNICTWO WENTYLACJA

KOMPLEKSOWE INSTALACIJE

SANITARNE

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

POMPY CIEPLA
CHLODNICTWO

ul Warszawska 55
08-500 Ryki

KONSERWACJA
NAPRAWA
MONTAZ
SERWIS

tel. 722 125 180
www.kicwent.pl

X CIAGNIK Massey Ferguson 2812,
1998 mtg, 1993r., stan bdb, jak no-
wy, prasa class, kostka. Tel: 518 071
489

X KOPACZKA konna sprawna, cena
do uzg. Przykwa. Tel. 785 465 788.

3

STUDNIE

Mirostaw:1zdebsRi
Dabréwka Stany 74

X KOPACZKA i siewnik 15 i 17. Tel:
692290910

MASZYNY

XWYKA siewna, czyszczona, Klet-
nia. Tel. 600 810 053.

XPSZENICA ozima, czyszczona,
Kletnia. Tel. 600 810 053.

URZADZENIA
SPRZEDAM

XISPRZEDAM tubin gorzki, odwie-
trzony, zbiér 2025 r. nie pryskany.

X PIEC CO na drzewo i wegiel 110m,
Tel. 663 612 464.

cena 4.500 zt. Tel. 694 966 771.

M ZBOZE: Pszenica jara Telimena.
Jeczmien jary Stratus. tubin gorzki
Karo. Ziemniaki sadzeniaki Katania
i Jurek. Pszenica i pszenzyto ozime
na pasze. Zalesie Kolonia 16. Tel.
722066 555.

X FREZARKA gérnowrzecionowa z
frezami oraz strugarka wyréwniar-
ka. Tel. 721 607 500.

XPRZYCZEPA zarejestrowana,
aluminiowe burty, wszystkie otwie-
rane, $wiatta LED. DMC 750 kg,
wymiar: 260x160 cm, nowe opony
13-195x50C. Ryki. Cena 4700 zt. Tel.
508734 252.

XJAJA wiejskie Swieze, cena 1,20
zt. Okolice Nowodworu. Tel. 693 117
326.

X SIANO w kostkach - 6 zt/szt, sia-
no luzem, pierwszy pokos i potraw.
Wola Starogrodzka. Tel: 513 301 591

X KOWADLO kowalskie waga 215
kg, stan bdb, cena 2750 zt. Ryki. Tel.
600 449 265.

XLUBIN gorzki waskolistny. Cena-

X SILNIKI elektryczne 2 KW, 3 KW,
:1.50z za kilogram Tel: 607 952 525

5,5KW 7,5 kW i wieksze. WIERTARKA
stofowa WS 15 400V. Tel. 603 346
594,

XISEOMA w belach i owies. Tel: 724
114573

PRODUKTY |

XISEOMA w belach 150 x 150. Tel:
783 525 405

PLODY RONE
SPRZEDAM

X ZIEMNIAKI jadalne i sadzeniaki,
paszowe. Odmiamy biate: catania,
irys. Odmiany zétte : michalina, ju-
rek, wineta, denar, owagja, soraja.

X SIANO w kostkach okoto 1,5 tony.
Owies okoto 1 tony. cena do uzg.
okolice Ktoczewa. Tel. 536 005 304.

X SIANO w belach i sianokiszonka.

Cena do uzg. Maciejowice. Tel. 798
524 880.

X SEOMA owsiana w kostkach. Gor-
ki. 8 zt/szt Tel: 515 073 247

X SEOMA w kostkach, cena do uzg.
Okolice Ktoczewa. Tel. 507 308 739.

XEUBIN biaty gorzki, ekologiczny,
czysty mtynkowany, kietkowanie
97%, bez opryskéw przyspieszaja-
cych dojrzewanie, zbiér 2025, goto-
wy do wysiewu, cena 1,50 zk/kg mi-
nimum 25kg. Ryki. Tel. 608 521 984.

X PSZENZYTO 10 ton. Stoma w be-
lach 40 szt. Ownia. Tel. 695 576 400.

X ODDAM 5ha faki w Utezu. Tel. 604
797 041.

X MARCHEW ekologiczna. Buraczki
czerwone. Cebula. Pietruszka. Pa-
protnia. Tel. 608 887 301.

MZYTO okoto 3 tony, Gmina Kto-
czew. Tel. 692 134 480.

X ZBOZE: owies Bingo i Szakal, mie-
szanka zbozowa, pszenica, jeczmien.
Ownia. Tel. 604 154 734,

I ZBOZE - pszenica ozima, pszenzy-
to, owies, mieszanka zhozowa, Niwa
Babicka. Tel. 693 340 781.

XZIEMNIAKI jadalne, odmiana
owacja, uprawiane tylko na obor-
niku, duze i srednie. Cena do uzg.
Mozliwos¢ dowozu Ryki - Deblin.
Tel. 603 437 844.

KZBOZE - pszeniyto, pszenica,
mieszanka zbozowa. Swaty. Tel. 881
599 188.

XSIANO w belach, pogodne, skfa-
dowane w stodole, po prasie paso-

v STUDNIE WIERCONE
v POMPY CIEPLA
v DESZCZOWNIE
v ODWODNIENIA

@ 608 046 239
@ 504320592

©® wykopy, zasypy, plantowanie

ziemi ogrodowej
@ transport 20-30 ton
@ piasek kwarcowy

@ uktadanie kostki brukowej
@ zamiatanie drog i parkingéw

08-500 Ryki, ul. Swatowska 20

tel. 602 284 292, 698 642 151
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UROCOLD

www.eurocold.pl

Bl

klimatgzucjc: wentgldcjd

E N K

pompy ciepta

fotowoltaika

tadowarki do aut
elektrycznych

@ 501 099 450

wej, dobrze zbite. Lendo Ruskie. Tel.
691312727.

X SEOMA w kostkach. SIANO w
kostkach i luzem. Okolice Ryk. Tel.
692 302 869.

X ZBOZE - owies, zyto, pszenzyto,
pszenica, Dtugowola. Tel. 506 049
967.

X OWIES, rézne odmiany, po cen-
trali. Cena do uzg. Ryki. Tel. 605
340 777.

kg. Tel: 604 372 193

X ZIEMNIAKI paszowe i jadalne,
mozliwy transport w koszcie pali-
wa. Tel: 663 736 611

X SIANOKISZONKA w belach oraz
siano. Zawitata. Tel: 668 340 336

X EUBIN gorzki zeus i gryke, nie
pryskane herbicydami przed zbio-
rem, wschodowo$¢ na poziomie
99%. Okolice Sobolewa. Cena do
uzgodnienia. Tel: 660 972 906

X OWIES. Okolice Ryk. Cena 50 zt.
Tel. 818654 972.

XISADZONKI MALIN letnich i je-
siennych, jezyna wielkoowocowa
bezkolcowa, Sadzonki wolne od
chordb, nawodniona plantacja.
Tel. 664 366 193.

X TRUSKAWKI sadzonki, cena
0,70 zt/szt. Ryki. Tel. 663 915 570.

X PSZENZYTO. Okolice Ryk. Tel.
667 643 262.

X SIANO i StOMA w kostkach. Tel.
517 174 528.

X OWIES. 60 zt/100 kg. Goriczyce.
Tel: 607 545 514

X ZIEMNIAKI odpadowe, jadalne
i kaliber sadzeniaka katania, ricar-
da, jurek, owies odmiany bingo.
Okolice Maciejowic. Tel: 606 637
090

X SIANOKISZONKA w belach.
Okolice taskarzewa. Tel: 513 401
053

X MIESZANKA zbozowa jecz-
mien-pszenica, pierwszy zbiér po
centrali. Unin Kolonia. Cena do
uzgodnienia. Tel: 663 937 557

XEUBIN biaty gorzki ,oskar”,
mtynkowany, niepryskany przed
zbiorem. Swaty. Tel. 697 776 145.

X SIANOKISZONKA w belach
125x130cm po prasie McHale z
nozami. Przykwa. Tel. 663 855 914

X MIESZANKA zbozowa, jecz-
mief + pszenica, pierwszy zhior
po centrali. Unin Kolonia. Cena do
uzgodnienia. Tel: 663 973 557

X SIANO w belach 120x120. Okoli-
ce Ryk. 100 zt/szt. Tel: 660 332 125

X SIANOKISZONKA w belach.
Okolice Ktoczewa. Tel: 785 635 871

X ZIEMNIAKI jadalne Lord i Irga
- 1,2 zt/kg oraz sadzeniaki - 0,9 zt/

Stoly, Krzesla
tawostoly

Drewno wykoriczeniowe
(listwy, boazeria, kant6wki )

Deska elewacyjna
Schody, tralki, porecze
Parapety, podtogi, sklejka

www.sek.sklep.pl
©@ RYKI ul. Przemystowa 90

X OWIES bingo i mieszanka jecz-
mied z pszenica. Gorczyce. 60
24/100 kg. Tel: 607 545 514

X OWIES do siewu lub pasze. SIA-
NO w belach 120x130, pierwszy i
drugi pokos. Stara Rokitnia. Tel.
667 818 770.

®© 660711670 606141210

X OWIES Bingo 60 z4/100 kg. Tel.
607 545 514

SPRZEDAM

XIDREWNO OPALOWE tupany, so-
sna 250 zt m.p. brzoza 300 zt m.p.
Dab 350 zt m.p. Korytnica. Tel. 607
607 700.

X DREWNO tupane, uktadane na
samochodzie, dab - 400 zt, sosna
- 220 24, transport gratis lub dopfa-
ta w zaleznosci od ilosci metréw
i odlegtosci. Stezyca i okolice. Tel:
508 157911

X DREWNO opatowe w watkach.
Okolice Stezycy. Tel: 663 953 782

i A

SPRZEDAM

XPIEKARNIK elektryczny nieuzy-
wany, na dwie blaszki, grill, rozen,
cena 350 zt do neg. Okolice Ktocze-
wa. Tel. 507 638 680.

X KUCHNIA gazowa 4-palnikowa,
pod zabudowe. Tel. 881599 188.
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MEBLE
SPRZEDAM

oA e

SPRZEDAM

X MEBLE - wersalka, 2 fotele, tawa,
w dobrym stanie, cen do uzg. Tel.
507 114 046.

X KRZESEA 6 szt. plus 2 szt. z inne-
go kompletu. kolor tapicerki czarny
ekoskdra, bez Sladow uzytkowania,
stan bdb, nadaja sie do domu i do
biura. Zainteresowanym przesle
zdjecia. Ryki. Tel. 662 121322.

" BLoOMAE

SPRZEDAM

X PARKIET BUKOWY o wym. 40x7
cm, gr 2,20 cm. ilosc 28 mkw, Cena
30 zt/mkw. Tel. 507 114 046.

X SEUPKI betonowe 12 szt. cena
do uzg. Okolice Ktoczewa. Tel. 536
005 304.

XIOFERUJEMY: okna PCV, drzwi ze-
wnetrzne, bramy garazowe, drzwi
stalowe, rolety, plisy, moskitiery,
parapety wew. i zew. Najwyisza
jakos¢ w najnizszej cenie. Garwolin
Kosciuszki 48B. Tel. 513 307 104

X DESKA podtogowa, tarasowa,
elewacyjna, cena 74 zt + vat m.kw.
Tel. 607 607 700.

X TARCICA debowa 40 mm / 25mm
gr. dt3m, cena 1700 zt m.sz. Korytni-
ca. Tel. 607 607 700.

X STOPNIE debowe, cena od 100 zt.
Tel. 607 607 700.

X LISTWA przypodtogowa dab, ce-
na 8 zl/mb. Tel. 607 607 700.

X KANTOWKA 10x10cm 4m dtuga,
cena 70 zt/szt. Tel. 607 607 700 .

X KALORYFER dekoracyjny, nowy,
wys. 180 cm, szer. 74 cm. Rebkéw.
Za potowe ceny sklepowej. Tel: 601
953990

wysytam na export

SKUP BYDLA | CIELAT

-
ODBIOR Z GOSPODARSTWA W KAZDEJ KONDYCJI
PLATNOSC GOTOWKA LUB SZYBKIM PRZELEWEM

v

ROWNIEZ Z PRZEZNACZENIEM
3 NA GORZELNIE, /minimum 10 Ton

Zapewnlam transport i odbior z guspudarstwa

ZBOZ

[ SPACEROWKA - Sprzedam lekka
i zwrotng spacerdwke marki Kin-
derkraft, ktdra idealnie sprawdzi sie
zaréwno w miescie, jak i podczas
wakacyjnych wyjazdéw. Wézek jest
w bardzo dobrym stanie — byt uzy-
wany jedynie sporadycznie (jako
drugi wozek). Cena 180 zt. Tel. 724
002 205.

SPRZEDAM

X TUCZNIK, waga okdlo 120 kg. Okolice
Ryk. Tel. 669 117 575

XKACZORY i kaczki, sprzedam. Tel.
783 525 405.

XGOLEBIE pocztowe mulemansy, bu-
dapeszty, rok 2024 - 2025, 14 szt. okazja
cena okofo 10 zl/szt. Okolice Ryk. Tel.
605408430.

X JALOWKA HF wysokocielna. Tel. 505
269 561.

XIPROSIETA gotowe do dalszego cho-
wu. Okolice Ryk. Cena do uzgodnienia.
Tel:609 977 483

XKLACZ matopolska, dobrze ujezdzo-
na. Tel. 602 702 043.

XIKURY nioski, 70 tygodniowe, niosace.
(ena 22 2t/ szt. Tel. 509348264

SKUPKON

W kaidej kondycii
Szybka ptatnosc - dw a dni

517055 016
506 385 510

X PROSIAKI wykastrowane i odsadzo-
ne, gotowe do dalszego chowu. Okolice
Miastkowa. Cena do uzgodnienia. Tel:
692391123

KUPIE

X KOZA mleczna, najchetniej zako-
cong, kupie. Tel. 693 515 461.

ODDAM

X ZAADOPTUJ slicznego SZCZENIA-
KA. Okolice Maciejowic. Tel. 500 874
431.

XSUCZKA z matych pieskow od-
dam. 2 miesiace, kolor czekoladowy.
Ryki. Tel. 511793 614.

X GOLEBIE oddam za darmo. Sobo-
lew. Tel. 509 463 025.

X PIESKA ODDAM. Roczny, czarny,
maty, grzeczny. Okolice Ktoczewa.
Tel. 503 140 272.

SPRZEDAM

X BUTY Pitkarskie Adidas KAISER 5

SKUP AUT. KASACIA

Dobre ceny. Dojazd gratis
Gotowka od reki

©660 454 255

SKUP ZBOZA

- 2yto -owies

- pszenzyto i inne

Magazyn Zelechow lub odbidr z gospodarstwa

O 508 151 622
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"KL
SKUP ZOMU

NAJWYZSZE CENY W REGIONIE
0Odbior ztomu systemem kontenerowym

m==m=m REGYKLING CENTER

RYKI, UL. LUBELSKA 43

KIERUNEK
AUTO KASACIA

Wydawanie zaswiadczen do wyrejestrowania pojazdu
Odbior pojazdu od wtasciciela

SZAMBA

zhiorniki betonowe na scieki _.."
domowe, przemystowe, i

deszczéwke, gnojowice B

tel. 791 519 607

www.szambabetonowe-brat-bet.pl, brat-bet@wp.pl

Ptatne GOTOWKA
Waga elektroniczna
Auto kasacja

SKUP ZtOMU

©609 126 733

(Turfy Orlik) - rozmiar 42. Nowe (po
jednej gierce) bez sladow uzytkowa-
nia. Cena do uzg. Tel. 505 049 182.

X TRAMPOLINA duza firmy Geo-
sport, cena do uzg. Ryki. Tel. 504
401 925.

X/ AKORDEON WELTMEISTER STELLA
120 baséw, 16 registrow. Moszczan-
ka. Tel. 795 862 073.

X BIG BAGI, rézne rodzaje. Ktoczew.
Tel. 661 287 638.

KtODZ (KRYPA) drewniana stan
bardzo dobry, dtugos¢ 6,25. Moze
by¢ z silnikiem (nowy). Tel. 517 174
528.

X MONETY, meble, znaczki, lustra,
ksiazki, dzwonki i janczary. Ziebice.
40000 z. Tel: 696 603 869

X ROWER 28, damski, elektryczny,
nowy. Garwolin. Cena do uzgodnie-
nia. Tel: 502 438 054

XWYPOSAZENIE SKLEPU: regaty,

o S

lady, lodéwki, zamrazarki, szafki,
meble oraz sprzet. Atrakcyjne ce-
ny — mozliwos¢ zakupu catosci lub
pojedynczych elementow. Tel. 602
672 431

KUPIE

X KUPIE Klika debow. Tel. 604 902
433,

Ptatnosc¢ gotéwka za odebrany pojazd

Skup katalizatorow

Sprzedaz czesci samochodowych

AUTOKASACJA
© 781200 418

ogrdd. Sprawdzony catering. Petne
dofinansowanie. Wioska Omika Ba-
by. Tel: 881664 474

DAM

XPRACA dla mezczyzn w gospo-
darstwie sadowniczym, mieszkanie
na miejscu. Sobienie Jeziory. Tel: 602
357597

XSTAROCIE pilnie kupie. Stare
garnki zeliwne i kamienne. Zelaz-
ka zeliwne. Narzedzia reczne. Szkto
z PRL, Krysztaty, porcelana. Inne
ciekawe rzeczy i przedmioty. Stare
kofa drewniane do wozu. Dojazd do
klienta. Ptatne gotéwka. Kontakt
caty dzien. Tel. 663 647 909.

X KAMERALNY, domowy ztobek w
Zelechowie. Indywidualne podejécie
w matych grupach. Jezyk angielski
i terapia sensoryczna. Duzy, piekny

'PROJEKT KOSTKI

1 kostka brukowa = obrzeza

BRUKOWE]

GRATIS |
695394850

1 palisady
 ogrodzenia

XIRODZINNY Park Tematyczny Las
Odkrywcéw w Utezu zatrudni pra-
cownikdw na stanowiska: Pracownik
Obstugi Parku, Pomoc Kucharza oraz
Pracownik Serwisu Sprzatajacego.
Jeslijeste$ osobg otwarta, usmiech-
nieta, lubisz kontakt z ludZmii cenisz
prace w otoczeniu przyrody — dotacz
do naszego zespotu! Nie wymagamy
doswiadczenia — wszystkiego Cie
nauczymy. Zadzwon lub wyslij CV:
507 102 548, praca@lasodkrywcow.
pl. Czekamy wtasnie na Ciebie.

XPRACA przy elewacjach i do-
ciepleniach. Atrakcyjne wynagro-
dzenie. Mozliwo$¢ dtugotrwatej
wspdtpracy. Osoby tylko z doswiad-

SPRZEDAZ CZESCI
© 603 756 451

czeniem. Szczegdty pod numerem
telefonu. Tel. 695725 656 .

X ZATRUDNIE pracownikéw do
zaktadu kamieniarskiego. Ryki.
Atrakcyjne wynagrodzenie. Tel. 536
053 072.

XIZATRUDNIE osobe do pracy w
szkotce krzewdw ozdobnych w Reb-
kowie. Praca dodatkowa. Tel. 694
331373

X ZATRUDNIMY Mechanika Samo-
chodowego do samodzielnych na-
praw, prac eksploatacyjnych, wspot-
pracy z doradcami. Wymagane min.
2 lata doswiadczenia, doktadnosc,
dobra organizacja i prawo jazdy kat.
B. Tel. (22) 541-14-90

X ZATRUDNIMY osobe na stano-
wisko: operator linii produkcyjnej.

POSADZKI

M IXD Kp ETEM UDZIELAM GWARANCJI NA POZIOM
L WWYLEWKI ANHYDR’YTOWE

T YNKI

AGFIEGATEM

- T. Panasiewicz - 663 776 972

PRODUCENT OPAKOWAN KARTONOWYCH

[ <& 1

BOX - MASTER

I

Tworzymy
kartony dopasowane
do Twoich potrzeb

- pudta klapowe

- pudta fasonowe

- pudetka do paczknmatnv@

- wypetniacze tekturowe

Q Oszczywilk 61, 08-500 Ryki
(=] boxmaster_@outlook.com (8734 036 346

.---'"_____

T o — -

NAINOWSZE KOLEKCJE!

WYSOKA JAKOSE
MOBSZYWANIE e |

NA MIEJSCUS. |

ADZINY

“‘Nalwu;kszv wvhorjw glome...

FOLIE 0GRODOWE
1 BUDOWLANE

1 piyty tarasowe = stopnie

kruszywo 1 produkty przemystowe

kvt F.H.U. RINGO

Ryki - Julin (baza Gs), ul. Przemysiowa 1, tel. 818695 36 24

facebook.com/
darbud.eu
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Praca zmianowa, cztery dni w ty-
godniu. Wolne piatki. Zapewniamy
przyuczenie w niezbednym zakre-
sie. Adres zakfadu: Pilawa, Dworco-
wa 5. Tel: 2274214 80

XZAKEAD krawiecki Semina za-
trudni szwaczki do szycia spodni
dzieciecych. Tel: 502 124 186

XFIRMA Margo poszukuje pra-
cownikéw na stanowisko pomoc
cukiernika. Tel: 504 068 108

XPOSZUKUJEMY pracownikéw
do sprzatania biur i magazyndw w
Pilawie. Praca w godzinach 7:00-
15:00. Wymagane cechy to sumien-
nos¢ i doktadnos¢. Zainteresowane
osoby prosimy o SMS pod nr: 660
758 502

X ZATRUDNIE stolarza z doswiad-
czeniem oraz szlifierza na lakiernie.
Zatrudnimy tez osobe chetng do
nauki zawodu stolarz. Praca jedno-
zmianowa w Garwolinie. Tel: 509
313534

X PRACA dla Diagnosty / Diagno-
styczki w Stagji Kontroli Pojazd6w.
Tel. 690 314 500

XZEOTA RACZKA Artur - biezace
naprawy domowe, mate i duze
remonty, podtaczanie urzadzen
elektrycznych, gazowych i sanitar-
nych, poddasza, elewacje, glazura,
terakota, instalaje elektryczne i hy-
drauliczne, malowanie agregatem,
uprawnienia SEP. Tel. 501 038 391.

X USEUGI elektroinstalacyjne i re-
montowo-budowlane. Tel. 609 787
163.

X SOLIDNE MALOWANIE dachow
i wymiana orynnowania. Tel. 518
746 036.

XWYCINKA wysokich i niebez-
piecznych drzew, prace wysoko-
Sciowe, w posesjach i przy drogach,
zwyzka 35/50 metréw, rebak, gra-
bienie, zamiatanie lici, prace po-
rzadkowe. Tel. 787 168 260.

XOFERUJEMY profesjonalng do-
stawe oraz montaz: klimatyzagji,
wentylagji, rekuperacji . Zapraszamy
do kontaktu tel. 607 971 769 w celu
bezptatnej wyceny i konsultacji. Wy-
stawiamy FV.

X DOCIEPLENIA poddaszy piang
pur certyfikowany produkt piana
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Waojt Gminy Garwolin
informuje,

ze w Urzedzie Gminy jest wytozony wykaz
nieruchomosci komunalnych przeznaczo-
nych do najmu na podstawie Zarzadzenia
Wajta Gminy Garwolin Nr 24/2026."

niemiecka jakos¢ otwarto komérko-
wa. Tanio szybko i solidnie! Szczegé-
ty pod nr telefonu 695 725 656

X UStUGI koparko tadowarka, sze-
roki zakres prac ziemnych, okolice
Ryki Nowodwor. Tel. 726 389 778

X REMONTY, NAPRAWY przyczep,
przerdbki rozrzutnika na przyczepe,
dorabianie burt, podtdg, wywrotu.
Ryki. Tel. 697 102 849.

X NAPRAWA ekspresow do kawy:
Jura, Nivona, Siemens, Bosch, Phi-

X EMERYT pozna samotna, wysoka,
niepalaca Panig 55-68 lat. Tel. 519
816 843.

ZA DARMO

X SKRZYNKI drewniany po jabt-
kach, dam bezpfatnie, wym.
60x40x20, po jabtkach, Tel. 507 114
046.

FREZOWANIE KOMINOW

® czyszczenie mechaniczne
® wkfady kominowe

® ceramika izolowana

® odbiory, przeglady

s sprzedaz pelletu 3=l k471G

lips, Saeco, Delonghi, Melita, Ne-
spresso. Trojanow. Tel. 575 874 124.  XX'ROWER damka na kotach 24 cali,
oddam bezptatnie, minimalne uzy-

wany. Ryki. Tel. 607 110 190.

§rod\/ z KSeF

Trwa bezptatny cykl szkolen , KSeF - szkolenia dla branzy”,
podczas ktorych mozna uzyskac podstawowe informacje oraz
poznac praktyczne aspekty korzystania z Krajowego Systemu
e-Faktur

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Rykach zaprasza do udziatu
w spotkaniach informacyjnych dotyczacych Krajowego Systemu
e-Faktur. ,Srody z KSeF , to cykl spotkan, ktore przygotowuja
firmy do obowigzkowego e-fakturowania, obejmujac tematyke
wystawiania faktur, uprawnien i narzedzi.

Harmonogram i terminy spotkan:

1. KSeF - szkolenie dla branzy: Usfugi medyczne

— termin spotkania: 1 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.

2. KSeF - szkolenie dla branzy: Roboty budowlane

— termin spotkania: 8 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.

3. KSeF - szkolenie dla branzy: Wspélnoty, Spétdzielnie miesz-
kaniowe, Ogrodki dziatkowe

— termin spotkania: 15 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.

4, KSeF - szkolenie dla branzy: Handel detaliczny,,straganowy”
— termin spotkania: 22 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.

5. KSeF - szkolenie dla branzy: Kota Gospodyn Wiejskich

— termin spotkania: 29 kwietnia 2026 roku, godz. 10.00.

Miejsce spotkan:
Siedziba Urzedu Skarbowego w Rykach, ul. Wyczotkowskiego
10A, sala nr 318 (Il pietro budynku).

UWAGA: ze wzgledu na ograniczenia organizacyjne (wielkos¢
sali szkoleniowej i ilo5¢ miejsc siedzacych) prowadzone sg
zapisy do udziatu w spotkaniach. Zgtoszenia do udziatu w po-
szczeg6lnych spotkaniach mozna przesytac na adres poczty
elektronicznej urzedu: sekretariat.us.ryki@mf.gov.pl

W odpowiedzi na zgtoszenie Urzad Skarbowy przesle informa-
cje zwrotna o zakwalifikowaniu sie do udziatu w spotkaniu (obo-
wigzuje pierwszenstwo wg kolejnosci naptywajacych zgtoszen).

USLUGI KOMINIARSKIE

@ KOM-FREZ ©783 493 576

OGLOSZENIE WOJTA GMINY tASKARZEW

o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu
Planu ogolnego gminy taskarzew

Na podstawie art. 13 i pkt 8, w nawigzaniu do art. 8h ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 .
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 z p6zn. zm.), art. 39
iart. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na sro-
dowisko (Dz. U.z 2024 r. poz. 1112 z p6zn. zm.) oraz uchwaty [11/12/2024 Rady Gminy taskarzew
z dnia 27 czerwca 2024 r. informuje o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu
Planu ogdlnego gminy taskarzew wraz z prognoza oddziatywania na Srodowisko.

Projekt planu og6lnego wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko dostepny bedzie na
stronie internetowej Biuletyn Informacji Publicznej Urzedu Gminny taskarzew:
gminalaskarzew.bip.gov.pl > Planowanie przestrzenne > Plan og6lny - Konsultacje spoteczne
https://gminalaskarzew.bip.gov.pl/plan-ogolny-konsultacje-spoleczne/plan-ogolny-konsulta-
cje-spoleczne.html oraz w siedzibie Urzedu Gminy taskarzew, ul. Rynek Duzy im. J6zefa Pitsud-
skiego 32, 08-450 taskarzew, pokdj nr 10 w godzinach pracy Urzedu, przez caty okres trwania
konsultacji spotecznych.

Konsultacje spoteczne prowadzone beda od 31 marca 2026 r. do 30 kwietnia 2026 r. i zgodnie
zart. 8i ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym obejma: zbieranie uwag, spo-
tkanie otwarte, dyzury projektanta oraz prowadzenie punktu konsultacyjnego.

Uwagi do projektu nalezy sktadac w terminie od 31 marca 2026 r. do 30 kwietnia 2026 r.
za pomoca formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego, wprowadzonego
Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 13 listopada 2023 r. w sprawie wzoru
formularza pisma dotyczacego aktu planowania przestrzennego (Dz. U. z 2023 r. poz. 2509), do-
stepnego m.in. w siedzibie Urzedu oraz na stronie: https://gminalaskarzew.bip.gov.pl/fobjects/
download/1792260/wniosek-do-aktu-planowania-przestrzennego-pdf.html

Uwagi na wyzej wskazanym formularzu nalezy sktadac w formie papierowej, na adres Urzedu
Gminy taskarzew, ul. Rynek Duzy im. J6zefa Pitsudskiego 32, 08-450 taskarzew lub elektronicznej,
w tym za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej na
adres: e-mail: gmina@laskarzew.pl lub adres e-doreczen: AE:PL-68094-27598-HAGRW-23 w
nieprzekraczalnym terminie do dnia 30 kwietnia 2026 r.

Zgodnie z art. 8g ust. 2 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym sktadajacy
uwage podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres
poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje czy jest wtascicielem lub uzytkownikiem
wieczystym nieruchomosci objetej uwaga oraz moze podac dodatkowe dane do kontaktu takie
jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

Spotkanie otwarte, poprzedzone prezentacja projektu planu ogdlnego, dla wszystkich zain-
teresowanych odbedzie sie w dniu 10 kwietnia 2026 r. 0 godz. 17:30 w OSP UScieniec-Krzywda,
Uscieniec 1C - lokal jest przystosowany do potrzeb os6b ze szczegdlnymi potrzebami, o ktdrych
mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. 0 zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczeglnymi
potrzebami.

Dyzury projektanta odbeda sie:
= wdniu 10 kwietnia 2026 1. 0 godz. 16:00 — 17:30 w OSP Uscieniec-Krzywda;
= wdniu 14 kwietnia 2026 r. w godzinach od 16.00 do 17.30 online — link do spotkania zostanie
udostepniony najpdzniej w dniu dyzuru na stronie BIP: gminalaskarzew.bip.gov.pl > Planowa-
nie przestrzenne > Plan og6lny - Konsultacje spoteczne (https://gminalaskarzew.bip.gov.pl/
plan-ogolny-konsultacje-spoleczne/plan-ogolny-konsultacje-spoleczne.html).

Punkt konsultacyjny prowadzony bedzie w dniu 21 kwietnia 2026 r. w godzinach od 16.00 do
17.30 w holu na parterze Urzedu Gminy taskarzew.

Jednoczesnie, w zwigzku z postepowaniem w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na
Srodowisko informuje, ze zainteresowani mogg zapoznac sie z niezbedna dokumentacja sprawy
w siedzibie Urzedu oraz sktadac uwagii wnioski do wyzej wymienionej prognozy i postepowania
w jej sprawie w terminie od 31 marca 2026 r. do 30 kwietnia 2026 r. w formie pisemnej lub ustnie
do protokotu w siedzibie Urzedu albo za pomoca Srodkow komunikacji elektronicznej na wyzej
podane adresy, bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym.
Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Wéjt Gminy taskarzew.

woIT
GMINY £ASKARZEW
MAREK ZIEDALSKI

OBOWIAZEK INFORMACYINY

Na podstawie art. 13 ust. 112 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95,/46/WE (Dz.U.UE.L. z 2016r.
Nr 119, 5.1 ze zm.) - dalej: ,RODO” informuje, Ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Gmina kaskarzew, ul. Rynek Duzy im. J6zefo Pitsudskiego 32, 08-450 taskarzew, (tel. 25 684 50 24)
reprezentowana przez Wejta Gminy taskarzew.

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z kidrym mogg sie Paristwo kontaktowac we wszystkich sprawach dotyczqeych przetwarzania
danych osobowych za posrednictwem adresu e-mail: inspektor@chi24.pl lub pisemnie na adres Administratora.

3. Paristwa dane bedg przetwarzane w celu zwigzanym z przeprowadzeniem konsultacji spofecznych w tym m.in. umozliwienio zgtaszania opinii, uwag
i wnioskdw, obstugi Eorespondentii oraz zapytai, zapewnienia bezpieczeristwa, integm?noéci i prawidtowego przebiegu procesu konsultacyjnego fj.
qdyz jest to niezbedne do wypetnienia obowigzku prawnego cigzgcego na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO) oraz gdyz jest to niezﬁedne do
wykonania zadania realizowanego w interesie puhﬁcznquub w ramach sprawowania whadzy publicznej powierzonej Administratorowi (art. 6 ust. 1 it
¢ RODO) w zwigzku z ustawg z 3niu 27 marca 2003 1. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (1. Dz. U. z 2024 1. poz. 1130 ze zm.) oraz
uchwatq nr 111/12,/2024 Rady Gminy taskarzew z dnia 27 czerwea 2024 1.

4. Paristwa dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji celu, o kidrym mowa w pkt. 3 z uwzglgdnieniem okresow przechowywa-
nia okreslonych w przepisach szczegdlnych, w tym przepisach archiwalnych.

5 Pur’\slfmllc dane osobowe bedg przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, lecz nie bgdq podlegaty zoutomatyzowanemu podejmowaniu decyzii, w tym
0 profilowaniu.

6. Paristwa dane osobowe nie bedq przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujgey Unig Europejskg, Norwegie, Liechtenstein i Islandig).
7. W zwigzku z przetwarzaniem Paristwa danych osobowych, przystuguig Paristwu nastgpujgee prawa:
- prawo dostepu do swaich danych oraz otrzymania ich kopii — z tym ze w przypadku gdy dane osobowe nie zostaty zebrane od osoby, kidrej dane

dotyczg, fo reoliznc[ju prawa do informocv(o #r6dle ich pozyskania (art. 15 ust. 1 lit. g RODO) przystuguie, jezeli nie wptywa na ochrong prow
i wolnosci osoby, od kidrej dane te pozyskano;

- prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;
- prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
- prawo do usunigcia danych w przypadkach okreslonych w przepisach RODO;

- prawo do wniesienia sprzeciwy, jako przystuguiace w sytuacji, w kidrej podstawg prawng przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lt. €)
RODO (vide: art. 21 ust. 1 RODO);
- prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, w sytuadii, gdy uznajg Paristwo, ze przetwarzanie danych osobowych
narusza przepisy ogolnego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych (RODO).
8. Podanie przez Paristwa danych osobowych w zwigzku z cigzgcym na Administratorze obowigzkiem prawnym jest obowigzkowe, a ich nieprzekazanie
skutkowac bedzie brakiem realizacji celu, o kiérym mowa w punkdie 3.

9. Paristwa dane mogg zostac przekazane podmiotom zewnFtrznym na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych fj. m.in.
ustugodawcom wykonujgeym ustugi serwisu systeméw informatycznych lub doradztwa prawnego, jok réwniez podmiotom lub organom uprawnionym
na podstawie przepiséw prawa.
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Wielka moc Wielkanocy

Najwazniejsze
Swieto. Brzmi
tadnie. Ale co
wiaSciwie znaczy?
Wielkanoc to najwiek-
sze Swieto katolickie, ale
trudno pojac jego sens bez
zrozumienia leku, ktory
towarzyszyt pierwszym
Swiadkom. Zmarty przed
sze$cioma laty ks. Piotr
Pawlukiewicz zwracat
uwage na paradoks: bi-
blijne przywrdcenia do
zycia, jak te dotyczace
Fazarza czy corki Jaira,
nie budzity wiekszych
watpliwosci. Tymczasem
zmartwychwstanie Chry-
stusa przynosi przedziwng
Slepote. Maria Magdalena
przy grobie i uczniowie
idacy do Emaus nie roz-
poznaja Jezusa. Nie dla-
tego, ze brakuje znakow,
lecz dlatego, ze patrza
na Swiat przez doswiad-
czenie kleski, strachu
i zawiedzionych nadziei.
Trauma Wielkiego Pigtku
jest w nich tak duza, ze nie
chca przyja¢, ze wszystko
sie zmienito.

Sposéb przezywania
Wielkanocy wyrost nie
tylko z wydarzen sprzed
2000 lat, ale tez z dhugiego
spotkania chrzescijanstwa

z lokalnymi tradycjami
Europy. Baranek ma zro-
do bezposrednio biblijne:
prowadzi do zydowskiej
uczty - Paschy. Palma
przypomina o wjezdzie
Jezusa do Jerozolimy,
cho¢ w polskiej obycza-
jowosci przyjeta forme
gatazek wierzby czy
bukszpanu. Jajko bardzo
wczes$nie stato sie zna-
kiem zycia silniejszego
niz Smier¢, przejmujac
takze starszg symbolike
wiosennego odrodzenia.
Zajac wywodzi sie z ludo-
wych wyobrazen ptodnosci
i nowego poczatku. Smigu-

s-dyngus réwniez pokazu-
je ten splot: chrzescijariska
symbolika wody potaczyta
sie z dawnymi obrzedami
oczyszczenia i wiosennej
odnowy. Tak ksztattowata
sie kultura chrzescijan-
ska: nie przez odrzucenie
wszystkich wczesniejszych
Zwyczajow, ale przez nada-
nie im nowego sensu.

Dlatego Wielkanoc tak
tatwo sptycic. Sq przygo-
towania, stol, rodzinny ry-
tuat, a znika samo centrum
$wieta. Pascha, ktérg Zy-
dzi spozywali nocg, u nas
czesciej zastapiona przez
niedzielne $niadanie, nie

powinna by¢ kulminacjq
Swiat, a jedynie ich deko-
racja. I cho¢ w gronie ro-
dziny i przyjaciot fatwo sie
zdenerwowac, czy pokio-
ci¢, to nie zatrzymujmy sie
na pretensjach do samych
siebie: ,,i znéw co roku to
samo”. Uczniowie po za-
biciu Jezusa przez Zydéw
sq wystraszeni i boja sie
0 swoja przysztos$¢. Za-
martwiaja sie, zamiast sie
cieszyc¢. Lek znika dopiero
wtedy, gdy przestaja pa-
trze¢ na swoje problemy,
a zaczynaja stucha¢ co
moéwi Zmartwychwstaty.
Redakcja
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Pytania do ksiedza

Czy i5C do kosciota
przed Swietami?

Opuszczanie Mszy
Swietych w niedziele

to grzech. Jak KoSciot
traktuje Triduum
Paschalne? W Wielki
Pigtek nie ma nawet
Mszy. Czy udziat

w Triduum jest dla
katolika obowigzkowy?
Czy Swieta zaczynaja sie
po Wigilii Paschalnej, czy
po Rezurekc;ji? Czy trzeba
byc na obu?

Wiaze sie to z rozrdznieniem
miedzy litera prawa a duchem
wiary. Formalnie wierni nie
majq obowigzku uczestnic-
twa w liturgii Wielkiego
Czwartku czy Wielkiego
Pigtku. Nie ma grzechu ten,
kto pojawi sie w koSciele do-
piero w sobote lub niedziele.
Jednak przykazania okre$la-
ja niezbedne minimum. Ich
przestrzeganie to jeszcze nie
relacja z Bogiem. Dla oso-
by wierzacej, ktéra rozumie
wage meki i $mierci Chry-
stusa, udziat w Triduum po-
winien by¢ potrzeba serca,
a nie przymusem. Obojetnos¢
mowi wiele o stanie naszej
wiary. Jedli praca nie pozwala
by¢ w koSciele, warto taczy¢
sie z tymi wydarzeniami du-
chowo.

N

N

Ks. Jakub Wasowski,
rezydent parafii Matki
Boskiej Czestochowskiej
w Garwolinie

Swiety czas rozpoczyna sie
juz w Niedziele Palmowa.
Triduum inicjuje wieczorna
Msza w czwartek, natomiast
Swietowanie Zmartwych-
wstania zaczyna sie w sobo-
te, podczas Liturgii Wigilii
Paschalnej. W nocy jesteSmy
Swiadkami, jak ze Zmar-
twychwstania rodzi sie cata
liturgia, przede wszystkim
sakrament Chrztu. W nie-
dziele rano natomiast znaj-
dujemy pusty gréb i czcimy
Chrystusa Zmartwychwsta-
lego w procesji. Swietowanie
w sensie $cistym zaczyna sie
- jak sama nazwa $wiat wska-
zuje - podczas Wielkiej Nocy.

Masz pytanie o wiare?
Napisz: redakcja@
egarwolin.pl lub 514 180 801

Odeszli
od nas

21 marca 2026 r. zmarta
Jadwiga
JAWORSKA

z Choin

23 marca 2026 r. zmart

Marek Zbigniew
KRUK

z Zabianki

przezyla 74 lata

C1 I

23 marca 2026 r. zmarla

Czestawa

CHWALISZ

z Elzbietowa

19 marca 2026 r. zmart

Andrzej
WISNIEWSKI

z Goclawia

przezyl 54 lata

C1 [T

24 marca 2026 r. zmart

Kazimierz

GOZLINSKI

z Tarnowa

24 marca 2026 r. zmarta
Liliana

FRACKOWIAK

z Trzcianki

przezyt 59 lat

C I

przezyl 66 lat

C] I3

24 marca 2026 r. zmart

Zdzistaw

SZOSTAK

z Yucznicy

przezylta 92 lata

1 I

25 marca 2026 r. zmart

Eugeniusz

KUSZPIT

z Puznéwki

przezyta 92 lata

C] o)

przezyl 57 lat

C1 I3

27 marca 2026 r. zmarta

Anna

BOGUSZ

z Choin

przezyl 67 lat

1 Iy

przezyla 86 lat

C] I
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BARSZGZ BIALY GZY CZERWONY
NA WIELKANOG?

> I

Jedni wybieraja
biaty, inni
czerwony,.
SprawdziliSmy, co
kroluje na naszych
stotach

/7

wieta Wielkiej
S Nocy to nie tylko

przezycia ducho-
we, ale tez tradycje kuli-
narne. W wielu domach
pojawia sie pytanie:
barszcz biaty czy czer-
wony? O zdanie zapyta-
liSmy przedstawicielki

kot gospodyn wiejskich.
Z ZARKWASEM

NA TRAWIENIE
Przewodniczaqca KGW

w Trojanowie od lat wy-
biera barszcz bialy. - Tak
zostatam tego nauczona
od miodych lat i tak ro-
bie do dzis. Podobnie to
wyglgda w naszym kole
- méwi Anna Madra. -
Biaty barszcz jest bardzo
sycqcy. To wazne, bo po
dlugim  poscie, ludzie
z dawien dawna lubili
sobie w niedziele wielka-
nocnq podjes¢, a zwlasz-
cza gdy wracali zzieb-
nieci z rezurekcji. Poza
tym mysle, ze biaty kolor
moze kojarzy¢ sie z nie-

Dla bytej przewodni-
czacej Kota Gospodyn
Wiejskich w Ochodnem
Swieta Zmartwychwsta-
nia musza byc okraszone
barszczem czerwonym
(fot. Aneta Wojtas)

winnosciq i nowym Zzy-
ciem. A dodany do barsz-
czu chrzan jest dobrym
symbolem meki Jezusa,
z kolei ocet przypomina
o tym, ze i Jezus go skosz-
towat przed swojq smier-
ciq na krzyzu - dodaje.
Jak przyznaje, dokladne
proporcje zaleza od sma-
ku. Podstawa jest jednak
wywar miesno-warzyw-
ny. Najlepiej sprawdza
sie chude mieso wie-
przowe, np. szynka oraz
wloszczyzna. Gdy wywar
jest gotowy, mieso kroi
sie w kostke.

- Chrzan najlepszy jest
ukopany i starty na tart-
ce jarzynowej. U mnie
przyjeto sie, ze zanim go
wrzuce do wywaru, obgo-
towuje go w wodzie - za-

U przewodniczacej
Kota Gospodyn Wiejskich
w Trojanowie na wiel-
kanocnym stole kroluje
barszcz biaty zdomieszka
zakwasu buraczanego
(fot. Anna Madra)

znacza A. Madra.

Do barszczu dodaje sie tez
bialg kietbase i - w wer-
sji pani Anny - odrobine
zakwasu  buraczanego.
- Zakwas pomaga w tra-
wieniu i zabarwia catos¢
- przyznaje.

Na koniec potrawe do-
prawia sie przyprawami,
$mietang i dodaje jajka.
Barszcz mozna podac
z ziemniakami lub chle-
bem. - W moim domu jest
glowng potrawa wielka-
nocnego $niadania - pod-
kresla przewodniczaca.

NA BAZIE ESENCJI
Z BURAKOW

Réwnie wazng role
w $Swigtecznym menu
odgrywa barszcz w ro-

W naszych okolicach sg miejsca, gdzie zamiast

zuru czy biatego barszczu na Sniadanie Wielkanocne
przygotowuije sie barszcz czerwony. Nie ma on jednak
nic wspélnego z barszczem wigilijnym ani ukrainskim.
R6zni sie od nich zakwasem, w ktorym buraki kisza sie
przez kilka tygodni przed Swietami. W Wielkg Niedzie-
le na zakwasie i miesie gotuje sie wywar, do ktorego
gospodyni kroi produkty ze Swieconki (kietbase, jajko,
chrzan, mieso). Tradycja babé nakazuje, by taki barszcz
ugotowac tydzien pozniej - w Niedziele Mitosierdzia
Bozego, czyli jak sie kiedys mowito ,przewodnia nie-
dzielg". Ta tradycja przyjeta sie lokalnie, np. w gminie
taskarzew, ale nie we wszystkich miejscowosciach

dzinie bylej przewodni-
czacej KGW w Ochod-
nem. Jednak u Aliny
Wojtas na stole kroluje
barszcz czerwony.

- Bialy barszcz gotuje sie
dos¢ czesto, chocby na
niedzielne obiady. Dla-
tego na Wielkanoc trzeba
wybrac¢ cos szczegdlne-
go, bardziej pracochton-

nego i taki wtasnie jest
barszcz czerwony - thu-
maczy A. Wojtas. - Do-
datkowo czerwien przy-
pomina o mece i Smierci
Jezusa, podobnie jak
chrzan, symbol goryczy
tej meki. A jajka, ktore
tez dodaje sie do barsz-
czu, sq symbolem nowe-
go zycia - zauwaza.
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Przygotowania  zaczy-
naja sie nawet tydzien
przed Swietami.

- Obieram okoto 2 kg bu-
rakow i kroje je na mate
kawatki, po czym umiesz-
czam w duzym sloju,
zalewam wodq, dodaje
troche cukru i soli. I tak
przez caly tydzien buraki
stojq w cieptym miejscu,
aby wytworzyta sie z nich
esencja - przyznaje.

Gdy zakwas jest gotowy,
przygotowuje sie rosét -
najlepiej na wolowinie
i kurczaku oraz wlosz-
czyznie.

- Do gotujgcego sie ro-
sotu dodaje sie wywar
z burakow, swiezo starty
korzen chrzanu, lis¢ lau-
rowy, pieprz, Smietane
30% i jajka. Jezeli ktos
lubi, mozna dotozy¢ bia-
1q kietbase - wylicza pani
Alina.

WYBOR NALEZY
DO CIEBIE

Ktory barszcz wybrac¢ na
Wielkanoc? To zalezy od
tradycji i smaku. Jedno
jest pewne - zar6wno
biaty, jak i czerwony
barszcz to dania, kto-
re rozgrzewaja i dobrze
smakujq przy $wiatecz-
nym stole.

Tomasz Kepka

I. Ciasta i wypieki

nieje.

Il. Migso, Jajka i Nabiat

Porady, ktore zmieniajg zycie

Czasem mate rzeczy potrafig duzo utatwic

* Ciasto drozdzowe: Po upieczeniu nie zostawiamy go w piekarniku, gdyz staje sie twarde i ciem-

* Swiezos¢ drozdzy: Drozdze sa Swieze, jesli ich kawatek wrzucony do naczynia z goracg woda
natychmiast wyptynie na powierzchnie.
* Tortownice i blachy: Nie nalezy ich zbyt czesto my¢ wodg i ptynem. Najlepiej po wyjeciu ciasta
(poki sa ciepte) posypac je sola i wytrzec papierem.

3 tyzek soli.

krwi, gdy ranka nie jest duza.

Sposoby na zdrowie i urode

Nie zawsze konieczne s3 specyfiki z reklam. Oto rady naszych mam i bab¢

* Czerwone, pomarszczone dtonie nalezy moczyc przez 5 min. w misce cieptej wody z dodatkiem

* Przy obieraniu ziemniakow dfonie nie pociemnieja, jesli przedtem zwilzy sie je octem.

* Kostka lodu moze stuzyc jako Srodek znieczulajacy np. miejsce z wbitg drzazga, przy tamowaniu

* Na podpuchniete i zaczerwienione oczy dobre sg oktady ze Swiezego ogorka.

* Baranina: Straci swoj niemity zapach, jesli na 2 godziny przed pieczeniem posmarujemy jg cienko
musztarda.

* Kaszanka: Nie peknie podczas pieczenia, jesli wczeSniej wtozymy jg na 10 minut do goracej wody.
* Jajka: Beda sie lepiej obieraty, jesli do wody podczas gotowania wsypiemy szczypte soli.

* Mleko: Gotowane mleko dtuzej zachowa Swiezos¢, jesli dodamy do niego tyzeczke cukru (na 1 litr).

11l. Warzywa i Owoce

* Satata: Zachowa Swiezos¢, jesli zawiniemy ja w mokry papier i wtozymy do woreczka foliowego.
* Ziota: Swieze ziota nalezy dodawac do potraw tuz przed podaniem.

* Zdrowie: Brokuty, pomidory i czerwone winogrona maja dziatanie antyrakowe.

IV. Porady domowe i porzadki

*Szktoilustra: Rysy na szklanych blatach mozna zlikwidowag, nacierajac je pasta do zebow, a na-
stepnie polerujac szmatka.

* Aluminium: Ciemne zabarwienie garnkow usuniemy, gotujac w nich wode z posiekang skorka
cytryny.

* Pranie: Pierze (puch) zachowa swoja puszysto5¢ i nie bedzie sie zbijato, jesli bedziemy je wietrzyé
w dni pochmurne (lecz nie wilgotne) lub w miejscach ocienionych.

*Masto i margaryna: tatwiej je utrzec, jesli oproszymy je lekko maka.

*Na podraznione oczy dobrze wptywaja oktady z cieptej herbaty lub mleka.

* Bolesne odciski tatwo usuna¢, moczac nogi w goracej wodzie, a nastepnie przyktadajac na od-
gniecione miejsce przekrojony zabek czosnku. Na noge nalezy na noc wtozyc skarpete. Rano znéw
wymoczy¢ a odcisk sam odpadnie.

* Jezeli uderzone miejsce posmaruje sie miodem, to nie ukaze sie siniak.

* Najlepszym sposobem na bezsenno5¢ jest spanie na ,jasku"” wypetnionym ziotami. Nalezy w tym
celu wymieszac koztek lekarski, tymianek, kwiat lawendy i koper wtoski.

* Mieszajac 1 | mleka z potows filizanki oleju roslinnego lub oliwy z oliwek i dodajac do kapieli,
sprawimy, ze sucha skora stanie sie na skutek tego delikatna i jedwabiscie gtadka.

* Herbata z szatwii wzmacnia dzigsta i zapobiega wystepowaniu standw zapalnych.
* Mieszanka oleju rycynowego i soku z cytryny pielegnuje zniszczone paznokcie.

* 76ty osad na palcach od papieros6w znika po umyciu ptynem sporzadzonym z 30 g wody, 50 g
wody utlenioneji 10 g kwasku cytrynowego.

porady zebrane z ,Kalendarzy Rolnikow”




www.egarwolin.pl | 31 marca 2026 | Twoj Gtos 13 (748)

0d kwietnia
drozeja panele
fotowoltaiczne

w Chinach. Koszt
instalacji dla
przecietnego
gospodarstwa
wzrosnie od 3 do
6 tysiecy ztotych.
To moze byc punkt
zwrotny w rozwoju
tej technologii

d 1 kwietnia 2026
panele fotowolta-
iczne majq zdro-

ze¢. Wedtug branzowych

zapowiedzi podwyzki
wynikaja gtownie ze
zmian na rynku dostaw
i wyzszych kosztéw pro-
dukcji. Dla wlasciciela
domu najwazniejsze jest
jedno: nowa instalacja
bedzie kosztowac¢ wiecej
niz jeszcze kilka tygodni
temu.

W  przypadku domu
o powierzchni okoto 150
metrow  kwadratowych
nie da sie wskazac jednej
obowiazkowej wielkosci
instalacji, bo duzo zalezy
od zuzycia pradu, liczby
domownikéw, sposobu
ogrzewania i tego, czy
w domu dziala pompa
ciepta. Przy takim bu-

dynku jako punkt od-
niesienia mozna jednak
przyjac instalacje o mocy
okoto 5-6 kWp. Taki ze-
staw jeszcze przed pod-
wyzkami kosztowal naj-
czesciej od okoto 25 do
35 tys. zt brutto.

Po wzroscie cen trzeba
liczy¢ sie z wydatkiem
wyzszym o okolo 3 do
6 tys. zt. To oznacza, ze
podobna instalacja moze
kosztowa¢ okoto 28-41
tys. zt brutto. Rozpietos¢
jest duza, bo cena zalezy
od jakosci paneli, falow-
nika, sposobu montazu,
dachu i kosztéw roboci-
zny w danym regionie.
Mimo to sam kierunek
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INSTALACIE OZE BEDA JESZCZE DROZSZE

zmian jest jasny: wejscie
w fotowoltaike staje sie
drozsze.

Co to oznacza dla opta-
calnosci? Przyjmuje sie,
ze w polskich warunkach
1 kWp dobrze zamonto-
wanej instalacji produ-
kuje $rednio okoto 1000
kWh energii rocznie.
Instalacja 6 kWp moze
wiec wytworzy¢ okoto
6 tys. kWh rocznie. To
warto$¢  orientacyjna,
bo uzysk zalezy miedzy
innymi od nastonecznie-
nia, kata nachylenia da-
chu i zacienienia.

Przy obecnych cenach
energii taki uzysk mozna
przeliczy¢ na okoto 5,5

tys. zt rocznie. To jednak
nie oznacza, ze wiasci-
ciel domu doktadnie tyle
zatrzyma w kieszeni.
Cze$¢ energii zuzywa sie
na biezaco, a czes¢ trafia
do sieci i jest rozlicza-
na na innych zasadach.
Dlatego prosty rachunek
pokazuje raczej gor-
na granice mozliwych
oszczednos$ci niz gwa-
rantowany zysk.

Jesli przyja¢ wariant
uproszczony, instalacja
kupiona wcze$niej za 25-
35 tys. zt mogla zwra-
cac¢ sie po okoto 4,5-6,5
roku. Po podwyzkach
ten okres wydluzy sie
do okoto 5-7,5 roku.

W ostrozniejszym licze-
niu, blizszym realnym
warunkom uzytkowania,
zwrot moze by¢ jeszcze
dhuzszy.
Dla osoby, ktéra dopiero
planuje montaz, wniosek
jest prosty. Fotowolta-
ika nadal moze obnizac¢
rachunki za prad, ale
od kwietnia 2026 prég
wejscia rosnie. Przed
podjeciem decyzji warto
wiec poprosi¢ o konkret-
na wycene dla wlasnego
domu i policzy¢ optacal-
nos$¢ nie wedhug reklamy,
lecz wedluig wiasnego
zuzycia energii.

Redakgja

0d 200 do 2000 zi.

Jaka pite mechaniczn

Wybor odpowiedniej
pity spalinowej to
istotna decyzja dla
kazdego, kto dba

o przydomowy
ogrod, przygotowuje
drewno na opat

lub planuje prace
budowlane

Solidny sprzet pozwala
zaoszczedzi¢ czas i sity,
zapewniajac jednocze-
Snie  bezpieczenstwo
podczas pracy. Ponizej
przedstawiamy, na co
zwrdci¢ uwage oraz ja-
kie modele cieszq sie
obecnie  najwiekszym
uznaniem.

NA CO ZWROCIC
UWAGE PRZED
ZAKUPEM?

Przy wyborze urzadze-
nia warto kierowac sie
kilkoma  parametrami
technicznymi, ktére
decyduja o komforcie
i efektywnosci pracy:

Moc silnika: Wyzsza
moc (wyrazana w wa-
tach lub koniach me-
chanicznych) oznacza
wieksza wydajnos¢
i zdolno$¢ do przeci-
nania grubszego lub
twardszego drewna.

Dlugos¢ prowadnicy:
Okresla ona maksymal-
na grubo$¢ materiaty,
ktéry przetniemy jed-
nym ruchem. Do prac
ogrodowych zazwyczaj

wystarczaja prowad-
nice o dhlugosci 35- 4
40 cm.

Waga
urzadzenia:
To czynnik wply-
wajacy na wy-
gode, zwlaszcza
przy  dhzszych
sesjach  pracy.
Najlzejsze  mo-
dele waza do 4,5
kg, podczas gdy pro-
fesjonalny sprzet moze
przekraczac 8 kg.
Pojemnos¢ silnika:
Wplywa  bezposrednio
na moment obrotowy
i wydajnosc¢ ciecia.

POLECANE MODELE
PIt SPALINOWYCH

Na rynku dostepnych jest
wiele marek, od spraw-
dzonych gigantow jak
Stihl czy Husqvarna, po
bardziej budzetowe pro-
pozycje, takie jak NAC
czy Demon.

Stihl MS 172 (1,9 KM) -
Bardzo popularny model
0 wysokiej ocenie uzyt-
kownikéw (4,8/5). Po-
siada prowadnice o dhu-
gosci 35 cm, co czyni
go idealnym narzedziem
do pielegnacji ogrodu
i wycinania gatezi. Cena
zaczyna sie od okoto 899
zk.

N A C
CST45-40-02AC
(2400 W) - Propozycja
dla os6b szukajacych so-
lidnej mocy w przystep-
nej cenie. Ten model jest
czesto wybierany przez
uzytkownikow ze wzgle-
du na dobry stosunek ja-
kosci do ceny (od ok. 380
zh).

Stihl MS 182 (2,2 KM)
- Nieco mocniejsza pi-

larka, ktéora S$wietnie
sprawdzi sie przy przy-
gotowywaniu  drewna

opatowego. Cieszy sie
bardzo wysoka ocena
4,9/5, a jej cena to okoto
1249 zk.

Demon CS-65T (3200
W) - Model o bardzo
duzej mocy, dostepny
w  wyjatkowo niskiej
cenie (od ok. 230 zb).
Jest to popularny wybor
wsréd oséb poszukuja-
cych mocnego narzedzia

h F

do ciezszych zadan przy
ograniczonym budzecie.
Stihl MS 251 (2200 W)
- Solidny sprzet dla bar-
dziej wymagajacych
uzytkownikow,
charakteryzuja-

cy sie wysoka
. wydajnoscia.
Cena tego

oscyluje wo-
ko6t 1995 zt.

KONSERWACJA
TO PODSTAWA

Nawet najlepsza pita wy-
maga regularnej opieki.
Aby silnik nie zawiodt
w najmniej oczekiwa-
nym momencie, nalezy
dba¢ o regularne czysz-
czenie oraz prawidlowa
regulacje gaznika, ktdry
odpowiada za tatwe od-
palanie i stabilng prace
urzadzenia. Pamietajmy
rowniez, ze Srednia cena
solidnych  produktow
w tej kategorii na porta-
lu Ceneo wynosi okoto
753 zt, cho¢ najprostsze
modele mozna kupic¢ juz
za nieco ponad 200 zt.
Redakdja

Przypomnij sobie rady
dziadkow

Na co patrzyli
nasi przodkowie

w pracach

polowych i co robic

w najblizszych dniach
w gospodarstwie

Dawni gospodarze pa-
trzyli nie tylko na po-
gode, ale tez na fazy
Ksiezyca. Méwiono, ze
gdy Ksiezyca przybywa,
lepiej zajmowac sie tym,
co ro$nie nad ziemia,
a gdy ubywa, tym, co
ma sie dobrze ukorzenic.
Miedzy 1 a 10 kwiet-
nia Ksiezyc bedzie po
pelni i przez wiekszos¢
tego czasu bedzie uby-
wat. W ludowej tradycji
uznawano to za dobry
moment na prace przy
warzywach  korzenio-
wych i porzadkowanie
grzadek.

W  pierwszej dekadzie
kwietnia mozna siac¢
marchew i buraki, sadzi¢
cebule dymke oraz czo-
snek jary. To takze odpo-
wiedni czas, by przeko-
pac ogrédek i wymieszac
ziemie z kompostem

albo dobrze roztozonym
obornikiem. W wielu go-
spodarstwach mowiono:
»INa ubywajacym sadz,
co idzie w korzen”. Taki
rytm prac pomagat upo-
rzadkowac siew i sadze-
nie.
7. wiekszq ostroznoscia
trzeba podejs¢ do ziem-
niakéw. Zwykle sadzi sie
je dopiero wtedy, gdy zie-
mia wyraznie sie ogrze-
je, najczesciej w drugiej
potowie kwietnia. Ludo-
wy kalendarz moze by¢
wiec wskazdéwka, ale
0 powodzeniu uprawy
nadal decyduja przede
wszystkim pogoda, stan
gleby i termin dobrany
do konkretnej rosliny.
W czasach srodkéw che-
micznych w rolnictwie
nie musimy pamieta¢
wiekowej madrosci, by
cieszy¢ sie zbiorami.
Ale dla tych, ktérzy chca
mie€ warzywa na wlasne
potrzeby i trzymac sie
natury, te porady moga
by¢ zbawienne.

Redakgja
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Wybor odpowiedniego sklepu moze przyniesc realne oszczednosci, szczegélnie przy zakupach produktow na Swiateczny stot

naliza cen wsze- kg. Z kolei po kurcza- oraz Biedronce (1,79 zi). \GIQ?NVX(;I;I;“ AWA: 8,99 zV/kg. znajdziemy produk-

A $ciu najpopular- ka najlepiej uda¢ sie do Jaja (10 szt.): Najnizsza ) ty najwyzszej jakosci,
niejszych sie- Kauflandu lub Stokrotki, cene oferuje Biedronka GDZIE JEST TANIEJ? KTORY SKLEP sprawdzone wedliny od

ciach - Lidl, Kaufland, gdzie cena wynosi 8,99 (9,18 zl), podczas gdy Poréwnanie z cenami yBRAC? lokalnych  dostawcow
Netto, Biedronka, Dino z¥kg (w Netto ten sam w Netto kosztuja one warszawskimi przynosi czy Swieze wypieki, kto-
oraz Stokrotka - poka- produkt kosztuje 15,49 11,69 zi. ciekawe wnioski: Jako redakcja zdaje- rych nie zastapi masowa

zuje spore rozbieznosci zlkg). Chleb: W Garwolinie jest my sobie sprawe, ze ze produkcja.
w poszczeg6lnych kate- PIECZYWO znacznie taniej - najniz- wzgledu na domowe bu- Aokok
goriach produktowych. = pODSTAWOWE PRO- I WARZYWA sza cena u nas to 2,29 zt, dzety, wiekszos¢ z Pan- Jak powstalo zestawie-

MIESO | WEDLINY:
GDZIE PO SCHAB

DUKTY: MAKA, CUKIER
1JAJA

W kategorii pieczywa li-
derami sa Lidl, Kaufland

podczas gdy w Warsza-
wie najtanszy bochenek
w Kauflandzie kosztowat

stwa wybiera na duze
zakupy markety, dlatego
przygotowaliSmy szcze-

nie?
Dane pochodza z moni-
toringu cen w dniach 26-

| KURCZAKA? Swiateczne wypieki wy- i Biedronka, oferujacy 3,48 zi. gbotowe poréwnanie cen 29 marca 2026 r. i moga

magaja zapaséw produk- chleb 1000 g w cenie Cukier: Garwolinska w najwiekszych sieciach ulec zmianie w zalez-
Jedli planujg Panstwo tow sypkich. 2.29 zl. Najdrozej jest promocja w Biedronce w naszym powiecie.Jed- noSci od biezacych
pieczenie mies, bezkon- Cukier: Najwiekszq oka- w Stokrotce (4,79 z1). (1,29 zi) deklasuje ceny noczesnie goraco zache- promocji handlowych.
kurencyjne pod wzgle- zje znajdziemy w Bie- Szukajac  ziemniakéw, warszawskie, gdzie naj- camy, aby w ferworze PoréwnywaliSmy ceny

dem ceny schabu bez
kosci okazato sie Netto
w Garwolinie (9,49 z¥/
kg). Dla poréwnania,
w  Stokrotce zaplacimy

dronce (1,29 zkkg),
podczas gdy w Dino
i Stokrotce cena ta wy-
nosi 2,69 zt.

Maka: Najtaniej kupimy

warto odwiedzi¢ Netto,
gdzie cena za kilogram
to zaledwie 0,99 z}. Naj-
tansze pomidory znaj-
dziemy z kolei w Dino

taniej byto za 1,99 zt.

Kurczak: Tu Warszawa
wypada nieco lepiej -
najnizsza cena w stolicy
wynosita 5,99 z¥/kg, pod-

przygotowan do S$wiat
nie zapomina¢ o lokal-
nych sklepach osiedlo-
wych i wiejskich. To
wilasnie tam, w rodzin-

tych samych produktow
i opakowan. Jesli ich nie
byto, wybieraliSmy naj-
tanszq oferte w tej samej
lub podobnej gramatu-

za niego az 21,99 z¥ ja w Lidlu, Kauflandzie (11,99 z¥/kg). czas gdy w Garwolinieto nych biznesach, czesto rze.
V4
Koszyk zakupow o | [EF dino
WARTOSC KOSZYKA 26-29.03.2026 R.
Chleb 1000 g 2,29 2,29 2,59 2,29 4,79 3,99
Butka kajzerka 50 g 1 szt. 0,35 0,35 0,39 0,35 0,69 0,38
- Herbata Lipton Yellow Label 100 torebek 1 szt. 23,96* 19,99 19,56* 19,99 21,73 39,96*
A5 Piwo Zywiec puszka 0,5 | 1 szt. 4,49 4,49 5,49 4,49 4,39 4,39
z] Kawa mielona Tchibo Family 250 g 1 szt. 25,99** 22,99% 21,99** 27,50* 25,99** 18,95* **
‘ﬂ Czekolada mleczna Wedel 100 g 1 szt. 6,99 799 6,99** 5,99** 7,99** 6,79
E Ptatki kukurydziane Nestle 250 g 1 szt. 5,39 5,39 5,00* 3,00* 5,99 5,49
A Olej Kujawski 11 6,99 6,99 799 6,77 6,99 8,98*
Margaryna Rama Classic 500 g 1 szt. 12,49* 7,49% 11,81* 12,49* 6,24* 799
Smietana Pigtnica 18 proc. 200 g 1 szt. 2,79 2,59 2,89 2,29 2,79 2,79
10jaj - najtansze 1 szt. 9,18 11,49 11,69 10,49 10,99 10,49
AR Ketchup Pudliszki 430 g 1 szt. 6,98% 5,99 5,37* 7,79 6,14* 6,71*
5 .Musztarda Kamis 185 g rozne rodzaje 1 szt. 2,99 3,69 3,69 3,69 2,39 2,75
i Sok pomaranczowy Tymbark 1l karton 1 szt. 6,99 5,99 9,69 7,99 6,69* 799
3 Woda niegazowana Zywiec Zdréj 1,51 1 szt. 2,59 2,89 2,99 2,89 2,89 2,79
Maka pszenna poznanska typ 500 1kg 1 szt. 1,79** 1,79** 3,59 1,79** 3,99** 2,15%*
e Cukier biaty krysztat 1 kg 1 szt.” 219 1,99 2,29 1,99 2,69 2,69
: Sol 1 kg najtansza 1 szt.” 1,75 1,75 1,79 1,79 1,79 2,08**
B Parowki Berlinki opak. 250 g 1 szt.” 3,56* 9,49 5,55* 5,52 5,99 6,19
Kurczak caty 1 kg 1000 g 9,99 9,49 5,55% 9,49 5,99 6,19
Schab bez kosci 1 kg 1000 g 14,99 11,99 9,49 16,95 21,99 19,99
» | Banany 1kgnawage 1000 g 2,99 6,99 4,49 6,99 6,99 6,99
- Cytryny 1 kg nawage 1000 g 6,99 11,99 9,99 5,98 7,99 9,99
o Ziemniaki na wage 1 kg 1000 g 2,99 0,99 2,99 2,99 4,99 1,99
& Pomidory na wage 1 kg 1000 g 12,99 13,99 12,99 12,99** 19,00 11,99**
i Ptyn do zmywania naczyn Ludwik 1 | mietowy 1 szt. 9,66* 9,66* 5,99 9,66 8,69 8,87*
| Domestos do mycia/czyszczenia toalet 750 ml 1 szt. 12,37* 14,49 16,99 10,87* 14,99 14,99
& .Proszek do prania Vizir 400g 1 szt. 6,12* 7.48* 10,90* 9,97* 10,39* 9,35*

* nie byto opakowania o tej gramaturze, wiec cena zostata przeliczona na podstawie innego opakowania, ** produkt referencyjny w opakowniu o tej samej gramarurze
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Wraz z nadejSciem
cieplejszych dni
wielu kierowcow
zadaje sobie
pytanie: czy to juz
ten moment? Choc
poranki bywaja
jeszcze chtodne,
to wtasnie

teraz warto
zaplanowac wizyte
u wulkanizatora

ymiana opon
z zimowych
na letnie to nie

tylko kwestia komfortu,
ale przede wszystkim
bezpieczenstwa.

KIEDY NAJLEPIE)
POJECHAC
DO SERWISU?

Przyjmuje sie zlota za-
sade, ze opony nalezy
zmieni¢, gdy S$rednia
dobowa temperatura
powietrza przekracza 7
stopni Celsjusza. Dla-
czego to takie wazne?
Opony zimowe i letnie
sa wykonane z zupel-

nie innych mieszanek
gumy. Ta ,zimowa” jest
bardzo miekka, aby nie
twardnie¢ na mrozie,
natomiast letnia musi za-
chowac¢ sztywnos$¢ nawet
podczas upatow.

DLACZEGO JAZDA NA
+ZIMOWKACH" LATEM
TO ZtY POMYSt?

Wielu kierowcow uwa-
7a, 7e ,,dojezdzenie” sta-

PO STRONIE KUPUJACYCH |29

SLONCE ZR OKNEM? CZAS NA LETNIE OPONY!

Wymiana opon z zimowych na letnie to nie tylko kwestia komfortu, ale przede
wszystkim bezpieczefstwa

rych ziméwek latem to
oszczedno$¢. Nic bar-
dziej mylnego. Jazda
na oponach zimowych,
gdy asfalt jest rozgrza-
ny, niesie ze soba kon-
kretne zagrozenia:

Dluzsza droga hamo-
wania: Miekka guma
opon zimowych na go-
racym asfalcie zaczyna
zachowywac sie jak pla-
stelina. Powoduje to, ze
droga hamowania moze

wydhizy¢ sie o kilka,
a nawet kilkanascie me-
trow w poréwnaniu do
opon letnich.

Szybsze zuzycie: Wy-
soka temperatura spra-
wia, zZe bieznik opo-
ny zimowej S$ciera sie
w btyskawicznym tem-

pie.
Mniejsze bezpieczen-
stwo w zakretach:

Auto na oponach zi-
mowych latem staje sie

»ptynne” i mniej precy-
zyjne w prowadzeniu.
Moze to prowadzi¢ do
utraty kontroli nad po-
jazdem podczas gwatl-
townego omijania prze-
szkody.

JAK WYBRAC
IDEALNE OPONY
NA LATO?

Stojac przed zakupem
nowego kompletu, war-
to zwréci¢ uwage na
trzy gldwne parametry:
przyczepno$¢, trwatosc
oraz  bezpieczenstwo.
Dobre opony letnie po-
winny skutecznie odpro-
wadza¢ wode, co chroni
nas przed groznym zja-
wiskiem aquaplaningu,
czyli poslizgu na war-

stwie wody podczas
deszczu.

Przy  wyborze war-
to sprawdzi¢ etykiety

znajdujace sie na opo-
nach. Znajdziemy tam
informacje o drodze ha-
mowania na mokrej na-
wierzchni oraz o tym, jak
glosna jest opona. Dla
0s6b jezdzacych gléw-
nie po naszych lokalnych

drogach i autostradach,
optymalnym  wyborem
beda opony zapewniaja-
ce niski opér toczenia,
co pozwoli dodatkowo
zaoszczedzi¢ na paliwie.

PRAKTYCZNE
PORADY DLA
LOKALNYCH

KIEROWCOW

Zanim zatozysz opony
z poprzedniego sezonu,
koniecznie sprawdz ich
stan. Minimalna dopusz-
czalna gleboko$¢ biez-
nika to 1,6 mm, jednak
eksperci zalecajg, by dla
opon letnich wynosita
ona co najmniej 3 mm.
Warto réwniez skontro-
lowa¢ ci$nienie - zbyt
niskie powoduje, ze auto
pali wiecej i gorzej sie
prowadzi.
Pamietajmy, ze stan na-
szych opon to jedyny
punkt styku samochodu
z droga. Dbajac o ich
terminowg wymiane,
dbamy o zycie swoje,
swoich bliskich oraz in-
nych uczestnikéw ruchu
drogowego.

Redakcja
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Twoj Gtos”
sprawdza oferty
sprzedazy
samochodow
uzywanych.
ZnalezliSmy auto,
ktore jest najlepszym
wyborem w budzecie
do 20 tysiecy ztotych

Wybér auta do 20 tys.
zt zalezy od potrzeb.
Jedni szukaja wieksze-
go bagaznika, inni wy-
gody w trasie, a jeszcze
inni mozliwie taniego
serwisu. Kto regularnie
jezdzi z rodzina, moze
wybra¢ inaczej niz kie-
rowca poruszajacy sie
gléwnie po miescie. Je-
§li jednak zostawic tylko
dwa kryteria, niezawod-
nos¢ i mate spalanie, to
w tym budzecie najlep-
szym wyborem jest To-
yota Yaris II.

Nie dlatego, Ze ,ma do-
bra opinie”, ale dlatego,
ze w polecanej wersji
1.3 VVT-i z manualem
laczy prosta konstruk-
cje z przewidywalnymi

.Twoj Gtos” prawdza oferty sprzedazy samochod

[ -I -k
nie, sprawdzony siini

ow uzywanych. Znaleiiém\/

7

auto, ktore jest najlepszym wyborem w budzecie do 20 tysiecy ztotych

kosztami napraw. To
wolnossacy silnik ben-
zynowy bez turbospre-
zarki i bez skompli-
kowanego osprzetu.
W praktyce oznacza to
mniejsze ryzyko drogich
awarii niz w bardziej
ztozonych  konstruk-
cjach. Do tego klasycz-
na manualna skrzynia
jest  bezpieczniejszym

wyborem niz zautoma-
tyzowana MMT, ktorej
lepiej unika¢ z powodu
szarpania i ryzyka kosz-
townych napraw.

Wilasnie ta wersja jest
optymalna. Silnik 1.3
VVT-i 87 KM daje wy-
raznie lepsza elastycz-
nos¢ niz 1.0, wiec poza
miastem wymaga mniej
redukcji i spokojniej

znosi trase. Jednocze-
$nie nie doklada ryzyka
typowego dla starszego
diesla, gdzie wraz z wie-
kiem ro$nie znaczenie
kosztéw osprzetu. Spa-
lanie takze przemawia
za Yarisem. W prakty-
ce 1.3 VVT-i zuzywa
Srednio okoto 6,3 litra
benzyny na 100 km.
W miedcie zwykle jest

to 6,5-7,5 litra, a w tra-
sie przy spokojnej jez-
dzie okoto 5-5,5 litra.
To jeden z gtéwnych po-
wodow, dla ktérych ten
model tak dobrze broni
sie w budzecie do 20
tys. zt.

Druga zaleta sa koszty
eksploatacji. Czesci sa
fatwo dostepne, a ty-
powe naprawy dotyczq
zwykle rzeczy znanych
i powtarzalnych. W tym
modelu trzeba liczy¢
sie przede wszystkim
z wyciekami oleju, zu-
zyciem pompy wody,
problemami z cewka-
mi zaplonowymi, za-
brudzona przepustnica
oraz zuzyciem drobnych
elementéw  zawiesze-
nia, takich jak taczniki
stabilizatora czy tuleje
wahaczy. To nie znaczy,
ze kazdy egzemplarz be-
dzie tani w utrzymaniu,
ale w tej klasie i cenie sa
to usterki tatwiejsze do
zdiagnozowania i opa-
nowania niz kosztowne
awarie bardziej zlozo-

nych uktadow.
Yaris II nie jest autem
bez wad. Ma ograniczo-
na przestrzen, zwlaszcza
z tyly, i nie daje duzego
komfortu przy szybszej
jezdzie. Trzeba tez do-
kladnie sprawdzi¢ stan
podlogi, progéw i mo-
cowan zawieszenia,
bo wieku i korozji nie
wolno lekcewazy¢. Przy
zakupie trzeba wiec pa-
trze¢ nie na sam model,
lecz na konkretny eg-
zemplarz. Mimo tego,
jesli kto§ szuka auta,
ktére ma mato palic¢ i nie
zaskakiwa¢  kosztow-
nymi awariami, Toyota
Yaris II 1.3 VVT-i z ma-
nualem pozostaje naj-
lepsza opcja do 20 tys.
zt. Nie bedzie to wybdr
dla kogos, kto oczekuje
duzej dynamiki, obszer-
nego wnetrza albo wy-
sokiego komfortu na au-
tostradzie. Bedzie za to
trafnym wyborem gdzie
licza sie prostota i niskie
spalanie.

Redakcja
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Orzel znow lepszy od Sepa

PILKA NOZNA - KLASA
OKREGOWA (SIEDLCE)
Orzet Unin po

raz drugi w tym
sezonje pokonat
Sepa Zelechow.
Jesienig wygrat na
wyjezdzie 2:1,aw
sobote u siebie 1:0

Derby powiatu garwolin-
skiego zaczety sie od spie¢
jeszcze przed pierwszym
gwizdkiem. Emocje i wal-
ke o prestiz byto wida¢ od
poczatku.

Na boisku dominowata
twarda gra i czeste faule.
Zabrakto sktadnych akcji
i technicznych popiséw.
Pierwsza potowa zakonczy-
fa sie bez bramek.

Po przerwie obraz gry sie
nie zmienit. Jedyny gol padt

w 69. minucie. Po rzucie
wolnym pitka trafita do Ra-
fata Wielgosza, kt6ry zdobyt
zwycieska bramke.

Po ostatnim gwizdku emo-
cje opadtly. Orzel moégt
cieszy¢ sie z kolejnego
zwyciestwa nad lokalnym
rywalem.

- Typowe derby - méwi Rafat
Glabicki, trener Orfa Unin.
- Malo gry, duzo walki. Naj-
wazniejsze, ze wygralismy.
Pokazalismy charakter. Nikt
nie odktadat nogi. Jedynym
minusem jest kontuzja Prze-
mka Grudniaka. Oby to nic
powaznego.

- Na poczqtku meczu mieli-
Smy sytuacje, ale jej nie wy-
korzystalismy - méwi Piotr
Szymanski, trener Sepa

Zelechéw. - Szkoda straco-

nego gola. Mecz byt wyréw-
nany, ale jako widowisko
pitkarskie nieciekawy.

HUTNIK LICZY NA
WALKOWER

Hutnik Huta Czechy prze-
grat kolejny mecz i przekro-
czy} bariere stu straconych
goli w sezonie. Sytuacja
zespohu jest bardzo trudna.
- Miodzi zawodnicy popet-
niajq bledy - méwi Robert
Kwiatkowski, trener Hut-
nika. - Strzelamy gole, ale
rywale trafiajq do naszej
bramki wiecej. W ostatnim
meczu straciliSmy siedem
goli, ale liczymy na walkowe-
ra, bo Ptomien zrobit osiem
zmian. Jednq za duzo. Mate
to pocieszenie w naszej sytu-
acji, dle...

Tak cieszyt sie Orzet Unin i jego kibice po pokonaniu Sepa Zelechéw 1:0

Dwojka naszych na

siczycie

PILKA NOZNA - A KLASA (SIEDLCE)
Po15 kolejce siedleckiej A klasy na szczycie tabeli znajduja sie

ZRYW TRACI
W KONCOWCE

Blisko punktéw byt Zryw
Sobolew, ktéry przegrat
w doliczonym czasie gry.

- Mecz zaczqt sie pomysl-

drugiej minucie zdobywamy
gola. Potem tracimy bramke
bezposrednio z rzutu rozne-
go. Gdy juz pogodziliSmy sie
z podziatem punktow, traci-
my gola w doliczonym cza-

szym zawodniku i z tego po-
szta akcja, ktora kosztowata
nas porazke. Mimo porazki
pozytywnie oceniam naszq
gre. Mysle, ze w kolejnych
meczach bedzie lepiej.

nie - méwi Jan Tywanek, sie. W mojej ocenie sedzia mn
prezes Zrywu Sobolew. - W nie odgwizdat faulu na na-
Michalczyk, Sowa (85. Sek). 5. Fenix 18 28 33:27
Trener: Robert Kwiatkowski 6. Gotgbek 18 28 36:35
WYNIKI 18 KOLEJKI . 7.Podlasiell 18 27 33:34
ez e 1 Jastrzab Zeliszew 3(1) 8. Czarni 18 26 40:29
Son Telechow o Zryw Sobolew 2(1) 9 Orzet 18 24 38:39
&P Gole: 01 (21 P : 10. Sep 18 24 39:42
Gol: 0:1 (69') Rafat Wielgosz K° & i ,rz‘;ﬂVSE,g‘,’“ 11. Matkinia 18 23 45:33
Orzet: Kielak, Dobrowolski, ~ Koa" 61360 20 523 tosice 1822 3048
Domarecki (84. Osiak), (éo(i) )Mateusz Kiliszek, 32 43 g 18 21 3644
Gorbaczuk, Grudniak (74. P. ; +_F_ G Kazimierak (85, 142 18 17 39:62
Wielgosz), Jeler, Matuszewski, M’VC"_‘",l'C)'M e o 15 ustrzgb 18 16 32:34
Modras, R. Wielgosz, Zaczek - |e|sai( : "Icl'm'er“ ' 16. Hutnik 18 318105
(56. Matysiak), Konstanty MOWG czy (7‘:’ p K Curt
(57. Dgbrowski). Trener: Rafat ~ Mgnuszewski) Pietrzak, Cyrta,  \ neTEpNE MECZE
Gigbicki Kwasniak (55. Biatecki), S. el
q 3 kwietnia

Sep: Kowalski, Bozek (46.
Zowczak), Korgul, B. Wdowiak,
Styk (80. Grzyb), Mazurek, Krol,
Licbarski, Kryczka, Debowski,
(52.S. Wdowiak), Gtodek.
Trener: Piotr Szymanski

Hutnik Huta Czechy 2
Ptomien Debe Wielkie 7

Gole dla Hutnika: Barttomiej
Michalczyk, Mateusz Rekawek
Hutnik: Wojciechowski,
Starzynski, Rekawek, Przybysz,
Jatocha, Aditya More, Zalewski,
Gawinek (70. Poszytek), Talar,

Magnuszewski (75. ). Ciesla),
Cholewa (76. Bienko), M.
Kiliszek, Komar. Trener: Damian
Kulik

Czarni - Naprzod 0:3
Matkinia - Watra 1:4
Pogon Il - Fenix 2:0
tosice - Podlasie Il 3.0
Gotgbek - Wektra 2:6
TABELA

1. Wektra 18 43 58:20
2. Naprzod 18 38 50:28
3. Pogon Il 18 38 62:18
4, Ptomien 18 31 44:35

Wektra Zbuczyn - Hutnik Huta
Czechy (16), Podlasie Il Sokotow
Podlaski - Pogon Il Siedlce,
Fenix Siennica - MKS Matkinia
(Matkinia Gorna), Podlasie Il
Sokotow Podlaski - Pogon I
Siedlce, Fenix Siennica-MKS
Matkinia (Matkinia Gorna)

4 kwietnia

Jastrzgb Zeliszew - Naprzéd
Skarzec, Ptomien Debe Wielkie
- Orzet Unin (13:30), Sep
Zelechéw - Czarni Wegrow (12),
Zryw Sobolew - £DK tosice (12),
Watra Mrozy - ULKS Gotgbek

Orzet traci pozycje lidera

PILKA NOZNA - A KLASA
(WARSZAWA 1)

Dwie porazki z
rzedu kosztowaty
Orta Parysow
spadek w tabeli.
Liderem zostata
Wesota

Wistg Dziecinéw 0:2 i spadt
na drugie miejsce w tabeli.
W derbach Amur - Promnik
lepsi byli gospodarze, ktérzy
wygrali 2:1.

Dla Orta byla to druga po-
razka z rzedu. Tydzien
wczesniej druzyna przegrata

sobote takim samym wyni-
kiem ulegla Wisle Dzieci-
néow.

Potkniecie zespotu z Pary-
sowa wykorzystata Wesola.
Po zwyciestwie nad Im-
pulsem 3:1 awansowata na
pierwsze miejsce w tabeli.

Wilga Miastkow KoScielny i Promnik Gofczyce. Oba zespoty Orzel Parysow przegrat z  ze Startem Otwock 0:2,a w mn
wygraty swoje mecze Gole: 0:1(11') Skiba, 0:2 5.Jozefoviall 15 27 51:25
mn (45+2) Wgsoznik 6. Wilga Il 15 22 39:37
4.GKSDobre 15 333920 | | | WYNIKI 14. KOLEJKI ?LZ“LEE’-)KR!V'g"ﬁk'T F;ebdukcﬂ (46. ;- ’;:;“tf 12 ;(2) gg;é
ik GoA 5.Grodzisk 15 24 34:25 i - rowaiski, 1orgu, Irebacz, - tar :
.Fr’romns': G‘.’Tz"fe g%) 6. Teczo 15 79 3058 ";\m”"’,‘l’("fa ’ 2 (:)) Kwiatkowski (65. Krupka), K.~ 9.Promnik 15 20 30:32
WYNIKI 15. KOLEJKI geza Stanistawdw 0(0) = 80 0 0 romnik taskarzew 1(0) - yoqlski (55. Pietkal, Sitarek,  10. PKS Rados¢ 15 19 27:39
Wilga Miastkéw K. 6(3) Gole: Ignacy Rusak, Eryk Kisiel, 8: Kosovig 15 19 22;38 Gole: 1:0 (19') Olaf Gérzkowski, Kuszpit (80. Mazek), Piesio, 11.DrukarzIll 15 16 36:38
GKS Andrzejewo  1(0) Przemystaw Galbarczyk 9 Zorza 15 19 2537 2:0 (63') Daniel Kosobucki, 2:1  Jarek. Trener: Piotr Talar 12.KS Glinianka 15 14 23:34
Gole dla Wilsi: Woiciech Promnik: Jakub Jakubik, 10. Amazonka 15 14 37-40 (82') Przemystaw Alot Czerwona kartka: Barttomiej ~ 13. Impuls 15 10 28:48
ote dla T gl: Wojclec Dominik Kiliszek, Ignacy Rusak, ‘ : : Promnik: Gatkowski, Mignane  Trebacz 14. 2ty 15 31067
Zielinski 2, Changesh Sivamaran ) 11. GKS Andrzej. 15 13 33:46 A
5 Bartosz’WasiIka Maciei Dawid Kasperczyk, Radostaw 12, Olimpia 15 11 2150 Faye, Grzela (75. Ochnio),
boncelonsz 0 Szeweayk EnykKisiel Evk  (3rue T 12 g 3,0, || | Sadowski Bogucki, Szczypek  Talent |l Warszawa 3 NASTEPNE MECZE
Wilga: Kacper Szostak Radziej, Konrqd C'zyzewskl, 14, LKS Ostrow. 15 9 31:71 (62._ G+0wau), Alot, Jankowski, Wilga Il Garwolin 2 4 kwietnia
" ! Bartosz Zackiewicz, Jakub Kozikowski, Swider (65. o . ; .
Jakub Rog (46. Chqngesh Jonczyk, Pawet Krdl. Trener: Jaworski), Migas. Trener: Hubert Gole dla Wilgi: Felipe Novais Promr}lk taskarzew - Orzet
Sivamaran), Piotr Slifiski, Jakub ) - }‘(asperczvk NASTEPNE MECZE wider De Brito , Piotr Domanski Paryséw (16), Wilga Il Garwolin
Wardak, Jakub Biedrzycki 4 kwietnia Amur: Pluta, Napora - Drukarz Il Warszawa (13),
(77. Szymon Salomonczyk), Zorza - Victoria 42 Kosovia Koséw Lacki - Wilga Kosobucki, M. Gontarz, Pyza, Drukarz_ I! - Radosc 1.0 PKS Rad.osc (Wr?rszqwq) -
Konrqd Baran (83.Kulcper Amazonka - Kosovia 2:2  Miastkow Koscielny (11), GKS Btaszkiewicz (85. Gtowala), Zty - Glinianka 0:4 A”?““.W"gq (10'30).’ WIS{G .
Budzisz), Fabian F!‘e|lk (85. Ostréwek - Dobre 0:0 Andrzejewo - Promnik Goficzyce S. Gontarz (73. Matysiak), \Iileso’ral - Impuls 3:1 Dziecindw - Jozefovia Il Jozefow,
Krzy_sz_tof Salomonczyk), Brekitni - Tajfun 1.1 (15), LKS Ostrowek - Tajfun Gajownik, Sztylka (46. Winek), Jozefovi Il - Start 2:2 Start Otwock - KSIWeso’m
Maciej Ponceleusz (70. Olimpia - Grodzisk 0:0 Jartypory, Tecza Stanistawow Parol (63. Kesik), Gorzkowski (Warszawa), Impuls Warszawa
Prze_mysh]w Baran), Blartosz - Olimpia Latowicz, Grodzisk (90. Pagnicki). Trener: Damian TABELA - Zty Warszawa, KS Gllnllanka
Wasilka, Szymon Wasilka, TABELA Krzymosze - Victoria Katuszyn, Paénicki 1.KSWesota 15 34 41:25 - Talent Il Warszawa, Wilga Il
Wojciech Zieliski (63. Szymon 1. Wilga 15 39 66:19 Zorza Sterdyf-Bekitni Stoczek, 2. Orzet 15 33 50:21 Garwolin - Drukarz Il Warszawa
Odziemczuk). Trener: Krzysztof ' p © 15 365920 GKS Dobre - Amazonka Wigniew Brzai Paryséw of0) > Talent Il 15 31 44:24  (13), PKS RadoS¢ (Warszawa) -
Aniszewski 3 Victoria 15 34 70:34 Wista Dziecindw 2(2) 4. Wista 15 30 37:17 Amur Wilga (10:30)
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SIATKOWKA

10 godzin siatkowki,
emocje i pomoc.
Turniej w Garwolinie
zakonczyt sie

sukcesem
Po 10-godzinnym maratonie

siatkarskim IT Charytatyw-
ny Turniej Furia Volley Cup
wygrat zesp6t 13 Posteru-
nek. Drugie miejsce zaje-
ta druzyna Supa Strikas,
a trzecie JBTB Warszawa.
Tuz za podium znalazt sie
Oddzial Zamkniety. Naj-
wazniejsze jednak, ze na
leczenie Mitosza Opiekul-
skiego zebrano 11 423 z}.

W turnieju zagrato 12 dru-
zyn. Najpierw rywalizowaty
w grupach systemem ,,kaz-
dy z kazdym”. Nastepnie
najlepsza 6semka awanso-
wata do fazy pucharowej.

Lacznie rozegrano 26 me-

SPORT | 31

Grali dlMiIosza. Zehral nqnad 1tys.zl

tukasz Szulc, Kacper Szulc, Mitosz Przybysz, Szymon Kozicki, Kamil Ziandalski, Mikotaj Wielgosz wraz z Mitoszem
Opiekulskim, jego mama Karoling, Kamilem Mikulskim = organizatorem turnieju, Waldemarem Sabakiem - wojtem
gminy Gorzno, Markiem Ziedalskim - wojtem gminy taskarzew i kibicami

czéw i 59 setéw. Nie bra-
kowato emocji, tie-breakéw
i efektownych akcji. Zawod-
nicy pokazali dobre umiejet-
nosci i duza wole walki.

W meczu finalowym 13 Po-
sterunek zmierzyt sie z Supa
Strikas. Juz w pierwszym
secie jeden z zawodnikow

tej drugiej druzyny doznat
kontuzji i nie mégt dalej
gra¢, co ostabito zespét.

Po spotkaniu zwyciezcy
podziekowali rywalom za
uczciwa i twarda gre.
Najlepsze druzyny odebra-
ty medale i puchary. Naj-
wiekszy puchar za pierwsze

miejsce, razem z jednym
z medali, trafit do Mitosza
Opiekulskiego i jego mamy
Karoliny. Trofea wreczy?t
Stanistaw Brych.

GRALI DLA ZDROWIA

Mitosz Opiekulski choruje
na zesp6t Ehlersa-Danlosa.

Ma tez hipotonie miesnio-
wa, rozszczep podniebienia
oraz stopy konsko-szpotawe.
Przeszedt juz wiele operacji
i czekaja go kolejne. Jest
podopiecznym Fundacji
Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomo-
cq”.

mn

NAJLEPSI ZAWODNICY
MPV: Mikotaj Wielgosz (13
Posterunek)

Najlepszy rozgrywajacy:
tukasz Szulc (13 Posterunek)
Najlepszy Srodkowy:
Stanistaw Brych (13
Posterunek)

Najlepszy libero: Sylwia
Szenk (JBTB Warszawa)
Najlepszy przyjmujacy:
Mateusz Szostak (Supa
Strikas)

Najlepszy atakujacy:
Krzysztof Komorowski (Supa
Strikas)

Turniej wsparli: Gmina
taskarzew, Gmina Gorzno,
KGW Celinéw, firma

Lamex, firma Brueggen,
Pizzeria Fratelli Polacchi,
Hurtownia Maxim, Sitownia
Cube Garwolin, Klinika
Stomatologiczna Denta-
Medica, Apteka mgr farmacji
Klaudia Pielacka oraz
Stawomir Gatkowski.

Siatkarze z Gorzna najlepsi
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PILKA NOZNA - IV LIGA
MAZOWIECKA
Wilga Garwolin
przegrata u siebie
z Marcovig Marki
0:1. To porazka,
ktora jeszcze
bardziej pogarsza
trudna sytuacje
zespotu w IV lidze

Po dwoch remisach na po-
czatku rundy wiosennej
mozna bylo liczy¢ na prze-
famanie. Rywal by} bezpo-
Srednim sgsiadem w tabeli,
dlatego stawka meczu byta
bardzo wysoka.

Jesienia Marcovia wygrata
u siebie 2:1, wiec wiadomo
bylo, ze nie bedzie tatwo.
Mecz miat duze znaczenie
dla obu druzyn walczacych
0 utrzymanie.

Wilga miata przewage
w grze, ale nie potrafita
zdoby¢ bramki. GoScie za-
dali decydujacy cios tuz
przed przerwa. W 45. mi-
nucie gola strzelit Maciej
Machalski.

Po zmianie stron Marco-
via skupita sie na obronie
i utrzymata korzystny wy-
nik.

Dla Wilgi byto to spotkanie

0 ogromnym znaczeniu. Za-
miast zblizy¢ sie do rywali
w tabeli, druzyna z Garwo-
lina jeszcze bardziej sie od
nich oddalita. Do korica se-
zonu zostato 14 kolejek i ze-
spot musi szukac punktow
w kolejnych meczach.
W Wielki Czwartek Wilga
zagra na wyjezdzie z Blo-
niankq Btonie. Bedzie to
pierwszy mecz 21. kolejki.
Jesienia druzyna z Garwoli-
na wygratla u siebie az 6:2.
Kibice licza, Ze tym razem
réwniez uda sie zdoby¢ trzy
punkty.

mn

WYNIKI 20. KOLEJKI

Mszczonow. - Ozarowianka 5:1

Piaseczno - Legionovia 2:3

Makowianka - KS tomianki 4:3

Wilga Garwolin 0(0) TABELA

Marcovia Marki (1) 1. Weszto 20 44 4524

Gol: 0:1 (45') Maciej Machalski 2. Victoria 20 43 50:27
Wilga: Kowalczyk, Chyta, D. 3. Hutnik 20 40 47:25
Papiernik, Gimel, Shakurau, 4, Mazovia 20 40 38:23
Grzegorczyk (59'S. Papiernik), 5. Btonianka 20 34 35:30
Mianowski, Wawryszczuk, 6. Legionovia 20 34 51:33
Wieczorek (70’ Piesio), Rudzki 7.Piaseczno 20 32 46:36
(46' Pasternak), Obi (70’ Felipe 8. Makowianka 20 32 41:32
de Brito Novais). Trener: Karol 9. Mszczonow. 20 31 45:41
Zawadka 10. tomianki 20 29 31:37
Czerwona kartka: 79' Michat ~ 11.Przasnysz 20 27 24:31
Durajczyk (za drugg z6ttq) 12. Oskar 20 26 36:41
13. 0zarowian. 20 23 39:51

Talent - Weszto 0:2 14.Ursus 20 21 27:34
Hutnik - Ursus 3:2  15. Mazur 20 17 23:39
Mazur - Oskar 1:0 16.Talent 20 17 25:47
Przasnysz - Btonianka 1:1  17.Marcovia 20 15 29:50
V/ictoria - Mazovia 0:2 18.Wilga 20 10 26:47

NASTEPNE MECZE
2 kwietnia

Btonianka Btonie - Wilga
Garwolin (16:45)

3 kwietnia

Oskar Przysucha - Hutnik
Warszawa, Mazovia Minsk
Mazowiecki - MKS Przasnysz,
KS tomianki - MKS Piaseczno,
Ozarowianka Ozaréw
Mazowiecki - Victoria Sulejowek

4 kwietnia

Ursus Warszawa - Talent
Warszawa, KTS Weszto
Warszawa - Makowianka
Makow Mazowiecki, Legionovia
Legionowo -Mszczonowianka
Mszczonow, Marcovia Marki -
Mazur Karczew

SPORT §ZKOLNY

- SIATKOWKA

Mtodzi zawodnicy

z Gorzna sprawili
niespodzianke.
W finale pokonali
faworytow

z Garwolina

Sensacja zakonczyly sie po-
wiatowe rozgrywki Szkol-
nego Zwiazku Sportowego
w siatkéwce chlopcow klas
5-6. W finale Szkota Podsta-
wowa w Gorznie pokonata
SP nr 2 w Garwolinie 2:0.
Dla druzyny z Gérzna to
duze osiagniecie, na ktére
pracowali przez dtugi czas.
- Odkqd pracuje w Publicz-

nej Szkole Podstawowej
w Gorznie, moi uczniowie
z klas 5-6 zdobyli ztoty me-
dal w tej kategorii w siatkow-
ce chtopcéw - mowi Andrzej
Koztowski, opiekun druzy-
ny SP Gérzno. - Odbieram
to jako duzy sukces druzyny!
Na ten wynik pracowalismy
pottora roku. Systematyczne
treningi przyniosty oczeki-
wany efekt. Jestem dumny
z gry druzyny!

Trener podkresla takze wy-
nik drugiego zespotu. - Chee
dodac, ze druzyna Gorzno 2,
ztozona z uczniow klas 41 5,
prowadzona przez Cezarego
Krzyspiaka, uplasowata sie

Druzyna SP Go6rzno 1 (pomaranczowe stroje) zagrata w sktadzie: Wojciech Belka,
Dominik Blachowicz, Franciszek Dziubak, Piotr Kowalczyk, Piotr Latuszek, Bartosz
Leszko, Stanistaw tazarczyk, Jan tubian, Leonard Paziewski, Jakub Pielak, Kacper

Rzechotka, Michat Sitek, Kacper Zajac i Rafat Zaczek

na miejscach 5-6.

W zawodach wzieto udziat
sze$¢ zespotow: SP nr 2
w Garwolinie, szkoty z Uni-
na, Wilkowyi, Izdebna oraz
dwa zespoty z Gérzna.
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WYNIKI GORZNA

Gorzno 1 - Wilkowyja 2:0
(15, 11)

Gérzno 1 - Unin 2:0
(17, 24)

Potfinat

Goérzno - Izdebno 2:0
(12, 16)

Finat

Goérzno 1 - SP 2 Garwolin 2:0
(18, 22)
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Park czeka
rewitalizacja

Samorzad i stowarzyszenie chca
uporzadkowac teren i wyznaczyc
nowe Sciezki

Park z amfiteatrem w Wildze, polozony przy
ulicach Stawowej i Warszawskiej oraz dro-
dze wojewddzkiej nr 801, ma przejs¢ rewi-
talizacje.

Temat poruszyt podczas sesji 16 marca rad-
ny Krzysztof Lenarcik. Zwrocit uwage na
rosnace tam stare drzewa. Wojt Bogumila
Glaszczka przyznala, ze takich drzew jest
coraz mniej, bo wiele z nich choruje i ob-
umiera.

Jak przypomniata, w ubieglym roku Stowa-
rzyszenie Spoteczno-Kulturalne ,,Razem dla
Gminy Wilga”, dzialajace przy gminnym
osrodku kultury, ztozyto wniosek o dofinan-
sowanie prac. W planach jest wyznaczenie
Sciezek oraz uporzadkowanie terenu.

- Stowarzyszenie ma wniosek rozpatrzony
pozytywnie. Czeka na podpisanie umowy -
doprecyzowata wéjt.

Gmina poprosila tez stowarzyszenie o ztoze-
nie kolejnego wniosku do LGD Forum Po-
wiatu Garwolinskiego. Ma on dotyczy¢ dal-
szego zagospodarowania parku. Dzieki temu,
Ze wniosek sktada stowarzyszenie, mozliwe
jest uzyskanie pelnego dofinansowania.

- Jesli wniosek bedzie rozpatrzony pozytyw-
nie, a mysle, ze tak, to realizacja tego zada-
nia bedzie w przysztym roku - zapowiedziata
B. Glaszczka.

Samorzad porzadkuje takze sprawy formal-
ne zwigzane z tym terenem.

WLASCICIEL SCHRONISKA

W NOWEI KREPIE SKAZANY!

Zapadt wyrok

w sprawie schroniska
~Happy Dog”

w gminie Sobolew.
Marian D., wtasciciel
placowki, zostat
skazany za znecanie
sie nad zwierzetami

yrok, ktéry za-
padt 23 marca,
konczy wielolet-

nig walke wolontariuszy,
dziataczy, przedstawicieli
fundacji oraz celebrytow.
Sprawa byta nagtasnia-
na od lat. W Sobolewie
odbyly sie tez protesty,
podczas ktérych uczest-
nicy domagali sie reakcji
stuzb. W akcje wlaczyli
sie réwniez znani artysci
i politycy.

Po nasileniu presji spo-
tecznej schronisko zosta-
to zamkniete, a zwierzeta
trafity pod opieke fundacji
i innych placéwek.

JEST KARA WIEZIENIA

Sad Rejonowy w Garwo-
linie uznat oskarzonego za
winnego. Marian D. zostat
skazany na 1,5 roku wiezie-
nia.

Oprocz tego otrzymat:

- 8-letni zakaz prowadze-
nia dziatalnosci zwiazanej
z opieka nad zwierzetami,

- 10-letni zakaz posiadania
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& Zapadtwyrok w sprawie schroniska ,Happy Dog" w gminie Sobolew Marian D., W+aSC|C|eI
placowki, zostat skazany za znecanie sie nad zwierzetami

zwierzat,

- obowiazek zaplaty 40 tys.
zt na rzecz Fundacji ,,Zt.ap
Dom”.

RAZACE ZANIEDBANIA

Proces dotyczyl wydarzen
z okresu od listopada 2016
do listopada 2017 roku.
Sledczy wykazali liczne
nieprawidlowosdci.  Zwie-

rzeta nie mialy opieki we-
terynaryjnej, brakowato
im jedzenia i wody. Byly
przetrzymywane w zlych
warunkach, czesto w prze-
pelionych kojcach.

Wsréd zarzutéow znalazly
sie takze przypadki agresji
miedzy zwierzetami oraz
brak kontroli nad ich roz-
mnazaniem.

Wyrok jest nieprawomocny.

»» NASZA AKCJA

Rozpoczynamy nowq ak-

lokalnej spotecznosci. To

ale przede

wszystkim

najczesciej nasze rodzime,

Nasz nowy cykl: Wspieraj swoich! Kupuj lokalnie z,Twoim Glosem”

stwie do wielkich mar-

cje! Od tego numeru co ty-
dzien, pokazemy po kilka
punktéw, gdzie mozna ku-
pi¢ naszq gazete - to serca

wiasnie tam, w matych ro-
dzinnych biznesach, znaj-
dziecie nie tylko aktualny
numer ,,Twojego Glosu”,

o Sklep Spoz\/wczo-Przem\/s+owy-Dariusz Zaczek
.U Zaczka" - Wieckow 41, 08-455 Trojanow

produkty, ktérych nie ma
w duzych sieciach. Dla-
czego warto zaglada¢ do
lokalnych sklepéw? Bo to

mate biznesy, ktére two-
rza sasiedzka atmosfere
i daja prace mieszkarnicom
powiatu. W przeciwien-

Sklep ,Piekarnia Warowny” - Wola Zycka 6,

08-455 Trojanow

Sklep powczo—Przem\/erowy Karina Zdunek
- Godzisz 4c, 08-460 Sobolew

Sklep ,Alex” Marek G
08-480 Maciejowice

ketéw, w tych punktach
czekaja na Was unikalne
towary od lokalnych pro-
ducentow. Odwiedzajac

te punkty, wspélnie bu-
dujemy site gospodarcza
naszego powiatu.

W tym tygodniu poleca-
my:

Sklep ABC Artur Rulak -
08-455 Trojanow

Korytnica 19,

ul. Warszawska 36

4] Sklep Groszek Piotr Opols

- Laskarzew
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