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o Biala Podlaska, ul. Terebelska 60c
o Biala Podlaska, ul. Warszawska 14
o Parczew, ul. Szpitalna 2B 517 480777
o Radzyn Podlaski, ul. Wisznicka 111 512729 090
o Miedzyrzec Podlaski, ul. Staromiejska 7 506 414 102

Wypozyczalnie Sprzetu
Medycznego CHOLIMPEX

o té6zka rehabilitacyjne
o ssaki elektryczne o podnosniki
o koncentratory tlenu

g fiell. 87 418 472 4K

Zdrowych, spoRojnych
i pefnych rodzinnegoiciepta Swiqt
~ Narodzenia Pariskiego,
" odpoczynku od codziennego
zabiegania, chwili zadumy
- voraz wszelkiej pomySinosci
T Nowym Roku
' Zyczq :,,‘(*\‘EPY EDYCZ,K(\
&

b Juzod 19921,

REKLAMA ID: 8819

o D1 (2179)

¢ Sprzedaz nawozéw
¢ Szybka ptatnosé
# Konkurencyjne ceny

513 092 562 ® 507 043 203

EKLAMA ID: 9763

Tankuj PREMIUM nastacjach

Tpetr odorm

ON cenie

IPMM | 4

ON

STANDARD

*ON PREMIUM jest paliwem bez BIODODATKU  ** Szczegdly promocji | dostepnasci u obstugi stacji.
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TEREBELA SARNAKI
Terebela 32 ul. 3-maja 4
21-500 Biata Podlaska 08-220 Sarnaki

tel. 501 282 415
e-mail:deif@vp.pl

tel. 513 901 168
www.deif-zlom.pl

REKLAMA ID: 8413
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ZALADUNEK POMPA

© 507 357 552

Wszystkim KIientdfn,
Wspétpracownikom i Przyjaciotom .
Zyczymy petnych mitosci i spokoju

- Swiat Bozego Narodzenia. ——
Niech Nowy Rok Przyniesie Panstwil sg——

te odrobine szczescia, ktora sprawi, ssss= -
Ze wszystkie podjete dziatania zakonczg sie sukcesemgs

o T m -

% PROFESJONALNE ROZWIAZANIA DO BIURA

2yczy caly zespot Firmy,

4

ksemar@ksemar.pl s
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S wigta Bazego Narodzenia

' % 2o czas radosci

7 umacniania wspolnoty rodzinney

Y dle rowniez i samorzgdowey.

W tych dniach lygczg sig z Paristwem
Zyczgc zdrowia, radosci, mifosci
1 mimo panujgcej pandemii,

., Jfaf/édﬂ/ w gronie rodziny z'frzjg/'oztz'o’i

Niech te dni buduyg poczucie
© wspolnoty na kazdym szczeblu.

Nadchodzgcy 2022 rok niech bedzie
rokiem madrych deg/zjz'
paz‘wd/d/qq/cé zopLymizmen //'

/,,.--""" SNUC //a/_zy dzl/yzego, daérego zyc'm .

_ Prz_ewodh}czqcy Rady Miasta Biala Podlaska

Bogusfww Broniewicz

W ten wyjgtkowy swigteczny czas pragniemy zlozyé najserdeczniejsze zyczenia.

Radosnych Swigt Bozego Narodzenia petnych rodzinnego ciepta, sII-J.okoju i radosci.

Zyczymy Patistwu aby wszystkie dni w roku byly piekne i radosne jak wigilijny wieczor.

Niech nadchodzgcy Nowy Rok 2022 przyniesie Paristwu urzeczywistnienie marze,

same sukcesy, zdrowie i dostatek.

Dariusz Litwniuk

Przewodniczqcy Rady Spotecznej

Stacji Pogotowia Ratunkowego
w Bialej Podlaskiej

Artur Koziol
Dyrektor

Stacji Pogotowia Ratunkowego
w Bialej Podlaskiej
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sklepu Outlet ., Galewya Lomaska”
zyezq wszystkim blogostawionych,

OUTLET

"GALERJJA LOMASKA"

zas w Nowym Roku o kazdes godzinde,
néechay nie co dobre Was w Eyeiu nie. minde.
Jego wszysikiego swoin Klientom, Pracownikom
onaz Czylelnikom Stowa Podlasia
zyczg
Mariusz Piworic onaz Mawein Polapezuk,
wiasciciele POP Logisiie Sp. J.

SLeus..,

slowopodlasia.pl

ZYCZENIA

Pelnych ciepla, spokoju i vadosci *

Swigt Bozego Narodzenia
ovaz Pomysinosci i Sukceséw
— wNowym 2022 Roku

Y 2yezy

W TYM WYJATKOWYM CZASIE SKLADAMY
u-l'ﬁ-"ls TWU NAJSERDECZINIEISZIE ZVCZENIA
SWIATECZINE.

IYCIYMY PRZEDE WSZYSTKIM SPOKOJU |
WYTCHMIENIA OD TRUDNEJ) CODZIENNE
RIECIYWISTOSCIH,

NIECH CZAS SPEDZONY W GRONIE
MHAJBLIZSZIYCH BEDZIE MOMENTEM
REFLEKSJ! | DODA PARSTWU EiL | ENERGHI
D0 KOLEJNYCH WYZWAHN W
HADCHODZIACYM
NOWYM 2022 ROKU

Niech to Boze Narodzenie wszystkim przyniesie mate wytchnienie

od kwarantanny, od izolacji, testow, wirusa, i od inflagji...

Cieszmy si¢ chwilg, odpoczywajmy i na rok przyszly sity zbierajmy!

Oby byt lepszy, nie-COVID-owy... Taki normalny i catkiem zdrowy...
Peten przetargow, zamowien licznych, zyskow nie matych, ale kosmicznych!

Tego zyczymy i Wam i sobie w tej jakze dziwnej pandemii dobie. ..

Pracownikom — Zarzqd

CREMET

| b

7 okagji nadehodzgeych Swigt Bosego Narodzenia
Zyezymy wielie szezesliwyeh i niezapomanianych chuwil
spedzonyel w gnonie nodzing i pazygjacil.

Zoby len nadosny, Swigleczny ezas uplyngl bez pospiechu, zmariwiert i hosk
onaz byl Zwodlem sidy [ wewneliznego spokoju.

Niech radehodzgey Nowy Rok 2022 pazyniesie blogostawieristwo Boze,
a Zyezliwosé [ pogoda diucha lowarzyszy kazdego dria.

i sodndies T G' Z”M
Ginedrngy Fszosae Gminy Piszezace
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\ Pogodnych Swiat wypetnionych mitoscia,
b - szacunkiem i zrozumieniem ~

e Wesolych, radosnych i spokojnych
~ W gronie najblizszych oséb.‘_.;: =

& - Swiqt Bozego Narodzenia
- Duzo zdrowia, pomy3Inosci i radoici ‘ : £ o / _ oraz task Bozych w 2022 Roku,
L= kazdego dnﬂla. LN " Klientom, Kontrahentom,
’ Wspélpracownikom i ich rodzinom
| T — ot e by = oraz Czytelnikom Slowa Podlasia
~=t—— == " Swiat Bozego Narodzenia—seser— | _ £ e
I oraz samych sukcesow w Nowym 2022 Roku  #% iy - e

Wszystkiego co najlepsze z okazji

Ewa i Wieslaw Arseniukowie

Whasciciel Zdzistaw Serhej i Pracownicy
- Zaktadu Stolarsko-BudowIanego*

) '- - [ T WIS SN\ 2.4 8 :-.:_:u i
Z okazji Swiat Bozego Warodzenia w W‘
oraz zblizajgeego sie Wowego Rolu .

Swiqt wypelnionych rac[oéciq i miloéciq,

: pragniemy serdecznie podziekowaé
" za dotychezasowaq wspdlprace

b 2 niosqcych spoI«’)j i oc[poczyneI(.
oraz Zlozyé Nowe L loiai
go roku spetniajacego
@Z(uzym (ol szaHde marzenia elne o optymizmu
w
Wspilpracownikon i Przyjaciolom . - p. . O[p y' :
A oo S e o) wiary, szczeécia i powodzenia

szezeseia @ wszelkief pomyilnosed. Zycezy .
' Wéjt Gminy Stara Kornica

Golawski sp.j. |: v I | Kazimiers Hawry[uk
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Spokojnych Swigt Bozego Narodzenia,
wzajemnej serdecznosci oraz rodzinnego ciepfa.”
Niech ten radosny czas
5f¢f.3:e okazja do wytchnienia
od codziennych trosk,
oraz napefni nasze serca otuchq i mifoscig.
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W nadchodzqcym 2022 roku Zyczymy /l
tego co najcennigjsze — dobrego zdrowia,

vm‘zivmycl\, przep fi y h miloéciqi ¥ 3 Swigt.
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WSZYSTKIM KLIENTOM

) l PRZYJAOOLQM - /WVZZ:ZZG;;ZZ Wszystkim Klientom, Wspétpracownikom i Przyjaciotom
ZYCZ,YMY PELN.YCH MItOSCI IISPOKOIU - g Jsgnicsie ypokyy ¢ radods zyczymy pelnych milosci i spokoju Swiqt Bozego Narodzenia.
SWIAT BOZEGO NARODZENIA. A Nowy Fook obddaraye Niech Nowy Rok 2022 obfituje w sukcesy,
' dtpeodoiy ¢ swcrgdcizre. udane inwestycje i pomy$lnoéé w zyciu osobistym i zawodowym.
NIECH NOWY ROK PRZYNIESIE PANSTWU TE g _ o o o _ _
ODROBINE SZCZESCIA, Givigt Boiogo Narodseni Do na]serdeczme]s.zych z.g’/c.zen dqu.CZ(ImI.J‘ n‘aszq pamieé i podziekowania,
KTORA SPRAWI, ZE WSZYSTKIE PODJETE o ze byliscie z nami w mijajgeym roku.
DZIALANIA ZAKONCZA SIE SUKCESEM. Scepilinego Nowego Kok Wiasciciele Firm PPHU Transbet i PPHU TRANSBET Wojtiuk Sp.J.
. ycmy wraz z pracownikami
ZYCZA WEASCICIELE

FIRMY MONT-INCO 2
*MALARNIA PROSZKOWA
| WULKANIZACJA

FRrman Bodciak
| I I
¥ E. PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCYJNO-HANDLOWO-USLUGOWE
L

Z okazji zblizajacych sig Swiat Bozego Narodzenia

wielu radosnych i petnych ciepta chwil spedzonych w gronie najblizszych. SSORycIspokenych Tpctych rodzihegtilega "‘;

' Agrol ; R i swigt Narodzenia Panskiego.
Aw nadchodzacym Nowym Roku radosci z kazdego mijajacego dnia, } w‘xﬁﬁb‘r“?%’:ﬁgm PESTEK DYNI BEZEUPINOWEJ * Swiat Naro “chla 3”“#‘“3." .
. L, . = ; g preiiiogs : na sezon 2022 ; | Odpoczynku 00 codziennego zabiegania
spe{mema marzet i duzo zdrowia oraz wsze[kuy pomyé[noéct : za wspélprace i zaufanie 3 T -
St Auto ROBEX” w mijajacym roku oraz zyczy Umotliwiamy NIEODPLATNE oraz chwili zadumy.
zyczy zesp Radia ,,

pomyslnych plonéw udostepnienie oryginalnych nasion soi nosci Seni
o wimaad ok, b ‘Wszelkiej pomysinosci w Nowym Roku oraz spelyienia

WV - _ : w zyciu osobistym i zawodowym.
- — ' ¥ b ‘Przewodniczaca (4 Wajt
515 405 141 1 il B
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Swiigla Marodeeria Paiskingro o sporepoiny ez relloksd E 5 tl{ : l S [' q[

ra proychadzgomm do o owleka Boghiem,
ol rovamibed oo spotian 2 nafisiieymd - ceas dls redsny. . %ego Edem

Ha nadk bt goe Swigla Bodepo Maradrerar sdebpdaimy
nafseddecedefsie fycnpnba radodol, secrgola | eph,
rodirineeg atrost ey iy wigiTe stole.

Biech kabddy diied Movego Rokus 200 proynissie
whele dolra, poimyliodo i imiccho

Jerzy Srwal Jaroshaer Staviarski
Preowodnicagoy Marsahek
Segnikin Wojrwidd £lwa Lubelbkdepo Worwidditwi Lubssiceqo

MOHIKA TYSECIUK ARKADIUSE MISETAL
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Jest w moim Kraju zwyczaj, Ze w dzien wigilijny,
‘Przy wzejsciu pierwszej gwiazdy wieczornej na niebie,
Ludzie gniazda wspolnego tamig chleb biblijny,
Najtklizsze przeKazujgc uczucia w tym chlebie.

Cyprian Kamil Noruid : Zdrow}tcb rodzmﬂyc/y
spedzonych w jednosci i spokoju-
Swigt Bozego Narodzenia

Zyczy Poset na Sejin RP

X ; 2yczy Senator RP
Dariusz S te]‘l aniuk Grzegorz Bierecki

ZDROWYCH | SPOKOJINYCH
WIAT BOZEGO NARODZE

POMYSLNOSCI W NOWYM 2022 ROKU
W ZYCIU OSOBISTYM

| ZAWODOWYM

ORAZ OWOCNYCH PLONOW

ZYCZA *
PRACOWNICY :

| WLASCICIELE

FIRMY AGROSA .

MIRELA | PAWEL
SAWCZUK

Dlaczego jest swieto

o aseniaz INajserdeczniejsze Zyczenia

Dlaczego wpatrujemy si¢ Bozonarodzenlowe
w gwiazde na niebie?
= ' Dlaczego spiewaniy koledy? oraz
SKUP ZBO -

Dlatego, zZeby sie uczyc¢

mitosci do Pana Jezusa. I
CELUIKI oo do ana Szczesliwego Roku 2022

podawac sobie rece.
Dlatego, zeby
sie usmiechac do siebie.

Dlatego, zeby Wicepremier Rzqdu RP

sobie przebaczac.

Ks. Jan Twardowski j acek SaSi n

Zyczy
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[ (IS Zolrowych, Radosnych, Spokojnych
L Swigt Bozego Narodzenia,

pomysinosci w Nowym 2022 Roku

w zycin zawodowym oraz osobistym
Klientom i Przyjaciotom

Zyczq
Pracownicy i Wlasciciel firmy Koncept

Niech nadchodzace Swicta Bozego Narodzenia
‘Be¢da czasem spokoju i szezescia,
‘Radosci przezywanej w gronie najblizszych
Oraz wytchnienia 00 codziennych obowiazkow
Niech Nowy 2022 Rok.

Co L preyniesie wszelka pomysinosc
- : ‘l pozwoli na spelnienie najskrytszych marzen.

‘Rrzysztof Kaminski

£ Duzo radosci, pogody ducha, spelnienia

marzen i wszelkiej pomyslnosci,

- ataksewielu sukceséw

, Wnadchodzqcym roku. ‘Mieszkancom Osiedla Podmiejska

zorowych, radosnych Swiat ‘Bozego Narodzenia
oraz Szcze¢sliwego Nowego Roku 2022

ZPP
Zaklad Remontowo-Budowlany

Zyczy Zarzqd

PODLASIE Stanislaw ‘Romaniuk
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{zy;tklm naszym Partnerom i Przyjaciotom ' Wiele ‘energii, za QROCRIC
— "Za zaufanie i wspétprace w 2021 roku. ' $ukcesow‘z pbdjgtych
#Zyczymy dalszych sukceséw, WYZWCIn na GG'Y i
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»e.. Chwalmy Boga weielonego, - in "
W Betlejem narodzonego, - e e czedcic
i ! g . ZCZeIC )
I Maryje Matke Jego, P ] i : 1

/zfdra J/J/'(lu/i, Ze wﬁzyjf/zie

Paniq dworu niebiesKiego L ':'"" y = - ¥ |
— Stanistaw Herakliusz Lubomirskg —_— Z okazji nadchodzgcych P /)o(//'gte i
5 P PP S o . Squt B 0z€g30 Narodzema, zyczymy ; L zal’mifzq sie Ju/ece)em.
Zyczymy Bogostawionych Swigt Bozego Narodzenia. chwil wypetionych radoscia, mitosciq oraz
Zdrowia, pokoju, radosci, pomysinosci. cieptemr odzinnyp:l. Wielu b uclzlujqcy.ch n?ys’ !i’ : g ,I Whasciciel
Szczesliwego Nowego 2022 Roku. energii potrz_ebnej do osiggniecia - )
) ) ) ) zamierzonych celow oraz _ Qs pracown.icy
MieszRaricom Gminy Rokitno oraz Czytelnikom Stowa Podlasia Szczesliwego Nowego Roku e o /},.m y
Zyczq obfitujgcego w pasmo sukceséw! R ks, B PREDSIEBIORSTO BUDOWLANE
Przewodniczqcy Rady Wojit Zarzqd i Pracownicy

Gminy Rokitno Gminy Rokitno T —— v
Eugeniusz Zuk, Jacek Szewczuk, j Etr' O dﬂf I l - : Andrzej Zieniuk
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LUsz;ystl(im Rlhientom

skladamy zyczenia spokojnych i radosnych

_ Swiat Bozego Narédzenia
' oraz pomyslnosci i sukcesow w Nowym Roku
¥ ~= ‘;, Zarzad t pracownicy Sedar S.A, __
el T i ) ,,. }_, .. :.__I.L‘J -'x
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Z okazji Swiat Bozego Narodzenia oraz zblizajacego si¢ Nowego Roku,
najserdeczniejsze zyczenia pokoju, pojednania, radosci, zorowia oraz realizacji zalozonych planow,
swoim IKlientom, Pracownikom oraz Mieszkancom Lubelszczyzny
zyczy Zarzad Grupy Horeglao

wspblnie tworzqmy l. HOREGLAD
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szczgéliwych i radosnych
Swiat Bozego Narodzenia |
oraz wszelkiej pomyslnosci

w nadchodzacym roku
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SICZESLIWYCH
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Engrilhemy bin cras jak rapmdel
Tak jak chosmy,
Bo dom | Seigtam s tam, gidzie my

Snhan rrwi | pocitg NI ul- Sidorsks 1032, Biala Podlasks

Dziecigthka fezus.

Zyczymy  Panstwu
pomysinosci | opieki Nowonarodzonego

Niech swiqteczny czas wlefe w serca radosé
i wyciszenie oraz obdaruje poczuciem

Szanowni MieszKalicy % A — ;
Gmi"f M.‘{’dz_'.-'rﬂ?f Pﬁ‘l’f:ﬂSRIt ﬁ W’/J(tlltdé/c/l L /aezzy.c/z ¥ 6[(/05’6'[,

i Ziemi Miedzyrzeckiej!
o ! 4 o Sutcgf goze Wal ocl zenia
Na nadchodzgee Swieta BoZzego Narodzenia

zdrowia, wszelkiej a w Wowum /@o/eu

pasma Mt/?ceéo'w

) 5,oe¢élienia tu:izy:if/eic/z,

Zyciowej rownowagi. Ufamy, 2e Nowy Rok /
2022  przyniesie  Panistwu  nadzieje marzen oraz plansw
i spelnienie marzen.
z'yczy

Z pozdrowieniami,

Przewodnickacy Rady Gminy . Wojt Gminy - Rolnicze Zrzeszenie

Mw:fz_wl'aﬁ_ odlgski JIP‘, wzec Podlaski Spotdzielcze
* SR 3
An ietriuk .‘frzysrtaf Adamowicz ,ROL-KA

Serdeczne zyczenia radosnych Swigt

w cieple rodziny, pieknie pachnqgcej choinki,

zdrowia i energii na co dzien oraz usmiechu

i Zyczliwosci na kazdy dziern Nowego Roku.
zyczy

BARTEOMIE)
i) JEDYNAK

www.jedynak.rzetelnafirma.pl

W tym magicznym okresie Swigt Bozego Narodzenia
Zyczymy Panistwu: swigt bialych, pachngcych choinka,
skrzypigcych sniegiem pod butami,

spedzonych w ciepfej,

rodzinnej atmosferze, petnych

niespodziewanych prezentéw.

MOrosSZCZUK

Swigta Bozego Narodzenia s3 czasem spokoju, j
rodzinnych spotkan i obdarowywania sie nawzajem. Y

My takze pragniemy przekaza¢ naszym Klientom i Kontrahentom

stowa ciepta i otuchy, zyczenia zdrowia i mitosci na nadchodzace
Swieta Bozego Narodzenia oraz na Nowy Rok 2022.

Dzigkujemy Wam wszystkim ze pomimo cigzkich chwil
nadal jestescie z Nami.
Zyczymy Wam spetnienia najskrytszych marzen,
wiary w lepsze jutro i pozytywnych mysli na kazdy kolejny dzien.
Spokojnych Swiat zyczy
Mariusz Burdzyluk wraz z pracownikami.

BIURD g PDDRDZY

Wesotych Swiagt Bozego Narodzenia
i Szczesliwego Nowego Roku.
Zyczymy Paristwu, by byt to czas wyzwan,
nowych horyzontdéw i sukceséw

na polu biznesowym oraz osobistym. .

‘Peh)ycb spokoju i radosci fa_{ffﬁﬂfgjﬂég y/
Swiat Bozego Narodzenia
dobrego wypoczynku w rodzinnym gronie
T 3 .oraz optymizmu, energii i naoziei

R w Nowym 2022 Roku ‘.

W= ﬂ Firma Kalinowski ©
oA k
e
oD A -\

PL196-21D
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Wszystkim Pracownikom, Przyjaciotom
oraz Konfrahentom zyczymy petnych mMitoSCi
i spokoju Swigt Bozego Narodzenia.

~ ;‘l
“\MJ’-'*%V‘ ,

-l-h-_‘

Niech Nowy Rok przyniesie Panstwu te odrobine
szczescia, ktora sprawi, ze wszystkie podjete
dziatania zakonczgq sie sukcesem.
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Zarzqgd Wipasz S.A. »
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Lowych, spoksjrych
Swigt B ozege Narodzenia

pelnych ciepla ¢ adased.

Kolejny 248 ok niech bedzie
czasenmy pokoju 0har ealizac
0sehistych zamiezery

zyozy
wegd ¢ pracewnicy

‘f‘ »6 dZ|eIcza Kasa Oszczednosciowo-Kredytowa

§KOK CHMIELEWSKIEGO

nww.skokchmielews h{r:rmdt
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£ okazji Swiqt ?Bo:%ego Varodzenia
Wieszkaicom Gminy Trzebieszow
wszystkiego najlepszego,
spetvienia wszystkich marzey
na najblizszy rok, duso zdrowia,
radosnych chwil spedzonych
w rodzinnym gronie
samych pogodnych beztroskich dni
ZYC0
Wit Sminy Drzewodniczqey =
Trzebieszow Rady SGminy
Wirostaw Szekalis Fndrzej Viurzyriski

‘_ Szanowni payistwo !
Z okaziji zblizajgeych sig Swigt Bozego Vlarodzenia,
syczymy, aby mitos¢ i rados¢ z Vlarodzenia Dana 233"

zagoscita w Whaszych sercach. '
nwch ten Swigteczny czas bedzie okazjg do rodzinmych spotkan,
pojednania, spokoju 1 odpoczynku w gronie najblizszych.
Viech rados¢ ze spotkania z Vowonarodzonym
przeradza sig w zdolnosci zawwazania Boga w codziennosci.
Viech zblizajqey sig Vlowy Rok 2022
stanie sig dla Dumistwa czasem nadziei i oczekiwania
zwigzaneqo z realizacjq plandw, marzeii i aspiracji.

pvzewodmczqca Rady Gminy Wit Sminy Sarmaki v

Justyna Warianna ltpmk Grzegorz ﬂrasymowmz -

Zdrowych, spokojnych i radosnych
$wigt Bozego Narodzenia

spedzonych w rodzinnej atmosferze,
wypetnionych mitoscig -,

R il 222 A 2 _'/‘7". 7 m? g
i wzajemngq zyczliwoscigq. - [V

Wesolych swigt Wszystkim naszym Klientom, Rolnikom
zyczymy radosnych, spokojnych
. i rodzinnych Swigt Bozego Narodzenia
zyczy a Nowy Rok niech obdaruje Was \
Stanistaw Zmijan N dobrym zdrowiem, pogodg

Przewodniczqcy Zarzqdu \ i wspaniatymi plonami.

Regionu Lubelskiego ~ Gospodarstwo Rolno-Nasienne

N Andrzej Kiryczuk

) o e

i szczesliwego Nowego Roku 2022 B
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g ; - H | Wesolych i pogodnych
. Za‘vowyct\ 1 poqoa‘nyc‘\ ; : s ] .
: B Swigt Bozego Narodzenia,
swiat Vg"ie‘(’l" Varodzenia N {5 onaz duzo szezeseia, zdwowia i sukcesow
pefm;c[\ nm‘ziei, wiary i spo‘zoju. ' zandwno w pracy jak i w Zyeciw osobistym
’-Pom\/s'(nos'ci . ‘Vlowym ﬂo‘m 2022 : z okazji nadehodzgeego ﬂ/ow.ego Roku
: 2YCZ -__é: Z.{/GZI} ...l'
veza e o Wt Gminy Jerespol 7
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Wjatkowych Swigt Bozego Narodzenia
wraz z serdecznymi podzigRowaniami
za dotychczasowq wspotprace,
aby Nowy Rok spetnit nadzieje z nim zwiqzane,
i udato sig z sukcesem zrealizowa( plany
oraz zamierzenia, a w £yciu rodzinnym
nie zabrakfo zdrowia 1 szczescia

"UNI
DO

=
Z okazji nadcﬁodzqcych S
Swiat Bozego Narodzenia s
zyczymy duzo mitosci, spokoju, radosci &=
oraz wszelkiego dobra w Nowym Roku. #3288
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Beata
MAZUREK

ZYCZ@ Panstwu Poset do Parlamentu Europejskiego

radosnych, peinych

(oY Konserwatvsc:
* rodzinnego ciepta G | ReFormaTORZY
www.grupaekr.pl

Swiat Bozego Narodzenia

oraz ¥ ‘ W Parlame_ncie Europejskim
reprezentuje Lubelszczyzne

wszelkiej pomys$lnosci i dbam o sprawy Polski.

w Nowym Roku
www.beatamazurek.pl Zapraszam na: £ Y

——

ECR

GROUP
BEATA MATUREK

ZA POLSKIM
MUNDUREM

DZIEKUJEMY ZA WASZA SLUZBE.
ZA OBROME WSCHODNIE!
GRANICY POLSK]

| UNII EUROPEJSKIE]!
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Juz za tydzien kalendarz

REGION Szanowni Czy-
telnicy, z prawdziwg przy-
jemnoscig informujemy, ze
kalendarz Stowa Podlasia
na 2022 rok znajdziecie
juz w najblizszym wydaniu
naszej gazety, tj. we wtorek
28 grudnia.

Dzi$ oddajemy w Wasze
rece, specjalny, bo $wigtecz-
ny, numer Stowa Podlasia. Na
48 stronach gazety znajdzie-
cie mndstwo zyczen, $wig-
tecznych artykutéw, relacje

z nasze] mikofajkowej akgji
zapowiedz

czy kolejnego,

trwajgcego od blisko 35 lat
plebiscytu sportowego. Juz
dzi§ natomiast pracujemy
na kolejnym, ostatnim w tym
roku wydaniem Stowa. We
wiorek 28 grudnia, wraz
gazetq ofrzymacie wyjqgt-
kowy kalendarz na 2022
rok, na kidrego dwunastu
kartach znalazly sie naj-
bardziej urokliwe zakgtki
naszego regionu. Cena
ostatniego w fym roku
wydania Stowa Podlasia
wraz z kalendarzem wyno-
si¢ bedzie jedynie 4,50 zt.
Polecamy i zapraszamy do
lektury!

SP

Wrzesien - “
o 5o 6w T R a =

2022 v 120 13 2 14 = A7 18

SLOWA. 219 2 20 2122 =223 24
126 2T w28 29 .30

Lipiec

2022

V. } mina‘Koden
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PIanO natury, bogccfwo_qlmeiow.“ o

Sierpien

2022

SLOWM ..

Stowa Podlasia na 2022

&
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Z okazji Swigt Bozego Narodzenia,
Zycze wielu radosnych i cieplych chwil,
odpoczynku oraz wszelkiej pomysinosci

w Zyciu prywatnym i zawodowym
w Nowym 2022 Roku!

Krzysztof Grabczuk
Poset na Sejm RP

WESQLYCH
SWIAT
Q \

Spokojnych i radosnych

| l'vklbafzia{ﬂc/o i /Uéﬁzyc/b radodei
?Wé@f@ﬁé&f]ﬁ Nerodzenia,
o, /(/mymi%éw pasima subeesow,
gpetnienia wszydhich

,n_[ano’w i mayzen.

Swiat Bozego Narodzenia

oraz wszyskiego najlepszego
w Nadchodzacym Nowym Roku

’

www.gluchowski.eu e
+GLUCHOWSKI GROUP” Sp. z 0.0. ‘.:"-
Nowosielec 46A, 08-200 Losice

REKLAMA ID: 10186

Z/&Z Y Z(ZKIUO{

el Europejskie
L it

ﬁ.

REKLAMA ID: 10194

iE

Medyczna Sxkola Policealna
im. prof. zbigniewa Religi
w Siedlcach
ul. Milynarska 17
tel. 25 644 T8 17

Siedlecki MEDYK

www.ckziu.siedlce.pl

REKRUTAC]JA NA ROK 2021/2022
SEMESTR WIOSENNY

ZAJECIA 0D
14.02.2022 R. !

KIERUNKI :
= OPIEKUN MEDYCINY - 1.5 ROKU - PIATER, SOBOTA, NIEDZIELA

« OPIERKUNKA DZIECIECA - 2 LATA - ZAOCINIE
o FLORYSTA - | ROk, ZAOCZINIE = NOWOSCII/
* ASYSTENTKA STOMATOLOGICZINA - | ROk, WIECIOROWO

» TECHNIk STERYLIZACJI MEDYCZINEJ - | ROk, ZAOCINIE

OPIEKUNKA DZIECIECA - kWALIFIRACYJNY kKURS ZAWODOWY -
DELA OSOB BEZ WYRSITALCENIA SREDNIEGO

A YN A -~

KSZTALCIMY BEZPLATNIE!!!

REKLAMA ID: 10146
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Brodacze to lokalna nazwa przebieranicow, ktérzy w ostatnich dniach grudnia naktadajg na siebie specjalne stroje

Tradycla Brodaczy na liscie dziedzictwa

SEAWATYCZE Brodacze to
tradycja, ktéra jest obcho-
dzona na koniec starego
roku w Stawatyczach. Ma
juz ponad sto lat i przycia-
ga wielbicieli kultury z catej
Polski, ze wzgledu na swa
unikalnos¢. - Najstar-
si mieszkafcy Stawatycz
potwierdzaja, ze styszeli
0 niej z przekazow dziad-
kéw i pradziadkow — mowi
Bolestaw Szulej dyrektor
Gminnego Osrodka Kul-
tury. Dodaje, ze bardzo sie
Cleszy, ze Zwyczaj z poczat-
kiem grudnia zostat wpi-
sany na krajowa liste nie-
materialnego  dziedzictwa
kulturowego, ~ tworzona
przez Ministerstwo Kultury
| Dziedzictwa Narodowego.

ANNA CHODYKA

Brodacze, to lokalna na-
zwa przebierancéw, ktdrzy
w ostatnich dniach grud-
nia naoktadajg na siebie
specjalne stroje i paradujg
w nich ulicami miejscowosci.
— Okreslenie Brodacze po-
chodzi od bardzo dtugich
bréd z Inianego wtdkna.
Symbolizujq one diugie zy-
cie, doswiadczenie oraz bo-
gactwo przezy¢. Twarz bro-
dacza jest zakryta recznie
wykonang ze skéry maskg.
Okrycie wierzchnie stanowi
dtugi kozuch barani odwré-
cony futrem na zewngfrz.
Garb i diugi kij w reku sq
oznakami starosci, doswiad-
czenia i wielkiego wysit-
ku, jaki trzeba bylo zniesé
w ustepujgcym roku. Rece
i nogi owinigte sq sfomq,
podwigzane  powrdstami.
Kostium zwiefcza pokazna,
wysoka na ok. 80 cm, cylin-
dryczna czapa, przystrojona
setkami  bibutkowych kwia-
téw i wstqzek — opisuje strdj

w ostatm dzien grudma Brodacze w godzmach popo%udnlowych rozpoczynaja koledowanie pota-
czone ze sktadaniem zyczen, ktore konczy konkurs na najlepszego Brodacza Roku

Brodaczy dyrektor Gminne-
go Osérodka Kultury w Sta-
watyczach Bolestaw Szulej.

Dodaje, ze odziani w fen
sposob Brodacze chodzqg

ulicami  Stawatycz, zaba-
wiajgc dzieci 1 miodziez,
wzbudzajgc  powszechne

zainteresowanie. W ostatni
dziefi grudnia w godzinach
popotudniowych rozpoczy-
najg koledowanie pofgczo-
ne ze skladaniem zyczen.
Skad tradycja sie wzieta?
— Tok naprawde nikt do-
ktadnie nie wie, skqd i od
jak dawna jest kultywowana
w Stawatyczach. Wiadomo
jednak, ze na Polesiu ma
swo] niepowtarzalny urok,
ktéry uwodzi i starych, i mfo-
dych, a Brodacze to praw-
dopodobnie jedyni tacy ko-
lednicy w Polsce — zaznacza
dyrektor GOK.

Na rzecz tradycji

Gminny Osrodek Kultury
w Stawatyczach od ponad
roku realizowat dziatania
o wpis na krajowq liste nie-
materialnego  dziedzictwa
kulturowego,  prowadzong
przez Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
wspdlnie z Narodowym In-
stytutem Dziedzictwa. Efek-

tem byto uznanie za cenng
tradycje obrzedu pozegna-
nia starego roku przez Bro-
daczy ze Stawatycz. — Do-
ktadnie w potowie wrzesnia
ubiegtego roku na spotkaniu
konsultacyjnym, mieszkancy
Stawatycz wyrazili zgode na

wpis na krajowq liste nie-
materialnego  dziedzictwa
kulturowego obrzedu poze-
gnania starego roku przez
Brodaczy ze Stawatycz oraz
dokonali  wyboru upowaz-
nionego przedstawiciela
wszystkich  depozytariuszy.

Zebrani  obdarzyli mnie
zaufaniem tg zaszczytng,
a zarazem bardzo odpowie-
dzialng funkcjg, zwigzang
z przygotowaniem mate-
riatfow do ztozenia wniosku
— méwi dyrektor Bolestaw
Szulej. — Przy opracowaniu
wniosku do Narodowego In-
stytutu Dziedzictwa wspierat
nas Andrzej Sar, wicedy-
rektor, gtéwny instruktor ds.
ochrony kultury ludowej Wo-
jewddzkiego Osrodka Kultu-
ry w Lublinie — dodaje.

Dumni ze zwyczaju

Jednym z  gtdéwnych
dziatan, przeprowadza-
nych w ramach konsultacji
spofecznych, byto zadanie
pytania mieszancom gminy
z réznych grup wiekowych.
Pytano m.in. jakie znacze-
nie ma obrzed pozegnania
starego roku przez Brodaczy
ze Stawatycz. — W wypo-
wiedziach byta mowa, ze
jestesmy dumni z tej tradycji,
jest naszym znakiem rozpo-
znawczym i ze tradycje na-
lezy chronié, pielegnowad,
powinna trwaé jak najdtuzej.

T —
o -

-
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Twarz Brodacza jest zakryta recznie wykonang ze skory maska. Okrycie wierzchnie stanowi dtugi
kozuch barani, odwracony futrem na zewnatrz. Garb i dtugi kij w reku sa oznakami starosci, do-
Swiadczenia i wielkiego wysitku, jaki trzeba byto znie$¢ w ustepujacym roku. Rece i nogi owinigte
sg stoma, podwigzane powrostami. Kostium zwiencza pokazna, wysoka na ok. 80 cm, cylindrycz-

na czapa, przystrojona setkami bibutkowych kwiatow i wstazek
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Brodacze to prawdopodob-
nie jedyni tacy kolednicy w
Polsce. Ztapanie dziewczyny
i wzigcie jej na hocki, czyli
podrzucanie na kiju ma przy-
nosic jej szczescie

Wystgpita tez obawa o mo-
gqcych wystgpié zagroze-
niach, zakonczona konklu-
zjq, ze jako mieszkancy nie
mozemy dopusci¢ do tego,
zeby zagineta — opisuje.
Wyciqgnieto tez wnio-
ski. — Nalezy zadbaé, aby
mtodziez miata zwigzek ze
zwyczajem Brodaczy po-
przez przekazywanie jej
tradycji  rekodzielniczych.
Powinnismy staraé sie o to,
aby mtodzi ludzie chcqgey
kultywowaé tradycje Broda-
czy mieli wsparcie finan-
sowe, dotyczqce zakupdw
materiatéw uzywanych do
wyrobu czapek, masek itp.
Wazne jest tez zachecanie
mtodziezy do udziatu w ob-
rzedzie, przez spotkania
informacyjne i wzbudzanie
w nich zainteresowania po-
przez spotkania z tymi, kté-
rzy uczestniczyli i przebierali
sie¢ za Brodaczy wczesniej.
Bedq to spotkania, rozmowy
czy wystawa zdjeé z weze-
$niejszych lat — opowiada
o najblizszych planach Bo-
lestaw Szulej. Zaznacza, ze
wpisanie tradycji na krajowq
liste niematerialnego dzie-
dzictwa kulturowego pewnie
przefozy sie na atrakcyjnosé
i rozpoznawalno$¢ fego zwy-
czaju, ktdry juz robi furore,
bo co roku przyjezdzajg do
Stawatycz ludzie z catej Pol-
ski, aby zobaczyé Brodaczy.

Para prezydencka odwiedzi Koden

KODEN Para prezydencka
odwiedzi Koden, by spo-
tkaé sie z zotnierzami i funk-
cjonariuszami stuzgecymi na
granicy oraz mieszkarficami
miejscowosci.

W planie wizyty Andrzeja
i Agaty Dudy, ktora bedzie
miata miejsce 21 grudnia,
jest spotkanie wigilijne z zot-
nierzami i funkcjonariuszami,
stuzgcymi  na  polsko-biato-
ruskiej granicy. Kolejno para
prezydencka o godz. 14.20
ztozy kwiaty przed pomnikiem
Niepodlegtosci w Kodniu. No-
stepnie odbedzie sie koncert
koled w kodenskiej bazylice,
przygotowany specjalnie zot-
nierzom i funkcjonariuszom,
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stuzgcym na granicy. W cza-
sie uroczystosci wystgpi Orkie-
stra Reprezentacyjna Wojska
Polskiego oraz Roksana We-
giel — Roxie. Transmisje kon-
certu bedzie mozna réwniez
obejrze¢ na telebimie przed

bazylikg.

— Ze wzgledu na trudng
sytluacje na polsko-biatoru-
skiej granicy, Ministersiwo
Obronny Narodowe;j i Kance-
laria Prezydenta RP postano-
wily zorganizowaé spotkanie
z zotnierzami. My jako gmina,
oraz ojcowie oblaci podjeli-
$my che¢ wspomozenia or-
ganizacji przedswigtecznego
spotkania. Koden to srodkowa
cze$¢ granicy na Bugu, wiec
tu caly czas stacjonuje Wojsko
Polskie i stuzq funkcjonariusze
Strazy Granicznej i poliji.
Para prezydenckq przyjezdza
tu ze wzgledu na zo’fnlerzy
i mieszkaricow miejscowosci
— zaznacza sekretarz gminy
Koden Mariusz Zanko.

Anna Chodyka

Potrojny sukces naszych pan

GMINA SOSNOWKA Miesz-
kanki gminy Sosnéw-
ka Marzena Brodzka,
Agnieszka Rabaniuk
i Monika Chudzik zostaty
docenione w Wojewédz-
kim Konkursie Bozona-
rodzeniowym! Komisja
konkursowa przyznata
paniom nagrody pieni¢z-
ne. Ich oficjalne przeka-
zanie odbylo si¢ podczas
jarmarku bozonarodze-
niowego w Chetmie.

Konkurs bozonarodze-
niowy zorganizowafo Wo-
jewodziwo Lubelskie oraz
Jednostka Regionalna Kra-
jowej Sieci Obszaréw Wiej-
skich. W kategorii ,Pierni-
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Pame odebraly nagrody 18
grudnia w Chetmie

kowa ozdoba s$wigteczna”
laureatkq zostata Marzena

Brodzka. Jej praca zna-
lazta sie w czotéwcee i zo-
stata doceniona sposrod
69 prac, ktére wptynety
na konkurs. Otrzymata na-
grode w wysokosci 500 zt,
natomiast w kategorii ,Tra-
dycyjna ozdoba choinko-
wa”  laureatkami  zostaty
Agnieszka Rabaniuk oraz
Monika Chudzik, otrzymu-
jac tym samym nagrody
w wysokosci 300 zt. Ich
prace wyloniono sposréd
80, ktére wptynety na kon-
urs.

Rozdanie nagréd odby-
to sie 18 grudnia podczas
jarmarku bozonarodzenio-
wego w Chetmie.

(ilk)
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Radni Biatej Samorzadowej zadajq wyjasnien w sprawie przyznawania nagréd nauczycielom w Dniu Edukacji Narodowej

Dlaczego urzad ukrywa dokumenty?

BIALA PODLASKA Radni
Biatej Samorzadowej chca
wiedzie¢, czemu trzech na-
uczycieli wskazanych we
whnioskach dyrektoréw swo-
ich szkét do nagrody z okazji
Dnia Edukacji Narodowej, tej
nagrody nie otrzymato. Wy-
jasnienia magistratu ich nie
satysfakcjonuja, a do doku-
mentéw w ramach kontrolj
do ktérej s3 upowaznieni
z tytutu pefnienia mandatu
radnych, wydziat edukadji
nie dat im wgladu.

JOANNA DANIELEWICZ

W tym roku do urzedu
miasta wplyneto 36 wnio-
skow od dyrektoréw szkét
W sprawie przyznania na-
gréd  wskazanym nauczy-
cielom z okazji Dnia Edu-
kacji Narodowej. Zasady
wnioskowania o nagrode
dla nauczyciela oraz tryb
jej przyznania w miescie
Biata Podlaska  reguluje
uchwata z 2017 roku, za-
wierajgca regulamin cafej
procedury. Ostatecznie z 36
wskazanych do  nagrody
nauczycieli, o’rrzymo’fo i
33. — Nagrody nie muszq
by¢ przyznawane kazdemu
wnioskowanemu nauczycie-
lowi i nie majg charakteru
roszczeniowego — twierdzi
Stanistaw  Romanowski,
naczelnik wydziatu edukacji
w bialskim magistracie.

To wolna amerykanka

Zasady  przyznawania
nagréd za szczegdlne osig-
gniecia, sg jasno opisane
w regulaminie. Przyznaje je
prezydent na wniosek dy-
rektora szkoly, w kidrej uczy
nauczyciel. Dyrekior, wnio-
skujgc o nagrode prezydenta
dla nauczyciela, musi kan-
dydature nauczyciela rozpa-

Radni Biatej Samorzadowej chca wiedzie¢, jak przebiegata we-
ryfikacja wnioskow o nagrody prezydenta miasta dla nauczycie-
li wskazanych przez dyrektorow szkot. Dostepu do dokumen-
tow im odmowiono

trze¢ pod kgtem spetniania
przez niego wymogdw for-
malnych — réwniez szczegé-
fowo opisanych. Whniosek dy-
rekfora muszq poprze¢ rady
pedagogiczne. — W tresci
uchwaty nie ma zapiséw, ze
prezydent decyduje o przy-
znaniu nagréd.  Jesli na-
uczyciel spetnia kryteria, to
powinien ofrzymaé nagrode
— méwi Jan Jakubiec, wie-
loletni dyrektor Szkoty Pod-
stawowej nr 5, dzi§ juz na
emeryturze, obecnie radny
Biatej Samorzgdowe] w ra-
dzie miasta.

Przyznaje, ze byt mocno
zaskoczony, gdy dowiedziat
sie, ze w fym roku nie wszyscy
nauczyciele nagrody, o kiére
wnioskowali dla nich dyrek-
torzy, otrzymali. Wsréd nich
jest cztonkini Biatej Samo-
rzqdowej i cho¢ radni tego
stowarzyszenia zapewniajq,
ze podjeliby interwencje na-
wet, gdyby wsréd nauczycie-
li nie byto ich kolezanki ze
stowarzyszenia, to przyzna-
ja, ze zastanawiajg sie, czy
jej przynalezno$¢ do BS nie
byta przestankg, by nagrody
nie przyzna¢. — Nauczyciel
z wieloletnim stazem, dorob-
kiem pedagogicznym, spet-

niajgcy wszystkie kryteria, nie
dostaje nagrody, ktéra jest
wyrdznieniem, docenieniem
jego pracy, pewnym presti-
zem — wylicza Jakubiec.

Interwencja BS w tej
sprawie nabiera fempa. —
Odbieramy to joko forme
dyskryminacji ze strony pre-
zydenta — méwi Bogustaw
Broniewicz, a Jan Jakubiec,
piszqg do prezydenta Biatej
Podlaskiej stwierdza, ze: ,(...)
Pomijanie nauczyciela przy
przyznawaniu nagréd w sy-
tuacji, gdy spefnia on ustalo-
ne przez organ prowadzqcy
kryteria, moze zosta¢ uznane
za naruszenie zasady réw-
nego traktowania w zatrud-
nieniu (...)" , o czym mdwi
Prawo Pracy. Dodaje tez, ze
uznaniowos¢, na kiorg powo-
tuje sie w pismach do niego
prezydent, wskazujgc odpo-
wiedni paragraf regulaminu,
dotyczy charakteru nagrody,
a nie frybu jej przyznania.
— To nie moze by¢ wolna
amerykanka — bulwersuje sie
radny Jakubiec.

Niedopuszczeni
do dokumentéw

Wymiana pism z magi-
stratem, zdaniem radnych
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W tym roku prezydent przyznat nagrody w Dniu Edukacji Naro-
dowej 33 nauczycielom. Zgtoszonych do niej byto 36

nie przyniosta odpowiedzi
na pytanie, na jakiej podsta-
wie nauczycielom nagrody
przyznane przez prezyden-
ta nie zostaty. Chcieli wiec
sami przejrze¢ dokumenta-
cje, dotyczqcq rozpatrywa-
nia wnioskdw, wptywajgcych
do magistratu ze szkdt. Do
wydziatu edukacji udali sie
radni Jan Jakubiec i Bartfo-
miej Kuczer. — Takie upraw-
nienia wynikajg z wykony-
wania  mandatu radnego.
Méwi o tym ustawa o samo-
rzqdzie gminnym, ktéra daje
radnemu prawo uzyskiwa-
nia informacji i mqterio’réw,
wstepu do  pomieszczen,
w_ktérych znajdujq sie te
informacje i materiaty, oraz
wglgdu w dziatalnosc¢ urze-
du — cytuje zapisy radny
Bartfomiej Kuczer.
Radnym dostepu do do-
kumentéw nie umozliwio-
no. — Zastonieto sie RODO,
choé mbéwilismy, ze nas
dane wrazliwe nie interesu-
jg — zapewnia radny Kuczer.
W sytuacji, gdy dostep do
dokumentéw zostat radnym
uniemozliwiony,  poprosili
o przekazanie im tej odmo-
wy na pi$mie. — Naczelnik
wydziatu edukacji nie wy-

razit na to zgody — méwi
radny Kuczer i dodaje, ze sq
juz po konsultacjach z praw-
nikiem, zajmujgcym sie pra-
wem samorzqdowych, od
kidrego ustyszeli, ze urzed-
nicy postgpili niezgodnie
z przepisami. Radni BS nie
wykluczajg podjecia  dal-
szych krokow prawnych.
Nie moze odmaéwic,
ale moze nie przyzna¢
— Tryb przyznawania
nagréd  prezydenta  mia-
sta nie przewiduje odmo-
wy  przyznania  nagrody,
a jedynie jej nieprzyznanie
w sytuacji bqdz niespetnie-
nia uregulowanych praw-
nie kryteriéw, spetniania
w niewystarczajgcym  za-
kresie, bgdz tez spetnienia
ich w mniejszym zakresie
niz inne osoby — informu-
je Stanistaow Romanowski,
naczelnik wydziatu eduka-
cji w bialskim magistracie.
— Z trojga nauczycieli, kté-
rym nie przyznano nagrody
prezydenta miasta, dwoje
nie ofrzymato jej, gdyz ich
wnioski nie spetniaty wymo-
géw formalnych okreslonych
w uchwale z dnia 31 maja
2017 r. w sprawie regula-
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minu  ustalenia  kryteriéw
i trybu przyznawania na-
gréd dla nauczycieli zatrud-
nionych w przedszkolach,
szkofach, poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej oraz
bursie szkolnej, dla ktérych
organem prowadzqgcym jest
miasto Biata Podlaska. Dwa
powyzsze wnioski nie posia-
daty oceny pracy pedago-
gicznej. Wszystkie wnioski
byly weryfikowane pod kg-
tem formalnym na wstepnym
etapie rozpatrywania.

Trzeci wniosek wymogi
formalne spetnit, jak przy-
znaje naczelnik, ale zostat
odrzucony na etapie analizy
spetniania  kryteriéw okre-
slonych w uchwale. Ponadto
naczelnik podkresla, ze zto-
zenie wniosku przez dyrek-
tora szkoly nie jest tozsame
z tym, ze prezydent ma jq

przyznaé. — Nagrody nie
muszq by¢ przyznawane
kazdemu  wnioskowanemu
nauczycielowi i nie majq
charakteru  roszczeniowe-
go — stwierdza naczelnik
Romanowski i dodaje, ze

dyrektorzy zostali poinfor-
mowani o  hieprzyznaniu
nagréd.

Na nasze pytanie: ,Cze-
mu radnym Janowi Jakubco-
wi i Bartfomiejowi Kuczerowi
odmédwiono zapoznania sie
z wnioskami, ktére wptynety
do UM, w sprawie przyzna-
nia nagréd w ramach Dnia
Edukacji Narodowej 2021?
Czy UM nie obawia sie, ze
naruszyt w tym przypadku
prawo, odmawiajgc rad-
nym zapoznania sie z doku-
mentami?” nie otrzymalismy
odpowiedzi. Milczeniem
pominiefo rowniez pytanie,
ktére zadalismy na podsta-
wie sugestii wypowiadanych
publicznie przez radnych
BS: ,Czy jeden z nauczycie-
li, zgtoszony przez dyrektora
swoje] szkoly nie otrzymat
nagrody z uwagi na czton-
kostwo w Stowarzyszeniu
Biata Samorzqgdowa?”.

Apteka

?aalaskgmgq

APTEKA CALOTYGODNIOWA

UL.

JANA 111

SOBIESKIEGO 8

BIAtA PODLASKA

GODZINY

OTWARCIA:

PON.-PT.

TEL : 83 411 54 45

Literackie

POWIAT BIALSKI Mieszkan-
ka miejscowosci Szelest
w gminie Rossosz Urszula
Tomczak zostata laureat-
kg konkursu literackiego
»Bataliony Chiopskie we
wspomnieniach”. Komisja
docenita jej prace ,Tobie
Polsko” i przyznata nagro-
de pieniezng. Laureatka
otrzymata tez pamigtkowy
dyplom.

Konkurs  zorganizowato
Starostwo Powiatowe w Bia-
tej Podlaskiej. Po zapoznaniu
sie z pracami nadestanymi
na konkurs komisja przy-
znata dwie nagrody. Jedng
z nich zdobyta Urszula Tom-
czak, wieloletnia nauczyciel-

5| ka jezyka polskiego w szkole

podstawowe] w Rossoszu.
Komisja nagrodzitfa  tez

aury

Pa Urszula Tomczak ode-
brata nagrode od starosty Ma-
riusza Filipiuka

prace ,Pamie¢ w nas trwa”
Elzbiety Baj z Miedzyrze-
ca Podlaskiego. Laureatki
konkursu otrzymaty nagrody
pieniezne oraz pamigtkowe
dyplomy. Nagrodzone pra-
ce zostang opublikowane
w ,Goscincu Bialskim”.

(itk)
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Hania urodzita sie z dzieciecym porazeniem mdzgowym i potrzebuje pomocy

Na ratunek matej Han

LESNA PODLASKA 9-let-
nia Hania cierpi na mézgo-
Wwe porazenie dzieciece, ma
wade serca i ubytek prze-
grody miedzykomorowej,
Mimo chordb, uczeszcza
od tego roku, do pierwszej
klasy w Zespole Szkét Spe-
qalnych w Biatej Podlaskiej
Jak méwia jej rodzice, Anna
i Adam Sek, dziewczynka
jest bardzo komunikatyw-
na, cho nie jest w stanie
powiedzie¢ zbyt wiele. Je-
dyna pomoc corce upatru-
ja w podaniu jej komérek
macierzystych, ale terapia
kosztuje niemal 40 tys. zt.
Stad, zdecydowali sie na
utworzenie zbiérki na stro-
nie www.siepomaga.pl.

ANNA CHODYKA

Hania  urodzita  sie
z dzieciecym porazeniem
mézgowym. Nie siedzi, nie
wezmie nic w reke, nie mowi
petnymi zdaniami. — Wozi-
my cérke do szkoty specjal-
nej w Biatej Podlaskiej, przy
ul. Orzechowej, tam tez cho-
dzita do przedszkola. Obec-
nie jest w pierwszej klasie
— méwi Adam Sek. Hania
potrzebuje statej opieki,

DZ|eW|ec|oIatka nie mowi, nie
chodzi, nie siedzi samod2|el-
nie. Wymaga catodobowej
opieki i rehabilitacji

wykgpania,  nakarmienia,
nosi tez pieluchy. Jest jed-
nak kontaktowq dziewczyn-
kg. Wiele rozumie. — Cérka
niewiele moéwi, ale potrafi
powiedzie¢: ,Am!”, kiedy
jest gtodna lub kiedy chce
sie jej pi¢. Dzieki temu, ze
przebywamy z nig na co
dzien, rozumiemy, co chce
przekazaé. Jak nie chce cze-
gos, fo tez potrafi daé znaé,
np. pokazujqc jezyk — méwi
ojciec Hani.

Nadzieja na przyszios¢

Rodzice dziewczynki
chcg jej pomoc poprzez
poddanie jg  zabiegowi
przekazania komérek ma-
cierzystych, ktére zostaly
pobrane od mamy Hani. —

Hania potrzebuje poddania teraii komorkami macierzystymi,
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€0 moze pomoc w jej rozwoju. Ze wzgledu na wysoki koszt le-
czenia, rodzice dziewczynki zorganizowali zbiorke. Na zdj. mata

Hania ze starszymi siostrami

Hania jest naszg czwartq
céreczkg, a po dziewieciu
latach od jej narodzin zona
Anna zaszta w cigze, wiedy
na $wiat przyszta Malwina.
W czasie tego porodu, od
zony zostaly pobrane ko-
moérki - macierzyste.  Hania
dostata juz pierwszqg daw-
ke. Juz wtedy zauwazylismy
pierwsze efekly tej terapii —
wyjasnia.

W' przysztym  tygodniu
Hania ma mie¢ podang
kolejng dawke. Niestety,
w Polsce podanie komérek
macierzystych jest refun-
dowane jedynie dla dzieci

z autyzmem. — Wiemy, ze
terapia tym dZ|eC|om po-
maga, gdyz ich rodzice

moéwiq o radykalnych zmia-

nach, ktére zaszty w ich
zachowaniu  po terapii.
W Polsce, komérki macie-
rzyste poduwclne sq jedynie
w Lublinie. Zona byta na
pierwszym podaniu, na te
terapie przyjechali tez wte-
dy Polacy z catej Europy.
Byto tez matzenstwo, ktore
ma syna z autyzmem. Po-
wiedzieli Annie Sek, ze ich
dziecko po podaniu komé-
rek zaczeto porozumiewaé
sie z nimi w jezyku polskim
i holenderskim, gdyz tych
Jezykow uzywajg w domu,
przy nim. — Hania ma przy-
kurcz nogi, a po pierwszej
dawce, noga sie wyprosto-
wata. Niestety, po tygodniu
Znéw sie usztywnita — méwi
Adam Sek.

a s"h\.i 'Hﬁfjh &

Kosztowna terapia

Lekarz wyjasnit rodzi-
com Hani, ze dziewczynka
potrzebuje  przynajmniej
pieciu dawek komérek ma-
cierzystych. Koszt pierwszej
dawki wynidst 9600 zt. Ko-
lejne dawki bedq koszto-
waé po 7600 zt. W sumie
caly koszt to ok. 40 tys. zt.
Pierwszg dawke matzen-
stwo optacito, dzieki wpta-
tom z 1 proc. przekazanych
poprzez Fundacje Kawatek
Nieba, ktéra ma piecze
nad Hanig. Dawki muszg
by¢ podawane, co cztery
— sze$¢ tygodni. Pierwsze
podanie odbyto sie na po-
czgtku listopada. Drugie
odbedzie sie w przysztym
tygodniu. Trzecie powin-
no sie odbyé w styczniu.
Komérki  macierzyste sq
przekazywane niemal bez-
boleénie, bo sq podawane
w formie kropléwki. Hania
musi fez uczeszczaé na
intensywng  rehabilitacje,
kiéra jest optacana z pry-
watnych  funduszy, przez
rodzine Sekow.

Dotychczas, na leczenie
Hani Sek udato sie zebraé
21 591 zt, czyli 51,38 proc.
catej kwoty. Brakuje jeszcze
20 431 zt. Zbiérke dotqd
wsparto 557 oséb.

Wplaty na terapie
Hani mozna dokona¢
przez strong internetowq:
https://www.siepomaga.
pl, wpisujgc: Hania Sek.
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I0STAN WOLDNTARIUSZER
30. FINAELD WOSPI
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Tym razem Orkiestra gra dla
zapewnienia najwyzszych
standardow diagnostyki i le-
czenia wzroku u dzieci

REGION Juz po raz, 30.
Wielka Orkiestra Swig-
tecznej Pomocy rozpali
serca ludzi w szezytnym
celu.

Lokalne sztaby juz roz-
poczety przygotowania do
finatu i poszukujg wolonta-
riuszy — ich rejestracja po-
trwa do konca roku. Chetni
do wigczenia sie w kwe-
stowanie na rzecz WOSP
mogg zapisaé sie samo-
dzielnie na stronie akcji lub
zgtaszad sie do sekretaria-
tow akcji.

— Gramy dla zapewnie-
nia najwyzszych standar-
déw diagnostyki i leczenia
wzroku u dzieci — méwi
Dorota Koztowska, dy-
rektorka tosickiego Domu
Kultury i koordynatorka ak-
cji w regionie fosickim.

Organizatorzy przy-
pominajq, ze wolontariu-
sze winni byé gotowi na
kwestowanie przynajmniej
przez kilka godzin, bez
wzgledu na pogode. Finat
WOSP zaplanowano na 30
stycznia.

l9)

Gos¢ z Laponii
odwiedzit dzieci

Dzieci z tomaskiej szkoty podzigkowaty za upominki i zaprosity

mieszkanca Laponii na nastepny rok

GMINA £tOMAZY Swigty Mi-
kotaj przyjechat do dzieci
w Lubence i tomazach.

Dtugo wyczekiwany gosé
odwiedzit Lubenke juz 5
grudnia. Tam obdarowat
wszystkie maluchy niespo-
dziankami. Te za$ odwdzie-
czyly mu sie szczerymi usmie-
chami. Akcje zorganizowato
Stowarzyszenie  Grabarka
z dofinansowaniem gminy
w ramach projektu ,Z trady-
cjq i kulturg w Lubence.”

Dzien pdzniej, $w. Miko-
taj zawitat do Zespotu Szkét
Oswiatowych w tomazach.

Uczniowie klas 1-3 juz od
samego rana z wielkg nie-
cierpliwosciq spogladali na
drzwi i nastuchiwali ,miko-
tajowych”  dzwoneczkéw.
Mikotaj, gdy juz sie pojawit,
zostat serdecznie powitany
wierszykami i piosenkami.
Podczas spotkania roz-
dat  dzieciom wspaniate
prezenty i zyczyt wszystkim
duzo radosci oraz zdrowych
i wesotych $wiqgt Bozego Na-
rodzenia. Dzieci podzigko-
watly za upominki i zaprosity
mieszkanca Laponii na na-

stepny rok.
(ilk)

Regulamin

Informacje o

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- Polska

programie  znajdujg

www.marka.lubelskie.pl

~lubelskie
MA@ zycée!

Rzeczpospolita

sie

OGLASZAMY NABOR
do XVI edycji

Zarzad Wojewddztwa Lubelskiego zaprasza do udzialu w XVI
edycji projektu gospodarczego Marka Lubelskie.

Szczegbtowe zasady i
Funkcjonowania i
Gospodarczego Marka Lubelskie.

kryteria przyznawania znaku okresla
Przyznawania

Projektu

na stronie:

Podstawowym warunkiem udziatu w projekcie jest prowadzenie
dziatalnosci gospodarczej na terenie wojewoddztwa lubelskiego od
minimum 24 miesiecy.

Termin nadsytania formularzy zgtoszeniowych do projektu
gospodarczego Marka Lubelskie do 15 stycznia 2022r.

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

REKLAMA ID: 10188


https://www.siepomaga.pl/
https://www.siepomaga/
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BIALA PODLASKA

Pojawit sie wniosek o zmiane w statucie miasta, dotyczacy sprawozdania prezydenta z jego pracy

Radni nie chca stuchac prezydenta

BIALA PODLASKA Od kilku
miesiecy konsekwentnie na
sesjiach rady miasta poja-
wia sie wniosek, dotyczacy
punktu, w ktérym prezydent
miasta relacjonuje  radnym
swoja aktywnos¢ w okresie
miedzy sesjami. Dwukrotnie
wnioskowano o zdjcie tego
punktu z programu  sesj.
Ostatnio radni zagtosowali za
jego przesunieciem na koniec
posiedzenia. Teraz do komis]
statutowej skierowany zostat
wniosek 0 zmiang statutu
miasta w zakresie dotycza-
cym sprawozdania prezyden-
ta podczas sesjirady miasta.

JOANNA DANIELEWICZ

W pazdzierniku o zdje-
cie z obrad punktu czwarte-
go: ,Informacja Prezydenta
Miasta o swojej pracy” za-
wnioskowat radny Barttomiej
Kuczer (klub Biata Samo-
rzgdowa). Wéwczas wice-
prezydent Maciej Buczynski,
jako przedstawiciel wniosko-
dawcy w kwestii zwotania
sesji, nie wyrazit zgody na
taki zabieg. — Whniosek jest
niezgodny z regulaminem
obrad sesji, ktéry wymienia,
jakie state punkty w porzqd-
ku obrad majq sie znalezé
— méwit Maciej Buczynski.
Ostatecznie radny Kuczer
wniosek swéj wycofat. Nie-
caly miesigc pozniej, pod-
czas sesji nadzwyczajnej 19
listopada, taki sam wniosek
ztozyt radny Marek Dzyr
(klub Zjednoczona Prawica).

Nie usuna, to przesuna

Sesja nadzwyczajna 19 li-
stopada trwata 21 min.45 sek.
Gtownym punktem byly zmia-
ny w budzecie zwigzane m.in.
z wprowadzeniem do uchwaty
budzetowej zapiséw zwigza-

Prezydent miasta zawsze w punkcie czwartym poku obr
sesji rady miasta prezentowat swojg aktywno$¢ w okresie mie-
dzy sesjami. W przekonaniu cze$ci radnych prezydent wykorzy-

stuje ten punkt do autopromocji

nych z modernizacjq odcinka
ul. Sidorskiej, na kidrg mia-
sfo pozyskafo rzgdowe dofi-
nansowanie. Whioskodawca
zwolania  sesji, prezydent
Michat Litwniuk nie wyrazit
zgody na usuniecie z porzqd-
ku obrad jego sprawozdania
z pracy w okresie miedzy
sesjami. — To obligatoryjny
punkt porzadku, wskazywany
w przepisach samorzgdowych
— argumentowat prezydent.
Jego sprawozdanie z prezy-
denckiej aktywnosci frwafo 12
min. 14 sek., czyli wiecej niz
gtéwny punki sesji.

Z koncem listopada od-
byta sie sesja w trybie zwy-
klym. Juz na jej poczatku,
gdy przewodniczgcy zapy-
tat o uwagi do porzqdku
obrad, radny Marek Dzyr
zawnioskowat o  przesu-
niecie punktu 4, czyli in-
formacji prezydenta z jego
pracy, na koniec obrad, po
wolnych wnioskach i infor-
macjach. Sprzeciw wnidst
wiceprzewodniczgcy  rady
miasta Robert Wozniak.

— Odkgd pamigtam za-
wsze informacja prezyden-
ta jest przez gfosowaniami
uchwat. Ostatnio jest jakas
moda, zeby pan prezydent
nie informowat o tym, co sie
dzieje w miescie. Mam wra-
zenie, jokby pana to nie infe-
resowato, a ja bardzo chet-
nie wysfuchom prezydentq,
zeby sie dowiedzieé, co sie
w miescie dzieje. Mysle, ze
mieszkancy tez sq tego cie-
kawi — méwit Wozniak.

Niech sie wypowie

Tym razem jednak 12
radnych przychylito sie do
wniosku radnego Dzyra (10
przeciw, 1 sie wstrzymat)
i prezydent swoje sprawoz-
danie zaprezentowat ponad
cztery godziny pdzniej, pod
koniec sesji, dziekujgc ,cier-
pliwie i zyczliwie czekajg-
cym, zgodnie z nowq $wiec-
kg tradycjg, na informacje
prezydenta”.

Radny Edward Borodijuk
wzywat wnioskodawce, ktdry
zaproponowat zmiany w po-

=
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- Niejednokrotnie zostaliSmy uraczeni informacjami, ktore nie
miaty nic wspolnego z tematyka np: kto wziat udziat w festiwalu
Kaczynskiego, jakie byty wyniki ligi ,Szostek” i kto zostat kro-
lem strzelcow — mowi Marek Dzyr

rzqdku obrad, do przedsta-
wienia argumentacji. Jak
przyznat, nie rozumie, czemu
ma to stuzyé. — Przyjmujqc
analogie do ukfadania planu
lekcji, inaczej przyswaja sie
matematyke na pierwszej,
lub drugiej godzinie, niz na
siédmej czy 6smej, gdy juz
nie tak wchodzi. Chciatbym
poznaé¢ motywacje osdb,
ktére na dwdch poprzed-
nich sesjach  wnioskowaty
o zdjecie tego punktu z po-
rzqdku obrad. Dla mnie to
dziwne, bo mieszkancy sq
zainteresowani  —  mowit
Edward Borodijuk. — Dzi$
nie wyrzucono tego punktu,
ale przesunigto na koniec.
Nie rozumiem tego, bo to
byt zwyczaj. Niech ten pre-
zydent na poczgtku sesji sie
wypowie, a nie na koncu,
gdy mamy juz tzw. zmecze-
nie materiatu.

Jest wniosek o zmiane
statutu

Sprawa nabiera rozpe-
du, bo radny Marek Dzyr, 9

grudnia ztozyt w komisji sta-
tutowej rady miasta wniosek
o zmiany w statucie miasta
Biata Podlaska. Chce, by
prezydent zamiast sprawoz-
dania ze swojej pracy, skta-
dat informacje o ,prowadzo-
nych w miescie inwestycjach,
ich stopniu zaawansowania
i planowanym terminie za-
koficzenia oraz kontrolach
zewnetrznych  przeprowa-
dzonych w Urzedzie Miasta
i jednostkach organizacyj-
nych  podporzgdkowanych
radzie”. Dodatkowo chce,
by statut zobowigzywat pre-
zydenta do przedktadania
na pismie radzie miasta,
najpdzniej] w dniu  sesji,
informacji o swojej pracy
w okresie miedzy sesjami
i umieszczaniu tego spra-
wozdania w Biuletynie Infor-
macji Publicznej.

W uzasadnieniu wniosku
radny Marek Dzyr stwier-
dza, ze informacje dotych-
czas przekazywane przez
prezydenta ,(...) nierzadko
nie nawigzujg do meritum,

SLOUWMN...
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co powoduje niepotrzebne
wydtuzanie sesji. Dbajqc
o to, by sesja byta meryto-
ryczna, przedkladam pro-
pozycje zmian(...)". Uwaza,
Ze zaproponowane zmia-
ny pozwolg mieszkaricom
otrzyma¢ informacje o pro-
wadzonych  inwestycjach,
a te dotyczqce aktywnosci
prezydenta bialczanie bez
problemu odnajdq na BIP.

Nowa tradycja

— W moim przekonaniu
prezydent wykorzystuje ten
punkt do autopromocji. Jak
sama nazwa wskazuje po-
winno by¢ to sprawozdanie
prezydenta z pracy, a nie
informacja z tego, gdzie

. pan prezydent bywat — ftu-

maczy dodatkowo swoje
racje radny Marek Dzyr.
— Niejednokrotnie zostali-
$my uraczeni informacjami,
ktére nie miaty nic wspélne-
go z tematykqg np: kto wzigt
udziat w festiwalu Kaczyn-
skiego, jakie byty wyniki ligi
Szostek” i kto zostat kro-
lem strzelcow lub niedaw-
no informacja, dotyczqca
transmisji live Michata Li-
twiniuka na jego prywatnym
profilu. W moim i nie tylko
moim przekonaniu, to brak
szacunku do radnych oraz
mieszkancow.

Radny, nawigzujgc do
dyskusji podczas ostatnich
sesji, twierdzi, ze argument
Jego oponentow w tym te-
macie, dotyczqcy tradygji
punktu dotyczgcego pracy
prezydenta, do niego nie
trafia. — Do tej pory tradycjq
byto, aby klub opozycyjny
miat  swojego przedstawi-
ciela w prezydium rady oraz
przewodniczgcego w komi-
sji rewizyjnej. Skoro z tq tra-
dycjg zerwano, to dlaczego
nie moglibysmy wprowadzi¢
nowej tradycji umieszczania
comiesiecznego sprawozda-
nia z pracy prezydenta na
BIP-ie? — ripostuje radny
Marek Dzyr.

Bedzie dodatkowa gotowka na ma’re dziecl

REGION Od nowego roku
Zaktad Ubezpieczen Spo-
fecznych stopniowo zacznie
przejmowacé od gmin obstu-
ge programu Rodzina 500
plus. Ruszy tez wyptata ro-
dzinnego kapitatu opieku-
czego oraz dofinansowan
do ztobka, klubu dziecigce-
go lub dziennego opiekuna.

Do 31 grudnia wnioski
o 500 plus przyjmujq jeszcze
osrodki  pomocy spofecznej
lub pomocy rodzinie. Gminy
bedqg wyptacaé $wiadczenia
az do konca okresu, na jaki je
przyznaly, czyli do maja przy-
szfego roku.

Jak wyjasnia regionalna
rzecznik ZUS Matgorzata Kor-
ba, od 1 stycznia do ZUS nale-
zy sktadac wnioski tylko w sy-

tuacji, gdy rodzic do tej pory
nie pobierat 500 plus. Chodzi
tu na przyktad o $wiadczenie
na nowonarodzone dziecko.
Natomiast od 1 lutego ZUS
bedzie przyjmowat wnioski na
kolejny okres wyptat, zaczyna-
jacy sie w czerwcu przysztego
roku. — Na przyklad: jezeli
dziecko urodzito sie w grudniu
2021 roku, to rodzic moze zto-
zy¢ jeszcze w grudniu wniosek
do wilasciwego MOPS lub
MOPR. Wtedy 500 plus oz
do korca maja 2022 bedzie
wyptacata gmina. Jezeli ro-
dzic nie ztozy wniosku w gmi-
nie, to od 1 stycznia bedzie
mégt go zgfosi¢ tylko w ZUS.
Wiedy wyptate za caly okres
zrealizuje ZUS. Natomiast od
1 lutego rodzic bedzie mégt
wystgpi¢ do ZUS o wyptate

Od poczatku 2022 roku na
drugie i kazde kolejne dziec-
ko w rodzinie w wieku od 12.
do 35. miesigca zycia bedzie

przystugiwac dodatkowe
Swiadczenie - rodzinny kapi-
tat opiekunczy

na kolejny okres swiadczenio-
wy, czyli czerwiec 2022-maj
2023 — wyjasnia Matgorza-
ta Korba.

Od nowego roku wnioski
bedzie mozna sktadaé tylko
przez infernet, za pomocqg

bankowosci  elektronicznej,
portalu Emp@tia lub Platformy

= Ustug  Elekironicznych  ZUS.
. Zoktad bedzie przekazywat

500 plus na rachunki banko-

= we rodzicow.

Od poczatku 2022 roku

> na drugie i kazde kolejne

dziecko w rodzinie w wieku od
12. do 35. miesigca zycia be-
dzie przystugiwa¢ dodatkowe
swiadczenie — rodzinny ka-
pitat opiekunczy (RKO). Jego
przyznawaniem i wypfatq zaj-
mie sie Zaklad Ubezpieczen
Spotecznych. Od nowego
roku kapitat opiekufczy be-
dzie przystugiwat rodzinom
z dzieémi, w maksymalnej
wysokosci 12 tys. zt na dru-
gie i kazde kolejne dziecko
w wieku od 12. do 35. miesig-
ca zycia. Swiadczenie bedzie

wypfacane w  miesiecznych
czesciach: po 500 zt mie-
siecznie przez dwa lata lub po
1000 zt miesiecznie przez rok,
w zaleznosci od wyboru rodzi-
ca. Wsparcie bedzie nieza-
lezne od dochodéw rodziny,
a $rodki nie bedg opodatko-
wane.

Prawo do RKO bedq mieé
takze ci rodzice, kiérzy juz
w momencie wejscia w zycie
nowych przepisdw majq dwo-
je lub wiecej matych dzieci.
W takiej sytuacji ofrzymajq
$wiadczenie na drugie lub ko-
lejne dziecko proporcjonalnie
za okres od 1 stycznia 2022
roku do miesigca poprzedza-
jacego trzecie urodziny dziec-

a.

Jesli na dziecko nie przy-

stuguje  rodzinny  kapitat

opiekuiczy, to rodzic sko-
rzysta z dofinansowania do
ztobka, klubu dzieciecego
lub  dziennego opiekuna.
Chodzi np. o pierwsze lub
jedyne dziecko w rodzinie.
Z dofinansowania mozna
skorzystaé réwniez na kolej-
ne dziecko w rodzinie, ale
tylko za okres, gdy na malu-
cha nie przystuguje rodzin-
ny kapitat opiekuiczy (np.
dziecko przed 12 miesigcem
zycia objete opiekg w ztob-
ku). Dofinansowanie bedzie
wynosi¢ maksymalnie 400 zt
miesiecznie, nie wiecej niz
faktyczna optata ponoszo-
na przez rodzicéw za dany
miesigc. Nie bedzie obej-
mowato optat za wyzywienie
w placéwece.

Justyna Lesiuk-Klujewska
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MIEDZYRZEC PODLASKI

Radzyniska prokuratura chciata oskarzy¢ Michata o zabéjstwo, jednak Sledczy z Lublina ocenili, Ze dziatat w obronie koniecznej
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Dziatat w warunkach obrony konieczne

MIEDZYRZEC PODLASKI
19-letni obecnie Michat P dwa
lata temu stanat w obronie
mamy i dZgnaf nozem swoje-
goojca. Choc ciosy okazaty sie
Smiertelne, Prokuratura Okre-
gowa w Lublinie nie podzielita
ustaler radzyfskich sledczych
i Sledztwo umorzyta.

PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

Przypomnijmy, ze do tra-
gicznego zdarzenia doszto
23 sierpnia 2019 roku. 40-let-
ni Marcin P. po raz kolejny
wszczgt rodzinng awanture.
Matka chtopaka od lat prze-
chodzita ze swoim mezem
prawdziwg gehenne. Mez-
czyzna w latach 2008-2011
wielokrotnie znecat sie nad
nig fizycznie i psychicznie,
naduzywat alkoholu. W domu
czesto dochodzito do scy-
sji, ktérych prowodyrem byt
zmarly.

Feralnego dnia, Marcin P.
grozit Zonie i synowi, ze ich

zabije. Michat slyszgc bta-
ganie matki o ratunek, ruszyt
z pomocgq. Kilka dni wezeséniej
byt swiadkiem, jak ojciec du-
sit matke. Tego dnia byto tak
samo, ale wiedy w chtopaku
co$ peklo, wiec chwycit néz
i uderzyt ojca w szyje i kark.
Nastepnie razem z matkqg za-
czeli ratowaé rannego. Mto-
dzieniec wybiegt na klatke
schodowq, krzyczat, ze nie
chciat zrobi¢ ojcu  krzywdy.
W tym czasie matka famowa-
ta krwotok u meza recznikiem.
Niestety ciosy okazaly sie
$miertelne.

Niedawno sledztwo w tej
sprawie zostafo umorzone
wobec uznania, ze podej-
rzany odpierat bezprawny
zamach na zycie i zdrowie
swoje oraz matki. — W uzo-
sadnieniu prokurator wykazu-
je, ze z uwagi na wczesniej-
sze znecanie sie ojca nad
rodzing oraz jego zachowo-
nie w dniu zdarzenia, podej-
rzany dziatat w warunkach
obrony koniecznej — infor-
muje prokurator Agnieszka
Kepka, rzecznik prasowy

¥

19-letni obecnie Michat P. dwa lata temu stanat w obronie mamy i dzgnat nozem swojego ojca.
Cho¢ ciosy okazaty si¢ $miertelne Prokuratura Okregowa w Lublinie nie podzielita ustalen ra-
dzynskich sledczych i Sledztwo umorzyta

Prokuratury Okregowej w Lu-
blinie. O zmiane kwalifikacji
czynu od poczqtku zabiegali
obroncy nastolatka, ktérzy nie

godzili sie z pierwotnymi usta-

leniami sledztwa.
Poczgtkowo bowiem

w  Prokuraturze Rejonowej

w Radzyniu Podlaskim Mi-
chat ustyszat zarzut zabdj-
stwa z zamiarem ewentu-
alnym. Wedle tamtejszych

sledczych, przewidujqc
mozliwos¢ pozbawienia zy-
cia swojego ojca i godzqgc
sie na to, spowodowat jego
$mier¢. Chtopakowi grozito
od 8 do 25 lat pozbawie-
nia wolnosci. Nastolatek
przyznat sie do popetnie-
nia zarzucanego mu czynu.
W prokuraturze sktadat wy-
jasnienia, odpowiadat tez
na pytania sqdu.

Mimo to, na wniosek
prokuratury Sqd Rejonowy
w Radzyniu Podlaskim po-
stanowit o jego aresztowa-
niu. 17-letni wowczas Michat
trafit za kraty na 3 miesig-
ce. Z aresztu w listopadzie
2019 r. wypuscit go dopiero
Sqd Okregowy w Lublinie.
Pézniej postepowanie prze-

- jeta prokuratura okregowa.

Ustalenia $ledczych wyka-
zaly ostatecznie, ze chtopak
dziatat w obronie koniecz-
nej. Decyzja uprawomocni
sie¢ w tym tygodniu. Najbliz-
sze $wieta Bozego Narodze-
nia 19-latek spedzi wraz ze
swojq ukochang mamgq juz
w spokoju.

Pot wieku mitosci. Z’foty jubileusz matzenstw

MIEDZYRZEC PODLASKI 37
matzenstw otrzymato me-
dale Prezydenta RP ,za
dtugoletnie pozycie mal-
zenskie”.

Ze wzgledu na pande-
mig Covid-19 wreczenie
medali i odznaczen parom,
mieszkaricom Miedzyrzeca
Podlaskiego, ktdre wiasnie
obchodzq 50-lecie pozycia
matzenskiego odbyto sie

W tym roku medale ,,za dlugoletnle pozycie matzenskie”, nada-

FOT. UM MIEDZYRZEC PODLASKI

wane przez prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej odebraio zrak
burmistrza Zbigniewa Kota az 37 matzenstw

w komerolnym mniejszym
niz zazwyczaj, gronie.

W tym roku medale
nadawane przez prezyden-
ta Rzeczpospolitej Polskiej
odebrato z rgk burmistrza
Zbigniewa Kota az 37 mat-
zenstw. Jubilaci spotkali sie
z wlodarzem miasta w jego
gabinecie i ofrzymali od
niego zastuzone gratulacje
i sfowa uznania.

(pc)

Wyréznione pary

Krystyna i Zdzistaw Berendtowie,
Zofia i Henryk Boguccy, Marian-
na i Stanistaw Borowikowie, Zofia
i Andrzej Capowie, Anna i Marian
Cholewowie, Wiadystawa i Jerzy
Demidowiczowie, Stanistawa i Ry-
szard Domariscy, Marianna i Zyg-
munt Drozdowscy, Krystyna i Sta-
nistaw Howorusowie, Krystyna

i Romuald Hrehorowiczowie, Ewa
i Ryszard Kalinowscy, Krystyna
i Edward Kieczkowie, Danuta i Ro-
man Koztowscy, Alicja i Stanistaw
Krasowscy, Marianna i Stanistaw
Lesiukowie, Danuta i Zenon tosic-
cy, Krystynai Henryk Malczukowie,
Marianna i Janusz Malczukowie,
Krystyna i Stanistaw Matejukowie,

Barbara i Adam Nowosielscy, Ewa
i Czestaw Nowoszowie, Barbara
i Adam Petruczenkowie, Halina
i Zdzistaw  Prokopowiczowie,
Barbara i Andrzej Pszczétkow-
scy, Krystyna i Roman Siedleccy,
Halina i Tadeusz Stefaniukowie,
Marianna i Wactaw Stefaniukowie,
Wanda i Henryk Stelmachowie,

Helena i Jozef Tarasiukowie, Gra-
zyna i Krzysztof Tomczukowie,
Henryka i Tadeusz Tomczukowie,
Ewa i Henryk Trochimiukowie, Kry-
styna i Wiestaw Turykowie, Zyta
i Andrzej Tuszowie, Irena i Alek-
sander Warpasowie, Stanistawa
i Krzysztof Wierzbiccy, Grazyna
i Stanistaw Zaniewiczowie.

Poslizg na kot’fach |

GMINA MIEDZYRZEC PODLASKI
Do potowy lutego 2022 r.
przesunieto termin monta-
zu kottéw na pellet u oséb,
biorgcych udziat w projek-
cie pn. ,Montaz instalacji
OZE w Gminie Migdzyrzec
Podlaski — zadanie 1”.

Jak ftumaczq wladze gmi-
ny, zmiana jest niezalezna od
gminy i wykonawcy inwestycji.
Przesuniecie terminu wynika
z broku dostepnosci  kom-
ponentu sterujgcego pieca.
Element ten nie jest dostepny
zaréwno na rynku polskim,
jak i zagranicznym. Przyczyng
takiej sytuacji ma byé bezpo-
$rednio pandemia Covid-19,
ograniczajgca produkcje
w fabrykach na catym $wiecie.

Jak  zapewnia  urzqd
w komunikacie: ,Wykonaw-
ca, fj. firma ZPH Krzaczek
Sp. z 0.0., dofozy wszelkich

Przyczyna oélizu ma by¢
bezposrednio pandemia Co-

vid-19, ograniczajaca pro-
dukcje w fabrykach na catym
Swiecie

staran, by w miare pojawie-
nia sie komponentéw pie-
céw na rynku, sukcesywnie
dokonywaé montazu kottéw
u mieszkancéw, zgodnie ze
ztozonymi  dokumentami.
Prosimy oczekiwaé kontaktu
ze strony wykonawcy, ktéry
umowi sie z panstwem na
konkretny  termin  wymia-
ny kotta. Przepraszamy za
utrudnienia.”.

(pc)

Kosztowata 665 tysiecy z’fotych | jUZ wozi paclentow przychodni

MlEDZYRZEC PODLASKI Pacjen-
ci miedzyrzeckiej przychod-
ni specjalistycznej w koi-
cu bedg mogli skorzysta¢é
z windy. Inwestycja zostata
zrealizowana dzieki wspét-
pracy powiatu bialskiego,
miasta Miedzyrzec Podla-
ski oraz gmin Miedzyrzec
Podlaski i Dreléw. Koszto-
wata 665 tysiecy ztotych.

Winda usytuowana jest
w budynku Przychodni Spe-
cjalistycznej Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Miedzyrzecu
Podlaskim. Do inwestycji do-
rzucit 45 tysiecy ztotych Fun-
dusz Inwestycji Lokalnych. Do

tej pory osoby, ktére korzysta-
ty z ustug przychodni musiaty
pokona¢ schody. Poradnie
zlokalizowane sq bowiem na
pierwszym i drugi pigtrze bu-
dynku.

— Dzieki dobrej wspdt-
pracy lokalnych samorzg-
déw udato sie zrealizowaé
to zadanie, ktérego koszt to
ponad 660 tysiecy ztotych.
Czesé kwoty zostata skredy-
towana dla miedzyrzeckiego
szpitala, z czego 35 proc.
zostanie pdzniej placéwce
umorzone. To byla ogrom-
na przyjemno$¢ przekazac
winde do uzytkowania, bo
od dawna czekato na nig
wielu pacjentéw — podkre-

Oficjalne przekazanie windy do uzytku odbyto si¢ 14 grudnia

$la starosta bialski Mariusz
Filipiuk.

Choé¢ dla lecznicy byt to
duzy wydatek urzqdzenie
z pewnosciq ufatwi dostep do
gabinetéw lekarskich osobom

starszym czy niepetnospraw-
nym. — Mamy daleko idgce
plany wykorzystania obiektu
przy ul. Wiejskiej 13 m.in.
na pracownie fizjoterapii
ambulatoryjnej, kidra zosta-

FOT PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

nie przeniesiona z gféwnego
budynku. Mysle, ze ta lokali-
zacja bedzie duzo lepsza dla
mieszkancéw  Miedzyrzeca
i okolicznych miejscowosci.
Poprawiq sie tez warunki,
komfort i jokos¢ swiadczen
dla pacjentéw. To sq gtéw-
ne elementy tej inwestygji
— méwi Marek Zawada,
dyrektor SPZOZ w Miedzy-
rzecu Podlaskim.

Dyrektor zapowiada, ze
szpital stara sie pozyskaé no-
wych specjalistéw i w najbliz-
szym czasie planuje otworzyé
nowe poradnie specjalistycz-
ne. — Od nowego roku be-
dziemy prowadzi¢ poradnie
laryngologiczng. Na korco-

wym etapie jest uruchomienie
poradni  reumatologiczne;.
Planujemy réwniez otwo-
rzy¢ poradnie ortopedyczng
i rowniez zalezy mi bardzo
na otwarciu poradni urolo-
gicznej. To sq nasze plany,
ktére realizujemy na podsta-
wie zaobserwowanych ostat-
nio potrzeb mieszkancow
naszego regionu — dodaje
Marek Zawada.

Oficjalne przekozonle
windy do uzytku odby’fo sie 14
grudnia, a przeciecia wstegi
dokonali: starosta Mariusz Fi-
lipiuk, burmistrz Zbigniew Kot
oraz waojtowie Piotr Kazimier-
ski i Krzysztof Adamowicz.
Paulina Chodyka-tukaszuk
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Stracit 50 tysiecy

GMINA MILANOW Ponad 50
tys. zt stracit 46-latek po
kontakcie telefonicznym
z mezczyzng, podajgcym
si¢ za policjanta.

Do pokrzywdzonego za-
dzwonit mezczyzna, kiéry
przedstawit sie jako policjant
i poprosit o potwierdzenie
swojej wiarygodnosci.

— 46-latek nie roztg-
czajgc sie z rozméwcq,
z telefonu stacjonarnego
zadzwonit na 997 — méwi
starszy sierzant Ewelina
Semeniuk, oficer prasowy
Komendy Powiatowej Policji
w Parczewie. Mezczyzna
otrzymat potwierdzenie, ze

21 — 27 grudnia 2021

funkcjonariusz taki stuzy na
komendzie. Nie ustyszat
jednak tego od policji, a od
oszustéw, ktdrzy przekiero-
wali pofgczenie.

Nastepnie  wméwiono
46-latkowi, ze jego pienig-
dze sq zagrozone i nalezy
je zabezpieczyé. W tym celu
podat fatszywemu policjan-
towi login i hasto do swojej
bankowosci elektronicz-
nej. Zgodnie z sugestiq do
nastepnego dnia rano nie
wchodzit ani nie logowat sie
na rachunek.

Gdy obudzit sie nastep-
nego dnia i uruchomit tele-
fon jego konto byto puste.

(el)

Krétko z regionu

Nocna wizyta
GMINA BIAtA PODLASKA Nie-

znany sprawca dokonat
kradziezy z wtamaniem do
budynku gospodarczego. Zto-
dziej zabrat apteczke pierw-
szej pomocy, zestaw kluczy
oraz przedtuzacz dtugosci
100 metréw, powodujqgc straty
tqgcznej wartosci 1 tys. zt.

Pijana dama
GMINA MIEDZYRZEC PODLASKI

W Berezie policjanci zatrzy-
mali do kontroli drogowe;j
kierujgcqg samochodem oso-
bowym marki VW. Pojazd
prowadzita 40-letnia miesz-
kanka gminy Dreléw. Kobieta
miata az 2,8 promila alkoholu
w organizmie.

Fatszywa strona

BIALAPODLASKA Ponad 2tys. zt.
stracita mieszkanka Biatej

Podlaskiej podczas sprze-
dazy odzywek na jednym
z portali ogtoszeniowych.
Pokrzywdzona, otrzymata
od rzekomego nabywcy link,
ktéry miat przenie$¢ jg do
strony z ptatnosciq za wysta-
wiony towar. Niestety, strona
okazata sie fatszywa.

Paliwowi ztodzieje

MIEDZYRZEC PODLASKI Dwaj
mieszkancy Miedzyrzeca
w wieku 43 i 56 lat podej-
rzani sq o kradziez 100
litréw oleju napedowego
ze zbiornika zaparkowanej
na terenie jednej z firm
ciezaréwki. W wyniku wia-
mania uszkodzone zostaty
dodatkowo elementy wlewu
paliwa. Pokrzywdzony wyce-
nit wartos¢ strat na 750 zt.
Mezczyzni przyznali sie do
winy, twierdzili jednak, ze
zbiornik byt pusty.

(el)

Kierowca w szp|talu
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Do szpltala trafit 29—Iatek z Biatej Podlasklej

GMINA ZALESIE W wyniku
zderzenia z osobowym
volkswagenem do szpitala
z obrazeniami ciata trafit
29-letni kierowca bmw.

Do wypadku doszto pod-
czas wyprzedzania na ob-
lodzonej jezdni w Dobryniu
Duzym.

— Ze wstepnych usta-
lei wynika, Zze kierujgcy
samochodem osobowym
marki Volkswagen, 24-letni
mieszkaniec gminy Zalesie,
w trakcie wyprzedzania ja-
dgcego przed nim volvo,
zjechat na przeciwlegly pas
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Agresywny 35-latek na swoim koncie ma juz wandalizm i liczne wykroczenia

Grozit, ze zabije, podpalit auto

BIALA PODLASKA Sad
Rejonowy w Biatej Pod-
laskiej aresztowat 35-let-
niego mieszkafca miasta
podejrzanego o kierowanie
grozb pozbawienia zycia
| podpalenie samochodu.

MARCIN KOZARSKI

Pod koniec ubiegfego ty-
godnia do bialskiej komendy
zgtosit sie pracownik jedne;
z firm, kidry oswiadczyt, ze
nieznany sprawca uszkodzit
uzytkowany przez niego sa-
mochéd  stuzbowy. Pojazd
zostat podpalony.

— Auto zaparkowane
byto przy warsztacie sa-
mochodowym. Uszkodze-
niu uleglty elementy wy-
posazenia  dostawczego
volkswagena. Warto$¢ strat
oszacowano na kwote oko-
to 5 tysiecy ztotych — rela-

Sad Rejonowy w Biatej Podlask whiosek policji i prokura-

tury zdecydowat o tymczasowym aresztowaniu 35-latka

cjonuje komisarz Barba-
ra Salczyhska-Pyrchla,
oficer prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Biatej
Podlaskiej.

Sprawq zajeli sie poli-
cjanci zwalczajgcy prze-

stepczos¢ przeciwko mieniu
bialskiej komendy. Ustalili
oni personalia mezczyzny
podejrzewanego o udziat
w sprawie. Okazato sie,
ze jest to 35-letni mieszka-
niec Biatej Podlaskiej. Mez-

czyzna zostat zatrzymany
i przestuchany.

Rychto wyszfo na jaw, ze
uszkodzenie volkswagena to
nie jest jedyny czyn, o ki6-
ry jest podejrzany. — Mez-
czyzna odpowiadat bedzie
réwniez za kierowanie grézb
pozbawienia Zzycia wobec
innej osoby, ktérqg jest 38-let-
ni mieszkaniec Biatej Pod-
laskiej — dodaje Salczynska
-Pyrchla.

Agresor i wandal jest
znany  funkcjonariuszom.
W ostatnim okresie przedsta-

> wiono mu juz zarzuty uszko-

dzenia osobowego audi.
Odpowiadat bedzie réwniez
za szereg wykroczen.

W czwartek 16 grudnia
Sqd Rejonowy w Biatej Pod-
laskiej na wniosek poligji
i prokuratury zdecydowat
o tymczasowym aresztowa-
niu 35-latka. Za popetnione
czyny grozi mu do 5 lat po-
zbawienia wolnosci.

Bezczelny z’fod2|ej wreszcie za kratami

PARCZEW 3 miesigce
w areszcie spedzi 20-latek,
znany z licznych kradziezy
sklepowych. Sqd stracit do
niego cierpliwo$é, gdy za-
atakowat policjantow.

Mezczyzna w listopadzie
prébowat wynies¢ ze sklepu
alkohol bez ptacenia, gdyi
.meczyt go kac gigant”.
Sprawca usifowania  kra-
dziezy w pore zostat jednak
zauwazony i ujety przez
wiasciciela marketu. Krasé

20-latek trafit do tymczaso-
wego aresztu

przyszedt w skradzionych
kilka dni wczesniej w innym
sklepie butach.

Tym razem pojawit sie
w  kolejnym punkcie han-
dlowym, gdzie zaopatrzyt

FOT POLICTA

sie w produkty spozywcze,
gdyz zycie drogie, a jes¢ sie
chce. Sprawce namierzyly
kamery. Nie zamierzat on
jednak oddaé¢ schowanych
artykutéw, a usitujgcqg do
tego doprowadzi¢ pracow-
nice odepchngt tak mocno,
ze doznata urazu reki.
Ztodzieja zatrzymali po-
licjanci w wyniku bezposred-
niego poscigu. Im tez jed-
nak nie zamierzal odpuscié.
— Kierowat w stosunku do nich
stfowa wulgarne, szarpat ich

za umundurowanie, popychat
i kopat — informuje st. sierz.
Ewelina Semeniuk, z par-
czewskiej komendy policji.
20-latek po obezwtad-
nieniu zostat osadzony w po-
licyjnym areszcie. Nastepnie
ustyszat zarzuty, po czym na
wniosek policji i prokuratu-
ry trafit przed oblicze Sqdu
Rejonowego w Radzyniu
Podlaskim, ktéry zdecydowat
o jego tymczasowym aresz-
towaniu na 3 miesiqce.
(el)

Pirat drogowy potracit 72- Iatke; na pasach

BIALA PODLASKA  20-latek
nie ustqpil pierwszenstwa,
przechodzqcej przez ozna-
kowane przejscie 72-letniej
pieszej.

Wypadek miat  miejsce
przy ulicy Warszawskiej. Mez-
czyzna zlekcewazyt przepisy
ruchu drogowego, narazajgc
kobiete na ryzyko utraty zdro-
wia.

— Ze wstepnych ustalen
wynika, ze kierujgcy skodg

| 20-letni  mieszkaniec gminy

Jandw Podlaski potracit prze-
chodzqcq przez oznakowane
przejscie dla pieszych 72-let-
nig mieszkanke Biatej Podla-
skiej — potwierdza kom. Bar-
bara Salczynska-Pyrchla,
rzecznik bialskiej KMP.

Kobieta doznata obra-
zen ciata i trafita do szpitala.
W chwili zdarzenia 20-latek
byt trzezwy. Obecnie policja
ustala wszystkie okolicznosci
tego wypadku.

Mundurowi po raz kolejny
proszg o rozwage na drodze.

Od nowego roku wejdzie w
zycie nowy taryfikator man-
datéow. Nieustapienie pierw-
szenstwa pieszemu bedzie
kosztowato 1,5 tys. zt

— Kierowca, dojezdzajgc do
oznakowanego przejscia dla

pieszych, ma obowigzek za-
chowaé  szczegdlng  ostroz-
nos¢. Oznacza to, ze nalezy
zwolnié i obserwowaé otocze-
nie oraz ustgpi¢ pierwszen-

> stwa pieszemu — przypomina

rzeczniczka.

Niestety, jest to kolejne
grozne zdarzenie z udziatem
niechronionego  uczestnika
ruchu drogowego w powiecie
bialskim. Na $wiadomos¢ kie-
rowcow nie wplywajg apele
stuzb i kampanie spoteczne.

(el

ruchu i zderzyt sie czotowo
z jadgcym z naprzeciwka
samochodem marki BMW
— informuje kom. Barba-
ra  Salczynska-Pyrchla,
rzecznik bialskiej komendy
policji.

W wyniku zdarzenia ob-
razen ciata doznat siedzqcy
za kierownicg bmw 29-letni
mieszkaniec Biatej Podla-
skiej. Uczestnicy zdarzenia
byli trzezwi. Potwierdzito to
przeprowadzone przez mun-
durowych badanie. Zdarze-
nie miato miejsce w $rode,
15 grudnia.

(el)

Miafa przy sobie amfetamme | marihuane

MIEDZYRZEC PODLASKI  Za
posiadanie  narkotykéw
odpowie 25-letnia miesz-
kanka Miedzyrzeca Pod-
laskiego. W jej bagazu
mundurowi znalezli amfe-
tamine i marihuane.

We wtorek, 14 grudnia,
petnigey stuzbe na ulicy Jat-
kowej funkcjonariusze mie-
dzyrzeckiej stuzby patrolowo
-interwencyjnej postanowili
wylegitymowac podejrzanie
zachowujgcq  sie  kobiete.
Mundurowi sprawdzili row-

Narkotykow wystarczytaby do
sporzadzenia ponad 30 porcji

niez posiadany przez niq
bagaz.

Okazato sie, ze miesz-
kanka miasta miata przy

sobie woreczki z suszem
i proszkiem. — Po przepro-
wadzeniu wstepnego bada-
nia potwierdzono, ze jest to
marihuana oraz amfetami-
na. llos¢ narkotykéw wystar-
czytaby do sporzqdzenia

> ponad 30 porcji — relacjo-

nuje kom. Barbara Sal-
czyfiska-Pyrchla, z bial-
skiej komendy policji.
25-latka  zostata  zo-
trzymana, po czym zostata
przewieziona na  miejsco-
wy komisariat. Tam, jeszcze
tego samego dnia, podczas

przestuchania zdecydowata
przyznaé sig do winy.

Na poczet przysztych
kar i grzywien policjanci
zajeli, nalezgcg do pode;j-
rzanej, gotéwke. — Zgodnie
z przepisami za posiadanie
srodkéw odurzajgeych gro-
zi kara do 3 lat pozbawie-
nia wolnosci — przypomina
rzeczniczka KMP. Postepo-
wanie karne w tej sprawie
nadzoruje Prokuratura Re-
jonowa w Radzyniu Podla-

skim.
(el)
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— Odkrywanie, ze jestesmy kochani przez Boga, czyni z nas ludzi zdolnych do kochania — méwi o. Krzysztof Borodziej OMI

Bzielmy sie zyciem z innymi

WYWIAD Z  superiorem
Klasztoru  oblatéw przy
Sanktuarium Matki Bozej
Koderiskiej 0. Krzysztofem
Borodziejem OMI o tym,
jak oczekiwa¢ na Boze
Narodzenie, czy warto ro-
bi¢ postanowienia, po co
dzielimy sie opfatkiem, jak
rozumie¢ tradycje puste-
go miejsca przy stole i jak
dobrze podejs¢ do robie-
nia prezentbw rozmawia
Anna Chodyka.

Jak w codziennym zy-
ciu, moze przejawiaé
si¢ nasze oczekiwanie
na Boze Narodzenie?

Otacza nas dzisiaj bardzo
hatadliwy $wiat, a adwent to
czas wyciszenia i radosnego
oczekiwania na narodziny
zapowiedzianego przez pro-
rokéw Mesjasza. Mysle, ze to
szczegdlny czas, aby zadbaé
0 swoje zycie, prostujgc po-
krzywione drogi. Zapewne
pomaga nam w tym uczest-
nictwo w mszach roratnich.
Woczesne wstawanie moze
uswiadomi¢ nam, ze czeka-
my i przygotowujemy sie do
czego$ bardzo waznego.
Stuchajgc  Stowa Bozego
podczas rekolekeji odkrywa-
my, jok blisko nas jest Bég,
ktory zawsze jest wierny.
Z kolei sakrament pojednania
daje nom rados¢ i godnosé
dzieci Bozych i wprowadza
tad i harmonie, ktérej sami
sobie daé nie mozemy. To
odkrywanie, ze jestesmy ko-
chani przez Boga czyni z nas
ludzi zdolnych do kochanial
A wiedy zaczynamy zauwa-
za¢ drugiego i mozemy za-
troszczy¢ sie fez o innych,
potrzebujgcych.  Cztowiek
jest gotowy do dzielenia, gdy
kocha, wéwczas moze auten-
tycznie daé cos od siebie. Nie
to, co zbywa, ale swiadomie,
odejmujgc czegos sobie, aby
drugi byt szczesliwy. Wymiar
zewnetrzny $wigt Bozego No-
rodzenia réwniez jest wazny.
Trudno sie cieszy¢, kiedy stot
jest pusty. Dlatego dobrze jest
tez zadbaé o tych, kidrzy bez
wsparcia sobie nie poradzq.
Adwent wyczula nas na dru-
giego czfowieka, a Bdg, kié-
rego przyjmujemy pomaga
nam czyni¢ dobrze innym.

W czasie adwentu cze-
sto robimy postanowie-
nia, jaki ma to cel? Czy
jesli sie niczego wcze-
$niej nie postanowito,
to czy warto to zrobi¢,
chociazby na kilka dni
przed $wietami?

Sqdze, ze warto podjgé
dobre postanowienie. Zda-
rza sie, ze ktos ogranicza
czas na korzystanie z inter-
netu czy telewizji lub podej-
muje abstynencje od alko-
holu, papieroséw czy innych
uzywek. Dobrze jest czego$

-

- Zyczmysoble nawzajem taski wiary, pokoju w sercu, ktory

przyniost Jezus Chrystus oraz jednosci w rodzinie i zdrowia.
Mozemy powiedzie¢ wiele stow, ale istotne jest by nie zabrakto
przekazu, ze chcemy, tak jak Chrystus, dzieli¢ si¢ swym zyciem

zinnymi. -

sie wyrzec, aby przygoto-
waé przestrzen dla Boga
i drugiego cztowieka. W tym
kontekscie  postanowienie
ma gltebszy sens. Mozna
je podjgé wéwczas w kaz-
dej chwili, choéby na jeden
dzien lub dwa. Czas prze-
znaczony np. na oglgdanie
telewizji mozna poswiecié
na oddanie tej godziny Panu
Bogu i drugiemu cztowieko-
wi. To moze byé tez czas za-
stanowienia sig, nad tym jak
zyje i czy Bég jest jedynym
Bogiem w moim zyciu. Pod-
jecie trudu na pewno kosztu-
je, ale bez wymagan niewie-
le osiggniemy. Bez dobrych
postanowien, trudno méwié
o dobrym przezyciu adwen-
tu, a co za tym idzie $wiqt
Bozego Narodzenia.
Czego powinnismy so-
bie nawzajem zyczyé
w czasie dzielenia sie
optatkiem?

Dzielenie sie optatkiem
to tradycja, ktéra jest znana
na wschodzie, w Polsce, na
Litwie i na Stowacji i wsréd
noszych rodakéw na catym
$wiecie. tamanie sie optat-
kiem, ktéry przypomina nam
chleb ma miejsce na po-
czqtku wieczerzy wigilijnej,
po modlitwie i odczytaniu
Ewangelii o narodzinach
Dzieciecia Jezus. To czas,
w ktérym prosimy — jeden
drugiego o wybaczenie, za
to co bylo zte i zapewnia-
my, ze jestesmy z tym drugim
cztowiekiem, czyli dzieli-
my z nim swdj czas i swoje
dobra. To wyraz mitosci
— Jestem dla ciebie, mo-
zesz zawsze na mnie liczy¢!”
Przy tym Zyczmy sobie na-
wzajem taski wiary, pokoju
w sercu, ktéry przynidst Je-
zus Chrystus oraz jednosci

mowi o. Krzysztof Borodziej OMI

w rodzinie i zdrowia. Moze-
my powiedzie¢ wiele stow,
ale istotne jest, by nie za-
brakto przekazu, ze chcemy,
tak jak Chrystus, dzieli¢ sie
swym zyciem z innymi.

Przy wigilijnym stole zo-

stawiamy puste miejsce,

jak rozumieé te trady-
cje?

To znak, ze jestesmy go-
towi przyja¢ kazdego i te-
sknimy za tymi, ktérych nie
ma. W XIX wieku nasi ro-
dacy czesto przy wigilijnym
sfole pamietali o zestanych
na Syberie i o tych, ktorzy
zgineli, a po kiérych zostato
puste miejsce przy stole. To
przestanie tradycji, a dzisiqj
powinnismy patrze¢ na tyle
szeroko, zeby dostrzec tych,
ktérym rzeba pomée. War-
to sie zastanowi¢: moze moi
sqsiedzi, czy moi krewni,
a moze znajomi W okresie
$wiqgt Bozego Narodzenia
bedg samotni? Dobre prze-
zycie czasu oczekiwania
prowadzi do otwarcia sie

na drugg osobe. Wiem, ze
pandemia, ktéra nas dotyka
moze wprowadzaé pewne
ograniczenia, ale mito$¢
zawsze niszczyta mury, ktd-
re pojawialy sie w roznej

formie. Oczywiscie, bez-
pieczenstwo jest wazne.
Jednak, istotne jest tez za-

uwazenie tych, ktdérzy mogq
zostaé sami przy stole.
W czasie wigilii spozy-
wamy, zgodnie z tra-
dycjg, jedynie postne
potrawy, czego to jest
znakiem?

Wigilia byta przygoto-
waniem do uroczystosci, do
waznego przezycia religijne-
go. Stad, wstrzemiezliwosé
od pokarmdéw  migsnych
i post. Tradycja ta zachowa-
ta sie dzisiaj w wigilie Boze-

= go Narodzenia. Koscidt wy-

raza zgode na spozywanie
potraw miesnych podczas

= wieczerzy wigilijnej, jezeli

ona nie przypada w pigtek.
Tradycja jednak, ktérg nam
przekazali nasi  wierzqcy
dziadkowie i rodzice sktania
nas ku temu, aby swieta Bo-
zego Narodzenia byly waz-
nym przezyciem religijnym
w naszych rodzinach, stqd
wieczerza wigilijna jest tez
duchowym przygotowaniem
do dobrego przezywania
uroczystosci Bozego Naro-
dzenia.

Wiekszosé czasu

w okresie $wigt Bozego

Narodzenia spedzamy

przy stole, na rozmo-

wach. Kitére z tematéw
powinniSmy poruszyg¢,

a kitére warto odtozyé

na pézniej?

Jest to czas kiedy wspo-
minamy naszych najbliz-
szych, ktérych juz z nami nie
ma. To jest tez czas dzielenia
sie wydqrzenlcml ktére mia-
ty miejsce w biezgcym roku,
a ktére byty dla nas wazne
i tym, co przezywamy obec-
nie. Przy stole w naszych
rozmowach mniej lub bar-
dziej swiadomie przekazuje-
my tradycje i wiare. Mozemy
rozmawia¢ o tym, jak swieta
obchodzili nasi dziadkowie
czy rodzice. Z pewnoscig
to nie jest czas na spory.

21 — 27 grudnia 2021
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Zapewne rozmowy pdjdg
w réznych kierunkach i bedg
tez o tym, co sie dzieje w na-
szej ojczyznie, ale wazne, by
mysleé¢ z troskq o jej bez-
pieczenstwo i pomyslnosc.
Jednak, przede wszystkim
powinny mie¢ charakter
rodzinny, czyli dotykaé na-
szych wspdlnych — familij-
nych spraw.

Czesto catymi rodzina-

mi idziemy na pasterke.

Co zrobié, by jg dobrze

przezyé?

Kiedy rozbtysng swiatta
w kosciele, posréd nocy, mo-
zemy sobie uswiadomié, ze
Chrystus, ktéry narodzit sie

Spotkame przy wigilijnym stole to wyraz mito$ci. Tu najmocniej zapadaja w serce stowa ,Jestem
dla ciebie, mozesz zawsze na mnie liczy¢!”

yx%mmﬁ JW.%’WW

ponad 2000 lat temu, przy-
chodzi tez do nas, do kazde-
go z osobna. By byé z nami,
co oznacza jego imie
— Emmanuel, czyli dostow-
nie — ,Bdg z nami”. Wario,
zebysmy dali mu szanse na-
rodzenia si¢ w nas, przyj-
mujgc go w komunii $wietej.
Rozswietli on wszelkie mroki
i wypetni nasze serce po-
kojem, ktérego swiat daé
nie moze. Jezus ma moc
nas przemieniaé, tak bysmy
przestali zyé tylko dla sie-
bie, a stawali sie uczniami.
On bardzo tego pragnie,
a $wiat tego potrzebuje.
Jak wlasciwie podejsé
do robienia prezentéw
swigtecznych?
Z pewnosciq, wigkszosci
z nas, to co mamy kupié, po-
darowaé, podyktuje serce.
Uwazam, ze robienie pre-
zentéw nie moze mieé nic
z checi pokazania sie. Nie
chodzi tylko o to, by spet-
ni¢ - zachcianki  drugiego,
chociaz pragniemy spetniaé
marzenia bliskich i nic w tym
ztego. Prezent powinien byé
przede wszystkim znakiem
tego, ze chcemy sie podzie-
lié. To moze by¢ prosty dar,
ale najwazniejsze aby byto
widaé, ze to wyraz naszej
mifosci i szacunku wobec
drugiego. A z drugiej strony,
kiedy przyjmujemy prezent,
szczerze dzigkujmy.
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Mikotaje Stowa Podlasia po raz kolejny spe’miali marzenia zawarte w dzieciecych listach. Finat kolejnej $wigtecznej akcji naszego tygodnika juz za nami

Dy S

Bzieci pisza do Mikotajow

NASZA AKCJA Ola chce pie-
ska-zabawke, bo ten co miata
j&j sie zepsut. Jedna Wiktoria
marzy o czerwonym wozku
dla lalek, a druga chce $win-
ke Peppe. Marcel prosi 0 woz
strazacki, a Lilianka chce ze-
staw do makijazu - taki dla
dziec, w kuferku. Karolina
natomiast zestaw artystyczny
Z przyborami do rysowania.
No i Mikofaje dwoj si¢ itrojg,
szukajq i gfowia, by marzenia
dzieci spetni¢. To proste dzie-
ciece marzenia, ale ile Mikofa-
jow kosztuje perfekcyjne ich
spetnienie, wiedza tylko oni
sami. My jednak sie nigdy nie
martwimy, bo nasi Mikotaje
to profesjonalisci, stang na
wysokod zadania i kazde
marzenie spefnig. W zamian
dostaja usmiech, piosenke lub
Wzruszenie - bezcenne.

JOANNA DANIELEWICZ

To juz tradycja nasze-
go tygodnika, ze co roku
przed Bozym Narodzeniem
przedstawiamy naszym Czy-
telnikom Mikotajéw Stowa
Podlasia, do kidrych moz-
na napisaé list. Mikotaje sq
szczodrzy, chetni do wre-
czania prezentéw, bardzo
zaangazowani W swojg misje
i przejeci rolg. W tym roku
na propozycje dofgczenia do
naszej akcji swigtecznej od-
powiedziato 30 oséb, ktdre
weielity sie w role Mikofajéw.
To politycy, przedsigbiorcy,
samorzgdowcy, ludzie bizne-
su i dziatacze spofeczni. Do-
faczyt do nich redaktor na-
czelny Stowa Podlasia, Piotr
Pyrkosz. Wszyscy otrzymali
listy od dzieci i odpowiedzieli
na te, ktére ujety ich najbar-
dziej. Nierzadko bylo tak, ze
ujely ich wszystkie przestane
za posrednictwem naszej re-
dakeji wiadomosci.

Wielki finat, czyli spotkanie
Mikotajéw z oczekujgcymi ich
odpowiedzi dzie¢mi odbyto
sie 16 grudnia w goscinnych
jak zwykle dla Stowa Podlasia
wnetrzach Hotelu Skala.

Dyrektor bialskiego szpitala Adam Chodzinski z uémiechem na
ustach wreczyt prezenty dla: Marcela Tokarskiego, Mieszka So-
chy, Mitosza Kaspruka oraz Laury i Juliana Fedorowicza

Bo wszystkie dzieci sa
grzeczne

Mikotaje staneli przed nie
lada wyzwaniem. Jak wybraé
z catej korespondendiji te listy,
kidre sq najlepsze i najcie-
kawsze? Dzieci piszq, ze sq
grzeczne, ze sie dobrze uczq,
ze pomagajq rodzicom. Prze-
sylajg Mikotajom pozdrowie-
nia, a czasem ,buziaczki”. —
Przez tyle lat pracy z dzieémi
nie spotkafem niegrzecznego
dziecka — méwi poset Riad
Haidar i lekarz neonatolog.
Z checiq zaangazowat sie
w akeje Stowa Podlasia i spo-

TR .:": .
= ELeue

Nie mogto zabrakna¢ rektora
bialskiej PSW Jerzego Nity-
choruka

tkat z dzieémi, kidre do niego
napisaly, zyczqc im zdrowia.
Anna Chwatek, prezes
stowarzyszenia Wspélny Swiat
przyznoje, ze przygotowy-
wanie prezentéw w ramach
akgji naszego tygodnika za-
wsze jest dla niej bardzo przy-
jemne. — Nie potrafie nigdy
wybraé, komu mam prezent
zrobi¢, wiec robie wszystkim
dzieciom, ktére do mnie napi-
saly — przyznaje. Od niej pre-
zentu doczekata sie miedzy
innymi Ola z Dubowa, a jej
brat Mikotaj napisat do posta

Marzena Semeniuk z BNP Paribas wreczyia prezenty JakubOWI
Chorazy, Nataszy Wolskiej i Antoninie Cydejko

Dariusza Stefaniuka. — Dzie-
ci same wybieraly Mikotajéw.
Jestesmy podekscytowani, bo

W tym roku do grona Mikota-
jow dotaczyt Jerzy Sadowski,
prorektor fili AWF w Biatej
Podlaskiej

pierwszy raz bierzemy udziat
w akgji. Moja siostra nas na-
méwita, bo wczesniej ona
brata udziat i bardzo chwa-
lita inicjatywe — méwi mama
dzieci z Dubowa.

Poset Dariusz Stefaniuk
nie mégt dotgczyé do miko-
fajowej druzyny osobiscie,
ale przestat film z zyczeniami
i zadbat o to, by przygotowa-
ne przez niego prezenty do-
tarty. Na spotkanie nie mdgt
tez przybyé wicewojewoda
Robert Gmitruczuk, ale pre-
zent od niego dotart do redak-
cji Stowa Podlasia juz rano

Bezbtednie z roli Mikotaja
wywigzat sie jak zwykle Piotr
Dragan, wojt gminy Wisznice

W imieniu wojta miny Drelow Piotr Kazimierskiego prezenty  Na Stanistawie Zmijanie mozna polegaé jak na Zawiszy. Jest z

| o .
- Przez tyle lat pracy z dzie¢mi nie spotkaiem nlegrzecznego
dziecka — mowit poset Riad Haidar podczas wreczania prezen-

tow

w dniu finatu mikotajkowej
akcji. — Niestety zafrzymaty
mnie obowigzki zawodowe.
Bardzo zatujg, ze nie moge
byé na gali, bo fo zawsze bar-
dzo mife spotkanie. Chetnie
na nie przybywam i zabieram
ze sobg corke, w tym roku tez
tak miato byé — przyznat wi-
cewojewoda, proszqc o prze-
kazanie jego pozdrowien.
Niektére prezenty Mikotaje
postanowili przekaza¢ osobi-
scie adresatom w ich siedzi-
bach. Tak byto w przypadku
wéjta Drelowa, Piotra Kazi-
mierskiego i dzieci z klubu
,Guzik z petelkg” z Gminnej

Mariusz Piwoni z PDP Logi-
stics tez potrafit sprawi¢ ra-
do$¢ najmtodszym Czytelni-
kom Stowa

Biblioteki Publicznej w Drelo-
wie. Tam z prezentami ,zamé-
wionymi” przez dzieci pojawit
sie w imieniu wéjta sekretarz
gminy Ireneusz Bielecki.

Piosenka za prezent,
prezent za usmiech

Nikt z uczestikéw tego-
rocznej gali Mikotajéw Stowa
Podlasia nie zapomni z pew-
noscig piecioletniego Marce-
la. Napisat list do wéjta gminy
Terespol Krzysztofa Iwaniuka.

Chciat wéz strazacki i klocki
lego. Nie przyszedt jednak

Romuald Murawskl wojt gmi-
ny Konstantynéw, przygoto-
wat prezent dla Alicji Listosz

po odbidr z pustymi rekami,
miat dla wéjta niespodzian-
ke... wystep wokalny, w kt6-
rym ostatecznie pomogta mu
jego opiekunka pani Bozena.
Marcel z jej pomocq wykonat
fragment utworu ,Przez twe
oczy zielone”, grupy Akcent.
— Troche sie sptoszyt. llos¢
ludzi go zestresowata, ale on
bardzo lubi $piewaé — méwi
pani Bozena. Jest dla Marcela
rodzicem zastepczym, przyje-
chata z Mataszewicz z Mar-
celem i podopieczng Kasig.
— Dzieci ofrzymaly prezenty
od naszego wéjta Krzysztofa
Iwaniuka — méwi pani Boze-
na i przyznaje, ze ekscylacji
przed pojawieniem sie na gali
nie brakowato, a po otrzyma-
niu podarkéw nie brakuje za-
dowolenia.

W tym roku podczas ury-
czostygo finatu sporo bylo
bardzo matych obdarowywa-
nych. Z niektérymi trudno sie
jeszcze porozumieé, ale ro-
dzice kazdego z nich zapew-
niajq, ze Mikotajéw wybieraty

L|st ktory otrzymai wojt Huszlewa St:
w pamieci na dtugo. Napisaty do nieg
»Pszczotki” z Przedszkola Samorzado

dzieci, nie oni. Mata Wiktoria
chciata czerwony wézek dla
lalek. Na pytanie, ko jej przy-
niést prezent, odpowiada:
— No przeciez Mikolaj!

Mama Wiktorii wyjasnia,
ze na Mikotaja wybrana zo-
stafa Katarzyna  Swierczew-
ska-Pietras  (Dentactiv  Biata
Podlaska). — Wiktoria sama
wybrata Mikotaja, bo sie naj-
tadniej usmiechat na zdjeciu
— zdradza technike wyboru
mama dziewczynki.

Przedszkolaki dziela sie
dobrem

Takiej sytuacji jeszcze nie
mielismy w trakcie lat prowa-
dzenia akcji Mikotaje Stowa
Podlasia. List, ktéry otrzymat
wojt Huszlewa Stanistaw Ste-
faniuk  zapadnie  wszystkim
w pamieci na dtugo. Napisaty
do niego przedszkolaki z gru-

Wolt gminy Mledzyrzec Pod-
laski Krzysztof Adamowicz w
naszej akcji uczestniczy od
zawsze

adresatom listow wreczyt sekretarz gminy Ireneusz Bielecki

nami rok w rok
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Tiviel1

5.15
6.05
7.00
730
8.00
8.15
8.35

TVP1

Przysiega (544) - serial
Elif (1115) - serial
Transmisja Mszy Swietej
Kosci6t z bliska
Wiadomosci, Pogoda
Kwadrans polityczny
Ranczo s.X (124) - Wet za wet
- serial

Komisarz Alex - serial
Ojciec Mateusz s.XX (252)
- Vistula Beach - serial
Kasta - Gliniarz - serial

9.35
10.35

1.25

Program telewizyjny 21.12 - 27.12.2021

12.00
12.10
12.30
12.35

Wiadomosci
Agrobiznes
Agropogoda - magazyn
To sie optaca - magazyn

Listy do M.

TVN, piatek 24.12, godz. 20.25

Prezenter radiowy Mikotaj (Maciej Stuhr) samotnie wychowuje syna Kostka (Jakub Jankiewicz). Rezolutny
chlopiec pragnie, by tata znéw sie zakochat. Dyrektorka radia Malgorzata decyduje, ze to Mikotaj popro-
wadzi audycje w wigilijny wieczdr. Kobieta sprawia wrazenie chtodnej i nieprzystepnej, mimo iz wiedzie
dostanie zycie u boku madrego i wyrozumiatego Wojciecha. Na wykwintnej kolacji w domu pary zjawia sie
pewien go$¢. Samotna siostra Malgorzaty, Betty, oczekuje narodzin synka. Z kolei atrakcyjna Doris, pracu-
jacaw centrum handlowym jako pomocnica §wietego Mikotaja, marzy o wielkiej mito$ci. Jej kolega z pracy,
natogowy podrywacz Melchior (Tomasz Karolak), romansuje z Karing (Agnieszka Dygant)...

Dlaczego on?
Polsat, piatek 24.12, godz. 22.10

Ned Fleming, nadopiekuriczy, lecz kochajacy ojciec, przyjezdza wraz z zo-
ng i nastoletnim synem ze $wiateczna wizyta do cérki, ktéra studiuje w
college’u w Stanford. Na miejscu musi stawic czoto swemu najwiekszemu
koszmarowi, poznaje bowiem chtopaka cérki - sympatycznego, ale eks-
centrycznego miliardera z Krzemowej Doliny. Laird Mayhew (nominowa- :
ny do Oscara, James Franco) tak bardzo chce zaskarbic sobie sympatie rodziny swojej dziewczyny, ze popetnia
same gafy. Ten mlody mezczyzna znajomos¢ rozpoczyna od pokazania... tatuazu z wizerunkiem gosci, przygo-
towanym specjalnie na ich powiatanie. Potem jest juz tylko gorzej. Cérka wczeéniej nie wspomniata rodzicom,
zkim sie spotyka, bo obawiala sie, ze wyrobig sobie falszywy poglad na jego temat w oparciu o doniesienia me-
dialne. Miata nadzieje, ze zaakceptuja go, takim jakim jest naprawde, gdy poznaja go blizej. Raczej na prézno.

Titanic, cz. 1

Polsat, sobota 25.12, godz. 20.00

Anglia, 1912 rok. Siedemnastoletnia Rose (Kate Winslet) wsiada na pokfad
Titanica, najwspanialszego transatlantyku §wiata. W podrdzy towarzyszy
jej snobistyczna matka oraz arogancki narzeczony Cal Hockley. Rose czu-
je sie nieszczesliwa, gdyz jest zmuszana do matzefistwa. W koricu decydu-
je sie zakoriczy¢ zycie, skaczac do wody. W ostatniej chwili jej samobdjcza prébe udaremnia ubogi Jack Dawson
(Leonardo DiCaprio). Rodzi sie miedzy nimi uczucie. Nie wiedzg, ze wkrdtce zostanie ono brutalnie przerwane...

To witasnie mitosSc¢
TVP 2, sobota 25.12, godz. 22.35

Zblizaja sie $wieta Bozego Narodzenia. Kilkoro londyriczykéw zamiast
po$wieci¢ swoj czas na $wigteczne przygotowania, boryka sie z powaz-
nymi problemami sercowymi. Poznajemy dziesie¢ réznych historii mito-
snych. Karen (Emma Thompson) i Harry (Alan Rickman) to matzeristwo
z kilkunastoletnim stazem. Kobieta zaczyna podejrzewaé, ze maz zdradza ja ze swoja sekretarkq Mig (Heike
Makatsch). Podobny problem ma pisarz Jamie (Colin Firth). Kiedy przytapuje partnerke na zdradzie, rozgory-
czony wyjezdza do swojej willi we Francji. Nie spodziewa sie, ze tam uczucie polaczy go z mtoda Portugalka,
ktdra sprzata u niego w domu. Niedawno owdowiaty Daniel (Liam Neeson) prébuje nawigza¢ kontakt ze swo-
im 10-letnim pasierbem, ktérego tak naprawde nie zna. Chlopak zakochany jest w kolezance ze szkoly. Nie-
$miata Sarah (Laura Linney) od lat kocha kolege z pracy i teraz wreszcie dowiaduje sie o jego wzajemnosci.

Wielki Szu

TVP 1, niedziela 26.12, godz. 22.20

Podstarzaly szuler karciany zwany Wielkim Szu (Jan Nowicki) wychodzi z
wiezienia. Zona proponuje mu rozwdd i podziat majatku. Szu trafia do Luty-
nia, gdzie zamierza uczestniczy¢ w licytacji domu. Takséwkarz Jurek zawo-
zi go do mistrza ceremonii, miejscowego potentata Stefana Mikuna, ktdry
tez chce naby¢ licytowang posiadto$é. MezczyZni rozgrywaja partie bilarda.
Szu przegrywa pare tysiecy ztotych. Zadowolony Mikun proponuje mu rewanz w pokera, traci jednak w grze pét
miliona. Postanawia odegra¢ sie na Wielkim Szu przy pomocy znajomego szulera z Warszawy, Denela...

12.55 Pierwszy rok zycia zwierzecych
maluchow (1) - serial

Elif (1116) - serial

Wiadomosci

Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (545) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3907) - telenowela

Kasta - Ztudna nadzieja - serial
Jeden z dziesigciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (459) - serial
Petny obraz - cykl dok.
Magazyn Ekspresu Reporteréw
Ocaleni - reality show

Magazyn sledczy

Loch Ness - film fabularny, USA,
Wielka Brytania, rez. John Hen-
derson, wyk. Ted Danson, Joely
Richardson, lan Holm

Strazacy s.ll (15) - Krok przed
meta - serial

Magazyn Ekspresu Reporterow
Notacje - Przemystaw Sliwa.
Przemo, nauczytes sie teatru

Zakoriczenie dnia
POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

14.00
15.00
15.10
15.15
15.35
16.05
17.00
17.15
17.55
18.20
18.55
19.25
20.10
20.30
21.05
22.00
23.05

0.10

0.50

2.40

335
4.35

4.55

20.05 Pasazerowie - dramat sci - i, USA
I Australia, 2016, rez. Morten Tyldum
wyk. Jennifer Lawrence, Chris Pratt,
Michael Sheen, Laurence Fishburne
- Podczas miedzyplanetarnej podrézy
kosmicznej do nowego domu, na
nowa planete, dwoje pasazerow
- wskutek tajemniczych okolicznosci
- budzi sie ze snu dziewigcdziesiat lat
zawczesnie. Jim i Aurora zakochuja
sie w sobie, wiedza, ze spedza na
poktadzie reszte zycia. Szybko odkry-
waja, ze statek kosmiczny znajduie sie
w Smiertelnym niebezpieczeristwie...
Zmowa milczenia - thriller, Fran-
cja, 2003, rez. Graham Guit, wyk.
Gérard Depardieu, ..lodie Bouchez,
Carmen Maura, Wojciech Pszoniak
Wybraniec Smierci - film sensa-
cyjny, USA, 1990, rez. Dwight H.
Little, wyk. Steven Seagal, Basil Wal-
lace, Keith David, Joanna Pacuta
2.35 Love Island. Wyspa mifosci

Bl SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Babelkowy
Swiat gupikdw 8.35 Dora poznaje Swiat 9.05
Kung Fu Panda: Legenda o niezwyktosci 9.30
iCarly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz nowy
dom 11.30 Tatuskowie 13.30 Niania 14.00
Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Kowalscy kon-
tra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich 19.30
Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Akademik
20.30 Tatuskowie 21.40 W pogoni za szcze-
Sciem - dramat, USA, 2006, rez. Gabriele
Muccino, wyk. Will Smith, Jaden Smith, Than-
die Newton, Brian Howe 0.00 Moja dziew-
£ (zyna wychod2| za maz - komedia roman-
tyczna 2.10 Kabaretowa ekstraklasa 2.30
m Akademik 3.00 Miasto diugéw 4.00 Nasz
ba nowy dom 5.00 Na ratunek 112

% stoekiatics  STOPKLATKA

22.40

0.40

%L 6.00 Scena Smiechu 6.55 Ztotopolscy - se

7 rial 8.00 Plebania - serial 9.05 Kroniki mtode-
g go Indiany Jonesa - serial 10.05 Doktor Martin

- serial 12.15 Diabli nadali - serial 13.10 Kata-
E strofy w przestworzach 15.20 Atak meteory-
£ tow - film katastroficzny 17.00 U Pana Boga
& ogrodku - serial 17.55 Wojny magazyno-
; we 19.00 towcy okazji - serial 20.00 Strasz-
£ ny film 3 - komedia 21.45 Pitkarski poker - film
© obyczajowy 23.50 Obtawa - dramat wojenny

@ g

lur

& fs e 6

TVP 2

Na dobre i na zte (818) - Wstan
iwalcz - serial
W stuzbie blizniemu - reportaz
Familiada s.1 (2230) - teleturniej
Pytanie na $niadanie - pobudka
Pytanie na Sniadanie - w tym.
Panorama Flesz i Pogoda Flesz
Panorama
Pytanie na $niadanie
Rodzinka.pl s.IX (188) - Na dwa
fronty - serial
Barwy szczescia (2535) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mito3¢ (247) - serial
Va Banque (339) - teleturniej
Na sygnale (72) - Roszada - serial
USmiech losu (8) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Familiada s.I (2231) - teleturniej
Mitos¢ i przeznaczenie (13)
- serial
Panorama
Va Banque (340) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (248) - serial
Barwy szczescia (2535) - serial
Barwy szczescia (2536) - serial
Kulisy serialu
M jak mitos¢ (1624) - serial
Zniewolona (43) - serial
Zniewolona (44) - serial
Ludzkie historie - Jutro czeka
nas dtugi dzien. - film dok.
300 mil do nieba - dramat, Polska,
Francja, Dania, rez. Maciej Dejczer,
wyk. Wojciech Klata, Rafat Zimow-
ski, Kama Kowalewska, Jadwiga
Jankowska - Cieslak, Adrianna Bie-
drzyfiska, Krzysztof Stroifiski, Wie-
staw Komasa, Ryszard Mréz
Paterson - komediodramat,
Niemcy, Francja, USA, rez. Jim Jar-
musch, wyk. Adam Driver, Golshi-
fteh Farahani, Nellie, Rizwan Maniji
Zakoiczenie programu

TVN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Tajemnice mitosci

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Tajemnice mitosci

Ukryta prawda - program obycza-

[TIVIP| 2|

5.30

6.25
6.55
7.30
7.55

10.40
10.45
1.20

11.50
12.30
13.15
14.05
14.35
15.10
16.00
16.35
17.15

18.00
18.20
18.45
19.35
20.10
20.45
20.55
21.55
22.55
23.55

135

5.20

5.40
6.00

7.00

8.00
1.35
11.45

12.50
13.55

14.55
15.55

17.00
18.00

19.00
19.35
19.55
20.00
20.15
20.20
21.00

Jowy

Fakty, Sport, Pogoda

Kontrola - Premiera Playera
Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial

Milionerzy

Zamie¢ - film sensacyjny, USA,
Francja, Kanada 2009, rez. Dominic
Sena, wyk. Kate Beckinsale, Gabriel
Macht, Tom Skerritt, Columbus
Short, Alex O'Loughlin
Superwizjer - magazyn reporteréw
Kuba Wojewaddzki
Na granicy Swiatow - serial
Uwaga! - program interwencyjny
NOC Magii

Kto was tak urzadzit
=]

e TVP SPORT

6.10 EURO 2020. Hiszpania - Polska 7.10
EURO 2020. Hiszpania - Polska 8.15 Ptywa-
nie - MS basen 25m, Abu Dhabi - Dziefi 5.
9.55 Muzeum emodji - Katarzyna Zillmann
- magazyn 10.00 reportaz 10.40 PKO Eks-
traklasa - 19.kolejka 12.55 GOL - felieton
14.50 Ptywanie - MS, basen 25m, Abu Dha-
bi - Dzien 6 18.00 50 Niezwykte historie Bia-
fo - Czerwonych. Plywacy 18.20 pitka nozna

- Puchar Hiszpanii - 2.runda - Podsumowa-
nie 20.00 Retro TVP SPORT. Skoki narciar-
skie - 10 2002 Salt Lake City 22.00 Spor-
towy Wieczér 22.45 Ptywanie - MS basen
25m, Abu Dhabi - Dziefi 6. 0.25 Sporty wal-
ki - Gala MMA ONE Championship - Winter
Warriors |1, Singapur 2.15 Boks - Gala w Los
Angeles - Podsumowanie 4.20 Boks - Gala
w Moskwie - walka wieczoru. A.Beterbijew

- A.Deines 5.15 Zakoriczenie dnia

4

El
7.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Pierwsza mitos¢ 9.50 Kochane pienig-
dze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 11.50
Swiety - serial 12.55 Pamietniki z wakadji 13.55
STOP Drogéwka 15.55 Hardkorowy lombard
16.55 Swiety - serial 18.00 Kochane pienigdze

- serial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.05 Grudge:
Klawa 2 - horror 23.10 Najdtuzszy marsz Bil-
ly'ego Lynna - dramat obyczajow

21.40

23.40
0.20
1.25
2.25
2.45
4.05
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5.40 Szpital - program obyczajowy

6.35 Rozwdd. Walka o wszystko

7.35 Papiery na szczescie - serial

8.05 Mite wiesci

8.10 Ukryta prawda

11.15 Rozwdd. Walka o wszystko
12.15 Szpital - program obyczajowy
13.15 Receptura - serial
14.15 Sad rodzinny - program sadowy
15.15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
16.15 Ukryta prawda

17.15 Ten moment

17.50 Brzydula - serial
18.25 Rozwdd. Walka o wszystko
19.30 Papiery na szczescie - serial
20.00 Brzydula - serial
20.35 Wrogowie publiczni - film sen-

[Tl sacyjny, USA, Japonia 2009, rez.
Michael Mann, wyk. Christian Bale,
Johnny Deep, Marion Cotillard, Ste-
phen Graham, David Wenham, Ste-
phen Dorff
Piekielna gtebia - film sensacyjny,
USA 1999, rez. Renny Harlin, wyk.
Saffron Burrows, Thomas Jane, LL
Cool J, Samuel L. Jackson, Michael
Rapaport, Stellan Skarsgard, Jacqu-
eline McKenzie, Aida Turturro
Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
2.55 Druga strona medalu - talk show

3.25 NOC Magii
PULS
6.00 Zbuntowany aniof - telenowela
7.00 Rodzinny interes - serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchow - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Jawajska goraczka - film sensa-
cyjny, USA 2013, rez. Connor Allyn,
wyk. Ario Bayu, Kellan Lutz, Mickey
Rourke
Zawrotna predkos¢ - film sen-
sacyjny, Francja 2017, rez. Antonio
Negret, wyk. Ana de Armas, Fred-
die Thorp, Scott Eastwood, Simon
Abkarian
Zty Mikotaj 2 - komedia, USA
2016, rez. Mark Waters, wyk. Billy
Bob Thornton, Brett Kelly, Christina
Hendricks, Kathy Bates, Tony Cox
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Biesiada na cztery pory roku
Biesiada na cztery pory roku
Menu na miare
Menu na miare
5.00 Rodzinny interes - serial

TR TRWAM

13.25 Stowo zycia 13.30 Msza $wigta 14,20
100 cudownych miejsc na $wiecie 14.30 Sla-
dami apostota Pawta 15.20 Moj Tatus walczyt
pod Monte Cassino 15.40 Chingola 15.50 Ma
sie rozumie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Je-
stem mama 16.30 Toliara 16.50 Adwent na
serio 17.00 Gtos z Brukselii 17.10 Prosto o go-
spodarce 17.30 Zostan Zotnierzem RP 17.45
Teatr Wielki w Warszawie 17.55 Poczet Wiel-
kich Polakéw 18.00 Aniot Pafiski 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokoficzone
19.25 Swiety na kazdy dzien 19.30 Kazdy
maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziatem dzieci 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rozaniec 20.50 Myslac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogbrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz
-10 przykaza 22.55 Kolory Swietosci 23.00
Pochodzenie $wiata 23.50 Muzyczne chwile

A v

5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Detek-
tywi. Na zlecenie 7.00 Ukryta prawda 8.00
Bajeczne zycie hinduskich dynastii - serial 9.00
Damy i wiesniaczki. Ukraina 10.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 11.00 Kartoteka 12.00 Se-
dzia Anna Maria Wesotowska 13.00 Ukryta
prawda 14.05 Krélowe zycia - serial 14.35 Pa-
loma - serial 15.45 Express 16.03 Raport smo-
gowy -informacje 16.05 Mite wiesci 16.10
Krélowe zycia - serial 16.40 Gogglebox. Przed
telewizorem 17.45 Express 18.00 Ciezarow-
ka przez Stany - program rozrywkowy 18.40
Ztomowisko PL 19.45 Express 20.05 Ukry-
ta prawda 21.15 Krolowe zycia - serial 21.45
Express 22.00 Usterka 22.35 Down the road
- serial 23.20 Ostre ciecie 0.00 Seks - wypadki
1.00 Wyburzacze - program rozrywkowy 1.45
Fachowcy 2.30 Fachowcy 3.10 Tygodnik 4.15
Madrze)EMY z Katarzyng Bosacka

TV6

)

6.00 TOP 10 7.00 Swiety - serial 8.00 Sto-
neczny patrol 9.00 Kobra - oddziat specjalny
10.00 Swiety - serial 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00
Detektywi w akgji 16.00 Septagon 17.00 Gli-
niarz i prokurator 18.05 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles 23.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Ha-
waje 5 - 0 1.00 STOP Drogéwka 2.00 Bume-
rang 2.30 SuperLudzie Extra 2.40 TOP 10

23.25

145
2.20

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00
20.00
HIT

22.05

0.00

150

2.50
3.30
4.00
4.20
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5.20 Przysiega (545) - serial 5.25 Na dobre inazfe (819) - Matka - 5.15 Przysiega (546) - serial 5.25 Na dobre ina zte (820) - Niespo- -
6.05 Elif (1116) - serial dobra, matka zta - serial '.' TVN 7 6.05 Elif (1117) - serial dziewany pacjent - serial '.l TVN 7
7.00 Transmisja Mszy Swietej 6.25 Pozyteczni.pl - magazyn o . 7.00 Transmisja Mszy Swietej 6.25 Smaki Swiata - posrod mérz P .
7.30 Rodzinny ekspres 6.55 F ¥|- d '|) 2231g_ ty| turniei 5.40 Szplta! program obyczajowy 7.30 Dobre historie - Wstawaj Alicja. s.1 (3) - magazyn kulinarny 540 Szplta] program obyczajowy
8.00 Wiadomosci Pogod - amiliada s.1(2231) - teleturniej 6.35 Rozwéd. Walka o wszystko ’ e ). - 6.35 Rozwéd. Walka o wszystko
. iadomosci, Pogoda 730 Pytanie na$niadanie - pobudka A cie - serial 8.00 Wiadomosci 5 Familiadas.1 (2232) - teleturniej A PR
8.15 Kwadrans polityczny ie na éniadani 7.35  Papiery na szczgscie - seria 8.10 Pogoda 730 Pytanie nasniadanie - pobudka /3> Papiery naszczescie - serial
8.35 Ranczo sX (125) - Polityczn 755 Pytanie na Sniadanie - wtym. 810 Ukrytaprawda - program obycza- | g'te  poe ; ' i nasmiacan: 8.05 Mite wiesci
. WAL y : 8.15 Kwadrans polityczny 7.55 Pytanie na $niadanie - w tym.
zombie - serial Panorama Flesz i Pogoda Flesz jowy 8.35 Ranczo s.X (126) - Edukacyjne Panorama Flesz i Pogoda Flesz 810 Ukryta prawda
9.35 Komisarz Alex (186) - serial :gzg ||:anor.ama ¢niadani 910 Ukryta prawda - program obycza- | ™ dylematy - serial 10.40 Panorama 115 Rozwdd. Walka o wszystko
10.35  Ojciec Mateusz 5.XX (252) ’ ytanie na sniadanie jowy 9.35 Komisarz Alex - serial 10.45 Pytanie na $niadanie 1215 Szpital - program obyczajowy
125 kVitstuIaéfedach - sderi_éﬂ_ . 11.20 ::s;tllneﬁepl ss;)r(l a(l189) - Domowe  10.10 ;Wta prawda - program obycza- | 49’35 Ojciec Mateusz s.XX (254) 11.20 Zzzznij od zdrowia - magazyn ‘1IZF5’ SRe;ePL”(a - serial ’

. asta - Ziudna nadzieja - serial - 5€ . R - Gang Buciaruka - serial 11.50 Barwy szczescia (2537) - serial . qd roazinny - program saaowy
12.00 Wiadomosci 1150 Barwy szczeicia (2536) - serial 11;12 SROZ'W(I,d. Walka o VG)’SZYSFkO 1125 Kasta - Turnus - serial 12.30 Koto fortuny - teleturniej 15.15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
1210 Agrobiznes 12.30 Koto fortuny - teleturniej 515 RZp'ta - progra_ml obyczajowy 12.00 Wiadomosci 13.15  Kozacka mitosé (249) - serial 16.15 Ukryta prawda
12.30  Agropogoda - magazyn 1315 Kozacka mitosé (248) - serial bl Seéep:iu(a - seria g 1210 Agrobiznes 14.05 VaBanque (341) - teleturniej 1715 Ten moment
1%'35 Rok w ogrocli(ZJe Extra - magazyr? 14.05 VaBanque (340) - teleturniej g Sq . ro K'""yl\"l prpg{la‘llm i; OW{( 12.30 Agropogoda - magazyn 14.35 Nasygnale (74) - By¢ kobieta 17.50 Brzydula - serial
12.55 PleTWShZ_V TOZZYCIa,Zmlel:ZQCyC 1435 Nasygnale (73) - Babski team b U?( zla Anna d ana wes °t‘]"’5 a | 12.35 Magazyn Rolniczy - serial 18.25 Rozwaod. Walka o wszystko
900 gll? 111C11;)W( ). lse”a ok. —serial 15 Ukryta prawda - program obycza- | 12,55 pierwszy rok zycia zwierzecych ~ 15.10  Usmiech losu (10) - serial 19.30 Papiery na szczescie - serial
15.00 V\Ilia(dom)o-ﬁcsie ra 1510 Usmiech losu (9) - serial 715 llc-)e\/:/‘ym oment maluchow (3) - serial dok. 16.00 Koto fortuny - teletumiej 20.00 Brzydula - serial

) - el . . 14.00 Elif (1118) - serial 16.35 Familiada .l (2233) - teleturniej - ia-fi
1510 Pogoda 16.00 Kotofortuny - teletumiej 1750 Byzydula - serial 1500 Wli a(domz,gcsiena s niamn:s?. arsz eg naczzni ee (e1 5U)rnleJ 20.35 Step Up IV: Rewolugja - film
15.15  Alarm! - magazyn 16.35 Familiada s.I (2232) - teleturniej 18.25 Rozwod. Walka o wszystko 1510 Posoda el P [Tl musical, USA 2012, rez. Scott Speer,
:Ilggfs) l()Sra stow. Ksr‘z‘)éi(‘zwka I- teleturniej  17.15 !IIlfoﬁT' i przeznaczenie (14) 1930 Papiery na szczescie - serial 515 Alagrm! - magazyn 18.00 Panorama gxtmﬁaghagxcgsgglcsa Rtir{ialltr; ]
17.00 T(refzzfpgrzgs ) - seria 18.00 Pasre12?ama %ggg W;{,:r’?clezl;ésﬁlr;arlzenia fim oby 15.35 Grastow. Krzyzowka - teleturniej  18.20 VaBanque (342) - teleturniej Cleopatré GallaEn !
1715 Jaka to melodia? 18.20 VaBanque (341) - teleturiej HT o i Lo A0 U e 16.05 Przysiega (547) - serial 18.45 Kozacka mlqug (250) - s_erlall 2240 W doborowym towarzystwie ‘
1755 Klan (3908) - tel | RSO " a b 17.00 Teleexpress 19.35 Barwy szczescia (2537) - serial Lornediod USA 2004

' an (3908) - telenowela 18.45 Kozacka mitos¢ (249) - serial dlander, wyk. Antonio Banderas, 17.25 Skoki Narciarskie 20.10 Barwy szczgscia (2538) - serial - komedlodraml, ol
18.20 Kasta-Turnus-serial =~ 19.35 Barwy szczescia (2536) - serial Alfre Woodard, Rob Brown, Yaya M Polski - Zak 20.40 Kulisy serial Paul Weitz, wyk. Topher Grace,
18.55 Jeden z dziesieciu - teleturnie g istrzostwa Polski - Zakopane ; My EEAEIY
1925 Sport Wiador$\o§ci Pogoda ! 20.10 Barwy szczescia (2537) - serial DaCosta, John Ortiz, Jenna Dewan - konkurs indywidualny 2055 Ojciec Mateusz (340) - serial Scarlett Johansson, Marg Helgen-
2010 A’fam;! - magazyn g 20.40 Kulisy serialu 23.05 Prawie Swieta - komediodramat, | 19,25 Sport 2155 Zniewolona (47) - serial bﬁrlger. DkaVId Pﬁymfﬂ C|a|'k, Gre%g,
2030 Lesniczowka (460) - serial 20.55 Nadobre i na zte (828) - Na razie USA, Chiny 2016, rez. David E.Tal- | 19,30 Wiadomosci 2255 Zniewolona (48) - serial ) P II 'p&a De' Ha", ée ma Bla, _l(\j/la i
2100 Wielki Test o Ksiazkach stabilnie - serial bert, wyk. Danny Glover, Gabrielle | 20,05 Pogoda 23.55 Porwanie Heinekena - film akdji, colm McDowell, Dennis Quai

" Chie tylko na Swieta 21.55 Zniewolona (45) - serial Union, Mo'Nique, KlmbE_r|y Elise 20.10 Alarm! - magazyn [Tl Belgia, Wielka Brytania, Niderlandy, 0.50 Zbrodnia w sasiedztwie
2230 Otrzymalismy Ducha przybrania ~ 22.55 Zniewolona (46) - serial 125 Zbrodnia w sasiedztwie 20.30 Lesniczowka (461) - serial USA, rez. Daniel Alfredson, wyk. 2.00 Druga strona medalu - talk show

zasynw - fim dok. 0.00 Mitos¢ na Gwiazdke - fim oby- 230 Drugastronamedalu - talk show | 21,00 Nasygnale (341) - serial Anthony Hopkins, Jim Sturgess, 235 Druga tronamedalu - talk show
23.40 Oddaj mi dziecko - dramat oby- [T czajowy, USA, rez. ColinTheys, wyk, ~ >0° NOCMagii 2135 Sprawa dla reportera Sam Worthington _ 3.15 NOCMagii
czajowy, USA, rez. Michael Feifer, Nicky W’helan’ Josh Kelly Niché)le 22.35 Magazyn sledczy 1.45 Mitosc na Gwiazdke - film oby-
wyk. Amanda Clayton, Brandon Gallen Micha'el Cognat é m PU I_S Zggg Magazyn IE(LyminaInRy 997t i ’c\‘z_af‘(omxhulsA, rJeZ.hCEIilT Tf’:lgyﬁ, \lNyk. m Pu I_S
Barash, Patrika Darbo ' ! . H lagazyn EKspresu Reporterow ICKY elan, Josh Kelly, Nichole )
1.20 Tajemnica Enigmy (3) - Proba 135 McMafia (2) - serial ] 6.00 Zbuntowany aniot - telenowela 1.00 Tanie Dranie - Moroz i Ktopo- Galicia, Michael Cognata 6.00 Zbuntowany aniof - telenowela
dywersji - serial 245 Swiatw czasach zarazy - film 7.00 Rodzinny interes - serial towski komentuja swiat 3.20 Bankowa gra (5) - serial 7.00 Rodzinny interes - serial
210 Bodo (3) - serial dokumentalny 8.00 Lombard: Zycie pod zastaw 1.45 Nowa - Partnerzy - serial 4.20 Art Noc - Scena muzyczna 8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
3.20 Murem za polskim mundurem 3.00 Happy Olo Pogo_dna ballada -serial 2.40 Ocaleni - reality show - Cztery Pory Roku - New Vibes - serial i
3.50 Niebo bez gwiazd - film dok. 0 Olku Dobie - film dok. 9.00 Lombard: Zycie pod zastaw 3.45 Sprawadlareportera - koncert 11;88 %brlf]tow?(nydam:f - teIenQ\iveIa
4.45 Notacje - cykl dok. 4.15 Zamarzenias.l (12) - serial - serial 4.45 Magazyn sledczy 5.15 Rodzinka.pl - serial i aklinaczka duchow - seria
4.55 Zakonczenie dnia 5.10 Zakoriczenie dnia 11.00 Zbuntowany aniof - telenowela 5.10 Zakoriczenie dnia 5.40 Zakoriczenie dnia Egg Eakht:‘afiz-kia d,“ChO(‘iN - s;enal
12.00 Zaklinaczka duchéw - serial ' -zg:ialar - £ycle pod zastaw
POLSAT & TUN 1500 zaldinaczka duchow - serl POLSAT & TUN o0 moee g interes - e
6.00 Nowy dziefi z Polsat News 5.40 Uwaga!l - program interwencyjny 14.00 LombTrd: Zycie pod zastaw 6.00 Nowy dzief z Polsat News 5.40 Uwaga! - program interwencyjny 17.00 Rodzinny interes - serial
8.40 Malanowski i Partnerzy 6.00 Ukrytaprawda -seral . 8.40 Malanowski i Partnerzy 6.00 Ukryta prawda - program obycza-  18.00 Lombard: Zycie pod zastaw
9.40 Sekrety rodziny 7'00 Kuchenne rewolude - program 16.00 Rodzinny interes - serial 9.40 Sekrety rodziny jowy - serial
10.40 Dlaczego ja? ’ i " 17.00 Rodzinny interes - serial 10.40 Dlaczegoja? 7.00 Kuchenne rewolucje - program 20.00 Teraz albo nigdy - komedia, USA
11.40 Gliniarze 8.00 DU '_mf”[‘)o EFOZ.I[\V/V':/‘ owy 18.00 Lomb?rd: Zycie pod zastaw 1140 Gliniarze kulinarno - rozrywkowy il 2018, rez. Peter Segal, wyk. Jennifer
12.50 Wydarzenia . zien Dobry - magazyn - serial 1250 Wydarzenia 8.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn Lopez, Leah Remini, Milo Ventimi-
13.25 Interwencja 11.35 Doradca smaku 20.00 Ucieczka z piekta - thriller, USA, 13.25 Interwencja 11.35 Doradca smaku glia, Vanessa Hudgens
13.40 Trudne sprawy 1.45 Ukryta prawda Ml Tajlandia 2015, rez. John Erick 13.40 Trudne sprawy 145 Ukryta prawda - program obycza- 22,00 Szpieg, ktory mnie rzucit - kome-
14.40 Dlaczego ja? 12,50 Tajemnice mitosci Dowdle, wyk. Lake Bell, OwenWil- | 14.40 Dlaczego ja? jowy dia, USA 2018, rez. Susanna Fogel,
15.50 Wydarzenia, Pogoda 1355 Ukryta prawda son, Pierce Brosnan, Sterling Jerins | 15.50 Wydarzenia, Pogoda 12.50 Tajemnice mifosci wyk. Gillian Anderson, Ivanna Sak-
16.15 Interwencja . . 22.00 Dzielnica strachu - serial 16.15 Interwencja 13.55 Ukryta prawda - program obycza- hno, Justin Theroux, Kate McKin-
15.55 Kuchenne rewolucje - program
16.30 Naratunek 112 . _ Jé = prog 23.00 Dzielnica strachu - serial 16.30 Naratunek 112 jowy ) non, Mila Kunis, Sam Heughan
17.00 Gliniarze kulinarno - rozrywkowy 0.00 Strasznyfilm 5 - komedia, USA 17.00 Gliniarze 15.55  Kuchenne rewolucje - program 0.10 Swieta doskonate - komedia, USA
18.00 Pierwsza mifosc 17.00 Tajemnice mitosci 2013, re. Lee Malcolm D V\’ka 18.00 Pierwsza mitos¢ kulinarno - rozrywkowy 2007, rez. Lance Rivera, wyk. Char-
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 18.00 Ukryta prawda Ashley Tidale. Ava Kolker Graci 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda 17.00 Tajemnice mitosci lie Murphy, Faizon Love, Gabrielle
19.25 Gos¢ Wydarzen shiey lisdale, Ava Kolker, Garacie &¢ P 18.00 Ukryta prawda - program obycza- ion. Katt Will Morri
19.00 Fakty, Sport. Pogod 19.25 Gosc Wydarzen ; Union, Katt Williams, Morris
19.50 Ra Y, Sport. Pogoda . ) 3 Wh|t;ond5|mon Redenoop Dogg owy Chestrut, Queen Latifah, Terrence
. aport smogowy - informacje 1.30 Lombard: Zycie pod zastaw 19.00 Fakty, Sport. Pogoda Howard '
19.55 Uwaga! - program interwencyjny = se.rlgl ) . 19.50 Raport smogowy - informacjg 2.05 Lombard: Zycie pod zastaw
20.10 Doradca smaku 230 Wojciech Cejrowski. Boso 19.55 Uwagal - program interwencyjny - serial
20.15  Na Wspolnej - serial 3.05 Takijest Swiat %g}g Bor\;;ica‘imqlfu ol 3.00 Wojciech Cejrowski. Boso
2055 Milionerzy 3.55 Biesiada na cztery pory roku e Méi‘lio:ep?z;el seria 3.40 Taki jest swiat
_ 4.20 Menu namiare : : 4.20 Menu namiare
5.00 Rodzinny interes - serial 2135 Kuchenne rewolucie = program 5.00 Rodzinny interes - serial

kulinarno - rozrywkowy

20.00 Wkrgcem komedia, Polska, 2013 e R
| e I TRWAM | 2005 “vazeciony iy - o fia  TRWAM
Domagata, Krzysztof Stelmaszyk 11.40 Prosto o gospodarce 12.00 Aniof Pai- romantyczna, Polska 2018, rez. 13.25 Kolory Swietosci 13.30 Msza $wie-
- OpowieSc o trojce przyjaciot ze Sla- ski 12.03 Informacje dnia 12.20 Mojzesz Bartosz Prokopowicz, wyk. Julia ta 14.20 100 cudownych miejsc na Swie-
ska. Franczesko, Fikoti Szyja znaja sie -10 przykazan 13.15 Muzyczne chwile 13.25 Kamifiska, Piotr Stramowski, Jan cie 14.30 Kontrowersje wokoét Klimatu 15.25
od lat, razem pracuja i razem spedzajg Kolory Swietosci 13.30 Msza Swieta 14.20 Szydtowski, Piotr Adamczyk Betafo 15.50 Ma sie rozumie¢ 16.00 Infor-
wolny czas. Kiedy traca prace w lokal- TR 100 cudownych miejsc na swiecie 14.30 | 22:30  ErinBrockovich - dramat obycza- madje dnia 16.10 Z wedka nad wode 16.35
nej fabryce, postanawiajg spedzic .. . ) Przedstawienie musi trwaé 15.30 Muzycz- Jowy, USA, 2000, rez. Steven Soder- ’ Porady Medyczne Bonifratréw 17.00 Akade-
szalony weekend w stolicy. Jednak 21.35 Zabgjczabrori - film sensacyjny, e chile 15.50 Ma sie rozumiec 16.00 In- bergh, wyk. Julia Roberts, David Bris- — _ mia pro - life 17.05 Narodowe Sanktuarium
prawdziwa przygoda masie dopiero  ETLM USA 1987, rez. Richard Donner, wyk.  formacje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 WY- bin, Dawn |D'daW'Ck'AI|<b|en Finney 2235 Nad 2ycie - fim obyczajowy, Maryjne w Subukia 17.25 Adwent na serio
zaczat, gdy zostajg omytkowo wazig- Mel Gibson, Danny Glover, Gary SZYNSKI - historia 16.55 Adwent na serio y LOE A piczétﬁ dat 9|? K Polska 2012, rez. Anna Plutecka 17.30 Odpowiedzialni za Kosciét 17.55 Poczet
tych za niemieckich inwestorow. Busey, Mitchell Ryan, Tom Atkins, ~ 17.00 Po stronie prawdy 17.30 Rykoszetem wieku. 5“” SR k:"”“e. - Mesjasz, wyk. Michat Zebrow-  wielkich Polakow 18.00 Aniot Pariski 18.05
22.25 Oficer Blart - komedia sensacyjna, Darlene Love 17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot {OZ_WIde _zm_)nJa,_samotr_ue_wyc ovyujte ski, Olga Bofadz, Danuta Stenka, Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedokofi-
USA, 2009, rez. Steve Carr, wyk. 2355 Zte mamuski II: Jak przetrwaé Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmo- fole Z'FC" ?sytuaqadzy.cw\l/vajes Andrzej Mastalerz, Marek czone 19.25 Swiety na kazdy dzieh 19.30
Kevin James, Kg'r.o Donnell, Jayma ™ awieta - komed U’S) i wy niedokoriczone 19.25 Swiety na kazdy rOZp:igvﬁ'sami%?jowz;sga Kasprzyk, fl_lflanna Konarowska Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Informacje
025 mzﬁzgg;"ﬁ& rggggzsensac i SulE = e, U, il dziefi 19.30 Brat Franciszek 20.00 Informa- | 4 55 ;A;(yt% t0 mowi 2 - komedia. USA 0.30 E;‘:]‘c'g‘ ;anr; dsaeg(s)?)%lj?ey" Ugsr}\inic dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Gtos Polski 21.00
e el L GV(J) b 2017, rez. J.on Lucas, Scott MOOFG’ Gje dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Myslac Ojczy- 1990 rez Amy Heckerling Wyk ' Sena] W/ K Kato Beckiﬁsalzé Gabriel ApelJasnogérski 21.20 Informacje dnia 21.40
Char% w E Jackie Chan, Lee Evans 210 - Superwizjer - magazyn reporterow - zna 21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informadie John Travolta, Kirstie Alley, 'OIyrﬁpia Macht %ofn Skerritt, Columbus Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obieca-
CIaire'Fo¥Iéni Tl Sarrel ' 2.45 Uwagal! - program interwencyjny  dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Moj- Bulelis G eieEs Short Alex O’Loughiin na 22.40 Ziemia mojego Zbawiciela - Oto
215 Kabaretowa Ekstraklasa 3.05 NOC Magii zesz -10 przykazan 22.50 Muzyczne chwile | 309 §uyiat wedtug Kiepskich 240 MasterChef poczniesz | porodzisz syna 23.10 W kolorze
2.35 Love Island. Wyspa mitosci 4.25 Kto was tak urzadzit 23.05 Proba wiaryzyczne chwile 3.35 Love Island. Wyspa mitosci 415 NOC Magii plomienia 23.55 Kolory Swigtosc
ez ] [ ree ]

] SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-

dzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Babelkowy
Swiat gupikdw 8.35 Dora poznaje swiat 9.05
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykfosci 9.30
iCarly 10.00 SuperlLudzie 10.30 Nasz nowy
dom 11.30 Tatuskowie 13.30 Niania 14.00

Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Kowalscy kon-

tra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's
Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz no-
wy dom 19.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.00
Akademik 20.30 Tatuskowie 21.40 O pétno-
- komedia fantasy, Hiszpania,

¢y w Paryzu

TVP SPORT

6.05 EURO 2020 - Portugalia - Niemcy 7.05
EURO 2020 - Portugalia - Niemcy 8.20 Ply-

wanie - MS basen 25m, Abu Dhabi -

DziehA

6.9.20 Plywanie - MS basen 25m, Abu Dha-
bi - Dzien 6. 10.05 Jezdziectwo - Cavaliada

Poznan

nosprawni 12.25 Dart
nat. R.Cross

- Konkurs Potegi Skoku 11.50 Pet-

- ME, Salzburg - Fi-
-M.van Gerwen 13.30 Dart

-MS, Londyn, Alexandra Palace - 2.runda
17.30 Niezwykte historie - K.Deyna 18.00
Gala Ztota Pitka 2021 19.00 4 - 4 - 2 - ma-

gazyn pitkarski

- magazyn pitkarski 20.00

2 v

5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Made in
Maroko - serial 7.00 Ukryta prawda 8.00 Ba-
jeczne zycie hinduskich dynastii - serial 9.05
Damy i wiedniaczki. Ukraina 10.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 11.00 Kartoteka 12.05 Se-
dzia Anna Maria Wesofowska 13.00 Ukryta
prawda 14.05 Krélowe zycia - serial 14.35 Pa-
loma - serial 15.45 Express 16.03 Raport smo-
gowy - informacje 16.05 Krélowe zycia - serial
16.35 Gogglebox. Przed telewizorem 17.45
Express 18.00 Ciezarowka przez Stany - pro-
gram rozrywkowy 18.40 Ztomowisko PL 19.45

] SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 Super-
Ludzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Babelko-
wy Swiat gupikow 8.35 Dora poznaje Swiat
9.05 Kung Fu Panda: Legenda o niezwykto-
5¢i 9.30 iCarly 10.00 SuperlLudzie 10.30 Nasz
nowy dom 11.30 Tatuskowie 13.30 Niania
14.00 Swiat wedtug Kiepskich 14.30 Kowal-
scy kontra Kowalscy 15.00 TOP CHEF 16.30
Hell's Kitchen - Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz
nowy dom 19.00 Swiat wedfug Kiepskich
20.00 Akademik 20.30 Tatuskowie 21.40
W cywilu 5: Pole bitwy - film sensacyjny, USA,

TVP SPORT

6.05 EURO 2020.Rosja - Dania 8.10 Dart
-MS, Londyn -2.runda 9.45 JeZdziectwo

- Cavaliada Poznaf - Konkurs Grand Prix
11.30 Skoki narciarskie - PS, Wista - Podsu-
mowanie 13.30 Dart - MS, Londyn Alexan-
dra Palace - 2.runda 16.45 Skoki narciarskie

- Mistrzostwa Polski, Zakopane, Wielka Kro-
kiew 17.00 Skoki narciarskie - Mistrzostwa
Polski, Zakopane, Wielka Krokiew 17.20 Sko-
ki narciarskie - Mistrzostwa Polski, Zakopane,
Wielka Krokiew 20.00 Dart - MS, Londyn,
Alexandra Palace - 2.runda 22.00 Sportowy

2 L)'}

5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Made
in Maroko - serial 7.00 Ukryta prawda 8.00
Krélowe zycia - serial 8.55 Damy i wiesniacz-
ki. Ukraina 9.55 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 10.55 Kartoteka 12.00 Sedzia Anna Maria
Wesofowska 13.00 Ukryta prawda 14.05 Kro-
lowe zycia - serial 14.35 Paloma - serial 15.45
Express 16.03 Raport smogowy - informacje
16.05 Krélowe zycia - serial 16.35 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 18.00
Ciezarowka przez Stany - program rozrywko-
wy 18.40 Ztomowisko PL 19.45 Express 20.05

USA, Francja, 2011, rez. Woody Allen, wyk. Dart - MS, Londyn, Alexandra Palace -2. Express 20.05 Ukryta prawda 21.15 Krélowe | 2017, rez. James Nunn, wyk. Mike “The Miz' Wieczér 22.15 RING TVP SPORT - magazyn Ukryta prawda 2115 Krélowe zycia - serial
Owen Wilson, Rachel McAdams, Micha- runda 22. 00 Sportowy Wieczér 22.15 Dart  zycia - serial 21.45 Express 22.00 Usterka | Mizanin, Maryse Mizanin, Heath Slater, Na- 23.05 Dart - MS, Londyn, Alexandra Palace 2145 Express 22,00 Usterka 22.30 Krélowe
el Sheen, Marion Cotillard 23.40 Krélewskie - MS, Londyn, Alexandra Palace - 2.runda 22.30 Go% lebox. Przed telewizorem 23.30 | omi 23.35 Linia zycia - horror sci - fi, USA, - 2.runda 0.10 Skoki narciarskie - Mistrzo- ~ 2ycia - serial 23.00 Krélowe zycia - serial oby-
Swigta - melodramat, USA, 2017, rez. David 0.10 Boks - Gala Challengers Boxing Night  Like a BO$$ 0.05 Swiateczny rejs w luksusie | Kanada, 2017, rez. Niels Arden Oplev, wyk. stwa Polski, Zakopane, Wielka Krokiew 1.40 ~ czajowy 23.30 Damy i wiesniaczki. PL 0.35

DeCoteau, wyk. Tara Reid, Ingo Rademacher,
Mira Furlan, Haley Pullos 1.30 Akademik 2.00

Miasto dtugdw 3.00 Miasto diugow

storkiaTia  STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 6.55 Ziotopolscy - se-
rial 8.00 Plebania - serial 9.05 Kroniki mtode-
go Indiany Jonesa - serial 10.05 Doktor Mar-
13.10
Katastrofy w przestworzach 15.20 Wybuch
- thriller sci - fi 17.00 U Pana Boga w ogréd-
ku - serial 17.55 Wojny magazynowe 19.00
towcy okazji - serial 20.00 Niewierna - dra-
mat 22.25 Zabdjca - film sensacyjny, USA

tin - serial 12.15 Diabli nadali - serial

0.35 Zero - dramat obyczajowy, Polska

4 2.20 Boks - Challenger's Boxing Night 5

4.30 Boks

- Gala w Montrealu. O.Rivas - R.

Rozicki 5.30 Zakoriczenie dnia

4]

Va4

7.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Pierwsza mito3¢ 9.50 Kochane pienia-
dze - serial 10.50 Hardkorowy lombard 11.50

Swiety -

serial 12.55 Galileo 13.55 STOP Dro-

gbwka 15.55 Hardkorowy lombard 16.55

Swiety -

serial 18.00 Kochane pieniadze - se-

rial 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Spra-
wiedliwi - Wydziat Kryminalny 21.00 Snajper:
Kolejne starcie - thriller sensacyjny 23.00 Kult
laleczki Chucky - horror

- dokument 1.05 Dzentelmenii wiesniacy 2.05
Bajeczne zycie hinduskich dynastii - serial 3.05
Kartoteka 4.10 Testerzy

TV6

&)

6.00 TOP 10 7.00 Swiety - serial 8.00 Sto-
neczny patrol 9.00 Kobra - oddziat specjalny
10.00 Swiety - serial 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00
Detektywi w akgji 16.00 Septagon 17.00 Gli-
niarz i prokurator 18.05 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 23.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kry-
minalny 0.00 Hawaje 5 - 0 1.00 STOP Dro-
gbwka 2.00 Bumerang 2.30 SuperLudzie

Ellen Page, Diego Luna, Nina Dobrev, James
Norton 1.50 Kabaretowa Ekstraklasa 2.00
Miasto diugow 4.00 Nasz nowy dom

storkiaTica  STOPKLATKA

6.00 Scena Smiechu 6.55 Ztotopolscy - serial
8.00 Plebania - serial 9.00 Kroniki mfodego
Indiany Jonesa - serial 10.00 Doktor Martin
- serial 12.15 Diabli nadali - serial 13.10 Kata-
strofy w przestworzach 15.20 Bitwa w prze-
stworzach - film katastroficzny, USA 17.00
U Pana Boga w ogrdodku - serial 17.55 Woj-
ny magazynowe 19.00 towcy okazji - serial
20.00 Mis - komedia, Polska 22.30 Straszny
film 3 - komedia, Kanada, USA

Boks - Gala w Miami - Podsumowanie 4.20
Boks - Gala w Carson. G.Rigondeaux - J.Ca-
simero 5.25 Zakoficzenie dnia

V4

El
6.00 Gliniarz i prokurator 7.00 Straznik Teksa-
su 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Pierwsza mitos¢
9.50 Kochane pienigdze - serial 10.50 Hardko-
rowy lombard 11.50 Swiety - serial 12.55 Gali-
leo 13.55 STOP Drogdwka 15.55 Hardkorowy
lombard 16.55 Swiety - serial 18.00 Kochane
pieniagdze - serial 19.00 Policjantki i Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
21.05 Gniew Caina - film sensacyjny 22.55
Naprzeciw ciemnosci - horror

Gogglebox. Przed telewizorem - program roz-
rywkowy 2.00 Krélowe zycia - serial obyczajo-
wy 2.45 Kartoteka 3.45 Kartoteka

TV6

&y

6.00 TOP 10 7.00 Swiety - serial 8.00 Sto-
neczny patrol 9.00 Kobra - oddziat specjalny
10.00 Swiety - serial 11.05 Galileo 12.05 Mio-
dowe lata 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00
Detektywi w akcji 16.00 Septagon 17.00 Gli-
niarz i prokurator 18.05 Miodowe lata 20.00
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 23.00 Klgtwa laleczki Chucky - hor-
ror 1.00 STOP Drogéwka 2.00 Bumerang
2.30 SuperLudzie Extra 2.40 TOP 10


https://s.xx/
https://s.xx/
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5.30
6.30
7.00
735
8.35
9.40
10.20
11.50
13.10

Swieta wirod dzikiej przyrody
Agape - magazyn,

Transmisja Mszy Swietej

Film dok.

Film fabularny

Malerika przyszta mitos¢

Film dok.

Film fabularny

"Gdy sie Chrystus rodzi...”

- koledy na Jasnej Gérze

Koncert koled w Bazylice Kate-
dralnej Wniebowzigcia Naj-
Swietszej Marii Panny w Pelpli-
nie, cz. |

Koncert koled w Bazylice Kate-
dralnej Wniebowzigcia Naj-
Swietszej Marii Panny w Pelpli-
nie, cz. Il

Teleexpress, Pogoda

Wielkie Koledowanie we Lwo-
wie, cz. 1- koncert

Wielkie Koledowanie we Lwo-
wie, ¢z. 2 - koncert

Sport

Wiadomosci

Oredzie abp Tadeusza Wojdy
na Boze Narodzenie

Pogoda

Zniewolona (49) - serial
Gwiazdy na Gwiazdke - koncert
koled z udziatem Pary Prezy-
denckiej, cz. 1- koncert
Gwiazdy na Gwiazdke - koncert
koled z udziatem Pary Prezy-
denckiej, cz. 2 - koncert
Gwiazdy koleduja w Zakopanem
Pasterka z Sanktuarium Matki
Bozej Krélowej Podhala

w Ludzmierzu

Hej w dzief Narodzenia - wie-
czor koled Krzysztofa Krawczyka
Ojciec rodziny - film obyczajowy,
USA, 2000, rez. Brett Rattner, wyk.
Nicolas Cage, Tea Leoni, Don Che-
adle, Jeremy Piven, Saul Rubinek
Zakoiczenie dnia

POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Pierwsza gwiazdka - film anim.
Nie wierzcie blizniaczkom - film
USA, 1998, rez. Nancy Meyers, wyk.
Lindsay Lohan, Dennis Quaid, Nata-
sha Richardson, Elaine Hendrix
Wielkie Koledowanie z Polsatem
Golec uOrkiestra. Koledowanie

z Janem Pawtem Il w 100 - lecie
urodzin Swietego, 2020

Wielkie koledowanie z Polsatem
Wydarzenia, Sport, Pogoda

Gos¢ Wydarzen

Kevin sam w domu - komedia
familijna, USA, 1990, rez. Chris
Columbus, wyk. Macaulay Culkin,
Joe Pesci, Daniel Stern, John Heard

15.05

16.00

17.00
17.25

18.25

19.25
19.30
20.00

20.05

20.15

21.15
HIT

22.15

23.15
0.00

135

4.55

6.00
8.00
9.55

12.45
14.50

15.50
18.50
19.25
20.00

22.10 Dlaczegoon? - komed|a USA,
Il Kambodza, 2016, rez. John Ham-
burg, wyk. Zoey Deutch James
Franco, Tangie Ambrose, Cedric the
Entertainer

- Ned, nadopiekuficzy lecz kocha-
jacy ojciec, przyjezdza wraz z zong
ze Swigteczna wizyta do corki, ktora
studiuje w college’u. Na miejscu musi
stawic czoto swemu najwiekszemu
koszmarowi - poznaje bowiem
chtopaka cérki, Lairda, sympatycz-
nego, ale ekscentrycznego miliardera
z Krzemowej Doliny.

Ksigze w Nowym Jorku - kome-
dia, USA, 1988, rez. John Landis,
wyk. Eddie Murphy, Arsenio Hall,
James Earl Jones, Shari Headley
3.05 |kto to méwi 2 - komedia, USA,
1990, rez. Amy Heckerling, wyk.
John Travolta, Kirstie Alley, Olympia
Dukakis, Elias Koteas

B} SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperlLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Babelkowy
Swiat gupikdw 8.35 Dora poznaje Swiat 9.05
Kung Fu Panda: Legenda o niezwykfosci 9.30
iCarly 10.00 SuperlLudzie 10.30 Nasz nowy
dom 11.30 Nasz nowy dom 12.30 Serca dwa
13.00 Serca dwa 13.30 Niania 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Kowalscy kontra Ko-

walscy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.05 Gwiezd-
ne wojny: Cze3¢ IV - Nowa nadzieja - film sci
- fi, USA, 1977, rez. George Lucas, wyk. Mark
Hamill, Harrison Ford, Alec Guinness, Peter
Mayhew 22.40 Dziefi dobry TV - komedia
obyczajowa, USA, 2010, rez. Roger Michell,
wyk. Rachel McAdams, Harrison Ford, Diane
Keaton, Jeff Goldblum 1.00 Polacy za grani-
€3 2.00 Miasto dtugéw 3.00 Miasto dtugéw

storkiaTics  STOPKLATKA

6.00 Nowa Scena Smiechu 6.55 Ztotopol-
scy - serial 8.00 Plebania - serial 9.05 Kroniki
mtodego Indiany Jonesa - serial 10.00 Doktor
Martin - serial 11.00 Szpital New Amsterdam
- serial 12.55 Zona pastora - komediodramat
15.25 MiS - komedia 17.45 Asterix na olim-
piadzie - komedia przygodowa 20.00 Wiel-
ki Mike - dramat biograficzny, USA 22.40
Air Force One - film sensacyjny, Niemcy, USA
1.10 Czas surferéw - film sensacyjny, Polska

0.45

5.50 Gorace Swigta - komedia fami-
lijina, USA, rez. Gregory Poppen,
wyk. Tom Arnold, C. Thomas Howell,
Brooke Langton, Casey Graf, Bryson
Sams, Karan Brar
Pytanie na sniadanie
Panorama
Pytanie na $niadanie
Gwiazdy w potudnie - Dziata
Navarony -, Wielka Brytania, USA,
rez. ). Lee Thompson, wyk. Gregory
Peck, David Niven, Anthony Quinn,
Stanley Baker, Irene Papas
Familiada - teleturnie]

Koto fortuny - teleturniej
Swigteczne przeznaczenie - film
obyczajowy, rez. Michael Robison,
wyk. Kimberley Sustad, Paul Cam-
pbell, Kathie Lee Gifford, Giles Panton
Ptyi Koledo!

- wielki koncert koled

Panorama

Szopka Bozonarodzeniowa.
Pochodzenie i tradycja
Uroczysta Pasterka z Watykanu
z udziatem papieza Franciszka
Wyjscie awaryjne - komedia, rez.
Roman Zatuski, wyk. Bozena Dykiel,
Jerzy Michotek, Andrzej Golejewski,
Zbigniew Buczkowski, Krzysztof
Kowalewski, Ferdynand Matysik,
Bolestaw Ptotnicki, Andrzej Bielski
Grudniowa panna mfoda - kome-
dia romantyczna , Kanada, rez.
David Winning, wyk. Jessica Lown-
dess, Daniel Lissing, Jay Hindle
Oswiadczyny po irlandzku

- komedia romantyczna, Irlandia,
USA, Wielka Brytania, rez. Anand
Tucker, wyk. Amy Adams, Matthew
Goode, Adam Scott, John Lithgow
Czekajac na cud - film obycza-
jowy, USA, rez. Chazz Palminteri,
wyk. Susan Sarandon, Penelope
Cruz, Alan Arkin, Robin Williams,
Paul Walker

Zakoriczenie dnia

730
10.25
10.35
11.10

14.00
14.40
15.35

17.15

18.00
18.30

19.25

2115

23.05

0.40

4.10

TVN

Uwagal - program interwencyjny
Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Doradca smaku

Ukryta prawda

Tajemnice mitosci

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje

Jak ukras¢ ksiezyc - komedia ani-
mowana, USA, Francja 2010, rez.
Pierre Coffin, Chris Renaud, wyk.
Steve Carell, Jason Segel

Fakty, Sport. Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwaga! - program interwencyjny
Pada Shrek - komedia animowana,
USA 2007, rez. Gary Trousdale, wyk.
Mike Myers, Eddie Murphy, Came-
ron Diaz, Antonio Banderas

5.40
6.00
7.00
8.00
1.35
11.45
12.50
13.55
15.55
17.00

19.00
19.45
19.50
20.00

20.25 Listy do M. - komedia roman-
I tyczna, Polska 2011, rez. Mitja
Okorn, wyk. Maqe] Stuhr, Roma
Gqsmrowska Tomasz Karolak
Agnieszka Dygant, PiotrAdamczyk,
Wojciech Malajkat, Pawet Mata-
szyhski, Katarzyna Zielifiska
Tango i Cash - film sensacyjny,
USA 1989, rez. Andriej Konczatow-
ski, wyk. Sylvester Stallone, Kurt
Russell, Jack Palance, Teri Hatcher,
Michael J. Pollard
Zjawa - film przygodowy, USA,
Hong Kong, Tajwan 2015, rez. Ale-
jandro Gonzalez Inarritu, wyk.
Leonardo DiCaprio, Tom Hardy,
Domhnall Gleeson, Will Poulter

3.50 MasterChef
TVP SPORT

o
s
6.00 EURO 2020. Szwecja - Polska 7.00 EU-
RO 2020. Szwecja - Polska 8.00 Dart - MS,
Londyn - 2.runda 9.35 Skoki narciarskie - Mi-
strzostwa Polski, Zakopane, Wielka Krokiew
11.05 Drugi skok - film dok 11.55 Pitka nozna

- Eliminacje MS 2022 - Podsumowanie wy-
stepu Polakow 13.55 AMP futbol - ME, Kra-
kéw - 0 3.miejsce. Polska - Rosja 15.30 Har-
ding i Kerrigan - cena ztotego medalu 17.00
tyzwiarstwo figurowe - Gala 100 - lecia PZtF,
Warszawa 18.45 Jezdziectwo - Cavaliada Po-
znan - Konkurs Grand Prix 20.30 Retro TVP
SPORT. Skoki narciarskie - 10 2010 Vancouver
21.30 Retro TVP SPORT. Skoki narciarskie - 10
2010 Vancouver 22.35 Bracia 0.10 Snooker
- Champion of Champions 2021, Bolton - Fi-
nat 2.20 Snooker - Champion of Champions
2021, Bolton - Finat 4.35 Boks - Gala w Las
Vegas. D.Wilder - T.Fury

4

4]
6.00 Galileo 8.00 Nasz nowy dom 9.00 Ja3
Fasola 9.35 Kochane pienigdze - serial 10.40
Dwaj bracia - film familijny 12.50 Flintstono-
wie - komedia 14.45 Bog nie umart: Swiatto
w ciemnosci - dramat obyczajowy 17.00 We-
sotych Swiat - komefia obyczajowa 19.00 Po-
licjantki i Policjanci 20.00 Dawno temu w Pe-
tersburgu - film przygodowy 23.00 August
Rush - dramat obyczajowy 1.15 Drive - dramat
sensacyjny 3.25TOP 10 - Lista przebojow

22.55

1.00

PROGRAM TV

TVP 2

TUN7

Szpital - program obyczajowy
Rozwéd. Walka o wszystko
Papiery na szczescie - serial
Ukryta prawda

Rozwéd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
Receptura - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesotowska
Ukryta prawda

Brzydula - serial

W krzywym zwierciadle: Witaj
Swiety Mikotaju! - komedia, USA
Mite wiesci

Fantastyczne zwierzetai jak je
znalez¢ - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2016, rez. David
Yates, wyk. Eddie Redmayne,
Katherine Waterston, Dan Fogler,
Colin Farrell, Samantha Morton, Jon
Voight, Johnny Depp

Johnny English Reaktywacja

- komedia, USA, Wielka Brytania,
Francja 2011, rez. Oliver Parker, wyk.
Rowan Atkinson, Gillian Anderson,
Rosamund Pike, Daniel Kaluuya,
Richard Schiff

King Kong - film przygodowy,
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 2005,
rez. Peter Jackson, wyk. Naomi
Watts, Adrien Brody, Jack Black,
Thomas Kretschmann, Colin Hanks,

Andy Serkis, Jamie Bell
PULS

uis

5.55 Swieta na Manhattanie - film
familijny, USA, Kanada 2011

12 Swigtecznych randek - kome-
dia, USA 2011, rez. James Hayman
Swiateczna przemiana - film
familijny, Kanada 2014

Giganci ze stali - film familijny,
USA 2011, rez. Shawn Levy
Pamietnik ksiezniczki 2 - kome-
dia, USA 2004, rez. Garry Marshall,
wyk. Anne Hathaway, Callum Blue,
Chris Pine, Heather Matarazzo
Krolewskie Swieta - komedia,
USA 2014, rez. Alex Zamm, wyk.
Jane Seymour, Katherine Flynn,
Lacey Chabert, Simon Dutton
Opowies¢ wigilijna - animadja,
USA 2009, rez. Robert Zemeckis
Asterix i Obelix: Misja Kleopatra
- komedia, Francja, Niemcy 2002,
rez. Alain Chabat, wyk. Gérard
Depardieu, Christian Clavier
Asterix i Obelix kontra Cezar

- komedia, Francja, Niemcy, Wo-
chy 1999, rez. Claude Zidi, wyk.
Christian Clavier, Gérard Depardieu,
Roberto Benigni, Laetitia Casta
Szpieg, ktory mnie rzucit - kome-
dia, USA 2018, rez. Susanna Fogel,
wyk. Gillian Anderson, Ivanna Sak-
hno, Justin Theroux, Kate McKinnon
Castle - serial

Lombard: Zycie pod zastaw

= serial

T TRWAM
12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje dnia
12.20 Ziemia Obiecana 13.00 Boze Narodze-
nie w Krainie Jezior cze3¢ | 13.30 Msza Swieta
14.20 100 cudownych migjsc na Swiecie 14.30
Zrozumie¢ Antycywilizacje 14.55 Stowo zycia
15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia 15.20
Mocni w wierze 15.50 Ma sie rozumiec 16.00
Boze Narodzenie w Krainie Jezior czes¢ Il
16.25 Wieczerza Wigiljna 17.10 Zyczenla Bo-
zonarodzeniowe 17.30 Reportaz Swigteczny
17.55 Poczet Wielkich Polakéw 18.00 Aniot
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Zyczenia
Bozonarodzeniowe 18.20 Bog sie rodzi na
Podlasiu 19.20 Zyczenia Bozonarodzeniowe
19.30 Msza Swieta Pasterska 21.00 Apel Ja-
snogorski 21.20 Zyczenia Bozonarodzeniowe
Pasterzy Kosciofa Katolickiego w Polsce 21.30
Ukryte tresci 22.00 Ziemia Obiecana 22.40
"Bog sie rodzi". Koncert koled i pastorafek

A TV

5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Uster-
ka 7.15 Gogglebox. Przed telewizorem: Wy-
danie Swiateczne 10.35 Like a BO$$ 11.40
Usterka 13.05 Krélowe zycia - serial 13.45
Krélowe zycia - serial 14.10 Krolowe zycia - se-
rial 14.40 Paloma - serial 15.45 Express 16.05
Raport smogowy - informacje 16.06 Madrze-
JEMY z Katarzyng Bosacka 16.40 Gogg?ebox
Przed telewizorem: Wydanie Swigteczne 17.45
Express 18.05 Krolowe zycia. Greckie wakacje
- dokument 18.50 Krélowe Zycia. Pielgrzymka
- dokument 19.45 Express 20.05 Gogglebox.
Przed telewizorem: Wydanie $wigteczne 21.00
Gogglebox. Przed telewizorem: Wydanie $wia-
teczne 22.00 Gogglebox. Przed telewizorem:
Wydanie $wigteczne 23.00 Walk the Line. Pro-
sto do celu 23.40 Damy i wiedniaczki. PL 0.40
Rzeczy, ktérych nie nauczyt mnie ojciec ojciec
1.35 Krélowe zycia. Pielgrzymka - dokument

feY V6

6.00 TOP 10 7.05 Flintstonowie 9.05 Ja Cie
Krece 11.25 U zarania - film religijny 15.00
Pies wampir - film familijny 17.00 Baéri o sze-
4ciu tabedziach - film familijny 19.00 Swia-
teczny domek - komedia romantyczna 21.00
Szybcy i martwi - western, USA, Japonia,
1995, rez. Sam Raimi, wyk. Russell Crowe,
Leonardo DiCaprio, Gene Hackman, Sharon
Stone 23.10 Psy mafii - film krym|nalny 1.40
Lake Placid: Dziedzictwo - horror sci - fi

5.40
6.35
7.35
8.10
115
1215
13.15
14.15
15.15
16.15
17.15
17.50

19.55
20.00
HIT

22.45

0.50

745
9.35
1.30
13.50

16.20

18.10

20.00
HIT

22.15
0.20

2.30
330

L

h-'
i-'f-j

Tviel 1

5.05 Swigta rodzina, cz. 1- film fabu-
larny, Whochy, rez. Raffaele Martes
Transmisja Mszy Swietej

Koledy

Wielkie Koledowanie we Lwowie
Transmisja Mszy Swietej

Urbi et Orbi

Malerika przyszta mitos¢

- widowisko

Gwiazdy na Gwiazdke

Cud Zycia - koncert

Teleexpress, Pogoda

Jaka to melodia?

Zniewolona (49) - serial

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Zniewolona (50) - serial

Maryla. Tak kochatam - film dok.
Wariatka taficzy

- 50 lat na scenie. Jubileusz
Maryli Rodowicz

7.00
8.00
8.55
11.00
11.50
12.55

13.35
15.45
17.00
17.30
18.25
19.25
20.15
21.00
23.05

1.00
HIT

Wielki Szu - film sensacyjny, rez.
Sylwester Checiniski, wyk. Jan
Nowicki, Andrzej Pieczyriski, Karol
Strasburger, Dorota Pomykata, Leon
Niemczyk, Grazyna Szapotowska,
Teresa Sawicka, Jan Frycz, Grazyna
Trela, Jerzy Boriczak

Noc Swietego Mikotaja - film
TVP rez. Janusz Kondratiuk, wyk.
Zbigniew Buczkowski, Grzegorz
Matecki, Wojciech Walasik, Leszek
Zdun, Barbara Dziekan, Edyta
Olszdwka, Justyna Siericzytto, Jerzy
Rogalski, Michat Kowalski, Magda-
lena Emilianowicz

Jaka to melodia?

Zakoriczenie dnia

POLSAT

Nowy dziefi z Polsat News
Swietastyczne koledowanie
Smerfy: Opowies¢ wigilijna
Epoka lodowcowa: Mamucia
gwiazdka - film anim.

Ewa gotuje

Swiateczna goraczka - komedia
familijina, USA, 1996

Swiety Mikotaj z 34. Ulicy

- komedia familijna, USA, 1994
Zawéd: Swiety Mikotaj - kome-
dia, USA, 2007, rez. Peter Werner
Kevin sam w domu - komedia
familijna, USA, 1990, rez. Chris
Columbus, wyk. Macaulay Culkin,
Joe Pesci, Daniel Stern, John Heard
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

2.40

3.45
4.35

6.00
8.25
8.40
9.05

9.35
10.20

12.10
14.40
16.30

18.50
19.25

20.00
HIT

Titanic, cz. 1- dramat katastro-
ficzny, USA, 1997, rez. James Came-
ron, wyk. Leonardo DiCaprio, Kate
Winslet, Billy Zane, Kathy Bates
Rodzinny dom wariatow - kome-
diodramat, USA, 2005, rez. Thomas
Bezucha, wyk. Sarah Jessica Parker,
Dermot Mulroney, Diane Keaton

- Swieta Bozego Narodzenia w wie-
lopokoleniowym domu paristwa
Stone z malowniczej Nowej Anglii.
Najstarszy syn przywozi do domu
narzeczona, by przedstawic jg
swym rodzicom, braciom i siostrom.
Bruce Wszechmogacy - komedia,
USA, 2003, rez. Tom Shadyac, wyk.
Jim Carrey, Morgan Freeman, Jenni-
fer Aniston, Philip Baker Hall
2.30 |kto to méwi 3 - komedia, USA,

1993, rez. Tom Ropelewski

B SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 10.00 Nasz nowy
dom 11.00 Wielkie koledowanie z Polsatem
2021 - Katowice, Kosciét Mariacki 13.00 Go-
lec uOrkiestra. Koledowanie z Janem Pawtem
Il w 100 - lecie urodzin Swietego 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich 15.10 Epoka lodowcowa:
Mamucia gwiazdka - film anim. 15.45 Smer-
fy: Opowies¢ wigilijna - film anim. 16.25 Spider

- Man: Daleko od domu - film sci - fi 19.00
Swiat wedtug Kiepskich 20.05 Gwiezdne woj-
ny: Czes¢ V - Imperium kontratakuje - film sci
- fi, USA, 1980, rez. Irvin Kershner, wyk. Mark
Hamill, Harrison Ford, Carrie Fisher, Billy Dee
Williams 22.45 Hotel Marigold - komediodra-
mat 1.20 Fundacja Polsat 25 lat. Jestesmy dla
dzieci - Gala Jubileuszowa, 2021 2.45 Kabare-
towa Ekstraklasa 3.00 Polacy za granica 4.00
Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

storxiaTies  STOPKLATKA

6.00 Czterej pancerni i pies cz. 3 - 4 - serial
8.40 Ogniem i mieczem - film historyczny,
Polska 12.20 Ja cie kocham, a ty $pisz - ko-
media romantyczna, USA 14.25 Miasto anio-
fow - dramat, Niemcy, USA 16.40 Szklanka
po tapkach - komedia, USA 18.25 St6j, bo
mamuska strzela - komedia, USA 20.00 Air
Force One - film sensacyjny, Niemcy, USA
22.25 Osadzony - dramat kryminalny, USA
0.50 Drog6wka - dramat kryminalny, Polska

22.05

0.20

e

TVP 2

Latajacy renifer - film familijny,
USA, rez. LeVar Burton

Oredzie

Maria z Nazaretu, cz. 1 - serial
Wymarzone Swigta - film oby-
czajowy, USA, rez. David Jackson,
wyk. Caitlin Thompson, James Henri
- Thomas, Robbie Silverman
Rodzinny ekspres

- Bog sie rodzi dla kazdego
Potop Redivivus - film fabularny,
rez. Jerzy Hoffman, wyk. Daniel Olby-
chski, Matgorzata Braunek, Tadeusz
+omnicki, Kazimierz Wichniarz
Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Postaw na milion - teleturniej
Swieta pachnace mitoscig - film
obyczajowy, Wielka Brytania, rez.
Ryan Alexander Dewar, wyk. Dan
Jeanotte, Brooke Burfitt, Nicholas
Farrell

Stowo na niedziele

- Jedyny plan B

Panorama, Pogoda
Oswiadczyny po irlandzku

- komedia romantyczna, Irlandia,
USA, Wielka Brytania, rez. Anand
Tucker wyk. Amy Adams, Matthew
Goode, Adam Scott, John Lithgow
Creed. Narodziny legendy - dramat,
USA, rez. Ryan Coogler, wyk.
Michael B. Jordan, Sylvester Stal-
lone, Tessa Thompson

To wtasnie mitosc - komedia,
Wielka Brytania, USA, rez. Richard
Curtis, wyk. Hugh Grant, Rowan
Atkinson, Colin Firth, Emma Thomp-
son, Liam Neeson

Swieta Last Minute - komedia,
USA, rez. Joe Roth, wyk. Tim Allen,
Jamie Lee Jones, Dan Aykroyd, Eli-
zabeth Franz

Grudniowa panna mfoda - komedia
romantyczna , Kanada, rez. David
Winning, wyk. Jessica Lowndess,
Daniel Lissing, Jay Hindle
Zakoiczenie dnia

10.10
10.45

14.00
14.35
15.15
16.20

17.50

18.00
18.25

2010

22.35

0.55
245

4.15

5.40
5.55
6.50

TUN

Uwaga! - program interwencyjny
Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Na Wspélnej Omnibus - serial
Happy Feet: Tupot matych stop
- komedia, USA 2006

Idealny facet - komediodramat,
USA 2005, rez. Mark Rosman
Listy do M. - komedia roman-
tyczny, Polska 2011, rez. Mitja
Okorn, wyk. Maciej Stuhr, Roma
Gasiorowska, Tomasz Karolak,
Agnieszka Dygant, Piotr Adamczyk
Kolekcja smakow

Minionki rozrabiaja - komedia,
USA 2013, rez. Pierre Coffin
Fakty, Sport, Pogoda

Uwagal - program interwencyjny
Mite wiesci

750
9.40

11.50
13.55

16.20
16.55

19.00
19.45
20.00

20.05
HIT

Szybcy i wiciekli VIII - film sen-
sacyjny, Chiny, Japonia, USA 2017,
rez. F Gary Gray, wyk. Vin Diesel,
Jason Statham, Dwayne Johnson,
Michelle Rodriguez, Tyrese Gibson,
Charlize Theron, Kurt Russell
Krytyczna decyzja - film sensa-
cyjny, USA 1996, rez. Stuart Baird,
wyk. Kurt Russell, Halle Berry, John
Leguizamo, Steven Seagal, Oliver
Platt, Joe Morton, David Suchet
Zabéjcza bron - film sensacyjny,
USA 1987, rez. Richard Donner, wyk.
Mel Gibson, Danny Glover, Gary
Busey, Mitchell Ryan, Tom Atkins,
Darlene Love

MasterChef
TVP SPORT

6.00 EURO 2020 - Podsumowanie wystepu
Polakéw 7.00 EURO 2020 - Podsumowanie
wystepu Polakéw 7.55 EURO 2020 - skro-
ty - wszystkie gole EURO 2020 - faza gru-
powa 9.00 EURO 2020 - skréty - wszystkie
gole EURO 2020 - faza grupowa 10.05 Pet-
nosprawni (433) - magazyn dla niepetno-
sprawnych 10.45 EURO 2020 - 1/2F . Wio-
chy - Hiszpania 113.40 EURO 2020 - 1/2F .
Anglia - Dania 2 16.40 EURO 2020. decydu-
jacy tydzied 17.20 EURO 2020 - Finat. Who-
chy - Anglia 20.30 Retro TVP Sport - Skoki
narciarskie - 10 2014 Soczi 22.30 tyzwiar-
stwo figurowe - Gala 100 - lecia PZtF, War-
szawa, Torwar 0.15 Boks - Gala Bokserska.
Amir Khan vs. Danny Garcia, USA 2.00 Boks
- Gala w Newark, Prudential Center. V. Miel-
nicki - N. DeLomba, J. Spencer - L. Ponce 5.10
Zakonczenie dnia
4

.4
6.00 Dzielna Mysz 6.20 Galileo 8.30 Gwiazd-
ka Ksigzniczki tabedzi - film anim. 10.20
Flintstonowie: Niech zyje Rock Vegas! - ko-
media 12.05 Asteriks i Obeliks: Osiedle bo-
gow - film anim. 13.55 Swigteczny domek
- komedia romantyczna 15.50 Czarny rycerz
- komedia przygodowa 17.50 Ostatni legion
- dramat historyczny 20.00 Czego pragna
kobiety - komedia romantyczna 22.45 Ulep-
szenie - film sci - fi, USA, 2018

22.55

1.40

3.45
=3

21 — 27 grudnia 2021

.51 29

@ TUN7

5.05
6.05
7.00
7.30
10.40
12.45

Szkota - serial

Wiza na mitos¢

Timmy i przyjaciele - animacja
Ukryta prawda

Receptura - serial

Grinch: Swiat nie bedzie - fim
familijny, USA 2000
towcaikrélowa lodu - film przy-
godowy, USA, Chiny 2016, rez.
Cedric Nicolas - Troyan, wyk Chris
Hemsworth, Charlize Theron, Jes-
sica ChastainEmily Blunt, Nick Frost
Mitos¢ jest wszystkim - komedia,
Polska 2018, rez. Michat Kwiecifiski,
wyk. Olaf Lubaszenko, Aleksandra
Adamska, Joanna Balasz, Agnieszka
Grochowska, Joanna Kulig
Sekretne Zycie zwierzakow
domowych - komedia, Japo-

nia, USA, Francja 2016, rez. Chris
Renaud, Yarrow Cheney, wyk. Louis
CK, Eric Stonestreet, Kevin Hart,
Albert Brooks

Holiday - komedia romantyczna,
USA 2006, rez. Nancy Meyers, wyk.
Cameron Diaz, Kate Winslet, Jude
Law, Jack Black, Eli Wallach, Edward
Burns, Rufus Sewell

Lina - film sensacyjny, USA 1984,
rez. Clint Eastwood, wyk. Clint
Eastwood, Genevieve Bujold, Dan
Hedkaya, Alison Eastwood, Jennifer
Bec

14.55

17.20

20.00

21.50

035

2.55 Druga strona medalu - talk show
6.00 Castle - serial
7.00 Takijest Swiat

7.50 Lombard: Zycie pod zastaw

- serial

Przyjaciel Swietego Mikotaja

- film familijny, Kanada 2010
Opowies¢ wigilijna - animadja,
USA 2009, rez. Robert Zemeckis
Krélewskie Swieta - komedia,
USA 2014, rez. Alex Zamm
Najpigkniejsze basnie: Dziew-
czynka z zapatkami - bash
Teraz albo nigdy - komedia
romantyczna, USA 2018

Asterix i Obelix. Misja Kleopatra
- komedia, Francja, Niemcy 2002,
rez. Alain Chabat, wyk. Gérard
Depardieu, Christian Clavier
Piraci z Karaibow: Zemsta Salazara
- film przygodowy, USA 2017, rez.
Espen Sangberg, wyk. Brenton
Thwaites, Geoffrey Rush, Javier Bar-
dem, Johnny Def)p, Kaya Scodela-
rio, Kevin McNal

W imie kréla - ﬁlm fantasy, USA,
Kanada, Niemcy 2007, rez. Uwe
Boll, wyk. Jason Statham, Leelee
Sobieski, John Rhys - Davies, Ron
Perlman

Zywiot: Deepwater Horizon

- film katastroficzny, USA 2016
Castle - serial

Taki jest Swiat

Menu na miare

8.45
10.40
12.40
14.30
15.45
17.45

20.00

22.25

1.00

3.00
4.00
455

T TRWAM

9.10 Ocali¢ od zapomnienia 9.20 Manna
z Nieha 9.30 Msza SW|eta 10.30 Ocalic od za-
pomnienia 10.40 Koncert “Narodziny Nadziei”
155 Stowo Zzycia 12.00 Btogostawieristwo
,Urbi et Orbi” 12.30 Boze Narodzenie w zam-
ku 14.10 Koncert "Pierwsza gwiadka nad Trze-
binia" 16.00 Informacje dnia 16.10 Kantata
“Cicha noc" 16.30 Swiety na kazdy dzier 16.35
SWlety Mikotaj - historia prawdziwa 17.30 Re-
portaz swigteczny 17.55 Poczet Wielkich Pola-
k6w 18.00 Aniot Pariski 18.05 Informadje dnia
18.15 Rozmowy niedokoriczone 19.25 Swigty
na kazdy dzien 19.30 Manna z Nieba 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.00 Informadje dnia 20.20 Rézaniec 20.50
Zyczenia Bozonarodzeniowe Pasterzy Koscio-
fa Katolickiego w Polsce 21.00 Apel Jasnogor-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Kantata “Aniot
pasterzom méwit” 22.00 Niepodzielny

Y- v

6.00 DeFacto 6.50 Orzet czy Reszka 7.45 Do-
wn the road - serial 8.25 Walk the Line. Prosto
do celu 9.05 MadrzeJEMY z Katarzyng Bosac-
ka 9.40 Like a BO$$ 10.10 Gogglebox. Przed
telewizorem: Wydanie $wigteczne 12.10 Rze-

czy,ktrych nie nauczyt mnie ojciec 13.40 Kré-

lowe zycia - serial 14.05 Krolowe zycia - serial
14.25 Krélowe zycia - serial 14.55 Walk the Li-

ne. Prosto do celu 15.45 Express 16.00 Pogoda
16.05 Damy i wiesniaczki. PL 17.05 Like a BO$$
17.45 Express 18.00 Pogoda 18.05 Krolowe
zycia - serial 18.40 Gogglebox. Przed telewi-
zorem: Wydanie Swigteczne 19.45 Express
20.00 Pogoda 20.05 Krélowe zycia - serial
20.35 Krolowe zycia - serial 21.00 Gogglebox.
Przed telewizorem 22.55 Damy i wiesniacz-
ki. PL 23.55 Rzeczy, ktérych nie nauczyt mnie
ojciec 0.55 Walk the Line. Prosto do celu 1.35
Wyjadacze 2.35 Wyjadacze

TV6

o)

6.00 TOP 10 7.05 Flintstonowie 9.45 Pies
wampir - film familijny 11.40 Gierka - film fa-

milijny 13.40 Méw mi Vincent - komediodra-

mat 15.45 Ja Cie Krece 20.00 Galileo 21.00
Tristan i Izolda - melodramat, USA, Wielka
Brytania, Niemcy, Czechy, 2006, rez. Kevin
Reynolds, wyk. James Franco, Soph|a Myles,
Rufus Sewell, David O'Hara 23.40 Stephanie
- horror, USA, 2018, rez. Akiva Goldsman 1.30
Zniwiarz - zabdjca - thriller sci - fi
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510 Swietarodzina, cz. 2 - film fabu-
larny, Whochy, rez. Raffaele Martes,
wyk. Alessandro Gassman, Ana
Caterina, Franco Nero

Stowo na niedziele

Transmisja Mszy Swietej
Tydzien

Wielkie koledowanie z Ostrej
Bramy - koncert

Gdy sie Chrystus rodzi...

- koledy na Jasnej Gorze
Stowo na niedziele

Msza Swieta

Miedzy ziemig a niebem

Aniot Pafiski

Miedzy ziemig a niebem

BBC w Jedynce - Zimowa opo-
wies¢ o wilczycy - film dok.
Wielkie Koledowanie we Lwowie
Maryla. Tak kochatam - film dok.
Teleexpress

Pogoda

Jaka to melodia?

Zniewolona (50) - serial

Sport, Wiadomosci, Pogoda
Zniewolona (51) - serial

Rolnik szuka zony seria 8 - /13/
wydanie specjalne - reality show
Wielki Szu - film sensacyjny, rez.
Sylwester Checiniski, wyk. Jan
Nowicki, Andrzej Pieczyriski, Karol
Strasburger, Dorota Pomykata, Leon
Niemczyk, Grazyna Szapotowska,
Teresa Sawicka, Jan Frycz, Grazyna
Trela, Jerzy Boriczak

Anglik, ktory mnie kochat - film
fabularny, USA, rez. Tom Vaughan,
wyk. Pierce Brosnan, Salma Hayek,
Jessica Alba

Mitos¢ w Sankt Petersburgu

- komedia romantyczna, Francja,
rez. Christophe Douchand, wyk.
Helena Noguerra, Thierry Neuvic,
Arielle Semenoff, Carolina Jurczak
Jaka to melodia?

Zakoriczenie dnia

ar Ol

6.55
7.00
8.00
8.25

9.05

10.55
11.00
11.55
12.00
1215
12.55

14.10
14.55
17.00
17.20
17.30
18.25
19.25
20.15
2115

22.20
HIT

0.10

2.00

3.50
4.40

POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Dziadek do orzechow i cztery
krélestwa - film przygodowy, USA,
Kanada, 2018, rez. Lasse Hallstrom,
Joe Johnston, wyk. Mackenzie Foy,
Keira Knightley, Helen Mirren, Mor-
gan Freeman

Brzdac w opatach - komedia
familijna, USA, 1994, rez. Patrick
Read Johnson, wyk. Joe Mantegna,
Joe Pantoliano, Adam Robert Wor-
ton, Brian Haley

Bruce Wszechmogacy - komedia,
USA, 2003, rez. Tom Shadyac, wyk.
Jim Carrey, Morgan Freeman, Jenni-
fer Aniston, Philip Baker Hall
Ksiaze w Nowym Jorku - kome-
dia, USA, 1988, rez. John Landis,
wyk. Eddie Murphy, Arsenio Hall,
James Earl Jones, Shari Headley
Twoja Twarz Brzmi Znajomo
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Paistwo w Panstwie

6.00
740

11.50

14.10

16.45
18.50
19.30

20.00
HIT

Titanic, cz. 2 - dramat katastro-
ficzny, USA, 1997, rez. James Came-
ron, wyk. Leonardo DiCaprio, Kate
Winslet, Billy Zane, Kathy Bates
Prawdziwe ktamstwa - komedia
sensacyjna, USA, 1994, rez. James
Cameron, wyk. Arnold Schwa-
rzenegger, Jamie Lee Curtis, Tom
Arnold, Bill Paxton

Skok przez miotte - komedia,
USA, 2011, rez. Salim Akil, wyk.
Angela Bassett, Paula Patton, Laz
Alonso, Loretta Devine

3.35 Love Island. Wyspa mitosci

B} SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLu-
dzie Extra 7.05 Psi patrol 10.00 Mate Wiel-
kie Marzenia 11.00 Spider - Man Uniwersum

- film anim. 13.20 Epoka lodowcowa: Mamu-
cia gwiazdka - film anim. 13.55 Swietastycz-
ne koledowanie - film anim. 14.05 Smerfy:
Opowies¢ wigilijna - film anim. 14.45 Smerfy:
Poszukiwacze zaginionej wioski - film anim.
16.40 Swiety Mikotaj z 34 Ulicy - film familijny
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.05 Gwiezd-
ne wojny: Cze3¢ VI - Powrdt Jedi - film sci - fi,
USA, 1983, rez. Richard Marquand, wyk .Mark
Hamill, Harrison Ford, Carrie Fisher, Peter May-
hew 22.50 Uwierz w ducha - komediodra-
mat, USA, 1990, rez. Jerry Zucker, wyk. Patrick
Swayze, Demi Moore, Whoopi Goldberg, Tony
Goldwyn 1.30 Akademik 2.00 Polacy za gra-
nica 3.00 Polacy za granica 4.00 Nasz nowy
dom 5.00 Na ratunek 112

storkiaTs  STOPKLATKA

6.00 Czterej pancerni i pies cz. 4 - serial
7.10 Potop cz. 1 - historyczny 10.25 Przygo-
dy Merlina - serial 13.40 Stoj, bo mamuska
strzela - komedia, USA 15.20 Ja cie kocham,
aty $pisz - komedia romantyczna, USA 17.30
Wielki Mike - dramat biograficzny, USA 19.55
Asterix na olimpiadzie - komedia przygodo-
wa, Belgia, Francja, Hiszpania, Niemcy, Wo-
chy 22.25 Rytuat - horror, USA, Wegry, Wio-
chy 0.40 Yuma - komedia sensacyjna, Polsk

22.05

1.05

21 — 27 grudnia 2021

Rodzma Swigtecznych w krainie
elféw - film obyczajowy, Dania
Maria z Nazaretu, cz. 2 - serial
Magiczne Swieta - film obycza-
jowy, USA, rez. Don McBrearty,
wyk. Jessica Lowndes, Brendan
Penny, Farah Merani

Vabank - komedia sensacyjna, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Jan Machul-
ski, Leonard Pietraszak, Witold
Pyrkosz, Jacek Chmielnik, Krzysz-
tof Kierszonowski, Ewa Szykulska,
J6zef Para, Elzbieta Zajacowna,
Henryk Bista, Leon Niemczyk
Vabank II, czyli riposta - komedia
sensacyjna, rez. Juliusz Machulski,
wyk. Jan Machulski, Leonard Pietra-
szak, Bronistaw Wroctawski, Witold
Pyrkosz, Jacek Chmielnik, Krzysztof
Kiersznowski, Marek Walczewski,
Ewa Szykulska

Familiada - teleturniej

Koto fortuny - teleturniej

Szansa na sukce

- widowisko muzyczne

Uratujmy Swieta - film obyczajowy,
Kanada, rez. Michael Scott, wyk.
Sarah Lancaster, Karen Holness,
Gina Holden

Panorama. Pogoda

Tony Halik. Urodzony dla przy-
gody. - film dok.

40 - stka Bayer Ful - widowisko
Dzief dzi$ wesoty... - koncert
koled w Bazylice Katedralnej Wnie-
bowziecia Najswietszej Maryi Panny
w Pelplinie

To wiasnie mitos¢ - komedia,
Wielka Brytania, USA, rez. Richard
Curtis, wyk. Hugh Grant, Rowan
Atkinson, Colin Firth, Emma Thomp-
son, Liam Neeson

Creed. Narodziny legendy - dra-
mat, USA, rez. Ryan Coogler, wyk.
Michael B. Jordan, Sylvester Stal-
lone, Tessa Thompson
Zakoiiczenie dnia

10.10

12.05

14.00
14.35
15.20

16.25

18.00
18.25

20.00
22.15

0.10

230

4.45

5.30
5.45
6.35
7.35
8.05
8.15
8.45

TUN

Uwagal - program interwencyjny
Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje

Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Pada Shrek - komedia, USA 2007
Happy Feet: Tupot matych stop Il
- komedia, USA 2011

Krudowie - komedia, USA 2013
Kolekcja smakéw

Ostatni smok - film przygodowy,
USA 1996, rez. Rob Cohen

Grinch - komedia, USA, Francja
Gru, Dru i Minionki - komedia,
USA, Francja, Japonia 2017

Fakty, Sport, Pogoda

Uwaga! - program interwencyjny
Madagwiazdka - komedia, USA
2009, rez. David Soren, wyk. Ben
Stiller, Chris Rock, David Schwim-
mer, Jada Pinkett Smith, Cedric the
Entertainer, Andy Richter

10.45
12.40
13.15

15.30
17.20

19.00
19.45
20.00

20.30 Listy do M. Il - komedia roman-
tyczna, Polska 2015, rez. Maciej
Dejczer, wyk. Maciej Stuhr, Roma
Gasiorowska, Tomasz Karolak,
Agnieszka Dygant, Piotr Adamczyk
Wydziat poscigowy - film sensa-
cyjny, USA 1997, rez. Stuart Baird,
wyk.Tommy Lee Jones, Wesley Sni-
pes, Robert Downey Jr, Joe Pantoliano
Nad zycie - film obyczajowy,
Polska 2012, rez. Anna Plutecka
- Mesjasz, wyk. Michat Zebrow-
ski, Olga BotadZ, Danuta Stenka,
Andrzej Mastalerz, Marek
Kasprzyk, Hanna Konarowska

3.20 MasterChef
TVP SPORT

=2
%
7.55 10 Tokio 2020 - Igrzyska na bis. wio-
Slarstwo - polskie finaty 9.00 10 Tokio 2020
- Igrzyska na bis. Kajakarstwo - polskie finaty
10.15 10 Tokio 2020 - Igrzyska na bis. lekko-
atletyka - podsumowanie 5.112.40 Piotr Ma-
fachowski - Cztowiek z Diamentu - film dok.
13.40 10 Tokio 2020 - koszykdwka K - FINAE.
USA - Japonia 15.25 |0 Tokio 2020 - pitka
reczna K - Finat - Rosja - Francja 17.00 |0 To-
kio 2020 - siatkéwka M - Finat. Rosja - Fran-
cja 18.55 Igrzyska Olimpijskie - Tokio 2020
- Polskie medale 20.00 Retro TVP SPORT. Sko-
ki narciarskie - 10 2018 Pyongchang 22.00
Sportowy Wieczér 22.45 Boks - Gala w Las
Vegas. Deontay Wilder - Tyson Fury 23.50
Boks - Gala w Las Vegas - walka wieczoru.
Canelo Alvarez - Caleb Plant 0.50 Boks - Gala
Bokserska. Floyd Mayweather vs. Victor Ortiz,
USA 3.10 Boks - Michalczewski vs. Hall

El w4

6.00 Dzielna Mysz 6.25 Dwaj bracia - film fa-
milijny 8.35 W 80 dni dookota $wiata - film
przygodowy 11.00 Maty Manhattan - kome-
dia romantyczna 13.00 Wesotych Swiat - ko-
mefia obyczajowa 14.55 Dawno temu w Pe-
tersburgu - film przygodowy 17.55 Gwiazdy
Kabaretu 19.00 Galileo 20.00 Afera Thoma-
sa Crowna - film sensacyjny 22.35 Psy mafii
- film kryminalny 0.55 Ulepszenie - film sci
- fi, USA, 2018, rez. Leigh Whannell

22,50

1.25

5"_ ‘L‘QS g

TVP 2

> B

@ TVN 7
5.05
6.05
7.00
7.5
8.15
8.50
10.50

Szkota - serial

Wiza na mitos¢

Timmy i przyjaciele - animacja
Ukryta prawda

Maktowicz w drodze

Receptura - serial

Sekretne zycie zwierzakéw
domowych - komedia, Japonia
King Kong - film przygodowy,
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 2005,
Fantastyczne zwierzetai jak je
znalez¢ - film przygodowy, USA,
Wielka Brytania 2016, rez. David
Yates, wyk. Eddie Redmayne,
Katherine Waterston, Dan Fogler,
Colin Farrell, Johnny Depp

Projekt Lady

Gladiator - film przygodowy,
Wielka Brytania, USA 2000, rez.
Ridley Scott, wyk. Russell Crowe,
Joaquin Phoenix, Connie Nielsen,
Oliver Reed, Richard Harris, Derek
Jacobi, Djimon Hounsou
Wrogowie publiczni - film sen-
sacyjny, USA, Japonia 2009, rez.
Michael Mann, wyk. Christian Bale,
Johnny Deep, Marion Cotillard, Ste-
phen Graham, David Wenham
Cicha noc - film obyczajowy, Polska
2017, rez. Piotr Domalewski, wyk.
Dawid Ogrodnik, Tomasz Zietek,
Agnieszka Suchora, Arkadiusz Jaku-

bik, Maria Debska
PULS
5.50 Rodzinny interes - serial
6.45 Corka Mikotaja 2 - komedia, USA
2009, rez. Ron Underwood
Szczesllwe%o Nowego Roku
- komedia, Stowacja 2020
Pamietnik ksiezniczki 2 - komedia,
USA 2004, rez. Garry Marshall, wyk.
Anne Hathaway, CaIYum Blue, Chris
Pine, Heather Matarazzo
Najpiekniejsze basnie: Dziadek
do orzechow - basn, Niemcy 2015
Najpiekniejsze basnie braci
Grimm: Pani zamiec - basn
Asterix i Obelix kontra Cezar
- komedia, Francja, Niemc
Piraci z Karaibow: Zemsta Sala-
zara - film przygodowy, USA 2017
Mechanik: Konfrontacja - film
akgji, USA, Tajlandia 2016, rez. Den-
nis Gansel, wyk. Jason Statham,
Jessica Alba, Michelle Yeoh, Sam
Hazeldine, Tommy Lee Jones
Momentum - thriller, USA, RPA
2015, rez. Stephen S. Campanelli,
wyk. Colin Moss, James Purefoy,
Morgan Freeman, Olga Kurylenko
Teoria chaosu - film sensacayjny,
Kanada 2005, rez. Tony Giglio, wyk.
Damon Johnson, Jason Statham,
Jessica Steen, Justine Waddell,
Nicholas Lea, Wesley Snipes
Dyzur
Taki jest Swiat
Menu na miare

12.40
16.20

19.00
20.00

2315

2.00

8.35
10.35

12.50
14.15
15.25
17.35

20.00
HIT

22.00

23.55

2.00
3.00
3.55

T TRWAM

10.40 Koncert koled i pastoratek 12.00 Aniot
Pariski 12.20 Wies - to tez Polska 13.30 Spek-
takl baletowy Krélewna Sniezka 15.05 Mo-
tywy Bozego Narodzenia zawarte w sztu-
ce Bazyliki Santa Maria Maggiore w Rzymie
15.45 Zyczenia Bozonarodzeniowe 16.00 In-
formacje dnia 16.10 Koncert zyczefi 17.00
Kantata “Medrcy wiata” 17.25 Zyczenia Bo-
zonarodzeniowe Pasterzy Kosciofa Katolickie-
go w Polsce 17.30 Reportaz $wigteczny 17.55
Poczet Wielkich Polakow 18.00 Aniot Pariski
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
koriczone 19.25 Swiety na kazdy dziei 19.30
Jezus - Krélestwo bez granic 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 Swiety na kazdy
dzief 21.00 Apel Jasnogbrski 21.20 Informacje
dnia21.40 Opowies¢ o nadziei 23.15 Jak my to
widzimy 23.45 Zyczenia Bozonarodzeniowe
Pasterzy Kosciofa Katolickiego w Polsce

A TV
5.05 Wyjadacze 6.00 DeFacto 6.25 DeFacto
6.55 Orzet czy Reszka 7.50 Gogglebox. Przed
telewizorem: Wydanie Swigteczne 8.50 Damy
i wiedniaczki. PL 9.50 Down the road - serial
10.30 Gogglebox. Przed telewizorem 12.25
Rzeczy, ktdrych nie nauczyt mnie ojciec 13.50
Krélowe zycia -serial 14.15 Krélowe Zzycia
- serial 14.40 Gogglebox. Przed telewizorem:
Wydanie Swigteczne 15.45 Express 16.00 Po-
goda 16.05 Damy i wiesniaczki. PL 17.00 Kro-
lowe zycia. Greckie wakacje - dokument 17.45
Express 18.00 Pogoda 18.05 Like a BO$$ 18.40
Like a BO$$ 19.15 Krolowe zycia - serial 19.45
Express 20.00 Pogoda 20.05 Damy i wies-
niaczki. PL 21.00 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 22.55 Damy i wiesniaczki. PL 23.45 Rze-
czy, ktdrych nie nauczyt mnie ojciec 0.40 Walk
the Line. Prosto do celu 1.30 Wyjadacze 2.25
Wyjadacze 3.25 Down the road - serial

) V6

6.00 TOP 10 7.05 Flintstonowie 9.45 Dziel-
na Mysz 9.55 Krélowa $niegu - bash filmowa
11.50 Obcy na poddaszu - film fantasy 13.40
Swigteczna podréz - film familijny 15.30 Ba-
rabasz - film biograficzny 17.50 Ja Cie Krece
20.00 Galileo 21.00 Najemnik - film akdji,
USA, 2006, rez. Don E. FauntLeRoy, wyk. Ste-
ven Seagal Luke Goss, Adrian Galley, Jacqu-
eline Lord 23.00 Zniwiarz - zabdjca - thriller
sci - fi, Wielka Brytania, USA, Niemcy, RPA

PROGRAM TV

[TviPl1

Przysiega (547) - serial

Elif (1118) - serial

Transmisja Mszy Swietej

Okiem Wiary - magazyn
Wiadomosci, Pogoda

Kwadrans polityczny

Ranczo s.X (127) - Dominator

- serial

Komisarz Alex s.XV (188) - Zagi-
niona - serial

Ojciec Mateusz s.XX (254)

- Gang Buciaruka - serial

Kasta - Bezprawne poreczenie

- serial

Wiadomosci

Agrobiznes

To si¢ opfaca - magazyn
Mieszkancy $nieznych krain

w ukrytej kamerze - film dok.
Elif (1119) - serial

Wiadomosci, Pogoda

Alarm! - magazyn

Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej
Przysiega (548) - serial
Teleexpress

Jaka to melodia?

Klan (3909) - telenowela

Kasta - Bezdomna - serial

Jeden z dziesieciu - teleturniej
Sport, Wiadomosci, Pogoda
Alarm! - magazyn

Lesniczowka (462) - serial
Chwata i Zwyciestwo! Powstanie
Wielkopolskie 1918 - koncert
Swiat bez fikcji - Made in USSR
- film dok.

Terrorysta - film fabularny, Wielka
Brytania, rez. Hadi Hajaig, wyk.
Sean Bean, Abhin Galeya, Charlotte
Rampling

Drogi wolnosci (3) - Herbata

z cukrem - serial

Oficerowie (2) - Druga strona
lustra - serial

Slub za milion dolaréw - film dok.
Zakoniczenie dnia

POLSAT

Nowy dzief z Polsat News
Malanowski i Partnerzy
Sekrety rodziny

Dlaczego ja?

Gliniarze

Wydarzenia

Interwencja

Trudne sprawy

Dlaczego ja?

Wydarzenia, Pogoda
Interwencja

Na ratunek 112

Gliniarze

Pierwsza mitos¢
Wydarzenia, Sport, Pogoda
Gos¢ Wydarzen

TVP1

1.40
245

3.45
4.40

6.00

8.40

9.40
10.40
11.40
12.50
13.25
13.40
14.40
15.50
16.15
16.30
17.00
18.00
18.50
19.25

20.05

MEGA HIT - Aniotki Charliego
- komedia sensacyjna, Niemcy,
USA, 2019, rez. Elizabeth Banks,
wyk. Kristen Stewart, Naomi Scott,
Ella Balinska, Elizabeth Banks

- Najmadrzejsze, najodwazniej-
sze i najlepiej wyszkolone kobiety
na catym Swiecie tworza zespoty
Aniotkdw kierowane przez wielu
Bosleyow. Kazdy z nich podejmuje
sie najtrudniejszych zadan, aby wal-
czy¢ z niesprawiedliwoscig.
1000 lat po Ziemi - film sci - fi,
USA, 2013, rez. M. Night Shyama-
lan, wyk. Jaden Smith, Will Smith,
Sophie Okonedo, Zoé Kravitz
Krwawy biznes - film sensacyjny,
Kanada, 2015, rez. Ernie Barbarash,
wyk. Jean - Claude Van Damme,
John Ralston, Leonard Gonzales
Kabaretowa Ekstraklasa
3.35 Love Island. Wyspa mitosci

Bl SUPER POLSAT

6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 SuperLudzie
Extra 7.05 Psi patrol 8.05 Babelkowy 3wiat
gupikw 8.35 Dora poznaje Swiat 9.05 Kung
Fu Panda: Legenda o niezwyktosci 9.30 iCar-
ly 10.00 SuperLudzie 10.30 Nasz nowy dom
11.30 Tatuskowie 13.30 Niania 14.00 Swiat
wedtug Kiepskich 14.30 Kowalscy kontra Ko-
walscy 15.00 TOP CHEF 16.30 Hell's Kitchen
- Piekielna Kuchnia 18.00 Nasz nowy dom
19.00 Swiat wedtug Kiepskich 20.00 Akade-
mik 20.30 Tatuskowie 21.40 tatwa dziewczy-
na - komedia, USA, 2010, rez. Will Gluck, wyk.
Emma Stone, Penn Badgley, Patricia Clarkson,
Stanley Tucci 23.35 Z ksiezyca spadtes? - ko-
media, USA, 2000, rez. Mike Nichols, wyk.
Garry Shandling, Annette Bening, John Good-
man, Ben Kingsley 1.45 Kabaretowa Ekstrakla-
sa 2.00 Miasto dtugéw 3.00 Miasto dtugdw
4.00 Nasz nowy dom 5.00 Na ratunek 112

storkiATks  STOPKLATKA

6.50 Ziotopolscy - serial 7.55 Plebania - serial
9.00 Kroniki mfodego Indiany Jonesa - serial
10.00 Doktor Martin - serial 12.15 Diabli nada-
li - serial 13.10 Katastrofy w przestworzach
15.20 Asteroida kontra Ziemia - film katastro-
ficzny 17.00 U Pana Boga w ogrodku - serial
17.55 Wojny magazynowe 19.00 towcy oka-
Zji - serial 19.35 towcy okazji - serial 20.00 Pa-
sazer - film sensacyjny, Aruba 21.45 Detoks
- thriller 23.45 Bez litosci - serial

22.40

0.50

3.10

TVP 2

a dobre i na zte (821) - Najbar-
dziej na Swiecie - serial
Koledowanie przy kominie

z zespotem Pectus

Familiada s.I (2233) - teleturniej
Pytanie na $niadanie - pobudka
Pytanie na $niadanie
Panorama

Pytanie na sniadanie
Rodzinka.pl s.I1X (190) - Aukcja
marzei - serial

Barwy szczescia (2538) - serial
Koto fortuny - teleturniej
Kozacka mitos¢ (250) - serial

Va Banque (342) - teleturniej

Na sygnale (75) - Piknik - serial
Usmiech losu (11) - serial

Koto fortuny - teleturniej
Familiada s. (2235) - teleturniej
Mitos¢ i przeznaczenie (16)

- serial

Panorama

Va Banque (343) - teleturniej
Kozacka mitos¢ (251) - serial
Barwy szczescia (2538) - serial
Barwy szczescia (2539) - serial
Vabank - komedia sensacyjna, rez.
Juliusz Machulski, wyk. Jan Machul-
ski, Leonard Pietraszak, Witold
Pyrkosz, Jacek Chmielnik, Krzysz-
tof Kierszonowski, Ewa Szykulska,
J6zef Para, Elzbieta Zajacéwna,
Henryk Bista, Leon Niemczyk
Walc w alejkach - film obycza-
jowy, Niemcy, rez. Thomas Stuber,
wyk.  Franz Rogowski, Sandra Hul-
ler, Peter Kurth, Henning Peker

O mnie sig nie martw s.VI (9)

- serial

Swieta Last Minute - komedia,
USA, rez. Joe Roth, wyk. Tim Allen,
Jamie Lee Jones, Dan Aykroyd, Eli-
zabeth Franz

Rodzinka.pl - serial

Rodzinka.pl - serial
Zakoiczenie programu

22.55

1.10
2.10

4.00
4.25
5.00

TUN

Uwagal - program interwencyjny
Nowa Maja w ogrodzie
Akademia ogrodnika

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy

Dziefi Dobry TVN - magazyn
Mite wiesci

Ukryta prawda

Tajemnice mitosci

Ukryta prawda

Kuchenne rewolucje - program
kulinarno - rozrywkowy
Tajemnice mitosci

Ukryta prawda

Fakty, Sport, Pogoda

Raport smogowy - informacje
Uwagal - program interwencyjny
Doradca smaku

Na Wspélnej - serial
Milionerzy

5.10
5.25
5.50
6.00
7.00

8.00
11.35
11.45
12.50
13.55
15.55

17.00
18.00
19.00
19.50
19.55
20.10
20.15
20.55

21.35

Masz wiadomos¢ - komedia
romantyczna, USA 1998, rez. Nora
Ephron, wyk. Tom Hanks, Meg
Ryan, Greg Kinnear, Parker Posey,
Jean Stapleton, Dabney Coleman,
Steve Zahn

Ztodziej zycia - film sensacyjny,
USA, Kanada 2004, rez. D.J. Caruso,
wyk. Angelina Jolie, Ethan Hawke,
Kiefer Sutherland, Gena Rowlands,
Olivier Martinez, Tcheky Karyo, Jean
- Hugues Anglade

Uprowadzona - serial

NOC Magii

Kto was tak urzadzit

Kto was tak urzadzit

TVP SPORT

6.15 10 Tokio 2020 - Kolarstwo szosowe. wy-
4cig indywidualny K 7.30 Pitka nozna - Liga
Narodéw, Finat. Hiszpania - Francja 9.45 Re-
tro TVP SPORT 11.50 Hokej na lodzie - kwa-
lifikacje olimpijskie kobiet, Bytom 13.30 Dart
- MS, Londyn, Alexandra Palace 15.15 Hokej
na lodzie - Puchar Polski, Bytom -1 finatu .
GKS Katowice - Energa Toruri - 18.05 Skoki
Narciarskie - Mistrzostwa Polski kobiet i mez-
czyzn, Zakopane 19.40 Hokej na lodzie - Pu-
char Polski, Bytom - Re - Plast Unia O3wiecim

- Comarch Cracovia 22.25 Sportowy Wieczor
23.00 Dart - MS, Londyn, Alexandra Palace

-3.runda 1 mecz 23.55 Sporty walki - MMA
- Professional Fighters League, Atlantic City
- Play - offs, Dziefi 1. 2.05 Boks - Gala w Un-
casville - walka wieczoru. Janelson Figueroa
Bocahica - Mark Reyes Jr. 3.05 Boks - Gala
Tymex Boxing Night 19, Radomsko

wva

4]
7.00 Straznik Teksasu 8.00 Nasz nowy dom
9.00 Pierwsza mitos¢ 9.50 Kochane pie-
nigdze - serial 10.50 Hardkorowy lombard
11.50 Swiety - serial 12.55 Pamietniki z waka-
cji 13.55 STOP Drogéwka 15.55 Hardkorowy
lombard 16.55 Swiety - serial 18.00 Kochane
pieniadze - serial 19.00 Policjantki i Policjan-
ci 20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny
1.10 Smierc na 1000 sposobéw 1.40 Gordon
Ramsay: 24 godziny w piekle

0.00

2.10
3.10
4.30
5.00
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5.55 Szpital - program obyczajowy
6.50 Rozwdd. Walka o wszystko

7.50 Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Rozwéd. Walka o wszystko
Szpital - program obyczajowy
Receptura - serial

Sad rodzinny - program sadowy
Sedzia Anna Maria Wesofowska
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Ugotowani - magazyn kulinarno

- rozrywkowy

Rozwéd. Walka o wszystko
Ukryta prawda - program obycza-
jowy

Oszukane - film obyczajowy,
Polska 2013, rez. Marcin Solarz,
wyk. Katarzyna Herman, Karolina
Chapko, Paulina Chapko, Ewa Ski-
bifiska, Artur Zmijewski

Mama - horror, Hiszpania, Kanada
2013, rez. Andy Muschietti, wyk.
Jessica Chastain, Nikolaj Coster

- Waldau, Megan Charpentier, Isa-
belle Nelisse, Daniel Kash

Zbrodnia w sasiedztwie

Druga strona medalu - talk show
Druga strona medalu - talk show
2.25 Druga strona medalu - talk show

3.00 NOC Magii
PULS
6.00 Zbuntowany aniot - telenowela
6.50 Rodzinny interes - serial
8.00 Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Zbuntowany aniof - telenowela
Zaklinaczka duchéw - serial
Zaklinaczka duchéw - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Rodzinny interes - serial
Rodzinny interes - serial
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Terminator - film sci - i, Wielka
Brytania, USA 1984, rez. James
Cameron, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Lance Henriksen, Linda
Hamilton, Michael Biehn, Paul Win-
field
Cyborg - film akgji, USA 1989, rez.
Albert Pyun, wyk. Alex Daniels,
Dayle Haddon, Deborah Richter,
Jean - Claude Van Damme
Jawajska goraczka - film sensa-
cyjny, USA 2013, rez. Connor Allyn,
wyk. Ario Bayu, Kellan Lutz, Mickey
Rourke
Taki jest Swiat
Lombard: Zycie pod zastaw
- serial
Menu na miare
Menu na miare
5.00 Rodzinny interes - serial

T TRWAM

10.15 Rozmowy niedokoriczone 11.20 Opo-
wies¢ wigiijna 11.50 Swiety na kazdy dzien
12.00 Aniot Panski 12.03 Informacje dnia
12.20 Mojzesz - 10 przykazan 13.10 Kanta-
ta “Cicha noc” 13.30 14.20 100 cudownych
miejsc na Swiecie 14.30 Antarktyda 15.25 Wo-
dzirejski maraton 15.50 Ma sie rozumiec 16.00
Informagje dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30
Nie przelewaj 16.55 Spotkania z Lasem 17.05
Kantata “Aniot pasterzom méwit" 17.30 Na
fowy 17.55 Poczet Wielkich Polakow 18.00
Aniof Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokoriczone 19.25 Swiety na kaz-
dy dziefi 19.30 Krél Chwaty 20.00 Informacje
dnia 20.20 Rézaniec 20.50 My3lac Ojczyzna
21.00 Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Mojzesz
- 10 przykazan 22.55 Poczet Wielkich Polakéw
23.00 Préba wiary 23.55 Kolory Swietoici

A IV
5.00 Paloma - serial 6.00 Express 6.15 Kro-
lowe Zycia - serial 7.05 Ukryta prawda 8.00
Mite wiedci 8.05 Damy i wiesniaczki. Ukra-
ina 9.15 Gogglebox. Przed telewizorem 10.55
Kartoteka 11.55 Sedzia Anna Maria Weso-
fowska 12.50 Ukryta prawda 13.45 Krélo-
we zycia - serial 14.40 Paloma - serial 15.45
Express 16.00 Pogoda 16.03 Raport smogowy
-informacje 16.05 Like a BO$$ 16.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 17.45 Express 18.00
Pogoda 18.05 Ciezardwka przez Stany - pro-
gram rozrywkowy 18.40 Nic do ukrycia 19.45
Express 19.58 Pogoda 20.00 Walk the Line.
Prosto do celu 20.45 Gogglebox. Przed tele-
wizorem: Wydanie $wigteczne 21.45 Express
21.58 Pogoda 22.00 Gogglebox. Przed telewi-
zorem 23.55 Damy i wiesniaczki. PL 0.55 Ma-
drzeJEMY z Katarzyng Bosacka 1.25 DeFacto
1.50 DeFacto 2.20 Kartoteka 3.20 Tygodnik

) TV6

6.00TOP 10 7.00 Swiety - serial 8.00 Stonecz-
ny patrol 9.00 Kobra - oddziat specjalny 10.00
Swiety - serial 11.05 Galileo 12.05 Miodowe la-
ta14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 Detektyw
w akgji 16.00 Septagon 17.00 Gliniarz i proku-
rator 18.05 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00
CSI: Kryminalne zagadki Nowego Jorku 23.00
Sprawiedliwi - Wydziat Kryminalny 0.00 Ha-
waje 5 - 0 1.00 STOP Drogéwka 2.00 Krdlo-
wie australijskiego lombardu 2.30 SuperLudzie

10.55
1.55
12.55
13.55
14.55
15.55

16.55

17.55
18.55

20.00

22.10

0.15
115
150

11.00
12.00
13.00
14.00

16.00
17.00
18.00

20.00

22.10

0.00

2.05
2.55

4.00
4.20
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inistaw Stefaniuk zapadme wszystklm
) migdzy innymi przedszkolaki z grupy
wego nr 3 w Biatej Podlaskiej
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py .Pszczétki” z Przedszkola
Samorzqgdowego nr 3 w Bia-

Olek, Julka i Tymek Wierzej-
scy otrzymali prezenty od

Piotra Pyrkosza, redaktora
naczelnego Stowa Podlasia

fej Podlaskiej. (.. ) sq takie
dzieci, ktére nie majq takiego
szczescia jak my. W tym liscie
chcemy prosi¢ Cie o prezenty
dla dzieci, kidre przebywajq
w domu dziecka w Maniach.
Jest tam 14 dzieci, ktérym
chcemy sprawi¢ radosé, by
na ich buziach pojawit sie
usmiech. (...) To, ze zrobimy
im niespodzianke, uszczesliwi
tez nos.”.

— Przed s$wietami duzo
rozmawiamy z dzie¢mi o tym,
ze dobrem nalezy sie dzieli¢,

Mikofaje Stowa Podlasia:

Marzena Semeniuk BNP Pari-
bas Bank Polska SA., Leszek
Horeglad Grupa Horeglad, Anna
Chwatek prezes Stowarzysze-
nia Wspdlny Swiat, Katarzyna
Swierczewska-Pietras  Dentactiv
Biata Podlaska, Jerzy Sadow-
ski dyrektor bialskiej fili AWF,
Krzysztof Adamowicz wojt gminy
Miedzyrzec Podlaski, Krzysztof
Iwaniuk wojt gminy Terespol, Piotr

- TR

ka

Zze dobro dane innym, wraca.
Robimy rézne akcje, zbidrki.
W tym roku zastanawialismy
sig, jak przeprowadzi¢ dzie-
ci przez ten wyjgtkowy okres
i wpadlySmy na pomyst, ze
nasze dzieci wyslg list do
jednego z Mikotajéw Stowa
Podlasia i poproszq o prezent
dla innych — méwi Krystyna
Reluga z Przedszkola Sa-
morzagdowego nr 3 w Bidlej
Podlaskiej. — Ten list, to sq
sfowa i argumentacja naszych
dzieci. A placéwka, ktérg wy-
bralismy to los. Postanowilismy

Bernadetta Puczka, dyrektor
oddziatu PGE Biata Podlaska
przygotowata paczki dla Majki
Panasiuk i Igorka Foryta

Dragan wéjt gminy Wisznice, Igor
Dzikiewicz dyrektor Wojewddzkie-
go Osrodka Ruchu Drogowego
w Biatej Podlaskiej, Bogustaw
Broniewicz przewodniczacy rady
miasta Biafa Podlaska, poset Riad
Haidar, Jerzy Nitychoruk rektor
PSW, Bernadetta Puczka dyrektor
bialskiego oddziatu PGE, Adam
Chodzinski dyrektor Wojewodz-
kiego Szpitala Specjalistycznego

Wojt gminy Podedworze Monika Macklewwz-qug obdarowata

Nataniela Sochg i Kasie Sienkiewicz

Pozowanle do zdjec to wbrew pozorom nie jest taka Iatwa sztu-

SEOWO NA SWIETA

znalez¢ placéwke w infernecie
i jako pierwsza wyswietlita

Tadeusza Konaszuka z f|rmy
Vikking reprezentowat Marek
Karwowski, ktory obdarowat
Adama Kilinskiego, Gabriela
Mor i Jozefa Karwackiego

nam sie fa w Maniach wia-
$nie.

Pracownicy placdwki opie-
kunczej w Maniach nie mieli
pojecia, co oznacza felefon
z zaproszeniem do Hote-
lu Skala w Biatej Podlaskie;.
— Ofrzymaliémy informacje,
Ze mamy zaproszenie nd
gale Mikotaje Stowa Podlasie,
gdzie mamy sie stawi¢ i o kié-
rej, ale nie mielismy pojecia
z jakiej okazji i ze cos tu na
nas czeka — méwi Magdale-

w Biatej Podlaskiej, poset Da-
riusz Stefaniuk, Alicja Pawluczuk
Hotel Polonia, Stanistaw Zmijan
szef lubelskiego regionu Platfor-
my Obywatelskiej, Ireneusz De-
mianiuk wojt gminy Komaréwka
Podlaska, Piotr Pyrkosz redaktor
naczelny Stowa Podlasia, Robert
Gmitruczuk wicewojewoda lubel-
ski, Monika Mackiewicz-Drag wojt
gminy Podedwérze, Stanistaw
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Prezentow byto co nie miara

na Zelazowska, koordynator
w placéwce w Maniach. Przy-
jechata z dwdjkg podopiecz-
nych, wyjechaty z prezentami
dla catej czternostki, kidra
w Maniach mieszka. — Nie
spodziewalismy sie, ze kio$
o nas pomysli. Swieta to piek-
ny czas, ale dla naszych dzie-
ci bardzo trudny i kazdy mity
gest w naszq strone jest w fym
czasie na wage zlota. Jeste-
$my bardzo szczesliwi.

Nasza redakcja réwniez
jest bardzo szczesliwa, ze
kolejna gala Mikotajéw Sto-
wa Podlasia przyniosta nam
wszystkim tyle pogody ducha
i mitych chwil, wartych wspo-
minania w kolejnych dniach.
Dzigkujemy naszym niezo-
wodnym Mikofajom, niektrzy
towarzyszq nam od lat. Dzie-
kujemy naszym Czytelnikom,
ze angazujq sie w akcje fak
pieknie, jak chocby Pszczdt-
ki z bialskiego przedszkola,
co sprawia, ze nasza akcja
nabiera nowego wymiaru.
A wszystkim obdarowanym
dzieciom zyczymy wielkiej
uciechy z prezentéw i magicz-
nych swigt Bozego Narodze-
nia. Do zobaczenia za rok!

Stefaniuk wojt gminy Huszlew,
Tadeusz Konaszuk KTS Vikking
Biata Podlaska, Arkadiusz Misztal
wojt gminy Stawatycze, Monika
Jaroszuk  Green Infrastruktura
tomazy, Mariusz Piwoni PDP
Logistics, Zygmunt Litwiniuk wojt
gminy Tuczna, Anna Romaniuk
Hotel Capitol, Janusz Kawka firma
Koncept, Romuald Murawski wojt
gminy Konstantynéw

Oliwia Swiejko, Oskar Andrz-ejeki i iuzanna Musiat to ot;da-
rowani przez Arkadiusza Misztala, wojta gminy Stawatycze
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Na Mikotajow Stowa Podlasia
zawsze mozna liczy¢. Dzieku-
jemy nie tylko za prezenty, ale
za poswigcony czas i zaanga-
Zowanie

Chwatek ze Stowarzyszenia Wspolny Swiat

Podzigkowania

Jak zawsze swoim wielkim sercem pod2|ellia si¢ tez Anna

Serdecznie dzigkujemy restau-
racji Skala w Biatej Podlaskiej
za goscine i pomoc w organi-
zacji spotkania z Czytelnikami.

x X
X

HOTTETL

Zaplekne prezenty od BogusIawa Bronlewmza, szefa bialskiej
rady miasta, dzigkujemy w imieniu Oliwiera Oleszczuka, Wikto-
rii Jadczuk, Nikoli Jemioty i Magdy Rabczuk

FLou's. .

Wiktoria Laszewska we wd2|cznymstylu odebrata prezent
przekazany przez wojewode Roberta Gmitruczuka

5-letni Marcel napisat list do wojta gminy Terespol Krzysztofa
Iwaniuka. Po prezent nie przyszedt jednak z pustymi rekami,
specjalnie dla Mikotaja zaspiewat fragment utworu ,,Przez twe
oczy zielone”
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Dzieki niezwyktemu pomystowi proboszcza, kosciét w Starym Bublu stat sie stynny w catej Polsce

Zbiorka na Jana Wciqz trwa

PODLASKIE MIEJSCA
KULTU Koscidt pw. Sw.
Jana Apostofa i Ewangeli-
sty powstat w XVIII wieku.
Poczatkowo cerkiew unic-
ka, zostata przeksztatcona
w Swiatynie prawostawna,
by finalnie sta¢ sie miej-
scem kultu nawiedzanym
przez katolikow. Zabytek,
w ostatnich pieciu latach,
rozstawit proboszcz parafii
ks. Marcin Chudzik, ktéry
zastynat z robienia skar-
petek na drutach, w celu
zebrania funduszy na re-
nowacje kosciofa. Dzieki
temu, do Starego Bubla
zaczeli przyjezdzac dzienni-
karze z cafej Polski

ANNA CHODYKA

Koscidt pw. $w. Jana Apo-
stofa i Ewangelisty zostat
wzniesiony w 1740 r. — Wsku-
tek likwidacji unickiej diecezji
chetmskiej w 1875 r., parafia
zostata wigczona do epar-
chii  chetmsko-warszawskiej
Rosyjskiego  Kosciota Pra-
wostawnego. W 1925 roku
$wigtynia zostata przekazana
parafii neounickiej. W swig-
tyni wizyte ztozyt, 30 czerw-
ca 1925 r. biskup siedlecki
Henryk PrzeZdziecki, jeden
z gtéwnych organizatoréw
neounii. Miejscowa ludnos¢,
ktéra spotkata sie z hierar-
chg, niechetnie odniosta sie
do projektu przybycia do
Starego Bubla kaptana neo-
unickiego i stwierdzita, ze
pragnie nadal  wyznawaé
prawostawie — przekazu-
je proboszcz ks. Marcin
Chudzik. — 7 ksigg para-
fialnych wynika, ze w koAcu
lat dwudziestych XX wieku
do parafii nalezafo siedem-
dziesigt oséb. W potowie
nastepnej dekady liczba ta
spadfa do czterdziestu oséb.
W dwudziestoleciu miedzy-
wojennym prawostawni  ze
Starego Bubla kilkakrotnie
usuwali neounitéw ze $wig-
tyni. W 1938 r. prawostawni
ponownie przejeli $wigtynie
w Starym Bublu i uzytkowali
ja do 1944 r. Wéwczas para-
fie neounickg restytuowano,
lecz istniata ona tylko przez
dwa lata. W 1946 r. $wigty-
nie przeksztatcono w kosciét
rzymskokatolicki, filie parafii
w Gnojnie — streszcza histo-
rie kosciota.

Remonty trwaja nie od
dzi$

Jan Maraskiewicz byly
kierownik delegatury Woje-
wodzkiego Urzedu Ochrony
Zabytkéw w Biatej Podlaskiej,
przekazuje, ze cerkiew unicka
pw. $w. Jana Apostota i Ewan-
gelisty w 1749 r. zostata upo-

sazona przez Antoning Ko-
bielskg. — Wedtug inwentarzy
21815 . cerkiew miata kruchte
i prezbiterium pod jednym
dachem, na kruchcie oparta
byla dzwonnica. W 1818 r.
kosciét byt w zlym stanie,
gdyz $ciany i dach wymaga-
ty naprawy. W 1840 r. $wig-
tynie poddano gruntownemu
remontowi. Powtdrnie koscidt
remontowano w 1864 ., pod
nadzorem Jana Murawskiego.
Wiedy tez zbudowano obok
wolnostojgcqg dzwonnice. Na
przetomie XIX i XX wieku po-
fozono nowy dach z koputg
na srodku. Z kolei w pofowie
lot osiemdziesigtych XX wie-
ku przeprowadzono kapitalny
remont, przebudowano tez
prezbiterium — mdwi Jan Ma-
raskiewicz.

Skad pomyst, by zaczqé
robi¢ skarpetki na drutach
i wystawia¢ je na aukgji?
— Obecnie parafia liczy
pieéset osdb. Mamy dwa za-
bytkowe koscioly, w Gnojnie
i Starym Bublu, kidre trzeba
utrzymaé. Obydwa potrzebu-
jg remontéw. Pierwszy remon-
towany jest kosciét w Starym
Bublu, poniewaz jest drewnia-
ny. Wszelkie zniszczenia, kt6-
re pojawily sie na przestrzeni
lat, moglyby sie powiekszad,
gdyby remontu nie byto — wy-
josnia proboszcz parafii ks.
Marcin Chudzik.

W modnych kolorach

Akcje ,Zbiérka dla Jana”
organizuje juz pigty raz. Au-
kcja skarpetek, robionych na
drutach przez ksiedza, odby-
wa sie gtdwnie przed $wieta-
mi Bozego Narodzenia i tuz
po nich. — Mam juz wprawe
w robieniu skarpetek. Caty
czas $ledze na Facebooku
i na Instagramie nowe wzo-
ry. Czasami jestem zatama-
ny fym, co robie, poréwnu-
jgc to z tym, co obserwuje.
Na niektorych profilach sq
wspaniale zrobione skarpe-
ty. Jednak, staram sie zdo-
bywaé kolejne umiejetnosci.
Kiedy zaczyna sie jesien, za-
czynam sie zastanawiaé, co
i jok moge zrobi¢, by zainte-
resowaé jok najwiecej oséb
— przyznaje ksigdz.

Dodaje, ze skarpetki robi
takie, ktdre chciatby sam za-

Swmtyma jestpleknym zabytklem archltektury sakralnej, lecz

FOT. ANNA CHODYKA

- Obecnie parafia liczy piecset osob. Mamy dwa zabytkowe ko-

$cioty, w Gnojnie i Starym Bublu, ktore trzeba utrzymaé. Oby-
dwa potrzebuja remontow - wskazuje ks. Marcin Chudzik

tozyé. Z tego wzgledu stara
sie o dobrg widczke, kio-
ra ma wysokq jakos¢. Zeby
skarpetki stuzyly, a nie byly
kupione tylko ze wzgledu na
szczytny cel. — Chciatbym,
zeby kazdy mégt je zatozyé
i dobrze sie w nich czué.
Ostatnio  wystatem  swojej
siostrze ciotecznej zdjecie
skarpetek, ktére teraz robie
i ona odpisuje mi: O fiolet!
Najmodniejszy kolor w tym
sezonie! Po chwili, przestata
mi mailem, linki do stron mo-
dowych, na kidrych widaé,
ze kréluje fiolet. Skarpety sq
rézne, niekiedy sq zrobione
z wtdczki, ktdra sama zmie-
nia kolory, innym razem do-
daje troche biatej widczki czy
czarnej, by pojawity sie tez
na nich wzory — wyjasnia.

Co do wykonania?

Jakie sq potrzeby? — Ko-
nieczny jest remont sciany
frontowej, ktéra nie jest od-
nowiona. Niezbedny jest tez
remont stolarki drzwiowe;j,

ciagle wymaga naktadow finansowych

wykoncmle opaski odwad-
niajqeej z kamieni. Przyda-
toby sie réwniez wykonaé
zadaszenie wejscia gtéwne-
go. W sumie brakuje jeszcze
ok. 35 tys. zt — wyjasnia.
Tlumaczy, ze kosciét jest
wykonany z bali, ktére sq
przykryte szalunkiem. Zostat
on zdjety péttora roku temu,
ale czekano z jego zatoze-
niem ze wzgledu na brak
funduszy. Szalunek jest po-
trzebny, by chroni¢ bale, by
nie byly wystawione na wa-
runki atmosferyczne. Obecny
remont rozpoczgt sie w roku
2017 r., wiedy nastgpita
wymiana okien. W 2018
przeprowadzono  wymiane
dachu, po przyznaniu do-
tacji z Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
i zebraniu pieniedzy dzieki
,Zbiérce dla Jana”. Z kolei
w 2020 r. wykonano pierw-
szy etap remontu $cian, kté-
ry odbyt sie dzieki kolejnej
dotacji Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
i akeji ,Zbiorka dla Jana”.
Natomiast w 2021 r. nastg-
pit drugi etap remontu $cian,
wykonany dzigki tym samym
zrédtom, co w roku poprzed-
nim. W 2022 r. planowane
jest dokonczenie remontu
scian. — Koscidt ma swoj
urok. Czu¢ w nim zapach
drewna, gdyz pachng nowo
wstawione okna, a takze
sciany. W przysztosci chcie-
libysmy odnowié swigtynie
rowniez wewngtrz — zazna-
cza na koniec proboszcz.

Szczytny cel i ciekawa
inicjatywa

— Cel ,Zbiérki na Jana”

jest z pewnoscig szczytny.

Q 4‘i 1{-

Jak widzimy, efekty sq juz wi-
doczne w chwili obecnej. Co
prawda renowacja nie jest
jeszcze zakonczona, ale jej
realizacja uzalezniona jest
od zebrania odpowiednich
funduszy. Dotacje sq ogra-
niczone, dlatego prace sq
robione etapami. Dzieki sta-
raniom proboszcza, ks. Mar-
cina Chudzika inwestycja
nabiera rozmachu i blasku
— méwi Marek Janczuk,
cztonek rady pardfialnej.
Dodaje, ze akcja robienia
skarpetek przynosi korzysci.
— Cho¢ zebrane w ten spo-
séb fundusze sg niewielkie,
to w tej kwestii nie chodzi
o to, by zarobié skarpetka-
mi na remont, ale by roz-
reklamowaé idee remontéw
koéciotéw w Starym Bublu
i Gnojnie, ktére wymagajq
prac renowacyjnych. Jako
rada parafialna oglgdamy
skarpetki, wykonane przez
ksigdza proboszcza, na Fa-
cebooku. Ksigdz pokazuje
nam je réwniez wtedy, kie-
dy odwiedzamy go na ple-
banii. Sq bardzo kolorowe,
do tego sq ciepte i bardzo
dobrze zrobione, fachowg
rekq, wiec spe’fnlqjq wszyst-
kie wymagania najlepszych
skarpetek — podkresla pa-
rafianin.

— Widziatem skarpetki
zrobione przez proboszcza.
Sq ciepte, wygodne, stuzg
zdrowiu, gdyz sq wetniane.
Ciesze sig, ze proboszcz
podjat sie tak ciekawej ini-
cjatywy. Dzieki tej akcji ko-
$cidt zostat pieknie oszalo-
wany. Niestety, parafia nie
jest liczna, wigc nie mamy
zbyt wiele funduszy, ale
moze uda sie przeprowadzi¢
remont $wigtyni do koAca —
méwi Jan ze Starego Bubla.

— Popieram akcje zor-
ganizowang przez probosz-
cza. Jestem zadowolona, ze
w naszej pardfii jest tak in-
teresujgca inicjatywa. Dzieki
temu kosciét staje sie coraz

* sews..
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Jak mozna poméc

Dane do przelewu tradycyjne-
go:

Parafia Rzymskokatolicka pw.
$w. Antoniego Padewskiego
w Gnojnie

Gnojno 47

21-543 Konstantynow

nr rachunku: 56 2130 0004
2001 0795 3508 0001

tytutem: DAROWIZNA - Zbiér-
ka dia Jana

piekniejszy, ma wspaniate
wykonczenie na zewngtrz.
Widziatam  skarpetki  zro-
bione przez ksiedza w inter-
necie, proboszcz ma wiele
pomystow na ich wykonanie.
W ten sposdb ks. Marcin

W tej akciji nie chodzi o to, by
zarobi¢ skarpetkami na re-
mont, ale by promowac idee
zbiorki na remonty kosciotow
w Starym Bublu i Gnojnie

Chudzik rozstawit catq pa-
rafie, nie tylko Stary Bubel.
Ciqgle przyjezdzajq do nas
dziennikarze z catej Polski —
przyznaje Wiestawa ze Sta-
rego Bubla.

Wiecej informacji mozna znaleit
na stronie www.zbiorkadlajana.
pl i profilu na Facebooku pod takim
samym tytutem.

Zrédto: Publikacja pt. ,Drewniane bu-
downictwo sakralne. Powiat Biafa Pod-
laska” autorstwa Jana Maraskiewicza
i Anety Semeniuk, wyd. Lublin 2001r.

W gtownym ottarzu kosciota, w Starym Bublu znajduije si¢ obraz
przedstawiajacy $w. Jana — apostota i ewangeliste. Wizerunek
pierwotnie byt czescig ikonostasu, ktory prawdopodobnie zo-
stat zniszczony lub skradziony

FOT ANNA CHODYKA
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Swigteczny stét nie obejdzie sie bez $ledzi, przyrzadzanych na réine sposoby oraz potraw z grzybami

29

Whgilijne przysmaki z Perkowic

REGION Swieta tuz tuz. W do-
mach czu¢ zapach pierwszych
Swigtecznych potraw, a wielu
Z nas ma juz zapewne gotowe
bozonarodzeniowe menu. Dia
tych, ktdrzy jeszcze szukajg
kulinarnych ~ inspiragji,  mamy
przepisy na pyszne i proste wi-
giline dania. Podzielifa sie nimi
instruktor Gminnego O¢rodka
Kultury w Biatej Podlaskiej i Pra-
cowni Kulinariow Regionalnych
w Perkowicach, Katarzyna Mi-
kiciuk

PAULINA CHODYKA=UKASZUK

Wigilijne potrawy czesto
przywoltujq wspaniafe wspo-
mnienia z dziecifstwa i nie-
powtarzalng atmosfere $wigt
Bozego Narodzenia. Kazdy
z pewnoscig ma swoje ulu-
bione $wigteczne dania, bez
ktérych nie wyobraza sobie

Wigilii. W wielu domach Lu-  nadziewane kapustq kiszong ~ dzieci. Jedli juz brokuje po- domowych sadach: gruszki  wych
belszczyzny i potudniowego i grzybami. Tradycyjnie na  mystéw na dania, siegamy do byly gwarancjq diugowiecz- ¢ drobno posiekana
Podlasia caly czas sq kulty-  stole pojawia sie tez czerwo-  starych ksigzek kucharskich  nosci, jabtka symbolizowaty  cebula

wowane kulinarne  tradycje

4 ¥H
i
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Przepéami na wigilinpotra odzielita si z nami instruktor

Gminnego Osrodka Kultury w Biatej Podlaskiej i Pracowni Kuli-
nariow Regionalnych w Perkowicach, Katarzyna Mikiciuk

gospodynie piekly np. karpie

ny barszczyk. Dawniej panie

domach najbardziej pilnujg

— przyznaje znawczyni kuli-

FOT. PAULINA CHODYKA-EUKASZUK

,Godami” i obejmowaty dni
od Wigili do Trzech Krdli.
Wieczerze wigilijng spozy-
wano z jednej miski i tylko
jedng tyzkq, kidrej przez catq
wieczerze nie wolno byto
wypusci¢ z reki. Positek skta-
dat sie z ustalonego zestawu
i nieparzystej liczby potraw,
z czasem tradycyjng liczbe
dan ustalono na 12. Wigilijne
potrawy musialy byé z pola,
z lasu, z tgki i wody, bo jak
mawiano: ,Pan Bdg tak urzg-
dzit, ze to jest wszystko dla
cztowieka”. Uczestnicy kola-
cji zobowigzani byli sprébo-
waé wszystkich potraw, gdyz
w przeciwnym wypadku fego,
czego by nie sprobowali, za-
braktoby w nadchodzgcym
roku.

Do najstarszych potraw
z ptodéw ziemi nalezaly kisiel
z owsa oraz kutia. Nieodtqcz-
nym sktadnikiem regional-
nych dan byly natomiast ziota
z przydomowych ogrédkéw.
Swigteczny jadtospis uzupet-
nialy owoce, rosngce w przy-

mitoéé, zgode i zdrowie. Po-

Ryba w galarecie

* 1 kg filetéw z ryby, najlepiej
dorsza lub miruny (rodzaj ryby
jest tak naprawde dowolny)

* jajko

* maka

Zalewa: 1 szklanka octu, 5
szklanek wody, kilka ziaren ziela
angielskiego, szczypta pieprzu,
56l do smaku oraz ulubione przy-
prawy, kilka cebul, zelatyna

Kawatki  ryby  obsmazamy
w mace i jajku. Zagotowujemy
zalewe z podanych sktadnikéw
i cebuli pokrojonej w potpla-
sterki. Do zalewy dodajemy
wedtug proporcji podanych na
opakowaniu zelatyne, wcze$niej
rozpuszczajac jg w niewielkiej
ilosci wody i dokfadnie miesza-
jac. Usmazong, wystudzong

7/

Sledzie Krysi

FOT. WWW.PEXELS.COM

rybe uktadamy na pdtmiskach
i zalewamy przygotowang za-
lewa. Wktadamy do lodowki do
stezenia.

Przepisy z zeszytu Katarzyny Mikiciuk

* 1 kg ptatow $ledzio-

Zalewa: 1 szklanka octu, [

sprzed kilkudziesieciu czy na-  do misy wktadaty ugotowane  nariéw. wieszone na choince mialy 4 szklanki wody, kilka 3
wet kilkuset lat. ziemniaki i zalewaly je barsz- Dodaje, ze jednym z tra-  zapewnié¢ site i diugowiecz-  Zziaren ziela angielskiego, =
. . czem. Dzis§ w perkowickich dycyjnych dan jest na pewno nosé, a $liwki odpedzaty zte  kilka listkow laurowych, <
Perkowickie przysmaki  Jomach nie moze zabrakngé  kapusta z grzybami, kidre moce. Kompot ze $liwek lub  szczypta soli 5

Z pokolenia na pokolenie
przepisy przekazywane sq
i w Perkowicach, ktére stynq
w calym regionie z ponad-
przecigtnych  umiejetnosci
kucharskich tutejszych miesz-
kanek. Jest tu Pracownia Ku-
linariéw Regionalnych, dzigki
ktérej m.in. podczas uroczy-
stych spotkan mozna skoszto-
waé prawdziwych rarytasdw
lokalnej kuchni. Dlatego to
wiasnie tutaj udalismy sie po
przepisy na wigilijne potrawy.
Podzielita sie nimi instruktor
GOK w Biatej Podlaskiej, Ka-
tarzyna Mikiciuk. — Dawniej
na wigilijnym stole nie mogto
zabrakngé ryb, na pewno
karpia oraz tych ztowionych
w rzekach naszego regionu
m.in. szczupakdw czy okoni,
kiére byty smazone. Wybitne

M akowiec

tradycyjnych uszek z kapu-
stg i grzybami. Swigteczny
stét nie obejdzie sie tez bez
sledzi, przyrzqdzanych na
rézne sposoby — opowiada
Katarzyna Mikiciuk.

Wspomina tez o kutii, kid-
ra dawniej czesto goscita na
wigilijnych stofach, a dzi$ po-
jowia sie coraz rzadziej. Nie
moze natomiast zabrakngé
makowcéw z drozdzowego
ciasta oraz piernikéw, dzieki
ktérym w domach unosi sie
przyjemny, korzenny zapach
przyprow.

— Poczgtkowo potraw na
stole bylo tyle, na ile pozwala-
fa zasobnoéé¢ portfela gospo-
darzy. Od diuzszego czasu
jest ich natomiast 12 i sym-
bolizujg dwunastu apostotéw.
Obecnie te] tradycji w naszych

czesto pojawiajqg sie rowniez
joko dodatek do innych po-
traw. — Grzyby symbolizujq
potgczenie swiata  zywych
i zmartych, a korzenie tej
tradycji siegajg czaséw po-
ganskich. Czesto bowiem kul-
tura chrzescijanska czerpata
z tradycji stowianskich, bo
trudno byto niektére obrzedy
wykorzeni¢ i trzeba bylo je
zaadaptowaé do chrzescijan-
stwa — wyjasnia Katarzyna
Mikiciuk. Jedng z takich tra-
dycji jest tez pozostawienie
przy stole pustego miejsca,
kiére wedtug dawnych wie-
rzen miafta zajmowaé dusza
zmarfego.

Pan Bég tak urzadzit

Swieta Bozego Narodze-
nia nazywane byly dawnie;

potrawy z ich dodatkiem mia-
ly tez zapewnié pomysinosé
i szczescie. Ryby jako symbol
Chrystusa, miaty byé gwaran-
cjq zdrowia i dostatku.

Wedtug dawnych wierzen
kapusta chronita od ztego,
symbolizowata  odradzajgce
sie zycie, a takze zapewniata
site i witalno$é. Grzyby nato-
miast tqczyly $wiat zywych ze
swiatem zmartych. Do wiecze-
rzy wigilijnej wszyscy musieli
zasigs¢ umyci, a zaczynata
sie ona po ukazaniu pierwszej
gwiazdki na niebie. Po wspdl-
nej modlitwie ojciec rodziny
brat do reki optatek i rozda-
wat go wszystkim obecnym,
sktadajgc zyczenia. Na stole
obowigzkowo musiato staé
puste nakrycie dla niespodzie-
wanego goscia.

go do momentu az bedzie rozcierat
sie¢ w palcach. Odcedzamy, mieli-

Praty $ledziowe moczymy. Na-
stepnie z podanych sktadnikéw
przygotowujemy zalewe, zago-
towujac je przez chwile. Sledzie
zalewamy przestudzong zalewa
i trzymamy je w niej kilka godzin.

Nastepnie $ledzie wyjmujemy
z zalewy i umieszczamy w sto-
ikach warstwami, kazdg warstwe
zasypujemy drobno posiekang
cebulg. Nastepnie zalewamy
wszystko olejem.

Diernik staropolski

* 1 Y2 szklanki maki pszennej

* 1 Y2 szklanki maki Zytniej (typ
550 albo 720)

* 15 dag masta

* 1 szklanka cukru

* 1 szklanka kefiru

* 25 dag miodu

* 1 tyzeczka sody oczyszczonej
* 3jajka

* 1% opakowania przyprawy do
piernika

* bakalie, najlepiej suszone $liwki

Miéd, masto i przyprawe do pier-
nika rozpuszczamy w rondelku

do nich ostudzong mase pier-
nikowg. Dodajemy obie maki,
sode i wszystko mieszamy przy
pomocy miksera. Na koficu do-
dajemy bakalie ($liwki wczesniej
nalezy pokroi¢ na mniejsze ka-
watki) i jeszcze raz mieszamy.
Mase wktadamy do waskiej for-
my i pieczemy ok. godziny w 180
st. Celsjusza albo do suchego
patyczka. Po ostudzeniu ciasto
wyjmujemy z formy i oblewamy
polewg czekoladowa, lukrem
albo posypujemy cukrem pu-
drem. Piernik najlepiej smakuje

* 5 jajek my W maszynce dwa razy: najpierw i studzimy. Cate jajka ubijamy po kilku dniach od upieczenia.
* 1 kg maki sam, drugi raz ze szklankg cukru. z cukrem, a nastepnie dodajemy  Dfugo zachowuije $wiezos¢.
* 10 dag drozdzy $wiezych Do maku dodajemy z6ttko, miéd,

* ' litra mleka

* 1 szklanka cukru

* 4 szklanki oleju

szczypta soli

Nadzienie makowe:1 kg maku,
2 szklanki cukru, 2 zéttka, 4 tyz-
ki miodu, 2 tyzki kakao, wedtug
uznania bakalie (jesli Iubimy)
np. rodzynki, zurawina, Sliwki,
orzechy, a takze wedtug uznania
skorke z pomaranczy lub aromat
migdatowy

Drozdze rozpuszczamy w niewiel-
kiej ilosci lekko cieptego mleka, do-
dajemy troche cukru i troche maki,
czekajac ok. 15 min az drozdze za-
czng pracowaé. Do wigkszej miski

wsypujemy make. Jajka ucieramy
z cukrem (moze by¢ za pomoca
rozgi kuchennej). Nastepnie doda-
jemy je do maki, wiewamy tez pra-
cujacy zaczyn z drozdzy. Wszystko
dfugo i dokfadnie zagniatamy, zeby
ciasto dobrze si¢ napowietrzyto.
Do ciasta na koniec dolewamy
olgj i jeszcze raz zagniatamy. Jest

gotowe wtedy, kiedy odchodzi od
reki. Odktadamy je nastepnie na
2-3 godziny w ciepte miejsce do
wyro$nigcia. Mozemy je przesypat
delikatnie maka i okry¢ Sciereczka.
Mak nalezy przygotowat dzien
wczesdniej, zlewajac go goraca
woda i zostawiajgc do namoczenia
na cata noc. Nastepnie gotujemy
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kakao oraz bakalie i przesmazong
na masle skorke z pomarafczy
i miksujemy. Ciasto drozdzowe
dzielimy na cztery czesci i kazdg
watkujemy. Nastepnie smaruje-
my przygotowang masg makowg
i zwijamy w rulon. Warto ciasto
przed wiozeniem do pieca owi-
na¢ w pergamin, aby zachowato
forme i réwnomiernie sig upiekto,
a nastepnie odstawi¢ jeszcze na
kilkanascie minut do wyro$niecia.
Tak przygotowane ciasto wkfada-
my do piekarnika rozgrzanego do
180 st. Celsjusza i pieczemy ok. 45
minut (termoobieg lub gora-dof).
Po ostygnieciu makowiec mozemy
polac lukrem.

FOT. WWW.FREEPIK.COM
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Przyjaciétmi Augusta Zamoyskiego byli miedzy innymi: Karol Szymanowski, Witkacy, Rafat Malczewski czy Jan Kasprowicz.

August Zamoyski — obywatel Swiata

JABtON Na potudniowym
Podlasiu jest wiele pieknych
migjsc, ktére majg ducha
przesziosci tego regionu. To
tam pamie¢ o waznych wyda-
rzeniach i osobach jest wciaz
zywa i odkrywa swoje ta-
jemnice. Przyktadem takiego
mijsca jest jedyne na $wiecie
Muzeum Augusta Zamoyskie-
go w Jabtoniu,

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Hrabia August Zamoy-
ski urodzit sie 28 czerwca
1893 roku w majagtku Jabton
pod Parczewem na Lubelsz-
czyznie. Przyszedt na swiat
joko syn Tomasza i Ludmity,
przedstawicieli bocznej linii
rodu Zamoyskich o przydo-
mku Sariusz, pieczetujgcych
sie herbem Jelita. Whrew po-
chodzeniu i tradycji rodzinnej
poswiecit sie sztuce. Ten ob-
darzony niezwykle silng i bo-
gatq osobowosciq rzezbiarz
-arystokrata, mistrz rzemiosta
ogarniety pasjg hauczania
oraz zapalony sporfowiec,
zajmowat sie takze teorig
sztuki i filozofiq. Byt arty-
stg-nomadem,  obywatelem
$wiata. kqczyt w swojej sztuce
wszystko, co najbardziej pol-
skie i europejskie zarazem.

Folwark zyskat nowe
Zycie

Od maja biezgcego roku
muzeum Augusta Zamoy-
skiego oficjalnie miesci sie
w nowej siedzibie. Czworak
folwarczny petnigey siedzibe
Gminnego Osrodka Kultury
w Jabfoniu zostat zaadapto-
wany na potrzeby muzeum
poswieconego zyciu i twor-
czoéci rzezbiarza. Odbywajg
sig tam zywe lekcje historii.

Dyrektor muzeum Barbara
Wikfo wyjasnia, ze odwiedza-
jacy muzeum majq mozliwosé
poznania zycia i tworczosci
artysty, jego zwigzkéw z Ja-
btoniem, a takze jego zami-
fowania do sportu i podrézy.
W zbiorach muzeum mogq
obejrze¢ pamigtki po rodzi-
nie Zamoyskich, materialy
archiwalne w tym fotografie,
listy, dokumenty, liczng kore-
spondencje z mieszkancami
Jabfonia, takze nagrane roz-
mowy z osobami znajgcymi
osobiscie artyste. — O Augu-
scie Zamoyskim z calq pew-
nosciq mozna powiedzied,
ze na réwni z Xawerym Duni-
kowskim byt najwybitniejszym
polskim rzezbiarzem XX wie-
ku. Ten urodzony w 1893 r.
w Jabtoniu artysta przez wiele
ostatnich  lat  zapomniany,
powraca obecnie do $wia-
domosci Polakéw. Powodem,
dla ktérego o Zamoyskim
przez lata tak niewiele w Pol-
sce méwiono, bylo zaréwno
jego arystokratyczne pocho-
dzenie, jok réwniez fakt, ze
wiekszos¢ swego zycia prze-
bywat na emigracji. Admini-

Marzeniem Zamoyskiego byto, aby jego artystyczny dorobek

znalazt si¢ w Muzeum Narodowym w Warszawie

stratorzy kultury w PRL-u nie-
chetnie propagowali dorobek
rzezbiarza-hrabiego. O jego
wielu pasjach $wiadczy po-
zostate po artyscie obszerne
archiwum, w ktérym sq: listy,
zdjecia, tasmy filmowe, szki-
ce, pamietniki oraz rozpra-
wy filozoficzne — opowiada
Barbara Wikto. — Zacho-
wato sie ponad 100 rolek fil-
méw nakreconych w réznych
miejscach na $wiecie. Jest
to wielka gratka dla filmow-
céw, poniewaz filmy nagry-
wane byly od 1926 r., kiedy
kamera filmowa byta wielkg
nowoscig. Obecnie na nowo
odkrywamy bogatq spusci-
zng, zaréwno niepowtarzalne
rzezby, jak i bardzo ciekawe,
burzliwe Zycie rzezbiarza,
ktéry nigdy nie ulegat aktu-
alnym trendom w sztuce, moé-
wit o sobie: ,Nie rozumiem,
co fo znaczy, ze artysta ma
zy¢ swojq epokg. Ja nie zyje
swojq epokq. Ja jg sam sobie
stwarzam” — dodaje.

Kochat sport

Artysta spedzit w Jabfoniu
dziecinstwo, gdzie pod nad-
zorem folwarcznego stolarza
Grzeszczuka oraz  kowala
Bronikowskiego ~ zdobywat
pierwsze doswiadczenia
w rzezbiarstwie. W tutejszej
kuzni powstat wykuty w me-
talu krokodyl, kidry obecnie
znajduje sie w jabtorskim
muzeum. — Od wybuchu
| wojny $wiatowej do 1935 r.
August przebywat gtéwnie we
Francji, w Berlinie, kilka lat
spedzit tez w Zakopanem. At-
mosfera Zakopanego sprawi-
ta, ze Zamoyskiego zaintere-
sowaty sporty zimowe. Duzo
czasu spedzat na stokach
gorskich, trenujgc zaréwno
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skoki jok i biegi narciarskie.
Byt nawet brany pod uwa-
ge joko kandydat na repre-
zentanta Polski na | Zimowe
Igrzyska Olimpijskie w 1924 .
we francuskim  Chamonix
— zaznacza Barbara Wikfo.
— Niestety zawodnicy zako-
pianscy niechetnie w swoich
szeregach widzieli sportow-

mozliwosci uzycia zycia jak
sport”.

Jego dom w Zakopanem
nazwany ,Willg Forma” byt
miejscem spotkan bohemy
artystycznej  przedwojennej
Polski. Gosémi Zamoyskiego
byly tak znaczqce wdwczas
postacie jak: Karol Szyma-
nowski, Witkacy, Magdalena
Samozwaniec, Maria Pawli-
kowska-Jasnorzewska, Rafat
Malczewski, Jan Kasprowicz.

O fure pieniedzy

Najbardziej  barwnym
jego wyczynem sportowym
byt rajd kolarski na trasie Pa-
ryz — Zakopane, o dtugosci
2928 km. Rzezbiarz wyruszyt
7 sierpnia 1925 r., miat na
przejozd 21 dni. Takie byly
ustalenia zaktadu — jak po-
data ,Gazeta Poranna” — ,0
fure pieniedzy z argentyriskim
multimilionerem”.

Malowniczq trase przez
Francje, Szwajcarie, Austrie
i Czechostowacje August po-
konat etapami po ok. 130 km
dziennie. ,\W pigtek, 28 sierp-

B

W zbiorach muzeum znajduja sie¢ takze pamiatki po rodzinie
Zamoyskich, materiaty archiwalne w tym fotografie, listy, doku-
menty, a takze nagrane rozmowy z osobami, znajagcymi artyste

osobiscie

ca, niebedgcego z ich $ro-
dowiska. Pomimo wielkich
zdolnosci i znakomitych wy-
nikéw Zamoyski w igrzyskach
nie wystartowat, ale startowat
w wielu zawodach, odnoszqc
znaczqce sukcesy, razem
z najwybitniejszymi polskimi
narciarzami, jak np. Henryk
Muckenbrunn. Na temat swo-
ich licznych pasji pisat: ,Ja
(...) poza czasem poswieco-
nym rzezbie — uzywam zycia.
Trenuje muskuly, biegam,
robie skakanke, tancze, wspi-
nam sie po goérach, jezdze
na nartach i spie na sniegu!
Poza rzezbg nie znam wyz-
szej przyjemnosci, wiekszej

Muzuem Augusta Zamoyskiego w Jabtoniu pielegnuje pamig¢

wielkim rzezbiarzu

FOT MUZEUM A. ZAMOYSKIEGO W IABEONIU

nia, w sam dzien swoich imie-
nin, zajechat o 18.20 przed...
Kasprowicza, udekorowane-
go flagqg powitalng z dziesie-
ciopatkowq korong, jako ze
u nas w Rzeczypospolitej pa-
mietajq, co to za rod Zamoy-
scy” — podata zakopianska
prasa i dodata, ze w podrdzy
August ,pod Sillein w Austrji,
przescigngt pociqg miesza-
ny”. O finale zaktadu nic nie
wiadomo, prawdopodobnie
dlatego, ze dzentelmeni o ,fu-
rach pieniedzy” gtosno wow-
czas nie opowiadali. Wiado-
mo jednak, ze Zamoyski za
pieniqdze z zakladu przez 2
lota mdgt swobodnie miesz-
kaé i zy¢ w Paryzu.

Powrét do rodzinnej
miejscowosci

Zamoyski  powrdcit  do
Jabfonia w 1935 r. po $mier-
ci swojego ojca Tomasza.
Objgt rodzinny majgtek. Za-
stat dosy¢ zniszczony patac,
a majagtek zadtuzony. Jednak
pefen optymizmu i nadziei
na przyszio$é, kosztem sprze-
dazy czesci innych rodowych
posiadtosci doprowadzit do
oddtuzenia swéj ukochany
Jabfod. Zajot sie prowa-

i S el

Ast zostat pochowany w ogrodzie s

Sl i T 00
ojej posiadtosci w gro-

bie w formie ziemnego kurhanu, zwienczonego niezwykle eks-
presyjna rzezbg ,Zmartwychwstanie” wiasnego projektu

dzeniem folwarku, stworzyt
tez pracownie rzezbiarskg,
w kidrej bardzo intensyw-
nie pracowat. Tutaj powsta-
ty rzezby takie jak: ,Gtowa
Wierki”, ,Nastka”, i jedna
z najbardziej przez aryste
cenionych prac, czyli ,Fran-
ka”. To o niej po latach na-
pisat w swoich Dziennikach:
,Franka miata najpiekniejsze
ciato rzezbiarskie, jakie spo-
tkatem”. Do rzezb tych mo-
delkami byty wiejskie dziew-
czyny, gtéwnie sezonowe
pracownice polowe przybyte
z Biaforusi zwane bando-
skami. — Marzeniem artysty
byto, aby w patacu utworzyc
miejsce pracy tworczej dla
artystow z catego swiata.
Znat 5 jezykéw, dlatego krag

. jego przyjaciét i znajomych

byt bardzo duzy. Za swoje-
go najwigkszego przyjaciela

= uwazat Stanistawa Ignacego

Witkiewicza — Witkacego,
poznanego w Zakopanem,
u ktérego Zamoyski byt nawet
$wiadkiem na $lubie — opo-
wiada dyrektor.

Zycie na obczyznie

W 1939 r. opuscit Polske,
aby kolejne juz lata Zycia
spedzi¢ na emigracji. Przez
kolejnych 15 lat mieszkat
w Brazylii. Tom prowadzit
dwie szkoly rzezby w San
Paulo i w Rio de Janeiro.
Ksztatcit mtodych adeptow
rzezbiarstwa bezposredniego
kucia w kamieniu. Ostatnie
lata zycia spedzit we Francji,
gdzie w niewielkim Saint—
Clar-de Riviera pod Pirene-
jami znalazt swoje miejsce
na ziemi i rzezbit bardzo
infensywnie. — Tutaj na nauki
przyjezdzali do niego pol-

scy stypendysci wylypowani
przez Ministerstwo Kultury,
ktérych Zamoyski sam egza-
minowat przed przyjeciem na
staz. Wiekszo$¢ prac z tego
okresu ma charakter sakral-
ny. Wéwczas powstat ,Jan
Chrzciciel”, ,Posqg kardyna-
ta Adama Sapiehy”, ,Pieta
watykanska”, ,Whniebowstq-
pienie”, oraz rzezba zatytu-
fowana ,Zmartwychwstanie”,
ktérg artysta przeznaczyt na
swdj nagrobek — podkresla
Barbara Wikto. Artysta umart
19 maja 1970 r. Zostat po-
chowany w swoim ogrodzie
wsréd  wlasnorecznie zasa-
dzonych drzew.

W roku 2009 w niedale-
kim od posiadtosci Zamoy-
skiego francuskim Sylvanes
powstato muzeum, w kidrym
znajdowato sie 91 rzezb pol-
skiego artysty. Marzeniem
Zamoyskiego byto, aby jego
artystyczny dorobek znalazt
sie w Muzeum Narodowym
w Warszawie. W 2019 .
rzezby Zamoyskiego przy-
byly do Polski, dzieki akeji
sprowadzania do Polski roz-
proszonych po $wiecie dziet
polskiej kultury. W negocjo-
cjach ze spadkobiercami
rzezbiarza pomagat Andrzej
Wat, historyk sztuki mieszka-
jacy w Paryzu, oraz Muzeum
Literatury im. Adama Mic-
kiewicza w Warszawie. Od
2019 r. prezentowana jest
wystawa ,August Zamoyski.
Mysle¢ w kamieniu”, w sktad
kiorej wchodzg 3 eksponaty
z jabforiskiego muzeum. Tak
ze Jabton pielegnuje pamigé
o tym niezwyklym cztowieku,
czego $wiadectwem jest jedy-
ne na $wiecie Muzeum Augu-
sta Zamoyskiego.

FOT. MUZEUM A. ZAMOYSKIEGO W JABtONIU

Jednym z barwniejszych wyczynéw Zamoyskiego byt przejazd
na rowerze trasy, liczacej blisko 3000 km z Paryza do Zakopa-

nego, w zaledwie 21 dni
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— Chcielismy od razu zawojowac caty swiat i zapisac Polske w dziejach alpinizmu — méwi Krzysztof Wielicki

lodowy ¥ojownik odwiedzit Radzyn

LUDZIE Z PASJA Krzysztof
Wielicki to wybitny taternik,
alpinista i himalaista. Jako
piata osoba na Swiecie zdo-
byt Korone Himalajéw i Ka-
rakorum. Laureat prestizo-
wej nagrody Zfoty Czekan,
ktérg otrzymat w 2019 r.
za catoksztaft osiagniec.
Ten niezwykty cztowiek gor,
odwiedzit Radzyf Podlaski.
W czasie spotkania, z miesz-
kaficami miasta, opowiadat
o trudnych chwilach, utracie
bliskich kolegéw w czasie
wspinaczki i 0 przyjazni ze
stynng himalaistka Wanda
Rutkiewicz. Promowat tez
swoja najnowsza ksigzke pt.
,Piekfo mnie nie chciato”.

ANNA CHODYKA

— Chcielismy od razu
zawojowaé caly swiat i zapi-
sa¢ Polske w dziejach alpini-
zmu — méwi sie Krzysziof
Wielicki. Przyznaje, ze wej-
scie grupy Polakéw na Mont
Everest 17 lutego 1980 r.
byto bardzo wazne, gdyz to
oni jako pierwsi zdobyli ten
szczyt zimq. Potem udato
sig zdobywat kolejne szczy-
ty. W potowie lat osiem-
dziesigtych  Polacy zdobyli
zimq, joko pierwsi az szes¢
szczytow. Po tych sukcesach
zaczeto nazywaé ich Lo-
dowymi Wojownikami. Ten
zaszczytny tytut  zachowali
do dzis. — Pamietam jak
dzis, kiedy postanowilismy
zdoby¢ trzeci szczyt $wiata
— Kanczendzonge, wysoko-
$ci 8586 metréw nad pozio-
mem morza, znajdujgcq sie
w Himalajach. Byta to nie-
zdobyta géra. Weszlismy na
niq 11 stycznia 1986 ., a ze-
szliSmy nastepnego dnia.
Witedy, w czasie wspinania,
nasz przyjociel — Andrzej
Czok bardzo Zle sie poczut,
tego samego dnia zmart,
w obozie. Zeszli§my by po-
zegnaé kolege. Miatem ka-
mere i nagratem te chwile
pozegnania. Przez lata nie
pokazywatem nikomu tego
filmu. We wspinaczce emo-
cje sq bardzo rozstrzelo-
ne. Mimo to, nikt nie idzie
w gory umiera¢ — zaznacza
himalaista. Podkresla, ze nie
ma bardziej zachtannych na
zycie ludzi niz alpinisci czy
himalaisci. Wszyscy potrze-
bujg emocji, petni zycia. Hi-
malaisci majq przekoncnle
ze im sie uda. Wiare, ze
sobie poradzqg. Dodaje, ze
zna tylko jedng osobe, ktéra
zrezygnowata ze wspinania
z powodu traumatycznych
przezyc.

To, co Wanda
wyprawiata!

Przyznaje, ze podobng
wiare we wlasne sity miata

Wanda Rudkiewicz. Stynna
himalaistka, ktéra weszta
na K2 jako pierwsza kobie-
ta na swiecie — 23 czerwca
1986 r. Zagineta 13 maja
1992 r., probujgc wejs¢ na
Kanczendzonge w Himala-
jach. Ta nieugieta kobieta
byta pierwszym instrukto-
rem Krzysztofa Wielickiego.
— PézZniej wiele razy sie
razem wspinalismy. Wpro-
wadzata mnie do klubu al-
pinistow. Wszyscy panowie
sie w niej kochali. Jednak,
zaden by z nig nie wytrzymat
— zartuje alpinista. — To, co
Wanda  wyprawiata!  Ona
musiafa byé zawsze pierw-
sza, najlepsza, wszystkim
dotozyé. Miata zakodowa-
ny ped na sukces. Pamie-
tam, jak nam powiedziano:
,Baba weszta na ten szczyt,
a wy nie wejdziecie?”.
Wanda  znata  Karola
Woijtyte. Pewnego dnia po-
wiedziata mu, bedgc w Kra-
kowie: ,Karol, ty jedziesz
do Watykanu, ja na Mont
Everest!”. Stowa sie potwier-
dzity, gdyz 16 pazdzierni-
ka 1978 r. Wanda byta na
szczycie jako trzecia kobieta
na $wiecie, a Wojtyta zostat

Himalaista podkresla, ze w
gorach mozna przezy¢ wiecej
w jednym momencie niz przez
cate zycie

papiezem jako pierwszy Po-
lok. Po tym zdarzeniu pa-
piez Jan Pawet Il wystat jej
telegram, nawiqzujgcy do
wczesniej odbyte] rozmowy,
w ktérym byto zdanie: ,Tego
samego dnia, zaszlismy tak
wysoko!”. Kiedy wracalismy
do doméw, bralismy pét litra
soku i szlismy do sgsiada, na
rozmowy. Wanda juz wtedy
wysytata kolejny telegram do
ambasady, by wyruszy¢ na
kolejng wyprawe — opowia-
da Krzysztof Wielicki.

Jedyna poraqu jest
Smier¢

Po kolejnych sukcesach,
polska ekipa zdecydowata,
ze czas na Karakorum, czyli
faricuch gérski na pograni-
czu Pakistanu, Chin i Indii.
Jako pierwsi zdobyli na to
pozwolenie. Okazato sie, ze
K2 jest inng gérq. Chcqe jg
zdobyé¢, Krzysztof Wielicki
spedzit w obozie az 80 dni.
To byta jego najdtuzsza wy-

- Nie ma bardziej zachtannych na zycie ludzi nii alpinisci c

himalaisci. Wszyscy potrzebujg emocji, petni zycia. Himalaisci
majg przekonanie, ze im si¢ uda — mowi Krzysztof Wielicki, na
zdj. z Leszkiem Cichym, z ktorym zdobyt Mount Everest w 1980 r.

prawa. W domu nie byto go
cztery miesigce. Na poczqt-
ku Polacy zdobyli wysokosé
7300 metréw, co byto dla
nich wstydem. Wtedy prze-
konali sie, ze bedq problemy
ze zdobyciem Karakorum.
— Méwie mfodym ludziom,
ze nie ma porqzek Jedynq
porazkg jest $mieré. Gdyz
z kczdej porazki mozna wy-
ciqga¢ wnioski i zmieniac
swoje zachowanie, dzieki
trudnosciom, na Iepsze -
przyznaje.

Kiedy Krzysztof Wielicki
wrécit do domu, powiedziat
sobie, ze nie chce wiecej
wspina¢ sie zimg. W wyni-

* ku wspdlnej decyzji, Polacy

wybrali  kolejne  wyzwanie
. w innej porze roku, tym
> razem w Indiach. — Wspi-

nanie $wietnie nam szto,
ale w pewnym momencie
kolega zahaczyt ling o luz-
ny blok. Wtedy z wysokosci
10 metréw spadt na mnie
gtaz. Kask pekt. Stracitem
na chwile przytomnosé. Jak
wrécita $wiadomosé, poczu-

tem, ze bardzo mnie bolg
plecy, wiec doszedtem do
wniosku, ze mam uraz kre-
gostupa. Sprawdzono, czy
mam czucie, pdzniej odbyt
sie transport helikopterem.
Byta to dtuga podréz do
domu. Zatozono mi gorset,
z metalowymi pretami. Ba-
tem sie pozniej powiedzieé
lekarzowi, ze chce jechaé
na kolejng wprawe, a mia-
tem zaproszenie od Belgdw
na wejscie na Mont Everest.
Powiedzieli, ze jestesmy Lo-
dowymi Wojownikami, wiec
im pomozemy. Ustyszatem
od lekarza, ze przez pét
roku powinienem odpoczqé,
ale wsiadtem w samolot
i polecialem — relacjonuje
zdobywca szczytow.
Belgowie na $wieta po-
jechali do domu, a Wielicki
i froje innych Polakéw, weszli
na wysoko$¢ 4500 metréw.
Po czym stwierdzili, ze pogo-
da dopisuje, wiec jest okazja
by wej$¢ na szczyt. Mimo to,
na wejscie ostatecznie zde-
cydowat sie tylko Krzysztof

FOT FOT. Z KSI.AZKI LPIEKEO MNIE NIE CHCIALO'

Wielicki. Jak whijat czekany,
to w plecach czut potworny
bdl, jakby mu ktos przykta-
dat do plecéw rozzarzone
wegle. Problem polegat na
tym, ze spowalniato to zej-
Scie, co 15 metréw musiat
odpoczywaé. Po czym zndéw
ruszat. — Wiedy zobaczytem
czarny punkcik, ktory idzie
w mojq strone. Ekipa widzia-
ta z daleka — przez lornetke,
ze mam problem z zejsciem.
Bytem tez w hipotermii.
Mimo to, jak zobaczytem, ze
kto$ idzie w moim kierunku,
to dostatem takiej energii, ze
wiedziafem, ze sie uratuje
— zaznacza.

Chyba mi pomégt aniot
stroz

Nigdy nie wyjezdzat sam,
ale zawsze z zespotem, gdyz
uwaza, ze géry, to przede
wszystkim ludzie, a nie ka-
mienie i 16d. Podkresla tez,
ze w gérach mozna przezyé
wigce] w jednym momencie
niz przez cate zycie. Na
szczyt Nangi Parbat wspinat
sie catq noc. Miat za sobg
tysigce wbitych czekandw,
kostki we krwi, ale nie mégt
zejs¢. Wpadt w putapke, bo
gdy prébowat wbié hak oka-
zywato sig, ze to $nieg, wiec
nie bylo, o co sie zaczepié.
Na dét byto 1700 metréw.
— Wiedy pierwszy raz, nie
wiem czy to samo si¢ po-
jawito, czy ja wywotatem,
zobaczytem jakg$ nieokre-
slong postaé. Nie wiem, czy
to byla kobieta czy mezczy-
zna, moze aniof stréz, kidre-
go probowatem sie radzié.
Pytatem, czy zrobi¢ krok
w lewo czy w prawo, w gére
czy w dét. Styszatem podpo-
wiedzi, cho¢ wiedziatem, ze
nikogo nie ma. To sie powtd-
rzyto kilka razy. Uwazam, ze
w ekstremalnej sytuacji, czto-
wiek szuka pomocy u kogos.
W koncu udato mi sie zejsé
do namiotu. Zrobitem her-
bate i rozlatem do dwdch
kubkéw, nie wiem dlaczego.
Podobng sytuacje przezytem
na Sziszapangma, gorze

Nigdy nie wyjezdzat sam, ale zawsze z zespoiem gdyz uwaza, ze gory, to przede wszystkim

ludzie, a nie kamienie i lod
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ktérq tez zdobywatem solo.
Tez nie mogtem zejs¢ ze
sciany, wtedy réwniez kto$
mi sie pokazat, kogo prébo-
watem sie radzi¢ — wspomi-
na Krzysztof Wielicki.

Gory sie nie przewracaja

Poczgtkowo nie myslat,
zeby zdobywaé Korone Hi-
malajéw. — Jak miatem zdo-
bytych dwanascie szczytow,
dopiero wtedy wpadfem na
pomyst, by zdoby¢ catq Ko-
rong. Chciatem robié¢ cos,
co sie zapisze w historii
— nie ukrywa. Przyznaje, ze
w czasie wspinania zdarza-
ty sie tez zabawne sytuacje.
Wieczorem, kiedy Krzysz-
tof Wielicki zdobywat K2
w miedzynarodowym towa-
rzystwie, dopadfo go zwat-

FOTFOT Z KSIAZKIT ,,P|EK’I£O MNIE NIE CHCIALO”

- We wspinaczce emocje s3
bardzo rozstrzelone. Mimo to,
nikt nie idzie w gory umierac¢
- zaznacza himalaista

pienie. Dlatego powiedziat:
Mowi sie, ze z K2, co pigty
nie wraca z wyprawy. Wiedy
himalaisci stwierdzili, ze jest
ich akurat pieciu, wiec po-
winni wrécié. Okazato sie,
ze byli zaledwie 80 metréw
od szczytu.” — Zrobitem ich
w konia i siebie tez. Pomy-
slatem, trudno — gory sie
nie przewracajq. Trzeba by
cierpliwym — zaznacza.
Dwa lata pdzniej zdobyt
K2, a potem Nanga Parbat.
— K2 to pigkna géra od pét-
nocy, doszlismy bardzo wy-
soko, wyzej niz kiedy wcho-
dzili$my z drugiej strony. Byta
pofowa sierpnia. Zdobylismy
szczyt, wiec zadzwonitem
przy uzyciu telefonu sateli-
tarnego, pozyczonego od
wloskiego himalaisty, spytaé
jok ma sie ekipa, ktéra miata
na mnie czeka¢ pod Nanga
Parbat. Witedy ustyszatem,
ze koledzy wrocili do kraju.
Nie wiedziatem, co robié,
ale organizator wypraw za-
pewnit, ze mnie odprowa-
dzi na szczyt i da czterech
tragarzy z broniq, wiec be-
dzie bezpiecznie. Stqd, nie
miatem wyjscia — zartuje.

Woéwczas, w 1996 r. zdobyt

> Nanga Parbat solo.

Wszystkie zdjecia opublikowane przy

: artykule pochodzq z ksigzki pt. , Krzysz-

tof Wielicki Piekfo mnie nie chciafo” au-
torstwa Krzysztofa Wielickiego, Dariu-
sza Kortko, Marcina Pietraszewskiego.
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Z uzaleznieniem trzeba sie nauczy¢ zy¢, zaakceptowac i nie walczy¢ z nim. Ogtaszajac kapitulacje, zaczynamy wygrywac

Bytem na samym dnie piekta

WYWIAD Z Piotrem Na-
gielem,  kompozytorem,
muzykiem, czfonkiem ze-
spotu Sto%, trzezwiejacym
alkoholikiem i terapeuta
uzaleznie o przyczynach
uzaleznienia, skutkach
| procesie zdrowienia roz-
mawia Justyna Lesiuk-
Klujewska.

Niedawno goscit pan
w Biatej Podlaskiej
i grat koncert charyta-
tywny. Podrézuje pan
tez po Polsce, rozma-
wiajgc z miodziezq
o uzaleznieniu. Dodat-
kowo pracuje pan jako
terapeuta. Prosze co$
wiecej o sobie opowie-
dzieé.

Jestem osobg uzalez-
niong. Od ponad 24 lat nie
pije i nie biore. Bylem uza-
lezniony czynnie od alkoho-
lu i narkotykéw przez 21 lat.
Ktéregos dnia doszedfem do
takiego momentu w  zZyciu,
ze musiatem wybraé¢ — albo
zyé, albo umrzeé. Przestra-
szylem sie $mierci, dlatego
podjgtem decyzje o leczeniu
i to byta najlepsza decyzja
w moim zyciu, bo mozemy
dzi§ rozmawiaé. Skonczytem
terapig, zaczgtem réznego
rodzaju terapie pogtebio-
ne, warsztaty. Poszedtem
na tzw. Program Rozwoju
Osobistego. Pézniej Studium
Terapii, Studium  Pomocy
Psychologicznej. Stworzytem
tez program profilaktyczny
dla mtodziezy ,Dopdki masz
wybor”,  ktéry  wielokrotnie
gralismy w Biatej Podlaskie;.
W miedzyczasie Panstwowa
Agencja ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wy-
data naszq plyte pt. ,Dopdki
masz wybér”. Skonczytem tez
Studium Terapii Uzaleznien,
gdzie zdobytem kwalifikacje,
aby pracowaé jako terapeuta
z osobami uzaleznionymi.
Poczgtkowo pracowatem
w Warszawie w szpitalu na
Sobieskiego (Instytut Psychia-
trii i Neurologii przyp. red.).
Nastepnie  zaproponowano
mi prace w kilku osrodkach.
Pracowatem m.in. jako kie-
rownik terapii. 9 lat femu
wpadtem na pomyst otwo-
rzenia wlasnego osrodka i to
zrobitem. Obecnie razem
z zong prowadzimy osrodek
w Ostréwku koto Radzymina.

W ktérym momencie
podjgt pan decyzje
o tym, ze chce pomagaé
innym wyj$é z natogu?
To nie byta spontanicz-
na decyzja. Dorastatem do
niej. Zaczgtem od progra-
méw  profilaktycznych dla
mtodziezy, potem organizo-
watem warsztaty dla ludzi
uzaleznionych. Dawatem tez
$wiadectiwa. W momencie,
kiedy pracowatem prywatnie
w osrodkach, miatem posta-

nowienie, ze na pewno chce
to robic i niekoniecznie u ko-
gos, ale u siebie. To byfo ok.
2010 r.

Cofnijmy sie w czasie.

Kiedy rozpoczql sie

pana dramat z alkoho-
lem?

Urodzitem sie w War-
szawie. Wychowywatem sie
na Rakowcu, na Ochocie.
Méj ojciec pit, dlatego jako
dziecko doznawatem réz-
nego rodzaju  dysfunkcji.
Ojciec przestat pi¢, kiedy
miatem 15 lat. A ja whasnie
wtedy zaczynatem prébo-
waé alkohol i moje przywig-
zanie do alkoholu zaczynato
sie rozwija¢. Gratem wiedy
w zespole. W 1992 r. nagra-
lismy ptyte. Koncertowalismy
i juz wiedy byto w moim zy-
ciu duzo alkoholu i niebez-
piecznych sytuacji.

Dlaczego, majgc

w domu doswiadczenia
Z pijgcym ojcem, sie-
gngt pan po alkohol?

Z ciekawosci. Mysle so-
bie, ze to jeden z gtéwnych
powodéw, dla ktérych mto-
dzi ludzie siegajg po alko-
hol. Zakazany owoc kusi.
Pozwala poczué sie doro-
stym, zobaczyé, jak to jest,
odkryé tajemnice, kryjgce
sie w zakazach i nakazach.
Zresztq zakazy i nakazy sq
w mtodych ludziach wyzwa-
laczem do ich tamania. Sq
takie momenty w zyciu czto-
wieka, gdy czuje, ze musi
czego$ nowego sprobowad,
doswiadczyé. A jesli mu sie
tego zakazuje, fo tym bar-
dziej kusi.

Czy po alkoholu czut sig
pan pewniej w gronie
kolegéw?

Mysle, ze nie. Sq tacy
ludzie, ktérzy bez alkoholu
sq wycofani, cisi w towa-
rzystwie. Alkohol rozwigzuje
w nich pewne emocje. Na-
tomiast ja zawsze miatem
dobry kontakt z réwiesnika-
mi. Nie miafem problemu
z nawigzywaniem relacji,
odnajdywaniem sie w gru-
pie na trzezwo. Mysle, ze na
tym, ze pitem, zawazyt fakt,
ze od 16. roku zycia gratem
w zespole. Kazdy koncert,
wystep byt obtozony stresem
i zeby go bylo mniej, siega-
tem po alkohol. Alkohol stat
sie rozwigzaniem mojego
problemu. Wydawato mi sig,
ze wypiwszy czuje sie lepiej.

Czyli poprzez alkohol
probowat pan poradzi¢
sobie z emocjami?

Uzaleznienie od alkoholu
czy narkotykéw jest chorobg
polegajgcg na nieradzeniu
sobie z emocjami i niera-
dzeniem sobie z regulowa-
niem uczué, takich jak: lek,
strach albo szczescie i eufo-
ria. To choroba zaktamania.
Nie wiadomo, kiedy traci
sie kontrole, kiedy zaczyna
sie przymus picia lub zazy-
wania. Ale wtedy jest juz za
pézno. Wiedy tez pojawiajq

OT Z ARCH. P NAGIELA

sie sytuacje wypierania, ze
to nie ja, ze wszystko kontro-
luje, ze jestem ok. Pojawia
sie tez poréwnywanie z oso-
bami, stojgcymi pod skle-
pem czy $mietnikiem.
Osoba chora wypiera
chorobe, dale rodzina
widzi, ze co$ jest nie tak

i daje sygnaly...

Tak. Kiedy miatem dwa-
dzieécia pare lat, dostawa-
tem informacje, ze za duzo
pije, zebym co$ z tym zrobit.
Prébowano mnie na site kie-
rowaé na Anticol (lek, ktéry
stosuje sie w leczeniu alko-
holizmu przyp. red.). Dwa
razy bytem zaszyty Espera-
lem (wszywka alkoholowa).
Préby byly, ale ja nie chcia-
tem sie leczyé. Wszyscy wo-
koto widzieli méj problem,
tylko nie ja. Nie bytem zain-
teresowany leczeniem.

Co si¢ wiec musiato
staé, ze nagle si¢ pan
zatrzymat i powiedziat

»dos¢, ja nie chce tak

dtuzej zy¢”?

To nie bylo tak, ze sie za-
trzymatem | powiedziatem
,dos¢”. W 1997 r., kiedy mia-
fem 33 lata, doszedtem do
takiego momentu, ze nie mia-
fem juz nikogo — ani rodziny,
ani bliskich. Lezatem w miesz-
kaniu i umieratem. Nie mia-
tem szansy na to, aby cokol-
wiek zrobi¢. Przestraszytem
sie $mierci. Pojawily sie tez
omamy wzrokowe i stuchowe.
Uczucie strachu przed $mier-
ciq bylo powodem, zeby za-
walczyé o siebie. Poszediem
do ojca po pomoc. Zawidzt
mnie na detoks na Kolskg
(Osrodek Leczenia Osdéb Uza-
leznionych od Alkoholu przyp.
red.). Stamtqd bezposrednio
pojechatem do osrodka lecze-
nia uzaleznien w Stanominie
kofo Biatogardu.

Co pan czul, jadgc do

tego osrodka?

Jadgc tam, myslatem, ze
moze posiedze w fym osrod-
ku, jokos wydobrzeje, wyjde
i jako$ to bedzie. Zawsze
spadatem na 4 fapy, to moze
i tym razem sie uda. Ale po-
przez prace grupowq, tera-

T
- Przestraszytem si¢ $mierci, dlatego podjatem decyzje o le-
czeniu i to byta najlepsza decyzja w moim zyciu, bo mozemy
dzi$ rozmawia¢ — mowi muzyk

pie, pisanie prac zaczgtem
sobie uswiadamiag, ze to ze
zyje, to prawdziwy cud. Nie
potrafitem wtedy nazwaé sity
wyzszej, ktdéra to sprawita.
Nie wiedziatem, czy to moje
szczescie, fart, jakas sita wyz-
sza. Wartosciq, ktdrg utraci-
fem pod koniec picia i brania
narkotykéw, byta m.in. wia-
ra. Wiara w siebie, w Boga,
w drugiego cztowieka.

W osrodku zaczynatem
powoli otwiera¢ oczy. Zaczy-
natem powoli stuchaé tego,
co sie dzieje wokét mnie,
w moim zyciu. Zrozumiatem,
ze nie do konca jest tak, ze
jestem w czepku urodzony,
bo za kazdym razem mi sie
udawato. Prosze sobie wy-
obrazi¢, ze jak spojrzatem
na moje osiedle, na mo-
ich kolegdéw, to widziatem,
ze wielu juz nie zyje. A ja
zyje. Mam rece, mam nogi,
w miare jestem swiadomy,
wiec kto za tym stoi? Zaczy-
natem odszukiwaé swojq site
wyzszq. Dzi$ potrafie jg na-
zwaé. To Bdg. Mysle sobie,
ze dat mi taske trzezwienia.
Mam dzi$ poczucie, ze to,
co robig, to kredyt zaufania,
ktéry dostatem z géry. Jezeli
w 1997 r., jadgc do osrodka
pociggiem o 5 rano, usty-
szatbym od kogos, ze za 10
lat bede w tym osrodku pra-
cowat jako terapeuta, po-
wiedziatbym, Ze jest chory
psychicznie (Smiech). Ale tak
sie wiasnie stato. 10 lat péz-
niej w tym samym osrodku,
w ktérym bytem, pracowa-
tem jako terapeuta na stazu
i ksztatcitem sie w charakte-
rze terapeuty uzaleznien.

Czy mozna powiedzieé,
ze kiedy pan trafit po
raz pierwszy do osrod-
ka, rozpoczqt si¢ pro-
ces pana uzdrowienia?

Tok. Ale trzeba jasno
podkresli¢, Ze terapia nie
jest gwarancjq zdrowienia
i trzezwienia. Aby zdrowie¢,
trzeba zmieniac samego
siebie, a nie caly $wiat, trze-
ba zachowywac abstynen-
cje. Musi by¢ ta podwalina
w postaci abstynencji. Wte-

dy na tym fundamencie moz-
na budowaé swoje trzezwie-
nie i zdrowienie. Terapia jest
miejscem, w kiérym mozna
sie zatrzymaé, pozna¢ me-
chanizmy choroby, jakie sq
sygnaly ostrzegawcze, jak
wyglgda nawrét  choroby.
Jest to takze czas zobacze-
nia, ze mozna bez alkoholu
i narkotykéw zy¢, ze sq na-
rzedzia, ktére mozna stoso-
waé po terapii, aby trwaé
w abstynencji i zdrowiec.

A co sig dzieje z chorym

po terapii?

To jest jak z cukrzycq. Je-
zeli kto§ zostaje zdiagnozo-
wany jako cukrzyk, to styszy
od lekarza: albo bedzie pan
przestrzega¢ diety, bra¢ in-
suline i bedzie pan zy¢, albo
zlekcewazy pan to i predzej
czy pozniej umrze. | tu mo-
wimy o tym, co czlowiek
dostat od Boga, czyli wol-
nej woli. Kazdy cztowiek ma
prawo swoje zycie przezyc
albo swoje zycie zniszczy<.
To wszystko zalezy od tego,
jakiego  wyboru  dokona.
Wiasciwie kazdego dnia
dokonuje wyboru.

Jakie drogi mozemy wy-
bra¢?

Kazdego dnia mozemy
is¢ w strone ktamstwa lub
w strong prawdy. W strone
przemocy lub w strone mito-
sci. Mysle sobie, ze tak samo
jest z uzaleznieniem. Moze-
my o nie kazdego dnia dbaé
albo niestety, kazdego dnia
prébowaé po swojemu i pre-
dzej czy pdzniej umrzed.

Pan poszedt w strone
prawdy...

Mysle, ze tak, poniewaz
program zdrowienia opie-
ra sie wylgcznie na praw-
dzie i uczciwosci. Czynne
uzaleznienie to ktamstwo,
oszustwo, matactwo i kom-
binowanie. W momencie
za$, kiedy cztowiek chce
naprawde trzezwieé, musi
podej$¢ do tego na 100 pro-
cent uczciwie. Nie ma innej
mozliwosci. Musi  zmieni¢
swoje zycie o 180 stopni,
swoje zachowania, mysle-
nie. Wiedy jest szansa, ze
moze utrzymywaé abstynen-
cje. Niektérym pacjentom
naszego osrodka nie udaje
sie fo na poczgtku. Prébujg
po swojemu, liczgc na to, ze
im sie uda.

A czy alkoholizm to cho-
roba zawiniona przez
cztowieka?

Nie. Trzeba jasno po-
wiedzie¢, ze uzaleznienie
to choroba, ktéra nie jest
zawiniona przez czfowieka.
Nikt nie pije alkoholu po to,
by by¢ alkoholikiem. Nikt nie
bierze narkotykéw po to, by
by¢ narkomanem. Z drugiej
strony, w obecnych czasach
nikt nie zaczyna pi¢ alkoholu
od denaturatu, ani nikt nie
zaczyna brania narkotykéw
od walenia sobie heroiny
dozylnej. Niezmiernie waz-
ne jest to, ze o choroba nie-
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zawiniona. W momencie,
w ktérym cztowiek podejmu-
je decyzje o leczeniu, bierze
za to odpowiedzialnosé.

lle trwa proces zdro-

wienia?

Trwa do kodca zycia.
Cztowiek uczy sie cate zycie.
Nikt nie jest doskonaty, tylko
dgzy do doskonafosci. Kaz-
dego dnia doswiadczamy
réznych sytuacji, w ktérych
mozemy siebie poznawad,
doskonalié. Program zdro-
wienia jest na cate Zycie.
Wie pani, mam ponad 25
lat abstynencji. A réznica
miedzy mng a tym, kiéry
stoi teraz pod sklepem, jest
réznicq tylko grubosci szkta.
Jezeli wejde do sklepu i ku-
pie butelke wodki, w ciggu 5
dni bede stat pod tym skle-
pem jak on. To, ze nie pije
od 25 lat, nie ma znacze-
nia. Z chorobg trzeba sie
nauczy¢ zyé, zaakceptowad
i nie walczyé z nig. To pa-
radoks, ze ogtaszajgc ka-
pitulacje, zaczynamy z nig
wygrywac.

Wiedy dostrzegamy

tez, ze mamy wokoét

siebie ludzi, ktérzy zyjq
inaczej...

Tak. Zdrowienie to nie
jest powrdt do srodowiska,
w ktérym pilismy. Ono jest
jok pole minowe. Na fera-
pii ludzie sie uczg, ze sq
inne $rodowiska, wyjazdy,
wakacje, na ktérych mozna
spedzaé codziennie czas
z ludzmi trzezwymi, ktérzy sq
dotknieci chorobg, ale juz
od kilku lat sobie radzqg. Oni
sq takim drogowskazem.
Pacjent zaczyna widzieé, ze
mozna inaczej zyé, upra-
wiaé sporty, mie¢ hobby itp.

Obecnie problem uza-

leznien dotyka coraz

wiekszq liczbe miodych
oséb. Obniza sie tez
wiek, w ktérym mto-
dziez siega po pierwszy
alkohol albo narkotyki.

Co by pan powiedziat

mtodym ludziom, kiérzy

chcq sprébowaé alko-
holu?

Alkohol to $mieré. Nikt
z nas nie wie, jak skonczy
sie wypicie alkoholu. Stysza-
tem wiele historii, w kiorych
mtodzi ludzie nie byli uza-
leznieni, a po wypiciu zgi-
neli w wypadkach, wyska-
kiwali z okien. Jezeli mamy
$wiadomosé, ze to choroba
$miertelna i nie wiemy, jak
sie skoAczy nasze picie, to
lepiej nie ryzykowad. Po co
wchodzi¢ na pole minowe
i ryzykowaé, ze mi urwie
noge? Niestety coraz wie-
cej oséb lgduje na odwy-
kach, bo jest mato profilak-
tyki. Pandemia dodatkowo
utrudnita sytuacje. A trzeba
uswiadamiaé mfodych lu-
dzi, ze zycie to nie jest gra
w play station, ze nie majq
dwéch zyé i ze do zycia nie
mozna podchodzi¢ ,na laj-
cie”.
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Historia w budynkach zapisana

BIALA PODLASKA Park Ra-
dzwittow z zespotem pata-
cowym, koscit pw. $w. Anny
oraz kosciét pw. Narodzenia
Najswietszej Maryi Panny - te
zabytkowe miejsca zna kazdy
bialczanin. Ale czy wiecie, ze
W naszym miescie 53 facznie az
42 budynki wpisane do rejestru
zabytkow?  Rozpoczynamy
okl w ktérym  przypomni-
my te bardziej i mniej znane
budowle, w ktdrych zapisana
jest historia Biatej Podlaskie}
Udamy sie na wycieczke po ka-
mienicach, dawnych szpitalach
oraz najstarszych drewnianych
domach, by zobaczy¢, jak na
przestrzeni lat zmieniato sie
miasto nad Krzna.

PAULINA CHODYKA-tUKASZUK

Biata Podlaska ma  diu-
gq i bogatq historig, ciggle
mozna tutaj poczu¢ ducha
przesztosci i zobaczyé slady
dawnych rodéw, w tym przede
wszystkim  Radziwittéw, do
kidrych nalezata przez kilka
wiekéw. To oni wzniesli na te-
renie miasta wspanialy patac
i park, kiéry wtasnie odzyskuje
swdj dawny blask. To dzieki
Radziwittom powstaly tez naj-
starsze bialskie koscioly: $w.
Anny, $w. Antoniego oraz Nao-
rodzenia NMP.

Ponad 40 zabytkéw

Jest jednak na terenie
Biatej Podlaskiej wiele wiecej
miejsc, ktdre kryjg w sobie
historie nawet sprzed kilku
wiekéw, sq tez te z przeto-
mu XIX i XX wieku, ktére byly
niemymi $wiadkami dwdch
wojen. — Na terenie Biate]
Podlaskiej znajdujq sie obec-
nie 42 budynki wpisane do
rejestru  zabytkdéw. Najstar-
szym z nich jest koscidt pw.
$w. Anny, wniesiony w 1525
roku z fundacji Grzegorza
Iwanowicza.  Przebudowany
w latach 1596-1603 przez
dobudowanie  prezbiterium
i chéru muzycznego, a pdz-
niej dwdch bocznych kaplic
— informuje kierownik Woje-
wodzkiego Urzedu Ochrony
Zabytkéw w Lublinie Delega-
tura w Biatej Podlaskiej, Ar-
kadiusz Bojczuk. Dodgje,
ze najwiecej zabytkowych
bialskich budynkéw pochodzi
z konhca XIX wieku oraz po-
czatku wieku XX. Przyzndje,
ze cechy charakterystyczne
dla dawne] zabudowy miasta
coraz trudniej jest odszukaé.
— Dzisiqg] trudno juz odnalezé
$lady dawnej bialskiej archi-
tektury — drewnianych dom-
kéw z gankami i facjatkami,
bo to wlasnie one wyrézniaty
dawne budownictwo — méwi.
Przyznaje tez, ze sposrdd kil-
kudziesieciu obiektéw, trudno
jest wybraé jedng ,peretke”,
bo wszystkie majq swojg nie-
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W 1978 roku szkota obchodzita 350-lecie istnienié

FOT. ADAM TROCHIMIUK7ARCHIWUM

Tak budynek dawneemii iIskiej prezentuje si¢ dzisiaj

powtarzalng historie i sq nie-
ocenionymi pamigtkami  bo-
goatej przesztosci.

W naszym cyklu posta-
ramy sie opisac¢ rowniez tez
mniej znane budynki, stano-
wigce nierozerwalng cze$é hi-
storii naszej ,matej ojczyzny”,
by ocali¢ je od zapomnienia,
a byé moze w niektorych czy-
telnikach rozbudzi¢ zamito-
wanie do poznawania prze-
sztosci Biatej Podlaskiej.

Serie artykutéw rozpocz-
niemy jednak od pozostatoséci

Znani absolwenci

po rodzie Radziwittéw, na po-
czqtek Akademia Bialska.

Od szpitala do uczelni

Historia budynku dawnej
Akademii Bialskiej siega lat
1583-1616, kiedy to za cza-
séw Mikofaja Krzysziofa Ra-
dziwitta wzniesiono go z prze-
znaczeniem na szpital miejski.

12 grudnia 1628 r. ksiqdz
Krzysztof ~ Ciborowicz-Wilski
sporzqdzit akt  fundacyjny
Akademii Bialskiej, w ktdrej
byly okreslone zatozenia or-

ganizacyjne szkoty. Przekazat
tez caly swoj prywatny ma-
jatek, weale niematy jok na
tamte czasy, w kwocie prawie
50 tysiecy ztotych polskich,

by urzeczywistnic zamyst.
Niestety nie wystarczytoby to
na utworzenie szkoly, dlate-
go tez duchowny, dwczesny
proboszcz parafii pw. s$w.
Anny, zabiegat o przekaza-
nie majgtku u syna Radziwit-
ta ,Sierotki”, Ludwika Alek-
sandra. Zabiegi okazaly sie
skuteczne, a oprécz gmachu

Budynek

Szkota pofozona po wschodniej
stronie  zatozenia patacowo-par-
kowego Radziwittbw, naprzeciw
zespotu koSciota pw. $w. Anny.
Budynek dwukondygnacyjny,
wzniesiony z cegly, otynkowany.
Ma plan podkowy z rozwartym ra-
migniem pdtnocnym, ktdre stanowi
najstarszy czton budowli. Wnetrze
tej czesci jest dwutraktowe, z kory-
tarzem i klatkg schodowg w drugiej
osi wschodniej. Elewacje zwien-
czone profilowanym gzymsem, na-
roza boniowane, kondygnacie roz-
dzielone gzymsem  kordonowym.
Elewacja frontowa czteroosiowa,
rozcztonkowana boniowanymi pi-
lastrami w wielkim porzadku z tréj-

i placu, na ktérym znajdowat
sie dawny budynek szpita-
la, ksiqdz ofrzymat réwniez
na utrzymanie Akademii
Bialskiej ogrod, zarybiong
sadzawke 1 prawo wyrebu
w lasach ksigzecych 180 fur
drewna na opat. W 1631 roku
ukonczono wstepng organi-
zacje placéwki  oswiatowej,
a z Krakowa przybyli pierwsi
profesorowie. Pierwszym rek-
torem nowo powstatej Aka-
demii zostat Adam Roszcze-
wicz. W pierwszych latach
funkcjonowania wyktadano tu
gramatyke, poetyke, retoryke
i dialektyke. W latach 1638-
1777 Akademia Bialska byta
filig Akademii Krakowskiej.
Do rozwoju uczelni przyczy-
nita sie Katarzyna z Sobie-
skich Radziwittowa, ktdra
m.in. wzbogacita biblioteke
oraz zbiér pomocy szkolnych.
W tym czasie wyktadano tu
filozofie, retoryke, poezje,
gramatyke i sktadnie. Jezyka-
mi wyktadowymi byly tacifski
i polski. Uczono tez jezykow
obcych: francuskiego i nie-
mieckiego.

Od akademii do licoeum
W 1777 r. w wyniku refor-

> my przeprowadzonej przez

Komisje Edukacji Narodowe;j,
Akademia  Bialska  zostata
podporzadkowana  Szkole
Gtéwnej Litewskiej. 23 lipca
1801 r. na mocy dekretu Nad-
wornej Kancelarii Galicyjskiej
zostata przeksztatcona w au-
striackie gimnazjum. W 1809r.
zostala przemianowana na
szkote departamentowq przez
Izbe Edukacji Publicznej Wiel-
kiego Ksigstwa Warszawskie-
go, a w 1815 r. uzyskata sta-
tus szkoly wydziatowej przez
Komisje Rzgdowg Wyznan
Religijnych i Oswiecenia Pu-
blicznego.

Julian  Bartoszewicz (historyk),
Antoni  Brykczynski (duchowny,
historyk sztuki, bibliograf), Stani-
staw Brzoska (duchowny rzym-
skokatolicki, generat i naczelny
kapelan powstania styczniowe-
go), Jan Gawinski (polski poeta
barokowy), Bogustaw Kaczyfiski
(dziennikarz, publicysta i krytyk

muzyczny), Roman Ktosowski
(aktor filmowy i teatralny), Wactaw
Kowalski (aktor filmowy i teatral-
ny), Stefan tochtin (dziennikarz),
Ludwik Maciag (malarz), Witold
Mikotajczuk (muzyk), Czestaw
Nowicki (prezenter prognozy po-
gody w TVP), Ewa Petka (malar-
ka), Marceli Porowski (samorza-

dowiec, dziatacz konspiracyjny,
31. prezydent Warszawy), Roman
Roginski (jeden z dowddcow po-
wstania styczniowego, zestaniec
syberyjski), Zbigniew Safjan (sce-
narzysta, pisarz i dziennikarz),
Piotr Sawczuk (biskup diecezji
drohiczynskiej), Krzysztof Skubi-
szewski (polityk, profesor, minister

spraw zagranicznych w latach
1989-1993), Franciszek Wezyk
(pisarz, poset na Sejm Ksiestwa
Warszawskiego i Krdlestwa Kon-
gresowego, senator), Roman
Zmorski (poeta, tlumacz i folklo-
rysta epoki romantyzmu, najwybit-
nigjszy przedstawiciel tzw. Cyga-
nerii Warszawskiej).

katnym szczytem, ujmujacym dwie
osie $rodkowe. Okna prostokatne
w opaskach, w elewacji frontowej
takze kwadratowe. Dach niski
czterospadowy, kryty blacha. Przy
gmachu od strony ul. Warszawskiej
brama wjazdowa z murowanymi fi-
larami i nadprozem oraz z boczng
furtkg. W 1928 roku, w 300. roczni-
ce zafozenia szkoty przed budyn-
kiem staneto popiersie Jozefa
lgnacego Kraszewskiego. Pomnik
powstat ze skfadek mieszkaricow
Biatej Podlaskiej. Autorem projektu
byt Ludwik Bittner. Na $cianie fron-
towej gmachu widnieje rok 1628
- symboliczna data utworzenia
Akademii Bialskiej.

W czasie powstania li-
stopadowego  uczelnia byla
zamknieta, a w jej gmachu
wojska rosyjskie zorganizo-
waly szpital. W 1833 r. zo-
stata przeksztatcona na czte-
roklasowq szkote obwodowqg
o profilu filologicznym, nato-
miast w 1837 r. na powiato-
wg. W 1865 r. bialskg szkote
przemianowano na rosyjskie
piecioklasowe progimnazjum
dla ludnosci greko-unickiej,
a w 1866 r. przeorganizowa-
no jg na siedmioklasowe gim-
nazjum klasyczne. W 1873 .
zaprzestano nauki jezyka pol-
skiego oraz catkowicie zako-
zano mdwienia nim w szkole
i poza nig. W 1905 r. odbyt
sie strajk w obronie polskosci
placdwki.

Nastepnie, 1 wrzesnia 1916
zostata otwarta czteroklosowa
koedukacyjna szkota srednia
im. Jézefa Ignacego Kraszew-
skiego w wynajetym mieszka-
niu prywatnym, a dziatalno$é
w obecnym budynku placéw-
ka wznowita 1 wrzeénia 1919 r.
W latach 1937-39 zostaly
utworzone pierwsze klasy li-
ceum  ogdlnoksztatcgcego,
a w latach 1977-1981 nastgpi-
fa jego rozbudowa.

Do najwybitniejszych wy-
chowankéw szkoty nalezq: Jo-
zef Ignacy Kraszewski, Roman
Roginski, ksigdz Stanistaw
Brzdska, Bogustaw Kaczynski
i Roman Ktosowski.

Jedli chodzi o budynek,
do potowy XVII w. pierwotny
obiekt szpitala zostat rozbudo-
wany o pietro, wspéttworzgce
obecne skrzydfo pétnocne.
Okoto 1840 r. powstat wolno-
stojgcy budynek potudniowy,
pofaczony nastepnie w latach
1866-1878 z gmachem gtéw-
nym poprzez nowy korpus
srodkowy. Pézniej, w trakcie
przebudowy w 1919 r. gmach
otrzymat obecny — klasycy-
styczny wystrdj elewacji.

W kolejnym wydaniu opi-
szemy natomiast dawny szpi-
tal $w. Karola Boromeusza.

Trédta: , Zabytki wojewddztwa bialsko-
podlaskiego w drzeworycie I pofowy
XIX wieku”, Antoni Jodfowsk| Biafa
Podlaska 1987, ,Katalog zabytkow
sztuki w Polsce” t. VIll Katarzyna Ko-
lendo-Korczakowa, Anna  Oleriska,
Marcin Zglifiskj Warszawa 2006.
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ZIELONE PODLASIE

Staneli ponad podziatam
| chcg dziafac razem

REGION Ochrona $rodo-
wiska, odnawialne Zrodta
energii, zaspokajanie Wia-
snych potrzeb energetycz-
nych to tylko niektore cele,
ktére chcg wspdlnie reali-
zowac. 11 samorzadéw po-
wiatu bialskiego i 1 powiatu
wlodawskiego  podpisato
porozumienie ,Aktywne
Pogranicze”. W ten sposob
staneto ponad podziata-
mi i chce wspdlnie dziatac
na rzecz mieszkahcow
regionu. - Oficjaine po-
rozumienie pozwoli nam
pozyskiwaC Srodki  unijne
i realizowat duze projek-
ty — méwi pomystodawca
przedsiewziecia wojt gminy
Tuczna Zygmunt  Litwiu-
niuk.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

Umowa zostata podpi-
sana w pigtek, 10 grudnia,
miedzy gminami:  Janéw
Podlaski, Koden, Konstanty-
néw, Lesna Podlaska, Tere-
spol, Zalesie, Stawatycze,
Rokitno, Piszczac, Tuczna
i Hanna oraz miastem Tere-
spol. — Porozumienie zawig-
zalismy w 2014 r. Natomiast
obecna forma powstata
w oparciu o ustawe o sa-
morzqdzie gminnym i jest
dostosowana pod nowq per-
pektywe unijng — wyjasnia
Zygmunt Litwniuk.

W piatek przedstawiciele 12 samorzqdéw ofijalnie podpisali
porozumienie ,Aktywne Pogranicze”. Staneli ponad podziata-
mi, by wspolnie dziata¢ na rzecz mieszkancow regionu

Aktualnie opracowywana
jest strategia rozwoju obsza-
ru funkcjonalnego na lata
2020-2030. — Mamy teraz
osobowo$¢ prawng i jako
formalne stowarzyszenie
gmin stajemy sie partnerem
dla Urzedu Marszatkowskie-
go w Lublinie i mozemy sie
staraé o rodki unijne. Chce-
my braé udziat w duzych na-
borach,  nieograniczonych
granicami samorzqdéw, ale
’rqczqcych je — podkresla
wéjt gminy Tuczna.

Wojt gmlny Stawatycze
twierdzi, ze cztonkostwo
w stowarzyszeniu pozwoli na
udziat w projektach partner-
skich, ale tez kazda gmina
bedzie mogta samodzielnie
aplikowaé o srodki. — Dzie-
ki temu, ze jest w obszarze
funkcjonalnym i jest w sto-
warzyszeniu  samorzqddw
jej wniosek bedzie lepiej
oceniany. Gmina Stawaty-

cze bedzie mogta skutecznie
siega¢ po srodki na ochro-
ne srodowiska, odnawialne
zrédfa energii, kulture czy
infrastrukture  drogowg —
méwi  Arkadiusz Misztal.
Samorzqdowcy z ,Aktywne-
go Pogranicza” podkreslajq,
ze zamierzajq dalej wspdt-
pracowa¢ dla dobra miesz-
kancdw i rozwoju naszego
regionu.

Nadzieje na  dobrg
wspdtprace wyraza tez bur-
mistrz Terespola Jacek Da-
nieluk. — Zawsze uwazo-
tem, ze my — samorzqdowcy
— powinni$my sie jednoczyc.
Im grupa jest bardziej ak-
tywna, tym wieksza mozli-
wos¢  pozyskania srodkdw
— zauwaza. — W tej chwili
nie wiemy, w jaki sposéb
bedziemy sktadaé wnioski
o fundusze unijne, bo jesz-
cze ich nie ma. Ale jesli sie
pojawiq, bedziemy przygo-

towani. Miasto Terespol od
lat wspdtpracuje z samo-
rzqdami w ramach réznych
grup. To dawato nam mozli-
wosé pozyskiwania srodkdéw
unijnych, ale i krajowych.
W, Aktywnym Pograniczu”
cenimy sobie lidera, wdjta
Zygmunta Litwiniuka, ktory
jest bardzo aktywny.

Miasto Terespol ma cele
spdjne z innymi samorzqda-
mi, ale tez wtasne potrzeby,
jesli chodzi o inwestycje.
— Wiele z przedsiewzied
juz  zrealizowalismy, inne

. sq mozliwe dzieki srodkom

z Polskiego tadu. Na pew-
no potrzebujemy funduszy
na utworzenie ztobka, bu-
dowe sali widowiskowej,
rewitalizacje miejsca, gdzie
odbywajqg sie pigtkowe ba-
zary. Przygotowujemy sie
tez do zmiany os$wietlenia
ulicznego z nadziemnego
na podziemne. Mysle, ze
zycie pokaze, na co bedzie-
my mogli sktadaé wnioski.
Niewatpliwie wszystkie sa-
morzqdy ,Aktywnego Pogra-
nicza” chcq pokazaé walory
turystyczne naszego regionu
ludziom z kraju i spoza Pol-
ski — dodaje wlodarz Tere-
spola.

Terespolski ~ samorzqd
aktywnie dziata na rzecz
ochrony s$rodowiska. Razem
z gminami tomazy, Pisz-
czac, Koden i Stawatycze
stworzyt  Klaster  Energii.
W tej chwili czekajg tam
na pierwsze pienigdze na
ten cel. — Myslimy gtéwnie
o mieszkancach miasta, aby
mieli dofinansowanie na in-
stalacje OZE — wyjawia Ja-
cek Danieluk.
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PrzedSwigteczny tydziefi to
czas zapachéw i smakéw,
ktére rozchodza sie po ca-
tym domu. To okres przy-
gotowan do Bozego Naro-
dzenia. Warto wykorzystac
te kilka dni na udekorowa-
nie domu wiasnorecznie
przygotowanymi ozdoba-
mi. Mariola Zaniewicz, lo-
kalna artystka z Dokudowa
podpowiada, jak wykona¢
oryginalne ozdoby.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

— Kazdy moze zrobié¢
bozonarodzeniowqg  ozdo-
be. Wystarczy troche che-
ci — przekonuje artystka.
— W prace mozna zaanga-
zowaé dzieci. Dzieki temu
nie bedg sie nudzi¢, a w
wigilijny wieczér w domu
zapanuje magiczny nastrd;.

Urocze choinki

Przed uroczystq wiecze-
rzq tradycyjnie ubieramy
choinke. To niewgtpliwie
gtéwny punki $wigtecznych
przygotowan. Motyw choinki
pojawia sie tez coraz cze-
sciej w formie drewnianej
dekoracji.

— Wystarczy zbi¢ drewnia-
ng rame w ksziatcie choinki
i pomalowaé na dowolny ko-
lor. W ostatnich sezonach kré-
luje bicte wybarwienie, kidre
stanowi idealne tto dla bom-
bek, gwiazdeczek, koralikdw,
jelonkéw i innych elementéw.
Przyklejamy je do ramy klejem
na gorgco. Cato$é rozéwietla-
my lampkami lub uzupetniamy
o drewniany napis ,Wesotych
$wigt” — opowiada Mariola
Zaniewicz.

Takie drzewko mozna po-
stawi¢ na kominku, komodzie
lub pétce. — Nowoscig sq
choinki z palmy. W hurtow-
ni kupujemy kore z palmy,
barwiong bqdz wybielang.
Tworzymy z niej konstrukcje
na pniu, po czym catosé¢ de-
korujemy koralikami, bomb-
kami, $wiatetkami. Choinke
umieszczamy np. w doniczce
z obcigzeniem np. z piasku
— dodaje artystka.

Mozemy = wykonaé tez
choinke w 90 procentach
z naturalnych materiatéw.
Sktada sie ona z brzozo-
wej podstawy i brzozowego
pnia oraz gory z barwionych
gatgzek pokrytych ozdob-
ng tkaning lub sznurkiem.
Gatgzki ozdabiamy bomb-
kami, koralikami lub kulka-
mi z waty. Gatgzki mozna
barwi¢ na dowolne kolory.
Mozna je réwniez pomalo-
wac farbg akrylowq lub, jesli
drzewko nie bedzie stato na
dworze, zwyklymi farbkami
plakatowymi.

om na swieta

Artystka zacheca, aby dekoracje wykonywac w rodzmnym gro-

nie

Bombki i krasnale

Ciekawg ozdobg na cho-
inke sg bombki w formie la-
leczek. — Mogq to by¢ aniot-
ki. Jesli ktos ma smykatke do
szycia, fo z pewnosciq sobie
poradzi. Sukienke i cza-
peczke szyjemy z dowolnego
materiatu, wlosy robimy ze
sznurka, buzie i nézki z ko-
ralikéw — instruuje Mariola
Zaniewicz.

Wigkszym  wyzwaniem
sq krasnale. — Do ich uszy-
cia wykorzystujemy rézne
materialy. Mogg to byé
ubrania, w ktérych juz nie
chodzimy. Brode robimy
z wlochatych szalikéw, ko-
zuszkéw, ktdre mozna ku-
pi¢ w second handzie za
przystowiowy grosz — ra-
dzi artystka. — Mozna wy-
korzysta¢ gotowe formy lub
pokombinowaé i przygoto-
waé wlasne. Catosé wypet-
niamy np. kaszg, ryzem,
zbozem lub sztucznym ma-
teriafem.

Wyglad i wielkoéé¢ kra-
snali zalezy od nas samych.
Osoby poczgtkujgce mogq

sprobowaé uszyé matego
krasnala. Czapke robimy
z rekawa swetra, tuféw
ze skarpetki, brode z kot-
nierza z ptaszcza, a nos
z waty.

Zimowe kompozycje

Stroiki sq nieodzownym
elementem wigilijnej aran-
zacji stotu. — W tym roku
do ich wykonania mozemy
uzyé naturalnych materia-
téw. Sq to pnie brzozy, pla-
stry kory, miekki mech. Na
brzozowym pniu doskonale
prezentuje sie kompozycja
z igliwia z bombkami, je-
lonkami, gW|azdeczkam|
éwiqtecznymi drewnianymi
napisami. Gatqzki mozna
oprészy¢ sztucznym  snie-
giem — objasnia mieszkan-
ka Dokudowa.

Pigknym uzupetnieniem
dekoracji sq kule z mchu.
— Mech kupujemy w skle-
pie. Pamietajmy, ze niektdre
jego gatunki sg chronione.
Formujemy kule i oplatamy
ja gatgzkami brzozy. Wy-
konanie kuli zajmuje sporo

Naturalne deoracje, takie jak drzewka, stroiki i lampiony stwo-
rzg wyjatkowa atmosfere

ZDJCIAZ ARCH. M. ZANIEWICZ

Osoby poczatkujagce moga
sprobowa¢ uszy¢ matego
krasnala. Czapke mozna zro-
bi¢ z rekawa swetra, tutow ze
skarpetki, brode z kotnierza z
ptaszcza, a nos z waty

czasu, ale warto jg zrobié.
To oryginalna i naturalna
dekoracja stotu wigilijnego
— podkresla i dodaje, ze
z mchu mozna tez wykonaé
choinki na pniu w ksztatcie
stozka. Cafosé dekorujemy
swigtecznymi motywami.

Artystka podpowiada tez,
jak wykona¢ pigkny lampion.
— Wystarczy zbi¢ z dese-
czek konsfrukqe lampionu,
pomalowad jg, a nastep-
nie w srodek wstawi¢ stoik.
Obwigzujemy go kolorowg
tasiemkq bqdz sznurkiem,
a do $rodka wsypujemy sdl
i wstawiamy s$wieczke. Sdl
zabezpiecza stoik  przed
zabrudzeniem woskiem ze
swiecy. Na gérze lampionu
doklejamy klocek, w ktérym
wczesniej przewiercamy
otwér. Przez otwér przecig-
gamy sznurek, aby lampion
dato sie w razie potrzeby
powiesi¢ — wyjawia Mariola
Zaniewicz.

Takg dekoracje mozna
postawi¢ na schodach, ko-
modzie, kominku lub powie-
si¢ na zadaszonym farasie.

czapeczke
aniotka szyjemy z dowolne-
go materiatu, wiosy robimy
ze sznurka, buzi¢ i nozki
z koralikow - instruuje Mariola
Zaniewicz
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® Instalacje fotowoltaiczne

® Panele i falowniki markowych
firm z dtugoletniq gwarancjq

® Bezptatny audyt i wycena

® Pomoc w uzyskaniu dotagji

® Wtasne ekipy montazowe

.: . Szybka realizacja

A
KOSERWIS

D bp spotka z 0.0.
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ALEJA TYSIACLECIA 20/1
BIALA PODLASKA

REKLAMA ID: 8940

BEZPLATNA ENERGIA W ZASIEGU REKI

Produkty podlegaja
dofinansowaniu z programu
»,Czyste Powietrze”

Kotly na
pellet oraz
ekogroszek

83 371 45 71 © 506 862 901
Rzeczyca ul. Prosta’5, Miedzyrzec Podl

= BUDOWA DOMOW
= DREWNO BUDOWLANE

. Hipediogowkaldeslki

IMPREGNATY B
697 077424 © 123 616 218

IRIPIER

OKNA - DRZWI - BRAMY * KOMINKI

EKLAMA ID: 8942

ul. 3 Maja 11
08-210 Platerow

ISOPRO Secur
w specjalnej
promocji

od 01.04.2021
do 31.12.2021

ul. Sitnicka 137, 21-500 Biata Podlaska
tel./fax 83342 12 35

www.trapez-bp.pl
info@trapez-bp.pl

HORMANN

Autoryzowany Partner Firmy

Elektro-Klim
MONTAZ

# KLIMATYZACIJI
** WENTYLACJI MECHANICZNE)J
* REKUPERACJI
* POWIETRZNYCH POMP CIEPLA
*+ CHELODNI

S

tel. 608 374 366
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Inwestorzy, ktorzy zarabia-
ja na wynajmie mieszkan,
muszg sie liczy¢ z tym, ze
co jaki§ czas lokal trzeba
odéwiezy¢. Na co dzief tez
zdarzajg sie drobne awa-
rie i potrzebna jest pomoc
fachowca. Agent Pétnoc
Nieruchomosci w Biatej
Podlaskiej podpowiada, jak
znalez¢ dobrych fachow-
cOw.

JUSTYNA LESIUK-KLUJEWSKA

— Fachowcédw najlepiej
jest szukaé poczlq panto-
flowg — radzi Klaudia Mi-
kiciuk-Szpera. — Jesli pan
X" wykonat swietng robote
w mieszkaniu jednej rodzi-
ny, to jest duze prawdopo-
dobiehstwo, ze i nas nie
oszuka. Ale uwaga, to nie
jest regutq. Moze sie nieste-
ty zdarzyé, ze ekipa, z kié-
rq dobrze wspdtpracowato
sie naszym sgsiadom, nie
spetni naszych oczekiwan.

PROFESJONALISCI W mEnucHomoéclAcH

| odwrotnie, nasz pan ,zto-
ta rgczka” nie poradzi sobie
z wyzwaniami, jokie stawia-
jg mu sgsiedzi. Mimo to oso-
by z polecenia obdarzamy
Jkredytem zaufania” — méwi
agentka.

Sprawna komunikacja

Umiejetnos¢  rozmowy
z ekipg remontowg nabiera
sie wraz z doswiadczeniem.
Tak sie nieoficjalnie méwi
w gronie inwestoréw. — Jesli
ktos zajmuje sie wynajmem
na wiekszq skale, to raczej
na state wspétpracuje z fa-
chowcami. Doskonale wie,
ze sukcesem komunikacji
jest sprecyzowanie ocze-
kiwan i elastyczno$é. Nie
zawsze da sie zrobi¢ wymu-
rowa¢ $cianke lub zamonto-
waé zlew w danym miejscu.
Szczegdlnie w starych miesz-
kaniach na fachowcéw moze
czekaé wiele niespodzianek.
Z drugiej strony ekipa wyko-
nuje remont wedtug planu
i czasem jej argumenty, ze
na poprawki jest za pozno,
sq stuszne — méwi Klaudia
Mikiciuk-Szpera. W zwigzku

Chcesz SPRZEDAC lub KUPIC
MIESZKANIE, DOM, a moze

DZIALKE?
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NAJNOWSZE OFERT

Pozostate oferty znajdziecie
Panstwo na stronie 39

www.polnoc.pl/biala-podlaska

Dobra wspétpraca z fachowcami zalezy od wielu czynnikow

z tym wazna jest systema-
tyczna kontrola wykonawcéw
i czeste wizyty w remontowa-
nym mieszkaniu.

Podwéjna korzysc

Zaletq statej wspdtpracy
z eklpq remontowq jest to, ze
nie musimy martwic sie o za-
stoje. Ma to szczegdlne zna-
czenie, kiedy remontujemy
kilka mieszkan jednoczesénie
lub jedno po drugim. — Taka
wspdtpraca czesto polega
tez na wykonywaniu koszto-
ryséw remontdw lokali, ktére

=nmnm POL NOC
NIERUCHOMOSCI

akurat mamy na oku. Dzieki
tej wiedzy, wiemy, ile trzeba
w dang nieruchomosé zain-
westowaé. Moze sie okazag,
ze cena zakupu plus koszty
notarialne i koszt remontu
przewyzszq nasze mozliwo-
sci finansowe lub okazq sie
nieatrakcyjne z punktu wi-
dzenia zyskéw — zaznacza
agentka Pétnoc  Nierucho-
mosci.

Szukajgc  fachowcdw,
wezmy pod uwage 3 ofer-
ty. Dlaczego? Po pierwsze,
poréwnamy  cene  ustug

OT. WWW.PIXABAY.COMPL

i materiatéw, a po drugie
— terminy. Wybieramy ofer-
te posrednig, nie najtanszq
i nie najdrozszq. — Ekipa,
ktéra wchodzi do mieszka-
nia, zdaje sobie sprawe,
czy lokum wymaga gruntow-
nego remontu, czy lekkiego
odswiezenia. Dlatego, po
okresleniu potrzeb, prosimy
o konkretng wycene. Jedli
brygadzista powie, ze nie da
sie wyceni¢, nie wspdtpracu-
jemy z nim. Nie wpuszcza-
my tez ekipy bez podpisania
z umowy. Warto tez na bie-
zqco spisywaé prace, jakie
zostaty wykonane i wypta-
cone zaliczki. Kazdy zapis
moze byé podpisany przez
brygadziste i wiedy nic nam
nie umknie — radzi Klaudia
Mikiciuk-Szpera.

Kontrolujemy prace

Inferesy inwestoréw, ale
i ekipy remontowej chronig
przepisy prawa cywilnego.
Warto  uswiadomi¢ sobie,
ze inwesforowi przystuguje
tez gwarancja na wykona-
ne ustugi. Nie zapominajmy
tez o pilnowaniu terminéw

NGENT RADL!

l
L L1

NIERUCHO

oc
PO

\—

prac, bo zdarza sie, ze eki-
pa nie dotrzymuje umdwio-
nego terminu. — Nic sie¢ nie
stanie, jesli finat opdzni sie
o kilka dni. Gorzej, jesli mo-
wimy o tygodniach. My jako
inwestorzy powinnismy braé
pod uwage lekkie opdznie-
nie i nie stosowaé sztywnych
terminéw, np. na wprowadz-
ke lokatoréw, bo mate opoz-
nienia zdarzajg sie czesto
— méwi agentka. Dobrze
jest podzieli¢ remont na eta-
py. Po kazdym z nich mozna
zmieni¢ ekipe, jesli obecna
nie wywiqzuje sie z umowy.
| na koniec zlota zasada
— kontrolujemy prace i uczci-
wie ptacimy fachowcom.
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Darmowa konsultacja na
temat twojej nieruchomosci

Z NAMI ! Zadzwon aby dowiedzie¢ si¢ wiecej!

MIESZKANIE

% 665 750 197

powierzchnia 48,84 m?

: Styfzyniéc

Wojciech Gatecki

REKLAMA ID: 10191

Klaudia

Mikiciuk-Szpera
© 665750197 © 885851172 © 669 494 058

DZIALKA
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—
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NIERUCHOMOSCI  [i!
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= POLNOC
NIERUCHOMOSCI

« 885 851 172
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| co by tu sprzedac...

OGLOSZENIA / ™
w gazecie i w internecie

SLOUM...

ZAPRASZAMY
do punktéw przyjeé ogtoszen
zamieszczanych w tygodniku

LOSICE

Sklep RTV-AGD, Rynek 8
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MIEDZYRZEC f
PODLASKI

Agencja Reklamowa
ARTMAR, ul. Lubelska 32

FOTOWOLTAIKA
MONTAZ

SPRZEDAZ

BERAATIAMN

+ 651 BEE 901

SERWIS
BATRYE
1 662 BEE 918

3 504071200
507064 103

AR AL

“=Merruay

HROWSCY

¥ oF

Biata Podlaska
tel. 602 333 632
kracy@oknoplast.com.pl

www.OknaBialaPodlaska.com.pl

www.oknoplast.com.pl

PELLET
BRYKIET
www.s%hej.pl
biuro@serhej.pl POMIAR WYCENA A0/1TP
= . JRTPOL jacek.daniluk@wp.pl
kom. 505-011-645
— Biata Podl., ul. Moniuszki 33
- L i
Sevhei WRE R riary o J) EUDYNKO tel. 83-342-11-11
m Cli tel' 83 344 16 11 KCNSERWATORSKIN m m m

(] ] FHU "KRACY" |
. . Partner Handlowy OKNOPLAST WWW.komunalnik.pl I }_l )
OKNOPLAST ul. Leszczynowa 3 A

PROMOCJA OGLOSZENIE DROBNE

ZE ZDJECIEM + 10 SLOW

= 25 1

brutto

MOTORYZACJA

ZAPYTAJ NAS
O SZCZEGOLY!

a.kozlowska@slowopodlasia.pl

1 tel. 665 752 208

NIERUCHOMOSCI

SLe

83 34475 57

email: merkury.bp@pro.onet.pl

www.golawscy.pl

* STOLARKA SPRIEDAZ
* MATERIALY BUDOWLANE _ paonrnd

* KOSTKA BRUKOWA
@ 506 050 056
@ 609 678 488
Q 603 655 637

ul. Sidorska 53 © 83 344 39 92
ul. Grzybowa 50 ® 83 311 33 93

podziemne parkingi ® windy w blokach

. —
i al. Jana Pawta 11 100 F
b..mg Biata Podlaska !

tel. (83) 344 27 49

sekretariat@zrb-romaniuk.pl
www.zrb-romaniuk.pl

~Podmiejska”

SZAFY Z DRZWIAMI SUWANYMI
®
Z\ INDECO

wygodne mieszkanie

21-500 Biata Podlaska, ul. Moniuszki 20, tel. 342-62-76
Pn.-Pt.9.30-17 | Sob.9-13 [

Szafy wnekowe mehle na zamowienie

POKOJOWE ® KUCHENNE © SYPIALNE ® BIUROWE ® tAZIENKOWE ® GARDEROBY

JAKLIV

[nal=Takll nrrng

Biata Podlaska, ul. Sidorska 568
fel. B3 3422585
SYSTEMY ZABEZPIECZEN
ALARMOWYCH
~wlamania i sipady - madzone wizyjnego
« paaey « inntrali destepu
_MONITORING ALARMOWY _

AGENCIA OCHAGNY

(D) Lew-Truns-Biic

ol 38 Pullco Plachony 13, fel. Ay M-31-47

OCHRONA 0SOB 1 MIENIA

sEonwopowanie wartosci pieniginych
*monitanng

+grupa interwencyjna 24h

Wojt Gminy
Janow Podlaski
zawiadamia,
ze dnia 21 grudnia
2021 r. zostato wywie-
szone na tablicy ogto-
szei w budynku Urzedu
Gminy Janéw Podlaski
ogtoszenie 0 przezna-

czeniu  nieruchomosci
do dzierzawy.
Informacje mozna

uzyska¢ pod numerem
telefonu (83) 341 30
93.

MIESZALNIA .. =%eoL
FARBiTYNKOW

g

DRZWI i PARAPETY

Biata Podlaska, ul. Sidorska 87a
tel. 83 342 55 83, 606 819 315, 537 700 402

st

GARAZE Blaszane

do punktow
: przyjec ogtoszen
Se7ask00e soassasss  zamieszczanych
573360 26505526 03 w tygodniku

B1-440-51-08  84-539-81-91

RADZYN PODL.

Foto Express, ul. Rynek 10

LUKOW

V/ElAT/alL
ROLETY

A~ Agencja Turystyczna
BBAMY WISHIOWSK "Juventur", ul. Kozia 3a
AUTOMATYKA do BRAM WiODAWA
POMIAR | WYCENA GRATIS Biuro Rachunkowe

“Saldo”, ul. Lubelska 56
(obok Stacji Paliw Lotos)

ul. Janowska 70
83 311 32 55 « 602 708 992
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WOJEWODZKI
OSRODEK RUCHU
DROGOWEGO
W BIALEJ PODLASKIEJ
UL. ORZECHOWA 60
tel. (83) 342 58 20

www. wordbp.pl

Szkolenie

Zmniejszajgce
punkty karne

Szkolenie okresowe
dla kierowcow
zawodowych

metodqg e-learning

MOTORYZACJA

SAMOCHODY - SPRZEDAZ

A Audi

OSprzedam Audi 80
(1987), 696 452 032

\4 BMW

CIBMW 1 (2006) 1,6 B; X5
(2005), 3,0 diesel, stan
bdb., 732 929 991

OBMW-3, zadbane, 509
464 707

A4 Citroen

OCitroen C5 diesel (2014),
C4 1,6 HDi (2016),
(2012), C3 (2013) 1,2
B, C1 (2015) 1,2 B, 732
929 991

OC4 Picasso (2018),
1,5 diesel, C3 Picasso
(2014) 1,6 D, sprowa-
dzony, optacony, 732
929 991

0DS3 (2014) 1,4 HDi, 60
tys. przebiegu, 732 929
991

OCitroen C3 Aircross
(2018), (2019) diesel,
510688917

O Citroen C5 (2008) 2,0
diesel lub zamiana na
diesla Suva, 602 195
063

o ¢

Biala Podlaska
DORADCY KREDYTOWI |
. Tl |
PN -t S

Plac Wolnosci 12 ) 605122 405

\ Fiat

OPanda (2018) 1,2 ben-
zyna, sprowadzony, 732
929 991

\4 Ford

OFord C-Max (2013),1,6 D,
sprowadzony, optacony,
732 929 991

0OB-Max (2014) 1,6 B, asy-
stent parkowania, spro-
wadzony, 732 929 991

0JS-Max (2011) 2,0 D,
(2010) 2,0 D, sprowa-
dzony (2007) 2,2 7-0so-
bowe, 732 929 991

OFord Focus 1,6 TDCI,
(2007) kombi, 608 355
139

L4 Honda

OHonda Accord (2010),
sprzedam, 83 343 34 54,
601590518

OHonda Civic (2006), 517
406 727

A4 Mercedes

OMercedes E220 (2012) i
E200 (2011), diesel, 510
688917

OKupie Mercedes Sprin-
ter, Kaczka, 190, Vario,
C-Klasa. Kazdy stan,
790 596 234

OSprzedam Mercedesa
W211 3,0V6, doinwesto-
wany, 798 295 091

OMercedes E 200 CDI
(2010), 732 808 900

A4 Mini
OCooper (2002), (2006),

1,6 B, (2004) 1,6 B auto-
mat, 732 929 991

A4 Nissan

OQashqai (2012) i (2015)
1,5 DCi, sprowadzony,
optacony, 732 929 991

3 Micra (1998) - 2200 zt,
603376572

A4 Opel

OAstra 1,4 B+G (2006),
732 929 991

OCorsa(2015),1,3 D, spro-
wadzone, 732 929 991

Ozafira (2009) 7 os., 1,6
B, 150 KM, 732 929 991

OCorsa (2018) diesel, 510
688 917

\4 Peugeot

3208 (2015) 1,6 HDi, 208
(2019) 1,6 D, 308 (2015)
1,2 B, 3008 2,0 D (2012)
i (2016), sprowadzone,
optacone, 732 929 991.

iala@margol home pl
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REKLAMY/OGtOSZENIA

z dostawa 83 353 50 46

Gwarancja ] .
ilosci i jakosci

OLEJ NAPEDOWY
OLEJ GRZEWCZY

:Tm.

Komaréwka Podlaska
ul. Wojska Polskiego 24

tel. 600 956 482 ) 668 676 582

A4 Renault

OKadjar 1,2 benzyna
(2018), Fluence (2011)
1,5 DCi, sprowadzony,
optacony, 732 929 991

ORenault Megane (2012)
1,5D, 90 tys. przeb., 510
688917

ORenault Scenic (2010) i
(2012) diesel, 510 688
917

\4 Skoda

ORapid 1,4TDI(2015),511
542 667

A Suzuki

OSuzuki SX4 4x4 (2010)
2,0D, 732929 991

\4 Toyota

OToyota Yaris (2009) 1,3
B, sprowadzona, optaco-
na, 732 929 991

OVerso (2016) 1,8 B, spro-
wadzone, optacone, 732
929 991

OKupie Toyote Corolle,
Carine, Avensis, Hia-
ce, Picnic, Hilux. Kazdy
stan, 790 596 234

OToyota Rav-4, sprzedam,
516 720 340

A4 Volkswagen

OPolo (2015) 1,4 D, 42 tys.
przebiegu, 732 929 991

OGolf Plus (2012) 1,6 TDi,
automat, Golf (2009) 2,0
D, 732 929 991

OSprzedam Busa T4 Volks-
wagen, 500 249 960

OPassat B5 kombi B+G
(1998), 607 218 689

OPassat (2006) 1,9 TDI,
(kombi) z Niemiec, 732
808 900

OPolo (2012) 1,2 TDI, 732
808 900

OTouran (2003), 1,9 TDI,
502 025912

A Volvo
S60 (2010) i (2012) 2,0
D, automat, 732 929 991

OSprzedam Volvo V40,
czesci, 509 847 323

SAMOCHODY - KUPNO

Osolidnie ptace, 515 471
038

OWyrejestruj legalnie,
nie pozwol sie oszukac
fikcyjnymi umowami,
autokasacja, Sidorska
215,608 434 634

OSkup aut, szybki odbiér,
518 440 516

OKupie kazde auto - naj-
lepsze ceny, 512406210

OKupie Simsona oraz sku-
ter, moze by¢ uszkodzo-
ny, 512 406 210

OSkup aut i kasacja po-

jazdow, 881 372 442

MOTOCYKLE |1 QUADY

OKupie stare motocykle.
NAJLEPSZE CENY! 608
434 634

OTransport, 600 60 60 92
OGlazurnik, tazienki kom-
pleksowo, 505 763 492
OTransport tanio, 506

766170
OAutolaweta, tanio, 506
766 170

OCYKLINOWANIE, 512
246 444

ODOCIEPLANIE BUDYN-
K()W, SZYBKO, TANIO,
SOLIDNIE, 502 053 214

ODachy, rynny, obrébki,
podbitki, kominy, domy
drewniane, 502 600 439

OStudniarstwo, pompy
ciepta, 505222714

OSzalowanie domoéw
drewnianych, uktadanie
boazerii, paneli, ptyta
k/g, budowa domkéw
letniskowych, 510 277
545

OPosadzki mixokretem,
Tel. 608 327 362.

OKominiarz, 502 085 046

OHydrauliczne, 608 534
197

OZwir, piasek, ziemia
ogrodowa, koparki, wy-
wrotki, 83 342 3522, 503
009 959.

OUktadanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy,
kompleksowo, 509 982
153

OOdwierty pod pompy
ciepta, 781 952 081

OElewacje: docieplanie,
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki,
poddasza pod klucz,
rynny, 604 067 067

OSerwis, montaz anten
satelitarnych, naziem-

na DVB-T, naprawa
komputeréw, kamery,
502 406 968

OuUktadanie kostki bruko-

wej, solidnie, fFachowo,
504 090433

OBrukarstwo - ogrodze-
nia. freshbruk.pl, 504
195 871

OPrzycinka drzew, zywo-
ptotéw, 502 186 569

OElektryka, instalacje,

pomiary, 507 370 567

@I;d : “,'Ig; *

OUsterki w domu i ogro-
dzie, naprawa, 502 186
569

OPranie dywanow, wy-
ktadzin, tapicerek
meblowych, doczysz-
czanie dachéw, kostek

brukowych, elewacji,
507 930 777, www.
vegaczyszczenie.
pl, facebook.com/
Vegaczyszczenie

OTapety natryskowe, re-
monty, 604 859 803

ORemonty, wykonczenia

wnetrz, kompleksowo,
502318 133

OUktadanie kostki bru-
kowej, granitowej, pro-
fesjonalnie, solidnie,
502318 133

O+tadowarka, minikopar-
ka, 605 542 231

OZztota raczka, 601 055
521

OKlimatyzacje, montaz,

507 370 567

OPokrycia dachowe, do-
cieplenie poddaszy, 573
024 476

OOgrodzenia, balustra-
dy 572 271 342

OPrace remontowo - wy-
konczeniowe, 733 820
400

OOcieplenie poddasza i
wykonczenia wnetrz,
516 664 603

Przeprowadzki, meble,
AGD, RTV i inne, 504

381107

OKompleksowe ustugi
koparko-tadowarka, 881
944 155

B

SLOUWMN...

slowopodlasia.pl
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OBudowa domédw, malo-
wanie, glazura, ptyta KG,
794 430 199

OTynki z piasku, 661 913
404

OUstugi remontowe, 664
626 088

OPoddasza, tazienki, wy-
konczenia, rynny, pod-
bitki, barierki, drzwi,
balkony, 509 936 988

=== mmmme e e ——————— 1
1
1

OMALOWANIE DA-
i CHOW,516964592 |

OWycinka trudnych
drzew, 574120 610

OOcieplanie budynkéw,
500 185720

OKompleksowe remonty
budynkéw, malowanie,
gipsowanie, docieplanie
poddaszy, 500 185 720

t OMalowanie dachow,
b 504 043 310

OMobilna opieka przy
osobach starszych, 609
926 990

t (JPrace remontowo-wy-

konczeniowo-budow-
lane, 661 801 537

OMalowanie, tapetowa-
nie, ptytki, panele, 723
456 510

OElewacje: docieplanie,
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki,
poddasza pod klucz,
rynny, 604 067 067

ONoclegi pracownicze,
603 057 174

OKasy Farex, Datecs, Biu-
roservice, Warszawska
13,509 712 452

OMatematyka, chemia,
fizyka - od podstawowki
do matury, 511 758 548

OLekcje szachéw, brydza,
501 551 951

JJJJ Vv CD. NASTR. 39

JesteSmy najwieksza
grupg wydawniczg w regionie

45 000 egzemplarzy gazet

3 tytuly prasowe

portali internetowych

Krzysztof Koztowski
665750376
" ’

Zamow najskuteczniejszg reklame
w wojewodztwie lubelskim

dostepne w sumie o '15 facebook'a
w 16-stu powiatach u.‘-“ru-.u-; e
Pl
- e
100 000 unikalnych e U
uzytkownikéw * e TR b

Zainwestuj w skuteczna reklame,
ktéra moze trafi¢ do 200 000 odbiorcow

ZADZWON! NAPISZ DO NAS!

Joanna Olecka
604 494 475,83 344 75 56
jolecka@slowopodlasia.pl

Mariola Glina-Fiutak
665752212

4 wspotpracujace ze soba
portale internetowe

- . Radio BonTon
o zasiegu 100 km

-
L

rizam

~ 436000 odbiorcéw

Aneta Koztowska
665752208
ia.pl akozl k I il pl

iapl mglir

Otrzymasz SUPER OFERTE, wsparcie naszych doradcow, redakgji i grafika
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PANELE OGRODZENIOWE

PRODUKCJA - SPRZEDAZ - MONTAZ

siatka ogrodzeniowa, bramy,

systemowe, przesta palisadowe

Ocynkowane, lakierowane

furtki, stupki, podmuréwki

tel. 797 45 46 43 | wikpol.chmielewski@gmail.com
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pomy

OWynajme dom gospo-
darczy, 509 111 296

Sprzedam dom drewniany
do przeniesienia lub roz-
biorki. Cena 6 tys. zt, 606
253115

MIESZKANIA

OKupie mieszkanie do
remontu lub z proble-

mem prawnym, tel. 514
818 455

O Mieszkanie kupie, 537
293780

"'----.., POI'_NOC

NIERUCHOMOSCI

Atrakcyjn ia{ka budow-
lana w Czosnoéwce, 665
750 197

Sprzedam dziatke p-rzy uli-
cy tomaskiej, 885851172

DZ|a’cka 0 pOW|erzchn| 4
700 m?, Stawatycze, ok.
500 metréw do rzeki Bug,
669 494 058

Mleszkanle 2- pokOJowe
Holeszéw, gm. Hanna,
powierzchnia 55,06 m?, 1
pietro. W 2020 r. przeszto
generalny remont. Do
mieszkania przynalezy
nieruchomos$¢ gruntowa,
cena 125 000 PLN, 885
851179

OSprzedam kawalerke 1
p. do remontu, bezpo-
$rednio, 695 481 035
- wieczorem

Sprzedam mieszkanie z
garazem, po remoncie,
69 m?, 2 pietro, ul. Ko-
$ciuszki, 504 381 107

Sprzedam mieszkanie
65 m2 po generalnym
remoncie, 1 pietro, ul.
Sidorska, 504 381 107

Dwu'p'02|omowe mieszka-
nie przy ulicy Janowskiej,
665 750 864

nej wsi Krasna, powierzch-
nia 120 m?, 665 750 197

Dom o powierzchni 62 m?,
w Borsukach, 885851172

Sprzedam dom w Wyczot-
kach, gm. Piszczac, 665
750 197

Urokllwa dziatkal budowla-
naw miejscowosci Ossow-
ka, powiat bialski, gm.
Lesna Podlaska. Dziatka
ma powierzchnie 1106 m?,
obok zabudowa jednoro-
dzinna, 885 851 172

REKLAMY/OGtOSZENIA

OWynajme kawalerke 34
m? w Biatej Podlaskiej,
501 609 245

OSprzedam mieszkanie,
513248 553

OWynajme kawalerke 50
m?, 609 104 355

OWynajme mieszkanie 40
m, al. Tysigclecia, 603
057174

OMieszkanie 3 pokoje
wynajme, al. Tysigcle-
cia 25, 605 221 605

LOKALE

OLokal handlowy z miesz-
kaniem, centrum Wisz-
nic, 607 805 100

OPokoj pracujacym, 739
656 320

OWynajme magazyn 500
m? Biata Podlaska, Si-
dorska 2c, 502 561 401

OWynajme lokal na biuro
Pl. Rubina, 502 385 585

Owynajme powierzchnie
handlowo-produkcyjna
250 m? i 150 m?, Sidor-
ska 100, Biata Podlaska
(obok centrum EPI), 500
249 960

OStancja pracujacym, 509
278 340

dStancja studentkom, 508
372218

OGarazwynajme, 512 189
198

Sprzedam dom w Bla’(ej
Podlaskiej, ulica tomaska,
powierzchnia domu 120
m?, powierzchnia dziatki
749 m?, 885851172

A

Sprzedam dziatke mwesty-
cyjno-budowlang w Cze-
miernikach Il, powierzch-
nia 1,09 ha, 885 851 172

wierzchnia 1000 m?, Poro-
siuki, 885 851 172

Mieszkanie 27,20 m? przy
ulicy Zeromskiego w Biatej
Podlaskiej, 885 851 172

Nieruchomos¢ przemy-
stowa, Wtodawa, obszar
2,1264 ha, 665 750 197

OWynajme lokal 70 m?
Szkolny Dwor 28, na
ustugi prawne i inne,
695 379 426

OStancja, 514 247 867

OPokoje, 505 963 212

DZIAEKI

OKupie, wydzierzawie
pole, gm. Dreléw i oko-
lice. Tel. 508 475 856.
semens.ks@gmail.com.
Dworska, 8.

OKupie ziemie, 509 652
937

OKupie ziemie rolna, 508
804 802

OPorosiuki, sprzedam 2
dziatki, 666 878 575

OPrzyjme grunty orne w
dzierzawe, 782 149 013

OMazury 2 ha, uzbrojona,
609 567 221

OSprzedam dziatke, Rze-
czyca 253,502 713 486

OWynajme plac utwardzo-
ny, ogrodzony, wszyst-
kie media, Biata Podla-
ska, 782 330 334

OKupie, wezme w dzier-
zawe pole, take, G.M.
Rokitno, 797 132 437

OSprzedam dziatke w Bia-
tej Podl.1000 m? przy
ul. Karasia, wszystkie
media, 662 490379, 511
264 300

Dia{ka, 1000 itnik,
885851172

Sprzedam mieszkanie 73,3
m?, Biata Podlaska, ul. Zyg-
munta Augusta, 4 pietro,
665 750 197

Dziatka powierzchnia
1659 m?, Kol. Sitnik, 885
851172

Sprzedam 4 dziatki bu-
dowlano-inwestycyjne w
Czemiernikach Il, blisko
Natura 2000, 885851 172

mi Jjscowosci Bubel-tu-
kowiska z bezposrednim
dostepem do Bugu, po-
wierzchnia 1,43 ha, 665
750 197

@ u‘h.g '"1(- k ;
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OSprzedam dziatke 1033
m?, ul. Ziemianska, 21-
500 Biata Podlaska, +44
7417437052

OSprzedam pole kol. Pisz-
czac2,70aréww tym 30
lasu, 501 259 053

OSprzedam dziatke 22
a, wspotwtasnosciowa,
Porosiuki, 515 864 267

PRACA

ZATRUDNIE

OBrukarzy i pomocnikéw,
504 195 871

OPrzyjme do pracy lakier-
nika / pomoc lakiernika
samochodowego, szcze-
g6ty pod 603 609 804

OZatrudnie od zaraz pra-
cownikéw Fizycznych
(kobiety i mezczyzn) do
demontazu elektroniki,
tomazy, 516 995 489
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OFirma budujaca domy
drewniane poszukuje
pracownikéw, praca wy-
jazdowa, 578 805 888

nr5]

OPraca w Niemczech -
zwierzeta, wymagane
doswiadczenie, www.
jobmariopol.pl, 502 288
623

OFirma Elbud zatrudni
kierowce wywrotki, ope-
ratora sprzetu budow-
lanego, brukarzy, 505
148 550

'EIMurarzy, glazurnlkow,.
| K/G, stolarzy i innych.,
| Praca w UE. Dobrze;
i ptatna, 503 603 320 |

OMechanik, elektrome-
chanik - wymagane do-
Swiadczenie na stanowi-
sku, 509 351 151
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Mieszkanie w kamienicy w
centrum Biatej Podlaskiej,
48,84 m?, 669 494 058

3 EUROGRZYB Rogoznica-Kolonia
poszukuje pracownikow
na stanowiska:

m pracownik produkeyjny = operator wdzka widtowego
m pracownik utrzymania ruchu = mechanik-elektryk
= maszynista chtodniczy

email: kontaki@eurogrzyb.com.pl

Dom 140 m2 Zalutyn 665
750 197

Dom w Bla’cej Podla-
skiej blisko centrum, po-
wierzchnia 170 m?, 885
851172

D2|a{ka pOW|erzchn|a
1643 m?, Kol. Sitnik, 885
851172

Atrakcyjna dziatka bu-
dowlana Styrzyniec, 665
750 197

\v‘f- okojowe mieszkanie
w bloku na 1 pietrze przy
ul. Lukaszynskiej, 665 750
197

Dziatka budowlana w Hru-
dzie, 800 m?, 669 494 058

Dziatka budowlano inwe-
stycyjna w Czemiernikach
Il, 885 851 172

Mieszkanie przy uliEy Zylg-
munta Augusta, 67,5 m?,
885851172

gig ek 1.'
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VB ARSI  Ozatrudnie do produkgji
. ] okien, CV Okno Sitnicka
OZatrudnie Panig 65-75 135
lat bez natogdw jako go-

OZatrudnimy mechanika
samochodowego, 83
343 34 85,512 083 949

spodynie domu, pokdj,
media, 505 074 791

Firma GO LOGIS sp. z o.o0. sp. k.
jeden z lideréw rynku spedycyjnego

poszukuje do caioro::znej wspéipracy

PRZEWOZNIKOW

dysponujgcych zestawami ciggnik siodtowy + nacze-
pa, o maksymalnej fadownosci do 24 ton w transporcie
migdzynarodowym (kabotaze po Niemczech, przerzuty
Niemcy-Belgia, Belgia-Niemcy, Niemcy- Polsko)

Oferujemy:

* Statq, catoroczng wspétprace na atrakcyjnych warun-
kach po krajach Unii Europejskiej - gtowny kierunek
Niemcy.

« Gwarancja minimum 10 tys. km miesiecznie.

* Doswiadczona, wielojezyczna kadra spedytoréw.

* Mozliwoéé rozpoczecia wspétpracy od zaraz.

* Dedykowanego opiekuna floty.

Jestesmy elastyczni i otwarci na wspétprace z Pafstwem,

caly czas rozszerzamy swojq oferte o kolejne kierunki.

Zapraszamy
do kontaktu
sb@gologis.pl

605 506 656

_ Log!s

PRACA

NOWY WYDZIAL - PRZETWORSTWO

POSZUKUJEMY: .

K 0 .‘:r jfiiﬁ

& Pracownikéw produkcji
& Operatoréw maszyn i urzqdzer
& Technikéw Utrzymania Ruchu

OFERUJEMY:

& umowa o prace
# atrakcyjne wynagrodzenie
# system premiowy 4
# program rekomendacji B
pracownikéw (od 500 do 1000 zf) Ll
# dojazdy, positki regeneracyjne '
# odziez robocza
# pakiet socjalny:
Dofinansowanie do Swigt do 1000 z¢
w Karta MULTISPORT

Zgtoszenia: pod numerem tel.: 609 460 768 lub
605 742 565, na email: rekrutacja.mc@wipasz.pl
oraz osobiscie w Zaktadzie Drobiarskim Wipasz,
ul. Sitenska 26, Miedzyrzec Podlaski

| www.wipasz.pl |

KRAZ: 7098

Work
centre

PRACA W HOLANDII

= PRODUKCJA m LOGISTYKA
= OGRODNICTWO = ROLNICTWO

D 533966678 T 533111037

WORK CENTRE sp. z 0.0.
ul. Kosciuszki 24/4, 22-600 Tomaszow Lubelski

www.workcentre.com.pl

(OZatrudnie spedytora z
doswiadczeniem, 731
612 257

OKierowca kat. B, 660
919 568

BUDOWLANE

OZwir, piasek - mixokret,
kamien, ttuczen, roboty
ziemne, czarnoziem, 503
009 959

OPrzyjme piach, gruz, 608
534197

OCaléwka sosnowa, 781
204775

OSprzedam stupy zelbeto-
nowe, 603 309 992

OSzaléwka, podbitka
- Swierk, sztachety -
Swierk, modrzew, 506
861941

Sprzedam dwa komplety
mebli, 1500 zl za calos¢,
606 253 115

OTapczan uzywany - 200
zt, 501172 191

SPRZEDAZ
-
WEGIEL
EKOGROSZEK
PELLET

tel. 83 377 82 28
502 202 581, 500 260 872

WEGIEL
STW

Biata Podlaska
tel. 509 842 086

L T T T
UTHO Marek Dejneka
oferuje w sprzedazy:
wegiel kamienny
kruszywa
wapno nhawozowe
pellet, nawozy
mat. budowlane

SKUP ZB01, tUBINU | GRYKI =
tel. 604 437 407 :

N

e g

REKLAMY/OGtOSZENIA

OWieszak ubraniowy +
szafka na buty 120 cm
szer.,60 cmwys.-200 zt,
501172 191

OSprzedam tézeczko dzie-
ciece z szuflada, tézecz-
ko na biegunach (wikli-
nowe - gbralskie), wozek
dzieciecy 3-funkcyjny,
515299 079

SPRZEDAZ -

ODeski, tarcica, kantéwki,
wiezba dachowa, sza-
léwka, podbitka, podto-
gowka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

OSiatka ogrodzeniowa i
wszystko do ogrodzen
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, stupki, bramy,
automatyka, montaz,
697 88 88 92

ODrewno rozbiérkowe
suche, tanio, 691 522
160

ODrewno opatowe, 691
522 160

ODrewno opatowe, 511
058 151

OZiemniaki Tajfun 1 zt/
kg, dostawa, worek, 791
900 315

OMaterac jednostronny,
uzywany - 200 zt, 501
172 191

OSegregatory A4, uzy-
wane, 1 szt. - 2 zt, 501
172 191

OSprzedam ziemniaki ja-
dalne, marchew, pie-
truszke, cebule, dowoéz
na terenie Biatej Poda-
skiej, wystawiam faktu-
re, 608 879 311

ORosochy tosia, skandy-
nawskie, zrzuty, 789 244
885

__ROLNICZE |

MASZYNY

OKupie wszystkie cia-
gniki, tadowarki, prasy,
przyczepy, kombajny,
maszyny. Takze uszko-
dzone. 665 207 084

OKupie sortownik, przy-
czepe wywrotke, 603
855072

Rakowiska
ul. Wspélna 112

STEMPLE
BUDOWLANE

Biata Podlaska

e Kropka

Blawomir Krophwiec
WEGIEL  PELLET « WAPNO NAWOZOWE

Kruszywa bezposrednio z kopalni
o/Mataszewicze 721 08 09 09
o/Przewtoka 784 94 08 22

Q “"'E 1!. L'

‘-r-‘

Ferma indykow Cetujki
SPRZEDAZ NAWOZOW
513 092 562

Tuszki indycze.

OKupie sprzet rolniczy,
663 893 465

OKupie ciggnik, moze by¢
bez rejestracji sprzet,
rozsiewacz RCW, 503
792 483

OKupie T-25 lub C-330,
glebogryzarke, 663 955
935

OKombajn Bizon (1987),
opryskiwacz 400 | Pil-
med, jatéwki rasy HF 785
721211

OPrzyczepa HL 60,11, 606
285982

OZakupie ciaggniki mate i
4x4 kopaczki przyczepy
agregat kosiarki spraw-
ne i do remontu, 503
643 162

OZakupie prasy kostku-
jace, rolujace, ciagniki
mate i 4x4 przyczepy
glebogryzarke, agregat,
trola, kosiarki, 574 651
542

OKupie rozsiewacz wap-
na, 606 550 489

OFendt 307 + Tur, 693
950620

OOpryskiwacz Biardzki
4001, 789 154 255

Owialnia, Kos, 502 243
030

OSiewnik zbozowy 3 m,
603415490

OTraktor T 25, 605 142
880

OTraktor C 330, 605 142
880

OKupie talerzéwke, gle-
bogryzarke motyla, cia-
gnik, inne maszyny, 783
154 031

dSiano, kombajn zbozo-
wy, 509 034 183

O Sprzedam talerzéowke
Unia 3 m, 502 975 745

OSprzedam kopaczke cia-
gnikowa, sortownik, 509
847 323

OSprzedam kombajn po-
rzeczkowy, opryskiwacz
porzeczkowy, kosiarke
sadowniczg, 509 847 323

OTraktory 35 - 65 KM,
kombajn 2,7 m z kabina,
sieczkarnia, siewniki,
przewracarka, przycze-
pa, 606 453 907

OUrsus 902 sprzedam lub
zamienie na mniejszy,
transport gratis, 735
449 249

OGlebogryzarka, kultywa-
tor, pajak, 505 071 250

* sLews..

slowopodlasia.pl

SKUP

BYDEA 1 CIELAT
Marcin Rosa

OAgregat, poznaniak, ta-
lerzéwka, ptugi, 724 128
460

OPrzyczepa, 661 899 344

OGlebogryzarka, tale-
rzéwka, rozrzutnik, przy-
czepa wywrotka jedno-
osiowa, 798 951 754

ZWIERZETA

OSprzedam trzy jatowki
cielne i byczka okoto 400
kg, 510 359 417

OCielak, 517 359 873
OCieleta, 510 607 177

OO0gier PKZ, klacz 3, klacz-
ka0,5,693 950620

OJatéwki wysoko cielne,
797 132 437

OOwce i tuczniki, 501 725
809

OKoziotek, 608 479 373

SKUPUJEMY

w kazdej kondycji

Szybka ptatnosé
dwa dni

519 136 146

906 385 510

ORzeznik kupi bydto po-
urazowe do uboju z ko-
niecznosci, 511075 866,
662 396 670

OSprzedaz cielgt mieg-
snych, 519 136 146, 506
385510

OKupie bydto rzezne, od-
biér z gospodarstwa z
wazeniem, ptatne go-
towka lub przelewem,
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950
620, 507 645 590

POZOSTALE

OKupie stome, 512 195
955

JJJJ v CD.NASTR. 41

ALTERNATYWNE FORMY REKLAMY

* posty sponsorowane na K7 acebooku

* dziennikarskie artykuty sponsorowane

* banery reklamowe na stronie www


https://www.workcentre.com.pl/
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> Wysytki na eksport

> Lapraszamy do stalej
wspétpracy

i nawage zywa
> przelew 2 dni

SKUP BYDEA | CIELAT

» Konkurencyjne ceny

> Motliwosc rozliczenia na WBC

519 136 146,

e

506 385 510

JJJJ v co.zE STR. 40

OSprzedam marchew, sia-
no, 667 423 221

Oziemniaki jadalne, 665
767 997

OKupie zboze, 515 496
967

OzZiemniaki, kapusta ki-
szona biata, warzywa,
510547 524

OKupie stodoteiinne sta-
re budynki, 691522 160

OMarchew niesortowana-
0,75 zt, 502 249 519

OKupie zboze, 516 541
390

OKupie stome, 798 268
606

OKupie ziemie rolng, 508
804 802

OKupie zboze, zatadu-
nek pompg, 501 716
304

OZiemniaki jadalne, 531
416 809

OKupie zboze, 665 557
580

TURYSTYKA

| WYPOCGZYNEK

OLoty widokowe na pre-
zent, 602 732 395

Olwona Jagietto, wroz-
ka, jasnowidz, bioener-
goterapeuta, swieco-
wanie uszu. Warsztaty.
605 855 562

OPozycza RSO 85,60, 733
648 056

KUPNO - INNE

OKupie sosny, deby w dtu-
zycy, 607 412 702

OSkup ztomu, dojazd do
klienta gratis, 692 340
925

OKupie drewno w stanie
okragtym topole, osike.
Tel. 501 480 285. pastu-
szukartur@interia.pl.
Dothobrody 174.

REKLAMY/OGEOSZENIA A j'\i-ﬁsf.
i 2

MATRYMONIALNE

OPoznam dziewczyne do
statego zwigzku, 503
529 131

TOWARZYSKIE

OBlondyneczka zaprasza
prywatnie, 797 135 845

MEDYCYNA

ALERGOLOG

OTesty alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja
509 727 388

DERMATOLOG

ODermatolog - Jolanta
Pracon, 83 342 86 13,
507 181 386

ENDOKRYNOLOG

OJEndokrynolog - dr n.
med. Ireneusz Pracon,
USG, choroby tarczycy
i wewnetrzne, 504 211
010

KARDIOLOG

OMarek Kurianowicz -
Specjalista Kardiolog,
Biata Podlaska, ul. S. Ba-
torego 10, tel. 575 325
775, www.mkardio.pl

ORTOPEDA

OOrtopeda traumatolog
lek. Jacek Czaplicki, Te-
rebelska 67, poniedzia-
tek 16:00-17:00, 601 356
776

PSYCHIATRA

OPsychiatra - lekarz Iga
Iwanicka-Wyszyn-
ska. Tel. 500 309 444.
ul.Ksiecia Witolda 19/5
Biata Podlaska.

PSYCHOLOG

OBiorezonans, rzu¢ pale-
nie, terapia nikotynowa,
alkoholowa, rejestracja
509 727 388

Biata Podl. KRASZEWSKIEGO 6 = 83 344 33 03

lek. med. H. Siemaszko-Konon - spec. pulmonolog,
lek. med. P. Fronczuk - spec. psychiatra,
lek. med. K. Kaliszuk - internista,

lek. med. J. Kaliszuk - internista,

lek. med. M. Sekuta - spec. neurolog,

lek. med. P. Migdal - spec. ginekolog,

lek. med. K. Poniatowska-Fiedosiuk - spec. kardiolog,
lek. med. O. Andres - medycyna pracy,
mgr A. Kowalski - leczenie boléw kregostupa,
mgr M. Gorski - badania EEG

Prof. zw. dr hab.n.med. Stawomir Snela (29.01)
7 Rzeszowa spec. ortopeda, USG stawdw biodrowych u dzieci
Dr hab.n.med. Grzegorz Cwik speqalista
chirurg USG tarczycy, jamy brzusznej (I1/11l)

Dr hab.n.med. S.Przywara iyty+US6 D0PPLER- 04.01)
Dr hab.n. med. M.Hzecki (wizyty+US DOPPLER - 28.12)
Dr n. med. Mieczystaw Orzet spegjalista
endokrynolog, kardiolog (8.01,22.01, 05.02, 19.02)
Lek. med. B. Bilinska - spec. dermatolog (30.12,
13.01,27.01, 10.02, 24.02)

Medycyna tybetanska w Lublinie
tel.817421122,817413819

CENTRUM TERAPEUTYCZNE
PSYCHOLOG DZIECIECY
NEUROPSYCHOLOG
TERAPIA PAR, RODZIN

PSYCHOTERAPIA
INDYWIDUALNA

EEG BIOFEEDBACK

s 505 440 602

)
-
/ Tu znajdziesz

fachowa
POMOC

Lekarze specjalisci, ustugi medyczne

A¢'
"ﬂu 'I""":t * _|=
ULTRASONDGRAFIA DOPPLERDWSEKA
lek. Janina Matusiak
USG naczyn krwionoénych,
piersi, tarczycy, brzucha
Biata Podl, ul. Spdldrielcza 6

pon, i Sroda 16.00-18.00
teol, G666 018 198

[ ]
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CHIRURG MAREK KOZLOWIEC

Chirurgiczne i laserowe usuwanie zmian skérnych
badanie USG « zabiegi medycyny estetycznej
botox  wypetniacze e osocze o nici PDO
karboxyterapia e lipoliza « mezoterapia
Biata Podlaska, ul. Okopowa 18 B/4
tel.: 513 009 797

nr5]

CENTRUM KOREKCJI WZROKU
Okopowa 18F137T
spec. okulista Andrza] Jaroszyhskl
hatlasi: kampeterawe. lécieaie daraslych i drseci
. 343-48-98 10-18.00
Sadon optyczny ma misjacw, tel. 344-18-T6

R d ¥ OKULA

u SG od pn--pt. od 15.00

Rejestracia tel. 344 45 44, pn.-pt. 8.00-18.00

NZOZ T-MED, ul. Terebelska 67
Specijalisci Radiodiagnostyki
lek. med. J. TRYNKIEWICZ 604 114 568
lek. med. A. DUDA 605 297 530

Uwaga! Z dniem 1 wrzesnia 2020 r.
nastepuje koniec dziatalnosci
pracowni RTG przy ul. Warszaw-
skiej 14, w Biatej Podlaskiej.
Kontakt w sprawie odbioru
zdjeé tel. 605 297 530

dr n. med, Andrzej Kossakowski
specjalista
ORTOPEDA
TRAUMATOLOG
Parady, leczenie w zakresia;
P ortopedia dorostych i dziaci
P traumatologia narzadu ruchu
b USG narzadu ruchu

Biala Podlaska
ub. Spoidzielcza € lok. 22
rej, tel. 604 5612 58

dr . med, Andrzej Kossakowski

b kolan, barkdw, drobnych
stawdw, miesni, Sciegien
rejesiracia telefoniczna
604 5612 58

UROLUG Krzysztof Pgkala

Leczenie chordb drég moczowych, nerek,
prostaty, kamicy nerkowej, narzadéw ptciowych,
nietrzymania moczu. Badania USG.
wtorek 16.00-17.00 KARDIO-MED
Biata Podl., ul. Terebelska 67B, tel. 573 405 422

Lek. Katarzyna Niewpgfowska

GASTROENTEROLOG, INTERNISTA
Biala Podlaska, ul Terabelska 67TB
ponbedzisfki od 16 00, ted, 506 054 604
Radeyn Pod, ul Warszavwska 17
drody od 15.30 tel 83352 24 02

GABINET

PSYCHOLOGICZNY

Anna Humin

669 291 602

anna.humin2@wp.pl

PROTETYKA

StUCHU

¢ badanie stuchu

 bezptatne testowanie aparatow

stuchowych w domu

o aparaty stuchowe najlepszych firm

e baterie i akcesoria

e REFUNDACJA NPZ

tel. 725 46 46 25

SPRAWDZ CENY U NAS

Okulista Il stopnia,
wieloletni pracownik Kliniki Okulistyki
Akademii Medycznej w Lublinie.
Biafa Podlaska, ul Warszawska 14,
gabinet 212, tel. 538-200-461

Leczenie w zakresie;

« konsultacje okulistyczne (hadanie wzroku,
dobor okularéw, badanie pola widzenia),

o diagnostyka i leczenie schorzen, w tym
siatkowki (zwyrodnienie plamki 26ttej, re-
tinopatia cukrzycowa, krdtkowzrocznosc,
odwarstwienie, zmiany zwyrodnieniowe
w ciele szklistym),

o diagnostyka zacmy i jaskry,

o badania diagnostyczne tomografem
optycznym,

o badania przed i pooperacyjne.

Rejestracja pod numerem telefonu

538 200 461

Barbara Swiderska

I ecHostucH

APARATY SLtUCHOWE

Plac Wolnosci 20-22, | pietro, wejscie od ul. Jatkowej
21-500 Biata Podlaska

%y CLINIC

WIELOSPECJALISTYCZNE CENTRUM MEDYCINE

UROLOGIA, MEDYCYMNA ESTETYCZNA | KOSMETOLOGIA,
ENDOKRYHOLOGLA, CHIRURGIA OGOLMA | ONEOLODGICEINA,
EARDHOLOGEA, GASTROENTEROLOGIA, CHIRURGLA NACTYMNICWWA,
PROKTOLOGIA, NEFROLOGLA, PORADNIA ANESTEROLOGICTMNA |
LECZEMIA BOLL, GABINET USG. ONKOLOGLA | HEMATOLOGIA,
GABINET ZABEEGOWY, FIZJOTERAPIA UROGINEKOLOGICINA,
REUMATOLOGIA, PSYCHIATRIA, MEDYCYMA PODROZY | TROPIKALNA

konsultacje » diagnostyka » zablegi

il Stefana Batoregn 147028
1500 Basla Pradiat ks
v S Bndd pd

ZUESTETIC

REJESTRALRA:
el =4% TO7 030 030
wjeskrad il i hanie il
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OGLOSZENIA

EKSPRESOWE

MOTORYZACJA

AOCitroen C - Elysee 1,6
benzyna (2015) salon PL,
pierwszy wtasciciel, 661
868119

NIERUCHOMOSCI

dSprzedam mieszkanie
50 mkw, pietro 2, par-
king, ulica Janowska,
504 381 107

OGLOSZENIA

KUPONOWE
AGD/RTV

« Tv cienki LCD, pilot -
350 zt, 507 147 485

o Lodéwko-zamrazarka,
dowdz - 400 zt, 507
147 485

«Nowy dekoder do tv
w pudelku - 80 zt, 507
147 485

« Pralka automatyczna
Samsung, 3-letnia,
wsad 7 kg, sprawna,
standobry-400zt, 514
754 701

« Aparat - luksomierz-
-Swiattomierz typ Ju-
16 w walizce, sprawny,
stan idealny - 100 zt,
693 286 866

« Pralka Frania, zadbana,
idealna, bez korozji,
mozna uzywac-130zt,
693 286 866

« Pralka automat Gore-
nie, gwarancja, zdoku-
mentami, stan idealny,
wsad 7 kg z boku - 380
zt, 693 286 866

«Radio lampowe Pio-
nier, przedwojenne,
w drewnianej skrzyni,
zabytek - 150 zt, 693
286 866

« Laptop Intel Core, i5
sprawny, gwarancja -
500 zt, 83 343 40 09

« Lodéwko-zamrazarka,
wys. 160 cm, Indesit
A+, biata w dobrym
stanie-150zt, 500 852
925

« Radio-odtwarzacz sa-
mochodowy Kenwo-
od,KRC-30R-702zt, 514
352901

= Lodbéwko-zamrazarka,
185/60, stan bdb.- 650
zt, 795 260 847

« \Waga szalkowa - 30 zt,
500 201 821

< Maszyna do szycia Sin-
ger - 400 zt, 500 201
821

& Zamrazarka szuflado-
wa - 140 zt, 785 957
445

o Telewizor Thomson z
pilotem, stan bdb. -
160 zt, 791 510 087

MOTORYZACJA

« Przyczepka samocho-
dowa 150x110, kota
4,4-10 - 1400 zt, 513
060 850

21 — 27 grudnia 2021

1.";

« Audi B3, B4, czesci -
1500 zt, 691 132 312

e Akumulator uzywany,
gotowy do uzytku -
180 zt, 507 147 485

« QOpona 205/55R16, zi-
mowa, 4 szt. stan do-
bry-65zt, 507 323 731

= Alufelga + opona 4 szt.
Audi, Volswagen 16
- 5x112 - 500 zt, 504
480 479

«Opona 185/60/15, zi-
mowa, komplet - 160
zt, 516 286 259

«QOpona 135/70/13 zi-
mowa, komplet-90 zt,
516 286 259

« Opony zimowe 225/55
R16, 2 sztuki, bieznik
8 milimetréw - 150 zt,
509 278 340

« QOpony zimowe 4 szt.
235/55R17,stan b. do-
bry - 350 zt, 512 347
622

« Opony z felgami kom-
plet do Samuraja Vi-
tary, felgi stalowe w
idealnym stanie, te-
renowe - 400 zt, 693
286 866

«Kota do Syreny 105,
felga, opona radial-
na, sprawne z powie-
trzem, bez korozji- 100
zt, 693 286 866

«Komplet opon zimo-
wych, 165/70 - 180 zt,
601092 246

e«eKoto zimowe
175x70x14, Toyota
Avensis - 450 zt, 698
425 360

«Mercedes 124 kl. E,
komplet lamp - 200 zt,
604 590 481

« VW Polo 1,9 TDi (2003),
czarna perta - 1500 zt,
791 510 087

MEBLE

& Stot z krzestami, trans-
port - 400 zt, 507 147
485

« Meble pokojowe, ko-
moda - 350 zt, 507 147
485

« Fotele z tawa - 230 zt,
507 147 485

« Kanapa-wersalkaz do-
wozem - 280 zt, 507
147 485

« Wersalka i dwa fotele,
materiatidrewno, stan
dobry-500zt, 608 349
224

«Stét na czterech no-
gach, nowy, drewniany
- 150 zt, 602 121 962

« Meble modutowe - 40
zt, 609 655 557

« Stét okragty, plastiko-
wy, balkonowy, zielo-
ny, rozktadany, wideal-
nym stanie, do uzytku
-40zt, 693 286 866

«t6zko metalowe, daw-
niejsze, sprezynowe,
masywne kute tadne,
miekkie, szczyty mo-
siezne-2002zt, 693 286
866

« Szafa 3-drzwiowa, de-
bowa, antyk z lat 70.
-450 zt, 662 627 449

W

«Szafka meblowa pod
telewizor z pétkami,
przeszklona, niemiec-
kia, tadny fason - 100
zt, 693 286 866

« Krzesta giete, meblo-
we, komplet, daw-
niejsze z czaséw wo-
jennych, zadbane, do
uzytku - 60 zt, 693 286
866

o Komplet krzeset bal-
konowych lub kuchen-
nych, niklowanych, sie-
dziska i oparcia miek-
kie i tokietniki - 50 zt,
693 286 866

o tawo-stolik do altanki
lub na balkon, na ma-
sywnych, stalowych
nogach, tadny - 150 zt,
693 286 866

« Szafa dwudrzwiowa z
nadstawka-160zt, 511
071 167

o Meblos$cianka PRL, wy-
soki potysk 3,5m-400
zt, 667 340 581

ePiekny naroznik
205x250 cm, z pufami
i stolikiem na laptop -
1100 zt, 795 260 847

«Solidna kanapa z po-
jemnikiem na posciel
-120zt, 728 872 823

«Naroznik pokojowy
z pojemnikiem, stan
dobry- 150 zt, 572 271
437

«Dwa fotele brgzowo-
-bezowe w bdb. stanie
-350zt, 502 039 312

ODZIEZ

e Garnitur meski, nowy
styl, jak nowy, z do-
stawa-1002zt,798915
388

«Ubranko do chrztu,
rozmiar 62 - 70 zt, 695
144943

«Ciemny garnitur,
wym.182/102/112,
nowy - 150 zt, 500 852
925

« Pudto ubran dziecie-
cych, 74/84 cm-100 zt,
505818 739

ZWIERZETA

o Ge$ biata - 50 zt, 517
177 128

<« Oddam 9-tygodniowe
pieski, wielorasowe z
matych, wraz z matka,
609 801 527

« Mtoda kaczka ekolo-
giczna - 40 zt, 500 201
821

SPRZEDAZ - INNE

« Silnik elektryczny wol-
noobrotowy 4 kW, 750
obr. - 400 zt, 729 887
404

« Resor do przyczepki -
80 zt, 729 887 404

« Pompa z silnikiem do
hydroforu-600zt, 503
634 715

« Przektadnia z ptynna
regulacjg obrotéw -
350 zt, 503 634 715

«Pompa do hydroforu,
polska, nowa - 400 zt,
503634715

REKLAMY/OGtOSZENIA
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slowopodlasia.pl

Biuro Ogtoszen.

Przypominamy, ze z ogtoszenia
nadanego za posrednictwem
kuponu mozna skorzystac, gdy
tres¢ dotyczy SPRZEDAZY JEDNEJ
RZECZY LUB KOMPLETU RZECZY
O WARTOSCI DO 1500 Zt. Nie dotyczy
rzeczy sprzedawanych na sztuki, metry czy kilogramy itp.

Prosimy o wyrazne wypetnienie kuponu oraz ostre
zdjecie. Zdjecie nalezy dostarczy¢ najpdzniej do pigtku,
poprzedzajgcego wydanie, do godz. 15.00. Pozostate
przechodzg na kolejne wydanie naszego tygodnika.

Zdjecie wyslij na numer tel. 665 752 208

(koszt wg taryfy twojego operatora)

Drodzy Czytelnicy

Wychodzgc naprzeciw
Waszym potrzebom i aby
utatwi¢ nadanie ogtoszenia
kuponowego OD TERAZ
wystarczy, ze wyslecie do nas
czytelne zdjecie wypetnhionego
Kuponu z ostatniego wydania
Stowa Podlasia. Oczywiscie
nadal pozostaje tradycyjna
mozliwosc¢ nadania ogtoszenia
poprzez nasze skrzynki oraz

« Uchwyt tokarski - 150
zt, 503 634 715

« Watek do krajzegi, fa-
bryczny, nowy - 200 zt,
500629 517

«Krajzega 1-fazowa z
silnikiem, 2,2 kW -900
zt, 500 629 517

« Wiertarka wolnoobro-
towa Celma - 170 zt,
500629 517

« Silnik elektryczny 1-fa-
zowy, 2800 obr. - 150
zt, 500 629 517

«Wozek 3-funkcyjny -
180 zt, 507 147 485

«Fotelik-nosidetko z
rgczky do samochodu
-100 zt, 507 147 485

« Wozek inwalidzki, za-
chodni - 420 zt, 507
147 485

«Dywan i chodnik, b.
tadny - 140 zt, 507 147
485

« Ponton solidny z wio-
stamii pompka, 2-0so-
bowy - 300 zt, 507 147
485

« Rower gérski, solidny -
250 zt, 507 147 485

o Spacerdowka - 150 zt,
507 147 485

& Paczka pamperséwdla
dorostych - 50 zt, 507
147 485

« Kojec dzieciecy, skta-
dany - 110 zt, 507 147
485

« Umywalka, stan bdb. -
30 zt, 507 147 485

& Ulzpszczotami-4501zt,
503634715

« Garnek aluminiowy 50
litréw, duzy z uszami,
nie uzywany, z PRL -
100 zt, 693 286 866

« Srutownik bijakowy +
sita zapasowe - 350 zt,
604 775 230

« Tragbka Benson-700 zt,
501 551 951

« Bagaznik rowerowy na
hak, do samochodu, na
trzy rowery - 600 zt,
505963 212

«Moneta z 1949 r., 1
grosz, stan menniczy
-7 zt,508 438 340

« Tygodnik Perspektywy
numery 1-226, opra-
wione - 1000 zt, 694
770913

« Rower gotowy do jaz-
dy ze wszystkim - 270
zt, 507 147 485

« Nowy ponton z osprze-
tem, pompka i wiosta-
mi-350zt, 507 147 485

« Buda dla duzego psa -
150 zt, 506 661 502

« Beczka na paliwo lub
wode 200 [, nowa - 30
zt, 506 661 502

« Biurko dla majsterko-
wicza, metalowe z szu-
fladami - 120 zt, 506
661 502

« QS z piastami, kotami
6,50xR16 tozyskowa-
na, 208 cm dt. - 830 zt,
791510 087

«Rower z Niemiec, le-
ciutki, po przegladzie,
Sidorska 252 - 310 zt,
603 171 105

« Tokareczka do gwin-
téw dla hydraulika, za-
chodnia - 1500 zt, 503
634 715

«Wanienka do kapieli
dla dziecka - 30 zt, 695
144 943

«Choinka sztuczna -
Swierk - 90 zt, 690 486
112

« Rower gorski z rama,
kota 26 + Swiatto - 160
zt, 692 543 868

« Pajak do siana spraw-
ny, fFabryczny - 400 zt,
502 243 030

« Szabla kozacka- 650 zt,
501 551 951

« Umywalka Ceresit, bia-
ta, nowa nieuzywana,
50 cm - 80 zt, 662 739
307

«Akordeon 40 B, nie-
miecki - 500 zt, 501
551951

« Akordeon Weltmeiter
120 B - 1350 zt, 501
551 951

& Szabla paradna z po-
chwa - 650 zt, 501 551
951

o Perkusja Szpaderski -
500 zt, 501 551 951

« Gitara bas, pokrowiec,
pasek, przewdd, kom-
plet - 550 zt, 501 551
951

«Tragbka Champion de
Luxe - 900 zt, 501 551
951

« Krajzega jednofazowa
z pita, kablem, silnik
1,5 kW, metalowa, na
kétku do transportu,
stan idealny - 600 zt,
693 286 866

e« Pita do krajzegi daw-
niejsza, polska, 60 cm,
stan idealny, ostra,
grubazduzym zebem,
tadna - 90 zt, 693 286
866

e Frezer do zaworéw,
komplet w walizce
drewnianej, rézne roz-
miary, polskie, daw-
niejsze - 50 zt, 693 286
866

« Pistolet do malowania,
sprawny, caty alumi-
niowy, podtaczony do
sprezarki - 60 zt, 693
286 866

« Banka plastikowa 20
[, na paliwo, w tadnym
stanie, szczelna - 5 zt,
693 286 866

o Akordeon ruski 80 -
500 zt, 792 477 460

JJJJ v CD.NASTR.43
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Biata Podlaska - w Biurze Ogtoszen - Warszawska 15; SAM ,Spo-
tem” przy ul. Jatkowej, Delikatesy nr 7 PSS ,Spotem”, al. Tysigclecia
35 (,Akwarium”), pawilon handlowy LUX przy ul. Terebelskiej
Lukow - Agencja Turystyczna Juventur , ul. Kozia 3A

Losice - w sklepie RTV AGD, ul. Rynek 8

Miedzyrzec Podlaski -
ul. Lubelska 32

Urzad Miasta; Agencja Reklamowa ,ArtMar”,

Parczew - Urzad Miasta; Sklep Biurowo-Papierniczy ,BIUREX”, Plac

Wolnosci 27

Radzyn Podlaski - FOTOEXPRES, ul. Rynek 10a

W siedzibach Urzedéw Gmin:

Czemierniki, Debowa Ktoda, Dreléw, Huszlew, Jandéw Podlaski,
Jabton, Koden, Kakolewnica Wschodnia, Komaréwka Podlaska,
Konstantyndw, Krzywda, Le$na Podlaska, tomazy, tosice, Milandw,
Olszanka, Piszczac, Plateréw, Podedwoérze, Rossosz, Rokitno,
Sarnaki, Serokomla, Siemien, Stawatycze, Sosnowica, Sosnéwka,
St. Kornica, Trzebieszéw, Tuczna, Wisznice, Wohyn, Wojcieszkéw,
Zalesie, Urzad Miasta Terespol oraz w Gminnym Osrodku Pomocy

Spotecznej w Terespolu.

«Sekator do gatezi z
dtugim trzonkiem 3
m, sznurkiem, ostry,
polski, stan idealny,
do uzytku - 40 zt, 693
286 866

e Latarka i lampy naf-
towe komplet z cza-
sow przedwojennych,
sprawne, zadbane, an-
tyk, tadne - 50 zt, 693
286 866

«Kopyto szewskie,
drewniane, stan ideal-
ny, dawniejsze - 30 zt,
693 286 866

«Zgrzebto do czesania
konia, dawniejsze, z
raczka widealnym sta-
nie, do uzytku - 30 zt,
693 286 866

« Okulary do spawania
tlenowego, niemiec-
kie, widealnym stanie,
gumowe, przylegaja-
ce, tadne - 20 zt, 693
286 866

« Pas transmisyjny, gu-
mowo-parciany do
krajzegi lub $rutowni-
ka, tadny - 50 zt, 693
286 866

« Naczynko wyréwnaw-
cze do centralnego
ogrzewania, po6t roku
uzywane, fabryczne -
70 zt, 693 286 866

« Narzedzia stolarskie,
duza ilo$é¢, rézne w
komplecie, sprawne,
dawniejsze, sprawne,
dawniejsze - 70 zt, 693
286 866

« Waga szalowa, przed-
wojenna, zadbana, za-
bytek - 60 zt, 693 286
866

«Mtot kowalski 5 kg,
z PRLu, dawniejszy,z
trzonkiem, mozna uzy-
wac-60zt,693 286 866

«Maska spawalnicza,
jak nowa, do uzytku,
polska, bez uszkodzen,
zapasowe szkietko-25
zt, 693 286 866

« Odwazniki zelazne do
wagi gospodarczej,
komplet, zadbane - 80
zt, 693 286 866

« Banka na mleko, daw-
niejsza, zlewniowa 10
[, jak nowa, szczelnie
zamykana - 60 zt, 693
286 866

« Kufer, zabytek - 200 zt,
500 201 821

« Silnik elektryczny 1-fa-
zowy, 1,5 kW, polski,
sprawny, mato uzywa-
ny, jak nowy - 190 zt,
693 286 866

« Rower dzieciecy, pol-
ski, idealny, mato
uzywany, tadny kolor,
zadbany - 100 zt, 693
286 866

« Widty do siana dwojki
z dtugim trzonkiem,
dawniejsze - 30 zt, 693
286 866

« Gwintownica hydrau-
liczna, dawniejsza,
sprawna, z czasow
PRLu, zadbana - 60 zt,
693 286 866

& Klucze Slusarskie, réz-
ne, w komplecie, daw-
niejsze, rézne, duzy
wybor - 50 zt, 693 286
866

« Krajzega debowa kon-
strukcja, zrobiona
przez stolarza, z pita
45 cm, 20 m kabla, tad-
nie wykonana - 720 zt,
693 286 866

« Elektrody spawalnicze,
cienkie, do spawania
cienkiego drutu mi
blach, paczka - 40 zt,
693 286 866

«Kosa do trawy recz-
na, dawniejsza, z kosi-
skiem, sprawna, ostra,
do uzytku, z PRLuU - 70
zt, 693 286 866

« Ptug konny, zdawnych
lat, sprawny do uzytku
lub skansenu, zakon-
serwowany, antyk -
120 zt, 693 286 866

« Wiertarka pistoletowa,
polska Celma w ideal-
nym stanie, duze wrze-
ciono, mato uzywana
-170 zt, 693 286 866

« Pita do drewna, recz-
na z metalowym pata-
kiem, ostra, osadzona,
zadbana, z dawniej-
szych lat - 40 zt, 693
286 866

« Pitado drzewa, traczka
do bali, duza przedwo-
jenna, ostra, do uzytku
lub zabytek - 150 zt,
693 286 866

« Silnik elektryczny 3-fa-
zowy 1,5 kW, polski,
sprawny, mato uzywa-
ny, jak nowy - 200 zt,
693 286 866

« Poroze rosochy tosia,
szwedzki topatacz -
500 zt, 789 244 885
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SLOWMA. Biuro Ogloszen ,Slowa Podlasia”

Twoje ogloszenie ukazeiSi¢|w.

21-500 Biala Podlaska, ul. Warszawska 15, tel. 83 3422519

zobacz: slowopodlasia.pl/ogloszenia

Prosze wypetni¢ czytelnie.

KUPON NA BEZPLATNE
OGLOSZENIE

Wazny w okresie od 21 do 27 grudnia 2021 r.

Na sprzedaz JEDNEJ RZECZY
lub JEDNEGO KOMPLETU RZECZY

o wartosci do 1500 zf

telefon lub e-mail do kontaktu

« Gniazda sitowe, kom-
pletne, aluminiowe,
nowe, rézne rozmiary,
polskie, dawniejsze -
50 zt, 693 286 866

« Brony konne dwoéjki, z
czaséw PRLu ze sztel-
waga, kute recznie,
sprawne do skansenu
- 100 zt, 693 286 866

« Palnik gazowy do opa-
lania i podgrzewania,
z butla, reduktorem i
przewodem, sprawny
- 120 zt, 693 286 866

«Sierp przedwojenny,
sprawny, ostry, z racz-
ka, zabkami bez koro-
zji, tadny - 30 zt, 693
286 866

& Zegar na$ciane, polski,
zdawnych lat, bijacy, w
drewnianej skrzynce,
sprawny po konserwa-
Cji-2502zt,693 286 866

«Szuflo-topata, drew-
niana, recznie robio-
na dtutem, do zboza,
dawniejsza, stanideal-
ny - 50 zt, 693 286 866

e Zegar Scienny, antyk,
sprawny Becker - 450
zt, 789 244 885

«Silnik sitowy 380 V
razem z kotem paso-
wym, dziata - 350 zt,
513739798

OGLOSZENIODAWCA

Wypetnienie wszystkich pél jest obowiazkowe.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszen oraz zastrzega sobie prawo
do korekty lub w szczegélnych wypadkach - do wstrzymania publikacji.

« Watek do krajzegi 30
cm, solidny, do heblar-
ki stan bdb. - 180 zt,
513739798

« Ogrodzenie drewniane
zdemontazu + stupki-
450 zt, 504 789 445

& Kask orzeszek do reno-
wagji - 70 zt, 696 231
349

& Materac przeciwodle-
zynowy z kompreso-
rem, nowy-300zt, 667
359190

« Watek do pity tarczo-
wej, solidny, masa 22
kg, stan bdb. - 260 zt,
513739798

= Parapety sosnowe gru-
bos¢-3 cm, dt. 0,8 m
do 2,3 m, nowe, kom-
plet - 300 zt, 511 525
280

«Maszyna do szycia
szafkowa, antyk, stan
idealny - 1000 zt, 795
260 847

«Waga gospodarcza -
170 zt, 500 201 821

« Oddamzadarmo obor-
nik bydlecy, 500 201
821

«Chomato petne - 150
zt, 500 201 821

«Klaser ze znaczkami
Polskimiod 1939r.- 60
zt, 508 438 340

{dane do wadomosci redalos |

Wystarczy wypehni¢
kupon ogloszeniowy
i wrzuci¢ do jednej
z niebieskich skrzynek
oznaczonych logiem

Kupon mozna tez dostarczyc
osobiscie lub przesta¢ do Redakgji:
Tygodnik,StOWO PODLASIA”

ul. Warszawska 15

21-500 Biata Podlaska

skr. pocztowa 116

We wtorek Twoje ogtoszenie
zupetnie za darmo trafi
do wszystkich czytelnikow

,Stowa Podlasia”.

W przypadku pytan skontaktuj
sie z nami: tel. 83 344 75 57

Uwaga!

Prawidtowo wypetniony kupon

z ogtoszeniem powinien zostac
wrzucony do skrzynki najpdzniej

......

w czwartek do godziny 16.00.

W Redakcji kupony przyjmujemy

Ogtoszenia dostarczone po tym

« Myjnia fryzjerska, ko-
lor czarny, mato uzy-
wana - 900 zt, 504 748
112

« Profesjonalny aparat
stuchowy do kazdej
wady stuchu, stan do-
bry - 800 zt, 693 541
612

« Moneta aluminiowa 5
grz 1962 r.., stan bdb.
-5zt,508 438 340

« Drzwi pokojowe z szy-
ba 80 lewe, biate w
db. stanie - 50 zt, 739
300910

« Piecnaolejprzepraco-
wany, drewno i inne,
nowy, 2-ptaszczowy, 2
dmuchawy, bardzo wy-
dajny do 300 m?- 1500
zt, 791 510 087

«Pilarka elektryczna
Bosch z pita widtowa,
profesjonalna z Nie-
miec, jak nowa-370zt,
791 510 087

« Komplet spawalniczy
i do ciecia, 2 palniki i
2 butle, reduktory, fa-
bryczny woézek - 1500
zt, 791 510 087

« Kabina do Ursusa 330,
bez rdzy, z drzwiami,
szybami, na 2 strony,
kompletna, stan bdb.
- 1500 zt, 791 510 087

terminie beda publikowane

|

|

1

1

1

: do piatku do godziny 18.00.
|

|

| w kolejnym wydaniu.

<« Moneta 5grz1936r,,
przedwojenna - 35 zt,
508 438 340

e Papier xero A4 ryza,
Warszawska 13 - 17,22
zt, 509 712 452

«Migomat niemiecki
bezgazowy - 1430 zt,
791 510 087

« Prostownik profesjo-
nalny na miedzi - 530
zt, 791 510 087

ZAPRASZAMY
do punktow
przyjec ogtoszen
zamieszczanych
w tygodniku

LOSICE

Sklep RTV-AGD, Rynek 8

RADZYN PODL.

Foto Express, ul. Rynek 10

LUKOW

Agencja Turystyczna
"Juventur", ul. Kozia 3a

MIEDZYRZEC
PODLASKI

Agencja Reklamowa
ARTMAR, ul. Lubelska 32
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KINO MERKURY

21.12 , Clifford. Wielki czer-
wony pies”, dubbing, ani-
mowany, familijny 14:45,
16:45; ,Bialy potok”, ko-
media, obyczajowy 18:40;
,Dziewczyny z Dubaju”, dra-
mat, sensacyjny 20:20

22.12 | Clifford. Wielki
czerwony pies”, dubbing,
animowany, familijny 15:30,
17:30; ,Matrix Zmartwych-

wstania”,  napisy,  akgji,
science-fiction 19:30
23.12 Clifford.  Wielki

czerwony pies”, dubbing,
animowany, familijny 12:30,
17:30; ,Matrix Zmartwych-
wstania”,  napisy,  akgji,

» -
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science-fiction 14:30,19:30
24.12 nieczynne

25.12 nieczynne

26.12 ,W 80 dni dookota
$wiata”, dubbing, animo-
wany, przygodowy, komedia
12:45; ,Sing 2", przedpre-
miera, dubbing, animowa-
ny, komedia, musical 14:45;
+Matrix Zmartwychwstania”,
napisy, akgji, science-fiction
19:00; ,To musi byé mi-
tosé”, komedia, romantyczny
17:00

27.12 ,Misiek: Ekipa na
wakacjach”, dubbing, ani-
mowany, komedia, przy-
godowy 12:45; W 80 dhni
dookota $wiata”, dubbing,
animowany,  przygodowy,
komedia 11:00; ,Sing 2,
przedpremiera,  dubbing,
animowany, komedia, mu-
sical 14:45; ,Dziewczyny
z Dubaju” 17:00; ,Matrix
Zmartwychwstania”, napisy,

-

\

Sktadamy podziekowania wszystkim,
ktérzy uczestniczyli w ostatnim pozegnaniu

S. 'pr.
Henryka HOLOWNI

oraz tym, ktérzy okazali nam tak wiele zyczliwoSci,
wspobtczucia, wsparcia i dobrego serca
w niezwykle trudnych dla nas chwilach.
Rodzina

\

f-

-

Serdeczne wyrazy wspétczucia
Zonie oraz najblizszej rodzinie
z powodu $mierci Kolegi

s T
Ryszarda DARGCZUKA

sktadajg
Zarzad i Cztonkowie
Kota towieckiego ,Trop 24”

/r

\\

v/

\\

Pani Dorocie Bodzak
wyrazy gtebokiego wspdbtczucia z powodu $mierci

TESCIA

sktadajg
Komisarz Wyborczy
Dyrektor oraz wspbtpracownicy
Delegatury Krajowego Biura Wyborczego
w Biatej Podlaskiej

£ N\

\

4 Pani Elzbiecie Celmer vel Domanskiej
Przewodniczacej Okregowej Rady Pielegniarek
i Potoznych w Biatej Podlaskiej
wyrazy gtebokiego wspétczucia i stowa wsparcia
w trudnych chwilach po $mierci

TATY

sktadajg Pracownicy i Dyrekcja
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Biatej Podlaskiej.

f-

Ukazuje sie raz w tygodniu (we wtorek)
na terenie powiatéw: bialskiego, tosic-
kiego, tukowskiego, parczewskiego, ra-
dzynskiego i grodzkiego Biata Podlaska.

e

WYDAWCA:

GRUPA WYDAWNICZA
SLOWO Sp.zo.o.
02-672 Warszawa

REDAKTOR NACZELNY
Piotr Pyrkosz

Marcin Kozarski

SEKRETARZ REDAKCIJI
Joanna Danielewicz

Telefon dyzurny:

ul. Domaniewska 17/19, gRruPA 83 34475 51
lok. 133 WYDAWNICZA sekretariat: 83 343 50 66
REDAKCJA SLowD KORESPONDENCJA

Biata Podlaska, ul. Warszawska 15
tel. 83 343 50 66, fax 83 344 75 52

21-500 Biata Podlaska, skr. poczt. 116
redakcja@slowopodlasia.pl

ZASTEPCA REDAKTORA NACZELNEGO

o
|

akeji, science-fiction 20:00.

STACJELPG

Biata Podlaska

Al. Jana Pawta Il 33, Ko-
munalnik, tankowanie ga-
zem, czynne od 4.30.

DYZURY PRZYCHODNI

Biata Podlaska

Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska
57-65, tel. 83 343 40 68,
83 343 47 35.

Miedzyrzec Podlaski

SPZOZ ul. Warszawska
2-4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziatek—pigtek w godz.
18-8, sobota, niedziela
i $wieta — cafq dobe.

APTEKI

Biata Podlaska: catodo-
bowo, ul. Sidorska 2K, tel.
83 343 25 24.
Miedzyrzec Podlaski: ca-
todobowo, ul. Warszawska
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06
NOWA ul. PCK 1; 83 354
29 59 od 02.06 Apteka
Choma Al. Zwyciestwa 9;
83 311 14 06

Radzyi Podlaski: do
03.06 Apteka ,Przy szpi-
talu” ul. Wisznicka 111, 83
413 22 99 od 04.06 Ap-
teka ,Dbam o zdrowie”, ul.
Spétdzielcza 1; 736 697
713.

ZAMAWIANIE GAZU

Biata Podlaska

KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 69
92833434691, w godz.
od 6.30 do 18.00 (z wy-
jatkiem niedziel i swiqt).
Prowadzi: wymiane matych
buti z gazem, przeglad
kuchni gazowych.
MUSTANG, dostawa gazu
pn.-sob. w godz. 6-22,
niedz. i swieta 8-17, tel. 83
343 33 03, mustangbp.pl
PROGAZ-BECHTA, Do-
stawy  gazu  pn.-sob.
w godz. 7-20 i niedz. 9-16,
tel. 83 343 60 65 i bez-
platny 800 468 230.
GAZOL, dostawy gazu,
w godz. pn.-sob. 7.00-
19.00, tel. 83 343 20 87,
bezptatny 800 378 220.

TELE-TAXI

Biata Podlaska

TAXI METRO-CAPITOL,
tel. 196 26 lub 83 342 55
57, sms 601 619 626. Do-
jozd gratis. Nagrody bez
losowania. Faktury.

ZAKLADY POGRZEBOWE

Biata Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana
Pawta Il 33, tel. 83 343 46
91, catodobowo: 601 277
212, 504 070 564, 83 343
98 50.

Domy Pogrzebowe Biata
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul.

ZESPOL

Anna Chodyka (powiat bialski)

Paulina Chodyka-tukaszuk (powiat
bialski, Miedzyrzec Podlaski)

Joanna Gaska (Losice)

Arkadiusz Kielar (sport, Biata Podlaska)
Justyna Lesiuk-Klujewska (pow. bialski)

SKLAD KOMPUTEROWY

Artur Wosinek

VRC Promotion Waldemar Pepa

RzeZniana 31, tel. 83 343 83
21, catodobowo 601 277 212.
Kwiaciarnia Biata Podlaska,
al. Jana Pawta Il 33, tel. 83
3434691, 508 303 236.
Nagrobki Granitowe ul.
Rzezniana 31, tel. 83 343 46
91, 508 303 236.

Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna 9,
tel. 833434691,601277212.
Transport zwtok (catodobo-
wo) tel. 504 070 564
HADES Maksymiuk
i Wspélnicy

Domy Pogrzebowe Biata
Podlaska, al. Jana Pawta Il
25, tomazy ul. Wisznicka 2,
83 344 35 24, catodobowo
601 369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biata Podlaska,
al. Jana Pawta Il 25, tel. 794
444 180.

Produkcja Trumien toma-
ska 87 21-500 Biata Podla-
ska, 509 766 538.
Kamieniarstwo Zaktad Pro-
dukcyjny Klonownica Duza
17, Punkt Sprzedazy Biata
Podlaska al. Jana Pawta Il
25, Liternictwo Biata Podla-
ska al. Jana Pawta Il 25, 509
766 538, 536 003 603, 790
258 990.

Kancelaria Cmentarza
w Miedzyrzecu Podl., ul.
Warszawska 14,833711003.
Kancelaria Cmentarza
w Piszczacu, ul. Wtodawska,
601 369 849, 509 766 538.
Kancelaria Cmentarza
w Biatej Podlaskiej Aleje
Jana Pawta Il 25, 83 343 37
34,

Komarowka Podlaska
Kompleksowe Ustugi Po-
grzebowe — tel. catodobo-
wo 690 812 812.

GRUPY AA

Biata Podlaska
+Alba” ul. Janowska 17, gru-
pa kobieca, $roda godz.
17:00;
+Matecznik” ul. tomaska 79,
poniedziatek 18:00, spotka-
nia zamkniete (tylko dla al-
koholikéw);

,Skorpion” ul. Dluga 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz
wiorek 18:00 - zamknigte;
,Krzna” ul. Janowska 17,
pigtek 18:00 oraz drugi
pigtek miesigca spotkania
otwarte;

,Przemiana” ul. Prosta 33,
sroda 16:15 wszystkie za-
mkniete, Zaktad Karny wej-
scie na podstawie przepu-
stek.  Wszelkie informacje
mozna uzyskaé pod lokal-
nym numerem kontaktowym
881 003 110, czynnym co-
dziennie w godz. 18-20:00.
AL-ANON ,Stoneczko” kosciét
p.w. $w. Antoniego, ul. Naru-
towicza (dom katechetyczny
na koncu parkingu), 17°° kaz-
dy czwartek miesigca, otwar-
ty miting ostatni czwartek
miesigca

AL-ANON ,Nadgzieja’, ul. Dtu-
ga 2, przy kosciele Chrystusa

DZIAL OGLOSZEN

Joanna Olecka - dyrektor
tel. 83 344 75 57
(j.olecka@slowopodlasia.pl)
Krzysztof Koztowski
Mariola Glina-Fiutak

Aneta Koztowska

DRUK
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Matrix Zmartwychwstania

KINO Nie ma chyba oso-
by, ktéra nie znataby kul-
towej sceny z pierwszej
czesci ,Matrixa”, kiedy to
gtéwny bohater Neo musi
wybraé, ktérg potknie
pigutke — niebieskg czy
czerwong? Jezeli wybie-
rze niebieskg, obudzi sie
we wlasnym wygodnym
t6zku, ale juz do konca
zyé bedzie w iluzji. Jezeli
siggnie po czerwong, po-
zZna porazajgcqg prawde
o rzeczywistosci, ale sta-
nie si¢ wolny. Teraz kulto-
wa seria powraca w no-
wej odstonie pt. ,Matrix
Zmartwychwstania”. 22
grudnia o godz. 19:30 film
ma swojg premiere w kinie
Merkury.

Lana Wachowski, wizjo-
nerka i prekursorska twor-
czyni, przedstawia ,Matrix
Zmartwychwstania”,  dtugo
wyczekiwang czwartq odsto-
ne przetomowej serii filmdw,
ktiére  zrewolucjonizowaty
swéj gatunek. W nowym
obrazie powracajg aktorzy
z poprzednich czesci — Ke-
anu Reeves i Carrie-Anne
Moss — w rolach stynnych

postaci Neo i Trinity.
(pc)

Zdobadz wejsciowke!

Dla naszych  Czytelnikow
mamy dwie bezptatne wej-
$ciowki na seans filmu ,Matrix
Zmartwychwstania” w  kinie
Merkury. Aby je zdoby¢, wy-
starczy przyj$¢ do sekretariatu
redakcji Stowa Podlasia, ul.
Warszawska 15, z aktualnym
wydaniem naszego tygodnika
i pokaza¢ nam ten artykut. Bi-
lety otrzymajg dwie pierwsze
osoby, a wiec kto pierwszy, ten
lepszy!

Mitosiernego, kazdy ponie-
dziatek godz. 18.30, ostatni
poniedziatek miesigca miting
otwarty.

Czemierniki - Ptomyk (tez
AA), ul. Zamkowa, tel. 3 (UG).
Drelow - Iskra (tez AA), stara
organistowka 12 (UG).
Grodek - Sokolik, Kanarek
(AA), gmina Siemien.

Hanna - Krokus (AA), spotka-
nia w piatki o 19.00 w urze-
dzie gminy.

Jabton - Homeostaza (AA),
pomieszczenie w bramie pa-
facu, ul. Augusta Zamojskie-
go, mitingi: pon. 19.00.
Kakolewnica - Storczyk (tez
AA), lokal po starym Osrodku
Zdrowia.

Lesna Podlaska - Dab, ul.
Bialska 10, czynne wt-sob.
16-19.00, niedz. 13-17.00
(Grupa AA ,Otwarte drzwi” -
mitingi w niedz. 13.00, klasz-
tor oo. Paulinow).

tomazy - Zielawa (AA), spo-
tkania w kazdy czwartek
godz. 18, ul. Podrzeczna 69.
tosice - Enklawa (AA), ul. 11
Listopada 15, tel. 500 087
207.

Miedzyrzec Podlaski: Oaza
spokoju, ul. Warszawska 38,
spotkania w piatki o 18.00.
Parczew - Promyk, Sextans
(AA), ul. Spotdzielcza 1, tel.
354-16-62; Klub Wzajemnej
Pomocy Rodzinie (tez AA), ul.
Koscielna 124, tel. 354-15-41
w. 103.

Radzyn Podlaski - Stop, ul.
Korczaka 4, tel. 352-22-58,

Seregni Printing Group Sp. z 0.0.

ul. Matuszewska 14 hala B3

03-876 Warszawa

spotkania we wtorki godz.
19.00.

Masz problem
z alkoholem?
Anonimowi  Alkoholicy
czekajqg, tel. 881 003 110
czynny codziennie w godz.
18.00-20.00.

GALERIE | MUZEA

BIALA PODLASKA
GALERIA PODLASKA ul.
Warszawska 12, czynna
codziennie, oprécz sobdt,
w godz. 10-18.

MUZEUM POLUDNIO-
WEGO PODLASIA .
Warszawska 14, czynne
od poniedziatku do pigtku
w godz. 8-16 i w niedziele
w godz. 10-16.

Wystawa  stata:
Swieta Tajemnica”.
ODDZIAt MARTYROLO-
GICZNO-HISTORYCZNY
ul. tomaska 21, czynny
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9-15. Wystawa
stata: ,Walka i meczen-
stwo w latach 1939-1947".

Jlkona

MIEDZYRZEC PODLASKI
Galeria ES ul. Warszaw-
ska 37, czynna wtorek-pigtek
w godz. 11-16, sobota w godz.
11-14, tel. 83 371 39 65.

EUKOW
Muzeum Regionalne ul.
Pitsudskiego 19, tel. 25
798 27 16, czynne: pon.-
-pt. w godz. 8-16.

Redakcja zastrzega sobie prawo skra-
cania artykutéw i korespondencji oraz
opatrywania ich wkasnymi tytutami.
Artykutéw niezamawianych redakcja nie
zwraca i nie ponosi odpowiedzialnosci
za tre$¢ ogtoszen, reklam, tekstéw spon-
sorowanych i promocyjnych.


https://mustangbp.pl/
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Przedstawiamy naszych kandydatow i zasady gtosowania w XXXV Plebiscycie Sportowym Stowa Podlasia. Gtosowanie rozpoczniemy 4 stycznia, czekamy n

Wybieramy najpopularniejszych SPO

PLEBISCYT SPORTOWY Przed
nami glosowanie w XXXV Ple-
biscycie  Sportowym  Sfowa
Podlasia, ponownie szykuja
sie wielkie emocje! Wybiera-
my najpopulamiejszych spor-
towcow i trenerdw w naszym
regionie w 2021 roku, zgodnie
z tradyga, przedstawiajac
w $wigtecznym wydaniu Sto-
wa Podlasia naszych kandy-
datow.

ARKADIUSZ KIELAR

W XXXV Plebiscycie Spor-
towym Stowa Podlasia wybie-
rzemy  najpopularniejszych
w 2021 roku sportowcdw: pie-

ciu seniordw oraz pieciu ju-
nioréw (to zawodnicy z rocz-
nika 2003 i mtodsi), a takze
trzech  najpopularniejszych
treneréw. Jak co roku przed-
stawiamy kandydatury spor-
towcow i trenerdw z klubdw
z naszego regionu, na kidrych
mozna miedzy innymi gloso-
waé. Tradycyjnie podkreslamy
jednak, Zze sg to nasze pro-
pozycje, kidre mogq, ale nie
muszqg, postuzyé glosujgcym
jako podpowiedz. Formuta
naszego plebiscytu jest bo-
wiem otwarta i pozostawiamy
Parstwu, naszym Czytelnikom,
swobode w glosowaniu na
swoich ulubieficéw. Mozna
wiec umieszczaé na  kupo-
nach kandydatéw takze spo-
za przedstawionej przez nas
listy, pod warunkiem, Ze sq to

kandydatury sportowcéw czy
treneréw z klubéw z naszego
regionu. Przypominamy row-
niez, ze nasz plebiscyt to nie
wybdr najlepszych czy najbar-
dziej utytufowanych sportow-
cow i trenerdw, ale tych najpo-
pularniejszych, cieszqcych sie
najwiekszq sympatiq kibicéw.

Gtosowanie rozpoczniemy
w nowym roku, a gtosowac
bedziemy tradycyjnie za po-
mocq drukowanych w Stowie
Podlasia, wycietych i orygi-
nalnych kupondw, kidre nale-
zy przystac lub przynies¢ do
sekretariatu  naszej redakgji
— adres: ulica Warszawska
15, 21-500 Biofa Podlaska,
z dopiskiem na kopercie ,Ple-
biscyt Sporfowy”. Zmieniq sie
nieco reguly gtosowania przy
pomocy kupondw, bo na jed-

nym kuponie glosy oddawaé
bedziemy tylko na jednego
seniora, jednego juniora oraz
jednego trenera, a za kazdy
gtos kandydaci otrzymajg 10
punkiéw. Na jednym kuponie
nalezy czytelnie umiescic imie
i nazwisko danego kandydata
i nie zostawia¢ pustych pdl.
Pierwszy kupon zamiescimy
w Stowie Podlasia 4 stycznia.

Po raz kolejny bedzie tak-
ze mozliwos¢ gtosowania na
kandydatéw przy pomocy sms
-6w. Kazdy moze wysta¢ do-
wolng liczbe sms-éw, za kaz-
dy gfos oddany w ten sposéb
kandydat otrzyma 10, 30 lub
50 punktow (liczba punkidw
uzalezniona bedzie od kosztu
wybranego sms). Glosowanie
sms rozpocznie sie W nowym
roku, gdy opublikujemy nu-

mery przyporzqdkowane do
poszczegolnych  kandydatdw.
Zgodnie z otwarlg formutg
naszego plebiscytu, mozna
tez zgtasza¢ do nas swoich,
nowych kandydatéw w ple-
biscycie, wysylajgc  e-mail
z imieniem i nozwiskiem kan-
dydata oraz jego zdjeciem,
nazwq klubu i osiggnieciami
na adres: a.kielar@slowopod-
lasia.pl. Czekamy na Wasze
zgtoszenia!

Poza gtosowaniem
w gféwnym plebiscycie glosu-
jemy takze po raz kolejny na
najsympatyczniejszego  spor-
towca w naszym regonie, na
Facebooku Stowa Podlasia.
Jedno polubienie czy inna po-
zytywna reakcja to jeden punkt
dla kandydata. Gtosowanie
w plebiscycie potrwa do lute-

SENIORZY

go, o szczegotach bedziemy
informowa¢ na biezgco, ma-
jac takze na uwadze aktualng
sytuacje epidemiczng. Nad
prawidtowosciq  gtosowania
w plebiscycie czuwa nasza
redakeyjna kapituta i w przy-
padku niedozwolonych prak-
tyk kapituta zaznacza sobie
prawo do korygowania wyni-
kéw glosowania. Na naszych
najpopularniejszych spor-
fowcow i treneréw oraz na
najsympatyczniejszego  spor-
towca w regionie tradycyjnie
czekajg puchary i nagrody.
Bedziemy mieli tez upominki
dla tych Czytelnikéw, kidrzy
oddadzq swoje gtosy przy po-
mocy kupondw.

Nasze propozycje w ka-
tegoriach: trenerzy, senio-
rzy i juniorzy.

tukasz Adamiuk (pitka
reczna, AZS AWF Biata
Podlaska). Jeden z najlep-
szych bramkarzy w pierwszej
lidze i nastgpnie w Lidze
Centralnej, ktory swoimi inter-
wencjami przyczyniat sie do
zwyciestw bialskiej druzyny.

Damian Artymiuk (pitka
nozna, Lutnia Piszczac).
Czotowy zawodnik naszego
czwartoligowca, ktory we
wrze$niu w meczu z Orleta-
mi tukéw zdobyt swojg setng
bramke w historii wystepow
w Lutni.

Mariusz Chmielewski (pit-
ka nozna, Huragan Mie-
dzyrzec Podlaski). Do Hu-
raganu przyszedt z Podlasia
Biata Podlaska i z miejsca
stat sie najlepszym strzel-

Ewelma Cuch (ptywanie,
Biata Podlaska). W Zimo-
wych Mistrzostwach Polski
w Ptywaniu Masters wywal-
czyta cztery medale, w tym
ztoto na 200 m stylem kla-

walking,

cem czwartoligowej druzyny  sycznym.
z Miedzyrzeca Podlaskiego.
- B
[:.‘ J R
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Marlan Czmoch (nordic
PUKS Jedyn-
ka tosice). Mistrz Europy
w kategorii wiekowej 70-74
lata, wicemistrz Polski oraz
srebrny medalista Otwartych
Gorskich Mistrzostw Polski.

Pawet Jagieta (nordic
walking, Krzna Biata Pod-
laska). Brazowy medalista
mistrzostw Europy w kate-
gorii  wiekowej 30-39 lat,
wicemistrz Polski w kategorii
30-39 lat i drugi w klasyfikacji
generalnej Pucharu Polski.

Maciej Juchimiuk (podno-
szenie cigzarow, AZS AWF
Biata Podlaska). Brazowy
medalista mistrzostw Polski
seniorw, srebrny medalista
mistrzostw Polski do lat 23,
uczestnik mistrzostw Europy
do lat 23.

Natalia Olszak (taekwondo
ITF, Radzynskie Sportowe
Centrum Taekwon-Do). Wi-
cemistrzyni Europy w indywi-
dualnych testach sity, mistrzyni

Patryk Niedzielenko (pitka
reczna, AZS AWF Biata
Podlaska). Jeden z czo-
towych  graczy  bialskie]
druzyny, ktora nalezy do

Leon tazarczyk (pitka
reczna, AZS AWF Biata dic walking, Aktywny
Podlaska). Kapitan i czoto-  Koden/Runnerski.pl). W
wy strzelec naszej druzyny,  mistrzostwach Europy zajat
ktéra wystepuje w Lidze trzecie miejsce w katego-

Szymon Kaminski (pitka
nozna, Orlgta Spomlek
Radzyn Podlaski). Podsta-
wowy gracz naszej trzecioli-
gowej druzyny, ktéry z powo-

Kam|I Kocoi (pllka nozna,
Podlasie Biata Podlaska).
Kapitan naszego trzecioligo-
wego zespotu, ktory w se-
zonie 2020/2021 zdobyt dla

Dariusz Mackiewicz (nor-

Arkadiusz Maj (pitka noz-
na, Orleta Spomlek Ra-
dzyn Podlaski). Czotowy
zawodnik  trzecioligowych
Orlat i jej najlepszy strzelec

dzeniem moze wystepowa¢  Podlasia az 21 bramek. Centralnej. ri open i pierwsze miejsce W poprzednim i obecnym  najlepszych ekip w Lidze Polski seniorek w uktadach
zarbwno w obronie jak i po- w kategorii wiekowej 40-49  sezonie. Centralnej. stopni mistrzowskich i brazowa
mocy. lat. medalistka w walkach.

Pawet Szudejko (trojboj
sitowy, tomazy). Brazowy
medalista mistrzostw Euro-
py w tréjboju sitowym, ztoty
medalista mistrzostw Polski
w wyciskaniu sztangi lezac.

Piotr Szewczyk (trojboj si-
fowy, Szachy). Mistrz $wia-
ta w kategorii wiekowej 19
lat, mistrz i rekordzista Polski
w kategorii do lat 19.

Franciszek Szabluk (troj-
boj sitowy, ULPKS Gaj Za-
lesie). Mistrz Polski, mistrz
Europy i mistrz $wiata w ka-
tegorii Masters w wyciskaniu
sztangi lezac, rekordzista
$wiata.

Patryk Sobieszczak (3|at-
kowka, Trojka Miedzyrzec
Podlaski). Czotowy zawod-
nik naszej drugoligowej dru-
zyny, wystepujacy na pozycji
atakujgcego.

Dominika Sacharuk (pod-
noszenie cigzarow, AZS
AWF Biata Podlaska).
W 2021 roku wywalczyta
m. in. ztoty medal w mistrzo-
stwach Polski do lat 23.

Pawet Radziszewski (pit-
ka nozna, Huragan Mie-
dzyrzec Podlaski). Jeden
z najlepszych graczy zespo-
tu z Migdzyrzeca Podlaskie-
go Swietnie spisujacego sie
w rozgrywkach czwartej ligi.

Marek Samociuk (mieszane
sztuki walki, Dziki Wschod
Biata Podlaska). W swoim
debiucie w KSW sprawit sen-
sacje i pokonat Izu Ugonoha,
mistrza Europy i $wiata amato-
row w formule K-1.

L . e v i
Barttomiej Tymoszuk (ta- Sylwia Walusiak (lekka atle-

J f - Fl . ." —= c
Piotr Tarkowsk| (lekka  Pawet Turyk (wyscigi mo- Przemystaw Urbaniak (pitka Maciej Wojczuk (pitka noz-  Weronika Zielinska-Stubin-
atletyka, AZS AWF Biata tocyklowe, Miedzyrzec ekwondo olimpijskie, KS reczna, AZS AWF BiataPod- tyka, Klub Biegacza Biata na, Podlasie Biata Podla- ska (podnoszenie cigzarow,
Podlaska). Ztoty medalista Podlaski). Z sukcesami Taekwondo Miedzyrzec laska). Czofowy zawodnk, Biega Biata Podlaska). Dru- ska). Jeden z najlepszych AZS AWF Biata Podlaska).

Siodma  zawodniczka  mi-
strzostw Europy, ziota meda-
listka mistrzostw Polski senio-
rek i najlepsza zawodniczka
Pucharu Polski w 2021 roku.

w skoku w dal mistrzostw
Polski do lat 23 w hali i na
otwartym stadionie, szosty
zawodnik mistrzostw Europy
do lat 23.

startuie m. in. w mistrzo-
stwach Litwy, w ktérych zajat
trzecie miejsce w klasyfikacii
generalnej w 2021 roku.

Podlaski). W 2021 roku wy-
walczyt m. in. brazowy medal
mistrzostw Polski seniorow.

ga w 10. Rodzinnym Pikniku
Biegowym Biafa Biega i druga
w 5. Nocnym Biegu Pamieci
Bohaterskich Lotnikéw Pod-
[asia.

graczy naszego trzecioli-
gowca, zdobywca zwycie-
skiej bramki w decydujacym
0 utrzymaniu meczu z Soko-
tem w Sieniawie.

wystepujacy na pozycji skrzy-
dtowego, ktory przyczynit sie
do awansu do Ligi Centrainej
i pozyciji wicelidera tabeli AZS
AWF na zapleczu Superiigi.
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a zgtoszenia od naszych czytelnikow!

rtowcow | trenerow w 2021 roku!

JUNIORZY

Maciej Adamczyk (pitka
reczna, Olimpia Biata Pod-
laska). Znalazt sie¢ wsrdd
najlepszych  szczypiornistow
z rocznika 2007 w Polsce i zo-
stat powofany na konsultacje
szkoleniowg OSPR.
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Maja Di Silvestro (akroba-
tyka, Zak Biata Podlaska).
Ma na koncie migdzy innymi
ztoty medal mistrzostw Pol-
ski juniorow w skokach na
Sciezce.

Erwm Bahonko (plika nozna,
Podlasie Biata Podlaska).
Wychowanek AP TOP 54, ktory
traft do zespotu senioréw Pod-
lasia. 17-latek od razu w swoim
trzecioligowym debiucie zdobyt
bramke na poczatek sezonu.

Sk B

tukasz Bogusz (podno-
szenie cigzarow, GCK Ko-
bylany). Reprezentant klubu
Z naszego regionu wywalczyt
w 2021 roku m. in. ztoty me-
dal mistrzostw Polski junio-
row do lat 20.
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Fabian Borysiuk (pitka noz-
na, AP TOP 54 Biata Pod-
laska). Bramkarz wystepujacy
w Centralngj Lidze Junioréw,
ktory ma na koncie powotanie
na konsultacie szkoleniowg
reprezentacji Polski do lat 16.

Jakub Cieslak (taekwondo
ITF, Radzynskie Sportowe
Centrum Taekwon-Do). Dru-
Zynowy mistrz Europy juniorw
w uktadach formalnych. Zioty
medalista mistrzostw Polski ju-
nioréw miodszych w walkach.

Michat Cieslak (taekwon-
do ITF, Radzynskie Spor-
towe Centrum Taekwon-
Do). Wywalczyt ztoty medal
w uktadach w mistrzostwach
Polski juniorow mtodszych
oraz brgz w walkach.

Jakub Hermanowski (ka-
rate, Bialski Klub Karate
Kyokushin). Mistrz Polski
junioréw mtodszych w wal-
kach i brazowy medalista
mistrzostw Europy.

Jakub Jakimiak (ptywanie,
Narwal Miedzyrzec Podla-
ski). Nasz utalentowany pty-
wak wywalczyt trzy brazowe
medale mistrzostw  Polski
junioréw.

Antoni Janczuk (karate,
Bialski Klub Karate Ky-
okushin). Srebrny medalista
mistrzostw Europy w ka-
tegorii 14-15 lat i brazowy
medalista mistrzostw Polski
junioréw.

Piotr Jaroszkiewicz (lekka
atletyka, AZS AWF Biata
Podlaska). Mistrz Polski junio-
réw do lat 18 w skoku wzwyz,
zdobywca pierwszego miejsca
w czwdrmeczu Polska-Czechy
-Wegry-Stowacja.

Pawet Komeczny (kick-
boxing i muaythai, Fight Po-
int Biata Podlaska). Srebmy
medalista mistrzostw  Polski
junioréw w kick-boxingu oraz
srebrny medalista mistrzostw
Polski w muaythai.

Bartosz Krzyzanowski
(podnoszenie  cigzarow,
GCK Kobylany). Osiagnat
duzy sukces, siegajac po
srebrny medal mistrzostw
Polski do lat 15.

Konrad tazuga (podnosze-
nie cigzarow, MOK Tere-
spol). Mistrz Polski do lat 20,
uczestnik mistrzostw  $wiata
do lat 20 i mistrzostw Europy,
srebrmy medalista mistrzostw
Polski seniorow.

Barttomiej Matejek (pitka
nozna, AP TOP 54 Biata
Podlaska). Jeden z czoto-
wych zawodnikéw naszej dru-
zyny, ktdra zdotata zapewnic
sobie utrzymanie w Central-
nej Lidze Juniorow U-17.

TRENERZY

Gabrlel Mierzwiriski (pitka
nozna, Podlasie Biata Pod-
laska). Utalentowany, 18-let-
ni zawodnik, z powodzeniem
wystepuje w barwach Pod-
lasia na trzecioligowych bo-
iskach.

Aleksandra  Mincewicz
(karate, Bialski Klub Ka-
rate Kyokushin). Brazowa
medalistka mistrzostw Eu-
ropy i ztota medalistka mi-
strzostw Polski juniorek.

Nikola Olichwierowicz
(taekwondo ITF, Akade-
mia Taekwon-Do Virtus
w tomazach). Brgzowa
medalistka mistrzostw Polski
juniorow mfodszych w wal-
kach.

Kacper Siedlanowski (ta-
ekwondo olimpijskie, KS
Taekwondo  Migdzyrzec
Podlaski). Srebrny medali-
sta mistrzostw Polski junio-
row w walkach, srebrny me-
dalista Pucharu Polski.

Anastazla Stanilewicz (ta-
ekwondo ITF, Akademia
Taekwon-Do Virtus w to-
mazach). Bragzowa medalist-
ka mistrzostw Polski juniorek
w walkach i pierwsze migjsce
w Pucharze Polski w walkach.

Michat Zrol (podnoszenie
ciezarow, MOK Terespol).
Nasz utalentowany sztangi-
sta wywalczyt w 2021 roku
m. in. mistrzostwo Polski do
lat 20.

Michat Biegajto (akroba-
tyka, Zak Biata Podlaska).
Jego praca w kolejnym roku
przyniosta $wietne efekty,
jego podopieczni zdobywali
medale, w tym na mistrzo-
stwach Polski.

Rafat Borysmk (plika nozna,
Podlasie Biata Podlaska).
Pod jego wodzg pitkarze bial-
skiej druzyny zdotali utrzymaé
sie w trzeciej lidze i walczg
0 jak najwyzsze migjsce w ta-
beli w obecnym sezonie.

tukasz Ciezki (tackwondo
ITF, Radzynskie Sportowe
Centrum Taekwon-Do). To
byt kolejny udany rok w ra-
dzynskim klubie, w ktérym
Swigtowano  medale  mi-
strzostw Polski i Europy.

Marcin Kasprowicz (pitka
nozna, Biata Podlaska).
Szkoleniowiec, ktéry prowadzi
pitkarska reprezentacje kobiet
do lat 17 i z ktorg zajat pierw-
sze migjsce W grupie elimina-
cyjnej mistrzostw Europy.

Cezary Kotecki (karate,
Stowarzyszenie  Kultury
i Sportu Bushido). W ko-
lejnym roku pod jego wodzg
reprezentanci SKS Bushido
potwierdzajg swoj talent
i 0siagajg sukcesy.

Tomasz Ku¢ (podnoszenie
cigzardw, GCK Kobylany).
W 2021 roku nie mogto za-
brakna¢ takze sukcesow
podopiecznych  szkoleniow-
ca GCK, w tym medali mi-
strzostw Polski.

Wojciech Lubanski (ply-
wanie, Narwal Miedzyrzec
Podlaski). Nasz trener wyko-
nuje znakomitg prace, a jego
zawodnicy mogg pochwalié
sie sukcesami, z medalami mi-
strzostw Polski facznie.

Tadeusz Makaruk (lekka
atletyka, AZS AWF Biata
Podlaska). Trener, ktdry co
roku osigga duze sukcesy ze
swoimi podopiecznymi z AZS
AWF. Réwniez w 2021 roku
nasi lekkoatleci zdobywali me-

Ariel Miszkiniuk (karate,
Bialski Klub Karate Ky-
okushin). Jego podopieczni
siegali po laury na krajowej
i miedzynarodowej arenie,
w tym w mistrzostwach Eu-
ropy.

Damian Panek (pitka nozna,
Huragan Migdzyrzec Podla-
ski). Szkoleniowiec wykonuje
Swietng prace w Miedzyrzecu
Podlaskim, a nasi pitkarze
zajmujg pierwsze migjsce
w tabeli grupy 1 czwartej ligi
lubelskiej.

Mikotaj Raczynski (pitka noz-
na, Orleta Spomlek Radzyn
Podlaski). Utrzymat zesp6t
Orlat w trzeciej lidze. Obecnie
druzyna jest w gornej czesci
trzecioligowej tabeli, ponadto
wywalczyta Puchar Polski na
szczeblu wojewddztwa.

Artur Romaniuk (taekwondo
ITF, Akademia Taekwon-Do
Virtus w tomazach). Trener,
kitory niezmiennie ze swoimi
podopiecznymi osigga sukce-
sy w mistrzostwach Polski czy
Pucharze Polski i wychowuje
reprezentantéw Polski.

Jarostaw Sacharuk (podno-
szenie cigzarow, AZS AWF
Biata Podlaska). Szkolenio-
wiec, ktory wychowuije kolejne
pokolenia sztangistow w Biatej
Podlaskiej i prowadzi ich do
sukcesow na krajowej i mig-
dzynarodowej arenie.

dale mistrzostw Polski.

Fome Marcin Stefaniec (pitka
[ reczna, AZS AWF Biata
— Podlaska). Jako zawodnik
Y et B i jako trener wykonuje znako-
- o mitg prace w AZS AWF, pod
) 'ﬂ jego wodzg nasi szczypiorni-
f"‘“\{- = A | $ci sg wiceliderami tabeli Ligi

=g | Centralnej.

Mitosz Storto (pitka nozna,
AP TOP 54 Biata Podla-
ska). Trengr, ktory w kolej-

utrzymali sie w Centralnegj
Lidze Junioréw U-17.

/ w- wana trenerka z do$wiad-

Paulina Szyszka (podno-
szenie ciezarow, AZS AWF
T Biata Podlaska). Utalento- Y
=1 czeniem W
§ Polski, ktorej podopieczni

reprezentacji

r
\‘; z AZS AWF zdobywaja kolej- .

= ne medale.

Artur Skulimowski (pod-
noszenie ciezarow, MOK
Terespol). Podopieczni na-
szego szkoleniowca kolejny
rok z rzedu siegali po medale
mistrzostw Polski, a Konrad
tazuga jest powotywany do
reprezentacji Polski.

Marcin Sliwa (siatkowka,
Trojka Miedzyrzec Podla-
ski). Pod jego wodzg nasz
zespot zdotat utrzymaé sie
w drugiej lidze i w kolejnym
sezonie moze wystepowaé
na tym poziomie rozgrywek.



Drugoligowi siatkarze Trojki Migdzyrzec Podlaski pokonali rywali z Centrum Augustow
Y 4

Swietny prezent na sSwietal

SIATKOWKA Siatkarze Troj-
ki Miedzyrzec Podlaski od
2wyciestwa rozpoczeli runde
rewanzowg w drugiej lidze,
pokonujac we wiasnej hali po
pieciosetowym boju  rywali
z Centrum Augustow.

ARKADIUSZ KIELAR

Tréjka Miedzyrzec Pod-
laski — Centrum Augustéw
3:2 (25:18, 20:25, 25:21,
21:25, 15:12)

Tréjka: Jankuniec, Nizin-
ski, Klepacz, Matraszek, Ga-
fadyna, Sobieszczak, Bielecki
(libero) oraz Nowacki, Dem-
bowski (libero), Trgbka.

Nasz zespdt sprawit so-
bie i swoim kibicom najlepszy
prezent na $wieta, fo byta dru-
ga wygrana Trojki w obecnym
sezonie i pierwsza we wiasnej
hali. Ekipa z Miedzyrzeca
Podlaskiego  zrewanzowata
sie Centrum za porazke 2:3
w meczu w Augustowie.

Do sklodu gospodarzy
wrécili juz Tomasz Nowacki
i Kami Kryszezuk, w kadrze
Centrum jest natomiast Jakub
Gontarewicz, kidry pochodzi
z Miedzyrzeca Podlaskiego
i grat w przesztosci w Tréjce.
Mecz skutecznym atakiem
ze $rodka rozpoczat Bartosz
Matraszek, potem jednak po-
jawity sie kfopoty w przyjeciu
i z koficzeniem atakdw, wiec
rywale, kiérzy prezentowali
dobrg zagrywke, objeli pro-
wadzenie 7:2. Trener Tréjki,
Marcin  Sliwa, wzigt czas,
i poskutkowato, nasi odrobi-
li trzy punkly, a na parkiecie
trwata wyréwnana walka. Po
bloku Patryka Sobieszczaka
zrobifo si¢ 14:12, nasi rozkre-
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FOT. ARKADIUSZ KIELAR

Patryk Sobieszczak i jego koledzy z Trojki mogli cieszy¢ sie z wygranej z rywalami z Augustowa

cali sig i po ataku Jokuba Ga-
tadyny prowadzili juz 19:15.
Dzigki dobrej grze w obronie
i skutecznym kontrom gospo-
darze wygrali pewnie pierw-
szego sefa, ktérego zakoriczyt
atakiem Sobieszczak.

Drugi set byt dtugo wyréw-
nany, byto 8:8i13:13. Po uda-
nym bloku zespét z Augusto-
wa odskoczyt jednak na 16:19
i nie rozirwonit juz swojej
przewagi. W frzeciej odstonie

znowu wynik byt dtugo ,na
styku”: 3:3, 6:6, 13:12. W na-
szej druzynie zafunkcjonowat
na szczescie blok i Trojka wy-
szla na prowadzenie 16:12
i 18:14. Przyjezdni jednak nie
odpuszczali i walczyli do kon-
ca, doprowadzajgc do stanu
20:20. Skuteczng zagrywkq
popisat sie w waznym mo-
mencie Kacper Klepacz i byto
22:20. W koncéwee seta nasi
dobrze spisywali sie¢ w obro-

W nastepnej kolejce, 8 stycznia:

Trojka — BAS, Centrum - Lotnik,
Wola - Kozienice, Metro - Bzu-

ra, Camper - Huragan, Sparta
- Arka.

nie i w bloku, za fo podde-
nerwowani  augustowianie
wdawali sie w dyskusje z se-
dzig, co skonczyto sie kartkg
dla jednego z nich. Przy sta-
nie 24:21 partie zakonczyt po
kontrze z lewego skrzydta Jan
Nizifski.

Szkoda, Ze nasi nie poszli
za ciosem, choé czwartego
seta zaczeli od prowadzenia
2:0. Przy stanie 18:19 przy-
jezdni konczyli kontry, a po
autowym ataku Trjki zrobito
sie 18:23 i mozna bylo szy-
kowaé sie na kolejny w tym
sezonie w przypadku Trojki
tie-break (czwarty z rzedul).
W decydujgcym, pigtym se-

,Masakra” pokonat Samociuka

MIESZANE SZTUKI WALK| Repre-
zentant Dzikiego Wschodu
Biata Podlaska, Marek Sa-
mociuk, ma za sobq kolej-
ng walke w KSW.

W Arenie Gliwice na gali
KSW 65 nasz 25-letni za-
wodnik zmierzyt sie w wadze
ciezkiej z doswiadczonym,
41-letnim  Michatem ,Ma-
sokrq” Kitg z Zabrza. Sa-
mociuk dobrze zaczqt, byly
z jego sfrony niskie kopnie-
cia i udany cios, ale potem
rywal sprowcdzﬂ go do par-
teru i po serii uderzen sedzia
zakonczyt pojedynek  juz
w pierwszej rundzie. Nasz

zawodnik przegrat przez
techniczny nokaut.

— Wszystko ,grato” do
momentu, gdy Michat sig od-
palit, z dobrym ,timingiem”,
wyczuciem mnie, Ssprowa-
dzit do parteru — mowit po
walce Marek Samociuk.
— Doswiadczenie pozwolito
mu wygraé, spodziewatem
sie po Michale wszystkie-
go, mocne;j stéjki, mocnego
parteru. On wielu swoich
przeciwnikéw  nokautowat.
Ale zawalczyé z kim$ takim
jak Michat to zaszczyt. Ja
od zawsze bytem ,underdo-
giem” i nie raz wygrywatem,
teraz fo moja druga porazka

w MMA. Chciatbym jeszcze
zawalczyé, jesli organizacja
bedzie mnie dalej chciata,
ciesze sie, ze jestem w KSW.
Musze ochtongé, byly dos¢
dtugie przygotowania, gala
miata by¢ w listopadzie, ale
to sie przedtuzyto. W tym
roku stoczytem trzy walki
i chciatbym toczyé wiasnie
do trzech walk rocznie.
Naszego reprezentanta
chwalit Michat Kita. — Zy-
cze Markowi jok najlepiej,
niech zajdzie jok najwyzej.
To miody chiopak i moze
do czegos$ dojsc tylko w taki
sposdb jak ta walka, a nie
poprzez budowanie sobie

rekordéw na tak zwanych
,ogo6rach”, w  podwdrko-
wych galach. Ta walka mu
zaprocentuje, za dwie-trzy
walki podejdzie do mocniej-
szego rankingowo nazwiska
i te swoje doswiadczenia
moze przetozyé na zwycie-
stwo. Powiedziatem mu, ze
dopiero zaczyna i zeby sie
nie przejmowat, ze jeszcze
daleko zajdzie.

W walce wieczoru gali
KSW 65 o pas organizacji
w wadze sredniej Chorwat
Roberto Soldi¢ znokautowat
polskiego zawodnika cze-
czefiskiego  pochodzenia,
Mameda Chalidowa.  (AK)

puhlerz

PODL/

Limuzyny do Slubu: Rolls-Royce, Lincoln - 508 073 700

.H aplikacje TAXI 667 111 444

3.PL g3 19041

"" facebqok.com /
; tygodnik.slowo.
slowopodlasia.pl sodlasia

cie spotkania na poczatek
dobrym  atakiem  popisat
sie Klepacz, ale rywale sku-
tecznie odpowiedzieli, a po
bloku prowadzili 4:2. Czas
wzigt trener Sliwa, a za Hu-
berta Jankurica pOJoer sie
na parkiecie Nowacki. Kontry
koAczyt Sobieszczak i nasi
zmniejszyli straty (4:5). Dru-
zyna z Augustowa tez jed-
nak potrafifa dobrze gra¢
w obronie i prowadzita 7:4,
ale Tréjka walczyta zazarcie
o swoje i po punkcie z za-
grywki Sobieszczaka przegry-
wata juz tylko 6:7, a po kon-
trze Klepacza zrobito sie 8:8.
Rywale popetniali btedy, a po
pojedynczym bloku Nowac-
kiego zespdt z Miedzyrzeca
Podlaskiego prowadzit 10:8.
Gracze Centrum doprowa-
dzili jeszcze do stanu 11:10,
znowu nastgpita przerwa na
zqdanie trenera Sliwy i nasi
siatkarze zdofali juz doprowa-
dzi¢ sprawe do szczesliwego
kohca, a mecz zakonczyt sie
nieudanym atakiem Centrum.
Tréjka zapisata na swoim
koncie dwa punkly i opuscita
ostatnie miejsce w drugoligo-
wej tfabeli, oby ta wygrana
byla dobrym prognostykiem
na drugg czesc sezonu. Ko-
lejne spotkanie 8 styczniq,
a rywalem w miedzyrzeckiej
hali bedzie lider tabeli i spad-

Porazka siatkarzy AZS AWF

W lubelskiej 3 lidze siatkarzy ze-
spot AZS AWF Biata Podlaska
przegrat z Cisami w Nateczowie
0:3 (19:25, 21:25, 22:25). W in-
nych meczach 5. kolejki: Powi-
$lak Koriskowola — Arka Tempo
Chetm 2:3, CKFiS Befzyce -
Karol KUL Lublin 2:3. W tabeli
prowadzi Karol KUL - 13 pkt.,
a AZS AWF jest na ostatnim,
sz6stym miejscu — 0 pkt.

kowicz z pierwszej ligi, BAS
Biatystok.

W innych meczach
12. kolejki: BAS Biatystok
— Sparta Grodzisk Maz. 2:3,
Huragan Wotomin — Arka
Tempo Chetm 0:3, Bzura
Ozorkéw — Camper Wyszkéw
3:2, KKS Kozienice — Metro
Warszawa 1:3, Lotnik teczyca
— MOS Wola Warszawa 1:3.

TABELA

1. BAS Biatystok 1231 34N
2.AkaTempo Chetm 12 30 3210
3. Metro Warszawa 12 2 3218
4. Wola Warszawa 12 24 270
5. Sparta GrodziskMaz. 12 24 28:17
6. Bzura Ozorkow 1217 2224
7. Camper Wyszkow 1215 2327
8. KKS Kozienice 1215 2126
9. Centrum Augustow 12 11 19:29
10. Lotnik teczyca 129 139
11. rdjka Migdzyrzec P 12 8 15:34
12.Huragan Wotomin -~ 12~ 6 12:33

SKUP

najwyzsze ceny
W regionie

SKUP SUGHEJ | MOKRES
 KUKURYDZY

odbidr samochodami z pompa
odbidr bezposrednio z pola lub gospodarstwa

724 435 968
665 188 425

ZB0Z

REKLAMA ID: 10124



https://slowopodlasia.pl/
https://facebook.com/

	SP_51_20211221_01
	SP_51_20211221_02
	SP_51_20211221_03
	SP_51_20211221_04
	SP_51_20211221_05
	SP_51_20211221_06
	SP_51_20211221_07
	SP_51_20211221_08
	SP_51_20211221_09
	SP_51_20211221_10
	SP_51_20211221_11
	SP_51_20211221_12
	SP_51_20211221_13
	SP_51_20211221_14
	SP_51_20211221_15
	SP_51_20211221_16
	SP_51_20211221_17
	SP_51_20211221_18
	SP_51_20211221_19
	SP_51_20211221_20
	SP_51_20211221_21
	SP_51_20211221_22
	SP_51_20211221_23
	SP_51_20211221_24
	SP_51_20211221_25
	SP_51_20211221_26
	SP_51_20211221_27
	SP_51_20211221_28
	SP_51_20211221_29
	SP_51_20211221_30
	SP_51_20211221_31
	SP_51_20211221_32
	SP_51_20211221_33
	SP_51_20211221_34
	SP_51_20211221_35
	SP_51_20211221_36
	SP_51_20211221_37
	SP_51_20211221_38
	SP_51_20211221_39
	SP_51_20211221_40
	SP_51_20211221_41
	SP_51_20211221_42
	SP_51_20211221_43
	SP_51_20211221_44
	SP_51_20211221_45
	SP_51_20211221_46
	SP_51_20211221_47
	SP_51_20211221_48

