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GŁOSOWANIE NABIERA 
RUMIEŃCÓW \24

WOJOWNICY 
PRZED KAMERĄ \23

JURAND ZE SPYCHOWA 
POKONAŁ NAŁÓG \5

-P119otbs-E

PIERWSZY RAZ POJECHAŁEM DO CHIN W RAMACH WYMIANY 
STUDENCKIEJ. WÓWCZAS MIAŁEM ZA SOBĄ TRZY LATA 
NAUKI CHIŃSKIEGO, A CZUŁEM SIĘ LEKKO ZAGUBIONY. NIE 
ROZUMIAŁEM, CO DO MNIE MÓWIĄ...  NA POCZĄTKU SŁUCHAŁEM 
CHIŃCZYKÓW, ALE JAKBYM NIE SŁYSZAŁ SŁÓW. MOIM ZDANIEM 
Z JĘZYKIEM TRZEBA SIĘ OSŁUCHAĆ — MÓWI KAMIL NOWAK. \3

BĘDZIE UCZYŁ 
CHIŃSKIEGO 

UCZNIÓW Z ELBLĄGA

13 STYCZNIA JEDNA Z ASTEROID PRZELECI BLISKO ZIEMI. 
NA TYLE, ŻE MOŻE SIĘ Z NIĄ ZDERZYĆ. AMERYKAŃSKI 
JASNOWIDZ PRZEWIDUJE, ŻE TAK SIĘ STANIE. \4

DZIKI  ZNALAZŁY 
OBROŃCÓW \6

CHCESZ BYĆ 
SZCZĘŚLIWY, TO BĄDŹ! \7
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NA DZIEŃ DOBRY
Barbara Barczuk

Wczoraj na koszalińskim 
cmentarzu spoczęły 
Wiktoria, Julia, Karoli-

na, Amelia i Małgosia, 15-letnie 
dziewczęta, które zginęły 
w pożarze escape roomu. 
Podczas mszy do kościoła p.w. 
św. Kazimierza mogły wejść 
jedynie najbliższe im osoby. 
Tysiące osób, które chciały to-

warzyszyć ich ostatniej drodze, 
mogły uczestniczyć w nabożeń-
stwie, oglądać tę smutną cere-
monię na telebimie. Wszystko 
po to, żeby dać zrospaczonym 
rodzinom możliwość spokojne-
go pożegnania tragicznie zmar-
łych nastolatek. A ks. Wojciech 
Pawlak, który uczył je religii 
powiedział podczas kazania: 

„Dotarła do nas wiadomość, że 
trwa z nami w modlitwie pomi-
mo kilometrów ojciec święty, 
wiedząc o tym, co przeżywamy. 
Wspierając nas modlitwą, 
prosząc dobrego Boga o niebo 
dla dziewczynek, a najbliższych 
przytulając do serca”.
Nie tylko Koszalin żegna dziś 
dziewczęta...

Sądziłam, że w Polsce 
nieprzyjemnie się żyje 
osobom z ciemną skórą, 

już na pierwszy rzut oka obcym, 
może gejom, może starozakon-
nym, może anarchistom, może 
germanistom czy fi lozofom. Tak 
sądziłam, ale niesłusznie. W Pol-
sce najgorzej jest dzikim zwie-
rzętom. Nie dość, że rąbie się na 
potęgę lasy czyli ich dom, to do 
tego zajadle się na nie poluje. I nie 
chodzi tylko o plan masowego 
wystrzelania 200 tysięcy dzików. 
Co prawda minister środowiska 
(!) Henryk Kowalczyk zapewnił, 
że kwota ta jest zdecydowanie 
przesadzona, a samo polowanie 
dotyczy kilkunastu powiatów 

w naszym regionie, Lubelszczyź-
nie i na Mazowszu, nie ma się 
z czego cieszyć. Do listopada 
ubiegłego roku w Polsce zabito 
prawie 170 tys. dzików, a mimo 
to nie wykonano planu w 100 
proc. Więc taka rzeź odbywa się 
co roku, cały czas i dotyczy nie 
tylko dzików. Strzela się do jeleni 
i saren, lisów, łosi, danieli, zajęcy, 
jenotów, borsuków, kuropatw, 
dzikich gęsi i kaczek. Krew się 
leje, proszę państwa. 
Jeden leśniczy, właściciel poso-
kowca powiedział mi kiedyś, że 
jesienią i on, i pies mają mnóstwo 
pracy. Dlaczego? Bo szukają 
w ostępach tzw. postrzałków. Tą 
wesoło brzmiącą nazwą ukrawa-

ją się umierające (długo) od ran 
zadanych przez myśliwych dzikie 
zwierzęta. 
Dziki roznoszą afrykański pomór 
świń. Ale, jak mówią biolodzy, do 
świńskich obór zarazę wnoszą 
ludzie — na ubraniu, na butach, 
na rękach. Minister Kowalczyk 
przestrzega, że kilka lat temu 
w Hiszpanii przez ASF na trzy 
lata wstrzymano hodowlę świń. 
Można sobie wyobrazić, że 
w Polsce też do tego dojdzie. Że 
w oborach nie będzie świń, a w 
lasach dzików. Co spowoduje, że 
będzie mniej jeleni, mniej wilków, 
mniej przyrody w ogóle. Ale czy 
nam w Polsce potrzebna jest 
przyroda? 

Jako pierwszy powiedział 
o takiej możliwości euro-
poseł Ryszard Czarnecki 

w Radiu Gdańsk. — Słyszałem, 
że Komisja Europejska domaga 
się, poprosiła, zasugerowała 
wstrzymanie wszelkich prac 
do czasu zbadania tego przez 
Brukselę — powiedział w Radiu 
Gdańsk, zapytany o przekop 
Mierzei Wiślanej. Tę informację 
potwierdziło z kolei Radio ZET. 
Okazało się, że urzędnicy unijni 
chcą zbadać decyzję środowi-
skową, która pozwala na prze-
kop Mierzei Wiślanej i proszą, 
aby do tego czasu wstrzymać 
prace na Mierzei (przypomnijmy, 
że 5 grudnia 2018 roku taką 
decyzję wydała Regionalna 
Dyrekcja Ochrony Środowiska 
w Olsztynie). Komisja Europej-
ska chce także przeanalizować 

argumenty „za” przekopem 
Mierzei. List w tej sprawie trafi ł 
do Ministerstwa Gospodarki 
Morskiej i Żeglugi Śródlądowej. 
Rosjanie nie ukrywali, że są 
przeciwko przekopowi Mierzei. 
Wysuwali różne argumenty. 
I tak na przykład we wrześniu 
2018 roku do komisarza UE ds. 
środowiska, gospodarki morskiej 
i rybołówstwa list napisał Ilja 
Szestakow, wiceminister rolni-
ctwa Federacji Rosyjskiej i szef 
Federalnej Agencji Rybołówstwa 
Ilja Szestakow. Rosyjski wice-
minister zaapelował o „prze-
prowadzenie wszechstronnej 
analizy możliwych skutków oraz 
podjęcie świadomej decyzji dot. 
przekopu Mierzei Wiślanej”. 
Kanał żeglugowy przez Mierzeję 
Wiślaną ma mieć około 1 km 
długości i 5 metrów głęboko-

ści. Umożliwi wpływanie do 
portu w Elblągu jednostek 
o zanurzeniu do 4 m, długości 
100 m, szerokości - 20 m. Koszt 
inwestycji jest szacowany na ok. 
880 mln zł. 
Kanał znacząco poprawi dostęp 
do portu w Elblągu oraz zagwa-
rantuje nam swobodny dostęp 
z Zalewu Wiślanego na Bałtyk 
z pominięciem kontrolowanej 
przez Rosję Cieśniny Piławskiej. 
Kanał na pewno wpłynie pozy-
tywnie na rozwój gospodarczy 
całego naszego regionu.
Dzisiaj trudno powiedzieć, co 
wmieszanie się Komisji Euro-
pejskiej, może oznaczać dla tej 
jakże ważnej dla nas inwestycji. 
Jeżeli to rutynowe działanie, to 
nie stanie się nic złego. Gorzej 
jeżeli w Brukseli miesza nam 
Partia Przyjaciół Putina.

BĘDZIE MNIEJ PRZYRODY?

KTOŚ NAM MIESZA PRZY MIERZEI. 
PARTIA PRZYJACIÓŁ PUTINA?

Ewa Mazgal

Igor Hrywna

i Pani 
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Jest taki ból,  

bowiem najlepiej  
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TYLKO CZTERY SZKOŁY 
W PIERWSZEJ SETCE
EDUKACJA\\\Technikum 

nr 8 w  ZS Chemicznych 
i Ogólnokształcących w Ol-
sztynie i   XII LO im. Marii 
i  Georga Dietrichów w  Ol-
sztynie, to według najnow-
szego rankingu „Perspektyw”  
najlepsze dwie szkoły śred-
nie w regionie.

Miesięcznik „Perspektywy” 
opublikował swój doroczny 
ranking liceów i  techników 
w Polsce. 

Według rankingu na 
Warmii i  Mazurach naj-
lepszym technikum jest 
Technikum nr 8 w ZS Che-
micznych i  Ogólnokształ-
cących w  Olsztynie, które 
zostało sklasyfikowane na 
8. miejscu w  kraju. Nato-
miast najlepszym liceum 
w  regionie jest XII LO im. 
Marii i  Georga Dietrichów 
w  Olsztynie, które zajęło 
45. pozycję w  ogólnopol-
skim rankingu. W pierwszej 
setce  szkół  z  regionu  jest 
jeszcze  Technikum nr 7 im. 
Mikołaja Kopernika w  ZS 
Ekonomicznych w Olsztynie, 
które zostało sklasyfi kowane 
na  63. miejscu w rankingu 
techników oraz II Prywatne 

LO w Kętrzynie, które zajęło 
84. pozycję wśród liceów.

Ranking Perspektyw jest  
jednym z  głównych argu-
mentów, którymi kierują się 
uczniowie i ich rodzice  przy 
wyborze szkoły średniej. Nic 
dziwnego, że ci którzy są wy-
soko w rankingu mają powo-
dy do zadowolenia. 

— Mamy powód do dumy, 
do zadowolenia, a  tym bar-
dziej  że przesunęliśmy się 
w  ogólnopolskim rankin-
gu o  cztery miejsca w  górę 
— mówi Iwona  Godlewska, 
dyrektor ZS Chemicznych 
i Ogólnokształcących w Ol-
sztynie. — To wspólny suk-
ces i uczniów, i nauczycieli, 
którzy wkładają  wiele serca 
w swoją pracę, w zajęcia do-
datkowe rozwijające zain-
teresowania i  umiejętności 
młodzieży. Niektóre kółka 
chemiczne w  naszej szko-
le rozpoczynają się  o godz. 
7.10 i  uczniowie przycho-
dzą na zajęcia. Oczywiście 
liczmy, że tak dobry wynik 
szkoły przełoży się też na re-
krutację, na jeszcze większe  
zainteresowanie młodzieży 
nauką w naszej szkole.   am
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Wszystko ma swój czas: jest czas spokoju, cierpienia, 

Agnieszce i Arturowi 

Chojeckim

Siostry i Szwagierki

Beata i Jarek Tokarczykowie z synami

-P319otbp-a

KONDOLENCJE

ZNASZ CHIŃSKI? ŚWIAT PRZED TOBĄ
Pierwszy raz 
pojechałem do 
Chin w ramach 
wymiany 
studenckiej. 
Wówczas miałem 
za sobą trzy lata 
nauki chińskiego, 
a czułem się 
lekko zagubiony. 
Nie rozumiałem, 
co do mnie 
mówią...  — mówi 
Kamil Nowak, 
który należy 
do elitarnego 
grona tłumaczy 
z języka chińskiego 
na poziomie 
biznesowym.

N
ie lada atrakcję będą 
mieli uczniowie 
Szkoły Podstawo-
wej nr 19 w Elblągu. 
Zaraz po feriach zi-

mowych będą mogli zgłębiać 
tajniki języka chińskiego. 
Będzie to jedyna szkoła w na-
szym województwie, której 
uczniowie będą mogli uczyć 
się tego języka. 

— To oczywiste, że Chiny 
odgrywają coraz coraz więk-
szą rolę w gospodarce świa-
towej. Chcemy dać szansę 
uczniom na poznanie języka 
tego kraju — mówi Edward 
Pietrulewicz, dyrektor SP nr 
19 w Elblągu.

W szkole od kilku lat pro-
wadzone są zajęcia z  robo-
tyki i  jak podkreśla Edward 
Pietrulewicz, opisy narzędzi 
edukacyjnych i  oprogramo-
wania, które kupuje szkoła, są 
najczęściej w języku chińskim. 

—  To rodzi pewne kłopo-
ty. Elementarna znajomość 
chińskiego z pewnością uła-
twi uczniom korzystanie 
z  oprogramowania —  mówi 
dyrektor. 

Kto będzie nauczycielem 
języka chińskiego? Kamil 
Nowak, który świetnie zna 
język chiński i na co dzień po-
sługuje się nim w kontaktach 
biznesowych. Jest również 
fascynatem kultury i historii 
Chin. W  tym kraju spędził 
trzy lata. 

— Na studiach jako język 
obcy wybrałem właśnie chiń-
ski. Chciałem spróbować ja-
kiejś odmienności, może była 

w tym też odrobina fascynacji 
Japonią, samurajami i ogólnie 
orientem. Nauka chińskiego 
na studiach trwała dwa lata, 
potem samodzielnie kontynu-
owałem ją przez rok — mówi 
Kamil Nowak.

Prawdziwa nauka języka za-
częła się jednak dopiero, gdy 
wyjechał do Chin. 

— Pierwszy raz pojechałem 
tam w ramach wymiany stu-
denckiej. Wówczas miałem za 
sobą trzy lata nauki chińskie-
go, a czułem się lekko zagu-
biony, żeby nie powiedzieć za-
łamany. Nie rozumiałem, co 
do mnie mówią Chińczycy...  

Dopiero pobyt w  tym kraju 
nauczył mnie tak naprawdę 
języka chińskiego. Na począt-
ku słuchałem Chińczyków, 
ale jakbym nie słyszał słów. 
Moim zdaniem komunikacja 
jest bardzo ważna, z językiem 
trzeba się po prostu osłuchać 
— mówi Kamil Nowak. 

 Chiński alfabet składa się 
z ponad 40 tys. znaków. One 
w odróżnieniu od łacińskich, to 
nie abstrakcyjne kształty, któ-
rym przyporządkowano daną 
zgłoskę. W  tym sensie chiń-
skie pismo ma więcej wspól-
nego z egipskimi hieroglifami. 
Każdy znak ma określoną wy-

mowę, którą można zapisać 
z użyciem łacińskiego alfabetu. 

 Pan Kamil nie ukrywa, że 
nauka tego języka nie jest 
prosta, ale „podany” dzieciom 
w atrakcyjny sposób jest moż-
liwy do opanowania. 

— To pismo jest najtrud-
niejszą częścią tego języka, 
więc na początek skupimy 
się na mówionym chińskim. 
Trzeba opanować co najmniej 
kilka tysięcy znaków, żeby 
móc czytać prasę, czy móc 
się komunikować swobodnie 
— zaznacza Kamil Nowak.

Jego zdaniem przy nauce 
tego właśnie języka najważ-
niejsze jest, aby zacząć go jak 
najszybciej używać. 

— Po roku nauki będzie moż-
na już konstruować nawet 
dość zaawansowane zdania, 
prowadzić konwersację na 
codzienne tematy: co lubię, 
a czego nie, co chciałbym zjeść, 
gdzie jestem, dokąd idę. Na 
początek chcę się też zorien-
tować, jak szybko dzieci będą 
przyswajały wiedzę oraz czego 
będą się chciały nauczyć. Nie 
będę im niczego na siłę na-
rzucał, bo mają być to lekcje, 
które mają ich wciągać, mają 
interesować. Wówczas nauka 
pójdzie gładko — mówi.

 Lekcje będą też okazją do 
poznania kultury i  historii 
Chin. 

— Będziemy rozmawiali 
o jedzeniu, które jest bardzo 
ważne dla Chińczyków. Chyba 
jest to jedna z ich większych 
pasji. Tematy podręczni-
kowe nie zawsze interesują 

uczniów. Będą mogli wybrać 
temat, który będzie dla nich 
ciekawszy: komputery, telefo-
ny komórkowe, elektronika, 
robotyka. W nauce chińskiego 
wykorzystam też smartfony. 
Mamy różnego rodzaju apli-
kacje, czy komunikatory i pla-
nuję utworzyć taką grupową 
rozmowę z moimi uczniami, 
nagrywać i wysyłać im nowe 
słówka. Z  czasem uczyli się 
będą również ich transkrypcji 
— podkreśla Kamil Nowak.

Ma nadzieję, że jego ucznio-
wie w przyszłości będą konty-
nuowali naukę chińskiego. 

— Jest to język, który 
w przyszłości będą mogli wy-
korzystać w  pracy. Ludzie, 
który dobrze znają chiński, 
potrafi ą bardzo szybko piąć 
się po ścieżkach kariery 
w  branżach technologicz-
nych, ale nie tylko. Zarabia-
ją oczywiście bardzo dobre 
pieniądze. Warto więc, żeby 
dzieci, jeśli oczywiście ze-
chcą, kontynuowały naukę 
chińskiego. Tłumacz języka 
chińskiego potrafi  zarabiać 
nawet 200 euro na godzinę. 
Jest to chyba wystarczająca 
zachęta? — mówi pan Kamil.

Uczniowie SP nr 19 będą się 
uczyli języka mandaryńskie-
go, czyli ofi cjalnego języka 
Chińskiej Republiki Ludo-
wej, opracowanego w latach 
50. i nauczanego w chińskich 
szkołach od 1956 roku. Warto 
jednak wiedzieć, że Chińczycy 
posługują się wieloma dialek-
tami, które często są wzajem-
nie niezrozumiałe. Anna Dawid

Dopiero pobyt w tym kraju nauczył mnie tak naprawdę języka 
chińskiego. Moim zdaniem komunikacja jest bardzo ważna, 
z językiem trzeba się po prostu osłuchać — mówi Kamil Nowak
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KOŃCA ŚWIATA JESZCZE NIE BĘDZIE
ZBLIŻA SIĘ 
KONIEC ŚWIATA. 
DOKŁADNIE 13 
STYCZNIA JEDNA 
Z ASTEROID 
PRZELECI BLISKO 
ZIEMI. NA TYLE 
BLISKO, ŻE MOŻE 
SIĘ Z NIĄ ZDERZYĆ. 
AMERYKAŃSKI 
JASNOWIDZ 
PRZEWIDUJE, ŻE 
TAK SIĘ STANIE. 
PEWNE JEST, ŻE 
KIEDYŚ WSZYSTKO 
SIĘ SKOŃCZY. 
PYTANIE TYLKO 
CZY NIEDZIELĘ?

 Eksperci podkreślają też, że 
przestrzeń kosmiczna może 
stanowić źródło końca świata. 
Liczba asteroid bliskich Ziemi 
o  średnicy większej niż 1 ki-
lometr wynosi obecnie około 
1200. Do tej pory odkryto tylko 
połowę z nich. Przypomnijmy 
sobie zdarzenie z czerwca 2002 
roku, kiedy asteroida 2002 
NM, przeleciała w odległości 
blisko 120 tys. km od Ziemi. 
Problem nie polegał jednak 
na bliskości, tylko na fakcie, 
że została ona odkryta dopiero 
po trzech dniach od incydentu. 
2002 NM mierzyła wówczas 
długość boiska piłkarskiego, 
zaś ewentualna kolizja w ziem-
skiej atmosferze porównywal-
na byłaby do wybuchu kilkuset 
bomb nuklearnych. Dystans 
między Ziemią a  Księżycem 
wynosi 384 tys. km. Asteroida 
była więc o włos od Ziemi.

 — Kamień z serca, bo żad-
nego końca świata nie będzie! 
13 stycznia nie mamy się czego 
bać. Przewidziałem to! — żar-
tuje Łukasz Detkiewicz z Ol-
sztyna. —  Najszybciej końca 
świata możemy spodziewać 
się za 30 lat. Przeżyję drugie 
tyle, bo dziś mam 30. Będę 
miał wtedy sześćdziesiątkę… 
Trochę wcześnie jak na koniec, 
ale już dziś świat dąży do tego. 
Jest z nami coraz gorzej. Prze-
widuję, że wybuchnie wojna 
i nastąpi zagłada. 

 Koniec świata może mieć 
przecież różny wymiar. No-
stradamus też przewidywał, 
że przed nami wojny, choroby 
i kataklizmy. Podobnie brzmia-
ły przepowiednie królowej 
Saby czy ojca Pio. Nawet pa-
pież Pius X widział koniec 
świata… z  tym, że we śnie. 
Niektóre z  proroctw wzbu-
dzają grozę, inne natomiast 
śmieszą. Na przykład taka, że 

Polska stanie się potęgą, a jej 
granice sięgną Uralu. Dalej 
będą już tylko Chiny. To aku-
rat z Nostradamusa. Jedno jest 
pewne, każdy z nas ma jakieś 
wyobrażenie końca świata. 
Każdy z  nas nawet z  nim się 
styka. Świadomie czy nieświa-
domie, na co dzień.

— Gdy coś się skończy, gdy 
ktoś odejdzie… —  zauważa 
Łukasz Detkiewicz. — Ale to 
bardziej załamanie psychicz-
ne niż koniec świata. Nic wo-
kół się nie dzieje. Wszystko 
leży w psychice. Jak człowiek 
do tego podchodzi, tak ma. 
Dla niektórych jakieś wyda-
rzenie jest końcem świata, ale 
wszystko można odbudować. 
Prawdziwego końca świata, 
jeśli nastąpi, nie odbudujemy.

— Dla chrześcijaństwa koniec 
świata jest straszakiem dla 
grzeszników. Kiedyś będzie, 
ale dzięki temu możemy być 
lepszymi ludźmi — podkreśla 
Olga Letka-Spychała z  Ol-
sztyna. —  Kiedyś prawdziwy 
koniec świata na pewno na-
stąpi. Gdybym miała odliczać 
dni, to robiłabym to z rodziną. 
Ten czas chciałabym spędzić 
z najbliższymi. Nie wyobrażam 
sobie końca świata w samotno-
ści. Chociaż krańce przeżywa-
my codziennie. Koniec świata 
wszedł nam w krew. Nasz ję-
zyk dopasował się do sytuacji, 
bo gdy coś nam nie wyjdzie, 
mówimy, że to koniec świata. 
Zupa się przypali: koniec świa-
ta! Nie zaliczymy sprawdzianu: 
koniec świata! 

— Mam pracę i  obowiązki. 
Mam dom i  rodzinę. Kiedyś 
koniec świata na pewno na-
stąpi, ale nie rozmyślam na 
ten temat. Nie mam czasu 
na takie pierdoły. Żyję swoim 
tempem i  planuję, co mam 
do zrobienia następnego dnia 

— dodaje Wojciech Spychała. 
—  Jestem strażakiem i  dużo 
widziałem. Często nawet pie-
kło. Dla niektórych świat się 
nie kończy, gdy dochodzi do 
tragedii. Kiedyś myślałem, że 
w pracy już nic mnie nie za-
skoczy. Ale co służba, to nowe 
doświadczenie. Mało tego, 
mamy XXI wiek i  określone 
standardy życia. Ale gdy widzę, 
w jakich warunkach żyją ludzie, 
to myślę: to jest dopiero koniec 
świata. I to jest rzeczywistość. 
A przepowiednie? Kto by się 
nimi przejmował.

 Policzono, że koniec świata 
nadchodził już 152 razy. Daje 
nam to średnio jedno proro-
ctwo zagłady na 13,5 roku, 
licząc od narodzin Chrystusa. 
Wszystkie przetrwaliśmy i  to 
jest największa siła ludzkości. 
Tylko co się stanie, gdy jed-
nak koniec świata dojdzie do 
skutku? Na to pytanie starała 
się odpowiedzieć fi rma Ipsos 
Global, która przepytała miesz-
kańców ponad 20 krajów, żeby 
poznać ich stosunek do teorii 
końca świata. W przepowiednie 
wierzy co dziesiąty mieszkaniec 
Ziemi, a 8 proc. odczuwa z tego 
powodu strach. Polacy są pod 
tym względem w  czołówce. 
Końca świata boi się aż 13 proc. 
rodaków. Na szczęście nie bu-
dują masowo schronów, jak to 
dzieje się w Stanach Zjedno-
czonych, gdzie można kupić 
miejscówkę z opcją de lux za 
jedyne 50 tys. dolarów., Mimo 
wszystko w kraju, który w więk-
szości deklaruje się jako kato-
licki, tak poważne traktowanie 
wieści o  końcu świata może 
niepokoić. 

— W Polsce kategoria takich 
osób wzrasta. Ale cóż się dzi-
wić, świadomość tabloidowo-
-telewizyjna jest powszechna, 
a  dziennikarze zatracili już 

chyba zdrowy rozsądek w pro-
pagowaniu „wieści nie z  tego 
świata” — komentował badania 
socjolog prof. Leon Dyczewski 
z  Katolickiego Uniwersytetu 
Lubelskiego. — Niektóre teks-
ty Nowego Testamentu rysują 
nam obrazy katastrofi czne, ale 
nie po to, abyśmy żyli w lęku, 
ale byśmy byli ludźmi przygo-
towanymi na śmierć. Koniec 
świata? Z pewnością. Z każdą 
chwilą jest bliżej. Tyle, że nikt 
z  nas nie wie, ile tych chwil 
jeszcze przed nami.  

 ADA ROMANOWSKA

WTEDY MIAŁ SKOŃCZYĆ 
SIĘ ŚWIAT…

21 MAJA 2011 
— „Zacznie się od trzęsienia zie-
mi. Potem będzie jeszcze gorzej. 
Tylko 2 miliony osób przeżyje. 
Wybrani dadzą początek nowej 
ludzkości i cywilizacji” — takie 
przesłanie na falach swej radio-
stacji objawił 89-letni kaznodzie-
ja Halod Camping.

21 GRUDNIA 2012 
— To miał być ostatni dzień 
świata. Wielu samozwańczych 
ekspertów powoływało się na 
kalendarz Majów. Posłuchał ich 
nawet aktor i wyznawca kościoła 
scjentologicznego Tom Cruise, 
który ukrył się w tureckiej miej-
scowości Sirince. 

25 LISTOPADA 2015 
— Na ten dzień Nostradamus 
przewidział koniec świata.

24 CZERWCA 2018 
— Świat miała zaatakować 
bestia, wedle biblijnych słów 
z Księgi Objawienia. 
Tak twierdził Mathieu Jean-
-Marc Joseph Rodrigue, teoretyk 
spiskowy.

16 GRUDNIA 2018 
— Planeta Nibiru miała uderzyć 
w Ziemię w godz.16-16.45. Tak 
przewidywali rosyjscy eksperci 
i ufolodzy. 

PROGNOZY KOŃCA 
ŚWIATA

2034 ROK 
— Koniec świata przepowiadany 
przez Świadków Jehowy. Już po 
raz siódmy. 

2040 
— Zacznie się w 2020 roku. Taki 
wnioski zostały wyciągnięte z obli-
czeń przeprowadzonych w 1973 roku 
przez jeden z największych kompute-
rów. Apokaliptyczna wizja pochodzi 
z programu „World one”, opracowa-
nego przez Jaya Forrestera. 

25 WRZEŚNIA 2135 
— W kierunku Ziemi zmierza ogrom-
nych rozmiarów asteroida Bennu. 
Waży ok. 77 miliardów ton i ma pół 
kilometra średnicy. Aby zniszczyć 
asteroidę opracowano plan, który 
mówi o wysłaniu w jej kierunku 
ważącego blisko 9 ton statku kos-
micznego. Jego celem miała by być 
zmiana toru lotu planetoidy. 

1 LISTOPADA 4006 
— Naukowcy z Watykanu obliczy-
li dokładny czas końca świata. 
Udało im się rozszyfrować kod 
ukryty w obrazie „Ostatnia 
wieczerza” Leonarda da Vinci. 
Wiadomość jest zaszyfrowana 
w oknie za plecami Jezusa. Świat 
zniszczy „wielka powódź”,.

5079 
— Baba Vanga, bułgarska jas-
nowidz spodziewa się, że wtedy 
ludzkość przekroczy „granicę 
wszechświata”. 
Za ok. 5 miliardów lat rozpocznie 
się zanikanie życia na Ziemi na 
skutek przeobrażeń Słońca.

Fo
t. 

Zb
ig

ni
ew

 W
oź

ni
ak

J
eśli koniec świata ma 
nastąpić w 2019 roku, 
to za sprawą asteroidy 
2002 NT7”, przekonu-
je jeden z  amerykań-

skich jasnowidzów. Ma 1,4 km 
długości i zderzenie byłoby ka-
tastrofalne. Zacznijmy jednak 
od początku, czyli od wyjaśnie-
nia, dlaczego asteroida 2002 
NT7 jest dla naszej planety 
potencjalnym zagrożeniem. 
Po pierwsze jest na kursie ko-
lizyjnym z naszą planetą. Cho-
ciaż ma minąć Ziemię właśnie 
13 stycznia w odległości 0,408 
au (niewiele ponad 61 mln 
km), to niektórzy są zdania, że 
to „tuszowanie prawdy”. Bo, 
i to po drugie, 2002 NT7 leci 
z szybkością 28 kilometrów na 
sekundę i obiega Słońce w 837 
dni, a  jej orbita przecina się 
z orbitą Ziemi. W oparciu o te 
parametry jasne jest, że skutki 
uderzenia 1,5 km planetoidy 
z Ziemią byłyby katastrofalne.

— Obiekt, który spustoszył 
tunguską tajgę w  1908 roku, 
miał ledwie kilkadziesiąt me-
trów średnicy. Masa 2002 NT7 
jest 8000 razy większa. Taka 
asteroida, uderzając w  Zie-
mię, w najlepszym przypadku 
wymazałaby z niej cały konty-
nent i spowodowałaby globalną 
zmianę klimatu — wyjaśniał na 
łamach BBC dr Benny Peiser 
z  brytyjskiego John Moores 
University. — Kolizja asteroidy 
tej średnicy z naszą planetą po-
zbawi życia 25 proc. populacji.

Łukasz i Agata Detkiewicz Olga Letka-Spychała i Wojciech Spychała
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ŻEBY PRZESTAĆ 
PIĆ TRZEBA 
MIEĆ WSPARCIE 
NAJBLIŻSZYCH 
I SILNĄ WOLĘ. 
NIE JEST ŁATWO, 
ALE ZAWSZE 
TRZEBA WIERZYĆ, 
ŻE SIĘ UDA. 
SZCZEGÓLNIE 
WTEDY, GDY 
PATRZY SIĘ 
W OCZY 
UKOCHANEJ 
OSOBY I WIDZI 
W NICH ŁZY. 
ADAM PRZESZEDŁ 
TRUDNĄ DROGĘ, 
DZIŚ POMAGA 
INNYM, JAK NA 
ŚREDNIO-
-WIECZNEGO 
RYCERZA 
JURANDA ZE 
SPYCHOWA 
PRZYSTAŁO.

JURAND, KTÓRY POKONAŁ NAŁÓG

C
zasem człowiek nie 
zdaje sobie sprawy 
jak głęboko tkwi 
w  nałogu —  mówi 
Adam Mierzejewski. 

— Piłem dla rozrywki, dobrego 
humoru, na imprezach, ze zna-
jomymi. Usprawiedliwiałem 
to tym, że to tylko dla towa-
rzystwa, humoru, że w każdej 
chwili mogę przestać. To była 
nieprawda. Przyszedł moment 
kiedy byłem już na krawędzi. 
Żona nie mogła znieść dłużej 
mojego pijaństwa, a  dzieci 
patrzyły na mnie z  niepoko-
jem w oczach. Postanowiłem 
zawalczyć o siebie, o swoją ro-
dzinę... Poszedłem na terapię. 
Dziś jestem trzeźwy od kilku-
nastu lat ale wciąż w moim ser-
cu tkwi taka zadra, że zniszczy-
łem kilka lat życia mojej żonie, 
a swoim dzieciom dzieciństwo.

 Adam od urodzenia miesz-
ka w Spychowie. Mówi o  so-
bie, że jest lokalnym patriotą. 
Jego mama przez 30 lat była 
nauczycielką w  miejscowej 
szkole, a  potem dyrektorką, 
tata był zawodowym straża-
kiem. To w Spychowie poznali 
się i pokochali. Tu przyszły na 
świat ich dzieci: Adam, Grze-
gorz i  Wojtek. Zawsze byli 
społecznikami, nie przecho-
dzili obojętnie wobec ludzkiej 
krzywdy, pomagali jak tylko 
mogli, tym którzy jej potrze-
bowali. Szczęśliwie przeżyli 
razem 55 lat. 

 Adam po ukończeniu szko-
ły podstawowej poszedłę do 
pięcioletniego Technikum 
Elektronicznego w Olsztynie. 
Zawsze interesował się tą dzie-
dziną. Ukończył ją z  bardzo 
dobrymi wynikami, jednak 
nie zdecydował się na studia. 
Zgłosił się do wojska, w 1984 
roku, ożenił się z Agatą, piękną 
mieszkanką Spychowa. 

— Chodziliśmy razem do jed-
nej klasy. Zawsze mi się podo-
bała i wiedziałem, że zostanie 
kiedyś moją żoną — wspomi-
na z uśmiechem. — Od szóstej 
klasy szkoły podstawowej ze 
sobą na dobre sympatyzo-
waliśmy. I nasza miłość prze-
trwała. Przetrwała naprawdę 
trudne i  bolesne chwile. Tak 
naprawdę znamy się całe ży-
cie, podziwiam moją żonę, że 
w  trudnych chwilach nie zo-
stawiła mnie, była przy mnie 
i pomagała mi wyjść z nałogu.

 Przez 8 lat Adam pracował 
w  jednostce wojskowej w Li-
powcu, potem imał się różnych 
prac, był brygadzistą w fi rmie 
telekomunikacyjnej, rozbu-
dowywał DPS w  Szczytnie, 
uprawiał pieczarki, łowił ryby. 
Prowadził przy tym bardzo 

rozrywkowy tryb życia. W roku 
1992 urodził się mu długo wy-
czekiwany syn Mateusz, a pięć 
lat później na świecie pojawiła 
się córka. W roku 2001 zaczął 
pracować w fi lii Domu Pomocy 
Społecznej w Spychowie jako 
sanitariusz. Był szczęśliwy, 
jednak wciąż nie umiał prze-
stać pić.

— Wszędzie był alkohol. 
Codziennie wracałem wypity 
albo pijany do domu, jednak 
wydawało mi się to normalne 
—  opowiada. —  Coraz mnie 
interesowałem się życiem 
mojej rodziny. Kochałem ich 
i  myślałem, że to wystarczy, 
a to że piję, cóż... wielu tak ro-
biło. Nie pomagały prośby ani 
groźby żony i najbliższych. Nie 
dopuszczałem myśli, że robię 
coś złego. A  jednak... Coraz 
częściej widziałem smutek 
w  oczach swoich dzieci, łzy 
małżonki. Postanowiłem, że 
zerwę z nałogiem. To jednak 
było trudniejsze niż myślałem. 

 Był początek 2003 roku 
kiedy podjął terapię grupową 
w Szczytnie. Na pierwsze spot-
kanie poszedł z żoną. Trzymała 
go za rękę i wspierała. Postano-
wił, że wytrwa. Był zdetermi-
nowany, by zerwać z nałogiem.

— Alkohol namieszał bar-
dzo w moim życiu. Na terapii 
zrozumiałem, że nie umia-
łem sam sobie poradzić z  tą 
chorobą. Oszukiwałem się, 
że jak nie będę chciał, to nie 
będę pił — wspomina Adam. 
— Dopiero gdy zaakceptowa-
łem chorobę i  zrozumiałem 
jakie straty rodzinne, zdro-
wotne i społeczne poniosłem 
przez alkohol, zacząłem szu-

kać pomocy. Żona dzielnie 
mnie wspierała. Przysłowio-
wą kropką nad „I” była śmierć 
szwagra w wieku 50 lat, który 
też nadużywał alkoholu. Było 
trudno, ale warto było. Można 
się zmienić, można wszystko 
naprawić. Ważne jest to, żeby 
znaleźć jakąś pasję, hobby, 
czymś się zająć. Ja po latach 
wróciłem do wędkarstwa, ku-
piłem stary motor wojskowy, 
naprawiłem go i  teraz jeżdżę 
na festyny i  wożę dzieciaki. 
Zapisałem się i  ukończyłem 
studia na kierunku pedagogi-
ki resocjalizacyjnej. Kiedy od-
bierałem dyplom, łezka mi się 
zakręciła w oku. Przezwycięży-
łem nałóg i zdobyłem wyższe 
wykształcenie. Przez dwie ka-
dencje byłem radnym Gminy 
Świętajno, działam w Gminnej 
Komisji Rozwiązywania Prob-
lemów Alkoholowych i zespole 

interdyscyplinarnym. Dzięki 
ukończeniu studiów Adam 
awansował i został terapeutą.

 W  roku 2003 w  Spycho-
wie powstało Stowarzyszenie 
„Przyjazne Spychowo”, w któ-
rego szeregach znalazł się 
również Adam. Od 2005 roku 
jest w nim skarbnikiem. Sto-
warzyszenie organizuje wiele 
imprez nie tyko na skalę gminy 
czy powiatu ale również kraju. 
Najbardziej znaną jest „Powrót 
Juranda do Spychowa”. Od 
2007 roku w postać Juranda 
wciela się właśnie Adam. 

— Bardzo się identyfi kuję 
z postacią Juranda — tłumaczy. 
— Kiedy zakładam strój, ma-
szeruję drogą udając ślepego 
ojca Danuśki, zamykam oczy 
i czuję się jak prawdziwy ojciec, 
który stracił dziecko. Najtrud-
niejszy „powrót Juranda” był 
w 2014 roku, kiedy dzień przed 
imprezą zmarł mój tata. Dłu-
go zastanawiałem się co mam 
zrobić, jednak pomyślałem, 
że mój ojciec chciałby, żebym 
uczestniczył w  tym wydarze-
niu... Że byłby ze mnie dum-
ny. Droga, którą wtedy poko-
nałem, ból i smutek był wtedy 
tak realistyczny... Jurand kro-
czył za wozem, na którym le-
żała jego martwa córka, a moje 
serce rozdzierał ból po stracie 
ukochanego taty. 

Od ośmiu lat członkowie Sto-
warzyszenia wyjeżdżają na Lit-
wę promować swój region oraz 
Sienkiewicza. 

— Promujemy nasze Spy-
chowo jako wioskę tema-
tyczną — mówi. — Moim naj-
większym marzeniem jest, by 
w  Spychowie powstał Gród 

Juranda z obiektem w średnio-
wiecznym stylu. Ożywiłoby to 
naszą miejscowość i ściągnęło 
do niej turystów zafascynowa-
nych legendarnym bohaterem 
„Krzyżaków” Sienkiewicza. 

Adam stał się bardzo znaną 
osobą w  regionie. Większość 
ludzi nie zna go z nazwiska, dla 
nich jest po prostu Jurandem 
ze Spychowa. Uwielbiają go 
i dzieci, i dorośli. Wszyscy chęt-
nie robią sobie z nim zdjęcia. 

— To jest mój sposób na ży-
cie, na życie w trzeźwości — za-
pewnia Adam. — Lukę alkoho-
lową wypełniłem działaniami 
społecznymi. Wspiera mnie 
w  tym żona, dzieci, rodzina. 
Mam też ogromne wsparcie 
prezesa Stowarzyszenia Wal-
demara Popielarczyka i innych 
osób, ale również pomaga nam 
wiele Nadleśnictwo Spycho-
wo, a szczególnie nadleśniczy 
Krzysztof Krasula. Sam staram 
się pomagać osobom w walce 
z uzależnieniami. Jest mi ła-
twiej ich zrozumieć, bo sam 
to przeżyłem. Cieszę się suk-
cesami każdego, komu uda 
się pokonać nałóg. Dopinguję 
tych ludzi, bo wiem, że trzeź-
wienie to trudna droga. Wierzę 
jednak, że każdy może zacząć 
od nowa, zawalczyć o  swoją 
rodzinę i życie. Dziękuję mojej 
rodzinie, że zawsze była przy 
mnie,  za miłość i  wsparcie. 
Przepraszam, że zniszczyłem 
im część życia. Czasu nie da 
się odwrócić, ale wierzę, że 
najgorsze mamy za sobą. My-
ślę, że czasem trzeba pójść na 
dno, żeby potem być dobrym 
i szczęśliwym człowiekiem.

Joanna Karzyńska
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Adam Mierzejewski: — Kiedy maszeruję drogą udając ślepego ojca Danuśki, czuję się jak prawdziwy ojciec, który stracił dziecko

ALKOHOL 
NAMIESZAŁ 
BARDZO W MOIM 
ŻYCIU. NA TERAPII 
ZROZUMIAŁEM, ŻE 
NIE UMIAŁEM SAM 
SOBIE PORADZIĆ 
Z TĄ CHOROBĄ
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DZIKI ZNALAZŁY OBROŃCÓW

J
uż w  najbliższy 
weekend ma zacząć 
się masowy odstrzał 
dzików. Jednak chy-
ba nikt rozsądny nie 

spodziewał się, że myśliwi 
tak bez przeszkód pójdą w las 
i odstrzelą niemal całą popu-
lację dzików. Raz, że sami 
myśliwi mają wątpliwości, co 
do sensu masowych polowań 
na dziki. A  dwa, że sprawa 
odstrzału dzików wywołała 
wielki ferment w  kraju. Na 
tyle, że zapowiadana rzeź 
dzików zaniepokoiła prezy-
denta Andrzeja Dudę, który 
poprosił ministrów środowi-
ska i rolnictwa o wyjaśnienia 
w tej sprawie. 

 Rzecznik prezydenta 
Błażej Spychalski wczoraj 
w Radiu Plus powiedział, że 
prezydent przede wszyst-
kim chce się dowiedzieć, 
jaka jest dokładnie sytuacja 
faktyczna, jeśli chodzi o od-
strzał dzików. —  Z  jednej 
strony mamy informacje 
medialne, że 90 proc. po-
pulacji dzików chce się zli-
kwidować w Polsce, a z dru-
giej strony informacje, które 
pochodzą z  okolic jednego 
i drugiego ministerstwa, że 
to jest absolutna nieprawda 
— powiedział.

Jest wiele wątpliwości. Po-
cząwszy od tej, ile jest dzików 
w Polsce, po ile ma teraz zo-
stać odstrzelonych dzików. 

— Na pewno nie 200 tys. 
sztuk, o  których mówi się 
w mediach — tłumaczy Ro-
muald Romuald Amborski, 
łowczy okręgowy Polskiego 
Związku Łowieckiego w Ol-
sztynie. — Tyle dzików strze-
la się w  kraju, ale w  ciągu 
całego roku. A  nie jednego 
dnia, nie w wyniku polowań 

wielkoobszarowych. Nasz 
plan minimum na ten rok 
w okręgu to 5894 sztuki i zo-
stał już wykonany, ale dalej 
prowadzimy polowania, któ-
re potrwają na pewno do 31 
stycznia — dodaje. 

Także minister środowiska 
Henryk Kowalczyk zapewnił, 
że pojawiająca się w mediach 
liczba 200 tys. dzików, któ-
re mają zostać odstrzelone 
w styczniu, jest zupełnie nie-
prawdziwa.

Polski Związek Łowiecki 
informował niedawno, że 
w ramach planu łowieckiego 
na rok 2018/2019 do końca 
listopada myśliwi odstrzelili 
ok. 170 tys. dzików, czyli 90,7 
proc. planu. Do 1 kwietnia, 
czyli do końca roku łowie-
ckiego łowczy mają pozyskać 
ponad 185 tys. dzików. 

Masowy odstrzał dzików 
ma związek oczywiście z roz-
przestrzeniającym się po kra-
ju afrykańskim pomorem 
świń. A  że dziki są nosicie-
lem wirusa ASF, stąd plan 
wypalenia wirusa ogniem 
i mieczem, a właściwe niemal 
eksterminacji całej populacji 
dzików —jak niektórzy — na-
zwali polowania, które zlecił 
minister środowiska. Mają 
się odbyć w  ośmiu woje-
wództwach w trzy najbliższe 
weekendy styczniowe.

Teraz jednak minister mówi, 
że polowania będą ograniczo-
ne do kilku powiatów.

— Polowania wielkoobsza-
rowe, które zostały zarzą-
dzone, mają na celu koor-
dynację działań myśliwych. 
Odbywać się będą na terenie 
kilku powiatów. Celem tych 
polowań ma być stworzenie 
linii demarkacyjnej, roz-
dzielenie strefy zakażonej 
wirusem afrykańskiego po-
moru świń (ASF) od strefy 
wolnej od tej choroby — po-
wiedział przedwczoraj szef 
resortu ochrony środowiska.

Polowania obejmą też 
Warmię i  Mazury, bo każ-
dy tydzień przynosi nowe 
przypadki ASF. Od począt-
ku pojawienia się wirusa na 
Warmii i Mazurach stwier-
dzono już 351 przypadków 
tej choroby u dzików (w kra-
ju — 3317) oraz czternaście 
ognisk ASF u świń. 

— U nas w okręgu polowa-
nia wielkoobszarowe obejmą 
częściowo powiaty: olsztyń-
ski, iławski, ostródzki i szczy-
cieński— wylicza łowczy 
okręgowy w Olsztynie. 

W obronie dzików stanęli 
obrońcy zwierząt, zapowiada-
jąc manifestacje pod hasłem: 
Stop masowemu odstrzałowi 
dzików. Zdaniem ekologów 
odstrzał nie przyniesie żad-

nych korzyści, a jedynie szko-
dy w środowisku. 

Taki protest w obronie dzi-
ków obędzie się w najbliższą 
sobotę o godz. 15 na olsztyń-
skiej starówce.

—Rzeź dzików nic nie da, 
nie zatrzyma ASF , to barba-
rzyństwo, co chce zrobić rząd 
z  dzikami —  uważa Joanna 
Kaczmarczyk, współorgani-
zatorka protestu. 

Zgodnie z planami popula-
cja dzika ma zostać maksy-
malnie ograniczona, do 0,1 
osobnika na kilometr kwa-
dratowy. W marcu ubiegłego 
roku na Warmii i Mazurach 
było to średnio 0,24 dzika.

Jednak nie wszystkim my-
śliwym podoba się pomył 
zmasowanych polowań. — To 
eksterminacja populacji, nie 
przyłożę do tego ręki — mówi 
myśliwy z  ponad 30-letnim 
stażem. — Nie będę strzelał 
do loch... 

Poseł PiS Zbigniew Babal-
ski, były wiceminister rolni-
ctwa uważa, że odstrzał dzi-
ków jest konieczny. 

— Lepiej późno niż wca-
le —  mówi poseł Zbigniew 
Babalski. — Ale gdyby to zo-
stało zrobione półtora roku, 
dwa lata temu, to skala była 
znacznie mniejsza i nie byłoby 
tego całego zmieszania. 

Andrzej Mielnicki
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Protest w obronie dzików obędzie się w najbliższą sobotę o godz. 15 na olsztyńskiej starówce

JUTRO W GAZECIE:

PRZYGODA 
Z MACIERZYŃ-
STWEM JEST 
NIEŁATWA. 
JAK POMÓC 
PRZYSZŁYM 
MAMOM?

CZY DOJDZIE DO 
ZARZĄDZONEJ 
PRZEZ 
MINISTERSTWO 
RZEZI DZIKÓW, 
JAK JUŻ NAZYWA 
SIĘ WIELKO-
-OBSZAROWE 
POLOWANIA, 
KTÓRE ZOSTAŁY 
ZARZĄDZONE NA 
STYCZEŃ, TEGO 
NIE WIADOMO. 
DZIKOM NA 
ODSIECZ 
POSPIESZYLI 
OBROŃCY 
ZWIERZĄT, 
ZAPOWIADAJĄC 
MASOWE 
PROTESTY 
W OBRONIE 
DZIKÓW.

W sezonie 
2017/2018 na terenie 
Niemiec myśliwi 
odstrzelili 
836 865 dzików. 
To o 42 procent 
więcej niż 
w poprzednim 
sezonie. Powód? 
Ten sam co 
w Polsce: Afrykański 
Pomór Świń.

– Według 
naukowców 
zabijanie dzików 
w polskich 
warunkach 
myślistwa daje 
dużą pewność 
dalszego 
przenoszenia 
wirusa, a nie 
jego eliminacji! 
Wirus przenosi 
się przez krew, 
a tej przy takiej 
masakrze będzie 
jej mnóstwo! Nie 
ma możliwości, 
żeby nie została 
rozniesiona po 
całej Polsce 
– powiedziała 
w rozmowie z 
Wirtualną Polską 
Kinga Rusin.

eprasa.pl 1d858425a6
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JEŚLI NIE 
CHCESZ — TO 
NIGDY W ŻYCIU 
NICZEGO NIE 
OSIĄGNIESZ… TAK 
PRZYNAJMNIEJ 
TWIERDZI JAKUB 
B. BĄCZEK I 
 — SĄDZĄC PO 
WYPEŁNIONEJ PO 
BRZEGI I ENTUZJA-
-STYCZNIE 
REAGUJĄCEJ SALI 
— MA SWOICH 
ZWOLENNIKÓW. 
BYŁO JESZCZE 
O PASJACH, 
SUKCESACH, 
SZCZĘŚCIU. 
I O TYM, ŻE 
KARUZELA NIE 
JEST ŚRODKIEM 
TRANSPORTU!

JEŚLI CHCESZ BYĆ SZCZĘŚLIWY – TO BĄDŹ!
witała Beata Kurdynowska, 
także trenerka mentalna 
i pasjonatka sportu, gość spe-
cjalny RoadShow. W  czasie 
swojego krótkiego (za krót-
kiego!) szkolenia na własnych 
przykładach Beata pokazała, 
jak można zbudować sukces 
na porażce i  jak bardzo nie 
wolno dekoncentrować się 
tuż przed metą — a ta zasada 
nie dotyczy wyłącznie spor-
towców. Mnie osobiście do 
łez wzruszył jej fi lm i te więzy, 
ostrzeżenia, zakazy i nakazy, 
którym bezwolnie poddajemy 
się w życiu — zamiast podążać 
za głosem swojego serca i iść 
własną drogą. Wciąż pamię-
tam bowiem czas, gdy sama 
tkwiłam w  jakimś błędnym 
kole, ale szczęśliwie, kiedy 
już upadłam na twarz — obok 
leżały nożyczki. I właśnie tak 
jak na fi lmie —  przecięłam 
nimi wszystkie więzy. I poczu-
łam wolność, a za nią przyszło 
szczęście i sukces. Wystąpie-
nie Beaty, charyzmatyczne 
i  szczere, z  pewnością dało 
impuls do szukania szczęś-
cia niejednemu ze słuchaczy 
— do czego i ja zachęcam.

Jakub B. Bączek, podob-
nie jak Beata Kurdynowska, 
mówił wyłącznie o  swoich 
doświadczeniach życiowych, 
o  konkretnych sytuacjach, 
o  ludziach z  krwi i  kości 
—  i  być może dlatego jego 
wystąpienie spotkało się 
z  tak żywiołowymi reakcja-
mi publiczności. Wiadomo 
nie od dziś: verba docent, 
exempla trahunt —  słowa 
uczą, ale to przykłady po-
ciągają. Było więc o work life 
balance i  dlaczego czasem 
brak tej równowagi ozna-
cza sukces i  szczęście. Było 
też o chaosie, który niekiedy, 
paradoksalnie, prowadzi do 
tych samych, na wskroś po-
zytywnych wyników i  efek-
tów. 

SZCZĘŚCIE 
Potem była cała lekcja 

szczęścia i  3 podstawowe 
zasady, jak je osiągnąć. Ja-
kub B. Bączek przekonywał, 
że to od nas zaczyna się ku 
szczęśliwemu życiu droga 
i że to fi zycznie niemożliwe, 
by szczęśliwym człowiekiem 
czuć się przez okrągłe 365 dni 
w roku. 

— Perfekcjonizm to naj-
lepszy sposób na poczucie 
nieszczęśliwego życia. Poza 
tym szczęście to nie jest 
w naszym życiu jakaś fi zyczna 
„constans” i dobrze, bo może 
dzięki temu, że czasem czu-
jemy się nieszczęśliwi, kiedy 

już się nam szczęście przyda-
rzy — potrafi my je docenić. 
Jeśli zatem w  roku uzbiera 
wam się takich szczęśliwych 
dni 220, to będzie to dobry 
wynik — przekonywał Jakub, 
a  ja już wiem, że w  swoim 
kalendarzu na oznaczenie 
szczęśliwego dnia od wczoraj 
umieszczać będę specjalny 
znaczek. Ot, taka lekcja Ja-
kuba Bączka i  taka zmiana 
w moim życiu. I najważniej-
sze, że ten wczorajszy dzień 
w  zupełności na mój znak 
szczęścia zasługuje!

Jakub dotknął też sprawy, 
na którą, niestety, wciąż cier-
pi większość Polaków, a któ-
ra polega na permanentnym 
malkontenctwie. 

— Wciąż nam się coś nie po-
doba, coś nas drażni, wkurza, 
żeby nie powiedzieć dosad-
niej… ! — stwierdził i chyba 
każdy z nas przyznał mu ra-
cję. — Dlatego zachęcam, by 
raz na jakiś czas zapisać sobie 
w kalendarzu, notatniku, na 
luźnej kartce za co jesteś dziś 
wdzięczny: za owocną rozmo-
wę, za spotkanie z przyjacie-
lem, za miły wywiad z dzien-
nikarką… I spróbujcie się na 
tym skoncentrować — a nie na 
tym, co was tego dnia zdener-
wowało. 

Znana metoda, którą też 
stosuję od lat. I  może dzię-
ki temu nie mam wrzodów 
na żołądku…

SUKCES
Sporo było też o  sukcesie 

w pracy.
— Jak 2,5 tysiąca lat temu 

mawiał Konfucjusz, wybierz 
sobie pracę, którą kochasz, 
a nie przepracujesz ani jedne-
go dnia. I to naprawdę działa! 
— mówił Jakub Bączek i znów 
słowa popierał konkretnymi 
przykładami. 

— Jedna z  zasad sukce-
su w  pracy brzmi: poszukaj 
mentora, który osiągnął już 
i odniósł sukces w tym, czego 
ty pragniesz. Kiedy zatem wy-
myśliłem, że chcę być jednym 
z najlepszych trenerów men-
talnych świata, po prostu zna-
lazłem kilku i zadawałem im 
konkretne pytania. Owszem, 
nie wszyscy odpowiedzieli, 
nie wszyscy podali na tacy 
konkrety — ale sporo zyska-
łem. I  potem, także drogą 
własnych doświadczeń i spo-
rej intuicji, doszedłem do 
tego, czego pragnąłem. 

Z  kolei wspomniana już 
metafora karuzeli, która 
środkiem transportu nie jest 
i nigdy nie będzie, była wstę-

pem do praktycznej lekcji 
o sukcesie w pracy i życiu. Ja-
kub podał bowiem do użytku 
prywatnego genialny diagram. 
Rysujemy tabelkę 2 na 2. Z le-
wej strony przy pierwszym 
wierszu piszemy to, co wy-
konamy, bo jest ważne. Przy 
drugim wierszu wpisujemy: 
wykonam, jeśli znajdę na 
to czas i energię. Z kolei nad 
pierwszą kolumną wpisuje-
my hasło: wymagające, a nad 
drugą —  działania przyjem-
ne. Tak skonstruowaną ma-
trycę uzupełniamy następnie 
swoimi planami, zamiarami, 
a choćby i marzeniami, które 
— przypominam! — po pierw-
sze spełnia się osobiście, a po 
drugie, zapisane stają się 
planem właśnie. I  tak w  le-
wym górnym polu możemy 
zapisać, że działalność swo-
jej fi rmy poszerzymy o  jakiś 
zagraniczny rynek, choćby 
angielski. A  w  prawym gór-
nym — zafunduję sobie dobre 
szkolenie w  Singapurze lub 
USA. W lewym dolnym polu 
możemy zapisać, że stworzy-
my swojego bloga lub vloga 
i w  ten sposób będziemy za-
chęcać innych do współpracy 
z nami, a w prawym dolnym 
—  że zapiszemy się na kurs 
śpiewu. Zyskujemy w ten spo-

sób schemat do działania, któ-
ry gwarantuje nam działanie 
na kilku różnorakich polach 
i ucieczkę z  tego wiatraczka, 
w  którym czasem wdzięcz-
nie kręci się chomiczek. Nie 
wiem, jak reszta uczestników 
szkolenia — ale ja z rozmysłem 
w polu „wykonam, jeśli znajdę 
na to czas i energię — działa-
nia przyjemne” wpisałam: 
nauczę się hebrajskiego.

AUTENTYCZNOŚĆ
A na koniec coś, co dla mnie 

jest sprawą tak oczywistą, jak 
powietrze, którym oddycham: 
autentyczność jest niedo-
ceniana. I cieszę się, że sam 
Jakub B. Bączek tak twier-
dzi i  tak żyje. Bo dzięki nie-
mu mój śmiech, smutek, żal 
i  łzy, które prezentuję, choć-
by pisząc artykuł do „Gazety 
Olsztyńskiej” zostały niejako 
usankcjonowane i podniesio-
ne do rangi prawdy. 

No i chyba nie muszę prze-
konywać, że wszyscy bawili 
się ucząc, uczyli bawiąc, wy-
chodzili z  sali z  niedosytem 
lub wręcz głodem wiedzy, 
gotowi już od tego konkret-
nie wieczora zmieniać swoje 
życie. Koniec i bomba, a kto 
nie był — ten… Wiadomo kto!

Magdalena Maria Bukowiecka

Jakub B. Bączek i prezes Grupy WM Jarosław Tokarczyk Uczestnicy spotkania reagowali entuzjastycznie

W
e wtorek, 8 stycz-
nia, ze swoim 
programem Ro-
adShow w  Ol-
sztynie gościł Ja-

kub B. Bączek, znany trener 
mentalny, siatkarz, przedsię-
biorca, autor wielu książek 
motywujących do osiągania 
w  życiu sukcesu i  szczęścia. 
Partnerem tego wydarzenia 
była „Gazeta Olsztyńska”. 
Jeszcze w  wywiadzie przed 
szkoleniem, ale także już 
w trakcie spotkania Jakub  B. 
Bączek wielokrotnie wspomi-
nał o swojej wielkiej sympatii 
do Olsztyna i olsztynian. Tym 
bardziej, że jako prelegent 
obu organizowanych przez 
Grupę WM, a  pod patrona-
tem „Gazety Olsztyńskiej” 
Kongresów Przyszłości (li-
stopad 2017 i czerwiec 2018) 
— sam dał się mieszkańcom 
naszego miasta i regionu po-
znać jako mówca pełen ener-
gii, pozytywnych wibracji 
i bardzo inspirujący.

ZWYCIĘSTWO
Zanim jednak wystąpił Ja-

kub B. Bączek, widownię po-
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AUGUST I WARMIŃSKA HISTORIA  
Ta książka, której 
autorem jest August 
Klemens Popławski, 
Warmiak z Plusk, 
czekała na wydanie 
kilkadziesiąt lat. 
Wreszcie jest! 
Można ją kupić m.in. 
w Książnicy Polskiej 
w Olsztynie. Wydania 
tomu „Ludzie Dnia 
Wczorajszego” 
podjęli się Jarosław 
Tokarczyk, prezes 
Grupy WM, oraz 
Rafał Szczepański, 
przedsiębiorca 
z Warszawy, prezes 
Stowarzyszenia 
Miłośników Plusk, 
Południowej Warmii 
i Galindii Zachodniej. 
Drukujemy kolejny 
fragment książki.

pierwszej wojny światowej, 
mógł być rok 1916 – miałem 
więc niecałe cztery lata.

 Później, gdy już podrosłem, 
grzebałem w fotografi ach i ko-
lorowych pocztówkach, prze-
chowywanych w  rodzinnym 
albumie. Był to foliał o ozdob-
nych okładkach i  sztywnych 
kartkach z okienkami na zdję-
cia. Tam to po raz pierwszy, na 
jednym ze zdjęć, zobaczyłem 
mego dziadka ze strony ojca 
–  Popławskiego z  Wymoja.  
Z fotografi i formatu 6 x 9 cm 
spozierał przystojny, postawny 
pan, lat około pięćdziesięciu, 
z  sarmackim wąsem, w  roz-
piętej marynarce, z  dewizką 
od zegarka w lewej kieszonce 
kamizelki. Dziadek siedział 
na krześle, a obok stał ojciec: 
młodziutki, dwudziestoletni 
chłopak. Nie był podobny do 
dziadka ani z ust, ani z czoła, ani 
z oczu. Dziadek miał oczy piw-
ne, a ojciec niebieskie, odziedzi-
czone po matce, bo tak on, jak 
i obie jego siostry, a więc całe 
rodzeństwo, wrodzili się w swą 
matkę. Dopiero w następnym 
pokoleniu, jak u  niektórych 
córek Marii, najstarszej siostry 
ojca, pojawiły się znowu piwne 
oczy. Ba, te piwne oczy pojawiły 
się i w trzecim pokoleniu, gdyż 
niektóre dzieci mojej siostry 
Adeli, bardzo zresztą podobnej 
do ojcowej matki, mającej oczy 
koloru niebieskiego (mąż Adeli 
też miał oczy niebieskie), obno-
szą oczy piwne, odziedziczone 
po tym wymojskim pradziadku.

Popławski z  Wymoja nie 
wyglądał na chłopa i  takim 
też nie był. Z  ust mego ojca 
wiem raczej niewiele. Maja-
czy mi się tylko jego opowia-
danie o przodku powstańcu, 
a więc o rodowodzie z Polski. 
Na dowód przytaczam fakt, 
iż od 1945 roku nie spotkało 
się na Warmii innego Popław-
skiego oprócz mego ojca, bo 
nie miał on braci, a tylko dwie 
siostry: starszą od siebie Ma-
rię i młodszą Tonę. Również 
dziadek z Wymoja miał tylko 
jednego brata, zamieszkałe-
go w  Olsztynku, ale ten nie 
pozostawił po sobie żadnych 
potomków męskich. Nazwisko 
to, tak popularne w  Polsce, 
nie występowało na Warmii 
w ogóle, co jest dowodem, iż 
przywędrowało tu w nowszych 
czasach. Z nazwiskiem tym nie 
spotkałem się w żadnych ka-
pitulnych dokumentach, brak 
go również w dawnych spisach 
chłopskich czy szlacheckich. 
Zresztą sam źródłosłów nie 
jest miejscowego pochodze-
nia, gdyż Popławy to przed-
mieście Pułtuska.

Zrazu sądziłem, że to dziadek 
z  Wymoja brał udział w  po-
wstaniu styczniowym i  jako 
młodzieniec uszedł w tutejsze 
strony, wszak wielu powstań-
ców z tego okresu znalazło na 
Warmii schronienie. Powsta-
nie styczniowe nie ogarnęło co 
prawda ziem zaboru pruskiego, 
nie rozprzestrzeniło się więc na 
Warmię, nawiązano tu jednak 
łączność z powstańcami i da-
rzono ich sympatią. Spowodo-
wało to znaczny napływ ucieki-
nierów z Królestwa Polskiego, 
chroniących się przed carskimi 
represjami, a ludność tutejsza 
ukrywała tych uciekinierów.   
Warmiacy chętnie udzielali 
gościny byłym powstańcom, 
szanowali ich i ochoczo wyda-
wali za nich swe córki.

 O powstańcach takich wspo-
mina Michał Lengowski: „Pa-
miętam, gdy byłem jeszcze ma-
łym chłopcem, żył w naszej wsi 
starszy człowiek z żoną i dwie-
ma córkami. Nosił na głowie 
czarną rogatywkę, była to czap-
ka polska, bo tylko on sam taką 
miał. Nazywał się Buchowski, 
a  jego szwagier nazywał się 
Stanisław Białojan; oni przy-
byli po powstaniu 1863 roku 
do Kaletki, Buchowski zmarł 
w Starej Kaletce a rodzina Bia-

łojanów pociągnęła do parafi i 
klewkowskiej – byli to podobno 
powstańcy z 1863 r., pochodzili 
ze wsi Linowo, parafi a klew-
kowska koło Olsztyna”.

Sądziłem więc, iż również 
mój dziadek ze strony ojca był 
takim uciekinierem z powsta-
nia styczniowego. Przeczą 
temu jednak dwa fakty. Dzia-
dek posiadał brata zamiesz-
kałego w Olsztynku, a byłoby 
rzeczą bardzo dziwną, gdyby 
we dwóch zdołali ujść cało 
i obaj tutaj znaleźli schronie-
nie. A po drugie przeczył temu 
wiek dziadka. Zdjęcie, na któ-
rym wygląda na pięćdziesiąt 
lat, nalepione zostało na fi r-
mowym papierze z wyraźnym 
nadrukiem: „aug. Donner 
photogr.  Atelier gelsenkirchen 
bahnhofstrasse 45, gegenüber 
der haltestelle der elektrischen 
strassenbahn”. I rok sporządze-
nia – 1899.

W roku 1899 dziadek mój 
miał około 50 lat, a więc uro-
dził się w połowie XIX wieku 
i z uwagi na niedorosłość (oko-
ło 13 lat) nie mógł brać udziału 
w powstaniu styczniowym. Po-
zostaje powstanie listopadowe 
z masowymi przejściami całych 
jednostek wojskowych na ob-
szar byłych Prus po doznanej 

klęsce. Powstańcem był zatem 
mój pradziadek, chociaż nie 
wiem, z którą grupą wojsk po-
wstańczych został internowany. 
Osiadł jednak na terenie War-
mii, w którejś z tutejszych wsi, 
bo dziadek mój – ten z fotografi i, 
osiadł i ożenił się w Miodówku, 
a później przeprowadził się na 
gospodarstwo żony w Wymoju.

Ten Wymój  to w  czasach 
pierwotnych typowe osiedle 
autochtoniczne, jednak swoje 
prawo chełmińskie uzyskał już 
w 1351 roku. Tak wczesna data 
nadania wzięła się stąd, iż po 
stronie zakonnej już takie pra-
wo obowiązywało. Oto w 1340 
roku funkcjonowała po krzy-
żackiej stronie Pasłęki wielka, 
bo 60-łanowa wieś kościelna 
Mańki. Odległa nie dalej jak 5 
km od Wymoja i łatwo dostęp-
na polną drogą poprzez Spoga-
ny i Gębiny.

Na sołtysa Wymoja powołano 
niejakiego Tuktejkę, prawdo-
podobnie Prusa z północy, gdyż 

spoczywał na nim trud wdro-
żenia gospodarki trójpolowej, 
za co dano nie tylko dwa łany 
sołeckie, ale i trzeci, dodatko-
wy. Według aktu nadania wieś 
Wymój liczyła 20 łanów, a więc 
obejmowała obszar dawnego 
zasiedlenia, gdyż wsie nowe, 
zakładane na surowym pniu, 
otrzymywały zwykle 60 łanów 
ziemi, jak również nazwę nie-
miecką zapisaną w dokumen-
cie lokacyjnym. (...)

W takiej to niewielkiej wios-
czynie leżącej nad małym je-
ziorkiem, przedzielonej grani-
cą przez sam środek jego wód, 
a  więc mającej najściślejszy 
kontakt z  sąsiedztwem ma-
zurskim, wychował się mój 
ojciec i tam spędził wiek doj-
rzewania aż do 18. roku życia. 
A  urodził się 21 lipca 1879 
roku w równie maleńkiej wio-
seczce – w Miodówku, leżącym 
nad sąsiednim jeziorkiem, 
równie przytulnie położonym, 
jak sam Wymój.
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August Klemens Popławski (1912-1988) w latach 30.

„Ludzie Dnia 
Wczorajszego” 

August Klemens Popławski 

(...) Drugie, co pamiętam, 
to ojca wracającego na urlop 
z macedońskiego frontu.  Mó-
wię wracającego, gdyż tylko 
tyle pamiętam. Nasz dom stał 
frontem do Niborskiego Goś-
cińca, właściwie w  rozwidle-
niu dróg, za niewielkim sa-
dem wiśniowym. W rogu tego 
sadu, na skraju rozwidlenia, 
tkwił krzyż drewniany, miejsce 
modłów majowych, zaś wokół 
sadu był płot. Otóż ojciec wy-
łonił się zza załamania płotu 
i szedł wzdłuż rzędu sztachet, 
od strony krzyża, zieloną trawą, 
poboczem gościńca. Nie wiem, 
co mnie tam zaprowadziło, nic 
nie pamiętam, tylko widzę ojca, 
jak w mundurze prostego nie-
mieckiego żołnierza, w tej okrą-
głej polowej czapce bez daszka, 
śpieszy w moją stronę. Pewnie 
i  inni wybiegli, by przywitać 
ojca, bo szedł od strony Plusk, 
drogą widoczną z daleka, ale 
nie pamiętam ani uśmiechów, 
ani przywitania, ani nikogo 
wokół – tylko ojca wracające-
go z frontu. Nie był to koniec 

W TYCH MIEJSCACH MOŻNA KUPIĆ KSIĄŻKĘ AUGUSTA 
KLEMENSA POPŁAWSKIEGO „LUDZIE DNIA WCZORAJSZEGO”

• Biuro Ogłoszeń „Gazety Olsztyńskiej”  w Olsztynie, 
ul. Partyzantów 28, w godz. 9-17
• siedziba „Gazety Olsztyńskiej” w Olsztynie, ul. Tracka 5, 
w godz. 8-16
• Książnica Polska w Olsztynie, ul. Jana Pawła II 2/3, 
w godz. 9-19 (sob. 10-16)
Książka będzie dostępna również w księgarniach Książnicy Polskiej:
Logos, Olsztyn, ul. Kołobrzeska 5
Orion, Olsztyn, ul. Jagiellońska 33/82
Wena, Bartoszyce, pl. Konstytucji 3 Maja 8
im. Krasickiego, Lidzbark Warmiński, ul. Powstańców Warszawy 14
Wiedza, Morąg, ul. 3 Maja 4
Errata, Nidzica, ul. 30-lecia 4
Fraszka, Szczytno, ul. Polska 1
Popularna, Ostróda, ul. Czarnieckiego 25
GKT (Główna Księgarnia Techniczna) przy ul. Świętokrzyskiej 14 w Warszawie. 

Książnica Polska rozpoczęła działalność jako firma księgarska, 
której założycielami byli pracownicy byłego olsztyńskiego 
„Domu Książki”, w lutym 1992 r. Dysponowała wówczas siecią za-
ledwie 18 księgarń. Obecnie posiada 43 księgarnie, zlokalizowa-
ne na terenie całego kraju, w tym m.in. w Warszawie, Krakowie, 
Lublinie, Poznaniu, Wrocławiu i Szczecinie. Zasoby lokalowe 
„Książnicy Polskiej” to ponad 8,5 tys. m2 powierzchni, w tym 
ponad połowa to własne obiekty i lokale. Olsztyńska „Książnica 
Polska” znajduje się w gronie pięciu największych firm księgar-
skich w kraju.
Perłą sieci jest olsztyńskie „Centrum Książki” przy pl. Jana Pawła 
II 2/3 — największa księgarnia w regionie i jedna z największych 
w kraju, o łącznej powierzchni ponad 1.800 m2. W stałej ofercie 
księgarni znajduje się ponad 60 000 tytułów książek ze wszystkich 
działów nauki, kultury, sztuki i wiedzy.
Księgarnie odwiedza rocznie ponad 500 000 osób.
Księgarnia od lat prowadzi Scenę Literacką, na której organizowa-
nych jest rocznie ponad 50 eventów, m.in. spotkań z autorami, wy-
dawcami i tzw. ciekawymi ludźmi, a także innych spotkań i dyskusji. 
W bieżącym roku ta liczba zostanie co najmniej podwojona.
Należy dodać, że w księgarni, ze względu na jej niemal unikal-
ną pozycję w kraju, swego czasu odbywały praktyki studentki 
Wyższej Szkoły Księgarskiej w Moskwie, a ostatnio także studenci 
Uniwersytetu Warszawskiego.
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WYBIERAMY NAJPOPULARNIEJSZY KLUB FITNESS I SIŁOWNIĘ
Już po raz 58. 
wybieramy 
dziesięciu 
najpopular-
-niejszych 
sportowców 
województwa. 
Głosowanie trwa 
do 16 lutego, 
a złotą dziesiątkę 
i zwycięzców 
konkursów sms-
owych poznamy 
2 marca podczas 
Balu Sportu 
i Biznesu.

O
d wielu lat naszemu 
plebiscytowi towa-
rzyszą konkursy 
sms-owe. W  tym 
roku zdecydowa-

liśmy się na wprowadzenie 
dwóch dodatkowych katego-
rii: Najpopularniejszy Klub 
Fitness/Siłownia oraz Naj-
popularniejszy Instruktor/
Trener personalny. 

Listy nie są ostateczne, więc 
jeśli uznają państwo, że bra-
kuje jakiegoś klubu fi tness 
lub siłowni czy też instrukto-
ra lub trenera, prosimy o wy-
słanie kandydatury na adres: 
sport@gazetaolsztynska.pl 
oraz plebiscyty@gazetaol-
sztynska.pl.

Uwaga, każdy, kto wyśle 
sms-a (koszt 2,46 zł) otrzyma 
specjalny kod, dzięki które-
mu otrzyma aktualne wy-
danie „Gazety Olsztyńskiej”. 
Po otrzymaniu kodu trzeba 
wejść na www.kupgazete.
pl, a  potem wybrać „Gazeta 
Olsztyńska. Kup bieżące wy-
danie”.

Top 10 Najpopularniejszy 
klub fi tness/siłownia
1. RIO Jits & Gym, Olsztyn
SMS o treści go.ncf.20 na 
numer 7248 (Koszt 2,46 zł 
z VAT za SMS)
2. Planeta Formy, Olsztyn
SMS o treści go.ncf.18 na 
numer 7248 (Koszt 2,46 zł 
z VAT za SMS)
3. Body Perfect, Olsztyn
SMS o treści go.ncf.1 na numer 
7248 (Koszt 2,46 zł z VAT 
za SMS)
4. Kinetic Fitness Club, 
Olsztyn
SMS o treści go.ncf.11 na 
numer 7248 (Koszt 2,46 zł 
z VAT za SMS)
5. Olsztyńskie Centrum 
Medycyny i Sportu Personal 
Trainers, Olsztyn
SMS o treści go.ncf.17 na 
numer 7248 (Koszt 2,46 zł 
z VAT za SMS)
6. FITNESSKA STUDIO TAŃCA 
I FORMY, Olsztyn
SMS o treści go.ncf.8 na 
numer 7248 (Koszt 2,46 zł 
z VAT za SMS)

7. Biernat, Centrum Sportu 
i Rehabilitacji, Olsztyn SMS 
o treści go.ncf.26 na numer 
7248 (Koszt 2,46 zł z VAT za 
SMS)

8. KG GYM, Olsztyn SMS o tre-
ści go.ncf.10 na numer 7248 
(Koszt 2,46 zł z VAT za SMS)
9. Fitness Club Sylwetka, 
Olsztyn SMS o treści go.ncf.7 
na numer 7248 (Koszt 2,46 zł 
z VAT za SMS)
10. R.AMBO PARK, Olsztyn
SMS o treści go.ncf.19 na 
numer 7248 (Koszt 2,46 zł z VAT 
za SMS)

Top 10 Najpopularniejszy 
Instruktor/Trener personalny
1. Kacper Grażul, Siłownia KG 
Gym, Olsztyn
SMS o treści go.ni.6 na numer 
7248 (Koszt 2,46 zł z VAT za 
SMS)
2. Patrycja Wieczorek, Plane-
ta Formy, Olsztyn SMS o treści 
go.ni.4 na numer 7248 (Koszt 
2,46 zł z VAT za SMS)
3. Paweł Pszczółkowski, 
trener biegowy Pszczółkow-
ski Team, Olsztyn10.3% SMS 
o treści go.ni.12 na numer 7248 
(Koszt 2,46 zł z VAT za SMS)
4. Igor Berezovkyi, Planeta 
Formy, Olsztyn SMS o treści 

go.ni.2 na numer 7248 (Koszt 
2,46 zł z VAT za SMS)
5. Łukasz Grabowski, Ki-
netic Fitness Club, Olsztyn 
SMS o treści go.ni.5 na numer 
7248 (Koszt 2,46 zł z VAT za 
SMS)
6. Beata Bertolassi, Olsztyn
SMS o treści go.ni.24 na numer 
7248 (Koszt 2,46 zł z VAT za SMS)
7. Ewa Najmowicz, Oddział 
Leczenia Otyłości, Miejski 
Szpital Zespolony, Olsztyn, 
Hotel Warmia Park, Pluski.
SMS o treści go.ni.26 na numer 
7248 (Koszt 2,46 zł z VAT za SMS)
8. Piotr „Jopter” Haraburda, 
RIO Jits & Gym, Olsztyn SMS 
o treści go.ni.28 na numer 
7248 (Koszt 2,46 zł z VAT za 
SMS)
9. Anna Kaim, Planeta Formy, 
Olsztyn SMS o treści go.ni.3 na 
numer 7248 (Koszt 2,46 zł z VAT 
za SMS)
10. Patrycja Polakowska, Klub 
Body Perfect, Olsztyn
SMS o treści go.ni.14 na numer 
7248 (Koszt 2,46 zł z VAT za 
SMS).
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B
adania statystycz-
ne prowadzone są 
w  Kościele katoli-
ckim co roku w paź-
dziernikową nie-

dzielę. Wtedy to odbywa się 
ogólnopolskie liczenie wier-
nych, którzy pojawiają się 
na mszy. Sprawdzeniu pod-
lega także liczba osób, które 
przyjmują tego dnia Komu-
nię Świętą.

W tym roku przedstawi-
ciele Kościoła katolickiego 
mają powody do zadowole-
nia. Dane statystyczne wska-
zują, że poprawia się religij-
ność Polaków. Po pierwsze, 
w  2017 roku o  1,6 punktu 
procentowego wzrósł wskaź-
nik dominicantes (czyli osób 
uczestniczących regularnie 
w  niedzielnych mszach). Po 
drugie, więcej osób regular-
nie przyjmuje Eucharystię 

— communicantes było więcej 
o 1 punkt procentowy. W 2017 
roku w niedzielnym nabożeń-
stwie uczestniczyło więc 38,3 
proc. katolików, natomiast do 
Komunii Świętej przystąpiło 
17 proc. wiernych.

To, że więcej wiernych przy-
chodzi na msze, zauważają 
także księża. —  Nie jestem 
prorokiem, ale zauważam, że 
coraz więcej ludzi chodzi do 
kościoła. Dlaczego? Ludzie 
się nawracają, chcą być bli-
żej Boga. Mają więcej moż-
liwości, aby go poznać — to 
nie tylko praca duszpasterzy, 
ale też możliwości interne-
tu. Można czytać, szukać na 
własną rękę —  mówił nam 
w październiku ksiądz Marcin 
Sawicki, rzecznik Archidiece-
zji Warmińskiej.

Poza uczestnictwem w na-
bożeństwach, poprawia się 

także nasza gotowość do 
korzystania z sakrmanetów. 
Z  danych ISKK wynika, 
że wzrosła liczba chrztów. 
W 2017 r. udzielono go 400 
tys. osobom, co jest wzro-
stem o  5 proc. w  stosunku 
do roku 2016 r. Pozostaje-
my wierni nie tylko nauce 
Kościoła, ale i tradycji, czego 
dowodzi fakt, że do chrztu 
zanosimy małe dzieci. Oko-
ło 95 proc. ogólnej liczby 
chrzczonych stanowiły bo-
wiem niemowlęta. Zalewie 
co setny z  tych sakramen-
tów był udzielonych osobie 
powyżej 7 roku życia.

Zdecydowanie więcej 
osób przyjęło po raz pierw-
szy sakrament Eucharystii. 
W  diecezji warmińskiej do 
I  Komunii Świętej przystą-
piło w 2017 roku 7184 osób, 
w 2016 — 4702.

Mniej par niż rok wcześniej 
złożyło w  kościele przysięgę 
małżeńską. W skali kraju na 
ślub kościelny zdecydowa-
ło się 134 tys. par, w diecezji 
warmińskiej zawarto w  ten 
sposób 2285 małżeństw, za-
ledwie o 2 mniej niż w roku 
wcześniejszym. 

Rzadziej udzielano także 
sakramentu bierzmowania.

Tradycyjnie już najchętniej 
w  mszy świętej uczestniczą 
wierni z diecezji tarnowskiej. 
Archidiecezja Warmińska wy-
różnia się natomiast najwyż-
szym udziałem kobiet wśród 
uczestniczących we mszy.

Jednym z pozytywnych tren-
dów zauważanych w Kościele 
jest natomiast spadek liczby 
wniosków o stwierdzenie nie-
ważności małżeństwa. W 2017 
r. w sądach kościelnych poja-
wiło się 4,3 tys. takich spraw, 

a rozstrzygniętych zostało 3,9 
tys. W samej diecezji warmiń-
skiej toczyło się w 2017 roku 
40 procesów o  stwierdzenie 
nieważności małżeństwa. 27 
z  nich zakończyło się wnio-
skowaną decyzją.

— Katolicyzm w Polsce jest 
stabilny —  mówił dzienni-
karzom ks. Wojciech Sadłoń 
dyrektor Instytutu Statystyki 
Kościoła Katolickiego SAC 
im. prof. Witolda Zdaniewicza. 
I dodał: — Uczestniczenie w sa-
kramentach jest powszechne.

Ksiądz Sadłoń zauważył 
także, że biorąc pod uwagę 
dane demografi czne, należy 
się natomiast liczyć z tym, że 
—  jak to ujął —  „polski ka-
tolicyzm będzie się starzał”. 
Oznacza to, że rosnąć będzie 
średnia wieku księży i zakon-
nic, a  spadać liczba sakra-
mentów. Daria Bruszewska-Przytuła
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WIERNI BARDZIEJ PRAKTYKUJĄCY

EWANGELIA NA NIEDZIELĘ

Bóg nie skazuje nas 
na piekło, o ile my sami 
siebie nań nie skażemy

Fulton John Sheen

Pan Bóg stworzył Adama. Adam 
cieszył się światem, jaki stwo-
rzył dla niego Bóg. Jednakże po 
pewnym czasie stwierdził, że 
bardzo się nudzi. Poskarżył się 
więc Panu Bogu, a Bóg na to: 
—  Adamie. Mogę stworzyć ci 

istotę, która będzie inteligentna, 
piękna, będzie spełniała twoje 
życzenia, dogadzała ci i będzie ci 
posłuszna, ale to kosztować cię 
będzie rękę i nogę.
Adam myśli i myśli, i w końcu mówi: 
— A co dostanę za żebro?

Gdy lud oczekiwał 
z napięciem i wszyscy 
snuli domysły w swych 

sercach co do Jana, czy nie jest 
Mesjaszem, on tak przemówił 
do wszystkich: „Ja was chrzczę 
wodą; lecz idzie mocniejszy 

ode mnie, któremu nie jestem 
godzien rozwiązać rzemyka 
u sandałów. on będzie was 
chrzcił Duchem Świętym 
i ogniem”.
Kiedy cały lud przystępował 
do chrztu, Jezus także przyjął 

chrzest. a gdy się modlił, otwo-
rzyło się niebo i Duch Święty 
zstąpił nad Niego, w postaci 
cielesnej niby gołębica, a z nie-
ba odezwał się głos: „Ty jesteś 
moim Synem umiłowanym, 
w Tobie mam upodobanie”.

CYTAT HUMOR„

INSTYTUT 
STATYSTYKI 
KOŚCIOŁA 
KATOLICKIEGO 
PRZYJRZAŁ 
SIĘ NASZYM 
PRAKTYKOM 
RELIGIJNYM. 
Z BADAŃ WYNIKA, 
ŻE POLACY 
CHĘTNIEJ 
CHODZĄ DO 
KOŚCIOŁA 
I CZĘŚCIEJ 
DECYDUJĄ SIĘ 
NA CHRZEST. 
W 2017 ROKU 
SPADŁA 
NATOMIAST 
LICZBA OSÓB, 
KTÓRYM 
UDZIELONO 
BIERZMOWANIA.

eprasa.pl 1d858425a6
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NIE CHCEMY ŻYĆ W SMOGU
OLSZTYN \\\ Strażnicy miejscy zauważają, że coraz więcej mieszkańców wymienia stare 
piece na nowe. Z kolei wspólnoty coraz częściej decydują się na ciepło z miejskiej sieci.

J
eden z  właścicieli 
domu jednorodzin-
nego spalał płyty 
meblowe. Ktoś inny 
wrzucił plastikowe 

butelki. Sezon grzewczy roz-
poczyna lawinę zgłoszeń do 
strażników miejskich.

— Najwięcej zgłoszeń do-
tyczących spalania w piecach 
odpadów otrzymujemy głów-
nie z osiedli domów jednoro-
dzinnych. Są to Dajtki, os. 
Mazurskie, ale też Zielona 
Górka, osiedle Nad Jeziorem 
Długim, Likusy —  wylicza-
ją strażnicy.

W sezonie zimowym 
2017/2018 służby odnotowały 
262 zgłoszenia dotyczące spa-
lania odpadów, a  strażnicy 
przeprowadzili 532 kontrole. 
Z kolei od początku listopada 
2018 do stycznia 2019 roku 
do strażników wpłynęły już 
123 zgłoszenia. Przeprowa-
dzono 218 kontroli i  wysta-
wiono 22 mandaty za spala-
nie odpadów.

Strażnicy przypominają, że 
w stosunku do osoby, która 
popełni takie wykroczenie, 
mogą zastosować pouczenie, 
postępowanie mandatowe 
(do 500 zł) lub skierować 

sprawę do sądu (kara aresz-
tu albo grzywny do 5000 
zł). Podkreślają jednak, że 
działania strażników przy-
noszą efekty.

— Mentalność powoli się 
zmienia — ocenia Jarosław 
Lipiński, komendant Straży 
Miejskiej w Olsztynie. — Jest 
jednak wiele przypadków, 
kiedy szary dym z  komina 
wcale nie oznacza, że ktoś 
pali odpadami. To może 
być wina niskosprawnego 
pieca z  lat 70. czy 80. Po 
naszych kontrolach często 
właściciele budynków de-
cydują się na wymianę pie-
ców na nowocześniejsze. My 
ze swojej strony zachęcamy 
ich, by korzystali z miejskie-
go programu dofinansowań 
do wymiany pieców czy też 
programu Wojewódzkiego 
Funduszu Ochrony Środo-
wiska. Zauważamy rów-
nież, że wiele wspólnot na 
Zatorzu podłącza budynki 
do miejskiej sieci ciepłow-
niczej. To sposób na ogra-
niczenie niskiej emisji, ale 
jest to również ciepło bar-
dziej ekologiczne, a  przede 
wszystkim bezpieczne.

Katarzyna Janków-Mazurkiewicz
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Coraz więcej wspólnot na Zatorzu podłącza budynki do 
miejskiej sieci ciepłowniczej. To sposób na ograniczenie 
niskiej emisji, ale jest to również ciepło bardziej ekologiczne, 
a przede wszystkim bezpieczne.
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NOC BIOLOGÓW NA UWM
11.01
Olsztyn

W
ydział Biologii 
i  Biotechnologii 
UWM w  Olszty-
nie razem z  31. 
innymi wydziała-

mi przyrodniczymi i ogrodami 
botanicznymi jak co roku bierze 
udział w ogólnopolskim festiwa-
lu nauki Noc Biologów. Jest to 
już ósma akcja promująca wie-
dzę biologiczną i przyrodniczą 
w popularnonaukowej formie. 

Hasłem przewodnim w  tym 
roku jest „Biologia dla zdrowia”. 

Noc Biologów w  Olszty-
nie odbędzie się w piątek 11 
stycznia w godz. od 8 do 22. 
W  przygotowanie tegorocz-

nego festiwalu nauki poza 
Wydziałem Biologii i  Bio-
technologii włączyły się także: 
Wydział Kształtowania Śro-
dowiska i Rolnictwa, a także 
Wydział Nauk Społecznych. 

Otwarcie Nocy Biologów 
odbędzie się o godz. 11 w holu 
Collegium Biologiae (Korto-
wo, ul. Oczapowskiego 1A). 

— Przygotowaliśmy ponad 
100 różnych wykładów, war-
sztatów, laboratoriów, wystaw, 
pokazów, gier edukacyjnych, 
w których realizację włączeni 
są pracownicy, doktoranci i stu-

denci — mówi prof. Stanisław 
Czachorowski, koordynator 
wydarzenia. — Spodziewamy 
się udziału ponad 500 uczniów 
i dorosłych z całego wojewódz-
twa. Zapraszamy do udziału 
całe rodziny — dodaje. 

W tym roku w dużym stop-
niu Noc Biologów fi nansowa-
na jest z  projektu Warmiń-
sko-Mazurski Uniwersytet 
Młodego Odkrywcy 2.0. 

Wstęp na wszystkie wykłady 
i pokazy jest bezpłatny. Pro-
gram znajduje się na stronie: 
www.nocbiologow.home.pl.
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WSPANIAŁE GŁOSY OPEROWE NA KONCERCIE WIEDEŃSKIM

1.02, 3.02
Elbląg          Olsztyn

W
 trakcie tego koncertu za-
brzmią największe prze-
boje króla walca, Johan-

na Straussa. 1 lutego w elbląskim 
teatrze odbędzie się Koncert 
Wiedeński (godz. 19.30). Dla 
naszych Czytelników mamy 
jedno podwójne zaproszenie na 
to wydarzenie. Dwa dni później 
o godz. 17 usłyszymy go w olsztyń-
skim Centrum Konferencyjnym 
UWM (ul. Dybowskiego 11).

— Podczas gali usłyszą pań-
stwo obdarzonych wspaniały-

mi głosami, fantastycznych so-
listów operowych. Towarzyszyć 
im będą wybitni, polscy kame-
raliści młodego pokolenia, wy-
stępujący na co dzień z najlep-
szymi orkiestrami i dyrygentami 
w Polsce i Europie — informują 
organizatorzy z Tomczyk Art. 
— Tej gali nie można przegapić, 
na scenie pojawią się laureaci 
międzynarodowych konkursów 
muzycznych, wirtuozi skrzy-
piec, fortepianu, wspaniali 
soliści polskiej estrady. 

Dla naszych Czytelników 
na koncert w  Elblągu mamy 
jedno podwójne zaproszenie 
o wartości 180 zł na ten kon-

cert. Żeby je zdobyć należy 
wysłać sms pod nr 72051 i w 
jego treści z czym kojarzy się 
nam muzyka —  treść sms to 
de.kw.odpowiedź. Koszt jed-
nego sms to 2,46 zł z VAT. Na 
odpowiedzi czekamy do 25 
stycznia do godz. 23.59. Każ-
dy może wysłać dowolną ilość 
odpowiedzi. Zaproszenie trafi  
do autora najciekawszej od-
powiedzi. Skontaktujemy się 
z nim telefonicznie. 

Bilety na k4oncert w Elblągu 
w cenie 90 z można kupić w: 
salonach Empik w  Centrum 
Handlowym Zielone Tarasy, 
Media Markt (również w CH 

Ogrody), w  księgarniach 
BookBook przy ul. Grunwal-
dzkiej 29, Królewieckiej 14 i 3 
Maja 2). Online dostępne są 
w  serwisach: www.biletyna.
pl, www.kupbilecik.pl, www.
ebilet.pl.

Bilety na koncert w olsztynie 
85 zł: Empik (CH ALFA, DE-
KADA, WARMIŃSKA), Me-
dia Markt  (Al. Sikorskiego 2b), 
Książnice (ul. Jagiellońska 33/82, 
ul. Kołobrzeska 5, Pl. Jana Paw-
ła II 2/3), MOK (Stare Miasto 
24/25), grupy - tel. 504 091 909 

bilety online: www.biletyna.
pl, www.kupbilecik.pl, www.
ebilet.pl 

eprasa.pl 1d858425a6
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ZWIERZĘTA

kupię

KUPIĘ krowy, konie 606-655-378

sprzedam

JAŁÓWKA wysokocielna, 692-
981-670

JAŁÓWKI cielne, 511-668-259

SPRZEDAM byki Limousine 
100% do rozrodu, 608-452-972

SPRZEDAM jałówki Limousine  
zacielone, 608-452-972.

SPRZEDAM odsadki Limousine  
100%, 608-452-972.

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

CERKIEWNIK działki, 602-313-
371

DZIAŁKA rolna nad jeziorem 
45ha, Ogródek k/Ełku, 608-452-
972.

DZIAŁKĘ budowlaną Barczewko, 
663-698-127

MIESZKANIE spółdzielcze włas-
nościowe, 69m2, Warszawa Tar-
gówek, tanio sprzedam, 880-055-
399

MIESZKANIE wbSzczytnie 65m2, 
502-955-217

SPRZEDAM działkę rolną 18,34 
ha Kramarzewo gm. Jeziorany  , 
600-946-244

Wb Uzdrowisku Frombork sprze-
dam działki budowlane uzbrojone 
zb przyłączem  do wody krzemo-
wej obpowierzchni od 1670m2 do 
6ha. Cena 20zł netto (możliwość 
negocjacji ceny do 15zł netto), 
501-601-550.

WWW.DOMKIANGIELSKIE.
PL, 503-103-703

ZIEMIA, 50-900ha, 21tys/ha, 510-
208-510

ZIEMIĘ rolną, Tyrowo, 516-284-
744

kupię

2- pokojowe, 603-584-180

zamienię

WWW.ZAMIANY.OLSZTYN.PL 
mieszkań, domów, 603-584-180

do wynajęcia

ELBLĄG, kawalerka, 608-488-
652.

KAWALERKA umeblowana ib po-
koje- Biskupiec, 667-700-205

LOKALE do wynajęcia 25m2, 
15m2, 602-484-153

LOKALE użytkowe, 35m2 ib45m2,  
oddzielnie lub jako całość, 602-
133-469

M-4 54m2,  Dworcowa 19, 513-
042-643

MANHATTAN  parter, 796-633-
448

MANHATTAN- Centrum Han-
dlowe w Olsztynie oferujemy 
do wynajęcia sklepy handlo-
wo-usługowe, 89-523-74-63, 
695-172-827

MIESZKANIE 35m2, 885-735-280

MIESZKANIE tanio wynajmę, 
880-055-399

MIESZKANIE, 695-153-407

POKÓJ (89)527-11-83

POKÓJ 576-216-235.

POKÓJ panu osobne wejście, 
602-133-206

WYNAJMĘ pokój dla uczennicy/ 
studentki/ pani, 797-853-058

PRACA

dam pracę

! Możliwość dorabiania dla każde-
go, 601-64-90-31, 504-175-182

DO montaży systemów alarmo-
wych ibCCTV, 601-92-12-72

KIEROWCĘ CE zb doświadcze-
niem, zagranica. Tel. 798-539-017

MĘŻCZYZNĘ wb gospodarstwie 
rolnym, woj. podlaskie,, 660-537-
682

NIEMCY murarze cieśle spawa-
cze, 601-218-955

OPIEKUNKA Seniorów w Niem-
czech. Bezpłatne kursy niemie-
ckiego od podstaw w Elblągu. 
Po kursie praca od stycznia 
gwarantowana! Kontakt tel. 
797-169-928, Promedica24

OPIEKUNKA Seniorów w Niem-
czech. Kursy niemieckiego od 
podstaw w Olsztynie. Po kursie 
oferty pracy gwarantowane! 
Wyjazdy od stycznia. Tel. 502-
913-360, 572-307-926.

PANIĄ do dozorowania ib sprzą-
tania zb orzeczeniem ob niepełno-
sprawności, (89)526-64-12

POMOC kuchenna Olsztyn re-
stauracja - tel. (89)533-42-48

SZLIFIERZ, TOKARZ, MECHA-
NIK. Praca od zaraz, pełen etat, 
umowa. 895139612/501345704

TRAKTORZYSTĘ mieszkanie, 
602-593-321

Wbgospodarstwie, tel.516057261

ZATRUDNIĘ kierowcę kat. C+E 
zb doświadczeniem na cysterny 
spożywcze, tel.692-448-012,608-
414-788

ZATRUDNIĘ mężczyznę do pracy 
wb gospodarstwie rolnym (bydło 
mleczne), 664-091-378

ZATRUDNIĘ mężczyznę 
wb gospodarstwie rolnym tel. 
797580971

ZATRUDNIĘ na fermie drobiu 
pana lub małżeństwo , 503-508-
148

ZATRUDNIĘ ślusarzy, spawaczy, 
delegacja, 506-041-940

ZATRUDNIĘ tokarzy, ślusarzy, 
spawaczy, frezerów Olsztyn, 607-
37-25-35

ZATRUDNIĘ traktorzystę oraz 
pracownika wb gospodarstwie. 
Tel.515603782

ZATRUDNIĘ wb gospodarstwie 
60177124

ZATRUDNIĘ: PARĘ lub mężczy-
znę wb gospodarstwie mlecznym, 
zakwaterowanie, tel.506-036-380

AUTO-MOTO

sprzedam

PASSAT B4 tel. 608-509-717

TOYOTA Yaris 2004r, 3-drzwiowa, 
benzyna, 603-891-684

inne

OLEJ napędowy, 695-889-837.

USŁUGI

budowa | remont

CYKLINOWANIE, 889-399-876

DACHY, 514-651-915

ELEKTRYK, uprawnienia, 506-
050-880

GLAZURA- terakota, wykończe-
nia, 507-690-302

GLAZURA, terakota, malowanie, 
hydrauliczne, panele, (0-89)534-
07-45, 50-20-60-413

HYDRAULICY, 501-209-794

ODŚWIEŻANIE mieszkań, 
szpachlowanie, malowanie, 605-
310-719

OLEJ opałowy, 695-889-837.

POLBRUK, 602-401-309

USŁUGI hydrauliczne, 795-945-
825

transport

PRZEPROWADZKI do 3,5t, 66-
28-36-250

księgowe

USŁUGI księgowe, 505-697-732

inne

SZYCIE kołder 665-434-450

WYCINKA drzew niebezpiecz-
nych od góry, 889-321-899

BIZNES

CHWILÓWKI 89-535-30-78

LOMBARD 601-614-896

POŻYCZKI 89-534-06-73

POŻYCZKI. (89)527-72-04

NAUKA

ANGIELSKI 517-636-777

MATEMATYKA, Þ zyka, chemia 
(dojazd)  607-056-387

RÓŻNE

sprzedam

DOBRE okna, 513-159-810, 
(89)642-02-82

DREWNO opałowe, kominkowe 
+ rozpałka ibwęgiel, 509-823-034

DREWNO opałowe, kominkowe, 
(89)513-15-60, 605-048-075

LAS do wyrębu 5ha, 606-265-487

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

SILNIK KM251 kapitalny, 889-
321-899

SPRZEDAM basen na mleko 
650L, 664-773-157

SPRZEDAM wycinaki do kiszo-
nek, szambowozy ibinne maszyny, 
608-279-110

TANIO meble, wyposażenie 
mieszkania, 577-505-390

WAŁKI brzozowe, dł. 2,5m, 606-
265-487

kupię

MASZYNY stolarskie, 602-459-
611.

PŁYTA drogowa mon, jumbo, 
trelinka, cegła, płytki chodniko-
we, ściany oporowe, kruszywo 
betonowe, konstrukcje stalowe. 
Prowadzimy skup prefabryka-
tów po skończonej inwestycji: 
płyt drogowych jumbo, kostki 
oraz kontenerów budowlanych, 
500-104-197.

POROŻA jeleni, 601-68-47-54

POROŻA jeleni, bursztyn, 518-
682-545

ZDROWIE 
I URODA

SPECJALISTA ginekolog-po-
łożnik Hanicenta Rzepa, Elbląg, 
ul. Grottgera 22, wtorki, środy 
16-18, (55)233-77-39, 501-548-
424.

ROLNICTWO

zwierzęta hodowlane

! F.H.U. kupi knury, maciory, 
bydło, samochód+ waga, 
faktura, 721-040-072

JAŁOWICE hodowlane wysoko-
cielne sprzedam, 726-079-834

KURY Młode Nioski, Od Hodow-
cy, Szczepione, Pasza, Dowóz, 
TANIO, 502-031-298

KURY Młode Nioski, Od Ho-
dowcy, Szczepione, Pasza, Do-
wóz, TANIO, 502-031-298

ODBIÓR bydła nie nadającego 
się do chowu, 24h. 504-680-344

ODBIÓR bydła pozaklasowe-
go. 798-440-640

maszyny rolnicze

HURTOWE ceny opon rolniczych 
oraz dętek, wszystkie marki, 
zbmontażem ubklienta na podwór-
ku, Mrągowo. tel. 667-278-727

SPRZEDAM rozrzutnik-6t., 698-
529-905

SPRZEDAM: MASZYNY rol-
nicze (nowe, używane), pługi, 
wały, przyczepy, kosiarki, prasy, 
rozrzutniki, talerzówki, agregaty, 
siewniki.RATY, LEASING., Tel.510-
257-181

SPRZEDAM: MASZYNY rolnicze 
używane, 200szt., Kiwity tel.605-
429-486, Ostróda tel.601-612-068, 
Węgorzewo tel.539-448-102

SPRZEDAM: OPONY rolnicze do 
kombajnów, ciągników, przyczep, 
sprzętu budowlanego.Tel.505-
212-810

SPRZEDAM: PŁUGI Kverne-
land, 3,4,5-skibowe obrotowe, 
zagonowe, siewniki zbożowe, 
rozsiewacze nawozów, agregaty 
uprawowo-siewne, przewracałki, 
ciągniki, beczkowozy, zgrabiar-
ki, kosiarki.Tel.606-872-067

WAŁ kruszący 6m ciągany, przy-
czepa jednoosiowa 4T, pług dwu-
skibowy obrotowy, podajniki zbo-
żowe 6m?12m, opryskiwacz 12m 
600L, tokarnia do metalu- sprze-
dam 698-703-449 

WAŁ posiewny 6m hydraulicznie 
składany, siewnik zbożowy 3m, 
kultywatory ścierniskowe 3m, 
przyczepa dwuosiowa 6T, pług 
trzyskibowy obrotowy Overum- 
sprzedam 698-703-449

ciągniki

KUPIĘ C-360, C-363-P, może być 
do remontu, 606-713-778

SPRZEDAM: CIĄGNIK Zetor 
10145, tel.691-528-204

produkty rolne

BALOTY siana, siono-kiszonki, 
664-773-157

FHU ANIMAR KUPI:OWIES, zbo-
ża paszowe, konsumpcyjne, 
tel.694-508-207

KUPIĘ owies, peluszkę, 694-262-
772

KUPUJĘ zboża, 602 114-212

SKUP ZBÓŻ KUPI:OWIES, zbo-
ża paszowe, konsumpcyjne.
TEL.606-505-511

SPRZEDAM siano, jałówki HF. 
Tel.501-370-625.

SPRZEDAM słomę, siano, 539-
471-729

SPRZEDAM: zboże, jęczmień; 
Przyczepę dłużycę; Sito do rzepa-
ku do Bizona, 516-623-825

inne

OLEJ napędowy, opałowy-hur-
townia, 695-889-837.

ZBIORNIKI dwupłaszczowe, pali-
wa, 695-889-837.

-O20019opb1-a

Pani Annie Lobert-Marcinkiewicz 

oraz Panu Jerzemu Lobertowi 

Mamy 

-O18219opb1-a

Pani 

Jolancie Latek 

 

-O19219opb1-a

eprasa.pl 1d858425a6

http://www.zamiany.olsztyn.pl/
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855917opb1-AA -N

KONDOLENCJE
(wymagany dowód osobisty osoby nadającej) ukazują się w ciągu trzech dni od chwili nadania

WWW.POZEGNANIA.NET

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjęć*:
• na poniedziałek – do piątku do godz. 17.00      • na wtorek, środę, czwartek, piątek, sobotę

– dnia poprzedniego w godz. od 9.00 do 17.00
* Dotyczy Biura Ogłoszeń w Olsztynie, ul. Partyzantów 28

Biuro Ogłoszeń, OLSZTYN, ul. Partyzantów 28
czynne w godz. 9.00-17.00, soboty – nieczynne

tel. 89-539-74-80, 89-539-74-82, 89 527-35-70, 89-527-41-19

Biuro Ogłoszeń, ELBLĄG, ul. Rybacka 35
tel./fax 55-236-16-99, tel. centrala 55-611-46-00 w. 22

pon.-pt. godz. 8.00-16.00. Braniewo, tel. 55-244-27-04

-C103717see1-AA

Świadczymy usługi krajowe i zagraniczne  . Kredytujemy koszty pogrzebu.
Niskie ceny, najwyższa jakość świadczonych usług.

††
Biuro: Elbląg, ul. Marymoncka 2d

tel. 055 234 55 99
Telefon (24 h) 055 235 54 54, 500 286 976

71017opb1-ab-M

89-526-57-77

601-523-500

69017opb1-aa-M

Pomożemy Ci
godnie pożegnać

dawniej

Olsztyn, ul. Lengowskiego 18-20, tel. 89 535-53-00
Biskupiec, ul. Armii Krajowej 4, tel. 89 715-20-93

POGOTOWIE POGRZEBOWE 89 527-09-09

-C72017opb1-AB

71917opb1-AA-M

70717opb1-AB-M

USŁUGI POGRZEBOWE
Anna Żuk, Tadeusz Jotejko
Olsztyn, ul. Krasickiego 6 (Jaroty)

Całodobowy przewóz zmarłych

(89)541-10-29, 602-600-801, 606-607-502
ZAPEWNIAMY GODNY POCHÓWEK

ACHERON

-C71817opb1-ab

kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

68917opb1-aa-M

(89) 526 11 11

71617opb1-aa-M

OLSZTYN, ul. LIMANOWSKIEGO 19D

TEL. CAŁODOBOWE:

(89) 533-37-15; kom. 502-180-730

CAŁODOBOWE PRZEWOZY ZMARŁYCH

71317opb1-ab-O

Elżbieta Michałowska Anna Michałowska

OLSZTYN, Jaroty, ul. Herberta 16/24 
(wejście od Wilczyńskiego, naprzeciw „Medyka”) 

tel. 89 526 66 01, kom. 605 665 909

OLSZTYN, Zatorze, ul. M. Zientary-Malewskiej 2A
tel. 89 534 72 42, kom. 605 635 908

Całodobowe przewozy zmarłychwww.arkaolsztyn.pl

-O19319opb1-a-O20519opb1-a

-O20719opb1-a

Wicewojewodzie

-O1519see1-a

Panu

-O2019see1-a

Panu

Robertowi

ony

-O2119see1-a

eprasa.pl 1d858425a6

http://www.pozegnania.net/
http://www.arkaolsztyn.pl/
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M
ija kolejny tydzień 
głosowania, czas 
więc uchylić rąbek 
tajemnicy. Oczywi-
ście tradycyjnie nie 

podamy żadnych nazwisk, ale 
kibice oraz sympatycy nasze-
go plebiscytu nawet z  tego 
rąbka będą mogli wysnuć 
pierwsze wnioski. 

Przede wszystkim należy 
zauważyć bardzo dobrą po-
stawę przedstawicieli gier 
zespołowych, bo w tej chwili 
w  „złotej” dziesiątce jest ich 
aż trzech i  zajmują pierw-
sze, czwarte i szóste miejsce! 
Jakby tego było mało to dru-
gą dziesiątkę otwiera kolejny 
przedstawiciel (lub przed-
stawicielka) piłki ręcznej/
siatkówki/koszykówki/piłki 
nożnej/futbolu amerykań-
skiego.

A jak wygląda rywaliza-
cja damsko-męska? No cóż, 
jak na razie piękna płeć jest 
w zdecydowanej defensywie, 
bowiem nie dość, że w dzie-
siątce ma tylko trzy przedsta-
wicielki, to na dodatek na od-
ległych pozycjach (7., 9. i 10.). 

Cóż jeszcze możemy po-
wiedzieć, by za dużo nie 
powiedzieć? Może to, że 
w  gronie laureatów jest 
trzech debiutantów, którzy 
jeszcze nigdy na balu nie 
odebrali nagrody za miej-
sce w  dziesiątce najpopu-
larniejszych sportowców 
województwa. Na dodatek 
zajmują - jak na razie - 
dwie czołowe pozycje!

Ale w redakcyjnej poczcie 
znajdujemy nie tylko ku-
pony, bowiem od czasu do 
czasu są tam też listy. Jeden 
z  nich nadesłał Zbigniew 
Kobuszewski, bez którego 
wprost trudno byłoby sobie 
wyobrazić nasz konkurs. 
Plebiscyt bez pana Zbignie-
wa byłby niczym jabłko bez 
jabłoni, zima bez śniegu 
i  asystentka Glapińskiego 
bez 70 tysięcy złotych mie-
sięcznej pensji. Żeby nie być 
gołosłownym, pozwolimy 
sobie przypomnieć, że nasz 
czytelnik z Bartoszyc już po 
raz 26. bierze udział w wy-
borach najpopularniejszych 
sportowców województwa! 

„Jak co roku problem jest 
duży z  wyborem, jednak po 
głębokiej analizie wybra-
łem dziesiątkę” - pisze pan 
Zbigniew, który tradycyjnie 
umieścił w  niej aż czterech 
swoich „ziomali”. Oto oni:

• Konrad Dudziński/Adam 
Binięda (automobilizm, Dudziń-
ski Rally Team) — mistrzowie 
Polski w klasie HR4 Rajdowych 
Samochodowych Mistrzostw 
Polski, zwycięzcy w klasie pię-
ciu rund RSMP: Rajdu Dolnoślą-
skiego, Rajdu Nadwiślańskiego, 
Rajdu Śląska, Rajdu Elektrenai 
oraz Rajdu Polskiego. go.ns.10

• Sebastian Kuźniak (kick-
-boxing, Bartoszycka Szkoła 
Taekwondo) — mistrz świata 
juniorów (kat. do 86 kg low 
kick), srebrny medalista Pucha-
ru Świata juniorów (kat. do 86 
kg K1), trzykrotny mistrz Polski 
juniorów (K1, kick light, low 
kick). go.ns.44

• Marek Makarewicz (trójbój 
siłowy, Siła Bartoszyce) - miesz-
kaniec Bezled w słowackiej 
Trnavie zdobył swój kolejny ty-
tuł mistrza świata, wygrywając 
kategorię do 140 kg submasters 
go.ns.83

• Dawid Pażuś (karate, 
Bartoszycki Klub Kyokushin 

Karate) — brązowy medalista 
mistrzostw Europy juniorów 
w walkach +80 kg. go.ns.52

„Bardzo się cieszę, że z roku 
na rok jest ich coraz więcej. 
Ciężką pracą na treningach 
i sukcesami sportowymi godnie 
reprezentują Bartoszyce, 
Warmię i Mazury oraz Polskę. 
Dlatego nigdy o nich nie zapo-
mnę i zawsze umieszczę ich 
w dziesiątce, do tego zobowią-
zuje mnie lokalny patriotyzm” 
- dodaje wieloletni kibic Victorii 
Bartoszyce, który na zakończe-
nie skreślił jeszcze kilka miłych 
słów pod naszym adresem, za 
które pięknie dziękujemy, poza 
tym sportowcom, trenerom 
i działaczom życzył „zdrowia, 
wytrwałości w tym co robią 
oraz wielkich osiągnięć sporto-
wych w 2019 roku”.

Złota dziesiątka Zbigniewa 
Kobuszewskiego: 1. Konrad 
Bukowiecki, 2. Sebastian Kuź-
niak, 3. Jan Hadrava, 4. Marek 
Makarewicz, 5. Karol Jabłoński, 
6. Robert Karaś, 7. Grzegorz 

Lech, 8. Marcin Malewski, 
9. Dawid Pażuś, 10. Konrad 
Dudziński/Adam Binięda. 

A teraz kilka słów o konkur-
sach sms-owych, które towa-
rzyszą 58. edycji plebiscytu. 
Oto kategorie konkursowe: 
• Najpopularniejszy Sportowiec 
(jego wyniki będą dołączone 
do głosowania kuponowego na 
zasadzie 1 sms = 10 punktów. 
Tyle samo punktów otrzymuje 
sportowiec wpisany na pierw-
szym miejscu kuponu)
• Sportowy Talent Roku
• Najpopularniejszy Sportowiec 
Powiatu Olsztyńskiego
• Najpopularniejszy Sportowiec 
Powiatu Lidzbarskiego
• Sportowe Wydarzenie Roku
• Sportowiec bez Barier
• Piłkarz Roku
• Klub Roku
• Najpopularniejszy Sportowiec 
Olsztyna
• Najpopularniejszy Sportowiec 
Akademicki
• Akademicki Sportowiec Bez 
Barier
• Najpopularniejszy Club Fit-
ness/Siłownia
• Najpopularniejszy Instruktor/
Trener personalny

A oto jak wyglądają czołówki 
niektórych konkursów:
• Najpopularniejszy Sporto-
wiec: 1. Marcin Malewski (piłka 
ręczna, Warmia Energa Olsztyn) 
go.ns.47; 2. Jerzy Jabłoński 
(lekka atletyka, WMKLA Ma-
sters) go.ns.22; 3. Jakub Hor-
ba (kajakarstwo, Plastex Kayak 
Sport Club Olsztyn) go.ns.20; 
4. Radosław Dzieniszewski 
(piłka ręczna, Warmia Energa 
Olsztyn) go.ns.81; 5. Arkadiusz 
Kowalewski (futbol amerykań-
ski, AZS UWM Olsztyn Lakers) 
go.ns.34; 6. Marcin Konieczny 
(triathlon, Kieźliny/MKON) 
go.ns.30; 7. Klaudia Mal-
grem (szermierka, Hajduczek 
Olsztyn) go.ns.48; 8. Joanna 
Markiewicz (koszykówka, KKS 
Olsztyn) go.ns.50; 9. Przemy-
sław Opalach (boks, Opalach 
Team) go.ns.84; 10. Sandra 
Bukowska (piłka nożna, Stomi-
lanki Olsztyn) go.ns.5 

• Klub Roku: w tym konkursie 
kilka razy triumfowała Gwardia 
Olsztyn, ale ostatnio na Balu 
Sportowca nagrodę odebrał 
Bartosz Zabłotny z Egidy. 
Jednak w tej chwili niespodzie-
wanie prowadzi Mazur Wydminy 
(go.ks.54), który wyprzedza 
Egidę Olsztynek (go.ks.22) 

i Warmię Energę Olsztyn (go.
ks.118)

• Piłkarz Roku: 1. Kamil Ru-
bażewicz (Victoria Bartoszyce) 
go.pr.44; 2. Jakub Kalisz 
(Wilczek Wilkowo) go.pr.21; 3. 
Mateusz Tałałaj (MKS Jezio-
rany) go.pr.54; 4. Mahamadou 
Bah (LKS Różnowo) go.pr.2; 5. 
Cezary Dworzański (Cresovia 
Górowo Iławeckie) go.pr.13; 6. 
Piotr Roman (Mazur Wydminy) 
go.pr.42; 7. Paweł Błoch (Ża-
giel Piecki) go.pr.7; 8. Mateusz 
Skonieczka (Mrągowia Mrągo-
wo) go.pr.46; 9. Paweł Kapu-
sta (Pisa Barczewo) go.pr.23; 
10. Łukasz Tereszkiewicz (KS 
Wojciechy) go.pr.55, Przemy-
sław Mikos (Fortuna Gągławki) 
go.pr.39 

• Najpopularniejszy Sporto-
wiec Powiatu Lidzbarskiego: 
1. Paskal Myhan (motocross, 
Moto-Klub Lidzbark Warmiń-
ski) go.spl.7; 2. Rafał Cie-
chowski (strzelectwo, 9mm 
Lidzbark Warmiński) go.spl.1; 
3. Mateusz Gut (piłka nożna, 
Polonia Lidzbark Warmiński) 
go.spl.4; 4. Adrian Wzorek 
(karate, KKK Lidzbark Warmiń-
ski/Bartoszyce) go.spl.8; 5. 
Jakub Dajnowski (piłka nożna, 
Polonia Lidzbark Warmiński) 
go.spl.2 

• Najpopularniejszy Club Fit-
ness/Siłownia: 1. Body Perfect, 
Olsztyn go.ncf.1; 2. Kinetic 
Fitness Club, Olsztyn go.ncf.11; 
3. Olsztyńskie Centrum Medy-
cyny i Sportu Personal Trainers 
go.ncf.17; 4. Fitnesska, Studio 

Tańca i Formy, Olsztyn go.ncf.8; 
5. Biernat, Centrum Sportu i Re-
habilitacji, Olsztyn go.ncf.26, 
KG Gym, Olsztyn go.ncf.10; 7. 
Fitness Club Sylwetka, Olsztyn 
go.ncf.7; 8. R.AMBO Park, Ol-
sztyn go.ncf.19; 9. Camel Fight 
Club, Olsztyn go.ncf.2 

Listy konkursowych kandyda-
tów są na gazetaolsztynska.pl 
i sport.wm.pl, przypominamy, 
że sms-y wysyłamy na numer 
7248 (2,46 zł brutto), w treść 
wpisując jedynie kod. 
Wszyscy nadawcy sms-ów 
mogą wziąć udziału w dodat-
kowym konkursie, w którym 
można wygrać nagrody 
rzeczowe: 
• voucher dla 2 osób (2 noclegi, 
śniadania, wstęp do strefy Well-
nes, parking) do hotelu Natura 
Mazur-Resort&Conference 
Warchały
• voucher do Restauracji Sielan-
ka w Gietrzwałdzie o wartości 
500 zł
• voucher do Restauracji z Zie-
lonym Piecem o wartości 500 zł
• dwa jednoosobowe karnety 11 
h do Parku Trampolin 7 Jump 
Street w Olsztynie

Żeby wziąć udział w tym 
konkursie, do 16 lutego trzeba 
wysłać sms-a z odpowiedzią 
na pytanie: Dlaczego wybrany 
przez Ciebie kandydat powinien 
zostać Sportowcem 2018 roku? 
Należy wysłać smsa, wpisując: 
go.pk.odpowiedź (całkowita 
długość jednego sms-a to 160 
znaków, uwaga, nie używamy 
polskich znaków).

ARTUR DRYHYNYCZ
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RĄBEK UCHYLONY PO RAZ PIERWSZY
PLEBISCYT\\\ W czołowej dziesiątce są tylko trzy kobiety oraz po trzech debiutantów i przedstawicieli gier zespołowych - 
tak w skrócie wygląda dotychczasowe głosowanie w 58. Plebiscycie na 10 Najpopularniejszych Sportowców Województwa.
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Zbigniew Kobuszewski zawsze głosuje na bartoszyckich „ziomali”
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PUNKTY POTRZEBNE I TO OD ZARAZ
PLUSLIGA SIATKARZY\\\ Na otwarcie roku Indykpol AZS czeka trudne zadanie: wyjazdowy mecz z dobrze spisującymi się w tym 
sezonie Czarnymi. — Musimy zagrać swoje — mówi przed niedzielnym spotkaniem w Radomiu kapitan olsztynian Paweł Woicki.

D
ziesięć punktów wię-
cej, sześć miejsc w li-
gowej tabeli wyżej 
oraz atut wyjątkowo 
„niewygodnej” hali, 

gdzie kłopoty miewają na-
wet największe tuzy PlusLigi 
— oto „papierowe” przewagi, 
które pozwalają uważać ekipę 
Cerradu Czarnych za fawo-
ryta najbliższego pojedynku. 
Tym bardziej, że po drugiej 
stronie siatki stanie wyjąt-
kowo chimeryczny w  tym 
sezonie Indykpol AZS, który 
przyjedzie do Radomia z ba-
gażem pięciu porażek z rzędu 
(w tym czterech w lidze). Co 
prawda, Czarni też przegrali 
cztery z pięciu swoich ostat-
nich spotkań, ale oni grali 
z  takimi fi rmami, jak Skra, 
ZAKSA czy Jastrzębie. Jed-
no jest pewne: obaj niedziel-
ni rywale (niedziela, godz. 
14.45, Polsat Sport) potrze-
bują punktów. Gospodarze, 
żeby zrobić kolejny krok do 
play-offów, a  olsztynianie, 
żeby podtrzymać nadzieje na 
miejsce w szóstce...

Obie drużyny ostatni raz 
grały o  punkty tuż przed 
końcem roku, przegrywając 
swoje spotkania: Indykpol 
AZS —  z  debiutującym na 

ławce trenerskiej Michałem 
Gogolem —  u  siebie z  Ka-
towicami (1:3), a  osłabieni 
Czarni na wyjeździe z Jastrzę-
biem (0:3). — Czy ta przerwa 

w rozgrywkach wyjdzie nam 
dobre? Miejmy nadzieję, że 
tak. To się okaże. Może to nie 
wyjdzie jeszcze w meczu z Ra-
domiem, choć mam nadzie-

ję, że jednak tak, ale te dwa 
tygodnie nam się przydały. 
Dużo ciekawych treningów 
za nami, bo nowy trener pró-
buje wdrożyć swoją fi lozofi ę 
gry — przyznaje Paweł Woicki 
z Indykpolu AZS. — Mieliśmy 
trochę analitycznych trenin-
gów, które, myślę, były po-
trzebne, bo grając praktycz-
nie całą rundę co trzy dni, 
nawet nie mieliśmy czasu, 
żeby normalnie potrenować. 
W Radomiu spodziewamy się 
ciężkiego meczu i na pewno 
nie będziemy faworytem, ale 
musimy szukać swoich szans. 
Przede wszystkim musimy jak 
najlepiej realizować założenia 
trenera. Żeby było widać, że 
przez te dwa tygodnie praco-
waliśmy (uśmiech). Mamy nie 
oglądać się na tabelę czy na 
przeciwnika, ale grać swoją 
siatkówkę, a wtedy — wyda-
je mi się — punkty przyjdą. 
Pod warunkiem, że wszyscy 
będziemy zdrowi...

W pierwszej rundzie Indy-
kpol AZS, po słabym meczu, 
uległ w Uranii radomianom 
0:3 (-22, -22, -17). Nato-
miast na zamknięcie starego 
roku Czarni przegrali w  Ja-
strzębiu 0:3, a przetrzebieni 
kontuzjami goście (m.in. bez 

podstawowych rozgrywające-
go i atakującego, czyli Dejana 
Vincicia i Maksima Żygałowa) 
wystąpili w takim 10-osobo-
wym składzie: Reto Giger (2 
pkt), Wojciech Żaliński (5), 
Alen Pajenk (8), Michał Fi-
lip (11), Tomasz Fornal (1), 
Norbert Huber (7), Michał 
Ruciak (libero) oraz Kacper 
Wasilewski (l), Kamil Kwa-
sowski (6), Jakub Rybicki 
(1). Pojutrze Vincić, Żygałow 
i środkowy Michał Ostrowski 
powinni być gotowi do gry, 
podczas gdy trener Gogol też 
będzie miał dyspozycji już 
wszystkich swoich graczy, 
łącznie z  Marcelem Luxem, 
który parę dni temu wywal-
czył z reprezentacją Słowacji 
awans na wrześniowe mi-
strzostwa Europy.

• Tak grali w PlusLidze:
Czarni — Jastrzębie 0:3 (dom), 
Indykpol AZS 3:0 (wyjazd), 
Cuprum 3:0 (w), ONICO 3:0 (d), 
Warta 3:0 (w), Chemik 3:1 (w), 
GKS 3:0 (d), Będzin 3:0 (d), Skra 
1:3 (w), ZAKSA 0:3 (d), Trefl  3:0 
(w), Resovia 1:3 (d), Jastrzębie 
0:3 (w);
Indykpol AZS — GKS 1:3 (w), 
Czarni 0:3 (d), Będzin 3:0 (d), 
Skra 3:0 (w), Trefl  2:3 (w), 

ZAKSA 1:3 (d), Chemik 3:0 (d), 
Jastrzębie 1:3 (d), Resovia 3:2 
(w), Cuprum 2:3 (d), ONICO 1:3 
(w), Warta 2:3 (d), GKS 1:3 (d).

• 15. kolejka, piątek: MKS Bę-
dzin — Skra Bełchatów (17.30; 
w I rundzie 1:3); GKS Katowice 
— Trefl  Gdańsk (20.30; 2:3); 
sobota: ONICO Warszawa 
— Resovia Rzeszów (14.45; 3:1); 
niedziela: Czarni — Indykpol 
AZS (14.45; 3:0); Chemik Byd-
goszcz — Cuprum Lubin (20.30; 
3:1); poniedziałek: Jastrzębski 
Węgiel — Warta Zawiercie 
(17.30; 3:2), pauzuje ZAKSA 
Kędzierzyn. Wszystkie mecze 
na żywo w Polsacie Sport.  pes

TABELA PLUSLIGI
  1. ZAKSA 13-0* 38 39:8
  2. ONICO 10-3 29 31:19
  3. Jastrzębie 10-3 28 32:18
  4. Czarni 8-5 24 26:16
  5. Warta 8-4 21 28:23
  6. Skra 7-6 21 26:23
-----------------------------------------
  7. Trefl  5-7 15 21:26
  8. Katowice 5-8 15 21:28
  9. Chemik 5-8 15 20:28
10. Indykpol AZS 4-9 14 23:29
11. Resovia 4-8 14 21:28
12. Cuprum 3-10 9 14:33
13. Będzin 1-12 6 13:36
• liczba zwycięstw i porażek

104018otbs-a -O
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SPRINTEM

PIŁKA NOŻNA\\\ Wczoraj miało 
dojść do spotkania prezydenta 
Olsztyna Piotra Grzymowicza 
oraz władz Stomilu z potencjal-
nym inwestorem klubu, który 
miałby rozwiązać fi nansowe 
problemy pierwszoligowca. Do 
spotkania jednak nie doszło: 
ofi cjalnie przez odwołany lot 
z USA, przez co inwestor (podob-
no turecki biznesmen) nie mógł 
dotrzeć na czas do Olsztyna. 
Niestety nowego terminu spot-
kania nie podano...

• Pierwsze mecze 1/8 
fi nału Pucharu Hiszpanii: 
Real Madryt — Leganes 3:0, 
Girona — Atletico 1:1, Getafe 
— Valladolid 1:0, Villarreal 
— Espanyol 2:2, Sporting Gijon 
— Valencia 2:1.
• W półfi nale Pucharu Ligi An-
gielskiej piłkarze Manchesteru 
City wygrali... 9:0 z trzecioligo-
wym Burton.

SIATKÓWKA\\\ Drugoligowe 
siatkarki Energi Truso Elbląg 

(gr. 1) i Chemika Olsztyn (2) 
rozegrały kolejne mecze 
o punkty. Niestety, obie 
nasze drużyny przegrały na 
wyjazdach: Truso (bez dwóch 
podstawowych zawodniczek) 
ze Spójnią Stargard Szczeciń-
ski 0:3 (-12, -19, -8), a Chemik 
ze Spartą Warszawa 1:3 (23, 
-26, -17, -19).

Inne wyniki, gr. 1: UKS ZSMS 
Poznań — Pałac II Bydgoszcz 
0:3, UKŻPS Kościan — Po-

litechnika Poznańska 3:0, 
Gedania Gdańsk — Orzeł Mal-
bork 3:0, Energetyk II Poznań 
— SMS Police 3:2, pauzował 
APS Rumia; czołówka tabeli: 
1. Kościan 36; 2. Energetyk 
II 34; 3. Pałac II 32; 4. ZSMS 
29, (...) 8. Truso 23. Gr. 2: LTS 
Legionovia — UKS Siedlce 
3:1, NOSiR Nowy Dwór Maz. 
— Dargfil Tomaszów Maz. 3:0, 
AZS AWF Warszawa — Krótka 
Mysiadło 3:0, Łaskovia Łask 
— Nike Węgrów 1:3, pauzował 

BAS Białystok; w tabeli pro-
wadzi NOSiR (45) przed AZS 
AWF (38), Dargfilem (27) i Nike 
(26), a Chemik jest 11. (9).

SPORT W TELEWIZJI\\\ 
Tenis. Turniej ATP w Sydney (6, 
11, Eurosport 1); Australian Open 
w Melbourne: kwalifi kacje (8, 
Eurosport 1) oraz turniej WTA 
w Sydney (9)
• Łyżwiarstwo szybkie. 
Mistrzostwa Europy w Collalbo: 
500 m kobiet i mężczyzn, 3000 

m K, 1000 m M (13.25, 14.45, 16, 
TVP Sport)
• Biathlon. PŚ w Oberhofi e: 
sprint mężczyzn (14, Eurosport 
1; 14.20, Polsat Sport)
• Siatkówka. PlusLiga: Będzin 
— Skra, GKS — Trefl  (17.30, 
20.30, Polsat Sport)
• Skoki narciarskie. PŚ 
w Predazzo: kwalifi kacje (18, 
Eurosport 1)
• Piłka nożna. Liga hiszpań-
ska: Vallecano — Celta (20.55, 
Eleven Sports 1). pes

Michał Gogol, trener Indykpolu AZS Olsztyn
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Adres ......................................................................................................................................

Tel. .............................................. E-mail: ............................................................................

Pełna lista kandydatów dostępna na www.gazetaolsztynska.pl

Kupon należy dostarczyć do 18 lutego 2019 r. na adres:  Grupa WM Sp. z o.o.,

10- 364 Olsztyn, ul. Tracka 5, z dopiskiem  „Plebiscyt”.

* Właściwą odpowiedź należy zakreślić. W przypadku niewyrażenia zgody w pkt  2 oświadczenia uczestnik Plebiscytu 
nie będzie brał udziału w losowaniu nagród. 

1. TAK / NIE* Oświadczam,  że zapoznałem się i akceptuję regulamin Plebiscytu,  który jest dostęp-
ny w siedzibie spółki i na stronie internetowej www.gazetaolsztynska.pl, oraz że zapoznałem się z 
informacją o przetwarzaniu danych osobowych, którą zamieszczono w § 11 regulaminu.
 
2. TAK / NIE*  Oświadczam, iż wyrażam dobrowolną zgodę na przetwarzanie moich danych 
osobowych na potrzeby przeprowadzenia plebiscytu i wyłonienia zwycięzcy nagrody na podstawie 
regulaminu Plebiscytu.  
 
3. TAK / NIE*  Oświadczam, iż wyrażam dobrowolną zgodę na  przetwarzanie moich danych osobo-
wych w celach marketingowych, w tym otrzymywania  informacji  handlowych drogą elektroniczną 
na podany wyżej adres poczty  e-mail i numer telefonu,  realizowanych przez Grupę WM Sp. z o.o. 
w Olsztynie. 

58.
PLEBISCYT

NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH

SPORTOWCÓW
WOJ. WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO

Data i czytelny podpis .............................................................................

PIĄTEK |11|01|2019
GAZETAOLSZTYNSKA.PL\\\DZIENNIKELBLASKI.PLSPORT.WM.PL

WOJOWNICY PRZED KAMERĄ

T
o nie jest fi lm typowo 
sportowy, ale poucza-
jąca, piękna historia 
— powiedział nam 
Mamed Khalidov, 

mistrz MMA, który zagrał 
u boku Eryka Lubosa w fi lmie 
„Underdog”.  Dzisiaj w Ełku 
wystąpią razem podczas pre-
mierowej projekcji. Ełk zagrał 
rodzinne miasto bohatera.

Underdog to drużyna lub 
osoba słbsza, skazana na po-
rażkę, ktoś przegrany. Taki ty-
tuł nosi fi lm  wyreżyserowany 
przez  Macieja Kawulskiego 
według scenariusza Mariu-
sza Kuczewskiego. Reżyser 
jest współzałożycielem  KSW 
(Konfrontacji Sztuk Walki czyli 
federacji) oraz organizatorem 
wielu imprez tego typu  sportu. 
W fi lmie występują m.in. Eryk 
Lubos, Aleksandra Popławska, 
Janusz Chabior, Mariusz Drę-
żek i Krzysztof  Kiersznowsk 
i oraz Mamed Khalidov, mię-
dzynarodowy mistrz KSW 
w  wadze półciężkiej z  2009 
roku oraz w  wadze średniej 
z 2015 roku.  Jest to aktorski 
debiut sportowca z Olsztyna.

„Underdog. Kocha, szanuj, 
walcz ”to historia Borysa 
„Kosy” Kosińskiego (w tej roli 
Lubos)  zawodnika MMA, któ-
ry jest u szczytu formy. W naj-
ważniejszej walce ze swoim 
największym rywalem Deni 
Takaevem (tu Mamed Kha-

lidov) popełnia błąd, który 
przekreśla jego karierę. Kosa 
traci wszystko.

Przedpremiera filmu, któ-
ry dzisiaj wchodzi do kin, 
odbyła się we wtorek w War-
szawie. — To pierwsza tego 
tego typu produkcja w Pol-
sce i  jedna z nielicznych na 
świecie — napisał Szymon 
Piórek, dziennikarz „Prze-
glądu Sportowego”, który 
w  swej relacji chwalił rea-
lizację filmu i  odtwórców 
głównych ról.

Eryk Lubos do tego aktorsko-
-sportowego zadania przygoto-
wywał się 8 miesięcy.  —  Ma-
med to artysta — powiedział 
o  swym partnerze z  planu. 
— Mistrz, za przeproszeniem 
kosmita, zawodowiec w  każ-
dym calu, legenda.

Zdaniem Ewy Lewandow-
skiej, współproducentki  fi lmu 
obecnej na przedpremierze 
Khalidov uwiódł publiczność. 
— Nawet niektórzy zawodowi 
aktorzy przyznawali, że jest fan-
tastyczny — powiedziała nam.

Sam mistrz MMA w rozmo-
wie z Gazetą przyznał, że za-
wsze  chciał spróbować pracy 
przed kamerą i zagrać w fi lmie. 
—  Było mi łatwiej, bo wystą-
piłem w otoczeniu, jakie dobrze 
znam — tłumaczył. — Trud-
niejsze były sceny mówione. 
Ale Eryk mi powiedział, że-
bym się nie przejmował.  — 
Bądź sobą i  tyle — poradził. 
Tak zrobiłem.

Khalidov  dodał, ze praca na 
planie, gdzie spędził 8 dni, była 
naprawdę  ciężka i męcząca. — 
Ale ekipa wykonała świetną 

robotę — podkreślił. — I fi lm 
robi duże wrażenie. Nie doty-
czy tylko sportu. „Underdog” 
to piękna i pouczająca historia.

Zdjęcia do fi lmu  powstały 
w Warszawie, Gdańsku i Ełku. 
Dlaczego akurat w  Ełku? 
— Szukaliśmy miejsca nie-
opatrzonego, trudno rozpo-
znawalnego, które mogłoby 
zagrać dom rodzinny Kosy — 
tłumaczy Ewa Lewandowska.  
— Takie warunki spełnił Ełk. 
Zdjęcia, które trwały ponad  20 
dni, powstały w domku w lesie, 
na promenadzie nad jeziorem 
i  centrum miasta w  starym 
opuszczonym budynku.  Wła-
dze miasta bardzo nas podczas 
pracy wspierały.

Dzisiaj o godz. 19.30 w kinie 
Ełckiego Centrum Kultury 
będzie można obejrzeć fi lm, 
porozmawiać m.in. z Erykiem 
Lubosem i Mamedem Khali-
dovem oraz reżyserem Macie-
jem Kawulskim i autorem zdjęć 
Bartoszem Cierlicą.

Czy ełcka premiera przejdzie 
do historii, zobaczymy. War-
szawska przedpremiera była 
wyjątkowa z racji ...oświadczyn.

O rękę poprosił Ewę  Lewan-
dowską współproducent fi lmu 
Tomasz Mandes, jej zawodowy 
i życiowy partner. — Naprawdę 
nic o tym nie wiedziałam — po-
wiedziała nam ze śmiechem. — 
I myślałam, że z wrażenia spad-
nę ze sceny. Ewa Mazgal

Eryk Lubos i Mamed Khalidov
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WIĘCEJ O PLEBISCYCIE NA 10. 
NAJPOPULARNIEJSZYCH SPORTOWCÓW DZIENNIKA 

ELBLĄSKIEGO NA WWW.DZIENNIKELBLASKI.PL

P
lebiscyt na 10. Najpo-
pularniejszych Spor-
towców Dziennika 
Elbląskiego 2018 roku 
minął półmetek. Do 

zakończenia głosowania po-
zostało jeszcze pięć  tygodni. 
W ostatnich dniach nastąpi-
ła zmiana lidera. Dotychczas 
prowadzącą w głosowaniu ka-
jakarkę Olimpii Elbląg Martę 
Witkowską wyprzedził młody 
golfista z  Pasłęka Krzysztof 
Sosnowski. 

Tak wyglądała wczoraj 
pierwsze dziesiątka:
1. Krzysztof Sosnowski (golf, 
Pasłęk) 27,8 proc. 
2. Marta Witkowska (kajakar-
stwo, Olimpia Elbląg) 23,5 proc.
3. Mariusz Bojanowski (sporty 
siłowe, Elbląg) 6,7 proc. 
4. Paulina Markowicz (piłka 
siatkowa (Energa Truso Elbląg) 
6,3 proc.
5. Rafał Stępień (piłka ręczna, 
Meble Wójcik Elbląg) 5,6 proc.
6. Artur Zieliński (kickboxing, 
Elbląski Klub Karate) 4,7 proc. 
7. Adam Nowakowski (piłka 
ręczna, Meble Wójcik Elbląg) 
4,2 proc.
8. Marcin Spustek (lekka atle-
tyka, Truso Elbląg) 3,2 proc.
9. Sebastian Makowski ( judo, 
Olimpia Elbląg) 3,2 proc.
10. Adam Witkowski (kajakar-
stwo, Olimpia Elbląg) 2,8 proc. 

Kto ostatecznie znajdzie 
się w  dziesiątce? Wszystko 
w rękach naszych Czytelni-
ków. Jak głosować? Należy 
wysłać sms pod nr 71160 i w 
jego treści napisać de.sc.x - 
gdzie x to numer przypisany 
konkretnemu kandydatowi. 
Koszt sms to 1,23 zł z VAT. 
Uwag, lista nominowanych 
nie jest jeszcze zamknięta. 
Czekamy na Wasze zgłosze-
nia sportowców z  Elbląga 
i  okolic pod nr tel 55 611-
46-00. Głosowanie trwa do 
15 lutego 2019 r. do godz. 
23.59. Wyniki plebiscytu 
ogłosimy 23 lutego podczas 
Balu Sportu w Hotelu Młyn. 
 JK, AKT

LISTA NOMINOWANYCH
• Patrycja Adamczyk (lekka 
atletyka, Polonia Pasłęk) — sms 
o treści de.sc.1
• Jakub Błażewicz (piłka nożna, Po-
lonia Pasłęk) — sms o treści de.sc.2
• Mariusz Bojanowski (sporty siło-
we, Elbląg) — sms o treści de.sc.3
• Jakub Bojas (piłka nożna, Olim-
pia Elbląg) — sms o treści de.sc.4
• Żaneta Cieśla (kickboxing, 
Polonia Pasłęk) — sms o treści 
de.sc.5
• Lidia Czarnecka (szachy, 
Skoczek Elbląg) — sms o treści 
de.sc.6
• Adrian Durma (kickboxing, 
Elbląski Klub Karate) — sms 
o treści de.sc.7
• Julian Falkowski (podnoszenie 
ciężarów, UKS Meyer Elbląg) 
— sms o treści de.sc.8
• Wiktoria Gabis (strzelectwo, 
KS Flota Elbląg) — sms o treści 
de.sc.9
• Bogusław Gierulski — sms 
o treści de.sc.10
• Gabriel Gładykowski  (kaja-
karstwo, Olimpia Elbląg) — sms 
o treści de.sc.11
• Julia Grzelak (hokej, Wikin-
gowie Elbląg) — sms o treści 
de.sc.12
• Igor Janik (szachy, Hetman 
Elbląg) — sms o treści de.sc.13
• Daniel Jastrzębski (piłka 
nożna, Zatoka Braniewo) — sms 
o treści de.sc.14
• Rafał Kaczyński (podnoszenie 
ciężarów, UKS Meyer Elbląg) 
— sms o treści de.sc.15
• Robert Karaś (triathlon, Elbląg) 
— sms o treści de.sc.16

• Weronika Karska (strzelanie 
sportowe, Orzeł Elbląg) — sms 
o treści de.sc.17
• Sebastian Kłosiński (łyżwiar-
stwo szybkie Orzeł Elbląg) — sms 
o treści de.sc.18
• Igor Komorowski (kajakarstwo, 
Olimpia Elbląg) — sms o treści 
de.sc.19
• Adrian Kostrzewski piłka 
nożna, Concordia Elbląg) — sms 
o treści de.sc.20
• Katarzyna Kozimur (piłka ręcz-
na, Start Elbląg) — sms o treści 
de.sc.21
• Jakub Kudryk (podnoszenie 
ciężarów, UKS Meyer Elbląg) 
— sms o treści de.sc.22
• Karolina Kulik (podnoszenie 
ciężarów, UKS Meyer Elbląg) 
— sms o treści de.sc.23
• Łukasz Laskowski (piłka noż-
na, Polonia Pasłęk) — sms o treści 
de.sc.24
• Radosław Lenart (piłka nożna, 
Concordia Elbląg) — sms o treści 
de.sc.25
• Tomasz Lewandowski (piłka 
nożna, Olimpia Elbląg) — sms 
o treści de.sc.26
• Kacper Lewalski (lekkoatle-
tyka, MKS Truso Elbląg) — sms 
o treści de.sc.27
• Sebastian Makowski ( judo, 
Olimpia Elbląg) — sms o treści 
de.sc.28
• Patrycjusz Malanowski (piłka 
nożna, Concordia Elbląg) — sms 
o treści de.sc.29
• Paulina Markowicz (piłka 
siatkowa (Energa Truso Elbląg) 
— sms o treści de.sc.30
• Adam Nowakowski (piłka ręcz-
na, Meble Wójcik Elbląg) — sms 
o treści de.sc.31
• Igor Abrusiewicz (kickboxing, 
Elbląski Klub Karate) — sms o tre-
ści de.sc.32
• Klaudia Powaga (piłka ręczna, 
Start Elbląg) — sms o treści 
de.sc.33 
• Dominik Rajkowski (podnosze-
nie ciężarów- UKS Meyer Elbląg) 
— sms o treści de.sc.34
• Sebastian Ram (piłka ręczna, 
Meble Wójcik Elbląg) — sms 
o treści de.sc.35
• Michał Ressel (piłka nożna, 
Olimpia Elbląg) — sms o treści 
de.sc.36

• Przemysław Rojek (kajakar-
stwo, Olimpia Elbląg) — sms 
o treści de.sc.37
• Jerzy Skrzypczak 
(brydż sportowy, Elbląskie Sto-
warzyszenie Brydża Sportowego 
Elbląg) — sms o treści de.sc.38
• Krzysztof Sosnowski (golf, 
Pasłęk) — sms o treści de.sc.39
• Marcin Spustek (lekka atletyka, 
Truso Elbląg) — sms o treści de.sc.40
• Łukasz Stempniewski (boks, KSW 
Tygrys Elbląg) — sms o treści de.sc.41
• Rafał Stępień (piłka ręczna, 
Meble Wójcik Elbląg) — sms 
o treści de.sc.42

• Kamila Stormowska (Short-
-Track, Orzeł Elbląg) — sms 
o treści de.sc.43
• Gracjan Szlaja (judo, MKS 
Truso Elbląg) — sms o treści 
de.sc.44
• Katarzyna Szostak (piłka 
siatkowa, Energa Truso Elbląg) 
— sms o treści de.sc.45
• Patrycja Świerżewska (piłka 
reczna, Start Elbląg) — sms o tre-
ści de.sc.46
• Kamil Urbanowicz (tenis 
stołowy, Mlexer Elbląg) — sms 
o treści de.sc.47
• Michał Weroński (łyżwiarstwo 

szybkie, Atak Elbląg) — sms 
o treści de.sc.48
• Adrian Wielgat (łyżwiarstwo 
szybkie, Orzeł Elbląg) — sms 
o treści de.sc.49
• Marta Witkowska (kajakar-
stwo, Olimpia Elbląg) — sms 
o treści de.sc.50
• Adam Witkowski (kajakarstwo, 
Olimpia Elbląg) — sms o treści 
de.sc.51
• Artur Zieliński (kickboxing, 
Elbląski Klub Karate) — sms o tre-
ści de.sc.52
• Mateusz Stalmirski (strzelectwo, 
Flota Elbląg) — sms o treści de.sc.53

GŁOSOWANIE NABIERA RUMIEŃCÓW
PLEBISCYT\\\ Głosowanie na 10. Najpopularniejszych Sportowców Dziennika Elbląskiego 2018 roku nabiera rumieńców. 
W ostatnim tygodniu nastąpiła zmiana lidera. Na pierwsze miejsce awansował Krzysztof Sosnowski, młody golfi sta z Pasłęka.

PLEBISCYT NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH 
SPORTOWCÓW DZIENNIKA ELBLĄSKIEGO 2018 ROKU

HONOROWI PATRONI

Prezydent Elbląga
Witold Wróblewski

Wojewoda 
Warmińsko-Mazurski 

Artur Chojecki

Burmistrz Pasłęka
Wiesław Śniecikowski

Wójt Milejewa
Krzysztof Szumała

Starosta Elbląski
Maciej Romanowski

Burmistrz Braniewa
Tomasz Sielicki

PARTNERZY

F
o

t.
 M

a
re

k
 L

e
w

a
n

d
o

w
s

k
i

Podczas ubiegłorocznego 
plebiscytu Adam Boros 
został wyróżniony tytułem 
Trener Roku. Kto tym razem 
otrzyma to wyróżnienie?

eprasa.pl 1d858425a6


