
PASJE

Pogranicze w obiektywie
Dominik Stecki założył nie-
dawno profil na Facebooku 
pod nazwą „Patrz na Wschód”. 
Udostępnia tam nagrane 
przez siebie fi lmy, które po-
kazują piękno i wyjątkowość 
terenów wschodniego 
pogranicza. 

KONTROWERSJE

Edukacja w dobie koronawirusa
Na czym polega edukacja 
zdalna, wyjaśniają dyrektorzy 
bialskich szkół. A  rodzice 
dzielą się z nami problema-
mi, z  jakimi spotykają się 
podczas nauki 
w domu.
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WYDARZENIA

Zakazy powstrzymają epidemię?
Jak dotąd koronawirus nie 
dotarł do Białej Podlaskiej, 
jednak wiele osób przechodzi 
kwarantannę, gdyż wróciło 
z  zagranicy. Jak przedsta-
wiają się najnowsze dane 
dotyczące zachorowań 
w województwie lubelskim i w Polsce? 

ZAPRENUMERUJ SŁOWO PODLASIA
U LISTONOSZA LUB NA POCZCIE
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Jak dotąd koronawirus nie 
dotarł do Białej Podlaskiej, 
jednak wiele osób przechodzi 
kwarantannę, gdyż wróciło 
z  zagranicy. Jak przedsta-
wiają się najnowsze dane 
dotyczące zachorowań 
w województwie lubelskim i w Polsce? 

ZAPRENUMERUJ SŁOWO PODLASIA
U LISTONOSZA LUB NA POCZCIE

RAPORT

Koniec marnotrawstwa w sklepach

Od 1 marca sklepy mają 

obowiązek przekazywania 

żywności z  kończącym się 

terminem przydatności do 

spożycia organizacjom po-

żytku publicznego. W  życie 

weszła ustawa o  przeciw-

działaniu marnowaniu żyw-

ności. 

W minionym tygodniu w Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym w Białej Pod-

laskiej przebywały cztery osoby podejrzewane o zakażenie koronawirusem. Ze 

względu na bezpieczeństwo innych pacjentów byli oni izolowani w specjalnych 

pomieszczeniach. Pobrano od nich próbki i wysłano do laboratorium w Warsza-

wie. Wyniki okazały się we wszystkich przypadkach ujemne. Żadna z tych osób 

nie była chora na koronawirusa. – Bialski szpital działa zgodnie z procedurami. 

Mamy oddział zakaźny, ale jest on oddalony od głównego bloku szpitala, co jest 

atutem. Wszystkich pacjentów, którzy byli w miejscach, gdzie koronawirus się 

rozwija i mają objawy, prosimy o to, by przychodzili bezpośrednio do izby przy-

jęć oddziału zakaźnego. Tam już będą pokierowani przez odpowiednie 

służby – mówi dyrektor bialskiego szpitala Adam Chodziński.
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POZA PRAWEM

Znany lekarz skazany za seks

2 lata więzienia, zakaz wyko-

nywania zawodu oraz wszel-

kiej działalności związanej 

z  leczeniem małoletnich na 

okres 3 lat oraz obowiązek 

terapii psychologicznej. Taką 

karę wymierzył Sąd Rejo-

nowy w Białej Podlaskiej znanemu lekarzowi Maciejowi T. 

Nie wolno mu też przez 5 lat kontaktować się z pokrzywdzo-

ną, ani zbliżać się do niej na odległość mniejszą niż 

50 metrów. 

HISTORIA

Klątwa dworu w Toporowie
Niegdyś piękny majątek na-

leżący do najszlachetniej-

szych rodów Rzeczpospolitej 

obecnie popada w  ruinę, 

wciąż skrywając mroczne 

tajemnice. Na przykład wielu 

zadaje pytanie, czy park 

wokół dworu do dziś nie jest powojennym, nieoznakowanym 

cmentarzem, pełnym ludzkich szczątków?
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TAJEMNICE PODLASKICH LEGEND

Uzdrowicielska moc wody Bugu

W święto Wodochryszcza 

miejscowa ludność nabiera 

w  dzbanki cudownej wody, 

która służy im pomocą przez 

cały rok. Poświęcona woda 

z  Bugu, po rytuale nabiera 

magicznych właściwości. 

Zdarzało się nawet, że wypicie jej przywracało rozum tym, 

którzy z różnych powodów go stracili… 203

terminem przydatności do 

spożycia organizacjom po-

żytku publicznego. W  życie 

weszła ustawa o  przeciw-

działaniu marnowaniu żyw-

ności. cztery wykluczone podejrzenia koronawirusaWojna 

nerwów
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Nie musisz wychodzić z domu, 

żeby być na bieżąco!facebook.com/
tygodnik.slowo.
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Wejdź na www.slowopodlasia.pl i kup elektroniczne wydanie Słowa Podlasia!
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► sms-em - szczegóły na stronie 35

► na stronie www.slowopodlasia.pl

NIE WYCHODŹ Z DOMU!
Wyślij zdjęcie kuponu z Bezpłatnym Ogłoszeniem na: 

ogloszenia@slowopodlasia.pl lub tel. 883 949 562

Możesz też zamówić 
ogłoszenie:

■ W momencie, gdy oddajemy ten numer Słowa Podlasia do druku, trwa 

dyskusja nad tarczą antykryzysową. Wszyscy z niecierpliwością czeka-

ją na ustalenia parlamentu i dnia, w którym wreszcie wejdą w życie. 

■ Ten program to koło ratunkowe dla gospodarki, jeden z najbardziej 

kompleksowych pakietów pomocowych w Europie – zapowiada pre-

mier Mateusz Morawiecki. 

■ Nie znamy konkretów pomocy, informacje czerpiemy z doniesień 

medialnych, nie mamy rozporządzeń, dokumentów, na których mogli-

byśmy się oprzeć. Na tę chwilę to iluzja – stwierdza prezes Związku 

Przedsiębiorców i Pracodawców Podlasie Tadeusz Konaszuk.

■ Jakie są założenia tarczy antykryzysowej i jak będzie wyglądać ona 

w praktyce? Czy będzie to prawdziwa pomoc dla fi rm i pra-

cowników, czy farsa i kpina z przedsiębiorców? 

TARCZA ANTYKRYZYSOWATARCZA ANTYKRYZYSOWATARCZA ANTYKRYZYSOWA

Pomoc czy iluzja?
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CIEKAWOSTKI

Tajemnicze znalezisko
Mieszkaniec Piszczaca Józef 
Zabłocki przyniósł do nas 
duży kamień. Wyjątkowy, bo 
o nietypowym kształcie. Czy 
ważący około 7 kilogramów 
kamień to znalezisko 
prosto z kosmosu? 8
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RAPORT Jak dotąd koro-

nawirus nie dotarł do Bia-

łej Podlaskiej, jednak wiele 
osób przechodzi kwaran-

tannę, gdyż wróciło z za-

granicy. Jak przedstawiają 
się najnowsze dane doty-

czące zachorowań w woje-

wództwie lubelskim i w Pol-
sce? W ostatnim tygodniu 
wprowadzono też wiele 
nowych zakazów mają-

cych na celu opanowanie 
epidemii. Jednym z najdo-

tkliwszych, jak przyznają 
bialczanie, jest ograniczenie 
liczby osób, które mogą 
uczestniczyć w pogrze-

bach, do pięciu żałobników.

ANNA CHODYKA

Rzecznik wojewody lu-
belskiego Agnieszka Strzęp-
ka w poniedziałek 30 marca 
podała, iż na terenie wo-
jewództwa lubelskiego jest 
w sumie 111 przypadków 
zakażenia koronawirusem 
SARS-CoV-2. Ofiar śmier-
telnych zakażenia w tym 
czasie było 3.  Potwierdzo-
ne wyniki zakażenia sze-
ściu  nowych przypadków, 
ujawnionych w poniedziałek 
(30 marca) rano, dotyczą: 
kobiety w przedziale wieku 
41-60 lat z powiatu lubel-
skiego, mężczyzny w wieku 
powyżej 61 lat, z powia-
tu lubelskiego, mężczyzny 
w przedziale wieku 41-60 lat 
z powiatu hrubieszowskiego 
w stanie dobrym, który miał 
styczność z przypadkiem 
potwierdzonym, kobiety 
w przedziale wieku 41-60 lat 
z powiatu hrubieszowskiego 
w stanie dobrym, która mia-
ła styczność z przypadkiem 
potwierdzonym, mężczyzny 
w przedziale wieku 21-40 lat 
z powiatu hrubieszowskiego 
w stanie dobrym, który miał 
styczność z przypadkiem 
potwierdzonym i kobiety 
w przedziale wieku 21-40 
lat z powiatu lubelskiego.  
W tym czasie w całej Polsce 
odnotowano 1984 przypadki 
zakażenia koronawirusem, 
w tym 26 osób zmarło.

W bialskim szpitalu do 
poniedziałkowego poranka 
nie było przypadku zacho-
rowania na koronawirusa. 

Jednak wciąż pojawiają się 
pacjenci z podejrzeniem 
zakażenia chorobą z Chin. 
– Wszystkie dotychczasowe 
wyniki badań na koronawi-
rusa są negatywne. Obecnie 
w oddziale obserwacyjno-
-zakaźnym Wojewódzkiego 
Szpitala Specjalistycznego 
w Białej Podlaskiej znajduje 
się sześć osób z podejrze-
niem koronawirusa. Pacjen-
ci znajdują się w obszarze 
izolowanym. Oczekujemy na 
wyniki – informuje rzecznik 
bialskiego szpitala Magda-
lena Us.

Mandaty i wnioski do 
sądu

Jak podaje Wojewódzka 
Stacja Sanitarno-Epidemio-
logiczna w Lublinie, w po-
wiecie bialskim objętych 
kwarantanną na początku 
tego tygodnia było 460 
osób, w powiecie radzyń-
skim 206 osób, a w powie-
cie parczewskim 208. Na 
terenie działania Komendy 
Miejskiej Policji w Białej 
Podlaskiej funkcjonariusze 
nie nakładali mandatów 
karnych za złamanie zasad 
kwarantanny. Komenda wraz 
z podległymi komisariatami 
prowadzi w jedenastu przy-
padkach czynności wyja-
śniające w kierunku art. 116 
kodeksu wykroczeń, mówi 
on o nieprzestrzeganiu na-
kazów i zakazów przez cho-
rego lub nosiciela choroby 
zakaźnej lub osoby sprawu-
jącej nad nimi pieczę.

– Do chwili obecnej skie-
rowaliśmy do sądu jeden 
wniosek o ukaranie miesz-
kańca Białej Podlaskiej, 
w związku z nieprzestrze-
ganiem zasad kwarantan-
ny – mówi oficer prasowy 
bialskiej policji, Barbara 
Salczyńska-Pyrchla. Przy-
pomina też, że każda oso-
ba, która nie stosuje się do 
zaleceń i opuszcza miejsce 
kwarantanny musi liczyć się 
z odpowiedzialnością wy-
nikającą z art. 116 kodeksu 
wykroczeń. – Oznacza to, 
że w przypadku stwierdzenia 
nieprawidłowości w trakcie 
kontroli, funkcjonariusz spo-
rządzi dokumentację, bę-
dącą podstawą do sporzą-
dzenia wniosku o ukaranie 
do sądu. O takich  przypad-
kach policjanci informować 
będą również służby sanitar-
ne, które mogą nałożyć karę 
w wysokości nawet do 30 
tys. zł – wyjaśnia podkom. 

Salczyńska – Pyrchla .
Na terenie powiatu ra-

dzyńskiego odnotowano 
do chwili obecnej sześć 

przypadków naruszenia 
obowiązku kwarantanny 
domowej.  – W trzech przy-
padkach  zakończyły się 

one skierowaniem wniosku 
o ukaranie do Sądy Rejo-
nowego w Radzyniu Podla-
skim, natomiast w kolejnych 

trzech przypadkach wszczę-
to czynności wyjaśniające 
w kierunku art. 116 kodeksu 
wykroczeń. Informacji od-

W całej Polsce na początku tego tygodnia odnotowano 1984 przypadki zakażenia koronawirusem. Zmarło 26 osób 

Tak zmienia się nasze życie. Nowe  zakazy powstrzymają epidemię?

Mapa sytuacji w województwie lubelskim. Stan na dzień 30.03.2020
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nośnie miejscowości, w ja-

kich doszło do zdarzenia 
nie podajemy z uwagi na 
fakt możliwości identyfikacji 
osób przez mieszkańców  
– wyjaśnia asp. Piotr Mu-

cha oficer prasowy Komen-

dy Powiatowej Policji w Ra-

dzyniu Podlaskim.
Natomiast w Parcze-

wie policja odnotowała trzy 
przypadki złamania zasad 
kwarantanny. Wszystkie 
miały miejsce na terenie 
Parczewa. – W opisywa-

nych przypadkach zostały 
sporządzone oraz przesłane 
wnioski o ukaranie do Sądu 
Rejonowego w Radzyniu 
Podlaskim – informuje asp. 
Artur Łopacki oficer pra-

sowy Komendy Powiatowej 
Policji w Parczewie.

Mniejsze opłaty za 
żłobki

Władze miasta Białej 
Podlaskiej zdecydowały 
o zakupieniu do  bialskie-

go szpitala respiratorów. 
Ich liczba zostanie poda-

na w najbliższych dniach. 
Prezydent postanowił też 
o zmniejszeniu opłaty pod-

stawowej o 50 proc. za czas 
zawieszenia zajęć w Ze-

spole Żłobków Miejskich 
i o zawieszeniu opłaty za 
pobyt dziecka dłuższy niż 5 
godzin w przedszkolach sa-

morządowych. Urząd mia-

sta podjął się też pomocy 
w dystrybucji paczek żywno-

ściowych z Unii Europejskiej 
dla potrzebujących rodzin. 
– W obecnej sytuacji Polski 
Czerwony Krzyż nie miałby 
możliwości dostarczenia ich 
do beneficjentów, którzy za-

zwyczaj odbierali je osobi-
ście. Prezydent zdecydował 
o stworzeniu magazynu na 
paczki w siedzibie ZGL. Stąd 
są one rozwożone przez 
straż miejską i pracowników 
MOPS z wykorzystaniem po-

jazdów instytucji miejskich 
do potrzebujących rodzin. 
W akcji biorą też udział bial-
skie szkoły, ZHP i WOT. Po-

moc otrzymuje prawie 400 
rodzin (ponad 1000 osób). 
Każda paczka waży ok. 
18 kg i jest dowożona pod 
wskazany adres. Pracownik 
MOPS dzwoni do rodziny, 
gdy samochód straży miej-
skiej przyjeżdża na miej-
sce. Dostarczanie paczek 
odbywa się z zachowaniem 
wszelkich środków ostroż-

ności – informuje rzecznik 
Gabriela Kuc–Stefaniuk.

Na zakupy tak, do 
znajomych nie

 Od 25 marca wprowa-

dzono zakaz przemiesz-

czania się. Wyjątek stanowi 
konieczność wykonywania 
czynności zawodowych, za-

dań służbowych albo dzia-

łalności gospodarczej lub 
prowadzenia działalności 
rolniczej bądź prac w go-

spodarstwie rolnym. Nie 
obejmuje on też wyjścia 

z domu w celu zaspokaja-

nia niezbędnych potrzeb 
związanych z pójściem do 
lekarza, bądź zrobienia za-

kupów. W wyjściu z domu 
może uczestniczyć żona lub 
mąż i osoby najbliższe, czyli 
członkowie rodziny. Prze-

mieszczać się mogą też wo-

lontariusze, którzy przeciw-

działają skutkom COVID–19 
czyli np. dostarczają żyw-

ność seniorom. Możliwe jest 
też korzystanie z sakramen-

tów np. spowiedzi, w tym 
celu również możemy wyjść 
z domu.

Pieszo można chodzić 
tylko w dwie osoby, w od-

ległości mniejszej niż 1,5 
metra od siebie. Jednak 
to obostrzenie nie dotyczy 
rodzin. Natomiast w auto-

busach, busach czy tram-

wajach można przewozić 
nie więcej osób, niż wynosi 
połowa miejsc siedzących. 
W obrządku kultu religijne-

go może uczestniczyć jedy-
nie pięć osób, poza spra-

wującymi np. mszę świętą 
czy pogrzeb. Nie wliczają 
się w tę liczbę zatrudnieni 
przez zakład pogrzebo-

wy. – W pogrzebach może 
brać udział jedynie pięć 
osób z rodziny lub bliskich, 
w tym wliczeni są ministran-

ci. Nie ma różnicy czy zmar-
ły to była osoba zasłużona 
czy nie. Tak było w przy-
padku pogrzebu ks. Piotra 
Pawlukiewicza, w którym 
chciało uczestniczyć setki 
osób, a mogło przyjść poza 
kapłanami tylko pięcioro 
krewnych. Obostrzenie obo-

wiązuje do 11 kwietnia  – 
wyjaśnia rzecznik kurii ks. 
Jacek Świątek.

Nakaz udostępniania 
lokali 

Do odwołania obowią-

zuje zakaz organizacji kon-

certów, balów, przedstawień 
i innych zgromadzeń lud-

ności. Z wyjątkiem spotkań 
danej osoby z jej najbliższy-
mi, z którymi pozostaje we 
wspólnym pożyciu. Ograni-
czeń tych nie stosuje się do 
spotkań i zebrań związanych 
z wykonywaniem czynno-

ści zawodowych czy zadań 
służbowych lub działalności 
gospodarczej. Nie stosuje 
się ich również wobec osób 
zajmujących się prowadze-

niem działalności rolniczej 
lub prac w gospodarstwie 
rolnym.

Wprowadzono też nakaz 
udostępniania nieruchomo-

ści, lokali i terenów, które 
są przewidziane do działań 
przeciwepidemicznych np. 
do odbycia kwarantanny. 

– Wojewoda, na podsta-

wie informacji uzyskanej od 
właściwego wojewódzkiego 
inspektora sanitarnego, in-

formuje właściciela o obo-

wiązku udostępnienia nie-

ruchomości, lokalu i terenu 
– podaje wojewoda lubelski 
w komunikacie.

Zmiany 
w przekraczaniu 

granicy
Nakaz odbycia kwaran-

tanny obowiązuje teraz tak-
że osoby, które mieszkają 
w Polsce lub w kraju sąsied-

nim, a na co dzień pracują 
zagranicą i z tego względu 
regularnie przekraczają 
granicę. Osoba przekra-

czająca granicę Polski w ra-

mach wykonywania czyn-

ności zawodowych w kraju 
lub państwie sąsiadującym 
może dostać zaświadczenie 
od właściwego organu pań-

stwowej inspekcji sanitarnej 
o odbywaniu kwarantanny. 
W tym celu należy złożyć 
odpowiedni wniosek.

Przekraczający granicę 
zobowiązany jest przeka-

zać straży granicznej in-

formację o adresie miejsca 
zamieszkania lub pobytu, 
w którym będzie odbywać 
obowiązkową kwarantan-

nę. Powinna się ona rozpo-

cząć dzień po przejecha-

niu przejścia granicznego. 
Konieczne jest też podanie 

swojego numeru telefonu. 
Straż graniczna otrzymane 
dane przekazuje do systemu 
teleinformatycznego. Dane 
osób przekraczających gra-

nicę państwową są udostęp-

niane m.in. organom Pań-

stwowej Inspekcji Sanitarnej, 
Narodowemu Funduszowi 
Zdrowia, Zakładowi Ubez-

pieczeń Społecznych, Kasie 
Rolniczego Ubezpieczenia 
Społecznego, wojewodom 
i policji.

Przechodzenie kwaran-

tanny nie obowiązuje m.in. 
kierowców  przewożących 
towary. – Obowiązku odby-
cia kwarantanny nie stosuje 
się w przypadku przekra-

czania granicy przez żoł-
nierzy Sił Zbrojnych Polski 
lub żołnierzy wojsk sojusz-

niczych. Przepis nie dotyczy 
też funkcjonariuszy policji, 
straży granicznej, Państwo-

wej Straży Pożarnej oraz 
Służby Ochrony Państwa, 
wykonujących zadania służ-

bowe – czytamy w komuni-
kacie wojewody lubelskiego. 
Państwowy inspektor sanitar-
ny w uzasadnionych przy-
padkach może zdecydować 
o skróceniu lub zwolnieniu 
z obowiązku odbycia kwa-

rantanny.

Emerytury 
w kopertach

Jeśli ktoś przechodzi 
kwarantannę to powinien 
o tym poinformować praco-

dawcę, by można było po 
jej zakończeniu, wypłacić 
pracownikowi świadczenie 
pieniężne z tytułu choroby. 
Odpowiednie oświadczenie 
należy złożyć w ciągu 3 dni 
roboczych od zakończenia 
kwarantanny. Można to zro-

bić drogą elektroniczną za 
pomocą np. maila.

Ze względu na ryzyko 
zakażenia koronawirusem 
pracowników, Poczta Pol-
ska nie będzie dostarczać 
paczek i listów do osób 
przebywających na kwa-

rantannie. Przesyłki jednak 
zostaną zatrzymane w punk-
tach pocztowych i będzie 
można je odebrać po upły-
wie 14 dni lub będą one 
przywiezione przez kuriera. 
„Podjęcie próby doręczenia 
przesyłki nastąpi dopiero 
po zakończeniu kwaran-

tanny przez adresata. Oso-

by objęte kwarantanną nie 
muszą tego faktu zgłaszać 
Poczcie Polskiej. Spółka 
otrzymuje ich adresy na 
podstawie rozporządzenia 
Ministra Zdrowia z 20 mar-
ca w sprawie ogłoszenia na 
obszarze RP stanu epide-

mii. Poczta jest w kontakcie 
z regionalnymi inspektorami 
sanitarnymi w tym zakresie” 
– czytamy na stronie Poczty 
Polskiej. 

Emeryci i renciści nie zo-

staną bez wypłat. Pieniądze 
będą zawożone do ich do-

mów w specjalnie zabezpie-

czonych kopertach.

  zakazy powstrzymają epidemię?
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REGION W nocy z piątku na 
sobotę rząd przyjął ustawy, 
wchodzące w skład tzw. 
tarczy antykryzysowej. Ma 
ona na celu ochronę miejsc 
pracy i zapewnienie bez-

pieczeństwa finansowego 
firm w obliczu pandemii ko-

ronawirusa. Według rządu, 
koszty związane z obec-

ną sytuacją gospodarczą 
powinny być rozłożone 
pomiędzy sektor przed-

siębiorstw, pracowników, 
system finansowy i sektor 
publiczny w sposób solidar-
ny. Program ma kosztować 
państwo 212 mld złotych.

JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

– Prezentujemy odważny 
i rozważny plan, który ma 
zapobiec utracie miejsc pra-
cy, bankructwom, zamykaniu 
zakładów pracy, zmniejsza-
niu obrotów i przychodów 
firm. Ten program to tar-
cza, koło ratunkowe, jeden 
z najbardziej komplekso-
wych pakietów pomoco-
wych w Europie. To program 
gospodarczy na kolejne 
miesiące. Proponujemy in-
strumenty, które mają amor-
tyzować negatywny wpływ 
koronawirusa na gospodar-
kę, a przede wszystkim na 
ludzi – zaznacza premier 
Mateusz Morawiecki.

Pakiet przewiduje szereg 
rozwiązań, które są skiero-
wane bezpośrednio m.in. 
do pracodawców zatrudnia-
jących do 9 osób, samoza-
trudnionych z przychodem 
do 3-krotności przeciętnego 
wynagrodzenia, zlecenio-
biorców, pracowników oraz 
rolników. Najważniejsze 
rozwiązania dla przedsię-
biorców oraz pracowników 
to zwolnienie mikrofirm do 9 
osób ze składek ZUS przez 3 
miesiące, wypłata świadcze-
nia postojowego, dofinan-
sowanie zatrudnienia, czy 
uelastycznienie czasu pracy. 
Zmiany te mają nie dopuścić 
do nadmiernego wyhamo-
wania polskiej gospodarki, 
w czasie walki z pandemią. 

Zwolnienie mikrofirm 
z ZUS

Państwo przejmie na 3 
miesiące (za marzec, kwie-
cień i maj br.) pokrycie skła-
dek do ZUS od mikrofirm, 
zatrudniających do 9 osób, 
założonych przed 1 lute-
go br. Zwolnienie dotyczy 
składek za przedsiębiorcę 
i pracujące dla niego osoby. 
Ze zwolnienia mogą skorzy-
stać także samozatrudnieni 
z przychodem do 15 681 zł 
(300 procent przeciętne-
go wynagrodzenia), którzy 
opłacają składki tylko za 

siebie. Zwolnienie dotyczy 
składek na ubezpieczenia 
społeczne, ubezpieczenie 
zdrowotne, Fundusz Pra-
cy, Fundusz Solidarnościo-
wy, Fundusz Gwarancyjny 
Świadczeń Pracowniczych, 
Fundusz Emerytur Pomosto-
wych.

Zarówno przedsiębiorca, 
jak i pracujące dla niego 
osoby zachowają prawo do 
świadczeń zdrowotnych i z 
ubezpieczeń społecznych 
za okres zwolnienia ze skła-
dek. Rząd szacuje, że przez 
3 miesiące wyda na ten cel 
9,5 mld zł, w tym 6,8 mld zł 
na mikrofirmy i 2,6 mld zł na 
samozatrudnionych, opła-
cających tylko swoje własne 
składki.

Świadczenie postojowe
Tarcza antykryzysowa 

gwarantuje też wypłatę przez 
ZUS świadczenia postojowe-
go w związku z przestojem 
spowodowanym epidemią 
koronawirusa. Świadcze-
nie co do zasady wynosi 
2080 zł (80 procent mini-
malnego wynagrodzenia) 
i jest nieoskładkowane oraz 
nieopodatkowane. W przy-
padku zleceniobiorców, 
których przychód z umów 
cywilnoprawnych nie prze-
kracza 1300 zł miesięcznie 
(50 procent minimalnego 
wynagrodzenia), świadcze-
nie postojowe wynosi sumę 
wynagrodzeń z tytułu umów 
cywilnoprawnych.

Z kolei samozatrudnie-
ni rozliczający się w formie 
karty podatkowej otrzyma-
ją świadczenie postojowe 
w wysokości 1300 zł. Wa-
runkiem uzyskania świad-
czenia jest, aby przychód 
w miesiącu poprzedzającym 
miesiąc złożenia wniosku 
nie przekraczał 15 681 zł 
(3-krotności prognozowane-
go przeciętnego wynagro-
dzenia na 2020 r.). Poza 
tym rozpoczęcie działalności 
lub zawarcie umowy musi 
nastąpić przed 1 lutego br. 
W przypadku osób samoza-
trudnionych przychód w mie-
siącu poprzedzającym mie-
siąc złożenia wniosku musi 
spaść o co najmniej 15 pro-
cent w stosunku do miesiąca 
poprzedniego. Nie trzeba 

zawieszać działalności, ale 
świadczenie przysługuje tak-
że samozatrudnionym, którzy 
zawiesili ją po 31 stycznia br.

Dofinansowanie 
zatrudnienia

Kolejną propozycją rzą-
du jest pomoc ze środków 
Funduszu Gwarantowanych 
Świadczeń Pracowniczych. 
Przysługuje przedsiębiorcy 
w okresie wprowadzone-
go przez przedsiębiorcę 
przestoju ekonomicznego 
lub obniżonego wymiaru 
czasu, w przypadku spad-
ku obrotów gospodarczych 
nie mniej niż o 15 procent, 
obliczony jako stosunek 
łącznych obrotów w ciągu 2 
kolejnych miesięcy w okresie 
po 1 stycznia 2020 r., do 
łącznych obrotów z analo-
gicznych 2 miesięcy z roku 
ubiegłego w następstwie 
wystąpienia COVID 19. 
Na pomoc mogą też liczyć 
przedsiębiorcy, u których 
spadek obrotów gospodar-
czych wyniesie nie mniej niż 
o 25 procent, obliczony jako 
stosunek łącznych obrotów 
w ciągu dowolnie wskaza-
nego miesiąca w okresie po 
1 stycznia 2020 r., w porów-
naniu do obrotów z  miesią-
ca poprzedniego.

W związku ze spadkiem 
obrotów gospodarczych 
w następstwie wystąpienia 
koronawirusa, pracowni-
kowi objętemu przestojem 
ekonomicznym pracodaw-
ca wypłaca wynagrodzenie 
w wysokości co najmniej mi-
nimalnego wynagrodzenia 
za pracę. Dzięki środkom 
z FGŚP pracodawca otrzyma 
dofinansowanie do wyna-
grodzenia w okresie prze-
stoju w wysokości 50 procent 
minimalnego wynagrodze-
nia plus składki na ubezpie-
czenia społeczne należne od 
pracodawcy od przyznanych 
świadczeń, czyli 1 533,09  zł,  
z uwzględnieniem wymiaru 
czasu pracy.

Przedsiębiorca, który 
obniżył wymiar czasu pra-
cy w związku ze spadkiem 
obrotów gospodarczych 
w następstwie wystąpienia 
koronawirusa, może obniżyć 
wymiar czasu pracy pra-
cownika o 20 procent, nie 
więcej niż do pół etatu. Wy-
nagrodzenie pracownika nie 
może być jednak niższe niż 
minimalne wynagrodzenie 
za pracę, z uwzględnieniem 
wymiaru czasu pracy. Fun-
dusz dofinansuje maksymal-
nie do wysokości 40 procent 
przeciętnego miesięcznego 

wynagrodzenia z poprzed-
niego kwartału ogłaszanego 
przez Prezesa Głównego 
Urzędu Statystycznego plus 
składki na ubezpieczenia 
społeczne należne od pra-
codawcy od przyznanych 
świadczeń. tj. 2 452,27 zł.

Oba świadczenia przy-
sługiwać będą przez łączny 
okres 3 miesięcy od dnia 
podpisania umowy o wy-
płatę świadczeń. Rada 
Ministrów może, w celu 
przeciwdziałania skutkom 
gospodarczym COVID-19, 
przedłużyć ten okres. Wnio-
ski powinny być składane do 
dyrektorów wojewódzkich 
urzędów pracy, także elek-
tronicznie.

Elastyczny czas
Pracodawca dotknięty 

skutkami epidemii korona-
wirusa będzie mógł skrócić 
dobowy czas nieprzerwane-
go odpoczynku dla pracow-
nika z obecnych 11 godzin 
do 8 (z gwarancją oddania 
pracownikowi równoważne-
go odpoczynku w okresie 8 
tygodni), a tygodniowy czas 
takiego odpoczynku – z 35 
do 32 godzin. W porozu-
mieniu ze związkami zawo-
dowymi albo gdy nie ma 
związków z przedstawicie-

lami pracowników, będzie 
mógł też wydłużyć dobowy 
wymiar czas pracy do 12 
godzin (równoważny system 
czasu pracy) oraz okres roz-
liczeniowy do maksymalnie 
12 miesięcy.

Ponadto dzięki wejściu 
w życie tzw. tarczy antykryzy-
sowej zlikwidowano kary za 
opóźnienia w przetargach 
publicznych. Wprowadzono 
mechanizm wydłużania ter-
minów realizacji zamówień 
publicznych. Służyć temu bę-
dzie procedura zwalniająca 
z naliczania kar umownych 
za – związane z epidemią 
– opóźnienia w realizacji 
przetargów. Jednocześnie 
nienaliczenie kar umownych 
w tej procedurze nie będzie 
stanowić naruszenia dyscy-
pliny finansów publicznych. 
Dodatkowo wprowadzony 
będzie przyspieszony tryb 
lub niestosowanie przepisów 
Prawa Zamówień Publicz-
nych w przypadku zamówień 
niezbędnych do walki z ko-
ronawirusem.

Będą też ułatwienia dla 
branży turystycznej, czy-
li przedłużenie terminu na 
zwrot wpłat klienta w przy-
padku niemożności zor-
ganizowania wydarzenia 
z powodu epidemii (dot. 
organizacji wystaw i kon-
gresów lub działalności 
kulturalnej, rozrywkowej, 
rekreacyjnej, sportowej, 
organizującej wystawy te-
matyczne lub imprezy ple-
nerowe) do 180 dni od roz-
wiązania umowy. Dziś jest to 
14 dni. Rząd umożliwił rów-
nież  możliwość skorzystania 
przez klientów z voucherów 
na realizację imprezy tu-
rystycznej w ciągu roku od 
dnia, w którym miała się 
odbyć impreza odwołana 
w związku z przeciwdziała-
niem COVID-19.

Co więcej, podatnicy 
CIT i PIT, którzy ponoszą 

– Ten program to tarcza, koło ratunkowe, jeden z najbardziej 
kompleksowych pakietów pomocowych w Europie. To program 
gospodarczy na kolejne miesiące. Proponujemy instrumenty, 
które mają amortyzować negatywny wpływ koronawirusa na 
gospodarkę, a przede wszystkim na ludzi – mówi premier Ma-

teusz Morawiecki
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Rząd chwali się ustawą pomocową, natomiast przedsiębiorcy podchodzą do niej z dużym dystansem

Polska tarcza antykryzysowa.  P

Młoda mama zatrudniona na 
umowę zlecenie: 
– Wypłata świadczenia gwaranto-
wanego w wysokości około 2 tys. 
zł. brutto;
– Dodatkowy zasiłek opiekuńczy;
– Przedłużenie do końca maja 
terminu na złożenie deklaracji po-
datkowej PIT;
– Wakacje kredytowe;
– Ochrona konsumentów w  za-
kresie nadmiernego wzrostu cen 
i innych nieuczciwych praktyk;
– Przesunięcie płatności za me-
dia;

– Jeśli jest twórcą – wsparcie fi-
nansowe twórców i artystów;
– Możliwość odroczenia lub umo-
rzenia składek na ZUS – bez 
opłat i odsetek;
– Prolongata terminu przekazania 
zaliczek na PIT od przychodów 
z  szeroko rozumianej pracy po-
branych w  marcu i  kwietniu do 
końca maja.
Mikrofirma, np. salon fryzjer-
ski:
– Pożyczka 5 000 zł dla mikrofirm 
(z możliwością umorzenia);
– Możliwość umorzenia, odrocze-

nia lub rozłożenie na raty składek 
ZUS;
– Możliwość odroczenia płatności 
podatków PIT, CIT, VAT bez do-
datkowych opłat;
– Przedłużenie bankowych kredy-
tów obrotowych;
– Możliwość świadczenia usług 
na dowóz;
– Dofinansowanie przez państwo 
40 procent płacy pracownika przy 
spadku obrotów firmy;
– Wakacje kredytowe;
– Ochrona konsumentów w  za-
kresie nadmiernego wzrostu cen 

i innych nieuczciwych praktyk,
– Przesunięcie płatności za me-
dia;
– Prolongata ważności udzielo-
nych pozwoleń na pracę dla ob-
cokrajowców;
– Możliwość umorzenia, odrocze-
nia  składek na ZUS – bez opłat 
i odsetek;
– Prolongata terminu przekazania 
zaliczek na PIT od przychodów 
z  szeroko rozumianej pracy po-
branych w  marcu i  kwietniu do 
końca maja.

Pomoc w praktyce?

Na pakiet składa się 5 filarów: Bezpieczeństwo Pracowników (o wartości 30 mld zł), Finansowanie Przedsiębiorstw (74,2 mld zł), Ochrona 
Zdrowia (7,5 mld zł), Wzmocnienie Systemu Finansowego (70,3 mld zł) oraz Program Inwestycji Publicznych (30 mld zł).
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negatywne konsekwen-
cje COVID-19, będą mieli 
możliwość odliczenia straty 
poniesionej w 2020 r., od 
dochodu z działalności, uzy-
skanego w 2019 r. Warunek 
to osiągnięcie w 2020 r.  
– w porównaniu do 2019 r. 
– przychodów niższych o co 
najmniej 50 proc..

Polityka drugiej szansy

Kolejnym dogodnym roz-
wiązaniem ma być umożli-
wienie obliczania zdolności 
kredytowej w oparciu o dane 
finansowe na koniec 2019 r.  
Towarzyszyć temu będą 
rekomendacje w zakresie 
sposobu liczenia rezerw 
na kredyty. Sektor bankowy 
zadeklarował gotowość do 
przedłużenia kredytów ob-
rotowych przy zmianie regu-
lacji. Rozwiązanie to umoż-
liwia wydłużenie kredytów 
obrotowych –  o wartości 
ok. 150 mld zł – dla sektora 
przedsiębiorstw.

Nowością jest również 
tzw. polityka drugiej szansy. 
W sytuacji kryzysu makro-
ekonomicznego duża liczba 
firm może być zmuszona do 
restrukturyzacji. Zwłaszcza 
małe i średnie firmy mają 
problem ze skutecznym 
przejściem przez proces re-
strukturyzacji i wiele z nich 
kończy się upadłością lub 
likwidacją. Dlatego możliwa 
będzie pomoc dla małych 
i średnich przedsiębiorstw, 
które przechodzą proces 
restrukturyzacji. Cel to uła-
twienie im ponownego startu 
działalności gospodarczej. 
Rozwiązanie ma minimali-
zować przyszłe skutki gospo-
darcze pandemii.

Rolnicy także 
skorzystają

Pakiet antykryzysowy 
obejmie również rolników, 
którzy traktowani są jako 
przedsiębiorcy. – To wszyst-

ko, co jest dedykowane, 
czyli: prolongaty kredytów,  
umorzenia odsetek, ubiega-
nie się o środki na restruk-
turyzację bądź konkretne 
wsparcie, będzie dostępne 
dla rolników – mówi mini-
ster rolnictwa Jan Krzysztof 
Ardanowski.

Tam, gdzie będą ulgi dla 
ZUS, analogicznie będą one 
również dla KRUS. Ponadto 
rolnicy, którzy zatrudniają 
pracowników i opłacają im 
składki do ZUS, będą mogli 
skorzystać z ulg i zwolnień 
dla swoich pracowników.  
– To, co szczególnie ważne 
dla rolników, to przedłuże-
nie prawa pobytu dla obco-
krajowców, którzy pracują 
w Polsce, w tym ok. 600 tys. 
w rolnictwie. Ponieważ ci 
pracownicy – a są to głów-
nie Ukraińcy – to ich powrót 
jest problemowy i muszą 
zostać objęci kwarantanną. 
W ustawie jest zapis, że 
będą oni mogli zostać w Pol-
sce do momentu zakończe-
nia tej epidemii plus 30 dni 
– tłumaczył minister.

W poniedziałek, 30 mar-
ca ustawa trafiła do Senatu, 
który głosował poprawki. Te-
raz ustawa wróci do Sejmu, 
a następnie trafi do podpisu 
do prezydenta, a po opubli-
kowaniu w Dzienniku Ustaw 
wejdzie w życie. Większość 
przepisów obowiązywać bę-
dzie od 1 kwietnia. Rząd za-
powiada też, że będzie pra-
cować nad dalszymi ulgami 
dla przedsiębiorców.

Lubelski pakiet

Lubelski Pakiet Antykry-
zysowy uchwalił także 24 
marca podczas nadzwyczaj-
nej sesji Sejmik Wojewódz-
twa Lubelskiego. – Ponie-
waż kluczowe jest zdrowie 
i bezpieczeństwo naszych 
mieszkańców, dlatego prze-
znaczamy ponad 57 mln zł 
na sprzęt dla szpitali, testy 

i środki ochrony osobistej 
dla personelu – informuje 
Michał Mulawa, wicemar-
szałek województwa lubel-
skiego.

Pomoc udzielona zosta-
nie także przedsiębiorcom 
z terenu Lubelszczyzny.  
– Dla firm korzystających 
ze środków unijnych przy-
gotowaliśmy elastyczne roz-
wiązania pozwalające m.in. 
aneksować umowy i wydłu-
żać okres realizacji projek-
tu – dodaje wicemarszałek 
Mulawa. – Wydłużamy 
również terminy naborów na 
2020 r. Dla przedsiębior-
ców, prowadzących działal-
ność w lokalach, będących 
w zasobach samorządu wo-
jewództwa, oferujemy zwol-
nienie z opłat czynszowych.

Zarząd Województwa 
przygotowuje jeszcze pro-
gram pomocowy dla przed-
siębiorców w uzgodnieniu 
z Ministerstwem Funduszy 
i Polityki Regionalnej.

Iluzja, nie pomoc

Społeczność lokalnych 
przedsiębiorców podchodzi 
do tarczy antykryzysowej 
z dystansem. – Dziś, w mo-
jej ocenie jest to iluzja. Dzia-
łania rządu niewiele mają 
wspólnego ze wsparciem 
finansowym w prawdziwym 
tego słowa znaczeniu. My, 
przedsiębiorcy, nie znamy 
konkretów pomocy, infor-
macje czerpiemy z donie-
sień medialnych, nie mamy 
rozporządzeń, dokumentów, 
na których moglibyśmy się 
oprzeć – komentuje prezes 
Związku Przedsiębiorców 
i Pracodawców Podlasie Ta-
deusz Konaszuk.

– Dziś pomoc państwa 
odbierana jest przez przed-
siębiorców jako prolonga-
ta terminów wymagalnych, 
a nie zawieszenie poboru 
przez konkretny okres. Cóż 
to za pomoc dla mikro-

przedsiębiorcy, jeśli otrzyma 
pożyczkę umarzalną w kwo-
cie 5 tys. zł, skoro rygorem 
umorzenia tej pożyczki jest 
utrzymanie przez 3 miesiące 
etatu? Co, jeśli jest to fryzjer, 
gastronom, właściciel zakła-
du usługowego, który obec-
nie ma zamknięty zakład? 
Jego pracownicy prawdopo-
dobnie nie świadczą pracy 
albo są tylko do dyspozycji. 
W związku z tym 5 tys. zł nie 
wystarczy nawet na 2 mie-
siące na pokrycie kosztów 
utrzymania pracowników  
– wyjaśnia Konaszuk.

Dlatego według prezesa 
ZPP Podlasie jest to pomoc 
pozorna, a nie adekwatna 
do zagrożeń, jakie spotyka-
ją przedsiębiorców. Ponadto 
podkreśla, że obecnie do-
kumentacja, jaką oczekuje 
ZUS w związku z możliwo-
ścią odroczenia płatności 
składek, jest niewspółmier-
na do skali pomocy. – Czy 
pomocą jest, gdy ZUS 
oczekuje przedłożenia do-
kumentów bilansowych za 
poprzednie lata? Przedsię-
biorcy powinni pracować, 
a nie zajmować się papiero-
logią. Jeżeli podmiot działa 
na rynku kilka lat, to ZUS ma 
na ten temat pełną wiedzę, 
być może w większym zakre-
sie niż dany przedsiębior-
ca. W mojej ocenie pomoc 
rządowa powinna być na 
wniosek, z zastrzeżeniem, 
że przedsiębiorca składa 
wniosek z informacjami pod 
rygorem odpowiedzialności 
karnej. Wystarczyłoby jed-
no zdanie i podpis. Będzie 
jeszcze czas, by instytucje 
kontrolne mogły zweryfiko-
wać, czy pomoc była po-
trzebna, czy miały do czy-
nienia z próbą wyłudzenia. 
Dziś oczekujemy pomocy 
wymiernej, czytelnej, szyb-
kiej i bez zbędnej biurokra-
cji – mówi Tadeusz Kona-
szuk.

Dobrze, ale za mało
Do pomocy sceptycz-

nie odnosi się również jed-
na z właścicielek zakładu 
fryzjerskiego w Łomazach.  
– Prowadzę jednoosobową 
działalność gospodarczą. 
Pandemia koronawirusa 
spowodowała, że na jakiś 
czas musiałam zamknąć 
zakład, dlatego w ostatnim 
czasie osiągnęłam mniej-
szy dochód. Spadła liczba 
klientów, ale też wzrosły 
koszty kosmetyków, dlatego 
uważam, że pomoc rządu 
jest w tej sytuacji niezbędna. 
Cieszę się, że będę mogła 
wnioskować o umorzenie 
składek do ZUS-u, ale uwa-
żam, że to za mało. Mam 
kredyt i muszę go jakoś spła-
cać – tłumaczy fryzjerka.

O niepewności jutra 
wspomina też Andrzej Wil-
bik, właściciel dwóch mikro-
przedsiębiorstw działających 
w branży rolniczej. – Nasza 
branża również ucierpia-
ła z powodu koronawirusa. 
Zajmujemy się m.in. skupem 
zboża od rolników, sprzeda-
żą pasz i maszyn rolniczych. 
Teraz nie tylko wjazdy do fir-
my są ograniczone, są opóź-
nienia w przyjeździe towa-
rów, mamy też mniej klientów 
w terenie.  Handlujemy np. 
paszami na targowiskach, 
które są obecnie zamknięte. 
Sprzedaży w związku z tym 
nie ma. Trudno jest nam dziś 
określić dochód, to skom-
plikowane. Nie wiemy, czy 
będziemy mogli skorzystać 
z pomocy państwa – wyja-
śnia Wilbik. Jednocześnie 
dodaje, że zatrudnia pra-
cowników, opłacając im 
składki zusowskie i uważa, 
że pomoc państwa w zakre-
sie umorzenia składek ZUS 
na 3 miesiące jest potrzeb-
na. Zastanawia się jednak, 
co dalej, w którą stronę roz-
winie się sytuacja i czy rząd 
adekwatnie zareaguje.

Średnie i duże 
firmy też czekają na 

wsparcie

Janusz Kawka, właści-
ciel firmy Koncept W Bia-
łej Podlaskiej z kolei zwra-
ca uwagę na to, że pomoc 
rządowa skierowana jest 
głównie w stronę mikro-
przedsiębiorstw. Tymczasem 
wsparcia potrzebują też 
średnie i duże firmy, które 
z powoda koronawirusa tak-

że borykają się z trudnościa-
mi. – Przykładem są sieci 
handlowe związane z bran-
żą odzieżową, które obecnie 
przeżywają tragedie. Muszą 
utrzymać pracowników, lo-
kale, wywiązać się z potęż-
nych kontraktów, sezonowych 
zamówień. W grę wchodzą 
duże pieniądze. Rząd zdaje 
sobie sprawę, że cały sektor 
handlu to znaczny procent 
naszego PKB i byłoby tra-
gedią, gdyby nie ukłonił się 
w jego stronę. Jeżeli upad-
ną mikroprzedsiębiorstwa, 
będzie problem, ale jeśli 
upadną duże, pociągną za 
sobą małe, co odbije się na 
polskiej gospodarce – mówi 
Kawka.

W opinii przedsiębior-
cy, potrzebna jest dziś duża 
rozwaga i wstrzemięźliwość 
i wyrozumiałość obu stron, 
czyli przedsiębiorców i rzą-
du. Potrzebne są rozmowy 
i wypracowanie odpowied-
nich rozwiązań. – Prowa-
dzimy różne firmy, jedne 
stoją u progu kryzysu, inne 
mają doskonały rynek. Moim 
zdaniem koniecznie rząd 
powinien zająć się ograni-
czeniem maksymalnej mar-
ży, jaką może zastosować 
przedsiębiorca w sprzedaży 
swoich produktów. Dziś do-
chodzi do wielu nadużyć, 
wielu przedsiębiorców wy-
korzystuje trudną sytuację, 
podnosząc ceny produktów. 
Moim zdaniem potrzebne 
są działania rządowe, aby 
powstrzymały spryciarzy do 
wykorzystywania ciężkiej sy-
tuacji – zaznacza.

Przedsiębiorca zasta-
nawia się też, czy niektóre 
branże, które jeszcze so-
bie radzą, nie doświadczą 
wkrótce kryzysu. Za przykład 
podaje sektor budowlany, 
który za jakiś czas może mieć 
problemy z powodu np. nie-
rozstrzygania przetargów. 
– Dużo zależy od tego, jak 
długo będzie nam zagrażać 
koronawirus. Obawiam się 
o transport, który wprawdzie 
nie został wstrzymany, ale 
już jest spowalniany. Docho-
dzą do mnie sygnały, że wie-
le statków nie może wpłynąć 
do portów, a tym samym roz-
ładować się lub załadować. 
Jeżeli transport zostanie 
zatrzymany, cała nasza go-
spodarka będzie poważnie 
zagrożona – podsumowuje 
bialski przedsiębiorca. 

– Dziś, w mojej ocenie jest to iluzja. Działania rządu niewiele 
mają wspólnego ze wsparciem finansowym w prawdziwym 
tego słowa znaczeniu. My, przedsiębiorcy, nie znamy konkre-

tów pomocy, informacje czerpiemy z doniesień medialnych, nie 
mamy rozporządzeń, dokumentów, na których moglibyśmy się 
oprzeć – komentuje prezes Związku Przedsiębiorców i Praco-

dawców Podlasie Tadeusz Konaszuk

WYDARZENIA

R
EK

LA
M

A
 I

D
: 4

0
3

2

cza antykryzysowa.  Prawdziwa pomoc czy iluzja?

Na pakiet składa się 5 filarów: Bezpieczeństwo Pracowników (o wartości 30 mld zł), Finansowanie Przedsiębiorstw (74,2 mld zł), Ochrona 
Zdrowia (7,5 mld zł), Wzmocnienie Systemu Finansowego (70,3 mld zł) oraz Program Inwestycji Publicznych (30 mld zł).
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BIAŁA PODLASKA Mini-

ster edukacji wydał rozpo-

rządzenie, dotyczące nauki 
zdalnej, które reguluje pra-

cę nauczycieli i edukację 
uczniów. Na czym ona 
polega wyjaśniają Słowu 
Podlasia dyrektorzy bial-
skich szkół. Informują też, 
jak do stawianych wyma-

gań podchodzi młodzież. 
Podpowiadają także, gdzie 
młodzi ludzie mogą szukać 
potrzebnych źródeł wiedzy. 
Tłumaczą jak obecnie wy-

gląda rekrutacja do szkół 
podstawowych oraz co jest 
w związku z nią niezbędne, 
a z czym można poczekać. 

ANNA CHODYKA

W Zespole Szkół w Bia-

łej Podlaskiej znajdującym 
się przy ul. Królowej Ja-

dwigi  kontakt z rodzicami 
i uczniami utrzymywany jest 
m.in. przez dziennik elektro-

niczny. Poza tym nauczyciele 
korzystają z komunikatorów. 
– Stworzyliśmy Classroom 
w aplikacji Google. Dzięki 
niej pedagodzy mają utwo-

rzone swoje klasy, a ucznio-

wie są połączeni z aplikacją 
mailami. Przez ten program 
można przesyłać dokumenty 
w dwie strony. Możliwe jest 
również zadawanie prac 
domowych. Istnieje też opcja 
wspólnej pracy nad danym 
fragmentem literatury czy 
podręcznika. Organizowane 
są też telekonferencje – wy-
jaśnia dyrektor Katarzyna 
Sierpotowska.

Przyznaje jednak, że 
w tym momencie uczniowie 
są zarzuceni dużą ilością 
zadawanych prac. – Dlate-

go pracujemy nad tym, by 
uporządkować przekazywa-

ną wiedzę, poprzez wysyła-

nie jej w konkretnych godzi-
nach i dniach. Na aplikacji 
Classroom będzie można 
robić też testy online – mówi 
dyrektor Zespołu Szkół.

Zaznacza, że jeżeli 
w domu jest dwoje lub troje 
dzieci, to nie są one w stanie 
uczestniczyć, w tym samym 
czasie w lekcjach, gdyż czę-

sto w domu jest tylko jeden 
komputer. – Z tego względu 
chcemy zadawać zadania, 
których wykonanie nie będzie 
się wiązało z pracą przy lap-

topie. Problem jest też dla-

tego, że wiele dzieci, które 
przebywają obecnie u dziad-

ków, wcale nie ma dostępu 
do komputera. Mamy sygnały 
od rodziców, że nie wszyscy 
uczniowie korzystają z mate-

riałów wysyłanych przez na-

uczycieli – informuje dyrektor 
Sierpotowska.

Jak przebiega 
rekrutacja?

Dodatkowo w Zespole 
Szkół w Białej Podlaskiej 
trwa rekrutacja do klas 
szkoły podstawowej dzieci 

spoza obwodu. Weryfikacja 
danych odbywa się przez 
telefon, natomiast rodzice 
mogą wysyłać oświadczenia 
i zdjęcia mailem. – Obec-

nie mam złożonych pięć 
wniosków. Podpisy będzie 
można uzupełnić później, 
kiedy szkoły będą otwarte. 
Na ten moment prosimy, by 
przekazywane były zeskano-

wane dokumenty, przesłane 
drogą elektroniczną. Mieli-
śmy jeden przypadek, kiedy 
rodzic przyniósł do szkoły 
oświadczenie, bo  nie mógł 
go wydrukować, wtedy ode-

braliśmy je przed budynkiem 
– wyjaśnia dyrektor Katarzy-
na Sierpotowska.

 W Zespole Szkół Ogól-
nokształcących nr 3 w Białej 
Podlaskiej, w skład których 
wchodzi II LO im. E. Plater 
przygotowania do nauki zdal-
nej zaczęły się zanim mówio-

no o tym w mediach. Nauczy-
ciele, na polecenie dyrektora 

Przemysława Olesiejuka, 
znacznie wcześniej uzgodni-
li z uczniami formę kontaktu 
przez internet. – Z pedago-

gami rozmawialiśmy o for-
mach przekazywania wiedzy. 
Wyjaśniłem wtedy, że mogą 
być używane, różne komuni-
katory, nie tylko te wymienio-

ne przeze mnie. Dodałem, że 
może to być również  mes-
senger, mail czy skype itd.  
– mówi Przemysław Olesie-

juk.
Wyjaśnia też, że już sto 

procent nauczycieli miało 
kontakt z uczniami poprzez 
różne platformy. Dzięki 
temu nauka ruszyła już od 
pierwszych dni. – U nas to 
działa. Myślę,  że podobnie 
jest w innych szkołach, gdyż 
pracę wszystkich bialskich 
szkół aktywnie koordynuje 
i wzmacnia wydział edukacji 
urzędu miasta. Zaplanowa-

liśmy też wideokonferencje, 
w czasie których uczniowie 
mogą się wypowiedzieć, 
z czego się bardzo cieszą 
i chętnie się angażują. Poza 
tym korzystamy z  aplika-

cji Classroom oraz G-suite,  
obsługiwanych przez smart-
fony– tłumaczy dyrektor 
Olesiejuk.

Nauczyciele wysyłają 
sprawozdania 

Zaznacza też, że nauczy-
ciele wysyłają dyrekcji spra-

wozdania ze swojej działal-
ności. – Dzięki temu widać, 
że nauka odbywa się spraw-

nie. Jest też możliwość spraw-

dzenia wiedzy, ale nie mamy 
wglądu czy odpowiadał nam 
rodzic czy uczeń. W ostatnim 
piśmie z ministerstwa dostali-
śmy informację, że możemy 
wprowadzać różne formy 
oceniania. Stąd nauczyciele 
starają się uzyskać informa-

cję zwrotną od ucznia, po-

przez zadawanie konkretnych 
prac do wykonania – infor-
muje dyrektor ZSO nr 3.

– Pracujemy nad tym, by 
uporządkować przekazywaną 
wiedzę, poprzez wysyłanie 
jej w konkretnych godzinach 
i dniach – mówi dyrektor Ze-
społu Szkół w Białej Podla-
skiej Katarzyna Sierpotowska

– Na początku był totalny chaos. Byliśmy zarzuceni materiałem do zrobienia. Teraz już uporząd-
kowaliśmy harmonogram. Rano drukujemy karty pracy a córki wręcz upominają się o nie i pytają, 
co dostały do zrobienia z przedszkola – mówi mama trzech dziewczynek, pani Edyta z Białej 
Podlaskiej
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BIAŁA PODLASKA Przychod-
nie ze względu na ryzy-
ko rozprzestrzeniania się 
koronawirusa  starają 
się pomagać pacjentom 
również przez telefon. 
By skonsultować objawy 
swojej choroby z medy-
kiem, trzeba zadzwonić 
do placówki medycznej. 

Wówczas zostaniemy 
połączeni z lekarzem lub 
otrzymamy informację, iż 
doktor sam za chwilę do nas 
zadzwoni na podany przez 
nas numer telefonu. Telepo-

rad udzielają nie tylko inter-
niści, ale też specjaliści tacy 
jak neurolodzy, kardiolodzy, 
onkolodzy czy diabetolodzy.

– Z wizyty na odle-

głość mogą skorzystać pa-

cjenci kontynuujący opie-

kę w konkretnej poradni 
specjalistycznej, zgodnie 
z ustalonym planem lecze-

nia i stanem klinicznym – 
podaje Narodowy Fundusz 
Zdrowia. Jak zaznacza 

Adam Niedzielski pre-

zes NFZ,  dzięki zdalne-

mu kontaktowi pacjenta ze 
swoim lekarzem, znacznie 
ograniczana jest możliwość 
rozprzestrzeniania się ko-

ronawirusa. – Teleporada 

zwiększa bezpieczeństwo 
pacjentów i personelu me-

dycznego i jednocześnie 
jest traktowana na równi 
z wizytą w gabinecie le-

karskim – zaznacza Adam 
Niedzielski.

Kierownik Przychod-

ni Rejonowej nr 1 w Białej 
Podlaskiej lekarz Jerzy Lip-
ka wyjaśnia, iż pracujący 
w niej lekarze i pracownicy 
medyczni, postępują zgod-

nie z zasadami zaleconymi 
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1. Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej, przychodnia rejono-

wa nr 1 w  Białej Podlaskiej, ul. 
Narutowicza 35; 83 342 86 21; 83 
344 34 44
2. Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej „T–med”, przychodnia 
rejonowa nr.3 ul. Terebelska 67; 
83 344 45 44
3. Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej, przychodnia rejo-

nowa nr 4 w Białej Podlaskiej ul. 

Aleja Jana Pawła II 116; 83 343 
26 71
4. „Medyk” Spółka Cywilna Ja-

nusz Matusiak; Marek Sobolew-

ski, ul. Królowej Jadwigi 2; 83 342 
34 40; 519 303 161
5. Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej, Praktyka Lekarza 
Rodzinnego Pietras; Juchimiuk 
spółka partnerska, ul. Parkowa 
11; 83 342 69 96
6. Niepubliczny Zakład Opieki 

Zdrowotnej „Vena”, ul. Narutowi-
cza 35; 83 343 40 97
7. Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej, przychodnia ul. Kole-

jowa Jerzy Szczygielski, ul. Sidor-
ska 1/15; 83 343 81 61
8. „Zdrowie” Wiesława Jakubow-

ska spółka partnerska lekarzy, ul. 
Sidorska 59; 83 344 74 85
9. Małgorzata Zalewska; Zalew-

ska Małgorzata NZOZ Zalmed, ul. 
Traugutta 7; 530 016 657

10. Małgorzata Zalewska; Zalew-

ska Małgorzata NZOZ Zalmed ul. 
Kościuszki 16 ; 83 343 66 77
11. Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej, przychodnia rejono-

wa nr 2, ul. Łomaska 19; 83 343 
63 69
12. Niepubliczny Zakład Opie-

ki Zdrowotnej Kalinowski Jerzy 
przychodnia lekarska, ul. Czer-
wińskiego 25; 83 341 70 39; 83 
342 26 43

Przychodnie udzielające teleporad w Białej Podlaskiej:

Zanim wybierzesz się do przychodni dobrze pomyśl.    Lepiej zadzwonić niż 

Jak wygląda zdalne nauczanie w praktyce mówią dyrektorzy placówek oświatowych

Edukacja w dobie wirusa.    Co będzie z rekrutacją?

eprasa.pl 1f13c7361c
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Jednak przyznaje, że to 
początek. – Dopiero zaczy-
namy się uczyć przekazywa-

nia wiedzy zdalnie. Wiele 
jest do zrobienia,  ale trze-

ba podkreślić, że jeśli cho-

dzi o aktywność uczniów, to 
jest ona znaczna. Myślę, że 
im dłużej to będzie trwało, 
uczniowie będą coraz ak-
tywniejsi. Może na początku 
komuś się wydawało, że to 
wakacje, ale im dłużej trwa 
czas przebywania w domu, 
tym bardziej młodzież za-

czyna rozumieć, że to nie 
odpoczynek – stwierdza dy-
rektor Przemysław Olesiejuk.

Obecnie rekrutacja do 
szkoły podstawowej wcho-

dzącej w skład ZSO nr 3 
odbywa się drogą mailową 
i telefoniczną. Bez bezpo-

średniego kontaktu z drugą 
osobą. – Ważne jest prze-

kazanie danych. Podpis jest 
składany na piśmie, a na-

stępnie skanowany i wysyła-

ny na maila. Jednak w razie 
potrzeby, będzie go można 
złożyć później – tłumaczy 
dyrektor Olesiejuk. Formu-

larz oświadczenia można 
pobrać przez internet, znaj-
duje się on na stronie szkoły. 
Link wysyłany jest też ma-

ilem, na prośbę rodzica. Do 
szkoły można również za-

dzwonić, bo sekretariat pra-

cuje w normalnych godzi-
nach. – Myślę, że składanie 
w ten sposób dokumentów 
nie jest dużą trudnością – 
zauważa dyrektor Przemy-
sław Olesiejuk.   

Młodzież może 
korzystać

Jak wyjaśnia dyrektor I LO 
im. J. Kraszewskiego Irene-
usz Szubarczyk uczniowie 
i nauczyciele w prowadzo-

nej przez niego szkole ko-

rzystają z różnych platform. 
Należy do nich E-dziennik, 
a także Zoom i Classro-

om. Na stronie szkoły jest 

umieszczonych kilkanaście 
form nauki. – Każdy z na-

uczycieli może wybrać tę, 
która najbardziej odpowia-

da nauce jego przedmiotu. 
Nauczyciele zadają prace 
domowe, a uczniowie mają 
możliwość pytać, gdy danej 
części materiału nie rozu-

mieją. Nie jest to idealny 
sposób porozumiewania się, 
jednak nie są to też wakacje 
– przyznaje dyrektor Szu-

barczyk.
Dodaje, że istnieje moż-

liwość spotkania się na 
wideokonferencji, a także 
używane są bardziej trady-
cyjne formy, jak przesyłanie 
materiałów w formie tek-
stów czy linków do filmików 
edukacyjnych. – Naukę bę-

dziemy modyfikować, tak by 
uczniom nie było za ciężko 
i by była dla nich atrakcyjna. 
Na konkretną lekcję nauczy-
ciel wcześniej umawia się 
z klasą i spotykają się o kon-

kretnej godzinie. Dodat-

kowo zachęcamy młodych 
ludzi do korzystania zaso-

bów Biblioteki Narodowej, 
która ma ogromne zbiory. 
Wszyscy chętnie uczestniczą 
w zajęciach, nie mamy pro-

blemów z ich mobilizacją do 
kształcenia się – przyznaje 
dyrektor Ireneusz Szubar-
czyk.

Bez nierealnych 
wymagań

Zmiana funkcjonowania 
szkół w okresie pandemii 
wymaga odmiennej orga-

nizacji pracy nauczycieli 
z uczniami. – Nie nale-

ży przy tym mylić, czego 
niestety obecnie jesteśmy 
świadkami, zdalnego na-

uczania z e-learningiem! 
Podstawowym warunkiem 
zdalnego nauczania jest 
zapewnienie komunikacji 
w obie strony: uczeń – na-

uczyciel. Komputer nie jest 
jedynym narzędziem, które 
można do tego wykorzystać. 
Owszem, nowe technolo-

gie bardzo ułatwiają ten 
proces, ale z drugiej stro-

ny niedorzeczne są próby 
przeniesienia szkół z całym 
ich dotychczasowym planem 
zajęć do „sieci” – wyjaśnia 
Jolanta Misiak, dyrektor 
Wydziału Pragmatyki Zawo-

dowej i Analiz Kuratorium 
Oświaty w Lublinie.

Dodaje, że resort eduka-

cji, by wspomóc pracę na-

uczycieli i uczniów w nowych 
dla nich warunkach, przygo-

tował poradnik, zawierający 
wskazówki oraz rozwiąza-

nia, mogące stanowić in-

spiracje, jak prowadzić na-

uczanie na odległość. Służy 
on do wykorzystania zarów-

no przez nauczycieli i dy-
rektorów, jak też rodziców 
i uczniów. Można go znaleźć 
na stronie www.kuratorium.
lublin.pl.

Jolanta Misiak informu-

je też, że Lubelski Kurator 
Oświaty i Lubelskie Samo-

rządowe Centrum Dosko-

nalenia Nauczycieli podjęli 
działania wspierające dy-
rektorów i nauczycieli w re-

alizacji zadania, udostęp-

niając listę konsultantów, 

doradców metodycznych 
i specjalistów. Są oni goto-

wi wskazać wszystkim, któ-

rzy teraz tego potrzebują, 
rozwiązania w tym zakre-

sie. Listę doradców również 
można znaleźć na stronie 
kuratorium. Zaznacza, że 
nie można stawiać  niere-

alnych wymagań, ani przed 
nauczycielami, ani tym bar-
dziej przed uczniami. – Na-

leży pamiętać, że nauczanie 
zdalne to nie tylko fizyczne 
odseparowanie nauczycie-

la od ucznia, ale również 
ucznia od grupy rówie-

śników. Skoro my, dorośli, 
mamy problem z odosobnie-

niem, tym trudniej zrozumieć 
i odnaleźć się w tych warun-

kach dzieciom, zwłaszcza 
tym najmłodszym. Koncen-

trujmy się w tej sytuacji na 
pozytywach i wzmacnianiu, 
a nie krytykowaniu i ciągłym 
wyszukiwaniu trudności – 
podkreśla Jolanta Misiak.

 Na początku było 
bardzo trudno

Pani Edyta z Białej Pod-

laskiej ma troje dzieci, dwie 
córki uczą się w przedszkolu, 
a najstarsza jest w III klasie 
szkoły podstawowej. – Na 
początku był totalny chaos. 
Byliśmy zarzuceni materiałem 
do zrobienia. Przekazywano 
mnóstwo informacji i wysy-
łano bardzo dużo zadań do 
wykonania. Dostawaliśmy 
z każdej strony pomysły, jak 
spędzać kreatywnie czas 
z dziećmi. Kiedy rozmawia-

łam z innymi rodzicami, sły-
szałam, że oni czują taką 
samą frustrację jak ja. Mia-

łam wrażenie, że mam zor-
ganizowany czas od rana do 
późnego wieczora – wspomi-
na mama trzech dziewczynek.

Przyznaje, że uporządko-

wała już z córkami plan dnia. 
– Rano drukujemy karty pra-

cy. Młodsze córki upominają 
się o nie i pytają, co dostały 

do zrobienia z przedszko-

la. Większość prac można 
wykonać bez komputera. 
Jednak wykonujemy tylko, to 
co obowiązkowe. Zadania 
dla chętnych zostawiamy, bo 
dzieci też mają swoje po-

mysły na spędzanie czasu. 
Dziewczynki pracują cały 
czas pod moją kontrolą, tak-
że w przypadku oglądania 
filmików przy komputerze  
– tłumaczy Edyta.

Nie ukrywa, że na po-

czątku dzieci przeżywa-

ły bunt, bo nie rozumiały, 
dlaczego mają uczyć się 
w domu. – Młodsze córki 
często powtarzają, że chcia-

łyby pójść już do przedszko-

la. Starsza córka na począt-
ku była zniechęcona, mimo, 
iż jest dobrą uczennicą, po-

nieważ dostawała dwa razy 
więcej prac do wykonania 
niż wcześniej. Na szczęście 
to się zmieniło – mówi bial-
czanka.

Pani Anna  z Białej Pod-

laskiej, ma trójkę dzieci. 
Syna w siódmej klasie szkoły 
podstawowej, syna w trze-

ciej klasie, a także córkę 
w przedszkolu. – Pierwszy 
tydzień był szokiem. Na po-

czątku było bardzo trudno. 
Jednak zadawanie prac jest 
teraz znacznie ograniczone, 
w porównaniu do począt-
ków. Mimo to, na uczenie 
się dzieci poświęcają dużo 
czasu – przyznaje Anna.  
– Naukę rozpoczynamy 
rano, drukuję im to, co przy-
gotowali nauczyciele. Co-

dziennie uczymy się, nawet 
do godz. 14 – 15. Z prze-

rwami na posiłki. Później 
wieczorami też uzupełniają 
ćwiczenia. Syn jest w siód-

mej klasie i mimo, iż się uczy 
cały czas, ma zaległości. 
W pierwszych tygodniach 
nauczyciele zadawali bar-
dzo dużo, teraz jest tego 
trochę mniej – zaznacza na 
koniec.

– Może na początku komuś się wydawało, że to wakacje, ale im 
dłużej trwa czas przebywania w domu, tym bardziej młodzież 
zaczyna rozumieć, że to nie odpoczynek – stwierdza dyrektor 
LO im. E. Plater, Przemysław Olesiejuk
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– Nauczyciele zadają prace 
domowe, a uczniowie mają 
możliwość pytać, gdy danej 
części materiału nie rozumie-

ją. Nie jest to idealny sposób 
porozumiewania się, ale trze-

ba sobie radzić – przyznaje 
dyrektor LO im. J. Kraszew-

skiego, Ireneusz Szubarczyk

WYDARZENIA

przez Narodowy Fundusz 
Zdrowia. – Ze względu na 
stan epidemii nie jest wska-

zana wizyta w przychodni, 
unikamy kontaktów między 
pacjentami, którzy mogą 
być potencjalnie chorzy 
na Covid-19, bądź są no-

sicielami bezobjawowymi 
koronawirusa. Należy też 
pamiętać, że my jako pra-

cownicy służby zdrowia, 
mając wiele kontaktów 
z chorymi, możemy być 
potencjalnym źródłem za-

każenia, nie mając jeszcze 
objawów, gdyż okres wylę-

gania  trwa kilka dni. Nato-

miast wiele porad możemy 
udzielić w trakcie rozmowy 
telefonicznej, a wiele pro-

blemów rozwiązać drogą 
elektroniczną poprzez wy-

stawianie: e-recept, e-zwol-
nień i e-zaopatrzenia w wy-
roby medyczne – tłumaczy 
dr Jerzy Lipka.

Lekarz oddzwoni
Jeśli komuś nie uda się 

skontaktować z lekarzem, 
to pracownicy przychodni 
oddzwonią do takiej osoby, 
by mogła skorzystać z po-

rady. – Rejestracja zawsze 
prosi o podanie numeru 
telefonu do oddzwania-

nia. Jeżeli lekarz jest zaję-

ty udzielaniem teleporady, 
rejestracja odnotowuje ko-

nieczność teleporady i po-

łączy pacjenta z lekarzem 
w stosownym momencie  
– zaznacza dr Lipka. 

Apeluje też do pa-

cjentów i ich opiekunów 

o założenie Internetowe-

go Konta Pacjenta. W IKP 
automatycznie na podany 
nr telefonu lub adres e-

-mail są wysyłane kody 
odbioru leków. – Odciąży 
to nasze linie telefoniczne, 
obecnie oddzwaniamy do 
pacjentów podając kody 
odbioru leków, ponieważ 
większość pacjentów, oko-

ło 98 procent nie posiada 
Internetowego Konta Pa-

cjenta – przyznaje kierow-

nik przychodni. Podaje też 
statystyki, wynika z nich, że 
w okresie od 1 do 25 marca 
w 2019 roku bialską przy-

chodnię odwiedziło 3500 
pacjentów, a w tym samym 
okresie 2020 roku było to 
aż 3850 osób.

Anna Chodyka R
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Zanim wybierzesz się do przychodni dobrze pomyśl.    Lepiej zadzwonić niż narażać

Edukacja w dobie wirusa.    Co będzie z rekrutacją?
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REGION Dominik Stecki, 
mieszkaniec Łosic, założył 
niedawno profil na Face-
booku pod nazwą „Patrz 
na Wschód”. Udostępnia 
tam nagrane przez siebie 
filmy, które pokazują pięk-
no i wyjątkowość terenów 
wschodniego pogranicza. 
Ostatnio zaprezentował 
materiały o Krzyczewie 
i Mierzwicach.

W czasie rozprzestrze-
niania się koronawirusa 
w Polsce, warto wspomnieć 
o projektach, które pozwo-
lą choć na chwilę oderwać 
się od wiadomości o kolej-
nych zakażonych, kwaran-
tannie czy zarządzeniach 
w związku z epidemią. Profil 
„Patrz na Wschód” to inicja-
tywa Dominika Steckiego, 
mieszkańca Łosic. Publiku-
je on tam krótkie filmy, do-
tyczące naszego regionu. 
Z dużym entuzjazmem inter-
nautów spotkał się  zamiesz-
czony przez niego materiał, 
pokazujący przepiękne te-
reny nadbużańskiego Krzy-
czewa w gminie Terespol. 
Ostatnio zaś zaprezentował 
krótki filmik o Mierzwicach 
w powiecie łosickim.

Dominik nie tylko przed-
stawia obrazy, ale także 
opowiada historie związa-
ne z daną miejscowością. 
Dzięki filmom można więc 
poznać ciekawostki z regio-
nu. W tle każdego obrazu 
słychać muzykę, oddającą 
tradycje i kulturę Wschodu. 
Artysta opowiedział nam 
o swoim pomyśle.  – Zaj-
muję się filmowaniem i mon-
tażem, a także fotografią 
i fotografią z drona. Strona 
„Patrz na Wschód” powstała 

z chęci pokazywania Wscho-
du z innej, nowej perspekty-
wy. Tą nową perspektywą 
są krótkie dynamiczne filmy 
zawierające ujęcia z drona, 
krótkie historie i wizualizacje 
– opowiada Dominik Stecki. 
– To filmy krótkometrażowe, 
trwające 1-2 minuty, niczym 
takie świeże powiewy znad 
pogranicza, które można 
będzie obejrzeć zarówno 
przy porannej kawie, jak 
i wieczornej lampce wina.

Projekt „Patrz na 
Wschód” to zaproszenie 
do nowego spojrzenia na 

wschodni region Polski. 
Projekt, oprócz filmowego 
pokazywania urokliwych 
miejsc, ma na celu uświa-
domienie, jak wartościowa 
jest nasza okolica. – Ha-
sło, które pojawia się na 
fanpage: „Wschód. Jestem 
stąd!” – czyli jestem dum-
ny, że stąd pochodzę. Po-
nadto, realizując takie filmy, 
nagrywając dane miejsca, 
obiektyw mojego aparatu 
zawsze skierowany jest na 
wschód, a więc slogan staje 
się dosłowny – wyjaśnia. Jak 
mówi, zależy mu na tym, aby 

oprócz pokazywania miejsc, 
oddawać unikatowy klimat, 
ciszę, spokój i mistykę przy-
granicznych miejscowości. 
– Już dzisiaj dostaję wiado-
mości od wielu osób, które 
zapraszają i do swoich miej-
scowości, by zrealizować 
materiał – zapewnia. 

Niebawem na profilu po-
jawią się więc kolejne filmy. 
Tematem, który spaja cały 
projekt jest pogranicze, czyli 
miejsca i historie związane 
ze wschodnią granicą Polski. 
W logo projektu znajdują się 
cztery „filary”: zielony – na-
tura, przyroda; żółty – kultu-
ra, wschód słońca; niebieski  
– rzeka Bug; biało-czerwony 
– pogranicze. – Są to cztery 
obszary, które są porusza-
ne w filmach, z największym 
zwróceniem uwagi na pogra-
nicze. Wschód to osobliwe, 
tajemnicze i czasem niedo-
stępne miejsce. Warto na nie 
patrzeć, czerpać inspiracje 
i wyciszenie. Bo to właśnie 
na Wschodzie zaczyna się 
dzień, stąd bije światło, które 
chciałbym pokazywać – pod-
sumowuje Dominik Stecki.

Paulina Chodyka

Cisza, spokój, mistyka. Pogranicze w obiektywie

Krótki film o Krzyczewie spotkał się z ogromnym entuzjazmem internautów, którzy zapraszają 
autora do swoich miejscowości 
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Dominik Stecki chce w swoich filmach oddać niepowtarzal-
ny klimat i mistykę terenów pogranicza. I trzeba przyznać, że 
wspaniale mu to wychodzi 

PISZCZAC Do naszej redak-

cji zgłosił się mieszkaniec 
Piszczaca Józef Zabłocki, 
który przyniósł ze sobą 
niezwykłe znalezisko. Był 
to duży kamień, który znaj-
dował się w ziemi. Okazało 
się, że to krzemień, ale wy-

jątkowy, bo o nietypowym 
kształcie.
JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

Nasz czytelnik w poszuki-
waniu kamieni często jeździ 
do należącej do jego syna 
piszczackiej kopalni piasku. 
Z ciekawych okazów buduję 
później skalniaki. – Pew-
nego dnia, a był to lipiec 
minionego roku, operator 
koparki wykopał duży ka-
mień. Pokazał mi go. Oka-
zało się, że jest inny niż te, 
które do tej pory widziałem. 
Był duży i ciężki, ważył kilka 
kilogramów. Zabrałem go 
do domu, zastanawiając się, 
skąd wziął się w ziemi. Może 

to meteoryt – opowiada Jó-
zef Zabłocki. 

Kamień ma wygląd krze-
mienia o odcieniu grafito-
wo–biało–czarnym, waży 
ok. 7 kg. – Jest przegrzany, 
przetopiony, może leciał 
z kosmosu. Składa się z kil-
ku warstw, w które wtopione 
są kamienie – opowiada 
mieszkaniec Piszczaca. Za-
nim go wydobyto znajdował 
się w ziemi, choć trudno 
określić, na jakiej głęboko-
ści. Prawdopodobnie po-
niżej 4 metrów od poziomu 
gruntu. Kawałek odłamał 
się, kiedy koparka go zaha-
czyła łyżką. W tym miejscu 
ma białą warstwę, w pozo-
stałej części czarną. Obie są 
śliskie.

Jak dodaje Józef Zabłocki 
w pierwszej warstwie piasku 
(do 4 m głębokości) znajdo-
wały się też sosnowe korze-
nie, które mogły tam leżeć 
długi czas. Pozostała tylko 
pachnąca żywicą łuczyna. 
Mężczyzna postanowił za-
prezentować swe znalezisko 
czytelnikom Słowa Podlasia. 

My pokazaliśmy tajemniczy 
kamień doświadczonemu 
geologowi. – To krzemień. 
Najczęściej można go spo-
tkać w żwirowniach. Ten 
okaz jest jednak wyjątko-
wy, bo ma nietypowy kształt  
– wyjaśnia bialski specjali-
sta Tadeusz Ochijewicz.

– Kamienie takie powsta-
ły w wyniku rozmycia przez 
lodowiec skał miękkich 
i podmycia ich piaskiem. To 
skały, które występują w ob-
rębie wapieni, marglów czy 
dolomitów. Mają kształt kuli-
sty, soczewkowaty, bulwiasty 
lub bochenkowaty. Bywa, 
że zawierają krzemionko-
we skamieniałości różnych 
organizmów. Krzemienie 
mają różną genezę, dlatego 
mogą mieć m.in. krzemion-
kę organiczną – dodaje 
geolog. 

Kamień nie przybył jed-
nak z kosmosu, gdyż mete-
oryty znajdowane są raczej 
na powierzchni, nie w ziemi. 
Najbardziej znanym miej-
scem w Polsce, gdzie do dziś 
znajduje się te kosmiczne 

kamienie, jest rezerwat Me-
teoryt Morasko w Poznaniu. 
W 2018 r. dużym echem od-
biło się odkrycie mateorytu 
o wadze 271 kg. W rezer-
wacie występują meteoryty 
i kratery uderzeniowe spo-
wodowane przez ich upa-
dek. Na terenie ok. 55 ha 
znajduje się aż 7 kraterów 
powstałych w wyniku upad-
ku skalnych fragmentów ciał 
niebieskich.

Ważący około 7 kilogramów kamień to krzemień o nietypowym kształcie, najprawdopodobniej nie przybył jednak z kosmosu

Tajemnicze znalezisko w kopalni piasku

Ważący około 7 kilogramów 
krzemień znajdował się w zie-

mi, prawdopodobnie poniżej 4 
metrów od poziomu gruntu

Józef Zabłocki przyniósł do redakcji Słowa Podlasia tajemniczy 
kamień, który znalazł w kopalni piasku swego syna
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GMINA JANÓW PODLASKI Ze-
spół „Pawłowianki” bę-
dzie mógł już niedługo cie-
szyć się nowymi strojami, 
bowiem Gminny Ośrodek 
Kultury pozyskał na ten 
cel dofinansowanie z Na-
rodowego Centrum Kul-
tury w ramach programu 
EtnoPolska 2020. 

Nabór do programu 
EtnoPolska 2020 został 
rozstrzygnięty. W ramach 
projektu realizowane są za-
dania z zakresu twórczości 
ludowej i amatorskiej wielu 
dziedzin, uwzględniające 
tradycyjne rękodzieło i rze-
miosło, a także unikatowe 
zjawiska folkloru wiejskiego 
i miejskiego.

Do tegorocznej edycji 
programu wpłynęły łącznie 
1264 wnioski. Wśród nich 

znalazł się wniosek Gminne-
go Ośrodka Kultury w Jano-
wie Podlaskim na zakup stro-
jów dla Zespołu Ludowego 
„Pawłowianki”. Zostanie on 
dofinansowany z funduszy 
Narodowego Centrum Kultu-
ry w kwocie 29 000 zł.

Zespół Ludowy „Pawło-
wianki” powstał w 1969 r. 
Obecnie kierownikiem grupy 
jest Danuta Gryglas. Od kil-
ku lat opiekunem muzycznym 
zespołu jest instruktor janow-
skiego ośrodka kultury Piotr 
Kulicki. Przez lata człon-
kinie zespołu gromadziły 
piękny i bogaty repertuar 
artystyczny, przekazywany 
z pokolenia na pokolenie. 
Grupa śpiewa pieśni dożyn-
kowe, patriotyczne, a przede 
wszystkim ludowe z okolic Ja-
nowa Podlaskiego. 

Paulina Chodyka

Pawłowianki w nowych 
strojach

Już niedługo zespół „Pawłowianki” będzie mógł cieszyć się 
nowymi strojami. Obecnie w skład zespołu wchodzą: Danuta 
Gryglas, Genowefa Rytel, Krystyna Misiejuk, Irena Hryciuk, 
Agnieszka Michaluk, Krystyna Bielińska, Alina Chilkiewicz, 
Anna Chwedoruk, Edyta Pisaruk, Danuta Panasiuk, Zofia Mam-

ruk, Monika Ksiniewicz, Piotr Kulicki i Jarosław Nitychoruk
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POZA PRAWEM  Zaczął 
od podpalenia włosów ko-
leżance ze szkoły. Ale na 
szerokie wody wypłynął 
dopiero za sprawą bez-
czelnych przywłaszczeń 
samochodów, prowa-
dzenia ich pod wpływem 
alkoholu oraz niszczenia 
mienia. W międzyczasie 
raczył jeszcze samowolnie 
opuścić więzienie, w któ-
rym odbywał karę. Mowa 
o ekscentrycznym 20-latku 
z powiatu bialskiego. 

MARCIN KOZARSKI

Akt oskarżenia w związku 
z ostatnim występem Adama 
Ż., bo o nim tu mowa trafił 
niedawno do Sądu Rejo-
nowego w Zamościu. Skie-
rowano go tam nie tylko 
z uwagi na miejsce popeł-
nienia przestępstw. Męż-
czyzna odsiaduje bowiem 
obecnie wyrok w tamtejszym 
zakładzie karnym – W Ła-
buńkach Pierwszych odby-
wając karę pozbawienia 
wolności w trakcie dozoro-
wanej pracy poza terenem 
jednostki penitencjarnej 
oddalił się z miejsca pracy. 

Tego samego dnia w Ja-
tutowie dokonał kradzie-
ży samochodu osobowego 

– informuje Jarosław Ro-
sołek, zastępca prokura-
tora rejonowego w Zamo-

ściu. Czmychnąć z więzienia 
i wrócić kradzionym autem 
w rodzinne strony? Nie każ-

dy to potrafi. Umie to Adam 
Ż. Zwłaszcza, że choć to 
dżentelmen młody, to szcze-
góły czynów których zdążył 
się dopuścić, ciężko byłoby 
spisać nawet na wołowej 
skórze.

Przypomnijmy, że swo-
ją dziś już epicką przygodę 
z kodeksem karnym 20-latek 
rozpoczął w czerwcu 2017 
roku, kiedy to na terenie 
szkoły podpalił koleżance 
włosy zapalniczką. Wymiar 
sprawiedliwości obchodzi się 
z nim jednak łagodnie, ska-
zując go za narażenie dziew-
czyny na niebezpieczeństwo 
utraty życia lub ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu jedy-
nie na 1000 zł grzywny. 

W grudniu tego samego 
roku o młodzieńcu znów jest 
głośno. Tym razem „nie chce 
mu się wracać do domu 
pieszo”, więc postanawia 
wziąć sobie pojazd z komi-
su. Efektem szarży jest pięć 
uszkodzonych aut i znisz-
czone ogrodzenie, należą-
ce do spółdzielni mieszka-
niowej. Za to wszystko oraz 
kolejne przywłaszczenia po-
jazdów sąd wymierza mu 1 
rok i 10 miesięcy więzienia. 
Na oskarżonego nałożono 
też grzywnę, obowiązek na-
prawy szkód oraz 5 tys. zł 
nawiązki na rzecz Fundu-
szu Pomocy Pokrzywdzonym 

oraz Pomocy Postpeniten-
cjarnej.

Z wyroków niewiele sobie 
jednak robi, gdyż będąc już 
poszukiwanym do odbycia 
kary przywłaszcza kolejne 
auto. W międzyczasie ska-
zywany jest za kierowanie 
w stanie nietrzeźwości i zła-
manie sądowego zakazu 
jazdy. W sądzie zwraca się 
o wyznaczenie pełnomocni-
ka z urzędu, gdyż znajduje 
się „w trudnej sytuacji ma-
terialnej i nie jest w stanie 
ponieść kosztów obrony bez 
uszczerbku dla utrzymania 
siebie i rodziny”. 

Niemal równolegle jak 
w Zamościu, ale tym ra-
zem do bialskiego sądu 
przesłany zostaje akt 
oskarżenia za czyny, któ-
rych dopuścił się tu dzień 
po ucieczce z wiezienia. 
– Podejrzany z prywatnej 
posesji, wykorzystując otwar-
te drzwi oraz pozostawiony 
kluczyk w stacyjce, dokonał 
zaboru w celu przywłaszcze-
nia samochodu osobowego, 
przy czym zarzucanego czy-
nu dopuścił się w ciągu 5 
lat od odbycia co najmniej 
6 miesięcy kary pozba-
wienia wolności za umyśl-
ne przestępstwo podobne 
– mówi Edyta Winiarek, 
prokurator rejonowa w Białej 
Podlaskiej. 

Czmychnąć z więzienia i wrócić kradzionym autem w rodzinne strony, by dzień później przywłaszczyć kolejne? Nie każdy to potra� .

Mocno ciągnie go do samochodów

By nie wracać do domu pieszo wziął sobie auto z komisu, później będąc już poszukiwanym do 
odbycia kary przywłaszczył samochód znajomego. Wkrótce stanie przed sądem za kradzież po-
jazdu spod Zamościa
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POZA PRAWEM  Mimo że 
wpłynęły już materiały od 
opiniodawczego zespo-
łu sądowych specjalistów 
oraz informacja z ośrod-
ka pomocy społecznej na 
razie postępowanie opie-
kuńcze w sprawie znęca-
nia się nad niemowlęciem 
nie będzie mogło być kon-
tynuowane. Ze względu 
na zarządzenie odwołu-
jące rozprawy, sędzia nie 
zdążył nawet wyznaczyć 
nowego terminu. 

O sprawie pisaliśmy 
w sierpniu ubiegłego roku 
w 34 numerze Słowa. Ma-
teriały mogące świadczyć 
o maltretowaniu chłop-
czyka przesłali do sądu 
rodzinnego specjaliści 
z Uniwersyteckiego Szpita-
la Dziecięcego w Lublinie. 
Dopatrzyli się oni zmian 
w obrębie kości czaszki, 
które mogły powstać na 
skutek przebytych urazów. 
Niemowlę w stanie ciężkim 
zostało tam przetranspor-
towane ze szpitala w Białej 
Podlaskiej. Po otrzyma-
niu dokumentacji wszczę-
te zostało postępowanie 
opiekuńcze, na czas jego 
trwania sąd zdecydował 
też o odebraniu dziecka 
rodzicom.

Swoje śledztwo wszczęła 
również prokuratura, gdzie 
przesłuchano świadków, za-
bezpieczono dokumentację 
medyczną oraz powołano 
biegłego, celem wywoła-
nia opinii m.in. w zakresie 
mechanizmu powstania 
obrażeń. Niestety, jak na 
razie postępowanie nie zo-
stało zakończone. Śledczy 
musieli bowiem skorzystać 
z wiedzy nowego specjalisty. 
– W sprawie zachodzi ko-
nieczność wywołania kolej-
nej opinii sądowo–lekarskiej 
– informuje Edyta Winia-
rek, prokurator rejonowa 
w Białej Podlaskiej. 

Proces utknął także przed 
sądem rodzinnym, który 

podjął wprawdzie decyzję 
o umieszczeniu małoletniego 
dziecka poza środowiskiem 
rodzinnym na czas toczące-
go się postępowania, jednak 
nie wydał jak do tej pory wią-
żącego orzeczenia. Zwłoka 
związana była m.in. z cza-
sem oczekiwania na niezbęd-
ną dokumentację. A gdy już 
nadeszła, wydane zostało 
zarządzenie o odwołaniu roz-
praw ze względu na epidemię 
koronawirusa. – W związku 
z tym sędzia referent nie zdą-
żył nawet wyznaczyć nowego 
terminu – tłumaczy sędzia 
Robert Łukijaniuk, wicepre-
zes Sądu Rejonowego w Bia-
łej Podlaskiej.  

Marcin Kozarski

Jest opinia ekspertów, 
ale terminu rozprawy nie ma

Sprawa o wydanie zarządzeń opiekuńczych toczy się przed 
Sądem Rejonowym w Białej Podlaskiej już od ubiegłego roku. 
W związku z epidemią sędzia referent na razie nie wyznaczył 
nowego terminu
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POZA PRAWEM  Na wolno-
ści na sądowe orzecze-
nie poczeka partnerka 
mężczyzny, oskarżonego 
o narażenie na niebez-
pieczeństwo wybuchu 
mieszkańców jednego 
z bialskich bloków. Ko-
bieta, która próbowała 
powstrzymać interwen-
cję policjantów i zagrze-
wała swego konkubenta 
do oporu, odpowiada za 
znieważenie i napaść na 
funkcjonariusza.  

Do opisywanych wyda-
rzeń doszło pod koniec lipca 
ubiegłego roku w budynku 
zamieszkiwanym przez 76 
lokatorów. Oskarżony Jan C., 
chcąc uniknął odsiadki za po-
pełnione wcześniej przestęp-
stwa na widok policjantów 
zabarykadował się w miesz-
kaniu, po czym odkręcił butlę 
i kurki z gazem. Mężczyznę 
dzielnie wspierała też znaj-
dująca się na zewnątrz jego 
konkubina. – Rozpieprz ich 
wszystkich! Nie poddawaj 
się, kocham Cię – krzy-
czała do stojącego w oknie 
partnera Małgorzata S. Ale 
nie tylko, gdyż jak wykazało 
śledztwo szarpała i wyzywała 
jednego z policjantów.

Po zatrzymaniu Jan C. 
trafił do aresztu w Białej 

Podlaskiej, jego konkubina 
zaś do Lublina. Mężczy-
zna obecnie odsiaduje już 
karę pozbawienia wolności 
za wcześniejsze wyczyny. 
Jego partnerkę sąd zwolnił 
z aresztu w połowie stycz-
nia. Proces w ich sprawie 
ruszył w ubiegłym roku. 
– Ostatnia rozprawa odby-
ła się 17 lutego, następny 
termin wyznaczono na 30 
marca. Został jednak odwo-
łany, a nowego nie wyzna-
czono – informuje Mag-
dalena Dobosz, z Biura 
Prasowego Sądu Okręgo-
wego w Lublinie. Małgo-
rzata S., która miała już 
konflikty z prawem zaprze-
cza ustaleniom prokuratury. 
Jan C. częściowo przyznał 
się do winy. Oskarżony ma 

również bogatą przeszłość 
kryminalną. 

Mężczyzna wyjaśnił, że 
podczas całego wydarze-
nia „był w amoku”. Stracił 
panowanie nad sobą, gdyż 
zobaczył pod blokiem daw-
nego partnera swej konku-
biny. Kiedy zaczął kojarzyć? 
– „Oddało mu”, kiedy za-
uważył, że wiozący go ra-
diowóz podjeżdża pod bra-
mę komendy. Biegły uznał, 
że swoim zachowaniem za-
groził życiu lub zdrowiu wie-
lu osób albo mieniu w wiel-
kich rozmiarach. Na miejscu 
interweniowali też strażacy, 
którzy po otwarciu miesz-
kania stwierdzili odkręcone 
kurki do palników gazowych 
w kuchence.

Marcin Kozarski

Ona już wyszła, on na swój 
wyrok poczeka za kratami

Według prokuratury mężczyzna naraził na niebezpieczeństwo 
wybuchu mieszkańców bloku 
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ściu. Czmychnąć z więzienia 
i wrócić kradzionym autem 
w rodzinne strony? Nie każ-

Przypomnijmy, że swo-
ją dziś już epicką przygodę 
z kodeksem karnym 20-latek 
rozpoczął w czerwcu 2017 
roku, kiedy to na terenie 
szkoły podpalił koleżance 
włosy zapalniczką. Wymiar 
sprawiedliwości obchodzi się 
z nim jednak łagodnie, ska-
zując go za narażenie dziew-
czyny na niebezpieczeństwo 
utraty życia lub ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu jedy-
nie na 1000 zł grzywny. 

W grudniu tego samego 
roku o młodzieńcu znów jest 
głośno. Tym razem „nie chce 
mu się wracać do domu 
pieszo”, więc postanawia 
wziąć sobie pojazd z komi-
su. Efektem szarży jest pięć 
uszkodzonych aut i znisz-
czone ogrodzenie, należą-
ce do spółdzielni mieszka-
niowej. Za to wszystko oraz 
kolejne przywłaszczenia po-
jazdów sąd wymierza mu 1 
rok i 10 miesięcy więzienia. 
Na oskarżonego nałożono 
też grzywnę, obowiązek na-
prawy szkód oraz 5 tys. zł 
nawiązki na rzecz Fundu-
szu Pomocy Pokrzywdzonym 

zywany jest za kierowanie 
w stanie nietrzeźwości i zła-
manie sądowego zakazu 
jazdy. W sądzie zwraca się 
o wyznaczenie pełnomocni-
ka z urzędu, gdyż znajduje 
się „w trudnej sytuacji ma-
terialnej i nie jest w stanie 
ponieść kosztów obrony bez 
uszczerbku dla utrzymania 
siebie i rodziny”. 

Niemal równolegle jak 
w Zamościu, ale tym ra-
zem do bialskiego sądu 
przesłany zostaje akt 
oskarżenia za czyny, któ-
rych dopuścił się tu dzień 
po ucieczce z wiezienia. 
– Podejrzany z prywatnej 
posesji, wykorzystując otwar-
te drzwi oraz pozostawiony 
kluczyk w stacyjce, dokonał 
zaboru w celu przywłaszcze-
nia samochodu osobowego, 
przy czym zarzucanego czy-
nu dopuścił się w ciągu 5 
lat od odbycia co najmniej 
6 miesięcy kary pozba-
wienia wolności za umyśl-
ne przestępstwo podobne 
– mówi Edyta Winiarek,
prokurator rejonowa w Białej 
Podlaskiej. 

By nie wracać do domu pieszo wziął sobie auto z komisu, później będąc już poszukiwanym do 
odbycia kary przywłaszczył samochód znajomego. Wkrótce stanie przed sądem za kradzież po-
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14 grudnia 2017 r.  BIAŁA POD-
LASKA - Przywłaszczenie samo-
chodu marki Mercedes W  124, 
usiłowanie przywłaszczenia 
i  uszkodzenie pojazdu marki Fiat 
Stilo, uszkodzenie samochodów 
marki: Mercedes W  124, Opel 
Astra, Audi A3 i  Mercedes 508, 
kierowanie przywłaszczonym 
samochodem marki Mercedes 
W 124 w stanie nietrzeźwości. 
19/20 grudnia 2017 r.  BIAŁA 
PODLASKA -  Przywłaszczenie 
samochodu marki Peugot Part-
ner. Zabrane z  prywatnej posesji 
auto uruchamia pozostawionymi 
w  stacyjce kluczykami, usiłowa-
nie przywłaszczenia samochodu 
marki Fiat Ducato. 

22/23 grudnia 2017 r.  BIAŁA 
PODLASKA -  Przywłaszczenie 
samochodu marki Nissan Micra. 
Auto bierze z  prywatnej posesji 
wykorzystując otwarte drzwi i po-
zostawione kluczyki. 
23 grudnia 2017 r.  BIAŁA POD-
LASKA - Kierowanie przywłasz-
czonym samochodem marki Nis-
san Micra w stanie nietrzeźwości. 
11 sierpnia 2018 r. KONSTAN-
TYNÓW - Kierowanie samocho-
dem mimo orzeczonego przez 
sąd zakazu. 
2 października 2018 r.  ZAKA-
LINKI (gm. Konstantynów) - Przy-
właszczenie samochodu marki 
Audi. 
12 listopada 2019 r. ŁABUŃKI 

PIERWSZE (pow. zamojski, gm. 
Łabunie) - Ucieczka z  miejsca 
dozorowanej pracy poza terenem 
jednostki penitencjarnej, JATU-
TÓW (gm. Zamość) - Kradzież 
samochodu marki Volkswagen 
Sharan. Pojazd uruchamia, znaj-
dującymi się w  nim kluczykami, 
następnie porzuca go w  lesie 
w  Hrudzie, przedtem wymonto-
wując radio. 
13 listopada 2019 r.  HRUD 
(gm. Biała Podlaska) - Przywłasz-
czenie samochodu marki Skoda 
Octavia. Auto bierze z przypadko-
wej posesji, wykorzystując otwar-
te drzwi i  pozostawione kluczyki. 
Policjanci zatrzymują go na krajo-
wej dwójce. 

eprasa.pl 1f13c7361c



10 nr 13

31 marca - 6 kwietnia2020

slowopodlasia.pl BIAŁA PODLASKA

BIAŁA PODLASKA Bial-

czanie od kilkunastu dni 

sygnalizują, że w sytuacji, 
gdy ograniczona została 
ich aktywność i nie mogą 
swobodnie korzystać z ko-

munikacji miejskiej, tracą. 
Ci, którzy wykupili bilety 
okresowe na 30 lub 90 dni, 
nie mogą z nich korzystać. 
– Czemu miasto zawiesi-
ło tylko bilety okresowe 
uczniom? – dopytują po-

siadacze biletów trzymie-

sięcznych. Apele wreszcie 
dotarły do urzędników.

JOANNA DANIELEWICZ

– Wykupiłam bilet trzy-
miesięczny w marcu. Jego 
ważność kończy się  z koń-

cem maja. A ja od kilkunastu 
dni nie jeżdżę autobusami, 
bo wystrzegam się skupisk 
ludzi. Poza tym przejazdy 
autobusowe zostały ogra-

niczone do rozkładu sobot-
niego, czyli wielu autobusów 
nie ma. Widzę też, że nie-

wiele osób jeździ komunika-

cją miejską. Pewnie takich 
osób jak ja, w mieście jest 
sporo. Dlaczego mamy być 
stratni na wykupionych bi-
letach długoterminowych, 
skoro nie korzystamy z usłu-

gi – dopytuje bialczanka. 
Twierdzi, że bilety powinny 
być albo zawieszone, albo 
zamienione na tzw. portmo-

netkę, by płacić biletem tylko 
wtedy, gdy rzeczywiście się 
z niego korzysta.

Przypomnijmy, że od 1 
stycznia obowiązują wyż-

sze stawki za zakup biletów 
okresowych. Miasto za-

proponowało pod koniec 
ubiegłego roku podwyżki, 
zgodnie z którymi  bilety 
30-dniowe podrożały o 16 
zł, a 90-dniowe o 70 zł. 
Ceny biletów dla uczniów 
(4 i 5-miesięczne) podnie-

siono  o 50 i 60 zł. Bilety 
30-dniowe elektroniczne, 
za które w wersji normalnej 
płaciliśmy 60 zł,  kosztują 
– 76 zł, a ulgowe wzrosły 
z 30 zł do 38 zł. Natomiast 
bilety elektroniczne 90-dnio-

we z 120 zł (cały) i 60 zł 
(ulgowy) podrożały do 190 
zł i 95 zł. Pomimo licznych 
sygnałów, że opłaty są za 
wysokie i stoją w sprzeczno-

ści z obietnicami prezydenta 
z kampanii wyborczej, gdy 
zapowiadał bezpłatne prze-

jazdy dla uczniów, radni 
propozycję miasta przyjęli 
i od stycznia bialczanie pła-

cą więcej.
W momencie, gdy rozpo-

rządzeniem ministra eduka-

cji, w związku z pandemią 
koronawirusa, zawieszono 
działalność szkół, miasto 
23 marca zdecydowało 

o zawieszeniu biletów elek-
tronicznych uczniom, tzn. 
wydłużono ich okres ważno-

ści o czas zawieszenia dzia-

łalności szkół. Ograniczono 
również działalność linii 
autobusowych. Początkowo 
do rozkładu jazdy jak w dni 
wolne od nauki, a później 
do rozkładów sobotnich. 
W ostatnim tygodniu zgod-

nie z decyzją rządu, za-

ostrzono zasady przewozu 
pasażerów i w autobusie 
może jeździć liczba osób, 
odpowiadająca połowie 
miejsc siedzących, tak by co 
drugie miejsce w autobusie 
pozostawało puste.

A co z dorosłymi?
Nie dziwi więc fakt, że 

dorośli mieszkańcy miasta, 
mający wykupione bilety 
okresowe, zaczęli dopy-
tywać o zasady ich wyko-

rzystania w obecnych wa-

runkach. Pytania o zasady 
funkcjonowania biletów 30 
i 90-dniowych wysłaliśmy 
na początku ubiegłego ty-
godnia do MZK i magistra-

tu. W międzyczasie okazało 
się, że inne miasta już po-

dejmują decyzje w tej kwe-

stii. 24 marca Zarząd Trans-
portu Miejskiego w Lublinie 
podjął decyzję o możliwości 
zawieszenia ważności bile-

tów okresowych. Tam można 
zawiesić bilety imienne wy-
kupione na 30, 90 lub 150 
dni na okres na razie do 10 
kwietnia. ZTM nie wyklucza, 
że ten okres będzie wydłu-

żony.

Zawieszenie na 
wniosek

26 marca otrzymaliśmy 
informację od rzecznika 
bialskiego magistratu, że 

władze Białej Podlaskiej 
również podjęły decyzję 
w sprawie wykupionych abo-

namentów na przejazdy 
miejską komunikacją. – De-

cyzją prezydenta umożliwia-

my zawieszenie niewykorzy-
stywanego w okresie stanu 
epidemicznego biletu MZK 
– poinformowała Gabrie-
la Kuc-Stefaniuk. – Aby 
skorzystać z tej możliwo-

ści, należy wysłać wniosek 
z  numerem karty, na której 
zakodowany jest bilet, oraz 
PESEL właściciela karty, 
na adres bilet@mzkbp.pl. 
Zawiesić można bilety 30 
i 90-dniowe, ważne w do-

wolnej strefie biletowej. 
Przekodowywany zostanie 
okres ważności. Zawieszenie 
ważności biletu będzie się 
liczyło od dnia następnego 
po złożeniu wniosku przez 
Internet, do dnia odwoła-

nia stanu epidemicznego. 
Odblokowanie karty odbę-

dzie się automatycznie, bez 
udziału wnioskodawcy. Na 
czas zawieszenia biletu dłu-

gookresowego karta zosta-

nie zablokowana.
Rzecznik magistratu wy-

tłumaczyła również, czemu 
decyzja o zawieszeniu waż-

ności biletów okresowych 
dla mieszkańców miasta, 
niebędących uczniami, za-

padła dopiero kilka dni 
temu. – Konieczne było 
przygotowanie systemu do 
możliwości odwieszenia bi-

letu, tak żeby nie trzeba było 
przychodzić do punktu ob-

sługi i można było uniknąć 
bezpośredniego kontaktu, 
z którego rezygnuje się dla 
bezpieczeństwa we wszyst-
kich instytucjach – wyjaśnia 
Kuc – Stefaniuk.

A co z rodzinnymi?
Tymczasem radni Zjed-

noczonej Prawicy informują, 
iż kilka dni temu zaapelo-

wali do prezydenta Białej 
Podlaskiej w sprawie biletów 
rodzinnych, w których abo-

nament wykupowany jest na 
trzy miesiące i kosztuje 30 
zł. „Wielu uczniów korzysta 
właśnie z biletów tego ro-

dzaju. (...) dzieci młodsze, 
niż uczniowie szkół, korzy-
stają z takowych biletów, 
aby dostać się na zajęcia 
dodatkowe(...). Wszystkie te 
zajęcia w czasie epidemii 
zostały odwołane, a co za 
tym idzie bilety również nie 
są wykorzystywane. (...)”  
– piszą radni prawicy.

– Bilety rodzinne, to też 
są bilety 90-dniowe, więc 
obejmuje je ta decyzja, któ-

ra została podjęta 26 marca 
w kwestii możliwości zawie-

szenia biletów 30 i 90-dnio-

wych. Wystarczy pamiętać, 
że informację o chęci za-

wieszenie trzeba przesłać 
na maila MZK, tak jak to 
wcześniej wytłumaczyłam  
– dodaje rzecznik magi-
stratu.

Dlaczego decyzja o zawieszeniu ważności biletów okresowych dla mieszkańców miasta zapadła dopiero kilka dni temu?

MZK zawiesza bilety okresowe, 
tylko dlaczego tak późno?

Władze miasta wreszcie podjęły decyzję, o tym, że mieszkańcy 
mogą zawiesić ważność wykupionych biletów okresowych na 
przejazdy transportem publicznym
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BIAŁA PODLASKA Na począt-
ku tego tygodnia Woje-
wódzki Szpital Specjali-
styczny oficjalnie został 
poinformowany o tym, że 
na jego konto wpłynie 206 
tys. zł przekazanych w for-
mie darowizny przez spół-
kę Skarbu Państwa, czyli 
PGE. Tym samym znalazł 
się wśród 7 szpitali w kra-
ju, które jako pierwsze ta-
kie wsparcie od państwo-
wej spółki otrzymały.

Jak informuje biuro pra-

sowe PGE: „na konta sied-

miu szpitali, wskazanych 
przez Ministerstwo Aktywów 
Państwowych we współpra-

cy z Ministerstwem Zdrowia, 
trafiły już środki przeznaczo-

ne przez PGE Polską Grupę 
Energetyczną na wsparcie 
działań związanych z walką 
z koronawirusem.”

Łącznie spółka Skarbu 
Państwa przekazała w formie 
darowizny dla szpitali 3,9 
mln zł. – W rekordowo szyb-

kim tempie przekazaliśmy 
środki w formie darowizn na 
konta siedmiu szpitali w Pol-
sce i już dzisiaj mogą one zo-

stać wykorzystane na zakup 
m.in. sprzętu medycznego, 
środków ochrony osobistej 
i środków do dezynfekcji, te-

stów diagnostycznych i apa-

ratury do intensywnej terapii 
– mówi Wojciech Dąbrow-
ski, prezes zarządu PGE Pol-
skiej Grupy Energetycznej.

Z tego, że na liście pań-

stwowej spółki znalazł się 
Wojewódzki Szpital Specja-

listyczny, zadowolenia nie 
kryje Adam Chodziński, dy-
rektor placówki. – Od PGE 
dostaliśmy ponad 206 tys. zł. 
Dzięki temu możemy zakupić 
dodatkowe środki ochrony 
osobistej oraz sprzęt nie-

zbędny w walce z epidemią, 
z którą się zmagamy – mówi 
dyrektor Chodziński, dzięku-

jąc PGE za wsparcie jakiego 
udzieliła.

Wiadomo już, że szpi-
tal otrzyma również sprzęt 
od miasta Biała Podlaska. 
Po apelu przewodniczącego 
rady miasta, by samorząd za-

stanowił się nad możliwością 
sfinansowania zakupu respi-
ratorów dla bialskiej leczni-
cy, już wiadomo, że miasto 

znalazło fundusze na zakup 
trzech takich urządzeń. Szpi-
tal ma jednak do samorządu 
inną prośbę. – Wpłynęło do 
nas pismo Wojewódzkiego 
Szpitala Specjalistycznego 
w Białej Podlaskiej z wnio-

skiem o zawieszenie, a w 
konsekwencji umorzenie 
podatku od nieruchomości, 
jaki placówka płaci miastu – 
przyznaje Gabriela Kuc-Ste-
faniuk, rzecznik bialskiego 
magistratu. – W tym tygodniu 
prezydent przekaże szpitalowi 
pismo ze wskazaniem kon-

kretnych form pomocy, świad-

czonej placówce na bieżąco.
Zdaniem przewodniczą-

cego rady miasta Bogu-
sława Broniewicza, który 
to zachęcał władze Białej 
Podlaskiej do przekazania 
pieniędzy na zakup respira-

torów dla szpitala, kwestia 
umarzania podatku od nie-

ruchomości nie jest taka pro-

sta. – Oczywiście decyduje 
tu prezydent miasta, nie rad-

ni. Jednak musimy wziąć pod 

uwagę, że nagłe umorzenia 
wszystkim podmiotom, dzia-

łającym na terenie miasta, 
gdzie przecież mamy duże 
zakłady pracy jak szpital 
i sklepy wielkopowierzchnio-

we, może mieć fatalny wpływ 
na budżet miasta. Z drugiej 
strony, zaczniemy umarzać 
jednym, drudzy spytają cał-
kiem zasadnie, a czemu nie 
nam. Z trzeciej znów strony, 
są instytucje, czy podmioty 
prywatne, których obecna 
sytuacja jest taka, że bez 
wsparcia miasta nie uda się 
im utrzymać na powierzch-

ni. Dlatego, choć sam się od 
wielu dni zastanawiam nad 
jakimś złotym środkiem dla 
tej sytuacji, nie umiem go 
wskazać – przyznaje Bro-

niewicz, również szef ruchu 
miejskiego Biała Samorzą-

dowa. – Tę decyzję, w jakim 
stopniu i komu należy umo-

rzyć podatek od nieruchomo-

ści,  będzie musiał na pewno 
podjąć prezydent miasta.

Joanna Danielewicz

Szpital wsparło PGE, czy miasto umorzy podatek?

– Dzięki pieniądzom z PGE 
możemy zakupić dodatkowe 
środki ochrony osobistej oraz 
sprzęt niezbędny w walce z 
epidemią – mówi dyrektor 
Adam Chodziński

Bialski szpital otrzymał 206 tys. zł od PGE. Jak daleko pójdzie 
wsparcie lecznicy przez samorząd miasta?
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MIĘDZYRZEC PODLASKI 
Niedawno poruszający film 
z interwencyjnego odbioru 
psa przez Stowarzyszenie 
„Pogotowie dla Zwierząt” 
z jednej z miejskich posesji 
obiegł Internet. Zwierzę 
nie było w stanie się pod-

nieść, było też niebywale 
wychudzone. Pies trafił do 
warszawskiej kliniki wete-

rynaryjnej, gdzie przez kil-
ka dni trwała walka o jego 
życie. Niestety okazała się 
ona przegrana. Stowarzy-

szenie już zgłosiło sprawę 
na policję. 

PAULINA CHODYKA

22 marca, na jedną 
z międzyrzeckich posesji 
weszli przedstawiciele Sto-

warzyszenia „Pogotowie dla 
Zwierząt”, którzy otrzymali 
sygnał o potrzebującym po-

mocy czworonogu. Widok, 

jaki zastali, był przerażają-

cy. – Zwierzę było utrzymy-
wane w stanie skrajnego, 
wręcz patologicznego wy-
chudzenia. Miało widocz-

ne żebra, kości kręgosłu-

pa, guzy biodrowe, miało 
zaniki mięśniowe na linii 
czaszki. Wszystko to ewi-
dentnie wskazywało na to, 
że organizm nie przyjmując 
pożywienia, podbierał od-

powiednie składniki z mięśni 
psa. Pies nie miał siły wyjść 
z budy. Przy każdej próbie 
podniesienia się, upadał – 
opowiada Katarzyna Ca-
bańska z „Pogotowia dla 
Zwierząt”, obecna podczas 
interwencji.

Zwierzę było utrzymywa-

ne w boksie, bez żadnego 
ocieplenia, które ogrzałoby 
jego ciało w takim stanie 
osłabienia. – Pies trząsł się 
i miał odruchy neurologicz-

ne. Obok tego okolice od-

bytu powalane były kałem, 
krwią i ropą. Cały ogon był 
silne posklejany tą mazią. 
Pies był również silnie za-

pchlony i nie miał dostępu 
do wody. Dodatkowo na 

dziąsłach obecne były ro-

piejące zmiany – relacjonu-

je aktywistka. Z informacji, 
jakie uzyskali pracownicy 
pogotowia, zwierzę miało 
przebywać w takim stanie od 
około roku.

Podczas interwencji do-

szło do konfrontacji wła-

ściciela i pracowników sto-

warzyszenia. Miał on im 
zarzucać wtargnięcie na 
posesję i naruszenie jego 
miru domowego. Na filmiku 
nagranym przez pogoto-

wie, stanu psa nie potrafił 
jednak wytłumaczyć. – Na 
nasze pytanie, czemu pies 
jest w takim stanie, właści-
ciel odpowiedział, że pies 
jest po prostu stary. Twier-
dził, że był z nim u lekarza 
weterynarii, którym miał być 
jego brat. Nie potrafił nato-

miast odpowiedzieć, na co 
zwierzę było leczone, ani 
okazać dokumentacji, czy 
choćby książeczki zdrowia. 
Nie chciał też podać na-

miaru do lekarza wetery-

narii, który badał zwierzę 
– zaznacza Katarzyna Ca-

bańska.
Pies został odebrany na 

podstawie przepisów Ustawy 
o Ochronie Zwierząt, a do-

kładniej art. 7.2. – W przy-
padku zagrożenia zdrowia 
i życia mamy nawet taki 
obowiązek. Podczas odbio-

ru zwierzęcia spisywany jest 
protokół, którego oryginał 
przekazany zostaje właści-
cielowi, co miało miejsce 
w tym przypadku – wyjaśnia 
przedstawicielka stowarzy-
szenia. Zwierzak, trafił do 
warszawskiej kliniki wete-

rynaryjnej, gdzie zajęli się 
nim lekarze. – Czaki trafił 
do nas w stanie bardzo cięż-

kim. Potrzebowaliśmy trzech 
godzin, aby dogrzać go do 
poziomu, kiedy temperatura 
organizmu będzie w ogó-

le mierzalna. Był skrajnie 
wychłodzony. Miał bardzo 
niskie inne parametry ży-
ciowe. Był na skraju śmierci 
– informuje Blanka Luto-
mirska, lekarz weterynarii 
Kliniki Weterynaryjnej „Mul-
tivet”. Ostatecznie lekarze 

walkę o życie czworonoga 
przegrali.

Grzegorz Bielawski 
z „Pogotowia dla Zwierząt” 
przyznaje, że nie pamięta 
sytuacji, w której pies znaj-
dowałby się w takim sta-

nie. – Kim trzeba być, żeby 
patrzeć na powolną śmierć 
swojego psa w kojcu, na to 
pytanie nie znam odpowie-

dzi. Prowadzę interwencje 
i odbiory zwierząt od 15 
lat, ale takiego cierpienia 
zwierzęcia nie pamiętam – 
opowiada. Zapewnia też, 
że stowarzyszenie nie po-

zostawi sprawy bez kroków 
prawnych, a właściciel musi 
ponieść konsekwencje do-

prowadzenia psa do takiego 
stanu. – Zgłosiliśmy już pi-
semnie sprawę do Komisa-

riatu Policji w Międzyrzecu 
Podlaskim łącznie z całym 
materiałem dowodowym. 
Niezwłocznie też powia-

domiliśmy gminę miejską 
o zaistniałej sytuacji, bo taki 
mamy obowiązek – dodaje 
Bielawski. Właściciel zmar-
łego zwierzęcia odmówił 
nam komentarza. 

Czaki tra�ł do kliniki weterynaryjnej w agonalnym stanie. Niestety, mimo wysiłków lekarzy nie udało się go uratować

Pies konał w męczarniach. 
Właściciel poniesie za to karę

Czaki według informacji przekazanych „Pogotowiu dla Zwie-

rząt” znajdował się w fatalnym stanie od około roku. Jego życia 
ostatecznie nie udało się uratować
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MIĘDZYRZEC PODLASKI W sie-
ci właśnie pojawił się naj-
nowszy singiel młodego 
międzyrzeckiego muzyka 
– Eryka Waszczuka. Pio-
senka „Świat ze snu” pro-
muje debiutancką płytę 
14-letniego artysty, która 
ukaże się już niebawem. 
Będzie opowieścią m.in. 
o początku muzycznej 
drogi i związanych z tym 
emocjami. Powstała przy 
udziale znanych i cenio-
nych w świecie muzyków.

Eryk Waszczuk jest ab-

solwentem Szkoły Muzycz-

nej 1 stopnia w rodzinnym 
mieście oraz laureatem 
wielu konkursów wokalnych 
w kraju i zagranicą. Był 
uczestnikiem pierwszej edy-
cji programu The Voice Kids 
w drużynie Edyty Górniak, 
z którego odpadł na etapie 
Bitew. Wykonania utworów, 
które zamieszcza w serwisie 
YouTube mają setki tysię-

cy wyświetleń. W czerwcu 
2018, wydał swój debiu-

tancki singiel, którym był 
cover przeboju „One” z re-

pertuaru grupy U2, a w li-
stopadzie tego samego roku 
ukazał się pierwszy autorski 
singiel Eryka zatytułowany 
„Horyzont”. Piosenka przez 
28 tygodni gościła na Liście 
Przebojów Polskiego Radia 
Dzieciom. 1 czerwca 2019 

swoją premierę miał utwór 
„Zamień się ze mną na 
marzenia”. Teraz przyszedł 
czas na debiutancką płytę.

W Internecie można już 
znaleźć singiel, promujący 
album. Piosenka pt. „Świat 
ze snu” opowiada o pogoni 
za marzeniami i idealnym 
świecie bez konfliktów, wi-
dzianym oczami nastolatka. 
– To jedna z moich ulubio-

nych piosenek na płycie. 
Tekst napisał mój manager 

Sebastian Płatek. Często 
rozmawialiśmy o swoich 
snach, a także o tym co się 
dzieje wokół nas, jak świat, 
w którym żyjemy, niszczymy. 
Całe pokolenia nie dbały 
o ekologię, o powietrze, któ-

rym oddychamy. Najwyższy 
czas to zmienić. Piosenka 
opowiada także o miłości 
do drugiego człowieka oraz 
o dzieciństwie, by trwało jak 
najdłużej, by nie spieszyć 
się w dorosłość, bo na nią 
przyjdzie jeszcze czas – 
opowiada Eryk Waszczuk.  

Kompozytorem utworu 
jest Tomasz „Konfi” Konfede-

rak, założyciel zespołu Ha 
Dwa O, znany również ze 
współpracy z Sarsą, Kasią 
Popowską czy Siostrą Janiną. 
Autorem okładki jest Marta 
Kuziów, która współpraco-

wała już z Erykiem przy pre-

mierze singla „Zamień się ze 
mną na marzenia”. Piosenkę 
można znaleźć na kanale 
YouTube Eryka Waszczuka. 
Warto podkreślić, że „Świat 
ze snu” jest zapowiedzią de-

biutanckiego albumu 14-lat-
ka. Płyta zatytułowana jest 
„Start. Rec” i ukaże się już 
10 kwietnia. Na krążku usły-
szymy też Roberta Zająca, 
Łukasza Zająca i Marcina 
Kajpera, którzy współpracu-

ją ze znanymi polskimi i za-

granicznymi gwiazdami.
Paulina Chodyka

Jest singiel, wkrótce debiutancka płyta

Debiutancka płyta Eryka 
Waszczuka pojawi się już 10 
kwietnia
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POWIAT BIALSKI W ramach 
ogólnopolskiej akcji 
„Maseczki dla Polski” 
do mieszkańców miasta 
i gminy Międzyrzec Pod-
laski oraz gminy Drelów 
trafi 40 tysięcy maseczek 
ochronnych. Honorowym 
patronatem inicjatywę ob-
jęło miasto Międzyrzec 
Podlaski, a jednym z głów-
nych partnerów i sponso-
rów akcji jest firma Wi-
pasz.

„Maseczki dla Polski” to 
ogólnopolska akcja zaini-
cjowana przez przedsiębior-
ców. – Wspólnie, pamięta-

jąc o dyscyplinie i potrzebie 
izolacji, dbając o higienę 
możemy skutecznie wes-
przeć służby medyczne 
w nierównej walce z epide-

mią koronawirusa. Żadne 
z tych działań nie zapewni 
nam pełnej ochrony przed 
tym wirusem – opowiadają 
inicjatorzy akcji.

Jak zaznaczają, stosując 
się do zaleceń służb sanitar-
nych i lekarzy możemy jed-

nak znacznie spowolnić roz-

przestrzenianie się wirusa, 
a zwłaszcza sprawić, że na-

sze służby medyczne będą 
mogły skutecznie koncentro-

wać się na chorych. – Dlate-

go postanowiliśmy wesprzeć 
mieszkańców naszego kraju, 
dostarczając im maseczki 

na twarz. W sumie chcemy 
rozdysponować minimum 20 
milionów sztuk – wyjaśniają. 

Jednym z głównych spon-

sorów maseczek jest firma 
Wipasz S.A., która swoją 
siedzibę ma także w Mię-

dzyrzecu Podlaskim. – Ma-

seczki będziemy dostarczać 
do samorządów, które wy-
ślą do nas zapotrzebowa-

nie, w kolejności wpływania 
wniosków – dodają organi-
zatorzy. Burmistrz Zbigniew 
Kot zgłosił już u organiza-

torów zapotrzebowanie na 
maseczki. Dzięki temu nie-

bawem 40 tysięcy masek 
ochronnych trafi do miesz-

kańców miasta i gminy Mię-

dzyrzec Podlaski oraz gminy 
Drelów.

Produkcja maseczek roz-

poczęła się we wtorek, 24 
marca. Na apel m.in. Łuka-

sza Grabarczyka związane-

go z Uniwersyteckim Szpita-

lem Klinicznym w Olsztynie 
odpowiedzieli właściciele 
czterech fabryk włókienni-
czych z różnych regionów 
Polski, którzy chcą pozostać 
anonimowi.

Maseczki na twarz dys-
trybuowane w ramach ak-
cji „Maseczki dla Polski” są 
wielorazowego użytku i nie 
są wyrobem medycznym. 
Wspomagają ogranicze-

nie kontaktu rąk z twarzą 
i zmniejszają rozprzestrze-

nianie się drobnoustrojów 
wydostających się z wydy-
chanym powietrzem. – Ma-

seczka może ograniczyć nie-

bezpieczeństwo zarażenia, 
nie zapewnia jednak pełnej 
ochrony przed wirusami – 
zaznaczają organizatorzy 
akcji. Honorowym patro-

natem akcję objęły miasta: 
Międzyrzec Podlaski, Olsz-

tyn, Mława, Jedlińsk. Szcze-

gółowe informacje na temat 
inicjatywy można znaleźć na 
stronie www.maseczkidla-

polski.pl.
Paulina Chodyka

Mieszkańcy dostaną maseczki

Niebawem do mieszkańców 
miasta i gminy Międzyrzec 
Podlaski oraz gminy Drelów 
trafi 40 tysięcy ochronnych 
maseczek. Jednym z głów-

nych sponsorów maseczek 
jest firma Wipasz S.A. Bur-
mistrz Zbigniew Kot zgłosił 
już u organizatorów stosowne 
zapotrzebowanie
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PARCZEW Trzeci etap prac 
w ramach rewitalizacji miasta 
ma być zakończony do poło-
wy października. Tym razem 
zostanie odnowione osiedle 
przy ul. Polnej. Realizacją za-
dania zajmie się jedna z par-
czewskim firm.

TOMASZ WACHULSKI

Wykonaniem robót byli 
zainteresowani trzej przed-
siębiorcy, dwaj z Parczewa 
i jeden z Lublina. Najkorzyst-
niejszą ofertę złożył Zakład 
Usług Komunalnych w Par-
czewie. Zadanie wykona za 
kwotę 1 mln 852 tys. 347 zł 
brutto. Pozostałe dwie oferty 
opiewały na ponad 2 mln zł. 
Miasto miało zabezpieczone 
na ten cel 2 mln 88 tys. 786 zł,  
zatem zaoszczędziło około 
300 tys. zł.

Głównym założeniem tej 
części inwestycji jest remont, 
termomodernizacja i dopo-
sażenie budynku, w którym 
mieścił się Młodzieżowy Dom 
Kultury „Stara Kotłownia” i ja-
dłodajni miejskiej. Powstanie 
w nim Centrum Spotkań Mię-
dzypokoleniowych. Pomiesz-
czenia dostosowane zostaną 
również do potrzeb osób 
niepełnosprawnych. Wygo-
spodarowane zostanie tam 

też miejsce na działalność dla 
organizacji pozarządowych, 
w tym klubu seniora, zrze-
szenia emerytów i rencistów, 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku 
oraz dla młodzieżowych ini-
cjatyw lokalnych.

W MOK „Stara Kotłow-
nia” zaadoptowane zostaną 
pomieszczenia po dawnej ko-
tłowni w budynku Szkoły Pod-
stawowej nr 3 w Parczewie, 
w których zostaną urządzone 

miejsca do spotkań dla mło-
dzieży. Sala zostanie wyposa-
żona w scenę z nowoczesnym 
nagłośnieniem i oświetleniem 
oraz widownię. Wypięknieje 
też samo osiedle. Powstaną 
place zabaw, stoły do gry 
w szachy i siłownie plene-
rowe. Odnowione zostaną 
chodniki, drogi i miejsca po-
stojowe. Mieszkańcy mogą też 
liczyć na nowy chodnik przy 
al. Jana Pawła II od ul. Desz-
czowej i Polnej. Wszystko ma 
być gotowe do 15 październi-
ka tego roku.

W ramach innej części 
projektu rewitalizacyjnego 
jeszcze w tym roku ma być 
wykonany posąg Jelenia Kró-
lewskiego, który nawiązuje 
do herbu miasta. Jeleń miał-
by stanąć na postumencie od 
strony Hali Starowiejskiej na 
Placu Wolności. Ratusz sza-
cuje, że zaprojektowanie i wy-
konanie posągu może koszto-
wać nawet 231 tys. zł.

Na osiedlu powstaną tereny rekreacyjne, place zabaw, stoły do gry w szachy i siłownie

Wypięknieje osiedle 
przy ulicy Polnej

Kompleksową rewitalizacją osiedla zajmie się Zakład Usług Ko-

munalnych z Parczewa
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POWIAT PARCZEWSKI Mija trzy 
lata od odnalezienia zwłok 
32-letniej mieszkanki po-
wiatu biłgorajskiego przy 
torach w Królewskim Dwo-
rze. Już jednak wiadomo, 
że śledczy nie zakończą po-
stępowania. Kolejny raz zo-
stało ono wydłużone, gdyż 
pojawiają się nowe wątki.

Na razie nikomu nie po-
stawiono zarzutów, a pro-
wadzący postępowanie nie 
wykluczają żadnej możliwej 
wersji zdarzenia. – Wciąż 
czekamy na pomoc prawną 
zza granicy oraz na opinię 
uzupełniającą z zakresu profi-
lu psychologicznego pokrzyw-
dzonej. Każdy nowy wątek, 
jaki się pojawia jest przez 
nas wszechstronnie analizo-
wany. Jest to czasochłonna 

procedura – tłumaczy Adam 
Hunek, zastępca prokuratora 
rejonowego w Parczewie. Nie 
informuje jednak, o jakie wąt-
ki chodzi. Pewne jest jedno, 
sprawa jest ogromnie zawiła 
i chyba najtrudniejsza w histo-
rii parczewskiej prokuratury.

Przypomnijmy. Pod koniec 
kwietnia 2017 roku pracow-
nicy kolei jadąc pojazdem 
szynowym po torach w Kró-
lewskim Dworze, w lesie mię-
dzy Parczewem a Milanowem 
dostrzegli ciało kobiety. Zwłoki 
leżały między torami a lasem. 
Chcieli wezwać pogotowie, 
ale na pomoc było za późno, 
gdyż 32-latka już nie żyła. 
Przybyły na miejsce proku-
rator zarządził sekcję zwłok. 
Ustalono, że kobieta jechała 
pociągiem relacji Warszawa-
-Lublin.

Policjanci przesłuchali 
wszystkich świadków, którzy 
podróżowali feralnym skła-
dem. Nikt jednak nie zauwa-
żył niczego niepokojącego. 
Zabezpieczone nagrania 
z kamer, które znajdowały się 
na trasie pociągu i z miejsc, 
w których młoda kobieta mo-
gła przebywać przeanalizo-
wali technicy, ale oni także nie 
znaleźli niczego, co mogło-
by wskazać jakikolwiek trop 
i dać choćby cień szansy na 
wyjaśnienie tajemniczej śmier-

ci. Odpowiedzi nie dały też 
przeprowadzone przez Instytut 
Badań i Ekspertyz Sądowych 
w Krakowie badania krymina-
listyczne.

Półtora roku temu śledczy 
zwrócili się do Wielkiej Bry-
tanii o wsparcie, bo prawdo-
podobnie tam kobieta przez 
pewien czas pracowała. 
Odpowiedzi na niektóre py-
tania otrzymali już kilka mie-
sięcy temu, ale szczegółów 
nie zdradzają. Na pozostałe 
wyjaśnienia wciąż czekają, 
choć sądzili, że dostaną je 
najpóźniej do końca 2019 r. 
Mają nadzieję, że tamtejszym 
służbom uda się m.in. odtwo-
rzyć treści rozmów, sms-ów 
i numery, z którymi 32-latka 
mogła się łączyć podczas za-
granicznego pobytu.

Tomasz Wachulski

Nowe wątki wydłużają prokuratorskie śledztwo

W sprawie tragicznej śmierci 
32-latki pojawiają się wciąż 
nowe wątki
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PARCZEW Ulgi w należno-
ściach, ułatwienia w płatno-
ściach podatków i składek 
ZUS, czy dopłaty do kredy-
tów i wsparcie rynku pracy. 
Taki wachlarz rozwiązań 
przedsiębiorcom proponuje 
rząd. A jakie propozycje dla 
lokalnych firm mają władze 
samorządowe Parczewa?

Część samorządów już 
wdrożyło pakiety osłonowe 
dla właścicieli firm. Są to na 
razie skromne działania, ale 
przedsiębiorcy już z nich ko-
rzystają. Na przykład bur-
mistrz Włodawy zapropono-

wał odroczenie do maja lub 
rozłożenie na raty podatków 
lokalnych. Niektórzy już zło-

żyli wnioski. Na co mogą 
liczyć właściciele firm z Par-
czewa? – Widzimy, że w in-
nych miastach coś dzieje się 
w tym zakresie. Z burmistrzem 
zastanawiamy się, co my mo-
glibyśmy od siebie zapropo-
nować. Myślę, że w przyszłym 
tygodniu podejmiemy jakieś 
decyzje – tłumaczy zastępca 
burmistrza Parczewa Michał 
Bożym.

Być może będzie to po-
dobny scenariusz pomoco-
wy jak we Włodawie, bo na 
umorzenie składek podatków 
lokalnych prowadzący dzia-
łalność raczej nie mają co 

liczyć. Jesienią ubiegłego 
roku samorząd musiał ra-
tować się podwyżką stawek 
niemal wszystkich opłat lokal-
nych, żeby spiąć tegoroczny 
budżet i wygospodarować 
pieniądze na wkład własny 
w inwestycje, do których po-
zyskał dofinansowanie z fun-
duszy zewnętrznych. A mimo 
to i tak część zadań, które nie 
były pilne odłożono w czasie, 
bo nie wystarczyło pieniędzy. 
Jakakolwiek utrata dochodu 
w trakcie roku mogłaby po-
ważnie zachwiać gospodarkę 
finansową miasta.

Tomasz Wachulski

Burmistrz przygotowuje wsparcie dla firm

W tym tygodniu burmistrz 
ogłosi propozycje wsparcia 
przedsiębiorców 
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PARCZEW Epidemia korona-
wirusa zbiera żniwo, nie 
tylko wśród ludzi. Przez 
chorobę wiele firm traci 
dochody. Przedsiębiorcy 
w celu ograniczenia wydat-
ków wysyłają pracowników 
na bezpłatne urlopy. Par-
czewianie zastanawiają się, 
czy wkrótce będą mieli za 
co kupić żywność, albo czy 
wystarczy im na czynsz.

Wielu prywatnych przed-
siębiorców ograniczyło lub 
zawiesiło działalność. Pra-
cowników zaś wysłali na 
bezpłatne urlopy, aż do od-
wołania. Tymczasem końca 
epidemii nie widać. Szczegól-
nie ciężko może być tym ro-
dzinom, w których dotychczas 
pracowała tylko jedna osoba. 
Bez dochodów nie będą mieli 
z czego zapłacić podatków 
i rachunków, czy zapłacić za 
żywność. Niektórzy zastana-
wiają się, czy wystarczy im na 
czynsz.

Czy parczewska spółdziel-
nia mieszkaniowa przygoto-
wuje jakiś plan pomocowy? 
– Nikt jeszcze w kraju nie 
ocenił jak bardzo ta epidemia 
dotknie Polaków, ani tym bar-

dziej członków naszej spół-
dzielni. My też się nie zasta-
nawialiśmy nad tą kwestią. Na 
przełomie marca i kwietnia 
rozliczamy sezon zimowy. Mi-
niony był dość ciepły, więc po-
wstały znaczne oszczędności. 
W niektórych przypadkach 
nadpłaty sięgają wysokości 
miesięcznych opłat. Myślę, że 
to już będzie znacznym odcią-
żeniem. Jak to później będzie 
wyglądało, nie mam pojęcia 
i nikt tego nie wie, tak jak nikt 
nie jest w stanie określić jak 
długo jeszcze koronawirus bę-
dzie szalał w naszym kraju – 
mówi jej prezes Mirosław 
Naumiuk.

Przekonuje jednak, że 
spółdzielnia nie prowadzi 
działalności zarobkowej, 
a podobnie jak mieszkańcy 
ma zobowiązania, które musi 
regulować w terminie. Są to 
chociażby opłaty za ścieki, 
wodę, śmieci. – Trudno dzi-
siaj mówić o jakichkolwiek 
rozwiązaniach pomocowych 
dla naszych lokatorów. Mamy 
nadzieję, że nie będą po-
trzebne, a ten stan epidemii 
wkrótce się skończy – dodaje 
Naumiuk.

(TWA)

Lokatorzy liczą na pomoc 

POWIAT PARCZEWSKI Nie wy-
palaj traw. To nie użyźni gleby, 
ani nie zniszczy chwastów. 
Może natomiast spowodować 
straty materialne, a nawet 
stworzyć zagrożenie dla życia 
innych osób. – Taki apel wy-
stosowali strażacy z Komendy 
Powiatowej Państwowej Straży 
Pożarnej w Parczewie.

Wiosenne wypalanie 
traw to plaga. Nie pomaga-
ją prośby, tłumaczenia i ak-
cje edukacyjne. W ubiegłym 
roku w Polsce odnotowano 
153 tys. 520 pożarów, z tego 
ponad jedną trzecią stano-
wiły pożary traw i nieużyt-
ków rolnych. Większość była 
spowodowana bezmyślnym 

wypalaniem. Ogień strawił 
roślinność i wszystkie obec-
ne w niej małe żyjątka na 
powierzchni 24 tys. 151 ha. 
Straty wyceniono na kwotę 
prawie 41 mln zł. Do uga-
szenia ognia druhowie zuży-
li 183 mln 413 tys. 171 litrów 
wody. Taką ilością można by 
napełnić 49 basenów olim-
pijskich. Wypalanie traw 
jest wykroczeniem, za które 
grozi nawet 5 tys. zł grzyw-
ny. Może też zdarzyć się, że 
przez czyjąś lekkomyślność 
strażacy nie dotrą na czas, 
aby ratować poszkodowa-
nych w wypadkach albo ga-
sić pożar domu. 

(TWA)

Strażacy apelują!

GMINA MILANÓW Radni byli 
jednomyślni w kwestii podwyż-
szenia gaż strażakom z jed-
nostek Ochotniczych Straży 
Pożarnych, działających na 
terenie gminy. 

Dotychczas za każdą go-
dzinę udziału w szkoleniu 
strażacy ochotnicy otrzymy-
wali 5 zł. Z kolei stawka za 
wyjazd na akcję wynosiła 12 
zł/h. Podczas posiedzenia 
Zarządu Gminnego Ochot-
niczych Straży Pożarnych 

druhowie stwierdzili, że to 
za mało. Zawnioskowali do 
wójta, aby podwyższył gażę 
ochotnikom. Zaproponowa-
li konkretne stawki. Swoje 
stanowisko argumentowali 
rosnącymi ciągle kosztami 
życia. Tak też się stało. Od 
kwietnia za każdą godzinę 
udziału w szkoleniu otrzyma-
ją 8 zł, natomiast za każdą 
godzinę udziału w akcji ga-
śniczej 18 zł.

(TWA)

Więcej za akcje

W ubiegłym roku w Polsce odnotowano 153 tys. 520 pożarów, 
z tego ponad jedną trzecią stanowiły pożary traw i nieużytków 
rolnych
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RADZYŃ PODLASKI Już 
ponad 1000 maseczek uszy-

ła grupa mieszkanek miasta 
i powiatu, dla instytucji, firm 
i zwykłych mieszkańców 
swoich lokalnych społecz-

ności. Przy maszynach siadło 
około 30 pań, które każdą 
wolną chwilę spędzają dziś, 
na społecznym szyciu. – To 
wynik zapotrzebowania, 
którego się nie spodziewa-

łyśmy – przyznaje jedna 
z inicjatorek Grażyna Mir-
ska. – Nie wiedziałam też, 
że tyle dziewczyn siądzie do 
maszyn. Dziewczyny siadły 
i tak powstała grupa „Przed-

siębiorcze radzynianki”.

JOANNA DANIELEWICZ

– Zadzwoniła do mnie 
Grażynka Mirska, sołtys 
Brzostówca i powiedziała, 
że ma taki pomysł. Udostęp-

niłam informacje w poście 
na internecie, no i się zaczę-

ło – mówi Marta Niewę-

głowska, która od początku 
zaangażowana jest w or-
ganizację całego przedsię-

wzięcia.
Odzew był szybki i prze-

rósł oczekiwania pomysło-

dawczyń. Z dnia na dzień 
przybywało chętnych do szy-
cia, ale i tych, którzy o ma-

seczki się starają.

– Małgorzata Mikitiuk, 
właścicielka salonu kosme-

tycznego „Studio Uroda” 
udostępniła swój lokal na 
punkt, do którego dostar-
czane są gotowe masecz-

ki i tu trafiają materiały, 
z których nasze panie je 
szyją – mówi Marta. Cały-
mi dniami odbiera telefony 
i koresponduje z tymi, którzy 
zgłaszają zapotrzebowanie. 
– Nasze maski trafiły m.in. 
do seniorów z miasta i gmi-
ny, pracowników socjalnych 
i sióstr środowiskowych, 
Niepublicznego Zakładu 
Opiekuńczo – Leczniczego 
w Ustrzeszy, oddziału orto-

pedii i oddziału neurologii 
radzyńskiego szpitala, przy-
chodni lekarskich, sklepów, 

Stacji Dializ w Radzyniu 
Podlaskim – wylicza Mar-
ta. – Nawiązałyśmy także 
współpracę z Kołem Go-

spodyń Wiejskich „Dziarskie 
Babki” ze Stoku. Przekazały 
już ok. 60 masek Stacji Po-

gotowia Ratunkowego w Ra-

dzyniu Podlaskim.
W szycie zaangażo-

wanych jest już ponad 30 
kobiet z miasta i powiatu. 
Panie wyciągnęły maszyny 
i szyją w swoich domach ca-

łymi dniami.
– Nie spodziewałam 

się, że tak to się potoczy – 
przyznaje Grażyna Mirska, 
sołtys Brzostówca. – Skon-

taktowały się ze mną osoby 
z Lublina, z pytaniem, czy 
nie znalazłabym chętnych, 

by wesprzeć ich w szyciu 
masek. Wtedy pomyślałam, 
że skoro mam angażować 
nasze kobiety, to dlaczego 
dla Lublina, jak może i u 
nas jest zapotrzebowanie. 
W pierwszym rzędzie my-
ślałam o seniorach i insty-
tucjach opieki zdrowotnej. 
Okazało się, że chętnych na 
maski jest wielu.

Współpraca rozkwita 
na wielu frontach. Grażyna 
Mirska nadzoruje szycie. 
Instruuje krawcowe – ama-

torki, podsyła filmiki instruk-
tażowe znalezione w inter-
necie. – Pogrupowałyśmy 
się, zachęciłam seniorów, by 
szyli tylko troczki, bo wtedy 
praca idzie dużo szybciej – 
mówi Mirska.

Powstał fanpage „Przed-

siębiorcze radzynianki”, który 
propaguje pracę mieszkanek 
powiatu i zachęca do kontak-
tu. – Potrzebujemy materia-

łów: gumek, troczków, baweł-
ny, fizeliny. Zgłaszają się do 
nas ludzie, którzy nam to do-

starczają. Aczkolwiek w ubie-

głym tygodniu mieliśmy sytu-

ację, że nie było już z czego 
szyć – przyznają panie.

Wynik ponad tygodnio-

wej pracy mieszkanek mia-

sta i powiatu jest dziś taki, że 
wyprodukowały już ponad 
1000 masek. – W większo-

ści to maseczki bawełniane, 
które można wygotować, 
zdezynfekować i używać 
ponownie. Oczywiście są 
przekazywane nieodpłatnie, 

każdemu, kto zgłosi potrze-

bę – zapewnia Marta Nie-

węgłowska.
Grażyna Mirska jest 

przekonana, że działalność 
„Przedsiębiorczych radzy-
nianek” będzie jeszcze dłu-

go potrzebna. – To nie tylko 
praca dla innych, ale to rów-

nież terapia dla nas wszyst-
kich, działających. Ludzie 
widzą, że mogą coś zrobić, 
że są potrzebni, a ich praca 
ma wspólny cel. Wspieramy 
się wzajemnie, razem podej-
mujemy wyzwania i je reali-
zujemy. Dzięki temu łatwiej 
przetrwać ten czas – mówi 
Mirska.

A Marta Niewęgłowska 
przypomina, że na mate-

riały, których wciąż brakuje 
czeka „Studio Uroda” przy 
ul. Pocztowej w Radzyniu 
Podlaskim. Tam też moż-

na odebrać zamówione 
maseczki. – Oczywiście 
dystrybucję materiałów 
i maseczek staramy się re-

alizować z zachowaniem 
zasad obowiązującej obec-

nie higieny. Unikamy kontak-
tu bezpośredniego, więc te-

lefony się urywają – śmieje 
się Marta i dodaje, że nad 
logistyką i produkcją pracuje 
tyle osób, że nie da się ich 
wszystkich wymienić z na-

zwisk. – Chciałabym jednak 
podziękować Małgosi i Ro-

bertowi, którzy czuwają przy 
naszym fanpage’u, pani 
Ewie Śliwińskiej i jeszcze raz 
Małgosi Mikitiuk, która wzię-

ła na siebie całą dystrybucję 
– dodaje Marta.

Mieszkanki miasta i powiatu szyją maseczki dla wszystkich zainteresowanych

Dziewczyny siadły do maszyn

Małgorzata Mikitiuk udostęp-

niła swój salon kosmetyczny 
na bazę całego przedsięwzię-

cia. To punkt, gdzie spływają 
maski i przekazywane są ma-

teriały na nie

Dzięki kontaktowi z Martą 
Niewęgłowską, można się za-

opatrzyć w takie właśnie ma-

seczki. Ona też szuka możli-
wości pozyskania materiałów 
na nie

Grażyna Mirska, sołtys Brzostówca rzuciła hasło, za którym po-

dążyło już kilkadziesiąt mieszkanek Radzynia i powiatu. Szyją 
maseczki każdemu, kto ich potrzebuje

GMINA KĄKOLEWNICA Radny 
Sławomir Prokopiak nie 
jest już szefem komisji re-

wizyjnej w radzie gminy. 
Jego miejsce na ostatniej 
sesji rady przyznano Lesz-

kowi Jóźwiakowi. W ten 
sposób koalicja w radzie 
przejęła ster w komisji, 
która z założenia pełni 
funkcję nadzorczą w sto-

sunku do władz samorzą-

du.

Na marcowej nadzwy-
czajnej sesji rady gminy 
radni procedowali zmiany 
w składach komisji stałych 
rady. Najpierw zajęli się 
komisją rolnictwa, spraw 

społecznych i środowiska 
z członkostwa, w której zre-

zygnował radny koalicji, Le-

szek Jóźwiak. Radni przyjęli 
jego rezygnację, by chwilę 
później powołać go do skła-

du komisji rewizyjnej. Na 
tym jednak zmiany w komi-
sjach się nie skończyły.

– 29 stycznia z funkcji 
przewodniczącego  komi-
sji rewizyjnej zrezygnował 
radny Sławomir Prokopiak 
– poinformował przewodni-
czący rady gminy, Mariusz 
Majczna. Z tego powodu 
radni musieli wybrać nowego 
przewodniczącego. Zapro-

ponowano nowo powołane-

go do składu komisji rewizyj-

nej, Leszka Jóźwiaka. Radny 
wyraził zgodę i w głosowaniu 
został powołany na funkcję.

Radnego Prokopiaka 
na sesji nadzwyczajnej nie 
było. – Moja rezygnacja 
nie ma żadnego ukrytego 
powodu. Zrezygnowałem, 
gdyż inaczej wyobrażałem 
sobie pracę w tej komisji. 
Niestety szybko się okazało, 
że większość koalicyjna i tak 
jest w stanie przegłosować 
wszystko. Zostaję w komisji 
jako członek i dalej będę 
podnosił kwestie, które uwa-

żam za ważne – mówi Sła-

womir Prokopiak.
W składzie komisji rewi-

zyjnej opozycja ma dwóch 
radnych. W całej radzie jest 
ich pięciu.

Joanna Danielewicz

Opozycja rezygnuje z nadzorowania gminy

Radny opozycji, Sławomir 
Prokopiak nie jest już prze-

wodniczącym komisji rewizyj-
nej w radzie gminy
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RADZYŃ PODLASKI Od 30 

marca budynek staro-

stwa jest niedostępny dla 
petentów. Z uwagi na 
epidemię koronawirusa, 
od tego tygodnia nie ma 
możliwości korzystania 
z kasy starostwa. Nie ma 
też możliwości osobiste-

go odwiedzania budynku 
w celu załatwienia spraw 
urzędowych.

Niezbędną dokumenta-

cję dotyczącą prowadzo-

nych postępowań można 
dostarczyć za pośrednic-

twem poczty na adres: pl. 
I. Potockiego 1, 21-300 Ra-

dzyń Podlaski lub platformy 
ePUAP. Osobiście przesyłki 
można pozostawić w przed-

sionku budynku głównego 
przy Pl. Potockiego 1.

Natomiast od 27 marca 
petentów nie przyjmuje już 
radzyński PEC. Z powodu 
zagrożenia koronawirusem 
biuro oraz inne pomieszcze-

nia Przedsiębiorstwa Ener-
getyki Cieplnej Sp. z o. o. 
w Radzyniu Podlaskim przy 

ul. św. Brata Alberta Chmie-

lowskiego 12 będą zamknię-

te dla interesantów. Pracow-

nicy rekomendują kontakt 
telefoniczny (83 3527101), 
bądź e-mail: sekretariat@
pec-radzyn.pl. Natomiast 
uiszczanie płatności za 
ciepło może odbywać się 
drogą internetową lub za 
pośrednictwem banków 
i poczty.

(joan)

Instytucje zamykają 
siedziby

Sprawy w urzędach załatwić 
możemy obecnie głównie te-

lefonicznie lub drogą mailową
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GMINA WOHYŃ Młodz ież 
z gminy w ramach programu 
Równać Szanse przygotowuje 
projekt związany z ucharak-
teryzowaniem pojazdu dla 
króla. Młodzież zakupiła 
poloneza caro. Wymianie 
ulega tapicerka, samochód 
jest też przemalowywany, 

a grupa młodych pasjonatów 
motoryzacji, chętnie przy 
wozie majsterkuje.

Projekt „Król jedzie, czy-
li historia o tym, jak Wohyń 
przygotowywał się do wizy-
ty króla”, jest finansowany 
ze środków Polsko-Amery-
kańskiej Fundacji Wolności 

w ramach programu Równać 
Szanse realizowanego przez 
Polską Fundację Dzieci 
i Młodzieży. Koordynatorami 
wohyńskiej grupy są Barba-

ra Banaszczyk i Agnieszka 
Juszczyńska.

(joan)

Samochód dla króla
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Domy szkieletowe z roku 
na rok zyskują na popular-
ności. Są zdrowe, szybko 
się je stawia i doskonale 
wpisują się w ideę pasyw-
nego budownictwa. Jedną 
z fi rm, która zajmują się 
ich budową, jest Greenline 
z siedzibą w Sławacinku 
Starym 140b. Doświadczeni 
fachowcy doradzą i zreali-
zują każde marzenie o wła-
snym domu. Firma propo-
nuje stawianie ich w stanie 
surowym otwartym. Ściany 
w takim domu są pokryte 
płytami OSB oraz dach  fo-
lią paroizolacyjną i łatami.

JUSTYNA LESIUK�KLUJEWSKA

Od zarania dziejów do 
budowy domów wykorzy-
stuje się naturalny materiał, 
jakim jest drewno. Jego licz-
ne walory przemawiają za 
tym, że jest ponadczasowe 
i chętnie sięga się po nie 
również dziś. Z powodze-

niem bowiem konkuruje z in-
nymi materiałami, również 
w nowoczesnej odsłonie, 
czyli jako komponent domów 
szkieletowych.

Z gotowych elementów

� Domy szkieletowe to 
budynki wznoszone z goto-
wych prefabrykatów. My wy-
konujemy domy w technolo-
gii kanadyjskiej. Drewniane 
ściany powstają na hali pro-
dukcyjnej. Następnie prze-
wożone są na teren budowy, 
gdzie następuje ich montaż 
– wyjaśnia właściciel firmy 
Greenline Cezary Kraw-
czak. – Na gotowej płycie 
fundamentowej ustawiamy 
ściany, zachowując piony 
i odpowiednie kąty. Kiedy 
zakończymy ten etap prac, 
wykonujemy strop oraz dach, 
jeśli jest to budynek partero-
wy lub górne partie ścian, je-
śli jest to dom z poddaszem. 
Następnie stawiamy krokwie. 
Konstrukcja dachu może być 
tradycyjna bądź z wiązarów 
dachowych.

Aby przyspieszyć proces 
budowy, na hali produkcyj-
nej można wykonać nie tylko 
ściany, ale i wiązary dacho-

we. Dzięki temu ekipa jest 
w stanie postawić budynek 
w ciągu kilku dni.

Greenline proponuje sta-
wianie budynków w stanie 
surowym otwartym. Ściany 
w takim domu są pokryte 
płytami OSB oraz dach spe-
cjalną membraną i łatami. 
Budynek nadaje się do wy-
kończenia w dowolny spo-
sób, zgodnie z wizją inwe-
stora. Co ważne, konstrukcja 
szkieletowa pozwala na 

wprowadzenie kilku zmian 
w rozkładzie pomieszczeń. 
Dzięki temu można np. po-
większyć przestrzeń sypialni 
czy wygospodarować lokum 
na prywatne spa.

Są ekologiczne 
Domy szkieletowe mają 

wiele zalet. Przede wszyst-
kim stawia się je szybko 
w przeciwieństwie do domu 
murowanego. Na gotową 
płytę fundamentową montuje 
się wcześniej przygotowane 
ściany. Oszczędza się w ten 
sposób czas, który jest zare-
zerwowany np. na wiązanie 
betonu w przypadku beto-
nowych budowli. Co więcej, 
sama płyta jest lżejsza od 
tej pod murowany budynek. 
Wynika to z faktu, iż drewno 
jest lżejsze. Jej koszt jest więc 
niższy, a zatem w portfelu 
zostaje więcej pieniędzy. – 
Ściany w domu szkieletowym 
montuje się szybko. Przerób-
ki lokatorskie nie sprawia-
ją z reguły kłopotów, gdyż 
taką ścianę można odkręcić 
od fundamentów, przerobić 
i przymocować w odpo-
wiednim miejscu. W budyn-
ku tradycyjnym murowanym 

zmiany są trudniejsze do 
przeprowadzenia, a niekie-
dy wręcz niemożliwe – za-
znacza Krawczak.

Kolejną zaletą technolo-
gii szkieletowej jest fakt, iż 
dom można budować zimą. 
Inaczej rzecz ma się w przy-
padku domu murowanego. 
Na jego ścianach mogą 
powstać wykwity, kiedy pa-
nuje mróz. W efekcie może 
pojawić się pleśń i grzyb, a 
także zjawisko przemarza-
nia , co skutkuje pekaniem 
ścian. Tego problemu nie ma 
w domu drewnianym. Fakt 
ten przekłada się na później-
sze użytkowanie obiektu, bo-
wiem panuje w nim zdrowy 
mikroklimat. Ma to szczegól-
ne znaczenie w przypadku 
dzieci, osób starszych, dla 

których środowisko domowe 
jest tym, w którym przebywa-
ją najdłużej.

Wpisują się w pasywne 
budownictwo

Warto też zwrócić uwa-
gę, że budynki szkieletowe 
są ciepłe i szybko się na-
grzewają. Dlatego chętnie 
się je buduje w standar-
dzie pasywnym, dzięki cze-
mu odpowiadają normom 
budownictwa energoosz-

czędnego. – Między bel-
kami konstrukcyjnymi ścian 
umieszczamy wtedy wełnę 
mineralną i dodatkowo na 
zewnątrz tradycyjne ocieple-
nie – mówi właściciel Gre-
enline. W efekcie powstaje 
budynek cieplejszy niż jego 
murowany odpowiednik. 
Aby w murowanym domu 
osiągnąć taki współczynnik 
przenikania ciepła jak w wy-
żej wymienionym domu, na-
leżałoby wybudować ściany 
o grubości ok. 50 cm.

Skoro w domu szkieleto-
wym są węższe ściany (np. 
12 cm), to automatycznie 
zwiększa się przestrzeń 
użytkowa. Poza tym można 
je dowolnie wykończyć, ko-
rzystając z bogactwa roz-
wiązań, jakie proponuje 

nam rynek budowlano-wnę-
trzarski. Zasada ta obowią-
zuje również w przypadku 
wykończenia z zewnątrz. 
Można to zrobić, wykonując 
elewację, jaka nam się po-
doba. Dzięki temu budynek 
może zyskać klasyczny, siel-
ski rys lub minimalistyczny 
i nowoczesny sznyt. Z tego 
powodu domy szkieletowe 
idealnie wpisują się zarów-
no w wiejski, jak i miejski 
krajobraz.

Nowoczesne domy szkieletowe 
to zdrowe i energooszczędne budynki

Greenline buduje domy z gotowych elementów, przygotowa-
nych wcześniej na hali produkcyjnej

Domy szkieletowe wznoszone są w ekspresowym tempie, na-
wet w ciągu kilku dni
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FOTELE WISZĄCE
stalowa konstrukcja, 
fotele rattanowe,  
dostępne różne kolory 
poduszek
1. LILIA - 399 zł
2. ARON - od 499 zł
3. MIRON - 699 zł
4. RITA - 749 zł

ARCHITEKTURA OGRODOWA
różne rodzaje

1. 2.

3.

4.

od 3990

zł/szt.

BIAŁA PODLASKA
UL. SIDORSKA 100

GODZINY OTWARCIA: PN. - PT.: 800-1900,   SOB.: 800-1700,   ND.: 1000-1600
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Pokój dziecięcy to wyjątkowy 
punkt na mapie domu. Rządzi 
się swoimi prawami i spełnia 
wiele funkcji jednocześnie. 
W dobie koronawirusa szcze-

gólnie istotny staje się jednak 
kącik do nauki, w którym 
dziecko w spokoju odbędzie 
lekcje online. Jak go zaaran-

żować? Podpowiadamy.
JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

W strefie zabawy czy snu 
dziecko spędza w ciągu doby 
wiele godzin, ale obecnie 
do głosu dochodzi też strefa 
nauki. Uczeń w obliczu edu-
kacji online będzie musiał 
przebywać w niej dłużej niż 
dotychczas. Dlatego bardzo 
ważne jest, by była komforto-
wa i sprzyjała nauce. Na co 
zwrócić uwagę, urządzając 
kącik do nauki online? 

Pulpit na miarę dziecka
Sercem kącika do na-

uki jest dziś niewątpliwie 
biurko. Jego wysokość musi 
być dostosowana do wzro-
stu ucznia. Pamiętajmy też, 
że szerokość pulpitu musi 
zagwarantować swobodne 
rozłożenie pomocy dydak-
tycznych i komputera bądź 
laptopa. Dobrze, że znajdzie 

się na nim dodatkowe miej-
sce na lampkę. Oświetlenie to 
podstawa w czasie pisania, 
czytania czy malowania. Dla-
tego lampka powinna mieć 
regulowany klosz, tak aby 
dziecko mogło regulować kąt 
padania wiązek w zależno-
ści od potrzeby. Oczywiście 
w dzień kącik powinien być 
oświetlony naturalnie. W tym 
celu ustawmy biurko w ten 
sposób, by promienie sło-
neczne padały z lewej strony 
praworęcznego dziecka bądź 
z prawej leworęcznego. Nie 
zaleca się ustawiania biur-
ka bezpośrednio przy oknie, 
gdyż światło może oślepiać 
malca.

Prawidłowa postawa
W kąciku nauki uczeń 

spędza teraz po kilka go-
dzin dziennie. Warto za-
dbać o odpowiednie krzesło. 
Mowa o modelu z regulowa-
nym podparciem dla kręgo-
słupa. Kiedy młody człowiek 
siedzi, jego kręgosłup powi-
nien ułożyć się w kształt lite-
ry „s”. Rodzaj krzesła i jego 
wysokość dobieramy do 
wieku i wzrostu dziecka. Du-
żym powodzeniem cieszą się 
modele obrotowe, wsparte 
krzyżakiem na kółkach. Nie-
które wyposażone są również 
w podłokietniki, które mają 
pomóc w utrzymaniu zdrowej 

postawy. Kolejnym ważnym 
elementem jest osłona na 
monitor, która dzięki redu-
kowaniu refleksów świetlnych 
i ograniczeniu szkodliwego 
promieniowania ma chronić 
wzrok dziecka i minimalizo-
wać zmęczenie.

Utrzymanie porządku
W pokoju dziecka za-

chowanie porządku jest nie 
lada wyzwaniem. Tym bar-
dziej w strefie nauki, w któ-
rym młody człowiek ma nie 
tylko przyswajać teorię, ale 
być również kreatywny. Dlate-
go warto miejsce wyposażyć 
w wygodne półeczki. To do-
skonałe miejsce na pomoce 
dydaktyczne, w tym słowni-

ki, atlasy czy lektury. Wersje 
z pionowymi przegrodami 
można wzbogacić o kolorowe 
materiałowe kosze, które po-
magają w segregacji rzeczy.

Dzieci często korzystają 
też z organizatorów, w któ-
rych przechowują zakreśla-
cze, długopisy, kolorowe 
karteczki czy inne szkolne 
gadżety. Modne są również 
kolorowe podkładki, które 
chronią biuro przed pobru-
dzeniem. Spełniają też często 
drugą rolę. Wersje z nadru-
kowaną tabliczką mnożenia, 
regułami ortograficznymi 
czy mapą pozwalają utrwa-
lić wiedzę, szczególnie je-
śli uczeń jest wzrokowcem. 
W utrzymaniu porządku nie-

odzowne okazują się także 
szuflady, w które wyposażo-
na jest większość nowocze-
snych biurek. W zależności 
od potrzeby, można w nich 
przechowywać podręczniki, 
zeszyty, materiały plastyczne 
i inne przedmioty.

Naukowe dodatki
Na rynku znajdziemy 

wiele akcesoriów przezna-
czonych do dziecięcych po-
kojów. Mają one za zadanie 
wesprzeć rozwój dziecka 
w każdym wieku. Uczniowie 
często mają problemy z przy-
swojeniem materiału, dlatego 
strefę nauki warto wzboga-
cić o dodatkowe edukacyjne 
akcenty. Zaliczymy do nich 
mapy, plany, tablice korko-
we, magnetyczne i kredowe, 
kalendarze, zegary, plansze 
z pierwiastkami chemicznymi 
czy przekrojem gruntu. Jeśli 

mamy do zaaranżowania 
większą przestrzeń, możemy 
zdecydować się na pokrycie 
jednej ze ścian fototapetą, 
przedstawiającą kontynenty 
lub naklejkami z częściami 
mowy i zdania. Rynek oferu-
je wiele rozwiązań. Wystar-
czy wsłuchać się w potrzeby 
dziecka.

Przy okazji pamiętajmy, 
że mnogość bodźców nie 
sprzyja skupieniu. Mając 
wiele pomocy dydaktycz-
nych, pomyślmy, jak można 
wykreować w kąciku nauki 
odpowiedni nastrój. Pomoc-
ne okażą się pastelowe farby 
ścienne, dzięki którym ścia-
ny staną się spokojnym tłem. 
Jeśli wybierzemy warianty 
zmywalne, mamy komfort, że 
artystyczne ekspresje naszych 
pociech nie pozostaną na 
nich do następnego malowa-
nia pokoju.

O czym warto i trzeba pamiętać,  
urządzając kącik do zdalnej nauki

Stworzenie komfortowych warunków do nauki to podstawa 
edukacji online
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Weryfikacja odbywa 
się z zachowaniem zasad 
bezpieczeństwa, głównie 
telefonicznie z odległości 
umożliwiającej potwierdze-
nie pobytu osoby w wyzna-
czonym miejscu, możliwe 
są również sprawdzenia 
na miejscu. – Policjanci 
pytają o stan zdrowia oraz 
ewentualne potrzeby obję-
tych kwarantanną. Zdarza 

się, że do funkcjonariuszy 
kierowane są prośby o do-
starczenie artykułów spo-
żywczych, środków czystości 
czy środków do dezynfekcji. 
Zebrane informacje są prze-
kazywane do właściwych 
służb – informuje podkomi-
sarz Barbara Salczyńska-
-Pyrchla, oficer prasowa 
Komendy Miejskiej Policji 
w Białej Podlaskiej. 

Policjanci apelują o roz-
sądek i przypominają, że 
jeśli jesteśmy objęci kwaran-
tanną, to mamy obowiązek 
przebywać w wyznaczonym 
miejscu. Kwarantanna jest 
działaniem służb sanitar-

nych, mającym na celu zapo-
bieżenie rozprzestrzeniania 
się epidemii. Ci, którzy nie 
stosują się do zaleceń muszą 
liczyć się z odpowiedzialno-
ścią wynikającą z art. 116  
kodeksu wykroczeń. W przy-

padku stwierdzenia niepra-
widłowości policyjna notatka 
będzie podstawą do sporzą-
dzenia wniosku o ukaranie 
do sądu. O takich przypad-
kach mundurowi informo-
wać będą również służby sa-
nitarne, które mogą nałożyć 
karę w wysokości nawet do 
30 tys. zł.

Obecnie w kontrolach 
miejsc kwarantanny wspie-
rają bialskich funkcjona-
riuszy żołnierze 23 Batalio-
nu Lekkiej Piechoty Wojsk 
Obrony Terytorialnej. – Każ-
dego dnia otrzymujemy też 
zgłoszenia od mieszkańców, 
którzy podejrzewają, że ich 
sąsiedzi łamią obowiązek 
kwarantanny. Dokładnie 
sprawdzamy każdą taką in-
formację, gdyż osoby, któ-
re nie respektują zaleceń 
służb, narażają zdrowie 
i życie innych ludzi. Na te-

renie powiatu w większości 
przypadków osoby podda-
ne domowej izolacji stosują 
się do postanowień decyzji  
– dodaje rzeczniczka.

W przypadku stwierdzenia nieprawidłowości policyjna notatka będzie podstawą do sporządzenia wniosku o ukaranie do sądu

Policjanci i żołnierze cały czas sprawdzają  
wykonywanie obowiązku kwarantanny

W policyjne działania włączyli się również żołnierze 23 Batalio-

nu Lekkiej Piechoty Wojsk Obrony Terytorialnej

FO
T.

 P
O

LI
C

JA

PARCZEW Do groźnej kolizji 
doszło na ul. 11 Listopada. 
Kierująca pojazdem marki 
Volkswagen Golf, wykonu-
jąc manewr skrętu w lewo, 
zajechała drogę jadącemu 
z przeciwka mitsubishi.

Do zdarzenia doszło 
w poniedziałkowy wieczór, 
23 marca, na skrzyżowaniu 
ulic 11 Listopada i 1 Maja. 
– Jak ustalili interweniujący 
policjanci kierująca pojaz-
dem marki Volkswagen Golf, 

mieszkanka gminy Koma-
rówka Podlaska, wykonując 
manewr skrętu w lewo nie 
ustąpiła pierwszeństwa nad-
jeżdżającemu z przeciwka 
pojazdowi marki Mitsubi-
shi Outlander – relacjonu-
je aspirant Artur Łopacki, 
oficer prasowy Komendy Po-
wiatowej Policji w Parczewie. 

Kierujący mitsubishi 
21-latek, próbując uniknąć 
zderzenia pojazdów zjechał 
na lewe pobocze, gdzie 
uderzył w ogrodzenie jednej 

z posesji. Choć zdarzenie 
wyglądało bardzo groźnie 
to na szczęście nikomu nic 
się nie stało. – Badanie al-
komatem, jakie przeprowa-
dzili na miejscu mundurowi, 
wykazało, że kierujący byli 
trzeźwi. Sprawczyni kolizji za 
spowodowanie zagrożenia 
w ruchu drogowym została 
ukarana mandatem karnym. 
Na konto 28-latki trafiło 
również 6 punktów karnych  
– dodaje rzecznik komendy. 

(el)

Zajechała mu drogę, wylądował na poboczu

Kierujący mitsubishi 21-latek 
próbując uniknąć zderzenia 
pojazdów zjechał na lewe po-

bocze, gdzie uderzył w ogro-

dzenie jednej z posesji
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GMINA BORKI Za jazdę w sta-
nie nietrzeźwości odpo-
wie 34-letni mieszkaniec  
gm. Firlej. Mężczyzna kie-
rował fiatem seicento bez 
wymaganego oświetlenia 
i pasów bezpieczeństwa, 
mając w organizmie 2 pro-
mile alkoholu. 

Do zdarzenia doszło w so-
botę, 21 marca, kilka minut 
przed godziną 16:00 w Sitnie 

na krajowej dziewiętnastce. 
Według przekazanej infor-
macji oficerowi dyżurnemu 
radzyńskiej policji wynikało, 
że kierujący fiatem może znaj-
dować się pod działaniem 
alkoholu. 

Funkcjonariusze zatrzyma-
li do kontroli drogowej opi-
sywany samochód. Okazało 
się, że kierujący poruszał się 
bez świateł oraz nie korzystał 
z pasów bezpieczeństwa. Po 

przebadaniu 34-latka wyszło 
na jaw, że jest nietrzeźwy. 
Badanie wykazało 2 promile 
alkoholu w jego organizmie. 
Kompletnie pijany kierowca 
nie posiadał też przy sobie 
prawa jazdy.

Mężczyzna za swe czyny 
odpowie wkrótce przed są-
dem. Grozi mu do dwóch lat 
pozbawienia wolności. Od-
powie również za popełnione 
wykroczenia. (el)

Bez świateł i pasów, ale za to po dobrej wódce

Pijany mężczyzna jechał bez 
świateł oraz nie korzystał z 
pasów bezpieczeństwa
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Brutalna napaść
BIAŁA PODLASKA Mieszkanka 
miasta została zaatakowana 
przez nieznanego mężczyznę. 
Sprawca podszedł do niej od 
tyłu, zasłonił jej usta swoją 
ręką, a następnie przewrócił 
na ziemię, żądając wydania 
pieniędzy. Bandyta zabrał 
pokrzywdzonej portmonetki 
z gotówką oraz karty banko-
matowe.

Kto zgubił gotówkę?
MIĘDZYRZEC PODLASKI Poli-
cjanci poszukują właścicieli 
pieniędzy znalezionych 2 oraz 
10 marca na terenie sklepu 
przy u. Brzeskiej. Osoby, które 
zagubiły pieniądze proszone 
są o kontakt z dzielnicowym 
sierż. szt. Piotrem Grzeszy-
kiem pod numerami telefonu: 
47 814 5210, 734 403 68, 
email:dzielnicowy.miedzy-
rzecpodl.1@lu.policja.gov.pl 

lub osobiście w Komisariacie 
Policji w Międzyrzecu Podla-
skim, ul. Staromiejska 32.

Ograbia altany
BIAŁA PODLASKA Złodziej wy-
łamał bramkę wejściową na 
działkę rekreacyjną oraz drzwi 
do altany działkowej. Niczego 
jednak stamtąd nie zabrał 
z uwagi na brak wartościowe-
go mienia. Następnie włamał 
się do wnętrza domku letni-
skowego, skąd ukradł alkohol 
oraz artykuły spożywcze. 

Osiedlowy wandal
MIĘDZYRZEC PODLASKI Niezna-
ny sprawca dokonał umyśl-
nego uszkodzenia drzwi 
wejściowych do mieszkania 
w budynku wielorodzinnym 
na szkodę mieszkanki miasta. 
Postępowanie prowadzą miej-
scowi policjanci. 

(el)

Krótko z regionu

POWIAT BIALSKI Bezpieczeństwo uczestników ruchu dro-

gowego jest priorytetowym zadaniem policjantów z bialskiej 
drogówki. W weekend, 21-22 marca, kolejni kierujący prze-

konali się o poważnych konsekwencjach jazdy z prędkością 
powyżej 100 km/h w terenie zabudowanym. W sześciu przy-

padkach zatrzymani przez policjantów stracili uprawnienia 
do kierowania pojazdami na trzy miesiące. W  większości 
otrzymali też wysokie mandaty i  punkty karne. Jedna ze 
spraw znajdzie swój finał w sądzie. (el)

Kierowcy z ciężką nogą
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MIĘDZYRZEC PODLASKI Poli-
cjanci miejscowego komisa-
riatu zatrzymali poszukiwa-
nego 33-latka, który chcąc 
uniknąć kary pozbawienia 
wolności, ukrywał się przed 
organami ścigania na terenie 
powiatu wołomińskiego.

Ukrywający się od ponad 
pół roku mieszkaniec Drelo-
wa został ujęty 20 marca. 
Mężczyzna był poszukiwany 
przez trzy jednostki policji na 
terenie kraju listem gończym 

oraz 5 nakazami doprowa-
dzenia do zakładu karnego. 
Funkcjonariusze służby kry-
minalnej międzyrzeckiego 
komisariatu czekali na niego 
w jego mieszkaniu. 33-la-
tek nie spodziewał się wi-
zyty stróżów prawa i był 
kompletnie zaskoczony ich 
widokiem. Teraz najbliższe 
miesiące spędzi w zakładzie 
karnym za popełnione wcze-
śniej czyny.

(el)

Wpadka złodzieja
BIAŁA PODLASKA Policjanci 
wyjaśniają przyczyny oraz 
okoliczności pożaru domu, do 
którego doszło po południu 
26 marca na terenie miasta. 

Spaleniu uległ pokój, 
znajdujący się na parterze 
budynku wraz z wyposaże-
niem. W wyniku zdarzenia 
z obrażeniami ciała do szpi-
tala trafiły trzy osoby, w tym 
zamieszkujący zniszczony 
pokój 59-latek. W akcji gaśni-
czej brały udział trzy zastępy 

straży pożarnej. Po zakończe-
niu działań strażaków pracę 
na miejscu rozpoczęły służby 
śledcze. (el)

Trzy osoby w szpitalu

W wyniku zdarzenia z obraże-

niami ciała do szpitala trafiły 
trzy osoby
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Osoba, która jest zakażona, 
a mimo to swoim zachowaniem 
spowoduje rozprzestrzenianie 
się choroby zakaźnej, podle-

ga przepisom wynikającym 
z  kodeksu karnego. W  takim 
przypadku grozi kara do lat 3 
w przypadku nieumyślności lub 
nawet do lat 8, jeżeli sprawca 
działa świadomie. Osoby objęte 
kwarantanną mają możliwość 
uruchomienia na swoich telefo-

nach komórkowych „domowej 
kwarantanny”, gdzie będzie 
możliwość wykonania spraw-

dzeń zdalnie. Służby zachęca-

ją do pobrania takiej aplikacji 
https://www.gov.pl/web/korona-

wirus/kwarantanna–domowa.

POWIAT BIALSKI Z uwagi na ciągle rosnące ryzyko zaka-

żenia się koronawirusem, każdego dnia policjanci wspiera-

ją służby sanitarne w walce z rozprzestrzenianiem się tego 
patogenu. Mundurowi przynajmniej raz na dobę spraw-

dzają, czy osoby wskazane przez inspektora sanitarnego 
stosują się do zasad kwarantanny i pozostają w miejscu 
odizolowania. W działania włączyli się również żołnierze 
23 Batalionu Lekkiej Piechoty Wojsk Obrony Terytorialnej.

MARCIN KOZARSKI

eprasa.pl 1f13c7361c
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Ile ośmiotysięczników znajduje sie na Ziemi?

MOTORYZACJA/SŁOWO POLECA

Na rynku paliwowym moż-
na zaobserwować znacz-
ny spadek cen paliw. Wy-
gląda na to, że tendencja 
utrzyma się jeszcze w naj-
bliższych tygodniach. Spa-
dek cen spowodowany 
jest pandemią koronawi-
rusa. Zmniejsza się popyt, 
a więc podaż ropy może 
przewyższyć zapotrzebo-
wanie na nią. Możliwe, że 
cena za litr paliwa spad-
nie nawet poniżej 4 zł. 

Jak podaje Polskiej 
Agencji Prasowej głów-
ny ekonomista PKN Orlen 
Adam Czyżewski, jedną 
z przyczyn spadku cen jest 
pandemia koronawirusa. 
Kolejna to brak porozumie-
nia między największymi 
producentami paliw w kwe-
stii ograniczenia wydobycia 
ropy naftowej.

– Na rynku ropy mamy 
sytuację bezprecedensową. 
Wpłynęły na nią dwa czyn-
niki. Pierwszy to niespoty-
kany spadek popytu, spo-
wodowany zaprzestaniem 
działalności gospodarczej 
w wielu regionach świata, 
uziemieniem transportu lot-
niczego oraz spowolnieniem 
albo wygaszeniem transpor-
tu drogowego. Drugi czynnik 
to zerwanie porozumienia 

między państwami grupy 
OPEC+ (Organization of the 
Petroleum Exporting Coun-
tries plus Rosja) o ogranicze-
niu wydobycia – wyjaśnia 
dla PAP ekspert rynku paliw. 

W swoim komunikacie 
PAP informuje, że poro-
zumienie w ramach grupy 
OPEC+ zakładało obniżenie 
potencjału wydobywczego 
w celu zrównoważenia cen. 
Co więcej, wydobycie miało 
zostać ograniczone z powo-
du przewidywanych spad-
ków popytu, co związane 

jest z koronawirusem. Jed-
nak Rosja na początku mar-
ca zakończyła współpracę 
z OPEC, nie zgadzając się 
na warunki porozumienia.

Zdaniem głównego eko-
nomisty PKN Orlen, podaż 
ropy przewyższy popyt na 
nią, co z kolei spowoduje pro-
blemy z jej magazynowaniem 
w skali globalnej. Zatem, 
jeśli ropy nie będzie można 
sprzedać ani zmagazyno-
wać, w efekcie trzeba będzie 
zaprzestać jej produkcji. Po-
nieważ nie ma porozumienia, 

które w sposób kontrolowany 
ograniczyłoby wydobycie, sy-
tuację rozwiąże zmiana ceny. 
Według szacunków spadnie 
ona do 10-15 dolarów za ba-
ryłkę (obecnie wynosi około 
25 dol. za baryłkę).

– Jeśli cena ropy spada, 
w ślad za nią spadają też 
ceny paliw na stacjach paliw. 
Dynamika spadków cen ben-
zyny nie będzie jednak tak 
głęboka, jak cen ropy, gdyż 
na rynku paliw nie mamy do 
czynienia ze zwiększaniem 
ich produkcji, co ma miej-
sce na rynku ropy. Poza tym 
cena detaliczna paliwa za-
wiera podatki i mniej więcej 
połowa ceny zależy od czyn-
ników rynkowych – zauważa 
Adam Czyżewski. 

Specjalista wskazuje 
również na zmiany w kursie 
dolara w stosunku do zło-
tego. Jeszcze 2-3 tygodnie 
temu waluta wciąż najpo-
tężniejszej gospodarki świa-
ta, kosztowała poniżej 4 zł. 
Obecnie jest o 30-40 groszy 
droższa. – To spowalnia 
spadki, ale są one widocz-
ne i w mojej opinii, nie ma 
innej drogi dla cen paliw jak 
droga w dół – podsumowu-
je Adam Czyżewski.

Źródło: Centrum Prasowe PAP
(jlk)

Koronawirus sprawił,  
że mocno spadają ceny paliwa

Pandemia koronawirusa spowodowała spadek cen paliwa. Jed-

ną z przyczyn jest też brak porozumienia między największymi 
producentami paliw w kwestii ograniczenia wydobycia ropy 
naftowej
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BIBLIOTECZKA Jest nie do 
zatrzymania. I nigdy nie 
odpuszcza. Nieważne, czy 
chodziło o bójkę w często-
chowskim Bronksie, czy 
o dotarcie do mety tysiąc-
kilometrowego ekstremal-
nego rajdu przygodowego 
w Szwecji. W ostatnich 
latach o biegaczu górskim 
z Częstochowy zrobiło się 
głośno. 

Piotr Hercog, bo o nim 
mowa, to ultramaratończyk 
i taternik jaskiniowy, in-
struktor wspinaczki górskiej 
i ratownik GOPR. Trener 
sportowy, prezes Fundacji 
Maratony Górskie i organi-
zator m.in. Dolnośląskiego 
Festiwalu Biegów Górskich 
i Supermaratonu Gór Stoło-
wych. 30–krotny medalista 
mistrzostw i pucharu Polski 
w marszach na orientację, 
uczestnik 50 ekstremalnych 
rajdów przygodowych, wy-
praw speleologicznych do 
jaskiń w Alpach i Chinach. 

Od 2009 roku specjali-
zuje się w biegach górskich 
ultra, zajmując czołowe po-
zycje w najtrudniejszych za-
wodach na świecie. W 2016 
roku zapoczątkował Her-
cog Mountain Challenge – 
projekt zakładający starty 
w wyjątkowych wyzwaniach 
górskich i najbardziej eks-
tremalnych zawodach na 
całym świecie. W ostatnich 
latach wygrał m.in. Baikal 
Ice Marathon, International 
Elbrus Race, Mount Eve-
rest Marathon, Kilimanjaro 
Extreme Marathon czy Moab 
Endurance Run na dystansie 
386 kilometrów.

Życie i kariera Piotra 
Hercoga to nieustająca więc 
seria przygód, szalonych 
pomysłów, wyzwań i niesa-
mowitych wyczynów pod-
czas wypraw, rajdów czy 
górskich biegów. Drama-
tyczne, ale często zabawne 
przygody rozgrywają się na 
zmianę w scenerii jaskiń, 

skałek i szlaków Jury Kra-
kowsko–Częstochowskiej, 
ziemi kłodzkiej, Tatr, Gór 
Stołowych i na najodleglej-
szych krańcach świata.

Piotr raz przeskakuje 
szczeliny pod Pikiem Le-
nina, raz pływa kajakiem 
po oceanie albo wypatruje 
potwora na jeziorze z Loch 
Ness. Z jego Ultrabiografii 
dowiesz się też, jak prawie 
nie został piłkarzem, jaką 
pić wodę, żeby seryjnie wy-
grywać i bić rekordy na Bie-
gu Rzeźnika i dlaczego na 
studiach poszedł w tango 
z pewnym wielkim facetem… 
Wyrusz z Piotrem w niezwy-
kłą ultramaratońską podróż 
i przekonaj się, że niemożli-
we nie istnieje!

Dla naszych czytelników 
przygotowaliśmy bezpłatny 
egzemplarz książki „Piotr 
Hercog. Ultrabiografia”. 
Aby o nią powalczyć na-
leży poprawnie wypełnić, 
znajdujący się obok kupon 
i dostarczyć go do sekre-
tariatu Słowa Podlasia, ul. 
Warszawska 15 do piątku, 3 
kwietnia. 

Opisywaną ostatnio 
książkę „Światło ukryte 
w mroku” otrzymuje Karoli-
na Gruszka z Białej Podla-
skiej . Po odbiór zapraszamy 
w ciągu miesiąca od opubli-
kowania nazwiska.

Paulina Chodyka

Wyżej, mocniej, dalej, szybciej

W projekcie ustawy z pa-
kietu tarczy antykryzy-
sowej znajduje się zapis 
o przedłużeniu okresu za-
rejestrowania używanego 
samochodu sprowadzone-
go z Unii Europejskiej. Kie-
rowcy będą mieli na to 180, 
a nie jak do tej pory 30 dni. 

To odpowiedź na zagro-
żenie zarażenia koronawi-
rusem przez pracowników 
oraz petentów starostw. Wo-

jewodowie oraz starostowie 
informowali już wcześniej 
rząd o zagrożeniu, jakie 
powodują duże kolejki ocze-
kujących na przyjęcie do 
wydziałów komunikacji pe-
tentów.

Zapis w ustawie ma więc 
w istocie charakter prewen-
cyjny. Kierowcy będą mieli 
teraz aż 180 dni na zareje-
strowanie używanego auta 
sprowadzonego z UE, za-
wiadomienie o zbyciu lub 

nabyciu. Przypomnijmy, że 
od 1 stycznia 2020 roku we-
szła w życie zmiana w usta-
wie o ruchu drogowym.

Nowe prawo wprowa-
dziło zapisy przewidujące 
kary pieniężne za niezareje-
strowanie w terminie 30 dni 
pojazdu używanego spro-
wadzonego z UE albo nie-
zawiadomienie w terminie 
30 dni starosty o nabyciu lub 
zbyciu pojazdu.

(jlk)

Więcej czasu na rejestrację samochodu

Kierowcy będą mieli 180 dni na 
przerejestrowanie używanego 
auta sprowadzonego z UE
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GMINA MIĘDZYRZEC 
PODLASKI Na świecie pa-

nuje pandemia koronawi-
rusa. Wirus wyszedł z Chin 
i w szybkim tempie dotarł 
również do Polski, zbiera-

jąc śmiertelne żniwo. Stan 
epidemii w kraju to czas, 
w którym służby sanitarno 
– epidemiologiczne, rząd, 
pracownicy służby zdro-

wia, ratownicy, policjanci 
i żołnierze intensywnie 
walczą z niewidzialnym 
wrogiem. A obywatele 
poddani są różnorodnym 
ograniczeniom. Jak duże 
straty poniesiemy w tej 
wojnie? Historia pokazu-

je, że straszne epidemie, 
a szczególnie cholera, na-

wiedzały nasz region już 
w dawnych wiekach. 

JUSTYNA LESIUK–KLUJEWSKA

Strach, mierzenie się 
z nieznanym wrogiem i szu-
kanie sposobu na jego zwal-
czenie. Na przestrzeni lat 
Międzyrzec Podlaski i jego 
okolice nieraz musiały mie-
rzyć się z epidemiami, któ-
re zataczały coraz szersze 
kręgi. Oprócz dżumy, czar-
nej ospy, tyfusu czy grypy 

„hiszpanki” mieszkańcy tego 
regionu stoczyli trudną wal-
kę z jedną z groźniejszych 
chorób – cholerą.

Zaraza przyszła  
ze wschodu

Cholera to choroba, 
która kilkukrotnie atako-
wała Międzyrzec Podlaski 
w XIX wieku. Jej objawy 
były na tamten czas niety-
powe. Chory zaczynał si-
nieć i sztywnieć, dostawał 
krwotoków. Jego ciało było 
pomarszczone. Wkrótce 
umierał. Była to choroba 
zakaźna, która rozprzestrze-
niała się w zastraszającym 

tempie.
Na południowym Pod-

lasiu pojawiła się wraz 
z przyjściem wojsk rosyjskich 
w 1831 r. Żołnierze cara Mi-
kołaja I mieli za zadanie 
stłumić powstanie listopado-
we. Wielu z nich mogło mieć 
styczność z chorobą w oko-
licach Krymu i Sewastopo-
la jeszcze w 1830 r. Wia-

domo też, że już w 1831 r.  
zachorowania zanotowano 
w Moskwie, a w marcu także 
w Białej Podlaskiej. Szybko, 
bo kilka dni później zaraza 
przywędrowała z wojskiem 
rosyjskim do Międzyrzeca 
Podlaskiego. Początkowo 
lekceważona, szybko poka-
zała straszne oblicze.

Objawy pojawiały się 
znienacka, umierali miesz-
kańcy miasta i żołnierze, 
często niespodziewanie, np. 
idąc przez miasto. Co gor-
sza, okazało się, że również 
zwierzęta zaraziły się chole-
rą. W publikacji Zofii Lech 
„Farmaceuci polscy XIX i XX 

wieku – losy rodów Eichle-
rów i Łazowskich” (Towarzy-
stwo Przyjaciół Nauk w Mię-
dzyrzecu Podlaskim, 2005 
r.) znajdziemy taką oto rela-
cję z tamtych wydarzeń:

„W marcu 1831 roku 
wybuchła w Międzyrzecu 
cholera. Straszna epidemia 
uśmiercała ludzi i zwierzę-
ta. Ulice Międzyrzeca były 
dosłownie zasłane trupami. 
Lekarze byli zupełnie bez-
radni wobec cholery do-
tychczas im nieznanej. Na 
mieszkańców Międzyrzeca 
padł przeraźliwy strach, 
śmierć codziennie zabierała 
kilkanaście osób”.

Nie wiadomo dokład-
nie, ile ofiar pochłonęła, ale  
ks. Adolf Pleszczyński 
w „Opisie historyczno–sta-
tystycznym parafii między-
rzeckiej” z 1911 r. mówi 
o 400 samych katolikach, 
ale nie wspomina o Żydach.

Aptekarz, który 
ratował chorych

Na ratunek bezradnym 
mieszkańcom miasta przy-
szedł Karol Eichler, który 
mieszkał w Międzyrzecu 
Podlaskim od 1818 r. Pro-
wadził on dużą, cieszącą 
się powodzeniem aptekę. 
Był też byłym żołnierzem 
kampanii napoleońskiej. 
To właśnie ten farmaceuta, 
jako pierwszy w Królestwie, 
rozpoczął walkę z cholerą. 
Zalecał kąpiel w gorącej 
wodzie i szorowanie ciała 
szczotką ryżową. W budo-
waniu odporności miały też 
pomagać napary ziołowe.

„Farmaceuta opisał dość 
dokładnie symptomy chole-
ry, której: (…) nie poprze-
dzały laxa (red. biegunka), 
wymioty tylko stygnięcie cia-

ła, siność na rękach i twa-
rzy, raptowne i gwałtowne 
kurcze, otworzone veni (red. 
pękające źrenice) i w nich 
krew obrócona w galaretę. 
Cholera przychodziła na-
gle, nie występowały żad-
ne wczesne jej symptomy, 
brakowało zatem czasu na 
jej leczenie, a zresztą kto 
potrafił leczyć tę nieznaną 
chorobę? Po dwóch tygo-
dniach Eichler, wraz z ca-
łym personelem lekarskim, 
miał już ułatwioną pracę, 
ponieważ objawy cholery 
zmieniły się. Występowała 
u chorych laksa i kurcze, 
można było łatwiej ratować 
chorych. Wiedzę na ten te-
mat zdobywał w praktyce. 
Eichler niestrudzenie walczył 
z cholerą, niosąc chorym 
pomoc w różnej postaci. Jak 
kiedyś na szlaku moskiew-
skim, był zajęty bez przerwy 
ratowaniem zdrowia i życia 
ludzkiego. Bez wytchnie-
nia stosował cholerycznym 
kąpiele gorące, mocne na-
cieranie ciała szczotkami. 
Tym razem ryzyko osobiste 
Eichlera było bardzo wyso-
kie, ratując cholerycznych, 
narażał życie nie tylko swoje 
ale i rodziny – żony i ma-
łoletnich dzieci. Pierwsza 
epidemia cholery trwała 
pięć tygodni, po zupełnym 
jej opanowaniu pojawiła się 
ponownie w końcu kwietnia, 
wraz z nadejściem świe-
żych wojsk Rosji i tym razem 
trwała trzy tygodnie. Wkrót-
ce jednak na pewien czas 
przycichła”

(Zofia Lech „Farmaceuci 
polscy XIX i XX wieku – losy 
rodów Eichlerów i Łazow-
skich”. Towarzystwo Przyja-
ciół Nauk w Międzyrzecu 
Podlaskim, 2005 r.).

Kolejne ataki zarazy

Mieszkańcy miasta nie-
długo cieszyli się wygraną 
z zarazą, gdyż zaatakowa-
ła ponownie zaledwie 6 lat 
później. Zofia Lech w swej 
publikacji wspomina, że cho-
lera wybuchła w lipcu 1937 r. 
Leczenie było już dla służby 
zdrowia lżejsze i skuteczniej-
sze. Po pierwszym ataku epi-
demii w 1831 r. lekarze mieli 
doświadczenie i co ważne, 
nad chorym czuwało kilku le-
karzy. Mimo to w ciągu doby 
umierało aż 30 osób.

Ks. Adolf Pleszczyński 
wspomina, że: „cholera 

Nieznana wówczas cholera kilkukrotnie atakowała Międzyrzec Podlaski w XIX wieku. Jej objawy były na tamten czas nietypowe

Epidemia, która zdziesiątkowała mieszkańców Międzyrzeca

Tak przedstawiano wówczas śmiertelną zarazę

wywiera swoją srogość szczegól-
niej wśród ludności żydowskiej”. 
Z zarazą musiano się też zmierzyć 
w 1848 r. Ten sam ksiądz pisze, że:

„W końcu sierpnia i we wrze-
śniu cholerę przeszło 1000 osób 
w mieście, zwłaszcza Żydów, po-
zbawiła życia; katolików umarło 
280. Tak była ona gwałtowną, że 
w przeciągu godziny, a nawet pół 
godziny najzdrowszych zabija-
ła. Przerażeni mieszkańcy modlili 
się, odbywali pokutne procesye. 
W czasie jednej z takich procesji 
przyszło do gorącej bójki pomię-
dzy chrześcijanami i Żydami, ci 
bowiem ostatni chcieli przeszko-
dzić procesyi, sądząc w swoim 

Na południowym Podlasiu cholera pojawiła się wraz z przyjściem wojsk rosyjskich w 1831 r. Żołnierze cara Mikołaja I mieli za zadanie stłumić 
powstanie listopadowe. Wielu z nich mogło mieć styczność z chorobą w okolicach Krymu i Sewastopola jeszcze w 1830 r. Wiadomo też, że 
już w 1831 r. zachorowania zanotowano w Moskwie, a w marcu także w Białej Podlaskiej. Szybko, bo kilka dni później zaraza przywędrowała 
z wojskiem rosyjskim do Międzyrzeca Podlaskiego. Początkowo lekceważona, szybko pokazała straszne oblicze

„Ulice Międzyrzeca były dosłownie zasłane trupami. Lekarze 
byli zupełnie bezradni wobec cholery dotychczas im nieznanej. 
Na mieszkańców Międzyrzeca padł przeraźliwy strach, śmierć 
codziennie zabierała kilkanaście osób”

Karol Eichler był znanym w Królestwie Polskim aptekarzem. Sam uprawiał zioła potrzebne do wyrobu 
medykamentów. Walczył z cholerą, która trzykrotnie nawiedzała Międzyrzec. Uratował życie nie tylko 
wielu Polakom, ale i carskim żołnierzom, za co otrzymał od cara szlachectwo. W 1847 r. napisał „In-

strukcję dla mojej apteki” – pierwszy polski kodeks dla aptekarza i jego rodziny
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TVP 1 TVP 2
 5.05 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 5.35 Jaka to melodia?
 6.15 Przysięga (140) - serial
 7.05 Elif (697) - serial
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Mister Twister - odc. 14 - serial
 9.20 Ranczo s.X (120) - Próba ognia 

- serial
 10.15 Komisarz Alex s.XI (140) - Zespół 

gra rocka - serial
 11.00 Ojciec Mateusz s.II (18) - Jabłka 

- serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.40 Wójt roku - 2019 - sylwetki 
 12.50 Nosorożec w zamrażarce
 14.00 Elif (698) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (141) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3640) - telenowela
 18.30 Korona królów (357) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka, odc. 213 - serial
 20.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 21.05 Zniewolona - serial
 21.55 Magazyn Ekspresu Reporterów
 23.00 Ocaleni - reality show
 0.05 Głębia ostrości 
 0.35 Dwie matki - dramat obyczajowy, 

USA, reż. Stephen Gyllenhaal, wyk. 
Jessica Lange, Halle Berry, David 
Straihain, Daisy Eagan

 2.30 Bez tożsamości (31 - 32) - serial
 4.05 Notacje - Tomasz Stańko. Jazz 

mojego życia - cykl dok.
 4.55 Zakończenie dnia

 5.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (72) 
- Późne dojrzewanie - serial

 6.10 Chrześcijańska Armenia 
 6.35 Familiada - teleturniej
 7.05 Przepis dnia s.II
 7.15 Pytanie na śniadanie 
 11.00 Panorama
 11.05 Pytanie na śniadanie
 11.30 Rodzinka.pl s.V (124) - Niebez-

pieczne sporty - serial
 12.00 Barwy szczęścia (2226) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (59) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (225) - Wszyscy kła-

mią - serial
 14.10 M jak miłość (1506) - serial
 15.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (99) 

- serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (273), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (60) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.V (125) - Pasje 

- serial
 19.30 Barwy szczęścia (2226) - serial
 19.55 Przepis dnia s.II
 20.10 Barwy szczęścia (2227) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1507) - serial
 21.50 Echo serca s.III (38) - serial
 22.45 Zainwestuj w marzenia s.II (25) 

- serial
 22.55 Ludzkie historie - Urosłam kiedy 

spałaś , Polska, reż. Marcin Sauter
 23.55 Rodzinka.pl (283) - serial
 0.35 O mnie się nie martw s.XII (5) 

- serial
 1.30 Nowa (5) - serial
 2.30 Ajka - dramat, Rosja, Niemcy, 

Chiny, Polska, Kazachstan, reż. 
Sergei Dvortsevoy, wyk. Samal Esl-
jamova, Polina Severnaya, Andrey 
Kolyadov

 4.30 Nieustępliwa - fi lm dok.
 5.10 Zakończenie programu

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Sekrety rodziny
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Gliniarze
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja? 
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich

 20.10 Jack Reacher: Nigdy nie wracaj 
- fi lm sensacyjny, USA, Chiny, 2016, 
reż. Edward Zwick, wyk. Tom Cru-
ise, Cobie Smulders, Aldis Hodge

  - Kierująca jednostką dochodze-
niową major Susan Turner zostaje 
niesłuszne oskarżona o zdradę 
kraju. Kobieta trafi a za kratki. Jej 
wierny przyjaciel Jack Reacher 
- zasłużony były członek jednostki 
- nie zawaha się przed niczym, 
żeby pomóc koleżance i udowodnić 
przed światem jej niewinność. Przy 
okazji mężczyzna wpada na ślad 
rządowego spisku.

 22.45 Inwazja: Bitwa o Los Angeles 
- fi lm sci - fi , USA, 2011, reż. Jona-
than Liebesman, wyk. Aaron Eck-
hart, Ramon Rodriguez

 1.20 System - dramat kryminalny, USA, 
Wielka Brytania, 2015, reż. Daniel 
Espinosa, wyk. Tom Hardy, Noomi 
Rapace, Gary Oldman, Joel Kinnaman

 4.15 Kabaret

 5.15 Mango - Telezakupy
 6.20 Na Wspólnej - serial
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Afera fryzjera - program rozryw-

kowy
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 14.50 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Milionerzy 
 16.00 Szpital - program obyczajowy
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.49 Raport smogowy 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 

 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Motyw - serial
 22.30 Kuba Wojewódzki - talk show 
 23.30 Superwizjer - magazyn reporte-

rów
 0.05 36,6°C - magazyn medyczny 
 1.05 Zabójcza broń - serial
 2.05 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.30 NOC Magii 

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje świat 7.30 Bąbelko-
wy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie 
chrzestni 10.00 Świat według Bundych 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Małe Wielkie Marze-
nia 12.00 Przyjaciółki 13.00 TOP CHEF 14.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 
Nasz nowy dom 20.00 Obsesja - thriller, USA, 
2009, reż. Steve Shill, wyk. Idris Elba, Beyoncé 
Knowles, Ali Larter, Bruce McGill 22.20 Świat 
według Kiepskich 23.00 Jak stracić chłopa-
ka w  10  dni - komedia romantyczna, USA, 
Niemcy, 2003, reż. Donald Petrie, wyk. Ka-
te Hudson, Matthew McConaughey, Adam 
Goldberg, Thomas Lennon 1.25 Twoja Twarz 
Brzmi Znajomo 3.30 Gliniarze 4.30 Na ratu-
nek 112 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVStopklatka 
7.25 Plebania - serial 8.25 Lombard Chicago: 
wszystko pod zastaw - serial 9.15 Fabryki od 
kuchni: rowery - serial 10.25 Allo, Allo - serial 
11.30 Życie po zagładzie - serial 12.25 Kata-
strofy w przestworzach 14.30 Szpital nadziei 
- serial 15.25 Chicago Fire - serial 17.05 No-
wa Scena Śmiechu 18.00 Lombard Chicago: 
wszystko pod zastaw - serial 18.55 Allo, Al-
lo - serial 20.00 Rob Roy - fi lm historyczny  
23.00 Drogówka - dramat kryminalny 

13.35 Ukryta prawda 14.35 Królowe życia 
15.20 Uwaga! 15.45 Express 16.05 DeFacto. 
Bosacka 16.20 Przyłapani na zdradzie 17.25 
Patent na kasę - Flesz 17.45 Express 18.00 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 18.40 Gog-
glebox. Przed telewizorem 19.45 Express 
20.03 Raport smogowy 20.05 Usterka 20.35 
Damy i wieśniaczki. PL 21.45 Express 22.00 
Ostre cięcie 22.40 Kto to kupi? 23.25 Down 
the road. Zespół w trasie - serial 

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.00 MacGyver 
8.00 MacGyver 9.00 Policjantki i  Policjan-
ci 10.00 Detektywi w  akcji 11.00 Detektywi 
w akcji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bumerang 
14.15 Czysta chata 15.15 Czysta chata 16.15 
Medicopter  117 17.15 Medicopter  117 18.15 
Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Miami 23.00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 0.05 Redbad - fi lm wo-
jenny, Holandia, 2018, reż. Roel Reiné

TVN 7
 5.00 Szkoła - serial
 6.00 Mango Telezakupy
 7.35 Zakochani po uszy - serial
 8.10 Ukryta prawda
 11.20 Idealna niania - program obycza-

jowy
 12.10 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.15 Szkoła - serial
 16.15 19 + - serial
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Brzydula - serial
 18.00 Szkoła - serial
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Narzeczony mimo woli - komedia 

romantyczna, USA 2009, reż. Anne 
Fletcher, wyk. Sandra Bullock, Ryan 
Reynolds, Mary Steenburgen, Craig 
T. Nelson, Betty White

 23.20 Czerwona planeta - fi lm S - F, 
USA, Australia 2000, reż. Antony 
Hoff man, wyk. Val Kilmer, Carrie 
- Anne Moss, Tom Sizemore, Ben-
jamin Bratt, Terence Stamp, Simon 
Baker

 1.30 Druga strona medalu - talk show
 2.05 Druga strona medalu - talk show
 2.40 NOC Magii 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 8.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Reporterzy. Z życia wzięte - seria
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Maksimum ryzyka - film akcji, 

USA 1996, reż. Ringo Lam, wyk. 
Jean - Claude Van Damme, Jean 
- Hugues Anglade, Natasha Hen-
stridge, Stephane Audran, Zach 
Grenier

 22.05 Szybcy i wściekli - fi lm akcji, USA 
2001, reż. Mel City, Rob Cohen, wyk. 
Jordana Brewster, Michelle Rodri-
guez, Paul Walker, Rick Yune, Vin 
Diesel

 0.10 Żelazny rycerz - fi lm przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2011, reż. 
Jonathan English, wyk. Brian Cox, 
Derek Jacobi, James Purefoy, Kate 
Mara, Paul Giamatti

 2.30 Tajemnice medyczne - serial
 3.30 Na jedwabnym szlaku
 4.15 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur

HIT

TV TRWAM 
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Sanktuaria polskie 12.40 Oratorium 
średniowieczne “Ordo Virtutum” św.  Hilde-
gardy z  Bingen 14.00 Mojżesz - 10  przyka-
zań 14.55 Mój syn, mój zbawiciel 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Jestem mamą 16.30 Kalejdoskop Młodych 
16.50 Express Studencki 17.00 Refl eksje nad 
Psalmem  XXIII 17.10 Prosto o  gospodarce 
17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni ze św. Ja-
nem Pawłem II 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Każdy 
maluch to potrafi  19.45 Modlitwa z  telefo-
nicznym udziałem dzieci 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 Targ nie-
winiątek 23.30 Akita 101 Łez 

TVP KULTURA
7.00 Afi sz kulturalny 7.20 Międzynarodowy 
Konkurs Skrzypcowy im. Henryka Wieniaw-
skiego 8.00 Informacje kulturalne 8.25 Stu-
dio Kultura - Rozmowy 8.45 Dama Pikowa 
- fi lm TVP 9.25 Diabły, diabły - dramat psy-
chologiczny 11.00 Blisko, coraz bliżej - se-
rial 12.30 Remis - fi lm obyczajowy 13.40 
Sztuka Francji - 3 Świat nowoczesny - serial 
dok. 14.35 Studio Kultura - Rozmowy 14.55 
Szlakiem Kolberga - Mela Koteluk - reportaż 
15.30 Duch z Canterville - fi lm TVP  16.15 Je-
stem - fi lm obyczajowy  18.00 Mnich z Mo-
rza   19.15 Powidoki - Czesław Miłosz 19.30 
Antyfonie - Kujawski/Połoz/Szumacher 
- fi lm dok. 20.00 Informacje kulturalne 20.30 
Wydarzenie aktualne 20.50 Polski Teatr Tań-
ca - 45 - Jacek Przybyłowicz baletowe 21.50 
Po godzinach - fi lm fabularny 23.40 Młoda 
Polska - Nasza klątwa - fi lm dok. 

TVP SPORT
5.30 Sportowy Wieczór 6.05 Piłka nożna 
- Eliminacje ME U21. Polska - Białoruś 8.10 Pił-
ka nożna - mecz towarzyski. Polska - Finlan-
dia 10.20 Tenis ziemny - Turniej WTA - Miami 
- 4 runda - 2 12.00 Snooker - Turniej 2020 
Coral Tour Championship. Llandundo, Walia 
- Finał 1 13.40 Snooker - Turniej 2020 Coral 
Tour Championship. Llandundo 15.20 Żużel 
- mecz towarzyski. Polska - Australia 17.20 
Piłka ręczna mężczyzn - PGNiG Superliga 
1/4F 17.40 Piłka ręczna mężczyzn - PGNiG 
Superliga 1/4F 19.45 Piłka nożna - Polska 
- Ukraina / baraże EURO 2020 - STUDIO 
20.35 Piłka nożna - Eliminacje EURO 2020 
- mecz barażowy. 22.40 Piłka nożna - Pol-
ska - Ukraina / baraże EURO 2020 - STUDIO 
23.20 Sportowy Wieczór 23.55 Tenis ziem-
ny - Turniej WTA - Miami - 1/4F - 1 1.30 Tenis 
ziemny - Turniej WTA - Miami - 1/4F 
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Raj dla par
TVN, sobota 4.04, godz. 20.00

Program telewizyjny 31.03 - 6.04.2020

Quantum of Solace
TVP 1 sobota 4.04, godz. 20.00

Kto  ca kiem obcy
Polsat, sobota 4.04, godz. 23.15

Prawnik z Lincolna
TVP 2, niedziela 5.04, godz. 20.00

Red
TVN, niedziela 5.04, godz. 21.30

TVTVprogramprogram

Wtorek, 31.03
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TVP 1 TVP 2
 5.05 Jeden z dziesięciu
 5.35 Jaka to melodia?
 6.15 Elif (699) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Japonia - inspirujące krajobrazy. 

Morze Nishiizu Shizuoka
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Mister Twister, odc. 16 - serial
 9.20 Ranczo s.X (122) - Wszystko jest 

teatrem - serial
 10.15 Komisarz Alex s.XI (142) - Klą-

twa Caravaggia - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.II (20) - Uką-

szenie węża - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.25 Agropogoda - magazyn
 12.30 Wójt roku - 2019 - sylwetki 
 12.35 To się opłaca - magazyn
 12.50 Dziki Meksyk cz. 2. Lasy Majów 
 14.00 Elif (700) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (143) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3642) - telenowela
 18.30 Korona królów (359) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.40 Ojciec Mateusz s.XXIII (296) 

- serial
 21.35 Sprawa dla reportera
 22.30 Magazyn śledczy
 23.05 Magazyn kryminalny 997 
 23.55 Santo Subito - Nasz Święty
 0.55 Tanie Dranie - Moroz i Kłopo-

towski komentują świat
 1.40 Godziny grozy (7) - serial
 2.35 Ratownicy (5) - serial
 3.30 Sprawa dla reportera
 4.25 Magazyn śledczy
 4.55 Zakończenie dnia

 4.35 Koło fortuny - teleturniej
 5.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (74) 

- Wyścig z czasem - serial
 6.05 Operacja Zdrowie!
 6.35 Familiada - teleturniej
 7.05 Przepis dnia s.II
 7.15 Pytanie na śniadanie
 11.35 The Voice Kids s. III - (13) - Bitwa
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (61) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (227) - Mądrzejszy 

ustępuje - serial
 14.10 Na dobre i na złe (774) - serial
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (4) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (275), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (62) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.V (127) - Kryzys 

- serial
 19.30 Barwy szczęścia (2228) - serial
 19.55 Przepis dnia s.II
 20.10 Barwy szczęścia (2229) - serial
 20.40 Filmowe czwartki - Wiesław Kot 

(19) - felieton
 20.45 Filmowe czwartki - Wszystkie 

pieniądze świata - dramat, Wielka 
Brytania, USA, reż. Ridley Scott, 
wyk. Michelle Williams, Christopher 
Plummer, Mark Wahlberg

 23.10 Fałszywa tożsamość - thriller, 
USA, reż. Dennis Dimster - Denk, 
wyk. Val Kilmer, Izabella Miko, Julian 
Wadham, Valentine Pelka

 0.50 Chinatown - fi lm sensacyjny, USA, 
reż. Roman Polański, wyk. Jack 
Nicholson, Faye Dunaway, John 
Houston, Perry Lopez, John Hillerman

 3.10 Dzielnica bankowa (5) - serial
 4.10 Art Noc - Kobieta niejedno ma 

imię - koncert
 5.00 Zakończenie dnia

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Sekrety rodziny
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Gliniarze
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Nasz nowy dom
 21.10 Przyjaciółki
 22.10 Zdrady

 23.10 Zakładnik z Wall Street - fi lm 
kryminalny, USA, 2016, reż. Jodie 
Foster, wyk. George Clooney, Julia 
Roberts, Jack O’Connell, Dominic 
West

  - Lee Gates, zwany „guru Wall 
Street”, prowadzi popularny tele-
wizyjny show, w którym doradza 
ludziom, jak i w co inwestować pie-
niądze. Producentką programu jest 
Patty Fenn. Pewnego dnia do studia 
nadawanej na żywo audycji wpada 
niespodziewanie Kyle Budwell, 
który za sprawą wskazówek Lee 
stracił dorobek całego życia. Zde-
sperowany mężczyzna terroryzuje 
ekipę…

 1.25 Chirurdzy
 3.30 Tajemnice losu

 5.15 Mango - Telezakupy
 6.20 Na Wspólnej - serial
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Afera fryzjera - program rozryw-

kowy
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Milionerzy 
 16.00 Szpital - program obyczajowy
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy

 22.30 Kiler - komedia, Polska 1997, reż. 
Juliusz Machulski, wyk. Cezary 
Pazura, Janusz Rewiński, Jerzy 
Stuhr, Katarzyna Figura, Małgorzata 
Kożuchowska, Jan Englert

 0.45 Raj dla par - komedia, USA 2009, 
reż. Peter Billingsley, wyk. Vince Vau-
ghn, Jason Bateman, Faizon Love, 
Jon Favreau, Malin Akerman, Kri-
sten Bell, Kristin Davis, Jean Reno

 3.10 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.35 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje świat 7.30 Bąbelko-
wy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.30 Wróżkowie chrzestni 10.00 
Świat według Bundych 10.30 Nasz nowy 
dom 11.30 Przyjaciółki 12.30 TOP CHEF 14.00 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 
Nasz nowy dom 20.00 Siła rażenia - fi lm 
sensacyjny, USA, Wielka Brytania/Rumunia, 
2006, reż. Michael Keusch, wyk. Steven Se-
agal, Lisa Lovbrand, David Kennedy, Matthew 
Chambers 22.00 Świat według Kiepskich 
22.30 Świat według Kiepskich 23.00 World 
Trade Center - dramat, USA, 2006, reż. Oliver 
Stone, wyk. Nicolas Cage, Maria Bello, Connor 
Paolo, Michael Pena 1.45 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo 3.45 Kabaretowa Ekstraklasa 4.00 
Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom 

TV6TTVStopklatka 
8.00 Lombard Chicago: wszystko pod zastaw 
- serial 8.55 Fabryki od kuchni: buty - serial 
10.00 Allo, Allo - serial 11.05 Życie po zagładzie 
- serial 12.05 Katastrofy w  przestworzach 
14.10 Szpital nadziei - serial 15.05 Chicago Fi-
re - serial 16.00 Chicago Fire - serial 16.55 No-
wa Scena Śmiechu 17.50 Wojny kontenerowe 
- serial 18.45 Allo, Allo  - serial 20.00 Przycza-
jony tygrys, ukryty smok fabularny - fi lm przy-
godowy 22.25 Narcos: Meksyk - serial 

8.50 Gogglebox. Przed telewizorem 10.35 
Sędzia Anna Maria Wesołowska 12.25 Da-
my i wieśniaczki. Ukraina 13.30 Ukryta praw-
da 14.30 Królowe życia 15.20 Uwaga! 15.45 
Express 16.05 DeFacto 16.20 Przyłapani na 
zdradzie 17.25 Patent na kasę 17.45 Express 
18.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska 18.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 Express 
20.05 Kto to kupi? 20.55 Królowe życia 21.45 
Express 22.00 Usterka 23.05 Kanapowcy 

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.00 MacGyver 
9.00 Policjantki i  Policjanci 10.00 Detektywi 
w  akcji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bume-
rang 14.15 Czysta chata 16.15 Medicopter 117 
18.15 Miodowe lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Miami 23.00 Blow - dra-
mat obyczajowy, USA, 2001, reż. Ted Demme, 
wyk. Johnny Depp, Penélope Cruz, Franka Po-
tente, Paul Reubens 1.30 STOP Drogówka 
2.30 SuperLudzie Extra 2.40 TOP 10 Lista

TVN 7
 5.00 Szkoła - serial
 6.00 Mango Telezakupy
 7.35 Zakochani po uszy - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 9.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 10.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.20 Idealna niania - program obycza-

jowy
 12.10 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.15 Ukryta prawda 
 15.15 Szkoła - serial
 16.15 19 + - serial
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Brzydula - serial
 18.00 Szkoła - serial
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Dziewczyna moich koszmarów 

- komedia, USA 2007, reż. Peter 
Farrelly, Bobby Farrelly, wyk. Ben 
Stiller, Michelle Monaghan, Malin 
Akerman, Jerry Stiller, Eva Longoria

 23.25 Piraci z Karaibów: Skrzynia 
umarlaka - fi lm przygodowy, USA 
2006, reż. Gore Verbinski, wyk. 
Johnny Deep, Orlando Bloom, 
Keira Knightley, Jack Davenport, Bill 
Nighy, Jonathan Pryce

 2.40 NOC Magii 

CZW

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 8.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 13.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 17.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Asterix i Obelix: Misja Kleopatra 

- komedia, Francja, Niemcy 2002, 
reż. Alain Chabat, wyk. Gérard 
Depardieu, Christian Clavier

 22.10 Zwierzak - komedia, USA 2001, 
reż. Luke Greenfi eld, wyk. Colleen 
Haskell, Guy Torry, John McGinley, 
Michael Caton, Rob Schneider

 23.55 American Pie: Wakacje - kome-
dia, USA 2005, reż. Steve Rash, 
wyk. Tad Hilgenbrink, Eugene Levy, 
Arielle Kebbel, Jason Earles

 1.45 Ojciec Ted - serial
 2.20 Ojciec Ted - serial
 2.45 Tajemnice medyczne - serial
 3.50 Taki jest świat
 4.25 Menu na miarę
 4.55 Z archiwum policji

HIT

TV TRWAM 
12.00 Anioł Pański 12.03 Informacje dnia 
12.20 Po stronie prawdy 13.20 Filmowe ży-
ciorysy 13.50 Święty na każdy dzień 13.55 
100 cudownych miejsc na świecie 14.05 Jan 
Paweł II - Papież, który tworzył historię 15.45 
Przegląd katolickiego tygodnika “Niedzie-
la” 15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Z  wędką nad wodę 16.35 Pora-
dy Medyczne Bonifratrów 17.00 Modlitwa 
w  intencji rodzin i  obrony życia poczętego 
19.20 Przegląd Tygodnika Rodzin Katolickich 
“Źródło” 19.25 40  dni ze św.  Janem Paw-
łem II 19.30 Przyjaciele i bohaterowie 20.00 
Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos 
Polski 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Rotmistrz Pilecki - przywrócenie pamięci 
22.30 Z wędką nad wodę 23.00 Telewizyjny 
Uniwersytet Biblijny VIII rok 

TVP KULTURA
7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne 
8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.50 Por-
tret rodzinny we wnętrzu - fi lm obyczajo-
wy 11.00 Miasto z morza - serial 12.50 Film 
fabularny 13.40 Moje życie dla Niego - fi lm 
dok. 14.30 Studio Kultura - Rozmowy 14.50 
“Te Deum” na głosy solowe, chór i orkiestrę 
Krzysztofa Pendereckiego 15.40 Jan Paweł II 
- fi lm biografi czny  17.30 Czytania z Wojtyły 
17.45 Bracia Roca na tureckim szlaku - fi lm 
dok. 19.15 Zaginione Skarby - Autoportret 
Annibale Carracciego - fi lm anim. 19.25 Pe-
gaz 20.00 Informacje kulturalne 20.30 Mo-
ja noc u Maud - fi lm obyczajowy 22.35 Ko-
ło pióra - magazyn 23.10 Scena Klasyczna 
- koncert 23.55 Portrety - La Chana - królo-
wa fl amenco - fi lm dok. 1.30 Na wschód od 
Hollywood - Stulatek, który wyskoczył przez 
okno i zniknął - komedia 

TVP SPORT
5.30 Sportowy Wieczór 6.05 Piłka Nożna eli-
minacje Mistrzostw Europy U21 - Polska - Ło-
twa 6.05 Piłka Nożna eliminacje Mistrzostw 
Europy U21 - Polska - Łotwa 8.10 Droga do 
Euro 2020 8.45 Tenis WTA - Miami 9.00 Tenis 
WTA - Miami 10.00 Tenis WTA - Miami 10.35 
Tenis WTA - Miami 11.00 Tenis WTA - Miami 
12.20 Niezwykłe historie Biało - Czerwonych 
- Jędrzejowska 12.45 Żużel - mecz towarzy-
ski - Polska…. 14.50 Piłka Nożna - mecz towa-
rzyski - Polska - Ukraina 16.00 Piłka Nożna 
- mecz towarzyski - Polska - Ukraina 17.00 
PN - Eliminacje Euro 2020 - podsumowa-
nie po barażach 18.00 Hokej na lodzie PHL 
20.50 Ring TVP Sport 21.45 Sportowy Wie-
czór 22.20 Piłka parzy 22.40 Tenis WTA Mia-
mi 0.30 Boks Gala 1.50 Boks 3.00 set 1, gem 1 
- 3 tenis - Turniej WTA Miami 4.55 Boks 5.20 
Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 5.05 Jeden z dziesięciu
 5.35 Jaka to melodia?
 6.10 Elif (698) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Japonia - inspirujące krajobrazy. 

Myoko Kogen
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Mister Twister, odc. 15 - serial
 9.20 Ranczo s.X (121) - serial
 10.15 Komisarz Alex s.XI (141) - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.II (19) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.35 Wójt roku - 2019 - sylwetki 
 12.40 Rok w ogrodzie Extra - magazyn
 12.55 Dziki Meksyk - Górskie światy 
 14.00 Elif (699) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (142) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.00 Klan (3641) - telenowela
 18.30 Korona królów (358) - telenowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (214) - serial
 21.00 Rocky - dramat, USA (1976), reż. 

John Avildsen, wyk. Sylvester Stal-
lone, Talia Shire, Burt Young

 23.10 Historia bez tajemnic - Książę 
i dybuk - fi lm dok.

 0.45 Mroczny sekret niani - fi lm fabu-
larny, USA, reż. Devon Downs, 
Kenny Gage, wyk. Michelle Borth, 
Olesya Rulin, Antonio Cupo

 2.15 wojsko - polskie.pl (94) - reportaż
 2.40 Dwie matki - dramat obyczajowy, 

USA, 1991, reż. Stephen Gyllenhaal, 
wyk. Jessica Lange, Halle Berry, 
David Straihain, Daisy Eagan

 4.30 Notacje - Tomasz Stańko. Jazz 
mojego życia

 4.45 Zakończenie dnia

 5.15 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (73) 
- Obce ciało - serial

 6.10 Pożyteczni.pl - magazyn
 6.35 Familiada - teleturniej
 7.05 Przepis dnia s.II
 8.00 Pytanie na śniadanie 
 11.30 The Voice Kids s. III - (13) - Bitwa
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (60) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (226) - serial
 14.10 M jak miłość (1507) - serial
 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział - odc. 3 
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (274), Turcja 
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Va Banque (61) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.V (126) - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2227) - serial
 19.55 Przepis dnia s.II
 20.10 Barwy szczęścia (2228) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 Na dobre i na złe (774) - serial
 21.55 Na sygnale (265) - Jak mąż 

z żoną - serial

 22.35 Kino relaks - Nauczycielka 
angielskiego - fi lm obyczajowy, 
USA, reż. Craig Zisk, wyk. Julianne 
Moore, Greg Kinnear, Lily Collins, 
Michael Angarano, Nathan Lane

 0.15 Geniusz. Picasso (3) - serial
 1.15 Życie po re - animacji - fi lm dok.
 3.00 Ofi cerowie (2) - Druga strona 

lustra - serial
 3.45 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 9.00 Malanowski i Partnerzy
 10.00 Sekrety rodziny
 11.00 Dlaczego ja?
 12.00 Gliniarze
 13.00 Trudne sprawy
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Nasz nowy dom
 21.10 Zawsze warto

 22.10 Sekstaśma - komedia, USA, 2014, 
reż. Jake Kasdan, wyk. Cameron 
Diaz, Jason Segel, Rob Corddry, Ellie 
Kemper

  - Jay i Annie są małżeństwem od 
dziesięciu lat. Para ma dwójkę 
dzieci. Mimo że bardzo się kochają, 
to w ich związku zaczyna brakować 
ognia. Aby znów poczuć emocje 
w sypialni, postanawiają wypróbo-
wać wszystkie pozycje z poradnika 
„Radość z seksu” i nagrać to na 
wideo. Niestety pikantny fi lmik tra-
fi a na iPady znajomych, a zdespe-
rowana para robi wszystko, żeby 
usunąć go z sieci. 

 0.20 Nasz nowy dom
 2.20 Tajemnice losu
 4.55 Disco Gramy
 5.40 Telezakupy TV Okazje

 5.15 Mango - Telezakupy
 6.20 Na Wspólnej - serial
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Afera fryzjera - program rozryw-

kowy
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 14.50 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Milionerzy 
 16.00 Szpital - program obyczajowy
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Ameryka Express 

 23.00 Śmiertelna głębia - fi lm sensacyjny,
   USA, Wielka Brytania, RPA, 

Niemcy, Francja 2012, reż. John 
Stockwell, wyk. Halle Berry, Oli-
vier Martinez, Ralph Brown, Mark 
Elderkin

 1.20 Superwizjer - magazyn reporte-
rów

 1.55 Mentalista VII - serial
 2.55 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.20 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje świat 7.30 Bąbelko-
wy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.30 Wróżkowie chrzestni 10.00 
Świat według Bundych 10.30 Nasz nowy 
dom 11.30 Misja Weteran 12.00 Przyjaciółki 
13.00 TOP CHEF 14.30 Hell’s Kitchen - Pie-
kielna Kuchnia 16.00 Twoja Twarz Brzmi Zna-
jomo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz nowy dom 
20.00 Jak stracić chłopaka w 10 dni - kome-
dia romantyczna, USA, Niemcy, 2003, reż. 
Donald Petrie, wyk. Kate Hudson, Matthew 
McConaughey, Adam Goldberg, Thomas 
Lennon 22.20 Siła rażenia - fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, Rumunia, 2006, reż. 
Michael Keusch, wyk. Steven Seagal, Lisa Lo-
vbrand, David Kennedy, Matthew Chambers 
0.25 Twoja Twarz Brzmi Znajomo 2.25 Kaba-
retowa Ekstraklasa 3.00 Gliniarze

TV6TTVStopklatka 
7.05 Plebania - serial 8.10 Lombard Chicago: 
wszystko pod zastaw - serial 9.00 Fabryki od 
kuchni - serial 10.05 Allo, Allo - serial 11.05 
Życie po zagładzie - serial 12.00 Katastrofy 
w przestworzach 14.10 Szpital nadziei - serial 
15.05 Chicago Fire - serial 16.55 Nowa Scena 
Śmiechu 17.50 Wojny kontenerowe - serial 
18.45 Allo, Allo - serial 20.00 Misja Afgani-
stan - serial 20.55 Metro - thriller 23.40 Bilet 
na Księżyc - fi lm obyczajowy  

12.25 Damy i wieśniaczki. Ukraina 13.30 
Ukryta prawda 14.30 Królowe życia 15.20 
Uwaga! 15.45 Express 16.05 DeFacto. Bosac-
ka 16.20 Przyłapani na zdradzie 17.25 Patent 
na kasę - Flesz 17.45 Express 18.00 Sędzia 
Anna Maria Wesołowska 18.40 Goggle-
box. Przed telewizorem 19.45 Express 20.05 
Usterka 20.40 Damy i wieśniaczki. PL 21.45 
Express 22.00 DeFacto 22.30 Zamiana żon 
23.30 Gogglebox. Przed telewizorem

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.00 MacGyver 
9.00 Policjantki i  Policjanci 10.00 Detektywi 
w  akcji 11.00 Detektywi w  akcji 12.00 Mio-
dowe lata 13.40 Bumerang 14.15 Czysta cha-
ta 15.15 Czysta chata 16.15 Medicopter  117 
17.15 Medicopter  117 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Miami 23.00 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 0.00 Bezwzględna gra - fi lm sensa-
cyjny, Hongkong, Chiny, 2007, reż. Wilson Yip

TVN 7
 5.00 Szkoła - serial
 6.00 Mango Telezakupy
 7.35 Zakochani po uszy - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.20 Idealna niania - program obycza-

jowy
 12.10 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 15.15 Szkoła - serial
 16.15 19 + - serial
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Brzydula - serial
 18.00 Szkoła - serial
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Bękarty wojny - fi lm wojenny, 

USA, Niemcy 2009, reż. Quentin 
Tarantino, wyk. Brad Pitt, Mélanie 
Laurent, Christoph Waltz, Eli Roth, 
Michael Fassbender, Diane Kruger, 
Daniel Brühl, Til Schweiger

 0.15 Gra - fi lm sensacyjny, USA 1997, 
reż. David Fincher, wyk. Michael 
Douglas, Sean Penn, Deborah 
Unger, James Rebhorn, Peter Donat, 
Carroll Baker, Armin Mueller - Stahl

 2.50 NOC Magii 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 8.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Koliber - dramat sensacyjny, USA, 

Wielka Brytania 2013, reż. Steven 
Knight, wyk. Agata Buzek, Bene-
dict Wong, Jason Statham, Vicky 
McClure

 22.00 Sabotaż - fi lm akcji, USA 2014, reż. 
David Ayer, wyk. Arnold Schwarze-
negger, Joe Manganiello, Olivia Wil-
liams, Sam Worthington

 0.05 Wielki Stach - komedia, USA 
2007, reż. Rob Schneider, wyk. Rob 
Schneider, David Carradine, Jennifer 
Morrison

 2.10 Niesamowite!
 2.45 Niesamowite!
 3.05 Taki jest świat
 3.55 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur
 5.35 Dyżur

HIT

TV TRWAM 
9.50 100 cudownych miejsc na świecie 10.00 
Audiencja Generalna 11.00 Świat na wycią-
gnięcie ręki 11.25 Myśląc Ojczyzna 11.40 Pro-
sto o  gospodarce 12.00 Anioł Pański 12.03 
Informacje dnia 12.20 Serce bohatera 14.05 
Jasnogórskie Te Deum Laudamus 966 - 2016 
15.00 „Będę jej głównym Patronem” - An-
drzej Bobola 1809  r. 15.45 Święty na każdy 
dzień 15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informa-
cje dnia 16.10 Na zdrowie 16.30 Regał 17.00 
Po stronie prawdy 17.55 40 dni ze św. Janem 
Pawłem  II 18.00 Anioł Pański 18.05 Infor-
macje dnia 18.15 Rozmowy niedokończone 
19.25 Święty na każdy dzień 19.30 Brat Fran-
ciszek 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt 
Widzenia 22.00 Miłość odnajdzie cię wszę-
dzie 23.30 Promień z Fatimy 

TVP KULTURA
7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne 
8.25 Studio Kultura - Rozmowy 8.35 Film fa-
bularny 9.10 Jestem - fi lm obyczajowy 11.00 
Blisko, coraz bliżej - serial 12.30 Film fabular-
ny 13.40 Breakdance w rytmie Bacha - fi lm 
dok. 14.40 Studio Kultura - Rozmowy 14.55 
Koło pióra - magazyn 15.30 Film fabular-
ny 15.50 Portret rodzinny we wnętrzu - fi lm 
obyczajowy 18.00 Breakdance w rytmie Ba-
cha - fi lm dok. 19.30 Barbara Falender - fi lm 
dok. 19.45 Którędy po sztukę - Jan Matej-
ko - magazyn 20.00 Informacje kulturalne 
20.30 Na wschód od Hollywood - Stulatek, 
który wyskoczył przez okno i zniknął - kome-
dia 22.30 Pegaz - magazyn kulturalny 23.00 
Ziemia, planeta ludzi - Miasto duchów. Rak-
ka Raqqa - fi lm dok. 0.45 Tribute to Tomasz 
Stańko, cz. 1 - koncert 1.55 Lekkie obyczaje 
- Po godzinach - fi lm fabularny 

TVP SPORT
5.30 Sportowy Wieczór 6.05 Piłka nożna 
- mecz towarzyski. Polska - Finlandia 7.00 
Piłka nożna - mecz towarzyski. Polska - Fin-
landia 8.15 Piłka nożna - mecz towarzyski. 
Polska - Ukraina 9.15 Piłka nożna - mecz to-
warzyski. Polska - Ukraina 10.25 Tenis WTA 
- Miami 13.05 Pełnosprawni 13.40 PN - eli-
minacje do EURO 2020 14.40 PN - eliminacje 
do EURO 2020 15.50 PN - Polska - Ukraina  
17.00 PN - Polska - Ukraina 18.00 PN - Eli-
minacje do EURO2020 19.00 Hokej na lodzie 
PHL 20.00 Hokej na lodzie PHL 21.00 Hokej 
na lodzie PHL 21.45 Sportowy Wieczór 22.25 
tenis ziemny - Turniej WTA Miami - skróty 
meczów 23.10 Tenis ziemny WTA Miam 0.00 
Tenis ziemny WTA Miami 1.00 set 1, gem 1 - 3 
tenis - Turniej WTA Miami 3.00 Boks - Gala 
Sosnowiec. Szpilka - Tuiach 3.30 Kickboxing 
- Gala w Antwerpii 5.20 Zakończenie dnia 

Czwartek, 2.04Środa, 1.04
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TVP 1 TVP 2
 5.30 Sprawa dla reportera
 6.20 Rok w ogrodzie
 6.45 Rok w ogrodzie Extra
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Japonia - inspirujące krajobrazy. 

Góry Shirakami
 8.00 Pełnosprawni (347) - magazyn
 8.25 wojsko - polskie.pl (95) - reportaż
 8.55 Studio Raban
 9.20 Rodzinny ekspres - Zadośćuczy-

nienie Panu Bogu i bliźniemu 
 9.50 Arabeska - fi lm akcji, USA, reż. 

Stanley Donen, wyk. Sophia Loren, 
Gregory Peck, Ernest Clark, John 
Merivale, Harold Kasket

 11.40 Dziewczyny ze Lwowa s.I (5) - serial
 12.40 Fascynujący świat - Wielkanocne 

wypieki w Europie - fi lm dok.
 13.35 Okrasa łamie przepisy - Imbir 

nad Wisłą - magazyn kulinarny
 14.05 Z pamięci - felieton
 14.15 Jak to działa (169) - magazyn
 14.40 Kulisy - Postaw na milion
 14.50 Stulecie Winnych s.II (16) - serial
 15.50 To był rok!
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.25 Postaw na milion - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.35 Komisarz Alex s.XIV (170) 

- Zakonnik - serial
 21.30 Hit na sobotę - Quantum of 

Solace - fi lm sensacyjny, USA, 
reż. Marc Forster, wyk. Daniel 
Craig, Olga Kurylenko, Judi Dench, 
Mathieu Amalric, Giancarlo Giannini

 23.25 Gangster - fi lm sensacyjny, USA, 
reż. John Hillcoat, wyk. Shia LaBo-
euf, Tom Hardy, Mia Wasikowski, 
Jessica Chastain

 1.30 Jaka to melodia?
 2.25 Mordercze starcie - fi lm sensa-

cyjny, USA, reż. William Kaufman, 
wyk. Cuba Gooding Jr, Dolph Lund-
gren, Claudia Bassols, Billy Murray

 3.55 Z pamięci - felieton
 4.00 Zakończenie dnia

 4.35 Koło fortuny - teleturniej
 5.15 Barwy szczęścia (2226) - serial
 5.45 Barwy szczęścia (2227) - serial
 6.20 M jak miłość (1506) - serial
 7.15 Pytanie na śniadanie
 11.25 To je Borowicz. Podróże ze sma-

kiem - magazyn kulinarny
 12.00 STAR VOICE. GWIAZDY MAJĄ 

GŁOS! - program rozrywkowy
 13.35 STAR VOICE. GWIAZDY MAJĄ 

GŁOS! (Wyniki) 
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2020 

- widowisko muzyczne
 16.20 Rodzinka.pl (283) “Dyskretna 

Marysia” - serial
 16.55 O mnie się nie martw s.XII (5) 

- serial
 17.50 Słowo na niedzielę
 18.00 Panorama
 18.25 Pogoda
 18.35 Echo serca s.III (38) - serial
 19.30 Lajk!
 20.00 Dance Dance Dance s. II - Extra 

- The best of - widowisko
 20.35 Dance Dance Dance s. II
 21.50 Program rozrywkowy
 22.45 Czerwony Pająk - dramat, Polska, 

reż. Marcin Koszałka, wyk. Filip 
Pławiak, Adam Woronowicz, Julia 
Kijowska, Wojciech Zieliński, Mał-
gorzata Foremniak, Marek Kalita, 
Przemysław Bluszcz, Piotr Głowacki, 
Andrzej Konopka, Barbara Kurzaj

 0.30 Prawnik z Lincolna - fi lm fabu-
larny, USA, reż. Brad Furman, wyk. 
Matthew McConaughey, Marisa 
Tomei, Ryan Phillippe, William H. 
Macy

 2.40 Rozumiemy się bez słów 
- komedia, Belgia, Francja, reż. 
Eric Lartigau, wyk. Louane Emera, 
Karin Viard, Francois Damiens, Eric 
Elmonisno

 4.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Scooby Doo! Szkoła Upiorów 

- fi lm anim.
 10.00 Ewa gotuje
 10.30 Disco Polo - 25 lat później
 11.35 Fałszywa dwunastka 2 - kome-

dia familijna, USA, Kanada, 2005, 
reż. Adam Shankman, wyk. Steve 
Martin, Bonnie Hunt, Alyson Stoner, 
Forrest Landis

 13.30 Rio 2 - fi lm anim.
 15.45 Kabaret na żywo. Przystanek 

Radość
 17.45 Chłopaki do wzięcia
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Świat według Kiepskich
 20.05 Shrek Trzeci - fi lm anim.
 22.00 Joke Show (3)

 23.15 Ktoś całkiem obcy - thriller, USA, 
2007, reż. James Foley, wyk. Halle 
Berry, Bruce Willis, Giovanni Ribisi, 
Gary Dourdan

  - Kiedy Rowena, reporterka śled-
cza, dowiaduje się, że za śmiercią jej 
przyjaciółki może stać jeden z waż-
nych ludzi świata reklamy, Harrison 
Hill, decyduje, aby przy pomocy 
swojego współpracownika, Milesa 
Haleya, przeniknąć do świata, 
w którym obraca się Hill. Udając 
Katherine, tymczasową pracow-
nicę agencji Hilla oraz Weronikę, 
z którą Hill fl irtuje w sieci, Rowena 
ze wszystkich stron osacza swoją 
ofi arę i wkrótce odkrywa, że nie 
tylko ona zmieniła tożsamość.

 1.30 Tajemnice losu

 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.05 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 6.00 Wstajesz i wiesz - informacje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Na Wspólnej Omnibus - serial
 13.20 MasterChef Junior 
 14.55 Ukryta prawda - serial
 16.00 Dorota inspiruje 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 36,6°C - magazyn medyczny 

- wydanie specjalne 
 19.00 Fakty 
 19.20 Uwaga! koronawirus 
 19.30 Sport, Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 

 20.00 Raj dla par - komedia, USA 2009, 
reż. Peter Billingsley, wyk. Vince Vau-
ghn, Jason Bateman, Faizon Love, 
Jon Favreau, Malin Akerman, Kri-
sten Bell, Kristin Davis, Jean Reno

 22.20 Kocha, lubi, szanuje - kome-
diodramat, USA 2011, reż. Glenn 
Ficarra, John Requa, wyk. Steve 
Carell, Ryan Gosling, Julianne 
Moore, Emma Stone, Marisa Tomei, 
Kevin Bacon

 0.55 Martwa cisza - fi lm sensacyjny, 
Australia 1988, reż. Phillip Noyce, 
wyk. Nicole Kidman, Sam Neill, Billy 
Zane, Rod Mulliner, Joshua Tilden

 2.50 NOC Magii 

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia 
7.00 Bąbelkowy świat gupików 7.30 Bąbel-
kowy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie 
chrzestni 10.00 Świat według Bundych 11.00 
Świat według Bundych 12.00 Świat według 
Bundych 12.30 Nasz nowy dom 13.30 Ko-
pernik była kobietą 14.40 Zezowate szczęście 
- komediodramat 17.00 Czarny rumak - fi lm 
przygodowy, USA, 2003, reż. Simon Wincer 
18.20 Fru! - fi lm anim. 20.05 Jak rozpętałem 
II wojnę światową cz. 1 - Ucieczka - komedia 
wojennna, Polska, 1970, reż. Tadeusz Chmie-
lewski, wyk. Wirgiliusz Gryń, Marian Kociniak, 
Zdzisław Kuźniar, Emil Karewicz 21.55 Przy-
gody Tintina - fi lm anim. 0.05 Wrocław w ryt-
mie disco 1.00 Wrocław w rytmie disco 2.00 
Wrocław w rytmie disco 3.30 Na ratunek 112 
4.00 Na ratunek 112 4.30 Na ratunek 112 

TV6TTVStopklatka 
7.50 Komisarz Rex - serial 10.45 Stawka 
większa niż życie cz. 9 - 10 - serial 13.15 Al-
lo, Allo - serial 13.50 1920 Bitwa Warszawska 
- dramat wojenny  16.20 Starsza pani mu-
si zniknąć - komedia 18.00 Kosmiczne jaja 
- komedia sci - fi  20.00 Osadzony - dramat 
kryminalny 22.10 Córka - thriller 0.20 Nar-
cos: Meksyk - Lope de Vega - serial 1.40 Dro-
gówka - dramat kryminalny  3.50 Stara baśń. 
Kiedy słońce było bogiem - fi lm historyczny

10.20 DeFacto. Bosacka 10.40 DeFacto 11.30 
Kto to kupi? 12.15 Królowe życia 13.00 Orzeł 
czy Reszka 14.00 Ciężarówką przez Stany 
14.50 Kanapowcy 15.45 Express 16.05 Ostre 
cięcie 16.55 Gogglebox. Przed telewizorem 
17.45 Express 18.05 Usterka 18.35 Dżen-
telmeni i wieśniacy 19.45 Express 20.00 Pa-
tent na kasę - Flesz 20.20 Zamiana żon 21.20 
Królowe życia 22.00 Kanapowcy 23.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 

6.00 TOP  10  Lista Przebojów 7.00 Galileo 
8.00 Jaś Fasola 8.30 Gwiazdy Kabaretu 9.35 
Poszukiwacze Bursztynowej Komnaty - fi lm 
przygodowy 11.55 Przetrwać w dziczy II: Se-
rengeti - komedia przygodowa 13.50 Colum-
bo 15.55 Detektyw Monk 17.45 Wicher 2: Na 
przekór wszystkiemu - fi lm familijny 20.00 
Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 23.00 Pocałunek śmierci - dramat 
kryminalny, USA, 2018, reż. Rene Perez

TVN 7
 4.55 Ukryta prawda - serial
 5.55 Mango - Telezakupy
 8.00 Ukryta prawda - serial
 11.00 Hotel Paradise 
 14.05 McFarland - fi lm obyczajowy, USA 

2015, reż. Niki Caro, wyk. Kevin 
Costner, Carlos Pratts, Maria Bello, 
Hector Duran, Johnny Ortiz

 16.50 Piraci z Karaibów: Skrzynia 
umarlaka - fi lm przygodowy, USA 
2006, reż. Gore Verbinski, wyk. 
Johnny Deep, Orlando Bloom, 
Keira Knightley, Jack Davenport, Bill 
Nighy, Jonathan Pryce

 20.00 Harry Potter i Zakon Feniksa 
- fi lm przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2007, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliff e, Emma Wat-
son, Rupert Grint, Imelda Staunton, 
Michael Gambon, Robbie Coltrane, 
Maggie Smith, Ralph Fiennes, Alan 
Rickman, Gary Oldman, David 
Thewlis, Brendan Gleeson, Robert 
Hardy, Jason Isaacs, Helena Bon-
ham Carter, Bonnie Wright, Emma 
Thompson

 22.55 Pięćdziesiąt twarzy Greya - fi lm 
obyczajowy, USA 2015, reż. Sam 
Taylor - Johnson, wyk. Dakota 
Johnson, Jamie Dornan, Jennifer 
Ehle, Eloise Mumford, Luke Grimes, 
Marcia Gay Harden

 1.30 Druga strona medalu - talk show
 2.35 NOC Magii 

S

HIT

TV PULS
 6.00 Na wariackich papierach - serial
 7.00 Taki jest świat
 7.50 Bibliotekarze - serial
 8.45 Przygody Merlina - serial
 9.40 13 Posterunek 2 - serial
 10.10 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 11.05 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 12.05 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 13.05 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 14.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 15.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Skarb narodów - fi lm przygodowy,
  USA 2004, reż. Jon Turteltaub, wyk. 

Diane Kruger, Harvey Keitel, Jon 
Voight, Justin Bartha, Nicolas Cage, 
Sean Bean

 22.40 Kod 211 - fi lm akcji, USA 2018, reż. 
York Shackleton, wyk. Dwayne 
Cameron, Jr. Rainey, Nicolas Cage, 
Sophie Skelton

 0.25 American Pie: Wakacje - kome-
dia, USA 2005, reż. Steve Rash, 
wyk. Tad Hilgenbrink, Eugene Levy, 
Arielle Kebbel, Jason Earles

 2.05 Taki jest świat
 3.00 Na jedwabnym szlaku
 3.35 Menu na miarę
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur
 5.35 Dyżur

HIT

TV TRWAM 
13.45 Ocalić od zapomnienia 13.55 Przegląd 
Katolickiego Tygodnika “Niedziela” 14.00 
Niebieskooki Anioł 14.55 Święty na każ-
dy dzień 15.00 Pustynia Boga 15.30 Wierzę 
w Boga 16.00 Informacje dnia 16.10 Ludwig 
Maria Grignion de Montfort 17.00 Z Parla-
mentu Europejskiego 17.30 Okiem kamery 
17.55 40 dni ze św. Janem Pawłem II 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Katecheza ks. bp. Antonie-
go Długosza 19.45 Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 Pol-
ski Punkt Widzenia 22.00 Poznajemy Biblię. 
Gdzie żył i nauczał Jezus Chrystus 22.35 Kon-
cert pasyjny “Życie z wielkiej miłości” 23.20 
Konzentrationslager Stutthof 

TVP KULTURA
7.00 Komu piosenkę - program rozrywko-
wy 8.00 III Europejski Festiwal Akademii Mu-
zycznych - Warszawa 2019 - reportaż 8.30 
Wojna domowa - Wizyta starszej pani - se-
rial 9.30 Doradcy króla Hydropsa - fi lm anim. 
9.55 Jonasz i morze - fi lm anim. 10.15 Scena 
Klasyczna - Ars Cantus - koncert 11.00 Doku-
ment tygodnia - Owoce sztuki - historia mar-
twej natury - fi lm dok. 12.05 Alicja - musical   
13.55 BBC Proms. WEDO and Daniel Baren-
boim - koncert  16.05 Jednocześnie - spek-
takl teatralny 17.10 Dwa żebra Adama - ko-
media 18.50 Kultura na żywo - Lutosławski 
Piano Duo i Royal String Quartet - koncert 
20.00 Trzy minuty. - dramat  22.15 Zagubio-
na autostrada - fi lm fabularny 0.35 Scena 
alternatywna - Jerzy Mazzoll/Jerzy Przeź-
dziecki 1.05 Sieranevada - dramat  Bośnia 
i Hercegowina 4.05 Być punkiem - fi lm dok. 

TVP SPORT
6.00 Retro TVP Sport - Eliminacje LM 1996. 
Widzew Łódź - Broendby 6.30 Retro TVP 
Sport - Eliminacje LM 1996. Widzew Łódź 
- Broendby 7.00 Retro TVP Sport - Elimi-
nacje LM 1996. Widzew Łódź - Broendby 
8.05 Kapitan Tsubasa 8.35 Kapitan Tsubasa 
9.00 Kapitan Tsubasa 9.25 Kapitan Tsubasa 
10.00 Transmisja na życzenie 11.00 Transmi-
sja na życzenie 12.00 La - Halowe ME Glas-
gow  13.00 La - Halowe ME Glasgow 14.20 
Strongman - Liga Mistrzów 15.20 Strong-
man - Liga Mistrzów 16.20 Strongman - Li-
ga Mistrzów 17.20 Gol - magazyn archiwal-
ny 18.00 Retro na życzenie 19.00 Retro na 
życzenie  20.00 Retro na życzenie 21.00 Re-
tro na życzenie 21.45 Sportowy dokument 
22.45 Sportowy dokument 23.15 Boks 0.15 
Piłka o północy 2.25 Boks 3.30 Gala MMA 
5.00 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
5.35 Jaka to melodia?
6.15 Elif (700) - serial
7.00 Transmisja Mszy Świętej
7.40 Japonia - inspirujące krajobrazy. 

Wyspa Yakushima
8.00 Wiadomości, Pogoda
8.15 Kwadrans polityczny
8.40 Mister Twister, odc. 17 - serial
9.15 Magazyn śledczy
9.45 Okrasa łamie przepisy - Kuchnia 

dla morsa - magazyn kulinarny
10.15 Komisarz Alex s.XI (143) - serial
11.05 Ojciec Mateusz s.II (21)- serial
12.00 Wiadomości
12.15 Agrobiznes
12.40 Wójt roku - 2019 - sylwetki 
12.50 Dziki Meksyk - Gorąca Północ 
14.00 Elif (701) - serial
15.00 Wiadomości, Pogoda
15.15 Alarm! - magazyn
15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
16.05 Przysięga (144) - serial
17.00 Teleexpress, Pogoda
17.25 Jaka to melodia?
18.00 Klan (3643) - telenowela
18.30 Korona królów - taka historia… (64) 

- telenowela
18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
20.10 Alarm! - magazyn
20.35 Ośmiu wspaniałych - 3
21.30 Archiwista (13) - serial
22.30 Mordercze starcie - fi lm sensacyjny,

 USA, reż. William Kaufman, wyk. 
Cuba Gooding Jr, Dolph Lundgren, 
Claudia Bassols, Billy Murray

0.10 Komando Foki atakuje - fi lm akcji,
 USA, reż. Yossi Wein, wyk. Jim 

Fitzpatrick, Greg Collins, Ty Miller, 
James Hicks

1.50 Zawód. Amerykanin s.II (19) 
- serial

2.50 Kompania X s.III (28) - serial
3.45 Ocaleni - reality show
4.45 Ks. kard. Stanisław Nagy. Zwykły 

święty Karol Wojtyła - cykl dok.
5.00 Zakończenie dnia

 5.10 Doktor Kleist - lekarz rodzinny 
(75) - Ślepota - serial

 6.05 Anna Dymna - spotkajmy się
 6.35 Familiada - teleturniej
 7.05 Przepis dnia s.II
 7.15 Pytanie na śniadanie
 11.35 The Voice Kids s. III - (14) - Finał
 12.35 Koło fortuny - teleturniej
 13.10 Va Banque (62) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (228) - Dym - serial
 14.15 Czterdziestolatek (11) - Cudze 

nieszczęście, czyli świadek 
obrony - serial

 15.10 Doktor z alpejskiej wioski 
- nowy rozdział - odc. 5

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (276), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (63) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.V (128) - Używki są 

dla mądrych - serial
 19.30 Barwy szczęścia (2229) - serial
 19.55 Przepis dnia s.II
 20.10 Barwy szczęścia (2230) - serial
 20.45 STAR VOICE. GWIAZDY MAJĄ 

GŁOS! - program rozrywkowy
 22.20 STAR VOICE. GWIAZDY MAJĄ 

GŁOS! (Wyniki) 
 22.40 Rozumiemy się bez słów - komedia,
  Belgia, Francja, reż. Eric Lartigau, 

wyk. Louane Emera, Karin Viard, 
Francois Damiens, Eric Elmonisno

 0.35 Miłosne kłamstewka - komedia 
romantyczna, Kanada, reż. Terry 
Ingram, wyk. Erika Christensen, 
Paul Greene, Antonio Cupo, Patrick 
Gilmore

 2.15 Wszystkie pieniądze świata 
- dramat, Wielka Brytania, USA, 
reż. Ridley Scott, wyk. Michelle Wil-
liams, Christopher Plummer, Mark 
Wahlberg

 4.25 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News
9.00 Malanowski i Partnerzy

10.00 Sekrety rodziny
11.00 Dlaczego ja?
12.00 Gliniarze
13.00 Trudne sprawy
14.00 Pierwsza miłość
14.45 Dlaczego ja?
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja
16.30 Na ratunek 112
17.00 Gliniarze
18.00 Pierwsza miłość
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Świat według Kiepskich
20.05 Seksmisja - komedia, r. Machulski 

Juliusz; w. Stuhr Jerzy, Łukaszewicz 
Olgierd, Hanin Ryszarda, Pawelec 
Pogusław, Stankówna Hanna, Stryj-
kówna Bożena, Tyszkiewicz Beata

22.35 Tylko jeden

23.45 Ewolucja planety małp - fi lm sci 
- fi , USA, 2014, reż. Matt Reeves, 
wyk. Gary Oldman, Jason Clarke, 
Keri Russell, Andy Serkis

  - Dziesięć lat po epidemii wirusa, 
który uśmiercił niemal wszystkich 
ludzi, genetycznie zmodyfi kowane 
małpy przewodzą wielotysięcz-
nej populacji orangutanów, szym-
pansów i goryli. Caesar, wycho-
wany przez człowieka samiec, 
który swego czasu poprowadził 
człekokształtne do rewolucji, jest 
ich liderem. Dziś, wraz ze swoją 
partnerką Kornelią, wychowuje 
dwójkę młodych i stara się zapew-
nić im oraz pozostałym małpom 
bezpieczeństwo.

 5.15 Mango - Telezakupy
 6.20 Na Wspólnej - serial
 6.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 7.50 Doradca smaku 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Afera fryzjera - program rozryw-

kowy
 12.15 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - program kryminalny
 14.50 Detektywi - program kryminalny
 15.25 Milionerzy 
 16.00 Szpital - program obyczajowy
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 19.00 Fakty, Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny

 20.00 Ant - Man - fi lm przygodowy, USA 
2015, reż. Peyton Reed, wyk. Paul 
Rudd, Michael Douglas, Evangeline 
Lilly, Corey Stoll, Bobby Cannavale, 
Anthony Mackie

 22.25 Firewall - fi lm sensacyjny, USA, 
Australia 2006, reż. Richard Loncra-
ine, wyk. Harrison Ford, Paul Bet-
tany, Virginia MadsenJimmy Ben-
nett, Robert Patrick, Robert Forster, 
Alan Arkin

 0.40 Kuba Wojewódzki - talk show 
 1.40 Niewierni - serial
 3.05 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.25 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje świat 7.30 Bąbelko-
wy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie 
chrzestni 10.00 Świat według Bundych 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Na ratunek 112 12.00 
Przyjaciółki 13.00 Przyjaciółki 14.00 Przyja-
ciółki 15.00 Przyjaciółki 16.00 Kabaret na ży-
wo 18.00 Chirurdzy 19.00 Nasz nowy dom 
20.05 World Trade Center - dramat, USA, 
2006, reż. Oliver Stone, wyk. Nicolas Ca-
ge, Maria Bello, Connor Paolo, Michael Pena 
22.45 Jak rozpętałem II wojnę światową cz. 1 
- Ucieczka - komedia wojennna, Polska, 1970, 
reż. Tadeusz Chmielewski, wyk. Wirgiliusz 
Gryń, Marian Kociniak, Zdzisław Kuźniar, Emil 
Karewicz 0.25 Austeria - dramat obyczajowy, 
Polska, 1983, reż. Jerzy Kawalerowicz 2.50 
Milczenie - dramat, Polska, 1963

TV6TTVStopklatka 
6.00 Szczęśliwego Nowego Roku - etiuda 
6.15 Złotopolscy - serial 7.15 Plebania - se-
rial 8.15 Apokalipsa: II wojna światowa - se-
rial 10.30 Stawka większa niż życie cz. 9 - 10  
- serial 13.00 Katastrofy w  przestworzach 
14.05 Szpital nadziei - serial 15.00 Chicago Fi-
re - serial 16.50 Nowa Scena Śmiechu 17.50 
Wojny kontenerowe - serial 18.45 Allo, Allo  
- serial 20.00 Francuski pocałunek - komedia 
romantyczna 22.10 Candyman - horror

13.30 Ukryta prawda 14.30 Królowe życia 
15.20 Uwaga! 15.45 Express 16.05 DeFac-
to 16.20 Przyłapani na zdradzie 17.25 Patent 
na kasę 17.45 Express 18.00 DeFacto. Bo-
sacka 18.15 DeFacto. Bosacka 18.35 DeFac-
to. Bosacka 18.55 Kto to kupi? 19.45 Express 
20.05 Down the road. Zespół w trasie 20.35 
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 Express 
22.00 O tym się nie mówi 22.15 Królowe ży-
cia 23.40 Zamiana żon 

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.00 MacGyver 
9.00 Policjantki i  Policjanci 10.00 Detektywi 
w  akcji 12.00 Miodowe lata 13.40 Bume-
rang 14.15 Czysta chata 16.15 Medicopter 117 
17.15 Medicopter  117 18.15 Miodowe lata 
20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne zagad-
ki Nowego Jorku 23.00 Horda - horror, USA, 
2016, reż. Jared Cohn, wyk. Paul Logan, Syd-
ney Sweeney, Matthew Willig, Vernon Wells 
0.50 STOP Drogówka 1.50 Benny Hill 

TVN 7
 5.00 Szkoła - serial
 6.00 Mango Telezakupy
 7.35 Zakochani po uszy - serial
 8.10 Ukryta prawda - program obycza-

jowy
 11.20 Idealna niania - program obycza-

jowy
 12.10 Sąd rodzinny - program sądowy
 13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.15 Ukryta prawda 
 15.15 Szkoła - serial
 16.15 19 + - serial
 16.55 Brzydula - serial
 17.30 Brzydula - serial
 18.00 Szkoła - serial
 19.00 Projekt Lady 
 20.00 Hotel Paradise - Rajskie Rozdanie 
 21.00 Ślub od pierwszego wejrzenia
 22.00 Milion sposobów, jak zginąć 

na Zachodzie - western, USA 
2014, reż. Seth MacFarlane, wyk. 
Seth MacFarlane, Charlize Theron, 
Amanda Seyfried, Liam Neeson, 
Giovanni Ribisi, Neil Patrick Har-
ris, Sarah Silverman, Christopher 
Hagen, Wes Studi, Christopher 
Lloyd, Ewan McGregor

 0.30 Narzeczony mimo woli - komedia 
romantyczna, USA 2009, reż. Anne 
Fletcher, wyk. Sandra Bullock, Ryan 
Reynolds, Mary Steenburgen, Craig 
T. Nelson, Betty White

 2.45 NOC Magii 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 8.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 13.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 18.00 Lombard: Ż
 20.00 22 kule - fi lm kryminalny, Francja 

2010, reż. Richard Berry, wyk. Jean 
Reno, Jean - Pierre Darroussin, Kad 
Merad

 22.15 Umysł przestępcy - dramat kry-
minalny, USA, Wielka Brytania 2016, 
reż. Ariel Vromen, wyk. Gary Old-
man, Kevin Costner, Ryan Reynolds, 
Tommy Lee Jones

 0.20 Maksimum ryzyka - fi lm akcji, 
USA 1996, reż. Ringo Lam, wyk. 
Jean - Claude Van Damme, Jean 
- Hugues Anglade, Natasha Hen-
stridge, Stephane Audran, Zach 
Grenier

 2.20 Dyżur
 3.00 Na jedwabnym szlaku
 3.25 Na jedwabnym szlaku
 4.05 Menu na miarę
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TV TRWAM 
15.00 Koronka do Bożego Miłosierdzia 15.20 
Mocni w  wierze 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Siódmy sakra-
ment 16.35 Świat na wyciągnięcie ręki. Zie-
mia Święta 17.00 Misjonarze Afryki - Ojcowie 
Biali 17.20 100 cudownych miejsc na świecie 
17.30 Okiem kamery 17.55 40 dni ze św. Ja-
nem Pawłem II 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Westerplatte Młodych 
18.55 Przegląd katolickiego tygodnika “Nie-
dziela” 19.00 Warto zauważyć… 19.30 Opo-
wieści Theo 19.45 Modlitwa z telefonicznym 
udziałem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel 
Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 21.40 
Polski Punkt Widzenia 22.00 Ziemia Obieca-
na 22.50 100  cudownych miejsc na świecie 
23.00 Historia krzyża na Tarnicy 23.25 Filmo-
we Życiorysy. Krzyżu Święty Nade Wszystko 

TVP KULTURA
7.00 Teledyski 8.00 Informacje kulturalne 
8.20 Studio Kultura - Rozmowy 8.40 Jan 
Paweł II - fi lm biografi czny  11.00 Miasto 
z morza - serial 11.55 Miasto z morza - serial 
12.50 Film fabularny 13.20 Czytania z Wojty-
ły 13.40 Rencontres Musicales d’Evian 2017 
- Brahms - Ein deutsches Requiem - koncert 
15.00 Studio Kultura - Rozmowy 15.25 Film 
fabularny 16.05 Szkoła podstawowa - fi lm 
obyczajowy 18.00 Reżyserzy s.I - Sam Pec-
kinpah - cykl dok. 18.55 Teledyski 19.10 Ty-
godnik Kulturalny 20.00 Informacje kultu-
ralne 20.30 Wieczór kinomana - Wstęp do 
fi lmu - Sieranevada 20.35 Wieczór kinoma-
na - Sieranevada - dramat  Bośnia i Herce-
gowina 23.35 Być punkiem - fi lm dok. 0.45 
Tygodnik Kulturalny 1.40 One after the other 
- fi lm anim. 1.55 Dokument - fi lm anim. 2.10 
Wstęp do fi lmu - Moja noc u Maud 

TVP SPORT
5.30 Sportowy Wieczór 6.05 Piłka Nożna 
- mecz towarzyski - Polska - Finlandia 7.00 
Piłka Nożna - mecz towarzyski - Polska - Fin-
landia 8.15 Droga do Euro 2020 8.45 Te-
nis ziemny WTA - Miami 9.00 Tenis ziemny 
WTA - Miami 10.00 Tenis ziemny WTA - Mia-
mi 10.35 Tenis ziemny WTA - Miami 11.15 Te-
nis ziemny WTA - Miami 12.25 Piłka nożna 
mecz towarzyski - Polska - Ukraina 13.25 Pił-
ka nożna mecz towarzyski - Polska - Ukraina 
14.30 Ring TVP Sport 15.30 Strongman 16.30 
Transmisja 19.45 Transmisja 22.00 Sporto-
wy Wieczór 22.40 Sporty walki - Gala MMA 
ACA Moskwa 23.40 Sporty walki - Gala 
MMA ACA Moskwa 0.30 NHL - skróty 1.00 
hokej na lodzie - NHL. Carolina Hurreicanes 
- Columbus Blue 2.00 hokej na lodzie - NHL. 
Carolina Hurreicanes - Columbus Blue 4.00 
Gala MMA - 5.25 Zakończenie dnia 

Sobota, 4.04Piątek, 3.04
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TVP 1 TVP 2
 5.00 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 5.35 Jaka to melodia?
 6.10 Elif (701) - serial
 7.00 Msza Święta
 7.40 Film dokumentalny
 8.00 Wiadomości, Pogoda
 8.15 Kwadrans polityczny
 8.40 Mister Twister (18) 
 9.20 Ranczo s.X (123) - Depresja 

Biskupa - serial
 10.15 Komisarz Alex s.IV (40) - serial
 11.05 Ojciec Mateusz s.II (22) - serial
 12.00 Wiadomości
 12.15 Agrobiznes
 12.40 Wójt roku - 2019 - sylwetki 
 12.50 BBC w Jedynce - Łuskowce. Nie-

zwykłe i pożądane - fi lm dok.
 14.00 Elif (702) - serial
 15.00 Wiadomości, Pogoda
 15.15 Alarm! - magazyn
 15.35 Gra słów. Krzyżówka - teleturniej
 16.05 Przysięga (145) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.25 Jaka to melodia?
 18.30 Korona królów (360 - 361) - tele-

nowela
 18.55 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Sport, Wiadomości, Pogoda
 20.10 Alarm! - magazyn
 20.30 Leśniczówka (215) - serial
 21.00 Teatr Telewizji - Wieczernik 

- spektakl teatralny, reż. Krzysztof 
Tchórzewski, wyk. Ewa Dałkowska, 
Radosław Pazura, Marcin Kwaśny, 
Kamil Studnicki, Jan Marczewski, 
Ryszard Jabłoński, Ksawery Szlenkier

 22.15 Świat bez fi kcji - Ukraińska 
Modlitwa - fi lm dok.

 23.20 Archiwista (13) - serial
 0.15 To był rok!
 1.20 Pełnia życia - fi lm obyczajowy, 

Wielka Brytania, reż. Andy Serkis, 
wyk. Andrew Garfi eld, Claire Foy, 
Tom Hollander

 3.25 Big Ben - ratowanie najsłynniej-
szego zegara świata - fi lm dok.

 4.35 Koło fortuny - teleturniej
 5.15 Doktor Kleist - lekarz rodzinny (76) 

- Bóle brzucha - serial
 6.10 Coś dla Ciebie - magazyn
 6.35 Familiada - teleturniej
 7.05 Przepis dnia s.II
 7.15 Pytanie na śniadanie
 11.30 Rodzinka.pl s.V (128) - Używki 

są dla mądrych - serial
 12.00 Barwy szczęścia (2230) - serial
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.05 Va Banque (63) - teleturniej
 13.35 Na sygnale (229) - Kocham cię, 

Martyna - serial
 14.05 Coś dla Ciebie - magazyn
 14.30 Operacja Zdrowie!
 15.05 Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział (6) Więzy 
rodzinne - serial

 15.50 Zainwestuj w marzenia s.II (26) 
- Elastyczność zawodowa - serial

 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej
 17.10 Więzień miłości (277), Turcja 
 18.00 Panorama
 18.20 Pogoda
 18.30 Va Banque (64) - teleturniej
 18.55 Rodzinka.pl s.V (129) - Wigilia 

- serial
 19.30 Barwy szczęścia (2230) - serial
 19.55 Przepis dnia s.II
 20.10 Barwy szczęścia (2231) - serial
 20.40 Kulisy serialu
 20.55 M jak miłość (1508) - serial
 21.50 O mnie się nie martw s.XII (6) 

- serial
 22.50 Trzy dni Kondora (6) - serial
 23.50 Sny wędrownych ptaków - dramat,
  Kolumbia, Dania, reż. Cristina Gal-

lego, Ciro Guerro, wyk. Carmia Mar-
tinez, Jos Acosta, Natalia Reyes

 2.05 Warto kochać (2) - serial
 2.50 Środki nadzwyczajne - fi lm fabu-

larny, USA, reż. Tom Vaughan, wyk. 
Harrison Ford, Brendan Fraser, Keri 
Russel

 4.40 Zakończenie programu

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.45 Malanowski i Partnerzy
 9.45 Sekrety rodziny
 10.45 Dlaczego ja?
 11.45 Gliniarze
 12.50 Wydarzenia
 13.30 Na ratunek 112
 14.00 Pierwsza miłość
 14.45 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.15 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.45 Polska wybiera - debata

 20.05 Zjawa - dramat, USA, 2015, reż. 
Alejandro G. Inárritu, wyk. Leonardo 
DiCaprio, Tom Hardy, Domhnall Gle-
eson, Will Poulter

  - Bohaterem fi lmu jest legendarny 
odkrywca i myśliwy Hugh Glass, 
który zaatakowany przez niedź-
wiedzia, zdradzony przez jednego 
z członków wyprawy, ledwo żywy 
zostaje porzucony przez towarzyszy 
i pozostawiony na pewną śmierć.

 23.25 Pocałunek śmierci - dramat krymi-
nalny, USA, 1995, reż. Barbet Schro-
eder, wyk. Nicolas Cage, David Caruso, 
Samuel L. Jackson, Helen Hunt

 1.40 Mission: Impossible - Rogue 
Nation - fi lm sensacyjny, USA, 
Hongkong, Chiny, 2015, reż. Chri-
stopher McQuarrie, wyk. Tom Cru-
ise, Jeremy Renner, Simon Pegg, 
Rebecca Ferguson 

 4.15 Kabaretowa Ekstraklasa

 4.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 4.30 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 5.25 Nowa Maja w ogrodzie 
 5.55 Akademia ogrodnika 
 6.00 Wstajesz i wiesz - informacje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Afera fryzjera - program rozryw-

kowy
 12.15 Ukryta prawda - serial
 13.15 Szpital - program obyczajowy
 14.15 Detektywi - serial
 14.50 Detektywi - serial
 15.25 Efekt Domina 
 16.00 Fakty po południu - informacje 
 16.30 Fakty po południu - informacje 
 17.00 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 18.00 Ukryta prawda - serial
 19.00 Fakty 
 19.25 Uwaga! koronawirus 
 19.35 Sport, Pogoda 
 19.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.10 Doradca smaku 
 20.15 Na Wspólnej - serial
 20.55 Milionerzy 
 21.30 Ślub od pierwszego wejrzenia 

 22.35 Miami Vice - fi lm sensacyjny, USA, 
Niemcy 2006, reż. Michael Mann, 
wyk. Colin Farrell, Jamie Foxx, Gong 
Li, Naomie Harris, Ciaran Hinds, 
Justin Theroux

 1.15 Człowiek przyszłości - dokument 
 2.15 Wewnętrzny wróg - serial
 3.15 Uwaga! - program interwencyjny 
 3.35 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarze-
nia 7.00 Dora poznaje świat 7.30 Bąbelko-
wy świat gupików 8.00 Rycerka Nella 8.30 
Psi patrol 9.00 Psi patrol 9.30 Wróżkowie 
chrzestni 10.00 Świat według Bundych 10.30 
Nasz nowy dom 11.30 Linia życia. Niepoko-
nani 12.00 Przyjaciółki 13.00 TOP CHEF 14.30 
Hell’s Kitchen - Piekielna Kuchnia 16.00 Twoja 
Twarz Brzmi Znajomo 18.00 Chirurdzy 19.00 
Nasz nowy dom 20.05 Ofi cer Blart - komedia 
sensacyjna, USA, 2009, reż. Steve Carr, wyk. 
Kevin James, Keir O’Donnell, Jayma Mays, Ra-
ini Rodriguez 22.00 Świat według Kiepskich 
22.30 Świat według Kiepskich 23.00 Dro-
ga do zatracenia - dramat gangsterski, USA, 
2002, reż. Sam Mendes, wyk. Tom Hanks, 
Paul Newman, Jude Law, Rob Maxey 1.35 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 3.30 Gliniarze 
4.30 Na ratunek 112 5.00 Nasz nowy dom

TV6TTVStopklatka 
6.00 Ostatni swego rodzaju - etiuda 6.15 Zło-
topolscy - serial 7.20 Plebania - serial 8.20 Za-
ginione światy - serial 9.15 Wojny kontenerowe 
10.10 Allo, Allo - serial 11.25 Życie po zagładzie 
- serial 12.20 Katastrofy w  przestworzach 
14.10 Szpital nadziei - serial 15.05 Chicago Fire 
- serial 16.55 Scena Śmiechu 17.50 Wojny kon-
tenerowe - serial 18.45 Allo, Allo - serial 20.00 
Bałkańska vendetta - fi lm kryminalny 21.55 
Osadzony - dramat kryminalny

10.25 Sędzia Anna Maria Wesołowska 12.25 
Damy i wieśniaczki. Ukraina 13.30 Ukryta 
prawda 14.35 Królowe życia 15.25 Uwaga! 
15.45 Express 16.05 DeFacto 16.20 Przyła-
pani na zdradzie 17.25 Patent na kasę 17.45 
Express 18.00 Sędzia Anna Maria Wesołowska 
18.40 Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 
Express 20.10 Uwaga! po Uwadze 21.05 Pa-
tent na kasę 21.45 Express 22.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 23.45 DeFacto

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.10 Tom i  Jer-
ry, i Sherlock Holmes - fi lm anim. 8.05 Szcze-
nięce lata Toma i  Jerry’ego 9.00 Policjant-
ki i Policjanci 10.00 Detektywi w akcji 12.00 
Miodowe lata 13.40 Bumerang 14.15 Czy-
sta chata 15.15 Czysta chata 16.15 Medi-
copter 117 18.15 Miodowe lata 19.00 Miodo-
we lata 20.00 Galileo 21.00 CSI: Kryminalne 
zagadki Miami 23.00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 0.00 Cyborg X - thriller sci - fi 

TVN 7
 5.00 Szkoła - serial
 6.00 Mango Telezakupy
 7.35 Zakochani po uszy - serial
 8.10 Ukryta prawda - serial
 11.10 Szpital - program obyczajowy
 12.10 Sąd rodzinny
 13.10 Sędzia Anna Maria Wesołowska
 14.15 Ukryta prawda - serial
 15.15 Szkoła - serial
 16.15 19 + - serial
 16.55 Brzydula - serial
 18.00 Szkoła - serial
 19.00 19 + - serial
 19.30 Zakochani po uszy - serial
 20.00 Hotel Paradise 
 21.00 Pieniądze to nie wszystko 

- komedia, Polska 2001, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Marek Kondrat, 
Stanisława Celińska, Sylwester 
Maciejewski, Cezary Kosiński, 
Hanna Mikuć, Magdalena Wójcik, 
Andrzej Chyra, Tomasz Sapryk

 23.25 Harry Potter i Zakon Feniksa 
- fi lm przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2007, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliff e, Emma Wat-
son, Rupert Grint, Imelda Staunton, 
Michael Gambon, Robbie Coltrane, 
Maggie Smith, Ralph Fiennes, Alan 
Rickman, Gary Oldman, David The-
wlis, Robert Hardy, Jason Isaacs, 
Helena Bonham Carter, Bonnie Wri-
ght, Emma Thompson

 2.20 NOC Magii 

PONIED

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 7.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 9.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 10.00 Zaklinaczka duchów - serial
 11.00 Zaklinaczka duchów - serial
 12.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 13.00 Kobra - oddział specjalny - serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 16.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 17.00 Reporterzy. Z życia wzięte - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw 

- serial
 20.00 Kod 211 - fi lm akcji, USA 2018, reż. 

York Shackleton, wyk. Dwayne 
Cameron, Jr. Rainey, Nicolas Cage, 
Sophie Skelton

 21.45 Olimp w ogniu - thriller, USA 2013, 
reż. Antoine Fuqua, wyk. Aaron 
Eckhart, Angela Bassett, Gerard 
Butler, Morgan Freeman

 0.00 Zwierzak - komedia, USA 2001, 
reż. Luke Greenfi eld, wyk. Colleen 
Haskell, Guy Torry, John McGinley, 
Michael Caton, Rob Schneider

 1.35 Taki jest świat
 2.25 Niesamowite!
 2.50 Niesamowite!
 3.25 Niesamowite!
 3.55 Biesiada na cztery pory roku
 4.35 Z archiwum policji
 5.00 Dyżur

HIT

TV TRWAM 
14.10 Jezus od wieków upragniony 15.15 
Droga pięknego życia 15.35 Święty na każdy 
dzień 15.40 100 cudownych miejsc na świe-
cie 15.50 Ma się rozumieć 16.00 Informacje 
dnia 16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Zew na-
tury 16.55 Świadkowie 17.20 100 cudownych 
miejsc na świecie 17.30 Okiem kamery 18.00 
Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Jay Jay Odrzutowiec 19.45 
Modlitwa z telefonicznym udziałem dzieci 
20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 
21.20 Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Stan bezpieczeństwa państwa 
22.10 Mojżesz - 10 przykazań 22.55 Święty 
na każdy dzień 23.00 Śladami apostoła Paw-
ła 23.45 100 cudownych miejsc na świecie 
23.55 Izba Pamięci Pułkownika Kuklińskiego

TVP KULTURA
8.40 Manifestacja geniuszu w czterech ak-
tach - fi lm anim. 9.10 Szkoła podstawowa 
- fi lm obyczajowy 11.00 Rodzina Połanieckich 
- serial 12.20 Przekładaniec - komedia 13.00 
Trzy młyny - serial 14.05 Scena Maksymilian 
Święch - koncert 14.45 Pojedynki stulecia 
- Melchior Wańkowicz - Miron Białoszewski 
15.10 Pomniki Historii - Ciechocinek 15.20 
Trzy miasta, trzy epoki - serial dok. 16.10 Sa-
mochodzik i templariusze - serial 16.45 Co Ty 
wiesz o nauce? 17.00 Szkatułka z Hongkon-
gu - fi lm TVP 18.00 Portrety - Film dok. 18.30 
Wydarzenie aktualne 18.55 Trzeci punkt wi-
dzenia 19.25 Rondo wariacyjne na kontrabas 
- fi lm dok. 19.45 Którędy po sztukę - Marcin 
Maciejowski 20.00 Las, 4 rano - fi lm obycza-
jowy 21.45 Poetka z Arabii - fi lm dok. 22.55 
Wydarzenie aktualne 23.30 Portier z Hotelu 
Atlantic - fi lm obyczajowy

TVP SPORT
5.55 Retro TVP Sport - Piłka Nożna Euro 1984 
- Dania - Belgia 7.00 Retro TVP Sport - Piłka 
Nożna Euro 1984 - Dania - Belgia 8.00 Kapi-
tan Tsubasa 8.30 Kapitan Tsubasa 9.00 Ka-
pitan Tsubasa 9.30 Kapitan Tsubasa 10.00 
Transmisja na życzenie 11.00 Transmisja na 
życzenie 12.10 Lekkoatletyka - Doha - dzień 
6 13.10 Lekkoatletyka - Doha - dzień 6 13.30 
Oko w oko - Rafał Majka 14.00 Strongman 
15.00 Piłka Nożna - eliminacje EURO 2020 
Polska - Austria 16.00 Piłka Nożna - elimi-
nacje EURO 2020 Polska - Austria 17.05 Gol 
- magazyn piłkarski 17.35 Retro TVP Sport na 
życzenie 18.35 Retro TVP Sport na życzenie 
19.30 Transmisja na życzenie 20.30 Transmi-
sja na życzenie 21.35 Sportowy dokument  
22.35 Sportowy dokument 23.10 Boks 0.05 
Piłka po północy 2.05 Boks 3.05 Kickboxing 
Enfusion 4.35 Zakończenie dnia 

TVP 1 TVP 2
 5.15 Klan (3642 - 3643) - telenowela
 6.05 Słownik polsko@polski
 6.35 wojsko - polskie.pl (95) - reportaż
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień
 8.25 Wójt roku - 2019 - sylwetki 
 8.35 Zakochaj się w Polsce (162) 

Kutno - magazyn
 9.05 Ziarno - Wielki Tydzień - Start 
 9.35 Las bliżej nas (16) - magazyn
 10.00 Noce i dnie (6) - Miłość - serial
 10.55 Msza Święta
 11.50 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem
 12.50 Program katolicki
 13.20 BBC w Jedynce - Łuskowce. Nie-

zwykłe i pożądane - fi lm dok.
 14.15 Z pamięci - felieton
 14.25 Weterynarze z sercem
 15.05 Komisarz Alex s.XIV (170) 

- Zakonnik - serial
 16.05 Postaw na milion - teleturniej
 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda
 17.30 Ośmiu wspaniałych - reality show
 18.30 Jaka to melodia?
 19.25 Sport
 19.30 Wiadomości
 20.05 Pogoda
 20.15 Stulecie Winnych s.II (17) - serial
 21.15 To był rok!
 22.25 Zakochana Jedynka - Pełnia 

życia - fi lm obyczajowy, Wielka 
Brytania, reż. Andy Serkis, wyk. 
Andrew Garfi eld, Claire Foy, Tom 
Hollander

 0.30 Quantum of Solace - fi lm sensa-
cyjny, USA, reż. Marc Forster, wyk. 
Daniel Craig, Olga Kurylenko, Judi 
Dench, Mathieu Amalric, Giancarlo 
Giannini

 2.25 Jaka to melodia?
 3.20 Zmruż oczy - fi lm obyczajowy
 4.50 Z pamięci - felieton
 4.55 Zakończenie dnia

  4.40 Barwy szczęścia (2228) - 2230) 
- serial

 6.20 M jak miłość (1507) - serial
 7.15 Pytanie na śniadanie 
 12.10 Dance Dance Dance s. II - Extra 

- The best of - widowisko
 12.45 Dance Dance Dance s. II
 14.00 Familiada - teleturniej
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2020 
 16.20 Rodzinka.pl (284) - serial
 16.50 Lepsza połowa (11, 12) - serial
 17.50 Zainwestuj w marzenia s.II (25) 

- serial
 18.00 Panorama, Pogoda
 18.30 Na dobre i na złe (774) Zazdrość 

- serial
 19.25 Na sygnale (265) - Jak mąż 

z żoną - serial

 20.00 Prawnik z Lincolna - fi lm fabularny, 
USA, reż. Brad Furman, wyk. Mat-
thew McConaughey, Marisa Tomei, 
Ryan Phillippe, William H. Macy

 22.05 Kino bez granic - Środki nad-
zwyczajne - fi lm fabularny, USA 

 0.00 Pisane na wietrze - melodramat, 
USA, reż. Douglas Sirk, wyk. Rock 
Hudson, Lauren Bacall, Dorothy 
Malone

 1.50 Czerwony Pająk - dramat, Polska, 
reż. Marcin Koszałka, wyk. Filip 
Pławiak, Adam Woronowicz, Julia 
Kijowska, Wojciech Zieliński, Mał-
gorzata Foremniak, Marek Kalita, 
Przemysław Bluszcz, Piotr Głowacki

 3.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.40 Zakochany Madagaskar - fi lm 

animowany
 9.05 Krowy na wypasie - fi lm anim.
 10.55 Piksele - komedia, USA, 2015, reż. 

Chris Columbus, wyk. Adam San-
dler, Kevin James, Michelle Mona-
ghan, Peter Dinklage

  - W 1982 roku NASA wysłała 
w kosmos paczkę składającą się 
z kultowych przedmiotów, aby 
zamieszkujące wszechświat obce 
cywilizacje mogły lepiej poznać 
i zrozumieć naszą kulturę. Jed-
nym z materiałów była kaseta VHS 
z wideo z mistrzostw świata w “Pac 
- Mana”, “Donkey Konga” czy 
“Galagę”. Kosmici opacznie odczy-
tali przesyłkę jako wypowiedzenie 
wojny i po trzydziestu latach atakują 
Ziemię.

 13.20 Shrek Trzeci - fi lm animowany

 15.10 Seksmisja -  komedia sci - fi , Polska,
  1983, reż. Juliusz Machulski, wyk. 

Jerzy Stuhr, Olgierd Łukaszewicz
 17.40 Nasz nowy dom
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie
 20.00 Kabaret na żywo. Przystanek 

Radość
 22.10 W rytmie serca
 23.10 Ślad - serial
 0.15 Zjawa - dramat, USA, 2015, 

reż. Alejandro G. Inárritu, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Tom Hardy, 
Domhnall Gleeson, Will Poulter

 3.35 Tajemnice losu

 4.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 5.05 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 6.00 Wstajesz i wiesz - informacje 
 8.00 Dzień Dobry TVN - magazyn 
 11.30 Efekt Domina 
 12.05 Człowiek przyszłości - dokument 
 13.05 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 14.05 Ameryka Express 
 15.40 Ant - Man - fi lm przygodowy, USA 

2015, reż. Peyton Reed, wyk. Paul 
Rudd, Michael Douglas, Evangeline 
Lilly, Corey Stoll, Bobby Cannavale, 
Anthony Mackie

 18.00 Dorota inspiruje 
 19.00 Fakty 
 19.20 Uwaga! koronawirus 
 19.30 Sport 
 19.40 Pogoda 
 19.45 Uwaga! - program interwencyjny 
 20.00 MasterChef Junior 

 21.30 Red - fi lm sensacyjny, USA 2010, 
reż. Robert Schwentke, wyk. Bruce 
Willis, Morgan Freeman, John Mal-
kovich, Helen Mirren

 23.50 Motyw - serial
 0.50 Kuchenne rewolucje - program 

kulinarno - rozrywkowy
 1.50 Uwaga! - program interwencyjny 
 2.10 NOC Magii 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 SuperLudzie Extra 6.25 Wydarzenia 
7.00 Bąbelkowy świat gupików 8.00 Ry-
cerka Nella 8.30 Psi patrol 9.30 Wróżko-
wie chrzestni 10.00 Świat według Kiepskich 
10.30 Niania w  wielkim mieście 12.30 Nasz 
nowy dom 13.30 Małe Wielkie Marzenia 
14.30 Misja Weteran 15.05 Gale KSW 16.50 
Co mi zrobisz, jak mnie złapiesz - komedia, 
Polska, 1978, reż. Stanisław Bareja, 19.00 
Zawsze warto 20.05 Przygody Tintina - fi lm 
anim. 22.20 Ofi cer Blart - komedia sensacyj-
na, USA, 2009, reż. Steve Carr, wyk. Kevin Ja-
mes, Keir O’Donnell, Jayma Mays, Raini Ro-
driguez 0.10 Pan Dodek - komedia, Polska, 
1970, reż. Jan Łomnicki, wyk. Adolf Dymsza, 
Anita Dymszówna, Wiesław Michnikowski, 
Kazimierz Krukowski 2.00 Lotna - dramat 
wojenny 4.00 Małe Wielkie Marzenia 5.00 
Nasz nowy dom 

TV6TTVStopklatka 
6.00 Nowa Scena Śmiechu 7.50 Komisarz 
Rex  sezon - serial 10.40 Przygody Merli-
na  sezon - serial 12.30 Przygody Merlina 
- serial 13.30 Legenda maski - fi lm przygo-
dowy 15.25 Przyczajony tygrys, ukryty smok 
- fi lm przygodowy 17.50 Poirot: Morderstwo 
w  Mezopotamii - fi lm kryminalny, Wielka 
Brytani 20.00 Wesele - dramat  22.05 Misja 
Afganistan - Porachunki - serial 23.05 Godzi-
ny - Wyścig z czasem - thriller 

10.05 Down the road. Zespół w trasie - serial 
10.35 DeFacto 11.20 Usterka 11.50 Dżentel-
meni i wieśniacy 12.55 Ostre cięcie 13.35 Za-
miana żon 14.40 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 15.45 Express 16.00 Kto to kupi? 16.40 
Kanapowcy 17.45 Express 18.05 Królowe ży-
cia 18.55 Królowe życia 19.45 Express 20.00 
DeFacto 21.00 Orzeł czy Reszka 22.05 Down 
the road. Zespół w trasie 22.30 Królowe życia 
23.20 Damy i wieśniaczki. Ukraina

6.00 TOP 10 Lista Przebojów 7.00 Detektyw 
Monk 8.55 Galileo 11.00 Quest - fi lm sen-
sacyjny, USA, 1996, reż. Jean - Claude Van 
Damme 13.00 Święty - serial 15.00 Policjantki 
i Policjanci 16.00 Policjantki i Policjanci 17.00 
Policjantki i  Policjanci 18.00 Policjantki i  Poli-
cjanci 19.00 Policjantki i Policjanci 20.00 Ga-
lileo 21.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 
Jorku 23.00 Święci i żołnierze - fi lm wojenny, 
USA, 2003, reż. Ryan Little

TVN 7
 4.55 Ukryta prawda - serial
 5.55 Mango - Telezakupy
 8.00 Ukryta prawda - serial
 11.00 Hotel Paradise 
 12.00 Hotel Paradise - Rajskie Rozdanie 
 13.00 Zakochani po uszy - serial
 15.10 Projekt Lady 
 16.10 Ślub od pierwszego wejrzenia 
 17.10 Harry Potter i Zakon Feniksa 

- fi lm przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2007, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliff e, Emma Wat-
son, Rupert Grint, Imelda Staunton, 
Michael Gambon, Robbie Coltrane, 
Maggie Smith, Ralph Fiennes, Alan 
Rickman, Gary Oldman, David 
Thewlis, Brendan Gleeson, Robert 
Hardy, Jason Isaacs, Helena Bon-
ham Carter, Emma Thompson

 20.00 Piraci z Karaibów: Na krańcu 
świata - fi lm przygodowy, USA 
2007, reż. Gore Verbinski, wyk. 
Johnny Deep, Orlando Bloom, 
Keira Knightley, Jack Davenport, 
Bill Nighy, Jonathan Pryce, Geof-
frey Rush, Stellan Skarsgard, Keith 
Richards

 23.35 Bękarty wojny - fi lm wojenny, 
USA, Niemcy 2009, reż. Quentin 
Tarantino, wyk. Brad Pitt, Mélanie 
Laurent, Christoph Waltz, Eli Roth, 
Michael Fassbender, Diane Kruger, 
Daniel Brühl, Til Schweiger

 2.45 NOC Magii 

NIE

HIT

TV PULS
 6.00 Lombard: Życie pod zastaw - serial
 8.00 Żandarm w Nowym Jorku 

- komedia, Francja 1965
 10.25 Trzy życzenia - fi lm familijny
 12.40 Najpiękniejsze baśnie: Królew-

skie dzieci - baśń fi lmowa
 13.55 Najpiękniejsze baśnie braci 

Grimm: Stoliczku, nakryj się 
 15.20 Skarb narodów - fi lm przygo-

dowy, USA 2004, reż. Jon Turtel-
taub, wyk. Diane Kruger, Harvey 
Keitel, Jon Voight, Justin Bartha, 
Nicolas Cage, Sean Bean

 17.50 Asterix i Obelix: Misja Kleopatra 
- komedia, Francja, Niemcy 2002, 
reż. Alain Chabat, wyk. Gérard 
Depardieu, Christian Clavier

 20.00 Olimp w ogniu - thriller, USA 2013, 
reż. Antoine Fuqua, wyk. Aaron 
Eckhart, Angela Bassett, Gerard 
Butler, Morgan Freeman

 22.10 Koliber - dramat sensacyjny, USA, 
Wielka Brytania 2013, reż. Steven 
Knight, wyk. Agata Buzek, Benedict 
Wong, Jason Statham, Vicky McClure

 0.20 Śmiertelny pocałunek - fi lm akcji, 
Niemcy, USA 2007, reż. Ron Oli-
ver, wyk. Fraser Brown, John Rhys 
- Davies, Katherine Kennard, Robert 
Gant, Shannen Doherty

 2.00 Na wariackich papierach - serial
 3.00 Taki jest świat
 3.50 Na jedwabnym szlaku
 4.35 Z archiwum policji

HIT

TV TRWAM 
10.00 Uroczystość Niedzieli Palmowej w Wa-
tykanie 12.00 Anioł Pański 12.20 Wieś - to 
też Polska 13.30 Papież Polak do Rodaków 
14.30 Poznajemy Biblię 15.05 Ziemia mojego 
Zbawiciela 15.30 “W męce Mojej szukaj siły 
i światła” 16.00 Informacje dnia 16.10 Kon-
cert życzeń 17.00 Gorzkie Żale 17.30 Okiem 
kamery 17.55 40 dni ze św. Janem Pawłem 
II 18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje dnia 
18.15 Rozmowy niedokończone 19.25 Święty 
na każdy dzień 19.30 Jezus - Królestwo bez 
granic 20.00 Informacje dnia 20.20 Różaniec 
20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Retrospekcja 
21.45 Świat Biblii - Życie Jezusa do momen-
tu uwięzienia 22.35 Tak Go pamiętam - o. 
Zachariasz Jabłoński 23.00 Jak my to widzi-
my - z daleka widać lepiej 23.30 Antykultura 
23.55 Święty na każdy dzień 

TVP KULTURA
7.00 Dzień się budzi - program rozrywkowy
8.05 III Europejski Festiwal Akademii Mu-
zycznych - Warszawa 2019 - reportaż 8.35
Wszystkie stworzenia duże i małe - W samą
porę sezon VI - serial 9.35 Od ucha do ucha
- Niezapomniany Leonard Bernstein - Spo-
tkania z muzyką - Święto Aarona Coplanda
- cykl dok. 10.40 Od ucha do ucha - Gość
oczekiwany - spektakl teatralny 11.45 Trze-
ci punkt widzenia 12.25 Zdrowie - komedia
USA 14.15 Łucja z Lammermooru 16.55 Za-
ginione Skarby - “Portret Johanna Schwa-
rzwaldta” - fi lm anim. 17.00 Niedziela z… ro-
lami Gustawa Holoubka 17.50 Niedziela z…
19.05 Niedziela z… 20.00 Maratończyk - fi lm
fabularny, USA 22.10 Upiór w kuchni - spek-
takl teatralny 23.45 Bilet do kina - Trzy mi-
nuty. - dramat, Polska 2.00 Teraz animacje!
- One after the other - fi lm anim. 

TVP SPORT
6.00 Retro TVP Sport - Eliminacje Ligi Mi-
strzów 1996. Bronedby Kopenhaga - Widzew 
Łódź 7.00 Retro TVP Sport - Eliminacje Ligi 
Mistrzów1996. Bronedby Kopenhaga - Wi-
dzew Łódź 8.05 Kapitan Tsubasa 8.30 Kapi-
tan Tsubasa 8.55 Kapitan Tsubasa 9.20 Ka-
pitan Tsubasa 10.00 transmisja na życzenie 
11.00 transmisja na życzenie 12.00 transmi-
sja na życzenie 13.00 transmisja na życzenie 
14.10 Strongman - Liga Mistrzów 15.10 Piłka 
nożna - Mistrzostwa Europy do lat 21. Wło-
chy - Polska 16.15 Piłka nożna - Mistrzostwa 
Europy do lat 21. Włochy - Polska 17.15 Gol 
magazyn archiwalny 18.00 Retro TVP Sport 
na życzenie 19.00 Retro TVP Sport na życze-
nie 20.00 Retro TVP Sport na życzenie 21.50 
Sportowy dokument 0.25 Piłka o północy 
2.30 Boks 3.30 Sporty walki - Gala MMA 
5.00 Zakończenie dnia 

Poniedziałek, 6.04Niedziela, 5.04

PROGRAM TV

eprasa.pl 1f13c7361c



23nr 13

31 marca - 6 kwietnia 2020

slowopodlasia.pl 

Epidemia, która zdziesiątkowała mieszkańców Międzyrzeca

fanatyzmie, że chrześcijanie swe-

mi modłami chcą na nich zwrócić 
straszną epidemię”.

Na polu walki znów wyróżnił 
się aptekarz Eichler.

„W życiu K. Eichlera radości 
przeplatają się ze smutkiem... 
osłabiony długą chorobą, apte-

karz znowu w 1848 roku walczył 
z epidemią cholery. Był jednym 
z członków Komitetu do walki 
z epidemią cholery. Epidemia 
wybuchła w sierpniu, natychmiast 
zorganizowany został szpital dla 
cholerycznych. Pomimo natych-

miastowej mobilizacji wszelkich 
środków do walki z cholerą cho-

roba tak gwałtowanie zaczęła 
grasować, że do 40-tu umiera-

ło mężczyzn, kobiet i dzieci i to 
tak trwało przez dwa tygodnie. 
Atmosfera w Międzyrzecu była 
bardzo przygnębiająca postrach, 
smutek w całym mieście jest trud-

no opisać, wszystkie sklepy i skle-

piki zamknięte, ledwo nie po 
wszystkich domach żydowskich 
paliły się świece wśród dnia tyle, 
ile wymarło w domu. Ulice Mię-

dzyrzeca były puste, widać było 
tylko tych ludzi, którzy ratowali 
życie już zarażonych względnie 
zabezpieczali zdrowych przed 
rozpowszechniającą się zarazą. 
K. Eichler był przez cały czas do 
dyspozycji chorych. Nad całością 
walki z epidemią czuwał lekarz To-

masz Fleyczerski (...) 20 grudnia 
1851 roku Karol Eichler otrzymał 
ostatnie podziękowanie od komisji 
Rządowej Spraw Wewnętrznych 
za ratowanie życia ludzkiego pod-

czas epidemii cholery w 1848 r.”
(Zofia Lech „Farmaceuci pol-

scy XIX i XX wieku – losy rodów 
Eichlerów i Łazowskich”. Towarzy-
stwo Przyjaciół Nauk w Między-
rzecu Podlaskim, 2005 r.). 

Ksiądz Adolf Pleszczyński 
wspomina, że cholera zaatako-

wała jeszcze w sierpniu i wrześniu 

1852 r., „mocno grasując” 
w okolicy.

Cmentarze 
choleryczne

Straszna zaraza nie 
oszczędzała mieszkańców 
miejscowości i okolic. Ponow-

nie zaatakowała w 1873 r. 
Józef Gieresz, autor publi-
kacji „Międzyrzec Podlaski 
– dzieje miasta i okolic”,  
tak opisuje sytuację:

„W 1873 roku nawiedziła 
Międzyrzec i okolice nowa 
wielka epidemia cholery. 
W ciągu 2 miesięcy umar-
ło przeszło 400 katolików, 
a jeszcze więcej Żydów. 
Nowy burmistrz Aleksander 
Gniat kazał zamknąć dostęp 
do miasta i założyć specjal-
ny cmentarz choleryczny. Po-

dobne cmentarze założono 
w każdej wsi. Nikt nie był pe-

wien czy wkrótce nie umrze. 
Mieszkańcy, kładąc się spać, 
żegnali się ze sobą, bo rano 
już nie wszyscy wstawali. 
Również po wyjściu rano 
do pracy wielu już z niej nie 
wróciło do domu. Ponie-

waż w nagłych wypadkach 
wspólnie korzystano z posług 
religijnych, władze rosyjskie 
wprowadziły nowe utrud-

nienia dla wiernych. Zabro-

niono spowiadania unitów 
w kościele katolickim i udzie-

lania im tam sakramentów”.
O cmentarzach cho-

lerycznych wspomina też  
ks. A. Pleszczyński, pisząc: 
„Cholera sroży się nie tylko 
w mieście, ale i we wszyst-
kich wioskach w parafii. 
W przeciągu dwóch miesię-

cy umarło samych katolików 
przeszło 400. Dla ograni-
czenia zarazy w każdej wsi 
pozakładano cmentarze 
choleryczne”.

Czuwanie nad cholerą
Także w XX wieku chole-

ra stanowiła realne zagro-

żenie. 29 września 1994. r. 
Kurier Lubelski przestrzegał 
przed możliwością zawle-

czenia zarazy z Ukrainy 
i Białorusi. Służby sanitar-
ne naszego regionu zostały 
postawione na baczność. 
Zalecały, by pić wyłącznie 
przegotowaną wodę, nie 
kupować żywności od oby-
wateli zza wschodniej gra-

nicy oraz zwiększyć troskę 

o higienę osobistą. Zaleca-

no również niełowienie ryb 

z Huczwy i Bugu i ograni-
czenia spożycia wód z ich 
ujęć. Proszono również, aby 
każdy, kto po ok. 5 dniach 
od kontaktu z obywatela-

mi Ukrainy lub Białorusi 
zauważy objawy cholery, 
a więc biegunkę i wymioty, 
udał się natychmiast do le-

karza. Informowano także, 
że Wojewódzka Stacja Sa-

nitarno-Epidemiologiczna 
przy ul. Uniwersyteckiej 12 
w Lublinie prowadzi szcze-

pienia ochronne. Zalecano 
je szczególnie osobom wy-
bierającym się na Białoruś 
i Ukrainę. „Cena szczepie-

nia wynosi 20 tys. zł i należy 
je wykonać na co najmniej 
10 dni przed planowa-

nym wyjazdem” – czytamy 
w dzienniku.

Na południowym Podlasiu cholera pojawiła się wraz z przyjściem wojsk rosyjskich w 1831 r. Żołnierze cara Mikołaja I mieli za zadanie stłumić 
powstanie listopadowe. Wielu z nich mogło mieć styczność z chorobą w okolicach Krymu i Sewastopola jeszcze w 1830 r. Wiadomo też, że 
już w 1831 r. zachorowania zanotowano w Moskwie, a w marcu także w Białej Podlaskiej. Szybko, bo kilka dni później zaraza przywędrowała 
z wojskiem rosyjskim do Międzyrzeca Podlaskiego. Początkowo lekceważona, szybko pokazała straszne oblicze

Objawami cholery jak opisywał Karol Eichler były: stygnięcie ciała, siność na rękach i twarzy, 
raptowne i gwałtowne kurcze, otworzone veni (red. pękające źrenice) i w nich krew obrócona w 
galaretę

Cmentarz choleryczny w Pościszach założono w 1831 r. Po-

chowano tu ok. 80 osób
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Na pozostałościach po cmentarzu cholerycznym w Żerocinie 
przed rokiem stanął nowy krzyż. Szacuje się, że spoczywa tu 
do kilkudziesięciu ofiar cholery
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Nieistniejący już stary cmen-

tarz, prawdopodobnie miejsce 
u zbiegu ul. Brzeskiej z drogą nr 
2. Wspomnienia Ludwika Kwie-

cińskiego z  Międzyrzeca pod-

laskiego pt. „Groch z  kapustą 
czyli różne różności”, spisane 
w okresie od 20 września 1921 r. 
do 1935 r. (pisownia oryginalna):
„Dwie wiorsty od rynku w  Mię-

dzyrzecu, sto dwadzieścia 
osiem kroków od słupa wiorsto-

wego 124-56 leży przy drodze 
Warszawa-Brześć Litew. „stary 
cmentarz”. Dzisiaj boki jego nie-

równe (136, 105, 103 i 114 kro-

ków), dawniej to musiał być za-

pewne kwadrat lub co najmniej 
prostokąt o wymiarze 140 x 120 
kroków. Wskazują to worywanie 
się gospodarzy (red. dołączanie 
przez gospodarzy części cmen-

tarza do swego pola), i  śmiało 
można przypuścić, że za jakiś 
dziesiątek lub dwa lat, zniknie 
całkiem wszelki ślad po nim. 
Na cmentarzu prócz kilku so-

sen i  krzaków, znachodzą się 
dwa krzyże drewniane, wysokie  
– jeden z 1906, drugi 1918 roku.
Pozatem prócz nazwy nic nie 
wskazuje, aby to cmentarz 
był. Starzy ludzie opowiada-

ją: „Mówił mi dziadek mój, że 
przed Moskalami w  Polszczej 
na lat kilkanaście zaprzestali 
tutaj chować, bo było bardzo 
daleko od kościoła i nieporęcz-

nie. Pole to było kościelne. Ko-

ściół odstąpił je gospodarzom 
z  Wysokiego, a  ci dali kawa-

łek gruntu, co stała kapliczka 
na cmentarzu. Ten (nowy) 
cmentarz rozszerzali dwa razy. 

Pierwszy raz o  połowę w  bok 
po lewo od starego, drugi raz 
o  2 trzecie z  przodu, a  teraz 
uchwalili dokupić ten winkel, 
aby się tam jaki żyd z  fabryką 
nie wpakował. Moskal nie po-

zwalał, aby cmentarz dosięgał 
nowy. To podeszli go, że robią 
ogródek dla dziadów, co mają 
strzec cmentarza, a  kiedy Mo-

skala diabli wezmą, będą cho-

wać do samej drogi. kiedy drugi 
raz powiększali, to hrabia dawał 
kawał pola, tu za Łukaszem 
przy szosie do Siedlec. Gospo-

darze zakrzyczeli. Tam niech 
będzie, gdzie kości naszych 
dziadów, jak się pomodlimy, to 
za wszystkich odrazu.
Cmentarz stary leżał przy daw-

nem „polskim trakcie” do War-
szawy. Na łące przy cmentarzu 

znać jeszcze dobrze. Szedł na 
nowy cmentarz, poza drogą co 
Rosiewicza, i  tą polną drożyną, 
co do Żabców. I  tak do samej 
Warszawy od co tego „polskiego 
traktu” biegnie tuż obok szosy, 
w niektórych miejscach ją prze-

cina.
Wejście na cmentarz było od 
„polskiego traktu”. Co były daw-

niej krzyże, to napisy były z mej 
strony. Sto lat jak tą nową szosę 
zrobili. Jeszcze do dziś dnia sto-

ją w Brześciu Litew. dwa wielkie 
słupy na pamiątkę jej budowy.”
Serdecznie dziękuję Stowarzy-

szeniu Miłośników Historii Mię-

dzyrzeca Podlaskiego, szcze-

gólnie prezesowi Mirosławowi 
Maraszkowi za pomoc i  udo-

stępnienie materiałów, które 
posłużyły do napisania artykułu. 

HISTORIA
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HISTORIA Bogata historia 
Kodnia ściśle wiąże się z ro-
dem Sapiehów. To za ich 
panowania miejscowość 
zyskała prawa miejskie 
i zaczął się w tych stronach 
rozwijać handel rzeczny 
oraz powstawały kupiec-
kie szlaki. W tym czasie 
wybudowano tu okazały, 
kilkupiętrowy zamek, który 
niestety nie przetrwał. Do 
najsłynniejszych przedsię-
wzięć magnaterii zalicza się 
sprowadzenie na Podlasie 
słynącego cudami obrazu 
Matki Bożej Gregoriańskiej, 
od wieków nazywanej też 
kodeńską.

ANNA CHODYKA

Protoplastą możnego 
rodu Sapiehów był Iwan 
nazywany Janem, który 
sprawował wiele funkcji w I 
Rzeczypospolitej. Wybra-
no go wojewodą podlaskim 
i witebskim, po 1504 r. zo-
stał też najwyższym sekre-
tarzem Wielkiego Księstwa 
Litewskiego. Miał również 
zaszczyt doradzać królowej 
Helenie, żonie króla Alek-
sandra Jagiellończyka, gdyż 
był jej kanclerzem. Za swoje 
zasługi otrzymał dobra ko-
deńskie, a także zgodę na 
nadanie im praw miejskich 
oraz budowę w tym miejscu 
zamku. Rozpoczęła się ona 
w 1511 r., a dokończył ją 
syn Iwana, Paweł, który po-
dobnie jak ojciec otrzymał 
tytuł wojewody podlaskie-
go. Obronne mury powsta-
ły przy ujściu Kałamanki do 
Bugu. W tym okresie, dzięki 
bezpieczeństwu, jakie za-
pewniało liczne wojsko Sa-
piehów, a także wzniesiona 
architektura, rozwijał się 
w Kodniu handel rzeczny 
i piesze szlaki kupieckie. Po 
śmierci Pawła Sapiehy, rzą-
dy w dobrach przejął Miko-
łaj, który chcąc naśladować 
ojca i dziada rozkazał do-
budować do zamku trzy pię-
tra, dzięki czemu królował 
on nad okolicą.

Sapiehę dręczyła 
melancholia

Mikołaj Sapieha możny 
następca słynnego w całej 
Polsce rodu, prawdopodob-
nie w 1631 r. zaczął cierpieć 
na melancholię. Mimo, iż 
panna apteczkowa przy-
rządzała mu mikstury z ziół 
zebranych na kodeńskich 

łąkach, choroba coraz bar-
dziej trawiła duszę i ciało 
magnata. Nie pomagały 
zalecenia lekarza, ani czary 
znachora. Pan zamku czuł 
się coraz gorzej. W końcu 
jeden z doradców podpo-
wiedział mu, by udał się 
na kurację do Padwy, a po 
drodze wstąpił do Rzymu, by 
powierzyć Bogu swoje zdro-
wie i prosić o modlitwę sa-
mego papieża. Arystokrata 
nie widząc innego ratunku, 
kazał przygotować sługom 
wszystko, co niezbędne do 
podróży. Jeszcze tego same-
go roku wyruszył z licznym 
orszakiem do Włoch, po-
wiadomiwszy wcześniej pa-
pieża Urbana VIII o swo-
im przybyciu. Następca 
św. Piotra wiedząc o zasłu-
gach i poważaniu, jakim 
cieszą się Sapiehowie, chęt-
nie spotkał się z Mikołajem 
i odprawił mszę świętą w in-
tencji jego zdrowia. Eucha-
rystia odbyła się w kaplicy, 
w której znajdował się wize-
runek Matki Boskiej Grego-
riańskiej. Jak mówią źródła, 
obraz namalowany został 
przez św. Augustyna opata 
benedyktynów. Z kolei on 
wzorował się na dziele wy-
konanym przez św. Łukasza 
Ewangelistę.

Modlitwa przed 
obrazem

Szlachcic po modlitwie 
poczuł się znacznie lepiej 
i ów stan przypisał modłom 
wznoszonym przed obrazem 
znajdującym się w watykań-
skich pomieszczeniach. W 
związku z tym zwrócił się do 
papieża, by ten za sowitą 
sumę odsprzedał mu ma-
lunek. Niestety, uzyskał od-
mowną odpowiedź i jedynie 

propozycję, że na specjalne 
zlecenie powstanie kopia wi-
zerunku, która zostanie po-
darowana Sapiesze. To nie 
zadowoliło w żaden sposób 
magnata. Z tego powodu 
nie mógł spać i przez dłu-
gi czas zastanawiał się, jak 
wejść w posiadanie cudow-
nego wizerunku. W końcu 
uznał, że przekupi jedne-
go ze strażników. To mu się 
udało i pod ukryciem nocy 
obraz został przeniesiony do 
zajmowanej przez Sapiehę 
siedziby. Wówczas nie zwle-
kając, ze względu na oba-
wę przed pogonią, zebrał 
swych najlepszych wojów 
i ruszył do Polski. Jeszcze 
zanim wyjechał z Włoch, 
papież dowiedział się o kra-
dzieży. Wzburzony zdradą 
strażnika i ogołoceniem wa-
tykańskich zbiorów rozkazał 
odnaleźć zdrajcę i spalić go 
na stosie.

Klątwa papieża
Z kolei za magnatem 

wysłał pościg. Jednak pa-
pieskiej gwardii nie udało 
się pojmać złodzieja, ani 
odzyskać cennego łupu. 
Jednak, jak wiadomo wła-
dza Watykanu sięga daleko 
i na Mikołaja Sapiehę Urban 

VIII nałożył ekskomunikę. 
Oznaczało to, iż arysto-
krata nie mógł pokazywać 
się w kościele, zabronione 
było to również jego bliskim. 
Miał także zakaz przyjmo-
wania sakramentów, w tym 
ostatniego namaszczenia. 
Nie przysługiwało mu na-
wet prawo do katolickiego 
pogrzebu. Wierny tradycji 
i nauczaniu chrześcijańskie-
mu Sapieha mocno odczuł 
wykluczenie z życia Kościo-
ła. Podobno w tym czasie, 
mimo, iż był już w pełni sił 
witalnych, zaczął popadać 
w smutek i przygnębienie.

Wciąż angażował się 
w życie polityczne kraju. Po-
jechał również na sejm, który 
odbywał się w 1634 r. Głów-
nym tematem rozmów był 
wówczas ślub króla Władysła-
wa IV z Elżbietą, która wyzna-
wała kalwinizm. Wielu ma-
gnatów i szlachciców uważało 
ten pomysł za zdradę wiary 
i tradycji. Sytuacją był też za-
niepokojony Watykan. Mikołaj 
Sapieha, widząc nadzieję na 
pogodzenie się z Kościołem, 
zdecydował się zerwać sejm. 
Dzięki temu do małżeństwa 
córki księcia Fryderyka i Wła-
dysława IV nie doszło. Powia-
domiony o odwadze Sapiehy 

papież Urban VIII przychylniej 
zaczął patrzeć na złodzieja 
obrazu. Poprzez nuncjusza 
apostolskiego przekazał mu 
wiadomość. Ta brzmiała: 
„Jeśli Sapieha przyjdzie pie-
szo do Rzymu, w szatach po-
kutnych, jego wina zostanie 
mu wybaczona, a wizerunek 
Matki Bożej Gregoriańskiej 
będzie mógł pozostać w Kod-
niu�.

Arystokrata z pokorą 
podjął się wypełnienia słów 
Ojca Świętego i wyruszył do 
Stolicy Apostolskiej ubra-
ny w łachmany. Po wielu 
tygodniach wędrówki padł 
na kolana przed papieżem 
i poprosił o wybaczenie. 
Otrzymał je, a także oficjal-
ną zgodę na zatrzymanie 
obrazu i relikwii, które wy-
kradł razem z wizerunkiem.

Korona i berło dla 
Maryi

By podziękować Maryi 
za otrzymane łaski, Miko-
łaj Sapieha razem z żoną 
Anną podarował cudowne-
mu obrazowi koronę, berło, 
słońce i gwiazdy wykonane 
ze srebra i złota oraz przy-
ozdobione drogocennymi 
klejnotami. W 1662 r. skar-
by zostały scalone w suknię, 
która przyozdabia wizerunek 
Matki Boskiej Kodeńskiej. 
Znajduje się też na niej Or-
der Złotego Runa, który Mi-
kołaj wcześniej otrzymał od 
swego ojca Pawła Sapiehy. 
Magnat z Watykanu przy-
wiózł wiele relikwii, które do 
dziś znajdują się w kodeń-
skim kościele. Należą do 
nich m.in. szczątki św. Fe-
liksa papieża i męczennika, 
u którego pielgrzymi przyby-
wający do sanktuarium do 
dziś wypraszają szczęście.

Kodeńska świątynia była 
wielokrotnie przebudowy-
wana. Barokową fasadę 
i wieżę zyskała, dzięki Ja-
nowi Fryderykowi Sapiesze 
w 1709 r. Gruntowny i ro-
biony z rozmachem remont 
przyczynił się do decyzji 
papieża Klemensa XI. Wy-
dał on bullę, ustanawiając 
infułata kościoła w Kodniu. 
Jednak ten zaszczyt nie wy-
starczył Janowi Fryderykowi 
Sapiesze i posłał on kuriera 
do papieża z prośbą o koro-
nację wizerunku Matki Bo-
żej, znajdującego się w jego 
włościach. Ojciec Święty 
przychylił się do tego pomy-
słu i 15 sierpnia 1723 r. od-
była się uroczystość podno-
sząca rangę wizerunku. Była 
to trzecia koronacja obrazu 
Matki Bożej w Polsce, po 
tym, jak miała ona miejsce 
na Jasnej Górze i w Wilnie.

Matka Kodeńska na 
wygnaniu

Niestety, nadszedł czas 
zaborów i okres zrywów na-
rodowych. Ze względu na 
liczny udział mieszkańców 
Kodnia w powstaniu stycz-
niowym car Rosji odebrał 
miejscowości prawa miej-
skie. Zamknięto też każdą 
z katolickich parafii. Rozpo-
częły się też długie i okrutne 
prześladowania wiernych 
unickich. Kościół św. Anny 
przekształcono w prawo-
sławną cerkiew. Skradzio-
no też wyposażenie ołtarzy, 
galerię obrazów przedsta-
wiającą portrety Sapiehów, 
a także słynący cudami ob-
raz Matki Bożej, który na 
pięćdziesiąt dwa lata trafił 
na Jasną Górę. Katolicy 
i unici zostali też pozbawieni 
kapłanów, których wysłano 
na katorgę lub wywiezio-
no na Sybir. W 1905 r. car 
wprowadził ukaz toleran-
cyjny. Dzięki czemu kościół 
św. Anny wrócił w ręce ka-
tolików. Przybył też do niego 
duchowny ks. Ludwik Molle, 
którego licznie i radośnie 
witano, wierząc, iż minął 
czas prześladowań. Kapłan 
przez wiele lat służył ko-
deńskiej społeczności i jest 
pochowany w pobliżu sank-
tuarium. Obecnie kustosza-
mi kościoła św. Anny i opie-
kunami cudownego obrazu 
są Misjonarze Oblaci Maryi 
Niepokalanej, wybrani de-
cyzją biskupa Henryka Prze-
ździeckiego.

Artykuł powstał na bazie 
publikacji Dariusza Chem-
perka pt. „Błogosławiona 
wina. Źródła kodeńskiej 
legendy z czasów saskich” 
i wiadomości ze strony inter-
netowej koden.com.pl.

Mikołaj Sapieha Pobożny wykradł cudowny obraz z Watykanu, uciekł z nim do Polski i umieścił w kościele w Kodniu

Jak Mikołaj Sapieha 
obraz papieżowi ukradł

Obraz Matki Bożej Kodeńskiej jest czczony do dziś, wielu pielgrzymów przybywa z całej Polski, by prosić Maryję o potrzebne łaski. 
Wysłuchane modlitwy zapisywane są w specjalnej księdze, którą od dziesięcioleci prowadzą oblaci

Kodeńska świątynia była wielokrotnie przebudowywana. Baro-
kową fasadę i wieżę zyskała, dzięki Janowi Fryderykowi Sapie-
sze w 1709 r. 
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LEGENDA Na terenie Krzy-
czewa znajduje się stary 
dworek wybudowany 
przez pułkownika Woj-
ciecha Bogusławskiego. 
Z tym, niezwykle klima-
tycznym, miejscem tuż nad 
Bugiem i jej założycielami, 
wiążą się dwie równie nie-
zwykłe opowieści. Jedna 
z nich mówi o kobietach 
zaklętych w żaby, które 
gromadzą się w dworskiej 
zatoce. Według drugiej, 
każdej nocy, równo o pół-
nocy w pobliżu grobu 
Marianny Bogusławskiej 
słychać dziecięcy płacz…

PAULINA CHODYKA

Zacznijmy jednak od 
przypomnienia krótkiej hi-
storii dworu i samej miej-
scowości. Krzyczew to wieś 
szlachecka położona nad 
Bugiem, kilkaset metrów od 
granicy polsko–białoru-
skiej.

Z rąk do rąk
We wsi oprócz dworu 

znajduje się XVII–wieczny 
drewniany kościół, pierwot-
nie cerkiew, obecnie świąty-
nia rzymskokatolicka, przy-
cerkiewny cmentarz unicki 
oraz cmentarz katolicko–
prawosławny. Miejscowość 
leży w niedalekim sąsiedz-
twie pięknego starorzecza 
z rozlewiskami, należącego 
do Parku Krajobrazowego 
„Podlaski Przełom Bugu”. 
Na jej wschodnim obrze-
żu zachował się zabytkowy 
dwór, związany z długą hi-
storią tego miejsca, bowiem 
pierwsze ludzkie ślady po-
chodzą tutaj jeszcze z epo-
ki brązu. Opisane dzieje 
zaczynają się w połowie 
XV stulecia, kiedy to litewski 
bojar Andrej Kryczowski stał 
się właścicielem tutejszych 
dóbr, położonych po obu 
brzegach Bugu. Kolejnym 
znanym dziedzicem był 
Kirdej Kryczowski, chorą-
ży i sędzia ziemski brzeski. 
Prawdopodobnie od nazwi-
ska właścicieli ta nadbu-
żańska wieś wzięła swoją 
nazwę Kryczew, która po 
latach zmieniła się na Krzy-
czew.

Przez następne stule-
cia nadbużański majątek 
zmieniał właścicieli, by tra-
fić w ręce Wojciecha Dra-
mińskiego oraz jego żony 
Marianny Kobylińskiej. Po 
jego śmierci, owdowia-
ła kobieta wyszła w 1825 
roku ponownie za mąż, za 

Wojciecha Bogusławskiego. 
Pułkownik Wojciech Bogu-
sławski herbu Ślepowron był 
uczestnikiem kampanii na-
poleońskiej i powstania li-
stopadowego. To właśnie on 
zbudował w 1830 roku na 
wschodnim obrzeżu Krzy-
czewa dwór, który staran-
nością projektu i wykonania 
zachwycał ludzkie oko.

Po śmierci Wojciecha 
Bogusławskiego dziedzicem 
w Krzyczewie został jego 
bratanek Michał Bogusław-
ski, który w 1838 roku oże-
nił się z Zofią Julianną Dra-
mińską, córką z pierwszego 
małżeństwa Marianny Bo-
gusławskiej. Ten odsprzedał 
majątek baronowi Brünin-
gowi, który bardzo szybko 
pozbył się jej na rzecz Kazi-
mierza Szczepana Kuczew-
skiego. On z kolei rozszerzył 
działalność gospodarczą 
posiadłości, wybudował tutaj 
gorzelnię, wędzarnię i kilka 
innych budynków gospodar-
czych. Produkowany spirytus 
dostarczał do Cieleśnicy, do 
tamtejszej wytwórni alkoho-
lu. Czasy II wojny światowej 
były dla budynku łaskawe, 
bowiem nie uległ on znisz-
czeniu. Mieściła się w nim 
placówka niemieckiej straży 
granicznej. Po wojnie swoją 

strażnicę zorganizowało tu-
taj Wojsko Ochrony Pograni-
cza, natomiast ziemia mająt-
ku została rozparcelowana 
i przydzielona miejscowym 
rolnikom, a zabudowania 
gospodarcze, z wyjątkiem 
oficyny i czworaków, roze-
brane. WOP opuściło dwór 
w 1958 roku dwór. Nieste-
ty, podczas swoich ćwiczeń 
zniszczyło dworski park. Ko-
lejnym właścicielem dworu 
i parku została Gromadzka, 
a następnie Gminna Rada 
Narodowa. Do 1981 roku 
mieszkali tutaj repatrianci ze 
Związku Radzieckiego. Póź-
niej pozbawione prawdziwe-
go gospodarza miejsce było 
przez lata dewastowane.

Od 1989 roku ma wła-
ściciela, ale niestety spory 
jego i konserwatora zabyt-
ków o sposoby renowacji 
dworu stoją na przeszko-
dzie odnowienia niegdyś 
wspaniałego budynku. Za to 
bogata historia i przepiękne 
otoczenie miejsca, sprzyjają 
powstawaniu wokół niego 
przeróżnych opowieści.

Kobiety zaklęte... 
w żaby

Tuż za dworem, niedale-
ko wartko płynącego Bugu 
jest zatoka. Tuż nad nią ro-

śnie gęsty, sosnowy lasek. 
Zimową porą, w  bezchmur-
ne noce, kiedy księżyc świe-
ci na niebie niemal ośle-
piającym blaskiem, a jego 
światło odbija się od lekko 
falującej wody, wokół posia-

dłości roztacza się magicz-
na atmosfera. Tak pięknie 
jest i jesienią, kiedy drzewa 
wokół mienią się ferią cie-
płych barw. Szum wiatru 
i odgłosy dzikiej jeszcze tu-
taj i nieujarzmionej przyro-
dy, napawają serca space-
rowiczów tak upragnionym 
spokojem. Początki wiosny 
i delikatnie, nieśmiało jesz-
cze muskające promienie 
słoneczne dają wytchnienie 
i świeżość umysłom. A wła-
śnie wiosną zaczynają się 
tutaj niezwykłe koncerty… 
Nadbużańskie okolice zna-
ne są z niewyobrażalnej 
wręcz liczby przedstawicie-
li ptasiej gromady, których 
śpiew może ukoić nawet 
najbardziej niespokojne 
myśli. Jednak akurat w tym 
miejscu, każdej wiosny za-
czynają się jeszcze inne 

koncerty…
To właśnie tutaj, wokół 

dworskiej zatoczki, rok rocz-
nie zbierają się całe rze-
sze żab. Tak! To właśnie te 
małe płazy urządzają sobie 
wokół dworu w Krzyczewie 
prawdziwy festiwal żabiej 
muzyki. Ich rechot słychać 
z daleka, czasem bywa nie-
pokojący, czasem złowiesz-
czy, czasem nawet zabawny 
i beztroski. I może nawet nie 
byłoby w tym zjawisku nic 
dziwnego, gdyby nie fakt, że 
pod postacią żab spotykają 
się tutaj… kobiety! A wszyst-
ko to jest zasługą bardzo 
dziwnego i wręcz niespra-
wiedliwego przekonania. 
Otóż, niegdyś, bardzo, 
bardzo dawno temu, pod-
lascy wieśniacy uważali, że 
kobieta to nie człowiek. Ten 
żabi rechot ma być zemstą 
przez lata znieważanych 
i poniżanych kobiet, które 
zamieniły się w płazy, by 
nie dać zapomnieć o krzyw-
dzie, której doświadczyły.

Do Krzyczewa co roku 
ściągają żaby z wszystkich 
stron, by przez całą wiosnę 
i lato właśnie tutaj głośno 
rechotać. Nie wiadomo dla-
czego tak upodobały sobie 
właśnie krzyczewski mają-
tek, ale zgodnie z tym, co 
powiadają ludzie powód 
jest prosty – to tutejsi miesz-
kańcy najbardziej zasłużyli 
sobie na słuchanie przeraź-
liwego rechotu.

Kobiety–żaby pojawiają 
się tutaj także w innym celu. 
Chcą się po prostu wyga-
dać. Wcześniej, nie mając 
prawa głosu, nie mogły 
bowiem tego zrobić. Teraz 
mogą za to w nieskończo-
ność debatować, omawiać 
różne sprawy, wymieniać 
się poglądami. Ich rozmo-
wy trwają całymi miesiąca-
mi… Aby się nie narazić na 

gniew żab i zamianę w jed-
ną z nich, miejscowi radzą, 
aby po prostu szanować ko-
biety.

Płacz o północy
Kolejna opowieść doty-

czy Marianny Kobylińskiej–
Bogusławskiej, małżonki za-
łożyciela dworu, Wojciecha 
Bogusławskiego. Kilkaset 
metrów od dworu, na skar-
pie, z której roztacza się cu-
downy widok na tajemniczy, 
dziki i wciąż nietknięty ludz-
ką ręką Bug, stoi zabytkowy 
drewniany kościółek. Przy 
świątyni znajduje się daw-
ny unicki cmentarz. To wła-
śnie na nim, po lewej stro-
nie kościółka, znajduje się 
nagrobek byłej właścicielki 
krzyczewskich posiadłości. 
Marianna i Wojciech mie-
li kilkoro dzieci. Marianna 
jednak umarła, osieracając 
swoje pociechy. Te kochały 
matkę tak bardzo, że długo 
nie  mogły pogodzić się z jej 
śmiercią. Możliwe, że nie 
pogodzą się z nią nigdy…

Okoliczni mieszkańcy 
powiadają, że w miejscu 
pochówku Marianny można 
usłyszeć dziecięcy płacz. 
Najczęściej słychać go 
w południe, ale najbardziej 
przeraźliwy jest o północy… 
Dzieci płaczą, łkają, la-
mentują. Zdarza się jednak 
i tak, że ich głosy są ledwie 
słyszalne. Trzeba naprawdę 
wytężyć słuch, aby dotarło 
do nas ich cichutkie, ale tak 
bardzo przejmujące łkanie. 
Podobno każdy odwiedza-
jący kościółek w Krzyczewie 
ma szansę usłyszeć płacz 
dzieci Bogusławskich, któ-
re nawet po swojej śmierci 
opłakują zmarłą przedwcze-
śnie matkę, a ich dusze po-
jawiają się co noc nad jej 
grobem.

Istnieje też druga wersja, 
mówiąca o tym, że to nie 
śmierć matki jest powodem 
rozpaczy dziecięcych dusz, 
a wysprzedanie i roztrwo-
nienie majątku przez ich 
starszą przyrodnią siostrę 
Juliannę, która odziedziczy-
ła po matce dwór. Młodsze 
rodzeństwo nie może się 
z tym pogodzić do dziś, dla-
tego nad samotną mogiłą 
swojej matki opłakuje los 
dworu i utratę majątku.

Do końca więc nieznane 
są powody, dla których do 
dziś w okolicy kościółka sły-
chać dziecięcy płacz. Każdy 
może to osobiście spraw-
dzić, o ile ma w sobie tyle 
odwagi…

Artykuł został napisa-

ny na podstawie publikacji 
„Opowieści dziwnej treści, 
czyli legendy o Neplach 
i okolicy” Bogusławy Haw-

ryluk.

Historia dworu w Krzyczewie jest bardzo bogata. Może dlatego wiążą się z nim dziwne opowieści...

Kobiety w setki żab zaklęte  
i dziecięcy lament przy grobie matki

W przydworskiej zatoce podobno do dziś pod postacią niezli-
czonej liczby żab, spotykają się skrzywdzone niegdyś kobiety. 
Nie wiadomo dlaczego tak upodobały sobie właśnie krzyczew-

ski majątek, ale zgodnie z tym, co powiadają ludzie powód jest 
prosty – to tutejsi mieszkańcy najbardziej zasłużyli sobie na 
słuchanie przeraźliwego rechotu

Kilkaset metrów od dworu, na skarpie stoi zabytkowy drewniany kościółek. Przy świątyni znaj-
duje się dawny unicki cmentarz. To właśnie na nim, po lewej stronie kościółka, znajduje się 
biały nagrobek byłej właścicielki krzyczewskich posiadłości – Marianny Bogusławskiej

Przez stulecia nadbużański majątek zmieniał właścicieli, by 
trafić w ręce Wojciecha Bogusławskiego. To właśnie on zbu-

dował w 1830 roku na wschodnim obrzeżu Krzyczewa piękny 
dwór, który być może kiedyś znowu zachwyci ludzkie oczy 

eprasa.pl 1f13c7361c



26 nr 13

31 marca - 6 kwietnia 2020

slowopodlasia.pl NowoczesNe RolNictwo

Rząd polski walczy ze skut-
kami pandemii. W ubie-

głym tygodniu posłowie 
uchwalili propozycje pomo-

cy przedsiębiorcom. Tarcza 
antykryzysowa ma zapo-

biec zahamowaniu krajo-

wej gospodarki. Wsparcie 
mają też uzyskać rolnicy. 
Minister rolnictwa apeluje 
również o otwarcie targo-

wisk i umożliwienie Pola-

kom zakupu żywności. 

Justyna Lesiuk-kLuJewska

Prezydent Andrzej Duda za-
powiedział, że pomoc otrzymają 
także polscy rolnicy. Inicjatywa 
spotkała się z poparciem rządu. 
Oznacza to, że tak jak przedsię-
biorcy, którzy mogą być zwolnie-

ni z opłacania przez 3 miesiące 
składek zusowskich, tak i rolnicy 
będą z nich zwolnieni. Zwolnie-
nie dotyczy składki na ubezpie-
czenie emerytalno-rentowe do 
KRUS-u za II kwartał tego roku. 
Chodzi o miesiące: kwiecień, 
maj i czerwiec. Rolnik pozo-
stanie ubezpieczony, a czas 
ten będzie się wliczał w okres 
ubezpieczenia przy wyliczaniu 
emerytury itp. Rząd sfinansuje 
składkę z budżetu państwa za 
pośrednictwem KRUS.

Na konferencji, która od-
była się 23 marca, minister 
rolnictwa Jan Krzysztof Ar-
danowski podkreślił, że kło-
poty z powodu koronawirusa 
mają całe branże, np. kwia-
ciarstwo czy szkółkarstwo, 
dlatego i tym producentom 
rolnym trzeba dać wsparcie. 
Minister powiedział też, że 
Polska oczekuje dodatkowych 
środków z UE na wsparcie rol-
nictwa, dotkniętego spadkiem 
dochodów, w tym przesunięcia 

niewykorzystanych środków 
PROW na te działania, które 
są w poszczególnych krajach 
szczególnie istotne. Podkre-
ślił, że żywności w Polsce nie 
zabraknie, ale gospodarstwa 
mogą znaleźć się w potrzebie, 
gdyż może dojść do przerwa-
nia łańcucha dostaw między 
zakładami przetwórczymi 
a rolnikami. Mogą pojawić się 
również kłopoty z przetwór-
stwem i eksportem.

Minister w minionym ty-
godniu apelował też o otwo-
rzenie miejskich i wiejskich 
targowisk. – Apeluję do sa-
morządów, by otworzyły za-
mknięte targowiska. Jeśli nie 
da się całego terenu, wydziel-
my część. Chodzi przecież 
o żywność! Trzeba sobie za-
dać pytanie, czy większe nie-
bezpieczeństwo zarażenia nie 
występuje w zamkniętych skle-
pach, gdzie ludzie się z sobą 
kontaktują niż na targowisku, 
które jest na świeżym powie-
trzu – mówił w piątek, 27 mar-
ca w Radiu Gdańsk.

Wyjaśniał też, że koro-
nawirusem nie można się 
zarazić przez mięso, produk-
ty mleczne, jaja, ani przez 
owoce i warzywa.  – Jeśli wi-
rus jest utrzymywany na kilku 
powierzchniach, możemy się 
zarazić, dotykając tych po-
wierzchni i wnosząc go do ust, 
nosa albo oczu. W żaden inny 
sposób się nie przenosi. Na-
tomiast to, co kupujemy,  jest 
bezpieczne – zaznaczał, 
dodając, że świeżą żywność 
myjemy lub poddajemy ob-
róbce termicznej. Ardanowski 
podkreślał, że na targowisku 
kupuje się zdrową żywność, 
pochodzącą często z eko-
logicznego gospodarstwa. 
Jest świeża i ma krótki termin 
przydatności. Można tam też 
nabyć produkty, które wzmac-
niają system immunologiczny 
człowieka, np. miód. Dlatego 

nie warto pozbawiać ludzi 
takiej możliwości. W środę, 
25 marca, szef Państwowej 
Inspekcji Sanitarnej wydał za-
lecenia odnośnie targowisk. 
Czytamy w nich m.in. że na 

teren wchodzi taka liczba 
osób, aby można było zacho-
wać bezpieczny odstęp, przy 
wejściu następuje dezynfekcja 
rąk, produkty zaś podaje i pa-
kuje wyłącznie sprzedawca.

Rolnicy będą mieli umorzoną składkę 

Minister rolnictwa apeluje do samorządowców, aby otworzyć 
targowiska
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NIERUCHOMOŚCI Stan 
pandemii koronawirusa 
wymusił na rządzących 
wprowadzenie nowych 
wytycznych. Dotyczą wal-
ki z wirusem, a przede 
wszystkim zapobieganiu 
jego rozprzestrzenianiu się. 
W tej sytuacji organizację 
pracy zmieniły też spół-
dzielnie mieszkaniowe. Co 
się zmieniło?

Stan epidemii w kraju wy-
musił na większości praco-
dawców decyzję o przejściu 
pracowników firmy na pracę 
zdalną. Podobnie stało się 
w państwowych urzędach, 
gdzie kontakt międzyludzki 
odbywa się głównie drogą 
online. Spółdzielnie miesz-
kaniowe także dostosowały 
się do rozporządzeń, aby 
zapewnić bezpieczeństwo 
sobie i mieszkańcom osiedli. 

Kontakt online

Choć biura w spółdziel-
niach mieszkaniowych są 
często otwarte, to kontakt 
mieszkańców osiedla z za-
rządzającymi odbywa się za 
pomocą telefonów, czatów 
czy drogą mailową. Niektó-
re spółdzielnie korzystają 
już ze specjalnych platform 
internetowych. Dzięki nim 
członkowie wspólnot miesz-

kaniowych mogą kontak-
tować się między sobą i z 
zarządzającymi spółdziel-
nią. Mogą też monitorować 
opłaty za lokale i wymieniać 
się uwagami. W dobie roz-
przestrzeniania się koro-
nawirusa kasy spółdzielni 
zostały zamknięte, dlatego 
wszelkie opłaty dokonywane 
są także drogą internetową. 
Mieszkańcy otrzymują numer 
konta, na które mogą bez-
piecznie wpłacić pieniądze, 
nie wychodząc z domu. Po-
dobnie rzecz ma się w przy-
padku odczytywania stanu 
wodomierzy. W wielu blo-
kach mieszkańcy domu sami 
odczytują stan i przekazują 
informację telefonicznie.

Międzysąsiedzka 
czujność

Wyjątkowy czas, jakim 
jest stan epidemii w kra-
ju, motywuje mieszkańców 
bloku do dyscypliny. Co to 
oznacza w praktyce? Stoso-
wanie się do wytycznych Pre-
zesa Rady Ministrów, czyli 
ograniczenia wychodzenia 
z mieszkania. Wyjątkiem są 
sytuacje, kiedy mieszkaniec 
opuszcza mieszkanie, aby 
np. zrobić zakupy, zrealizo-
wać w aptece receptę czy 
wyprowadzić psa. Zabrania 
się organizowania zgroma-
dzeń i spotkań powyżej 2 
osób, co oznacza, że wizyty 
znajomych należy odłożyć 
na później. Oczywiście za-

kaz nie dotyczy członków 
najbliższej rodziny, szcze-
gólnie jeśli mieszkają w jed-
nym lokum. Warto podkreślić 
jeszcze jedną ważną kwe-
stię. Otóż we wspólnotach 
mieszkaniowych najłatwiej 
jest zorganizować pomoc 
osobom starszym, chorym 
lub samotnym. To sąsiedzi 
najlepiej wiedzą, komu aktu-
alnie potrzebna jest pomoc.

Kwarantanna 

mieszkańca bloku
Zarządzający spółdziel-

niami mieszkaniowymi w tro-
sce o bezpieczeństwo miesz-
kańców powinni wyposażyć 
pracowników w rękawiczki 
jednorazowe i maseczki. 
Co więcej, powinni zadbać 
o regularną dezynfekcję 
elementów klatki schodo-
wej, z których korzysta wiele 
osób. Są to np. klamki, do-
mofony, przyciski w windach 
czy poręcze. Ważne jest re-
gularne wietrzenie pomiesz-
czenia.

Jeśli któryś z sąsia-
dów odbywa kwarantannę 
w miejscu zamieszkania, nie 
może wyjść poza mieszka-
nie. Według „Ustawy o za-
pobieganiu oraz zwalczaniu 
chorób zakaźnych u ludzi” 
kwarantanną są objęte oso-
by zdrowe, które były nara-
żone na zakażenie. O za-
pewnienie mu pożywienia 
powinien zadbać miejski 
lub gminny ośrodek pomocy 

społecznej, który otrzymu-
je informację od policji. To 
właśnie mundurowi spraw-
dzają, czy takiej osobie ni-
czego nie brakuje i czy nie 
opuszcza miejsca zamiesz-
kania. W pomoc włączają 
się też wolontariusze, oczy-
wiście zachowując zasady 
bezpieczeństwa. Jeśli u oso-
by, odbywającej kwarantan-
nę, stwierdzi się podejrzenie 
zarażenia koronawirusem, 
wszyscy mieszkańcy budyn-
ku mieszkalnego lub klatki 
zostają poddani 14-dniowej 
kwarantannie. Taka oso-
ba trafia do szpitala, a los 
mieszkańców bloku lub klatki 
zależy od wyników próbek 
pobranych do badania. Je-
śli pacjent okaże się zdrowy, 
mieszkańcy zostają zwolnie-
ni z kwarantanny.

(jlk)

Zarząd powinien zadbać o dezynfekcję elementów klatki schodowej, z których korzysta wiele osób

Koronawirus a spółdzielnie 
mieszkaniowe
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Jeśli jesteś zainteresowany 
naszą ofertą, zapraszamy do 
kontaktu z doradcą Północ 
Nieruchomości Klaudią Miki-
ciuk-Szperą, tel. 885 851 172
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Projekt �Gryzdanie� to ini-
cjatywa absolwentki Aka-
demii Sztuk Pięknych w 
Gdańsku, która powstała w 
ramach pracy dyplomowej 
tej młodej artystki. Jest to 
z założenia projekt, w któ-
rym główną rolę odgrywa 
gra słów, więc będziemy tu 
pracować słowem, a przy 
okazji świetnie się bawić, 
ponieważ „Uda łosie” to 
zabawna gra imprezowa, 
w której mogą uczestniczyć 
już nawet 4-latki.

EWA GRANIAK�WOSINEK

Pudełko i co w środku
Od razu na początku 

trzeba zaznaczyć, że gra 
umieszczona jest w maleń-
kim pudełku. Takim, które 
dosłownie można schować 
do kieszeni, do małej nawet 
torebki, a do plecaka to ra-
zem z kilkoma innymi grami. 
To czerwone, kompaktowe 
opakowanie ma w środku 
talię kart, instrukcję oraz 4 
karty pomocy z wyjaśnie-
niem wszystkich obrazków. 
A co jet najlepsze? Ta jedna 
talia kart to aż pięć gier!

Trzeba dodać, że całość 
jest zrobiona z bardzo do-
brej jakości papieru, karty 
są twarde, bardzo dobrze 
wydrukowane, ilustracje 
na nich wyraźne – na 
pewno długo będą cie-
szyć graczy.

Grafi ka
Obrazki na kartach 

przedstawiają różne 
zwierzaki oraz napisy. 
Są to piękne graficz-
ne projekty, zrobione z 
wielkim wysmakowaniem 
oraz z pomysłem. Nie są one 
kolorowe oraz jaskrawe, ale 
bardzo kontrastowe, kon-
kretne i czytelne. Ilustracje 
nawiązują do napisów, ba-
wiąc się ich treścią. Mamy 
więc na przykład kartę z 
dwoma rakami, z których je-
den ma wąsy i melonik oraz 

dopasowaną do tego kartę 
z napisem �tatarak�. Albo 
owce ustawione jedna 
na drugiej oraz kartę 
„wieżowiec”. 

Wrażenia z grania
Pierwsze słowo, które 

przychodzi na myśl już pod-
czas rozgrywki to – śmiech! 
Jest to gra, podczas której 
jest całe mnóstwo radości. 
Tu nieważne jest to, kto wy-
grał, kto przegrał, tylko liczy 
się zabawa. Zazwyczaj po 
jednej rozgrywce następuje 
następna i następna, ponie-
waż gra toczy się szybko i 
ma się zawsze niedosyt.

Jedna z gier, tytułowe 
„Uda łosie” polega na tym, 
że tasujemy odpowiednie 
karty i rozdajemy je po 

równo każde-
mu graczowi. 
Następnie każ-
dy gracz po 
kolei wykłada 
kartę z góry 
swojego sto-
su. Każda z 

kart ma 
p r z y -
pisane 
k o n -
k r e t n e 
polecenie, które gracze mu-
szą jak najszybciej wykonać 
za każdym razem, gdy wy-
kładana jest kolejna karta. 
Na przykład gdy widzimy 
kartę ze słoniem, musimy 
zakryć ręką jedno oko. Ten 
kto się pomyli lub będzie 

ostatni zbiera 
wszys tk ie 

karty, które uzbie-
rały się na środku 
stołu i dokłada je 
do swojego stosu. 
Wygrywa osoba, 
która jako pierw-
sza pozbędzie się 
kart. Tak proste za-
sady, a gra rewe-
lacyjnie wciągają-
ca, wesoła, dająca 
całej rodzinie mnó-

stwo radochy. Tak spędzony 
wspólnie czas podczas kwa-
rantanny będzie czasem, 
który pozwoli na długo za-
pomnieć o przykrej rzeczy-
wistości i świetnie się bawić.

Dla naszych czytelników przygotowa-
liśmy bezpłatny egzemplarz recenzo-

wanej gry. Należy poprawnie wypełnić, 
znajdujący się obok kupon i dostarczyć 
go do piątku, 3 kwietnia, do redakcji 
przy ul. Warszawskiej , 21–500 Biała 
Podlaska. Grę otrzyma autor najcie-
kawszej odpowiedzi.  

Prezentowaną ostatnio grę „Cud miód” 
wydawnictwa Granna otrzymuje Eu-
genia Krysa. Po odbiór zapraszamy do 
siedziby redakcji w ciągu miesiąca od 
opublikowania nazwiska.

Rebus

KRZYŻÓWKA

Rozwiązanie rebusu z poprzedniego tygodnia: PSZCZELARZ

Rozwiązanie krzyżówki z poprzedniego tygodnia: PSZCZOŁA

Znajdź 10 różnic
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Joanna Olęcka
Dyrektor działu 
665 752 203
j.olecka@slowopodlasia.pl

Zadzwoń i umów się na spotkanie 
z naszym przedstawicielem.

Mariola
Glina–Fiutak
665 752 212
m.glina@
slowopodlasia.pl

Agnieszka Tarkowska 
883 949 562
a.tarkowska@
slowopodlasia.pl

Krzysztof Kozłowski
665 750 376
k.kozlowski@
slowopodlasia.pl

TO MIEJSCE CZEKA NA TWOJĄ REKLAMĘ

Plusy:
+ proste zasady
+ 5 gier w jednym pudełku
+ świetne grafi ki

Gra jest dla Ciebie, jeśli:
– lubisz gry imprezowe
– lubisz gry karciane
– jesteś fanem gier niebanalnych 
grafi cznie

Gra na skróty
Jak nazywa się młody łoś?

Uda łosie 
� szybka gra imprezowa

karty i rozdajemy je po ostatni zbiera 

sza pozbędzie się 
kart. Tak proste za-
sady, a gra rewe-
lacyjnie wciągają-
ca, wesoła, dająca 
całej rodzinie mnó-
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MOSKITIERY

POMIAR WYCENA

MOSKITIERY

SprawdŸ nasze ceny!!!

Bia³a Podl., ul. Moniuszki 33
kom. 505-011-645

tel. 83-342-11-11
SprawdŸ nasze ceny!!!

GRATISGRATIS

jacek.daniluk@wp.pl

► sms-em - szczegóły na stronie 35
► na stronie www.slowopodlasia.pl

NIE WYCHODŹ Z DOMU!
Wyślij zdjęcie kuponu z Bezpłatnym Ogłoszeniem na: 
ogloszenia@slowopodlasia.pl lub tel. 883 949 562

Możesz też zamówić 
ogłoszenie:

eprasa.pl 1f13c7361c
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Motoryzacja
SAMOCHODY - SPRZEDAŻ

  Audi
 �Audi A6 2,0 D (2007), 
732 929 991 

 �Audi A3 1,9 TDi (2002) 
130 KM, sprowadzone z 
Niemiec, opłacone, 732 
929 991 

 �Audi A3 1,6 B (2007) 
sprowadzone z Niemiec, 
opłacone, 732 929 991 
 �A6 (2008), 518 384 877

  BMW
 �BMW X3 (2010), 518 
384 877

 �BMW 320XD (2010) 2,0 
D, oraz BMW 3 benzyna, 
732 929 991

 �BMW 316 1,8 115 KM 
B+G, opony, cena 6 300 
zł, 722 140 200

  Citroen
 �Citroen C5 1,6  HDi 
(2014), sprowadzony z 
Niemiec, opłacony, 732 
929 991 

 �Citroen 2CV kaczka, po 
renowacji, 24 000, 662 
211 616 

  Fiat
 �Panda 1,2 B, sprowadzo-
na, 732 929 991

  Ford
 �Ford Kuga (2009), 2,0 D, 
sprowadzony, opłacony, 
732 929 991 

 �Ford S-Max (2007) 2,0 D, 
sprowadzony, opłacony, 
732 929 991 

 �C-Max 1,8 B (2007), spro-
wadzony, opłacony, 732 
929 991

 �C-Max (2004), (2007), 
1,6, 1,8 B, (2008), (2011) 
1,6 D, 732 929 991

 �Ford Kuga (2010) z Nie-
miec, 732 808 900

 �Ford S-Max Titanium 
(2008), 534 321 624

 �Okazja, Ford Kuga, 517 
590 476

 �Ford C-Max (2008) , 
(2007), 1,8 B, 1,6 D, spro-
wadzony, opłacony, 732 
929 991

  Hyundai
 �Kupię Hyundai H100, 
790 596 234

 �i30 (2009), 1,4 B, spro-
wadzony, opłacony, 732 
929 991

 �i40 1,7 CRDi (2012), 511 
542 667

  Kia
 �Picanto 1,1 B (2006), 
sprowadzone, opłacone, 
732 929 991

 �Kia Venga 1,4 CRDi 
(2010) stan bdb. + koła, 
691 143 186, 697 007 
545

  Lexus
 �IS220 (2001) 2,0 B, 732 
929 991

  Lublin
 �Lublin izoterma (1999), 
518 804 095

  Mazda
 �Mazda 323F 1,5 B+G, 
665 252 838

  Mercedes
 �Kupię Twojego Merce-
desa Sprintera, Kaczkę, 
Vario, 190D, 790 596 234 

 �E220 (2001) 2,2 diesel, 
sprowadzony, opłacony, 
732 929 991

  Mini
 �Cooper (2002), (2010), 
1,4 B, 732 929 991

  Mitsubishi
 �Lancer (2009) 2,0 D, 732 
929 991

  Nissan
 �Tida (2008), Tino (2003), 
518 384 877

 �Kupię Nissana Urvan, 
790 596 234

 �Micra (2010) 1,2 B, spro-
wadzony, opłacony, 732 
929 991

 �Qashqai (2008) 2,0, 150 
KM, Qashqai

  Opel
 �Astra H (2009) 1,4 B, 
sprowadzona, opłacona, 
732 929 991

 �Astra (2013), 1,4 B, spro-
wadzony, opłacony, 732 
929 991

  Peugeot
 �308 (2008) 2,0 HDi, spro-
wadzony, opłacony, 732 
929 991

 �207 (2006) 1,6 B, 206 1,4 
B, sprowadzony, opłaco-
ny, 732 929 991

  Renault
 �Megane (2003), B+G, 5 
900, 518 384 877

 �Twingo (2017) 1,0 B, 
sprowadzone, opłacone, 
732 929 991

 �Captur (2017) 1,0 B, 17 
tys. przebieg, sprowa-
dzony, opłacony, 732 
929 991

 �Modus (2005) 1,6 B, 
sprowadzony, opłacony, 
732 929 991

 �Laguna (2013) 2,0 D, 
sprowadzona, opłacona, 
732 929 991

  Seat
 �Leon (2001) 6 300, 518 
384 877

  Skoda
 �Octavia (2010), 518 384 
877

 �Skoda Citygo 1,2 B 
(2012), automat, polski 
salon, 732 929 991 

 �Superb (2002), 1,9 Tdi, 
sprowadzona, opłacona, 
732 929 991

 �Skoda Fabia (2014) ben-
zyna, 68000 przebiegu, 
stan idealny, OC/AC, 784 
052 299

  Suzuki
 �Grand Vitara (2006), 518 
384 877

  Toyota
 �Toyota Verso (2005) 1,8 
B, sprowadzona z Nie-
miec, opłacona, 732 929 
991 

 �Toyota Rav 4 (2009), 
benzyna, salon Polska, 
mały przebieg, 691 522 
160.
 �Kupię Twoją starą Toyo-
tę Corollę, Hiace, Carinę, 
Avensis, Picnic, 790 596 234 
 �Toyota Avensis (2009) 
1,8 B+G, sprowadzony, 
opłacony, 732 929 991

  Volkswagen
 �Passat (2002), 518 384 
877

 �Passat (2008), 518 384 
877

 �Kupię Sharan 2,0 B, 790 
596 234

 �Passat (2010), 104 000, 
601 403 320

 �Golf, 1,9 TDI (2005), 503 
783 524

 �Touran 1,9 TDi (2003), 
511 542 667

 �Passat 1,9 TDi (1996), 
511 542 667

  Volvo
 �S60 (2012) 1,6 D, 732 
929 991

SaMochody - kupno

 �Skup katalizatorów, 509 
529 093

 �Kupię samochody, 780 
043 732

 �Skup katalizatorów, 
akumulatorów, 502 331 
832
 �Kupię każde auto, 512 
406 210

Motocykle i quady

 �Motocykle z koszem, 
602 121 962, 506 736 
330

 �Skuter, Komar i części, 
Simson i wiele innych, 
691 522 160

 �Kupię wszystkie moto-
cykle zabytkowe. 607 
876 449 

 �Skuter Zipp Vega 125, 
504 059 918

 �Skuter CFMoto 250 
(2008), 2 800 km, kopia 
BMW, 789 244 885

 �MZ 250/1 Jaskółka po 
renowacji silnika, szpa-
runki, 14 000, 662 211 
616

uSługI
 �Żwir, piasek, 83 342 35 
22, 604 632 080

 �Naprawa telewizorów, 
monitorów, autory-
zacje Samsung, LG, 
Sharp, Daewoo, Funai, 
504 035 771

 �Studniarstwo, pompy 
ciepła, 505 222 714

 �Ładowarka, minikopar-
ka, 605 542 231

 �Elewacje: docieplanie, 
malowanie, konserwa-
cja. Dachy, podbitki, 
poddasza pod klucz, 
rynny, 604 067 067

 �Koparko-ładowarka, mi-
nikoparka, 603 397 043

 �Zespół Revel, 604 934 
299

 �Transport, 600 60 60 92
 �Glazurnik, łazienki kom-
pleksowo, 505 763 492

 �Układanie kostki bru-
kowej, granitowej, pro-
fesjonalnie, solidnie, 
502 318 133
 �Dachy, materiały i wyko-
nawstwo, 512 655 590 

 �Serwis, montaż anten 
satelitarnych, naziem-
na DVB-T, naprawa 
komputerów, kamery, 
502 406 968
 �Układanie kostki bruko-
wej, kompleksowo, 793 
090 275

 �Kominiarz, 502 085 046 

  cd. na Str. 31

ZE ZDJĘCIEM + 10 SŁÓW *

NIERUCHOMOŚCI

MOTORYZACJA 25 ZŁ 
brutto

ZAPYTAJ NAS O SZCZEGÓŁY!
a.tarkowska@slowopodlasia.pl

k.mikiciuk-szpera@slowopodlasia.pl

tel. 83 344 75 57, 83 344 75 56

* dotyczy działu motoryzacja i nieruchomości

PROMOCJA OGŁOSZENIE DROBNE 

eprasa.pl 1f13c7361c
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 �Pranie dywanów, wy-
kł adzin,  tapicerek 
meblowych, doczysz-
czanie dachów, kostek 
brukowych, elewacji, 
507 930 777, www.
vegaczyszczenie.pl
 �Wykopy, stawy, rowy, 
odmulanie. Profesjonal-
nie. 601 804 809

 �Układanie kostki bru-
kowej, solidnie - facho-
wo, 600 947 970

 �Studnie, 501 397 595

 �Brukarstwo, ogrodze-
nia, ogrody. Sprzedaż 
materiałów. Gwarancja 
Terminowość. www.
freshbruk.pl, 504 195 
871

 �Transport tanio, 506 
766 170

 �POMOC DROGOWA, 
783 750 150

 �Autolaweta, tanio, 506 
766 170

 �CYKLINOWANIE, 512 
246 444

 �Koparko-ładowarka, 
koparki gąsienicowe, 
kołowe, wywrotki, mini-
koparka, koparka Long, 
793 090 275

 �Hydrauliczne, 608 534 
197

 �Docieplanie, malowanie, 
materiały, 668 302 245
 �Dachy kompleksowo z 
materiałem 8% Vat, 508 
848 759

 �Remonty, wykończenia 
wnętrz, kompleksowo, 
502 318 133
 �Wykopy, stawy, sadzaw-
ki, rowy, najtaniej, 793 
090 275 

 �Ocieplenia, komplekso-
wo, 512 655 590

 �Koparko-ładowarka, ko-
parka, wywrotka HDS, 
wyburzenia, piach, za-
gęszczarka, 506 481 298 

 �Malowanie i mycie da-
chów, 516 964 592

 �Studnie głębinowe, 503 
892 100

 �DOCIEPLANIE BUDYN-
KÓW, SZYBKO, TANIO, 
SOLIDNIE, 502 053 214 
 �Zduństwo, 662 605 218

 �Układanie kostki bru-
kowej - schody, tarasy, 
kompleksowo, 509 982 
153

 �Ciesielstwo - dekarstwo, 
500 153 483

 �Elektryka, instalacje, 
pomiary, 507 370 567.

 �S z a l ow a n i e  d o m ów 
drewnianych, układanie 
boazerii, paneli, płyta 
k/g, budowa domków 
letniskowych, 510 277 
545

 �Usługi sprzątające: 
pranie dywanów, tapi-
cerki meblowej i samo-
chodowej, 793 181 962
 �Koparko-ładowarka, 513 
754 668

 �Malowanie dachów. My-
cie i zabezpieczanie. 504 
043 310

 �Tanio busem, 8 os., 1 600 
kg, przyczepa, laweta, 
509 926 597

 �Budowa domów, krycie 
dachów, 601 761 111

 �Układanie kostka, gra-
nit, kamień polny, 607 
453 517

 �Ocieplanie budynków, 
malowanie, podsufi tka, 
511 604 224

 �Budowa domów, remon-
ty, ogrodzenia, 505 011 
741

 �Montaż płyty gipsowej, 
malowanie wnętrz, wy-
kańczanie i adaptacja 
poddaszy, podłogi, 607 
120 800

 �Minikoparką, wywrotka 
3,5 t, 609 743 279

 �Budowa budynków in-
wentarskich, 605 217 
803

 �Tani transport towarów, 
maszyn, 509 926 597

 �Roboty budowlane przy 
likwidacji barier archi-
tektonicznych, 607 120 
800

 �Posadzki mixokretem, 
781 952 081

 �Remonty mieszkań, 
ścianki działowe, ada-
ptacja pomieszczeń, ma-
lowanie, podłogi. 605 
217 803 

 �Ocieplenie, murowanie, 
malowanie, gładź, pane-
le, remonty, 794 430 199

 �Budowa hal, budynków 
magazynowych, płyta 
warstwowa, murowa-
nie. 607 120 800

 �Tartak przewoźny. Zała-
dunek i obracanie kłody, 
505 091 013

 �Pokrycia dachowe, 573 
024 476

 �Remonty, wykończenia, 
605 835 788

 �Remonty, wykończenia 
wnętrz, 503 976 688
 �Usługi koparko-ładowar-
ką, 881 944 155
 �Usługi ślusarskie, 603 
276 718

 �Ogrodzenia, balustrady, 
514 663 211

 �Glazurnictwo, 691 134 
909

 �Przycinanie żywopło-
tów, 574 120 610
 �Murowanie, docieplenia, 
517 186 874 

 �Sprzątanie, 730 990 226 
 �Docieplanie budynków, 
malowanie, gipsowanie, 
zabudowa karton-gips, 
603 601 107

 �Docieplenia, usługi re-
montowo-budowlane, 
537 779 229, 536 483 
426

 �Hydraulika, 609 743 279

 �Posadzki mixokretem, 
608 327 362

 �Tartak mobilny, 663 491 
871

 �Montaż sufitów arm-
strong, 500 847 307

 �Układanie kostki bruko-
wej, profesjonalnie, pro-
jektowanie, 602 157 871

 �Układanie kostki bruko-
wej, 696 356 514

 �Natryskowe uszczelnie-
nia i konserwacje da-
chów obiektów miesz-
kalnych, przemysłowych 
oraz gospodarczych, 500 
847 307

 �Koparko-Ładowarka. 
Koparka gąsienicowa. 
501 613 425

 �DJ Wodzirej, wesela, 501 
264 948

 �Studnie głębinowe, 535 
399 853

 �Ogrodzenia, siatka, pa-
nel, 504 276 054

 �Tynki cementowo-wa-
pienne, tradycyjne, 661 
913 404

 �Usługi spawalnicze, 508 
159 460

 �Ciesielstwo, dekarstwo, 
rynny, podbitki, 503 504 
304

 �Tartak mobilny z zała-
dunkiem, obracakiem, 
poziomowaniem, 514 
241 054

NIERuCHOMOŚCI
DOMY

Sprzedam dom, stan suro-
wy, 885 851 172

 �Sprzedam dom 120 m2. 
Pięć pokoi, dwie łazien-
ki, dwa pomieszczenia 
gospodarczo-garażowe 
(z kanałami). Działka 9 
arów. Piszczac, 723 677 
361

Willa przy Witoroskiej, 885 
851 172

 �Dom + gospodarcze, 
Janowska, 502 331 885

Dom przy ulicy Warszaw-
skiej, 885 851 172

Nowa Inwestycja,  za-
mknięte osiedle domów 
jednorodzinnych, 885 851 
172

 �Dom wynajmę Piszczac, 
518 484 853

 �Nowoczesny dom do 
zamieszkania w Mię-
dzyrzecu, 517 890 541

Dom w Cieleśnicy, 885 
851 172

Dom w Rakowiskach, 885 
851 172

MIESZKANIA

 �Stancja Akademicka, 506 
918 466

 �Kupię mieszkanie do 
remontu, 514 818 455
 �Stancja pracującym, 509 
278 340

 �Sprzedam mieszkanie 
2-pokojowe, stare bu-
downictwo, 501 288 403

Mieszkanie, wykończone, 
stan bardzo dobry, 885 
851 172

 �Sprzedam mieszkanie w 
bloku M5, Wisznice, 733 
886 339

 �Wynajmę mieszkanie, 
Terebelska, 691 439 997

 �Wynajmę dwupokojowe, 
Terebelska, 508 436 585

 �Sprzedam mieszkanie, 
46 m2, Międzyrzec Podl. 
– centrum, 506 249 666 
 �Wynajmę dwupokojowe 
Tysiąclecia, 692 684 816
 �M-4, wysoki standard, 
Kolejowa, wynajmę, 664 
782 896
 �Wynajmę 2 pokoje, kuch-
nia, II p., Sidorska PSW, 
505 091 199
 �Wynajmę M-4 po remon-
cie, 660 862 356

LOKALE

 �Lokale, centrum Biała 
Podlaska, 503 173 600
 �Pomieszczenia magazy-
nowe, po serwisie samo-
chodowym, 602 121 962, 
506 736 330
 �Do wynajęcia lokal na 
parterze, o powierzchni 
90-120 m2 w CH SAS, 725 
986 050 

 �Tani hotelik, 503 894 
670

 �Sprzedam kiosk, 780 
117 023

Sprzedam wyposażony 
warsztat, 885 851 172

 �Lokal przy Artyleryjskiej 
14, po „Obrazach”, 664 
782 896

DZIAłkI

 �Działki, domy, osiedle 
Relax, Rakowiska, super 
lokalizacja i cena, 603 
704 153, 506 736 330, 
www.osiedlerelax.pl

 �Działka, Grabanów, 607 
218 689

 �Sprzedam działkę inwe-
stycyjną przy DK2 (ob-
wodnica Białej Podla-
skiej) nr działki 411/17, 
ok. 3200 m2, tel. 604 
187 188

 �Działki, Rakowiska, 662 
474 709

Sprzedam działkę, media, 
dobra lokalizacja, 885 851 
172

 �Kupię ziemię Sławaty-
cze, Podedwórze, 508 
804 802

 �Atrakcyjne działki w 
Grabanowie, 504 195 
871

 �Działka budowlana, 
Hrud, 500 201 821 

 �Sprzedam działkę 1,55 
ha w Sławacinku No-
wym, pod budownictwo 
mieszkaniowe i inwesty-
cje, 506 196 840
 �Duża działka budowlana, 
Rakowiska, 605 077 375

 �Sprzedam ziemię w miej-
scowości Lipinki, 7,45 
ha, nry ew. działek 211, 
648, 804, 848, 873 874, 
1008/1, cena 150 000 zł, 
tel. 603 841 448

 �Działki budowlane, Ra-
kowiska, 692 706 132

 �Działka budowlana, 791 
011 943 

 �Działki k. Rakowisk, 723 
673 419

 �Działki rekreacyjne, 609 
567 221

 �Działka, Styrzyniec, 609 
020 410

 �Działka budowlana, Ra-
kowiska, 737 775 171

GARAŻE 
BLASZANE
BRAMY GARAŻOWE

POMIESZCZENIA GOSPODARCZE

TRANSPORT 
I MONTAŻ 

GRATIS !PRODUCENT

WIATY

KONSTRUKCJE 

STALOWE

STAL BLACH

605-059-235
603-809-850
6
6

ul. janowska 70

83 311 32 55 • 602 708 992

POMIAR I WYCENA GRATIS

ROLETY
BRAMY
AUTOMATYKA do BRAM

BEZ WIZY 
NA BIAŁORUŚ
Vouchery
Ubezpieczenia 
turystyczne 

tel. 506 939 770

Aleja Tysiąclecia 10 
Biała Podlaska

  CD. ZE STR. 30

  CD. NA STR. 32

► sms-em - szczegóły na stronie 35
► na stronie www.slowopodlasia.pl

NIE WYCHODŹ Z DOMU!
Wyślij zdjęcie kuponu z Bezpłatnym Ogłoszeniem na: 
ogloszenia@slowopodlasia.pl lub tel. 883 949 562

Możesz też zamówić 
ogłoszenie:

eprasa.pl 1f13c7361c

http://www.osiedlerelax.pl/
http://www.slowopodlasia.pl/
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AGD/RTV
 �Komputery po leasingo-
we, papier A4, tonery, 
BIUROSERVICE, ul. Ło-
maska 2, 509 712 452

BuDowlAne
 �Żwir, piasek - mixokret, 
kamień, tłuczeń, roboty 
ziemne, czarnoziem, 503 
009 959

 �Tania ziemia, piach, be-
ton pod kostkę, roboty 
ziemne, 793 090 275 

 �Przyjmę ziemię, piach, 
gruz, 608 534 197

 �Przyjmę piach i gruz, 
Francuska, 695 518 274
 �SPRZEDAŻ I WYNAJEM 
RUSZTOWAŃ ELEWA-
CYJNE, WARSZAWSKIE, 
TRANSPORT CIĘŻARO-
WY 1-24 T, tel. 795 400 
522, www.mekbud.pl
 �Gwoździe 5,20/kg, garaż 
blaszak, 697 733 589, 
534 867 942

SPRZEDAŻ - 
inne

 �Deski, tarcica, kantówki, 
więźba dachowa, sza-
lówka, podbitka, podło-
gówka, sztachety, Sarna-
ki, 503 111 848

 �Kosze na śmieci, pojem-
ność 140, 240, 1 100 l. 
Bardzo solidne. Tanio. 
tel. 661 512 466

 �Drewno opałowe, 691 
522 160
 �Drewno rozbiórkowe, 
691 522 160
 �Drut ocynkowany, 695 
88 88 90 
 �Siatka ogrodzeniowa i 
wszystko do ogrodzeń 
- panele, ogrodzenia be-
tonowe, słupki, bramy, 
automatyka, montaż, 
697 88 88 92
 �Deski, krokwie, łaty, 
opoły, 663 491 871
 �Deska elewacyjna, kro-
kwie, łaty, deski, opoły, 
508 848 759

 �Deski, krokwie, łaty, 514 
241 054

 �Deski dębowe i olszy-
nowe, 5 i 4 cm grubości, 
502 243 030

 �Opał dębowy, Łosice, 
792 573 701

Rolnicze
MAszyny

 �Kupię ciągnik, może być 
bez rejestracji sprzęt, 
rozsiewacz RCW, 503 
792 483
 �Kupię sortownik, przy-
czepę wywrotkę, 603 
855 072
 �Kupię T-25 lub C-330, 
glebogryzarkę, 663 955 
935 
 �Kupię wszystkie cią-
gniki, ładowarki, prasy, 
przyczepy, kombajny, 
maszyny. Także uszko-
dzone. 665 207 084
 �Kupię przyczepę, Usus, 
Zetor, inny sprzęt, 505 
071 250 

 �Remonty podnośników 
C-330, C-360, C-385, Ze-
tor, 667 792 087
 �Kupię kosiarkę, glebo-
gryzarkę, talerzówkę, 
kopaczkę, siewnik, cią-
gnik z turem, 783 154 
031

 �Brony 5 i 3, wialnia do 
zboża, słoma w kost-
kach, kos do nawozu, 
opony 16x600 jodełka, 
gwiazda 5, owies, 502 
243 030

 �Gruber 10 łap, resor, 
siewnik lejek, 509 926 
597

 �Rozrzutniki obornika, 
duży wybór, tel. 608 336 
419

 �Agregat uprawowo-
-siewny 3 m z hydro-
pakiem, stan idealny, 
rozrzutnik 6 T, polski, 
515 126 331

 �Opryskiwacz, 400 l, 509 
926 597
 �Kupię każdy sprzęt rol-
niczy ciągnik, prasę, 
sortownik, ładowarkę 
teleskopową. Każdy stan 
tel. 887 124 679 

 �Pługi podorywkowe, kos 
do nawozu, kopaczka 
konna, 502 243 030

 �New Holland 1545, 882 
422 750

 �Nagroda. Zakupię kom-
bajn porzeczkowy, 518 
138 014

 �Rozrzutnik, 509 801 824 
 �Talerzówka ciągana/za-
wieszana 3 m z wałem, 6 
500 zł, 509 490 008
 �Rozrzutnik obornika, 
2-osiowy, siewnik nawo-
zowy, 609 621 933
 �Rozrzutnik obornika, 
stan bardzo dobry, 500 
465 467
 �R oz s i e w a c z  w a p n a , 
silnik C-330, maszyna 
do bloczka, betoniarki, 
maszty widlaków, 887 
096 720
 �Kupię prasy kostkujące i 
belujące oraz inny sprzęt 
rolniczy, 603 705 754
 �Sipma kostka i rolka, płu-
gi Unia, Tur, 605 503 242

 �Ursus 1614 (1990), 518 
804 095
 �Transport maszyn, 600 
60 60 92

ZWIERZĘTA

 �Jałówka wysokocielna, 
601 096 137
 �Krowy LM, 519 375 478
 �Cielaki, owce, 516 573 
684
 �Sprzedam jałówkę HF 
wysokocielną, Trzebie-
szów, 720 234 050 
 �Dwie klacze zimnokrwi-
ste, źrebne, zakładane, 
668 559 222

 �Karma dla  gołębi  i 
ozdobnych, pełen asor-
tyment firmy Kampol, 
Nowa Kornica 16 B, 604 
590 497

 �Labrador, szczeniaki, 
503 099 698
 �Kociaki brytyjskie, 503 
099 698
 �Sprzedam zarybienie do 
stawu, gospodarstwo ry-
backie, tel. 669 926 255 
 �Cielęta, 510 607 177
 �Krowy cielne i z cielęta-
mi, rasa LM, 691 522 160
 �Rzeźnia kupi bydło ze 
świadectwem do uboju 
z konieczności, tel. 511 
075 866, 662 396 670
 �Cielaki mięsne, 883 604 
100

 �Byczki, jałówki mięsne, 
698 641 195
 �Kupię bydło rzeźne, od-
biór z gospodarstwa z 
ważeniem, płatne go-
tówką lub przelewem, 
faktura, wyrejestrowa-
nie lub WBC, 693 950 
620, 507 645 590

POZOSTAłE

 �Ziemniaki jadalne i pa-
szowe, 507 489 065
 �Ziemniaki jadalne, sa-
dzeniaki, 797 134 745
 �Ziemniaki jadalne i sa-
dzeniaki, 603 415 490
 �Owies, 83 343 95 99
 �Ziemniak jadalny, sadze-
niak, słoma bele, 500 
253 766
 �Słoma, bele, 511 661 979 
 �Siano, 721 597 301
 �Siano, 694 602 447
 �Ziemniaki jadalne, 696 
563 702
 �Słoma, zboże, 696 276 
718

 �Zboża jare 65 zł, 504 
480 479
 �Ziemniaki Vineta, Irga, 
Ignacy, Madeja, kalibraż 
30-50, 515 336 069
 �Przyjmę grunty orne w 
dzierżawę, 782 149 013

 �Kupię zboże, 501 716 
304
 �Ziemniaki duże, małe, 
dowóz, 531 921 505

 �Irga biała, woreczek 15 
kg/33 zł, dostawa gratis 
Biała okolice, 500 369 
041

 �Dotacje PROW 2014-
2020. Najbliższe nabory: 
Modernizacja Gospo-
darstw Rolnych (zakup 
maszyn), Małe Gospo-
darstwa (60 tys.) rów-
nież dla osób nie bę-
dących w KRUS, Młody 
Rolnik - 150 tys., Rozpo-
częcie działalności go-
spodarczej przez rolni-
ków (od 150 do 250 tys.). 
Wypełnianie wniosków, 
dojazd do rolników. tel. 
795-931-529

 �Truskawki - sadzonki, 
różne, dostawa, 500 
369 041

 �Zakupię pole, pszczoły, 
531 921 505
 �Żyto, pszenżyto, 797 
255 714

 �Sadzonki, sztobry bzu 
czarnego, 517 693 404
 �Nawozy NPK: N 8%, P 25 
%, K 24%, S 9%, MG 7%, 
CA 10+ mikro, cena 1450 
zł, tel. 500 669 621
 �Ziemniaki Irga, 692 975 
369 
 �Wapno nawozowe, fak-
tura Vat, tel. 508 482 623
 �Kupię siano, 798 268 606
 �SKUP ŁUBINU, GRYKI, 
GROCHU, 607 781 627
 �Kupię zboże, słomę, ku-
kurydzę 665 557 580

 �Kupię zboże, 516 541 
390

 �Kapusta biała, kiszona 
z marchewką, ogórek 
kiszony, Hrud 18, 510 
547 524

 �Kupię stodołę i inne sta-
re budynki, 691 522 160 

 �Podłoże z pieczarek, 
transport, 514 641 606

EKOGROSZEK

PELLET 17,6 Mg/J
799 z³/t

27 Mg/J, popió³: 4%

WÊGIEL

EKO-M
ul. Terebelska 113, Bia³a Podlaska

tel. 723 456 555

WÊGIELWÊGIEL

KAMIEÑ DEKORACYJNY (ogrodowy)
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 �Ziemniaki jadalne i sa-
dzeniaki, 50 gr, Hrud 18, 
510 547 524

Nauka
 �Matematyka, chemia, 
fizyka - od podstawówki 
do matury, 511 758 548

 �Tłumacz przysięgły ję-
zyka angielskiego mgr 
Iwona Wińska, 606 776 
748

 �Matematyka, 502 924 
580

 �Tłumacz przysięgły j. 
angielskiego, Medard 
Orlik, 509 791 177 

 �Angielski, niemiecki, 
hiszpański. Matematy-
ka dla dzieci i młodzie-
ży. Szybkie czytanie 
i Akademia Efektyw-
nej Nauki. Zapraszamy 
dzieci, młodzież i doro-
słych. Leader School, ul. 
Reformacka 10, Biała 
Podlaska, tel. 517 870 
434.

Praca
ZATRuDNIĘ

 �Opieka. Niemcy. Legal-
nie. 725 248 935
 �Kierowcę C, 601 914 
800
 �Przyjmę operatora ko-
parko-ładowarki, 504 
195 871
 �Zatrudnię fryzjerkę, 509 
412 427

 �Zatrudnię brukarza z 
doświadczeniem, 504 
195 871

 �Kraj C+E, 797 815 641
 �Przyjmę na staż do skle-
pu spożywczego, 602 
732 395

 �Zatrudnimy panie do 
zbioru pieczarek w no-
woczesnej pieczarkarni 
w Hołowczycach. Za-
pewniamy dojazd, atrak-
cyjne wynagrodzenie, 
wolne niedziele, 511 
502 157

 �Zatrudnię dekarza – po-
mocnika dekarza, 509 
847 301 

 �Praca w Niemczech - 
zwierzęta, wymagane 
doświadczenie, www.
jobmariopol.pl, tel. 502 
288 623

 �Kierowca C + operator 
pompy do betonu, 601 
914 800

 �Tynkarzy i pomocni-
ków, 507 101 046

 �Firma ELBUD zatrudni 
brygadzistę robót bru-
karskich. Tel: 505 174 
550. E-mail: elbudprb@
op.pl 

 �Murarzy, wykończe-
niowców, stolarzy. Pra-
ca w UE. Tel. 602 472 
177

 �Spedytora w transporcie 
sam., 661 140 007
 �Zatrudnię dociepleniow-
ca, 663 279 918
 �Zatrudnię pracownika 
do spraw gospodar-
czych, tel. 601 375 092
 �Zatrudnię kierowcę kat. 
C+E, 661 140 007

 �Zatrudnię na umowę o 
pracę dociepleniowców, 
pracowników ogólno-
budowlanych, 502 547 
295, 506 580 312

 �Zatrudnię panie do zbio-
ru pieczarek, 570 749 
645
 �Zatrudnię kierowce C+E, 
tel. 696 085 234
 �Kierowcę C+HDS, 601 
391 357

 �Zatrudnię opiekunkę 
dla starszej osoby, 602 
328 051, Komarówka 
Podlaska
 �Zlecę murowanie, 791 
510 087

 �Pracownik ociepleń, 607 
632 643
 �Łatowy do miksokreta, 
607 632 643

TurysTyka  

i WyPoczyNek
 �Loty widokowe na pre-
zent, 602 732 395

RóŻNE
 �Iwona Jagiełło, wróż-
ka, jasnowidz, bioener-
goterapeuta, świeco-
wanie uszu. Warsztaty. 
605 855 562
 �Pożyczę komuś pienią-
dze, 515 518 801 

 �Pożyczki pozabankowe, 
795 502 191

 �Loty widokowe, Wiszni-
ce, 501 613 425

 �Pożyczki pozabankowe 
do 40 000 zł, 506 989 
167
 �Kredyty gotówkowe, 
konsolidacyjne do 300 
000 zł, 506 989 915
 �Pożyczka gotówkowa, 
Biała Podlaska, Tel. 83 
343 75 22 RRSO 32,01 
%

kuPNo - iNNe
 �Kupię drewno w dłużycy, 
sosna, dąb, olcha, brzo-
za, 691 522 160
 �Dęby, sosny, brzozy, 607 
412 702

 �Monety, starocia, 517 
166 920

MaTryMoNialNe
 �Kawaler szuka sympa-
tycznej dziewczyny, cel 
stały związek, 690 197 
121

MedycyNa
alergolog

 �Testy alergiczne, grzybi-
ca, borelioza, rejestracja 
509 727 388

chirurg

 �GABINET CHIRUR-

GICZNY, 83 344 27 00

derMaTolog

 �Dermatolog – Jolanta 
Pracoń, 83 342 86 13, 
507 181 386

eNdokryNolog

 �Endokrynolog – dr n. 
med. Ireneusz Pracoń, 
USG, choroby tarczycy 
i wewnętrzne, 504 211 
010

gasTrolog

 �GABINET GASTROLO-

GICZNY, 83 344 27 00

okulisTa i irydolog

 �Okulista Grzegorz 
Jobda - Najnowsze 
technologie w diagno-
styce okulistycznej! 
Warszawska 14, 606 
957 358

 �Okulista Dariusz Czop, 
rejestracja: 538 200 
461

orToPeda

 �ORTOPEDA - spec. 
Eugeniusz Juchimiuk 
- USG bioder dziecię-
cych, badania, urazy 
dzieci, dorosłych, Te-
rebelska 58, 601 980 
681
 �Ortopeda traumatolog 
lek. Jacek Czaplicki, Te-
rebelska 67, poniedzia-
łek 16:00-17:00, 601 356 
776

PediaTra

 �Lek. Ireneusz Mikusek 
pediatra, 601 896 990

Psycholog

 �Biorezonans, rzuć pale-
nie, terapia nikotynowa, 
alkoholowa, rejestracja 
509 727 388

 �PORADNIA PSYCHO-

LOGICZNA NFZ, 83 344 
27 00

SPRZĘT MEDYCZNY

 � Inwalida kupi balkonik 
4-kołowy i chodzik wy-
soki 4-kołowy, 602 38 
56 83

GABINET NEUROLOGICZNY
I LECZENIE CHORÓB KRÊGOS£UPA, NARZ¥DU RUCHU

specjalista chorób uk³adu nerwowego i terapii manualnej krêgos³upa

Zespo³y bólowe krêgos³upa i narz¹du ruchu pochodzenia
neurologicznego, reumatologicznego i pourazowego;
Bóle i zawroty g³owy, migreny;
Choroba zwyrodnieniowa krêgos³upa i stawów
Dyskopatia, przepukliny, osteoporoza;
Nerwice, depresja, padaczka 

dr Andrzej Nowakowski

Radzyñ Podlaski,
ul. Sitkowskiego 1 (apteka) czynny w 1 i 3 sobotê miesi¹ca

Bia³a Podlaska,
ul. Kraszewskiego 6  czynny w 2 i 4 sobotê miesi¹ca

Informacje i zapisy, tel. kom. 606 611 150

Gabinet specjalizuje siê w leczeniu nietypowych 
zespo³ów bólowych narz¹du ruchu, bólów i zawrotów 

g³owy, zaburzeñ równowagi, bólów barku i pleców
GREG
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OgłOSZENIA 
kuPONOWE

AgD/RTV

  Lodówko-zamrażarka, 
100% sprawna, z dowo-
zem - 390 zł, 507 147 485
 K u c h e n k a  g a z o w a , 
4-palnikowa - 240 zł , 
507 147 485
 Pralka automatyczna, 
możliwy transport - 390 
zł, 507 147 485
 Odkurzacz domowy, no-
woczesny - 140 zł, 507 
147 485
 Piekarnik mały - 80 zł, 
507 147 485
 Mop parowy, nowy - 110 
zł, 507 147 485
 Odkurzacz piorący Kar-
cher - 650 zł, 507 147 
485

 Żelazko firmowe - 50 zł, 
507 147 485
 Zamrażarka - 200 zł, 507 
147 485
 Wieża firmowa z kolum-

nami - 240 zł, 507 147 
485
 Telewizor kineskopowy 
z pilotem, idealny od-
biór - 140 zł, 507 147 485
 Telefon komórkowy na 
przyciski - 80 zł, 507 147 
485
 Cienki LCD telewizor z 
pilotem, odbiór, stan 
bdb. - 300 zł, 507 147 
485
 Nawigacja Tom Tom, 
G ar min ,  ł adowar ka , 
mapy - 230 zł, 507 147 
485
 Dekoder DVBT, DOTV, 
pilot, pudełko - 80 zł, 
507 147 485
 Konsola X-Box, gra - 330 
zł, 507 147 485

  Stacja do Iphone z gło-
śnikami - 40 zł, 507 147 
485
 TV 40” LED, stan idealny 
- 580 zł, 507 147 485
  Laptop cienki Leonovo - 
200 zł, 507 147 485
 TV 47”, smart, LED, 3D, 
full HDMI, pudełko - 1 
150 zł, 507 147 485
 Drukarka - 80 zł , 507 
147 485
 Mikrofalówka, w pełni 
sprawna - 150 zł, 507 
147 485
 TV Panasonic 50”, pilot 
- 1 100 zł, 507 147 485
 Nowy TV 32” zapakowa-
ny w pudełku - 550 zł, 
507 147 485
 Galaxy, sprawny - 1 500 
zł, 507 147 485
  Sokownik do owoców 
nowy niklowany Zelmer, 
ładny - 80 zł, 693 286 
866

 Maszyna do szycia Łucz-
nik z napędem elek-
trycznym, z szafką me-
blową, zadbana, ładna 
- 250 zł, 693 286 866
 Ku c h n i a  g a zowa I n -

desit z piekarnikiem 
elektrycznym, termo-
obiegiem, zapalarką, 
grillem, zadbana - 270 
zł, 693 286 866
 Piekarnik elektryczny 
na dwie grzałki, polski, 
sprawny, blachy, ener-
gooszczędny - 80 zł, 693 
286 866
 Kolumny głośnikowe 
Jamo - studyjne 300 W 
- 550 zł, 789 244 885
  Suszarka do bielizny 7 
kg - 500 zł, 606 168 304
 Chłodziarka 85 cm wys., 
stan bdb. - 300 zł, 606 
168 304
 Chłodziarko-zamrażar-
ka, stan bdb. - 500 zł, 
606 168 304

  Lodówka wys.160 cm - 
65 zł, 511 892 081
 Pralka Siemens Bosch, 
6 kg max, wirówka 1200 
obr. - 600 zł, 606 168 
304
  Lodówko-zamrażarka 
Ariston, 3-letnia, duża, 
nowoczesna, b. ładna - 
830 zł, 791 510 087

MOTORYZACJA

 Borta aluminiowa na 
przyczepkę - 100 zł, 503 
634 715
 Oś do przyczepki, nowa 
z piastami - 200 zł, 500 
629 517
 Akumulator używany, 
sprawny - 160 zł, 507 
147 485
 Radio Pioneer - 140 zł, 
507 147 485
 Nissan Micra K11 (2001) 
5 drzwi, benzyna - 50 zł, 
510 840 833

 Matiz, gotowy do jaz-
dy - 1 500 zł, 507 147 
485
 Komplet bort aluminio-
wych do Poloneza - 350 
zł, 500 629 517
 Opona z felgą do Busa - 
120 zł, 500 629 517
 N o w a  o p o n a 
900/200/20, polska ra-
dialna, kpl. - 580 zł, 609 
567 221
 VW 28, Sprinter, części - 
100 zł, 602 571 846
 Toyota, części - 100 zł, 
602 571 846
 Most Dyfer 282 Mer-
cedes W 211 2,7 CDi 
A2303510105 - 250 zł, 
504 101 869
 Pompa wspomagania 
Audi A4 B6 1,9 TDi 130 
KM (2003) - 120 zł, 504 
506 778
 Koła 3-letnie alusy, 300 
zł - 609 915 694
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  Fotelik samochodowy - 
170 zł, 721 900 912

MEBLE

 K anapa rozkł a dana , 
2-osobowa, z kufrem, 
kolor zielony, stan bdb. 
- 450 zł, 515 094 191 
 Tapczanik 1 os., nowo-
czesny, dowóz - 250 zł, 
507 147 485

  Fotele pokojowe - 150 
zł, 507 147 485

  Łoże 2 os., biała skóra, 
oświetlenie LED - 900 
zł, 507 147 485
  Fotele z ławą, dowóz - 
200 zł, 507 147 485
 Biurko z krzesłem, szaf-
ki - 120 zł, 507 147 485
 Narożnik pokojowy, do 
spania, rozkładany, z 
dowozem - 700 zł, 507 
147 485

  Szafa 3-drzwiowa, solid-
na, z PRLu - 220 zł, 507 
147 485

  Fotel obrotowy do biur-
ka, solidny - 80 zł, 507 
147 485

 Komoda, szafka - 180 zł, 
507 147 485

  Stół drewniany, okrągły 
- 120 zł, 507 147 485
  Fotel skórzany, pokojo-
wy - 170 zł, 507 147 485
  Szklany stolik 3-pozio-
mowy - 120 zł, 507 147 
485

  Fotel 1-2 os., rozkładany 
z pojemnikiem - 230 zł, 
507 147 485

 Wersalka rozkładana, z 
pojemnikiem, transport 
- 280 zł, 507 147 485

  Szafka RTV z szufl adami 
- 110 zł, 507 147 485
  Sofa pluszowa, rozkła-
dana, z dowozem - 350 
zł, 507 147 485
 Regał, stan bdb., oświe-
tlenie - 350 zł, 507 147 
485

 Komplet wypoczynko-
wy Kler, b. nowoczesny 
- 850 zł, 507 147 485
  Witryna podświetlana, wy-
soka - 300 zł, 507 147 485
 Drewniany sześciokątny 
stolik kawowy, toczona 
noga - 120 zł, 507 147 
485

  Szafa 2-drzwiowa, do-
wóz - 200 zł, 507 147 485
  Łóżec zko dziec ięce, 
drewniane - 100 zł, 507 
147 485

 Komplet wikl inow y, 
kosz + regał - 120 zł , 
507 147 485

 Narożnik skórzany, roz-
kładany - 1 200 zł, 507 
147 485

 Komplet krzeseł drew-
nianych, tapicerowane, 
stan bdb. - 320 zł, 507 
147 485

  Ława - stolik - 85 zł, 507 
147 485

  Stół kuchenno-pokojo-
wy, rozkładany - 150 zl, 
507 147 485

  Stół rozkładany na wy-
soki połysk meblowy + 
krzesła miękkie kom-
plet, zadbane, ładne 
-350 zł, 693 286 866
 K anapa st y l  Ludwig 
3-osobowa (tapicerka 
do wymiany )- 500 zł, 
789 244 885

ODZIEŻ

 Garnitur, 3-częściowy 
dla dorosłego - 120 zł, 
507 147 485

ZWIERZĘTA

  Smycz dla maltańczyka, 
dorosłego - 800 zł, 507 
147 485

 Pszczoły - 470 zł, 509 
801 824
 Oddam pieski - 721 434 
384
 Paw, samica czterolet-
nia - 200 zł, 83 345 32 63
 Koza mleczna - 260 zł, 
516 573 684

 Kaczka, mięsna, 5 tyg., 
brązowa - 20 zł, 506 741 
572
  Smycz dla owczarka nie-
mieckiego - 450 zł, 83 
341 08 93
 Kuc ogier biało-poma-
rańczowy, bardzo ładny 
- 1 100 zł, 500 201 821
 M ł ody król ik ,  baran 
francuski i WJS - 40 zł, 
694 137 453

SPRZEDAŻ - INNE

 Pompa z silnikiem do 
hydroforu, nowa - 600 
zł, 503 634 715
 Motoreduktor - 250 zł, 
503 634 715
 Przekładnia z płynną 
regulacją obrotów - 250 
zł, 503 634 715
 Pompa od prasy hydrau-
licznej z rozdzielaczem 
- 400 zł, 503 634 715
 Wciągarka budowlana - 
600 zł, 503 634 715
 Rozwierak nastawny, 
duży - 200 zł, 503 634 
715

 Przekładnia z silnikiem - 
250 zł, 500 629 517

 Ręczna pompa do wody 
na działkę - 100 zł, 503 
634 715
 Pompa do hydroforu - 
300 zł, 503 634 715
 Wał do krajzegi, nowy, 
fabryczny - 130 zł, 503 
634 715
 Pompa do hydroforu, 
polska, nowa - 400 zł, 
500 629 375
  Siłownik hydrauliczny 
od Ostrówka - 250 zł, 
500 629 375
 Rozdzielacz hydraulicz-
ny od Ostrówka - 300 zł, 
500 629 375
 Uchwyt tokarski - 100 zł, 
500 629 517
 Przekładnia 3-stopnio-
wa z płynną regulacją 
obrotów - 400 zł, 500 
629 375
 Butla do migomatu, 
mała - 120 zł, 500 629 
375
 Przekładnia ślimakowa - 
200 zł, 500 629 517
 Wiertarka wolnoobroto-
wa, polska - 150 zł, 500 
629 517
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ZNAKÓW

ogłoszenie robne
RUBRYKA BEZPŁATNE SP 74567

4,92 PLN 
z VAT do 70

RUBRYKI

KATEGORIA PREFIKS

AGD agd.

MEBLE mb.

ODZIEŻ od.

ELEKTRONIKA el.

MOTORYZACJA mot.

INNE in.

► sms-em
► na stronie www.slowopodlasia.pl

NIE WYCHODŹ Z DOMU!
Wyślij zdjęcie kuponu z Bezpłatnym Ogłoszeniem na: 
ogloszenia@slowopodlasia.pl lub tel. 883 949 562

Możesz też zamówić 
ogłoszenie:

eprasa.pl 1f13c7361c

http://www.slowopodlasia.pl/
mailto:ogloszenia@slowopodlasia.pl


36 nr 13

31 marca - 6 kwietnia 2020

slowopodlasia.pl 

DYŻURY PRZYCHODNI 

Biała Podlaska
Stacja Pogotowia Ratunko-
wego SPZOZ ul. Terebelska 
57�65, tel. 83 343 40 68, 
83 343 47 35.

Międzyrzec Podlaski
SPZOZ ul. Warszawska 
2�4, tel. 83 371 51 00, po-
niedziałek–piątek w godz. 
18�8, sobota, niedziela 
i święta – całą dobę.

APTEKI

Biała Podlaska: całodo-
bowo, ul. Sidorska 2K, tel. 
83 343 25 24.
Międzyrzec Podlaski: ca-
łodobowo, ul. Warszawska 
17, tel. 83 371 25 23
Parczew: do 01.06 NOWA 
ul. PCK 1; 83 354 29 59 od 
02.06 Apteka Choma Al. 
Zwycięstwa 9; 83 311 14 06
Radzyń Podlaski: do 
03.06 Apteka �Przy szpi-
talu� ul. Wisznicka 111, 83 
413 22 99 od 04.06 Apte-
ka �Dbam o zdrowie�, ul. 
Spółdzielcza 1; 736 697 
713.

CATERING

Diana catering: � przy-
jęcia, obiady rodzinne, 
różańce, stypy.  Catering 
na terenie powiatu bial-
skiego, przyjęcia w re-
stauracji w Sławacin-
ku, tel. 83 343 23 63, 
www.catering-diana.pl.

ZAMAWIANIE GAZU

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 69 
92 i 83 343 46 91, w godz. 
od 6.30 do 18.00 (z wy-
jątkiem niedziel i świąt). 
Prowadzi: wymianę małych 
butli z gazem, przegląd 
kuchni gazowych. 
MUSTANG, dostawa gazu 
pn. � sob. w godz. 6�22, 
niedz. i święta 8–17, tel. 
83 343 33 03, mustangbp.
pl
PROGAZ–BECHTA, Do-
stawy gazu pn.�sob. 
w godz. 7�20 i niedz. 
9�16, tel. 83 343 60 
65 i bezpłatny 800 468 
230.
GAZOL, dostawy gazu, 
w godz. pn.–sob. 7.00–
19.00, tel. 83 343 20 87, 
bezpłatny 800 378 220.

ZAKŁADY POGRZEBOWE

Biała Podlaska
KOMUNALNIK, al. Jana 
Pawła II 33, tel. 83 343 46 
91, całodobowo: 601 277 
212, 504 070 564, 83 343 
98 50. 
Domy Pogrzebowe  Biała 
Podlaska, ul. Dolna 9 i ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 83 
21, całodobowo 601 277 212.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, 

Aleje Jana Pawła II 33, tel. 83 
343 46 91, 508 303 236.
Nagrobki Granitowe  ul. 
Rzeźniana 31, tel. 83 343 46 
91, 508 303 236.
Konsolacje (Stypy) Modli-
twy wieczorne ul. Dolna 9, 
tel. 83 343 46 91, 601 277 212.
Transport zwłok (całodobo-
wo) tel. 504 070 564
HADES Maksymiuk 
i Wspólnicy
Domy Pogrzebowe  Biała 
Podlaska, Aleje Jana Pawła 
II 25, Łomazy ul. Wisznicka 2, 
83 344 35 24, całodobowo 601 
369 849, 509 766 538.
Kwiaciarnia Biała Podlaska, 
Aleje Jana Pawła II 25, tel. 794 
444 180.
Produkcja Trumien Łomaska 
87 21–500 Biała Podlaska, 509 
766 538.
Kamieniarstwo Zakład Pro-
dukcyjny Klonownica Duża 
17, Punkt Sprzedaży Biała 
Podlaska Aleje Jana Pawła 
II 25, Liternictwo Biała Pod-
laska Aleje Jana Pawła II 25, 
509 766 538, 536 003 603, 790 
258 990.
K a n ce l a r i a  C m e n ta rza 
w Międzyrzecu Podl., ul. 
Warszawska 14, 83 371 10 03.
K a n ce l a r i a  C m e n ta rza 
w Piszczacu, ul. Włodawska, 
601 369 849, 509 766 538.
K a n ce l a r i a  C m e n ta rza 
w Białej Podlaskiej Aleje 
Jana Pawła II 25, 83 343 37 34.

Komarówka Podlaska
Kompleksowe Usługi Po-
grzebowe – tel. całodobo-
wo 690 812 812.

STACJE LPG

Biała Podlaska
Al. Jana Pawła II 33, Komu-
nalnik, tankowanie gazem, 
czynne od 4.30. 

TELE–TAXI
Biała Podlaska

TAXI METRO–CAPITOL, 
tel. 196 26 lub 83 342 55 
57, sms 601 619 626. Do-
jazd gratis. Nagrody bez 
losowania. Faktury.

GRUPY AA

Biała Podlaska
�Alba� ul. Janowska 17, 
grupa kobieca, środa 
godz. 17:00;
„Matecznik” ul. Łomaska 
79, poniedziałek 18:00, 
spotkania zamknięte (tylko 
dla alkoholików);
„Skorpion” ul. Długa 1, nie-
dziela 16:30 - otwarte oraz 
wtorek 18:00 - zamknięte;
„Krzna” ul. Janowska 17, pią-
tek 18:00 oraz drugi piątek 
miesiąca spotkania otwarte;
�Przemiana� ul. Prosta 
33, środa 16:15 wszystkie 
zamknięte, Zakład Kar-
ny wejście na podstawie 
przepustek. Wszelkie infor-
macje można uzyskać pod 
lokalnym numerem kontak-
towym 881 003 110, czyn-
nym codziennie w godz. 
18-20:00.
AL-ANON „Słoneczko” ko-
ściół p.w. św. Antoniego, ul. 

Narutowicza (dom kateche-
tyczny na końcu parkingu), 
1730 każdy czwartek miesią-
ca, otwarty miting ostatni 
czwartek miesiąca
AL-ANON „Nadzieja”, ul. 
Długa 2, przy kościele Chry-
stusa Miłosiernego, każdy 
poniedziałek godz. 18.30, 
ostatni poniedziałek miesią-
ca miting otwarty.
Leśna Podlaska - Grupa 
AA „Otwarte drzwi”, spo-
tkania w  środy o  18.00, 
klasztor oo. Paulinów.
Łomazy  - Zielawa (AA), 
spotkania w  każdy wto-
rek o  18.00 w  starym bu-
dynku Urzędu Gminy
Łomazy – Al - Anon, spotka-
nia w  niedzielę o  18.00 ul. 
Podrzeczna
Czemierniki  - Płomyk (też 
AA), ul. Zamkowa, tel. 3 (UG).
Drelów - Iskra (też AA), stara 
organistówka 12 (UG).
Gródek  - Sokolik, Kanarek 
(AA), gmina Siemień.
Hanna  - Krokus (AA), spo-
tkania w  piątki o  19.00 
w urzędzie gminy.
Jabłoń  - Homeostaza (AA), 
pomieszczenie w  bramie 
pałacu, ul. Augusta Zamoj-
skiego, mitingi: pon. 19.00.
Kąkolewnica - Storczyk (też 
AA), lokal po starym Ośrod-
ku Zdrowia.
Leśna Podlaska  - Dąb, ul. 
Bialska 10, czynne wt-sob. 
16-19.00, niedz. 13-17.00 
(Grupa AA „Otwarte drzwi” 
– mitingi w  niedz. 13.00, 
klasztor oo. Paulinów).
Łosice  - Enklawa (AA), ul. 11 
Listopada 15, tel. 500 087 207.
Międzyrzec Podlaski: Oaza 
spokoju, ul. Warszawska 38, 
spotkania w piątki o 18.00.
Orchówek  k. Włodawy  - 
Fides (AA), spotkania we 
wtorki o  19.00 w  domu pa-
ra� alnym.
Parczew  - Promyk, Sextans 
(AA), ul. Spółdzielcza 1, tel. 
354-16-62; Klub Wzajemnej 
Pomocy Rodzinie (też AA), 
ul. Kościelna 124, tel. 354-
15-41 w. 103.
Radzyń Podlaski  - Stop, ul. 
Korczaka 4, tel. 352-22-58, 
spotkania we wtorki godz. 
19.00.

Masz problem 
z alkoholem?

Anonimowi Alkoholicy 
czekają, tel. 881 003 110 
czynny codziennie w godz. 
18.00-20.00.
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 Pompa hydroforowa - 
350 zł, 500 629 375
  Sprężarka 3-cylindrowa 
- 400 zł, 500 629 517
  Ślusarska płyta traser-
ska - 300 zł, 500 629 517
  Sprężynowy materac, 
gruby - 250 zł, 507 147 
485

 Wózek 3-funkcyjny - 180 
zł, 507 147 485
  Fotelik-nosidełko z rącz-
ką do samochodu - 100 
zł, 507 147 485
 Wózek inwalidzki, za-
chodni - 420 zł, 507 147 
485

 Dywan i chodnik, b. ład-
ny - 140 zł, 507 147 485
 Ponton solidny z wiosła-
mi i pompką, 2 osobowy 
- 300 zł, 507 147 485
 Rower górski, solidny - 
250 zł, 507 147 485
 Piec akumulacyjny, moc 
2,25 kW - 500 zł, 602 
732 395
  Spacerówka - 150 zł, 507 
147 485
 Paczka pampersów dla 
dorosłych - 50 zł, 507 
147 485
 Kojec dziecięcy, składa-
ny - 110 zł, 507 147 485
 Umywalka, stan bdb. - 
30 zł, 507 147 485
 Materac sprężynowy, b. 
wygodny - 150 zł, 507 
147 485
 Krajzega Dedra 2,2 kW 
230-380 V, ocynkowana, 
regulacja wysokości - 1 
350 zł, 791 510 087
 Odkład pszczeli - 350 zł, 
500 629 517
  Łoże do centrowania 
wałów korbowych - 450 
zł, 500 629 517
 Pompa hydraulic zna 
r ę c z n e g o  w y w r o t u 
przyczepy - 200 zł, 500 
629 517
 Podnośnik samochodo-
wy, dwukolumnowy - 1 
500 zł, 500 629 517
  Silnik elektryczny od 
pompy hydroforowej - 
200 zł, 500 629 517
 Krajzega z silnikiem, 
kompletna, nowa - 500 
zł, 500 629 517
 Prasa hydrauliczna, ślu-
sarska - 450 zł, 500 629 
517

 Podnośnik lewar, kole-
jowy, duży - 350 zł, 606 
406 260
 Przekładnia do zgarnia-
cza - 300 zł, 500 629 517
 Pompa hydrauliczna od 
prasy z silnikiem i roz-
dzielaczem - 500 zł, 500 
629 517
 Cięta sosna tanio, 691 
522 160
 Beczka 200 l, na wodę 
lub ropę - 30 zł, 506 661 
502
 Rower damka, koła 24” - 
100 zł, 512 989 425
  Spacerówka z możliwo-
ścią spania, stan bdb. 
- 160 zł, 603 171 105
 Rower z Niemiec, dam-
ski, męski, po przeglą-
dzie - 310 zł, 603 171 
105, Sidorska 252
 WC na budowę lub po-
sesję, nowe z desek, 
transport - 400 zł, 793 
252 045
 Kultywator z wałkiem 16 
zębów, 2,5 m, jak nowy 
- 1 500 zł, 727 259 066
 Bryczka dla konia lub 
kucyków - 1 500 zł, 500 
201 821
 Waga gospodarcza - 170 
zł, 500 201 821
 Anginka, zioło domowe, 
lecznicze, od bólu gar-
dła - 3 zł, 881 476 252
 Podnośnik, lewar kole-
jowy, duży - 350 zł, 606 
406 260
 Oddam 6 miesięcznego 
kundelka, 512 481 838
 Wózek inwalidzki, roz-
kładany, stan bdb. - 1 
000 zł, 665 957 361
 Rozsiewacz Kos - 400 zł, 
665 192 909
  Szlifi erka stojąca duża - 
350 zł, 606 406 260
 Kosiarka elektryczna z 
koszem polska, mało 
używana, sprawna, za-
dbana - 150 zł, 693 286 
866
 Ul z pszczołami - 450 zł, 
503 634 715
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 Rower górski z ramą, 
koła 26 + światło, stan 
bdb. - 180 zł, 692 543 
868
 Orzechy włoskie, wysu-
szone, dobrej odmiany, 
ekologiczne - 5 zł, 693 
286 866
 Gąsior szklany 25 l, w 
koszu z korkiem i rurką, 
nowy - 50 zł, 693 286 
866
  Silnik 1,5 kw 945 obr./
min, kołnierzowy z ha-
mulcem i motoredukto-
rem, mocny - 400 zł, 693 
286 866
 Maść zielarza na łusz-
czycę z zaleceniami - 
150 zł, 692 025 615
 Rower górski Merida 26, 
niebieski, oświetlenie - 
250 zł, 609 700 128
 Butla gazowa pełna, re-
duktor - 100 zł, 609 700 
128
 Rura 1 1/4” stal nie -
rdzewna - 40 zł, 512 989 
425
 Żyworódka lecznicza z 
przepisem na leczenie - 
3 zł, 881 476 252
 Rower aluminiowy mę-
ski Kettler, czarny bdb. 
wyposażony - 860 zł , 
791 510 087
 Rower aluminiowy Ga-
zela, damka, koła 28”, 
bdb. wyposażony - 1 450 
zł, 791 510 087
  Spawarka transforma-
torowa, fabryczna, na 
miedzi, solidna - 670 zł, 
791 510 087
  Sprężarka fabryczna, 
n i e u ż y w a n a ,  n o w a , 
zbiornik 60 l - 770 zł, 
791 510 087
  Imadło ślusarskie, duże, 
dawniejsze, polskie, 
stan bdb. - 370 zł, 791 
510 087
 Taśmociąg do obornika, 
fabryczny, 8 m, na ko-
łach, z zaczepem - 1 500 
zł, 791 510 087
 Betoniarka 400 l , fa-
bryczna na kołach pom-
powanych, z zaczepem 
- 10 zł, 791 510 087
 Drzwi balkonowe PCV, 
7-komorowe, 216/82 cm, 
3-letnie, ciemny brąz - 
370 zł, 791 510 087
 Przewracarka do siana 
Pająk, 2-ramienna - 470 
zł, 500 465 467
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OFERTY DLA SAMOTNYCH SERC

P
rzyślij do naszej redakcji 
swoją ofertę, napisz o swo-

ich oczekiwaniach i pragnie-
niach.
List wyślij na adres redakcji.  
Każda oferta otrzyma swój 
numer kontaktowy, np: 001, 
002. Nie będziemy podawać 
w gazetach nazwisk ani adre-
sów osób składających oferty. 
W liście w  kilku słowach 
opowiedz o  sobie: jak masz 
na imię, w jakim jesteś wieku, 
gdzie mieszkasz, jakie masz 
zainteresowania, dlaczego 
szukasz partnerki lub partnera 
i jakie masz wobec niego wy-
magania. Jeśli chcesz, możesz 
przysłać swoje zdjęcie, które 
uatrakcyjni ofertę. 

Czytelnicy zainteresowani 
daną ofertą i osobą, powinni 
napisać do niej list, a do ko-
respondencji dołączyć pustą 
kopertę ze znaczkiem pocz-
towym. Na pustej kopercie 
napisać numer oferty/osoby, 
do której mamy ten list ode-
słać. Redakcja będzie punktem 
kontaktowym dla osób, które 
zechcą się ze sobą poznać. 

K U P O N nr 13

Aby oferta ukaza a si  w ga-
zecie, nale y do czy  do niej 
oryginalny kupon z aktualnego 
numeru.

Potrzebujesz bratniej duszy, 
towarzystwa, mi o ci?

555 Tomek
Mam na imi  Tomek. Mam powy ej 50 lat. Jestem z Zamo cia. 

Mam dom z dzia k . Lubi  gotowa , prace w ogrodzie. Szukam 

kobiety w wieku 40-80 lat. Wygl d nie jest wa ny. Serce i ch ci 

dla mnie si  licz . Jestem samotny. Odpisz  ka dej mi ej i od-

wa nej Pani.

556 Feliks
Jestem bezdzietnym wdowcem na emeryturze, mam 80 lat, 

170 cm wzrostu. Dysponuj  w asnym mieszkaniem, nie mam na-

ogów. Lubi  taniec, zwierz ta, spacery, prace domowe i czysto . 

Jestem cz owiekiem mi ym, szczerym, kulturalnym i zdecydowa-

nym. Chcia bym pozna  emerytk  lub rencistk , bez na ogów, 

mistrzyni  kuchni, posiadaczk  auta. Ch tnie z Che ma, z miesz-

kaniem, ale mo e by  te  z innej okolicy. Pani mo e te  pracowa  

do emerytury. Wiek i stan cywilny nie maj  znaczenia. Pani mo e 

mie  jedn  córk  doros . Odpowiem wy cznie na listy, nie mam 

telefonu. wiadkom Jehowy dzi kuj . Mi y Pan z Lubelskiego.

557 Andrzej
Jestem szczerym, otwartym 60-latkiem mieszkaj cym samot-

nie na roztocza skiej wsi. Nie prowadz  gospodarstwa rolnego. 

Oczekiwa bym i pragn  pozna  równie samotn  kobiet . Pani , 

która jest szczup a, niewysoka, w stosownym wieku, która - tak 

jak ja - lubi wie , obcuj c na co dzie  z przyrod . 

558 Przemysław
Mam 39 lat. Jestem wdowcem. Mieszkam w Che mie. Ceni  

sobie szczero , uczciwo  oraz prawdomówno . Je li jeste  Pa-

ni , która jest wyrozumia a, uczciwa, w wieku 35-47 lat, to mo e 

Ciebie szukam. Czekam na powa ne oferty. 

559 Bogusław
Mam 62 lata, 170 cm wzrostu i 70 kg wagi. Jestem szatynem, 

oczy niebieskie. Jestem bardzo samotny. Moja pasja to przyroda, 

Kasia bardzo prze y a nasz 
rozwód. Nie by a ju  malutka, 
wiedzia a, e to nieuniknione. 
Widzia a, e si  ci gle z m em 
k ócili my. Pozna a nawet now  
dziewczyn  ojca i chyba j  zaak-
ceptowa a, ale nie mog a pogodzi  
si  z tym, e nasza rodzina ju  nig-
dy nie b dzie razem. Ja te  cierpia-
am. Kocha am Marcina bardzo 

mocno. Wydawa o mi si , e jest 
m czyzn  mojego ycia, e si  
razem zestarzejemy. Gdy przy a-
pa am go na zdradzie, my la am, 
e mój wiat si  zawali . Potem po-

czu am oboj tno  i zacz am na 
nowo uk ada  sobie ycie. Wtedy 
pozna am Rafa a...

To tylko romans
Tak powtarza am sobie ka -

dego dnia i nie mia am zamiaru 
budowa  nowego zwi zku, by si  
znów nie rozczarowa . Chcia am 
tylko poczu  si  przy kim  dobrze, 
pragn am by  adorowan . Ma-
rzy am o tym, by znów poczu  
si  kobiet . I tak przez jaki  czas 
by o. Pi  lat m odszy ode mnie 
m czyzna spe nia  moje nadzie-
je. Spotykali my si  od czasu do 

czasu. Wspólne wieczory, wyj cia 
do restauracji, do kina, dobry seks 
- taki zwi zek bez zobowi za  mi 
pasowa . Nie musia am pra  jego 
skarpetek, szykowa  mu codzien-
nie obiadków i wys uchiwa  jego 
alów, jaki to jest zm czony i nie-

doceniany w pracy. Mog am zaj  
si  sob , zadba  o siebie, skupi  
si  na karierze i przede wszyst-
kim y . To by y plusy rozstania 
z m em. I stara am si  o nich nie 
zapomina ...

Jeste  ju  taka doros a
Zawsze wiedzia am, e mam 

pi kn  córk , ale gdy sko czy a 17 
lat, u wiadomi am sobie, e to ju  
kobieta. Odk d pami tam, opo-
wiada a mi o swoich mi osnych 
rozterkach, zwierza a mi si , któ-
rzy ch opcy si  jej podobaj  i czego 
oczekuje od zwi zku. Ostatnio jed-
nak nasze relacje si  nieco zmieni-
y. Nie rozmawia y my tak cz sto, 

nie wiedzia am, co si  dzieje w jej 
yciu uczuciowym, jakby si  ode 

mnie nagle oddali a. Momentami 
nawet czu am wrogo  z jej strony. 
My la am, e to al po rozstaniu 
z ojcem, e ma do mnie pretensje 

o to, e próbuj  sobie na nowo u o-
y  ycie. Nie podejrzewa am, e 

to mo e by  zazdro ...

To moja córka
Którego  dnia w ko cu przed-

stawi am Rafa owi swoj  uko-
chan  córeczk . Widzia am, e 
zrobi a na nim ogromne wra e-
nie. Zreszt  sam przyzna , e jest 
pi kn , m dr  m od  kobiet  
i mo e podoba  si  m czyznom. 
Zasugerowa  te , e powinnam na 
ni  uwa a , bo albo ona komu  
z amie serce, albo kto  jej mocno 
nam ci w g owie...

Kasia wspomnia a kilka razy, 
e Rafa  jest ca kiem sympatycz-

ny, ale nie pia a z zachwytu. My-
la am, e celowo stara si  mnie 

zniech ci  do nowego partnera, 
bo t skni za ojcem i ma nadziej , 
e jeszcze kiedy  do siebie wróci-

my.
Którego  jednak dnia przy-

sz am do domu troch  wcze niej, 
ni  planowa am. Zdziwi am si , e 
by  u nas Rafa . Siedzia  z Ka k  
w kuchni. Rozmawiali, artowali. 
Jak dobrzy znajomi. Mia am na-
wet wra enie, e on na ni  dziw-

zwierz ta i ogrodnictwo. Jestem pracowity i zaradny. Mieszkam 

w pow. zamojskim. Szukam kobiety na reszt  ycia, o dobrym 

sercu, która potrafi uszanowa  warto ci w zwi zku. Ch tnie ze 

wsi, w wieku 65 lat. Mog  zmieni  miejsce zamieszkania.

560 Piotr
Kawaler po 40-tce. Bez na ogów. Niezale ny finansowo. Po-

znam Pani , której dokucza samotno  jak mi i chcia aby stwo-

rzy  sta y zwi zek. Dziecko mi nie przeszkadza.

nie patrzy. Poczu am niepokój 
i uk ucie zazdro ci w sercu. Ona 
pi kna i m oda, ja mam ju  swoje 
lata...

Dlaczego mnie ok amujesz?
Potem dowiedzia am si  od 

kole anki, e Ka ka z Robertem 
cz sto bywaj  w jednym ze stu-
denckich klubów. By am w szoku. 
Po pierwsze: córka jest za m oda, 
eby chodzi  po klubach. Po dru-

gie: Robert jest za stary, by jej towa-
rzyszy . Po trzecie: mia  by  moim 
partnerem, a nie podrywa  moj  
córk . Nie wiedzia am, co zrobi  
z t  dziwn  sytuacj . Jak rozwi -
za  ten problem? Postanowi am 
w ko cu porozmawia  z córk . 
Nie chcia a mnie jednak s ucha . 
Zareagowa a wrogo ci , zacz a 
wykrzykiwa , e jestem zazdro-
sna, bo Robert woli j  ode mnie. 
By am w szoku, nie podejrzewa-
am, e m czyzna mo e nas tak 

poró ni . Zagrozi am Ka ce, e 
je li nie przestanie si  z nim spo-
tyka , b d  zmuszona j  jako  
ukara . Wtedy po raz pierwszy 
powiedzia a mi, e mnie niena-
widzi i e chce mieszka  z ojcem.

To twoja wina
Mój by y oczywi cie zwali  ca  

odpowiedzialno  za t  chor  sy-
tuacj  na mnie. Powiedzia , e nie 
powinnam si  spotyka  z m od-
szym m czyzn  i prowokowa  
takich sytuacji. Ubolewa  nad tym, 
e nie mog  si  dogada  z córk , 
e najwyra niej nie jestem zbyt 

dobr  matk  i oczywi cie wyko-
rzystuj c sytuacj , ci gn  Ka k  
do siebie do domu. Jak d ugo tam 
wytrzyma? Nie mam poj cia. Mi-
n  ju  miesi c. Straci am na razie 
córk , postanowi am rozsta  si  
z Rafa em, siedz  w domu sama, 
zrozpaczona i zastanawiam si , 
w którym momencie pope ni am 
b d...

Poró ni a nas

zazdro

Troch  si  pogubi y my obydwie. Ja zapomnia am, e to moja ma a córeczka, 
a ona straci a rozum z zazdro ci. Poró ni  nas m czyzna. Mia  by  moim 
nowym partnerem, ale okaza o si , e woli m ode dziewczyny. Tego, e da  si  
uwie  17-latce, nigdy mu nie wybacz .

ROMANS ZE SŁOWEM

Pocz tek tygodnia przejdzie gadko, cho  bez wiel-
kich wra e . W mio ci, po chwili niepokoju, harmonia 
powróci. W czwartek i pi tek wykorzystaj szans , jak  
niesie los. Je li masz nowe zadania do wykonania, ufaj 
sobie, post puj spokojnie i taktownie, ale nie daj si  zbi  
z tropu. Dzi ki temu wiele spraw pchniesz do przodu. 
W sobot  wieczorem trzymaj emocje na wodzy, by nie 
zrazi  przyjació . 

Kopoty wydaj  si  by  powa ne, ale nie bierz ich so-
bie a  tak do serca, nie zamartwiaj si , tylko spokojnie rób 
swoje. Dbaj o form , przeznacz jaki  wieczór wy cznie na 
wypoczynek, a bliskim pozwól popracowa . W pracy uwa aj, 
by nie da  konkurencji broni do r ki. Szczególn  ostro no  
zachowaj w rod , unikaj samotnych spacerów. Czwartek i 
pi tek nios  korzystne zmiany. Niedziela wi cej ni  udana. 

Pocz tek tygodnia minie bez zgrzytów, ale i bez wra-
e . Je li mo esz pomóc bliskim, to zrób to. W czwartek 

b dziesz si  cieszy  swoimi sukcesami, których nie za-
braknie. We pi tek we  si  za zalege sprawy, ich rozwi -
zanie przyniesie z czasem dodatkowe pieni dze. Interesy 
id  wietnie, nowy pomys , który podpowie wspópracow-
nik, jest wart zachodu. W sobot  nie podejmuj wa nych 
decyzji. 

Do czwartku gwiazdy ci sprzyjaj . Masz czas na po-
wa n  rozmow  z partnerem, warto sobie powiedzie , co 
naprawd  czujecie. W pracy twa ambicja i konsekwencja 
dojd  do gosu, a los sprzyja odwa nym. Masz szans  
pokaza , co potrafisz, co mo e si  wi za  z korzystn  
zmian  ukadu si . W weekend panuj nad sob , nie kó  
si . Je li wybierasz si  w podró , pilnuj portfela i uwa aj 
za kierownic .

Bardzo udany tydzie  - mimo obaw, e co  pójdzie 
nie tak, sprawy uo  si  po twojej my li. W pracy czeka 
ci  uznanie, mo esz poprawi  swoje i tak dobre notowa-
nia. Ucieszysz si  z nieoczekiwanych spotka . Wtorek 
i roda nios  korzy ci finansowe. Mo na zacz  co  
nowego, co z czasem da sukces. W weekend troch  
alu za minionym i ciekawa zmiana w uczuciach.

To bardzo wa ny tydzie  dla twojej kariery. Od po-
niedziaku do rody uwa aj, pami taj, e nie sta  ci  na 
improwizacj  w sprawach finansowych. Je li hodujesz 
zasadzie �jako  to b dzie�, tym razem szykuj si  do 
ycia z kalkulatorem w r ku. Du a inwestycja uda si , 

gdy j  dobrze zaplanujesz. W domu spokój. Weekend 
sp dzisz przy pracy, ale i tak b dzie bardzo mio.  

Po wi  tydzie  sprawom zawodowym, bo gwiaz-
dy sprzyjaj  podejmowaniu powa nych postanowie . 
W poniedziaek dziaalno  intelektualna ma ogromn  
szans  powodzenia, mo e zarobisz na tym wielkie pie-
ni dze... W uczuciach nic nowego, ale ta stabilizacja 
ci  cieszy. W rod  trafi  si  ró ne okazje, ale trzeba 
dziaa  na zimno, z rozwag . W weekend uwa aj na 
siebie i bliskich, unikaj zatargów.

Do rody znajdziesz wiele zadowolenia, sku-
tecznie rozwi zuj c kwestie zwi zane ze sprawami 
zawodowymi. Nadaj swoim planom realny kszta t, 
my l o dalekosi nych celach, nie bój si  dziaania. 
Nie zwlekaj z decyzjami! Nie lekcewa  nowych pro-
pozycji, s  korzystne. Od czwartku wiele ciekawych 
szans yciowych. Miej oczy otwarte, bo mo e czeka 
ci  wi cej ni  przygoda. 

W poniedziaek zaatwisz trudn  spraw  finansow . 
We wtorek mo liwa dobra passa w pracy, a tak e inte-
resuj ca randka. Je li spierasz si  z szefem, w rod  
uwa aj, by ci to nie zaszkodzio. Od czwartku nie usiuj 
zmieni  ukadu si  w pracy i w domu. Lubisz rz dzi , ale 
w pi tek i sobot  mo e ci to sprawi  kopoty. W niedziel  
bardzo wa na rozmowa z partnerem.

W poniedziaek - spontaniczny wybuch nami tno ci. 
Do rody w cznie doskonaa passa, ale pami taj, e nic 
na si  i swe uczucia lepiej wa ciwie ukierunkowa . Los 
sprzyja ambitnym, zwaszcza tym, którzy chc  pog bi  
sw  wiedz . Ta inwestycja si  opaci, da rezultaty lepsze, 
ni  mo esz uzyska  dzi ki ukadom. Je li masz co  wa -
nego do zaatwienia, zrób to w pi tek - nic ci nie mo e 
przeszkodzi . 

Czeka ci  wspaniay tydzie . Korzy ci material-
ne przynios  dawne inwestycje. W pracy zachowaj 
rozs dek, nadmiar ambicji sprawi, e mo esz wzi  
na siebie zbyt wiele. A nie warto si  zam cza , gdy 
mio  puka do drzwi. Twoje marzenia wreszcie si  
speni , ale pomó  troch  losowi. Ostro no  wskaza-
na w czwartek i pi tek. W weekend - dobra propozycja.

Pocz tek tygodnia mo e wnie  mi e zamieszanie 
w twoje ycie. Zmianie ulegn  te  plany zawodowe, ale 
zachowaj zimn  krew. Nowe obowi zki ci  nie przera-
staj , uwierz w to, a sobie poradzisz. W rod  pozb d  
si  starych uprzedze . W uczuciach cieplej, b dziecie si  
lepiej rozumie . W pi tek mo esz dowiedzie  si  czego , 
co pomo e ci si  wzbogaci . W weekend zachowaj roz-
s dek i dystans.
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Uśmiechnij się, jutro będzie lepiej
Koleś cierpiał na bezsenność. Poszedł, 
więc do lekarza, jak mu doradził kolega.
Spotykają się po paru dniach:
– Hej, i co Ci zalecił lekarz?
– Walnąć sobie pięćdziesiątkę przed snem.
– I co, pomaga?
– Pewnie, wczoraj kładłem się osiem razy. 

Ojciec poszedł na zebranie. Nauczy-
cielka mówi do niego:
– U pana syna znaleziono marihuanę!
– Mówił, skąd ją ma?

– Powiedział, że od swojego najlepsze-
go przyjaciela.
Ojciec powstrzymując łzy:
– Naprawdę tak powiedział? 

Hipnotyzer w cyrku wskazuje na jed-
nego z widzów i mówi do publiczności:
– A teraz zahipnotyzuję tego pana 
i każę mu zapomnieć wszystkie nie-
miłe sprawy.
– Nie! – krzyczy mężczyzna z trzeciego 
rzędu. – On jest mi winien 500 złotych. 

Mąż z żoną są na zakupach. Żona: 
– Kochanie, patrz, jakie fajne buty 
znalazłam! Tylko zapomniałam 
portfela...
Mąż sięga po swój, żonka już się 
cieszy.
– Ile te buty? – pyta.
– 700.
Mąż daje jej 50 złotych i mówi:
– To weź taksówkę i leć po portfel.
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Widoczną na zdjęciu nagrodę otrzyma jed-
na z osób, które do piątku, 3 kwietnia dostarczą 
do naszej redakcji pocztą � krzyżówkowy kupon 
konkursowy wycięty z tego wydania �Słowa� 
wraz z prawidłowym rozwiązaniem znajdującej 
się obok krzyżówki. Rozwiązania wysyłane pocz-
tą należy kierować na adres: Redakcja �Słowa 
Podlasia�, ul. Warszawska 15, 21-500 Biała 
Podlaska, z dopiskiem �Chwila dla Ciebie�. Roz-
wiązanie krzyżówki z 11/2020 numeru �Słowa 
Podlasia�: �Przedstawienie teatralne�. Nagro-
dę otrzymuje Krzysztof Połynka. Odbiór nagród 
w siedzibie redakcji w ciągu miesiąca od opubli-
kowania nazwiska.

KUPON 
13/2020

imię

nazwisko

adres

hasło

Przerwa podczas rozprawy w sądzie. 
Adwokat podchodzi do swego klienta:
– Starałem się, jak mogłem. Już nie 
wiem jak mógłbym ci pomóc...
– A może wziąłbyś wszystko na 
siebie?

Kowalski wchodzi do zak adu fryzjer-

skiego, ale stwierdziwszy, e fryzjer 

jest podpity, zawraca do drzwi.

� Chcia em si  ogoli  � mówi � ale, 

poniewa  mistrz nie jest dzi  w for-

mie, przyjd  jutro.

� Drobiazg! Si d  pan tylko na fotelu i 

poka  mi pan, gdzie masz pan g ow !

Przychodzi m czyzna do doktora.

� Ten sposób na reumatyzm, który 

mi pan poleci  jest wietny. Unikanie 

wilgoci naprawd  dzia a!

� Dzi kuj . A co panu teraz dolega?

� Nic. Przyszed em zapyta , czy mog  

si  ju  wyk pa .  

Rozmowa kwalifikacyjna:

� Pije pan?

� Sk d e. Ja czuj  wstr t do samego 

zapachu alkoholu.

� Wygl da na to, e nie jest pan goto-

wy do pracy w zespole 

� Je dzicie z m em na urlop razem 

czy oddzielnie?

� W zesz ym roku pojechali my 

osobno. Mnie bardzo si  podoba o.

� A m owi?

� Nie wiem, jeszcze nie wróci .

CHWILA DLA CIEBIE
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PIŁKA NOŻNA � Mamy 
swoją fi lozofi ę, pracuje-
my myślę że z pomysłem, 
i mam nadzieję, że przy-
niesie to efekty w postaci 
kolejnych naszych wy-
chowanków na poziomie 
ekstraklasy – mówi Miłosz 
Storto, trener-koordynator 
w Akademii Piłkarskiej TOP 
54 Biała Podlaska i były 
szkoleniowiec piłkarzy bial-
skiego Podlasia.

ARKADIUSZ KIELAR

Zagrożenie koronawiru-
sem torpeduje także piłkar-
skie rozgrywki młodzieżowe, 
w tym Centralnej Ligi Juniorów 
U-17 i U-15, w której występują 
zespoły AP TOP 54. W końcu 
jednak sytuacja musi wrócić 
do normy, wznowione zostaną 
też treningi. A w bialskiej aka-
demii nie brakuje talentów, 
dla których świetnym przykła-
dem może być wychowanek 
trenera Storty – Sebastian 
Szymański.

Nasze zespoły 
to wizytówka 
województwa 

Dwa zespoły występujące 
w młodzieżowych rozgryw-
kach na poziomie centralnym 
to powód do dumy w AP TOP 
54 i najlepszy przykład do-
brej trenerskiej pracy z mło-
dzieżą. – Cieszymy się, że 
mamy dwie drużyny w Cen-
tralnej Lidze Juniorów. Ale to 
nie jest przecież praca tylko 
ostatniego roku, ale praca 
kilku trenerów z tymi chłopa-
kami przez dobrych parę lat, 
którzy kładli podwaliny pod 
to, co teraz ci zawodnicy 
potrafią – zaznacza Miłosz 
Storto, który prowadzi nasz 
zespół w CLJ U-15. – Jeste-
śmy taką wizytówką woje-
wództwa lubelskiego, bo na 
jesieni mieliśmy jako jedyni 
w regionie aż dwa zespoły 
w CLJ, teraz doszedł jeszcze 
Motor Lublin. Ale z ośrod-
ków tej wielkości w Polsce 
jak Biała Podlaska jesteśmy 
zdaje się jedyni, którzy mają 
na tym szczeblu dwa zespo-
ły. Ja chłopakom mówię, że 
oni w lidze mogą grać z ze-
społami z ekstraklasy i to 
powinno ich też motywować, 
żeby stawać się coraz lep-

szymi zawodnikami. Z Białej 
Podlaskiej można iść dalej 
i zostać takim ambasadorem 
naszego miasta i akademii. 
Myślę, że udaje nam się 
osiągać dobre wyniki i nie 
mamy się czego wstydzić, 
ale nie osiadamy na laurach. 
Staramy się żeby nasza pra-
ca przynosiła wymierne efek-
ty. Mamy w naszej akademii 
bardzo fajną i utalentowaną 
młodzież, która potrzebuje 
2-3 lat, może niektórzy 4 lat, 
żeby wypłynąć na szersze 
wody.

Utalentowani chłopcy
Nasz trener zwraca przy 

okazji uwagę, że kolejny-
mi zawodnikami z bialskiej 
akademii interesują się inne 
kluby. – Jesienią na testach 
w Koronie Kielce byli Bartek 
Matejek i Kuba Łukasiewicz, 
niedawno z testów w Rakowie 
Częstochowa wrócił Kuba, 
a Szymek Stypułkowski jest na 
celowniku Jagiellonii Biały-
stok – wylicza Miłosz Storto. 
– Takie kluby szukają utalen-
towanych zawodników i to jest 
również szansa dla chłopa-
ków, żeby wypłynąć. Trzeba 
jednak pamiętać, że utalen-
towanych chłopaków w Białej 
było wielu, ale talent to jedno, 
a zapał do pracy, systema-
tyczność, to drugie. Warunki 
do pracy mamy u nas bardzo 
dobre, ale trzeba się w pełni 
poświęcić temu co się robi, 
żeby coś osiągnąć.

Pochwały dla 
Szymańskiego

Miłosz Storto, który przy-
pomnijmy zajął trzecie miej-
sce wśród trenerów w 33. 
Plebiscycie Sportowym Sło-
wa Podlasia, jako wzór do 
naśladowania dla młodych 
piłkarzy stawia Sebastiana 
Szymańskiego. 21-letni wy-
chowanek AP TOP 54 trafił 
z Białej Podlaskiej do Legii 
Warszawa, z którą potem 
wywalczył mistrzostwo Polski, 
grał w młodzieżowych repre-
zentacjach Polski, a obecnie 
jest graczem pierwszej re-
prezentacji, w której zdobył 
już bramkę, czy miał asystę 
przy golu Roberta Lewan-
dowskiego. Jest też pod-
stawowym graczem swojej 
obecnej drużyny, Dynama 
Moskwa. – Seba miał trud-
ną sytuację rodzinną, każdy 
już o tym wie, ale miał też 
właśnie ten upór i determi-
nację w sobie oprócz oczy-

wistego talentu – podkre-
śla szkoleniowiec. – Byłem 
akurat na trenerskim stażu 
w Zabrzu, jak on strzelał 
tę swoją pierwszą bramkę 
dla seniorskiej reprezentacji 
Polski, oglądaliśmy mecz ze 
Słowenią w gronie trenerów 
Górnika. To było fajne prze-
życie, bo to nasz chłopak, 
który strzelał kiedyś bramki 
na boiskach „Topu”. Choć 
niektórzy myślą jeszcze, że 
on jest wychowankiem Legii, 
bo sam spotkałem się z taki-
mi stwierdzeniami. Ale to się 
zmienia, a Seba jest naszą 
„wizytówką”. W szkole mamy 
już koszulkę „Borysa” (Arie-
la Borysiuka, pierwszego 
wychowanka TOP 54, który 
grał w pierwszej reprezenta-
cji Polski – przyp. AK), bę-
dzie też koszulka Seby. Żeby 
chłopcy trenujący u nas, 
mogli popatrzeć na gablotę 
z tymi koszulkami i pomy-
śleć, że oni też mają szansę 
coś osiągnąć.

Szkoleniowiec AP TOP 54 
cały czas śledzi to, co dzieje 
się z karierą Szymańskie-
go i jest z nim w kontakcie. 
– Liga rosyjska w Polsce jest 
chyba jeszcze niedoceniana, 
a to przecież szósta najsilniej-
sza liga w Europie. Sebastian 
dobrze się odnalazł w Dyna-
mie, dostaje regularnie szan-
se na grę. I jest powoływany 
do reprezentacji Polski przez 
trenera Brzęczka. Ja swego 
czasu byłem pewny, że już 
trener Adam Nawałka weź-
mie go na mistrzostwa świa-
ta w Rosji w 2018 roku. Bo 
brakowało wtedy w kadrze 
takiej świeżej krwi.  Sebastian 
ma teraz szanse występować 
w kadrze regularnie, jest mło-
dy, lewonożny, kreatywny, po-
trafi się odnaleźć na skrzydle 
i w środku pola. Ma też wszel-
kie predyspozycje, by zagrać 
w mistrzostwach Europy.

Pchnąć wyżej
Nasz szkoleniowiec zwra-

ca uwagę na jeszcze jeden 
aspekt w piłce młodzieżo-
wej. – My w Polsce jesteśmy 
jednak chyba za bardzo 
zapatrzeni w ligowe wyniki 
u młodzieży – uważa Mi-
łosz Storto. – Pamiętam, jak 
myśmy w Białej z rocznikami 
1997-98 rywalizowali w li-
dze makroregionalnej z Hut-
nikiem Kraków. Oni mieli 
naprawdę ciekawy zespół, 
który wygrał z nami 4:1, na 
poziomie juniora młodsze-

go to była wte-
dy klasa wyżej. 
I później zajęli 
czwarte miejsce 
w Polsce. Po 
jakimś czasie 
sprawdzałem, 
kto z tych za-
wodników 
H u t n i k a 
zaistniał 
w po-
ważniej-
szej piłce. 
Okaza ło 
się, że za-
ledwie jeden 
– bramkarz… Inny przykład 
– ja jeszcze jako zawodnik 
Stali Stalowa Wola wywal-
czyłem z zespołem w junio-
rach młodszych brązowy 
medal mistrzostw Polski, ale 
z tej drużyny przebił się po-
tem tylko Piotrek Piechniak, 
który grał w ekstraklasie i re-
prezentacji Polski. No, jesz-

cze 15 minut zaliczył w eks-
traklasie w „Stalówce” Jarek 
Nazimek, jak miał 15 lat. 
W akademii w Białej naszą 
rolą jest przede wszystkim 
pchnąć chłopaków wyżej. 
Tak jak to było w przypad-
ku Arka Maksymiuka, Łu-
kasza Stefaniuka, Adriana 
Chomiuka. To są chłopaki 
z Białej. Nie mówiąc o Sebie 
Szymańskim, Mateuszu Ho-
łowni, Mateuszu Jarzynce, 
Kamilu Pajnowskim, Maćku 
Wojczuku, Bartku Wasiluku. 
Gdybyśmy zebrali tych za-
wodników, to by była w Bia-
łej Podlaskiej naprawdę faj-
na ekipa.

Podlasie ma w sercu
Czy Miłosz Storto, któ-

ry jeszcze nie tak dawno 
prowadził trzecioligowy ze-

spół piłkarzy Podlasia, widzi 
się w niedalekiej przyszłości 
ponownie w piłce senior-
skiej? – Dobrze wspomi-
nam tę niespełna dwuletnią 
przygodę, gdy pracowałem 
z seniorami Podlasia. Celem 
każdego trenera jest to, żeby 
pracować na jak najwyższym 
poziomie. Ja podchodziłem 
do tego jak do kolejnego 
stopnia rozwoju. Tak się jed-
nak potoczyło, że wróciłem 
do pracy „u podstaw” i jest 
z tego ogrom satysfakcji. 
Jeśli chodzi o powrót do pił-
ki seniorskiej, to nigdy nie 
mówi się „nie”, ale trzeba 
też twardo stąpać po ziemi. 
Mamy w AP TOP 54 fajny 
projekt w postaci certyfikacji 
(bialska akademia otrzyma-
ła srebrny certyfikat PZPN), 
zobaczymy jak się to rozwi-

nie. Skupiam 
się na pracy 
w akademii, 
jestem tu 
również tre-
nerem-koor-
dynatorem, 
mam obo-
wiązki nie 

tylko związane 
z drużyną w CLJ, 

ale z całym pionem 
szkolenia starszych 

roczników. Jest pomysł 
na to, żeby połączyć 

się z Podlasiem, ale jest 
trochę problemów orga-

nizacyjno-strukturalnych, 
przede wszystkim związa-
nych właśnie z certyfikacją, 
bo przystąpiliśmy do tego 
jako „Top”. Podlasie też ma 
swoje problemy, z którymi 
musi się uporać. Ja jestem 
za tym, żeby była jedna pił-
ka w Białej, bo cały czas 

wychodzę z założenia, że 
chłopak, który ma 10 czy 11 
lat, ma przyjść na mecz se-
niorów i widzieć się w tym 
miejscu za parę lat. Wycho-
wanków w Podlasiu może 
nie jest obecnie tak wielu 
jak kiedyś, ale taki jest plan, 
żeby te proporcje zmieniać. 
Ja kiedy tylko mogłem to by-
łem na meczach Podlasia, 
zawsze będę chłopakom 
kibicował, ten klub mam 
w sercu, byłem tu zawodni-
kiem i trenerem. Zresztą gdy 
trener Gieworkian przycho-
dził pierwszy raz do Białej 
Podlaskiej, to ja byłem u nie-
go drugim trenerem przez 
pół roku. Podlasiu życzę jak 
najlepiej i mam nadzieję, że 
zostanie u nas trzecia liga 
– podsumowuje Miłosz Stor-
to.

– Mamy w naszej akademii bardzo fajną i utalentowaną młodzież – mówi Miłosz Storto, znany i 
lubiany trener piłki nożnej
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Miłosz Storto szkoli w Akademii Piłkarskiej TOP 54 następców Sebastiana Szymańskiego

Mamy fajną 
i utalentowaną 
młodzież
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PIŁKA NOŻNA W Lubelskim 

Związku Piłki Nożnej 
zastanawiają się, co da-

lej w związku z zagro-

żeniem koronawirusem 
z zawieszonymi do 26 
kwietnia rozgrywkami 
m. in. w 3 lidze, w któ-

rej występują piłkarze 
Podlasia Biała Podlaska 
i Orląt Radzyń Podlaski. 
Jest kilka wariantów do-

kończenia obecnego se-

zonu.

Jeden z nich zakłada, że 
sezon zostanie dokończony 
z rozegraniem wszystkich 
zaplanowanych kolejek. 
Gra od 29 kwietnia do 
końca czerwca oznaczała-
by ligowe zmagania w nie-
mal każdą środę. Do tego 
doszłyby mecze w Pucha-
rze Polski. Inne warianty to 
rozegranie 12 kolejek od 2 
maja lub 10 kolejek od 16 
maja. Niektórzy zastana-
wiali się też nad podzia-

łem 3 czy 4 ligi (występuje 
w niej Huragan Między-
rzec Podlaski) na grupy 
mistrzowskie i spadkowe. 
Na razie wszelkie warianty 
to tylko teoria ze względu 
na zagrożenie epidemiolo-
giczne. Zespoły nie mogą 
trenować i piłkarze ćwiczą 
indywidualnie. Polski Zwią-
zek Piłki Nożnej ma prze-
znaczyć na pomoc klubom 
116 milionów złotych.

(AK)

Różne warianty rozgrywek
TRÓJBÓJ SIŁOWY Międzyna-

rodowe Mistrzostwa Polski 
w Wyciskaniu Sztangi Le-

żąc i Trójboju Siłowym 28-
29.03 w Zalesiu, zostały 
odwołane. Ich organiza-

tor, ULPKS Gaj Zalesie, 
ze względu na zagrożenie 
koronawirusem przeniósł 
je na 3-4.10. 

– Zostały zakupione 
piękne medale, 400 sztuk 
– informuje Franciszek Sza-

bluk, prezes ULPKS. – Dzięki 
sponsorom, którymi są: Da-
niel Tomaszuk firma Edwood, 
Marian Wojtiuk firma Trans-
bet, Małgorzata Domagalska 
prezes Transgazu, Janusz 
Miłosz Miłomłyn Kijowiec Ko-
lonia, Zbigniew Lustyk wice-
przewodniczący rady gminy 
Zalesie. Dziękujemy też panu 
Grzegorzowi z firmy IronPro 
za koszulki dla sędziów i ob-
sługi pomostu.

(AK)

Odwołane mistrzostwa Polski

Franciszek Szabluk zaprasza 
na mistrzostwa Polski w paź-
dzierniku
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PIŁKA RĘCZNA Zwią-

zek Piłki Ręcznej w Polsce 
ogłosił 30 marca decyzję 
o wcześniejszym zakoń-

czeniu rozgrywek w 1 i 2 
lidze kobiet i mężczyzn 
w sezonie 2019/2020, 
z zachowaniem aktual-
nej klasyfikacji. Ze wzglę-

du na sytuację związaną 
z rozprzestrzeniającym się 
koronawirusem i wprowa-

dzeniem stanu epidemii 
w Polsce. – Zakończenie 
rozgrywek jest rozsądne 
w obecnej sytuacji, najważ-

niejsze jest zdrowie – mó-

wił jeszcze przed uchwałą 
ZPRP Mariusz Lichota, 
prezes KS AZS AWF Biała 
Podlaska.

ARKADIUSZ KIELAR

Jak informowaliśmy, ze 
względu na zagrożenie ko-
ronawirusem z propozycją 
wcześniejszego zakończe-
nia sezonu m. in. w 1 lidze, 
w której występują piłkarze 
ręczni bialskiego AZS AWF 
oraz w 2 lidze, w której 
grają szczypiorniści Olimpii 
Biała Podlaska, ZPRP zwró-
cił się wcześniej do klubów 
w piśmie podpisanym przez 
dyrektora ds. rozgrywek Mi-
rosława Bauma.   

Będzie jednak turniej 
mistrzów 

Zespół bialskiego AZS 
AWF zajął w tabeli grupy 
C 1 ligi piąte miejsce z 30 
punktami na koncie po 15 
rozegranych spotkaniach. 
Pierwszy jest KPR Legiono-
wo – 39 pkt. I właśnie czo-
łowe zespoły z trzech grup 
1 ligi czuły się wcześniej 

najbardziej poszkodowane 
wobec planowanego braku 
awansu do Superligi (a uzy-
skać miał go po spełnieniu 
wymogów licencyjnych naj-
lepszy zespół w turnieju mi-
strzów trzech grup, z kolei 
druga w tym turnieju ekipa 
miała zmierzyć się w ba-
rażu z rywalem z przed-
ostatniego miejsca w Su-
perlidze). – Jeżeli drużyny 
z pierwszych miejsc w tabeli 
są organizacyjnie i finanso-
wo gotowe do awansu, to 
w dobrym sportowym duchu 
warto byłoby umożliwić im 
próbę awansu do Super-
ligi – zaznaczał Mariusz 
Lichota. I ZPRP poszedł 
w tym kierunku, ogłaszając 
teraz m. in. że „dla dru-
żyn, które w rozgrywkach 
1 ligi mężczyzn w sezonie 
2019/2020 zajęły pierwsze 
miejsce w grupie A (Nie-
lba Wągrowiec), grupie B 
(Ostrovia Ostrów Wlkp.) 
i grupie C (KPR Legionowo) 
zarządza się turniej barażo-

wy według zasad opisanych 
w regulaminie rozgrywek. 
Tylko zwycięzcy rozgrywek 
barażowych uzyskują pra-
wo sportowego awansu do 
PGNiG Superligi. Terminy 
rozgrywek barażowych zo-
staną podane w później-
szym czasie”.

W ZPRP podjęto również 
zgodnie z oczekiwaniami 
decyzję o braku spadków 
do niższych klas rozgryw-
kowych. A drużyny, które 
w rozgrywkach 2 ligi w se-
zonie 2019/2020 zajęły 
w swoich grupach pierwsze 
miejsca w tabeli, uzysku-
ją bezpośredni awans do 1 
ligi (Olimpia Biała Podlaska 
w grupie III F 2 ligi zajęła 5. 
miejsce w tabeli z 15 punk-
tami na koncie, pierwszy 
jest Uniwersytet Radom – 26 
pkt. i awansował do 1 ligi). 
W związku z przedwcze-
snym zakończeniem rozgry-
wek przewidziana jest też 
bonifikata w opłacie licen-
cyjnej na sezon 2020/2021. 

Już wcześniej zapadła de-
cyzja, że sezon kończy Su-
perliga, mistrzami Polski, 
po raz 17. w historii zostali 
piłkarze ręczni VIVE Kielce. 
– Zobaczymy jeszcze, czy 
w Superlidze nie „wykru-
szy się” któraś z drużyn ze 
względów finansowych – 
zauważa prezes AZS AWF. 
– Bo sytuacja finansowa 
klubów ulegnie pogorszeniu 
i warto zastanowić się, czy 

nie obniżyć zaporowej kwoty 
2,5 miliona złotych potrzeb-
nej w budżecie klubu, który 
chce grać w ekstraklasie. 
Dysproporcje pomiędzy czo-
łowymi klubami w Polsce 
a tymi z dolnej części tabeli 
są bardzo duże. Być może 
warto zastanowić się też nad 
reorganizację ekstraklasy i 1 
ligi, sprawić, by zaplecze 
Superligi było znowu silniej-
sze sportowo i powrócić do 
dwóch grup 1 ligi. Silniejsza 
byłaby też wtedy 2 liga, tak 
jak kiedyś.

Nie ma gry, nie ma 
reklamy

Bialski klub w przygo-
towanym przez siebie pi-
śmie do ZPRP postulował 
pomniejszenie opłaty za 
licencję klubową w następ-
nym sezonie, a także „pod-
jęcie szeroko zakrojonego 
działania z całym środowi-
skiem piłki ręcznej odnośnie 
przygotowania projektów 
systemu rozgrywek, w tym 

dokumentów wykonawczych 
(regulaminy), uwzględniają-
cych możliwość zaistnienia 
sytuacji nadzwyczajnych, 
z zachowaniem prowadzo-
nego cyklu rozgrywek i jego 
przejrzystości (w szczególno-
ści w odniesieniu do zasad 
awansu i spadku oraz spraw 
finansowych m.in. opłaty za 
licencję klubową za dany 
sezon), mając jednocześnie 
na względzie zachowanie 
poziomu sportowego ade-
kwatnego do szczebla roz-
grywek”. – Co do naszej 
drużyny, to kontrakty są do 
końca maja, a zawodnicy 
trenują tylko indywidualnie 
– mówi Mariusz Lichota.  
– Trzeba porozumienia jeśli 
chodzi o zmniejszenie wyna-
grodzeń, rozmawiałem z ka-
pitanem zespołu Marcinem 
Stefańcem i wykazał w tej 
kwestii zrozumienie. Spon-
sorzy nas zawsze wspierali, 
ale gra się skończyła i nie 
ma reklamy podczas me-
czów. Sytuacja nie jest łatwa, 
trudno się spodziewać, by-
śmy w najbliższej przyszło-
ści otrzymali wsparcie np. 
z urzędu marszałkowskiego. 
Bo najważniejsze będą wy-
datki związane z epidemią 
i sytuacją w kraju.      

Prezes bialskiego klubu 
ma nadzieję, że jeżeli sytu-
acja w związku z zagroże-
niem koronawirusem zosta-
łaby opanowana, to może 
udałoby się w Białej Podla-
skiej zorganizować w czerw-
cu turniej z udziałem naszej 
drużyny szczypiornistów.  
– Nie mam na razie sy-
gnałów, by ktoś chciał z na-
szego zespołu odejść. Ale 
zobaczymy, co przyniesie 
przyszłość. Są już natomiast 
zawodnicy, którzy chcieliby 
przyjść do naszej drużyny 
i grać w AZS AWF w no-
wym sezonie oraz studiować 
w Białej Podlaskiej – podsu-
mowuje Mariusz Lichota.

W AZS AWF Biała Podlaska decyzję o zakończeniu rywalizacji uważają za słuszną

Koniec sezonu w 1 i 2 lidze

Piłkarze ręczni AZS AWF Biała Podlaska zakończyli sezon w 1 lidze
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Pomóżmy Gabrielowi

Trwa akcja pomocy dla Ga-

briela Olichwiruka, 19–letniego 
piłkarza ręcznego Olimpii Biała 
Podlaska, który leczy poważ-

ną kontuzję. Aby mógł wrócić 
do pełni sprawności i  kon-

tynuować karierę sportową 
konieczna jest operacja, a na-

stępnie żmudna i  droga reha-

bilitacja. Pomóżmy mu wrócić 
do gry – w  tym celu powstała 
finansowa zrzutka, więcej na 
https://zrzutka.pl/7fvs39.
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