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To najgorsze dane
w catej historii zmagan
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dajace nadzieje, cho¢
z drugiej strony rosnie
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Komentarz

Koronaswirus

to przeciez sciema

TOMASZ RATUSZNIAK

Doéé tagodnie obszedt si¢ koro-
nawirus z naszym redakcyjnym
kolega (o swoich doswiadczeniach
z chorobg Janusz Grajcar pisze na stro-
nie 12). Sg tacy, ktérzy mieli jeszcze
wiecej szczescia; mimo zakazenia nie
odczuli wiasciwie zadnych jego skut-
kéw. To jednak
tylko jedna strona
tej choroby. Dru-
ga wypelnia szpi-
talne sale, karetki,
a czesto, niestety,
tez cmentarze.

Nie dawniej jak
wezoraj, czy przed-
wezoraj starosta Piotr Checiek w jednej
z facebookowychj dyskusji informowat
o sytuacji w debickim szpitalu i 45-lat-
ku podpietym do sztucznego pluca,
ktérego helikopter zabrat do Krako-
wa, bo jedynym ratunkiem dla niego
byt przeszczep.

Nie sprawdza si¢ sztandarowe jeszcze
niedawno pytanie covidosceptykéw
- a znasz kogos, kto umart na covid?
Dzis chyba kazdy z nas odpowie na to

Z ust wyjete

Dla jednych covid-19
to taka troche
grypa, dlainnych

$miertelne zagrozenie.

pytanie pozytywnie. I co najgorsze, nie
bedzie miat na mysli staruszki, czy sta-
ruszka, ktérzy i tak byli u kresu zycia,
ale nawet naszych réwiesnikéw.
Mato? Dla wielu weiaz tak. Pod do-
bowymi raportami, ktére publikujemy
w sieci ciagle czytamy, aby$my przestali
sia¢ propagandeg, ze
nie ma zadnej pan-
demii, ze na grype
tez ludzie umiera-
li, a w ogdle koro-
naswirus to $ciema.
Z zasady na te
komentarze nie
reaguje. Podob-
nie jak nie zwracam uwagi tym, kt6-
rzy w sklepach, czy innych miejscach
dos¢ bliskiego kontaktu paradujg bez
maseczki (tak, tak, wiem, szmata, ka-
ganiec, jestem wolny itd.). Tylko tak so-
bie mysle, czy jednak nie powinienem.
W koricu przeciez moze si¢ okazaé, ze
to ten, ktdry przeciez nie bedzie nosit
kagarica, zajmie ostatni respirator, kt6-
rego moge potrzebowac.
ratuszniak@ol.com.pl

Magdalena Puszko

Bywalo, ze ktos spojrzal, jak na
kobiete, co to na niczym si¢ nie Zna.

O kobietach lesnikach

piszemy na stronie 13.

Drzieri Lesnika i Drzewiarza obchodzony jest 5 kwietnia

Komentarz

Na plecach stare;j
szafy nie przyniesie

JANUSZ GRAJCAR

Wszystkie gminy od czasu do czasu,
tak przynajmniej raz w roku, oglasza-
ja objazdowg zbiérke odpadéw wielko-
gabarytowych. Bylby to bardzo dobry
pomyst, gdyby nie pewien niuans,
o ktérym piszemy na str. 11.

Chodzi o to, ze w gminach Jodlo-
wa i Zyrakéw samochody podjezdza-
ja pod kazdy dom, obierajac t¢ sama
trase, ktéra pokonujg podczas kazdej
zbiérki odpadéw komunalnych. Ale
w gminach Czarna i Debica juz nie.
Tu mieszkaricy musza przywiez¢ nie-
potrzebne im rzeczy do wyznaczonego
punktu w danej miejscowosci.
Zastanawiam sig, skad si¢ biorg te roz-
nice. Dlaczego jedni dostawcy sg trak-
towani lepiej, drudzy gorzej. W gre
wchodza oczywiscie przede wszyst-
kim koszty odbioru. No, ale przeciez
w Zyrakowie i Czarnej sg one bardzo

podobne, a réznica w przypadku odpa-
doéw wielkogabarytowych jest.
Mieszkaricy Zyrakowa na co dzien
muszg je odwiez¢ do pszoku w Tuszy-
mie, mieszkaricy Czarnej obecnie do
tego w Paszczynie. Do obu droga jest
dos¢ dtuga. Ci, ktérzy nie majg wia-
snego $rodka transportu, muszg prosic
o przystuge sasiadéw czy znajomych.
Bez optaty si¢ nie obejdzie.
Tak samo dzieje si¢ w przypadku, kie-
dy zbiérka prowadzona jest w wyzna-
czonym miejscu w sotectwie. Przeciez
tam réwniez niezmotoryzowany starej
szafy na plecach nie zaniesie. A przed
posesje moze z pomocg cztonkéw ro-
dziny juz by ja wystawit.
Przy ciagle rosnacych cenach $mieci
warto byloby tez pomysle¢, jak wyjs¢
naprzeciw tym, ktérzy musza placic.
grajcar@ol.com.pl

Reklama
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pozycji zawiera ksiggozbiér Bibliolan-
dii w Miejskiej i Powiatowej Biblioteki
Publicznej. Dzien Ksigzki dla Dzieci
przypada 2 kwietnia.

O nim si¢ méwi

Sebastian Gruszowski

Nowy prezes Ochotniczej Strazy Pozarnej w Chotowej

Urodzony chotowianin, rocznik 1980. Tutaj chodzit do szkoly podsta-
wowej, nauke kontynuowat w Zespole Szkét nr 2 w Debicy jako uczen
technikum. Absolwent Uniwersytetu Rzeszowskiego, z zawodu jest na-
uczycielem wychowania fizycznego, ale nigdy nie pracowat w tej profesji.
Obecnie zajmuje si¢ opieka nad dzie¢mi. W OSP od 2000 roku. Wstapit,
bo chciat dziata¢ spotecznie i nies¢ pomoc ludziom w potrzebie. Ma kwa-
lifikacje ratownika wodnego. Na stanowisku prezesa OSP zastapit Stawo-
mira Stolarczyka.

Jest zonaty, zona Marzena jest kustoszem muzealnym, majg dwie cérki
w wieku 7 i 11 lat. Hobby Sebastiana Gruszowskiego to: kino, basen oraz

podrézowanie z rodzing.

Felieton goscinny (zamiast listu do redakciji)

(nan)

Jednosé ideowa stabsza niz superglue

hodnikiem przy ulicy Sikorskiego

idzie sympatyczka PiS. Glosowa-
ta na Andrzeja Dudg i Jana Warzeche,
uwaza, ze pod Smolenskiem doszto
do Tusko-rosyjskiego zamachu, po-
wrét PO uwaza za nieszczescie. Na
nieréwnym chodniku ztamata obcas.
Tym samym chodnikiem idzie zwo-
lennik PO. Glosowal na Krystyne
Skowrorniska, na balkonie wywiesit
baner Rafata Trzaskowskiego, pro-
testowat pod sadami, popierat strajk
nauczycieli. Potknat si¢ na chodniku
i przewréeit.
Mitoda kobieta popycha po chodni-
ku wézek z maluchem. Dostaje 500

zlotych miesi¢cznie, szczepi dziec-
Reklama

Spokojnych i radosnych
Swiat Wielkanocnych

v
Zespét Galerii F'QJ

ko regularnie, ale leczy je prywatnie.
Z innymi kobietami w Debicy prote-
stowata wobec decyzji TK w sprawie
aborcji. Trudno przejecha¢ wézkiem
po chodniku. Nieréwne ptyty, dziury.
Mocno popycha wézek uwazajac, aby
nie wypadlo z niego dziecko.

Tych ludzi réznig poglady polityczne.
Silnie taczy cheé chodzenia po réw-
nych chodnikach. Chcieliby widzie¢
miasto czyste, zielone, pickne, jezdzi¢
po ulicach bez dziur. Chcieliby, aby
zazdroszczono im tego, ze mieszkaja
w Debicy.

Mato ich obchodzi dramat radnego
PiS Pawta Hayna nie mogacego si¢
pogodzi¢ z utratg wiadzy jego klubu

Zyczy

w RM. Podobno tych, ktérzy te wia-
dze odbili z rak PiS nie taczy nic po-
za checig przejecia wiadzy i stanowisk.
Te wtadze niedtugo zreszta straca.
Radnych PiS natomiast taczy jednos¢
ideowa. Cho¢ wolta Jézefa Sieradz-
kiego $wiadczy o tym, Ze nie jest to
moc superglue.

Niesmiato mozna doda¢, ze byt juz
w Polsce ustréj gloszacy jednos¢ mo-
ralno-polityczng i rozpadt sie, jak do-
mek z kart. Zadaniem radnych PiS
i niePiS jest rozwigzywanie spraw
miejskich. Tego oczekuja wyborcy.
Chodnik nie jest polityczny, wystar-
czy by byt réwny.

v

Andrzej Janiec

ﬁyu
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Dyrektorzy beda broni¢
pracownikow

Nawet 60 0s6b moze
straci¢ prace w szkotach
i przedszkolach w Debicy.

Tak wynika z wyliczen, ktére
przygotowat radny Slawomir Glen.
On réwniez pracuje w szkole. Jest
pedagogiem i doradca zawodo-
wym w SP nr 4. Ale redukgcje eta-
téw go nie dotycza.

W wytycznych, ktére trafity do
dyrektoréw, ma by¢ mowa o obcie-
ciu 0,25 etatu bibliotekarzy. Po pét
etatu maja straci¢ kierownicy swie-
tlic. Te beda zamkniete w godz.
8:00-12:00.

- A przeciez dzieci z klas I-1II za-
czynaja lekcje o 8:45, a inne konicza
0 11:20 - méwi Stawomir Gler.

Ograniczenia moga tez do-
tknaé¢ woznych i konserwatoréw.
W szkole ma by¢ albo jeden, albo
drugi. Z tym zupelnie nie zgadza
sie dyrektor SP nr 10 Mariusz Zajac.

- Bede bronil obu panéw. Nie
wyobrazam sobie, Zze w zimie je-
den z nich bedzie musiat od$niezac¢
wszystko sam - méwi.

Zastanawia sie tez, kto usunie
awarie w toalecie, jesli ta zdarzy sie
po godzinach pracy jednego z nich.

Ogtoszenie

Na budowe hal i remonty
szatni dla zawodnikow

Miasto stara sie o pieniadze
Z ministerialnego programu
Sportowa Polska.

Mariusz Zajac podkresla, ze potrzebuje i woznego, i konserwatora.

Mariusz Zajac pamieta przypadek,
gdy musial to zrobi¢ wspdlnie z za-
stepca Piotrem Mazurem.
Zapytany o te wytyczne wicebu-
rmistrz Maciej Malozigé mowi, ze
wynikaja one z zapiséw w audy-
cie odwiatowym. W jakim zakresie

zostang zrealizowane, bedzie zale-
zalo takze od kolejnego spotkania
dyrektoréw z wtadzami Debicy.
Dojdzie do niego po zakoriczeniu
naboru i przygotowaniu arku-
szy organizacyjnych.

JAG

o ~—a g =

eprasa.pl 206d1306ac

Najwieksze inwestycje, ktoére
mialyby zostaé¢ wykonane dzieki
dotacji z Ministerstwa Kultury,
Dziedzictwa Narodowego i Sportu
to budowa hal sportowych przy
szkotach podstawowychnr 4, 8i12.

- Te hale mamy juz dawno zapro-
jektowane, jednak caly czas czekali-
$my na mozliwos¢ zdobycia na nie
dofinansowania - thumaczy wicebu-
rmistrz Jerzy Sieradzki.

Ale to nie wszystko, bo na pienig-
dze z ministerstwa liczy tez Miejski
Osrodek Sportu i Rekreagji.

- Bardzo bym chciala, zebysmy
mogli ztozy¢ wniosek na trybune
i zaplecze sportowe na obiektach
Wistoki. Niestety, w tym progra-
mie to niemozliwe - twierdzi Marta
Pawetko-Tokarz, dyrektor MOSIR.

Dlatego sklada trzy inne wnioski.
Pierwszy dotyczy remontu zaple-
cza sportowego, a konkretnie szat-
ni zawodniczych, na hali basenéw
ilodowiska.

Drugi to remont dwéch szatni
i dostosowanie ich do potrzeb oséb
niepelnosprawnych na parterze
budynku Domu Sportu przy ul.
Sportowe;j.

- Mamy druzyne koszykéwki
na wozkach - Active Team, kto-

MOSiR stara sie o pieniadze na
kolejne remonty w Domu Sportu.
fot. arch.

ra obecnie trenuje na Kosciuszki,
a chcielibysmy, zeby mogli tutaj.
Na zgrupowania chciataby do nas
przyjezdzaé tez druzyna rugby
na woézkach, prowadzona przez
pochodzacego z Debicy Tomasza
Bidusia. Tylko musimy wczesniej
dostosowaé szatnie - ttumaczy
Marta Pawetko-Tokarz.

Trzeci projekt to generalny re-
mont sali nr 204 w Domu Sportu,
z ktorej korzystaja karatecy.

Czas na zlozenie wnioskéw mia-
sto ma do 31 marca. Wyniki nabo-
ru znane beda prawdopodobnie
dopiero jesienia.

tra
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KRONIKA

POLICYJNA

ODPOWIE ZA OSZUSTWO

W sklepie spozywczym przy ulicy
Nosala zatrzymany zostat 57-la-
tek z Debicy. Na stoisku z wedli-
nami mezczyzna przekleit metke
z drozszego towaru na tanszy, co
zauwazyta obstuga sklepu. Rézni-
ca w cenie wynosita tylko 6,16 zt,
a mezczyzna bedzie miat powaz-
ne kfopoty. Ustyszy zarzut oszu-
stwa, za ktore grozi nawet 8 lat
pozbawienia wolnosci.

WPADL DO ROWU

W niedziele rano doszto do zda-
rzenia drogowego na ulicy Wie-
lopolskiej w Debicy. Kierujacy
samochodem marki BMW 20-let-
ni debiczanian stracit panowanie
nad samochodem, ktory zjechat
z jezdni i wpadt do przydrozne-
go rowu. Kierujacy zostat prze-
badany na obecnos¢ alkoholu

w organizmie. Byt trzezwy. Dostat
mandat w wysokosci 500 zt oraz
6 punktow karnych.

POSYPALY SIE KAMIENIE
Mandatem zostat tez ukarany kie-
rowca ciezaréwki, ktory nie za-
bezpieczyt znajdujacego sie na
niej tadunku. Kamienie spadty na
jadace za samochodem ciezaro-
wym osobowe auto marki hun-
day i uszkodzity je. Obaj kierowcy
uczestniczacy w zdarzeniu by-

li trzezwi. Wysokos¢ mandatu dla
mieszkanca Stotowej to 220 zt.
Dostat takze 6 punktéw karnych.

INFORMATOR

KOMENDA POWIATOWA
POLICJI

Debica, ul. Chtodnicza 20,
tel. 14 670 63 99, alarm. 112
Oficer dyzurny

-14 670 63 10

Sekretariat komendanta
-14 670 63 05

Rewir Dzielnicowych miasta
Debica

-14 670 63 45

SAD REJONOWY
Debica, ul. Stoneczna 3
tel. tel. 14 68 076 0o

PROKURATURA REJONOWA
Debica, ul 3 Maja 2
tel. 14 670 20 71 -73

TELEFON ZAUFANIA

- 14 670 63 70

od 7 -15 dyzur policjanta,

od 15 do 7 rano - zgtoszenia na
automatyczna sekretarke

KOMISARIATY | POSTERUNKI
Komisariat Policji w Brzeznicy
-14 670 63 75

Komisariat Policji w Pilznie

-14 67210 07

Komisariat Policji w Brzostku
-14 683 09 97

Posterunek Policji w Jodtowej
146706373

Posterunek Policji w Czarnej
-14 676 10 97

Posterunek Policji w Zyrakowie
-14 670 63 76

STRAZ MIEJSKA
Debica, ul. Ratuszowa 2,
- 14 683 82 59, alarm. 986

Przed ta ekipq przestrzega

Chcieli wiecej pieniedzy,
grozili gospodarzom

Zeby pozby¢sie
intruzéw, musiata prosié
o pomoc policjantow.

Ekipa remontowa pojawita sie na
posesji mieszkanki Pilzna, mimo ze
kobieta nie zamawiata ustugi.

- Trzech mezczyzn, twierdzili,
ze sa z Wegier, wladnie wracaja do
domu, zostata im resztka materiatu
i wymienig nam rynny za promo-
cyjna cene - opowiada kobieta.

Twierdzi, ze fachowcy zabrali sie
do pracy, zanim jeszcze zakoniczyli
negocjacje. Wtedy okazalo sie, ze
trzeba bedzie im zaplaci¢ nie 200
zt, a 5 000 zt. Wlascicielka posesji
przekonuje, ze natychmiast zrezy-
gnowala z ustugi, ale dekarze nie
chcieli przerwac pracy i opuscic po-
sesji. Upierali sie, Ze ma im zaplacic.
W miedzyczasie drugim samocho-
dem podjechali kolejni mezczyzni
podajacy sie za pracownikow tej
samej firmy.

Fachowcy deklarowali wymiane rynien. Fot. Pixabay.

- Zaczeli grozi¢ mi i mezowi,
przestraszylam sie i zadzwonitam
na poligje - relacjonuje wydarzenia
sprzed paru dni.

Jednak kiedy na miejscu zjawit
sie patrol z interwencja, fachowcy
zdazyli juz odjechac.

- Sprawa nie zostala oficjalnie
zgloszona. Podobny przypadek byt
w Pustyni, ale tam strony w koricu
sie dogadaty - méwi asp. Jacek Ba-
tor, rzecznik prasowy Komendy
Powiatowej Policji w Debicy.

(nan)

Policje poszczut
psami

Do prokuratury wptyneto
zawiadomienie o zniewazeniu
mundurowych na stuzbie.

Do zdarzenia doszlo w Brzezni-
cy. U jednego z mieszkaricoéw zjawit
sie patrol policji, by przestuchac¢ go
w charakterze podejrzanego o po-
pelnienie przestepstwa. Mezczy-
zna zareagowal nerwowo - kazal
funkcjonariuszom wynosi¢ sie ze
swojego podworka, jednego szar-
pal za ubranie. Przy tym wyzywat
mundurowych i zniewazat.

W pewnym momencie wypu-
scit z domu dwa psy, wydajac ko-
mende do ataku na policjantéw.
W obawie o swoje bezpieczeristwo
opuscili posesje, ale ztozyli raport
o tym, co zaszlo. MezczyZnie grozi
do 2 lat pozbawienia wolnosci.

(nan)

Zaatakowat
obcokrajowca

Na policje zgtosit sie
poszkodowany obywatel
Butgarii.

Miat tam nie przychodzi¢

Nie przestrzega sadowego zakazu

Nie przyznaje sie do winy 49-latek z gminy Pilzno podejrzany o grozby
wobec rodzicow i ztamanie sadowego zakazu.

Mezczyzna byt juz karany za
znecanie nad rodzicami. W se-
kwencji wyroku znalazl sie zapis
o tym, ze ma wyprowadzi¢ sie ze
wspélnie zajmowanego domu.
Dostal zakaz kontaktowania sie
z pokrzywdzonymi bez ich zgody.
Szybko okazalo sig, Ze nie zamierza

go respektowac. Na policje zglosila
sie jego matka i poinformowala, ze
syn pojawia sie w dawnym miejscu
zamieszkania.

Sam ten fakt by¢ moze nie byl-
by dla rodzicéw ucigzliwy, ale
mezczyzna byl agresywny. Grozit
matce pobiciem oraz zniewazat ja

wulgarnymi stowami. W sumie od
wrzesnia do grudnia ubiegtego ro-
ku, kiedy obowigzywaly go ustale-
nia narzucone przez wyrok, ztamat
sadowy zakaz siedmiokrotnie.
49-latek zostal zatrzymany przez
policje i przestuchany, ale zarzutom
zaprzecza. O tym, czy jest winny,
zdecyduje sad. Mieszkaniec gminy
Pilzno moze trafi¢ do wiezienia na
2 lata.
(nan)

Na stacji benzynowej przy ulicy
Nosala do siedzacego w samocho-
dzie Bulgara podszed! mieszka-
niec Debicy. 33-latek wykrzykiwat
obrazliwe hasta w kierunku mez-
czyzny, w wulgarnych slowach
nakazal mu opuszczenie Polski
i powrdt do domu. Nastepnie rozbit
boczng szybe w samochodzie i ko-
pat po karoserii. Po zajéciu wsiadt
do swojego auta i odjechal, ale po-
krzywdzony znat go z widzenia.

Jacek R. zostal przestuchany
i ustyszal zarzuty, m.in. zniszcze-
nia mienia. Przyznat sie do winy.
Grozi mu nawet do 5 lat pozbawie-
nia wolnosci.

(nan)

Szykuje sie kolejny wyrok

Kradnie nie od dzi$

Na wiele lat moze trafi¢ za kratki
mieszkaniec Pilzna podejrzany
o wfamanie.

Pawet S. jest doskonale znany
str6zom prawa, bo juz wczesniej
byl na bakier z paragrafami.

- Karany za przestepstwa prze-
ciwko mieniu - méwi Jacek Zak,
prokurator rejonowy w Debicy.

Tym razem stanie przed sadem
jako oskarzony o kradziez z wta-
maniem, ktdrej dopuscil sie na tere-
nie jednego z zakladéw w miescie,
gdzie mieszka. Wszed! na posesje
przy ulicy 3 Maja, uszkodzit za-
mek w zaparkowanym tam fiacie
ducato, a nastepnie zabrat ze $rod-
ka piwo o wartosci 20 zI. To byt
pierwszy raz - nastepnym obtowit
sie bardziej. Jego lupem padly arty-
kuly spozywcze o wartosci ponad
1100 zt.

Ale to nie wszystkie zarzuty, ja-
kie 45-latkowi postawil prokurator.
Mezczyzna jest takze podejrzany
o to, ze z terenu firmy ukradt ko-
ciotek miedziany o wartosci 300 zt.
Nastepnie sprzedat go w punkcie
skupu ztomu.

Pawel S. zostat przestuchany
i przyznat sie do winy. Za prze-
stepstwo, jakiego sie dopuscil,
kodeks karny przewiduje kare do
10 lat pozbawienia wolnosci. Ale
w przypadku mieszkarica Pilzna ta
kara moze by¢ wyzsza.

- Co wynika z faktu, ze przestep-
stwa dopuscil sie¢ w warunkach
tzw. recydywy - dodaje prokurator.

Oznacza to, ze byt skazany za taki
czyn i odbywat kare pozbawienia
wolnosci. W tej sytuacji maksymal-
na kara, o jakiej moze zdecydowac
sad, to az 15 lat pozbawienia wol-
nosci.

(nan)

Nie ma tygodnia bez
takiego oszustwa

Na transakgji przez internet
pieniadze stracit mieszkaniec
gminy Debica.

Na jednym z portali sprzedazo-
wych mezczyzna znalazt pralko-
-suszarke. Cena byla atrakcyjna,
nawiazal zatem kontakt ze sprze-
dajaca i domoéwili szczegéty. Na
wskazane przez kobiete konto tra-
fita naleznos¢ za sprzet - 800 zt.

I to byt ostatni kontakt ze sprze-
dajaca, ktdra po zainkasowaniu pie-
niedzy przestata odbiera¢ telefony
od klienta oraz odpowiadac na jego
maile. Mieszkaniec Pustkowa-Osie-
dla zorientowat sie, ze padt ofiara
oszustwa, ale nie zamierzat odpu-
§ci¢ zainwestowanych w zakup
pieniedzy. Sprawe zglosil na poli-
je, wszczete zostalo postepowanie
. Sledczy proébuja ustali¢ personalia

Oferte znalazt w internecie.
Fot. Pixabay.

kobiety, ktéra okazala sie oszustka.
Jesli stanie przed sadem, bedzie jej
grozi¢ kara nawet do 8 lat pozba-
wienia wolnosci.

(nan)
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Uwaga - zlodzieje!

Po zakupach wrécit
do domu ez prtfela

Pieniadze i dokumenty
stracit starszy pan z Debicy.

Zastukato w kole

Jest przekonany, ze padl ofiara
oszustow, ktérzy obserwowali go,
a potem zaczaili sie, by ograbic.
Tego dnia starszy pan robit zakupy
w Lidlu. Przyjechat autem. Kiedy
wyjezdzat z parkingu, ustyszal, ze
cos stuka w jednym z két. Przeje-
chat niewielki odcinek i na ulicy
Kosciuszki postanowit sprawdzi¢,
co sie dzieje. Wysiadl, ale nie za-
mknat drzwi na zamek.

- To czeste zachowanie kierow-
cow w takiej sytuadji. Kiedy stwier-
dza lub podejrzewaja awarie, nie
zamykaja auta, zeby mieé¢ szybki
dostep choéby do bagaznika - ko-
mentuje asp. Jacek Bator, rzecznik
prasowy Komendy Powiatowej Po-
licji w Debicy.

Ukradt i uciekt
Tym razem takie podejscie drogo
kosztowalo wlasciciela auta. Kie-
dy zajety byl sprawdzaniem kota,
nieznany sprawca z otwartego
samochodu zabral saszetke z do-
kumentami oraz pieniedzmi. Po-
szkodowany zawiadomit policje
zaraz po tym, kiedy zorientowat
sie, co zaszlo. Ale gdy na miejscu
zjawili sie mundurowi, po prze-
stepcy nie byto juz sladu.

- Ustalenie sprawcy moze by¢
trudne, poniewaz zadna z kamer
monitoringu nie siega do miej-
sca, gdzie stal samochéd - wyja-
$nia rzecznik.

Dodaje, ze jedyna nadzieja
w przestuchaniu oséb, ktére mogty
by¢ swiadkami zdarzenia.

Tiok i pospiech
Rzecznik zaznacza, ze czas przed
Swietami, sprzyja aktywnosci zto-

Wyszedt sprawdzi¢, co z kotem i nie zamknat samochodu.

dziei. Pojawiaja sie wtasnie w po-
blizu sklepéw, placéw targowych,
parkingéw - wszedzie tam, gdzie
jest duzo ludzi i fatwo o dokona-
nie przestepstwa. Tlok i pospiech
sprzyjaja nieuwadze, z czego ko-
rzystaja zlodzieje. Rzecznik pod-
kreéla jednak, ze sami mozemy
zrobi¢ najwiecej, by zabezpieczy¢
sie przed konsekwencjami ta-
kich sytuacji.

Troche uwagi

Jacek Bator podaje kilka prostych
zasad, ktére moga uchroni¢ nas
przed dzialaniem ztodziei. Przede
wszystkim wysiadajac z samocho-
du nalezy sprawdzaé, czy zostawia-
my go zamknietym.

- Na parkingach czesto kreca
sie osobnicy, ktérzy wyrywkowo

sprawdzaja, czy auto przypadkiem
nie jest otwarte - ttumaczy rzecznik.

Druga wazna wskazéwka jest,
by nie zostawia¢ niczego w samo-
chodzie na widoku. Jezeli tup be-
dzie cenny - na przyklad torebka
- sprawcy sa gotowi wybié¢ szybe
i wlamac sie do auta.

Rzecznik przestrzega tez, by pod-
czas robienia zakupéw, juz w skle-
pie, mie¢ oczy dookola glowy.
Unika¢ oséb, ktére prébuja sie do
nas zblizy¢ i sztucznego ttoku - co
teraz, w warunkach obostrzen sani-
tarnych, fatwo zauwazy¢.

- I jeszcze taki apel do pan, by
pilnowaly torebek. Trzymaly je
blisko siebie, nie gdzies z tylu albo
na biodrze - méwi rzecznik policji
w powiecie.

(nan)
Ogtoszenie

Na budowe¢ nowego
mostu trzeba 70 mln zt

Dla poréwnania ten tgczacy
Debice ze Straszecinem
kosztowat okoto 29 mlin zt.

Na pogarszajacy sie stan wybu-
dowanego w latach piecdziesigtych
mostu Iaczacego Debice z Zawierz-
biem zwracal uwage podczas ostat-
niej sesji radny powiatowy Pawet
Jarosz. Nie byt zresztg pierwszym,
bo w przestrzeni publicznej co rusz
pojawiaja sie glosy o potrzebie
budowy nowej przeprawy w tym
miejscu.

Tomasz Pyzia, dyrektor Zarzadu
Drég Powiatowych przyznaje, ze
nowy, a przede wszystkim szerszy
most bylby tam wskazany, ale sta-
nu tego, z ktorego kierowcy i piesi
korzystaja obecnie, tez nie nalezy,
jego zdaniem, demonizowac.

- Ten most byt przebudowywany
i wzmacniany jakie$ pietnascie lat
temu i jego stan jest przyzwoity.
Choc¢ trzeba przyznaé, ze stanowi
waskie gardlo komunikacyjne - za-
uwaza.

Rozmiary nowego mostu, ktory
obecnie jest w fazie projektowania,
pozwolityby jednak na pozbycie sie
korkéw w tej czesci miasta.

Projekt, jak twierdzi Tomasz
Pyzia, zaklada budowe mostu
o trzech pasach ruchu po 3,5 metra

kazdy, z chodnikami i $ciezka ro-
werowa. Przebudowie musialoby
zosta¢ poddane tez skrzyzowanie
al. Jana Pawta oraz ul. Kosciuszki
i Kosynieréw. Jeden z paséw byt-
by prawoskretem pozwalajagcym
na ominiecie ronda i zjazd na al.
Jana Pawta. Sam most bylby 1,5 ra-
zy szerszy od mostu na Straszecin.
Koszt budowy to okoto 70 min zt.

- Takiej inwestyqji jeszcze chyba
nie bylo w powiecie po reformie
administracyjnej - zauwaza Tomasz
Pyzia.

Dodaje, ze udzwigniecie kosztéw
tego rzedu mozliwe byloby tylko
w ramach montazu finansowego,
ktoéry sprawdzit sie w przypadku
facznika autostrady. Zlozyty sie na
niego dotacja unijna, krajowa i po-
moc marszatka.

Ale finansowanie to nie jedyny
problem. Pozostaje jeszcze kwe-
stia paralizu komunikacyjnego.
Wszystko przez to, ze nowego
mostu nie mozna budowaé obok
starego, jak na granicy Debicy
i Straszecina, ale trzeba w $ladzie
tego istniejacego.

Na znalezienie optymalnego roz-
wiazania urzednicy maja jednak
jeszcze troche czasu. Pod warun-
kiem, Ze jest tak jak méwi Tomasz
Pyzia i staremu nic nie zagraza.

Tomasz Ratuszniak

Skarge na burmistrza
radni odrzucili

A doktadnie uznali za
bezzasadng. Takg decyzje
poparto 11 radnych.

Poszlo o zamkniety przez miesigc
Punkt Selektywnej Zbiérki Odpa-
déw Komunalnych. Kamil Swietoﬁ,
autor skargi, zarzucal burmistrzo-
wi, Ze ten zamykajac go naruszyl
prawo, przekroczyl uprawnienia
i zrobil to wbrew ustawowemu
obowigzkowi uzyskania zgody od
wojewody. Przekonywat jednocze-
$nie, ze podlega to pod art. 231 Ko-
deksu karnego i jest zagrozone kara
pozbawienia wolnosci do lat 3.

Komisja Skarg i Wnioskéw po
wystuchaniu argumentéw urzed-

nikéw odpowiedzialnych za gospo-
darke komunalng uznata jednak
skarge za bezzasadna.

Innego zdania byt radny Mateusz
Cebula, ktéry uzasadnienie takiej
decyzji ocenit jako absurdalne.

- Poniewaz powoluje sie na prze-
pis uchwaly, ze podaje sie godziny
otwarcia PSZOK, przy czym w tej
sprawie jest tak, ze przez miesigc
zadne godziny otwarcia PSZOK
nie obowigzywaty, wiec to jest jakas
kpina - stwierdzil, réwniez twier-
dzac, ze burmistrz ztamat prawo.

Ostatecznie jednak 11 radnych
opowiedzialo sie za odrzuceniem
skargi, 6 bylo przeciw, a 4 wstrzy-
mato sie od glosu.

tra
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Nie liczmy, ze dziecko
z tego wyrosnie

2 kwietnia obchodzimy Swiato-
wy Dzien Swiadomosci Autyzmu.
W jaki sposob rodzice mogaq roz-
poznac te chorobe u dzieci?
Autyzm to zaburzenie rozwojo-
we, ktérego objawy mieszcza sie
w triadzie zaburzen: komunikacji,
emodji i funkcjonowania spotecz-
nego. Sa to: zaburzony kontakt
wzrokowy, brak lub zaburzony
rozw0éj mowy, zachowania nie-
adekwatne do sytuacji, nadwraz-
liwoséé lub niedowrazliwos¢ na
bodzce, che¢ pozostawania w sa-
motnosSci, wystepowanie oporu
i ztosci przed zmianami, przywia-
zanie do rutyny, np. ta sama tra-
sa spaceru, napady agresywnych
lub autoagresywnych zachowan,
echolalia - powtarzanie zastysza-
nych stéw, trudnosci w wyraza-

niu potrzeb, zamiast stéw uboga
gestykulacja lub wystugiwanie sie
reka innej osoby.

Gdzie powinni sie zgtosic?

Jezeli dziecko ma podejrzenia au-
tyzmu lub jego zachowanie wzbu-
dza niepokdj rodzicéw, nie nalezy
zwlekaé z konsultacja u specja-
listy. Nie liczmy na to, Ze z tego
wyro$nie. Pomocni beda: lekarz
rodzinny, neurolog, psychiatra,
pedagog i specjalisci z poradni
psychologiczno-pedagogiczne;j.

W jaki spos6b mozna poméc
autystycznemu dziecku?

Po otrzymaniu diagnozy rodzi-
ce skiadaja wniosek w poradni
o0 orzeczenie o potrzebie ksztalce-
nia specjalnego. Wtedy dziecko

Uczennica Mechanika w najlepszej dziesigtce w Polsce

Wiktoria Damian w finale
Kreacji - Prowokacji

Dla mtodej projektantki to
juz duzy sukces, ale moze
pokusic sie o wiekszy.

Przygotowana przez uczennice
czwartej klasy Technikum Krawiec-
twa w Zespole Szkét Zawodowych
nr 1 w Debicy kolekcja zakwalifiko-
wana zostata do finatu V Ogdlno-
polskiego Konkursu dla Mtodych
Projektantéw Kreacje - Prowokacje
w Radomiu.

Jej opiekunka Halina Brzeska
podkresla, ze Wiktoria Damian
projekty przygotowala juz przed
rokiem. Wtedy mial bowiem odby¢
sie konkurs, ktéry przez pandemie
zostal przetozony. Komisja kon-
kursowa zaakceptowala przestane
przez uczennice Mechanika rysun-

moze rozpocza¢ terapie i eduka-
¢je w przedszkolu. Na podstawie
mojego wieloletniego doswiad-
czenia uwazam, ze podstawowa
terapia dzieci ze spektrum auty-
zmu jest terapia behawioralna,
czyli stosowana analiza zacho-
wan. Formami uzupelniajgcymi
moga by¢: logopedia, integracja
sensoryczna, komunikacja alter-
natywa. Pelna milosci akceptacja,
proba zrozumienia dziecka z au-
tyzmem, jego funkcjonowania
fizycznego, umystowego i du-
chowego sprawiaja, ze zycie jego
i najblizszych oséb, moze by¢ ra-
dosne i spetnione.

JAG

W roli modelek wystapity Wiktoria Damian, Sabina Urban i Edyta Skiba.

ki, dzieki czemu znalazla sie ona
w finalowej dziesigtce.

Dopiero wtedy mogta uszy¢ ko-
lekcje, a nastepnie zrobi¢ zdjecia

i nagra¢ film konkursowy. Na ich
podstawie w finale 16 kwietnia
w Radomiu jury przyzna nagrody.

JAG

Podnosnik ma 42 metry
i kosztuje 2,5 min zi

Taki sprzet otrzyma Komenda
Powiatowa Panistwowej Strazy
Pozarnej w Debicy.

Jeszcze w tym roku na Poddeby
trafi jeden z pieciu podnosnikéw,
zamoéwionych przez Komende
Wojewo6dzka PSP w Krakowie.
Pozostate cztery, kupione dzieki
unijnemu dofinansowaniu, trafig
do Oswiecimia, Sieradza, Torunia
i Goleniowa.

Specjalne samochody z podno-
$nikiem wykonata na zaméwienie
komendy firma Bumar-Koszalin.

Pod zabudowe wykorzystano
trzyosiowe podwozie mercedes
aeconica. Z tytu zostat umieszczo-
ny podnosnik z drabing i pionem
wodnym na calej dlugosci. Wy-
soko$¢ robocza podnosnika to 44
metry, ratownicza - 42 metry, a wy-
sieg boczny - 22 metry.

Sprzet posiada kosz ratowniczy
o udzwigu 400 kilograméw, jest
wyposazony m.in. w zdalnie ste-
rowane dziatko wodno-pianowe

fot. Bumar - Koszalin

Nowy woéz.

o wydajnosci 3000 litréw na minu-
te, linie szybkiego natarcia, szpe-
racz, pulpit sterowniczy i instalacje
zraszaczowa. W6z ma tez agregat
pradotworczy, zestaw ratownictwa
medycznego i przecinarke spalino-
wa do betonu.

tra

W trudnym czasie chca
wspieraci pomaga¢

Zobaczyty, ze wirdd réwiesnikow
depresja zaczyna stanowic
problem i wyszty naprzeciw.

Aurelia Bulsa, Julia Kedzior, Ju-
lia Knych, Alicja Wystepek oraz
Kinga Kaput to uczennice I klasy
II Liceum Ogglnoksztatcacego, kto-
re z projektem: My decisions your
emotions, uczestnicza w olimpia-
dzie Zwolnieni z teorii.

Projekt ukierunkowany jest na
pomoc osobom, ktére nie radza
sobie ze swoimi problemami. Za
posrednictwem mediéw spotecz-
nosciowych jego inicjatorki chca nie
tylko informowac¢ o zagrozeniach,
jakie niesie ze soba depresja, ale
takze wspiera¢ i podnosi¢ na du-
chu - nie tylko swoich znajomych.

- Kazdy moze do nas napisad,
poniewaz zdajemy sobie sprawe
z tego, jak ciezko o to w czasie
pandemii - deklaruja, zapraszajac
do kontaktu.

Projekt kieruja do mtodych od-
biorcéw, swoich réowiesnikow,
szczeg6lnie narazonych na nega-
tywne skutki izolagji.

- Odzew jest niezwykle pozy-
tywny. Przyjaciele nas wspieraja
i zachecajg innych do zobaczenia
naszych dzialaii. Mtode osoby ro-
zumieja jak nikt inny, ze depresja
obecnie jest czesto spotykana. Zda-
ja sobie sprawe z tego, Ze nie jest to
blaha sprawa, a szczegélnie przez
ostatni rok - opowiadaja o swo-
ich obserwacjach.

Podkreslaja, ze moga liczy¢ tak-
ze na pomoc dorostych - rodzicéw
i nauczycieli.

Staraja sie dotrze¢ do jak naj-
wiekszej liczby nastolatkéw, oferu-
ja wsparcie, informacje, rozmowe.
Profile poswiecone wspdlnemu
przedsiewzieciu prowadza w me-
diach spolecznosciowych: na fa-
cebooku, tik-toku, instagramie
i snapchacie.

(nan)

Kwalifikacja wojskowa w tym roku pozniej

Przed komisjq stang od maja do lipca

Ponad 1800 mtodych mieszkancéw powiatu debickiego zostanie
w tym roku poddanych kwalifikacji wojskowe;j.

Piotr Nowak, inspektor ds.
obronnych w Starostwie Powiato-
wym w Debicy podkresla, ze komi-
sja miata pracowac od 7 kwietnia.
Opéznienie o miesigc nie jest jed-
nak spowodowane pandemia.

- Podjelismy taka decyzje ze
wzgledu na matury. Nie chcielismy

robi¢ niepotrzebnych perturbacji -
ttumaczy Piotr Nowak.

Urodzeni w 2002 roku mezczyzni
wzywani beda od 17 maja do 15 lip-
ca. Jako pierwsi w budynku bylego
Miejskiego Gimnazjum nr 1 w De-
bicy przy ul. Cmentarnej stawia sie
ci z gminy Czarna.

Wezwania dostang takze ich
o rok starsi koledzy z miasta Debica
oraz gmin Debica, Brzostek i Jodto-
wa. W ubiegtym roku kwalifikacja
decyzja Ministra Obrony Narodo-
wej zostala bowiem przerwana
z powodu pandemii.

Kumulacja sprawi, ze przed ko-
misja od maja do lipca stanie 1344
mezczyzn urodzonych w 2002 r.
503 urodzonych w 2001 r.

JAG

Uczestniczki i inicjatorki projektu w komplecie.



3 kwietnia 2021

Temat tygodnia

7

Nr 13(1073)

Wielkanoc na stole

Bez jajek nie mogtaby zrobic
zadnej z tych pysznych potraw

Na wielkanocnym stole
mogtoby zabraknaé wielu
rzeczy, ale nie jajek.

Takiego braku nie wyobraza
sobie takze Malgorzata Cudecka,
szefowa Kota Gospodyr Wiejskich
w Zwierniku. Podkreséla, ze jajka
to najwazniejszy element Swigtecz-
nych obchodéw.

Po rezurekcji smakowaly lepiej
- Sa symbolem rodzacego sie zycia.
A w Polsce to juz w ogéle najbar-
dziej charakterystycznym atrybu-
tem tych Swiat - zauwaza.

W jej rodzinnym domu w wiel-
kanocny poranek zawsze na st6t
trafia Swieconka. Przed $niadaniem
jest modlitwa, a p6zniej dzielenie
sie jajkiem. Pamieta, ze tak robila
jej mama, a teraz ona kultywuje
ten zwyczaj. Dlatego nie podoba jej
sie, ze rezurekcje s3 w sobote, a nie
w niedziele, jak kiedys.

- Te swieta byly inne, jak msza re-
zurekcyjna byta rano. Ptaki §piewa-
ly, dzwony bily. Nas zawsze uczyt
ksigdz, ze Pan Jezus zmartwych-
wstat trzeciego dnia rano - wspo-
mina Matgorzata Cudecka.

A teraz, kiedy jedza zurek wiel-
kanocny, to jakby inaczej smako-
wat. I cale éniadanie nie jest juz tak
uroczyste, jak wtedy. Jajka nie traca
jednak swojej mocy. Bez nich nie
byloby wielu potraw. Daje je nie tyl-
ko do zurku, podaje tez z chrzanem,
robi pasty, piecze ciasta i omlety, ro-
bi satatki i inne wyjatkowe dania.

Tort warzywny z jajkami
Zaczyna od upieczenia rolady
szpinakowej. Potrzebuje do tego
jednego opakowania mrozonego
szpinaku, czterech jajek, soli, pie-
przu, dwéch lyzek maki pszennej
i tyzeczki proszku do pieczenia.
Rozmrozony szpinak blenduje na
mase, przyprawia solg i pieprzem.

Biatka ubija na sztywna piane, do-
daje do niej z6ttka, a p6zniej szpi-
nak oraz make pszenng i lyzeczke
proszku do pieczenia, caly czas de-
likatnie mieszajac. Wylewa ciasto na
blache i piecze w temperaturze 160
st. C ok. 20 minut. Po wyjeciu prze-
krawa wzdluz na dwie potowy.

Do tortu wchodza trzy masy: pie-
czarkowa, szynkowa i serowa. Do
pierwszej potrzebuje pét kilograma
pieczarek, dwa serki faciate natu-
ralne, cebule czerwona, sél, pieprz
i majonez. Surowe grzyby trze na
tarce o duzych oczkach. Przesma-
za na cebuli, dodajac sél, pieprz
i vegete. Po wystudzeniu miesza
z serkiem i majonezem, doprawia
do smaku.

Podstawa masy szynkowej jest 30
dkg szynki drobiowej. Potrzebne sa
tez papryka czerwona i z6tta. Obie
przekrawa na p6t i wktada na blasz-

ce do piekarnika na 10-15 minut,
by je delikatnie zapiec. Po wyjeciu
obiera ze skorki.

Szynke kroi w drobna kostke, po-
dobnie zresztg jak obrang papryke.
Szczypiorek sieka, dodaje majonez
i musztarde, miesza i przyprawia
do smaku.

Do masy serowej wchodzi 30
dkg sera zottego, dwa zabki czosn-
ku, trzy ugotowane jajka, majonez
i dwie tyzki chrzanu. Ser i jajka
trze na tarce o drobnych oczkach.
Dodaje przecisniety przez praske
czosnek, majonez i chrzan. Miesza
i przyprawia.

Kiedy ma wszystko gotowe mo-
ze przystapi¢ do formowania tortu.
Na pierwszej czesci rolady szpina-
kowej uklada mase pieczarkowa.
Przykrywa ja szeScioma kromkami
chleba tostowego.

Na te warstwe wyklada mase
szynkowa, ktéra przykrywa dru-
gim plackiem szpinakowym. Teraz
uklada mase serowa. Boki i wierzch
tortu smaruje majonezem. Kolej-
nych siedem ugotowanych jajek
kroi na plastry i przyozdabia nimi
wierzch. Posypuje szczypiorkiem.

- Jest przepyszny - zapewnia Mal-
gorzata Cudecka.

Chrzan wielkanocny
Bez tego dania tez Swieta nie sma-
kowatyby tak dobrze. Zeby go
przygotowac musi mie¢ trzy sto-
iczki chrzanu z Krakusa, ktéry
wyciaga do miski, zalewa wrzaca

Matgorzata Cudecka na swieta wielkanocne poleca makowiec i tort warzywny z jajkami (na wklejonym zdjeciu).

Ten plyn ma przykry¢ mak. Kiedy
jest zaparzony, odcedza go na sicie
i mieli trzy razy. Roztapia poéttorej
kostki margaryny, dodajac dwa

- Te $wigta byly inne, jak msza rezurekcyjna
byla rano. Ptaki $piewaly, dzwony bily.
Nas zawsze uczyl ksiadz, ze Pan Jezus
zmartwychwstal trzeciego dnia rano -
wspomina Malgorzata Cudecka.

woda i pozostawia na p6t godziny,
by zmiekt.

W miedzyczasie rozpuszcza 3/4
kostki masta, dodaje do niego trzy
tyzki cukru i dwie tyzki octu. Sie-
dem catych jajek rozbija trzepaczka
i wlewa powoli na to gotujace sie
maslo z cukrem i octem.

- Ma powstac co$ a la jajecznica -
wyjasnia.

Pé6zniej wszystko studzi, prze-
cedza przez bardzo geste sito, na
ktérym mozna dodatkowo ulozyé
gaze. A wystudzona mase laczy
z chrzanem i danie jest gotowe.

Makowiec dobry
Z jednej szklanki maki pszennej,
pottorej kostki margaryny, tyzki
kwasnej $mietany, czubatej tyzki
cukru pudru, dwoch zéttek i pot-
torej tyzeczki proszku do pieczenia,
zagniata ciasto.

Do przygotowania masy potrze-
buje 80 dkg maku, ktéry parzy
przez trzy godziny. W tym celu
miesza litr mleka i niecaty litr wody.

Reklama

cukry waniliowe, duzy budyn lub
dwa mate (waniliowe lub $mietan-
kowe), dwa olejki migdatowe, dwie
szklanki cukru, trzy tyzki miodu
i trzynascie z6ttek.

Biatka ubija na sztywna piane
i dodaje do maku. Wszystko mie-
sza. Piecze przez godzine w tempe-
raturze 180 st. C. Na wierzch daje
lukier z pét szklanki cukru pudru,
czterech kropel soku z cytryny
i trzech tyzek przegotowanej gora-
cej wody. Wylewa na goracy mako-
wiec po wyciagnieciu z piekarnika.

Dema

Dla twojego domu

okna

drzwi
rolety

14 681 81 08

www . de-ma.com.pl

ul. Transportowecaw 3

39-200 Debica

—

[
—

o

Pisanki tez sa
Przygotowanie pisanek pozosta-
wia wnukom. To oni je maluja
i wyklejaja. Ona daje im tylko jaj-
ka ugotowane w lisciach cebuli.
W zaleznosci od tego, jak dlugo sie
gotuja, maja mniej lub bardziej bra-
zowy odcien.

- A jak ktos chce mie¢ niebieskie,
niech da do wody niebieska bibute
- radzi.

Bardzo tadne s3 tez skrobane, ale
wymagaja sporo cierpliwosci.

grajcar@ol.com.pl

ZIMOWA
PROMOCJA


mailto:grajcar@ol.com.pl
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Urzad Miejski
tel. 14 683 8100

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 6813590, 14 68135 91

Zesp6t ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
tel. 1467033 42

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 14 680 3146, 690 901136 (rejestracja)

Zaktad Ustug Miejskich
tel. 14 68164 86, 14 682 70 50

Policja - KPP w Debicy
tel. 14 670 63 99 (centrala), 14 670 63 10 (ofi-
cer dyzurny), 14 670 63 70 (telefon zaufania)

Arka — Specjalistyczna poradnia i Telefon
Zaufania
tel. 146818141

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
tel. 14 6803121

Srodowiskowy dom samopomocy
tel. 14 666 87 02, 14 670 20 51

0Osrodek Interwendji Kryzysowej
tel. 14 670 33 42

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
tel. 14 670 24 60

Podkarpackie stowarzyszenie pomocy 0so-
bom uzaleznionym i ich rodzinom Jutrzenka
tel. 14 68216 69

Stowarzyszenie Os6b Dziatajacych w Zakre-
sie Pomocy Spotecznej Ad Astram
tel. 14 670 50 06

Stowarzyszenie Obrony Praw Cztowieka
tel. 146827219

Powiatowy Rzecznik Konsumentow
tel. 14 6803127

Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta
tel. 14670 44 71

Stowarzyszenie im. E. Bojanowskiego
Dobro¢
tel. 14 68222 90

Debickie Hospicjum Domowe im. Jana Paw-
fall
tel. 507 506 808 / (14) 69020 44

Stowarzyszenia Rodzicéw | Przyjaciot 0s6b
Niepetnosprawnych Rado$¢
tel. 14 696 9138

Stowarzyszenia na rzecz wspomagania 0séb
z niepetnosprawnoscig i ich otoczenia Z Po-
trzeby Serca

tel. 512305 090, 14 677 85 98

Stowarzyszenie dla 0s6b Autystycznych i ze
Spektrum Autyzmu Ukryty Dar
tel. 791132 080

0srodki zdrowia

POZ w Debicy

Przychodnia Nr 1, ul. Cmentarna 54
tel. 14 68278 01,14 682 78 02

NZOZ ,Dwéjka”,ul. Krasickiego 1
tel.14 670 07 72

Przychodnia Nr 5, ul. Szkolna 4
tel. 1468278 13

NZOZ Cor-Med, ul. Kolejowa 34
tel. 14 680 86 91

NZOZ Kol-Med, ul. Kolejowa 19
tel. 1467026 57

Na razie jest tam dziura na dziurze

Jesli dostang dofinansowanie
to zaczna jeszcze w tym roku

Zbigniew Dobrowolski o remont ul. Moscickiego
upominasie od lat. Niestety, jak twierdzi, bez skutku.

- Nawet sie nikomu nie chce tu
przyjechaé, zeby dziury po zimie
poklei¢, a co dopiero méwic o re-
moncie - narzeka.

Ttumaczy, ze odkad naciska na
urzad w tej w sprawie, a robi to,
réwniez za naszym posrednictwem
od blisko siedmiu lat, to wciaz jest
zbywany. Rzadzacy jedynie obiecu-
ja, ze wyremontuja w koncu ulice,
przy ktérej mieszka, ale nic takiego
sie nie dzieje.

- Najpierw burmistrz Szewczyk
obiecywat. W tamtym roku znowu
byl Sieradzki i to samo, Ze jak kolej
skoniczy swoje remonty, to mia-
sto zacznie. I co? I nic. Teraz to by
pewnie bylo, ze jak sie pandemia
skoriczy - méwi mieszkaniec Mo-
Scickiego.

Mezczyzna dziwi sig, Ze nikt jesz-
cze nie obcigzyt miasta za naprawe
samochodu uszkodzonego na tej
drodze pelnej dziur i wybojéw.

Wiceburmistrz Jerzy Sieradzki
twierdzi, Zze miasto juz w sierpniu
zlozyto wniosek o dofinansowanie
remontu ulic w tej czeéci miasta.
Nie tylko Moscickiego, ale i Meta-
lowcow. Wraz z odcinkami, ktére
juz zostaty odnowione stworza ciag
od ul. Swi@toslawa, przez Moscic-
kiego, do Metalowcéw i Sando-
mierskiej.

- To jest ogromna inwestycja, bo
tam nie tylko trzeba zrobi¢ drogi,
ale tez mostek, chodniki, $ciezki
rowerowe, ale nawet pompownie
wody deszczowej, co wigze sie
z budowa zbiornika podziemnego

Na Moscickiego az prosi si¢ o0 remont nawierzchni.

- ttumaczy wiceburmistrz dodajac,
ze jej koszt to okoto 15 min zi.
Dofinansowanie z Funduszu
Dré6g Samorzadowych, o ktére mia-
sto sie stara, moze wynies¢ 7,5 min

zk. Jesli uda sie je zdoby¢ (urzednicy
czekaja na odpowiedZ z minister-
stwa) to przebudowa rozpocznie
sie w tym roku, a skoriczy w 2023.
tra

Decyzja nalezy do burmistrza

Urbanista jest w miescie konieczny

Piotr Michon chciatby tez, by przy
burmistrzu powstato stanowisko
petnomocnika do spraw kobiet.

Wiceprzewodniczacy Rady Miej-
skiej twierdzi, ze o utworzenie
stanowiska miejskiego urbanisty
upomina sie co jaki$ czas. Jak na
razie jednak burmistrz nie zdecy-

dowat sie na to. A wedtug Piotra
Michonia to btad.

Wedlug niego obecnie w miescie
w kwestii budownictwa panuje
wolna amerykanka. Nikt nie pa-
nuje nad tym, na jakich warunkach
powstaja nowe bloki, czy tak ulu-
bione ostatnio przez deweloperéw
szeregowki. A bledy w gospodarce
przestrzennej moga, a wrecz na

pewno doprowadza do paralizu
komunikacyjnego. Doswiadczony
urbanista mégtby nie tylko upo-
rzadkowac te sprawy, ale tez po-
moc w rozwoju miasta.

Niestety, jak na razie wladze zda-
waly sie nie dostrzega¢ potrzeby
stworzenia takiego stanowiska.

- Ostatnim miejskim urbanista to

byta chyba Anna Leska, jeszcze za
Ogtoszenie

czaséw burmistrza Brzostowskie-
go? - zastanawia sie Piotr Michon.

Podczas ostatniej sesji wiceprze-
wodniczacy zaproponowal row-
niez powolanie przy burmistrzu
petnomocnika do spraw kobiet.
Miataby to by¢ osoba koordynujaca
dzialania dotyczace kobiet i organi-
zowane przez kobiety.

- To nie musiatby by¢ kto$ na eta-
cie, a moze by¢ nawet pani na eme-
ryturze, ktéra chciataby petnic taka
role tacznika miedzy organizacjami
kobiecymi a burmistrzem - propo-
nuje Piotr Michorn.

tra

Z roku na rok coraz mniej
niebieskich kart

Tak wynika z danych Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej
w Debicy.

Oznacza to, ze przynajmniej ofi-
gjalnie mniejsza jest skala przemo-
cy w rodzinie. Jeszcze w 2018 roku

dotknietych nig bylo 137 kobiet, 123
dzieci i 12 mezczyzn. Rok pdzniej
106 kobiet, 105 dzieci i 6 mezczyzn,
a w 2020 roku 82 kobiety, 103 dzie-
ci i 7 mezczyzn. Dane pochodza
z Programu Przeciwdzialania Prze-
mocy w Rodzinie na lata 2021-2024.

tra

Juz po naborze

Listy dopiero

W ostatni pigtek zakonczyto
sie przyjmowanie wnioskéw
o przyjecie dzieci do | klasy.

Rekrutacja dzieci zamieszkatych
na terenie Debicy do szkét podsta-
wowych na rok szkolny 2021/2022
trwala cztery tygodnie i odbywala
sie droga elektroniczng. Teraz ro-
dzice dzieci czeka¢ bedg musieli

23 kwietnia

do 23 kwietnia, bo wtedy wiasnie
podane do publicznej wiadomo-
$ci zostang listy zakwalifikowa-
nych kandydatéw.

Czas na potwierdzenie woli
uczeszczania dziecka do wybra-
nej szkoly bedzie do 29 kwietnia,
a dzieri p6zniej opublikowane zo-
stang listy przyjetych i nieprzyje-
tych dzieci.

tra

79

lecz dzigkujemy za to, ze Go dates

»INie pytamy Cig Boze, dlaczego Go zabrates,

Z wielkim zalem i smutkiem
prayjelismy wiadomosé o Smierci

“Sp. Franciszka Niemca

praez wiele lat zwigzanego zawodowo
z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Podkarpackiego.
Z nieskrywanym bélem zegnamy cztowieka,
oddanego swej pracy,
kolegg i pracownika, ktory profesjonalnie wypetniat
swoje zawodowe obowigzki.
W chwilach zatoby, bélu i cierpienia
laczymy si¢ w modlitwie
i sktadamy wyrazy glebokiego wspdtczucia.
Rodzinie, Przyjaciotom i Bliskim Zmartego

Wieczne odpoczywanie racz Mu daé Panie.

Marszatek Wojewddztwa Podkarpackiego
Wihadystaw Oreyl
z Zarzqdem Wojewddztwa Podkarpackiego
oraz kolezanki i koledzy z Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Podkarpackiego w Rzeszowie
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Decyzjabedzie naleze¢ do radnych K R 6 T K O
RAFAL MA SZANSE ZOSTAC

Na ogrodzenie i kaplice

potrzeba kilku ili(')w

Na najblizsza sesje urzednicy chca przygotowac projekt
uchwaty o przejeciu cmentarza parafialnego.

Wniosek w tej sprawie ks. Ry-
szard Piasecki, proboszcz para-
fii $w. Jadwigi, do ktérej obecnie
nalezy cmentarz, ztozyl jeszcze
w styczniu. Ttlumaczyl wtedy, ze
to nie tylko jego decyzja, ale przede
wszystkim Rady Parafialnej.

Twierdzil, ze wplyneta na to nie
tylko nie najlepsza sytuacja ekono-
miczna parafii, cho¢ i to oczywiscie
brane bylo pod uwage.

- My jestesmy malq parafig, a na
cmentarzu leza osoby z catej Debi-
cy. To jak mam prosi¢ moich pa-
rafian o pienigdze? Dlaczego maja
ptaci¢ za wszystkich? - pytat.

Ryszard Piasecki ttumaczy! po-
nadto, ze to najwyzszy czas, by
miasto zaangazowalo sie w utrzy-
manie i remont jednego z niewie-
lu debickich zabytkéw. Powstata
na poczatku XIX wieku nekropo-
lia wpisana jest do rejestru wraz
z drzewostanem.

Tyle tylko, ze nawet proboszcz
nie ukrywa, zZe ten zabytek wyma-
ga nie lada nakladéw.

- Na sam remont ogrodzenia,
ktéry trzeba przeprowadzi¢ pod

Reklama

nadzorem konserwatora, potrzeba
okoto 2,5 min zt - méwil wtedy wi-
ceburmistrz Jerzy Sieradzki.

Dzi$ potwierdza, ze wlasnie na
takie kwoty trzeba sie nastawic.
No, chyba ze miasto zdecyduje sie
remontowaé ogrodzenie tylko od
frontu i od strony cmentarza wojen-
nego. Wtedy bedzie taniej, ale resz-
ta nadal pozostanie w rozsypce.

Ze wstepnych wyliczen urzed-
nikéw wynika, ze kosztéw bedzie
o wiele wiecej. I tylko kosztéw, bo
na zyski nie ma co liczy¢.

- Samo biezace utrzymanie cmen-
tarza to miesiecznie okoto 9 tys. zt,
czyli ponad 100 tys. zt rocznie. Ta-
kie koszty ponosimy w przypadku
dwoch pozostatych cmentarzy ko-
munalnych - wyjadnia.

Do tego trzeba doliczy¢ okoto 35
tys. zt na konserwacje zabytkowe-
go drzewostanu. A to tylko kropla
w morzu potrzeb, bo na obecnym
cmentarzu parafialnym konieczna
jest rowniez budowa nowej kaplicy,
w ktérej moglyby by¢ organizowa-
ne pogrzeby. To wedtug wicebur-
mistrza koszt okoto 1,5 - 2 mln zh.

Najstarsza debicka nekropolia wymaga sporych naktadéw.

Remontu wymaga tez okoto 40-50
zabytkowych nagrobkéw, ktére po-
zostajg pod opieka konserwatora.

Czy radni zdecyduja sie podniesé
reke za przejeciem najstarszej de-
bickiej nekropolii?

- Decydujac o tym powinni pa-
mietaé, ze obok dnia dzisiejszego

S'E‘T—‘ A % MHLQWA

Kielbasa

swojska

KABANQS

Krakus
Szynka konserwowa

455g

fot. arch.

jest jeszcze przyszle zycie. I o nie
tez powinni zadbaé. A ja mysle, ze
jesli miasto utrzymuje dwa duze
cmentarze komunalne, to i z tym
najmniejszym, obecnie parafial-
nym, da sobie rade - przekonywat
niedawno ks. Ryszard Piasecki.
Tomasz Ratuszniak

Twardg sernikowy
Polmlek

LAUREATEM

Rafat Lenart, uczen klasy o profi-
lu jezyk polski, historia, geografia
w | Liceum Ogdlnoksztatcacym
w Debicy, znalazt sie na liscie 45
finalistéw etapu okregowego
XIX Olimpiady Znajomosci Afry-
ki i otrzymat mozliwos$¢ ubiega-
nia sie o tytut laureata. W potowie
kwietnia weZmie udziat w zawo-
dach Il stopnia, ktére odbeda sie
w Warszawie.

MAMY SWOICH BOHATEROW
Wiadze miasta uczcity Narodo-
wy Dzierr Pamieci Polakéw ra-
tujacych Zydéw pod okupacja
niemiecka. Wiceburmistrzowie
Jerzy Sieradzki i Maciej Matozie¢
ztozyli kwiaty i zapalili znicze przy
pomniku upamietniajacym ro-
dzine Mikotajkowéw oraz na gro-
bie Aleksandra Mikotajkowa na
cmentarzu parafialnym w Debicy.

CIS SPRZATA PARK

Uczestnicy warsztatow w Cen-
trum Integracji Spotecznej zaje-
li sie porzadkowaniem po zimie
Parku im. Skarbka-Borowskiego.
Teraz czystos¢ parku monitoro-
wana jest przez nich codzien-
nie. Codziennie tez zbieraja

z tego terenu wszelkie Smieci

i nieczystosci.

PRZEBUDOWA ZA MURAMI
Zakfad Karny w Debicy planu-
je przebudowac i nadbudowac
jeden z istniejacych tam pawi-
lonéw mieszkalnych. W tzw. pa-
wilonie A ma powstac oddziat
terapeutyczny.

Maka Dolnoslaska
poznanska, tortowa

Sie¢ Handluwa Jubilatka informuje swoich Klientéw, ze w swojej ofercie posiadala i posiada tylko i wytacznie=s
dréb niezawierajacy nastrzyku oraz innych srodkéw chemicznych, ktére sztucznie zwigkszalyby jego mase,

12 LITRA PIWA
ZAWIERA 36 GRAMO W CZYETEGD
ALKOHOLUY ETYLOWEGD

BPREZEDAZ ALHDHOLLY O30BOM
D0 LAT 16 JEST PRIESTEPSTWEM

Piwo Tyskie
puszka 5,2%

oferta
handlowa

0,5L

Sok Tymbark 100%

pomarancza,
multiwitamina

Filety sledziowe Lisner
w oleju wiejskie

;{ 1EJSKit

600g

Majonez Hellmann's
babuni, oryginainy
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W Ol biektywie...

P

Biedne bylyby bezdomne zwierzeta, ktérych swiatowy dzien obchodzimy 4 kwietnia, gdyby nie
wolontariusze. To dzieki nim bezdomniaki maja spacery, lepsze jedzenie, sa tulone i glaskane, majac
kontakt z czlowiekiem. Anna Augustynowicz z Fundacji Psi Azylek Zwierzeta w Potrzebie dla czworonogow
zawsze ma czas - nawet, gdy musi dzieli¢ go pomiedzy nich, a prywatne sprawy do zatatwienia - wszystko
ogarnia w psim kojcu. Zdjecie z przytuliska w Podgrodziu. (nan)

Listy, e-maile, komentarze

X

e-mail: redakcja@ol.com.pl

Jest na to prosty sposdb

W miejscowosci X od lat mto-
dziez wieczorami przesiadywata
i przesiaduje, z pokolenia na poko-
lenie, w muszli koncertowej (deszcz
itp). Codziennie $mieci. Wiodarze
i mieszkancy psioczyli na niewy-
chowana mlodziez. Policja, Straz
Miejska, kamery, monitoring. Przy-
jechatem do tej miejscowosci praco-
waé w tym sektorze. Zrobilem tak
- kazatem postawi¢ dwa kosze na
$mieci. Reakcja wlodarzy i policji?
Smiech. Mineto dwa lata, mtodziez
dalej tam jest. Ale i porzadek jest.

Smieci w koszu. Dlaczego?
Pozdrawiam i daje do myslenia
nadleénictwu - Marian

Nie lepiej ich zaszczepic?

Po co szczepié¢ nauczycieli skoro
wszyscy wracamy na zdalne na-
uczanie? Nie lepiej zaszczepic¢ wla-
$nie takich super nosicieli? Panie
ekspedientki, ludzi na pierwszej
linii ognia na stacjach benzyno-
wych, takich ktérzy maja kontakt

Obserwator Lokalny; 39-200 Debica; ul. Zeromskiego 10

bezposredni z klientem. (...) Dla
mnie to pseudo zarzadzanie to
jaki$ dramat. Czemu nie mozna
wprowadzi¢ ograniczen jak to byto
na poczatku na liczbe ludzi w mar-
ketach? (...) To co sie dzieje w ko-
lejkach do kasy to wecale nie jest
transmisja wirusa. Tam go nie ma,
ale na spacer na otwartym terenie
musze mie¢ zalozong maske i goto-
wac buzie. To jest cyrk...
Restauracje dzialajace w rezimie
wiekszym lub podobnym co
szpital tez nie moga by¢ otwarte.
A zaszczepic ich i kelneréw - beda
chronieni, to nie. Lepiej zaszczepic
nauczycieli i wystac ich do domu.
Echhh

To nie menele

Zapraszamy na skatepark na
Akademickiej co uzytkownicy tam
robig i w jakim stanie zostawiaja
to miejsce. Prosze nie pisa¢, ze to
»~menele”, bo napoi izotonicznych

~menele” nie pijaja.
Mokka

Im réwniez mozesz przekazac 1 procent

Kuba walczy z chorobami
miesni, Maciek z autyzmem

Bracia z Pustkowa nie
moga normalnie zyé bez
leczenia i rehabilitacji.

Maciej Bogdan ma 11 lat. Poczat-
kowo lekarze zdiagnozowali u nie-
go zespdt Aspergera. Pozniej jednak
wykluczyli to rozpoznanie, a chio-
piec jest obecnie objety opieka pod
katem autyzmu atopowego.

Miastenia ciezka powoduje osta-
bienie migsni. Kuba bardzo sie me-
czy podczas chodzenia czy biegania.
Duzy wysitek powoduje u niego
niewydolnos¢ oddechowa. Podczas
wycieczek szkolnych wspomagac
sie musi wozkiem inwalidzkim.

- Przyjmuje lek, ktéry poprawia
komfort jego zycia, ale wyleczenie
tej choroby nie jest mozliwe - méwi
Malgorzata Bogdan.

Jakub Ruda i Maciej Bogdan z optymizmem patrza w przysztos¢.

Powazniejszej pomocy wymaga
jego brat 15-letni Jakub Ruda. Jego
mama Malgorzata Bogdan opo-
wiada, ze u Kuby po urodzeniu nie
zostaly stwierdzone zadne choroby.

- Ale tego zespotu nie widzi sie po
porodzie, on wychodzi z wiekiem -
stwierdza.

Zaczela podejrzewad, zZe z jej sy-
nem jest co$ nie tak, kiedy ptakat
przed kazdym wyjsciem na spacer.
P6zno zaczat chodzié, ale tez i mo-
wié. Od piatego roku zycia jezdzit
od szpitala do szpitala i wychodzity
kolejne choroby.

Miopatia z kolei powoduje osta-
bienie i zanik miegéni, a takze ich
kurcze. U Kuby zanik jest lekki
i nie postepuje dzieki rehabilitacji.

Acyduria 3-metyloglutakono-
wa jest najbardziej zagadkowym
schorzeniem. Lekarze wiedza
o nim nadal niewiele. Podejrzewa-
ja tylko, ze w krwi chorego moga
znajdowac sie jakies kwasy, kto-
re moga powodowaé uszkodze-
nia narzadow.

U Kuby wszystkie te choroby
spowodowaty duplikacje na chro-
mosomie pigtym. Jest to nieodwra-

calne uszkodzenie genetyczne. Na
dodatek ma stan przedcukrzyco-
wy, zaburzenia rytmu serca, astme
i zaburzenia rozwojowe w stopniu
lekkim. Obecnie jest pod opieka
Centrum Zdrowia Dziecka i Szpi-
tala Choréb Mieéni na Banacha
w Warszawie.

Leczenie i rehabilitacje obu
chlopc6w mozna wspomoc
przekazujac 1 procent podatku
Fundacji Sniezki Twoja Szansa.
Wystarczy wpisa¢ numer KRS
0000231088 i podac cel szczegdto-
wy: Kuba Ruda i Maciej Bogdan.

JAG

Ogtoszenie

*UpOMINK! Nat rézne okaz)e
*OrhKUYY dekoracyne
*ZoMOVieNnia Indywiduaine

ZAMAWIAJ PRZEZ NASZA STRONE INTERNETOWA:
UEGORADUSC.PL
LUB ODWIEDZ NAS NA:
UL. FREDRY 3 W DEBICY | TEL: 733 533 772

Dla dzieci i seniorow

W ubiegly piatek przygotowata je mlodziez z debickiego hufca 9-19 OHP.
Tradycyjne wielkanocne wypieki, w tym babki, trafily do podopiecznych
Domu Dziecka Hanka i seniorow z Domu Dziennego Pobytu Symeon

i Anna. To juz kolejne z serii dzialain hufca na rzecz dzieci i senioréw. Cate
przedsiewziecie mozliwe bylo dzieki przychylnosci i pomocy ze strony
Zespotu Szkét Zawodowych nr 1 w Debicy.

KUpUIGC nasze produkdy wsplerasz zatnudnienle Dséb Z Niepetnospravwnoscian
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Trzeba dojecha¢ do PSZOK

Nie Wszgdzie zabiora

dmieci spod domu

Od kwietnia zmieniajq
sie limity Smieci w PSZOK
w Debicy.

Z odpadami wielkogabaryto-
wymi mieszkaricy miasta musza
radzi¢ sobie sami, odwozac je na
PSZOK. Do tej pory narzekali na
mate ilosci dopuszczone do odda-
nia w punkcie przy Drogowcow.
Wkroétce sie to zmieni. Zamiast
100 kg gruzu rocznie bedzie moz-
na oddac 500 kg, zamiast 4 opon
- 6 sztuk, zamiast 100 kg odpadéw
budowlanych typu papa czy styro-
pian, PSZOK przyjmie 200 kg rocz-
nie od jednego gospodarstwa.

Takie limity obowigzuja nie
wszedzie w powiecie, ale dla
wielu mieszkaricow - zwlaszcza
starszych - problemem jest dostar-
czenie odpad6éw do miejsca zbiorki
lub na PSZOK. Tego ktopotu nie
majg mieszkaricy gmin Zyrakéw
i Jodlowa, gdzie zbioérki odpadéw
wielkogabarytowych organizowa-
ne s3 w ten sposob, ze mieszkancy
wystawiaja $mieci przy drodze,
a ich odebraniem i zatadowaniem
do samochodu - $mieciarki, zajmuja
sie pracownicy firmy.

Bedzie bezpiecznie;j

dla pieszych

W Stasiowce i Brzeznicy
kontynuowane beda prace przy
budowie chodnikéw.

Niektore Smieci zamiast na PSZOK laduja w lasach. Fot. Pixabay.

- To oczywiscie s koszty. W tej
chwili jestesmy dopiero co po takiej
zbidrce, wiec jeszcze ich nie oszaco-
waliSmy - wyjasnia Grzegorz Regu-
la, wicew6jt gminy Zyrakéw.

Dodaje, ze rekordowo duzo $mie-
ci wielkogabarytowych mieszkaricy
wystawiali w tamtym roku na wio-
sne, podczas pierwszego lockdow-
nu, kiedy przewaznie przebywali
w domach i mieli wiecej czasu na
generalne porzadki, a nawet re-
monty.

To urzadzenie pomoze
w komunikacji z Maja

Rafat Olszewski nie kryje radosci.
Dzieki ludziom dobrej woli jego
céree udato sie kupi¢ Cyber-Oko.

Cyber-Oko to nowoczesny
system, ktory sledzi ruch gatek
ocznych, co umozliwia alternatyw-
na komunikacje i efektywna terapie
0s6b po udarach, wybudzonych ze
$piaczki i w innych, réwnie ciezkich
stanach neurologicznych. Jak sie
okazuje, moze tez pomoéc 4-letniej
Mai Olszewskiej z Golemek, u kto-
rej stwierdzono wady wrodzone
osrodkowego ukladu nerwowego.

Jej tata thumaczy, ze jest to urza-
dzenie o bardzo duzych mozliwo-
Sciach, ale zeby wykorzystac je do
kontaktu z tak malym dzieckiem,
potrzeba duzo czasu i cierpliwosci.

- Maja wykazuje che¢ do wsp6t-
pracy. Wodzi wzrokiem, wpatruje
sie i zaznacza pierwsze podstawo-
we elementy - tlumaczy Rafat Ol-
szewski.

Urzadzenie udalo sie kupic¢ dzie-
ki wsparciu oséb bioracych udziat
w licytacjach na facebooku, pomocy
prywatnych darczyricéw, Fundagji
Dzieciom Zdazy¢ z Pomoca, Fun-
dacji Orlen oraz dofinansowaniu
z Panstwowego Funduszu Reha-
bilitacji Os6b Niepetnosprawnych.

- Wszystkim dziekujemy za po-
moc w zakupie sprzetu oraz za
przekazany jeden procent podat-

Maja Olszewska ma 4 lata.

ku. Wszelkie datki z subkonta Mai
beda przekazywane na jej leczenie
i rehabilitacje - przekonuje Rafat
Olszewski.

Dziewczynce i jej rodzicom moz-
na pomoc takze poprzez przekazy-
wanie 1% podatku - nr KRS 00000
37904, cel szczegdtowy 33708 Ol-
szewska Maja Czarna.

Mozna takze przelewaé pienia-
dze bezposrednio na konto: Funda-
cja Dzieciom Zdazy¢ z pomoca, nr
konta 42 2490 0005 0000 4600 7549
3994, tytutem: 33708 Olszewska
Maja Czarna darowizna na pomoc
i ochrone zdrowia.

tra

Tomasz Wodzinski z Urzedu
Gminy Czarna, ktéra od listopada
nie ma wlasnego PSZOK i awaryj-
nie korzysta z punktu w Paszczy-
nie, zapewnia, ze jeszcze w tym
roku ta sytuacja sie zmieni i takie
miejsce powstanie w gminie. Orga-
nizowane sg sezonowe zbiorki, na
PSZOK mieszkanicy moga oddaé
do 500 kg odpad6éw po remontach
i rozbiérkach. Tak samo mieszkan-

cy gminy Debica.

Ogtoszenie

(nan)

Nowe odcinki powstang przy
drogach powiatowych i sg wspot-
finansowane przez Starostwo Po-
wiatowe w Debicy i Urzad Gminy
w Debicy. Drugi z samorzadéw do
obu inwestycji doktada po 200 ty-
siecy zlotych.

W Stasidowce w tym roku wy-
budowane zostanie ponad poél
kilometra ciggu pieszego. Roboty
kosztowa¢ beda w sumie 413 tys.
z. Przetarg na drugi etap wygra-
fa firma Ustugi Koparka i Roboty
ziemne Andrzej Gawlik z Sedzi-
szowa Malopolskiego. Zarzad Drog
Powiatowych przekazat juz wyko-
nawcy plac budowy.

Przypomnijmy, ze w 2020 r.
w pierwszym etapie, takze z po-
mocg gminy Debica, powstato 450
metréw chodnika. Koszt jego wy-
konania wyniost 322 tys. zi.

W tym roku bedzie takze kon-
tynuowana budowa trotuaru przy
drodze powiatowej w kierunku
Gory Smierci w Paszczynie. Kostka
brukowa ulozona zostanie na od-
cinku 450 metréw. Koszt wykona-
nia w tym przypadku siegnie 455
tys. zt. O zwiekszeniu nakltadéw
z 400 tys. zt zadecydowali podczas
ostatniej sesji radni powiatowi.

Szanowni Parnstwo,

W tym roku chodnikiem w Brzeznicy
dojdziemy do autostrady.

Wykonawcg zadania wylonionym
W postepowaniu przetargowym
bedzie firma Bardem z Debicy.
Powiat ma réwniez w planach
przebudowe 4 km drogi Debica -
granica powiatu - Zdziarzec w R6-
zy 1 Zasowie. Inwestycja obejmowac
bedzie wymiane nawierzchni jezd-
ni, a takze budowe odcinkéw chod-
nikéw w obu tych miejscowosciach.
To zadanie dojdzie do skutku,
jesli starostwo otrzyma dofinan-
sowanie z Funduszu Drég Samo-
rzadowych. Wniosek o nie zostat
zlozony w sierpniu 2020 r.
JAG

z okazji Swiqt Wiellkanocnych pragne ztozyé
wszystkim mieszkancom powiatu debickiego
najserdeczniejsze 7yczenia. Niech ten
szczegolny czas, pomimo istniejacych
ograniczen, przepeiniony
bedzie radosciq i spokojem.

Zycze Panstwu duzo zdrowia
oraz niegasnqcej nadziei

plynqcej ze Zmartwychwstania

Panskiego.

Jan Warzecha
 Poset na Sejm RP
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Obserwator Lokalny

Nie wiem, gdzie ztapatem koronawirusa. Maseczka i dezynfekcja nie uchronity mnie przed nim

Marzec - miesiac, o ktorym wolatbym
jak najszyhciej zapommec

Jesli ktos jeszcze twierdzi, ze nie ma pandemii, jest
w btedzie. Doswiadczytem tego na wtasnej skorze.

Juz w sobote 27 lutego wieczorem
czulem, Ze cos jest nie tak. Potwier-
dzat to termometr - 37 i pie¢ kresek.
Nastepnego dnia pojawit sie lekki
kaszel. Wzrosta tez temperatura.
Jeszcze wtedy myslatem, ze bedzie
to po prostu przeziebienie zlapa-
ne po tym, jak dzien wczesniej za
cieplo ubratem sie przed wyjsciem
z domu.

Kiedy jednak we wtorek wieczo-
rem termometr wskazat 38 i szes¢
kresek, w $rode zgtositem sie do
lekarza rodzinnego, oczywiscie na
teleporade. Po wywiadzie dostalem
skierowanie na pobranie wymazu
w przychodni Medyk w Debicy.

A wraz z nim numer telefonu,
pod ktéry mialem zadzwonic, zeby
sie zarejestrowad. Po ktérejs z kolei
probie polaczenia, zastanawiatem
sie, czy w ogoéle uda mi sie dod-
zwonié. Niektore polaczenia byly
od razu odrzucane, w innych po
chwili sygnat oczekiwania zmieniat
sie na zajetosci.

Po godzinie préb, w koricu suk-
ces, usltyszatem po drugiej stro-
nie czyj$ glos. Dostatem termin
w czwartek o godz. 11:45. Z po-
uczeniem, by dwie godziny przed
badaniem nie jes¢ i nie pali¢ papie-
TOSOw.

W tym momencie bylem juz na
kwarantannie. W zwigzku z tym
dostalem smsa o koniecznosci za-
instalowania na telefonie aplikacji

Kwarantanna domowa. Dwa razy
dziennie wydzwaniata do mnie
z warszawskiego numeru automa-
tyczna sekretarka z informacja, ze
w aplikacji czeka na mnie zadanie.
Musialem zrobi¢ selfie, zeby udo-
wodnié, ze przebywam w miej-
scu kwarantanny.

W czwartek tuz przed wyjazdem
na badanie, musiatem takze za-
dzwonié¢ na komisariat policji, by
poinformowag, ze opuszczam dom,
by uda¢ sie na pobranie wymazu.
Wyjechalem dos¢ pézno, bo tuz
przed wyjéciem musialem jeszcze
wyslaé selfie. Dotarlem na styk, ale
okazalo sie, ze nie mialem sie po
co spieszyc.

Kolejke samochod6éw ocenialem
na pot godziny. Probki z gardla
i z nosa zostaly ode mnie pobrane
o godz. 12:20. Wczesniej musialem
jeszcze wypelni¢ dokument z dany-
mi, w ktérym po raz kolejny opisa-
tem objawy choroby.

Po badaniu dostalem numerek,
ktory musiatem podaé po wejéciu
na strone internetowa, gdzie miat
na mnie czeka¢ wynik. W piatek ci-
sza, w sobote cisza, dopiero w nie-
dziele po godz. 10:00 dowiedziatem
sig, ze jest pozytywny.

Tuz po tym zadzwonil do mnie
kto$ z komisariatu z zapytaniem,
czy nie potrzebuje czegos: picia, je-
dzenia, innych rzeczy. Jedli tak, to
wystarczy daé znaé. Podziekowa-

-t =

Nadwatlone choroba sily prébuje odzyska¢ podczas spacerow w lesie.

tem, bo nie potrzebowatem. Tuz po
nim kolejny telefon z Sanepidu. Mi-
fa pani po raz kolejny pytata o ob-
jawy i przekazata mi informacje,
Ze jestem na izolacji do 13 marca,
a domownicy na kwarantannie do
20 marca.

Od tego dnia nie miatem juz te-
lefonéw z warszawskiego numeru
i présb o selfie. Kilka dni pézniej

zaczeta wariowac aplikacja, wiec ja
odinstalowatem. Najbardziej wku-
rzalo mnie to, ze nikogo tam nie
obchodzi, jak sie czuje, tylko naj-
wazniejsze, zebym udowodnit, ze
siedze w domu.

Na szczescie o stan mojego zdro-
wia pytali cztonkowie rodziny
i przyjaciele. To podnosito mnie na
duchu po kolejnej nieprzespanej

nocy, kiedy podswiadomosé nie
pozwalata spokojnie zasna¢, dajac
sygnaly, ze jest co$ nie tak z mo-
im oddechem.

Uspokajali mnie lekarze. Dwéch
z nich zgodzilo sie obstucha¢ mnie.
Kazdy zapewnial, ze z plucami
jest wszystko w porzadku. Nieco
denerwowatem sie, kiedy na pul-
soksymetrze pojawiatl sie wynik
saturacji ponizej 95 procent.

Od lekarza rodzinnego dostalem
wskazéwke, zeby pomiaru nie ro-
bi¢ po wysitku. Trzeba chwile od-
czekaé, uspokoi¢ oddech, rozgrzaé¢
palce, jesli sa zimne. Po zastoso-
waniu sie do tych rad, pomiary nie
budzily juz we mnie obaw.

Nocami bylo mi raz za goraco,
raz za zimo. Pojawialy sie dresz-
cze. Goraczka utrzymywala sie
przez dziesie¢ dni pomimo przyj-
mowania paracetamolu. Bralem tez
zgodnie z zaleceniem lekarza neosi-
ne forte. Suplementowatem sie tez
witaminami C i D. Pitem bardzo
duzo wody.

Jednym z najgorszych wspo-
mnieri tego okresu beda zimne
poty, ktére oblaty mnie na koniec
dni z goraczka. Czego$ takiego ni-
gdy wczesniej nie doswiadczylem.
A Kkiedy po zakoniczeniu okresu
izolacji wyszedlem na krotki spa-
cer, po powrocie uspokajatem od-
dech przez trzy godziny.

Nie stracitem smaku i wechu.
Ten drugi wrecz mi sie zaostrzyl.
Stracilem za to apetyt, a w efekcie
kilka kilograméw.

Janusz Grajcar

Dyrektor szpitala w Debicy: tak zlej
sytuacji jeszcze u nas nie byto

W ostatni weekend w naszym szpitalu zmarto 9 oséb. Zajete sg
wszystkie t6zka dla pacjentéw zarazonych koronawirusem.

Z pytaniem o to, jak wyglada sy-
tuacja, dzwonie do Przemystawa
Woijtysa w poniedziatek z rana. Od-
powiedz nie napawa optymizmem.

- Marnie - stwierdza dyrek-
tor ZOZ.

I siega do statystyk, a te wygla-
daja dokladnie tak, jak sie wyrazit.
W szpitalu, na wszystkich oddzia-
tach, przebywa 178 pacjentéw z co-
videm-19.

- Wszystko mamy zaczopowane.
W weekend byla taka sytuacja, ze
covidowych pacjentéw wywozi-
lismy do innych szpitali, bo u nas
po prostu nie ma juz miejsc - mo-
wi Wojtys.

Na Szpitalnym Oddziale Ratun-
kowym zajete sa wszystkie izolatki.
Podobnie jak respiratory na Od-
dziale Intensywnej Terapii Medycz-
nej dla chorych na covid. Pacjenci
leza podiaczeni do 8 znajdujacych
sie tam urzadzen.

Jedyna rezerwa miejsc dla cho-
rych z koronawirusem jest w tej
chwili na Oddziale Dzieciecym,
gdzie w strefie dla zakazonych
przygotowanych jest 14 16zek,
a zajetych 10. Chociaz w ubieglym
tygodniu i ta liczba dobijala do
maksimum.

Dla chorych z koronawirusem
w dalszym ciggu przeznaczony jest
takze jeden z oddzialéw szpitala
psychiatrycznego w Straszecinie.

Normalnie pracuja: ginekologia
i poloznictwo, okulistyka, rehabili-
tacja i czes¢ neurologii. Dobra wia-
domoé¢ to taka, ze nie ma duzych
brakéw wsréd personelu. Wiegk-
szo$¢ pracownikéw medycznych
zostala juz dwukrotnie zaszczepio-
na przeciwko covid-19.

- Caly czas sa na pierwszej linii.
Wezesniej sie o tym wiecej moéwito,
teraz ludzie juz przywykli, ze jest
koronawirus i kto$ musi z nim wal-

DBSZAR TERAPU NATYCHMIASTOWES

-I':'\-\.,__ : | —

W szpitalu wiecej chorych
z koronawirusem juz przyjaé
nie moga.

czy¢ - komentuje Przemystaw Woj-
tys.

Prawdopodobnie w tym ty-
godniu do szpitala dotrze zapas
maseczek przekazanych przez wo-
jewode. Lecznice zdecydowata sie
tez wesprze¢ gmina Debica.

(nan)

435 nowych zachorowan

Wirus wciaz zbiera zniwo

Osiemnascie os6b zmarto
w ostatnim tygodniu w naszym
powiecie z powodu covid-19.

Wszystkie, wedlug raportéw Mi-
nisterstwa Zdrowia, miaty choroby
wspdlistniejace. Najgorszy pod tym
wzgledem byl srodek tygodnia.

W érode zmarto 6, a w czwartek 8
Reklama

0s6b. Po 2 we wtorek i w sobote.
Przeprowadzone testy wykazaty
435 nowych zachorowan. W srode
bylo to 78, w czwartek 76, a w pia-
tek 84 zachorowania.

Tym samym od poczatku trwa-
nia pandemii w naszym powiecie
zachorowato 4 818 oséb, z czego
zmarlo 213.

tra
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Ciecie rur, profili zamknietych i otwartych
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5 kwietnia ich $wieto

Wsréd lesnikéw coraz wigcej

kobiet, ktore kochajq SWOJQ pracg

Magdalena Puszko 5 lat spedzita pracujac w terenie. Po
zmianie stanowiska bardzo teskni za lasem.

W jej rodzinie nie bylo tradyciji le-
$nych, przekazywanych z pokolenia
na pokolenie. Mimo to po maturze
wybrata studia, ktore mialy rozpo-
cza¢ jej kariere w zawodzie lesnika.

- Raczej z ciekawosci. Interesowa-
fam sie przyroda, mam $cisty umyst.
No i to bylo co$ innego, niz studia,
ktére przewaznie wybierali znajomi
- opowiada dzisiaj.

Praca jej nie rozczarowata. Cho¢
uwaza, ze to zajecie nie dla kazdego,
ona w tym fachu realizuje sie znako-
micie.

- Bywalo, ze kto$ spojrzat, jak na
kobiete, co to na niczym sie nie zna.
Ale to raczej pracownicy firm ze-
wnetrznych, niz koledzy z pracy -
opowiada Magdalena Puszko.

W Nadlesnictwie Debica w biu-
rach firmy zatrudnione sa trzy panie.
Magdalena Puszko od poczatku tego
roku zajmuje si¢ marketingiem.

- Oczywiscie, ze lasu mi brakuje -
mowi z przekonaniem.

Z dwudziestu trzech le$nikéw
pracujacych w terenie, trzy to kobie-
ty. W Lesnictwie Jawornik podlesni-
czym, cho¢ wlasciwie powinno sie
Ogtoszenie

napisa¢ podlesnicza, jest Agnieszka
Solek. Réwniez w Machowej za-
stepca lesniczego jest kobieta - Elena
Matysek. Tu takze na stanowisku
referenta pracuje Ewelina Kulaga.
Do Machowej przyszla z Lesnictwa
Jaworze. A do zawodu - z rozmy-
stem. Cho¢ takze w jej otoczeniu nie
bylo lesnikéw. Nigdy nie zatowata
wyboru tej profesji.

- Co jest najfajniejsze w tym za-
wodzie? Wszystko! Swiadomosé,
ze codziennie bede w lesie. Czerpie
z tego sile i spokdj - opowiada pa-
ni Ewelina.

Nie zauwaza, zeby kobiety ra-
dzily sobie gorzej od mezczyzn.
Wrecz przeciwnie, sg sytuacje, kie-
dy okazuja sie bardziej odporne,
opanowane. Magdalena Puszko
dodaje, ze potrafig by¢ bardziej
elastyczne i nie maja probleméw
z dostosowaniem sie do sytuacji,
nawet jesli ta zmienia sie dyna-
micznie i wymaga podejmowania
nowych decyzji.

- To chyba kwestia odpornosci
psychicznej - zastanawia sie pani
Magdalena.
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Ewelina Kutaga bardzo lubi swojq prace, a w lesie czuje sie jak w domu. Fot. Jacek Warzata.

Jacek Warzatla, szef Le$nictwa
Machowa bardzo chwali swoje pod-
wladne i zapewnia, ze wcale nie
chciatby ich zamieni¢ na panéw le-
$nikow.
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Tajemnica Wielkiej Nocy jest izodiem nadzied

k L

- Sa takie sytuacje w lesie, ze ich
obecnos¢ wrecz fagodzi obyczaje.
A przy tym - niby staba ple¢, a do-
skonale daja sobie rade ze wszystkim
- méwi lesniczy.

[ RS~

MIASTO
DEBICA
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w nadejicie lepszego jutra.

Zyczymy. aby czas

otuchg i spokojem.

dawata site

Zdrowych, spokojnych

Maciej Matozieé
Zartepoo Autmistiza
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Texzy Sleradzki
Auzmistiza
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Pzewodnlczaeu Rady Micjakie|

Nadleéniczy Wactaw Pankiewicz
podziela te opinie i potwierdza, ze
zielone mundury coraz czesciej za-
ktadaja wlasnie panie.
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Mariusz Szewczyk
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Gmina Debica, Czarna

Obserwator Lokalny

Zaprojektuj logo,
nagrody czekaja
Mozna zgtasza¢ prace na konkurs

plastyczny na logo Osady
Stowianskiej w Stobiernej.

Organizatorem jest Centrum Kul-
tury i Bibliotek Gminy Debica. Kon-
kurs skierowany jest do uczniéw
szkot podstawowych i Srednich.

Komisja konkursowa oceni prace
wykonane w dwéch kategoriach:
praca plastyczna wykonana recz-
nie, wybrang technika: kredki, fla-
mastry, tusz, farby itp oraz praca
zaprojektowana w programie gra-
ficznym na komputerze.

Na karty zgloszen organizatorzy
czekaja do 9 kwietnia, na prace do
16 kwietnia. Rozstrzygniecie kon-
kursu i ogloszenie zwyciezcéw za-
planowane zostalo na poniedzialek
19 kwietnia.

(nan)

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Czarnej
tel. 14 676 1030

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 676 10 67

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 676 10 67

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 146761438

Osrodki zdrowia

(zar-Med (zarna, tel. 14 676 10 95
Roza, 14 68109 99

Stara Jastrzabka, tel. 14 676 22 84

Policja - Posterunek w Czarnej
tel.14 670 6372

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Debicy
tel. 14 68033 10,14 680 33 36

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 146803333

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
cy wrodzinie
tel. 14 68033 37

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zaktad Komunalny
tel. 14 682 04 20, 14 682 87 32

0srodki zdrowia

NZO0Z Gumniska, tel. 14 68166 77
Latoszyn, tel. 14 600 52 79

Elmed Nagawczyna, tel. 14 696 99 88
NZOZ Paszczyna, tel. 14 682 56 84
NZOZ Pustkow Osiedle, tel. 14 6821616
NZOZ Pustkow, tel. 14 68128 22

NZO0Z Zakfad Pielegnacyjno-Opiekun-
czy Pustkow, tel. 606 670 804

NZOZ Zawada, tel. 14 677 50 92

Policja - Komisariat w Brzeznicy
tel. 14 670 63 75

Seniorzy ucza sie czegos nowego

Mowienie o0 emocjach jest im
teraz bardzo potrzebne

W pandemii seniorzy s3 tak samo narazeni na stres, jak
dzieci i mtodziez. Kazde spotkanie jest dla nich wazne.

Kiedy w tamtym roku podopiecz-
ni po dwoéch miesigcach przerwy
wrécili do Domu Senior+ w Ko-
chanéwece, wida¢ bylo, jak bardzo
przezyli roziake i izolacje.

- Od razu zauwazyliémy zmia-
ny, jakie w nich zaszly. I nie byty
to zmiany na lepsze - méwi Sylwia
Korycka- Zymuta, zastepca kierow-
nika Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w gminie Debica.

Po wznowieniu pracy oérodka,
personel placéwki zadbal o to,
by w harmonogramie znalazty
sie zajecia szczegoblnie istotne dla
utrzymania dobrego samopoczu-
cia bywalcéw domu - z naciskiem
na kondycje psychiczng. Dla ludzi
w podesztym wieku czas pandemii
jest szczegdlnie trudny. Zle znosza
izolacje, brak stalego i regularnego
kontaktu z bliskimi, odciecie od
spotkan ze znajomymi.

Dlatego w programie zaje¢ znala-
zly sie spotkania z coachem, pod-
czas ktoérych seniorzy zajmuja sie
rozwojem inteligencji emocjonalnej.
Ucza sie nazywac i wyraza¢ swoje
uczucia, rozmawia¢ o nich - réw-

niez takich, ktére dotychczas byty
gleboko skrywane.

Podczas ostatnich zaje¢ opowia-
dali o szczesciu - co dla nich znaczy
oraz gdzie je odnajdujg. Okazato
sie, ze jedni szczeScie odczuwaja
w rozwigzywaniu krzyzéwek, inni
w $piewie czy stuchaniu muzyki.
Lowienie ryb , stuchanie $piewu
ptakéw czy obcowanie z przyroda
takze daje poczucie zadowolenia.
Po zdefiniowaniu swoich emocdji,
seniorzy prébowali zwizualizowac
pojecie szczeScia za pomocg samo-
dzielnie wykonanych rysunkéw.

- Takie zajecia sa potrzebne i se-
niorzy je lubig. To wazne, by po-
trafili uzewnetrzni¢ uczucia, jakie
przezywaja - podkresla Sylwia Ko-
rycka - Zymula.

A w ostatnich dniach w Dzien-
nym Domu Senior+ w Kochanéw-
ce zapachnialo juz $wietami. Starsi
panstwo robili stroiki w kubecz-
kach ze $wiezym owsem, a podczas
zaje¢ kulinarnych powstato pyszne
ciasto z ciecierzycy i bananéw, kto-
re moze uatrakeyjni¢ kazdy, nie tyl-
ko $wiateczny stot.

Podczas tych zajec seniorzy uczq sie nazywac wlasne emocje.

W zajeciach na state bierze udziat
15 os6b. W czasie pandemii ta
liczba nie zmienila sie, przy jedno-
czesnym zachowaniu wymogéw
rezimu sanitarnego.

W domu prowadzone sa takze
zajecia rehabilitacyjne i gimnastycz-
ne, a takze ogrodnicze i plenerowe
na zewnatrz budynku.

(nan)

Dworzec kolejowy w Czarnej juz prawie
gotowy. Bedzie nowoczesnie

Pierwsi pasazerowie do nowego
budynku powinni wejs¢ jeszcze
w kwietniu.

Dostang do uzytku sktadajacy
sie z dwoéch czesci potaczonych
wiatg parterowy obiekt. W pierw-
szej - dworcowej - bedg miescic sie
poczekalnia i toalety. W drugiej
- miejskiej - niewielki lokal komer-
cyjny.

Pod wiatag przed budynkiem
bedzie czternascie stojakéw rowe-
rowych, a takze stacja naprawy
tych jednosladéw. Obok znajduje
sie wieza zegarowa o wysokosci
prawie o$miu metréw. To charak-
terystyczny element catej konstruk-
Gji.

Po zakoriczeniu prac otoczenie
dworca zostanie uporzadkowa-
ne. Powstang nowe chodniki oraz
droga wraz ze zlokalizowanymi
przy niej 24 miejscami postojowy-
mi. Dwa przeznaczone beda dla
0s6b niepelnosprawnych.

Dla tych ostatnich to nie jedyne
dobre wiadomosci. Nowy dworzec
bedzie pozbawiony barier architek-
tonicznych i w pelni dostosowany
do ich potrzeb. Osoby niedowi-
dzace i niewidome skorzystajg ze
Sciezek prowadzacych zaréwno
w budynku, jak i jego otoczeniu.
Beda oznaczenia w alfabecie Bra-

Na budynku zostat juz umieszczony napis Dworzec Kolejowy.

ille’a, kontrastowe zestawienie
kolorystyki wnetrz, a takze tablice
dotykowe z planem obiektu.
Wszyscy podrézni skorzystac be-
da mogli z elektronicznych tablic
przyjazdéw i odjazdéw pociagéw
oraz systemu informacji gloso-
wej. Budynek bedzie wyposazony
w system PSIM (Physical Security
Information System) nadzorujacy
prace instalacji i urzadzen, by jak
najbardziej oszczednie korzystac
z energii elektrycznej i wody.
Dworzec bedzie tez wyposazony
w pompe ciepla, energooszczed-
ne osSwietlenie z automatyka,

a na jego dachu zamontowanych
zostanie dwanascie paneli foto-
woltaicznych, ktére produkowac
beda prad.

Dzigki monitoringowi bedzie tu
bezpieczniej. Zainstalowany zo-
stanie réwniez system kontroli do-
stepu oraz sygnalizacji wlamania
i napadu, a takze systemy prze-
ciwpozarowe.

Budowa kosztowata ponad 5
milionéw zlotych. W duzej mierze
byla jednak sfinansowana z dotacji
pozyskanej z Unii Europejskiej. In-
westorem jest spétka PKP S.A.

JAG

Park bedzie gotowy
we wrzesniu

Po Swietach ruszg prace przy
budowie parku rekreacyjno-
sportowego w Gtowaczowej.

Na dzialce przy kosciele w tej
miejscowosci zbudowane zosta-
nie przede wszystkim boisko wie-
lofunkcyjne o wymiarach 45x25 m.
Bedzie ogrodzone. Obok znajdzie
sie miejsce na miasteczko rowero-
we, na ktérym dzieci beda mogty
pocwiczy¢ jazde na jednosladach.

Dla tych najmlodszych powstanie
plac zabaw. Tutaj gtéwna atrakcja
bedzie piaskownica. Ale dzieciaki
beda mogly tez skorzysta¢ z po-
pularnych sprezynowcéw, wspiaé
sie na wieze i zjecha¢ na zjezdzalni,
a takze pohustac sie na hustawce.

Ich opiekunowie beda mieli do
wyboru albo przygladac sie pocie-
chom z fawek, albo tez pocwiczy¢
na urzadzeniach zamontowanych
w silowni zewnetrznej. A beda to:
surfer-twister, biegacz-narciarz, ro-
wer-jezdziec i orbitrek-wioslarz.

Kierowcy zostawig samochody
na parkingu, na ktérym beda tez
miejsca dla niepelnosprawnych.
W budynku socjalnym za$ bedzie
mozliwosé skorzystania z toalety.
Caly plac bedzie oswietlony ener-
gooszczednymi lampami.

Prace dofinansowane z progra-
mu Sportowa Polska maja zakon-
czy¢ sie do 30 wrzesnia.

JAG
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Wl'l ios Ck Zl 67 Po 110 latach pracaks. dra Karola Szczeklika znéw dostepna

elektronicznie

W zwigzku z obostrzeniami
wiasnie w ten spos6b mozna
sktada¢ wnioski 0 500+.

Mozna je tez wrzuci¢ do urny
znajdujacej sie w korytarzu budyn-
ku przy ulicy 3 Maja 1 w PilZnie.

Na wszelkie pytania dotyczace:
prawa do $wiadczenia wycho-
wawczego, szkolnych zasitkéw so-
cjalnych, dofinansowania kosztéw
ksztalcenia pracownikéw mtodo-
cianych i dowozu uczniéw do szkét
mozna uzyskaé informacje pod nr
tel. 14 672 22 22,14 67217 21.

tra

INFORMATOR GMINNY

Urzad Miejski
tel. 14 6721036

0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 67616 88

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 6722056

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Miejski Zaktad Komunalny
tel. 14 68157 88

0srodki zdrowia

Pilmedic Pilzno, tel. 14 67210 77
Sumed Pilzno, tel. 14 67233 33
Dobrkow, tel. 14 6721035
tekiDolne, tel. 14 672 50 03
Strzegocice, tel. 14 68172 20

Policja - Komisariat w Pilznie
tel. 14 670 6374

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy
tel. 146807121

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 68226 35

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 146807121

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 68226 38

0srodki zdrowia

Gminny Osrodek Zdrowia, tel. 14 670
1217

NZOZ Lekarz Rodzinny Krystyna
Osuch, tel. 14 68 22 850

Straszecin, tel. 14 676 86 44
Bobrowa, tel. 14 682 43 00
Nagoszyn, tel. 14 682 83 14

Policja - Posterunek w Zyrakowie
tel. 14 670 63 76

To najwazniejsza ksigzka
dla historii Pilzna

Tak twierdzi Jacek
Podlasek, odpowiedzialny
zajej ponowne wydanie.

- Z pracy ks. dra Karola Szcze-
kilka korzystaja wszyscy badacze
historii Pilzna i autorzy ksigzek
0 naszym miescie - przekonuje pre-
zes Towarzystwa Przyjaciél Pilzna
i Ziemi Pilznenskiej.

Publikacja pt. Pilzno i PilZznianie
po raz pierwszy ukazata sie w 1911
roku naktadem Wydawnictwa Két-
ka Pracy Spotecznej w Debicy.

-S. p. Ks. Dr Karol Szczeklik prze-
jety gltebokiem przywigzaniem do
swego miejsca rodzinnego, w kto-
rem jego przodkowie poczawszy
od XVI w. piastowali najwyzsze
godnosci i chlubnie sie zapisali
nietylko na kartach ksigg pilznen-
skich, lecz takze i w sercach miesz-
czan, zapragnat skresli¢ jego dzieje
od czaséw najdawniejszych az do
najnowszych. Mimo braku odpo-
wiedniego na tem polu doswiad-
czenia, zabrat sie z calym zapatem
do pracy, ktéra jeszcze w ostatnich
dniach swego zycia, niemal ostat-
nim tchem koriczy? - czytamy we
wstepie sprzed 110 lat.

W sprawie kupna ksiazki mozna kontaktowac sie z Jackiem Podlaskiem, prezesem TPPiZP.

Ksigzka wydana przez TPPiZP to
reprint.

- Dobrze, ze sie go dalo wykonad,
bo nawet nie chce mysle¢ ile byto-
by roboty z jej przepisywaniem -

zauwaza Jacek Podlasek, zwracajac
uwage, ze to ponad 200 stron.
Ukazala sie w naktadzie zaledwie
100 egzemplarzy. Bardzo atrakcyj-
na jest tez cena - 15 zt. Osoby za-

interesowane kupnem powinny
kontaktowaé sie z Jackiem Pod-
laskiem (605 113 280) badz Zofia
Mosson (14 672 12 75).

tra

Ruszyla wymiana

Ponad setka nowych

W gminie Zyrakéw rozpoczeta sie
wymiana na nowe i ekologiczne
starych piecow weglowych.

Na liscie beneficjentéw progra-
mu realizowanego przez samo-
rzady zrzeszone w Zwigzku Gmin
Dorzecza Wistoki, znalazlo sie 161
gospodarstw.

Chetnych byto wiecej, ale ich licz-
be trzeba byto ograniczy¢ z uwagi
na koszty. Calos¢ przedsiewziecia
ma kosztowaé ponad 1,6 milino-
na zlotych, z tego dofinansowanie

z Unii Europejskiej pokryje 85 pro-
cent.

Pozostale 15 procent wyloza
ze swoich kieszeni mieszkan-
cy. Kwoty beda zréznicowane
i uzaleznione od wielkosci kotta.
Srednio w jednym gospodarstwie
domowym bedzie to kwota okoto
3,5 tysiaca zlotych - nie mniej niz
2,6 tysigca i nie wiecej niz 4 tysia-
ce zlotych.

Wymiang piecow zajmie sie war-
szawska firma Saniko, ktéra wygra-
ta przetarg na te ustuge.

(nan)

Sprawa w toku

Narkotyki w domu

Za posiadanie substangji
odurzajacych odpowie
mieszkaniec Zasowa.

Droga operacyjna policjanci
ustalili, ze 38-latek moze posiadac
nielegalne substancje o dzialaniu
odurzajacym. W miejscu jego za-
mieszkania zostalo przeprowa-
dzone przeszukanie domu oraz
pomieszczenn gospodarczych.
W pokoju zajmowanym przez mez-
czyzne funkcjonariusze ujawnili

narkotyki: 28,5 grama marihuany,
pudetko z amfetaming o wadze 1,66
grama oraz 5 tabletek mefedronu.
Mieszkaniec Zasowa uslyszatl
zarzut posiadania narkotykéw, ale
sprawa ma charakter rozwojowy,
poniewaz policjanci dotarli takze
do os6b, ktérym podejrzany miat
udziela¢ substancji odurzajacych.
Trwaja przestuchania swiadkéw,
od ich wyniku zaleze¢ bedzie, jaki
zarzut ostatecznie uslyszy podejrza-
ny 38-latek.
(nan)

Byly pisanki, baranki

i wielkanocne zajaczki

Klaudia Osak z Bobrowej w swojej kategorii zajela Il miejsce.

Az161 prac wptyneto z catej
gminy Zyrakdw na plastyczny
konkurs wielkanocny.

Dominowaly wykonane w réz-
nych technikach pisanki. Ale tez
zajaczki, stroiki i baranki.

Konkurs rozstrzygniety zostal
w kilku kategoriach, na jakie po-
dzieleni zostali uczestnicy pod
wzgledem wieku. W poszcze-
golnych pierwsze miejsca zajeli:
Adrianna Dubiel - Oddziat Przed-
szkolny w Zasowie, Oliwia Cygan
- Zespot Szkot w Bobrowej i Filip

Nowakowski - Zesp6t Szkot w Zy-
rakowie, Krystian Bachon - Szkota
Podstawowa w Zasowie i Piotr Tro-
jan - Zesp6t Szkét w Straszecinie,
Katarzyna Czerwiec - Zesp6t Szkot
w Straszecinie, Izabela Kramar-
czyk - Wola Wielka oraz: Agniesz-
ka Kumiega, Weronika Swider,
Warsztaty Terapii Zajeciowej
w Bobrowej Woli (Grzegorz Opiela,
Teresa Dygdon, Sylwia Ciecierega,
Michat Musiat, Justyna Iskra).
Organizatorem, po raz 25 i jak co
roku, byto Centrum Kultury i Pro-
mocji.
(nan)
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Brzostek, Jodtowa

Strone redaguje Grzegorz Krol

tel. 14 670 27 87, e-mail: krol@ol.com.pl

Obserwator Lokalny

Marzanny nie utopili, ale dla pewnosci,
ze zima nie wroci, dwukrotnie jq spalili

Mimo pandemii zajecia w Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Brzostku odbywaja sie niemal caty czas.

- Brakuje nam jednak kontaktéw
ze znajomymi z zaprzyjaznionych
SDS-6w i wycieczek - méwi kie-
rownik Karol Staniszewski.

Jego podopieczni ucza sie, jak
spedzi¢ ten czas nieco inaczej, do-
stosowujac sie do obostrzeri covido-
wych. Sa podzieleni na dwie grupy,
przyjezdzaja do osrodka na zmia-
ne. Ich zainteresowania kieruja sie
teraz bardziej w strone literatury,
muzyki, gier czy tamigléwek.

Nadal biorg udziat w konkursach
organizowanych przez inne pod-
mioty, ale teraz w formie on-line.

INFORMATOR GMINNY

BRZOSTEK

Urzad Miasta
tel. 14 6803026

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
tel. 146830377

Zespot ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
tel. 14 680 8921

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Zaktad Gospodarki Komunalnej
tel. 14 683 0120

0srodki zdrowia

SPGZOZ Brzostek, tel. 14 683 04 72, 14
68050 80

SPGZO0Z Brzostek o/Smarzowa, tel.
tel. 14 683 04 72, 14 680 50 80

S-MED Brzostek, tel. 14 639 62 00

Policja - Komisariat w Brzostku
tel. 14 683 09 97,14 670 63 71

INFORMATOR GMINNY
JODEOWA

Urzad Gminy
tel. 146833053

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 68330 45

Zespot ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
tel. 14 6833045

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 6302028

0srodki zdrowia
GK-MED Jodtowa, tel. 14 672 63 23

Na zaproszenie Centrum Kultury
i Czytelnictwa w Brzostku uczest-
niczyli w seansach filmowych
w miejscowym kinie. W CKiCz
brali tez udziat w konkursie na naj-
piekniejsza ozdobe wielkanocna.

Pozostate zajecia w domu s3
podobne do tych z lat ubiegtych,
a kalendarz imprez obowiazuje ta-
ki sam. Trzeba tylko pamietac o za-
chowaniu rezimu sanitarnego.

- PozegnaliSmy juz zime, dwu-
krotnie palagc Marzanne zrobiong
z materialéw ekologicznych - pod-
kresla Karol Staniszewski.

SDS kontynuuje wspoétpra-
ce z Bankiem Zywnoéci i siecia
sklepéw Biedronka. Uczestnicy
codziennie zabieraja do domoéw
artykuly zywnosciowe. Niektérzy
moéwig, ze nie pamietaja, kiedy
ostatnio robili zakupy produktéw
spozywczych. Kierownik podkre-
$la, ze to bardzo wazna pomoc. Od
poczatku wspétpracy, tj. od lutego
2020 przekazane zostaly towary za
ponad 330 tys. zi.

Caly czas wspiera ich tez Caritas
Diecezji Rzeszowskiej, dostarczajac
sprzet medyczny oraz srodki me-
dyczne i czystosci. Za kazda pomoc
od instytucji, ale tez oséb prywat-
nych. sa bardzo wdzieczni.

JAG

Uczestnicy SDS-u w Brzostku pozegnali zime w wyjatkowy sposéb.

Co drzewo widziato?

Dla Karoliny i Agnieszki
byta to wyjatkowa chwila

Uczennice z Jodtowej
wyréznione w konkursie
Co drzewo widziato.

Do udzialu w nim zostali zapro-
szeni uczniowie z klas széstych,
siédmych i 6smych szkét podsta-
wowych z gmin nalezacych do
Zwiazku Gmin Dorzecza Wistoki.
Uczestnicy mieli opisa¢ historie,
ktéra opowiedzialo im drzewo ro-
snace w parku, przed szkolg czy
w ogrodzie przy domu. A opowia-
danie zakoriczy¢ moratem proeko-
logicznym.

Karolina tacka z SP nr 3
w Jodlowej Wisowej napisala tekst
o wierzbie Zosi. Zakoniczyla go
przestaniem: Pamietajcie dzieci,
dbajcie o lasy, bo dla srodowiska
moga przyjs¢ gorsze czasy. Jej
opiekunka byta polonistka Barba-
ra Dziedzic.

Wyréznione w konkursie zostaly (od lewej): Karolina Lacka z opiekunka
Barbara Dziedzic i Agnieszka Maczuga z opiekunka Krystyna Janusz.

Druga wyrézniong byta Agniesz-
ka Maczuga z SP nr 2 w Jodtowej
Gornej. Jej praca powstawata pod
kierunkiem Krystyny Janusz. Obie
uczennice odebraly dyplomy i na-

grody w Urzedzie Gminy Jodlowa
zrak wojta Jana Janigi i przedstawi-
cielki ZGDW w Jasle Angeliki Ha-
libozek.

JAG

Wielkanocne stoty

Tradycji musiato stac sie zados¢

Koto Gospodyn Wiejskich w Dzwonowej zostato zaproszone do
udziatu w pokazie stotéw wielkanocnych w Ryglicach.

W Starym Spichlerzu w Rygli-
cach stowarzyszenie z Dzwonowej
reprezentowaly prezes Anna Mi-
krut i Halina Kobak. Ale nad tym,
by stét wygladat jak najbardziej
okazale, pracowaly tez pozosta-
le czlonkinie.

Pokaz zaplanowany byl na dwa
dni. Dzwonowski st6t zaprezento-
wany zostal 22 marca. I mozna po-
wiedzieé, ze wrecz uginat sie pod
calag masa specjatéw. Bylo cos na
stodko, a wiec sernik, makowiec,
miodownik i $wigteczne babki.

Tuz obok stal tort warzywny,
ktéry byt gtéwna potrawa pre-
zentowang przez KGW w Dzwo-
nowej. W przygotowywanym na
zakoriczenie projektu, realizowa-
nego przez Koto Paii w Ryglicach
filmiku, zostanie mu poswiecone
kilka minut.

Nasze gospodynie przygotowa-
ly tez wiele inny potraw. Goscie
mogli rozsmakowac¢ sie w golab-
kach z kasza gryczang i surowymi
ziemniakami, zurku z kielbaska
i jajkami, jajkach nadziewanych,

biatej kielbasie zapiekanej w piwie
z cebulky, chrzanie tartym z jajkami
i chlebie wiejskim.

Wystréj stotu ubogacal kosz
z produktami przygotowanymi do
poswiecenia. ZnaleZ¢ w nim mozna
bylo kietbase swojska, boczek, jajka,
chrzan oraz pisanki. Panie z Dzwo-
nowej postawily tym razem na te
wykonywane metoda drapania.

Dla pelnego wystroju nie moglo
tez zabrakna¢ palmy, barankéw,
kurczakow.

Anna Mikrut cieszy sie, ze mimo
obowiazujacych obostrzen uda-
to sie zorganizowac te tradycyjna
przedswiateczng impreze.

JAG

Stan wodomierza
podaj telefonicznie

Prezes Zaktadu Gospodarki
Komunalnej w Brzostku
wprowadza nowe zasady.

Zgodnie z jego wytycznymi co
najmniej do 9 kwietnia, w zwigz-
ku z trzecig falg pandemii, ZGK
w Brzostku nie bedzie wykonywat
nowych przylaczy wodociggowych
i kanalizacyjnych.

Tymczasowo zmienia sie rowniez
sposob rozliczenia oplat za wode
i scieki. Wszyscy odbiorcy majacy
podpisane umowy sa zobowia-
zani podawac¢ telefonicznie (14 68
30 400, 14 68 30 120) lub mailowo
zgkmb@poczta.onet.pl stan wodo-
mierza. Nie beda prowadzone od-
czyty przez pracownikéw zaktadu.

W pozostatych sprawach mozna
kontaktowa¢ sie tylko telefonicz-
nie dzwonigc pod numery: 14 68
30 120 (siedziba zakladu), 608 478
195 (prezes), 691 610 390 (pogoto-
wie wodociggowe) lub 697 136 411
(pogotowie kanalizacyjne).

JAG

Szukaja mundurow
i odnawiajq zuka
W gminie Brzostek powstaje

grupa rekonstrukcyjna
Ochotniczej Strazy Pozarnej.

Do jej utworzenia przymierzaja
sie druhowie OSP z miejscowo-
sci Januszkowice-Dziaty. Jednym
z pierwszych podjetych przez nich
dzialan jest naprawa samochodu
marki Zuk.

Po naprawie mechaniki i lakiero-
waniu pojazd zostanie wyposazony
zgodnie z wymogami obowigzuja-
cymi w latach 80-tych dwudzieste-
go wieku. Strazacy z Januszkowic
caly czas czynig tez starania, by
pozyska¢ umundurowanie sprzed
czterdziestu lat.

A niektérym marza sie zawody
z uzyciem starych pomp.

JAG
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Wierni byli w §wiatyni,
na placu, ale tez on-line

Nie daj sie zwyciezyc ztu, ale zto dobrem zwyciezaj -
to motto rekolekcji w parafii Sw. Jadwigi w Debicy.

Dla tych, ktérzy w nich uczestni-
czyli, wybral je prowadzacy wiel-
kopostne éwiczenia duchowe ks.
Ireneusz Stolarczyk, kapelan Si6str
Stuzebniczek Debickich.

Proboszcz parafii $w. Jadwigi
w Debicy ks. Ryszard Piasecki wi-
tajac go podkreslil, ze kaznodzieja
miat glosi¢ nauki juz w ubiegtym
roku. Wtedy do tego nie doszlo, bo
w kosciele, ze wzgledu na wprowa-
dzone obostrzenia, mogto by¢ tylko
piec oséb.

- ByliSmy wtedy na poczatku
uczenia sie zycia z koronawirusem
- przypomnial.

Parafia nie byla jeszcze wtedy
gotowa na przeprowadzenie trans-
misji internetowej. Teraz juz jest.
Dlatego ci, ktérzy ze wzgledu na
limity oséb mogacych wejs¢ do
kosciota, nie mogli uczestniczy¢
w rekolekcjach w Swigtyni, mogli
zasigs¢ przed komputerami w do-
mach i wystucha¢ kazan.

- Cieszymy sie, Ze jesteécie z nami
przez internet. Pewnie Zatujecie, ze
nie mozecie by¢ tutaj, ale najwaz-
niejsze jest to, co sie w waszych

sercach dzieje - zauwazyl ks. Ry-
szard Piasecki.

Tych, ktorzy chcieli byé blizej
$wiatyni, zaprosit na przykoscielny
plac. Podkreslit, Ze mogg usiasé na
tawkach, szczegélnie Ze robi sie co-
raz cieplej. Musza tylko pamietac,
zeby zachowa¢ dystans 1,5 m.

Ks. Ireneusz Stolarczyk takze
zwracal sie¢ do wiernych $ledza-
cych transmisje. A w szczytowym
momencie byla ona wyswietlana
na ponad 140 komputerach.

- Moze specyfika tej sytuacji po-
zwoli nam sie glebiej wstuchaé
w pewne tresci, bo jestesmy glodni
tego, co Pan Jezus chce nam powie-
dzie¢ - zaznaczyt kaznodzieja.

Zauwazyl, ze czas rekolekgiji jest
nam potrzebny, by zanurzy¢ sie
w $wietosci Boga. Prosit ich réw-
niez o modlitwe za wszystkich, kt6-
rzy go przezywaja. Ale tez o to, by
byli emisariuszami tych rekolekcji

- Powiedzcie, Ze s3, ze pomimo
trudnosci, mamy mozliwos¢ uczest-
niczenia w malej grupie w kosciele,
czy tez w bardzo ulatwiony sposéb
dzieki technice - zachecat.

To juz drugie takie
Swieta Wielkanocne

Biskup tarnowski opisat, jak
powinny wygladaé obchody
Wielkiego Tygodnia i $wigt.

Ordynariusz Andrzej Jez prosi
o zachowanie w kosciotach limitu
jednej osoby na 20 m kw. Ci, ktérzy
nie beda mogli bra¢ udziatu w na-
bozerstwie w $wiatyni, powinni to
zrobi¢ z pomocg transmisji telewi-
zyjnych i internetowych.

Ksiezom zalecilt, by przed swie-
tami umozliwili wiernym jak
najszerszy dostep do spowiedzi,
wyznaczajac dyzury w konfesjona-
le, takze wieczorne.

Wszystkie obrzedy Triduum
Paschalnego zostang zorganizowa-
ne w sposéb tradycyjny. W Wielki
Pigtek podczas adoracji krzyza tyl-
ko przewodniczacy nabozeristwu
pocaluje go. Pozostali oddadzg mu
czesé przez przyklekniecie.

Jesli obchody beda transmitowa-
ne, celebrans na zakoriczenie pod-
niesie krzyz i bedzie go trzymat
przez chwile w milczeniu, by wier-
ni adorowali go duchowo.

Blogostawienistwo pokarmoéw
w Wielka Sobote zorganizowane
zostanie na placach przykosciel-
nych lub w innych miejscach na
zewnatrz. W tym przypadku nie
obowiazuje limit uczestnikéw zgro-
madzenia, a jedynie przepisy doty-

Bp Andrzej Jez ztozyt tez wszystkim
zyczenia blogostawionych swiat.

czace zachowania dystansu oraz
zastaniania ust i nosa.

Biskup zacheca wszystkich do
modlitwy w gronie rodzinnym,
zwlaszcza przed tradycyjnym $nia-
daniem w Niedziele Wielkanocna.
Pomoca bedzie wzér modlitwy,
ktéry mozna pobrac na stronie in-
ternetowej diecezja.tarnow.pl.

W Wielkanoc i Poniedziatek
Wielkanocny ksieza powinni
umozliwi¢ wiernym przyjecie ko-
munii o wyznaczonych godzinach
tym, ktérzy beda korzystac z trans-
misji on-line.

JAG

W rekolekcjach wielkopostnych gltoszonych przez ks. Ireneusza Stolarczyka
wierni mogli uczestniczyc on-line. (fot. kadr z transmisji)

Tematem nauk uczynil narastajg-
ce zlo, ktore jest bardzo agresywne.
Podkreslit, ze nie mozemy przy-
mkna¢ oczu i wmoéwié sobie, ze

go nie ma. Jest w niejednym sercu
Ogtoszenie

SEIM

RIECIYPOSPOLITE] PDLSCLE]

i stowie. Apelowat, Ze nie po to do-
staliSmy dar zycia, by go zmarno-
trawi¢ na grzechy. Jezus jest nasza
odwagg i droga do zwyciestwa.
JAG

NAUKIW MItOSIERDZIU

Misje swiete w parafii Mitosierdzia
Bozego w Debicy rozpoczna sie
we wtorek 6 kwietnia i potrwaja
do soboty 10 kwietnia. We wtorek
msze $w. z odnowieniem przyrze-
czen chrzcielnych o 8:00i 18:00.
Po kazdej nauka dla kobiet, dla
mtodziezy zas 0 20:00. W srode
msze $w. przebtagalne o 8:00

9 18:00, a po nich nauka dla
mezczyzn. W czwartek rano msza
$w. z naukg ogdlng, wieczorem
za$ za zmarlych. Jest to tez dzien
spowiedzi. W sobote zakorcze-
nie misji.

DROZKI ROZANCOWE

To beda wyjatkowe Drézki
Rézaricowe w Sanktuarium Matki
Bozej Zawadzkiej. Nabozerstwo
rozpocznie sie w Wielka Sobote

0 godz. 15:00. Nie bedzie od-
prawiana msza $w., gdyz liturgia
tego dnia na to nie pozwala. Ks.
Krzysztof Czyzowski, rekolekcjoni-
sta z Rekolekcyjnego Domu Piel-
grzyma Opoka w Starym Saczu,
poprowadzi wiec tylko modlitwe
rézancowy (czes¢ bolesna)

i nowenne. Mozna uczestniczy¢
on-line na kanale You Tube.

NIE ZYJE KS. DMUCHALA
Pochodzacy z Pustkowa ks. Zdzi-
staw Dmuchata zmart w niedziele
28 marca w wieku 61 lat. Swiece-
nia kaptanskie przyjat w 1986 r.
w Stupsku i przez caly czas
zwigzany byt z diecezja koszalin-
sko-kotobrzeska. Od 1992 r. byt
proboszczem z parafii Labedzie,
od 1997 w Cieszeniewie, a pdzniej
w Starym Krakowie.

Wesokego
Ablebujal

Niech mekose Imartwychwstatego Chrystusa

Staje sie zZrodtem siby. mogy i wiary.

Zdrowych i pogogdnych

Swiat Wiekkanocnych zyczy

Poseb na Sejm RP

57 osidt

Kaztmierz Moskab
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Miedzynarodowy Dzienn Marchewki obchodzimy 5 kwietnia

Stawiajq, ze to piernik.
Pozniej jest zdziwienie

Ciasto marchewkowe
jestjednym z ulubionych
w domu Jolanty Skowron.

Szefowa Kota Gospodyn Wiej-
skich w Jazwinach poleca je szcze-
golnie dzieciom. Podkresla, ze
smakuje nawet najwiekszym nie-
jadkom.

Zaczyna od przygotowania su-
chych sktadnikéw. A potrzebuje
dwie szklanki maki pszennej, najle-
piej tortowej i dwie tyzeczki prosz-
ku do pieczenia. Jakiej firmy, to juz
kazda gospodyni wie, po jakim naj-
lepiej wyrasta.

Przydadza sie tez: tyzeczka sody,
dwie tyzeczki cynamonu, tyzeczka
przyprawy do piernika i p6t 1y-
zeczki soli. Kiedy ma juz wszystko
przygotowane, miesza te sktadniki
i przesiewa przez sitko do miski.

Pora rozgladna¢ sie za marchew-
ka. Potrzebuje cztery duze, najlepiej
takie z wlasnego ogrédka, najbar-
dziej ekologiczne.

- Czy mniej soczysta czy bardziej,
wszystko jedno, bo i tak trzeba ja
bedzie odcisna¢. Jak bedzie bardziej
soczysta, to wyjdzie wiecej soku,
ktéry mozna wypié. Jesli mniej so-
czysta, soku do picia bedzie mniej
- mowi Jolanta Skowron.

Marchewki trze na tarce o ma-
tych oczkach. Ttumaczy, ze musi
by¢ drobniutka, zeby latwiej ja by-
to odcisnaé. A powstala masa musi
by¢ dobrze odcisnieta. Jesli bedzie
zbyt wilgotna, wyjdzie zakalec.
Przekonala sie o tym kiedy$ na
wlasnej skérze.

W kolejnej misce mikserem ucie-
ra cztery jajka ze szklanka cukru
i cukrem waniliowym na puszysta
mase. Powinna by¢ podobna do tej
na biszkopt.

Do niej dodaje make z przypra-
wami i szklanke oleju. Jesli kto$
miatby takie zyczenie, moze olej za-
Ogtoszenie

Zbliza sie okres

|

Kiedy Jolanta Skowron trze marchewke na tarce o matych oczkach, jej
rodzina moze sie spodziewac ulubionego ciasta marchewkowego.

stapic oliwg z oliwek. Wazne jest to,
by dodawac¢ na przemian 2-3 tyzki
suchych skladnikéw i 2-3 tyzki ole-
ju lub oliwy. Wtedy ciasto nabierze
odpowiedniej konsystencji.

Mikser odstawia, nie bedzie juz
potrzebny. Teraz dodawac bedzie
przygotowana wczeéniej odcisnie-
ta marchewke, ktéra przypomi-
na suchy migzsz. Doklada ja tez
porcjami, by sktadniki mogly sie
swobodnie polaczy¢ i miesza je
drewniang tyzka.

- Wszystko musi by¢ doktadnie
Wwymieszane - zaznacza.

Tak powstale ciasto wylewa do
formy. Moze to by¢ jedna duza
tacka lub dwie mate keksoéwki.
Podkresla, Ze ciasto na nich lepiej
wyrasta i piecze sie. Wkiada je do
piekarnika rozgrzanego do tempe-
ratury 150-180 st. C na 50 minut.

- Na wierzch robie takg mase
z masta, miodu i sera $mietankowe-
go do smarowania chleba - méwi.

Bierze po 3-4 tyzki masta i mio-
du. Masto uciera na puszysta mase,
dodaje midd, a p6zniej szes¢ tyzek
serka. Smaruje dopiero jak ciasto
ostygnie. Mozna je tez posypac
cukrem pudrem albo polaé¢ pole-
wa czekoladowa.

Ciasto wychodzi wilgotne, a jest
tez zdrowe. Dodawana przyprawa
do piernika kojarzy sie ze Swietami
Bozego Narodzenia, ale na inne
okazje tez bedzie dobre.

- Moi domownicy bardzo je lubig
iczesto o nie prosza. Ale nie kazdy,
kto kosztuje je pierwszy raz zgad-
nie, ze powstato na bazie marchew-
ki. Stawiaja na piernik - $mieje sie
Jolanta Skowron.

JAG

Swigt Wielkanoen 1ch,

ktory niosqe ze soba glebokie refleksje nad istotq bytu czlowieczego,
otwiera tez w sercach optymizm i nadziejg.

Zyczymy Paristwu wzajemnej serdecznosci,
w czasach, gdy bywa ona coraz rzadszym dobrem,
petnyeh pogody ducha i spedzonych w rodzirmmym gronie chwil
oraz nadziei i wiary w dobrg przyszlosc.
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Do pieknego ogrodu
dochodzi sie powoli

To najlepszy czas, by zaczaé
tworzy¢ ogroéd marzen. Jak?
Podpowiada Lidia Kosztyto.

Wihascicielka Szkotki Ogrodniczej
Zielona Dabrowa w Chotowej nie
ukrywa, ze posiadanie wypielegno-
wanego ogrodu, ktéry daje radosé
i satysfakcje, to przede wszystkim
godziny ciezkiej pracy. Plus wy-
trwatos¢ i cierpliwosé w oczekiwa-
niu na efekt. Ale tez zapewnia, ze
ze stworzeniem wlasnej przestrze-
ni kazdy sobie poradzi. Byle nie
porywac sie od razu na zbyt ambit-
ne plany.

Sama jest pasjonatka, ale w tym
co robi wspiera sie wyksztalceniem.
Radzi rozpoczac¢ od rabaty.

- Jesli chcemy zaczynad, teraz jest
ten czas, zeby skopa¢ ziemie, oczy-
§ci¢, przygotowaé do sadzenia i za-
siewu - mowi.

Podkresla, ze to dopiero poczatek
ogrodniczej przygody, bo rosliny
trzeba regularnie plewié. W wal-
ce z chwastami przydatna bedzie
wldknina, ktéra mozna zasypac
kora. Mniej cierpliwym adeptom
przydomowego ogrodnictwa zale-
ca kupié¢ gotowe sadzonki - wtedy
efekt widoczny bedzie od razu, bez
czekania az rosliny wykietkuja i po-
kaza sie nad ziemia.

Z roslin, ktére nie rozczaruja
nawet najmniej zaawansowanych
ogrodnikéw Lidia Kosztylo poleca
hortensje bukietowe. Maja piekne,
bardzo ozdobne kwiaty.

- Pojawiaja sie na przetomie lipca
i sierpnia. Kwitng do przymroz-
kéw, cieszac oko - mowi.

Wsréd innych wdziecznych i ta-
twych w uprawie krzewéw, ktore
doskonale spelnia dekoracyjna role
wymienia: magnolie gwiazdzista,
bez, jasmin, forsycje. Wszystkie
kwitng wiosna.

Whascicielka szkotki i przepiek-
nego wlasnego ogrodu podkresla
jeszcze jeden aspekt jego posiada-
nia - praca w ziemi ma dzialanie
terapeutyczne: relaksuje, odpreza,
pozwala uspokoi¢ mysli, pozby¢
sie ztej energii.

Jej przepis na ogroéd marzen?

- Trzeba to kocha¢ i kocha¢ rosli-
ny. By¢ uwaznym, méwic do nich -
to naprawde nic dziwnego - Smieje
sie pani Lidia.

Bywa, ze nawet przy najwiek-
szym zaangazowaniu, wiedzy i do-
$wiadczeniu, nie zawsze wszystko
sie udaje.

- Mnie réwniez nie wszystko
wychodzi. Wazne, zeby z ogrodu
mie¢ rados¢ i satysfakcje - podkre-
§la na zakoriczenie.

(nan)
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Szanowni Panstwo,
7 okazji Swiat Wielkanoenyeh w imieniu samorzadu miasta i gminy Pilzno zyezymy,
aby ten niezwykty czas Zmartwychwstania Panskiego dal nam site w pokonywaniu trudnosci.
Niech codzienne troski ustapig radosnej, swigtecznej atmosferze.
W przysztosc spojrzmy z nadziejq, niech szezegolny czas Wielkiej Nocy
bedzie dla nas zrodlem pokaju | wzajemnej zyczliwosci.

Burmistrz Pilzna Ewa Golebiowshka
Prrewodniczgcy Rady Miejskiej w Dilznie Czestaw Zi aja

POWIAT
DEBICKI

Z okazji nadchodzacych Swiat Wielkie]
Nocy pragniemy zyczy¢ Mieszkancom
powiatu debickiego,
aby ten wyjatkowy czas
byt peten wiary w site Chrystusa.
Niech stanie sie Swiattem w zyciu
oraz nadzieja w trudnosciach.
Zyczymy spokoju i wzajemnej zyczliwosci,
zdrowia, smacznego Swigconego
oraz radosneqo Alleluja!
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Sukcesy mazoretek z Pilzna

Jupiter medale zdobywa online
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Grupa mazoretkowa Jupiter w czasach kiedy zawody odbywaly sie jeszcze w halach sportowych, a nie w internecie.

Dziewczeta z grupy mazoretkowej Jupiter z Pilzna
triumfatorkami mistrzostw organizowanych w sieci.

Najpierw podopieczne instruk-
torki Agnieszki Kuchciriskiej wziety
udzial w I Online Majorettes Inter-
national Grand Prix, organizowa-

nym przez Majorettes International
Association. Rywalizujagc m.in.
z zawodniczkami z Cieszyna, czy
Herbéw w kategorii baton duzych

grup mlodziezowych juniorki i se-
niorki zdobyly tam ztote medale.
Mimo takiego sukcesu nie spo-
czety na laurach i wystartowaty
réwniez w I Online Ogélnopolskim
Konkursie Mazoretkowym 2021.
W tych zawodach znéw Jupitera
reprezentowaly tancerki z dwéch

grup wiekowych. W kategorii ba-
ton juniorki okazaly sie najlepsze.
Seniorkom udalo sie wywalczy¢
druga nagrode.

Dziewczeta na co dzien trenuja
w Domu Kultury w PilZnie i maja
na koncie wiele sukceséw.

tra

Pokaz jak ty widzisz
zdalne nauczanie
Bony o warto3ci 200 zt mozna

wygraé w konkursie ogtoszonym
przez debicki Ekonomik.

Konkurs pod hastem Nauczanie
zdalne w krzywym zwierciadle,
skierowany jest do 6smoklasistow,
ktérzy interesuja sie grafika, ry-
sunkiem lub fotografia. Bo wtasnie
prace: plastyczna, graficzng lub fo-
tograficzna nalezy przygotowac, by
wzigé w nim udziat.

Forma jest dowolna, najwazniej-
sze, by autor wykazat sie kreatyw-
noscig w przedstawieniu tematu.

Link do regulaminu i zalaczni-
kéw potrzebnych do zgloszenia
znalez¢é mozna na facebookowym
profilu Zespotu Szkét Ekonomicz-
nych. Prace wraz ze zgloszeniem
nalezy przesta¢ do 9 kwietnia na
adres: konkurs@ekonomik365.pl
z dopiskiem Konkurs Plastyczno-
-Graficzno-Fotograficzny. Mozna
je tez przesta¢ poczta tradycyjna na
adres szkoly.

Wygrana, w kazdej z kategorii,
jest bon o wartosci 200 zi. Dodatko-
wa nagroda dla laureatéw konkur-
su, ktérzy zdecyduja sie na nauke
w ZSE beda punkty przy naborze
(jesli w drugim naborze laureat
konkursu uzyska identyczng licz-
be punktéw jak osoba nie bioraca
udzialu w konkursie to pierwszen-
stwo uzyskuje laureat konkursu).

Rozstrzygniecie 12 kwietnia.

tra

345 prac wptyneto na konkurs
wielkanocny zorganizowany
przez Dom Kultury w PilZnie.

Jurorzy, a wlasciwie jurorki, bo
prace przedszkolakéw i uczniéw
z gminy Pilzno ocenialy Marzena
Baum-Gruszowska i Anna Rosz-
kowska z Muzeum Regionalnego,
ktérym przewodniczyta Anna Ba-
czek, zastepca dyrektora DK w Pilz-
nie, nie zdecydowalo sie przyznac
miejsc. Za to wyrdznilty najlepszych
autoré6w w dwoch kategoriach wie-
kowych i jednej specjalnej.

W kategorii przedszkolakéw
wyréznienia otrzymali: Kamila
Proszowska, Klara Szwaja, Hubert
Rynkar, Blazej Rynkar, Hanna Bed-
narek, Martyna Dudek i Nikola Ja-
rzabek z Publicznego Przedszkola
w Pilznie, Amelia i Tymon Oprza-
dek oraz Maja Kedzior z Oddzialu
Przedszkolnego w Lipinach, Patryk
Wedzina z Oddzialu Przedszkol-
nego w Dobrkowie, a takze Lena
Wojcik, Lena Marcinek i Julian
Rataj z Publicznego Przedszkola
w Lekach Gérnych.

Jeszcze wieksza liczba autorow
wyrézniona zostala w kategorii
uczniéw szkoét podstawowych.
A s3 to: Nikola Smoter, Mateusz
Szatko, Gabriela Paprocka i Monika
Szanduta ze Szkoly Podstawowej
w Lekach Gérnych, Jakub Klusek,

W Pilznie byty wielkanocne zajaczki,
kury petne jajek i ogromne pisanki

Praca Natalii Rogojszy z klasy IV Szkoly Podstawowej w Jaworzu Gornym.

Klaudia Dziedzic, Dawid Jop, We-
ronika Tomasiewicz, Julia Nowak,
Oliwier Potocki, Jakub Geza i Ka-
mil Papiernik z SP w Zwierniku,
Natalia Rogojsza z SP w Jaworzu
Goérnym, Wiktoria Gorczyca, Karol
Nalepa, Krystian Ksigzek, Zuzan-
na Kurek, Natalia Jakubus, Kinga
Ktusek, Oskar Kasprzyk, Anita Pie-
przycka, Kacper Rynkar, Szymon
Jatowiec, Natalia Swierczek i Wik-
toria Wilk z SP w Pilznie, Magda-
lena Migala i Maciej Wojnarowski
z SP w Stotowej, Urszula Potepa
i Milena Kara$ z SP w Strzegoci-
cach, Julia Szumowicz, Filip Piatek
i Damian qulo z SP w Dobrkowie,

a takze Oskar Piotrowski reprezen-
tujgcy SP w Lipinach.

Wsréd oséb niepelnosprawnych
jurorki wyréznity Kamila Kare z SP
w Machowej oraz Marka Smulskie-
go i Pauling Malinowska ze Srodo-
wiskowego Domu Samopomocy
w Parkoszu.

Wyréznieni uczniowie otrzyma-
ja nagrody rzeczowe, a pozostali
uczestnicy oraz szkoty dyplomy za
udzial. Odebra¢ beda mogli je jed-
nak dopiero po $wietach.

Prace obejrze¢ mozna na stronie
internetowej domu kultury pod ad-
resem: dkpilzno.pl.

tra

Do wygrania sprzet
grajacy JBL

Trudno o bardziej aktualny
temat konkursu, niz ten, ktéry
ogtosita ElZzbieta tukacijewska.

Europostanka namawia uczniéw
szkoél srednich z wojewédztwa
podkarpackiego do napisania eseju
na temat: Jak koronawirus zmienit
moje zycie?

Nie narzuca dlugosci pracy,
zwraca jednak uwage, ze wysoko
oceniane beda te, ktére nie tylko
reprezentowac beda wysokie wa-
lory literackie i oryginalnos¢ ujecia
prezentowanych tresci, ale przede
wszystkim oparte zostang na do-
$wiadczeniach autora.

Prace w formacie pdf lub ze-
skanowanego dokumentu nalezy
przesta¢ do 21 czerwca do godz.
23:59 na adres e-mail: kasia@luka-
cijewska.pl lub ewa@lukacijewska.
pl. Ogtoszenie wynikéw nastapi nie
pbzniej niz do 1 lipca.

Autorzy trzech najwyzej ocenio-
nych prac otrzymajg zestawy sprze-
tu grajacego JBL (w sklad zestawu
wchodza gloséniki: JBL Go 2 i JBL
Clip 3 oraz stuchawki JBL Tune 110
i JBL Tune 500). Pelny regulamin
konkursu znalezé mozna pod ad-
resem: lukacijewska.pl.

tra

Dla tych, ktorzy
lubig ksiazki
Ksigzka uczy, bawi, rozwija to

hasto konkursu plastycznego dla
dzieci z gminy Debica.

Jego organizatorami sa gminne
biblioteki z Latoszyna i Stobiernej.
Zadaniem uczestnikéw (ucznio-
wie klas I-VI szkoly podstawowej
z terenu gminy) bedzie wykonanie
do 23 kwietnia pracy plastycznej na-
wiazujacej do konkursowego hasta.
Ogtoszenie wynikéw odbedzie sie
pod koniec kwietnia pod adresem:
bibliotekalatoszyn.wordpress.com.
Regulamin konkursu dostepny
jest na ww.ckib.pl. Wiecej informa-
qji uzyskac¢ mozna tez pod nr. tel.:
14 6700919 (Latoszyn) i 721223118
(Stobierna).
tra

Kielce docenity
artyste z Pustkowa

Rzezbiarz Stawomir Micek
odebrat Nagrode Miasta Kielce
za 2020 rok.

Pochodzacy z Pustkowa artysta
jest obecnie jednym z najbardziej
znanych kieleckich twércéw. Mimo
tego co kilka lat odwiedza Debice.
Jego prace mozna bylo ogladac
w Muzeum Regionalnym i Galerii
Sztuki Miejskiego Osrodka Kultury.
Jest autorem popiersia Wiadystawa
Jagietly, ktére stoi przed I Liceum
Ogolnoksztalcagcym w Debicy.

tra
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Wyijechala, ale nie przestala tworzy¢

Pi¢kno zycia Agl Osak

Piekno Zycia to tytut najnowszej
pracy pochodzacej z Debicy
malarki, rysowniczki i rzezbiarki.

Tworczosé mieszkajacej obecnie
i tworzacej za granica artystki do-
brze znajg lokalni amatorzy sztuki.

Rzezby i obrazy nie raz pokazy-
wata w Galerii Sztuki Miejskiego
Osrodka Kultury, tak na wysta-
wach indywidualnych, jak i zbio-
rowych

Jest absolwentka Instytutu
Sztuk Pieknych na Uniwersytecie
Rzeszowskim. Dyplom z rzezby
zdobyta w pracowni prof. Marii
Goreckiej. Skoriczyla tez Aktywne
Studium Plastyczne Technik Te-
atralno-Filmowych w Warszawie.

Ostatnio duzo czasu poswieca ry-
sunkowi. Ten zatytulowany Piekno
zycia powstat przy pomocy otéwka
i farb akrylowych.

-Dla ciekawych - to jest naszyjnik
z mini kalejdoskopem - zdradza
Agnieszka majac na mysli jeden
z detali swojej pracy.

Wiele jej rysunkéw, szczegdlnie
tych ostatnich, to autoportrety.
Podobnie jak ten. Wiecej zobaczy¢
mozna na jej oficjalnej stronie pod
adresem: agaosak.pl. Tam, procz
rysunkoéw, prezentuje rowniez ma-
larstwo i rzezby.

tra

Ogtoszenie

Piekno zycia - rysunek otéwkiem plus farby akrylowe. Papier - Arches Aquarelle Paper. Rozmiar 29,5 x 39 cm.

Szanowni Panstwo,

Précz malarstwa
grafika i tkanina

Miata mie¢ wystawe w domu
kultury, ale na razie musi
zadowolic sie prezentacjg w sieci.

Anna Baczek, bo o niej mowa, na
co dzieri w domu kultury w Pilz-
nie zajmuje sie edukacja artystycz-
ng dzieci i mtodziezy. Tam miala
dwie, z czterech dotychczasowych,
wystaw indywidualnych. Pozostate
odbyty sie w Staszowskim Osrodku
Kultury i Galerii Sztuki Miejskiego
Osrodka Kultury w Debicy.

Z debickim $rodowiskiem ar-
tystycznym jest zreszta mocno
zwigzana. W organizowanej przez
Ryszarda Kucaba wystawie $rodo-
wiskowej po raz pierwszy wzie-
ta udzial w 2007 roku. Od 2010
uczestniczy w niej rokrocznie.

Swoje prace pokazywala tez
w Szydlowie, Rzeszowie i Kielcach.

Pochodzi z Pilzna. Jest absol-
wentka Wydziatu Pedagogicznego
w Instytucie Edukadji Artystycznej
Akademii Swietokrzyskiej w Kiel-
cach. Dyplom obronita w 2005 roku
na kierunku grafika warsztatowa,
aneks - struktury wizualne.

Na co dzieri uprawia rysunek
i malarstwo sztalugowe.

Tym razem w domu kultury po-
kazuje jednak grafike, tkanine i ma-
larstwo. Wystawe mozna ogladac
za posrednictwem sieci. Mozna to
zrobi¢ pod adresem: dkpilzno.pl,
lub facebook.com/dom kultury.75.

tra

z okazji nadchodzacych éwiqt Wielkanocnych,
zyczymy, aby ten czas uptynat Wam w zdrowiu,
radosci i towarzystwie najblizszych.

Zarzad | Administracja

N

GALERIA
DEBICKA

Galeria Debicka
Ksiedza Nosala 2, Debica
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Rozmaitosci

Obserwator Lokalny

Michat
Rolnicki

Zajmuje sie

Jestem sekretarzem gminy Pilzno.

W dziecinstwie chciatem
zostac

Sportowcem. Pociggat mnie zuzel.

W wolnym czasie

Jezdze na rowerze, najchetniej
po goérkach.

Na bezludnej wyspie chcial-
bym sie znalez¢ z...

Z pracownikami urzedu. Z nimi
bym sie nie nudzit.

Pies czy kot?

Mam dwa psy.

Pierwsze zarobione pieniadze

U taty w zaktadzie. Jak sie chciato
wyj$¢ w sobote, to trzeba byto so-
bie na wyjscie zapracowac.

Ulubiony lokal w powiecie

Parkoszanka ze wzgledu na klimat.

Najchetniej zjadtbym

Placka po wegiersku.

Podroz marzeni dlacze-
go tam?

Australia. Stany Zjednoczone.

Ksiazka lub film, ktore
polecam

Film Last Christmas.

Na urodziny chciatbym dosta¢

Zyczenia i usmiech. Nie je-
stem wymagajacy.

Gosciom w powiecie
pokazatbym

Gore Mage i Rynek w Pilznie wie-
Czorowa pora.

Tam, gdzie mieszkam brakuje

W Machowej kanalizacji.

Wygrana w Lotto wydatbym

Z takich przyziemnych rzeczy to
nowe auto i ogrodzenie wokét do-
mu. A gdyby to byfa naprawde
konkretna suma to na podréze.

Dobry przeprs, bo z Dgbicy

Deser z tapioki z pulpa mango

Poleca: Edyta Wystepek

Skfadniki:

- puszka mleka kokosowego,

- 100 ml mleka,

- 2 tyzki cukru (mozna zastapic ksylitolem, syropem
z agawy lub syropem klonowym),

- 100 ml tapioki ( drobnej),

- pulpa z mango,

- zrumienione ptatki kokosa i jagody - do dekoracji.

Wykonanie:

Kuleczki tapioki wymiesza¢ w garnku z mlekiem koko-
sowym i zwyktym, odstawi¢ na okoto pét godziny. Po
tym czasie doprowadzi¢ do wrzenia i gotowac na ma-
tym ogniu ciagle mieszajac, do momentu az kuleczki
stana sie szkliste.

Tak powstata mase roztozy¢ do szklanek albo puchar-
kéw (idealne takze w stoiczkach jako przekaska do
pracy lub do szkoty). Po zastygnieciu na wierzch wy-
tozy¢ pulpe z mango, posypac ptatkami kokosa i do-
dac jagody.

Pozyskiwana z manioku tapioka to nic innego jak ka-
sza. Jest to maczka, produkt skrobiowy, ktéry powsta-
je po zmieleniu bulw tropikalnego manioku. Jadalny
maniok to krzew, ktéry moze mie¢ nawet 3 metry wy-
sokosci. Uprawia sie go gtéwnie w Peru, Boliwii, Bra-
zylii, uprawy mozna spotkac takze w Nigerii oraz

w Tajlandii czy Wietnamie.

CHCESZ, ABY TWOJ PRZEPIS ZNALAZL SIE NA LAMACH OBSERWATORA LOKALNEGO? ZADZWON: 14 670 27 87.

Koci karmnik.

fot. Grzegorz Toczyniski

Chcesz, by Twoje zdjecie uka-
zalo sie w OL? Ta galeria prze-
znaczona jest na fotografie
wykonane przez Czytelnikow.
Mozna je przesytac¢ do redak-

¢ji. Temat jest dowolny i ni-

czym nieograniczony.

Przesyfajac zdjecia prosimy ko-
niecznie o podanie imienia i na-
zwiska autora. Tych danych nie
bedziemy przetwarza¢, ale ich
przestanie oznacza zgode na pu-
blikacje w Obserwatorze Lokalnym
w podpisie pod zdjeciem.

Co tydzien autor jednej z przysta-
nych fotografii otrzyma nagrode
w wysokosci 30 ztotych.

W tym tygodniu otrzymuje ja Be-
ata Kita za zdjecie: Wielkanocny
zajac z Jodlowe;j.

Nagrody beda do odebrania oso-
biscie w redakcji Obserwatora
Lokalnego, 39-200 Debica, ul. Ze-
romskiego 10, lll pietro (nad kwia-
ciarnig Réza), w terminie miesigca
od zniesienia stanu epidemii.

Na ten sam adres prosimy prze-
sytac zdjecia wywotane metoda
tradycyjna, natomiast fotografie
cyfrowe na e-mail:
rozrywka@ol.com.pl.

Uwaga: redakcja nie zwraca prze-
stanych zdje¢.

Baran (21.03 - 20.04)

Duzo sobie zaplanowaliscie na ten
tydzien. Jednak wiekszosci zato-
Zen sie nie podejmiecie, bo brak-
nie wam motywadji i czasu.

Byk (21.04 - 20.05)

Bedziecie dosy¢ zajeci w tym ty-
godniu. Wreszcie zapracujecie so-
bie na awans i nie bedzie miat tu
wptywu zaden czynnik szczescia.

Bliznieta (21.05 - 20.06)

Macie duze poczucie wtasnej war-
tosci i wiecie, na co was stac. Wy-
korzystajcie to, by wznies¢ sie
naprawde wysoko.

Rak (21.06 - 22.07)

Nie potrzebujecie poklasku, by
czuc sie pewnie i komfortowo
w swojej skérze. Nie dajcie sie
wciagac w jakiekolwiek intrygi.

Lew (23.07 - 22.08)

W waszym zyciu uczuciowym za-
gosci na pewien czas zastdj. Nie
bedzie wiadomo do korica, w kté-
ra strone sprawy sie potocza.

Panna (23.08 - 22.09)

Sami nie wiecie do korica, czego

tak wiasciwie oczekujecie od dru-
giej strony. Dajcie sie rozwingc sy-
tuadji i nie narzucajcie sie nikomu.

Waga (23.09 - 23.10)

Postarajcie sie popracowac troche
nad emocjami. ZnajdZcie zajecie,
ktore pozwoli pozbyc sie stresu

i nieco roztadowac napiecie.

Skorpion (24.10 - 21.11)

Najblizsze kilka dni bardzo po-
zytywnie was zaskoczy. Wszyst-
ko bedzie uktadato sie po
waszej mysli.

Strzelec (22.11 - 21.12)

Najblizsze dni to czas szybko po-
dejmowanych decyzji. Sporo zary-
zykujecie i bedziecie petni obaw
o skutki tych wybordéw.

Koziorozec (22.12 - 20.01)

Wydaje sie wam, ze zyjecie w to-
talnym chaosie bez konkretne-

go celu. No c6z w tym szalenstwie
moze by¢ metoda na sukces.

Wodnik (21.01 - 19.02)

Staniecie sie niezwykle obrotni

i przedsigbiorczy. Zwrdcicie tym
na siebie uwage ludzi, ktérzy mo-
ga pozwoli¢ wam sporo zarobi¢.

Ryby (20.02 - 20.03)

Podnoscie swoje kwalifikacje, mi-
mo ze to teraz troche utrudnione.
Musicie udowodni¢ swoje umie-
jetnosci i posiadang wiedze.

Wicewrézka Maga

Informacja. Przesytajac zdjecie do Twojej Galerii wyrazacie Parstwo zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych wytacznie w celu realizacji konkursu oraz zgode na publikacje swego imienia i nazwiska
na tamach Obserwatora Lokalnego. Dane te beda przechowywane do zakoriczenia konkursu, zas dane zwyciezcéw w terminie wymaganym przez przepisy podatkowo-ksiegowe. Administratorem danych jest Agen-
cja Wydawnicza Agard, wydawca tygodnika Obserwator Lokalny. Dane te nie beda przekazywane innym podmiotom.
Szczegoty w regulaminie konkursu na stronie: www.ol.com.pl
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GMINA

v Zdrowych, pogodnych Swiat

Wielkanocnych
peinych wiary, nadziei i mitosci.
Wielu radosnych chwil i pelnego ufnosci.

%Wﬂw e Jonige

Niech éwiattosé ptyngea

ze Zmaﬂwychws tania Paﬁskiego

napetni wszystkich pokojem i wiarg,
ktéra pozwoli z ufnoscia patrzeé w przysztodé
i przyniesie site w chwilach staboéci i smutku,
a radosé wielkanocnego poranka
towarzyszy nam kazdego dnia.

Przmmdn[czqca Wijt |
Rady Gminy\Zy rakowie Griny Zyrakéw |
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[ Hhnalityka |
Diagnostyka Tarnéw

Badania analityczne,
mikrobiologiczne, mykologiczne,
cytologia, wymazy ginekologiczne

Czynne od pon.-pt. 6:45-14:15
sobota 7:00-11:00
Debica ul. Rzemiesinicza 2
Centrum Medyczne “Pod Akacjami”
tel.14 676 04 45
Najnizsze ceny w regionie.
www.diagnostyka.tarnow.pl

Informator medyczny

Ginekologia:

Lek med. Anna Siwinska
pecjalista ginekolog potoznik
poniedziatek 9-11 i 16-18;
wtorek 9-11 i 16-18;
Sroda 9-11i 16-18;
czwartek 9-11; piatek 9-11
USG i USG piersi, badanie gi i y
POGOTOWIE GINEKOLOGICZNE tel. 606 453 528

Debica, CENTRUM POD AKACJAMI, ul. RzemiesInicza 2

Obserwator Lokalny
Ortopedia Rehabilitacja
SPECJALISTA NEUROLOG | |e%-med, Zbighiew Kiebala| | Gabinet Rehabilitacii

Lek. med. Jacek Skfadzien
telefoniczna rejestracja pacjentow:
14 677 92 76
696 48 12 56

Debica, ul. 3 Maja 10/17

chirurg urazowy,ortopeda

® USG stawow kolanowych, barkowych,
miesni, Sciegien, bioderek u dzieci

® leczenie i diagnostyka urazéw i schorzen
narzadu ruchu oraz wad postawy

Przyjmuje: wtorek, czwartek
16.00-18.00

Debica, ul. Rynek 32

Rejestracja tel. 503 157 841 po 17.00

fizykoterapia, masaz
Malgorzata Barnas
tel. 661 675 000

Debica, ul. Ks. Nosala 4 gabinet 4

Okulistyka i optyka

Stomatologia i protetyka

Lek med. Stanistaw Plata
specjalista chirurg
Pracownia Endoskopii
Debica, ul. Paderewskiego 2

« porady gastroenterologiczne
/gastroskopia/
« porady proktologiczne /rektoskopia/
« mate zabiegi chirurgiczne
Przyjmuje w poniedziatki i piatki
Rejestracja codziennie od 16.00 do 20.00

Tel. 604 489 052

KARDIOLOG

Lek. med. Krystyna Moskal
kardiolog, specjalista choréb wewnetrznych

Poniedziatek 15-18
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)

REJESTRACJA tel. 14 676 35 71
517 408 805

Badanie wzroku
Soczewki kontaktowe Debica
Okulary 146702707
REALIZACJA RECEPT | optyk- debica.pl

Pokorna-Staﬁn Ty

Q Kolejowa 30c,

PEDIATRA

lek. med. Amelia Jasek- Pigtkowska

ul. Ks. Nosala 4
gab. nr 5 (budynek Openmed)

Rejestracja telefoniczna:
692 622 524

Pracownia Protetyki
Stomatologicznej
tech. dent. Jakub Franczyk

Ustugi protetyczne,
naprawa protez

Debica, ul. Pétnocna 88
Tel.: 886-706-886, 14-677-87-71

Lek. med. Malgorzata Krason
specjalista dermatolog - wenerolog

przyjmuje od po_niedzialku do czwartku
Debica, ul. Zotedziowa 3,
rejestracja telefoniczna 14 670 41 83

- porady dermatologiczne
- kriochirurgia
- fototerapia dermatologiczna

Lek. Marcin Urbanski,
specjalista kardiolog

Echo serca, EKG, Holter EKG
Holter cisnieniowy

Gabinet Kardiologiczny
Nagawczyna 24 a,
tel. 570 623 580

dr n. med.

Barbara Brozyna-Zytka
specjalista choréb oczu

rejestracja od 9.00 do 10.30
tel.: 14 677 65 60, 502 071 715

Gabinet Lekarski
Agnieszka Zaba—Susz
Specjalista psychiatra

Debica, ul. Paderewskiego 2
Przyjmuje: poniedziatki od 15.00
Rejestracja telefoniczna

profes{onal_na
stomatologia

JANECZKO

dr n. med. Ewa Janeczko
lek. dentysta
Pelny zakres ustug stomatologicznych
w tym abrazja powietrzna
i leczenie kanatowe w mikroskopie

D-ca, ul. Konarskiego 17 a,
rej. tel. 14 670 87 88, 604 298 923

specjalista dermatolog

LASERY

usuwanie owlosienia, tatuazy, naczynek, brodawek,
plam, piegéw it.

BOTOX - zmarszczki, nadpotliwos¢, mezoterapia
i inne zabiegi dermatologii estetycznej

Debica, ul. Rynek 32, tel. 602 789 581

lek. med. Jan Mar¢

BADANIA PROFILAKTYCZNE
WSTEPNE, OKRESOWE, KONTROLNE,
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNE,
BADANIA DLA KIEROWCOW
WSZYSTKICH KATEGORII

Debica, ul. Krakowska 88 A
(przy aptece Medella)
przyjmuje w poniedziatek i $rode 16.00-18.00
Inne terminy po uzgodnieniu tel. 604 472 462

OPTYK

Wiestawa Kedzior
39-200 Debica
ul. Sobieskiego7
zapraszamy:
tel. 14 681 76 00, kom. 502 869 454
pn. -pt. 9.00 - 17.00
sob. 9.00-12.00

g > ) Debica, ul. 3 Maja 12/11
- zabiegi dermatologii estetycznej WMiejsce pracy: Odzial Kardiologi, Szpital MSW. ¢ J 607 366 336 D-ca, ul Grottgera 3. rej. tel.: 500 038 130 NFZ
lek. med. Marek Haslinger SPECJALISTA CHOROB WEWNETRZNYCH Lek med.

Anna Czarnecka—0zég
specjalista psychiatra

Rejestracja telefoniczna
_ Tel. 536 308 387
MOZLIWOSC TELEWIZYT
Debica, ul. Paderewskiego 2
lub
Sedziszéw Mip., ul. 3 Maja 29

STOMATOLOGIA
LEWICCY

Diana i Pawet Lewiccy
pn. - pt. 9.00-19.00, sobota 9.00-13.00
Leczenie kanatowe pod mikroskopem

Tel. 500 526 800

Debica, ul. Rzeszowska 26,

(naprzeciw kosciota $w. Jadwigi)

|Lek. med. Bogustawa Rydzewska
Dermatolog

Gabinet prywatny
Debica, ul. Sobieskiego 13/40
wt. i czw. 16.00 - 17.3

0
Tel: 14 68 12 643 (dom), 14 670 50 50 (gab.)
609 284 184

ROPCZYCE — NFZ
Ropczyce, ul. Grunwaldzka 9

tel. (17) 2228 288

wt.-CZw. 8.00 - 12.00
poniedziatek 12.00 - 17.00.

MEDYCYNA PRACY

PELEN ZAKRES
BADAN PRACOWNIKOW

UMOWY DLA FIRM
www.vivere-usg.pl

Tel : 14 648 37 00
oraz sms 603 994 449

Zaktad Optyczny ,,OPTI”

Pocica-Niziotek
Debica, Rynek 24.

pn. - pt. 9.00-17.00,
sob. 10.00-13.00

Komputerowe badanie wzroku
- dobor szkiet
rejestracja

tel. 14 676 42 74

Agnieszka Orechwo
LEKARZ SPECJALISTA
PSYCHIATRA

Kompleksowa pomoc psychiatryczna

Debica, ul. Kolejowa 30C
Rejestracja telefoniczna
664-445-406
Mozliwe wizyty online

Specijalista protetyk
Jadwiga Naziemiec

Debica, ul. Cmentarna 40
Kontrakt z NFZ
Tel. 14 670 86 49

Dietetyka

Neurochirurgia

Gabinet Dietetyczny
Bonne Sante

Pierwsza Bezptatna Konsultacja

Rejestracja telefoniczna
516 277 635
ul. Piekarska 1, Debica

DR N. MED. SYLWIA SLIWONIK
specjalista neurochirurg

* leczenie choréb uktadu nerwowego:
mdzgu, kregostupa, nerwow
obwodowych

Debica, Mielec
rejestracja tel. 695 944 434

Pokorna-Stafin

1ok ik iy

SOptyk

Q Rynek 18, Debica | @ Rynek 40, Debica
&, 146703500 Q. 534451 880
@ optyk- debica.pl
kontakt@optyk-debica.pl

Biofeedback

terapia zaburzen koncentracji uwagi,
pamieci, nadpobudliwosci
u dzieci i dorostych
wspomagajgco przy dysleks;ji
i dysortografii

Debica, ul. ks. Nosala 4, Gabinet nr 4
rejestracja telefoniczna tel. 661 675 000

PRYWATNY
GABINET DENTYSTYCZNY

~APARACIK-~

Jerzy Zabicki, spec. ortodonta
ORTODONCJA
STOMATOLOGIA
PROTETYKA
Debica, ul. Kolejowa 29,
tel. 14 670 87 80, 602 176 852

Neurologia

Lek. med. Bolestaw Komorowski
spec. choréb
wewnetrznych — endokrynolog
choroby tarczycy i cukrzyca

Debica, ul. Paderewskiego 2,
$roda od 15.00
informacja: +48 14 670 52 71
rejestracja +48 887 807 566

SPECJALISTA
NEUROLOG
Krzysztof Batabuszek

Debica, ul. Wielopolska 123 A,
Rejestracja tel. 507 971 563,
14 676 97 40

EEG badanie gtowy

Lek. med.
Maksymilian Chmura

specjalista
ortopeda - traumatolog

Przyjmuje: sroda od 15.00 do 18.00

Debica, ul. Paderewskiego 2

Rejestracja i informacja: 609 051 589

Gabinet Psychoterapeutyczn
Dogry Kontapkt yezny

mgr Magdalena Krajewska

Psychoterapeuta Gestalt
specjalista psychoterapii uzaleznien
Debica, ul. ks. Nosala 4
- Openmed, parter gabinet nr 6
Rejestracja telefoniczna:
731279 187
kontakt@dobry-kontakt.pl

Prywatny Gabinet
Stomatologiczny
lek. stom. Mariusz Pogorzelski

Debica, ul. Stowackiego 8
14 670 35 50, 602 557180
Umowa z NFZ

—
Radiologia

Lek. med. Jadwiga
Niemiec-Kulij
Endokrynolog
Spec. chorob wewnetrznych

Debica, ul. Krolewska 55
Poniedziatek od 17.30.
Rejestracja tel. 608 879 367

dr n. med. Stawomir Kroczka
NEUROLOG DZIECIECY

PEDIATRA
rejestracja telefoniczna
14-670-30-98
,,Domed” - konsultacje specjalistow
z Krakowa i Rzeszowa
Debica, ul. Sobieskiego 31

Lek. med. Marcin Dec

Specijalista Ortopedii
i Traumatologii, Chirurg

usg narzadu ruchu, stawéw i migsni
diagnostyka i leczenie ortopedyczne

Sedziszéw Mip ul. 3 Maja 29
czwartek od 15:00
rejestracja 603-757-452

Prywatny rentgen ogéiny
i stomatologiczny
Nowoczesny sprzet petnoochronny

- zdjecia:
pantomograficzne, cefalometryczne
zebow, ptuc, kregostupa, koriczyn,
czaszki, zatok, stawéw skroniowo-zuch-
wowych,

Czynne: pon.-pt. 16.00-18.00.
Debica, ul. Btawatowa 12
tel. 14 677 81 38, kom. 509 181 373

Gabinet Stomatologiczny
lek. stom. EWA POLOMSKA

przyjmuje codziennie
ul. Paderewskiego 2

rejestracja telefoniczna
14 677 98 20, tel.kom 693 461 770

www.dentysta-debica.pl

Rehabilitacja

dr nauk med. Zofia Grazyna Zyia
specjalista endokrynolog
i choréb wewnetrznych
Przyjmuje:
1. Debica, ul. Rzemieslnicza 2 we wtorki od 15.00,
tel. 509 648 757

2 Mielec, ul. Mickiewicza 40 w poniedziatki od 15.00,
tel. 17 586 23 78

3. Rzeszoéw, ul. Stowackiego 24 w piatki od 14.00,
tel. 17 864 17 45

Lekarz robi USG i biopsje tarczycy; tel. 604 588 920

Pracownia EEG
badanie u dzieci,
miodziezy
i dorostych
tel. 661 675 000

Debica, ul. Nosala 4, gabinet 4

Lek med. Pawet Jasinski

specjalista-ortopeda traumatolog
Asystent Oddz.Ortopedii Szp. Woj.Nr 2 w Rzeszowie

-USG stawéw biodrowych u dzieci
-USG innych stawéw i narzadu ruchu
-artroskopie

-leczenie operacyjne po urazach

Centrum Medyczne Pod Akacjami
tel. kom. 509 648 757
tel. kom. 602 471 187

Fizjo-Med Studio Terapii

Manualnej i Rehabilitacji
mgr Jurek Podgorski
mgr Norbert Podgérski
Terapia schorzen kregostupa
i stawoéw obwodowych
Debica, ul. Kosciuszki 18
Tel. 602 481 553, 14 676 96 96

RAMUT

STOMATOLOGIA

tel. 668 988 870
ul. Prof. Gawrysia 5/1, Debica

www.ramutstomatologia.pl



mailto:kontakt@dobry-kontakt.pl
mailto:kontakt@optyk-debica.pl
http://www.ramutstomatologia.pl/
http://www.vivere-usg.pl/
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STOMATOLOGIA

med

ORTODONCJA /| IMPLANTY
KOMPLEKSOWE LECZENIE

Debica, ul. Ks. Nosala 4
Tel: 570 208 708

www.openmed.eu

Urologia

Gabinet Urologiczny
lek. Daniel Lukaszewski
przyjmuje w soboty 14:00-18:00
i poniedziatki 17:00-20:00
39-200 Debica, ul. Paderewskiego 2
rejestracja tel. 530 309 303

USG, diagnostyka, leczenie choréb uktadu mo-
czowego i ptciowego m.in. prostaty
PROFESJONALIZM | MILA ATMOSFERA!

USG NARZADU RUCHU
lek. Maksymilian Chmura

Diagnostyka: uszkodzen uktadu
migsniowo wigzadtowego;
stawow barkowych, kolanowych i innych;
torbieli dotu podkolanowego (cysty Bakera)
Profilaktyka: dysplazji stawow
biodrowych u dzieci

Debica, ul. Paderewskiego 2
Rejestracja i informacja: 609 051 589

Lek. Marcin Gajewski
specjalista choréb wewnetrznych
i choréb naczyn

- USG jamy brzusznej, piersi, tarczycy
- USG doppler (przeptywy) tetnic i zyt
- ECHO serca

Gabinet lekarski ULTRAMED
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)
REJESTRACJA: 517 408 805

4 Pracownia USG
dr n. med. Robert Undas
Debica, ul. Ks. Nosala 6
Tel. 14 676 32 63, 538 363 127

jamy brzusznej

tarczycy

tetnic szyjnych (Doppler)
inne

ELASTOGRAFIA

O: )ONTIC

KLINIKA STOMATOLOGICZNA

O:0NTIC

DAJEMY
NOWA JAKOSC
WYBIELANIA!

Dwie wizyty:
1. PELEN PAKIET HIGIENIZACYJNY
z pobraniem wycisku uzebienia
2.PROFESJONALNE WYBIELANIE GABINETOWE
LAMPA BEYOND z petnym instruktazem
dot. dalszego samodzielnego etapu wybielania
Po drugiej wizycie Pacjent otrzymuje:
®indywidualnie dopasowane SZYNY WYBIELAJACE
wraz z zelami wybielajagcymi do uzytku domowego
" rzeczowe instrukcje i zalecenia po wybielaniu
" zel na nadwrazliwos¢
" Elugel
+ komfortowy LAZYBAG W PREZENCIE !

Biate jest biate!
ODONTIC®

ul. Gtowackiego 17A
Debica (parter budynku Endorfina obok Lidl)

tel: 500 828 228

rejestracja@odontic.pl

GABINET LEKARSKI
USG DZIECI | DOROStLYCH
wezty chtonne, szyja, jama brzuszna, piersi
badania naczyniowe (zyty, tetnice)

lek.med. Tomasz Krzyzanowski
specjalista medycyny rodzinnej
specjalista medycyny transportu
Umawianie badan:
tel. 603 994 449, 14 648 37 00
oraz www.vivere-usg.pl

[______Uroda
SALON URODY MAGNIFIQUE

Zapraszamy na trwate usuwanie
wloséw najnowoczesniejszym
laserem na rynku oraz nainne

zabiegi kosmetyczne.

ul. Gtowackiego 51
Tel. 608 361 545

FIEBOBTIF |

Jedna z najnowszych metod
leczenia zylakow koficzyn dolnych |

Foiski produky, unﬁﬁ:enl nnté-l.- \
;— DrEZEntDAaEny na swu‘mu:h
I1 |

Kongre

PORADNIA EHI]FI[IB NAEZYN
Ropczyce ul. Armii Krajowe; 4

b

REJESTRACJA: 534600840 &R

29.03-4.04.2021
Apteka ,,Millennium”, Debica,
ul. Krakowska 94e; tel. 14 682 76 51

NOCNE
DYZURY
APTEK

5-11.04.2021
Apteka ,,Millennium”, Debica,
ul. Krakowska 94e; tel. 14 682 76 51

Ogtoszenia medyczne

przyjmujemy drogq elektroniczna:
reklama@ol.com.pl, Tel. 609 516 600

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych

Informujemy osoby fizyczne, zlecajace druk ogtoszenia drobnego lub reklamy w tygodniku Obserwator Lokalny, ze administratorem Paristwa danych oso-
bowych jest Agencja Wydawnicza Agard, 39-200 Debica, ul. Zeromskiego 10; kontakt: pajura@ol.com.pl. Dane te beda przetwarzane tylko w celu realizacji
umowy, czyli druku ogtoszenia/reklamy, na podstawie otrzymanego zlecenia. Beda przekazywane odbiorcom zewnetrznym tylko w celu wykonania obo-
wigzkéw ksiegowych. Okres przechowywania danych - 5 lat, wymagany przepisami prawa podatkowego.
Ogtoszeniodawcom przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych, do ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do
whiesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych oraz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.
Podanie danych osobowych jest warunkiem druku ogtoszenia/reklamy, wynikajacym z przepiséw podatkowo-ksiegowych.

Informator medyczny, ogtoszenia drobne

25

Nr 13(1073)

Ogtoszenia drobne
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e KUPIE OGRODEK  DZIALKOWY
w Debicy. Bez posrednikéw. Tele-
fon +48 793 447 684.

e Sprzedam dziatke budowlang 15,5
ara, ul. Tetmajera, Debica, wszyst-
kie media, wydane WZ. Tel. 668
442 713.

e Sprzedam dziatke 32 a, Pustkéw
Osiedle, koto Géry Smierci. Tel.
507 192 597.

e Kupie deby. Kontakt 604 115 735.
KREDYTY, POZYCZKI

e Kredyty hipoteczne, gotéwko-
we, ekspresowo na o$wiadczenie,
rowniez dziatalnos¢. Tel. 531 411
512, Tel. 531 646 259.

MIESZKANIA, DOMY

e Pilnie kupie mieszkanie, moze by¢
do remontu, jestem osobg pry-
watng - ptace gotéwka. Tel. 881
528 534.

e Sprzedam dom w miejscowosci
Ro6za 193a, w stanie surowym za-
mknietym o powierzchni 140 m?
potozony na dziatce o powierzch-
ni 1800 m?2. Cena:150 000 zt. Kon-
takt tel.: 605 380 326.

e Sprzedam mieszkanie wraz z ga-
razem, powierzchnia mieszkania
73 m?, Il pietro, na osiedlu Sto-
necznym. Tel. 533 994 771.

MOTORYZACJA

e A. Skup aut. Cate, zadbane, sko-
rodowane, zniszczone bez optat.
Ptacimy najwiecej. Tel. 601
500 160.

e Skup samochodéw w kazdym sta-
nie. Ptacimy najwiecej. Tel.: 574
283 937.

e Sprzedam Peugeot 307 1.6 HDI
SW Diesel 2004, telefon: 696 805
110.

NIERUCHOMOSCI, ROZNE

e aokazja.pl szuka: mieszkanie,
dziatka, las, pole, lokal, gospodar-
stwo, dom. Tel. 607 720 930.

e Szukamy do dzierzawy min. 2 ha
gruntéw rolnych. Czynsz 10.000
ztotych/hektar/rocznie. Tel.
604 150 043.

PRACA

e Firma budowlana zatrudni do-
Swiadczonych robotnikéw ogol-
nobudowlanych, murarzy,
tynkarzy, zbrojarzy, malarza kon-
strukcji stalowej, a takze opera-
tora koparki, koparko-tadowarki,
dzwigu 10 i 30 ton. Osoby zain-
teresowane prosimy o kontakt
telefoniczny lub mailowy w celu

umoéwienia na spotkanie, na kto-
rym zostang przedstawione wa-
runki zatrudnienia. tel.: 664 740
723 e-mail: panbud89@gmail.com

e Firma budowlana zatrudni osoby
z orzeczeniem o stopniu niepet-
nosprawnosci min. na stanowi-
ska: zaopatrzeniowiec, kierowca
kat. B, magazynier, elektryk, ro-
botnik budowlany. Kontakt tel.:
664 740 723.

Firma zatrudni murarzy, cieéli, in-
zyniera budowy, monteréw kon-
strukgji stalowych, spawaczy. Tel.
14 682 28 02.

F.U.H ZDZISK - SPAW zatrudni spa-
waczy metodg 141 TIG, oraz mon-
teréw heftujacych i czytajacych
rysunek izometryczny z koordy-
natami. Praca za granica: Kontakt:
667 124 265, 783 689 991.

e Kosztorysant. Zatrudnie pracow-
nika do wyceny stolarki aluminio-
wej. Wymagane doswiadczenie
oraz znajomo$¢ jezyka obcego.
Kontakt tel.: 14 651 09 74, 668
682 832.

Monter mebli, praca w Debicy -
tel. 692 037 920.

Sklep z materiatami budowlanymi
poszukuje osoby na stanowisko:
sprzedawca - magazynier. Mile
widziana znajomos¢ kasy fiskalnej
oraz programu Optima. Zaintere-
sowanych prosimy o przestanie cv
na e-mail: dominika@pan-bud.pl
lub kontakt tel. 664 787 527.

® Przyjme na umowe o prace kie-
rowce samochodu ciezarowe-
go w transporcie miedzynaro-
dowym, wynagrodzenie brutto
od 9000 PLN. Prosze o kontakt:
605 682 517.

e Przyjme pracownikéw do malo-
wania dachéw. Tel. 881 564 317.

e Zatrudnie operatora maszyny be-
lujacej surowce wtérne, z upraw-
nieniami na wézki widtowe. Tel.
604 688 451.

Zatrudnimy kierowce kat C + E
z uprawnieniami na HDS. Praca na
miejscu - Debica i okolice. Kon-
takt: 668 155 652.

SPRZATANIE

e Czyszczenie dywanoéw, wykta-
dzin, tapicerki meblowej, ozono-
wanie samochodéw. Jerzy Ma-
ttok, Debica, Szkotnia 2. Tel. 604
244 919.

e Czyszczenie kostki brukowej, ele-
wacji, ogrodzen z doswiadcze-
niem, solidnie. Tel. 796 643 529,
14 682 40 04.

cd. nastr. 26
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Ogloszenia drobne, reklamy

Obserwator Lokalny

e Czyszczenie kostki brukowej, po-
sadzek przemystowych, hal ma-
gazynowych, itp. F-ra vat. Tel. 733
433 311.

e EWA LUX czyszczenie dywanow
i wyktadzin oraz tapicerek meblo-
wych i samochodowych. Myjnia
parowa. Wstawiamy faktury Vat,
Debica, Bojanowskiego 3. Tel. 696
952 833.

SPRZEDAM ROZNE

e Sprzedam drewno miekkie, opa-
towe. Tel. 661 536 379.

e Sprzedam drewno opatowe tupa-
ne, kominkowe buk i inne. Kon-
takt 604 115 735.

e Sprzedam tuparke $widrowa do
drewna 4 kW. Stan bardzo dobry.
LEKI DOLNE tel. 796 099 051.

e Sprzedam ziemniaki jadalne i sa-
dzonki. Tel. 533 978 948.

e Sprzedam ziemniaki Denar po
kombajnie, roznej wielkosci, 30
gr/kg. Tel. 664 574 920.

e Tani opat, zrzyny debowe, cena 80
zt/m? Tel. 607 611 868.

e Alemannia Centrum Ttumaczen.
Wszystkie jezyki. Debica, ul. Ko-
lejowa 18; pon - pt: 8:00 - 16:00.
Tel. 14 682 18 08, 785 992 307.

UBEZPIECZENIA

e UBEZPIECZENIA na kazda okazje,
dla CIEBIE i TWOJEJ RODZINY. Po-
nad 20 firm w ofercie, na rynku od
1992 r. Zapraszamy pn. - pt.: 8:30
- 17:00, 39 - 200 Debica, Rynek
16. Tel.: 14 682 65 15, 14 670 22
01. www: ubezpieczeniamarco.pl

USLUGI KOMINIARSKIE

e Czyszczenie kominéw, doradz-
two, ekspertyzy, opiniowanie.
Mistrz kominiarski Dariusz Pienia-
zek. Tel. 664 492 296.

e Frezowanie (rozwiercanie) komi-
néw. Montaz i sprzedaz wktadow
kwasoodpornych, zaroodpornych
i ceramicznych. Tel. 505 871 128.

USLUGI BUDOWLANO -
REMONTOWE

e Adaptacja poddaszy, podwie-

szane sufity, szpachlowanie, ma-
lowanie, uktadanie ptytek, pa-
neli podtogowych, S$ciennych,
przerébki elektryczne, hydraulicz-
ne. Tel. 537 268 782.

e Atrakcyjne ceny, malowanie da-
chéw, elewacji, ogrodzen. Czysz-
czenie i mycie dachoéwki i blacho-
dachéwki z porostéw i zabrudzen.
Prace remontowe. Tel. 886 231
674.

® Bezpytlowe cyklinowanie, kom-
pleksowa renowacja podtog, par-
kietéw. Usuwanie subitu. Tel. 14
676 03 31, 880 597 732.

e Budjan. Remonty, adaptacja pod-
daszy, docieplenia budynkow,
tynki gipsowe i cementowo - wa-
pienne (maszynowe). Tel. 668 854
123.

e Budowa domu, budynkéw gospo-

i Sniegotapow, obrébka kominéw.
Konkurencyjne ceny, 5 lat gwa-
rancji, faktury vat. Tel. 788 060
441,

e Malowanie dachéw, mycie, mon-
taz orynnowania, obrébki komi-
noéw, prace dekarskie. Tel. 880
898 632.

e Malowanie i mycie dachéw, ele-
wacji, wnetrz, czyszczenie kostki
brukowej, montaz rynien, $nie-
gotapow, okuwanie komindw, ra-
chunek i 5 lat gwarancji. Tel. 881
564 317.

e Malowanie, mycie, dachéw, ob-
rébki kominéw, malowanie ele-
wagcji, wymiana orynnowania. Tel.
575 783 406.

e Malowanie, szpachlowanie, ada-
ptacja poddaszy, ptytki, panele,
regipsy. Tel. 692 930 325.

Ogtloszenia drobne przyjmujemy droga elektroniczna:
reklama@ol.com.pl
lub przez sms na nr 79567 wpisujac w tresci:

DEBICA.INNE spacja tres¢ ogltoszenia
Koszt SMS - 11,07 z4 (9,00 + Vat 23%)
Regulamin na www.debica24.eu

darczych, docieplenia Debica. Tel.
721788 135.

e Cyklinowanie bezpytowe, uktada-
nie podtég, renowacja schodoéw,
wypozycze cykliniarke. Tel. 888
056 895.

e Docieplenia budynkéw, elewacje,
podbitki, malowanie elewaciji. Tel.
14 682 38 07, 696 396 690.

e Docieplenia pianka poliuretano-
wa. lzolacja idealna. Izolacja pod-
daszy, hal, przechowalni. www.
piotrowski-okna.pl, tel. 509 655
100.

o Kopalnia Kruszywa Wola Zyra-
kowska, sprzeda: piasek zasypo-
wy, piasek ptukany, piasek zotty,
zwir, kamyk, ziemie ogrodowa,
kliniec, ttuczen, grysy, kore ka-
mienng. Transport. Tel. 510 457
303.

o Malowanie dachoéw. Tel. 516 267
207.

e Malowanie dachéw, mycie, ma-
lowanie elewacji, montaz rynien

e Montaz ogrodzen panelowych,
ogrodzenia ozdobne, kostka bru-
kowa, odwodnienia, ustugi re-
montowo - budowlane. Tel. 730
633 756.

e Ptytkarz kuchnie, tazienki, tarasy,
balkony, itp. dokfadnie, solidnie.
Tel. 515 989 190.

e Szpachlowanie, malowanie, ta-
petowanie, regipsy, uktadanie
ptytek. Tel. 792 309 545.

o Swiadczymy ustugi HDS-em, wy-
wrotka, dzwigiem (10 i 30 ton)
oraz koparko - tadowarka. Kon-
takt: 668 155 652.

e Uktadanie ptytek, malowanie,
szpachlowanie, zabudowy g-k,
drobne remonty; Debica. Tel. 721
788 135.

e Ustugi koparka - 4 tony oraz wo-
dzidtem - 5 ton (wyburzenia, ni-
welacja terenu, wykopy pod fun-
damenty itp.). Wolne terminy,
szybka realizacja. Tel. 537 114
117.

Ogtoszenia drobne przyjmujemy do piatku poprzedzajacego wydanie wtorkowe do godz. 13:00

2bica, ulRzeszowska 27 wa:sniow

iony calotiohowe: 6042127714 67014029

LAKLAD POGRZEBOWY
(ALODOBOWE KOMPLEKSOWE

USLUGI POGRZEBOWE [ (MENTARNE

* kompleksowa organizacja pogrzebuw24h -

* trumny | urny, krzyze | tabliczki, wiedce | wigzanki
(ransport Zmarlych

*krajowy i migdzynarodowy
- " Oprava muzyCzma ceremonii

juroczynne: pn-pt 1:00:18:008

. IIKLADKAMIENIARSKI
" nagrobid, grobowee il
* kostka granitowa, paraety, blaty

PRODUKCIA — REMONTY — SPRIEDAT
FACHOWE DORADZTWO |
GVARANCANA WYKONYWANEPRACE |

e Ustugi remontowo - budowlane,
Scianki, poddasza, sufity, kom-
pleksowe remonty budynkéw
692 908 966.

e Wylewki anhydrytowe. Tel. 509
655 100, www.piotrowski-okna.
pl.

e Wylewki maszynowe, niwelo-
wanie laserem, zacieranie me-
chaniczne, wysoka jako$¢, krot-
kie terminy. Tel. 509 655 100,
www.piotrowski-okna.pl.

USLUGI OGRODNICZE

e Wycinka i pielegnacja drzew
trudnych, metodami alpinistycz-
nymi, ustugi ogrodnicze. Tel. 663
198 971.

e Wykonuje rézne prace ogrodo-
we i porzadkowe odptatnie oraz
prace fizyczne (w tym rozbiérki
drewniane). Tel. 661 536 379.

e Czyszczenie pierza, przerébka
pierzyn, szycie kotder, poduszek.
Tel. 14 683 11 17, 663 603 807.

e Montaz i naprawa anten sateli-
tarnych, telewizyjnych, instalacje
wewnetrzne. Tel. 14 683 34 10,
602 199 038.

e Montaz, naprawa anten sateli-
tarnych, naziemna telewizja cy-
frowa, instalacje. Tel. 728 392
010.

e Skupujemy antyki - starocie: ra-
dia, zegary, aparaty, maszyny
itp. Tel. 698 693 846.

USLUGI STOLARSKIE

e Meble na wymiar: kuchnie, sza-
fy wnekowe, meble nietypo-
we itp. Tanio, szybko, solidnie.
FPHU Vega, Brzeznica, ul. Ztota
1, www.meble-tobola-krzysztof.
pl. Tel. 663 795 727.

USLUGI TRANSPORTOWE

® Przeprowadzki  kompleksowo,
transport, bus 9 - osobowy. Tel.
14 681 64 91, 607 231 561.

e A.Ferma Drobiu Orkisz w Ko-
ztowie oferuje w sprzedazy: od
21 kwietnia kokoszki, od 1 maja
indyki, kurczeta brojlery, kacz-
ki(kaczo-gesi), gesi, perliczki.
Atrakcyjne ceny.Tel.14 677-00-14
14-677-00-22 608-093-307.

Ferma Drobiu Machowa - Beata
Fornal oferuje: kokoszki, brojle-
ry, kaczki, gesi, perliczki. Tel. 600
137 375, 14 626 50 87.

Ferma Drobiu Zmuda w Zdziar-
cu posiada w sprzedazy: kokosz-
ki 11 - tygodniowe Karmazyn
12 zt/szt., brojler kurzy na zbttej
noézce - 4,50 zt/kg. W sprzedazy
pasza. Tel. 14 681 13 53, 602 817
064.

aliplast

sluminlum systams

PRODUCENT PEV | ALLIMINILIM

Eﬂ kmokNo

PRODUKCJA: 39-215 CZARNA, BOROWA 171 www.kmakno.pl

o

Dom Pogrzebouwy
Rowalczyk

Rompleksowe Ushigi Pogrzebowe

Produkcja trumien
(konkurencyjne ceny)

Debica, ul. Krakowska 49
tel. calodoboury 502 433 479


http://www.piotrowski-okna.pl/
mailto:reklama@ol.com.pl
http://www.debica24.eu/
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TWOJ DOBRY SASIAD

B AN CORRCS Zdrowych, spokojnych i wiosennych
SPRZEDAZ ALKOHOLU OS0OBOM ey . .
Swigt Wielkanocnych 2yczy

PONIZEJ LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM

Siec Lewiatan Podkarpacie

e | e Sok pomarancza-

Napéj piwny Somersby| mandarynka-ananas Kawa rozpuszczalna Jacobs
pina colada 0,4 L 1L Lewiatan PET Kronung 200 g stoik
b/bz (10,22 zi/11) (319210 [104.85 zt/1kg]

Oferta wazna w dniach od 30.03.2021 r. do 05.04.2021 r. lub do wyczerpania zapasow.

% HAPPY

OFERTA NA ROK 2021/2022
. . . b niepubliczne
&!;!}li[zlalr::js ?aEsItEI;U programouwej *;r— g hﬁ Ds }]grzz:Ehd:;:m

Codzienna nauka jezyka angielskiego
Gimnastyka ogdlnorozwojowa | 2abawy ruchowe

Zajecia muzyczne | elementy muzykoterapii o0 0 ¢ 43 0
Warsztaty teatralne e = 2l
Eko- projekty > - @ czesne miesigczne
Zajecia przygotowvujace do nauki czytania i pisania L

Kodowanie 2 elementami programowania 1 2

Gry i zabawy matematyczne a
23jecia pobudzajace wyobraznie i wyzwalajace sktywnost tworezs Ty e e

Profilaktyka logopedyczna
Trening umiejetnosci spotecznych

ZAPEWNIAMY: T
Indywidualne podejécie do kazdego dziecka i o
Paczucie bezpieczefstwa J|!|i||,l -

+

Rodzinng i pr2ujazng atmosfere
Edukacje na wysokim poziomie
WWspaniaty zabawe

Bogata baze dydaktyczna \ : s
Prywatny plac zabaw @ @
Wsparcie dla rodzica [

Uroczystosci mate i duze telefon: 14 670 075, 733 933 664 ul. Marszatka 24 a, 39-200 Debica +
Catering zdietz dlaalergka  ¢2ynne od 6.30 do 17.30 www.happykids-debica.pl
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%msm Reklamy

ZAPRASZAMY DO NOWO OTWARTEGO SKLEPU

Chmsky e

GODZINY OTWARCIA:

PON-SOB 9.00-19.00
NIEDZIELA HANDLOWA: 10.00-18.00.

DO WYGRANIA ATRAKCYJNE NAGRODY!

ZA KAZDE WYDANE 30 ZL NA ZAKUPY
- TELEWIZORY OTRZYMASZ JEDEN LOS

- TOSTERY KAZDY LOS WYGRYWA!
- IPHONE LOSOWANIE NAGROD:

DO 9.04
- MASECZKI

ZAPRASZAMY!!!

|3 —— Nasiona

» Markizy » Okna

» Rolety .
» Moskitiery ' Bramy garazowe

»Szuttery ' Automatyka rzyborow wiasnej produkgii
ul, Krakowska 31, Tel. 691 364 667 e-mail: jovanna@interia.eu oo i ot Sl s -l ' ; o

Punkty sprzedazy nasion:
1. Skdep firmowy PRZYBOROW

Pn. = Pt.: 8-17 Pratsron 145

Sobota: 8-12 Ty

3. Lewiatan BIBl Anita Koziara

Graking 63 B
Ditica, UL Swigtosiawa 238

Z“Op“frzymy TWOie biurO! 4, Lewiatan Skdep KALINKA Mariusz Keziara

Debica, UL Krakowska 75

- — H | Dehicn, Ul Ofiar Katynin & 5 .
Zadzwon, zaméw — otrzymaj towar na hiurko! DD e e i SR . _

Wiewidrka 185

o tel. 14 670 33 36

Dybics, Ul Poddgby 4

Debica, Ul Rzeszowsks 131 nrwewn. 15
Debica, Ul Jana Pawla N 5 Z0 Przyboréw Sp z 0.0, Przybordw 123, 39217 Grabiny
Ropezyce, ul. M. Marll Panny 4 MNIP: B72 20 27 366

P Sprzedam lub wynajme

A jatka 0,25 ha. Dom

y - . e FHHBY 2-§:tr::-wy zlokalizowany
; | w Lubzinie przy trasie «-94

Zapraszamy do hurtowni: STYROPIAN NA ELEWACJE O wiscsinformasi pross

*Chemia gospodarcza i art. higieniczne = KI_EI E, TYN KI | DO WNETRZ 733216001

*Art. biurowe i szkolne

*Inicze | wkiady - Elencvl "n Wypozyczalnia

przyczep, skup zlomu
'Fﬂ“ll Sﬂ'&'l'l:h, “Ifl‘ﬂ? () Q) w Glowaczowsa]

ul. Sandomierska &, 39-200 Dehica,

WOJCIECH MICEK - DEBICA ul. TYSIACLECIA 21
telifax. 14 670 37 46 kom 501 477 174

micekwilgmail.com docieplenia-debica.pl

Tel: 14 682 00 04/5, e-mail: bivro@kograke.com.pl
www. kograke.com.pl
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Karate kyokushin

Ztota Natalia Wiech

Z dwoma medalami wrocili
z Bukowna zawodnicy
Bushi Debica.

W Bukownie rozgrywane byty
Mistrzostwa Makroregionu Po-
ludniowego oraz Miedzywoje-
wodzkie Mistrzostwa Mlodzikéw
w Karate Kyokushin. Reprezen-
tanci Klubu Karate Shinkyokushin
Bushi Debica wrocili z nich z tarcza.

Natalia Wiech zdobyta zloty me-
dal w konkurencji kata w katego-
rii juniorek miodszych. W kumite
pierwsza walke wygrata przez ip-
pon. Kolejna byta bardziej wyréw-
nana. Doszto do dogrywki, w ktérej
Ppo mocnej wymianie cioséw nasza
zawodniczka ulegta rywalce.

Mateusz Kolak postarat sie o bra-
zowy medal w konkurengji kumite
miodzikéw do 60 kg. Byl tez czwar-
ty w kata miodzikéw.

- Najwazniejsze jest to, ze widac
ogromny postep tej dwdjki za-
wodnikéw z KKS Bushi Debica.
Codzienny trening w klubie badz
w domu przynosi efekty. Trzeba
tylko chcie¢ pracowaé nad sobg -
moéwi trener Mariusz Madeja.

Do zawodéw karatektéw z De-
bicy przygotowal wiasnie Mariusz
Madeja (2 dan) we wspoélpracy
z Patrykiem Sasakiem (2 kyu).

JAG

Ogtoszenie

DOCIEPLENIA - ELEWACJE typu SIDING

WY HKONAWSTWO, NMATE

PODSUFITKI

Ogleszenia drobne przez SMS
w Dbserwalorze Lokainym.
Wyslij 5MS na nr 79567 wpisujpew treéei

DEBICA.INNE spacja trei ¢ ogloszenia.
Koszt sms - 11,07 ZF (5,00 21+ var 230,

Regulamin na www.debica24.eu lub wredakcji

Zdrowych i radosnych
Swigt Wielkanocnych,
pogody ducha no co dzien,
serdecznych spotkan
w gronie rodzinnum,
odwagi w realizacji Y
planow OSDbIStng‘
i zawodowych

0Od lewej stoja: Mateusz Kolak, trener Mariusz Madeja i Natalia Wiech.

Ogtoszenie

RIALY - WAICIECH MICEK

&E» SIDING

Niespodziewana porazka
z ekipa z Tarnobrzega

Siatkarze Kepy, mimo porazki
w ostatnim meczu, zagrajg
oawansdo Il ligi.

Kepa MOSIR Debica - MOSiR
Siarka Tarnobrzeg 1:3 (20-25,
25-21, 27-29, 23-25)

Kepa: Karnas, Popiela, Solecki,
Pazdan, Czaja, Szymanik, Dzwie-
rzynski (1), Jurczynski (1) oraz Pi-
chla, Wiodarczyk

Byla to pierwsza porazka za-
wodnikéw z Debicy na wiasnym
parkiecie w zakorczonych juz roz-
grywkach Podkarpackiej I Ligi. De-
biczanie zajeli w niej drugie miejsce
i w nagrode na ich szyjach zawisna
srebrne medale.

W zwiazku z odbywajacym sie
w Domu Sportu Grand Prix Polski
Miodzikéw i Mlodziczek w tenisie
stolowym nasi siatkarze musieli ro-
zegra¢ swoje spotkanie wyjatkowo
w hali Szkoly Podstawowej nr 6.

W potowie pierwszej odstony
goscie dzieki dobrym serwisom
iskutecznym blokom odskoczyli na
kilka oczek. Tej przewagi nie odda-
li juz do konca i zwyciezyli 25:20.
Gospodarze mieli problem z wy-
czuciem hali, z ktéra na co dzien
nie majg stycznosci.

Juz w tej partii na parkiecie po-
jawil sie rozgrywajacy Bartosz Pi-
chla, ktéry zmienit Karola Karnasa.
Od poczatku drugiej grat tez trener

Aoy

T LT —
L W b cpbtina i b g

debiczan atakujacy Jan Wiodarczyk
zastepujac Pawla Szymanika. Byla
to bardzo dobra decyzja, poniewaz
Wrtodarczyk swietnie spisywat sie
w ataku, a to zadecydowato o do-
prowadzeniu do wyréwnania.

W trzecim secie Kepa nie wyko-
rzystala czterech pitek setowych
i po bloku na przyjmujacym Domi-
niku Czai tarnobrzezanie znéw by-
li na prowadzeniu. Czwarta partia
réwniez padla tupem gosci i to oni
mogli cieszy¢ sie z wygrane;j.

Dzigki niej Siarka zapewnila so-
bie utrzymanie bez koniecznosci
grania meczéw barazowych. De-
biczanie z kolei beda przygotowy-
wac sie do Turnieju Pélfinalowego
o awans do 2. ligi poziomu central-
nego, ktéry odbedzie sie w dniach
9-11 kwietnia. Lokalizacja turnieju
jeszcze nie jest znana.

JAG

1 Anilana 20 48 55-26
2 Kepa 20 45 53-26
3 Lubcza 20 44 50-26
4 Marmax 20 40 48-31
5 TSVSanok 20 35 45-32
6 Klima 20 29 36-38
7 Wistok 20 24 36-48
8 Siarka 20 21 33-48

9 Glogovia 20 21 29-47
10 AKSVLO 20 14 29-56
1 Pruchnik 20 9 19-55

"ﬂor

Zespot Szkot Nr 4 im. Mikolaja Knpermkawﬂthcy ul. Strumskiego 1
tel/fax 146819955 www.zsnrd.edu.pl e-mail: zsd kopernik@gmail.com
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Badminton

ZIotg dla Tosi w Pucharze
Gor Swietokrzyskich

Start w Zagnansku
Antonina Skrzek bedzie
wspominaé bardzo mito.

W halach sportowych w Zagnan-
sku i Suchedniowie w prestizowym
turnieju badmintona Puchar Goér
Swietokrzyskich wzieto udzial 324
zawodnikéw z 48 klubéw z catej
Polski. Rywalizowali w kategoriach
wiekowych U-9, U-11, U-13, U-15
i U-19. Orbitek Straszecin repre-
zentowala dziesigtka badmintoni-
stéw. Najlepiej spisala sie¢ Antonina
Skrzek, ktéra zawody w swojej gru-
pie wiekowej zakorczyta na pierw-
szej pozydji.

Nasza zawodniczka grata na kor-
tach w Zagnarisku, gdzie o medale
walczyli zawodnicy w kategoriach
dolat 91 do lat 11. W grze pojedyn-
czej dziewczat U-9 poza Antoning
Skrzek wystgpilta tez Natalia Totpa.

Tosia po dwoéch zwyciestwach
w fazie grupowej awansowata do
1/8 finatu. W meczu o ¢wierdfinat
réwniez nie data szans Mai Malinie
z Technika Glubczyce wygrywajac
w dwoch setach 15:7, 15:4.

W ¢éwieréfinale szybko uporala
sie Oliwig Szczerska z Kedzierzy-
na-Kozla wygrywajac 15:11, 15:9.
Dzigki temu znalazla sie w najlep-
szej czworce turnieju i mogta zagrac¢
o awans do finatu z Hanng Zemta
z Bierunia.

Ten pojedynek byt jeszcze krot-
szy, a nasza zawodniczka rozgro-
mila rywalke 15:4, 15:9. W meczu
finalowym nie bylo juz tak prosto.
Do jego rozstrzygniecia potrzebne
byly trzy sety. Tosia pokonata 11:15,
15:5, 15:9 Zuzanne Lysak z Jaworz-
na i siegneta po zloty medal w tym
prestizowym turnieju.

Bardzo dobrze spisata sie réwniez
Natalia Totpa, ktéra wyszla z gru-
py z drugiego miejsca do drugiej
fazy turnieju. W éwierdfinale ule-
gla w dwéch setach Hannie Zemli
z Bierunia i zostata sklasyfikowana
na miejscach 5/8.

W grze pojedynczej chlopcow
U-11 wystapilo trzech mtodych za-

-
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Na najwyzszym stopniu podium stanela tylko Antonina Skrzek.

wodnikéw Orbitka: Dawid Kosz-
tylo, Filip Zeglen i Jakub Totpa.
Najlepiej spisat sie Filip Zegler,
ktéry wygral grupe eliminacyjna
i jeden mecz w play-offach awan-
sujac do ¢wiercfinatu.

W spotkaniu o péifinat przegrat
z pdzniejszym zwyciezca Jakubem
Chrzgszczem z Suchedniowa i zo-
stat sklasyfikowany na miejscach
5/8. Dawid Kosztylo zajat pozycje
w przedziale 9/16, a Kuba Totpa
byl 31.

W Suchedniowie walczyli nasi
zawodnicy grajacy w kategoriach
U-15 i U-19. W pierwszej z nich
w grze mieszanej mikst Bartosz
Kufel/Oliwia Krystek zajat lokaty
9/16. Mikotaj Krystek grajacy w pa-
rze z Dominikg Barttomiejczyk (Su-
chedniéw) byli w kolejnej grupie na
miejscach 16/32.

W grze podwéjnej Bartosz Kufel
w parze z Krystianem Wasikiem
z Nowej Deby zajeli bardzo dobre
miejsce 5/8, po tym jak odpadli
z dalszych gier w ¢wierdfinale.

W deblu dziewczat w tej samej
kategorii wiekowej Oliwia Krystek
wystepujaca z Ewa Bartlomiejczuk
z Suchedniowa po wygraniu gru-
py eliminacyjnej awansowaly do
éwierdfinalu. W nim poniosty nie-
stety porazke i zakonczyty turniej
na miejscach 5/6.

W grze pojedynczej mezczyzn
U-19 wystapit Michat Kosztyto, kt6-
ry w fazie grupowej odniést jedno
zwyciestwo i poniést jedna poraz-
ke. Zajat ostatecznie lokate 14/26.

Emilia Skrzek rywalizowala
w parze z Mikotajem Kraftem z Po-
znania. Nasz mikst kombinowany
wygratl jedno spotkanie i poniést
jedna porazke. Pozwolilo to na za-
jecie pozycji 7/12.

Badmintonistka ze Straszecina
zagrata tez w deblu w parze z Julia
Stankiewicz z Biategostoku. Po jed-
nym zwyciestwie i jednej porazce
(z poZniejszymi zwyciezczyniami
Plawecka/Zimnol z Pszczyny) za-
jely miejsce w przedziale 5/8.

JAG

Cwiercfinat Mistrzostw Polski

(Nie)spetnione marzenia siatkarzy

Na ¢éwiercfinatowym etapie
zakonczyli zmagania w MP
mtodzi siatkarze Kepy.

W Krakowie juniorzy Kepy rywa-
lizowali z druzynami z Watbrzycha
i AKS Resovia Rzeszéw. Byta to dla
nich doskonata lekcja siatkéwki od
zdecydowanie lepszych przeciw-
nikéw. Po dwoéch porazkach mo-
gli walczy¢ tylko o piate miejsce
w turnieju. To spotkanie przegrali
2:3, pomimo ze z ekipa z Elblaga
prowadzili juz 2:0.

Juniorzy mlodsi na ¢wiercfinat
udali sie do Poznania. Przed wyjaz-
dem byli nastawieni bardzo pozy-
tywnie. Rozpoczeli rywalizacje od
starcia z ITS Atak Elblag. Przegrali
go 1:3, a w trzecim i czwartym secie
wynik na tablicy brzmiat 23:25.

Drugi grupowy mecz z gospoda-
rzami z Poznania byt kolejng lekcja
siatkéwki od rywali. Nasi siatkarze
byli jednak zmeczeni i podtamani
wezeéniejszg porazka. Mecz o piate
miejsce wygrali 3:0 z Praszka.

Zarzad klubu UKS Kepa Debi-
ca ocenia, ze sezon 2020/2021 byt

jednym z najlepszych. Mlodzi siat-
karze solidnie pracowali, dzieki
czemu zrobili postepy, ktore zastu-
guja na szacunek.

Kepa: Antoni Bocheriski, Jakub
Badowski, Hubert Bien, Jakub Ci-
borowski, Jakub Dynarek, Jakub
Przywara, Kamil Stawarski, Mikotaj
Guziec, Jakub Sowa, Jakub Wrébel,
Hubert Gruszka, Rafat Cebula, Kac-
per Kedzior, Jakub Strézik, Konrad
Sielawa, Oskar Szczeparniski, Miko-
taj Wojcik, Mikotaj Wolariski, Woj-
tek Swierk.

JAG
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Sumo

Gospod

Na Mistrzostwach Polski
w Ropczycach nie byto
drugiej tak dobrej ekipy.

- Tak dobrego wystepu nie spo-
dziewali$my sie - podkresla trener
LUKS-u Lubzina Andrzej Jedynak.

Seniorzy zdobyli 9 medali
Wystepem podopiecznych jest
usatysfakcjonowany tym bardziej,
ze tydzienn wczeéniej miodsi za-
wodnicy zdominowali rywalizacje
w kategorii mlodziezowcow U-21
i U-23. Starsi koledzy za$ poszli
w ich slady.

Andrzej Jedynak przyznaje, ze
ciezko byto zorganizowaé dwie
imprezy na wysokim poziomie
w odstepie réwnego miesiaca,
ale sie udalo. W lutym w Debi-
cy najlepsi sumici z catej Polski
walczyli w Grand Prix, w marcu
w Ropcezycach rywalizowali o me-
dale Mistrzostw Polski Juniorow
i Senioré6w. Wystartowato prawie
trzystu zawodnikéw z 31 klubow.

- Co roku w grupie senioréw
zdobywaliémy 2-3 medale, w Rop-
czycach indywidualnie byto ich 9 -
podkresla trener.

Cieszy do, ze maty klubik z Pod-
karpacia wygral z potegami,
ktérych budzety sa wielokrotnie
wieksze od niego, a sa to: Warsza-

arze imprezy

‘

okazali klase

Sumici LUKS-u Lubzina wywalczyli w Ropczycach osiemnascie medali, w tym dwa druzynowe.

wa i Krotoszyn. Z optymizmem
spoglada tez w przysztoéé, podkre-
Slajac, ze ma bardzo mlody zespét.

Pomogta pandemia?
O tych zawodnikach jeszcze nie raz
ustyszymy. To wszystko dzieki te-
mu, ze w ciggu kilku lat udato sie
w Lubzinie stworzy¢ fajna atmosfe-

re i druzyne, ktéra chce pracowac.
A to podstawa do osiggania sukce-
s6w. Przyznaje tez, ze paradoksal-
nie pomogta im troche pandemia.
Na treningach ma do dyspozycji
praktycznie wszystkich zawodni-
kéw.

Martwi go to, ze na Mistrzostwa
Europy, ktére odbeda sie na po-

czatku lipca w Kazaniu (Rosja),
seniorzy pojada na koszt Polskiego
Zwiazku Sumo, a mlodziezowcy
na koszt klubu. Z Lubziny prawo
startu wywalczylo szeSciu miodzie-
zowcow i ich start stoi pod znakiem
zapytania. Koszty wyjazdu do Rosji
to roczny budzet klubu i moze sie
okazad, ze nie bedzie go na to stac.

Wyniki Mistrzostw Polski

Juniorzy:

1. Daniel Ziobron (60 kg),

2. Stawomir Ochat (100 kg),

3. Gabriela Warchot (50 kg),

3. Izabela Wozny (60 kg),

3. Dawid Kuras (80 kg),

3. Maciej Nowakowski (90 kg),

3. Kacper Magdon (+100 kg),

Juniorzy LUKS Lubzina trium-
fowali réwniez w turnieju dru-
zynowym. Dzieki wysmienitym
startom zapewnili sobie pierw-
sze miejsce w klasyfikacji klu-
bowej. A w klasyfikacji 1aczonej
juniorek i junioréw zajeli dru-
ga pozycje.

Seniorzy:

1. Hubert Deborowski (77kg),

2. Magdalena Macios (65 kg),

2. Dawid Kuras (77 kg),

2. Adrian Gondek (85 kg),

2. Maciej Nowakowski (92 kg),

2. Kacper Magdon (115 kg),

3. Gabriela Warchot (50 kg),

3. Marcin Nykiel (70 kg),

3. Daniel Ziobron (70 kg)

W turnieju druzynowym se-
niorzy LUKS-u Lubzina zdobyli
srebrne medale. W klasyfikacji
klubowej zajeli pierwsza pozycje.
Nasz zespoét okazal sie najlepszy
w klasyfikacji Iaczonej seniorek
i senioréw.

Janusz Grajcar

Plywanie

Blanka i Karolina powotane do Kadry
Wojewodzkiej Mtodzikow na 2021 rok

Zawodnicy Gryfa Debica
z powodzeniem rywalizowali
w zawodach w Tarnobrzegu.

W Memoriale Jerzego Szczerbate-
go - Pucharze Ziemi Podkarpackiej
2021 uczestniczylo 268 zawodni-
kéw z 21 klubéw, nie tylko z na-
szego okregu.

Ptywacy UKP Gryf Debica poka-
zali si¢ z bardzo dobrej strony kwa-
lifikujac sie do finaléw koronnego
dystansu Prezesa Jerzego Szczerba-
tego, czyli 100 metréw stylem kla-
sycznym:

Miejsca naszych zawodnikow:

2. Blanka Rzany (kat. 12-13 lat),

2. Natalia Szopa (14 lat i starsi),

4. Wiktoria Rzany (14 lat i starsi).

Finaly rozgrywane byly tylko
na 100 m stylem klasycznym. Za-
wodnicy rywalizowali réwniez
na innych dystansach, w ktérych
miejsca ustalane byly na podstawie
wynikéw z kwalifikacji. Ponizej
podajemy tez miejsca, ktére nasi za-
wodnicy zajmowali w eliminacjach
do wyscigéw finalowych.

- Natalia Szopa: 1 na 100 m Klas, 2.
na 50 m mot, 2. na 200 zm;

- Maciej Gusciora: 1 na 50 m grzb,
2.na 100 m dow;

- Blanka Rzany: 2. na 100 m klas,

Z wystepu w Tarnobrzegu nasze plywaczki moga byc zadowolone.

4. na 200 zm;

- Wiktoria Rzany: 2. na 100 m
klas, 4. na 50 m mot;

- Patrycja Ziobro: 3. na 100 m
dow, 5. na 50 m mot;

- Aleksandra Sojka: 5. na 50
m mot.

Podczas zawodéw prezes POZP
Robert Wieczorek i trener Maja
Szymczyk wreczyli powotania do
Kadry Wojewoddzkiej Mlodzikéw
na rok 2021. Otrzymaly je réwniez
zawodniczki Gryfa Debica: Blanka
Rzany i Karolina Starzec.

W Nowej Debie zostaty rozegra-
ne Mistrzostwa Okregu Podkar-
packiego Dzieci 10-11 lat. Sposrod
zawodnikéw Gryfa najlepszy oka-
zal sie Stylianos Lignos. Zdobyt
brazowy medal na 100 m grzbie-
towym. Pigte miejsca zajmowat za$
na 100 m dow i 50 m grzb.

W zawodach tych miejsca
w przedziale 4-8 zajmowali réw-
niez Julia Bratus, Ivo Warchot, Szy-
mon Zegar, Jan Babicz, Jagoda Goc
i Hanna Mazur.

JAG

Trzech w Klubie 100

To drugi mecz z rzedu,
ktory Wistoka koriczy bez
strzelonej bramki.

Wistoka - LKS Lagow 0:0

Wistoka: Mrozek - Krol, Cabata,
Prokop (60 Koztowski) - Sojda (76
Lubera), Lanucha, Fedan, Rebisz -
Pawlak (66 Wojcik), Siedlik (60 Pa-
lonek), Kamirski.

Z6tte kartki: Cabata, Kamiriski.

Przed meczem prezes Kacper
Bieszczad uhonorowal zawodni-
kéw, ktoérzy rozegrali ponad 100
meczéw w biato-zielonych bar-
wach. Sg nimi Damian Lanucha
i Hubert Krdl (106), a takze niegra-
jacy juz w Wisloce Pawel Remut
(114).

Juz w 6. min bliski zdobycia go-
la byt Dariusz Kaminski, ktérego
strzal obronit golkiper gosci. P6z-
niej swoich sit strzalem z dystansu
probowat Kamil Rebisz, ale pitka
mineta stupek. Goscie odpowie-
dzieli strzatem Imieli, po ktérym
kapitalng interwencja popisat sie
Konrad Mrézek. W znakomitym
stylu obronit tez dobitke Kolasy.

W drugiej polowie znéw byto
nerwowo pod debicka bramka,
ale miody golkiper bialo-zielonych
radzil sobie z kolejnymi strzatami
gosci. Gospodarze przetrwali ten
napoér i sami przeszli do kontro-
fensywy, a Michalskiego o mato

co nie zaskoczyl z wolnego Lanu-
cha. Dobitka Dawida Sojdy tez nie
przyniosta zmiany wyniku. Pézniej
znéw z dytansu uderzat Lanucha,
ale Michalski byt na posterunku.

W sobote 3 kwietnia Wistoka po-
winna zagra¢ w Pulawach z Wisla.
Ten mecz zostal jednak przetozony
na poézniejszy termin ze wzgledu
na potwierdzone zakazenie koro-
nawirusem u zawodnika druzyny
z Putaw.

JAG
1 WistaP. 24 60 69-20
2 SokoétS. 25 55 46-20
3 Wolczanka 25 42 49-33
4 Stal SW 24 41 43-29
5 Wista S. 25 40 37-33
6 Podhale 24 39 35-29
7 Wistoka 25 38 37-25
8 KSZO 24 38 39-28
9 tagow 25 38 37-36
10 Siarka 25 38 43-35
11 Avia 24 37 49-27
12 Chetmianka 24 37 42-34
13 Wigzownica 25 31 35-51
14 Stal K. 25 30 3235
15 Lewart 25 29 28-27
16 Orleta 25 28 32-49
17 Podlasie 24 28 3759
18 Cracovial ll 25 27 28-32
19 Koronalll 2 24 37-55
20 Jutrzenka 25 17 28-66
21 Hetman 25 7 20-80



32

Nr 13(1073)

Ostatki

Obserwator Lokalny

Wcale nie na marginesie

Nie ma co czekaé,

azZ si¢ nawroca

Agnieszka Majba-Pochwat

Nie wiem, czy jest temat, ktéry
bardziej mnie irytuje, a co za tym
idzie, czesciej trafia do Weale nie na
marginesie. To $mieci - oczywiécie
nie same w sobie, ale ich obecnosé
wszedzie, dostownie wszedzie. Ja-
de samochodem - $mieci w rowie.
Ide z psami na spacer - $mieci przy
polnej drodze i wokét przepiek-
nych powyrobiskowych stawoéw,
gdzie bobry zyja i czaple. Walesam
sie brzegiem rzeki - jedna masakra.
Lacznie z dziesigtkami foliowych
torebek furkoczacych w zaroslach.
W lesie to samo. Nawet nad moim
ukochanym Machowskim Stawem
- s3. Niedobrze sie robi na ten wi-
dok, a jeszcze gorzej na mysl o tych
wszystkich, ktérzy sa winni takiej
sytuacji.

Wiem, ze przepisy przewiduja
kary za $miecenie. Tylko co z tego,
skoro ustali¢ takiego delikwenta
zwykle sie nie udaje, a proceder
wywozenia odpadéw, gdzie po-
padnie, kwitnie w najlepsze. Jestem
przekonana, ze pomagaja w tym li-
mity odpaddéw, jakie mozna legal-

nie i bez doptat oddaé, narzucane
Reklama
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przez niektére samorzady. Ludzie
placa raz i chcg w tej cenie miec full
service - co akurat mnie nie dziwi,
bo i placa niemato. Tak si¢ nakreca
spirala, a ja sie zastanawiam, jak
wiele jeszcze natura udzwignie.

Jest jednak $wiatelko w tym tu-
nelu. Ba! To jest $wiatlo, wielki
plomien, ktdry coraz jasniej plonie,
dajac nadzieje.

Nie wierze, ze taki,
co $mieci, nagle si¢
otrzasnie, wroci
i posprzata. Nie ma
mowy - niestety

Niedawno zamiescitam na na-
szym portalu debica24.eu informa-
cje o planowanej akcji sprzatania na
Wolicy. Taki zryw spoleczny, nape-
dzany przez nadlesnictwo. Gwoli
zachety podkredlitam, Ze las sam sie
nie posprzata. W komentarzach po-
jawily sie glosy, ze sprzata¢ powin-
ni ci, ktérzy nasmiecili. Oczywiscie
- tak by¢ powinno. Ale ze nie od

dzi$ wiadomo, iz nie ma sprawie-
Reklama

dliwosci na tym Swiecie, nie ma tez
co oczekiwaé, ze winowajcy nagle
dotknieci skrucha, sami naprawia,
co zepsuli. Gdyby mieli elemen-
tarne poczucie przyzwoitosci, nie
$mieciliby - po prostu.

Na szczescie coraz wiecej oséb
nie oglada sie na to, kto ma po-
sprzata¢. Sami biora sie do roboty.
Tylko w ostatnich dniach oprécz
wspomnianej Wolicy byly takie ak-
cje w Nagawczynie, nad Wistoka
w Debicy, w Zawadce Brzosteckiej.
I pewnie w jeszcze innych miejsco-
wosciach. Sprzataja lesnicy, straza-
cy, sportowcy, niezrzeszeni - taki
ogodlnopowiatowy ruch ludzi, kt6-
rym nie jest wszystko jedno.

Bardzo ich wszystkich lubie, po-
dziwiam i szanuje za to, co robig.
Mimo $wiadomosci, ze za chwile
by¢ moze kto§ w niwecz obrdci ich
trud. Przyjda i posprzataja raz jesz-
cze. I kolejny, i kolejny... Zamiast
spedzaé sobotni poranek przed
telewizorem, albo pospac¢ dtuzej,
wola zrobi¢ co$ pozytecznego. I to
jak pozytecznego! W moich my-
slach maja pierwsze miejsce i zloty
medal po wsze czasy. Chyle przed
nimi czota. Dziekuje!

majba@ol.com.pl
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- Wniosek upadl. Przepraszam, wniosek przeszedl - radny J6zef Sie-
radzki, nawet w fotelu przewodniczacego trzyma forme. Raz juz przeciez
glosowat za, a nawet przeciw. I widocznie tak mu zostato.

- Ja rozumiem, ze pan przewodniczacy zmeczony po imieninach,
przekazuje panu prowadzenie, ale niech pan troche glosniej méwi - to
juz radny Andrzej Bal do Szczepana Mroczka, na ktérego Jézef Sieradzki
scedowat prowadzenie sesji. A skad wiedziat co si¢ na imieninach dzialo?
Kto wie, moze razem w Jézefa poswietowali?

- Ja bardzo prosze, zeby pani mecenas to do mikrofonu powiedziata bo
my tutaj nic nie styszymy, a ja panu nie wierze - a tym razem to Mateusz
Cebula do Szczepana Mroczka. Taki to z niego niewierny Mateusz.

- Ja sie zglositam podzniej, teraz pan Cebula przeskoczyl, czyli ja mam
zrezygnowac z glosu i pojawic sie po nim? Bo to taki zabieg dla mnie nie-
zrozumialy - to juz inna sesja i radna Renata Barszcz. Panig radna pociesza-
my, dla nas ten zabieg tez jest niezrozumialy. Podobnie jak i ta wypowiedz.
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