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Wreszcie dotarfo szkio
do legnickiej Palmiarni.
Wykonawca rewitalizacji

ma czas do jesieni
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Groby na cmentarzu w Jaszkowie znow
sie zapadty! Trzeba wykonac drenaz

Edyta Golisz
Legnica

-Naprawde wyglada to prze-
razajaco! Groby sa zapadnie-
te tak bardzo, ze czlowiek
mysli, czy w ogole tam jest
jeszcze jest trumna?- powie-
dzial wrozmowie z Radiem
Wroclaw pan Slawomir.

O sprawie pierwsze zaalarmo-
wato Polskie Radio Wroctaw.
Cmentarz w Jaszkowie ma 13
lat. Przerazajgce zjawisko zapa-
dajacych sie mogit jest skutkiem

ProkuraturaRejonowawGlo-  Sprawawyszlanajaw,gdyElz- | bteddw, ktore popelniono lata

gowie skierowatado Sadu bietaP. od lutego 2025r. prze- temu, jeszcze na etapie projek-

Okregowegow Legnicy akt bywata nazwolnieniu lekar- towania nekropolii. Sytuacja nie

oskarzenia przeciwko 70-let- skim. NieprawidlowoScinara- | zdarzyla sie po raz pierwszy. !

niej glownejksiegowejElzbie-  chunkach wykrylaksiegowa M.in. w2022r. publikowaliSmy

cieP..Kobietaprzezi6latzra- zatrudniona na zastepstwo. zdjecia zapadajacych sie na- prowadzat wode zCmentarza roztopach - powiedziala nam czonym Smiercig bliskich osob
chunkéw obslugiwanychpod-  Wéwczas dyrektor SzkolyPod- | grobkow. Komunalnego w Jaszkowie. MagdalenaRygielzUrzeduMia- rodzinom.

miotéw: PowiatowegoInspek-  stawowejwIrzadzach zlozyla Mogily zapadajg sieregular-  Trwajg ustaleniam.in. ze Staro-  sta Legnicy. - Tambyto tak grzasko, ze na-
toratu Nadzoru Budowlanego zawiadomienie o podejrzeniu nie, po wiekszych deszczach  stwem Powiatowym i Wodami Kiedy wykonanie drenazu  wet pracownik nie mogt do gro-
wGoérze, Szkoly Podstawowej popelnienia przestepstwa. czy roztopach. Polskimi, poniewaz obietein-  sie rozpocznie? Trudno precy- béw dojs¢. Nie mogliSmy do-
wJemielnieiSzkoly Podstawo-  Ksiegowa przyznalasie -Jedynymrozwigzaniemtej  stytucje musza wydac¢ odpo-  zyjnie okresli¢ termin, alewla-  wieZ¢ ziemi, zeby uzupehic te
wejw Irzadzach przywlasz- dowiny, twierdzila, Zeniewie, | sytuacjijestwykonanieodwod- wiednie zgody. Gdy wszystkie —dzom Legnicy zalezynajaknaj- groby. Nie byto takiej mozliwo-
czylalacznie 1min 288 tys. zl. dlaczegotak postepowala.Nie | nienianacmentarzu. Wtejspra-  procedury zostana spelnione, szybszym doprowadzeniune- Sci. W tej chwili juz jest taka
ElzbietaP.bylauprawniona potrafilaréwniezwskazaénaco | wie Urzad Miasta Legnicy pro- przystapimy do inwestycji, kropoliiw Jaszkowiedotakiego —mozliwos¢, wiectorobimy - po-
dorachunkow bankowych wydatatesSrodki. Podatatylko, | wadzi procedure formalno - ktéra wyeliminuje zjawisko stanu, aby byt miejscem god- wiedziat Polskiemu Radiu Wro-
imiata dostep do bankowosci ze pomagata finansowo rodzi- prawna. Przygotowywanajest nadmiernego gromadzeniasie negopochéwkudlaLegniczan, ctaw Robert Acedoriski, prezes
elektronicznej oraz podpisu nie. Grozijejdo15latwiezienia. | m.in. dokumentacjanawyko- wody nacmentarzu, pointen- a nie miejscem, ktore jeszcze  Legnickiego Przedsiebiorstwa
kwalifikowanego. GCH nanie drenazu, ktérybedzieod-  sywnych opadach deszczuczy  doktada nerwéwitak zrozpa-  Gospodarki Komunalnej,
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Skorzystaj z bezptatnego telefonu porad e

prawnych dla dolnoslaskich senioréw

Aby skorzystac z bezplatnej porady prawnej wystarczy za-
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dzwoni¢ pod nr 573 845 562, a po odshuchaniu komunikatu wci-
snac cyfre ,,1". Z Telefonicznego Punktu Porad Prawnych moga
korzystaé osoby, ktdre ukoriczyly 60. rok zyciai mieszkaja
wwoj. dolnoslaskim. Dyzury - w poniedziatkiisrody, w godz.
14-18. Celem Telefonicznego Punkt Porad Prawnych dla senio-
row jest m.in. zapewnienie mozliwosci uzyskania porady oso-
bom starszym, takze seniorom, ktorych nie stac na oplate po-
rady. Chodzi tez o wspieranie mieszkanicéw wsi, skad trudniej
dostac sie do prawnika. To takze troska o ludzi chorych, niepel-
nosprawnych, potrzebujacych pomocy prawnej. Telefoniczny
Punkt Porad Prawnych jest inicjatywa Fundacji Przyszlos¢.
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nalna. Zgloszenia beda przekazy- .
Zglosic bedzie mozna: wane do odpowiednichshuzb, | 1marcaobchodzony jest Narodowy Dziefi Pamieci Zomierzy Wykletych - Swieto paiistwowe ustanowione przez Sejm w 2011r.
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Pozyczki na bardziej zielona Legnice

Edyta Golisz
Legnica

Legniccy radni podjeli
uchwale ws. dwoch pozy-
czek. Urzad wyda te pienia-
dzenazielein miejskaire-
monty podworek.

To tzw. pozyczki wspierajace
zielong transformacje miast,
wyptacane ze srodkéw Krajo-
wego Planu Odbudowy. Jedna
wyniesie ponad 1 min 950 tys zt,
druga130tyszt. Cowazne, wyz-
sza pozyczka jest nieoprocento-
wana, w dodatku miasto moze
starac sie o zwrot 5 procent jej
kapitatu. Koszt drugiej to tylko
1 procent. Obydwie pozyczki
beda sptacane przez 201at.

- Prawie bez kosztoéw i spta-
camy mniej niz pozyczamy. Nie
ma na rynku lepszej mozliwo-
Scikredytow, ktore wygenerujg
nie koszty, a oszczednosci wbu-
dzecie miasta - méwit na sesji
Rady Miejskiej Legnicy 23 lu-
tego prezydent Maciej Kupaj.

Rada Miasta Legnicy pod-
jeta uchwaty o zaciagnieciu
dwoch kredytéw, cho¢ radni
PiS mieli sporo watpliwosci
i podczas gtosowania wstrzy-
mali sie.

- Nizsza pozyczka ma by¢
przeznaczonanasfinansowanie
docieplenia Scian szczytowych
budynku przy ul. Dziatkowej,
ktore zostalo wykonane 6 lat
temu! Czy naprawde finanse
miastasgwaztak ztym stanie, ze
musimy brac kredyt na 130 tys.
ztisptacac go przez 201at, kiedy
budynek przy Dziatkowej
znowu bedzie wymagat re-
montu, a my nadal bedziemy

%

Radnl PiS mieli zastrzezenia i wstrzymall sie od giosu

sptacac¢ kredyt za poprzednia
modernizacje? - pytat Rafat Raj-
czakowski, radny Prawa i Spra-
wiedliwosci.

Radng Marte Wistocka z PiS
zaniepokoito przeznaczenie dru-
giej pozyczki, z ktorej majg by¢
sfinansowane juz wykonane za-
dania z Legnickiego Budzetu
Obywatelskiego. - Czy zaciagnie-
cie pozyczkinazadania z LBO nie
naruszaja idei budzetu obywa-

telskiego, ktory powinien by¢
czeScig budzetu miasta? - pytata.

Prezydent: - BudZet miasta
sktada sie z dochodéw wta-
snych, subwengiji, dotacji, ale tez
przeciez z pozyczek i kredytow,
wiec idea budzetu obywatel-
skiego nie zostanie naruszona.
Jesli nie weZmiemy tych pozy-
czek, ktore nie wigza sie dlamia-
sta z kosztami, jedna jest na o,
druga na1procent, to nie otrzy-
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mamy 5-procentowego upustu
zwyzszej pozyczki, ktory przy-
niesie oszczedno$ci w budzecie
miasta. Jesli ktoS z pafistwa zna
lepsza oferte od tej z KPO, od ja-
kiejkolwiek instytucji finansowej
w tym kraju to prosze, czekam
nainformacje. Naprawde niema
lepszej oferty. Zal z niej nie sko-
rzystac. Zaoszczedzimy na tych
pozyczkach - mowit.

Podkreslit trz, ze pozyczki
zKPOmoggbyc¢udzielane takze
naprojekty juzzakonczone, oile
ich rozpoczecie nie nastgpito
przed 1lutego2020r.

Na sesji podkreslano, Ze pla-
nowane do sfinansowania
przedsiewziecia, nawet jesli juz
zostaly wykonane, s3 zgodne
z wymogami zasad naboru
wnioskow dla pozyczek wspie-
rajacych zielong transformacje
miast i wpisujg sie w okre§lone
wnich cele, dotyczace zaziele-
niania terendéw, lagodzenia
zmian klimatu oraz rewitalizacji
przestrzeni miejskich. .

Nacowydadzy

Pozyczka w wys. 1,9 mln zt
pokryje koszty zrealizowanych
inwestycji:

Zagospodarowanie po-
dworka pomiedzy ulicami Trau-

gutta, Roosevelta i Chtapow-
skiego (LBO)

Przebudowa nawierzchni po-
dworza - ul. Drukarska - ul. Sw.
Trojcy - ul. St. Moniuszki (LBO),

Przebudowa  podworza
w kwadracie ulic Drukarska, ul.
Sw. Trojcy, St. Moniuszki w Le-
gnicy - Etap I (LBO)

Przebudowa wnetrza po-
dwérza w kwartale ulic Sw.
Trojcy, Drukarska, RzemieSlni-
cza, Wroctawska (LBO)

Modernizacja nawierzchni
podwoérza -Traugutta, Roose-
veltaiChtapowskiego

Przebudowa  podworka
przy ul. Zielonej 1-2-3 od strony
ul. Ztotego Florena

EKO-SKWER Horyzontalna
(LBO)

Drzewa na Koperniku (LBO)

Budowa parku sportowego
Arena Piekary przy ul. Armii Kra-
jowejiOkulickiego

Klasa pod chmurka - park
kieszonkowy (LBO)

Pozyczkana130 010,44 ztbe-
dzie przeznaczonanarefinanso-
wanie inwestycji:

Docieplenie $cian szczyto-
wych oraz dobudowa przewo-
doéw wentylacji grawitacyjnej
whbudynku gminy przy ul. Dzial-
kowej23.
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Ordynator kardiologii Barbara Engel

przekazata pateczke

Oprac. Piotr Krzyzanowski
Legnica

Barbara Engel przez 20 lat
kierowata Oddzialem Kar-
diologicznym w Wojewodz-
kim Szpitalu Specjalistycz-
nymw Legnicy. 26 lutego
nowym ordynatorem zostat
Piotr Rola.

Podczas uroczystosci ,,zmiany
warty” podkreslano role Bar-
bary Engel w budowaniu no-
woczesnej kardiologii w regio-
nie oraz rozwijaniu komplekso-
wej diagnostyki i terapii scho-
rzen sercowo-naczyniowych.
Oddziat pod jej kierownictwem
zapewnia leczenie m.in. cho-
roby niedokrwiennej serca, za-
burzen rytmu, niewydolnoSci
serca, wad serca, nadciSnienia
ptucnego oraz nadci$nienia tet-
niczego. W strukturze szpitala
funkcjonuje réwniez Dolnosla-
skie Centrum Sercowo-Naczy-
niowe im. prof. Mariana Zem-
bali.

W imieniu spotecznosci
szpitala podziekowania ztozyt
Maciej Leszkowicz, dyrektor
Wojewodzkiego Szpitala Spe-
cjalistycznego. Wyrazy uznania
przekazat takze prezydent Le-
gnicy Maciej Kupaj. W imieniu
zespotu Oddziatu Kardiologicz-
nego glos zabrata kardiolog Re-
nata Mroziak. Stowa podzieko-
wania i uznania za wieloletnig
wspoOtprace skierowat rowniez
prof. Waldemar Banasiak, Kon-
sultant Krajowy w dziedzinie
kardiologii. Nie zabrakto licz-
nych bukietéw kwiatow i wzru-
szen.

Symbolicznym momentem
uroczystosci byto przekazanie
,»pateczki sztafety” nowemu le-
karzowi kierujgcemu Oddzia-
lem — dr hab. Piotrowi Roli,
prof. Wydziatu Medycznego
Politechniki Wroctawskiej.

W uroczystosci uczestniczyli m.in. pracownicy szpitala

= |

"

Barbara Engel, podczas uroczystosci, przekazata symboliczng pateczke Piotrowi Roli

JednoczeSnie  przedsta-
wiono nowe Kkierownictwo:
funkcje zastepcy lekarza kieru-
jacego objat lek. kardiolog Ma-
teusz Barycki, natomiast leka-
rzem kierujacym Oddzialem
Rehabilitacji Kardiologicznej
zostata lek. kardiolog Maja
Rutka-Gebska.

Zmiana na stanowisku kie-
rowniczym otwiera kolejny
etap w rozwoju legnickiej kar-
diologii, w tym proces prze-
ksztatcenia oddziatu w Klinike
Kardiologii.

Rozmowa z doktor
Barbarg Engel

Dlaczego wybrata Pani kar-
diologie?

Decyzje podjetam tuz po stu-
diachikonsekwentnie do niej
dazytam. Kardiologia od po-
czatku wydawata mi sie dzie-
dzina najbardziej dynamiczng
irozwojowa. To specjalnosé

wymagajaca, ktora ,,rekrutuje”
szczegbdlnych medykow.
Trzeba potrafi¢ pracowac

pod presja i dobrze radzic sobie
ze stresem.

Obejmowala Pani oddziat
w2005 roku. Jak wygladaly
poczatki? Miata Pani jakie§
plany, obawy?

Mnostwo marzen i rtownie
duzo obaw - wlasciwie tyle
samo jednych, co drugich.
RozpoczynaliSmy prace

w bardzo skromnych warun-
kach. Brakowato zaplecza
sprzetowego, zakres wykony-
wanych procedur byt ograni-
czony. Dzi$ trudno to sobie
wyobraziC.

Czy pamieta Pani moment,
wktorym pomyslala sobie:
tak, udalosie?

Tak. Tobyt, tojest ten mo-
ment, w ktérym uznatam, ze
osiagnelismy to, co planowa-
fam - Ze jest juz taki poziom
itaka dynamika rozwoju,

przy ktorych trzeba oddaé
stery mtodym, bardziej prez-
nym, natadowanym wiedza,
ambicjamiigtodem dalszego
rozwoju. Tempo pracy iroz-
woju Oddziatu stato sie na-
prawde imponujace.

Codaje najwieksza satysfakcje
w pracy kardiologa?

Pacjent. Jego powrdt do zycia
izdrowia. To daje najwieksze
poczucie sensu tej pracy.

Czybyljakis pacjent - amiala
ich Pani tysiace - jakas sytu-
acja, ktora utkwila szczegélnie
w Pani pamieci?

Pamieta sie sytuacje trudne
iemocjonalne. Byloich wiele.
Podam jeden z ostatnich przy-
ktadow - mtodego cztowieka
zbardzo niewielkimi rokowa-
niami. WalczyliSmy do konca
ojego zycie. Dzisiaj ma sie do-
brze, biega po korytarzu szpi-
talnym. To duma catego ze-
spotuidowod nato, ze w tej
pracy nigdy nie nalezy tracic¢

Byty kwiaty, podziekowania, zyczenia

ﬁOT,. PIOTR KRZYZANOWSKI (3)

Piotrowi Roli

Podziekowania doktor Engel ztozyt m.n. Maciej Kupaj

nadziei. Pokonujemy w ten
sposob bariery, ktore wydaja
sie niewykonalne, ajednak...

Zmienil sie oddzial, ale row-
niez pacjenci...

Tak. Zjednej strony ludzie zyja
dhuzej, dlatego mamy wielu
pacjentéw po 80.,anawet 90.
roku zycia - kiedys bylo to spo-
radyczne. Sporadycznibyli tez
pacjenci 20-130-letni. Dzi$ jest
ich wiecej, cojest efektem
trybuitempa zycia, na cona-
ktadaja sie rézne czynniki spo-
teczne, epidemiologiczne
iinne.

Jakimbyla Pani szefem?
Ototrzeba zapytac zesp6t. Wy-
daje mi sie, ze nigdy nie wyma-
gatam od innych wiecej, niz

od siebie.

Jakiego standardu pracy nie
uznaje Pani za podlegajacy
kompromisom?

Zasady wspotpracyietyki - za-
réwno wobec pacjenta, jak
iwobec personelu. To funda-
ment.

Couwaza Pani za swoj naj-
wiekszy sukces?

Zespo6t. Atmosfera jest wypad-
kowa wszystkich. Lider jak
dyrygent moze nadawac ton,
ale zeby to zagrato, musza
grac¢ wszyscy. Mozna dyspo-
nowac gorszym sprzetem,
mie¢ trudniejsze warunki, ale
jezeli w zespole jest determi-
nacjaiodpowiedzialnosc,
mozna osiaggnac bardzo wiele.
Nasz zespot wihasnie taki jest.
Dzi§ mamy nowoczesne pra-
cownie, pracujemy w szero-
kim zakresie procedur kardio-
logicznych. Liczba zabiegow

ro$nie w szybkim tempie, dy-
namika z roku na rok jest wy-
razna. Nie chodzi tu ojedng
czynnoSc¢ czy jeden rodzaj
procedury, ale o rwnomierny
rozwdj catej naszej legnickiej
kardiologii. Tego nie byto ani
W 2005, ani w 2010, ani w 2015
roku, ani nawet w2020 roku.
Dzi$ wykonujemy procedury
na poziomie ogdlnopolskim
ieuropejskim. Rozwdj nie na-
stapil nagle - to byt systema-
tyczny proces. Krok po kroku
doréwnywaliSmy innym
oSrodkom, a w wielu obsza-
rach zaczynamy wykraczac
ponad Srednia.

Ktéra decyzjabyla Pani zda-
niem przelomowa?

Otwarcie pracowni hemodyna-
miki w2012 roku. ByliSmy
ostatnim oddziatem kardiolo-
gicznym na Dolnym Slasku,
ktory dotaczyt do tego sys-
temu. Od tego momentu roz-
woj wyraZnie przyspieszyt -
zarowno pod wzgledem liczby
wykonywanych zabiegdw, jak
iichjakosci.

Jakiej kardiologii zyczy Pani
dzis Legnicy?

Najlepszej. Mamy ludzi
zogromnym potencjatem, na-
uczonych ciezkiej pracy, z de-
terminacja. Sprzyja temu row-
niez dyrekcja szpitala, ktérama
wizje - jest sprawczaikonse-
kwentna. StaliSmy sie oddzia-
tem Kklinicznym, a to duzy
krok. Warunki do dalszego roz-
woju sg spetnione.

Zostawia Pani Oddziat w do-
brychrekach?

W bardzo dobrych rekach.
Iwbardzo dobrym momencie.
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Na legnickim Rynku pokazali
swoje poparcie dla Ukrainy

il e d s
24 lutego Ukraincy i Pol
Edyta Golisz

Legnica

Pikieta w 4. rocznice napasci
Rosji na Ukraine zgromadzi-
1a 0k.100 os6b. Uczestniczy-
li wniej i Polacy, i Ukraincy.
Przyniesli Swiece i znicze,
ktore zapalono dla ofiar woj-
ny w Ukrainie.

- Jestem z Mariupola. Zmojego
miasta nie zostato prawie nic.
Czarna ziemia. Psy jadty ciata
ludzi, ktorzy zgineli od bomb.
Moj tato i ciocia sg pochowani
na kawatku trawnika. Gdy
po wybuchu wojny uciektam
z synem do Polski, przez trzy
miesigce nie wiedziatam, czy
moj maz zyje. Na szczesScie
przezyt. Jest juz znami w Le-
gnicy. Od poczatku mieszkam
w Legnicy, pracuje. Legnicza-
nie bardzo mi pomogli. We
wszystkim. Nawet jak na po-
czatku plakatam nieraz na ulicy
czy w sklepie, to pocieszali
mnie, wspierali. Bardzo za to
dziekuje - moéwi Swiettana Fe-
dorowska, jedna z uczestniczek
manifestacji.

acy zebrali sie w

Ludzie mieli transparenty,
m.in. znapisami ,,.JesteSmy bar-
dzowdzieczni za pomoc. Mamy
nadzieje, Ze wszystkie nieporo-
zumienia znikng” czy ,,Ukraine
- Fortress of Europe™, czyli Ukra-
ina - twierdza Europy. Byly tez
flagi obydwu krajow.

- W Legnicy mam rodzine,
przyjaciot, prace. Spotkatam tu
wspaniatych ludzi. Dobrze mi tu
inaprawde nie wiem, co Ukraificy
by zrobili po wybuchu wojny,
gdyby nie Polacy. Teraz wiadomo,
jak jest. Nastroje sg rozne. Nieraz
styszymy rézne klamstwa
naswoj temat, choc przeciezwal-
czymy za Europe. Ale kazdy, kto
mysli, szuka prawdziwych infor-
magdji. Itylkowteinformacje wie-
rzy. Bardzo tesknie za Ukraing
i glteboko wierze, ze pokonamy
Rosjeiwrocimy do ojczyzny, ale

|
Powinnismy pomagac
naszym ukrainskim bra-
ciom choc¢by dlatego,
by zy¢ wzgodzie ze sto-
wami papieza Polaka,
wzgodzie zEwangelig

= [
legnickim Rynku

jaitaknigdy nie zapomne tego, co
Polacy dla mnie zrobili. Dali mi
po wybuchu wojny tak duzo:
wpuscili do swojego kraju, za-
pewnili prace, oparcie, dalidom-
moéwi Swietlana Fedorowska.

Ukraina wazniejsza

W manifestacji uczestniczyt
m.in. prezydent Legnicy Maciej
Kupajiradni miasta.

- Tobardzo wazne, ze tu dzis
jesteSmy. Ze takze wten sposob
wspieramy naszych ukrain-
skich braci. I co najwazniejsze,
to wsparcie bedzie trwato. Mam
nadzieje, ze w Legnicy czujecie
sie jak w domu. Ale tez wierze,
Ze bedziecie mogli jak najszyb-
ciej wroci¢ do swojej ojczyzny -
mowita Karolina Jaczewska -
Szymkowiak, przewodniczaca
Rady Miejskiej Legnicy.

- Jestem nauczycielka. Nie-
dawno moi uczniowie mieli na-
pisaé, gdzie chcieliby pojechac.
Idlaczego. Polskie dzieci pisaty:
Dubaj, Legoland, Hiszpania.
Dzieci z Ukrainy pisaty, Ze ma-
123 0 wyjezdzie do Ukrainy, bo
bardzo tesknig za ojczyzna. Zy-
czewam z calego serca, abyscie

mogli wrocic do siebie. To, ze
nikt tu do was nie strzela, nie
spadaja bomby, to jest bez-
cenne. Jednak nie mieszkacie
w swoich mieszkaniach, nie
Spicie w swoich 16zkach, pije-
cie z nie swoich kubkéw... Zy-
cze wam z serca, aby ten wo-
jenny koszmar wreszcie sie
skoniczyt. Aby w Legnicy
iw Polsce zostali tylko ci, kto-
rzy tego chca. A nie ci, ktorzy
muszg. Chwata Ukrainie! - mo-
wita Bogumita Wszelaka, radna
miasta.

Tak sie po prostu

powinno postepowacé

- Dlaczego tu jestem? Dla-
czego Polacy powinni wspiera¢
Ukraincow? Nawet idac tu prze-
czytatem obok katedry napis,
Ze powinniSmy sie opierac
na Ewangelii. I to powiedziat
Jan Pawet I, ktory jest dla Pola-
kéw bardzo wazny. Ale tylko
deklaratywnie czy rzeczywi-
Scie? Moim zdaniem powinni-
Smy ufac takim ludziom jak Jan
Pawel 1. Nie jestem ortodoksyj-
nym katolikiem, ale traktuje
wiare powaznie. I uwazam, ze
powinni$Smy pomagac naszym
ukrainskim braciom chocby
dlatego, zeby zy¢ w zgodzie ze
stowami papieza Polaka, w zgo-
dzie z Ewangelia. Sg oczywiscie
jeszcze inne powody, humani-
tarne czy pragmatyczne, jak
chocby to, ze oni nas przeciez
bronia. Bronig naszego kraju
przed rosyjska agresjg. Mam
przyjaciot w Ukrainie, poma-
gam im od dawnaiuwazam, ze
tak sie po prostu powinno po-
stepowac¢ - powiedziat nam
Grzegorz Szymanski, jeden
z uczestnikow manifestacji.

Zgromadzenie przebiegto
pokojowo. W Legnicy mieszka
obecnie ok. 3 tys Ukraincéw,
gtéwnie uchodzcow wojen-
nych.

REKLAMA
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zawartymi w SIWZ.

ul. Gwiezdna 8.

Legnicka Spétdzielnia Mieszkaniowa,
ul. Gwiezdna 8, 59-220 Legnica,
tel. 76/72-30-990, e-mail: Ism@legnickasm.pl,

ogtasza przetarg nieograniczony na wymiane:

- 4 dzwigow osohowych z dostosowaniem ich do zjazdu do poziomu
»,0” W systemie ,zaprojektuj i wybuduj”, zgodnie z warunkami

Oferte w zamknietej kopercie nalezy ztozy¢ w Sekretariacie LSM w Legnicy,

Termin skfadania ofert uptywa 17.03.2026 r. o godz. 10.00.
Otwarcie ofert nastapi 17.03.2026 r. w sali nr 104 o godz. 11.00.

Warunkiem przystgpienia do przetargu jest odebranie w pok. nr 20
(Dziat Energetyczny, tel. 76/72-30-990 wew. 167) specyfikacji istotnych
warunkéw zaméwienia w cenie 50 zt oraz wptacenie wadium w kwocie
4 000 zt za kazdy dzwig przelewem na konto Spétdzielni:

ING Bank Slaski nr 25 1050 1748 1000 0022 0561 2399
w terminie do 17.03.2026 r. godz. 10.00.

Zarzad LSM zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru oferenta oraz
uniewaznienia przetargu w czgsci lub catosci bez podania przyczyn.

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospo-
darce nieruchomosciami  (Dz.U.
22024 r., poz. 1145)

WOJT GMINY
LEGNICKIE POLE
informuje,
ze w dniu 3.03.2026 r. w siedzi-
bie Urzedu Gminy Legnickie Pole
wywieszono na tablicy ogtoszen
wykaz nieruchomosci przezna-
czonych do oddania w uzyczenie
w obrebie Legnickie Pole na okres
do 3 lat. Rozszerzone ogtoszenie
zamieszczono na tablicy ogto-
szen w siedzibie Urzedu Gminy
Legnickie Pole, ktdre jest do wgla-
du w godzinach pracy urzedu lub
na stronie internetowej www.bip.

legnickiepole.pl

BURMISTRZ
MIASTA CHOJNOWA

podaje do publicznej wiadomosci
informacje o wywieszeniu na tablicy
ogfoszen tut. Urzedu w dniach
od 3.03.2026 r. do 24.03.2026 1.
wykazu lokali mieszkalnych,
bedacych wtasnoscig Gminy
Miejskiej Chojnéw, mieszczacych sie
w budynkach przy Rynek 6,
ul. Wincentego Witosa 4-6,
ul. Legnickiej 37,
ul. Bolestawieckiej 7
- Zarzadzenie Nr 35/2026
Burmistrza Miasta Chojnowa
z dnia 25 lutego 2026 r.

Wykazy dostepne sg w Biuletynie
Informacji Publicznej na stronie:
http://bip.chojnow.net.pl/
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Zarzad i zwigzki wypracowaty porozumienie ptacowe
w KGHM

KGHM. Wynegocjowali
6.8 proc. podwyzki

Mateusz Rozanski
Legnica

KGHM Polska MiedzS.A.
oraz organizacje zwiazkowe
doszly do porozumienia

w sprawie warunkoéw placo-
wych. Tonie koniec zmian -
zapadly rowniez decyzje

o przeszeregowaniach.

W ramach wypracowanego
porozumienia pracownicy
otrzymaja podwyzke stawek
ptac zasadniczych 0 6,8% od 1
stycznia br.

Oprocz podwyzek stawek
placy zasadniczej, od kwiet-
nia 2026 roku uruchomione
zostang przeszeregowania
w oddziatach, ktére obejma
20% zatogi.

Zasady przeszeregowan
uzgodnione zostang pomie-
dzy poszczegbélnymi praco-
dawcami i zaktadowymi orga-
nizacjami zwigzkowymi.

Coroczne negocjacje pla-
cowe w KGHM Polska Miedz
S.A. reguluje Zakladowy
Uktad Zbiorowy Pracy.

- Wypracowane porozu-
mienie jest dobrym kompro-
misem pomiedzy oczekiwa-
niami zatogi, a konieczno-
Scig zapewnienia KGHM dtu-
goterminowej stabilnosci fi-
nansowej i mozliwosci roz-
woju. Jestem przekonany, ze
dobry i merytoryczny dialog
Zarzadu ze strong spoteczna
jest wazny zarowno dla
Pracownikéw, jak i catej or-
ganizacji. Traktuje to jako
dobry prognostyk na przy-
sztos¢ i licze, Ze bedzie on
kontynuowany. Dziekuje
stronie spotecznej za kon-
struktywne podejscie
do tych waznych negocjacji
- powiedzial Remigiusz
Paszkiewicz, nowy prezes
Zarzadu KGHM Polska Miedz
S.A.

REKLAMA

0011486411

Wykaz
nieruchomosci

Zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o go-

spodarce nieruchomosciami /Dz. U. z 2024 r. poz. 1145, z p6zn.
zm./ Burmistrz Miasta i Gminy Prochowice informuje, Ze nata-

blicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Prochowi-
cachinastronie www.bip.prochowice.com zostato wywieszone

naokres 21 dni:

1. Zarzadzenie nr 18/2026 z dnia 23 lutego 2026 r. w sprawie
ogtoszenia wykazu nieruchomosci przeznaczonych do oddania

w najem (lokal uzytkowy potozony w Prochowicach przy
ul. Rynek 11 - sklep, lokal uzytkowy potozony w Prochowi-

cach przy ul. Wroctawskiej 29 - sklep).
2. Zarzadzenie nr 21/2026 z dnia 26 lutego 2026 r. w sprawie
ogtoszenia wykazu do sprzedazy udziatu w wysokosci % do nie-

ruchomosci gruntowej niezabudowanej (udziat w wysokosci
% do dziatki nr 546/9 w obrebie Lisowice).

3. Zarzadzenie nr 22/2026 z dnia 26 lutego 2026 r. w sprawie
ogtoszenia wykazu nieruchomosci gruntowej zabudowanej bu-

dynkiem gospodarczo-garazowym, przeznaczonej do sprzedazy

(dziatka nr 78/6 w obrebie 2 miasta Prochowice zabudowa-

na budynkiem gospodarczo-garazowym).

FOT. KGHM
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LEGNICA ROWNOCZESNIE RUSZYtO CZYSZCZENIE STALOWEJ KONSTRUKCJI W GEOWNYM OBIEKCIE

Rozpoczeto 5|e szklenie Palmiarni

Edyta Golisz
Legnica

Szklenie mialo sie rozpoczaé
jeszcze jesienia ubieglego
roku. Wtedy jednak okazato
sie, ze nie ma odpowiednie-
goszkla.

Jak pisaliSmy w pazdzierniku
ub. roku, poniewaz remont od-
bywa sie pod okiem konserwa-
tora zabytkow, szkto do Pal-
miarni musiato speliac Sciste
parametry. Jedyny w Polsce
producent, ktéry mogt sie pod-
ja¢jego wykonania, musiat na-
wet czeSciowo przebudowac li-
nie technologiczna, aby firma
mogta wykonaé szklane ele-
menty o wymaganych parame-
trach technicznych.

Szkto juz dojechato i jest
uktadane na dachu Palmiarni.

- Réwnoczes$nie rozpo-
czelo sie czyszczenie stalowej
konstrukcji wewnatrz gtéw-
nego obiektu, ktoéra potem
bedzie zakonserwowana, po-
malowana i rowniez
oszklona. Z Palmiarni znikng
plyty poliweglanowe, wyko-
nana zostanie nowa instalacja
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Szklo juz dojechatoi jest uk’fadane na dachu oblektow Palmlarnl

grzewcza, system nawadnia-
nia i oSwietlenia. Przebudo-
wane zostanie takze oczko
wodne wewnatrz Palmiarni -
dowiedzieliSmy sie w legnic-
kim ratuszu.

Trwa takze rozmnazanie ro-
§linnoSci, ktéra po zakonczeniu
remontu wroci na swoje doce-
lowe miejsca Jednym z najwiek-
szych wyzwan bedzie przesa-
dzenie i zabezpieczenie impo-

nujacej, starej palmy, 40 - let-
niego daktylowca kanaryj-
skiego. Zostanie on przesadzony
pod najwyzsza czesS¢ dachu, by
nie brakowato mu miejsca
dowzrostu. Daktylowiec, ktory

FOT. MIASTO LEGNICA (2)

IFOT. MIASTO”LEGNICA

Mimo remontu wiele roslin tu rosnie i rozkwita

w naturze osigga wysokosc na-
wet 25 metrow, juzraz ,,postano-
wit wyjs¢” przez niedomkniete

Remont legnickiej Palmiarni
ma zakonczy¢ sie w pazdzier-
niku 2026 1. Koszt inwestycji to

okno dachowe w Palmiarni. ponad9minzl,zczego 8 min zt
Ponaszejinterwencjiro§linazo-  miasto pozyskato z rzadowego
stata zabezpieczona. programu Polski kad.

Ztobek ,.Stoneczko" bedzie mégt przyja¢ WIQCE] malucho __

Redakcja
Legnica

27lutego uroczyscie otwarto
nowo dobudowane skrzydio
Zlobka Miejskiego ..Stonecz-
ko” w Chojnowie.

Skrzydto o powierzchni blisko
147 mkew. to przestronna
sala pobytu, zaplecze sani-
tarne i pomieszczenia pomoc-
nicze. Catos¢ inwestycji kosz-
towata ponad 1,7 mln zi,
Z czego az 1,34 min zt stanowi

»Aktywny Maluch 2022-
2029” (Srodki KPO oraz
FERS).

Uroczystego poSwiecenia
nowych pomieszczen doko-
nat dziekan ks. Marek Osmul-
ski, ktéry w swojej modlitwie
prosit o opieke i bezpieczen-
stwo dla wszystkich pod-
opiecznych oraz pracowni-
kow placowki.

Burmistrz Jan Serkies
w swoim przemowieniu na-
wigzal do poczatkéw pla-
cowki: - Patrzac na mury

neczko”, wracamy mys$lami
do stycznia 2016 roku. Dzie-
siec lat temu, uroczyscie prze-
cinaliSmy wstege, otwierajac
pierwszy ztobek w powiecie
legnickim. Wtedy opieke zna-
lazto tu 40 dzieci. Sukces
tamtego projektu pokazat, jak
bardzo Chojnéw potrzebuje
takich miejsc. ObiecaliSmy
wowczas, ze na tym nie po-
przestaniemy i dzis,
z ogromna satysfakcja, otwie-
ramy nowe, nowoczesne
skrzydto ,,Stoneczka”. To nie

dratowe i nowoczesne wypo-
sazenie. To przede wszystkim
konkretna pomoc dla choj-
nowskich rodzin, ktére moga
teraz tatwiej taczy¢ Zycie ro-
dzinne z zawodowym wie-
dzac, ze ich dzieci s pod pro-
fesjonalng i bezpieczna
opieka - mowit chojnowskie
wiodarz.

Burmistrz Jan Serkies zto-
zyt podziekowania m.in. Ar-
turowi Jurkowskiemu - wice-
wojewodzie dolnoslaskiemu
ijego pracownikom za pomoc

Nowe skrzydto ztobka ma ponad 140 mkw powierzchni
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dofinansowanie z programu  Ztobka Miejskiego ,Slo- tylko dodatkowe metry kwa- w rozbudowie ztobka.
REKLAMA 001148% REKLAMA 00114862_89 REKLAMA 0011486282

Prezydent Miasta Legnicy
ogtasza

przetarg ustny nieograniczony
dotyczacy sprzedazy nieruchomosci gruntowej potozonej
w Legnicy przy ul. Wielogdrskiej obreb Przybkow,
dziatka nr: 988/2 o powierzchni 0,1008 ha
KW nr LE1L/00108285/4
Cena wywotawcza 190.000,00 zt + pod. VAT. Wadium 38.000,00 zt.

Przetarg odbedzie sig 10.04.2026 r. o godz. 10.30 w Wydziale
Aktywnosci Lokalnej i Promociji Miasta Legnica ul. Rynek 19.

Szczegbtowych informacji na temat ww. nieruchomosdci udziela Wydziat
Gospodarki Nieruchomo$ciami — Ewa Zajac, tel. 767 212 300, oraz organizacji
przetargu — Wioletta Mazur, tel. 767 212 301.

Ogfoszenie zamieszczono na www.legnica.eu w Biuletynie Informacji
Publicznej oraz wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Legnica.

T —————

Prezydent Miasta Legnicy

ogtasza przetarg ustny nieograniczony dotyczacy sprzedazy
nieruchomosci niezabudowanej potozonej
w Legnicy przy ul. Fiotkowej

Przedmiotem oferty przetargowej jest nieruchomo$é potozona
w Legnicy przy ul. Fiotkowej, dziatka nr 996 o powierzchni 1107 m2,
obreb Przybkéw. KW LE1L/00104585/9.

Cena wywofawcza 280.000,00 zt + pod. VAT. Wadium 56.000,00 z.
Przetarg odbedzie si¢ 10.04.2026 r. o godz. 11.30
w lokalu Wydziatu Aktywnosci Lokalnej i Promocji Miasta, ul. Rynek 19.

Szczegdtowych informaciji na temat ww. nieruchomosci udziela Wydziat
Gospodarki Nieruchomosciami — Ewa Zajac, tel. 767212-300 oraz
organizacji przetargu - Wioletta Mazur, tel. 767212-310. Petne ogtoszenie
zamieszczono na www.legnica.eu. w Biuletynie Informacji Publicznej oraz
wywieszono na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Legnica, PI. Stowiariski 8.

Prezydent Miasta Legnicy

ogtasza przetarg ustny nieograniczony dotyczacy sprzedazy
nieruchomosci niezabudowanej potozonej w Legnicy
przy ul. Niezapominajek

Przedmiotem oferty przetargowej jest dziatka nr 134/2 o powierzchni
0,1155 ha.
Obreb Przybkéw. KW nr LE1L/00105387/8.
Cena wywotawcza nieruchomosci — 250.000,00 zt + podatek od
towaréw i ustug VAT
Wadium - 50.000,00 zt

Przetarg odbedzie sie 10.04.2026 r. o0 godz. 10.00 w lokalu Wydziatu

Aktywnosci Lokalnej i Promocji Miasta Legnica, Rynek 19

Szczegdtowych informaciji na temat ww. nieruchomosci udziela Wydziat
Gospodarki Nieruchomo$ciami — Ewa Zajac, tel. 76/72-12-302, pokdj
315 oraz organizacji przetargu — Wioletta Mazur, tel. 76/72-12-301, pok¢j
313. Ogtoszenie zamieszczono na www.legnica.eu w Biuletynie Informacii
Publicznej oraz wywieszono na tablicy ogtoszer Urzedu Miasta Legnica.
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Historyk Alfred Michler Honorowym
Obywatelem Miasta Ziotoryi

Redakcja
Legnica

Honorowe obywatelstwo to
najwazniejsze wyroznienie
dla tych, ktorzy najbardziej
zashuzyli sie dla Ziotoryi.
Alfred Michler zapracowat
sobie nanie jak mato kto, bo-
wiem w Zlotoryilat 80. XX w.
iprzelomu stuleci niewiele
bylo inicjatyw spoleczno-
kulturalnych bezjego udzia-
hu.

- Pan Alfred dziata nie po to, by
zastuzy¢ na wyr6znienie, lecz
by stuzy¢ innym. To takich
sposréd nas powinniSmy trak-
towac jak najcenniejszy skarb,
szczegblnie w dobie po-
wszechnego zaniku autory-
tetuiponadczasowych warto-
Sci. Nalezy by¢ sprawiedliwym
i wyréznia¢ ludzi, ktorzy
dzieki wieloletniej i statej ak-
tywnosci sg przyktadem i wzo-
rem dla otoczenia, a szczegol-
nie dla mtodziezy - uwaza bur-
mistrz Pawet Kulig, ktory zto-
zyt wniosek o nadanie tytutu
Honorowego Obywatela Mia-
sta Ztotoryi autorowi epoko-
wego leksykonu ztotoryjan pt.
»Aurimontanie, Goldbergerzy,
Zlotoryjanie”.

Alfred Michler jest nauczy-
cielem historii z wyksztatce-
nia, a historykiem ibadaczem
dziejow ziemi zlotoryjskiej
i Slaska z zamitowania. Pocho-
dzi z Opolszczyzny.

Do Ziotoryi przybyt
W 1966 r., r0ZpocCzynajac
prace jako nauczyciel w li-
ceum ogodlnoksztatcacym.
Pelnit tez funkcje dyrektora
tej szkoty, a od 1984 do 1990
1. piastowat stanowisko in-
spektora oSwiaty i wychowa-

|}

nia przy wtadzach
miejskich.

Od poczatku zajat sie bada-
niem dziejéw oraz promocjg
miasta i okolicy. To z jego ini-
cjatywy w 1984 r. utworzono
Komisje Historyczng, ktéra
przeksztalcita sie w Towarzy-
stwo Mito$nikéw Ziemi Ztoto-
ryjskiej. Michler byt pierw-
szym prezesem tego spo-
teczno-kulturalnego stowa-
rzyszenia regionalistycznego,
zajmujacego sie m.in. ochrong
zabytkéw, publikacjami
o przesztosci Ztotoryi i popu-
laryzowaniem sylwetek zna-
nych ztotoryjan.

Byt tez inicjatorem utwo-
rzenia w budynku Bacalarusa
w 2002 1. OSrodka Dokumen-
towania i Opracowywania
Dziejow Ziemi Ztotoryjskiej,
a takze przewodniczacym
jego rady programowej.

A’

Afred Miichler (w srodku) byt nauczycielem historii w Liceum Ogélnoksztatcagcym

FOT. URZD MIASTA ZLOTORYJA/FB

)

FOT. UM ZLOTORYJSKI/FB

os6b

W latach 90. ubieglego
wieku Michler nawigzat kon-
takty z Fundacja Wspotpracy
Polsko-Niemieckiej (ktorej
przewodniczacym byt wow-
czas Herbert Helmrich - przy-
jaciel miastaijego pdZniejszy
honorowy obywatel). Udato
sie dzieki temu pozyskac
znaczne Srodki finansowe
naremont ztotoryjskich insty-
tucji: LO, strychu w Domu Na-
uczyciela ,,Bacalarus” i schro-
niska mtodziezowego. FWPN
pomogta tez zbudowacé ,,pata-
cyk” nad zalewem.

Zatozyt chor,
zainicjowat Ziota
Wigiie

Alfred Michler jest takze za-
tozycielem Chéru Nauczyciel-
skiego ,,Bacalarus” (1986 r.)
ijego wieloletnim prezesem.
Zespot uczestniczyt w ogolno-
polskich prezentacjachiprze-
gladach chéréw nauczyciel-
skich oraz w festiwalach piesni
religijnych; w roku 1997 wziat
udziat w Miedzynarodowym
Festiwalu Chéréw w Grecji, a6
lat p6zniej - w Festiwalu Euro-
pejskim we Francji.

To zinicjatywy Alfreda Mi-
chlera Ztotoryja powrocita
do Ziotej Wigilii, pieknej trady-
cji sprzed wiekéw - Spiewow
wigilijnych w Rynku. Ztotoryj-
ski historyk dat tez poczatek
corocznym Rajdom Jadwizan-
skim po Sciezce $w. Jadwigi

(prowadzacej ze Zlotoryi
do Rokitnicy).
Najstarsze dzwony,

ocaleni z zarazy

Wiele wysitku kosztowato
pana Alfreda odnalezienie
w Niemczech dwoch najstar-
szych dzwonéw ztotoryjskich,

ktore uniknety przetopienia
podczas IT wojny Swiatowej
(historyk nagral nawet ich
dzwiek), a takze odszukanie
potomkow 4 sposrod 7 miesz-
czan ocalatych po zarazie
w 1553 1., z ktérymi nawigzat
kontakt (chodzi o Herberta
Helmricha, Andreasa Laen-
gnera, Klausa Willenberga
i Friedricha Windecka). Mi-
chler dotart tez do XIX-wiecz-
nego ,,hymnu” Ztotoryi.

Potka ksigzek Michlera

Honorowy obywatel jest
ponadto autorem i wspotauto-
rem licznych publikacji zwia-
zanych z naszym regionem,
w tym m.in.: ,,Valentin Trozen-
dorf - nauczyciel Slaska”,
»Dzieje Ztotoryi”, ,,Ztotoryj-
skie rody. Helmrichowie”,
»,Gmina Zlotoryja dawniej
i dziS. Zarys historii miejsco-
wosci, dziedzictwo kulturowe
oraz dorobek wspotczesno-
Sci”, ,,Aurimontanie, Goldber-
gerzy, Ziotoryjanie”, ,Ztota
Czworka ze  Ziotoryi”,
»Dzwony Naszego Miasta”.
Wygtosit tez wiele wyktadow
iprelekgcji.

Dodajmy do tego, ze Alfred
Michler zostat wybrany przez
ztotoryjska rade miejskq Czto-
wiekiem Roku 1997.

Dostojne grono

Jak dotad tytut Honorowego
Obywatela Miasta Ztotoryi
przyznano 8 osobom: Herber-
towi Helmrichowi i Jerzemu
Szmajdzinskiemu w 2011 .,
Bogdanowi Zajacowi, Lesz-
kowi Antonowiczowi, Stawo-
mirowi Hatadzie i Wojciechowi
Swiecikowi w2016 1. oraz prof.
Andrzejowi  Grodzickiemu
iMarii Wolanczyk w2023r.

REKLAMA

Prezydent Miasta Legnicy
ogtasza
przetarg ustny nieograniczony
dotyczacy sprzedazy nieruchomosci niezabudowanej
potozonej w Legnicy przy ul. Zétkiewskiego.
Przedmiotem oferty przetargowej jest nieruchomos¢ potozona
w Legnicy przy ul. Zétkiewskiego, dziatka nr 859 obreb Bartniki
o powierzchni 0,0598 ha LE1L/00109050/5.

Cena wywotawcza 410.000,00 zI + pod. VAT. Wadium 82.000,00 zk.

001148626

e

Przetarg odbedzie sie 10.04.2026 r. o godz. 11.00 w lokalu

Wydziatu Aktywnosci Lokalnej i Promocji Miasta, Rynek 19

Szczegétowych informacji na temat ww. nieruchomo$ci udziela
Wydziat Gospodarki Nieruchomos$ciami — Ewa Zajac, tel. 76 72 12 302,
pokoj 315 oraz organizacii przetargu - Wioletta Mazur, tel. 76 72 12 301,
pokdj 313. Ogtoszenie zamieszczono na www.legnica.eu. w Biuletynie
Informacji Publicznej oraz wywieszono na tablicy ogtoszer Urzedu

Miasta Legnica.

REKLAMA 0011478505

Prezes Sadu Okregowego w Legnicy
ogtasza konkurs na:
0,5 etatu na stanowisko
specjalistki/specijalisty
w zakresie pedagogiki

w | Opiniodawczym Zespole
Sadowych Specjalistow
w Sadzie Okregowym w Legnicy.

Szczegobty konkursu na stronie
www.legnica.so.gov.pl.

AUTOREKLAMA
aktualne

Z catej Polski
przetargi

nasze
komunikaty.pl

REKLAMA

ZLOMOWANIE
POJAZDOW

REKLAMA

0011475390

Stacja demontaiu pojazdéw

+OM

5 c “é 5]
500 545 500

0011459126

;’;?‘ Platnosc gotowka od reki

Wszystkie formalnosci zatatwiamy na miejs

= Wydajemy zaswiadczenie o demontazu
Odbieramy wiasnym transportem

Stacja demontazu pojazdéw | Czarkowo 16 | 64-125 Poniec
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Maria Pakulnis. Zycia uczylo ja podwérko.

Weszla na szczyty aktorskiej kariery

Edyta Golisz
Legnica

Sala Legnickiej Biblioteki
Publicznej przy ul. Piastow-
skiej doslownie pekata

w szwach. Legniczanie przy-
szli thumnie na spotkanie

z aktorka Maria Pakulnis.

Wyglada pieknie, ma mnéstwo
dobrej energii i super poczucie
humoru. Aktorka Maria Pakul-
nis opowiadata w Legnicy m.in.
o ksigzce ,,Moja nitka”, ktéra
jest zapisem niezwyktego wy-
wiadu z tg ikoniczna artystka.
Ponad 200 bezptatnych wej-
Sciowek na spotkanie z Marig
Pakulnis w Legnicy rozeszto sie
»na pniu”. I nic dziwnego. Ak-
torka od pierwszych chwil za-

chwycata publicznos¢ niesa-
mowitg energia.

Opowies¢ artystki, zwia-
zana z ksigzka ,,Moje nitki”,
budzita wiele emocji: od rado-
Sci, do wzruszen. Maria Pakul-
nis miata bowiem nietatwe
dziecinstwo, zwigzane z ojcem
alkoholikiem, ulegla mezowi
matka i brakiem uwagi najbliz-
szych. Zycia uczyto ja ,,po-
dworko”, jak sama moéwi
,»banda na mojej uliczce”, czyli
przebywanie z  innymi
dzie¢mi, wymysSlanie zabaw,
umiejetnoS¢ organizowania
wspolnego spedzania czasu.
Wprawdzie wszystko odby-
wato sie w urokliwym krajo-
brazie Mazur - aktorka przy-
sz}a na Swiat w Gizycku - jed-
nak to nie rekompensowato

deficytu mitosci i wsparcia
w rodzinnym domu Marii Pa-
kulnis.

Ksigzka ,,Moje nitki” to duzo
wiecej niz opowiesc o jej aktor-
skiej karierze. Maria Pakulnis,
przy wsparciu Doroty Wodec-
kiej, ktora przeprowadzita z ak-
torka ,,wywiad - rzeke”, zaglada
ksigzce w miejsca, do ktérych
nie chce sie wracac pamiecia,
konfrontuje czytelnikow i sie-
bie zmrocznymi obrazami wila-
snego dziecinistwa, dojrzewa-
nia, z Zatoba i stratg. W tej emo-
cjonalnej, madrej i intymnej
rozmowie wrazliwych kobiet
kazdy odnajdzie okruchy swo-
ich doswiadczen.

Na szczescie, co artystka
dziS podkresla, choc byta dziec-
kiem wycofanym i zamknie-

tym, trudne dziecinstwo nie
pozostawito na jej dorostym zy-
ciurysy ofiary. Potrafi bowiem
pielegnowac swojg uwaznosc,
czerpacradoScienergie z zycia
i madrosci ludzi. Osiggneta
ogromny sukces.

Jako gwiazda btyszczata
m.in. u Konwickiego, KieSlow-
skiego, Trelinskiego, w dzie-
sigtkach przedstawien, filmow
i seriali. Grata kobiety demo-
niczne i dziewice, intelektu-
alistki i szefowe gangow, matki
i corki, zony i kochanki. Jej
twarz jest jedng z ikon pol-
skiego kina.

Zadrugoplanowg role w kul-
towym juz filmie ,,Johnny” Ma-
ria Pakulnis otrzymata Ztotego
Orta, najbardziej prestizowa na-
grode filmowa w Polsce.

ZDJECIA EDYTA GOLISZ

Panorama Legnicka
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Marcinek zmart, Filipek jest niepetnosprawny.
W legnickim sadzie gtosny proces blisko finatu

o 5

Edyta Golisz
Legnica

Nalawie oskarzonych zasia-
daja Marcin G.iMonika M.
zPrzemkowa, ktorych proku-
ratura oskarzyla obestialskie
znecanie sienad synami:
3-miesiecznym Marcinem
i1.5-rocznym Filipem.

Mtodszy z chtopcow zmart
po ciosach ojca, starszy nigdy
nie bedzie w pelni sprawny.
Podczas wygloszonej 27 lutego
w Sadzie Okregowym w Le-
gnicy mowy koncowej pani
prokurator powiedziata, ze je-
dynym w zyciu Marcinka i Fi-
lipka czasem, gdy chtopcy nie
doswiadczali przemocy ze
strony rodzicow, byty ich kilku-
dniowe okresy pobytu w szpi-
talu po tym, gdy... przychodzili
naswiat.

W tej sadowej sprawie

tzy same ptyng

Gdy Marcinek i Filipek juz
wracali do domu, jako maleni-
kie, dopiero co urodzone dzieci,
zamiast doSwiadczac troski
imitosci od mamy i taty, zaczy-
nata sie ich gehenna. O szcze-
gotach tej tragedii mowita pro-
kurator.

- Obaj chtopcy urodzili sie
jako zupetnie zdrowe dzieci.
Otrzymali po 10 punktow
w skali Agpar. Tymczasem
z dokumentacji medycznej
oraz opinii biegtych, sporza-
dzonych po zatrzymaniu rodzi-
cow jednoznacznie wynika, ze
mieli liczne obrazenia, ktore -
coistotne - miaty r6zny czas go-
jenia. To oznacza, Ze obrazenia
zostaty zadane tym malutkim
dzieciom w ré6znych okresach

czasuiwskazujenato, Ze prze-
moc fizyczna wobec matolet-
nich byta rozciagnieta w czasie.
Cho¢ dzieci nie maja mozliwo-
Sci opowiedzenia o tym, co je
spotkato w czterech Scianach
domu, to medycyna sgdowa
wypracowata standardy,
na podstawie ktérych moznato
stwierdzi¢. I wykazac objawy
stosowania przemocy. Biegli
nazywaja to zespotem dziecka
maltretowanego. Z tym mamy
tudo czynienia. Poza opiniami
biegtych i dokumentacja me-
dyczng s3 tez inne sygnaty
wskazujgce na to, ze wrodzinie
oskarzonych rodzicow stoso-
wana byla przemoc wobec
dzieci. Jeden ze Swiadkow
wskazal np. na agresywne za-
chowanie oskarzonych, ktorzy
odzywali sie do malenkiego
dziecka w wozku w sposob
wulgarny, méwiac, Ze ma sie
»zamknac”. Z kolei sasiedzi

g

Jak zapowiedziat sedzia Barttomiej Treter, przewodniczacy piecioosobowego sktadu orzekajaceéo, ogtoszenie
wyroku ma nastgpi¢ 3 marca

czesto styszeli awantury w tej
rodzinie, w ktérych domino-
waty krzyki Marcina G. Dzieci
go irytowaty. Mowit o tym na-
wet wspotpracownikom jed-
nego ze sklepow, w ktorym pra-
cowal. Twierdzil, ze ,,ma dos¢
tych wrzeszczacych bacho-
row”. Wobec maluchow, ktore
znajdowaty sie w domu na kra-
wedzi 16zka badz stotu - tu po-
zwole sobie na cytat - oskar-
zony méwit: ,pier...nie to
pier...nie, to sienauczy”. Imo-
wimy o tym, Ze nauczyc¢ sie
miato 3-miesieczne dziecko
tego, zeby nie spas¢ - mowita
w mowie koncowej pani proku-
rator, domagajac sie dla Mar-
cina G. kary dozywocia.

Kuratorzy nie chcieli

widzie¢?

I choc¢ rodzina byta objeta
Niebieska Karta, a opieke
nad nig sprawowato szereg in-

stytucji, odpowiedzialnych
za dobro dzieci, to w opinii pani
prokurator pracownicy socjalni
bali sie Marcina G., ktory miat
by¢ wobec nich wulgarny
iagresywny. Dlatego np. kura-
torzy woleli ,,nie widzie¢”, co
dzieje sie w tym domu.

- Sami bali sie spedzic¢
w domu Marcina G. i Moniki M.
godzine w miesigcu, a zjakichs
powoddéw uwazali, ze pozosta-
wienie pod ich opieka malut-
kich dzieci bedzie bezpieczne.
Pracownicy socjalnie byli tez
przynajmniej jednokrotnie
Swiadkami sytuacji, gdy mato-
letnie dzieci byly zostawione
same w domu - méwita pani
prokurator.

Dla Moniki M. wniosta
o kare 12 lat pozbawienia wol-
nosci. Kobieta, w opinii specja-
listow, ma deficyty intelektu-
alneiuposledzenie. Jest osoba

ulegla, poddajaca sie wpty-

Prokurator zazadata dla oskarzonego dozywotniego wiezienia

- Smieré Marcinka to tragedia, ktéra zostanie we mnie

FOT. EDYTA GOLISZ ((3)

do konca zycia. Bardzo zatuje tego, co sie stato - mowit
przed sagdem Marcin G., proszac o tagodny wymiar kary

wom. Nie umiata sprzeciwic sie
partnerowi. Matka chtopcow,
decyzja sadu, odpowiada z wol-
nej stopy, Marcin G. przebywa
W areszcie.

Ojciec twierdzi, ze sie

nie znecat

Mezczyzna twierdzi, ze
ciosy, po ktorych zmart malutki
Marcinek, nie byly wymie-
rzone w dziecko. Tylko wtasnie
w Monike M., ktéra miata -
w opinii Marcina G. - Zle zajmo-
wac sie dzieckiem. Jednak nie
trafiti uderzyl syna.

- Nie znecatem sie nad sy-
nami. Nie chciatem zabic¢ Mar-
cinka. Nie byliSmy z Monika
idealnymi rodzicami, ale Bog
mi Swiadkiem, ze sie starali-
Smy. Smierc¢ Marcinka to trage-
dia, ktora zostanie we mnie
do konca zycia. Bardzo zatuje
tego, co sie stalo - mowit
przed sadem Marcin G., pro-
szac o tagodny wymiar kary.

Jego obrona podkreSlata
w sadzie m.in., ze to wtaSnie
Marcin G. wezwal pogotowie
do syna. Stosowal sie
do wszystkich wskazéwek ra-
townikow medycznych. Wcze-
$niej byl ,,dominujacym”
w domu rodzicem, wiec towla-
$nie on miat troszczyc¢ sie m.in.
o rehabilitacje starszego syna
i codzienne obowiazki wobec
dzieci, z ktorych miat sie dobrze
wywigzywac.

Mezczyzna, jako mtody
chtopak, zamordowat swoja
matke. Nie trafit wtedy jednak
do wiezienia, poniewaz miat
zdiagnozowana schizofrenie.
Spedzit w szpitalu psychia-
trycznym az 8 lat. Jego adwo-
kaci probowali dowiesé, ze ze
wzgledu na trudng sytuacje

materialng we wspolnym go-
spodarstwie domowym z Mo-
nika M., mezczyzna nie przyj-
mowal lekéw, nie chodzit
na terapie, mate dzieci powo-
dowaty, Ze nie spat, byl prze-
meczony i w chwili popeknie-
nia czynu jego stan psychiczny
byt barfdzo zty. Jednak biegli
psychiatrzy, ktorzy badali mez-
czyzne w zwiazku ze sprawg
jego zmartego synka uznali, ze
Marcin G. nie cierpi na schizo-
frenie i najprawdopodobniej
wczesniej wydano wobec
niego bitad diagnostyczny.
A m.in. omamy, na ktore sie
skarzy, wynikaja z uzaleznie-
nia od narkotykow.

Matka ma

uposledzenie. Teskni

za synkami

Glos w sadzie zabrata tez
mama Marcinka (gdy chtopiec
trafit do rodziny zastepczej,
zmieniono mu imie na Piotr,
wkrotce potem zmart) oraz Fi-
lipka, ktory pozostaje w pieczy
zastepczej. Chiopiec, przez sto-
sowang wobec niego przemoc
fizyczna, juz nigdy nie bedzie
w pelni sprawny.- Jestem nie-
winna. Nie zrobitam moim
dzieciom nic ztego. Tak bardzo
za nimi tesknie! Chodze
na cmentarz i ptacze nad gro-
bem synka. Bardzo ptacze. Roz-
paczam tez ponocach. Chciata-
bym mie¢ dzieci przy sobie. Te-
raz choc¢ jednego z synow - mo-
wita Monika M., ktorej obronca
wniost o uniewinnienie ko-
biety.

Jak zapowiedziat sedzia Bar-
tlomiej Treter, przewodniczacy
piecioosobowego sktadu orze-
kajacego, sad wyda wyrok w tej
sprawie 3 marca.



‘ Wtorek, 3.03.2026 Panorama Legnicka [

‘ 10 ‘ INFORMACIJE

LEGNICA TEUMY UCZNIOW POJAWILY SIE 26 LUTEGO W COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA. UCZELNIA ZAF

Collegium Witelona pochwalito sie

Piotr Krzyzanowski
Legnica

Dzien Otwartych Drzwi

w Collegium Witelona
Uczelnia Pafistwowa
przyciagnatliczne grono
uczniow szkol ponadpodsta-
wowych.

Uczniowie odwiedzili kam-
pus, aby z bliska poznac
oferte studiow oraz atmos-
fere studiowania. Przyszto
blisko 1500 0s6b.

Na uczestnikow Dnia
Otwartych Drzwi czekato
wiele atrakcji - od zwiedzania
nowoczesnych pracowniila-
boratoriéw, przez rozmowy
z wyktadowcami, po mozli-
woS$¢ zapoznania sie z dzia-

talnoscig studenckich kot na-
ukowych, ktére z duzym za-
angazowaniem prezentowaty
swoje projekty i inicjatywy.

To witasnie studenci ode-
grali jedng z kluczowych rél
w tym wydarzeniu, dzielgc
sie doswiadczeniami zwigza-
nymi ze studiowaniem oraz
zachecajac przysztych kan-
dydatow do rozwijania swo-
ich pasji w ramach dziatalno-
Sci naukowej i organizacyj-
nej. Duze zainteresowanie
wzbudzity réwniez wystapie-
nia przedstawicieli kadry dy-
daktycznej, ktorzy przybli-
zyli specyfike poszczegol-
nych kierunkow studiow oraz
mozliwosci rozwoju zawodo-
wego oferowane przez le-
gnicka uczelnie.

Podczas wydarzenia, ktére
miato miejsce 1 czwartek, 26
lutego, zaprezentowano sze-
roka oferte edukacyjna, obej-
mujgcg ponad 20 kierunkow
studiéw - od nauk medycz-
nychispotecznych, przez kie-
runki techniczne, az po infor-
matyczne i prawnicze.

- Dzien Otwartych Drzwi
poraz kolejny potwierdzit, ze
Collegium Witelona Uczelnia
Panstwowa jest miejscem
sprzyjajacym rozwojowi za-
interesowan i zdobywaniu
kompetencji przysztosci,
a zaangazowanie spoteczno-
Sciakademickiej - studentow
i wykladowcéw - stanowi jej
najwiekszg site - styszymy
od organizatoréw z Colle-
gium Witelona.

PRAKTYCZNIE W PRZYSZLOS
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swoimi atutami
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ZDJECIA PIOTR KRZYZANOWSKI
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Przypadkow okrucienstwa wobec zwierzat jest wiele. Weterynarze ratujg im zycie, czasem w ostatniej chwili

I -
<

D00 ZE. NAWIAZKI
/A ZABICIE KOTA

Adrianna Szurman

Swidnicki prokurator i poznanska profesorka domagaja sie
zaostrzenia kar za znecanie sie nad zwierzetami i walki
z patologig, takze systemu

sejmowej komisji
nadzwyczajnej 24
lutego odbyto sie
pierwsze czytanie
obywatelskiego
projektu Ustawy
o zmianie Ustawy o ochronie
zwierzat, ktory zakladam.in. za-
ostrzenie kar dla oprawcow. To
tzw. druk 700, a jego czytanie
zbieglo sie z seminarium zorga-
nizowanym kilka dni temu w Mi-
nisterstwie Sprawiedliwosci.
Z inicjatywy dr hab. prof. Uni-
wersytetu Adama Mickiewicza
w Poznaniu Hanny Mamzer wy-
powiedzialy sie osoby, ktore wal-
cza o dobrostan czworonogow (i
nie tylko). Wsrod nich Swidnicki
prokurator Marek Rusin.

Jak zaznacza prof. Hanna
Mamzer, w Polsce od lat mie-
rzymy sie zimpaseminiewydol-
noScig struktur panstwowych
w kontrolowaniu schronisk i in-
nychmiejsc, gdzie zyja zwierzeta.

Druk 700

- Oczekiwania spoteczne
w kontekscie ochrony zwierzat
obecnie mocno sie zarysowuja.
To np. zakaz produkcji zwierzat
na futro, juz w ub. roku méwi-
fam, Ze jest presja spoteczna
w tym temacie. Obecnie proce-
dujemy druk 700, czyli obywa-
telski projekt nowelizacji ustawy,
ktory podpisato najwiecej oby-
wateli w historii (550 tys.). Mamy
tezzdjeciaz Sobolewa. JesteSmy
poruszeni tragicznym losem
zwierzat. Pod wrazeniem presji
spotecznej do zamkniecia schro-

niska, ale takze przerazeni nie-
wydolnosciag struktur panstwo-
wych w kontrolowaniu schro-
nisk. Konieczne s rozwigzania
systemowe dotyczace zar6wno
karania sprawcow, jakiurzedni-
kéw, ktorzy nie wywigzujg sie
z zadan kontrolnych - wylicza
prof. Hanna Mamzer.

Przemoc domowa

Pani profesor zwraca uwage
takze nazalezno$¢ miedzy prze-
mocg domowg a znecaniem sie
nad zwierzetami. Zwierzeta po-
winny by¢ uwzgledniane w Nie-
bieskiej Karcie - s3 cztonkamiro-
dzin. - Jak wynika z badan, 45
proc. ofiar przemocy méwi, Ze
sprawca grozit im skrzywdze-
niem lub zabiciem zwierzecia.
Az 80 proc., ze sprawca uSmiercit
ich zwierze albo znecat sie nad
nim, a 50 proc. opozniato decy-
zje o odejSciu od partnera ze
wzgledu na troske o zwierze -
wylicza profesor.Idodaje, ze nie
moze by¢ moze by¢ mowy
o zdrowym spoteczenstwie, je-
§li mamy chore otoczenie przy-
rodniczeizwierzece.

- Najlepszym przyktadem
tego, jak zaniechanie dobrostanu
zwierzat wptywa na ludzi, jest
wybuch epidemii Covid 19.
Wziela sie od zabijania chorych,
dzikich zwierzat, wtym nietope-
rzy na mokrych rynkach w Chi-
nach. Bez higieny i nadzoru we-
terynaryjnego. Kraj nie byt wsta-
nie zapewni¢ bezpieczenistwa
zywnosciowego, dlatego przy-
mykano oko na to, jak radzg so-

Prof. Hanna Mamzer:
Najlepszym przyktadem
tego, jak zaniechanie
dobrostanu zwierzat
wptywa na ludzi, jest
wybuch epidemii

Covid 19

bie z tym mieszkancy, a ucierpiat
caly Swiat.

Obroiicy sa wyczerpani

Prof. Mamzer podkresla, ze
cierpienie zwierzat przysparza
takze cierpienialudziom zajmu-
jacym sie opiekq nad nimi. Bo
przejmuja obowiazki panstwa,
prowadza samotng walke. Coraz
czeSciej mowig 0 zmeczeniu po-
maganiem. O braku pieniedzy,
czasu, stanach depresyjnych, po-
czuciubeznadziei, konczy sie to
przeciazeniemiwypaleniem.

Nawigzki za znecanie sie
nad zwierzetami s Smiesznie ni-
skie - od 500 do 1000 zH Na-
wigzke 500 zt orzeczono m.in.
w sprawach o zastrzelenie kota
z wiatrowki, wielokrotne ude-
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Prokurator Marek Rusin: -
Spoteczenstwo czyta

o bulwersujacych
wydarzeniach, pyta,
dlaczego ten sprawca jest
na wolnosci, a nie

w areszcie

rzanie psa tancuchem po glowie,
zabicie szczeniaka rzuceniem
opodtoge, wyrzucenie psa przez
okno.

- Stoimy przed koniecznoscig
edukowania organow panstwa,
w tym policji, Zeby nie umarzata
spraw zwigzanych ze znecaniem
sienad zwierzetami. Nalezatoby
dedykowac w jednostkach poli-
cjantéw ds. zwierzat, a takze zor-
ganizowac nadzor nad biegtymi.
Prezes sadu czesto sam nie po-
trafi ocenic ich kompetencji,asa
wérod nich szarlatani. Nalezy po-
wota¢ doradczy zespdt, ktory
moglby pomagac w ocenie kan-
dydatoéwnabiegtego. A takze po-
ciggac do odpowiedzialnosci in-
spekcje weterynaryjng, samo-
1zady, urzednikow, lekarza wete-

FOT. ARCHIWUM GAZETY WROCEAWSKIEJ

FOT. MINISTERSTWO SPRAWIEDLIWOSCI
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rynarii, jesli ignorujg dobrostan
zwierzat. Osobnym watkiem jest
kwestia patostrimerdw, ktorzy
monetyzuja filmy ze znecaniasie
nad zwierzetami - wylicza pani
profesor.

Zaostrzyc kary!

Profesor do opowiedzenia
odobrych praktykach wtym za-
kresie Prokuratury Rejonowej
w Swidnicy zaprosita jej szefa
Marka Rusina, ktéry walczy o za-
ostrzenie kar dla oprawcow. -
Mowie otym nakanwie konkret-
nych spraw i orzeczen. Narazie
trudno, zeby pojedynczy gtosbyt
ustyszany w catym krajui przy-
nio6st efekt. Jedyny efekt w ub.
roku byttaki, ze obronca sprawcy,
ktéry znecat sie ze szczegblnym
okrucienstwem nad czworono-
giem, zlozytwniosek o przekaza-
nie sprawy do innej jednostki
z argumentacja, ze Rusin jest
za zaostrzeniem kar, ajego klient
nie zostanie obiektywnie potrak-
towany - zauwaza prokurator.

Chce, by ustyszeli go parla-
mentarzysci tworzacy prawo. -
Nalezy zastanowic sie nad tym,
jak nas ocenia spoteczenistwo
przezpryzmat dzisiejszych prze-
piséw i jak nas bedzie oceniac,
kiedy zmienimy kary za znecanie
sie nad zwierzetami do 5 lat,
azaszczegblne okrutnedolat 8.

Wedtug Rusina projekt oby-
watelski jest dobrym i adekwat-
nym rozwigzaniem. Spoteczen-
stwodojrzato do surowszych kar,
a znecanie jest patologia. - Ale
prokuratura nie chce wszystkich
traktowac jednakowo i od razu
wsadzac za kraty. Chce mieclep-
sze narzedzia na kazdym etapie
postepowania w takich sprawach
- od przygotowawczego, przez
sadowe powykonawcze.

Rusin opisuje, ze kiedy spote-
czenstwo czyta o bulwersuja-
cych wydarzeniach, pyta, dla-
czego ten sprawca jest na wolno-
$ci, a nie w areszcie. W dzisiej-
szym stanie prawnym, Zeby sku-
tecznie zastosowac Srodek zapo-
biegawczy w postaci tymczaso-
wegoaresztu, jesli sprawca przy-
znaje sie dowinyimastaty adres
zamieszkania, w przepisach
musiby¢ zagrozeniekarg do 8lat
wiezienia (realnie grozaca wy-
soka kara). Dzisiaj, przy zagroze-
niudolat 5, efekt jest taki, ze w89
Proc. Sspraw Sprawcy przyznaja
sie dowiny, jak w sprawie zagto-
dzenia psow we Wroctawiu
iw efekcie nie ma mataczenia,
wiec nie pozwala to na zastoso-
wanie aresztu.

- Jesli jednak dosztaby w ta-
kiej sytuacji przestanka zagroze-
nia karg do lat 8, to my prokura-
torzy, bedziemy miec¢ skuteczne
narzedzie. JeSli wystapimy
dosadu o areszt, a sad go zasto-
suje, bo kierowat sie realnie gro-
73cq wysoka karg za przestep-
stwo, to pdZniej przy wyrokuma
torowniezznaczenie. Poza tym,
jesli postepowanie bedzie to-
czylo sie w formie Sledztwa, to
prokurator za kazdym razem be-
dzie musiat sie wlaczyc w poste-
powanie takze przed sgdem.

Jak méwi prok. Rusin, natu-
ralne jest, Ze wowczas prokura-

torbedzie sie bardziej starat, skia-
dat wnioski dowodowe, bedzie
musiat by¢ aktywny i bedzie
mogt sie wykazac i przekonac
sad codowymiaru kary za prze-
stepstwa z premedytacjaiszcze-
g0lne okrucienstwo.

Odsiadka tylko za kratami

Wyzsze zagrozenie karg
1 Wyzszy wyrok pomoze w po-
stepowaniu wykonawczym. Bo
terazjest tak, ze jak sad orzeknie
rok pozbawienia wolnosci dla
sprawcy, to ten sktada wniosek
o wstrzymanie albo o odrocze-
nie, albo o dozor elektroniczny.
Rusin alarmuje, Ze ciezka praca
iwalka obezwzgledne wiezienie
zostaje zniweczona, aspoteczen-
stwo jest zawiedzione, nie ma
tez waloru prewengji taka kara.
Jak w przypadku sottys z Wirek
w pow. Swidnickim, ktéra cig-
gneta psa na taficuchu za samo-
chodem, zdzierajgc mu skére
imiesnie do koSci. Po zaostrze-
niu kar z z pewnoscia w takiej
sprawie zapadatby wyzszy wy-
ok, a elektroniczna opaska by
nie przeszla.

- Drzisiaj jest tak, ze jeSli
zaszczegblne okrucienstwo zne-
cania sie nad zwierzetami sady
stosujg areszty, to zazwyczaj
wtedy kiedy dochodzg do tego
inne zarzuty. Tak byto w Swid-
nicy w czterech sprawach
od 2017 1., w ktérych sprawcy
przyznali sie do winy, a jednak
trafili za kraty. Chodzito o powie-
szenie psanasmyczy w obecno-
Scipartnerki, utopienia psaw za-
lewie w parku w Swidnicyirzu-
canie kotem o podtogeiSciane
ijeszcze jedna, ale bardzo dra-
styczng. Gdyby nie zarzuty to-
warzyszace, sprawcy byliby
nawolnosci.

Konieczni sa konsultanci ds
zwierzat w prokuraturach, tak
jest w Swidnicy. - Prokurator Ro-
man Kostowski jest u nas taka
osoba. Ma swietny kontakt z bie-
glymi, ze schroniskami dla zwie-
1zat. Jest skuteczny, zna orzecz-
nictwo, procedure, inni prokura-
torzy pytaja, jak robic. Dzi$ nie
mozna sie na wszystkim znac,
aw duzych prokuraturach powi-
nien by¢ kto$ taki, kto zadba
o skuteczno$¢ postepowan,
wtedy orzeczenia sadow beda
bardziej surowe.

Swidnicka prokuratura ma
sukcesy wynikajgce z takiego
rozwigzania. Doprowadzita
do skazania sprawcow stracenia
gniazd jaskotek z piskletami
za przestepstwo, a nie jak wnio-
skowata policja, za wykroczenie.
Stynny byl wyrok skazujacy
za przestepstwo zniszczenia
Swiata zwierzecego w wielkich
rozmiarachizniszczenia mienia
dlarolnika, ktory opryskat rze-
pak zakazanym Srodkiem i zabit
ponad 7 min pszczoét. On takze
zostatukarany za przestepstwo,
anie tylko za wykroczenie.

- Warto zaznaczy¢ kwestie
edukowania policjantéw. Unas
maja przykaz, ze w kazdym po-
stepowaniu sprawdzajgcym do-
tyczacym znecania sie nad zwie-
rzetami maja sie z nami kontak-
towac.
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Must Be The Music

Muzyczne show, ktory otwiera drzwi do
wielkiej kariery muzycznej, powraca!
Show bedzie sie sktadac z dziesieciu
odcinkow: 5 castingowych, 4 potfina-
towych oraz finatu. Podczas eliminacji
producenci oraz muzycy wybiora 150
uczestnikow. Na etapie przestuchan
wytonig ok. 30 uczestnikow, ktorzy
przejda do poffinatow, w ktorych oceni
ich jury. Za stotem jurorskim zasiada
niekwestionowane gwiazdy polskiej
estrady, reprezentujace odmiennie style
muzyczne: Natalia Szroeder, Sebastian
Karpiel-Butecka, Dawid Kwiatkowski

i Miuosh. W roli prowadzacych program
i tym samym osob, ktore bedg wspiera-
ty uczestnikéw za kulisami, zobaczymy
wokalistke i aktorke Patricie Kazadi,
dziennikarza i prezentera Macieja Rock
oraz aktora Adam Zdrojkowskiego.
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SHOW PIATEK POLSAT 21:00

W programie ,Must Be The Music”,
jedynym, w ktorym uczestnicy moga za-
prezentowac autorskie utwory, liczy sie
przede wszystkim muzyka, uczestnicy
iich wyjatkowe historie. Widzowie
przed telewizorami ujrza prawdziwe

PROGRAMTV ‘ 13 ‘

emocje, rados¢ i tzy uczestnikowi...
jurordw, gorace spory, ostre oceny

i dostang ogromng dawke doskonatej
muzyki. Gtdwna nagroda w programie,
jest 250 tysiecy ztotych oraz wystep
na Polsat Hit Festiwal.

REALITY SHOW NIEDZIELATVP121:

Sanatorium mitosci

dzow m.in. nowg lokalizacja. Tym razem
12 seniorow zjedzie do uzdrowiskowego
Konstancina-Jeziorna, by w mikroklima-
cie sosnowych laséw poznac¢ nowych
przyjaciotiznalez¢ mitos¢. Na ekranie
zobaczymy niezwykle barwne postacie
zroznych regiondw Polski. Poznamy
m.in.: emerytowanego gornika, kie-
rowczynie aut dostawczych, niezwykle
pozytywnego kucharza, wrazliwego
zegarmistrza, byt dyrektor duzej kor-
poracji czy niezwykle atrakcyjna, emery-
towana wiascicielke sklepow z bielizna.
Nie zabraknie randek, romantycznych
uniesien, ale takze niespodzianek oraz
zaskakujacych zdarzen, ktére jak dotad
nie miaty miejsca w zadnej innej edycji
programu. W 1. odcinku kuracjusze tym

Najnowsza, 6sma juz edycja zaskoczy wi-

razem poznaja sie... w tezni solankowej.
Mimo niesprzyjajacej aury i deszczu, juz
od pierwszych chwil atmosfera bedzie
naprawde goraca. Pierwsze minuty
programu przyniosa pierwsze emocje

i pierwsze konflikty, a w kolejnych moze-
my spodziewac sie rowniez pierwszych
zauroczen!

ROZRYWKA PONIEDZIALEK TVP121:40
- .

Filmowe Orty 2026

Podczas Gali Ortéw, pod patronatem
Telemagazynu, w Teatrze Polskim najlepsi
tworcy polskiej kinematografii otrzymaja
upragnione statuetki. Polskie Nagrody
Filmowe Orty to prestizowe wyréznienia
przyznawane corocznie przez Polska Aka-
demie Filmowa 0d 1999 roku. Nazywane
.polskimi Oscarami", honoruja najlepsze
osiggniecia w krajowej kinematografii.
Laureaci wytaniani sa w drodze gtosowania
cztonkow Akademii. Przyznawane s za
najwyzsze osiggniecia w nastepujacych
kategoriach: Najlepszy Film, Najlepsza
Gtowna Rola Meska, Najlepsza Gtowna Rola
Kobieca, Najlepsza Rezyseria, Najlepszy
Scenariusz, Osiagniecia Zycia, Najlepsza
Drugoplanowa Rola Meska, Najlepsza Dru-

Polskie Nagrody .

goplanowa Rola Kobieca, Najlepsze Zdjecia,
Najlepsza Scenografia, Najlepsza Muzyka,
Najlepsze Kostiumy, Najlepsza Charaktery-
zacja, Najlepszy Montaz, Najlepszy Dzwigk,
Najlepszy Dokument, Najlepszy Film
Europejski, Odkrycie Roku oraz Najlepszy
Filmowy Serial Fabularny. Gtosami widzow
przyznawana jest Nagroda Publicznosci.

FILM SENSACYJNY

WTOREK
TVP 223:25

W jednym aresztow, kierowanym przez
dyrektora Nowackiego (Janusz Gajos),
dochodzi do zabojstwa wigznia. Przestu-
chawany jest m.in. sierzant Berg, jedenz
uczestnikow konwoju sprzed lat, kiedy to
sierzant Andrzej Zawada (Robert Wiec-
kiewicz), majacy problem z uzywakmi,
miat przewiez¢ do szpitala psychiatrycz-
nego przestepce nazwiskiem Kulesza.

HORROR

WTOREK
POLSAT 23:35

Menu

Grupa bogatych smakoszy przybywa
do luksusowej restauracji na wyspie.
Tak rozpoczyna sie mroczny spektakl
kulinarny w rezyserii ekscentrycznego
szefa kuchni, w ktdrego wciela sie dwu-
krotnie nominowany do Oscara Ralph
Fiennes. Partneruja mu mtode gwiazdy
brytyjskiego kina - Anya Taylor-Joy i
Nicholas Hoult .

WTOREK 3 Marca

D3
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Kosciot z bliska 8.00 Serwis Info
8.25 Zaraz wracam (80) 9.00 Ranczo
(99): Los pogorzelca 10.00 Komisarz
Alex (285) 11.00 Ojciec Mateusz (80)
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes,
Agropogoda 12.40 Program rolny
12.55 Fascynujace migracje: Karlik
wigkszy — serial dok. Francja 2018
14.00 Wichrowe wzgorze (370)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (848)
— serial obyczaj. Turcja 2020
Plan Nese, by zdoby¢ dowo-
dy obcigzajgce Basak i jej
wspdlnika, koriczy sig fia-
skiem, pograzajac ja w roz-
paczy. Ayse chce wyznaé
Feritowi prawde, ale musi
czekaé na zakonczenie akcji.
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4665)
18.20 Zaraz wracam (81)
— serial obyczaj. Polska
18.55 Akacjowa 38 (817)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
21.20 Paranoja — thriller USA/Indie/
*xx Francja 2013
Rez. Robert Luketic,
wyk. Liam Hemsworth, Gary
Oldman, Amber Heard
23.15 Bat 21 — dramat wojenny
*x* USA 1988
Rez. Peter Markle,
wyk. Gene Hackman,
Danny Glover, Jerry Reed

D3

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1705) — serial
Polska 2023 6.20 Przystan nad Bi-
blig — program religijny 6.55 Barwy
szczescia (3327) — serial Polska 2026
7.30 Pytanie na $niadanie 11.50 Ro-
sot polski 12.30 Koto fortuny 13.15
Panna mioda (35) — serial obyczaj.
Turcja 2024 14.05 Va banque — tele-
turniej 14.35 Na sygnale (851): Obcy
w domu — serial obyczaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (340)
— telenowela Hiszpania 2024
Margareta prébuje przekonac
Leonor, zeby nie rezygnowata
z przyjazni z Marting. Osta-
tecznie kuzynki sie godza.
Salvador dzieli sig z Ablem
informacjg o dniu, w ktérym
zaginat zegarek kapitana.
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (36)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
19.25 Barwy szczescia (3327,
3328) — serial Polska
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.55 M jak mitosc (1914)
21.55 Na sygnale (853)
22.25 Magazyn Ekspresu
Reporterow — magazyn
23.25 Moje corki krowy — kome-
*xxk diodramat Polska 2015
Rez. Kinga Debska, wyk.
Agata Kulesza, Gabriela
Muskata, Marian Dzigdziel
1.05 Kochajac Pabla, nienawi-
**x dzac Escobara
— film biograf. Hiszpania/
USA/Butgaria 2017

D3
Polsat

6.00 Nowy dzien 8.30 Malanowski
i Partnerzy (180, 181): Powrét dre-
czyciela / Porwana narzeczona — se-
rial fabularno-dokumentalny Polska
2010 9.30 Trudne sprawy (1106):
Hazardzistka — serial fab.-dok. Polska
2022 11.35 Gliniarze (625): Plantator
— serial fab.-dok. Polska 2021 14.40
Dlaczego ja? (1457): Moja ukochana
niania — serial fab.-dok. Polska 2025

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1114)
17.00 Gliniarze (1154)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2026
Policjanci $cigaja przestepce,
ktéry na zlecenie zaatakowat
niewtasciwg kobiete. Musza
go pojmac, zanim zaatakuje
znowu, by naprawic¢ btad.
Natalia czeka na powrét syna
i martwi si¢ o jego stan.
18.00 Pierwsza mitosc (4166)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.30 Farma - reality show
21.30 Ninja vs Ninja — show
23.35 Ja, robot
*++% — film sf USA/Niemcy 2004
Rez. Alex Proyas,
wyk. Will Smith, Bridget
Moynahan, Alan Tudyk
2.05 Cztowiek widmo
%% — thriller USA/Niemcy 2000
Rez. Paul Verhoeven,
wyk. Kevin Bacon,
Elisabeth Shue, Josh Brolin
4.40 Disco gramy!

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3
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5.00 Jak to jest zrobione? 5.35 Uwa-
ga! — magazyn 5.50 Ukryta prawda
(1566) 6.45 Kuchenne rewolucje
7.45 Dzien Dobry TVN 11.20 Dorad-
ca smaku — magazyn 11.25 Kuchen-
ne rewolucje (4, 2): Restauracja , 1, 2,
3”, Tarndw / Swidnica — Restauracja
Baszta 13.40 Ukryta prawda (1664,
1665) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2024

15.45 Miode gliny (13)
— serial krym. Polska 2026
16.50 Szpital $w. Anny (78)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (272)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdlnej (4171)
— serial Polska 2026
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Skok na gieboka wode
— reality show Polska 2026
22.45 Kuba Wojewodzki
23.45 Superwizjer — magazyn
0.30 Nieuchwytny
*x — film sensacyjny USA 1996
Rez. John Gray, wyk.
Steven Seagal, Keenen
Ivory Wayans, Bob Gunton
Mieszkancy Los Angeles s3
wstrzasnigci serig morderstw
0 charakterze rytualnym.
Detektyw Jack Cole, policjant
0 mrocznej przesziosci, staje
przed kolejnym wyzwaniem.
2.35 The Traitors. Zdrajcy
— reality show Polska 2026
4,10 Uwaga!
— program interwencyjny
4.25 Nauka jazdy (23)
— program rozrywkowy
Polska 2022

D31
TUN?

6.50 Szkota 8.45 Ukryta prawda 11.55
W-11 Wydziat Sledczy 14.00 Detekty-
wi 15.00 Szpital $w. Anny (68) — serial
obyczaj. Polska 16.00 Sedzia Anna Maria
Wesotowska 17.00 Tajemnice mitosci
18.00 Opowiesci matzeriskie 19.00 Ukry-
ta prawda 20.00 Hotel Paradise 21.00
*%* Wiadza absolutna - thriller USA
1997, rez. Clint Eastwood, wyk. Clint Ea-
stwood, Gene Hackman, Ed Harris 23.35
%% Annabelle: Narodziny zta — horror
USA 2017, rez. David F. Sandberg, wyk.
Miranda Otto 1.55 Hotel Paradise

TVP Kultura

12,10 *k** Nad rzeka, kidrej nie
ma - film psychologiczny Polska 1991
13.55 * % Kocie $lady — film krym.
Polska 1971 15.30 * %% Lesmian — film
biograf. Polska 1990 17.05 Pogranicze
w ogniu (9) 18.15 Mody Polskie 18.55
Kobieta pracujaca —Irena Kwiatkowska
20.00 Teatr TV: Wywiad z Ballmeyerem —
spektakl Polska 1962, rez. Andrzej Wajda,
wyk. Gustaw Holoubek 21.05 *x**
Juno — komediodramat USA/Kan. 2007
22.50 YYAA. Wojciech Bruszewski

TVP Sport

9,10 Magazyn Betclic 1. Ligi 9.40 Pit-
ka nozna: Wieczysta Krakéw - Polonia
Warszawa 11.40 Magazyn Betclic 1. Ligi
13.05 Pitka nozna: Lech Poznari — Rakow
Czestochowa 15.10 Gol 16.30 Kobieca
gra 17.20 Studio 17.55 (L) Pitka nozna:
Eliminacje MS kobiet strefy UEFA: Polska
- Holandia 20.20 Studio 20.40 (L) Pit-
ka nozna: GKS Katowice — Widzew tddz
23.15 Sportowy wieczér 23.45 Pitka
nozna: Sporting CP — FC Porto 1.50 ZI0
2026: Skialpinizm — sprint (k+m)

DA
V4

5.30 Telezakupy TV Okazje 7.55 Bogaty
dom — biedny dom — serial dok. 8.55 Po-
licjantki i policjanci (330, 331) 10.55 Na
ratunek 112 (1115): Gdy Internet wycho-
wuje dziecko 11,85 Dlaczego ja? 12.55
Trudne sprawy 15.55 Lowcy skarbow. Kto
da wigcej — reality show 18.00 Policjantki
i policjanci (1371, 1372) — serial obyczaj.
Polska 2026 20.00 Uroczysko (210) — se-
rial krym. Polska 2026 22.40 %% Krwa-
wa rozgrywka — film akeji Chiny/Hongk./
USA 2017, rez. Leo Zhang, wyk. Jackie
Chan 0.55 Love Island. Wyspa mito$ci

DA
TV Trwam

13.30 Msza Swieta z Jasnej Gory 14.30
Ojcostwo —polecam 15.00 Mistyczne
serce Lasu Wiedeniskiego. Opactwo He-
iligenkreuz 16.10 Jestem mamg 16.25
Przyroda w obiektywie 16.40 Zdrowie
z Bozej apteki 17.00 Wierze w Boga
17.30 Burza w okrggu krakowskim 18.15
Rozmowy niedokoriczone 19.30 Kazdy
maluch to potrafi 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziatem dzieci 20,00 Informacje
20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasnogdrski
21.40 Polski punkt widzenia

DA
TV Puls

6.00 Nash Bridges (84, 85) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (1, 2) 10,00 Triumf
mitodci (47, 48) 12.00 Nie igraj z aniotem
(24) 13.00 Wspaniate stulecie (49) 14.00
Lombard. Zycie pod zastaw (663, 664)
16.00 Ranczo (94, 95) 18.00 Lombard.
Zycie pod zastaw (952, 953) a 20.00
* %% Kula w teb — film sens. USA/Indie/
Szwajc. 2012 21.55 % Conan Barba-
rzyrica — film przygod. USA/Butg./Niemcy/
Indie 2011 0.00 * % Przyneta — kome-
dia krym. Kan./USA 2000

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D31
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Rodzina (nie od) $wieta 8.00
Serwis Info 8.25 Zaraz wracam (81)
9.00 Ranczo (100): W blasku fleszy
10.00 Komisarz Alex (286): Trop
11.00 Ojciec Mateusz (81): Prze-
rwany weekend 12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes 12.40 Program
rolny 12.55 Fascynujace migracje
14.00 Wichrowe wzgorze (371)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo (849)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4666)
— telenowela Polska
18.20 Zaraz wracam (82)
— serial obyczaj. Polska
18.55 Akacjowa 38 (818)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Omnibus - szybcy
i madrzy - teleturniej
21.20 Godziny strachu — thriller
*xx W. Bryt./Kanada/USA 2007
Rez. Mike Barker,
wyk. Pierce Brosnan,
Maria Bello, Gerard Butler
23.05 Powidoki — film biograf.
xxkx Polska 2016
Rez. Andrzej Wajda, wyk. Bo-
gustaw Linda, Bronistawa Za-
machowska, Zofia Wichtacz
0.55 Paranoja — thriller USA/Indie/
*xx Francja 2013
2.55 Magazyn Ekspresu
Reporterow

D3l

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1706) 6.25 Po-
zyteczni.pl 6.55 Barwy szczescia
(3328) 7.30 Pytanie na $niadanie —
magazyn 11.55 Gwiazdorska kuch-
nia Ani — magazyn kulinarny 12.30
Koto fortuny — teleturniej 13.15 Pan-
na mioda (36) — serial obyczaj. Turcja
2024 14.05 Va banque 14.35 Na
sygnale (852): Ktamstwu stanowcze
nie! — serial obyczaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (341)
— telenowela Hiszpania
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (37)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque - teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3328,
3329) — serial Polska 2026
20.40 Przepis dnia — magazyn
20.55 Na dobre i na zte (983)
— serial obyczaj. Polska
21.55 Na sygnale (854, 855)
— serial obyczaj. Polska
22.55 Peaky Blinders (31)
— serial gangsterski W. Bryt.
0.05 Storice tez jest gwiazda
*%* — dramat mitosny USA 2019
1.55 Na przekor losowi (1)
— serial obyczaj. Wtochy/
Francja/Niemcy 2024
Rez. Francesca Archibugi
2.55 Historia bomby neutrono-
wej — film dokumentalny
USA 2022
3.55 Rodzinka.pl -
serial kom. Polska 2026
4.30 Na dobre i na zte — serial
obyczaj. Polska 2026

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien 8.30 Malanowski i Part-
nerzy (182, 183): Wpedzona w $mierc¢
/ Zranione serca — serial fab.-doku-
mentalny Polska 2010 9.30 Trudne
sprawy (1108, 1109) — serial fab.-
-dokumentalny 11.35 Gliniarze — se-
rial fabularno-dokumentalny 14.40
Dlaczego ja? (1518): By¢ jak Bozena
— serial fab.-dokumentalny Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1115)
17.00 Gliniarze (1155)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2026
Sledczy badajg sprawe
porwania 17-latka z ubogiej
rodziny. Sledztwo szybko
ujawnia mroczne sekrety
familii. Zosia musi podjac¢
wazng decyzje 0 swojej
przysziosci zawodowej.
18.00 Pierwsza mitosc (4167)
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy - teleturniej
20.30 Farma - reality show
21.30 Bez pudru, czyli Kabaret
plus... — pr. rozrywkowy
22.45 American Pie: Zjazd
*x+ absolwentow
— komedia USA 2012
Rez. Jon Hurwitz, Hayden
Schlossberg, wyk. Jason
Biggs, Alyson Hannigan
1.05 Zielony Szerszen
*xx — film sensacyjny USA 2011
Rez. Michel Gondry,
wyk. Seth Rogen, Cameron
Diaz, Christoph Waltz

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

CZWARTEK 5 Marca

D3H
TVP1

7.00 Msza swigta na Jasnej Gorze
7.30 Dobre historie 8.00 Serwis Info
8.25 Zaraz wracam (82) 9.00 Ranczo
(101): Grecy i Butgarzy 10.00 Ko-
misarz Alex (287): Spotkanie 11.00
Ojciec Mateusz (82): Zaginiony 12.00
Serwis Info 12.10 Agrobiznes 12.40
Program rolny 12.55 Fascynujace
migracije 14.00 Wichrowe wzgorze
(372) — serial obyczaj. Turcja 2024

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
16.05 Dziedzictwo (850)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4667)
— telenowela Polska
18.20 Zaraz wracam (83)
— serial obyczaj. Polska
18.55 Akacjowa 38 (819)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Omnibus - szybcy
i madrzy — teleturniej
21.20 Ojciec Mateusz (440):
Winnica pana Rossi
— serial krym. Polska 2026
22.20 Sprawa dla reportera
23.20 CEGLA i inne nagrody
filmowe. Opowiada
Andrzej Wajda — reportaz
0.30 Bat 21 — dramat wojenny
*xxx USA 1988
Rez. Peter Markle,
wyk. Gene Hackman,
Danny Glover, Jerry Reed
2.25 Sprawa dla reportera
3.25 Swiatynie Swiata: Chrzesci-
janstwo. Dazenie ku $wiattu

D3

TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1707) 6.20 Ope-
racja zdrowie — magazyn 6.55 Barwy
szczescia (3329) 7.30 Pytanie na
$niadanie 11.55 Dzien z zycia ar-
tysty: Andrzej Mleczko 12.30 Koto
fortuny 13.15 Panna mioda (37) —
serial obyczaj. Turcja 2024 14.05
Va banque - teleturniej 14.35 Na
sygnale (853): Mitos¢ i genetyka —
serial obyczaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (342)
— telenowela Hiszpania
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (38)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3329,
3330) — serial Polska
20.40 Super Gary. Gotuj
z Bosacka! — magazyn
21.15 Tak to leciato!
— teleturniej
22.15 Syn (1, 2)
— serial USA 2017
Rez. Tom Harper,
wyk. Pierce Brosnan, Jacob
Lofland, Henry Garrett
Rok 1849. Komancze na-
padaja na McCulloughéw,
porywaja mtodego Eliego i je-
go brata Martina. Po latach,
w 1915 r., Eli i jego syn Pete
walczg ze ztodziejami bydta.
0.05 Rodzinka.pl (305)
0.40 Moje corki krowy
*xxx — komediodramat
Polska 2015
2.20 Lepsza potowa (27)

DB
Polsat

6.00 Nowy dzien 8.30 Malanowski
i Partnerzy (184, 185): Drogocenna
strata / Tajemnica pamigtnika 9.30
Trudne sprawy (1110): Czarna roz-
pacz — serial fab.-dok. 11.35 Glinia-
rze (631-633): Nie do ruszenia / Okno
zycia / Trauma - serial fabularno-
-dokumentalny 2021 14.40 Dlacze-
go ja? (1519): Pamietnik Magdaleny
Burczyk — serial fab.-dok. Polska

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1116)
17.00 Gliniarze (1156)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska
18.00 Pierwsza mitosc (4168)
— serial Polska
18.50 Wydarzenia
19.20 Gosé ,,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.30 Farma - reality show
21.30 Nasz nowy dom
— reality show
22.55 Sortownia (1)
— serial krym. Polska 2023
Rez. Anna Kazejak,
wyk. Artur Barci$, Mariusz
Bonaszewski, Andrzej Chyra
0.00 Gdzie Spiewaja raki
xxkx — thriller USA 2022
Rez. Olivia Newman
Porzucona przez rodzing
dziewczyna mieszka samot-
nie na bagnach Karoliny Pét-
nocnej. Trzyma sie z daleka
od cywilizacji i uchodzi za
dziwaczke. Kiedy jej partner
zostaje znaleziony martwy,
staje sig gtéwna podejrzang.
2.40 Nasz nowy dom

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3
TUN

5.35 Uwaga! 5.50 Ukryta prawda
(1567) 6.45 Kuchenne rewolucje
7.45 Dzien Dobry TVN — magazyn
11.20 Doradca smaku: Lohikeitto
— finska zupa z tososiem — magazyn
kulinarny 11.25 Kuchenne rewolucje
(5, 3): Restauracja ,Pirat”, Olsztyn
/ Koronowo — Nasze smaki 13.40
Ukryta prawda (1666, 1667) — serial
fabularno-dokumentalny Polska 2024

15.45 Miode gliny (14)
— serial krym. Polska
16.50 Szpital Sw. Anny (79)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (273)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdlnej (4172)
— serial Polska
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Krélowa przetrwania
— reality show, wyk. Aneta
Kurp, Josephine Kwasniew-
ska, Ewelina Kubiak
23.00 Bekarty
*%* — komedia USA 2017
Rez. Lawrence Sher,
wyk. Owen Wilson, Ed Helms,
J.K. Simmons
Kyle i Peter sg bracmi, kt6-
rych wychowata ekscentrycz-
na Helen. Cate zycie utrzy-
mywata, ze ich ojciec umart,
kiedy byli dzie¢mi. Ktamstwo
wychodzi jednak na jaw. Kyle
i Peter postanawiajg wyru-
szy¢ na poszukiwania ojca.
1.20 Kuchenne rewolucje:
Borystawice
— reality show Polska 2025
2.25 Dubaj. Pustynia peina
bogactwa — serial dok.

D3
TUN
6.45 Kuchenne rewolucje — reality
show Polska 2023 7.45 Dzien Do-
bry TVN — magazyn 11.20 Doradca
smaku: Pisto manchego — hiszpanski
gulasz warzywny 11.25 Kuchenne
rewolucje (6,4): Pizzeria ,Magiliana”,
Sosnowiec / Sierpdw — Bistro Zale-
wajka — reality show 13.40 Ukryta
prawda (1668, 1669) — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2024

15.45 Miode gliny (15)
— serial krym. Polska 2026
16.50 Szpital $w. Anny (80)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (274)
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdlnej (4173)
— serial Polska 2026
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Kuchenne rewolucje:
Wschowa — La Trattoria
Familja — reality show
22.40 Koniec $wiata, czyli
** Kogel Mogel 4
— komedia Polska 2022
Rez. Anna Wieczur-Bluszcz,
wyk. Grazyna Btecka-Kolska,
Katarzyna kaniewska,
Pawet Nowisz
Mito$¢ Agnieszki i Marcina
rozkwita, podobnie jak Kasi
i profesora Wolanskiego.
Marzeniem babci Solskiej
jest $lub wnuka. Jednak na
drodze do szczescia miodego
Zawady staje Bozenka. Spo-
koj Piotrusia i Marlenki burzy
wizyta mamusi z Ameryki.
0.35 Skok na gteboka wode
1.45 Szpital Sw. Anny (39)
— serial obyczaj. Polska

‘ Panorama Legnicka

DA
TUN?

8.45 Ukryta prawda (1245, 1577, 1578)
11.55 W-11 Wydziat Sledczy (828-830)
14.00 Detektywi (31) 15.00 Szpital $w.
Anny (69) 16.00 Sgdzia Anna Maria We-
solowska 17.00 Tajemnice mitosci (62)
18.00 Opowiesci matzeniskie (2) 19.00
Ukryta prawda (1657) 20.00 Hotel Pa-
radise (3) 21.00 *** Nie martw sie,
kochanie — thriller USA 2022, rez. Olivia
Wilde, wyk. Florence Pugh 23.35 s %%
Wejscie smoka — film sens. Hongk./USA
1973, rez. Robert Clouse, wyk. Bruce Lee
1.50 Hotel Paradise (2)

DA
TVP Kultura

11.40 Po prostu Krystyna Feldman 12,55
Tygodnik kulturainy 13.45 *%% Giod
serca — film obyczaj. Polska 1986 15.25
*%% Kocie Slady — film krym. Polska
1971 17.00 Pogranicze w ogniu (10)
18.05 Dobre strony 18.30 Informacje
kulturalne 18.55 Rezyserzy 19.45 WTEM
20.00 ** % IdZ pod prad — dramat Pol-
ska 2024, 21,50 Przygody Sherlocka Hol-
mesa (1) 22.55 Jesien z Bluesem: Tadeusz
Nalepa z zespotem Dzem 23.55 * %k
Juno — komediodr. USA/Kan. 2007

DA
TVP Sport
8.40 Pitka nozna: GKS Katowice
— Widzew k6dz 10.45 Biegi narciarskie:
Ski Classics —Bieg Wazow 11.45 Pilka
nozna: Eliminacie MS (k): Polska — Ho-
landia 13.50 Petnosprawni 14.20 Lek-
koatletyka: Halowe MP w Toruniu 16.30
Reportaz 17.00 Studio 17.25 (L) Pitka
nozna: Zawisza Bydgoszcz — Chojniczan-
ka 1930 Chojnice 20.25 (L) Pitka nozna:
Lech Poznan — Gérnik Zabrze 23.00 Spor-
towy wieczor 23.25 Pitka nozna: Zawisza
Bydgoszcz — Chojniczanka 1930 Chojnice

D3Il
TV4

5.30 Telezakupy TV Okazje 6.00 Straznik
Teksasu (8, 9) 7.85 Bogaty dom — biedny
dom 8.55 Policjantki i policjanci (332, 333)
10.55 Na ratunek 112 11.55 Dlaczego
ja? 12,55 Trudne sprawy 15.55 towcy
skarbow. Kto da wiecej 18.00 Policjantki
i policjanci (1372, 1373) — serial obyczaj.
20.00 Uroczysko (211) — serial krym.
Polska 2026 22.40 * %% ** Leon za-
wodowiec — dramat Fr./USA 1994, rez. Luc
Besson, wyk. Jean Reno, Natalie Portman,
Gary Oldman 0.55 Love Island. Wyspa mi-
tosci 2.00 Hardcorowy Lombard

D3I
TV Trwam

12.20 Pastuszek 13.00 Muzeum Powsta-
nia Warszawskiego 13.30 Msza $wigta
z Jasnej Gory 14.30 Uimowie. Swiadec-
two sprawiedliwych 15.00 Brat Kalikst
z Poczekajki 16.10 Na zdrowie 16.30
Zapiski ze $wigtosci Prymasa Tysigclecia
17.00 Po stronie prawdy 18.15 Rozmowy
niedokoriczone 19.30 Bdg z nami 20.00
Informacje 20.20 Rozaniec 21.00 Apel
Jasnogdrski 21.40 Polski punkt widzenia
22,00 Przetrwalismy 22.30 Listy nadziei
23.30 Mata Nellie od Swigtego Boga

D3
TV Puls

6.00 Nash Bridges (85, 86) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (2, 3) 10,00 Triumf
mitodci (49, 50) 12.00 Nie igraj z anio-
fem (25) 13.00 Wspaniate stulecie (50)
14.00 Lombard. Zycie pod zastaw (665,
666) 16.00 Ranczo (95, 96) 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (953, 954) — serial
obyczaj. Polska 20.00 *** Child Alert
— thriller USA 2024 22.00 % Minuta
po $mierci — thriller USA 2022 23.55
%% Ocalony — dramat USA/W. Bryt.
2013 2.15 Dzielnica strachu (431)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

D31
TUN7

8.45 Ukryta prawda (1246, 1579, 1580)
11.55 W-11 Wydziat Sledczy 14.00
Detektywi 15.00 Szpital sw. Anny (70) —
serial obyczaj. Polska 2025 16.00 Sedzia
Anna Maria Wesotowska (5) 17.00 Tajem-
nice mitosci (63) 18.00 Opowiesci mat-
zeniskie (3) 19.00 Ukryta prawda (1658)
20.00 Hotel Paradise (4) 21.00 % *
Kac Vegas — komedia USA/Niemcy 2009,
rez. Todd Phillips, wyk. Bradley Cooper
23.20 **% Jestem na tak — komedia
rom. USA/W. Bryt. 2008, rez. Peyton Reed,
wyk. Jim Carrey 1.35 Hotel Paradise (3)

TVP Kultura

10.05 *** Gtod serca — film obyczaj.
Polska 1986 11.40 Hipoteza 12,15 Zie-
lono Mi —Piosenki Agnieszki Osieckiej
13.10 Rezyserzy 14.10 Kolekcja 14.25
Studio Kultura - niedziela z.. 15.20
ok kxk Wielki bieg — dramat Polska
1981 17.15 Pogranicze w ogniu (11)
18.20 Wydarzenie aktualne 18.50 Ktore-
dy po sztuke 19.00 Niepoprawny Belmon-
do 20.00 Hala odlotow 21,05 % % %
Brzezina - dramat Polska 1970 22.50
Dzien, w ktdrym umarta gwiazda rocka

TVP Sport

9.20 Pitka nozna: Lech Poznan — Gor-
nik Zabrze 11.30 ZI0 2026: Narciarstwo
- gigant (k) 12.30 Reportaz 13.00 Studio
13.25 (L) Pitka nozna: Avia Swidnik — Ra-
kéw Czgstochowa 16.05 Zawody sitaczy:
LM Strongman: Dubaj 17.00 (L) Biatlon:
PS (k) w Kontiolahti 18.50 Sportowe ABC:
Hokej na lodzie 19.05 Ring TVP Sport
20.05 Pitka nozna: Avia Swidnik — Rakéw
Czestochowa 22,10 Sportowy wieczor
22.40 Biatlon: PS (k) w Kontiolahti: 0.05
Boks: Kamil Kuzdzien — Hubert Kwapisz

DB
TV4

6.00 Straznik Teksasu (10, 11): Wiara /
Ztoty chlopak 7.55 Bogaty dom - biedny
dom (111) 8.55 Policjantki i policjanci
(334, 335) 10,55 Na ratunek 112 (1117):
Trauma 11.55 Dlaczego ja? (1521): Trefne
miejsce 12.55 Trudne sprawy (947): Szu-
kam zony jak szalony 15.55 Lowcy skar-
bow. Kto da wiecej — reality show 18.00
Policjantki i policjanci (1373, 1374) 20.00
Uroczysko (212) — serial krym. Polska
2026 22.40 * * % * Braterstwo wilkow —
horror Fr. 2001, rez. Christophe Gans 1.50
Love Island. Wyspa mitosci (38)

DA
TV Trwam

13.00 Aby we wszystkim Bdg byt uwiel-
biony 13.30 Msza $wigta z Jasnej Gory
14.30 Siostry na posterunku 15.00 Po
stronie prawdy 16.10 Z wedkg nad wodg
w Polske i $wiat 16,35 Sol Ziemi 17.00
Modlitwa w Sanktuarium $w. Jozefa w Ka-
liszu 19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45
Modlitwa z telefonicznym udziatem dzieci
20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasnogarski
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Glos
serca (101) 22.45 Zniewolenie 23.00 Te-
lewizyjny Uniwersytet Biblijny

DA
TV Puls
8.00 Kobra —oddziat specjalny (3, 4)
10.00 Triumf mitosci (51, 52) 12.00 Nie
igraj z aniolem (26) 13.00 Wspaniate
stulecie (51) 14.00 Lombard. Zycie pod
zastaw (667, 668) 16.00 Ranczo (96, 97)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (954,
955) 20.00 *>* Leo: Ogrodnik zawodo-
wiec — komedia sens. Fr. 2025, rez. David
Charhon, wyk. Jean-Claude Van Damme
22,15 *%% Gorgca laska — komedia
USA 2002, rez. Tom Brady 0.20 %%
Prawdziwe zycie — komedia Fr./Belg. 2023

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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PIATEK 6 Marca

D31
TVP1

7.30 Agape blisko Ciebie 8.00 Ser-
wis Info 8.20 Zaraz wracam (83)
8.45 Ranczo (102) 9.45 Komisarz
Alex (288) 10.40 Ojciec Mateusz
(83): Zastegpstwo 11.30 Okrasa tamie
przepisy 12.00 Serwis Info 12,10
Agrobiznes 12.30 Program rolny
12,50 Fascynujace migracje 13.45
Polskie parki narodowe 14.10 Wi-
chrowe wzgorze (373)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo (851)
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4668)
18.20 Andrzej Wajda — Notatki
— film dok. Polska 2026
18.55 Akacjowa 38 (820)
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Glina. Nowy rozdziat (1)
— serial krym. Polska 2025
Rez. Wtadystaw Pasikowski,
wyk. Agnieszka Pilaszewska,
Anna Cieslak, Nela Macie-
jewska
21.30 Sekielski wieczorowa pora
— magazyn
22.30 Andrzej Wajda — Notatki
— film dok. Polska 2026
22,50 Popidt i diament — dramat
xxkkx 0byczaj. Polska 1958
Rez. Andrzej Wajda,
wyk. Zbigniew Cybulski,
Ewa Krzyzewska, Wactaw
Zastrzezynski
0.40 Godziny strachu - thriller
*xx W. Bryt./Kanada/USA 2007
2.25 Sekielski wieczorowa pora

DA3T
TVP2

5.30 M jak mitos¢ (1708) 6.25 Anna
Dymna - spotkajmy sie 6.55 Bar-
wy szczescia (3330) 7.30 Pytanie
na $niadanie 11.40 Operacja zdro-
wie 12.15 Kiéredy po sztuke 12.20
WTEM 12.30 Koto fortuny 13.15
Panna mioda (38) — serial obyczaj.
Turcja 2024 14.05 Va banque 14.35
Na sygnale (854): W sieci ktamstw —
serial obyczaj. Polska 2026

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (343)
Cruz czyta list od Leonor i pro-
buje pogodzic si¢ z decyzja
corki. Teresa i Feliciano in-
formujg Marig o zargczynach.
Curro méwi Alonso, by skon-
sultowat si¢ z dworem krola.

16.00 Koto fortuny — teleturniej

16.35 Familiada - teleturniej

17.20 Panna mioda (39)

18.15 Va banque - teleturniej

18.50 Jeden z dziesigciu

19.25 Barwy szczescia (3330,
3331-opis) — serial Polska
Po aresztowaniu Cezarego
Klemens nie odstepuje Natalii
na krok. Majak prébuje prze-
stucha¢ Zwolenska, ale praw-
niczka odmawia skfadania
zeznan przeciwko mezowi.
Policjant bierze teraz na ce-
lownik Marcina.

20.45 Kocham Cig, Polsko!

22.20 25 lat mitosci: Jubileusz
,»M jak mito$¢” — show

23.25 To jest grane

23.55 Mroczne wody

*xxx — dramat USA 2019

Rez. Todd Haynes,
wyk. Mark Ruffalo, Anne
Hathaway, Tim Robbins

D3
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — pro-
gram promocyjno-reklamowy 6.00
Nowy dzier — magazyn 8.00 Halo tu
Polsat — magazyn informacyjno-pu-
blicystyczny 11.30 Gliniarze (634):
Niedokoniczone zlecenie — serial fa-
bularno-dokumentalny 2021 14.40
Dlaczego ja? (1520): Skradzione
uczucia — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2026

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1117)
17.00 Gliniarze (1157)
Detektywi CBP otrzymuja
listowne pogrézki. Kto$ na
nich poluje i ciggle jest o krok
przed nimi. Rozpoczyna sig
wyscig z czasem, by unikngé
krwawej zemsty przestepcow.
18.00 Pierwsza mitosc (4169)
— serial Polska 2025
Eliza zeznaje policiji, ze
za jej pobiciem stoi Darek.
Borys prosi 0 pomoc Filipa,
czujac, ze ktos czyha na jego
zycie. Nadmiernie roztargnio-
na Lucynka podejrzewa, ze
jest w cigzy.
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos¢ ,,Wydarzen”
19.55 Farma - reality show
21.00 Must Be The Music
23.10 Nowe oblicze Greya
*x — thriller USA/Chiny 2018
Rez. James Foley, wyk.
Dakota Johnson, Jamie
Dornan, Eric Johnson
1.35 American Pie: Zjazd
*xx absolwentow
— komedia USA 2012

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

SOBOTA / Marca

D3
TVP1

7.00 Msza $wigta na Jasnej GoO-
rze 7.40 Rok w ogrodzie 8.05 Rok
w ogrodzie extra 8.20 Petnosprawni
8.50 Ranczo (103) 9.45 Komisarz
Alex (289): Zgnite jabtko 10.40 Ojciec
Mateusz (84): Rocznica 11.35 *x*
Dwaj jezdZzcy — western USA 1961,
rez. John Ford, wyk. James Stewart
13.35 Stuk, stuk —Swiat dzigciota
14.25 Okrasa tamie przepisy

15.00 Zona dla Polaka: Toronto
— reality show
16.05 Dziedzictwo (852)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.35 Finat polskich kwalifikacji
— Eurowizja 2026
— program muzyczny
18.25 Przed ekranem — magazyn
18.40 Jaka to melodia?
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.25 Komisarz Alex (308)
— serial krym. Polska
21.25 Marzec '68 — dramat
%% obyczaj. Polska 2022
Rez. Krzysztof Lang,
wyk. Vanessa Aleksander,
Ignacy Liss, Ireneusz Czop
Opowies¢ o miodzienczej
mitosci wpisana w kontekst
wydarzen marca 1968 roku.
Hania ma zydowskie pocho-
dzenie, a ojciec Janka pracuje
w MSW. To czyni z nich osoby
z réznych, wrogich $wiatow.
23.40 Krew z krwi (9)
— serial sensacyjny Polska
0.40 Candyman — horror
*xxx USA/Kanada/Australia 2021
2.20 Popiot i diament — dramat
*xxxx 0byczaj. Polska 1958

D3

TVP2

5.10 Barwy szczescia (3327, 3328)
6.25 M jak mitos¢ (1913) 7.30 Py-
tanie na $niadanie — magazyn 11.30
Super Gary. Gotuj z Bosacka! — ma-
gazyn 12.10 Andrzej Wajda — Notatki
— film dokumentalny Polska 2026
12.40 Dobre strony — felieton 13.05
Panna mioda (39) — serial obyczaj.
Turcja 2024 14.00 Familiada — tele-
turniej 14.35 Koto fortuny

15.15 Szansa na sukces. Opole
2026: Enej — show
16.15 Na dobre i na zte (983)
Zawada chce wykonaé pio-
nierska operacje u nastolatki.
Beger uznaje, ze zabieg jest
ryzykowny. Pacjentkg Blanki
oraz HomolKi zostaje kobieta
w cigzy mnogiej, ktéra ma
przedwczesne skurcze.
17.15 Panna mioda (40)
— serial obyczaj. Turcja
18.15 Va banque — teleturniej
18.45 Stowo na niedziele
—program religijny
18.55 Informacje kulturalne
— magazyn
19.25 Rodzinka.pl (305, 306)
— serial kom. Polska
20.30 The Voice Kids:
Przestuchania w ciemno
22.50 Gabi Drzewiecka zaprasza
— talk show
23.45 Poradnik pozytywnego my-
xkx* §lenia — komedia
romantyczna USA 2012
Rez. David 0. Russell,
wyk. Bradley Cooper, Jennifer
Lawrence, Robert De Niro
1.50 Mroczne wody — dramat
*xkx USA 2019
3.55 Akacjowa 38 (332

DA
Polsat
5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00
Nowy dzien — magazyn informacyj-
ny 8.00 Halo tu Polsat — magazyn
informacyjno-publicystyczny 11.35
Ewa gotuje (562) — magazyn kuli-
narny 12.10 Rolniczki — serial dok.
Polska 2024 13.15 Krudowie 2 —
film animowany USA 2020, rez. Joel
Crawford, dub. Piotr Grabowski, Le-
staw Zurek, Anna Guzik-Tylka

15.25 Ninja vs Ninja — show
18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy
— program publicystyczny
19.55 Kabaret na zywo. Chyba
Czesuaf
— program rozrywkowy
21.55 Szybcy i wsciekli 10
*xx — film sensacyjny USA/Chiny/
Japonia 2023
Rez. Louis Leterrier,
wyk. Vin Diesel, Jason
Momoa, Michelle Rodriguez
1.05 Inwazja: Bitwa o Los
**xx Angeles
— film sf USA 2011
Rez. Jonathan Liebesman,
wyk. Aaron Eckhart,
Ramon Rodriguez,
Michelle Rodriguez
Rok 2011. Obcy zniszczyli
najwigksze miasta na $wiecie.
Sierzant Michael Nantz i jego
Zotnierze chcg uratowac szu-
kajacych schronienia cywiléw
i ocali¢ Los Angeles, nim zo-
stanie zréwnane z ziemia.
3.45 Swiat wedtug Kiepskich
(541): Marian ma syna
— serial kom. Polska 2019
4.40 Disco gramy!
— program muzyczny

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo
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D3
TUN

5.05 Kto was tak urzadzit? 5.35 Uwa-
ga! 5.50 Ukryta prawda (1569) 6.45
Kuchenne rewolucje — reality show
7.45 Dzien Dobry TVN — magazyn
informacyjno-publicystyczny 11.25
Kuchenne rewolucje: Bistro ,Le Papil-
lon Noir”, Katowice / Gdynia — Worek
maki — reality show 13.40 Ukryta
prawda (1670, 1671) — serial fabular-
no-dokumentalny Polska 2024

15.45 Miode gliny (16)
— serial krym. Polska 2026
16.50 Szpital Sw. Anny (81)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (275)
— serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2026
19.00 Fakty
19.50 Uwaga! — magazyn
20.00 Top Gun: Maverick
*xxx — film sensacyjny USA 2022
Rez. Joseph Kosinski,
wyk. Tom Cruise, Miles
Teller, Jennifer Connelly
22.55 Geosztorm — film sensacyjny
** USA/Hongkong 2017
Rez. Dean Devlin,
wyk. Gerard Butler,
Jim Sturgess, Abbie Cornish
Dwaj bracia, ktdrzy nie utrzy-
muja ze soba kontaktu, mu-
sz3 usunacé awarig systemu
chronigcego przed klgskami
zywiotowymi, nim olbrzymia
geoburza pochtonie Ziemig.
1.05 Kuba Wojewodzki
— talk show
2.20 Szpital $w. Anny (40)
— serial obyczaj. Polska 2025
3.25 Uwaga! — magazyn
3.40 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas (7)

(YEIT)
TUN

5.05 Kto was tak urzadzit? — pro-
gram rozrywkowy 5.35 Uwaga! 5.50
Ukryta prawda (1570) 6.45 Kuchenne
rewolucje (7) — reality show Polska
2023 7.45 Dzieri Dobry TVN — maga-
zyn 11.25 Na Wspdlnej (4170-4173)
13.15 %% * Czego pragna dziewczy-
ny — komedia USA/W. Bryt. 2003, rez.
Dennie Gordon, wyk. Amanda Bynes,
Colin Firth, Kelly Preston

15.35 Kuchenne rewolucje:
Swierklany — Karczma
Stodofa — reality show
Polska 2025 i

16.40 Studio Pucharu Swiata
— magazyn

17.00 (L) Skoki narciarskie:
Puchar Swiata mezczyzn
w Lahti: 2. konkurs indywi-
dualny na skoczni HS 130
—1. seria

18.00 Studio Pucharu Swiata
— magazyn

18.10 (L) Skoki narciarskie:
Puchar Swiata mezczyzn
w Lahti: 2. konkurs indywi-
dualny na skoczni HS 130
— 2. seria

18.55 Studio Pucharu Swiata
— magazyn

19.10 Fakty

19.45 Mam Talent!

— program rozrywkowy

21.45 Wilk z Wall Street

*xx — film biograf. USA 2013
Rez. Martin Scorsese,
wyk. Leonardo DiCaprio,
Jonah Hill, Margot Robbie

1.15 Wcielenie

xx — horror USA/Chiny 2021
3.35 Uwaga! — magazyn
3.50 Szpital sSw. Anny (41)

D3I
TUN7

8.45 Ukryta prawda (1247, 1581, 1582)
11.55 W-11 Wydziat Sledczy (834-836)
14.00 Detektywi (33): Ukochana siostra
15.00 Szpital $w. Anny (71) — serial oby-
czaj. Polska 16.00 Sedzia Anna Maria We-
sotowska (15, 16) 18.00 Opowiesci mat-
zenskie (4) 19.00 IdZ na catosc (5) 20.00
k% King Richard: Zwycigska rodzina
— film biograf. USA/Australia 2021, rez.
Reinaldo Marcus Green, wyk. Will Smith,
23.05 Krolowa przetrwania 0.30 *
Malzenstwo na skroty — komedia Australia
2021, rez. Josh Lawson, wyk. Rafe Spall

D3I
TVP Kultura

10.05 ***xk*x Wielki bieg — dramat
Polska 1981 12.00 Transmisja z Sej-
mu 13.15 Andrzej Wajda i jego szkofa
14.30 Kulturalni 15.25 **** Rewia
Chaplina — komedia USA/W. Bryt. 1959
17.40 Dzien, w ktdrym umarta gwiazda
rocka 18.15 Mistrzowie wideo 18.40
Wydarzenie aktualne 19.10 Wojciech Ki-
lar ,Pan Tadeusz” Suita do filmu Andrzeja
Wajdy 20.05 ** %% Pokolenie — dramat
Polska 1954 21.45 Tygodnik kulturalny
22.40 Przygody Sherlocka Holmesa (1)

DB
TVP Sport

9,50 Pitka nozna: Avia Swidnik — Rakéw
Czgstochowa 12,00 Lekkoatletyka: Halo-
we MS w Sopocie 13.55 Sportowe ABC:
Curling 14.15 Ring TVP Sport 15.10 STS
Puchar Polski 17.05 (L) Biatlon: PS (m)
w Kontiolahti 19.30 (L) Boks: Karol Welter
— Evander Castillo 23.00 Sportowy wieczor
23.25 Kroniki Zimowych Igrzysk Para-
limpijskich 23.45 Lekkoatletyka: Mityng
w Berlinie 1.05 (L) Koszykéwka: Boston
Ceftic — Dallas Mavericks 3.45 Boks: Ste-
phane Barthelemy — Jacob Blais

PROGRAMTV ‘ 15 ‘

D3Il
TV4

8.55 Policjantki i policjanci (336, 337)
10.55 Na ratunek 112 (1118): Plotka
11.55 Dlaczego ja? (1522): Prawo do
samoobrony 12.55 Trudne sprawy (950-
952): Za dawne winy / Ubogi Mirek jest
zakochany w Wioli, ktéra wygrywa duza
sume pieniedzy / Mdj syn jest przestep-
cq 15.55 towcy skarbow. Kto da wigcej
18.00 Policjantki i policjanci (1374, 1375)
20.00 A na deser... 20.05 * %% Osadzo-
ny — film sens. USA 1989, rez. John Flynn,
wyk. Sylvester Stallone 22.25 Gwiazdy
kabaretu 0.25 STOP Drogdwka

D3I
TV Trwam

13.05 W gotowosci 13.30 Msza $wig-
ta z Jasnej Gory 14.30 Drzwi do lasu
15.00 Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia
15.20 Mocni w wierze 16.10 Natura
obiektywnie 16.40 Zniewolenie 17.00
Droga Krzyzowa 17.30 k3czy nas historia
18.15 Westerplatte mtodych 19.00 Warto
zauwazyc... w mijajacym tygodniu 19.30
Brat Franciszek 20.00 Informacje 20.20
Roézaniec 21.00 Apel Jasnogorski 21.40
Polski punkt widzenia 22.00 Wywiad z Ks.
Bp. Edwardem Frankowskim

D3
TV Puls

6.00 Nash Bridges (87, 88) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (4, 5) 10,00 Triumf
mitodci (53, 54) 12.00 Nie igraj z anio-
fem (27) 13.00 Wspaniate stulecie (52)
14.00 Lombard. Zycie pod zastaw (669,
670) 16.00 Ranczo (97, 98) 18.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw (955, 956) 20.00
-k Liberator - film sens. USA/Fr. 1992,
wyk. Steven Seagal 22.05 ** Czowiek
zasad — film sens. USA/Ukr. 2015 0.00
* %% Tajna bron - film sens. USA 1996
2.15 Lombard. Zycie pod zastaw (951)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DA
TUN?

7.00 Bugs Bunny Builders — serial anim.
7.15 %k Lassie, wroc! — film przygod.
Niemcy 2020 9.20 Ukryta prawda 11.20
Méwie Wam 12.30 Ukryta prawda 13.30
The Floor 14.50 Pogromcy chaosu (9)
15,50 * %% Superman: powrét — film sf
USA 2006, rez. Bryan Singer, wyk. Brandon
Routh 19.00 IdZ na calos¢ 20,00 Wiadca
Pierscieni. Pierscienie wiadzy (3, 4) - serial
przygod. USA 2022 22.55 *** Kobieta-
-Kot — film sens. USA 2004, rez. Pitof 1.00
k% Blade — wieczny fowca — horror
USA 1998, rez. Stephen Norrington

TVP Kultura

10.10 Kredyt i debet. Andrzej Wajda
0 sobie 11.15 Z biegiem lat, z biegiem
dni (1, 2) 13.55 Wojciech Kilar ,Pan
Tadeusz” Suita do filmu Andrzeja Wajdy
15.00 Joana Mallwitz —we wiasnym
tempie 16.40 Bar. Okowa uczta Cezarego
Tomaszewskiego 17.15 *x** Pokole-
nie — dramat Polska 1954 18.55 Andrzej
Wajda — Notatki 20,00 0!LSnienia 2026
21,20 %% * Wesele — dramat Polska
1973 23.10 *%* Kod Dedala — thriller
Belg./Fr. 20191.05 Tamte lata, tamte dni

TVP Sport

10.35 (L) Zimowe Igrzyska Paralimpij-
skie: Parabiatlon 11.30 (L) Biegi narciar-
skie: PS w Lahti: Sprint 13.25 (L) Pitka
nozna: Zagtebie Sosnowiec — Podhale
Nowy Targ 15.35 (L) Biatlon: PS, (m)
w Kontiolahti 17.25 (L) Pitka nozna: Slask
Wroctaw — Wista Krakéw 20.00 Biatlon:
PS (k) w Kontiolahti 20.55 (L) Pitka nozna:
Eliminacje MS kobiet strefy UEFA: Francja
— Polska 23.35 Sportowy wieczor 23.55
Kroniki ZIP 0.20 Pitka nozna: Wrexham
AFC - Chelsea FC 2.20 MMA (Hamburg)

DA
TV4

6.00 towcy skarbow. Kto da wiecej 7.00
Galileo — program popularnonaukowy Pol-
ska 2024 9.05 #JestesmyDlaDzieci — ma-
gazyn 9.30 A na deser... — magazyn kuli-
namny 9.35 Gwiazdy kabaretu — program
rozrywkowy Polska 2018 9.55 Galileo —
program popularonaukowy Polska 2024
12,55 % Linia ryzyka — film sens. USA
2007, rez. Andy Cheng, wyk. Nadia Bjorlin,
Nathan Phillips, Angus MacFadyen 14.55
Policjantki i policjanci (1366-1370) — serial
obyczaj. Polska 2025 0,00 Gwiazdy kaba-
retu 2,05 STOP Drogowka

D3
TV Trwam

12,50 Natura obiektywnie 13.30 Msza
Swieta z Jasnej Gory 14.45 Jak wygra¢
malzenstwo? 15.00 Dzielna niewiasta
15.15 Mateczniki polskosci 15.30 Wie-
rzg w Boga 16.10 Historia PL 17.00 Od
mitosci do wiecznosci 17.30 Przetamujac
bariery 18.15 W naszej rodzinie 19.30
Manna z nieba 19.45 Modlitwa z telefo-
nicznym udziatem dzieci 20,00 Informacje
20.20 Rozaniec 21.00 Apel Jasnogarski
21.40 Polski punkt widzenia 22.00 Warto
by¢ ojcem 22.15 Glos serca (102)

DA
TV Puls

5.30 Dyzur 6.00 Kobra — oddziat specjal-
ny (1-3) — serial sens. Niemcy 2011 9.00
Taki jest $wiat — magazyn 9.35 Wojciech
Cejrowski. Boso  — Meksyk/Paragwaj
10.00 Lombard. Zycie pod zastaw (661,
663, 665, 667, 669, 952-956) — serial oby-
czaj. Polska 2023 20,00 % * %% Rambo:
pierwsza krew — film sens. USA 1982
21,55 %%k Jeden gniewny cziowiek —
thriller W. Bryt./USA 2021 0.10 %% Triumf
sprawiedliwosci — thriller USA 2016 2.05
Taki jest $wiat — magazyn

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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D3
TVP1

7.00 Msza sw. w Krakowie tagiew-
nikach 8.00 Tydzien 8.40 Zmiennicy
(11) 9.50 Ojciec Mateusz (440): Win-
nica pana Rossi 10.50 Komisarz Alex
(308): Osaczony 11.55 Miedzy ziemig
a niebem 12.00 Aniot Panski 12.15
Miedzy ziemig a niebem 12.45 Piel-
grzymi Nadziei 13.05 tabedZ niemy
— film dokumentalny 13.45 Dom (7):
Zazalenie do pana Boga — serial

15.30 O!Lsnienia 2026 — Nagrody
Kulturalne Onetu i Miasta
Stotecznego Warszawy

16.05 U Pana Boga w Krolowym
Moscie (12) — serial kom.

17.00 Teleexpress

17.35 Daje stowo — Maciej
Orfos: Ewa Bem — talk show

18.40 Jaka to melodia?

19.30 19.30

19.55 Pytanie dnia

20.25 Wojna zastepcza (1)

— serial sens. Polska

21.25 Sanatorium mitosci (74)
— reality show Polska 2026

22.15 ,Sanatorium mitosci”

- kulisy programu

22.20 Zycie po ,,Sanatorium
mitosci” — cykl reportazy

22.50 Wielkie wesele

*xx — komedia USA 2013
Rez. Justin Zackham,
wyk. Robert De Niro, Diane
Keaton, Katherine Heigl
0.25 Marzec '68 — dramat
*x* 0byczaj. Polska 2022
Rez. Krzysztof Lang,
wyk. Vanessa Aleksander,
Ignacy Liss, Ireneusz Czop
2.30 Candyman — horror USA/
*xx Kanada/Australia 2021
Rez. Nia DaCosta

D3l

TVP2

5.10 Barwy szczescia (3330, 3331) —
serial Polska 2026 6.25 M jak mito$¢
(1914) — serial Polska 2026 7.30
Pytanie na $niadanie — magazyn in-
formacyjno-publicystyczny 11.15 Jak
to sie mowi, czyli Kasia u Bralczyka
— program edukacyjny 11.50 The Vo-
ice Kids (3): Przestuchania w ciemno
14.00 Familiada — teleturniej 14.35
Kofo fortuny — teleturniej

15.10 Szansa na sukces. Opole
2026: Mietek Szczesniak
— show Polska 2026
16.15 Tak to leciato! — teleturniej
17.15 Sandokan, ksiaze piratow
(1) — serial przygodowy
Wtochy/Francja 2025
18.20 Pan Mama (47):
Pierwsza pomoc
— serial kom. Polska 2026
18.55 Kocham Cig, Polsko!
— quiz Polska 2026
20.20 Postaw na milion
— teleturniej
21.20 Kwiatki polskie duze
— magazyn
22.25 Gambit, czyli jak ograé
*xx kréla — komedia kryminalna
USA/W. Bryt. 2012
Rez. Michael Hoffman,
wyk. Colin Firth, Cameron
Diaz, Alan Rickman
0.05 Krucjata. Prawo serii (13)
— serial krym. Polska 2020
1.00 Poradnik pozytywnego
*xkx myslenia — komedia
romantyczna USA 2012
Rez. David 0. Russell, wyk.
Bradley Cooper, Jennifer
Lawrence, Robert De Niro
3.15 Akacjowa 38 (333) — serial
obyczaj. Hiszpania 2026

‘ Wtorek, 3.03.2026

DA
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje — program
promocyjno-reklamowy 6.00 Nowy
dzien — magazyn informacyjno-pu-
blicystyczny 8.00 Halo tu Polsat —
magazyn informacyjno-publicystyczny
11.45 Sing 2 — film animowany dla
dzieci USA/Japonia/Francja 2021, rez.
Garth Jennings, Christophe Lourdelet
14.00 Must Be The Music — show
muzyczny Polska 2025

16.15 Nasz nowy dom (361)
— reality show Polska 2026
17.30 Awantura o kasg
— teleturniej
18.50 Wydarzenia
19.35 Panstwo w panstwie
19.55 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami
— program rozrywkowy
22,30 Jak zostac gwiazda
*xx — komedia erotyczna
Polska 2020
Rez. Anna Wieczur-Bluszcz,
wyk. Maciej Zakoscielny,
Julia Kaminska, Katarzyna
Sawczuk, Tomasz Karolak
Podczas castingu do progra-
mu ,Music Race” zbunto-
wana nastolatka wywotuje
awanture. Mimo to prze-
chodzi do kolejnego etapu.
Okazuje sie, ze dziewczyna
ma talent. Niestety, sukces
ma jednak swojg ceng.
0.55 To tylko seks — komedia
*xx romantyczna USA 2011
Rez. Will Gluck, wyk.
Justin Timberlake, Mila
Kunis, Patricia Clarkson
3.15 Swiat wedtug Kiepskich
(542, 543): Nasz cztowiek
z Paragwaju / Ponizej pasa

*kkk koniecznie % zdecydowanie tak %% mozesz x nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

PONIEDZIALEK 9 Marca

D3
TVP1
7.00 Msza $wigta na Jasnej Gorze
7.30 Studio Raban 8.00 Serwis Info
9.00 Ranczo (104): Wielkie otwarcie
10.00 Komisarz Alex (290): Smier¢
na parkingu 11.00 Ojciec Mateusz
(85): Naciagacze 12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes 12.40 Rok w ogro-
dzie extra 12.55 W krainie pszczoty
miodnej — film dokumentalny 14.00
Wichrowe wzgorze (374)

15.00 Serwis Info — magazyn
15.15 Reporterzy — magazyn
15.35 Gra stow. Krzyzowka
— teleturniej
16.05 Dziedzictwo (853)
— serial obyczaj. Turcja
17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia?
17.55 Klan (4669)
— telenowela Polska
18.20 Zaraz wracam (84)
— serial obyczaj. Polska
18.55 Akacjowa 38 (821)
— serial obyczaj. Hiszpania
19.30 19.30
19.55 Pytanie dnia
20.30 Teatr TV: Pewnos$é
— spektakl Polska 2026
Rez. Btazej Peszek, wyk.
Anna Polony, Jan Peszek
21.15 Postscriptum: Pewnos¢é
21.40 Polskie Nagrody Filmowe
Orly 2026
23.00 Balans bieli — magazyn
23.45 Lalka — dramat obyczaj.
*xkx Polska 1968
Rez. Wojciech Jerzy Has,
wyk. Mariusz Dmochowski,
Beata Tyszkiewicz,
Tadeusz Fijewski
2.30 Dwaj jezdzcy
*xx — western USA 1961

VP2

5.30 M jak mitos¢ (1709) 6.25 Ro-
dzina (nie od) $wigta 6.55 Barwy
szczescia (3331) 7.30 Pytanie na
$niadanie 11.40 Okrasa tamie prze-
pisy 12.15 The Collection. Impe-
rium mody (2) — serial obyczaj. W.
Bryt./Francja/USA 12.30 Koto fortuny
13.15 Panna mioda (40) 14.05 Va
banque — teleturniej 14.35 Na sygna-
le (855): Miato by¢ tak pigknie

15.05 La Promesa - patac
tajemnic (344)
— telenowela Hiszpania
16.00 Koto fortuny — teleturniej
16.35 Familiada - teleturniej
17.20 Panna mioda (41)
Cihan domaga sie od Mukad-
der, by przeprosita Hancer.
Derya dopytuje Hancer o wia-
no. Beyza styszy rozmowe
Aysu, w ktérej mowi, ze
Wyrzucono ja ze szkoly.
18.15 Va banque — teleturniej
18.50 Jeden z dziesigciu
— teleturniej
19.25 Barwy szczescia (3331,
3332) — serial Polska
20.40 Kulisy ,,M jak mitos¢”
20.55 M jak mitos¢ (1915)
— serial Polska
21.55 Na sygnale (856, 857)
— serial obyczaj. Polska
22.55 Na przekor losowi (2)
— serial obyczaj. Wiochy/
Francja/Niemcy
23.50 Medicus — film przygodowy
*xxx Niemcy 2013
Rez. Philipp Stolzl,
wyk. Stellan Skarsgard,
Tom Payne, Emma Rigby
2.30 Instynkt (10)
3.25 Akacjowa 38 — serial

DB
Polsat

5.25 Telezakupy TV Okazje 6.00 No-
wy dzien — magazyn 8.30 Malanowski
i Partnerzy (186, 187): Dtug / Trzy lata
piekfa — serial fabularno-dokumental-
ny Polska 2010 9.30 Trudne sprawy
— serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2021 11.35 Gliniarze (637-639)
— serial fabularno-dokumentalny Pol-
ska 2021 14.40 Dlaczego ja? (1521):
Trefne miejsce

15.50 Wydarzenia
16.15 Pogoda
16.20 Interwencja — magazyn
16.30 Na ratunek 112 (1118)
17.00 Gliniarze (1158)
Policjantka pracujaca pod
przykrywka zostaje porwana
przez gangsteréw. Olgierd
i Krystian rozpoczynaja wyscig
z czasem, aby ocalic jej zycie
i rozbi¢ gang suteneréw.
18.00 Pierwsza mitos¢ (4170)
— serial Polska 2025
18.50 Wydarzenia
19.15 Gos$é ,Wydarzen”
19.55 Milionerzy — teleturniej
20.30 Farma - reality show
21.40 Szklana putapka 4.0
*xxx — film sensacyjny
USA/W. Bryt. 2007
Rez. Len Wiseman,
wyk. Bruce Willis, Timothy
Olyphant, Justin Long
0.15 W strone stonca — thriller
*x USA/Japonia 2005
Rez. mink, wyk. Steven
Seagal, Matthew Davis
2.25 Boogeyman — horror USA/
*%x Kanada 2023
Rez. Rob Savage, wyk. Chris
Messina, Vivien Lyra Blair,
Sophie Thatcher

Jokkkok koniecznie %k zdecydowanie tak - mozesz % nie musisz * zdecydowanie nie (L) na zywo

D3
TUN

5.35 Uwaga! 5.50 Ukryta prawda
(1571) — serial fabularno-dokumen-
talny Polska 2023 6.45 Bitwa 0 gosci
— reality show Polska 2026 7.45 Dzien
Dobry TVN — magazyn informacyjno-
-publicystyczny 11.25 Niezwykte Sta-
ny Prokopa — serial dok. Polska 2026
12.25 Co za tydzien — magazyn 12.55
Mam Talent! — program rozrywkowy
14.45 Studio Pucharu Swiata

15.00 (L) Skoki narciarskie: P$
mezczyzn w Lahti: Konkurs
duetow — 1. seria

15.35 Studio Pucharu Swiata

15.40 (L) Skoki narciarskie: PS
mezczyzn w Lahti: Konkurs
duetow — 2. seria

16.15 Studio Pucharu Swiata

16.25 (L) Skoki narciarskie: PS
mezczyzn w Lahti: Konkurs
duetéw — 3. seria

17.05 Studio Pucharu Swiata

17.35 Magda gotuje Internet
— talk show Polska 2026

18.00 Kuchenne rewolucje:
Wschowa — La Trattoria
Familja — reality show

19.00 Fakty

19.45 The Traitors. Zdrajcy
— reality show Polska 2026

21.25 Chtopaki nie ptacza

**x — komedia Polska 2000
Rez. Olaf Lubaszenko,
wyk. Maciej Stuhr, Cezary
Pazura, Michat Milowicz

23.30 Top Gun: Maverick

*xxx — film sensacyjny USA 2022
Rez. Joseph Kosinski,
wyk. Tom Cruise, Miles
Teller, Jennifer Connelly

2.15 Superwizjer

3.00 Szpital sw. Anny (42)

D3T
TUN
5.10 Nauka jazdy 5.35 Uwaga! 5.50
Ukryta prawda (1572) — serial fabu-
larno-dokumentalny 6.45 Kuchen-
ne rewolucje 7.45 Dzien Dobry TVN
11.20 Doradca smaku: Stek bavette
— magazyn 11.25 Kuchenne rewolu-
cje: Wschowa — La Trattoria Familja
/ Magnuszew — Stara Kuznia 13.40
Ukryta prawda (1674, 1675) — serial
fabularno-dokumentalny Polska 2025

15.45 Miode gliny (17)
— serial krym. Polska 2026
16.50 Szpital $w. Anny (82)
— serial obyczaj. Polska
17.55 Detektywi (276) — serial
fabularno-dokumentalny
19.00 Fakty
19.55 Uwaga! — magazyn
20.15 Na Wspdlnej (4174)
— serial Polska
20.50 The Floor — teleturniej
21.30 Bitwa o gosci
— reality show
22.40 Zahdjczy koktajl
xx — film sensacyjny USA/
Francja/Niemcy 2021
Rez. Navot Papushado,
wyk. Karen Gillan, Lena
Headey, Michelle Yeoh
Kiedy Sam miata zaledwie
12 lat, jej matka, ptatna za-
béjczyni, musiata ja opuscic.
Sam dorastata pod opieka
firmy i wyrosta na jedng
z najskuteczniejszych
zawodowych morderczyn.
0.55 Wilk z Wall Street
*xx* — film biograf. USA 2013
Rez. Martin Scorsese,
wyk. Leonardo DiCaprio,
Jonah Hill, Margot Robbie
4.35 Uwaga! — magazyn

‘ Panorama Legnicka

DAl
TUN?
7.05 * %% Przygoda na Alasce — film
przygodowy USA 1996 9.20 Ukryta
prawda (1576-1580) 14.25 Detektywi
(29, 30) 16.25 The Floor 17.45 %%
Starcie Tytanéw - film fantasy W. Bryt./Au-
stralia/USA 2010 20.00 **** Legion
samobdjcow Il — film sf USA 2021, rez.
James Gunn, wyk. Margot Robbie 22.55
%% Gran Torino — dramat USA 2008,
rez. Clint Eastwood, wyk. Clint Eastwood
1.20 *%%* Krdl Richard: Zwycigska
rodzina — film biograf. USA/Australia 2021,
rez. Reinaldo Marcus Green, wyk. Will Smith

DT
TVP Kultura
12.45 Andrzej Wajda i jego szkota 13.55
W poszukiwaniu dobrego filmu 14.35
*k k% * Wesele — dramat Polska 1973
16.30 Dobry tytut 17.15 Studio Kultura
—niedziela z... 18.09 Koncert muzyki z fil-
moéw Andrzeja Wajdy — ,Scoring4Wajda”
19,10 * %% Przekfadaniec — komedia
Polska 1968 20.00 ** %% Niewinni
czarodzieje — dramat Polska 1960 21.35
Kulturalni 22.25 Oasis —There We Were,
Now Here We Are... 23.30 Do raju 0.00
%% Polowanie na émy — dramat Polska

DA
TVP Sport

10.25 (L) Biegi narciarskie: PS (k) w Lahti
11.45 (L) Zimowe Igrzyska Paralimpij-
skie: Parasnowboard 13.25 (L) Biatlon:
PS (k) w Kontiolahti 14.55 Pitka noz-
na: Newcastle United — Manchester City
16.50 (L) Biation: PS (m) w Kontiolahti
17.55 Futbol totalny 20.25 (L) Pitka
nozna: Legia Warszawa — Cracovia 23.05
(L) NHL: Buffalo Sabres —Tampa Bay
Lightning 23.55 Kroniki Zimowych Igrzysk
Paralimpijskich 0.05 (L) Hokej: Buffalo
Sabres — Tampa Bay Lightning

D3Il
TV4

6.00 towcy skarbow. Kio da wiecej
7.00 Wielkie tajemnice historii: Poszuki-
wanie El Dorado 8.50 Ewa gotuje 9.20
Galileo 11.30 %% Szalone wakacje na
kotkach — komedia W. Bryt./Niemcy/USA
2006 13.35 **** Robin Hood: Face-
ci w rajtuzach — komedia USA/Fr. 1993,
rez. Mel Brooks 15.45 **% Siddmy
syn —film fantasy USA/W. Bryt./Kan./Chiny
2014, rez. Sergei Bodrov 17.55 Uroczysko
(209-212) - serial krym. Polska 2026 0.00
STOP Drogéwka 1.00 Wielkie tajiemnice hi-
storii: Odkrywamy tajemnice Stonehenge

D3I
TV Trwam

11.45 Zrozumie¢ wartos¢ zycia — rozmowa
z dr Wanda Péttawska 12.00 Aniot Pariski
z Ojcem Swigtym Leonem XV 12,15 Pa-
piez Polak do rodakéw 13.00 Wywiad
z Ks. Bp. Edwardem Frankowskim 14.00
Kto ratuje jedno zycie 15.00 Wies to tez
Polska 16.10 Koncert zyczen 17.00 Gorz-
kie zale 17.30 Sél Ziemi 18.15 Rozmo-
wy niedokoriczone 19.30 Basniowy teatr
lalek 20.00 Informacje 20.20 Rozaniec
21.00 Apel Jasnogorski 22.00 Mocni
Jego mocg 22.30 Muzyczne chwile

D3
TV Puls

6.20 Kobra - oddziat specjalny (4, 5) 8.15
Ranczo (98-102) 13.10 %% Krdlewna
Sniezka — film fantasy USA/Kan. 2012
15.30 %% % Niania i wielkie bum —ko-
media W. Bryt./Fr./USA 2010 17.40 %%
Sahara — film przygod. USA/W. Bryt./Fr./
Niemcy/Hiszp. 2005 20.00 * % % % John
Wick 4 — film sens. USA/Niemcy 2023, rez.
Chad Stahelski, wyk. Keanu Reeves, Don-
nie Yen, Bill Skarsgérd 23.30 %% Kula
w teb — film sens. USA/Indie/Szwajc. 2012
1.05 %% Everly —film sens. USA 2014

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej

DB
TUN7

6.50 Szkota 8.45 Ukryta prawda 11.55
W-11 Wydziat Sledczy (837-839) 14.00
Detektywi (34) 15.00 Szpital sw. Anny
(72) - serial obyczaj. Polska 2025 16.00
Sedzia Anna Maria Wesotowska (17,18)
18.00 Opowiesci malzeniskie (5) 19.00
Ukryta prawda (1659) 20.00 Hotel Para-
dise 21.00 * % * Gniew Tytanéw — film
przygod. USA/Hiszp. 2012, rez. Jonathan
Liebesman, wyk. Sam Worthington 23.10
* %% Kac Vegas — komedia USA/Niem-
cy 2009, rez. Todd Phillips, wyk. Bradley
Cooper 1.25 Skok na gtebokg wode (1)

D31
TVP Kultura

10.10 *** Wenecja — film obyczaj.
Polska 2010 12.30 Joana Mallwitz —we
wiasnym tempie 14.05 Dobre strony
14.30 Tamte lata, tamte dni 15.05 **
Szatan z siodmej klasy — film dla mtodzie-
2y Polska 2006 17.00 Pogranicze w ogniu
(12) 18.15 Tygodnik kulturalny 19.10 Po-
szukiwacze zaginionych arcydziet 19.45
Polskie Nagrody Filmowe Orty — czerwony
dywan 20.15 Polskie Nagrody Filmowe
Orly 2026 23.00 **** Zyje sig tylko
dwa razy — film sens. W. Bryt. 1967

DB
TVP Sport

9,30 (L) ZIP: Paranarciarstwo alpejskie
13.30 Hokej: Buffalo Sabres —Tampa
Bay Lightning 14.30 Koszykéwka: Los
Angeles Lakers — New York Knicks 16.25
Magazyn Betclic 2. Ligi 17.05 Radostaw
Majewski. Pruszkowskie poczatki 17.25
Magazyn Befclic 1. Ligi 17.55 (L) Pit-
ka nozna: Polonia Warszawa — KS kddz
20.05 Magazyn Betclic 1. Ligi 21.30 Gol
23.15 Kroniki Zimowych Igrzysk Paralim-
pijskich 23.35 Pitka nozna: West Ham
United — Brentford FC

DB
TV4

6.00 Straznik Teksasu (14, 15): Sobotnia
noc / Sprawiedliwosé dla wszystkich 7.55
Bogaty dom — biedny dom 8.55 Policjantki
i policjanci (338, 339) 10.55 Na ratunek
112 11,55 Dlaczego ja? 12.55 Trudne
sprawy (953) 15.55 towcy skarbow. Kto
da wiecej 18.00 Policjantki i policjan-
ci (1375, 1376) 20.00 Uroczysko (213)
20.30 Sprawiedliwi —wydziat kryminal-
ny (992) 21.30 Sprawiedliwi. Trojmiasto
(109) 22.40 ** Krwawa rozgrywka —
film akeji Chiny/Hongk./USA 2017 0.55
Love Island. Wyspa mitosci (40)

DB
TV Trwam
12.20 Kocham Zzycie 13.05 Droga piekne-
go zycia 13.30 Msza $wigta z Jasnej Gory
14.30 Sptyw zawierzenia 15.00 Piloci.
Biato-Czerwoni z Deblina 16.10 Sanktu-
aria polskie 16.30 Porady Medyczne Bo-
nifratréw 17.00 Swiadkowie 17.30 Moja
parafia 18.15 Rozmowy niedokoriczone
19.30 Poznajemy Polske 19.45 Modlitwa
z telefonicznym udziatem dzieci 20.00
Informacje 20.20 Rdzaniec 21.00 Apel
Jasnogorski 21.40 Polski punkt widzenia
22,00 Z wedka nad wodg w Polske i $wiat

DB
TV Puls

6.00 Nash Bridges (88, 89) 8.00 Kobra
—oddziat specjalny (5, 6) 10,00 Triumf
mitodci (55, 56) 12.00 Nie igraj z aniotem
(28) 13.00 Wspaniate stulecie (53) — serial
obyczaj. Turcja 14.00 Lombard. Zycie pod
zastaw (671, 672) 16.00 Ranczo (98, 99)
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw (956,
957) 20,00 *** Z podniesionym czo-
tem — film sens. USA 2004 21.50 ** %
Liberator — film sens. USA/Fr. 1992 23.55
% Minuta po $mierci — thriller USA 2022
1.35 Dzielnica strachu (434)

stacje dostepne w naziemnej telewizji cyfrowej
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Takiego bolu nie wolno
bagatelizowac! Moze by¢
powigzany 7 rakiem watroby

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzyna.was-zaniuk@polskapress.pl

Bol prawego barku zwykle thu-
maczymy przemeczeniemal-
bourazem. Lekarze ostrzegaja
wysylaw tensposébsygnat
ostrzegawczy zzupehie inne-
gomiejsca-nawet zwatroby.

Taki objaw moze mie¢ zwia-
zek z rozwijajacym sie nowo-
tworem, dlatego nie warto go
lekcewazy¢, zwtaszcza gdy
utrzymuje sie dtugo lub poja-
wia sie bez wyraznej przy-
czyny.

Bol w prawym barku

moze byé zwigzany

z rakiem watroby

Bol prawego barku najcze-
Sciej ma przyczyny ortope-
dyczne, takie jak przeciaze-
nia, urazy czy choroby stawu
barkowego.

Czasem jednak moze by¢
tzw. bélem rzutowanym - sy-
gnatem pochodzacym z innej
czeSci ciata.

Mechanizm ten polega
na tym, ze nerwy w organi-
zmie potrafia ,,przekierowy-
wac” sygnaty bolowe, przez
co mozg interpretuje je
w miejscu odlegtym od rze-
czywistego zrodta problemu.

Podobne zjawisko obser-
wuje sie np. przy schorze-
niach szyi wywotujacych
béle gtowy lub problemach
z biodrem, ktore skutkuja bo-
lem kolana.

Specjalisci podkreslaja, ze
w rzadkich przypadkach bol
barku moze mieé¢ zwiazek
z chorobami watroby, w tym
rakiem, gdy powiekszony na-
rzad uciska nerwy potgczone
z unerwieniem barku.

Jak napisano na stronie
Cancer Research UK: ,Po-
wiekszona (obrzeknieta) wa-
troba moze powodowac bol
w prawym barku lub plecach.

Dzieje sie tak dlatego, ze
powiekszony narzad pobu-
dza nerwy potlaczone z ner-
wami barku. Nazywa sie to
bolem rzutowanym.

Obrzek brzucha moze po-
wodowacé¢ dyskomfort lub
bol, a takze utrate apetytu lub
uczucie szybkiej sytoSci.
Moze réwniez powodowac
dusznos¢ lub obrzek stop.

Jakie sg objawy raka

watroby?

Rak watroby czesto przez
dtugi czas nie daje zadnych
sygnatow lub pojawiajg sie
one w bardzo subtelny spo-
sob, co utrudnia wczesne roz-
poznanie.

Niezaleznie od tego, czy
jest to nowotwor pierwotny,
rozwijajacy sie w samej wa-
trobie, czy wtorny, przenie-
siony z innego narzadu,
symptomy zwykle s3 po-
dobne.

Osoby z istniejgcymi cho-
robami watroby, takimi jak
marsko$¢, powinny nie-
zwlocznie zgtaszac lekarzowi
wszelkie nowe lub nasilajace
sie dolegliwosci.

Do typowych objawow
raka watroby naleza:
® zazotcenie skory i biatek
oczu (z6ttaczka), swedzenie
skory, ciemny mocz i jasny
stolec; u 0s6b o ciemniejszej
karnacji z6ttaczka moze by¢
mniej widoczna;

@ utrata apetytu lub nieza-
mierzona utrata wagi;

® nudnoscii wymioty;

® bol w gornej prawej czesci
brzucha lub w prawym
barku;

® problemy trawienne, np.
szybkie uczucie sytosci pod-
czas positku;

® znaczne wzdecie brzucha
niezwigzane z jedzeniem.

Bélu w prawym barku nie
wolno ignorowac, zwlaszcza
jesli utrzymuje sie przez
dtuzszy czas lub pojawiaja sie
dodatkowe niepokojace ob-
jawy, jak wzdecie brzucha,
nudnosci czy ogblne ostabie-
nie.

W takich sytuacjach kon-
sultacja z lekarzem jest nie-
zbedna, poniewaz wczesne
wykrycie zmian w watrobie
zwieksza szanse na sku-
teczne leczenie.

FOT. GETTY IMAGES

Powiekszona (obrzeknieta) watroba moze powodowacé
bol w prawym barku lub plecach. Dlatego takiego bélu

nie wolno ignorowac
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Czy kazdy moze dosta¢ nowa
nerke: Jak pacjent trafia na Krajowa
Liste Osob Oczekujacych?

Katarzyna Was-Zaniuk
katarzynawas-zaniuk@polskapress.pl

Telefon z Poltransplantu
potrafi zadzwoni¢ w najbar-
dziej niespodziewanym
momencie, czesto w Srodku
nocy, r0Zpoczynajac wyscig
ozycie. Jak przebiega dobor
dawcy nerki?

Nefrolodzy i urolodzy to specja-
liSci, ktérzy na co dzien zajmuja
sie zdrowiem naszych nerek.
Nefrolog prowadzileczenie za-
chowawcze, ustawia farmako-
terapie, kontroluje powiktania
nadciSnienia, cukrzycy i samej
przewlektej choroby nerek.

Urolog, jako specjalista za-
biegowy, zajmuje sie catym
uktadem moczowym - usuwa
kamienie, operuje guzyirekon-
struuje drogi moczowe.

Transplantolog wkracza
do gry dopiero wtedy, gdy moz-
liwosci leczenia przez nefrolo-
g6w i urologow s3 juz niewy-
starczajace, czyli gdy nerki
przestaja funkcjonowaciroz-
wija sie schytkowa niewydol-
noS¢ narzadu.

Zazwyczaj jest to moment
rozpoczecia dializ, cho¢ w nie-
ktorych osrodkach pacjent
moze zostac zakwalifikowany
do przeszczepu wczesniej,
w tzw. przeszczepieniu wy-
przedzajacym, zanim zacznie
dializy. Takie podejscie reko-
menduja miedzynarodowe
wytyczne, poniewaz poprawia
zarowno efekty leczenia, jak
ikomfort zycia pacjenta.

- Przeszczepy dotycza pa-
cjentéw z niewydolnymi ner-
kami wtasnymi. Jesli wiemy, ze
choroba postepujei predzej czy
pozniej niezbedne beda dializy,
lepiej uprzedzic los - méwi dr
n. med. Maciej Kowalewski,
chirurg i transplantolog z Cen-
trum Medycznego SafiMed
w Zabierzowie, przez lata zwig-
zany takze z Zespotem Przesz-
czepiania Nerek Krakowskiego
Szpitala Specjalistycznego im.
Jana Pawtla II.

Whbrew temu, co sie czasem
styszy, nerki nie przeszczepia
sie z powodu guza. Nowotwory
wymagaja karencji: po skutecz-
nym leczeniu trzeba odczekad,
by upewnic sie, ze choroba nie
nawraca.

Dhugosé tego czasu zalezy
od rodzajuistopnia zaawanso-
wania nowotworu, ale zasada
jest jasna: aktywny nowotwor
zawsze wyklucza transplanta-
cje. ZwyKkle zaleca sie odczekac
kilka lat.

- Najpierw bezpieczenstwo,
potem operacja - podsumo-
wuje dr Maciej Kowalewski.

Przeszczep nerki to efekt starannie zaplanowanej, zespotowej pracy: lekarzy,
sprawnych procedur i przygotowanych pacjentow

Przeszczep nerki nie za-
czyna sie w sali operacyjnej,
lecz duzo wcze$niej. Pacjent
przechodzi doktadng ocene
zdrowia, obejmujacg konsulta-
cje unefrologa, kardiologa, chi-
rurga i urologa, badania prze-
siewowe w kierunku najczest-
szych nowotworow oraz testy
immunologiczne.

Gdy lekarze uznaja, ze ry-
zyko jest akceptowalne, pacjent
zostaje wpisany na Krajowa Li-
ste Os6b Oczekujacych - cen-
tralny rejestr prowadzony
przez Poltransplant. Dopiero
od tego momentu realnie ist-
nieje szansa na przeszczep.

- Od tego momentu chory
nierozstaje sie juz z telefonem,
ktory czesto dzwoni w naj-
mniej oczekiwanym momen-
cie - podkresla dr Maciej Kowa-
lewski.

W transplantacji nerek
ogromna role odgrywa zgod-
nos$¢immunologiczna. Oprocz
grupy krwi sprawdza sie anty-
geny zgodnoSci tkankowej
HLA. W praktyce oznacza to
analize DNA pacjenta oraz
ocene, czy nie posiada prze-
ciwcial powstatych w wyniku
transfuzji, cigz czy wczesniej-
szych przeszczepow. Najwaz-
niejszym testem bezpieczen-
stwa jest proba krzyzowa:
do surowicy biorcy dodaje sie
limfocyty dawcy i obserwuje,
czy dochodzi do reakcji. Do-
datni wynik zamyka droge
do przeszczepu tej konkretnej
nerki.

- To jest ostatni prog. Jesli
pacjent go nie przekroczy, na-
rzad musi zostac zapropono-
wany kolejnemu biorcy - wyja-
$nia chirurg CM SafiMed.

Choc¢ kwalifikacja do przesz-
czepu przebiega spokojnie,
sama operacja to wyscig z cza-
sem. Nerka najlepiej funkcjo-
nuje, jesli zostanie przeszcze-
piona w ciaggu kilkunastu go-
dzin od pobrania. Kazda
zwtoka zwieksza ryzyko powi-
ktanipogarsza wyniki - bada-
nia wskazuja, ze juz po 12-14
godzinach ryzyko wzrasta,
a po dobie obniza sie przezy-
walnosé przeszczepu.

To dlatego czesto zaczyna
sie od pobrania weztéw chton-
nych, dzieki temu szybciej wy-
konuje sie proby krzyzowei zy-
skuje bezcenne godziny.

Nowoczesnym sposobem
wydtuzenia tzw. czasu zim-
nego niedokrwienia nerek sg
pompy perfuzyjne, ktore po-
zwalajg utrzymac narzad w do-
brej kondycji nawet powyzej 24
godzin.

Gdy laboratorium histo-
kompatybilnosci sporzadzi li-
ste pacjentéw zgodnych immu-
nologicznie, uruchamiany jest
algorytm alokacji - ale decyduje
tez zdrowy rozsadek.

Wazne sa: grupa krwi, zgod-
noSCHLA, dtugos¢ oczekiwania,
pilnos¢ przypadku i kwestie lo-
gistyczne. W trybie alarmowym
do osrodka $cigga sie jednego
lub kilku najlepiej sklasyfikowa-
nych chorych. Na miejscu leka-

rze oceniajg ich aktualny stan:
zwykle przeziebienie czy Swieza
infekcja mogg zablokowac ope-
racje w ostatniej chwili.

Jesli wszystko jest w po-
rzadku, pacjent kwalifikowany
jest do zabiegu.

- ByliSmy w stanie Sciggac
pacjentéw z drugiego konca
kraju, korzystajac z transpor-
téw lotniczych. Logistyka bywa
karkotomna, jednak w takich
wypadkach nie ma innego wyj-
Scia - wspomina specjalista.

W kwalifikacji do przesz-
czepu istotne jest indywidu-
alne rokowanie pacjenta. Jed-
nym z praktycznych rozwigzan
jest zasada ,,0ld for old” - nerki
od starszych dawcow trafiajg
do starszych biorcow. Dzieki
temu lepiej wykorzystuje sie
dostepne narzady, a pacjenci,
ktorzy nie mogg czekac latami,
maja realng szanse na poprawe
zdrowia.

- Dobiera sie nerke tak, zeby
stuzyta jak najdtuzeji zeby jej
nie zmarnowac - podkresla dr
Maciej Kowalewski.

Po wpisaniu na liste pacjent
nierozstaje sie juz z telefonem.
Propozycja moze pojawic sie
o kazdej porze, jednak osta-
teczna decyzja zapada dopiero
po przyjezdzie do osrodkaiwy-
konaniu badan - zdarza sie, ze
dodatnia proba krzyzowa albo
infekcja w ostatniej chwili wy-
kluczajg operacje. Gdy jednak
stan pacjenta na to pozwala, ze-
sp6t natychmiast kieruje cho-
regonablok.
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Bezbramkowy remis
Miedzi na wyjezdzie

‘—r
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5

Mecz w Lodzi toczyt sie na trudnym, btotnistym boisku

Oprac. Redakcja
Legnica/todz

W 23 kolejce Betclic1Ligi
Miedz Legnica bezbramko-
wo zremisowala na Stadio-
nie Miejskim im. Wiadysla-
waKrola w Eodzi z miejsco-
wymEKS-em.

Sobotnie spotkanie to pierwszy
mecz z wynikiem 0:0 z udzia-
tem druzyny znad Kaczawy
w tym sezonie i drugie zacho-
wane czyste konto w obecnej
kampanii wlidze.

Sztab szkoleniowy Miedzi
znoOw nie mogt skorzystac
z kontuzjowanych od dhtuz-
szego czasu Adnana Kovacevi-
cia, Juliusza Letniowskiego

oraz Modou Keity. Z powodu
drobnego urazu wypadt Kamil
Drygas, do Eodzi nie pojechat
Gleb Kuchko, ktory dopiero
w czwartek powrocit do trenin-
gow. Za to do kadry meczowej
powr6cit  Benedik  Mioc.
Na fawke rezerwowych powr6-
cit po dwumeczowej pauzie
za czerwong kartke trener Ja-
nusz Niedzwiedz.

Juz w drugiej minucie
powrzucie z autu doszto do za-
mieszania w polu karnym Mie-
dzi, uderzal przy dalszym
stupku Mateusz Wysokinski,
ale futboléwke z linii bramko-
wej wybit Bartosz Kwiecien.
Trzy minuty pdZniej po centrze
z lewej strony Alexa Gustafa
Norlina okazje po gtéwce miat

Fabian Piasecki, lecz byty na-
pastnik Miedzi przymierzyt
nad poprzeczka. W 14 minucie
zza szesnastki uderzat Koki Hi-
nokio, jednak niecelnie. Osiem
minut pézniej po zagraniu Kac-
pra Terleckiego tym razem
pitke w siatce umiesScit Mateusz
Wysokinski, natomiast gol
naszczescie nie zostat uznany.

W 26 minucie pierwsza po-
wazniejsza akcje mieli legnicza-
nie, kiedy to po dosrodkowaniu
z prawej flanki Mateusza Boch-
naka mogt uderza¢ Daniel
Stanclik, niestety najlepszy
strzelec Miedzi nie siegnat fut-
boléwki. Siedem minut p6zniej
po krotko rozegranym rzucie
roznym w szesnastke zacentro-
wat Jakub Serafin, gtowa strze-

FOT. MIEDZ LEGNICA

lat Bartosz Kwiecien, lecz pew-
nie interweniowat Aleksander
Bobek. W 35 minucie po zgra-
niu Norlina groZnie przymie-
rzyt Andreu Arasa, ale minimal-
nie obok shupka. Tuz
przed przerwg z dystansu
huknat Mateusz Grudzinski,
natomiast tuz obok bramki.

Po zmianie stron mocniej
zaatakowali todzianie. Naj-
pierw w 51 minucie strzat zza
pola karnego Norlina sparowat
na rzut rozny Luci¢. Chwile
po tym po wrzutce Szweda mi-
nimalnie chybit po gléwce Pia-
secki. W 60 minucie Oliwier
Szymoniak prébowat zasko-
czy¢ z okoto 20 metrow, nie-
stety pitka poszybowata
nad bramka. Potem dhugo prze-
wage mieli gospodarze, ale
w 82 minucie okazje kapitalng
mogt mieé Daniel Stanclik, lecz
rywale wybili mu pitke spod
nog w ostatniej chwili. Jeszcze
w koncoéwce mial sytuacje
Serhii Krykun po kornerze, jed-
nak chybit.

EKStodz 0

Miedz Legnica 0

16tte kartki: Sebastian Rudol (41, Koki
Hinokio (53') - Asier Cordoba (41)

Sedziowat: Mariusz Myszka (Stalowa Wola)

Asystenci: Pawet Batut, Katarzyna Fijarczyk

Widzow: 5012

EKS: 1. Aleksander Bobek - 2. Jasper
Loffelsend (65'19. Serhii Krykun), 4.
Maksymilian Pingot, 6. Sebastian Rudol, 8. Koki
Hinokio (74'10. Sebastian Emst), 9. Andreu
Arasa (74’ 80. Bastein Toma), 11. Alex Gustaf
Norlin, 20. Mateusz Wysokiriski, 22. Artur
Craciun, 88. Kacper Terlecki, 99. Fabian Piasecki
(65' 90. Mateusz Lewandowski)

Miedz: 72. Ivan Lucic - 3. Mateusz Grudziriski,
7. Mateusz Bochnak (64'78. Cezary Polak), 8.
Jakub Serafin, 15. Milos Jovici¢, 18. Asier
Cordoba (75'10. Benedik Mioc), 21. Daniel
Stanclik, 49. Oliwier Szymoniak, 80. Zvonimir
Petrovic (75'23. Erdal Rakip), 98. Kamil Antonik
(64' 95. Marcel Mansfeld), 99. Bartosz Kwiecien
(79'59. Patryk Stepiriski.

Derby regionu:
Slask pokonat
Chrobrego Glogow

Piotr Janas
Wroctaw

Slask Wroclaw po niezwykle
emocjonujacej koncéowce
wygrat derby z Chrobrym
Glogow 2:1. Dla wroclawian
todrugawygranazrzedu
idobry prognostyk przed
meczem z Wisla Krakow.

0Od poczatku meczu to ,,Woj-
skowi” zaatakowali z wiekszg
werwa i animuszem, kilku-
krotnie zagrazajac bramce Da-
wida Arndta. Ten Swietnie so-
bie radzit, ale w 29’ min mogt
juz tylko zostac bohaterem,
po tym jak Slgsk Wroctaw do-
stat rzut karny po faulu Tabi-
sia na Krzysztofie Kurowskim.
Poczatkowo gwizdek Toma-
sza Marciniaka milczal, ale
gdy tylko gra zostala prze-
rwana, brat stynnego Szy-
mona Marciniaka zostat we-
zwany do telewizora przez ar-
bitréw siedzacych w wozie
VAR. Tam na wtasne oczy zo-
baczyt tzw. stempel Tabisia
na nodze popularnego Kury
idecyzja nie mogta by¢ inna:
karny. Do pitki postawionej
na 11. metrze podszed? Piotr
Samiec-Talar i pewnym strza-
tem otworzyl wynik.

Cztery minuty p6zniej byto
juz2:0. Tymrazem Samiec-Ta-
lar wycofat pitke do Jehora Mat-

- .

Jehor Matéenko (z prawej) strzelit gola na 2:0 dla

senki, a ten uderzeniem
z pierwszej pitki nie dat szans
bramkarzowi. )

Goraco pod bramka Slaska
zrobito sie dopiero w 65’ minu-
cie, kiedy po zwarciu Sokotow-
skiego z Mazurem ten drugi
padl na murawe, a sedzia bez
wahania wskazat na ,,wapno”.
Slask cata druzyna oprotesto-
wywat te decyzje i miat racje,
bo powtorki pokazaty, ze takie
starcie to zdecydowanie
zamato, by dyktowac karnego.
Do akcji znéw wkroczyt VAR
iznéw pomogt Slaskowi.

W 82’ minucie Michat
Szromnik popenit btad, wybi-
jajac pitke reka, z czego skrzet-
nie skorzystali rywale. Tupaj
zgral do Mazura, a ten strzelit
gola kontaktowego.

To zwiastowato duze emo-
cje w koncowce i takowych nie
zabrakto.Marciniak ~ znoéw
chciat przyzna¢ karnego dla
Chrobrego, po rzekomym faulu
Szromnika przy pigstkowaniu.
Pobiegt do VAR-uizobaczyt, ze
kontakt reki bramkarza Slaska
z glowa przeciwnika byt albo
»drasnieciem”, albo nie byto go
wecale i znéw musiat zmienic
swoja decyzje. Inna sprawa, ze
na jednej z powtérek wyda-
wato sie, iz dostownie sekunde
wczeSniej Lamine Ba zagrat
pitke reka, lecz to sprawdzane
nie byto.

= .;\;_ ’

Slaska. Krzysztof Kurowski z kolei wywalczyt karnego

FOT. PAWEL RELIKOWSKI
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Udany powrot sportowego balu!
Nagrody, tance, zakulisowe rozmowy

Jakub Guder
jakub.guder@polskapress.pl

Dolnoslaski Bal Sportu Ga-
zety Wroclawskiej powrocit
po ponad dekadzie. Final na-
szego sportowego plebiscy-
tubylniebanalnym spotka-
niem gwiazd sportu, dziala-
czy, ale tez samorzadowcow
ipolitykow.

Ponad 200 o0sO6b przyszto
do Wroctawskiego Centrum
Kongresowego by dowiedzie¢
sie kto zostat Sportowcem
i Trenerem Roku na Dolnym
Slasku w 73. Plebiscycie Gazety
Wroctawskiej. Dominowaty
balowe suknie i dobrze skro-
jone garnitury. Wszak miat to
by¢ wielki powr6t baletow, kto-
rych nie byto u nas ponad de-
kade.

Glowna nagrode zgarnat
Brady Kurtz, czyli ulubiony
kangur we Wroctawiu. Austra-
lijski zuzlowiec Betard Sparty
Wroctaw nie mogt pojawic sie
osobiScie i w jego imieniu sta-
tuetke odebrat prezes Andrzej
Rusko, ktory ze sceny ogtosit,
ze... Kurtz podpisat nowy, trzy-
letni kontrakt. Nie ukrywamy -
ta wiadomos¢, sprzedana
na naszej imprezie, ostodzita
nam brak laureata, ktory prze-
mowit do gosci z ekranu.

Wsréd trenerd6w po raz
trzeci wygrata Bozena Karkut.
Pani Bozena jak zwykle pre-
zentowala sie Swietnie. Beza-
pelacyjna krolowa balu!
Zreszta tak jak przed rokiem
Druzyng Roku zostaly jej
dziewczyny z Zagtebia Lubin.
Stawity sie w mocnej grupie,
a gdy weszly na scene to za-
wtladnetly wieloma spojrze-
niami - bo to bardzo utalento-
wane bestie! No i dobrze wy-
gladaty. Btysk w oku pojawit
sie nawet w oku Krzysztofa
Ignaczaka, ktéry wreczat im
statuetke. Nasz byty libero - nie
liczac oczywiScie laureatow -
byt jedna z wiekszych gwiazd
imprezy. UsSmiechniety, wylu-
zowany, elokwentny. Wielu
chciato mie¢ z nim zdjecie.
Przypomnijmy, ze Igta pocho-
dzi z Watbrzycha. Dobrze, Ze
dolnoslaski sport ma takich
ambasadorow. Przy stoliku -
oprocz pieknej partnerki - to-
warzyszyt mu prezes Dolnosla-
skiego Zwiazku Pitki Siatkowe]
Wojciech Rozdolski. Spotkali
sie na scenie podczas honoro-
wania pochodzacego z Legnicy
Kuby Popiwczaka (V miejsce).
Te nagrode w imieniu nieobec-
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Brady Kurtz Sportowcem Roku 2025 na Dolnym Slasku. Wéréd treneréw najlepsza okazata sie Bozena Karkut. Finat
naszegdo plebiscytu zakonczyt sie wielkim balem na ponad 200 oséb we Wroctawskim Centrum Kongresowym.

nego libero reprezentacji ode-
brat wtasnie Ignaczak.

Wiceprezydent Wroctawia
Renata Granowska wreczyta
nagrode Legendy Sportu Ma-
ciejowi Zielinskiemu. Podczas
krotkiego przemoéwienia -
abylo to dzien przed derbami
Slask - Chrobry - stwierdzita, ze
ma nadzieje, iz jutro wieczorem
caly Wroctaw zasSwieci sie
na zielono. Kilka chwil p6zniej
statuetke odbierat Eukasz Be-
cella, trener Chrobrego Glogoéw
(I miejsce wsrod treneréw). -
Szkoda, Ze to Pani prezydent mi
jej nie wrecza - skwitowat bty-
skotliwie. Granowska zareago-
wata btyskawicznie i go wysci-
skata. Dla Becelli plusik za gar-
nitur - idealnie skrojony. Ma fa-
cetstyl.

Musimy przyznag, ze Pani
prezydent dobrze radzita sobie
tez w aspekcie tanecznym.
Sprawdzit to m.in. red. Remi-
giusz Biaty z naszej redakgji.
Wypada mu pogratulowac
Smiatosci.

Tak jak w ubieglym roku
bardzo dobrze czuli sie wsroéd
sportowcéw lotnicy Marcin
iMichat Chrzaszcz (IIl miejsce
wsrod sportowcow). Zaprosili-
smy tez ich rodzicéw - Anne
iZbigniewa. Swietnie sie pre-
zentowali. To laureaci plebi-
scytu zroku 1991.

Juz zreszta mysleliSmy, Ze
zaraz dojdzie do oSwiadczyn,
bo Michat Chrzaszcz ze sceny
podziekowat przysztej narze-
czonej. PierScionka jednak nie
wyciagnat, natomiast deklara-
cjapadta... Wszyscy styszeli.

Kazdy chcial zamienic
stowo z ministrem Piotrem
Borysem. Dotacje z minister-
stwa to wszakze cenna rzecz
inie ma co sie Smia¢, bo zaku-
lisowe rozmowy to co roku
wazny element finatu na-
szego plebiscytu. Z tego tez
wzgledu duzo debat odbyli
marszatkowie: Pawel Gan-
carz, Michat Rado i Wojciech
Bochnak. Tu nalezy dodac, ze

Samorzad Wojewddztwa Dol-
noslaskiego kolejny raz byt
wspotorganizatorem finatu
plebiscytu i sprawit, Ze spor-
towcy i trenerzy z trzech
pierwszych miejsc, nie wyszli
zimprezy z pustymi rekoma,
ale z Kkonkretnymi su-
mami na czekach. Warto to
doceni¢. W calg impreze
mocno zaangazowato sie
takze miasto Wroctaw.

Druzyna Roku Zagtebie Lubin razem z K. Ignaczakiem.

FOT. PAWEEL RELIKOWSKI

Taneczna zabawa skonczyta
sie po drugiej w nocy. Gdy
,»KtosiDabrowski Band” stawat
za instrumentami, to nogi same
rwaly sie na parkiet. Kto byt
najbardziej wytrwaty...? Coz,
bedziemy nieskromni, ale
Swietna formg wykazali sie pra-
cownicy Gazety Wroctaw-
skiej. Na premie nie liczymy -
nagroda dla nas bytlo to, ze
wszyscy bawili sie Swietnie.

FOT. JAROSEAW JAKUBCZAK
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PLEBISCYT

GAZETY WROCLAWSKIEJ
NA NAJLEPSZEGO SPORTOWCA
DOLNEGO SLASKA

LAUREACI

Sportowiecroku2025:

1. Brady Kurtz (zuzel, Betard Sparta Wroctaw),

2.5andra Bernal (strzelectwo sportowe, WKS
Slask Wroctaw),

3. MarciniMichat Chrzaszczowie (sporty lotni-
cze, Aeroklub Wroctawski),

4. JuliaKucharska (hokej na trawie, UKS Orient
IItozina),

5. Jakub Popiwczak (siatkéwka, Legnica/
Aluron CMC Warta Zawiercie),

6. Lucyna Kornobys (paralekkoatletyka,
WZSN Start Wroctaw),

7. Kaja Ziomek-Nogal (tyzwiarstwo szybkie,
MKS Cuprum Lubin),

8. Andzelika Wojcik (tyzwiarstwo szybkie,
MKS Cuprum Lubin),

9. Aleksandra Mielnicka (koszykdowka,
1K Sleza Wroctaw),

10. Kornelia Fiedkiewicz (ptywanie,

MKS Juvenia Wroctaw).

Trener Roku2025:

1.Bozena Karkut (pitka reczna, KGHM MKS
Zagfebie Lubin),

2. Andrzej Adamek (koszykowka, Gornik
Zamek Ksigz Watbrzych),

3.tukasz Becella (pitkanozna, Chrobry Glogow),

4. Arkadiusz Rusin (koszykowka, 1KS Sleza
Wroctaw),

5. Monika kysiak (strzelectwo, WKS Slask
Wroctaw).

DruzynaRoku2025:

KGHM MKS Zagfebie Lubin (pitka reczna).

Odkrycie Roku: Patrycja Iwaniec (kajakar-

stwo gorskie, LUKS Kwisa Lesna).

Impreza Roku: Finat Ligi Konferencji UEFA

na Tarczyriski Arenie.

Legenda Wroctawia (nagroda miasta):

Maciej Zieliriski (koszykéwka). © ®

Mecenasi naszego plebiscytu.
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