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Spokojnych Świąt Bożego Narodzenia, 
spędzonych w gronie bliskich i prz yjaciół, 

oraz  sz cz ęśliwego Nowego Roku 2025
życzy redakcja Super Tygodnia i Radia Bon Ton

WYSTRZAŁOWY SYLWESTER 2

NA IMPREZIE W CHEŁMIE Z TV REPUBLIKA MA WYSTĄPIĆ 20 GWIAZD

CACKA, KTÓRE TWORZĄ, SĄ NIE TYLKO PIĘKNE I NIEPOWTARZALNE. KAŻDE MA SWOJĄ DUSZĘ...

MAGIA ŚWIĄT 
W KAŻDEJ OZDOBIE 16

CZY W MIEŚCIE POJAWI SIĘ
SPOŁECZNA LODÓWKA?

26 BUDOWA MOSTU
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Przygotowania do �Wystrza-
łowego Sylwestra na Lubel-
szczyźnie�, organizowanego 
w Chełmie we współpracy 
z Telewizją Republika nabierają 
tempa. Na placu Łuczkowskie-
go powstaje scena, na której 
w sylwestrową noc wystąpić 
ma aż 20 artystów. Niestety, 
jak do tej pory nazwiska więk-
szości z nich owiane są tajem-
nicą. Wydarzenie, które ma 
być transmitowane w telewizji, 
wzbudza zarówno entuzjazm, 
jak i kontrowersje.

Miejski budżet na tegoroczną 
imprezę wynosi 615 tysięcy zło-
tych brutto. Jak tłumaczy prezy-
dent Jakub Banaszek, to standar-
dowy koszt organizacji wydarzeń 
tej skali.

�Koszt Dni Chełma z czterema 
zespołami to sumarycznie koszt 
500 tysięcy złotych brutto. Ubie-
głoroczny sylwester z jednym 
zespołem to koszt prawie 300 
tysięcy złotych brutto (za całość). 
Niestety, ale to nie są czasy, gdzie 
mogliśmy zrealizować koncert 
za 100 czy 150 tysięcy złotych. 

Wzrósł przede wszystkim koszt 
ochrony i wynagrodzeń. Do tego 
należy doliczyć środki na zabez-
pieczenie miejsca i sprzątania. 
Technika, ridery techniczne� - 
przekonuje prezydent.

Jednocześnie Banaszek pod-
kreśla, że miasto nie przekazuje 
żadnych środków Telewizji Repu-
blika, a wszystkie wydatki dotyczą 
honorariów artystów, ochrony, 
zabezpieczenia miejsca i innych 
aspektów organizacyjnych. 

Finansowe wsparcie ma także 
okazać Urząd Marszałkowski Wo-
jewództwa Lubelskiego. Jak wy-
nika z nieoficjalnych informacji, 
kwota ta ma opiewać na 1 milion 
złotych.
Gwiazdy na scenie

Sylwestrowy koncert w Cheł-
mie zapowiada się jako muzycz-
ne widowisko. Na scenie wystąpią 
zarówno polskie, jak i zagranicz-
ne gwiazdy, w tym: Bayer Full, 
Mig, Piękni i Młodzi, Weekend, 
Don Vasyl, Kombi, Lombard 
oraz Bad Boys Blue. Nieoficjalnie 
mówi się również o zagranicznej 
gwieździe zakontraktowanej 

  CHEŁM Kontrowersje i wielkie oczekiwania

Wystrzałowy sylwester
z TV Republika
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Przewodniczący
Rady Gminy

Krzysztof Golec

Wójt 
Gminy Krasnystaw

Wojciech Kowalczyk Burmistrz
Włodawy

Wiesław Muszyński

Przewodnicząca Rady Miejskiej 
we Włodawie

Renata Kapelko

Z okazji nadchodzących 
Świąt Bożego Narodzenia

wszystkim mieszkańcom Włodawy oraz czytelnikom 
tygodnika Super Tydzień, składamy najserdeczniejsze 

życzenia. Niech ten wyjątkowy czas wypełni Państwa domy 
ciepłem, miłością i radością, a wspólne chwile spędzone  

w gronie najbliższych niech będą czasem spędzonym 
bez pośpiechu, trosk i zmartwień.

Życzymy, aby w Państwa sercach zagościł pokój, nadzieja  
i optymizm, które pomogą zrealizować wszystkie plany  

i marzenia w nadchodzącym Nowym Roku.  
Niech 2025 rok będzie czasem zdrowia, sukcesów  

i spełnienia zarówno w życiu osobistym, jak i zawodowym. 
Niech magia Świąt napełnia nas wzajemną życzliwością  

i inspiruje do działania na rzecz naszej wspólnoty.

Wesołych Świąt i Szczęśliwego Nowego Roku!

Dariusz Semeniuk

Wójt

Gminy Włodawa

Dariusz Makarewicz

Przewodniczący Rady

Gminy Włodawa

Życzymy Państwu, 

aby zbliżające się Święta Bożego Narodzenia

były pełne ciepła, spokoju i rodzinnej atmosfery.

Niech magia wigilijnego wieczoru przyniesie radość,

a świąteczne dni będą czasem odpoczynku i refleksji.

Oby nadchodzący Nowy Rok

był czasem realizacji marzeń,

sukcesów i wielu niezapomnianych chwil.

Wesołych Świąt i szczęśliwego Nowego Roku!

Przewodniczący
Rady Gminy Żmudź

Krzysztof Gawrjołek

Wójt 
Gminy Żmudź

Edyta Niezgoda

Z okazji nadchodzących 
Świąt Bożego Narodzenia 

życzymy Wszystkim mieszkańcom Gminy Żmudź
wszelkiej pomyślności, ciepła i spokoju

oraz niezapomnianych chwil spędzonych  
bezpiecznie i radośnie w rodzinnym gronie.

Niech Nowy 2025 Rok przyniesie nam nowe nadzieje 
i szanse na ich spełnienie.

Z okazji nadchodzących 
Świąt Bożego Narodzenia

oraz Nowego 2025 Roku życzymy Państwu, 
aby ten piękny świąteczny czas upłynął w radosnej, 

spokojnej i rodzinnej atmosferze; niech te święta
zwiastują nam same cudowne dni

pełne ciepła i pogody ducha w nadchodzącym
zdrowym i  spokojnym roku.

Mariusz Zańko
Starosta  

Włodawski

Danuta Kononiuk
Przewodnicząca Rady 
Powiatu we Włodawie

przez stację. Imprezę poprowa-
dzą Anna Popek, Rafał Patyra, 
Natalia Rzeźniczak i Adrian Bo-
recki. Jak podaje Super Express, 
na chełmskiej scenie zobaczyć bę-
dziemy mogli także wykonawców 
takich jak: Captain Jack, Defis, Top 
One, Exaited, Iness, Marcin Klim-
czak, Matusz Mijal, Aleksandra 
Gołda, Elwira Mejk czy Andrzej 
Rosiewicz.
Promocja czy zbytek?

Wysokość wydatków na syl-
westra wywołała burzliwą dys-
kusję wśród radnych.

- Ponad 600 tysięcy złotych na 
jednorazową imprezę to szokujące 
i niepotrzebne - komentował Ma-
rek Sikora, przewodniczący Klubu 
Radnych Koalicji Obywatelskiej.

W odpowiedzi wicepre-
zydent Radosław Wnuk ar-
gumentował, że wydarzenie 
przyciągnie do miasta turystów 
i będzie okazją do szerokiej pro-
mocji Chełma.

- Już teraz nie ma w Chełmie 
wolnych miejsc noclegowych na 
sylwestra. To pokazuje, jak duże 
zainteresowanie wzbudza to 
wydarzenie - zaznaczył Wnuk.

Polityka na drugim planie?
Sylwester organizowany z Te-

lewizją Republika budzi również 
kontrowersje polityczne. Radni 
opozycji wskazują na powiąza-
nia stacji z prawicą i obawiają się 
upolitycznienia wydarzenia.

�Sylwester to dzień zabawy 
i radości. Nie ma w nim miejsca 
na politykę i polityki nie będzie� 
- zapewnił prezydent Banaszek, 
apelując o skupienie się na pozy-
tywnych aspektach imprezy.
Co dalej?

Mimo krytyki radni ostatecz-
nie zatwierdzili zmiany w budże-
cie, które umożliwiły zabezpie-
czenie środków na organizację 
sylwestra. Jak wyjaśnił Marek 
Sikora, głosowanie �za� było ko-
nieczne również ze względu na 
inne potrzeby miasta, takie jak 
wynagrodzenia dla nauczycieli.

Sylwester w Chełmie zapowia-
da się jako jedno z największych 
wydarzeń na Lubelszczyźnie. Czy 
spełni pokładane w nim nadzieje 
i stanie się wizytówką miasta, czy 
też przyniesie więcej kontrower-
sji niż korzyści � okaże się już 31 
grudnia.   AW
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  CHEŁM Już dzisiaj (20 grudnia) 
o godz. 16:00 na chełmskim 
deptaku Wigilia Wszystkich 
Chełmian, na którą serdecz-
nie zapraszamy. Rozpoczyna 
się też największy w regionie 
Wschodni Jarmark Bożonaro-
dzeniowy. W piątek i w sobotę 
w godzinach 9:00-18:00 będzie 
okazja, by poczuć świąteczną 
atmosferę, skosztować regio-
nalnych przysmaków i zna-
leźć wyjątkowe prezenty dla 
bliskich.

Na jarmarku ma być ponad 
60 stoisk wypełnionych produk-
tami regionalnymi, takimi jak: 
miody, sery, chleb litewski oraz 
rękodzieło. W udekorowanych 
budkach będzie można zaku-
pić biżuterię, makramy, stroiki, 
a nawet chełmskie pamiątki, 
które mogą być inspiracją do 
przygotowania świątecznych 
prezentów. Nie zabraknie też 
tradycyjnych potraw serwo-

Wigilia Wszystkich Chełmian 
i Wschodni Jarmark 
Bożonarodzeniowy

W ubiegłym roku Wigilia Wszystkich Chełmian odbyła się
na pl. Łuczkowskiego. Tym razem zapraszamy na deptak

 

 

 

 

 

                                        

 

 
Gmina

Leśniowice

Szanowni Państwo,
Z okazji zbliżających się Świąt Bożego Narodzenia

oraz Nowego Roku,
pragniemy złożyć Państwu najserdeczniejsze życzenia.

Niech ten wyjątkowy czas napełni Wasze serca radością, 
spokojem i miłością.

Życzymy zdrowia, pomyślności oraz spełnienia wszystkich marzeń.
Oby nadchodzący rok przyniósł wiele sukcesów i szczęśliwych chwil

w gronie najbliższych.
Wesołych Świąt i Szczęśliwego Nowego Roku! 

Joanna Jabłońska

Wójt Gminy Leśniowice

Daniel Popielnicki

Przewodniczący Rady Gminy

Z okazji zbliżających się 

Świąt Bożego Narodzenia
życzymy zdrowia, pięknych chwil

w gronie najbliższych osób,

wiele ciepła rodzinnego i radości,

a także szczęścia, optymizmu

i serdeczności

w Nowym Roku!

Przewodniczący Rady Powiatu 
w Chełmie

Piotr Szymczuk

Wicestarosta
Jerzy Kwiatkowski

Starosta Chełmski
 Piotr Deniszczuk

PROMOCJA 
ZIMOWA

22-100 Chełm

ul. Hrubieszowska 38

tel./fax 82 564 25 07

tel. 513 092 478

e-mail: plusdladomu@o2.pl

www.okna-chelm.pl

Paweł Zatorski

69
71

Okna, drzwi wew. i zew.

Bramy garażowe

Rolety, Parapety

Przy zakupie okien 
do domu jednorodzinnego 

niewidoczne zawiasy gratis!

Marian Kania

Wójt 

MMMMMMMMMM ii KKKK ii

Kurczęta odchowane

Kurki      Kogutki     Brojlery
Ferma drobiu Łowcza, gm. Sawin

Tel. 604 283 232
Sprzedaż od marca 2025 roku zamówienie powyżej 50 sztuk

transport gratis + 20 kg paszy!
7826

nowy zestaw

szczepień
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żowego Domu Kultury w Cheł-
mie oraz z Chórem Rapsodia 
z II LO w Chełmie i konkurs na 
najładniejsze wykonanie kolędy, 
które oczywiście zostanie nagro-
dzone.

Nie zabraknie też niespodzia-
nek i prawdziwie świątecznych 
upominków. Zawitają harcerze 
z betlejemskim światełkiem, 
a wszyscy, którzy pojawią się 
w tym czasie na deptaku, będą 
mogli jak co roku skosztować 
dań wigilijnych przygotowanych 
przez restauracje Neptun oraz 
Kozak. 

� Od kilku lat wspieramy Wi-
gilię Wszystkich Chełmian. Jest to 
dla nas wyjątkowy czas spotkań 
z drugim człowiekiem, dlatego 
daje nam to dużo radości � mówi 
Hanna Siejo z firmy Neptun, któ-
ra przygotuje wigilijne smaki na 
piątkowe spotkanie w centrum 
Chełma.

� Mam nadzieję, że chełmia-

ma dla nas wszystkich jeszcze 
większe znaczenie. Do zobacze-
nia! � podsumowuje Eliza Ku-
delska-Nowosad, z-ca redaktora 
naczelnego Radia Bon Ton.

Natomiast w sobotę, 21 grud-
nia, o godzinie 14:00 na scenie 
pojawią się chełmscy samorzą-
dowcy, aby złożyć świąteczne 
życzenia mieszkańcom mia-
sta. Podczas jarmarku nastąpi 
też rozstrzygnięcie konkursu 
świątecznego LGD Ziemi Cheł-
mskiej i wspólne kolędowanie 
z zespołami Sąsiedzi, Ale Babki 
i Łyszcz.  MŁ

wanych przez koła gospodyń 
wiejskich z naszego regionu 
i nie tylko.

W prawdziwie świąteczny 
nastrój wprowadzi nas Wigilia 
Wszystkich Chełmian organi-
zowana przez Stowarzyszenie 
WeRwA oraz redakcje Radia 
Bon Ton i Super Tygodnia 
Chełmskiego.

Zapraszamy na godzinę 
16:00. Będzie wspólne kolędo-
wanie z artystami z Młodzie-

nie nie zawiodą nas jak co roku, 
więc serdecznie zapraszamy � 
mówi Mirosław Kozak z Restau-
racji Kozak, która od kilkunastu 
lat włącza się ze swoimi przy-
smakami do organizacji Wigilii 
Wszystkich Chełmian.

 � Jako radiowcy liczymy na 
Państwa obecność, bo zwykle 
nasz kontakt ze Słuchaczami 
przebiega w mniej bezpośredni 
sposób. Tu chodzi jeszcze o świą-
teczny charakter spotkania, więc 

eprasa.pl 211d26474d



4 numer 52 (1202) • 20 grudnia 2024 r. • www.supertydzien.pl   www.facebook.com/supertydzienchelmski
Wydarzenia tygodnia

  CHEŁM Miasto opublikowało 
raport z analizą ekonomicz-
no-finansową dziewięciu 
miejskich spółek. Na dużym 
minusie jest Chełmski Klub 
Sportowy. Nadal kiepsko 
sytuacja przedstawia się też 
w Chełmskim Parku Wodnym 
i Targowiskach Miejskich.

Raport za 2023 rok pokazuje 
wyniki finansowe spółek miej-
skich. Mimo wyzwań związa-
nych z trudnościami ekonomicz-
nymi, większość z nich odnoto-
wała stabilizację lub zysk netto, 
ale nie wszystkie... 

Dwie spółki na minusie
Chełmski Park Wodny i Tar-

gowiska Miejskie Sp. z o.o. za-
notował stratę ponad 2 mln 
zł, co wynikało z rosnących 
kosztów utrzymania obiektów 
i spadku przychodów. Z kolei 
Chełmski Klub Sportowy Sp. 
z o.o. zakończył rok ze stratą 
3,4 mln zł, głównie z powodu 
wysokich kosztów operacyjnych 
oraz inwestycji w infrastrukturę 
sportową. Obie zarządzane są 
przez Artura Juszczaka. Pre-
zes dwóch najgorzej rotujących 
jednostek podjął kroki w celu 
zmniejszenia kosztów ich funk-
cjonowania. Tym sposobem za-
trudnienie w spółce Chełmski 
Park Wodny i Targowiska Miej-
skie Sp. z o.o. do października br. 
zmniejszyło się o 2,25 etatu. Jak 
nam przekazano: �Powyższe wy-

nikało z rozwiązania stosunku 
pracy, na mocy porozumieniem 
stron, z dwoma pracownikami 
spółki w związku z ich przej-
ściem na emeryturę oraz zmniej-
szeniem wymiaru czasu pracy 
pracownika zatrudnionego na 
stanowisku Zarządca Targowi-
ska. Spółka do listopada 2024 r. 
nie uzupełniała zatrudnienia, 
a obowiązki służbowe zostały 
rozdzielone pomiędzy pozosta-
łych pracowników� (pisownia 
oryg.).

W listopadzie br. w spółce 
wprowadzone zostały jednak 
zmiany organizacyjne, w związ-
ku z którymi powstały nowe 
stanowiska: dyrektor ds. infra-
struktury inwestycji i targowisk, 
zastępca dyrektora ds. technicz-
nych oraz główny specjalista ds. 
technicznych. Jak podkreślają 
władze spółki, zmiany te są 
odpowiedzią na potrzebę opty-
malizacji procesów i poprawy 
efektywności operacyjnej. Jak 
nam przekazano, zostały doko-
nane w celu usprawnienia dzia-
łalności i ograniczenia procesów 
decyzyjnych. Są także spowodo-
wane rozpoczęciem prac nad 
nowymi zadaniami rozwojowy-
mi. Chodzi m.in. o zaangażowa-
nie w powstanie Klastra Energii 
Chełm, którego miasto i spółka 
są inicjatorami.

Jedną z kluczowych decyzji 
było połączenie działów odpo-
wiedzialnych za infrastrukturę, 

inwestycje oraz targowiska. Dy-
rektorem nowo powstałej jed-
nostki został Kamil Błaszczuk, 
dotychczasowy specjalista ds. 
rozwoju i inwestycji w aquapar-
ku oraz radny miejski.  Do składu 
kadry kierowniczej dołączył tak-
że Sławomir Zawiślak. Ponadto 
w ramach tych zmian zostało zli-
kwidowane stanowisko kierow-
nika technicznego, a w zamian 
utworzono stanowisko głównego 
specjalisty ds. technicznych (funk-
cję pełni ta sama osoba, co dotych-
czas - Jarosław Tulikowski). 

�Po wykonanych zmianach 
kadrowych średni stan za-
trudnienia jest niższy od stanu 
na koniec 2023 r. o 1,25 etatu. 
Po przeprowadzonej analizie 
kosztów zatrudnienia Spółki 
w bieżącym roku, po zmianach 
kadrowych i organizacyjnych, 
koszt zatrudnienia nie zwiększył 

się� - czytamy w odpowiedzi na 
nasze pytania. 

Czy spółkę, która wykazuje 
milionowe straty, stać na nowe 
dyrektorskie stołki? Kilka tygo-
dni temu skierowaliśmy zapy-
tanie o wynagrodzenia, jakie 
otrzymują osoby na nowych 
stanowiskach, lecz niestety do 
tej pory nie otrzymaliśmy odpo-
wiedzi na nie.

Spółki z pozytywnym
wynikiem

Miejskie Przedsiębiorstwo 
Gospodarki Komunalnej Sp. 
z o.o. realizuje zadania z zakre-
su dostarczania wody, oczysz-
czania ścieków, gospodarowania 
odpadami oraz utrzymywania 
porządku w mieście. Spółka 
zakończyła 2023 rok z zyskiem 
netto w wysokości niemal 583 
tys. zł. MPGK zarządza też cmen-

tarzem komunalnym i prowadzi 
badania laboratoryjne. Preze-
sem firmy w 2023 roku był i jest 
nadal Jakub Oleszczuk.

Przedsiębiorstwo Usług 
Mieszkaniowych Sp. z o.o. 
zarządza zasobem mieszkanio-
wym miasta i świadczy usługi 
remontowe oraz konserwacyj-
ne. Zarząd kierowany przez Ka-
tarzynę Hapońską-Gajewską 
koncentrował się na optymali-
zacji kosztów oraz świadczeniu 
usług dla wspólnot mieszkanio-
wych. Zysk netto za 2023 rok 
wyniósł 649 tys. zł.

Chełmskie Linie Autobu-
sowe Sp. z o.o. zapewniają 
bezpłatny transport publiczny, 
obsługując 12 linii i przewożąc 
w 2023 roku około 4,1 mln pa-
sażerów. Mimo skumulowanej 
straty z poprzednich lat, spółka 
od 2020 roku generuje zyski. 
W 2023 roku osiągnęła zysk 
netto w wysokości 786 tys. zł, 
kontynuując proces pokrywa-
nia strat z przeszłości. Preze-
sem spółki był i jest Mariusz 
Chudoba.

Chełmskie Towarzystwo 
Budownictwa Społecznego 
Sp. z o.o. koncentruje się na bu-
dowie mieszkań na wynajem 
i zarządzaniu zasobami miesz-
kaniowymi. Spółka zakończy-
ła rok 2023 z zyskiem netto 
w wysokości prawie 199 tys. 
zł. W tym też roku zrealizowała 
budowę bloku przy ul. Szarych 

Szeregów i podniosła kapitał 
zakładowy o 600 tys. zł. W 2023 
roku zarządem kierował Bog-
dan Drygasiewicz.

Miejskie Przedsiębiorstwo 
Robót Drogowych Sp. z o.o. od-
powiedzialne za realizację robót 
drogowych, budowlanych i inży-
nieryjnych w 2023 roku zostało 
postawione w stan likwidacji. 
Procesem zamknięcia działal-
ności oraz rozliczenia aktywów 
zajmuje się likwidator Marcin 
Komadowski. Spółka zakończy-
ła rok z wynikiem 76 tys. zł.

Miejskie Przedsiębiorstwo 
Energetyki Cieplnej Sp. z o.o. 
dostarcza energię cieplną dla 
mieszkańców Chełma. Spółka 
zakończyła rok z rekordowym 
zyskiem netto wynoszącym 
3,63 mln zł. Głównym celem za-
rządu, z Katarzyną Hapońską-
Gajewską na czele (do 9 lutego 
2023 prezesem był Sławomir 
Zawiślak), była modernizacja 
infrastruktury cieplnej oraz 
optymalizacja kosztów przesyłu 
i dystrybucji ciepła.

Fabryka Chełm, czyli nowo 
powołana spółka miała odpo-
wiadać za budowę nowocze-
snego biurowca klasy A, który 
mieścić się miał w centrum 
miasta. Niestety, inwestycja stoi 
pod dużym znakiem zapytania. 
W 2023 roku spółka odnotowa-
ła zysk netto w wysokości 242 
tys. zł, a prezesem był Mariusz 
Sławiński.  AW

Jak przędą miejskie spółki? 

  CHEŁM W siedzibie Państwo-
wej Akademii Nauk Stosowa-
nych w Chełmie odbyło się wy-
jątkowe spotkanie słuchaczy 
i sympatyków Uniwersytetu 
Trzeciego Wieku.

Był występ przygotowany 
przez studentów seniorów, od-

czytano fragmenty Pisma Świę-
tego, było też wspólne kolędowa-
nie, opłatek i składanie życzeń.

W pięknej, świątecznej at-
mosferze zgromadzeni goście 
mieli okazję poczuć magię nad-
chodzących świąt Bożego Naro-
dzenia.  red

Seniorzy studenci 
podzielili się opłatkiem

fo
t.
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Ewa Nowak

Niech nadchodzące Święta Bożego Narodzenia
spędzone w gronie najbliższych, 

niosą ze sobą wiele radości, ciepła i optymizmu,
a nadchodzący Nowy 2025 Rok 

pozwoli spełnić najskrytsze marzenia.
Życzymy Państwu zdrowia, miłości
oraz sukcesów z podjętych wyzwań.

Starosta Krasnostawski

Janusz SzpakJaJaJanusz Szpak

Przewodniczący Rady Powiatu

Marek Piwko

Przewodnicząca Rady Gminy

Małgorzata Sarzyńska
Wójt Gminy

Wojciech Sawa

Przewodniczący 

Rady Miejskiej w Siedliszczu

Burmistrz 

Siedliszcza
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  REGION Powiatowy Lekarz 
Weterynarii w Chełmie wydał 
rozporządzenie wprowadzają-
ce obowiązek szczepienia ko-
tów przeciwko wściekliźnie na 
terenie powiatu chełmskiego 
oraz miasta Chełm. Nowe prze-
pisy obowiązują od 11 grudnia 
i mają na celu zwiększenie 
ochrony zdrowia zwierząt oraz 
zapobieganie rozprzestrzenia-
niu się tej groźnej choroby.

Zgodnie z rozporządzeniem 
każdy właściciel kota mieszkają-
cy na terenie powiatu chełmskie-
go i miasta Chełm ma obowiązek 
zaszczepienia swojego zwierzę-
cia w ciągu 30 dni od ukończenia 
przez kota trzeciego miesiąca ży-
cia. Przepis ten dotyczy również 
osób czasowo przebywających 
na tym obszarze.

Nakaz szczepień obowią-
zuje do 31 grudnia 2025 roku. 
Ma to zapewnić długofalową 
ochronę zarówno dla zwierząt, 
jak i ludzi przed potencjalnym 
zagrożeniem, jakie niesie 
wścieklizna.

Powiatowy Lekarz Wete-
rynarii apeluje do mieszkań-

ców o przestrzeganie nowych 
przepisów. 

- Jest już około 30 ognisk w ca-
łym województwie lubelskim. 
W powiecie chełmskim nie mamy 
jeszcze żadnego ogniska wściekli-
zny, ale nasze działania profilak-
tyczne mają na celu zapobieżenie 
tej chorobie. Pamiętajmy, że koty 
to zwierzęta wolno żyjące, które 
wychodzą na zewnątrz, bytują 
w środowisku i mają kontakt 
z dzikimi zwierzętami. Dlatego 
należy je szczepić przeciwko 

wściekliźnie- powiedziała nam 
Agnieszka Lis, Powiatowy Lekarz 
Weterynarii w Chełmie.

Szczepienia są nie tylko obo-
wiązkiem prawnym, ale rów-
nież wyrazem odpowiedzialno-
ści za zdrowie swoich zwierząt 
oraz bezpieczeństwo całej spo-
łeczności.

Wszelkie pytania dotyczące 
obowiązku szczepień można 
kierować do lokalnych urzędów 
lub Powiatowego Inspektoratu 
Weterynarii w Chełmie.  AW

Koty muszą być szczepione

fot. Canva

Radosnych i pogodnych świąt Bożego Narodzenia

oraz wszelkiej pomyślności

w nowym roku 2025

życzy

Józef Zając
Senator Rzeczypospolitej Polskiej

Wesołych i spokojnych Świąt
Bożego Narodzenia

oraz zdrowia, szczęścia, spokoju
i wszelkiej pomyślności

w nadchodzącym Nowym 2025 Roku
Mieszkańcom Gminy Białopole

życzą
Wójt 

Gminy Białopole

Aneta Radomska

Przewodniczący Rady 
Gminy Białopole

Marcin Karczmarczyk

604 590 009Okszowska 48A www.embud-chelm.pl

OKNA
DRZWI

BRAMY

82
67

PELLET DRZEWNY
sprzedaż hurtowa i detaliczna

Producent:
Graf Pellet, Sielec 136 B tel. 509 311 488
biomass.produkcja@gmail.com       www.grafpellet.pl

BRYKIET 

ZIMOWA 
PROMOCJA

8
3
6
9

do wyczerpania
zapasów

WESOŁYCH ŚWIĄT
I SZCZĘŚLIWEGO NOWEGO ROKU!

eprasa.pl 211d26474d
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  GM. CHEŁM Znane są już 
wyniki konsultacji społecz-
nych, jakie gmina przeprowa-
dzała w związku z planami 
ponownego włączenia we 
własne granice fragmentów 
miejskich obrębów ewiden-
cyjnych 10 i 19. To kolejne ok. 
75 ha ziemi, które utraciła na 
rzecz miasta Chełm w 2023 
roku. Choć konsultacje jeszcze 
o niczym nie przesądzają, to 
bez wątpienia stanowią jeden 
z najważniejszych elementów 
procesu administracyjnego 
w tej sprawie.

Swoją opinię dotyczącą pro-
ponowanych obecnie zmian wy-
raziło 3098 mieszkańców gminy. 

Dokładnie 3062 ankiety uznano 
za ważne. Ile osób było na �tak�, 
a ile na �nie�?

Za wprowadzeniem kolej-
nych zmian administracyjnych 
opowiedziały się 3044 osoby, a 19 
było przeciwnych temu pomy-
słowi. Od oddania głosu wstrzy-
mało się dwóch mieszkańców. 

W jaki sposób głosowano? 
Z uzyskanych przez gminę da-
nych wynika, że z elektroniczne-
go systemu skorzystało w sumie 
350 osób, a 2748 wypowiedziało 
się w tradycyjny sposób. 

Tak więc ponad 99% osób, 
które wzięły udział w głosowa-
niu, jest za wprowadzeniem 
proponowanych obecnie zmian. 

Przypominamy, że już 1 stycz-
nia gmina odzyska ok. 300 ha 
ziemi, które związane są z dzi-
siejszym miejskim obrębem 
ewidencyjnym nr 31. To tereny 
położone w Pokrówce i Depułty-
czach Królewskich i stanowiące 
tzw. rolniczą enklawę. Teraz wła-
dze zainicjowały kolejny proces, 

którego uwieńczenie stanowić 
ma przyłączenie kolejnych ok. 
75 ha, na które składają się trzy 
obszary. 

Jeden z nich liczy ok. 31,49 ha 
i położony jest na północ od bu-
dowanej właśnie drogi ekspreso-
wej S12. Mowa jest też o terenach 
liczących ok. 37,82 ha i zlokalizo-
wanych na południe od linii ko-
lejowej Warszawa-Lublin-Chełm
-Dorohusk. Jest to z kolei obszar, 
który obejmuje część terenów 
cementowni, a także otaczające 
je niezabudowane grunty rolne. 
Obszar trzeci, najmniejszy (ok. 
6,15 ha) zajmuje obecnie wy-
robisko kopalniane chełmskiej 
cementowni.    RC

Mieszkańcy za odzyskaniem
kolejnych połaci ziemi

fo
t.
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Radosnych, spokojnych, pełnych ciepła
i nadziei Świąt Bożego Narodzenia

oraz wszelkiej pomyślności 
w Nowym 2025 Roku

życzy

Dyrektor
Stacji Ratownictwa Medycznego w Chełmie

Dorota Rybaczuk

Przewodniczący Rady Gminy Wójt Gminy Rudnik 

Zdrowych, spokojnych 
i pełnych rodzinnego ciepła 

Świąt Narodzenia Pańskiego.
Niech radość i pokój zagości w Waszych domach

a Nowy 2025 Rok będzie szczęśliwy 
w osobiste doznania, spełni wszystkie zamierzenia

oraz przyniesie wiele satysfakcji z własnych dokonań
    życzą

Przewodniczący Rady 
Gminy Wyryki

Piotr Horszczaruk

Wójt 
Gminy Wyryki

Bernard Błaszczuk

Z okazji zbliżających się Świąt Bożego Narodzenia
oraz nadchodzącego 2025 Roku

życzymy Mieszkańcom Gminy Fajsławice, 
aby ten piękny czas napełniał 

wszystkich radością, ciepłem i życzliwością.
Niech te szczególne dni będą okazją do wspólnego 

przeżywania Świąt Bożego Narodzenia 
w serdecznym, rodzinnym gronie.

Wójt 
Gminy Fajsławice

Janusz Pędzisz

Przewodniczący Rady 
Gminy Fajsławice

Sławomir Michalak

Wesołych Świąt!
Niech Boże Narodzenie przyniesie 

wiele radości, ciepła i uśmiechu.                                                         
Niech te magiczne chwile spędzone w gronie rodziny

i przyjaciół zostaną na zawsze w sercu 
jako wspomnienie niezapomnianej atmosfery.

Z okazji świąt Bożego Narodzenia życzymy 
spokoju, zdrowia i serc pełnych miłości,

a nadchodzącego Nowego Roku pełnego wiary, nadziei, 
spełnienia planów i marzeń oraz wszelkiej pomyślności!

Piotr Prokopiuk
Przewodniczący Rady Gminy

Zdzisław Krupa
Wójt Gminy

Niech Święta Narodzenia Pańskiego
przyniosą pokój, radość i nadzieję,
a Nowy Rok obdaruje zdrowiem,

pomyślnością i szczęściem.
Wójt Gminy 
Wojsławice

Henryk Gołębiowski

Przewodniczący Rady 
Gminy Wojsławice

Adam Łopocki

Szanowni Mieszkańcy Gminy Urszulin
Z okazji zbliżających się Świat Bożego Narodzenia, 

życzymy Mieszkańcom gminy  Urszulin 
radosnego świątecznego nastroju, serdecznych spotkań

w gronie rodziny i przyjaciół oraz wszelkiej pomyślności
w życiu zawodowym i prywatnym. 

Nowy rok zaś, niech będzie czasem pokoju  
oraz realizacji osobistych zamierzeń.  

Przewodniczący
Rady Gminy Urszulin

Andrzej Jung

Wójt Gminy Urszulin

Adam Panasiuk
wraz z pracownikami Urzędu Gminy

Drodzy Mieszkańcy Gminy Sawin
z okazji zbliżających się Świąt Bożego Narodzenia

pragniemy złożyć najserdeczniejsze życzenia.
Życzymy wielu radosnych chwil spędzonych w gronie najbliższych,

zdrowia, spokoju i wzajemnej życzliwości.
Niech ten wyjątkowy czas napełni Wasze serca radością,  
miłością i nadzieją, a w domach zagości ciepło i pokój.

Na Nowy 2025 Rok życzymy, aby każdy dzień przynosił nowe 
możliwości, spełnienie marzeń i pomyślności oraz był pełen sukcesów.

Dziękujemy za Waszą codzienną pracę na rzecz naszej Gminy 
i zaangażowanie w jej rozwój.

Wierzymy, że wspólnie możemy osiągnąć wiele.
Wesołych Świąt oraz Szczęśliwego Nowego Roku!

Wójt
Gminy Sawin

Agnieszka Dąbrowska

Przewodnicząca Rady 
Gminy Sawin

Teresa Krzeszczyk
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  GM. ŻMUDŹ Za każdym 
razem jubileusz 50-lecia sta-
nowi doskonałą okazję do 
tego, aby mówić o dobrych 
przykładach. Za prawdziwy 
wzór mogą uchodzić mał-
żeństwa, które pół wieku 
temu ślubowały sobie mi-
łość, wierność i uczciwość 
małżeńską. Takie uczucie 
nie zdarza się często.

Podniosłą uroczystość 
władze gminy zorganizo-
wały w Szkole Podstawowej 
w Żmudzi. Dzielenie życia 
na pół to zadanie trudne, ale 

i piękne. Tym bardziej wy-
pełnienie złożonych przed 
laty zobowiązań trzeba do-
strzegać i doceniać. Także 
oficjalnie. 

Honorowe odznaczenia 
prezydenta RP trafiły do: Ma-
rii i Jana Kosików, Jadwigi 
i Adama Guzów, Heleny i 
Krzysztofa Papierzów, Sa-
biny i Kazimierza Pater-
ków, Bożeny i Andrzeja 
Przebirowskich, Marii i Ta-
deusza Radziewiczów oraz 
Barbary i Zenona Wilgosów. 

 RC

Niezwykli ludzie, 
wyjątkowa 
uroczystość... 

źródło: Gmina Żmudź

W magiczny czas 
 

 

 
 

 
 

Rejowiec Fabryczny, grudzień 2024

Przewodnicząca 
Rady Miasta

Burmistrz
Rejowca Fabrycznego

„A Słowo stało się ciałem
i zamieszkało wśród nas”

Piotr Śliwa
Przewodniczący Rady

Gminy Ruda-Huta

Jarosław Walczuk
Wójt 

Gminy Ruda-Huta

Lista jednostek 
nieodpłatnego poradnictwa

STAROSTA CHEŁMSKI

informuje, że lista jednostek nieodpłatnego 

poradnictwa znajduje się:

 na stronie www.powiatchelmski.pl 

w zakładce „Nieodpłatna Pomoc Prawna”

 w Biuletynie Informacji Publicznej 

 http://bip.powiatchelmski.pl
 w siedzibie Starostwa Powiatowego 

w Chełmie w pok. 45 

 oraz w lokalach, w których udzielane jest 

nieodpłatne poradnictwo

Zapisy na nieodpłatne porady prawne

pod nr tel. 82 56 27 507
77898381

Spółdzielnia Socjalna Dębowy Las
organ prowadzący Niepubliczny Żłobek

Przystanek Maluszka i Niepubliczne Przedszkole 
Montessori ToTu w Chełmie.

Radosnych i Spokojnych

Mieszkańcom 
Gminy Dubienka

Życzymy zdrowych, 
spokojnych

pełnych rodzinnego 
ciepła i radości

Świąt Bożego Narodzenia
oraz wszelkiej pomyślności

w Nowym Roku

składają

Przewodniczący Rady
Włodzimierz Turewicz

Wójt Gminy
Michał Koziński

Dyrektor i Pracownicy
Wojewódzkiego Ośrodka

Ruchu Drogowego w Chełmie

Z okazji 
nadchodzących
Świąt Bożego Narodzenia 
życzę Państwu
zdrowia, spokoju i miłości.
A w Nowym Roku realizacji
założonych celów, wytrwałości  
w postanowieniach i wiary 
w lepsze jutro.

Kinga Jędrzejewska
właścicielka �rmy

„Twój Agent” 
Ubezpieczenia

eprasa.pl 211d26474d
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Prezydent Chełma Jakub 
Banaszek poinformował 
o planach budowy nowego 
schroniska dla zwierząt. 
W mediach społecznościo-
wych podzielił się szczegóła-
mi dotyczącymi pierwszych 
kroków w realizacji tej 
wyczekiwanej inwestycji.

�W budżecie Miasta Chełm 
na rok 2025 są zabezpieczone 
środki na dokumentację. To 
pierwszy krok do powstania 
nowoczesnego i przyjaznego 
schroniska dla zwierząt� - napi-
sał prezydent Banaszek. 

Dodał, że wskazano już nowy 
obszar pod budowę schroniska, 

który spełnia kluczowy waru-
nek: musi znajdować się z dala 
od zabudowy mieszkalnej.

Plany budowy nowego schro-
niska to odpowiedź na sugestie 
mieszkańców, którzy wskazu-
ją na tę inwestycję, jako jedną 
z priorytetowych. Prace nad 
dokumentacją potrwają co naj-
mniej rok, a kolejnym krokiem 
będzie pozyskanie dofinanso-
wania. Co istotne, wygląd i funk-
cjonalność schroniska będą 
konsultowane z mieszkańcami, 
wolontariuszami oraz osoba-
mi zaangażowanymi w pomoc 
zwierzętom.

Sytuacja obecnego
schroniska

Obecne Schronisko dla Zwie-
rząt w Chełmie istnieje od 1960 
roku i od dawna zmaga się 
z poważnymi problemami. Ka-
tarzyna Kalita, pracowniczka 
z 11-letnim stażem, kilka tygodni 
temu opowiadała nam o trud-
nej codzienności. W 38 boksach 
przebywały wtedy aż 92 psy 
o różnych potrzebach.

- Staramy się robić, co mo-
żemy. Ocieplamy kojce słomą, 
osłaniamy je banerami przed 
wiatrem, dbamy o ciepłe posiłki 
i wodę - mówiła pani Katarzy-
na. - Jednak zima to szczególnie 
trudny czas. Psy trafiają do nas 
po wypadkach, porzucane przez 
właścicieli czy przerażone fajer-
werkami.

Jednym z największych 
problemów jest przepełnienie. 
Marzeniem pracowników jest 
schronisko z większą liczbą bok-
sów, które pozwoliłoby zapew-
nić zwierzętom lepsze warunki. 

- Chciałabym mieć komfort 
psychiczny, że jadąc po kolejne-
go psa, nie muszę zadawać sobie 
pytania: �gdzie ja go upchnę?� 
- podkreślała Kalita.

  CHEŁM Prezydent zapewnia, że los zwierząt nie jest mu obojętny

Nowe schronisko
dla zwierząt coraz bliżej?

  GM. WŁODAWA Do po-
ważnie wyglądającej kolizji 
doszło w Okunince na drodze 
wojewódzkiej 812. Kierujący 
osobówką mężczyzna za-
snął za kierownicą i uderzył 
w drzewo. Na szczęście nikt nie 
doznał poważnych obrażeń, 
ale mogłoby się to skończyć 
tragicznie.

Do zdarzenia doszło we wto-
rek (17 grudnia) około godzi-
ny 2:30. Na miejscu policjanci 
ustalili, że kierujący hyunda-
iem 63-letni obywatel Ukrainy 
najprawdopodobniej zasnął za 
kierownicą. W wyniku tego na 
prostym odcinku drogi zjechał 
na przeciwny pas ruchu, następ-
nie do rowu i uderzył w drzewo. 
Pasażerka pojazdu została prze-
wieziona do szpitala, na szczę-
ście nie doznała poważnych 
obrażeń.

- Apelujemy do kierujących, 
aby zwracali uwagę na swoje 
samopoczucie w czasie jazdy. 
Zmęczenia, znużenia lub po-
garszającego się w czasie jazdy 
stanu zdrowia nie wolno baga-
telizować � ostrzega aspirant El-
wira Tadyniewicz, rzeczniczka 
prasowa Komendy Powiatowej 
Policji we Włodawie. - W takich 

sytuacjach koniecznie należy 
zatrzymać się w miejscu bez-
piecznym i odpocząć. Jeśli jest 
taka potrzeba, wezwać karetkę 
pogotowia. Ignorowanie sygna-
łów organizmu o potrzebie od-
poczynku może mieć tragiczne 
konsekwencje. Taki kierujący 
może doprowadzić do poważne-
go w skutkach wypadku.  (apm) 

Uderzył w drzewo, bo zasnął

fot. KPP we Włodawie

OGŁOSZENIE BURMISTRZA KRASNEGOSTAWU

Na podstawie art. 8g ust. 1 i 2 oraz art. 13i ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu 
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Z okazji Świąt Bożego Narodzenia, 
życzę wielu radosnych i ciepłych chwil, 
odpoczynku oraz wszelkiej pomyślności
w życiu prywatnym i zawodowym
w Nowym 2025 Roku!

Krzysztof Grabczuk

Poseł na Sejm RP

WYCIĄG Z OGŁOSZENIA O PRZETARGU
Starosta Krasnostawski
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Psy i koty czekają na dom
Nie wszystkie zwierzęta mają 

szansę na adopcję. Najdłużej 
przebywającymi podopieczny-
mi są dwie suczki - Figa i Tekla, 
które spędziły w schronisku już 
13 lat. 

- One już dawno straciły 
nadzieję na adopcję, ale wciąż 
wierzymy, że gdzieś tam jest dla 
nich miejsce - mówi pani Kasia.

Schronisko nie ma warun-
ków do przyjmowania kotów, 
ale pracownicy stworzyli pro-
wizoryczny �koci boks�. Obec-
nie przebywają tam cztery koty, 
w tym dwa po przejściach zdro-
wotnych.

Pomimo trudnych warun-
ków, schronisko może liczyć na 
wsparcie mieszkańców Chełma. 
Szkoły, pary młode czy dzieci or-
ganizują zbiórki karmy.

Deklaracje i nadzieje
Budowa nowego schroniska 

była jednym ze zobowiązań 

prezydenta Jakuba Banaszka 
podczas kampanii wyborczej. 
W marcu 2024 roku zapowie-
dział realizację inwestycji na 
lata 2025-2027, szacując jej 
koszt na 7,5 mln złotych. Jak 
dotąd miasto nie podało szcze-
gółów dotyczących pozyskania 
środków zewnętrznych, jednak 
ostatnie informacje dają nadzie-
ję na konkretne działania.

Pracownicy schroniska 
i wolontariusze liczą na szybkie 
zmiany i pozostają cierpliwi. 

- Każdy pies zasługuje na 
dom, a każda adopcja to szansa 
na nowe życie - podsumowuje 
Kalita.

Czy deklaracje prezydenta 
przełożą się na realne działania? 
Czas pokaże. Jedno jest pewne � 
potrzeba nowego, nowoczesnego 
schroniska jest niepodważalna.

Więcej informacji o zwierzę-
tach do adopcji można znaleźć 
na stronie: schroniskochelm.pl. 
 AW

eprasa.pl 211d26474d
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  CHEŁM Mieszkańcy Chełma 
mogą czuć się bezpieczniej 
- zakończył się montaż defi-
brylatorów AED w dziesięciu 
strategicznych lokalizacjach 
miasta. Projekt, zrealizowany 
w ramach budżetu obywatel-
skiego, ma na celu zwiększenie 
dostępności urządzeń ratują-
cych życie w nagłych przypad-
kach zatrzymania akcji serca.

Urządzenia zostały rozmiesz-
czone w miejscach publicznych 
na terenie dziesięciu osiedli: os. 
Dyrekcja Dolna � budynek na 
targowisku miejskim przy al. 
Marsz. J. Piłsudskiego; os. Dy-
rekcja Górna � hala MOSiR, 
ul. Graniczna 2a; os. Działki 
� Szkoła Podstawowa nr 4, ul. 
Wyszyńskiego 15; os. Śródmie-
ście � Urząd Miasta Chełm, ul. 
Lubelska 65; os. Cementowni 
� Zespół Szkół Energetycznych 
i Transportowych, ul. Jagielloń-
ska 29; os. XXX-lecia � budynek 
na targowisku miejskim przy ul. 
Lwowskiej; os. Rejowiecka � II 

Liceum Ogólnokształcące, ul. 
Szpitalna 14; os. Słoneczne � 
Przedszkole Miejskie nr 15, ul. 
Wieniawskiego 3; os. Kościusz-
ki � Przychodnia nr 2 MSP ZOZ, 
ul. Połaniecka 11; os. Zachód 
� Szkoła Podstawowa nr 7, ul. 

Synów Pułku 15.
Defibrylator AED to zaawan-

sowane technologicznie urzą-
dzenie, które w sytuacji nagłe-
go zatrzymania krążenia może 
uratować życie. Po przyklejeniu 
elektrod do klatki piersiowej 

poszkodowanego system AED 
samodzielnie diagnozuje jego 
stan, wydaje komunikaty gło-
sowe i pomaga prowadzić re-
suscytację.

Dzięki intuicyjnej obsłudze 
nawet osoby bez doświadczenia 
w udzielaniu pierwszej pomocy 
mogą skutecznie użyć urządze-
nia, nie ryzykując pogorszenia 
stanu poszkodowanego.

Jak podkreślono w uzasad-
nieniu projektu, w przypadku 
zatrzymania akcji serca kluczo-
we są pierwsze minuty do przy-
jazdu ratowników medycznych. 
Montaż defibrylatorów w wi-
docznych i łatwo dostępnych 
miejscach publicznych zwiększa 
szanse na skuteczne udzielenie 
pomocy. 

Szacowany koszt projektu 
wynosił 121 tysięcy złotych, jed-
nak ostateczna kwota wyniosła 
niespełna 70 tys. zł. Wybór lo-
kalizacji defibrylatorów został 
skonsultowany z Radami Osiedli 
Miasta Chełm.   AW

W mieście zamontowano 10 defibrylatorów. 
Mogą uratować życie

fot. UM Chełm

GM. BIAŁOPOLE Gminny Ośrodek 

Kultury w Białopolu zorganizował kon-

kurs na najładniejszy stroik bożonaro-

dzeniowy. Uczestnicy świątecznych 

zmagań zaprezentowali w sumie 58 

kompozycji, które wykonane zostały 
z dbałością o najmniejsze szczegóły. 
Tym samym poziom rywalizacji był 
niezwykle wyrównany. Wszystkie pra-

ce trafiły na charytatywny kiermasz, 

z którego dochód został przeznaczony 

na leczenie maleńkiej Neli Kalińskiej.

Konkursowa komisja musiała doko-

nać trudnego wyboru i, mimo wszystko, 

wskazać te prace, które jej zdaniem 

zasługiwały na miano tych najpiękniej-

szych. 

W kategorii �dzieci przedszkolne 

i zerówka� pierwsze miejsce zajął Ksa-

wery Ilasz. Tuż za nim w końcowej klasy-

fikacji konkursu uplasował się Grzegorz 

Iwanicki, a miejsce trzecie zajął Filip 

Michowicz. Wręczono też wyróżnienia, 

Wiedzą, jak wprowadzić 
świąteczny klimat

fot. Gmina Białopole

  GM. REJOWIEC FABRYCZNY 
W czasie ostatniej sesji rady 
gminy wicestarosta chełmski 
Jerzy Kwiatkowski zabrał głos 
w sprawie kilku zagadnień, 
o które mieszkańcy gminy 
(i nie tylko) dopytują od 
dłuższego czasu. Co usłyszały 
władze i sami zainteresowani?

Żywo interesuje obserwato-
rów powiatowego życia sprawa 
byłej wojewódzkiej, a obecnie 
powiatowej drogi, która stano-
wi łącznik pomiędzy Rejowcami 
a drogą relacji Chełm-Lublin. To, 
z punktu widzenia rozwoju re-
gionu, niezwykle istotny trakt, 
ale i wymagające, inwestycyjne 
wyzwanie. Czy powiat zdoła 
poprawić stan tej drogi? Kwiat-
kowski poinformował o tym, że 
w tej chwili trwają już co prawda 
pewne prace przygotowawcze, 
ale o ewentualnym terminie ich 
rozpoczęcia nie można powie-
dzieć praktycznie nic.

- Pracujemy obecnie nad 
przygotowaniem niezbędnej 
dokumentacji projektowej. Jeśli 
tylko zostaną uruchomione ja-
kiekolwiek środki zewnętrzne, 
które pozwoliłyby na sfinan-
sowanie inwestycji, będziemy 
przygotowani i wystąpimy o nie. 
Tymczasem wciąż nie wiemy, na 
co możemy liczyć i ile w grun-
cie rzeczy moglibyśmy otrzy-
mać � poinformował w czasie 
niedawnych obrad wicestarosta 
chełmski.

Sporo kontrowersji zrodziło 
się też w ostatnim czasie wokół 
byłego domu pomocy społecz-
nej w Kaniem i budynku pała-

cu, który służył jako siedziba 
placówki. Do niedawna przeby-
wali w tym obiekcie uchodźcy 
wojenni z Ukrainy, ale zostali 
przeniesieni. 

- Pojawiały się rozmaite gło-
sy mówiące o tym, że dom jest 
dewastowany. Absolutnie nie, to 
nieprawda. Zresztą nie było tam 
czego dewastować. Prawdą jest 
jednak, że mieszkańcy nie chcie-
li ponosić kosztów utrzymania 
tego miejsca. Ostatecznie jednak 
ci uchodźcy zostali przeniesieni. 
Moim zdaniem nie jest to dobre 
rozwiązanie, ponieważ ubyło 
nam chociażby dzieci w przed-
szkolu i szkole. Pracę straciła też 
osoba, która się tym miejscem 
opiekowała. Prawdą jest jed-
nak, że pałac niestety niszcze-
je � podkreślił, opisując realia, 
Kwiatkowski.

W tej chwili o odzyskanie za-
bytku walczą spadkobiercy.

- Proces trwa i sądzę, że w tej 
chwili zaistniał też jakiś konflikt 
właśnie pomiędzy tymi spadko-
biercami. Ale nie nam to oce-
niać. Prosiłbym niemniej o po-
wściągliwość w ocenie pewnych 
zjawisk. Często bywa bowiem 
tak, że takie pochopne w grun-
cie rzeczy oceny mogą przyno-
sić negatywne skutki. My, jako 
zarząd, dołożymy starań, aby 
budynek nie popadał w ruinę, 
ale z drugiej strony nie mamy też 
zamiaru łożyć nieustannie na 
jego utrzymanie. Utrzymywać 
dla samego utrzymania. Mamy 
dużo istotniejsze wydatki � za-
uważył wicestarosta.  RC

Co z drogowym 
„spadkiem” 
i pałacem?

Wójt
Gminy

Artur Sawa

 
Rady Gminy

Z okazji zbliżających się Świąt
Bożego Narodzenia

oraz nadchodzącego 2025 Roku
życzymy

Mieszkańcom Gminy Kamień, 
aby ten piękny czas napełniał wszystkich

radością, ciepłem i życzliwością.
Niech te szczególne dni będą okazją

do wspólnego przeżywania Świąt
w serdecznym rodzinnym gronie.

Z poważaniem

Wójt Gminy Kamień
Dariusz Stocki                                                                   

Przewodniczący Rady
Piotr Strelczuk

BURMISTRZ MIASTA I GMINY IZBICA

www.gminaizbica.pl ugizbica.bip.e-zeto.eu

-

-
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które trafiły do: Wojciecha Demczuka, 

Bartłomieja Dąbrowskiego, Michała 

Wilgosa i Franciszka Bezłady.

W kategorii drugiej, czyli �klasy I-III�, 

najpiękniejsze, w opinii komisji, stroiki 

wykonały, ex aequo, Lena Padzińska 

i Aleksandra Bulińska. Dwie prace 

wskazano też w przypadku drugiej loka-

ty, a ich autorami są Aleksandra Bień-
kowska i Wojciech Dyński. Znakomite 

kompozycje zaprezentowali też zdobyw-

cy miejsca trzeciego � Filip Makowski 

i Jakub Kowalczuk. Wyróżnienia trafiły 
do: Izabeli Weberman, Leny Rycombel, 

Weroniki Gawrzak, Kseni Panasiuk, 

Mariki Mudy i Oskara Raka.

Kolejna kategoria konkursowa ob-

jęła uczniów klas IV-VI. W tym gronie 

pierwsze miejsce wywalczyła Nela 

Zięba. Tuż za nią uplasowała się Alek-

sandra Reguła, a na trzecim miejscu 

konkursowego podium znalazła się Emi-

lia Dowierciał. Wyróżnienia otrzymali: 

Filip Śliwa, Mikołaj Dąbrowski i Maja 

Młynarczyk.

Talentem plastycznym popisali 

się też najstarsi uczniowie � ci, którzy 

uczęszczają do klas VII-VIII. Pierwsza 

nagroda w tej kategorii trafiła do Nikoli 

Fuks. Druga lokata przypadła w udziale 

Blance Radomskiej, natomiast miej-

sca trzeciego nie wskazywano.  RC

eprasa.pl 211d26474d
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Na początku grudnia 
krakowska firma przepro-
wadziła na terenie miasta 
prace pielęgnacyjne drzew 
uznanych za pomniki 
przyrody. Koszt realizacji 
zadania wyniósł ponad 
28 tysięcy złotych. Prace 
objęły siedem drzew, wśród 
których znalazły się gatunki 
takie jak: jesion wyniosły, 
miłorząb dwuklapowy, wiąz 
szypułkowy oraz ajlant 
gruczołkowaty.

Pielęgnacji zostały pod-
dane: trzy jesiony wyniosłe 
(przy ul. Św. Mikołaja 4, przy 
ul. Lubelskiej 2 oraz w pasie 

drogowym ul. Hrubieszow-
skiej), miłorząb dwuklapowy 
przy ul. Reformackiej 13, wią-
zy szypułkowe przy ul. Lubel-
skiej 135 B i ul. Lubelskiej 137 
C, a także ajlant gruczołkowa-
ty na placu dr. Edwarda Łucz-
kowskiego.

Zabiegi pielęgnacyjne obej-
mowały m.in. usuwanie su-
chych gałęzi, prześwietlenie 
koron drzew, obniżenie i od-
ciążenie koron, a także cięcia 
techniczne, mające na celu 
eliminację gałęzi kolidujących 
z infrastrukturą. Wykonano 
także cięcia redukcyjne w celu 
utrzymania skrajni jezdni.

  CHEŁM Dendrolodzy przebadali drzewa

Pielęgnują i leczą pomniki przyrody

fot. UM Chełm

  CHEŁM Chełmska Biblioteka 
Publiczna stała się miejscem 
intensywnej nauki i wymiany 
doświadczeń. Odbyło się tam 
szkolenie zorganizowane przez 
Fundację Think Tank Miasto, 
poświęcone procesowi party-
cypacji społecznej. W wydarze-
niu wzięło udział 12 pracowni-
ków różnych departamentów 
Urzędu Miasta w Chełmie, 
którzy zdobywali wiedzę na te-
mat skutecznego prowadzenia 
konsultacji społecznych oraz 
angażowania mieszkańców 
w decyzje dotyczące miasta.

Szkolenie było częścią pro-
jektu �Aktywny dialog, systema-
tyczna ewaluacja, lepsza party-
cypacja�, realizowanego przez 
Fundację Think Tank Miasto. 

- Celem projektu jest wspar-
cie w prowadzeniu bezpośred-
niego dialogu w czterech wy-
branych samorządach. Do pro-
jektu zgłosiło się wiele chętnych 
miast. Chełm został zaproszony 
do współpracy ze względu na 
zaangażowanie i entuzjazm ze-
społu urzędu miasta. W ramach 
projektu zostanie zorganizo-
wane szkolenie dla kilkunastu 
urzędników, przedstawicieli 
władz i członków Młodzieżowej 
Rady Miasta. Tematem szkolenia 
będzie przygotowanie i prowa-

dzenie spotkań z mieszkańcami. 
Urzędnicy wykorzystają zdobyte 
podczas szkolenia umiejętności, 
by zrealizować proces konsulta-
cji społecznych planu ogólnego. 
Zdobyte w ten sposób doświad-
czenie i umiejętności także 
w przyszłości pozwolą urzędni-
kom prowadzić lepsze procesy 
dialogu z mieszkańcami � mó-
wiła w sierpniu, podczas podpi-
sywania umowy miasta z fun-
dacją, jej wiceprezeska Joanna 
Medrzecka-Stefańska.

Podczas szkolenia, które 
odbyło się w ChBP, uczestnicy 
zapoznali się z nowoczesnymi 
narzędziami i metodami, któ-
re mogą być wykorzystywane 
w kontaktach z mieszkańcami. 
Zdobyte umiejętności obejmują 
zarówno techniki prowadzenia 
konsultacji społecznych, jak 
i sposoby efektywnego komuni-
kowania się z różnymi grupami 
mieszkańców.

Udział Miasta Chełm w pro-
jekcie jest całkowicie bezpłatny. 
W ramach współpracy plano-
wane są kolejne szkolenia dla 
przedstawicieli urzędu. Projekt 
ma na celu nie tylko wsparcie 
bieżących działań, ale również 
budowanie kompetencji urzęd-
ników na przyszłość. 

 AW

Fundacja szkoliła 
miejskich urzędników

fo
t.
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Ajlant przebadany
Szczególną uwagę poświęco-

no ajlantowi gruczołkowatemu 
rosnącemu na placu Łuczkow-
skiego. Przeprowadzono specja-
listyczne badanie tensometrycz-
ne, które miało na celu ocenę 
stabilności drzewa w gruncie 
oraz jego podatności na złama-
nie. Procedura ta odbyła się pod 
nadzorem dr. inż. Wojciecha 
Bobka, dendrologa, specjalisty 
ds. statyki European Tree Tech-
nician oraz członka zarządu i su-
pervisora EAC.

Ekspertyza wykazała, że aj-
lant gruczołkowaty �posiada 
wymaganą rezerwę bezpie-
czeństwa pod kątem stabilności 
w gruncie oraz odporności pnia 
na złamanie, pomimo widocz-
nych symptomów sugerujących 
potencjalne osłabienie�. Den-
drolodzy ocenili, że drzewo ma 
pozytywne rokowania na dalsze 
trwanie w otoczeniu.

W ramach jego dalszej 
ochrony zalecono jednak m.in. 
wykonanie cięć sanitarnych 
polegających na usunięciu su-
chych gałęzi, przeprowadzenie 
w okresie pełnego ulistnienia 
cięć strukturalnych mających 

na celu rozluźnienie i prześwie-
tlenie korony drzewa. Według 
specjalistów powinno się także 
rozważyć ogrodzenie drzewa ni-
skim płotkiem, co zapobiegnie 
zadeptywaniu korzeni. Kolejne 
badanie obciążeniowe zaplano-
wane ma być za trzy lata, o ile 
nie pojawią się nowe symptomy 
osłabienia drzewa.

Wycinają drzewa
przy al. Armii Krajowej

Niestety, nie wszystkie drze-
wa da się uratować. Wycinka 
24 drzew z pasa drogowego od 
ronda im. Jana Pawła II do skrzy-
żowania z ul. Lwowską została 
wykonana na zlecenie Urzędu 
Miasta Chełm, po uzyskaniu ze-
zwolenia w uzgodnieniu z Re-
gionalną Dyrekcją Ochrony Śro-
dowiska w Lublinie. Powodem 
wycinki było porażenie drzew 
przez grzyba Hymenoscyphus 
fraxineus, co powoduje zamiera-
nie jesionu wyniosłego. Choroba 
powoduje atrofie, przerzedzenie 
korony oraz osłabienie drzew. 

W ramach kompensacji przy-
rodniczej wykonywane są nasa-
dzenia obejmujące ponad 200 
szt. drzew i 200 szt. krzewów. AW

eprasa.pl 211d26474d
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I wszystko jasne. Inwestor, 
czyli olsztyńska spółka PO-
WER-HUB, nie wywiązał się 
jeszcze ze swojego obowiąz-
ku i nie przedłożył raportu 
o oddziaływaniu przed-
sięwzięcia na środowisko 
naturalne. W związku z tym 
urząd nie widział podstaw 
do tego, aby dalej prowadzić 
postępowanie związane 
z wydaniem decyzji o śro-
dowiskowych uwarunko-
waniach dla tej działalności 
i wszystkie czynności zosta-
ły czasowo zawieszone.

O podjętej właśnie decyzji 
władze poinformowały w opu-
blikowanym na stronie Biule-
tynu Informacji Publicznej ob-
wieszczeniu.

�Stwierdzenie obowiązku 
przeprowadzenia oceny od-
działywania na środowisko 
zostało nałożone na inwestora 
postanowieniem wójta gminy 

Dorohusk z dnia 18 październi-
ka 2024 roku. Postanowienie to 
pociąga za sobą, z mocy prawa, 
obowiązek zawieszenia postę-
powania do czasu przedłożenia 
przez wnioskodawcę raportu 
o oddziaływaniu przedsięwzię-
cia na środowisko� (pis. oryg.) - 
zauważono w opublikowanym 
dokumencie.

Podkreślono też, że na złoże-
nie wymaganych dokumentów 
inwestor ma określony czas.

�Jeżeli w terminie 3 lat od 
dnia zawieszenia postępowania 
strona nie złoży raportu o od-
działywaniu przedsięwzięcia na 
środowisko, żądanie wszczęcia 
postępowania w sprawie wyda-
nia decyzji o środowiskowych 
uwarunkowaniach uważa się 
za wycofane� (pis. oryg.) - infor-
mują władze gminy.

Tak więc w gruncie rzeczy 
nie wiadomo, czy i kiedy spółka 
uzyska odpowiednie pozwole-

nia i pełną dokumentację, która 
pozwoli na rozpoczęcie budowy 
instalacji.

Należy też zaznaczyć, że 
przygotowanie raportu to proces 
żmudny i długotrwały. W doku-

mencie należy uwzględnić sze-
reg różnego rodzaju zagadnień. 
Musi się tam znaleźć zarówno 
opis dotyczący funkcjonowania 
całej linii technologicznej, jak 
i szczegółowy opis otoczenia 

przyrodniczego miejsca, na któ-
re zakład będzie oddziaływał.

Z Karty Informacyjnej Przed-
sięwzięcia, którą spółka złożyła 
w urzędzie, wynika, że teren in-
westycji zajmie około 4,88 ha. To 
głównie grunty orne, pastwiska 
i łąki. Wszystkie instalacje mają 
powstać na trzech działkach, 
a biogazownia ma osiągnąć moc 
2 MW. Zabudowa mieszkaniowa 
oddalona jest od tego terenu 
o blisko 700 m. Z dostępnej do-
kumentacji wynika również, że 
w pobliżu terenu, gdzie spółka 
chciałaby wybudować zakład, 
położone są tereny szczególnie 
chronione, m.in. obszary Natura 
2000.

Linia technologiczna ma 
funkcjonować w oparciu o na-
stępujące elementy: wagę samo-
chodową, dwa silosy na kiszon-
ki, dwa zbiorniki na substraty 
płynne, podajnik wsadu, dwa 
zbiorniki fermentacyjne, dwa 

zbiorniki pofermentacyjne, dwa 
zbiorniki magazynowe, punkt 
poboru pofermentu, maszynow-
nię, stację uzdatniania biogazu, 
pochodnię awaryjną, trafostację, 
kontener socjalny, układ oczysz-
czania i zatłaczania biometanu, 
zbiornik przeciwpożarowy, halę 
suszarniczą, zbiornik wód opa-
dowych i roztopowych, zbiornik 
na odcieki oraz halę techniczną.

Ta sama karta informacyjna 
mówi również, że w instala-
cji przetwarzane będą mogły 
być wszelkie odpady związane 
z funkcjonowaniem gospo-
darstw rolnych: kiszonka roślin 
energetycznych, pulpa ziemnia-
czana, wytłoki, serwatka, reszt-
ki poubojowe, osady ściekowe 
z przydomowych oczyszczalni 
ścieków, gnojowica świńska, 
pomiot ptasi oraz obornik.

Instalacja będzie mogła prze-
twarzać ok. 100 ton materiału na 
dobę.  RC

  GMINA DOROHUSK Postępowanie w sprawie biogazowni zawieszone

Inwestor nie przedstawił raportu

Zdjęcie ilustracyjne fo
t.
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  CHEŁM Około 30 000 zł 
udało się zebrać kibicom 
Chełmianki zaangażowanym 
w tegoroczną dobroczyn-
ną edycję Biało-Zielonego 
Mikołaja. Fundusze zostały 
przeznaczone na zakup 
sprzętów oraz przedmiotów 
codziennego użytku dla kilku 
instytucji w naszym regionie. 
W 16. odsłonę akcji, jak co 
roku, zaangażowało się wiele 
osób, a wynik był wyższy, niż 
przewidywali organizatorzy.

Zakupione sprzęty AGD 
i RTV oraz rzeczy niezbędne do 
codziennego funkcjonowania 
trafiły do oddziału dziecięcego 
w Samodzielnym Publicznym 
Wojewódzkim Szpitalu Spe-

cjalistycznym w Chełmie, Sto-
warzyszenia 25+, Chełmskiego 
Centrum Pomocy Dziecku i Ro-
dzinie, świetlicy środowisko-
wej w Chełmie, Domu Małego 
Dziecka w Chełmie, Mieszkań 
Treningowych i Wspomaga-
nych w Chełmie, a także do 
Ośrodka Szkolno-Wychowaw-
czego w Dorohusku. Podczas 
zbiórki na portalu zrzutka.pl 
szybko udało się przekroczyć 
zakładane 20 000 zł, i to aż 
o 5 000 zł. Kolejne kilka tysięcy 
to wynik licytacji, podczas któ-
rych można było stać się posia-
daczem: 20 kg mięsa w jednym 
z kebabów w regionie, strony 
internetowej, rękodzieła, ko-
szulki piłkarskiej z podpisami 

zawodników Górnika Łęczna, 
gadżetów Chełmianki, karnetu 
na zajęcia krav magi ze Zbi-
gniewem Okoniem, a także 
wylicytować możliwość po-
prowadzenia spikerki z Bogu-
sławem Kudelskim.

- Bardzo dziękujemy wszyst-
kim, którzy włączyli się w na-
szą akcję, zainteresowanie było 
naprawdę ogromne, zarówno 
ze strony osób prywatnych, jak 
i przedsiębiorców - podsumo-
wuje Sebastian Radzikowski, 
koordynator Biało-Zielonego 
Mikołaja. - Uśmiechy na twa-
rzach osób, do których trafiły 
wspólnie zebrane sprzęty, były 
najlepszą nagrodą i podzięko-
waniem. MP

16. edycja i kolejny sukces

fot. Fanatycy Chełmianki

www.neptun-chelm.pl
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  GM. CHEŁM 41-latek z gminy 
Chełm najbliższe trzy miesiące 
spędzi w areszcie. Mężczyzna 
podejrzany jest o spowodo-
wanie ciężkiego uszczerbku 
na zdrowiu, którego następ-
stwem była śmierć jego part-
nerki. Grozi mu dożywocie.

W niedzielę (15 grudnia) 
w nocy dyżurny komendy otrzy-
mał zgłoszenie o śmierci kobiety, 
do której doszło na terenie jed-
nej z posesji w gminie Chełm. 
O zdarzeniu tym powiadomił 
jej partner, który z nią mieszkał.

- Na miejsce skierowane zo-
stały służby. Załoga karetki po-
gotowia stwierdziła zgon 55-lat-
ki. Na jej ciele widoczne były 
obrażenia świadczące o udziale 
osób trzecich w tym zdarzeniu. 
Policjanci zatrzymali przeby-
wającego w tym mieszkaniu jej 
41-letniego partnera. Mężczyzna 
był nietrzeźwy. Decyzją nadzo-
rującego czynności procesowe 
prokuratora ciało kobiety zosta-

ło zabezpieczone do dalszych 
badań � mówi nadkomisarz 
Ewa Czyż, rzeczniczka praso-
wa Komendy Miejskiej Policji 
w Chełmie.

Jak ustalili śledczy, para piła 
wcześniej wspólnie alkohol. 
Podczas imprezowania docho-
dziło między nimi do awantur, 
podczas których mężczyzna bił 
partnerkę, powodując u niej ob-
rażenia ciała. Okazało się też, że 
był już notowany za przestęp-
stwa przeciwko życiu i zdrowiu 
oraz mieniu.

41-latek został we wtorek (17 
grudnia) doprowadzony do pro-
kuratury, gdzie usłyszał zarzuty, 
a następnie do sądu, który na 
wniosek śledczych zastosował 
wobec niego trzymiesięczny 
tymczasowy areszt.

Za spowodowanie ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu, którego 
następstwem jest śmierć czło-
wieka, grozi mu nawet dożywot-
nie pozbawienie wolności. (apm)

Zmarła pobita kobieta. 
Policja zatrzymała
jej partnera
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O G Ł O S Z E N I E  O  P R Z E T A R G U
Miejskie Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej Spółka z o.o. w Chełmie 

o g ł a s z a
przetarg pisemny nieograniczony na sprzedaż nieruchomości zabudowanej położonej w Chełmie według poniższej tabeli:

Lp.
/ przeznaczenie 
w palnie zagosp. 

Nr KW
LU1C

Powierzchnia 

w m2

Powierzchnia 

2

Termin przetargu
)

C
en

a

wadium 

1.
C4 UH-29

23
roku

 do 

 
(

 .

  
 

notarialnego w terminie do  od dnia przeprowadzenia przetargu.

8385
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Nie ulega wątpliwości, że au-
dyt stanowić ma swoistą �grubą 
kreskę� pomiędzy tym, co było, 
a nowymi standardami, jakie 
do urzędu wprowadzić chce 
Dąbrowska i jej ekipa. Zresztą 
nie od dzisiaj nowa wójt, przed-
stawiając radnym informację 
z działalności pomiędzy sesja-
mi, stara się bardzo wyraźnie 
rozdzielać obszary, za których 
obecny kształt odpowiada jej 
poprzednik od tych, które za-
proponowano mieszkańcom po 
kwietniowych wyborach. 

W opublikowanym właśnie 
raporcie z audytu zaznaczono, 
że odpowiednią umowę zwią-
zaną z przeprowadzeniem 
czynności urząd zawarł z au-
dytorem 30 lipca 2024 roku. Co 
wydaje się niepokojące? Zagad-
nień, na które warto zwrócić 
uwagę, jest z pewnością przy-
najmniej kilka. 

W jednej z pierwszych części 

raportu audytor odniósł się do 
kwestii zatrudnienia kadry kie-
rowniczej urzędu. Dlaczego? W 
czasie minionej kadencji wielo-
krotnie zwracano uwagę na to, 
że w urzędzie brakuje sekreta-
rza, a i stanowisko zastępcy bu-
dziło wiele wątpliwości. Dzisiaj 
okazuje się, że uwagi te nie były 
bezpodstawne. Na niedochowa-
nie litery prawa w tym obsza-
rze zwracała również uwagę i 
to dwukrotnie, Regionalna Izba 
Obrachunkowa. 

Jeśli idzie o stanowisko se-
kretarza, to w latach 2014-2018 
było ono obsadzane dwukrot-
nie i to w różnych okresach. Od 
grudnia 2014 do czerwca 2015 
roku obowiązki te pełnił An-
drzej Skóra, a od lipca 2015 do 
końca sierpnia 2018 roku Da-
nuta Kiszowara. Należy jednak 
zauważyć, że zatrudniona była 
w niepełnym wymiarze pracy, 
na 1/2 etatu. 

Zmiany nie ominęły też 
stanowiska zastępcy wójta. 
We wrześniu 2016 roku objął 
je Andrzej Czerwiński. Został 
zatrudniony, na 3/4 etatu, . Z ko-
lei w lipcu 2020 roku obowiązki 
po nim przejął Zbigniew Raź-
niewski, który pracował z ko-
lei w oparciu o umowę na 3/5 
etatu. Ze stanowiskiem zwią-
zany był przez rok. W czerw-
cu 2022 roku, zresztą w dosyć 
niejasnych okolicznościach, 
które opisywaliśmy w jednym 
z naszych artykułów z tamtego 
okresu, powrócił do urzędu An-
drzej Czerwiński. Tym razem 
został zatrudniony na pół etatu 
i pełnił obowiązki do momentu, 
w którym na urząd została wy-
brana wójt Agnieszka Dąbrow-
ska. Rozwiązanie stosunku pra-
cy z nim nastąpiło dokładnie 9 
maja 2024 roku. 

W tej chwili zastępcą wójt 
Agnieszki Dąbrowskiej jest Ewa 
Zalewska (od 9 maja 2024 roku), 
a sekretarzem Anna Łubkow-
ska � od 6 czerwca tego roku. 

Na nieprawidłowości zwią-
zane z niezatrudnianiem se-
kretarza, Regionalna Izba ob-
rachunkowa zwracała uwagę 
dwukrotnie � w marcu 2019 i 
w marcu 2021 roku. 

Audytor Barbara Oleksy 
zwróciła również uwagę na 
potrzebę opracowania nowe-
go regulaminu organizacyj-

nego urzędu. Okazuje się bo-
wiem, że znaczna część pra-
cowników w ogóle nie znała 
zakresu pełnionych przez sie-
bie obowiązków. Część sporzą-
dzonych zakresów czynności 
była nieaktualna. Podkreśliła 
też, że w urzędzie zaobserwo-
wać można przerost zatrud-
nienia - głównie w grupie 
pracowników zajmujących 
się zadaniami dotyczącymi 
gospodarki komunalnej. 

W podsumowaniu doku-
mentu stwierdziła, że wójt Dą-
browska przejęła urząd w bar-
dzo słabej kondycji, a problemy, 
poza nielicznymi wyjątkami, 
dotykają w zasadzie wszystkich 
obszarów jego działalności. 

W tej chwili urząd zadłużo-
ny jest na prawie 7 mln zł. Prze-
szło 4,3 mln zł to kwota, która 
związana jest z wyemitowany-
mi w Banku PEKAO S.A. obliga-
cjami komunalnymi (to papiery 
wartościowe, których zbywal-
ność jest bardzo ograniczona). 
Sam koszt obsługi zadłużenia 
w 2024 roku sięga ponad 940 
tys. zł. Spłata zaplanowana jest 
do 2031 roku, natomiast gmina 
nie może wykupić wcześniej 
wyemitowanych przez so-
bie obligacji. To powoduje, że 
kwota spłaty pozostaje stała aż 
do 2031 roku, bez względu na 
sytuację finansową samorządu. 

We wnioskach ujęto też 

inne, dosyć przygnębiające, 
uwagi. Większość kosztow-
nych przedsięwzięć, które nie 
zostały zrealizowane przez 
ówczesnego wójta gminy w 
2023 roku przesunięto na rok 
2024 i już na wstępie z zapla-
nowanym deficytem prawie 5 
milionów złotych. Tymczasem 
zaplanowany kredyt to tylko 
nieco ponad 560 tys. zł. 

Potężne obciążenie dla roz-
chwianych finansów stano-
wią też dodatkowe działania 
związane z budową ścieżki 
rowerowej w ciągu drogi wo-
jewódzkiej relacji Chełm-Wło-
dawa. Będą one kosztowały 
gminę ok. 1 mln zł. Są jednak 
konieczne, aby ścieżka mogła 
powstać. 

Nie napawa też optymi-
zmem fakt, że ponad 7 mln zł 
gmina będzie musiała dołożyć 
także do inwestycji polegają-
cej na przebudowie lokalnej 
oczyszczalni ścieków. Ponie-
waż poprzednie władze podpi-
sały umowę na realizację prac, 
dysponując jednocześnie bar-
dzo niekorzystnymi rozwią-
zaniami w zakresie zewnętrz-
nego finansowania, to obecna 
ekipa głowić się musi nad tym, 
skąd wziąć, aby móc zapłacić 
wykonawcy całą kwotę. 

Do ogródka byłego wójta 
dorzucić też można kamyczek 
związany z dyscyplinarnym i 

w gruncie rzeczy bezprawnym 
zwolnieniem byłej i przywró-
conej niedawno do pracy kie-
rownik Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej Jolanty 
Król. Na wszystkie związane 
z procesem czynności gmina 
zmuszona była wydać 580 tys. 
zł, z czego prawie 530 tys. to 
kwota zasądzonego Król wy-
nagrodzenia, które przysługu-
je jej za okres, kiedy pozosta-
wała bez pracy. 

Audytor zwróciła wreszcie 
uwagę na to, że środki własne 
gminy wydawane były często 
bez zachowania elementar-
nej, finansowej dyscypliny. 
Umowy zawierane były często 
bez wyraźnego zabezpieczenia 
interesów gminy. Nie były też 
odpowiednio egzekwowane 
przez zatrudnionego w gminie 
prawnika. Nawet jeśli poprzed-
nie władze zlecały audyty, ma-
jące na celu zracjonalizowanie 
wydatków, chociażby w obsza-
rze oświaty, to i tak ostatecznie 
nikt nie był zainteresowany 
tym, aby wdrożyć przyjęte w 
nich wnioski. Pojawiały się tyl-
ko kolejne wydatki. Na audyt 
oświatowy gmina wydała w 
poprzedniej kadencji prawie 
43 tys. zł. 

Jak posprzątać tę �stajnię 
Augiasza�? Przed obecnymi 
władzami stoi poważne wy-
zwanie...  RC

  GMINA SAWIN Co zastała wójt Dąbrowska w maju tego roku?

Opublikowali nagą prawdę
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Fatalny stan gminnego budżetu, nieprzemyślane dzia-
łania inwestycyjne, bezrefleksyjne decyzje dotyczące 
zmian kadrowych, zła organizacja urzędu. Nie ma wąt-
pliwości. Wnioski, jakie audytor Barbara Oleksy zawarła 
w podsumowaniu do opublikowanego właśnie audytu, 
są dla poprzedniego włodarza gminy, Dariusza Ćwira, 
bardzo niekorzystne. Gorsze jest jednak to, że mleko już 
się rozlało. Życie biegnie dalej. Urząd ma funkcjonować. 
Jak postawić gminę z głowy na nogi? Nad sformułowa-
niem prawidłowej odpowiedzi głowić się musi już nie 
Ćwir, a Agnieszka Dąbrowska, która przejęła 
po poprzedniku kłopotliwą schedę.
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  CHEŁM Pełni zapału, 
energii i pomysłów na 
zmiany w swoim otoczeniu 
� tak można opisać wła-
śnie wybranych członków 
Młodzieżowej Rady Miasta 
Chełm. W jej skład weszło 32 
młodych radnych, reprezen-
tujących zarówno publiczne, 
jak i niepubliczne placówki 
edukacyjne w naszym 
mieście.

Wybory w szkołach zakoń-
czyły się sukcesem, a wyniki 
pozwoliły wyłonić przedsta-
wicieli, którzy będą repre-
zentować głos młodzieży 
w mieście. 

Oto skład nowej rady: 
I LO - Paulina Czerpak i Hu-
bert Linkiewicz, II LO - Julia 
Adamczuk i Szymon Gór-
nicki, ZSEiM i III LO - Kinga 
Rudzka, Emilia Drygasie-
wicz, Martyna Misiura, IV 
LO - Gabriel Wic, Gabriel 
Rzeszut, ZSBiG - Mikołaj 
Chmielewski, Wiktoria Si-
dor, ZST - Dawid Chmielew-
ski, Maksymilian Adamiec, 
Tomasz Dyczko, ZSGiH - 
Klaudia Kowalczuk, Ernest 
Makowski, ZSEiT - Piotr 
Blacha, Anastazja Choiń-
ska; SP nr 1 - Zofia Pawełek, 
SP nr 2 - Filip Kierepka, SP 
nr 3 - Julia Woźniak, SP nr 
4 - Hanna Makuch, SP nr 5 
- Kornel Sienkiewicz, SP nr 
6 - Anna Dąbrowska, SP nr 
7 - Adam Niedzielski, SP nr 

8 - Kornelia  Koziej, Zespół 
Szkół Społecznych - Olaf 
Jakimiak, Niepubliczna SP 
�Razem� - Wojciech Bartko-
wicz, Niepubliczna SP �Arka� 
- Aleksander Krzywiński, 
Niepubliczna SP nr 2 - Szy-
mon Zawiślak, ZDZ - Kacper 
Chomik i Patrycja Szponar.

Nowo wybrani radni mają 
przed sobą ważne zadanie � 
reprezentowanie młodzieży 
i podejmowanie działań, któ-
re przyczynią się do poprawy 
jakości życia młodych miesz-
kańców Chełma. W ich pla-
nach znajdują się inicjatywy 
związane z edukacją, kulturą, 
ochroną środowiska czy orga-
nizacją wydarzeń sportowych 
i kulturalnych. Nowa kaden-
cja Młodzieżowej Rady Miasta 
Chełm zapowiada się obiecu-
jąco. Młodzi radni deklarują, 
że chcą być głosem swoich ró-
wieśników i aktywnie uczest-
niczyć w budowaniu lepszego 
miasta.

Młodzieżowa Rada Miasta 
Chełm to inicjatywa utworzo-
na na mocy uchwały Rady 
Miasta Chełm w 2019 roku. 
Jej celem jest aktywizacja 
młodzieży oraz wprowadze-
nie jej do działania w ramach 
samorządności lokalnej. Sta-
tut tej rady stanowi formalny 
dokument określający zasady 
funkcjonowania, tryb wyboru 
członków oraz zakres działań 
młodzieżowej rady.  AW

Młodzieżowa Rada 
Miasta gotowa
do działania

fot. IV LO Chełm

  POW. WŁODAWSKI Dwa razy 
podczas weekendu wzywani 
byli policjanci na ratunek 
nietrzeźwym, których życie 
było zagrożone przez niskie 
temperatury. Jeden siedział 
przy ogrodzeniu, drugi leżał na 
chodniku. Gdyby pomoc nie 
przyszła w porę, mogłoby dojść 
do tragedii.

Najpierw w sobotę (14 grud-
nia) przed godziną 22:00 wło-
dawski dyżurny otrzymał zgło-
szenie o tym, że pijany mężczy-
zna siedzi obok ogrodzenia przy 
alei Piłsudskiego we Włodawie. 

- Policjanci potwierdzili zgło-
szenie i zastali w tym miejscu 
49-latka z gminy Włodawa pod 
znacznym działaniem alkoholu. 
Ponieważ jego zdrowie i życie 
było zagrożone, został przebada-

ny przez lekarza i przewieziony 
na komendę do wytrzeźwienia. 

Tak samo postąpili w sobotę 
urszulińscy dzielnicowi, którzy 

tuż po godzinie 14:00 otrzymali 
zgłoszenie o pijanym 58-latku le-
żącym na chodniku w Macoszy-
nie Małym � mówi aspirant El-
wira Tadyniewicz, rzeczniczka 
prasowa Komendy Powiatowej 
Policji we Włodawie.

Mundurowi apelują, aby nie 
pozostawać obojętnym wobec 
osób szczególnie zagrożonych 
wychłodzeniem, czyli bezdom-
nych, starszych i nietrzeźwych 
przebywających na dworze.

- Zainteresujmy się, kiedy wi-
dzimy, że osoba nietrzeźwa, sa-
motna lub starsza może potrze-
bować pomocy. Pamiętajmy, że 
policjanci sprawdzą każdą taką 
informację. Twój telefon może 
uratować komuś życie � prosi 
rzeczniczka policji.

 (apm) 

Policjanci ratowali nietrzeźwych

fot. KPP we Włodawie

  GM. HAŃSK Do przykrego 
wypadku podczas pracy doszło 
w piątek (13 grudnia) przed go-
dziną 16:00 w Hańsku. 38-latek 
podczas prac remontowych 
spadł z dachu z wysokości 
ponad 3 metrów.

Mężczyzna na chwilę stracił 
przytomność. Zespół Ratownic-
twa Medycznego wykonał szyb-
kie badanie urazowe, podał leki 
przeciwbólowe i opatrzył ranę 
głowy. Pacjent został przekazany 
Lotniczemu Pogotowiu Ratun-
kowemu w celu transportu do 
centrum urazowego.

Podczas lądowania śmigłow-
ca miejsce zabezpieczali ochot-
nicy z Hańska. 

To kolejne takie zdarzenie, 
jakie miało miejsce w powiecie 
włodawskim. Nie tak dawno, 
bo 7 grudnia, w miejscowości 
Dańce w gminie Hanna z dachu 
spadł 52-latek. 

Niech te zdarzenia będą prze-
strogą dla innych. Pamiętajmy, 
że podczas takich prac musimy 
się odpowiedni zabezpieczyć 
i zachować ostrożność, by nie 
doszło do tragedii.

 (apm)

38-latek spadł z dachu

Zdjęcie ilustracyjne fot. Lotnicze Pogotowie Ratunkowe

  GM. URSZULIN W piątek 
(13 grudnia) po godzinie 8:00 
w ogniu stanął domek let-
niskowy w Grabniaku. Straż 
wezwali pracownicy ekipy 
remontowo-budowlanej, która 
wykonywała tam prace. 

W przeszło dwugodzinnej 
akcji uczestniczyli zawodowi 
strażacy z Włodawy i ochotnicy 

z Urszulina. Osób poszkodowa-
nych na szczęście nie ma, ale 
domek jest mocno zniszczony. 
Spaliło się poddasze i spora część 
elewacji. Straty wstępnie osza-
cowano na ok. 250 tys. złotych.

Prawdopodobną przyczyną 
pożaru może być awaria urzą-
dzenia grzewczego na paliwo 
stałe.  (apm)

Płonął domek 
letniskowy

fot. OSP Urszulin

Organizujemy pogrzeby na wszystkich cmentarzach

6627

24h

82 566 40 53 502 791 454
2640

8141

Zaufanie 
i bezpieczeństwo
Tworzymy kompleksowe systemy

ochrony dla domów i firm

seris.pl

500 115 113
NOWA INFOLINIA

7168

Odeszli...
Józef Goszczyński, lat 92

Romuald Tryksa, lat 56

Krystyna Kościuk, lat 69

Kazimierz Musiałek, lat 93

Edward Słabek, lat 85

Maria Kocot, lat 87

Krystyna Urbańczyk, lat 78

Franciszek Sotel, lat 84 
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Promocja i reklama

Posiadacze psów i kotów są zobowiązani zaszczepić swoje zwierzęta 

przeciwko wściekliźnie w terminie 30 dni od dnia ukończenia przez 

nie 3. miesiąca życia, a następnie nie rzadziej niż co 12 miesięcy od 

dnia ostatniego szczepienia w przypadku psów, oraz zgodnie ze 

wskazaniami producenta szczepionki w przypadku kotów.

Osoby, które uchylają się od obowiązkowego szczepienia psów i ko-

tów przeciwko wściekliźnie podlegają karze grzywny i mogą zostać 

ukarane mandatem karnym w wysokości do 500 zł.

Chroniąc swojego psa lub kota przed wścieklizną
chronisz siebie i swoich najbliższych!

UWAGA WŚCIEKLIZNA!!!

WŁAŚCICIELU 
ZWIERZĄT DOMOWYCH!

SZCZEPIENIE PSÓW i KOTÓW
PRZECIWKO WŚCIEKLIŹNIE

JEST OBOWIĄZKOWE!

Powiatowy Lekarz Weterynarii

w Chełmie

8
3
7
2
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menty. Wystarczy namo-
czyć obrzeża, oczywiście 
bardzo delikatnie. To pra-
ca, która wymaga precyzji 
oraz staranności � wyja-
śnia pani Małgorzata.

Sklejanie ze sobą płat-
ków wcale nie jest proste. 
Przekonać się mogą o tym 
uczestnicy warsztatów, 
które prowadzi twórczyni. 

- Bardzo dużo osób 
ostatnio interesuje się 
tworzeniem tych dzieł. 
Warsztaty cieszą się po-
pularnością, odbywały 
się w Klubie Twórców Lu-
dowych przy Krasnostaw-
skim Domu Kultury oraz w 
lubelskich galeriach sztuki, a 
także w gminnych ośrodkach 
kultury � wylicza.

Zadbane i zabezpieczone 
w odpowiedni sposób ozdoby 
mogą �cieszyć oko� przez wie-
le lat. Jeśli się jednak zniszczą, 
według tradycji należy je spa-
lić, absolutnie nie można wy-
rzucać.

- To budujące, że rękodzieło 
zaczyna być ostatnio docenia-
ne. Wielu twórców ludowych 
prowadzi zajęcia w szkołach, 
te trendy �choinka bez plasti-
ku� są bardzo ciekawe. Duża 

liczba jarmarków, warsztatów 
świadczy o tym, że rękodzieło 
jest doceniane i wartościowe. 
Bardzo się cieszę, gdy swoją 
wiedzę mogę przekazywać 
innym � podsumowuje pani 
Małgorzata.

Wyjątkowe łańcuchy
ze słomy 

Joanna Krzyżanowska 
to młoda twórczyni ludowa, 
a jej artystyczna pasja sięga 
dzieciństwa. Pierwsze prace 
tworzyła na konkursy szkol-
ne, a inspiracją były dla niej 
mama i siostra. Dziś zręcznie 
posługuje się szydełkiem, two-
rząc zarówno tradycyjne, jak i 
nowoczesne ozdoby. Prowadzi 
również warsztaty String Art, 
dzieląc się swoją wiedzą i umie-

jętnościami.
Jej talent został doceniony 

w licznych konkursach, m.in. 
w przeglądach tradycyjnych 
ozdób bożonarodzeniowych, 
gdzie zdobyła II nagrodę i wy-
różnienia. Aktywnie współ-
pracuje z lokalnymi ośrodka-
mi kultury, a od 2021 roku jest 
członkinią Klubu Twórców 
Ludowych. 

- W wieku 10 lat mama 
nauczyła mnie �szyć na szy-
dełku�. Początki były trudne, 
ale potrzebne. Bardzo zain-
spirowało mnie też tworzenie 
ze słomy. By nabyć tę umiejęt-

ność, też musiałam się wiele 
nauczyć. Teraz z wielką chęcią 
i pasją zajmuję się tworzeniem 
z niej tradycyjnych łańcuchów. 
W tych dekoracjach nie używa 
się kleju, poszczególne elemen-
ty spaja się ze sobą za pomocą 
nitki. Dokłada się do tego kolo-
rowe kartki i tworzy przeróżne 
wzory - opowiada pani Joanna. 

Mimo że wśród młodego 
pokolenia zainteresowanie 
rękodziełem nie jest tak po-
wszechne, to właśnie na nich 
spoczywa odpowiedzialność za 
kontynuowanie tych cennych 
tradycji. Rękodzieło to nie tylko 
sztuka, ale również doskonała 
ścieżka rozwoju osobistego, 
pozwalająca na doskonalenie 
umiejętności manualnych i 
kreatywności. 

- Miałam przyjemność po-
prowadzić warsztaty dla dzieci 
w Krasnostawskim Domu Kul-
tury. Mam wrażenie, że ręko-
dzieło rzeczywiście staje się co-
raz bardziej popularne, jednak 
wydaje mi się, że młodzi wolą 
tworzyć coś współczesnego niż 
tradycyjnego. Dbanie o kulty-
wowanie twórczości ludowej 
jest bardzo ważne - przekonuje 
młoda twórczyni. 
Pompony i jeże
z bibuły

Super reportaż

Nasz region może poszczy-
cić się bogatą tradycją ludowej, 
kultywowaną przez niezwykle 
utalentowanych artystów. Ich 
wszechstronność przejawia 
się w tworzeniu różnorodnych 
dzieł, które zyskują uznanie za-
równo lokalnych, jak i ogólno-
polskich środowisk artystycz-
nych. Liczne nagrody i wyróż-
nienia są dowodem na wysoką 
jakość ich prac. Tuż przed świę-
tami Bożego Narodzenia mieli-
śmy okazję porozmawiać z wy-
jątkowymi twórcami, którzy z 
pasją strzegą niematerialnego 
dziedzictwa naszego regionu.

Tradycyjne światy z opłatka 
Małgorzata Bandosz na-

leży do Klubu Twórców Lu-
dowych, jest także prezeską 
zarządu (członkinią komitetu 

założycielskiego) KGW w Woli 
Żulińskiej oraz sołtyską. Artyst-
ka wielokrotnie otrzymywała 
nagrody. W tym roku zdobyła 
I miejsce w konkursie organi-
zowanym przez Krasnostaw-
ski Domu Kultury w kategorii 
Tradycyjne Ozdoby Choinkowe 
oraz II miejsce w kategorii Tra-
dycyjne Łańcuchy Choinkowe.

- Najważniejsze jest to, kto 
z nami spędza święta, z kim 
siedzimy przy wigilijnym i 
świątecznym stole. Uwielbiam 
też przygotowania do nich. 
Najczęściej wykonuję ozdo-
by wraz z moim wnuczkiem. 
Obserwuję, jak chce on naśla-
dować to, co robię. To bardzo 
urocze. Dbam o to, by choinka 

była przyozdobiona tradycyj-
nymi dekoracjami. To wspólne 
przygotowywanie świąt i deko-
racji jest magiczne. To moment, 
by na chwilę zatrzymać się w 
tym pędzie dnia codziennego 
� mówi Małgorzata Bandosz.

Pani Gosia zajmuje się two-
rzeniem tzw. światów z opłat-
ka. Te ozdoby były niegdyś 
bardziej popularne, choć nie 
w każdym domu.

- Były zawsze kojarzone z 
kulą, całym światem i zazwy-
czaj były właśnie okrągłe. Jest 
to symbol pomyślności, naro-
dzenia. Teraz można kupić 
gotowe opłatki, ale ja robię je 
sama w tradycyjny sposób. To 
babcia nauczyła mnie, jakie 
ciasto przygotowywać i jak wy-
konywać te ozdoby. Mam żeliw-
ną formę do wypiekania i z niej 

korzystam, chociaż 
jest już wiekowa. Z 
kupionymi opłat-
kami pracuje się 
trochę łatwiej, bo 
są cieniutkie, te 
wypiekane własno-
ręcznie nieco grub-
sze � opowiada 
twórczyni ludowa.

T r a d y c y j n i e 
ozdoby wytwarza-
no w kuchniach 
żeliwnych. W miej-
scu najmniejszej 
fajerki umieszcza-
no specjalne na-
rzędzia do wypie-
kania opłatków. 
Proces ten, nie-
gdyś powszechny, 
ograniczał się jed-
nak do produkcji 
opłatków jedynie 
w białym kolorze. 
Obecnie, dzięki za-
stosowaniu barw-

ników spożywczych, możliwe 
jest uzyskanie szerokiej gamy 
kolorystycznej.

- Można wykonywać płaskie 
światy, ale także przestrzenne, 
doklejając poszczególne ele-

  REGION Cacka, które tworzą, są nie tylko piękne i niepowtarzalne. Każde ma swoją duszę...

Magia świąt w każdej ozdobie
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fot. Joanna Krzyżanowska

fot. Joanna Krzyżanowska

fot. Małgorzata Bandosz

fot. Małgorzata Bandosz

fot. Małgorzata Bandosz

Przed świętami sklepowe półki uginają 
się od bombek, łańcuchów i innych świe-
cidełek na choinkę. Ale my coraz częściej 
szukamy czegoś niezwykłego. Rękodzieło 
nas zachwyca, bo w każdej skrupulatnie 
wykonanej ozdobie, czuć pasję i oddanie. 
Twórcy ludowi, obdarzeni niezwykłym 
talentem, potrafią w swoje dzieła tchnąć 
duszę. Dzięki temu święta nabierają wyjąt-
kowego, magicznego charakteru. Ale nie 
każdy jest w stanie to dostrzec...

Janina Wesołowska 
zajmuje się głównie szy-
dełkowaniem i dzierga-
niem prac na drutach. 
Aby poszerzyć swoją 
wiedzę o różne techniki, 
podjęła nawet studia na 
Uniwersytecie Ludowe-
go Rękodzieła Artystycz-
nego, które ukończyła 
w 2017 roku, uzyskując 
dyplom z koronkarstwa 
i witrażownictwa. Do 
Klubu Twórców Ludo-
wych należy od 2019 
roku. Tworzy makatki, 
oryginalne figurki z pa-
pieru (pająki), a także 

świąteczne ozdoby z opłat-
ków, bibuły i słomy. W tym 
roku zajęła I miejsce w kon-
kursie organizowanym przez 
Krasnostawski Dom Kultury w 
kategorii �Tradycyjne Łańcu-
chy Choinkowe�.

- Mam serdeczną koleżankę, 
która wyzwoliła we mnie pasję 
tworzenie tradycyjnych ozdób. 
W moim przypadku nie wyni-
ka to z rodzinnych tradycji, a z 
umiejętności nabytych znacz-
nie później. Tworzenie ręko-
dzieła bardzo mi się podoba, 
sprawia mi dużą przyjemność. 
Najchętniej wykonuję łańcuchy 
tradycje ze słomy, a także pom-
pony oraz tradycyjne, ludowe 
jeżyki � mówi pani Janina.

Pompony i jeżyki robi się z 
płatków bibuły, tworząc naj-
pierw szpiczaste ruloniki. To 
pracochłonne oraz wymaga 
wiele uwagi i czasu.

- Aby wykonać jeżyka, nale-
ży z bibuły wyciąć kółko i na-
ciąć je na przykład na osiem 
części. Później każdy z tych 
elementów należy nawinąć na 
ołówek, aby wyszedł nam taki 

zawiązujemy oba końce nitki 
ze sobą i w zasadzie mamy 
gotowego jeżyka. Miałam już 
okazję prowadzić warsztaty 
z ich tworzenia. Cieszy mnie 
też, że moja wnuczka jest 
zainteresowana tego typu rę-
kodziełem � nie kryje radości 
twórczyni.

Pani Janina lubi też wyszy-
wać na tamborku. Ostatnio 
�zrobiła� piękną choinkę, a w 
jej głowie jest już wiele innych 
pomysłów.

- Staram się kultywować 
tradycję, by zachować magię 
świąt. Bardzo się cieszę, że 
pomimo licznych obowiązków 
możemy się wspólnie z rodziną 
spotkać i razem ubrać choinkę, 
a później wspólnie celebrować 

święta. Doceniam to, że moi 
synowie ze swoimi rodzinami 
przyjeżdżają po to, by udekoro-
wać świąteczne drzewko � do-
daje pani Janina.

Święta to magiczny czas, 
kiedy zatrzymujemy się w bie-
gu, odkładamy na bok wszyst-
kie troski i po prostu jesteśmy 
razem. To czas, by przytulić 
się do bliskich, posłuchać ich 

śmiechu i poczuć, jak miłość 
wypełnia nasze serca. Wyłącz-
my więc telefony, popatrzmy 
na pięknie przystojną choin-
kę, a potem zamknijmy oczy, 
by poczuć tę magię...  AK

szpikulec. Następnie trzeba go 
delikatnie skleić. Wykonuje-
my tyle ruloników, ile chcemy, 
a potem każdy z nich przebija-
my igłą z nitką przez środek. 
Zbliżając do siebie szpikulce, 
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W czasach, kiedy wydawało 
się, że wszystko zostało już 
stracone, wyśnili piękny sen 
o wolności. Dzieci i wnuki 
Czerwca 1956 roku, Marca 
1968 roku, Grudnia 1970 
roku i Czerwca 1976 roku. 
�Ale synowie ziemi nocą się 
zgromadzą / śmieszni karbo-
nariusze spiskowcy wolności 
/ będą czyścili swoje mu-
zealne bronie / przysięgali 
na ptaka i na dwa kolory� 
� pisał o nich i nie tylko o 
nich Zbigniew Herbert. To, co 
najcenniejsze, przechowali 
dla nas.

Ideał, który pozwala żyć
O grudniu 1981 roku rozma-

wiam ze Zbigniewem Luba-
szewskim, prezesem Zarządu 
Oddziału Polskiego Towarzystwa 
Turystyczno-Krajoznawczego w 
Chełmie, w siedzibie organizacji 
przy ul. Narutowicza. Mroźny, 
grudniowy poranek. Siadam na-
przeciwko dużego plakatu, z któ-
rego spogląda srogo marszałek 
Józef Piłsudski. Postać legenda, 
komendant, wódz, konspirator 
i rewolucjonista. Zamachowiec. 
Przywódca, za którym wielu 

jego podkomendnych (a może i 
wszyscy) poszliby w ogień. Czło-
wiek � słońce. W II RP wielbiony 
i znienawidzony jednocześnie. 
Nie ulega jednak wątpliwości, że 
gdyby nie on, marzenie o �nie-
podległej� mogłoby się w ogóle 
nie zrodzić. Może i zrodziłoby się, 
ale już nie tak, inaczej. Lepiej? 
Gorzej? Nam współczesnym 
trudno to oceniać. W zbiorowej, 
historycznej pamięci gloryfiku-
jemy często tę II RP jako krainę 
mlekiem i miodem płynącą. A 
taka przecież nie była. Nie ulega 
jednak wątpliwości, że gdyby nie 
tamto, zrodzone tuż po odzyska-
niu niepodległości pokolenie, nie 
zaistniałyby kolejne, gotowe do 
ponoszenia ofiar. W imię wolno-
ści właśnie. To nasz kod, polski, 
genetyczny kod. Wolność.

- Nam te symbole są bardzo 
potrzebne. Jeśli prowadzimy 
dyskusje na temat takich za-
gadnień-symboli, jak chociaż-
by Powstania Warszawskiego, 
kwestionując ich zasadność czy 
sens, to zazwyczaj czynimy to 
w gronie bardzo wąskim, histo-
ryków i specjalistów. Dla ogółu 
społeczeństwa jest to historia, 
którą się po prostu czci. Z dru-
giej jednak strony historia jako 
taka z całą pewnością nie jest tak 

jednoznaczna, jak próbuje nam 
się to często przedstawiać. Pod-
ręczniki jednak muszą operować 
pewnymi uproszczeniami. Tego 
napięcia, pomiędzy pewnymi 
symbolami właśnie a realną 
oceną zdarzeń, nie da się chyba 
do końca załagodzić � twierdzi 
historyk.

Bez symboli nie byłoby prze-
cież i Poznania, i Gdańska, i Ra-
domia�

Dla niego samego dekada 
Gierka była, tak to ocenia z per-
spektywy czasu, okresem, w 
którym pewna społeczna świa-
domość tego, co należy zrobić, 
dopiero się rodziła. Młodzi ludzie, 
wówczas uczniowie, usiłowali do-
trzeć do �podszewki świata�. To, 
co obserwowali na co dzień, nie 
zadowalało ich. Chcieli prawdy�

- Wiele zależało rzecz jasna 
od pielęgnowanych w kręgach 
rodzinnych tradycji, przekazów, 
postaw itp. Moja rodzina po-
chodzi akurat z Kresów, więc to 
także dosyć ciekawa, ale i skom-
plikowana historia. Już wtedy 
dochodziły do nas informacje o 
wydarzeniach z Grudnia 1970 
czy Czerwca 1976 roku, ale jed-
nocześnie trzeba przyznać, że 
żyliśmy jednak w pewnej infor-
macyjnej blokadzie. Literatura 
podziemna dopiero zaczynała 
krążyć, jej obieg był zresztą 
niezwykle utrudniony. Władze 
wobec takich przejawów wolnej 
myśli były nastawione bardzo 
ostro, zdecydowanie. Sądzę jed-
nak, że większość społeczeństwa 
nie była jednak świadoma tego, 
co się dzieje � uważa Zbigniew 
Lubaszewski.

Całkowity zwrot nastąpił w 
1980 roku. Zaczęło się od lipco-
wych podwyżek cen, ale tym 
razem nie chodziło tylko o byt i 
chleb. Drobna wydawałoby się 
sprawa, uruchomiła lawinowy 
ciąg zdarzeń, których nikt już nie 
był w stanie zatrzymać.

- Warto chyba wspomnieć i o 
tym, że przed zdarzeniami, które 
miały miejsce w 1980 roku i póź-
niej ludzie odnosili się do siebie 
dosyć nieufnie. I nagle okazało 
się, że jednak chcą być ze sobą. 
Chcą być sobie serdeczniejsi, bliż-
si. Bardziej otwarci. Okazało się, 
że nagle można ze sobą dyskuto-
wać, wymieniać poglądy, czytać 
różnorodną prasę. Taki głęboki 
oddech � wspomina Lubaszew-
ski.

Kamyk, który uruchomił 
lawinę

Działacze w różnych miastach 
zaczynają się niemal błyska-
wicznie organizować. Także w 
Chełmie. W sierpniu 1980 roku 
Bogusław Mikus jedzie do straj-
kującej, gdańskiej stoczni, by po 
powrocie przystąpić z zapałem 
do organizacyjnej pracy. Karna-
wał wolności trwa. W drugiej 
połowie września powstaje Mię-
dzyzakładowy Komitet Organiza-
cyjny, na którego czele staje wła-
śnie Mikus, ówczesny specjalista 

w Chełmskim Przedsiębiorstwie 
Budowlanym. W krótkim czasie 
z chełmską �Solidarnością� wiąże 
się około 10, a w krótkim czasie 
około 50 tys. ludzi. Organizowane 

są spotkania założycielskie � po-
nad 200 i to w różnych miejscach, 
różnych środowiskach, rozma-
itych zakładach pracy. Biuro 
regionu nie zamyka się � ludzie 
wychodzą z niego nierzadko po 
22, by powrócić o 6 rano.

- �Solidarność� to była naj-
wspanialsza rzecz, jaka mi się 
w życiu przytrafiła. Naprawdę. 
Mówię to bez jakiejkolwiek prze-
sady. Pewnego dnia stwierdziłam 
po prostu, że nie mogę już dalej 
funkcjonować w tym kłamstwie, 
w tej zbiorowej schizofrenii. 
Miałam tego dosyć. Decyzja o 
�wzięciu rozwodu� z systemem 
to był skok na główkę do pustego 
basenu, ale nie żałuję � ocenia po 
latach Barbara Szubert, prawa 
ręka Mikusa.

Zaczęła działać metodą 
małych kroków. Najpierw zre-
zygnowała z uczestnictwa w 
działalności zakładowych, ale 
systemowych, PRL-owskich 
związków zawodowych. Potem 

przyszła pora na �wypisanie się� 
z zakładowego towarzystwa, któ-
re pielęgnować miało przyjaźń z 
towarzyszami radzieckimi.

- W obu przypadkach zażą-
dano ode mnie tej rezygnacji na 
piśmie. To nie była łatwa decyzja, 
ponieważ po wielu latach pracy 
w Rejonie Dróg Publicznych pia-
stowałam już kierownicze stano-
wisko. Mogłam spokojnie prze-
pracować do emerytury. Taka 
jest prawda. Ale nie zrobiłam 
tego. Chodziło o coś więcej. I już 
wtedy te drobne, wydawałoby 
się, decyzje, drobne ruchy, były 
odnotowywane przez odpowied-
nie komórki Służby Bezpieczeń-
stwa � mówi z przekonaniem 
pani Barbara.

W lokalu, który zarząd re-
gionu zajmował początkowo w 
Chełmskiej Spółdzielni Miesz-
kaniowej, stał ogromny słój, do 
którego każdy, kto tylko chciał i 
miał taką gotowość, mógł wrzu-
cać potrzebne środki. Ludzie 
pojawiali się znikąd i pytali, 
czym mogą służyć. Roznosili 
ulotki, organizowali spotkania, 
pracowali przy białkowym po-

wielaczu. Drukarze mieli prze-
dramiona uwalane farbą. Nikt 
jednak nie narzekał. Młodych 
ludzi zagrzewał zapał i wiara 
w to, że to, co robią, jest po pro-
stu słuszne. Że tak trzeba. Że 
nie można inaczej. Że walczą o 
wielkie sprawy. O normalność.

- Ludzie oczekiwali takiego 
ruchu, tęsknili za nim. To było 
widać. Nagle jakby ktoś otwo-
rzył okno i wpuścił do dusznego 
pomieszczenia świeże powietrze. 
Zachłysnęliśmy się tym. Dzisiaj 
może trudno to pojąć, żyjemy już 
w zupełnie innych realiach. Ale 
wtedy, wszyscy marzyli o wolno-
ści. To był nasz piękny sen, który 
nagle, trochę dla nas samych, 
nieoczekiwanie, ale ziścił się � 
wspomina działaczka.

W pewnym momencie Bog-
dan Mikus miał stwierdzić, że 
�Nie ma się czego bać, oni i tak 
są wśród nas, wiedzą, co robi-
my. Mają podsłuchy�. Wtedy, w 
latach 80., nikt nie miał wątpli-
wości, że na arenie dziejów są 
oni i my. �Oni� � ludzie ówcze-
snych służb i �my� � bojownicy 
o wolność. Ludzie rzucili się w 
wir pracy. Część związkowców 
całkowicie zrezygnowała z pracy, 
poświęcając się tylko i wyłącznie 
pracy organizacyjnej.

Oni i my
Wszyscy mieli jednak świa-

domość tego, że bez konfrontacji 
się nie obejdzie. Aparat komu-
nistycznego państwa nie mógł 
przecież pozwolić na to, aby 
funkcjonował w kraju i domagał 
się swoich praw ruch, który w 
szczytowym okresie liczył niemal 
10 milionów ludzi. Dla porówna-
nia warto zresztą zauważyć, że w 
tym samym okresie do Polskiej 
Zjednoczonej Partii Robotniczej 
należało około 3 mln działaczy. 
Część z nich rzuciła zresztą legi-
tymacją i przystąpiła do pracy 
w nowym, niepodległościowym 
związku.

W połowie marca 1981 roku 
rozpoczęły się ćwiczenia �So-
juz 81�, widoczny znak nacisku 
Kremla na władze w Polsce. 
Coraz częściej dochodziło też 
do różnego rodzaju prowokacji, 
które nie były niczym innym, jak 
tylko demonstracją siły i próbą 
udowodnienia, kto tak naprawdę 
jest górą. 19 marca dochodzi do 
ciężkiego pobicia Jana Rulew-
skiego, który uczestniczył w sesji 
Wojewódzkiej Rady Narodowej 
w Bydgoszczy. Coś pęka. Kryzys 
bydgoski sprawia, że �Solidar-
ność� postanawia zaplanować 
na 27 marca strajk ostrzegaw-
czy, a 31 chce już postawić na 
nogi cały kraj i wszystkie zakłady. 
Jednocześnie dowódca ćwiczeń 
wojskowych postanawia je bez-
terminowo przedłużyć. Wszyscy 
mają wrażenie, że może dojść do 
otwartej walki.

- Po Bydgoszczy wszyscy 
wiedzieliśmy już, co się święci 
i że rozprawa z �Solidarnością� 
to tylko kwestia czasu. Po mnie 

przyszli 12 grudnia. Chyba na 
pół godziny przed północą. Czy 
byłam zaskoczona? Trudno po-
wiedzieć. Wszystko potoczyło się 
bardzo szybko. Lekko uchyliłam 
drzwi, które następnie usiłowa-
łam szybko zamknąć, ale było już 
za późno. Jeden z nich wstawił 
nogę pomiędzy skrzydło, a futry-
nę, a pozostałych dwóch po pro-
stu wyjęło te moje drzwi z zawia-
sów. To byli specjaliści. Później 
te drzwi wstawili z powrotem. 
Była z nimi kobieta, funkcjona-
riuszka. Pamiętam, że miała na 
imię Gertruda. Weszła ze mną 
do łazienki, gdzie poleciła, abym 
się przebrała i zabrała ze sobą 
ciepłe rzeczy. Zapytałam wtedy, 
co z Komisją Krajową, trwały w 
tym czasie obrady w Gdańsku, a 
ona machnęła ręką i stwierdziła, 
że �już po komisji� � wspomina 
moment wstrząsu Szubert.

Więzienie na Kolejowej było 
już przygotowane, ale przede 
wszystkim dla mężczyzn. O ko-
bietach nie pomyślał wówczas 
chyba nikt, ponieważ całą noc 
Szubert spędziła bez materaca, 
okrywając się szczelnie zabra-
nym z domu paltem.

- Przez całą noc śniło mi się, 
że jestem aresztowana i później 
okazało się oczywiście, że to jed-
nak nie sen. Rano podniósł się 
jakiś ruch, więźniowie zabierali 
z korytarza �kostkę�, czyli równo 
złożone rzeczy osobiste, klawisze 
mówili, że za chwilę usłyszymy 
ważny komunikat. Z głośników 
popłynęła odezwa Jaruzelskiego 
� wspomina internowana.

Dla generacji Lubaszewskiego 
stan wojenny stanowił prawdzi-
wy cios. Panowało przygnębienie 
i świadomość, że władza próbuje 
przetrącić społeczeństwu kręgo-
słup w taki sposób, aby niepodle-
głościowe dążenia już nigdy się 
nie odrodziły.

- Dla nas wolność była już 
niemal oczywistością, a tu nagle 
tym dążeniom przeciwstawiono 
brutalną siłę. W wielu młodych 
umysłach zaczęła kiełkować taka 
myśl, że być może znowu trzeba 
będzie chwycić za broń, uciekać 
się do walki. Pamiętam, że tam, 
gdzie zacząłem studiować, czy-
li w Poznaniu, studenci zaczęli 
demonstracyjnie ubierać się w 
jasne prochowce, przepasywali 
się paskami i zakładali do tego 
wysokie buty. Skojarzenia były 
natychmiastowe. Armia Krajo-
wa. Walka w podziemiu. Tak to 
wówczas odbieraliśmy � wspo-
mina chełmski historyk.

Ziarno zostało zasiane. Nie-
rzadko też skropione krwią ofiar 
wprowadzonego stanu wojny. 
Nic już jednak nie było w stanie 
zatrzymać nadchodzących prze-
mian. Także chełmianie mieli 
poczucie tego, że przełom musi 
nastąpić. I nikt chyba nie spo-
dziewał się tego, że nastąpi w 
perspektywie kilku zaledwie lat.

A my? Czy jesteśmy gotowi, by 
nieść pochodnię wolności przez 
kolejne pokolenia?  RC

  CHEŁM Czy chcemy korzystać z ich doświadczeń?

Pokolenie, które nie powtórzy się
już nigdy więcej...

Zbigniew Lubaszewski fo
t.
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Sztuka potrzebna
jak codzienny chleb

U progu XX wieku Chełm 
stanowił iście �carskij gorod� 
� miejsce, które podporządko-
wane było całkowicie zaborcy 
ze wschodu. Na tej kulturalnej 
pustyni Papużyńscy postanowili 
zaproponować rodakom formę, 
która w nawiązywaniu między-
ludzkich więzi sprawdza się jak 
żadna inna � teatr. Miejsce spo-
tkania i oczyszczenia. Konfron-
tacji tego, co podniosłe, z ludz-
kim, ułomnym �ja�. Miejsce-lu-
stro, które ukazuje nam prawdę 
o nas samych, używając do tego 
dzieł wielkich klasyków. Przed 
120 laty chodziło o coś jeszcze. O 
Polskę i o to, abyśmy mogli być 
wreszcie u siebie.

- Zebraliśmy cztery domy. My, 
państwo Kuszowie, Piotrowscy 
i Grzymałowie. Zawiązaliśmy 
kółko amatorskie. Prezesem kół-
ka obraliśmy p. Kusza, który po-
jechał do gubernatora lubelskie-
go i wyjednał jakimś cudem po-
zwolenie na urządzenie teatru 
amatorskiego w Chełmie. Co za 
radość! - wspominała przed laty 
te historyczne początki Jadwiga 
Papużyńska.

Miłośnicy teatru nie dyspo-
nowali w zasadzie niczym, co 
potrzebne było do zaplanowanej 
przez nich działalności, ale dys-
ponowali czymś, co z perspek-
tywy czasu wydaje się bezcenne 
� zapałem.

- Na arenie ustawiliśmy ław-
ki, dorobiliśmy scenę, a garde-
roba była w sąsiedniej budzie, 
więc trzeba było biegać przed 
podwórze. To nam nie psuło 
humoru i zapału, jak i to, że na 
każdym przedstawieniu byli 
�aniołowie stróżowie� w postaci 
żandarmów caratu. Na początek 
graliśmy trzy jednoaktówki: �Fa-
talista�, �Dzieci Muzy� i trzecią, 
której nie pamiętam. Można 
sobie wyobrazić zachwyt pu-
bliczności (po raz pierwszy pol-
skie słowo ze sceny), ale muszę 
się pochwalić, że jednoaktówki 
były opracowane gruntownie. 

Stały na poziomie sztuki i mieli-
śmy dobre siły amatorskie i do-
brych reżyserów � wspominała 
Papużyńska, która sama zeszła 
ze sceny dopiero w momencie, 
kiedy ukończyła 70 lat.

Środowisko zaczęło przy-
ciągać niczym światło, najróż-
niejsze, najczęściej niezwykle 
barwne osobowości. I to z róż-
nych kręgów. Robotniczych, rze-
mieślniczych, inteligenckich... 
Niekiedy całe rodziny. Ojców, 
ich synów i córki. Małżeństwa. 
Sztuka rodziła się więc pomię-
dzy ludźmi. Wyrastała z ich 
dążeń, sposobu postrzegania 
świata, marzeń, osobistej wraż-
liwości. Materiały archiwalne z 
pierwszych lat funkcjonowania 
teatru mówią o tym, że w latach 
1904-1915 wystawiono w sumie 
13 przedstawień. Sięgano naj-
częściej po popularne wówczas 
jednoaktówki Tadeusza Jaro-
szyńskiego, Józefa Blizińskiego, 
Michała Bałuckiego, Adolfa Wa-
lewskiego, Jana Kantego Galasie-
wicza czy Aleksandra Fredry. Ar-
tyści tworzyli repertuar głównie 
rozrywkowy, ponieważ na taki 
tylko pozwalały ówczesne, car-

skie władze. Słynna, cyrkowa 
buda spłonęła ostatecznie w 
1910 roku, ale teatr nie zaprze-
stał swojej działalności.

Wybuch prawdziwej, arty-
stycznej euforii nastąpił po roku 
1915, kiedy miastem zaczęli za-
rządzać, zamiast Rosjan, Austria-
cy. Teatr zaczął wystawiać sztuki, 
po które wcześniej sięgnąć było 
nie sposób, np. �Warszawiankę� 
Stanisława Wyspiańskiego. W 
obsadzie aktorskiej z tamtych 
lat pojawiały się takie niezwy-
kłe osobowości jak Bronisława 
Kuszowa, Aleksander Ukleja, 
a nieco później również Ma-
rian Ukleja, Julia Mullerówna 
oraz Kazimiera Świerkowska. 
Każdy z aktorów pozostawił na 
chełmskich deskach jedyny, wy-
jątkowy, niezatarty nigdy ślad.

W pierwszych latach odzy-
skanej niepodległości aktorzy 
zaczęli korzystać z obiektu tzw. 
Resursy Obywatelskiej przy ul. 
Lubelskiej 4. To miejsce, które 
niezwykle istotną rolę będzie 
pełniło także w późniejszych 
latach.

Mijały lata, a teatr trwał. 
Skupiał chełmian ciepłem do-

Na uroczystej premierze Maydey 2, połączonej z jubileuszem 120-lecia istnienia Teatru Ziemi Chełmskiej

fot. Urząd Miasta Chełm

Teresa Tułowińska i Bartłomiej Stanisław Bajkiewicz

  CHEŁM W poniedziałek 
(16 grudnia) w Zespole Szkół 
Gastronomicznych i Hotelar-
skich odbył się IV Charytatyw-
ny Przegląd Kolęd, Pastorałek 
i Piosenek Świątecznych. Wy-
darzenie zostało zorganizowa-
ne przez Katarzynę Rot oraz 
wielu fantastycznych ludzi o 
wielkich sercach. Głównym 
celem koncertu była pomoc 
dla dwuletniego Szymona 
Zelenta, który zmaga się ze 
śmiertelną chorobą � dystro-
fią mięśniową Duchenne�a.

Podczas przeglądu swoje ta-
lenty zaprezentowali uczniowie 
z różnych kategorii wiekowych. 
Komisja konkursowa nagrodzi-
ła najlepszych wykonawców.

W kategorii klas 1-3 pierw-

sze miejsce zajęła Zuzanna 
Terepora, drugie - Milena Ma-
sełko, a trzecie Lena Żwirska. 
Wyróżnienia otrzymali na-

tomiast: Amelia Koza, Rafał 
Adamczuk i Amelia Piędzio.

W kategorii klas 4-6 naj-
lepsza okazała się Kornelia 

Olender. Drugie miejsce zaję-
ła Paulina Szemro, a trzeci był 
Tobiasz Pękała. Wyróżnienia 
trafiły do Mai Bortnik, Oliwii 
Borkowskiej oraz Mai Pał-
czyńskiej.

Kolejna kategoria, w jakiej 
jury przyznało nagrody, to kla-
sy 7-8. W tej grupie wiekowej 
pierwsze miejsce zajęła Mar-
tyna Dziewiczkiewicz, dru-
gie zaś Zuzanna Marszaluk, 
a trzecia nagroda trafiła do 
Wiktora Swatka. Wyróżnieni 
zostali Maja Kaczor i Dominik 
Simakowski.

W konkursie udział wzięła 
również młodzież ze szkół po-
nadpodstawowych. W tej kate-
gorii pierwsze miejsce wyśpie-
wała sobie Maja Suszko, drugie 

Nikola Przybylska, a trzecie 
Zofia Patkowska. Natomiast 
Tymoteusz Misiura i Patryk 
Popek zostali wyróżnieni.

Wręczono także nagrody 
specjalne. Jedną z nich (od 

Super Optyk Chełm) otrzyma-
ła Zofia Mazurek, natomiast 
nagrodę od Super Tygodnia 
Chełmskiego i Radia Bon Ton - 
Amelia Kopiel.

Podczas koncertu odbył się 

Kiedy Jadwiga i Józef Papużyńscy po raz pierwszy występowali przed chełmską publicznością w budzie cyrkowej zlokalizowanej przy ul. Lwowskiej, 
nie wyobrażali sobie zapewne, że jedno z ich najważniejszych �dzieci� stanie się nie tylko świątynią polskiej, literackiej tradycji i wolnego słowa, 
ale i miejscem dla wielu pokoleń chełmian po prostu bezcennym. Teatr Ziemi Chełmskiej trwał i trwać musi. Gdyby zniknął, znikniemy i my�
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mowego ogniska. Wewnętrzna 
siła grupy pozwoliła przetrwać 
jej także niezwykle trudne, oku-
pacyjne lata. W latach 1940-1945 
wystawiono w sumie ok. 20 róż-
nych sztuk,

Po wyzwoleniu teatr wzno-
wił swoją działalność oficjalnie 
14 lipca 1945. Już jako Teatr Zie-
mi Chełmskiej. Kierownictwo 
nad nim przejął poeta i pisarz 
Jan Szczawiej.

Kolorowe ptaki
W latach siermiężnej, ludo-

wej Polski chełmskie środowi-
sko teatralne stanowiło grupę 
niezwykle barwnych, cieka-
wych, zaangażowanych w sztu-
kę osobowości. Kolorowa była 
też młodzież, która otrzymała 
od starszych kredyt zaufania i 
szansę na budowanie własne-
go �ja� i jednocześnie pewnego 
ważnego dzieła.

- Moja przygoda z teatrem za-
częła się wówczas, kiedy byłem 
uczniem szkoły średniej w Ok-
szowie i od środowiska skupio-
nego wokół domu kultury przy 
ul. Lubelskiej 4. To była jesień 
1959 roku. Wystąpiliśmy wspól-
nie z Jerzym Grossmanem w 

�Babci i wnuczku� Konstan-
tego Ildefonsa-Gałczyńskiego. 
To dosyć zabawne. Pamiętam, 
że przeczytałem wtedy chyba 
wszystko, co napisał Gałczyński. 
W bibliotece pracowała wów-
czas Basia Bodakowska, zresz-
tą jedna z prawdziwych gwiazd 

teatru chełmskiego � wspomina 
Włodzimierz Wowa Brodecki, 
który do dziś uznawany jest za 
prawdziwą ikonę.

Swoją pasję i zaangażowanie 
przepłacił zresztą wyrzuceniem 
ze szkoły, kiedy 1 maja, zamiast 
na pochód, udał się z grupą na 
występy. Takie to były lata... 
Ostatecznie ktoś wstawił się 
za Wową i surowy, ale cieszą-
cy się ogromnym autorytetem 
dyrektor Michał Paterkowski 
pozwolił młodemu artyście kon-
tynuować naukę.

We wspomnieniach Brodec-
kiego przewija się coś jeszcze. 

Ciepła myśl, że teatr stanowił 
jedną, wielką rodzinę. Grupę 
ludzi, którzy lgnęli do siebie, 
nie tylko czyniąc zadość arty-
stycznym powinnościom, ale po 
prostu chcieli być ze sobą. Także 
poza próbami.

- Co zawdzięczam moim ko-

legom? Oczywiście wiele, ale 
także i to, że ostatecznie zaczą-
łem się zajmować aktorstwem 
także zawodowo. W 1976 roku 
znalazłem się, za sprawą dy-
rektora Henryka Giżyckiego, 
w Kielcach. Do Krakowa próbo-
wał mnie też ściągnąć ówczesny 
dyrektor teatru ludowego Ry-
szard Filipski, ale odmówiłem 
mu. Z różnych względów. Chyba 
przede wszystkim dlatego, że był 
za bardzo związany z partią. W 
Kielcach znalazłem się także za 
sprawą rodziny Bodakowskich, 
a konkretnie Zosi Bodakow-
skiej. Zagrała wówczas w takim 

filmie �Kolorowe pończochy�. 
Piękna dziewczyna, kochaliśmy 
się w niej wszyscy. Pracowała 
też jako scenograf � opowiada 
o tych barwnych latach Wowa 
Brodecki.

Wprost trudno w to uwie-
rzyć, ale 52 lata temu swoje 

Zaśpiewali dla Szymona! IV Charytatywny Przegląd    

TEATR NICZYM TLEN
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losy z chełmskim teatrem zwią-
zał również Zbigniew Moskal. 
Mimo upływu lat wciąż stara 
się ofiarowywać swojemu uko-
chanemu środowisku to, co ma 
w sobie najcenniejszego. Pod-
kreśla, że chce pozostać na 
scenie, dopóki starczy mu sił 
� ducha i ciała. A grać może, 
jak twierdzi, nawet podłogę i 
żyrandol.

- Tak, debiutowałem w 1972 
roku rolą Drugiego Mularza w 
�Zemście� Aleksandra Fredry. 
Niemniej staram się trwać, na 
ile to możliwe. To samozapar-
cie zawdzięczam chyba tylko 
i wyłącznie pasji i miłości do 
teatru. Autentycznej miłości. 
Zawsze uważałem, że teatr to 
największa ze sztuk. To jest 
swoista magia, przygotowania, 
napięcie przed premierą, kon-
takt z publicznością. To wciąga i 
uzależnia. Kocham teatr sam w 
sobie. Jest w nim coś, co porywa 
i elektryzuje jednocześnie � pod-
kreśla wciąż aktywny i bardzo 
�młody� na teatralnych deskach 
Zbigniew Moskal.

Mówi też, że teatr miewał 
swoje wzloty i upadki. Pierwsze 
poważne tąpnięcie zaliczył, w 
jego opinii, na początku lat 90., 
kiedy odszedł, niestety już na 
zawsze, wybitny reżyser i aktor 
jednocześnie Czesław Dopie-
ralski. To właśnie dzięki niemu 

również kiermasz świąteczny, 
który cieszył się dużym zainte-
resowaniem. Udało się zebrać 
4 757,96 zł, które w całości zo-
staną przeznaczone na lecze-
nie Szymonka Zelenta. Chło-
piec potrzebuje innowacyjnej 
terapii genowej, dostępnej w 

Stanach Zjednoczonych, na 
którą potrzeba aż 15 milionów 
złotych.

- To był po raz kolejny wyjąt-
kowy i cudowny dzień. Dzień 
przepełniony wiarą, nadzieją i 
miłością. Tak właśnie powinni-
śmy spędzać ten przedświątecz-

ny czas. Serdecznie dziękuję 
nie tylko fantastycznym spon-
sorom, ale też dzieciom, ich 
rodzicom i nauczycielom. Bez 
ich ciężkiej pracy przeglądu nie 
byłoby po co robić - mówi Kata-
rzyna Rot. - Wydarzenie 4 lata 
temu zostało zainicjowane dla 

dzieci, konsekwentnie co roku 
staram się, aby to właśnie one 
z tego przeglądu wyniosły dla 
siebie najwięcej i nie mówię tu 
o nagrodach. Usłyszałam wiele 
miłych słów właśnie od uczest-
ników, że to najlepszy przegląd, 
na jakim byli, że ogromnie cie-

szą się z udziału, że jest pięk-
nie i nie chce się wychodzić do 
domu, a ja cieszę się, że przy tej 
całej świątecznej atmosferze 
udało się chociaż troszeczkę 
przybliżyć cel zbiórki. Nie są to 
miliony, ale wszak i one skła-
dają się przecież z GROSIKÓW.

Przypominamy, że cały 
czas trwa zbiórka publiczna 
na leczenie Szymonka. Każde 
wsparcie jest na wagę złota! 
Pomóc można też poprzez 
zbiórkę: www.siepomaga.pl/
szymonek-zelent.  

 AW

Super reportaż
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Elżbieta Bajkiewicz-Kaliszczuk i Czesław Dopieralski
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Bartłomiej Stanisław Bajkiewicz z Włodzimierzem Wową 
Brodeckim fo

t.
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Halina Grzejszczyk, Marek Kiwiński, Jan Sas, Stanisław Bajkie-
wicz, Zuzanna Sitarz, Henryk Białowiejski, Elżbieta Bajkiewicz, 
Waldemar Książek, Zbigniew Weremko, Czesław Dopieralski, 
Zbigniew Moskal

fot. z archiwum domowego Elżbiety Bajkiewicz-Kaliszczuk

wielu młodych miało szansę za-
istnieć i znaleźć swój artystyczny 
azyl.

- Odrodzenie natomiast za-
wdzięczamy niewątpliwie Basi 
Szarwiło i Sławojowi Czarno-
cie, moim młodszym kolegom, 
którzy są obecnie, bez wątpienia, 
swoistym spiritus movens całego 
przedsięwzięcia. A także przy-
chylności ówczesnej prezydent 
miasta Agacie Fisz. Dzięki dobrej 
woli młodych pasjonatów i władz 
teatr stanął solidnie na nogach 
w 2010 roku i w doskonałej, na-
prawdę bardzo dobrej kondycji 
trwa do dzisiaj � dodaje Moskal.

Jego zdanie podziela też 
zresztą Elżbieta Bajkiewicz
-Kaliszczuk, która do środo-
wiska trafiła poprzez swojego 
ojca Bartłomieja Stanisława 
Bajkiewicza.

- W tamtych latach teatr wy-
stępował w zasadzie w dwóch 
miejscach. Właśnie na ul. Lubel-
skiej 4, w budynku tzw. Resursy 
i w miejscu, gdzie obecnie funk-
cjonuje atelier Ryszarda Karcz-
marskiego. To środowisko było 
mi bardzo bliskie od początku. 
Na próby, właśnie z moim tatą, 
chodziłam już jako kilkuletnia 
dziewczynka. Stałam za kuli-
sami, pomagałam, czasami coś 
przyszyłam (śmiech). Byłam w 
takich momentach bardzo z sie-
bie dumna. Ta pasja zrodziła się 
też z mojej miłości do literatury 
i recytacji. Moi rodzice przyjaź-
nili się z Dopieralskimi, a Czesio 
był nawet ojcem chrzestnym 
mojej zmarłej siostry. Tak więc 
to środowisko było mi bliskie i 
bardzo, powiedziałabym, natu-
ralne � podkreśla pani Elżbieta.

Dopieralski był niewątpliwie 
twórcą poszukującym, organi-
zował nie tylko teatr, ale i różne 
grupy recytatorskie. To właśnie 
w takich gronach wyłaniały się 
prawdziwe perły pokroju Bajkie-
wicz-Kaliszczuk.

- Czesio złożył mi propozycję 

pracy w teatrze, a ja weszłam w 
ten świat. Całe moje życie było 
zresztą związane z działalno-
ścią kulturalną. Tak się złożyło, 
że proces odbudowy, po wielu 
latach, przypadł w udziale tak-
że mnie. W 2008 roku zostałam 
dyrektorem Wydziału Kultury 
Urzędu Miasta Chełm i padła 
ze strony ówczesnych władz 
propozycja, aby spróbować 
przywrócić teatrowi dawną 
świetność. To nie byłoby jednak 
możliwe, gdyby nie zaangażo-
wanie moich młodych przyja-
ciół � Basi i Sławoja. Udało się, 
ponieważ mają doświadczenie 
i są bardzo pracowici � podkre-
śla Bajkiewicz-Kaliszczuk, bez 
której chełmska kultura nie 
miałaby tak wielu ciekawych 
�odcieni�.

Wciąż piękni,
wciąż młodzi

To zupełnie niezwykłe, ale 
ten sam błysk i pasję można 
odnaleźć w oczach Barbary 
Szarwiło. Przypadek? Z pew-
nością nie. Energia teatru wciąż 
elektryzuje. Z gruzów dźwignę-
li chełmską scenę właśnie oni - 
�młodsi koledzy�, Basia i Sławoj, 
jak ciepło wyrażają się o nich 
debiutujący przed laty nestorzy. 
A oni nie zamierzają osiadać na 
laurach. Planują, pracują, biega-
ją. By sięgać jeszcze wyżej. Zaofe-
rować chełmskiej publiczności 
sztukę najwyższych lotów.

W niespiesznej rozmowie z 
Barbarą Szarwiło zanurzam się, 
siedząc nieopodal wystawy dzieł 
Jerzego Grossmana. Tak dosko-
nale korespondują z charakte-
rem chełmskiego środowiska 
artystycznego.

- Ten teatr funkcjonuje dzię-
ki energii wielu pokoleń. Kiedy 
czytam tę historię, wydaje się 
wprost imponująca. To setki 
nazwisk, które pobrzmiewają 
gdzieś w mojej głowie. Jeśli mo-
głabym się przenieść w czasie, to 
chciałabym usiąść na widowni 
właśnie tam, w cyrkowej budzie, 
gdzie wystąpili po raz pierwszy 

państwo Papużyńscy. To musia-
ło być zupełnie niezwykłe do-
świadczenie � uważa Szarwiło.

Teatr Ziemi Chełmskiej iden-
tyfikowany jest na ogół jako 
amatorski, ale w gruncie rzeczy 
taki już nie jest. Artyści współ-
pracują ze swoimi kolegami z 
teatrów zawodowych, zatrud-
niani są profesjonalni reżyserzy, 
kierownictwo sięga też po dzieła 
współczesnych twórców. Teatr 
żyje, odpowiada na aktualne 
problemy współczesności, mru-
ga do współczesnych chełmian, 
próbując opowiedzieć im o tym, 
jakimi są dzisiaj.

- Za każdym razem gramy 
praktycznie przy pełnej sali. 
Spektakle są biletowane. Się-
gamy po scenariusze współ-
czesnych sztuk. Działamy więc 
praktycznie jak teatr zawodo-
wy. Widzowie chcą nas oglą-
dać, identyfikują się z teatrem 
jako pewną istotną wartością, 
bogactwem miasta. Często sły-
szymy też o tym, że zapraszani 
są przez mieszkańców znajomi 
spoza Chełma. To daje mnóstwo 
radości i energii � podkreśla pani 
Barbara.

Teatr jak tlen � bez niego 
trwalibyśmy, ale już nie tacy... RC

   Kolęd, Pastorałek i Piosenek Świątecznych
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wymagało nie tylko technicznej 
wiedzy, ale także ogromnej de-
terminacji oraz precyzji. Proces 
ten rozpoczął się od gruntowne-
go demontażu urządzenia, któ-
re przez dekady pełniło jedynie 
funkcję statycznego eksponatu 
w Izbie Tradycji.

Każda część została do-
kładnie przeanalizowana pod 
kątem jej stanu technicznego. 
Strażacy musieli zmierzyć się z 
koniecznością wymiany wielu 
elementów, takich jak uszko-
dzone pierścienie czy aparat za-
płonowy, który został zastąpiony 
nowszym modelem. Jednym z 
największych wyzwań było zna-
lezienie odpowiedniego gaźnika, 
który pasowałby do specyfikacji 
technicznych urządzenia, co wy-
magało przeszukiwania dostęp-
nych źródeł i adaptacji znalezio-
nych części. Ponadto wszystkie 
elementy silnika, zbiornika 
oraz obudowy zostały precyzyj-
nie wyczyszczone, odnowione i 
pokryte nową warstwą farby, co 
nie tylko przywróciło ich funk-
cjonalność, ale także estetykę. Po 
niemal roku intensywnej pracy, 
podczas której strażacy musieli 
godzić pasję z codziennymi obo-
wiązkami, pompa została zapre-
zentowana w połowie 2024 roku 
jako w pełni działający i impo-
nujący przykład technicznego 
dziedzictwa.

Równie wymagającym za-
daniem była renowacja prawie 
stuletniej pompy Rosenbauer
-Breuer, zwanej �Strażakiem�. 
Ten unikatowy egzemplarz 
przeszedł pełną rekonstrukcję, 
która zajęła sześć miesięcy. Pro-
ces ten obejmował m.in. wymia-
nę pierścieni tłokowych, które z 
czasem uległy uszkodzeniu, oraz 
kompleksowe czyszczenie za-
śniedziałych elementów, co wy-
magało precyzji i specjalistycz-
nych narzędzi. Szczególnym 
wyzwaniem było przywrócenie 
do stanu użyteczności oryginal-
nych elementów wykonanych 
z wysokiej jakości materiałów, 

takich jak mosiądz, miedź czy 
aluminium. Strażacy byli zasko-
czeni trwałością zastosowanych 
materiałów, które mimo upływu 
prawie wieku zachowały swoje 
właściwości. Kluczowym eta-
pem było również polerowanie 
zbiornika paliwa i wyregulowa-
nie zewnętrznych zaworów sil-
nika, co ostatecznie pozwoliło na 
przywrócenie pompy do pełnej 
sprawności.

- Podczas renowacji odkryli-
śmy niezwykłą jakość i dbałość 
o szczegóły, z jaką dawni pro-

ducenci tworzyli te urządzenia. 
Każda część była zaprojekto-
wana z myślą o trwałości i nie-
zawodności, co robi ogromne 
wrażenie, zwłaszcza w dzisiej-
szych czasach � zauważa bryg. 
Makarewicz.

Jak podkreśla komendant, 
projekt renowacji był także 
bezcenną okazją do rozwijania 
umiejętności młodszych funk-
cjonariuszy.

- Ciężka praca przy tych 
zabytkach pozwoliła naszym 
młodym strażakom nie tylko 
doskonalić swoje umiejętności 
techniczne, ale również lepiej 
zrozumieć, jak wielkie znacze-
nie ma historia naszej służby. To, 
co zrobiliśmy, było nie tylko wy-
zwaniem technicznym, ale także 
inspiracją do zgłębiania wiedzy 
o technologii i tradycjach, które 
przez dekady kształtowały stra-
żacką rzeczywistość � dodaje 
komendant.

Dzięki zaangażowaniu całe-

go zespołu udało się stworzyć 
eksponaty, które będą nie tylko 
cennymi świadkami historii, ale 
także symbolem pasji i determi-
nacji włodawskich strażaków.

Zespół
i zaangażowanie

Renowacja tych zabytkowych 
pomp była przedsięwzięciem, 
które wymagało ścisłej współ-

pracy oraz zaangażowania całe-
go zespołu strażaków, działają-
cych poza swoimi codziennymi 
obowiązkami ratowniczo-gaśni-
czymi. Odnowienie motopompy 
�Leopolia� zostało powierzone 
11 funkcjonariuszom z pierw-
szej zmiany służbowej pod kie-
rownictwem st. sekc. Jakuba 
Jaglewicza, który pełnił funkcję 
koordynatora projektu. Dzięki 
jego wiedzy technicznej i za-
angażowaniu, każdy etap prac 
przebiegał zgodnie z planem, 
mimo licznych wyzwań związa-
nych z ograniczoną dostępnością 
części zamiennych. Z kolei przy 
odnowie Rosenbauera-Breuera, 
zwanego �Strażakiem�, zaanga-
żowanie obejmowało całą Jed-
nostkę Ratowniczo-Gaśniczą, co 
oznaczało łącznie udział aż 30 
osób.

Każdy strażak wnosił do 
projektu swoje umiejętności i 
doświadczenie, co sprawiło, że 
działania te nie tylko zakończyły 
się sukcesem, ale także wzmocni-
ły ducha zespołowego. Renowa-
cja odbywała się z poszanowa-
niem tradycji strażackich. Starsi 
operatorzy dzielili się wiedzą i 
wskazówkami, które zdobywa-
li podczas swojej wieloletniej 
służby. Młodsi funkcjonariusze 
mieli natomiast okazję, by nie 
tylko uczyć się od bardziej do-
świadczonych kolegów, ale rów-
nież rozwijać swoje techniczne 
umiejętności poprzez praktykę. 
Cenne informacje zdobywano 
także z literatury oraz od pa-
sjonatów historii pożarnictwa, 
którzy chętnie dzielili się swoją 
wiedzą na temat dawnych tech-
nologii i metod konserwacji.

 - To było dla nas wyjątko-
we wyzwanie, które nie tylko 
wymagało zaangażowania, 
ale również wzmacniało więzi 
wewnątrz naszego zespołu � 
podkreśla bryg. Waldemar Ma-
karewicz. - Wspólna praca nad 
tak wymagającymi projektami 
pozwalała nam lepiej się zrozu-
mieć, uczyła współdziałania i 

Super reportaż

Początki strażackiej 
historii Włodawy

Historia pożarnictwa we Wło-
dawie sięga XVIII wieku, kiedy to 
w 1775 roku książę Adam Czar-
toryski wydał dokument �Dyspo-
zycja dla miasta Włodawy wzglę-
dem ognia�, stanowiący jeden z 
pierwszych w regionie systema-
tycznych aktów regulujących 
kwestie ochrony przeciwpożaro-
wej. W owym czasie pożary były 
jednym z największych zagrożeń 
dla miast i wsi, dlatego książę 
nakazał prowadzenie stałych 
dyżurów przeciwpożarowych. 
Każde gospodarstwo miało być 
wyposażone w podstawowy 
sprzęt gaśniczy, jak: drabiny, 
tłumice oraz wiadra z wodą, co 
w ówczesnych warunkach było 
znaczącym krokiem w stronę 
zwiększenia bezpieczeństwa 
przeciwpożarowego.

Z biegiem lat, wraz z rozwo-
jem Włodawy, pożarnictwo na 
tym terenie zaczęło przybierać 
bardziej zorganizowane formy. 
Przełomowym momentem było 
założenie Ochotniczej Straży 
Ogniowej w 1902 roku, która z 
czasem stała się filarem ochro-
ny przeciwpożarowej miasta. 
Pierwsze lata działalności tej 
organizacji to intensywne stara-
nia o pozyskanie nowoczesnego 
sprzętu, który umożliwiłby sku-
teczniejsze reagowanie na zagro-
żenia. W latach międzywojen-
nych strażacy dysponowali już 
nowoczesnymi jak na tamte cza-
sy pojazdami gaśniczymi, które 
w znacznym stopniu zwiększyły 
ich możliwości operacyjne. To 
właśnie w tym okresie zakupio-
no pierwsze pojazdy strażackie, 
które zapisały się w historii lokal-
nego pożarnictwa jako symbole 
nowoczesności i skuteczności.

Wszystkie te etapy rozwoju 

straży pożarnej, od prostych 
dyspozycji księcia Poniatow-
skiego, przez założenie OSP, aż 
po pojawienie się nowoczesne-
go sprzętu, były kluczowe dla 
ugruntowania jej pozycji w re-
gionie. Zabytkowy sprzęt, taki jak 
motopompa �Leopolia� z 1956 
roku, nie jest jedynie świadec-
twem tych zmian, ale również 
namacalnym dowodem na to, 
jak ewoluowała ochrona prze-
ciwpożarowa we Włodawie. 
Każdy z tych przedmiotów opo-
wiada historię trudnych decyzji, 
poświęceń i codziennej służby 
na rzecz bezpieczeństwa miesz-
kańców.

Brygadier Waldemar Maka-
rewicz, komendant powiatowy 
PSP we Włodawie, z dumą pod-
kreśla znaczenie tych działań.

- Odrestaurowanie historycz-
nych pomp to nie tylko powrót 
do korzeni naszej służby, ale rów-
nież ukłon w stronę tych, którzy 
przez dekady tworzyli strażackie 
dziedzictwo Włodawy. Każdy z 
tych eksponatów przypomina 
o wysiłku i zaangażowaniu po-
przednich pokoleń strażaków, 
którzy w trudnych warunkach 
budowali fundamenty naszej 
obecnej organizacji. Tego rodza-
ju projekty przypominają, że 
służba strażacka to także dbałość 
o naszą historię i tradycje, które 
kształtowały pokolenia ratowni-
ków. To ważny element budowa-
nia naszej tożsamości, który daje 
młodszym strażakom możliwość 
lepszego zrozumienia misji, jaką 
pełnią � zaznacza komendant.

Żmudny proces
renowacji

Renowacja motopompy �Le-
opolia�, rozpoczęta na początku 
2023 roku, była skomplikowa-
nym przedsięwzięciem, które 

fot. PSP Włodawa

Wojciech Gałan, Kamil 
Bańka, Łukasz Pawlas, Dawid 
Ożóg oraz Kamil Sabarań-
ski zorganizowali zbiórkę dla 
domu dziecka w Tuligłowach. 
W akcję zaangażowało się wie-
lu mieszkańców, a także samo-
rządy. Społeczność wykazała 
się hojnością, przekazując róż-
norodne dary, takie jak: odzież, 
zabawki, książki, puzzle, a także 
artykuły kosmetyczne, chemicz-
ne i spożywcze.

� Bardzo chcielibyśmy po-
dziękować wszystkim zaan-
gażowanym w akcję: przed-
szkolom, szkołom, Zakładowi 
Karnemu w Chełmie, �Super 
Tygodniowi Chełmskiemu� 

oraz miastu Rejowiec i jego wła-
dzom, przyjaciołom, kolegom � 
tym prywatnym, jak i z pracy 

oraz po prostu ludziom, że tak 
chętnie przyłączyli się do po-
mocy i wspierali nas w każdym 

momencie, od samego początku 
aż po koniec. Ilość zebranych 
rzeczy niesamowicie nas zasko-

czyła. Głównie były to ubrania, 
środki czystości, przybory higie-
niczne oraz słodycze. Jesteśmy 
bardzo dumni i szczęśliwi z po-
wodu tego, ile osób się zaanga-

żowało. Nie mogliśmy nawet 
przez moment uwierzyć, jak 
licznie ludzie włączyli się w po-
moc. Jesteśmy pod ogromnym 
wrażeniem! Z całego serca dzię-

To była   

Zabytki strażackiej   

Świąteczna zbiórka dla Domu Dziecka w Tuligłowach okazała się niezwykłym sukcesem, przekraczając 
najśmielsze oczekiwania także organizatorów. Jej wyniki dowodzą, że hojność i empatia są głęboko 
zakorzenione w naszej społeczności, zwłaszcza w okresie świątecznym, kiedy chęć dzielenia się z po-
trzebującymi staje się szczególnie widoczna.

Renowacja tych eksponatów to było coś więcej      Włodawscy strażacy zrealizowali wyjątkowy 
projekt - dokonali renowacji zabytkowego 
sprzętu pożarniczego. Ich działania przycią-
gnęły uwagę zarówno mieszkańców regionu, 
jak i pasjonatów historii pożarnictwa z całego 
kraju. Odrestaurowali dwa historyczne ekspo-
naty � motopompę �Leopolia� z 1956 roku oraz 
niemal stuletnią pompę Rosenbauer-Breuer. 
Oba te urządzenia, będące symbolami strażac-
kiego dziedzictwa, dzięki nim odzyskały daw-
ną świetność.
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wzajemnego wsparcia. Te cechy 
są fundamentem naszej służby � 
zarówno w codziennych akcjach 
ratowniczych, jak i przy takich 
inicjatywach, które pozwalają 
nam odkrywać i pielęgnować hi-

storię naszej jednostki � dodaje.
Zaangażowanie nie ograni-

czało się jedynie do aspektów 
technicznych renowacji. Stra-
żacy spędzali długie godziny w 
warsztatach, nierzadko poszu-
kując kreatywnych rozwiązań 
dla problemów wynikających z 
wieku i stanu technicznego za-
bytkowych urządzeń. Projekty 
te stały się nie tylko wyrazem 
pasji do historii, ale również spo-
sobem na budowanie poczucia 
wspólnoty. Dzięki temu reno-
wacja pomp nie była jedynie 
techniczną operacją, ale także 
procesem integrującym zespół 
oraz pielęgnującym wartości.

Znaczenie dla miesz-
kańców regionu

- To nie tylko zabytki, ale rów-
nież narzędzia edukacyjne, któ-
re pozwalają nam przekazywać 
wiedzę o historii pożarnictwa 
młodszym pokoleniom � zauwa-
ża bryg. Waldemar Makarewicz.

Według komendanta takie 
inicjatywy mają wyjątkową war-
tość edukacyjną, przybliżając 

młodzieży zarówno techniczne 
aspekty pracy strażaków, jak i 
realia, w jakich funkcjonowały 
służby ratownicze w przeszłości.

Eksponaty te zyskały uznanie 
nie tylko wśród mieszkańców 

Włodawy, ale również na szcze-
blu krajowym, zdobywając za-
interesowanie szerokiego grona 
pasjonatów historii i technologii 
pożarniczej. Szczególnym sukce-
sem było zaprezentowanie od-
nowionej pompy Rosenbauer na 
profilu społecznościowym firmy 
Rosenbauer. Film ukazujący re-
nowację maszyny obejrzało po-
nad 200 tysięcy osób.

- Cieszymy się, że nasza praca 
została doceniona na tak szero-
ką skalę. To nie tylko podkreśla 
wartość historyczną sprzętu, ale 
także pokazuje, jak ważne jest 
pielęgnowanie dziedzictwa w 
naszej służbie � mówi komen-
dant Makarewicz, dodając, że 
uznanie ze strony społeczności 
internetowej jest dla strażaków 
dodatkową motywacją do reali-
zowania kolejnych podobnych 
projektów.

Odnowione pompy, będące 
zarówno pamiątkami technicz-
nymi, jak i dowodami umiejęt-
ności lokalnych strażaków, są 
często prezentowane na lokal-
nych uroczystościach i wysta-
wach, takich jak dni otwarte w 

komendzie PSP czy wydarzenia 
edukacyjne dla młodzieży. To 
właśnie podczas takich okazji 
mieszkańcy mają możliwość 
z bliska zobaczyć efekty pracy 
strażaków i poznać historię re-
gionu, opowiadaną przez pry-
zmat sprzętu, który przez deka-
dy służył w ochronie ich życia 
i mienia.

- Dzięki tym projektom może-
my w jeszcze większym stopniu 
integrować się z mieszkańcami. 
Pokazujemy, że straż pożarna to 
nie tylko działania ratownicze, 
ale także troska o dziedzictwo i 
historię, którą chcemy dzielić z 
mieszkańcami � podkreśla bryg. 
Makarewicz.

Izba Tradycji:
centrum pamięci

Odrestaurowane pompy sta-
ły się centralnymi eksponatami 
Izby Tradycji, która od 1993 roku 
działa na terenie Komendy Po-
wiatowej PSP we Włodawie. 
Pełni ona rolę archiwum, w 
którym gromadzone są artefak-
ty związane z bogatą historią 
lokalnego pożarnictwa. Wśród 
zgromadzonych eksponatów 
znajdują się: zabytkowy sprzęt 
gaśniczy, zdjęcia dokumentujące 
pracę strażaków na przestrzeni 
lat oraz liczne dokumenty o du-
żej wartości historycznej. Każdy 
przedmiot, niezależnie od swo-
jej skali czy przeznaczenia, jest 
świadectwem rozwoju technolo-
gicznego i organizacyjnego służb 
pożarniczych w regionie.

Izba jest dostępna dla zwie-
dzających, choć wizyty wymaga-
ją wcześniejszego uzgodnienia 
z Komendą Powiatową PSP. To 
miejsce stanowi istotny element 
promocji historii pożarnictwa w 
naszym regionie. W 2024 roku 
izba przeszła gruntowny re-
mont, który pozwolił na lepsze 
wyeksponowanie zgromadzo-
nych pamiątek.

- Chcemy, aby nasza izba 

była miejscem, które nie tylko 
upamiętnia historię, ale również 
inspiruje do działania kolejne 
pokolenia strażaków � podkre-
śla bryg. Waldemar Makarewicz. 
Według komendanta, miejsce to 
ma nie tylko przypominać o tru-
dach i poświęceniach poprzed-
nich pokoleń strażaków, ale 
również uczyć młodzież warto-
ści takich jak odpowiedzialność, 
odwaga i gotowość do niesienia 

pomocy. - Nasza młodzież może 
czerpać z tych zasobów nie tylko 
wiedzę, ale i dumę z przynależ-
ności do strażackiej społeczno-
ści. Każdy eksponat to opowieść 
o ludziach, którzy z poświęce-
niem służyli swojej społeczno-
ści i stawiali czoła największym 
zagrożeniom � dodaje.

Izba Tradycji to nie tylko 

skarbnica wiedzy, ale także prze-
strzeń integrująca pokolenia 
strażaków. W jej murach starsi 
funkcjonariusze mogą dzielić 
się swoimi wspomnieniami i 
doświadczeniami, które młodsi 
traktują jako cenne lekcje. To tu-
taj organizowane są okazjonalne 
spotkania, podczas których moż-
na wspólnie przeżywać historię 
oraz planować dalsze działania 
na rzecz pielęgnowania strażac-

kiego dziedzictwa. Współczesne 
technologie, takie jak multime-
dia i interaktywne prezentacje, 
coraz częściej stają się uzupeł-
nieniem tradycyjnych ekspozy-
cji, czyniąc z Izby miejsce atrak-
cyjne zarówno dla młodszych, 
jak i starszych odwiedzających.

- Naszym celem jest stworze-
nie przestrzeni, która stanie się 

punktem odniesienia dla wszyst-
kich zainteresowanych historią 
służby pożarniczej. Chcemy, 
aby każdy, kto odwiedza Izbę 
Tradycji, wychodził stąd bo-
gatszy o wiedzę i inspirację do 
działania � podsumowuje bryg. 
Makarewicz.

Tradycja i innowacja
Działania strażaków z Wło-

dawy stanowią wyjątkowy 
przykład harmonijnego łączenia 
szacunku dla tradycji z innowa-
cyjnym podejściem do edukacji, 
promocji oraz budowania spo-
łecznej świadomości. Renowacja 
zabytkowych pomp, takich jak 
�Leopolia� i Rosenbauer-Breu-
er, nie tylko przywraca blask 
historycznym eksponatom, ale 
również podkreśla rolę straży 
pożarnej jako instytucji głęboko 
zakorzenionej w lokalnej spo-
łeczności. Te projekty udowad-
niają, że misja strażaków wykra-
cza daleko poza ich codzienne 
obowiązki ratownicze i obejmu-
je także troskę o pielęgnowanie 
pamięci historycznej oraz budo-
wanie tożsamości regionalnej.

- Renowacja tych ekspona-
tów to coś więcej niż tylko tech-
niczne wyzwanie  � podkreśla 
bryg. Waldemar Makarewicz. 
- To przypomnienie, jak ważną 
funkcję pełnili nasi poprzednicy 
w budowaniu tej służby. Z jednej 
strony oddajemy hołd ich pra-
cy, a z drugiej pokazujemy, że 
tradycja może iść w parze z no-
woczesnością. Każda inicjatywa 
tego rodzaju to nie tylko ukłon w 
stronę przeszłości, ale również 
inspiracja do dalszego rozwoju 
naszej służby. Każdy eksponat 
kryje w sobie opowieść, która 
warto poznać, by zrozumieć, 
jak wiele pracy i poświęcenia 
włożono w budowanie naszej 
służby. To nasza spuścizna, którą 
z dumą chcemy się dzielić � za-
znacza komendant.  LP

kujemy! � powiedział Wojciech 
Gałan, jeden z organizatorów.

Pomimo tego, że dom dziec-
ka otrzymuje wsparcie i do-
finansowanie, dodatkowych 
rzeczy nigdy nie jest za wiele. 
W okresie świątecznym pla-
cówkę odwiedzili także między 
innymi przedstawiciele samo-
rządu gminy Krasnystaw oraz 
Fajsławic.

� Wójt gminy Fajsławice 
Janusz Pędzisz wraz z dyrek-
torem Gminnego Ośrodka Kul-
tury w Fajsławicach Eweliną 
Mazur-Kluch oraz dyrektorem 
Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Fajsławicach Magdaleną 
Mazurek obdarowali wycho-

wanków domu dziecka świą-
tecznymi upominkami. W do-

wód wdzięczności podopieczni 
zatańczyli i zaśpiewali dla gości 

piękne pastorałki. To był mile 
spędzony czas � w ciepłej at-

mosferze, przy dźwiękach gitary 
i wspólnym śpiewie � relacjono-
wała nam Aleksandra Granat 
z Urzędu Gminy w Fajsławicach.

Okres świąteczny to wyjątko-
wy moment w roku, w którym 
szczególnie mocno odczuwamy 
potrzebę niesienia pomocy po-
trzebującym. Liczne inicjatywy 
charytatywne są tego najlepszym 
dowodem. Należy pamiętać, że 

wartość prezentu nie zawsze 
mierzy się jego ceną material-
ną. Często to gest podarowania, 
wyraz empatii i solidarności ma 
największe znaczenie.

 Serdecznie dziękujemy za 
okazane wsparcie i wszelkie 
dary dostarczone do naszej 
redakcji. Jest nam niezmiernie 
miło, że mogliśmy być cząstką 
tej niezwykłej inicjatywy.  AK

Super reportaż
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  bardzo udana akcja!

 historii dostały drugie życie
    niż tylko techniczne wyzwanie...
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Wigilijny stół i sianko
pod obrusem

Dekoracja stołu na Wigilię 
Bożego Narodzenia stanowi 
oprawę dla pracochłonnych 
potraw. Obrus wigilijny zwy-
czajowo jest w kolorze białym. 
Jego barwa odnosi się do szatek 
Dzieciątka, w które zostało owi-
nięte tuż po narodzeniu. Należy 
zadbać jednak o to, by stół był 
udekorowany na czerwono 
i złoto. Kolory te oznaczają bo-
wiem bogactwo i szczęście. Pod 
talerz każdego z domowników 
warto położyć monetę, aby ni-
komu w rodzinie nie zabrakło 
gotówki. À propos pieniędzy. 
Warto mieć też przy sobie parę 
groszy, bo dzięki temu nie bę-
dziemy cierpieć na ich brak 
w ciągu roku. Zgodnie z trady-
cją pod obrusem nie powinno 
zabraknąć sianka. Ono z kolei 
symbolizuje ubóstwo, w jakim 
na świat przyszedł Jezus. Do-
datkowo każdy siedzący przy 
wigilijnym stole po kolei powi-

nien wyciągnąć jedno źdźbło. 
Ten, komu trafi się najdłuższy 
kawałek, może być spokojny 
o szczęście w najbliższych dwu-
nastu miesiącach.

Opłatek
Dzielenie się opłatkiem to 

najważniejszy punkt wiecze-
rzy wigilijnej. Gest ten jest 

symbolem pojednania i prze-
baczenia, znakiem przyjaźni 
i miłości. Wyraża chęć bycia 
razem. Tradycja łamania się 
opłatkiem swoje korzenie ma 
w pierwszych wiekach chrze-

Czas na święta

Zwyczaje bożonarodzeniowe 
mają wielowiekową trady-
cję i wymowę. Dodatkowe 
nakrycie, choinka, 12 potraw 
na wigilijny stół, nawet opła-
tek mają swoje znaczenie.

W Polsce Wigilia upowszech-
niła się w XVIII wieku. Z łacińskie-
go oznacza czuwanie, oczekiwa-
nie, Jest wiele zwyczajów doty-
czących tego dnia. Jeden z nich 
mówi, że w dzień wigilijny próg 
domu pierwszy przekroczyć po-
winien mężczyzna. Wtedy wszy-
scy domownicy będą się cieszyć 
szczęściem przez cały rok. Z kolei 
przekroczenie progu przez kobie-
tę zwiastuje pecha. Inny przesąd 
mówi o tym, by w Wigilię niko-
mu nic nie pożyczać, bo grozić to 
może bankructwem. Pamiętajcie 
też, by być miłym dla siebie i się 
nie kłócić, bo jaki dzień wigilijny, 
taki cały następny rok.

Wieczerza wigilijna
Na stole wigilijnym koniecz-

nie musi się znaleźć 12 potraw. 
Dlaczego? Geneza nie jest do 
końca znana. Wielu kojarzy się 
z liczbą Apostołów. Inni tłuma-
czą to liczbą miesięcy w roku. 
Jeszcze wcześniej, na stołach 
ludzi ubogich, na wigilijną kola-
cję przygotowywano siedem po-
traw, bo tyle jest dni w tygodniu. 
Było ich dziewięć, bo tyle jest 
chórów anielskich. Jadłospis jest 
tak skonstruowany, by uwzględ-
niał to, co rośnie na polach, 
a także w lesie. Zwyczajem jest 
też podawanie ryb � to symbol 
chrześcijaństwa. W starogrec-
kim oznacza �ichtys�. Pierwsze 
litery pochodzą od słów: Jezus 
Chrystus Boga Syn. Żeby zbliża-
jący rok był szczęśliwy, należy 
spróbować każdej z potraw.

  Pamiętamy jeszcze o nich?

Symbole i zwyczaje bożonarodzeniowe

fot. fxquadro/Freepik

fot. RealAKP/Pixabay

fot. pasja1000/Pixabay

Jeżeli ktoś je wyrzucił, dziś 
może tego żałować. Lepiej 
jeszcze poszukać na strychu. 
Bombki z PRL-u kosztują teraz 
niezłe pieniądze.

Grzybki, mikołaje, księżyce, 
pieski... kto nie miał takich bom-
bek na choince? W PRL-u polskie 
drzewka świąteczne były do sie-
bie bardzo podobne. Wynikało 
to z faktu, że w sklepach było 
dostępnych kilka, kilkanaście 
wzorów ozdób i Polacy kupo-
wali, co było.

W PRL-u był problem z ku-
pieniem łańcucha

� W każdym domu były też 
te same światełka � takie duże, 
w których jak spaliła się jedna 
żaróweczka, to już nic nie świe-
ciło � wspomina pan Paweł.

I dodaje: � Był też chyba 
problem z łańcuchami. U mnie 
w domu przez lata używaliśmy 
jednego. To były papierowe 
oczka, które kupowało się w ar-
kuszu i samemu sklejało w łań-
cuch � dodaje. 

Pani Dominika za to dobrze 
pamięta bombki. Mam jeszcze 
kilka takich, bo odziedziczyłam 
je po rodzicach. To takie małe, 
pokraczne mikołajki, mucho-

morki. Mam też duży księżyc 
z dziwnym wyrazem twarzy. 
Jako dziecko bardzo się go bałam 
i dziś na choince go nie wieszam 
� opowiada.

Bombki z PRL. Tyle na nich 
można dziś zarobić

Jeżeli ktoś ma jeszcze takie 
ozdoby, a ich nie używa, to może 
na nich dobrze zarobić. Ceny 
bombek z czasów PRL osiągają 
w sieci niezłe ceny. Za małego 
muchomorka trzeba zapłacić 
przynajmniej 50 złotych. 

Na Allegro niby sprzedawcy 
kuszą �niską ceną�, ale wcale 
niska nie jest. 185 zł trzeba za-
płacić za cztery, zielone ozdoby 
o wysokości 9 cm. Malutkie, 
srebrne szyszki to wydatek 175 
zł za cztery sztuki. 

Ale już komplet siedmiu 
ozdób, wśród których jest mu-
chomorek, Mikołaj i właśnie 
dziwny księżyc to wydatek 200 zł 
i więcej. Ponad 300 złotych trze-
ba wydać za 12 małych krasnali 
z pożółkłymi brodami. 

 News 4Media

Kiedyś nawet straszyły, teraz 
dają zarobić. Bombki z PRL

fot. NAC

Grudzień to miesiąc, w którym 
polskie portfele przechodzą 
prawdziwy test wytrzymało-
ści. Bo wydatki gonią wydatki. 
Z jakimi musi się liczyć np. 
4-osobowa rodzina?

Wzrost cen żywności, koszt 
choinki, świątecznych dekoracji 
i prezentów sprawiają, że wydat-
ki związane z Bożym Narodze-
niem potrafią mocno obciążyć 
domowy budżet.

Szczególnie podrożały masło 
i owoce

Żywność to jeden z najwięk-
szych wydatków w trakcie świąt. 
W tym roku największe podwyż-
ki dotyczą: masła � o 21,9 proc. 
i owoców � o 8,3 proc. Droższe 
będą także sery i twarogi (o 4,3 
proc.) oraz mięso (o 3,3 proc.). 
Pozytywne zaskoczenie przynio-
sły natomiast spadki cen cukru 
(o 31,3 proc.), ryżu (o 2,8 proc.) 
i mąki (o 1,5 proc.).

Za kilogram karpia w pła-
tach ze skórą zapłacimy 86 zł (w 
zeszłym roku 80 zł), a kilogram 
fileta śledziowego to koszt 41 zł 
(w zeszłym roku 30 zł). 

Na deser możemy posmako-
wać makowca. Cena maku wy-
nosi do 35 zł za kilogram.

Choinka � żywa czy
sztuczna?

Obie opcje trochę kosztują, 
jednak sztuczna choinka to in-
westycja na lata.

Żywa jodła kaukaska o wyso-
kości 2,5 m kosztuje przeciętnie 
241 zł (w zeszłym roku 225 zł), 
natomiast cięty świerk tej samej 
wielkości � 166 zł (w zeszłym 
roku 190 zł).

Sztuczna choinka typu jodła 
to wydatek 376 zł (przed rokiem 
349 zł), a świerk � aż 716 zł (w 
zeszłym roku 380 zł).

Ile na święta wyda 4-osobo-
wa rodzina?

Według najnowszego bada-

nia IBRiS tegoroczne wydatki 
świąteczne przeciętnego go-
spodarstwa domowego wy-
niosą 1575,95 zł, czyli o około 
8 proc. więcej w porównaniu 
z rokiem ubiegłym.

W tym roku Polacy prze-
znaczą na prezenty 51 proc. 
budżetu świątecznego, pod-
czas gdy w 2023 roku było to 
66 proc. Większość Polaków 
kupuje prezenty bliskiej ro-
dzinie, a prawie połowa part-
nerowi lub partnerce.

Najczęściej pod choinką 
będą pojawiać się kosmetyki. 
Planuje je kupić 38,5 proc. ba-
danych. 

 News 4Media

Boże Narodzenie 2024.
Tyle na święta wyda polska rodzina
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Choinka
Najbardziej znany atrybut 

Bożego Narodzenia. Drzewko, 
szczególnie iglaste, uznawa-
ne jest za symbol źródła ży-
cia, a kolor zielony, to kolor 
nadziei. Składanie pod nią 
prezentów jest natomiast 
naś ladowaniem dobroci. 
Przypomina też o pasterzach 
i ich darach złożonych Dzie-
ciątku. Ozdoby choinkowe 

też mają swoją symbolikę: 
aniołki � opieka nad domem, 
dzwoneczki � dobra nowina, 
gwiazda betlejemska � ma 
zadanie ułatwić powrót do 
domu, jabłka � symbol zdro-
wia i urody, teraz zastąpiony 
bombkami. Łańcuch z kolei 
to symbol zniewolenia grze-
chem, a lampki odganiają złe 
moce i wskazują drogę wy-
znaczoną przez Chrystusa.

ścijaństwa. Nie miała począt-
kowo związku z Bożym Naro-
dzeniem, lecz była symbolem 
komunii duchowej członków 
wspólnoty. Opłatkiem dzieli-
my się nie tylko z bliskimi. Na 
wsiach gospodarze niosą go 
zwierzętom. Specjalnie dla nich 
wypiekano kolorowe opłatki. 
Miały zapewnić zwierzętom 
�dobre chowanie� i chronić je 
od wszelkich chorób.

Nakrycie dla wędrowca
Przy wigilijnym stole ko-

niecznie musi być jedno miejsce 
więcej niż osób, które przy nim 
zasiądą. Ma związek z biblijną 
wędrówką Świętej Rodziny. 
Według pradawnych wierzeń 
wolne miejsce nawiązuje rów-
nież do pamięci o zmarłych, ma 
także przypominać o bliskich, 
którzy z różnych powodów nie 
mogą być obecni na wigilijnej 
wieczerzy. Puste miejsce przy 
stole jest wyrazem solidarności 
z ludźmi przeżywającymi świę-
ta samotnie i gotowością przy-
jęcia niespodziewanego gościa 
na wieczerzę wigilijną.

Jemioła
Jemioła to jeden z symboli 

Bożego Narodzenia. Wieszany 
u sufitu pęk jemioły ma zapew-
nić pomyślność i odpędzać złe 
moce. Jednym z popularnych 
bożonarodzeniowych zwy-
czajów jest całowanie się pod 
jemiołą. Ważne, by wiszące ga-
łązki miały wiele owoców. Za-
suszoną gałązkę jemioły należy 
przechować w domu do następ-
nych świąt Bożego Narodzenia 
- gwarantuje to działanie przez 
cały rok magicznej mocy ziela. 
 szer
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Gotuj z gospodyniami

KGW NA DOLINCE W KUMOWIE MAJORACKIM POLECA

Sprawdzone, regionalne przepisy
na święta i nie tylko
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RYBA Z ZIOŁAMI

Składniki:
1 cały karp � ok. 1 kg, 
wyciśnięty sok z 1Ú2 cytryny,
2-3 cebule,
1Ú4 szklanki oleju,
kilka gałązek natki pietruszki,
po 1Ú2 łyżeczki suszonego tymianku, rozmarynu, maje-

ranku,
sól, pieprz czarny mielony do smaku.
Przygotowanie:
Karpia należy oczyścić, umyć i osuszyć. Wymieszać olej 

z sokiem z cytryny i ziołami. Doprawić solą i pieprzem. Mary-
natę wetrzeć w rybę. Pozostawić w lodówce na kilka godzin. 
Cebulę obrać, pokroić w krążki i zeszklić na maśle, przypra-
wić solą, pieprzem i wyłożyć spód naczynia żaroodpornego. 
Karpia położyć na cebuli, w środek włożyć gałązki pietruszki 
i piec w rozgrzanym piekarniku w temperaturze 190 st. C 
około 30 minut.

Za tę potrawę KGW Na Dolince otrzymało nagrodę spe-
cjalną w Wojewódzkim Konkursie Kobieta Gospodarna 
i Wyjątkowa.

USZKA WIGILIJNE

Ciasto na uszka przygotowujemy jak ciasto na pierogi.
Farsz:
80 g suszonych borowików lub podgrzybków,
2 szklanki wody,
2 cebule,
4 łyżki oleju,
sól i drobno zmielony pieprz.
Dorota i Piotr do farszu używają borowików, bo ich zda-

niem są najsmaczniejsze, a w dodatku tej jesieni mieli sporo 
szczęścia podczas grzybobrania. Jeśli ktoś jednak nie ma 
grzybów leśnych, z powodzeniem może je zastąpić pieczar-
kami. Suszone grzyby należy moczyć w chłodnej wodzie co 
najmniej godzinę, a najlepiej całą noc. Następnie gotować je 
pod przykryciem przez około 20 minut. Do gotowania można 
użyć wody z moczenia grzybów. Odsączone i wystudzone 
grzybki należy drobno posiekać i przyprawić, poddusić na 
patelni na oleju lub maśle, a następnie połączyć z drobno 
krojoną podsmażoną cebulą. Są też zwolennicy przekręcenia 
farszu przez maszynkę. Niektórzy dodają do niego surowe 
żółtko, inni trochę bułki tartej. To kwestia smaku.

Z ciasta małą szklanką należy wycinać kółka, na które 
nakłada się farsz i lepi najpierw małego pierożka, a następnie 
okręca się go wokół palca i skleja tak, aby powstały dobrze 
nam znane uszka. Podajemy je z czerwonym barszczem.

KACZKA Z JABŁKAMI

Składniki:
1 kaczka średniej wielkości,
4 jabłka,
4 łyżki oleju,
2 ząbki czosnku,
2 łyżeczki majeranku,
1 łyżeczka papryki,
1,5 łyżeczki soli,
1 łyżeczka pieprzu,
świeży rozmaryn.
Przygotowanie:
Kaczkę należy umyć i osuszyć. Z podanych składników 

przygotować marynatę: posiekać czosnek i utrzeć go z solą, 
następnie dodać olej i przyprawy.

Kaczka to specjalność Basi z KGW na Dolince. Jak pod-
kreśla, sekret tkwi w dokładnym natarciu mięsa marynatą. 
Kaczkę należy następnie szczelnie przykryć i wstawić do 
lodówki na noc. Następnego dnia włożyć do środka kaczki 
ćwiartki jabłek i świeże gałązki rozmarynu i umieścić ją 
w zamkniętym żaroodpornym naczyniu. Piec w tempera-
turze 200 st. C. przez około 20 minut. Następnie zmniej-
szyć temperaturę do 170 st. C i piec jeszcze 2 godziny, stale 
kontrolując stopień wypieczenia i podlewając co jakiś czas 
mięso sosem z dna naczynia.

PIEROGI Z KAPUSTĄ I GRZYBAMI

Składniki:
4 szklanki przesianej mąki pszennej,
1,5 szklanki gorącej wody,
2 łyżki oleju,
łyżeczka soli,
800 g kapusty kiszonej,
60 g suszonych grzybów,
2 średnie cebule,
olej do smażenia,
sól, pieprz.
Przygotowanie:
Za pierogi z kapustą i grzybami w KGW Na Dolince od-

powiedzialna jest Halinka. Jej sekret tkwi w dobrze wyro-
bionym cieście, sparzonym gorącą wodą, które musi po do-
brym wyrobieniu chwilę odpocząć, zanim zostanie cienko 
rozwałkowane. Kapustę Halinka kupuje na lokalnym rynku, 
a następnie szatkuje i kisi w dużej beczce. Dzięki temu ma 
pewność, że będzie smaczna. Grzyby do kapusty pochodzą 
oczywiście z miejscowych lasów, a olej od lokalnych produ-
centów.

Kapustę kiszoną poddusza się na małym ogniu wraz z na-
moczonymi, krojonymi grzybami (najlepiej borowikami) 
i wodą z moczenia tych grzybów oraz podsmażaną cebulką. 
Farsz będzie gotowy, gdy cała woda odparuje. Rada: kapustę 
łatwiej się kroi po jej obgotowaniu.

Ciasto na pierogi należy podzielić na kilka części, z których 
trzeba następnie rozwałkować placki i wyciąć szklanką kółka. 
Każde kółko z ciasta można dodatkowo rozciągnąć palcami. 
Zmieści się na nim pełna łyżeczka farszu. Pierogi gotuje się 
w osolonej wodzie. Będą gotowe po około 4 minutach od ich 
wypłynięcia na powierzchnię. Podawać należy ze smażoną 
na oleju cebulką.
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We wtorek (17 grudnia) akcja 
SuperMikołaje Super Tygo-
dnia i Radia Bon Ton po raz 
kolejny przyniosła radość, 
zarówno najmłodszym, jak 
i tym starszym. Tym razem 
prezenty trafiły do ponad 70 
podopiecznych Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-Wycho-
wawczego w Dorohusku.

Była to pierwsza wizyta Su-
perMikołajów w tej placówce, 
ale z pewnością wyjątkowa. 
Radość i uśmiech na twarzach 
obdarowanych były najlepszym 
dowodem na to, jak bardzo po-
trzebne są takie inicjatywy.

- Dzisiejszy dzień będzie dla 
naszych wychowanków nie-
zapomniany. Po raz pierwszy 
akcja Super Tygodnia zagościła 
w naszej placówce. Jak było wi-
dać po twarzach naszych pod-
opiecznych, wszyscy są szczęśli-
wi, a prezenty są bardzo bogate. 
Myślę, że posłużą im bardzo 
długo. Akcja ta sprawia, że czu-
ją się dowartościowani i wiedzą, 
że ktoś o nich pamięta � mówi 
Bożena Kloc, dyrektor ośrodka.

Podkreśliła również, że nie 
wszyscy mogą liczyć na duże 
świąteczne paczki w swoich do-
mach. Trudna sytuacja material-
na niektórych rodzin sprawia, 

że takie gesty mają ogromne 
znaczenie.

Prezenty przygotowało 
w tym roku aż 50 Mikołajów. 
Nie wszyscy mogli pojawić się 
w ośrodku, ale zaufali naszemu 
redakcyjnemu SuperMikołajo-
wi. 

- Święta to szczególny czas, 
w którym powinniśmy dzielić 
się tym, co mamy. Cieszę się, że 
co roku mogę brać udział w ak-
cji Super Tygodnia, ale najbar-
dziej raduje mnie uśmiech na 
twarzach dzieci � powiedział 

Piotr Deniszczuk, starosta po-
wiatu chełmskiego, który co 
roku angażuje się w działania 
SuperMikołajów i przyjechał 
osobiście wręczyć prezenty.

Dzięki hojności darczyń-
ców i zaangażowaniu organi-
zatorów, dzieci z Dorohuska 
otrzymały nie tylko prezenty, 
ale także poczucie, że są ważne 
i otoczone troską. Takie inicja-
tywy przypominają, że święta 
to czas dzielenia się dobrem 
i sprawiania radości tym, którzy 
najbardziej tego potrzebują.  AW

Super mikołaje

     REGION Podopieczni Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego w Dorohusku obdarowani

Moc prezentów od naszych 
SuperMikołajów
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FOTORELACJI Z IMPREZ I UROCZYSTOŚCI SZUKAJ NA WWW.SUPERTYDZIEN.PL

SuperMikołajami Super 

Tygodnia w tym roku byli: 
Krzysztof Grabczuk, poseł RP; Józef 

Zając, senator RP; Anna Dąbrowska

-Banaszek, poseł RP; Piotr Denisz-

czuk, starosta chełmski; Stanisław 

Adamiak, Konsul Honorowy Ukrainy 

w Chełmie; Jakub Banaszek, prezy-

dent Miasta Chełm; Beata Fałda, 

rektor PANS w Chełmie; Arkadiusz 

Tofil, prorektor PANS w Chełmie; Ra-

dosław Wnuk, I zastępca prezyden-

ta Miasta Chełm; Dorota Cieślik, II 

zastępca prezydenta Miasta Chełm; 

Renata Ciepłowicz, sekretarz Miasta 

Chełm; Marzena Guzowska, skarbnik 

Miasta Chełm; Katarzyna Radziszew-

ska, dyrektor kancelarii prezydenta; 

Artur Juszczak, prezes CHPWiTM 

oraz Chełmskiego Klubu Sportowe-

go; Mariusz Chudoba, prezes CLA; 

Katarzyna Hapońska-Gajewska, pre-

zes PUM oraz MPEC; Jakub Olesz-

czuk prezes MPGK, Rafał Bukowski, 

prezes CHTBS; Katarzyna Rot, radna 

Rady Miasta Chełm; Łukasz Krzywic-

ki, radny Rady Miasta Chełm; Jerzy 

Kwiatkowski wicestarosta chełmski; 

Piotr Szymczuk, przewodniczący Rady 

Powiatu w Chełmie; Lucyna Sado, wi-

ceprzewodnicząca Rady Powiatu w 

Chełmie; Andrzej Derlak, wiceprze-

wodniczący Rady Powiatu w Chełmie; 

Andrzej Zając, członek Zarządu Po-

wiatu w Chełmie; Mieczysław Neczaj, 

członek Zarządu Powiatu w Chełmie; 

Bogusław Kudyba, członek Zarządu 

Powiatu w Chełmie; Jerzy Walczuk, 

radny Rady Powiatu w Chełmie; Elż-
bieta Wiorko, radna Rady Powiatu w 

Chełmie; Dominik Drewiecki, dyrektor 

Wydziału Promocji i Rozwoju Staro-

stwa Powiatowego w Chełmie, Hen-

ryk Gołębiowski, wójt gminy Wojsła-

wice; Joanna Jabłońska, wójt gminy 

Leśniowice, Wojciech Sawa, wójt gmi-

ny Dorohusk; Wiesław Kociuba, wójt 

gminy Chełm; Jarosław Walczuk, wójt 

gminy Ruda-Huta; Gabriel Adamiec, 

burmistrz Rejowca Fabrycznego; Kin-

ga Jędrzejewska, właścicielka firmy 

Twój Agent Ubezpieczenia; Mariusz 

Matera, członek zespołu Vox, Rdza, 

Szalom Chełm; Wioleta Grzywna, wła-

ścicielka Centrum Korepetycji Black 

Sparrow; Wojciech Wójcik, dyrektor 

sportowy Chełmianki, radny Rady 

Miasta Chełm; Witold Klimek, prezes 

GS Ruda-Huta; Radosław Stasiński, 

prezes Klubu Sportowego KS Bezek; 

Mieczysław Czwaliński, wiceprezes 

Cementu Gryfa Chełm; Marlena Krzy-

wicka, przedsiębiorca; Eliza Krzywic-

ka-Socha, przedsiębiorca; Tomasz 

Otkała, radny Rady Miasta Chełm; 

Jan Marcyniuk, właściciel Spółdziel-

ni Socjalnej Jan-Trans; Janusz Bar-

toszuk, właściciel firmy BHM Unique 

Interiors; Daniel Stachniuk, właści-

ciel salonów Super Optyk; Dariusz 

Laskowski, właściciel Restauracji 

Yamato Sushi;

Obdarowani też przygotowali dla Mikołajów prezenty.
Są do odebrania w redakcji.
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Puls krasnegostawu

12 grudnia odbyło się uro-
czyste podsumowanie VI 
edycji powiatowego konkur-
su literacko-plastycznego 
�Nasze lektury � znamy 
i czytamy�. Jego organi-
zatorem była Powiatowa 
Biblioteka Publiczna w Kra-
snymstawie. Został zainspi-
rowany lekturą �Kordiana� 
Juliusza Słowackiego, wybra-
ną przez parę prezydencką 
na 13. edycję Narodowego 
Czytania.

Konkurs był dwuetapowy. 
Najpierw prace ocenione były 
na poziomie gminnym, następ-
nie, te nagrodzone i wyróżnione 
zostały przesłane do Powiatowej 
Biblioteki Publicznej w Kra-
snymstawie, gdzie odbył się etap 
powiatowy. 

Zakwalifikowano do niego 
36 prac: 22 plastyczne i 14 lite-
rackich, autorstwa uczniów klas 
V-VIII szkół podstawowych z te-
renu powiatu krasnostawskiego. 
Oceniała je komisja w składzie: 
Joanna Kawęcka, Joanna Bo-
recka-Hryniewicz, Elżbieta Pa-
tyk oraz Joanna Radziszewska. 

W kategorii literackiej uczest-
nicy mieli za zadanie stworzyć 

oryginalne opowiadanie, konty-
nuujące losy głównego bohatera 
lub innych postaci dramatu Ju-
liusza Słowackiego. Uczestnicy 
okazali się niezwykle kreatywni, 
czego dowodem jest przyznanie 
aż sześciu nagród oraz czterech 
wyróżnień.

Nagrody otrzymali: Karol 
Czerniej z Zespołu Przedszkola 
i Szkoły Podstawowej w Krupem 
(op. Monika Korszla), Kowal-
czyk Karol ze Szkoły Podsta-
wowej im. Juliusza Słowackiego  
w Małochwieju Dużym (op. Te-

resa Berbeć), Maria Kowalczyk 
z Publicznej Szkoły Podstawowej 
nr 4 im. Jana Pawła II w Krasnym-
stawie (op. Anita Iwanicka-Ku-
libab), Bartosz Strzałkowski 
ze Szkoły Podstawowej im. Kar-
dynała Stefana Wyszyńskiego 
w Kraśniczynie (op. Magdalena 
Sobieszczuk) oraz Miłosz Sza-
coń z tej samej szkoły (op. Anna 
Chwiejczak), a także Stanisław 
Zaj z Zespołu Przedszkola i Szko-
ły Podstawowej w Krupem (op. 
Monika Korszla).

Wyróżnione prace napisa-

li: Zuzanna Bubicz ze Szkoły 
Podstawowej im. Powstańców 
Styczniowych w Fajsławicach 
(op. Iwona Sałaga), Pola Guz ze 
Szkoły Podstawowej im. Jana III 
Sobieskiego w Gorzkowie (op. 
Dorota Padzińska), Aleksander 
Krasowski ze Szkoły Podstawo-
wej im. Kardynała Stefana Wy-
szyńskiego w Kraśniczynie (op. 
Anna Chwiejczak) oraz Jan Kyc 
ze Szkoły Podstawowej im. Juliu-
sza Słowackiego  w Małochwieju 
Dużym (op. Teresa Berbeć).

Uczestnicy kategorii plastycz-

nej mieli za zadanie zaprojek-
tować okładkę do �Kordiana�, 
korzystając z dowolnej techniki 
plastycznej. Celem zadania było 
stworzenie unikalnej i estetycz-
nej interpretacji lektury. Komisja 
konkursowa przyznała sześć na-
gród oraz osiem wyróżnień.

Nagrody otrzymali: Filip 
Chwalczuk z Publicznej Szkoły 
Podstawowej nr 4 im. Jana Pawła 
II  w Krasnymstawie (op. Mag-
dalena Nawrocka), Wojciech 
Górny ze Szkoły Podstawowej 
w Tarnogórze-Kolonii (op. Jo-
lanta Kwietniewska), Dominik 
Gwarda ze Szkoły Podstawowej 
im. bł. Jana Pawła II w Siedli-
skach Drugich (op. Magdalena 
Furgała), Julia Litwin i Aleksan-
dra Pastuszak, oboje z Zespołu 
Przedszkola i Szkoły Podstawo-
wej w Krupem (op. Monika Kor-
szla), Maria Wójtowicz z Pu-
blicznej Szkoły Podstawowej nr 
4 im. Jana Pawła II w Krasnym-
stawie (op. Magdalena Nawroc-
ka, Marzena Altmajer-Chwała).

Wyróżnienia zdobyli: Natalia 
Dziedzic ze Szkoły Podstawowej 
im. Jana Pawła II - Papieża  w Or-
łowie Drewnianym (op. Anna 
Kowalczyk), Julia Gęba z Pu-

blicznej Szkoły Podstawowej nr 
4 im. Jana Pawła II w Krasnym-
stawie (op. Magdalena Nawroc-
ka, Iwona Sąsiadek), Paweł Łu-
kaszuk ze Szkoły Podstawowej 
im. Jana III Sobieskiego w Gorz-
kowie (op. Anna Dębczuk), 
Lena Molendowska ze Szkoły 
Podstawowej im. Jana Pawła II - 
Papieża  w Orłowie Drewnianym 
(op. Barbara Nowosad), Jacek 
Ślusarczyk z Publicznej Szkoły 
Podstawowej nr 4 im. Jana Pawła 
II w Krasnymstawie (op. Magda-
lena Nawrocka, Iwona Sąsia-
dek), Filip Toczony z Publicznej 
Szkoły Podstawowej w Łopien-
niku Nadrzecznym (op. Leszek 
Duda), Lena Waśkiewicz  i Mar-
celina Wróbel, obie z Publicznej 
Szkoły Podstawowej nr 4 im. 
Jana Pawła II w Krasnymstawie 
(op. Magdalena Nawrocka, Iwo-
na Sąsiadek).

Wydarzenie wzbogacił wy-
stęp muzyczny w wykonaniu 
Hanny Żelisko i Marceliny 
Wróbel, podopiecznych pra-
cowni muzycznej Młodzieżowe-
go Domu Kultury w Krasnym-
stawie. Młode artystki zostały 
przygotowane do występu przez 
Annę Klus.  AK

  POWIAT KRASNOSTAWSKI Powiatowy konkurs literacko-plastyczny rozstrzygnięty

Nasze lektury – znamy i czytamy 

fot. Starostwo Powiatowe w Krasnymstawie

  GM. SIENNICA RÓŻANA Sien-
nicką publiczność zachwycił 
spektakl �Zielony ŁADunek�. 
Komedia Teatru Pokoleń 
z Centrum Kultury w Siennicy 
Różanej podbiła serca widzów, 
którzy tłumnie przybyli na dwa 
premierowe pokazy. Aktorzy 
w zabawny sposób poruszyli 
ważny temat ekologii, a towa-
rzysząca spektaklowi wystawa 
fotografii młodych talentów 
oczarowała.

- Podwójny występ był odpo-
wiedzią na zainteresowanie wi-
dzów. Zarówno w piątek, jak i w 
sobotę sala była wypełniona po 
brzegi, a publiczność bardzo po-
zytywnie i żywiołowo reagowała 
na popisy sceniczne naszych ak-
torów. Nowe przedstawienie już 
obejrzało około 220 widzów, ale 
niebawem liczba ta będzie więk-
sza, bo teatr ma wstępne propo-
zycje kolejnych pokazów - podsu-
mowuje dyrektor CK w Siennicy 
Różanej Agnieszka Poźniak.

W satyrycznym przedstawie-
niu �Zielony ŁADunek� globalne 
problemy i zawiłości polityki zo-
stają sprowadzone do skali małej, 
wschodniopolskiej wsi. Aktorzy 
wcielają się w role postaci, takich 
jak: wójt, ksiądz czy policjant, 
tworząc humorystyczny komen-
tarz na temat współczesnych 
wyzwań.

Widowisko wyreżyserował 
Michał Zgiet, który jest również 
autorem scenariusza i gra jedną 

z ról. Oprócz niego w �Zielonym 
ŁADunku� występują: Katarzy-
na Kondratiuk, Halina Kargul, 
Agnieszka Zaworska, Ewelina 
Aleksandrowska-Rokita, Ka-
rolina Kurek, Aleksandra Ber-
beć, Marek Kapeluszny, Bogdan 
Kargul, Edward Słotwiński, 
Wojciech Hus i Stefan Zając. 
Scenografię przygotował Jan 
Cudak, a kostiumy są dziełem 
Joanny Przymies.

Spektakl stanowił integralną 

część szerszego przedsięwzięcia, 
którego głównym celem było 
promowanie postaw proekolo-
gicznych poprzez działania kul-
turalne.

Ważnym elementem projektu 
była wystawa prac fotograficz-
nych zatytułowana �Brzydkie 
miejsca�. Powstały one w ramach 
warsztatów dla dzieci i młodzie-
ży pod nazwą �Nieestetyczna es-
tetyka�. Wernisaż wystawy odbył 
się przed premierą spektaklu, 

umożliwiając szerokiej publicz-
ności podziwianie twórczości 
młodych talentów.

Zaprezentowano 26 fotografii 
wykonanych przez 13 młodych 
autorów w wieku od 6 do 16 lat. 
Młodzi artyści, dostrzegając pięk-
no w miejscach często uważa-
nych za nieestetyczne, takich jak 
zarośnięte krzaki czy chaszcze, 
uwiecznili je na swoich zdjęciach, 
inspirując do nowego spojrze-
nia na otaczającą nas przyrodę. 

Wystawę można oglądać w CK 
w Siennicy Różanej do końca 
stycznia 2025 roku.

Warsztaty i wystawa zre-
alizowane zostały ze środków 
Krajowego Planu Odbudowy 
dla Kultury, w ramach działania 
�Gramy w zielone z Teatrem Po-
koleń. Edukacja ekologiczna po-
przez teatr�. Sfinansowane przez 
Unię Europejską w ramach Next 
Generation EU.

  AK

Oczarowali publiczność spektaklem o ekologii

fot. Centrum Kultury w Siennicy Różanej

  GM. IZBICA W Centrum Tury-
styczno-Edukacyjno-Kultural-
nym w Izbicy odbyła się uro-
czysta gala finałowa Gminnego 
Konkursu Recytatorskiego Po-
ezji Edwarda Franciszka Cimka. 
Wydarzenie poświęcone było 
twórczości jednego z najwy-
bitniejszych poetów regionu, 
którego dzieła niosą w sobie 
uniwersalne przesłania o życiu 
człowieka, patriotyzmie i miło-
ści do ojczystej ziemi.

- W konkursie udział wzięli 
uczniowie z klas IV-VIII oraz 
osoby dorosłe. Każdy uczestnik 
przygotował wybrany wiersz 
Edwarda Franciszka Cimka, od-
dając się całkowicie emocjom 
i przesłaniu utworu. Repertuar 
obejmował m.in. takie wiersze 
jak �Jedenasty listopada�, �Wie-

deń�, �Jesień�, �Sady i niwy�, 
�Bogumile ukochanej�. Sala 
wypełniona była wyjątkową 
atmosferą � skupienie, wzru-
szenie, czasem nostalgia przeni-
kały zarówno recytatorów, jak 
i publiczność, która nagradzała 
gromkimi brawami każdą z in-
terpretacji - powiedziała nam 
Edyta Kurek, dyrektor Gminnej 
Biblioteki Publicznej im. Anny 
Platto w Izbicy. 

Występy uczestników oce-
niało jury, w skład którego we-
szły Danuta Woźniak i Danuta 
Tchórz, emerytowane polonistki 
ze Szkoły Podstawowej im. Marii 
Konopnickiej w Izbicy oraz Jan 
Henryk Cichosz, uznany poeta, 
publicysta i regionalista, związa-
ny z rodziną Cimków.

- Szczególne wrażenie na 

komisji konkursowej, a także 
i na publiczności wywarła in-
terpretacja Agaty Winiarczyk, 
uczennicy klasy V Szkoły Podsta-
wowej w Tarzymiechach, która 
wybrała wiersz �Westerplatte�. 
Dzięki wyrazistej dykcji i świet-
nemu wyczuciu nastroju potra-
fiła przenieść słuchaczy w świat 
poezji pana Cimka, odkrywając 
nowe, nieoczywiste odcienie 
znanych słów - dodała Kurek. 

I to właśnie Agacie jury przy-
znało pierwszą nagrodę. Drugie 
miejsce zajął Szymon Kita z 
klasy V Szkoły Podstawowej im. 
Marii Konopnickiej w Izbicy za 
interpretację wiersza �Jesień�, 
zaś trzecie Blanka Chmura z 
klasy VI Szkoły Podstawowej im. 
Jana Pawła II � Papieża w Orło-
wie Drewnianym za recytację 

utworu �A moje serce niby 
dzwon�. Wyróżnienia otrzymali: 
Aleksandra Kiszczak, Izabela 
Wrona i Wojciech Smalira.

- Wszyscy uczestnicy kon-
kursu otrzymali dyplomy i upo-
minki, a zwycięzcy atrakcyjne 
nagrody. Nie byłoby to możli-
we, gdyby nie  hojność naszych 
darczyńców. Ich zaangażowanie 
i profesjonalizm były ogromnym 
wsparciem i motywacją do dal-
szego działania - podsumowała 
dyrektor Kurek. 

 Organizatorami wydarze-
nia byli: Biblioteka szkolna 
Szkoły Podstawowej im. Marii 
Konopnickiej w Izbicy, Gminna 
Biblioteka Publiczna im. Anny 
Platto w Izbicy oraz Samorzą-
dowy Ośrodek Kultury i Sportu 
w Izbicy.  AK

Wiersze Cimka ożyły w Izbicy
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  KRASNYSTAW Radny Kamil 
Hukiewicz zaproponował, aby 
w centrum miasta stanęła 
specjalna lodówka, w której 
mieszkańcy mogliby zosta-
wiać nadwyżki jedzenia. To 
inicjatywa, która mogłaby nie 
tylko zmniejszyć marnowanie 
żywności, ale także wesprzeć 
osoby znajdujące się w trudnej 
sytuacji materialnej. Okazuje 
się, że stworzenie takiego 
miejsca nie jest tak proste, jak 
mogłoby się wydawać. 

Choć idea jest piękna, jej re-
alizacja wymaga spełnienia wie-
lu warunków, szczególnie tych 
związanych z bezpieczeństwem 
żywności.

- Zwracam się z interpelacją 
dotyczącą sprawy, która może 
być pomocna dla mieszkań-
ców, inicjatywy, która mogłaby 
w znaczący sposób wspierać 
mieszkańców naszego miasta 
oraz przyczynić się do zmniej-
szenia problemu marnowania 
żywności. Mowa o zorganizo-
waniu w Krasnymstawie spo-
łecznej lodówki, która pozwo-
liłaby mieszkańcom dzielić się 
nadwyżkami jedzenia, a także 
pozwoliłaby osobom potrzebu-
jącym korzystać z takiego wspar-
cia � mówił na sesji rady Kamil 
Hukiewicz.

Jak podkreślał, społeczna lo-
dówka to inicjatywa oparta na 
zasadzie wymiany, gdzie każdy 
może zarówno zostawić nad-
wyżkę żywności, jak i pobrać to, 
czego potrzebuje.

- Tego typu inicjatywa ma 
na celu zarówno zmniejszenie 
marnotrawstwa żywności, jak 
i wsparcie osób znajdujących się 
w trudnej sytuacji materialnej. 
Jest to również wspaniała oka-

zja do budowania solidarności 
w naszej społeczności � zapew-
niał w trakcje sesji Hukiewicz.

Radny wnosił o to, aby re-
alizacja tej inicjatywy nastąpiła 
w najbardziej dostępnym miej-
scu dla mieszkańców, sugerując 
lokalizację w centrum miasta.

- Uważam, że taka inicjatywa 
zyskałaby poparcie mieszkań-
ców i mogłaby stać się istotnym 
elementem w budowaniu współ-
czesnej, odpowiedzialnej i wspie-
rającej społeczności � mówił.

Jakie jest zdanie urzędu? 
Okazuje się, że sprawa nie jest 
tak prosta, jak mogłoby się wy-
dawać.

- Inicjatywa ta wymaga speł-
nienia wielu wymogów, w tym 
między innymi przepisów sani-
tarno-epidemiologicznych oraz 
przepisów zdrowotnych doty-
czących bezpieczeństwa żyw-
ności i zapobiegania chorobom 
przenoszonym drogą pokarmo-
wą. Wymogi te mogą obejmo-
wać także regularne badania 
higieniczne, szkolenia dla osób 
obsługujących oraz procedury 
dotyczące zachowania czystości. 

Ponadto lodówki społeczne mu-
szą spełniać warunki dotyczące 
przechowywana, transportu 
i dystrybucji żywności � czytamy 
w odpowiedzi udzielonej przez 
Monikę Sawę, zastępcę burmi-
strza Krasnegostawu.

Sawa argumentuje, że 
umieszczana w tego typu lodów-
kach żywność musi być przydat-
na do spożycia i przechowywa-
na w odpowiednich warunkach 
oraz odpowiednio zapakowana. 
Należy też regularnie monitoro-
wać jej stan i unikać przetermi-
nowanych oraz niewłaściwie 
przechowywanych produktów.

- Podobna inicjatywa, zakła-
dająca utworzenie społecznej 
lodówki, zlokalizowanej przy 
Miejskim Ośrodku Pomocy Spo-
łecznej w Krasnymstawie, roz-
ważana była w sierpniu 2023 
roku. W przypadku zaintere-
sowania lokalnych instytucji, 
organizacji charytatywnych lub 
stowarzyszeń prowadzeniem 
społecznej lodówki mogłaby 
ona funkcjonować we wskaza-
nej wyżej lokalizacji � dodaje 
zastępczyni burmistrza.  AK

Czy w mieście pojawi się 
społeczna lodówka?

fot. freepik

  KRASNYSTAW Podczas ostat-
niej sesji Rady Miasta Kra-
snegostawu Emil Witkowski 
złożył interpelację dotyczącą 
udostępnienia mieszkańcom 
boisk ze sztuczną nawierzch-
nią przy Szkole Podstawowej 
nr 1 w Krasnymstawie. Jak się 
okazuje, są dostępne od lat.

- Czy byłaby możliwość udo-
stępniania boisk ze sztuczną 
nawierzchnią i z oświetleniem 
przy SP nr 1 w Krasnymstawie 
w weekendy np. do godziny 
19:00? Obiekt ten cieszy się bar-
dzo dużym zainteresowaniem 
ze strony miłośników sportu 
w naszym mieście � pytał pod-
czas sesji radny Witkowski.

Dodał, że w Krasnymstawie 
jest wiele grup trenujących w 
tygodniu i pozostali mieszkańcy 
nie zawsze mają możliwość, aby 
korzystać tych z boisk.

- Myślę, że takie rozwiązanie 
może stać się jedną z form spę-
dzania wolnego czasu w week-
endy oraz zmotywować miesz-
kańców do aktywności ruchowej 
� argumentował Witkowski.

Jak ustaliliśmy, mieszkańcy 
mają swobodny dostęp do bo-
iska szkolnego oraz placu za-
baw. Obiekty te są udostępniane 
bezpłatnie codziennie, a odpo-
wiednie oświetlenie latarniami 
umożliwia korzystanie z nich 
również po zmroku.

Dyrektor Szkoły Podstawo-
wej nr 1 Marzena Morylowska 
wyjaśnia, że włączenie pełnego 
oświetlenia LED wymaga jed-
nak zawarcia odrębnej umowy 

i uiszczenia opłaty. Z tej opcji ko-
rzystają grupy zorganizowane. 
Taki stan rzeczy jest uwarunko-
wany wysokimi kosztami energii 
elektrycznej oraz koniecznością 
zapewnienia obsługi technicznej 
w weekendy.

- Pragnę podkreślić, że ro-
zumiem potrzebę korzystania 
z obiektów sportowych funk-
cjonujących przy szkole, dlate-
go otworzyliśmy teren szkoły 
i każdy zainteresowany może 
skorzystać z boisk ze sztuczną 
nawierzchnią i szkolnego pla-
cu zabaw. Cały teren oświetlo-
ny jest latarniami. Jeżeli jednak 
zainteresowane osoby zgłoszą 
chęć skorzystania z boiska, pod-
pisujemy umowę (�). W takim 
przypadku zawsze włączone 
jest pełne oświetlenie, jest 
także możliwość skorzystania 
z szatni i toalety � informuje 
Morylowska. 

Dyrektorka zachęca do ko-

rzystania z boisk w takiej for-
mie. Podkreśla, że w przypadku 
nieograniczonego dostępu do 
boisk z pełnym oświetleniem, 
sens straci jakikolwiek wynajem 
boisk nawet na preferencyjnych 
zasadach (10% stawki komer-
cyjnego wynajmu), bo koszty 
dodatkowego poboru energii za 
oświetlenie będzie musiała po-
kryć szkoła, której plan finanso-
wy tego nie przewiduje.

- Poza tym włączenie i wy-
łączenie oświetlenia na boisku 
w weekendy generuje dodatko-
we koszty związane z oddelego-
waniem kogoś do pracy w wolne 
dni � wyjaśniła dyrektorka.

Jak udało nam się ustalić, 
mieszkańcy Krasnegostawu od 
lat korzystają bezpłatne z boiska 
przy szkole. Standardowe, bez-
płatne oświetlenie latarniami 
jest zupełnie wystarczające, aby 
uprawiać sport i spędzać czas na 
placu zabaw.   AK

Boisko cały czas dostępne
dla mieszkańców

fo
t.
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  KRASNYSTAW Burmistrz 
Krasnegostawu Daniel 
Miciuła podpisał umowę 
z firmą, która pełnić będzie 
funkcję inżyniera kontrak-
tu największej dotychczas 
realizowanej inwestycji 
w Krasnymstawie. Chodzi 
o budowę mostu na rzece 
Wieprz wraz z drogami dojaz-
dowymi.

Umowa została podpisana 
z SAFEGE S.A.S. W ogłoszo-
nym przetargu udział wzięło 
8 firm. Wyłonione przedsię-
biorstwo za swoje usługi za-
proponowało najkorzystniej-
szą ofertę, mianowicie 1 115 
608 zł brutto.

Przedmiotem umowy jest 
świadczenie usług obejmu-
jących kompleksowe zarzą-
dzanie oraz nadzór technicz-
ny nad realizacją zadania 
inwestycyjnego polegającego 
na budowie przeprawy mo-
stowej na rzece Wieprz, wraz 
z niezbędną infrastrukturą 
drogową.

Wyłoniona firma będzie 
miała za zadanie pełnienie 
nadzoru inwestorskiego 
zgodnie z obowiązującymi 
przepisami prawa budowla-
nego w branżach: drogowej, 
mostowej, hydrotechnicznej, 
konstrukcyjno-budowlanej, 
sanitarnej i elektrycznej oraz 

telekomunikacyjnej.
Budową mostu zajmuje się 

firma Balzola Polska Sp. z o.o. 
Wartość kontraktu została 
ustalona na kwotę 54,5 mln 
złotych. Zgodnie z zapisami 
umowy, inwestycja powinna 
zostać ukończona do końca 
pierwszego kwartału 2027 
roku.

�Obecnie trwają prace 
związane z przygotowaniem 
terenu budowy, polegające 
między innymi na wycince 
drzew oraz szczegółowych 
badaniach podłoża grunto-
wego. W następnej kolejności 
planowana jest przebudowa 
kolidujących z inwestycją 
sieci podziemnych, a później 

zasadnicze roboty ziemne: 
wykonanie na brzegach rzeki 
stalowych ścianek szczelnych 
oraz platformy roboczej dla 
prac palowych, wykonanie 
pali pod przyczółkami, sza-
lowanie i zbrojenie funda-
mentów. Nowa przeprawa 
mostowa ma za zadanie nie 
tylko usprawnić ruch w kie-
runku granicy państwa, ale 
przede wszystkim przyczynić 
się do rozwoju miasta oraz 
zwiększenia jego konkuren-
cyjności. Inwestycja umożliwi 
funkcjonalne skomunikowa-
nie nowych terenów inwesty-
cyjnych� � czytamy na stronie 
internetowej Miasta Krasny-
staw.  AK

Budowa mostu
pod specjalnym nadzorem
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  KRASNYSTAW W piątek (13 
grudnia) członkowie Klubu 
Seniora �Biesiada�, działające-
go w Krasnostawskim Domu 
Kultury, podsumowali rok 
i podzielili się opłatkiem.

Wśród uczestników spotka-
nia byli między innymi: bur-
mistrz Krasnegostawu Daniel 
Miciuła, zastępca burmistrza 
Monika Sawa, starosta kra-
snostawski Janusz Szpak, prze-
wodnicząca Rady Seniorów Mia-
sta Krasnystaw Urszula Hus, 
dyrektor Miejskiego Ośrodka Po-
mocy Społecznej w Krasnymsta-
wie Mariusz Antoniak oraz dy-
rektor Krasnostawskiego Domu 

Kultury Damian Kozyrski.
Burmistrz pogratulował ini-

cjatyw, aktywności i wkładu 
w integrację środowiska senio-
ralnego. Wyraził również uzna-
nie za oddanie sprawom osób 

starszych w Krasnymstawie 
i zaangażowanie w poprawę 
jakości ich życia. 

Spotkanie uświetnił występ 
zespołu �Biesiada� pod kierun-
kiem Jana Bortackiego.  red

Spotkanie opłatkowe
seniorów z „Biesiady”

fot. Miasto Krasnystaw

eprasa.pl 211d26474d
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  KRASNYSTAW Na skrzyżowa-
niu w Krasnymstawie 43-letni 
kierujący dostawczym iveco 
nie udzielił pierwszeństwa 
przejazdu kierowcy osobo-
wego mercedesa. Dwie osoby 
trafiły do szpitala.

Do zdarzenia doszło w środę 
(11 grudnia) około godz. 12:30. 
Z ustaleń policjantów wynika, 
że 43-letni kierujący samocho-
dem dostawczym marki Iveco, 
poruszający się ulicą Sienkie-
wicza, na skrzyżowaniu z ulicą 
Odrodzenia nie udzielił pierw-
szeństwa przejazdu jadącemu 
prawidłowo pojazdowi osobo-
wemu marki Mercedes, którym 
kierował 20-latek.

- Do szpitala zostały prze-
wiezione dwie osoby - kierują-
cy mercedesem oraz jego pa-
sażerka, 17-letnia kobieta. Na 
szczęście nic poważnego im się 
nie stało. Mundurowi ustalili, 
że uczestnicy zdarzenia byli 
trzeźwi. 43-latek został ukarany 

mandatem w wysokości 2000 
złotych. Policjanci zatrzymali 
również dowody rejestracyjne 
obu pojazdów � mówi młod-
sza aspirant Anna Chuszcza, 
rzeczniczka prasowa Komendy 
Powiatowej Policji w Krasnym-
stawie. 

I apeluje o zachowanie roz-
wagi na drodze. 

- Lekceważenie jednych 
z podstawowych znaków drogo-
wych - stop i ustąp pierwszeń-
stwa, jest nierzadko przyczyną 
bardzo poważnych w skutkach 
zdarzeń drogowych. Apelujemy 

również o dostosowanie pręd-
kości do warunków panujących 
na drodze, zwłaszcza przy tak 
zmiennych warunkach pogo-
dowych, jakie teraz panują na 
jezdniach. Pozwoli to uniknąć 
poważnych w skutkach zdarzeń 
drogowych.  (apm)

Zderzenie osobówki z autem dostawczym

fo
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W Zakręciu na DK-17 44-letni 
kierujący renault zjechał 
na przeciwległy pas ruchu, 
a następnie na pobocze, 
gdzie uderzył w drzewo. 
Razem z dwiema pasażerka-
mi został przewieziony do 
szpitala w Krasnymstawie. 
Jedna z kobiet miała poważ-
ne obrażenia, ale na szczę-
ście jej życiu nie zagraża 
niebezpieczeństwo.

Do zdarzenia doszło w nie-
dzielę (15 grudnia) około go-
dziny 18:40. Oficer dyżurny 
krasnostawskiej policji otrzy-
mał zgłoszenie o wypadku na 
drodze krajowej numer 17.

� Wstępne ustalenia po-
licjantów wskazują na to, że 
44-letni kierujący renault, ja-
dąc od strony Lublina, z dotąd 
nieznanych przyczyn zjechał 
na przeciwległy pas ruchu, 
a następnie na pobocze, gdzie 
pojazd uderzył w drzewo � 
mówi młodsza aspirant Anna 
Chuszcza, rzeczniczka praso-

wa Komendy Powiatowej Poli-
cji w Krasnymstawie.

Oprócz kierowcy samocho-
dem podróżowały dwie pasa-
żerki: 49-latka oraz 13-latka. 
Wszyscy uczestnicy zdarzenia 
zostali przewiezieni do szpita-
la w Krasnymstawie. Jak wyka-
zały badania, poważniejszych 
obrażeń doznała tylko 49-latka.

Kierowca został poddany 
badaniu na zawartość alkoho-
lu w wydychanym powietrzu. 
Okazało się, że jest trzeźwy.

� Policjanci na miejscu zda-
rzenia wykonali oględziny, 

technik kryminalistyki doku-
mentację fotograficzną i za-
bezpieczyli ślady. Teraz śledczy, 
na podstawie zebranego mate-
riału dowodowego, szczegóło-
wo będą wyjaśniać przyczyny 
i okoliczności tego zdarzenia 
� dodaje policjantka.

Apeluje do kierowców o roz-
wagę i ostrożność, a przede 
wszystkim o zdjęcie nogi 
z gazu. � Pamiętajmy, że niska 
temperatura i opady deszczu 
sprawiają, że warunki drogo-
we mogą być zdecydowanie 
bardziej wymagające.  (apm)

  POWIAT KRASNOSTAWSKI Trzy osoby zostały zabrane do szpitala. Jedna 
miała poważniejsze obrażenia

Zjechał z drogi 
i uderzył w drzewo

fot. KPP w Krasnymstawie

W ręce policji wpadł 40-la-
tek, który w stanie nie-
trzeźwości kierował audi, 
a potem passatem. Jak się 
okazało, posiadał dożywotni 
zakaz prowadzenia pojaz-
dów, a samochody, którymi 
się przemieszczał, miały 
kradzione tablice rejestra-
cyjne. Wcześniej zatankował 
też paliwo do jednego z nich 
i, nie płacąc za nie, odjechał.
W czwartek (12 grudnia) 

wieczorem dyżurny chełmskiej 
komendy otrzymał zgłoszenie 
o kradzieży paliwa na jednej ze 
stacji paliw w Chełmie.

� Z relacji zgłaszającego 
wynikało, że kierujący audi 
zatankował pojazd i kanistry 
z paliwem za kwotę ponad 800 
złotych, po czym, nie płacąc, 
odjechał � mówi nadkomisarz 
Ewa Czyż, rzeczniczka praso-
wa Komendy Miejskiej Policji 
w Chełmie. � Kilka godzin póź-
niej policjanci ruchu drogowego 
zwrócili uwagę na volkswagena 

passata, którego kierowca na ich 
widok zjechał w boczną drogę. 
Podczas kontroli okazało się, że 
samochodem kierował 40-latek, 
który posiadał dożywotni zakaz 
prowadzenia pojazdów. Mężczy-
zna był nietrzeźwy, miał blisko 2 
promile alkoholu w organizmie. 
Wraz z nim jechała pasażerka, 
która również była nietrzeźwa.

Na dodatek w aucie były ka-
nistry z paliwem pochodzącym 
ze zgłoszonej wcześniej kra-
dzieży. I jakby tego było mało, 
okazało się, że tablice rejestra-
cyjne doczepione do pojazdu są 
kradzione.

� Policjanci ustalili, że w mo-
mencie kradzieży paliwa to 

właśnie ten 40-latek kierował 
audi, które również było na 
kradzionych tablicach � dodaje 
policjantka.

Mężczyzna został zatrzyma-
ny. Gdy wytrzeźwiał, usłyszał 
sześć zarzutów. Będzie odpo-
wiadał za kradzież dwóch kom-
pletów tablic rejestracyjnych 
i używanie ich, kradzież paliwa 
oraz kierowanie w stanie nie-
trzeźwości.

� Odpowiedzialność poniesie 
w recydywie, gdyż był wcześniej 
karany za podobne przestęp-
stwa. Grozi mu zatem kara do 
7,5 roku pozbawienia wolności 
� mówi Czyż. 

 (apm)

  CHEŁM Okazało się, że miał jeszcze więcej na sumieniu...

Zatankował auto
na kradzionych tablicach 
i zwiał

fot. kMP w Chełmie

  REGION Prawie 2,5 promila 
alkoholu miał w organizmie 
34-latek kierujący renault. 
Pijany wyruszył w podróż 
z Chełma do Zamościa. Na 
ul. Szwedzkiej zatrzymali go 
policjanci wydziału patrolowo
-interwencyjnego. Okazało się, 
że inny kierowca podejrzewał, 
że ten jedzie �na podwójnym 
gazie� i zadzwonił na numer 
alarmowy 112.

Akcja ta miała miejsce 
w czwartek (12 grudnia) około 
godziny 3:00. Dyżurny zamoj-
skiej komendy otrzymał infor-
mację, że w kierunku powiatu 
zamojskiego może jechać nie-
trzeźwy kierowca renault.

� Takie zgłoszenie przekazała 

służba dyżurna krasnostawskiej 
policji, którą o niebezpiecznych 
manewrach wykonywanych 
przez kierującego renault po-
wiadomił inny uczestnik ruchu � 
informuje podkomisarz Dorota 
Krukowska-Bubiło, rzecznicz-
ka prasowa KMP w Zamościu. 
� Zamojski oficer dyżurny do 
weryfikacji zgłoszenia zadys-
ponował będących na terenie 
miasta policjantów wydziału 
patrolowo-interwencyjnego. 
Funkcjonariusze opisywany po-
jazd zauważyli w Sitańcu. Kie-
rujący nim mężczyzna z dużą 
prędkością jechał w kierunku 
Zamościa. Policjanci ruszyli za 
nim. Na ulicy Szwedzkiej pojazd 
zatrzymał się, a siedzący za kie-

rownicą mężczyzna próbował 
się oddalić. Mundurowi jednak 
szybko zareagowali i uniemożli-
wili kierowcy opuszczenie miej-

sca kontroli.
Okazało się, że renault kiero-

wał 34-letni mieszkaniec Zamo-
ścia. Miał w organizmie prawie 

Napił się w Chełmie, dmuchał w Zamościu

fot. KMP Zamość

  POW. CHEŁMSKI Do trzech 
pożarów pojazdów doszło w 
ostatnim czasie w powiecie 
chełmskim. Na szczęście nikt 
nie ucierpiał. Samochody zo-
stały jednak zniszczone przez 
ogień.

W piątek (13 grudnia) palił 
się osobowy volkswagen na tra-
sie z Bezku w stronę Olchowca. 
W trakcie jazdy kierowca za-
uważył dym wydobywający się 
spod maski i wezwał na pomoc 
strażaków. Akcja trwała oko-
ło dwóch godzin. Brali w niej 
udział, oprócz zawodowców z 
Chełma, także ochotnicy z OSP 
Siedliszcze i Staw.

Niestety, samochód spłonął 
praktycznie cały. Prawdopodob-
nie doszło do zwarcia instalacji 
elektrycznej.

Natomiast po godzinie 15:40 
ogień wybuchł w kabinie cięża-
rówki stojącej na placu w Stoł-
piu. Dym z kabiny zauważył 
kierowca. Sam próbował gasić 
pożar, ale bezskutecznie, więc 
wezwał pomoc. W półtorago-
dzinnej akcji strażaków z Cheł-
ma wspomagali ochotnicy ze 
Stawu. Tu też prawdopodobnie 
doszło do zwarcia. 

W sobotę (14 grudnia) przed 
godziną 10:00 w ogniu stanęło 
auto jadące drogą w Chojnie 
Nowym I. Kierująca wezwała 
strażaków. Zawodowcy z Cheł-
ma i ochotnicy z OSP Siedliszcze 
zabezpieczyli miejsce zdarzenia 
i ugasili stojące w ogniu auto. Na 
szczęście tu też nie było osób po-
szkodowanych, ale auto zostało 
kompletnie zniszczone.  (apm)

Płonęły trzy auta!

fot. Mocny Krystian/OSP Siedliszcze

2,5 promila alkoholu.
� Wyjaśnił policjantom, że 

alkohol spożywał wieczorem 
w Chełmie, później wsiadł za 
kierownicę auta i przyjechał do 
Zamościa. Mundurowi dopro-
wadzili 34-latka do policyjnego 
aresztu. Stracił już uprawnienia 
do kierowania, a renault, któ-
rym jechał, zostało odholowane 
na parking � dodaje policjantka.

Mężczyzna odpowie za kie-
rowanie pojazdem w stanie nie-
trzeźwości, za co kodeks karny 

przewiduje karę pozbawienia 
wolności do lat 3, utratę prawa 
jazdy oraz wysoką karę finan-
sową.

� Pamiętajmy, że każdy z nas 
ma wpływ na bezpieczeństwo 
drogowe. Zachowajmy trzeź-
wość za kierownicą, a widząc 
innego kierowcę, którego styl 
jazdy wskazuje, że może być 
pijany, alarmujmy służby ra-
tunkowe � apeluje rzeczniczka 
zamojskiej policji. 

 (apm)

eprasa.pl 211d26474d
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  REGION W Chełmie, mieście 
położonym zaledwie 25 kilo-
metrów od granicy, za którą 
od prawie trzech lat toczy się 
okrutna, wyniszczająca wojna, 
Rotarianie podpisali trój-
stronną umowę o współpracy 
pomiędzy Polską, Ukrainą 
i Litwą. Uhonorowano także 
wolontariuszy, którzy z odda-
niem niosą pomoc walczącej 
Ukrainie, docierają do rejonów, 
gdzie toczą się walki, wspierają 
osierocone dzieci.

W licznym gronie rotarian 
oraz wolontariuszy, którzy wiele 
ryzykując, jeżdżą z konwojami 
humanitarnymi w strefę wojny, 
jest też wielu chełmian. Wśród 
wyróżnionych przez gubena-
tor Dystryktu 2231 Krystynę 
Baj-Pawluk znaleźli się: past 
prezydent RC Chełm Grażyna 
Dzwonnik, Mirosław Zaor-
ski i Sławomir Staszewski 
oraz panowie z klubu morsów: 
Ernest Adamczyk, Marek 
Oleksiejuk, Wiesław Wepa, 
Wojciech Ciemnoczołowski, 
Przemysław Ķuryś, Grzegorz 

Gawron, Lech Skibiński, Kamil 
Styczyński, Tomasz Raszczep-
kin, Grzegorz Łysomirski 
i Krzysztof Dąbrowski.

Jak podkreśla Ryszard Łu-
czyn, krajowy koordynator ICC 
i przewodniczący ICC Polska 
- Ukraina, rotarianie od począt-
ku wojny koncentrują swoje 
zaangażowanie na pomocy 
ukraińskim dzieciom osieroco-

nym, okaleczonym psychicznie 
i fizycznie przez wojnę. Organi-
zują dla nich obozy rehabilita-
cyjne w Zakopanem. Co miesiąc 
do specjalnie przygotowanego 
ośrodka przybywa 33-osobowa 
grupa młodych Ukraińców.

- Od grudnia 2022 r. przyjęli-
śmy już ok. 900 dzieci. Ich pobyt 
i opiekę finansują w całości ro-
tarianie - mówi Ryszard Łuczyn.

Rotarianie troszczą się tak-
że o dzieci, które żyją w kraju 
ogarniętym wojną. Pomoc hu-
manitarna dotarła już do ponad 
300 sierocińców. Dary w postaci 
żywności i innych potrzebnych 
rzeczy, słodyczy, zabawek po-
jechały do Ukrainy 700 busa-
mi. Konwojowali je rotarianie 
z klubów m.in. Zamościa, Cheł-
ma, Lublina, Warszawy czy 

Kołobrzegu oraz liczne grono 
wolontariuszy.

Władze Rotary Dystryktu 
2231 doceniły także poświęce-
nie i zaangażowanie członków 
RC Chełm. Pamiątkowy dyplom 
z podziękowaniami za wkład 
w niesienie pomocy narodowi 
ukraińskiemu zmagającemu 
się z rosyjskim agresorem ode-
brała w imieniu Rotary Club 
Chełm prezydent klubu Wan-
da Jaroszczuk. To wyróżnienie 
od gubernator Rotary Dystryktu 
2231 Krystyny Baj-Pawluk i Ry-
szarda Łuczyna, krajowego ko-
ordynatora ICC, przewodniczą-
cego ICC Polska-Ukraina, a także 
Oleksandra Khardina, guber-
natora Dystryktu 2232 Ukraina.

- Czułam ogromne wzru-
szenie, mogąc uścisnąć dłonie 
wolontariuszy i rotarian z RC 
Chełm, RC Zamość, RC Zamość 
Ordynacki, RC Jarosław RC Lu-
blin Stare Miasto i RC Lublin 
Centrum. W ten symboliczny 
sposób mogłam wyrazić po-
dziękowanie wszystkim polskim 
rotarianom za wieloletnie za-

angażowanie na rzecz Ukrainy. 
Spotkanie zorganizowane przez 
Grażynę, Wandę i rotarian z RC 
Chełm oraz Ryszarda z RC Za-
mość Ordynacki, koordynatora 
pomocy dla Ukrainy, miało bar-
dzo ciepłą i przyjacielską atmos-
ferę - stwierdziła gubernator 
Krystyna Baj-Pawluk. - Mieliśmy 
okazje obejrzeć film �Boży Raj�, 
pokazujący działania na rzecz 
dzieci ukraińskich w Polsce 
i Ukrainie koordynowane przez 
polskich rotarian przy dużym 
udziale organizacji Common 
Man for Ukraine z USA.

W spotkaniu wzięli udział 
także gubernator Dystryktu 
2232 Oleksandr Khardin i PDG 
Vira Syramina oraz przedsta-
wiciele klubów z Ukrainy, którzy 
przybyli do Chełma, aby okazać 
swoją wdzięczność i podzięko-
wać za bezinteresowne wspar-
cie i pomoc polskim rotarianom 
i wolontariuszom.

10 grudnia wyruszył do 
Ukrainy kolejny konwój z dara-
mi dla dzieci z domów dziecka.

  (jawa)

Rotariańskie konwoje wiozą pomoc i nadzieję

  GM. WIERZBICA Mieszkań-
cy gminy udowodnili, że aby 
pomóc bliźniemu w potrzebie, 
nie potrzeba wiele. Czasami 
wystarczy gotowość, aby 
przyjść na dobroczynne wyda-
rzenie i wesprzeć dobre dzieło 
przy pomocy drobnej kwoty. 
Jeśli taką decyzję podejmie 
duża grupa ludzi, to może się 
okazać, że efekty przerastają 
najśmielsze oczekiwania. 
Tak właśnie było 15 grudnia 
w Szkole Podstawowej im. 
Kazimierza Górskiego w Wierz-
bicy podczas koncertu chary-
tatywnego �Razem możemy 
więcej�.

Władze gminy i mieszkańcy 
poczuli już świąteczny klimat 

i tę radość postanowili przekuć 
w coś bardzo konkretnego � 
gest wsparcia dla tych, którzy 
tej pomocy potrzebują od nas 
najbardziej.

Na świątecznej scenie wystą-
pili zarówno młodzi, uzdolnie-
ni artyści, jak i lokalne zespoły. 
W wykonywanym przez nich 
repertuarze znalazły się świą-
teczne kolędy i pastorałki oraz 
układy wokalno-taneczne. Za-
prezentowali się między innymi: 
wolontariusze ze Szkolnego Koła 
Caritas, przedszkolaki z Gminne-
go Przedszkola w Wierzbicy oraz 
oddziału przedszkolnego Szkoły 
Podstawowej w Święcicy, groma-
da zuchowa �Leśne Skrzaty�, Ra-

fał Ugarenko i przyjaciele, Klub 
�Senior+�, zespół �Sąsiedzi� oraz 
kapela Wójtowicz. Nie zabrakło 
też wspólnego kolędowania, 
kiermaszu świątecznego oraz 
specjalnych atrakcji dla naj-

młodszych. Na stołach pojawiły 
się pierniki, które można było 
pod okiem doświadczonych 

rękodzielników samodzielnie 
udekorować.

- Dochód z koncertu zostanie 
przekazany na pomoc uczniom, 
którzy są w trudnej sytuacji ma-
terialnej i losowej oraz wspar-
cie leczenia osób ciężko chorych 
ze środowiska lokalnego. Dzięki 
hojności uczestników naszego 
wydarzenia udało się zebrać im-
ponującą kwotę. To było piękne 
popołudnie, pełne ciepła, dobra 
i świątecznego ducha. Dziękuje-
my wszystkim, którzy włączyli 
się w tę akcję. Pokazała ona, jak 
silna jest nasza społeczność � 
ocenia wójt Anna Flisiuk.

Wszyscy zgodzą się chyba 
z oceną, że tzw. magia świąt po-
lega na gotowości do okazywa-
nia ciepła i dobroci. Organizato-
rzy zapewniają, że wydarzenie 
wpisze się na stałe w kalendarz 
świątecznych inicjatyw.  RC

Podczas koncertu
ofiarowali wsparcie

fot. Gmina Wierzbica

  KRASNYSTAW Uczniowski 
Klub Sportowy �Victoria� z Ma-
łochwieja Dużego z sukcesem 
zrealizował ambitny projekt 
historyczny. Kulminacją przed-
sięwzięcia było wydanie książ-
ki �Bitwa pod Krasnymstawem 
� 19 września 1939�, zapre-
zentowanej w Muzeum Re-
gionalnym w Krasnymstawie. 
Publikacja, będąca efektem 
badań i działań patriotycznych 
klubu, zawiera szczegółowy 
opis historycznego wydarzenia 
oraz relacje świadków.

Autorem publikacji jest An-
drzej Jasionowski, dyrektor 
Szkoły Podstawowej im. J. Sło-
wackiego w Małochwieju Du-
żym i jednocześnie prezesa UKS 
�Victoria�, klubu, który był bene-
ficjentem tego projektu. Wyda-
nie publikacji było współfinan-
sowane przez Województwo 
Lubelskie w ramach realizacji 
zadania publicznego �Konkurs 
- Wydawnictwa 2024�. 

- Klub obok działań, które 
mają na celu upowszechnianie 
kultury fizycznej i sportu, z po-
wodzeniem prowadzi również 
działania patriotyczne, w tym 
wychowanie patriotyczne przez 
sport. Publikacja jest zwieńcze-
niem prowadzonych już od 2023 
roku patriotycznych działań 
związanych z upamiętnieniem 
ofiar polskiej wojny obronnej 
1939 na terenie powiatu kra-
snostawskiego. Działania te 
skupiały się przede wszystkim 
na upamiętnianiu wydarzeń, 
które miały miejsce 19 września 
1939 r. na polach Kolonii Zasta-
wie. Miejscowość bezpośrednio 
sąsiaduje z Małochwiejem i na-
leży do obwodu szkoły - mówi 
dyrektor szkoły oraz autor pu-
blikacji. 

Pierwszym przedsięwzięciem 
zrealizowanym przez UKS �Victo-
ria� była rewitalizacja Pomnika 
Żołnierzy Kampanii Wrześnio-
wej, który upamiętnia 86 polskich 
żołnierzy poległych na polach 
Kolonii Zastawie. Na dokonanie 

rewitalizacji klub pozyskał środki 
z Fundacji Orlen w ramach Pro-
gramu Grantowego �Czuwamy! 
Pamiętamy!�.

Kolejne inicjatywy to patrio-
tyczny weekend zrealizowany 
przez klub w ramach Programu 
�Patriotyzm Jutra� organizowa-
nego przez Muzeum Historii Pol-
ski w Warszawie oraz oficjalne 
obchody 85. rocznicy bitwy sto-
czonej na polach Kolonii Zasta-
wie. Wydanie publikacji zamyka 
cykl wydarzeń, które klub posta-
wił sobie za cel do zrealizowania 
w bieżącym roku w ramach swo-
jej działalności patriotycznej. 

Na wszystkie powyższe 
działania pozyskano środki ze-
wnętrzne w wysokości 38 tys. 
321 zł. Książka jest kulminacją 
tego przedsięwzięcia.

- Głównym wątkiem poru-
szonym w publikacji jest opis 

bitwy stoczonej na polach Kolo-
nii Zastawie 19 września 1939 r., 
w której zginęło 86 polskich żoł-
nierzy, jak również okoliczności 
powstania pomnika upamiętnia-
jącego ofiary tych tragicznych 
wydarzeń. Oprócz wątków hi-
storycznych w publikacji moż-
na zapoznać się z relacjami m.in. 
naocznych świadków oraz bez-
pośrednich uczestników bitwy 
pod Krasnymstawem - wyjaśnia 
Jasionowski. 

W prezentacji publikacji 
udział wzięli przedstawiciele 
władz oraz dyrektorzy i kierow-
nicy jednostek samorządowych, 
regionaliści, mieszkańcy miasta 
i gminy Krasnystaw. Organi-
zatorzy z radością podkreślają 
udział w spotkaniu przedstawi-
cieli młodego pokolenia, a także 
członków Młodzieżowej Rady 
Miasta Krasnystaw.  

Każdy uczestnik spotkania 
otrzymał bezpłatny egzemplarz 
książki. Spotkanie uświetniły 
utwory o tematyce patriotycz-
nej wykonane przez uczennice 
szkoły oraz zespół KGW �Sami 
Swoi� Zastawie Kol./Łany. Kolej-
ne egzemplarze publikacji otrzy-
mali mieszkańcy Kol. Zastawia 
i Łan na spotkaniu zorganizo-
wanym przez miejscowe KGW 
�Sami Swoi� w ramach Projektu 
�Danie wspólnych chwil�, które 
odbyło się 14 grudnia w Domu 
Ludowym w Łanach.  AK

Pamięć o poległych
to nasz obowiązek...

eprasa.pl 211d26474d
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  GM. HAŃSK Dzięki wsparciu 
Rządowego Funduszu Polski 
Ład oraz zaangażowaniu gminy 
w Hańsku-Kolonii oddano do 
użytku nowoczesną świetlicę 
wiejską. Obiekt, zbudowany 
z myślą o integracji i rozwoju 
kulturalnym lokalnej społecz-
ności, stanowi odpowiedź na 
długoletni brak przestrzeni 
dostosowanej do potrzeb 
mieszkańców. Inwestycja kosz-
towało blisko 1,72 mln zł.

Mieszkańcy tej miejscowo-
ści od lat zmagali się z brakiem 
miejsca, które umożliwiałoby 
organizację zebrań, spotkań 
i wydarzeń kulturalnych. Do-
tychczas nie mieli odpowiedniej 
przestrzeni, gdzie mogliby się in-

tegrować, zwłaszcza w miesią-
cach zimowych, gdy warunki po-
godowe ograniczały aktywności 
na świeżym powietrzu.

Budowę powierzona firmie 
�Styl-Bud� z Orchówka. Całko-
wita wartość prac wyniosła 1 

719 540 zł, z czego zdecydowaną 
większość, bo aż 1 470 000 zł, sfi-
nansowano ze środków Rządowe-
go Funduszu Polski Ład. Gmina 
Hańsk ze swojego budżetu po-
kryła pozostałą część kosztów w 
wysokości 249 540 zł.  LP

Puls włodawy

 WŁODAWA 16 grudnia sala 
kina Włodawskiego Domu 
Kultury stała się miejscem 
pełnym artystycznych emocji. 
Koncert bożonarodzeniowy, 
przygotowany przez pod-
opiecznych Młodzieżowego 
Domu Kultury we Włodawie, 
zgromadził tłumy mieszkań-
ców oraz gości, którzy nagro-
dzili artystów owacjami na 
stojąco. Wydarzenie połączyło 
tradycję z nowoczesnym po-
dejściem do sztuki scenicznej, 
będąc jednocześnie podsumo-
waniem działalności placów-
ki i ukoronowaniem pracy 
młodych wykonawców oraz ich 
opiekunów.

Koncert bożonarodzeniowy, 
który został zaprezentowany na 
włodawskiej scenie, był efektem 
dwumiesięcznych przygotowań. 
Młodzi artyści wystawili spek-
takl łączący elementy jasełek, 
tańca ludowego i widowiska 
muzycznego. Zadbano o każdy 
detal inscenizacji � od choreo-
grafii, przez oprawę muzyczną, 
aż po scenografię, tworząc spój-
ne, wzruszające widowisko.

W trakcie wydarzenia pod-
sumowano działalność Mło-
dzieżowego Domu Kultury, który 

w ciągu ostatnich miesięcy przy-
ciągnął wielu utalentowanych 
młodych mieszkańców regio-

nu. Na ręce dyrektora placówki 
Marka Wójcika wręczony został 
medal 550-lecia Województwa 

Lubelskiego, będący wyrazem 
uznania dla pracy MDK oraz 
jego wkładu w rozwój kultural-

ny powiatu.
Koncert został zaprezento-

wany dwukrotnie � najpierw dla 
mieszkańców miasta, a następ-
nie dla uczniów włodawskich 
szkół. W obu przypadkach sala 
kina wypełniła się po brzegi.

Podsumowując wydarzenie, 
starosta włodawski Mariusz 
Zańko podziękował wszystkim, 
którzy przyczynili się do jego 
organizacji.

- Jestem niezwykle dumny, że 
mamy w naszym powiecie tak 
zdolną młodzież, która rozwija 
swoje talenty w Młodzieżowym 
Domu Kultury we Włodawie. 
Dzisiejszy koncert był wyjąt-
kowym spektaklem, który bez 
wahania mógłby być prezento-
wany na scenach w całej Polsce. 
Medal 550-lecia Województwa 
Lubelskiego jest nagrodą dla 
wszystkich � dla pracowników 
MDK, podopiecznych i ich rodzi-
ców, którzy na co dzień angażują 
się w działalność tej niezwykle 
ważnej powiatowej jednostki. 
To pokazuje, jak wielki potencjał 
artystyczny drzemie w naszym 
regionie.  LP

Bożonarodzeniowy koncert młodych talentów

fot. Powiat Włodawski

  GM. HAŃSK Do tragicznego 
wypadku drogowego doszło 
w niedzielę (15 grudnia) w Oso-
wie w powiecie włodawskim. 
Kierujący pojazdem marki 
Mini zjechał z drogi i uderzył 
w drzewo. Zginął na miejscu, 
natomiast pasażer trafił do 
szpitala.

Ze wstępnych ustaleń mun-
durowych z włodawskiej dro-

gówki wynika, że do zdarzenia 
doszło przed godz. 8:00. Kierują-
cy pojazdem marki Mini, 448-la-
tek z Białegostoku, jadąc przez 
Osowę w kierunku Chełma, 
najprawdopodobniej na skutek 
niedostosowania prędkości do 
panujących warunków na dro-
dze stracił panowanie nad po-
jazdem, zjechał na przeciwległy 
pas ruchu, a następnie uderzył 

w drzewo.
- Niestety, pomimo prowa-

dzonej reanimacji, mężczyzna 
poniósł śmierć na miejscu. Ra-
zem z nim pojazdem podróżo-
wał 23-letni pasażer, który z ob-
rażeniami został przewieziony 
do szpitala - informuje nadko-
misarz Anna Kamola z KWP 
w Lublinie. 

 (apm)

Śmiertelny wypadek w Osowie

 WŁODAWA 1 zł 6 gr za metr 
kwadratowy powierzchni 
zapłacą w przyszłym roku wła-
ściciele domu jednorodzinnego 
lub mieszkania we Włodawie. 
Radni przyjęli nowe, wyższe 
stawki podatku od nierucho-
mości na 2025 r.

Podatki od nieruchomości 
płaci się od gruntów, budynków 
lub ich części (np. mieszkań) oraz 
�pozostałych budowli�. W usta-
wie zostało wyodrębnionych 10 
kategorii, np. od gruntów pod 
działalność gospodarczą, od lokali 
mieszkalnych itp.

We Włodawie dotychczasowe 
stawki podatku od nieruchomości 
zostały ustalone pod koniec 2022 
roku - obowiązywały w 2023 
i 2024 r. Niedawno zostały podnie-
sione przez radnych. Nowe stawki 
będą obowiązywać w 2025 r.

 Właściciele domu jedno-
rodzinnego lub innego lokalu 
mieszkalnego zapłacą 1 zł 6 gr/
mkw. (wzrost o 11 gr). W przy-
padku budynków lub lokali pod 
działalność gospodarczą nowa 

stawka to 29 zł 16 gr/mkw. 
(wzrost z 27 zł 77 gr).

 Dla �klasycznych przedsię-
biorców� obowiązuje też poda-
tek od gruntów, który w 2025 r. 
wyniesie 1 zł 19 gr/mkw. (wzrost 
o 9 gr). W przypadku budynków 
lub lokali �pozostałych�, w tym 
zajętych na prowadzenie od-
płatnej statutowej działalności 
pożytku publicznego przez or-
ganizacje pożytku publicznego 
nowa stawka to 10 zł 52 gr/mkw. 
(wzrost z 9 zł 39 gr). Stawka po-
datku od budowli to 2 proc. jej 
wartości.

 Pozostałe stawki we Wło-
dawie: Od gruntów pod woda-
mi powierzchniowymi stojący-
mi lub wodami jezior i zbior-
ników sztucznych � 6 zł 25 gr/
ha (wzrost z 5 zł 58 gr/ha); od 
gruntów pozostałych, w tym za-
jętych na prowadzenie odpłatnej 
statutowej działalności pożytku 
publicznego przez organizacje 
pożytku publicznego � 65 gr/
mkw. (wzrost z 58 gr/mkw.); od 
gruntów niezabudowanych ob-

jętych obszarem rewitalizacji 
i położonych na terenach, dla 
których miejscowy plan zago-
spodarowania przestrzennego 
przewiduje przeznaczenie pod 
zabudowę mieszkaniową, usłu-
gową albo zabudowę o przezna-
czeniu mieszanym obejmującym 
wyłącznie te rodzaje zabudowy, 
jeżeli od dnia wejścia w życie 
tego planu w odniesieniu do tych 
gruntów upłynął okres 4 lat, a w 
tym czasie nie zakończono budo-
wy zgodnie z przepisami prawa 
budowlanego � 4 zł 51 gr/mkw. 
(wzrost z 3 zł 81 gr/mkw.); od 
budynków zajętych na prowa-
dzenie działalności gospodarczej 
w zakresie obrotu kwalifikowa-
nym materiałem siewnym � 14 
zł 3 gr/mkw. (wzrost z 12 zł 99 
gr/mkw.); od budynków związa-
nych z udzielaniem świadczeń 
zdrowotnych w rozumieniu 
przepisów o działalności lecz-
niczej, zajętych przez podmioty 
udzielające tych świadczeń � 6 
zł 26 gr/mkw. (wzrost z 5 zł 80 gr/
mkw.).  ST

Podatki od nieruchomości
pójdą w górę

 WŁODAWA 36-latek kierują-
cy renault został zatrzymany 
przez policjantów włodawskiej 
patrolówki. Podczas kontroli 
drogowej okazało się, że jest 
nietrzeźwy. Wyszło też na jaw, 
że ma zakaz kierowania pojaz-
dami. Zgodnie z obowiązują-
cym przepisami grozi mu do 5 
lat pozbawienia wolności.

 We wtorek (17 grudnia) 
w nocy, tuż przed godziną 1:00, 
policjanci patrolówki zatrzy-
mali do kontroli drogowej na 
ulicy Lubelskiej we Włodawie 
kierującego renault.

- Badanie alkomatem prze-
prowadzone przez funkcjo-
nariuszy wykazało, że 36-la-

tek z gminy Włodawa wsiadł 
za kierownicę auta pomimo 
wcześniej spożytego alkoholu. 
Mężczyzna miał w organizmie 
ponad promil. To nie koniec 
jego przewinień, ponieważ pod-
czas sprawdzenia w systemach 
wyszło na jaw, że posiada aktu-
alny zakaz prowadzenia pojaz-
dami mechanicznymi � mówi 
aspirant Elwira Tadyniewicz, 
rzeczniczka prasowa Komendy 
Powiatowej Policji we Włoda-
wie.

Teraz 36-latek odpowie za 
swoje postępowanie przed 
sądem. Kierowanie pojazdem 
mechanicznym w stanie nie-
trzeźwości w okresie obowią-

zywania zakazu zagrożone jest 
karą do 5 lat pozbawienia wol-
ności. Za kierowanie pojazdem 
w stanie nietrzeźwości grozi 
natomiast do 3 lat pozbawienia 
wolności, utrata prawa jazdy 
oraz konsekwencje finansowe.

- Pamiętajmy, że pijani kie-
rowcy na drodze to duże za-
grożenie dla bezpieczeństwa 
w ruchu drogowym. Ich uwa-
ga jest rozproszona, a reakcje 
opóźnione. Mają też zaburzoną 
koordynację ruchową i zawężo-
ne pole widzenia. Szanuj siebie 
i innych, pod żadnym pozorem 
nie wsiadaj za kierownicę po 
wypiciu alkoholu � ostrzega 
policjantka.  (apm)

Nie miał prawka, za to 
wydmuchał ponad promil

Nowa świetlica otwarta
dla mieszkańców

fot. Gmina Hańsk

eprasa.pl 211d26474d
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Na zdrowie

Tradycyjne potrawy nie mu-
szą być tłuste i ciężkostraw-
ne. - W tym roku, podczas 
przygotowania świątecznych 
dań, zainspiruj się przepisami 
�Świąteczne smaki w zdrowym 
wydaniu� z portalu Diety NFZ. 
To kulinarny przewodnik dla 
każdego, kto szuka inspiracji 
na odżywcze wersje świątecz-
nego menu � zachęca Małgo-
rzata Bartoszek, rzeczniczka 
prasowa Lubelskiego Oddziału 
Wojewódzkiego NFZ.

�Świąteczne smaki w zdro-
wym wydaniu� można bezpłat-
nie pobrać z portalu Diety NFZ. 
Mogą pomóc w odnalezieniu 
nowych pomysłów na tradycyj-
ne smaki świątecznych potraw, 
takich jak pieczony karp czy 
barszcz z uszkami. Są w nim 
propozycje prostych i aroma-
tycznych dań, idealnych do 
przygotowania w tym wyjątko-
wym czasie. Znajdują się w nim 
zdrowsze wersje tradycyjnych 
przepisów, na przykład śledzie 
korzenne czy żytnie pierniki.

E-booki na portalu Diety 
NFZ

�Świąteczne smaki w zdro-
wym wydaniu� to jeden z 20 
e-booków, które są częścią porta-
lu Diety NFZ. Każdy z nich zawie-
ra przepisy przygotowane przez 
specjalistów z zakresu dietetyki. 

Niektóre e-booki poświęco-
ne są dietoterapii w konkret-
nych schorzeniach, takich 
jak choroba stłuszczeniowa 
wątroby, jelito wrażliwe lub 
trądzik. Inne zachęcają do 
kuchni sezonowej na każdą 
porę roku oraz do zdrowego 
żywienia całej rodziny (np. 
�Lunchboxy do szkoły� czy 
�Gotowanie razem z dzieć-
mi�).

Konsultacja z doradcą 
ds. profilaktyki i promo-
cji zdrowia NFZ

- Wszystkich, którzy 
chcieliby skorzystać z Diet NFZ, 
a nie do końca wiedzą jak to zro-
bić, zapraszamy do naszej Sali 
Obsługi Klientów na konsultacje 
z doradcą ds. profilaktyki i pro-
mocji zdrowia � mówi Paweł 
Piróg, dyrektor Lubelskiego 
Oddziału Wojewódzkiego NFZ. 
- Doradca pokaże, jak działa 
portal, pomoże wybrać odpo-
wiedni plan żywieniowy. Tutaj 
pomocna będzie analiza składu 
ciała, którą można zrobić w na-
szym kiosku profilaktycznym. 
Wykonanie pomiarów w kio-
sku pozwala lepiej zrozumieć 
swój organizm. Wiedza ta jest 
niezwykle przydatna dla osób, 
które zwracają uwagę na stan 
swojego ciała i styl życia. Po 
przeanalizowaniu wyników 

z kiosku doradca NFZ zareko-
menduje plan żywieniowy oraz 
wskaże też jak można pobrać ze 
strony e-booki, w tym oczywiście 
ten poświęcony �Świątecznym 
smakom w zdrowym wydaniu� 
� dodaje dyrektor Piróg.

Dieta dopasowana do 
potrzeb

Diety NFZ to portal Narodo-
wego Funduszu Zdrowia, który 
dostępny jest od pięciu lat. Jest 
bezpłatny i korzysta z niego już 
ponad 900 tysięcy osób. To zdro-
we odżywianie, które wspiera 
zarówno osoby zdrowe, jak 
i chorych przewlekle.

Zdrowi mogą wybierać spo-
śród planów żywieniowych, 
które najlepiej odpowiadają ich 
potrzebom � są plany dla osób 

Zdrowe i pyszne smaki od NFZ
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REGION Przed nami okres świą-
teczny. Przypominamy, gdzie szu-

kać pomocy medycznej, gdy w tym 

czasie �dopadnie� nas choroba.

W razie nagłej choroby lub pogor-

szenia stanu zdrowia można udać 
się do dowolnego punktu, który 

udziela świadczeń nocnej i świą-
tecznej opieki zdrowotnej. Usługa 

jest realizowana poza godzinami 

pracy lekarza podstawowej opieki 

zdrowotnej, czyli w dni powszednie 

od 18:00 do 8:00 dnia następne-

go oraz całodobowo w dni wolne od 

pracy. Uzyskać tam można poradę 
lekarską czy wykonać zlecone za-

biegi pielęgniarskie, np. zastrzyki. 

Jeżeli występują wskazania medycz-

ne, lekarz może wystawić zwolnienie 

lekarskie oraz e-recepty na potrzeb-

ne leki. Świadczenie udzielane jest 

bezpłatnie w ramach ubezpieczenia 

zdrowotnego.

W razie konieczności, w uzasad-

nionych medycznie przypadkach, 

lekarz lub pielęgniarka realizują 
świadczenia nocnej i świątecznej 

opieki zdrowotnej w domu chore-

go, lub w miejscu pobytu pacjenta. 

Wezwania telefoniczne, w tym doty-

czące świadczeń udzielanych przez 

pielęgniarkę na zlecenie lekarza 

w ramach ciągłości leczenia są re-

alizowane � w celu sprawnego ich wy-

konania, przez właściwy punkt noc-

nej i świątecznej opieki zdrowotnej, 

zgodnie z obszarem zabezpieczenia.

W naszym regionie nocna i świą-
teczna opieka zdrowotna realizowana 

jest przez szpital w Chełmie (tel. 82 

562 34 71, 781 193 999, 781 212 

999 i 781 192 999), Krasnymstawie 

(tel. 82 543 16 17) oraz Włodawie 

(82 572 76 36, 535 325 338 i 535 

325 343)

W sytuacjach bezpośredniego 

nagłego zagrożenia życia lub zdro-

wia należy dzwonić pod numer 112, 

lub 999 i wezwać zespół ratownictwa 

medycznego. Udzielają one pomocy 

osobom, które wymagają natych-

miastowego podjęcia medycznych 

czynności ratunkowych ze względu 

na ryzyko poważnego uszkodzenia 

funkcji organizmu, uszkodzenia ciała 

lub utraty życia.

Pomocy, w sytuacji nagłego za-

grożenia zdrowia lub życia (np. wy-

padek, uraz, zatrucie, krwawienie 

z przewodu pokarmowego lub dróg 

moczowych) udzielają też izby przyjęć 
oraz SOR-y. W pierwszej kolejności 

przyjmowani są pacjenci, których 

stan jest najcięższy. Z tego powodu 

czas oczekiwania na konsultację na 

SOR może być długi.  szer

Choroba w czasie 
świąt? Tu pomogą

DIAGNOSTYKA

NOWO OTWARTY 
GABINET STOMATOLOGICZNY

Szczegóły

NAJNOWSZY SPRZĘT
DOŚWIADCZONY PERSONEL

PRZYJDŹ I SPRAWDŹ!

NZOZ MARMED

790 630 057
Chełm, Obłońska 9 8

2
3
9

Gabinet Psychoterapii i Rozwoju Nako
784 912 289
Chełm, ul. Wołyńska 32, gab. 33

Terapia indywidualna: dzieci, młodzież, dorośli
Terapia par, małżeństw

6929 

GABINET ZDROWIA PSYCHICZNEGO
PRZYCHODNIA SPECJALISTYCZNA CENTRUM

Dr n. med.  Marek Daniłosio
lekarz specjalista psychiatra

specjalista psychiatra dzieci i młodzieży, psychoterapeuta

leczenie zaburzeń psychicznych u dorosłych, młodzieży i dzieci

Chełm, ul. Szpitalna 47/10

www.przychodniacentrum.com
82 569 90 10, 82 569 90 11

7838

Che m, ul. Zachodnia 41
(os. Gwarek)

32
36

Lek. med. Zbigniew B k
SPECJALISTA

NEUROLOG

Przyjmuje: poniedzia ki,
czwartki, od godz. 16.00

Rejestracja telefonicznaRejestracja telefoniczna
82 564 30 74

38
58

Tel: 606 902148

  pon. - pt.:
10.00 - 16.00

Pracownia EEG - badanie czynności mózgu

NEUROLOGICZNY GABINET LEKARSKI

lekarz Teresa Serwacka spec. neurolog

Chełm, Rejowiecka 119
Rejestracja tel.: 502 297 639, 508 654 759

82 565 56 98, 512 835 211 72
37

DOPPLER - przepływ krwi (tętnice, żyły)

USG

Dr n.med. 

Krzysztof  Wojewoda
Specjalista Ginekolog-Po o nik

zaprasza

wtorki    rody    pi tki 

USG  i  KTG 
(w ramach wizyty)

Kolposkopia
Rejestracja tel.

82 563 13 53, 82 565 13 53

LEKLEK DENTDENT Che m
 ul. Wo y ska 32

41
84

intensywnie uprawiających 
sport, dla seniorów albo dla 
wegetarian.

Na portalu dostępne są 
diety dostosowane między 
innymi do potrzeb chorych 
na cukrzycę, nadciśnienie, 
osteoporozę, a także z cho-
robami tarczycy, dną mo-
czanową, kamicą nerkową 
czy celiakią.

Własne konto w portalu 
pozwala określić kalorycz-
ność diety i dostosować ją 
do indywidualnego zapo-
trzebowania na składniki 
odżywcze. Otrzymujemy 

wówczas gotowy rozkład posił-
ków, z uwzględnieniem ich ka-
loryczności, zawartością białka, 
tłuszczów i węglowodanów.

- Dietę można także bardzo 
łatwo dostosować do swoich 
upodobań. Istnieje możliwość 
wyeliminowania z proponowa-
nego planu żywieniowego pro-
duktów, które zawierają gluten, 
czy laktozę, ale też mięso, ryby 
i owoce morza. Jeżeli nie mamy 
ochoty na potrawę zapropono-
waną w jadłospisie, możemy ją 
wymienić na inną o zbliżonej 
wartości odżywczej � mówi Mał-
gorzata Bartoszek.

Pokazany jest też średni czas 
przygotowania potrawy, a za-
proponowane w portalu dania 
są szybkie i proste w przygoto-
waniu. Jadłospis bazuje na łatwo 
dostępnych artykułach spożyw-
czych. Istnieje też możliwość 
wygenerowania listy zakupów.

Dieta dla całej rodziny
Innowacyjną funkcją portalu 

jest możliwość wygenerowania 
planów żywieniowych dla całej 
rodziny. Po wprowadzeniu da-
nych (wieku, wzrostu i wagi) 
członków rodziny, aplikacja da 
nam informacje jak podzielić 
przygotowaną potrawę pomię-
dzy domowników, zgodnie z ich 
zapotrzebowaniem. Dzięki temu 
można przygotowywać wspól-
ne, zdrowe posiłki dla całej ro-
dziny.

Na portalu można znaleźć 
także kilkadziesiąt filmów z po-
radami żywieniowymi i prze-
pisami oraz artykuły na temat 
zdrowego odżywiania.

Nad jakością planów żywie-
niowych i treści publikowanych 
na portalu Diety NFZ czuwa ze-
spół dietetyków.  opr. szer  

eprasa.pl 211d26474d
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  KONCERT Chełmski Dom 
Kultury zaprasza 19 stycznia 
o godz. 18 na koncert Don 
Vasyla i Gwiazd Cygańskiej 
Pieśni. Bilety w cenie 100 zł.

Trzon zespołu Don Vasyl 
i Gwiazdy Cygańskiej Pieśni 
stanowią członkowie legendar-
nej grupy Roma, która mogła 
poszczycić się licznymi tournee 
po całym świecie, w tym koncer-
tami w siedzibie ONZ w Nowym 
Jorku oraz w słynnej �Paryskiej 
Olimpii�. Z biegiem czasu Don 
Vasyl odkrył i wypromował 
utalentowane cygańskie gwiaz-
dy. Dziani, Wasyl Junior, Elza, 
Patrycja, Carmen, Tobi to tyl-
ko jedni z wielu. Zmieniła się 
zatem nazwa z Roma na Don 
Vasyl i Cygańskie Gwiazdy. Ze-
spół w dalszym ciągu kultywuje, 

Wieczór z romską 
muzyką   KONCERT  6 stycznia o godz. 

18:00 w Krasnostawskim 
Domu Kultury wystąpi Łukasz 
Jemioła z zespołem.  Bilety na 
koncert zatytułowany �Gwiaz-
dy nad Jemiołą� w cenie: 55 zł 
w przedsprzedaży i 65 zł w dniu 
koncertu do nabycia w kasie 
KDK i na bilety.krasnystaw.pl.

 Artyści zaprezentują prze-
boje Zbigniewa Wodeckiego, 
Czesława Niemena, Marka 
Grechuty, Mieczysława Fogga 
oraz The Beatles. W ich inter-
pretacji zyskują one nowe, świe-
że brzmienie.

Łukasz Jemioła to wokali-
sta i songster, specjalizujący się 
w piosenkach retro oraz nur-
cie americana. Jako gitarzysta 
swobodnie korzysta z techniki 
fingerpicking. Wielokrotnie 
współpracował z Włodkiem 
Pawlikiem, laureatem Nagro-
dy Grammy. Występował także 
z: Marylą Rodowicz, Januszem 
Radkiem, Arturem Andrusem, 

Andrzejem Lampertem, Mar-
garet, Piotrem Bałtroczykiem, 
Piotrem Fronczewskim, Mał-
gorzatą Kożuchowską, Macie-
jem Zakościelnym, Maciejem 
Miecznikowskim, zespołem 
Anawa Marka Grechuty. W swo-
im CV ma liczne realizacje tele-
wizyjne dla TVP, TVN, POLSAT, 
takie jak: Sopot Top Hits Festi-
wal, X-Factor, Mrągowo i inne. 
Nagrał album �Jemioła�, płytę 
live z koncertów �Wieczorem� 
oraz �Mów spokojniej�, �Kraina 
Łagodności vol. 3�, współtworzo-
ną z Wojciechem Malajkatem 
�Tańcobajki. Kot w butach� oraz 
album �Dziękuję�.  opr. szer

Gwiazdy nad Jemiołą

  SPEKTAKL �Wigilijną Opo-
wieść� Charlsa Dickensa 
w interpretacji aktorów Teatru 
Muzycznego TINTILO będzie 
można zobaczyć 11 stycznia 
w Chełmskim Domu Kultury.

To opowieść o szczególnym 
dniu w roku, kiedy pieniądze tra-
cą swoją wartość, w którym prze-
rywamy pogoń za doczesnymi 
dobrami i skupiamy się na tym, 
co najważniejsze. Bohaterem jest 
chciwy i zgorzkniały kupiec Scro-
oge. Czekają go kolejne, samotne 
święta Bożego Narodzenia. Nie 

martwi go to jednak wcale. Od 
lat jest bowiem niezdolny do od-
czuwania radości z powodu ich 
nadejścia. Ale tym razem wizyta 
�niespodziewanych gości� spra-
wi, że postanowi odmienić całe 
swoje dotychczasowe życie�

Przesłaniem spektaklu jest 
pragnienie, by duch świat Bożego 
Narodzenia � duch miłosierdzia, 
współczucia i dobroczynności 
panował przez cały rok.

Spektakl rozpocznie się 
o godz. 15. Bilety w cenie od 89 
zł.  szer

Chciwy Scrooge 
w ChDK

fot. Teatr Muzyczny TINTILO

 WYSTAWA W Bibliotece 
Pedagogicznej w Chełmie do 
9 stycznia prezentowana jest 
wystawa prac Urszuli Krzysiak 
zatytułowana �Ptaki i abs-
trakcje�. Składają się na nią 53 
obrazy namalowane w więk-
szości w tym roku.

Ekspozycja to wynik finezyj-
nych przemyśleń i wizji autorki 
dotyczących przyrody i cywi-
lizacji. Gros prac prezentuje 
przedstawicieli rodzimej fauny 
uskrzydlonej, ale znajdziemy też 
np. strusia czy kolibra. 

Na uwagę zasługuje fakt, 
że wizerunki te nie stanowią 
przerysowanych pocztówek, 
lecz każdy z nich jest wyni-
kiem artystycznych objawień 
artystki. - Sympatycy i znawcy 
malarstwa Krzysiak na pewno 
zwrócą uwagę na delikatną 
zmianę odcieni i nasycenia 
barw. Krzykliwe czerwienie 
i róże tak charakterystyczne dla 
obrazów twórczyni zastąpione 
zostały przez pastelowe, chłod-
niejsze kolory co jest wynikiem 
zarówno prezentowania ptac-
twa we własnym środowisku (na 
tle roślin, nieba i wody), a także 

mało kontrastowego i na pozór 
jednolitego upierzenia polskich 
ptaków � podkreślają organiza-
torzy wystawy.

Urszula Krzysiak to obda-
rzona pasją tworzenia emery-
towana nauczycielka. Spod jej 
pędzla i ołówka wyszło wiele 
prac, których znaczna część 
prezentowana była czytelnikom 
i wszystkim miłośnikom sztuki 
na 10. wystawach indywidual-
nych artystki zorganizowanych 
w BP w Chełmie. 

Autorka urodziła się w Wiel-
kopolu w powiecie włodawskim. 
W Chełmie mieszka od ponad 50 
lat. Zainteresowała się malar-
stwem już na studiach, jednak 
życie potoczyło się inaczej i do 
rozwijania swoich pasji - ryso-
wania i malowania, wróciła do-
piero po 25 latach.  szer

Ptaki i abstrakcje

  KONCERT Chełmski Dom 
Kultury zaprasza na kolejny 
występ świąteczny. Tym razem 
zaprezentuje się Zespół Pieśni 
i Tańca Ziemi Chełmskiej.

Tancerze, soliści i kapela 
zespołu przeniosą publiczność 
w magiczny czas polskich tra-
dycji świąt Bożego Narodzenia.

Wspólne kolędowanie z Ze-
społem Pieśni i Tańca Ziemi 

Chełmskiej to już tradycja. 
W pięknej zimowej scenerii usły-
szymy kolędy i pastorałki z róż-
nych regionów Polski. Nie tylko 
te najbardziej znane, ale także 
te mniej śpiewane współcześnie.

Koncert zatytułowany �Bra-
cia patrzcie jeno� odbędzie się 
23 stycznia. Początek o godz. 18. 
Bilety w cenie 30 zł.

   szer

Kolędowanie
na ludowo

fot. facebook ZPiTZCh
  KONCERT Tradycyjnie już 

w święto Trzech Króli Chełm-
ski Dom Kultury zaprasza na 
koncert kolęd i pastorałek. 
Tegoroczna edycja nosi tytuł 
�Pokój na ziemi�. Bilety po 30 
złotych.

Usłyszymy najpiękniejsze 
kolędy i pastorałki w ciekawych 
aranżacjach, w wykonaniu cheł-
mskich artystów.

Będą dwa koncerty, o godz. 
16:00 i 18:30, a całkowity dochód 

z nich zostanie przeznaczony na 
cele charytatywne.   szer

Pokój na ziemi

ku uciesze publiczności, tradycje 
artystyczne Romy.

Każdy ich koncert to niepo-
wtarzalny klimat muzyki i tek-
stów, które z łatwością trafiają 
do każdego pokolenia, a praw-
dziwa feeria barw, świateł 
i dźwięków na scenie sprawiają, 
że każdy występ zespołu staje się 
prawdziwym cygańskim wido-
wiskiem wprowadzającym wi-
dzów w magiczny świat Romów.

 szer

Na koncert będzie się 
można wybrać również 
z Super Tygodniem. Dzięki 
uprzejmości organizatorów 
mamy dla naszych Czytelni-
ków darmowe wejściówki. 
Jak je zdobyć? Obserwujcie 
nasz profil na Facebooku. 

Akcja rozgrywa się 183 
lata przed wydarzeniami opi-
sanymi w oryginalnej trylogii 
filmowej. Nagły atak Wulfa, 
sprytnego i bezwzględnego 
lorda Dunlendinga, szukają-
cego zemsty za śmierć ojca, 
zmusza Helma i jego lud do 
podjęcia śmiałej ostatniej 
walki w starożytnej twierdzy 
Hornburg - potężnej fortecy, 
która później stanie się znana 
jako Helmowy Jar. Znajdując 
się w coraz bardziej rozpacz-
liwej sytuacji, Hera, córka 
Helma, musi poprowadzić 
ruch oporu przeciwko śmier-
telnemu wrogowi, który chce 
ich całkowitego zniszczenia.

KRASNYSTAW
KINO MORSKIE OKO 

26-29 grudnia i 1-2 stycznia 
� godz. 20

Film przedstawia dzie-
je Mufasy w formie opo-
wieści, którą Rafiki snuje 
młodej Kiarze, córce Simby 
i Nali. Poznajemy Mufasę 
jako osierocone lwiątko, 
zagubione i samotne, które 
ratuje inny młody lew, Taka, 
dziedzic królewskiego tronu. 
To przypadkowe spotkanie 
staje się początkiem podró-
ży w poszukiwaniu swojego 
miejsca i przeznaczenia�

CHEŁM
CKF ZORZA 20-23 i 26-

30 grudnia i 1-2 stycznia. � 
godz. 13,15.30 i 18; 31 grud-
nia � godz. 12 i 14.30

KRASNYSTAW
KINO MORSKIE OKO 20 

grudnia � godz. 9.15, 11.30, 
15.30 i 17.45; 21-23 grudnia 
i 26 grudnia-2 stycznia � 
godz. 15.30 i 17.46

animacjaanimacja

komedia

komedia

U PANA BOGAU PANA BOGA

W KRÓLOWYM MOŚCIEW KRÓLOWYM MOŚCIECZERWONA CZERWONA 
JEDYNKAJEDYNKA

Młoda archeolożka z War-
szawy przybywa do Królowe-
go Mostu, by przeprowadzić 
badania w lochach miejsco-
wego kościoła. Proboszcz bez 
zgody biskupa umożliwia jej 
pracę w nieodkrytych dotąd 
podziemiach. Dziewczyna 
znajduje dokument, według 
którego Królowy Most po-
winien być niepodległym 
państwem. Rozpoczyna się 
pełna zabawnych, nieocze-
kiwanych sytuacji i zwrotów 
akcji walka o odłączenie mia-
sta od Polski i stworzenie sa-
modzielnego kraju.

CHEŁM
CKF ZORZA 20-23 i 26 

grudnia � godz. 20.30

Kiedy Święty Mikołaj 
� kryptonim: Czerwona Je-
dynka � zostaje porwany, 
szef ochrony bieguna pół-
nocnego musi podjąć współ-
pracę z owianym najgorszą 
na świecie sławą łowcą na-
gród. Ich pełne akcji zadanie 
zabierze ich w podróż po 
świecie, a wszystko po to, by 
uratować Boże Narodzenie.

KRASNYSTAW
KINO MORSKIE OKO 20-

22 grudnia � godz. 20

dramatanimacja

ANORAANORA

ELFY RATUJĄELFY RATUJĄ
ŚWIĘTAŚWIĘTA

Młoda striptizerka ma 
szansę przeżyć historię ro-
dem z bajki, kiedy pod wpły-
wem impulsu wychodzi za 
mąż, a jej wybrankiem jest 
syn rosyjskiego oligarchy. 
Kiedy wiadomość o ślubie 
dociera do Rosji, jej bajka 
zostaje zagrożona. Teścio-
wie zamierzają przyjechać 
do Nowego Jorku i wymusić 
unieważnienie małżeństwa...

CHEŁM
CKF ZORZA 27-30 grud-

nia i 1-2 stycznia � godz. 20.30

Młoda elfka Marcepan 
nie czuje magii Świąt. Jej 
mama postanawia coś z tym 
zrobić i zabiera ją na tajną 
misję. Muszą uwolnić za-
czarowanego, śnieżnego re-
nifera Glistena i ocalić Boże 
Narodzenie. Wspaniała, 
rodzinna i ciepła animacja 
o tym, że magia jest w nas 
i nie wolno nigdy się pod-
dawać.

WŁODAWA
KINO WDK 20-22 grud-

nia � godz. 17

WŁADCA PIERŚCIENI: WŁADCA PIERŚCIENI: 

WOJNA ROHIRRIMÓWWOJNA ROHIRRIMÓW

MUFASA: MUFASA: 
KRÓL LEWKRÓL LEW

eprasa.pl 211d26474d
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  ZAPASY Górę krążków 
zdobyli reprezentanci Cemen-
tu Gryfa Chełm w Mistrzo-
stwach Województwa Lu-
belskiego dzieci, młodzików 
i kadetów. Ich trenerami są: 
Piotr Główka, Alicja Piersa, 
Krzysztof Gajek, Mirosław 
Czwaliński, Zdzisław Biały, 
Marcin Sadowski oraz An-
drzej Gruszkowski.

Złote medale zdobyli: Kac-
per Gałęza (SP Żółtańce), 
Marcel Sierpiński (SP Maco-
szyn), Mikołaj Głowacki (SP 
Leśniowice), Oliwier Ragan 
(SP3 Chełm), Mikołaj Kostow-
ski (SP Żółtańce), Tymoteusz 
Szewczuk (SP Razem), Miłosz 
Frej (SP 5 Chełm), Brajan Gil 
(SP 3 Chełm), Tycjan Bielak (SP 

Żółtańce), Kamil Kierejewski 
(SP Razem), Jakub Biały (SP 
Żółtańce), Dariusz Wojtiuk (SP 
Ruda-Huta), Andrzej Barabas 
(SP 6 Chełm), Aleksy Bartosik 
(ZST Chełm), Maksym Bartosik 
(ZST Chełm), Amelia Wasyń-
czuk (ZS Wola Uhruska), Zofia 
Tokarska (ZS Wola Uhruska), 
Maria Dziadko (SP Uher), Na-
talia Kozak (SP Stołpie), Ame-
lia Solak (SP 1 Chełm) i Karo-
lina Szafrańska (SP 1 Chełm).

Ze srebrem do domów wró-
cili: Wojciech Wawryniuk 
(SP Strupin), Leon Olek (SP 
6 Chełm), Michał Studziński 
(SP Strupin), Karol Kierejew-
ski (SP Razem), Kryspin Ko-
stowski (SP Żółtańce), Wiktor 
Kamiński (SP 3 Chełm), Prze-

mysław Trojanowski (SP Żół-
tańce), Piotr Paciejewski (SP 
Ruda-Huta), Krystian Rac (SP 
Żółtańce), Ryszard Walczuk 
(SP Ruda-Huta), Filip Sier-
piński (SP 7 Chełm), Dawid 
Wojtas (SP Strupin), Kuba 
Lewandowski (ZST Chełm), 
Jakub Byś (ZST Chełm), Julia 
Sulej (SP Leśniowice), Agata 
Wilkos (SP Ruda-Huta), Klara 
Dąbrowska (SP Ruda-Huta), 
Kaja Mikitiuk (ZS Wola Uhru-
ska) i Amelia Honory (SP Ru-
da-Huta), Hanny Potrapeluk 
(SP 4 Chełm), Justyna Zubile-
wicz (ZSEiM Chełm) i Oliwia 
Pietrzak (IV LO Chełm).

Z brązem natomiast rywali-
zację zakończyli: Jakub Prze-
tak (SP Ruda-Huta), Mikołaj 

Blacha (SP Strupin), Dominik 
Mazur (SP 4 Chełm), Bartosz 
Mazur (SP 4 Chełm), Gabriel 
Poznański (SP Leśniowice), Fa-
bian Pieczykolan (SP Leśnio-
wice), Hubert Czarnecki (SP 
7 Chełm), Piotr Stupak (SP 7 
Chełm), Szymon Krawczyk (SP 
Ruda-Huta), Kordian Tokarz 
(SP Strupin), Adrian Duch-
nicki (SP 7 Chełm), Cezary 
Wilkos (SP 7 Chełm), Kacper 
Czepiel (SP Strupin), Zofia 
Denysiuk (SP Wola Uhruska), 
Amelia Urban (ZS Wola Uhru-
ska), Kornelia Bąk (SP Chełm), 
Izabela Wawron (SP 4 Chełm), 
Julia Zuzańska (SP Okszów), 
Martyna Nowak (SP 7 Chełm) 
i Maja Muszyńska (SP Czernie-
jów).  MP

  LEKKOATLETYKA Zmagania 
pod nazwą Mikołajki z Lekką 
Atletyką były bardzo owocne 
dla licznej reprezentacji MKS-u 
Agros Chełm. Z Lublina, który 
był gospodarzem tego wyda-
rzenia, zawodnicy klubu wró-
cili z kilkoma krążkami oraz 
wieloma wysokimi lokatami.

Najlepszą formę zaprezen-
towała Marika Piwowar, która 
dwukrotnie stanęła na najwyż-
szym stopniu podium, pokonu-
jąc wszystkie rywali w kat. U12 

Siedem krążków w Lublinie

Młodzi zawodnicy na medal
  BOKS Julia Szeremeta, po 

kilkunastu tygodniach nie-
obecności w ringach, wyraźnie 
zaznaczyła, że ma jeszcze wiele 
do pokazania. Wychowanka 
MKS-u II LO Chełm i trenera 
Józefa Radziewicza, a obecnie 
pięściarka Paco Lublin, bez 
większych trudności pokonała 
rywalkę podczas gali Suzuki 
Boxing Night 32 w stolicy na-
szego województwa.

21-letnia Julia Szeremeta 
nie pozostawiła złudzeń pod-
czas starcia z nieco starszą od 
siebie Leną Marie Buchner, 
która może się pochwalić przy-
należnością do czołówki najlep-
szych niemieckich zawodniczek 
w swojej kategorii. W świato-
wym rankingu Polka ma szóste 
miejsce, podczas gdy jej rywalka 

dopiero 224. i ta różnica szybko 
uwidoczniła się w lubelskim 
ringu. Po chwili oceniania prze-
ciwniczki Szeremeta w znanym 
sobie i kibicom stylu zdomino-
wała przeciwniczkę, której po-
zostało tylko szukać sposobu na 
wyjście z opresji i spod gradu cel-

nych ciosów. W drugiej rundzie 
nasza pięściarka kontynuowała 
bokserską nawałnicę i gdyby 
nie gong, być może doprowa-
dziłaby do nokautu. Pogodzona 
z wyższością Polski reprezen-
tantka Niemiec, w trzeciej kon-
tynuowała bronienie się przed 
uderzeniami, więc sędziowie 
jednoznacznie i bez żadnych 
wątpliwości wskazali zwycię-
stwo Julii Szeremety.

Udział w gali Suzuki Boxing 
Night był pierwszym startem 
wychowanki trenera Józefa Ra-
dziewicza po kontrowersyjnej 
walce podczas Igrzysk Olimpij-
skich w Paryżu, gdzie - przypo-
mnijmy - zdobyła srebro, ulega-
jąc Lin Yu-Ting z Chin, ale jed-
nocześnie zostając najmłodszą 
polską medalistką tej dyscypliny 

w najważniejszym wydarzeniu 
sportowym na świecie. Jak tłu-
maczy obecny trener Szereme-
ty Tomasz Dylak, odwlekanie 
powrotu na ring było związane 
m.in. z kontuzją nadgarstka, ale 
również solidną regeneracją.

 MP

Triumfalny powrót 
mistrzyni!

fot. Paco Lublin

  PŁYWANIE Kolejny występ 
i kolejny medal. Zuzanna 
Zdybel, jedna z czołowych 
zawodniczek UKS-u Wodnik 
Krasnystaw, stanęła na po-
dium Zimowych Mistrzostw 
Polski, rozgrywanych w obiek-
tach Politechniki Łódzkiej. 
W kategorii młodzików były to 

Kończy rok na podium
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pierwsze mistrzostwa w histo-
rii naszego kraju.

Dla 13-letniej Zuzanny Zdy-
bel, która od kilku miesięcy jest 
również jedną z kadrowiczek 
województwa lubelskiego, był 
to udany start, którym zamknę-
ła tegoroczne zmagania. W pol-
skim czempionacie trzykrotnie 
awansowała do finałów A, ry-
walizując na trzech dystansach 
w stylu grzbietowym. Najlepiej 
poszło jej na 200 m, ponieważ 
- po bardzo zaciętej rywaliza-
cji - uplasowała się na drugiej 
lokacie ze srebrnym medalem. 
Do tego dołożyła jeszcze piąte 
miejsce na 100 m oraz szóste na 
50 m.

W zmaganiach w Politechni-
ce Łódzkiej wzięło udział ponad 
550 osób ze 161 klubów z całej 
Polski.  MP

w biegu na 60 m oraz w skoku 
w dal. Kolejne dwa medale są 
zasługą Zuzanny Tomasik, któ-
ra w tej samej grupie wiekowej 
była druga w skoku wzwyż oraz 
trzecia w biegu na 60 m. Na tym 
samym dystansie trzeci w U14 
był Michał Mądrzelewski, któ-
ry ponadto wywalczył srebro 
w skoku w dal. W skoku w dal 
w U12 brąz zdobyła z kolei Wik-
toria Baran. Pozostałe wyniki 
lekkoatletów chełmskiego Agro-

su w biegu na 60 m w poszcze-
gólnych grupach wiekowych 
przedstawiają się następująco: 
czwarte miejsca Wiktoria Baran, 
Maja Orzechowska i Natalia Ja-
giełło oraz Bartek Grela, piąte 
Emilia Kojder, Dagna Obydź 
i Gabriel Sadło, ósme Szymon 
Kozioł, dziewiąte Alicja Lipko, 
dziesiąte Wiktoria Dobosz, Na-
talia Nowakowska i Wiktoria 
Nadolska, 11. Paulina Ziobroń, 
12. Lena Ciosek, 13. Zofia Ole-
wińska, 14. Dagmara Kuniec, 
Hanna Jasyk i Wiktoria Saga-
nek, 15. Natalia Palonka i An-
tonina Cios, 16. Klaudia Górna 
i Karolina Kloc.

W skoku w dal z kolei czwar-
ta była Natalia Jagiełło, piąta 
Dagna Obydź, siódmi Dagmara 
Kuniec i Szymon Kozioł, ósma 
Alicja Lipko, zaś dziewiąta Na-
talia Palonka.

Do rywalizacji zawodników 
MKS-u Agros Chełm przygoto-
wali trener Marek Mazurek 
oraz Beata Werner-Kość.  MP

eprasa.pl 211d26474d
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  SIATKÓWKA Dwa spotkania 
domowe i kolejne dwa zwycię-
stwa. 11 grudnia ChKS Chełm 
przed własną publicznością 
odprawił z rozgrywek Pucharu 
Polski Avię Świdnik. Z kolei 14 
grudnia, również w swojej hali, 
mierzył się z Olimpią Sulęcin 
w ramach następnej kolejki 
PLS 1 Ligi. Ten mecz dostarczył 
mnóstwa nerwów i drama-
turgii, ponieważ przyjezdni 
zaskoczyli zawziętością i sta-
wiali mocny opór.

Przyjezdni się nie zrewan-
żowali

W meczu trzeciej rundy Tau-
ron Pucharu Polski ChKS Chełm 
3:0 (25:23, 25:18, 25:21) pokonał 
Avię Świdnik. Było to już drugie 
spotkanie obu tych zespołów - 
we wcześniejszym, w ramach 
jednej z kolejek PLS 1 Ligi, górą 
również byli gospodarze. W śro-
dowym spotkaniu najbardziej 
wyrównany był pierwszy set, 
w którym Avia po początko-
wym prowadzeniu nie zdołała 
odeprzeć ataków gospodarzy. 
W drugiej partii ChKS wyraźniej 
zaakcentował dominację przed 
własnymi kibicami i wygrał sied-
mioma oczkami różnicy. W trze-
ciej z kolei goście próbowali jesz-
cze powalczyć o przedłużenie 
spotkania, jednak finalnie set 
padł łupem biało-zielonych.

- Mecze w środku tygodnia 
nigdy nie są łatwe, zwłaszcza 
kiedy rywal jest wymagający, 
ale myślę, że wypadliśmy bar-
dzo dobrze - podsumowuje 
spotkanie trener Krzysztof An-
drzejewski. - Poza początkiem 
pierwszego seta kontrolowali-
śmy spotkanie i dzięki dobrej 
postawie możemy cieszyć się 
z awansu.

Kolejnym rywalem ChKS 
Chełm w rozgrywkach Tauron 
Pucharu Polski będzie zespół 
MCKiS Jaworzno.

Mieli chrapkę na lidera
14 grudnia nasi siatkarze 

powrócili do hali MOSiR, aby 
zmierzyć się z drużyną Olimpii 
Sulęcin w następnym meczu 
PLS 1. Ligi. Patrząc na miejsce 
w tabeli zajmowane przez przy-
jezdnych, mogło się wydawać, 
że starcie zakończy się szybko 

na korzyść gospodarzy. Biało
-zieloni, w których wyjściowej 
szóstce pojawili się zawodnicy, 
którzy dotąd mieli nieco mniej 
minut spędzonych pod siatką, 
rzeczywiście wygrali, ale dopie-
ro w tie-breaku, ponieważ go-
ście postawili naprawdę trudne 
warunki. Olimpia wspierana 
przez zaledwie troje kibiców 
od samego początku wyraźnie 
miała chęć udowodnić, że może 
mierzyć się z liderem. Pierwszy 
set był wyrównany do samego 
końca, chociaż obie strony po-
pełniały sporo błędów, dodając 
punkty rywalom. Dobre zagra-
nia i mocne ataki przeplatały się 
z serwisami autowymi lub pro-
sto w siatkę, przez co brakowa-
ło ciągłości w przejęciu kontroli, 
a tym samym trudno było wska-
zać faworyta. Do stanu 23:24 dla 
ChKS-u doprowadził w bardzo 
nerwowej końcówce Tomasz 
Piotrowski, jednak następną 
piłkę wykorzystali gości i wyszli 
na prowadzenie w setach.

Druga partia meczu była 
bliźniaczo podobna do pierw-
szej praktycznie we wszyst-
kich aspektach, chociaż trener 
Krzysztof Andrzejewski zaczął 
nieco rotować składem biało-zie-
lonych. Przyjezdni z Sulęcina nie 
mieli jednak zamiaru się zatrzy-
mywać, wyraźnie �podkręceni� 
wywalczonym setem. Po począt-
kowej wymianie remisów, po 
stanie 9:9 zaczęli odskakiwać 
ChKS-owi, co dodatkowo asem 
serwisowym zaakcentował Da-
mian Czetowicz. Gospodarze 
odpowiadali pojedynczymi zry-
wami, a bardzo dobrą skutecz-
nością ze skrzydła popisywał się 

Tomasz Piotrowski. Swoje dokła-
dali jeszcze Jakub Olszewski, 
Jędrzej Goss i Szymon Rakow-
ski, dobrą rolę odegrał również 
nasz blok. To spowodowało, że 
na tablicy pojawił się wynik 
23:23 i serwis mieli gospodarze. 
Na swoje nieszczęście najpierw 
w siatkę zagrał Piotrowski, 
a przy setballu zespołu z Sulę-
cina, po ciężkiej walce, mocne-
mu atakowi nie sprostał libero 
Bartosz Fijałek, przez co piłka 
rykoszetem poleciała w kierun-
ku kibiców. Tym samym Olim-
pia, ponownie wynikiem 25:23 
znacznie zbliżyła się do zgarnię-
cia pełnej puli.

Wizja przerwania zwycię-
skiej passy od początku sezonu 
ewidentnie podziałała mobi-
lizująco na chełmskich siatka-
rzy, ponieważ w trzecim secie 
dosłownie pogromili przyjezd-
nych, którzy tę część spotkania 
rozpoczęli od serwisu autowego 
Sebastiana Matuli. Po nim na 
tablicy pojawił się remis, ale był 
on ostatnim w tej partii. Przy-
jezdni zaczęli popełniać coraz 
więcej błędów, co skrzętnie wy-
korzystywali gospodarze, wyraź-
nie pokręcając tempo i narzu-
cając swoje warunki. Przewaga 
nad sulęcinianami rosła bardzo 
szybko, a kiedy w polu serwiso-
wym stanął Jakub Olszewski, 
biało-zieloni prowadzili aż 23:9, 
do czego sporą cegiełkę dołożył 
będący tego wieczoru nie do za-
trzymania Tomasz Piotrowski. 
24 pkt wpadł po asie serwiso-
wym Łukasza Swodczyka, zaś 
seta wywalczył wspomniany 
Piotrowski.

Czwarta partia ponownie do-

Dwa zwycięstwa do przodu!

ChKS awansuje w Pucharze Polski fot. ChKS Chełm

  KARATE Udanie rok zamyka-
ją wychowankowie Chełmskiej 
Szkoły Karate Kyokushin Satori 
oraz Klubu Karate Kyokushin 
Kanku w Chełmie. Stawali na 
podium podczas rozegranego 
w Łabuńkach XIV Turnieju 
Mikołajkowego, którego orga-
nizatorem był Zamojski Klub 
Karate Kyokushin. Zmagania 
zgromadziły blisko 200 zawod-
ników z 11 ośrodków karate.

Reprezentanci Chełmskiej 
Szkoły Karate Kyokushin Satori 
stawali na łabuńskim podium 
aż 15 razy. W kata złoto zdobył 
Bartosz Pachuta, srebro Jakub 
Kapitan, a brąz debiutant Artur 
Hodała. W kumite natomiast na 
pierwszym miejscu znaleźli się 
Anna Gąbka i Artur Hodała, na 
drugich Franciszek Dobrowol-

ski i Szymon Grabowski, zaś na 
trzecich: Maja Bortnik, Maria 
Wójtowicz, Marcel Grabowski, 
Kacper Krukowski, Maksymi-
lian Jaroń, Adam Ossoliński, 
Bartosz Pachuta i Adam Gąbka.

- Dzień później w naszym 

dojo odbył się egzamin na stop-
nie szkoleniowe kyu, który prze-
prowadził shihan Jacek Czer-
niec, posiadacz 6 dan - mówi 
sensei Bartłomiej Zakrzewski, 
prezes chełmskiej Satori. - Przy-
stąpiła do niego setka karateków, 

a dla niektórych był to pierwszy 
test. Wszyscy musieli wykazać 
się znajomością obowiązujących 
technik i dokładnym ich wyko-
naniem, ale również wszyscy 
zdali egzamin bezbłędnie. 

W Łabuńkach dobrze za-

prezentowali się również dwaj 
zawodnicy Klubu Karate Ky-
okushin Kanku w Chełmie. Woj-
ciech Szpunar i Paweł Podgór-
ki zdobyli w swoich kategoriach 
wiekowych i wagowych srebrne 
medale w kumite oraz brązowe 

w kata.
Sędziami maty w XIV Tur-

nieju Mikołajkowym byli sensei 
Krzysztof Kozioł (2 dan) oraz 
sensei Szymon Pawłowski (1 
dan). 

 MP

Mikołajkowe medale w Łabuńkach

Zawodnicy Satori Zawodnicy Kanku

  SIATKÓWKA Dwa ostatnie 
tegoroczne mecze KPS-u 
Krasnystaw umocniły jego 
pozycję na czele I wojewódz-
kiej ligi juniorów. Zespół 
prowadzony przez Dariusza 
Dubaja dwa razy z rzędu po-
konał rywali 3:1 i dwukrotnie 
zgarnął pełną pulę.

11 grudnia siatkarze z Kra-
snegostawu podejmowali u sie-
bie rywali z UKS-u Serbinów 
Biała Podlaska i potwierdzili 
dobrą dyspozycję. Co prawda, 
jako pierwsi na prowadzenie 
wyszli przyjezdni, ponieważ 
skuteczną grą ofensywną wy-
rwali seta gospodarzom. Prze-
łomowym momentem spotka-
nia była druga partia, w której 
krasnostawianie w końcówce 
zdołali odrobić straty, a na-
stępnie doprowadzili do re-
misu. W pozostałych dwóch 
setach w pełni kontrolował 
już KPS i odnieśli zwycięstwo 
3:1 (22:25, 25:23, 25:19, 25:20).

Zaledwie dwa dni później 
wychowankowie trenera Da-
riusza Dubaja udali się do 
Kraśnika, żeby zmierzyć się 
z miejscowym MKS-em. Po 
pewnych kłopotach w pierw-
szym secie, który finalnie padł 
łupem gospodarzy, w pozosta-
łych to KPS był lepszy i dzięki 
kontroli wygrał trzy partie 
z rzędu. Ponownie rezultatem 
3:1 (21:25, 25:22, 25:18, 25:17) 
krasnostawscy juniorzy zakoń-

czyli tegoroczne spotkania bez 
żadnej porażki i na mocnym 
stanowisku lidera.

Skład KPS-u Krasnystaw 
w meczu w Kraśniku: Mikołaj 
Szewczak, Krystian Kosut, 
Mateusz Łusiak, Mateusz Ma-
zurek, Kacper Korzeniowski, 
Filip Szkoda, Filip Czarnecki 
- libero, Krystian Jaworski, 
Michał Matysiak, Łukasz 
Żukowski, Wiktor Droździel. 
 MP

Są nie do zatrzymania

starczyła mnóstwa dramaturgii, 
ponieważ przypominała dwa 
pierwsze, a wymiana punktów, 
w której to jednak goście ścigali 
gospodarzy, trwała aż do stanu 
20:20. Presji nie wytrzymali 
siatkarze Olimpii, zaś serwując 
piłkę poza boisko, Damian Czeto-
wicz doprowadził do tie-breaku. 
W piątej partii, po ponad dwóch 
godzinach �dreszczowca� 
w chełmskiej hali, widać było, że 
oba zespoły stawiają wszystko 
na jedną kartę. Przyjezdni wyszli 

na prowadzenie 6:3 i wtedy biało
-zieloni �wrzucili wyższy bieg�, 
stopniowo odrabiając straty i do-
prowadzając do stanu 10:10. Po 
nim skutecznie atakował Jędrzej 
Goss, punkt dorzucił Jay Blan-
kenau i o wszystkim przesądził 
blok ChKS-u, dając miejscowym 
zwycięstwo 3:2 (23:25, 23:25, 
25:9, 25:22, 15:10).

- Zawsze będę powtarzał, że 
mamy naprawdę wyrównany 
zespół i bez względu na to, kto 
jest na boisku, to prezentujemy 
dużą jakość. A zmiany wynikały 
z tego, że graliśmy trzecie spo-
tkanie w ciągu siedmiu dni, zaś 
priorytetem był awans do kolej-
nej rundy Pucharu Polski - mó-
wił po meczu trener Krzysztof 
Andrzejewski. - Uprzedzając py-
tania w stylu: �Co to się wydarzy-
ło w pierwszych dwóch setach?�, 
odpowiem, że nie wydarzyło 
się nic takiego, bo też jesteśmy 
ludźmi i też mamy swoje słab-
sze momenty. Szczególnie kiedy 
gra się kilka meczów po kolei, 
przez co zdrowia, fizyczności, 
ale też koncentracji może nieco 

zabraknąć. Czułem, że starcie 
z Olimpią może wyglądać w ten 
sposób, aczkolwiek oddaję pełen 
szacunek chłopakom, ponieważ 
potrafili się podnieść w trudnym 
momencie i wrócili do tego, co 
potrafią najlepiej. Po tym pozna-
je się dobre charaktery.

Nagrodę MVP spotkania 
otrzymał Tomasz Piotrowski. 
Kolejny mecz ligowy, podobnie 
jak ten pucharowy, ChKS Chełm 
rozegra z rywalami z Jaworzna.

 MP
Tabela PLS 1.Ligi:
1. ChKS Chełm  13 37 39-8

2. KPS Siedlce  13 32 35-15

3. Visła Bydgoszcz  14 27 34-19

4. Avia Świdnik  13 25 28-20

5. KKS M. Kluczbork  13 24 27-21

6. BBTS Bielsko-Biała  13 23 28-20

7. MCKiS Jaworzno  13 21 27-25

8. Lechia Tom. Maz.  13 21 27-22

9. BAS Białystok  13 17 21-29

10. Astra Nowa Sól  13 17 22-27

11. WKS Czarni Radom  13 16 24-28

12. CUK Anioły Toruń  13 13 20-29

13. AZS AGH Kraków  13 9 15-33

14. Olimpia Sulęcin  13 8 15-36

15. SMS PZPS Spała  15 7 10-40
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  PIŁKA NOŻNA Na szóstym 
miejscu w III-ligowym zesta-
wieniu w swojej grupie Cheł-
mianka zakończyła pierwszą 
połowę sezonu. Zespół rozegrał 
18. spotkań, w których ze-
brał łącznie 32 pkt, z każdym 
kolejnym meczem prezentując 
coraz lepsze zgranie składu 
złożonego po części z nowych 
zawodników. Powody do 
zadowolenia na półmetku 
sezonu mają również rezerwy 
biało-zielonych oraz juniorzy, 
którzy w swoich ligach także 
zaprezentowały się co najmniej 
zadowalająco. O zakończonej 
rundzie jesiennej, atmosferze 
w drużynach oraz planach 
przygotowań do wiosny rozma-
wialiśmy z dyrektorem sporto-
wym Chełmianki Wojciechem 
Wójcikiem.

Marcin Petruk: Pierwsza 
połowa sezonu 2024/2025 mi-
nęła bardzo intensywnie, nie 
tylko na boisku. Zanim przej-
dziemy do samych rozgrywek, 
to najpierw skupmy się na in-
nych elementach, które były 
ściśle związane z promocją 
Chełmianki oraz perspekty-
wicznymi decyzjami w roz-
woju klubu.

Wojciech Wójcik: Trzeba 
podkreślić, że wiele dobrego 
zadziało się w strukturze orga-
nizacyjnej i uporządkowaliśmy 
liczne kwestie związane z mar-
ketingiem. Udało się też pozyskać 
nowych sponsorów. Ponadto 
wprowadziliśmy newsletter, 
karnety i sklep kibica. Wszyst-
ko to jest bardzo dużą zasługą 
naszego zarządu i działu mar-
ketingu. Regulacje poborów dla 
zawodników postępowały na 
bieżąco, sukcesywnie doposaża-
liśmy się też w niezbędny sprzęt. 
Warto również zaznaczyć dobrą 
współpracę z urzędem miasta 
i prezydentem Jakubem Bana-
szkiem, który czynnie i osobi-
ście angażuje się w życie klubu. 
Dzięki stabilności finansowej 
mogliśmy skupić się na tym, co 
z mojego punktu widzenia jest 
najważniejsze, czyli na aspek-
tach sportowych.

MP: Przed rozpoczęciem 
rundy jesiennej do istotnych 
zmian kadrowych doszło 
w szeregach zespołu prowa-
dzonego przez Grzegorza 
Bonina. Jak, Twoim zdaniem, 
drużyna zaprezentowała się 

w pierwszej części sezo-
nu?

WW: W okienku transfe-
rowym wymieniona została 
spora część składu, a wszyst-
kie ruchy transferowe były 
dokładnie przemyślane. Po-
stawiliśmy na zawodników 
z potencjałem rozwojowym, 
którzy nie zaistnieli na dłu-
żej na wyższym poziomie 
rozgrywkowym, bądź też 
w nim występowali, ale zde-
cydowali się zawierzyć nam, 
także dlatego, że mają coś jeszcze 
do udowodnienia. O współpracy 
myślimy długofalowo, ponieważ 
kontrakty, które zawarliśmy, po-
siadają możliwość przedłużenia 
o kolejny sezon lub dwa. Wszyst-
ko po to, aby nie doszło do sytu-
acji, w której na koniec sezonu 
w panice i popłochu konstruuje-
my kadrę do kolejnych rozgry-
wek. Zależy nam na stabilności 
i jasnej realizacji wyznaczonych 
celów. W naszym III-ligowym 
zespole po poprzednim sezonie 
pozostali ponadto zawodnicy 
o dużych umiejętnościach, wa-
leczni i nieustępliwi, więc myślę, 
że mamy młody i jakościowy ze-
spół. Wcześniej mówiliśmy dużo 
chociażby o wzmocnieniu linii 
defensywnej i sądzę, że to udało 
się nam zrealizować i zaprezen-
tować na murawie. To wszystko 
jest o tyle budujące, że część 
zawodników była na różnym 
etapie przygotowań i w różnym 
rytmie meczowym. Przed nami 
okres przygotowawczy do wio-
sny, podczas którego skupimy 
się na pracy nad tymi aspekta-
mi, które wymagają jeszcze po-
prawy. A bardzo cieszy fakt, że 
będziemy trenowali w Chełmie 
na nowym boisku ze sztuczną 
nawierzchnią przy ulicy Cera-
micznej, które wchodzi w skład 
Lubelskiego Centrum Piłki Noż-
nej. Zostanie ono oddane do 
użytku z końcem tego roku i w 
styczniu się na nim pojawimy. 
Tam również rozegramy sparin-
gi oraz mecze rundy wiosennej.

MP: III-ligowcy Chełmianki 
zakończyli jesień na szóstym 
miejscu, z dorobkiem 32 punk-
tów. Które spotkania z tej czę-
ści sezonu najbardziej zapadły 
w pamięć i jakie wnioski przy-
niosły?

WW: W mojej ocenie cała III 
liga zdecydowanie poprawiła 
swoją jakość i jest bardzo wy-

magająca pod kątem fizycznym. 
Przed sezonem razem z trene-
rem Grzegorzem Boninem za-
kładaliśmy, że będzie przynaj-
mniej dziesięć zespołów, które 
będą walczyły o czołowe lokaty, 
i się nie pomyliliśmy. Mają one 
w swoich składach świetnych 
zawodników, co przekładało się 
na wyrównane starcia na boisku, 
w których niejednokrotnie każda 
bramka była na wagę zwycię-
stwa. Niekiedy ważne było rów-
nież szczęście, które każdemu 
dopisywało w różnym stopniu. 
W naszym przypadku można 
o tym mówić na przykład o me-
czu z liderującą Sandecją, gdzie 
niewiele zabrakło, aby zakończył 
się chociażby podziałem punk-
tów. Z kolei w spotkaniu �do jed-
nej bramki� z Avią Świdnik nie 
stworzyliśmy zbyt wielu sytuacji, 
ale jedna dobrze wykorzystana 
dała nam wygraną. Mieliśmy 
zwycięską passę kilku meczów, 
a następnie zgubiliśmy punkty 
ze Świdniczanką, gdzie wydawa-
ło się, że powinniśmy być fawo-
rytem. Tak więc, patrząc szeroko 
na jesień, to wydaje mi się, że 
w zasięgu było kilka oczek wię-
cej i możemy czuć lekki niedosyt. 
Ta runda na pewno pokazała, że 
różnice między większością ze-
społów są niewielkie, więc o koń-
cowym rezultacie w układzie ta-
beli mogą decydować niuanse, 
jak chociażby dyspozycja dnia, 
boiskowy pragmatyzm i nasta-
wienie do rywala. Jesteśmy jed-
nak zadowoleni z tego, jak się 
zaprezentowaliśmy, widzimy też 
obszary, które wymagają popra-
wy, na pewno musimy też popra-
cować nad skutecznością, żeby 
bramek było więcej. Jeżeli cho-
dzi o rozczarowania, to myślę, że 
większość z nas wskaże na mecz 
Pucharu Polski ze Startem Kra-
snystaw, któremu po raz kolejny 
ulegliśmy, i po raz kolejny na tym 

Szykują się do rewanżów

Pod takim hasłem prowadzone 
są amatorskie rozgrywki ligo-
we, które w Chełmie do końca 
roku koordynuje miejscowe 
Towarzystwo Krzewienia Kul-
tury Fizycznej, wspierane przez 
Urząd Miasta oraz Minister-
stwo Sportu i Turystyki, a tak-
że Puławskie TKKF i Ognisko 
TKKF OMEGA Lublin.

Uczestnicy zmagań �Boisko 
równych szans� rywalizują li-
gowo w trzech dyscyplinach. 
Arenami rozgrywek w piłce 
nożnej są Chełm (hala MOSiR) 
i Lublin (Szkoła Podstawowa 
nr 52), a w szranki w systemie 
�każdy z każdym� staje dziesięć 
drużyn, z których każda liczy 15 
zawodników. W siatkówce rów-

nież startuje dziesięć tak samo 
licznych zespołów, ale zmagania 
odbywają się tylko w chełmskiej 
hali MOSiR. Tenis stołowy też 
gromadzi dziesięć sześcioosobo-
wych drużyn, które rywalizują  
zarówno w Szkole Podstawowej 
nr 7 w Chełmie, jak i w Zespole 
Szkół Ogólnokształcących nr 1 
w Puławach (rozgrywki dwu-
rundowe w systemie �każdy 
z każdym�).

Głównym celem zmagań li-
gowych koordynowanych przez 
Chełmskie Towarzystwo Krze-
wienia Kultury Fizycznej jest 
przede wszystkim promowanie 
aktywności fizycznej wśród 
dzieci i młodzieży, a także two-
rzenie warunków do rywalizacji 

sportowej.
- Przez sport staramy się wpro-

wadzać szeroką edukację, łącząc 
współzawodnictwo fair play 
z pozytywnymi wzorcami, co ma 
szczególne znaczenie dla przy-
szłych pokoleń uczestniczących 
w rozgrywkach w roli kibiców 
oraz ciągle szerzącej się agresji 
na stadionach sportowych - mówi 
Wiesława Saganek, prezes cheł-
mskiego TKKF i dodaje - �Boisko 
równych szans� to również al-
ternatywa wobec szerzących się 
negatywnych zjawisk patologii 
społecznej, a także podnoszenie 
świadomości dotyczącej aktyw-
ności fizycznej nadającej zdrowy 
styl życia wszystkim grupom spo-
łecznym.  MP

Boisko równych szans

  SIATKÓWKA �Stop przemo-
cy� było przewodnim hasłem 
podczas mikołajkowego 
turnieju siatkówki o Puchar 
Dyrektora Stanisława Buka, 
który rozegrany został w Ze-
spole Szkół Centrum Kształ-
cenia Rolniczego w Siennicy 
Różanej.

Do rywalizacji przystąpiło 
12 zespołów reprezentujących 
poszczególne klasy, a podzielone 
na dwie grupy rywalizowały one 
w systemie �każdy z każdym�. 
W finale uczniowie z 4 PTB 3:2 po-
konali kolegów z 3 PT, broniąc tym 
samym tytułu zdobytego w zeszło-
rocznych rozgrywkach. W meczu 
o III miejsce reprezentacja klasy 4 
BTP 2:0 wygrała z 5 BTP.

Skład 4 PTB: Bartosz Sło-
wacki, Bartłomiej Nowakiewicz, 
Filip Hernik, Michał Błaziak, Mi-
chał Staszak, Grzegorz Dziedzic, 
Tomasz Bodio.

Skład 3 PT: Bartłomiej 
Błaszczuk, Piotr Sagan, Jakub 
Solecki, Martyna Nowakiewicz, 
Bartłomiej Kukiełka, Sara Ma-
cioszczyk, Norbert Danielak.

Skład 4 BTP: Jakub Wójcik, 
Natalia Weremko, Adam Tuzi-
mek, Kuba Radomski, Wiktor 
Gryglicki, Łukasz Marzec, Kac-
per Chemicz.  MP

4 PTB ograła rywali

Zwycięska drużyna

etapie rozgrywek pucharo-
wych. Mieliśmy sporo sytu-
acji, jednak zawiodła właśnie 
skuteczność, czego jesteśmy 
świadomi. W przyszłym 
roku Chełmianka świętuje 
70-lecie, więc naszym celem 
był finał wojewódzki, żeby 
dodatkowo świętować ten 
jubileusz. Ale taka już jest 
piłka, trzeba pogratulować 
drużynie Startu i, mówiąc 
kolokwialnie, oddać jej to, 
że miała na nas patent. 

Podsumowując, uważam, że 
wynik w rundzie jesiennej jest 
zadowalający. Myślę, że jeszcze 
większy potencjał pokażemy 
wiosną i że znajdzie to rów-
nież potwierdzenie w dorobku 
punktowym.

MP: Runda jesienna dobie-
gła również końca w drugim 
zespole Chełmianki, który po 
poprzednim sezonie awanso-
wał do klasy okręgowej, jak i w 
zespole juniorów, który z kolei 
walczy o awans w I lidze wo-
jewódzkiej. W przypadku obu 
tych składów chyba także 
można śmiało mówić o udanej 
pierwszej połowie rozgrywek?

WW: Tak, myślę, że jesień 
w ich wykonaniu była przynaj-
mniej zadowalająca. Należy tu 
podkreślić bardzo dobrą pracę 
trenera Andrzeja Krawca, któ-
ry jest z tymi chłopakami już od 
kilku lat, kiedy rezerwy grały 
jeszcze w A klasie. Zajmował się 
również szkoleniem juniorów, 
a następnie dołączył do niego 
w roli asystenta Paweł Fornal, 
obecnie prowadzący juniorów 
samodzielnie. Na zakończenie 
poprzedniego sezonu naszemu 
drugiemu zespołowi udało się 
awansować do klasy okręgowej 
z pierwszego miejsca, więc to dla 
nas naprawdę duża sprawa. Ktoś 
powie, że podpieraliśmy się za-
wodnikami z pierwszej drużyny, 
i rzeczywiście były takie mecze, 
aczkolwiek nie było to regułą. 
A z drugiej strony, mamy do tego 
pełne prawo. Wiele zespół w wyż-
szych klasach również korzysta 
z takich możliwości, bo po to są 
dodatkowe składy, żeby mogły 
�zbierać minuty� na murawie czy 
też zastępować kontuzjowanych 

piłkarzy. Sezon w okręgówce na-
sza druga drużyna zakończyła 
na piątym miejscu i uważam to 
za dobry wynik, biorąc pod uwa-
gę, że większość jej zawodników 
posiada status młodzieżowców, 
a część trenuje już z seniorami. 
W najbliższym czasie nie wyklu-
czamy również podpisania profe-
sjonalnych kontraktów, aby mogli 
z nami dłużej współpracować, bo 
tak naprawdę wszystkie zespoły 
muszą się ze sobą zazębiać. Po-
jawiały się pytania o zgłoszenie 
do rozgrywek rocznika juniorów 
starszych, ale nie zrobiliśmy tego 
świadomie, po to, żeby zawodni-
cy w tym wieku grali już w zespo-
le III-ligowym. Drużyna prowa-
dzona przez Pawła Fornala, która 
na półmetku sezonu znajduje się 
na piątym miejscu, na murawie 
prezentuje się bardzo dobrze 
i postępy są widoczne. Wszystko 
to dobrze rokuje i pozwala po-
zytywnie patrzeć w przyszłość. 
Tak jak i w przypadku seniorów, 
wyniki punktowe mogły być 
większe, ale wiadomo, że nie da 
się wygrać wszystkich meczów, 
które by się chciało, zwłaszcza 
po awansie do wyższej ligi. Przy-
kładem jest chociażby spotkanie 
rezerw z Włodawianką, czyli jed-
nym z pretendentów do powrotu 
do IV ligi. Spotkanie na wyjeździe 
przegraliśmy, ale zostawiliśmy po 
sobie bardzo dobre wrażenie, co 
zaznaczyli również sami gospo-
darze. W niektórych meczach - 
przysłowiowo - waliliśmy głową 
w mur i wracaliśmy z jednym 
punktem lub bez.  Co do najbliż-
szej przyszłości, chcielibyśmy, 
aby juniorzy mieli jak najwięcej 
minut w rozgrywkach rezerw, co 
w dalszej perspektywie przełoży 
się na goszczenie wśród senio-
rów. Zespół Pawła Fornala utrzy-
mał się w I lidze wojewódzkiej, 
na czym bardzo nam zależało, 
a należy podkreślić, że w wielu 
spotkaniach z mocnymi i nawet 
bardziej doświadczonymi prze-
ciwnikami, grał jak równy z rów-
nym. W części meczów zabrakło 
konsekwencji w końcówkach, 
przez co traciliśmy bramki i prze-
grywaliśmy minimalnie, chociaż 
gra obronna wyglądała napraw-
dę nieźle. Trener Fornal szybko 

wyciągał jednak wnioski i pod 
koniec rundy juniorzy notowali 
zwycięstwa z zespołami, które 
wydawały się faworytami. Liczy-
my również na to, że szeregi tej 
drużyny będą zasilali zawodnicy 
z dalszych części naszego regio-
nu, widzący w Chełmiance najcie-
kawsze perspektywy dla siebie. 
Reasumując, uważam, że powin-
niśmy być zadowoleni z tego, co 
już udało się nam osiągnąć we 
wszystkich naszych zespołach, 
chociaż oczywiście apetyt rośnie 
w miarę jedzenia. Do wiosny 
podchodzimy z pełnym spoko-
jem, przed nami przygotowania, 
a po nich z niecierpliwością bę-
dziemy czekali na wznowienie 
rozgrywek.

Warto też wspomnieć o za-
biegach przeprowadzonych 
przez pracowników Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji, dzięki 
którym murawa na boisku przy 
ulicy Batorego uległa znacznej 
poprawie.

MP: Ważnym elementem 
w rozwoju waszego klubu są 
również jeszcze młodsi zawod-
nicy, także tacy, którzy dopiero 
zaczynają stawiać pierwsze 
kroki w sporcie lub chcieliby 
związać z nim swój rozwój za-
wodowy. Zgadza się?

WW: Dokładnie tak. Jednym 
z elementów takich działań jest 
profilowanie edukacji w naszym 
mieście, ponieważ chcemy, żeby 
w dalszej perspektywie czasowej 
powstały klasy sportowe, aby 
uczniowie mogli łączyć naukę 
z pasją i żeby od jak najwcześniej-
szych lat szło to ze sobą w parze. 
Następna kwestia to rozbudowa 
zaplecza umożliwiającego profe-
sjonalne trenowanie na dostoso-
wanych do tego obiektach, i tutaj 
wyrazy uznania kieruję do włoda-
rzy naszego miasta. Oczywiście, 
w dalszym ciągu rozwijamy też 
naszą Akademię Piłkarską, w któ-
rej świetną pracę wykonuje trener 
Tomasz Iwan oraz współpracu-
jący z nim szkoleniowcy. Obecnie 
liczy ona około setki dzieci i ciągle 
się powiększa. Posiadamy też 
bardzo dobrą współpracę z cheł-
mskim Niedźwiadkiem i chcemy, 
aby w przyszłości stał się on czę-
ścią Chełmianki.   MP

eprasa.pl 211d26474d



  www.facebook.com/supertydzienchelmski 35www.supertydzien.pl • numer 52 (1202) • 20 grudnia 2024 r.
Sport i rekreacja

  BOKS Reprezentanci 
województwa lubelskiego, 
wśród których znaleźli się 
również pięściarze z Chełma 
i Krasnegostawu, wynikiem 
21:15 pokonali rywali z Pod-
karpacia podczas Barbórko-
wego Turnieju Bokserskiego. 
Gospodarzem wydarzenia, 
które dla większości klubów 
było ostatnim w tym roku 
startem, był klub Gwarek 
Łęczna.

Najliczniejszą ekipę spo-
śród reprezentantów nasze-
go regionu stanowiła dele-
gacja z Centrum Sportów 
Walki Bastion w Chełmie, 
które wystawiło aż ośmiu za-
wodników. Siedmioro z nich 
krzyżowało rękawice w spa-
ringach. Emilia Pietrucha 
boksowała z Julią Czystow-
ską, pięściarką UKS-u Rocky 
Krasnystaw, i był to dla niej 
debiut, w którym pokazała 
sporą determinację . Alan 
Kubajka odbył trzyosobowy 
sparing rotacyjny, w którym 
mierzył się z reprezentantami 
Gwarka Łęczna i Berej Boxing 
Lublin. Podobnie starcie ma 
za sobą Mikołaj Mikitiuk, 
podejmując przeciwników 
zarówno z miejscowego 
Gwarka, jak i Paco Lublin. Ja-
kub Świdroń z kolei stanął w 
szranki z Jakubem Recławo-
wiczem z MKS-u Olimp Chełm 
i po trzech rundach górą był 
reprezentant Bastionu. Hu-
bert Bachowski zmierzył się 
z kolejnym pięściarzem UKS-u 
Rocky Krasnystaw, popisu-

Triumfowali w ringach Łęcznej
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  TENIS STOŁOWY Zawodni-
cy Ogniwa Chełm, Żaczka 
Fajsławice i SMS-u Włodawa 
są coraz bliżej zamknięcia 
tegorocznych startów. Tym 
razem stawali w szranki 
zarówno przy lokalnych sto-
łach, jak i w dalszych zakąt-
kach województwa.

Nasi tenisiści stołowi do-
brze wypadli w II Wojewódz-
kim Turnieju Klasyfikacyj-
nym, którego gospodarzem 
była Niedźwiada. Włodaw-
ski SMS miał tam dwóch 
reprezentantów, Szymona 
Zguczyńskiego  i  Jakuba 
Zguczyńskiego, którzy zajęli 
wśród seniorów odpowiednio 
dziewiąte i 13. miejsce. Pierw-
szy z nich mierzył się m.in. z 
jednym z czołowych zawodni-
ków superligi. W tych samych 

zmaganiach nie zabrakło 
również trzyosobowej dele-
gacji z UKS-u Żaczka Fajsła-
wice. Najlepiej z nich wypa-
dła Antonina Serafin, która 
stoczyła zacięte pojedynki 
z rywalkami z Lubartowa i 
uplasowała się na siódmym 
miejscu. Na dalszych loka-
tach zmagania zakończyli na-
tomiast Bartłomiej Świdnik 
i Paweł Suszek. Najmłodsze 
zawodniczki Żaczka, również 
w Niedźwiadzie, startowa-
ły z kolei w ósmym turnieju 
Grand Prix LZS. W łączonej 
kategorii młodziczek i kade-
tek wygrała Nikola Urbań-
czyk, która w finale pokona-
ła klubową koleżankę Alicję 
Bochniarz, natomiast Kata-
rzyna Wasil zajęła miejsca 
5-8. W podsumowaniu całe-

go cyklu zmagań zwyciężyła 
Alicja Bochniarz, trzecia była 
Nikola Urbańczyk, zaś czwar-
ta Katarzyna Wasil.

We Włodawie zaś odbył się 
I Memoriał Adama Płodzenia, 
w którym oprócz licznej repre-
zentacji gospodarzy o podium 
rywalizowali m.in. tenisiści 
stołowi chełmskiego Ogni-
wa. W żakach na pierwszych 
miejscach stawali Dominika 
Adamczyk i Filip Polak, na 
drugich Zofia Szmidt i Szy-
mon Machaj, a na trzecich 
Kinga Guzowska i Mieszko 
Polak. W młodzikach triumfo-
wali Hanna Sagan i Filip Po-
lak, za nimi znaleźli się Wikto-
ria Piasecka i Szymon Machaj 
oraz Dominika Adamczyk i 
Oliwier Siwek. W kadetach na 
podium stawali kolejno Domi-

nika Adamczyk i Grzegorz Ma-
rzęda, Zuzanna Sadura i Ty-
mon Jaworski, a na ostatnim 
stopniu Norbert Poprawski, 
zaś w juniorach Agata Lipska 
i Szymon Zguczyński, Magda-
lena Wituch i Adam Szczu-
rowski oraz Zuzanna Sadura i 
Maksymilian Karczmarz. W 
klasyfikacji open zwyciężyli 
natomiast Patrycja Waszczuk 
i Arkadiusz Żuk, drudzy 
byli Anna Lipska i Norbert 
Jóźwiak, zaś trzeci Agata Lip-
ska i Sylwester Włoszek.

Również we Włodawie ro-
zegrany został kolejny turniej 
z cyklu lokalnego Grand Prix. 
Tym razem najlepszy był Szy-
mon Zguczyński, za nim upla-
sował się Jakub Zguczyński, 
a podium zamknął Damian 
Kowalski.  MP

Grali w Niedźwiadzie i Włodawie

  JUDO Reprezentanci MKS-u 
Judo Chełm kończą rok 11 
medalami zdobytymi pod-
czas Otwartych Mistrzostw 
Województwa Lubelskiego. 
Jak co roku były one połą-
czone z mikołajkami, więc 
wszystkich 116 zawodników 
z 10 klubów otrzymało pa-
miątkowe dyplomy i upo-
minki.

W gronie jedenastu cheł-
mskich medalistów, troje za-
wiesiło na szyjach złote krąż-
ki. Na najwyższych stopniach 
podium w swoich kategoriach 
stanęły siostry Wiktoria i Oli-
wia Łukasiewicz, a także Ser-
giusz Pawłowicz.

- Kończymy ten rok startowy 
i widzimy w zawodnikach na-
dzieję na przyszły sezon, m.in. 
w Wiktorii, która jest w kadrze 
i która przechodzi do juniorek 
młodszych - mówi prezes MKS-u 
Judo Chełm Stanisław Gołub. - 
Zawody przebiegły w miłej 
atmosferze, nikt nie wyszedł z 
nich z pustymi rękoma, więc w 
przyszłych latach będziemy je 
kontynuować, o ile tylko znajdą 
się środki finansowe.

Otwarte Mistrzostwa Woje-
wództwa Lubelskiego rozegrane 
zostały w hali MOSiR w Chełmie, 
a ich współorganizatorem był 
Okręgowy Związek Judo w Lu-
blinie.  MP

Dobry występ 
gospodarzy

  TAEKWONDO Wychowanko-
wie UKS-u Songo mają za sobą 
ostatni tegoroczny występ. Z 
górą krążków wrócili z Ostrow-
ca Świętokrzyskiego, gdzie 
odbywała się IX Świętokrzyska 
Olimpiada Taekwondo Olim-
pijskiego.

Świetnymi występami repre-
zentanci UKS-u Songo sięgnęli 
aż po 39 medali, zajmując dodat-
kowo pierwsze miejsce w klasy-
fikacji drużynowej dzieci oraz 
drugie w klasyfikacji drużynowej 
młodzików. Po złoto w walkach 
sięgnęli Kacper Turczyński i 
Zuzanna Orzechowska, po sre-
bro: Lena Turczyńska, Oliwia 
Haratym, Iga Jaślikowska, Piotr 
Zosiuk, Zofia Gronkowska, 

Aleksandra Szuryga, Emilia 
Piotrowska i Michał Domański, 
zaś po brąz: Kacper Haratym, 
Bartłomiej Jabłoński, Gabriela 
Piotrowska, Liliana Rybak, He-
lena Łoza i Igor Wrona. W kon-
kurencjach sprawnościowych 
na pierwszych miejscach sta-
wali: Oliwia Zalewska, Michał 
Domański, Klara Cieślak, Alek-
sandra Szaryga, Iga Małocha, 
Nikola Bratos, Maja Błaszczuk 
i Kacper Turczyński, na drugich: 
Klara Cieślak, Zuzanna Orze-
chowska, Patryk Żuławski i 
Zofia Gładysz, zaś na trzecich: 
Oliwia Zalewska, Julia Zienkie-
wicz, Wiktoria Kupiecka, Igor 
Wrona, Iga Małocha, Helena 
Łoza i Oliwia Krysa.  MP

Kończą rok 
na niejednym podium

  DART Kolejny turniej w ra-
mach rozgrywek Włodaw-
skiej Ligi Darta przeszedł 
do historii. 14 grudnia pod 
tarczami baru Filip mierzyło 
się ze sobą 25 osób, wśród 
których, oprócz reprezen-
tantów gospodarzy, pojawili 
się też zawodnicy z Chełma 
oraz Zamościa.

W pierwszym półfinale na-
przeciw siebie stanęli darterzy 
z Chełma i finalnie 3:2 Andrzej 
Gula pokonał Łukasza Ducz-
mala. W drugim półfinale ry-
walizowali włodawianie i tu-
taj Kamil Struk 3:1 odprawił 

z turnieju Adama Rysza. Za-
równo mecz finałowy, jak i ten 
o trzecie miejsce zakończyły 
się rezultatami 3:0. Triumfato-
rem zmagań był Kamil Struk, 
za nim uplasował się Andrzej 
Gula, a podium zamknął Łu-
kasz Duczmal.

Podczas zmagań nie zabra-
kło kolejnych �wybryków�, 
a ich autorami byli: Jarosław 
Nowosad (dwukrotny finisz 
100 pkt, 128 pkt, a także 171 
pkt i 17. lotka), Adam Rysz (16. 
lotka) i Kamil Kamiński (finisz 
104 pkt). 

 MP

Dopisała frekwencja i atmosfera

jąc się m.in. mocnym lewym 
sierpowym już w pierwszej 
rundzie. Kornel Czajkowski, 
wychowanek Michała So-
czyńskiego, stoczył sparing 
z zawodnikiem Motoru Lu-
blin, a po zadaniu mu kilku 
potężnych ciosów w wątrobę, 
zapewnił sobie zwycięstwo, 
ponieważ sędzia przerwał 
walkę. Dwa pojedynki spa-
ringowe, z pięściarzami z 
UKS-u Rocky Krasnystaw oraz 
Wisłoki Rzeszów, odbył jesz-
cze Kordian Kułaga, który w 
obu okazał się mocniejszy. Z 
kolei Ksawery Sieciechowicz, 
ostatni z reprezentantów Cen-
trum Sportów Walki Bastion 
w Chełmie, dostał szansę ry-
walizacji w meczu między 
województwem lubelskim a 

podkarpackim, startując w ka-
tegorii 50 kg, a do zwycięstwa 
zabrakło mu niewiele.

Z kolei MKS Olimp Chełm, 
oprócz Jakuba Recławowicza, 
do sparingów wystawił także 
Wiktorię Lichaczewską, któ-
ra stanęła w szranki z mocną i 
cięższą zawodniczką Paco Lu-
blin. Pojedynek był pod pełną 
kontrolą chełmskiej pięściar-
ki, zwłaszcza że dwukrotnie 
zmusiła arbitra do liczenia 
swojej rywalki. Z kolei w 
meczu międzywojewódzkim 
reprezentację Lubelszczyzny 
miało zasilić czterech zawod-
ników Olimpu, ale finalnie 
dołączył do niej tylko Kacper 
Siennica, który krzyżował 
rękawice z Kacprem Gilem z 
Gwarka Łęczna. W tym star-

ciu medalistów mistrzostw 
Polski lepszy okazał się za-
wodnik gospodarzy, który 
ponadto otrzymał tytuł naj-
lepszego pięściarza tego tur-
nieju. W zabezpieczeniu walk 
do Łęcznej udali się jeszcze 
dwaj reprezentanci MKS-u 
Olimp Chełm, Kacper Frymus 
i Igor Rondoś, ale pozostali 
�w pogotowiu� i ostatecznie 
nie weszli do ringu.

Pięcioro reprezentantów 
podczas Turnieju Barbórko-
wego w Łęcznej miał z kolei 
wspominany wcześniej UKS 
Rocky Krasnystaw. Oprócz Ju-
lii Czystowskiej klub wystawił 
do sparingów: Fabiana Zają-
ca, Błażeja Dudę, Kacpra 
Weremko i Antoniego Pilar-
skiego.  MP
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23 grudnia wchodzą w życie 
przepisy, zgodnie z którymi 
w każdym mieszkaniu musi 
być czujka czadu.

�Zgłoszenie o dwóch nieprzy-
tomnych osobach w budynku 
mieszkalnym w Palczewie w gmi-
nie Piotrków Kujawski wpłynęło 
o godz. 13:33 w niedzielę� � po-
daje Komenda Powiatowa Pań-
stwowej Straży Pożarnej w Ra-
dziejowie.

Niestety, są to ofiary śmiertelne. 
To 32-letni burmistrz Piotrkowa 
Kujawskiego Krystian Betliński. 
Drugi to 66-letni ojciec mężczyzny.

Przyczyną śmierci ma być za-
trucie czadem.

�W okresie jesienno-zimo-
wym, w naszym kraju w miesz-
kaniach i domach jednorodzin-
nych wzrasta ryzyko powstania 
pożarów. Najczęściej dochodzi 
do nich w wyniku wad albo nie-
właściwej eksploatacji urządzeń 
grzewczych, elektrycznych i ga-
zowych. W tym samym okresie 
odnotowywany jest także wzrost 
liczby zatruć tlenkiem węgla, 
zwanym �cichym zabójcą�, gdyż 
jest niewidoczny oraz nie ma 
smaku, ani zapachu� � ostrzega 
regularnie Straż Pożarna.

Ale i tak w domach wielu osób 
nie ma czujek, które ostrzegają 
przed zagrożeniem.

Czujki obowiązkowe
To się jednak zmieni, bo już 23 

grudnia w życie wchodzą nowe 
przepisy. Na mocy rządowego 
rozporządzenia czujki muszą być 
obowiązkowo montowane w do-
mach i mieszkaniach, w których 
używa się gazu. Na początek musi 
się tak stać w powstających obiek-
tach. Potem także w starszych, już 
istniejących.

Dotyczy to także hoteli, biur 
i firm, bo do tej pory �prawo czuj-
ki� dotyczyło takie obiekty w za-
leżności od powierzchni. Nowy 
przepis nie ma zastosowania, je-
śli pomieszczenia mieszkalne czy 
inne budynki są chronione przez 
system sygnalizacji pożarowej.

Terminy
Od 1 stycznia 2026 r. w bu-

dynkach handlowych, produk-
cyjnych oraz magazynowych, dla 
których przed wejściem w życie 
rozporządzenia wydano decyzję 
w sprawie pozwolenia na użytko-
wanie albo został złożony wnio-

sek o pozwolenie na budowę lub 
odrębny wniosek o zatwierdze-
nie projektu budowlanego, albo 
zostało dokonane zgłoszenie 
budowy lub wykonania robót 
budowlanych.

Od 30 czerwca 2026 r. w po-
mieszczeniach mieszkalnych 
oraz jednostkach mieszkalnych, 
w których są świadczone usługi 
hotelarskie, a także wchodzą-
cych w skład lokali użytkowych 
pomieszczeń, w których odbywa 
się proces spalania paliwa stałe-
go, ciekłego lub gazowego, użyt-
kowanych w dniu wejścia w życie 
rozporządzenia.

Od 1 stycznia 2030 r. w loka-
lach mieszkalnych i pomiesz-
czeniach, w których odbywa się 
proces spalania paliwa stałego, 
ciekłego lub gazowego, wchodzą-
cych w skład lokali mieszkalnych 
użytkowanych w dniu wejścia 
w życie rozporządzenia.

 News 4Media

  Jeszcze przed Wigilią nowy obowiązek

Musisz to mieć 
w mieszkaniu

fot. gov.pl

Jedni kupują choinki legalnie, 
których nigdzie nie brakuje. Inni, 
chcąc trochę zaoszczędzić lub dla 
�sportu�, odwiedzają las. I biorą 
to, co nie ich. Są na to kary.

Świąteczne drzewka � jak co 
roku � można kupić w tych sa-
mych miejscach. Na plantacjach, 
w nadleśnictwach, w sklepach, 
a w miastach � w wyznaczonych 
do tego miejscach.

Ile kosztuje w tym roku 
świąteczna choinka?

Cena zależy od tego, gdzie 
kupujemy choinkę. Jak podaje 

Radio Zet, najmniej zapłacimy 
w nadleśnictwach: za świerk 
� około 60 zł. Droższe są jodła 
kaukaska czy świerk srebrny 
o wysokości 2,5 m. Kosztują 

powyżej 100 zł.
Jeśli ktoś nie chce co roku 

mieć kłopotów z kupowaniem 
choinki, może wybrać sztuczną. 
Sklepy są ich pełne. W tym przy-
padku cena zależy od wysokości 
sztucznego drzewka i miejsca 
zakupu. 

Ale trzeba mieć w portfelu 
kilkaset złotych. Tyle że jest to 
inwestycja na lata.

Wyprawa z piłą po choinkę 
sporo kosztuje

fo
t.
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Zwycięskie słowo określa oso-
bę odnoszącą sukcesy, pewną 
siebie, wybitną, którą można 
podziwiać. Tak zdecydowali 
w głosowaniu internauci.

W finale konkurowało ono 
m.in. ze słowami delulu, bam-
bik, brainrot, cringe czy czemó.

Plebiscyt na Młodzieżowe 
Słowo Roku organizuje Wy-
dawnictwo Naukowe PWN we 
współpracy z Uniwersytetem 
Warszawskim. Co roku budzi 
on duże emocje, także skrajne 
i nie tylko wśród młodzieży. 
Dodajmy jeszcze, że odbywa 
się  od 2016 r.

Nie inaczej było w tym roku, 
kiedy podczas oficjalnej gali 
Magda Gessler i Krzysztof Za-
lewski ogłaszali tegorocznych 
zwycięzców.

Na podium znaleźli się:
�Sigma� � to ten wyraz zo-

stał Młodzieżowym Słowem 
Roku 2024. To określenie oso-
by odnoszącej sukcesy, pewnej 
siebie, wybitnej, którą można 
podziwiać. 

�Sigma jest �samotnym wil-
kiem�, przekonanym o swej nie-
przeciętności, ale się z tym nie 
afiszuje� � czytamy na stronie 
internetowej PWN.

�Azbest� � to słowo znalazło 
się na drugim miejscu w tego-
rocznym plebiscycie. Humo-
rystyczne nawiązuje ono do 
filmów i memów o �wylewaniu 
azbestu�. 

�Zalewanie azbestem może 
być też aluzją do patodewelo-
perki oferującej niską jakość za 
duże pieniądze oraz niszczącej 
środowisko naturalne� � czyta-
my na stronie PWN.  

�Czemó� � to słowo głosami 
internautów znalazło się na 
trzecim miejscu. Oznacza to 
samo, co �czemu�, ale jest bar-
dziej podszyte zdziwieniem. 

Słowo �czemó� zostało do-
datkowo wyróżnione Nagrodą 
Jury.

� Wygrały słowa, które znam 

od kilkudziesięciu lat, ale nada-
no im nowe znaczenia � podsu-
mował obecny na gali prof. Jan 
Miodek.

Zwycięzcy plebiscytu na 
Młodzieżowe Słowo Roku z po-
przednich lat

2023 � �rel�; to synonim wy-
rażeń, takich jak �zgadzam się 
z tobą�, �potwierdzam�, �masz 
rację��, �też tak myślę�.

2022 � �essa�; często jest uży-
wane jako okrzyk radości.

2021 � �śpiulkolot�; miejsce 
do spania, słowo nawiązuje do 
mema, śpiulkać to �spać�.

W 2020 konkurs nie został 
rozstrzygnięty. Wcześniej plebi-
scyt wygrywały �alternatywka�, 
�dzban�, �XD� i �sztos�.

   News 4Media

Młodzieżowe Słowo Roku 2024

fot. Canva

Dziś ładowarka pasuje tyl-
ko do jednego urządzenia. 
Niebawem się to zmieni. 
Producenci będą musieli sto-
sować jeden rodzaj gniazda 
ładowania.

To efekt wprowadzenia dy-
rektywy unijnej, która ma ujed-
nolicić standardy ładowania 
urządzeń elektronicznych. Od 
28 grudnia 2024 roku wszyst-
kie nowe urządzenia elektro-
niczne muszą być wyposażone 
w port ładowania USB-C.

 
Mniej elektrośmieci

�To oznacza, że do każdego 
z tych urządzeń będzie można 
używać tej samej ładowarki. 
Dodatkowo producenci będą 
musieli oferować urządzenia 

bez ładowarek, co pozwoli 
klientom korzystać z posiada-
nych już ładowarek i ograni-
czyć generowanie nowych od-
padów� � czytamy w komuni-
kacie Ministerstwo Cyfryzacji.

Nowe prawo ma również na 
celu zwiększenie ochrony kon-
sumentów. Obywatele zyskają 
łatwiejszy dostęp do przeglą-
dania ofert i wyboru najko-
rzystniejszych opcji, a także 
będą lepiej chronieni przed 
nieuczciwymi sprzedawcami. 

Operatorzy zostaną zobo-
wiązani do jasnego poinfor-
mowania klienta o warunkach 
umowy przed jej podpisaniem.

Laptopy trochę później
Polska spóźniła się z wdro-

żeniem nowych przepisów. 
Termin na przyjęcie dyrek-
tywy minął 31 grudnia 2023 
roku. 

Komisja Europejska dała 
Polsce dodatkowe dwa mie-
siące na dostosowanie się do 
wymogów i zagroziła zgłosze-
niem sprawy do Trybunału 
Sprawiedliwości Unii Europej-
skiej (TSUE) w razie, gdy prze-
pisy nie zostaną wprowadzone 
na czas.

Nowe przepisy dla większo-
ści urządzeń zaczną obowią-
zywać od 28 grudnia 2024 r. 
Z wyjątkiem laptopów. W tym 
przypadku przepisy zaczną 
obowiązywać od kwietnia 
2026 r.    

 News 4Media

Wystarczy jedna ładowarka, żeby 
naładować wszystkie urządzenia

Ministerstwo Rodziny, Pracy 
i Polityki Społecznej chce 
zwiększyć realne korzyści se-
niorom pobierającym emery-
tury. Mają to odczuć w swoich 
portfelach.

Obecny system waloryzacji 
emerytur w Polsce opiera się na 
wskaźniku inflacji oraz wzroście 
wynagrodzeń. 

Podstawą wyliczeń jest 
średnioroczny wskaźnik cen to-

warów i usług konsumpcyjnych 
z poprzedniego roku, odzwier-
ciedlający inflację, do którego 
dodaje się co najmniej 20 proc. 
realnego wzrostu przeciętnego 
wynagrodzenia. 

Zaplanowane zmiany mają 
zwiększyć ten udział i dzięki temu 
wpłynąć na wysokość emerytur.

Seniorzy dostaną więcej 
pieniędzy

Jednym z najważniejszych 
pomysłów jest zwiększenie 
udziału realnego wzrostu płac 
w mechanizmie waloryzacji. 
Rząd planuje podnieść udział 
z 20 proc. wzrostu wynagrodzeń 
do 50 proc. W efekcie wskaźnik 
waloryzacji w 2025 roku mógłby 
wynieść 8,55 proc. zamiast pro-

gnozowanych 5,82 proc. 
W 2026 roku wskaźnik miał-

by osiągnąć 6,3 proc. zamiast 5,7 
proc., a w 2027 roku 4,95 proc. 
zamiast 4,02 proc. 

Jeśli wskaźnik waloryzacji 
wzrośnie do 8,55 proc., to mi-
nimalna emerytura wyniesie 
1933,23 zł brutto. 

Nie wszystko od razu
Waloryzacja jest przeprowa-

dzana co roku 1 marca. 
Chociaż zmiany systemowe 

są planowane, to ich wprowa-
dzenie przed tą datą może być 
trudne, bo budżet na 2025 rok 
został już opracowany zgod-
nie z obowiązującymi progno-
zami.

 News 4Media

Będą zmiany w waloryzacji 
emerytur

fot. Canva

Mandat, więzienie. 
Od czego to zależy?

Chociaż miejsc, gdzie można 
kupić drzewko, nie brakuje, to 
wciąż niektórzy wybierają nie-
legalny wyrąb. Mimo niemałych 
kar, które za to grożą. 

Za nielegalną wycinkę poje-
dynczej choinki � jeśli zostanie-
my przyłapani na tym procede-
rze � zapłacimy 500 zł kary.

Inaczej jest w przypadku, 
kiedy wycinamy ich więcej. We-
dług Kodeksu wykroczeń, jeżeli 
wartość drzewa nie przekracza 
800 zł, podlega się karze aresz-
tu, ograniczenia wolności albo 
grzywny. 

Kara może wynieść do 5 tys. 
zł lub od 3 miesięcy do 5 lat po-
zbawienia wolności. Jeżeli war-
tość choinki przekracza 800 zł, to 
wysokość kary reguluje Kodeks 
karny.  

Złodzieje choinek rzadko 
bywają bezkarni

Dodajmy jeszcze, że kradzie-
że rzadko są bezkarne, bo przed 
świętami lasy są dokładnie mo-
nitorowane. Leśnicy używają 
do tego kamer i fotopułapek. 
Zdjęcia i filmy, które dzięki nim 
powstają, pozwalają ustalić toż-
samość złodziei.    News 4Media
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MOTORYZACJA

 SAMOCHODY 

KUPNO

SKUP AUT, GOTÓWKA, 
TRANSPORT.

Tel. 794 564 080.

Skup aut: osobowe, 
busy, wszystkie marki, 

każdy stan.
Tel. 727 563 368.

 SAMOCHODY 

SPRZEDAŻ

Fiat uno, 1,0 benzyna, 
1993 r., zabytek, zareje-
strowany, ubezpieczony, 
ważny przegląd, szary me-
talik. Tel. 784 195 660.

Sprzedam. VW transporter 
T4, 2001 rok, 2.5 doinwe-
stowany. Tel. 513 135 585.

Sprzedam lub zamienię. 
Ford c-max, 2011 r., 1.6 
diesel, c. 22 000 zł. Tel. 603 
376 572.

Sprzedam. Renault thalia, 
lpg, mały przebieg, opłaty 
aktualne, nowy akumulator, 
c. 4 700 zł. Tel. 506 468 
070.

Sprzedam. Mitsubishi spa-
ce star, 2003 r., diesel, 
bezwypadkowy, 279 000 
km przebieg, c. 6000 zł. Tel. 
500 295 563.

Sprzedam. Opel astra 3H, 
1.6 kombi, 2012 rok, z sa-
lonu, c. 25 000 zł. Tel. 602 
469 322.

7107

SZAMBA    BUNKRY
PIWNICE OGRODOWE
Sprzedaż
Transport
Montaż
Kompleksowe roboty ziemne

tel. 604 258 380      www.nor-kam.pl

Zbiorniki na wodę 
deszczową

Piwnice ogrodowe
typu „Loch”

Produkt zastrzeżony

Szamba
zbiorniki 5, 10, 12, 
15 tysięcy litrów

OGRODZENIA

WYWÓZ ZŁOMU
sprzętu AGD, RTV, gruzu,
mebli, ubrań, sprzątanie 
piwnic, strychów, garaży, 

domów po lokatorach
i zmarłych i inne

ODŚNIEŻANIE
dachów, placów, wywóz 

śniegu

WYCINKA DRZEW
podcinanie, karczowanie, 

koszenie i sprzątanie 
działek, wywóz lub 
zrębkowanie gałęzi

PRACE ROZBIÓRKOWE
(stare domy, stodoły, 

komórki, szklarnie itp.) 

MYCIE
malowanie elewacji, 

dachów itp.

CAŁE 

WOJEWÓDZTWO
od 8 do 21

514-299-106

8
3
1
9

8077

6921

Sprzedam. Samochód cię-
żarowy marki Daf, pierwszy 
właściciel, przebieg 110 
000 km. Tel. 888 211 836.

Dacia sandero, 2009 r., 1.4 
benz., sprowadzona, c. 8 
600 zł. Tel. 739 406 413.

Ford S-Max, 2013 r., poj. 
2.0 TDCI, 7-osobowy, ma-
nual, biały, stan bdb. Cena 
39 900 zł do negocjacji.  
Tel. 507 132 188.

Sprzedam. Kia sorento, 2.5 
crdi, 4x4, 2 szt., do wyboru, 
c. do uzg. 82 567 16 01- 
dzwonić od 17.00 do 22.00. 
Tel. 508 237 893.

VW polo, 1.4 benzyna tren-
dline, srebrny, 100 kM, 
atrakcyjny przebieg, udo-
kumentowany 193 000 km, 
alufelgi, 2006 r., salon, stan 
bdb., c. 11 500 zł do uzg. 
Tel. 577 444 875.

Sprzedam. Peugeot 308 D, 
pojemność 156 cm3, 2011 
rok, dach panoramiczny, c. 
16200 zł. Tel. 608 671 680.

 MOTORYZACYJNE 

INNE

Sprzedam. Przedni reflek-
tor prawy do passata b5 i 
inne części. Reflektor do 
fiata 126p oraz inne części, 
klamki do drzwi. Tel. 518 
935 177.

Sprzedam. Cyklop po ka-
pitalnym remoncie, pług 
obrotowy dwuskibowy. Tel. 
603 128 527.

Sprzedam. Opony zimowe 
- 4 szt., 175/65/15. Tel. 517 
666 394.

Sprzedam. Komplet opon 
zimowych, na felgach sta-
lowych, 165/70 R13. Tel. 
517 666 394.

Sprzedam. Alufelgi do pas-
sata B5, 16-stki z oponami 
letnimi, reflektor prawy, 
centralny zamek, klamki 
do drzwi. Tel. 518 935 177.

Sprzedam. Opony zimo-
we, 4 sztuki, 215/65r16
z felgami aluminium,

c. 850 zł. Tel. 609 574 345.
Kupię części do żuka, nysy. 
Tel. 505 468 817.

NIERUCHOMOŚCI

 DOMY

Wynajmę. Oficyna, pokój, 
kuchnia, łazienka, c. 450 
zł. Tel. 509 144 102.

Sprzedam. Dom do remon-
tu w Sawinie, działka - 36 
a, murowany budynek go-
spodarczy, piwnica, sadek.  
Tel. 504 332 887.

Sprzedam. Dom murowany 
- 92 mkw., na działce - 30 
arów, Hrubieszów, c. 200 
000 zł. Tel. 513 205 949.

Sprzedam. Dom bliźniak 
z 1980 roku, dwa budynki 
gospodarcze, Rejowiec Fa-
bryczny. Tel. 607 347 612.

Dom parterowy - 91 mkw., 
ulica Lubelska, c. 299 000 
zł. Tel. 883 156 315.

Sprzedam. Dom piętrowy 
- 90 mkw., ulica Pocztowa, 
c. 450 000 zł. Tel. 507 982 
778.

Sprzedam. Dom - 150 
mkw., przy ul. Kilińskiego.  
Tel. 883 156 315.

Sprzedam. Dom - 105 
mkw., działka - 14 a, zabu-
dowania gospodarcze, przy 
ul. Chuteckiej w Sawinie.  
Tel. 692 327 985.

Sprzedam. Dom - 57 mkw., 
działka - 35 arów, stodoła, 
nowe okna, c. 115 000 zł, 
Olenówka. Tel. 780 114 
287.

Wynajmę dom w Chełmie 
- 80 mkw., z działką - 1000 
mkw., na długi okres. Stan-
dard lata 90., cena 1700 zł 
plus opłaty.  Tel. 511 218 
024.

Sprzedam. Dom - 150 
mkw., ul. Ogrodowa, pilne. 
Tel. 780 519 757.

Sprzedam. Dom - 100 
mkw., poddasze, działka 
- 45 arów, Świerże nad 
Bugiem, c. 119 000 zł. Tel. 
513 205 949.

Sprzedam. Dom i oficynę, 
boczna ulicy Litewskiej. Tel. 
506 575 143.

 MIESZKANIA

Wynajmę kawalerkę po 
remoncie, umeblowaną i 
wyposażoną, c. 1150  Tel. 
604 125 947.

Sprzedam lub zamienię 
mieszkanie - 61,3 mkw., 
3 piętro, osiedle Dyrekcja, 
koło szkoły, żłobka, na 
mniejsze, parter lub 1 pię-
tro. Tel. 605 994 808.

Wynajmę. Mieszkanie, 
umeblowane, z miejscem 
na garaż. Tel. 608 420 470.

Sprzedam. M-4 - 58 mkw., 
1 piętro, bezczynszowe, 
Dubienka, centrum, c. 159 
900 zł. Tel. 513 205 949.

Sprzedam. Mieszkanie - 80 
mkw., 4 piętro, ul. Wojsła-
wickiej, c. 315 000 zł. Tel. 
513 205 949.

Sprzedam. 2 pokoje - 41 
mkw., parter, Bazylany. Tel. 
507 982 778.

Sprzedam. M-3 - 38 mkw., 
IV p., Krasnystaw, ul. Pił-
sudskiego, c. 220 000 zł. 
Tel. 780 114 617.

Sprzedam. Mieszkanie 
2-pokojowe - 42 mkw., ul. 
Małachowskiego. Tel. 507 
982 778.

Sprzedam. Mieszkanie - 44 
mkw., 2 pokoje, 1 piętro, 
ul. Mickiewicza. Tel. 502 
225 587.

Sprzedam. Mieszkanie 
3-pokojowe - 60 mkw., 1 
piętro, balkon, c. 390 000 
zł. Tel. 665 213 054.

Sprzedam. Cielęta
mięsne od dwóch

tygodni do starterów.
Tel. 517 055 016.

Kupię bydło w każdej 
kondycji, pourazowe.

Tel. 795 227 321.

Sprzedam. Mieszkanie - 66 
mkw., 2 pokoje, 2 piętro, 
ul. Wołyńska. Tel. 608 065 
770.

Sprzedam. Mieszkanie na 
parterze - 79 mkw., 4 po-
koje, ul. Reformacka.  Tel. 
507 982 778.

Sprzedam. M-4 - 58 mkw., 
1 piętro, winda, centrum, 
ul. Armii Krajowej. Tel. 888 
211 836.

Sprzedam lub wynajmę 
kawalerkę, 3 piętro, obok 
gmachu, 34 mkw. Tel. 513 
157 585.

Sprzedam. Mieszkanie na 
parterze - 45 mkw., 3 poko-
je, ul. Siedlecka, c. 185 000 
zł. Tel. 515 959 229.

Sprzedam. Mieszkanie - 45 
mkw., 2 pokoje, ul. Kate-
dralna, c. 205 000 zł. Tel. 
502 225 587.

Sprzedam. Mieszkanie 
- 45 mkw., 2 pokoje, po 
remoncie, ul. Piłsudskiego, 
2 piętro, c. 320 000 zł. Tel. 
507 325 319.

Sprzedam. Mieszkanie 
przy ul. Wolności - 64 mkw., 
3 pokoje, IV p. Tel. 507 982 
778.

Wynajmę. Mieszkanie, 3 
pokoje, przy ul. Wolności, 
czynsz 550 zł. Tel. 883 
156 315.

Sprzedam. Kawalerka - 
30,5 mkw., w bloku, parter, 
przy ul. Sienkiewicza. Tel. 
501 132 620.

Sprzedam. Mieszkanie - 60 
mkw., 2 pokoje, ul. Maczka, 
III p. Tel. 502 225 587.

Do wynajęcia kawalerka 
30 mkw., centrum Chełma, 
ul. Lubelska, cena 1200 zł 
plus opłaty.  Tel. 511 218 
024.

Do wynajęcia mieszkanie w 
Chełmie - 78 mkw., I piętro, 
cena 1700 zł plus opłaty.  
Tel. 511 218 024 .

Sprzedam. Mieszkanie 
bezczynszowe - 40 mkw., 
garaż, działka, piwnica, c. 
145 000 zł. Tel. 513 205 
949.

Sprzedam. Kawalerka z 
antresolą, parter, ul. Naru-
towicza, Chełm, c. 149 000 
zł. Tel. 572 686 032.

Sprzedam. Mieszkanie 
bezczynszowe - 40 mkw., 
działka - 5 arów, garaż, 
piwnica, Staw. Tel. 513 
205 949.
Wynajmę kawalerkę przy 
ul. Kolejowej. Tel. 502 225 
587.

 LOKALE

Wynajmę lokal - 40 mkw., 
na gabinet, biuro, maga-
zyn, mieszkanie, ul. Pa-
derewskiego, wszystkie 
media. Tel. 504 377 961.
Sprzedam. Lokal użytkowy 
- 53 mkw., parter, wszystkie 
media, centrum.  Tel. 888 
211 836.

Wynajmę lokal biurowy, 
umeblowany - 45 mkw.,

z ogrzewaniem,
cena brutto 1 500 zł,

ul. Gdańska 11.
Tel. 504 060 989.

Wynajmę ostatnie
50 mkw. w nowo

powstałym budynki obok 
ZDZ, róg Lwowskiej

i Żołnierzy I AWP.
Najlepsze miejsce

handlowe.
Tel. 504 266 444.

 DZIAŁKI

Sprzedam. Działka rolna 
- 27 arów, Strupin Mały, c. 
23 000 zł. Tel. 505 468 817.
Działki budowlane od 1410 
mkw. do 2350 mkw., prąd, 
woda, doskonały dojazd, 
Stołpie-Tytusin, c. 30-35 
zł/mkw. Tel. 606 538 523.

Sprzedam. Działka, zie-
mia rolna, Janów.
Tel. 508 926 809.

Sprzedam. Działki bu-
dowlane od 1600 do 2350 
mkw., prąd, woda, dosko-
nały dojazd, Stołpie - Ty-
tusin, c. 30-35 zł/mkw. Tel. 
606 538 523.
Sprzedam. Działka budow-
lana - 43 ary, Aleksandria 
Krzywowolska, c. 79 000 
zł. Tel. 780 114 287.
Sprzedam. Działka - 10 
arów, Wola Uhruska, 30 
km od Chełma. Tel. 513 
205 949.
Sprzedam. Działka rolna 
- 27 a, Strupin Mały, c. 21 
000 zł. Tel. 505 468 817.
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GŁÓWNEGO KSIĘGOWEGO

8373

Kowalstwo artystyczne, 
klasyczne, nowoczesne

BRAMEX

8044

Bramy, ogrodzenia, 
balustrady, kraty

PRODUKCJA, MONTAŻ

tel. 886 156 745

Sprzedam grunt o pow. 
1,47 ha, Henrysin gm. 
Chełm, cena 159 000 zł.  
Tel. 505 379 192.

Sprzedam działkę w Jano-
wie k. Chełma, ul. Mickie-
wicza, 1300 mkw., cena 69 
000 zł. Tel: 511 218 024 

Kupię działkę o powierzch-
ni do 2 ha: Okszów, Horo-
dyszcze, Stołpie, Janów. 
Tel. 505 379 192.

Wynajmę działkę w dzielni-
cy przemysłowej Chełma, 
pow. 1500 mkw., cena 
2500 zł/m-c. Tel. 511 218 
024.

Sprzedam. Działka z moż-
liwością zabudowy - 30 
arów, ul. Poleska, Chełm, 
c. 170 000 zł. Tel. 780 114 
287.

 NIERUCHOMOŚCI 
INNE

Sprzedam. Siedlisko He-
lenów - 5,70 ha, gmina 
Wierzbica, dom, obora, 
garaż, c. 250 000 zł. Tel. 
504 666 719.

Działka - 1,3 ha, ul. Wy-
gon, media ogrodzona, 
kanalizacja, gaz. Tel. 888 
211 836.

Sprzedam. Las mieszany 
60-letni - 5,20 ha, Ujazdów, 
gm. Hańsk, c. 260 000 zł. 
Tel. 509 165 151.

Sprzedam. Garaż - 18 
mkw., z kanałem, ul. Wol-
ności, obok Stokrotki, c. 65 
000 zł. Tel. 665 213 054.

USŁUGI

Piaskowanie,
dojazd do klienta.
Tel. 501 606 240.

Termomodernizacje i do-
cieplenia, tynki cemen-
towo-wapienne. Tel. 730 
658 803.

Transport, przepro-
wadzki, utylizacja mebli, 
opróżnianie mieszkań, 

piwnic. Tel. 788 213 681.

TYNKI - maszynowe, gip-
sowe, cementowo�wa-
pienne. Tel. 506 396 999

Domy z drewna, technolo-
gia kanadyjska, szwedzka, 
realizacja w 3 miesiące. 
Tel. 507 295 530.

Budowa domów, dachy, 
remonty, łazienki, hydrau-
lika, elektryka, poddasza, 
dachy - mycie i malowanie, 
elewacje, ogrodzenia. Tel. 
507 295 530.

Chemia, matematyka, fizy-
ka - korepetycje. Tel. 661 
119 284.

WYCINKA,
PRZYCINKA DRZEW.

Tel. 785 231 548.

Anteny TV/SAT, dekode-
ry, kompleksowe usługi, 
Chełm i okolice. Tel. 669 
540 010.

Złota rączka, elektryk, hy-
draulik, szybko pomogę w 
dobrej cenie. Tel. 721 951 
592.

Złota rączka. Pomogę: do-
mowe naprawy, montaże, 
usterki, duży zakres usług. 
Tel. 669 540 010.

ROLNICTWO

 MASZYNY

Kupię ciągnik C-360, C-330, 
lub inny oraz maszyny rol-
nicze.  Tel. 781 270 206.

Kupię wszystkie ciągniki, 
ładowarki, prasy, przycze-
py, kombajny, maszyny, 
także uszkodzone.  Tel. 665 
207 084.

Sprzedam. Krajzega do 
cięcia drewna z silnikiem 
5 kW, metalowa, napęd 
paskiem klinowym. Tel. 607 
663 639.

Sprzedam. Siewnik pneu-
matyczny do kukurydzy i 
buraków Omega, 6-grzę-
dowy, c. 5500 zł. Tel. 605 
055 521.

Sprzedam. Żmijka - 6,5 
m, pług 5, wysoka słupica, 
brony 3, ciężkie. Tel. 798 
019 910.

Sprzedam. Siewnik do bu-
raków, wóz paszowy, po-
ziomy, wał uprawowy 4,5 
m. Tel. 609 093 356.

Glebogryzarka 165 cm - 
Grudziądz, kosiarka 165 
cm - Słupsk, pług dwu-

skibowy. Tel. 511 567 355.
Sprzedam. Opryskiwacz 
400 litrów, silnik 7 kW. Tel. 
605 273 404.

 ZWIERZĘTA

Sprzedam. Młode koguty 
do dalszej hodowli lub na 
rosół z własnego wybiegu, 
c. 70 zł. Tel. 790 287 128.

Sprzedam. Boki, górniaki, 
szaryki. Tel. 511 726 923.

Sprzedam. Indyki czarne i 
kolorowe, 6-miesięczne, na 
ubój, c. 150 zł/szt. Tel. 799 
787 044.

Sprzedam. Strusie - 4 sztu-
ki. Tel. 887 883 555.

 INNE

Sprzedam. Miód z własnej 
pasieki. Tel. 603 583 234.

Sprzedam.  Gorczyca 
oczyszczona na poplon, c. 
4 zł/kg. Tel. 605 055 521.

Sprzedam. Miód z własnej 
pasieki, c. 30 zł. Tel. 603 
583 234.

Sprzedam. Sadzonki: brzo-
zy, sosny, żarnowca, żywo-
kostu. Tel. 512 396 552.

Sprzedam. Ziemniaki żółte 
z dostawą, c. 150 zł. Tel. 
695 338 316.

Sprzedam. Drewno opało-
we sosna, naprawdę su-
che, ok. 5 m3, gm. Leśnio-
wice, c. 220 zł/m3. Tel. 517 
164 975.

Kupię owies bezłuskowy, 
życicę wielokwiatową. Tel. 
885 497 941.

PRACA

 DAM PRACĘ

Przyjmę do pracy murarzy, 
tynkarzy z doświadczeniem 
lub do przyuczenia, Tel. 
730 658 803.

Zatrudnię stolarzy i pomoc-
ników stolarzy. Tel. 609 
413 767.

Poszukuję opiekunki cało-
dobowej do osoby starszej 
w Chełmie. Tel. 504 747 
230.

 SZUKAM PRACY

Poszukuję pracy fizycznej, 
koszenie, cięcie, rąbanie 
drewna lub inne, pilne. Tel. 
453 505 297.

Cięcie drewna, rąbanie, 
koszenie trawy, sprzątanie 
posesji. Tel. 608 109 567.

Mycie okien, zakupy, sprzą-
tanie na terenie Chełma, 
porządki przedświąteczne. 
Tel. 519 700 179.

Sprzątanie, pomoc kuchen-
na, wykładanie towarów i 
inne, preferowany kontakt 
SMS. Tel. 666 313 151.

Zaopiekuję się osobą star-
szą lub niepełnosprawną. 
Tel. 502 341 733.

Odśnieżanie posesji, przy-
cinanie drzewek, posiadam 
narzędzia. Tel. 514 413 
431.

Mycie okien, zakupy, sprzą-
tanie na terenie Chełma, 
porządki przedświąteczne. 
Tel. 519 700 179.

DOM I OGRÓD

 MEBLE

Sprzedam. Wersalka po re-
nowacji, jak nowa, możliwy 
transport, c. 700 zł. Tel. 507 
841 669.

 POZOSTAŁE

Sprzedam. Drzwi we-
wnętrzne płytowe z futry-
ną, „70” prawe, meble, 
tapczan, rower „26”. Tel. 
508 901 693.

Sprzedam. Piec centralne-
go ogrzewania - 20 kW, c. 
1200 zł. Tel. 791 346 702.

Sprzedam. Komplet garn-
ków firmy Filipiak + patel-
nia, kuchenka indukcyjna, 
c. do uzgodnienia. Tel. 504 
832 823.

ZDROWIE I URODA
Masz problem z alkoho-
lem? Chcesz przestać pić? 
Zadzwoń od 18 do 21. Tel. 
518 757 967.

BUDOWLANE
Sprzedam. Słupki ogro-
dzeniowe, długość 2 metry 
bieżące, kompletne oraz 
siatki, dowóz. Tel. 510 623 
626.

Budowa domów, wszelkie 
prace remontowo-budow-
lane. Tel. 513 936 811.

Sprzedam. Sztachety 120 
cm x 6 cm, 125 cm x 6 
cm, każda ilość. Tel. 507 
377 277.

Sprzedam. Bale osikowe 6 
cm x 20 cm x 250 cm, mogą 
być na sztachety. Tel. 507 
377 277.

RÓŻNE
Poszukuję świadków zda-
rzenia, napaści przy uży-
ciu gazu w miejscowości 
Rejowiec Osada, naprze-
ciwko CPN Darex, w dniu 
16.12.2020, około godz. 
15.00. Dyskrecja gwaranto-
wana. Tel. 572 730 052.

Sprzedam. Ława, waga 5 
kg, kuchenka, drzwiczki do 
pieca kaflowego, stepper 
treningowy na płozy. Tel. 
518 935 177.

Odbiorę złom własnym 
transportem, każda ilość. 
Tel. 509 063 790.

Przewiozę różne rzeczy, 
własny transport. Tel. 509 
063 790.

SPRZEDAM INNE
Sprzedam. Siatka leśna 
ocynkowana, zagęszczo-
na, 1,50, transport, c. 8 zł/
mb. Tel. 510 623 626.

Sprzedam. Okazja, wy-
przedaż, różne rowery oraz 
koła, 100 proc. sprawne, 
tanio. Tel. 515 710 661.

Sprzedam. Drewno opało-
we: dąb, grab, czereśnia, 
sosna, osika. Tel. 517 845 
500.

Sprzedam. Wózek inwa-
lidzki „Timago”, c. 400 zł. 
Tel. 502 225 587.
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szego mieszkania. Dla mnie 
kluczowe są przeprowadzane 
od wielu lat badania. Blisko po-
łowa młodych Polaków w wieku 
25 do 35 lat mówi, że nie ma per-
spektyw na własne mieszkanie, 
i rząd musi znaleźć na to odpo-
wiedź. Mamy różnice, rozbież-
ności, jaka forma tego wsparcia 
powinna dominować � zazna-
czył Krzysztof Paszyk.

Zawiedzione nadzieje
Młodzi ludzie nie kryją, że 

są zawiedzeni decyzją rządu. 
Wstrzymywali się z decyzją o za-
kupie pierwszego mieszkania 
z nadzieją, że program wejdzie. 
� Brak tego kredytu spowodu-
je, że mniej osób będzie mogło 
spełnić marzenie o własnym 
�M�. W ubiegłym roku, kiedy 
program rządowy wspierający 
rodziny w zakupie mieszkań był 
dostępny, wiele młodych mał-
żeństw spełniło swoje marzenie 
o samodzielności, wyprowadzi-
ło się od rodziców, teściów czy 
też zamieniło stancję na własne 

mieszkanie, bo przecież lepiej 
spłacać swój kredyt, niż płacić 
za stancję w dobie, gdzie wynaj-
my są takie drogie � podkreśla 
Patrycja Szmagalska, agentka 
Północ Nieruchomości w Cheł-
mie.

Przypominamy, że projekt 
ustawy przedstawiający �Kredyt 
0 procent�, czyli �Kredyt na start� 
przygotowało Ministerstwo Roz-

woju i Transportu. Miał być wpro-
wadzony dla osób poniżej 45. roku 
życia. Pierwszy rok funkcjonowa-
nia nowego programu miał być fi-
nansowany z budżetu państwa na 
poziomie około 500 mln zł. Była to 
jedna ze stu konkretnych propo-
zycji na liście zadań do zrealizo-
wania przez Koalicję Obywatelską 
oraz jedna z kluczowych obietnic 
wyborczych.

Przeciętne polskie mieszka-
nie �urosło�

Według GUS-u średnia po-
wierzchnia polskiego mieszka-
nia w 2023 roku wynosiła 75,5 
mkw. To wzrost o 0,2 mkw. 
w stosunku do roku poprzed-
niego. Największe lokale znaj-
dują się na Podkarpaciu, gdzie 
średni metraż wynosi 84,8 
mkw. Równie przestronne są 
mieszkania w województwach 
opolskim (82,1 mkw.) i wiel-
kopolskim (82 mkw.). Z kolei 
najmniejsze lokale są w woje-
wództwach warmińsko-mazur-
skim (69,8 mkw.), zachodniopo-
morskim i dolnośląskim, gdzie 
metraże wynoszą średnio 70-71 
mkw. Ogółem w ubiegłym roku 
zasoby mieszkaniowe w Pol-
sce obejmowały 15,6 miliona 
mieszkań, na które składało 
się 60,5 miliona izb. Najwię-
cej mieszkań zlokalizowanych 
jest w miastach; stanowią one 
aż 67,8 proc. zasobów mieszka-
niowych kraju.

 Justyna Lesiuk-Klujewska

Północ nieruchomości

� Nie będzie �Kredytu 0 
procent�. Polska ma najwyższe 
oprocentowanie w Unii Europej-
skiej kredytów mieszkaniowych, 
blisko dwukrotnie wyższe niż 
średnia europejska, więc musi-
my znaleźć rozwiązanie, które 
w tym zakresie Polakom pomo-
że � Tak powiedział w minionym 
tygodniu Krzysztof Paszyk na 
antenie jednej z ogólnopolskich 
stacji radiowych.

Nowy program
mieszkaniowy

 Minister wspomniał na-

tomiast o nowym programie 
mieszkaniowym. � Myślę, że 
w pierwszym kwartale przy-
szłego roku nie tylko pokażę pro-
gram, ale wejdziemy w fazę jego 
procesu legislacyjnego � mówił. 
Wyjaśnił, że w przyszłorocznym 
budżecie na mieszkalnictwo za-
gwarantowane zostało 4,5 mld 
zł. Co więcej, nowy program 
musi zostać przedstawiony do 
końca marca 2025 r., bo inaczej 
te środki przepadną. � W rządzie 
jesteśmy przekonani do tego, 
że młodzi Polacy zasługują na 
wsparcie w dostępie do pierw-

Nie będzie „Kredytu 0 procent”. Rząd podjął decyzję

fot. OleksandrPidvalnyi/Pixabay

Najwięcej ciekawych informacji na www.supertydzien.pl

PROFESJONALIŚCI W NIERUCHOMOŚCIACH I KREDYTACH
Chcesz SPRZEDAĆ lub KUPIĆ

MIESZKANIE, DOM, 

a może DZIAŁKĘ?

ZRÓB TO Z NAMI!
Zadzwoń, aby dowiedzieć się więcej!

Darmowa konsultacja na

temat twojej nieruchomości Patrycja
Szmagalska

518 524 828

Jonatan
Urban

885 851 148

Karolina 
Hurko

665 751 038 

Marta
Worobij

885 851 163 

LOKAL 100 m2 W CENTRUM 
CHEŁMA

tel. 518 524 828

344 119 PLN

DZIAŁKA BUDOWLANA 23 ar 
W SIEDLISZCZU

tel. 885 851 163

70 000 PLN

DZIAŁKI INWESTYCYJNE 
ŚWIERSZCZÓW KOLONIA

tel. 885 851 163

380 000 PLN

DZIAŁKA BUDOWLANA 
ŻÓŁTAŃCE

tel. 665 751 038

101 000 PLN

GOSPODARSTWO 
ROLNE 6 HA JAŚLIKÓW

tel. 885 851 163

600 000 PLN

DUŻA REZYDENCJA  
DO ADAPTACJI

tel. 885 851 148

499 000 PLN

PIĘKNY DOM  
W WÓLCE OKOPSKIEJ

tel. 665 751 038

890 000 PLN

DOM STAN DEWELOPERSKI 
VILLA PARK

tel. 885 851 163

630 000 PLN

DZIAŁKA BUDOWLANA 
DEPUŁTYCZE

tel. 665 751 038

130 000 PLN

PIĘKNY DOM 
W HORODYSKU

tel. 885 851 148

460 000 PLN

DOM SIELEC

tel. 885 851 163

259 000 PLN

MIESZKANIE W CHEŁMIE 38 m2

tel. 665 751 038

235 000 PLN

DOMEK MACIEJÓW

tel. 885 851 163

150 000 PLN

MIESZKANIE W CHEŁMIE 74 m2

tel. 665 751 038

379 000 PLN

DOM LISZNO KOLONIA

tel. 885 851 163

300 000 PLN

MIESZKANIE  
KAPLONOSY KOLONIA

tel. 885 851 163

115 000 PLN

DOM W NOWINACH

tel. 665 751 038

299 000 PLN

DOM UL. BRONIEWSKIEGO

tel. 665 751 038

890 000 PLN

Minister rozwoju i technologii Krzysztof Pa-
szyk poinformował w minionym tygodniu, że 
program, na który czekali Polacy, nie zostanie 
wprowadzony. Chodzi o �Kredyt 0 procent�. � 
Brak tego kredytu spowoduje, że mniej osób 
będzie mogło spełnić marzenie o własnym 
�M� � komentuje agentka Północ Nierucho-
mości w Chełmie, Patrycja Szmagalska.
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Dane ogłoszeniodawcy (do wiadomości redakcji)
imię i nazwisko: .................................................................................................................................................................................................

adres i telefon:   .................................................................................................................................................................................................

treść ( maksymalnie do 50 znaków)

cena: telefon:

KUPON na bezpłatne 
ogłoszenie drobne
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UWAGA! Ogłoszenia o usługach są płatne i nie będą przyjmowane na kuponach. 
Można je wykupić przez internet na stronie www.supertydzien.pl lub w redakcji

Wszystkie ogłoszenia znajdziesz na stronie w wwsupertydzien.pl

kategoria

TURYSTYKA

RÓŻNE 

MATRYMONIALNE

SPRZEDAM INNE

KUPIĘ INNEBUDOWLANE

DOM I OGRÓD 
AGD/RTV
Meble
Ogród
Pozostałe

ZDROWIE I URODA

MOTORYZACJA
Samochody kupno
Samochody sprzedaż
Motocykle i quady
Inne Motoryzacja

ROLNICTWO
Maszyny
Zwierzęta
Inne

NIERUCHOMOŚCI
Domy
Mieszkania
Lokale
Działki

PRACA
Dam pracę
Szukam pracy

DOMM I OGRÓD 
MOTORYYZACJA

ROLNNICTWO

NIERUCHOMOOŚCI

PRACA

NIERUCHOMOŚCI
PRACA

w w w.supertydzien.plWszystkie ogłoszenia znajdziesz na stronie 

przy biurze TBS (naprzeciw „Stokrotki”) sklep „Groszek”

SIENNICA RÓŻANA

LEŚNIOWICE

Drewno opałowe:
olcha, dąb, grab, suche, 

układane.
Tel. 609 088 450.

Drewno opałowe,
c. od 120 zł.

Tel. 664 847 474.

Sprzedam. Skóry baranie, 
cienkie, licowe, zamszowe, 
kupony materiałów wełnia-
nych. Tel. 504 377 961.

Sprzedam. Wełniane skar-
pety na zimę, ręcznie robio-
ne, bardzo ciepłe, c. 15 zł. 
Tel. 780 436 355.

Sprzedam. Deski dębowe 
- 4 m3, o długości 2.5 m, 
grubości 3 cm, c. 10 000 
zł. Tel. 663 336 556.

Waga szalkowa 5 kg, od-
ważniki, stepper treningo-
wy na płozy, drzwiczki do 
pieca kaflowego. Tel. 518 
935 177.

Sprzedam. Piasek do pia-
skownic, w zimie przecho-
wywany w workach. Tel. 
514 419 431.
Sprzedam. Rowery: z lat 
20., 50., niemieckie. Tel. 
505 240 794.
Sprzedam. Drewno na 
opał, różne, liściaste, trans-
port. Tel. 507 377 277.

Sprzedam. Migomat mało 

używany - c. 700 zł, rower - 

c. 100 zł. Tel. 506 468 070.

Sprzedam. Ciepłe koce - 

140x110, w kolorze jasny 

beż, kremowy, różne wzory.  

Tel. 694 613 886.

KUPIĘ INNE

Antyki, odznaki, monety, 
figury, obraz, zegar i inne 
starocia. Tel. 781 943 519.

Kupię antyki, monety, mi-
litaria, znaczki, pocztówki, 
płyty, medale. Tel. 605 541 
416.
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Super tv

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Akacjowa 38 (496) - serial
 8.45 Ranczo s.I (1) - serial
 9.40 Komisarz Alex (22) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (157) - serial
 11.35 Serial fabularny
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Zaloty wśród zwierząt 
 14.00 Wichrowe wzgórze (75) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (440) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4435) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (523) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Śmierć nadejdzie jutro - film 

sensacyjny, USA, Wielka Bry-
tania, reż. Lee Tamahori, wyk. 
Pierce Brosnan, Halle Berry, 
Judi Dench, John Cleese

 22.50 Morderstwo w Orient 
Expressie - film fabularny, 
Wielka Brytania, reż. Sidney 
Lumet, wyk. Lauren Bacal, 
Ingrid Bergman, Jacqueline 
Bisset, Sean Connery

 1.10 Jeden dzień - film obycza-
jowy, USA, reż. Lone Scherfig, 
wyk. Anne Hathaway, Jim Stur-
gess, Ken Stott

 3.00 Kincsem. Miłość i hazard 
- film przygodowy, Węgry, reż. 
Buda Gulyas, Gabor Herendi, 
wyk. Ervin Nagy, Andrea Petrik, 
Lehel Kovacs, Tibor Gaspar

 4.30 Na dobre i na złe (924) - serial
 5.30 M jak miłość (1728) - serial
 6.25 Dobre historie - Dom Braci 

Albertynów - magazyn
 6.55 Barwy szczęścia (3096) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 W poszukiwaniu dobrego 

filmu - magazyn
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (98) - serial
 14.00 Va Banque (773) - teleturniej
 14.30 Na sygnale (642) - serial
 14.55 Koło Fortuny - teleturniej 
 15.00 Na dobre i na złe (938) - serial
 15.50 Przepis dnia 
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (99) - serial
 18.15 Va Banque (774) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Na sygnale (643) - Niezbyt 

swobodny jeździec - serial
 20.05 Cudowny chłopak - film oby-

czajowy, Hongkong, USA, reż. 
Stephen Chbosky, wyk. Julia 
Roberts, Owen Wilson, Jacob 
Trembley

 22.10 Krew z krwi 2 (2) - serial
 23.00 Drugie życie pana Alaina 

- komedia, Francja, reż. Herv 
Mimran, wyk. Yves Jacques, 
Rebecca Marder, Fabrice 
Luchini

 0.55 O mnie się nie martw (12) 
- serial

 1.55 Władza - thriller, USA, reż. 
Allen Hughes, wyk. Mark Wahl-
berg, Russell Crowe, Catherine 
Zeta - Jones, Jeffrey Wright

 3.45 Święta w Zamku Highclere 

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Dlaczego ja?
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.18 Gość Wydarzeń
 19.40 Uroczysko

 20.10 MEGA HIT - Exodus: Bogowie 
  i królowie - dramat przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania, 
2014, reż. Ridley Scott, wyk. 
Christian Bale, Joel Edger-
ton, Ben Kingsley, Sigourney 
Weaver, John Turturro, Aaron 
Paul, Ben Mendelsohn 

 23.20 Łowca androidów - film sci 
- fi, USA, Hongkong, 1982, 
reż. Ridley Scott, wyk. Harri-
son Ford, Rutger Hauer, Sean 
Young, Edward James Olmos

 2.00 Wybraniec śmierci - film sen-
sacyjny, USA, 1990, reż. Dwight 
H. Little, wyk. Steven Seagal, 
Basil Wallace, David Keith, Tom 
Wright, Joanna Pacuła 

 4.00 Świat według Kiepskich 

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.20 Ukryta prawda
 14.20 Detektywi 
 15.25 Doradca smaku 
 15.35 Ukryta prawda
 16.40 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 17.40 Detektywi 
 18.35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 
 19.40 Uwaga!

 20.00 Złe Mamuśki II: Jak prze-
trwać święta - komedia, 
USA, Chiny 2017, reż. Jon 
Lucas, Scott Moore

 22.10 Wyścig o złoto - film 
wojenny, Norwegia 2022, 
reż. Hallvard Braein, wyk. Jon 
Oigarden, Ida Elise Broch, Sven 
Nordin, Eivind Sander

 0.40 Monte Carlo - komedia, USA, 
Węgry 2011, reż. Thomas Bezucha

 2.55 Co za tydzień
 3.25 Szpital - program obyczajowy
 4.20 Uwaga!
 4.40 Nauka jazdy 

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia wieczorne 6.45 Su-
perLudzie Extra 7.00 Na ratunek  112 
8.30 TOP CHEF 10.00 Wydarzenia  24 
10.30 SuperLudzie 11.30 Świat według 
Kiepskich 14.05 Ninja Warrior Polska 
16.00 TOP CHEF 17.30 Świat według 
Kiepskich 20.00 Bitwa o  palety 21.05 
To dopiero początek - komedia, USA, 
2017, reż. Ron Shelton, wyk. Morgan 
Freeman, Tommy Lee Jones, Rene Rus-
so, Joe Pantoliano, Jane Seymour 23.00 
Salt - thriller, USA, 2010, reż. Phillip 
Noyce, wyk. Angelina Jolie, Liev Schre-
iber, Chiwetel Ejiofor, Daniel Olbrychski 
1.05 Bitwa o palety 2.05 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj” - se-
rial 10.00 Komisarz Rex - serial 12.00 
Katastrofy w przestworzach 16.00 Ko-
jak - serial 18.00 Komisarz Rex - serial 
19.05 Hudson i Rex - serial 20.00 De-
adfall. W  potrzasku - dramat 21.55 
Zaraz wracam - dramat kryminalny 
23.45 Co z oczu, to z serca - komedia 

8.00 Bogaty Dom - Biedny Dom 9.00 
Dlaczego ja? 11.00 Trudne sprawy 14.00 
Policjantki i Policjanci 15.00 Na ratunek 112 
16.00 Policjantki i  Policjanci 18.00 Łow-
cy Skarbów 19.00 Policjantki i  Policjan-
ci 20.00 Malanowski. Nowe rozdanie 
20.30 Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny 
22.30 Człowiek zasad - film sensacyjny

12.00 Detektywi w akcji 13.05 Więzie-
nie 14.00 Septagon 15.00 Policjantki 
i  Policjanci 16.00 Kobra - oddział spe-
cjalny 17.00 Magnum: Detektyw z Ha-
wajów 18.00 Strażnik Teksasu 19.00 
Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Nowego Jorku 22.55 Spra-
wiedliwi - Wydział Kryminalny 

TVN 7
 5.35 Szkoła - program obyczajowy
 7.35 Szpital - program obyczajowy
 8.35 Ukryta prawda
 11.30 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 12.50 Detektywi
 13.50 Opowieści małżeńskie 
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.50 Kobieta na krańcu świata
 17.25 Sprytne pomysły Jagny 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Vinci - komedia kryminalna, 

Polska 2004, reż. Juliusz 
Machulski, wyk. Robert 
Więckiewicz, Borys Szyc, Jan 
Machulski, Kamilla Baar, Mar-
cin Dorociński

 22.20 Jak przeżyć święta - komedia, 
USA 2004, reż. Mike Mitchell, 
wyk. Ben Affleck, James Gan-
dolfini, Christina Applegate, 
Catherine O’Hara, Josh Zucker-
man, Udo Kier

 0.15 The Traitors. USA 
 1.25 Żyjąc z potworem 
 2.30 Krwawa układanka 
 3.30 Druga strona medalu 

PONIED

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 11.00 Nie igraj z aniołem - serial
 12.55 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 13.50 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 14.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Zabójczy cel - film sensa-

cyjny, Kanada, USA 2008, reż. 
Jeff King, wyk. Chris Thomas 
King, Michael Filipowich, Ste-
ven Seagal, Holly Elissa, Karyn 
Michelle Baltzer, Philip Granger

 22.00 Smak zemsty. Peppermint 
- thriller, Hongkong, USA 2018, 
reż. Pierre Morel, wyk. Jennifer 
Garner, John Gallagher Jr, John 
Ortiz, Juan Pablo Raba

 0.00 Prowokacja - film sensacyjny
 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Menu na miarę
 4.00 Taki jest świat
 4.50 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.00 Leśni mocarze 15.50 Ma się ro-
zumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Sanktuaria polskie 16.30 Porady Me-
dyczne Bonifratrów 17.00 Świadkowie 
17.30 XX  Rajd Katyński 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Rozmowy 
niedokończone 19.25 Święty na każdy 
dzień 19.30 Poznajemy Polskę 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Z wędką nad wodę 22.30 Filmowe Ży-
ciorysy PL 23.35 Obrona Cisnej  

TTV
5.05 Kartoteka 6.05 Express 6.25 Dia-
belnie boskie - serial 7.20 Ukryta praw-
da 8.15 Szpital - program obyczajowy  
10.10 Detektywi 11.05 Zakup w ciem-
no 12.05 Życie na kredycie 12.40 Damy 
i wieśniaczki. Litwa 13.40 Damy i wieś-
niaczki. PL 14.45 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.00 Ciężarówką przez Sta-
ny 17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Ży-
cie na kredycie 18.40 Gogglebox. Przed 
telewizorem 19.45 Express 20.05 Za-
kup w ciemno 21.10 Życie na kredycie 
21.45 Express 22.00 Gogglebox. Przed 
telewizorem 0.00 Nic do zgłoszenia 
1.00 The Grand Tour

TVP SPORT
6.15 RETRO TVP SPORT - MŚ w Sappo-
ro 7.55 To zależy: Ada Sułek 8.25 Pły-
wanie - Mistrzostwa Polski, Bydgoszcz 
9.45 Kamerą TVP Sport - biathlono-
we ABC 10.00 Biathlon - PŚ, Le Grand 
Bornand 11.40 Boks - Gala MB Boxing 
Night 30, Kraśnik 14.00 Snooker - Mi-
strzostwa Polski Shoot out 16.15 Spor-
towy top tygodnia 17.10 Piłka nożna 
- Puchar Polski 18.15 IO Paryż 2024 
- wspinaczka sportowa 19.05 Pierw-
sza Dama - film dok. 20.15 Biathlon 
- PŚ, Le Grand Bornand 22.00 Sporto-
wy Wieczór 22.40 Boks - Gala w Tokio 
0.55 Boks - Gala w Londynie 2.50 Le-
gendy KSW (8) 4.40 Zakończenie dnia
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.05 Józef i Maryja - dramat
 9.30 Przepis na piękne święta 
 11.05 Rozmowy kontrolowane 

- komedia, reż. Sylwester Chę-
ciński, wyk. Stanisław Tym, 
Irena Kwiatkowska, Alina 
Janowska, Krzysztof Kowalew-
ski, Marian Opania, Jerzy Turek, 
Jerzy Bończak, Zofia Merle, 
Bożena Dykiel, Artur Barciś

 12.50 Rozświetlone Boże Naro-
dzenie - film dok.

 13.50 Emma - film kostiumowy
 16.00 Kolędy pod Tatrami
 17.00 Teleexpress, Pogoda
 17.15 Słowo kard. Grzegorza 

Rysia na Boże Narodzenie 
 17.30 Flesz 
 17.40 Kolędy pod Tatrami
 18.30 Program informacyjny 19.30 
 18.55 Rozpoczęcie Roku Jubile-

uszowego. 
  Pasterka z Watykanu
 21.20 Nasze Święta - Andrzej Pia-

seczny, Kacper Dworniczak 
i Goście - widowisko

 22.25 Święta o smaku miłości 
- film obyczajowy, USA, reż. 
Ellie Kanner, wyk. Lee Gar-
lington, Molly Mccook, Aaron 
O’Connell

 23.55 Pasterka ze Wspólnoty 
Barka w Warmątowicach

 1.30 Gwiazdka z północnego 
nieba - film fabularny, 
Kanada, reż. James Douglas

 3.00 Morderstwo w Orient 
Expressie - film fabularny

 5.05 M jak miłość - Wigilia 
u Mostowiaków - serial

 5.55 Święta w rytmie walca - film 
fabularny, USA, reż. Amy Barrett

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 12.15 Królewska Gwiazdka z cor-

gim - film obyczajowy, USA
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Dzień jeden w roku 
 16.15 Sami swoi - komedia, reż. Syl-

wester Chęciński, wyk. Wacław 
Kowalski, Władysław Hańcza, 
Zdzisław Karczewski, Ilona 
Kuśmierska, Jerzy Janeczek, Alek-
sander Fogiel, Witold Pyrkosz

 17.45 Człowiek w żelaznej masce 
- film przygodowo - histo-
ryczny, USA, Wielka Brytania

 20.05 Mikołaj Na Sygnale - film 
TVP, reż. Grzegorz Waller, wyk. 
Marek Siudym, Zdzisław War-
dejn, Wiktoria Gąsiewska, 
Natalia Lesz, Mikołaj Rozner-
ski, Maksymilian Balcerowski, 
Kamil Błoch, Konrad Darocha

 21.30 Afera Thomasa Crowna 
- film fabularny, USA, reż. John 
McTiernan, wyk. Pierce Brosnan, 
Rene Russo, Faye Dunaway

 23.35 Dla niej wszystko - thriller, 
USA, reż. Paul Higgis, wyk. 
Russell Crowe, Elizabeth Banks, 
Brian Dennehy

 1.55 Cudowny chłopak - film oby-
czajowy, Hongkong, USA, reż. 
Stephen Chbosky, wyk. Julia 
Roberts, Owen Wilson, Jacob 
Trembley

 3.55 Najpiękniejsze dekoracje 
świąteczne - film dok.

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Christmas Letter - film anim.
 8.40 Pierwsza gwiazdka - anim.
 10.35 Święty Mikołaj z 34. Ulicy 

- film familijny, USA, 1994
 13.00 Wielkie Kolędowanie z Pol-

satem 2024
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń
 19.30 Pada Shrek - film anim.
 20.00 Kevin sam w domu - komedia
   familijna, USA, 1990, reż. Chris 

Columbus, wyk. Macaulay 
Culkin, Joe Pesci, Daniel Stern, 
Catherine O’Hara, John Heard

 22.15 Rodzinny dom wariatów 
  - komediodramat, USA, 2005, 

reż. Thomas Bezucha, wyk. 
Dermot Mulroney, Diane 
Keaton, Sarah Jessica Parker, 
Claire Danes, Rachel McA-
dams, Craig T. Nelson, Luke 
Wilson

 0.30 Exodus: Bogowie i królowie 
- dramat przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2014, reż. 
Ridley Scott, wyk. Christian 
Bale, Joel Edgerton, Ben Kin-
gsley, Sigourney Weaver, John 
Turturro, Aaron Paul, Ben Men-
delsohn 

 3.40 Nasz nowy dom

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Skok przez płot - komedia, 

USA 2006, reż. Tim Johnson
 12.55 Happy Feet: Tupot małych 

stóp - komedia, USA 2006
 15.05 Wspólne kolędowanie 
 16.40 Jeszcze przed świętami 

- komedia romantyczna
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty

 19.30 Listy do M. - komedia roman-
tyczna, Polska 2011, reż. Mitja 
Okorn, wyk. Maciej Stuhr, 
Roma Gąsiorowska, Tomasz 
Karolak, Agnieszka Dygant, 
Piotr Adamczyk, Wojciech 
Malajkat, Paweł Małaszyński, 
Katarzyna Zielińska

 21.55 Fantastyczne zwierzęta i jak 
je znaleźć - film przygodowy, 
USA, Wielka Brytania 2016, reż. 
David Yates, wyk. Eddie Red-
mayne, Katherine Waterston, 
Dan Fogler, Colin Farrell, Saman-
tha Morton, Johnny Depp

 0.40 Wciąż ją kocham - melodra-
mat, USA 2010, reż. Lasse Hal-
lstrom, wyk. Channing Tatum, 
Amanda Seyfried

 2.50 Kuchenne rewolucje
 3.50 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.40 SuperLudzie Extra 6.50 SuperLu-
dzie Extra 7.00 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 7.55 SpongeBob Kanciastoporty 
8.50 Koralowy obóz 9.15 Harmidom 
10.10 SuperLudzie 11.30 Świat we-
dług Kiepskich 14.35 Babe, świnka 
z klasą - film familijny 16.15 W pusty-
ni i w puszczy - film przygodowy 18.25 
Świat według Kiepskich special 19.00 
Matteo Bocelli i  przyjaciele. Świę-
ta spełnionych marzeń 19.30 Wielkie 
Kolędowanie z  Polsatem 2024 21.00 
Robin Hood - faceci w rajtuzach - ko-
media 23.00 Nic nie widziałem, nic nie 
słyszałem - komedia 1.00 Bitwa o pale-
ty 1.55 Świat według Kiepskich 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.45 Giganci, którzy zbudowali świat 
- serial  8.35 Działa Navarony - dramat 
kryminalny 11.45 Pewnego razu na Dzi-
kim Zachodzie - western 15.05 K - 9 
- komedia kryminalna 17.25 Znachor 
- melodramat 20.00 Sully - dramat bio-
graficzny 22.00 Fuks - komedia sensa-
cyjna 23.50 Ciało - czarna komedia

16.00 Prezent Nocnej Furii - film anim. 
16.25 Smerfy: Legenda Smerfnej Do-
liny - film anim. 16.55 Smerfy: Opo-
wieść wigilijna - film anim. 17.15 Święta 
Last Minute - komedia 19.00 Policjant-
ki i Policjanci 20.00 Malanowski. Nowe 
rozdanie 20.30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny 22.30 Le Mans ’66 - drama

12.20 Detektywi w akcji 13.15 Więzie-
nie 14.05 Septagon 15.00 Policjantki 
i Policjanci 15.55 Jaś Fasola radzi 16.05 
12  mężczyzn z  kalendarza - kome-
dia romantyczna 17.45 Kate i Leopold 
- komedia romantyczna 20.00 Agenci 
NCIS: Los Angeles 21.40 Bank - dramat 
sensacyjny23.55 Life - thriller sci - fi

TVN 7
 5.35 Szkoła - program obyczajowy
 7.35 Szpital - program obyczajowy
 8.35 Ukryta prawda
 10.35 Kobieta na krańcu świata
 11.10 Ugotowani w parach 
 12.10 Timber, pies odkrywca - film 

przygodowy, USA 2016
 14.00 Świat według T.S. Spiveta 

- film przygodowy
 16.05 Narodziny - film obyczajowy
 18.15 Gorące Święta - film fami-

lijny, USA 2012
 20.00 Władca pierścieni: Drużyna 

Pierścienia - film przygo-
dowy, Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy 2001, reż. Peter Jack-
son, wyk. Elijah Wood, Ian 
McKellen, Viggo Mortensen, 
Liv Tyler, Sean Astin

 23.35 Zimowa opowieść - melo-
dramat, USA 2014, reż. Akiva 
Goldsman, wyk. Colin Farrell, 
Jessica Brown Findlay, Russell 
Crowe, Jennifer Connelly

 2.00 Król Skorpion - film przygo-
dowy, USA, Niemcy

 3.45 Krwawa układanka 
 4.45 Druga strona medalu 
 5.15 Druga strona medalu 

W

HIT

TV PULS
 5.45 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 6.45 Miasteczko Christmas - film 

familijny, Kanada 2018
 8.35 Świąteczna zagadka - film 

familijny, Kanada 2020
 10.25 Hobbit: Pustkowie Smauga 

- film przygodowy, USA 2013
 13.35 Wesołych Świąt - komedia, 

USA 2006, reż. John Whitesell
 15.30 Zakonnica w przebraniu 2 

- komedia, USA 1993
 17.45 Asterix i Obelix kontra 

Cezar - komedia, Francja
 20.00 Asterix i Obelix: Misja Kle-

opatra - komedia, Francja, 
Niemcy 2002, reż. Alain Cha-
bat, wyk. Gérard Depardieu, 
Christian Clavier

 22.15 Książę w Nowym Jorku 
- komedia, USA 1988, reż. 
John Landis, wyk. Arsenio Hall, 
Eddie Murphy, John Amos, 
Shari Headley

 0.35 Pocałunek smoka - dramat 
sensacyjny, Francja, USA 2001

 2.55 Dzielnica strachu - serial
 4.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
116.10 Jestem mamą 16.25 Przyroda 
w  Obiektywie 16.40 Zdrowie z  Bożej 
Apteki 16.55 Pod opieką Limanow-
skiej Pani 17.10 Prosto o  gospodarce 
17.30 Zostań Żołnierzem RP 17.45 Ko-
lędy i pastorałki 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Koncert zespołu 
Arka Noego 19.05 Boże Narodzenie 
w  Krainie Jezior. Część  I 19.30 Msza 
Święta Pasterska 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Życzenia Bożonarodzenio-
we 21.30 Koncert zespołu Arka Noego 
22.15 Życzenia Bożonarodzeniowe 
22.30 Pastorałka dla Pokoju z  Włoch 
23.35 Gdy Jezus rodzi się w Łącku 

TTV
5.05 Kartoteka 6.05 Express 6.25 Perła 
Kataru - najbardziej luksusowa wyspa 
świata 7.25 Nic do ukrycia 8.20 Cięża-
rowką przez Australię 9.15 Kartoteka 
10.15 Detektywi 11.10 Zakup w ciem-
no 12.10 Życie na kredycie 12.45 Da-
my i wieśniaczki. PL 13.45 Gogglebox. 
Przed telewizorem - Wydanie świą-
teczne 14.45 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 15.45 Express 16.05 Zakup 
w ciemno 17.00 Ciężarówką przez Sta-
ny 17.45 Express 18.05 Życie na kredy-
cie 18.40 Damy i wieśniaczki. PL 19.45 
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.00 Skoki narciarskie, PŚ Zakopane 
2011 8.10 Droga do szczęścia - film 
dok. 9.00 Boks - Gala w  Tokio, walka 
wieczoru: Naoya Inoue - Sam Good-
man 13.10 Skoki Narciarskie - PŚ, Wi-
sła - Podsumowanie 15.15 Piłka nożna 
- Liga Narodów 2024 - Podsumowa-
nie występu Polaków w fazie grupowej 
17.00 Jeździectwo - Cavaliada Poznań 
- Skoki - Konkurs Grand Prix - relacja 
18.35 Kamerą TVP Sport - IO Paryż 
2024 - Złote momenty 20.15 Kamerą 
TVP Sport - IO Paryż 2024 - Polscy siat-
karze 22.15 Piłka Nożna. Liga Mistrzów 
- Skróty meczów 3.  kolejki 0.10 Boks 
- Gala w Tokio, walka wieczoru
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 Śniadanie u Tiffany’ego 

- film fabularny, USA
 10.05 Bella i Sebastian 2 - Film 

familijny, Francja
 11.40 Kolędy pod Tatrami - koncert
 11.55 Urbi et Orbi
 12.40 “Ej malućki…” z kolędą 

u Cudzichów - widowisko,
 13.10 Znachor - dramat, reż. Jerzy 

Hoffman, wyk. Jerzy Bińczycki, 
Anna Dymna, Tomasz Stockinger

 15.30 Gwiazdka z północnego 
nieba - film fabularny

 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Jaka to melodia?
 18.35 Rolnik szuka żony - wyda-

nie specjalne - reality show
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Miłość jak miód - komedia 
  romantyczna, reż. Maciej 

Migas, wyk. Edyta Olszówka, 
Agnieszka Suchora, Michał 
Czernecki, Bartosz Opania

 22.20 Casino Royale - film sensa-
cyjny, USA, reż. Martin Cam-
pbell, wyk. Daniel Craig, Eva 
Green, Mads Mikkelsen, Judi 
Dench, Jeffrey Wright

 0.50 Rozmowy kontrolowane 
- komedia, reż. Sylwester Chę-
ciński, wyk. Stanisław Tym, 
Irena Kwiatkowska, Alina 
Janowska, Krzysztof Kowalew-
ski, Marian Opania, Jerzy Turek, 
Jerzy Bończak, Zofia Merle, 
Bożena Dykiel, Artur Barciś

 2.35 Emma - film kostiumowy, 
USA, Wielka Brytania

 4.40 Zakończenie dnia

 5.05 Marmaduke - pies na fali 
- komedia, USA

 6.30 Orędzie
 6.40 Człowiek w żelaznej masce 

- film przygodowo - histo-
ryczny, USA, Wielka Brytania

 9.00 K - 9. Pies, który uratował 
święta - film familijny, USA

 10.35 Legalna blondynka - kome-
dia, USA, reż. Robert Luketic

 12.20 Świąteczny uśmiech losu 
- film obyczajowy, USA

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.20 Postaw na milion - teleturniej
 16.20 Nie ma mocnych - komedia, 

reż. Sylwester Chęciński
 18.00 Trzej muszkieterowie - film 

fabularny, USA, Wielka Brytania
 20.00 Trener bardzo osobisty 

- komedia, USA, reż. Gabriele 
Muccino, wyk. Gerard Butler, 
Jessica Biel, Uma Thurman, 
Catherine Zeta - Jones, Dennis 
Quaid

 21.55 A właśnie że tak - komedia, 
USA, reż. Michael Lehmann, 
wyk. Mandy Moore, Diane 
Keaton, Doug Budin, Tom Eve-
rest Scott, Lauren Graham

 23.50 Afera Thomasa Crowna 
- film fabularny, USA, reż. John 
McTiernan, wyk. Pierce Brosnan, 
Rene Russo, Faye Dunaway

 1.50 Święta w rytmie walca - film 
fabularny, USA, reż. Amy Bar-
rett, wyk. Caroline Langrishe, 
Deirdre Mullins, Nick Hendrix

 3.15 Gdzie jesteś Święty Miko-
łaju? - film TVP, reż. Igor 
Mołodecki

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.45 Grinch - film anim.
 9.40 Dawid i elfy - film familijny
 11.55 Święta Last Minute - kome-

dia, USA, 2004, reż. Joe Roth
 14.05 Zaczarowana - komedia 

fantasy, USA, Nowa Zelandia, 
2007, reż. Kevin Lima

 16.30 Kevin sam w domu - kome-
dia familijna, USA, 1990, reż. 
Chris Columbus

 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń
 19.35 Kraina lodu: przygoda Olafa 

- film anim.
 20.00 Kraina lodu II - film anim.

 22.15 Last Christmas - komedio-
dramat, Wielka Brytania, USA, 
Chiny, 2019, reż. Paul Feig, wyk. 
Emilia Clarke, Henry Golding, 
Emma Thompson, Michelle 
Yeoh, Boris Isakovic, Patti 
LuPone, Maxim Baldry 

 0.30 Mumia: Grobowiec Cesarza 
Smoka - film przygodowy, 
USA, Niemcy, Chiny, 2008, reż. 
Rob Cohen, wyk. Brendan Fra-
ser, Maria Bello, Jet Li, Michelle 
Yeoh, John Hannah, Luke Ford, 
Isabella Leong, Liam Cunning-
ham 

 3.00 Nasz nowy dom
 4.00 Świat według Kiepskich

 5.45 Uwaga!
 6.00 Ukryta prawda
 6.55 Psy i koty - film familijny, USA 

2001, reż. Lawrence Guterman
 8.30 Dzień Dobry TVN
 11.00 Autentyczni 
 11.55 Niezwykłe święta Zoey 

- komedia, USA 2021
 14.00 Córka króla - film przygodowy
 16.05 Shazam! - film przygodowy
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty

 19.30 Listy do M. II - komedia 
romantyczna, Polska 2015, 

  reż. Maciej Dejczer, wyk. Maciej 
Stuhr, Roma Gąsiorowska, 
Tomasz Karolak, Agnieszka 
Dygant, Piotr Adamczyk, Maciej 
Zakościelny, Marta Żmuda 
- Trzebiatowska, Magdalena 
Lamparska, Agnieszka Wagner, 
Wojciech Malajkat

 21.45 Fantastyczne zwierzęta: 
Zbrodnie Grindelwalda 
- film przygodowy, USA, 
Wielka Brytania 2018, reż. 
David Yates, wyk. Eddie Red-
mayne, Katherine Waterston, 
Dan Fogler, Alison Sudo

 0.30 Holiday - komedia roman-
tyczna, USA 2006, reż. Nancy 
Meyers, wyk. Cameron Diaz, 
Kate Winslet, Jude Law, Jack 
Black, Eli Wallach

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Małe Wielkie Marzenia 6.55 
Wszyscy razem, śladem Blue! 7.50 
SpongeBob Kanciastoporty 8.45 Ko-
ralowy obóz 9.15 Harmidom 10.35 
O psie, który wrócił do domu - film fa-
milijny 12.30 Sing 2 - film anim. 14.35 
Wielkie Kolędowanie z Polsatem 2024 
16.15 Świat według Kiepskich spe-
cial 18.30 Małe kobietki - melodramat 
21.00 Carandiru - dramat kryminalny, 
Brazylia, 2004, reż. Hector Babenco, 
wyk. Luiz Carlos Vasconcelos, Milton 
Gonçalves, Ivan de Almeida 23.50 Kró-
lestwo niebieskie - dramat historyczny 
2.40 Świat według Kiepskich 3.15 Bi-
twa o palety 4.10 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

8.35 Biblijne tajemnice - film dok. 9.35 
Sierżant Bilko - komedia 11.30 Jano-
sik - film przygodowy 14.05 Działa 
Navarony - dramat kryminalny 17.35 
Mumia - film przygodowy 20.00 Nie-
wygodny świadek - thriller 22.00 Przy-
jemniaczek - komedia kryminalna 
23.55 Nienawistna ósemka - western

12.00 Zwierzak - komedia 13.40 
Le  Mans  ’66 - dramat biograficzny 
16.35 Polowanie na “Czerwony Paź-
dziernik - film sensacyjny  19.05 Poli-
cjantki i  Policjanci 20.00 Malanowski. 
Nowe rozdanie 20.30 Sprawiedliwi 
-  Wydział Kryminalny 22.25 Wpół do 
śmierci 2 - film sensacyjny

9.50 Bitwa o Ziemię - film sci - fi 12.00 
Planeta małp - film sci - fi 14.15 Czy to 
ty, czy to ja? - komedia familijna 16.10 
Dywizjon 303. Historia prawdziwa - film 
wojenny 18.05 1000 lat po Ziemi - film 
sci - fi 20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 
21.45 Strażnik granicy - film akcji 23.35 
Człowiek zasad - film akcji, USA

TVN 7
 6.10 Wspólne kolędowanie 
 6.35 Szkoła - program obyczajowy 
 8.35 Szpital - program obyczajowy
 9.30 Ukryta prawda
 10.25 Bitwa o gości 
 11.25 Ekspres polarny - film przy-

godowy, USA 2004
 13.30 Film o pszczołach - komedia, 

USA 2007, reż. Steve Hickner
 15.20 Mała stopa - film przygo-

dowy, USA 2018
 17.25 Miłość jest wszystkim 

- komedia, Polska 2018
 20.00 Władca pierścieni: Dwie 

wieże - film przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 
2002, reż. Peter Jackson, wyk. 
Elijah Wood, Ian McKellen, 
Viggo Mortensen, Liv Tyler, 
Sean Astin, John Rhys - Davies, 
Bernard Hill, Christopher Lee

 23.35 Złoty kompas - film przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania 
2007, reż. Chris Weitz

 1.55 Dzika furia - film przygo-
dowy, USA 2018

 4.05 Druga strona medalu 
 4.35 Druga strona medalu 
 5.05 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 4.55 Wesołych Świąt - komedia, 

USA 2006, reż. John Whitesell
 6.50 Pięciogwiazdkowe święta 

- komedia romantyczna
 8.40 Szklanką po łapkach - kome-

dia, USA 1996, reż. Rick Friedberg
 10.30 Królewna Śnieżka - obycza-

jowy, USA 2012
 12.35 Hobbit: Bitwa pięciu armii 

- film przygodowy, USA 2014
 15.35 Tajemnica pieczęci smoka 

- film przygodowy, Ukraina,
 18.00 Za jakie grzechy, dobry 

Boże? - komedia, Francja 
 20.00 Asterix i Obelix: Imperium 

smoka - film przygodowy, 
Francja, Belgia 2023, reż. Guil-
laume Canet, wyk. Gilles Lello-
uche, Guillaume Canet, Jona-
than Cohen, Julie Chen

 22.10 To właśnie miłość - komedia 
romantyczna, 2003, reż. Richard 
Curtis, wyk. Alan Rickman, Colin 
Firth, Emma Thompson, Hugh 
Grant, Liam Neeson

 1.00 Tata kontra tata - komedia, 
USA 2015, reż. Sean Anders

 3.00 Dzielnica strachu - serial
 4.00 Na jedwabnym szlaku

HIT

TRWAM
13.35 Boże Narodzenie w Skawie 14.25 
Życzenia Bożonarodzeniowe 14.35 Ko-
lędowanie w  Szczepanowie 15.50 Ma 
się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Koncert życzeń 16.45 Na zdro-
wie 17.05 Motywy Bożego Narodze-
nia 17.45 Życzenia Bożonarodzeniowe 
17.55 Poczet Wielkich Polaków 18.00 
Pierwsza gwiazdka nad Stalową Wolą 
19.30 Opowieści biblijne 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Życzenia 
Bożonarodzeniowe 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Tam, 
gdzie rodzi się Chrystus 22.00 Przetrwa-
liśmy 22.30 Żywe Betlejem z gwiazdami. 
Kolędowanie w Głuszycy 

TTV
4.55 Kartoteka 5.55 Diabelnie boskie 
- serial 6.25 Perła Kataru - najbardziej 
luksusowa wyspa świata 7.30 Żony 
Podlasia 8.25 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 9.20 Zakup w ciemno 11.20 
Gogglebox. Przed telewizorem 12.15 
Życie na kredycie 12.50 Żony Podlasia 
13.50 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Damy i wieśniacz-
ki. PL 17.05 Życie na kredycie 17.45 
Express 18.05 Życie na kredycie 18.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 19.45 
Express 20.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
0.00 Diabelnie boskie - serial 

TVP SPORT
6.00 Międzynarodowy Puchar Polski 
Strongman 2024 - Krosno 7.00 Mię-
dzynarodowy Puchar Polski Strong-
man 2024 - Suwałki 8.00 Syn Ameryki 
- film dok. 9.20 Skoki Narciarskie - MŚ 
w lotach, Bad Mitterndorf, Kulm 2024 
11.10 Pełnosprawni 11.40 EURO 2024 
- podsumowanie 14.55 EURO 2024 
- 1/2 F: Hiszpania - Francja 17.05 EURO 
2024 - 1/2  F: Holandia - Anglia 19.15 
EURO 2024 - naj, naj, naj 20.15 EURO 
2024 - Finał: Hiszpania - Anglia 22.35 
Piłka Nożna. Liga Mistrzów - Skró-
ty meczów 6. kolejki 0.30 Boks - Gala 
KnockOut Boxing Night 36, Zakopane 
- podsumowanie

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.10 Rzymskie wakacje - komedia 

romantyczna, USA
 10.15 Kolędy pod Tatrami
 11.10 Nasze Święta - Andrzej Pia-

seczny, Kacper Dworniczak 
i Goście - widowisko

 12.10 Miś - komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Stanisław Tym, 
Barbara Burska, Christine Paul, 
Krzysztof Kowalewski

 14.15 Miłość jak miód - komedia 
romantyczna

 16.00 Kolędy pod Tatrami
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.35 Jaka to melodia?
 18.35 Maleńki znak - świąteczny 

koncert Ireny Santor
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Gambit, czyli jak ograć króla 

- komedia, USA, reż. Michael 
Hoffman, wyk. Colin Firth, 
Cameron Diaz, Alan Rickman

 22.05 Quantum of Solace - film 
sensacyjny, USA, reż. Marc 
Forster, wyk. Daniel Craig, 
Olga Kurylenko, Judi Dench, 
Mathieu Amalric, Giancarlo 
Giannini

 0.05 Miłość pod choinkę - film 
obyczajowy, USA, Kanada, 
reż. Laura Mitchell, wyk. Greta 
Carew - Jones, Madison Smith, 
Jamie M. Callica

 1.40 Święta o smaku miłości 
- film obyczajowy, USA, reż. 
Ellie Kanner, wyk. Lee Garling-
ton, Molly Mccook

 3.10 Przepis na piękne święta 
 4.40 Zakończenie dnia

 4.15 Królewska Gwiazdka z cor-
gim - film obyczajowy, USA

 5.55 Świąteczny uśmiech losu 
- film obyczajowy, USA

 7.30 Twoje, moje i nasze - komedia, 
USA, reż. Raja Gosnell

 9.10 Legalna blondynka 2 
- komedia, USA

 10.55 Program rozrywkowy
 12.00 Trzej muszkieterowie - film 

fabularny, USA, Wielka Brytania
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 16.05 Kochaj albo rzuć - komedia, 

reż. Sylwester Chęciński
 18.10 Czterej muszkieterowie 

- film fabularny, Hiszpania
 20.00 Marzenia Marcina Dańca 

2024 - program rozrywkowy
 22.05 Pozycja obowiązkowa 

- komedia, USA, reż. Bill Holder-
man, wyk. Jane Fonda, Diane 
Keaton, Candice Bergen, Mary 
Steenburgen, Andy Garcia

 0.00 Dla niej wszystko - thriller, 
USA, reż. Paul Higgis, wyk. 
Russell Crowe, Elizabeth Banks, 
Brian Dennehy

 2.20 Legalna blondynka - kome-
dia, USA, reż. Robert Luke-
tic, wyk. Reese Witherspoon, 
Selma Blair, Luke Wilson, 
Raquel Welch, Matthew Davis

 3.55 A właśnie że tak - komedia, 
USA, reż. Michael Lehmann, 
wyk. Mandy Moore, Diane 
Keaton, Doug Budin, Tom Eve-
rest Scott, Lauren Graham

 5.35 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 7.00 Święty Mikołaj z 34. Ulicy 

- film familijny, USA, 1994
 9.35 Zaczarowana - komedia fan-

tasy, USA, Nowa Zelandia
 11.50 Opowieści z Narnii: Podróż 

Wędrowca do Świtu - film 
fantasy, USA, 2010

 14.10 Rodzinny dom wariatów 
- komediodramat, USA

 16.30 Kraina lodu II - film anim.
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Matteo Bocelli i przyjaciele. 

Święta spełnionych marzeń

 21.00 Uwierz w Mikołaja - komedia 
  świąteczna, Polska, 2023, reż. 

Anna Wieczur, wyk. Krystyna 
Tkacz, Ewa Szykulska, Boh-
dan Łazuka, Dorota Stalińska, 
Elżbieta Starostecka, Dorota 
Kolak, Cezary Żak, Antoni 
Pawlicki, Mateusz Janicki, 
Agnieszka Więdłocha

  23.15 Szklana pułapka - film sen-
sacyjny, USA, 1988, reż. John 
McTiernan, wyk. Bruce Willis, 
Bonnie Bedelia, Alan Rickman, 
Alexander Godunov

 2.10 Desperado - film sensacyjny, 
USA, 1995, reż. Robert Rodri-
guez, wyk. Antonio Banderas, 
Salma Hayek, Joaquim De 
Almeida, Quentin Tarantino

 5.45 Uwaga!
 6.00 Ukryta prawda
 6.55 Psy i koty: Odwet Kitty - film 

przygodowy, USA, Australia 
 8.30 Dzień Dobry TVN
 11.00 Wspólne kolędowanie 
 11.35 Królewskie wakacje - kome-

dia, USA, Rumunia 2017
 13.15 Charlie i fabryka czekolady 

- film przygodowy, USA
 15.40 Wonder Woman 1984 - film 

przygodowy, USA 2020
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty

 19.30 Listy do M. III - komedia 
romantyczna, Polska 2017

 21.50 Fantastyczne zwierzęta: 
Tajemnice Dumbledore’a

  - film przygodowy, USA, Wielka 
Brytania 2022, reż. David Yates, 
wyk. Eddie Redmayne, Jude 
Law, Mads Mikkelsen, Ezra Mil-
ler, Dan Fogler

 0.45 Złe Mamuśki II: Jak prze-
trwać święta - komedia, 
USA, Chiny 2017, reż. Jon 
Lucas, Scott Moore 

 2.50 Herkules - serial
 3.50 Uwaga!
 4.10 Uwaga!
 4.25 Nauka jazdy 
 4.55 Recepta na stary dom 
 5.20 Jak to jest zrobione - serial

HIT
HIT

SUPER POLSAT
6.40 SuperLudzie Extra 7.00 Wszyscy 
razem, śladem Blue! 7.55 SpongeBob 
Kanciastoporty 8.50 Koralowy obóz 
9.20 Harmidom 10.10 Świętastyczne 
kolędowanie - film anim. 10.20 Babe, 
świnka z klasą - film familijny 12.00 Ma-
łe kobietki - melodramat 14.40 O  psie, 
który wrócił do domu - film familijny 
16.30 Świat według Kiepskich 18.25 
Maska Zorro - film przygodowy 21.00 
Królestwo niebieskie - dramat historycz-
ny 23.50 Turysta - film sensacyjny, USA, 
2010, reż. Florian Henckel von Donner-
smarck, wyk. Johnny Depp, Angelina 
Jolie 1.50 Bitwa o palety 2.45 Świat we-
dług Kiepskich 4.10 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.45 Giganci, którzy zbudowali świat 
- serial 8.30 Biblijne tajemnice - film 
dok. 9.30 Kacper - komedia familij-
na 11.30 Znachor - melodramat 14.05 
Ogniem i  mieczem - film historyczny 
17.55 K - 9 - komedia kryminalna 20.00 
Kłamca, kłamca - komedia 21.55 Co 
z oczu, to z serca - komedia kryminalna

12.05 La  Bamba - dramat biograficz-
ny 14.10 Niesamowity Spider - Man 2 
- film sci - fi 16.55 Pasażerowie - dra-
mat sci - fi 19.05 Policjantki i  Poli-
cjanci 20.00 Malanowski. Nowe roz-
danie 20.30 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny 22.20 13 godzin: Tajna mi-
sja w Benghazi - film sensacyjny

9.25 Jack i  Jill - komedia 11.05 Ka-
te i  Leopold - komedia romantyczna 
13.15 Zawiść - komedia 15.10 Plane-
ta małp - film sci - fi 17.30 Polowanie 
na “Czerwony Październik - film sen-
sacyjny 20.00 Agenci NCIS: Los Ange-
les 21.40 Life - thriller sci - fi, USA, 2017 
23.45 Bank - dramat sensacyjny

TVN 7
 5.50 Szkoła - program obyczajowy 
 7.50 Szpital - program obyczajowy
 8.50 Ukryta prawda
 9.50 Bitwa o gości 
 10.50 W krzywym zwierciadle: 

Witaj Święty Mikołaju! 
- komedia, USA 1989

 12.55 Idealny facet - komediodra-
mat, USA 2005

 15.00 Fantastyczne zwierzęta i jak 
je znaleźć - film przygodowy

 17.45 Vinci - komedia kryminalna
 20.00 Władca pierścieni: Powrót 

króla - film przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, Niemcy 
2003, reż. Peter Jackson, wyk. 
Elijah Wood, Ian McKellen, 
Viggo Mortensen, Sean Astin, 
Bernard Hill, John Noble, John 
Rhys - Davies, Liv Tyler

 0.00 Wszyscy święci New Jersey 
- film sensacyjny, USA 2021, 
reż. Alan Taylor, wyk. Alessan-
dro Nivola, Leslie Odom Jr, Vera 
Farmiga, Michael Gandolfini, 
Jon Bernthal, Ray Liotta

 2.25 The Traitors. USA 
 3.35 Żyjąc z potworem 
 4.35 Druga strona medalu 

CZW

HIT

TV PULS
 6.00 Asterix i Obelix kontra 

Cezar - komedia, Francja
 8.25 Zakonnica w przebraniu 2 

- komedia, USA 1993
 10.35 Asterix i Obelix: Misja Kle-

opatra - komedia, Francja
 12.50 W imię króla - film przygo-

dowy, USA, Kanada, Niemcy
 15.25 Asterix i Obelix: Imperium 

smoka - film przygodowy
 17.40 Książę w Nowym Jorku 

- komedia, USA 1988
 20.00 Robin Hood: Początek - film 

przygodowy, USA 2018, reż. 
Otto Bathurst, wyk. Ben Men-
delsohn, Eve Hewson, Jamie 
Dornan, Jamie Foxx, Taron 
Egerton, Tim Minchin

 22.10 Tomb Raider - film przygo-
dowy, USA 2018, reż. Roar 
Uthaug, wyk. Alicia Vikander, 
Daniel Wu, Dominic West, Kri-
stin Scott Thomas

 0.30 Co wiecie o swoich dziad-
kach? - komedia, USA 2017

 2.30 Dzielnica strachu - serial
 3.25 Menu na miarę
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
13.20 Życzenia Bożonarodzeniowe 
13.30 Nędzarz i madame 15.35 Kolę-
dy i pastorałki 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Z wędką 
nad wodę 16.35 Jacek i  czwarty król 
17.05 Akademia pro - life 17.15 Kolę-
dy i  pastorałki 17.30 Odpowiedzialni 
za Kościół 17.55 Poczet Wielkich Po-
laków 18.00 Boże Narodzenie u  La-
chów Sądeckich 19.35 Brat Franciszek 
20.00 Informacje dnia 20.20 Róża-
niec 20.50 Życzenia Bożonarodzenio-
we 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 In-
formacje dnia 21.40 Kantata “Mędrcy 
świata” 22.00 Głos serca 22.45 Kon-
cert “Narodziny Nadziei” w Grajewie 

TTV
5.05 Damy i wieśniaczki. PL 6.00 Dia-
belnie boskie - serial 6.25 Perła Kataru 
- najbardziej luksusowa wyspa świa-
ta 7.25 Żony Podlasia 8.20 Goggle-
box. Przed telewizorem 10.15 Zakup 
w ciemno 11.15 Zakup w ciemno 12.10 
Życie na kredycie 12.45 Żony Podlasia 
13.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Zakup w ciemno 
17.05 Życie na kredycie 17.45 Express 
18.05 Życie na kredycie 18.40 Damy 
i wieśniaczki. PL 19.45 Express 20.00 
Zakup w ciemno 21.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 22.00 Damy i wieś-
niaczki. PL 23.00 Żony Podlasia 0.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
8.00 IO Paryż 2024 - Polskie siatkar-
ki, Kajakarstwo slalomowe, wioślar-
stwo, Fabian Barański 11.40 IO Paryż 
2024 - Tenis ziemny, Szermierka szpa-
da drużynowa, Renata Knapik - Mia-
zga 14.20 IO Paryż 2024 - wspinaczka 
sportowa, Kolarstwo torowe, Daria Pi-
kulik 16.50 IO Paryż 2024 - boks, Julia 
Szeremeta 17.40 IO Paryż 2024 - Siat-
kówka mężczyzn - 1/2 F: Polska - USA, 
Grzegorz Łomacz 20.00 IO Paryż 2024 
- Lekkoatletyka  22.05 Sportowy Wie-
czór 22.45 IO Paryż 2024 - Ceremonia 
zamknięcia 0.40 Boks - Gala KnockO-
ut Boxing Night 37, Wrocław 3.00 Boks 
- Gala w Norfolk, Wirginia
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Agape Blisko Ciebie 
 8.00 Akacjowa 38 (497) - serial
 8.45 Ranczo s.I (2) - serial
 9.45 Komisarz Alex (23) - serial
 10.35 Ojciec Mateusz (158) - serial
 11.30 Okrasa łamie przepisy 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 To się opłaca - magazyn 
 12.55 Skrzydła i sieci. Niezwykły 

taniec w powietrzu 
 14.00 Wichrowe wzgórze (76) - serial
 14.55 Jaka to melodia?
 15.30 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (441) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia?
 17.55 Klan (4436) - telenowela
 18.45 Akacjowa 38 (524) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Galimatias czyli Kogel 

- Mogel II - komedia, reż. 
Roman Załuski, wyk. Gra-
żyna Błęcka - Kolska, Dariusz 
Siatkowski, Jerzy Turek, Ewa 
Kasprzyk, Zdzisław Wardejn

 22.15 Skyfall - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA, reż. Sam 
Mendes, wyk. Daniel Craig, 
Judi Dench, Javier Bardem, 
Ralph Fiennes

 0.40 Święta w Maple Creek - film 
fabularny, USA, reż. Max 
Mcguire, wyk. Erin Eldershaw, 
Jake Epstein, Jeni Ross

 2.10 Śniadanie u Tiffany’ego 
- film fabularny, USA

 4.05 Kolej na miłość - film obycza-
jowy, Kolumbia, Polska

 5.55 Sami swoi - komedia, reż. Syl-
wester Chęciński

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.25 Operacja zdrowie 
 12.00 Górna półka smaku
 12.40 Mikołaj Na Sygnale - film 

TVP, reż. Grzegorz Waller
 14.05 Va Banque (775) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (644) - serial
 15.00 Koło Fortuny - teleturniej 
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(50) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (100) - serial
 18.15 Va Banque (776) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Rodzinka.pl s.V (122) - Bo ja 

jestem perfekcyjna - serial
 20.00 Czego pragną kobiety - kome-

dia, USA, reż. Nancy Meyers, 
wyk. Helen Hunt, Mel Gibson, 
Marisa Tomei, Alan Alda

 22.15 Raz, Dwa, Trzy na dobry 
wieczór 

 23.15 Raz się żyje - film fabularny, 
USA, reż. Nash Edgerton, wyk. 
David Oyelowo, Charlize The-
ron, Joel Edgerton

 1.10 Trener bardzo osobisty 
- komedia, USA, reż. Gabriele 
Muccino, wyk. Gerard Butler, Jes-
sica Biel, Uma Thurman, Cathe-
rine Zeta - Jones, Dennis Quaid

 3.05 Legalna blondynka 2 
- komedia, USA, reż. Charles 
Herman - Wurmfeld, wyk. Bob 
Newhart, Reese Witherspoon, 
Sally Field, Jessica Caufiel, Ruth 
Wiliamson

 4.40 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 halo tu polsat
 11.25 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń

 19.55 Król Lew - film animowany
  - Pośród afrykańskiej sawanny 

przychodzi na świat jej przyszły 
król. Mały Simba uwielbia swo-
jego ojca, króla Mufasę.Jednak 
nie wszyscy mieszkańcy króle-
stwa cieszą się z jego narodzin. 
Następcą Mufasy był bowiem 
dotąd jego brat - Skaza, który 
nie zamierza tak łatwo oddać 
władzy. 

 22.25 Transformers: Ostatni rycerz 
- film sci - fi, USA, Kanada, 
2017, reż. Michael Bay, wyk. 
Mark Wahlberg, Laura Had-
dock, Anthony Hopkins, Josh 
Duhamel, Santiago Cabrera, 
Isabela Merced, Stanley Tucci 

 1.55 Łowca androidów - film sci 
- fi, USA, Hongkong, 1982, reż. 
Ridley Scott

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje
 12.20 Ukryta prawda
 14.20 Detektywi 
 15.25 Doradca smaku 
 15.35 Ukryta prawda
 16.40 Kuchenne rewolucje
 17.40 Detektywi 
 18.35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 
 19.30 Listy do M. IV - komedia 

romantyczna, Polska 2020

 21.55 Uwierz w ducha - film fantasy, 
  USA 1990, reż. Jerry Zucker, 

wyk. Patrick Swayze, Demi 
Moore, Whoopi Goldberg, Tony 
Goldwyn, Stanley Lawrence

 0.25 Raj dla par - komedia, USA 
2009, reż. Peter Billingsley, wyk. 
Vince Vaughn, Jason Bateman, 
Faizon Love, Jon Favreau, Malin 
Akerman, Kristen Bell, Kristin 
Davis, Jean Reno

 2.40 Kuba Wojewódzki 
 3.40 Rzeczy, których nie nauczył 

mnie ojciec
 4.10 Szpital - program obyczajowy
 5.05 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.40 SuperLudzie Extra 6.55 Na ratu-
nek 112 7.25 Na ratunek 112 8.45 TOP 
CHEF 10.00 Wydarzenia 24 10.25 Soł-
tysi 11.20 Świat według Kiepskich 14.10 
Ninja Warrior Polska 15.55 TOP CHEF 
17.15 Świat według Kiepskich 19.00 
Rolniczki 19.55 Rolniczki 20.50 World 
War Z - horror sci - fi, USA, 2013, reż. 
Marc Forster, wyk. Brad Pitt, Mireille 
Enos, Daniella Kertesz, James Badge 
Dale, Ludi Boeken, Matthew Fox, David 
Morse, Peter Capaldi 23.00 Gra o życie 
- film akcji, USA, 2008, reż. Roel Reiné 
1.00 Backdoor - wyjście awaryjne 1.30 
Świat według Kiepskich 4.10 Nasz no-
wy dom 5.05 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

6.45 Czterej pancerni i  pies  cz.  2 - 3 
- serial 9.00 Jednostka Specjalna “Du-
naj” - serial 9.55 Komisarz Rex - se-
ria 12.00 Katastrofy w  przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Komisarz Rex 
- serial 19.05 Hudson i Rex - serial 20.00 
Agent XXL: Rodzinny Interes - komedia 
kryminalna 22.25 Oko - thriller

9.35 Dlaczego ja? 11.25 Trudne sprawy 
14.10 Policjantki i  Policjanci 15.05 Na 
ratunek 112 ekstra 16.15 Policjantki i Po-
licjanci 18.05 Łowcy Skarbów 19.05 Po-
licjantki i Policjanci 20.00 Włatcy Móch. 
One 20.25 Gwiazdy Kabaretu 21.25 
Gwiazdy Kabaretu 22.25 Hot Shots! 
- komedia sensacyjna

9.35 Kobra - oddział specjalny 11.30 
Detektywi w  akcji 13.20 Więzienie 
14.35 Septagon 15.30 Policjantki i Po-
licjanci 16.25 Kobra - oddział specjal-
ny 17.25 Magnum: Detektyw z Hawa-
jów 18.15 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: 
Kryminalne zagadki Miami 21.40 Kości 
23.30 Krwawa rzeka - thriller, USA

TVN 7
 5.35 Szkoła - program obyczajowy 
 7.35 Szpital - program obyczajowy
 8.35 Ukryta prawda
 11.35 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.00 Detektywi 
 14.00 Opowieści małżeńskie
 15.00 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 17.00 Zagadki losu 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Zły Mikołaj - komedia, USA, 

Niemcy 2003, reż. Terry Zwi-
goff, wyk. Billy Bob Thornton, 
Cloris Leachman, Bernie Mac, 
Lauren Graham, Tony Cox, 
Brett Kelly

 21.55 1800 gramów - film obycza-
jowy, Polska 2019, reż. Marcin 
Głowacki, wyk. Magdalena 
Różczka, Piotr Głowacki, Maciej 
Zakościelny, Danuta Stenka, 
Wojciech Mecwaldowski

 23.55 The Traitors. USA 
 1.00 Żyjąc z potworem 
 2.00 Krwawa układanka 
 3.05 Druga strona medalu 
 3.35 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 11.00 Nie igraj z aniołem - serial
 12.55 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 13.50 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 14.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Cudzoziemiec - film sensa-

cyjny, Wielka Brytania, Chiny 
2017, reż. Martin Campbell, wyk. 
Dermot Crowley, Jackie Chan, 
Orla Brady, Pierce Brosnan

 22.10 Ochroniarz - film sensacyjny, 
USA 2017, reż. Alain Desro-
chers, wyk. Antonio Banderas, 
Ben Kingsley, Chad Lindberg, 
Liam McIntyre

 0.00 Kobiety mafii - film sensa-
cyjny, Polska 2018, reż. Patryk 
Vega, wyk. Agnieszka Dygant, 
Bogusław Linda

 3.00 Dyżur
 4.00 Menu na miarę

HIT

TRWAM
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Natura Obiektywnie 
16.30 Mateczniki Polskości 16.40 Pro-
sto o gospodarce 17.00 Muzeum 303 
17.30 Geopolityka 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 Westerplat-
te Młodych 19.00 Warto zauważyć… 
19.30 Brat Franciszek 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc 
Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Polski Punkt Wi-
dzenia 22.00 Nabieja - kawałek Polski 
w Ugandzie 22.40 Przegląd Katolickie-
go Tygodnika “Niedziela” 22.45 W ko-
lorze płomienia 23.30 Regał 

TTV
7.00 Diabelnie boskie - serial 7.25 Ukry-
ta prawda 8.20 Szpital - program oby-
czajowy 10.15 Detektywi 11.10 Zakup 
w ciemno 12.10 Życie na kredycie 12.45 
Damy i wieśniaczki. PL 13.40 Damy 
i wieśniaczki. PL 14.45 Gogglebox. Przed 
telewizorem 15.45 Express 16.05 Zapu-
kaj do moich drzwi - telenowela 17.00 
Ciężarówką przez Stany 17.45 Express 
18.05 Sport 18.10 Zakup w ciemno 19.15 
Droga do oświecenia 19.45 Express 
20.05 Droga do oświecenia 20.40 Gog-
glebox. Przed telewizorem 21.45 Express 
22.05 Diabelnie boskie - serial 22.30 
Diabelnie boskie - serial 23.00 Goggle-
box. Przed telewizorem

TVP SPORT
6.25 RETRO TVP SPORT - MŚ w  nar-
ciarstwie klasycznym w  Libercu 8.25 
Piłka nożna - Futsal - MŚ, Uzbekistan 
- Finał: Brazylia - Argentyna 10.20 Piłka 
nożna - ME U 17:Finał. Włochy - Portu-
galia 12.25 Piłka nożna - MŚ U 17: ko-
biet. Polska - Brazylia 14.30 Lekkoatle-
tyka - ME do lat 18, Słowacja 16.30 
Strongman - Liga Mistrzów - Wę-
gry 17.30 Lekkoatletyka - Halowe MŚ 
Glasgow 20.05 Piłka nożna - Liga Na-
rodów 2024: Szkocja - Polska 22.10 
Sportowy Wieczór 22.50 Strongman 
- Liga Mistrzów - Finlandia 23.50 IO 
Paryż 2024 - piłka nożna - finał męż-
czyzn: Francja - Hiszpania 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie 
 8.05 Rok w ogrodzie Extra 
 8.20 Pełnosprawni - magazyn 
 9.20 Ranczo s.I (3)  - serial
 10.15 Komisarz Alex (24) - serial
 11.10 Ojciec Mateusz (159) - serial
 12.05 Gambit, czyli jak ograć króla 

- komedia, USA
 13.35 Rolnik szuka żony 
  - reality show
 14.35 Okrasa łamie przepisy 
 15.00 Dobre Strony - felieton 
 15.15 U Pana Boga w ogródku (3) 

- serial
 16.05 Dziedzictwo (442) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Sisi, cz. 2 - film kostiumowy, 

Niemcy, Włochy
 18.40 Jaka to melodia?- teleturniej 
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.20 Chrzciny - film fabularny, reż. 

Jakub Skoczeń, wyk. Kata-
rzyna Figura, Maciej Musia-
łowski, Tomasz Schuchardt, 
Michał Żurawski, Agata 
Bykowska, Marta Chyczewska, 
Marianna Gierszewska

 22.00 Spectre - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA, reż. Sam 
Mendes, wyk. Daniel Craig, 
Christoph Waltz, Lea Seydoux, 
Ralph Fiennes

 0.30 Miś - komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Stanisław Tym, 
Barbara Burska, Christine Paul, 
Krzysztof Kowalewski, Bro-
nisław Pawlik, Zenon Wiktor-
czyk, Janusz Zakrzeński, Woj-
ciech Pokora

 4.55 Święta z M jak miłość - serial
 5.45 Nie ma mocnych - komedia, 

reż. Sylwester Chęciński
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 12.05 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka - magazyn 
 12.40 Raz, Dwa, Trzy na dobry 

wieczór
 14.00 Familiada (3019) - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Breakout
 16.25 Nasze Święta - Andrzej Pia-

seczny, Kacper Dworniczak 
i Goście - widowisko

 17.30 Dobry tytuł 
 18.00 Słowo na niedzielę 
 18.15 Va Banque (777) - teleturniej
 18.50 W poszukiwaniu dobrego 

filmu - magazyn
 19.25 Rodzinka.pl s.V (123) - serial
 20.00 Red - film fabularny, USA, reż. 

Robert Schwentke, wyk. Bruce 
Willis, Morgan Freeman, Helen 
Mirren, John Malkovich

 22.00 Kobieta sukcesu - komedia, 
reż. Robert Wichrowski, wyk. 
Agnieszka Więdłocha, Bartosz 
Gelner, Michał Roznerski, Pau-
lina Gałązka, Julia Wieniawa 
- Narkiewicz, Tomasz Karolak

 0.00 Pozycja obowiązkowa 
- komedia, USA, reż. Bill Holder-
man, wyk. Jane Fonda, Diane 
Keaton, Candice Bergen, Mary 
Steenburgen, Andy Garcia

 1.50 Czego pragną kobiety - kome-
dia, USA, reż. Nancy Meyers, 
wyk. Helen Hunt, Mel Gibson, 
Marisa Tomei, Alan Alda

 3.55 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 halo tu polsat
 11.55 Ewa gotuje
 12.25 Gliniarze
 16.30 Nasz nowy dom
 17.30 Awantura o kasę
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Prezydenci i Premierzy
 19.55 XXIX Festiwal Kabaretu 

Koszalin 2024: Komisja 
Śledcza

 22.00 Szklana pułapka - film sen-
sacyjny, USA, 1988, reż. John 
McTiernan, wyk. Bruce Willis, 
Bonnie Bedelia, Alan Rickman, 
Alexander Godunov, Devore-
aux White, Paul Gleason 

  - Jeden z najlepszych, a zara-
zem najbardziej kasowych 
filmów akcji. Widowisko, które 
z Bruce’a Willisa uczyniło 
gwiazdora pierwszej wielkości. 

 0.55 Parszywa dwunastka - dramat 
  wojenny, USA, Wielka Brytania, 

1967, reż. Robert Aldrich, wyk. 
Lee Marvin, Ernest Borgnine, 
Charles Bronson, John Cas-
savetes, Telly Savallas, Donald 
Sutherland, Trini López, Jim 
Brown 

 4.05 Świat według Kiepskich
 4.45 Disco Gramy

 5.50 Uwaga!
 6.15 Kobieta na krańcu świata 
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Elf - komedia, USA 2003, reż. 

Jon Favreau, wyk. Will Ferrell
 13.25 Jack Frost - film familijny, USA 

1998, reż. Troy Miller
 15.40 Kung Fu Panda III - film przy-

godowy, USA, Chiny 2016
 17.40 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 

 19.30 Bodyguard - film sensacyjny, 
USA 1992, reż. Mick Jackson, 
wyk. Kevin Costner, Whit-
ney Houston, Gary Kemp, Bill 
Cobbs, Ralph Waite

 22.10 Wciąż ją kocham - melodramat,
   USA 2010, reż. Lasse Hall-

strom, wyk. Channing Tatum, 
Amanda Seyfried, Richard Jen-
kins, Henry Thomas

 0.25 Saga “Zmierzch”: Przed 
świtem. Część I - horror, USA 
2011, reż. Bill Condon, wyk. Kri-
sten Stewart, Robert Pattinson, 
Taylor Lautner

 2.50 MasterChef 
 4.20 Uwaga!
 4.35 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.40 SuperLudzie Extra 6.55 Flesz In-
tegracja 7.00 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 7.55 SpongeBob Kanciastoporty 
8.50 Koralowy obóz 9.20 Harmidom 
11.30 Świat według Kiepskich 15.25 
Królewskie święta - melodramat 17.00 
Poznaj naszą rodzinkę - komedia 18.55 
Noc w  muzeum - film przygodowy 
21.00 Venom 2: Carnage - film sci - fi, 
USA, 2021, reż. Andy Serkis, wyk. Tom 
Hardy, Michelle Williams, Woody Har-
relson, Naomie Harris, Reid Scott, Ste-
phen Graham 22.55 Punisher - stre-
fa wojny - film sci - fi 0.55 Backdoor 
- wyjście awaryjne 1.25 Świat według 
Kiepskich 4.10 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

12.00 Gwiazdkowa randka mojego ta-
ty - komedia 13.45 Na drodze rozwoju: 
VISA - film dok. 13.55 Przyjemniaczek 
- komedia kryminalna 16.00 Sully - dra-
mat biograficzny 18.15 Kłamca, kłamca 
- komedia 20.00 Escobar: Historia nie-
znana - dramat kryminalny 22.30 Nie-
wygodny świadek - film kryminalny

7.50 Łowcy Skarbów 8.45 Hardkorowy 
lombard 9.10 Galileo 11.05 Jesteśmy-
DlaDzieci 11.30 Dancing with the Stars. 
Taniec z  Gwiazdami 13.10 Ewa gotuje 
13.40 Gwiazdy Kabaretu 14.35 13 po-
sterunek  2 15.15 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi-
nalny 21.50 Niepamięć - film sci - fi

9.25 Jaś Fasola - sto lat! - film dok. 
2021 10.30 Magma - film katastro-
ficzny 12.05 Polowanie na “Czerwo-
ny Październik - film sensacyjny 14.40 
Magnum: Detektyw z Hawajów 16.25 
Columbo 20.00 Kryminalne zagadki 
Miami 21.40 Kości 22.30 Kości 23.30 
Operacja Overlord - horror, USA 

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 6.15 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.10 New Looney Tunes II - anim.
 7.55 Film o pszczołach - komedia
 9.50 Sprytne pomysły Jagny 

- program lifestylowy
 10.25 Ukryta prawda
 12.25 Lego Masters. Kierunek Polska 
 13.25 Anatomia piękna 
 14.25 Ekspres polarny - film przy-

godowy, USA 2004
 16.30 Władca pierścieni: Drużyna 

Pierścienia - film przygo-
dowy, Nowa Zelandia, USA

 20.00 Złoty kompas - film przygo-
dowy, USA, Wielka Brytania 
2007, reż. Chris Weitz, wyk. 
Nicole Kidman, Daniel Craig, 
Dakota Blue Richards, Ben 
Walker, Freddie Highmore

 22.20 Dzika furia - film przygodowy, 
USA 2018, reż. Brad Peyton

 0.35 Posejdon - film katastroficzny, 
USA 2006=rett, Richard Drey-
fuss, Emmy Rossum, Kevin Dil-
lon, Andre Braugher

 2.30 Żyjąc z potworem 
 3.35 Druga strona medalu

S

HIT

TV PULS
 6.00 Taki jest świat
 6.50 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 7.40 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.35 Lombard: Życie pod zastaw
 13.15 Lombard: Życie pod zastaw
 15.05 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Transporter 3 - film sensa-

cyjny, Francja, Wielka Brytania, 
USA 2008, reż. Olivier Mega-
ton, wyk. Francois Berleand, 
Jason Statham, Natalya Ruda-
kova, Robert Knepper

 21.55 Zabójczy cel - film sensa-
cyjny, Kanada, USA 2008, reż. 
Jeff King, wyk. Chris Thomas 
King, Michael Filipowich, Ste-
ven Seagal, Holly Elissa, Karyn 
Michelle Baltzer, Philip Granger

 23.50 Kobiety mafii 2 - film sensa-
cyjny, Polska 2019, reż. Patryk 
Vega, wyk. Agnieszka Dygant, 
Janusz Chabior, Katarzyna 
Warnke, Piotr Adamczyk

 2.15 Dyżur
 4.00 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
15.00 Słudzy Boga i  człowieka 15.30 
Wierzę w Boga 16.00 Informacje dnia 
16.10 Historia PL 17.00 Tak blisko a tak 
daleko 17.30 Przełamując bariery 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Manna z Nieba 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Warto być ojcem 22.15 Wyzwolenie 
23.00 Odpowiedzialni za Kościół 23.30 
Mała Nellie od Świętego Boga 

TTV
5.10 Ciężarowką przez Australię6.10 
Usterka 6.40 Express 7.00 DeFacto 7.30 
DeFacto 7.55 Żony Podlasia 8.50 Gog-
glebox. Przed telewizorem 9.45 Express 
10.05 Ciężarowką przez Australię11.05 
Lotnisko 12.05 Dobra robota 12.40 Za-
kup w ciemno 13.40 Zakup w ciemno 
14.40 Gogglebox. Przed telewizorem 
15.45 Express 16.05 Gogglebox. Przed 
telewizorem 17.00 Ciężarówką przez 
Stany 17.45 Express 18.05 Damy i wieś-
niaczki. PL 19.05 Dobra robota 19.45 
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 
Damy i wieśniaczki. PL 23.00 Goggle-
box. Przed telewizorem

TVP SPORT
6.40 Biathlon, MŚ w  Nowym Mescie 
2013r 10.55 IO Paryż 2024 - siatków-
ka kobiet. Finał: USA - Włochy 12.40 
IO Paryż 2024 - Polscy siatkarze 14.40 
Olimpijskie wspomnienia - Grzegorz 
Łomacz 15.05 Lekkoatletyka - MŚ 
sztafet, Bahamy 17.05 Hokej na lodzie 
- Puchar Polski - 1/2 finału: GKS Tychy 
- GKS Katowice 20.05 Piłka nożna - Li-
ga Narodów 2024, 4. kolejka, Warsza-
wa, Stadion Narodowy: Polska - Chor-
wacja 22.10 Sportowy Wieczór 22.50 
Strongman - Liga Mistrzów - Marty-
nika - relacja 23.50 Piłka nożna - eli-
minacje Mistrzostw Europy do lat 21, 
Łódź. Polska - Niemcy 
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.00 Tydzień 
 8.45 Janosik - film przygodowo 

- historyczny
 11.00 Komisarz Alex (25) - serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański, Watykan
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.45 Wniebowzięci 
 13.05 Zaloty wśród zwierząt 
 14.20 Galimatias czyli Kogel 

- Mogel II - komedia, reż. 
Roman Załuski, wyk. Grażyna 
Błęcka - Kolska, Dariusz Siat-
kowski, Jerzy Turek

 16.05 Dziedzictwo (443) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Sisi, cz. 3 aka Sissi - film 

kostiumowy, Niemcy, Włochy
 18.40 Jaka to melodia? (5519) 

- teleturniej muzyczny
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.20 Zołza - komedia, reż. Tomasz 

Konecki, wyk. Małgorzata 
Kożuchowska, Artur Żmijew-
ski, Anna Dymna

 22.05 Nie czas umierać - film sen-
sacyjny, Wielka Brytania, USA, 
reż. Cary Joji Fukunaga, wyk. 
Daniel Craig, Rami Malek

 0.50 Chrzciny - film fabularny, reż. 
Jakub Skoczeń, wyk. Kata-
rzyna Figura, Maciej Musia-
łowski, Tomasz Schuchardt, 
Michał Żurawski, Agata 
Bykowska, Marta Chyczewska

 2.25 Pół serio - komedia, reż. Tomasz 
Konecki, wyk. Rafał Królikowski, 
Edyta Olszówka, Maria Seweryn, 
Robert Więckiewicz

 4.00 Mikołaj Na Sygnale - film 
TVP, reż. Grzegorz Waller

 5.20 Kochaj albo rzuć - komedia, 
reż. Sylwester Chęciński

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 12.00 Czterej muszkieterowie 

- film fabularny, Hiszpania, 
USA, reż. Richard Lester

 14.00 Familiada (3020) - teleturniej 
 14.30 Koło fortuny - teleturniej
 15.10 Szansa na sukces. Opole 2025 

- Stanisław Soyka
 16.10 Maleńki znak - świąteczny 

koncert Ireny Santor
 17.15 Górna półka smaku
 17.55 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka - magazyn 
 18.35 Poczet świrów polskich 
 19.15 Rodzinka.pl s.V (124) - Nie-

bezpieczne sporty - serial
 20.00 Wybuchowa para - komedia 

sensacyjna, USA, reż. James 
Mangold, wyk. Tom Cruise, 
Cameron Diaz, Peter Sarsga-
ard, Viola Davis

 21.55 Chór - film obyczajowy, USA, 
reż. Franois Girard, wyk. Dustin 
Hoffman, Garrett Wareing

 23.55 Prokurator (2) - serial
 0.55 Red - film fabularny, USA, reż. 

Robert Schwentke, wyk. Bruce 
Willis, Morgan Freeman, Helen 
Mirren, John Malkovich

 2.55 Mikołaj Na Sygnale - film 
TVP, reż. Grzegorz Waller, wyk. 
Marek Siudym, Zdzisław War-
dejn, Wiktoria Gąsiewska, 
Natalia Lesz, Mikołaj Rozner-
ski, Maksymilian Balcerowski, 
Kamil Błoch, Konrad Darocha

 4.10 Zakończenie dnia 6.00 

HIT

HIT

TVNPOLSAT
Nowy dzień z Polsat News

 8.00 halo tu polsat
 11.50 Asterix i Obelix: W służ-

bie Jej Królewskiej Mości 
- komedia przygodowa

 14.25 Świąteczna gorączka 
- komedia, USA, 1996

 16.25 Król Lew - film anim.
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie

 20.00 Pretty Woman - komedia 
romantyczna, USA, 1990, reż. 
Garry Marshall, wyk. Richard 
Gere, Julia Roberts, Jason Ale-
xander, Laura San Giacomo, 
Ralph Bellamy, Alex Hyde 
- White, Hector Elizondo

 22.25 (Nie)znajomi - komediodramat, 
  Polska, 2019, reż. Tade-

usz Śliwa, wyk. Aleksandra 
Domańska, Tomasz Kot, Maja 
Ostaszewska, Łukasz Simlat, 
Kasia Smutniak, Michał Żuraw-
ski, Wojciech Żołądkowicz, 
Jadwiga Jankowska - Cieślak 

 0.55 Z księżyca spadłeś? - komedia 
  sci - fi, USA, reż. Mike Nichols, 

wyk. Gary Shandling, Annette 
Bening, John Goodman, Greg 
Kinnear, Ben Kingsley, Linda 
Fiorentino 

 3.20 Świat według Kiepskich

 5.35 Uwaga!
 5.50 Bitwa o gości 
 6.45 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.30 Co za tydzień
 12.05 Kuchenne rewolucje
 13.05 Unboxing - Wielkie Otwarcie 

- program rozrywkowy
 13.40 Fred Claus, brat świętego 

Mikołaja - komedia, USA 
 16.05 Turniej Czterech Skoczni, 

- Oberstdorf
 18.45 Sport, Pogoda,Fakty 
 19.30 Nie idziemy na Sylwestra 

- program rozrywkowy

 21.10 Saga “Zmierzch”: Przed 
świtem. Część II - horror, 
USA 2012, reż. Bill Condon, 
wyk. Kristen Stewart, Robert 
Pattinson, Taylor Lautner, Peter 
Facinelli, Elizabeth Reaser

 23.30 Sylwester w Nowym Jorku 
- komedia romantyczna, USA 
2011, reż. Garry Marshall, wyk. 
Michelle Pfeiffer, Zac Efron, 
Robert De Niro, Halle Berry

 1.55 W morzu ognia - film sen-
sacyjny, USA 1997, reż. Félix 
Enriquez Alcalá, wyk. Steven 
Seagal, Marg Helgenberger, 
Kris Kristofferson, Harry Dean 
Stanton, Stephen Lang

 4.00 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.40 SuperLudzie Extra 6.50 Flesz In-
tegracja 7.00 Wszyscy razem, śladem 
Blue! 7.55 SpongeBob Kanciastoporty 
8.50 Koralowy obóz 9.20 Harmidom 
10.10 JesteśmyDlaDzieci 10.40 Kung 
Fu Panda: Sekrety Mistrzów - film anim. 
11.05 Na fali 2 - film anim. 12.45 Piotruś 
Pan - film familijny 14.55 Noc w  mu-
zeum - film przygodowy 17.00 Robin 
Hood - faceci w  rajtuzach - komedia 
19.00 Poznaj naszą rodzinkę - kome-
dia 20.55 Być jak Kazimierz Deyna 
- film obyczajowy, Polska 22.45 World 
War  Z - horror sci - fi 1.00 Backdoor 
- wyjście awaryjne 1.25 Świat według 
Kiepskich 4.10 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Robin z  Sherwood - serial 7.00 
Komisarz Rex - serial 10.00 Hudson 
i Rex - serial 12.50 NSierżant Bilko - ko-
media 14.45 Pewnego razu na Dzikim 
Zachodzie - western 18.15 Niekończą-
ca się opowieść - film familijny 20.00 
Ucieczka z  Pretorii - film biograficzny 
22.20 Deadfall. W potrzasku - dramat

8.15 Jezus i  jego życie 10.00 Galileo 
11.50 Karate Kid - film familijny 14.10 
Karate Kid   2 - film familijny 16.20 
Twoja Twarz Brzmi Znajomo 18.10 Ga-
lileo 20.05 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 21.55 Wpół do śmierci  2 - film 
sensacyjny 23.35 Jedenasty września: 
Ucieczka z wież - film dok. 

6.00 Benny Hill 7.10 Wielkie tajemnice hi-
storii 8.00 Jaś Fasola - sto lat!  9.00 Co-
lumbo 12.40 Zawiść - komedia 14.30 
Policjantki i  Policjanci 20.00 CSI: Krymi-
nalne zagadki Nowego Jorku 21.40 Kości 
23.25 Pakt milczenia - thriller, USA, 2006 
1.20 Włatcy móch 2.20 Benny Hill 3.00 
Kocham. Przepraszam. Dziękuję

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy
 6.15 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.10 New Looney Tunes II - anim.
 8.00 Mała księżniczka - film fami-

lijny, USA 1995
 10.00 Anatomia piękna 
 11.05 Ukryta prawda
 13.05 Detektywi
 14.05 Charlie i fabryka czekolady 

- film przygodowy
 16.30 Władca pierścieni: Dwie 

wieże - film przygodowy
 20.00 Infiltracja - film sensacyjny, 

USA, Hong Kong 2006, reż. 
Martin Scorsese, wyk. Leonardo 
DiCaprio, Matt Damon, Jack 
Nicholson, Martin Sheen, Vera 
Farmiga, Alec Baldwin

 23.05 Ruchomy chaos - film przy-
godowy, USA, Kanada 2021, 
reż. Doug Liman, wyk. Tom 
Holland, Daisy Ridley, Demián 
Bichir, David Oyelowo

 1.20 Gruby i chudszy - komedia, 
USA 1996, reż. Tom Shadyac, 
wyk. Eddie Murphy, Jada Pin-
kett Smith, James Coburn

 3.15 Druga strona medalu

NIE

HIT

TV PULS
 5.45 Policjanci z Miami - serial
 6.30 Nash Bridges - serial
 8.20 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 9.10 Taki jest świat
 10.00 Ranczo - serial
 15.05 Hobbit: Bitwa pięciu armii 

- film przygodowy, USA 2014
 17.55 Robin Hood: Początek - film 

przygodowy, USA 2018
 20.00 Furioza - dramat krymi-

nalny, Polska 2021, reż. Cyprian 
T. Olencki, wyk. Łukasz Simlat, 
Mateusz Banasiuk, Mateusz 
Damięcki, Weronika Książkiewicz

 22.40 Ścigana - thriller, USA, Irlan-
dia 2011, reż. Steven Soder-
bergh, wyk. Antonio Banderas, 
Ewan McGregor, Gina Carano, 
Michael Douglas

 0.15 G.I. Jane - dramat obycza-
jowy, USA 1997, reż. Ridley 
Scott, wyk. Anne Bancroft, 
Demi Moore, Jason Beghe, 
Josh Hopkins, Morris Chestnut, 
Viggo Mortensen

 2.30 Dyżur
 4.05 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.10 Koncert życzeń 16.45 Fatima 
- miejsce wybrane przez Maryję 17.00 
Natura et Homo 17.30 Sól ziemi 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 
Rozmowy niedokończone 19.25 Świę-
ty na każdy dzień 19.30 Moja katolicka 
rodzina 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informa-
cje dnia 21.40 Retrospekcja 21.45 Stan 
Bezpieczeństwa Państwa 21.55 Święty 
na każdy dzień 22.00 Mocni Jego mo-
cą 22.30 Kolędy i pastorałki 22.45 Jak 
wygrać małżeństwo? 23.00 Jak my to 
widzimy 23.30 Tam, gdzie Bóg płacze 

TTV
5.10 Gogglebox. Przed telewizorem  6.05 
Usterka 6.35 Express 6.55 DeFacto 7.55 
Lotnisko 8.50 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 9.45 Express 10.05 Ciężarów-
ką przez Stany 10.45 Gogglebox. Przed 
telewizorem 11.45 Żony Podlasia 12.45 
Zakup w ciemno 13.45 Damy i wieś-
niaczki. PL 14.45 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 15.45 Express 16.05 Gogglebox. 
Przed telewizorem 17.05 Życie na kredy-
cie 17.45 Express 18.05 Życie na kredy-
cie 18.45 Damy i wieśniaczki. PL 19.45 
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 Żo-
ny Podlasia 23.00 Damy i wieśniaczki. PL 
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.40 Snooker - Mistrzostwa Pol-
ski Shoot out, Lublin 8.50 IO Paryż 
2024 - koszykówka mężczyzn: Fran-
cja - USA 11.00 Hokej na lodzie - Pu-
char Polski: GKS Tychy - GKS Katowi-
ce 12.15 To zależy. Paweł Fajdek 12.50 
IO Paryż 2024 - Tenis ziemny: Alcaraz 
Carlos - Djokovic Novak 14.45 Lek-
koatletyka - ME Rzym 17.05 Hokej na 
lodzie - Puchar Polski,: Re - Plast Unia 
Oświęcim - JKH GKS Jastrzębie 20.05 
Piłka nożna - Liga Narodów 2024: Por-
tugalia - Polska 22.10 Sportowy Wie-
czór 22.55 Strongman - Liga Mistrzów 
- Węgry 23.50 Piłka nożna - Liga Naro-
dów 2024: Włochy - Francja

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Studio Raban - magazyn 
 8.00 Akacjowa 38 (498) - serial
 8.45 Ranczo s.I (4) - serial
 9.40 Komisarz Alex (26) - serial
 10.30 Ojciec Mateusz (160) - serial
 11.20 Serial fabularny
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Czołówka BBC w Jedynce 
 13.00 Zaloty wśród zwierząt 
 13.45 Tyłówka BBC w Jedynce 
 14.00 Wichrowe wzgórze (77) - serial
 14.50 Jaka to melodia? - teleturniej
 15.30 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (444) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia? - teleturniej
 17.55 Klan (4437) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (525) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Gold - film akcji, USA, reż. Ste-

phen Gaghan, wyk. Matthew 
McConaughey, Edgar Ramirez, 
Bryce Dallas Howard, Corey Stoll

 22.35 Świat bez fikcji - Gwardia 
Szwajcarska. Armia Waty-
kanu - film dok.

 23.40 Balans bieli - magazyn 
 0.15 Kodeks zbrodni - film fabularny, 

USA, reż. Bret Michaels, wyk. 
Charlie Sheen, Martin Sheen

 1.50 Spectre - film sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA, reż. Sam 
Mendes, wyk. Daniel Craig

 4.40 Notacje - Maja Komorowska. 
Jeżdżenie po sobie samym 

 4.55 Zakończenie dnia

 4.35 Na dobre i na złe (925) - serial
 5.30 M jak miłość (1729) - serial
 6.25 Dobre historie - Kana 
 6.55 Barwy szczęścia (3097) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Okrasa łamie przepisy 
 11.50 W poszukiwaniu dobrego 

filmu - magazyn
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (100) - serial
 14.00 Va Banque (777) - teleturniej
 14.30 Na sygnale (645) - Ukryte 

cele - serial
 15.05 Program rozrywkowy
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada (2973) - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (101) - serial
 18.15 Va Banque (778) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.30 Na sygnale (646) - serial
 20.05 Czarne złoto - film przygo-

dowy, Katar, Francja, reż. Jean 
- Jacques Annaud, wyk. Anto-
nio Banderas, Tahar Rahim, 
Freida Pinto, Mark Strong

 22.20 Krew z krwi 2 (3) - serial
 23.10 Król Kalifornii - komedia, 

USA, reż. Mike Cahill, wyk. 
Evan Rachel Wood, Michael 
Douglas, Greg Davis Jr.

 0.50 O mnie się nie martw s.XII 
(13) - serial

 1.45 Kobieta sukcesu - komedia, 
reż. Robert Wichrowski, wyk. 
Agnieszka Więdłocha, Bartosz 
Gelner, Michał Roznerski, Pau-
lina Gałązka, Julia Wieniawa 
- Narkiewicz, Tomasz Karolak

 3.35 Chór - film obyczajowy, USA, 
reż. Franois Girard

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Dlaczego ja?
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.18 Gość Wydarzeń
 19.40 Uroczysko

 20.20 MEGA HIT - King’s Man: 
Pierwsza misja - komedia 
sensacyjna, Wielka Bryta-
nia, USA, 2021, reż. Matthew 
Vaughn, wyk. Ralph Fiennes, 
Gemma Arterton, Rhys Ifans, 
Harris Dickinson

 23.00 Teoria spisku - film sensa-
cyjny, USA, 1997, reż. Richard 
Donner, wyk. Mel Gibson, Julia 
Roberts, Patrick Stewart, Steve 
Kahan

 2.00 Kickboxer: Zemsta - film 
sensacyjny, USA, 2016, reż. 
John Stockwell, wyk. Dave 
Bautista, Alain Moussi, Jean 
- Claude Van Damme, Gina 
Carano, Georges St - Pierre

 4.00 Zjedz Kambodżę

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy
 12.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.20 Ukryta prawda’ 15.20 

Doradca smaku
 15.30 Ukryta prawda
 16.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 17.40 Detektywi
 18.35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 
 19.40 Uwaga!
 20.00 Na Wspólnej - serial

 20.35 Wredne dziewczyny - komedia, 
  USA, Kanada 2004, reż. Mark 

Waters, wyk. Lindsay Lohan, 
Rachel McAdams, Tina Fey, Tim 
Meadows

 22.40 Shazam! - film przygodowy, 
USA 2019, reż. David F. San-
dberg, wyk. Zachary Levi, 
Mark Strong, Asher Angel, Jack 
Dylan Grazer, Adam Brody

 1.20 Nie idziemy na Sylwestra 
- program rozrywkowy

 3.05 Co za tydzień

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.40 SuperLudzie Extra 6.50 Flesz In-
tegracja 7.00 Na ratunek 112 8.20 TOP 
CHEF 9.35 SuperLudzie Extra 9.45 
Flesz Integracja 10.00 Wydarzenia  24 
10.30 SuperLudzie 11.25 Świat według 
Kiepskich 14.05 Ninja Warrior Polska 
15.50 TOP CHEF 17.10 Świat według 
Kiepskich 20.00 Bitwa o palety 20.55 
Strażnik granicy - film akcji, USA, 2008, 
reż. Isaac Florentine, wyk. Jean - Clau-
de Van Damme, Stephen Lord, Natalie 
J. Robb, Gary McDonald, Daniel Per-
rone, Scott Adkins 22.45 Być jak Ka-
zimierz Deyna - film obyczajowy 0.35 
Bitwa o palety 1.35 Świat według Kiep-
skich 4.10 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.45 Czterej pancerni i pies cz. 3 - 4 - Psi 
pazur - serial 9.00 Jednostka Specjal-
na “Dunaj” - serial 11.00 Komisarz Rex 
- serial 12.00 Katastrofy w  przestwo-
rzach 16.00 Kojak - serial 18.05 Komi-
sarz Rex - serial 19.05 Hudson i Rex - se-
rial 20.00 Honor zabójcy - thriller 21.55 
Nienawistna ósemka - western

8.40 Bogaty Dom - Biedny Dom 9.35 
Dlaczego ja? 11.25 Trudne sprawy 14.10 
Policjantki i  Policjanci 15.05 Na ratu-
nek 112 ekstra 16.15 Policjantki i Policjan-
ci 18.05 Łowcy Skarbów 19.05 Policjantki 
i Policjanci 20.00 Malanowski. Nowe roz-
danie 20.30 Sprawiedliwi - Wydział Kry-
minalny 22.20 Krwawy biznes - film akcji

9.30 Kobra - oddział specjalny 12.25 
Detektywi w  akcji 13.20 Więzienie 
14.35 Septagon 15.30 Policjantki i Poli-
cjanci 16.25 Kobra - oddział specjalny 
17.25 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.15 Strażnik Teksasu 20.00 CSI: Kry-
minalne zagadki Nowego Jorku 22.35 
Sprawiedliwi - Wydział Kryminalny

TVN 7
 5.35 Szkoła - program obyczajowy
 7.35 Szpital - program obyczajowy
 8.35 Ukryta prawda
 11.35 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.00 Detektywi
 13.55 Opowieści małżeńskie
 14.50 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.50 Kobieta na krańcu świata 
 17.25 Sprytne pomysły Jagny 
 18.00 Szpital - program obyczajowy
 19.00 Ukryta prawda
 20.00 Miłość jest wszystkim 

- komedia romantyczna, Pol-
ska 2018, reż. Michał Kwie-
ciński, wyk. Olaf Lubaszenko, 
Aleksandra Adamska, Joanna 
Balasz, Agnieszka Grochow-
ska, Joanna Kulig

 22.40 Zły Mikołaj - komedia, USA, 
Niemcy 2003, reż. Terry Zwi-
goff, wyk. Billy Bob Thornton, 
Cloris Leachman, Bernie Mac, 
Lauren Graham, Tony Cox, 

 0.30 The Traitors. USA 
 1.50 Żyjąc z potworem 
 2.50 Krwawa układanka 
 3.50 Druga strona medalu 

PONIED

HIT

TV PULS
 5.55 Nash Bridges - serial
 7.40 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.35 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 10.25 Nie igraj z aniołem - serial
 12.10 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 13.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Krwawy sport - film sensa-

cyjny, USA 1988, reż. Newt 
Arnold, wyk. Donald Gibb, 
Forest Whitaker, Jean - Claude 
Van Damme, Leah Ayres

 21.35 Cudzoziemiec - film sensa-
cyjny, Wielka Brytania, Chiny 
2017, reż. Martin Campbell, wyk. 
Dermot Crowley, Jackie Chan, 
Orla Brady, Pierce Brosnan

 23.50 Hardcore Henry - film sensa-
cyjny, USA 2015

 1.45 Dzielnica strachu - serial
 2.40 Menu na miarę
 3.45 Taki jest świat
 4.25 Menu na miarę

HIT

TRWAM
15.00 Ze Swojczan do wolności 15.50 
Ma się rozumieć 16.00 Informacje dnia 
16.10 Sanktuaria polskie 16.30 Porady 
Medyczne Bonifratrów 17.00 Świad-
kowie 17.30 XX Rajd Katyński 17.55 
Poczet Wielkich Polaków 18.00 Anioł 
Pański 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokończone 19.25 Święty na 
każdy dzień 19.30 Poznajemy Polskę 
19.45 Modlitwa z telefonicznym udzia-
łem dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Z wędką nad wodę 22.30 Filmowe Ży-
ciorysy PL 23.30 Kobiety przy Grobie 

TTV
5.10 Kartoteka 6.10 Express 6.30 Dia-
belnie boskie - serial 7.20 Ukryta praw-
da 8.15 Szpital - program obyczajo-
wy 9.10 Szpital - program obyczajowy 
10.10 Detektywi 11.05 Zakup w ciem-
no 12.10 Życie na kredycie 12.45 Damy 
i wieśniaczki. Litwa 13.45 Damy i wieś-
niaczki. PL 14.45 Gogglebox. Przed te-
lewizorem 15.45 Express 16.05 Zapu-
kaj do moich drzwi - telenowela 17.00 
Ciężarówką przez Stany 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Życie na kredycie 
18.40 Zakup w ciemno 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.10 Życie na 
kredycie 21.45 Express 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.25 Piłka nożna - ME kobiet U17: Pol-
ska - Francja 8.30 Lekkoatletyka - 70. 
ORLEN Memoriał Janusza Kusocińskie-
go - Chorzów 11.00 Hokej na lodzie 
- Puchar Polski, Krynica: Re - Plast Unia 
Oświęcim - JKH GKS Jastrzębie 12.10 
Żużel - Drużynowe ME, Grudziądz 
14.10 Kolarstwo szosowe - MŚ Zu-
rych - wyścig elity mężczyzn 16.00 Pił-
ka nożna - Puchar Hiszpanii - Sewilla, 
Finał: Athletic Bilbao - Mallorca 18.05 
Hokej na lodzie - Puchar Polski - Finał 
21.15 Sportowy Wieczór 21.55 RING 
TVP SPORT 23.00 Boks - Gala w  Ne-
wark, walka wieczoru: S. Stevenson - A. 
Harutyunyan - podsumowanie 

PONIEDZIAŁEK, 30.12NIEDZIELA, 29.12
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 8.55 Potop Redivivus - film fabu-

larny, reż. Jerzy Hoffman
 12.00 Anioł Pański, Watykan
 12.20 Podsumowanie roku w sporcie 
 13.30 Chłopak na Gwiazdkę - film 

fabularny, Kanada
 15.10 Porady na zdrady - komedia, 

reż. Ryszard Zatorski
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia? - teleturniej
 18.20 Flesz 
 18.45 Akacjowa 38 (527) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.25 Baby Boom, czyli Kogel 

Mogel 5 - komedia, reż. Anna 
Wieczur, wyk. Katarzyna 
Skrzynecka, Grażyna Błęcka 
- Kolska, Maciej Zakościelny

 22.00 Dzień dobry, kocham cię 
- komedia romantyczna, reż. 
Ryszard Zatorski, wyk. Barbara 
Kurdej - Szatan, Aleksy Komo-
rowski, Paweł Domagała, Olga 
Bołądź, Weronika Książkie-
wicz, Łukasz Garlicki, Maciej 
Musiał, Anna Dereszowska, 
Marian Dziędziel

 23.45 Ronin - film sensacyjny, USA, 
reż. John Frankenheimer, wyk. 
Robert De Niro, Natasha McEl-
hone, Jean Reno, Sean Bean, 
Skipp Sudduth

 1.55 Gold - film akcji, USA, reż. Ste-
phen Gaghan, wyk. Matthew 
McConaughey, Edgar Ramirez, 
Bryce Dallas Howard, Corey Stoll

 3.55 Jaka to melodia? - teleturniej
 4.45 Zakończenie dnia

 5.40 W pustyni i w puszczy, cz. 2 
- film przygodowy

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 12.00 Zaproszenie na Koncert 

Noworoczny z Wiednia 2025
 12.15 Koncert Noworoczny 

z Wiednia - 2025, cz. II 
- koncert, Austria

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. 

Opole 2025 - Anita Lipnicka 
 16.25 Sylwester z Dwójką  
 18.20 Zapisane w gwiazdach - film 

fabularny, USA, reż. Paul Ziller, 
wyk. Kathie Lee Gifford, Ben-
jamin Hollingsworth, Cindy 
Busby

 20.00 Riwiera dla dwojga - komedia, 
  Wielka Brytania, Francja, reż. 

Joel Hopkins, wyk. Pierce 
Brosnan, Emma Thompson, 
Timothy Spall

 21.45 Colombiana - film fabularny, 
Francja, reż. Olivier Megaton, 
wyk. Michael Vartan, Lennie 
James, Zoe Saldana, Jordi Molla

 23.45 Koncert Noworoczny 
z Wiednia - 2025, cz. I 

  - koncert, Austria 
 0.35 Ze śmiercią jej do twarzy 

- komedia, USA, reż. Robert 
Zemeckis, wyk. Meryl Streep, 
Goldie Hawn, Bruce Willis

 2.30 Czarne złoto - film przygo-
dowy, Katar, Francja, reż. Jean 
- Jacques Annaud, wyk. Anto-
nio Banderas, Tahar Rahim, 
Freida Pinto, Mark Strong

 4.45 Rodzinka.pl - serial
 5.10 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 Madagaskar 2 - film anim.
 9.55 Kevin sam w domu - po raz 

czwarty - komedia familijna
 11.45 Pani Doubtfire - komedia 

familijna, USA, 1993
 16.45 Uwierz w Mikołaja - kome-

dia świąteczna, Polska, 2023
 18.50 Wydarzenia
 19.20 Gość Wydarzeń
 19.30 Sport, Pogoda

 20.00 Kevin sam w Nowym Jorku 
- komedia familijna, USA, 
1992, reż. Chris Columbus, 
wyk. Macaulay Culkin, Joe 
Pesci, Daniel Stern, Catherine 
O’Hara, John Heard 

 22.25 American Pie: Zjazd absol-
wentów - komedia, USA, 
2011, reż. Hayden Schlossberg, 
Jon Hurwitz, wyk. Jason Biggs, 
Alyson Hannigan, Seann Wil-
liam Scott, Chris Klein, Thomas 
Ian Nicholas, Tara Reid, Mena 
Suvari, Jennifer Coolidg

 1.00 Wulkan - film katastroficzny, 
USA, 1997, reż. Mick Jackson, 
wyk. Tommy Lee Jones, Anne 
Heche, Gaby Hoffmann, Don 
Cheadle, Jacqueline Kim, John 
Corbett

 3.10 Nasz nowy dom
 4.15 Na ratunek 112 ekstra

 5.30 Uwaga!
 5.45 Ukryta prawda 
 6.40 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 8.30 Dzień Dobry TVN 
 11.00 Gwiezdny pył - film przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania 
2007, reż. Matthew Vaughn

 13.30 Turniej Czterech Skoczni: 
- Garmisch - Partenkirchen 

 16.40 Tom i Jerry - film familijny, 
USA 2021, reż. Tim Story

 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 

 19.30 Listy do M. V - komedia 
romantyczna, Polska 2022, reż. 
Łukasz Jaworski, wyk. Tomasz 
Karolak, Wojciech Malaj-
kat, Agnieszka Dygant, Piotr 
Adamczyk, Janusz Chabior, 
Stanisława Celińska

 21.55 Bodyguard - film sensacyjny, 
USA 1992, reż. Mick Jackson, 
wyk. Kevin Costner, Whitney 
Houston, Gary Kemp, Bill Cobbs, 
Ralph Waite, Tomas Arana

 0.30 Morderstwo w Białym Domu 
- film sensacyjny, USA 1997, reż. 
Dwight H. Little, wyk. Wesley 
Snipes, Diane Lane, Daniel Ben-
zali, Dennis Miller, Alan Alda

 2.40 MasterChef 
 4.05 Szpital - program obyczajowy
 4.50 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.00 Małe Wielkie Marzenia 7.00 Na 
ratunek 112 8.00 48H. Zaginieni i 10.00 
Smerfy  2 - film familijny 12.10 Niesa-
mowity Spider - Man  2 - film sci - fi 
15.20 Godzilla - thriller sci - fi 21.00 
Desperado - film sensacyjny, USA, 
1995, reż. Robert Rodriguez, wyk. An-
tonio Banderas, Salma Hayek, Joaquim 
De Almeida, Cheech Marin, Steve 
Buscemi, Quentin Tarantino 23.10 Nie-
zniszczalny - thriller, USA, 2000, reż. M. 
Night Shyamalan, wyk. Bruce Willis, Sa-
muel L. Jackson, Robin Wright, Spencer 
Treat Clark, Charlayne Woodard 1.30 
Bitwa o palety 2.30 Świat według Kiep-
skich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

9.35 Stara baśń. Kiedy słońce było bo-
giem - film historyczny 11.45 E.T. - film 
familijn 14.15 Niekończąca się opo-
wieść - film familijny 16.15 Kłamca, 
kłamca - komedia 17.55 Mistrz kierow-
nicy ucieka - komedia 20.00 Disco Po-
lo - komedia muzyczna 22.10 Escobar: 
Historia nieznana - dramat kryminalny

7.05 Karate Kid - film familijny 9.50 
Karate Kid  2 - film familijny 14.00 Ka-
rate Kid  3 - film familijny 16.30 Nie-
pamięć - film sci - fi19.00 Policjantki 
i  Policjanci 20.00 Malanowski. Nowe 
rozdanie 20.30 Sprawiedliwi -  Wy-
dział Kryminalny 22.40 Atak na po-
sterunek - film sensacyjny

8.00 Opowieść o bohaterskim psie - film 
przygodowy 10.00 Królewskie święta 
- melodramat 11.55 Ace Ventura: Psi de-
tektyw - komedia 13.45 Naga broń - ko-
media 15.35 Bracia Grimm - film fanta-
sy  18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agenci 
NCIS: Los Angeles 23.00 13 godzin: Tajna 
misja w Benghazi - film sensacyjny, USA

TVN 7
 5.40 Szkoła - program obyczajowy
 7.40 Ukryta prawda 
 9.40 Autentyczni 
 10.15 Program obyczajowy 
 10.50 Złoty kompas - film przygo-

dowy, USA, Wielka Brytania 
 13.10 Fantastyczne zwierzęta:
  Tajemnice Dumbledore’a 
  - film przygodowy, USA
 16.05 Władca pierścieni: Powrót 

króla - film przygodowy
 20.00 Aline. Głos miłości - film 

obyczajowy, Francja, Kanada 
2020, reż. Valérie Lemercier, 
wyk. Valérie Lemercier, Sylvain 
Marcel, Danielle Fichaud, Roc 
LaFortune

 22.35 Całe szczęście - komedia 
obyczajowy, Polska 2019, reż. 
Tomasz Konecki, wyk. Roma 
Gąsiorowska, Piotr Adam-
czyk, Maksymilian Balcerow-
ski, Joanna Liszowska, Tomasz 
Sapryk

 0.45 The Traitors. USA 
 2.00 Żyjąc z potworem 
 3.00 Śmierć na pustkowiu 
 4.00 Druga strona medalu 
 4.30 Druga strona medalu 

HIT

TV PULS
 5.35 Piramida strachu - film przy-

godowy, USA 1985
 7.45 Ściśle tajne - komedia, USA, 

Wielka Brytania 1984
 9.40 Złote dziecko - komedia, USA 

1986, reż. Michael Ritchie
 11.35 Książę i Ja - komedia, USA 

2004, reż. Martha Coolidge
 13.50 Goście, goście 3: Rewolucja 
  - komedia, Francja, Belgia
 16.00 Za jakie grzechy, dobry 

Boże? - komedia, Francja
 18.00 Sezon na sąsiada - kome-

dia, Francja 2023, reż. Frédéric 
Forestier, wyk. Camille Lou, 
Didier Bourdon, Hakim Jemili

 20.00 Bodyguard Zawodowiec 
- komedia sensacyjna, USA 
2017, reż. Patrick Hughes, wyk. 
Elodie Yung, Gary Oldman, 
Ryan Reynolds, Salma Hayek, 
Samuel L. Jackson

 22.15 Księżniczka - film fantasy, 
USA 2022

 0.30 Kobiety mafii - film sensa-
cyjny, Polska 2018, reż. Patryk 
Vega, wyk. Agnieszka Dygant, 
Bogusław Linda

 3.10 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
15.10 Jacek i czwarty król 15.40 Kolę-
dy i pastorałki 15.50 Ma się rozumieć 
16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert 
życzeń 16.45 Na zdrowie 17.10 „Wa-
taha pod Biało Czerwoną” na Kre-
sach 17.55 Poczet Wielkich Polaków 
18.00 Anioł Pański 18.05 Informacje 
dnia 18.15 Rozmowy niedokończo-
ne 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Opowieści biblijne 20.00 Informacje 
dnia 20.20 Różaniec 20.50 Myśląc Oj-
czyzna 21.00 Apel Jasnogórski 21.20 
Informacje dnia 21.40 Tu był Prymas 
- Kardynał Wyszyński w Studzienicznej 
22.00 Przetrwaliśmy 22.30 Brat nasze-
go Boga 23.50 Kolędy i pastorałki 

TTV
5.00 Kartoteka 6.00 Express Pod-
sumowanie 2024 6.30 Żony Podla-
sia 7.25 Żony Podlasia 8.25 Wyciecz-
kowiec 9.25 Express Podsumowanie 
2024 9.50 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 11.45 Zakup w ciemno 12.45 Za-
kup w ciemno 13.45 Gogglebox. Przed 
telewizorem 15.45 Express 16.00 Gog-
glebox. Przed telewizorem 17.00 Cięża-
rówką przez Stany 17.45 Express 18.05 
Sport 18.10 Express Podsumowanie 
2024 18.40 Zakup w ciemno 19.45 
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00 
Damy i wieśniaczki. PL 22.00 Goggle-
box. Przed telewizorem 0.00 Damy 
i wieśniaczki. PL 1.00 Farma Clarksona 

TVP SPORT
11.40 Tenis ziemny - Billie Jean King 
Cup: Hiszpania - Polska 14.00 Olim-
pijskie wspomnienia: D.Pikulik 14.20 
Rok w sporcie - podsumowanie 15.20 
Olimpijskie wspomnienia: G.Łomacz 
15.40 Jeździectwo - Cavaliada War-
szawa - Skoki - Konkurs Grand Prix 
17.15 Olimpijskie wspomnienia: R. 
Knapik 17.35 Ring TVP SPORT - Pod-
sumowanie 2024r 18.40 Olimpijskie 
wspomnienia: J. Szeremeta 19.00 Pił-
ka nożna - Liga Narodów 2024 20.35 
Sportowy Wieczór 21.15 Rok w sporcie 
- podsumowanie sportowych wyda-
rzeń 2024 22.15 Boks - Gala w Phoenix 
23.15 Boks - Gala w Phoenix 

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Kościół z bliska 
 8.00 Akacjowa 38 (499) - serial
 8.45 Ranczo s.I (5) - serial
 9.40 Komisarz Alex (27) - serial
 10.30 Ojciec Mateusz (161) - serial
 11.20 Serial fabularny
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Magazyn Rolniczy 
 12.55 Skrzydła i sieci. Niezwykły 

taniec w powietrzu
 14.00 Wichrowe wzgórze (78) - serial
 14.55 Jaka to melodia? - teleturniej
 15.30 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (445) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda 
 17.30 Jaka to melodia? - teleturniej
 18.45 Akacjowa 38 (526) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.00 Orędzie Prezydenta
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.30 Porady na zdrady - komedia, 
  reż. Ryszard Zatorski, wyk. 

Anna Dereszowska, Mikołaj 
Roznerski, Magdalena Lampar-
ska, Krzysztof Czeczot, Wero-
nika Rosati, Tomasz Karolak

 22.10 Miłość jest blisko - komedia 
romantyczna, reż. Radosław 
Dunaszewski, wyk. Wojciech 
Solarz, Weronika Książkie-
wicz, Olga Bołądź, Grzegorz 
Małecki, Jan Polovnikov

 23.55 Sylwester z Dwójką
 0.20 Nie czas umierać - film sen-

sacyjny, Wielka Brytania, USA, 
reż. Cary Joji Fukunaga

 3.05 Zołza - komedia, reż. Tomasz 
Konecki

 4.45 Zakończenie dnia

 5.40 W pustyni i w puszczy, cz. 1 
- film przygodowy, reż. Wła-
dysław Ślesicki, wyk. Tomasz 
Mędrzak, Monika Rosca, Sta-
nisław Jasiukiewicz, Edmund 
Fetting, Zygmunt Hobot, 
Ahmed Marei, Ahmet Hegazi, 
Ibrahim Shemi, Emos Bango, 
Malija Mekki

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 12.00 Wybuchowa para - komedia 

sensacyjna, USA, reż. James 
Mangold, wyk. Tom Cruise, 
Cameron Diaz, Peter Sarsga-
ard, Viola Davis

 14.00 Familiada (3021) - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Hity 2024 - największe 

przeboje roku 
 16.20 Ze śmiercią jej do twarzy 

- komedia, USA, reż. Robert 
Zemeckis, wyk. Meryl Streep, 
Goldie Hawn, Bruce Willis

 18.15 Va Banque (779) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Na sygnale (647) - Zagi-

niony - serial

 19.55 Sylwester z Dwójką 
  - widowisko
 1.05 Sylwester z Dwójką 
  - widowisko 
 5.25 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Dlaczego ja?
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń

 19.55 Sylwestrowa Moc Przebo-
jów 2024

  - Najlepsza Sylwestrowa 
zabawa w magicznym Toruniu 
z Polsatem! Sylwestrowa Moc 
Przebojów, organizowana 
przez Telewizję Polsat, odbę-
dzie się w tym roku w wyjąt-
kowym miejscu. Toruń to 
jedno z najstarszych i najpięk-
niejszych miast w kraju, znane 
ze swojego średniowiecznego 
centrum, które zostało wpi-
sane na listę światowego dzie-
dzictwa UNESCO.

 0.40 Roztańczony PGE Naro-
dowy

 2.30 Roztańczony PGE Naro-
dowy

 3.30 Roztańczony PGE Naro-
dowy

 5.00 Disco gramy
 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda
 6.50 Kuchenne rewolucje
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje
 12.15 Ukryta prawda
 14.15 Kuchenne rewolucje
 15.20 Kuchenne rewolucje
 16.20 Listy do M. - komedia roman-

tyczna, Polska 2011
 18.35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 

 19.30 Nie kłam, kochanie - komedia 
  romantyczna, Polska 2008, 

reż. Piotr Wereśniak, wyk. Piotr 
Adamczyk, Marta Żmuda 
- Trzebiatowska, Grażyna Sza-
połowska, Beata Tyszkiewicz, 
Magdalena Schejbal

 21.45 Uwierz w ducha - film fan-
tasy, USA 1990, reż. Jerry Zuc-
ker, wyk. Patrick Swayze, Demi 
Moore, Whoopi Goldberg, Tony 
Goldwyn, Stanley Lawrence

 0.15 Ostatni skaut - film sen-
sacyjny, USA 1991, reż. Tony 
Scott, wyk. Bruce Willis, 
Damon Wayans, Chelsea Field, 
Noble Willingham

 2.25 Kuba Wojewódzki 
 3.30 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.40 SuperLudzie Extra 6.55 Flesz In-
tegracja 7.00 Na ratunek 112 8.25 TOP 
CHEF 9.45 SuperLudzie 10.10 SuperLu-
dzie 10.35 SuperLudzie 11.00 Super-
Ludzie 11.30 Świat według Kiepskich 
14.25 Ninja Warrior Polska 16.05 TOP 
CHEF 17.20 Świat według Kiepskich 
18.00 Wyprawy Wojownika 18.55 
Sing  2 - film anim. 21.00 2012 - film 
katastroficzny, USA, 2009, reż. Roland 
Emmerich, wyk. John Cusack, Thandie 
Newton, Chiwetel Ejiofor, Amanda Pe-
et, Oliver Platt, Woody Harrelson 0.00 
Venom 2: Carnage - film sci - fi 1.55 Bi-
twa o palety 2.50 Świat według Kiep-
skich 4.10 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj” 
- serial 11.00 Komisarz Rex - serial 
12.00 Katastrofy w  przestworzach 
16.00 Kojak  - serial 18.05 Komisarz 
Rex - serial 19.05 Hudson i  Rex - se-
rial 20.00 Straszny film   - komedia 
21.50 Straszny film 2 - komedia 23.35 
Straszny film 3 - komedia

11.20 Kate i  Leopold - komedia ro-
mantyczna 13.30 Zwierzak - ko-
media 15.00 Gliniarz w  przedszkolu 
- komedia 17.05 La  Bamba - dramat 
biograficzny 19.05 Policjantki i  Poli-
cjanci 20.00 Malanowski. Nowe roz-
danie 20.30 Sprawiedliwi -  Wydział 
Kryminalny 22.25 Rings - horror

8.45 Dauntless. Bitwa o Midway - film 
wojenny 10.35 Ace Ventura: Psi detek-
tyw - komedia 12.10 1000 lat po Ziemi 
- film sci - fi 14.05 Bitwa o Ziemię - film 
sci - fi 16.20 Czy to ty, czy to ja? - ko-
media familijna 18.15 Jack i  Jill - ko-
media 20.00 Agenci NCIS: Los Angeles 
0.15 Agenci NCIS: Los Angeles 

TVN 7
 5.35 Szkoła - program obyczajowy
 7.35 Szpital - program obyczajowy
 8.35 Ukryta prawda
 11.35 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny
 13.00 Detektywi
 13.55 Opowieści małżeńskie 
 14.50 Kobieta na krańcu świata 
 15.20 Fantastyczne zwierzęta: 

Zbrodnie Grindelwalda 
- film przygodowy, USA

 18.00 Mała stopa - film przygo-
dowy, USA 2018

 20.00 Kochaj i tańcz - komedia 
romantyczna, Polska 2009, 
reż. Bruce Parramore, wyk. Iza-
bella Miko, Mateusz Damięcki, 
Rafał Królikowski, Katarzyna 
Figura, Krzysztof Globisz

 22.30 Fred Claus, brat świętego 
Mikołaja - komedia, USA 
2007, reż. David Dobkin, wyk. 
Vince Vaughn, Paul Giamatti, 
John Michael Higgins, Miranda 
Richardson, Rachel Weisz

 0.50 Wzgórza marzeń - musical, 
USA 2021, reż. Jon M. Chu

 3.45 Druga strona medalu
 4.15 Druga strona medalu 

W

HIT

TV PULS
 5.55 Nash Bridges - serial
 7.40 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.35 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 10.25 Nie igraj z aniołem - serial
 12.10 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 13.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.55 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 16.55 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 19.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Gorączka - film sensacyjny, 

USA 1995, reż. Michael Mann, 
wyk. Al Pacino, Ashley Judd, 
Danny Trejo, Jon Voight, Nata-
lie Portman, Robert De Niro, 
Val Kilmer

 23.10 Kasyno - dramat kryminalny, 
USA 1995, reż. Martin Scor-
sese, wyk. James Woods, Joe 
Pesci, Robert De Niro, Sharon 
Stone

 2.35 Emmanuelle - film erotyczny
 4.30 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
13.30 Msza święta 14.20 Kolędy i pa-
storałki 14.30 Matusia - siostra Matyl-
da Getter 15.30 Prosto o  gospodarce 
15.50 Ma się rozumieć 16.00 Infor-
macje dnia 16.10 Jestem mamą 16.25 
Przyroda w Obiektywie 16.40 Zdrowie 
z  Bożej Apteki 17.00 Nieszpory z  Ba-
zyliki Watykańskiej 18.00 Anioł Pań-
ski 18.05 Informacje dnia 18.15 Drogi 
Montini 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Każdy maluch to potrafi 19.45 
Modlitwa z  telefonicznym udziałem 
dzieci 20.00 Informacje dnia 20.20 
Różaniec 20.50 Myśląc Ojczyzna 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Informacje dnia 
21.40 Gala Polskiej Muzyki Filmowej

TTV
5.00 Kartoteka 6.00 Express 6.20 Dia-
belnie boskie - serial 7.15 Ukryta praw-
da 8.10 Damy i wieśniaczki. PL 9.10 
Kartoteka 10.10 Detektywi 11.05 Zakup 
w ciemno 12.10 Życie na kredycie 12.45 
Damy i wieśniaczki. PL 13.45 Damy 
i wieśniaczki. PL 14.45 Gogglebox. Przed 
telewizorem 15.45 Express 16.05 Zapu-
kaj do moich drzwi - telenowela 17.00 
Ciężarówką przez Stany 17.45 Express 
18.00 Sport 18.05 Życie na kredycie 
18.40 Zakup w ciemno 19.45 Express 
20.05 Zakup w ciemno 21.00 Express 
Podsumowanie 2024 21.30 Gogglebox. 
Przed telewizorem 0.30 Diabelnie boskie 
- serial 0.55 Diabelnie boskie - serial 

TVP SPORT
6.25 Kolarstwo - BMX - MŚ, Rock Hill, 
USA 8.40 Lekkoatletyka - mityng Dia-
mentowej Ligi - Memoriał Kamili Skoli-
mowskiej 11.00 Hokej na lodzie - Puchar 
Polski - Finał 13.15 IO Paryż 2024 - Pol-
skie medale 14.25 Olimpijskie wspo-
mnienia - Julia Szeremeta 14.50 RING 
TVP SPORT 16.00 Kolarstwo - Tour 
de Pologne 2024 17.20 Kolarstwo szo-
sowe - ME, Limburg: wyścig elity kobiet 
18.45 Olimpijskie wspomnienia - Da-
ria Pikulik 19.10 EURO 2024 - naj, naj, 
naj 20.15 Podsumowanie roku w  spo-
rcie 21.15 Piotr Małachowski - Człowiek 
z Diamentu 22.20 IO Paryż 2024 - Zło-
te momenty 23.55 Boks - Gala w Perth

ŚRODA, 1.01WTOREK, 31.12

eprasa.pl 211d26474d



46 numer 52 (1202) • 20 grudnia 2024 r. • www.supertydzien.pl   www.facebook.com/supertydzienchelmski
Super tv

TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Droga Orszaku Trzech Króli 
 8.00 Kariera Nikodema Dyzmy (2) 

- serial
 8.55 Ranczo s.I (7)  - serial
 9.55 Komisarz Alex (29) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (163) - serial
 11.35 Okrasa łamie przepisy 
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Program rolny
 12.55 Niedźwiedź polarny
 14.00 Wichrowe wzgórze (80) - serial
 14.55 Jaka to melodia? - teleturniej
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (447) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia? - teleturniej
 17.55 Klan (4439) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (529) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.00 Uroczysta gala inaugurująca 

Prezydencję Polski w UE
 21.45 Nie ma róży bez ognia 

- komedia, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Jacek Fedorowicz, 
Stanisława Celińska, Mieczy-
sław Czechowicz, Stanisław 
Tym, Wiesław Gołas, Jan 
Kobuszewski, Bronisław Paw-
lik, Jacek Fedorowicz

 23.30 Baby Boom, czyli Kogel 
Mogel 5 - komedia, reż. Anna 
Wieczur, wyk. Katarzyna 
Skrzynecka, Grażyna Błęcka 
- Kolska, Maciej Zakościelny

 1.05 Ronin - film sensacyjny, USA, 
reż. John Frankenheimer, wyk. 
Robert De Niro, Natasha McEl-
hone, Jean Reno, Sean Bean

 4.30 Na dobre i na złe (926) - serial
 5.30 M jak miłość (1731) - serial
 6.20 Anna Dymna - spotkajmy 

się - Michał Piętniewicz
 6.55 Barwy szczęścia (3099) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Operacja zdrowie 
 11.50 Tańcząca ze światem 

- Tunezja
 12.30 Koło fortuny- teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (102) - serial
 14.05 Va Banque (780) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (649) - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(52) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada (2975) - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (103) - serial
 18.15 Va Banque (781) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3099) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3100) - serial
 20.45 Sylwester z Dwójką
 21.45 Kino relaks - Dziewczyna 

warta grzechu - komedia, 
USA, reż. Peter Bogdanovich, 
wyk. Imogen Poots, Jennifer 
Aniston, Owen Wilson

 23.25 Blue Moon (1) - serial
 0.25 Colombiana - film fabularny, 

Francja, reż. Olivier Megaton, 
wyk. Michael Vartan, Len-
nie James, Zoe Saldana, Jordi 
Molla

 2.25 Riwiera dla dwojga - komedia, 
  Wielka Brytania, Francja, reż. 

Joel Hopkins, wyk. Pierce 
Brosnan, Emma Thompson, 
Timothy Spall

 4.00 Rodzinka.pl - serial
 4.25 Zakończenie dnia

HIT
HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 halo tu polsat
 11.25 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.15 Lepsza Polska

 19.55 Dlaczego nie! - komedia 
romantyczna, Polska, 2007, 
reż. Ryszard Zatorski, wyk. 
Anna Cieślak, Maciej Zako-
ścielny, Małgorzata Kożu-
chowska, Anna Przybylska, 
Tomasz Kot

 22.05 Nowy początek - thriller, 
USA, Kanada, Indie, 2016, reż. 
Denis Villeneuve, wyk. Amy 
Adams, Jeremy Renner, Forest 
Whitaker, Michael Stuhlbarg, 
Mark O’Brien, Abigail Pniowsky 

 0.40 Z Archiwum X: Chcę wie-
rzyć - film sci - fi, USA, 2008, 
reż. Chris Carter, wyk. David 
Duchovny, Gillian Anderson, 
Billy Connolly, Amanda Peet

 3.05 Nasz nowy dom
 4.05 Zjedz Kambodżę
 4.40 Disco gramy

 5.40 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda 
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 12.20 Wycieczkowiec 
 13.20 Ukryta prawda 
 16.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 17.40 Detektywi
 18.35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 
 19.40 Uwaga!

 20.00 Player One - film przygodowy, 
  USA, Indie 2018, reż. Steven 

Spielberg, wyk. Tye Sheridan, 
Olivia Cooke, Ben Mendelsohn, 
Simon Pegg, Mark Rylance

 22.50 15.17 do Paryża - film sen-
sacyjny, USA 2018, reż. Clint 
Eastwood, wyk. Anthony 
Sadler, Alek Skarlatos, Spen-
cer Stone, Jenna Fischer, Judy 
Greer

 0.50 Kuba Wojewódzki
 1.50 Wspólne kolędowanie 
 3.25 Szpital - program obyczajowy
 4.25 Uwaga!
 4.45 Jak to jest zrobione? - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.00 Na ratu-
nek 112 8.00 48H. Zaginieni 10.00 Wy-
darzenia  24 10.30 Sołtysi 11.30 Świat 
według Kiepskich 14.05 Ninja Warrior 
Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 Świat 
według Kiepskich 19.00 Bitwa o pale-
ty 20.00 Bitwa o palety 21.00 Nieznisz-
czalny - thriller, USA, 2000, reż. M. 
Night Shyamalan, wyk. Bruce Willis, Sa-
muel L. Jackson, Robin Wright, Spencer 
Treat Clark, Charlayne Woodard 23.10 
Obsesja zazdrości - thriller, USA, 2014, 
reż. Sam Miller, wyk. Taraji P. Henson, 
Idris Elba, Leslie Bibb 1.00 Backdoor 
- wyjście awaryjne 1.30 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom 

TV6STOPKLATKA TV 4

9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj” 
- serial 10.00 Komisarz Rex - serial 
12.00 Katastrofy w  przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Komisarz 
Rex - serial 19.05 Hudson i Rex - se-
rial 20.00 Straszny film  3 - komedia 
21.45 Istota - thriller sci - fi 23.50 Di-
sco Polo - komedia muzyczna

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne spra-
wy 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 
Na ratunek 112 16.00 Policjantki i Po-
licjanci 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 
Policjantki i  Policjanci 20.00 Gwiazdy 
Kabaretu 21.00 Gwiazdy Kabaretu 
22.00 Włatcy Móch 22.35 Obóz inte-
gracyjny - komedia przygodowa

8.00 Policjantki i Policjanci 9.00 Kobra - 
oddział specjalny 12.00 48h. Zaginieni 
14.00 Septagon 15.00 Policjantki i Po-
licjanci 16.00 Kobra - oddział specjalny 
17.00 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Krymi-
nalne zagadki Miami 21.55 Kości 23.55 
Operacja Overlord - horror, USA

TVN 7
 5.35 Szkoła - program obyczajowy 
 7.35 Szpital - program obyczajowy 
 8.35 Ukryta prawda 
 11.35 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny 
 12.55 Detektywi 
 13.55 Opowieści małżeńskie 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zagadki losu 
 17.55 Szpital - program obyczajowy 
 18.55 Ukryta prawda 
 20.00 Sylwester w Nowym Jorku 

- komedia romantyczna, USA 
2011, reż. Garry Marshall, wyk. 
Michelle Pfeiffer, Zac Efron, 
Robert De Niro, Halle Berry, 
Jessica Biel, Seth Meyers

 22.25 Infiltracja - film sensa-
cyjny, USA, Hong Kong 2006, 
reż. Martin Scorsese, wyk. 
Leonardo DiCaprio, Matt 
Damon, Jack Nicholson, Mar-
tin Sheen, Vera Farmiga

 1.30 The Traitors. USA 
 3.05 Śmierć na pustkowiu 
 4.05 Druga strona medalu 
 4.35 Druga strona medalu 
 5.05 Druga strona medalu  

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 11.00 Nie igraj z aniołem - serial
 12.55 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 13.50 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 14.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Krwawy biznes - film sensa-

cyjny, Kanada 2015, reż. Ernie 
Barbarash, wyk. Aki Aleong, 
Charlotte Peters, Jean - Claude 
Van Damme, John Ralston

 22.10 Transporter 3 - film sensa-
cyjny, Francja, Wielka Brytania, 
USA 2008, reż. Olivier Mega-
ton, wyk. Francois Berleand, 
Jason Statham, Natalya Ruda-
kova, Robert Knepper

 0.10 Kobiety mafii 2 - film sensa-
cyjny, Polska 2019

 3.00 Dyżur
 3.50 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
15.20 Mocni w  Wierze 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Natura Obiektywnie 16.40 Prosto 
o  gospodarce 17.00 Serial z  życia Je-
zusa 17.30 Geopolityka 17.55 Poczet 
Wielkich Polaków 18.00 Anioł Pański 
18.05 Informacje dnia 18.15 Wester-
platte Młodych 19.00 Warto zauwa-
żyć… 19.30 Brat Franciszek 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Miłość większa 
niż strach 23.05 Przegląd Katolickie-
go Tygodnika “Niedziela” 23.10 Kolędy 
i pastorałki 23.25 Regał

TTV
5.10 Kartoteka 6.10 Express 6.30 Kar-
toteka 7.30 Ukryta prawda 8.25 Szpital 
- program obyczajowy 10.20 Detekty-
wi 11.15 Zakup w ciemno 12.15 Życie na 
kredycie 12.45 Damy i wieśniaczki. Li-
twa 13.45 Żony Podlasia 14.45 Goggle-
box. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.00 Zapukaj do moich drzwi - tele-
nowela 17.00 Ciężarówką przez Stany 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Zakup 
w ciemno 19.10 Życie na kredycie 19.45 
Express 20.05 Życie na kredycie 20.40 
Gogglebox. Przed telewizorem 21.45 
Express 22.05 Diabelnie boskie - serial 
22.30 Diabelnie boskie - serial 23.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.10 Piłka nożna - Eliminacje ME 2025 
kobiet: Polska - Austria 8.15 Piłka noż-
na - Eliminacje ME 2025 kobiet, Linz: 
Austria - Polska 9 10.20 Hokej na lo-
dzie - Puchar Polski: GKS Tychy - GKS 
Katowice 11.30 Hokej na lodzie - Pu-
char Polski: Re - Plast Unia Oświęcim 
- JKH GKS Jastrzębie 12.50 Hokej na 
lodzie - Puchar Polski - Finał 14.55 Re-
tro TVP SPORT 16.55 Piłka nożna. Liga 
Mistrzów - Skróty meczów 20.55 Piłka 
nożna - Puchar Hiszpanii - 1/16  finału 
23.00 Sportowy Wieczór 23.40 Boks 
- Gala w  Tokio, walka wieczoru: Na-
oya Inoue - TJ Doheny 0.40 Boks - Ga-
la w Londynie, walka wieczoru

TVP 1 TVP 2
 5.05 Dziedzictwo (445) - serial
 7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.30 Dobre historie - magazyn
 8.00 Kariera Nikodema Dyzmy (1) 

- serial
 8.55 Ranczo s.I (6) - serial
 9.55 Komisarz Alex (28) - serial
 10.45 Ojciec Mateusz (162) - serial
 12.10 Agrobiznes
 12.35 Program rolny
 12.50 Skrzydła i sieci. Niezwykły 

taniec w powietrzu
 14.00 Wichrowe wzgórze (79) - serial
 14.55 Jaka to melodia? - teleturniej
 15.35 Gra słów. Krzyżówka 
 16.05 Dziedzictwo (446) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.20 Jaka to melodia? - teleturniej
 17.55 Klan (4438) - telenowela
 18.25 Reporterzy - magazyn
 18.45 Akacjowa 38 (528) - serial
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 19.55 Pytanie dnia
 20.10 Sport, Pogoda 
 20.30 Królowie (1) - serial 
 21.05 Ojciec Mateusz (401) - serial
 22.05 Sprawa dla reportera
 23.05 Bolero, hit wszech czasów 
 0.10 Chłopak na Gwiazdkę - film 

fabularny, Kanada, reż. Gra-
eme Campbell, wyk. Jeananne 
Goossen, Zach Smadu

 1.55 Dzień dobry, kocham cię 
- komedia romantyczna, reż. 
Ryszard Zatorski, wyk. Barbara 
Kurdej - Szatan, Aleksy Komo-
rowski, Paweł Domagała, Olga 
Bołądź, Weronika Książkiewicz

 3.30 Gujana. Ostatni raj - film 
dokumentalny

 4.55 Zakończenie dnia

 5.30 M jak miłość (1730) - serial
 6.20 Operacja zdrowie - Kolono-

skopia
 6.55 Barwy szczęścia (3098) - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.15 Zaświeciła jasna gwiazda 
 11.55 Lena na Kaukazie - Gruzja 

- Tbilisi. Kuchnia i bazary 
 12.30 Koło fortuny - teleturniej
 13.15 Miłość i nadzieja (101) - serial
 14.05 Va Banque (779) - teleturniej
 14.35 Na sygnale (648) - Pechu nie 

krocz za mną - serial
 15.05 La Promesa - pałac tajemnic 

(51) - serial
 16.00 Koło fortuny - teleturniej
 16.35 Familiada (2974) - teleturniej 
 17.20 Miłość i nadzieja (102) - serial
 18.15 Va Banque (780) - teleturniej
 18.50 Jeden z dziesięciu - teleturniej
 19.25 Barwy szczęścia (3098) - serial
 20.05 Barwy szczęścia (3099) - serial
 20.50 Sylwester z Dwójką 
 21.50 Kruk s.I - Szepty słychać po 

zmroku (3) - serial
 22.50 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
 23.05 Fatalna układanka - film 

fabularny, USA, reż. Deon Tay-
lor, wyk. Damaris Lewis, Hilary 
Swank, Mike Colter, Michael 
Ealy

 1.00 Miłość i medycyna (25 - 26) 
- serial

 2.40 Zapisane w gwiazdach - film 
fabularny, USA, reż. Paul Ziller, 
wyk. Kathie Lee Gifford, Ben-
jamin Hollingsworth, Cindy 
Busby

 4.10 Zakończenie dnia

HITHIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.30 Malanowski i Partnerzy
 9.30 Sekrety rodziny
 10.30 Dlaczego ja?
 11.30 Gliniarze
 14.35 Dlaczego ja?
 15.50 Wydarzenia, Pogoda
 16.20 Interwencja
 16.30 Na ratunek 112
 17.00 Gliniarze
 18.00 Pierwsza miłość
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.20 Gość Wydarzeń
 19.40 Uroczysko

 20.10 Narzeczony mimo woli 
- komedia romantyczna, USA, 
2009, reż. Anne Fletcher, wyk. 
Sandra Bullock, Ryan Reynolds, 
Mary Steenburgen, Craig T. 
Nelson, Betty White

 22.30 12 mężczyzn z kalendarza 
- komedia romantyczna, USA, 
2009, reż. Arlene Sanford, 
wyk. Kristin Chenoweth, Josh 
Hopkins, Anna Chlumsky, Erin 
Dilly, Stephen Huszar

 0.20 Lucy wśród gwiazd - dra-
mat, USA, 2019, reż. Noah 
Hawley, wyk. Natalie Portman, 
Jon Hamm, Zazie Beetz, Dan 
Stevens, Pearl Amanda Dickson

 3.05 Nasz nowy dom

 5.35 Uwaga!
 5.55 Ukryta prawda 
 6.50 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 13.20 Ukryta prawda 
 16.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 17.40 Detektywi 
 18.35 Kroniki Pucharu Świata w 

skokach narciarskich 
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 
 19.40 Uwaga!
 20.00 Na Wspólnej - serial
 20.35 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 

 21.40 Raj dla par - komedia, USA 
2009, reż. Peter Billingsley, wyk. 
Vince Vaughn, Jason Bateman, 
Faizon Love, Jon Favreau, Malin 
Akerman, Kristen Bell, Kristin 
Davis, Jean Reno

 23.55 Rodzina od zaraz - film 
familijny, USA 2018, reż. Sean 
Anders, wyk. Mark Wahlberg, 
Rose Byrne, Isabela Merced, 
Gustavo Escobar, Octavia 
Spencer, Margo Martindale

 2.20 Nie idziemy na Sylwestra 
 4.05 Uwaga!
 4.25 Szpital - program obyczajowy

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.05 Wydarzenia 6.45 SuperLudzie 
Extra 7.00 Na ratunek  112 8.00 48H. 
Zaginieni 10.00 Wydarzenia  24 10.30 
Małe Wielkie Marzenia 11.30 Świat 
według Kiepskich 14.05 Ninja Warrior 
Polska 16.00 TOP CHEF 17.30 Świat 
według Kiepskich 20.00 Bitwa o pale-
ty 21.00 Jack Ryan: Teoria chaosu - film 
sensacyjny, USA, 2014, reż. Kenneth 
Branagh, wyk. Chris Pine, Keira Kni-
ghtley, Kevin Costner, Kenneth Brana-
gh, Lenn Kudrjawizki 23.10 Despera-
do - film sensacyjny, USA, 1995, reż. 
Robert Rodriguez 1.30 Bitwa o  pale-
ty 2.30 Świat według Kiepskich 4.00 
Nasz nowy dom 5.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

9.00 Jednostka Specjalna “Dunaj” 
- serial 11.00 Komisarz Rex - serial 
12.00 Katastrofy w  przestworzach 
16.00 Kojak - serial 18.05 Komisarz 
Rex - serial 20.00 Pasażer - film sen-
sacyjny 21.50 Wampir w  Brooklynie 
- horror komediowy 23.55 Jestem 
mordercą - thriller psychologiczny

9.00 Dlaczego ja? 11.00 Trudne spra-
wy 14.00 Policjantki i Policjanci 15.00 
Na ratunek 112 16.00 Policjantki i Po-
licjanci 18.00 Łowcy Skarbów 19.00 
Policjantki i Policjanci 20.00 Malanow-
ski. Nowe rozdanie 20.30 Sprawiedli-
wi - Wydział Kryminalny 22.35 Mecz 
ostatniej szansy - komediodramat

8.00 Policjantki i Policjanci 9.00 Kobra - 
oddział specjalny 12.00 48h. Zaginieni 
14.00 Septagon 15.00 Policjantki i Po-
licjanci 16.00 Kobra - oddział specjalny 
17.00 Magnum: Detektyw z Hawajów 
18.00 Strażnik Teksasu 20.00 Agenci 
NCIS: Los Angeles 22.55 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 1.05 Więzienie

TVN 7
 5.35 Szkoła - program obyczajowy 
 7.35 Szpital - program obyczajowy 
 8.35 Ukryta prawda 
 11.35 W - 11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny 
 12.55 Detektywi 
 13.55 Opowieści małżeńskie 
 14.55 Sędzia Anna Maria Weso-

łowska
 16.55 Zagadki losu 
 17.55 Szpital - program obyczajowy 
 18.55 Ukryta prawda 
 20.00 Gruby i chudszy - komedia, 

USA 1996, reż. Tom Shadyac, 
wyk. Eddie Murphy, Jada Pin-
kett Smith, James Coburn, 
Larry Miller, Dave Chappelle, 
John Ales

 22.00 Firewall - film sensacyjny, USA, 
Australia 2006, reż. Richard 
Loncraine, wyk. Harrison Ford, 
Paul Bettany, Virginia Madsen-
Jimmy Bennett, Robert Patrick, 
Robert Forster, Alan Arkin

 0.15 The Traitors. USA 
 1.20 Żyjąc z potworem 
 2.20 Śmierć na pustkowiu 
 3.20 Fachowcy 
 4.05 Druga strona medalu 

CZW

HIT

TV PULS
 6.00 Nash Bridges - serial
 8.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 10.00 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 10.55 Nie igraj z aniołem - serial
 12.55 Unforgettable: Zapisane 

w pamięci - serial
 13.50 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 14.50 Lombard: Życie pod zastaw
 15.50 Ranczo - serial
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Wasabi: Hubert zawodowiec 
  - film sensacyjny, Francja, 

Japonia 2001, reż. Gérard 
Krawczyk, wyk. Jean Reno, 
Ryoko Hirosue, Michel Muller

 22.00 Asy bez kasy - komedia, USA 
2016, reż. Jared Hess, wyk. Kri-
sten Wiig, Owen Wilson, Zach 
Galifianakis

 0.00 Lew: Tajny agent - komedia, 
Francja, Belgia 2020, reż. Ludo-
vic Colbeau - Justin, wyk. Anne 
Serra, Dany Boon, Philippe 
Katerine, Samuel Jouy

 2.00 Dzielnica strachu - serial
 3.00 Menu na miarę

HIT

TRWAM
12.20 Wykłady z  konferencji “Remini-
scencje śmierci ks.  Jerzego Popiełuszki” 
12.40 Fatima - znak nadziei 13.20 Prze-
gląd katolickiego tygodnika “Niedziela” 
13.30 Msza święta 14.20 Kolędy i  pa-
storałki 14.35 Kolor Boga 15.00 Zadzi-
wiający świat chrząszczy 15.50 Ma się 
rozumieć 16.00 Informacje dnia 16.10 
Z wędką nad wodę 16.35 Sól ziemi 17.00 
Msza św.19.25 Akademia pro - life 19.30 
Przyjaciele i bohaterowie 20.00 Informa-
cje dnia 20.20 Różaniec 20.50 Głos Polski 
21.00 Apel Jasnogórski 21.20 Informacje 
dnia 21.40 Polski Punkt Widzenia 22.00 
Głos serca 22.45 Kolędy i  pastorałki 
23.00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny 

TTV
5.10 Kartoteka 6.10 Express 6.30 Kar-
toteka 7.30 Ukryta prawda 8.25 Szpital 
- program obyczajowy 10.20 Detekty-
wi 11.15 Zakup w ciemno 12.15 Życie na 
kredycie 12.45 Damy i wieśniaczki. Litwa 
13.45 Damy i wieśniaczki. PL 14.45 Gog-
glebox. Przed telewizorem 15.45 Express 
16.00 Zapukaj do moich drzwi - tele-
nowela 17.00 Ciężarówką przez Stany 
17.45 Express 18.00 Sport 18.05 Życie na 
kredycie 18.40 Zakup w ciemno 19.45 
Express 20.05 Zakup w ciemno 21.10 
Usterka 21.45 Express 22.00 Życie na 
kredycie 22.30 Życie na kredycie 23.05 
Żony Podlasia 0.05 Zakup w ciemno 1.05 
Lotnisko 2.05 Kanapowczynie 

TVP SPORT
6.00 Piłka nożna - Liga Narodów 2024 
- Podsumowanie występu Polaków 
7.45 Piłka nożna - Puchar Polski - Pod-
sumowanie 8.50 Piłka nożna: Lech Po-
znań - Legia Warszawa 10.50 Biathlon 
- PŚ, Hochfilzen 12.15 Biathlon - PŚ, 
Le Grand Bornand 13.15 Tenis ziem-
ny - Billie Jean King Cup: Czechy - Pol-
ska 15.30 Jeździectwo - Cavaliada Po-
znań - Skoki - Konkurs Grand Prix 17.10 
Strongman - Liga Mistrzów 18.15 Piłka 
nożna. Liga Mistrzów - Skróty meczów 
3.i 4. kolejki 22.00 Sportowy Wieczór 
22.40 Boks - Gala KnockOut Boxing 
Night 27, Rzeszów: M. Cieślak - D. Bre-
geon i Ł. Różański - A. Babic

PIĄTEK, 3.01CZWARTEK, 2.01

eprasa.pl 211d26474d
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TVP 1 TVP 2
 7.00 Transmisja Mszy Świętej 
 8.00 Tydzień 
 8.35 Stawka większa niż życie (1) 

- Wiem, kim jesteś - serial
 9.40 Stawka większa niż życie 

(2) - Hotel Excelsior - serial
 10.55 Komisarz Alex (31) - serial
 11.55 Między ziemią a niebem
 12.00 Anioł Pański
 12.15 Między ziemią a niebem 
 12.45 Pielgrzymi Nadziei 
 13.05 Zaloty wśród zwierząt (3) 
 14.20 Nie ma róży bez ognia 

- komedia, reż. Stanisław Bareja
 16.05 Dziedzictwo (449) - serial
 17.00 Teleexpress
 17.20 Pogoda 
 17.35 Dewajtis (1) - serial 
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.20 Żona dla Polaka (1) 
 21.20 W blasku nocy - film oby-

czajowy, USA, reż. Scott Speer, 
wyk. Bella Thorne, Patrick 
Schwarzenegger, Rob Riggle

 23.00 RoboCop - film science fic-
tion, USA, reż. Jose Padilha, 
wyk. Joel Kinnaman, Gary Old-
man, Michael Keaton, Abbie 
Cornish

 1.05 Dżentelmeni - film fabularny, 
USA, reż. Guy Ritchie, wyk. 
Matthew McConaughey, Hugh 
Grant, Colin Farrell, Char-
lie Hunnam, Henry Golding, 
Michelle Dockery

 3.05 Wesele - film obyczajowy, 
reż. Wojciech Smarzowski, 
wyk. Marian Dziędziel, Tamara 
Arciuch, Bartłomiej Topa

 5.30 Barwy szczęścia (3099 - 3100) 
- serial

 6.35 Święta z M jak miłość - serial
 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.05 Jak to się mówi, czyli Kasia 

u Bralczyka - magazyn 
 11.40 The Voice Senior s. VI 

- Przesłuchania w ciemno 
 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Szansa na sukces. Opole 2024 

- Maciej Maleńczuk 
 16.15 Tak to leciało! - teleturniej 
 17.15 Sylwester z Dwójką
 18.10 Hrabia Monte Christo (1) - serial 
 19.20 Rodzinka.pl s.V (126)- serial
 20.00 Goldeneye - film sensacyjny, 

USA, Wielka Brytania, reż. 
Martin Campbell, wyk. Sean 
Bean, Izabella Scorupco, Pierce 
Brosnan, Famke Jannsen

 22.20 Wszyscy wiedzą - film fabu-
larny, Hiszpania, Francja, Wło-
chy, reż. Asghar Farhadi, wyk. 
Eduard Fernandez, Penelope 
Cruz, Javier Bardem, Ricardo 
Darin

 0.40 Prokurator (3) - serial
 1.40 Trzy królowe - komedia, 

USA, reż. Michael Lembeck, 
wyk. Jane Curtin, Ann Margret, 
Loretta Devine, Ellen Burstyn

 3.35 Panna Nikt - dramat, reż. 
Andrzej Wajda, wyk. Anna 
Wielgucka, Anna - Maria 
Mucha, Anna Powierza, Sta-
nisława Celińska, Małgorzata 
Potocka, Leszek Teleszyński, 
Małgorzata Pieczyńska, Anna 
Romantowska, Adam Siemion

 5.20 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 halo tu polsat
 11.00 Madagaskar 2 - film anim.
 12.55 Więzień labiryntu - thriller 

sci - fi, USA, Kanada
 15.20 Dlaczego nie! - komedia 

romantyczna, Polska, 2007
 17.30 Awantura o kasę
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Państwo w Państwie

 20.00 Pearl Harbor - dramat 
wojenny, USA, 2001, reż. 
Michael Bay, wyk. Ben Affleck, 
Kate Beckinsale, Josh Hartnett, 
Alec Baldwin 

 23.55 Nocna randka - komedia 
kryminalna, USA, 2010, reż. 
Shawn Levy, wyk. Steve Carell, 
Tina Fey, Mark Wahlberg, Taraji 
P. Henson, Jimmi Simpson, 
Common, William Fichtner, 
Leighton Meester, Kristen 
Wiig, Mila Kunis, Mark Ruffalo, 
James Franco

 1.50 Ultraviolet - film sci - fi, USA, 
2006, reż. Kurt Wimmer, wyk. 
Milla Jovovich, William Ficht-
ner, Cameron Bright, Nick 
Chinlund, Ida Martin, Ricardo 
Mamood - Vega 

 3.35 Świat według Kiepskich
 4.40 Disco gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Bitwa o gości 
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Magda gotuje internet 
 11.55 Interkosmos - komedia, USA 
 14.20 Wredne dziewczyny - kome-

dia, USA, Kanada 
 16.25 Nie kłam, kochanie - komedia 
  omantyczna, Polska
 18.35 Kroniki Pucharu Świata 

w skokach narciarskich 
 18.40 Sport, Pogoda , Fakty 
 19.35 Festiwal Piosenki Filmowej 

Bydgoszcz 
  - Piosenki filmem pisane 

 20.50 Król Artur: Legenda miecza 
  - film przygodowy, USA, 

Wielka Brytania 2017, reż. Guy 
Ritchie, wyk. Charlie Hunnam, 
Astrid Berges - Frisbey, Jude 
Law, Djimon Hounsou, Eric 
Bana, Aidan Gillen

 23.20 W morzu ognia - film sensa-
cyjny, USA 1997

 1.30 Kuchenne rewolucje - pro-
gram kulinarno - rozrywkowy

 2.30 Rzeczy, których nie nauczył 
mnie ojciec

 3.00 Szpital - program obyczajowy
 4.00 Uwaga!

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Był so-
bie człowiek 7.40 Był sobie człowiek 
9.55 Flesz Integracja 10.05 Jesteśmy-
DlaDzieci 10.35 Pan Peabody i  Sher-
man - film anim. 12.35 Niesamowity 
Spider - Man 2 - film sci - fi 15.25 Świat 
według Kiepskich 16.00 Bitwa o  pa-
lety 19.05 Zwierzak - komedia 20.50 
Turysta - thriller, USA, 2010, reż. Flo-
rian Henckel von Donnersmarck, wyk. 
Johnny Depp, Angelina Jolie, Paul Bet-
tany, Timothy Dalton, Steven Berkoff, 
Rufus Sewell 23.00 2012 - film kata-
stroficzny 2.20 Backdoor - wyjście 
awaryjne 2.50 Świat według Kiepskich 
4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.00 Robin z  Sherwood - serial 7.00 
Komisarz Rex - serial 10.00 Hudson 
i  Rex - serial 13.00 E.T. - film familij-
ny 15.40 Mistrz kierownicy - komedia 
sensacyjna 17.55 Burza - film sensacyj-
ny 20.00 Uznany za niewinnego - dra-
mat kryminalny 22.40 Draka w Bronk-
sie - film kryminalny

6.00 Łowcy Skarbów 7.00 Cztery lo-
ty - film dok. 2021 8.55 Galileo 10.55 
13 posterunek 2 11.40 Naga broń - ko-
media 13.30 Nieustraszeni bracia 
Grimm - film fantasy 15.55 Twoja Twarz 
Brzmi Znajomo 18.00 Galileo 20.00 
Sprawiedliwi -  Wydział Kryminalny 
22.00 Blade Runner 2049 - film sci - fi

6.00 Legenda o Smoku Gnatochrupie 
- film anim. 6.20 Benny Hill 8.05 Co-
lumbo 12.05 Shaolin gola - komedia 
sensacyjna 14.00 Policjantki i Policjanci 
20.00 CSI: Kryminalne zagadki Nowe-
go Jorku 21.55 Kości 23.55 Odkupienie 
- thriller, USA, 2022, reż. Randall Em-
mett 2.00 Włatcy móch 

TVN 7
 5.15 Szkoła - program obyczajowy 
 6.10 Wiza na miłość pierwsze 

spotkanie 
 7.05 New Looney Tunes II - anim.
 7.50 Chłopiec i wilk - film familijny
 9.30 Anatomia piękna
 10.30 Ukryta prawda
 13.30 Detektywi 
 14.30 Wzgórza marzeń - musical, 

USA 2021, reż. Jon M. Chu
 17.30 Star Trek - film sci - fi, USA, 

Niemcy 2009, reż. J.J. Abrams
 20.00 Ruchomy chaos - film przy-

godowy, USA, Kanada 2021, 
reż. Doug Liman, wyk. Tom 
Holland, Daisy Ridley, Demián 
Bichir, David Oyelowo, Mads 
Mikkelsen

 22.20 Zimne światło dnia - film 
sensacyjny, USA 2012

 0.10 303. Bitwa o Anglię - film 
wojenny, Polska, Wielka Bryta-
nia 2018, reż. David Blair, wyk. 
Iwan Rheon, Milo Gibson, Ste-
fanie Martini, Marcin Dorociń-
ski, Nicholas Farrell

 2.20 Żyjąc z potworem 
 3.20 Śmierć na pustkowiu 
 4.20 Fachowcy 

NIE

HIT

TV PULS
 5.35 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 6.35 Taki jest świat
 7.25 Ranczo - serial
 11.40 Goście, goście 3: Rewolucja 

- komedia, Francja, Belgia
 13.55 Złote dziecko - komedia, USA 

1986, reż. Michael Ritchie
 17.55 Dziewczyna z Jersey 

- komedia, USA 2004
 20.00 355 - film sensacyjny, USA, 

Chiny 2022, reż. Simon Kin-
berg, wyk. Jessica Chastain, 
Diane Kruger, Fan Bingbing, 
Lupita Nyong’o, Penélope Cruz

 22.20 Bodyguard zawodowiec 
- komedia sensacyjna, USA 
2017, reż. Patrick Hughes, wyk. 
Elodie Yung, Gary Oldman, 
Ryan Reynolds, Salma Hayek, 
Samuel L. Jackson

 0.50 Gorączka - film sensacyjny, 
USA 1995, reż. Michael Mann, 
wyk. Al Pacino, Ashley Judd, 
Danny Trejo, Jon Voight, Nata-
lie Portman, Robert De Niro, 
Val Kilmer

 4.20 Taki jest świat
 5.00 Dzielnica strachu - serial

HIT

TRWAM
16.10 Koncert życzeń 16.45 Matecz-
niki Polskości 17.00 Natura et  Homo 
17.30 Sól ziemi 17.55 Poczet Wielkich 
Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 In-
formacje dnia 18.15 Rozmowy niedo-
kończone 19.25 Święty na każdy dzień 
19.30 Moja katolicka rodzina 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasno-
górski 21.20 Informacje dnia 21.40 Re-
trospekcja 21.45 Stan Bezpieczeństwa 
Państwa 21.55 Święty na każdy dzień 
22.00 Mocni Jego mocą 22.30 Kolędy 
i pastorałki 22.45 Jak wygrać małżeń-
stwo? 23.00 Jak my to widzimy 23.30 
Tam, gdzie Bóg płacze

TTV
5.10 Gogglebox. Przed telewizorem 5.55 
Usterka 6.30 Express 6.50 DeFacto 7.50 
Lotnisko 8.45 Życie na kredycie 9.45 
Express 10.05 Ciężarówką przez Sta-
ny 10.45 Gogglebox. Przed telewizorem 
11.45 Żony Podlasia 12.45 Zakup w ciem-
no 13.45 Damy i wieśniaczki. PL 14.45 
Gogglebox. Przed telewizorem 15.45 
Express 16.05 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 17.05 Życie na kredycie 17.45 
Express 18.00 Sport 18.05 Życie na kre-
dycie 18.45 Damy i wieśniaczki. PL 19.45 
Express 20.00 Zakup w ciemno 21.00 
Gogglebox. Przed telewizorem 22.00 Żo-
ny Podlasia 23.00 Damy i wieśniaczki. PL 
0.00 Gogglebox. Przed telewizorem 

TVP SPORT
6.30 Strongman - Liga Mistrzów 7.30 
Barbara Grocholska 7.55 Piłka nozna 
- Puchar Hiszpanii: Tenerife - Osasu-
na 10.05 Piłka nozna - Puchar Hiszpa-
nii: UD Barbastro - Barcelona 12.15 Pił-
ka nozna - Puchar Hiszpanii: Marbella 
FC - Atletico Madryt 14.25 Sportowy 
top tygodnia 15.25 Piłka nozna - Pu-
char Hiszpanii: Racing Santander - Cel-
ta Vigo 17.40 Adam Małysz w Turnieju 
4 Skoczni 2000 19.50 Piłka nozna - Pu-
char Hiszpanii: UD Barbastro - Barce-
lona 21.50 Sportowy Wieczór 22.30 
Sportowy top tygodnia 23.30 Piłka no-
zna - Puchar Hiszpanii: Racing Santan-
der - Celta Vigo 1.40 Legendy KSW

TVP 1 TVP 2
7.00 Transmisja Mszy Świętej
 7.40 Rok w ogrodzie
 8.20 Pełnosprawni - magazyn dla 

niepełnosprawnych
 9.25 Ranczo s.I (8) - serial
 10.25 Komisarz Alex (30) - serial
 11.20 Ojciec Mateusz (164) - serial
 12.15 Cartouche - zbójca - film 

fabularny, Francja, Włochy
 14.25 Okrasa łamie przepisy 
 14.50 Dobre Strony - felieton
 15.10 U Pana Boga w ogródku (4) 

- serial
 16.05 Dziedzictwo (448) - serial
 17.00 Teleexpress, Pogoda 
 17.30 Sisi, cz. 4 - film kostiumowy
 18.25 Przed ekranem
 18.40 Jaka to melodia?
 19.30 Program informacyjny 19.30 
 20.05 Sport, Pogoda 
 20.20 Hit na sobotę - RoboCop 

- film science fiction, USA, reż. 
Jose Padilha, wyk. Joel Kinna-
man, Gary Oldman, Michael 
Keaton, Abbie Cornish

 22.30 Zatoka szpiegów (1) - serial
 23.25 Dżentelmeni - film fabularny,
   USA, reż. Guy Ritchie, wyk. 

Matthew McConaughey, Hugh 
Grant, Colin Farrell, Charlie 

  Hunnam, Henry Golding, 
Michelle Dockery

 1.30 Miłość jest blisko - komedia 
romantyczna, reż. Radosław 
Dunaszewski, wyk. Wojciech 
Solarz, Weronika Książkiewicz, 
Olga Bołądź, Grzegorz Małecki, 
Jan Polovnikov, Weronika 
Wachowska, Janusz Chabior

 3.20 Jaka to melodia?
 4.10 Zakończenie dnia

 4.55 Barwy szczęścia (3096 - 3098) 
- serial

 6.35 M jak miłość - Wigilia 
u Mostowiaków - serial

 7.30 Pytanie na śniadanie 
 11.35 To jest grane 
 12.10 Sylwester z Dwójką
 13.05 Czterdziestolatek (1) 

- Toast, czyli bliżej niż dalej 
- serial

 14.00 Familiada - teleturniej 
 14.35 Koło fortuny - teleturniej
 15.15 Sylwester z Dwójką
 16.20 Na dobre i na złe (938) 

- Każdy powinien mieć swój 
dom - serial

 17.30 Stój, bo mamuśka strzela 
- komedia, USA, reż. Roger 
Spottiswoode, wyk. Sylvester 
Stallone, Estelle Getty, JoBeth 
Williams

 19.05 Słowo na niedzielę 
  - Na początku i na końcu
 19.20 Rodzinka.pl s.V (125) - serial
 20.00 The Voice Senior s. VI 

- Przesłuchania w ciemno 
 22.30 Trzy królowe - komedia, 

USA, reż. Michael Lembeck, 
wyk. Jane Curtin, Ann Margret, 
Loretta Devine, Ellen Burstyn

 0.20 Kruk s.I - Szepty słychać po 
zmroku (3) - serial

 1.30 Dziewczyna warta grzechu 
- komedia, USA, reż. Peter Bog-
danovich, wyk. Imogen Poots, 
Jennifer Aniston, Owen Wilson

 3.15 Fatalna układanka - film fabu-
larny, USA, reż. Deon Taylor, wyk. 
Damaris Lewis, Hilary Swank, 
Mike Colter, Michael Ealy

 5.00 Zakończenie dnia

HIT

HIT

TVNPOLSAT
 6.00 Nowy dzień z Polsat News
 8.00 halo tu polsat
 11.30 Gliniarze
 14.30 Gliniarze
 16.30 Nasz nowy dom
 17.30 Awantura o kasę
 18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
 19.30 Prezydenci i Premierzy
 20.00 Gala Mistrzów Sportu 90. 

Plebiscyt “Przeglądu Spor-
towego” 2024

 23.20 Pitbull. Niebezpieczne 
kobiety - film sensacyjny, 
Polska, 2016, reż. Patryk Vega, 
wyk. Alicja Bachleda - Curuś, 
Magdalena Cielecka, Anna 
Dereszowska, Sebastian Fabi-
jański, Andrzej Grabowski, 
Joanna Kulig, Maja Ostaszew-
ska, Piotr Stramowski, Artur 
Żmijewski 

 2.20 American Pie: Zjazd absol-
wentów - komedia, USA, 
2011, reż. Hayden Schlossberg, 
Jon Hurwitz, wyk. Jason Biggs, 
Alyson Hannigan, Seann Wil-
liam Scott, Chris Klein, Thomas 
Ian Nicholas, Tara Reid, Mena 
Suvari, Jennifer Coolidge, 
Eddie Kaye Thomas, John Cho, 
Eugene Levy 

 4.40 Disco gramy

 5.35 Uwaga!
 5.50 Ukryta prawda
 6.45 Kuchenne rewolucje - pro-

gram kulinarno - rozrywkowy 
 7.45 Dzień Dobry TVN
 11.20 Na Wspólnej Omnibus - serial
 12.20 Program obyczajowy
 13.00 Turniej Czterech Skoczni: 

- Innsbruck
 16.10 Rodzina od zaraz - film fami-

lijny, USA 2018
 18.40 Sport, Pogoda, Fakty 

 19.30 Miss agent - komedia, USA 
2000, reż. Donald Petrie, wyk. 
Sandra Bullock, Michael Caine, 
Benjamin Bratt, Candice Ber-
gen, Ernie Hudson, William 
Shatner

 21.50 After - film obyczajowy, USA 
2019, reż. Jenny Gage, wyk. 
Josephine Langford, Hero 
Fiennes - Tiffin, Khadijha Red 
Thunder, Dylan Arnold, Peter 
Gallagher, Jennifer Beals

 0.00 Saga “Zmierzch”: Przed 
świtem. Część II - horror, 
USA 2012, reż. Bill Condon

 2.20 MasterChef 
 3.55 Uwaga!
 4.15 Szpital - program obyczajowy
 5.10 Jak to jest zrobione? - serial

HIT

HIT

SUPER POLSAT
6.45 SuperLudzie Extra 7.05 Był sobie 
człowiek 9.50 Smerfy  2 - film familij-
ny 12.00 Świat według Kiepskich 15.00 
Złomiarze 17.00 Bitwa o  palety 19.05 
Godzilla - thriller sci - fi, USA, 1998, reż. 
Roland Emmerich, wyk. Matthew Bro-
derick, Jean Reno, Maria Pitillo, Kevin 
Dunn, Hank Azaria, Doug Savant 21.55 
Nic nie widziałem, nic nie słyszałem 
- komedia, USA, 1989, reż. Arthur Hil-
ler, wyk. Richard Pryor, Gene Wilder, Jo-
an Severance, Kevin Spacey, Alan North, 
Anthony Zerbe 0.00 Jack Ryan: Teoria 
chaosu - film sensacyjny 2.10 Backdoor 
- wyjście awaryjne 2.40 Świat według 
Kiepskich 4.00 Nasz nowy dom

TV6STOPKLATKA TV 4

6.05 Robin z  Sherwood - serial 7.00 
Komisarz Rex - serial 10.00 Hudson 
i  Rex - serial 12.00 Robin z  Sherwood 
- serial14.10 Ogniem i  mieczem - film 
historyczny 17.55 Ucieczka z  Preto-
rii - film biograficzny 20.00 Igrzyska 
śmierci: Kosogłos. Część 2 - film sci - fi 
22.50 Straszny film 2 - komedia

6.00 Łowcy Skarbów 9.00 Galileo 
11.05 JesteśmyDlaDzieci 11.30 Ewa 
gotuje 12.00 Dancing with the  Stars. 
Taniec z  Gwiazdami 14.00 Gwiazdy 
Kabaretu 15.00 Policjantki i  Policjanci 
20.00 Sprawiedliwi -  Wydział Krymi-
nalny 22.00 Prawo do zemsty - film 
sensacyjny 1.00 STOP Drogówka 

6.00 Benny Hill 7.15 Jeźdźcy smoków 
na końcu świat 9.10 Jak poślubić mi-
lionera - komedia romantyczna 11.20 
Wyszczekani - komedia 13.05 Ma-
gnum: Detektyw z Hawajów 16.00 Co-
lumbo 20.00 Kryminalne zagadki Mia-
mi 21.55 Kości 23.55 Rings - horror, 
USA, 2017, reż. F. Javier Gutiérrez

TVN 7
 5.40 Szkoła - program obyczajowy 
 6.40 Wiza na miłość: pierwsze 

spotkanie 
 7.40 New Looney Tunes II - anim.
 8.35 Domek na Święta - komedia
 10.25 Sprytne pomysły Jagny 

- program lifestylowy
 11.00 Ukryta prawda
 14.00 Szpital - program obyczajowy
 15.00 Anatomia piękna 
 16.00 8 - bitowe święta - film 

familijny, USA 2021
 18.00 Gruby i chudszy - komedia, 

USA 1996, reż. Tom Shadyac
 20.00 Star Trek - film sci - fi, USA, 

Niemcy 2009, reż. J.J. Abrams, 
wyk. Chris Pine, Zachary 
Quinto, Leonard Nimoy, Eric 
Bana, Bruce Greenwood, Karl 
Urban, Zoe Saldana

 22.40 Posejdon - film katastroficzny, 
USA 2006, reż. Wolfgang 
Petersen, wyk. Josh Lucas, 
Kurt Russell, Jacinda Barrett, 
Richard Dreyfuss

 0.40 Operacja “Deszcz - film 
sci - fi, Australia 2020

 3.15 Śmierć na pustkowiu 
 4.15 Druga strona medalu 

S

HIT

TV PULS
 6.00 Kobra - oddział specjalny 

- serial
 9.05 Taki jest świat
 10.00 Lombard: Życie pod zastaw
 12.00 Lombard: Życie pod zastaw
 14.00 Lombard: Życie pod zastaw
 16.00 Lombard: Życie pod zastaw
 18.00 Lombard: Życie pod zastaw
 20.00 Cena powrotu - film sensa-

cyjny, USA 2009, reż. Keoni 
Waxman, wyk. Arron Shiver, 
Liezl Carstens, Luce Rains, Ste-
ven Seagal

 22.00 Furioza - dramat kryminalny, 
Polska 2021, reż. Cyprian T. 
Olencki, wyk. Łukasz Simlat, 
Mateusz Banasiuk, Mateusz 
Damięcki, Weronika Książkie-
wicz

 0.55 Dead Trigger: Oddział 
śmierci - horror sci - fi, USA 
2017, reż. Mike Cuff, wyk. 
Autumn Reeser, Brooke John-
ston, Chris Galya, Dolph Lund-
gren, Romeo Miller

 3.00 Taki jest świat
 4.00 Menu na miarę
 4.35 Menu na miarę
 5.00 Dyżur

HIT

TRWAM
14.45 Jak wygrać małżeństwo? 15.00 
Siostry na posterunku 15.30 Wierzę 
w  Boga 16.00 Informacje dnia 16.10 
Historia  PL 17.00 Akita 101  Łez 17.30 
Przełamując bariery 17.55 Poczet Wiel-
kich Polaków 18.00 Anioł Pański 18.05 
Informacje dnia 18.15 W naszej Rodzi-
nie 19.25 Święty na każdy dzień 19.30 
Manna z Nieba 19.45 Modlitwa z tele-
fonicznym udziałem dzieci 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Różaniec 20.50 
Myśląc Ojczyzna 21.00 Apel Jasnogór-
ski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski 
Punkt Widzenia 22.00 Warto być oj-
cem 22.15 Granica 23.00 Odpowie-
dzialni za Kościół 23.30 Trufle w Polsce

TTV
5.05 Ciężarowką przez Australię 6.05 
Usterka 6.35 Express 7.55 Żony Pod-
lasia 8.50 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 9.45 Express 10.05 Ciężarówką 
przez Stany 11.05 Nic do ukrycia 12.05 
Dobra robota 12.40 Zakup w ciem-
no 14.40 Gogglebox. Przed telewizo-
rem 15.45 Express 16.00 Gogglebox. 
Przed telewizorem 17.00 Ciężarówką 
przez Stany 17.45 Express 18.00 Sport 
18.05 Damy i wieśniaczki. PL 19.05 Do-
bra robota 19.45 Express 20.00 Zakup 
w ciemno 21.00 Gogglebox. Przed tele-
wizorem 22.00 Damy i wieśniaczki. PL 
23.00 Gogglebox. Przed telewizorem 
1.00 Diabelnie boskie - serial

TVP SPORT
6.35 Strongman - Liga Mistrzów 7.35 
Skoki Narciarskie - Archiwum 8.40 
Skoki Narciarskie - PŚ, Wisła - Podsu-
mowanie 10.45 Piłka nozna - Puchar 
Hiszpanii: Granada - Getafe 12.50 Pił-
ka nozna - Liga Narodów 2024 - Pod-
sumowanie występu Polaków w fazie 
grupowej 14.25 Oko w  oko. Kacper 
Urbański 14.55 American Son 16.25 
Piłka nozna - Puchar Hiszpanii: Teneri-
fe - Osasuna 18.30 Piłka nozna - Pu-
char Hiszpanii: UD Barbastro - Barce-
lona: Marbella FC - Atletico Madryt 
23.30 Sportowy Wieczór 23.55 Legen-
dy KSW 2.05 Boks - Gala we Lwowie

NIEDZIELA, 5.01SOBOTA, 4.01

eprasa.pl 211d26474d
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Super rozrywka

  GM. REJOWIEC FABRYCZNY 
Młodzi artyści, uczestnicy 
gminnego konkursu zimowe-
go, udowodnili, że tradycyjne 
listy do św. Mikołaja nie muszą 
być standardowe i nudne. 
Wręcz przeciwnie. Ich formę 
i treść ograniczyć może tylko 
wyobraźnia.

Rywalizowano w kilku ka-
tegoriach wiekowych. Młodsze 
dzieci w wieku od 6 do 9 lat mo-
gły wziąć udział w konkursie 
plastyczno-literackim, natomiast 
nieco starsze, w wieku od 10 do 
12 lat, w konkursie literackim. 

W młodszej grupie wiekowej, 
w konkursie plastyczno-literac-

kim, pierwszą lokatę zajęły Maja 
Żukowska i Zofia Soczyńska. 
Drugie miejsce w tej samej ka-
tegorii zdobyli: Marcel Jonik, 
Natalia Sawicka, Martyna Sa-
wicka oraz Marcel Mikuła. Na 
trzecim miejscu konkursowego 
podium uplasowali się nato-
miast: Gabriel Dudek, Amelia 
Kapitan i Wiktor Wójtowicz.

Przyznano też wyróżnienia. 
Trafiły one do: Sebastiana Sła-
wińskiego, Filipa Psujka, Julii 
Aprigliano, Michała Makow-
skiego i Leny Król. 

Drobne upominki za udział 
w konkursowych zmaganiach 
otrzymali natomiast: Maja 

Psuja, Lena Waryszak, Barba-
ra Tybur, Hanna Kapeluszna i 
Nataniel Kendzierawski. 

Jakimi wynikami zakończyła 
się rywalizacja w grupie wie-
kowej 10-12 lat? W tej kategorii 
pierwszą nagrodę zdobyli, ex 
aequo, Jakub Tokarski, Paweł 
Mikulski i Gabriel Grądkowski. 

Kilka równorzędnych nagród 
przyznano również w przypad-
ku drugiego miejsca. Otrzymali 
je: Wojciech Pilipczuk, Gabriel 
Holuk i Andżelika Filipczuk. 

Podobnym rozstrzygnięciem 
zakończyła się także rywalizacja 
o miejsce trzecie. Zajęli je: Miko-
łaj Osypowicz, Maja Tokarska i 

Magdalena Lachowska. 
Wyróżnienia w tej kategorii 

trafiły do: Kamila Piętala, Fili-
pa Petrykowskiego, Zuzanny 
Mielnik, Marcela Bogusza i 
Karoliny Psujek. 

Dodatkowe upominki za 
udział w konkursie wręczono 
również: Nadii Osmulskiej, Ni-
koli Jonik, Weronice Dobosz, 
Olimpii Kendzierawskiej, Zu-
zannie Brodziak, Jakubowi 
Kapitanowi, Wiktorii Cichosz, 
Oskarowi Zduńczukowi, Fran-
ciszkowi Żołnaczowi, Zofii Sa-
dowskiej, Grzegorzowi Krupie, 
Katarzynie Filipczuk i Darii 
Rudnik.   RC
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W pracy - dodatkowe zajęcia, ale satysfakcjonujące. 

Nie bój się wyzwań, poradzisz sobie. W domu coraz le-

piej, choć drobne utarczki mogą cię drażnić. We wtorek 

rozsądnie zagospodarujesz budżet i realnie spojrzysz na 

partnera. Dla intelektualistów wymarzonym jest środa. W 

piątek nie bierz się za interesy, nie spiesz się, nie angażuj. 

W sobotę - wzrost sił i wiary w siebie. Niedzielę spędzisz 

wśród twórczych ludzi. 

Warto zadbać o odnowienie starych znajomości, mogą 

się przydać nie tylko teraz. W poniedziałek relacje partner-

skie mogą stać się napięte, jeśli na czas nie odwołasz się do 

rozsądku. We wtorek nie daj się w pracy ponieść nerwom, w 

środę nie trzymaj się kurczowo swoich racji, a wszystko się 

ułoży. W piątek podpisuj umowy, ruszaj z nowymi przedsię-
wzięciami. Miłe rozrywki i powodzenie czekają cię w sobotę. 

W poniedziałek sypną się większe pieniądze, jest też 
szansa na wygraną losową. Partnera zobaczysz w lepszym 

świetle. W środę wykażesz się pomysłowością w pracy. 

Wtorek i czwartek to dni nieco mniejszej energii i gorszego 

samopoczucia - wykorzystaj popołudnia na odpoczynek. 

Od piątku los sprzyja zabawom, inwestycjom, realizacji 

ciekawych inicjatyw. Podejmiesz też mądre decyzje i masz 

gwarancję powodzenia. 

Los wyraźnie ci sprzyja, co powinno być świetnie 

widoczne w poniedziałek i piątek. Dobre notowania w 

pracy, intratna propozycja z daleka - to cię usatysfakcjo-

nuje. Jeśli coś dotąd nie szło, w piątek rusz tę sprawę 

jeszcze raz, powinno się udać. Ożywienie w uczuciach, 

w weekend dopisze ci werwa i urok osobisty. To powinny 

być pamiętne dni, pełne radości i beztroski. Nie bój się 

poznawania nowych ludzi.

Odnowisz swe siły witalne, różne sprawy ruszą z 

kopyta. Choć na niektóre posunięcia jest za późno, z po-

wodzeniem wrócisz do tych spraw pod koniec lutego. 

Przyjaciele okażą ci więcej miłości, niż myślisz. Nie bój 

się teraz rozmowy o uczuciach. Nieporozumienia w pracy 

wyjaśnij, przedstawiając spokojnie swój punkt widzenia. 

Najlepsze dni to piątek i cały weekend. We wtorek wska-

zana większa rozwaga.

Wymarzony tydzień, jeśli lubisz się bawić i szaleć. 
Nawet jeśli nie chcesz - wykorzystaj karnawał. Nie od-

rzucaj zaproszeń na różne imprezy, nie kieruj się służbo-

wymi racjami przy wybieraniu towarzystwa. Na pasmo 

sukcesów w każdym gronie licz zwłaszcza od wtorku do 

czwartku. W pracy będzie ci się wiodło powyżej przecięt-
nej, olśnisz kolegów błyskotliwymi decyzjami. Weekend 

poświęć rodzinie.

W poniedziałek możesz mieć przykry nastrój i skłon-

ność do gniewu - nie daj się im zdominować. Zabierz się 

za pracę, potem za fizycznie prace domowe, a do wieczo-

ra chandra minie. Od wtorku do czwartku dobra passa, 

sprawy ułożą się po twej myśli. Szukaj pomocnych ludzi 

- niektórzy chętnie nie tylko pokibicują. Niedziela okaże 

się bardzo szczęśliwa. Im więcej dasz innym, tym więcej 

dobrej energii wróci do ciebie. 

Masz wątpliwości, ale warto ratować uczucie, które 

pozornie osłabło. W poniedziałek wytrwaj w słusznych 

decyzjach. W pracy mimo nawału obowiązków wtorek i 

środa będą bardzo korzystne. Dowiesz się czegoś, co da 

ci ważny atut do ręki. Ufaj intuicji i forsuj bez obaw swoją 

wolę. W piątek spotkasz kogoś intrygującego i mądrego, 

nawiążesz kontakty z pomysłowymi ludźmi. Weekend 

spędzisz na wesołej zabawie.

Korzystaj z doświadczeń ludzi i nie wahaj się działać 

w grupie. W pracy masz okazję zabłysnąć talentem, ale 

musisz oprzeć się na innych. Wtedy okaże się, że zdo-

bywanie nowych umiejętności nie jest trudne. Od wtorku 

do czwartku możesz liczyć na uśmiech losu, który obja-

wi się w niespodziewanym momencie. W piątek unikaj 

pośpiechu, roztargnienie może cię drogo kosztować. W 

niedzielę - ważne spotkanie.

Można w poniedziałek obawiać się niesnasek w domu i 

gorszej kondycji. Seniorzy rodziny będą oczekiwać wspar-

cia. We wtorek szef spróbuje ci narzucić dodatkową pracę. 
Pomogą ci przetrwać dobrzy przyjaciele. W kontaktach z 

partnerem postaw na to, co was łączy. W środę uważaj na 

zdrowie, grożą ci wypadki. W czwartek zyskasz nieoczeki-

waną pomoc w interesach i trudnych rozmowach. Weekend 

miły i udany.

Jeśli zdarzy się okazja, by wyjechać na trochę, to warto 

przyjąć zaproszenie. Pewne opory trzeba przełamywać. W 

środę wydarzy się coś, na co od dawna z utęsknieniem 

czekasz. Zmobilizuj siły i pokaż się w czwartek w pracy z 

jak najlepszej strony, a skorzystasz nie tylko finansowo. W 

piątek patrz, co podpisujesz i uważaj, by się nie przeziębić. 
W weekend odpocznij aktywnie. Uda się pognębić niemiłą 

ci osobę.

W poniedziałek nie bierz marzeń za fakty, bo to wywoła 

w pracy niesnaski. We wtorek nie zabieraj się za nowe 

zadania, bo wysiłek nie przyniesie rezultatów. Mogą źle się 

poczuć starsze osoby z rodziny, a opieka nad nimi spad-

nie na twoje barki. Do bardzo udanych zaliczysz piątek i 

sobotę. Nie stroń od zabawy. Czasem koniec jest dobrym 

początkiem. W niedzielę nie decyduj o niczym ważnym i 

dobrze odpocznij. 
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KRZYŻÓWKA
nr 52 (2024)

K U P O N

R
ozwiązanie krzyżówki z nu-
meru 51 (2024) brzmi: �Lanie 

wody rybom nie szkodzi�. Spośród 
wszystkich osób, które wysłały po-
prawne odpowiedzi, wybraliśmy 
panią Irenę Słodkowską z Cheł-
ma. Po odbiór nagrody zaprasza-
my w godz. 9�16 w terminie dwóch 
tygodni od momentu publikacji na-
zwiska zwycięzcy na łamach Super 
Tygodnia Chełmskiego. Warunkiem 
wzięcia udziału w konkursie jest 
przysłanie rozwiązania krzyżówki. 
Hasło wraz z kuponem należy do-
starczyć do redakcji (w ciągu 5 dni 
od daty wydania) � pocztą, osobiście 
lub wrzucić do skrzynki ogłoszenio-
wej z logo Super Tygodnia. Do wy-

grania bon o wartości 50 zł do 

wykorzystania w sklepie Lady 

Marion, ul. Lwowska 15 lub Pl. 

E. Łuczkowskiego 9A, Chełm.

eprasa.pl 211d26474d
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