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DESERY Fit

SYLWIA LENARD
Redaktor naczelna

Przed nami okres wakacyjny —czas
dojrzewajgcych plondw, intensywnych prac
polowych, ale takze dtuzszych dni, ktére
pozwalajg chod na chwile zatrzymac sie

i nacieszy¢ urokami tej wyjagtkowej pory
roku. Lipiec i sierpien to miesigce petne
wyzwan, ale réwniez satysfakcji ptyngcej

z efektdw catorocznej pracy.

O ogromie obowigzkow, jakie
spoczywajg na barkach rolnikéw w tym
okresie nie trzeba nikomu przypominac.
Sami doskonale wiecie Panstwo, jak wiele
pracy wymaga sezon letni. Mimo to zycze,
aby udato sie znalez¢ cho¢ odrobine czasu
na odpoczynek, regeneracje siti korzystanie
z dobrodziejstw lata w gronie rodziny
oraz przyjaciét.

Takze w ZODR czekajg nas bardzo
pracowite wakacje. Juz teraz petng
parg przygotowujemy sie do XXXVIII
Barzkowickich Targéw Rolnych AGRO
POMERANIA. Serdecznie zapraszamy
Panstwa do udziatu w tym wyjgtkowym
wydarzeniu. Warto juz dzi$ zaznaczy¢
w kalendarzu date 11-13 wrze$nia—mamy
nadzieje, ze spotkamy sie w Barzkowicach,
by wspdlnie swietowac kolejng edycje
targéw i wymienia¢ doswiadczenia stuzgce
rozwojowi naszego rolnictwa.

Zycze Paristwu bezpiecznych zniw,
pomysinej pogody oraz udanego
letniego wypoczynku.

Pienigdze dla branzy
OWOCOWO-Warzywnej
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XVII Warsztaty Polowe

w Barzkowicach

Nowe odmiany roslin
uprawnych, innowacyjne
technologie wspierajace
produkcje roslinng oraz
praktyczne rozwiazania
odpowiadajace na wyzwania
wspotczesnego rolnictwa
byty gtownymi tematami
XVII Warsztatow Polowych
zorganizowanych przez
Zachodniopomorski Osrodek
Doradztwa Rolniczego

w Barzkowicach. Spotkanie,
ktore odbyto sie 28 maja,
zgromadzito rolnikow,
doradcow, przedstawicieli firm
branzowych oraz mtodziez
ksztatcaca sie w zawodach
zwiazanych z rolnictwem.

NIKOLA DOLINSKA, ZODR w Barzkowicach

Program tegorocznej edycji koncen-
trowat sie przede wszystkim na za-
gadnieniach zwigzanych z produkcja
roslinng, postepem hodowlanym oraz
wykorzystaniem nowych technologii.
Warsztaty otworzyt dyrektor ZODR
w Barzkowicach Dawid Adamski, wi-
tajgc uczestnikdéw i podkreslajgc role
wydarzenn  szkoleniowych w upo-
wszechnianiu wiedzy oraz wdrazaniu
nowoczesnych rozwigzan w gospodar-
stwach rolnych.

Pierwszg cze$¢ spotkania poswie-
cono roslinom bobowatym. Mariusz
Wojtyna ze Stowarzyszenia Polska Soja
przeprowadzit szkolenie ,Uprawa soi
i innych roslin bobowatych jako krajo-
we Zrédta biatka”. Prowadzacy przed-
stawit mozliwosci uprawy soi i innych
gatunkow bobowatych w warunkach
krajowych, wskazujgc ich znaczenie
jako Zrodta biatka paszowego oraz ele-
mentu poprawiajgcego stanowisko dla
kolejnych roslin w zmianowaniu.
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Tematyke zyznosci gleb i efektywne-
go gospodarowania sktadnikami pokar-
mowymi oméwili tukasz Bielecki i Ja-
rostaw Mazur z firmy BIO-GEN, ktorzy
zaprezentowali technologie BIO-GEN
oraz rozwigzania zwigzane z nawoze-
niem hybrydowym, zwracajgc uwage
na znaczenie proceséw biologicznych
zachodzacych w glebie dla prawidto-
wego rozwoju roslin.

Znaczng czes¢ programu zajety pre-
zentacje hodowli nasiennych. Marcin
Nalepa, przedstawiciel Poznanskiej
Hodowli Roslin przedstawit nowe od-
miany zbdz oraz zagadnienia zwigzane
z ich nawozeniem. Magdalena Bo-
jarczuk z Hodowli Roslin Smolice za-
prezentowata nowosci odmianowe
W grupie zbdz i roslin strgczkowych.
Natomiast Bartosz Pochylski, reprezen-
tujgcy DANKO Hodowle Roslin Choryn,
przedstawit najnowsze odmiany zbdz
ozimych i jarych.

W programie znalazty sie réwniez
wystgpienia dotyczace nawozenia do-
listnego oraz ochrony roslin. Aleksan-
der Rakowski z firmy EKOPLON omdwit
mozliwoséci wspomagania odzywienia
zbdz poprzez aplikacje sktadnikow po-
karmowych na li$¢, a Thomas Zisopulos
z firmy INNVIGO — aktualne rozwigza-
nia w zakresie ochrony plantacji zbozo-
wych.

Szczegdlne zainteresowanie uczest-
nikdw wzbudzita prezentacja poswie-
cona wykorzystaniu drondw w rolnic-
twie. Krzysztof Sokotowski z firmy Sokét
Milenium zaprezentowat mozliwosci
zastosowania bezzatogowych statkow
powietrznych w wykonywaniu opry-
skdw. Omodwiono takze ekonomiczne
aspekty wdrazania tego typu technolo-
gii w gospodarstwach.

Po zakonczeniu czesci wykfadowej
uczestnicy udali sie na poletka demon-
stracyjne. W trakcie prezentacji po-
lowych omawiano odmiany zbdz ozi-
mych i jarych oraz roslin strgczkowych




pochodzace z DANKO Hodowli Roslin
Choryn, Hodowli Roslin Smolice, Po-
znanskiej Hodowli Roslin, Matopolskiej
Hodowli Roslin i SAATBAU Polska. Za-
prezentowano réwniez doswiadczenia
odmianowe prowadzone przez Stacje
Doswiadczalng Oceny Odmian w No-
wych Liniach, w ramach PDO. Lustracja
poletek pozwolita uczestnikom oceni¢
potencjat plonowania poszczegdlnych
odmian, ich zdrowotnos$¢ oraz dosto-
sowanie do warunkéw gospodarowa-
nia w regionie. To wtasnie praktyczna
czes¢ warsztatow od lat stanowi jeden

Z najwazniejszych elementéw wyda-
rzenia, umozliwiajac bezposredniag wy-
miane doswiadczen pomiedzy rolnika-
mi, doradcami i hodowcami.

XVII Warsztaty Polowe po raz kolejny
potwierdzity, ze zainteresowanie no-
woczesnymi rozwigzaniami w produk-
cji roslinnej nie stabnie. Spotkanie byto
okazja do zdobycia aktualnej wiedzy,
poznania nowych technologii oraz za-
poznania sie z wynikami doswiadczen
prowadzonych przez ZODR w Barzko-
wicach i wspodtpracujace podmioty ho-
dowlane.

Patronat honorowy nad wydarzeniem objeli Marszatek Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
Olgierd Geblewicz oraz Wojewoda Zachodniopomorski Adam Rudawski.

Patronat medialny sprawowali TVP3 Szczecin oraz Radio Szczecin.

Serdeczne podziekowania kierujemy do partnerdéw i firm wspodtpracujgcych przy organizacji wy-
darzenia: BIO-GEN, Poznanskiej Hodowli Rosélin, Hodowli Roslin Smolice, DANKO Hodowli Roslin
Choryn, INNVIGO, EKOPLON, Sokot Milenium — Krzysztofa Sokotowskiego oraz SAATBAU Polska.
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Krajowe Dni Pola za nami

W dniach 19-21 czerwca

w Szepietowie odbyta sie

7. edycja Krajowych Dni
Pola. Organizatorem tego
prestizowego wydarzenia byt
Podlaski Osrodek Doradztwa
Rolniczego. Wsrod licznych
wystawcow i uczestnikow
nie zabrakto reprezentacji
Zachodniopomorskiego
Osrodka Doradztwa
Rolniczego w Barzkowicach.

JOANNA SKOCZYLAS-GROMEK, ZODR w Barzkowicach

s, .&utmuﬁ““-

Krajowe Dni Pola to najwieksza w Pol-
sce plenerowa impreza rolnicza, or-
ganizowana z inicjatywy Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Stanowi ona
wyjgtkowg przestrzen do prezentac;i
nowoczesnych technologii, wymiany
wiedzy oraz promocji najlepszych prak-
tyk w branzy. Wydarzenie to skutecznie
taczy innowacje z tradycjg, podkresla-
jac kluczows role rolnikéw i instytu-
cji wspierajgcych rozwdj polskiej wsi.
Przez trzy dni ZODR w Barzkowicach
miat przyjemnosc reprezentowac sie az
w trzech strefach: Krajowa Sie¢ Gospo-
darstw Demonstracyjnych, Rolnictwo
Przysztosci oraz Rolnictwo Ekologiczne.

Krajowa Sie¢ Gospodarstw Demon-
stracyjnych reprezentowata Matgorza-
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ta Jedrzejek, koordynator z naszego
Osrodka. Na tym stoisku uczestnicy
mogli sprawdzi¢ swojg wiedze w tema-
tyce rolnej, srodowiskowej i innowacyj-
nej. Mieli rowniez mozliwos¢ prowa-
dzenia rozmow i wymiany doswiadczen
z rolnikami, ktérzy przynaleza do Sieci.

W sektorze ,Rolnictwo przysztosci”,
zlokalizowanym w Strefie Nauki i Do-
radztwa, zaprezentowalismy wspdlnie
z Vivende Sp. z o.0. projekt ,Apis Pro
Futuro”. To innowacyjny system ope-
racyjny do zarzadzania pasieka, ktory
w jednym panelu integruje mape pa-
sieczysk, cyfrowa karte ula, biezgce
pomiary, alerty oraz historie leczenia
i przegladdw. Narzedzie to realnie
wspiera pszczelarzy, chroni $rodowi-
sko, stuzy nauce i stymuluje lokalny ry-
nek miodu.

Kolejng technologicznie zaawanso-
wang nowoscig byto ,Pro Eco Farm”
— system inteligentnego zarzadzania
wypasem bydta. Rozwigzanie to tgczy
lokalizacje GPS, funkcje wirtualnego
pastucha oraz intuicyjny panel WWW
z dostepem do danych historycznych.
Dzieki temu hodowcy zyskujg mozli-
wos$¢ zdalnego zarzadzania kwatera-
mi, statej kontroli dobrostanu zwierzat
oraz podejmowania decyzji w oparciu
0 precyzyjne, aktualizowane na biezg-
co dane.

Ostatnim z projektéw przedsta-
wionych przez ZODR w tej strefie byto
LJWino bez siarki”. Gtéwnym celem tej
inicjatywy jest wypracowanie metod
pozwalajacych na obnizenie zawartosci
wolnej siarki, stosowanej tradycyjnie
jako srodek dezynfekujgcy i stabilizuja-
cy mikrobiologicznie wino.

Prezentacji nowoczesnych techno-
logii towarzyszyty akcenty kulinarne.
Na stoisku odwiedzajgcy mogli skosz-
towac unikalnych produktow regional-
nych, wsrdd ktérych krélowaty karpioki
(chipsy z miesa karpia) oraz tradycyjny
paprykarz szczecinski.

W sektorze Rolnictwo Ekologiczne
zaprezentowano bogatg oferte certy-
fikowanych produktéw pochodzgcych
z gospodarstw wojewddztwa zachod-
niopomorskiego. Odwiedzajgcy mogli
sprébowa¢ m.in. przetworéw owo-
cowo-warzywnych z Gospodarstwa
Ekologicznego ,, Dobrodziej”, kiszonych
warzyw i zakwaséw z Gospodarstwa
Ekologicznego ,Satyrz” czy szerokie-
go wyboru seréw z Gospodarstwa
Ekologicznego  ,Frykas”  Cezarego



i Edyty Szczupakdéw. Nie zabrakto tak-
ze propozycji z Potczynskiej Olejarni,
ktéra dostarczyta oleje z Inu, konopi
i ostropestu, oraz sokéw ekologicznych
od Berries Polska.

Ostatniego dnia Krajowych Dni Pola
odbyto sie uroczyste podsumowanie
oraz wreczenie nagréd w konkursie
»,Najlepszy Doradca Roku 2026”. Na
etapie wojewddzkim pierwsze miej-
sce zdobyta Adriana Czarnik-Péttorak
z PZDR w Choszcznie. W jej imieniu na-
grode odebrat Dawid Adamski, dyrek-
tor ZODR w Barzkowicach.

Udziat w Krajowych Dniach Pola po
raz kolejny okazat sie doskonatg okazjg
do promocji zachodniopomorskiego
rolnictwa, wymiany doswiadczen oraz
nawigzania nowych kontaktéw bran-
zowych. Obecnos¢ naszego Osrodka na
tak waznym wydarzeniu stanowi istot-
ny element budowania silnej pozycji
regionu na rolniczej mapie Polski.
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Pie¢ lat, setki doswiadczen, jeden cel

Jubileuszowa konferencja
Krajowej Sieci Gospodarstw
Demonstracyjnych, ktora
odbyta sie w dniach

25-26 maja w Kedzierzynie-
Kozlu, stata sie okazja

do podsumowania pieciu
lat intensywnego rozwoju

i wspotpracy gospodarstw
demonstracyjnych.

MALGORZATA JEDRZEJEK, PZDR w Pyrzycach

Wydarzenie pokazato jak skutecznie
sie¢ wspiera transfer wiedzy, wdraza-
nie innowacji oraz budowanie relacji
miedzy rolnikami, doradcami i $ro-
dowiskiem naukowym. Konferencja
pierwszego dnia byta podzielona
na bloki tematyczne, czes¢ warsztato-
wg oraz grupy dyskusyjne.

Bloki tematyczne

e Budowanie fundamentéw wiedzy
rolniczej wsrdéd mtodziezy poprzez
wspotprace szkét rolniczych i Krajowej
Sieci Gospodarstw Demonstracyjnych,
w tym: rola szkét rolniczych w ksztat-
ceniu miodziezy, miedzypokoleniowy
transfer wiedzy i doswiadczenie na-
uczycieli oraz praktykéw, budowanie
fundamentow wiedzy rolniczej wsrod
mtodziezy.

¢ |dea gospodarstw demonstracyjnych
— gospodarstwa demonstracyjne —
od doswiadczenia do innowacji.

Czes¢ warsztatowa

e Produkcja roslinna — rolnictwo 4.0.

e t3czymy teorie z praktyka.

¢ Bezpieczna zywnos$¢ z gospodarstwa
— degustacja produktow i omdwienie
proceséw przetworczych.

Grupy dyskusyjne

e Szanse i zagrozenia dla rolnictwa.

e Zdrowie i jakosc¢ zycia.

e Sieci Wspotpracy oraz inicjatywy edu-
kacyjne wspierajgce rozwdj i integracje
srodowiska rolniczego.

Podsumowaniem wydarzenia byta
Gala jubileuszowa - uroczysto$¢ na-
grodzenia gospodarstw wyrdznionych
w konkursie ,Gospodarstwo Demon-
stracyjne Ambasadorem Wiedzy Rolni-
czej”. W wojewddztwie zachodniopo-
morskim | miejsce w konkursie zajeto
gospodarstwo rolne , Leéniak Agro” Pa-
trycji i tukasza Lesniewskich.

Drugiego dnia konferencji prezento-
wali sie gospodarze nalezacy do Krajo-
wej Sieci Gospodarstw Demonstracyj-
nych oraz wojewddzcy koordynatorzy
KSGD.

Idea Sieci

e Praktyczne przekazywanie wiedzy
,0d rolnika do rolnika”.

e Prezentowanie nowoczesnych roz-
wigzan i innowacyjnych technologii.

¢ Wspieranie zrownowazonego i kon-
kurencyjnego rolnictwa.

¢ Wymiana doswiadczen pomiedzy
producentami rolnymi.

* Promocja rozwigzan przyjaznych $ro-
dowisku i klimatowi.

Osiggniecia 5-lecia
e Stale rosngca liczba imponujgcych
gospodarstw w Sieci.
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e Widoczny rozwdj wspdtpracy miedzy
rolnikami nalezgcymi do Sieci.

e Bardzo udane wizyty studyjne.

* Promocja nowoczesnego, zrownowa-
zonego rolnictwa.

e Edukacja dzieci i oséb dorostych
w réznych dziedzinach rolnictwa.

e Bardzo dobra wspotpraca miedzy wo-
jewoddzkimi koordynatorami.

e Znakomita wspodtpraca Zachodniopo-
morskiego Osrodka Doradztwa Rolni-
czego z Centrum Doradztwa Rolnicze-
go w Brwinowie.

Whioski i perspektywy

e KSGD okazata sie kluczowym narze-
dziem wspierajgcym praktyczne wdra-
zanie wiedzy i innowacji w terenie.

e |stnienie potrzeby ciggtego zaciesnia-
nia wiezi miedzy srodowiskiem nauko-
wym a praktykami (rolnikami) w celu
wspodlnego testowania nowych rozwia-
zan.

e Gospodarstwa demonstracyjne sku-
tecznie udowadniajg, ze zréwnowazo-
na produkcja jest przyjazna dla srodo-
wiska i optacalna finansowo.

Podczas konferencji wojewddztwo
zachodniopomorskie  reprezentowali
rolnicy nalezacy do KSGD — Iwona i Pa-
wet Kiryczynscy oraz Patrycja i tukasz
Lesniewscy, a takze przedstawiciele
Z0ODR: zastepca dyrektora ZODR Mat-
gorzata Piotrowska, wojewddzki ko-
ordynator KSGD Matgorzata Jedrzejek
i doradca z PZDR w Pyrzycach Krzyszto-
fa Sarzata.
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Rolnictwo napezane

biogazem

12 czerwca

w Zachodniopomorskim
Osrodku Doradztwa
Rolniczego w Barzkowicach
odbyta sie konferencja
.Biogazownie rolnicze

jako element bezpieczenstwa
energetycznego

i biznesowego” .

AGNIESZKA KLESZCZ, ZODR w Barzkowicach

Wydarzenie zgromadzito okoto 100
uczestnikow, wsrdéd ktérych znalezli
sie rolnicy, przedstawiciele samorzg-
dow, instytucji publicznych, organizacji
branzowych, uczelni wyzszych, szkét
rolniczych, a takze uczniowie i studenci
zainteresowani tematyka odnawial-
nych zrédet energii.

Konferencja byta okazjg do zdoby-
cia wiedzy na temat roli biogazowni
rolniczych  w rozwoju gospodarstw

= Ministerstwo Rolnictwa ,,

\ Rozwoju Ws Mi
2 Stef

SZCZECIN

Ministerstwo
Energii

i wzmacnianiu bezpieczeristwa energe-
tycznego obszaréw wiejskich. Uczest-
nicy mieli mozliwos¢ wystuchania wy-
stgpien ekspertéw reprezentujgcych
Krajowy Os$rodek Wsparcia Rolnictwa,
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego, Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej, Zachodniopomorski
Uniwersytet Technologiczny w Szczeci-
nie, Unie Producentéw i Pracodawcéw
Przemystu Biogazowego i Biometano-
wego, Naturalng Energie oraz firme
Biowatt. Podczas konferencji poruszo-
no zagadnienia zwigzane z rozwojem
sektora biogazu i biometanu, wyko-
rzystaniem produktéw pofermentacyj-
nych w rolnictwie oraz mozliwosciami
finansowania inwestycji.

Konferencja spotkata sie z duzym
zainteresowaniem uczestnikéw i po-
twierdzita potrzebe organizacji kolej-
nych wydarzen poswieconych nowo-
czesnym rozwigzaniom energetycznym
w rolnictwie. Byta to cenna okazja do

PATRONATY HONOROWE

PATRONATY MEDIALNE

TVPlinfo_

NARODOWY FUNDUSZ
]T[ OCHRONY SRODOWISKA

i GOSPODARKI WODNEJ

\Flﬂl:liﬂ
SZCZEC|N

wymiany wiedzy, doswiadczen i do-
brych praktyk pomiedzy przedstawi-
cielami réznych srodowisk zwigzanych
z rozwojem obszardw wiejskich.

Dodatkowym elementem konferen-
cji byta degustacja produktéw regio-
nalnych i tradycyjnych z wojewdédztwa
zachodniopomorskiego. Uczestnicy
mieli okazje sprobowac¢ wyrobdéw po-
chodzacych od lokalnych producen-
téw. Degustacja cieszyfa sie duzym za-
interesowaniem i stanowita doskonate
uzupetnienie wydarzenia, podkreslajac
znaczenie lokalnej produkcji zywnosci
oraz wspierania regionalnych gospo-
darstw i przedsiebiorstw.

Wydarzenie odbyto sie pod patro-
natem honorowym Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi, Ministra Energii, Naro-
dowego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej, Marszatka
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego,
Agencji Restrukturyzacji i Moderniza-
cji Rolnictwa oraz Krajowego Osrodka
Wsparcia Rolnictwa.

)
Krajowy Odrodek
Wsparca Rolnictwa

=2 ARIMR

ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY lipiec/sierpieri 2026 9



Tradycja spleciona z nowoczesnoscia

Wianki na drzwi to nieodfgczny ele-
ment wielu kultur ludowych, siegajacy
gteboko starozytnosci. Ich historia jest
bogata i petna symboliki, odzwiercie-
dlajac zarowno wierzenia, obrzedy, jak
i codzienne zycie dawnych spotecz-
nosci. Tworzenie i wieszanie wiankéw
miato wiele funkcji — od wyrazania
szacunku i powitania, przez ochrone
domu, az po symboliczne odliczanie
poér roku. W starozytnym Rzymie i Gre-
cji byty symbolem zwyciestwa, honoru
i odswietnosci. Zaktadano je podczas
uroczystosci, swiat i festiwali, co mia-
to przynosi¢c pomysinos¢, szczescie
oraz opieke boskich sit na nadchodza-
cy czas. W sredniowieczu wianki z ziot
i kwiatéw zaczety odgrywac coraz waz-
niejsza role w obrzedach zwigzanych
z cyklem rocznym, takich jak sSwieta
plondw, zakonczenie zimy czy powita-
nie wiosny. W tym okresie wianki staty
sie symbolem odrodzenia, nowego zy-
cia i nadziei.

W kulturze ludowej krajow stowian-
skich tradycja wiankéw nabrata szcze-
gblnego znaczenia. Wykonywano je
z kwiatow, zidt, zbdz oraz gatgzek drzew
i krzewow, ozdabiajgc wstgzkami, su-
szonymi roslinami i innymi dekoracja-
mi. Obowigzywaty okreslone zwyczaje
i rytuaty, ktore miaty zapewni¢ zdro-
wie, urodzaj i szczescie domownikom.
Szczegdlnie popularne byty podczas
Swiat takich jak Noc Kupaty, Boze Ciato
czy dozynki, kiedy to wianki odgrywaty
role ochronng i symbolicznego pota-
czenia z natura.

Tradycja tworzenia wiankdw na
drzwi przezywa dzi$ prawdziwe odro-
dzenie. Coraz czesciej zdobig one domy
nie tylko podczas swigt, ale rowniez
W sezonie wiosenno-letnim i przy oka-
zji waznych rodzinnych uroczystosci.
Stanowig efektowna dekoracje oraz
symbol goscinnosci. Ich wykonywanie
to takze wyjatkowa forma pielegnowa-
nia dziedzictwa kulturowego — sposéb
na przekazywanie z pokolenia na poko-
lenie tradycji, wartosci i umiejetnosci
rekodzielniczych.

11 czerwca ZODR
zorganizowat szkolenie dla Kot
Gospodyn Wiejskich z terenu
powiatu kamienskiego.

JOLANTA GAPYS, ZODR w Barzkowicach

Spotkanie rozpoczeta Ewelina Bodys,
wojewoddzki  koordynator do spraw
KGW, ktora podkreslita istotng role Koét
w aktywizacji oraz integracji mieszkan-
cOw obszaréw wiejskich. Przedstawita
réwniez dziatania planowane przez
ZODR na rzecz wsparcia i rozwoju KGW.
Mozliwosci uzyskania pomocy finanso-
wej oraz aktualne formy wsparcia dla
két omoéwili przedstawiciele Biura Po-
wiatowego ARIMR w Golczewie.

W czesci praktycznej uczestnicy
mieli okazje zgtebié tajniki rekodzieta.
Poznali techniki pracy z bazg stomiang
— jednym z tradycyjnych i ekologicz-
nych materiatéw wykorzystywanych
w rekodzielnictwie, ktdorego obrobka
wymaga odpowiednich umiejetnosci,
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precyzji i cierpliwosci. Omdwiono row-
niez zasady komponowania dekoracji,
ktére pomagajg tworzy¢ estetyczne
i harmonijne prace. Warsztaty sprzyjaty
rozwijaniu kreatywnosci oraz zdobywa-
niu praktycznych umiejetnosci, ktére
uczestnicy mogg wykorzysta¢ zarowno
w zyciu codziennym, jak i podczas or-
ganizacji wtasnych inicjatyw.

Szkolenie zostato  przygotowane
przez Dziat Rozwoju Obszaréow Wiej-
skich ZODR we wspotpracy z PZDR
w Kamieniu Pomorskim. Serdecznie
dziekujemy firmie Cech Rzemiost Roz-
nych i Przedsiebiorcéw w Kamieniu
Pomorskim, ktéra udostepnita sale na
potrzeby wydarzenia. Serdeczne po-
dziekowania kierujemy takze do spon-
soréw: Centrum Ogrodnicze ,,Szado-
wiak Ogrody” w Kamieniu Pomorskim,
kwiaciarni ,,Upominek” w Kamieniu
Pomorskim oraz kwiaciarni ,,Kraina
Bukietow” w Stargardzie. Dziekujemy
wszystkim za zaangazowanie, aktywny
udziat oraz stworzenie niezwykle przy-
jaznej i inspirujacej atmosfery.
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100 lat rachunkowosci rolnej w Polsce

22 czerwca w Ministerstwie
Rolnictwa i Rozwoju Wsi
odbyta sie konferencja
poswiecona 100-leciu
rachunkowosci rolnej

w Polsce. Wydarzenie byto
okazja do podsumowania
dorobku minionego stulecia
oraz rozmow o przysztosci
systemow rachunkowosci
rolnej i ich znaczeniu dla
rozwoju polskiego rolnictwa.

DOROTA BUCZEK, ZODR w Barzkowicach

W konferencji uczestniczyli przedstawi-
ciele administracji publicznej, instytucji
rolniczych i okotorolniczych, dyrektorzy
Osrodkéw Doradztwa Rolniczego, koor-
dynatorzy Polskiego FSDN, pracownicy
doradztwa rolniczego i rolnicy.
Szczegdlnym punktem wydarzenia
byta uroczystos¢ wreczenia odzna-
czen ,Zastuzony dla Rolnictwa”. Wérod
wyrdznionych znalezli sie Dyrektor

Zachodniopomorskiego Osrodka Do-
radztwa Rolniczego w Barzkowicach
Dawid Adamski oraz Jarostaw Kurzydlak
z Powiatowego Zespotu Doradztwa Rol-
niczego w Gryfinie. Z okazji jubileuszu
dyrektorzy Osrodkéw Doradztwa Rolni-
czego otrzymali takze pamigtkowe sta-
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tuetki. Odznaczenia oraz statuetki wre-
czyt Adam Nowak, Podsekretarz Stanu
w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju
Wsi.

Konferencja stanowita wazne forum
wymiany doswiadczen oraz refleksji
nad rolg rachunkowosci rolnej w mo-
nitorowaniu sytuacji ekonomicznej go-
spodarstw rolnych i wspieraniu rozwo-
ju sektora rolnego.

Wojewodzki Zespo6t PDO obradowat
w Nowych Liniach

W Stacji Doswiadczalnej Oceny Od-
mian w Nowych Liniach odbyto sie
posiedzenie Wojewddzkiego Zespotu
Porejestrowego Doswiadczalnictwa
Odmianowego. Uczestnicy dokonali
lustracji poletek doswiadczalnych ze
zbozami ozimymi, zapoznali sie z dzia-
talnoscig nowo utworzonego Dziatu
Badawczo-Doswiadczalnego oraz usta-
lili plan doswiadczer PDO i dobdr od-
mian na sezon 2026/2027.

Podczas spotkania, ktére odbyto sie
25 czerwca, cztonkowie Zespotu przyje-
li protokét z poprzedniego posiedzenia
oraz omoéwili zatozenia doswiadczen
porejestrowych z roslinami ozimymi
w  wojewddztwie zachodniopomor-
skim.

Waznym punktem obrad byto usta-
lenie doboru odmian zbéz ozimych do
badan PDO w sezonie 2026/2027.
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Nowe zycie Starego Mtyna

Rozmowa z KATARZYNA SLASKA i TOMASZEM ROZAKIEM,
wiascicielem ,Starego Mtyna nad Tywg"

Czy istniejg jeszcze w Polsce miejsca,
ktére mozna nazwac¢ enklawg ciszy
i spokoju? Miejsca magiczne, do kto-
rych mozna przyjecha¢ i natadowac
baterie zyciowe do petna? Okazuje sie,
ze na agroturystycznej mapie naszego
kraju ich nie brakuje. Przyktadem z na-
szego podwodrka jest ,Stary Mtyn nad
Tywqa” prowadzony przez Katarzyne
Slaska i Tomasza Rézaka, ktdrzy tchneli
nowe zycie i nowg energie w miejsce
nieco zapomniane.

Od kiedy jestescie Panstwo wtasci-
cielami ,Starego Mtyna nad Tyw3a”
i skad pomyst na stworzenie takiego
miejsca?

Tomasz Rézak: Sami tego nie wy-

myslilismy, bo pomystodawcami byli
moi rodzice. W latach 80. mdj tata
wydzierzawit, a potem nabyt stary,
zrujnowany mtyn w dolinie Tywy, po-
niewaz szukat miejsca na stawy. Tata
jest absolwentem szczecinskiej Aka-
demii Rolniczej i chciat hodowad ryby.
Owczesna wiadza patrzyta na takie
pomysty nieprzychylnym okiem i ten
miyn byt trzecim miejscem, gdzie mu
pozwolono te stawy zatozy¢, poniewaz
miat wyksztatcenie wyisze rolnicze,
ale nie miat kursu w zawodzie rolnika.
Na ten kurs pojs¢ nie mogt ze wzgledu
na wyzsze wyksztatcenie. Na terenie
tego starego mtyna osiedli moi rodzi-
ce, tata go remontowat przez wiele lat.
Moja mama byta architektem z wy-
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ksztatceniaitu mogta wykazacsie pasja,
poniewaz przez kolejne kilkadziesiat lat
trwata odbudowa tego zrujnowanego
obiektu. Z naszych informacji wiemy,
ze mtyn przestat dziata¢ w roku 1976.
Po tym czasie zostato troche maszyne-
rii mtynskiej, ale niestety wiekszos¢ sie
nie zachowata i rodzice zaczynali prace
nad rekonstrukcjg tego miejsca niemal
od zera. Zostaty wykopane stawy, kto-
rych na chwile obecng jest az 21 hek-
taréw. Ten rodzinny biznes trwa od lat
80. Po mojej ucieczce z domu, w latach
mtodzieczych, powrdcitem do domu
z Poznania osiem lat temu, a cztery lata
temu dotgczyta do mnie Katarzyna i ra-
zem tchneliSmy w catos¢ drugie zycie
i nowg energie.

Jak przedstawia sie sytuacja obecnie?
T. R.: W tym momencie nadal mamy
stawy, hodujemy ryby, ktére takze we-
dzimy. Prowadzimy tez agroturystyke,
a w zwigzku z tym social media, ktére
sg nieroztgczne z tego typu dziatalno-
scia.

Co Panstwo zmienilisScie w dotych-
czasowym trybie dziatania ,Starego
Mtyna”?

T. R.: Ponad 10 lat temu umarta moja
mama, a tata zostat sam z catg tg dzia-
talnoscig na gtowie. Ja bytem daleko,
pomagata moja siostra, ktéra miata
tez swoje zycie i nie mogta poswiecic¢
za duzo czasu. Obiekt stat sie nieco
zapomniany, stat sie na wiele lat hote-
lem robotniczym — za sprawg budowy
nowych miejsc pracy w okolicy i prze-
budowy Elektrowni ,Dolna Odra”. Byto
mato turystow, raczej goscie szukajacy
noclegu. Pozostat piekny ogrod po mo-
jej mamie, z miejscem na ognisko, wiec
i tu odbywaty sie imprezy. Natomiast
my stwierdzilismy, ze chcemy czegos



wiecej. Wzielismy sie za remont catosci
i poszliSmy w agroturystyke.

Katarzyna Slaska: Rozpropagowali$my
mocno naszg dziatalnos$é na Facebooku
oraz Instagramie. Prace mamy przez
caty rok, poniewaz w sezonie prowa-
dzimy agroturystyke, a poza sezonem,
w tych porach roku btotnych, czyli je-
sienl, wiosna i zima — sprzedajemy ryby.

llu gosci przyjmujecie w sezonie let-
nim?

T. R.: W sezonie mamy do 34 miejsc
noclegowych.

Jakie atrakcje czekajg na gosci odwie-
dzajacych Panistwa Mtyn?

T. R.: Oferujemy cisze i spokdj, ponie-
waz w naszej dolince nie mamy zad-
nych sasiadéw. Nasza agroturystyka
posadowiona jest na obszarze Natura
2000.

K. $.: Naszym atutem jest to, ze mamy
blisko siebie nature, bez sgsiadéw. Go-
Scie przyjezdzajacy do nas po przekro-
czeniu bramki wejsciowej czujg od razu
dobrg energie. Wpuszczamy przybywa-
jacych do naszego domu, wiec staramy
sie o0 dobrg domowa atmosfere. Goscie
przyjezdzajgcy do nas mogg towic ryby.
Co prawda nie funkcjonuje juz u nas
towisko komercyjne, ale goscie agrotu-
rystyki jak najbardziej mogg korzystac
z takiej atrakcji.

Czy Miyn sam w sobie jest takie
obiektem do zwiedzania?

T. R.: Nie do konca. Mtyn jest oczywi-
Scie starym budynkiem. Pierwszy, jaki
sie pojawit byt budowany w XIV wie-

ku. Ten budynek pochodzi z XIX wieku,
niestety archiwa zostaty wywiezione
podczas Il wojny $wiatowej i na chwi-
le obecng nie mamy do nich dostepu.
Maszyneria mtyniska ulegta zniszczeniu
albo kradziezy, zachowaty sie pojedyn-
cze elementy. Staramy sie jednak opro-
wadzaé naszych gosci, natomiast nie
jestesmy obiektem muzealnym. Posia-
damy starg elektrownie wodng z 1913
roku, ktora planujemy wyremontowac
i zrobi¢ z niej zabytek techniki, zlokali-
zowany gdzie$ na naszym podwarku.

K. $: Jestesmy miejscem przyja-
znym rowerzystom. Postanowilismy
sie otworzy¢ na ten dziat turystyki,
bo wiemy, ze wojewddztwo zachodnio-
pomorskie mocno inwestuje w infra-
strukture rowerowa. Na miejscu posia-
damy mapy, przewodniki z okolicznych
punktéw informacyjnych i z instytucji,

ktére produkujg tego typu materiaty.
Mam ich catg biblioteke, wiec nasi go-
$cie s3 w nie zaopatrzeni.

Czy czesto goszcza Panstwo u siebie
rowerowych turystow?

T. R.: GosciliSmy w 2025 roku 25 oséb
z PTTK Kruszwica, ktorzy przez tydzien
zwiedzali nasz region z noclegiem
U nas. Robili sobie codziennie stukilo-
metrowe wycieczki. Jest to co$ intere-
sujgcego, co moze by¢ przysztoscig re-
gionu. Patrzac na reszte kraju, nie liczac
Pomorza, ktére jest znane i cenione, to
reszta jest mocno niewyeksploatowa-
na. Goscie spoza naszego regionu przy-
jezdzajacy do naszego wojewddztwa
sg mile zaskoczeni, ze mozemy by¢ tak
atrakcyjni!

Wspominali Paristwo o 21 hektarach
stawdéw. Czy jest to jeden duzy staw
czy kilka mniejszych?

T. R.: Jest to kilka mniejszych stawdw,
typowo hodowlanych. Posiadamy tez
mniejsze zbiorniki, ktére stanowig dla
nas magazyny, gdzie trzymamy rybe po
odtowieniu. Podhodowujemy tu ryby
od narybku do kroczka, ktorego wsta-
wiamy do wiekszych stawow.

Jakie gatunki ryb wystepuja w Wa-
szych stawach?

T. R.: Utrzymujemy gtéwnie karpie, ale
tez karasie, liny, amury i totpygi. Te ryby
bardzo fajnie wspdtpracujg ze soba.
Totpyga jest rybg, ktora zywi sie plank-
tonem i czysci wode, zmniejsza ryzyko
przyduchy. Podobnie amur, ktory zywi
sie roslinnoscia, przez co czysci stawy.
Karpie, liny i karasie Zerujg na roznych
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wysokosciach, wiec takze nie wchodzg
sobie w droge. Nasze stawy sg wyko-
pane na naturalnych torfowiskach,
gdzie sg idealne warunki biologiczne,
wiec my nie tyle karmimy nasze ryby,
co dokarmiamy. Zuzywamy kilka ton
paszy rocznie. Nie uzywamy chemii ani
antybiotykéw. Kontrole weterynaryjne
wykazuja, ze wszystko jest u nas tak, jak
by¢ powinno.

Czy prowadzg Panstwo zarybianie czy
tez populacja uzupetnia sie sama na-
turalnie?

T. R.: Czasami dokupujemy ryby od
znajomych hodowcow lub handlarzy
rybami. Jednak staramy sie, aby ryby
sie u nas wytarty i zeby byty nasze.

Czy nie mysleli Panstwo o zdobyciu
certyfikatu ekologicznego?

T. R.: Tak, mysleliSmy o tym, ale dro-
ga administracyjna do tego jest dosy¢
dtuga i kosztowna. 98 procent warun-
kow do zdobycia certyfikatu spetniamy
bez problemu, natomiast ten trzyletni
okres do zdobycia go troche nas znie-
checa. StyszeliSmy od innych gospo-
darstw, ktére zdecydowaty sie zainwe-
stowac w rolnictwo ekologiczne, liczac
na to, ze klient bedzie chetny zaptacic
wiecej za rybe stricte ekologiczng, ze
jednak ten klient wcale nie chce ptacié¢
wiecej za znak eko. W Polsce nie ma
chyba jeszcze na tyle rozbudowane-
go rynku eko. Zastanawiamy sie nad
wydzieleniem czesci stawoéw pod pro-
dukcje ekologiczng i docelowo bardzo
chcieliby$my to zrobic.

Czy oprocz wedzenia przetwarzacie
swoje ryby i podajecie je swoim go-
sciom?

T. R.: Cze$¢ ryb wedzimy i tu w roku
2024 Polska Izba Produktu Regional-
nego nagrodzita nas wyréznieniem za
wedzonego suma afrykanskiego, ktéry
wbrew swojej nazwie wyrdést i zostat
przygotowany na Pomorzu Zachodnim.
Wedzimy tez totpygi, karpie na Swieta.
W roku 2025 naszym hitem byty piero-
gi z karpiem, gdzie wspodtpracowalismy
z Kotem Gospodyn Wiejskich Chwarst-
nica.

K. $.: Staramy sie wspotpracowad
z sgsiednimi gospodarstwami rolnymi
i podawac¢ naszym gosciom lokalne
produkty — jajka, sery czy mleko.
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Podczas Barzkowickich Targéw Rol-
nych AGRO POMERANIA w 2025 roku
zostaliscie laureatami nagrody. W ja-
kiej dziedzinie?

T. R.: Zajelismy drugie miejsce ,Wybor
najlepszego gospodarstwa rolnego,
w ktorym dodatkowym Zrédtem do-
chodu sg ustugi turystyczne”. Byto to
dla nas duze zaskoczenie, poniewaz
sami sie nie zgtosilismy do tego konkur-
su. Wytypowata nas nasza doradczyni,
pani Agata Kardasiewicz, ktérej jeste-
Smy wdzieczni.

Dziekuje za rozmowe.



Swieto plonéw
- Zywa tradycja

polskiej wsi

Zwyczaj dziekowania

za zebrane plony jest znany
ludzkosci od zarania dziejow.
Dziekczynienie to, w naszej
kulturze nazywane dozynkami,
to radosny czas Swietowania
po trudzie zniw. Ma ono swoje
gtebokie korzenie jeszcze

w czasach
przedchrzescijanskich.

EWELINA PAWLOWICZ, ZODR w Barzkowicach

Istnieja podania, ze juz Stowianie skta-
dali podziekowania swojemu bdstwu
po zakonczonych zbiorach. Przypadato
ono na czas jesiennej rownonocy, czyli
okoto 22 wrzesnia. W tym okresie go-
spodarz, na ktorego polu zebrano zbo-
ze wydawat poczestunek dla uczestni-
kéw prac zniwnych. Towarzyszyta temu
radosna zabawa. Najprawdopodobniej
z tego okresu wyrastajg najwazniejsze
tradycje dozynkowe, czyli wieniec do-
zynkowy i piesni, ktore Spiewano pod-
czas zniw. Po przyjeciu przez Polske
chrzescijanstwa dozynki to czas dziek-
czynienia wytgcznie Bogu.

W XVI wieku, gdy w panstwie wy-
ksztatcit sie system folwarczny, zwyczaj
dozynek znany byt juz powszechnie,
cho¢ w réznych rejonach Polski réz-

nie go nazywano. Inne nazwy dozynek
w tamtym czasie to okrezne, wyzynki,
obrzynki, zarzynki lub wieniec. W tym
czasie dozynki byty Scisle powigzane
z dworem, gdzie odbywaty sie gtdéwne
obrzedy nazywane ogdlnie dozynkami
dworskimi.

Obrzedy te zaczynaty sie juz na
polu, od pozostawienia kepy lub pasa
niescietego zboza, ktéry nosit rézne
nazwy, w zaleznosci od rejonu. Na Ma-
zowszu i Podlasiu nazywano go prze-
piérka, na kresach wschodnich pere-
petka, na wschodzie Mazowsza brodg,
w Matopolsce kozg, a w Wielkopolsce
pepkiem.

Pod koniec XIX wieku dozynki, po za-
koriczonych Zniwach, zaczeli organizo-
wac tez bogatsi gospodarze. Wydawali
oni poczestunek potgczony z zabawami
dla swoich rodzin i parobkéw. Obrzedy
te nazywano dozynkami chtopskimi.

Okres miedzywojenny to rozkwit
uroczystosci dozynkowych. Organizo-
wane one byty zarbwno w parafii, jak
w gminie i powiecie. Organizatorami
byty tez partie chtopskie, Kota Stron-
nictwa Ludowego czy Kétka Rolnicze.
W tamtym czasie dozynkom towarzy-
szyty festyny, wystawy rolnicze i wy-
stepy zespotdw artystycznych. W takiej

formie przetrwaty do dzisiejszych cza-
sOw.

Wspdtczesne dozynki majg religijny
i Swiecki charakter. Rozpoczyna je uro-
czysta Msza Swieta, na ktdrej zostaja
poswiecone wience dozynkowe. Catym
uroczystosciom przewodniczg starosta
i staroscina dozynek, ktdrzy niosg chleb
upieczony z maki z tegorocznych zbio-
réw i wreczajg go gospodarzowi dozy-
nek. Po oficjalnych uroczystosciach od-
bywa sie festyn i zabawa ludowa.

Tradycja dozynek jest charaktery-
stycznym, pieknym obrzedem rolni-
czym naszego narodu, ktéry w dobie
globalizacji powinnismy zachowa¢ dla
nastepnych pokolen.

Zrédto: ,Wience dozynkowe. Tradycja i wspétczesnosé”. Wydawnic-
two Duszpasterstwa Rolnikéw, Wtoctawek 2024.

Fot. archiwalne z dozynek odbywajacych sie podczas Barzkowickich
Targéw Rolnych AGRO POMERANIA

ZAPRASZAMY

DOZYNKI

ARCHIDIECEZ]JALNE

MSZA SW. DOZYNKOWA GODZ. 11:00
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[JHARS

IJHARS - straznik jakosci zywnosci

Kto czuwa nad tym,

aby zywnos¢ trafiajaca

na nasze stoty byta wlasciwie
oznakowana i spetniata
wymagania jakosciowe?

To zadanie Inspekcji Jakosci
Handlowej Artykutow
Rolno-Spozywczych.
Instytucja kontroluje produkty
na réznych etapach obrotu,
wspiera uczciwa konkurencje
i pomaga eliminowa¢

z rynku towary niespetniajace
obowiazujacych wymagan.

MONIKA MARKIEWICZ, WIJHARS w Koszalinie

Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutow
Rolno-Spozywczych (IJHARS) to pan-
stwowa instytucja nadzorujgca jakosc
handlowg produktéw rolnych i spozyw-
czych na terenie Polski. Jej podstawo-
wym zadaniem jest kontrola zgodnosci
artykutéw rolno-spozywczych z obo-
wigzujgcymi przepisami dotyczacymi
jakosci, znakowania. Jej znaczenie jest
kluczowe zaréwno dla rolnictwa, jak

i dla przemystu spozywczego. Inspek-
cja przyczynia sie do zapewnienia wy-
sokiej jakosci produktéw dostepnych
dla konsumentdéw, wspiera uczciwg
konkurencje na rynku oraz chroni in-
teresy producentéw i konsumentéw
poprzez eliminowanie produktéw nie-
spetniajacych wymagan jakosci handlo-
wej.

Najwazniejsze zadania
I funkgje inspekdji

1. Kontrola jakosci handlowej artyku-

téw rolno-spozywczych w obrocie kra-

jowym i zagranicznym.

2. Weryfikacja zgodnosci produktéw

z przepisami dotyczacymi znakowania

i bezpieczenstwa zywnosci.

3. Prowadzenie postepowan admini-

stracyjnych w przypadku stwierdzenia

nieprawidtowosci.

4. Pobieranie probek do badan labora-

toryjnych.

5. Udzielanie informacji i wsparcia

podmiotom branzy rolno-spozywczej.

6. Wspodtpraca z innymi instytucjami

krajowymi i miedzynarodowymi.
Funkcje inspekcji obejmujg przede

wszystkim nadzér nad jakoscig han-
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dlowg produktéw rolno-spozywczych.
Inspekcja sprawdza czy artykuty odpo-
wiadajg obowigzujgcym normom, mo-
nitoruje procesy produkcji i dystrybucji
oraz prowadzi dziatania prewencyjne
majace na celu eliminowanie z rynku
produktéw niezgodnych z przepisami.

Jak przebiega proces inspekdji
JHARS?

Etapy procesu inspekcji

1. Planowanie i wybdér podmiotéow
do kontroli na podstawie analizy ryzy-
ka.

2. Przeprowadzanie kontroli w miejscu
produkcji, magazynowania lub sprze-
dazy.

3. Pobieranie prébek produktéw do
badan laboratoryjnych.

4. Analiza wynikow badan oraz doku-
mentacji.

5. Sporzadzanie raportu z kontroli
i przekazanie zalecen pokontrolnych.
6. Monitorowanie realizacji zalecen
i ewentualne postepowania admini-
stracyjne.

Wykorzystywane metody i narzedzia
e Kontrola wizualna i sensoryczna pro-
duktéw.



e Analiza dokumentacji handlowej
i produkeyjne;.

e Pobieranie probek do badan labora-
toryjnych.

e Korzystanie z narzedzi informatycz-
nych do analizy danych i zarzadzania
kontrolami.

e Wspodtpraca z innymi stuzbami kon-
trolnymi.

Znaczenie JHARS dla rynku
rolno-spozywczego

Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutéw
Rolno-Spozywczych odgrywa istotng
role w zapewnianiu wysokiej jakosci
produktow rolno-spozywczych, ktdre
trafiajg do konsumentdéw. Dziatania
inspekcji sprzyjajag wzrostowi zaufania
do polskich produktéw na rynku kra-
jowym i zagranicznym, a takze moty-
wujg producentéw do przestrzegania
wysokich  standardéw jakosciowych
i sanitarnych.

Przyktady wptywu
i handel

e Usuwanie z rynku produktow niespet-
niajgcych wymagan jakosci handlowe;j.
¢ Wspieranie eksportu poprzez certy-
fikacje zgodnosci z wymogami odbior-
coOw zagranicznych.

e Ograniczanie przypadkow fatszowa-
nia Zywnosci.

e Promowanie dobrych praktyk pro-
dukeyjnych i wdrazanie systemow za-
rzadzania jakoscia.

e Zapewnienie przejrzystosci i uczciwo-
$ci w handlu artykutami rolno-spozyw-
czymi.

na produkcje

Gtowne wyzwania i problemy
lJHARS

e Wprowadzanie nowych i ztozonych
regulacji unijnych.

e Konieczno$¢ szybkiego reagowania
na pojawiajgce sie zagrozenia dla jako-
$ci zywnosci.

e Ograniczone zasoby kadrowe i finan-
sowe.

¢ Integracja systemdéw informatycz-
nych wspierajgcych procesy kontrolne.
e Zmienno$¢ technologii produkc;ji
i pojawianie sie nowych rodzajéw pro-
duktow.

Problemy zwigzane z wdrazaniem
norm i regulacji dotycza przede wszyst-
kim dostosowywania sie producentéw
do zmieniajgcych sie wymagan oraz ko-

niecznosci ciggtego podnoszenia kom-
petencji inspektoréw. Wyzwania poja-
wiajg sie takze w zakresie skutecznej
komunikacji z przedsiebiorcami oraz
egzekwowania przepisdbw w warun-
kach rosnacej konkurencji na rynku.

Wspotpraca IJHARS
Z partnerami zagranicznymi

Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutéw
Rolno-Spozywczych odgrywa wazng
role w miedzynarodowej wspotpra-
cy dotyczacej kontroli jakosci i bez-
pieczenstwa zywnosci. Jej dziatania
przyczyniajg sie do harmonizacji stan-
dardow jakosciowych oraz ufatwiajg
wymiane handlowg miedzy Polska
a innymi krajami.

Przyktady wspotpracy z innymi krajami
i organizacjami:

e udziat w pracach Europejskiego
Urzedu ds. Bezpieczeristwa Zywnosci
(EFSA),

e wspofpraca z inspekcjami zywnosci
z krajéw cztonkowskich Unii Europej-
skiej,

¢ wymiana informacji z Miedzynarodo-
wg Organizacjg Normalizacyjna (I1SO),

e uczestnictwo w programach szko-
leniowych i projektach badawczych
na arenie miedzynarodowej.

Nowe technologie i kierunki
rozwoju JHARS

W najblizszych latach przewiduje sie
wdrazanie nowych technologii wspie-
rajagcych inspekcje jakosci, takich jak
cyfrowe systemy monitoringu, au-
tomatyzacja pobierania probek oraz
wykorzystanie sztucznej inteligencji
do analizy danych inspekcyjnych. Roz-
woj narzedzi informatycznych pozwoli
na bardziej efektywne zarzadzanie pro-
cesami kontrolnymi i lepszg koordy-
nacje dziatan na poziomie krajowym
i miedzynarodowym.

Potencjalne zmiany w regulacjach i ich
wptyw na inspekcje:

¢ zaostrzenie kryteriow jakosciowych
dla nowych kategorii produktéw,

¢ ujednolicenie procedur kontrolnych
w krajach Unii Europejskiej,

e wprowadzenie obowigzku cyfrowego
raportowania wynikéw kontroli,

e rozszerzenie zakresu kontroli o nowe
obszary, np. 2zywnos$¢ funkcjonalng
i ekologiczng,

¢ zwiekszenie nacisku na transparent-
nos¢ i dostepnos¢ informacji dla kon-
sumentow.

Struktura i organizacja IJHARS

Inspekcja Jakosci Handlowej Artyku-
téw Rolno-Spozywczych dziata jako
wyodrebniona jednostka administracji
rzgdowej, podlegajgca ministrowi rol-
nictwa. Struktura organizacyjna IJHARS
jest wielostopniowa i obejmuje organy
centralne oraz terenowe.

Gtéwne jednostki i ich funkcje

e Gtéwny Inspektorat IJHARS — organ
centralny kierujagcy catoscig dziatan in-
spekcji, opracowujgcy wytyczne oraz
prowadzacy nadzér nad jednostkami
terenowymi.

¢ Wojewddzkie Inspektoraty IJHARS —
realizujg kontrole i zadania inspekcji
na poziomie wojewddztw.

e Laboratoria — wykonujg analizy la-
boratoryjne probek produktéw rolno-
-spozywczych.

Poczatki i rozwdj instytudji
w Polsce

Poczatki instytucji odpowiedzialnych
za kontrole jakosci artykutéw rolno-
-spozywczych w Polsce siegajg pierw-
szych dekad XX wieku. System ten
ewoluowat wraz z rozwojem rolnictwa,
przemystu spozywczego oraz zmianami
przepiséw krajowych i unijnych, dosto-
sowujgc sie do rosngcych wymagan
w zakresie jakosci produktow rolno-
-spozywczych. Kluczowe zmiany praw-
ne i regulacyjne na przestrzeni lat:

e uchwalenie pierwszych przepiséw
dotyczacych kontroli jakosci artykutow
zywnosciowych w okresie miedzywo-
jennym;

e wprowadzenie ustaw o jakosci han-
dlowej artykutéw rolno-spozywczych
po Il wojnie swiatowej;

e utworzenie Inspekcji Jakosci Han-
dlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych
w obecnej formie w 2003 roku;

e dostosowanie polskiego prawa
do wymogéw Unii Europejskiej po
2004 roku;

eregularne aktualizacje przepiséow do-
tyczacych jakosci handlowej w tym
znakowania.
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Najwazniejs
choroby

wirusowe zboz

Stabilnosc¢ plonowania zb6z
jest jednym z fundamentow
globalnego bezpieczenstwa
zywnosciowego. Wsrod
czynnikow ograniczajacych
ich plonowanie szczeg6lne
znaczenie maja wirusy.

dr ALEKSANDRA ZARZYNSKA-NOWAK

dr KATARZYNA TRZMIEL

Instytut Ochrony Roslin — Paiistwowy Instytut Badawczy
w Poznaniu, Zaktad Wirusologii i Bakteriologii

Zapewnienie bezpieczenstwa zywnosci
stanowi jedno z kluczowych wyzwan
XX wieku. Wedtug prognoz w 2050
roku swiatowa populacja ludnosci wy-
niesie 9,7 miliarda, co bedzie wymaga-
to zwiekszenia globalnej produkcji rol-
nej o ok. 70%. Jednoczes$nie rolnictwo
mierzy sie ze zmianami klimatycznymi,
degradacjg gleb, ograniczong dostep-
noscig wody oraz nasileniem choréb.
Szacuje sie, ze zerowanie szkodnikow
i infekcje wywotywane przez patoge-
ny moga obniza¢ globalng produkcje
roslin nawet o 20-40%, co generuje
straty ekonomiczne na poziomie setek
miliardéw dolaréw rocznie.

Wsrdd roslin uprawnych szczegdlne
znaczenie gospodarcze majg zboza,
ktére stanowig podstawe wyzywienia
ludnosci swiata, komponent pasz oraz
surowiec dla przemystu spozywczego
i bioenergetycznego. Roczna produkcja
najwazniejszych gatunkéw (kukurydzy,
pszenicy, ryzu, jeczmienia i sorga) prze-
kracza 3,04 miliarda ton. Stabilnos¢ ich
plonowania jest zatem jednym z fun-
damentéw globalnego bezpieczenstwa
zywnosciowego.  Wsérdd  czynnikdw
ograniczajgcych plonowanie szczegdl-
ne znaczenie majg wirusy — w przeci-
wienstwie do grzybow patogenicznych
nie mogg by¢ one zwalczane chemicz-

4

o

nymi $rodkami ochrony roslin. Do obja-
wow infekcji wirusowych naleza: zaha-
mowanie wzrostu, stabsze krzewienie
oraz przebarwienia blaszek lisciowych.
W skrajnych przypadkach straty plonu
moga siega¢ od 80 do 100%.

Celem niniejszego artykutu jest
przedstawienie najwazniejszych cho-
réb wirusowych zbdz w Polsce, omé-
wienie ich objawdw, sposobdéw prze-
noszenia, znaczenia gospodarczego,
a takze wskazanie profilaktycznych kie-
runkéw dziatan, mogacych ograniczy¢
straty.

Zbta kartowatos¢ jeczmienia

Z6tta karfowato$é jeczmienia to cho-
roba o najwiekszym znaczeniu w Pol-
sce i na catym sSwiecie. Jej sprawcy
to kilkanascie gatunkow wiruséw wy-
stepujgcych w roslinie pojedynczo
lub w postaci infekcji mieszanych.
W Polsce zidentyfikowano: wirusa z6t-
tej kartowatosci jeczmienia MAV (bar-
ley yellow dwarf virus MAV, BYDV-
-MAV); wirusa zéttej kartowatosci jecz-
mienia PAV (barley yellow dwarf virus
PAV, BYDV-PAV); wirusa zottej karto-
watosci jeczmienia PAS (barley yellow
dwarf virus PAS, BYDV-PAS); wirusa z6t-
tej kartowatosci jeczmienia SGV (bar-
ley yellow dwarf virus SGV, BYDV-SGV);
wirusa z6ttej kartowatosci zbdz RPV
(cereal yellow dwarf virus RPV, CYDV-R-
PV), wirusa z6ttej kartowatosci pszeni-
cy GPV (wheat yellow dwarf virus GPV,
WYDV-GPV) oraz wirusa G jeczmienia
(barley virus G, BVG).

Gtéwnym sprawca choroby w na-
szym kraju jest BYDV-PAS. Wirusy te po-
razajg wszystkie najwazniejsze gatunki
zbdz: pszenice, jeczmien, zyto, owies,
pszenzyto i kukurydze, a takze ponad
150 gatunkéw dziko rosnacych traw.
Choroba wystepuje na terenie catej
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Pszenica porazona WSMV
(fot. Katarzyna Trzmiel)

>

Polski. Charakterystycznym objawem
infekcji sg przebarwienia lisci, ktérych
barwa zalezy od gatunku rosliny: z6t-
ta u jeczmienia, zottopomaranczowa
U pszenicy, antocyjanowa u owsa i traw
oraz rdzawo-brgzowa u zyta. Drugim
typowym objawem jest silne zahamo-
wanie wzrostu, skutkujace kartowato-
$cig. Wezesne silne porazenia mtodych
ozimin mogg powodowa¢ masowe za-
mieranie roslin, prowadzace nawet do
likwidacji uprawy. W Polsce wektorami
wiruséw BYDV s3: mszyca czeremcho-
wo-zbozowa, mszyca zbozowa i mszyca
rézano-trawowa. Wirusy te nie przeno-
sz3 sie mechanicznie ani przez nasiona.
Choroba rozwija sie szczegdlnie inten-
sywnie podczas tagodnej jesieni i wy-
dtuzonej aktywnosci mszyc, prowadzac
do redukcji plonu nawet 0 84% (pszeni-
ca) i o 64% (jeczmien).

R
i ot A

Pszenica porazona BYDV
(fot. Aleksandra Zarzyriska-Nowak)



Kartowato$¢ pszenicy

Wirus kartowatosci pszenicy (wheat
dwarf virus, WDV) jest sprawca tej cho-
roby. WDV poraza pszenice, jeczmien,
zyto, pszenzyto i owies, a takze liczne
gatunki traw, ktore stanowig rezerwuar
wirusa w $rodowisku. Obecnos¢ WDV
odnotowano na terenie catej Polski.
Najbardziej typowym objawem choro-
by jest silna kartowato$¢ roslin. W mia-
re postepu choroby pojawiajg sie z6tte,
a nastepnie brgzowe przebarwienia
lisci, a rosliny przedwczesnie zamie-
raja. Objawy sg szczegdlnie nasilone,
gdy infekcja nastepuje jesienig, kiedy
mtode oziminy sg wyjatkowo podatne
na porazenie.

WDV czesto wystepuje w infekcjach
mieszanych z wirusami BYDV, co moze
prowadzi¢ do zaostrzenia objawow.
Wirus nie przenosi sie mechanicznie
ani przez nasiona — jedynym wekto-
rem jest skoczek zgtobik smuzkowa-
ny (Psammotettix alienus Dahlbom).
Owady te moga pozostawaé aktywne
az do pdznej jesieni, zwiekszajac ryzyko
infekcji ozimin.

Zakazenia WDV prowadzg do ograni-
czenia ktoszenia i czestego wyksztatca-
nia ptonnych ktoséw, co skutkuje stra-
tami plonu nawet na poziomie 80%.

Smugowata mozaika pszenicy

Sprawca tej choroby jest wirus smugo-
watej mozaiki pszenicy (wheat streak
mosaic virus, WSMV), porazajacy gtéw-
nie pszenice, ale takze pszenzyto, jecz-
mien, owies oraz wiele gatunkéw dzi-
kich traw (rezerwuar wirusa). Chorobe
zaobserwowano w wojewddztwach:
pomorskim, podlaskim, wielkopolskim,
kujawsko-pomorskim, tédzkim, mazo-
wieckim, $lgskim, opolskim, dolnosla-
skim i matopolskim.

Objawem choroby jest zdttozielo-
na mozaika liSci, widoczna szczegdlnie
tuz przed ktoszeniem roslin. Wczesne
infekcje mogg prowadzi¢ do silnego
zahamowania wazrostu, kartowatosci
i przedwczesnego zamierania. Wirus
przenosi sie mechanicznie, wraz z so-
kiem porazonych roélin, przez nasiona
oraz za pomocg wektora. W przypad-
ku wysiewu zakazonych nasion objawy
na roslinach pojawiaja sie juz w fazie
pierwszych lisci i utrzymujg sie przez
caty okres ich wegetacji, natomiast
infekcje przenoszone przez wektory
ujawniajg sie pod koniec krzewienia.

Wektorem wirusa s3 roztocza-szpe-
ciele z gatunku Aceria tosichella Keifer.
Ich chemiczne zwalczanie jest mato
skuteczne ze wzgledu na mate rozmia-
ry oraz mozliwos¢ chowania sie przez
nie gteboko w pochwach lisciowych.

Dotychczas WSMV nie powodowat
znaczacych strat plonu w Polsce, jed-
nakze wyniki badan wskazuja na stop-
niowe zwiekszanie sie zasiegu jego
wystepowania. Nasiona zebrane z po-
razonych upraw nie powinny by¢ wyko-
rzystywane do przysztych zasiewdw, bo
moga przyczyniac sie do wzrostu zagro-
zenia WSMV.

Zbta mozaika jeczmienia
| odglebowa mozaika zb6z

Sprawcami choroby sg tzw. wirusy od-
glebowe, ktore przenoszone sg przez
wektory stale bytujgce w glebie. Ich
wektorem jest pierwotniak glebowy
Polymyxa graminis Led., ktdéry sam
W sobie jest niepatogeniczny, ale staje
sie grozny dla upraw zbdz w momen-
cie nabycia czastek wirusa. Z uwagi
na jego cykl zyciowy wirusy mogg by¢
przechowywane wewnatrz jego zarod-
nikéw przetrwalnikowych nawet przez
dziesiatki lat.

P graminis przenosi wirusy: zottej
mozaiki jeczmienia (barley yellow mo-
saic virus, BaYMV) i tagodnej mozaiki
jeczmienia (barley mild mosaic virus,
BaMMV), wywotujgce 76ttg mozaike
jeczmienia, ktéra moze by¢ zagroze-
niem dla upraw jeczmienia. Ponadto,
P. graminis jest takze wektorem wiru-
séw: odglebowej mozaiki pszenicy (so-
il-borne wheat mosaic virus, SBWMV)
i odglebowej mozaiki zbdz (soil-borne
cereal mosaic virus, SBCMV), ktére
jako sprawcy odglebowej mozaiki zbdz
stanowig zagrozenie dla upraw pszeni-
cy, pszenzyta i zyta.

Wirusy te mogg wystepowaé w ro-
$linie pojedynczo lub w postaci infekcji
mieszanej. Ich obecnos¢ potwierdzo-
no w wojewddztwach: zachodniopo-
morskim, pomorskim, wielkopolskim,
kujawsko-pomorskim, mazowieckim,
tédzkim, dolnoslgskim i slgskim. Cha-
rakterystyczng cechg tej grupy jest
zalezno$¢ od temperatury. Objawy
choroby ujawniajg sie wytgcznie w ni-
skich temperaturach i zanikajg powyzej
15°C. W uprawie widoczne sg z6tta-
we ogniska chorych roélin, najczesciej
w naturalnych zagtebieniach terenu —

tam, gdzie bytuje ich wektor. Wirusy
moga przenosi¢ sie takze mechanicz-
nie, ale nie przez nasiona. Straty plonu
jeczmienia moga siega¢ nawet 50%.
Ze wzgledu na nieusuwalnos$¢ infekeyj-
nych wektoréw z gleby jedyng formg
walki z chorobg jest ptodozmian lub
stosowanie odmian odpornych lub to-
lerancyjnych.

Profilaktyka i zwalczanie
choréb wirusowych zboz

Wirusy to wewngatrzkomorkowe paso-
zyty bezwzgledne, catkowicie zaleine
od gospodarza. Nie mogg by¢ zwalcza-
ne przy uzyciu chemicznych Srodkéw
ochrony roslin. Z tego wzgledu klu-
czowq role odgrywaja dziatania profi-
laktyczne, takie jak lekkie opdznianie
terminu siewu, ptodozmian, usuwanie
dzikich traw i resztek pozniwnych, mo-
nitorowanie pél i wczesna diagnostyka,
rozpoznanie wektoréw i ich niezwtocz-
ne zwalczanie, a takze dobdr odmian
odpornych badz tolerancyjnych.

W przypadku zwalczania owadow
jako wektoréw wiruséw nie obowig-
zujg ekonomiczne progi szkodliwosci.
Zabiegi insektycydowe nalezy wyko-
na¢ juz przy pojawieniu sie pierw-
szych osobnikéw. Ponadto, ze wzgledu
na mozliwos¢ przenoszenia mecha-
nicznego, kluczowe jest ograniczanie
uszkodzen roslin i zachowanie higieny
pracy, aby nie roznosi¢ wiruséw. Warto
zakupi¢ testowany materiat nasienny
oraz zdecydowaé sie na wysiew od-
mian odpornych lub tolerancyjnych.

Pomimo do$¢ charakterystycznych
objawdéw opisywanych chordb, nie
sg one na tyle specyficzne, aby na ich
podstawie mozna byto wnioskowac
o ich gtownym zZrdédle, dlatego prawi-
dtowa identyfikacja wymaga przepro-
wadzenia testéw diagnostycznych, kté-
re mozna wykonac¢ w osrodkach takich
jak Pracownia Kliniki Choréb Roslin
i Bank Patogenow Instytutu Ochrony
Roslin — PIB w Poznaniu.

Artykut opracowano w ramach dotacji ce-
lowej Instytutu Ochrony Roslin — PIB na rok
2026, na realizacje zadania 3.1. pt. ,Prowa-
dzenie dziatalnosci upowszechnieniowej,
prowadzenie wspotpracy i wymiana wiedzy
z praktykag w ramach systemu AKIS” finanso-
wanego przez Ministerstwo Rolnictwa i Roz-
woju WSsi.
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Sorgo nalezy obecnie

do gatunkow roslin
uprawnych o niewielkim
znaczeniu w strukturze
zasiewow w Polsce. Jednak
prowadzone prace hodowlane
oraz rosnace zainteresowanie
jego uprawa wskazuja

na duzy potencjat rozwojowy
tego gatunku. W najblizszych
latach moze stac si¢ waznym
elementem krajowego
rolnictwa, szczegolnie

w warunkach postepujacych
zmian klimatycznych i coraz

czesciej wystepujacych
okreséw niedoboru wody.
Ze wzgledu na wysoka
tolerancje na susze stanowi
ono rowniez cenng
alternatywe dla kukurydzy.

EMILIA KRUKOWSKA, ZODR w Barzkowicach

Zmieniajacy sie klimat staje sie jednym
z najwazniejszych wyzwan wspotcze-
snego rolnictwa. Coraz czesciej ob-
serwowane okresy suszy, fale upatéw
oraz nieréwnomierny rozktad opaddéw
wptywajg na wielkos¢ i stabilno$¢ plo-
néw wielu gatunkow roslin uprawnych.
W tych warunkach rosnie zaintereso-
wanie gatunkami bardziej odpornymi
na niedobory wody i wysokie tempera-
tury. Jednym z gatunkéw, ktéry wzbu-
dza coraz wieksze zainteresowanie jest
sorgo. Sorgo (Sorgum bicolor) nalezy
do rodziny wiechlinowatych i jest jed-
ng z najwazniejszych roslin uprawnych
Swiata. Od wiekdéw uprawiane jest
w regionach o gorgcym i suchym kli-
macie, szczegblnie w Afryce, Azji
i Ameryce Potnocnej. W Europie upra-
wiane jest na mniejsza skale, ale jego
popularnos¢ stopniowo rosnie. Jeszcze
kilka lat temu uprawiane byto gtéwnie
doswiadczalnie, dzi$ coraz czesciej po-
jawia sie w gospodarstwach jako alter-
natywa dla kukurydzy.

W warunkach Polski w 2025 r. sorgo
zajmowato 12,5 tys. ha. Z jednej strony
to nieduzo, poréwnywalnie z tubinem
26ttym, ale z drugiej to az 60-krotny
wzrost areatu w ciggu zaledwie 5 lat.

Sorgo w Polsce - korzysci
z uprawy w warunkach
zmieniajacego sie klimatu

Gatunek ten zdobyt zainteresowanie
polskich rolnikéw dzieki swojej uni-
wersalnosci, a takze dobrej tolerancji
w stosunku do zmieniajgcych sie wa-
runkéw klimatu. Nalezy podkresli¢, ze
uprawa sorgo wspierana jest w ramach
interwencji  Rolnictwo  Ekologiczne
w Planie Strategicznym WPR 2023-
2027 - Pakiet 7 Uprawy paszowe
na gruntach ornych (zatacznik nr 4
do rozporzadzenia ekologicznego).
Sorgo, zgodnie z taksonomig roslin
(systemem klasyfikacji), zostato uszcze-
gétowione do poziomu rodzaju -
tj. Sorghum spp.

Odporne na susze

Roslina wyrdznia sie silnym systemem
korzeniowym, ktéry pozwala efektyw-
nie wykorzystywa¢ wode zgromadzo-
ng w gtebszych warstwach gleby oraz
duzo efektywniej niz inne zboza — ze
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wzgledu na posiadanie dwa razy wiek-
szej ilosci korzeni drugorzednych. W li-
Sciach wystepujg komorki motoryczne
powodujgce ich zwijanie i zmniejsza-
nie powierzchni asymilacyjnej podczas
braku wody. Liscie pokryte sg warstwg
woskowg, ograniczajgcy parowanie, co
zwieksza odpornosc na susze.

Sorgo jest bliskim krewnym kukury-
dzy, stad wiele cech majg podobnych,
zaréwno odnos$nie do wygladu, fizjolo-
gii rozwoju, jak i kierunkéw uzytkowa-
nia. Jedng ze szczegdlnych cech sorga
jest to, ze nalezy ono do rodlin typu
C4, podobnie jak kukurydza czy trzcina
cukrowa. Dzieki temu mechanizmowi
ma ono wyzszg wydajnos¢ fotosynte-
zy nawet w przypadku wystepowania
suszy lub wysokich temperatur. Jedno-
czes$nie dzieki rozwinietemu systemowi
korzeniowemu stabilnie plonuje, szcze-
gblnie na glebach lekkich, gdzie kuku-
rydza czesto zawodzi. Sorgo moze by¢



skutecznym sposobem ograniczenia
ryzyka produkcyjnego.

Wszechstronne

Eksperci wskazujg, ze do wytworzenia
tej samej ilosci suchej masy sorgo po-
trzebuje nawet o 20-30% mniej wody
niz kukurydza. Jednoczes$nie moze by¢
wykorzystywane na kiszonke, zielon-
ke, ziarno paszowe oraz do produkcji
biomasy i biogazu. Odmiany ziarnowe
znajdujg zastosowanie gtdwnie w pro-
dukcji pasz dla drobiuitrzody chlewnej,
cho¢ ziarno moze by¢ wykorzystywane
réwniez w zywieniu ludzi, poniewaz nie
zawiera glutenu i ma korzystne walory
smakowe. Doskonale nadaje sie jako
wytgczna pasza objetosciowa dla jato-
wek i kréw zasuszonych.

Roéliny sorgo zawierajg taniny —
pogarszajagce smakowito$¢ paszy oraz
duriny — glikozyd cyjanogenny, ktoéry
pod wptywem enzymdw uwalnia kwas
pruski, toksyczny dla zwierzat. Problem
ten dotyczy jednak uzytkowania pa-
stwiskowego. W przypadku prawidto-
wo wykonanej kiszonki nie stanowi to
problemu, poniewaz cyjanowodor roz-
ktada sie po okoto trzech tygodniach.
Koszenie na wysokosci okoto 20 cen-
tymetréw dodatkowo zmniejsza jego
zawartosc.

Idealnym przedplonem dla sorgo s3
rosliny okopowe, bobowate lub mo-
tylkowe. Rosliny zostawiajg dobre sta-
nowisko dla sorga oraz sg nawozeniem
w jednym.

Uprawa sorgo wymaga jednak prze-
strzegania kilku podstawowych zasad.
Rodlina jest wrazliwa na przymrozki
i potrzebuje dobrze nagrzanej gleby.
Dlatego siew powinien by¢ wykona-

ny zwykle pod koniec kwietnia lub
w maju, gdy temperatura gleby osia-
gnie co najmniej 10-12°C. Nie wszyst-
kie odmiany zdazg dojrze¢ w chtod-
niejszych regionach Polski. Problemem
moga by¢ réwniez gleby podmokte.
Cho¢ sorgo radzi sobie podczas suszy,
nadmiar wilgoci dziata na nie bardzo
niekorzystnie i moze prowadzi¢ do za-
mierania korzeni.

Uprawa agrotechniczna gleby jest
taka sama jak pod kukurydze. Podsta-
wowym zabiegiem uprawowym jest
gteboka orka przedzimowa (ok. 30 cm).
Orka wiosenna nie jest wskazana, ale
jesli zachodzi taka koniecznosé¢, powin-
na by¢ wykonana jak najwczesniej wraz
z watowaniem ugniatajgcym. Do zabie-
géw wykonywanych wiosng zaliczamy:
wtdkowanie i bronowanie, ktére majg
za zadanie wyréwnanie pola, zaha-
mowanie parowania wody oraz znisz-
czenie kietkujacych chwastéw. Bezpo-
$rednio przed siewem wskazane jest
spulchnienie gleby agregatem przed-
siewnym do gtebokosci siewu. Gatu-
nek ten charakteryzuje sie bardzo duza
tolerancjg na zasolenie i odczyn gleby,
radzac sobie przy pH 5,5-8,5. Moze by¢
uprawiane na glebach llI-VI klasy, ale
najlepiej rozwija sie na glebach lekkich
i piaszczystych o dobrej przepuszczal-
nosci — dajac plon 5-6 t/ha. Moze byc¢
takze uprawiane na glebach zyznych
dajac plony 9-10 t/ha.

Siew sorgo powinien sie odbywad
na gtebokos¢ 2-5 cm, a rozstawa rze-
doéw miescié sie w szerokich granicach
35-75 cm. Siewu dokonujemy w tech-
nologii zblizonej do uprawy burakdw,
najlepiej  siewnikiem  punktowym,
w dobrze doprawiong glebe. Wazne
jest zwatowanie pola po wysiewie na-
sion. W przypadku wysiewu na ziarno
to okoto 260 tys. roslin/ha, natomiast
na kiszonke 260-300 tys. roslin/ha.

Odmiany

W rejestrze COBORU nie ma odmian
sorga. Z kolei we Wspdlnotowym Ka-
talogu Odmian Roslin Rolniczych (CCA)
jest dostepnych ponad 200 odmian
tego gatunku. Wybierajgc odpowied-
nig odmiane musimy wzig¢ pod uwage
odpowiednig wczesnos¢, w zwigzku
z prawdopodobiedstwem uzyskania
odpowiedniej dojrzatosci ziarna. Na
polskim rynku dostepnych jest kilka
odmian. Najpopularniejsze z nich to

odmiany o gtéwnie kiszonkowym prze-
znaczeniu.

Odmiany o kiszonkowym przeznacze-
niu

e Sucrosorgo 506 — charakteryzuje sie
wysokim potencjatem produkcyjnym
zielonej masy oraz bardzo wysokg tole-
rancjg na susze i odpornoscig na wyle-
ganie. Ze wzgledu na wysokg zawartosé
cukru nadaje sie do produkgji kiszonek.
e Biovital — jest to wczesna odmiana
mieszancowa sorgo z trawa sudanska,
bogato ulistniona, o wysokosci docho-
dzacej do 3 m. Nadaje sie zaréwno do
produkgji kiszonki z kukurydzg, jak row-
niez biomasy. Daje zadowalajgcy plon
na suchych i lekkich glebach.

e Rona | — jest mieszaricowg odmiang
sorgo. Umozliwia uzyskanie kiszonki
0 mniejszej zawartosci niestrawne-
go widkna — ligniny. Lubi gleby lekkie
i piaszczyste, szybko nagrzewajace sie.
e Nutri Honey —odmiana mieszaricowa
sorgo i trawy sudanskiej, ktéra posiada
wszystkie niezbedne wiasciwosci pa-
szowe, a dodatkowo stodki smak i so-
czystosé. Cechuje sie silnym wzrostem
poczatkowym oraz dobrym tempem
odrastania po pierwszym pokosie. |de-
alna na gleby lekkie i piaszczyste, przy
niedoborach wody w glebie.

Odmiany sorga ziarnowego

- KWS Lupus (KWS) — odmiana wczesna
do s$rednio wczesnej. Charakteryzuje
sie dobrymi, wyréwnanymi wschoda-
Odporna na wyleganie, kompaktowa,
z silnie wyksztatconymi wiechami, ni-
ska (0,8-1,2 m). Zbidr jest uproszczony
—mozliwos¢ zbioru kombajnem z hede-
rem zbozowym. Stanowi alternatywe
dla kukurydzy na suche stanowiska, re-
jony o nasileniu wystepowania omac-
nicy prosowianki, stonki kukurydzia-
nej oraz zerowania dzikdw. Mozliwos¢
zakiszania ziarna w rekawie. Zywienie
trzody chlewnej, drobiu i bydfa — niskie
koszty zywienia, zawiera biatko (HSP).
Odmiana odporna na stres ciepta —
dobre plonowanie na suchych stano-
wiskach w Polsce. Mozliwos$¢ uprawy
mechanicznej przy szerokich rzedach
— nadaje sie dla gospodarstw ekolo-
gicznych. Cechy zywieniowe ziarna:
wysokie plony ziarna bogatego w biat-
ko i energie, nie zawiera glutenu, niska
zawartos¢ garbnikéw, wysoka wartos¢
zywieniowa dla ludzi i zwierzat.

- Armorik (Lidea) — to najwczesniejsza
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z odmian sorgo dostepnych w Europie.
Cechy szczegdlne to doskonaty pro-
fil zdrowotnosciowy, wysoka odpor-
no$¢ na stres. Budowa wiechy wptywa
na szybkie wysychanie po osiggnieciu
dojrzatosci nasion.

- ES Shamal (Lidea) — to wczesna od-
miana sorgo z bardzo duzym potencja-
tem plonowania, ktéra doskonale do-
pasowuje sie do warunkéw lokalnych.
W badaniach rejestrowych osiggneta
105% wzorca. Szczegdlna cechg jest jej
szerokie spektrum wykorzystania za-
réwno w Zywieniu zwierzat (gospodar-
czych, domowych, ryb), jak i w produk-
cji zywnosci dla ludzi (piwa, napojow
spirytusowych, maki i ciast).

- Aliggator (RAGT) — sprawdzona
w polskich warunkach odmiana dajaca
regularne plony. Moze by¢ uprawiana
na terenie catego kraju.

- Sorgo RGT Icebergg (RAGT) — to od-
miana o charakterystycznym biatym
wybarwieniu ziarna. Ta unikalna ce-
cha lodowej bieli wyrdznia jg sposrdd
innych odmian. Polecana do upra-
wy w réznych warunkach glebowych
i klimatycznych. Bardzo odporna
na stres pogodowy, bardzo dobrze ra-
dzi sobie w trudniejszych warunkach
Srodowiskowych. Wszechstronna od-
miana pozwalajgca zbiera¢ stabilny
i pewny plon.

- RGT Belugga (RAGT) — to odmiana
Sorgo zimowego O pomaranczowym
wybarwieniu ziarna. Bardzo odporna
na stres i niekorzystne warunki pogo-

dowe. Odmiana wczesna, zachowujgca
przy tym bardzo wysoki potencjat plo-
nowania. Odporna na wyleganie, daje
powtarzalnos¢ i stabilnos¢ plonowania.
Polecana do uprawy w réznych warun-
kach glebowych i klimatycznych

Nawozenie

Sorgo posiada zblizone do kukurydzy
zapotrzebowanie na skfadniki pokar-
mowe, jednak wykazuje wyzszg efek-
tywnos$¢ ich wykorzystania. Waznym
elementem jest nawozenie startowe
w poczatkowe] fazie wzrostu. Stabo
rozwiniety wowczas system korzenio-
wy oraz okresowe spadki temperatury
powodujg utrudnienia w pobieraniu
sktadnikdow pokarmowych, w zwigzku
z czym sorgo staje sie mato konkuren-
cyjne wobec chwastéw. Zastosowanie
nawozenia startowego pomaga roslinie
przetrwac niekorzystny okres.

Podobnie jak kukurydza dobrze re-
aguje na nawozenie organiczne (obor-
nik, gnojowica).

W celu okreslenia odpowiednich
dawek nawozenia dla sorgo powinno
sie przeprowadzi¢ analize chemiczng
gleby oraz okresli¢ jej odczyn. W wa-
runkach Polski zaleca sie nastepujgce
dawki nawozdéw (w czystym sktadniku):
90-120+150 kg N/ha, 50-70 kg P:0s
na/ha, 100-140+160 kg K-O/ha.

Sorgo jest szczegdlnie wrazliwe
na chwasty w poczatkowym okresie
wzrostu, co moze prowadzi¢ do strat
w plonie nawet 0 20%. Okres od wscho-
dow do fazy 3-4 lisci jest dla rosliny klu-
czowy —ze wzgledu na powolny poczat-
kowy wzrost jest ona niemal bezbronna
w konkurencji z chwastami. Jednocze-
$nie chwasty pojawiajace sie w pdz-
niejszym etapie wzrostu (wtérne za-
chwaszczenie) utrudniajg zbidr. Zabiegi
zwalczajgce chwasty najlepiej przepro-
wadzi¢ przed siewem i przed wschoda-
mi.

Chwasty powszechnie wystepujgce
W uprawie sorgo to chwastnica jed-
nostronna, witosnica zielona, komosa
biata.

Ochrona

W Polsce sorgo uznawane jest za upra-
we matoobszarowa, co oznacza ograni-
czong liczbe zarejestrowanych srodkow
ochrony roslin przeznaczonych do jego
uprawy. W praktyce ochrona sorga

i ‘ opiera sie przede wszystkim na wyko-
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rzystaniu substancji czynnych stosowa-
nych w uprawie kukurydzy.

Jezeli chodzi o ochrone przed spraw-
cami chordb, waznym elementem jest
zabezpieczenie materiatu siewnego
sorgo przed zgorzelg siewek, zgnilizng
korzeni, przed szkodnikami glebowymi
i wielozernymi. Dlatego tez zaleca sie
stosowanie kwalifikowanego i zdrowe-
go materiatu siewnego.

W okresie wegetacji mogg pojawic
sie mszyce, jak rdowniez omacnica pro-
sowianka. Omacnica uszkadza rosline
w pdéznym okresie, kiedy wiecha ma
wyksztatcone ziarniaki, w fazie poczat-
kowego dojrzewania. Zerujaca larwa
uszkadza todyge ponizej wiechy, na
odcinku ok. 10 cm, co moze powodo-
wac jej przetamywanie. Uszkodzenia
przez omacnice dotyczg matego pro-
centa uprawy. Spowodowane moze to
by¢ przemieszczaniem owada z prosa,
ktére jest popularng uprawa w naszym
regionie. W przypadku pojawienia sie
szkodnikéw nalezy stosowac insekty-
cydy.

Zbior

Sorgo mozna uprawia¢ zaréwno
z przeznaczeniem na ziarno, jak i ki-
szonke, dlatego istotny jest dobdr od-
powiedniej odmiany do planowanego
kierunku uzytkowania. Okres wege-
tacji sorga wynosi od 110 do 120 dni.
Przy siewie przeprowadzonym po 10
maja zbidr ziarna przypada najczesciej
na potowe pazdziernika. O gotowosci
roslindo zbioru $wiadczy przede wszyst-
kim dojrzatos¢ wiech oraz pojawienie
sie charakterystycznej czarnej plamki
u nasady ziarniaka, podobnie ma to
miejsce jak w przypadku kukurydzy.
W tym czasie liscie mogg pozostawac
jeszcze zielone.

Waznym parametrem podczas zbio-
ru jest wilgotnos¢ ziarna, ktéra powin-
na wynosi¢ 15-20%. Zebrane ziarno
sorgo wymaga dodatkowego dosusze-
nia przed magazynowaniem jeszcze do-
suszycC. Zbior przeprowadza sie przy po-
mocy kombajnu zbozowego, przy czym
zaleca sie mozliwe wysokie ustawienie
hedera, tak aby zbiera¢ same wiechy
i ograniczy¢ udziat pozostatych czesci
roslin w materiale zbiorczym.

Zrédio: www.ihar.edu.pl; www.cdr.gov.pl; www.tygodnik-rolniczy.

pl; www.farmer.pl; www.lidea-seeds.pl; www.wiescirolnicze.pl;
www.ragt.pl; www.wmodr.pl; www.sodr.pl



Miedzyplony

— pasza, hawoz i ochrona srodowiska

Najtanszym zrodtem paszy
dla przezuwaczy jest zielonka.
Ceniona za korzystny

sktad chemiczny oraz

wysoka strawnos¢, stanowi
cenne zrodto sktadnikow
mineralnych i witamin.

MAREK MAC, PZDR w Goleniowie

Udziat uzytkéw zielonych w strukturze
uzytkdw rolnych wykazuje tendencje
spadkowa, co jest zwigzane z ograni-
czaniem produkcji bydta. W efekcie
wiele trwatych uzytkéw zielonych jest
niedostatecznie uzytkowanych, zanie-
dbywanych i charakteryzuje sie niska
produktywnoscig. Z tego wzgledu ro-
$nie znaczenie produkcji pasz objeto-
sciowych na gruntach ornych. Dodat-
kowg powierzchnie do produkcji pasz
zielonych mogg zapewni¢ miedzyplo-
ny. Na gruntach ornych mozna je upra-
wia¢ zaréwno w plonie gtéwnym, jak
i w formie poplondw ozimych, Scierni-
skowych oraz wsiewek poplonowych.

Poplon $cierniskowy

Rosliny na poplony Scierniskowe wysie-
wa sie po zbiorze roslin uprawianych
w plonie gtéwnym, najczesciej po ga-
tunkach schodzacych wczesnie z pola,
takich jak jeczmien, zyto czy rzepak.
Poplony te wysiewane sg latem i uzyt-
kowane do pdznej jesieni. Ich uprawa
wigze sie jednak z pewnym ryzykiem,
a uzyskiwane plony mogg by¢ zrézni-
cowane. Wynika to z faktu, ze rozwdj
roslin przypada na okres charaktery-
zujgcy sie wysokimi temperaturami
powietrza oraz czesto niewystarcza-
jaca iloscig opaddw atmosferycznych.
W konsekwencji dochodzi do obnizenia
wilgotnosci gleby, co moze ograniczac
wzrost rosdlin i wptywaé na wielkos¢
uzyskanego plonu.

Poplony Scierniskowe umozliwiaja
uzyskanie duzej ilosci zielonej masy
jesienig, gdy zasoby paszy pocho-
dzacej z trwatych uzytkéw zielonych
s3 juz niewystarczajgce. Dobdr ga-
tunkdw przeznaczonych na poplon
Scierniskowy zalezy przede wszystkim

od terminu zbioru rosliny uprawianej
w plonie gtéwnym oraz tempa wzrostu
rosliny nastepczej. Najbardziej pozada-
ne sg gatunki szybko rosngce, zapew-
niajgce wysoki plon zielonej masy przy
jednoczesdnie niskich kosztach zakupu
materiatu siewnego. W uprawie poplo-
now Scierniskowych najczesciej wyko-
rzystuje sie: tubin, groch, bobik, rzod-
kiew pastewng, gorczyce biatg, facelie
btekitng, rzepe S$cierniskowg, zycice
mieszancowsy, zycice wielokwiatowg
oraz stonecznik. Mozliwe jest rowniez
stosowanie mieszanek sktadajacych sie
z dwoch lub trzech gatunkdw. Rosliny
wchodzace w sktad takich mieszanek
powinny charakteryzowac sie zblizony-
mi wymaganiami glebowymi oraz po-
dobng dtugoscig okresu wegetaciji.

W zaleznosci od terminu siewu jako
poplon $cierniskowy mozna stosowac:
e od lipca do 5 sierpnia — stonecznik,
bobik,

e od lipca do 10 sierpnia — kapusta
pastewna, rzepak jary, rzepak ozimy,
groch, tubin, seradela, wyka jara,
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e od lipca do 15 sierpnia — rzodkiew
pastewna, rzodkiew oleista, facelia,
perko,

¢ 10-15 sierpnia — gorczyca biata, gor-
czyca czarna.

Aby uzyska¢ wysokie plony z poplo-
noéw Scierniskowych wymagana jest
wiasciwa agrotechnika. Glebe nale-
7y starannie przygotowac: po zbiorze
przedplonu wykonaé gtebszg podoryw-
ke oraz bronowanie. Wtasciwe nawo-
zenie tez odgrywa duzg role, zaleca sie
30-50 kg P, 60-80 kg K oraz 40-60 kg N
na ha.

Zielonka uzyskana z poplondéw
Scierniskowych jest wartosciowa pa-
szg przeznaczong do bezposredniego
skarmiania lub zakiszania. O wysoko-
$ci i jakosci plonu decydujg przede
wszystkim: wczesny termin siewu, od-
powiedni dobdr gatunkdw, prawidtowo
wykonane zabiegi agrotechniczne oraz
wtasciwe nawozenie.

Poplon ozimy

Poplon ozimy stanowi cenne zrédto pa-
szy w okresie wczesnowiosennym, tzw.
przednéwku, gdy ilos¢ paszy pochodza-
cej z uzytkdw zielonych jest jeszcze nie-
wystarczajaca lub gdy pierwszy pokos
przeznaczany jest na produkcje siana
badz kiszonki. Rosliny przeznaczone
na ten rodzaj poplonu wysiewa sie je-
sienig, najlepiej na poczatku wrzesnia.
Do najczesciej wykorzystywanych ga-
tunkdw naleza: zyto, rzepak ozimy, rze-
pik ozimy, mieszanki zyta z wyka ozima
oraz rzepaku ozimego z wyka ozima.
Poplony ozime odgrywajg rowniez
wazng role w ochronie gleb i wdd.

Ograniczajg wymywanie sktadnikéw
pokarmowych do wdd gruntowych,
zmniejszajagc ich straty i zwiekszajac
dostepnosc dla roslin nastepczych. Do-
tyczy to szczegdlnie azotu, ktéry dzieki
obecnosci poplondw jest efektywniej
wykorzystywany w kolejnych upra-
wach.

Wsiewki poplonowe

W przypadku wsiewek poplonowych
rosline przeznaczong na poplon wysie-
wa sie jednoczesnie z rosling uprawia-
ng w plonie gtéwnym. Najczesciej do
zbdéz wprowadza sie dodatkowy gatu-
nek, zwykle nalezgcy do roslin motyl-
kowatych. Po zbiorze plonu gtéwnego
wsiewka rozwija sie dalej, stanowigc
cenne zrodto zielonej paszy.

Warunkiem  uzyskania  wysokich
plonéw zielonej masy jest odpowied-
ni dobodr gatunkéw zaréowno rosliny
ochronnej, jak i wsiewki. Gatunki prze-
znaczone na wsiewki powinny cha-
rakteryzowaé sie poczatkowo wolnym
tempem wzrostu, co ogranicza ich kon-
kurencje wzgledem rosliny uprawianej
w plonie gtéwnym.

Do najlepszych roslin ochronnych
zalicza sie zboza ozime, takie jak zyto
i jeczmien, a takze rzepak ozimy oraz
zboza jare, przede wszystkim jeczmien
i owies.

Jako wsiewki najczesciej wykorzy-
stuje sie koniczyne czerwong, seradele,
lucerne chmielowg, koniczyne perska,
koniczyne szwedzka, esparcete siewng,
zycice westerwoldzkg oraz zycice wie-
lokwiatowga. Dobre efekty przynosza
réwniez mieszanki roslin motylkowa-

tych z trawami, na przyktad koniczyny
czerwonej z zycicg wielokwiatowa.

Odpowiednie zaplanowanie struk-
tury zasiewéw w gospodarstwie po-
zwala zapewni¢ zielonke dla zwierzat
od wczesnej wiosny az do poznej jesie-
ni. Miedzyplony stanowig dodatkowe
zrédto wartosciowej i stosunkowo ta-
niej paszy zielonej, co przyczynia sie do
obnizenia kosztéw zywienia zwierzat
i poprawy optacalnosci produkcji.

Element zréwnowazonego
rolnictwa

Uprawa miedzyplondw jest szczegdlnie
wazna i zalecana w gospodarstwach
ekologicznych oraz prowadzacych zréz-
nicowany system gospodarowania.
W takich gospodarstwach miedzyplony
stanowig nie tylko Zzrédto wartosciowej
paszy, lecz takze petnig funkcje zielone-
go nawozu. Dzieki ich uprawie, zwtasz-
cza roslin motylkowatych, zwieksza
sie ilos¢ materii organicznej w glebie,
co jednoczednie stymuluje rozwdj mi-
kroflory i fauny glebowe;.

Obecnie, w warunkach uprawy mo-
nokulturowej (gdy w strukturze za-
siewdw zboza stanowig ponad 50%),
miedzyplony przerywajg niekorzystne
nastepstwo roslin, wykazujgc dziatanie
fitosanitarne. Ponadto chronig glebe
przed erozjg oraz ograniczajg wymywa-
nie sktadnikéw pokarmowych do wdd
gruntowych, co sprzyja ochronie $ro-
dowiska i przyczynia sie do obnizenia
kosztow produkcji.

Zrédto: Instytut Zootechniki w Krakowie, Instytut Produkgji Rolin-
nej w Krakowie
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STANISLAW ZARZYCKI, ZODR w Barzkowicach
MARTYNA KOtODZIEJCZAK, ZODR w Barzkowicach

Tegoroczna sucha i chtodna wiosna
z kwietniowymi przymrozkami i czerw-
cowymi opadami deszczu pozwalata
przypuszczaé, ze zniwa mogg rozpo-
czac sie troche pozniej. Kto jeszcze nie
sprawdzit stanu technicznego kombaj-
nu zbozowego, to znaczy wszystkich
jego podzespotdw, to juz jest bardzo
pdzno i nalezy sie z tym pospieszyc.
Pomimo iz kombajn w zesztym sezo-
nie pracowat do konca bez awarii, jest
to jednak bardzo ztozona maszyna i po
przestoju moze okaza¢ sie, ze gdzies,
na ktéryms z tozysk, moze by¢ luz,
a pasy przez zime ulegty rozciggnie-
ciu. Sprawne dziatanie wszystkich po-
dzespotow umozliwi nam sprawny

i szybki zbiér ptoddw rolnych, bez, wy-
wotanych usterkami, niepotrzebnych
przestojow w trakcie zniw.

Do niedawna do desykacji rzepaku
lub gdy niespodziewanie pojawito sie
wtérne zachwaszczenie, w postaci ru-
mianu lub makdéw, mozna byto zastoso-
wac substancje aktywna glifosat. Dzi$
jest to zabronione, ale firmy chemicz-
ne opracowaty srodki zastepcze. Takim
dopuszczonym, rzutem na tasme, jest
preparat o nazwie Mizuki, ktérego sub-
stancjg aktywnga jest pyraflufen etylo-
wy. Preparat nadaje sie m.in. do desy-
kacji rzepaku (Nowoczesna uprawa Nr
622025r)

Okres przedzniwny jest dobrym czasem
na dokonanie przegladow technicznych
magazynow, a takze ocene spichlerzy

ZALECENIA

zbozowych pod katem wystepowania
szkodnikdéw magazynowych oraz ewen-
tualng z nimi walke. W sytuacji, gdy po
wykonaniu podstawowych zabiegdw
higienicznych w magazynie i silosie
stwierdzimy wystepowanie pojedyn-
czych szkodnikdéw, np. wotkow, troj-
szykdw czy mklikéw — konieczne jest
podjecie chemicznej walki z owadami.
Do wyboru mamy $rodki ochrony roslin
o kontaktowym lub gazowym dziata-
niu na szkodniki. Jednakze, zwazywszy
na wypadki smiertelne, z jakimi mie-
lismy do czynienia w minionym cza-
sie, zabiegi te mogg wykonywac tylko
osoby majgce przeszkolenie w zakre-
sie fumigacji lub musimy do tego celu
wynajgé¢ firme specjalistyczng, ktéra
w sposob profesjonalny i bezpieczny
taki zabieg przeprowadzi. Osoby maja-
ce przeszkolenie wykonajg taki zabieg
zgodnie z zaleceniami zamieszczonymi
w instrukcji stosowania, podanej w ety-
kiecie wybranego preparatu.

Pomocne w zwalczaniu szkodnikow
magazynowych mogg by¢ réwniez py-
retroidy, w ktérych substancjg czyn-
ng jest deltametryna, dostepna np.
w preparatacie K-OBIOL MAX, w kto6-
rym substancjg czynng jest alfa-cyper-
metryna. W zwalczaniu szkodnikow
magazynowych pomocne mogg byc
réwniez srodki nalezgce do grupy fos-
foroorganicznych, w ktérych substan-
Cja czynna jest pirymifos metylowy.
Preparaty, ktérych sktadnikiem jest
pirymifos metylowy charakteryzuja sie
wysoka skutecznoscia w zwalczaniu
szkodnikéw pierwotnych (wotki, stra-
kowce, kapturnik zbozowiec, skdrek
zbozowy) i wtérnych (rozkruszki, troj-
szyki, spichrzel surynamski, ukrytek
mauretanski).

Po zebraniu stomy lub jej pocieciu jak
najszybciej nalezy wykonac¢ zespot
uprawek pozniwnych. Zabieg ten ma
na celu przerwanie parowania wody
z gleby, przyspieszenie rozktadu resz-
tek pozniwnych, a takze pobudzenie
do kietkowania nasion chwastéw oraz
osypanych nasion rosliny uprawnej.
Do tego celu wykorzysta¢ mozemy bro-
ne talerzowg, agregat Scierniskowy czy
tez, juz coraz rzadziej stosowany, ptug
podorywkowy.

ZALECENIA

Na polach, na ktérych stome przezna-
czono do przyorania, nalezy wysiac
na kazdg tone przyorywanej stomy
6-12 kg azotu (N). Rodzaj nawozu nie
ma wiekszego znaczenia, a wiec moze
to by¢ mocznik z inhibitorem (do 100
kg/ha), siarczan amonu (do 200 kg),
saletra amonowa (do 140 kg), RSM
(do 150 I), ale tez nawodz wielosktad-
nikowy zawierajacy azot. Z powodze-
niem wykorzysta¢ mozemy (o ile w go-
spodarstwie dysponujemy) gnojowice
w dawce 20-30 m¥ha. Bezposrednio
po whniesieniu nawozéw wskazana by-
taby uprawka pozniwna.

Zadowalajace efekty nawozenia stomg
uzyskuje sie na sprawnych biologicznie
i nieprzesuszonych glebach. Do zwiek-
szenia tempa rozktadu resztek poz-
niwnych wykorzysta¢ mozemy takze
preparaty zawierajgce mikroorganizmy
—np. EM (Efektywne Mikroorganizmy).

Na plantacjach ziemniakéw nalezy
zwalczaé zaraze ziemniaczang. Ostat-
nie zabiegi mozna przeprowadzi¢ fun-
gicydami  zabezpieczajgcymi  bulwy
przed porazeniem wirusami i zaraza
ziemniaczang. Preparatami odpowied-
nimi do tego celu sg np. Altima 500
SC, Banjo 500 SC. Ostatnim zabiegiem
na plantacjach ziemniakdéw powinna
by¢ desykacja tecin, np. preparatem
Spotlight Plus 060 EO.

W  wojewddztwie zachodniopomor-
skim za optymalny do zaktadania
plantacji rzepaczanych uwaza sie ter-
min mieszczacy sie w przedziale 20-
25 sierpnia. Od zalecanego terminu
dopuszcza sie odchylenie okoto 4-5
dni, wzglednie, przy dobrych warun-
kach jesiennych (ktérych nie jestesmy
w stanie przewidzie¢) opdzni¢ siew
mozemy maksymalnie do 1 tygodnia.
Do prawidtowego przygotowania sie
roslin do zimy rzepak potrzebuje je-
sienig ok. 75-80 dni wegetacji z tem-
peraturg powietrza powyzej 5°C. By
zapewnic roslinom odpowiedni jesien-
ny rozwdj, w warunkach naszego kra-
ju nalezy bezwzglednie przestrzegac
odpowiedniego terminu siewu, ktéry
w przypadku rzepaku odgrywa kluczo-
wa role.

W  przypadku wysiewania rzepaku
w terminie opdznionym, do uprawy
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nalezy wybra¢ odmiany mieszaricowe
chrakteryzujace sie szybkim jesiennym
rozwojem.

Okres pozniwny to najlepszy czas
na wykonanie okresowych badan gle-
by. Podstawowe parametry wykonywac
nalezy co najmniej raz na 4 lata. Racjo-
nalne nawozenie jest obecnie koniecz-
noscig ekonomiczng. Zmniejszajgca sie
optacalno$¢ upraw i wzrost kosztow,
w tym nawozéw, powinna sktania¢ do
wykonania analiz chemicznych — usta-
lenia kwasowosci gleby i ustalenia na-
wozenia w oparciu o uzyskane wyniki.
Nie da sie osigga¢ wysokich efektow
produkcyjnych stosujgc drogie nawo-
zenie doglebowe czy dolistne i skutecz-
ne srodki ochrony roslin, jesli nie zna
sie zasobnosci swoich gleb.

Wszystkie zwierzeta powinny miec
catodobowy dostep do czystej wody
pitnej, takze te przebywajace na pa-
stwiskach. Latem zwieksza sie tez za-
potrzebowanie na elektrolity, wiec
powinnismy sprawdzi¢ dostepnosc¢ li-
zawek dla kazdego zwierzecia.

Pastwiska dla bydta w miare mozliwo-
$ci powinny zostac podzielone na kwa-
tery z wypasem rotacyjnym. Takie po-
stepowanie pozwala lepiej wykorzystac
potencjat taki oraz ogranicza roznosze-
nie pasozytow w stadzie.

Bydto mleczne jest gatunkiem najbar-
dziej wrazliwym na wystepowanie stre-
su cieplnego. Gdy temperatura powie-
trza w oborze przekracza 20-22°C przy
podwyzszonej wilgotnosci to juz moze-
my obserwowacé objawy stresu ciepl-
nego. Jego skutkiem jest zmniejszenie
produkcyjnosci, problemy z rozrodem
oraz obnizenie odpornosci. Do tatwo
zauwazalnych objawow stresu ciepl-
nego zaliczamy: przyspieszony oddech,
zwiekszenie pobrania wody, obnizenie
apetytu, spadek mlecznosci. Aby zmi-
nimalizowa¢ niekorzystne dziatanie
wysokiej temperatury, powinnismy za-
pewni¢ dobrg wentylacje, w tym wyko-
rzysta¢ wentylatory oraz stosowac zra-
szanie (najlepiej przy stole paszowym).
Latem TMR szybciej ulega zepsuciu, co
moze powodowaé problemy zdrowot-
ne u kréw i spadek wydajnosci. Aby
temu zapobiec, powinnismy rozwazyé
karmienie w porach dnia, gdy nie ma
duzego upatu (wczesnie rano i pdi-
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nym wieczorem). Pasza powinna by¢
wielokrotnie podgarniana, a niedojady
na biezgco usuwane.

Wysoka temperatura sprzyja namna-
zaniu bakterii w Srodowisku, stad cze-
sto latem wzrasta liczba przypadkow
mastitis w stadzie. Aby ograniczy¢ ten
problem legowiska dla bydta powin-
ny by¢ czyste i suche, powinnismy tez
przyjrze¢ sie rutynie doju i aparatom
udojowym.

Wysokie temperatury skutkujg czesto
problemami z rozrodem u bydta, gdyz
ruje sg stabiej widoczne, skutecznosc
zacielenn jest nizsza, a sSmiertelnosé
zarodkéw wyzsza. W lipcu i sierpniu
warto zwiekszy¢ obserwacje rui oraz
wykorzystywaé systemy monitoringu
aktywnosci u kréw.

W lipcu i sierpniu szczegdlnego zna-
czenia nabiera sprawna wentylacja
chlewni. W okresach wysokich tempe-
ratur warto zwiekszy¢ jej wydajnosc,
aby utatwi¢ zwierzetom utrzymanie
prawidtowej temperatury ciata. Dobra
wymiana powietrza pomaga rowniez
ograniczy¢ stezenie szkodliwych gazéw
i pytow, poprawiajgc warunki panujgce
w budynku.

Lochy wysokoprosne oraz karmigce sa
szczegdlnie wrazliwe na stres cieplny.
Aby ograniczy¢ jego negatywne skutki,
warto wprowadzi¢ zmiany w zywieniu,
m.in. zwiekszyé koncentracje energii
w dawce pokarmowej i zastosowac
odpowiednie dodatki paszowe. Pasze
najlepiej zadawac wczesnym rankiem
lub wieczorem, kiedy temperatury sg
nizsze, a zwierzeta chetniej pobierajg
pokarm.

Konie sg bardzo wrazliwe na niedobdr
wody, ktéry moze prowadzi¢ do kolek,
zaburzenia gospodarki elektrolitowej
oraz spadku apetytu. Kluczowe jest za-
pewnienie dostepu do czystej, chtod-
nej wody. Konie, ktére intensywnie sie
poca (np. podczas treningu) powinny
dodatkowo otrzymywac elektrolity.
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Podczas wypasu na bujnych pastwi-
skach wystepuje zwiekszone ryzyko
wystgpienia ochwatu u niektorych
koni. Szczegdlnie wrazliwe sg kuce, ko-
nie z nadwagg, insulinoopornoscig lub
zespotem metabolicznym (EMS, ang.
equine metabolic syndrome). Zwtasz-
cza konie, ktére w przesztosci miaty
juz epizody ochwatowe, powinny by¢
szczegolnie traktowane. Jednym z roz-
wigzan jest wypuszczanie na pastwisko
w kagancu ograniczajgcym pobranie
trawy lub umieszczenie na wybiegu
z bardzo niewielkg iloscig trawy lub sia-
nem.

Przypominamy hodowcom korzystajg-
cym z ekoschematu Dobrostan zwie-
rzat, ze do 31 lipca nalezy sporzadzié¢
plan poprawy dobrostanu zwierzat. Je-
zeli rolnik realizuje ten sam wariant lub
praktyke w kolejnym roku i w planie nie
zaszty istotne zmiany, zamiast nowe-
go dokumentu moze ztozy¢ do ARIMR
o$wiadczenie o braku zmian w planie
poprawy dobrostanu zwierzat. Obo-
wigzek posiadania planu nie dotyczy
czesci praktyk realizowanych w ramach
wariantow dla bydta, takich jak zapew-
nienie wypasu, wybiegu, utrzymania
na $cidtce czy pdzniejszego odsadzania
cielat. Plan nie jest rowniez wymagany
od rolnikéw realizujgcych okreslone
warianty w systemach jakosci QAFP,
TAQ oraz w rolnictwie ekologicznym,
m.in. w przypadku dobrostanu loch
i tucznikdw przy zwiekszonej po-
wierzchni bytowej. Z obowigzku spo-
rzadzania planu zwolnieni sg takze rol-
nicy utrzymujacy zgodnie z zasadami
rolnictwa ekologicznego m.in. krowy
mleczne, owce, kozy, konie oraz kury
nioski. Wiecej informacji znajduje sie
na stronie ARIMR oraz MRiRW.



Groch - uprawa nie tylko jara

Groch od wielu lat uznawany
jest za wazny gatunek

w polskim rolnictwie.

Do niedawna kojarzony

byt z uprawa jara, dzi$ coraz
czesciej wysiewany

jest w formie ozimej, ktora
bardzo dobrze odpowiada
na potrzeby nowoczesnego
rolnictwa poprzez poprawe
bilansu azotu, lepszego
wykorzystania wody
pozimowej oraz ograniczenie
kosztow nawozenia.

ANNA SCIBIOR, PZRD w Pyrzycach

Groch ozimy bardzo dobrze wpisuje
sie ' w wymagania rolnictwa zréwno-
wazonego poprzez wigzanie azotu at-
mosferycznego przy pomocy bakterii
brodawkowych, co powoduje zmniej-
szenie zapotrzebowania na nawozy mi-
neralne. Roslina ta pozostawia dobre
stanowisko dla zbdz ozimych, popra-
wiajgc strukture gleby oraz zwiekszajac
zawartos¢ materii organiczne;.

Jeszcze kilka lat temu uprawiany byt
gtéwnie doswiadczalnie badZz na nie-
wielkich areatach.

Jego ogromng zaletg jest zdolnosc
do wykorzystywania zimowych zapa-
sow wody. Swodj rozwdj rozpoczyna juz
jesienia, dzieki czemu szybciej buduje
system korzeniowy w okresie wiosen-
nym, lepiej radzi sobie z okresowym
brakiem opaddw. Jest to bardzo wazny
argument ekonomiczny i agrotechnicz-
ny w warunkach coraz czesciej wyste-
pujgcych wiosennych susz. Kolejng
jego zaleta jest dojrzewanie wczesniej
niz odmiany jare, dzieki czemu rolnik
moze sprawniej organizowac zniwa
oraz przygotowywac stanowisko pod
kolejne uprawy.

Siew

Groch ozimy najlepiej wysiewac od po-
towy wrzesnia do poczatku pazdzierni-
ka. Gdy zostanie wysiany zbyt wczesnie,
moze to doprowadzi¢ do nadmiernego

rozwoju roslin przed zimg, gdy zbyt
pdzno — ograniczy to zdolnos¢ roslin do
prawidtowego zahartowania.

Wchodzgc w okres zimowy plantacja
grochu powinna by¢ w fazie kilku do-
brze rozwinietych lisci oraz nisko osa-
dzonych pedow, co zwieksza jej odpor-
no$¢ na wymarzanie. Groch ozimy lubi
gleby zyzne, przewiewne i posiadajgce
uregulowany odczyn pH. Wazne jest
unikanie pdl podmoktych i stanowisk
zakwaszonych.

Uproszczony system uprawy

Technologia jego uprawy opiera sie
na uproszczonym systemie uprawy,
a takze rolnictwie precyzyjnym, ktére
wykorzystuje mapy zasobnosci gleby
oraz zmienne dawkowanie nawozdw.
Ograniczajgc intensywnos¢ uprawek,
pozwala zatrzymaé wiecej wilgoci
w glebie oraz zmniejszy¢ koszty pro-
dukciji.

W uprawie grochu ozimego wazna
jest ochrona przed chorobami oraz wy-
leganiem. Roélina ta w okresie jesien-
no-zimowym jest szczegdlnie narazona
na choroby grzybowe, dlatego bardzo
wazny jest wtasciwy ptodozmian oraz
regularny monitoring.

[

NAJPOPULARNIEJSZE ODMIANY

4 o Feroe — odmiana wyrdzniajaca sie

wyjatkowa zimotrwatoscig, wysokim

. plonowaniem oraz dobrg odpornoscia
¥ na choroby bakteryjne. Polecana jest

szczegdlnie do pdzniejszych terminow
siewu.

e Dexter — odmiana charakteryzujaca
sie dobrg zimotrwatoscig, duzg od-
pornoscia na wyleganie oraz wysoka
zawartoscig biatka. Bardzo dobrze ra-
dzi sobie na stabszych glebach. Rosliny
szybko regeneruja sie po zimie i dobrze
wykorzystujg zgromadzong w glebie
wilgo¢. Bardzo popularna w Polsce pot-
nocno-zachodniej.

e Fresnel — odmiana dojrzewajgca
wczesnie, cechujgca sie dobrg odpor-
noscig na wyleganie, dobrg tolerancja
na warunki zimowe oraz wysokim po-
tencjatem regeneracji po uszkodze-
niach mrozowych.

Odmiany

Przy wyborze odmian uwage zwraca
sie na zimotrwato$¢, odpornosé na
wyleganie, na wiosenne susze, szybki
rozwdj wiosenny, tolerancje na choro-
by grzybowe czy lepsze wykorzystanie
wody pozimowej.

Coraz czestsze wiosenne susze oraz
tagodniejsze zimy powodujg, iz groch
ozimy lepiej wykorzystuje wode zgro-
madzong po zimie niz odmiany jare.
Ma to coraz wieksze znaczenie w woje-
waodztwie zachodniopomorskim, zwta-
szcza na glebach lzejszych, narazo-
nych na szybsze przesychanie. Dobrze
sprawdzajg sie tu odmiany, ktore to-
leruja okresowe wiosenne susze oraz
wahania temperatur.
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Zielone Zloto - zbior zielonek

pod sianokiszonki

Kiszonka z traw, jak rowniez
zroslin bobowatych czy ich
mieszanek, jest niezwykle
wartosciowa paszg zarowno
dla bydta mlecznego, jak

i miesnego. Wartosciowa
kiszonka to rezultat wielu
czynnikow, takich jak sktad
roslin, termin i sposob zbioru.

ANNA BORCZ, PZDR w Kotobrzegu

Sktad kiszonek

Idealne rosliny do produkcji kiszonek
to przede wszystkim trawy wysokiej
klasy, takie jak kostrzewa tgkowa, zyci-
ca trwata, zycica wielokwiatowa oraz
tymotka tgkowa. Kluczowe jest takze
odpowiednie uzupetnienie sktadu ki-
szonek o koniczyne biatg i czerwong,
co poprawia jej wartos¢ odzywcza.
Idealny sktad zielonek na uzytkach zie-
lonych to 60-80% traw, 10-20% roslin
bobowatych, 10-20% ziot.

Termin koszenia

Wtasciwy sktad zielonki uzyskamy
w odpowiednim momencie zbio-
ru. Najlepszy czas na zbiér zielonki
to moment, gdy gtdwne gatunki traw
osiggajg faze ktoszenia. W pdiniej-
szych etapach wzrostu traw zawartosc

sktadnikéw odzywczych stopniowo sie
obniza. Im podiniej przeprowadza sie
zbidr, tym nizsza jest wartos¢ odzywcza
paszy, dlatego tak wazne jest wtasciwe
planowanie terminu zbioru.

Najkorzystniejszy moment na kosze-
nie jednorocznych i wieloletnich ro-
$lin na sianokiszonke przypada zwykle
na godziny popotudniowe. W tym cza-
sie, zwfaszcza w stoneczne dni, steze-
nie cukréw rozpuszczalnych w wodzie
w roslinach jest zazwyczaj najwyisze,
a zawartos$¢ wody osigga swoje mini-
mum. W przypadku lucerny oraz wielu
traw najbardziej korzystny poziom cu-
kréw obserwuje sie ok. godziny 18.00,
a najnizszy — wczesnym rankiem, tuz
po 6.00.

Po potudniu, gdy powierzchnia ro-
$lin jest juz sucha lub niemal pozbawio-
na wody atmosferycznej, koszenie jest
znacznie fatwiejsze i mniej ryzykowne
pod wzgledem strat sktadnikéw po-
karmowych. Warto jednak pamietac,
ze roéliny o tej porze dnia majg nizszy
turgor, przez co ciecie staje sie nieco
trudniejsze i wymaga zastosowania
odpowiednich urzadzen tnacych, aby
osiggnag¢ maksymalng wydajnosé¢ ko-
szenia.

Wysoko$¢ pokosu

Decydujac sie na odpowiednig wyso-
kos¢ koszenia traw i roslin pastewnych,
warto zwréci¢ uwage na kilka kluczo-
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wych aspektéw. Wazne jest, aby ko-
si¢ na odpowiedniej wysokosci — ok.
5-6 cm, aby nie uszkodzi¢ roslin i nie
pogtebia¢ zanieczyszczenia zielonki.
Im nizszy poziom ciecia zielonki, tym
wyzsze ryzyko jej zanieczyszczenia zie-
mig i piaskiem, co skutkuje wzrostem
zawartosci popiotu surowego w ki-
szonce. Jego udziat w suchej masie nie
powinien przekracza¢ 8%, co oznacza,
ze w kazdym kilogramie suchej masy
pozadane jest maksymalnie 80 g po-
piotu. Przy 25-procentowej zawarto-
$ci suchej masy zielonki, w kilogramie
Swiezej masy nie powinno by¢ wiecej
niz 200 g popiotu surowego.

Nie nalezy scina¢ dolnych partii ro-
$lin, ktére moga by¢ zanieczyszczone
ziemig lub zawiera¢ suche i gnijace li-
$cie — sg one zrodtem licznych szkodli-
wych mikroorganizméw, ktore moga
negatywnie wptynac na proces zakisza-
nia. Koszenie tuz przy gruncie sprzyja
réwniez namnazaniu sie niepozada-
nych bakterii Clostridium obecnych
w glebie, ktdore w trakcie fermentacji
kiszonki mogg prowadzi¢ do rozktadu
kwasu mlekowego na kwas mastowy.
Takie procesy mogg powaznie obnizy¢
wartos$é pokarmowa oraz smakowitos¢
paszy.

W przypadku koniczyny utrzyma-
nie wiasciwej wysokosci ciecia ma
szczegdlne znaczenie dla regeneracji
i przysztych plonow. Zbyt niskie kosze-



Idealny sktad zielonek na uzytkach zielonych to 60-80% traw,
10-20% roslin bobowatych, 10-20% zidt

nie prowadzi do uszkodzenia czesci
roslin odpowiedzialnych za regenera-
cje, co skutkuje wolniejszym wzrostem
i mniejszg efektywnoscig kolejnych po-
koséw. Jednoczesnie na wyzszym scier-
nisku wiedngca masa roslinna nie ma
bezposredniego kontaktu z powierzch-
nig gleby, dzieki czemu naturalna war-
stwa izolujgca ogranicza negatywny
wptyw wilgoci z podtoza na proces
wiedniecia, co sprzyja podniesieniu
zawartosci suchej masy. Dzieki odpo-
wiednio wysokiemu koszeniu, drobne
zwierzeta polne majg wieksze szanse
na unikniecie wciggniecia przez maszy-
ne, co zapobiega powstawaniu proble-
mow z jakoscig kiszonki — rozktad ciat
zwierzat w masie roslinnej moze pro-
wadzi¢ do powstawania szkodliwych
toksyn, w tym jadu kietbasianego, nie-
bezpiecznego dla zwierzat gospodar-
skich. W przypadku koszenia zielonki
z trzeciego pokosu zaleca sie tez,
by ciecie wykonywa¢ na wysokosci
7-8 cm. Pozostawienie dtuzszych zdzbet
umozliwia roslinom zgromadzenie sub-
stancji zapasowych, ktére sg niezbedne
do przetrwania zimy.

Przewracanie masy zielonki

Przewracanie masy pokosu ma na celu
przewietrzenie i usuniecie nadmia-
ru wilgoci. Ta czynnos¢ przyczynia sie
do przyspieszenia procesu wiedniecia,
jednak trzeba jg rozpatrywac catosScio-
wo. Z jednej strony poprawia sie kon-

dycja masy, z drugiej jednak istnieje
ryzyko zanieczyszczenia gleby (kurzem
czy btotem), co moze sprzyjac¢ rozwo-
jowi niepozadanych proceséw fermen-
tacyjnych.

Kluczowe znaczenie ma odpowied-
nia technika i sprawnos¢ maszyn wy-
konujgcych przewracanie, poniewaz
intensywnos$¢  kontaktu urzadzenia
z podtozem wptywa bezposrednio
na stopien zanieczyszczenia zielonki.
Jedli masa jest zbyt sucha, straty cen-
nych czesci roslin wzrastajg przez ich
tamliwos¢. W praktyce czesto stosuje
sie nieprzewracanie wilgotnego po-
kosu na glebie przez kilka dni w okre-
sach suchych i wietrznych, jednak takie
opdZnienie wptywa negatywnie na pro-
ces wysychania. Cho¢ pézniejsze prze-
wracanie pomaga podnies¢ zawartosé
suchej masy, trudno wéwczas uzyskac
réwnomierne i jednorodne wiedniecie
catej masy roslinnej.

Zgarnianie masy

Proces zgarniania polega na takim
ufozenia zebranego materiatu roslin-
nego, by maksymalnie wykorzystaé
mozliwosci wydajnosciowe i przerobo-
we maszyn do zbioru i ciecia zielonki.
W praktyce oznacza to zebranie dwdch
lub wiecej rzedéw na jeden, co jedno-
cze$nie poprawia warunki dla skoszo-
nej masy poprzez jej obracanie, lepsze
przewietrzenie i zapewnienie bardziej
réwnomiernego procesu wiedniecia.

Tego rodzaju dziatanie czesto wystar-
cza, by uzyskac lepszy i bardziej jednoli-
ty stopien wiedniecia, bez koniecznosci
wielokrotnego rozgarniania i ponow-
nego zgarniania pokosdw.

Optymalny czas od momentu sko-
szenia do zbioru powinien wynosié
od 3 do 5 dni, poniewaz dfuzszy okres
sprzyja rozwojowi niekorzystnej mikro-
flory tlenowej, ktéra niszczy pozadane
bakterie kwasu mlekowego. Szybkie
i intensywne wysychanie masy moze
z jednej strony powodowac pewne
straty biatka i energii, a z drugiej znacz-
nie ogranicza proteolize i powstawanie
azotowych zwigzkdéw rozpuszczalnych
w wodzie.

Rozdrobnienie, ugniecenie
| obcigzenie

Trawy oraz rosliny bobowate najlepiej
rozdrabniac¢ na sieczke o dtugosci 20-
50 mm, natomiast mieszkanki traw
z roslinami bobowatymi na fragmenty
o dtugosci 20-40 mm. W przypadku,
gdy biomasa jest belowana za pomocg
pras zwijajgcych, materiat ten najcze-
$ciej nie jest rozdrabniany, lecz pozo-
staje w dtuzszych odcinkach.

Proces ugniatania zielonki powinno
sie rozpocza¢ zaraz po dostarczeniu
pierwszego transportu i kontynuowac
do mniej wiecej godziny po roztadunku
ostatniej partii na stosie kiszonkowym.
Zalecane jest zageszczanie zielonek
w warstwach o grubosci od 15 do 30
cm. Najlepsze efekty daje stosowanie
ciggnikdw kotowych, ktére wywierajg
wiekszy nacisk na jednostke powierzch-
ni. Do ugniatania mogag by¢ réwniez
wykorzystane ciggniki gasienicowe czy
traktory z zestawem walcéw ugnia-
tajgcych, zapewniajagce odpowiednie
zageszczenie zakiszanej masy roslin-
nej. Ugniatanie zakiszanej biomasy ma
na celu usuniecie powietrza z jej struk-
tury, co razem ze szczelnym przykry-
ciem tworzy srodowisko beztlenowe.
Takie warunki sg niezbedne do rozwoju
bakterii, produkujgcych kwas mlekowy,
ktére odpowiadajg za prawidtowy pro-
ces kiszenia.

Do okrywania kiszonek zaleca sie
stosowanie specjalistycznej folii kiszon-
karskiej, zgodnie z wytycznymi m.in.
Dobrej Praktyki Rolniczej oraz Progra-
mu azotanowego. Do okrywania ba-
lotow przechowywanych pod dachem
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mozna wykorzystywac folie o czarnym
kolorze, natomiast na przechowywanie
na otwartym polu lepiej nadaje sie folia
w kolorze biatym, ktéra odbija promie-
nie stoneczne i zapobiega nagrzewa-
niu sie wnetrza balotu. Alternatywnie
mozna stosowac folie biodegradowal-
ne, ktére po okreslonym czasie ulegajg
rozktadowi i mogg by¢ np. przyorane
w glebie, choc ich cena jest nadal wy-
soka. W zbiornikach naziemnych oraz
na pryzmach folie nalezy rownomier-
nie obcigzy¢ na catej powierzchni zaki-
szanego materiatu. Do tego celu moz-
na uzy¢ na przyktad zuzytych opon,
workow wypetnionych piaskiem lub
balotow stomy. Coraz czesciej stosuje
sie takze dodatkowa ochrone w po-
staci brezentowych ptacht, ktére nie
tylko obcigzajg folie, ale takze chronia
ja przed uszkodzeniami spowodowa-
nymi przez ptaki i gryzonie. Wytyczne
dotyczace przechowywania kiszonek
zawarte sg w ,Programie dziatan ma-
jacych na celu zmniejszenie zanieczysz-
czenia woéd azotanami pochodzgcymi
ze zrodet rolniczych oraz zapobieganie
dalszemu zanieczyszczeniu”, zwanym
tez Programem azotanowym.

Dodatki kiszonkarskie

Rosliny z rodziny motylkowatych, takie
jak lucerna i koniczyny, a takze miedzy-
plony, nalezg do surowcéw trudnych
do zakiszania ze wzgledu na niskg za-
wartos¢ cukréow. Do ich zakiszania moz-
na stosowac inhibitory fermentacji,
np. kwas mréowkowy, ktéry obniza pH
i przerywa naturalny proces fermenta-
cji mlekowej. W celu zwiekszenia ilosci
cukréw dodaje sie melase w stezeniu
1-4%, rozcienczong woda w stosunku
1:1, przy czym konieczne jest zastoso-
wanie réwniez stymulatora fermentacji
w postaci bakterii kwasu mlekowego.

Zielonki z trwatych uzytkéw zielo-
nych zawierajgcych drobnonasienne
rosliny bobowate mozna zakisza¢ bez
dodatkdéw, poniewaz sg one umiarko-
wanie lub tatwo kiszone. Niemniej jed-
nak zaleca sie stosowanie preparatéw
poprawiajgcych stabilnos¢ tlenowg
i jakos¢ pokarmowa, takich jak bak-
terie kwasu mlekowego czy mie-
szanki  mikrobiologiczno-chemiczne.
Kwas propionowy wykorzystywany jest
jako $rodek przeciwgrzybowy i stuzy
do opryskiwania powierzchni stosu

kiszonkowego podczas pobierania, co
zapobiega rozwojowi drozdzy i plesni,
zwtaszcza w upalne dni. Dodatki ba-
zujgce wytgcznie na bakteriach hete-
rofermentacyjnych, np. Lactobacillus
buchneri, nie sg niezbedne do kiszenia
traw i roslin bobowatych. W zielonkach
o wysokiej zawartosci suchej masy
(powyzej 40%) przydatne sg preparaty
z osmotolerancyjnymi bakteriami kwa-
su mlekowego, ktore tolerujg wieksze
przesuszenie.

Warto podkresli¢, ze stosowanie
dodatkéw kiszonkarskich nie zastgpi
prawidtowej technologii kiszenia - do-
datki nie naprawig bteddéw powstatych
w trakcie procesu zakiszania.

Swiadomo$¢ zaleznosci i sumienne
przestrzeganie wskazanych powyzej za-
lecen to klucz do uzyskania wysokiej ja-
kosci kiszonek, zaréwno pod wzgledem
prawidtowego przebiegu fermentacji,
jak i wartosci odzywczych. Prawidtowe
podejscie do produkcji sianokiszonek
przektada sie na wyzszg jakos¢ pasz,
co korzystnie wptywa na rozwdj zwie-
rzat i jakos¢ produktow, prowadzac
do wzrostu rentownosci gospodarstwa.

Zrédto: T. Mitrik ,Produkcja kiszonek” 2006-2007.

Nowoczesne gospodarstwo zaczyna
sie od profilaktyki

Wspotczesne rolnictwo
stoi dzi$ przed ogromnym
wyzwaniem: jak produkowac
wiecej, lepiej i bezpieczniej,
jednoczesnie ograniczajac
ryzyko choréb zakaznych
w stadach? Odpowiedzia
staje sie bioasekuracja -
system dziatan chroniacych
gospodarstwo

przed wnikaniem

i rozprzestrzenianiem

sie patogenow.

WERONIKA SAJDOWSKA, PZDR w Gryfinie

Jeszcze kilka lat temu wielu hodowcow
traktowato bioasekuracje jako dodat-

kowy obowigzek administracyjny. Dzi$
wiadomo juz, ze to jeden z fundamen-
téw nowoczesnej i optacalnej produkcji
zwierzecej.

Choroby zakazne — realne
zagrozenie dla gospodarstw

Afrykanski pomor swin (ASF), grypa
ptakdw czy choroby bakteryjne by-
dfa pokazujg, jak szybko moze dojs¢
do ogromnych strat ekonomicznych.
Wystarczy jeden przypadek zakaze-
nia, aby gospodarstwo znalazto sie
w centrum restrykcji weterynaryj-
nych, a produkcja zostata wstrzymana
na wiele miesiecy. Skutki sg odczu-
walne nie tylko przez pojedynczego
hodowce. Ogniska chordob wptywajg
na caty sektor rolno-spozywczy, eks-
port oraz bezpieczenstwo zywno-
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Sciowe kraju. Dlatego bioasekuracja
przestata by¢ wytgcznie indywidualng
decyzjg gospodarza — stata sie elemen-
tem odpowiedzialnosci za caty fancuch
produkcji zywnosci.

Czym wiasciwie jest
bioasekuracja?

Najprosciej moéwigc, bioasekuracja to
zestaw dziatan majgcych zapobiegad
przedostawaniu sie choréb do gospo-
darstwa oraz ogranicza¢ ich rozprze-
strzenianie sie, jesli juz sie pojawia.
Obejmuje ona zaréwno rozwigzania
organizacyjne, jak i codzienne nawyki
pracownikéw. W praktyce sg to m.in.:
¢ kontrola wjazdu pojazdéw i wejscia
0séb na teren gospodarstwa,

e dezynfekcja sprzetu oraz pomiesz-
czen,



WIEDNIE PRIECHOWTYWANIE
PASZY | SCIOLK)
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e stosowanie odziezy ochronnej,

* izolacja nowych lub chorych zwierzat,
e odpowiednie przechowywanie paszy
i scioftki,

* zwalczanie gryzoni i owadow,

e regularne kontrole weterynaryjne.
Cho¢ wiele z tych dziatan wydaje sie
prostych, to wtasnie konsekwencja
i systematycznos¢ decydujg o skutecz-
nosci ochrony.

Nowoczesne gospodarstwo
zaczyna sie od profilaktyki

Coraz wiecej hodowcow dostrzega,
ze inwestycja w bioasekuracje jest
znacznie tansza niz walka ze skutkami
choroby. Straty zwigzane z upadkami
zwierzagt, ograniczeniami handlowymi
czy kosztami likwidacji stada mogg wie-
lokrotnie przewyzszy¢ wydatki na srod-
ki zapobiegawcze.

Nowoczesne gospodarstwa wdraza-
jg dzi$ rozwigzania, ktdre jeszcze nie-
dawno kojarzyty sie wytgcznie z duzymi
fermami. Automatyczne maty dezyn-
fekcyjne, elektroniczna kontrola wejsc,
monitoring  zdrowotnosci  zwierzat
czy cyfrowa dokumentacja stada stajg
sie coraz bardziej dostepne rowniez
dla srednich gospodarstw rodzinnych.
Duzg role odgrywa takze edukacja pra-
cownikéw. Nawet najlepiej wyposazo-

BIOASEKURACIATO

STOSOWANIE
ODZIEEY OCHRONNLS

REGULARMNE KONTROLE
WETERYMARYJINE

S
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ne gospodarstwo nie bedzie bezpiecz-
ne, jesli podstawowe zasady higieny
nie bedg przestrzegane kazdego dnia.

Bioasekuracja a dobrostan
zZwierzat

Warto podkresli¢, ze bioasekuracja nie
oznacza jedynie rygorystycznych zaka-
z6w i procedur. Jej celem jest przede
wszystkim poprawa zdrowia i dobro-
stanu zwierzat. Zdrowe stado:

* lepiej wykorzystuje pasze,

* 0sigga wyzszg produkcyjnosé,

e wymaga mniej antybiotykow,

* jest mniej narazone na stres i cierpie-
nie.

To szczegdlnie wazne w czasach, gdy
konsumenci coraz wiekszg uwage
zwracajg na sposob produkcji zywno-
$ci. Bezpieczenstwo biologiczne gospo-
darstwa staje sie wiec réwniez elemen-
tem budowania zaufania do polskiej
ZyWnosci.

Wspdlna odpowiedzialno$¢

Skuteczna  bioasekuracja  wymaga
wspotpracy wielu Srodowisk — hodow-
cow, lekarzy weterynarii, doradcéw rol-
niczych i administracji. Nawet najlepiej
zabezpieczone gospodarstwo pozosta-
je czescig wiekszego systemu zalezno-

! H'.‘ I-ﬂ ."ll

IEOLACIA NOWYCH

PAMIETAJ!

Stesu] rasady bicaseburacji
kaddego dnia

Chiott swoje zwierzeta
i swoje gospodarstwe

Zapobiegal lepie nik lecayt

Tweose driakania majy naczenie

Sci. Dlatego tak istotne jest przestrze-
ganie zasad takze podczas transportu
zwierzat, zakupu materiatu hodowla-
nego czy kontaktéw miedzy gospodar-
stwami. Choroby zakazne nie respektu-
jg granic ani wielkosci produkcji.

Inwestycja w przysztos¢
Bioasekuracja nie jest chwilowg moda
ani wytacznie wymogiem urzedowym.
To inwestycja w stabilnos¢ produkgji,
bezpieczenstwo ekonomiczne gospo-
darstwa i jakos¢ zywnosci trafiajgcej
na rynek. W Swiecie rolnictwa coraz
bardziej] narazonego na zagrozenia
epidemiologiczne wygrywaja ci produ-
cenci, ktorzy stawiajg na profilaktyke,
wiedze i odpowiedzialne zarzadzanie
stadem. Zdrowe zwierzeta to bowiem
nie tylko wieksza wydajnos¢ produkcji,
ale rowniez gwarancja bezpieczenstwa
dla catego sektora rolnego i konsumen-
tow. Bo nowoczesne gospodarstwo
to dzi$ nie tylko wydajna produkcja.
To przede wszystkim gospodarstwo
bezpieczne.

Zrédto: Pejsak Z., Truszczyriski M., Bioasekuracja jako podstawo-
wy element ochrony zdrowia zwierzat gospodarskich, Paristwowy
Instytut Weterynaryjny — PIB, Putawy; Biatowas M., Znaczenie bio-
asekuracji w nowoczesnej produkcji zwierzecej, Top Agrar Polska,
wydania branzowe dotyczace ASF i ochrony stad; www.wetgiv.gov.
pl; www.gov.pl/web/arimr/bioasekuracja
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PFHBiPM

WIESCI FEDERACYINE

POLSKA FEDERACJA
HODOWCOW BYDLA
| PRODUCENTOW MLEKA

Letnie wyzwania w oborze -
jak reagowac, zanim pojawia sie straty?

Wielu hodowcow kojarzy
stres cieplny przede wszystkim
z upalnym lipcem, wysoka
temperatura i widocznym
dyszeniem krow. Tymczasem
problem zaczyna si¢ znacznie
wczesniej - czesto juz wtedy,
gdy warunki wydaja sie
jeszcze ,znosne” , a pierwsze
sygnaty tatwo przeoczyc.

To wiasnie ten moment
najczesciej decyduje o tym
czy gospodarstwo przejdzie
przez lato bez wigkszych
strat, czy tez bedzie zmagato
sie ze spadkiem wydajnosci,
pogorszeniem rozrodu

i problemami zdrowotnymi
stada.

MARIA OLSZEWSKA
Polska Federacja Hodowcéw Bydta i Producentéw Mieka

Stres cieplny nie pojawia sie nagle. Na-
rasta stopniowo, a jego skutki sg wyni-
kiem wielu drobnych zaniedban, ktore
w chtodniejszych miesigcach nie miaty
wiekszego znaczenia. To dlatego warto
spojrze¢ na ten problem szerzej — nie
jako na krétkotrwate zjawisko pogodo-
we, ale jako wyzwanie zwigzane z orga-
nizacjg pracy catego gospodarstwa.

To nie tylko temperatura

W praktyce stres cieplny jest efek-
tem wspodtdziatania temperatury, wil-
gotnosci powietrza, ruchu powietrza
w oborze, dostepu do wody, zageszcze-
nia stada i organizacji codziennych
czynnosci. Nawet jesli termometr nie
pokazuje ekstremalnych wartosci, nie-
korzystne potgczenie tych czynnikow
moze znaczgco obnizy¢ komfort krow.
Wysokowydajne krowy mleczne pro-
dukuja duze ilosci ciepta metaboliczne-
go. Im wieksza wydajnosé¢, tym wieksze
obcigzenie organizmu i mniejsza tole-
rancja na wzrost temperatury otocze-
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nia. To wtasnie dlatego nowoczesne,
intensywnie prowadzone stadasgszcze-
gblnie narazone na skutki przegrzania.
Problem polega na tym, ze pierwsze
objawy czesto sg subtelne. Krowy za-
czynajg mniej chetnie podchodzi¢
do stotu paszowego, skracajg czas le-
zenia, czesciej stojg, pobierajg wiecej
wody i stajg sie mniej aktywne. Pro-
dukcja mleka moze jeszcze pozosta-
wac stabilna, ale organizm juz pracuje
w warunkach przecigzenia.

Cena pdznej reakdji

Najwiekszym btedem jest reagowanie
dopiero wtedy, gdy skutki stajg sie wy-
raznie widoczne. Spadek mlecznosci,
pogorszenie parametréw mleka czy
stabsza skuteczno$¢ zacielen to zwy-
kle efekt problemu, ktéry rozwijat sie
od kilku lub kilkunastu dni. W tym cza-
sie organizm krowy uruchamia mecha-
nizmy obronne — ogranicza pobranie
paszy, zmienia metabolizm i przekiero-
wuje energie na walke z przegrzaniem.



W konsekwencji pogarsza sie bilans
energetyczny, rosnie ryzyko zaburzen
metabolicznych, a organizm ma mniej
zasobow na produkcje mleka i prawi-
dtowe funkcjonowanie uktadu rozrod-
czego. To wihasnie dlatego skutki stresu
cieplnego czesto sg odczuwalne jesz-
cze dtugo po zakonczeniu fali upatéw.

Czy obora jest gotowa
na lato?

Kazde gospodarstwo ma swoje stabe
punkty, ktére latem stajg sie szczegdl-
nie widoczne. Czasem jest to niewy-
starczajgca wentylacja, innym razem
niekorzystne rozmieszczenie poidet,
zbyt duze zageszczenie kréow lub or-
ganizacja pracy, ktéra zwieksza obcia-
zenie zwierzat w najcieplejszych po-
rach dnia. Czesto sg to kwestie, ktére
na pierwszy rzut oka wydajg sie mato
istotne. Dopiero analiza funkcjono-
wania catej obory pokazuje, jak wiele
drobnych elementéw wptywa na zdol-
nos¢ stada do radzenia sobie z wysoka
temperatura. Wtasnie dlatego skutecz-
na profilaktyka nie polega wytacznie na
uruchomieniu wentylatoréw. To przede
wszystkim ocena warunkéw utrzyma-

nia i wdrozenie rozwigzan dopasowa-
nych do konkretnego gospodarstwa.

Liczy sie spojrzenie z zewnatrz

Hodowca, ktory kazdego dnia pracu-
je w swojej oborze, czesto przyzwy-
czaja sie do pewnych rozwigzan i nie
dostrzega elementéw wymagajgcych
poprawy. Tymczasem nawet niewielkie
zmiany organizacyjne mogg znaczgco
poprawi¢ komfort kréw i ograniczy¢
skutki stresu cieplnego. Niekiedy wy-
starczy korekta organizacji ruchu zwie-
rzat, poprawa cyrkulacji powietrza,
zmiana harmonogramu wybranych za-
biegdw czy analiza rozmieszczenia stref
odpoczynku i pojenia. To wtasnie w ta-
kich sytuacjach szczegdlnie cenne oka-
zuje sie fachowe spojrzenie z zewnatrz.

Najwazniejsze jest dobre
przygotowanie

Skuteczne przeciwdziatanie stresowi
cieplnemu zaczyna sie jeszcze zanim
pojawig sie pierwsze upaty. Im wcze-
$niej zostang zidentyfikowane po-
tencjalne stabe punkty, tym wieksza
szansa na unikniecie strat. Jednym

Z najwazniejszych elementdéw przygo-
towania stada do okresu letniego jest
odpowiednio zbilansowane Zzywienie.
Wysokie temperatury wptywajg na po-
branie paszy, funkcjonowanie zwacza
oraz bilans energetyczny kréw. Nawet
niewielkie btedy w dawce pokarmo-
wej mogg w tym czasie prowadzi¢
do spadku wydajnosci, pogorszenia pa-
rametrow mleka czy problemdéw zdro-
wotnych.

Dlatego warto regularnie analizo-
wacé stosowane dawki i dostosowywacd
je do zmieniajgcych sie warunkow.
Odpowiednio dobrane zywienie moze
pomdc ograniczy¢ negatywne skutki
upatdéw i wspiera¢ utrzymanie pro-
dukcji mleka na stabilnym poziomie.
W tym zakresie wsparciem dla ho-
dowcow jest doradztwo zywieniowe
PFHBIPM, ktére obejmuje analize pasz,
bilansowanie dawek pokarmowych
oraz ocene zywienia dostosowang
do potrzeb konkretnego stada. Takie
podejscie pozwala nie tylko reagowac
na problemy, ale réwniez skuteczniej
im zapobiegac.

Wiecej informacji mozna znalez¢é na stronie:
https://pfhb.pl/doradztwo/doradztwo-zy-
wieniowe
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W obliczu rosnacych wyzwan
zwigzanych ze zmianami
klimatu producenci trzody
chlewnej powinni traktowac
dziatania ograniczajace skutki
stresu cieplnego jako staty
element zarzadzania stadem.
Odpowiednio przygotowana
chlewnia, wlasciwa organizacja
zywienia oraz biezaca kontrola
warunkow utrzymania
pozwalaja ograniczy¢ straty
produkcyjne i zapewni¢
zwierzetom odpowiedni
dobrostan nawet podczas
dtugotrwatych fal upatow.

MAGDALENA WIECZOREK, ZODR Oddziat w Koszalinie

Wysokie  temperatury  powietrza
latem stajg sie coraz wiekszym pro-
blemem w produkcji trzody chlew-
nej. Powtarzajgce sie coraz cze-
Sciej fale upatéw wptywajg nie tylko
na dobrostan zwierzat, ale i na wyniki
produkcyjne oraz ekonomike chowu.
Stres cieplny prowadzi do ograniczenia
pobrania paszy, pogorszenia wykorzy-
stania sktadnikéw pokarmowych, spad-
ku przyrostéw masy ciata oraz zaburzen
rozrodu. W konsekwencji moze powo-
dowa¢ znaczgce straty ekonomiczne
w gospodarstwach utrzymujgcych trzo-
de chlewna.

Warto pamietaé, ze profilaktyka jest
zawsze rozwigzaniem tanszym i sku-
teczniejszym niz usuwanie skutkow
przegrzania organizmu zwierzat. Wdra-
Zanie rozwigzan poprawiajgcych mikro-
klimat budynkdéw inwentarskich nalezy
dzi$ postrzegad nie tylko jako dziatanie
prozwierzece, ale takze jako inwestycje
w stabilnos¢ i konkurencyjnos¢ produk-
cji trzody chlewnej w zmieniajacych sie
warunkach srodowiskowych.

Dlaczego Swinie zle znosza

wysokie temperatury?

Swinie nalezg do gatunkéw szczegdlnie
wrazliwych na przegrzanie organizmu.
W przeciwienstwie do cztowieka posia-
dajg niewielka liczbe czynnych gruczo-
téw potowych, przez co majg ograni-
czone mozliwosci oddawania nadmiaru
ciepta do otoczenia. Dodatkowo znacz-
na ilos¢ tkanki ttuszczowej utrudnia

DOBROSEAN
IWIERZAT

Jak chroni¢ swinie przed
stresem cieplnym?

skuteczng termoregulacje. W warun-
kach wysokiej temperatury zwierzeta
uruchamiajg mechanizmy obronne,
majgce na celu ograniczenie produk-
cji ciepta metabolicznego. Zmniejszaja
aktywnos$¢ ruchowa, czesciej odpo-
Cczywajg oraz ograniczajg pobieranie
paszy. Charakterystycznym objawem
jest rowniez przyspieszony oddech,
okreslany jako dyszenie. Szczegdlnie
narazone na skutki stresu cieplnego
sg lochy karmigce, lochy wysokopro-
$ne, knury rozptodowe oraz tuczniki
o duzej masie ciata. W ich przypadku
nawet krotkotrwate okresy wysokiej
temperatury moga prowadzi¢ do wy-
raznego pogorszenia wynikéw produk-
cyjnych.

Objawy stresu cieplnego

Pierwsze objawy pojawiajg sie najcze-
Sciej podczas okreséw wysokiej tem-
peratury, potgczonej z podwyiszong
wilgotnoscia  powietrza. Zwierzeta
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stajg sie mniej aktywne, czesciej leza
na boku, z wyciggnietymi koriczyna-
mi, poszukujg chtodniejszych miejsc
w kojcu. Obserwuje sie réwniez zwiek-
szone pobranie wody oraz wyrazne
ograniczenie pobierania paszy.

Do najczesciej wystepujgcych skutkow
stresu cieplnego naleza:

e spadek przyrostéw dziennych,

e pogorszenie wykorzystania paszy,

¢ obnizenie odpornosci organizmu,

¢ wieksza podatnosé na choroby,

* pogorszenie wskaznikow rozrodu,

¢ spadek mlecznosci loch,

e stabsze wyniki odchowu prosiat.

W przypadku loch wysoka tempe-
ratura moze prowadzi¢ do stabszego
ujawniania objawéw rujowych, ob-
nizenia skutecznos$ci zaptodnien oraz
zwiekszenia liczby zamieran zarodkow.
U loch karmigcych czesto obserwuje
sie spadek produkcji mleka, co bezpo-
Srednio przektada sie na tempo wzro-
stu prosiat.



Mikroklimat chlewni podstawg
profilaktyki

Najwazniejszym elementem ogranicza-
nia skutkéw upatéw jest utrzymanie
prawidtowego mikroklimatu w budyn-
ku inwentarskim. Szczegdlne znaczenie
ma sprawnie dziatajgca wentylacja,
ktérej zadaniem jest usuwanie nad-
miaru ciepta, wilgoci oraz szkodliwych
gazéw. W okresie letnim nalezy regu-
larnie kontrolowac prace wentylato-
row, droznosc kanatow wentylacyjnych
oraz funkcjonowanie wlotéw i wylotéw
powietrza. Niewystarczajgca wymiana
powietrza powoduje szybkie nagrze-
wanie budynku i wzrost wilgotnosci,
€o znaczaco nasila objawy stresu ciepl-
nego. W wielu chlewniach dobre efek-
ty przynosi zwiekszenie ruchu powie-
trza w strefie przebywania zwierzat.
Nawiew poprawia oddawanie ciepta
przez organizm i zwieksza komfort ter-
miczny Swin.

Duze znaczenie ma takze przestrze-
ganie wtasciwej obsady zwierzat. Nad-
mierne zageszczenie zwieksza produk-
cje ciepta w budynku oraz utrudnia
zwierzetom skuteczne schtadzanie or-
ganizmu.

Chtodzenie zwierzat

| budynkow
Coraz wiecej gospodarstw stosuje
dodatkowe rozwigzania ograniczaja-

ce skutki wysokich temperatur. Naj-
czesciej wykorzystywane sg systemy
zamgtawiania, zraszania oraz chtodze-
nia wyparnego. Zraszanie swin pozwala
obnizy¢ temperature powierzchni ciata
i poprawi¢ komfort termiczny zwierzat.
Nalezy jednak pamietaé, ze systemy
te powinny wspodtpracowacé z wydaj-
na wentylacjg. Nadmierna wilgotnos¢
powietrza moze bowiem ograniczac¢
skuteczno$¢ oddawania ciepta przez
organizm.

Waznym elementem jest réowniez
ograniczanie nagrzewania budynkdéw.
W praktyce warto zwrdéci¢ uwage
na odpowiednig izolacje dachdow
i $cian, zacienienie obiektéow oraz
stosowanie materiatéw odbijajgcych
promieniowanie stoneczne. Coraz
wiekszego znaczenia nabiera réw-
niez wtasciwe usytuowanie budynkow
wzgledem stron $wiata oraz ochrona
wlotdéw powietrza przed bezposrednim
nastonecznieniem.

Zywienie podczas upatow

W okresie wysokich temperatur pobra-
nie paszy przez swinie wyraznie spada.
Dlatego szczegdlnego znaczenia nabie-
ra odpowiednia organizacja zywienia.
Zalecane jest zadawanie wiekszej cze-
sci dawki pokarmowej we wczesnych
godzinach porannych oraz wieczorem,
kiedy temperatura otoczenia jest niz-
sza. Pozwala to zwiekszy¢ pobranie
sktadnikow pokarmowych i ograniczy¢
ilo$¢ ciepta produkowanego podczas
proceséw trawiennych w najgoretszej
czesci dnia.

Niezwykle istotny jest staty dostep
do czystej i chtodnej wody. W cza-
sie upatow zapotrzebowanie Swin na
wode znaczgco wzrasta, dlatego ko-
nieczna jest regularna kontrola wydaj-
nosci poidet oraz stanu instalacji wod-
nej. W praktyce stosowane sg réwniez
dodatki paszowe wspomagajace orga-
nizm zwierzat podczas wysokich tem-
peratur, miedzy innymi preparaty elek-
trolitowe, witaminowe oraz produkty
wspierajgce utrzymanie réwnowagi
wodno-mineralnej.

* apatia

= upadki

Stres cieplny a opfacalno$¢
produkdji

Skutki stresu cieplnego sg odczuwalne
nie tylko w zakresie dobrostanu zwie-
rzat, ale rowniez w wynikach ekono-
micznych gospodarstwa. Obnizenie
pobrania paszy, spadek przyrostow,
pogorszenie wykorzystania paszy oraz
problemy rozrodcze prowadzg do wy-
miernych strat produkcyjnych.

W zwigzku ze zmianami klimatycz-
nymi problem wysokich temperatur
bedzie coraz czesciej dotyczyt polskich
gospodarstw utrzymujgcych trzode
chlewnga. Dlatego dziatania zwigzane
z poprawg mikroklimatu chlewni nale-
zy traktowad jako inwestycje w utrzy-
manie wysokiej efektywnosci produkgji
oraz ograniczenie strat wynikajgcych
z przegrzewania zwierzat. Odpowied-
nio zaprojektowana wentylacja, sku-
teczne systemy chtodzenia, prawidto-
we zywienie oraz staty dostep do wody
stanowig obecnie podstawowe ele-
menty nowoczesnej profilaktyki stresu
cieplnego w produkcji trzody chlewnej.

Zrédta: Lewandowski M., ,Swinie s3 podatne na stres cieplny”,
Agropolska, 2024; ,Swinie nie lubig upatéw. Recepta na stres
cieplny w chlewni”, Top Agrar Polska, 2024; ,Stres cieplny u trzo-
dy chlewnej — skutki i sposoby walki”, De Heus Polska; ,Zwalczanie
stresu cieplnego u $win”, Trouw Nutrition Polska; Lewandowski M.,
LSwinie w stresie cieplnym”, Hoduj z Gtowa — Swinie, nr 4/2018.

JAK REAGOWAL?

WENTYLACJA

-

WODA BEZ
OGRANICZEN

=
ZYWIENIE
NOCNE

SYSTEMY
CHLODZENIA

ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY lipiec/sierpier 2026 35



Kombajn zjechat z pola?
Najwazniejsza praca dopiero sie zaczyna

Coraz czeSciej mowi sie,

ze o plonie przysztorocznych
upraw decyduja pierwsze dni
po zniwach. Odpowiednio
wykonane zabiegi pozniwne
pozwalaja zatrzymac

wilgo¢ w glebie, ograniczy¢
zachwaszczenie i poprawic
warunki dla kolejnych roslin.

KAROLINA SAWICKA, PZRD w Szczecinie

Zniwa dla wielu gospodarstw sg mo-
mentem podsumowania catego se-
zonu. To czas oceny plondw, jakosci
ziarna oraz optacalnosci produkcji.
Jednak z punktu widzenia technologii
uprawy roslin zejscie kombajnu z pola
nie oznacza konca pracy. Wrecz prze-
ciwnie — wtasnie wtedy rozpoczyna sie
przygotowanie stanowiska pod kolejny
sezon produkcyjny.

Ocena pola po zniwach

Pierwszym krokiem po zbiorze powinno
by¢ doktadne obejrzenie pola. Warto

zwrdéci¢ uwage na ilos¢ pozostawionej
stomy, stan gleby, wystepowanie kolein
oraz miejsc nadmiernie zageszczonych.
To réwniez dobry moment na ocene
zachwaszczenia i wystepowania cho-
réb. Analiza pola po zniwach pozwa-
la wyciggna¢ wnioski dotyczace catej
technologii produkcji. W wielu gospo-
darstwach widoczne sg skutki uprosz-
czen uprawowych lub wieloletniej mo-
nokultury zbozowej. Takie stanowiska
wymagajg szczegdlnej uwagi podczas
planowania kolejnego sezonu.

Uprawa Scierniska — szybka
reakcja ma znaczenie

Jednym z najwazniejszych zabiegéw
po zniwach jest uprawa scierniska. Jej
gtownym celem jest ograniczenie strat
wody oraz pobudzenie do kietkowania
samosiewdw i chwastéw. Specjalisci
podkreslajg, ze najlepsze efekty osigga
sie wtedy, gdy pierwsza uprawa zosta-
nie wykonana w ciggu 24-72 godzin
po zbiorze. Pozwala to przerwac paro-
wanie wody z gleby i poprawié warunki
do rozktadu resztek pozniwnych. W za-
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leznosci od technologii gospodarstwa

mozna wykorzystac:

e agregaty scierniskowe,

e brony talerzowe,

e kultywatory,

e systemy uproszczone lub bezorkowe.
Kluczowe znaczenie ma odpowied-

nia gtebokos¢ pracy oraz rownomierne

wymieszanie stomy z gleba.

Stoma — odpad czy zrodto
materii organicznej?
Jeszcze kilka lat temu w wielu gospo-
darstwach stoma byfa traktowana
gtéwnie jako produkt uboczny. Obec-
nie, przy spadajgcej zawartosci préch-
nicy w glebie, coraz czesciej postrzega
sie jg jako cenne zrodto materii orga-
nicznej. Rolnik ma kilka mozliwosci za-
gospodarowania stomy:
e sprzedaz,
e wykorzystanie w gospodarstwie,
e rozdrobnienie i przyoranie.
Pozostawienie stomy na polu moze
korzystnie wptywac na strukture gleby
i aktywnos$¢ biologiczng. Nalezy jednak
pamieta¢, ze proces rozktadu wyma-
ga odpowiednich warunkéw, przede



wszystkim wilgoci oraz azotu. W prak-
tyce czesto stosuje sie niewielkie daw-
ki azotu lub preparaty wspomagajace
rozktad resztek pozniwnych.

Poplony coraz wazniejsze

W ostatnich latach rosnie znaczenie

poplonéw i miedzyplonéw. Wynika

to zaréwno z wymogow ekoschema-

téw, jak i coraz wiekszej swiadomosci

rolnikéw dotyczacej ochrony gleby. Do-

brze dobrany miedzyplon:

® ogranicza erozje,

e poprawia strukture gleby,

* zwieksza zawartos$¢ materii organicz-

nej,

e ogranicza wymywanie skfadnikow

pokarmowych,

* poprawia gospodarke wodna.
Popularne sg mieszanki zawierajgce

facelie, gorczyce, rzodkiew oleistg czy

rosliny bobowate. Dobér gatunkdw po-

winien by¢ uzalezniony od stanowiska

oraz planowanej rosliny nastepcze;.

Wapnowanie i nawozenie

po zniwach

Okres pozniwny to rowniez dobry
moment na wykonanie wapnowania.
Wielu rolnikow nadal bagatelizuje zna-
czenie odczynu gleby, tymczasem nie-
prawidtowe pH ogranicza wykorzysta-
nie sktadnikdéw pokarmowych i obniza
efektywno$¢ nawozenia. Przed zasto-
sowaniem wapna warto wykonac¢ ana-
lize gleby i dobra¢ odpowiedni rodzaj
nawozu wapniowego.

Po Zzniwach czesto stosowane s3
réwniez nawozy naturalne — obornik
czy gnojowica. Ich witasciwe wykorzy-
stanie pozwala poprawi¢ zyznosé gleby
i ograniczy¢ koszty nawozenia mineral-
nego.

Przygotowanie stanowiska
pod oziminy

Lato to okres intensywnych przygoto-
wan pod siew rzepaku i zbéz ozimych.
Na jako$¢ stanowiska wptywa nie tylko
rodzaj wykonanej uprawy, ale rowniez
termin zabiegdw oraz gospodarowanie
woda.

Najczestsze btedy popetniane po zni-
wach to:

e zbyt pdZna uprawa scierniska,

e przesuszenie gleby,

¢ brak zmianowania,

¢ pozostawienie nieréwnomiernie roz-
rzuconej stomy,
¢ nadmierne ugniatanie pola.

W warunkach coraz czestszych okre-
sOwW suszy szczegdlnego znaczenia na-
biera zatrzymanie wilgoci w glebie.

Dobre decyzje po zniwach
procentujg

Cho¢ okres zniw kojarzy sie przede
wszystkim ze zbiorem plondéw, w prak-
tyce to réwniez moment podejmo-

wania decyzji wptywajgcych na przy-
sztoroczng produkcje. Odpowiednio
wykonana uprawa pozniwna, wtasciwe
zagospodarowanie stomy oraz dobrze
dobrany miedzyplon mogg znaczaco
poprawi¢ kondycje gleby i ograniczy¢
koszty produkcji.

Sciernisko nie powinno pozostawac
bez dziatania. To wtasnie od pracy wy-
konanej bezposrednio po zniwach cze-
sto zalezy potencjat plonowania kolej-
nych upraw.
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DESERY Fit

JOLANTA GAPYS, ZODR w Barzkowicach

SMOOTHIE Z AWOKADO

| BANANEM

1 dojrzate awokado, 1 dojrzaty banan,
200 ml mleka niskottuszczowego mle-
ka (np. migdatowego, sojowego, kro-
wiego), 1 tyzeczka miodu lub syropu
klonowego, kilka kostek lodu

Obra¢ banana i awokado, usuwajgc
pestke z awokado. Pokroi¢ owoce
na mniejsze kawatki i dodaé¢ mleko.
Zmiksowaé wszystko na gtadka, kre-
mowg mase. Opcjonalnie dodac¢ kostki
lodu i jeszcze raz zmiksowaé. Przelac
do szklanki i podawac¢ od razu.

JOGURT NATURALNY Z MIIODEM

| ORZECHAMI

200 g jogurtu naturalnego typu grec-
kiego, 1 tyzeczka miodu, garsé¢ orze-
chéw posiekanych wtoskich lub mi-
gdatow, swieze owoce do dekoracji
Jogurt przetozy¢ do miseczki. Dodaé
midd i doktadnie wymieszac, aby sktad-
niki sie potgczyty. Posypac posiekany-
mi orzechami. Udekorowaé $wiezymi
owocami. Schtodzi¢ przez kilka minut
w loddwece.

PORADNIK GOSPODYNI

A =
ODSWIEZAJACA SALATKA
OWOCOWA Z MIETA | LIMONKA

1 szklanka pokrojonych owocéw (np.
truskawki, melon, kiwi, ananas, man-
go), 1 limonka (sok i starta skérka),
gars¢ Swiezej miety, posiekanej, 1 ty-
zeczka miodu lub syropu klonowego
W duzej misce wymiesza¢ pokrojone
owoce. Wycisnac¢ sok z limonki i dodac
do owocow. Zetrze¢ otartg skorke z li-
monki i doda¢ do mieszanki. Posypac
posiekang mietg i delikatnie wymie-
sza¢. Doda¢ odrobine miodu lub syro-
pu dla stodyczy. Podawac od razu jako
orzezwiajacy deser.

\1 '

== =

ODZYWCZY KOKTAJL JAGODOWY
Z NASIONAMI CHIA

1 szklanka jagod (Swiezych lub mrozo-
nych), 200 ml niskottuszczowego mle-
ka, 1 tyzka nasion chia, 1 banan, 1 ty-
zeczka miodu lub syropu klonowego
Namoczone nasiona chia odstawi¢ na
co najmniej 4 godziny (lub cata noc),
co pozwala im w petni wchtongé ptyn i
napecznie¢. Wszystkie sktadniki mikso-
wadj do uzyskania gtadkiej konsystencji.
Przela¢ do szklanki i od razu podawa¢d

ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY lipiec/sierpieri 2026

BANANOWE LODY Z MASLEM
ORZECHOWYM

3 dojrzate banany, 2 tyzki masta orze-
chowego, odrobina cynamonu lub
wanilii dla aromatu

Obrane banany pokroi¢ na plasterki
i zamrozi¢ na co najmniej 2 godziny.
Mrozone banany wrzuci¢ do blende-
ra, doda¢ masto orzechowe. Miksowac
do uzyskania kremowej, lodowej kon-
systencji. Doda¢ odrobine cynamonu
lub wanilii dla smaku. Podawac od razu
jako zdrowe, kremowe lody.

PUDDING CHIA Z MLEKIEM
KOKOSOWYM | OWOCAMI

3 tyzki nasion chia, 200 ml mleka ko-
kosowego niestodzonego, 1 tyzeczka
miodu lub syropu klonowego, ulubio-
ne owoce do dekoracji (np. truskaw-
ki, borowki, kiwi)

Namoczone nasiona chia odstawi¢ na
co najmniej 4 godziny (lub cata noc),
co pozwala im w petni wchtong¢ ptyn
i napecznie¢. Nastepnie wymieszaé
z mlekiem kokosowym i modem. Przed
podaniem wymiesza¢ i udekorowac
Swiezymi owocami. Podawac jako zdro-
wy, odzywczy deser lub $niadanie.




Jak utrzymac ogrod przy zyciu podczas
suszy i nie zbankrutowac?

PORADNIK NIE TYLKO DLA OGRODNIKOW | DZIALKOWCOW

Lipcowy upat potrafi

w kilka dni zmienic zielony,
wiejski ogrod w wyschniete
Sciernisko. Przy rosnacych
cenach wody sieciowej
oraz ryzyku wprowadzenia
lokalnych zakazow
podlewania, tradycyjny waz
ogrodowy przestaje by¢
rozwigzaniem. Mieszkancy
wsi maja jednak przewage
- wieksza przestrzen daje
ogromne mozliwosci
zarzadzania woda. Jak

wiec uratowac warzywnik

i kwiaty przed susza,
dbajac jednoczesnie o stan
domowego budzetu?

IZABELA $WIGON, ZODR w Barzkowicach

Utrzymanie ogrodu w czasie suszy nie
musi oznacza¢ astronomicznych ra-
chunkow. Kluczem jest maksymalne
wykorzystanie powierzchni dachdéw
do zbierania deszczéwki oraz zatrzy-
manie zgromadzonej wilgoci w glebie
za pomocg stomy lub trawy.

tapanie deszczéwki na wiejskg
eskale — wyjdz poza zwykta beczke
Standardowa beczka o pojemnosci
200 litréw pod rynng to za mato na lip-
cowe upaty. Taki zapas znika w jeden
wieczér. Na wsi warto podejs¢ do te-
matu systemowo.
e Zbiorniki typu IBC (Mauser) — to naj-
tanszy sposdb na duzy zapas wody.
Pojemnik o pojemnosci 1000 litrow
bez problemu pomiesci wode z dachu
stodoty, garazu czy domu. Szukajmy
modeli w czarnym kolorze lub ostorimy
je folig — dzieki temu woda nie zakwit-
nie pod wptywem stonca.
¢ Potgczenie kaskadowe — jesli mamy

e e
i

P ]

miejsce, potagczmy ze sobg 2 lub 3
zbiorniki za pomoca prostych rur PVC.
Nadmiar wody z pierwszego automa-
tycznie przeleje sie do kolejnych.

e Zbieracze rynnowe z filtrem —instalu-
jemy na rurze spustowej automatyczny
tapacz wody. Gdy zbiornik napetni sie
do petna, woda poptynie dalej do od-
ptywu, zapobiegajgc zalaniu podworka.

Sciétkowanie, czyli naturalna
e tarcza przed parowaniem

Podlewanie nieostonietej gleby w lipcu
przypomina lanie wody na rozgrzang
patelnie. Storce btyskawicznie wycig-
ga wilgo¢, a na powierzchni tworzy sie
twarda skorupa. Rozwigzaniem jest
$cidtkowanie, do ktéorego na wsi jest
darmowy lub bardzo tani dostep.

e Stoma i siano — idealne do warzywni-
ka, pod pomidory, ogérki czy truskaw-
ki. Rozktadamy warstwe o grubosci mi-
nimum 5-10 cm. Stoma $wietnie odbija
promienie stoneczne, utrzymuje chtéd
w ziemi i hamuje wzrost chwastow,
ktére podkradatyby wode.

e Skoszona trawa — zamiast wyrzucac
j3 na kompostownik mozna jg lekko
wysuszy¢ i rozrzuci¢ pod krzewami
owocowymi. Pamietajmy, aby nie ktasé
grubej warstwy swiezej, mokrej trawy,
bo zacznie gnic.

e Zebata uprawa (tzw. suche podle-
wanie) — jesli w jakim$ miejscu nie ma
Scidtki, regularnie nalezy spulchniaé
wierzchnig warstwe ziemi motyka.
Przerwanie kapilar (mikroskopijnych
rurek w glebie) drastycznie ogranicza
parowanie wody z gtebszych warstw.

Efektywne podlewanie - liczy
esie technika, nie ilos¢

Btedy w podlewaniu to najczestsza
przyczyna marnowania wody i choréb
roslin. W lipcu zapomnijmy o codzien-
nym, lekkim zraszaniu.
* Rzadziej, ale obficiej — podlewamy ro-
$liny raz na 2-3 dni, ale tak, aby woda
wsigkta na gtebokos$¢ co najmniej 15-
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20 cm. Dzieki temu system korzeniowy
rozwinie sie w gfab ziemi, gdzie wilgo¢
utrzymuje sie najdtuzej. Powierzchow-
ne zraszanie zmusza rosliny do budo-
wania ptytkich korzeni, przez co staja
sie catkowicie zalezne od nas

e Ztote godziny — podlewamy wytgcz-
nie pdéznym wieczorem lub wczesnym
rankiem (przed godzing 6:00). Pod-
lewanie w petnym storicu spala liscie
(krople dziatajg jak soczewki) i sprawia,
ze nawet 80% wody paruje, zanim do-
trze do korzeni.

e Liniowo, nie z géry — kierujemy stru-
mien wody bezposrednio pod korzen.
Moczenie lisci (szczegdlnie u pomido-
réw, dyn czy ogorkéw) w potgczeniu
z letnim cieptem to najprostsza droga
do rozwoju choréb grzybowych, np. za-
razy ziemniaczanej lub maczniaka.

Sprytne technologie za grosze

eJesli mamy duzy warzywnik lub
sad warto rozwazy¢ proste systemy
nawadniania, ktére zwrdca sie juz
po jednym sezonie.
e Linie kroplujace — tanie weze z mi-
kroperforacja, ktore rozktada sie
na grzadkach pod $cidtka. Sg nawet
0 70% bardziej oszczedne niz klasyczny
zraszacz obrotowy, poniewaz dawkuja
wode prosto do ziemi, kropla po kro-
pli. Mozna podtaczy¢ je bezposrednio
do podwyiszonego zbiornika typu
Mauser (wykorzystujac site grawitacji).
¢ Gliniane naczynia (Olla) — stary, wiej-
ski trik. Zakopujemy obok wymagaja-
cych roslin (np. dyn, arbuzéw) nieszkli-
wiong, gliniang doniczke z zatkanym
otworem na dnie. Napetniamy jg woda
i przykrywamy od goéry. Glina powoli,
przez mikropory, bedzie sgczyé wilgoé
prosto do strefy korzeniowe;.

Rosliny na suche lato
5 e Wybierajac rosliny na suche lata,
warto szukaé¢ gatunkéw o gtebokim
systemie korzeniowym, skérzastych lub
owtosionych lisciach (ktdre ograniczaja
parowanie) oraz takich, ktére natural-
nie wystepujg na suchych tgkach i nie-
uzytkach.
Warzywa i ziota (do warzywnika)
e Ziota $rodziemnomorskie: lawenda,
rozmaryn, tymianek, oregano, szat-
wia lekarska. Im wiecej storica i mnigj
wody, tym sg bardziej aromatyczne.
¢ Warzywa korzeniowe: marchew, pie-

truszka, pasternak (majg dtugie korze-
nie palowe, ktérymi siegaja gteboko po
wode).

e Czosnek i cebula: majg minimalne
wymagania wodne w drugiej potowie
fali wzrostu.

e Topinambur (stonecznik bulwiasty):
absolutnie niewrazliwy na susze, daje
obfity plon podziemnych bulw.

Kwiaty i byliny

(do ogrodu ozdobnego)

e Jezdbwka purpurowa (Echinacea)
i rudbekia: klasyczne, wiejskie kwiaty
miododajne, ktore swietnie znosza lip-
cowe upaty.

¢ Mikotajek ptaskolistny i przegorzan:
maja kfujgce, sine liscie i gtebokie ko-
rzenie. Wygladaja bardzo naturalnie.

e Rozchodniki i rojniki: sukulenty ideal-
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ne na murki, skalniaki i suche obrzeza
rabat.

e Krwawnik pospolity: odmiany ogro-
dowe (z6tte, czerwone, rézowe) kwitng
obficie nawet na piasku.

e Szatwia omszona: dtugo kwitngca by-
lina, uwielbiana przez pszczoty.

Krzewy i drzewa owocowe/ozdobne
 Rokitnik pospolity: daje zdrowe, pet-
ne witaminy C owoce, ro$nie nawet
na wydmach.

« Swidosliwa: mato wymagajacy krzew
o pysznych owocach przypominajgcych
bordéwki.

e Deren jadalny: gteboko ukorzeniony
krzew, odporny na susze i mroz.
 Budleja Dawida (motyli krzew): piek-
nie kwitnie w petnym stoncu i przyciaga
setki motyli.
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Godziny sprzyjajace rozwojowi roslin, ktérej plonem ma byc:

owoc . korzen '\
.
o
kwiat S8 lise L

Rosliny owocowe: bdb, cukinia, dynia, fasola, groch,
ogorek, pomidor, papryka, kukurydza, soja, tru-
skawka, poziomka i wszystkie rosliny sadownicze.

Rosliny korzeniowe: burak, chrzan, cykoria, mar-

chew, pietruszka korzeniowa, rzepa, rzodkiewka, se-
ler korzeniowy, skorzonera, pasternak. Takze dobre
efekty osiaga sie zaliczajac do tej grupy: ziemniaka,
cebule, czosnek, pora i szparaga.

Rodliny kwiatowe: wszystkie kwiatowe
ozdobne, a z roslin jadalnych stonecznik.

rosliny

Rosliny lisciowe: kapusta, kalarepa, jarmuz, pietruszka
naciowa, seler naciowy, boc¢wina, szczypiorek, safata,
szpinak, szczaw oraz mimo ze czescig uzytkowq jest
kwiat - brokut i kalafior.

.\ 00-07 - przyktadowy przydziat czasu sprzyjajacy
uprawie okreslonych roslin

Zywioly: (ogiert OG) (ziemia ZI) (powietrze PO)
(woda WO)

CZAS SADZENIA - okres wspomagajacy wzrost
roslin

© - Poczatek sadzenia

- Koniec sadzenia
Godziny: |,,0d - do”| prac ogrodniczych nie wykonujemy

DOROTA TOLKO, PZDR w Szczecinie
Zrédto: Kalendarz biodynamiczny 2026, dziatkowiec
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Sita natury w stuzbie zdrowia

Ziota od wiekow wspieraja
zdrowie - w fitoterapii
liscie, kwiaty czy korzenie
wykorzystuje sie w leczeniu
i profilaktyce chorab, a ich
naturalne pochodzenie

i dostepnosc sprawiaja,

Ze Wcigz ciesza sie duza
popularnoscia.

ANNA GLUSZCZAK, PZDR w Biatogardzie

Ziota od wiekdow stanowig jedno z naj-
wiekszych daréw natury. Fitoterapia,
czyli ziotolecznictwo, wykorzystuje roz-
ne czesci roslin — liscie, kwiaty, korze-
nie czy nasiona — do przygotowywania
napardow, syropow, masci i tabletek,
wspierajagc leczenie i profilaktyke cho-
réb. Chod znana od tysiecy lat, wcigz sie
rozwija, a naukowcy odkrywajg nowe
rosliny i ich zastosowania. Popularnos¢
tej metody wynika z naturalnego po-
chodzenia surowcéw, ich dostepnosci
oraz nizszych kosztow w poréwnaniu
z lekami syntetycznymi.

Ziota lecznicze to gatunki, ktérych
czesci zawierajg substancje czynne
o dziataniu farmakologicznym, wy-
korzystywane w profilaktyce i terapii
choréb. Najwazniejszy podziat ziot
w fitoterapii opiera sie na ich gtéwnym
dziataniu na organizm.

= Pobudzajgce trawienie (mniszek le-
karski, piotun).

= Rozkurczowe i wiatropedne (mieta
pieprzowa, koper wtoski, melisa).

= Ochraniajgce watrobe (ostropest pla-
misty).

= Odrobaczajgce (wrotycz pospolity).

ZIOtA NA UKEAD NERWOWY

= Uspokajajgce i nasenne (melisa lekar-
ska, koztek lekarski, lawenda, chmiel).
= Adaptogeny (ashwagandha, rézeniec
gorski, zen-szen).

ZIOtA NA UKEAD ODDECHOWY

= Wykrztusne (tymianek, pierwiosnek
lekarski, podbiat).

= Ostonowe (prawoslaz lekarski, babka
lancetowata, porost islandzki).

= Napotne i przeciwgoraczkowe (kwiat
lipy, czarny bez).

ZIOtA NA UKLAD KRAZENIA
I MOCZOWY

= \Wzmacniajgce serce (nasercowe
— np. naparstnica — stosowana tylko
w preparatach farmaceutycznych),
kwiatostan gtogu.

= Moczopedne i odtruwajgce (pokrzy-
wa, skrzyp polny, nawto¢ pospolita,
brzoza, mniszek lekarski).

ZIOtA DO STOSOWANIA
ZEWNETRZNEGO

= Przeciwzapalne i odkazajgce (rumia-
nek, nagietek lekarski, szatwia).
= Gojace: zywokost (tylko zewnetrz-
nie), babka lancetowata, aloes.

Polska flora obfituje
w ziota lecznicze,
ktore mozna znalez¢ na takach
i w lasach, wspierajgc organizm
w roznych dolegliwosciach
—w koncu kto lepigj
zatroszczy sie o nas
niz Matka Natura?

Mniszek lekarski (Taraxacum officinale)
Pomaga w trawieniu ciezkostraw-
nych potraw, tagodzi zaparcia i wspie-
ra prace watroby oraz trzustki. Odwar
z korzenia zalecany na trawienie (1 ty-
zeczke rozdrobnionego korzenia zalaé
szklankg wody, gotowa¢ 5-10 minut,
pi¢ 1-2 razy dziennie). Napar z lisci: 1-2
tyzeczki suszonych lisci zala¢ wrzat-
kiem, parzy¢ pod przykryciem ok. 10-15
minut. Syrop z mniszka jako dodatek
do napojow, pomaga przy niestrawnosci.

Koper wtoski (Foeniculum vulgare)
Dziata rozkurczowo, tagodzgc wzdecia,
kolki oraz skurcze, a takze wiatroped-
nie, pomagajgc usuwac gazy jelitowe.
Pobudza apetyt i wydzielanie sokow
trawiennych, poprawia perystaltyke je-
lit oraz wspomaga trawienie ttuszczow
i przyswajanie sktadnikéw odzywczych,
co jest szczegdlnie pomocne przy nie-
strawnosci i zaparciach. Najczesciej
stosowany jest w postaci naparu: 1-2
tyzeczki nasion zala¢ wrzagtkiem i parzy¢
przez 10-15 minut. Pi¢ 2-3 szklanki na-
paru dziennie, najlepiej po positkach.

Ostropest plamisty (Silybum marianum)
Jest naturalnym wsparciem watroby,
chroniac jg przed toksynami. Wspoma-
ga regeneracje komorek watrobowych
i stymuluje produkcje nowych, dziata
przeciwzapalnie i zétciopednie, poma-
gajac w leczeniu zapalenia, marskosci
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czy przy uszkodzeniach toksycznych.
Zmielone nasiona stosuje sie w ilosci
1-2 tyzeczek dziennie — mozna je zalac
gorgcy (nie wrzacg) wodg i parzy¢ pod
przykryciem przez 15-20 minut lub do-
dawacé bezposrednio do positkow. Olej
z ostropestu przyjmuje sie w ilosci 2-3
tyzeczek dziennie, najlepiej przed po-
sitkiem, w trakcie lub bezposrednio po
nim, popijajac woda.

Wrotycz pospolity (Tanacetum vulgare)
Wrotycz pospolity ceniony jest gtow-
nie za wtasciwosci przeciwpasozytni-
cze i pomoc w eliminacji pasozytow
jelitowych, takich jak glisty czy owsi-
ki. Dziata réwniez zétciopednie i tra-
wiennie, wspomagajgc prace ukfadu
pokarmowego. Wykazuje dziatanie
przeciwzapalne, przeciwbdlowe oraz
przeciwbakteryjne i przeciwgrzybicze,
dzieki czemu bywa stosowany przy
bélach miesniowych, miesigczkowych
oraz problemach skérnych. Napar przy-
gotowuje sie z 1-2 tyzeczek suszu na
szklanke wody i pije 2-3 razy dziennie
po positkach. Moze by¢ takze stosowa-
ny zewnetrznie do przemywania skory
przy podraznieniach.

Melisa lekarska (Melissa officinalis)
Znana jest przede wszystkim z silne-
go dziatania uspokajajgcego i relak-
sujgcego — pomaga redukowac stres,
napiecie, lek oraz bezsenno$¢ dzieki
zawartosci olejkdéw eterycznych i kwa-
sow fenolowych. Wspiera takze trawie-
nie, tfagodzac skurcze i niestrawnos¢,
pomaga przy bodlach gtowy o podtozu
nerwowym, wspomaga ukfad kraze-
nia oraz wykazuje wtasciwosci prze-
ciwzapalne i przeciwbakteryjne. Napar
z melisy lekarskiej przygotowuje sie, za-
lewajac 1-2 tyzeczki suszu wrzgcg woda
i parzac pod przykryciem przez 5-15
minut. Zaleca sie picie 2-3 razy dzien-
nie w celu wyciszenia, poprawy samo-
poczucia i trawienia, a wieczorem —dla
utatwienia zasypiania.

Lawenda (Lavandula L.)

Dziata uspokajajgco i utatwia zasypia-
nie, wspomaga trawienie, tagodzac
wzdecia, kolki i brak apetytu, a takze
zmniejsza dolegliwosci bdlowe, takie
jak béle gtowy, miesni czy bole men-
struacyjne. Wykazuje rowniez dziatanie
antyseptyczne i moze by¢ stosowana
do inhalacji przy przeziebieniu. Napar
z lawendy przygotowuje sie, zalewajac

Koper wioski (e

Ostropest plamisty

Lawenda i

Ashwagandha
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1-2 tyzeczki suszonych kwiatéw wrzat-
kiem i parzac pod przykryciem przez
5-10 minut. Po zaparzeniu napar moz-
na dostodzi¢ miodem lub dodac cytry-
ne dla smaku. Nalezy pamietaé, aby nie
przekraczac¢ zalecanych dawek.

Ashwagandha (Withania somnifera)
Jest adaptogenem, ktéry wspomaga
organizm w radzeniu sobie ze stre-
sem, poprawia odpornos$¢, wspiera
funkcje poznawcze oraz réwnowage
hormonalng. Dziata przeciwzapalnie
i antyoksydacyjnie, wspiera regene-
racje organizmu, poprawia jakos$¢ snu
oraz zwieksza site i wytrzymatos¢ fi-
zyczng. Stosuje sie jg wewnetrznie
w postaci kapsutek, proszku lub napa-
réw, najczesciej 300-600 mg ekstraktu
1-2 razy dziennie, a takze w potaczeniu
z innymi adaptogenami, w celu wzmoc-
nienia dziatania antystresowego.

Tymianek (Thymus vulgaris)

Tymianek wspiera uktad oddechowy,
dziatajgc  wykrztusnie, rozkurczowo,
przeciwzapalnie i antybakteryjnie. Po-
maga w fagodzeniu kaszlu, ufatwia
odkrztuszanie zalegajgcej wydzieliny
oraz tagodzi bdl gardta. Czesto sto-
sowany jest w naparach, syropach
i inhalacjach. Napar przygotowuje sie,
zalewajac 1 tyzeczke ziela wrzatkiem
i parzac przez 10 minut. Inhalacje
z pary wodnej pomagajg udrozni¢ nos
i zatoki. Zaleca sie picie 2-3 szklanek
dziennie, a miéd dodaje sie dopiero po
przestudzeniu naparu. Nie stosowad
W Cigzy.

Babka lacentowata (Plantago
lanceolata)

Doskonale wspiera uktad oddechowy,
dziatajgc wykrztusnie, tagodzac kaszel
i stany zapalne oraz powlekajgc gardto
i oskrzela. Stosowana jest w syropach
i naparach na kaszel, chrypke oraz
przeziebienia, pomagajgc oczyszczac
drogi oddechowe i tagodzi¢ podraznie-
nia. Napar: 1 tyzke suszonych lisci za-
la¢ 250 ml wrzacej wody, parzy¢ 10-15
minut, przecedzi¢ i pi¢ 2-3 razy dzien-
nie. Odwar: tyzke lisci gotowad przez
5 minut w szklance wody, odstawic
na 15 minut, przecedzié¢. Pi¢ dwa razy
dziennie po pot szklanki lub stosowacd
do ptukania gardta. Syrop domowy: sok
ze swiezych lisci wymiesza¢ z miodem
w proporcji 1:4 i przechowywac w sto-
iku.



Czarny bez (Sambucus nigra)
Wspomaga organizm podczas infekcji,
przeziebien i grypy, pomagajac obnizac
wysoka temperature poprzez wywo-
tywanie obfitego pocenia sie. Napar
z kwiatéw czarnego bzu uchodzi za je-
den z najskuteczniejszych naturalnych
Srodkéw napotnych. Podnosi cieptote
ciata, co sprzyja poceniu sie i w kon-
sekwencji obnizeniu gorgczki. Owoce
czarnego bzu, oprdcz dziatania napo-
tnego, wykazujg réwniez wtasciwosci
przeciwwirusowe. Napar z kwiatow:
zala¢ 1 tyzke suszonych lub $Swiezych
kwiatéw 250 ml wrzacej wody, przy-
kryé naczynie i parzy¢ przez 10-15 mi-
nut. Pi¢ goracy napar 2-3 razy dziennie
po ok. 100-150 ml, szczegodlnie przy
stanach podgorgczkowych.

Kwiatostan gtogu (Crataegi
inflorescentia)

Wspomaga prace serca i uktad krazenia,
tagodzi objawy niewydolnosci serca,
poprawia krazenie, dziata rozkurczowo
na naczynia i uspokajajgco. Zawiera
flawonoidy i witamine C, ktdre dziataja
antyoksydacyjnie i wspierajg organizm
przy zmeczeniu, bdélach gtowy oraz za-
burzeniach rytmu serca. Napar/odwar:
1 tyzeczke suszu zala¢ szklanka wrzat-
ku, parzy¢ 10-15 minut, przecedzi¢ i pi¢
1-2 razy dziennie po positku, najlepiej
rano lub po potudniu. Mozna tez przy-
gotowywac syropy i nalewki, ale nie
stosowac ich w cigzy, podczas karmie-
nia piersig ani przy uczuleniu.

Pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica L.)
Wykorzystuje sie jej liscie, ziele i korze-
nie, ktére stanowig bogate zrédto cen-
nych sktadnikow odzywczych. Pokrzy-
wa dziata moczopednie, pomaga przy
obrzekach, kamicy nerkowej oraz cho-
robach woreczka zétciowego. Wzmac-
nia organizm, wspiera jego ocCzysz-
czanie i wspomaga prace nerek oraz
watroby. Napary i wyciagi z pokrzywy
sg réwniez skuteczne w pielegnacji
skory i wilosdow — pomagajg w walce
z tupiezem i tojotokiem. Dzieki wyso-
kiej zawartosci zelaza warto stosowac
ja przy anemii i ogdlnym ostabieniu
organizmu. Zaleca sie przyjmowanie
okoto 15 ml soku z pokrzywy 2-3 razy
dziennie lub picie 2-3 naparéw z ziela
pokrzywy w ciggu dnia.

Rumianek (Matricaria chamomilla)
Jest ceniony za swoje silne dziatanie

.

przeciwzapalne, przeciwbakteryjne ita-
godzace. Napar z rumianku przygoto-
wuje sie, zalewajgc 1-2 tyzki stotowe
kwiatéw szklanka wrzgcej wody i przy-
krywajac talerzykiem lub spodeczkiem;
po 15 minutach nalezy przecedzi¢ go
przez sitko. Zaleca sie picie okoto 1,5

szklanki naparu dziennie, podzielonej
na 3 porcje. Napar moze byc¢ takze
stosowany zewnetrznie do nasgczania
kompresow, ptukanek i irygacji. Regu-
larne picie herbaty z rumianku pomaga
zmniejszy¢ stany zapalne uktadu pokar-
mowego, tagodzi wzdecia, skurcze oraz
bdle menstruacyjne.

Babka lancetowata (Plantago
lanceolata)

Ma silne wtasciwosci gojace, przyspie-
szajagc regeneracje naskorka, zwiek-
szajac krzepliwos¢ krwi i uszczelniajac
naczynia krwionosne. Dzieki temu jest
skuteczna w leczeniu ran, skaleczen,
otar¢, odlezyn, sttuczen oraz ukaszen
owadow. Stosuje sie jg zewnetrznie,
w postaci oktadow ze $wiezych lisci lub
masci, a takze wewnetrznie — wspie-
rajgc gojenie bton sluzowych zotgdka
i dwunastnicy oraz tagodzac kaszel i po-
draznienia gardta. Swieze liscie mozna
rozgnies¢ i przytozy¢ bezposrednio na
rane lub skore, natomiast napar, przy-
gotowany przez zalanie lisci wrzatkiem,
moze by¢ stosowany do picia przy kasz-
lu lub do przemywania oczu i ran.

Stosuj z gtowg

Naturalne pochodzenie substancji nie
jest jednoznaczne z ich petnym bezpie-
czenstwem dla zdrowia. Ziota, mimo
ze czesto postrzegane jako fagodna
i nieszkodliwa alternatywa dla lekow
syntetycznych, zawierajg zwigzki bio-
logicznie czynne, ktére mogg wpty-
wa¢ na funkcjonowanie organizmu.
Wiele z nich moze wchodzi¢ w istotne
interakcje z lekami stosowanymi na
co dzien. Przyktadem jest dziurawiec,
ktory moze ostabia¢ dziatanie licznych
farmaceutykéw, m.in. lekéw antykon-
cepcyjnych, przeciwdepresyjnych czy
przeciwzakrzepowych, co moze prowa-
dzi¢ do powaznych konsekwencji zdro-
wotnych. Z tego wzgledu rozpoczecie
jakiejkolwiek kuracji ziotowej powinno
by¢ poprzedzone konsultacjg z leka-
rzem lub farmaceuta. Jest to szczegdl-
nie istotne w przypadku osdb cierpig-
cych na choroby przewlekte, kobiet
w cigzy, oséb starszych oraz pacjentéw
przyjmujgcych kilka lekéw jednocze-
énie. Swiadome i odpowiedzialne sto-
sowanie ziot pozwala ograniczy¢ ryzy-
ko dziatan niepozadanych i zapewnia
wieksze bezpieczenstwo terapii.
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EKONOMIKA DLA ROLNIKA

Pieniadze dla branzy owocowo-warzywnej

O dofinansowanie w ramach
interwencji w sektorze
owocow i warzyw z Planu
Strategicznego dla Wspolnej
Polityki Rolnej na lata 2023-
2027 producenci moga
ubiegac sie jeszcze

do 27 lipca.

Wsparcie dla sektora owocdéw i warzyw
obejmuje 6 interwencji:

e |.7.1 — Poprawa infrastruktury stuza-
cej do planowania i organizacji produk-
cji, dostosowania produkcji do popytu
w odniesieniu do jakosci i ilosci, opty-
malizacji kosztow produkcji i zwrotu
z inwestycji oraz stabilizacji cen produ-
centow owocow i warzyw;

e |.7.2 — Poprawa wyposazenia tech-
nicznego wykorzystywanego do kon-
centracji dostaw i umieszczania pro-
duktdw na rynku owocow i warzyw;

¢ |.7.3 — Dziatania informacyjne, pro-
mocyjne i marketingowe w odniesieniu
do produktéw, marek i znakéw towa-
rowych organizacji producentéw owo-
coOw i warzyw;

e |.7.4 — Wycofanie z rynku owocdéw
i warzyw;

e |.7.5 — Dziatania na rzecz ochrony

srodowiska oraz tagodzenia zmian kli-
matu;
e |.7.6 — Badania i rozwdj.

Warunkiem skorzystania z pomocy
jest realizacja co najmniej 3 obowigz-
kowych interwencji (1.7.2, 1.7.5, 1.7.6).
Realizacja pozostatych jest dobrowol-
na.

O wsparcie mogg sie stara¢ po-
siadajace status uznania organizacje
i zrzeszenia producentéw owocow
i warzyw, ktérych program operacyjny
zostat zatwierdzony przez dyrektora
oddziatu regionalnego ARIMR i bedzie
realizowany przez okres 3-7 lat. Wspar-
cie przyznawane jest w formie dofina-
sowania przeznaczonego na realizacje
przedsiewzie¢ wpisanych przez orga-
nizacje producentéw (OP)/zrzeszenie
organizacji producentéw (ZOP) do pro-
gramu operacyjnego, trwajgcego od 3
do 7 lat, zatwierdzonego przez dyrek-
tora oddziatu regionalnego ARIMR.

Pomoc finansowa UE jest rowna
kwocie wptaconych sktadek na fun-
dusz operacyjny i jest ograniczona
do 50% wydatkéw poniesionych z fun-
duszu operacyjnego na dziatania za-
twierdzone w programie operacyjnym,
jak rowniez do wysokosci zatwierdzo-
nej kwoty pomocy finansowej na dany
rok realizacji programu operacyjnego.

Kwota pomocy jednoczesnie nie moze
przekroczyé:

1. 4,1% wartosci produkcji sprzedanej
(WPS) przez dang OP okreslonej dla
okresu odniesienia przypisanego do
danego roku realizacji PO,

2. 4,5% WPS przez dane ZOP okreslo-
nej dla okresu odniesienia przypisane-
go do danego roku realizacji PO,

Limit, o ktérym mowa w pkt 1 moze
zosta¢ podwyzszony do nie wiecej niz
4,6% WPS, a limit, o ktérym mowa
w pkt 2 moze zosta¢ podwyziszony
do nie wiecej niz 5% WPS na podstawie
wniosku OP/ZOP, jezeli PO obejmuje
co najmniej jedng interwencje prowa-
dzacg do osiggniecia ktoregokolwiek
z celéw, o ktérych mowa w art. 46 lit.
d), e), f), h), i) lub j) rozporzadzenia
2021/2115, o ile kwota przekraczajaca
odpowiedni odsetek okreslony w pkt
1 lub 2 jest wykorzystywana wytgcz-
nie na finansowanie wydatkéw wyni-
kajacych z realizacji tych interwencji.
W przypadku ZOP, interwencje te moga
by¢ wdrazane przez zrzeszenie w imie-
niu jego cztonkdw.

Whnioski sg przyjmowane za posred-
nictwem Platformy Ustug Elektronicz-
nych ARIMR.

Zrédto: www.gov.pl/web/arimr
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Nawet 10 tys. zt dla KGW - trwa nabor
whnioskow o dofinansowanie

Kota Gospodyn Wiejskich
wpisane do Krajowego
Rejestru KGW moga sktadac
whnioski o przyznanie
pomocy finansowej

na realizacje zadan
statutowych okreslonych

w ustawie. Nabor wnioskow
bedzie trwat do 30 wrzesnia,
ale nie dtuzej niz

do wyczerpania srodkow
przeznaczonych na realizacje
programu.

Whniosek o przyznanie pomocy moze
by¢ ztozony przez koto, ktére zostato
wpisane do Krajowego Rejestru Kot
Gospodynn  Wiejskich za posrednic-
twem PUE ARIMR. Koto musi posiadac
numer identyfikacyjny, o ktérym mowa
w art. 12 ust. 1 ustawy zdnia 18 grudnia
2003 r. o krajowym systemie ewidencji
producentdow, ewidencji gospodarstw
rolnych oraz ewidencji wnioskow
0 przyznanie ptatnosci. W tym celu
musi ztozy¢ wniosek o jego nadanie
do kierownika BP ARIMR wtasciwego
ze wzgledu na siedzibe kota. Wniosku
takiego nie bedg musiaty sktadaé kota,
ktére przynajmniej raz skorzystaty z po-
mocy, poniewaz zostat im on nadany
przed zatwierdzeniem sprawozdania
z wydatkowania pomocy.

Wysokos¢ pomocy jest uzaleznio-
na od liczby cztonkéw kota ustalonej
na dzien ztozenia wniosku, wedtug da-
nych wynikajgcych z Krajowego Reje-
stru Kot Gospodyn Wiejskich. W 2026
roku stawka pomocy wynosi:

v' 8 000 z, jezeli koto liczy nie wiecej
niz 30 cztonkodw,

v/ 9000 zt, jezeli koto liczy od 31 do 75
cztonkow,

v/ 10 000 zt, jezeli koto liczy ponad 75
cztonkdw.

W przypadku zmiany liczby czton-
kéw kota w pierwszej kolejnosci nalezy
ztozy¢ do kierownika Biura Powiatowe-
go ARIMR wniosek o wpis kota do Kra-

jowego Rejestru w zakresie aktuali-
zacji liczby cztonkdw, a nastepnie
whniosek o przyznanie pomocy
finansowej dla kofta.

Pomoc jest przyznawa-
na, jezeli koto gospodyn
wiejskich zobowigze sie
do:

1. wykorzystania po- |
mocy na realizacje za- | %
dan, o ktérych mowa {
w art. 2 ust. 3 ustawy We
z dnia 9 listopada 2018 . 1} |
o kotach gospodyn wiej- &8
skich, do dnia 31 grudnia W&
2026, \
2. rozliczenia pomocy przez
przedtozenie sprawozdania z wy-
datkowania pomocy w terminie do
dnia 31 stycznia 2027 r,;

3. zwrotu pomocy — w przypadku jej
niewykorzystania, wykorzystania nie-
zgodnie z przeznaczeniem, pobrania
nienaleznie lub w nadmiernej wyso-
kosci, niewykorzystania pomocy w ter-
minie do 31 grudnia 2026 r. lub nie-
wykonania zobowigzania w zakresie
rozliczenia pomocy przez przedtozenie
sprawozdania z wydatkowania pomocy
w terminie do dnia 31 stycznia 2027 r;
4. przechowywania dokumentéw
ksiegowych i innych dokumentéw, po-
twierdzajgcych prawidtowe wydatko-
wanie pomocy w terminie do konca
roku kalendarzowego nastepujgcego
po roku, w ktérym koto rozliczyto po-
moc za dany rok, a w przypadkach
wymagajgcych wyjasnienia — takze ich
udostepniania na zadanie kierownika
biura powiatowego ARIMR.

Przyznana pomoc wypfacona zo-
stanie na rachunek bankowy kota lub
rachunek kofa prowadzony w spét-
dzielczej kasie oszczednos$ciowo-kre-
dytowej wskazany w systemie ewi-
dencji producentéw. Kota, ktére nie
wskazaty numeru rachunku lub podany
numer jest nieaktualny, powinny do-
kona¢ zmian w ewidencji przed ztoze-
niem wniosku.

KGW moze wydatkowaé pomoc
na realizacje zadan zwigzanych z:

1. dziatalnoscig spoteczno-wychowaw-
czg i o$wiatowo-kulturalng w srodowi-
skach wiejskich;

2. dziatalnos$cig na rzecz wszechstron-
nego rozwoju obszaréw wiejskich;

3. rozwojem przedsiebiorczosci kobiet;
4. inicjowaniem i prowadzeniem dzia-
tan na rzecz poprawy warunkow zycia
i pracy kobiet na wsi;

5. upowszechnianiem i rozwijaniem
form wspodtdziatania, gospodarowania
i racjonalnych metod prowadzenia go-
spodarstw domowych;

6. reprezentacja intereséw srodowiska
kobiet wiejskich wobec organéw admi-
nistracji publicznej;

7. rozwojem kultury ludowej, w tym
w szczegdlnosci kultury lokalnej i regio-
nalnej.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 9 listopada 2018 r. o ko-
tach gospodyn wiejskich (Dz.U. z 2025 r.
poz. 310z pdin. zm.)

Rozporzadzenie MRIRW z dnia 9 sierpnia
2021 r. w sprawie pomocy finansowej z bu-
dzetu panstwa dla kot gospodyn wiejskich
(Dz.U. 22021 poz. 1438 z pézn. zm.) w 2026 .

EWELINA BODYS, ZODR w Barzkowicach

Zrédto: ARIMR
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Koniunktura w rolnictwie

Rolnicy patrza

w przysztos¢ z wiekszym
optymizmem, ale problemy
nie zniknely. Najnowsze
badanie koniunktury

rolniczej przeprowadzone
przez Instytut Rozwoju
Gospodarczego SGH pokazuje,
ze w drugim kwartale 2026
roku nastroje wsrod polskich
rolnikow nieco sie poprawity.
Oznacza to, ze wiecej
gospodarstw ocenia swoja
sytuacje lepiej niz na poczatku
roku. Nie jest to jednak sygnat
pelnego ozywienia - sytuacja
w rolnictwie nadal pozostaje
trudniejsza niz rok temu

i wyraznie stabsza

od wieloletniej srednie;j.

EWA WENC, ZODR w Barzkowicach

Warto pamietaé, ze poprawa nastro-
ju wiosng jest zjawiskiem typowym
dla rolnictwa. Wraz z rozpoczeciem
sezonu wegetacyjnego rolnicy zwykle
lepiej oceniajg perspektywy produkcji
i sprzedazy. Tegoroczny wzrost wskaz-
nika koniunktury wpisuje sie wtasnie w
ten sezonowy schemat.

Poprawa nastrojow wazniejsza
niz wzrost dochodow

Z danych SGH wynika, ze za poprawe
wskaznika odpowiada przede wszyst-
kim wzrost optymizmu wsrdd rolni-
kéw. Znacznie mniej zmienita sie nato-
miast sytuacja finansowa gospodarstw.
Oznacza to, ze rolnicy zaczeli nieco le-
piej oceniaé przysztosé, choc ich przy-
chody nie wzrosty w takim stopniu, aby
mowié o wyraznej poprawie rentowno-
$ci produkcji. To wazny sygnat. Rolnicy
dostrzegajg pewne oznaki stabilizacji,
jednak nadal nie odczuwajg znaczacej
poprawy w swoich portfelach.

Mate gospodarstwa i hodowcy
radzg sobie lepiej

Najwiekszg poprawe sytuacji odno-
towaty najmniejsze  gospodarstwa,
o powierzchni do 7 ha, a takie go-
spodarstwa zajmujgce sie chowem
i hodowlg zwierzat. W ich przypadku
oceny biezacej sytuacji byty wyraznie
lepsze niz na poczatku roku. Znacznie
stabiej sytuacje oceniajg natomiast go-
spodarstwa specjalizujace sie w upra-
wach wieloletnich oraz gospodarstwa
Sredniej wielkosci (7-15 ha).

Jedynym obszarem kraju, gdzie rolni-
cy wskazywali na dalsze pogorszenie
sytuacji, byt makroregion srodkowow-
schodni.
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Inwestycje nadal odktadane

na pozniej

Pomimo poprawy nastrojéw wielu
rolnikéw nadal zachowuje ostroz-
nos¢ w wydatkach. Badanie pokazuje,
ze gospodarstwa ograniczajg zakupy
nawozow mineralnych oraz inwesty-
cje w maszyny i urzadzenia. To czesto
pierwszy sygnat, ze producenci rolni
nie sg jeszcze przekonani o trwatosci
poprawy sytuacji. Nieznacznie wzrosty
jedynie wydatki na pasze oraz inwesty-
cje budowlane. Zakupy $rodkéw ochro-
ny roslin utrzymaty sie praktycznie
na niezmienionym poziomie.

Co najbardziej obcigza
gospodarstwa’?

Rolnicy wskazujg kilka gtownych
probleméw, ktéore nadal wptywajg
na optacalno$¢ produkcji. Na pierw-
szym miejscu znajdujg sie wysokie
koszty prowadzenia gospodarstwa,
szczegdlnie ceny paliw, energii elek-
trycznej i nawozdéw. Jednoczesnie wiele
gospodarstw zmaga sie z niskimi cena-
mi skupu produktéw rolnych, zwtaszcza
zbdz i kukurydzy. Dodatkowym Zrédtem
niepewnosci pozostajg zmieniajgce sie
przepisy, napiecia geopolityczne oraz
coraz czestsze problemy pogodowe.
Wiosenne przymrozki i okresowe su-
sze po raz kolejny pokazaty, ze ryzyko
klimatyczne staje sie jednym z naj-
wazniejszych czynnikow wptywajgcych
na wyniki gospodarstw.

Czego spodziewajg sie rolnicy?
Mimo licznych wyzwan rolnicy patrza
na kolejne miesigce z umiarkowanym
optymizmem. Wiekszos¢ responden-
téw uczestniczacych w badaniu SGH
oczekuje dalszej poprawy sytuacji
w trzecim kwartale 2026 roku. Trud-
no jednak méwi¢ o przetomie. Wyniki
badania sugeruja raczej stopniowa sta-
bilizacje niz szybki powrdt do dobrej
koniunktury. Dla wielu gospodarstw
najblizsze miesigce bedg okresem
ostroznego obserwowania cen skupu,
kosztéw produkcji oraz warunkéw po-
godowych. To witasnie te czynniki zde-
cydujg o tym czy obecna poprawa oka-
ze sie poczatkiem trwalszego odbicia
w polskim rolnictwie.
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O premie w wysokosci 200
lub 300 tys. zt mtodzi rolnicy
moga ubiegac sie jeszcze

do 30 lipca.

Premie przyznawane sg w formie ry-
czattu — standardowo wynosi 200 tys.
zt, natomiast mtodzi rolnicy planujacy
produkcje zwierzeca mogg otrzymacd
300 tys. zt. Niezaleznie od wysokosci
premii srodki wyptacane sg w dwdch
transzach. Pierwsza rata wynosi 70%
kwoty przyznanej pomocy, druga 30%
Otrzymane fundusze mozna prze-
znaczy¢ m.in. na inwestycje budowlane
zwigzane z produkcjg rolng lub przygo-
towaniem produktéw do sprzedazy; za-
ktadanie sadéw i plantacji wieloletnich;
zakup gruntéw rolnych, stada podsta-
wowego, a takze nowych maszyn, po-
jazdow i niezbednego sprzetu.
e Pomoc przyznaje sie na rozpoczy-
nanie i rozwdj dziatalnosci rolniczej
w gospodarstwie przez mtodych rolni-
kéw w zakresie wytwarzania nieprze-
tworzonych produktéw rolnych lub
przygotowania do sprzedazy nieprze-
tworzonych produktéw rolnych wytwa-
rzanych w gospodarstwie.
e W ramach interwencji beda wspie-
rane inwestycje w srodki trwate oraz
wartosci niematerialne i prawne zre-
alizowane od dnia ztozenia wniosku
0 przyznanie pomocy.
¢ W ramach inwestycji w srodki trwate
oraz wartosci niematerialne i prawne,
uwzglednia sie przede wszystkim na-
stepujgce kategorie inwestycji:
- inwestycje budowlane zwigzane
z budynkami lub budowlami wykorzy-
stywanymi do wytwarzania nieprze-
tworzonych produktéw rolnych lub
przygotowania ich do sprzedazy;

Mtody rolnik - ztoz wniosek do 30 lipca

il e wow bt

— zakup nieruchomosci rolnych;

— zakup stada podstawowego zwierzat
gospodarskich;

—inwestycje w nasadzenia trwate w sa-
dach i na plantacjach wieloletnich;

— zakup nowych maszyn, urzadzen,
wyposazenia, sprzetu, w tym sprzetu
komputerowego, pojazdow, stuzacych
wsparciu wytwarzania nieprzetworzo-
nych produktéw rolnych lub przygoto-
wania ich do sprzedazy;

— zakup wartosci niematerialnych
i prawnych stuzacych wsparciu wy-
twarzania nieprzetworzonych produk-
tow rolnych lub przygotowania ich do
sprzedazy, o przewidywanym okresie
ekonomicznej uzytecznosci dtuzszym
niz 1 rok (miedzy innymi programy
komputerowe).

e W przypadku pomocy zwigzanej
z prowadzeniem produkcji zwierzecej,
biznesplan powinien uwzgledniac in-
westycje zwigzane z podejmowana lub
prowadzong produkcjg zwierzeca.

Wsparcie mogg otrzymac osoby fizycz-
ne, ktore:
e w dniu ztozenia wniosku nie maja
ukoniczonych 41 lat,
e prowadzg dziatalnos$¢ rolniczg mak-
symalnie od 24 miesiecy lub dopiero
Jg rozpoczynaja,
e posiadajg numer identyfikacyjny
w ewidencji producentow,
* majg odpowiednie kwalifikacje za-
wodowe lub zobowigzg sie do ich
uzupetnienia,
® przygotujg i ztozg biznesplan.
Pomoc finansowana jest z budzetu Pla-
nu Strategicznego Wspdlnej Polityki
Rolnej na lata 2023-2027.

Zrédto: www.gov.pl/web/arimr
RED.

Dotacje na zalesienia
czekaja

Do 31 lipca ARiIMR przyjmuje
whnioski o wsparcie

na inwestycje lesno-
zadrzewieniowe

z budzetu Planu
Strategicznego dla Wspolnej
Polityki Rolnej na lata 2023-
2027.

Z pomocy mogg skorzysta¢ m.in. rolni-
cy gospodarujgcy na gruntach stabszej
klasy oraz wtasciciele lasow prywat-
nych uszkodzonych w wyniku pozaru.
Nabor jest prowadzony za posrednic-
twem aplikacji eWniosekPlus. W ra-
mach jednego wniosku mozna ubiegad
sie 0 wsparcie na:
¢ wykonanie zalesienia wraz z jego
zabezpieczeniem przed zniszczeniem
na gruntach objetych jednym planem
zalesienia;
e utworzenie zadrzewien oraz ich
ochrone na gruntach tworzacych jed-
nolity obszar powigzany gospodarczo
lub przyrodniczo;
¢ zaktadanie i zabezpieczenie syste-
mow rolno-lesnych na spdjnym obsza-
rze gruntéw;
e dziatania stuzace zwiekszeniu biordz-
norodnosci w lasach prywatnych.
Dofinansowanie w ramach poszcze-
gblnych dziatan przystuguje do 40 ha
gruntéw, bedacych wtasnoscig wnio-
skodawcy lub jego matzonka. W przy-
padku dziatan zwigzanych ze zwieksza-
niem bioréznorodnosci obejmuje ono
réwniez grunty nalezace do wspdlnot
gruntowych zarzadzanych przez spotki.
Stawki zalezg m.in. od rodzaju inwesty-
cji, nachylenia terenu oraz zastosowa-
nych metod ochrony.

Zrédto: www.gov.pl/web/arimr
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INFORMACJA HANDLOWO-RYNKOWA
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Na podstawie informacji zebranych w PZDR opracowaty

oA WENC 300w Boreowienn e Wybrane ceny w dniu 8.06.2026 r.

Nawozy i Srodki ochrony roslin - ceny brutto

jedn. Rejon Rejon . )
T v 8. min. max.
Amofoska 4-16-18 dt - - 195,00 214,00 217,60 210,00 209,15 195,00 | 217,60
Fosforan amonu/Polidap 18-46 dt 341,50 - - - 330,00 370,00 347,17 | 330,00 | 370,00
Korn-Kali 40 dt - - 140,00 178,00 165,50 172,00 163,88 140,00 | 178,00
Lubofoska, Tarnogran lub NPK jesienne (4-6 % N) dt 200,00 191,50 190,00 - 190,00 - 192,88 | 190,00 | 200,00
Mocznik bez dodatkow 46 dt 311,67 319,00 315,00 399,00 440,00 302,50 347,86 | 302,50 | 440,00
Mocznik otoczkowany 46 dt - 300,00 232,50 - - - 266,25 232,50 | 300,00
Mocznik z inhibitorem ureazy dt 320,00 - - 324,00 306,00 325,00 318,75 306,00 | 325,00
Polifoska 4-12-32 dt - - - - - 300,00 300,00 | 300,00 | 300,00
Polifoska 6-20-30 dt 265,00 263,00 260,25 290,25 320,50 302,50 283,58 | 260,25 | 320,50
Polifoska 8-24-24 dt - - 256,00 - - 297,50 276,75 256,00 | 297,50
Saletra amonowa 32 dt 192,50 190,00 225,00 - 226,80 196,00 206,06 | 190,00 | 226,80
Saletra amonowa 34 dt 210,00 217,00 218,00 208,00 246,83 212,00 218,64 | 208,00 | 246,83
Saletrzak/Salmag 28 dt 210,00 - 190,00 - - - 200,00 | 190,00 | 210,00
Saletrzak/Yara Bela 27 dt 180,00 189,00 190,25 170,00 233,00 192,50 192,46 | 170,00 | 233,00
Siarczan potasu (Kalisop lub inne) 50 dt - 518,00 515,10 - - - 516,55 | 515,10 | 518,00
Superfosfat wzbogacony 40 dt 253,00 275,00 270,00 282,50 267,00 299,00 274,42 | 253,00 | 299,00
Agil-S 100 EC | - 115,50 120,00 - 98,83 114,00 112,08 98,83 120,00
Cabrio Duo 112 EC | - 88,00 96,00 - - - 92,00 88,00 96,00
Caramba 60 SL | - - 120,00 - - 96,00 108,00 96,00 120,00
Caryx 240 SL | 152,00 124,00 125,00 156,00 143,65 - 140,13 124,00 | 156,00
Chwastox Turbo 340 SL | 38,00 31,00 - - 36,50 27,50 33,25 27,50 38,00
Decis Mega 50 EW | - 156,50 170,00 129,60 136,00 - 143,03 129,60 | 170,00
Delan 700 WG kg - 238,00 238,00 - 209,00 - 228,33 209,00 | 238,00
Delmetros 100 SC | 180,00 175,00 180,00 181,00 182,50 - 179,70 175,00 | 182,50
Dewrinol 450 SC | 82,00 76,75 - - 68,00 - 75,58 68,00 82,00
Goal 480 SC | - 346,00 - - - - 346,00 | 346,00 | 346,00
Huzar Active Plus kg 157,00 142,00 145,00 150,28 - - 14857 142,00 | 157,00
Inazuma 130 WG kg - 230,00 240,00 255,32 261,49 241,00 245,56 | 230,00 | 261,49
Infinito 687,5 SC | - 115,00 127,00 132,35 125,50 135,00 126,97 | 115,00 | 135,00
Lancet Plus 125 WG kg - 760,00 750,00 850,00 850,00 780,00 798,00 | 750,00 | 850,00
Lentagran 45 WP kg 265,00 - - - 254,06 - 259,53 254,06 | 265,00
Mospilan 20 SP - 437,50 500,00 - 375,66 - 437,72 375,66 | 500,00

Drawsko, Szczecinek, Watcz COIVA Golenidw, Gryfice, Kamier LA Choszczno, Mysliborz, Pyrzyce

kg
- Biatogard, Koszalin, Stawno m Kotobrzeg, Swidwin, tobez Gryfino, Szczecin, Stargard

50 ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY lipiec/sierpier 2026



Produkty rolne - ceny skupu netto

jedn. Rejon Rejon Rejon Rejon a min. max.

miary n IV Vv Vi
Gryka dt 70,00 85,25 100,00 - - - 85,08 | 70,00 | 100,00
Jeczmien konsumpcyjny dt 65,00 70,00 67,50 - 71,00 65,00 67,70 | 65,00 | 71,00
Kukurydza dt - 76,00 79,00 - 79,33 - 78,11 | 76,00 | 79,33
tubin stodki dt . 93,00 94,00 - 90,00 80,00 89,25 | 80,00 | 94,00
Owies konsumpcyjny dt 55,25 50,00 52,00 - - - 52,42 | 50,00 | 55,25
Owies paszowy dt 48,00 53,50 - - 54,67 - 52,06 | 48,00 | 54,67
Peluszka dt 78,50 . 77,00 . . = 77,75 | 77,00 | 78,50
Pszenica konsumpcyjna dt 76,50 78,50 78,00 78,00 77,00 77,83 77,64 | 76,50 78,50
Pszenica paszowa dt 71,17 79,00 73,50 77,50 75,25 72,83 74,88 | 71,17 | 79,00
Pszenzyto dt 61,67 70,67 78,50 71,50 66,33 64,50 68,86 | 61,67 | 7850
Jatéwki opasane (k. E) kg 9,75 - 9,80 - - 12,00 10,52 | 9,75 12,00
Maciory i braki kg 3,10 - 3,60 - 3,61 2,50 3,20 2,50 3,61
Mleko | 1,35 - 1,46 - 1,78 1,88 1,62 1,35 1,88
Mtode bydto opasowe (kI. A) kg 10,50 - 11,00 18,00 - 14,00 13,38 | 10,50 18,00
Tuczniki k. | kg 7,15 7,50 6,30 - 5,89 4,50 6,27 4,50 7,50

Pasze - ceny brutto

Rejon Rejon Rejon Rejon a min max
n \' Vv Vi ’ ' '
dla bydta
Koncentrat CJ dt ° o 286,00 298,00 o = 292,00 | 286,00 | 298,00
Koncentrat KBO dt - - 260,00 - - 310,00 285,00 | 260,00 | 310,00
Koncentrat KBW dt - - - 298,00 - - 298,00 | 298,00 | 298,00
Mieszanka B dt ° o 196,00 ° 5 250,00 223,00 | 196,00 | 250,00
dla trzody
Koncentrat L dt - 248,00 253,00 250,00 - 260,00 252,75 | 248,00 | 260,00
Koncentrat LP dt o 262,00 262,00 = o 270,00 264,67 | 262,00 | 270,00
Koncentrat prosiak dt - 310,00 322,00 - - 338,00 323,33 | 310,00 | 338,00
Koncentrat PW dt - 220,00 220,00 255,00 - 279,50 243,63 | 220,00 | 279,50
Koncentrat T dt ° 250,00 290,00 245,00 o 290,00 268,75 | 245,00 | 290,00
Mieszanka LK dt - 165,00 162,00 154,00 - 160,00 160,25 | 154,00 | 165,00
Mieszanka PP finiszer dt e 157,00 161,00 = o 155,00 157,67 | 155,00 | 161,00
Mieszanka PP grower dt - 188,50 185,00 155,00 - 178,00 176,63 | 155,00 | 188,50
Mieszanka PP starter dt - 230,00 234,00 - - 277,50 247,17 | 230,00 | 277,50
Mieszanka PW dt - 201,00 219,00 197,00 - 227,80 211,20 | 197,00 | 227,80
Prowit T dt - 245,00 250,00 - - 245,00 246,67 | 245,00 | 250,00
inne
Otreby pszenne dt - - 168,00 - - 160,00 164,00 | 160,00 | 168,00
Sruta kukurydziana dt - 150,00 176,00 160,00 172,00 150,00 161,60 | 150,00 | 176,00
Sruta sojowa dt S o 333,00 5 o 315,00 324,00 | 315,00 | 333,00
Przebieg zmiennoscicen - nawozy sztuczne
550 - Przebiegzmiennoscicen - produkty zwierzgce
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Produkty rolne - ceny sprzedazy u rolnikéw i na targowiskach

jedn. Rejon Rejon Rejon Rejon 4 min. max.
miary 1] \' v Vi
Ciele (40-45 kg) szt. 1200,00 1200,00 1225,00 1350,00 1400,00 - 1275,00 | 1200,00 | 1400,00
Jaja kurze srednie (50-60 g) szt. 1,60 1,57 1,53 1,41 1,38 1,45 1,49 1,38 1,60
Jatéwka cielna powyzej 1,5 . szt. 9000 7000 7000 7900 7750 - 7730 7000 9000
Jeczmien dt 85,00 65,00 - 80,00 90,00 - 80,00 65,00 90,00
Krowa mleczna 3-5 lat szt. 7500 7000 ° 7125 9000 ° 7656 7000 9000
Mieszanka zbozowa dt - 55,00 - 67,50 - - 61,25 55,00 67,50
Miod | 51,00 43,33 45,00 43,33 43,15 48,75 45,76 43,15 51,00
Mleko krowie | 3,70 4,75 3,50 4,50 3,24 2,10 3,63 2,10 4,75
Obornik t 60,00 200,00 120,00 85,00 156,50 100,00 120,25 60,00 200,00
Owies dt 90,00 50,00 62,00 67,50 90,00 - 71,90 50,00 90,00
Prosie (15- 20 kg) szt. - 270,00 327,50 300,00 - - 299,17 | 270,00 | 327,50
Pszenica dt 100,00 90,00 88,00 105,00 100,00 - 96,60 88,00 105,00
Pszenzyto dt - 70,00 65,00 77,50 - - 70,83 65,00 77,50
Siano fakowe prasowane t 300,00 300,00 - 275,00 - - 291,67 275,00 300,00
Stoma zbozowa prasowana t - 200,00 - 250,00 - - 225,00 200,00 250,00
Ziemniaki jadalne min. 50 kg dt 150,00 160,00 154,00 150,00 - 140,00 150,80 | 140,00 | 160,00
Ustugi rolnicze i olej napedowy - ceny brutto
jedn. Rejon Rejon Rejon a min. max.
miary 1] v ' Vi
Bronowanie ha 165,00 162,50 165,00 125,00 135,00 150,00 150,42 | 125,00 165,00
Foliowanie bel sianokiszonki szt. - 40,00 - 30,00 - - 35,00 30,00 40,00
Koszenie traw ha 265,00 170,00 190,00 216,67 220,67 200,00 210,39 | 170,00 | 265,00
Najem pracownika- prace dorywcze h 30,00 30,00 38,00 36,25 35,00 - 33,85 30,00 38,00
Olej napedowy I 6,44 6,52 6,55 6,38 6,51 6,36 6,46 6,36 6,55
Oprysk roslin ha 100,00 97,50 125,00 90,00 121,97 101,67 106,02 90,00 125,00
Orka gteboka ha 292,50 400,00 322,50 285,00 384,00 409,00 348,83 | 285,00 | 409,00
Prasa rolujgca st./siano (bele od @ 1,5 m) szt. 27,00 40,00 - 30,00 - - 32,33 27,00 40,00
Prasa rolujaca st./siano (bele ok. @ 1,2 m) szt. 35,00 30,00 27,50 27,25 27,50 - 29,45 27,25 35,00
Sadzenie ziemniakow ha - 210,00 300,00 220,00 - - 243,33 | 210,00 | 300,00
Siew punktowy ha - - 165,00 130,00 216,00 - 170,33 | 130,00 | 216,00
Siew zb6z siewnikiem ha 225,00 277,50 197,50 200,00 283,80 23500 | 23647 | 197,50 | 283,80
Suszenie ziarna (za kazdy %) t - 120,00 130,00 - - - 125,00 120,00 130,00
Transport ciaggnik z przyczepa do 12 t h 150,00 130,00 145,00 145,00 233,67 180,00 163,94 130,00 233,67
Transport ciggnik z przyczepa powyzej 12 t h 190,00 140,00 195,00 173,33 240,00 140,00 179,72 140,00 240,00
Uprawa agregatem podorywkowym ha 220,00 245,00 246,00 160,00 274,00 228,00 228,83 160,00 274,00
Uprawa agregatem uprawowym ha 248,33 249,00 237,50 205,00 259,67 213,33 235,47 205,00 259,67
Wiékowanie ha - 105,00 110,00 100,00 - 140,00 113,75 | 100,00 140,00
Wynajem ciggnika do 80 KM h - 125,00 145,00 100,00 150,00 - 130,00 | 100,00 150,00
Wynajem ciagnika powyzej 80 KM h - 190,00 185,00 120,00 192,50 130,00 163,50 120,00 192,50
Zbidr burakéw kombajnem ha - 1100,00 1350,00 1000,00 - - 1150,00 | 1000,00 | 1350,00
Zbidr kombajnem z rozdrobn. stomy ha 496,67 455,00 500,00 510,00 420,00 500,00 430,28 420,00 510,00
Zbiér kombajnem zbozowym ha 406,67 418,00 450,00 475,00 413,50 588,67 458,64 | 406,67 | 588,67
Zbior kukurydzy sieczkarnia polowa ha - - - 600,00 817,50 - 708,75 600,00 817,50
Zbidr traw przyczepa samozbierajaca ha - 155,00 - 160,00 - - 157,50 | 155,00 160,00
Przebieg zmiennosci cen - ziemniaki zt/dt Przebieg zmiennoscicen - oleju napedowego zt/l
8,00
30 1\ 7,00 /\\
R i e /A W————— N NN
o N
100 = 5,00
gg ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! 4,00 < ‘v ‘<r ‘v ‘LD ‘Ir) ‘tn ‘lo ‘LD ‘L{) ‘co ‘co ‘co
I 3338 8 8 8 8 8 8 8§ 8 § &8 8 & 8§ & & & & & & &«

Uwaga: Opracowano na podstwie informacji zebranych w PZDR, szersze informacje cenowo-rynkowe na naszej stronie internetowej www.zodr.pl
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Wszystkie przedstawione ponizej dane sa zbierane i udostepniane przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wi,
w ramach Zintegrowanego Systemu Rolniczej Informacji Rynkowej, i udostepniane w formie tygodniowych biuletynow
na stronie www.minrol.gov.pl

1. Srednie ceny w przedsiebiorstwach prowadzacych zakupy zboza (zt/tone, bez VAT)

Regiony: Centralno-wschodni - wojewddztwa: lubelskie, tddzkie, mazowieckie, podlaskie, warmirisko-mazurskie; Potudniowy: dolnoslaskie, matopolskie, opolskie, podkarpackie, slaskie,
$wigtokrzyskie; Pétnocno-zachodni: kujawsko-pomorskie, lubuskie, pomorskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie. nld - niewystarczajgca liczba danych do prezentacji

REGIONY

Polska

zmiana [%] zmiana [%] zmiana [%] zmiana [%]
14.06 | 7.06 . 14.06 | 7.06 B 14.06 | 7.06 B 14.06 | 7.06 .

tygodniowa | roczna tygodniowa | roczna tygodniowa | roczna tygodniowa | roczna

RS kons. 835 | 831 0,5 -63 | 810 | 812 0,3 -86 | 81 | 826 0,6 76 | 852 840 1,5 -2,4
pasz. 811 793 2,3 -10,0 810 782 3,7 L2 788 775 17 -9,9 816 815 0,2 -10,1

S kons. 662 659 0,5 -13,4 | 651 642 14 -11,7 | 669 669 0,1 -14,0 672 686 -2,0 -14,1
s pasz. 629 631 -0,4 -16,1 | 624 | 624 0,0 -15,3 | nld nld - - 631 634 -0,4 -16,0

kons. 767 786 -2,4 = = nld = = = = - . 767 787 520 -

Jeczmieri YA 740 | 741 0,1 -14,4 | 745 | 740 0,6 -15,2 | 707 | 704 0,5 = 742 753 -1,5 13,1

browar. nld 840 - - - nld - - - - - - nld nld - -

pasz. "mokra" - - - - - - - - - - - - - - - -

Kukurydza

pasz. 863 | 854 1,0 -50 | 818 | 811 0,8 9,7 | nld nld = = 891 883 0,9 22,0

il kons. 560 602 -6,8 -23,6 = = - - = = - - 560 602 -6,8 -23,6

wies
pasz. 574 | 573 0,1 24,1 | 575 | 570 0,9 23,9 | 549 | nid - - 578 589 1,8 =
Pszenzyto |J:E5A 715 705 1,3 -15,5 | 722 700 3,1 -14,2 | 693 692 0,2 -15,8 707 714 =LY -16,9

Zmiana ceny (%) w stosunku do:

Rodzaj ZIARNA miesiac 3 lata
temu temu

POLSKA

KONSUMPCYINA
PSZENICA
PASZOWA 902 894 1013 1758 2,3 4,4 -10,0 9,3 200 | -539
— KONSUMPCYINE 764 639 694 1384 0,5 4,4 -13,4 35 -4,7 52,2
PASZOWE 749 665 705 1265 0,4 1,5 -16,1 5,5 10,7 | -50,3
KONSUMPCYINY nld - 687 1395 2,4 14,1 - = 11,7 -45,0
JECZMIEN PASZOWY 864 746 806 1483 0,1 0,2 -14,4 0,8 -8,2 50,1
BROWARNY 938 nid nld nid = - - - - -
MOKRA nid = = = = = = = = =
KUKURYDZA
SUCHA 908 869 987 1469 1,0 3.2 5,0 0,38 126 | -413
OWIES KONSUMPCYINY 733 nid nld 1319 6,8 = 23,6 = - 57,5
PASZOWY 756 nid 823 1211 01 0,4 24,1 = 303 | -526
PSZENZYTO PASZOWE 846 712 801 1468 13 2,9 -15,5 03 -108 | -51.3

3. Ceny zakupu tucznikéw wg EUROP w kraju i makroregionach (bez VAT)
(masa ciepta poubojowa zt/t)

Regiony: Pétnocny - wojewddztwa: kujawsko-pomorskie, pomorskie, warmirisko-mazurskie, Srodkowo-wschodni: tédzkie, mazowieckie, podlaskie, Potudniowo-wschodni: lubel-
skie, matopolskie, podkarpackie, $laskie, swietokrzyskie, Zachodni: dolnoslaskie, lubelskie, opolskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie.

REGIONY

Polska

Klasa

mpc mpc

mpc

mpc

péttusz @/t Zmiana ceny (%) @) Zmiana ceny (%.) mpc (zt/t) Zmiana ceny (‘%:) @) Zmiana ceny (%.) @) Zmiana ceny (%.)

14.06 tygodniowa | roczna 14.06 tygodniowa m‘[\;:]n a 14.06 tygodniowa m[‘;:l" i 14.06 | tygodniowa zrr[|;:]n 4 14.06 ygodniowa 1%]

S 6455 -1,1 -27,8 6435,3 -1,0 -27,7 6536 -0,8 -27,0 | 6432 -1,3 -27,5 | 6410,0 -1,3 -29,2

E 6329 -1,2 -28,4 6264,1 -0,4 -28,9 6368 -1,2 -27,6 | 6342 -1,4 -27,7 | 63215 -1,4 -29,3

u 5940 -1,6 -30,3 59354 -0,6 -30,3 5876 =il 2 -30,3 5944 -1,8 -29,9 | 59773 AL -30,7

R 5557 -1,8 -32,3 5558,4 =15 -31,8 5497 -1,3 -31,9 | 5599 -2,1 -31,5 | 55715 =138! -33,1

o 5033 -1,8 =157 nld = = 5027 = -33,9 | 5261 -1,8 -32 4897,0 -0,2 -38,7

P 4976 =155! -35,4 nld - - nld - - nld > -32 nld o °
6356 11,3 282 | 62883 0,9 - 6426 1,2 - 6358 ‘1,4 - 63281 1,4 -

4. Ceny zakupu bydta rzeznego wg makroregionow
(waga zyweca zt/t, tygodniowe zmiany cen oraz struktury zakupu w %)

Regiony: Pétnocny - wojewédztwa: podlaskie, pomorskie, warmirisko-mazurskie, zachodniopomorskie, Centralny: kujawsko-pomorskie, mazowieckie, tddzkie, wielkopolskie,
lubuskie, Potudniowy: lubelskie, matopolskie, podkarpackie, Swigtokrzyskie, dolnoslgskie, opolskie, slaskie.

REGIONY

POLSKA

Kategoria bydta
w.z (zt/kg) Zmiana ceny (%) mpc (zt/t) Zmiana ceny (%) mpc (zt/t) Zmiana ceny (%) mpc (zt/t) Zmiana ceny (%)
14.06 tygodniowa | roczna 14.06 tygodniowa | zmiana [%] 14.06 tygodniowa | zmiana [%] 14.06 tygodniowa | zmiana [%]
Bydto ogdtem 13 -0,43 -4,80 13,22 -0,5 -6,1 13,26 -0,3 -39 12,44 0,0 -4,8
bydto 8-12 m-cy (2) 14 1,72 -4,13 13,73 -5,8 -4,0 14,02 10,0 -4,1 - - -
byki 12-24 m-ce (A) 14 -2,01 -5,05 14,06 =18 59 14,27 =il -3,8 13,52 5,7 -6,7
byki > 24 m-cy (B) 14 3,86 -6,60 13,85 5,0 7,9 14,10 0,1 5,1 13,93 -1,9 -4,0
wolce > 12 m-cy (C) o o 0 o o ° ° ° o o o -
krowy (D) 11 0,83 -5,24 11,25 1,1 -6,4 11,30 0,7 -53 10,43 -0,1 -5,4
jatéwki > 12 m-cy (E) 14 0,28 -0,22 13,71 0,4 -0,6 13,63 -0,3 -0,6 13,24 1,1 0,4
* 7 uwagi na wymog nieidentyfikowalnosci danych ceny nie podano Opracowat: Andrzej Kamiriski

ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY lipiec/sierpier 2026 53



ZACHODNIOPOMORSKI ﬂ ‘}1 ;'\: |
MAGAZYN S /=
J.: Ro LNICZY Eachedopamani 827 (B masaass
e e T O ‘

i T e W,
L " il
——

iy ST

e et e

T D
et i PR ol

T T

“ﬁl—

AT W GOROSAE Pt

e T

[ 8; -.' LIYTAR + NORTYITA) « SOTWA) SWOU GOIP00LRS TERDT
rl

WARUNKI PRENUMERATY W 2026 ROKU
Prenumerata jest prowadzona w 18 PZDR na
terenie catego wojewddztwa. Roczna cena
prenumeraty 1 egz. u doradcy - 40,00 z,
prenumerata pocztowa - 80,00 zt (w przypadku
wiekszej ilosci egz. prosimy o kontakt z redakcjg).
Zamdwienia na prenumerate nalezy przesyta¢

na adres: redakcja@zodr.pl lub sekretariat.
barzkowice@zodr.pl, albo poczty: ZODR

w Barzkowicach, Redakcja

73-134 Barzkowice 2.

Wptaty na prenumerate przyjmujemy na konto:
Bank Gospodarstwa Krajowego Oddziat

w Szczecinie 10 1130 1176 0022 2146 6320 0005

ZAMIESZCZENIE REKLAM (CENY BRUTTO)
»Reklama w petnym kolorze:

A4 - pierwsza emisja - 1 300 zt, kolejne - 1100 zt
A5 - pierwsza emisja - 650 zt, kolejne - 600 zt
Artykut reklamowy A4 - 650 zt

Moduty (1 modut 45x62 mm) - 50 zt/modut

PRZYJMOWANIE REKLAM | OGLOSZEN
Tres¢ reklamy wraz ze zleceniem i oSwiadczeniem,
ze zleceniodawca zapoznat sie z trescig Zasad

o et
5V aens i P et

Warunki hume

Wt

& Dy, poae iy Sk
4 eyt o e i, T

ogdlnych przyjmowania ogtoszen i reklam... nalezy
przesta¢ (do 5. dnia w miesigcu poprzedzajacym
wydanie) na adres redakcji. Formularz zlecenia,
Zasady ogolne dot. reklamy oraz wymogi
techniczne dostepne sg na stronie www.zodr.pl/
wydawnictwo.

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych
reklam i ogtoszeri, zastrzega sobie prawo
redagowania i skracania nadestanych tekstow.

Wydawca: ZODR w Barzkowicach, www.zodr.pl
Redakcja: ZODR w Barzkowicach

73-134 Barzkowice 2, tel. 91 479 40 73, 479 40 41
E facebook.com/zodr.barzkowice

e-mail: redakcja@zodr.pl

Zespot: Sylwia Lenard (redaktor naczelna)

Elzbieta Jarosz-Czerniak, Milena Worach (sktad,
projekt oktadki),

Druk: TOP DRUK Sp. z 0.0., sp. k., ul. Nowogrodzka
151a, 18-400 tomza, naktad 1200 egz.

OGLOSZENIA ROLNIKOW

Czyszczalnie do zboza i nasion Pektus, Rofama, CZ
Major. Tel. 504 910 322.

Ciagnik Zetor Forterra, agregat uprawowy 3 m,
formownica do redlin ziemniakdéw, sadzarka do
ziemniakow talerzowa. Tel. 795 807 728.

Bizon Rekord, BS, Class, sortownik do ziemniakow,
ptug obrotowy Kverneland Famarol, siewnik
zbozowy, agregat siewny, opryskiwacz ciggany na
kotach Pilmet. Tel. 790 318 118.

Rozsiewacz wapna rcw Unia Brzeg, dmuchawe do
zboza ssaco-ttoczacg POM Augustow, przyczepe
rolnicza. Tel. 511 924 809.

Ciagnik Zetor, przystawke do kukurydzy; siewnik do
kukurydzy i rozsiewacz nawozu. Tel. 728 032 907.

SPRZEDAZ

Gruber Unia Grudzigdz 3 m, agregat podorywkowy
— maszyna w dobrym stanie, zabezpieczenia
sprezynowe, 7 fap, rok. prod. 2008, cena 11 600 zt.
Tel. 667 554 356.

Bizon na czesci, silnik na czesci, heder nowy typ z

wozkiem, silnik na chodzie - super stan, sortownik
do ziemniakdw rolkowy. Tel. 698 087 689

take o pow. 2,77 ha Kklasy Il i IV potozej
w  miejscowosci  Przeczno, gm. Bierzwnik.
taka wilgotna nadajaca sie do programoéw

przyrodniczych. Tel. 508 361 422

Dwie przyczepy 4-tonowe, brony ciagane
pieciopolowe, siewnik Poznaniak 270, kultywator
- 2 szt., przetrzgsaczo-zgrabiarke (pajak), opielacz
do ziemnia-kéw, silnik elektryczny 15 kW na
wozku przewoznym, dmuchawa do zboza i sia-na,
woz konny drabiniasty i skrzyniowy (garazowany),
samochod osobowo-terenowy Suzuki Jimi. Tel. 666
395 108, dzwoni¢ po 20.00

Kosiarke bijakowa LEOPARD  250/0,
rozsiewacz  poplonéw APV, dolny  zaczep
John  Deere, kultywator dunski 2,7 m.

Tel. 662 295 827

V4 .
ROZNE
Wydzierzawie nieruchomosc¢ obejmujaca kompleks
3 szklarni: dwie o wymiarach ok. 45x9 kazda,
jedna o wym. ok. 40x9 m. Obecnie ok. 1,5 szklarni
zajmuje uprawa winogron, natomiast na pozostatej
czesci znajduja sie niewielkie nasadzenia boréwki.
Oczekiwana cena dzierzawy jest niewielka
i zostanie ustalona indywidualnie. Tel. 609 743 197
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Kontakt z nami

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego

w Barzkowicach, 73-134 Barzkowice 2

tel. (91) 479 40 10; 15, (91) 561 37 00

e-mail: sekretariat.barzkowice@zodr.pl, www.zodr.pl

Oddziat w Koszalinie, ul. Przemystowa 8
75-216 Koszalin, tel. (94) 341 87 30
e-mail: koszalin.oddzial @zodr.pl

POWIATOWE ZESPOtY DORADZTWA ROLNICZEGO

PZDR w Biatogardzie, ul. Kisielice Duze 28, 78-200 Biatogard
tel. (94) 31204 10,
e-mail: bialogard.pzdr@zodr.pl

PZDR w Choszcznie, ul. Grunwaldzka 36, 73-200 Choszczno
tel. (95) 765 27 93
e-mail: choszczno.pzdr@zodr.pl

PZDR w Drawsku Pomorskim

ul. Pitsudskiego 21, 78-500 Drawsko Pomorskie
tel. (94) 363 22 64

e-mail: drawsko.pzdr@zodr.pl

PZDR w Gryficach, ul. Wojska Polskiego 57/5, 72-300 Gryfice
tel. (91) 384 71 52

e-mail: gryfice.pzdr@zodr.pl

PZDR w Gryfinie zs. w Baniach, ul. Targowa 19

74-110 Banie, tel. (91) 416 80 62

e-mail: gryfino.pzdr@zodr.pl

PZDR w Goleniowie zs. w Nowogardzie

ul. Wojska Polskiego 67, 72-200 Nowogard
tel. (91) 3927175

e-mail: goleniow.pzdr@zodr.pl

PZDR w Kamieniu Pomorskim

ul. Mieszka | 6a, 72-400 Kamiert Pomorski
tel. (91) 382 34 98

e-mail: kamien.pzdr@zodr.pl

PZDR w Kotobrzegu

ul. 6 Dywizji Piechoty 60, 78-100 Kotobrzeg
tel. (94) 352 40 30

e-mail: kolobrzeg.pzdr@zodr.pl

PZDR w Koszalinie, ul. Przemystowa 8, 75-216 Koszalin
tel. (94) 34279 29
e-mail: koszalin.pzdr@zodr.pl

PZDR w tobzie, ul. Sikorskiego 6, 73-150 tobez
tel. (91) 397 09 21
e-mail: lobez.pzdr@zodr.pl

PZDR w Mysliborzu, ul. Spokojna 13, 74-300 Mysliborz
tel. (95) 747 93 51
e-mail: mysliborz.pzdr@zodr.pl

PZDR w Pyrzycach, ul. Kosciuszki 26, 74-200 Pyrzyce
tel. (91) 570 48 75

e-mail: pyrzyce.pzdr@zodr.pl

PZDR w Stawnie zs. w Dartowie

ul. Tynieckiego 2, 76-150 Dartowo

tel. (94) 314 00 00

e-mail: slawno.pzdr@zodr.pl

PZDR w Stargardzie

ul. Ustugowa 1a, 73-110 Stargard
tel. (91) 479 40 03

e-mail: stargard.pzdr@zodr.pl

PZDR w Szczecinku

ul. Witolda Pileckiego 8-9, 78-400 Szczecinek
tel. (94) 374 00 54

e-mail: szczecinek.pzdr@zodr.pl

PZDR w Szczecinie

ul. Smolaniska 4, 70-026 Szczecin

tel. (91) 484 5155

e-mail: szczecin.pzdr@zodr.pl

PZDR w Swidwinie, ul. Kotobrzeska 47, 78-300 Swidwin
tel. (94) 365 35 57,

e-mail: swidwin.pzdr@zodr.pl

PZDR w Watczu, ul. Chopina 53, 78-600 Watcz
tel. (67) 258 97 30

e-mail: walcz.pzdr@zodr.pl

Numery kontaktowe do wszystkich doradcéw dostepne
s3 na stronie www.zodr.pl/kontakt



Cudze uwvalicie, swoje poznajeie!

Rolniku!
Chcesz sprzedac swoje

produkty? )
Konsumencie!

Chcesz kupié polskie produkty
najwyzszej jakosci?
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" .;;'i' Pomorze
% Zachodnie
produkt tradycyjny

[(ulu_iarne
Dziedzictwo

Smaki Regionow

Marszatek Wojewddztwa Zachodniopomorskiego,

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego
oraz Polska Izba Produktu Regionalnego i Lokalnego w Warszawie
zapraszaja na finat wojewodzki

XXV Edycji Konkursu
Nasze Kulinarne Dziedzictwo-Smaki Regionow

6 wrzesnia 2026 .
Ogrody Przelewice — Zachodniopomorskie Centrum Kultury
Obszarow Wiejskich i Edukacji Ekologicznej

Zgtos produkt do dnia 31 lipca 2026 r.

Szczegoty na stronach:
wzp.pl/dla-mieszkancow/rolnictwo-i-rybactwo/
zodr.pl
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