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Pienigdze

Miliony, ktore nam uciekajq

PIENIADZE || Mato kto pamieta, ze pienigdze z OFE, ktére sg na subkontach w ZUS podlegaja dziedziczeniu. Spadkobiercy
zapominajg o nich, a instytucje nie kwapig sie, zeby im o tym przypominacd. 0 te pienigdze trzeba sie upomniec¢ samemu.

przypadku $mierci oso-

by bliskiej malo kto

mysli o pieniadzach,

spadku, jaki dostanie

po zmarlym. Na to
przychodzi czas. Niewiele osob jed-
nak wie, ze srodki w OFE, jak tez na
subkontach wZUS, gdzie trafia czeséc
naszych skladek emerytalnych, pod-
legaja dziedziczeniu.

Jednak tylko czeé¢ Polakow zglasza
sie po te pieniadze, ktore naleza im
sie po zmartych bliskich. Dlaczego?

— To wynika zbraku §wiadomoéci,
niewiedzy, ze te pieniadze im sie na-
leza — mowi Oskar Sobolewski z In-
stytutu Emerytalnego. — Ludzie nie
wiedza, bo o tym sie nie informuje,
nie mowi sie glosno.

Powody mogga byc¢ tez takie, ze wiele
os6b nie wyznaczylo oséb uposazo-
nych, awiec tych, ktore po jej $mier-
ci otrzymaja te Srodki. Ponadto moze
sie zdarzy¢, ze te osoby uposazone juz
nie zyja, nie ma wiec kto wystapié ote
pieniadze.

To oczywiscie jest na reke otwar-
tym funduszom emerytalnym, jak
tez ZUS, bo niewyplacone pieniadze
pozostaja w systemie emerytalnym.
Dzieje sie tak, bo ani OFE, ani ZUS
nie maja obowiazku informowania
rodzin zmarlych, ze moga zglosic sie
po te pienigdze. By¢ moze czeS¢ znich
nigdy sie nie dowie, ze te srodki im
sie naleza.

Jak podal money. pl, na subkontach
w ZUS (przed czerwcowsq waloryza-
cja — red.) bylo 538 mld zl (w tym
sa Srodki z poprzedniego transferu
pieniedzy z OFE do ZUS w2014 1. ).
Te miliardy to sa pieniadze zar6wno
tych, ktorzy w2014 r. zdecydowali sie

ANNA ILUKIEWICZ,
REGIONALNY RZECZNIK
PRASOWY ZUS:

ZUS SAM Z SIEBIE NIE
INFORMUJE 0 MOZLIWOSCI
WYPEACENIA TYCH SRODKOW

przenie$é zotwartych funduszy eme-
rytalnych do ZUS, jak i tych, ktorzy
w OFE sa do dziS$. Trzeba tez pamie-
tac, ze dziala tzw. ,suwak bezpieczen-
stwa” — czyli mechanizm przekazy-
wania caloéci srodkéw zOFE do ZUS
w okresie 10 lat przed osiagnieciem
wieku emerytalnego.

Wedlug portalu money.pl, w ubie-
glym roku ZUS wyplacil z subkont
ubezpieczonych, ktorzy nie byli czlon-
kami OFE, 520 mln z}. Srednia wy-
plata wynosila nieco ponad 13 152 z}.
Tyle dostali zZUS spadkobiercy osoby
przedwczesnie zmartej, ktora nie na-
lezala do OFE.

Pieniadze po zmarlych wyplacaja
rowniez spadkobiercom OFE, cho¢
de facto robi to ZUS. W tym przy-
padku trzeba zlozy¢ wniosek do OFE
owyplate pieniedzy po zmarlym. Fun-

dusze nie informuja jednak o wypla-
canych kwotach, ale obecnie w OFE
zgromadzonych jest okolo 148 mld,
co oznacza $rednio po prawie 10 tys.
na na czlonka OFE.

Ile jest takich kont, na ktorych za-
legaja latami $rodki z OFE iile jest
nieodebranych pieniedzy? Tego chyba
ani ZUS, ani otwarte fundusze eme-
rytalne same nie wiedza.

Odzyskanie pieniedzy z OFE po oso-
bie zmarlej nie jest trudne.

— Jednak najpierw musi sie odby¢
sprawa spadkowa, a potem moz-
na zlozy¢ do nas wniosek o wyplate
pieniedzy z subkonta — moéwi Anna
Ilukiewicz, regionalny rzecznik pra-
sowy ZUS wojewodztwa warminsko-
-mazurskiego. — ZUS sam zsiebie nie
informuje o mozliwo$ci wyplacenia
tych srodkow — dodaje.

Czy te pieniadze przepadna? Nie, bo
nie ma tu okresu przedawnienia tych
srodkow, wiec z takim roszczeniem
mozemy wystapi¢ wkazdej chwili. Ale
nie wiadomo, czy to sie nie zmieni.
Chodzi planowang likwidacje OFE.
Bedziemy musieli zdecydowac, czy
chcemy, zeby $rodki z OFE trafily
do ZUS, czy na nasze Indywidualne
Konta Emerytalne. Ustawa zaklada
zlikwidowane dziedziczenia Srodkow,
ktore sa zgromadzone na naszych
subkontach w ZUS oraz tych, ktore
trafia do ZUS w wyniku likwidacji
OFE. Dziedziczone maja by¢ tylko
srodki, ktore trafia na Indywidualne
Kontra Emerytalne. Tyle ze w tym
przypadku trzeba bedzie zaplacic 15
proc. oplaty przeksztalceniowe;j.

Co do jej wysokosci nie ma na razie
jednak pewnosci, bo ostatnio glos-
no o tym, ze ta oplata mialaby by¢
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OSKAR SOBOLEWSKI

Z INSTYTUTU EMERYTALNEGO:
TYLKO CZESC POLAKOW ZGtASZA
SIE PO TE PIENIADZE, KTORE
NALEZA IM SIE PO ZMARLYCH
BLISKICH. WYNIKA TO

Z NIEWIEDZY

mniejsza — i miala wynosi¢ mialaby
10 proc. W przedstawionym przez ko-
alicje rzadzaca Polskim Ladzie padla
zapowiedz obnizenia podatku PIT od
emerytur, a$wiadczenia do 2500 tys
z} brutto wolne bylyby od PIT. Totez
rzad musi znalez¢ jaka$ rownowage
miedzy planowanym opodatkowa-
niem IKE apodatkiem od emerytur.
Na razie nie ma wtej sprawie decyzji,
tak jak nie wiemy, kiedy ostatecznie
nastapi likwidacja OFE. Natomiast
w przypadku wyboru ZUS trafi tam
cala kwota z OFE, ale $rodki te nie
beda podlegaly dziedziczeniu.

Co ciekawe, jezeli zmarly nie mial
zadnych spadkobiercow, to pienia-
dze zOFE nalezg si¢ gminie, wktorej
ubezpieczony mieszkal przed swoja

émierCia(. ANDRZEJ MIELNICKI
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Przywieziemy Delte z wakacji?

MUTACJE WIRUSA || Patrzac na statystyki dotyczace zachorowan na Covid-19 mozna bytoby pomysleé, ze juz niedtugo pozegnamy
pandemie. Jest dobrze, dlaczego wiec eksperci straszg nas kolejng falg zachorowan? Ma nadejsc jesienig albo nawet wczesniej.

elta, czyli potudniowoafrykan-

ska mutacja koronawirusa,

spedza sen zoczu epidemiolo-

gom, bo moze przynieS¢ nam

czwartg fale zachorowan. Ito
juz jesienia — ostrzegaja eksperci.

— Ta mutacja jest czterokrotnie bar-
dziej zarazliwa niz mutacja brytyjska
— ostrzega dr Piotr Kocbach, ordynator
oddziatlu zakaznego Szpitala Powiato-
wego wOstrodzie.

Delta jest na Warmii i Mazurach.

— Obecnie mamy siedem potwier-
dzonych przypadkow wariantu indyj-
skiego koronawirusa (Delta) idziewiec
przypadkéw wariantu poludniowo-
afrykanskiego. Pozostale przypadki
to mutacja brytyjska — moéwi Janusz
Dzisko, dyrektor Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej, ktorej
laboratorium zajmuje si¢ sekwencjo-
nowaniem genomu koronawirusa, czyli
bada, zjaka mutacja wirusa mamy do
czynienia.

Jednak patrzac na statystyki, to moz-
na byloby pomysle¢, ze koronawirus
odpuscil juz na dobre. Jest dobrze.
Wezoraj mieliSmy w kraju tylko 123
nowe przypadki zakazenia, cho¢ zmar-
lo tez 26 os6b. Jednak wdwoch woje-
wodztwach: podkarpackim ilubuskim
nie stwierdzono zadnego nowego za-
chorowania. Na Warmii iMazurach za-
notowaliSmy cztery nowe zakazenia, to
niewiele pamietajac, Ze jeszcze wlutym
mieliSmy wregionie po tysiac nowych
zachorowan dziennie, a w szpitalach
lezalo ponad tysiac oséb chorych na
Covid-19. Obecnie zpowodu koronawi-
rusa jest ich tam 65, ale az 24 chorych
jest podlaczonych do respiratoréw, co
wskazuje na cigzki stan choroby.

Niemniej, mamy malo zachorowan,
dlaczego wiec eksperci iminister zdro-
wia przestrzegaja, ze przed nami czwar-
ta fala pandemii?

— Istnieje prawdopodobienstwo,
ze czwarta fala pandemii pojawi sie
w drugiej polowie sierpnia. Musimy
przyzwyczaié sie do noszenia maseczek

Fot. archiwum GO
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Fot. Andrzej Mielnicki

SZEF SANEPIDU JANUSZ DZISKO:
LICZBA 0SOB ZASZCZEPIONYCH
JEST CIAGLE ZBYT NISKA, WIEC
KIEDY WROCIMY Z WAKACII, TO
PRZYWIEZIEMY DELTE Z ROZNYCH
STRON SWIATA DO KRAJU

MINISTER ZDROWIA
ADAM NIEDZIELSKI:
ISTNIEJE PRAWDOPODOBIENSTWO,
ZE CZWARTA FALA PANDEMII
POJAWI SIE W DRUGIEJ POtOWIE
SIERPNIA
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DR PIOTR KOCBACH:

W WIELKIEJ BRYTANII JEST

BARDZO DUZO ZACHOROWAN, ALE
BRYTYJCZYCY SA ZASZCZEPIENI 1 JEST
MAtO HOSPITALIZAOI. PRAWIE

W OGOLE NIE MA ZGONOW

wprzestrzeniach zamknietych — mowil
wczoraj w Radiu Plus minister zdrowia
Adam Niedzielski.

Czy to jest tylko straszenie, czy tez
obawy te podyktowane sa realnym za-
grozeniem?

— Te zachorowania przyjada, ale jaka
bedzie to skala, to bedzie zalezalo od
tego, ilu z nas bedzie zaszczepionych
— podkresla dr Kocbach.

Ordynator zwraca uwage na to, co
dzis dzieje sie wWielkiej Brytanii, gdzie
teraz szaleje Delta, jest szczyt zachoro-
wan, ale, o dziwo, tez w szpitalach nie
ma duzo chorych.

By méwic o odpornosci populacyjnej
— zaszczepionych powinno by¢

60-70

proc. Polakow.

— Bo Brytyjczycy wbardzo duzym
stopniu sg juz zaszczepieni — tlu-
maczy dr Kocbach. — Owszem za-
chorowan jest u nich bardzo duzo,
ale dlatego, ze sa zaszczepieni, jest
malo hospitalizacji. Prawie w ogo-
le nie ma zgondéw. To jest efektem
wlasnie szczepien. U nas, biorac pod
uwage, ze do tej pory zaszczepilo sie
tylko 30 proc. 0s6b, apewien odsetek
0s6b przeszedl Covid-19, to istnieje
bardzo duze ryzyko, ze ta mutacja
rozprzestrzeni sie, bedzie znowu duzo
hospitalizacji i sporo zgonow. I tego
sie bardzo obawiamy. Tu wszystko za-
lezy do szczepien. W ubieglym roku
wwakacje tez wielu znas zapomniato
okoronawirusie, apotem pamietamy,
co dzialo sie jesienia.

Zdaniem ekspertow, pytanie nie
brzmi, czy, ale kiedy pojawi sie czwarta
fala ijak bedzie wysoka ?

— Wmomencie, kiedy wrocimy zwa-
kacji, aliczba osob zaszczepionych jest
ciagle zbyt niska, to przywieziemy te

Delte zr6znych stron $wiata do kraju
—mowi dyrektor Janusz Dzisko. —Za-
czna chorowac osoby niezaszczepione.
A trzeba zauwazy¢, ze mamy w Polsce
weciaz duza grupe starszych osob, ktore
nie sg zaczepione. [to oni pierwsi moga
zaczat chorowad.

— Dlatego jedyna rada, jest taka, zeby
sie szczepit sie ijeszcze raz szczepic
sie. Nie ma innej drogi — podkresla dr
Piotr Kocbach.

Tylko tak mozemy sami si¢ uchroni¢
izarazem zapobiec czwartej fali. Zda-
niem naukowcow, pod koniec lata po-
winni$my osiagnaé ok. 70 proc. odpor-
nosci spoleczenstwa. To bylby sukees,
bo — zeby méwi¢ oodpornosci popula-
cyjnej — zaszczepionych powinno by¢
60-70 proc. Polakow.

Do wczoraj w Polsce zostalo zaszcze-
pionych pierwsza dawka 16,7 mln osob,
aw pehni zaszczepionych jest juz 12,8
mln os6b, to do tych nawet 60 proc.
brakuje nam dobrych kilka milionow.

ANDRZEJ MIELNICKI
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Pienigdze za covid

Salowe domagajq sie dodatku covidowego

PROBLEM || Protest salowych w gizyckim szpitalu trwa od 25 czerwca do odwotania. Pracodawca nie zainteresowat sie strajkujgcym
personelem, nie podpisat tez wnioskdw o dodatek covidowy, ktory im sie nalezy. Wytyczne do jego naliczenia dostat od ministerstwa
zdrowia, ale co zrobi? Termin mija dzis, 30 czerwca.

miniony piatek pracownicy nieme-

dyczni gizyckiego szpitala zatrud-

nieni w warszawskiej firmie Delfa

rozpoczeli akcje protestacyjna.

Upominaja si¢ o jednorazowy do-
datek covidowy w wysokoSci 5000 z}. Wnioski
o $wiadczenie musi zatwierdzi¢ pracodawca. Ten
za$ nie zamierza tego robi¢ pomimo wsparcia
personelu przez prezes gizyckiego szpitala Anite
Karnacewicz oraz ministra zdrowia Waldema-
ra Kraski, ktorzy spotkali si¢ w miniony piatek
z protestujacymi pracownikami.

- To pracownicy firm zewnetrznych dbaja ostan
sanitarno-epidemiologiczny pomieszczen szpitali,
oto by pacjenci przebywali wsterylnych warunkach
imieli pomoc przy podstawowych czynnoS$ciach na
przyklad w toaletach czy transporcie na badania
- moéwi Wioletta Jaskielewicz, koordynator pra-
cownikow wfirmie PPHiU Delfa. - To pracownicy
niemedyczni dbaja o dostawy positkow chorym czy
oposciel, wktorej pacjenci Spia. Tak samo, jak inni
pracownicy szpitala narazaliSmy zdrowie izycie wy-
wozac do kostnicy zwloki zakazonych pacjentow.
Wielu z nas zachorowalo na covid, albo zarazilo
swoja rodzine. A teraz dowiadujemy sie, ze, we-
dlug pracodawcy, nie pracowalismy bezposrednio
przy covidzie?

Nikt tego nie kwestionuje poza szefem war-
szawskiej firmy zatrudniajacej gizyckie salowe
ipracownikow obslugi technicznej. Do dzi$ nie
maja kontaktu z pracodawca, ktory jest nie-
osiaggalny.

- Szef nie wykazal zainteresowania naszymi prob-
lemami -informuje Wioletta Jaskielewicz. — Milczy.
Zadzwonila tylko jego sekretarka, zeby sie dowie-
dzie¢, jak przebieglo spotkanie zministrem zdrowia
ipania prezes szpitala. Chciala tez wiedzie¢, co to
za strajk urzadziliSmy. Nie rezygnujemy z nasze-
go protestu, chociaz czasu mamy niewiele, bo do

KONDOLENCJE

Szczere wyrazy wspélczucia
Rodzinie i NajbliZzszym

z powodu $mierci

] pd
wwe. Jadeusza Cieslaka
bytego Powiatowego Lekarza Weterynarii w Elblagu

sktadajg Kolezanki i Koledzy Powiatowi Lekarze Weterynarii
Wojewédztwa Warminsko-Mazurskiego

2606210pb1-a-M

Prezes gizyckiego szpitala Anita Karnacewicz oraz mi-
nister zdrowia Waldemar Kraska, ktorzy spotkali sie
w miniony pigtek z protestujgcymi pracownikami

ostatniego dnia czerwca. Nosimy czarne koszulki,
azamiast identyfikatoréw znazwiskiem mamy na-
pis ,strajk”. Tyle mozemy. Czekamy na jakas odpo-
wiedz iinterwencje wnaszej sprawie.

Liczy sie kazdy dzien. Niepewno§¢ pracownikow
poteguje brak reakeji idobrej woli pracodawcy. Jed-
nak wczorajszego popoludnia pojawila sie iskier-
ka nadziei.

- Otrzymalam informacje z ministerstwa zdro-
wia, ze pracownicy resortu skontaktuja sie bez-
posrednio zpracodawca gizyckich salowych ipra-
cownikow obslugi - méwi Anita Karnacewicz,
prezes gizyckiego szpitala. - Mieli przesta¢ mu
wytyczne, na podstawie ktérych moze on nali-
czy¢ pracownikom dodatek covidowy wwysoko-
$ci 5000 zl bez obawy poniesienia jakichkolwiek
konsekwencji. Chyba tego glownie obawial sie
szef warszawskiej firmy. We wtorek, 29 czerw-
ca, otrzymaliSmy pieniadze na wyplate dodatkow
covidowych dla niemedycznych pracownikow
szpitala oraz o$émiu pracownikow firmy Delfa,
ktorym wlasciciel podpisal wnioski o dodatek.

Jak informuje NFZ, dodatek covidowy uzyskaja
osoby, ktore na dzien zgloszenia do otrzymania
jednorazowego dodatku sa zatrudnione wplacow-
ce medycznej lub w firmie $§wiadczacej ustugi na
rzecz tej placowki, na podstawie umowy o prace,
lub umowy cywilnoprawnej zawartej z placowka
lub zpodwykonawcami tej placowki. Dodatek na-
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Pracownicy niemedyczni nosza — w ramach
protestu — czarne koszulki, a zamiast identyfi-
katoréw z nazwiskiem majg napis ,,strajk"”

lezy sie pracownikom, ktorzy formalnie nie wyko-
nuja zawodow medycznych, ale ich praca jest nie-
zbedna dla prawidlowego procesu leczenia. Sa to:
salowe, noszowi, sprzataczki, pracownicy obstugi
technicznej, sanitariusze, pracownicy transportu
wewnetrznego, pracownicy dystrybucji zywienia,
rejestratorki, pracownicy diagnostyki.

- Bez ushlug pomocowych przy pacjencie, uslug
mycia i dezynfekcji powierzchni i przedmiotow,
przygotowywania positkow i innych rodzajow
wsparcia, stan pacjentéow i higieny w szpitalach
moze ograniczac¢ skutecznos$é¢ wysitkow lekarzy
ipielegniarek - sygnalizuje Wioletta Jaskielewicz.
Uslugi salowych isanitariuszy sa integralna czescia
procesu leczenia.

Prawo do dodatku covidowego pracownicy
niewykonujacy zawodoéw medycznych, ktorzy
przez co najmniej 21 dni, w okresie od 1 listo-
pada 2020 r. do 31 maja 2021 r. wykonywali
czynno$ci zawodowe w warunkach bezposred-
niego kontaktu z pacjentami z podejrzeniem
izakazeniem wirusem SARS-CoV-2 oraz osoby,
ktore przez co najmniej 21 dni w okresie od 4
wrze$nia 2020 r. do 31 maja 2021 r. Swiadezyly
ustugi wzakresie transportu sanitarnego i mialy
bezposredni kontakt z pacjentami z podejrze-
niem izakazeniem wirusem SARS-CoV-2.

Warunek jest jeden: pracodawca musi podpisac

pracownikowi wniosek ododatek. RENATA SZCZEPANIK
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Do Szpitala Dzieciecego trafit nowy sprzet

POMOC || W holu administracji szpitala dzieciecego w Olsztynie doszto wczoraj do wyjgtkowego spotkania. Przedstawiciele
Fundacji ,,Przysztosc dla Dzieci" przekazali szpitalowi brakujacy sprzet.

czoraj Jarostaw Tokar-

czyk, prezes zarzadu

Fundacji ,Przyszlosc

dla Dzieci”, oraz Iwona

Zochowska-Jabloniska,

dyrektor zarzadzajaca fundacji, na

rece Krystyny Piskorz-Ogorek, dy-

rektor Wojewddzkiego Specjalistycz-

nego Szpitala Dziecigcego w Olszty-

nie, przekazali potrzebny sprzet. Do

szpitala trafily potrzebne dwa wozki

stolowe, ktore uzywane beda na od-
dziale intensywnej terapii.

Jarostaw Tokarczyk cieszy sie, ze po

raz kolejny udalo sie wesprzec szpi-

tal i sfinansowac zakup brakujacego -

wyposazenia.

— 0D WIELU LAT
WSPOtPRACUJEMY ZE SZPITALEM
DZIECIECYM W OLSZTYNIE.
CIESZYMY SIE, ZE OFIARUJAC
SPRZET, MOZEMY POMOC MALYM
PACJENTOM. TO WEASNIE DZIEKI
ZAANGAZOWANIU NASZYCH
DARCZYNCOW MOZEMY WSPIERAC
CHORE DZIECI Z WARMII | MAZUR
— MOWIt PREZES JAROStAW
TOKARCZYK.

=

0d lewej: Iwona Zochowska-Jabtoriska, dyrektor zarzadzajaca Fundacji
#Przysztosc dla Dzieci”, Krystyna Piskorz-0gorek, dyrektor Wojewaddzkie-
go Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego w Olsztynie, Jarostaw Tokarczyk,
prezes zarzadu Fundacji ,,Przysztosc dla Dzieci”

— Naszej fundacji przy$wieca jeden
wspolny cel —walka ozdrowie dzie-
ci. Bardzo czesto nasi podopieczni to
pacjenci szpitala. Dlatego gdy dyrek-
cja szpitala poprosila nas owsparcie
w zakupie potrzebnego sprzetu nie
wahali$my sie ani chwili — dodaje

Iwona Zochowska-Jablonska.

Dyrektor Krystyna Piskorz-Ogorek
nie kryla emocji. Podkreslila, ze bar-
dzo sie cieszy z owocnej wspolpracy
z fundacja. To juz nie pierwszy raz,
gdy fundacja przekazuje sprzet, ktory
jest potrzebny wleczeniu dzieci.

Ratownicy wodni obchodzili swoje swieto

czoraj ratownicy wodni ob-
Wchodzili swoje Swieto. Gizyc-
cy ratownicy z Mazurskiego
Ochotniczego Pogotowia Ratunko-
wego maja za soba trudny czas.
Pandemia niemalze doprowadzila
Mazurskie Ochotnicze Pogotowie
Ratunkowe w Gizycku do bankru-
ctwa. Kilku doswiadczonych ratow-
nikow zrezygnowalo z pracy. Pozo-
stali nie byli pewni, czy dostana
wyplate. Brakowalo na paliwo, ser-
wis, nowy sprzet i wynagrodzenia.

Dodatkowo pusty kalendarz zlecen
na sezon letni nie wrozyl nic dobre-
go. Ajednak sie udalo.

Gizyccey ratownicy, ktérzy od 22
lat zabezpieczaja szlak Wielkich Je-
zior Mazurskich, postanowili rato-
waé tym razem swoja jednostke. Do
akcji #ratujMOPR przylaczyli sie
mieszkancy Gizycka, zeglarze, wod-
niacy, turysci. Ruszyla publiczna
zrzutka. Pojawili sie¢ dawni i nowi
sponsorzy oraz prywatni darczyncy,
ktorzy zaczeli wplacaé pienigdze na

posrednictwem publicznej zbiorki
oraz bezposrednio na konto stowa-
rzyszenia.

Samorzadowcy i parlamentarzySci
zWarmii i Mazur rowniez wsparli gi-
zyckich ratownikow. Miedzy innymi
starosta gizycki uzyczyl im agregat
pradotworczy, a wojewoda obiecal
dodatkowe 400 tys. zl.

Od prawie 10 lat wsparcie ratow-
nictwa wodnego w skali kraju siega
niespelna 4 mln. Z czego na woje-
wodztwo warminsko-mazurskie

— FUNDACA ,,PRZYSZt0SC

DLA DZIECI" PO RAZ KOLEJNY
POKAZAtA SWOJE SERCE
NASZEMU SZPITALOWI. DAROW
ZE STRONY FUNDACI BYtO
BARDZO DUZO: OD WYSOKO
SPECJALISTYCZNYCH URZADZEN
DO DIAGNOSTYKI OKULISTYCZNEJ,
POPRZEZ APARATY USG.

OtrzymaliSmy réwniez wsparcie
w zakupie bardzo drogich lekow
dla naszych pacjentow. Tym razem
fundacja kupila wozki na OIOM.
Dzieki nim latwiej bedzie dystry-
buowac leki na oddziale. JesteSmy
bardzo dumni, ze wspolpracujemy
na r6znych polach. Wtym réwniez
w zakresie profilaktyki i promocji
zdrowego stylu zycia. Cieszymy sie,
ze mamy takiego partnera jak Fun-
dacja ,Przyszlosc dla Dzieci”.

Pomoc dzieciom jest mozliwa jedy-
nie dzieki wspolpracy wielu osob iin-
stytucji. To wla$nie stali darczyncy
fundacji pozwalaja zadbac o to, aby
wszystkie dzieci mialy jak najlepsze
warunki podczas pobytu wszpitalu.

AK

Fot. Renata Szczepanik

przypada okolo 850 tys. zl na siedem
podmiotow, ktore trudnia sie ratow-
nictwem. Najwiekszym inajstarszym
jest gizycki MOPR, ktory zabezpiecza
najwiekszy obszar, szlak Wielkich Je-
zior Mazurskich. RS
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Mamy wysypisko i1 ztomowisko pod nosem

WOKOt NAS || Mieszkamy na wysypisku smieci — alarmujg zaniepokojeni mieszkancy Grajwa koto Gizycka. — Sasiad urzadzit
sobie prywatne sktadowisko odpaddw w poblizu bloku. To nie jest tylko jego prywatny teren, ale tez czes¢ wspodlna
mieszkancOw. Zarzadca nie reaguje, milcza tez gmina, sanepid, ochrona srodowiska. Jak dtugo jeszcze tak mamy zy¢?
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Jest problem

d dwoch miesiecy miesz-

kancy budynku nr 8

w Grajwie w gminie Gizy-

cko walcza z nielegalnym

wysypiskiem $mieci, jakie
powstaje przy ich budynku. Jeden
z sagsiadow skladuje w poblizu bloku
Smieci ir6znego typu odpady przemy-
slowe. Zjawisko to nasililo sig, kiedy
nowy wlasSciciel pobliskiego terenu
zaczal porzadkowac swoja dzialke.
Wszystkie odpady zgromadzone tam
przez sasiada ,kolekcjonera” znalazly
sie¢ pod budynkiem nr 8. Czes$¢ dobro-
wolnie zabral ich wlasciciel, pozostale
zepchnieto spychaczem. Zproblemem
zostali mieszkancy budynku.

- W ostatnim czasie strasznie na-
rosto tych §mieci, przybylo sporo
zuzytych opon, starych 16zek, zlo-
mu — moéwi Dariusz Czatrowski,
mieszkaniec Grajwa. — Nie chce-
my mieszkaé¢ na wysypisku $mieci.
Tutaj biegaja male dzieci. Jak maja
sie¢ w takich warunkach wychowy-
wac? Jak mozna pozwoli¢, by jedna
osoba zrobila taki Smietnik pod blo-
kiem. Wigkszos$¢ odpadow znajduje
sie na dzialce sasiada, ale znaczna
cze$¢ odpadow jest juz na terenie
wspolnym. My tez mamy prawo ko-
rzysta¢ z tego terenu. A mamy nie
tylko wysypisko pod nosem, ale tez

. W

\‘\

MAREK JASUDOWICZ,
WOJIT GMINY GIZYCKO:
WYStALEM PISMO

0 SPRZATNIECIE TERENU,

A POSIADACZ ODPADOW
ZOBOWIAZAt SIE DO
UPORZADKOWANIA TERENU

| USUNIECIA ODPADOW

W TERMINIE DO 30 CZERWCA.

i ztomowisko. W takich warunkach

nie da sie spokojnie mieszkac.
Zdaniem mieszkancow Smieci przy-

bywa, zagrozenie bezpieczenstwa

o

wzrasta, komfort zycia znacznie spa-
da, akontroli nielegalnego wysypiska
nadal nie ma. Koszmar lokatoréw bu-
dynku nr 8 wGrajwie trwa.

STRACH WYPUSCIC DZIECI

NA PODWORKO

- Swoje odpady tutaj przywozi kaz-
dy, kto chce - dodaje Mirostaw Uszyn-
ski. — Nikt tego nie kontroluje, nie
sprawdza. Sasiad zasypuje odpady,
ktore sie da, areszta lezy, gdzie po-
padnie. Jaki$§ czas temu powbijal
w ziemie shupy betonowe elektrycz-
ne, ktore moga w kazdej chwili sie
wywrocié. PoprosiliSmy nadzér bu-
dowlany o podjecie dzialan, ale nikt
nic z tym nie robi. Strach wypuscic¢
dzieci na podworko. Ponadto sasiad
bezkarnie jezdzi po podworku sprze-
tem niedopuszczonym do ruchu. Roz-
wala nawierzchnie drogi i podworka.
JesteSmy bezradni.

Z opinig swoich sgsiadow nie zga-
dza sie wlasciciel skladowanych na
podworzu rzeczy.

- Nie robie zadnego skladowiska
- zaprzecza Emil Laska, wlasciciel
posesji z odpadami. - Mam troche
rzeczy metalowych, troche ponie-
mieckich maszyn, ktore naprawiam.
Nie mam odpadow. Kolega mial wul-
kanizacje izostawil opony, ale to nie
moje. Wykorzystam dwie opony do
maszyny ito wszystko. Rozebralem
polowe szopy. Sasiedzi maja do mnie
pretensje, ale nikomu na zlo§¢ nie
robie. Nic nie skladuje i nic nowego
tu nie ma. Wszystko mam pouklada-
ne. Bede stawial wiate na garazu, to
wszystkie rzeczy tam przeniose. Nie-
stety, nowy wlaSciciel sasiedniej dzial-
ki zablokowal mi dojazd do garazu.
Nie mam przejScia. Bede mial dojazd,
to wszystko sobie inaczej poukladam.
Mam sprzet na chodzie i dwukotke.
Jako$ dam rade. Cale zycie czlowiek
zbieral roézne rzeczy, zeby mie¢ na
staro$¢ pienigdze na leki, a ludzie




strefa3mtodosci
[130]06]2021]|

spokoju nie daja. Nie dam rady ze
wszystkimi walczyc¢.

ZGLOSILISMY ZAGROZENIE EPIDEMIA

Mieszkancy interweniowali poczat-
kowo u zarzadcy budynku - Spol-
dzielni Mieszkaniowej ,Niegocin”
w Bystrym, ale nie przyniosly ocze-
kiwanych efektow.

- To jest wspolwlasnosc, spoldziel-
nia nie jest wlascicielem terenu -in-
formuje Marek Hamanowicz, prezes
Spoldzielni Mieszkaniowej ,Niegocin”

w Bystrym. - Mozemy tylko interwe-

niowa¢ administracyjnie. Proby nego-

cjacji, dyskusji, starania polubownego

zalatwienia problemow mieszkancow
nie przynosza rezultatow. Konflikt
sasiedzki trwa od lat itrudno go roz-
wiazac jedna decyzja administracyj-
na. Jeden z lokatorow zajmuje sie
zbieractwem i pomimo naszych za-
wiadomien iprosb ouprzatniecie te-
renu, nie reaguje. W tym przypadku
nic wiecej, jako zarzadca budynku,
nie mozemy zrobié.

O swoim problemie mieszkancy
Grajwa poinformowali r6wniez inne
shuzby, liczac na pomoc.

— Dwukrotnie zawiadamialismy gi-
zycki sanepid, atakze wojewddzkiego
inspektora ochrony $rodowiska, ale
nic sie nie dzieje, wysypisko nadal
powieksza sie —skarza si¢ mieszkan-
cy Grajwa. — ZglosiliSmy zagrozenie
epidemia. Tu jest wylegarnia myszy
iinnych stworzen. Zero jakiejkolwiek
reakcji.

W sanepidzie dowiedzieliSmy sie,
ze najlepiej zawiadomié o problemie
ochrone srodowiska, gdyz sanepid
nie zajmuje si¢ nielegalnymi sklado-
wiskami odpadow.

INSPEKTORAT WYCZERPAL

MOZLIWOSCI PRAWNE

Okazuje sie, ze wsprawie mieszkan-
cOw wsi interweniowali pracownicy
Wojewodzkiego Inspektoratu Ochro-
ny Srodowiska w Olsztynie, kilka dni
po przyjeciu zgloszenia o nielegalnym
magazynowaniu odpadoéw na dzialce
w Grajwie.

- Dnia 21 kwietnia inspektorzy
udali si¢ na wskazane miejsce, gdzie
potwierdzono obecno$¢ odpadow
-odpady komunalne wpostaci opon,

Mieszkancy Grajwa walczg z nielegalnym wysypiskiem Smieci, jakie
powstaje przy ich budynku. Jeden z sasiadow sktaduje w poblizu bloku
Smieci i réznego typu odpady przemystowe

zlomu itd. - informuje Piotr Kosiec
zzespolu prasowego GIOS. - Ponadto
na terenie dzialki stwierdzono obec-
no$¢ dwoch niesprawnych pojazdow
mechanicznych, grabiarki konnej,
przyczepy, drewna opalowego oraz
betonowego kregu. Pismem z dnia
23 kwietnia przekazano sprawe do
wojta gminy Gizycko. W zwiazku
z powyzszym Wojewodzki Inspekto-
rat Ochrony Srodowiska w Olsztynie
wyczerpal swoje mozliwosci prawne.
Dalsze czynnoSci wtej sprawie usta-
wowo naleza do wojta gminy Gizycko.

30 CZERWCA MIJA TERMIN

W takim razie, co zamierza wojt,
ktory jest jedyna kompetentna w tej
sprawie osoba?

— Wyslalem pismo osprzatniecie te-
renu, aposiadacz odpadéw odpowia-
dajac, zobowiazal sie wdniu 11 maja
do uporzadkowania terenu i usuniecia
odpadéw w terminie do 30 czerwca
oraz do poinformowania otym Urzad
Gminy Gizycko - informuje Marek
Jasudowicz, wojt gminy Gizycko.
- W przypadku nieusuniecia odpa-
dow w wyzej wymienionym termi-
nie, zostanie wszczete postepowanie
administracyjne wsprawie nakazania
usuniecia odpadow zmiejsca nieprze-
znaczonego do ich skladowania.

OBIECALI KOGOS DO POMOCY
Pan Emil Laska, jak twierdzi, nie
zdazy wterminie posprzatac terenu.
Ze wzgledu na brak dostepu do ga-
razu ipogarszajacy sie stan zdrowia.
- Zgminy obiecali, ze przysla kogo$
do pomocy, ale nikt sie¢ do mnie nie
zglosil, a dobrze bym zaplacil - wy-
jasnia Emil Laska. - Sam sobie ztym
wszystkim nie poradze. Mam 73 lata
ijestem schorowany. Pisze odwola-
nie do gminy i prosze o przedtuzenie
terminu. Na pewno wszystko po-
sprzatam, ale pomalutku. Chce zyc
zludzmi jak najlepiej. Od czterdzie-
stu lat tu mieszkam iod dawna zgody
miedzy sasiadami nie ma. Wszyscy sie
mnie czepiaja. W gminie tez nie mam
wsparcia. Poza tym wojt nie chce do-
finansowaé¢ mi zakupu pieca ekolo-
gicznego, dopodki nie posprzatam
podworka. Ot, taki warunek stawia.
RENATA SZCZEPANIK
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Elblag

Przebudowa oczyszczalni trwa

INWESTYCJA || Trwa realizacja projektu pn. ,,Modernizacja gospodarki Sciekowej w aglomeracji EIblag"”. To najwieksza i jedna
z najwazniejszych inwestycji w miescie. Wartosc prac to prawie 208 min zt, z czego 107 miIn zt stanowi dofinansowanie z UE.

rzebudowa i rozbudowa

oczyszczalni Sciekow w El-

blagu obejmuje budowe no-

wych obiektow, przebudowe,

rozbudowe oraz wyburzenie
czesSci istniejacych obiektow.

W grudniu 2020 roku Andrzej
Kurkiewicz, dyrektor EPWiK, in-
formowal, Ze jest to oczyszczalnia,
ktora byla budowana wlatach 70, 80
190. — Byly to lata, wktorych jakos¢
budowania byla niska. Dodatkowo
agresywne srodowisko oraz ponad
30 lat eksploatacji, bo przypomne, ze
mechaniczna czg$¢ oczyszczalni byta
uruchomiona w1987 roku, to wszyst-
ko wplynelo na stan techniczny tego
obiektu — mowil Andrzej Kurkiewicz.

Kolejnym przebudowywanym obiek-
tem, ktory zostanie oddany do uzytku,
jest kanal Sciekow oczyszczonych.
Przebudowa kanalu polegala na reno-
wacji inaprawie beton6w kanalu wraz
zpomostami ischodami, przebudowie
fragmentu kanalu odplywowego wre-
jonie ujecia wody technologicznej oraz
przebudowie fragmentu kanalu odply-
wowego wrejonie montazu ukladu po-
miarowego ilosci §ciekéw odprowadza-
nych do odbiornika.

To najwieksza i jedna z najwazniejszych inwestycji w Elblaggu

Na kanale odplywowym zamon-
towany zostal uklad pomiaru ilosci
Sciekow odprowadzanych do od-
biornika, wsklad ktorego wchodza
komory oraz przeplywomierz elek-
tromagnetyczny zainstalowany na
rurociggu DN 800.

W ramach przebudowy oczyszczalni
przewidziano rowniez budowe pom-
powni wody technologicznej wraz
zosprzetem, zlokalizowana wpoblizu
kanatu sciek6w oczyszczonych.

Szlak czerwony naprawiony

Woda technologiczna doprowa-
dzona bedzie do szeregu obiektow
technologicznych, m. in. stacji krat,
budynku piaskownika czy stacji za-
geszczania i odwadniania osadow
Sciekowych. Zasilanie pompowni
woda technologiczng bedzie naste-
powalo zkanalu odplywowego Scie-
kow oczyszezonych.

Oczyszczone $cieki doprowadzone
beda do komory czerpnej pompow-
ni, wktorej zamontowane sa rowniez

pompy podajace $cieki oczyszczone
do instalacji pomp ciepla o lacznej
mocy grzewczej ok. 83 kW, ktora be-
dzie odpowiedzialna za ogrzewanie
trzech budynkéw technologicznych
na terenie oczyszczalni §ciekow.

W komorze przylegajacej do komo-
ry czerpnej zlokalizowany jest zestaw
hydroforowy. Kompletny zestaw pod-
noszenia ci$nienia ze zintegrowang
przetwornica czestotliwosci utrzymy-
wac bedzie stale ci$nienie wrurociagu
tlocznym wody technologiczne;j.

Nowo wybudowana pompownia
wody technologicznej umozliwi re-
cykling i ponowne wykorzystanie
wody w procesach technologicznych,
wplywajac wten sposdb na ochrone
srodowiska poprzez wypelnianie zo-
bowigzan ramowej dyrektywy wod-
nej UE, ktora zobowiazuje wszystkie
panstwa czlonkowskie do ochrony
i poprawy stanu zasobow slodkiej
wody w celu osiagniecia dobrego
stanu wod na terenie Unii Euro-
pejskie;j.

Zgodnie zkontraktem termin realiza-
¢ji przebudowy oczyszczalni Sciekow to
30 czerwca 2022 roku. OPRAC. K

ZRODLO: UM ELBLAG

skimi udalo si¢ naprawic znisz-
czenia, jakie spowodowala po-
wodz w2017 roku.

We wrze$niu 2017 roku w Elblagu
miala miejsce powddz. — Wowczas
zadne nasze dzialania nie mialy szans
zabezpieczy¢ przed powodzig miasta
— mowil Witold Wréblewski, prezy-
dent Elblaga. Po tej sytuacji miasto
podjelo wspolprace zWodami Polski-
mi iprzez dwa lata wspdlnie naprawito
2 km i140 m cieku wodnego i alejek
na czerwony szlaku, w strone Most-

D zieki wspolpracy zWodami Pol-

ku Elewow. — Mostek Elewow nam
zostal, ale bedziemy szuka¢ wsparcia
finansowego, zeby go naprawié¢ — za-
pewnial prezydent. Miasto dolozylo do
tego przedsiewziecia okolo 400 tys. z.

Jak bedzie wygladal Mostek Ele-
wow? — Dotychczas mostek byt kon-
strukeji drewnianej, bez projektu, nie
wiadomo bylo, jaka byla jego nosnos¢
— tlumaczyl Janusz Nowak, wicepre-
zydent. — Gdyby samorzad chcialby,
achcemy, wybudowac¢ nowy mostek,
to musi spelniaé wszystkie wymogi
inormy. To juz nie bedzie wydatek

rzedu kilkunastu czy kilkudziesieciu
tysiecy. Trzeba zrobi¢ odpowiednie
fundamenty, zabezpieczenia. MySle,
ze potrzeba okolo miliona zlotych.
Podczas konferencji poruszono tak-
ze kwestie zbiornika retencyjnego.
— Chcemy, zeby zbiornik retencyjny
takze zrealizowaly Wody Polskie — wy-
jasnial Witold Wréblewski. — Doku-
mentacja jest gotowa, jest tez pozwo-
lenie na budowe, trzeba jedynie dopiac
finanse, ale Wody Polskie na razie nie
maja na to srodkow. Ztego co pamie-
tam, inwestycja ta wynosi 25 mln zl.

— Bedziemy caly czas interwenio-
wa¢ wWodach Polskich, zeby ta inwe-
stycja doszla do skutku. Moze nowa
perspektywa, jeSli chodzi o $rodki
z Unii Europejskiej, w jakis sposob
pomoze, bo to jest duza inwestycja.

— Zapowiadane sa, niestety, zmia-
ny klimatyczne. Strasza nas, ze moga
by¢ burze. Same burze moze nie sa
takie straszne jak deszcze nawalne,
ktore gdzies trzeba odprowadzi¢. Ten
zbiornik dla nas, dla Elblaga, to jest
rzecz chyba najwazniejsza — dodawal
prezydent. K




Chce wymazac z pamieci rodzinny dom
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RODZINA || Krzysztof nie miat w zyciu tatwo. Patologiczna rodzina, z ktdrej zabrano go do domu dziecka, potem trapity go
rozne natogi. Zmienit sie dla kobiety, a potem dla syna, ktory jest teraz jego catym Swiatem. — M6j dom to madj azyl. Jestem
szczesSliwy, bycie ojcem to dla mnie najwspanialsza nagroda — zapewnia.

ielu ludzi z nostalgia

wspomina SwoOj ro-

dzinny dom. To pigkne

wspomnienia, do kto-

rych wracamy w chwi-
lach smutku i trudnych momentach.
To wlaénie wrodzinnym domu powin-
ni$my czu¢ sie bezpieczni ikochani. To
w nim powinny by¢ osoby najblizsze
naszemu sercu. Niestety, nie zawsze
tak jest... Sa domy, o ktorych lepiej
zapomnie¢, bo wspomnienia o nich
powoduja smutek ilzy. Sa domy, za
ktorymi nikt nie teskni, ale czesto
wracaja w sennych koszmarach tych,
ktorzy wnich przebywali.

— Staram sie¢ nie wraca¢ do przeszlo-
Sci, wymaza¢ wspomnienia z domu
rodzinnego — moéwi Krzysztof. — To
moje najgorsze i najsmutniejsze lata.
Dom rodzinny Zle mi sie kojarzy. Nie
wiem nawet, czy moge nazwacé go
»,<domem”. Dla mnie to byl najgorszy
czas ikiedy kilka lat temu zmart oj-
ciec, balem sie¢ tam wejsc. Tak, jakby te
mury wzbudzily we mnie ten dzieciecy
strach sprzed lat. Prawie 20 lat temu
wraz zrodzenstwem zostaliSmy zabra-
ni do domu dziecka. Do dzi$ pamie-
tam tamten dzien, strach i niepokdj,
a zarazem nadzieje, ze moze zaczyna
sie nowy rozdzial naszego zycia.

W domu Krzysztof alkohol byl za-
wsze na pierwszym miejscu. Trdjka
malych dzieci nie zawsze miala co jes¢
iw co sie ubra¢. Na rodzicow dzieci
nie mogly liczyé¢, bo zyciem malzon-
kow rzadzit alkohol. Kiedy Krzysztof
mial 9 lat, zmarla jego matka.

— Zapila sig... —mowi ze smutkiem.
— QOjciec przestal totalnie sie nami
zajmowac. Rano wychodzil zdomu do
pracy, wracal pijany inie interesowal
sie nami... Rownie dobrze, moglibySmy
umrzec¢, aon by tego nie zauwazyl. Pija-
ny potrafil bi¢ nas bez powodu. Bardzo
sie go baliSmy. Nie pamietam, zeby kie-
dykolwiek nas przytulil, powiedzial do-
bre slowo, pogtaskal po glowie. Ciagle
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Krzysztof mowi, ze kazdego dnia uczy sie bycia tatg. Bardzo podoba mu sie ta rola

nas wyzywal od darmozjadow, debili...
Mowil, Ze zniszezyliSmy mu zycie. Amy
chcieli$my by¢ niewidzialni, staralismy
sie robi¢ wszystko wdomu, zeby byt za-
dowolony ischodzi¢ mu z oczu, kiedy
wracal pijany. Ile razy musieliSmy go
weciagac pijanego do domu, nie zlicze.
Kiedy zalatwial swoje potrzeby wdomu
na l6zku czy podlodze, sprzatalismy po
nim. MieliSmy po kilka lat, a czuli$my
sie za niego odpowiedzialni... Zylismy
jak zaszczute zwierzeta, oszczedzajac
wode, chleb... Czasem jak ojciec ,za-
pomnial” kupi¢ chleb, wyjadaliSmy
stary suchy bochenek. MaczaliSmy go
w wodzie, bo czasem nawet nie bylo
herbaty. Duzo pomagali nam sasiedzi,
przynosili jedzenie, obiady jedli$my
wszkole. Jednak itak ktos doniost do
opieki spolecznej, wjakich warunkach
Zyjemy.

Dos¢ szybko nauczyciele w szko-
le i przedszkolu zorientowali sie, ze
rodzice zaniedbuja dzieci. Maluchy
nie przychodzily na zajecia. W domu
kilka razy pojawily sie panie z opieki
spolecznej. Wielokrotnie ojca nie bylo
wdomu, adzieci brudne i glodne sie-
dzialy wdomu, pozbawione jakiejkol-
wiek opieki. Iprzyszedl dzien, kiedy

przyjechala po dzieci opieka spoleczna
izabrala je do domu dziecka.

— Plakali$my i krzyczeliSmy wszyscy,
tulac sie do siebie. Nie wiedzieli$my,
ze wladnie zaczynamy nowe, lepsze zy-
cie —wspomina Krzysztof. —Wdomu
dziecka zobaczyliSmy, jak naprawde
mozna zy¢. Po raz pierwszy od dawna
zasypialiémy najedzeni, umyci i przy-
gotowani do zajec¢ szkolnych. Czu-
liSmy sie bezpieczni. Udalo nam sie
skonczy¢ szkoly zawodowe i znalez¢
prace. Wszyscy poukladalismy sobie
jako$ zycie. Cho¢ ja mialem moment
zalamania. Zakolegowalem sie z nie-
odpowiednim towarzystwem, zacza-
tem pi¢, kras¢. Na szczescie poznalem
wspaniala kobiete, dzieki ktorej zmie-
nilem swoje zycie.

Pan Krzysztof mowi o swojej zonie,
ze jest jego Swiatelkiem w tunelu.
To dzieki niej stal sie dobrym czlo-
wiekiem, mezem a od 3 lat jest tez
wspanialym ojcem. PrzyjScie na $wiat
Stasia sprawilo, ze jego zycie nabralo
innych barw.

— Narodziny syna to dla mnie byto
ogromne przezycie — opowiada. — Nie
mialem wzorca dobrego ojca, achcia-
tem nim by¢ dla swojego syna. Nie

chcialem by¢ tylko ojcem na papie-
rze, chcialem aktywnie uczestniczyc
wjego wychowaniu izyciu. Poczatkowo
balem si¢ bra¢ go na rece, patrzylem
na jego malutkie raczki i nézki i nie
wierzylem w swoje szczeScie. Kiedy
po raz pierwszy trzymalem Stasia na
rekach, rozplakalem sie. Poczulem
taka milos¢ do tej malej istoty. Mitosc,
ktorej ja nigdy nie mialem. Kazdego
dnia ucze sie bycia tata. Podoba mi
sie ta rola bardzo. Kiedy male raczki
synka mnie przytulaja, w sercu czuje
takie cieplo, ze brakuje mi slow, aby
to wyrazi¢. Cudownie jest by¢ ojcem!
Od dnia, kiedy syn przyszed! na $wiat,
nie mialem wustach zadnego alkoho-
lu ani uzywek. Nie chce straci¢ swojej
rodziny, nie umialbym juz bez niej zy¢.
Szesc¢ lat temu zmarl ojciec Krzyszto-
fa. Mezczyzna pojechal do swojego ro-
dzinnego domu, by zalatwi¢ formalno-
Sci zwigzane zpogrzebem. To bylo dla
niego bardzo traumatyczne przezycie.
— Wercu weiagz mam zal do ojca, ze
wybral alkohol, a nam zgotowal pie-
klo — przyznaje Krzysztof. — Ciesze
sig, ze trafilisSmy do domu dziecka ize
na swojej drodze spotkalem wspania-
tych ludzi, dzieki ktorym jestem takim,
a nie innym czlowiekiem. Wiem, ze
gdyby$my mieszkali z ojcem, pewnie
bylbym taki jak on. Wiem, co alkohol
robi zludzmi. Moje rodzenstwo tez ma
swoje rodziny, spotykamy sie czesto.
Nie wspominamy jednak nigdy swo-
jego dziecinstwa, bo gdzie$ wglebi nas
weciaz jest trauma malych skrzywdzo-
nych dzieci. Nie chce patrze¢ wstecz,
bo nie ma na co. Ide do przodu, bo
wiem, ze mam dla kogo. Moja rodzina
daje mi sile. Dzigkuje Bogu, ze kiedy
wracam do domu czeka w nim moja
zona isynek. To moje najwigksze skar-
by. Dla nich jestem wstanie pokonaé
wszystkie slabo$ci. M6j dom to moj
azyl. Jestem szczesliwy, bycie ojcem
to dla mnie najwspanialsza nagroda.
JOANNA KARZYNSKA
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Czy kobiecie z wedka do twarzy?

PASJE || Pani Monice Monczkowskiej z Lubawy wedka, gumowe buty i ubranie typu moro wyjatkowo pasujg. Uwielbia wypady
nad wode i towi taaakie ryby. Pasja wedkarska seniorki na emeryturze nie wygasta, wrecz stata sie bardziej ekscytujaca.

ani Monika, pomimo swoich

76 lat, jest osoba pelng werwy

ijak sama mowi, jej donosny

glos daleko slychac. Wedko-

wanie jest pasja seniorki od
najmlodszych lat. Pierwszy raz wed-
ke do reki wziela w1964 roku. Byl to
wjej domu sport rodzinny, ktéoremu
sie wszyscy oddawali.

— tOWILISMY W LUBAWSKICH
tAZIENKACH | W OKOLICZNYCH
JEZIORACH, A TAKZE W PLYNACE]
NIEDALEKO DRWECY. POTEM NA
RYBKI WYJEZDZAtAM Z MEZEM.
MIAL ZEZWOLENIE NA DWIE
WEDKI, WIEC JEDNA BYtA MOJA.

7 sentymentem wspominam, jak
kiedys w magistracie kupowalo sie
zezwolenie za kilkanascie zlotych
i lowilo sie do woli przez caly rok.
Teraz karta wedkarska kosztuje kro-
cie, ale czego sie nie robi dla pasji,
ktora moge nazwaé zyciowa. Cena
tak do konca nie gra roli —opowiada
pani Monika.

Wedkarskie hobby mieszkanka Lu-
bawy zawsze laczyla z praca zawo-
dowa. Najpierw zatrudniona byla
w dawnej lubawskiej mleczarni przy
ulicy Kopernika.

— Bylam przyzwyczajona do pracy
i nie wyobrazalam sobie zycia bez
zatrudnienia. Kiedy$ nie byto za-
sitkow dla bezrobotnych ikazdy ce-
nil sobie robote. Pamietam w mle-
czarni nalewaliSmy recznie mleko
do szklanych butelek zamykanych
aluminiowymi kapslami. Zajmowa-
lam sie takze $mietana i masSlanka.
Wspominam metalowe kosze ibrze-
czace butelki zmlekiem w pojemni-
ku, wktorych miescito sie ich dwa-
nascie. Mleko bylo zupelnie inne
jak dzisiaj. Mialam przyjaznych
wspolpracownikow. Pani Agata
Mianecka, ktéra bardzo cenilam,
pracowala na twarogach irobila ka-

— Dzisiaj braty taaakie ryby —
mowi pani Monika Monczkowska

Nawet wedkowanie z lodu nie jest
straszne...

zeing, akolega maslo — wspomina
pani Monika.

Nasza rozmoéwezyni potem rozpoczela
prace wnowo wybudowanej mleczar-
ni na obrzezach Lubawy. Tam swoja
zawodowa droge zakonczyla wlatach
osiemdziesiatych minionego wieku.

Monika Monczkowska byta niejed-
nokrotnie nagradzana na zawo-
dach wedkarskich

Seniorka z Lubawy z wedka nad
jeziorem Kuligi

Pasja wedkarska seniorki na eme-
ryturze nie wygasla, wrecz stala
sie bardziej ekscytujaca. Wedka
i woda przyciagaly pania Monike
jak magnes, tym bardziej, ze ryby
nie omijaly przynety zarzuconej
przez lubawianke. Wspomina, ze

zrezygnowala z czlonkostwa wwed-
karskim kole lubawskim izapisala
sie wszeregi organizacji nowomiej-
skiej, bo odpowiadala jej panuja-
ca tam, kolezenska atmosfera. Od
wielu lat jest dusza towarzystwa
na imprezach wedkarskich Kola
Polskiego Zwiazku Wedkarskie-
go w Nowym Miescie Lubawskim
i swego rodzaju rodzynkiem. Za-
wsze nad woda pojawia sie w gu-
stownym mundurku wedkarskim
w barwach moro izielonych, gumo-
wych butach. Z dluga wedka czeka
na brzegu albo wwodzie na wyma-
rzong rybe inie jest to oczekiwanie
bez efektu.

— MAM NA SWOIM KONCIE
OKAZY, KTORYCH MOGA MI
POZAZDROSCIC KOLEDZY PO KIJU.

Nigdy sie nie chwalilam, ale mam
odnotowane piekne okazy linow
i karpi. Lubie lowi¢ japonki, szczu-
paki i pieknie ubarwione okonie.
Na malym jeziorku Kuligi kolo No-
wego Miasta Lubawskiego udalo mi
sie upolowa¢ 80 - centymetrowego
szczupaka. Drugim okazem byt pra-
wie metrowy szczupak, ktorego ,na-
mierzylam” wwyrobisku pozwirowym
wpodlubawskich Kazanicach. Walka
byla trudna, ale fascynujaca — opo-
wiada seniorka z Lubawy.

Teraz, z racji wieku, pani Moni-
ce coraz trudniej dojecha¢ na wy-
brane lowisko. Co prawda rodzina
sprezentowala jej elektryczny ro-
wer, ale dojazd nad wode sprawia
pewien problem.

— Wiem, ze nadal wyjazd na ryby
zwedka sprawia mojej siostrze duza
przyjemnoscia, wiec zabieram Mo-
nike nad wode. Wedkarstwo jest jej
wielka pasja istaram sie ja wspoma-
ga¢ — mowi Franciszek Szubert z Lu-
bawy, brat seniorki, rowniez zapalony
amator ,moczenia kija”.

STANISLAW R. ULATOWSKI
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Seniorzy w roli przysztych dziennikarzy

GIZYCKO || Stuchacze Gizyckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku zadebiutujg w radiu. Pierwsze szkolenia nowych reporterdw i inauguracja oddziatu
gizyckiego Radia SoVo odbyty sie w potowie czerwca w klubie seniora. Przyszli dziennikarze wkrotce poprowadzg pierwszg audycje radiowa.

ntensywnym szkoleniem rozpocze-

la sie przygoda Gizyckiego UTW

z Radiem SoVo. Przyszli dzienni-

karze pod profesjonalnym okiem

redaktor naczelnej Magdaleny
Janczewskiej poznawali podstawy
dziennikarstwa, uczyli sie jak praco-
wa¢é zdzwiekiem, montowac audycje
itworzyc filmy.

— PIERWSZE SZKOLENIE
StUCHACZE UNIWERSYTETU

MAJA ZA SOBA, A TERAZ CZEKA
ICH DALSZE DOSKONALENIE

SIE W FORMIE WARSZTATOWEJ

| ONLINE — INFORMUJE EWA
OSTROWSKA, DYREKTOR CENTRUM
PROFILAKTYKI UZALEZNIEN

| INTEGRACI SPOtECZNEJ

W GIZYCKU.

- Zespo6l redakeyjny radia SoVo
tworza Jolanta Brzuszkiewicz - li-
der grupy, Zygmunt Soberski, Gra-
zyna Pelc, Maria Gamdzyk. Przyszli
dziennikarze sa bardzo entuzja-
stycznie nastawieni, cho¢ wiedza, ze
przed nimi duzo pracy, ale sa chetni
do nauki idzialania. Zapraszaja po-
zostalych studentow do wspolpracy,

Fot. Arch. GUTW

Przyszli dziennikarze sq bardzo entuzjastycznie nastawieni do nowych
zajec, choc wiedza, ze przed nimi duzo pracy

ale takze kazde inne chetne osoby.
W swoich audycjach planuja poru-
sza¢ wazne tematy lokalne, ktore
tez maja swoje odzwierciedlenie na
skale ogélnopolska, gdyz radio do-
stepne jest w calym kraju itakze za
granica. Warto zaznaczy¢, ze jest to
dzialalno$§é wolontariacka, nie ma
charakteru komercyjnego.
Seniorzy zamierzaja tez promo-
wa¢é na radiowej antenie uniwer-
sytet III wieku oraz swoje miasto.
Radiowcow wspieraja Mariusz
Kuncer, wykladowca Gizyckiego

Z wejsunskiej izby. Pies na buty

czesto slysze, szczegolnie od dzie-

ci, pytanie: Czy to jaka$ zabytko-
wa hulajnoga? Ot6z nie. Eksponat
stuzyl do zdejmowania butéw z cho-
lewami, np. do jazdy konnej zwanych
oficerkami. Ich samodzielne zzucie
bylo bardzo trudne. Poczatkowo ra-
dzono sobie z tym, korzystajac z po-
mocy drugiej osoby. Noszacy takie
buty, siedzac, podnosil noge, podczas
gdy druga osoba odwro6cona, wklada-

Kiedy oprowadzam zwiedzajacych

la ja miedzy swoje nogi i pozwalala,
zeby ja noga odepchna¢. Buty mialy
twarde, czesto podkute podeszwy,
nic dziwnego, ze nie bylo chetnych
do pomocy. Podstawa zwyzlobionym
fragmentem pod piete oraz malym
rowkiem na ostrogi stuzyla do posta-
wienia nogi wraz z butem. W czesci
pionowej, ktdra stuzyla do trzymania
oburacz znajduje sie¢ ruchoma, pro-
filowana deseczka, ktora klinujac sie
przytrzymywala but i ulatwiala jego

Sciagniecie. W zaleznoSci od regionu
przyrzad ten nazywano drajfus, wy-
zuwacz, pomocnik, szczudla, paro-
bek, koziolek, piesek, pies. Czesciej
spotykanym ,,pieskiem” jest wersja
mniejsza, bez podpory na rece oraz
bez deseczki klinujacej. Eksponaty
znajdujace sie w zbiorach Izby Re-
gionalnej w Wejsunach pochodza
zpierwszej polowy XX wieku, zosta-
ly wykonane zdrewna debowego oraz

bukowego. v
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Uniwersytetu Trzeciego Wieku
iprezes fundacji Kuncer Teatralnie
oraz dyrektor Gizyckiego Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku Ewa Os-
trowska.

»S0V0 — DOSTEPNE RADIO
INTERNETOWE" TO INNOWACYINY
PROJEKT, KTOREGO CELEM JEST
PODNIESIENIE KOMPETENCJI
CYFROWYCH 0SOB DOROStYCH.
PROJEKT OPARTY JEST NA
UZNANEJ W EUROPIE DOBREJ
PRAKTYCE POLSKIEGO
STOWARZYSZENIA NA RZE(Z
0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
INTELEKTUALNA.

Glownym liderem jest Fundacja
Pro Cultura. W Polsce powstalo 30
oddzialéow radia, w tym 15 senioral-
nych. Deklaracje przystapienia do
projektu dyrektor Ewa Ostrowska
zlozyla rok temu, obostrzenia zwigza-
ne zpandemia spowodowaly, ze czas
realizacji projektu nieco sie¢ zmienil,
ostatecznie jednak od czerwca 2021
juz ekipa radiowa w Gizycku bedzie
dziala¢ iwkrotce pojawia sie pierwsze
audycje. RS
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Wielka wojna piorem pana Jozefa

LUDZIE || J6zef Kunicki z Olecka 8 lat pracowat nad ksiazka ,,Zapomniana Wielka Wojna 1914-1918. Ziemia olecka". Na spotkaniu z czytelnikami
w Regionalnym Osrodku Kultury w Olecku emerytowany nauczyciel opowiadat, jak powstawata publikacja i co byto inspiracjg do jej napisania.

Olecku mieszkam od

urodzenia, czyli od 72

lat iz ciekawoScig roz-

gladalem sie dookola,

widzialem groby zol-
nierskie na cmentarzu ewangelickim,
rowniez w okolicy groby zolnierskie
i cmentarze wojenne — mowi Jozef
Kunicki. — Zawsze intrygowalo mnie,
zjakimi wydarzeniami zwigzane byly
te miejsca. Wowczas nie bylo wydaw-
nictw, internetu ibibliotek cyfrowych,
nie mozna bylo tego znalez¢ wlitera-
turze. Kiedy zblizala sie setna roczni-
ca wybuchu I wojny $wiatowej, posta-
nowilem odszukac te informacje, aby
wypei¢ te luke i w pewnym sensie
przywroéci¢ pamiec o tych ludziach.
Ci nieszczesliwi Zolnierze, ktorzy byli
na pierwszej linii frontu, zostali tu na
zawsze 1to nie s zolnierze niemiec-
cy czy rosyjscy. To sg nasi zolnierze,
bo ich groby znajduja si¢ wérdd nas
ipowinni$my onie dba¢ — podkresla
Jozef Kunicki i dodaje: — Czlowiek
dwa razy umiera. Raz, kiedy rozstaje
sie zzyciem, idrugi raz, kiedy ludzie
o nim zapominajg. Chcialem przy-
wroci¢ pamieé¢ o tych zolnierzach,
dowiedzie¢ sie, skad pochodzili, jak
znalezli si¢ na naszych terenach,
zreszta bardzo czesto wbrew wlasnej
woli. Bardzo mi zalezalo, aby polaczyc
wspolczesnose, miejsca, gdzie miesz-
kamy zlosami tych zolnierzy, bo ich
losy sa uniwersalne iw sytuacji wojny
bardzo podobne.

Pan Jozef podkresla: — Dla mnie to
jest wazne, bo jestem oficerem. Dzieki
Bogu, nie doswiadczylem wojny, ale
rozumiem iwiem, co to znaczy.

Ksigzka dotyczy wybranych wyda-
rzen wielkiej wojny. Bez legionow,
naszych bohater6w narodowych,
nie nawiazuje tez do naszej historii
narodowej. Pomimo to jest to pub-
likacja wazna, bowiem opisuje miej-
sca, gdzie przyszlo nam zy¢. Zostala
napisana z perspektywy tych ziem,
ziemi oleckiej.
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Ta ksigzka to skarb dla poszukiwa-
czy przygod, detektywow przeszlo-
$ci. Jozef Kunicki pracowal nad nig
8 lat. Publikacja sklada sie ztrzech
dzialow. W czeSci pierwszej, zgodnie
zchronologia, opisane zostaly wyda-
rzenia lokalne, ana ich tle dzialania
militarne w Prusach Wschodnich.
W czesci drugiej autor przedsta-
wil przeglad cmentarzy wojennych
znajdujacych sie na terenie powiatu

oleckiego. Czes¢ trzecia publikacji
dotyczy juz czas6w powojennych
i pomnikéw wznoszonych w regio-
nie ku pamieci poleglych.

— Chodzilem po cmentarzach, od-
cyfrowywalem inskrypcje, czyScilem
napisy, robilem zdjecia, przywrocilem
wten sposob pamieé polegltym — opo-
wiada. — Na cmentarzu we wsi Mar-
kowskie probowalem odczyta¢ na-
zwisko izobaczylem, ze litery biegna

wzdluz krzyza, ktory byt przysypany
ziemia. Dzieki temu dobrze zachowal
sie napis: Hermann Kolbus, ktory
zginal 25 pazdziernika 1914 roku.
Chyba jako pierwsza osoba od 100
lat odczytalem to nazwisko.

Nie jest to opowies$c¢ beletrystyczna,
ale uwzgledniono w niej opisy wielu
przygod i losow bohaterow. Mamy
takze do czynienia zliczbami, nazwa-
mi formacji wojskowych, ich dowod-
cami i zolnierzami. Poznajemy stra-
tegie 6wczesnych dowodcow, ale tez
rozterki zwyklych zolierzy. Pozna-
jemy ruchy wojsk, wieksze i mniejsze
starcia. Oprocz opisow dzialan wo-
jennych sa tez bardzo realnie odda-
ne wspomnienia mieszkancow ziemi
oleckiej. To zich wspomnien mozemy
dowiedzie¢ sie, jak widzieli te wojne
Niemcy, ajak patrzyli na niag Rosjanie.

— Bardzo wazna jest w zyciu czlo-
wieka wiedza o tym, gdzie mieszka-
my, aksigzka ta jest niczym wehikul
czasu, ktory te Swiadomos¢ powiek-
szy — zapewnia autor ksiazki. — Wy-
darzenia przedstawione wtej ksigzce
sg jak najbardziej prawdziwe. Moz-
na wrecz powiedziec, ze jedna znaj-
wiekszych wojen $wiata rozgrywala
sie za oknami 6wczesnych mieszkan-
cow. I chociaz dzialo sie to ponad
wiek temu, warto pozna¢ ten okres
w historii, aby wiedzie¢, gdzie przy-
szlo nam zy¢, gdyz jesteSmy spadko-
biercami dziejow mieszkancow tej
ziemi i powinniSmy o nich pamietac.

Ksiazka ,,Zapomniana Wielka Wojna
1914-1918. Ziemia olecka” liczy ponad
300 stron formatu A4, wtym 275 fo-
tografii i 74 map, przy wsparciu sa-
morzadu Olecka, starostwa oleckiego
iwOjtow tego powiatu. zeicniew MauNowski

Autor ksigzki jest emerytowanym nauczycie-
lem | Liceum 0g6lnoksztatcacego w Olecku.
Eliza Ptaszyniska, ktéra prowadzita spotkanie,
podkreslita, ze jest przyktadem dla mtodego
pokolenia, jak — dzieki pasji — mozna pro-
mowac swoje miejsce zamieszkania.
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Przezyli razem ponad 18 tysiecy dni | nocy

POt WIEKU MINELO || Przeciwno$ci w zyciu kazdego z nas bywa wiele: rodzinnych, materialnych, zdrowotnych. Sg jednak takie
pary, ktdre wspolnie przezyty 50 lat. Dowodem na to sg jubilaci z gminy Szczytno, ktdrzy uroczyscie swietowali ztote gody.

ilo$¢ nie oznacza emo-

cjonalnego przemijania

czy chwilowego oczaro-

wania, ale wyraza wole

iodpowiedzialna decyzje
zwiazania sie calkowicie ,na dobre
ina zle”. Jest darem samego siebie
drugiemu czlowiekowi — te stowa $w.
Jana Pawla II sa doskonala puenta
wspolnie przezytych lat. Taka wlas-
nie milo$¢, ktora przetrwala wszyst-
kie smutki iradosci ponad pol wieku
temu $lubowali sobie malzonkowie
z gminy Szczytno w powiecie szczy-
cienskim.

W malzenstwie przezyli ponad 50
lat, a wiec przeszlo 18 tysiecy nocy
i dni. Ten wspdlny czas to dobry
przyktad dla mlodych ludzi, ktorzy
malzenstwa postrzegaja dzi$ inaczej.
Teraz wiele os6b boi sie odpowie-
dzialnosci za drugiego czlowieka. Ju-
bilaci zgminy Szczytno sa dowodem
na to, ze wbrew wszelkim przeciw-
noSciom losu przysiegi malzenskiej
mozna dochowaé, ze idac przez zycie
we dwoje, dzieli sie ze sobg sukcesy
iradosci, ale tez smutki i niepowo-
dzenia.

fot. Joanna Karzyriska

— Dzigekujemy Bogu, ze pozwolil
nam razem doczekaé tego pieknego
wieku i cieszyc¢ sie swoja obecnoscia
— zapewniali podczas uroczystosci
wzruszeni malzonkowie. — Przezyc¢
wspolnie tyle lat, z radoscia patrzeé
na swoje dzieci iwnuki.... Nie wyobra-
zamy juz sobie, ze mogloby ktoregos
znas zabrakna¢. 50 lat to tak duzo,
ale jak szybko minal nam ten czas.
Mimo réznych zyciowych przeciwno-
sci mamy wiele pieknych wspomnien.

Medale ,Za dtugoletnie pozycie mal-
zenskie” przyznane przez prezydenta

RP przekazal wojt gminy Szczytno
Slawomir Wojciechowski. Wreczy}
rowniez jubilatom prezenty ikwiaty.

Wozruszeni malzonkowie chetnie dziela
sie swoimi wspomnieniami iwlasna re-
cepta na ,dobre malzenstwo”.

— W rodzinie musi by¢ cierpliwosc,
tolerancja, zrozumienie, umiejetnosc
wybaczania oraz to, zeby zawsze by¢ dla
siebie oparciem iczu¢ si¢ odpowiedzial-
nym za siebie nawzajem — wyliczaja.
— Nie mozna za wszelka cene stawiac
na swoim. Trzeba wybiera¢ to posrod-
ku. I zawsze musi by¢ milos¢, bez niej

Zobacz spadajace gwiazdy i srebrzyste obtoki

szlo miesiac, ale mieszkancy Warmii
moga nadal podziwiaé¢ srebrzyste
obloki ibootydy. Te pierwsze szczegolnie
dobrze wida¢ z Obserwatorium Astro-
nomicznego w Truszczynach. Te drugie
przeslania Ksiezyc, ktory wszedt wpelnie.
— Srebrzyste obloki to zjawisko wnaszej
atmosferze ito na pograniczu kosmosu,
bo wnajwyzej polozonymi chmurami wi-
dzianymi zZiemi —wyjasnia Robert Sza,
popularyzator wiedzy astronomiczne;.
Ich widok, jak zapewnia Robert
Szaj, sprawia wielka przyjemnosc.
Isa widoczne tylko wnaszych szero-
kosciach geograficznych.

D o nocy perseidow zostal jeszcze prze-

— Najczesciej ich nie widac, ale jesli
juz sie pojawia, sa naprawde spekta-
kularne — mo6wi Robert Szaj.

W tym roku srebrzyste obloki nie
tylko si¢ pojawily, ale byly dobrze
widoczne. Jednak, zeby ujrzec¢ ich
piekno, trzeba bylo spojrze¢ wniebo
wnocy nad p6élnocny horyzont.

— Teraz, przy odrobinie wysilku
mozna oglada¢ bootydy — moéwi po-
pularyzator wiedzy astronomiczne;.

Czerwcowe bootydy to roj meteorow,
ktory jest aktywny od 22 czerwca do 2
lipca. Mozna je tez okresli¢ czerwco-
wym deszczem spadajacych gwiazd.
Predkos$¢ meteorow wynosi 14 km/s,

przez co jest jednym zbardziej atrak-
cyjnych zjawisk astronomicznych.

— Witych dniach niestety nie jest la-
two je dostrzec. Winny jest Ksiezyc,
ktory ma swoja pelnie — wyjasnia
Robert Szaj.

Robert Szaj zacheca, zeby dobrze
przygotowacé sie¢ wtym roku do obser-
wacji perseidow. To nie tylko piekne
zjawisko, ale rOwniez moment, ktory
wiele os6b uwaza za szczegolny. Wi-
dok spadajacych gwiazd wiele os6b
wiaze zwypowiadaniem zyczen, kto-
re maja sie spenié. Anoce perseidow
zaczynaja sie juz wlipcu, zeby mieé
Swoje apogeum wsierpniu. sK

zadne malzenstwo nie jest wstanie do-
brze funkcjonowac.

JOANNA KARZYNSKA

Jubileusz 50-lecia pozycia
matzenskiego swietowali:
Barbara i Eugeniusz Jedrzejczyk
(zestawa i Kazimierz Kapelanscy
Marianna i Kazimierz Chorgzewicz
Zofia i Bogdan IdZkowscy
Jadwiga i Zdzistaw Ktobuszewscy
Halina i Krzysztof Kuligowscy
Elzbieta Bajerska-Pypkowvska i WWtadystavw Pypkowvski
Jadwiga i Jan Remiszewscy

Teresa i Stanistaw Trzcinscy
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Srebrzyste obtoki nad Truszczynami
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iekna Monika, dziewczyna ra-

townika, tym sie odznaczala,

ze miala ,cialo opalone, pra-

wie nieoslonione”. I budzila

szczery zachwyt meskiej cze-
Sci plazowiczow. A co na to lekarze?
Jak to jest ztym prazacym sloncem?
I co zrobi¢, by oprocz wspomnien
zwakacji zachowac na dlugo oliwko-
wy odcien skory?

Zofia Silakowska, dermatolog z Ol-
sztyna, przed nadmiernym opalaniem
przestrzega przede wszystkim osoby
zduza liczba znamion barwnikowych,
popularnie zwanych pieprzykami.
— To pierwsza rzecz, o jaka pytam
w konteks$cie kapieli slonecznych
— mowi. — Jesli jest ich duzo, a do-
datkowo jeste$Smy obciazeni gene-
tycznie, bo mama itata tez maja ta-
kich znamion duzo — to intensywne
opalanie si¢ odradzam kategorycznie.
Trzeba wtedy bardzo chronic skore
i to kremami ochronnymi z filtrem
od 50 w gore. Przy jasnym fototypie
skory to absolutna koniecznos¢. Od
kremow zwysoka ochrong zaczynamy
takze wtedy, kiedy w danym sezonie
wogole nie korzystaliSmy z promieni
stonecznych, awyjezdzamy do ktore-
gos$ zcieplych krajow — dodaje.

Jak mowi, niektorzy popelniaja
tez inny blad: smaruja sie kremem
ochronnym zaraz po przyjsSciu na
plaze iuwazaja, ze skutecznie zablo-
kowali promienie slonca. — To nie-
prawda, bo przeciez pocimy sie, ka-
piemy —iten krem po prostu schodzi
znaszej skory, szczeg6lnie po kapieli
wmorzu — stwierdza dr Silakowska.

— SCHODZI NAWET KREM, KTORY
PRODUCENT NA OPAKOWANIU
0ZNACZYt JAKO WODOODPORNY.
TRZEBA WIEC SMAROWAC SIE
MNIEJ WIECEJ CO DWIE GODZINY,
TYM BARDZIEJ ZE SWIATLO
ODBITE OD TAFLI WODY OPERUJE
JESZCZE SILNIEJ.

Nalezy przy tym pamigtac, ze stonce
opala nas nie tylko na plazy. Przeby-
wajac na otwartym sloncu, szczegoélnie
wkrajach, gdzie operuje ono napraw-
de intensywnie, musimy takze dbac
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Jak sie opalac,
zeby sie nie spalic?

SKORA || ,,Na plazy storice prazy. Tu blado$¢ ciat

SN

e

zanika..." — spiewaty Waty Jagiellonskie we
Wtadystawowie, a echo te piesn niosto pod sam Hel...!
Byt rok 1985, nie byto kremow z filtrem ani takiz

okularéw. A ludzie na tej plazy jakos dawali rade...

e W e

Bardzo wazna jest ochrona gtowy. Najlepszy jest kapelusz, przewiewny i lekki, bawetniana chusta lub czapka z daszkiem

o ochrone naszej skory. — Dlatego
obfita warstwe kremu zfiltrem powin-
niSmy zastosowac juz okoto pot godzi-
ny przed wyj$ciem na zewnatrz, anie
tylko na plazy, wdodatku jednorazo-
wo. Wtedy rzeczywiscie mozemy mie¢
pewnosc, ze kosmetyk na stoncu dziala
iskutecznie chroni nas przed poparze-
niem — radzi Zofia Silakowska.

OCHRONA GtOwy

Bardzo wazna jest takze ochrona
glowy. — Najlepszy jest stomkowy
kapelusz, przewiewny ilekki, ale ba-
welniana chusta lub czapka z dasz-
kiem tez beda dobre. Grunt, zeby byly
w jasnym kolorze, bo wtedy odbijac
beda $§wiatlo. A przebywanie na in-
tensywnym sloncu kilka godzin moze
niekiedy skonczy¢ sie nawet udarem
— zaznacza.

— PAMIETAJMY TEZ O NASZYCH
NAJMLODSZYCH. SKORA DZIECKA
JEST SZCZEGOLNIE WRAZLIWA NA

DZIALANIE StONCA | BALSAMY
PRZECIWStONECZNE DLA DZIECI
POWINNY ZAWSZE ZNALEZ(C

SIE NA PIERWSZYM MIEJSCU

W BAGAZU RODZINNYM.

Tu tez wspomne o ludziach star-
szych, u ktorych ekspozycja na
slofice moze skutkowaé¢ pojawia-
niem sie¢ zmian skoérnych przed-
nowotworowych. W tej chwi-
li dostepno$¢ specjalistycznych
dermokosmetykow ochronnych
przeciwslonecznych dostosowanych
do wieku, problemo6w skérnych, np.
tradziku rézowatego, cery naczyn-
kowej czy bielactwa — jest bardzo
duza. Wzrasta tez §wiadomo$¢ za-
chorowania na czerniaka, co skla-
nia nas do bardziej wnikliwej oceny
zmian na naszej skorze.

A co robi¢, gdy skora zaczyna piec,
ana jej rozognionej powierzchni wy-
stepuja pecherze?

— Przede wszystkim natychmiast
zejs¢ ze stonca! — odpowiada stanow-
czo doktor Silakowska. — Nastepnie
te najbardziej zapalne miejsca po-
smarowa¢ jakim§ mocno nawilza-
jacym balsamem. Takze pi¢ duzo
plynéw. Ijak najszybciej udac sie do
lekarza, bo jesli nawet poczujemy
chwilowa ulge, poparzen slonecz-
nych nie da si¢ wyleczy¢ kosmetykami
izwyklymi, domowymi sposobami.

SWOICH PACJENTOW BARDZO
(ZESTO PRZESTRZEGAM TEZ
PRZED SPANIEM NA StONCU.
TEN RODZAJ ODPOCZYNKU GROZI
NIE TYLKO UDAREM, ALE TEZ
ODWODNIENIEM ORGANIZMU.

Poza tym taki sen naprawde nie
odpreza: budzimy sie najczesciej
zmeczeni, wewnetrznie rozbici, ado-
datkowo narazamy sie na powazne
problemy ze zdrowiem.
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Latem nalezy korzystac z kremoéw z filtrem skutecznie chronigcym przed nadmiarem stonca

(O Z TRADZIKIEM?

Rady radami, ale zycie jednak bar-
dzo czesto po swojemu weryfikuje
osiagniecia medycyny.

W czasach mojej licealnej mlodo-
§ci, ktorej$ pieknej wiosny zacze-
lam cierpie¢ na tzw. tradzik mlo-
dzieniczy. Byl to ten etap mojego
zycia, kiedy stanowczo zaczelam
unikac luster, a na moje czolo in-
tensywnie wybily najmroczniejsze
czelusci mojej duszy. Lekarz pierw-
szego kontaktu zapisal mi jakie$
kremy, masci, co$ do lykania...
Sceptycyzm bil z niego po oczach
— a pragne zaznaczy¢, ze gotowa
bylam wtedy wypi¢ jednym hau-
stem butelke zajzajeru...! W kon-
cu poddal sie przy trzeciej wizycie
iodestal do dermatologa.

Wiosna mijala, wielkimi kroka-
mi zblizalo sie¢ lato, wakacje, a moja

REKLAMA

twarz wciaz nie nadawala sie do uzyt-
ku publicznego! Pani doktor derma-
tolog zapisala nowe mikstury, ponoc
silne i sprawdzone, oraz antybiotyk.
Stanowczo tez przestrzegla przed wy-
stawianiem tej kostropatej twarzy na
slofice. — Promienie tylko spotegu-
ja stan zapalny, aiten antybiotyk ze
stoncem mocno reaguje. Moga zostac
blizny na cale zycie — powiedziala mi
na odchodne.

Przestrog przestraszytam sie $red-
nio, adla wzmocnienia kuracji zacze-
tam pié¢ na czczo herbatke z bratka,
w pelni godna tego zajzajeru, i tak
uzbrojona wyjechalam na trzy tygo-
dnie do Wladyslawowa.

TERAPIA StONCEM

Bratki na czczo to nawet pilam.
O tabletkach zapomnialam jednak
juz trzeciego dnia, a o maSci — nie-

dlugo pozniej. Jak wiadomo, Baltyk
to nie jest Morze Czarne inie bez
kozery polskie plaze usiane sg od
wczesnych godzin tymi nieszczes-
nymi parawanami.

Przez caly dzien zatem — a pogo-
da tego lata byla wiecej niz piek-
na — albo taplalam sie w wodzie,
albo plackiem lezalam na piasku,
albo spacerowalam wzdluz i wszerz
Wladystawowa. Nie musze mowic,
ze na glowie nie mialam zadnego
nakrycia, bo wiatr wial oczywiscie
sztormowy, a filtrow nie lubie, bo
sie kleja i brudza ubrania.

Po tak spedzonych trzech tygo-
dniach stawilam sie na wizyte
kontrolna u swojej dermatolog.
Humor mialam szampanski,
opalenizne w kolorze gorzkiej
czekolady, a na twarzy... ani jed-
nego pryszcza!

Pani doktor spojrzala na moje lico,
spojrzala do karty, jeszcze raz na
lico...

— No, tak... — skwitowala z filozo-
ficzna zaduma. — Sloneczko zrobilto
swoje...

Trzeba wiec stuchaé rad lekarzy, trze-
ba pilnowac, by nie przesadzic zopala-
niem inie nabawi¢ sie oparzen, warto
zainwestowac wdobre kosmetyki sku-
tecznie chronigce przed nadmiarem
stonca, ale czasem warto zwyczajnie
pokierowac sie zdrowym rozsadkiem.
Asloneczku pozwoli¢, by zrobilo swo-
je! Wiadomo, opalenizna ,na skwarke”
juz od dawna jest passé, ale — osta-
tecznie — na widok opalonej Moniki
wiekszo$¢ plazowiczek ,palce gryzla do
kOéCi”! MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
Gazeta Olsztyrska zawsze pod reka.
Zaprenumeruj e-wydanie: kupgazete.pl

CENTRUM REHABILITACJI
NIEBIESKI HAMAK

dr n. med. Agnieszka Biernacka

Specjalista rehabilitacji medycznej:
= konsultacje rehabilitacyjne dzieci i mtodziezy

= diagnostyka neurorozwojowa niemowlat

Informacija i rejestracja codziennie
w godzinach 9:00-19:00 pod nr telefonu

665-282-412

Olsztyn, ul. Lesna 2
1511200tbr-a-M

Lek. med.

Artur ZALEWSKI

specjalista chirurg
Chirurgia Ogdlna

LANCET, Olsztyn
ul. Wojska Polskiego 39
s$roda 17°°-19°
tel. rej. 89 535-72-80
po 13° codziennie

NZOZ ,,ARTERI

CHOROBY ZYt | TETNIC

« diagnostyka « leczenie zachowawcze
« skleroterapia zylakow

« laserowe leczenie zylakow!!!

I « leczenie operacyjne zylakow

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%-18%, tel. 89 534-55-65

1528200tbr-A -C

33 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

(irn. med, MACIEJ BIERNACKI

SPECJA

DGOLNE.

STA CHIRURG|
DNKOLOGICZN

Specjalisci chirurgii naczyniowej i ogélnej:

echirurgia ogélna echirurgia onkologiczna

Mariusz Boniecki | Rafaf Dryzner pakisprach

Piotr Malinowski

zmian skornych eleczenie chordb piersi
eleczenie nowotworow

DRGWO

przewodu pokarmowego
. Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet) ¢ :
www.arteria.olsztyn.pl QQ 535 72 80 od godz. 13%, 508 36 26 52/ iy A K'TYW N I E

1525200tbr-A -C

1560200tbr-A-G
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SPOTKANIE NIEWIDOMYCH | StABOWIDZACYCH

W OLSZTYNIE

Fundadja Szansa dla Niewidomych organizuje 3-14 lipca wyda-
rzenie Reha for the Blind in Poland 2021, czyli Wielkie Spotkanie
Niewidomych, Stabowidzacych i ich Bliskich ,,Dostepnos$é na serio
autentyczne niwelowanie skutkdw niepetnosprawnoscd w daze-
niu do wyréwnania zyciowych szans".

Miejsce wydarzenia: Centrum Techniki i Rozwoju Regionu
+Muzeum Nowoczesnosc" Miejskiego Osrodka Kultury w 0I-
sztynie — zajezdnia trolejbusowa. Konferencja REHA to coroczne
wydarzenie, na ktérym spotykajq sie przedstawiciele réznych
Srodowisk, by wspdlnie dyskutowac o sytuagji niewidomych

i mozliwych zmianach prawnych, systemowych oraz technolo-
giach wykorzystywanych w nowoczesnej rehabilitacji inwalidow
wzroku. Do tej pory wydarzenie miato miejsce w Warszawie,
jako gtéwna impreza, oraz w wiekszosci miast wojewddzkich

w Polsce. W tym roku po raz czwarty akcja odbedzie sie réwniez
w Olsztynie. Gtéwnym celem jest spotkanie 0s6b niewidomych
oraz stabowidzacych, lokalnych instytucji i mieszkaricow Olszty-
na, czyli szeroko pojeta integracja srodowisk. W czesci meryto-
rycznej regionalnej Reha for the Blind 2021 wystapig specjalisci,
przedstawiciele wtadz miejskich oraz przedstawiciele srodowisk
0s6b z dysfunka wzroku, ktérzy omdwig aktualne problemy
niepetnosprawnych wzrokowo. Uczestnicy czesci piknikowej
zapoznajq sie z wieloma atrakcjami — grami dla os6b z dysfunk-
(ja wzroku, animacjami, koncertami oraz wystawami.

FESTIWAL KSIAZKI | ILUSTRACJI W LIDZBARKU
WARMINSKIM

Migjska Biblioteka Pedagogiczna — Oranzeria Kultury w Lidzbarku
Warmiriskim zaprasza wszystkich chetnych do Lidzbarka Warmiriskiego
na Festiwal Ksigzki i llustracji dla Duzych i Matych ,,Miedzy bajki wio-
2y¢", ktdry z wielkim powodzeniem zadebiutowat na mapie naszego
wojewddztwa w ubiegtym roku. Festiwal bedzie trwat cate lato 2021.

Pierwsze wydarzenia:

1 lipca — czwartek

godz. 19:00 - inauguracja festiwalu, otwarcie wystawy ilu-
stracji ,Cudowna podrdz z Januszem Grabiafiskim"”, (zytanie
w Altanie — Wiersze pierwsze.

REKLAMA

Burmistrz Pasteka

podaje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Pasteku (parter) wywieszono na okres 21 dni, liczac od dnia
30.06.2021 roku, wykaz nieruchomosci stanowigcych wiasno$¢ Gminy —
Miasta i Gminy Pastek, wchodzacych w sktad gminnego zasobu nierucho-
mosci, potozonych na terenie miasta i gminy Pastek, przeznaczonych do
dzierzawy.

Fot. Miejska Biblioteka Pedagogiczna

o
v,
4

2 lipca - piatek
godz. 12:00 - otwarcie
festiwalu dla dzieci

— warsztaty czytania
wrazeniowego z Mat-
gorzatg Swedrowskg

- Harcowanie miedzy
obrazem a wyrazem

- jak odkry¢, ze ksigz-
ka jest petna przygod

i zabaw

dzieci 5+

godz. 19:00 - warsztaty
(zytania wrazeniowego
Z Matgorzatg Swedrow-
ska — 777! Mam pomyst na zafascynowanie dzieci ksigzkami

— zapraszamy rodzicow, pedagogdw, bibliotekarzy, instrukto-
réw, terapeutow.

3 lipca - sobota

godz. 12:00 Literacka Gra Miejska — Z Krasickim po uliczkach Lidz-
barka - od A do Z - zapraszamy cate rodziny i grupy przyjaciot.
Wazna informacja — obowigzuje rezerwacja.

Informadje i zapisy: tel. 517 262 146, e-mail: oranzeria@lidzbarkw.pl
Organizatorami Festiwalu s3: Stowarzyszenie Kobiet ,,Miej Marzenia",
Migjska Biblioteka Pedagogizna — Oranzeria Kultury w Lidzbarku
Warmiriskim i Hotel Krasicki**** Gosci od wiekdw.

ZRODLO: ORGANIZATOR

=== Inauguracja
R Festiwalu

ORANZERIA
EULTURY Crwarcle wystowy- Crytonle w Allonis
01.07-2021 - cowariek - godz 19.00

ey —
Lidzbark Warnsifuki

Cudowna podroz
z Januszem Grabianskim

PP 5

KIERMAS TRADYCJI W BAtDACH

Gminny Osrodek Kultury w Purdzie organizuje Xlll Warmiriski Kiermas
Tradyji, Dialogu, Zabawy w Batdach — 3 lipa, poczatek godz. 12:00
Migjsce: Osrodek Wypoczynkowy UWM w Batdach.

Impreza nawigzuje do tradycji odpustowych na Warmii

i odbywa sie w historycznym miejscu, gdzie zrekonstruo-
wano fragment dawnego traktu z Warszawy do Lidzbarka
Warminskiego, obok symbolicznych Wrét Warmii. Ustawio-
ne s tam tablice z biogramami biskup6w, gtazy pamiatko-
we i plansze z mapami historycznymi Warmii oraz jej krotka
historig. Wedtug dawnych przekazéw historycznych to

w tym miejscu witano nowo mianowanych biskup6w, kt6-
rzy przejezdzali tedy w drodze do Lidzbarka Warminskie-
go, aby objac biskupstwo. Uroczystosci XIIl Warmiriskiego
Kiermasu Tradycji, Dialogu i Zabawy rozpoczna sie trady-
cyjnie mszg swietg w kosciele Sw. Jakuba w Butrynach,
nastepnie zaproszeni goscie bryczkami skierujg sie w strone
Wrét Warmii. Punktem kulminacyjnym bedzie odstoniecie
gtazu pamigtkowego na Trakcie Biskupim oraz inscenizacja
powitania biskupa Szymona Rudnickiego. Nie zabraknie
stoisk edukacyjnych oraz z lokalnymi wyrobami (rekodzieto,

Fot. Kamil Zareba

zywnos( itp. ), prezentadji starych zawoddow i wystepow
muzycznych.

Poczatek - godz. 12.00.

W programie m.in.

12.00 — msza $w. w kosciele parafialnym w Butrynach

13.15 - uroczystos¢ na Trakcie Biskupim

13.45 — kostiumowa inscenizacja powitania biskupa przez
~wszystkie stany warminskie" z udziatem aktoréw, rekon-
struktordw, statystow i uczestnikéw kiermasu

12.00-18.00 - pokazy rzemiosta, wystawy, warsztaty, pre-
zentacje i konkursy edukacyjne, kiermasz z lokalng kuchnig,
warminskim rzemiostem i sztukg ludowg

16.30 — koncert folklorystyczny potgczony z naukg taricéw
ludowych

18.00 — potancowka wiejsko-miejska: muzyka na zywo do tarca
21.00 - zakoriczenie

Il RUNDA MISTRZOSTW POLSKI W MOTOCROSSIE

W OLECKU

W Olecku 17118 lipca odbedzie sie Il runda Mistrzostw Polski
w Motocrossie. Oficjalne otwarcie zawoddw planowane jest
na godz. 12, natomiast treningi zawodnikow odbywac sie beda
juz od godziny 9. Wyscigi przebiegac beda w siedmiu klasach.
Na starcie zobaczymy najpierw najmtodszych sportowcéw

w wieku od 8 do 12 lat z klasy MX 65, nastepnie mtodziez

w wieku 10 do 15 lat z klasy MX 85 i panie w wieku od 14 lat

z MX Kobiet. W kolejnych wyscigach bedg sie zmagac starsi
zawodnicy z klasy MX Open i MX Junior. Bieg zakofcza klasy:
MX Masters (wiek zawodnikéw wynosi tu 40 lat i wyzej) oraz
MX Masters 50+. Podczas zawodOw przewidziane sg rowniez
dodatkowe atrakgje dla dzieci i catych rodzin.

Organizatorzy spodziewaijq duzej liczby kibicow.

MOZNA ODDAC KREW W OLSZTYNIE

W czwartek 1lipca w godzinach 8.00-12.00 przed budynkiem
Urzedu Wojewddzkiego w Olsztynie od strony ul. Kopernika

w ambulansie RCKiK odbedzie sie akcja poboru krwi. Kazda zdro-
wa 0soba powyzej 18 roku Zycia bedzie mogta oddac krew.

29321seel1-A-G

Burmistrz Miasta Braniewa
informuije,
Ze w siedzibie Urzedu Miasta Braniewa, ul. Kosciuszki 111, oraz na stro-
nie www.bip.braniewo.pl na okres 21 dni zostafo wywieszone Zarzadzenie
nr 91/2021 Burmistrza Miasta Braniewa z dnia 25 czerwca 2021 r. w spra-
wie ogtoszenia wykazu nieruchomo$ci przeznaczonych do zbycia w drodze
bezprzetargowe;.

10721sezr-A-G

HELIOS

LA HELIOS

447200tbs-A -C

Szybcy i wsciekli 9, 11:10,
12:10, 14:20, 15:20, 17:30, 18:30,
19:15, 20:40, 21:40; Luca, 10:30,
1:00, 12:20, 13:30, 17:20, 18:20;
Piotrus Krolik 2: Na
gigancie, 10:30, 12:45, 15:00,
16:00, 18:40; Obecnosc

Olsztyn, CH Aura,
al. Pitsudskiego 16

Krudowie 2: Nowa Era,
10:20, 14:40; Spirala: Nowy
rozdziat serii Pita, 19:45,
22:00; Ci, ktorzy zyczg

mi $mierci. 20:20; Mate
rzeczy, 15:45; Supernova,
20:30; Ciotka Hitlera, 13:45.

3: Na rozkaz diabta,
12:30, 17:40, 21:00; Kapitan
Szablozeby i magiczny
diament, 10:10, 13:20,17:00;
Tom i Jerry, 10:50, 15:10;

W jak morderstwo, 15:30,
18:00, 21:10; Cruella, 10:40;
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Kryzysy sq duzg inspiracjq dla artystow

SZTUKA || Okres pandemii to jeden z najbardziej owocnych i twdrczych okreséw w moim zyciu. W czasie zarazy Newton z nuddow
wymyslit prawo grawitacji — mowi Rafat Olbinski, znany polski plakacista, malarz.

alarz zaznacza, ze czas
pandemii byl dla niego
niezwykle ptodny i pro-
duktywny. Wedlug Ra-
fala Olbinskiego, kryzysy
iniepokoje spoteczne sa duza inspira-
cja dla artystow. Historia pokazala,
ze zazwyczaj po trudnych, skompli-
kowanych czasach przychodzi okres
rozluznienia, ktory owocuje arcydzie-
tami sztuki inowymi, przelomowymi
odkryciami. Artysta ma nadzieje, ze
tak stanie sie roOwniez tym razem.
Zaznacza, ze na brak pracy wtrakcie
pandemii nie mogl narzekac.
Obecnie wiele mowi sie otym, jak
pandemia izwigzane znig obostrze-
nia wplynely na kulture, sztuke czy
tez relacje spoleczne. Artysci - glow-
nie muzycy i aktorzy - narzekaja
w wywiadach, ze ich sytuacja eko-
nomiczna juz od wielu miesiecy jest
trudna. Nie moga bowiem pracowac
tak intensywnie jak przed pande-
mia. Rafal Olbinski zaznacza, ze
jako malarz nie ma tego typu prob-
lemow. Wrecez przeciwnie, w trak-
cie pandemii bardzo rozwinal sie
twoérczo. Docenia to, ze mial taka
mozliwo$¢. Zwraca uwage, ze trudne
okresy zawsze inspirowaly artystow
do tworzenia arcydziel.

— OKRES PANDEMII TO JEDEN
Z NAJBARDZIEJ OWOCNYCH

| TWORCZYCH OKRESOW

W MOIM ZYCIU. GDY PATRZYMY
NA HISTORIE ROZNYCH PLAG

— DZUMY, CZARNE) OSPY

— MOZEMY ZAUWAZYC, ZE
WEASNIE WTEDY POWSTAWALY
WIELKIE DZIEtA SZTUKI.

Literatura poruszala wlasciwie je-
dynie tematy religijne, a Boccaccio
napisal ,Dekamerona” ibylo to przed-
wioénie renesansu. Szekspir napisal
,Krola Leara” i jeszcze pare innych

K
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Rafat Olbinski: Nauka w czasach pandemii rowniez zawsze si¢ rozwijata

fantastycznych sztuk — moéwi Ra-
fal Olbinski.

Wedlug malarza izolacja spolecz-
na i nuda pozytywnie wplywaja
rowniez na rozwdj nauki. Na naj-
bardziej przelomowe odkrycia na-
ukowcy zazwyczaj wpadali bowiem
przypadkowo inagle. Zdaniem Ol-
binskiego pandemia wirusa SARS-
-CoV-2 réwniez moze mie¢ pozy-
tywne skutki w przyszlosci. Zeby sie
o tym przekonaé¢, musimy jednak
uzbroi¢ sie wcierpliwosc¢.

— NAUKA W CZASACH PANDEMII
ROWNIEZ ZAWSZE SIE ROZWIJALA.

Gdy Uniwersytet Cambridge by}
zamkniety z powodu zarazy, New-
ton z nudéw wyjechal do ciotki
na wie$. Patrzac na jablonke, ku
niezadowoleniu wszystkich wymy-
§lil prawo grawitacji. Jakze byto
mile zycie bez grawitacji - zazna-
cza grafik.

ZRODLO: NEWSERIA.PL

Rafat Olbinski (ur. 21 lutego 1943

w Kielcach) - polski malarz, grafik i tworca
plakatow oraz jeden z przedstawicieli tzw.
polskiej szkoty plakatu.

Jest absolwentem | Liceum 0gdlnoksztat-
cgcego im. Stefana Zeromskiego w Kielcach.
Po szkole sredniej podijat studia na Wydzia-
le Architektury Politechniki Warszawskiej,
ktore ukoriczyt w1969 r.

Po studiach zajat sie grafika, wspotpracujac
Z czasopismem ,,Jazz Forum", w ktérym
petnit funkcje redaktora graficznego. W 1981
r. wyjechat do Paryza, skad rok pdzniej
wyemigrowat do Nowego Jorku. Powrét

do kraju uniemozliwito mu wprowadze-
nie przez wtadze komunistyczne w Polsce
stanu wojennego. W 1985 r. podjat prace
jako wyktadowca w nowojorskiej School of
Visual Arts.

Jego prace sg eksponowane w licznych
galeriach i muzeach (Biblioteka Kongresu,
muzeum sztuki nowoczesnej w Toyamie,
(arnegie Foundation w Nowym Jorku

i Muzeum Plakatu w Wilanowie), a takze
gromadzone przez prywatnych kolekcjone-
réw na catym Swiecie. Rafat Olbiriski podjat

wspdtprace z takimi pismami jak ,,The New
York Times", ,Newsweek", ,,Bloomberg
Businessweek" czy ,,Der Spiegel”. W Pol-
sce zajmowat sie m.in. projektowaniem
oktadek ptyt, np. Krzysztofa Klenczona
Powiedz stary gdzies ty byt (Pronit SX 1614)
i Breakoutu Zagiel Ziemi (Pronit SX 1821).
0d 1997 do 2003 regularnie tworzyt oktadki
polskiego miesiecznika psychologicznego
«Charaktery" i byt wsp6ttworca wizerunku
graficznego pisma.
Jego twdrczos( jest szeroko nagradzana
na wielu konkursach miedzynarodowych.
W 1995 r. otrzymat pierwszg nagrode w kon-
kursie ,,New York City Capital of the World"
- na plakat promujgcy Nowy Jork jako stolice
Swiata. W 1994 r. zostat laureatem tzw.
Miedzynarodowego Oskara za najbardziej
niezapomniany plakat na $wiecie w kon-
kursie ,,Prix Savignac" w Paryzu, a w1976
. pierwszej nagrody w konkursie Instytutu
Praw (ztowieka w Strasburgu. Do potowy lat
90. zgromadzit okoto 100 nagrdd.
Odwiedzat kilka razy Olsztyn, miat tu swoje
wystawy, jest twdrcg plakatu Olsztyna.
ZRODLO: WIKIPEDIA
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 30, utworza rozwiazanie - przystowie:
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POZIOMO: 1) kocie oko, kamien szlachetny; 2) ma wade wzroku; 3)
oceaniczne zoo; 4) odmiana, opcja; 5) pochylanie gtéw na powitanie;
6) japoniska marka instrumentéw muzycznych; 7) pracuja w szpitalu; 8)
aneksja terytorium Austriackiego przez Rzesze Niemiecky; 9)
ziemniaczane stupki; 10) latajg samolotami; 11) marka pasty do
zebdéw; 12) poprzeczka na torze jezdzieckim; 13) Cezary z
"Przedwiosnia"; 14) kara dla kierowcy; 15) Paderewski i Kraszewski;
16) cienki skorzany sznurek; 17) holenderski kwiat; 18) kierunek w
poezji z Poundem i Joycem; 19) Barci$ lub Zmijewski, aktorzy; 20)
wydzielony rejon wyborczy; 21) kolejnosé, klasyfikacja zawodnikéw;
22) Fred, mistrz tanca, partner Ginger Rogers; 23) aparaty dla
ptetwonurkéw; 24) wiasnoreczny podpis; 25) wyzszy rangg od kaprala;

26) swit, brzask; 27) krwawe trofeum Indianina; 28) ze stolicg w Phnom
Penh; 29) planowa selekcja zwierzyny tfownej; 30) stolica stanu lllinois
w USA; 31) mata Edyta; 32) alkohol etylowy; 33) impreza targowa na
rynku miasteczka; 34) autobus turystyczny

PIONOWO: 1) dobra ocena w dzienniku; 13) inaczej akumulator,
ogniwo; 15) trzecia co do wielko$ci wyspa Bahamow ; 25) podstawka
pod szklanke; 27) stolica Butgarii; 35) laseréwka z tonerem; 36)
graniczy z Rwandg, Tanzanig, Kenig; 37) zwiniety papier; 38) Sr dla
chemika; 39) szlak kosmicznego krazenia; 40) autor "Ksiegi dzungli";
41) tylna cze$c¢ gtowy roéznych zwierzat; 42) meski, zenski lub nijaki;
43) lekarz choréb kobiecych; 44) Wielka Wyspa Piaszczysta; 45) do

pary z igtg; 46) organ do filtrowania krwi; 47) $wigtynie dla
prawostawnych; 48) niemieckie samochody; 49) figura szachowa; 50)
od ukaszenia lub oparzenia; 51) mazak; 52) choleryk, krzykacz,
awanturnik; 53) stuzy do zapiskéw; 54) $wiadectwo jakosci
technicznej; 55) w Niemczech przed Euro; 56) kolty z westernéw; 57)
stolica Rwandy; 58) oprogramowanie ochraniajgce przed spamem;
59) Jozef ,kompozytor, nauczyciel Chopina; 60) w mitologii greckiej
duch pomsty za zbrodnie; 61) dziesigta czes$¢ procenta; 62) kolorowe
czasopismo poswiecone modzie; 63) odynce inaczej; 64) Hanna, byta
premier Polski; 65) stolica dawnego Krolestwa Obojga Sycylii; 66)
Hawker, brytyjski samolot mysliwski
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GDZIE ZAMOWIC
OGLOSZENIE DROBNE?

e.
A

www.nadajogloszeni

CENTRALNE BIURO OGLOSZEN
Olsztyn, plac Jozefa Bema5
tel. (89) 539-74-80, tel. (89) 539-74-81
b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl
czynne pon.-pt. godz. 7.00-15.00, sob. nieczynne

Bartoszyce, pl. Konstytucji 3 Maja 29
(Biuro turystyczne IKAR)
tel./fax (89) 762-27-11, czynne pn.-pt. 9.00-17.00,
sob. 9.00-15.00

Elblag, ul. Rybacka 35
tel./fax (55) 236-16-99, czynne pn.-pt. 8.00-16.00,
soboty nieczynne

Mragowo, ul. Ratuszowa 5
(Mraggowska Agencja Turystyczna ,MAT")
tel./fax (89)741-81-51, czynne pn.-pt. 9.00-16.00,
soboty nieczynne

Olsztynek, ul. Chopina 29 (Miejski Dom Kultury)
tel./fax (89) 722 38-76, czynne pn.-pt. 8.00-16.00,
soboty nieczynne

Nekrologi i kondolencje zamieszczone
w ,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ" i ,DZIENNIKU ELBLASKIM”
oraz tygodnikach lokalnych ukazujg sie réwnoczes$nie
na stronie www.pozegnania.net
ZAPAL WIRTUALNA SWIECZKE,

616170pb1-AH-K

&’ ZWIERZETA

kupie

1! SKUP BYDtA, GOTOWKA,
SZYBKI ODBIOR, 512-235-693

sprzedam

SPRZEDAZ kur, kaczek, broj-
lerow, kokoszek, dowoz gratis,
tel.728-104-188.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

DZIALKI, 602-313-371
MIESZKANIE, 602-313-371

NOWY Dwoér Gdanski, Kmiecin,
pow. 74,4m2, cena 330zt, 3-pok.,
Kmiecin k.Nowego Dworu Gdan-
skiego, mieszkanie 3-pokojowe,
74,4 m2 z garazem. Dobra komu-
nikacja do Gdanska, nad morze i
do Elblaga, 505-135-058.

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL,
503-103-703

do wynajecia
DWUPOKOJOWE fadne centrum
Olsztyna, 505-669-918

LOKAL, 602-313-371

MIESZKANIE, 602-313-371

F¥PRACA

dam prace

MURARZY, 667-947-124
PRACA dla kobiet tel. 602-438-077

PRACA na terenie Francji- pra-
cownicy do prac budowlanych,
wykonczeniowych i pomocniczych.
TEL.605-633-540.

Zdrowie
kohiety

Odchudzanie

PRACOWNIKOW budowlanych z
Olsztyna, Lidzbarka Warminskiego
zatrudnig, 502-202-377

RUKOLA Dywity zatrudni kucharza,
pomoc kuchenna, kelnera (umowa
o prace) tel. 793-227-814

SPRZATANIE plazy 7 dni w tygo-
dniu w godz. 4-22 wg grafiku. Mile
widziane orzeczenie o niepetno-
sprawnosci. Praca sezonowa, umo-
wa zlecenie-18,30 brutto. Kontakt:
510-012-290, 510-015-275 lub SMS

SZPACHLARZY, malarzy, 602-477-
817

W gospodarstwie mlecznym, 510-
135-912

< ustuel

budowa | remont

DACHY, 579-112-988
HYDRAULIK, 501-209-794

MALOWANIE, szpachlowanie, re-
monty, 504-720-494

SZPACHLOWANIE, malowanie,

(o))
o
o
[6)]
>
©
A
w
N

inne

ATRAKCYJNE ceny, mycie sprzg-
tanie porzadkowanie biur, mieszkan
innych, 793-164-163

inne

ZIEMIE przyjme, 602-313-371

B ROLNICTWO

produkty rolne

KUPIE: ZBOZA paszowe, kon-
sumpcyjne. FHU ANIMAR. Tel.694-
508-207

SKUP ZBOZ KUPI: zboza paszowe,
konsumpcyjne. Tel.606-505-511

Zdrowie
dziecka

tryb zycia

168150tbp-D -N

Szukasz
klientow |

wybierz profesjonalistow,
wybierz nas

GAZETA .
OLSZTYNSKA.

(89) 539-74-46, reklama@wm.pl

mp-otbr-7488-M
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ozegnan

Wyraz swoj zal i zapal
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. wirtu aln a SWi eCZkQ » -.f y KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE
MR ANDRZEJ DABROWSKI
Z gleboki i lig adomoté o émicrei Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2
ehorum smufiiem prayjgismy wia omo,sc ° sm:eml Pograzeni w gtebokim smutku zawiadamiamy,
re Jadeusza Luszczynskiego 7e 28 czerwea 2021 r. odeszla od nas \\ 89 6777 100, kom 530 308 308
wieloletniego pracownika naszej firmy. nasza najukochansza
Mama, Babcia, Prababcia i Siostra GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

Rodzinie i Bliskim

wyrazy glebokiego wspélczucia S. Lp' e
skladajg Zarzad oraz pracownicy MPEC Sp. z o.0. w Olsztynie n a auter
All ‘ atodobowy przew6z zmartych

2597210pb1-a-M 3205200pb1-a-M

Uroczystos$ci pogrzebowe rozpoczna si¢
2 lipca 2021 r. o godz. 9.00 w kaplicy

. o przy ul. Poprzecznej, skad o godz. 9.30 g USLUGI

Grazynle MOI‘OZ nastapi wyprowadzenie do koéciota ] = POGRZEBOWE

pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa

Kolezance

wyrazy glebokiego wspélczucia i wsparcia z powodu $mierci ) .
przy ul. Kopernika, a nastepnie

SIOStry na cmentarz komunalny przy ul. Poprzecznej.
sktadaja Dyrekcja oraz pracownicy . e i ; - ) ;
Szkoty Podstawowej nr 9 w Olsztynie Rodzina Elzbieta Michalowska  Anna Michatowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

zso2ion — © 89534 72 42, 605 635 908

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE . Kolezance . . OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
NEKROLOGU LUB KONDOLENCJI erze Smerek—BleleCkleJ (wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,Medyka”)

wyrazy glebokiego wspélczucia z powodu Smierci ® 89 526 66 01, 605 665 909

W ,,GAZECIE OLSZTYNSKIEJ"
I,,DZIENNIKU ELBLASKIM” Mamy www.arkaolsztyn.pl

sktadaja kolezanki Magda, Jola i Basia

2592210pb1-a-M
N EKRO LOGI Kolezance

(wymagany akt zgonu) Beacie Dluska 77ckr
Term i ny przyj eé*: wyrazy szczerego wspolczucia, otuchy i wsparcia duchowego ﬁ‘ ’771 Z ”f I

w trudnym czasie po $mierci ZAKLAD POGRZEBOWY

Catodobowy przewoz zmartych

6146190pb1-g-M

* na poniedziatek — do pigtku do godz. 15.00

. . Brata
*na WtorEk' erde’ CzwartEk, platek skladajg kuratorzy i pracownicy sekretariatu
—dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00 I ZespoluJI?uratorskiZj Sl:;uiby Squwej w Olsztynie dawniej & ma l'k@t
* na sobote — do czwartku do godz. 15.00 e | OLSZTYN 895 355 300
* Dotyczy Biura Ogtoszen w Olsztynie, plac J6zefa Bema 5 Z gtebokim zalem przyjeliémy wiadomosé o $émierci ul. Lengowskiego 18-20 602 327 277
KO N D 0 L E N c J E Pani Elilv)viety Siero'ciﬁskiej BISKUPIEC 897 152 093
yrazy wspoiczucia . . .
e T 1s ul. Armii Krajowej 4 608 680 642
(wymagany dowdd osobisty kf{g‘_izslfl“_e {BBSkm?
\ \ skladaja Sedziowie i Pracownicy .00.
0So by nadaJaCEJ) IV Wydziatu Pracy i Ubezpieczen Spotecznych AL S el r A e L) SR ALeany

Sadu Rejonowego w Olsztynie Pomozemy Ci godnie pozegnacé

ukazujg sie w ciggu trzech dni
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Debiut nie potrwat pot minuty

MMA || Kiedys méwito sie o jednej ,Wencie"”, ale po ostatniej gali MMA w Ostrddzie do specjalnych jednostek czasu powigzanych
ze sportem mozna dodac jednego... ,,Dunskiego”. Itawianin ustanowit wtasnie rekord szybkosci wygranej w federacji FEN.

byt debiut marzenie, co pod-

kreslali telewizyjni komentato-

rzy relacjonujacy ostrodzka gale

FEN 35: LOTOS Fight Night.

A ze obraz szedl na cala Polske

i $wiat w otwartych kanalach sporto-

wych, wiec moc, dynamike i bystrosc¢

wojownika z Itawy poznalo wlasnie wie-
Iu milosnikow iznawcow MMA.

Patryk Dunski na pewno nie uchodzit

za faworyta w pojedynku z Kamilem

Lebkowskim, ktéry dorobil sie juz na- =

wet rangi legendy federacji FEN (Fight
Exclusive Nigh, znana polska organiza-
cja promujaca walki MMA iK-1 -red.).
Rywal zawodnika Arrachionu Ilawa to
bardzo do$wiadczony zawodnik, jednak
ostatnio czeSciej przegrywatl niz wygry-
wal. Ita niepomyslna dla Eebkowskie-
go seria zostala wydluzona woktagonie
ustawionym wsamym $rodku ostrodz-
kiego amfiteatru, gdzie Dunski dostow-
nie zbombardowal swojego przeciwni-
ka! Walka trwala zaledwie 16 sekund,
po ktorych nastapita eksplozja radosci
fightera, trenera Dawida Tarasiewicza
icalego ilawskiego obozu.

- Lebkowski zaczal aktywnie, probujac
wyprowadzac ciosy proste. Wkrotce jed-
nak sam nadzial sie na takie uderzenie

Patryk Dunski udziela pierwsze-
go wywiadu po zwycieskiej walce
podczas gali MMA w Ostrédzie

imomentalnie si¢ przewrocil. Dunski
ruszyt do dobitki ijeszcze pod siatka za-
sypal rywala kolejnymi ciosami. Sedzia
musial przerwaé walke! Trwala ona za-
ledwie 16 sekund! -relacjonuje fachowy
portal mma.pl.

A kibice mieszanych sztuk walki juz
doceniaja wyczyn popularnego ,,Chu-
dego”. - Piekny przyklad refleksu inie-
przespania pdjscia za ciosem. To mozna
pokazywac jako instruktaz w szkolach.
Do tego potrzeba instynktu, tu pieknie
to wida¢. Wyrazy uznania —pisze jeden
z internautéw na facebooku federacji

FEN, ktora walke opisala w kilku sto-
wach: ,Bedacy sporym underdogiem
Patryk Dunski sprawia duza niespo-
dzianke!”.

Tuz po walce, w trakcie wywiadu
udzielonego jeszcze w oktagonie, Pa-
tryk podkreslal, jak duzo pracy wlozyl
w przygotowania do tego pojedynku.
Ijak cierpliwa i wyrozumiala podczas
tych przygotowan byla jego zona Do-
minika. Podkreslal tez, Ze nie utrzymuje
sie zZMMA, normalnie pracuje, a sport
isztuki walki to jego pasja. Na co dzien
Dunski pracuje bowiem w gospodar-
stwie rybackim w Itawie, a w wolnych
chwilach... tworzy hip-hop.

Jak to sie stalo, ze Patryk Dunski do-
stal szanse stoczenia walki podczas gali
tak znanej federacji, jak FEN? - Decy-
zja otym, ze zawodnik Arrachionu Ita-
wa bedzie walczyl na gali w Ostrodzie
zapadla kilka miesiecy temu. Widzieli-
$my poprzednie walki Patryka izauwa-
zyliSmy, ze pojedynki z jego udzialem
zawsze s widowiskowe, nawet te prze-
grane — mowil jeszcze przed galg Ja-
kub Borowicz, rzecznik federacji FEN.
—Dunski pochodzi zItawy icieszymy sie,
ze wOstrodzie bedzie walczyt zawodnik
zsasiedniego miasta... 20

Atak zaatakowat ztoto i wygrat

Wyniki FEN 35: LOTOS Fight Night

* Walka wieczoru, kat. 70,3 kg:
Oteksandr Gorszecznik (Ukraina, 16-5) pokonat
Adriana Zieliriskiego (Arrachion MMA Olsztyn,
20-T1) przez jednogtosna decyzje

* 93 kg: Adam Kowalski (Arrachion Olsztyn,
13-6-1, 1N/C) pok. Marcina Filipczaka (5-2) przez
wiekszosciowa decyzje

* 70,3 kg: Patryk Dunski (Arrachion ltawa,
7-5-1) pok. Kamila tebkowskiego (18-11) przez
nokaut (ciosy), runda 1., 0.21

* 83,9 kg: Krystian Bielski (Arrachion Olsztyn,
7-3) pok. Juana (aballero (Argentyna, 3-2) przez
jednogtosng decyzje

* 77,1 kg: Kamil Kraska (7-1) pok. Jose Barriosa
(Argentyna, 11-3) przez jednogtosna decyzje

* +95 kg: tukasz Szmajda pok. Artura
Bizewskiego przez jednogtosng decyzje — walka
w formule K-1

* 120,2 kg: Pawet Biernat (2-0) pok. Damiana
Bujkowskiego (2-1) przez TKO (ciosy), runda 1.

* 93 kg: Bartosz Szewczyk (2-0) pok. Kacpra
Miklasza (1-3) przez TKO (ciosy w parterze),
runda.

* 61,2 kg: Mariusz Joniak (8-4) pok. Krzysz-
tofa Gajka (0-1) przez poddanie (duszenie von
Flue), runda 1.

* 70,3 kg: Damian Rzepecki pok. Eryka
Smiatka przez jednogtosna decyzje - walka na
zasadach semi-pro

gracyjnego Klubu Sportowego

Atak Elblag wPiastowie (gm. Mi-
lejewo) juz po raz szosty zrzedu goscil
siatkarzy niepelnosprawnych walcza-
cych o medale mistrzostw kraju. Do
tegorocznych zmagan przystapilo pie¢
klubéw - Start Szczecin, Start Wroclaw,
Start Lodz, Start Katowice iAtak Elblag
—ktore wystawily po dwa trzyosobowe
zespoly, a takze jedna druzyna Silesii
Warszawa. Te 11 ekip gralo systemem
brazylijskim, czyli zespdl, ktory ponosit
dwie porazki, odpadal zzawodow.

O srodek plazowej siatkowki Inte-

Bardzo dobrze wtej imprezie spisal
sie Atak I, ktory wdrodze do konco-
wego zwyciestwa wygral piec¢ spot-
kan. W meczu o zloto podopieczni
trenera Tomasza Woznego pokonali
Start I Szczecin 2:1 (21:15, 8:21, 15:8)
itym samym obronili tytul! Mistrza-
mi Polski zostali Rafal Wojtowicz, Ja-
rostaw Czyzewski i Mariusz Wojdag,
ktory zostal tez uznany MVP turnieju.
W meczu o braz Start I L6dZ wygral
ze Startem Wroclaw 2:1, apiate miej-
sce zajela Silesia, po zwyciestwie nad
Startem II 2:0.

Z kolei wturnieju siatkowki na stoja-
co wystapily w Piastowie trzy zespoly:
Start Zielona Gora, Start £.odz i Atak
Elblag, no idoszlo wnim do sporej nie-
spodzianki. Ubiegloroczni zwyciezcy
i gospodarze imprezy, grajac w ekspe-
rymentalnym skladzie, przegrali zoby-
dwoma rywalami imusieli sie zadowo-
li¢ trzecim miejscem. Wmeczu ozloto
Zielona Gora pokonala L6dz 2:1. Tu za
najlepszego zawodnika uznano Bartlo-
mieja Synowca (Zielona Gora).

— To byl bardzo dobry turniej ito
pod kazdym wzgledem — méwi Ane-

ta Rekas-Wozna, dyrektor elblaskiego
klubu. — Nie brakowalo niespodzia-
nek i emocji, aw kilku spotkaniach
o przejSciu do dalszych gier decydo-
waly dopiero trzecie sety.

Patronat nad impreza sprawowali
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
i Osob Niepelnosprawnych, Mini-
sterstwo Kultury, Dziedzictwa Na-
rodowego i Sportu, Urzad Marszal-
kowski oraz wojt gminy Milejewo,
natomiast specjalny patronat - Ma-
ciej Romanowski, starosta elblaski.

JK
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Durma byt znow podwojnie najlepszy

KICKBOXING || W weekend w Zawierciu rozegrano mistrzostwa Polski w formule Light Contact oraz Point Fighting, a doskonale
spisat sie w nich Adrian Durma (UKS Silvant Kajak Elblag), ktory zostat podwdéjnym ztotym medalistg w kat. 74 kg.

ierwotnie mistrzostwa kraju

mialy sie odby¢ w kwietniu,

ale - ze wzgledu na panuja-

ca pandemie koronawirusa

- zmagania o medale MP
mogly dojs¢ do skutku dopiero te-
raz. Sila rzeczy, nie byly to rekordo-
we mistrzostwa pod wzgledem licz-
by startujacych, chociaz najbardziej
liczacy sie zawodnicy w kraju (i nie
tylko) jednak stawili si¢ wZawierciu.
— I'trzeba przyznac, ze mistrzostwa
staly na wysokim poziomie — ocenia
Adrian Durma.

Tak jak wpoprzednim sezonie, elbla-
zanin siegnal po dwa tytuly mistrzow-
skie. Itak, wformule Light Contact, po
dojsciu do strefy medalowej, Durma
w potfinale pokonal na punkty Prze-
mystawa Grzesiadka (KKST Krakow),
awfinale okazat sie lepszy od Krystia-
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Adrian Durma kolejny raz wrdcit z mistrzostw Polski z podwojnym ztotym , tupem”

na Bisa (KSW Police). Takze wformu-
le Point Fighting wojownik z Elblaga
nie mial sobie réwnych. W spotkaniu
o wejscie do finalu pokonal Romana
Girka (Malpka Zawiercie), a w walce
ozloto ponownie zmierzy! si¢ z Bisem
iwygral na punkty, tak jak inne wezes-
niejsze walki. Zdobywajac dwa zlote
medale, Adrian Durma zostal rowniez
uznany najlepszym zawodnikiem mi-
strzostw Polski.

Przed elblazaninem jeszcze powaz-
niejsze wyzwania. Miedzy 3 a 9 lip-
ca wezmie on udzial w zgrupowaniu
kadry narodowej w Chmielnie, gdzie
bedzie si¢ przygotowywat do Pucharu
Swiata WBudapeszc1e, ana przelomie
lipca isierpnia (29.07-5.08) Durme
czeka kolejne zgrupowanie, tym ra-
zem w Zakopanem i przed mistrzo-
stwami $wiata we Wloszech. I

SPRINTEM

PILKA NOZNA || Jak podaje oficjalny portal
internetowy IKS Jeziorak, pitkarze czwar-
toligowca z ltawy rozpoczng przygoto-
wania do sezonu 2021/22 w poniedziatek
5 lipca o godz. 18. ,W trakcie okresu
przygotowawczego itawianie majg zapla-
nowane trzy sparingi” - informuje dalej
strona www.jeziorakilawa.pl. W okresie
przygotowawczym pitkarze bedg trenowat
na wtasnych obiektach, a premierowy
sparing odbedzie sie 10 lipca, kiedy to
JJeziorowcy" zmierzg sie na wyjezdzie

z zwartoligowgq Spartg Brodnica. Drugi
mecz kontrolny zostanie rozegrany tydzien
pdzniej: w sobote 17 lipca itawianie
zagraja z Powislem Dzierzgon (godzina

i miejsce do ustalenia).

»0statnig gre kontrolng zaplanowano na

24 lipca, a przeciwnikiem Jezioraka bedzie
Huragan Morag. Pierwsza kolejke sezonu
forBET IV ligi zaplanowano na weekend 7-8
sierpnia. Tydzien wczeéniej czwartoligowcy
przystapig do rozgrywek Wojewddzkiego
Pucharu Polski" - pisze strona Jezioraka.

>>> Pasjonujgcy przebieg miaty dwa kolejne
mecze 1/8 finatu Euro 2020, w ktdrych padto
az... 14 goli ! Nie liczac konkursu rzutéw
karnych, po ktdrych z turniejem pozegnali

sie mistrzowie $wiata Francuzi, sensacyjnie
wyeliminowani przez Szwajcaréw. W obu
spotkaniach scenariusz byt bardzo podobny:

i Hiszpanie w Kopenhadze, i Francuzi w Bu-
kareszcie prowadzili po 3:1, spokojnie zmie-
rzajac do Ewiercfinatu, po czym w ostatnich
dziesieciu minutach dali sobie wbi¢ po dwa
gole, dzieki zemu - odpowiednio — Chorwaci
i Szwajcarzy zupetnie niespodziewanie dopro-
wadzili do dogrywek. W dodatkowym czasie
gry z szoku ostrzasneta sie tylko Hiszpania,
kt6ra w ciggu trzech minut dwa razy ,,ukasita”
rywala, juz nie dajac mu sie podnies¢. Francja
natomiast nadal grafa tak, jakby liczyta na to,
Ze skazywani na pozarcie Helwed w dogrywce
sami wywieszg biafa flage. Nic takiego jednak
nie nastapito, wiec doszto do rzutéw karnych,
gdzie w ostatniej serii Kylian Mbappe przegrat
pojedynek z Yannem Sommerem, po czym
Szwajcaria oszalata ze szczescia.

Wtorkowe mecze 1/8 finatu Anglia — Niemcy
i Szwecja — Ukraina zakoriczyly sie juz po
zamknieciu tego wydania gazety.

+1/8 finatu: Chorwacja - Hiszpania 3:5 po
dogr. (Pedri 20 samob., Orsi¢ 85, Pasali¢ 90+2
- Sarabia 38, Azpilicueta 57, Torres 77, Morata
100, Oyarzabal 103); Francja - Szwajcaria 3:3
po dogr. (Benzema 57, 59, Pogba 75 - Sefe-
rovic 15, 81, Gavranovi¢ 90), karne 4:5.

- Cwiercfinaty ME, piatek: Szwajca-

ria — Hiszpania (g. 18, Petersburg), Belgia

- Wtochy (21, Monachium); sobota: (zechy
- Dania (18, Baku), Szwecja/Ukraina — Anglia/
Niemcy (21, Rzym).

TENIS || Rozstawiona z numerem siddmym,
Iga Swigtek (9. w rankingu WTA) pokonata
6:L4, 6:4 Tajwanke Su-Wei Hsieh (66. WTA)
w swoim meczu otwarcia w wielkoszlemo-
wym Wimbledonie. To pierwszy zwycieski
mecz Polki na londyniskiej trawie w se-
niorskiej karierze (trzy lata temu wygrata
ona Wimbledon juniorek). Kolejng rywalka
tenisistki z Raszyna bedzie Rosjanka Wiera

Zwonariewa, ktéra w dokoriczonym wczoraj
meczu (dziert weze$niej przerwanym przez
deszcz) wygrata z (zeszka Marie Bouzkova
7:5, 6:1+. Swiatek jeszcze nigdy nie miata
okazji zmierzy( sie ze starszg 0 17 lat tenisistkg
zZ Moskwy. Zwonariewa obecnie zajmuje 96.
miejsce w Swiatowym rankingu, ale 11 lat
temu byta jego wiceliderkg, majac na koncie
w 2010 roku m.in. zwyciestwo w... Wimble-
donie. W dorobku ma 12 wygranych turnie-
jow WTA, ale ostatni z tych sukceséw odniosta
juz 10 lat temu...

SPORTW TV || Tenis. Wielkoszlemowy Wim-
bledon (14, 16, 18 Polsat Sport News; 12, 14,
16,18, 20, 22 Polsat Sport Extra; 14:30, 16:30,
18:30 Polsat Sport)

* Kolarstwo. Tour de France, 5. etap, jazda
indywidualna na czas: Changé - Laval (12:10
Eurosport 1)

* Lekka atletyka. Memoriat Ireny Szewini-
skiej w Bydgoszczy (17:10 TVP Sport)

- Hokej. NHL, play-offy (2:05 ze sr. na czw.,
TVP Sport).

PES, JK, ZICO
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Stomil zaczat, takze od pozegnan

PItKA NOZNA || Po trzech tygodniach przerwy Stomil wrdcit do zaje¢, juz pod okiem nowego trenera Adriana Stawskiego i jego
asystentow. Na boisku treningowym krdélowata gtdwnie mtodziez, bo z olsztyrnskiego klubu odeszta znaczaca czes¢ zawodnikow.

Kklubie przy Alei Pilsud-
skiego 69A tydzien za-
czal sie smutno, bo od
pozegnan ludzi, ktorzy
bardzo dlugo byli zwia-
zani ze Stomilem. W pilce noznej nie
ma jednak zadnych sentymentow,
oczym przekonali si¢ na wlasnej sko-
rze Janusz Bucholc, Michal Leszczyn-
ski, Piotr Skiba i Sylwester Wylupski.
Cala czworka nie bedzie juz pracowac
w olsztynskim pierwszoligowcu, bo
klub postanowil nie przedluza¢ znimi
umow na nadchodzacy sezon.

JANUSZ BUCHOLC ROZEGRAL

W BARWACH STOMILU AZ 314
SPOTKAN | ZDOBYt DWA GOLE,
NATOMIAST NIEWIELE MNIEJ,

BO 290 WYSTEPOW, UZBIERAL

W BIAtO-NIEBIESKICH BARWACH
PIOTR SKIBA. Z KOLEI SYLWESTER
WYtUPSKI BYt TRENEREM
BRAMKARZY W OLSZTYNSKIM
KLUBIE PRZEZ PONAD 10 LAT...

IdZmy dalej. Wojciech Luczak, ktory
mial wazny kontrakt wOlsztynie jesz-
cze przez rok, po minionym sezonie
wyrazal cheé¢ pozostania w druzynie,
jednak gdy zorientowal sie, ze w Sto-
milu moze gra¢ sama mlodziez, po-
stanowil rozwigza¢ umowe. Tak samo
postapil Sam van Huffel, ktory zna-
laz}t juz zatrudnienie w drugoligowe;j
Chojniczance Chojnice.

W pierwszych zajeciach nie uczest-
niczyl takze Koki Hinokio, ktory jest
bliski transferu do ekstraklasowego
Zaglebia Lubin. Zabraklo rowniez,
wypozyczonych ostatnio do Stomilu,
Adriana Szczutowskiego, Mateusza
Skrzypczaka i Krystiana Ogrodow-
skiego, ktorych juz nie zobaczymy
w Stomilu. Jak juz informowali$my,
angaz w Miedzi Legnica znalazl Ju-
rich Carolina. Ponadto na pierwszym
treningu nie bylo takze Damiana Sie-

Fot Emil Marecki
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Na pierwszym treningu Stomilu Olsztyn czuc¢ byto powiew mtodosci..

ranta, ktoremu skonczyt sie kontrakt,
Vjaleslavsa Kudrjavcevsa, ktorego nie
chea takze w Widzewie £.6dz (Jotew-
ski bramkarz spedzil tam na wypozy-
czeniu wiosne) oraz Szymona Raka,
ktoremu skonczylo sie wypozyczenie
do Motoru Lublin.

Pierwszy trening byly réwniez
pierwszymi zajeciami dla nowego
sztabu szkoleniowego Stomilu Ol-
sztyn. Przypomnijmy: wpoprzednim
tygodniu trenerem zespotu zostal Ad-
rian Stawski. Teraz wiadomo juz, ze
do jego sztabu dolaczyli trener bram-
karzy Przemystaw Norko (pracowal
w Bytovii, a jako pilkarz gral m.in.
w Zaglebiu Lubin) oraz analityk Ja-
kub Zukowski. Do sztabu dokoopto-
wano tez - cho¢ jeszcze nieoficjalnie
- Grzegorza Lecha, ktory bardzo ak-
tywnie prowadzil pierwszy trening po
przerwie urlopowe;j.

- P61 roku siedzialem wdomu, wiec
palilem sie do pracy. To nowe wy-
zwanie dla mnie - przyznal na ko-
niec zaje¢ Adrian Stawski. — Bardzo
sie ciesze, ze moglem poprowadzi¢
trening. Wiem, ze dzisiaj w Stomilu
sporo sie¢ wydarzylo. Mi takie sprawy

nie sa obce, bo weze$niej pracowalem
w Bytovii, atam rdézne rzeczy sie dzia-
ly. Takie rozstania nie sg latwe dla ni-
kogo. Mam nadzieje, ze to wszystko
poskladamy ibedzie okej.

— NA DZISIAJ NIE MOZNA
MOWIC 0 SKtADZIE, BO GO
CAtY CZAS KOMPLETUJEMY. NA
DNIACH BEDA SIE POJAWIAC
NOWI ZAWODNICY. TRZEBA

TO WSZYSTKO ZBUDOWAC 0D
POCZATKU. W RAMACH NASZEGO
BUDZETU BEDZIEMY SIE STARALI
WSZYSTKO PRZYGOTOWAC

— DODAt TRENER STAWSKI.

Na pierwszych zajeciach pojawili
sie glownie mlodzi pilkarze. Naj-
starszymi zawodnikami trenujacymi
na bocznym boisku stadionu przy Al.
Pilsudskiego 69a byli 29-letni Rafal
Remisz io dwa lata mlodszy Jonatan
Straus. Zpodstawowego skladu zpo-
przedniego sezonu obecni byli takze
Jakub Mosakowski i Hubert Szramka.
Z zespolem Stomilu trenowali jesz-

cze m.in. Lukasz Borkowski, Jakub
Brdak, Bartosz Florek, Filip Wojcik
(wrocil z wypozyczenia do GKS Wi-
kielec), Mateusz Szenfeld, Mateusz
Jonca, Filip Szabaciuk czy Jakub
Kanclerz. Byl takze Maciej Spycha-
la, ktory w rundzie wiosennej grat
mniej zpowodu kontuzji. Ten ostatni
ma zosta¢ w Stomilu na dluzej. Wtre-
ningu wzieli tez udzial m.in. 23-letni
napastnik, Kanadyjczyk polskiego po-
chodzenia Marcel Zajac z czwartoli-
gowej Watry Bialka Tatrzanska oraz
Dawid Rosiak, 19-letni bramkarz
trzecioligowego Hetmana Zamos¢.
Weczoraj Stomil oglosil pierwsze
transfery. I tak, do Olsztyna trafil
-dobrze znany na Warmii i Mazurach
~Karol Zwir. 26-letni obrofca ostat-
nio byl pilkarzem Sokola Ostroda,
w ktorego barwach w minionym se-
zonie eWinner 2. Ligi rozegral 34 me-
cze izdobyl trzy bramki. Zwir, ktoéry
gral juz w Stomilu wlatach 2009-17
(w grupach mlodziezowych, aod se-
zonu 2011/12 w pierwszym zespo-
le), podpisal roczng umowe z opcja
przedluzenia jej na kolejny sezon.
Dodajmy, ze w Sokole wychowanek
MKS Korsze zkoniecznosci gral jako
obronca (na $rodku, ale i na boku),
choé¢ sam preferuje gre w ofensywie.
W debiutanckim sezonie ostrodzian
w1l lidze byl kapitanem Sokola.
Nowym zawodnikiem olsztynskiego
pierwszoligowca zostal rowniez Woj-
ciech Reiman, ktory tez zwiazal sie
ze Stomilem roczna umowa. 33-letni
pomocnik od 2016 roku wystepowal
w Stali Rzeszow, w ktorej barwach
w ostatnim sezonie eWinner 2. Ligi
rozegral 30 meczow istrzelil 12 goli.
W tym tygodniu zesp6l Stomilu be-
dzie trenowal na obiektach Warmii
przy Al. Sybirakow 36a. Pierwszy
sparing olsztynska druzyna rozegra
6 lipca z Lechiag Gdansk, anastepnie
10 lipca z Chojniczanka Chojnice. Ko-
lejni rywale sa dopinani przez sztab

szkoleniowy Stomilu. EMIL MARECKI
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Fotoregion

NASZA AKCJA || Dzisiaj kazdy jest fotoreporterem, bo kazdy z nas
ma w kieszeni telefon. Wykorzystajcie to i robcie zdjecia swojego
regionu. Zachecamy — wysytajcie do nas swoje fotografie.

ystarczy wyslaé
zdjecie ciekawego
budynku, przyrody,
rzeki, jeziora czy
po prostu siebie na
spacerze. Zdjecia bedziemy pub-
likowali na gazetaolsztynska.pl iw
»sGazecie Olsztynskiej”. Autorzy

zdjeé, ktore zamieScimy w naszym
papierowym wydaniu, otrzymaja
od nas trzymiesieczny bezplatny
dostep do elektronicznego wyda-
nia ,Gazety Olsztynskiej”.

Dzi$ pokazujemy zdjecia Idalii Kasz-
nickiej, ktora fotografowala Olsztyn :
iChaberkowo. RED.
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UNOWOCZESNIAMY

rolnictwo i obszary wiejskie

Agenc]a Restrukturyzac]i
i Modernizacji Rolnictwa

Modernizacja gospodarstw roinych - pie¢ naboréw wnioskow
w jednym terminie!

Od 21 czerwca do 19 sierpnia 2021 . Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa przyjmuje wnioski o przyznanie pomocy
na operacje typu modernizacja gospodarstw rolnych w ramach poddziatania ,Wsparcie inwestycji w gospodarstwach rolnych”
finansowanego z budzetu PROW 2014-2020.

Po raz pierwszy odbedg sic w tym
samym terminie nabory wnioskow
0 przyznanie pomocy z wszystkich
obszarOw wsparcia, tj. 10zwdj pro-
dukcji prosiat (obszar A), rozwoj
produkeji mleka krowiego (obszar
B) oraz rozw¢j produkcji bydia
migsnego (obszar C), a takze ob-
szaru zwigzanego z racjonalizacja
technologii  produkcji, wprowa-
dzeniem innowacji, zmiang profilu
produkcji, zwigkszeniem skali pro-
dukcji, poprawg jakosci produkcji
lub zwigkszeniem wartosci dodanej
produktu (obszar D) oraz nawad-
niania w gospodarstwie. W ramach
ogloszonych naboréw w roku 2021
mozna zlozy¢ tylko jeden wniosek o
przyznanie pomocy w jednym z wy-
mienionych obszaréw.

Whnioski o przyznanie pomocy
wraz z towarzyszacymi dokumenta-
mi nalezy przekazywaé do oddzia-
16w regionalnych ARIMR (lub za
posrednictwem biura powiatowego
ARiIMR, znajdujacego sie na obsza-
rze wlaSciwoSci miejscowej wlasci-
wego OR ARIMR) w nastepujacy
sposob:

* poprzez skorzystanie z udostep-
nionych wrzutni/urn, w ktorych
mozliwe bedzie pozostawienie
dokumentdw, gdyz sktadanie ich
osobiscie lub przez upowazniong
osobg bezposrednio we wlasci-
wym oddziale regionalnym/biu-
rze powiatowym ARiMR zostafo
ograniczone, lub

*w formie dokumentu elektro-
nicznego wystanego na elektro-
niczng skrzynk¢ podawcza za
poSrednictwem platformy ePU-
AP — otworz, lub

* przesytka rejestrowana, nadang
w placowcee Poczty Polskiej.

W terminie 60 dni od dnia za-
koniczenia naboru wnioskow zosta-
na opublikowane listy kolejnoSci
przystugiwania pomocy. Od tego
tez momentu Agencja bedzie mia-
ta 8 miesiccy w przypadku wnio-
skow ztozonych w obszarach A-D,
lub 6 miesi¢cy w przypadku wnio-
skow ziozonych w obszarze nawad-
niania na przyznanie badz odmo-
we pomocy. W trakcie weryfikacji
wnioskodawcy zostang maksymal-

nie dwukrotnie poproszeni o uzu-
pelnienie dokumentacji. Wniosko-
dawca bedzie mial tylko 14 dni na
zlozenie uzupelnien, bardzo wazne
wiec jest, zeby wraz z wnioskiem o
przyznanie pomocy zostaly zlozo-
ne wszystkie wymagane zalgczniki,
a wiec:

* Wniosek o wpis do ewidencji
producentéw, jezeli podmiotowi
ubiegajagcemu si¢ O przyznanie
pomocy nie zostal nadany numer
identyfikacyjny,

Biznesplan (Uwaga! Kolejnosé
przystugiwania pomocy jest usta-
lana na podstawie danych zawar-
tych we wniosku o przyznanie
pomocy oraz m.in. w biznesplanie
zlozonym wraz z tym wnioskiem,
w dniu zlozenia tego wniosku)
w formie dokumentu elektronicz-
nego na elektroniczng skrzynke
podawczg lub na elektronicznym
noéniku danych (CD, DVD lub
pami¢¢ USB) oraz wydruk pod-
sumowania biznesplanu,
Os$wiadczenie wlasciciela albo
wspolwlasciciela  gospodarstwa
o wyrazeniu zgody na realizacje
operacji lub ubieganie si¢ o przy-
zZnanie pomocy,

Umowa spo6tki cywilnej — w przy-
padku gdy operacja bedzie reali-
zowana w ramach wykonywania
dzialalnoSci gospodarczej w for-
mie spotki cywilnej,
Za$wiadczenie wydane przez na-
czelnika wtasciwego urzedu skar-
bowego potwierdzajace wpis do
ewidencji podatnikow podatku
dochodowego od osob fizycznych
z tytutu prowadzenia dziatéw spe-
cjalnych produkcji rolnej — w przy-
padku gdy podmiot ubiegajacy si¢
0 przyznanie pomocy prowadzi
produkcj¢ w zakresie dzialéw spe-
cjalnych produkgji rolnej,
Dokumenty potwierdzajace po-
siadane kwalifikacje zawodowe
— w przypadku operacji realizo-
wanej przez mtodego rolnika,
Dokumenty potwierdzajace osia-
gnigcie przychodu z tytutu pro-
wadzenia dzialalnoSci rolnicze;j.
Umowa wspdlnego  uzywania
przedmiotu operacji — w przypad-
ku 0s6b wnioskujgcych wspdlnie,

* Kosztorys inwestorski — w przy-
padku gdy operacja obejmuje in-
westycje polegajaca na budowie,
przebudowie lub remoncie pota-
czonym z modernizacja,

Umowa przedwstepna sprzedazy
calej produkcji wytworzonej w
gospodarstwie w zwigzku z re-
alizacja operacji, jezeli podmiot
ubiegajacy si¢ o przyznanie po-
mocy jest w jej posiadaniu — w
przypadku gdy w zwigzku z re-
alizacjg operacji wzrosnie pro-
dukcja,

Dokumenty potwierdzajace sa-
moistne lub zalezne posiadanie
gospodarstwa, w ktorym bedzie
realizowana operacja,

Plan rozmieszczenia na terenie go-
spodarstwa budynkéw i budowli, a
w przypadku operacji zwigzanych
z zaktadaniem lub wyposazeniem
plantacji wieloletnich — réwniez
tych plantacji, oraz rzuty budyn-
kow stuzgcych do produkgji rolnej
wraz z ich rozplanowaniem we-
wnetrznym wo zakresie niezbed-
nym do oceny realizowane] ope-
racji,

* Projekt budowlany — w przypad-
ku gdy operacja obejmuje inwe-
stycje polegajaca na budowie,
przebudowie lub remoncie pota-
czonym z modernizacja, na reali-
zacj¢ ktorych wymagane jest uzy-
skanie pozwolenia na budowe,
Rysunki planowanych do wyko-
nania rob6t budowlanych umozli-
wiajace poprawne zweryfikowanie
kosztorysu inwestorskiego dola-
czonego do wniosku o przyznanie
pomocy wraz z opisem zakresu
planowanych rob6t budowlanych i
szkicem sytuacyjnym rozmieszcze-
nia przedmiotu objetego operacja
w stosunku do pozostalych bu-
dynkow na terenie gospodarstwa
rolnego,

Ostateczne pozwolenie na budo-
we lub zgloszenie zamiaru wyko-
nania rob6ot budowlanych wiasci-
wemu organowi, potwierdzone
przez ten organ, wraz z o$wiad-
czeniem podmiotu, ze w termi-
nie 21 dni od dnia zgtoszenia za-
miaru wykonania robdt budow-
lanych wlasciwy organ nie wniost
sprzeciwu, lub zaswiadczeniem
wydanym przez wlasciwy organ,

ze nie wnidst sprzeciwu wobec
zgloszonego zamiaru wykonania
rob6t budowlanych,

* Ostateczna decyzja o Srodowi-
skowych uwarunkowaniach inwe-
stycji — w przypadku gdy na pod-
stawie przepisOw prawa ochrony
srodowiska istnieje obowigzek
uzyskania takiej decyzji.

Dostarczenie wszystkich wyma-
ganych zalgcznikdw wraz z wnio-
skiem o przyznanie pomocy oraz
spdjne i przejrzyste zalozenia ope-
racji przedstawione w biznesplanie
pozwolg znacznie skroci¢ czas we-
ryfikacji, a tym samym przy$pieszy¢
realizacj¢ inwestycji. Szczegdlnie
wazne jest wczesniejsze przygoto-
wanie dokumentacji budowlane;j.
Czasu pozostalo niewiele, gdyz
inwestycje finansowane w ramach
PROW 2014-2020 bedzie mozna
rozliczy¢ maksymalnie do 30 czerw-
ca2025r.

Wigcej informacji na
www.arimr.gov.pl
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Panorama Pol Timac Agro:
praktyka, wiedza i najnowsze trendy

W Zaktadzie Produkcyjno — Do$wiadczalnym
,Bafcyny” Spotka z 0.0. w Lipowie (pow.
ostrodzki) 17 czerwca odbyta sie kolejna
edycja pokazow polowych Panorama Pol
Timac Agro. Praktyka rolnicza spotkata

sig z wiedzg o najnowszych trendach

w agrotechnice i nawozeniu.

Uczestnikoéw spotkania przy-
witali dyrektorzy i doradcy
terenowi Timac Agro Polska,
a takze Robert Krutczenko,
dyrektor Zakladu Produkcyjno
-Doswiadczalnego ,,Balcyny”
Spétka zo.o., oraz prof. dr hab.
inz. Krzysztof J. Jankowski,
dziekan Wydzialu Rolnictwa
i Leénictwa Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego
wOlsztynie.

Profesor Jankowski wswo-
im wystapieniu wspomnial
o Europejskim Zielonym La-
dzie, ktéry wymusi na rolni-
kach redukcje stosowanych
pestycydéw do 50 proc. do
2030 roku. Wedlug nowych
wytycznych — zredukowana
zostanie rowniez ilo$¢ stoso-
wanych nawozéw, a powiek-
szy sie powierzchnia upraw
organicznych. Zmniejszenie
dawek powinno przelozyc
sie na efektywnos¢ dzialania
stosowanych nawozéw. Pro-
fesor nie ma cienia watpli-

wosci, ze firma Timac Agro
Polska, ktorej nawozy bada
od prawie 12 lat doskonale
odnajdzie si¢ w Europejskim
Zielonym Ladzie poniewaz
ere innowacyjnych nawozéow
o efektywniejszym dzialaniu
zapoczatkowala juz wiele lat
temu.

Potwierdzil to Krzysztof
Oksentowicz, dyrektor han-
dlowy Timac Agro Polska,
ktory podkreslal, ze czesto
slyszy sie, ze Timac ,niesie
kaganek oswiaty” ico$ wtym
jest. - Przypomne, Ze mamy
do czynienia zfirma produk-
cyjna, ktéora ma za soba 60
letnig historie i do$wiadcze-
nie. W Polsce firma obecna
jest od 15 lat izniezmiennym
zaangazowaniem odpowiada
na potrzeby rynku, wzakresie
wsparcia polskich produ-
centéw rolnych. Co wazne
wszystkie innowacyjne, sku-
teczne i wydajne rozwiaza-
nia sa realizowane w sposob

zrownowazony uwzgledniaja-
cy dbalosé o srodowisko natu-
ralne —wyjasnil Oksentowicz.

Model biznesowy firmy
opiera sie na bezpo$rednim
docieraniu doradcy do rol-
nika —Kklienta iwsp6lnej ana-
lizie potrzeb wystepujacych
w danym gospodarstwie.
Podczas Panoramy Pol zapre-
zentowano szereg rozwiazan
mozliwych do zastosowania
wréznych uprawach iwroéz-
nych fazach rozwoju roslin.
Mozliwosci jest wiele, bo
Timac to co$§ wiecej, niz tyl-
ko nawozy granulowane, czy
dolistne. Timac to odzywianie
gleby, odzywianie ro§lin, bio-
stymulacja, ekologia. Jedna
gama produktéw wspomaga
roéliny na starcie, kolejna
skupia si¢ na budowaniu plo-
nu, kazdy rolnik znajdzie cos
co chetnie przetestuje wswo-
im gospodarstwie.

JESZCZE MOZEMY POMOC

KUKURYDZY

W tym roku rolnicy mieli
wiele pytan co zrobi¢ zkuku-
rydza, czy mozna jej jako$ po-
moéc? W ezerweu kukurydza
powinna byé duzo wyzsza,
ale niestety tegoroczna zimna
wiosna zrobila swoje iwwiek-
szo$ci gospodarstw kukury-
dza ma dopiero 6-8 lisci, po-
dobnie uprawa wygladala na
poletkach doswiadczalnych.

Eksperci od odzywiania ro-
§lin jednogloénie polecili jako
wsparcie kukurydzy w tym
ciezkim roku Fertileader
Axis, plynny nawoz dzialaja-
cy antystresowo, stymulujacy
ipodnoszacy wydajnosc fo-
tosyntezy. Nawoz, ktory poza
kompleksem  SEACTIV®,
wsklad, ktorego wchodza gli-
cyna-betaina, IzoPentyl Ade-
niny i aminokwasy, zawiera
takze azot 3 proc., fosfor 18
proc., mangan 2,5 proc. icynk
5,7 proc. - Polecam dawke 31/
ha iraczej prosze zeby jej nie
zmniejszac, a jezeli kto§ ma
kukurydze bardzo slaba to
nawet podwyzszylbym dawke
do 4 1/ha. Faze mamy idealna
do wykonania zabiegu, bo ku-
kurydza jest niska. Niestety
mamy taki rok, ze musimy jej
pomoc, nie tyle na starcie, co
wla$nie wtej fazie zeby roz-
pedzila sie izaczela budowac
plon -wyjaénia dyrektor han-
dlowy Timac Agro Polska.

MIKROGRANULOWANY

NAWOZ STARTOWY

Z BIOSTYMULACJA

Podczas lustracji p6l rolni-
cy wymieniali sie do$wiad-
czeniami i uwagami na co

warto zwréci¢ uwage przed
kolejnym sezonem wege-
tacyjnym. Czesto w rozmo-
wach pojawial si¢ mikrogra-
nulowany nawoéz startowy
Physiostart przeznaczony
do aplikacji podczas siewu
punktowego rzepaku, ku-
kurydzy, buraka cukrowego,
czy tez warzyw. Jest to pro-

REKLAMA

dukt, ktérego precyzyjna
aplikacja iblisko$¢ nawozu
i nasion powoduje natych-
miastowa dostepnoéé sktad-
nikéw i ich blyskawiczne
pobieranie. Poza tym mikro-
granulat ma idealnie skom-
ponowany sklad niezbedny
do odzywienia ro$liny na
wezesnym etapie rozwoju.

Wsrod skladnikow  znaj-
dziemy: azot, fosfor, siarke,
wapn oraz cynk. Physiostart
ma wswoim skladzie doda-
tek substancji o dzialaniu
biostymulujacym PHYSIO+,
ktoéry dodatkowo wplywa na
szybki irownomierny wzrost
systemu korzeniowego, oraz
na pobieranie wapnia i po-
zostalych skladnikéow po-
karmowych. Dzieki temu
nie tylko odzywiamy ro§liny,
ale rowniez zwiekszamy ich
odpornos¢ na stres, a bio-
stymulacja podana w tak
wcezesnej fazie gwarantuje
ro$linie zdecydowanie lepszy
wigor poczatkowy.

Wybor produktow jest na-
prawde bardzo duzy, przed
podjeciem decyzji trzeba
zbada¢ warunki glebowe
i sprawdzi¢ zasobnos¢ gleb
wdanym gospodarstwie. War-
to porozmawia¢ zdoradcami

terenowymi.
Monika Kopacz-Radziulewicz
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Boblik opanowany przez mszyce

Warunki atmosferyczne panujgce wiosna byfo bardzo zmienne.
Niskie temperatury, w stosunku do srednich z wielu lat,
spowodowaty opoznienie wylotu wielu szkodnikow, w tym
rowniez mszyc. Jednak poczatek czerwca z bardzo wysokimi
temperaturami, spowodowat ozywienie w Swiecie owadow.

Na wielu roslinach uprawnych populacje szkodnikdw zaczety
zwiekszac swoja liczebnosc.

Mszyca burakowa nalezy
do szkodnikéw zerujacych
na wielu roslinach upraw-
nych ichwastach. Zeruje na
kilkuset roslinach. Szczegol-
nie grozna jest w uprawach
buraka cukrowego ibobiku.
To wlaénie wostatnim okresie
szczegdlnie szybko opanowu-
je roéliny bobiku, a wysokie
temperatury pozwalaja jej na
tworzenie licznych populacji
whbardzo krétkim czasie.

JAK ROZPOZNAC

MSZYCE BURAKOWA?

Mszyca burakowa wystepuje
w dwoch formach: uskrzyd-
lonej i bezskrzydlej. W po-
pulacjach dominuja formy
bezskrzydle, koloru matowo-
-czarnego zlekkim brazowym

odcieniem, dlugosci okolo 2,
2 mm. Formy uskrzydlone sa
czarnozielone, blyszczace,
owaskim, wydluzonym ciele,
skrzydlami charakterystycz-
nie zlozonymi dachéwkowato
idlugosci 2,3 -2,6 mm.

JAK PRZEBIEGA

JEJ ROZW0J?

Mszyca burakowa zimuje
w postaci jaj zlozonych na
pedach trzmieliny, kaliny lub
jasminowca. Wiosna na tych
krzewach rozwija sie okolo 3.
pokolen. W pokoleniu trze-
cim pojawiaja sie osobniki
uskrzydlone, ktoére przela-
tuja na ro$liny zywicielskie,
wsrod ktorych jest rowniez
bobik. Rozwoj jednego po-
kolenia na bobiku trwa okolo

10-14 dni, aw duzym stopniu
zalezny jest od temperatury.
W okresie wegetacji mszyca
ta moze rozwina¢ nawet kil-
kanascie pokolen. Szczegolnie
plodne sa pokolenia wiosen-
ne, gdzie dzieworddki rodza
nawet okolo 150 larw, ktore
w ciggu 8-10 dni staja sie
doroste izdolne do wydania
potomstwa.

NA GZY POLEGA

SZKODLIWOSC

MSZYCY BURAKOWEJ?

Mszyce tworza bardzo liczne
kolonie, skladajace si¢ zsetek,
a nawet tysiecy osobnikow.
Preferuja i zasiedlaja prze-
de wszystkim najmlodsze,
wierzcholkowe czesci roélin.
W sprzyjajacych warunkach
moga pokrywaé cale roéliny.
Szkodliwo$¢ bezpoérednia
mszyc polega na pobieraniu/
wysysaniu soku floemowego
zroéznych czesci roslin. Mszy-
ca burakowa na bobiku zeruje
na pedach, kwiatostanach, za-
wiazujacych sie strakach.

Zaatakowane ro$liny maja
zahamowany wzrost, a za-
siedlone czesci roslin ulegaja
deformacji, wiedna, nie roz-

wijaja sie ibardzo czesto za-
mieraja. W miejscach wklucia
mszyc dochodzi do mecha-
nicznych uszkodzen tkanki
roélinnej, przez ktére moga
wnika¢ czynniki zarodniki
lub inne czynniki powoduja-
ce wtorne infekcje grzybowe.

Ponadto mszyce podczas
zerowania wydzielaja spadz,
lepka substancje, na ktorej
rozwijaja sie grzyby sadza-
kowe, oslabiajace asymilacje
ro$lin. Bardzo waznym aspek-
tem zerowania mszyc, jest

mozliwo$é infekowania roslin
wirusami wywolujacymi.
Decyzje o przeprowadze-
niu zabiegu podejmujemy
na podstawie monitorin-
gu upraw.

Prof. dr hab. Bozena Kordan,
Katedra Entomologii,

Fitopatologii i Diagnostyki Molekularnej,
UWM w Olsztynie,
bozena.kordan@uwm.edu.pl

Mgr inz. Mariusz Foltynski,

Agrii Polska,
mateusz.foltynski@agrii.pl
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Teoria | praktyka we Wrocikowie

Jak co roku pod
koniec czerwca
odwiedzilismy
poletka Stacji
Doswiadczalne;
Oceny Odmian we
Wroécikowie. Podczas
Dni Pola mieliSmy
okazje zapoznac
sie z odmianami
zalecanymi do
uprawy w naszym
wojewodztwie.

Zaproszonych goSci, firmy
rolnicze, rolnikéw i innych
przybylych uczestnik6w spot-
kania tradycyjnie przywital
Henryk Pastuszek, dyrektor
SDOO we Wroécikowie. Rol-
nicy lubig przyjezdza¢ na
Dni Pola organizowane przez
SDOO poniewaz poréwnanie
i dokladne obejrzenie kilku-
nastu, czy kilkudziesieciu od-
mian na polu jest bezcenne.
Poza tym co roku uczestnicy
czekaja na spotkanie zMalgo-
rzata Gazda, kierownik Dzialu
Badawczo-Doéwiadczalnego
SDOO we Wrdcikowie, przed
ktoéra poletka nie maja zad-
nych tajemnic. Warto dodaé,
ze pani Malgorzata bardzo
chetnie dzieli sie swoja wiedza,
do$wiadczeniem ipraktyczny-
mi spostrzezeniami.

Na LOZ do uprawy w woje-
wodztwie warminsko-mazur-
skim na 2021 rok, znalazlo sie
10 odmian pszenicy ozimej.
W tym 5 odmian klasy A -
pszenicy jako$ciowej 15 odmian
klasy B- pszenicy chlebowe;.
Wséréd odmian jakosciowych
w2021 roku na liScie pojawily
sie odmiany Comandor hodowli
Danko i Euforia zHR Strzelce.
Odmiana Euforia spelnia wy-
sokie wymagania rolnikow
z p6inocno-wschodniej Polski
dotyczace zimotrwalosci. Po
srogiej zimie w2016 COBORU

ocenilo zimotrwalo$¢ Euforii
na 6. Zimotrwalo$¢ ipotencjal
plonotwoérezy to podstawowe
kryteria, ktorymi kieruja sie
rolnicy ztej czeSci Polski przy
wyborze odmiany. Wsrod psze-
nicy chlebowej nowosciami, na
Liscie Odmian Zalecanych sa:
Plejada iSfera.

W ramach Inicjatywy Bial-
kowej COBORU moglismy lu-
strowa¢ poletka doswiadczal-
ne z ro$linami bobowatymi.
Inicjatywa ma na celu propa-
gowanie uprawy ro$lin bialko-
wych isoi wnaszym kraju dla
poprawy bilansu paszowego
i biatkowego. Wprowadzono
ja w 2017 roku, w doswiad-
czeniach zakladanych wcalej
brane sg pod uwage tradycyj-
ne roSliny bobowate grubo-
nasienne, czyli bobik, groch
siewny, tubin waskolistny, lu-
bin z6lty oraz budzaca wiele
kontrowersji, co do uprawy
wnaszym klimacie soja.

W biezacym roku woje-
wodztwo warminsko-mazur-
skie utworzylo Liste Odmian
Zalecanych dla grochu.

NA LOZ WIDNIEJE

8 ODMIAN GROCHU
SIEWNEGO,

WTYMG6 ODMIAN
OGOLNOUZYTKOWYCH:
ASTRONAUTE, BATUTA,
MANDARYN, NEMQ,
SPOT I TARCHALSKA
ORAZ 2 ODMIANY
PASTEWNE: HUBAL

| TURNIA.

Od 2020 roku na LOZ
widnieja dwie odmiany soi
wezesna Erica i$redniowcze-
na Abelina. Poza tymi odmia-
nami na poletkach we Wroé-
cikowie wramach Inicjatywy
Bialkowej COBORU w2021

roku badanych itestowanych
jest wsumie 40 odmian.

Podobnie jest w innych
osrodkach w Polsce i zada-
niem SDOO we Wrdcikowie
jest sprawdzenie, ktore z od-
mian soi maja szanse na wWzrost
irozwoj wwarunkach péinocno
-wschodniej Polski dojrzec.

- W tym roku soja jest
u nas na poletkach po raz
piaty, a nasze doSwiadcze-
nia i obserwacje potwier-
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dzily, ze mozna zaryzyko-
wac isia¢ na tych terenach
wczesne odmiany, bo maja
szanse dojrze¢. Soja jest
roéling cieplolubna i w na-
szych warunkach najlepiej ja
wysiewac wokolicy 10 maja.
I dokladnie 10 maja wysiali-
$my ja wtym roku - wyja$nia
Malgorzata Gazda.

Monika Kopaczel-Radziulewicz

0SZCZEDZAJ DZIEKI
ODNAWIALNYM ZRODLOM ENERGII

SKORZYSTAJ Z OFERTY

EXPOM

« FOTOWOLTAIKA
« POMPY CIEPLA

* FOLIE GRZEWCZE

ZYSKAJ Z NAMI
NAWET DO 37 000ZL

Z PROGRAMU

"CZYSTE POWIETRZE"

KONTAKT:
EXPOM S.A. - DZIAL ECO-ENERGY
UL.SIENKIEWICZA 19
13-306 KURZETNIK

TEL: +48 509 500 454 E-MAIL: ECO-ENERGY@EXPOM.PL
Www WWW.EXPOM.COM
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ak ograniczy¢ chwoscika buraka?

Objawy chwoscika buraka najczesciej stwierdza
sie na lisciach, ale mogg by¢ diagnozowane
na ogonkach lisciowych, a na plantacjach
nasiennych rowniez na pedach kwiatowych.

Panujace aktualnie wa-
runki pogodowe z wysokim
naslonecznieniem i tempe-
ratura przekraczajaca 240C
oraz utrzymujaca sie wysoka
temperatura powyzej 150C
noca wpisuja si¢ w wyma-
gania Cercospora beticola,
sprawcy chwoscika buraka.
Przebieg choroby jest zwykle
gwaltowny iskutkuje szybko
postepujacym  ubozeniem
powierzchni asymilacyjnej,
spadkiem zawartoéci cukru
i obnizaniem masy korzeni.
Jest to zwigzane zmozliwos-
ciag szybkiego wytworzenia
zarodnikéw na porazonych
ro§linach, ktére dokonuja
wtornych infekcji wuprawie
buraka ¢wiklowego, pastew-
nego icukrowego.

Objawy chwos$cika bura-
ka najcze$ciej stwierdza sie
na lisciach, ale moga by¢
diagnozowane na ogonkach
lisciowych, ana plantacjach
nasiennych réwniez na pe-
dach kwiatowych. Pierwotne
objawy dostrzegamy na ze-
wnetrznie ulozonych liciach

REKLAMA

nizszych pieter w postaci
drobnych, szaro wybarwio-
nych plamek zantocyjanowa
obwodka, ktora jest najbar-
dziej dostrzegalna w upra-
wie buraka c¢wiklowego.
Zczasem tkanka chorobowo
zmieniona jest nekrotyczna,
aw jej obrebie widoczne sg
strzepki grzybni iskupienia
zarodnikow.

ENZYMATYCZNY
ROZKLAD
POWODOWANY
PRZEZ GRZYBY
MOZE SKUTKOWAC
WYKRUSZANIEM
TKANKI ROSLINNEJ.

Znasilaniem choroby, plam-
ki poczatkowo drobne lacza
sie, acaly lis¢ zasycha. Ro§lina
broniac sie przed patogenem
wytwarza nowe blaszki 1i§-

ciowe dzieki zapasowi cukru

wkorzeniu, co nadaje wydtu-
zony pokroj glowy buraka.
Zrédlem infekeji jest czesto
grzybnia Cercospora, ktora
pozostaje na resztkach bura-
ka, atakze szpinaku, lobody
czy szarlatu. Dlatego tez na-
lezy ograniczaé¢ udzial tych
ro$lin w zmianowaniu lub
zwalcza¢ chwasty z rodziny

komosowatych w uprawach
buraka, aich resztki jeszcze
przed siewem roélin nastep-
czych przeoraé. Ochrona che-
miczna jest uzasadniona, gdy
widzimy pierwsze symptomy
choroby, wtedy takze mozna
liczy¢ na wysoka, skuteczno$é
zabiegu. Badania prowadzo-
ne na szczepach Cercospora

9221ekwe-a-M

beticola wykazaly, ze grzyb

jest czesciowo lub calkowicie
odporny na tiofanat metylo-
wy, wybrane triazole istrobi-
luryny, co utrudnia podjecie
decyzji o wyborze preparatu
do ochrony. Zasadnym byloby
zastosowanie mieszaniny sub-
stancji np. epoksykonazolu
ifenpropidyny czy difenoko-

SZCZEPIMY SIE!
DAJMY SOBIE SZANSE!

Pojawienie sig koronawirusa

na $wiecie spowodowalo wiele
ograniczen w zyciu zawodowym,
spofecznym i w kontaktach
migdzyludzkich. Dzieki szczepie-
niom mozemy podjaé skuteczng
walke z chorobg COVID-19 i mie¢
nadzieje na rychty powrdt do trybu
zycia sprzed pandemii.

Zwraca na to uwage prof. dr hab.
Krzysztof Niemczuk — lekarz
weterynarii, ale przede wszystkim
naukowiec zajmujacy sie wirusami,
dyrektor Panstwowego Instytutu
Weterynaryjnego - Panstwowego
Instytutu Badawczego w Putawach.
— Szczepionka jest nadziejg na
powrat do normalnosci. Jako
naukowiec ufam moim kolegom,
ktorzy stworzyli szczepionkg na
SarsCov2, jest ona bezpieczna

— podkresla profesor Niemczuk

i zacheca do szczepien. — Apelujgc
do wszystkich, zwracam sig szcze-
g6lnie do Was, mtodzi mieszkarcy
wsi, abyscie namawiali do szcze-
piert Waszych Rodzicow, a przede
wszystkim Waszych Dziadkow —
rolnikdw Seniorow. Szczepimy sig!
Dajmy sobie szansg! inf. MRIRW

nazolu iazoskystrobiny. Kon-
dycjonujaco na zdrowotnosé
buraka dzialaja takze nawozy
zawierajace miedz.

Dr hab. Marta Damszel

Katedra Entomologii, Fitopatologii

i Diagnostyki Molekularnej Wydziat

Ksztattowania Srodowiska i Rolnictwa

Uniwersytet Warminsko-Mazurski

w Olsztynie

Gdzie nas szukaé?

Matgorzata Dargiewicz
Dyrektor projektu
Rolnicze ABC

Tel. (89) 5397473

Kom. 502-499-528
m.dargiewicz@rolniczeabc.pl

www.rolniczeahc.pl
fb: rolniczeahc

rolnicze abe
|

Nastepne wydanie
28 lipca 2021
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Rozszerzona odpowiedzialnosc producenta

W ostatnich miesigcach toczg sie

szerokie dyskusje na temat wprowadzenia
w Polsce Rozszerzonej OdpowiedzialnosSci
Producenta. Do wdrozenia nowych
obowigzkow zobowigzuje Polske przyjety
w 2018 roku unijny pakiet odpadowy.

W uproszczeniu ROP zakla-
da, ze producent bierze od-
powiedzialno$¢ finansowa za
pelen cykl zycia produktu, nie
konczac jednak na sprzedazy
konsumentowi, ana partycy-
pacji wkosztach pozbycia sie
odpadu  opakowaniowego.
Mowa o partycypacji w kosz-
tach selektywnej zbiorki, se-
gregacji i przygotowania opa-
kowan do recyklingu.

Obok produktow, ktore uzy-
wamy codziennie w naszych
domach, zdarza sie nam row-
niez stosowac te kupowane raz
na jakis$ czas, np. farby, oleje,
Kleje, $rodki ochrony roslin do
naszego ogrodu. Sa to wlasnie
odpady specjalne wymagaja-
ce specjalnego traktowania.
Jednak dopoki stosujemy je
w naszych domach, staja sie
one czeScig tzw. odpadow ko-
munalnych. Gminy organizuja
specjalne punkty zwrotu ta-
kich odpadow - tzw. PSZOK-,
gdzie mozna je nieodplatnie
zdaé inie przejmowac sie ich
dalszym zagospodarowaniem.

Wyjatkiem od tej ogdlnej za-
sady sa odpady, ktore powsta-
ja zdzialalnosci gospodarczej.
Wtym przypadku ch zagospo-
darowanie trzeba zadba¢ we
wlasnym zakresie.

Zatrzymajmy sie na chwile
przy specyficznym rodzaju

REKLAMA

dzialalnosci, czyli dzialal-
noéci rolniczej. Stosowane
w niej $rodki ochrony roélin
czy nawozy, atakze inne pro-
dukty wspierajace ochrone
ro$lin i hodowle, powoduja
powstawanie kilku tysiecy ton
odpadow rocznie, ktore trze-
ba zagospodarowac¢. W tym
przypadku trudno wjakikol-
wiek sposoéb zredukowac te
liczbe odpadow, stosujac kto-
rekolwiek zkonsumpcyjnych
zasad less waste czy zero wa-
ste. W przypadku niekt6rych
preparatow, takich jak srodki
ochrony roélin, to jakie jest
opakowanie (trwalo$¢, wytrzy-
malo$¢, material, zktorego jest
ono wykonane) podlega au-
toryzacji na etapie rejestracji
przez ministra rolnictwa.

ROP W PRAKTYCE,

CZYLI JAK TO ZROBILI

PRODUCENCI SRODKOW

OCHRONY ROSLIN

Itu mamy ciekawa sytuacje.
Wirakcie, gdy rynek dyskutuje
otym, jak powinien wygladaé
ROP, ile powinien kosztowac
- jest w Polsce branza, ktora
konsekwentnie i nieprzerwa-
nie od 17 lat realizuje ROP
dla wprowadzanych do obrotu
produktow.

Mowa o Systemie Zbiorki
Opakowan PSOR.

Poczatki Systemu siegaja
roku 2004, kiedy to czolowi
producenci iimporterzy $rod-
kéw ochrony roslin wystapili
zinicjatywa powolania syste-
mu zajmujacego si¢ zbiera-
niem i zagospodarowaniem
odpadéw opakowaniowych
po produktach wprowadza-
nych przez nich na rynek.
Stworzyli w ten sposob bez-
platne ilatwe narzedzie dla
swoich klientéw, umozliwia-
jace pozbycie sie opakowan
po zuzytych produktach
w sposob odpowiedzialny
ibezpieczny dla srodowiska.

SYSTEM PSOR JEST
SYSTEMEM DOJRZALYM,
PRZESZEDt SZEREG
REORGANIZACJI
ZWIAZANYCH ZE
ZMIANAMI PRAWNYMI

| OPERACYJNYMINA
RYNKU ODPADOW.

Niezaleznie od wyzwan za-
wsze zmianom tym przy$wiecal
jeden cel - zapewnienie rolni-
kom isklepom odbioru opako-
wan po Srodkach ochrony ro-
§lin. Nieustannie od 2004 roku
realizujemy to zobowiazanie.

System PSOR juz od 17 lat
realizuje ROP. W 2004 roku
producenci dobrowolnie roz-
szerzyli swoja odpowiedzial-
no$¢ za produkt, urucha-
miajac pilotazowa zbidrke
opakowan po produktach,
ktoére wprowadzaja na rynek.
Juz wczwartym roku zbiorki

ENERGOUTIL Sp Z o.0.

Nowa Wies Etcka

ODBIOR PADLYCH ZWIERZAT GOSPODARSKICH

ZGLOSZENIA (CALODOBOWO)
tel. 87 620 38 58, 783 888 809

* zapewniamy szybki czas realizacji
od momentu zgtoszenia

* odbierzemy sztuke specjalistycznym
Srodkiem transportu wyposazonym
we wciagarke

* wystawimy dokumenty
potwierdzajace odbior padtej
sztuki w celu wyrejestrowania jej

przez Panstwa z ewidencji ARiMR

ul. Etcka 1A, 19-300 Etk

tel./fax 87 620 38 58, tel. kom. 783 888 809

28921ekwe-a-M

osiagneliSmy poziom blisko
60% masy wprowadzonych
opakowan i nieustannie od
tego czasu pracujemy, aby
maksymalizowac zbiorke.

2019 rok byl dla Systemu
kluczowy. Z jednej strony
pod wzgledem wyzwan,
jakimi byly problemy z do-
stepnoscig instalacji zapew-
niajacych recykling i odzysk
opakowan po produktach
niebezpiecznych. Z drugiej
strony udalo nam sie uzy-
skaé najwyzsza pod wzgle-
dem udzialu procentowym
imasy liczbe zebranych opa-
kowan. Wyniosta ona 2 min
225 tys. kg, co stanowi 75%
masy wprowadzonej przez
wprowadzajacych zrzeszo-
nych w Systemie PSOR.

Z kolei 2020 rok z uwagi
na pandemie COVID-19 wy-
magal dostosowania sie¢ do
nowej sytuacji. Zbiorka opa-
kowan nie zostala zatrzyma-

REKLAMA

na. Dzialaliémy preznie przez
caly rok. Odebralismy lacznie
2 mln 200 tys. kg opakowan,
co stanowilo ponad 67% masy
wprowadzonej przez uczestni-
kow Systemu.
Aleksandra Mrowiec, Polskie
Stowarzyszenie Ochrony Roslin

Bez ich zaangazowania

nie bytoby sukcesu:

* uzytkownikow srodkow ochro-
ny roslin, ktdrzy coraz chetniej
uczestnicza w zbiérce opakowan;
* ponad 4 tys. sklepdw i hurtow-
ni, ktore nie tylko zbieraja opako-
wania, ale takze pomagajg nam
w edukowaniu uzytkownikow;

* operatora Systemu odpowia-
dajgcego za zbiorke i bezpiecznie
utylizujgcego opakowania oraz
pracownikow Operatora;

« uczestnikow Systemu, produ-
centow i importerow dziatajgcych
na rzecz funkcjonowania i propa-
gowania Systemu.

ROP i co dalej

z Systemem PSOR?

Zgodnie z zatozeniami deklarowa-
nymi przez Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska system ROP ma
obejmowaé wszystkich przedsie-
biorcow, by¢ wspdlnym dla catej
Polski i realizowanym centralnie
przez podmiot publiczny. moze
to spowodowac likwidacje
istniejacego od 17 lat Systemu
PSOR, badz zmieni¢ model jego
funkcjonowania i finansowania.
Niostoby to za sobg szereg
negatywnych konsekwencii dla
rolnikow, ktdrzy z dnia na dzien
utraciliby dostep do efektywnego,
sprawdzonego i bezptatnego dla
nich rozwigzania. t.aczyfoby sie ze
zorganizowaniem od nowa catego
systemu zbiorki. Producenci zrze-
szeni w Systemie PSOR deklarujg
che¢ utrzymania Systemu PSOR,
jako systemu realizujgcego ROP
w Polsce w kolejnych latach

i  takg propozycja wystepujemy
do Ministra Klimatu i Srodowiska.

SKUP I SPRZEDAZ

ROWNrIEZ' ZZPRZEZNACZENIEM:
' NGORZELNIE

721szws-a-M



ar

PRODUKCJA ROSLINNA

CZERWIEC 2021

rolnicze

/aprawianie do prawidiowego wzrostu

Wysokiej jakosci kwalifikowany materiaf
siewny, odpowiednio zaprawiony, jest
podstawowym czynnikiem gwarantujgcym
udany start roslin. Nalezy zatem nie tylko
przeanalizowac oferte wysoko i wiernie
plonujacych odmian, ale takze zastanowic
sie nad wyborem zapraw, ktorymi materiaf
siewny zostat zabezpieczony.

MATERIAL SIEWNY

Materiat siewny, ktorego ja-
ko$é¢ determinuje plonowanie
nalezy wybieraé¢ starannie.
Warto korzystac zoferty reno-
mowanych firm nasiennych,
ktore zapewniaja najwyzsze
standardy jakosci. Dysponuja
one odpowiednim zapleczem
naukowym, badawczym,
technicznym i rozwojowym.
To pozwala na wprowadza-
nie najwyzszej jako$ci nasion
wydajnych 1 tolerancyjnych
na rozne stresy odmian. Taki
renomowany kwalifikat jest
tez profesjonalnie zaprawio-
ny skutecznymi preparatami.

WYCOFANIE PREPARATOW

NEONIKOTYNOIDOWYCH

Rzepak bezwzglednie powi-
nien by¢ skutecznie chronio-
ny przed szkodnikami. Do tej

pory efektywnym sposobem
bylo stosowanie preparatow
opartych na neonikotynoi-
dach. Przez ostatnie trzy lata
polscy producenci rzepaku,
jako jedyni sposrod europej-
skich rolnikow, mieli mozli-
wos$¢ korzystania ztego typu
srodkéw do przemyslowego
zaprawiania nasion (czasowe
zezwolenia MRiRW).

REWOLUCJA NA RYNKU

INSEKTYCYDOW

Po wycofaniu kolejnych
substancji aktywnych, pula
dostepnych preparatow zo-
stala znaczaco ograniczona.
Producenci rzepaku beda
musieli calkowicie zmienié
sposob prowadzenia ochro-
ny upraw przed szkodnikami.
Wprowadzane ograniczenia
w stosowaniu insektycydow
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na plantacjach przyczynity
sie do namnozenia szkodni-
kow atakujacych roéliny wpo-
czatkowym okresie wzrostu.
Wezesniej nie stanowily one
tak powaznego zagrozenia.
Aktualnie staja sie uciazliwe
iniebezpieczne dla powodze-
nia uprawy. Niestety, zapra-
wy zgrupy neonikotynoidéw
beda w tym roku juz niedo-
stepne. Kluczowy zatem be-
dzie wyboér preparatu zabez-
pieczajacego siewki.

FLUPYRADIFURON

Innowacyjnym rozwigzaniem
jest zastosowanie produktu za-
wierajacego flupyradifuron.

Oddzialuje on selektyw-
nie na okre$lone gatunki

szkodnikow. Skutecznie
chroni przed atakiem pche-
lek ziemnych irzepakowych
oraz $mietki kapuSciane;j.
Zwalczajac szkodniki, pre-
parat wplywa na prawidlowe
wschody rzepaku, zapewnia-
jac plantatorom niezawodne
wsparcie wzwalczaniu specy-
ficznych szkodnikéw. Zapra-
wa - Buteo Start - spelnia wy-
sokie europejskie standardy
bezpieczenstwa $rodowiska,
uwzgledniajace  wszystkie
owady pozyteczne, nie tylko
zapylacze. To innowacyjna
i kompleksowo dzialajaca
zaprawa w ochronie ro$lin
rzepaku przed Kkluczowy-
mi szkodnikami wezesnego
okresu rozwoju. Dostepna

jest wsprzedazy od ubiegle-
go roku.

ZAPRAWY FUNGICYDOWE

Warto zdecydowaé sie na
zakup takiej, ktora zabez-
pieczy siewki przed calym
spektrum chorob. Najwiek-
sze zagrozenie w poczatko-
wym okresie stanowia: sucha
zgnilizna kapustnych, czern
krzyzowych, zgorzel siewek
imaczniak rzekomy.

Warto takze wybra¢ fun-
gicyd, ktory wykazuje dwa
mechanizmy dzialania: ak-
tywnosé¢ ukladowa i wgleb-
na. Skutecznym rozwigza-
niem jest polaczenie dwboch
substancji aktywnych: fluo-
pilkolidu i fluoksastrobiny.

Zapewnia to kontrole kluczo-
wych chor6b wystepujacych
wokresie wschodow, alaczne
uzycie zzaprawsa zawierajaca
flupyradifuron kompleksowa
ochrone takze iprzed szkod-
nikami.

Systemowe zabezpiecze-
nie materialu siewnego jest
jedynym rozsadnym rozwia-
zaniem. Ogranicza ryzyko
infekeji patogenami wyste-
pujacymi zaréwno w glebie,
jak ina powierzchni nasion.
Chroni mlode siewki przed
szkodnikami. To pierwszy za-
bieg agrotechniczny wupra-
wie rzepaku, ktorego zasto-
sowanie ogranicza naklady
na dalsza ochrone.

Anna Rogowska

Efektywny rozkiad stomy

Nadeszio lato. Zblizaja sie
Zniwa. Decyzje dotycza-

ce uprawy pozniwnej s
odktadane zwykle na ostatni
moment. Warto jednak
wezesniej zastanowié sig
nad wyhorem technologii
uprawy i sposobem zago-
spodarowania stomy.

Produktywne  zarzadza-
nie $cierniskiem warunkuje
zar6wno wysoko$¢ plonow,
jak i kosztéw uprawy roSlin
nastepczych. Przyszloroczny
plon determinuje juz sam
proces przygotowania gleby
pod nowe zasiewy. Zaniecha-
nia i zaniedbania powoduja
pogorszenie jakosci gleby
i moga obnizy¢ rentowno$c
produkeji.

Resztki pozniwne to wyjat-
kowo cenny rezerwuar ma-
terii organicznej. By ro$liny
mogly z niego Kkorzystac,
nalezy umozliwié¢ jej szybki
iefektywny rozklad. Szacuje
sig, ze na powierzchni hekta-
ra zostaje okolo 5 ton slomy.

Tlo§¢ oczywiScie zalezy od
gatunku ro§liny uprawnej
itechnologii zbioru. Warto$c
nawozowa takze determinuje
gatunek. Przecietna zawar-
to$¢ skladnikéw pokarmo-
wych wslomie pszenicy to 6,4
g/kg azotu, 1,1 g/kg fosforu,
11,7 g/kg potasu i 2,7 g/kg
wapnia. Znajduje sie w niej
takze magnez, siarka i cala
paleta mikropierwiastkéw. To
ogromne zrodlo skladnikow
odzywczych. Dlatego nalezy
traktowac ja jak nawoz. Wy-
mieszana z gleba poprawia
jej wlasciwosci chemiczne,
fizyczne oraz biologiczne. Za-
pewnia odpowiednia zyznoéc
iprowadzi do zwigkszenia za-
wartoSci prochnicy wglebie.
Nalezy pamietac, iz zle roz-
drobniona sloma utrudnia
siewy i wschody. Ale odpo-
wiednie rozdrobnienie irow-
nomierne rozrzucenie po polu
to niewystarczajace dzialanie.
Niezwykle istotne jest zinten-
syfikowanie rozkladu resztek
pozniwnych. A tu kluczowe

znaczenie ma azot. Mikroor-
ganizmy odpowiedzialne za
tempo przemian potrzebuja
do prawidlowego rozwoju
glownie tego pierwiastka.
Generalnie azot niezbedny
jest wprocesie mineralizacji.
Najskuteczniejszym iekono-
micznie uzasadnionym roz-
wigzaniem jest uzycie 5-10
kg azotu na kazda przeory-
wana tone stomy, na przyklad
wformie roztworu saletrzano-
-mocznikowego. Zaleca sie go
stosowac na glebach ouregu-
lowanym odczynie. Plynne
produkty umozliwiaja row-
nomierne pokrycie resztek.
Skutecznym rozwigzaniem
jest zastosowanie preparatow
przys$pieszajacych  rozklad
resztek pozniwnych, kondy-
cjonujacych glebe. Ciekawym
sposobem jest laczne uzycie
z RSM plynnych ekstraktéw
kwaséw humusowych i ful-
wowych.

Kwasy humusowe to na-
turalny sktadnik proéchnicy.
Charakteryzuja sie zdolnoécia

do wiazania nierozpuszczal-
nych jonéw metali, tlenkow
i wodorotlenk6w i powolne-
go ich uwalniania w miare
zapotrzebowania ro$lin. Po-
przez stworzenie optymal-
nych warunkéw dla rozwoju
mikroorganizméw glebowych
poprawiaja strukture gleby,
zwiekszaja jej pojemnos$c
wodna przez co zmniejszaja
zagrozenie susza. Kwasy hu-
musowe sg produktem roz-
kladu resztek organicznych.
Te zawarte w specjalistycz-
nych nawozach najlepszej ja-
koSci na ogoél pozyskiwane sa,
zleonardytow. Ich aktywnoéc
ztego zrodla jest kilkukrotnie
wyzsza niz tych uzyskanych
wwyniku kompostowania czy
pochodzacych zobornika. Ka-
masol Black to specjalistycz-
ny nawoz plynny zawierajacy
wysokiej jako$ci 1 czystosci
ekstrakt huminowy pozyski-
wany zleonardytéw. Dostar-
cza w spos6b zbilansowane
niezbedne dla zyznoéci gleby
skladniki w postaci kwasow

Fot. archiwum

humusowych i fulwowych.
Stymuluje rozw6j mikroor-
ganizmow glebowych, przez
co przyczynia si¢ do poprawy
podstawowych parametrow
gleby. Jest bogatym zr6édlem
weglowodanéw dzigki zwiaz-
kom organicznym zawartym
wjego skladzie. Silnie stymu-
luje rozwdj korzeni, wzmac-
nia efekt chelatowania makro
imikroelemntéw, zapobiega-
jac niedoborom odzywczym
ro$lin. Jego zastosowanie nie
ogranicza sie zatem do dzia-
lania na slome. Oddzialuje
przede wszystkim na glebe,
co ma niebagatelne znaczenie
w warunkach coraz czesciej

wystepujacej suszy. Zwieksza
jej aktywnos¢ mikrobiologicz-
ng. Jest kondycjonerem gleby.
Umozliwia ro$linom swobod-
ne wykorzystanie sktadnikow
mineralnych z form, ktore
wezeéniej byly dla nich nie-
dostepne. Powoduje poprawe
wlasciwosci gleby.

Resztki pozniwne nalezy
traktowaé jak nawoz. By za-
pewni¢ szybkie uwalnianie
skladnikéw pokarmowych
powinno sie stosowac spe-
cjalistyczne preparaty, ktore
przy$piesza rozklad stomy
oraz zwigksza wydajnosc¢ pro-
cesu mineralizacji.

Anna Rogowska
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Wciaz trzeba SIQ rozwua

Gospodarstwo rolne panstwa Justyny

I Wiestawa Pilch z miejscowosci
Pluskowesy w powiecie torunskim w gminie
Chetmza zajmuje sie produkcijg roslinng

i zwierzecq. Wiasciciele specjalizujg sie

w hodowli bydfa migsnego. Stado liczy
ponad 300 sztuk. Pan Wiestaw petni
rowniez funkcje prezesa Spotdzielczej Grupy
Producentow Zywca Wotowego ,Bukat”.

Wiestaw Pilch petni rowniez
funkcje prezesa Spotdziel-
c¢zej Grupy Producentow
Zywca Wotowego ,Bukat”

Osiem lat temu, gdy grupa
zaczynala swoja dzialalnosé,
wjej szeregach bylo 30 pro-
ducentow, glownie zpowiatu
torunskiego, w zasadzie nie
wychodziliSmy poza woje-
wodztwo kujawsko-pomor-
skie. Wtej chwili grupa liczy
80 czlonkow isystematycznie
rozszerza sie na inne woje-
wobdztwa m.in. mazowieckie,
lodzkie, czy lubelskie - wyli-
cza prezes.

GRUPA PRODUCENTOW
ZYWCA WOLOWEGO
,BUKAT" JEST DOBRYM
PRZYKLADEM, ZE
WSPOLNE DZIALANIE,
MOZE PRZYNIESC
WIELE KORZYSCI.

Wspolpraca nie jest latwa.
Rézne charaktery, rozne po-
mysly, ale najwazniejsze to
nie zapomina¢ o slowie kom-
promis ii$¢ malymi kroczka-
mi, ale caly czas do przodu.

- Od poczatku naszej dzia-
lalno$ci zachecam i nama-
wiam rolnikow do wspoélnych
dzialan, poniewaz jako grupa

jesteSmy w stanie wynegocjo-
waé duzo wiecej. Poza tym
jeste$my gotowi do tego zeby
oddawac¢ duzo wieksze partie
materialu. Hodowca dzialaja-
cy wpojedynke czesto korzy-
sta zposrednikow, otrzymujac
za sprzedawane bydlo duzo
nizsza cene — wyjasnia Wie-
staw Pilch.

Pan Wiestaw podkreslal, ze
grupa ,Bukat” poza odbiorem
bydla od zrzeszonych hodow-
cow skupuje takze okolo 40
proc. ogolnego zakupu od rol-
nikoéw 1hodowcdw nie naleza-
cych do grupy. Ico wazne, nie
ma obowiazku przystapienia
do grupy ,Bukat’, zeby zgru-
pa wspoélpracowaé. Grupa
sprzedaje bydlo do kilku za-
kladéw w Polsce, sprzedaje
robwniez za graniceg, np. do
Wtloch.

CZESG NA SPRZEDAZ,

CZESC DLA BYDELA

Rolnik gospodaruje na 175
ha, dysponuje r6znymi kla-
sami gleb poczawszy od III
IV, na ktérych kréluja psze-
nica ozima, rzepak oraz bu-
raki cukrowe. Sa to uprawy
przeznaczone na sprzedaz.
Slabsze gleby klas Vi VI do-
starczaja paszy dla bydla opa-
sowego. Uprawia si¢ na nich
miedzy innymi kukurydze,
owies itrawy.

W gospodarstwie w Plusko-
wesach nie zawsze bylo bydlo
miesne. W latach 80. rodzice
pana Wiestawa specjalizowali
sie wprodukeji mleka. P6zniej
na poczatku lat 90. produko-
wali trzode chlewna. Bylo to
50-60 macior wcyklu zamknie-
tym. Z trzody zrezygnowano
zpowodu zlej koniunktury na
rynku wieprzowiny. To byl ide-
alny moment zeby wyremon-
towaé przestarzale budynki
izapadla decyzja orozpoczeciu
produkgji bydla opasowego.

- Z oplacalnoécia jest tak
jak wszedzie. Raz na wozie,
raz pod wozem, ale prosze
mi uwierzy¢, ze przemyslany,

Fot. archiwum prywatne

Stado pana Wiestawa liczy ponad 300 sztuk

dobrze dobrany izbilansowa-
ny opas ma sens. Ale zeby tak
bylo trzeba to robié zsercem,
zrozumem, a przede wszyst-
kim zkalkulatorem - us$mie-
cha sie hodowca.

Podkresla, ze najczestszy
blad, ktory popelniaja rolnicy
to decyzja o wielkoSci stada.
Majac zaséb paszy i mozli-
wosci na 20 sztuk bydla, ho-
dowca powinien trzymac 18
sztuk, aczesto okazuje sig, ze
trzyma prawie 30 imysli, ze
jako$ to bedzie. Takie poste-
powanie nie ma racji bytu.
- Trzeba hodowac¢ tyle sztuk
bydla, ile jesteSmy w stanie
realnie wykarmi¢ i musimy
mie¢ chociaz minimalny za-
pas paszy. W moim gospodar-
stwie staram sie utrzymywaé
liczebnoé¢ stada na stalym
poziomie - méwi hodoweca.

ZACZYNAMY |

PRODUKOWAC WOLCE

Prezes Spoéldzielczej Gru-
py .Bukat” na najblizszym
spotkaniu mial przedstawié
hodowcom propozycje, zeby
zacza¢ produkowaé wolce, za
ktére wybrane zaklady mies-
ne chea placié¢ wiecej. Oczy-
wiScie musza by¢ spelnione
wszystkie warunki stawiane
przez zaklad, czyli min. wo-
lowina kulinarna musi by¢
marmurkowata, musi by¢
otluszczenie i musi mie¢ od-
powiednia barwe.

Wiestaw Pilch wyjasnia, ze
w tej chwili zaklady oferu-
ja za mieso z wolcow od 1 zi
do 1,20 zt za kilogram wyzej
od cennika ogélnodostep-
nego. Produkcja wolcow by-

r

C

Gospodarstwo uczestniczyto w programie naukowo-ha-
dawczym, w ktérym wykonywano odpoje i odchéw cielat na
réznych preparatach i paszach, dodatkowo cieleta byty co
miesigc wazone

laby dobrym rozwigzaniem
zwlaszeza przy kastrowaniu
tanszych cielat ras mlecznych
oczywiScie zabieg trzeba wy-
kona¢ wodpowiednim czasie.

- Zabieg najlepiej prze-
prowadzié¢, gdy waga waha
sie miedzy 60, a 70 kg, gdy
upewniamy sie, ze jadra
zstapily do moszny przez
kanaly pachwinowe i wow-
czas trzeba zaklozyé przy
pomocy specjalnego urza-
dzenia zaciskowa gumke.
Gumke zaklada sie na po-
wro6zek nasienny, na ktérym
przebiegajg rozne naczynia
krwiono$ne, ktore zaopatru-

ja organ jakim sa jadra. Po-
niewaz naczynia sg zaci$nie-
te to wowczas jadra ulegaja
uwstecznieniu i zasuszeniu
iw rezultacie odpadaja po
okolo 2 tygodniach i wtedy
buhajek staje si¢ wolcem
-wyjasnia hodoweca.

Nie jest to zadna nowos¢,
poniewaz metoda ta jest zna-
na winnych krajach nie tylko
ubydla, ale réwniez uinnych
przezuwaczy. W krajach Eu-
ropy Zachodniej metoda
kastracji wykonywana jest
u tryczkéw 1 koziotkow, kto-
re utrzymywane sa wduzych
stadach. Jest to wygodne,

poniewaz nie trzeba martwic
sie 1 dzieli¢ stada ze wzgle-
du na pleé. Tym bardziej, ze
moéwimy tu oduzych stadach
utrzymywanych na pastwisku.

WARTO PODKRESLIC,
ZE ZWIERZE PO
TAKIM ZABIEGU
ZACHOWUJE SIE JAK
JALOWKA, WIEC BEZ
PROBLEMU MOZNA
JE UTRZYMYWAC

W GRUPIE MIESZANE,
BEZ WYDZIELANIA
DODATKOWYCH
POMIESZCZEN.

Pan Wieslaw zawsze stara
sie by¢ na czasie, wciaz szuka
nowych rozwiazan i nowych
mozliwosci, ktéore moglby
przetestowa¢ w swoim go-
spodarstwie.

- MieliSmy takze taki pro-
gram naukowo badawczy,
w ktérym robiliémy odpoje
i odchow cielat na réznych
preparatach ipaszach. Kolej-
ny program to poréwnywanie
stosowania réznych rodzajow
pasz na koncowe etapy opasu
bydta. Bydlo bylo regularnie
wazone 1 oceniane, dzieki
temu mogliémy poréwnac
efekty hodowli i wyciagnaé
wnioski - podsumowuje Wie-
staw Pilch.

Monika Kopaczel-Radziulewicz
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KOLA GOSPODYN WIEJSKICH
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/ nimi nie mozna sie nudzi¢

Kota gospodyn wiejskich
kojarza sig gtownie z dozyn-
kami i dobrym jadtem? Nie

u nas! To kuznia talentéw nie
tylko kulinarnych.

Chociaz trzeba uczciwie przy-
znac, ze wszystko zaczyna sie
tu zazwyczaj przy duzym, gos-
cinnym kuchennym stole...
Ajakie sa efekty? Jak wprzy-
padku KGW ,Luba” z Lubajn
-co najmniej sukcesy krajowe.

Z konkursu kulinarnego dla
K6} Gospodyn Wiejskich o Na-
grode Malzonki Prezydenta
RP, dziewczyny zKGW ,Luba”
z Lubajn w gminie Ostroda
wrocily z  wyr6znieniem.
W Otrebusach, w siedzibie
Panstwowego Zespotu Ludo-
wego Piesni i Tanca Mazow-
sze, odbys! sie final konkursu.
Gospodynie z Lubajn przygo-
towaly regionalne przysmaki:
ros6l z dzyndzatkami, kluski
ziemniaczane, pieczong gesine,
szczupaka faszerowanego oraz

szczupaka w zalewie octowej
ikuch mazurski. Smakowicie
brzmi? To nie wszystko. Przy-
smaki i aranzacja stohu mialy
nawigzywac do obrzedu wesel-
nego zwigzanego zregionem.

Kulinarna kreatywnos$é go-
spodyn z Lubajn jest juz od
lat stynna na calg Polske. Juz
kolejny raz ugotowaly przy-
smaki dla Pierwszej Damy.
W 2019 roku ,Luba” wzie-
la udziala w Bitwie Regio-
néw, konkursie kulinarnym
ogloszonym przez Minister-
stwo Rolnictwa.

— Przygotowalyémy rolade
ziemniaczana z sosem kurko-
wym mojej mamy istanelySmy
na podium: pierwsze miejsce
w wojewodztwie warminsko-
-mazurskim itrzecie wogolno-
polskim —méwi Anna Lewan-
dowska zKGW ,Luba’.

A teraz jeszcze dziewczyny
wziely sie za... teatr. W Cen-
trum Aktywnosci Spolecznej
w Lubajnach, gdzie ,Luba” ma

swojg siedzibe, powstal teatr
sMarzenie”. Skad ten pomyst?

— Zaczelo sie od rozmowy
zIwona Podgorska, ktora jest
mieszkanka Lubajn i nauczy-
cielka jezyka polskiego w Li-
ceum Ogolnoksztalcacym im.
Jana Bazynskiego wOstrodzie
—mowi Anna Lewandowska.
— Pani Iwona chciala zrobié
dyplom rezyserski, a my pod-
chwycilySmy pomyst. Powsta-
la ,Legenda o Zlotm Szelagu”
wedlug jej scenariusza, na
podstawie naszych, mazur-
skich podan.

Potem byty proby aktorskie,
szlifowanie talentow i przed-
stawienia, ana koniec wystep
w Collegium Verum w War-
szawie na przegladzie teatrow,
gdzie teatr ,Marzenie” z Lu-
bajn wlasnie mial swoj debiut.
W premierze przedstawienia
zagraly trzy gospodynie zKGW
,Luba” - Danuta Odolinska,
Anna Lewandowska i Jadwi-
ga Wisniewska.

— To byt nasz debiut i by-
liSmy najlepsi! DostaliSmy
pieé reflektoréw scenicznych
— dodaje ze Smiechem Anna
Lewandowska.

To wszystko zaczelo sig za-
ledwie kilka lat temu od tzw.
grupy wiencowej ipowrotu do
kultywowania dawnych tra-
dycji, czyli od robienia wien-
cow dozynkowych. Wtedy tez
pojawil sie taki trend, ze kola
gospodyn zaczely powstawac
jak przyslowiowe grzyby po
deszczu. Postanowily wiec
dzialalno$¢  sformalizowac
i tak powstala ,Luba”. Sa
wérod nich emerytki, ksiego-
we, kasjerki, opiekunki szkol-
ne i urzedniczki. Sa wesole,
pelne energii i pomyslow,
a swoim entuzjazmem zara-
zaja innych.

Sa gminy, gdzie kot gospo-
dyn jest kilka, w duzych gmi-
nach nawet kilkanascie. Kaz-
de znich dziala skutecznie na
rzecz lokalnej spotecznosci.
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W siedzibie Panstwowego Zespotu Ludowego Piesni i Tanca

Mazowsze W Otrebusach, odbyt sie finat konkursu organizo-
wany przez Kancelarie Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
pod patronatem Pierwszej Damy

Z jednej strony organizuja
zycie towarzyskie i spolecz-
ne, z drugiej dbaja o estetyke
wsi, organizuja place zabaw
dla dzieci, sprawiaja, ze zycie
staje si¢ latwiejsze. Kazdemu,
kto porzucil zycie wasfaltowej

dzungli iwyniésl na wies, pole-
camy, by poszukal najblizszego
kola gospodyn wiejskich. Tam
na pewno znajdzie inspiracje
iimpuls do dzialania. Bo znimi
nie sposob sie nudzié.

Barbara Chadaj-Lamcho

Kolo Gospodyn Wiejskich w Drogoszach

Zarejestrowane w maju 2019 . w ARIMR. Od samego poczatku jego czlonkinie zaanga-
zowane w prace na rzecz swojego solectwa i gminy. Co roku organizuja festyn dla dzieci,
biorg udzial w wielu konkursach, dozynkach, akcjach charytatywnych. Chetne do pomocy
i aktywizacji mieszkancéw. Pandemia nie przeszkodzita im w dziataniu. W 2020 r. pozyskaty
pierwsza dotacje na remont $wietlicy, ktéra do tej pory nie byla uzytkowana, prace nieba-
wem si¢ rozpoczng dzigki pomocy ze strony Gminy. Braly s ;

udzial w pieczeniu ciast dla medykéw ze Szpitala Powiato- &
wego w Ketrzynie, zorganizowaly Dzien Dziecka i dwukrot-
nie byly na Festiwalu Két Gospodyn Wiejskich w Olsztynku.
Niedlugo ponownie zawitaja do Olsztynka na II etap festi-
walu Polska od Kuchni. Kazda ma inny talent, ktéry rozwi-
ja: jedna piecze pyszne serniki, druga plecie z papierowej
wikliny, jeszcze inna robi pigkne cuda na szydetku, a inne
okoliczno$ciowe stroiki. Kolo caly czas sie¢ rozwija i ma na-

dziejg, ze réwniez liczba czlonkin bedzie stale rosta.

—
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Cztonkinie kot gospodyn wiejskich w naszej gminie wkladajq mndstwo energii i serca w rozwdj lokalnych spo-
tecznosci. To wlasnie dzieki zaangazowaniu w zycie swoich miejscowosci mozna je zobaczy¢ na obchodach
Dnia Matki, Dnia Dziecka, Dnia Babci i Dziadka, Dnia Seniora, w czasie spotkan optatkowych czy zabaw an-
drzejkowych i karnawatowych. Nasze Panie chetnie uczestniczq w zZyciu swojej wsi i gminy, bowiem lezy im na
sercu integracja mieszkancow. Widzimy, jak wspotczesna wies sie zmienia, staje coraz bardziej nowoczesna,
z nowymi technologiami i spojrzeniem na rzeczywistos¢. Natomiast nasze Panie starajq sie zachowac i kulty-
wowac tradycje. Duzq wage przywiqzujq do kultywowania tradycji gastronomicznych i promowania regional-
nych potraw. Nasze Kota Gospodyn Wiejskich czesto biorqg udzial w konkursach kulinarnych, gdzie prezentujq
wtasnorecznie przygotowane potrawy, wykonane wedlug receptur ich babc i matek. Przygotowane przez siebie
smakolyki rozpowszechniajq takze na festynach, dozynkach i innych lokalnych uroczystosSciach. Innym obszarem dzialan kol go-
spodyn wiejskich w naszej gminie jest przywracanie i pielegnacja lokalnych obrzedow, sztuki ludowej w tym rowniez Spiewu. Na-
sze Panie to czesto specjalistki z zakresu tworzenia tradycyjnych wyrobow rekodzielniczych, takich jak wierice dozynkowe, palmy

wielkanocne czy wyroby koronkarskie i hafciarskie. Cztonkinie naszych kot gospodyn wiejskich to kobiety aktywne, ambitne i petne

Marianna Bogustawa Szydlik
Wijt Gminy Dzwierzuty

energii. Nam wszystkim znane sq ze swojej goscinnosci, zaradnosci i kreatywnosci. Dlatego bardzo serdecznie dziekuje za Waszq
prace i ogromne serca, ktore nigdy nie odmawiajq pomocy, dziekuje za to, ze zawsze mozna na Was liczyc.

KGW z naszej gminy Kkipig aktywnoScia,
energia, ambicjami 1 20SCINNOSCia

W gminie Dzwierzuty istnieje pie¢ kot go-
spodyn wiejskich. Trzy z nich dzialajg bar-
dzo preznie — w Linowie, Mietkich i Targo-
wie. Panie chetnie angazujg si¢ zar6wno
w dzialania proponowane przez Gminny
Osrodek Kultury, jak i w te o zasiegu po-
nadlokalnym. Z wielu og6lnowojewodzkich
konkurséw wracajg z nagrodami. Troszczg
sie o integrowanie lokalnych spotecznosci,
pielegnuja tradycje i wilaczajg si¢ w Zycie
wspolnot religijnych.

Poczatki funkcjonowania i losy kot gospo-
dyn wiejskich na terenie gminy DZwierzu-
ty ciezko dos¢ jednoznacznie okreslic. Z
archiwalnych zdjec¢ i wspomnien wiadomo
na pewno, ze dzialalo KGW w Nowych
Kiejkutach. Dzi§ pozostaly po nim jedynie
zdjecia i cieple wspomnienia dzieci i wnu-
kow tworzacych je kobiet. Obecnie na te-
renie gminy najprezniej dziatajg panie z kot
w Linowie, Migtkich i Targowie. W czasie
organizacji gminnej wigilii dotaczajg gospo-

GMINA DZWIERZUTY

- DZWIERZUT Y4 ‘

Panie z k6t gospodyn wiejskich
przygotowaly i obstugiwaty stoisko gminne
w czasie Dozynek Powiatowych

TROCHE SUKCESOW

dynie z KGW Dzwierzuty, ale z racji wieku
jest to jedyna ich aktywnos¢ na gminnym
szczeblu. Nieco na uboczu dziala KGW w
Popowej Woli, ktoére jeszcze w 2016 roku
wzigto udziat w I Jarmarku Smaku, impre-
zie organizowanej z myslag o kotach przez
GOK, w ktorej co roku panie rywalizujg o
laur najlepszej tematycznej potrawy. Panie
z KGW wiaczajg si¢ rowniez bardzo aktyw-
nie w przygotowanie dozynek parafialnych,
wiejskich, gminnych i powiatowych. Robig
to tworzac pigkne, tradycyjne wience i przy-
gotowujac stoiska. Kazde z kot jest rowniez
wspolorganizatorem festynow odbywaja-
cych sie latem w ich miejscowosciach. Dwa
lata temu czlonkinie KGW zawigzaty gmin-
ng rade, dzigki czemu zaciesnily i skoordy-
nowaly wspoétprace miedzy sobg i jednost-
kami gminy.

Na gospodynie wiejskie mozna liczyé za-
wsze, kiedy trzeba komu$ pomoc. Panie z
checig wlaczajg si¢ w organizacje wydarzen

KGW Migtkie i zespdt biesiadny
»Mietkowianki” w jednym

Joanna Wroz z KGW
Migtkie z nagrodg
za I miejsce w konkursie

Karta Swiqgteczna

charytatywnych, takich jak WOSP, Na-
karm Zwierzaka Bezdomniaka i piknikow.
Kazdy, kto odwiedzil gming Dzwierzuty i
bral udziat w imprezach, na pewno poznat
doskonaly smak targowskich pierogéw,

KGW Targowo stynie w gminie
z przepysznych pierogow

Hanna Beczak
z KGW Targowo nagrodzona
za Il miejsce w konkursie
Karta Swiqgteczna

Szefowa KGW Linowo
Bogumita Tabaka z nagrodg
za I miejsce w konkursie
Wielkanocne Frykasy

mietkowskiego kartoflaka, czy linowskich
nalewek.

Co warto podkresli¢, przy KGW Migtkie
dziata wielopokoleniowy zespot biesiadny
,»Mietkowianki”.

KGW Mietkie dumnie prezentuje
swoje nagrody

Wielkanocne Frykasy - konkurs zorganizowany w marcu

przez Warminsko-Mazurska Izbe Rolnicza w Olsztynie

e KGW z Mietkich zajeto | miejsce za potrawe wytrawng -
klops mazurski z jajkiem i grzybami oraz potrawe stodka
brukowiec z powidtami

e KGW Linowo zajeto | miejsce za potrawe ,Pasztet z gesi
+ konfitura z zurawing i jajka faszerowane”

Karta Swiateczna - konkurs zorganizowany przez War-
minsko-Mazurska Izbe Rolnicza w Olsztynie

e Joanna Wréz z KGW Mietkie - | miejsce

e Hanna Beczak z KGW Targowo - IIl miejsce
Ogolnopolski Festiwal KGW ,Polska od kuchni”

KGW Targowo przygotowato potrawe mazurski karto-
flak, KGW Linowo pasztet z gesi, a KGW Mietkie zapre-

zentowaty sie artystycznie, wykonujac piosenke ludowa :
»W moim ogrédeczku”. :
KGW Targowo oraz Mietkie przeszty do potfinatu, ktéry
odbedzie sie w skansenie w Olsztynku juz 17 lipca. :
Obecnie KGW Linowo bierze udziat w konkursie Bitwa
Regiondw na potrawe regionalna, ktérego organizatorem
jest Izba Rolnicza w Olsztynie.

72210tws-a-M



Onoka kazdej wsi —

Kofa Gospodyn Wiejskich

Kiedys$ niezwykle popularne, dzisiaj wracaja do task — Kota Gospodyn Wiejskich, to opoka kazdej wsi. Nikt nie jest w stanie odmowic aktywnosci kobietom
mieszkajacym w matych miejscowosciach. To one sg sitaczkami codziennosci i gtéwnym zrodtem aktywnosci mieszkafhcow.
Zrzeszone potrafig wiele: organizujg imprezy, reprezentujg swoje miejscowosci na licznych festynach, konkursach, prezentacjach.
Sq przyktadem, ze mozna, ze sie da. Takie sg tez panie z Kot Gospodyn Wiejskich w Gminie Gorowo Itaweckie. Warto je zatem przedstawic.

16 listopada br. w Badlach
odhbyt sie jubileusz 10-lecia
Kota Gospodyn Wiejskich
oraz zespotu ,,Badlowianki”

Koto Gospodyn Wiejskich w Badlach oraz
zespot ,,Badlowianki” powstaly w 2009 roku
za namowa Pani Barbary Kaminskiej i od
tego czasu byly organizatorem zycia spotecz-
no-kulturalnego wsi. Obecnie KGW oraz ze-
spot muzyczny ,,Badlowianki” liczy 6 Pan, a
sa to: Renata Burdziak, Zofia Szczepaniak,
Krystyna Pechta, Stefania Dziadczyk, Bar-
bara Miszczak, Danuta Koznarska, Helena
Wojtczak

Dziatalno$¢ Kota jest po dzi§ dziefi bar-
dzo réznorodna. Kolo aktywnie uczestniczy
w przygotowaniach do licznych wydarzen
kulturalnych odbywajacych si¢ na terenie
gminy oraz w licznych konkursach kulinar-
nych o zasiggu ogdlnopolskim.

W uroczystosci z okazji jubileuszu 10-le-
cia uczestniczyly jubilatki oraz zaproszeni
goscie. Wszystkich licznie zgromadzonych
gosci przywitala Renata Burdziak — cztonki-
ni KGW w Badlach.

Badlowianki to dusza lokalnej spoteczno-
Sci, wychodza z nowatorskimi pomystami,
akcjami i inicjatywami.

Panie z zespolu pod okiem instruktora
Pana Mirona Maciopy z okazji jubileuszu na-
graly swojq pierwsza plyte ,,BADLOWIAN-
KI”, ktorg otrzymat kazdy uczestnik uroczy-
stosci.

Specjalnie na ta okazj¢ przygotowana zo-
stala rowniez prezentacja multimedialna be-
daca posumowaniem 10 lat wytezonej dzia-
falnosci kota oraz zespotu, przedstawiajaca
wysitek wlozony w kultywowanie tradycji,
a przede wszystkim spoleczne zaangazowa-
nie cztonkin Kofa w zycie sofectwa i Gminy
Gorowo Itaweckie. Ponadto zesp6t wykonat
koncert swoich piosenek.

Na rece cztonkin KGW w Badlach ziozo-
no kwiaty, podzigkowania oraz wyrazy uz-
nania za dotychczasowa wzorowa wspOtpra-
c¢ oraz zaangazowanie.

Nie zabraklo takze okolicznoSciowego
tortu i toastu, a pozniej wspolnej zabawy
przy muzyce w wykonaniu Adama Kowal-
skiego oraz Marceliny Kaniewskiej. Wszy-
scy chetni mogli rowniez wpisaé si¢ do kro-
niki pamiatkowej, w ktérej mozna bylo zna-
lez¢ wiele zyczen i cieptych stow ptynacych
w kierunku Badlowianek. Cate spotkanie
uplyneto w bardzo mitej atmosferze.

Czlonkiniom Kola Gospodynn Wiejskich
w ,,Badlach” oraz zespotowi ,,Badlowianki”
raz jeszcze sktadamy serdeczne gratulacje
oraz zyczymy zapisywania dalszych diugich
i pigknych kart swojej historii.

Drugim Kotem Gospodyi
Wiejskich z Gminy Gérowo
lfaweckie jest
~Niezapominajka”

z Dwérzna

_—
KGW Dwoérzno

»Niezapominajka” powstata w lutym 2010
roku z inicjatywy grupy kobiet, ktore posta-
nowily co§ zmieni¢ w swojej miejscowosci.
Dzisiaj liczy 11 cztonkin.

Kolo dziata pre¢znie, biorac udzial we
wszystkich niemal wydarzeniach kultural-
nych organizowanych na terenie gminy, ale
i poza nig.

Kto nie zna stynnej zupy pokrzywowej
Stanistawy Kuli, ktéra zdobyla pierwsze
miejsce w Wiosennych Smakach Warmii z
Karolem Okrasg?

Panie z KGW ,,Niezapominajka” aktyw-
nie uczestnicza w kursach i szkoleniach oraz

™~

Jmina

orowo ’a‘a weckie

konkursach organizowanych przez Urzad
Gminy w Gorowie Ifaweckim m.in. ,,Czysta
i Estetyczna wie§”.

Panie byly takze pomystodawczyniami
kilku projektéw, w wyniku ktdérych powstat
plac rekreacyjno—sportowy, mural Napole-
ona Bonaparte na budynku $wietlicy oraz
plac zabaw itp. ,Niezapominajki” wspodt-
pracuja réwniez aktywnie z Rada Solecka
przy organizacji imprez cyklicznych takich
jak: Dzien Dziecka, spotkanie oplatkowe,
czy Dzien Kobiet.

Bardzo aktywne jest takze Koto Gospo-
dyn Wiejskich w Piastach Wielkich ,,Aksa-
mitka”, ktore powstalo w 2009 r. Liczy az
15 cztonkin. Kolo siynie z potraw regional-
nych, takich jak pierogi i kartoflaki oraz z
przepysznych ciast pieczonych na rdzne
okolicznosci.

Panie znane sg réwniez z pigknego re¢ko-
dzieta, miedzy innymi z 0zdob Swiatecznych,
ale zastynely z potrawy ,,Lebioda” w kon-
kursie ,,Wiosenna potrawa”, ktorg ocenial
sam Karol Okrasa.

Panie z ,,Aksamitki” ch¢tnie organizujg
imprezy dla mieszkaficdw swojej wsi i ak-
tywie uczestnicza w wydarzeniach nie tylko
lokalnych ale i regionalnych, wystawiajac
swoje rekodzieto i smakotlyki na festynach i
plenerach. Realizowaly projekty z FIO oraz
Dziataj Lokalnie.

W 2014 r. czynnie uczestniczyly w orga-
nizacji obchodéw 600-lecia powstania swo-
jej miejscowosci. Impreza miata charakter
mi¢dzynarodowy.

,2Aksamitki” to dusza Piast Wielkich. Ni
etylko tworza, ale tez organizujg warsztaty
kulinarne i rgkodzielnicze dla mieszkancow,
prowadza imprezy okolicznoS$ciowe.

We wrzesniu 2019 r ,KGW z Piast Wik.
zdobyto I miejsce dla Kota Gospodyn Wiej-
skich na XXVI Jesiennych Targach Rolniczych
,» Wszystko dla rolnictwa” w Olsztynie.

12621lwzb-A-G
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Kolejnym aktywnym

Kotem Gospodyi Wiejskich
w Gminie Gérowo lfaweckie
jest ., Kamienny Krag"”

w Kaminsku

To mlode koto, bo powstato w 2019 roku,
ale liczy juz 14 cztonkin, ktOre preznie dzia-
tajg, biorgc czynny udziat we wszystkich wy-

o

darzeniach kulturalnych na terenie swojej
gminy i powiatu bartoszyckiego.

Znane sg juz ilubiane ich pyszne potrawy
regionalne, ciasta i nalewki, ktére sa nie-
odiaczng wizytowka ,, Kamiennego Kregu”
z Kaminska.

0 wiele diuzszy staz
ma Kofo Gospodyn Wiejskich
w Kandytach, ktore powstato

KGW Piasty Wielkie

w 2007 r. i jest pierwszym
KGW na Gorowszczyinie

Tworza je panie pelne energii i niekon-
czacych si¢ pomystow, aktywnie dziatajace
na rzecz lokalnej spotecznosci.

Kandycianki od lat wspdtpracuja z lokalng
OSP, Zespotem Szko6t w Kandytach, czy rada
parafialna, pomagajac w organizacji wyda-
rzen na szczeblu wsi, gminy ale i regionu.

—
™

f
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Koto wlgcza si¢ co roku w organizacje
Ekotomyi w Goérowie Itaweckim, aktywnie
uczestniczy w wydarzeniach organizowa-
nych przez Warminsko-Mazurski Zwigzek
Rolnikéw, Koétek i Organizacji Rolniczych
w Olsztynie.

Kandyckie gospodynie startowaly w wielu
konkursach kulinarnych na szczeblu regio-
nalnym i wojewodzkim.

Opr. Ewa Lubinska
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Nowy BAYON.

Mierz wysoko.

Poznaj $wiat z wyzszej perspektywy. Nowy Hyundai BAYON to SUV wyrdzniajacy sie

przestronnym wnetrzem przy kompaktowych wymiarach nadwozia. Hyundai BAYON ' '

oferuje wysoka pozycje i doskonata widocznosé, a takze przestronny bagaznik

o pojemnosci az 411 litréw. Dtuga liste zalet nowego Hyundaia BAYON uzupetniaja . -
inteligentne funkcje bezpieczenstwa i facznosci oraz piecioletnia gwarancja Hyundal HYUHdC"
bez limitu kilometréw. Sprawdz szczegoty w salonie.

@ Hyundai Daszuta
Znajdz nas: 0 Facebook ° Youtube Instagram

Tuwima 23, Olsztyn
nyonom ¢ Y
DASZUTA D 89 541-84-66 Petna oferta: www.daszuta.hyundai.pl

5-letnia Gwarancja Bez Limitu Kilometréw Hyundai dotyczy jedynie tych samochodéw Hyundai, ktdre byty sprzedane Klientowi korncowemu przez Autoryzowanego Dealera Hyundai
k GWA RANCJI na warunkach opisanych w ksiazce gwarancyjnej. Szczegéty dot. propozycji cenowej i programu gwarancyjnego, w tym wytaczen gwarancji, dostepne sa u Autoryzowanych Dealeréw
Ell BEZ LIMITU KILOMETROW Hyundai. Samochéd prezentowany w reklamie to Hyundai BAYON Executive 1.0 T-GDI 6MT (100 KM). Komunikowana cena to minimalna rekomendowana cena brutto dla wersji BAYON
Pure 1.2 MPI 5MT (84 KM), ktéra moze rézni¢ sie od samochodu prezentowanego w reklamie, nie wyklucza promocji dealera. Informacje o aktualnej dostepnosci pojazdow

u Autoryzowanych Dealeréw Hyundai. Dane dot. zuzycia paliwa i emisji CO, dla dostepnych wersji beda podane na stronie hyundai.pl.

ATRAKCYJNE RABATY DLA ROLNIKOW
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