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18 listopada, pare minut po péinocy w lokalu na drugim
pietrze w bloku przy ulicy Komisji Edukacji Narodowej
w Stalowej Woli, wybucht gigantyczny pozar.

Sptoneto mieszkanie, 4 osoby trafity do szpitala,

35 os6b ewakuowano. W akcje gasnicza
zaangazowanych bylo 9 zastepow strazy pozarnej.

— Pare minut po poéinocy dyzur-
ny stanowiska kierowania dostal
informacje o pozarze w bloku miesz-
kalnym, wielorodzinnym na drugiej
kondygnacji. Do zdarzenia zadyspo-
nowal w poczatkowej fazie 4 zastepy,
nastepnie ta liczba wzrosta do 9 za-
stepow, w sumie w dziataniach brato
udzial 28 strazakow. Po przyjezdzie
na miejsce zdarzenia, strazacy zastali
wydobywajace sie ptomienie z miesz-
kania na drugim pietrze.Dwojka
lokatorow opuscita mieszkanie przed
przyjazdem strazakow, poinformowa-
la kierujgcego dzialaniem ratowni-
czym, ze w mieszkaniu znajduje sie

FOT. ST. STR. DAMIAN ROBAK — KP PSP STALOWA WOLA

jeszcze jeden mezczyzna. Ratownicy
z linig gasniczg przystapili do gasze-
nia i przeszukiwania pomieszczen —
mowit ml. bryg. Krystian Bak, oficer
prasowy KP PSP w Stalowej Woli.

Mezczyznie udato sie wyskoczy¢
z plongcego mieszkania na balkon
pietro nizej, co najprawdopodobniej
uratowalo mu zycie.

W trakcie dzialan ewakuowano
z bloku w sumie 35 0s6b, ktore
schronily sie w miejskim autobusie,
ktory zostal skierowany na miejsce
zdarzenia.

Wszystkie osoby ewakuowane
zostaly przebadane na miejscu, 4 z

nich zostato przetransportowanych
do szpitala na dalsze badania.

Dla 4 z 35 os6b Powiatowe Cen-
trum Zarzadzania Kryzysowego
zorganizowalo nocleg, reszta schronita
sie u znajomych i rodzin.

Na jednym z portali internetowych
rodzina poszkodowanych zorganizo-
wata zbioérke na rzecz mieszkanek
Stalowej Woli, ktore w pozarze stra-
cily dach nad gtowg. — W nocy z 17
na 18 listopada w mieszkaniu naszej
babci wybuch!l pozar. Babcia oraz
jej corka trafity do szpitala. Wszyst-
ko co bylo w mieszkaniu zostalo
kompletnie zniszczone. Od okien po

kafelki. Zostaly z niczym. Nlestety,
nie mozemy odebrac¢ od nich tego
bélu i przykrosci, ale chcielibySmy w
jakims stopniu razem z mieszkan-
cami Stalowej Woli i okolic poméc
w odbudowie mieszkania. Koszty sg
ogromne, samo Cczyszczenie miesz-
kania przez profesjonalng firme to
koszt okolo 8 tys. zl, a gdzie reszta?
Jedyne o czym teraz marzymy, to
u$miech naszej babci. Wierzymy, ze
mieszkancy znow sie zjednoczg w
dobrej sprawie, jak to bylo juz wiele
razy — czytamy na portalu www.
zrzutka.pl. (as)

Gdzie trafia
nasze odpady

Oddala sie termin budowy nowego
sktadowiska odpadow. MZK
podwyzszy wiec wysokoS¢ dwdch
niecek na obecnym sktadowisku.
Dodatkowo bedzie tu mozna ztozy¢
jeszcze ok. 22 tys. ton odpadow.

- Czytaj na str. 4

l STALOWA WOLA

Ul. Malickiego
przesadzona

Wojewoda podkarpacka nie wniosta
wniosku o kasacje do NSA w sprawie
nadania jednej z ulic w Stalowej
Woli imienia Zdzistawa Malickiego.
Tym samym sprawa ta zostata
definitywnie zamknieta.

- Czytajnastr. 5
H RUDNIKA NAD SANEM

Nowy kompleks
Sportowy

Starosta nizanski Robert Bednarz
podpisat umowe na budowe
kompleksu przy ZS w Rudniku. W
ramach zadania powstanie m.in.:
boisko wielofunkcyjne, tor gokartowy,
skatepark i wiele innych.

- Czytaj na str. 11

]

Norway
grants

Gmina i Miasto rozpoczefa realizacje projektu pn. ,,Nisko coraz wyzej —
i konkurencyjnosci Zzycia w miescie”, dofinansowanego ze Srodkéw Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2014-2021.
Gmina realizuje po raz pierwszy w historii projekt obejmujacy swoim zakresem tak szerokg skale dziatan zwigzanych z rozwojem spoteczno-gospodarczym gminy.
Kompleksowy projekt, zostat dofinansowany ze $rodkéw Norweskiego Mechanizmu Finansowego oraz Budzetu Panstwa.
Srodki te zapewniajg 100% poziom dofinansowania dla wszystkich zaplanowanych dziatari. Warto$é przyznanego dofinansowania wynosi az 16 010 503,86 zt.

Nisko wkracza na sciezke dynamicznego rozwoju

podniesienie potencjatu ekonomiczno — gospodarczego miasta

Zakres projektu obejmuje realizacje czterech strategicznych celow:

1. PRZEDSIEBIORCZE NISKO 24 Nisko: miasto przyjazne przedsigbiorczo$ci i otwarte na innowacyjne rozwigzania — rozwéj przedsiebiorczos$ci i wiarygodnego profilu miasta (smart economy).

2. NISKO TU MIESZKAM - TU ODPOCZYWAM Nisko: miasto wzmacniajace otwarty i integracyjny kapitat lokalnego spoteczeristwa — poprawa jakosci zycia w miescie (smart living i smart people)
oraz atrakcyjne miasto do zycia — tworzenie i rozwdj miejskiej oferty czasu wolnego (slow life).
3. ZIELONE NISKO Nisko: miasto naturalnie dbajace o $rodowisko — poprawa stanu lokalnego $rodowiska przyrodniczego i przeciwdziatanie zmianom klimatu (smart environment).

4. NISKO INTELIGENTNE MIASTO miasto SMART CITY, strategia, rozwoéj, innowacyjno$¢, partycypacja i dostepnos$¢, inteligentne zarzadzanie (smart governance)
dzieki inteligentnej mobilnosci (smart mobility) — cechy charakterystyczne miasta.

Szczeg6towe informacie o realizowanym projekcie znajdujg sie na stronie; http://fundusze.nisko.pl/index.php/pl/ oraz na koncie FB https://www.facebook.com/Nisko-Coraz-Wyzej-Fundusze-Norweskie
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Otwarcie zachodniej
obwodnicy juz wkrotce

Najprawdopodobniej w grudniu br. zachodnia obwodnica Stalowej Woli zostanie oddana do
uzytku. Prace budowlane juz sie zakonczyty, miasto czeka na niezbedne opinie i pozwolenia.

Zbliia sie termin otwarcia
nowo wybudowanego przejaz-
du pod torami. Nowa droga
bedzie biegla od skrzyzowania
z Al. Jana Pawla II, pod trzema
torami kolejowymi, a nastepnie
polaczy sie z ul. Przemyslowa. To
rozwigzanie komunikacyjne ma
wyprowadzi¢ ruch z centrum Sta-
lowej Woli i matych ulic.

— Prace budowlane zostaly
zakonczone, dokumenty odbio-
rowe zostaly przyjete, a wiec
proces realizacji inwestycji sie
zakonczyl. W tej chwili wszystkie

instytucje, ktore sg tutaj kompe-
tentne do wydania swojej opinii
w zakresie bezpieczenstwa,
uzbrojenia otrzymaly wszystkie
dokumenty w tej sprawie. W
momencie, kiedy otrzymamy
pelng dokumentacje bedziemy
prowadzic juz proces dopuszcze-
nia do uzytkowania. Ostateczna
opinia bedzie po stronie nadzoru
budowlanego. Obiekt tunelu
wraz z przejazdem kolejowym,
ktory jest nad tym tunelem musi
by¢ odebrany, Bezpieczenstwo
jest priorytetem realizacji ta-

Zachodnia obwodnica powinna zosta¢ oddana do uzytku w grudniu
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kich inwestycji. Niezwlocznie po
tym, jak otrzymamy wszystkie
dokumenty dopuszczajace do
ruchu, to ten nowy odcinek drogi
bedzie udostepniony dla kierow-
cow — mowil prezydent Lucjusz
Nadberezny.

Dodal, ze czas oceny admi-
nistracyjnej nie jest zalezny od
miasta Stalowej Woli, jednak
spodziewany termin to dwa, trzy
tygodnie, wiec do polowy grudnia
droga powinna by¢ udostepniona.

Czescig skladowsg tego zada-
nia byla przebudowa skrzyzo-
wania drég Okulickiego, Woj-
ska Polskiego, 11 Listopada i
Okreznej. W miejscu tym miato
powstaé¢ skrzyzowanie skanali-
zowane. W zwigzku z wnioskami
mieszkancow zdecydowano sie na
zmiane, powstata tam sygnali-
zacja swietlna. Po obu stronach
drogi zlokalizowano takze ekra-
ny akustyczne.

Zadanie realizowane jest przy
wsparciu $rodkéw zewnetrznych
z Rzadowego Funduszu Rozwoju
Drog.

(as)
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Maszyna TBM w weekend przejedzie przez

Najwieksze elementy maszyny TBM, ktéra wydrazy tunel na odcinku drogi ekspresowej

S19 Rzeszow — Babica w nocy z 23 na 24 listopada przekroczy granice wojewodztwa
podkarpackiego. 26 listopada konwdéj zjedzie z S19 na droge krajowa nr 77 w kierunku Niska.
W Nisku bedzie jechat ulicami: Wolnosci, PCK i Rzeszowska. Na ul. PCK zaplanowano

45-minutowa przerwe.
O kilku dni ten transport $le-
dzi cala Polska. Maszyna
typu TBM z tarczg o Srednicy ponad
15 m przyptyneta do Szczecina z
Hiszpanii. W Babicy na budowie
drogi ekspresowej S19 postuzy do
wydrazenia ponad dwukilometro-
wego tunelu, ktory bedzie usytu-
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owany nawet 100 m pod powierzch-
nig terenu.

Ten transport wzbudza niemalg
sensacje, poniewaz elementy TBM
sg przewozone w trzech konwojach
skladajacych sie tgcznie z czternastu
zestawow transportowych. Najciez-
szy z nich wazy blisko 500 ton i ma

Przewdz maszyny TBM jest jak do tej pory najwiekszym transportem gabarytowym,
ktory poruszat sie po polskich drogach

dtugos¢é ponad 74 m i szerokosé
9 m.

Nie brakuje wiec chetnych,
ktéorzy na wlasne oczy chca
przyjrzec sie tej gigantycznej
konstrukeji. Mieszkancy Niska
i okolic bedg mieli takg okazje
jeszceze tym w tygodniu. 24 listo-

FOT. KRZYSZTOF NALEWAJKO/GDDKIA

Realizacja zadania ma na celu pobudzenie tej czesci miasta pod wzgledem inwe-
stycyjnym, turystyczno-rekreacyjnym oraz poprawe warunkéw komunikacyjnych

Miasto ma uwagi do wykonawcy

ulicy Graniczne;

Lacznik do drogi wojewodzkiej w Stalowej Woli nie zostat jeszcze
oddany do uzytku. Miasto ma zastrzezenia do wykonawcy.

— Wykonawca otrzymat z naszej
strony szereg zastrzezen dotycza-
cych realizacji inwestycji, a wiec
jest protokol usterkowy. Czesc
prac powinna by¢ wykonana w
roku biezgcym, natomiast czes¢
bedzie wymagala prawdopodobnie
ze wzgledu na warunki pogodowe,
realizacji juz na wiosne, dotyczy
to przede wszystkim Sciezek rowe-
rowych i nawierzchni asfaltowej,
ktora zostala tam polozona. Te
usterki, ktore dotyczg wiosny, one
nie sg zwigzane z bezpieczenstwem
uzytkownikow, wiec mogag byc¢
realizowane przez wykonawce juz
w trakcie uzytkowania drogi, nato-
miast te, ktore w tej chwili zostaty
zgloszone, muszg by¢ naprawione
do czasu udostepnienia drogi dla
mieszkancow. Spodziewam sie, ze
poczatkiem grudnia ulica Granicz-

Nisko

pada okoto godziny 4 nad ranem
maszyna dotrze do Miejsca Ob-
stugi Podroznych Bukowa w cig-
gu drogi ekspresowej S19. Tam
beda mogli udaé sie mieszkancy
naszego regionu zainteresowani
zobaczeniem z bliska tej mon-
strualnej maszyny, poniewaz na
tym parkingu transport ma za-
planowany post6j do 26 listopada
(sobota) do godziny 22.
Nastepnie 26 listopada po
godzinie 22 transport maszyny
TBM bedzie poruszal sie dalej
droga S19. Na wezle Rudnik nad
Sanem, konwoj zjedzie z S19 na
droge krajowg nr 77 w kierunku
Niska. W Nisku bedzie jechat uli-

na zostanie udostepniona kierow-
com — moéwil prezydent Lucjusz
Nadberezny.

W ramach inwestycji powstata
nowa droga z 1,5-metrowymi chod-
nikami i 2-metrowymi Sciezkami
rowerowymi. W ramach zadania
wybudowane zostalo odwodnienie po-
laczone z przydrozng siatkg rowow,
czesé terenu zostata skanalizowana.

— Bedzie to przedluzenie ul. Gra-
nicznej tak, aby z wiaduktu od ul. Po-
Inej mozna bylo przejechac prosto szla-
kiem starego koryta Beltku, wjecha¢ w
ul. Grochowa, nastepnie wigczyc sie w
ul. Karnaty i dalej do drogi wojew6dz-
kiej ul. Brandwickiej — thumaczyt na
jednej z sesji RM wlodarz miasta.

Zadanie uzyskalo dofinansowanie
z Funduszu Drog Samorzgdowych
(obecnie Rzadowy Fundusz Rozwoju
Droég). (as)

cami: Wolnosci i PCK gdzie zapla-
nowano 45-minutowg przerwe. Po
jej zakonczeniu transport kolejno,
ul. Rzeszowska, drogg wojewodz-
kg nr 878 (dawna DK19), dojedzie
do wezla Nisko gdzie zjedzie na
droge ekspresowg S19, a nastep-
nie powroci na droge wojewodzka
nr 878. Bedzie przejezdzal przez
miejscowosci: Nowosielec, Jezowe
i Kamien. Nastepnie wjedzie na
droge ekspresowag S19 na wezle
Lowisko i dalej droga ekspresowg
dojedzie do MOP Kamien, gdzie
zaplanowano postdj.

Cala tygodniowa trasa rozpisa-
na jest na naszej stronie interne-
towej: www.sztafeta.pl (kag)

Kancelaria Podatkowo-Prawna Studio Podatki Sp. z o.o.

VS'I'UDI_{) PODATKI

- ustugi ksiegowo-kadrowe

- doradztwo podatkowo-prawn

- ustugi finansowe
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ul. Hutnicza 10, 37-450 Stalowa Wola, tel. 519 055 835, waww.studiopodatki.pl

— e il

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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REKORDOWY, RACJONALNY I ROZWOJOWY

Budzet Stalowej Woli na 2023 rok

BUDZET, KTORY NIE ZAGLADA MIESZKANCOM DO PORTFELA

»Przyjete zatozenia pozwalajg mi przedstawi¢ mieszkancom Sta-
lowej Woli rekordowy w historii budzet. Budzet bardzo racjonalny,
ktory jest zbudowany na twardych podstawach ekonomicznych,
rowniez zaktadajqcy oszczednosci. To budzet racjonalny, przygoto-
wany na trudne czasy, ktore wymagajq oszczednosci” — prezydent
Lucjusz Nadberezny

Nie bedzie:
podnoszenia optaty za Smieci
podwyzki podatku dla mieszkarncow
(stawka pozostaje na poziomie z 2008 roku)
zadnych stref ptatnego parkowania
w przestrzeni publicznej miasta
podniesienia cen komunikacji publicznej

»<Pomimo tego, ze bedzie to rok z catq pewnosciq trudny, kryzysowy —
dla Stalowej Woli bedzie czasem bardzo aktywnym, czasem realizacji
wielu przedsiewzieé. Uwazam, ze trudne czasy wymagajg odwaznych
decyzji. W momencie, kiedy moze niektorzy bedq juz wygaszaé swojg ak-
tywnosé, miasto Stalowa Wola bedzie sie kreowacé jako najlepsze miejsce
do inwestowania i zycia” — prezydent Lucjusz Nadberezny
Drogi — budowa, przebudowa, remonty:

nowy uktad komunikacyjny Strategicznego Parku

Inwestycyjnego Euro—Park Stalowa Wola

ulice: Sosnowa, Czarnieckiego, Gorskiego, Watowa, Parkowa,

Rozwadowska, Jagielloniska, Broniewskiego, Spacerowa,

Wrzosowa, Obroricow Westerplatte, drogi na osiedlach: Porgby,

Posanie oraz drog na osiedlu Parkowym w Charzewicach
Rewitalizacja przyblokowych podwadrek:

Al. Jana Pawta Il 26,26 ai 26 b, ul. PCK 6, ul. 1 Sierpnia 7i 9,

ul. Popietuszki 25, ul. Metalowcow 15 i Zeromskiego 1,

ul. Poniatowskiego 11, ul. Siedlanowskiego 2

teznia solankowa obok ztobko-przedszkola, zadaszony skate-park

wraz z kregielnig, Sciankami wspinaczkowymi, parkiem trampolin

i innymi atrakcjami
W ramach wspotpracy z innymi jednostkami:

budowa nowego mostu na Sanie

rozpoczecie budowy Osiedla Lesna i Osiedla Ogrodowego

dokonczenie remontu dworca PKP w Rozwadowie

dofinansowanie szpitala i budowy hospicjum

622,8 min zt dochoddw
600,1 min zt wydatkéw
22,7 min zt nadwyzki operacyjnej

37,3 min zt na spiate zadtuzenia
(do bezpiecznego poziomu 23%)

277,8 min zt na 150 inwestycji
107 min zt na drogi

[ min zt na fotowoltaike

29 min zt na inwestycje w o$wiate

Wyemitowane w poprzednich latach obligacje na cele inwestycyjne
zostang catkowicie sptacone. Wydatki inwestycyjne miasta wyniosg
46,30% budzetu miasta. Srodki zewnetrzne pozyskane od polskiego
rzadu, z Unii Europejskiej oraz funduszy norweskich na wydatki ma-
jatkowe wynoszg 70% tej kwoty.

»<Budzet zostal zaprojektowany bez zadnego kredytu. W roku 2023
miasto Stalowa Wola nie bedzie zaciqgato nowego kredytu, nie bedzie
réowniez emitowac¢ nowych obligacji” — prezydent Lucjusz Nadberezny
Inwestycje proekologiczne, w oswiate i inne:

budowa farmy fotowoltaicznej i zazielenienie miasta

nowe sieci wodociggowe, kanalizacyjne

rozbudowa PSP nr 11, budowa hali gimnastycznej przy PSP nr 7,

modernizacja dostepnosci dla szkdt podstawowych nr 7 i 4,

budowa nowej kuchni i stotowki dla PSP nr 2

wymiana oSwietlenia miejskiego na bardziej oszczedne

zakup supernowoczesnych elektrycznych autobuséw miejskich

nowe nasadzenia zieleni miejskiej oraz ,,btekitna retencja”, Aquapark,

przystan kajakowa i parking dla kamperow na Btoniach, ,tor ninja”,
zaplecze gastronomiczne, ,,psi park”, nowe place zabaw,
powiekszona baza rowerdw miejskich i wiele innych

Zlecone przez Urzgd Miasta w Stalowej Woli
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Stalowa Wola. Gdzie trafig nasze odpady

Jak dobrze byC na wlasnych Smieciac

Oddala sie termin rozpoczecia budowy nowego
skladowiska odpadéw w Stalowej Woli. Miejski Zaktad
Komunalny uzyskat wiec zgode na podwyzszenie wysokosci
dwoch niecek na dotychczasowym sktadowisku. Dzieki
temu, dodatkowo bedzie tu mozna ztozy¢ jeszcze ok. 22 tys.

ton odpadéw.

statnia, trzecia niecka miata
sie zapeklié¢ z koncem br.,
a w tym czasie miala juz

trwac¢ budowa, po sgsiedzku, no-
wego sktadowiska.

Przykra niespodzianka
w lesie

— Jesli nie spotkajg nas ja-
kies przykre niespodzianki, to w
przyszitym roku bedzie mozliwosé
rozpoczecia budowy nowego skita-
dowiska. Tak, by bylo juz gotowe
na przyjecie odpadow, gdy ostatnia
niecka starego sktadowiska zosta-
nie zamknieta — mowit ,Sztafecie”
w grudniu 2021 r. prezes MZK
Radostaw Sagatowski.

Ale tg ,przykra niespodzianka”
okazal sie chroniony status lasow
w miejscu przysziej inwestycji,
co wydtuzylo calg srodowiskowsq
procedure. Wczesniej prezes Sa-
gatowski liczyt, ze pozytywna de-
cyzje srodowiskowg MZK uzyska w
pierwszym kwartale 2022 r., teraz
moéwi o polowie 2023 r. Decyzje
wydaje miasto, ale po analizie
wszystkich zgod i pozwolen, w tym
od Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska.

— Te procedury sg bardzo cza-
sochlonne i wymagajgce. Sama
budowa nowego skladowiska nie
bedzie juz problemem. Nie da sie
ukry¢, ze po wybudowaniu w Sta-
lowej Woli wielkiego zaktadu prze-
twarzania odpadéw komunalnych,

Ekogroszek pakowany jest w 25-kg worki

przespano troche sprawe nowego
skladowiska — moéwi dzis prezes
Sagatowski.

Nowa niecka na 500 tys.
metrow szesciennych

Teren pod te inwestycje MZK
chce najpierw wydzierzawic, a
potem uzyskac¢ na wlasnosé od
Nadlesnictwa Rozwadoéw w dro-
dze zamiany gruntéw (ma na to
10-hektarowg dziatke w Charze-
wicach). Po tej zamianie staloby
sie tez wlascicielem terenu obec-
nego sktadowiska, gdyz do tej
pory dzierzawi go od Nadlesnictwa
Rozwadow (wlasnoscig MZK jest
tylko jego najstarsza czes¢, dawne
wysypisko tuz przy drodze do Tar-
nobrzega).

Nowe sktadowisko ma powstaé
za plotem obecnego, w glebi, od
strony lasu, wzdluz wewnetrznej
drogi dojazdowej do zapelnianej
teraz odpadami trzeciej niecki. Zaj-
mie ok. 5 hektarow powierzchni, a
planuje sie tu jedng wielkg niecke
z dwoma kwaterami. Pojemnos¢
nowego skladowiska ma wynies¢
ok. 500 tys. metrow szesciennych,
co ma wystarczy¢ Stalowej Woli na
kolejne 20-25 lat.

Stare niecki w gore!

Zanim jednak zacznie dzialac,
MZK bedzie wywozil odpady na
dwie niecki starego skladowi-
ska — otrzymal bowiem zgode na

Odpady na szczycie trzeciej niecki ubijajg dwa kompaktory (

na zdjeciu) i jeden spychacz. W 2021 r. na stalowo-

wolskie sktadowisko trafito tacznie ok. 22 tys. ton wszelkich odpadéw

podwyzszenie 2. i 3. niecki o jeden
metr. Ta z nr 2 jest juz zamknieta.
Odpady zostang wiec dosypane i
ubite na jej ostatniej wierzchniej
warstwie, a potem przykryte
warstwg ziemi (przyjmie 12 tys.
nowych odpadéw). Uzytkowana
obecnie trzecia niecka liczy teraz
9-9,5 metréow wysokosci (plus 4
metry ponizej podtoza), a dodatko-
wo bedzie tu mozna sktadowac 10
tys. ton odpadow.

W sumie podwyzszenie niecek
sprawi, ze bedzie je mozna wy-
korzystywaé przez kolejny rok.
Przypomnijmy, iz na sktadowisko
trafiajg gtownie pozostalosci me-

ekogroszek.

chaniczno-biologicznego przerobu
odpadow w stalowowolskim zakta-
dzie oraz tzw. balast, czyli odpady,
ktore nie mozna juz przerobi¢. Do
zakladu z kolei przywozone sg
zmieszane odpady komunalne ze
Stalowej Woli i kilkunastu okolicz-
nych gmin plus odpady zielone i te
z selektywnej zbiorki.

Spalaé paliwo z odpadow

— Jesli uda nam sie wybudowacé
zaklad termicznego przetwarzania
frakcji palnej oraz powiekszyc¢
sktadowisko, to Stalowa Wola
bedzie zabezpieczona na lata w
kwestii gospodarki odpadami. A to

oznaczac tez bedzie stabilne ceny
i nizsze oplaty, bo nie bedziemy
zalezni od posrednikow — dodaje
prezes Sagatowski.

Zaklad spalajacy frakcje palna,
czyli tzw. RDF (paliwo z odpadéw)
ma kosztowac ok. 320 mln zt. 30
proc. tej sumy ma to by¢ bezzwrot-
na dotacja z Narodowego Fun-
duszu Ochrony Srodowiska, a 70
proc. niskooprocentowany kredyt.
Po jego wybudowaniu gospodarka
odpadami w Stalowej Woli bytaby
juz w 100 proc. zorganizowana
kompleksowo, a caly system pro-
fesjonalnie dopiety.

(stan)

I\ Trwa sprzedaz wegla

[ | Ponad 500 ton wegla sprzedano z liczacego 2200 ton transportu,
. ktéry 31 pazdziernika dotart do Stalowej Woli. Okoto 400 ton z tej wielkosci
to frakcja wegla nazywana orzechem, a pond 100 ton stanowit tzw.

Przypomnijmy: wegiel po preferencyjnej
cenie 1850 z} za tone sprzedawany jest
na terenie dawnej Elektrowni Stalowa Wola
(wjazd od strony ul. Spacerowej). W pierw-
szym rzedzie obslugiwani byli mieszkancy
Stalowej Woli, ktorzy opalajg swoje domy
tym paliwem i majg prawo do dodatku
weglowego (3 tys. zt — po tysigc zt do kazdej
spreferencyjnej” tony). Do konca tego roku
mozna kupi¢ na tych zasadach 1,5 tony,
pozostale 1,5 tony w roku 2023, do konca
kwietnia.

Kilka dni temu rozpoczeto tez w tym

. miejscu sprzedaz wegla dla mieszkancow

gmin powiatu stalowowolskiego, a potem
obstugiwani majg réwniez by¢ mieszkancy

Niska i gmin powiatu nizanskiego. Gminy
najczesciej korzystaja z ustug lokalnych
posrednikow z branzy handlu weglem albo
swoich zakladéw komunalnych. Przywozg
oni opat ze Stalowej Woli na swe miej-
scowe skladowiska i stad dystrybuujg do
gospodarstw domowych, co wigze sie juz z
dodatkowymi optatami. Oczywiscie, kazdy
moze tez odebraé wegiel w Stalowej Woli
na wtasng reke.

Tutejszy Miejski Zaktad Komunalny sza-
cuje, ze 90 proc. uprawnionych do preferen-
cyjnego zakupu wegla mieszkancow miasta
skorzysta wtasnie z transportu MZK (ma
on do dyspozycji 4 samochody ciezarowe).

(SJ)

codziennie nowe

wiadomosSci

na

naszej stronie www.sztafeta.pl
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W roku 85-lecia Stalowej Woli byty dyrektor HSW zostanie godnie upamietniony

rozmaitosci 5

Ulica Malickiego juz ostatecznie przesadzona

Wojewoda podkarpacka nie wniosta wniosku o kasacje do
Naczelnego Sadu Administracyjnego w sprawie nadania
jednej z ulic w Stalowej Woli imienia Zdzistawa Malickiego.
Tym samym sprawa ta zostata definitywnie zamknieta.

W przysztym roku na rondzie w ciggu tej ulicy ma stangé¢
totem z biogramem zycia i zastug dyrektora Malickiego

(1928-2020) dla Stalowej Woli.

rzypomnijmy: 10 listopada
P2021 r. Rada Miejska Stalo-
wej Woli podjeta uchwale o
nadaniu ulicy lgczacej ul. COP z
ul. Solidarnosci imienia Zdzislawa
Malickiego, wieloletniego dyrektora
naczelnego Huty Stalowa Wola,
cztowieka bardzo zastuzonego za-
rowno dla rozwoju tego zakladu, jak
i samej Stalowej Woli. Wnioskowat
o to w marcu 2020 r., zaraz po
$mierci dyrektora, stalowowolski
oddzial Stowarzyszenia Inzynierow
i Technikéw Mechanikéw Polskich.
Ale Instytut Pamieci Narodo-
wej negatywnie zaopiniowat ten
pomyst. Jego zdaniem, byltoby to
zabronione przez ustawe propago-
wanie ustroju komunistycznego,
gdyz Zdzistaw Malicki byt czton-
kiem PZPR i postem na Sejm PRL.
Jednoczesnie IPN zastrzeg? sie, ze
przedstawiona opinia nie odnosi
sie do dziatlalnosci zawodowej i
spotecznej Zdzistawa Malickiego.

Sad: Malicki nie
symbolizowat komunizmu

Uchwate Rady Miejskiej Stalo-
wej Woli wojewoda podkarpacka
Ewa Leniart zaskarzyla do Woje-
wodzkiego Sgdu Administracyjne-
go w Rzeszowie, a ten prawomoc-
nie oddalit jg 30 sierpnia br.

Orzekl on, iz zakaz upamiet-
nienia w przestrzeni publicznej
,nie obowigzuje w odniesieniu do
kazdej osoby, ktora w czasie spra-
wowania wtadzy w latach 1944
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— 1989 przez rzad Polski niesuwe-
rennej byla zwigzana z tg wladzg i
podejmowala dziatania polityczne,
spoleczne czy gospodarcze, ale cho-
dzi w nim tylko o takie osoby, ktore
ten system sprawowania wiladzy
symbolizuja”. W ocenie sgdu, przy-
padek Zdzistawa Malickiego nie
wypekiatl tego drugiego warunku.

— W przedmiotowej sprawie
skarzgcy Wojewoda Podkarpacki
nie wykazal takich zwigzkow i
takiego znaczenia osoby Zdzislawa
Malickiego, ze bylby on osobg sys-
tem komunistyczny symbolizujaca
— czytamy w uzasadnieniu wyroku.

Sad podkreslit tez, ze ,samo wy-
kazanie, ze Zdzistaw Malicki pelnit
funkcje cztonka egzekutywy Komi-
tetu Wojewodzkiego PZPR, czy tez
byt odznaczony orderem Sztandaru
Pracy nie jest wystarczajace (...) do
przyjecia, ze symbolizuje on ustroj
komunistyczny”.

Wojewoda uznaje wole
spotecznosci lokalnej

Wojewodzie pozostala tylko ka-
sacja do NSA. Do tego potrzebne
bylo pisemne uzasadnienie wy-
roku. Gdy zostalo sporzadzone i
doreczone, wojewoda postanowita
jednak nie wystepowac z wnio-
skiem kasacyjnym.

— Wojewoda podtrzymuje swojg
opinie na temat Zdzistawa Malickie-
go, ktora zostata zawarta w skardze,
jak rowniez podziela zastrzezenia
Instytutu Pamieci Narodowej. Nie-

Prace przy nowej sygnalizacji SW|etIneJ obok dworca PKS w Stalowej Woli
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FOT. STANISLAW CHUDY

Rondo obok spétki Mista, w ciggu ulicy, ktdrej patronem jest Zdzistaw Malicki. To tutaj ma stana¢ totem
z biogramem tego wieloletniego dyrektora naczelnego Huty Stalowa Wola

mniej jednak, uznajac wole spotecz-
nosci lokalnej, wyrazong w stosownej
i jednogto$nej uchwale Rady Miej-
skiej Stalowej Woli, nie podejmuje
dalszych krokow prawnych — powie-
dziat ,Sztafecie” Michal Mielniczuk
rzecznik wojewody podkarpackiej.

Czy to prezydent przekonat
wojewode?

Wezesniej radna Stalowej Woli
Joanna Grobel-Proszowska ape-
lowala do prezydenta miasta
Lucjusza Nadbereznego, by ten
interweniowal w tej sprawie u
wojewody podkarpackiej (oboje sg z
PiS), tak by ta nie wnosita kasacji.
Czy prezydent rozmawial z Ewg
Lenart o sprawie ulicy Malickiego?

Lucjusz Nadberezny nie chcial
nam odpowiedzie¢ na to pytanie.

— Ciesze sie, ze sprawa jest juz
zakonczona, ze tok administracyjny
ibadanie calej sprawy sie zakonczy-
ly, i mozemy przystgpi¢ do realizacji
uchwaty Rady Miejskiej o nadaniu
ulicy imienia Zdzisltawa Malickiego
— uslyszeliSmy od prezydenta.

Nie tylko tabliczki...

Jak wiec bedzie to zorganizo-
wane i kiedy? (1 marca 2023 r.
przypada 3. rocznica $mierci, a 20
kwietnia — 95. rocznica urodzin
dyrektora Malickiego).

— Wchodzimy w rok 85-lecia
Stalowej Woli, 1938-2023, wiec
bedziemy chcieli uzgodni¢ z inicja-

torami tego pomystu, jak to zorga-
nizowac. Bo nie chodzi tylko o same
tabliczki z nazwg ulicy Zdzistawa
Malickiego. RozmawialiSmy juz o
formie totemu, ktory stangltby przy
rondzie obok spotki Mista. Myslimy
o tadnie zaprojektowanym totemie,
z krotkim biogramem zycia i zastug
dyrektora Zdzistawa Malickiego dla
Stalowej Woli i Huty — powiedzial
Sztafecie” prezydent Nadberezny.
Dyrektor Zdzistaw Malicki
zmart 1 marca 2020 r., w wieku
blisko 92 lat i spoczywa na Cmen-
tarzu Komunalnym w Stalowej
Woli. Dyrektorem Naczelnym
Huty Stalowa Wola byt w latach

1965-1982.
(stan)

Stalowa Wola. W trosce o uczestnikdéw ruchu drogowego

Nowe sygnalizatory
1,,kocie oczka”

Juz niebawem ruch samochodowy na ulicy Okulickiego w Stalowej Woli ma by¢ bardziej
ptynny. Sprawi¢ to ma sygnalizacja Swietlna zamontowana w dwéch newralgicznych
punktach: przy dworcu PKS i przy wiadukcie. Zwlaszcza w targowe soboty przejechanie tego

odcinka jest bardzo utrudnione.

procz poprawy ptynnosci ruchu,
nowe sygnalizatory majag tez
poprawic¢ bezpieczenstwo pieszych.
Instalacje byly juz gotowe, ale pod-
czas odbioru technicznego miasto
zakwestionowato materiat, z ktorego
wykonano wysiegniki nad jezdniami.
Trzeba je bylo wigc wymienic.
Jak sie dowiadujemy, miasto
nie planuje w najblizszym czasie

montazu kolejnych sygnaliza-
torow, natomiast w tym roku w
30 miejscach Stalowej Woli przy
przejsciach dla pieszych pojawity
sie mrugajace na bialo i czerwono
Swiatetka umieszczone w asfalcie,
czyli tzw. kocie oczka. Oprocz tego,
przy dojezdzie do takich przejsé
stanely na slupkach mrugajgce
zoltym Swiatlem sygnalizatory,

ostrzegajgce kierowcoéw o zblizaniu
sie do ,zebry”.

Sygnalizatory te oraz ,kocie ocz
beda wiaczaly sie automatycznie, po
naci$nieciu przez pieszych czujnik6w
umieszczonych w podtozu przy doj-
Sciu do przejsc. Nie bedg wiec Swiecity
np. w nocy, gdy nie bedzie w tych
miejscach ruchu pieszych.

Gar)

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Przybywa nowych zolnierzy

W 16. Tczewskim Batalionie Saperéw w Nisku odbyto sie
ostatnie w tym roku na Podkarpaciu wcielenie do wojska.
165 ochotnikéw odbywa aktualnie 28-dniowe szkolenie
podstawowe w ramach Dobrowolnej Zasadniczej Stuzby

Wojskowej.

obrowolna Zasadnicza Stuzba
'Wojskowa to nowa forma,
ktéra ma pomoéc zwigkszyc
liczbe polskich zoierzy do 300 ty-
siecy. Kandydat musi by¢ pelnoletni
i posiadaé polskie obywatelstwo, a
takze by¢ sprawnym fizycznie i nie
karanym za przestepstwa umysine.
— Od czerwca w calej Polsce wply-
neto ponad 23 tysigce wnioskow o
powolanie do Dobrowolnej Zasadni-
czej Stuzby Wojskowej. WeieliliSmy
ponad 15 tysiecy ochotnikow. Tu na
Podkarpaciu na 1400 ztozonych wnio-
skow, niespelna tysige zolierzy, bo
juz mozna powiedziec, ze czes¢ z nich
to sg zomhierze, odbylo Dobrowolng
Zasadniczg Shuzbe Wojskowg —mowit
ptk Pawet Wojcik, szef Osrodka Za-
miejscowego w Rzeszowie Centralne-
go Wojskowego Centrum Rekrutacji.
W polowie listopada do jednostki
w Nisku zglosito si¢ 165 ochotnikéw.
Szkolenie rozpoczeli od odebrania
sprzetu i umundurowania.
— Ochotnikéw, ktorzy stawili sie
do 16. Tczewskiego Batalionu Sa-
peréw na pewno czeka intensywny

KAMPANIA INFORMACYJNA

czas. 28 dni bardzo intensywnego
szkolenia, do 10 godzin dziennie.
Na pewno w czasie tego szkolenia
podstawowego bedg musieli zapo-
zna¢ sie z podstawami dzialania
na wspétczesnym polu walki. Bedg
musieli zapoznac sie z mozliwosciami
przetrwania, a takze podnosic¢ swoje
umiejetnosci w temacie obrony Oj-
czyzny — mowit pptk Adam Bieniek,
dowddca 16. Batalionu Saperow w
Nisku.

Szkolenie podstawowe kandydaci
na zolnierzy zakoncza przysiega
wojskowa. Pdozniej moga podjaé
szkolenie zasadnicze, ktore trwa do
11 miesiecy. Podczas tego szkolenia
zomierze mogg naby¢ szereg upraw-
nien jak: prawo jazdy kat. C, C+E i
D, uprawnienia operatoréw sprzetu
i maszyn, kwalifikacje nurka, czy
skoczka spadochronowego, albo tez
kucharza. Bedg pobieraé rowniez wy-
nagrodzenie miesieczne w wysokosci
4560 zlotych brutto.

— Dobrowolna Zasadnicza Stuzba
Wojskowa to najkroétsza i najpew-
niejsza droga do Zawodowej Stuzby

FOT. KAROLINA GRYN

Ochotnicy szkolenie w ramach Dobrowolnej Stuzby Wojskowej Rozpoczeli od dopetnienia formalnosci

Wojskowej, ale tym ktorzy nie chcg
sie zwigzac z wojskiem na stale,
bedziemy proponowac Terytorialng
Stuzbe Wojskowsg. Jezeli ktos nie
bedzie sie decydowat na ten rodzaj
stuzby, zaproponujemy mu aktywng
czy pasywng rezerwe — dodal ptk
Pawel Wojcik.

Jak zapewnia szef Wojskowego
Centrum Rekrutacji w Nisku pptk

Dariusz Brzezawski, osoby, ktore
ukonczg dwuetapowe szkolenie i
sg chetne do zostania zawodowym
zolnierzem, majg zagwarantowang
prace.

Kolejny nabor do Dobrowolnej
Zasadniczej Stuzby Wojskowej ruszy
juz w styczniu 2023 roku.

— Na Podkarpaciu zapraszamy
kandydatow do szkolenia w 1. Bata-

lionie Czolgéw w Zurawicy i réwniez
tutaj w 16. Batalionie w Nisku.
Mamy przygotowane po 120 miejsc
dla kandydatéw — poinformowat ptk
Pawel Wojcik.

Ochotnicy drugiego turnusu w
przysztym roku zasilg 5. Batalion
Strzelcow Podhalanskich w Prze-
myslu.

(kag)

DBAJ 0 ZDROWIE @ PO MESKU

Wielu mezczyzn w Srednim i starszym wieku
lekcewazy badania profilaktyczne, co czesto
koiiczy sie zbyt pdzno wykrytym nowotwo-
rem prostaty lub jadra, Zle pojmowany wstyd
przed sprawdzeniem u specjalistow, czy
wszystkie organy dobrze funkcjonuja, nie ma
nic wspolnego z prawdziwa meskoscia. Po-
czucie odpowiedzialnosci za siebie powinno
sktaniac mezczyzn do korzystania z bezptat-

nych i ogdlnodostepnych badai.

Prostata inaczej nazywana sterczem lub gruczotem
krokowym to wazny narzad w uktadzie moczo-
wo-ptciowym mezczyzny. Odpowiada m.in. za
produkeje ptynu bedacego nodnikiemn plemnikdw.
W Polsce na raka prostaty zapada 16 tys. mez-
czyzn rocznie. To drugi — po raku ptuca — nowotwor
najczescie] wystepujacy u mezczyzn. Rak prostaty
odpowiada za 10 proc. zgondw nowotworowych
wsrod mezczyzn i prawie 20 proc. zachorowan na
nowotwory ztosliwe.

Ten rodzaj raka atakuje zwiaszcza panow po 60.
roku zycia, ale juz wezesnie), po 40. roku zycia warto
systematycznie sprawdzac stan zdrowia. Im jestes
starszy, tym wigksze prawdopodobienstwo zacho-
rowania: 650 procent chorych na raka prostaty ma
powyzej 65 lat, zas najwiecej chorych ma 70-80 lat.

Rak prostaty przez lata rozwija sie w ukryciu i w po-
czathkowym stadium nie daje wyraznych objawdw.
A kiedy wkracza w zaawansowang faze, trudno go
zwalczyc, zas sama terapia staje sie doSt ucigzliwa
dla pacjenta.

W Polsce Smiertelnost wskutek raka prostaty rosnie
iwynosi 5,5 tys. rocznie, a w Europie spada. Przy-
czyng jest zbyt pdZna diagnoza i nieched polskich
mezczyzn do profilaktycznych badan prostaty.

ZACZYNI) OD WIZYTY U UROLOGA

Kazdy mezczyzna przynajmniej raz w roku powinien
udac sie do urologa na badania kantrolne. Pod-

czas wizyty lekarz okresla stan zdrowia pacjenta,
ewentuainie zleca dodatkowe badania. Najlepszym

i zupeknie nieucigzliwym badaniem jest wykonywany
w labaratorium test krwi na obecnosE PSA (ang,
Prostate Specific Antigen), czyli markera przerostu
prostaty.

To badanie jest niezastapione w diagnostyce, lecze-
niu i monitorowaniu przerostu i raka prostaty, diate-
g0 powinno sig je wykonywac co roku. Podwyzszony
poziom PSA to pierwszy niepokojacy sygnat, ale nie
musi od razu oznaczac raka. Wynik moze sygnalizo-

wat np. zapalenie prostaty albo pecherza moczowe-
go. Dalsze badania diagnostyczne zleca juz urolog,
chotby po to, by wykluczyé podejrzenie raka.

Obecnie jest wiele skutecznych terapii leczenia raka
prostaty, ktore nie wptywaja negatywnie na akibyw-
nost seksualng mezczyzn, Najwazniejsza jednak
pozostaje profilaktyka i wezesna diagnoza.

SAMOBADANIE JADER

0 ile rak prostaty dotyczy najczesciej starszych
panow, te miodych dotyczy rak jgdra. Jest diagno-
zowany najczesciej miedzy 20, a 39, rokiem Zycia
u okoto tysiaca Polakow rocznie, Jego wykrycie nie
powinno wywotywaé paniki, bo ten rak jest niemal
catkowicie uleczalny,

Mitodzi mezczyzni muszg systematycznie prowadzic
samokontrole jgder sprawdzajgc palcami, najlepiej

w ciepte] kapieli, czy w jednym z nich nie znajduje

sig jakis wyczuwalny guz albo ziarnista struktura,
Wykonujac regularnie to badanie, tatwo zapamietat,
jak wyglada struktura zdrowego narzadu | wyczuc,
gdyby nagle wystapiby jakies zmiany. W przypadku
niepokojace] zmiany, trzeba sie koniecznie zgtosic do
urologa i na badanie USG.

MESKIE GRANIE

Waldek zachorowaf na rake jgdra, kiedy miat 35
lat. Diagnoze ustyszat przypadkiem, kiedy trafif
do urologa z jakqs infekcig drog moczowych.
Catg noc nie magt zasngc, ho musiaf szybko
zdecydowac sie na zabieg, kidrego zwyczajnie
sie bat. Wiedy zona mu powiedziafa, Ze trzeba
miec jaja, zeby podigc walke z rakiem | wygrac
zZycie. Miata racje. Przy pomocy swietnych
lekarzy ze szpitala powiatowego Waldek bardzo
szybko uporaf sie z charobg. Wrécit do pracy

i do zajec w klubie sportowym, gdzie trenuje
miodych pitkarzy. W druzynie grajg tez dwaj
Jjego synowie. Warto byto pokonac raka i 2yc, by
cleszy€ sig ich sukcesam,

€O ROBIE, ZEBY NIE ZACHOROWAL NA RAKA?
Gwarangji uniknigcia raka nie mozna nigdy uzyskac,
ale nisbezpieczefstwo jago pojawienia sie znacznie
sig zmnigjszy, gdy przestrzegamy ponizszych zasad:

1/ nie palimy tytoniu w zadnej postaci,

2/ zadnych uzywek, zwitaszcza alkoholuy,

3/ lekkostrawna dieta i kontrola masy ciata
(BMI w normie),

&/ regularna aktywnosc fizyczna, zwiaszcza
dla os6b wykonujacych siedzaca prace,

5/ pamietac — szczegdlnie starsi panowie
— o corocznych badaniach profilaktycznych.

aa _ Chcesz wiedziet wiecej,
szukasz informacji na temat
bezptatnych badan, wejdz na

www.planujediugiezycie.pl

lub zadzwori na bezpiatna

infolinie 800 190 590.

Infolinia jest czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

PLANUJE ZYCIE

Kampania spoteczna Planuje diugie zycie” realizowana
w ramach Marodowsj Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
finansowana ze Srodkdw Ministra Zdrowia.

- \
“ Telelewica

TIPS

k,l'ksfils.. )

3 Ministerstwo
Zdrowia

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.

pl
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Jaka bedzie kasa miasta

rozmaitosci 7

Rekordowy, racjonalny, rozwojowy

Taki ma by¢ budzet Stalowej Woli na 2023 rok. Dochody
zaplanowano w wysokosci 622 893 910,75 zt, wydatki za$
opiewaja na kwote 600 100 000,75 zt. — To, co wyrdznia ten
budzet, to stworzona nadwyzka operacyjna w wysokosci
22 793 910 zt - mowit prezydent Lucjusz Nadberezny.

Srode, 16 listopada, prezy-
dent Lucjusz Nadberezny
przedstawil zalozenia bu-

dzetu Stalowej Woli na 2023 rok.

— Sytuacja geopolityczna, sytu-
acja wywolana ta zbrodnicza wojna
Wiadimira Putina na Ukrainie,
konsekwencje gospodarcze, kon-
sekwencje wojny energetycznej,
wzrosty cen, ale rowniez sytuacja
makroekonomiczna, to, co mozemy
juz obserwowaé¢ we wszystkich
wskaznikach inwestycyjnych,
ekonomicznych, a wiec ta nadcho-
dzgca recesja. A jak przewidujg
bardziej pesymistyczni obserwa-
torzy makroekonomii, to rok 2023
moze by¢ rokiem bardzo duzego,
gigantycznego wrecz kryzysu go-
spodarczego o charakterze global-
nym. Sg to wiec okolicznosci, ktore
przy tworzeniu budzetu miasta
na rok 2023 muszg stanowic¢ dla
nas pewng wytyczng, pewien fun-
dament tego, jak podejs¢ do jego
konstrukeji — mowil prezydent
Lucjusz Nadberezny.

Wlodarz miasta podkreslit, ze
zaproponowany plan finansowy jest
odwazny, dlatego ze w czasie kry-
zysu — jak mowil — sg dwie drogi:
zupelnie zachowawcza, ktora bedzie
wyhamowywaé¢ zaangazowanie
inwestycyjne, albo wlasnie odwaz-
na droga inwestowania, kreacji
nowych szans, nowych inwestycji.

— I to jest wlasnie droga, ktora
jest wskazana w budzecie miasta
Stalowej Woli na rok 2023, tak
aby miasto w tym trudnym czasie,
ktory bez watpienia dotknie calg
Europe, rowniez Polske, utrzymato
swoja wysoka dynamike inwesty-
cyjng, wykorzystujgc ten czas do
tego, aby tworzy¢ dobrg przestrzen
do inwestowania pod wzgledem
gospodarczym, dobrg przestrzen do
inwestowania w zyciu osobistym,
jak rowniez dobrg przestrzen do co-
dziennego zycia, by Stalowa Wola
byta miejscem atrakcyjnym, miej-
scem, ktore kazdego dnia potrafi
stworzy¢ odpowiednie warunki
dla naszych mieszkancow — mowit
Lucjusz Nadberezny.

Bez kredytu i ze sptata
zadtuzenia

Budzet na 2023 rok, jak mowil
prezydent, zostal zaprojektowany
bez nowego kredytu, miasto nie
planuje rowniez emisji nowych
obligacji. Zaplanowano zas$ wykup
obligacji na blisko 40 mln z1.

— Na rok 2023 przyjeliSmy bar-
dzo wysokg sptate tj. 37 304 000 z1.
Na koniec 2023 roku nastgpi bar-

dzo istotne obnizenie zadluzenia
miasta, do kwoty 162 696 000 z1 —
stwierdzil prezydent Nadberezny.

W roku 2023 nie bedg podno-
szone oplaty za wywoz Smieci,
zarowno dla mieszkancow, jak i
dla przedsigbiorcow. Wiadomo juz,
ze w zwigzku z tym system ten nie
bedzie sie bilansowal.

— Ten budzet jest niezamykajg-
cy sie, tutaj bedzie strata na tym
budzecie. Miasto Stalowa Wola z
dochodow biezgcych pokryje do-
ptate do obstugi wywozu $mieci,
zarowno od mieszkancow, jak row-
niez przedsiebiorcow. Jest to gest
solidarnosci, gest odpowiedzial-
nosci w tych trudnych czasach,
za naszych mieszkancow i za ich
portfele — mowit prezydent Lucjusz
Nadberezny.

Dodal, ze nie bedzie tez podnie-
sienia stawki podatku od nierucho-
mosci dla mieszkancow.

— W tej chwili analizowana jest
kwestia podatku od nieruchomo-
Sci dla przedsiebiorcow, dlatego,
ze dos¢ drastycznie zostaly pod-
niesione stawki maksymalne za
podstawowy metr kwadratowy
pod dziatalnos¢ gospodarczg od
budynkow. W rozporzgdzeniu
jest to blisko 29 z}, przypomne, ze
stawka w Stalowej Woli to jest 22
z}. Natomiast my, absolutnie w
analizach, konsultacjach nie pla-
nujemy drastycznego podniesienia
do stawki maksymalnej. Jezeli
nastagpi jakakolwiek regulacja, to
bedzie na pewno ponizej progu in-
flacyjnego, to bedzie blisko 10 proc.
podwyzki. Decyzje musza zapas¢ w
listopadzie — poinformowat Lucjusz
Nadberezny.

Miasto w przysztym roku nie
planuje wprowadzania stref plat-
nego parkowania. Nie bedzie tez
podniesienia cen biletow komuni-
kacji publicznej. Budzet zapewnia
utrzymanie dotychczasowych ulg
i znizek dla poszczegélnych grup
spotecznych.

Inwestycje drogowe

W budzecie na 2023 rok kwota
wydatkow majatkowych opiewa
na 277 822 271,66 zl co stanowi
46,30 proc. wydatkow. 41 min z1 z
tej puli to sSrodki na zakup gruntéw
pod nowg strefe przemystowg. Plan
inwestycyjny obejmuje 150 zadan.
70 proc. inwestycji wspoHfinanso-
wanych jest dotacjg zewnetrzng,
lagczna kwota wsparcia to blisko
165 min zt.

Zadania inwestycyjne obejmu-
ja rozne sektory funkcjonowania

FOT. ALEKSANDRA SOBOL

Najwiekszy |
W historii budzet |

Stalowej Woli

Dochody

Zatozenia budzetu miasta na 2023 rok przedstawit prezydent Lucjusz Nadberezny

miasta, a wiec m.in.: transport,
infrastrukture drogows, oswiate,
kulture, sport, rekreacje. W przy-
sztym roku tabor miejskiej komu-
nikacji zasili 5 nowych autobusow
elektrycznych. Lwig czes¢ budzetu
pochlong zadania drogowe, a wsrod
nich — rozpoczecie budowy calego
ukltadu komunikacyjnego nowej
strefy przemyslowe;.

— To przede wszystkim budowa
drogi okalajgcej dzialki idgce od
ulicy Totwinskiego, wzdluz nowej
dziatki HSW, wzdluz dziatki SK
Nexilis, wychodzacej do dzialek
inwestycyjnych wok6t Thoni Alutec
i wychodzacej do ulicy Przyszow-
skiej — mowit wlodarz miasta.

Oprocz tego kontynuowana be-
dzie modernizacja ulic Okulickiego
i Dzialkowej, realizowany bedzie
pierwszy etap przebudowy ulicy
Spacerowej. Zaplanowano takze
nowe zadania uzupelniajgce plan
rewitalizacji Rozwadowa, chodzi
o przebudowe ulic Jagiellonskiej,
Rozwadowskiej, Broniewskiego.

— Wprowadzamy nowe zadanie,
jak przebudowa ulicy Wrzosowej
od przejazdu kolejowego do wjazdu
do przedszkola nr 4 — powiedzial
Lucjusz Nadberezny. W planach
jest rowniez realizacja odwonie-
nia i przebudowy ulicy Obroncow
Westerplatte, wyznaczenie nowych
drog na osiedlu Posanie, moderni-
zacja ulicy Parkowej.

Oswiata, zdrowie, rekreacja

Realizowane bedg réowniez za-
dania podworkowe, w tym m.in.
podworka zamkniete w ulicach

Wolnosci i Mickiewicza; Popie-
tuszki, Ofiar Katynia, Hutnicza;
Staszica, Popietuszki.

Miasto planuje takze budowe
nowego oswietlenia, kanalizacji
sanitarnej, wodociggow.

Stalowa Wola zdecydowala sie
rowniez na zmiane strategii wy-
korzystania srodkow z Polskiego
Ladu. Mialy one zostaé przezna-
czone na tereny rekreacyjne, w
tym m.in. na rewitalizacje Ogrod-
ka Jordanowskiego. Tymczasem
wedlug zalozen budzetowych na
2023 rok przeznaczone zostang na
budowe farmy fotowoltaicznej oraz
zadania z zakresu zazieleniania
miasta, blekitnej retencji.

Pienigdze pozyskane w pierwot-
nej wersji na rewitalizacje placu
Pilsudskiego rowniez zmienig
Swoje przeznaczenie i zostang
spozytkowane na budowe obiektu
sportowo-rekreacyjnego przy ulicy
Energetykow. Budynek ma miec
powierzchnie liczaca 5 tys. m kw.,
a w swojej ofercie kryty skatepark,
kregielnie, park trampolin i Scian-
ki wspinaczkowe.

— W ramach tego projektu praw-
dopodobnie rowniez bedziemy re-
alizowac Ogrod Jordanowski, cho-
ciaz tutaj pojawila sie dodatkowa
szansa realizacji tego zadania, ze
srodkow europejskich, czekamy na
decyzje, rozstrzygniecie projektow,
w ktorych miasto juz wczesniej
bralo udzial. Jezeli chodzi o plac
Pitsudskiego, to absolutnie nie
wycofujemy sie z realizacji tego
ambitnego projektu, ale kosztorys
tego projektu nie jest mozliwy do

realizacji w ramach tego zadania
z Polskiego Ladu, a wiec tych 30
mln z} — jest to budzet zbyt ni-
ski, dlatego bedziemy to zadanie
prawdopodobnie realizowac ze
§rodkéow Funduszy dla Podkarpa-
cia, nowych srodkow europejskich
— mowit wlodarz miasta.

W 2023 roku finalizowane bedg
prace przy budowie ztobko-przed-
szkola z basenem. W planach jest
tez rozbudowa szkoty nr 11, budo-
wa hali gimnastycznej przy PSP nr
7, budowa nowego przedszkola w
miejsce wyburzonego przedszkola
nr 12, modernizacja PSP nr 7 i 4
pod wzgledem szkoly dostepnej,
ktora nie tworzy barier dla dzieci
z dysfunkcjami. Miasto zamierza
takze wykona¢ nowg kuchnie i
stotowke dla PSP nr 2.

Przyszly rok to rowniez finali-
zacja modernizacji MDK, a takze
realizacja projektu aquaparku.

Na Bloniach Nadsanskich ma
sie pojawi¢ przestrzen gastrono-
miczna, planowana jest tez budowa
sportowego toru przeszkod. Miasto
planuje zagospodarowanie terenu za
nowym zlobko-przedszkolem, gdzie
ma pojawic sie mata teznia solanko-
wa i nowe nasadzenia. Na terenie
miasta ma tez powstac psi park,
jego lokalizacja zostanie ustalona w
trakcie konsultacji. Kontynuowana
bedzie budowa hospicjum z porad-
nig medycyny paliatywnej, miasto
zaplanowalo takze dotacje dla szpi-
tala na rzecz nowego oddzialu neu-
rochirurgii. Kontynuowany bedzie
rowniez system roweru miejskiego.

(as)

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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lekkoatletyczna
w Bojanowie
jest juz gotowa

Dobiegly konca prace przy budowie kompleksu
lekkoatletycznego zlokalizowanego na placu szkolnym przy
Zespole Szkét w Bojanowie. Zadanie pochtoneto 1,25 min
zt, z czego 800 tys. zt to Srodki zewnetrzne z Funduszu

Inwestyciji Lokalnych.

mina Bojanéw przetarg na re-
G.a]jzacj(; tego zadania oglaszala
trzy razy. Dopiero za trzecim
podejsciem udalo sie rozstrzygnaé
postepowanie i wyloni¢ wykonawce.
W sktad obiektu wchodzg: biez-
nia prosta 6-torowa o dtugosci 100
m wykonana z bezpiecznej, poliure-
tanowej nawierzchni, skocznia do
skoku w dal, rzutnia do pchniecia
kula, rozbieg do rzutu oszczepem,

boisko do pitki plazowej oraz strefa
aktywnosci dla najmlodszych, tj.
nowoczesny plac zabaw oraz ze-
staw trampolin gruntowych.

W ramach zadania wykonane
zostalo zagospodarowanie tere-
nu, w tym: chodniki, oswietlenie
parkowe, trawniki oraz nowe
nasadzenia drzew i krzewow, za-
montowane zostaly laweczki, kosze
oraz stojaki na rowery itp.  (as)

FOT. UG BOJANOW

Infrastruktura sportowa gminy Bojanéw wzbogacita sie 0 nowy obiekt

ﬁ/z// -2'/- See ". = =
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Jednostka OSP Radomys| nad Sanem zakupita 6 kompletéw ubrar specjalnych

FOT. OSP RADOMYSL NAD SANEM

Strazacy ochotnicy z nowym umundurowaniem

Jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej w Radomyslu nad Sanem wzbogacita sie
o 6 kompletow ubran specjalnych. Catkowity koszt projektu wynidst przeszio 21 tys. zi,
z czego 20 tys. zt to sSrodki z Gminnego Programu ,,Nowa Inicjatywa Dla Odnowy Wsi”.

Zakupione ubrania zwiekszg bezpieczenstwo
strazakow w prowadzeniu dziatan ratowniczo-
gasniczych przez jednostke OSP. Dodatkowo beda
wykorzystywane w dzialaniach prewencyjno—eduka-
cyjnych, w formie m.in. prowadzonych pogadanek i
zajec z wychowankami przedszkola i uczniami szkoty
w Radomyslu.

— Gminny Program ,Nowa Inicjatywa Dla Odnowy
Wsi”, zainicjowany przez wojta Jana Pyrkosza w 2018
roku, ma na celu umozliwienie realizacji projektow
wplywajacych na rozwdj lokalny, poprawe jakosci
zycia oraz bezpieczenstwa, a takze estetyki otoczenia,
promujgcych miejscowosé, cechujgcych sie wysokim
zaangazowaniem spotecznosci lokalnych i poziomem
zaspakajania potrzeb mieszkancow. W programie

Stalowa Wola. Wybrali wykonawce ulicy Spacerowe;j

Stalowowolski magistrat wybrat wykonawce rozbudowy ulicy Spacerowej. Zadanie bedzie realizowa¢
konsorcjum firm, ktére przedstawito najkorzystniejsza cenowo oferte. Zadanie pochtonie 18,7 min zi.

Urzad Miasta w Stalowej Woli roz-
strzygnat przetarg pn. Rozbudowa
wraz z budowg nowego odcinka drogi
gminnej nr 101032R — ul. Spacerowa
oraz przebudowa skrzyzowania z droga
wojewodzkg (starodrozem DK77) — ul.
Energetykéw w Stalowej Woli.
Postepowanie przetargowe udalo sie
rozstrzygnac dopiero za trzecim razem.
Dwa poprzednie przetargi zostaly unie-
waznione. W trzecim podej$ciu propozy-
cje cenowe ztozylo trzech wykonawcow.
Oferty opiewaly na blisko 29 mln zi,
prawie 19 mln zl i 25 mln z}. Realizacje

zadania powierzono konsorcjum firm
PBI Infrastruktura S.A., Kolejowa
10E, 23-200 Krasnik oraz PBI WMB
Sp. z 0.0., Blonie 8, 27-600 Sandomierz.
W tym przypadku warto$¢ inwestycji
zostala wyceniona na 18 737 509,66 zl.

Zadanie podzielone jest na dwa etapy.
Droga gminna — ul. Spacerowa stanowi
potaczenie komunikacyjne pomiedzy ul.
Energetykow, a lgcznikiem obwodnicy
Stalowej Woli i Niska oraz Elektrownig
Stalowa Wola i zakladami przemystowy-
mi. W ramach inwestycji przewiduje sie
wykonanie nastepujgcych robot: przebu-

dowa skrzyzowania z ul. Energetykow,
wykonanie nowej nawierzchni oraz pod-
budowy drogi, budowa drog serwisowych
umozliwiajacych dojazd do garazy zloka-
lizowanych w rejonie drogi, budowa ciggu
pieszo-rowerowego. W planach jest takze
budowa systemu odwodnienia drogi.
Druga czes¢ zadania dotyczy wyko-
nania prac projektowych i rob6t budow-
lanych zwigzanych z zaprojektowaniem
i budowg drogi publicznej i miejsc
postojowych w rejonie OSM Stalowa
Wola oraz przebudowg skrzyzowania z
drogg — ul. Energetykow. (as)

FOT. IRENEUSZ MYTYCH

wspierane sg gtownie dzialania przynoszace wymier-
ne, trwale efekty, ale tez promujgce lokalng i naro-
dowg tozsamosé historyczng i kulturalng — czytamy
na stronie gminy Radomysl nad Sanem.

5 najaktywniejszych sotectw czy stowarzyszen, wy-
branych przez niezalezng komisje, otrzymuje Srodki w
wysokosci 20 tys. z. Konieczny jest tez wklad wlasny
ze srodkow z funduszu soteckiego lub stowarzyszenia.

— Wnioskodawcami moze by¢ sotectwo lub sto-
warzyszenie majgce siedzibe na terenie gminy, a w
przygotowaniu projektu i jego realizacji wskazana jest
wspolpraca solectwa ze stowarzyszeniami, nieformal-
nymi grupami spotecznymi, parafig, szkolg — czytamy
na stronie gminy.

(as)

Planowana modernizacja ulicy Spacerowej w Stalowej Woli

ma objacé jej rozbudowe i budowe nowego odcinka

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Mieszkancy pozbyli si¢ ,.elektrogratow”

1,5 tony sprzetéw elektrycznych i elektronicznych mieszkancy Stalowej Woli oddali w ramach akcji
,»Cebulki za odpady”. To pierwsza tego typu akcja zorganizowana przez Urzad Miasta we wspotpracy
z Miejskim Zaktadem Komunalnym.

— Jest to pierwsza akcja
jakg przeprowadzamy jesli
chodzi o cebulki za odpa-
dy, wiec tak naprawde nie
wiedzieliSmy, jak duzym za-
interesowaniem bedzie sie
cieszyla. Jednak mieszkancow
jest duzo, elektroodpadow
tez, wiec bardzo nas to cieszy

Srodowiska Urzedu Miasta
Stalowej Woli.

Mimo obaw organiza-
torow, 19 listopada miesz-
kancy licznie przybyli do
Punktu Selektywnej Zbiorki
Odpadow Komunalnych
(Rupieciarnia 1) przy ulicy
1 Sierpnia 18 A, przynoszac

mikrofalowki, telefony ko-
morkowe, baterie.

Za kazde 5 plyt CD, czy 5
baterii, przystugiwata jedna
cebulka kwiatowa. Za male
elektroodpady — 10 cebulek,
za S$rednie — 20, a za duze
elektroodpady mozna byto do-
sta¢ 30 kwiatowych cebulek.

zadba¢ o nasze lokalne Sro-
dowisko. Elektroodpady sa
problematyczne poniewaz za-
wierajg réznego rodzaju rteci,
metale, czyli trzeba sie ich
bezpiecznie pozby¢, by nie wy-
ciekty do srodowiska i nie za-
grazaly naszemu Srodowisku
i zdrowiu — méwita Karolina

— moéwila Patrycja Jedruch,
naczelnik wydzialu Ochrony

ze sobg: stare telewizory,
radia, magnetofony, pralki,

— Dla MZK ta akgja jest o
tyle wazna, ze pozwala nam

Woli.

Od nowego roku wzrosna ceny biletow

Od 1 stycznia 2023 roku wzrosng ceny biletow
sprzedawanych przez PKS Stalowa Wola. Dotychczasowe

stawki ustalono w 2019 roku.

N ostatniej sesji Rady Powia-
atu Stalowowolskiego rach
przeglosowali uchwale w sprawie
ustalenia cen za ustugi przewozowe
w powiatowych przewozach pasazer-
skich o charakterze uzytecznosci pu-
blicznej, dla ktorych organizatorem
jest Powiat Stalowowolski. Uchwala
wchodzi w zycie od 1 stycznia 2023 r.

—Odkad Powiat Stalowowolski
rozpoczat organizacje przewozow o
charakterze uzyteczno$ci publicz-
nej, wprowadzit stosowng uchwalg
cennik z 6 wrze$nia 2019 roku. Od

OGLOSZENIE

tego czasu ten cennik nie byt aktu-
alizowany, jednakze obecna sytuacja
gospodarcza, czyli drastyczny wzrost
kosztow organizacji tych przewozow,
na co sktadajg sie przede wszystkim
wysokie ceny paliw, wzrastajacy
poziom wynagrodzenia oraz koszty
mediéw szczegolnie energii wymaga
reakgji organizatora. W zwigzku z
tym konieczne jest podniesienie tych
cen — moéwita Katarzyna Wieprzec,
naczelnik wydziatu transportu.
Podwyzka ma by¢ okoto 10-pro-
centowa zaréwno w przypadku

WOJT GMINY ZALESZANY PAWEL GARDY

biletow jednorazowych jak i biletow
miesiecznych. — Tak naprawde nie
stanowi to nawet obecnego wskaz-
nika inflacji — moéwila Katarzyna
Wieprzec.

Stopniowo tez bedg likwidowane
promocyjne ceny na poszczegolnych
liniach. — W cenniku mamy promo-
cyjne ceny okreslane w strefach dla
wybranych linii. Podjeto decyzje o
tym, zeby stopniowo, sukcesywnie je
likwidowac. W pierwszej kolejnosci
decyzja o ich likwidacji dotyczy 8
linii, ktore sg realizowane na terenie
gminy Jarocin, pozostale bedg likwi-
dowane po zakonczeniu obecnego
roku szkolnego — méwila Katarzyna
Wieprzec. (as)

,,WSZYSCY KREWni MIKOLAJA!”

Glogowska z MZK w Stalowej

(kag)

KIotko!
Szukaja wykonawcy mikroinstalacji 0ZE

Stalowowolski magistrat ogtosit przetarg
pn. ,Mikroinstalacje OZE w gminie Stalowa
Wola”. Chodzi o instalacje kolektorow
stonecznych i paneli fotowoltaicznych w go-
spodarstwach domowych zlokalizowanych
na terenie Stalowej Woli. Projekt realizowany
bedzie w formule zaprojektuj i wybudu;.

Zakres zadania obejmuje zaprojekto-
wanie, dostawe, montaz, niezbedne roboty
budowlane i uruchomienie instalacji OZE,
wraz z przeszkoleniem jej przysztych uzyt-
kownikow i personelu wskazanego przez
zamawiajacego wraz z przysztg obstuga
serwisowg w okresie gwarancii.

Instalacje zostang zamontowane na
budynkach lub gruntach nalezacych do
wiascicieli gospodarstw domowych na
obszarze gminy Stalowa Wola. Rezultatem
przedmiotu zamdwienia jest wytworzenie

I MIESZKANCY ZBYDNIOWA
ZAPRASZAJA DO UDZIALU W AKCJI:

\WsSZyYscyY KREWn7

MIKoOL£LAJA *

% Budynek remizy Ochotniczej
B Strazy Pozarnej w Zbydniowie,
ul. Ks. Nai 1

3 grudnia 2022 r. (sobota)
godz. 9%0-13% abe

t_‘h

Informacje dia dawcy: wiek 18-85 lat, waga
min. 50 kg, dobra kondycja zdrowotna, dzien
wezesnie] nie spoiywac alkoholu, ograniczyc
palenie papierosow. Dawcy przystuguje dwa

dnl wolne od pracy.

b ¢

W czasie zbiorki krwi przeprowadzona zostanie
zbidrka darow dla Podopiecznych Domu Dziecka
w Tarnobrzegu. Bedziemy zbierac: srodki czystosci,
b chemie osobista i stodkosci.

v11&

Wiecej informacji pod numerem telefonu: 697-364-572 lub na Facebooku.
Iniciatywa bierze udrial w Lokalnym Konkursie Grontowym w ramach programu . Driofaj Lokalnie” Polsko-
Ameryicanskief Fundodi Wolnesal organizowanym prrez Funtdocie Fundusz Lokainy SMK we wspofprocy
z Akademig Rozwoju Filantropii w Polsce,

BOcs® ~

ProLsxo-AMERYKANSKA Povisi-AmMEnican i
Fnacys Wornode: Freenos Fotmnarion - 1,

" Driala
SCE luam

| AKADEMIA
L + FILANTROPU W
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Zainteresowanie akcjg byto na tyle duze, ze planowana jest
kolejna edycja

i zaopatrzenie w energie z odnawialnych
Zrodet (energie cieping do przygotowania
C.W.U oraz energie elektryczng), gospo-
darstw domowych zlokalizowanych na tere-
nie gminy Stalowa Wola. Wyprodukowana
energia zostanie wykorzystana na potrzeby
wiasne mieszkaricow (w przypadku instalacji
fotowoltaicznych nadwyzki energii elektrycz-
nej beda przesytane do sieci energetycznej).

Zamowienie podzielone jest na dwie
czgsci: czeS¢ | —panele fotowoltaiczne, insta-
lacje fotowoltaiczne zostang zamontowane
na 437 gospodarstwach domowych, Liczba
instalacji kolektoréw stonecznych obejmuje
59 gospodarstw domowych.

Wybrany w przetargu wykonawca bedzie
miat 9 miesiecy od dnia podpisania umowy
na realizacje tego zadania. Oferty mozna
sktadac do 8 grudnia br.

(as)

—zimowa edycja zbidrki krwi w Zbydniowie

To juz dziewiaty raz, kiedy ze wsparciem mieszkaficw regionu, podejmujemy si¢ zorganizowaé w Zbydniowie kolejny
FESTIWAL DOBROCZYNNOSCI. Aby tradyciji stato sig zados¢ bedzie to zbidrka krwi, ktérej towarzyszy¢ bedzie zbieranie
daréw dla Podopiecznych Domu Dziecka w Tarnobrzegu.

Razem z Wojtem Gminy Zaleszany
panem Pawtem Gardym, Zarzadem Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Zbydniowie, Kotem
Gospodyn Wiejskich w Zbydniowie i Miesz-
karicami Zbydniowa, chciatbym Panstwa
goraco zaprosic¢ do udziatu w zbidree krwi,
w ramach akcji: ,,WSZYSCY KREWni MI-
KOLAJA!”. Zbidrka odbedzie sig 3 grudnia
(sobota) 2022 r., w godzinach od 9.00 do
13.00, w budynku remizy Ochotniczej Stra-
2y Pozarnej w Zbydniowie (ul. Ks. Nai 1).

Co nas motywuje do organizacji tej
zhiérki?

Jak zawsze to krwiodawcy, darczynicy,
wolontariusze, osoby prywatne, instytucje
i organizacie, ktorzy tak licznie (114 os6b)
zaangazowali sie w naszg ostatnig zbidrke,
kiedy to wszyscy udowodniliSmy, ze ,, Tetni
w nas dobro”. Wielu z nich, juz wtedy,
deklarowato swoj udziat w kolejnych zbior-
kach. Paristwa zaangazowanie, ofiarnosc,
che¢ niesienia pomocy innym, sprawity, 7e
jeszcze raz chcemy zachecic do wspoinego
dziatania. )

Choé od daty naszej akcji do Swigt
Bozego Narodzenia réwno 21 dni, to do
Mikotajek juz tylko trzy. To szczegdlny czas,
w ktdrym mocniej odczuwamy potrzebe
czynienia dobra, zyczliwiej patrzymy na
blizniego, chcemy obdarowywac innych i
znéw poczuc dziecigcg radosc.

Krew to lek, ktdrego nie da sie wypro-
dukowac. Jest potrzebna do wszystkich

skomplikowanych zabiegdw, do wszystkich
problematycznych schorzeri przewlektych
i ostrych. Najczesciej myslimy, ze s3 to
nagte sytuacje takie jak: wypadek czy
operacja, a krew w duzych ilosciach jest
niezbedna do leczenia chordb przewlektych,
nowotworowych i hematologicznych. Tylko
dzieki ludziom oddajacym krew, wszelkie
nowoczesne technologie uzywane w
szpitalach moga by realizowane. Bez krwi
wiele zabieg6w nie mogtoby sig odby¢. Stad
tak wielu pacjentow w szpitalach czeka na
nasze wsparcie.

Dlatego organizujgc te zbiorke krwi,
w tym konkretnym dniu, kazdy z Pari-
stwa bedzie mogt stac si¢ prawdziwym
Swietym Mikotajem i obdarowac kogo$
konkretnego najwspanialszym darem
— darem zycia. Zaden inny prezent nie
da tyle satysfakcji obdarowujgcemu i
tyle szczgs$cia obdarowanemu. | na 100
procent bedzie trafiony!

Chcac poczug klimat Swigt, na kilka dni
przed Mikotajkami, postanowiliSmy, ze ta
edycja naszej akcji odbedzie sie pod hastem:
»WSZYSCY KREWni MIKOLAJA!”. Niech
bedzie to dla Pafistwa najlepsza zacheta
do wzigcia udziatu w naszej zbiorce krwi
i zrobienia prezentu z ,,ZYCIA dla ZYCIA”.

Formuta naszej akcji bedzie obejmowac
zbiorke krwi i kontynuacje wsparcia w
postaci zbidrki daréw dla podopiecznych
Domu Dziecka w Tarnobrzegu. W czasie

naszej akcji bedziemy zbierac Srodki czy-
stosci, chemig osobistg i stodkosci.

Ponadto, do dalszego dziatania moty-
wuje nas nie tylko che¢ niesienia pomocy
blizniemu, ale takze efekty naszych po-
przednich akcji. To dzigki Paristwu, w czasie
o$miu zbiorek, udato sig juz zebra¢ prawie
165 litrow krwi (1) i zarejestrowac 41 (!)
potencjalnych Dawcow szpiku w bazie Fun-
dacji DKMS Polska oraz 68 potencjalnych
dawcow narzadow.

Nieoceniona jest réwniez Paristwa ofiar-
nos¢ dla Domu Dziecka w Tarnobrzegu.

Nasze wydarzenie to przede wszystkim
odpowiedZ na chec udziatu w kolejnych
takich wydarzeniach ze strony mieszkan-
cOw naszej gminy i okolic, za co juz dzi$
jesteSmy wdzieczni!

Wszystkie informacje o naszej akcji
mozna znaleZé na profilu wydarzenia,
na Facebooku pod nazwg: ,,WSZYSCY
KREWni MIKOLAJA!” — zimowa edycja
zbiorki krwi w Zbydniowie, w zaktadce
,,dyskusja”.

Zbudowany postawg i liczbg uczestni-
kow poprzednich edycji, a takze zaangazo-
waniem réznych Srodowisk, organizacji i
0s0b, goraco apeluje i zachecam Panistwa
do wigczenia sie w naszg kolejng zbiorke.
Licze na Paristwa obecnos¢ i jestem jej
pewny, bo przeciez ,,WSZYSCY KREWni
MIKOLAJA” to my!

Michat Dziuba

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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W trosce o bezpieczenstwo mieszkancow pow1atu

Projekt ,,Razem bezpieczniej na terenie powiatu nizanskiego” doczekat
sie czwartej odstony. W tym roku dzieki licznym spotkaniom, szkoleniom,
inicjatywa bedzie realizowana w celu podniesienia Swiadomosci na temat
spotecznych zagrozen bezpieczenstwa oraz metod ich zapobiegania.

— Powiat Nizanski w
2020 roku realizowat projekt
»<Popra wa bezpieczenstwa
pieszych na drogach po-
wiatowych powiatu nizan-
skiego w ramach programu
,Bezpieczne przejscia dla
pieszych”, ktory mial na
celu poprawe infrastruktury
bezpieczenstwa pieszych w
ruchu drogowym poprzez
modernizacje przejsc dla pie-
szych. W ramach projektu
zmodernizowano 3 przejscia:
w Jarocinie, w Bystrem oraz
w Cholewianej Gorze. W
latach 2021-2022 Powiat
Nizanski realizowal zadania
w zakresie budowy i przebu-
dowy }acznie 13 przejsé dla
pieszych — zadanie dotyczgce
poprawy bezpieczenstwa
ruchu pieszych w obszarze
oddzialywania przejs¢ dla
pieszych realizowane bylo w
ramach Rzgdowego Fundu-
szu Rozwoju Drog. Z uwagi
na to, ze wiekszosé moder-

nizowanych przejs¢ dla pie-
szych zlokalizowana jest w
poblizu szkot podstawowych,
w tym roku powiat zaprosit
do wspoélpracy rowniez te
szkoty, aby polaczyc¢ zadania
inwestycyjne z dzialaniami
edukacyjnymi — wyjasnit
starosta nizanski Robert
Bednarz.

Stad jeszcze w tym roku,
projekt ,Razem bezpieczniej
na terenie powiatu nizan-
skiego — etap IV” realizowac
beda szkoly podstawowe:
Publiczna Szkota Podstawo-
wa w Krzeszowie Gornym,
Zespot Szkolno-Przedszkol-
ny Nr 1 w Nisku, Publiczna
Szkota Podstawowa w Prze-
dzelu, Zesp6t Szkolno-Przed-
szkolny Nr 3 w Nisku.

W ramach przedsiewzie-
cia zaplanowano wiele spo-
tkan, pogadanek i szkolen,
udzial w ktorych oprocz
dzieci i mlodziezy wezmg
dorosli i seniorzy.

Co czeka uczestnikow
projektu? 5 grudnia odbe-
dzie sie akcja poboru krwi
w ramach kampanii spo-
lecznej ,,Twoja krew — moje
zycie” w ZS w Rudniku nad
Sanem. Zorganizowane zo-
stanie szkolenie z kierowa-
nia ruchem drogowym dla
strazakow OSP prowadzone
przez WORD, oraz szkolenia
z pierwszej pomocy dla pra-
cownikow szkol, Starostwa
Powiatowego i jednostek
organizacyjnych powiatu.
W ramach projektu zapla-
nowano rowniez zakupy:
materialow odblaskowych,
,Kopert zycia” dla senioréw
oraz defibrylatora AED do
ZS w Jezowem.

Wartos¢ projektu to 110
tys. zlotych, w tym 100 tys.
to dotacja rzadowa, a 10
tys. stanowi wklad wlasny
Powiatu Nizanskiego.

Wspélnie z wladzami po-
wiatu projekt realizowacé

Beda ulepszenia dla osob
z niepetnosprawnosciami

Gmina i Miasto Nisko

FOT. POWIAT NIZANSKI

Spotkanie inaugurujgce projekt majgcy na wzgledzie bezpieczefistwo mieszkancow poprowa-
dzit starosta Robert Bednarz, a uczestniczyli w nim przedstawiciele stuzb i instytucji,
ktorzy poprowadza zajecia dla mieszkancéw regionu

beda: Komenda Powiatowa
Policji w Nisku, Komen-
da Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej w Nisku,
Wojewddzki Osrodek Ruchu
Drogowego w Tarnobrzegu,

Powiatowa Stacja Sanitar-
no-Epidemiologiczna w Ni-
sku, Regionalne Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecz-
nictwa w Rzeszowie, Oddzial
Rejonowy Polskiego Zwigz-

ku Emerytow, Rencistow i
Inwalidow w Rudniku nad
Sanem oraz Dom Dziecka
»,2Nasz Dom Dziecigtka Je-
zus” w Rudniku nad Sanem.

(kag)

2350 tys. zlotych na poprawe
dostgpnosci urzedu 1 szkoty

Powiat Nizanski otrzymat dofinansowanie na realizacje zadan
z zakresu dostepnosci dla osob ze szczegoélnymi potrzebami.

W planach jest miedzy innymi wybudowanie windy

oraz Caritas Diecezji
Sandomierskiej w Rudniku
nad Sanem otrzymaty
dofinansowanie na realizacje
zadan, ktore utatwiag
korzystanie z publicznych
instytucji osobom

z niepetnosprawnosciami.

rojekty realizowane sg w ra-
Pmach ,Programu wyréwnywa-

nia réznic miedzy regionami
III” Panstwowego Funduszu Reha-
bilitacji Osob Niepelmosprawnych.
Dzigki aktywnosci Powiatu Nizan-
skiego w pozyskiwaniu Srodkow
pozabudzetowych, Gmina i Miasto
Nisko otrzymala dofinansowanie
na realizacje zadania w wysokosci
150 tys. zlotych, za$ Caritas Diece-
zji Sandomierskiej otrzymat ponad
134 tys.

Pierwsze zadanie dotyczy dosta-
wy i montazu windy osobowe;j z szy-
bem zewnetrznym panoramicznym
na potrzeby Urzedu Gminy i Miasta
w Nisku. Natomiast drugie przed-
siewziecie realizowane bedzie przez
Caritas Diecezji Sandomierskiej i
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Umowy na realizacje projektéw opisanych w artykule, podpisane zostaty
pomiedzy Powiatem Nizanskim, reprezentowanym przez staroste Roberta
Bednarza i wicestaroste Adama Macha, a Gming i Miastem Nisko, repre-
zentowana przez burmistrza Waldemara Slusarczyka, przy kontrasygnacie
skarbnika Gminy Marii Nabrzeskiej oraz Caritas Diecezji Sandomierskiej,

ktora reprezentowat dyrektor ks. Bogustaw Pitucha. Przy podpisywaniu

umoéw obecna byta dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Nisku Marta Ciosmak

obejmie remont kotlowni oraz re-
mont schodéw, chodnika i podjazdu
dla o0sob z niepelnosprawnosciami
w Warsztatach Terapii Zajeciowej
w Rudniku nad Sanem.

— Pozyskane §rodki z Panstwo-
wego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych pozwolg do-

stosowaé poszczegblne obiekty do
potrzeb osob z niepelnosprawno-
§ciami, a tym samym przyczynig
sie do realizacji zalozen Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spo-
lecznych dla Powiatu Nizanskiego
na lata 2017-2023 — mowi Starosta
Nizanski Robert Bednarz. (kag)

i stworzenie mobilnej aplikaciji.

Dokiadna nazwa projektu to ,Po-
prawa dostepnosci w Powiecie
Nizannskim”. Realizowany on jest w
ramach naboru ogtoszonego przez
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Os6b Niepetnosprawnych — projekt:
»Dostepny Samorzad — Granty”.

Whniosek ztozony przez Powiat Ni-
zanski z grona 798 wnioskdw ocenio-
nych pozytywnie, znalazt sig na drugim
miejscu listy rankingowej w kategorii
,duzy grant”. Tym samym powita
otrzymat z PFRON-u 250 tys. ztotych.

—Planowane do realizacji przedsie-
wzigcie grantowe ma na celu poprawe
dostepnosci Powiatu Nizanskiego
w obszarach dostepnosci cyfrowej,
architektonicznej i komunikacyjno-in-
formacyjnej. Dziatania te doprowadzg
do poprawy dostepnosci naszego
Powiatu dla osdb ze szczegdlinymi
potrzebami, m.in. z ograniczeniami
W poruszaniu sie, 0s6b z problemami
wzroku i stuchu oraz z problemami
poznawczymi— mowi starosta nizanski
Robert Bednarz.

W ramach pozyskanych $rodkéw
w zakresie dostepnosci architekto-

nicznej wykonany zostanie: montaz
windy osobowej, pochylni wewnetrz-
nej oraz wymiana poreczy pochyini
zewnetrznej, oznakowanie ciggow
komunikacyjnych — schodéw w posta-
ci oznaczen kontrastowych dla oséb
stabowidzgcych, zakup wycieraczek
antyposlizgowych. Jesli chodzi o
dostepnos¢ cyfrowa, to planowany
jest zakup licencji na system portalu
komunikacji i aplikacji mobilnej oraz
wdrazanie systemu aplikacji mobilnej
ze wsparciem i aktualizacjg. Z kolei do-
stepnos$¢ informacyjno-komunikacyjna
obejmie miedzy innymi: zakup petli
indukcyjnej, instalacje dostosowang
do czytania w standardzie ETR, zakup
ustug ttumacza jezyka migowego
on-line.

Powyzsze inwestycje realizowane
beda w budynkach Starostwa Powia-
towego w Nisku i w Zespole Szk6t im
gen. Wt. Sikorskiego w Rudniku nad
Sanem.

Catkowita warto$é projektu to
ponad 424 tys. ztotych. Wktad wtasny
Powiatu Nizanskiego wyniesie ponad
174 tys. ztotych. (kag)

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Powiat wzbogaci si¢
0 dwa nowe chodniki

W Cholewianej Gorze i Nowym Narcie w gminie Jezowe oraz
w Jarocinie rozpoczeta sie budowa chodnikéw dla pieszych.
Obie inwestycje majg zakonczy¢ sie jeszcze w tym roku.

Umowe na budowe chodnika w Jarocinie podpisali od lewej: wicestarosta
powiatu nizariskiego Adam Mach, starosta Robert Bednarz i wykonawca
zadania Marian Wotczyk z firmy MG Infrastruktura z Rzeszowa.

oczgtkiem listopada w Staro-
Pstwie Powiatowym w Nisku

zostala podpisana umowa na
realizacje zadania pn. ,Budowa
chodnika w ciggu drogi powiatowe;j
Nr 1087R Jezowe — Wola Ranizow-
ska w miejscowosci Cholewiana
Gora i Nowy Nart”.

Wykonawcg inwestycji jest Za-
ktad Produkcyjno-Ustugowo-Han-
dlowy ,Feramenta” Krzysztof Piela
z Kamienia.

Koszt zadania wyniesie 812 tys.
172 zt i w calosci zostanie sfinan-
sowane ze Srodkow wlasnych po-
wiatu nizanskiego. Jego realizacja
potrwa do grudnia biezacego roku.

Inwestycja polegac¢ bedzie na
budowie 600 metrow chodnika z
masy mineralno-asfaltowej wzdluz
drogi powiatowej Nr 1087 R w
miejscowosci Cholewiana Gora i
Nowy Nart.

Z kolei 14 listopada starosta
Robert Bednarz podpisal umowe i
przekazal plac budowy na realiza-
cje zadania pn. ,Budowa chodnika
przy drodze powiatowej Nr 1037R
w miejscowosci Jarocin”.

W ramach tej inwestycji wy-
budowany zostanie chodnik
o dlugosci 346 metrow o na-
wierzchni z kostki brukowej.
Po lewej stronie w ciggu drogi
powiatowej Nr 1037R przebudo-
wana zostanie kanalizacja desz-
czowa oraz wykonana zostanie
opaska gruntowa.

Realizacjg tego zadania zajmie
sie Firma MG Infrastruktura
Marian Wotczyk z Rzeszowa.
Budowe chodnika, ktéra wyniesie
ponad 353 tys. ztotych, powiat
sfinansuje w catosci z wlasnych
Srodkow.

(kag)

Skfadam serdeczne podzigkowanie
Wiadzom Miasta Niska oraz Wszystkim,
kt6rzy uczestniczyli w ceremonii pogrzebowej

mojej mamyJaIlllly
okazujac wsparcie i wspétczucie w tak trudnej chwili.

Teresa Sutkowska

FOT. POWIAT NIZANSKI
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Zespot Szkot w Rudniku bedzie miec
nowy kompleks sportowy

»Budowa kompleksu sportowego: boisko wielofunkcyjne,
bieznia prosta dwutorowa, mini tor gokartowy, skatepark,
Scianka wspinaczkowa, park kalisteniczny przy Zespole
Szkot w Rudniku nad Sanem” - to tytul zadania na realizacje,
ktérego umowe podpisali starosta nizainski Robert Bednarz

i wicestarosta Adam Mach.

— Budujac juz kolejna infra-
strukture sportowa, powiat ni-
zanski zapewnia miejsca, gdzie
mieszkancy, w tym przede wszyst-
kim dzieci i mtodziez, moga za-
dbaé o swoje zdrowie i kondycje
fizyczng. Uprawianie sportu
jest bowiem waznym elemen-
tem, zaréwno fizycznego, jak i
psychicznego zdrowia naszych
dzieci. Dzigki takim programom
jak Sportowa Polska, mlodziez ma
mozliwos¢é uprawiania sportu na
profesjonalnych boiskach i kom-
pleksach sportowych, ktére stano-
wia $wietne podloze do budowania
odpowiedniej postawy ciala oraz
pozwalajg dzieciom nabierac sity.
Mtodziez uprawiajaca sport uczy
sie bardzo waznych zyciowych
wartosci, a sportowa rywalizacja
uczy je nieztomnosci charakteru

oraz zaciecia do ciezkiej pracy —
mowi starosta Robert Bednarz.
W ramach inwestycji zlikwi-
dowane zostanie stare boisko, a
W jego miejsce powstanie nowe,
ogrodzone, z nawierzchnig ze
sztucznej trawy. Od poéinocnej
strony boiska znajdzie si¢ mala
trybuna, a od wschodu zapro-
jektowano tor przeszkod prze-
znaczony dla mlodziezy. Na ist-
niejgcym utwardzeniu powstang
miejsca postojowe. Dodatkowo
zaprojektowano: tor gokartowy o
nawierzchni bitumicznej z barie-
rami ochronnymi z opon, Scianke
wspinaczkowsg, skatepark, park
kalisteniczny (kompleks urzg-
dzen, na ktorych mozna uprawiac
trening sitlowy oparty o ¢wiczenia
z wykorzystaniem wlasnej masy
ciata), altanke stuzgcg za mini ob-

serwatorium astronomiczne, mini
amfiteatr, stanowiska zewnetrzne
do mierzenia halasu. Powstanie
rowniez altanka grillowa oraz
wiata. Jako dodatkowy element
malej architektury zaprojektowa-
no rowniez miedzy innymi zegar
stoneczny.

Powstajacy kompleks bedzie
stuzyt gtéwnie mtodziezy ksztalcg-
cej sie w Zespole Szk6t w Rudniku
nad Sanem. Korzystac¢ z niego
bedg mogli rowniez mieszkancy,
jak i mlodziez pozaszkolna.

Zadanie pochlonie ponad 3,5
mln zlotych, z czego dokladnie 1
mln 440 tys. 800 zlotych stanowi
dofinansowanie, ktore powiat
nizanski otrzymat ze srodkow
Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej w ramach Programu
Sportowa Polska — Program
Rozwoju Lokalnej Infrastruktury
Sportowe;j.

Budowg kompleksu zajmie sie
Zaklad Handlowo-Ushlugowy Ka-
zimierz Szewczyk z Jezowego. Na
realizacje zadania firma ma czas
do pazdziernika 2023 roku.

(kag)

Uczniowie z ,elektryka” wsrdd najlepszych

Marek Gotebiowski, Michat
Lokaj i Piotr Nieradka —
uczniowie Regionalnego
Centrum Edukacji
Zawodowej w Nisku
zdobyli brazowy medal
podczas Miedzynarodowej
Warszawskiej Wystawy
Wynalazkoéw IWIS 2022.
Przed konkursowym jury
chtopcy zaprezentowali
,»Cyfrowy procesor dzwieku”.

iedzynarodowa Warszawska

Wystawa Wynalazkow ,IWIS
2022” odbyla sie juz po raz 16. To
najwieksza w Polsce i trzecia co do
wielkosci w Europie wystawa, zaj-
mujgca si¢ promowaniem osiggniec
naukowych, wynalazkow i innowagji.
W tym roku w trakcie wystawy za-
prezentowano rozwigzania, miedzy
innymi z: Rumunii, Bulgarii, Kana-
dy, Chorwacji, Indonezji, Iranu, Taj-
wanu, Arabii Saudyjskiej, Motdawii
i Tajlandii.

Polscy wynalazcy przedstawili
rozwigzania z rozmaitych dziedzin
nauki, ktore czesciowo zostaly juz
praktycznie zastosowane w przemy-
Sle, a w przewazajacej czesci posia-
daja wysoki potencjal wdrozeniowy,
sg w pelnej gotowosci wdrozeniowej
i oczekujg na praktyczng realizacje.

Uczniowie Regionalnego Centrum
Edukacji Zawodowej w Nisku — Piotr
Nieradka, Michat L.okaj i Marek Go-
lebiowski — w zwigzku z uzyskaniem
statusu laureata konkursu ,,Mlody
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Marek Gotebiowski (z lewej), Michat tokaj i Piotr Nieradka autorzy
,Cyfrowego procesora dzwieku”

Innowator” 2021/2022 mogli wzigé
udzial w tegorocznej wystawie. Za-
prezentowali wynalazek ,Cyfrowy
procesor dzwieku”. Opiekunem
naukowym projektu jest nauczyciel
RCEZ mgr inz. Marian Chrapko.

— Sklada sie on z zespotu ukladow
pracujacych z pamieciami dynamicz-
nymi 4164. Praca zostala wykonana
w dwoch wersjach, dydaktycznej i
uzytkowej. To pomoc dydaktyczna,
dla uczniow naszej szkoty, aby mogli
poznaé zasade dzialania np. prze-
twornikow analogowo-cyfrowych i
cyfrowo-analogowych, wzmacniaczy
operacyjnych, filtrow aktywnych.
Praca zostata wykonana w celu wy-
korzystania jej do tworzenia efektow
dzwiekowych, takich jak poglos czy

echo. Mozemy na podstawie badan
wywnioskowag, ze projekt przez nas
zrobiony moze konkurowacé ze sprze-
tem tej samej klasy wykonanym
przez specjalistyczne firmy, a kosz-
torys pokazal, ze jest on tanszy od
sprzetow juz gotowych — wyjasniajg
autorzy wynalazku.
Miedzynarodowe jury docenilo
pomystowos¢ uczniow RCEZ przy-
znajac im brazowy medal i dyplom.
Udzial w tym wydarzeniu dat trzem
miodym wynalazcom réwniez mozli-
wos¢ do zawigzywania komercyjnych
kontraktow, a tym samym mozliwos¢
wdrazania innowacji do przemystu,
ktore to bedg mialy niewatpliwie
istotny wptyw na wzrost konkuren-
cyjnosci polskiej gospodarki. (kag)

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Jak tu jest i jak chcemy, zeby byto

Co czeka centrum Stalowej Woli

— Wspdlnie zaprojektujmy zielone centrum Stalowej Woli — pod takim hastem
22 listopada rozpoczat sie w Bibliotece Miejskiej cykl warsztatow z udziatem
mieszkancow. To zielone centrum ma zaprojektowac firma PM PROJEKT

z Nowego Sacza. — Nie mamy jeszcze zadnej koncepcji, bardzo liczymy

na panstwa aktywnos$¢, uwagi i propozycje — mowit jej giéwny projektant

Jarostaw Biedron.

to wezwanie od
arazu odpowie-
dziata jedna z

uczestniczek warsztatow,
Urszula Tatys. Zwroécita
m.in. uwage, ze w koncep-
tach, jakie mozna znalezé
na stronie internetowej PM
PROJEKT, sa na przyktad
niefunkcjonalne duze fotele
i tawki-klocki bez opar¢, a
Stalowa Wola to przeciez
miasto ludzi coraz starszych,
ze te lawki stojg w terenie
naslonecznionym, zbyt da-
leko od drzew. — Ta zielen w
centrum nie ma by¢ od kre-
ski do kreski, wygenerowana
w komputerze, ale ma by¢
przede wszystkim przyjazna
mieszkancom — powiedziala.
Podkreslila tez, ze ,miasto
ma by¢ w naturze, a nie w
betonie”.

Inny uczestnik pytal, czy
nie bedzie tak, ze teraz za-
projektuje sie tereny zielone
w centrum, a za kilka lat
miasto postawi w tych miej-
scach jakies budynki. Obecna
na warsztatach radna Stalo-
wej Woli Joanna Grobel-Pro-
szowska wyjasnita jednak, ze
w planie zagospodarowania
doktadnie okreslono, gdzie
moze by¢ zabudowa, a gdzie
tereny zielone.

Uczestnicy warsztatow
mieli odnies¢ sie do dwoch
podstawowych zagadnien:
yJak jest” (jakie jest centrum
Stalowej Woli, jakie widzimy
jego mocne i stabe strony, co
nas tu denerwuje) oraz ,Jak
chcemy, zeby byto” (jaka
wizje Stalowej Woli mamy,
0 czym marzymy). W przy-
padku centrum stawiano tez
pytania o to, jak funkcjonuje
sie w tej przestrzeni, co nam
przeszkadza w tej przestrze-
ni, co nam sie¢ tu podoba, a
co chcemy zmienic.

Do pracy nad tymi kwe-
stiami uczestnikow warsz-
tatow podzielono na 5 grup.
Okazalo sie, ze wsrod najcze-
Sciej wymienianych stabych
stron centrum Stalowej Woli
wskazywano wtasnie brak
zieleni, a takze i spgjnosci
architektonicznej (np. fatal-
ny budynek poczty), przy-
padkowos¢ tzw. malej archi-
tektury, brak tawek, toalet,
punktéw gastronomicznych i
miejsc do rekreacji, stabe od-
wodnienie, zbyt duzg liczbe
miejsc do parkowania. Zwra-
cano tez uwage, ze wiekszos¢
dzialek na tym obszarze jest
w rekach prywatnych.

Byty to pierwsze z plano-
wanych trzech warsztatow

na ten temat, ktore realizo-
wane sg w ramach zadania:
,2Koncepcja zagospodaro-
wania terenoéw zielonych
w centralnej czesci miasta
Stalowa Wola opracowa-
na na bazie warsztatow z
mieszkancami”, stanowigce-
go jedno z dziatan projektu
~Stalowa Wola — opracowa-
nie dokumentacji w ramach
wsparcia rozwoju miast”,
realizowanego przy wspot-
finansowaniu Unii Europej-
skiej oraz budzetu panstwa.
Teren zagospodarowania
obejmuje obszar miedzy uli-
cami Florianska (w strone
toréow kolejowych i nieco w
glab osiedla Centralnego),
Okulickiego, Popietuszki i

Alejami Jana Pawtla II.
Kolejne warsztaty zapla-
nowano na 15 grudnia, a
ostatnie na 11 stycznia 2023
r. — Mam nadzieje, ze 15
grudnia nie bedzie zadnego
meczu reprezentacji Polski
— zazartowal Jarostaw Bie-
dron, nawigzujac do faktu,
ze pierwsze warsztaty rozpo-
czely sie 22 listopada o godz.
17, czyli dokladnie wtedy,
gdy na mundialu w Katarze
druzyna Polski przystgpita

do meczu z Meksykiem.
(stan)

Seniorzy z Niska Swietowali

W poniedziatek, 21 listopada, seniorzy z Niska obchodzili swoje swieto.
Specijalnie z tej okazji w Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokot” przygotowano

dla nich szereg atrakcji.

tato sie juz tradycja, ze

kazdego roku w Nisku
dla wszystkich starszych
0s0b organizowany jest
,Dzien Seniora”. Tegorocz-
ne obchody odbyly sie pod
hastem ,Si Senior” i zorga-
nizowane zostaly wspoélnie
przez burmistrza Gminy i
Miasta Nisko, NCK , Soko6t”
w Nisku, Nizanskie Stowa-
rzyszenie dla Kultury oraz
Stowarzyszenie MANKO z
Krakowa.

Zgromadzonych na sali
widowiskowej gosci ze sceny
przywitali burmistrz Gminy
i Miasta Nisko Waldemar
Slusarczyk oraz kierownik
Referatu Promocji Spraw

Spotecznych Dziatalnosci Go-
spodarczej i Sportu Amanda
Siudy. Gosciem specjalnym
w tym dniu byl Marek Pilch
ze Stowarzyszenia MANKO,
ambasador Zdrowego Sty-
lu Zycia ,,Glosu Seniora”,
ktory na rece burmistrza
przekazal ,Certyfikat Gmi-
ny Przyjaznej Seniorom”. Z
kolei wszyscy seniorzy obecni
na uroczystosci otrzymali
og6lnopolskie karty senio-
ra, uprawniajagce do znizek
w wielu punktach w calej
Polsce, m.in.: sanatoriach,
uzdrowiskach, przychod-
niach, gabinetach rehabili-
tacji, instytucjach zdrowia i
kultury.

Po prelekcji Marka Pil-
cha zatytulowanej ,,Aktyw-
ni 60+” burmistrz i radni
miejscy wreczyli seniorom
piekne czerwone roze.

W czesci artystycznej na
scenie wystgpit nizanski Chor
Seniorow ,Echo” oraz Teatr
»2Kontynuacja” ze spekta-
klem ,Letni dzien”. Ponadto
skecze odegrali Maria Bera
oraz Mieczystaw Chudzik. Na
zakonczenie wszyscy zebrani
w sali kinowej NCK , Sokol”
udali sie na poczestunek.

Tegorocznej imprezie to-
warzyszylty wystawy prac
rekodzieta Alfredy Przybylo
oraz malarstwa Michala
Potaczaty. (1g)

FOT. STANISLAW CHUDY

FOT. UGIM NISKO

Urszula Tatys (z lewej) miata duzo uwag do oficjalnych ,konceptéw” PM PROJECT.

Z prawej gtowny projektant tej firmy Jarostaw Biedron

Na scenie Marcin Folta i Marek Urban
w spektaklu , Letni dzien”

KrotKo)
STALOWA WOLA/

ROZWADOW. Potaricéwka
i andrzejki lasowiackie

W najblizszg sobote, 26 listopa-
da, Centrum Aktywnosci Seniora
oraz Miejski Dom Kultury w Stalo-
wej Woli zapraszajg na ,,Lasowiackg
potaricowke” przy dzwigkach Kapeli
Lasowiackiej Mieczystawa Parucha.
W programie imprezy: wrozby,
konkursy, zabawy przygotowane
przez przedstawicieli organizacji se-
nioralnych. Start godzina 18. Wstep
wolny (liczba miejsc ograniczona).

Z Kapelg Lasowiackg Mieczysta-
wa Parucha spotkamy sie réwniez
nastepnego dnia, tym razem w Roz-
wadowskim Domu Kultury ,,Soké6t”
podczas tradycyjnych ,Andrzejek
lasowiackich”. Kapela zagra co$
pod noge, a w strone szczescia
wrozby powiodg. Emocji na pewno
nie zabraknie. Na chetnych czekajg
bezptatne wejsciowki (do odebrania
w RDK ,Sokot”). Start imprezy o
godzinie 18.

(kag)

Zlecone przez Urzgd Miasta w Stalowej Woli
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Co nam mowi architektura Stalowej Woli

W poszukiwaniu tozsamosci

- Co takiego ma Stalowa Wola, czego nie ma zadne inne miasto? — to
gléwne pytanie, jakie postawit sobie Marek Stankowski, autor ksigzki-albumu
,Stalowa Wola. Architektoniczne oblicza miasta z lat 1945-1989”. Jak moéwit
w Muzeum COP na spotkaniu z czytelnikami, chciat w niej pokaza¢ charakter
miasta, jego osobowosé, jednym stowem — tozsamos$é. A wszystko to
wiasnie poprzez architektoniczne oblicza Stalowej Woli.

utor, positkujgc sie
rzucanymi na ekran
djeciami i grafikami,

od razu wylozyl swoje prze-
myslenia.

— Moim zdaniem, miesz-
kancy Stalowej Woli dyspo-
nujg unikatowymi zasobami
lokalnego dziedzictwa. O jego
bogactwie swiadczg przede
wszystkim: etniczna grupa
Lasowiak6éw, przedwojenna
modernistyczna architektu-
ra, dziedzictwo industrialne
(huta i elektrownia), za-
lozenia socrealistyczne i
powojenny socmodernizm.
Mam nadzieje, ze zaskocze
Panstwa swoimi sugestiami.
Oczywiscie, to tylko moje
spojrzenie na ten aspekt.
Panstwo mozecie mie¢ zupel-
nie inny poglad — zastrzegt
sie Marek Stankowski.

0d modernizmu przez
socrealizm do wielkiej

piyty

O tym wyjatkowym, kul-
turowo-materialnym dzie-
dzictwie Stalowej Woli zna-
czgco mowity tytuly kolejno
wySwietlanych obrazéow:
Plawo; Modernizm, art deco
i miasto-ogrod; Podzial na
kolonie i ,dobra” kontynu-
acja; Pompatyczny socrealizm
(1949-1956); Zaktadowy Dom
Kultury i jego otoczenie —

Odkryli pigkng Macedoni¢ w bibliotece

Listopadowe spotkanie pasjonatéw podrézy w ramach Klubu Podréznika #czterystronyswiata poswiecono
Macedonii Potnocnej. Macedonia powoli zyskuje na popularnosci, ale masowa turystyka wciaz jej jeszcze

1952; Stalowowolski MDM
— 1954; Hala sportowa i kom-
pleks basenowy — 1956; Szpi-
tal miejski — 1949; Liceum
— 1951; Osiedle Flisakow —
1965; Tranzytowa ulica miasta
— 1966-1979; Fabrykowany
socmodernizm — os. Centralne,
Plawo, Mlodynie, Poreby, Na
Skarpie; XII- i XIV-klatkowce,
tzw. ,koszarowce” (najdtuzszy
blok w miescie stoi przy ul.
Poniatowskiego 18 i ma 246
metrow — red.); kosciot pw.
MBKP (1958-1973) — moder-
nistyczny gotyk.

Autor krotko omawial po-
szczegolne architektoniczne
etapy w historii Stalowej
Woli, jej kolejne plany urbani-
styczne i konkretne budowle.

— Najwazniejsza spu-
Scizna, jakg mozemy sie
chwali¢, to przedwojenna
architektura budowanego od
podstaw miasta. Abudowano
wtedy przejrzyscie i funk-
cjonalnie — mowit Marek
Stankowski, nawigzujac do
podzialu owczesnego przy-
fabrycznego osiedla na trzy
kolonie: robotniczg, urzedni-
cza i dyrektorska. Zaznaczyt
tez, ze w miejscu obecnych
gtownych komunikacyjnych
przecie¢ linii kolejowej bie-
gnacej przez Stalowg Wole,
juz przed wojng planowano
drogowe wiadukty i tunele.

Ludzie, ideologia,
zabudowa

Pokazal tez ludzi, ktorzy
projektowali Stalowg Wole
i jej charakterystyczne bu-
dowle, poczynajgc od dwoch
przedwojennych architek-
tow: Bronistawa Rudzin-
skiego (odpowiedzialnego
za osiedle) i Jana Bitne-
go-Szlachty (budynki na
terenie obecnej Huty, z gma-
chem Dyrekcji Naczelnej w
pierwszym rzedzie).

Mowit tez, ze po 1945 r.
wraz z nowg wiadza, ideologia
wtargnela takze do architek-
tury, co znalazlo swoj wyraz
w socrealizmie, a to co przed-
wojenne ,zaczelo by¢ passé”
(niemodne). Dotychczasowsg
zabudowe miasta zaczeto
wiec otaczaé socrealistyczny-
mi budynkami z lat 50. Jego
zdaniem, Stalowa Wola i tak
miala wowczas szczescie, bo
osobg, ktora odpowiadala
wtedy, do 1958 r. za architek-
toniczne plany miasta, byta
Hanna Szwemin-Pater.

— Ona dosy¢ umiejetnie
potaczyla socrealistyczng
zabudowe z zabudowg przed-
wojenng, a kilka nowych
blokéw powstato nawet w
tej przedwojennej manierze
— podkreslil Marek Stan-
kowski. Przypomnial, ze to
jej zawdzieczamy np. obecny

STALOWA WOLA
ARCMITERTOMICINE RALIETA MIASTA
AT (rab-ther
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Po spotkaniu Marek Stankowski podpisywat czytelnikom swoja najnowszg publikacje.
Mozna jg naby¢ w sklepikach Muzeum Regionalnego w Stalowej Woli: w gtéwnej siedzibie
w Rozwadowie przy ul. Sandomierskiej i w Muzeum COP przy ul. Hutniczej

Miejski Dom Kultury, we-
dlug autora — najladniejszy
budynek wzniesiony w Stalo-
wej Woli po wojnie, a w takim
ksztalcie 1 wielkosci — tylko
dla tego miasta, bo nie ma
w Polsce podobnej budowli,
tak samo jak wyjatkowy
jest kosciol pw. Matki Bozej
Krolowej Polski wg projektu
Jana Bogustawskiego.

Nie mozna oczywiscie po-
wiedzie¢ tego o budownictwie
z wielkiej plyty, zwlaszcza z
lat 70., gdy potrzeby miesz-
kaniowe byty tak wielkie, ze
budowano szybko i duzo, a w
Stalowej Woli powstala szara,

nie opanowata. W podréz po tym mato znanym turystom kraju, uczestnikéw spotkania w MBP zabrali
Aniceta i Mariusz Kabutowie, ktorzy przyjechali do Stalowej Woli z okolic Bielska—Bialej.

Ma}ier’lstwo od wielu lat
podrdozuje po sSwiecie,
z kazdej swojej wyprawy
przywozi piekne zdjecia i
mnoéstwo wiadomosci o histo-
rii i atrakcjach odwiedzanych
regionow.

Macedonia liczy ponad 2
mln mieszkancow, pod wzgle-
dem etnicznym jest bardzo
zroznicowana. Ta réznorod-
nos¢ etniczna przyczynia
sie do bogactwa macedon-
skich tradycji folklorystycz-
nych. Turystow do Macedonii
przycigga glownie przyroda,

zwlaszcza gory i jeziora. Znaj-
duje sie tu ponad 50 jezior i
kilkadziesigt pasm gorskich.
Najbardziej znane jest Jezio-
ro Ochrydzkie jedno z naj-
starszych i najpiekniejszych
na $wiecie z bogatg faung, o
czystej 1 przejrzystej wodzie.

Prawdziwym skarbem
Macedonii sg zabytki, m.in.
prawostawne klasztory
wzniesione w gorach z prze-
pieknymi malowidtami, iko-
nami. Wiele z nich znajduje
sie na Liscie Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO. W

betonowa sypialnia. — Teraz
zrobita sie kolorowa. Jednym
to sie podoba, innym nie —
podsumowat krotko autor.

Co z tym centrum?

— A czego nie ma Stalowa
Wola, co ma wiele innych
miast? Czyz nie historycznie
uksztaltowanego centrum? —
zapytata go ,Sztafeta”.

— Wiedzialem, ze padnie
pytanie o centrum. Powstanie
centralnej czesci miasta za-
ktadaly juz przedwojenne pla-
ny Bronistawa Rudzinskiego.
Ono byto przewidziane tu,
gdzie jest dzi§ kosciot sw.

=%

A€

catym kraju znajduje sie pra-
wie 1000 kosSciotow i klaszto-
row, a samo miasto Ochryd
jak glosi legenda mialo ich
365, po jednym na kazdy
dzien w roku. W zwigzku z
tym zostalo nazwane Jero-
zolimg Baltkanow.

O tych i wielu innych
ciekawostkach opowiadat
w interesujacy sposob gosé
biblioteki — pan Mariusz.
Podkreslal goscinnos¢ Ma-
cedonczykow, ich sympatie
do Polakow. Mowit o kuchni
macedonskiej, ktora stynie

ze swojej prostoty i smaku.
Dzielit sie tez z uczestnikami
spotkania wskazowkami do-
tyczacymi organizacji takiego
wyjazdu.

Przez caly czas spotkania
mieszkancy mogli ogladac
fotografie pokazujgce atrak-
cyjne turystycznie tereny
wokot Jeziora Ochrydzkiego,
Jeziora Prespa, imponujace
klasztory, widoki ze szczytow
gor i uchwycone przez podroz-
nikow codzienne obrazy zycia
mieszkancow tych miejsc.

(kag)

FOT. MBP STALOWA WOLA

Floriana i sgsiednie tereny.
A tu, gdzie stoi dworzec auto-
busowy miat powstac piekny
dworzec kolejowy. W 1975 r.
opracowano projekt zabudo-
wy catego tego kwartatu, ale
plany Rudzinskiego byty inne:
mial tu powsta¢ m.in. ratusz,
teatr, opera, wspomniany
dworzec kolejowy — odpowie-
dzial Marek Stankowski.
Poinformowal tez, ze na
bazie przedwojennych pla-
now zamierza przygotowac
animacje wygladu miasta i
pokazac¢, jaka bylaby Stalo-
wa Wola, gdyby nie wojna.
(SJ)

W mentalng podréz do Macedonii mieszkancow
Stalowej Woli zabrali Aniceta i Mariusz Kabutowie

Zlecone przez Urzgd Miasta w Stalowej Woli
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Jubileusz szkoty w Nisku - refleksje bytego dyrektora

Uroczystosc¢ jubileuszowa byta szcze-
g6lnie wazna w historii szkoty elektrycz-
nej z dwoch powoddw: po pierwsze
— szkole nadano imig Stanistawa Beresia
— jej zatozyciela, pierwszego dyrektora,
odstonigto tablice pamiatkowa i Jego
popiersie; po drugie — co prawda z
dwuletnim op6Znieniem ze wzgledu na
pandemig, ale uczczono 70 rocznice
powstania szkoty.

Z nadaniem szkole imienia Stanistawa
Beresia wigze sig¢ ciekawa historia. W
czasie kadencji dyrektora RCEZ pana
Marcina Pilarskiego pojawita sig inicja-
tywa nadania Technikum Elektrycznemu
imienia mjra Stanistawa Trondowskiego
pseud. Grot. To niewatpliwie bardzo
wazna postaé dla historii Niska — Cicho-
ciemny, bohater okresu okupaciji. Jednak
mijr Trondowski nie byt w zaden sposéb
zwigzany ze Szkotg. W zwigzku z tym
grupa przyjaciot — wspotpracownikow
i bytych uczniéw Stanistawa Beresia w
sktadzie: Czestaw Korczak, Antoni Pigdel,
Roman Zebrowski, Kazimierz Rogalski,
absolwenci: Roman Trzuskot, Wiestaw
Kiezun, Bogustaw Bis oraz Jerzy Waw-
rzyniecki i Jerzy Augustyn — uznali, ze
patronem Szkoty Elektrycznej powinien
by¢ jej zatozyciel i pierwszy dyrektor Sta-
nistaw Bere$. Przygotowano informacje
0 nim opisujacy jego udziat w obronie
ojczyzny, jako oficera w 1939 roku,
pobyt w obozie jenieckim w Murnau az
do wyzwolenia przez armig amerykanska,
prace nauczycielska przed i po wojnie
oraz okres tworzenie szkoty, a takze
dziatalnos$¢ spoteczng w ZNP i ZBoWiD.

Delegacja w sktadzie: Antoni Pigedel,
Roman Trzuskot i Wiestaw Kiezun spo-
tkata sie ze Starostg Nizariskim Robertem
Bednarzem przedstawiajac mu propo-
zycje Stanistawa Beresia na Patrona
Szkoty. PodkreslaliSmy réwnoczesnie,
Ze nie mamy najmniejszych zastrzezen
do mjra Stanistawa Trondowskiego,
wybitnego nizanina, lecz nie majgcego
nic wspolnego ze Szkotg Elektryczng w
Nisku. Réwnocze$nie spotkatem sie z
Prezesem Kota Obwodu Nisko-Stalowa
Wola Swiatowego Zwigzku Zotnierzy
Armii Krajowej panem Zbigniewem
Markutem i zapewnitem, ze bedziemy
wspiera¢ kazdg inng propozycje uhono-
rowania mjra Trondowskiego. Szkoda,
ze dotad Ci, ktdrzy proponowali majora
na patrona szkoty nie poczynili zadnych
staran, by zostat on uhonorowany w inny
sposab, np. poprzez nadanie imienia ulicy
w Nisku.

W 2017 roku zostata wydana przez
RCEZ ksigzka autorstwa Antoniego
Piedla, Czestawa Korczaka i Konrada
Krzyzaka ,STANISLAW BERES - nauczy-
ciel, Zzotnierz wrze$nia, jeniec wojenny,
dyrektor szkoty elektrycznej w Nisku,
spotecznik” doktadnie przedstawiajgca

Krotko

STALOWA WOLA. Zaraza oczami Ryszarda Mscisza

Miejska Biblioteka Publiczna w Stalowej Woli zaprasza na
prezentacje najnowszego tomiku poezji Ryszarda Mscisza
»Zaraza. Dawka Przypominajgca”. Spotkanie z tworcg i jego
strofami odbedzie sie w czwartek, 24 listopada, o godzinie 18

w sali bankietowej MBP.

Ryszard Mscisz urodzit sig w Stalowej Woli, pracowat jako

sylwetke kandydata na patrona Szkoty, a
w 2021 roku ,,Stanistaw Bere$ Patronem
szkoty w 70-lecie szkoty elektrycznej w
Nisku”.

W grudniu 2017 roku zostat oficjalnie
ztozony wniosek do dyrektora szkoty o
nadanie szkole imienia Stanistawa Be-
resia. Pod wnioskiem podpisato sie 153
osoby. Szkota drogg internetowg prze-
prowadzita ankiete pytajac o kandydata
na patrona szkoty. Odpowiedziato 408
0s6b, w tym ponad 60 procent wskazato
na Stanistawa Beresia.

4 pazdziernika 2018 roku dyrektor
szkoty zwrocit sie pismem do Rady
Powiatu z pro$hg o nadanie Technikum
Regionalnym Centrum Edukacji Zawodo-
wej w Nisku imienia Stanistawa Beresia.
Rada Powiatu Nizanskiego 11 kwietnia
2019 roku podijeta uchwate aprobujacg
wniosek. Rownoczesnie dyrektor szkoty
zwraocit sie do dzieci Stanistawa Beresia:
prof. dr hab. Elzbiety Pawlik-Bere$, dra
Krzysztofa Beresia i mgra inz. Andrzeja
Beresia o wyrazenie zgody na nadanie
Technikum imienia ich ojca. Wszyscy
wyrazili zgode.

Pragne w tym miejscu bardzo po-
dzigkowa¢ dzieciom Patrona Szkoty za
udostepnienie nam do obu publikacji
o0 ich Ojcu zdjec¢ oraz innych cennych
materiatow. Dzigkuje dyrektorowi szkoty
za przestanie wniosku do Rady Powiatu,
a takze przewodniczacemu i Radnym Po-
wiatu Nizariskiego za podjecie stosownej
uchwaty.

Mamy nadziejg, ze strona internetowa
szkoty wkrotce zostanie uzupetniona o
informacje o bytych dyrektorach, nauczy-
cielach, pracownikach, o rozwoju szkoty i
jej osiggnieciach. Refleksja taka nasuneta
nam sie podczas uroczystej akademii ju-
bileuszowej, gdzie méwiono bezimiennie
0 osobach, ktore przez dziesieciolenia
przyczyniaty sie do rozwoju szkoty.

Wspomne tylko, ze w okresie 70-lecia
szkoty funkcje dyrektoréw petnito 8 0sdb:
Stanistaw Bere$ (14 lat), Antoni Ptak
(27 lat), Antoni Piedel (15 lat i 16 lat
wicedyrektor), Jerzy Jakubow (1 rok),
Marta Poweska (1 rok), Grazyna Habi-
gier-Pipska (5 lat i 6 lat wicedyrektor),
Marcin Pilarski (4 lata), Wactaw Piedel
(6 lat). Pewng ciekawostkg jest, ze trzech
pierwszych dyrektoréw kierowato szkotg
W sumie przez 56 lat, a pozostatych 5
dyrektoréw przez 17 lat.

Z akazji jubileuszu chciatbym przy-
pomnie¢ nazwiska kilku 0sob. Z kadry
kierowniczej wicedyrektordw: Jana ta-
bude — doskonatego organizatora pracy
dydaktyczneji Irene Ingersleben — wspa-
niatg organizatorke pracy wychowawczej.
Nie spos6b zapomnie¢ o kierownikach
warsztatow, nalezy tu wymieni¢ m.in.:
Wiadystawa Soszyriskiego, ktéry oddat
dla szkoty swdj zaktad prywatny tworzac

w ten sposob w 1950 roku pierwsze
warsztaty szkolne; Alojzego Nowaka,
Fryderyka Fica rowniez tworce pracowni
elektrycznej, Jana Gonka, Janing Pawlak,
Ryszarda Zureckiego.

Organizatorami internatu byli: Maria
Kannenberg (uczyta réwniez historii),
Mieczystawa Kedra, Renata Zygmunt,
Salomea Bednarek, Roman Zebrowski,
Ryszard Jarzyna, Marian Nescior, Tade-
usz Biel, Augustyn Adamczyk, Matgorzata
Fraczek oraz wychowawcy: Magdalena
Antonowicz, Andrzej Bylicki, Krzysztof
Kolasinski.

W okresie 70-lecia w szkole praco-
waty 843 osoby, w tym 474 nauczycieli,
100 pracownikéw administracji i 269
pracownikéw obstugi.

W moich osobistych wspomnieniach
mocno zapisat sig wspaniaty starszy
Pan z wielkim poczuciem humoru prof.
Karol Kantor, ktdry podobnie jak dyrektor
Stanistaw Bere$, byt jednym z twércow
szkolnictwa zawodowego w Nisku; Wia-
dystawa Wierzbicka, ktora po tutaczce w
czasie wojny wrdcita do Niska ze Lwowa,
a takze Roman Wisniowski dtugoletni
nauczyciel, ktory niewatpliwie byt gtowng
podporg warsztatow. Ponadto osoba,
ktora mocno wpisata sie w historie szkoty
byta niezastgpiong Helena Kata, wozna
szkoty, a takze Franciszek Majewski,
pracownik internatu.

Warto wspomniec¢, ze od 1995 do
2001 w budynku szkolnym funkcjono-
wata Wyzsza Szkota Ekonomiczna. W
2001 r. Wydziat Transportu i Politechniki
Radomskiej utworzyt tu Grupe Zamiej-
SCOW3.

JesteSmy dumni, ze uczniowie na-
szej szkoty zdobywali wielokrotnie
tytuty laureatéw lub finalistow olimpiad
i konkursdw na réznym szczeblu. Nasi
absolwenci bez problemu dostawali sie
na studia w szkotach technicznych, ale
rowniez na inne kierunki, np.: filologia
polska — Stanistaw Alot, Kazimierz Ma-
tyka, filologia germariska — Adam Patka,
historia — Tomasz Zbik, Andrzej Bylicki,
geografia—Roman Podgérski, Wojskowa
Akademia Techniczna — Bogustaw Bis,
seminarium duchowne — ksigza: Jan
Dabal, Tadeusz Mieleszko, dr hab. prof.
KUL Tomasz Moskal, dr Roman Janiec,
Stanistaw Szuba, Pawet Kata, Mieczystaw
Fedorkiewicz i inni.

Pragne ztozy¢ podzigkowania setkom
nauczycieli, pracownikom administracji,
obstugi szkoty, ktdrzy swojg ciezkg prace
poswiecili Szkole Elektrycznej. Wszyst-
kim dziekuje i sktadatem zyczenia: ,Nasza
Szkoto, Droga Jubilatko! Zycze Ci jeszcze
wiele jubileuszy. Zycze, abys nadal uczyta
miodych ludzi, jak uczciwie i madrze zy¢”.

Antoni Piedel
wicedyrektor i dyrektor w latach
1975-2006

nauczyciel jezyka polskiego w Zespole Szkot w Jezowem, obec-
nie jest na emeryturze. To cztonek Zwigzku Literatow Polskich
(oddziat rzeszowski) i Stowarzyszenia Literackiego ,Witryna”
w Stalowej Woli. Jest autorem o$miu tomow poetyckich, zbio-
row satyrycznych, a takze zbioru recenzji ksigzek pt. ,Czytanie

nieobojetne”. Ponadto jest autorem audiobooka satyrycznego

~Humoryski” i wspétautorem dwadch albumoéw Jezowego.

(kag)
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Ekonomik w Maladze

Uczniowie i nauczyciele z Zespotu Szkét Nr 3 im. Kréla Jana
lll Sobieskiego w Stalowej Woli podsumowali wakacyjny
wyjazd do Malagi, malowniczego miasta potozonego

w potudniowe czesci Hiszpanii. Nie byta to jednak wycieczka,
a praktyki zawodowe w ramach miedzynarodowej wymiany.

czniowie i nauczyciele ze sta-
lowowolskiego ,Ekonomika”
zakonczyli realizacje dwuletniego
projektu ,Mobilnos¢ kluczem do
sukcesu” w ramach projektu ,,Mie-
dzynarodowa mobilnos¢ edukacyjna
uczniéw i absolwentow oraz kadry
ksztalcenia zawodowego” realizo-
wanego ze Srodk6w PO WER na za-
sadach Programu Erasmus+ sektor
Ksztalcenie i szkolenia zawodowe.
Projekt dotyczyt trzytygodniowych
zagranicznych praktyk uczniowskich
oraz dwutygodniowych praktyk
nauczycieli zawodu w firmach w Ma-
ladze. Uczniowie ksztalcacy sie w za-
wodach: technik ekonomista, technik
handlowiec, technik spedytor, technik
hotelarstwa, technik fotografii i mul-
timediow, technik zywienia i ustug
gastronomicznych, technik organiza-
¢ji turystycznej, technik architektury
krajobrazu pod opiekg nauczycieli
oraz nauczyciele uczacy w zawodach
handlowych, gastronomicznych, ho-
telarstwa i architektury krajobrazu,
pozyskali nowe kompetencje dzieki
udzialowi w projekcie.

W czasie wolnym nauczyciele i uczniowie wraz z opiekunami chetnie

Glownym celem projektu byto
podniesienie praktycznych umie-
jetnosci i kompetencji zawodowych
oraz jezykowych 55 uczniéw ZS Nr
3 oraz aktualizacja i poszerzenie
wiedzy specjalistycznej 9 nauczycieli
w zakresie nauczanych zawodow, a
takze uzupehlienie praktycznych
umiejetnosci zwigzanych z wyko-
nywaniem pracy na stanowiskach
powigzanych z tymi zawodami.
Ponadto uczestnicy praktyk nabyli
wiedze w zakresie kultury i obycza-
jow spoteczenstwa hiszpanskiego
oraz zostali uwrazliwieni na réznice
kulturowe.

Udzial w praktykach zagranicz-
nych zwiekszyt szanse absolwentow
szkoly na zatrudnienie nie tylko w
Polsce, ale rowniez w krajach UE.
Nauczyciele bioracy udziat w sta-
zach podzielili sie zdobytg wiedzg ze
wspotpracownikami szkoty. Zdobyte
doswiadczenie wykorzystajg na co
dzien w pracy z mlodziezg, podnoszac
w ten sposob jakosc¢ ksztalcenia w
placowce.

(kag)

al

odwiedzali zakatki Malagi

ODESZLI

~—
4

Artur Marek Ryczko, zyt 44 lata, zm. 31.10, p. 26.11 w Rozwadowie
Marek Kasprowicz, 7yt 65 lat, zm. 11.11, p. 22.11 w Rozwadowie
Krystyna Dabek, zyta 77 lat, zm. 16.11, p. 19.11 w Stalowej Woli
Wactaw Sulowski, zyt 82 lata, zm. 16.11, p. 19.11 w Stalowej Woli
Emil Wilczek, zyt 66 lat, zm. 17.11, p. 19.11 w Stalowej Woli
Zbigniew Koslak, zyt 64 lata, zm. 17.11, p. 25.11 w Stalowej Woli
Kazimierz Komos, 2yt 65 lat, zm. 18.11, p. 22.11 w Rozwadowie
Stanistaw Bednarek, zyt 89 lat, zm. 18.11, p. 22.11 w Stalowej Woli
Tadeusz Btachnio, zyt 85 lat, zm. 18.11, p. 22.11 w Stalowej Woli
Wiadystaw Szabat, zyt 67 lat, zm. 19.11, p. 22.11 w Zaklikowie
Halina Waskiewicz, zyta 65 lat, zm. 19.11, p. 23.11 w Rozwadowie
Tadeusz Kara, zyt 70 lat, zm. 19.11, p. 24.11 w Jastkowicach
Edward Jaklinski, zyt 69 lat, zm. 19.11, p. 24.11 w Stalowej Woli
Marek Koziot, zyt 69 lat, zm. 19.11, p. 25.11 w Stalowej Woli

Julian Lesiczka, zyt 84 lata, zm. 20.11, p. 23.11 w Stalowej Woli
Janina Dziewic, zyta 83 lata, zm. 20.11, p. 25.11 w Stalowej Woli
Wiestawa Madej, zyta 68 lat, zm. 21.11, p. 24.11 w Stalowej Woli
Janina Kubik, zyta 83 lata, zm. 21.11, p. 26.11 w Stalowej Woli
Alicja Karnat, zyta 78 lat, zm. 23.11, p. 26.11 w Rozwadowie

Dane z zaktadow Memento, Olimp i Pro Morte w Stalowej Woli

codziennie nowe wiadomosSci na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Agnieszki Dul

W piatek, 18 listopada, w Spétdzielczym Domu Kultury

w Stalowej Woli odbyt sie wernisaz wystawy Agnieszki Dul.
Na ekspozycji mozemy zobaczy¢ prace, ktére powstaly na
przestrzeni ostatnich 25 lat. - Malowatam od dziecka i nie
potrafie powiedzie¢, skad sie to u mnie wzielo, po prostu jest
to jakis dar i staram sie go rozwija¢ — moéwita Agnieszka Dul.

gnieszka Dul pochodzi z Ra-
clawic. W 1994 r. ukonczyla
iceum Sztuk Plastycznych
w Kielcach na kierunku tkactwo
artystyczne. Studiowata na wydziale
Wychowania Artystycznego WSP w
Czestochowie. Dyplom z litografii
bronita w pracowni prof. Grzegorza
Banaszkiewicza w 1999 r. cyklem
prac ,Refleksje”. Zajmuje sie projek-
towaniem graficznym, malarstwem,
grafikg artystyczna, rysunkiem oraz
tkaning artystyczna.

— Na tej wystawie prezentuje
obrazy, ktore obejmujg 25 lat okresu
tworczego. Sg prace, ktére wykona-
tam na poczatku drogi artystycznej,
to litografie, grafiki wykonane tech-
nikg plaskodruku. Sg tez obrazy
najnowsze, gdzie czerpie inspiracje

z tworczosci grafika rosyjskiego
Sawwy Brodskiego, to obrazy o te-
matyce nawigzujgcej do literatury,
postaci Don Kichota. Na tej wystawie

znajdujg sie tez obrazy z pleneréw, z

okolic Krzeszowa, jak réwniez por-
trety. Portrety to istotna cze$¢ mojej
tworczosci, w nich staram si¢ nawig-
zywacé dialog z osobami portretowa-
nymi i staram sie mie¢ swagj osobisty
stosunek do tych osob. Najwiecej
emocji wzbudzajg we mnie portrety
0s0b bliskich. Na gléwnej $cianie pre-
zentuje portrety moich dziadkéw, one
sg dla mnie bardzo istotne i dlatego
eksponuje je jako obrazy przewodnie
wystawy. Maluje tak, zeby ukazywac
piekno, bo uwazam, ze ukazywanie
piekna jest celem sztuki, zeby osoba,
ktora patrzy na dzielo poczula, ze ma

FOT. ALEKSANDRA SOBOL

Prezentowane na wystawie prace sg r6znorodne, dlatego z pewnoscia
kazdy znajdzie co$ dla siebie

nadzieje w sercu i to jest takie moje
przestanie, zeby wychodzi¢ z czyms$
pozytywnym do widza — mowila
Agnieszka Dul.

Artystka od 2020 r. pracuje jako
instruktor plastyki w Spotdzielczym
Domu Kultury w Stalowej Woli.

— Swojg prace instruktorska
rozpoczelam po wielu latach pracy
jako grafik komputerowy i jestem
bardzo pozytywnie zaskoczona,
ze sprawia mi to tyle radosci —
stwierdzila.

(as)

Pisarka z gitarg — spotkanie z Joanng Jagietto

Pisarka ksigzek dla dzieci, mtodziezy i dorostych

- Joanna Jagielto byta gosciem Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Stalowej Woli. W spotkaniu, ktére odbyto sie

17 listopada, wzieli udziat uczniowie klas V i VI z Publicznych
Szkoét Podstawowych nr 2, 3, 4 w Stalowej Woli oraz szkét
podstawowych w Klyzowie i Woélce Turebskiej.

Autorka opowiedziata dzieciom
0 swoim zyciu, tworczosci i
pasjach. Jak zdradzila, pisaniem
ksiazek interesowala sie juz od
najmiodszych lat, co budzilo zdzi-
wienie i obawy rodziny o przyszty
status materialny malej Joanny.

Zawod pisarza nie kojarzyt sie
bowiem z zamoznoscig. Joanna
Jagielo, pracujac m.in. jako na-
uczycielka jezyka angielskiego,
dziennikarka w czasopismach
,Cogito” i ,Perspektywy” nie po-
rzucita swoich marzen pisarskich.

Zadebiutowata w 2011 r. publi-
kacja ,Kawa z kardamonem”, z
ktorg taczyly sie same przyjemne
nastepujace po sobie zdarzenia.
Ksigzka stata sie bardzo po-
pularna, zostala nominowana
do nagrody polskiej sekcji IBBY
(miedzynarodowej organizacji non
-profit zajmujgcej sie promocjg li-
teratury dzieciecej i mtodziezowej)
»,Ksigzka Roku 2011”, nagrody
Donga oraz zostala wpisana na
Liste Skarbow Muzeum Ksigzki
Dzieciecej. Powies¢ zostala prze-
thumaczona na jezyk ukrainski i

Podczas spotkania wszyscy chetni mogli naby¢ ksigzki Joanny Jagietto i uzyska¢ osobistg dedykacje

FOT. MBP STALOWA WOLA

jest w Ukrainie na liscie obowigz-
kowych lektur szkolnych. Ksigzka
zapoczatkowala niezwykle poczyt-
na serie kawowa w sklad, ktorej
wchodzg: ,Czekolada z chili”,
,Tiramisu z truskawkami”, ,Mleko
z miodem”.

Tematem wiodgcym spotkania
w stalowowolskiej bibliotece byty
relacje miedzy ludzmi, co mocno
wybrzmiewa w tworczosci autor-
ki. Joanna Jagielto poruszala z
uczniami zagadnienia zwigzane z
przyjaznia, miloscig, odrzuceniem
czy nieSmiatoscig wsrod miodych
ludzi. Na przyktadzie bohaterow
ksigzek, m.in. ,Urodziny”, ,Zielone
martensy” i serii kawowej, poka-
zala dylematy, trudnosci, z jakimi
boryka sie mlodziez. Nie zabrakto
pytan o zawod pisarza, pomysty na
ksigzki, zainteresowania Joanny
Jagielto niezwigzane z pisaniem.
Jak sie okazalo, autorka posiada
wiele artystycznych twarzy. Ma-
luje obrazy i organizuje wystawy
swojej tworczosci, gra na gitarze,
komponuje i Spiewa piosenki, duzo
podroézuje.

Spotkanie autorskie odbytlo
sie¢ w ramach zadania ,Ksigzka
i biblioteka — lekiem na troski
mlodego czlowieka”, w programie
L2Partnerstwo dla ksigzki 20227,
dofinansowanego ze Srodkow Mi-
nistra Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego pochodzacych z Funduszu
Promocji Kultury, pod honorowym
patronatem Lucjusza Nadberezne-
go — prezydenta miasta Stalowej
Woli. (kag)

Dziwny Swiat

(przygodowy, animacja, USA, 2022)
,Dziwny Swiat”, wyprodukowany przez Walt
Disney Animation Studios, zabiera widzéw
w podréz po niezbadanej i niebezpiecznej
krainie, w ktérej fantastyczne stworzenia
czekajg na powrét rodziny Cladow — le-
gendarnych odkrywcoéw — z ich ostatnigj i
zdecydowanie najwazniejszej misji.

Swieta inaczej

(komedia, Polska, 2022)

Tradycyjnie zyczymy radosnych Swigt w
rodzinnej atmosferze, dwunastu wigilij-
nych potraw i mocy wymarzonych pre-
zentoéw. A co, jesli ktos sobie tego nie
zyczy? Ma dos¢ sztucznych usmiechéw,
karpia w galarecie i kolejnych cieptych
kapci w prezencie? Wtedy wybiera Swie-
ta inaczej! Rzuca wszystko i wyjezdza
w nieznane. Po raz pierwszy od lat nie
robi tego, co powinien, tylko to, na co
naprawde ma ochote. W te Swieta nic
nie bedzie takie jak dotad, Swiat stanie
na gtowie, a nawet najskrytsze marzenia
okaza sie zaskakujgco realne.

Swiateczny cud
(komedia, Szwecja, 2021)

W niewielkim szwedzkim miescie trwa
Boze Narodzenie. Duzo $niegu, Swiatet-
ka i pieknie ozdobione drzewka tworzg
magiczng atmosfere. Nastoletni Karl
pomaga ojcu, ktéry jest wtascicielem
duzego domu towarowego. To tam
spotyka Vere, biedng dziewczyne w jego
wieku, ktéra razem z mtodsza siostrg
mieszka w sierocificu. USwiadamia so-
bie, ze niektérzy ludzie majg znacznie
mniej szczescia niz jego rodzina.

__ GRATISY |
LA HELIOS

= R
K

Do rozdania mamy wejsciéwki do kina
HELIOS w Stalowej Woli i NCK ,SOKOI”
w Nisku. Wystarczy zadzwoni¢ do redak-
cji pod numer 530-530-577, o godz.
10.05-10.10 w piatek.

¥ 1

_ NISKO
NCK ,,SOKOH”: Dziwny Swiat, USA; 25-27.11, godz.
15.00, 17.00; 30.11, godz. 15.00, 17.00; Chopin,
Polska; 25-27.11, godz. 19.00; 30.11, godz. 19.00

Stalowa Wola
HELIOS: Listy do M. 5, Polska; 25.11, godz. 12.00,
17.00, 20.20; 26.11, godz. 14.20, 17.00, 20.20;
27.11, godz. 17.00, 20.20; 28.11, godz. 12.00,
20.30; 29-30.11, godz. 12.00, 17.00, 20.20; 1.12,
godz. 12.00, 20.15; Czama Pantera: Wakanda w
moim sercu, USA; 25.11-1.12, godz. 19.30; 25.11,
godz. 12.30, 14.40; 26.11, godz. 10.50, 14.40;
27.11-1.12, godz. 12.30, 14.40; Nie cudzofoz i
nie kradnij, Polska; 25-26.11, godz. 18.30; 27.11,
godz. 11.00, 18.30; 28.11, godz. 17.40; 29-30.11,
godz. 18.30; 1.12, godz. 17.40; Chrzciny, Polska,
25.11-1.12, godz. 20.50; Swiateczny cud, Szwecja;
25.11, godz. 11.15; 28.11, godz. 8.45; Bella i Seba-
stian: Nowe Pokolenie, Francja; 25.11, godz. 13.10,
15.30; 26.11, godz. 10.00, 12.45, 16.10; 27.11,
godz. 10.20, 12.45, 15.10; 28.11, godz. 13.00,
15.15; 29.11, godz. 13.15, 15.30; 30.11-1.12,
godz. 13.00, 15.15; Swieta inaczej, Polska; 25.11,
godz. 17.45, 20.15; 26-27.11, godz. 13.30, 17.30,
20.00; 28.11, godz. 17.00, 20.00; 29.11, godz.
17.45, 20.15; 30.11, godz. 17.30, 20.00; 1.12,
godz. 17.00, 20.00; Dziwny Swiat, USA; 25.11,
godz. 12.15, 14.30, 16.00, 18.00; 26.11, godz.
12.20, 15.10, 18.00; 27.11, godz. 10.00, 12.20,
16.10, 18.00; 28.11-1.12, godz. 12.15, 14.30,
16.00, 18.00; Detektyw Bruno, Polska; 1.12, godz.
18.00; Baby broker, Korea Potudniowa; 28.11,
godz. 18.00 M¢j diug, Polska; 24.11, godz. 18.00

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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L, JPRAWNIK
WYJA NIA

Kiedy wymiana prawa jazdy jest konieczna, kogo dotyczy,
jaka jest jego data waznosci? — pytajg Czytelnicy ,,Sztafety”.

rawo jazdy to najwazniej-
Pszy dokument kazdego kie-

rowcy, ktory potwierdza
jego uprawnienia do kierowania
pojazdem. W zaleznosci od po-
siadanej kategorii dokument ten
uprawnia do prowadzenia auta
osobowego, pojazdu ciezarowego
czy tez maszyn budowlanych.
Data waznosci prawa jazdy jest
zapisana na odwrocie dokumentu
przy konkretnej kategorii.

Prawo jazdy bezterminowe

Dokumenty uprawniajgce do
prowadzenia pojazdu, ktore zosta-
ly wydane przed 2013 rokiem sg
bezterminowe. Nalezy wiedziec,
ze od 19 stycznia 2013 roku nie
wydaje sie juz dokumentow bez-
terminowych. Kierowcy, ktorzy
posiadajg prawo jazdy wydane
przed 19 stycznia 2013 roku, mu-
szg wymienic je na nowe w latach
2028 do 2033 roku. Ich data waz-
nosci bedzie wynosi¢ maksymalnie
15 lat. Posiadacz beztermino-
wego prawa jazdy nie musi przy
sktadaniu wniosku o wymiane
dokumentu wykonywacé badan le-
karskich ani sktadac¢ z wnioskiem
o wymiane zadnych zaswiadczen

ROMOCJA

lekarskich. Cho¢ ich wymiana
bedzie obowigzkowa, nie ma po-
trzeby robi¢ badan lekarskich,
w przeciwienstwie do wlascicieli
prawa jazdy z terminem waznosci.
Chodzi tu tylko o to, aby doszlo
do wymiany prawa jazdy bezter-
minowego na terminowe. Cala ta
procedura ma na celu ujednolice-
nie dokumentow i chodzi tylko o
fizyczng zmiane dokumentu na
nowy, aby mial on taki sam wzor
jak terminowe.

Obowigzkiem kierowcy posia-
dajgcego bezterminowe prawo
jazdy bedzie zgloszenie sie do wy-
dzialu komunikacji z wnioskiem
po nowy dokument.

Aktualnie nie musimy wymie-
nia¢ swojego bezterminowego
prawa jazdy. Najwczesniej mozna
zglosi¢ sie do urzedu po wymiane
dokumentu w 2028 roku, a naj-
pozniej w 2033 roku. Niestety, po
jego wymianie, nie bedzie juz ono
bezterminowe. Jego wazno$¢ be-
dzie wynosita maksymalnie 15 lat.

Prawo jazdy terminowe

Przepisy obowigzujace od 2013
roku zakladaja, ze maksymalny
termin waznosci prawa jazdy wy-

nosi 15 lat od momentu wydania.
Dotyczy to wylacznie oséb, ktore
nie majg problemoéw ze zdrowiem.
Warto zaznaczy¢é, ze w przy-
padku przeciwwskazan medycz-
nych takich jak np. duza wada
wzroku, prawo jazdy moze mieé
znacznie krotszy okres waznosci,
np. 5 lat i wowczas lekarz wpisze
maksymalng wazno$¢ dokumentu
na piec lat. Tak wiec maksymalnie
czas ten moze wynosic¢ 15 lat, ale
dokument moze by¢ takze wydany
na rok, 5 lat lub 10 lat, w zalez-
nosci od problemow zdrowotnych
i ewentualnych przeciwwskaza-
niach do prowadzenia pojazdu.

W takiej sytuacji wniosek o
wymiane prawa jazdy sklada
sie wraz z wynikami badan le-
karskich, ktore potwierdza, ze
kierowca dalej jest zdolny do kie-
rowania pojazdem.

Prawo jazdy terminowe trzeba
wymieni¢ w odpowiednim czasie,
zgodnie z okresem waznosci. Wow-
czas konieczne jest wykonanie no-
wej fotografii oraz przedstawienie
orzeczenia lekarskiego.

Kiedy wymiana prawa jazdy

jest jeszcze obowigzkowa?

Oprocz wskazanej powyzej
sytuacji, istnieje jeszcze kilka
innych obowigzkowych sytuacji,

w ktorych musi nastgpi¢ wymia-
na prawa jazdy. W zalezno$ci od
przyczyny wymiany, trzeba bedzie
wykonaé¢ nowe badania lekarskie
lub tez nie. Tak wiec wymiana
prawa jazdy jest obowigzkowa:

— po Slubie; dotyczy to o0sob,
ktore zmienily swoje nazwisko,
jak tez inne dane osobowe (wy-
miana prawa jazdy po zmianie
adresu nie jest konieczna). Wy-
miana prawa jazdy po slubie nie
wymaga wykonania badan lekar-
skich, poniewaz uprawnienia do
prowadzenia samochodu sie nie
zmieniaja;

— z powodu uplyniecia terminu
waznosci; kiedy tylko zbliza sie
data uptywu waznosci dokumentu
nalezy uda¢ sie do wydziatu ko-
munikacji. Wymiana prawa jazdy
po uptywie terminu waznosci wy-
maga dolgczenia zaswiadczenie od
lekarza o braku przeciwwskazan
do prowadzenia samochodu;

— kiedy prawo jazdy uleglo
zniszczeniu, kradziezy lub za-
gineto; podstawg do wydania
wtornika jest fakt, ze dokument
jest nieczytelny. Wymiana pra-
wa jazdy w takiej sytuacji nie
wymaga wykonania badan lekar-
skich, poniewaz uprawnienia do
prowadzenia samochodu si¢ nie
zmieniajg.

Wymiana prawa jazdy

Wymiana prawa jazdy wy-
maga zlozenia wniosku w odpo-
wiednim wydziale komunikacji
wlasciwym dla miejsca zamiesz-
kania. Wymiana prawa jazdy
jest ptatna, a brak uiszczenia
oplaty oznacza, ze urzad nie
rozpatrzy wniosku o wydanie
nowego dokumentu. Uzyskanie
zaswiadczenia od lekarza jest
konieczne, kiedy konczy sie
okres waznosci prawa jazdy. Nie
jest obowigzkowe, jesli nastepuje
wymiana dokumentu po zmianie
nazwiska czy tez beztermino-
wych uprawnien. Lekarz podczas
wizyty sprawdza wzrok, stuch,
ci$nienie i poziom cukru. Ko-
nieczne jest tez przejscie badan
psychologicznych, aby wyelimi-
nowac problemy z alkoholem czy
uzywkami, a takze zaburzenia
psychiczne.

Formalnos$ci zwigzane z wy-
miang dokumentéw mozna prze-
prowadzi¢ osobiscie, w wybra-
nym urzedzie albo internetowo,
przez strone ePUAP. Wniosek i
oswiadczenia mozna znalezé¢ w
urzedzie, gdzie mozna je wypeknic.
Sa réwniez dostepne w internecie,
wiec mozliwe jest ich wypelnienie
w domu i przyjScie z gotowym
kompletem do urzedu.

Bozena Kolba

POLSKIE CENTRA
DIETETYCZNE

-26kg wGmiesiecy

-26 kg z Gentrum Dietetycznym Projekt Zdrowie

- Dlaczego postanowila pani podjaé
decyzje o odchudzaniu?

— Przez cale swoje zycie bylam osobg
otyla. Zdarzato mi sie probowac roznych diet
ale nigdy nie wystarczalo mi samozaparcia,
konsekwencji czego efektem byt powracaja-
cy efekt jojo. Siedem miesiecy temu zaczely
sie problemy ze zdrowiem. Badania wyszly
fatalne. To byl ten moment, kiedy powie-
dzialam dosé, czas sie za siebie wzigc. I tak
trafiltam do pani Karoliny.

- Czego obawiala sie pani przed pod-
jeciem kuracji?

— Obawialam sie, ze posiltki bedg zbyt
male, niesmaczne i bede po nich glodna.

- Jak wspomina pani pierwsze tygo-
dnie stosowania diety?

— Pomimo weczesniejszych obaw bardzo
dobrze. Bylam zaskoczona réznorodnoscig

positkow, byly smaczne, iloSciowo tak do-
brane, ze nie czutlam gtodu. Chociaz zdazato
mi sie ,tesknic¢” za fast-foodami i wtedy byto
troche ciezko.

- Jakie bledy zywieniowe popelniala
pani przed kuracja?

— Jadalam nieregularne, ttuste positki,
duze porcje, a wieczorne podjadatam prze-
kaski siedzgc przed telewizorem.

- Czy jest pani zadowolona z efektow
kuracji?

— Jestem bardzo zadowolona, ze w ciagu
siedmiu miesiecy schudtam 26 kilogramoéw
ijestem zdereminowana zeby kontynuowac
diete.

Dzi$ moje wyniki sg bardzo dobre i
samopoczucie o wiele lepsze. Zaluje tylko,
ze wezesniej nie zdecydowaltam sie na taki
krok.

Jesli pragniesz zawalczy¢ o lepsza wersje siebie, zapraszamy do gabinetu Projekt Zdrowie,
gdzie doswiadczony dietetyk, pomoze osiggnaé Ci wymarzone efekty i zadba o wzmocnienie
odpornosci Twojego organizmu. Oferujemy takze mozliwos¢ skorzystania z BEZPLATNE)
KONSULTACII, na ktérej dokonasz analizy sktadu ciata, a nasz specjalista zaproponuje Ci

odpowiednio dopasowang kuracje.

Dietetyk mgr inz.
Karolina Wolak

Odwaz sig¢ na zmiany i zapisz sie
na bezptatna konsultacje z dietetykiem,
Karoling Wolak pod numerem telefonu:

37669 696 770

PROJEKT ZDROWIE - POLSKIE CENTRA DIETETYCZNE
www.stalowawola.projektzdrowie.info

ul. Popietuszki 6, 37-450 Stalowa Wola;
e-mail: stalowawola@projektzdrowie.info

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl
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INFORMACJA

Dziatajgc na podstawie art. 35 ust.1 ustawy z dnia
21 sierpnia 1997r. 0 gospodarce nieruchomosciami
(tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1899 z p6Zn. zm.)
i Zarzadzenia Nr 216/2022 z dnia 17 listopada 2022 r.
Burmistrz Gminy i Miasta Nisko zawiadamia,
ze w dniach od 24 listopada do 15 grudnia 2022 r.
w Urzedzie Gminy i Miasta w Nisku na tablicy ogtoszeri
i na stronie internetowej www.nisko.pl mozna zapoznac sie
z wykazem nieruchomosci przeznaczonych do
dzierzawy, najmu i uzyczenia.

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU
PREZYDENT MIASTA
STALOWEJ WOLI

oglasza
pierwszy przetarg ustny
nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci

Nieruchomosci gruntowe niezabudowane, polozone w obrebie
2-Rozwadow w Stalowej Woli oznaczone jako:

1. Dziatka nr 1449 o pow. 0,0882 ha objeta KW
TB1S/00000683/1, cena wywolawcza 85.700,00 zl +
23%VAT — wadium 8.600,00 zi.

2. Dziatka nr 966/23 o pow. 0,0772 ha objeta KW
TB1S/00000683/1, cena wywolawcza 72.600,00 zt +
23%VAT — wadium 7.300,00 zi.

Zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzen-
nego osiedla Piaski I w Stalowej Woli dziatka 1449 obr.
2-Rozwadow potozona jest w obszarze oznaczonym symbolem
30MN - tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i w
niewielkim obszarze 29KDX — teren ciagoéw pieszo-jezdnych,
a dziatka 966/23 obr. 2-Rozwad6ow potozona jest w obszarze
oznaczonym symbolem 30MN — tereny zabudowy mieszkanio-
wej jednorodzinne;j.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Miasta w
Stalowej Woli — Stalowa Wola ul. Wolnosci 7, sala
nr 17, dnia 19 grudnia 2022 roku godz. 9%.

Wadium w wysokosci okreslonej w powyzszym ogloszeniu na-
lezy wplaci¢ do dnia 12 grudnia 2022 r. na rachunek Urzedu
Miasta Stalowej Woli nr 04 1020 4913 0000 9802 0117 4663
prowadzony w Banku PKO BP, z zaznaczeniem, ktorej nieru-
chomosci wadium dotyczy.

Za date wniesienia wadium uwaza sie date wpltywu Srodkow
pienieznych na rachunek Urzedu Miasta Stalowa Wola.

Prezydent Miasta Stalowej Woli ma prawo odwotania przetar-
gu z uzasadnionych przyczyn.

Pelna tresc ogloszenia o przetargu zostala wywieszona na
tablicy ogloszen Urzedu Miasta Stalowej Woli, ul. Wolnosci
7, opublikowana na stronie BIP http:/bip.stalowawola.pl i w
Monitorze Urzedowym.

Informacje o nieruchomosci i warunkach przetargu mozna
uzyska¢ w Wydziale Mienia Gminnego i Gospodarki Lokalami
Urzedu Miasta Stalowej Woli w pok. 37 ul. Wolnosci 9 tel. 15
6433455.

matthias

PUP STALOWA WOLA,
22,11.2022 .

tel. 15 643-37-50

* Elektromonter pogotowia elektro-
energetycznego * Instalator systeméw
alarmowych * Kwalifikowany pracownik
ochrony * Lektor jezyka angielskiego *
Mechanik serwisowy * Pakowacz towa-
ru * Pomocnik hydraulika * Pomocnik
stolarza * Pracownik ogdlnobudowlany
* Przedstawiciel handlowy * Specjalista
ds. sprzedazy z jezykiem niemieckim *
Specjalista technolog * Wybijacz odle-
wow * Kelner * Elektromechanik sprzetu
gospodarstwa domowego * Hydraulik *
Oczyszczacz odlewdw * Operator maszyn
numerycznych * Rdzeniarz * Sprzataczka
* Slusarz * Kasjer/sprzedawca * Maga-
zynier * Operator maszyn poligraficznych
* Pomoc kuchenna * Pracownik sprzata-
jacy * Spawacz * Slusarz montazowy *
Tokarz * Wytaczarz CNC

ﬁg;* X

ogltoszenia 17

AFENE

kuplsz
.~ w sklepach
- flrmy Matthlas

PUP NISKO, 22.11.2022 R.
TEL. 15 841-23-13, WEW. 15

* Pracownik biurowy * Serwisant rowe-
rowy * Sprzedawca * Operator tadowarki
* Kierowca ciggnika rolniczego * Piekarz
* Przedstawiciel handlowy * Masazysta
* Slusarz * Elektromonter * Pracownik
biurowy * Sprzedawca-magazynier *
Stolarz meblowy * Pracownik budowlany
* Kelner * Fryzjer * Kierowca autobusu
* Pracownik produkcyjny/operator *
Elektryk/automatyk * Mechanik/kon-
serwator * Fizjoterapeuta Srodowiskowy
* Kierowca samochodu dostawczego *
Kierowca samochodu dostawczego kat.
C * Stazysta (docelowo na stanowisku
informatyka) * Magazynier * Pomocnik
piekarza/cukiernik * Robotnik budow-
lany * Kierowca kat. C + E * Nauczy-
ciel niestyszacych i stabostyszacych.
Oferty dla os6b z orzeczonym stop-
niem niepetnosprawnosci: Kasjer/
sprzedawca

Kancelaria Podatkowo-Prawna Studio Podatki Sp. z o.0.

VS'['U DIO PODATKI

- ustugi ksiegowo-kadrowe

- doradztwo podatkowo-prawn

- ustugi finansowe

PUP SANDOMIERZ,
22.11.2022 R.

TEL. 15 644-14-46

* Kucharz * Kierowca kat. C+E * Kierow-
ca kat. B * Kierowca kat. D * Psycholog
* Asystent/adiunkt w Dziale Sztuki *
Spedytor * Mechanik samochodéw sa-
mochodowych * Sprzedawca na stacji
paliw * Pomocnik blacharza/lakiernika/
mechanika * Fryzjer * Stylista rzes *
Kelnerk/ka * Operator wozka widtowego
* Mechanik samochodéw ciezarowych
* Elektromechanik taboru * Nauczyciel
geografii * Sprzedawca/kasjer * Sprze-
dawca z prawem jazdy kat. C * Mechanik
ciagnikéw i maszyn rolniczych * Betoniarz/
zbrojarz * Operator wezta betonowego *
Kierownik produkcji * Konserwator zbio-
row muzealnych * Hydraulik * Nauczyciel
doradca zawodowy * Sprzedawca na
stoisku migsnym * Operator linii sortu-
jaco-pakujacych. Oferty dla osob z orze-
czonym stopniem niepeinosprawnosci:
Sprzataczka

PUP TARNOBRZEG,
22.11.2022 R.
TEL. 15 823-00-30

* Blacharz samochodowy * Elektryk *
Elektryk urzadzen gastronomicznych i
chtodniczych * Fizjoterapeuta *

www.stalowa

PREZYDENT MIASTA
Lucjusz Nadberezny

ul. Hutnicza 10, 37-450 Stalowa Wola, tel. 519 llSE B35, www.!tlﬁumdutlii.pl

o~ e, cogry  stalowowolski portal ogtoszeniowy

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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* Kierowca autobusu * Kierowca
kat. C+E * Lakiernik samochodowy *
Logopeda * Magazynier/Kierowca *
Mechanik pojazdéw samochodowych i
urzgdze magazynowych * Monter insta-
lacji sanitarnych * Murarz * Nauczyciel
przedszkola * Operator urzadzen prze-
mystu szklarskiego * Operator urzadzen
wiertniczych * Pomocnik lakiernika *
Pomocnik piekarza * Pomocnik w tar-
taku * Pracownik fizyczny * Pracownik
robét wykonczeniowych * Psycholog *
Robotnik mostowy * Serwisant urzadzen
gastronomicznych i chtodniczych * Spa-
wacz * Sprzedawca-Florysta * Stolarz *
Slusarz/gietacz. Oferty pracy dla oséb
niepemosprawnych: Fizjoterapeuta

rﬁ www.facebook.com/tygodniksztafeta
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NIERUCHOMOSCI

KUPNO

Kupie dom na Osiedlu Hutnik; 516-
540-473

SPRZEDAZ

Sprzedam nowy
dom w miejscowosci Przyszow.
Powierzchnia uzytkowa domu
57 m?, powierzchnia dziatki 7a.
Tel. 515-903-332

' SEZONOWA

Przedsigbiorstwo Komunikacji
Samochodowej

ul. Ofiar Katynia 30,
STALOWA WOLA

WYMIANA OPON

tel. 604 427 211; 533 426 603
lub stacjonarny 15 842-58-11 wew. 28

LALA, 4-miesigczna
koteczka jest cudna,
rozmruczana i tagodna.
Uroku dodaje jej ciemna
plamka na nosku. Nie
Sposeb przejsc¢ obojet-
nie obok Lali.

tel. 668 019 259

RALFIK, 4 miesigczny
kocurek, rozmruczany i
chetny do zabaw. Odro-
baczony i zaszczepiony.

ADOPTUJ ZWIERZAKA -
- zvskAa) PRZYJACIELA

DT Mruczaca kraina,
- AR

DT u Marty, tel. 512 303 993

Wiece] informacii o pieskach www.psiaprzystan.pl Nie wydaiemy psiw na laficuch

ALFRED to ok. 6-letni, Sredniej wielkosci,
spokojny psiak. Ostrozny w pierwszym
kontakcie, ale gdy juz pozna i zaufa jest
ogromnym pieszczochem. Uwielbia dtu-
gie spacery, tadnie chodzi na smyczy. Alfred
to idealny towarzysz dla os6b lubigcych
piesze wedrowki.

LARA to ok. 2-letnia wesota, Sredniej wiel-
kosci sunia. Lara jest bardzo przyjazna w
stosunku do ludzi i psdw. Jest petna ener-
gii, uwielbia zabawe i spacery, rowniez w
towarzystwie innych pséw. Szukamy dla niej
dobrego domu, ktéry zapewni jej codzienne
spacery i odpowiednig ilo$¢ ruchu.

Sprzedam mieszkanie 51 m?, Stalowa

Wola, ul. Nieztomnych; 607-938-155,

stacjonarny: 15 841-21-46
WYNAJEM

Wynajme mieszkanie, 2 pokoje na ul.
Czarnieckiego w Stalowej Woli, tel.
512-617-648

BUDOWLANE

Kompleksowe wykoriczenia wnetrz, tape-

ty natryskowe; 600-555-633

ALBRUK. Kostka brukowa. Uktadanie:
parkingi, chodniki, ptyty odbojowe; 15
842-05-29, 603-691-564

Generalne remonty. Fachowo! Tanio!
504-233-235

Ogrodzenia, balustrady; 507-846-827

Uktadanie PLYTEK. Szybko, tanio, profe-
sjonalnie; 662-335-590

Wycinki drzew; 512-389-666

SZTACHETY METALOWE, OGRODZENIA
ZALUZJOWE, tel. 15 841-10-70,502-
874-684

Cyklinowanie bezpytowe, tel. 509-613-
441

Cyklinowanie, uktadanie parkietéw;
531-333-111

»Ztota raczka” wszelkie naprawy remon-
towe; 504-233-235

TRANSPORT

Transport — przeprowadzki komplekso-
wo; 605-333-665

USLUGI INNE

Odpluskwianie, odkaraluszanie, 0zo-
nowanie, sprzagtanie, pomieszczen;
605-333-665

MOTORYZACJA

KUPNO-SPRZEDAZ

Skupujemy motocykle, antyki-starocie,
oraz pamigtki z PRL-u; 698-693-846

KUPNO

Skupujemy uzywane maszyny rolnicze;
697-926-718

Szybki kontakt
z dziennikarzami
,Sztafety”

© 786 958 652
©15 8109400

Kasacja pojazdow; 697-926-718 Firma

HALMAR

Skup samochoddéw niekoniecznie prze-
znaczonych do kasacji; 796-871-694

KUPIE AUTO; TEL.695-340-513

wynajmie lokale handlowe
na terenie yieldy hurtowej

Zlokalizowanej w Stalowej Woli
przy ul. Nieziomnyeh 86.

Do wynajecia powierzchnie
od 10 do 160 m%

S 662121550

www.stalowa

stalowowolski portal ogtoszeniowy

KSIEGARNIA REGIONALNA

www.ksiegarnia.sztafeta.pl
Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30
w dni robocze w godz. 8—16

OWA WOIA
DEM DEKAD

sta wsrod sosen

Najlepsze prezenty

Zapraszamy na nasze stoisko na kiermaszach swiatecznych:
11 grudnia na rynku w Rozwadowie
18 grudnia przed MDK w Stalowej Woli
18 grudnia na Plantach w Nisku

codziennie nowe wiadomosci

na naszej stronie www.sztafeta.pl


https://www.facebook.com/tygodniksztafeta
https://www.ksiegarnia.sztafeta.pl/
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Najnowsze oraz archiwalne wydania tygodnika SZTAFETA
w wersji PDF sg dostepne na stronie
www.eprasa.pl/news/tygodnik-sztafeta

Zadzwon, zapytaj, zamow. Skorzystaj z Promocji!
Biuro Obslugi Klienta, ul. Orzeszkowej 3
telefon: 15 810 81 00, 502 317 697
e-mail: bok@stella.net.pl strona: www.stella.net.pl

Program Lokalny COSTELLA

TELEWIZJA KABLOWA

godz. 8:00, 10:00, 14:00, 16:00, 20:00, 22:00
- “zarchiwum Stelli” godz. 12:00, 18:00

premiera piatek 25.11 godz. 20:00 premiera wtorek 29.11 godz. 20:00

\ y,

@ST E L LA do Int::r?:t‘:lo\?: L;’ez?tgr:llaNET
pablerante pobisranie pobleranie pobleranie
50 100 | 200 300

s Mb/s Mbi/s Mb/s
10 20 30

wysylanie pryeiylinle wysyhatie wysylanis

‘ za 39z | . za 49 2 ‘ za 69 21 ‘ | Za 89 a1 ‘

u Serwis Informacyjny u Serwis Informacyjny
= Pogoda = Pogoda
u Motopasje = Informator TVK Stella
magazyn m Podsumowanie sezonu sportowego
n Kalendarium KKL Stal Stalowa Wola

m Kalendarium

redakcja tel.: 15 810 81 11 e-mail: telewizja@stella.net.pl

strona; www.tvkstella.pl

Twoja reklama, ktéra dociera
do tysiecy ludzi
przebywajacych codziennie
w okolicach Hali Targowej

radio
leliwa

Stalowa Wola 93,5 FM

Al. Jana Pawla Il 25a,p.lll
tel. 15 843 25 25

RADI®WEZELY)

radiowezel.stw@gmail.com
tel. +48 695 198 028

OGLOSZENIE WEASNE WYDAWCY

Punkty przyjmowania

OGLOSZEN
do tygodnika SZTAFETA

oraz na www.sztafeta.pl

* Redakcja tygodnika ,Sztafeta”, Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 30
w godz.: 8.00-16.00, tel. 15 810-94-01, 513-013-198, 530-530-577
sztafeta.ogloszenia@gmail.com, sztafeta.reklama@gmail.com

BIURO PODROZY  Niiglen P|. Wolnosci 1

N ISTA w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-85

* Rotrans. Osrodek szkolenia kierowcow, Nisko,
ul. Rzeszowska 3, w godz: 8.00-17.00, tel. 15 841-20-66

Kopalnia Piasku @ 509 910 650

+ piasek do murowania m tynkowania
m wylewek m przesiany

' Piasek zasypowy v Ziemia ogrodowa

v Wykopy koparka z wysiegiem 18,5 m

GARAZE Blaszane
o BRAMY Garazowe
“ \.propucent. KOJCE dla Psow.
Najnizsze CENY————

Automatyka do bram
Dogodne RATY
Transport i montaz

GRATIS —
15-649-82-21 18-33-44-504
14-696-06-01 17-770-72-95
81-440-51-08

-.34 539-81-91

604-397-105

ﬁ
! SITAFETA
w sklepach MATTHIAS
(sprzedaz od pigtku)

Zaklad pogrzebowy

PRO MORTE

Tel. 602 126 637
Stalowa Wola i okolice

www.stalowa

stalowowolski portal ogtoszeniowy

ogltoszenia 19

J PROFESJONALNA STAGJA
% ™= DEMONTAZU POJAZDOW
» ZASWIADCZENIE O KASACJI
» SPRZEDAZ CZESCI
= UTYLIZACJA ODPADOW

........

Zadzwon 516 281 867, 15 813 59 19 - POMOZEMY!

PRZYJEDZIEMY po kazdy samochod CALKOWICIE GRATIS!

KASACJA POJAZDOW
v/ odbiér autolaweta, transport gratis
v/ za$wiadczenie do wyrejestrowania

4 najwyzsze ceny, ptatno$c gotowka ETEYATN{(TrZ. (ST ]T]
hurtownia ari. papiemiczych ¢ hurlownia zniczy + skup malulatury
Stalowa Wola, ul. Przemystowa 19 @) 15 844 48 81, 607 562 564

email: kasacja@wtorstal.pl

Garaze
blaszane,

ROBSIAL

bramy garazowe, hale,
magazyny, kojce dla psow.
MOCNA KONSTRUKGJA! OCYNK
TYLKO U NAS
WZMOCNIONY
TRAPEZ BLAGHY!
MONTAZ GRATIS! |
KROTKIE TERMINY - I’Iﬁ‘l’\"

tel. 509 038 426, 13 440 92 06
www_robstal.pl

www.wtorstal.pl

/l/ sztachety metalowe h

+ deski ogrodzeniowe

) DUZY:
. “*“WYBOR
ZARZEOZE k. NISKA
ul. Kosciuszki 28, tel. 15 841 10 70
\_ witoldszabat@vp.pl J

==

INFORMATOR MEDYCZNY

Medyczne ttumaczenia przysiegte — angielski. A. Linek; 15 844-12-06, 603-175-406

Zapisy na bezptatne

NFZ protezy na rok 2023

Iek stom. ZBIGNIEW DOLINSKI
ptatne | ie stomatol e
Godziny przyjec: caty tydznen

+ sobota — pogotowie 10°°-12°°
Stalowa Wola, ul. Wojska Polskiego 16 A
tel. 15 843-86-81, 503-15-22-27

DYZURY APTEK

STALOWA WOLA
18.11-24.11,
ul. Wojska Polskiego 5,
tel. 500 624 121

NISKO
18.11-24.11,
ul. Wolnosci 54 A,
tel. 690 515 069

LEZAJSK
18.11-24.11,
ul. Mickiewicza 22,
tel. 660 796 178
TARNOBRZEG
18.11-24.11,
ul. Sienkiewicza 67,
tel. 15 822 59 60

SPIS NUMEROW TELEFONOW SPZ0Z
(ambulatorium przy Hucie)
ul. Kwiatkowskiego 2, 37-450 Stalowa Wola

WWW.e-Spzoz.eu
DYREKTOR/SEKRETARIAT TEL./

15842 10 17, 15 813 44 65
REJESTRACJA PORADNI SPECJALISTYCZNYCH
............................................ 15813 54 65
REJESTRACJA PORADNI PODSTA-
WOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ

15 842 21 41, 15 813 54 75

REJESTRACJA MEDYCYNY PRACY................
............................................ 1581354 95
REJESTRACJA RTG i USG......15 813 40 31
REJESTRACJA PRACOWNI ANALITYCZ-
NEJ s 158135551

PIELEGNIARKI SRODOWISKOWE
15 813 44 55

0DDZIAL REHABILITACJI:
GABINET ORDYNATORA.......15 813 60 66
GABINET LEKARSKI - SEKRETARIAT.......
............................................. 158136077

DYZURKA PIELEGNIAREK.....15 813 56 40

" Dr hab. med. Andrzej Pluta )

HEMATOLOG

INFORMUJE
0 Nowym numerze
do rejestracji pacjentow:

016-572-556

St. Wola, ul. Skoczyniskiego 20/2
www.drpluta.pl

przyjecia:
\_ 5.12, 19.12 /

ORTOPEDA DZIECIECY

m wady stop

m zaburzenia osi koriczyn

m skrzywienia kregostupa

m USG bioder u niemowlat

m dolegliwosci bolowe stawow

m ztamania i inne urazy narzadu
ruchu u dzieci i dorostych

Rejestracja: SANUS
tel. 15 843-14-18, 603 283 595
660 670 591

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl


https://www.e-spzoz.eu/
https://www.eprasa.pl/news/tygodnik-sztafeta
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Przed rokiem wygrali

WyZe].

Czwarte w sezonie, a pierwsze na wyjezdzie zwyciestwo, odniesli koszykarze Stali Stalowa
Wola. ,,Zielono-czarni” pokonali blisko 50-punktowg réznica MKS Gorlice i nadal przewodza

ligowej stawce.

ospodarze byli dla naszego
Gzespolu rownorzednym ry-

walem jedynie na poczgtku
spotkania. Stal szybko jednak ,0d-
jechala” na 10 punktow i do konca
meczu kontrolowata to, co dziato
sie na parkiecie.

Duzo mtodszy i duzo nizszy
zespot MKS-u opieral swojg gre
na obwodzie. Pod tablicami prze-
grywat wiekszos¢ pojedynkow i juz
do przerwy przewaga stalowcow
wynosita 28 joczek” 21:49.

Identycznie wyglagdal obraz
gry po zmianie stron. Wyrazng
przewage posiadata Stal. Po pot
godzinie gry bylo 36:75, czyli byto
po... meczu.

Ostatecznie Stal wygrala roz-
nica 49 punktow. Przypomnijmy,
ze w ubieglym roku koszykarze z
Gorlic tez mieli czkawke po spo-
tkaniu z teamem trenera Bogdana

,,Ir0jka” byta poza zasiggiem .

W hali Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Stalowej
Woli rozegrano finat gminny
Igrzysk Miodziezy Szkolnej

w koszykéwce dziewczat.

W zawodach wystgpito pie¢
stalowowolskich szkoét:

PSP 3, PSP 5, PSP 7, PSP 11
i PSP 12.

godnie z przypuszczeniami

zwyciezyly koszykarki PSP 3
im. Bohaterow Westerplatte przy
ul. Wyszynskiego i to one reprezen-
towac bedg Stalowg Wole w finale
powiatowym.

Druzyna trenera Artura Kar-
lika nie miala litosci dla swoich
rywalek. Pierwsza o sile zespotu
,trojki” przekonata sie reprezen-
tacja PSP 5. Zostala rozgromione
63:0. Takze dwa nastepne spotka-
nia ,trojka” zakonczyla wygrany-
mi bez straty punktéow. PSP 12
pokonata 38:0, a ,,si6demke” 48:0.

Jedyng druzyna, ktora zapunk-
towala w meczu z PSP 3 byta ,je-
denastka”, ktora przegrata 5:11.

Miejsce drugie, po zwyciestwie
nad PSP 11 zapewnila sobie w tym
turnieju ,dwunastka”.

Wyniki poszczegélnych me-
czow: PSP 3 — PSP 5 63:0, PSP

-===

[KOSZYKOWKA

Il liga

W pozostatych meczach 4. ko-
lejki: Zeltrans Unia — Regis 93:68,
Elektret — Resan AZS Politechnika
Rzeszowska (przelozony), Cracovia
Yabimo — Skawa Wadowice 76:50.

Pamuly. Wtedy przegrali jeszcze
wyzej, bo 41:114, a najwiecej punk-
tow dla zwyciezcow — 39 — zdobyt
Aleksander Jadas.

Kolejnym rywalem naszej Stali
bedzie Zeltrans Unia Tarnoéw.

Druzyna z polskiego bieguna cie- 1.STAL 48 4 0 373-241
pla takze ma na koncie komplet 2.ZeltransUnia 4 8 4 0 337-265
zwyciestw. W ostatniej kolejce 3.Cracovia 47 3 1 311-273
pokonata Regis Wadowice 93:86, 4.Regis 4 7 3 1 290-275
a wczesniej Cracovie 85:70, MKS 5.ResanAZS 3 4 1 2 213-252
Gorlice 89:73 i Elektret 70:54. 6.Skawa 4 4 0 4 226-309
7.MKS Gorlice 4 4 0 4 261-353

MKS GORLICE — STAL 8.Elektret 33 0 3 198-241

49:98 (13:32, 8:17, 15:27, 13:22)

MKS: Guzik A. 13, P.Cygan
11, Rykata 8, Gajek 6, Gasior 3,
Leszega 2, Opiela 3, M.Guzik 3

STAL: N.Cygan 19, Tabor
18 (3x3), Jadas 12, Zagula 12
(1x3), Buczek 8, Pron 8 (1x3),
Labuda 7 (1x3), Ziarno 7, Beck
7 (1x3), Kijowski.

5. kolejka, 4 grudnia: Stal — Zel-
trans Unia Tarnow

29-letni Mateusz tabuda
jest obecnie zawodnikiem
0 najdtuzszym stazu gry
w Stali Stalowa Wola

FOT. MARIUSZ BIEL
L §
i

[KOSZYKOWKA

Zaktadowy
Klub Spor-
towy Stal
Stalowa
Wola — sekcja
koszykowki
kobiet zapra-
sza dziewcze-
ta z roczni-
ka 2011 1
mlodsze
na treningi
koszykarskie.
Szczegoto-
wych infor-
macji udziela
trener Artur
Karlik — tel.
605 293 005.

FOT. MARIUSZ BIEL

Zwyciezca finatu gminnego — PSP 3 im. Bohateréw Westerplatte
przy ul. Wyszyriskiego w Stalowej Woli.
Od lewej: Amelia Partyka, Lena Gorczyca, Aleksandra Flis, trener Artur Karlik,
Benedetta Schiano, Maja Matek, Weronika Urban, Natalia Religa,
Paulina Zientarska, Julia Trygar

7 - PSP 11 6:18, PSP 12 — PSP 3

Klasyfikacja koricowa finatu w koszykowce dziewczat:
0:38, PSP 5 — PSP 7 12:14, PSP

11-PSP 12 7:18, PSP3—-PSP7 1 psp3 4 8 4 0 160-5 4.PSP7 4 5 1 3 30-102
48:0, PSP 5 — PSP 11 2:27, PSP 2 pSP12 4 7 3 1 86-57 5 PSP5 4 4 0 4 16-146
12 - PSP 7 24:10, PSP 3 — PSP 11 3.PSP11 4 6 2 2 57-37

11:5, PSP 5 — PSP 12 2:42.

—
; -
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Sport
MARIUSZ BIEL

biel.sztafeta@gmail.com; 509-387-011

Awans PSP 4, PSP 7i PSP 12

W sali sportowej ,
PSP nr 12 przy ul. Po- €5
niatowskiego w Sta- )
lowej Woli rozegrano N
finatowy turniej Gmin- < g_
nych Igrzysk Mtodzie-
2y Szkolnej w Tenisie
Stotowym. Do rywalizacji dziewczat zgtosito
sie trzy szkoty: PSP 7, PSP 12 i Spoteczna
SP 1, natomiast wsrdd chtopcow szesé
zespotéw: PSP 1, PSP 2, PSP 4, PSP 7,
PSP 12 i Spoteczna SP 1.

W rozgrywkach dziewczat bezkon-
kurencyjna okazata sie reprezentacja
PSP 12. Gospodynie turnieju byty poza
zasiegiem dla swoich rywalek. Miejsce
drugie zajefa ,siddemka” — te dwie dru-
zyny reprezentowac bedg gming Stalowa
Wola w finale powiatowym.

U chtopcdw najlepszg druzyne stanowili
tenisisci PSP 4. Z drugiego miejsca awans
zapewnita sobie ,dwunastka”. Trzecie
miejsce zajeta Spoteczna SP 1.

“.'.\"5_ STOLOWY]

Kramek szdsta, Jurek siodma

W Ustrzykach Dol-
nych odbywat sig 2. €5
Grand Prix Kadetek i fo
Kadetdw. UKS Gim-Tim
5 Stalowa Wola repre- -
zentowaty trzy zawod-
niczki: Zuzanna Zyczyriska, Kamila Jurek i
Amelia Kramek.

Pierwszej z nich nie udato sie awan-
sowac do fazy pucharowej. W pierwszym
meczu przegrata z Aleksandrg Makar z
Nurtu Przemysl 0:3 (1:11,2:11,6:11),aw
drugim z Weronikg Sapg z LZS Kakolowka
0:3(3:11, 3:11, 7:11).

W grupie C rywalizowata Kamila Jurek.
Rozpoczeta od porazki z Leng Dotzyckg
z Krzemienia Ustrzyki Dolne 1:3 (11:13,
10:12,13:11,4:11). Nastepne dwa pojedynki
rozstrzygneta na swojg strong, pokonata \We-
ronike Czekajz KSTS Krosno 3:0 (11:8, 11:3,
11:7) i Karoling Kozdra$ (LZS Kakol6wka)
3:0 (11:4, 11:5, 11:9). Do kolejnej rundy
awansowata z drugiego miejsca. Podobnie
jak Amelia Kramek, kt6ra rozpoczeta zmaga-
nia od wystepow w grupie E. W pierwszym
meczu przegrata z Anng Rogalg (KU AZS
Politechniki Rzeszowskiej) 2:3 (7:11, 5:11,
11:9, 11:9, 7:11), w drugim pokonata Mar-
tyne Zdziebto (Krzemieri Ustrzyki Dolne) 3:0
(12:10, 11:3, 11:7), w trzecim Julie Sowg
(LZS Kakolowka) 3:0 (11:7, 11:3, 11:7).

W 1/8 finatu Kamila Jurek pokonata
Julig Kozdras (LZS Kakoléwka) 3:1 (11:8,
11:6, 7:11,11:7), aw ¢wiercfinale przegrata
z Aleksandrg Makar 0:3 (4:11, 5:11, 4:11).
Amelia Kramek awansowata bezpo$rednio
do Céwiercfinatu, w ktdrym musiata uznaé
wyzszos$¢ Leny Dotzyckiej 1:3 (6:11, 11:9,
10:12, 5:11).

Obie nasz tenisistki walczyty o miejsca
5-8. Amelia Kramek pokonata Weronike
Sape 3:1(4:11,11:7,11:6, 13:11), a Kamila
Jurek przegrata z Anng Rogalg 1:3 (6:11,
11:4,4:11,5:11). W meczu o pigte miejsce
Kramek przegrataz Rogalg 1:3 (2:11,9:11,
11:8,9:11).

Pierwsze miejsce zajefa tucja Kobosz
(KU AZS Politechniki Rzeszowskiej). W
finale pokonata Zuzanng Kwasnickg z Dukli
3:0 (11:3,11:5,11:6).

TENS STOLOWY]

codziennie nowe wiadomos$Sci na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Ttok na drodze do druglej hgl

PILKA NOZNA

lliga LKS-u tagoéw.

l ider zakonczy! rok porazka z
Wieczystg Krakow. Pierwszg
na swoim stadionie. Nie po-

pisaly sie takze w ostatniej kolejce
rezerwy Cracovii, ktore przegraly
w Racznej z Orletami. Z innych
druzyn z gornych rejonéw tabeli, z
ktorymi Stal bedzie toczy¢ na wio-
sne walke o awans do drugiej ligi,
tylko Avia podsumowala pierwszg
runde zwyciestwem. Jedenastka
ze Swidnika dostala punkty wal-
kowerem za mecz z Wislg Sando-
mierz, ktéra nie pojechala na to
spotkanie, bo klubowa kasa swieci
pustkami.

Bez pieniedzy jest takze Lu-
blinianka, ktéra byla ostatnim
rywalem ,zielono-czarnych”. Je-
den z pitkarzy ,pochwalil si¢” po
sobotnim meczu, ze niedawno
dostal wyplate za sierpien, a trener
beniaminka, byty obronca Siarki
Robert Chmura powiedziat na kon-
ferencji pomeczowej, ze spotkanie
ze Stalg moze byc¢ jego ostatnim w
roli szkoleniowca zespotu z Lublina
i ze nie otrzymuje wyptaty za swojg
prace od... grudnia.

— Wigkszosc¢ chlopakéw pracuje,
studiuje, a tylko dlatego uczeszczajg
na treningi i wystepuje w lidze, bo
gra w pitke sprawia im radosc. Nasz
klub przechodzi restrukturyzacje.
Kiedy$ nazywano to procesem upa-
dlosciowym. Nie wiem tak naprawde
dokad zmierza najstarszy w Lublinie
klub — méwit po meczu opiekun
Lublinianki.

W ostatniej serii najwiekszg
niespodzianke sprawili Czarni Po-
laniec, ktorzy pokonali w derbach
wojewodztwa Swietokrzyskiego
rezerwy Kkieleckiej Korony 3:2. W
ostatniej minucie podstawowego
czasu gry goscie nie wykorzystali
rzutu karnego. Strzal bylego stope-
ra Stali, Krzysztofa Kiercza obronit
Marcin Wieczerzak.

Iwao nie mogt nie trafié

W meczu Stali z Lubliniankg
pierwsi okazje do zdobycia bramki
mieli goscie. Po wrzutce Tomasza
Brzyskiego w pole karne, pitka
przeleciala nad Pawlem Kuchar-
czykiem i spadla pod nogi Mate-
usza Majewskiego. Doswiadczony
napastnik uderzyl natychmiast na
,wslizgu”, lecz wprost w Mikolaja
Smyltka.

Niewykorzystana sytuacji ze-
mécila sie na przyjezdnych w 11.
minucie. Stawomir Duda zagrat pitke
w ,szesnastke”, tam dobrze ,zgasit”
ja Wiktor Stepniowski i wrzucit lewg
nogg wzdhuz pola bramkowego. Pitka
przeleciala nad dwoma obroncami,
z bramki nie ruszyl sie Stanistaw
Czarnoglowski i zamykajacy to do-

Druzyna Stali nie zaprzepascita szansy na kolejna
zdobycz punktowa, pokonata na zakonczenie rundy
jesiennej borykajaca sie z ogromnymi problemami
finansowymi Lublinianke i do rewanzéw przystapi
z czwartego miejsca ze stratg trzech ,,oczek” do

Srodkowaniu Kosei Iwao nie mogt nie
weelowaé do bramki z jednego metra.
Byla 11. minuta gry.

Tak reaguje prawdziwy
napastnik

Utrata bramki wcale nie zdepry-
mowata gosci, ktorzy nadal prowa-
dzili otwartg gre i jak najprostszymi
Srodkami probowali przedostac sie
w poblize stalowowolskiej bramki.
Najlepsza okazje na wyréwnanie
mial w tym czasie Michat Paluch.
Rosly napastnik Lublinianki wpadt
z pitkg w pole karne i zdotat oddaé
strzal z okolo 13-14 metrow, ale byt
on zbyt anemiczny, by wyrzadzié
krzywde takiemu fachowcowi, jakim
jest Mikotaj Smylek.

W 33. minucie nasza druzyna
wywalczyla rzut karny. Smylek
wykopat pitke spod swojej bramki.
Iwao wygral pojedynek powietrzny,
pitka spadia pod nogi Sebastiana
Raka, ktory chcial jg odegra¢ do
swojego bramkarza. Swietnie w tym
momencie zachowal sie Szymon
Grabarz. Jak prawdziwy napastnik.
Nie stal i nie czekat az pitka padnie
tlupem bramkarza, tylko pogonit za
nig i oplacilo sig, bo na 15 metrze
sprzegtowkowal” golkipera i zostat
przez niego sfaulowany. Czarnogtow-
ski zostatl ukarany zottg kartka, a
Lublinianka rzutem karnym.

»Dyszka” Jakuba Kowalskiego

A jak rzut karny, to jego wyko-
nawcg mogt by¢ tylko jeden pitkarz
— Jakub Kowalski. Kapitan Stali
Srubuje rekord trudny do pobicia. W
meczu z Lubliniankg ustawil pitke
na 11. metrze po raz dziesigty w tej
rundzie i po raz dziesigty umiescit
pitke w bramce rywala. Czarnoglow-
skiego pokonal uderzeniem w lewo,
tydzien weczeséniej w Sandomierzu
kopnal w prawo, a jeszcze tydzien
wezesniej w spotkaniu z Sokolem w
Srodek bramki, pod poprzeczke. Jak
dotad nie ma recepty na ,Kowala”
zaden bramkarz.

Do przerwy goscie przegrywali,
ale nie zlozyli broni i drugg polowe
rozpoczeli od atakow. Niewiele bra-
kowalo, zeby na liste strzelcow wpisat
sie Bialorusin Artiom Waskow.

Od 64. minuty Lublinianka grata
w ostabieniu. Drugg z6lta kartke zo-
baczyt Marcin Swiech, ktory wszedt
na boisko dopiero po przerwie. Rap-
tem zdazyt zagrac¢ 23 minuty.

,Kitek” strzelcem ostatniej
ligowej bramki 2022

Grajacy w ,,dziesigtke” lublinianie
do konca walczyli o jak najlepszy
wynik. W 69. minucie pojawit sie na
boisku 18-letni Fryderyk Janaszek
i kilkoma akcjami udowodnit, ze
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Kiedy Wiktor Stepniowski (na pierwszym planie, z lewej) przyszedt na Swiat, a byto to w 2001 roku,
Tomasz Brzyski juz od roku wystepowat w seniorskiej druzynie Lublinianki

drzemie w nim ogromny potencjat.
Nie przypadkiem ostatnie dwa i pot
roku przed przejSciem do Lublina
spedzit w Legii Warszawa.

W 78. minucie po dosrodkowaniu
z rzutu roznego pitka odbila sie
przypadkowo od glowy Jakuba Ko-
walskiego, nastepnie od nogi Pawla
Kucharczyka i spadta obok Janaszka,
ktory bez zastanowienia uderzylt
z kilku metréw po ziemi. Smytek
nie mial zadnych szans na obrone.
Beniaminek postawil wszystko na
jedna karte, zaatakowat wiekszg
liczbg graczy i nadzial si¢ na kontre,
po ktorej nie odechcialo mu sie juz
grania. Po znakomitym zagraniu
Mariusza Szuszkiewicza, celnie z
14 metréw uderzyl Michal Kitlinski.

STAL - LUBLINIANKA 3:1
(2:0)

1-0 Iwao (12), 2-0 Kowalski (35
—rzut karny), 2-1 Janaszek (78),
3-1 Kitlinski (82)

STAL: Smylek — Kucharczyk,
Grasza, Khorolski (63 Olszewski)
— Kowalski, Soszynski, Stepniow-
ski (79 Szuszkiewicz), Duda (79
Kitlinski), Ziarko (63 Wojtak)
— Iwao (60 Stelmach), Grabarz.
LUBLINIANKA: Czarnogtowski
— Michota, Futa (69 Janaszek),

Trenerzy po meczu

Robert Chmura (Lublinianka)

— Wygrata druzyna, ktdra byta bardziej
zdeterminowana, bardzo dobrze zorganizo-
wana. Nie mozemy mysle¢ o korzystnym
wyniku, jezeli rozdajemy takie prezenty.
Dzigki nam Stal ustawita sobie mecz, ale
nie mam do swoich zawodnikow pretensji.
Wiem, ze chcieli pokaza¢ sie na stadionie
w Stalowej Woli z jak najlepszej strony.
Mysle, ze dla kibicow byto to catkiem niezte
spotkanie. Gratuluje nie tylko Stali zwycie-
stwa, ale miastu pigknego obiektu. Jadgc
tutaj zastanawialiSmy sie, na jakiej ptycie

Sledzicki, Chodziutko (46 Swiech)
— Rak (69 Baran), Myszka, Ma-
jewski, Brzyski — Vaskov, Paluch.
Sedziowal Norbert Chrzgstek
(Radom). Zétte kartki: Khorol-
ski, Soszynski, Kitlinski, Gra-
barz — Czarnoglowski, Sledzmkl
SWlech Baran. Czerwona kart-
ka Swiech (64. minuta, druga
zotta). Widzow 400.

W pozostalych meczach 17. ko-
lejki: Avia — Wisla 3:0 v.o., Czarni
— Korona II 3:2 (1:1), Podhale — Wi-
stoka 2:3 (1:1), Lagow — Wieczysta
1:2 (0:0), KSZO — Chelmianka 5:1
(2:10, Podlasie — Unia 1:1 (0:0), So-
kot — Wigzownica 1:1 (0:00, Cracovia
II - Orleta 1:2 (1:1).

Liczby 17. kolejki

50 zottych kartek, najwiecej 11 w
meczu Czarni — Korona II (5+6).

33 gole, najwiecej 6 w meczu KSZO
— Chelmianka 5:1 (2:1).

8 rzutow karnych, 7 wykorzystanych:
Kowalski (Stal), Gebalski (Czar-
ni), Kanach (Cracovia II), Siedlik
(Wistoka), Zielinski (Wigzownica),
Czernij (KSZO), Moulin (Wieczysta),
1 niewykorzystany Kiercz (Korona).
3 czerwone karki: Gebalski, Bazank
(Czarni), Swiech (Lublinianka).

przyjdzie nam grac, na btocie, w grzgzawi-
sku, a tu taka mita niespodzianka — boisko
perfekcyjnie przygotowane i mam nadzieje,
ze dotrwamy do tej kolejki, kiedy Stal bedzie
miata przyjecha¢ do Lublina. Sytuacja w
naszym Klubie jest kiepska.

Lukasz Surma (Stal)

— Bardzo mnie cieszy wygrana z tak
trudnym przeciwnikiem, ktdry byt na fali po
dwach okazatych zwyciestwach z druzyna-
mi, ktore nam sprawity duzo problemdw.
Wygrana cieszy, ale przyznam, ze mieliSmy

Tabela rundy jesiennej sezon 2022/23

1. bKStagéw 17 37 1142 27-12
2. Avia 17 35 10-5-2 259
3. Wieczysta 17 34 10-4-3 36-16
4. STAL 17 34 11-1-5 30-18
5 Cracoviall 17 33 10-3-4 38-20
6. Orleta 17 32 10-2-5 27-21
7. KSZ0 17 27 8-3-6 2920
8. Korona l 17 24 665 31-20
9. Wistoka 17 23 6-5-6 26-26
10. Podlasie 17 22 5-7-5  20-20
11. Chetmianka 17 19 5-4-8 25-24
12. Unia 17 19 54-8 18-38
13. Sokot 17 18 5-3-9 25-38
14. Lublinianka 17 16 5-1-11 24-29
15. Podhale 17 16 4-4-9 18-27
16. Czami 17 16 5-1-11 1529
17. Wigzownica 17 13 3-4-10 19-35
18. Wista 17 9 2-3-12 15-46
Najlepsi strzelcy: 14 — Czer-

nij (KSZO), 10 — Kowalski (Stal),
Strozik (Cracovia II), 9 — Majewski
(Wieczysta), 7 — Gebalski (Czarni),
Kobiatka (Orleta), Konstantyn (Ko-
rona II), Maj (Orleta), Zielinski (KS
Wigzownica).

Stal (30): 10 — Kowalski, 5 — Duda,
4 — Kitlinski, 3 — Iwao, 2 — Myszo-
glad, 1 — Filipczuk, Grabarz, Pikula,
Soszynski, Stelmach, Szuszkiewicz.

stabsze momenty, szczegoInie w pierwszej
potowie, po strzeleniu bramki. Lublinianka
przycisnefa i jej ofensywni pitkarze wygrywali
pojedynki z naszymi obroricami. Nie byto tez
idealnie w naszej grze obronnej w drugiej
pofowie i to jest materiat do analizy. Wiedzie-
lismy, ze Lublinianka potrafi atakowac, ze
jest zespotem ofensywnym i korzystaliSmy
ztego, ze zostawia duzo miejsca za plecami
swoich pomacnikéw, i wykorzystywaliSmy
te przestrzenie, prowadzac swoje akcje i zdo-
bywajac bramki. Mimo pewnych probleméw
w obronie, wygraliSmy zastuzenie.

komentuj na biezgco na www.sztafeta.pl
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Sokot Nisko zakonczyt runde porazka z imiennikiem

z Kolbuszowej Dolne) 55

Ostatnig kolejke rozegrali czwartoligowcy. Mistrzem na
potmetku rozgrywek zostaty Karpaty Krosno. Na pozegnanie
rundy jesiennej lider rozgromit w Mielcu Stal. Na drugim
miejscu przezimuje przerwe w rozgrywkach Cosmos

Nowotaniec.

okot Nisko w swoim
Sostatm'm tegorocz-

nym wystepie go-
Scit w Kolbuszowej Dol-
nej i mimo dobrej posta-
wy wrocit do domu bez
chocby jednego punktu.

W pierwszej polowie lekksg
przewage posiadali gospodarze.
Stworzyli sobie w tym czasie dwie
dobre sytuacje strzeleckie, po
ktorych mogli obja¢ prowadzenie.
Szczegolnie mogg zalowac zmar-
nowanej okazji Patryka Szczurka
z 30. minuty. Wypozyczony z
Beniaminka Krosno 16-latek ,wy-
palil” nad poprzeczke. Im blizej
bylo konca pierwszej polowy, tym
coraz Smielej zaczal sobie poczynac
nasz zesp6t. Brakowalo jednak
pitkarzom z Niska konkretow pod
polem karnym rywala.

Po wyjsciu z szatni po prze-
rwie Sokol Nisko przejat inicja-
tywe, jednak wcigz brakowato
podopiecznym trenera Pawla
Wtorka pomystu na skutecz-
ne wykonczenie swoich akcji
ofensywnych. I kiedy widownia
oczekiwata gwizdka konczgcego
mecz, kiedy mingl podstawowy
czas gry, druzyna z Kolbuszowej

Y

PItKA NOZNA

IV liga

Szes¢é meczow,

szeSC Zzwyclestw,
zero straconych setow

Z kompletem punktéw zakonczyta
rozgrywki w podkarpackiej lidze

Tabela rundy jesiennej sezon
2022/23

1. Karpaty 17 42 13-3-1 57-13
2. Cosmos 17 41 13-2-2 59-21
3. JKS 17 37 12-1-4 44-15
4. Stalt. 17 34 10-4-3 27-17
5. lzolator 17 32 953 34-13
6. Sokot KD 17 31 10-1-6 39-25
7. Glogovia 17 27 7-6-4 25-16
8. Legion 17 26 8-2-7 27-23
9. Wistok 17 25 7-4-6 27-28
10. Polonia 17 23 6-5-6 26-35
11 Stal Il Rz. 17 21 7-0-10 34-31
12. Lechia 17 20 5-5-7 16-29
13. Stal Il M. 17 19 6-1-10 25-36
14. Igloopol 17 18 5-3-9 36-50
15. SOKOL NISKO 17 17 5-2-10 17-33
16. Korona 17 10 3-1-13 10-40
17. Wélczanka 17 8 2-2-13 24-50
18. Skotoszow 17 4 1-1-15 12-64

Dolnej zadala zabbjczy cios. Po
zagraniu doswiadczonego 38-let-
niego Krzysztofa Szymanskiego,
bramkarza z Niska pokonal Ad-
rian Nowak. Bylo to 14 trafienie
wychowanka Stali Rzeszow,
ktory przed sezonem, po trzech
latach gry w Wistoku Wisniowa,
zasilil druzyne Sokota Kolbu-

miodziczek druzyna Vegi MOSIR Stalowa

Wola/UKS Zaleszany. W ostatnim =4
swoim wystepie podopieczne treneréw
Mirostawa Sroki i Mariana Godawskiego -
pokonaty w Nowej Debie miejscowy KPS 8
2:0 (25:9, 25:15) oraz Bolestaw Rzeszéw J

2:0 (25:11, 25:13).

akze wszystkie wczesniejsze

mecze nasza druzyna konczyla

grywanej w Stalowej Woli pokonaty

=| KPS Nowa Deba 2:0 (25:16, 25:11)

" 1 Bolestawa 2:0 (25:3, 25:10), a w

Rzeszowie wygraly z Bolestawem 2:0 (25:7, 25:2)
i z druzyng z Nowej Deby 2:0 (25:10, 25:5).

Mtodziczki Vegi MOSiR Stalowa Wola/UKS

Zaleszany awansowaly do kolejnej fazy mi-

strzostw wojewodztwa podkarpackiego i juz w

-g bez straty seta. W 1. kolejce roz- 2
g

FOT. UKS ZALESZANY (FACEBOOK)
\

grudniu rozpoczng batalie w I lidze, do ktorej

awansowali zwyciezcy czterech grup rundy
zasadniczej. Rywalkami naszego zespotu beda
prawdopodobnie: UKS Debowiec, Karpaty MO-

SiR Krosno i Developres Rzeszow.

FOT. MARIUSZ BIEL

Wiosna pitkarze Sokota Nisko bedg musieli sie mocno nagimnastykowac, zeby nie wréci¢ w czerwcu do ligi okregowej

szowa Dolna. Trafienie, ktore
zapewnilo mu korone strzelcow
IV ligi podkarpackiej po rundzie
jesiennej.

Sokot Nisko przegral po raz
dziesiaty, po raz szosty na wyjez-
dzie i przerwe zimowag spedzi na
15. miejscu.

SOKOL KOLBUSZOWA
DOLNA - SOKOL NISKO
1:0 (0:0)

1-0 Nowak (90)
KOLBUSZOWA DOLNA:

Piechota — Cyganowski, Tetlak,
Skowron, M.Mazurek (58 Mis-
ko) — Aab (33 Bozek), Skupinski
(58 Szymanski), Palys-Rydzik
(70 Kotacz), Stec (70 Kmiotek),
Nowak — Szczurek (83 Lorenc).
NISKO: Stroz — Tos, Gnatek,
Stepien, Pyryt (80 Drelich)
— Moskal, Bigas, Dziopak,
Szewczyk — Mistrzyk, Mty-
narczyk.

S(;dzmwal Przemystaw Bie-
niasz (Rzeszéw). Zétta kartka
Skowron. Widzow 100.

&M

—
=

Vega MOSIR Stalowa Wola/UKS Zaleszany — najlepsza druzyna grupy lll podkarpackie;j ligi
mitodziczek. Stojg, od lewej: Maja Weglinska, Katarzyna Mierzwa, Wiktoria Kowalik,
Alicja Kondeusz, Julia Cygan, Julia Kutaga, Maria Marczewska.

U dotu, od lewej: Amelia Wargala, Zuzanna Iskra, Weronika Dydak

W pozostalych meczach 17.
kolejki: Korona — Glogovia 0:1 (0:1),
Wistok — Cosmos 2:4 (1:1), Stal II
M. — Karpaty 0:6 (0:3), Lechia — LKS
Skotoszow 1:0 (9:0), Wolczanka —
Izolator 1:5 (1:4), Stal IT Rz. — Legion
4:0 (3:0), Polonia — Stal L. 2:2 (0:0).
Najlepsi strzelcy: 15 — Nowak
(Sokot KD), 13 — Dziadosz (Karpa-
ty), 9 — T.Plonka (Glogovia).
SOKOL (17): 7 — Mistrzyk, 4 —
Mtiynarczyk, 1 — Bigas, Chamera,
Dziopak, Drelich, Gnatek, F.Mo-
skal.

Jedna wygrana,
dwie porazki

Juz tylko dwie kolejki
pozostaly do zakoriczenia
rozgrywek w podkarpackiej
lidze juniorek. Po czterech
meczach CES Vega MOSIR
Stalowa Wola/UKS Zaleszany
zajmuje trzecie miejsce

w grupie I. Na prowadzeniu

z kompletem punktéw SMS
Stal Mielec, a na drugiej
pozycji znajduje sie MKS V LO
Developres Rzeszow.

‘ N Ttasnie od spotkanie z druzyng
z Rzeszowa rozpoczely ligowe
zmagania ,Veganki”. Przegraly 1:3
(25:16, 15:25, 13:25, 21:25). W 2.
kolejce pokonaly KPS Nowa Deba
3:1 (26:24, 22:25, 25:21, 25:17),
nastepnie ulegly w Mielcu Stali 0:3
(17:25,16:25, 21:25) i w ostatniej serii
po raz drugi musialy uznac wyzszosc
Developresu 0:3 (12:25, 23:25, 14:25).
W przedostatniej kolejce rundy
zasadniczej (4 grudnia) CES Vega
MOSIR Stalowa Wola/UKS Zalesza-
ny zagra w Nowej Debie, dwa tygo-
dnie p6zniej podejmie lidera z Mielca.

codziennie nowe wiadomos$Sci na naszej stronie www.sztafeta.pl
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Do lasu po zdrowie z Lasami Panstwowym1

Pitkarze Orta Rudnik zaprosili mtodziez na piknik
sportowy na terenie le$nej $ciezki przyrodniczo-
edukacyjnej Kopki. W biegach na czas leSnymi
traktami wzieto udziat okoto 50 uczestnikéw.

tart i meta zlokalizowa-
Sne byly tuz przy maje-
statycznym 350-letnim
debie szyputkowym. Zawody
zrealizowano w ramach pro-
jektu ,Do lasu po zdrowie z
Lasami Panstwowymi”.
Przed rozpoczeciem za-
wodow milodzi pitkarze Orta
poprowadzili rozgrzewke.
Rywalizacja biegowa odby-
wala sie w 5 kategoriach
wiekowych, na czterech dy-
stansach, od 250 do 1000 m.
Trasy wyznaczono leSnymi
traktami, przez malownicze
tereny Nadlesnictwa Rudnik.

Zostaw telewizor,
smartfon i komputer.
Rusz sie do lasu!

— Zawody przeprowadzili-
Smy na terenie Sciezki edu-
kacyjnej. Teren jest piekny,
widoki fantastyczne, sg fajne
trasy, idealne do biegania w
ciszy i spokoju. Zachecamy
mlodziez do oderwania sie
od komputerow, telewizora
czy smartfonow, zeby spe-
dzi¢ troche czasu na wolnym
powietrzu, w tak pieknej
scenerii — moéwi Adam Ko-
nior, prezes Orta Rudnik.

Na mlodych biegaczy cze-

kaly ciepte napoje i smaczny
poczestunek —grillowana
kielbaska i pieczone ziem-
niaki. A jesli kto§ nieco
zmarzt, to mogt ogrzacé sie
przy ognisku. Uczestnicy
projektu ,Do lasu po zdrowie
z Lasami Panstwowymi”
mogli wzig¢ udzial nie tylko
w biegach. Chetni mierzyli
sie w darcie i ringo. Po za-
wodach najlepsi zawodnicy
otrzymali statuetki.

Bieganie po rudnickim
lesie preludium
do 100-lecia Orta

Sobotnie wydarzenie mia-
to charakter sportowy, ale
niosto ze sobg tez pewng war-
tos¢ edukacyjng. O walorach
przyrodniczych i funkcjach
(przede wszystkim spotecznej)
rudnickich laséw, korzysciach
wynikajgcych z aktywne-
go wypoczynku w otoczeniu
przyrody, a takze o znajdu-
jacym sie tu najwiekszym
w Polsce Osrodku Hodowli
Zwierzyny, opowiadal Pawet
Sowa z Nadle$nictwa Rudnik.

— Lasy Panstwowe zawsze
chetnie wspierajg takie ini-
cjatywy. Taka forma rekre-
acji na Swiezym powietrzu

Dobry przyktad dali mtodzi pl’rkarze Orta (na zdjeciu od lewej):
Filip Kotcz, Oliwier tomotowski, Patryk Kraska, Kacper Koszatka

Z rocznikéw 2014 /2015 na starcie staneto 13 zawodnikéw

nie tylko wplywa korzystnie
na zdrowie. To takze swiet-
ny sposob na odpoczynek w
otoczeniu natury i przyrody
— a z tym wlasnie kojarzg
sie wszystkim lasy. A zatem:
ruszajmy do lasu po zdrowie
— mowi Pawet Sowa.

Ryszard Maj, cztonek za-
rzadu klubu, przypomniat,
ze w przysztym roku Orzet
Rudnik bedzie Swietowal
stulecie, a sobotnie zawo-
dy byly preludium do tego
jubileuszu. Zapowiedzial,
ze w ramach obchodow od-
bedzie sie wiele wydarzen
sportowych.

Lasy w Polsce
dostepne dla kazdego

Klub MKS Orzel Rudnik
realizowat projekt ,,Do lasu po
zdrowie z Lasami Panstwowy-
mi”, dofinansowany w ramach
konkursu ,,Sportowa Natura”.

Organizatorem pikniku biegowego byt KS Orzet Rudnik —

Celem projektu byla pro-
mocja Lasow Panstwowych,
w szczegoblnosci Sciezek przy-
rodniczo-edukacyjnych, a
wiec miejsc do aktywnego
wypoczynku i rekreacji na
Swiezym powietrzu.

Konkurs ,Sportowa Na-
tura” to inicjatywa Lasow
Panstwowych, by wspélnie
z klubami zachecaé¢ do ak-
tywnosci fizycznej i ruchu
na swiezym powietrzu, w
otoczeniu polskiej przyrody.

— Polskie lasy to dosko-
nale miejsce do uprawiania
wszelkich form aktywnosci
fizycznej — od zwyklych spa-
cer6w po sporty wyczynowe.
Kluby sportowe to zas zagle-
bie profesjonalistow, ktorych
pasja jest zdrowy tryb zycia.
Jesli polaczymy sily, to nic
nas nie zatrzyma w zache-
caniu Polakow do sportu
— przekonywal do udziatu

pierwszy z prawej prezes klubu, Adam Konior — a gtbwnym
sponsorem Lasy Panstwowe

w konkursie Jozef Kubica,
p.o. dyrektora generalnego
Lasow Panstwowych.
Zalozenia konkursu
wpisujg sie w realizowanie
spotecznej funkcji lasow. —
W Polsce wigkszos¢ lasow
jest publiczna, dostepna dla
kazdego. W innych krajach
nie jest to wcale oczywiste.
Zachecam zatem do korzy-
stania z pelni mozliwosci,
jakie stwarzajg polskie lasy
—komentuje Edward Siarka,
sekretarz stanu w Minister-
stwie Klimatu i Srodowiska.

Wyniki:

Rocznik 2014/2015, 250 m,
dziewczeta: 1. Paulina Stec,
2. Otylia Rychlak, 3. Zofia
Wdjcik, chtopey: 1. Bryan
Duliban, 2. Michat Socha, 3.
Mateusz Markowski.
Rocznik 2012/2013, 250 m,
dziewczeta: 1. Milena Cha-
ber, 2. Zuza Karas, 3. Lena
Bakalarz, chtopey: 1. Antoni
Duliban, 2. Pawet Kulczyk, 3.
Szymon Konior.

Rocznik 2010/2011, 500
m, dziewczeta: 1. Weronika
Reichert, 2. Liliana Bed-
narczyk, 3. Monika Bielak,
chtopey: 1. Antoni Pikor, 2.
Hubert Rychlak.

Rocznik 2008/2009, 800
m, chtopey: 1. Oliwier Lo-
motowski, Kacper Koszatka,
Filip Kotcz, 3. Patryk Kraska.
Rocznik 2007 i starsi, 1000
m, dziewczeta: 1. Karolina
Ryczko, 2. Oliwia Komur-
kiewicz, chtopcy: 1. Marcel
Betzek, 2. Bartosz Mierzwa,
3. Bartek Dziura.

Michat
Sotowiej
mistrzem
Europy

eresinie (powiat sochaczew-

ski) odbywaty sie Mistrzostwa

Europy Amatorskiej Ligi MMA. W

rywalizacji junioréw w kategorii

wagowej do 61 kg ,ztoto” wywal-

czyt Michat Sotowiej z FightSport
Stalowa Wola.

To kolejny sukces tego utalen-
towanego zawodnika z rocznika
2005. W swojej kolekcji posiada:
zZtote, srebrne i brgzowe medale
mistrzostw Polski, Pucharu Polski
i Grand Prix Polski w Brazylijskim
Jiu Jitsu w formule Gi i No Gi oraz
brazowy medal mistrzostw Europy
ALMMA z roku 2021.

W Teresinie Michat rozpoczat
turniej od zwycigstwa nad Szymo-
nem Jaskowiakiem z Octopusa
L6dz. W péffinale pokonat Eryka
Alude z Zenith BJJ Elblag, a w finale
Kamila Kaczmarka z klubu Przemol
Boxing Team Gryfice. Wszystkie
walki wygrat jednogto$ng decyzjg
sedziow.

W mistrzostwach startowata
jeszcze dwojka innych zawodnikow
Fightera: Radostaw Czernik (junior
70 kg) i Szczepan Niemiec (senior
77 kg). Obydwaj odpadli w pierw-
szych walkach. Czernik przegrat z
Igorem Duszg (MMA Tornado Ka-
lisz), a Niemiec z Dominikiem Gab-
nerem (Energy Club Gdynia). Nasz
zawodnik moze moéwi¢ o duzym
pechu. Toczyt zacigty, wyréwnany
pojedynek i pod koniec | rundy oby-
dwaj zawodnicy wyprowadzili takie
prawe ,sierpy”, ze obydwaj padli na
mate. Obustronny nokaut! Szybciej z
maty podnidst sig Gabner i zwyciezyt
przez TKO.

)
w
|
N
1%
2|
x|
=
=
5
e

2

LN

Michat Sotowiej ostatni sezon
wystepuje w kategorii junior,
wkrétce bedzie toczy¢ walki
w kategorii adult (dorosty)
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Baran (21.03-20.04) Daj z siebie wszystko —
h nie szukaj wyméwek. Skup sie na sprawach

dla Ciebie najwazniejszych — problemy same

ALY sie nie rozwigzg. Pielegnuj uczucia, bo one
usychajq jak kwiaty. Postaraj sie a bliska Ci osoba na pewno
to doceni.

Byk (21.04-20.05) Sprawy rodzinne bedg dla
ciebie najwazniejsze. Przyjemnosci i towarzy-

,= - skie atrakcje zejdg na dalszy plan. w pracy
nie bed2|e ulgowej taryfy, ale pojawi sie dobra okazja, aby
pokazac sie z tej najlepszej strony. Dbaj o siebie i w miare

mozliwoéci unikaj stresujgcych sytuaciji.

ka Cie nieco romantyki. Kolacja przy $wiecach?
Kto wie... Moze ktos w Twoim otoczeniu darzy

Cie wigksza sympatia niz to okazuje? Rozejrzyj sie z uwaga

dookota — by¢ moze kto$ zastuguje na wiecej uwagi niz mu

poswiecasz?
%‘ Rak (22.06 — 22.07) Jesli nie masz racji to
ustgp. Nie upieraj sie przy swoim tylko dla
zasady. Postepuj z wyczuciem, aby nie straci¢ szacunku.
Jedli uda Ci si¢ zachowac¢ odpowiednie proporcje pomiedzy
stanowczoscig i ustepliwoscig to dobrze na tym wyjdziesz.
= o
7 *I'P“ 1<, Lew (23.07 — 22.08) Docen to, ze kto$ wy-
. & ) ciggnat do Ciebie reke. To duza szansa na
wrarew poprawe Twojej sytuacji. Wykorzystaj swoj
osobisty urok do zjednywania sobie ludzi, poniewaz masz
do tego wyjatkowy talent. Los wkrotce sie odmieni i dopiero
wtedy poczujesz petnie szczescia.

g7 .

Bliznieta (21.05 — 21.06) W tym tygodniu cze-

Panna (23.08 — 22.09) W Twoim zwigzku i
zapanuije ciepta i harmonijna atmosfera, nie be-
dzie zadnych zgrzytéw ani niedomowien. Teraz

- jest dobry czas na szczere rozmowy i doskonate
porozumienie z dzie¢mi. W finansach unikaj ryzyka. W pracy
skup sie na sprawach biezgcych. Nikogo nie krytykuj.

& Waga (23.09 - 22.10) Zastan6w sie nad swoim
postepowaniem. Twoje intencje nie zawsze sg
oczywiste dla wszystkich. Lepiej wyttumaczyé, o
co Ci chodzi niz narazi¢ si¢ na niesprawiedliwg
ocene, ktéra bedzie sie dtugo za Tobg ciagneta.

Skorpion (23.10 — 21.11) Nie szukaj pretek-
stéw, zadraznien, stron od nieporozumien.
Zadbaj o to, aby w Twoim domu i rodzinie
panowato ciepto i harmonia. Samotne osoby mogg liczy¢
na szczescie i mitos¢ do konca zycia. W pracy bgdz kom-
petentna i czujna, pilnuj obowigzkow.

@ .. == . Strzelec (22.11 - 21.12) Rzucisz sie w

wir zycia towarzysklego i nawigzesz nowe
37 ciekawe znajomosci. Masz szanse przezy¢
W|elkq mliosc w stalych zwigzkach wiecej namletnosm i
dobre porozumienie. W pracy dasz sie pozna¢ jako osoba
kompetentna i lubiana. Przed Tobg premia lub nagroda.
d/é?/I Koziorozec (22.12 — 19.01) Nadchodzacy ty-
ii—_._ dzier bedzie obfitowat w stresy. Poswie¢ duzo
| & czasu osobie Ci najblizszej, ale nie pozwol, aby
4L Twoje stresy odbity sie negatywnie na Waszych
relacjach. Nie przesadzaj z rozrywkami i zachowaj umiar we
wszystkim, co robisz.

Wodnik (20.01 — 18.02) W Twoim zwigzku
spokoj i harmonia. Bedziecie wracaé¢ do mitych
wspomnien i czutych doznan. Samotni mogg
liczy¢ na interesujgcg znajomos¢. W pracy udane
rozmowy, pertraktacje. Dobry czas na podpisy-
wanie waznych uméw i zobowigzan.

A Ryby (19.02 - 20.03) Dom bedzie teraz dla
Ciebie prawdziwym azylem. Osoby samotne
: poznajg kogos$, kto by¢ moze okaze sig tym
jedynym na cate zycie. Mozesz awansowac lub korzystnie
zmieni¢ prace. Czeka Cie powodzenie i przyptyw gotowki.

RYSUNKI: GRZEGORZ PEPAS
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Uwielbiasz gotowac¢ regionalne potrawy? A moze

pasjonuja cie kuchnie $wiata? Srodziemnomorska,

azjatycka, skandynawska... W kaciku kulinarnym

»,Gotowanie ze SZTAFETA” znajdziesz sprawdzone,

receptury, ktérymi dzielg sie z nami lokalne kota
gospodyn wiejskich oraz nasi czytelnicy.

Leczo z kotlecikami z mintaja

Sktadniki (4 porcje):

Kotleciki:

e 500 g mrozonego mintaja w kostkach
e 3/4 szklanki butki tartej

e ok. 1/4 szklanki mleka

e 1 jajko, 2 zgbki czosnku

e 3 tyzeczKi przyprawy kebab shoarma
e 1/2 tyzeczki cukru

e 50l i pieprz do smaku

Sos:

e 3 kolorowe stodkie papryki

e kawatek Swiezej chili

e 1 szklanaka wywaru warzywnego

e 2 cebule, 2 zagbki czosnku

e 1 tyzeczka papryki stodkiej

e 5Ol i pieprz do smaku

Do podania:

e 200 g (2 torebki) ryzu jasSminowego lub /
basmati

Mintaja rozmrozi¢. Nastawic ryz aby sie ugoto-
wat. Cebule zeszkli¢ na patelni dodac czosnek, |
pokrojong w kosteczke papryke stodka i ostra.
Wsypaé suszong stodka papryke. Zasmazac
razem ok. 3 min. Zala¢ wywarem i gotowac L
razem 5 min. Doprawi¢ pieprzem i solg.

Rozmrozonego mintaja nalezy lekko wycisnaé i zmieli¢. Dodac jajko, namoczona w mleku
butke tartg, czosnek i przyprawy. Doktadnie wymieszaé, uformowaé zgrabne kotleciki,

obtoczy¢ w butce tartej i usmazyc.

Litery z pol ponumerowanych od 1 do 17 utworzg
hasto. Odpowiedzi prosimy przesta¢ w ciggu 7 dni
na kartach pocztowych z naklejonym oryginalnym
kuponem, na adres redakcji: 37-450 Stalowa Wola, ul.
Ofiar Katynia 30. Spo$rdd nadestanych prawidtowych
odpowiedzi, redakcyjne jury wybierze laureata nagro-
dy ufundowanej przez kino HELIOS w Stalowej Woli.

Poziomo: 2 — noga fosia lub jelenia, 4 — Filip ur.
1982 r. polski aktor, 8 — do radosci, np. Beethovena,
10 - egzotyczna papuga, 11 — obojetny w atomie,
12 — przodek w linii meskiej, 13 — ptynie przez We-
rong, 14 — imie meskie pochodzenia tacinskiego, 15
— miasto w Piemoncie, 17 — sztucznie otrzymywany
pierwiastek chemiczny, 19 — nimfa zakochana w
Narcyzie, 20 — smocza pod Wawelem, 21 — zaczyna
grecki alfabet, 23 — Hafiz, 1930-2000, polityk i woj-
skowy syryjski, 25 — cos$ dla dziecka, 28 — perfumy z
wydzieliny kaszalota, 29 — Campbell, stynna modelka,
31—Pomorskie, miasto nad Drawg, 32 — do stawiania
zagla, 33 —waz u Kiplinga, 34 — kolczasta jaszczurka,
35 — gwarowo o wiewidrce.

Pionowo: 1 — Emil, francuski naturalista, 2 — ,,
na bron”, wiersz Broniewskiego, 3 — wzdychajacy do
Beatrycze, 5 — Tolek, bohater u Bahdaja, 6 — lokal z
grami hazardowymi, 7 — gruba tkanina bawetniana,
9 - otacza lagune, 15 — Dankowska, szybowniczka, 16
— religijne malowidto, 17 — opowiadana na dobranoc,
18 —imie Amundsena, 22 — nieobecna w dokumencie,
24 — utatwia picie, 25 — drobna, ostra drzazga, 26 —
wyspa nalezaca do Fidzi, 27 — ogtoszenie w prasie, 28
—produkowat klisze fotograficzne, 30 — dawniej Persja.
. Rozwigzanie krzyzOwki rodzinnej z numeru 45:
Spiesz sie powoli Nagrode ufundowang przez kino
HELIOS w Stalowej Woli wygrali Czestawa i Zdzi-
staw Lesniakowie. Gratulujemy. Prosimy o kontakt
z redakcjg. Nagroda jest do odebrania w ,,Sztafecie”
do 6 grudnia.

. e Aforyzmy

Internet nie zabije ksigzki.
Ona ma nie$miertelng dusze

Gotowanie ze

Nerona

Pizzerig-Restauracia

Ryz polewamy warzywnym sosem i uktadamy kotleciki. Smacznego!

Jesli chcesz, by Twoj przepis znalazt sie na tamach , Sztafety”, wyslij go nam droga elektroniczng
na adres: sztafeta.ogloszenia@gmail.com. W przepisie nalezy zawrze¢ sktadniki prezentowanej

e potrawy i opis jej przygotowania oraz zdjecie, a takze swoje imie i nazwisko.

Nadzieja umiera ostatnia.
Kto jg wiec pochowa?

Ci najlepiej wyksztatceni
Najrzadziej méwia, ze wszystko wiedzg

Niejeden cichy romans
Przeradza sig w gtosny skandal
Stanistaw

J. Chudy Fraszki

Nie z tej Ziemi
Jesli mezczyzni sa z Marsa,
az Wenus kobiety
To Ziemia nie jest kolebka ludzkosci,
niestety
IS¢ czy ptynaé
Na zyciowej drodze jaki wybrac sad:
IS¢ z duchem czasu, czy ptyng¢ pod
prad?
Nic na wstyd
Cho¢ reka reke myje
To plamy wstydu
Nic nie zmyje

— Czy chciatbys$ za- CHy
rabiaé miesiecznie dwa- *}t <
dziescia tysiecy ztotych, *w @ -
jak moj brat? 2 "

—Oczywiscie! A on zarabia tyle forsy?

— Nie, ale tez by chciat.

—Rzad obiecat posiadaczom kredytow
we frankach, ze nie bedg mie¢ gorzej niz
ztotdwkowicze. Dotrzymat stowa i teraz
ztotdwkowicze tez majg gorzej.

Przesytajac rozwigzania krzyzéwek oraz uczestniczac w innych konkursach organizowanych przez Wydawnictwo Sztafeta, wyrazasz
zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Wydawnictwo Sztafeta, w przypadku wygranej na ich publikacje na tamach tygodnika
,Sztafeta”, zgodnie z obowigzujagcym od 25 maja 2018 roku Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679

z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). Administratorem danych jest Wydawnictwo Sztafeta. Kontakt:
sztafeta.stalowawola@gmail.com. Zapoznaj si¢ z polityka prywatnosci na www.sztafeta.pl.
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