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2024: ROK WIELU WAŻNYCH DECYZJI
Na całym świecie trwa prawie dwieście konfl iktów zbrojnych. W tym ten najważniejszy, za naszą wschodnią granicą. Czy w tym 
roku będziemy świadkami przełamania niemocy Zachodu wobec Rosji, czy też klęski? Co czeka świat, Europę i nas w 2024 roku?

Wybory najważniejszych 

na świecie starszych 

panów

Najważniejszym wyda-
rzeniem będzie na pewno 
pojedynek Joe Bidena (81 
lat) z Donaldem Trumpem 
(77 lat).

Ich wynik będzie wiążący 
dla całego świata, bo wy-
bory prezydenckie w USA 
w  dużym stopniu są wy-
borami prezydenta ziemi. 
O ile wiadomo, co się sta-
nie, gdy wygra ten pierw-
szy, to chyba nikt, łącznie 
z  samym Trumpem, nie 
wie, co zrobi ten drugi jako 
prezydent USA. A obawy są 
tu znaczne, bo wielu euro-
pejskich komentatorów 
obawia się przede wszyst-
kim jego fraternizacji z Pu-
tinem, wyjścia z  NATO 
i  generalnie skupienia na 
Chinach i  emigrantach 
Ameryki Łacińskiej. Tak 
czy siak, Europa nie jest 
dla Trumpa najważniej-
szym biznesem, a na relacje 
międzypaństwowe Trump 
w  dużym stopniu patrzył 
do tej pory jak na prowa-
dzenie biznesu.

Z drugiej jednak strony 
warto wsłuchać się w sło-
wa gen. Keitha Kellogga, 
byłego doradcy ds. bez-
pieczeństwa narodowe-
go wiceprezydenta USA 
Mike’a Pence’a, który 
przekonuje, że Trump 
stanowczo powiedział 
Putinowi, że nie zgadza 
się na tak na Ukrainę. 
Jak ocenia Kellog, praw-
dopodobnie właśnie dla-
tego Putin zdecydował się 
na pełnoskalową inwazję 
na Ukrainę dopiero po 
odejściu Trumpa z Białego 
Domu. — Uważał groźby 
Trumpa za wiarygodne 
— podkreśla Kellog.

Inni jednak uważają to 
za banialuki i  podkreśla-
ją, że Putin zaatakował po 
zakończeniu igrzysk w Pe-
kinie. W każdym razie już 
niedługo minie dwa lata od 
początku tej agresji.

Trumpa odczarowuje też 
minister spraw zagranicz-

nych Ukrainy Dmytro Ku-
łeba. — Trump odbierany 
jest przez pryzmat swoich 
skrajnie charyzmatycz-
nych czynów, swojej repu-
tacji i wypowiedzi. Ale kto 
sprzedał Ukrainie pierwszą 
amerykańską broń? Prezy-
dent Trump – Javeliny. Kto 
rozpoczął program bezpłat-
nego przekazywania Ukrai-
nie pierwszych wojskowych 
morskich kutrów (…)? 
Trump. Kto walczył z Nord 
Stream 2 (…)? Trump. 
Działo się to na przekór 
tych wszystkich historii, 
o których pisały różne gaze-
ty, że będzie wielka ugoda 
między Putinem i  Trum-
pem… Ani wtedy wielka 
ugoda nie była możliwa, 
ani teraz, ani w przyszłości 
—  powiedział portalowi 
Nowyny Ukrajiny.

Wojna jeszcze przez 5 lat

Sporo czasu zajęło eks-
pertom zrozumienie, że 
Rosja została zmuszona 
do zrezygnowania z Blitz-
kriegu i  już od ładnych 
paru miesięcy zajmuje się 
realizacją strategii na wy-
niszczenie. W  przypadku 
Ukrainy chodzi o  znisz-
czenie morale, w przypad-
ku Zachodu o wytworzenie 
przekonania, że nie stać go 
ekonomicznie na dalsze 
wspieranie Ukrainy. 

Problemem jest też mię-
dzy innymi to, że Zachód 
wcześniej dostarczał Ukra-
inie broń, która pozwoliła 
zatrzymać Rosjan, ale nie 
pozwalała jej pokonać. Te-
raz społeczeństwa Zachodu 
są coraz bardziej zobojęt-
niałe na tę wojnę. 

A jednocześnie są takie 
środowiska i eksperci, któ-
rzy uważają, że Rosja na-
dal chce podporządkować 
sobie Polskę. Taką myśl 
znajdziemy na przykład 
w książce „Wojna w Ukra-
inie. Doświadczenia dla 
Polski” wydanej niedaw-
no przez specjalizujące 
się w tematyce wojskowej 
wydawnictwo „Bellona”.  
— Podsumowując, groźba 

napaści Federacji Rosyj-
skiej na Polskę jest real-
na i nie mamy na to naj-
mniejszego wpływu. Nie 
uchroni nas przed tym 
ani zaprzestanie pomo-
cy dla Ukrainy, ani jakaś 
próba ułożenia stosunków, 
bo Rosji nie interesuje nic 
innego jak tylko pełna ule-
głość Polski (…). Po prostu 
nie ma możliwości, by tej 
wojnie zapobiec, poza jed-
ną: nie można dopuścić, 
by Rosja wygrała wojnę 
w  Ukrainie —  piszą Mi-
chał Fiszer i Jerzy Grusz-
czyński we wspomnianej 
książce.  

Jak ujawnił na dniach ja-
poński portal Nikkei Asia, 
podczas marcowej wizyty 
przywódcy Chin Xi Jinpin-
ga w Moskwie rosyjski dyk-
tator Władimir Putin poin-
formował go, że zamierza 
prowadzić wojnę z Ukrainą 
przez co najmniej pięć lat. 
Jesteśmy na to gotowi?

— Nie podzielam zda-
nia tych, którzy mówią, że 
Ukraina prędzej czy póź-
niej przegra wojnę z Rosją; 
to jest takie czarnowidz-
two; Ukraina może tę woj-
nę wygrać przy większej 
pomocy Zachodu —  po-
wiedział w  Polsat News 
wiceszef MSZ Władysław 
Teofi l Bartoszewski. I do-
dał, że Ukraińcy potrze-
bują lepszej broni i „poci-
sków rakietowych, które są 

w stanie uderzyć w cele nie 
tylko na Krymie, bo to jest 
konieczne, ale również na 
terytorium Federacji Ro-
syjskiej”. Czy z kolei USA, 
Niemcy i Francja są na to 
gotowe, aby taką broń do-
starczyć?

Tym bardziej że Putin wy-
słał chyba po raz pierwszy 
wyraźny sygnał, że chce ne-
gocjacji, ale nie z Kijowem, 
tylko „Zachodem”. Putin 
w jednym ze swoich ostat-
nich wystąpień stwierdził, 
że zachodni sojusznicy 
Ukrainy są największą 
przeszkodą w zakończeniu 
konfl iktu, ale ich retoryka 
zaczyna się zmieniać, bo 
zaczynają zdawać sobie 
sprawę, że nie mogą „znisz-
czyć” Rosji.

— Określenie przez Puti-
na wojny na Ukrainie jako 
walki Rosji z  Zachodem, 
a nie z Ukrainą wskazuje, 
że nie zamierza on nego-
cjować w  dobrej wierze 
z Ukrainą, a tylko stwarza 
warunki informacyjne 
zmierzające do przekona-
nia Zachodu, by zdradził 
Ukrainę w trakcie negocja-
cji — podkreślają analitycy 
prestiżowego waszyngtoń-
skiego Instytut Studiów 
nad Wojną. 

Co dalej z Unią?

Rok 2024 jest rokiem 
wyborów na całym świe-
cie. Odbędą się one w kil-

kudziesięciu krajach, któ-
re zamieszkuje więcej niż 
połowa ludności. Z punktu 
widzenie Unii szczególnie 
ważne będą wybory w Bel-
gii i Austrii. W tym ostat-
nim przypadku możliwe 
jest zwycięstwo prawicowej 
i prorosyjskiej Wolnościo-
wej Partii Austrii. Mniej 
prawdopodobne, ale real-
ne jest zwycięstwo w Bel-
gii skrajnie prawicowego 
ugrupowania Flamandz-
ka Sprawa, a  tym samym 
ogłoszenia niepodległości 
Flandrii i  rozpadu tego 
kraju. To zaś na pewno 
wzmocniłoby secesjoni-
stów w Katalonii, których 
wspomaga Rosja. I mocno 
zdestabilizowałoby samą 
Unię, którą także czeka-
ją wybory do Parlamentu 
Europejskiego.  

Nie bardzo też wiadomo, 
co stanie się z  pomysłem 
zniesienia weta i  jedno-
myślności, którego zwo-
lennicy przekonują, że 
przez zasadę jednomyśl-
ności „weta i szantaże sta-
ły się w UE praktyką stan-
dardową”, a  przeciwnicy 
uznają za próbę odebra-
nia suwerenności krajom 
członkowskim UE. Waż-
nym problemem będzie 
też kwestia nielegalnych 
migrantów, wobec których 
Europa musi wypracować 
wspólną politykę, a później 
solidarnie ponosić za nią 
odpowiedzialność. 

Nie mniej ważnym prob-
lemem będą też słabnące 
gospodarki Francji i  Nie-
miec. Dla Polski jest szcze-
gólnie ważna kondycja na-
szego zachodniego sąsiada. 
Niemiecki Instytut Ekono-
miczny szacuje, że w  tym 
roku produkcja gospodar-
cza w Niemczech skurczy 
się o  około 0,5 proc. To 
zła wiadomość dla Polski, 
bo to Niemcy są głównym 
odbiorcą polskich towa-
rów. Jak podał niedawno 
GUS, pomiędzy styczniem 
a sierpniem ubiegłego roku 
nasz eksport w całości wy-
niósł 232,4 mld euro. Unii 

przypadło w  tym torcie 
173,9 mld, w tym Niemcom 
65,4 mld. 

Gaza, Chiny 

i Zielona Energia

Jak wyliczył „Financial 
Times”, na świecie toczą 
się obecnie 183 konflik-
ty zbrojne. Poza rosyjską 
agresją globalne znaczenie 
mają walki między Izra-
elem a  Hamasem, które 
zwiększają prawdopodo-
bieństwo rozlania się kon-
fl iktu na inne obszary Bli-
skiego Wschodu. Co już się 
po części dzieje, bo Izrael 
zaatakował w Libanie, a w 
Iranie doszło do zamachu 
bombowego, w którym ży-
cie straciło około 100 osób.

Chiny mogłyby oczy-
wiście wpłynąć na Iran 
i  Rosję, które podsycają 
ten i inne konfl ikty, ale nie 
mają ku temu żadnego 
powodu. Na zmianę takiej 
postawy może wpłynąć 
tylko możliwość zakłóce-
nia łańcucha dostaw, ale 
przede wszystkim realna 
próba wydobycie się Eu-
ropy z poddaństwa gospo-
darczego.  

Wśród przyczyn tego, że 
Rosja zdecydowała się siłą 
odbudować (na początek) 
pozycję, jaką miała pod 
nazwą ZSRR, wymienia 
się rewolucję technolo-
giczną i  odchodzenie Za-
chodu od kopalnych źró-
deł energii. Jak się jednak 
okazuje, korzystają na tym 
w pierwszej kolejności Chi-
ny. Dość powiedzieć, że to 
one wytwarzają 80% pane-
li słonecznych i są świato-
wym liderem w dziedzinie 
elektromobilności. 

To jedno z większych wy-
zwań dla Europy, bo ile 
Rosja próbuje nas zdomi-
nować politycznie, to Chi-
ny już to robią ekonomicz-
nie i to przy pomocy tego, 
z czego chcemy zbudować 
naszą przyszłość. 

Jaki zatem będzie na 
świecie rok 2024? Na pew-
no stresujący. 
 IGOR HRYWNA
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Szwecja przekazała ostatnio Ukrainie 12 kołowych 
haubic Archer. Trafi ły one do 45. Samodzielnej 
Brygady Artylerii, która walczy w okolicach Doniecka

eprasa.pl 24ed2660dc



3GAZETAOLSZTYNSKA.PL

PIĄTEK-NIEDZIELA  05-07.01.2024 NIEZWYKŁA WYPRAWA

STANISŁAW 

KRYŚCIŃSKI

s.kryscinski@

gazetaolsztynska.pl

T
o najdalej wysunię-
ty punkt Europy na 
południe. Miałem 
trochę kłopotu z do-

tarciem na miejsce. Plano-
wałem, że będę wcześniej, 
ale w ostatniej chwili mia-
łem awarie roweru — mówi 
nam Grzegorz Stenka. 
— Nowy rok przywitałem, 
realizując już kolejny etap 
mojej podroży — dodaje.

Grzegorz Stenka rok 
wcześniej dotarł na biegun 
północny. Po drodze dostar-
czył listy od polskich dzieci 
do Rovaniemi, tradycyj-
nie uważanego za siedzibę 
świętego Mikołaja. Przed 
nim jeszcze wyprawa na 
Zachód do Portugalii i  na 
Wschód do Gruzji. „Zali-
czenie” wszystkich czterech 
krańców Europu to wypra-
wa przez 29 krajów i 24 800 
km do pokonania.

Trasa przez Olsztyn
To nie pierwszy wyczyn 

Grzegorza Stenki. „Gazeta 
Olsztyńska” kibicuje po-
dróżnikowi od blisko czte-
rech lat, kiedy wyruszał na 
swój szlak. Tym pierwszym 
była wyprawa jedną z naj-
starszych tras pielgrzymko-
wych aż z Rygi do Santiago 
de Compostela do grobu 
apostoła Jakuba Starszego.

Grzegorz Stenka przebył 
wówczas ponad 4500 km. 
Zajęło mu to trzy miesiące 
i  23 dni. Większość trasy 
przebył pieszo, część ro-
werem, a niektóre odcinki 
autostopem. Na pielgrzy-
miej trasie zdarł dwie pary 
butów i  „rozjechał” rower, 
który — jak twierdzi — był 
złożony z  trzech innych 
i otrzymany w drodze dzię-
ki wymianie za… kurtkę. 
Nie obyło się bez kontuzji, 
zatruć, noclegów pod gołym 
niebem. Schudł 11 kg.

Szlak Świętego Jakuba 
prowadzi także przez Ol-
sztyn, o  czym świadczą 
liczne żółte muszle wyma-
lowane na drzewach lub 
budynkach. Nasi czytel-
nicy poznali podróżnika, 
kiedy przechodził przez 
Olsztyn w  27 dni marszu. 
Miał wówczas 815 km w no-
gach i 68 km przejechane. 
Grzegorz Stenka podczas 
swoich podroży znajduje 
noclegi u życzliwych osób. 
W Olsztynie zatrzymał się 
u Urszuli Jędrychowskiej.

— Spotkanie w Olsztynie 
jest ciągle w mojej pamięci, 
a  z Ulą utrzymujemy cały 

czas kontakt — relacjonuje 
nam Grzegorz Stenka.

Życie w drodze
Grzegorz Stenka pocho-

dzi z  Bydlina pod Słup-
skiem. Ma 37 lat. Jak sam 
o sobie mówi, zawsze po-
ciągała go przygoda, taka 
jak autostop, dzięki której 
zobaczył Europę. W  ten 
sposób był w  Hiszpanii, 
Francji, Włoszech, na 
Bałkanach czy w Czechach 
i na Węgrzech.

Kiedy po raz pierwszy roz-
mawialiśmy z  Grzegorzem 
Stenką, powiedział, że życie 

w drodze to dla niego uczenie 
się świata, ale i zmienianie sa-
mego siebie. Pielgrzym nie 
ukrywa, że w podróż wyru-
szył, żeby zebrać się w sobie. 
Kiedy stracił pracę, rozsypał 
się. Problemy go przerosły. 
W  jego życiu pojawiły się 
narkotyki. Żeby wstać z ko-
lan, otrząsnąć się z  nałogu 
i zacząć żyć na nowo, wyru-
szył w drogę. I to dosłownie.

Na swojej długiej drodze 
nie ma wielkich wymagań: 
kawałek miejsca na podło-
dze, ciepły posiłek i dobre 
słowo. Dba też o  to, żeby 
mieć zawsze swoje pienią-

dze. To dlatego co pewien 
czas robi przerwę w  wy-
prawie i tam, gdzie akurat 
dotarł, zaczyna pracę. I jak 
twierdzi, ani jednego dnia 
nie był głodny, a zajęcie za-
wsze się znalazło.

— Były przerwy kilkutygo-
dniowe, ale także i dłuższe. 
Zawsze trafiam na ludzi 
o wielkim sercu. Dla wielu 
jestem pewnego rodzaju 
atrakcją, ale to mi nie prze-
szkadza. Tym bardziej że 
moje wyprawy mają spon-
sorów, którzy zobowiązali 
się za każdy przebyty przeze 
mnie kilometr przekazywać 
określoną kwotę na konto 
Domu Dziecka w  Sławnie 
— przypomina.

Odmrożenia i odciski
Grzegorz Stenka swoją po-

dróż dookoła naszego kon-
tynentu rozpoczął 2 listopa-
da 2022 roku. Większość 
trasy jedzie swoim rowe-
rem, który aż do ostatnich 
Świąt Bożego Narodzenia 
był bezawaryjny. Owszem, 
trzeba było go konserwo-
wać, ale nie było żadnych 
problemów technicznych. 
Padł dopiero przed wjaz-
dem na Punta de Tarifa.

— Stąd małe przesunięcie 
w zdobyciu punktu najdalej 
wysuniętego na południe 
kontynentu —  relacjonu-
je podróżnik.

Polski globtroter na swojej 
drodze miał wiele przygód. 
Większość z nich to spotka-
nia z wieloma ludźmi, któ-
rzy stali się jego przyjaciół-
mi. Były jednak i poważne 
problemy. Jeden z nich po-
jawił się tuż przed zdoby-
ciem bieguna północnego.

— Wcześniej były tylko 
dotkliwe odciski. Tym ra-
zem miałem odmrożenia 
palców drugiego stopnia, 
a uparłem się, że zima dotrę 
na biegun rowerem. Nikt 
wcześniej nie miał takiego 
osiągnięcia — przypomina 
Grzegorz Stenka.

Również i w tej potrzebie 
polski podróżnik znalazł 
pomoc. Dom, w  którym 
mógł dojść do siebie i przy-
gotować się do dalszej trasy. 
Na tym nie koniec. Okolicz-
ni mieszkańcy przeczytali 
niesione przez niego listy do 
Świętego Mikołaja od dzieci 
z domu dziecka w Sławnie. 
Poruszeni wysiłkiem po-
dróżnika kupili prezenty, 
o które prosiły maluchy.

W jednych butach
— Czy pieszo, czy rowe-

rem, ważne są buty. Ja tra-
fi am na takie, które wytrzy-
mują tysiące kilometrów. 
Ostatnią trasę pokonałem 

w jednej parze — mówi nam 
Grzegorz Stenka. Podróżnik 
nie chce jednak zdradzić, 
jakiej marki obuwie nosi. 
Uważa, że w  ten sposób 
mógłby szkodzić innym 
producentom, którzy wy-
konują równie wygodne 
i wytrzymałe obuwie.

Polski globtroter w drodze 
spotyka innych podróżni-
ków. Czasem razem idą lub 

jadą przez wiele dni. Jednak 
nigdy nie spotkał pielgrzy-
ma, który w  tak krótkim 
czasie pokonałby tak wie-
le kilometrów.

— To już nie są tysiące 
kilometrów, a  dziesiątki 
tysięcy —  mówi z  dumą. 
—  Oczywiście do zakoń-
czenia obecnego wyzwania 
jeszcze sporo czasu i wysiłku 
— dodaje.

SCHODZIŁ 
ŚWIAT, ŻEBY 
WYCHODZIĆ 
KILOMETRY 
DLA DOMU 

DZIECKA
GRZEGORZ STENKA W DRODZE JEST 

OD BLISKO CZTERECH LAT. SCHODZIŁ 
PRAKTYCZNIE WSZYSTKIE SZLAKI ŚW. 

JAKUBA. TERAZ PIESZO I ROWEREM 
PRZEMIERZA CAŁA EUROPĘ, ŻEBY 

„ZALICZYĆ” NAJBARDZIEJ WYSUNIĘTE 
PUNKTY NA MAPIE. MA JUŻ ZA SOBĄ 

PÓŁNOC I POŁUDNIE. WŁAŚNIE 
DOSZEDŁ DO PUNTA DE TARIFA.

Grzegorz Stenka przed siedzibą Świętego Mikołaja

Rower jest podstawowym środkiem lokomocji podróżnika
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Pielgrzymkę do Santiago de Compostela relacjonowaliśmy 
na naszych łamach
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Ś
więto Trzech Króli, 
inaczej nazywane 
Dniem Objawienia 
Pańskiego lub Epi-

fanią, które jest jednym 
z najstarszych chrześcijań-
skich świąt, zawsze obcho-
dzone jest 6 stycznia. Od 
2011 roku w Polsce święto 
Trzech Króli jest dniem wol-
nym od pracy. To powrót do 
dawnej tradycji – 6 stycznia 
był również dniem wolnym 
w dwudziestoleciu między-
wojennym oraz po II wojnie 
światowej od roku 1951 do 
1960. Podobnie jak w Polsce, 
Trzech Króli jest dniem wol-
nym od pracy również w: 
Austrii, Chorwacji, Finlan-
dii, Hiszpanii, Wenezueli, 
Włoszech, Grecji, Słowacji 
i  Szwecji oraz trzech nie-
mieckich landach (Bawa-
rii, Bawarii-Wirtembergii, 
Saksonii-Anhalt). Obec-
nie wyjątkowość tego dnia 
podkreśla święcenie złota, 
kadzidła i mirry oraz orga-
nizowane w wielu miastach 
orszaki. Jak kiedyś święto-
wano Trzech Króli?

Historia święta Trzech 
Króli 
Do nowo narodzone-

go Chrystusa przychodzą 
Trzej Królowie, aby oddać 
mu pokłon i uznać jego bo-
ską naturę — to w skrócie, 
bo historia tego święta jest 
nieco bardziej skompliko-
wana. Kościół Katolicki 
świętuje dzień Objawienia 
Pańskiego, czyli moment, 
w  którym Bóg objawił się 
człowiekowi (nazywa się to 
Epifanią). Symbolicznymi 
reprezentantami rodzaju 
ludzkiego jest Trzech Kró-
li, przybywających z całego 
ówczesnego pogańskiego 
świata. Czy Trzej Królowie 
to postacie historyczne? 
Prawdopodobnie nie, choć 
są tradycyjnie uznawani za 
świętych w chrześcijaństwie. 
Bibliści skłaniają się do tezy, 
że opowieść o  pokłonie 
Trzech Królów, Mędrców 
lub Magów jest literacką 
formą katechezy. Tradycja 
o objawieniu się przybyszom 
ze Wschodu kształtowała się 
przez wieki: w III w. Oryge-
nes uznał, że było ich trzech, 
na początku VI w. stwier-
dzono, że byli królami, w X 
w. otrzymali imiona Kacper, 
Melchior i Baltazar. W XV 
wieku przyporządkowano 
im ojczyzny: Kacper odtąd 
reprezentował Afrykę (i jest 
przedstawiany jako Mu-
rzyn), Melchior pochodził 
z Azji, a Baltazar z Europy. 
Ciekawostką jest, że w  III 
wieku święto Trzech Króli 
obchodzono wraz z Bożym 

Narodzeniem. Podział na 
dwie odrębne uroczystości 
wprowadzono dopiero pod 
koniec IV w.

Zwyczaje stare i nowe
Na pamiątkę darów Trzech 

Mędrców 6 stycznia święci 
się złoto, kadzidło i mirrę. 
Niegdyś poświęconym ka-
dzidłem okadzano domy 
i  obejścia, aby zapewnić 
sobie ochronę przed nie-
szczęściami i  chorobami. 
Poświęcone złoto również 
miało chronić przed cho-
robą i  działaniami złego. 
W  późniejszym czasie za-
częto również święcić kredę, 

którą po powrocie do domu 
zapisywało się na drzwiach 
wejściowych rok oraz litery 
K+M+B lub C+M+B. Roz-
winięcie tego skrótu bywa 
interpretowane w  różny 
sposób. Najczęściej mówi 
się, że są to inicjały Kacpra, 
Melchiora i Baltazara. Inne 
rozwinięcie to Christus 
Mansionem Benedicat, czy-
li łacińskie życzenie „Niech 
Chrystus błogosławi temu 
domowi”. Pojawiają się także 
inne interpretacje tego zwy-
czaju.

Na dworach i w miastach 
6 stycznia istniał niegdyś 
zwyczaj króla migdałowe-

go. Na ten dzień przygoto-
wywano specjalne ciasto, 
w  którym ukryty był cały 
migdał. Kto znalazł orzech 
w swoim kawałku, zostawał 
„królem”. Miał prawo wy-
brać swoją damę, decydo-
wać o  zabawach, niekiedy 
także rozdawał drobne po-
darunki. W  wielu krajach 
właśnie dopiero 6 stycznia 
wręcza się prezenty – tak na 
przykład obchodzone jest 
święto Trzech Króli w Hi-
szpanii. We Włoszech dzieci 
obdarowywane są tego dnia 
słodyczami, a  w Finlandii 
– wszyscy jedzą tradycyjne 
ciasteczka piparkaut.

Najnowszym zwyczajem 
związanym ze świętem są 
orszaki Trzech Króli orga-
nizowane w wielu miastach 
Polski i  świata. Orszak, na 
którego czele idą postacie 
związane z  narodzeniem 
Pana Jezusa, ma charakter 
ulicznych jasełek. Najdłuż-
sze tradycje mają orszaki 
w Hiszpanii, a w Polsce za-
częto organizować je dopie-
ro kilkanaście lat temu.

Święto(wanie) 
zakończenia
Dzień Trzech Króli zamy-

kał okres świętowania Bo-

żego Narodzenia. Zwyczaj 
ten pochodzi jeszcze z cza-
sów pogańskich, kiedy to po 
12 dniach kończono zimo-
we świętowanie Szczodrych 
Godów –  stąd 6 stycznia 
bywa nazywany szczodrym 
dniem. Wówczas święto-
wano bez przerwy, a praca 
w  te dni miała przynosić 
nieszczęście domownikom. 
Choć zwyczaje się zmieniły, 
nazwa przedchrześcijań-
skiego święta pozostała 
obecna w polskiej tradycji. 
W okresie po Bożym Naro-
dzeniu w  wielu regionach 
Polski piekło się szczodro-
ki, czyli specjalne bułki 
lub placki, które umilały 
świąteczne wieczory i były 
podarunkiem dla odwie-
dzających domy kolędni-
ków. W pierwszych dniach 
Nowego Roku do drzwi 
mogli zapukać szczodro-
ki –  kolędnicy, najczęściej 
ubrani w  słomiane stroje, 
niosący dobre życzenia dla 
całego domostwa.

6 stycznia jednocześnie za-
mykał jeden i otwierał kolej-
ny wyjątkowy okres w roku: 
karnawał. Nastał bowiem 
czas radości, zabawy, mu-
zyki i tańca!
 OPRAC. ELŻBIETA ŻYWCZYK

Orszaki Trzech Króli przejdą 
ulicami 800 miast pod 
hasłem „W jasełkach leży!”

W przypadającą 6 stycznia 
w Kościele uroczystość Obja-
wienia Pańskiego ulicami 800 
miast Polski i za granicą przejdą 
Orszaki Trzech Króli. Wydarze-
niu będzie towarzyszyło hasło: 
„W jasełkach leży!” nawiązujące 
do 800. rocznicy pierwszych 
jasełek zaaranżowanych przez 
św. Franciszka z Asyżu.
Pierwszy Orszak Trzech Króli 
w Polsce ruszył w 2009 roku. 
Tegoroczne hasło: „W jaseł-
kach leży!” zostało zaczerp-
nięte z XVII-wiecznej kolędy 
„Nowy rok bieży”. 
„Niech obraz trzech władców 
zgodnie klęczących przed 
żłóbkiem stanie się przesła-
niem dla dzisiejszego świata, 
niech niesie radość i nadzieję 
tam, gdzie jej brakuje” – za-
apelował prezydent Andrzej 
Duda wraz z małżonką Agatą 
Kornhauser-Dudą w liście do 
uczestników Orszaków Trzech 
Króli 2024. Para prezydencka 
zaznaczyła, że „świadectwo 
to nabiera szczególnej mocy 
w obliczu współczesnych 
wojen i konfl iktów”.
„Na wieść o narodzinach 
Dziecięcia wspólnie ruszamy 
w drogę do Jego symbolicznego 
żłóbka. Radosne korowody prze-
mierzają znajome ulice i place, 
śpiewając kolędy i pastorałki. 
W ten sposób społeczności 
lokalne wyrażają swoje przy-
wiązanie do pięknej tradycji, 
ale też do wartości, z których 
wyrastają” – napisała para 
prezydencka, która zaznaczyła, 
że „z każdej miejscowości, przez 
którą przechodzi Orszak, płynie 
w świat przesłanie jedności, 
pokoju, miłości bliźniego”.
„Trzej Królowie mieli władzę 
nad swoimi poddanymi, jednak 
idąc do Betlejem, przyjęli posta-
wę pokory i służby – i pokłonili 
się Nowonarodzonemu” – zwró-
ciła uwagę para prezydencka.
„Niech ten obraz trzech wład-
ców zgodnie klęczących przed 
żłóbkiem stanie się przesłaniem 
dla dzisiejszego świata, niech 
niesie radość i nadzieję tam, 
gdzie jej brakuje” – zaape-
lował prezydent Duda wraz 
z małżonką. ŹRÓDŁO: PAP
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ŚWIĘTO TRZECH KRÓLI. 
TRADYCJE STARE I NOWE

ŚWIĘTO OBJAWIENIA PAŃSKIEGO, W TRADYCJI ZAPISANE JAKO ŚWIĘTO 
TRZECH KRÓLI, PRZYPADA NA 12 DZIEŃ PO BOŻYM NARODZENIU I ZAMYKA 

OKRES ŚWIĄT ZIMOWYCH. TO JEDNO Z NAJSTARSZYCH CHRZEŚCIJAŃSKICH 
ŚWIĄT, KTÓRE CELEBROWANE JEST WSZĘDZIE TAM, GDZIE ŻYJĄ KATOLICY, 

LUTERANIE I WYZNAWCY PRAWOSŁAWIA. CO WARTO WIEDZIEĆ O JEGO 
HISTORII, SYMBOLICE I ZWYCZAJACH?

eprasa.pl 24ed2660dc



5GAZETAOLSZTYNSKA.PL

PIĄTEK-NIEDZIELA  05-07.01.2024

BEZPIECZEŃSTWO

1. Na platformę wiertniczą

Mieszkanka Bartoszyc 
nawiązała w  sieci kontakt 
z  nieznanym mężczyzną. 
Twierdził on, że jest Ame-
rykaninem i  pracuje na 
platformie wiertniczej na 
Morzu Czarnym.

Ich relacja z biegiem czasu 
stawała się coraz bardziej 
zażyła, a kobieta od sierp-
nia sukcesywnie pożyczała 
mu pieniądze. Mężczyzna 
obiecywał przyjazd do Pol-
ski, spotkanie i  zwrot po-
życzek, jednak wcześniej 
potrzebował pieniędzy, bo 
rzekomo nie miał dostępu 
do swojego konta.

Kobieta uwierzyła we 
wszystkie wymyślane przez 
niego bajki. Chciała przeka-
zać mu kolejne kwoty, jed-
nak zabrakło jej pieniędzy. 
Zwróciła się o pożyczkę do 
członka rodziny, który 
uświadomił jej, że padła 
ofi arą bezwzględnego oszu-
sta. W sumie kobieta straci-
ła ponad 375 tys. zł.

Z kolei z mieszkanką po-
wiatu nowomiejskiego 
przez komunikator nawią-
zała kontakt osoba, która 
podawała się tym razem za 
polskiego inżyniera pracu-
jącego na platformie wiert-
niczej we Włoszech. W tym 
przypadku oszust naciągnął 
ją na ponad 155 tys. zł.

 
2. Na akacje

Z kolei 127 tys. zł stracił 
80-letni mężczyzna, który 
na jednym z portali społecz-
nościowych zobaczył rekla-
mę, w której znana osoba 
zachęcała do zakupu akcji 
spółki gazociągowej. Klik-
nął ogłoszenie, a po jakimś 
czasie za pomocą jednego 
z komunikatorów skontak-
tował się z nim mężczyzna. 
Powiedział, że aby 80-latek 
mógł zainwestować pienią-
dze, powinien zainstalo-
wania aplikację AnyDesk. 
Oszust poprosił jeszcze 
mężczyznę o hasło do apli-
kacji bankowej. Mężczyzna 
podał też dane dotyczące 
swojej karty płatniczej. 
W efekcie oszuści wyczyścili 
konto mężczyzny na kwotę 
ponad 127 tys. zł.

3. Na wnuka

Do jednej z  mieszkanek 
Działdowa na stacjonarny 
telefon zadzwonił mężczy-
zna i powiedział, że wnuk 
miał wypadek drogowy 
i jest w szpitalu. Po jakimś 
czasie kolejny raz zadzwo-
nił telefon. Tym razem 
mężczyzna, podając się za 
wnuka, oświadczył, że jest 
w szpitalu, bo ma złamany 
nos i  żebra, ale najgorsze 

jest to, że potrącił kobie-
tę i  potrzebuje pieniędzy. 
92-latka, nie rozłączając 
się, wybrała nr 112 i  tam 
jej potwierdzono, że taki 
wypadek miał miejsce i je-
żeli nie przekaże pieniędzy, 
wnuk zostanie zatrzymany. 
Po około 20 minutach pod 
dom przyjechał mężczyzna, 
któremu mieszkanka Dział-
dowa przekazała 20 tys. zł.

Tego samego dnia do ko-
lejnej mieszkanki Dział-
dowa na numer telefonu 
stacjonarnego zadzwonił 
mężczyzna i  powiedział, 
że dzwoni z policji i poin-
formował, że wnuk jest 
na komendzie i potrzebuje 
pieniędzy, gdyż miała wy-
padek drogowy. Mężczyzna 
ten kolejny raz zadzwonił 
i powiedział, że po odbiór 
pieniędzy zgłosi się ko-
lega. 78-latka uwierzyła 
w  przedstawioną wersję 
i przekazała 10 tys. zł ob-
cemu mężczyźnie.

4. Na amerykańskiego 

żołnierza

W tym przypadku prze-
stępcy podają się za służą-
cego poza USA żołnierza. 
Po zacieśnieniu znajomo-
ści oszust prosi o  pomoc 
fi nansową na zakup biletu 
lotniczego do Polski lub 
bardzo drogie leczenie. Gdy 
już ofi ara oszustwa prześle 
pieniądze na konto prze-
stępcy, zostaje bez nowego 
przyjaciela i bez pieniędzy.

— Taka sytuacja miała 
miejsce w powiecie kętrzyń-
skim. 67-latka za pośredni-
ctwem jednego z komuni-
katorów społecznościowych 
poznała mężczyznę, który 
podawał się za amerykań-
skiego żołnierza pełniące-
go misję w Senegalu. Przez 
pewien czas prowadzili ko-
respondencję. Oszust pisał 
po polsku. Francis, bo tak 
się przedstawiał, poprosił 
kobietę o pożyczenie pienię-
dzy na leczenie syna, który 
uległ wypadkowi. Kobieta 
poszła do jednego z punk-
tów pośrednictwa fi nanso-
wego zrealizować przelew 
na kwotę 10 tys. zł — prze-
kazuje asp. Markowski.

Tylko reakcji pracownicy 
punktu zawdzięcza, że pie-
niądze nie trafi ły na konto 
oszusta. Dzięki temu, że we-
zwała dzielnicowego, udało 
się zapobiec oszustwu.

5. Na policjanta

Ten rodzaj oszustwa jest 
równie popularny jak meto-
da na wnuczka. Do 92-latki 
z Olsztyna na telefon stacjo-
narny zadzwonił pewien 
mężczyzna, który przedsta-

wił się jako funkcjonariusz 
CBŚP. Twierdził on, że za-
równo pokrzywdzona, jak 
i jej oszczędności są na ce-
lowniku przestępców. Prze-
konał kobietę, że pieniądze, 
które przechowuje w domu, 
mogą być podrobione i na-
leży je przekazać policjan-
tom do dalszych badań.

Oszczędności miały wrócić 
do seniorki po kilku godzi-
nach. Pokrzywdzona, będąc 
przekonana, że uczestniczy 
w policyjnej akcji, przekazała 
oszustom 42 tys. zł.

Usypiają naszą czujność

— Rozpatrując zagad-
nienie oszustw „na wnucz-
ka”, „na policjanta” czy 
„na amerykańskiego żoł-
nierza”, zacząć należy od 
tego,  że każdy człowiek 
ma pewne schematy, nazy-
wane czasami stereotypami 
—  wyjaśnia profesor Bea-
ta Krzywosz-Rynkiewicz 
z Katedry Psychologii Kli-
nicznej, Rozwoju i  Nauki 
Uniwersytety Warmińsko-

-Mazurskiego w Olsztynie. 
—  Schematy  te  podpowia-
dają nam, czy coś jest bez-
pieczne, czy nie. Te sche-
maty  są dość przejrzyste, 
kiedy  są tylko w  naszych 
głowach. Jednak w  mo-
mencie,  gdy  nawiązujemy 
bliski kontakt, stajemy twa-
rzą w twarz z drugą osobą, 
ten schemat się rozprasza. 
Zwłaszcza jeśli osoba, z któ-
rą się spotykamy, nie pasuje 
do tego schematu. Schemat 
osoby niebezpiecznej jest 
ewolucyjnie stary i musi być 
prosty, bo od niego zależy 
nasze życie. Dlatego za oso-
bę niebezpieczną uważamy 
często kogoś, kto wygląda 
brzydko, jest arogancki czy 
agresywny. Wtedy zapala się 
w nas czerwone światełko 
i otrzymujemy informację: 
„bądź ostrożny”. Jeśli więc 
ktoś zamierza nas oszukać, 
zrobi wszystko, by do takie-
go schematu nie pasować; 
nie ubierze się w  przysło-
wiowy czarny płaszcz i ka-
pelusz… Stworzy atmosferę 

zaufania w przypadku kon-
taktu poprzez komunikato-
ry jak mail czy telefon.

 
Jak tu nie pomóc dziecku?

W przypadku oszustw na 
tzw. wnuczka czy policjan-
ta, udawanie policjanta, 
stróża prawa, funkcjona-
riusza automatycznie pa-
suje do naszego schematu 
postrzegania osoby, której 
można zaufać, której nale-
ży się podporządkować się 
z racji autorytetu, pełnienia 
funkcji ochronnej, prawo-
rządności.

 — Natomiast w przypad-
ku „na wnuczka”… Cóż, 
jak tu nie pomóc dziecku, 
które jest w nagłej potrze-
bie? Działa to zwłaszcza na 
kobiety. To właśnie kwestia 
schematów, które w  nas 
uruchamiają te osoby, które 
chcąc nas oszukać, naciąg-
nąć, udają kogoś innego 
—  podkreśla prof. Beata 
Krzywosz-Rynkiewicz.

I dodaje, że  w oszu-
stwie „na żołnierza ame-

rykańskiego” mechanizm 
przestępstwa działa dłu-
gofalowo.

  — Do fi nału oszustwa, 
czyli przelania komuś 
pieniędzy lub nawet prze-
pisania mieszkania, nie 
dochodzi po pierwszym 
kontakcie. Tutaj mamy 
do czynienia z  budowa-
niem relacji. Osoby, które 
zamierzają nas oszukać, 
bardzo dobrze wpasowu-
ją się w  nasze potrzeby. 
Zwykle są one specyfi cz-
ne… Na przykład „jestem 
w  kwiecie wieku i  mam 
potrzebę bycia z  bliskim, 
fascynującym partnerem, 
w  romantycznym kontak-
cie”. Takie potrzeby spełnia 
właśnie taki amerykański 
żołnierz, człowiek silny, 
ale po przejściach, mający 
niecodzienny, pociągający 
zawód. W takiej sytuacji na-
sze mechanizmy racjonalne 
przestają działać, jak to ma 
miejsce w przypadku zauro-
czenia czy w  pierwszych 
fazach zakochania. Można 
powiedzieć, że „myślenie” 
milknie, a emocje krzyczą. 
A to usypia naszą czujność 
—  wyjaśnia prof. Beata 
Krzywosz-Rynkiewicz.

 
Bezpieczna i godna 

zaufania

To, że z  kimś spędza się 
dobrze czas, choćby na 
rozmowie, ktoś jest miły, 
uprzejmy, sprawia wra-
żenie osoby bezpiecznej, 
godnej zaufania, osoby, któ-
ra się nami interesuje — to 
wszystko nas w  pewnym 
momencie wiąże z tą osobą.

  — Powoduje to, że im 
bardziej angażuję się 
w  kontakt z  drugą osobą, 
tym większą mam potrze-
bę, żeby ta osoba także 
angażowała się w kontakt 
ze mną. Budzi się mecha-
nizm związany z  zyskami 
i  stratami: „jeśli już wiele 
poświęciłam, to nie mam 
obaw, by poświęcić więcej”. 
Im bardziej oddajemy się 
drugiej osobie, tym bar-
dziej jesteśmy skłonni do 
dalszych poświęceń. Nie-
stety, ten mechanizm dzia-
ła również w  przypadku 
kobiet będących ofi arami 
przemocowych związków, 
kiedy dla partnera kobieta 
poświęciła rodzinę, zna-
jomych i przeniosła się na 
drugi koniec kraju. Gdy 
staje przed wyborem, czy 
opuścić takiego partnera, 
okazuje się, że poświęciła 
dla niego wszystko i  teraz 
zostanie całkowicie sama, 
bez niczego. Podobnie dzia-
ła oszustwo —  podkreśla 
pani psycholog. RAZ
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Podstępem i manipulacją okradają seniorów z oszczędności życia. W 2020 r. miało 
miejsce 4 tys. oszustw „na wnuczka”, rok później 4,1 tys., a w 2022 – ponad 3,7 tys.

OSZUŚCI 
WYKORZYSTUJĄ 
NASZE SŁABOŚCI

NIE MAJĄ SKRUPUŁÓW I WYKORZYSTUJĄ NASZE 
SŁABOŚCI. ATAKUJĄ UPATRZONE OFIARY W NAJMNIEJ 

OCZEKIWANYM MOMENCIE. WYKORZYSTUJĄ PERFIDNIE 
ZDOBYTE ZAUFANIE. I KRADNĄ OSZCZĘDNOŚCI ŻYCIA. 

CZASAMI TO „TYLKO” KILKA TYSIĘCY, CZASAMI KILKASET. 
OSZUKUJĄ NA RÓŻNE SPOSOBY.
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850 mln zł – tyle pienię-
dzy wydała w  ubiegłym 
roku Generalna Dyrekcja 
Dróg Krajowych i  Auto-
strad na inwestycje drogo-
we na Warmii i Mazurach. 
Najważniejszą z nich było 
oddanie do ruchu blisko 23 
kilometrów trasy Via Balti-
ca, od węzła Ełk Południe 
do Kalinowa, a tym samym 
zakończenie budowy całe-
go 66-kilometrowego od-
cinka  drogi ekspresowej 
S61 na terenie naszego 
województwa. 

Budowa drogi ekspre-
sowej S61 jest inwestycją 
istotną nie tylko dla sieci 
dróg w Polsce, ale ma też 
znaczenie europejskie, bo 
łącząc się z drogą ekspre-
sową S8 Wrocław – War-
szawa – Białystok, tworzy 
międzynarodowy korytarz 
transportowy Via Baltica.

Co w tym roku?

— Planujemy zakończyć 
budowę S16 Borki Wiel-
kie – Mrągowo — poinfor-
mowała Katarzyna Koz-
łowska, rzecznik prasowy 
olsztyńskiego oddziału 
GDDKiA. —  Przewiduje-
my, że nastąpi to w połowie 
tego roku. 

Tak więc w  tym roku 
realnie przybędzie nam 
w regionie ok. 13 km drogi 
ekspresowej S16 od Borek 
Wielkich do skrzyżowa-
nia z obwodnicą Mrągowa 
w  ciągu DK59. Jednak ta 
inwestycja jest mocno opóź-
niona, bo pierwotnie droga 
miała być gotowa w listopa-
dzie ubiegłego roku. 

Jak dodaje rzecznik, 
w tym roku GDDKiA pla-
nuje również podpisać 
umowy na projekt i budo-
wę dwóch odcinków S16 
między Olsztynem a  Bi-
skupcem. 

Przypomnijmy, że budo-
wa blisko 30 km drogi eks-
presowej S16 od Olsztyna 
do Biskupca została po-
dzielona na dwa zadania: 
Olsztyn Wschód –  Bar-
czewo (11,4 km) i Barcze-
wo – Biskupiec (18,2 km). 
Wprawdzie drogowcy wy-
brali w dwóch przetargach 
fi rmy, które przedstawiły 
najlepsze oferty, ale wpły-
nęły odwołania (chodziło 
o  niezgodności w  kwe-
stiach technicznych).

Krajowa Izba Odwo-
ławcza oddaliła wszyst-
kie trzy odwołania, które 
wpłynęły w  przetargu na 

budowę drugiej jezdni 
na odcinku od Barczewa 
do Biskupca. Natomiast 
w  przypadku odcinka od 
Olsztyna do Barczewa na-
kazała drogowcom jeszcze 
raz dokonać oceny ofert. 
Drogowcy nie zgodzili się 
z tym orzeczeniem i zaskar-
żyli decyzję KIO do Sądu 
Okręgowego w Warszawie. 
Sprawa czeka na rozpozna-
nie przez sąd.

Odwołania na pewno 
opóźnią podpisanie umów 
z  wykonawcami i  tym sa-
mym rozpoczęcie prac. 
A  te mają się zakończyć 
w termie 39 miesięcy (bez 
uwzględnienia okresów 
zimowych) od podpisania 
umowy. Według planów 
na odcinku od Olsztyna do 
Barczewa zostaną wybu-
dowane praktycznie dwie 
nowe jezdnie. Natomiast 
na odcinku od Barczewa 
do Biskupca ma być do-
budowana druga jezdnia.

Co będzie z „szesnastką”?

W tym roku będą kon-
tynuowane też roboty bu-
dowlane na DK65, DK63, 

DK51, ale co istotne, przy-
gotowywana jest dokumen-
tacja dla budowy i  rozbu-
dowy blisko 300 km dróg. 
A ten rok będzie przełomo-
wy dla S16 od Mrągowa do 
Ełku, bo inwestycja zawisła 
na włosku.

W grudniu ub. roku po 
niemal trzech latach po-
stępowania Regionalny Dy-
rektor Ochrony Środowi-
ska w Olsztynie nie zgodził 
się na budowę drogi przez 
Mazury w wariancie zare-
komendowanym przez dro-
gowców. Zdaniem RDOŚ 
inwestor wpłynie znaczą-
co negatywnie na obszar 
Natura 2000 Mazurska 
Ostoja Żółwia Barano-
wo. Wariant ten w swoim 
przebiegu jest zbliżony do 
obecnej trasy DK16. RDOŚ 
wskazał jednocześnie moż-
liwość realizacji tego odcin-
ka w wariancie alternatyw-
nym C, który odsunięty jest 
od wariantu B na północ, 
w okolice Rynu.

Drogowcy nie zdecydo-
wali jeszcze, co zrobią. 
—  Obecnie trwa anali-
za obwieszczenia RDOŚ 

—  przekazała Katarzy-
na Kozłowska.

Na pewno jednak dro-
gowcy liczyli się z  taką 
sytuacją, wskazując we 
wniosku do RDOŚ wariant 
alternatywny, czyli C, który 
zresztą był wyżej oceniany 
przez projektanta niż osta-
tecznie zarekomendowany 
przez GDDKiA wariant B.

Trwa bitwa o S5

Ten rok będzie też prze-
łomowy dla równie ważnej 
dla regionu, jak S16, drogi 
ekspresowej S5 (Ostróda 
– Grudziądz), która przez 
wielu nazywana jest na-
szym oknem na Europę, 
bo połączy Warmię i Mazur 
z siecią dróg ekspresowych 
i autostrad. Nic dziwnego, 
że każdy chciałby drogę 
u siebie. W naszym regio-
nie początkiem przyszłej 
S5 jest oddany już do użyt-
ku w  grudniu 2022 roku 
5,3-kilometrowy odcinek 
S5 Ornowo – Wirwajdy. 
Pod uwagę brane są trzy 
korytarze: dwa bliżej Iła-
wy (W1 i W3) i jeden bliżej 
Lubawy (W2). Gra o dro-

gę toczy się między opcją 
iławską a lubawską. Każda 
ze stron ciągnie ekspre-
sówkę do siebie, widząc 
w tym szansę na rozwój.

Na jakim etapie są te-
raz prace projektowe S5? 
Otóż obecnie trwa inwen-
taryzacja przyrodnicza 
oraz badania geologiczne 
dla uzasadnionych korekt 
wynikających z wniosków 
mieszkańców. Prowadzony 
jest również audyt bezpie-
czeństwa ruchu drogowego 
dla aktualnych rozwiązań. 
Ponadto do wykonania jest 
jeszcze analiza ekonomicz-
na i raport oceny oddziały-
wania na środowisko.

Potem przyjdzie czas na 
wybór najlepszego wa-
riantu. W IV kwartale tego 
roku drogowcy planują 
złożyć wniosek o  decyzję 
środowiskową. Wybór 
wariantu rekomendowa-
nego do realizacji będzie 
poprzedzony wykonaniem 
analizy wielokryterialnej, 
uwzględniającej czynniki 
techniczne, ekonomiczne, 
środowiskowe oraz spo-
łeczne — zapewniają dro-
gowcy. Sama droga ma być 
gotowa w 2032 roku.

Zadecydują politycy?

Jednak przyszłość tych 
dwóch inwestycji, które 
wprawdzie zostały wpisa-
ne do Programu Budowy 
Dróg Krajowych do 2030 
r. (z perspektywą do 2033 
r.) przez poprzedni rząd, 
lecz w  dużej mierze zale-
ży tak naprawdę od poli-
tyków. Co zrobią obecnie 
rządzący? Tu padły pierw-
sze deklaracje.

— Priorytetem dla nas 
będą S5 i  S16 oraz roz-
budowa portu w  Elblągu 
—  powiedział w  miniony 
wtorek na konferencji 
w  Olsztynie poseł PSL 
Zbigniew Ziejewski i  za-
razem wiceminister akty-
wów państwowych.

Jak dodał, w  przypadku 
S5 dokumentacja ma być 
przygotowana w  czerwcu 
tego roku, a następnie wy-
brany najlepszy wariant. 
Czy to będzie wariant iław-
ski, czy lubawski, to okaże 
się w połowie roku i wtedy 
będzie wiadomo, którędy 
trasa pobiegnie.

— Ma być optymalna 
przede wszystkim koszto-
wo —  podkreślił wicemi-
nister Ziejewski, dodając, 
że wybór wariantu będzie 
uzgadniany jeszcze z samo-
rządowcami.

Co do S16, to jak stwier-
dził na konferencji wo-
jewoda Radosław Król, 

sprawę trzeba w  końcu 
potraktować po męsku.

— „Szesnastka” musi po-
wstać w pierwszej kolejno-
ści, to jest bardzo istotna 
sprawa — powiedział wo-
jewoda Król.

Zachód wygrywa 

ze wschodem

Czy politycy odmienią los 
innej inwestycji, a miano-
wicie obwodnicy Olsztyna 
i Dywit, która też przecież 
znalazła się w  rządowym 
programie budowy stu 
obwodnic? Tego nie moż-
na wykluczyć, bo władze 
Olsztyna wciąż nie pogo-
dziły się z wyborem kory-
tarza zachodniego, optując 
za korytarzem wschodnim. 
Jednak za zmianą przebie-
gu drogi albo musiałyby 
pójść zmiany przepisów, 
albo miasto musiałoby 
znaleźć kilkadziesiąt mi-
lionów złotych, by sfi-
nansować budowę —  co 
wynika z przepisów — ok. 
5 kilometrów obwodnicy 
w  granicach administra-
cyjnych miasta.

Drogowcy konsekwen-
tnie podtrzymują, że ich 
ostatnie analizy potwier-
dziły prawidłowość wy-
boru do dalszych prac 
trzech wariantów w  ko-
rytarzu zachodnim, nad 
którymi toczą się obecnie 
prace. Odbyły się spotka-
nia z mieszkańcami gmin 
Dywity, Jonkowo i Gietrz-
wałd, przez które będzie 
przechodziła droga. Uwa-
gi z  tych spotkań teraz 
projektanci przenoszą 
na plany, robiąc korekty 
w celu ominięcia zabudowy 
mieszkaniowej oraz innych 
newralgicznych miejsc.  

Po wykonaniu analizy 
wielokryterialnej zostanie 
wybrany najkorzystniejszy 
wariant. I  jeśli nic się nie 
zmieni, to zgodnie z  pla-
nami już w  III kwartale 
tego roku drogowcy chcą 
złożyć wniosek o wydanie 
decyzji środowiskowej 
dla wybranego wariantu. 
Sama obwodnica miałaby 
być gotowa w III kwartale 
2031 roku.

 REKLAMA 

TRZY ZNAKI 

ZAPYTANIA
TEN ROK BĘDZIE ROZSTRZYGAJĄCY DLA TRZECH 
WIELKICH INWESTYCJI DROGOWYCH NA WARMII 

I MAZURACH. DOWIEMY SIĘ, JAK POBIEGNĄ OSTATECZNIE 
DWIE DROGI EKSPRESOWE — S16 I S5 ORAZ PÓŁNOCNA 

OBWODNICA OLSZTYNA I DYWIT.

Odcinek S16 Borki 
Wielkie – Mrągowo 
ma być gotowy 
w połowie tego roku
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W 
tym wyborze 
kieruję się prze-
de wszystkim 
dwiema prze-

słankami. Po pierwsze bu-
dżet ma pierwszorzędne 
znaczenie praktycznie dla 
wszystkich sfer funkcjo-
nowania miasta, po wtó-
re – w rozpowszechnianej 
wiedzy na ten temat znaj-
duję wiele przekłamań. 
Istnieją zasadniczo ich 
dwa źródła. Pierwszym 
z nich jest opozycja w ra-
dzie miasta. O ile zadaniem 
zarządów fi rm jest przekuć 
porażkę w sukces, to opozy-
cja zwykle stawia sobie za-
danie przeciwne – przekuć 
sukces rządzących w  po-
rażkę. Niektórzy mówią, 
że takie jest wilcze prawo 
opozycji. Staram się, choć 
z trudem, to rozumieć i po-
nieważ nie lubię podejmo-
wać się działań, w których 
skuteczność nie wierzę, nie 
mam ambicji przekonywa-
nia radnych opozycji. Na-
tomiast drugim źródłem 
kolportowanych półprawd 
lub całkowitych nieprawd 
na temat budżetu jest fakt, 
że rzetelne zapoznanie się 
z budżetem wymaga pew-
nego przygotowania i na-
kładu czasu. Nie ma zbyt 
wielu mieszkańców, któ-
rzy gotowi są przebrnąć 
w  internecie przez setki 
stron zawierających dzie-
siątki tabel wypełnionych 
liczbami. Będę się cieszył, 
jeśli ten tekst tę lukę choć 
w części wypełni.

Będzie skromniej

Jaki jest zatem ten budżet 
Olsztyna na rok 2024? 
Przede wszystkim trzeba 
zwrócić uwagę na to, że 
cykl fi nansowania unijne-
go powoduje też cyklicz-
ność budżetów jednostek 
samorządu terytorialne-
go. Na początku każdej 
nowej tzw. perspektywy 
fi nansowej UE samorządy 
jeszcze nie mają do dys-
pozycji unijnych środków, 
a przygotowują projekty do 
przyszłej realizacji. W dru-
giej części perspektywy 
finansowej, a  zwłaszcza 
w  jej końcówce wydawa-
ne są (przede wszystkim 
na inwestycje) środki 
unijne i rosną budżety sa-
morządów. Rok 2023 był 
ostatnim, w którym moż-
na było rozliczać projekty 
finansowane przez Unię 
Europejską z poprzedniej 
perspektywy, stąd budżet 
Olsztyna był rekordowo 
wysoki. Natomiast rok 
2024 jest, co prawda, już 
czwartym rokiem obecnej 
perspektywy, ale ze wzglę-
du na znane opóźnienia 
Polski w dostępie do unij-
nych funduszy wydajemy 
je w bardzo ograniczonym 
zakresie. 

Stąd budżet miasta 
na rok 2024, zwłaszcza 
w  części majątkowej, jest 
znacznie skromniejszy niż 
poprzedni. Dochody ogó-
łem wyniosą 1 545 mln zł, 
tj. o 15% mniej niż w 2023 
r., a  wydatki –  1 613 mln 
zł, tj. o 25% mniej niż rok 
wcześniej. Większa obniż-
ka wydatków niż docho-
dów powoduje obniżenie 
defi cytu budżetowego, któ-

ry w 2024 r. ma wynieść 68 
mln zł, tj. 4,4% dochodów. 

Jeszcze większa re-
dukcja kwot następuje 
w  przypadku budżetu 
majątkowego. W  2024 
r. dochody majątkowe 
będą o 80%, a wydatki aż 
o  86% niższe niż przed 
rokiem. Liczby te poka-
zują, jakie znaczenie dla 
finansów miasta mają 
środki z  UE. Oprócz 
dotacji zewnętrznych, 
głównie z UE, na docho-
dy majątkowe składa się 
sprzedaż majątku miasta. 
Po zakończeniu w 2023 r. 
wielesetmilionowych in-
westycji w bieżącym roku 
do większych zadań na-
leżą: budowa ul. Nowo-
bałtyckiej, wiaduktu na 
Tracku, budynków socjal-
nych przy ul. Towarowej 
i modernizacja Aquasfery. 

Wydatki miasta

Ważną okolicznością 
uwarunkowującą budże-
ty ostatnich lat, w  tym 
również budżet tegorocz-
ny, jest utrata dochodów 
z  podatku od osób fi-
zycznych (PIT). W latach 
2020-2024 wyniosła ona 

łącznie 190 mln zł, a w sa-
mym 2024 r. – 30 mln zł. 
Przyczyną wspomnianej 
utraty są korzystne dla po-
datników zmiany w prze-
pisach podatkowych, które 
jednak powodują, że sta-
ły procentowo odpis od 
mniejszej kwoty podat-
ków prowadzi do spadku 
dochodów miasta z  tego 
tytułu. Nie mamy nic 
przeciw korzystnym dla 

mieszkańców zmianom 
przepisów podatkowych. 

Problem w  tym, że ich 
niejako skutkiem ubocz-
nym jest niekompen-
sowana niczym utrata 
dochodów samorządów. 
Dochody z PIT i w mniej-
szym stopniu z  CIT są 
ważną pozycją w budżecie 
miasta, bo stanowią 26% 
dochodów ogółem. Poza 
nimi na dochody składają 
się: subwencje z  budżetu 
państwa (29%), podatki 
i opłaty lokalne (18%), do-
tacje celowe, w  tym z  UE 
(14%) i  pozostałe, w  tym 
sprzedaż majątku (13%). 

Jak z tego wynika, jedyną 
znaczącą pozycją w docho-
dach, na którą miasto ma 
realny wpływ, są podatki 
i  opłaty lokalne. Wśród 
nich dominuje podatek 
od nieruchomości, który 
stanowi 54% tej pozycji 
dochodów. Oczywiście 
zwiększanie dochodów 
przez windowanie podat-
ków nie może liczyć na 
aplauz mieszkańców, stąd 
rada miast sięga po ten 
sposób ratowania finan-
sów tylko wtedy, gdy jest 
to konieczne. 

Ponadto coroczne rozpo-
rządzenia ministra fi nan-
sów określają górne stawki 
tych podatków.

Wydatki na bieżące 
funkcjonowanie miasta 
w  stosunku do roku po-
przedniego rosną o  9%. 
Główną pozycją po tej 
stronie budżetu jest oś-
wiata. Pochłania ona aż 
46% wydatków ogółem. 
Wydatki tylko na bieżące 
funkcjonowanie tej sfery 
wyniosą 719 mln zł, nato-
miast subwencja oświato-
wa z budżetu państwa tyl-
ko 443 mln zł, co oznacza 
konieczność dołożenia 
z innych dochodów miasta 
276 mln zł. Fakt ten w po-
łączeniu ze wspomnianą 
utratą dochodów z  PIT 
stanowi największe obcią-
żenie budżetu Olsztyna. 

Znaczącą pozycją w  wy-
datkach jest też polityka 
społeczna, na którą kiero-
wane jest 15% wydatków 
ogółem. To wydatki m.in. 
na: działalność Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecz-
nej, Domów Pomocy Spo-
łecznej, Miejskiego Urzędu 
Pracy, Zespołu Żłobków 
Miejskich, Świetlic Tera-
peutycznych, Rodzinnych 
Domów Dziecka. Dwucy-
frowy odsetek wydatków 
(12%) stanowią również 
wydatki związane z trans-
portem. Przeważająca ich 
część (87% wydatków bie-
żących) przeznaczona jest 
na opłacenie komunikacji 
miejskiej, reszta kierowana 
jest przede wszystkim na 
remonty oraz utrzymanie 
dróg i ulic. 

Szczęście sprzyja 

przygotowanym

Budżet Olsztyna na 
pewno nie jest budże-
tem marzeń wielu miesz-
kańców miasta, również 
moich. Wszyscy chcie-
libyśmy więcej środków 
kierować na kulturę, 
ochronę zdrowia, sport 
i  rekreację, a  właściwie 
na wszystkie sfery ak-
tywności miasta. Jednak 
moje wieloletnie już do-
świadczenie w  pracach 
nad budżetem mówi mi, 
że należy dążyć do speł-
nienia trzech warunków. 
Po pierwsze muszą być 
zaspokojone na niezbęd-
nym poziomie potrzeby 
wszystkich obszarów 
aktywności samorządu 
miasta. Warunek ten wy-
daje się spełniony. Mimo 
ciężkich czasów wydatki 
bieżące na oświatę i edu-
kacyjną opiekę wycho-
wawczą w  2024 r. będą 
o  9,9% wyższe niż rok 
wcześniej, a  wzrost ten 
w  przypadku kultury 
wyniesie 16%, kultury 
fizycznej –  31%. Miej-
skie instytucje kultury 

otrzymają z  budżetu ok. 
4 mln zł więcej niż przed 
rokiem. Wymieniam tyl-
ko dziedziny, które zwy-
kle wskazywane są jako 
niedofinansowane. 

Drugą zasadą, której 
należałoby przestrzegać 
przy konstruowaniu bu-
dżetu, jest zapewnienie 
jego prorozwojowego 
charakteru. Należy pa-
miętać o  odpowiednim 
poziomie wydatków ma-
jątkowych, przeznaczo-
nych na budowę i  mo-
dernizację infrastruktury 

technicznej miasta. Tu 
liczby mogłyby sugero-
wać słabą stronę tego-
rocznego budżetu. Udział 
wydatków majątkowych 
w wydatkach ogółem jest 
bowiem wyraźnie niższy 
niż przed rokiem. 

Musimy jednak pa-
miętać, że zdecydowana 
większość wydatków ma-
jątkowych finansowana 
jest z pozyskiwanych środ-
ków unijnych, a te, o czym 
wspominałem wyżej, 
w aktualnej perspektywie 
fi nansowej dopiero będą 
uruchamiane. Olsztyn 
wielokrotnie zajmował 
czołowe lokaty w różnych 
rankingach oceniających 
skuteczność pozyskiwa-
nia pieniędzy z  funduszy 
UE. Bez tych pieniędzy 
ogromna większość inwe-
stycji przeprowadzonych 
w  ostatnich latach w  na-
szym mieście byłaby po 
prostu niemożliwa. 

W tej sytuacji Prezydent 
Olsztyna przygotowuje 
projekty po to, by wtedy, 
kiedy ogłoszone zostaną 
konkursy w  programach 
unijnych, być gotowym 
do aplikowania o  środki 
zgodnie z  zasadą, która 
mówi, że szczęście sprzyja 
przygotowanym. Jeszcze 
w tym roku zostaną ogło-
szone przetargi na projekt 
i  realizację Olsztyńskie-
go Parku Przemysłowe-
go na Tracku z budżetem 
93 mln zł, modernizację 
Stadionu Miejskiego przy 
ul. Piłsudskiego z  kwotą 
33 mln zł i gruntowny re-
mont Planetarium z kosz-
tem 35 mln zł. 

Budżet powinien też 
być bezpieczny, tzn. nie 
powinien generować 
nadmiernego zadłużenia 
i  zapewniać płynność fi-
nansową miasta. Nie ma 
żadnych wątpliwości, że 
budżet Olsztyna ten wa-
runek spełnia. Dowodem 
na to oprócz relatywnie 
niewielkiego deficytu 
jest fakt, że mamy naj-
niższy stosunek zadłuże-
nia do dochodów spośród 
wszystkich miast woje-
wódzkich. W  przypadku 
Olsztyna stosunek ten 
wynosi 27%, a  są miasta 
wykazujące ten wskaźnik 
na poziomie 70-80, a na-
wet więcej procent. 

Zatem najkrócej rzecz 
ujmując, najważniejsze 
jest to, że miasto nasze ma 
budżet, który pozwoli mu 
normalnie i  bezpiecznie 
funkcjonować. Ponadto, 
gdy w  kwietniu nastąpi 
rozliczenie budżetu z roku 
2023, może się okazać, że 
pojawią się środki, które 
pozwolą na dodatkowe 
wsparcie najbardziej po-
trzebujących sfer działal-
ności miasta.

KILKA UWAG 
O BUDŻECIE 
OLSZTYNA

JEDNYM Z NAJWAŻNIEJSZYCH 
ZADAŃ PREZYDENTA MIASTA JEST 

PRZYGOTOWANIE PROJEKTU 
BUDŻETU MIASTA, A ZADANIEM 

RADY MIASTA – UCHWALENIE 
TEGO BUDŻETU. OBA TE ORGANY 

W OLSZTYNIE WYPEŁNIŁY TO 
ZADANIE W KOŃCÓWCE MINIONEGO 
ROKU. DLATEGO KIEDY ZWRÓCONO 

SIĘ DO MNIE Z PROŚBĄ O REFLEKSJĘ 
NAD WAŻNYM DLA MIASTA TEMATEM, 

POMYŚLAŁEM, ŻE DOBRZE BYŁOBY 
PRZYBLIŻYĆ MIESZKAŃCOM 

OLSZTYNA SPRAWY BUDŻETU.

Mirosław Gornowicz 
– ekonomista, prof. UWM, 
prorektor ds. rozwoju 
i polityki fi nansowej UWM 
w Olsztynie, od 2006 r. 
przewodniczący Komisji 
Budżetu i Finansów
w Radzie Miasta Olsztyna.
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STĄD BUDŻET 
MIASTA NA ROK 
2024, ZWŁASZCZA 
W CZĘŚCI 
MAJĄTKOWEJ, 
JEST ZNACZNIE 
SKROMNIEJSZY 
NIŻ POPRZEDNI. 
DOCHODY OGÓŁEM 
WYNIOSĄ 1 545 
MLN ZŁ, TJ. O 15% 
MNIEJ NIŻ W 2023 
R., A WYDATKI 
– 1 613 MLN ZŁ, TJ. 
O 25% MNIEJ NIŻ 
ROK WCZEŚNIEJ. 
WIĘKSZA OBNIŻKA 
WYDATKÓW NIŻ 
DOCHODÓW 
POWODUJE 
OBNIŻENIE 
DEFICYTU 
BUDŻETOWEGO, 
KTÓRY W 2024 R. 
MA WYNIEŚĆ 
68 MLN ZŁ, TJ. 4,4% 
DOCHODÓW.
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Magazyn można zakupić w salonikach prasowych, 
salonach Empik oraz na stacjach Orlen, dworcach i lotniskach

DLA MIŁOŚNIKÓW PODRÓŻY

TURYSTYCZNY

MAGAZYN

Wa rm i a &M a z u r yP o l s k a

MIĘDZYNARODOWY „ROLLERCOASTER” NA NOWY ROK 2024

ROK WYBORÓW

Jest jak u Alfreda Hitchcocka: 

zaczęło się w polityce między-

narodowej od trzęsienia ziemi, 

a potem jest jeszcze bardziej 

dramatycznie. W Nowy Rok 

2024 weszliśmy z największymi 

atakami rakietowymi Rosji na 

Ukrainę od początku napaści 

Moskwy na Kijów oraz próbami 

ukraińskiego rewanżu na poło-

żony w pobliżu granicy rosyjski 

Biełgorod. W kraju naszego 

wschodniego sąsiada giną (i są 

ranni) ludzie, jednak również, na 

co zwraca się mniej uwagę, nisz-

czona jest infrastruktura, domy 

mieszkalne, dworce, szpitale, 

co pogłębia i będzie pogłębiać 

zapaść gospodarczą Ukrainy. 

Nie ma oczywiście sensu porów-

nywać sytuacji ekonomicznej 

kraju napadniętego przez 

rosyjskie imperium z bogatymi 

(dotąd) krajami Zachodu, ale nie 

sposób nie zauważyć, że i ich 

dotknęło poważne gospodar-

cze trzęsienie ziemi. Symbol 

gospodarczej potęgi Starego 

Kontynentu, czyli Niemcy mają 

największą recesję w całej stre-

fi e euro, co w oczywisty sposób 

rzutuje na gospodarkę krajów 

ościennych. Także Polski, dla 

której nasz zachodni sąsiad jest 

„numerem 1”, gdy chodzi o nasz 

eksport (chociaż także, gdy 

chodzi o import).

Wyraźną bessę przeżywa Kró-

lestwo Szwecji – i to też jest zła 

wiadomość dla wielu polskich 

fi rm, które eksportują do Skan-

dynawii. Sztokholm świadomie 

nie wstąpił do „eurolandu”, 

zachował własną narodową wa-

lutę – koronę – i przez to „suchą 

nogą” przeszedł zarówno przez 

kryzys fi nansowy kilkanaście 

lat temu, jak i ten ostatni, spo-

wodowany pandemią COVID-19 

i wojną w Europie Wschodniej. 

Skądinąd również sąsiad 

Szwecji, czyli Dania, również 

posiadając własną walutę, unik-

nęła kryzysu gospodarczego, 

który szczególnie był udziałem 

krajów „euro zony”.

Teraz jednak szwedzka korona 

nie obroniła kraju, którego sym-

bolem są trzy korony. Przyszła 

kryska na nordyckiego Matyska.

Olbrzymie kłopoty fi nansowe 

ma Unia Europejska, która nie 

jest w stanie spiąć budżetu 

na rok 2024 i musi na rynku 

pożyczyć trzydzieści parę 

miliardów euro, żeby wywiązać 

się z obietnicy pomocy dla 

Ukrainy. Dzieje się to dokładnie 

pół roku przed zmianą warty 

w trzech głównych instytucjach 

UE: Radzie Europejskiej, Komisji 

Europejskiej i europarlamencie. 

Ta dramatyczna sytuacja fi -

nansowa nie wystawia dobrego 

świadectwa władzom Unii.

Coraz goręcej jest na Bliskim 

Wschodzie. Izrael polując na 

liderów Hamasu, zaatakował 

Liban i jest na granicy kolejnego 

konfl iktu zbrojnego z – popiera-

nym przez Iran – Hezbollahem. 

Potwierdza to moje oceny sprzed 

lat, miesięcy i tygodni, że w tym 

regionie trwałego pokoju nie 

będzie prawdopodobnie nigdy.

Nowy Rok 2024 zaczął się 

w polityce międzynarodowej 

doprawdy w najgorszy możliwy 

sposób. Gorzej: nie widać 

specjalnie nadziei na szybką 

i gruntowną zmianę na lepsze.

RYSZARD CZARNECKI,

 EUROPOSEŁ 

PRAWA I SPRAWIEDLIWOŚCI

Przed nami ciekawy rok w sto-

sunkach międzynarodowych. 

Mówi się, że będzie to najpotęż-

niejszy rok wyborczy w historii 

świata. W sumie zagłosuje 

ponad połowa mieszkańców 

ziemi. Wystarczy powiedzieć, 

że wybory odbędą się w najlud-

niejszym państwie na świecie, 

czyli w Indiach. Tutaj zapewne 

władzę utrzyma premier 

Narendra Modi, zdradzający 

niestety tendencje autorytar-

ne. Zagłosują też mieszkańcy 

Pakistanu. To państwo mające 

240 mln mieszkańców i broń 

atomową. Tutaj dla odmia-

ny trudno powiedzieć, kto 

wygra, bo najważniejsi liderzy 

polityczni albo są w więzieniu 

(b. premier Imran Khan), albo są 

pozbawiani praw politycznych 

(b. premier Nawaz Szarif). Wła-

dzę wybiorą też w Bangladeszu 

(163 mln mieszkańców).

Głosować będą również Rosja-

nie, ale tutaj raczej emocji więk-

szych nie będzie, bo wszystko 

jest przewidywalne. Ciekawiej 

będzie w RPA, gdzie Afrykań-

ski Kongres Narodowy może 

utracić samodzielną większość. 

Dawna Partia Nelsona Mandeli 

ma liczne problemy z korupcją, 

a społeczeństwo RPA zmaga 

się z wyłączeniami prądu. 

Także w Unii Europejskiej czeka 

nas wysyp wyborów. Parlamen-

ty wybiorą Austriacy, Belgowie, 

Chorwaci, Litwini. Prezydentów 

wybiorą natomiast Finowie, 

Słowacy, Chorwaci i Rumuni. 

Wszyscy obywatele Unii Euro-

pejskiej zagłosują w wyborach 

do Parlamentu Europejskiego. 

W Polsce będziemy głosować 9 

czerwca. Wcześniej oczywiście 

czekają nas wybory samorzą-

dowe. Wiele wskazuje na to, że 

odbędą się one 7 kwietnia. Dwa 

tygodnie później byłaby druga 

tura wyborów prezydentów, 

burmistrzów i wójtów.

Brytyjczycy wybiorą nato-

miast nowy skład Izby Gmin. 

Wszystko wskazuje na to, że 

skończy się 14-letni okres 

rządów torysów, naznaczonych 

cięciami w wydatkach państwa 

(tzw. austerity) oraz Brexitem. 

Premierem zostanie najpraw-

dopodobniej lider Partii Pracy 

Keir Starmer.

Nie wiadomo natomiast kto, zo-

stanie kolejnym lokatorem Bia-

łego Domu. Czy będzie to Joe 

Biden, czy też ponownie Donald 

Trump. Szanse tego ostatnie-

go rosną. Niemal pewne jest, 

że amerykański prezydent 

będzie najstarszy w historii. 

A który z politycznych seniorów 

ostatecznie zwycięży? Tym 

będziemy się emocjonować 

jeszcze nie raz w 2024 roku. 

Dla Polski na pewno lepiej by-

łoby, aby był to przewidywalny 

Biden. Nie wiemy jednak, jaką 

decyzję podejmą Amerykanie. 

Najpewniej zdecydują nie 

sprawy międzynarodowe, ale 

stan amerykańskiej gospodarki.  

Jedno jest pewne: to będą naj-

ważniejsze wybory na świecie 

w 2024 roku.

 MARCIN KULASEK, 

 WICEMINISTER 

 AKTYWÓW PAŃSTWOWYCH
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ADA ROMANOWSKA
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— Każdy ma swój świat. 

A ty, z jakiego jesteś?

— Jestem z  różnych 
światów. Najdłużej dzia-
łam w piosence autorskiej, 
aktorskiej i w poezji śpie-
wanej. Najwięcej zrobi-
łem na tym polu. Wciąż 
na stałe pracuję z  Mi-
chałem Bajorem i Magdą 
Umer. Współtworzyłem 
spektakle z  Krzysztofem 
Warlikowskim. W Olszty-
nie natomiast to wszyst-
ko się zaczęło od Sceny 
Babel, gdzie pracowałem 
z  Basią Raduszkiewicz, 
Martą Andrzejczyk, Au-
relią Luśnią i  Robertem 
Bielakiem. Ale lubię też 
muzykę mocną, rockową. 
Grałem m.in. z Markiem 
Piekarczykiem i  Nata-
lią Sikorą. Robiłem więc 
dużo różnych rzeczy. 
To, co robię teraz, jest 
wspólnym mianowni-
kiem moich doświadczeń 
i tego, co czuję. Znalazłem 
swój własny język, który 
z tego wynika.

— Jaki to język?

— Myślę, że dużo w tym 
daniu, jakim w  pewnym 
sensie jestem, jakiejś cie-
kawej przyprawy, która de-
cyduje o charakterze mojej 
muzyki. Mam nadzieję, że 
to słychać. Wierzę, że to 
nie jest groch z  kapustą, 
ale coś mojego.

— Skąd gitara w twoim 

życiu?

— Gdy byłem mały, 
w domu grał nam ojciec. 
Przy akompaniamencie 
gitary śpiewał piosen-
ki turystyczne. Niestety 
słabo grał na gitarze i  ze 
śpiewaniem też mu nie 

wychodziło, ale byłem 
tym zachwycony. Poziom 
emocji, jaki mi wtedy to-
warzyszył, był niesamowi-
ty. Wtedy zrozumiałem, 
co muzyka może zrobić 
z człowiekiem. Byłem pod 
wrażeniem tego, że tata 
gra i  śpiewa. Zasiało to 
we mnie miłość do twór-
czości — nie tylko do mu-
zyki, ale też do literatury. 
O  tym zresztą napisałem 
piosenkę — „Mistrz gita-
ry”. Znalazła się na mojej 
płycie „W poszukiwaniu 
(bez)sensu”. Ta piosenka 
nie jest ani o  mnie, ani 
nawet o Jimim Hendrixie, 
ale mistrzach, jakimi są 
nasi rodzice. Jeżeli ojciec 
wyjdzie i  zagra w  piłkę 
z dzieciakiem, to staje się 
dla niego Robertem Le-
wandowskim. Jeśli zagra 
na gitarze, też jest boha-
terem, z  którym można 
góry przenosić. Pewnie 
gdyby kiedyś tata nam 
nie grał, dzisiaj byśmy nie 

rozmawiali. Pewnie robił-
bym coś innego. A tak od-
nalazłem swoją ucieczkę 
od problemów.

— Gitara jest więc lekiem 

na całe zło?

— Bardziej trzeba kon-
templować dobro niż zło. 
Jesteś tym, czym się kar-
misz. Długo jednak kon-
centrowałem się na gitarze 
samej w sobie. Przez długi 
czas byłem tylko gitarzystą 
do wynajęcia. W pewnym 
momencie się zoriento-
wałem, że to tylko instru-
ment. Że to narzędzie do 
przekazywania emocji, 
które siedzą we mnie. To 
mnie otworzyło na działal-
ność autorską. Oczywiście 
próbowałem to robić całe 
życie, ale teraz jestem tego 
świadomy i bardziej konse-
kwentny.

— Czyli jesteś już dojrza-

łym muzykiem…

— Na pewno nie! Cały 
czas mam wielki głód 
tworzenia, pisania i grania. 

Bardzo późno odważyłem 
się występować pod swo-
im nazwiskiem. W  moim 
odczuciu narodziłem się 
po raz drugi jako muzyk. 
Jestem dziś w nowej roli. 
To mnie tak pasjonuje 
w tym momencie, że czuję 
się jak dziewiętnastolatek, 
a 24 listopada skończyłem 
43 lata. Są takie dni, gdy 
myślę, że to, co teraz ro-
bię, powinienem robić 20 
lat temu. Ale to pewnie nie 
było takie samo. Poza tym 
czuję ekscytację w  związ-
ku ze swoimi koncertami. 
Możemy gdybym zaczynał 
w  ten sposób wcześniej, 
dzisiaj odcinałbym kupo-
ny i  wychodził na scenę, 
jakbym szedł do pracy.  
Nie chciałbym grać w cha-
rakterze „jobiarza”. Nie 
chciałbym mówić, że jadę 
na „joba”, a nie na koncert. 
Ze swojego słownika wyka-
sowałem słowo „job”, któ-
re jest powszechne wśród 
muzyków. Uważam, że 

gram koncerty. Gdy grałem 
z Markiem Piekarczykiem, 
on bardzo mocno wbił mi 
to do głowy. Przy nim nie 
można było mówić, że jest 
job, ale koncert. Wydaje mi 
się, że to ludzie wyczuwają.

— Może to kwestia poko-

lenia? 

— Wychowałem się na 
rock’n’rollowych i punko-
wych artystach. Oni wciąż 
mają swój przekaz i ener-
gię. Serwują coś, co jest 
dla nas ważne. Nie bez 
powodu koncert Kultu 
trwa za każdym razem trzy 
godziny. Cały czas jest na 
nim masa ludzi wszystkich 
pokoleń. Młodszym wyko-
nawcom czasami brakuje 
tej pasji. Nie wszystkim, 
ale zdarzają się takie przy-
padki. Kazik od lat śpiewa 
o tym, co nas dotyczy. Kie-
dyś, gdy czasy były, jakie 
były, czuliśmy się wzmoc-
nieni, a  muzyka niosła 
wręcz duchową pomoc. 

— Ciebie ludzie słuchają…

— Warto robić to, co się 
czuje. Dla mnie najwięk-
szą motywacją jest to, żeby 
grać i  robić rzeczy, które 
mnie fascynują i  dają mi 
radość. Myślę, że jeżeli ja 
czuję radość z tego, co ro-
bię, to być może komuś 
też to sprawi przyjem-
ność. Jeżeli tylko ja jestem 
szczęśliwy, to i tak już dużo. 
Kiedyś zapytano Wyntona 
Marsalisa, amerykańskie-
go trębacza i kompozytora 
jazzowego, czy jazz jest 
muzyką tylko dla muzy-
ków. On odpowiedział, 
że muzyka, którą grasz, 
zawsze jest dla słuchacza. 
Pierwszym jesteś ty sam. 
To dokładnie to. Tworzę 
dla siebie, licząc na to, że 
znajdzie się paru ludzi, 
którzy czują podobnie. 

MOJĄ MUZYKĘ 
ZAWDZIĘCZAM TACIE
— TO, CO ROBIĘ TERAZ, JEST WSPÓLNYM MIANOWNIKIEM 

MOICH DOŚWIADCZEŃ I TEGO, CO CZUJĘ. 
ZNALAZŁEM SWÓJ WŁASNY JĘZYK 

— PRZYZNAJE PAWEŁ „KADŁUB” STANKIEWICZ, 
OLSZTYŃSKI GITARZYSTA, KOMPOZYTOR I WOKALISTA.

— WARTO ROBIĆ 
TO, CO SIĘ 
CZUJE. DLA MNIE 
NAJWIĘKSZĄ 
MOTYWACJĄ 
JEST TO, ŻEBY 
GRAĆ I ROBIĆ 
RZECZY, KTÓRE 
MNIE FASCYNUJĄ 
I DAJĄ MI 
RADOŚĆ — MÓWI 
PAWEŁ „KADŁUB” 
STANKIEWICZ

Paweł „Kadłub” Stankiewicz 

— gitarzysta, kompozytor, 

producent muzyczny, aranż er, 

wokalista. Pochodzi z Ol-

sztyna. Twó rca musicalu dla 

młodzież y „Kongo”, autor 

dwó ch płyt autorskich: instru-

mentalnej „Szmeterlingi” oraz 

„W poszukiwaniu (bez)sensu”, 

na któ rej, obok mocno zako-

rzenionych w blues-rockowym 

graniu dź wię kó w gitar ró ż nej 

maś ci, mandolin oraz innych 

instrumentó w elektrycznych 

i akustycznych, waż nym 

elementem są  poruszają ce 

teksty, wyraż ają ce niezgodę  

na kulturę  upokarzania i prze-

mocy, ale przede wszystkim 

poszukują ce prawdy o czło-

wieku w jego osobistej relacji 

z samym sobą .
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 REKLAMA 

K
rzysztof Szumała 
urodził się 18 stycz-
nia 1963 roku. Pracę 

w  samorządzie rozpoczął 
15 kwietnia 1999 roku, gdy 
został zatrudniony przez 
ówczesnego wójta Krzysz-
tofa Lesiaka na stanowi-
sku inspektora w Urzędzie 
Gminy Milejewo. Wcześ-
niej, w  latach 1990-1994, 
był członkiem spoza rady 
komisji ds. budżetowych 
Rady Gminy Milejewo. Od 
2002 roku do 2014 roku 
pełnił obowiązki zastępcy 
wójta, a  od grudnia 2014 
roku był wójtem gminy 
Milejewo. 

— Jeżeli przyjąć pracę 
samorządowca na etacie, 
to rzeczywiście minęły 24 
lata, a jeżeli przyjąć pracę 
w  samorządzie na rzecz 
naszych mieszkańców, to 
już stuknęło 28 lat. Jest 
to największa część mo-
jej pracy zawodowej. Ten 
czas był okresem ciężkiej, 
mozolnej służby na rzecz 
mieszkańców gminy Mile-
jewo, bo tak traktuję swoją 
pracę. Jest to służba, która 
oprócz olbrzymiej satysfak-
cji przynosi również chwile 
zwątpienia i zastanowienia 
się nad sensem tej służby. 
Jednak chyba satysfakcja 
jest większa niż zwątpie-

nie, skoro 24 lata nieprze-
rwanie służę mieszkańcom 
i  pomagam rozwiązywać 

ich codzienne problemy 
— tak o swojej pracy samo-
rządowej mówił Krzysztof 

Szumała w czerwcu ubie-
głego roku w  rozmowie 
z „Dziennikiem Elbląskim”.

Rok temu głosami miesz-
kańców Krzysztof Szuma-
ła zajął pierwsze miejsce 
w plebiscycie na najpopu-
larniejszego samorządowca 

Warmii i Mazur 2023 w ka-
tegorii wójt. Dziękując za 
wyróżnienie, przyznał, że 
gmina Milejewo to jego 
miejsce na ziemi.

— W  samym Milejewie 
mieszkam dopiero kilka-
naście lat, ale na terenie 
gminy Milejewo rzeczy-
wiście kilkadziesiąt. Jest 
to moje miejsce na ziemi. 
Tu spotkało mnie to, co 
najpiękniejsze i najlepsze 
w  życiu. Mieszkając na 

tych terenach, założyłem 
rodzinę, urodziły się nam 
dzieci, z  których oboje 
z  żoną jesteśmy dumni, 
zbudowaliśmy rodzinny 
dom. Prawie całe moje 
życie zawodowe jest zwią-
zane z  gminą Milejewo. 

Znam się z  większością 
mieszkańców, jestem jed-
nym z nich. Z każdym po-
rozmawiam, nie unikam 
trudnych tematów, staram 
się pomagać w  rozwiązy-
waniu problemów, z  któ-
rymi zwracają się do mnie 
mieszkańcy — podkreślał 
Krzysztof Szumała.

W ostatniej rozmowie 
z  wójtem gminy Mileje-
wo zapytaliśmy go też 
o jego marzenia.

— Marzeń mam wiele, 
ale nie znaczą one nic, je-
żeli nie będzie dane nam 
spełnienie tego najważ-
niejszego. Marzę, żeby 
moi najbliżsi: żona, dzieci 
i członkowie mojej rodzi-
ny bliższej i  dalszej, byli 
zdrowi. Tego życzę rów-
nież wszystkim mieszkań-
com i przyjaciołom gminy 
Milejewo. Marzę, aby na 
świecie zapanował pokój 
i  wszyscy mogli wrócić 
do swoich domów. Ma-
rzę, aby rządzący naszym 
światem kierowali się za-
wsze dobrem ogółu i trak-
towali swój okres rządów 
jako okres służby społe-
czeństwu. Jeżeli te ma-
rzenia chociaż w części się 
spełnią, to jestem pewien, 
że podołamy najwięk-
szym wyzwaniom, a  na-
szym następcom przygo-
tujemy solidne podstawy 
do realizacji ich marzeń 
i  wyzwań, wśród których 
znajdą się również i te do-
tyczące zorganizowania 
warunków godnego życia 
swoim rodzicom i  dziad-
kom, czyli nam — odparł 
Krzysztof Szumała.

Rodzinie i  bliskim Pana 
Krzysztofa Szumały skła-
damy najszczersze wyrazy 
współczucia. EG
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NIE ŻYJE 
KRZYSZTOF 
SZUMAŁA. 

WÓJT GMINY 
MILEJEWO 
ODSZEDŁ 

W WIEKU 60 LAT
W ŚRODĘ 3 STYCZNIA PO DŁUGIEJ 

CHOROBIE, W OTOCZENIU RODZINY 
ZMARŁ KRZYSZTOF SZUMAŁA, 

WÓJT GMINY MILEJEWO. DO KOŃCA 
WIERZYŁ, ŻE WYGRA NIERÓWNĄ 
WALKĘ Z CHOROBĄ I WRÓCI DO 

ZDROWIA. W OSTATNIEJ ROZMOWIE 
Z „DZIENNIKIEM ELBLĄSKIM” 

ZAPOWIEDZIAŁ KOLEJNY START 
W WYBORACH SAMORZĄDOWYCH. 
O GMINIE MILEJEWO MÓWIŁ, ŻE TO 

JEGO MIEJSCE NA ZIEMI.
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Sobota

Dramat, Polska, 1967.

INNE DATY EMISJI: NIEDZIELA, 20:00 INNE DATY EMISJI: SOBOTA, 20:00

9:30 17:40 20:00

1:35 1:10 23:00 1:40

KULTURA

KULTURA KULTURA

 

 

 

 

 

 

TV Trwam

- kom. 

 

20:00 20:00 20:00

 

 

 

 

 

 

20:00

20:20  

 

 

20:00  

- telet.

- kom., 

Polska, 1976

TVN POLSAT TVN 7 TV 4

TVP 1 TVP 2
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TV Trwam

TV Trwam

- serial 
obyczajowy

 
- serial

- nabo-

- widowisko 
muzyczne

 

muzyczno -rozrywkowy

- serial 
fabularyzowany

18:55 

2023 

- serial 
komediowy

- serial 
obyczajowy

Polska

rozrywkowy

2024
- serial 

obyczajowy

informacyjny

18:20 
- serial 

rozrywkowy

- widowisko 
muzyczne

02:30 Ziemski raj 

- serial 
komediowy

-rozrywkowy

rozrywkowy

- serial

-rozrywkowy

20:00

kulinarno -rozrywkowy

- animacja

-rozrywkowy

- konkurs 
indywidualny

19:45

kulinarno -rozrywkowy

informacyjny

19:30

- serial komediowy

- serial 
obyczajowy

18:50

02:05 21 

- serial

20:00

- film 

2019 
- film 

- rozmowa

20:00 

- rozmowa

20:00 Anna 

- serial medyczny

- serial 
kryminalny

w lombardzie kilka rzeczy 

22:15

w czarnej komedii 

kulinarny

kulinarny

- serial medyczny

- serial 

- film 
animowany

obyczajowy

obyczajowy

winem owocowym 

20:00

zamordowani 

- kulisy 

- serial 

- film 
animowany

obyczajowy

obyczajowy

20:00

- serial 

09:00
09:10
Buczek 09:15
09:30

11:00
�Niedziela� 11:05
Wielki 12:00

12:15
12:55 13:00 

14:50
15:00 16:00 

16:10
16:45
17:00 17:15 

17:30 17:55 

18:00 18:05
18:15 19:25 

19:30
20:00

20:20 20:50
21:00

21:20 21:40
21:45 21:55 

09:20 09:40 
10:00

11:30 
11:50 

12:00

Franciszkiem 12:20
12:50

13:20
13:30

14:40
14:45
15:00 15:25

15:30
15:50 16:00

dnia 16:10 17:00 

17:30 17:55 
18:00 

18:05 18:15 
W naszej Rodzinie 19:25

19:30
z Nieba 19:45

20:00 20:20 
20:50

21:00

06:00
07:00

08:00 

09:05 Galileo 

naukowe 11:05

13:00

15:05
17:00 

18:00
20:00 

22:05 

00:25

02:05
02:25 

03:25
Polo Life 04:25

05:30

06:00
06:35 Galileo 

naukowe 08:45

09:25

11:30 Rodzina od 

13:50
15:55

18:00 

21:00

23:00

obejrzyj koniecznie 01:25 

03:25
04:25

05:30

14:25 - serial 

- serial

- serial

18:40 

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2
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TV Trwam

TV Trwam

- serial
- serial, 2020

06:25 Duchowym szlakiem 

06:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy

� w tym: Panorama�Flesz 
i Pogoda�Flesz

10:35 Panorama - program 
informacyjny

11:15 Z wieszaka historii

- serial 
obyczajowy

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
- serial
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy, Turcja, 2020
18:00 Panorama - program 

informacyjny
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
- serial

20:45 Kulisy serialu �M jak 

- serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:35 Stulecie Winnych - serial, 

2019
- kom. 

sens., Polska, 1988 
01:30 Królowa i konkwistador 

- serial

- dok., Wlk. Bryt., 2021

- serial
- serial, 2020

06:20 Program katolicki
06:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy

� w tym: Panorama�Flesz 
i Pogoda�Flesz

10:35 Panorama

- magazyn kulinarny

- serial 
obyczajowy

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
- serial 

obyczajowy

16:00 - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy, Turcja, 2020
18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
- serial

20:45 Kulisy serialu �M jak 

- serial
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
22:35 Stulecie Winnych - serial, 

2019
23:35 Pogrzebany - dramat, 

Franc., Hiszp., 2010
01:25 Królowa i konkwistador

- serial komediowy TVP, 
2018

05:35 Uwaga! - prog. interw.
05:50 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn
11:30 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
14:35 Szpital - program obycz.
15:40 Doradca smaku 

- Zapiekanka z cukinii 

kulinarny
15:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

17:55 Detektywi - program 
krym.

19:00 Fakty
19:40 Sport; Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny

20:10 

z buraków - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

- program

Jersey - film, USA, 2021
01:00 Kuba Wojewódzki - talk-

-show
02:05 Dowody zbrodni - serial 

krym., USA
- program 

kulinarno -rozrywkowy
04:05 Nauka jazdy - reality show
04:30 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny

- program poradnikowy

05:35 Uwaga! - prog. interw.
05:50 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn
11:30 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
14:35 Szpital - program obycz.
15:45 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

17:55 Detektywi - program 
krym.

19:00 Fakty
19:40 Sport; Pogoda
19:55 Uwaga! - program 

interwencyjny
20:10 Doradca smaku 

� Zapiekanka z cukinii 
- program 

kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy - prog. rozrywk.
21:35 Lipowo. Zmowa 

milczenia - serial, Polska
- sens., 

USA, Niemcy, 1997
01:30 Dowody zbrodni - serial 

krym., USA
02:35 Szpital - Pogotowie 

przywozi 15-letniego 

swojej dziewczyny przed jej 
ojcem.

03:25 Uwaga! - prog. interw.
03:40 Nauka jazdy - reality show
04:05 Recepta na stary dom
04:30 Okazja na dom - program 

edukacyjny

- program poradnikowy

08:40 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia
13:20 Interwencja - magazyn 

reporterów
- program 

obyczajowy
14:40 Dlaczego ja? - serial 

paradokumentalny
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny
- serial 

obycz.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:45 Sport; Pogoda
20:00 Farma - reality show

- akcja, SF, 

Decepticonami, w której 

00:10 Hotel Mumbaj - dramat, 
Australia, USA, Wlk. Bryt., 
Indie, Singapur, 2018

03:00 Nasz Nowy Dom 
- program rozrywkowy

-kulinarny
04:40 Disco gramy

08:40 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

13:20 Interwencja - magazyn 
reporterów

- program 
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 - serial 
obycz.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:45 Sport; Pogoda
20:00 Farma

- akcja, Usa, Wlk. Bryt., 

kierowca, który zarabia na 

23:25 Strzelec wyborowy 
- akcja, USA, 2005

01:30 W cywilu 2 - akcja, USA, 
2009

-kulinarny
04:45 Disco gramy

07:00 Muzyczne poranki 
- Teledyski

- program publicystyczny
08:10 Wydarzenie aktualne

09:05 Szatan z siódmej klasy 
- fab., 2006

11:00 Królowa Bona - serial, 1980

12:40 Francuski Hollywood 
- dok., Franc., 2021

13:50 Ponette - dramat, Franc., 
1996

15:40 Wydarzenie aktualne

Maksymilian Kolbe 
- dram., Polska, Niemcy, 
1990

Andrzeja Strzeleckiego
18:45 Ja wam to zagram - dok., 

Polska, Niemcy, 2008

- spektakl 
teatralny, 2009

21:30

- dram., Wlk. 
Bryt., 2018

23:50 Portrety dokumentalne 
� Maciej Drygas, Jeden 

- dokument, 
2021

w PRL - dokument, Polska, 
Franc., 2005

- dramat, Hiszp., 2002 

- magazyn
03:45 Na drodze ku 

- dok., 
Niemcy, Wlk. Bryt., 2020

05:45 Kultura 2 � Jeszcze 

07:00 Muzyczne poranki

Andrzeja Strzeleckiego

- rep.
09:10 U Pana Boga za piecem 

- kom., 1998
11:00 Królowa Bona - serial, 

Polska, 1980
12:10 Wydarzenie aktualne 

- magazyn
- obycz., 

Polska, 2000

Lubitsch - dok., Wlk. Bryt., 
2018

15:15 Rawhide � Incydent 
- western, 

USA, 1959

- przyg., Franc., 

- program publicystyczny
18:50 Francuski Hollywood 

- dok., Franc., 2021

20:00
- dramat, Hiszpania, 
2002 

- magazyn kulturalno-

23:15 Panorama kina 
polskiego � Pokolenie 
- dramat, 1954

00:55 Scena muzyczna � RYSY 
- koncert, 2021

01:35 Projekt Floryda - obycz., 
USA, 2017 

samuraj - dok., Franc., 
2020

06:00 Nash Bridges - serial 
krym.

specjalny - serial 
kryminalny

- serial 
obyczajowy

12:00 Kurierzy 
zlecenie od starszego pana 

zastaw - Magda i Eduardo 

a powodem jest...
16:00 Rodzinny interes - Dawid 

jedzie na pomoc w teren 

czalni aut terenowych 

zastaw - paradokument 
fabularny

20:00
- thriller, USA, 2013. Robert 
Hansen na swoje ofiary 

Wywozi je w lasy Alaski 

na nie...
- thriller, USA, 

Polska, 2012

- akcja, USA, 2021
02:00 Dzielnica strachu - serial 

kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

- program 
kulinarny

04:35 Z archiwum policji 
- program kryminalny

05:00 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

06:00 Nash Bridges - serial krym.

specjalny - serial 
kryminalny

- serial 
obyczajowy

12:00 Kurierzy - Dorota 

z mieszkania, które do tej 

zastaw - Bobi to muzyk 
reggae, twórca wielkiego 
hitu sprzed dwudziestu lat. 

performerem
16:00 Rodzinny interes - Do 

warsztatu �Majewski 

zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 Za ciosem - akcja, USA, 
Hongkong, Aruba, 1998. 

mikro bomby. Do gry 

Ray, projektant mody...

USA, 2018
00:00 Kickboxer 2: Godziny 

zemsty - akcja, USA, 1991
01:50 Dzielnica strachu - serial 

kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

04:25 Z archiwum policji 
- program kryminalny

05:00 Dzielnica strachu - serial 
kryminalny

- program obycz.
06:55 Szpital - program obycz.
07:50 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
10:45 Ewa Sama piecze 

- program kulinarny
- serial 

paradokumentalny

- program obyczajowy
12:50 Szpital - Dr Anna Nowicka 

brzucha.
- program 

- serial 

- serial 
paradokumentalny

16:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
19:55 Ewa Sama piecze 

- program kulinarny

20:00 Na zabójczej ziemi 

dewastacji przyrody Alaski.
22:15 Bohaterowie 

z Fukushimy - film 
katastroficzny, Japonia, 

likwidacji skutków awarii 

atomowej. Pracownicy 

Fukushima.
00:35 Zaginieni - serial, USA

tajemnic - paradokument

- serial paradokumentalny
03:25 Druga strona medalu 

- talk -show

- program obycz.
06:55 Szpital - program obycz.
07:50 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
- serial 

paradokumentalny

- program obyczajowy
12:50 Szpital - Dr Dominika 

- program 

- serial 
paradokumentalny

16:55 Szpital 

zdaniem tego potrzebuje.
18:55 Ukryta prawda
19:55 Ewa Sama piecze 

- program kulinarny

20:00 - sens., 
USA, 1999. Doktor Susan 
McAlester jest szefem la-
boratorium Aquatica, w któ-

nad rekinami. Susan uparcie 

ekspery mentów na móz-
gach rekinów mako. Osoby 

- miniserial, USA
00:25 Zaginieni - serial, USA

tajemnic - serial 
paradokumentalny

- serial paradokumentalny
03:15 Druga strona medalu

09:00
09:40
o raku 09:55
10:00 Inf. dnia 10:15 Jak my to 

10:45 Zew natury 11:05 Mocni 
w Wierze 11:35
11:40

11:50 12:00 
12:03 Inf. dnia 12:20 

13:30 
14:30

15:00 Lasy bagienne 15:50 Ma 
16:00 Inf. dnia 16:10 

16:40 Zdrowie 
16:55 Sekrety 

mnichów 17:10 Prosto o gosp. 
17:30 17:55 

Poczet Wielkich Polaków 18:00 
18:05 Inf. dnia 18:15 

Rozm. niedok. 19:25
19:30

potrafi 19:45 Modlitwa z udzia-
20:00 Inf. dnia 20:20 

20:50
21:00 Apel Jasnogórski 

09:15 09:30 Moja 
katolicka rodzina 09:55

10:00 Inf. dnia 
10:15 Rozmowy niedok. 11:20 

11:30 Trufle 
w Polsce 12:00 12:03 
Inf. dnia 12:20 Baron Feliks 

13:10 Jej misja trwa 
13:30 14:30

15:00 Na bez-
15:50 

16:00 Inf. dnia 
16:10 Sanktuaria polskie 16:30 
Porady Medyczne Bonifratrów 
16:55 17:30 Zwy-

17:55 Poczet Wielkich Polaków 18:00 
18:05 Inf. dnia 

18:15 Rozmowy niedok. 19:25 
19:30

19:45 Modlitwa 
20:00 Inf. 

dnia 20:20 20:50 
21:00 Apel 

Jasnogórski 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 

06:00 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 07:00 
Trudne sprawy - program 
obyczajowy 08:00 Nasz Nowy 
Dom - program rozrywkowy 
09:00
obycz. 09:50

10:50 
Policjantki i Policjanci

12:55 Gliniarze - serial paradok. 
13:55 Na ratunek 112 - serial 
obycz. 14:25 Malanowski 
i Partnerzy - serial kryminalny 
15:25 Uroczysko 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Sekrety rodziny 18:00

19:00 
Policjantki i Policjanci

20:00 Uroczysko 20:30 

21:40 
Nieuchwytni - USA, 2015 
23:25 Desperacka misja 
01:50 STOP Drogówka - serial 
policyjny 02:55 SuperLudzie 
05:30 Telezakupy TV Okazje

06:00 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 07:00 
Trudne sprawy - program 
obyczajowy 08:00 Nasz Nowy 
Dom - program rozrywkowy 
09:00
obycz. 09:50

10:50 
Policjantki i Policjanci

12:55 Gliniarze - serial paradok. 
13:55 Na ratunek 112 - serial 
obycz. 14:25 Malanowski 
i Partnerzy 16:00 Policjantki 
i Policjanci 17:00 Sekrety 
rodziny - prog. obycz. 18:00 

19:00 Policjantki i Policjanci
20:00 Uroczysko 20:30 

21:40
USA, 2020 23:45
w Acapulco - kom., Meksyk, 
2019 01:30 STOP Drogówka 
02:35 Interwencja - magazyn 
reporterów 02:55 SuperLudzie 
05:30 Telezakupy TV Okazje

04:45 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial

- serial obycz.

08:10 Pogoda poranna

08:40 Ranczo - serial obycz.
09:35 Komisarz Alex - serial 

krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie - serial 
historyczny

12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Magazyn Rolniczy

Greckokatolickim
- serial obycz.

15:20 ALARM! - magazyn

16:05 Dziedzictwo - serial

17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela

- serial obycz.
- telet.

20:05 Pogoda; Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie
21:10 Migranci 
22:10 Mroczne wody - dramat, 

USA, 2019
00:25 Edycja genów � nowe 

wyzwanie - dok., Austria, 
2021

02:10 Kontrakt na zabijanie 
- thriller, USA, Niem., 2006

04:50 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial

- serial obycz.

07:30 Studio Raban � magazyn

08:10 Pogoda poranna

- teleturniej
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:35 Komisarz Alex - serial 

krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie

12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy

Ziemi. Dziewicza planeta 
- dok., Wlk. Bryt., 2021

- serial obycz.

15:20 ALARM! - magazyn

15:35 
- teleturniej

16:05 Dziedzictwo - serial

17:20 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela

- serial obycz.
- telet.

20:05 Pogoda; Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie

- widowisko muzyczne
- dok., 2023

23:55 Balans bieli - magazyn
00:40 Gambit - kom., USA, 1966
02:35 Kwiat pustyni - obycz., 

Wlk. Bryt., Niemcy, Austria, 
2009

TVN

TVN

POLSAT

POLSAT

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 1

TVP 1

TVP 2

TVP 2
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TV Trwam

TV Trwam

- serial
- serial, 2020

06:20 Natura bez granic � dok., 
2023

06:55 Rodzinka.pl - serial kom.

� w tym: Panorama�Flesz 
i Pogoda�Flesz

10:35 Panorama

- serial 
obyczajowy

- teleturniej
13:15 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
15:05 Doktor z alpejskiej 

- serial

16:00 - teleturniej
16:35 Familiada - teleturniej
17:15 Zakazany owoc - serial 

obyczajowy, Turcja, 2020
18:00 Panorama - program 

informacyjny
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
- serial 

obyczajowy
20:50 Postaw na milion 

- teleturniej

- serial, 2021
22:55 Mokra robota - akcja, 

USA, 2011
00:30 Tajemnice rodu 

Valentów - serial obycz.
- kom. 

sens., Polska, 1988 
03:30 Rodzinka.pl - serial kom.

- serial
- serial, 2020

- magazyn
06:55 Rodzinka.pl - serial kom.

� w tym: Panorama�Flesz 
i Pogoda�Flesz

10:35 Panorama

11:15 Zaginione -odnalezione 

Jacek Malczewski �Przy 
- magazyn

- serial
- teleturniej

13:15 Akacjowa 38 - serial 
kostiumowy

14:05 Va Banque - teleturniej
14:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany
- serial
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Zakazany owoc - serial 
obyczajowy, Turcja, 2020

18:00 Panorama
18:20 Va Banque - teleturniej
18:45 Akacjowa 38 - serial 

kostiumowy
- serial

20:45 Przepis dnia
- serial

21:55 Na sygnale - serial 
fabularyzowany

- serial,
23:35 Gwiazdkowa randka 

mojego taty - obycz., Wlk. 
Bryt., 2020

01:20 Tajemnice rodu 
Valentów - serial obycz.

� wybór strategii - dok. 
fabularyz., Wlk. Bryt., 2016

- serial, 2020

05:35 Uwaga! - program 
interwencyjny

05:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn
11:30 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
14:35 Szpital - program obycz.
15:40 Doradca smaku 

� Kurczak w marynacie 

- program kulinarny

- program kulinarno-
-rozrywkowy

16:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

17:55 Detektywi - program 
krym.

19:00 Fakty
19:40 Sport; Pogoda
19:55 Uwaga! - prog. interw.

20:10 Doradca smaku - program 
kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- kom., USA, 
2002

- przyg., USA, 2014
02:40 Szpital - program obycz.
03:30 Uwaga! - program 

interwencyjny
03:45 Nauka jazdy - reality show
04:10 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:35 Okazja na dom - program 

edukacyjny

- program poradnikowy

05:35 Uwaga! - prog. interw.
05:50 Ukryta prawda

- program kulinarno-
-rozrywkowy

- magazyn
11:30 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
14:35 Szpital - program obycz.

z buraków - program 
kulinarny

- pro gram kulinarno-
-rozrywkowy

16:50 Ukryta prawda - program 
obyczajowy

17:55 Detektywi - program krym.
19:00 Fakty
19:40 Sport; Pogoda
19:55 Uwaga! - prog. interw.
20:10 Doradca smaku 

� Kurczak w marynacie 

- program kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska

20:55 Milionerzy - program 
rozrywkowy

21:35 Razem odNowa - reality 
show

22:40 Mroczna dzielnica - sens., 
USA, 2001

00:40 Dowody zbrodni - serial 
krym., USA

- program 
kulinarno -rozrywkowy

- program obyczajowy
03:40 Uwaga! - program 

interwencyjny
03:55 Recepta na stary dom 

- program edukacyjny
04:20 Okazja na dom - program 

edukacyjny

- program poradnikowy

08:40 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

13:20 Interwencja - magazyn 
reporterów

13:40 Trudne sprawy - program 
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - Zbigniew 

15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów

16:30 Na ratunek 112 - serial 
obyczajowy

17:00 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

- serial 
obycz.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:45 Sport; Pogoda
20:00 Farma

- komedia 
romant., USA, Niemcy, 
2003

- thriller, USA, Kan., 
2019

01:20 Bejbi Blues - dramat 
obyczajowy, Polska, 2012

03:40 Nasz Nowy Dom 
- program rozrywkowy

04:45 Disco gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

08:40 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny

09:40 Sekrety rodziny 
- program obyczajowy

10:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

11:40 Gliniarze - serial 
paradokumentalny

12:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

13:20 Interwencja - magazyn 
reporterów

13:40 Trudne sprawy - program 
obyczajowy

14:40 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny

15:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112 - serial 

obyczajowy
17:00 Gliniarze - serial 

paradokumentalny

18:00 - serial 
obycz.

18:50 Wydarzenia - program 
informacyjny

19:45 Sport; Pogoda
20:00 Farma - reality show

- kom., 
USA, 2005. Kiedy Jorge, 
egoistyczny szef salonu 

za daleko, jego najlepsza 
stylistka Gina odchodzi 

23:20 Mr. Deeds � milioner 
z przypadku - kom., USA, 
2002

01:40 To nie jest kolejna 
komedia dla kretynów 
- kom., USA, 2001

04:40 Disco gramy
05:25 Telezakupy TV Okazje

07:00 Muzyczne poranki

� Blokowisko XXI wieku

- mag.

- obycz., Polska, 2000
11:00 Królowa Bona - serial, 

1980

Lupino - dok., USA, 2021
13:50 Warszawa - obycz., 2003
15:50 Wydarzenie aktualne
16:25 Wojna guzików - kome-

dio dramat, Franc., 2011
18:20 Res Poloniae � O Polsce 

- rozmowa
18:50 Legendy Rocka � Doo 

Wop Doo Wop) - dok., 
Wlk. Bryt., 2020

19:20 Legendy Rocka � Alt 
Rock Alt Rock) - dok., Wlk. 
Bryt., 2020

20:00 Daleko od Reykjaviku 
- komediodramat, Niemcy, 
Dania, Franc., Islandia, 
2019

- magazyn
- serial sensacyjny

Hollywood � Oto my 

2020

- sens., Polska, 2002

- magazyn
03:50 Klan � telenowela 

- dok., 

w TVP Kultura 2 na 
stream.tvp.pl

07:00 Muzyczne poranki
07:40 Kronos � Cogito - mag. 

08:25 Zaginione -odnalezione 

- mag.

milian Kolbe - dramat, 
Polska, Niemcy, 1990

11:00 Królowa Bona - serial, 1980

12:40 Ja wam to zagram - dok., 
Polska, Niemcy, 2008

- obycz., Polska, 2000

wieku, 1896�1993 - dok., 
Franc., Polska, 2014

16:45 Francesco Tristano 
- koncert, 2019

� Blokowisko XXI wieku
- magazyn

Lupino - dok., USA, 2021

20:00 
Hollywood � Oto my 

2020

- magazyn

- serial, Wlk. Bryt., 2018

Quintet - koncert, 2022

- fab., Wlk. Bryt., 
2018

- magazyn

w TVP Kultura 2 na 
stream.tvp.pl

- serial 
krym.

specjalny - Na auto-
stradzie grasuje seryjny 
morderca, który porywa 

- serial 
obyczajowy

12:00 Kurierzy 
kiem koronnym. Z pozoru 

za przekazane dane i pomoc 

zastaw - paradokument 
fabularny

16:00 Rodzinny interes - Nad 

zastaw - paradokument

20:00 Tajemnice Saint�Tropez 
- kom., Franc., 2021

21:50 Palm Springs - kom., USA, 
2020

kumpli - kom., Australia, 
Wlk. Bryt., 2011

- serial 
kryminalny

zastaw - paradokument 
fabularny

i gospodarcze, informacje 

ciekawostki.

- program kryminalny
- program 

kulinarny

- serial krym.

specjalny - Semir i Alex 

psycholog Isabel Frings.
- serial 

obyczajowy
12:00 Kurierzy - 25-letnia 

Jagoda, po urlopie 
wychowawczym swojego 
synka Tymka, obecnie 

zastaw - paradokument
16:00 Rodzinny interes 

akcji pisania listów do 
osadzonych, od kilku 

z Januszem

zastaw - paradokument 
fabularny

20:00 
armii - przyg., USA, 2014. 

Czarodzieja Gandalfa, 

i jego kompanii Krasnoludów, 

23:00 Mad Max: Na drodze 
gniewu - akcja, Australia, 
RPA, USA, 2015 

- serial 
kryminalny

zastaw - paradokument
- serial medyczny

- serial 
kryminalny

- Gimnazjalista 

06:55 Szpital - program obycz.
07:50 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
10:45 Ewa Sama piecze 

- program kulinarny
- serial 

paradokumentalny

- program obyczajowy
12:50 Szpital - program obycz.

- program 

- serial 

- serial 
paradokumentalny

16:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
19:55 Ewa Sama piecze 

- program kulinarny

20:00 - kom., 
USA, 1994. Lloyd Christmas 
jest szoferem limuzyny. 
Pewnego dnia wiezie na 

Swanson. Podczas jazdy 

22:20 Królowa przetrwania 
- reality show

- obycz., USA, Japonia, 
2018

02:20 Zaginieni - serial, USA

tajemnic - serial 
paradokumentalny

04:00 Druga strona medalu 
- talk -show

04:25 Druga strona medalu 
- talk -show

- program obycz.
06:55 Szpital - program obycz.
07:50 Ukryta prawda
10:45 Ewa Sama piecze 

- program kulinarny
- serial 

paradokumentalny

- program obyczajowy
12:50 Szpital - Pacjentem dr 

Dominiki Gajdy jest 

moczowych.
- program 

- serial 

- serial 
paradokumentalny

16:55 Szpital - program obycz.
18:55 Ukryta prawda - program 

obyczajowy
19:55 Ewa Sama piecze 

- program kulinarny

20:00 Herkules - serial krym., 
Polska. Herkules próbuje 

pomocy...
22:00 Bracia Sisters - western, 

Franc., Hiszp., Rumunia, 
Belgia, USA, 2018. . 
Brutalni zabójcy, bracia 

00:30 Zaginieni - serial, USA

tajemnic - serial 
paradokumentalny

- serial paradokumentalny
03:20 Druga strona medalu 

- talk -show

09:45 10:00 
Inf. dnia 10:15 Rozmowy niedok. 
11:00 Cichy bohater z Puszczy 

11:25
czyzna 11:35 Przyroda i ludzie 
12:00 12:03 Inf. 
dnia 12:20 Wytrwali w wierze 
13:20

13:30 14:30

15:25
skiej 15:50
16:00 Inf. dnia 16:10

16:35 17:05 
Akademia pro-life 17:30 

17:55 Poczet Wlk. Polaków 18:00 
18:05 Inf. dnia 18:15 

Rozmowy niedok. 19:25
19:30 Przyjaciele 

i bohaterowie 20:00 Inf. dnia 
20:20 20:50
Polski 21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Inf. dnia 21:40 Polski 
Punkt Widzenia 22:00

09:00 09:20 Tyle 
krzywdy 09:30 Sanktuaria polskie 
09:50 10:00 

Franciszka z Watykanu 11:00 
11:25 

11:40 Prosto 
o gosp. 12:00 12:03 
Inf. dnia 12:20 Polskie dziedzictwo 

12:50 Czerwony Dwór 13:20
13:30 14:30 

15:25 
15:50

16:00 Inf. dnia 16:10 
Na zdrowie 16:30 Z Zacisza na 

17:00 Po stronie prawdy 
17:55 Poczet Wielkich Polaków 

18:00 18:05 Inf. 
dnia 18:15 Rozmowy niedok. 
19:00

20:00 Inf. dnia 20:20
20:50 21:00 
Apel Jasnogórski 21:20 Inf. dnia 
21:40 Polski Punkt Widzenia 
22:00

06:00 Dlaczego ja? - serial 
paradok. 07:00 Trudne sprawy 
- program obyczajowy 08:00 
Nasz Nowy Dom - program 
rozrywkowy 09:00 Pierwsza 

09:50 

10:50 Policjantki i Policjanci
12:55 Gliniarze - serial 

paradokumentalny 13:55 Na 
ratunek 112 14:25 Malanowski 
i Partnerzy - serial kryminalny 
15:25 Uroczysko 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Sekrety rodziny 18:00

19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial paradok. 20:00 
Uroczysko 20:30 Sprawiedliwi 

21:40 
Kamerdyner - biograf., USA, 
2013 00:15
- akcja, USA, 2017 02:25
Drogówka 03:25 Disco Polo 
Life 04:25 Top 10 - Lista 
Przebojów 05:30 Telezakupy

06:00 Dlaczego ja? - serial 
paradokumentalny 07:00 
Trudne sprawy - program 
obyczajowy 08:00 Nasz Nowy 
Dom - program rozrywkowy 
09:00
obycz. 09:50

10:50 
Policjantki i Policjanci

12:55 Gliniarze - serial paradok. 
13:55 Na ratunek 112 - serial 
obycz. 14:25 Malanowski 
i Partnerzy - serial kryminalny 
15:25 Uroczysko 16:00 
Policjantki i Policjanci 17:00 
Sekrety rodziny 18:00

19:00 Policjantki i Policjanci 
20:00 Uroczysko 20:30 

21:40 Mordercze starcie 
- thriller, USA, 2011 23:25 
Bogowie ulicy - thriller, USA, 
2012 01:50 Interwencja 
02:25 03:25 
Disco Polo Life 04:25 Top 10

04:45 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial

- serial obycz.

- magazyn

08:10 Pogoda poranna

08:40 Ranczo - serial obycz.
09:40 Komisarz Alex - serial krym.
10:40 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie. Taka 
- telenowela 

dokumentalna

12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:35 Program rolny
12:55 Natura w Jedynce 

Zelandii seria III - dok., 
Nowa Zelandia, 2022

- serial obycz.

15:20 ALARM! - magazyn

- teleturniej
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela

- serial obycz.
- telet.

20:05 Pogoda; Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:35 Ojciec Mateusz - serial
21:30 Sprawa dla reportera

23:10 Ocaleni - reality show
00:15 Lokatorka III - serial

- serial, 

03:10 Sprawa dla reportera

Gargas

04:45 Klan - telenowela
05:15 Dziedzictwo - serial

- serial 
obycz.

07:30 Zrujnowani odbudowani 
- magazyn

08:10 Pogoda poranna

- teleturniej
08:40 Ranczo - serial obycz.
09:35 Komisarz Alex - serial krym.
10:35 Ojciec Mateusz - serial
11:25 Korona królów. 

Jagiellonowie

12:10 Agrobiznes; Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn
12:55 Natura w Jedynce 

Zelandii seria III - dok., 
Nowa Zelandia, 2022

14:00 - serial obycz.

15:20 ALARM! - magazyn

16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress; Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela

- serial obycz.
- telet.

20:05 Pogoda; Sport
20:15 ALARM! - magazyn
20:30 Korona królów. 

Jagiellonowie
21:10 Kontrakt na zabijanie 

- thriller, USA, Niemcy, 2006
22:55 Polacy - dok., 2013
24:00 Akt odwagi - fab., USA, 2012

- serial, 

- dok.

TVN

TVN

TVN 7

TVN 7

TV 4

TV 4

TVP 2

TVP 2
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WIARA I MORALNOŚĆ

O 
tym, że Bóg daje się 
poznać człowiekowi 
rozumowo, mówi 
nam samo Pismo 

Święte, gdzie czytamy: 
„Głupi już z natury są wszy-
scy ludzie, którzy nie pozna-
li Boga: z dóbr widzialnych 
nie zdołali poznać Tego, 
który jest, patrząc na dzie-
ła, nie poznali Twórcy, lecz 
ogień, wiatr, powietrze chy-
że, gwiazdy dokoła, wodę 
burzliwą lub światła niebie-
skie uznali za bóstwa, które 
rządzą światem. Jeśli urze-
czeni ich pięknem wzięli 
je za bóstwa –  winni byli 
poznać, o  ile wspanialszy 
jest ich Władca, stworzył 
je bowiem Twórca piękno-
ści; a jeśli ich moc i działa-
nie wprawiły ich w podziw 
– winni byli z nich poznać, 
o  ile jest potężniejszy Ten, 
kto je uczynił. Bo z wielko-
ści i piękna stworzeń pozna-
je się przez podobieństwo 
ich Stwórcę. Ci jednak na 
mniejszą zasługują naganę, 
bo wprawdzie błądzą, ale 
Boga szukają i  pragną Go 
znaleźć. Obracają się wśród 
Jego dzieł, badają, i ulegają 
pozorom, bo piękne to, na 
co patrzą. Ale i  oni nie są 
bez winy: jeśli się bowiem 
zdobyli na tyle wiedzy, by 
móc ogarnąć wszechświat 
–  jakże nie mogli rychlej 
znaleźć jego Pana?” (Mdr 
13,1-10).

Niewątpliwie więc stwo-
rzenie, jego piękno, racjo-
nalność, harmonia wska-
zują na swego Stwórcę 
i  opowiadają o  Nim. Pla-
stycznie oddaje tę myśl 
św. Augustyn, gdy pisze: 
„Zapytaj piękno ziemi, 
morza, powietrza, które 
rozprzestrzenia się i  roz-
prasza; zapytaj piękno nie-
ba… Zapytaj wszystko, co 
istnieje. Wszystko odpowie 
ci: Spójrz i  zauważ, jakie 
to piękne. Piękno tego, co 
istnieje, jest jakby wyzna-
niem (confessio). Kto uczy-
nił całe to piękno poddane 
zmianom, jeśli nie Piękny 
(Pulcher), niepodlegający 
żadnej zmianie?”. Człowiek 
zadaje sobie pytanie o  ist-
nienie Boga swoją otwar-
tością na prawdę i piękno, 
swoim zmysłem moralnym, 
wolnością i głosem sumie-
nia. Swoim dążeniem do 
nieskończoności i szczęścia.

Każdy może poznać Boga

O objawieniu się Boga czy-
tamy też w innym fragmen-
cie Biblii: „Albowiem gniew 
Boży ujawnia się z nieba na 
wszelką bezbożność i  nie-
prawość tych ludzi, którzy 
przez nieprawość nakładają 

prawdzie pęta. To bowiem, 
co o  Bogu można poznać, 
jawne jest wśród nich, 
gdyż Bóg im to ujawnił. 
Albowiem od stworzenia 
świata niewidzialne Jego 
przymioty – wiekuista Jego 
potęga oraz bóstwo – stają 
się widzialne dla umysłu 
przez Jego dzieła, tak że 
nie mogą się wymówić od 
winy. Ponieważ, choć Boga 
poznali, nie oddali Mu czci 
jako Bogu ani Mu nie dzię-
kowali, lecz znikczemnieli 
w swoich myślach i zaćmio-
ne zostało bezrozumne 
ich serce. Podając się za 
mądrych, stali się głupimi. 
I zamienili chwałę nieznisz-
czalnego Boga na podobi-
zny i  obrazy śmiertelnego 
człowieka, ptaków, czworo-
nożnych zwierząt i płazów” 
(Rz 1,18-23). Święty Paweł 
wyraźnie podkreśla w tym 
fragmencie, że Boga mogą 
poznać także poganie, lu-
dzie, którzy nie byli/nie są 
wierzący. Wnioskowanie 
ze stworzenia prowadzi za-
tem do stwierdzenia istnie-
nia Boga.

Bóg chce, aby człowiek, 
uznając jego istnienie, zaak-
ceptował jego niezależność, 
autonomię i odrębność od 
świata stworzeń, uznał swo-
ją zależność od Boga, miał 
poczucie, że świat całkowi-
cie zależy od Niego, że On 
nad nim panuje i zarazem 
opiekuje się nim, będąc 
stróżem ładu moralnego, 
że Bogu należy się od ludzi 
cześć i posłuszeństwo, bo-
wiem jest istotą najdosko-
nalszą, nieskończoną, jest 
Absolutem. Aczkolwiek 
trzeba pamiętać, że Bóg 
nie może być wyczerpu-
jąco poznany przez żaden 
umysł stworzony.

 
Dowody na istnienie Boga

Czym różni się ateista od 
osoby wierzącej? W  ist-
nienie Boga ateista może 
wątpić, ale nie może mieć 
dowodów na Jego nie-
istnienie. Rzeczywistość 
Boga nie może być zakwe-
stionowana bezpośred-
nio, ale tylko pośrednio, 
poprzez podejrzenia, że 
Bóg jest wytworem naszej 
psychiki, owocem naszych 
wewnętrznych potrzeb, 
snów, marzeń czy lęków. 
Natomiast człowiek wie-
rzący ma dowody na ist-
nienie Boga, nawet jeśli 
czasami wątpi. Dla ludzi 
wierzących istnienie Boga 
nie jest prawdą, do której 
trzeba dochodzić, ponie-
waż o Jego istnieniu mówi 
wiara. Jeśli dla wierzącego 
istnieje problem, to nie ma 

on charakteru ontologicz-
nego, ale antropologiczny 
i psychologiczny. Człowiek 
zatem zaczął poszukiwać 
różnych dróg do pozna-
nia Boga na gruncie rozu-
mu. Często nazywa się je 
„dowodami” na istnienie 
Boga. Celem dowodów 

jest, z jednej strony, podda-
nie osądowi rozumu tego, 
co głoszą religie, z drugiej 
zaś pomoc niewierzącym 
w ich drodze ku Bogu. „Do-
wody” są potwierdzeniem 
pewnej prawdy, jaką wie-
rzący posiada już w swoim 
przeświadczeniu. Pierw-

sze spotkanie z Bogiem nie 
może być jedynie owocem 
logicznej argumentacji. 
Ono realizuje się poprzez 
Objawienie, w  którym 
Bóg pozwala się poznać 
i  doświadczyć. Stwórca 
objawia się człowiekowi 
w  doświadczeniu sacrum, 
w  doświadczeniu chwały 
i mocy, potęgi i wielkości. 
Celem „dowodów” nie jest 
wykazanie istnienia Boga, 
jakby się wcześniej nie wie-
działo, że istnieje. „Dowo-
dy” mają na celu zweryfi -
kowanie prawdziwości tego 
wszystkiego, co przekazują 
nam o Bogu: religia, kultu-
ra, historia. „Dowody” nie 
są więc jakimś postulatem 
istnienia Boga, ale swego 
rodzaju świadectwami do-
strzeżonymi w naturze i hi-
storii, które potwierdzają 
autentyczność Jego istnie-
nia. Rozum potwierdza to, 
co świadomość religijna już 
intuicyjnie posiada.

Jednym z argumentów na 
istnienie Boga jest tak zwa-
ny argument ontologiczny. 
Różni się od innych dowo-
dów charakterem dowodze-
nia. Nie jest to dowodzenie, 
a posteriori, polegające na 
przechodzeniu od pewnych 
właściwości świata postrze-
ganego do Boga jako pod-
stawy jego istnienia lub 
jego rozumnej natury, ale 
dowodzenie a priori, pole-
gające na przechodzeniu od 
pojęcia Boga jako nieskoń-
czonej doskonałości do jego 
istnienia. Twórcą dowodu 
ontologicznego był św. An-
zelm (1033-1109), biskup 
Canterbury. Anzelm for-
mułuje pojęcie Boga w swej 
słynnej defi nicji: „aliquid 
quo nihil maius cogitari 
potest”. Nawet niewierzący 
(biblijny głupiec w  sercu 
mówi: „nie ma Boga”) może 
mieć to pojęcie w  swoim 
umyśle. Zatem coś, ponad 
co nic większego nie może 
być pomyślane, istnieje 
jako pojęcie lub w umyśle. 
Powstaje pytanie: czy Bóg 
istnieje nie tylko w umyśle, 
ale także w zewnętrznej rze-
czywistości? Dowód, że tak 
jest, przebiega następująco. 
Istnienie w  rzeczywistości 
i  zarazem w  umyśle jest 
większe niż istnienie tylko 
w umyśle. Dlatego też, jeśli 
coś istnieje tylko w umyśle, 
nie może być czymś, ponad 
co nic większego nie może 
być pomyślane. Można 
bowiem pomyśleć o czymś 
większym niż największy 
dający się pomyśleć byt, 
który istnieje tylko w umy-
śle, mianowicie o tej samej 
rzeczy istniejącej w rzeczy-

wistości. Stąd też to, ponad 
co nic większego nie może 
być pomyślane, nie może 
istnieć jedynie w  umyśle, 
lecz musi istnieć także 
w rzeczywistości.

Drogi św. Tomasza

W historii fi lozofi i mamy 
słynne dowody na istnienie 
Boga, zwane też drogami 
św. Tomasza: 

1. Droga ruchu: ruch wy-
maga pierwszego poruszy-
ciela – Boga. 

2. Droga przygodności 
rzeczy: rzeczy przygodne 
(niestałe) pojawiają się i zni-
kają; ich niestałość wyma-
ga, by istniał jakiś byt ko-
nieczny dający im początek. 

3. Droga stopni dosko-
nałości: żadna rzecz przy-
godna nie jest doskonała, 
ale musi istnieć byt w pełni 
doskonały. 

4. Droga celowości: każdy 
byt ma jakiś cel, musi ist-
nieć więc taki rodzaj bytu, 
który rządzi dążeniami po-
mniejszych bytów. 

5. Droga przyczynowo-
ści: pomniejsze byty nie są 
same swymi przyczynami, 
musi więc istnieć coś, co 
będzie stanowić ich przy-
czynę (początek). Jeśli więc 
celowe działanie jest ozna-
ką rozumności, to ład i po-
rządek w  działaniu bytów 
nieożywionych, lub pozba-
wionych poznania, świadczą 
o istnieniu Boga kierującego 
światem nieożywionym.

Dać szansę Bogu

Oczywiście tych dowo-
dów na istnienie Boga jest 
znacznie więcej i mają one 
rozmaity charakter. Wszyst-
kie jednak wskazują na we-
wnętrzne pragnienie czło-
wieka zgłębienia tajemnicy 
Bożego istnienia. Zarówno 
człowiek wierzący, jak i nie-
wierzący nosi w sobie tę we-
wnętrzną potrzebę odkrycia 
prawdy, która tak naprawdę 
decyduje o jego losie i życiu. 
Prawdy o  tym, komu za-
wdzięcza swe życie i jak ma 
je realizować, aby uzyskać 
pełnię szczęścia, którego 
pragnie i  do którego, jak 
podejrzewa (i słusznie), jest 
stworzony. Posiadając jed-
nak z  jednej strony wiarę, 
a z drugiej rozum, nie jest 
pozostawiony samemu so-
bie, własnej niewiedzy i błą-
dzeniu w  ciemności. Bóg 
zadbał o to, aby każdy czło-
wiek miał szansę „Bogu dać 
szansę” wiary w Niego. Czy 
z niej skorzysta i przyjmie 
Boga, który mu się objawia? 
O tym traktuje uroczystość 
Objawienia Pańskiego. 
 ZDZISŁAWA KOBYLIŃSKA

Pokłon Trzech Mędrców przed nowo narodzonym 
Jezusem (Adoración de los Reyes Magos, 
pędzla Bartoloméa Murillo; Muzeum w Toledo)

EPIFANIA BOGA
6 STYCZNIA PRZEŻYWAMY 

UROCZYSTOŚĆ OBJAWIENIA 
PAŃSKIEGO, ZWANĄ TEŻ 

Z GRECKIEGO EPIFANIĄ. JEST ONA 
UCZCZENIEM OBJAWIENIA SIĘ BOGA 

CZŁOWIEKOWI, ALE TAKŻE, CO 
WYDAJE SIĘ NIEZWYKŁE, PODKREŚLA 

ONA ZDOLNOŚĆ CZŁOWIEKA DO 
ROZUMOWEGO POZNANIA BOGA. 

ROZUM LUDZKI, PRZY POMOCY 
WŁAŚCIWEJ SOBIE ZDOLNOŚCI, MOŻE 
W SPOSÓB PEWNY POZNAĆ ISTNIENIE 

BOGA. A ZATEM BOGA POZNAJEMY 
NIE TYLKO POPRZEZ WIARĘ, 

ALE TAKŻE PRZEZ NATURALNE 
ZDOLNOŚCI POZNAWCZE CZŁOWIEKA, 

NA CO ZWRACALI UWAGĘ TAKŻE 
OJCOWIE KOŚCIOŁA, TWIERDZĄC, ŻE 

NATURALNE POZNANIE BOGA OPIERA 
SIĘ O PORZĄDEK FIZYCZNY, MORALNY 
I OPATRZNOŚĆ. OZNACZA TO, ŻE BÓG 

DAJE SIĘ POZNAĆ CZŁOWIEKOWI 
NA RÓŻNE SPOSOBY. NIE TYLKO 

PRZEZ WIARĘ, ALE I PRZEZ ROZUM. 
SKĄDINĄD, JEDNO NIE WYKLUCZA 

DRUGIEGO.
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Ś
wiatowa Organiza-
cja Zdrowia obser-
wuje nową mutację 
wirusa covid — JN.1. 

To podwariant Piroli, który 
WHO 19 grudnia uznała za 
„budzący zainteresowanie” 
i  pod względem poziomu 
alarmowego ustępujący 
jedynie „wariantowi bu-
dzącemu obawy”. Jak nie-
bezpieczny jest JN.1, jakie 
jest prawdopodobieństwo, 
że się nim zarazimy i co o tej 
mutacji trzeba wiedzieć 
już dziś?

JN.1 

— czyli co konkretnie?

JN.1 po raz pierwszy od-
notowano w sierpniu 2023. 
Technicznie rzecz biorąc, 
JN.1 to kolejna gałąź wa-
riantu Omicron. Wyewo-
luował z  BA.2.86 —  tego 
samego, który siał spusto-
szenie na początku 2022 r., 
a który latem 2023 zwrócił 
uwagę ekspertów ze wzglę-
du na dużą liczbę mutacji 
w białku kolca, w porówna-
niu z  oryginalnym Omic-
ronem. Było ich aż 30 lub 
więcej, w  zależności od 
tego, jak je policzyć. To 
bardzo niepokojące — biał-
ko kolca działa jak klucz 
umożliwiający wejście 
do komórki, a  szczepion-
ki trenują organizm, aby 
wzmacniał zamki. Kiedy 
białko kolca przekształca 
się w zupełnie innego wro-
ga, neutralizującym prze-
ciwciałom trudniej jest je 
rozpoznać i zwalczyć. 

BA.2.86 był — i nadal jest 
—  odrębnym genetycznie 
wariantem wirusa SARS-
-CoV-2, jaki wyewoluował 
od czasu Omicronu. Wraz 
z  liczbą mutacji BA.2.86 

pojawiła się zdolność wiru-
sa do omijania odporności 
i coraz łatwiejszego infeko-
wania komórek. Urządze-
nia do śledzenia wariantów 
nazwano BA.2.86 „Pirola”. 
I na dziś stan wiedzy jest 
taki, że JN.1 może nieba-
wem wyprzeć Krakena 
—  naukowcy podejrze-
wają, że to właśnie nowo 
powstała mutacja jest od-
powiedzialna za trwającą 
właśnie, zimową falę za-
chorowań na COVID-19. 
Z pewnością tak dzieje się 
w Stanach Zjednoczonych 
i można domniemywać, że 
amerykański scenariusz 
wkrótce — niestety — po-
wtórzy się w Europie.

Jak szybko 

rozprzestrzenia się JN.1?

JN.1 wydaje się konkuro-
wać z innymi krążącymi na 
całym świecie wariantami, 
w  tym ze swoim niedaw-
nym przodkiem BA.2.86 
i  „rodzeństwem”. Dobrym 
sposobem sprawdzenia, jak 
rozległe jest rozprzestrze-
nianie się wariantu, jest 
jego czas podwojenia: czas 
potrzebny na podwojenie 
liczby sekwencji w określo-
nym obszarze. Bezpośredni 
poprzednik JN.1, BA.2.86.1, 
podwajał się mniej więcej 
raz na dwa tygodnie — dla 
porównania oryginalny 
Omicron BA.1.1 podwajał 
się co 2,5-3 dni. Jednak czas 
podwojenia rodziny JN.1 jest 
wystarczający, aby wyróżnić 
się na obecnym krajobrazie, 
złożonym ze znacznie wol-
niej rosnących odmian. 

Do krajów, w  których 
obecnie odnotowuje się 
najwyższy w  historii po-
ziom zakażeń covid, wyższy 
niż nawet skok Omicron 
na początku 2022 r. — na-
leżą Niemcy, Holandia 
i Dania. Eksperci twierdzą 
też, że skok JN.1 w  USA 

może przyćmić wszystkie 
inne skoki z wyjątkiem po-
czątkowego skoku Omic-
ron. Jednak każdy kraj ma 
nieco lub nawet znacznie 
inne fale COVID-19, w za-
leżności od zmiennych, 
o których wiemy — takich 
jak pogoda, dystans spo-
łeczny, odporność popu-
lacji, a nawet tych, których 
jeszcze nie jesteśmy świa-
domi. Poza tym kraje eu-
ropejskie miały mniejsze 
początkowe fale Omicron 
niż w USA i być może dla-
tego odnotowują obecnie 
rekordowe fale JN.1.J.

Jakie są objawy JN.1?

Na chwilę obecną Ame-
rykańskie Centra Kontroli 
i Zapobiegania Chorobom 
(CDC) nie ustaliły jeszcze, 
czy objawy JN.1 różnią się 
znacząco od innych wa-
riantów — nic nie wskazuje 
na to, że są one poważniej-
sze. Wedle opinii eksper-
tów CDC rodzaje objawów 
i ich nasilenie zależą zwy-
kle bardziej od odporności 
i  ogólnego stanu zdrowia 
danej osoby, a nie od tego, 
który wariant powoduje 
infekcję. Dalej —  ogólne 
objawy COVID-19 obej-
mują gorączkę, dreszcze, 
kaszel, duszność, trudno-
ści w oddychaniu, zmęcze-
nie, bóle mięśni, ból głowy, 
utratę smaku lub węchu, 
ból gardła, przekrwienie, 
katar, nudności, wymioty 
i biegunkę.

Czy JN.1 jest bardziej 
niebezpieczny niż inne 
warianty Omicron?

Znów —  jest wciąż zbyt 
wcześnie, żeby to stwier-
dzić. Od 9 grudnia w USA 
liczba zgonów z  powodu 

COVID-19 powoli utrzy-
muje się na stałym po-
ziomie, ale w  niektórych 
regionach rośnie liczba 
hospitalizacji —  choćby 
w stanie Nowy Jork, uwa-
żanym za stan, dzięki któ-
remu można przewidzieć, 
co nadejdzie w większości 
pozostałej części USA. Jed-
nak rosnąca liczba hospita-
lizacji może, przynajmniej 
częściowo, wynikać z osła-
bienia odporności popula-
cji. Poza tym do hospitali-
zacji i zgonów niewątpliwie 
przyczyniają się inne wa-
rianty koronawirusa.

Gorzej, że JN.1 wygląda 
na około dwa razy skutecz-
niej unikający odporności 
niż BA.2.86. z drugiej stro-
ny — nie wiadomo jeszcze, 
jak znacznie zwiększone 
unikanie odporności bę-
dzie działać w różnych po-
pulacjach.

Czy szczepionki na covid 

działają przeciwko JN.1?

Tu zwłaszcza osoby za-
szczepione mogą zachować 
spokój. Eksperci uważają 
bowiem, że obecnie do-
stępne szczepionki za-
pewniają dobrą ochronę 
przed poważnymi powi-
kłaniami z powodu covid, 
hospitalizacją i  śmiercią. 
CDC zaleca szczepienie 
zaktualizowaną szczepion-
ką przeciwko koronawiru-
sowi w  celu zwiększenia 
ochrony przed JN.1. Eks-
perci oczekują ponadto, 
że istniejące testy, meto-
dy leczenia i  szczepionki 
na koronawirusa będą 
działać przeciwko temu 
wariantowi, podobnie jak 
działają przeciwko innym. 
Badania opublikowane 

na początku grudnia wy-
kazały, że zaktualizowa-
na formuła szczepionki 
w dalszym ciągu wzmacnia 
przeciwciała neutralizują-
ce wirusa przeciwko JN.1 
i  innym pojawiającym się 
wariantom, dla których 
nie została specjalnie za-
projektowana. Ale trzeba 
pamiętać, że JN.1 jest jed-
nak najbardziej odporny 
na przeciwciała —  i  ten 
opór w  porównaniu z  in-
nymi wariantami ułatwia 
mu dominację.

— Podobnie jak poprzed-
nie warianty, nie jest jasne, 
czy JN.1 spowoduje znacz-
nie wyższy wskaźnik cięż-
kiego lub długiego przebie-
gu COVID-19, ale widzę, że 
u moich pacjentów w szpita-
lu występuje wiele chorób 
układu oddechowego spo-
wodowanych COVID-19, 
RSV i  grypą —  mówi dr 
Stuart Ray, wiceprzewod-
niczący ds. medycyny ds. 
integralności danych i ana-
lityków na Wydziale Me-
dycyny Johnsa Hopkinsa. 
—  Dlatego tak ważne jest 
podjęcie rozsądnych środ-
ków ostrożności w sezonie 
wirusów oddechowych.

I — jeśli nie przeszkadza 
to w  wykonywaniu pod-
stawowych zadań — zale-
ca noszenie skutecznych 
maseczek w  miejscach 
publicznych, zwłaszcza 
w  pomieszczeniach za-
mkniętych.

Quo vadis, JN.1?

W największym skrócie: 
nigdzie.

JN.1 będzie nadal ewo-
luować — tak jak BA.2.86 
— lub umrze, jak wszystkie 
szczepy covid. Warianty 

nieustannie rywalizują 
o  przetrwanie najlepiej 
przystosowanych, tworząc 
te same lub podobne mu-
tacje w  formie równole-
głej ewolucji znanej jako 
ewolucja zbieżna. Istnieje 
wiele mutacji, których JN.1 
obecnie nie posiada, a któ-
re mógłby nabyć — co po-
tencjalnie jego potomków 
czyni bardziej niepokojący-
mi niż sam JN.1.

Niektórzy eksperci twier-
dzą, że większość nowych 
głównych wariantów wi-
rusa SARS-CoV-2 może 
wyewoluować z JN.1 w taki 
sam sposób, w jaki wszyst-
kie nowe główne warianty 
wirusa COVID-19 ewo-
luują obecnie ze szczepu 
Omicron. Innymi słowy, 
może to być początek no-
wej ery w pandemii.

Z drugiej strony — covid 
zawsze może rzucić świa-
tu kolejną kłodę pod nogi. 
Istnieją wysoce zmutowa-
ne warianty pochodzące od 
pacjentów z długotrwałymi 
infekcjami pozornie „sta-
rożytnych” z punktu widze-
nia szybkości mutowania, 
ale i  rozprzestrzeniania się 
szczepów, które zawsze 
mogą ponownie przedostać 
się do populacji. Dlatego 
planując przyszłość, urzęd-
nicy zajmujący się zdrowiem 
publicznym nie mogą po 
prostu skupić się na obec-
nym krajobrazie związa-
nym z epidemią COVID-19. 
Czasami bowiem wracają 
rzeczy dziwne, z pozoru jed-
norazowe lub takie, które 
uznaliśmy za już dawno po-
konanych wrogów.

Korzystałam z materiałów 
WHO i z The Washington Post.

COVID NIE DAJE ZA WYGRANĄ
NICZYM MITYCZNE LICHO — COVID NIE 
ŚPI. I NIE DAJE O SOBIE ZAPOMNIEĆ. 
ŚWIĘTA, NIE ŚWIĘTA — A MOŻE 
WŁAŚNIE ŚWIĘTA I ZWIĄZANE 
Z NIMI SPOTKANIA I WYJAZDY 
— JESZCZE BARDZIEJ WZMAGAJĄ 
JEGO AKTYWNOŚĆ. I POWODUJĄ 
POWSTAWANIE CORAZ TO NOWSZYCH 
I NIEBEZPIECZNYCH DLA NASZEGO 
ZDROWIA WARIANTÓW. 
JAK SIĘ USTRZEC?
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5 STYCZNIA 

Spotkanie muzyczne „Gore Gwiazda”

Lidzbark Warmiński 
Wystąpią chóry mieszane oraz Akademia Muzyczna 

Magnolie działająca przy klubie 9. Pułku Rozpoznaw-
czego, a wszystko pod kierunkiem i batutą Pawła Roli-
kowskiego.

Godz. 18.30, Oranżeria Kultury,  ul. Krasickiego 2. 

5 STYCZNIA 

Karnawałowe Magic Show z Gwiazdami 
Światowej Iluzji 

Olsztyn
Podczas noworocznego tourne zawitają do Olsztyna 

prawdziwe gwiazdy światowej iluzji. W sali koncertowej 
Auditorium Maximum będzie można zobaczyć niesamo-
wite show artystów z grupy Champions of Illusion, gdzie 
triki i sztuczki znane dotąd tylko z ekranu telewizora będą 
dosłownie na wyciągnięcie ręki. 

Godz. 19.00, Auditorium Maximum Olsztyn, al. Wojska 
Polskiego 13. 

5 STYCZNIA 

Enej, kolędy i Wy

Olsztyn
Na kilka dni przed 

świętami Bożego Naro-
dzenia zespół Enej wyru-
sza w swoją kolejną świą-
teczną trasę koncertową 

po całej Polsce. Zespół zagra najpiękniejsze, najbardziej 
znane i najbliższe naszym sercom polskie kolędy i pasto-
rałki w autorskich aranżacjach. 

Godz. 19.00, Aula Widowiskowo-Konferencyjna 
im. Anny Wasilewskiej, ul. Kościńskiego 11. 

5 STYCZNIA 

Koncert: PATMA 

Olsztyn 
PTM - Poetic avant jazz folk. Głos, wiolonczela, kontrabas, 

perkusja. Czułość i absurd. Toruńsko-Łódzki projekt brzmiący 
drewnem, wrażliwością i swobodą.To opowieść muzyczna o wnę-
trzu człowieka. Wspólne granie zaczęli na początku 2023 roku 
od swobodnych improwizacji, które później stały się inspiracją 
do stworzenia kompozycji. Poruszają się pomiędzy jazzem, so-
noryzmem, eksperymentem, piosenką aktorską, smyczkowymi 
melodiami oraz rytmicznymi i transowymi groovami. 

Godz. 20.00, LAS, ul. Prosta 38. 

5 STYCZNIA 

Koncert Marszałkowski 
- Z muzą, czarem i temperamentem 

Olsztyn
W  programie 

najpięknie jsze 
arie z  oper i  ope-
retek m.in.

Johann Strauss /
syn – Uwertura do operetki Zemsta nietoperza

Franz Lehár – Aria Giuditty Meine Lippen z operetki 
Giuditta

Imre Kálmán – Uwertura do operetki Hrabina Marica
Imre Kalman – Czardasz Silvy z operetki Księżniczka 

Czardasza
Jacques Offenbach – Aria Pericholi Aria ze śmiechem 

z operetki La Perichola
Jacques Offenbach – Barkarola z I aktu opery Opowieści 

Hoffmanna 
Godz. 19.00, Filharmonia Warmińsko-Mazurska 
im. Feliksa Nowowiejskiego, ul. Głowackiego 1. 

5 STYCZNIA

Charytatywny koncert świąteczny

Olsztyn
„Nasze Betlejem” to charytatywny koncert świąteczny na rzecz 

Filipa Cudnocha, który choruje na stwardnienie rozsiane. Świą-
teczny repertuar zaprezentuje schola „Perełki Wiary” - młodzież 
i dorośli, zapraszają na nastrojowy wieczór przy piosenkach, 
których nie usłyszycie w świąteczne dni w kościele.

Godz. Kościół pw. św Józefa | Olsztyn ul. Jagiellońska 41.

6 STYCZNIA 

One Night of Terror: Trzech Króli Edition 

Olsztyn
One Night of Terror to rozpoczynający się cykl imprez zrze-

szający widownię, która gustuje w mocnym tempie i ciężkim 
brzmieniu. Podczas imprez spodziewajcie się najlepszych DJ’ów 
z całej Polski, którzy reprezentują sceny Hardtechno i Hardcore.

Godz. 22.00, Klub Futro, ul. Seweryna Pieniężnego 5.

6 STYCZNIA 

XI Olsztyński Orszak Trzech Króli

Olsztyn
ORSZAK AZJATYCKI - MELCHIOR, Parafi a Św. Józefa:
msza św. - godz. 11:00
przejcie ulicami: Jagiellońska, Wojska Polskiego, Partyzantów, 
Marii Sklodowskiej-Curie - godz. 11:30-12:15
ORSZAK EUROPEJSKI - KACPER, Parafi a Św. Jakuba:
msza św. - 11:00
przejście ulicami: Staszica, Pieniężnego - godz. 11:55-12:15
ORSZAK AFRYKAŃSKI - BALTAZAR, Parafi a NSPJ:
msza św. - godz. 11:00
przejście ulicami: Kopernika, Mickiewicza, Dąbrowszczaków, 
Mrongowiusza, 1-go Maja - 11:50-12:15
WSPÓLNE PRZEJŚCIE ORSZAKÓW:
Pl. Jana Pawła II - rozpoczęcie godz. 12:15
Przejście Al. Pisudskiego (mansjony: Spotkanie Królów, w rodzi-
nie warmińskiej)
Pl. Solidarności (mansjon: Złożenie darów)
WSPÓLNE KOLĘDOWANIE
Pl. Solidarności, godz. 13:00-14:15
Godz. 11.00. 

CO, GDZIE, KIEDY

1324otbr-a-M

WEEKENDOWY 
REPERTUAR HELIOS
Centrum Handlowe Aura, 
Olsztyn, al. Piłsudskiego 16

Piątek 5 stycznia 
WYFRUNIĘCI / familijny / b.o. / 
dubbing: 12:00, 13:00, 15:20, 17:30
WYFRUNIĘCI / familijny / b.o. / 
dubbing: 13:45, 16:10, 18:30
FERRARI / napisy: 12:15, 19:15, 
21:00
DREAM SCENARIO / napisy: 
17:45, 20:15
AQUAMAN i zaginione króle-
stwo / dubbing: 12:45, 18:15
AQUAMAN i zaginione króle-
stwo / napisy: 15:30, 20:50
CHŁOPI: 19:45
CHŁOPI: 15:10
GRA W OPĘTANIE / napisy: 20:40
WONKA / familijny / od 10 lat / 
dubbing: 13:30, 16:20

Sobota 6 stycznia 
WYFRUNIĘCI / familijny / b.o. / 
dubbing: 10:30, 12:50, 15:20, 17:30
WYFRUNIĘCI / familijny / b.o. 
/ dubbing: 10:00, 11:30, 13:45, 
16:10, 18:30
FERRARI / napisy: 12:15, 19:15, 
21:00

SCENARIO / napisy: 17:45, 
20:15
AQUAMAN i zaginione króle-
stwo / dubbing: 10:00, 12:40, 
18:15
AQUAMAN i zaginione króle-
stwo / napisy: 15:30, 20:50
CHŁOPI: 19:45
CHŁOPI: 15:10
GRA W OPĘTANIE / napisy: 20:40
WONKA / familijny / od 10 lat / 
dubbing: 10:45, 13:30, 16:20

Niedziela 7 stycznia 
Śnieżne Boże Narodzenie 
z ANDRÉ RIEU / napisy: 15:30
WYFRUNIĘCI / familijny / b.o. 
/ dubbing: 10:30, 12:50, 15:20, 
17:30
WYFRUNIĘCI / familijny / b.o. 
/ dubbing: 10:00, 11:30, 13:45, 
16:00, 18:30
FERRARI / napisy: 12:15, 19:15, 
21:00
DREAM SCENARIO / napisy: 
17:45, 20:15
AQUAMAN i zaginione królestwo 
/ dubbing: 10:00, 12:40, 18:15
AQUAMAN i zaginione króle-
stwo / napisy: 20:50
CHŁOPI: 19:45
CHŁOPI: 15:10
GRA W OPĘTANIE / napisy: 
20:40
WONKA / familijny / od 10 lat / 
dubbing: 10:45, 13:30, 16:20

WEEKENDOWY 
REPERTUAR 
KINA AWANGARDA 
W OLSZTYNIE

Piątek 5 stycznia
„Matka Teresa i ja” - prod. 
Indie, Wielka Brytania : godz. 
17.45 sala arte
„Dream Scenario” - prod. USA 
: godz. 17.45 sala studyjna
„Pieśni wielorybów” - prod. 
Francja : godz. 18.00 sala 
klubowa
„Ferrari” - prod. USA, Włochy, 
Wielka Brytania : godz. 19.30 
sala klubowa
„Będzie lepiej” - prod. Francja 
: godz. 19.45 sala studyjna 
-pokaz przedpremierowy
„Pierwszy gol” - prod. USA, 
Wielka Brytania : godz. 19.45 
sala arte

Sobota 6 stycznia
„Vika” - prod. Polska, Niemcy : 
godz. 15.00 sala arte
„Ferrari” - prod. USA, Włochy, 
Wielka Brytania : godz. 15.15 
sala klubowa
„Dream Scenario” - prod. USA 
: godz. 15.30 sala studyjna
„Matka Teresa i ja” - prod. 
Indie, Wielka Brytania : godz. 
16.30 sala arte
„Kos” - prod. Polska : godz. 
17.15 sala studyjna -pokaz 
przedpremierowy
„Wandea. Zwycięstwo albo 
śmierć” - prod. Francja : godz. 
17.45 sala klubowa

„Pieśni wielorybów” - prod. 
Francja : godz. 18.30 sala arte
„Anatomia upadku” - prod. 
Francja : godz. 19.30 sala 
studyjna -pokaz przedpremie-
rowy
„Ferrari” - prod. USA, Włochy, 
Wielka Brytania : godz. 19.45 
sala klubowa
„Pierwszy gol” - prod. USA, 
Wielka Brytania : godz. 20.00 
sala arte

Niedziela 7 stycznia
„Vika” - prod. Polska, Niemcy : 
godz. 15.00 sala arte
„Ferrari” - prod. USA, Włochy, 
Wielka Brytania : godz. 15.15 
sala klubowa
„Będzie lepiej” - prod. Francja 
: godz. 15.15 sala studyjna 
-pokaz przedpremierowy
„Matka Teresa i ja” - prod. 
Indie, Wielka Brytania : godz. 
16.30 sala arte
„Kos” - prod. Polska : godz. 
17.15 sala studyjna -pokaz 
przedpremierowy
„Wandea. Zwycięstwo albo 
śmierć” - prod. Francja : godz. 
17.45 sala klubowa
„Pieśni wielorybów” - prod. 
Francja : godz. 18.30 sala arte
„Dream Scenario” - prod. USA 
: godz. 19.30 sala studyjna
„Ferrari” - prod. USA, Włochy, 
Wielka Brytania : godz. 19.45 
sala klubowa
„Pierwszy gol” - prod. USA, 
Wielka Brytania : godz. 20.00 
sala arte

108422otbr-a-M
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380-31419opb1-b-M

reklama@gazetaolsztynska.pltel. 885 998 201885 998 201

380-mp-otbr-6786a-M

380-28919opb1-C-M

KONDOLENCJE
(wymagany dowód osobisty osoby nadającej) ukazują się w ciągu trzech dni od chwili nadania

www.pozegnania.net

* Dotyczy Biura Ogłoszeń w Olsztynie, plac Józefa Bema 5

Biuro Ogłoszeń, ELBLĄG, ul. Rybacka 35

tel. 55-236-18-02

pon.-pt. godz. 8.00-16.00

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjęć*:

Biuro Ogłoszeń, OLSZTYN, plac Józefa Bema 5
czynne w godz. 7.00-15.00, soboty – nieczynne
tel. 514-800-517, b.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

TU ZLECISZ ZAMIESZCZENIE 
NEKROLOGU  LUB KONDOLENCJI

W „GAZECIE  OLSZTYŃSKIEJ” I „DZIENNIKU ELBLĄSKIM”

wychodzić
nie musisz 

z domu...

nadajogloszenie.pl

614619opb1-i-M

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

     89 534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24

      89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl

2

2

103923opb1-c-P

320520opb1-d-M

-P1224opb1-a

2224opb1-a-M

Pani 

Taty

2324opb1-a-M

dr 

2524opb1-a-M

2724opb1-a-M

2924opb1-a-M

NIERUCHOMOŚCI

sprzedam

WWW.DOMKIANGIEL-

SKIE.PL 503-103-703

kupię

KAWALERKĘ, 603-584-180

zamienię

WWW.ZAMIANY.OLSZTYN.

PL, mieszkań, domów, 603-

584-180

do wynajęcia

POKOJE do wynajęcia, 798-

975-693

PRACA

dam pracę

PRZYCHODNIA lekarska 

Olsztyn ul. Dworcowa 4A za-

trudni osobę sprzątającą, (89) 

533-56-63

PRZYJMĘ do pracy w gospo-

darstwie rolnym, 694-194-504

ZATRUDNIĘ w gospodar-

stwie rolnym, 601-772-124

RÓŻNE

sprzedam

MEBLE kuchenne, krzesła, re-

gały, sprzęt AGD, 518-663-002

eprasa.pl 24ed2660dc
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SPORT.WM.PL

SZCZYPIORNIŚCI TRENUJĄ W URANII
PIŁKA RĘCZNA\\\ Warmia Energa wróciła do treningów, na które olsztynianie już nie muszą jeździć do Biskupca. Lider I ligi 
od nowego roku trenuje bowiem w hali Urania, gdzie do powrotu na ligowe boiska przygotowuje się także Szczypiorniak.

O
lsztyński zespół na 
czas remontu Ura-
nii musiał prze-
prowadzić się do 

Biskupca. Tam przez blisko 
trzy lata zespół grał i treno-
wał. W Biskupcu olsztynia-
nie na nic nie mogli narze-
kać, ale odległość od domu 
robiła swoje. Jednak to już 
historia, bo 2 stycznia lider 
I ligi po raz pierwszy miał 
zajęcia w  wyremontowa-
nej Uranii. Oczywiście 
nie korzystali z  głównej 
sali (gdzie obecnie grają 
tylko siatkarze Indykpolu 
AZS), tylko z tzw. hali roz-
grzewkowej, gdzie też będą 
rozgrywać ligowe mecze. 
Oprócz tego olsztyńscy 
zawodnicy w Uranii będą 
mogli korzystać m.in. z si-
łowni i z sali z matami dla 
judoków. 

Pierwszy trening miał 
charakter zapoznawczy 
z  obiektem, po krótkiej 
przemowie prezesa Zbi-
gniewa Czapli oraz tre-
nera Karola Adamowicza 
zawodnicy rozegrali mecz 
piłki... nożnej. Pierwszego 
gola w  nowej hali strzelił 
Piotr Dzido, ale nie wiemy, 
czy ostatecznie poprowa-
dził zespół do zwycięstwa, 
bo tego wyjątkowego dnia 
wynik był bez znaczenia

- Pierwsze wrażenie na 
temat nowego obiektu 
będziemy mogli mieć po 
kilku treningach - mówi 

trener Karol Adamowicz. - 
Na pewno z niecierpliwoś-
cią czekaliśmy na pierwszy 
trening. 

Warmiacy będą przygo-
towywali się do dalszej 
części sezonu w Olsztynie, 
ale wyjadą także na trady-
cyjny obóz przygotowaw-
czy do Rynu. - Będziemy 
tam przebywać od 11 do 17 
stycznia - wyjaśnia Ada-
mowicz. - Warunki bę-
dziemy mieli bardzo do-
bre, więc wykonamy tam 
sporo pracy. Będą wszyscy 
zawodnicy, dlatego nie bę-
dzie żadnego kłopotu z re-
alizacją założeń.   

Warmia Energa nie pla-
nuje żadnych transferów, 

kadra jest na tyle rozbu-
dowana, że nie trzeba się 
rozglądać za dodatkowy-
mi transferami. Żaden 

z  zawodników aktualnie 
nie jest przewlekle kontu-
zjowany, jedynie Michał 
Safi ejko nie trenował z ze-

społem, ale jest tylko kwe-
stią czasu, gdy całkowicie 
wyzdrowieje po urazie, 
jakiego doznał w ligowym 
meczu w Morągu.

- Mamy bardzo dobry 
skład, więc obecnie nie ma 
potrzeby pozyskiwania ko-
lejnych graczy - mówi tre-
ner Adamowicz. 

Warmia Energa 2023 rok 
zakończyła na pierwszym 
miejscu w  tabeli. Cel ze-
społu na ten sezon jest tyl-
ko jeden - wygranie swojej 
grupy I  ligi i  powalczenie 
o powrót do Ligi Centralnej. 

- WYPADLIŚMY 
W PIERWSZEJ CZĘŚCI 
SEZONU BARDZO DOBRZE. 
PRZEGRALIŚMY TYLKO 
JEDNO SPOTKANIE, NIE 
ZNAM JEDNAK ZESPOŁU, 
KTÓREMU BY SIĘ NIE 
PRZYTRAFIŁO SŁABSZE 
SPOTKANIE W SEZONIE - 
STWIERDZA OLSZTYŃSKI 
SZKOLENIOWIEC. 

- Nam się to zdarzyło 
w Iławie, co też nie jest przy-
padkiem, bo Jeziorak u sie-
bie pokonał także Gwardię 
Koszalin. Zostały nam dwa 
spotkania do zakończenia 
pierwszej rundy, więc zrobi-
my wszystko, żeby utrzymać 
pozycję lidera. Plan został 
wykonany, bo przecież cho-
dziło nam o to, żeby być na 
pierwszym miejscu. 

Warmia Energa w okresie 
przygotowawczym weźmie 
udział w turnieju w Barto-
szycach, a także zagra jedną 
grę kontrolną w Olsztynie. 
Pierwsze ligowe spotkanie 
zaplanowano na 27 stycz-
nia w Obornikach z miej-
scową Spartą. 3 lutego 
w Uranii odbędzie się spot-
kanie na szczycie, bo War-
mia Energa zagra u siebie 
z Gwardią Koszalin. 

W nowej hali trenował 
także Szczypiorniak, dru-
gi olsztyński pierwszoligo-
wiec. - Na razie hala jest 
jeszcze surowa i  nie ma 
w niej klimatu, ale na wa-
runki nie możemy narze-
kać - twierdzi prezes Kon-
stanty Targoński. - Mamy 
pełen wymiar, ale najważ-
niejsze, że wszyscy wiedzą, 
iż jest to sala dla nas. Co 
prawda trwają jeszcze ja-
kieś końcowe prace, ale 
szatnie już są w porządku, 
poza tym mamy dostać 
jeszcze jakieś pomieszcze-
nie na nasz sprzęt.

Szczypiorniak w Uranii 
będzie trenował codzien-
nie, 21 stycznia będzie 
gospodarzem memoria-
łu Jerzego Rudzińskie-
go, a  jego pierwszym li-
gowym rywalem będzie 
SMS Kwidzyn. W rundzie 
rewanżowej Szczypior-
niak wszystkie mecze 
rozegra w Olsztynie. 
 EM, DT

SPORTOWE PODSUMOWANIE ROKU 2023

Początek stycznia to czas na 
ocenę tego, co zdarzyło przez 
cały poprzedni rok. Ten miniony 
w polskim sporcie to z całą 
pewnością czas Igi Świątek, 
która sukcesami, mimo tak 
młodego wieku, przewyższyła 
najlepsze tenisistki w polskiej 
historii – Jadwigę Jędrzejow-
ską i Agnieszkę Radwańską.
Królowa była więc tylko jedna. 
Tym bardziej że zawiedli – w po-
równaniu z ubiegłymi latami 
– przedstawiciele… „królowej 
sportu”, czyli lekkoatletyki.

Przed tygodniem omawiałem 
w tym miejscu sezon piłkarski, 
dziś czas na szerszą panoramę. 
Poza lekkoatletami na pewno 
zawiedli skoczkowie narciarscy, 
którzy mieli wręcz rewelacyjny 
początek sezonu 2022/2023, 
by nieco spasować na jego 
fi niszu, ale i tak Dawid Kubacki 
w tym nieolimpijskim roku 
zdobył podium w klasyfi kacji 
generalnej Pucharu Świata, i to 
mimo że z ostatnich konkursów 
zrezygnował ze względu na dra-
matyczną sytuację zdrowotną 
żony.
Przedstawiciele obu dyscy-
plin – lekkoatletyki i skoków 
narciarskich – przyzwyczaili 
nas w ostatnich latach, że 
wręcz dominują na bieżniach 
czy rzutniach w przypadku 
„królowej sportu” oraz skocz-

niach w przypadku skoczków. 
Jednak 2023 był dla LA „rokiem 
chudym” – oby nie pierwszym 
z siedmiu. Brak złotych medali 
na mistrzostwach świata i nie-
spodziewanie odległe miejsce 
w klasyfi kacji medalowej, to 
– jak na Biało-Czerwonych 
– jest odejściem od pewnej 
reguły. Przecież nasi lekkoatle-
ci w ostatnich latach wygrywali 
(lub byli na drugim miejscu) 
klasyfi kację drużynowych 
mistrzostw Europy. Również na 
ostatnich Letnich Igrzyskach 
Olimpijskich w Tokio 2020 
(choć rozegranych ze względu 
na pandemię COVID-19 w 2021 
roku) w klasyfi kacji globalnej 
ustąpili tylko Italii, wyprzedza-
jąc takie potęgi jak USA, Wielka 
Brytania, Francja i Niemcy.
Skoki narciarskie zaczęły od 

dominacji – a więc zrobiły coś, 
do czego w ostatnim ćwierć-
wieczu nas przyzwyczaiły – aby 
jesienią ubiegłego roku i zimą 
2023/2024 spaść niemalże na 
„bułę”, niespodziewanie pogrą-
żając się w ciężkim kryzysie. 
Należy wierzyć, że tak jak nagle 
on przyszedł, tak samo nagle 
pójdzie.
Są jednak dwie dyscypliny, 
gdzie Polacy w roku 2023 
nawet nie tyle dominowali, 
ile wręcz mieli monopol na 
zwycięstwa. Chodzi o dwa naj-
popularniejsze sporty w Polsce: 
sport nieolimpijski, czyli żużel 
oraz sport olimpijski, czyli 
siatkówka.
Sukcesy nigdy się nie nudzą, 
a więc ja wraz z polskimi kibica-
mi możemy oglądać bez końca, 
jak kolejne tytuły mistrza świa-

ta na żużlu zdobywa Bartosz 
Zmarzlik. W roku ubiegłym był 
to już tytuł „numer 4”, mimo 
że organizatorzy żużlowych 
mistrzostw świata, czyli Spee-
dway Grand Prix, zrobili wiele, 
żeby Polak nie zdobył złotego 
medalu (bezprecedensowa 
dyskwalifi kacja przed Grand 
Prix Danii, na których Polak 
mógł już zdobyć tytuł mistrza 
świata).
Polska wygrała też drużynowe 
mistrzostwa globu, które do 
żużlowego kalendarza wró-
ciły po wielu latach, a także 
tradycyjnie kolekcjonowała 
tytuły mistrzów Europy i świata 
juniorów – indywidualnie 
i w drużynie.
Polscy siatkarze natomiast po 
raz pierwszy w historii wygrali 
Ligę Narodów (przedtem trium-

fowali raz w jej poprzedniej 
formule: w Lidze Światowej), 
zdobyli dopiero drugi raz w hi-
storii tytuł mistrzów Europy i to 
pokonując w fi nale gospodarzy 
– Włochów (zresztą bez straty 
seta!), a na koniec wygrali 
w cuglach turniej kwalifi ka-
cyjny do Igrzysk Olimpijskich 
w Paryżu w tym roku! To było 
fenomenalne!
Tak, rok 2023 był rokiem Igi 
Świątek, Bartosza Zmarzlika 
oraz reprezentacji polskich 
siatkarzy, a także siatkarek, 
które nie tylko zdobyły awans 
na francuskie IO, ale także po 
raz pierwszy od 55 lat (!) stanęły 
na podium światowych zawo-
dów (Liga Narodów). To wszyst-
ko dobrze rokuje w Nowym 
– olimpijskim – Roku 2024!
 RYSZARD CZARNECKI

Hala rozgrzewkowa spełnia oczekiwania szczypiornistów 
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Pierwszy trening zaczął się od krótkiej przemowy 
prezesa Zbigniewa Czapli 
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 REKLAMA 

DAKAR: HOŁOWCZYC CELUJE W PODIUM
SPORTY MOTOROWE\\\ Dzisiaj w Arabii Saudyjskiej rozpocznie się 46. Rajd Dakar, czyli najtrudniejsza terenowa impreza na 
świecie. W stawce znajduje się wielu Polaków, wśród których jest powracający po latach olsztynianin Krzysztof Hołowczyc.

U
czestnicy rajdu roz-
poczną rywalizację 
od prologu, a  po 
pokonaniu ośmiu 

tysięcy kilometrów pustyń 
oraz bezdroży Półwyspu 
Arabskiego 19 stycznia do-
trą do mety w  Janbu nad 
Morzem Czerwonym. Po 
drodze będą się musieli 
zmierzyć m.in. z  odbywa-
jącym się według nowych 
zasad dwudniowym etapem 
na Empty Quarter, pustyn-
nym i bezludnym obszarze 
na południowym wscho-
dzie kraju.

Polscy kibice największe 
nadzieje na sukces mogą 
wiązać z występem rodziny 
Goczałów w klasie Challen-
ger. To nowa nazwa dotych-
czasowej kategorii lekkich 
prototypów (T3), do której 
zespół Energylandia Rally 
Team przeniósł się z podob-
nej, ale słabszej klasy SSV 
(T4). Przed rokiem wielki 
triumf odniósł w niej Eryk 
Goczał, który w wieku 18 lat 
został najmłodszym daka-
rowym zwycięzcą w historii. 
Trzeci był wówczas jego oj-
ciec Marek.

- Chciałem w  swoim 
pierwszym starcie po pro-
stu być na mecie, a tymcza-
sem wygrywamy - cieszył 
się wówczas Eryk Goczał 
i zapowiedział, że w nadcho-
dzącej edycji celem rodziny 
jest zajęcie całego podium.

Nie będzie im jednak 
łatwo pokonać fabrycz-
nych kierowców Can-Am 
- triumfatorów Dakaru 
Amerykanina Austina Jo-
nesa i Chilijczyka Francesco 
Lopeza oraz odwiecznego 
rywala Polaków Litwina 
Rokasa Baciuskę. Goczało-
wie pojadą z tymi samymi 
pilotami co przed rokiem 
- Eryk z Hiszpanem Orio-
lem Meną, Marek z  Ma-
ciejem Martonem, a  jego 
brat Michał z  Szymonem 
Gospodarczykiem. Zespół 
Energylandii zmienił jed-
nak producenta sprzętu - 
z Can-Amów przesiadł się 
do Taurusów.

Uwagę świata motor-
sportu przykuwa przede 
wszystkim rywalizacja 
w  najbardziej prestiżowej 
klasie samochodów.

I tym razem na Dakarze 
nie zabraknie największych 
gwiazd. Listę startową ot-
wiera najlepszy w  dwóch 
ostatnich latach Katar-

czyk Nasser Al-Attiyah, 
który tym razem pojedzie 
nie Toyotą, a samochodem 
Hunter Prodrive. Jego 
kolegą w  zespole będzie 
dziewięciokrotny rajdowy 
mistrz świata Francuz Se-
bastien Loeb, który wciąż 
czeka na swój pierwszy da-
karowy triumf.

Na pierwszy triumf w tej 
imprezie liczy zespół Audi, 
który w ostatnich latach za-
inwestował setki milionów 
euro w  rozwój pojazdów 
z  napędem elektrycznym. 
W powszechnej opinii sa-
mochody te mają wszelkie 
możliwości, aby odnieść 
zwycięstwo, jednak do tej 
pory im się to nie udało - 
na przeszkodzie stawały 
awarie lub wypadki. Auta 
niemieckiego koncernu po-
nownie poprowadzą trzej 
doświadczeni kierowcy: 
Hiszpan Carlos Sainz, 
Szwed Mattias Ekstroem 
i przede wszystkim najbar-
dziej legendarny uczestnik 
rajdu, jego 14-krotny zwy-
cięzca, 58-letni Stepha-
ne Peterhansel.

Starszy od Francuza o trzy 
lata Hołowczyc po dziewię-
ciu latach wraca na daka-
rowe bezdroża. W  swoim 
ostatnim występie w 2015 
roku zajmując trzecie miej-
sce, osiągnął największy 
polski sukces w  kategorii 
samochodów. Ambicje ma 
jednak większe, chociaż 
zdaje sobie sprawę z ogra-
niczeń.

- Odfajkowałem już wie-
le, ale Dakar nie jest jesz-
cze dla mnie skończony 
- zapewnił olsztynianin. - 

Mam świadomość, że nasz 
samochód nie jest najszyb-
szy, ale bardzo solidny, a w 
tym rajdzie liczy się przede 
wszystkim spokojna, równa 
jazda bez przygód - powie-
dział „Hołek”, który poje-
dzie Mini z  napędem na 
cztery koła z  pilotem Łu-
kaszem Kurzeją. - Dakar 
to rajd, o którym marzyłem 
jako młody człowiek. Kilka 
lat później przejechałem 
dziesięć Dakarów, potem 
długa przerwa i  teraz je-
stem tu z  powrotem. To 
niesamowite jak bardzo 
ten rajd się zmienił, jak 
stał się jeszcze bardziej 
profesjonalny w  porów-
naniu do tego, który pa-
miętam z  moich startów 
w  Ameryce Południowej. 
Startowałem w  afrykań-
skich edycjach, potem 
w Ameryce, teraz w Arabii 
Saudyjskiej. W dzień jest tu 
całkiem ciepło, 26-28 stop-
ni, a w nocy sześć stopni lub 
nawet w okolicy zera. Wie-
czorem momentalnie robi 
się chłodno, kiedy nie ma 
słońca, wiec pogoda też 
może mieć na nas wpływ.

Ten start to wielkie wy-
zwanie, wyróżnieniem dla 
nas jest to, że zostaliśmy 
zgłoszeni do zespołu fa-
brycznego MINI i możemy 
rywalizować w  mistrzo-
stwach świata W2RC. Mam 
też świadomość, że konku-
rencja jest bardzo silna, 
jest bardzo wielu dobrych 
kierowców, wiele dobrych 
samochodów i znakomitych 
zespołów. My będziemy sta-
rać się osiągnąć wyniki, o ja-
kich marzymy. A marzenie 

jest tylko jedno - stanąć na 
podium i najlepiej na środ-
kowym miejscu. To jest nasz 
nasz plan, szykuje się wiel-
ka walka, jesteśmy z Łuka-
szem zawodnikami, którzy 
chcieliby osiągnąć wszystko. 
Z  samochodu wyciśniemy 
co tylko możliwe. Jesteśmy 
po testach, w  których po-
prawiliśmy kilka rzeczy. Sa-
mochód jest świeży i nowy, 
parę drobnych szczegółów 
technicznych naprawiliśmy.

Co do trasy, to nie wiemy 
co nas czeka, bo trasa zawsze 
ujawniana jest na starcie. 
Organizatorzy zapowiadają, 
że to będzie najtrudniejszy 
Dakar w historii. 

Za każdym razem Dakar 
jest bardzo trudny, każdy 
wie, że w  rajdzie, w  któ-
rym przejeżdża się osiem 
tysięcy kilometrów, jest co 
robić. Taki maraton spraw-
dza wytrzymałość załóg 
i  samochodów, czeka nas 
również Marathon Day, 
w czasie którego będziemy 
z Łukaszem sami na pusty-
ni, to nowość. Damy sobie 
radę, bo jesteśmy mocni, 
ale wiele rzeczy będzie dla 
nas nowych i będziemy się 
starali szybko łapać to, co 
inni zawodnicy już znają 
z  poprzednich Dakarów 
w Arabii Saudyjskiej.

Teraz pozostaje tylko 
trzymać gaz - w  optymi-
stycznym nastroju kończy 
Krzysztof Hołowczyc.

Drugą polską załogę sa-
mochodową tworzą Mag-
dalena Zając i  Jacek Cza-
chor (Toyota).

W rywalizacji motocy-
klistów jak zwykle o  he-

gemonię powinni walczyć 
kierowcy fabryczni KTM 
i  Hondy. W  stawce 135 
zawodników jest trzech 
Polaków: doświadczeni 
na dakarowych trasach 
Maciej Giemza (Husqvar-
na) i  Konrad Dąbrowski 
(KTM) oraz debiutujący 
w imprezie Bartłomiej Ta-
bin (Husqvarna).

Po raz pierwszy od 2009 
roku, gdy klasa ta zade-
biutowała w  Dakarze, 
zabraknie Polaka na qua-
dzie. Popularność tych 
czterokołowców z roku na 
rok słabnie, tym razem 
do rajdu zgłosiło się tylko 
10 zawodników.

Za to aż cztery polskie za-
łogi zgłosiły się do udziału 
w cieszącej się coraz więk-
szym zainteresowaniem 
kategorii Dakar Classic dla 
pojazdów, które startowa-
ły na szlakach tego rajdu 
w ubiegłym wieku. W sumie 
na liście startowej znalazły 
się 24 polskie nazwiska.

Rajd Dakar jest naj-
bardziej rozpoznawalną 
i  najtrudniejszą imprezą 
off-roadową na świecie. 
Pierwszy Paryż-Dakar wy-
startował 26 grudnia 1978 
roku z  paryskiego Placu 

Trocadero, a  jego twórcą 
był francuski motocyklista 
Thierry Sabine. Kierowców 
czekało ponad 10 tys. ki-
lometrów, głównie w nie-
znanych im warunkach 
w Afryce.

Z roku na rok rajd zyski-
wał coraz większą popular-
ność i sławę. Jego trudy nie 
wszyscy jednak wytrzymy-
wali. Zdarzały się wypadki 
śmiertelne, zawodził sprzęt. 
Jedną z ofi ar został sam Sa-
bine, który w 1986 roku zgi-
nął w wypadku śmigłowca 
na granicy Nigru z Mali.

Do tej pory rajd pochło-
nął życie kilkudziesięciu 
osób. Na tej liście jest też 
polskie nazwisko - w 2015 
roku motocyklista Michał 
Hernik został znaleziony 
martwy podczas 3. etapu 
z  San Juan do Chilecito 
w Argentynie.

W 2020 roku w  Arabii 
Saudyjskiej Dakar otworzył 
kolejny rozdział, po 29 la-
tach obecności w Afryce i 11 
w Ameryce Południowej.

Na liście zwycięzców jest 
trzech Polaków: Eryk Go-
czał (2023 - SSV), Dariusz 
Rodewald (2012, 2016, 
2023 - ciężarówki) i Rafał 
Sonik (2015 - quady).

Łukasz Kurzeja i Krzysztof Hołowczyc z optymizmem patrzą w najbliższą przyszłość
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SKOKI NARCIARSKIE\\\ 
Zawodnik, który jest liderem 
po trzecim konkursie Turnieju 
Czterech Skoczni - jak wynika 
ze statystyk z ostatnich lat 
- zazwyczaj zostaje trium-
fatorem klasyfi kacji gene-
ralnej. To dobra wiadomość 
dla Ryoyu Kobayashiego. 
Japończyk, choć nie wygrał 
w tej edycji żadnego konkur-
su, w klasyfi kacji generalnej 
o 4,8 pkt wyprzedza drugiego 
Niemca Andreasa Wellinge-
ra. Kobayashi Złotego Orła 

zdobył już w sezonach 2018/19 
i 2021/22.
Od 2009 roku tylko w sezonie 
2016/17 udało się Kamilowi 
Stochowi wyprzedzić Norwe-
ga Daniela Andre Tandego, 
który prowadził po trzech 
konkursach.
Kończący 72. edycję TCS 
konkurs odbędzie się w sobotę 
w austriackim Bischofshofen 
(g. 16.30 w TVN i Eurosporcie 1). 
Natomiast dzisiaj o godz. 16.30 
rozpoczną się kwalifi kacje 
(transmisja w Eurosporcie 1)

PIŁKA RĘCZNA\\\ Organiza-
torzy rozpoczynających się 10 
stycznia mistrzostw Europy 
mężczyzn mają nadzieję, że 
na meczu otwarcia Niemcy 
- Szwajcaria zostanie pobity 
światowy rekord frekwencji, 
bo już sprzedano 54 tysiące 
biletów. Spotkanie odbędzie 
się na stadionie piłkarskim 
w Duesseldorfi e. Ceny biletów 
były bardzo zróżnicowane - od 
26 do 131,5 euro. Po meczu ot-
warcia dla fanów odbędzie się 
specjalna impreza muzyczna.

Niemcy są po raz pierwszy or-
ganizatorem ME. W 2007 roku 
byli gospodarzami mistrzostw 
świata, kiedy to w fi nale poko-
nali w Kolonii Polaków 29:24.
Merkur Spiel-Arena, użyt-
kowana na co dzień przed 
drugoligową Fortunę, może 
pomieścić 54 600 fanów piłki 
nożnej i ponad 66 tysięcy osób 
podczas wydarzeń kultural-
nych, m.in. koncertów.
Kilka dni temu w meczu za-
wodowej ligi hokeja na lodzie 
NHL, tzw. Winter Classic 

rozegranym na baseballowym 
stadionie w Seattle, zwycię-
stwo miejscowych Kraken nad 
Vegas Golden Knights obej-
rzał komplet 47 313 kibiców.
Biało-czerwoni przygoto-
wują się do ME w Hiszpanii, 
gdzie biorą udział w turnieju 
towarzyskim. W fazie grupo-
wej ME podopieczni trenera 
Marcina Lijewskiego zmierzą 
się w Berlinie z Norwegią 
(11 stycznia), Słowenią (13 
stycznia) i Wyspami Owczymi 
(15 stycznia). Dwa najlepsze 

zespoły awansują do kolejnej 
rundy.

PIŁKA NOŻNA\\\ Paris Saint-
-Germain po raz 12. w historii 
zdobyło Superpuchar Francji. 
W spotkaniu rozegranym 
przed własną publicznością 
triumfatorzy ekstraklasy 
w minionym sezonie pokonali 
2:0 FC Toulouse, zdobywcę 
krajowego pucharu.
W ostatnich 11 edycjach PSG 
tylko raz nie zdobyło tego 
trofeum.

SPRINTEM

Z SIATKARZY ZESZŁO CIŚNIENIE
SIATKÓWKA\\\ Zwycięski mecz z Projektem rozbudził apetyty olsztyńskich kibiców, którzy mają nadzieję, że Indykpol AZS w końcu 
zacznie grać na miarę ich oczekiwań. W niedzielę o godz. 17.30 podopieczni trenera Javiera Webera zagrają w Suwałkach.

C
zternasta kolejka 
PlusLigi przynio-
sła kilka niespo-
dzianek, z  których 

największą było zwycię-
stwo Indykpolu AZS nad 
Projektem, ówczesnym 
liderem. 

- Było to bardzo dobry 
początek nowego roku dla 
naszego zespołu - ocenił 
Kamil Szymendera, przyj-
mujący zespołu z Kortowa. 
- Cieszę się, że udało nam 
się zwyciężyć i  to z  takim 
przeciwnikiem. Ten mecz 
dużo nam pomógł – zeszło 
z nas ciśnienie i mam na-
dzieję, że nasze nastawienie 
do kolejnych spotkań bę-
dzie zupełnie inne. Chciał-
bym, abyśmy utrzymywali 
to przez cały 2024 rok.

Patrząc w pomeczowe sta-
tystyki, olsztynianie spra-
wowali się lepiej prawie 
w każdym elemencie siat-
karskiego rzemiosła. 

GOSPODARZE 
DOKŁADNIEJ 
PRZYJMOWALI (40 
PROCENT POZYTYWNEGO 
PRZYJĘCIA ZAGRYWKI 
PRZY 33 GOŚCI), ZDOBYLI 
WIĘCEJ PUNKTÓW 
BLOKIEM (12:4) ORAZ 
W POLU SERWISOWYM 
(4:2). GOŚCIE NATOMIAST 
BYLI MINIMALNIE 
SKUTECZNIEJSI JEDYNIE 
W ATAKU (47 PROCENT 
PRZY 45-PROCENTOWEJ 
SKUTECZNOŚCI 
OLSZTYNIAN).

- W naszym zespole zmie-
niło się podejście do meczu 
i  rywala. Mieliśmy długą 

rozmowę z  trenerem We-
berem, który ukierunko-
wał nas na konsekwentną 
grę od samego początku do 
końca. Wyszliśmy też na 
boisko z  większym luzem, 
wiedząc, że przeciwnik jest 
bardzo dobry. Wiedzieliśmy, 
że to dla nas wyzwanie, a nie 
powód do strachu – przy-
znaje Szymendera, który 
zdobył siedem punktów.

W 14. kolejce ciekawie też 
było w Radomiu, bo Czarni 
- ogrywając 3:1 Barkom - 
po raz pierwszy od ponad 
dwóch lat triumfowali we 
własnej hali!

Po raz kolejny błysnął 
natomiast częstochowski 
beniaminek, który tym 
razem w  czterech setach 
poradził sobie z  Trefl em. 

Gdańszczanie sezon zaczęli 
w imponującym stylu, ale 
ostatnio mocno spuści-
li z  tonu, co, niestety, nie 
przeszkodziło im w „pusz-
czeniu z torbami” Indykpo-
lu AZS.

Przetrzebiona kontuzja-
mi ZAKSA urwała tylko 
jednego seta Warcie, ale 
środowy wieczór najcie-
kawiej było w Rzeszowie, 
gdzie LUK prowadził 2:0 
w setach i miał sześć piłek 
meczowych! Zespół z Lub-
lina nie wykorzystał żadnej 
z  nich, więc ostatecznie 
spełniło się stare siatkar-
skie powiedzenie, że jeśli 
nie wygrywasz 3:0, wtedy 
przegrywasz 2:3. 

Ale 14. kolejka to już hi-
storia, więc teraz siatkarze 

Indykpolu AZS myślą już 
o wyjeździe do Suwałk. Po-
czątek niedzielnego spotka-
nia o godz. 17:30 – transmi-
sja w Polsacie Sport, Radiu 
UWM FM i Radiu Olsztyn.

Gospodarze prowadzeni 
przez Dominika Kwapisie-
wicza pierwszej rundy nie 
mogą zaliczyć do udanych, 
bo w 13 rozegranych spot-
kaniach zwyciężyli tylko 
cztery razy (Częstochowa, 
Katowice, Czarni, Skra). 

Kto stanowi trzon druży-
ny z Suwałk? Parę najlepiej 
punktujących zawodników 
tworzą: atakujący Bartosz 
Filipiak (194) i przyjmują-
cy Ziga Stern (100). W li-
nii przyjęcia trzeba także 
uważać na Pawła Hala-
bę oraz libero Mateusza 

Czunkiewicza. Na środku 
siatki znajdziemy Konrada 
Stajera i Joaquina Gallego, 
a o dystrybucję piłek dba 
Matias Sanchez.

W BILANSIE SUWALSKO-
OLSZTYŃSKICH 
POJEDYNKÓW JEST 
REMIS 4:4. OSTATNI RAZ 
OBA ZESPOŁY SPOTKAŁY 
SIĘ W SUWAŁKACH – 10 
MARCA 2023 ROKU, KIEDY 
TO LEPSI OKAZALI SIĘ 
SIATKARZE INDYKPOLU 
AZS, KTÓRZY ZWYCIĘŻYLI 
BEZ STRATY SETA. 

- Po tym, co wydarzyło się 
podczas ostatniego meczu, 
nie pozostaje nam nic inne-
go, jak tylko wyjść z takim 

samym nastawieniem. De-
cydująca będzie zagrywka 
oraz system blok-obrona 
– to są elementy, które pro-
wadzą do zwycięstwa – koń-
czy Kamil Szymendera.
• 14. kolejka, środa: Norwid 
Częstochowa - Trefl  Gdańsk 
3:1 (26:24, 25:16, 26:28, 25:17), 
ZAKSA Kędzierzyn-Koźle - 
Aluron Warta Zawiercie 1:3 
(20:25, 17:25, 25:21, 20:25), 
Asseco Resovia Rzeszów - 
LUK Lublin 3:2 (24:26, 22:25, 
26:24, 30:28, 15:9); po oddaniu 
gazety do druku zakończyły 
się mecze Stal Nysa - Ślepsk 
Suwałki i GKS Katowice - 
Cuprum Lubin.
• 15. kolejka, piątek: Barkom 
Lwów - Skra Bełchatów 
(17.30), Projekt Warszawa - 
Norwid Częstochowa (20.30); 
sobota: ZAKSA Kędzierzyn-
-Koźle - Jastrzębski Węgiel 
(12.30), Trefl  Gdańsk - Asseco 
Resovia Rzeszów (14.45); nie-

dziela: Aluron Warta Zawier-
cie - Stal Nysa (14.45), LUK 
Lublin - GKS Katowice (20.30); 
poniedziałek: Cuprum Lubin 
- Czarni Radom (17.30).  

PO 13 KOLEJKACH  

  1. Jastrzębski 36  38:10  
  2. Projekt 35  37:12  
  3. Warta 33  36:14  
  4. Resovia 32  38:17  
  5. Trefl  25  28:20  
  6. LUK 23  31:28    
  7. Indykpol AZS 22  27:25

  8. Stal 22  27:25  
--------------------------------------
  9. ZAKSA 21  27:25  
10. Częstochowa 17  23:32  
11. Skra 16  24:31  
12. Barkom 13  20:34  
13. Ślepsk 12  13:29  
14. Katowice 9  14:33  
15. Cuprum 8  13:33  
16. Czarni 6  11:39  

Olsztyńscy kibice w końcu doczekali się pierwszego zwycięstwa w nowej Uranii
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Imię i nazwisko ........................................................................................................

Adres ..........................................................................................................................

Tel. .............................................. Email: .................................................................

Pełna lista kandydatów dostępna na https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt. 
Kupon należy dostarczyć do 21 stycznia 2024 r. na adres: Grupa WM Sp. z o.o., 10-364 Olsztyn, 
ul. Tracka 5,  z dopiskiem „Plebiscyt”.

GŁOSUJĘ NA:

1.........................................................................................................................................

2.........................................................................................................................................

3........................................................................................................................................

4.........................................................................................................................................

5.........................................................................................................................................

6.........................................................................................................................................

7.........................................................................................................................................

8........................................................................................................................................

9........................................................................................................................................

1 0......................................................................................................................................

Oświadczam,  że zapoznałem się i akceptuję regulamin plebiscytu, który jest dostępny w sie-
dzibie spółki i na stronie internetowej https://gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

Administratorem danych osobowych podanych na kuponie jest Grupa WM Sp.  z o.o.  z siedzibą 
w Olsztynie przy ul.  Trackiej 5. Podane dane będą przetwarzane wyłącznie w celu przepro-
wadzenia plebiscytu. Uczestnikom przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych oraz 
ich poprawiania.  Podanie danych osobowych jest dobrowolne,  lecz niezbędne do przepro-
wadzenia plebiscytu.

Wyrażam dobrowolną zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celach 
marketingowych realizowanych przez Grupę WM Sp. z o.o. 

Wyrażam dobrowolną zgodę na otrzymywanie od Grupy WM Sp. z o.o. informacji 
handlowych drogą elektroniczną na podany  adres poczty e-mail i numer telefonu. 

                                    Wyrażenie powyższych zgód jest  dobrowolne.

Data i podpis ..........................................................................................................................

Data ....................................................................

Podpis .................................................................

-K6023OTBP-A

PLEBISCYT
NA 10 NAJPOPULARNIEJSZYCH 
SPORTOWCÓW WOJ. WARMIŃSKO-MAZURSKIEGO

Partner strategiczny

PLEBISCYT\\\ Oto jak wy-
gląda czołówka sms-owego 
głosowania na Najpopu-
larniejszego Sportowca 
Województwa 2023 Roku: 
1. Marcin Malewski (piłka 
ręczna, Warmia Energa 
Olsztyn) go.nsw.57; 2. Karol 
Prawdzik (trójbój siłowy, 
KPP Gołdap) go.nsw.68; 3. 
Daniel Gołębiowski (kettle, 

GIRIA Kętrzyn) go.nsw.25; 
4. Konrad Bukowiecki (lekka 
atletyka, AZS UWM Olsztyn) 
go.nsw.8; 5. Kuba Hawry-
luk (siatkówka, Indykpol 
AZS Olsztyn) go.nsw.31; 6. 
Mikołaj Borkowski (tenis, KT 
Jakubowo Olsztyn) go.nsw.7; 
7. Anastazja Kuś (lekka 
atletyka, AZS UWM Olsztyn) 
go.nsw.53; 8. Maciej Kowale-

wicz (strzelectwo sportowe, 
Gwardia Olsztyn) go.nsw.48; 
9. Wiktoria Andruch (MMA, 
Arrachion Iława) go.nsw.2; 
10. Olaf Płatek (sumo, Shamo 
Ełk) go.nsw.67. 

• Na stronie gazetaolsztyn-
ska.pl opublikowaliśmy listy 
kandydatów plebiscytowych 
oraz wszystkich kategorii 

sms-owych, wśród których są 
m.in. Piłkarz Roku, Klub Roku, 
Sportowe Wydarzenie Roku, 
Najpopularniejszy Sportowiec 
Olsztyna, Klub Roku i Naj-
popularniejszy Sportowiec 
Powiatu Olsztyńskiego. 
• Sms-y wysyłamy na numer 
73601 (3,69 zł brutto), w treść 
wpisując jedynie kod (są 
zaznaczone na czerwono).

SPRINTEM

AGATA WALCZY O PARYŻ
ŻEGLARSTWO\\\ Dzisiaj w Argentynie rozpoczynają się mistrzostwa świata klasy 
ILCA 6. O medale i olimpijską przepustkę do Paryża powalczy Agata Barwińska.

A
gata Barwińska 
(SSW MOS Iła-
wa) i Wiktoria Go-
łębiowska (Viking 

Toruń) to obecnie dwie 
zdecydowanie najlep-
sze polskie zawodniczki 
w olimpijskiej klasie ILCA 
6. Ta pierwsza jest żeglar-
ką bardziej doświadczo-
ną i bardziej utytułowaną 
–  ma na swoim koncie 
wicemistrzostwo świata, 
a  także dwa tytuły mi-
strzyni Europy i  brązowy 
medal mistrzostw Europy. 
Młodsza Wiktoria, która 
pierwsze żeglarskie kroki 
także stawiała w  Iławie - 
szybko dołączyła do sze-
rokiej światowej czołówki 
i zaczęła deptać po piętach 
swojej koleżance z  kadry. 
Obie pod okiem austra-
lijskiego trenera Jareda 
Westa zrobiły duże postę-
py i cały czas się rozwijają, 
co jest dobrym prognosty-
kiem na przyszłość. 

Rozpoczynające się dzi-
siaj mistrzostwa Świata 
w Argentynie będą pierw-
szym sprawdzianem formy 
w roku olimpijskim. Szczyt 
formy wszystkie zawodnicz-
ki szykują na Igrzyska, ale 
dla większości, w tym Polek, 
regaty te będą okazją do zy-
skania przewagi nad kra-
jowymi rywalkami w wal-
ce o  imienną przepustkę 
olimpijską. W Paryżu, a w 
zasadzie w  Marsylii, bo 
tam odbędą się żeglarskie 
konkurencje Igrzysk, ry-
walizować może tylko jeden 
reprezentant danego kraju.

- Do Argentyny przy-
jechałam ponad tydzień 
przed mistrzostwami i był 
to bardzo intensywny czas 
- przyznaje Agata Barwiń-
ska. - Do tej pory mieliśmy 
znakomite warunki, dużo 
wiatru, duże fale, każdego 

dnia byliśmy na wodzie, 
sprawdzając akwen i nasz 
sprzęt. 

Spodziewam się wyczer-
pujących regat ze zróżni-
cowanymi warunkami, 
bo warunki lubią się tutaj 
zmieniać. Mój cel to oczy-
wiście równe, stabilne pły-
wanie, ale ważny jest też 
rozwój. Chodzi o to, aby po 
każdych tego typu regatach 
do kolejnych przystępować 
jako jeszcze lepsza żeglarka 
- wyjaśnia Barwińska. 

- Etap przygotowań do 
mistrzostw świata prze-
biegł sprawnie - ocenia 
z kolei Wiktoria Gołębiow-
ska. - Te regaty nie mają 
dla mnie ani mniejszej, 
ani większej wagi. Są po 
prostu kolejnymi zawo-
dami, do których przygo-
towałam się najlepiej jak 
potrafi ę, a cele mam takie 
same jak zawsze - skupiam 
się na doskonaleniu tech-
niki i  taktyki żeglowania. 
Zrobię wszystko, co mogę, 
by pokazać swoje najlepsze 
żeglowanie. 

Dla obu Ambasadorek 
PGE Sailing Team Poland 

mistrzostwa świata w Ar-
gentynie będą ważnym 
elementem wewnętrznej 
rywalizacji o imienną kwa-
lifi kację do zbliżających się 
igrzysk olimpijskich. Przy-
pomnijmy, kwalifikacja 
dla kraju w klasie ILCA 6 
została wywalczona przez 
Barwińską podczas sierp-
niowych mistrzostw świata 
w Hadze. 

- MAM ŚWIADOMOŚĆ, 
ŻE RYWALIZUJEMY 
NIE TYLKO O JAK 
NAJLEPSZY WYNIK NA 
MISTRZOSTWACH ŚWIATA, 
ALE TEŻ O PRZEPUSTKĘ 
DO MARSYLII. 

Jak sobie radzę z presją? 
Przede wszystkim, presja 
to nieodłączny element 
naszego sportu, a dla mnie 
kluczem do radzenia sobie 
z nią jest konsekwentna re-
alizacja założonego planu 
- dodaje Agata Barwińska, 
która już zna smak medalu 
mistrzostw świata. W 2021 
roku w Omanie wywalczyła 
tytuł wicemistrzowski, rok 

później w Teksasie medalu 
nie było, ale Polki spisały 
się bardzo dobrze, bo Aga-
ta zajęła siódme, a Wikto-
ria ósme miejsce. Ubiegło-
roczne mistrzostwa świata 
w  Hadze obie skończyły 
poza czołówką - Agata 
Barwińska uplasowała się 
na 18. miejscu, Wiktoria 
Gołębiowska była 40. 

Warto przypomnieć, 
że w  plebiscycie „Gazety 
Olsztyńskiej” Agata Bar-
wińska została uznana 
za najpopularniejszego 
sportowca województwa 
w  2021 roku, a  rok póź-
niej ponownie znalazła 
się w  „złotej” dziesiątce, 
zajmując ósme miejsce. 
Iławianka jest też kandy-
datką w  obecnie trwają-
cym plebiscycie, w którym 
głosowanie zakończy się 21 
stycznia, a wyniki ogłosimy 
10 lutego podczas tradycyj-
nego Balu Sportowca. 

W Argentynie wystartuje 
105 zawodniczek z 47 kra-
jów. Regaty, które zakoń-
czą się 10 stycznia, można 
śledzić na stronie: https://
tiny.pl/c6b5h

Cztery lata temu Agata Barwińska walkę o olimpijską przepustkę przegrała na ostatniej 
prostej. Oby teraz iławiance sprzyjały wiatry - odrobina szczęścia też się przyda
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Wybierzmy najpopularniejszych sportowców 2023 roku!
s  Weź udział w 63. Plebiscycie Sportowym.

s  Głosowanie trwa do 21 stycznia 2024 roku.

s   Wyślij kupon, który znajdziesz w gazecie na adres redakcji Grupa WM Sp. z o.o., 10-364 Olsztyn, 

ul. Tracka 5, z dopiskiem „Plebiscyt” lub wyślij SMS pod nr 73601 z głosem na Twojego 

ulubionego sportowca.

s   Nazwiska sportowców oraz przypisane im kody dostępne na stronie internetowej 

www.gazetaolsztynska.pl/sport/plebiscyt.

s   Regulamin Plebiscytu dostępny na stronie www.gazetaolsztynska.pl/regulaminy.
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