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PPUH „VIG” Sp. z o.o. z siedzibą w Myszkowie

zatrudni pracowników 
do obsługi linii technologicznych do przetwarzania odpadów oraz operatorów wózków widłowych i ładowarek kołowych

Gwarantujemy pełnoetatowe, stałe  zatrudnienie w systemie dwuzmianowym oraz atrakcyjne warunki finansowe.

Kontakt: 42 – 300 Myszków, ul. Pułaskiego 68G tel.  (32) 262 38 56, (34) 313 29 47 e-mail: myszkow@ekovig.pl

www.ekovig.pl

ENDOPROTEZY W SZPITALU: NIE 
MA PRZETARGU, ALE JUŻ SĄ W 
MAGAZYNIE. NIE MA LEKARZY, 
ALE JUŻ SĄ TERMINY OPERACJI 
DO… KONKRETNYCH LEKARZY!

Rada Powiatu w Myszkowie 

w środę 23 sierpnia przyjęła 
uchwałę,  aby 500.000 zł 
przeznaczyć na pokrycie strat 
SP ZOZ Myszków za 2022 rok. 
Za uchwałą głosowali wszyscy 
radni, choć wcześniej przez 
1,5 godziny radni opozycji, 
głównie Dorota Kaim-Hagar, 
Rafał Kępski i Anna Socha-
Korendo przepytywali nowego 
(od czerwca) dyrektora szpitala 
Krzysztofa Beztwinę, jak do 
końca roku chce zrobić 100 
operacji które będą kosztować 
około miliona złotych, za które 
szpitalowi nikt nie zapłaci. 
W tle przetarg na dostawę 
e n d o p r o t e z …  k t ó r e  o d 
miesiąca są już dostarczone 
i  konkurs na ortopedów, 
którzy będą wykonywać 
operacje. Dopiero 22 mijał 

termin składania ofert przez 
lekarzy, choć już od dawna 
szpital umawia pacjentów 
do konkretnych lekarzy: na 
sobotę 2 września. 

O tym, jakie decyzje mają podjąć 

radni powiatowi pisaliśmy na gazeta-

myszkowska.pl w artykule: „DYREK-
TOR PRZEDSTAWI RADNYM 
PROGRAM ENDOPROTEZOWY. 
SPOSÓB NA ROZWÓJ CZY RA-
CZEJ NA JESZCZE WIĘKSZE 
DŁUGI?” Piszemy w nim, że SP ZOZ 

Myszków ma około 40 mln długów, 
z czego 16 mln to „zobowiązania wy-

magalne” które powinny być spłacone 
natychmiast. Za rządów PiS w Powiecie 
Myszkowskim długi szpitala urosły z 
kilku do właśnie 40 mln zł. Szpital miał 
w tym czasie 6 dyrektorów dyrektorów, 
doradcę w osobie Dariusza Jorga i coraz 
więcej długów. W czerwcu ze szpita-

la, ale tylko ze stanowiska dyrektora 
odszedł Adam Miśkiewicz, za którego 
długi szpitala urosły najbardziej. Radni 
PiS pożegnali go kwiatami, a dyrekto-

rem został Krzysztof Bestwina z Wisły. 
O tym, że nowy dyrektor SP ZOZ 

Myszków Krzysztof Bestwina chce w 
Myszkowie uruchomić program endo-

protezowy lekarze chirurgii urazowo- or-
topedycznej naszego szpitala wiedzą od 
kilku tygodni. I przyklasnęliby planom 
dyrektora głośno, gdyby nie była to po-

wtórka z pomysłów odrzuconych przez 
radnych 4 lata temu. Dyrektorem był 
wtedy Dariusz Kaczmarek, ale już wtedy 
mówiło się, że ważną rolę odgrywa jego 
asystent, czy doradca Dariusz Jorg. Obaj 
21 listopada 2019 roku prezentowali 
radnym powiatowym założenia pomy-

słu: uruchamiamy program endoprote-

zowy. Wtedy koszt jego uruchomienia 
szacowano na 1,5 mln zł. Radni ocenili 
propozycje Jorga jako nierealne i nie dali 
na to pieniędzy. Sposób finansowania za-

biegów jaki ustalił NFZ był tak zrobiony, 
że uznano, iż wykonanie 120 zabiegów, 
aby NFZ zapłacił za te operacje jest 
nierealne. Pisaliśmy wtedy: „stworzony 

dok. na str. 2
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TYGODNIK POWIATOWY

przez rząd PiS-u system działa tak, że 
szpital, który chce wejść w program 
endoprotez musi w rok wykonać „na 
próbę” 120 zabiegów za 1,5 mln zł, za 
które NFZ nie zapłaci. Jeden zabieg 
mniej i nie będzie też kontraktu na ko-
lejny rok, mimo wydanych milionów i 
wykonanych 119 zabiegów.”

2023 rok: 100 operacji 
w 120 dni? I to tylko w 
soboty!

Dyrektor Krzysztof Bestwina 23 sierp-

nia prezentował radnym założenia projektu. 
Do końca 2023 roku szpital chce wykonać 
100 zabiegów wszczepienia endoprotezy: 
60 bioder i 40 kolan. I dyrektor przyznaje, 
że to inwestycja za którą nikt szpitalowi nie 
zapłaci. Koszt ma wynieść około miliona 
złotych, operacje mają wykonać lekarze spoza 
dzisiejszego zespołu lekarzy, a pacjentami 
raczej nie będą (przynajmniej w większości) 
mieszkańcy Powiatu Myszkowskiego. Na py-

tania radnych kto wykona te zabiegi, dyrektor 
Bestwina potwierdził, że są lekarze, którzy 
mają kolejkę pacjentów i chcą te operacje 
wykonywać w Myszkowie. Sprawa jest o 
tyle dziwna, że dzień przed sesją mijał termin 
składania ofert przez lekarzy w procedurze 
konkursowej. I zgłosiło się 17 lekarzy, którzy 
chcą: zakładać endoprotezy, znieczulać do 
tych  zabiegów i pełnić dyżury na oddziale. 
Konkurs nie jest rozstrzygnięty, ale dyrektor 

Bestwina potwierdził, że zabiegi są już zapla-

nowane na dzień 1.09.2023. Tu się chyba ze 
zdenerwowania pomylił, bo chodzi o sobotę 
2 września. Zabiegi mają być wykonywane 
głównie w soboty. Przez kogo, skoro jeszcze 
nie ma umów z lekarzami? 

-Krąży lista pacjentów umawiana na 
konkretne terminy. Najpierw był to 19. sierp-

nia, później 26.08,  a teraz 2.09.2023. Nas 
wyklucza się z planu tych zabiegów, nawet 
nie pytano nas, czy chcemy je wykonywać. 
Ale kilka dni temu dzwonił Naczelny Lekarz 
Szpitala (dr Adam Miśkiewicz) z pytaniem, 
czy chcemy asystować doktorowi Wrotnia-

kowi na 2 września w tych operacjach -mówi 
jeden z zatrudnionych w szpitalu chirurgów- 
ortopedów. 

Na sesji radny Dariusz Lasecki wyli-
czał, opierając się na informacji dyrektora 
K. Bestwiny, że 100 zabiegów wszczepienia 

endoprotezy ma kosztować 920 tysięcy. 
Jeden zabieg ma kosztować: materiały 4700 
zł, koszty osobowe 3500 zł, koszty pozostałe 
1000 zł. Dyrektor potwierdził te liczby i fakt, 
że zabiegi będzie wykonywał przyjezdny 
zespół lekarski. 

Przetarg na dostawę endoprotez które już 
dawno są? To pachnie art. 205 pkt 1 Kodeksu 
Karnego!

-Czy to prawda, że endoprotezy, które 
mają być wszczepianie już są dostarczone do 
szpitala? -spytała Dorota Kaim-Hagar. 

-Nie to nieprawda, nie ma tych endopro-

tez, przetarg nie został jeszcze rozstrzygnięty 
-odpowiedział dyr. K. Bestwina. Obradom 
przysłuchiwał się Kierownik Oddziału 
Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej dr Sła-
womir Cichoń, więc spytaliśmy go, czy te 
endoprotezy są na oddziale, a dokładniej na 
bloku operacyjnym.

-Tak są od kilku tygodni -mówi ortopeda 
Sławomir Cichoń. Powiedział dokładnie to, 
co mówią nasi informatorzy od kilku tygodni, 
zdziwieni tym, że na bloku operacyjnym 
w korytarzu stoją pudła z bardzo drogimi 
endoprotezami, które trzeba omijać. Nasz 
informator mówi o nich: -Przez te tygodnie 

mijałem te pudła niejeden raz. To endoprotezy 
stawu kolanowego w różnych rozmiarach, na 
oko kilkadziesiąt sztuk. Wg. etykiet dostarczy-

ła je firma MEDGAL. 
Mówimy więc o endoprotezach wartości 

kilkudziesięciu tysięcy złotych w pudłach 
zajmujących około 1m3. Nie da się ich nie 
zauważyć na korytarzu, zwłaszcza  że per-
sonel szpitala: lekarze, pielęgniarki dobrze 
wiedzą, że endoprotezy nigdy nie były 
wcześniej kupowane, bo szpital tych operacji 
nie wykonywał. Nie mogli więc ich pomylić 

z niczym innym. 
-Pielęgniarki nawet się dopytywały ile 

to będzie stało na korytarzu, którzy musi 
być sprzątany, przeszkadza im w pracy. 
Pudła z endoprotezami pojawiły się około 
miesiąc temu, czyli jeszcze w lipcu -mówi 
nasz rozmówca. 

Endoprotezy są czy ich nigdy nie było? 
-pytamy dyrektora Krzysztofa Bestwinę: 
-Panie dyrektorze, kierownik oddziału 
potwierdza, że endoprotezy stoją na bloku 
operacyjnym, że widział je tam wiele razy. 
Pan zaprzeczył, na pytanie radnej Khalid-
Hagar, że te endoprotezy już są, bo nie mogą 
być, skoro przetarg nierozstrzygnięty. Czy 
to oznacza, że doktor Cichoń, kierownik 
oddziału kłamie? 

-Nie ma tych endoprotez w szpitalu- 

mówi dyr. Bestwina.
-Czyli doktor Cichoń kłamie, że je wi-

dział? -dociskamy.
-Ja nie wiem, może jakaś firma medyczna 

coś dostarczyła, nie wiem -mówi Krzysztof 
Bestwina. Za chwilę dyrektor wyraźnie zde-

nerwowany pisze do kogoś, smsy lub przez 
komunikator. Po chwili wychodzi zadzwonić. 
Sesja się kończy więc jedziemy do szpitala. 
A może coś ciekawe stoi dalej an korytarzu 
bloku operacyjnego? III piętro, kręci się 
personel medyczny. Pytamy o endoprotezy. 
Pielęgniarka, prawdopodobnie siostra oddzia-

łowa bloku operacyjnego mówi: -Tak, były, 
ale zostały już zabrane przez firmę.

-Ale stały tu? -Tak -pada odpowiedź. 
Ponownie kontaktuje się z nami informa-

tor: -Endoprotezy są dalej w szpitalu, tylko 
przeniesiono je do jednego z zamykanych na 
klucz pomieszczeń. Ale jutro rano mają być 
odebrane ze szpitala.

I opisał dokładnie gdzie prawdopodob-

nie, jakie to pomieszczenie, przeniesiono 
endoprotezy. Nie podajemy tych szczegółów, 
ponieważ wszystkie fakty zebrane razem nie 
dały nam innego wyjścia, jak powiadomić Po-

licję o możliwości popełnienia przestępstwa 
polegającego na „zmowie przetargowej”. O 
godzinie 19:00 dziennikarz Gazety Mysz-

kowskiej złożył do protokołu zawiadomienie, 
wraz z wnioskiem, aby w trybie art. 308 k.p.k. 
policja przeszukała pomieszczenie, które opi-
sał dziennikarzowi nasz informator. Sprawa 
z oczywistych powodów była nie cierpiąca 

zwłoki, gdyż ujawnienie wartych dziesiątki 
tysięcy endoprotez, o których dyrektor mówi, 
że ich nie ma byłoby wręcz „złapaniem na 
gorącym uczynku”. Była godzina 23:59 do 
której czekaliśmy w redakcji na telefon z 
KPP Myszków, czy mamy jechać do szpitala 
wskazać pomieszczenie, jakie opisał nam 
nasz informator jako miejsce ukrycia endo-

protez. Nie doczekaliśmy się, a artykuł został 
skierowany do druku. 

W sprawie jest jeszcze bardzo wiele 
szczegółów, których na tym etapie nie chcemy 
ujawniać. Ale już powiązanie ogólnie dostęp-

nych faktów daje podstawy do sformułowania 
podejrzeń, że mamy do czynienia z wielką 
aferą endoprotezową: Szpital Powiatowy w 
Myszkowie ma wydać około milion złotych 
na wykonanie zabiegów. Już dostępne w 
internecie dokumenty dają podejrzenie, że 
to kwota mocno zaniżona. Materiały (4700 
zł) czyli głównie sama endoproteza to koszt 
przekraczający 5000 zł dla endoprotezy 
stawu biodrowego i ponad 11 tysięcy za 
endoprotezę kolana. Znamy ceny, gdyż SP 
ZOZ Myszków ogłosił zamówienie na ich 
dostawę… 14 sierpnia. 

Nasi informatorzy na razie nieoficjalnie, 
a kierownik oddziału dr Sławomir Cichoń 
oficjalnie zapytany podczas sesji potwierdził, 
że duża ilość endoprotez była już na Bloku 
Operacyjnym od kilku tygodni. 

Sprawa bardzo przypomina historię z 
2010 roku, którą w 2011 roku opisaliśmy w 
artykule „KONKRETna DOSTAWA”. 

Szpital zamawiał wtedy sporo sprzętu 
do nowej sali operacyjnej po rozbudowie 
szpitala. I pojawiło się podejrzenie, że prze-

targ na dostawę stołów operacyjnych może 
być ustawiony, poprzez bardzo szczegółową 
specyfikację, do której pasuje tylko jeden 
stół. Dokładnie Berchtold Operon D850. I 
w przetargu wystartowała tylko jedna firma, 
która zaoferowała dokładnie ten stół, za 
kwotę CO DO GROSZA zgodną z TAJNĄ 
przed otwarciem ofert kwotą przewidzianą 
przez SP ZOZ Myszków za zakup stołu ope-

racyjnego. Była to kwota 159.999 złotych i 
84 grosze. W kolejnym artykule ujawnimy, 
jakie są podobieństwa tamtej afery, którą 
badała prokuratura, ale nie wykryto, kto 
mógł uczestniczyć w ewentualnej zmowie 
przetargowej. Ale już dzisiaj możemy napisać 
o istotnej różnicy podejrzeń z 2011 roku o 
podejrzeniach zmowy przy dostawie stołów 
operacyjnych i sytuacji z 2023 gdy mówimy o 
dostawie endoprotez. Dwanaście lat temu stół 
operacyjny trafił na blok operacyjny dopiero 
po rozstrzygnięciu kontrowersyjnego przetar-
gu. W sprawie endoprotez są podejrzenia, że 
ktoś je dostarczył do szpitala na kilka tygodni 
przed ogłoszeniem zapytania ofertowego! 

Umawiania pacjentów do kon-

kretnych lekarzy, na konkretny dzień, 
choć dopiero ogłoszono konkurs ofert 
dla lekarzy może być drugą, być może 
finansowo nawet większą częścią afery 
endoprotezowej w myszkowskim Szpi-
talu Powiatowym.

Jarosław Mazanek

ENDOPROTEZY W SZPITALU: 
ZAWIADOMILIŚMY POLICJĘ O 
PODEJRZENIU PRZESTĘPSTA

ZE STRONY 1

DYREKTOR SP ZOZ 
KRZYSZTOF BESTWINA
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EKO-GWAJM Sp. z o.o. z siedzibą 
w Ogrodzieńcu

zatrudni kierowców 
do obsługi transportu odpadów 

przemysłowych

Gwarantujemy pełnoetatowe, stałe 
zatrudnienie w systemie jednozmianowym 

oraz atrakcyjne warunki finansowe.

Kontakt: 42 – 440 Ogrodzieniec, 
ul. Kościuszki 212,

tel. 32 67 32 150, 32 67 34 133,
e-mail: biuro@eko-gwajm.pl

www.eko-gwajm.pl

DETEKTYWI Z CONTRY PODALI 
POLICJI ZŁODZIEJKĘ „NA TACY”

Policjanci z Myszkowa dostali gotową do zatrzymania Żanetę K., kobietę lat 38, którą na gorącym uczynku zatrzymał jej 
pracodawca, razem z detektywami z agencji CONTRA. Od dłuższego czasu w domu ginęły pieniądze. Rodzina poprosiła więc 
detektywów z Contry o wykrycie sprawy. Ci w domu przedsiębiorcy założyli dyskretny monitoring, który potwierdził, że Żaneta K. 
podbiera gotówkę, tym razem specjalnie podłożoną w komodzie „na przynętę”. Wezwani na miejsce policjanci z KPP Myszków 
w zasadzie mieli już za zadanie tylko założenie kajdanek na ręce zatrzymanej.

Kobieta należała do zaufanych 
pracowników, była zaprzyjaźniona 
z pracodawcą i jego żoną. Była 
więc w domu pracodawcy w Mysz-

kowie przy ulicy Bolesława Prusa 
częstym gościem. Rodzina prowa-

dzi rozległe interesy, więc pewna 
ilość gotówki była często pod ręką. 
Ale pieniądze zaczęły ginąć. Podej-
rzenie padło na różne osoby, w tym 
na Żanetę K., 38 latkę, uważaną za 
zaufaną osobę. Rodzina nie mając 
dowodów nie miała z czym iść na 
policję. Wybór Agencji Detekty-

wistycznej CONTRA okazał się 
dobrym posunięciem. Detektywi 
ustalili plan działania, założyli dys-

kretny monitoring. W poniedziałek 
21 sierpnia kobieta odwiedziła ich 

ponownie, a kamera nagrała, jak 
sprawdza szafkę w salonie, gdzie 
były podłożone pieniądze. Zabiera 
około 7 tysięcy, które upycha pod 
obu stronach biustonosza. Wtedy 
obserwujący wszystko na żywo 
detektywi z CONTRA blokują 
jej wyjazd z posesji. Wezwani na 
miejsce policjanci w zasadzie mają 
już tylko do zrobienia założenie 
kobiecie kajdanek, i odprowadzenie 
na przesłuchanie. Żaneta K. została 
zatrzymana na 48 h, trafiła do Izby 
Zatrzymań w Zawierciu. 

Jak potwierdza oficer prasowy 
KPP w Myszkowie st. sierżant Ma-

teusz Baran kobieta przyznała się 
do zarzucanych jest czynów, została 
zwolniona po przesłuchaniu. Będzie 

oczekiwać na proces. Grozi jej do 
5 lat pozbawienia wolności. 

W komunikacie KPP w Mysz-

kowie nie chwali się jednak, ze 
to prywatni detektywi wykonali 
całą robotę w tej sprawie, podając 
policji dowody i samą podejrzaną 
o kradzież. Jak informuje Policja, 
u kobiety w chwili zatrzymania 
zabezpieczono ponad 20 tysięcy 
złotych. Na tę kwotę składa się go-

tówka z biustonosza, oraz jeszcze 
kilkanaście tysięcy które trzymała 
w samochodzie. U Żanety K. 
zabezpieczono też 440 euro i 11. 
tysięcy koron islandzkich. Policja 
tych informacji nie podaje, ale 
wg naszych źródeł, kolejne duże 
ilości gotówki, w kwocie około 

45 tysięcy zabezpieczono podczas 
przeszukania w domu zatrzyma-

nej. Poszkodowani w tej sprawie, 
którzy zlecili rozwikłanie sprawy 
detektywom z Contry, szacują, że 
kobieta mogła wynieść łącznie 
około 70-80 tys. zł. Jest więc spora 
szansa, że cała zabezpieczona u Ża-

nety K. gotówka, mogła pochodzić 
z okradania osób, które obdarzyły 
ją zaufaniem i wpuszczały do swo-

jego domu.
Jarosław Mazanek

Policjanci nie mieli w tej sprawie wiele pracy. Wystarczyło 
założyć podejrzanej kajdanki. Dalsze godziny po zatrzymaniu 
w Żaneta K. spędziła w Izbie Zatrzymań w KPP Zawiercie
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KAMPANIA INFORMACYJNA

Odpowie za 
zabójstwo 52-letniego 
mieszkańcza Kroczyc

Zawierciańscy kryminalni wspólnie z policjantami Wydziału 
Kryminalnego KWP w Katowicach ustalili, kto dokonał zabójstwa 
52-letniego mieszkańca gminy Kroczyce. Nieprzytomnego 
mężczyznę znalazł jego młodszy kolega. Jak ustalili stróże 
prawa, to właśnie on przyczynił się do zbrodni. Za zabójstwo 
grozi kara nawet dożywotniego pozbawienia wolności.

W czwartek 10 sierpnia br. przed 
godziną 12.00 dyżurny zawierciańskiej 
komendy otrzymał informację o nie-

przytomnym mężczyźnie, który został 
znaleziony w jednym z domów w gmi-
nie Kroczyce. Na miejscu pojawili się 
policjanci z kroczyckiego komisariatu 
oraz załoga karetki pogotowia. Niestety 
znaleziony 52-latek nie dawał oznak 
życia. Lekarz stwierdził jego zgon.

Wstępnie ustalono, że obecny na 

miejscu 25-latek przyszedł do swojego 
kolegi i znalazł go nieprzytomnego. Na-

stępnie pobiegł do najbliższego sąsiada, 
aby wezwać pomoc.

Zmarły miał rany kłute brzucha, co 
świadczyło o tym, że do jego śmierci 
mógł się ktoś przyczynić. Z uwagi na 
okoliczności zdarzenia, kryminalni wraz 
z technikiem kryminalistyki prowadzili 
czynności pod nadzorem myszkow-

skiego prokuratora. Do poszukiwań 
sprawcy zabójstwa dołączyli także 
policjanci Wydziału Kryminalnego z 
KWP w Katowicach. Tego samego dnia 
został zatrzymany jeden z obecnych 
na miejscu w dniu tragedii mężczyzn. 
Policjanci ustalili, że to właśnie 25-
latek przyczynił się do śmierci kolegi. 
Kilkukrotnie dźgnął go nożem i bił po 
głowie pięściami. 

Mieszkaniec gminy Kroczyce usły-

szał zarzuty, do których się przyznał. Po-

dejrzany nie był w stanie wytłumaczyć 
powodu swojego działania. Myszkowski 
sąd zadecydował o jego aresztowaniu 
na trzy miesiące. Grozi mu nawet kara 
dożywocia. (red)

Ponad kilogram narkotyków 
Zaczęło się od kontroli pojazdów, a skończyło na zatrzymaniu 

mężczyzny, który w mieszkaniu posiadał znaczne ilości środków 
psychoaktywnych. Policjanci z Ogrodzieńca znaleźli ponad 
kilogram narkotyków. Dodatkowo zawierciańscy kryminalni 
ustalili, gdzie mieszkaniec gminy Pilica uprawiał krzewy konopi 
indyjskich. 33-latek został już tymczasowo aresztowany, a na 
poczet przyszłych kar zabezpieczono od niego 180 tysięcy 
złotych.

Podczas patrolu miejscowości Dobra 
Kolonia, policjanci z ogrodzienieckiego 
komisariatu zauważyli dwa samochody 
zaparkowane w pobliżu drogi. Przy 
jednym z nich stał mężczyzna. W środku 
pojazdu znajdowała się druga osoba. 
Mundurowi postanowili to sprawdzić. 
Podczas rozmowy ze stróżami prawa, 
mężczyźni tłumaczyli się, że przyjechali 
pomóc swojemu koledze w pracach 
leśnych. Nie byli jednak w stanie podać 
danych swojego przyjaciela. Jak się oka-

zało, to nie chęć pomocy przywiodła ich 

w ten rejon. Policjanci w obu pojazdach 
znaleźli woreczki ze środkami psycho-

aktywnymi. Jak wykazały wstępne ba-

dania, zarówno w seacie, jak i w hondzie 
znajdowała się amfetamina. Kierowca 
seata posiadał też przy sobie ten sam 
narkotyk, z którego można było przygo-

tować 60 działek dilerskich. 
Drugi mężczyzna miał 11 
takich porcji. Obaj miesz-

kańcy gminy Pilica zostali 
zatrzymani. Kierowcą seata 
usłyszał zarzuty, do których 
się przyznał i po przeprowa-

dzonych czynnościach został 
zwolniony.

Policjanci z Ogrodzieńca 
ustalili, że 33-letni kierowca 
hondy w mieszkaniu miał 
posiadać znaczne ilości środ-

ków odurzających. W miniony piątek 
mundurowi potwierdzili tę informację. 
Jak wykazały wstępne badania, ze 
znaleziononych w zajmowanym przez 
mężczyznę lokalu środków, można było 
przyrządzić prawie 7,3 tys. działek diler-
skich amfetaminy, 405 porcji marihuany 
i ponad kilkadziesiąt haszyszu. Dodat-
kowo mężczyzna posiadał 33 tabletki 
innych środków psychoaktywnych. 
Mundurowi na poczet przyszłych kar 
zabezpieczyli 180 tys. zł. Dodatkowo 
zawierciańscy kryminalni ustalili, że 33-

latek w jednym z masywów leśnych 
uprawiał konopie indyjskie. Stróże 
prawa znaleźli krzewy, które zostały 
zabezpieczone.

Mężczyzna usłyszał już zarzuty 
uprawy tych zakazanych roślin oraz 
posiadania środków odurzających, 
do których się przyznał. Zawierciań-

ski sąd przychylił się do wniosku 
prokuratora i śledczych, decydując 
o jego tymczasowym aresztowa-

niu. Najbliższe 3 miesiące spędzi w 
izolacji. Za posiadanie znacznej ilość 
narkotyków grozi mu kara nawet do 10 
lat więzienia. 

(red) Materiał i zd.  KKP Zawier-
cie
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Twój Zaufany Serwis 
Motoryzacyjny w Sosnowcu

W dzisiejszych czasach mobilność jest nieodzowną częścią naszego życia. Samochody stały 
się nie tylko środkiem transportu, ale także wyrazem naszego stylu życia i indywidualności. 
W związku z tym potrzeba odpowiedniej opieki i serwisu dla naszych pojazdów staje się coraz 
bardziej istotna. Na szczęście istnieją miejsca, które oferują kompleksową i profesjonalną opiekę 
nad naszymi samochodami. Jednym z takich miejsc jest serwis Grupy Tandem, mieszczący się 
w Sosnowcu przy ulicy Zuzanny 36. 

Serwis Grupy TANDEM w Sosnow-

cu specjalizuje się w profesjonalnej 
obsłudze oraz naprawach samochodów 
marek Alfa Romeo, Fiat, Citroën i 
Peugeot. Bez względu na model czy 

rocznik, możesz być pewien, że Twój 
samochód zostanie obsłużony z najwyż-

szą precyzją.

Profesjonalna Obsługa dla 
Twojego Pojazdu

Serwis Grupy TANDEM to miejsce, 
które zdaje sobie sprawę, jak istotne 
jest utrzymanie samochodu w najlep-

szym stanie technicznym. Współczesne 
pojazdy są złożone i zaawansowane 
technologicznie, dlatego też wymagają 
specjalistycznej wiedzy oraz doświad-

czenia w naprawach i konserwacji. 
Zespół ekspertów pracujący w serwisie 
Grupy TANDEM posiada nie tylko 
odpowiednią wiedzę, ale także pasję do 
motoryzacji, co gwarantuje, że Twój sa-

mochód będzie w najlepszych rękach.

Zakres Usług
Jednym z głównych atutów serwisu 

Grupy TANDEM w Sosnowcu jest 

szeroki zakres usług. Niezależnie od 
tego, czy potrzebujesz rutynowej kon-

serwacji, naprawy mechanicznej, czy 
diagnostyki komputerowej, serwis jest 
w stanie sprostać różnorodnym potrze-

bom. Oto niektóre z usług oferowanych 
przez serwis:

Przeglądy Okresowe i 
Konserwacja

Regularne przeglądy okresowe są 
kluczowe dla utrzymania samochodu 
w najlepszym stanie technicznym. W 
serwisie Grupy TANDEM możesz li-
czyć na kompleksowe przeglądy, które 
obejmują weryfikację kluczowych 
komponentów, takich jak układ hamul-
cowy, zawieszenie, układ wydechowy, 

układ chłodzenia i inne. Wszystkie 
aspekty stanu technicznego pojazdu 
są dokładnie sprawdzane, co zapewnia 
bezpieczeństwo oraz optymalną wydaj-
ność Twojego samochodu. Dodatkowo, 
serwis oferuje usługi konserwacji, w 
tym wymianę oleju, filtrów i innych 
istotnych elementów, które wpływają na 
żywotność i wydajność silnika.

Naprawy Mechaniczne
Nawet najlepiej utrzymane samo-

chody mogą doświadczyć awarii. Serwis 

Grupy TANDEM w Sosnowcu posiada 
wyspecjalizowany zespół mechaników, 
którzy posiadają wiedzę i doświadcze-

nie w przeprowadzaniu różnorodnych 
napraw mechanicznych. Bez względu 
na to, czy chodzi o problemy z układem 
hamulcowym, zawieszeniem, układem 
napędowym czy innymi częściami 
pojazdu, serwis jest w stanie szybko 
i skutecznie przeprowadzić naprawy, 
przywracając Twojemu samochodowi 
pełną sprawność.

Diagnostyka Komputerowa
Nowoczesne samochody są wy-

posażone w zaawansowane systemy 
komputerowe, które monitorują różno-

rodne aspekty pracy pojazdu. Serwis 
Grupy TANDEM oferuje profesjonalną 
diagnostykę komputerową, dzięki której 
można dokładnie zidentyfikować wszel-
kie problemy techniczne oraz usterki 
w elektronice pojazdu. To pozwala na 
precyzyjne naprawy, minimalizując 
czas i koszty związane z identyfikacją 
problemu.

Wulkanizacja i Serwis Opon
Stan opon ma ogromne znaczenie 

dla bezpieczeństwa i wydajności jazdy. 
Serwis Grupy TANDEM oferuje usługi 
wulkanizacyjne oraz serwis opon, obej-
mujące montaż, wyważanie i sezonowe 
zmiany opon. Dzięki temu możesz 
mieć pewność, że Twoje opony są w 
doskonałym stanie, co przekłada się na 
lepszą przyczepność, komfort jazdy oraz 
dłuższą żywotność opon.

Oryginalne Części Zamienne
Serwis Grupy TANDEM kładzie 

ogromny nacisk na jakość napraw i 
konserwacji. Dlatego też oferuje dostęp-

ność oryginalnych części zamiennych, 
które są specjalnie zaprojektowane i 
dopasowane do marek Alfa Romeo, 
Fiat, Citroën i Peugeot. Wszystkie ory-

ginalne komponenty spełniają najwyższe 
standardy producenta, zapewniając nie 
tylko właściwą funkcjonalność, ale tak-

że długotrwałą niezawodność Twojego 
pojazdu.

Lokalizacja i Kontakt
Serwis Grupy TANDEM jest dogod-

nie zlokalizowany w Sosnowcu przy uli-
cy Zuzanny 36. Ta centralna lokalizacja 
czyni go łatwo dostępnym zarówno dla 
mieszkańców miasta, jak i okolicznych 
miejscowości. W razie jakichkolwiek 
pytań, umawiania wizyt lub konsultacji 
dotyczących naprawy pojazdu, skontak-

tuj się z serwisem Grupy TANDEM. 

Tel. 32 223 30 66
sosnowiec@tandemplus.pl
www.grupatandem.pl
Podsumowując, Serwis Grupy TAN-

DEM w Sosnowcu to miejsce, w którym 
Twój samochód jest traktowany z peł-
nym profesjonalizmem i troską. Bogaty 
zakres usług, doświadczony personel 
oraz dogodna lokalizacja sprawiają, że 
jest to idealne miejsce dla osób poszuku-

jących kompleksowej opieki nad swoimi 
pojazdami.
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Przychodnia Lekarska J. Kleszczewski
Zawiercie ul. Parkowa 12 tel. do rejestracji 32 67 71 496
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FIZJOTERAPIA
Pełny zakres usług
- fizykoterapia (ćwiczenia z fizjoterapeutą z tytułami magistra)
- krioterapia
- pole magnetyczne (magnetoterapia)
- ultradźwięki
- fonoforeza
- diatermia krótkofalowa

PRZYSTĘPNE 
CENY!

GRZYBIARZU UWAŻAJ!
Sezon na zbieranie grzybów w pełni. W pobliskich lasach 

można spotkać wielu grzybiarzy, którzy spędzają sporo czasu 
na łonie natury, wypełniając przy okazji swoje kosze. Jednak 
wybierając się na grzybobranie, nie wolno zapominać o 
najważniejszych zasadach bezpieczeństwa. 

Policja apeluje o rozsądek, rozwagę 
i szczególną ostrożność, przypominając 
o zasadach bezpieczeństwa w czasie 
grzybobrania:

- Zbieraj tylko te grzyby, co do których 
masz całkowitą pewność, że są jadalne. 
Jeżeli masz wątpliwości, nie ryzykuj;

-  Nie wolno także zbierać grzy-

bów, które rosną na obszarach objętych 
ochroną takich, jak rezerwaty czy parki 
narodowe;

- Staraj się nie wybierać do lasu w 
pojedynkę. Poinformuj swoich bliskich 
dokąd się idziesz i podaj przybliżony czas 
powrotu;

- Zabierz ze sobą naładowany telefon 
komórkowy oraz latarkę, które w momen-

cie zagubienia w lesie mogą okazać się 
bardzo pomocne. Telefon możesz wyko-

rzystać do wezwania pomocy i wskazania 
twojej lokalizacji;

- Wybieraj jasne ubrania i używaj 
elementów odblaskowych, ponieważ 
mogą one być pomocne podczas akcji 
poszukiwawczej.

- Nie oddalaj się od swojego pojazdu, 
stacji kolejowej lub przystanku, jeśli nie 
znasz dobrze terenu. Do lasu wybieraj 
się wczesnym rankiem, a nie po zmroku, 
gdy ryzyko zagubienia się jest o wiele 

większe;
- Jeśli do lasu jedziesz samochodem, 

pamiętaj o zaparkowaniu w miejscu do-

zwolonym i dokładnie zabezpiecz swój 
pojazd - zamknij drzwi, okna i nie zosta-

wiaj w środku cennych przedmiotów, które 
mogą paść łupem złodzieja;

Gdy zabłądzisz w lesie, nie zwlekaj z 
powiadomieniem Policji, staraj się dojść do 
najbliższej drogi, wtedy jest większa szan-

sa na odnalezienie. Jeśli sam odnajdziesz 
drogę do domu, niezwłocznie powiadom 
Policję, co oszczędzi czas i zaangażowa-

nie wszystkich osób, które biorą udział w 
poszukiwaniach.

W odnalezieniu drogi mogą pomóc 
ci również „tajemnicze” słupki. Są one 
rozstawione w lesie bardzo regularnie. 
Wystarczy poruszać się drogą w jednym 
kierunku. Prędzej czy później natrafisz na 
linię oddziałową - czyli bezdrzewny pas 
lub drogę. Podążając tą ścieżką, dotrzesz 
do słupka oddziałowego z numerem. Gdy 
już go zobaczysz, zajrzyj do mapy i zobacz, 
gdzie się znajdujesz oraz w którą stronę 
masz iść. Jeżeli sobie z tym nie poradzisz, 
zatrzymaj się przy nim, odczytaj umiesz-

czony na nim numer i spróbuj wezwać 
pomoc. (red)

PODEJRZANY O GWAŁT 
WYSZEDŁ ZA KAUCJĄ. 
NIE WOLNO MU SIĘ 
ZBLIŻAĆ DO OFIARY I 
BYŁEJ ŻONY

1 sierpnia Radosław N. z Kroczyc opuścił areszt w którym przebywał od 18 kwietnia. 
Mężczyzna ma postawione zarzuty gwałtu na małoletniej poniżej 15 roku życia. 
Dziewczynka, która ma być ofiarą gwałtu jest z jego najbliższej rodziny, mieszka z matką 
w innej miejscowości. Prokuratura Rejonowa w Myszkowie, która prowadzi śledztwo, nie 
zgadzała się na opuszczenie aresztu przez podejrzanego. Sąd Apelacyjny w Katowicach 
zdecydował inaczej. 

Mężczyzna miał współżyć z 
dzieckiem, dziewczynka ma mniej 
niż 15 lat więc czyny zarzucane 
Radosławowi N. są traktowane jako 
przestępstwa pedofilskie, ze względu 
na maksymalny wymiar kary jaki 
grozi na to przestępstwo (12 lat) 
klasyfikowane jako zbrodnia. 12 
lipca Sąd Okręgowy w Częstochowie 
wydał postanowienie o przedłużeniu 
aresztu dla zatrzymanego do 17 paź-

dziernika, z możliwością zwolnienia 
go z aresztu po wpłacie 200.000 zł 
zabezpieczenia. Ale jednocześnie 
Sąd wstrzymał wykonanie tej opcji. 
Od decyzji sądu uchylającej areszt 
odwołała się prokuratura, i sprawa 
trafiła do Sądu Apelacyjnego w 
Katowicach. 

W sierpniu Radosław N. zaczął 
być widywany w Kroczycach, czy-

telnicy pytali naszą redakcję, co się 
stało, dlaczego wyszedł. Prokuratura 
Rejonowa w Myszkowie odmówiła 
udzielenia jakichkolwiek informacji, 
choć te dotyczące aresztu są jawne. 
Nie dotyczą śledztwa. Ustalenie 
okoliczności wyjścia Radosława N. z 
aresztu było o tyle utrudnione, że na 
dłuższy urlop udał się sędzia, rzecz-

nik prasowy SO  w Częstochowie. 

Ale pomocna w ustaleniu faktów, 
jak doszło do zwolnienia Radosława 
N. z aresztu okazała się Prokuratura 
Okręgowa w Częstochowie. 

Jak informuje prokurator Piotr 
Wróblewski z PO Częstochowa, 1 
sierpnia Sąd Apelacyjny w Kato-

wicach rozpatrywał zażalenie pro-

kuratury na decyzję o zwolnieniu 
Radosława N. z aresztu, po wpłacie 
200.000 zł kaucji, czy li na decyzję 
Sądu Okręgowego w Częstochowie 
z 12 lipca 2023. To wtedy Sąd uznał, 
że Radosław N. będzie mógł opuścić 
areszt po wpłacie 200.000 zł kaucji. 

1 sierpnia 2023 Sąd Apelacyjny 
w Katowicach utrzymał w mocy 
postanowienie z 12 lipca 2023, a 
ponieważ kaucja była tego dnia już 
wpłacona, Radosław N. mógł opuścić 
areszt, który został zamieniony na 
inne środki tymczasowe. Radosław 
N. na zatrzymany paszport, nie 
wolno mu opuszczać kraju, musi 
regularnie meldować się na Policji. 
Ma też bezwzględny zakaz zbliżania 
się i kontaktowania z poszkodowaną 
i jej matką.

Prokuratura Rejonowa w Mysz-

kowie 23 sierpnia potwierdziła, że 
śledztwo w tej sprawie jest ciągle 

w toku. Mimo pytania, 
do kiedy śledztwo jest 
przedłużone, czy wcze-

śniejsza informacja, że 
śledztwo potrwa „co naj-
mniej do końca sierpnia” 
sugerująca, że można się 
spodziewać zakończenia  
czynności prokuratu-

ry, oznacza, że można 
spodziewać się skiero-

wania aktu oskarżenia 
do sądu, PR Myszków 
odpisuje, że „Tut. proku-

ratura nie będzie udzie-

lać informacji w zakresie 
czynności”. Wiadomość 
podpisała Zastępca Pro-

kuratora Rejonowego w 
Myszkowie, prokurator 
Petronela Musialik. Po-

nowiliśmy więc pytanie: 
do kiedy trwa śledztwo i 

czy można się spodziewać 
aktu oskarżenia.

Jarosław 
Mazanek

Kroczyce. To w tej wiosce miało dochodzić do gwałtów na dziewczynce, 
o które podejrzany jest Radosław N. Mężczyzna 1.08.2023 opuścił 
areszt za kaucją w wysokości 200.000 zł.
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EKO GWAJM Sp. z o.o. Ogrodzieniec ul. Kościuszki 212 tel. 32 67 32 150, 32 6734 133

e-mail: biuro@eko-gwajm.pl www.eko-gwajm.pl

TWOJE ODPADY TO NASZ PROBLEM
Firma EKO-GWAJM Sp. z o.o. z siedzibą w Ogrodzieńcu działa na polskim rynku  od 2001 roku.

W ramach prowadzonej działalności firma specjalizuje się w świadczeniu specjalistycznych usług na rynku zagospodarowania 
odpadów przemysłowych. 

Specjalizujemy się w kompleksowej obsłudze podmiotów gospodarczych i administracji samorządowej w zakresie ustawowych 
obowiązków dotyczących ochrony środowiska związanych z gospodarką odpadami, w tym  działalności  polegającej na profesjonalnej 
likwidacji nielegalnych składowisk odpadów oraz  zagospodarowaniu odpadów niebezpiecznych i innych niż niebezpieczne, w tym 
zbieraniem, transportem a następnie i przekazywaniem do instalacji ostatecznego zagospodarowania.

Spółka posiada ponad 20 letnie doświadczenie i wyspecjalizowany personel  w pracach polegających na demontażu pokryć 
dachowych zawierających azbest oraz czyszczeniu instalacji przemysłowych jak również spe-

cjalistyczny, niezbędny sprzęt oraz własny transport samochodowy.

Demontujemy, zbieramy oraz transportujemy odpady niebezpieczne zawierające azbest 
świadcząc usługi zarówno  dla osób fizycznych, spółdzielni mieszkaniowych oraz podmiotów 
gospodarczych.

Prowadzone procesy odbioru i zagospodarowania oraz pakowania i transportu odpadów 
przemysłowych, niebezpiecznych i innych niż niebezpieczne z miejsca wytwarzania do instalacji 
ostatecznego odzysku i przetwarzania  wyróżnia wieloletnie doświadczenie w branży, wysoki 
standard postępowania z odpadami, realizacja  usług zgodnie z obowiązującymi procedurami i przepisami  w tym zakresie a przede 
wszystkim postępowanie z odpadami w sposób bezpieczny dla środowiska naturalnego z podstawowym założeniem przekazania 
odpadów do procesów ostatecznego odzysku i wytwarzania surowców z odpadów możliwych do ponownego wykorzystania.

Spółka oferuje również pełnoetatowe, stałe  zatrudnienie oraz atrakcyjne warunki finansowe dla pracowników.

Zapraszamy do współpracy gwarantując profesjonalną obsługę w zakresie 
zagospodarowania odpadów przemysłowych oraz likwidacji szkód w środowisku.

reklama

Zawody Wędkarskie o Puchar Lata
(Poraj) W niedzielę (13 sierpnia), na zbiorniku Poraj odbyły się zawody 

o „Puchar Lata”. Organizatorem imprezy było porajskie koło Polskiego 
Związku Wędkarskiego. Na start przybyło 16 zawodników, którzy walczyli 
o Puchar Lata.

Łowienie odbyło się w 3 sektorach i trwało 5 godzin, 
po których przystąpiono do zważenia okazów i wyłonie-

nia zwycięzców.
Wyniki:
1 miejsce i Puchar Lata: Zbigniew Suszek (2790)
2 miejsce Kamil Maszczyk (1560)
3 miejsce Rafał Sawicki (1460)
4 miejsce Wiesław Caban (2225)
5 miejsce Mariusz Chliszczyk (1260)
6 miejsce Grzegorz Pluta (970).

Zarząd Koła serdecznie zaprasza na kolejne zawo-

dy GP - tym razem jest to „Puchar Prezesa” Zawody 
odbędą się dnia 3 września na zbiorniku Ciepłym w 
Częstochowie
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Piłka nożna, IV liga

ZMIENNE SZCZĘŚIE 
MKS-U MYSZKÓW

MKS Myszków - Zagłębie II Sosnowiec 1:3 (0:1) LKS Orzeł 
Miedary - MKS Myszków 0:8 (0:5)

(Myszków) W środę 16 sierpnia rozegrana została druga 
kolejka spotkań. W niej MKS Myszków podejmował na własnym 
boisku rezerwy Zagłębia Sosnowiec, z którymi przegrali 1:3. A 
w sobotę 19 sierpnia podopieczni Roberta Majchrzaka rozegrali 
wyjazdowy mecz z LKS-em Orzeł Miedary w spotkaniu trzeciej 
kolejki IV ligi śląskiej. Mecz zakończył się okazałym zwycięstwem 
Myszkowa 8:0.

W środę 16 sierpnia rozegrana 
została druga kolejka spotkań. W niej 
MKS Myszków podejmował na własnym 
boisku rezerwy Zagłębia Sosnowiec, z 
którymi przegrali 1:3. Do przerwy MKS 

przegrywał 0:1 po golu w 27 minucie 
Antoniego Kulawiaka. W 61 minucie do 
wyrównania doprowadził Alan Jaworski. 
Jednak kolejne bramki dla gości zdobyli 
Kamil Lipka w 70 minucie oraz Igor 
Dziedzic w 75’ minucie zapewniając 
sobie komplet punków.

A w sobotę 19 sierpnia podopieczni 
Roberta Majchrzaka rozegrali wyjaz-

dowy mecz z LKS-em Orzeł Miedary 
w spotkaniu trzeciej kolejki IV ligi 
śląskiej. Mecz zakończył się okazałym 
zwycięstwem Myszkowa 8:0. Po dwie 
bramki w tym spotkaniu dla Myszkowa 
zdobyli Alan Jaworski, Dominik Marek 
oraz Mateusz Zachara. A po jednym golu 
dołożyli w pierwszej połowie Patryk 
Wnuk i Paweł Marchewka.

W sobotę 26 sierpnia o godzinie 
17:00 MKS Myszków w kolejnym me-

czu ligowym podejmie na własnym bo-

isku beniaminka BKS Spartę Katowice.
***

MKS Myszków - Zagłębie II So-
snowiec 1:3 (0:1)

Bramki: Alan Jaworski (61’) - An-

toni Kulawiak (27’), Kamil Lipka (70’), 
Igor Dziedzic (75’).

Żółte kartki: Bartłomiej Kulejew-

ski, Dominik Marek, Paweł Marchewka, 
Szymon Cuber, Alan Jaworski - Bartosz 
Paszczela, Łukasz Uchnast.

Składy: 
MKS Myszków: Dawid Stambuła 

- Bartłomiej Kulejewski, Patryk Wnuk, 
Szymon Cuber (64’ Paweł Gajecki), 

Przemysław Mizgała, Wiktor Podol-
ski, Dawid Szkudlarek (85’ Mateusz 
Uchroński), Paweł Marchewka, Do-

minik Marek (75’ Dominik Górecki), 
Mateusz Zachara, Alan Jaworski (67’ 

Roman Terbalyan). Trener: Robert 
Majchrzak.

Zagłębie II Sosnowiec: Kacper 
Siuta - Mikołaj Staniak, Paweł Szostek, 
Maciej Małkowski (80’ Szymon Celej), 
Mateusz Mielczarek (46’ Kacper Wo-

łowiec), Bartosz Paszczela (66’ Mak-

symilian Śliwiński), Piotr Płuciennik 
(90’ Jakub Sraga), Łukasz Uchnast (88’ 
Maksym Niemiec), Bartosz Chęciński, 
Antoni Kulawiak (46’ Igor Dziedzic), 
Kamil Lipka. Trener: Grzegorz Bąk.

***

LKS Orzeł Miedary - MKS Mysz-

ków 0:8 (0:5)
Bramki: Alan Jaworski (4’, 64’), 

Patryk Wnuk (10’), Paweł Marchewka 
(26’), Dominik Marek (36’, 42’), Mate-

usz Zachara (41’, 58’).
Żółta kartka: Piotr Kocot (z LKS-u 

Orła Miedary).
Składy: 
LKS Orzeł Miedary: Grzegorz 

Suchan - Oskar Ziemianek (71’ Do-

minik Dziemba), Piotr Kocot, Mariusz 
Korzeniowski, Ksawery Mazurkiewicz 
(23’ Marcel Gieroń), Oskar Musik 
(46’ Mateusz Bednorz), Marcel Ple-

ban, Remigiusz Curyło (46’ Wojciech 
Kotalczyk), Paweł Daszkiewicz (46’ 
Sebastian Dworaczek), Arnold Imioł-
czyk (46’ Mateusz Urbański), Karol 
Kajda (46’ Jakub Michalczyk). Trener: 
Sebastian Foszmańczyk.

MKS Myszków: Dawid Stambu-

ła - Dawid Szkudlarek, Patryk Wnuk, 

Bartłomiej Kulejewski, Przemysław 
Mizgała (66’ Paweł Gajecki), Wiktor 
Podolski, Paweł Marchewka, Dominik 
Marek, Szymon Cuber (64’ Dominik 
Górecki), Alan Jaworski (79’ Kamil 
Skrzypiński), Mateusz Zachara (59’ 
Roman Terbalyan). Trener: Robert 
Majchrzak.

Wyniki par drugiej kolejki spo-
tkań IV ligi śląskiej:

KS Rozwój Katowice - MLKS 
Znicz Kłobuck 2:1

GKS Unia Rędziny - LKS Drama 
Zbrosławice 1:3

LGKS 38 Podlesianka Katowice - 
TS Szombierki Bytom 1:1

LKS Przemsza Siewierz - BKS 
Sparta Katowice 1:2

KS Unia Dąbrowa Górnicza - LKS 
Orzeł Miedary 4:1

MKS Myszków - Zagłębie II So-

snowiec 1:3
KS Ruch Radzionków - KOS Vic-

toria 1922 Częstochowa 1:2
GKS Piast II Gliwice - JSP Szcza-

kowianka 1:1

Wyniki par trzeciej kolejki spo-
tkań IV ligi śląskiej:

LKS Drama Zbrosławice - GKS 
Piast II Gliwice 3:2

Zagłębie II Sosnowiec - KS Rozwój 
Katowice 5:0

BKS Sparta Katowice - KS Unia 
Dąbrowa Górnicza 0:2

KOS Victoria 1922 Częstochowa - 
GKS Unia Rędziny 1:0

JSP Szczakowianka - LGKS 38 
Podlesianka Katowice 0:0

MLKS Znicz Kłobuck - KS Ruch 
Radzionków 0:0

LKS Orzeł Miedary - MKS Mysz-

ków 0:8
TS Szombierki Bytom - LKS Prze-

msza Siewierz 3:2

Aktualna tabela IV ligi śląskiej na sezon 
2022/2023:

1. KS Unia Dąbrowa Górnicza 3 - 9 - 8:1
2. LKS Drama Zbrosławice 3 - 9 - 8:4
3. KOS Victoria 1922 Częstochowa 3 - 9 - 4:1
4. Zagłębie II Sosnowiec 3 - 6 - 8:3
5. MKS Myszków 3 - 6 - 15:3
6. TS Szombierki Bytom 3 - 5 - 4:3
7. BKS Sparta Katowice 3 - 4 - 2:3
8. JSP Szczakowianka 3 - 3 - 3:3
9. LGKS 38 Podlesianka Katowice 3 - 3 - 1:1
10. LKS Przemsza Siewierz 3 - 3 - 5:5
11. KS Rozwój Katowice 3 - 3 - 2:7
12. GKS Piast II Gliwice 3 - 2 - 3:4
13. KS Ruch Radzionków 3 - 1 - 2:4
14. MLKS Znicz Kłobuck 3 - 1 - 1:8
15. GKS Unia Rędziny 3 - 1 - 3:6
16. LKS Orzeł Miedary 3 - 0 - 1:14

Zestawy par czwartej kolejki spo-
tkań IV ligi śląskiej:

KS Rozwój Katowice - LKS Orzeł 
Miedary 

GKS Piast II Gliwice - KOS Victoria 
1922 Częstochowa 

KS Unia Dąbrowa Górnicza - TS 
Szombierki Bytom 

LGKS 38 Podlesianka Katowice - 
LKS Przemsza Siewierz (26 sierpnia, 

godzina 17:00)
MKS Myszków - BKS Sparta Kato-

wice (26 sierpnia, godzina 17:00)
KS Ruch Radzionków - Zagłębie 

II Sosnowiec 
GKS Unia Rędziny - Mlks Znicz 

Kłobuck 
JSP Szczakowianka - LKS Drama 

Zbrosławice (tu), foto: profil na FB 
MKS-u Myszków

Piłka nożna, B-klasa Sosnowiec

REZERWY WARTY I ŹRÓŁDA 
ROZPOCZYNAJĄ SEZON

(Powiat zawierciański) W najbliższy weekend rozpoczyna się 
sezon w sosnowieckiej B-klasie. Powiat zawierciański w tej 
klasie rozgrywkowej będą  reprezentować dwie drużyny, którymi 
są KP Warta II Zawiercie oraz LKS Źródło II Kromołów. 

W najbliższy weekend rozpoczyna 
się sezon w sosnowieckiej B-klasie. 
Powiat zawierciański w tej klasie roz-

grywkowej będą  reprezentować dwie 
drużyny, którymi są KP Warta II Zawier-
cie oraz LKS Źródło II Kromołów.

W piątek 25 sierpnia o godzinie 
17:00 LKS Źródło II Kromołów podej-
mie u siebie w pierwszej kolejce LKS 
Jedność Strzyżowice, a w niedzielę 27 
sierpnia o godzinie 17:00 Warta II Za-

wiercie również u siebie zagra z BKS-em 
Sarmacją II Będzin.
Lista drużyn występujących w so-

snowieckiej  B-klasie w sezonie 
2023/2024:
1. BKS Sarmacja II Będzin
2. KKS Czarni Sosnowiec
3. KP Sarnów
4. KP Warta II Zawiercie
5. KS Górnik II Piaski
6. KS Javafit Sosnowiec
7. KS Unia Ząbkowice
8. LKS Jedność Strzyżowice

9. LKS Promień Strzemieszyce Małe
10. LKS Źródło II Kromołów
11. MKS Górnik II Wojkowice
12. RKS Zagłębie II Dąbrowa Górni-
cza

13. UKS Sławków

Zestawy par pierwszej kolejki sosnowic-

kiej B-klasie:
KS Górnik II Piaski - KS Unia Ząb-

kowice 
UKS Sławków - RKS Zagłębie II Dą-

browa Górnicza 
LKS Źródło II Kromołów - LKS Jed-

ność Strzyżowice (25 sierpnia, godzina 
17:00)
KKS Czarni Sosnowiec - MKS Górnik 
II Wojkowice 
KP Sarnów - KS Javafit Sosnowiec 
Warta II Zawiercie - BKS Sarmacja II 
Będzin (27 sierpnia, godzina 17:00)
LKS Promień Strzemieszyce Małe 
(pauza) (tu)
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Piłka nożna, A-klasa Częstochowa

UDANY DEBIUT 
WARTY PORAJ 
W A - KLASIE

(Powiat myszkowski) W ubiegły weekend zainaugurowały 
grę w nowym sezonie drużyny występujące w częstochowskiej 
A-klasie. W sobotę 19 sierpnia LKS Zieloni II Żarki przegrał na 
wyjeździe z KS-em Piastem Przyrów 6:0, KS Warta Poraj wygrała 
ze swoją imienniczką ze Mstowa 4:1, GKS Jura Niegowa na 
wyjeździe przegrała z LKS-em Orkanem Rzerzęczyce 2:1, a LKS 
Skalniak Kroczyce na wyjeździe wygrała z LKS-em Płomieniem 
Częstochowa 0:5. Natomiast MKS Tauron II Myszków miał 
zmierzy się z GKS-em Czarni Starcza, jednak myszkowski klub 
zrezygnował z rozgrywek.

W ubiegły weekend zainaugurowały 
grę w nowym sezonie drużyny wystę-

pujące w częstochowskiej A-klasie. W 
sobotę 19 sierpnia LKS Zieloni II Żarki 
przegrał na wyjeździe z KS-em Piastem 
Przyrów 6:0. Już w 2 minucie prowadze-

nie gospodarzom dał Kamil Smoleń. W 
14 minucie na 2:0 podwyższył Miłosz 
Kalyta. A w 28 minucie Artur Mysłek 
strzelił na 3:0. W drugiej połowie po-

nownie gola dla Piasta strzelił Miłosz 
Kalyta w 53 minucie. W 59 minucie 
Patryk Wicha podwyższył wynik na 
5:0, a w 60 strzelanie dla gospodarzy 
zakończył Krystian Dors.

Natomiast KS Warta Poraj w swoim 
debiucie na boiskach A-klasy wygrała ze 
swoją imienniczką ze Mstowa 4:1. Dwie 
bramki dla Poraja strzelił Aleksander 
Górecki w końcówce meczu, a po jednej 
zdobyli Kamil Kozieł w 25 minucie oraz 
Adam Kamela w 63 minucie. Honorowe 
trafienie dla gości zdobył w 86 minucie 
Radosław Król.

GKS Jura Niegowa na inaugurację 
rozgrywek przegrała na wyjeździe z 
LKS-em Orkanem Rzerzęczyce 2:1. 
Jedyną bramkę dla Jury zdobył w 4 
minucie Hubert Cacoń, a dla gospodarzy 
obie bramki zdobył Adam Dąbrowski 
strzelając w 17 i 70 minucie.

A LKS Skalniak Kroczyce na wy-

jeździe wygrała z LKS-em Płomieniem 
Częstochowa 0:5. Dwa gole zdobył w 
tym spotkaniu Sebastian Radosz, a po 
jednym Mateusz Kucharski, Santiago 
Alvis Cortes i Bartłomiej Kania.

Natomiast MKS Tauron II Myszków 
miał zmierzy się z GKS-em Czarni 
Starcza, jednak myszkowski klub zre-

zygnował z rozgrywek. 
W ostatnią sobotę sierpnia drużyny 

z naszego regionu rozegrają mecze dru-

giej kolejki częstochowskiej A-klasy. O 
godzinie 11:00 LKS Zieloni II Żarki po-

dejmie u siebie GLKS Sokoła Olsztyn, 
o godzinie 13:00 GKS Jura również u 
siebie zagra z KS-em Piastem Przyrów, 
a o godzinie 17:00 Warta Poraj rozegra 
wyjazdowe starcie z KS-em Olimpią 
Hutą Starą, a Skalniak Kroczyce na 
wyjeździe zagra z GKS-em Czarnymi 
Starcza.

***

KS Piast Przyrów - LKS Zieloni II 
Żarki 6:0 (3:0)

Bramki: Kamil Smoleń (2’), Miłosz 
Kalyta (14’, 53’), Artur Mysłek (28’), 
Patryk Wicha (59’), Krystian Dors 
(60’).

Żółte kartki: nikt nie został ukarany 
kartką.

Składy:
KS Piast Przyrów: Andrii Shved 

(83’ Kacper Grzesik) - Kamil Smoleń 
(72’ Piotr Gruca), Tomasz Smoleń (73’ 
Damian Liberda), Jakub Kuczyński, 
Filip Magiera (55’ Kacper Matlingie-

wicz), Artur Mysłek, Błażej Radler, 
Tomasz Biedroń, Krystian Dors, Karol 
Hasikowski (45’ Patryk Wicha), Miłosz 
Kalyta. Trener: Artur Mysłek.

LKS Zieloni II Żarki: Franciszek 
Suchecki (75’ Tobiasz Dub) - Miłosz 
Dub (60’ Aleks Dłubała), Igor Gar-
bacz, Damian Garcarz, Wiktor Gordel 
(60’ Antoni Banaś), Wiktor Gwardyś, 
Bartłomiej Klauza (75’ Dominik Kot), 
Piotr Kot, Kamil Kozik, Jakub Miklas, 
Karol Pedoła. Trener: Sebastian Szcze-

pankiewicz.
***

KS Warta Poraj - LKS Warta Mstów 
4:1 (1:0)

Bramki: Kamil Kozieł (25’), Adam 
Kamela (63’), Aleksander Górecki (82’, 
89’) - Radosław Król (86’).

Żółte kartki: Dawid Szecówka, 
Adam Kamela - Damian Kowalczyk.

Składy:
KS Warta Poraj: Daniel Kozieł - 

Vladyslav Kolomiiets (46’ Szymon 
Kapuściak), Kamil Kozieł (72’ Mikołaj 
Barczyk), Maciej Makuch (46’ Kacper 
Lula), Patryk Skoczyński (46’ Volo-

dymyr Travytskyi), Dawid Szecówka, 
Dominik Szecówka (64’ Wiktor Gajek), 
Dawid Bednarski, Dominik Cichoń (46’ 
Maciej Konieczko), Adam Kamela (66’ 
Bartosz Kulej), Aleksander Górecki. 
Trener: Patryk Podwysocki.

LKS Warta Mstów: Michał Bruś - 
Piotr Dula, Andrzej Bogucki, Szymon 
Kluczny (46’ Kamil Kuban), Szymon 
Nocoń, Piotr Rosiński, Oskar Weżgo-

wiec (61’ Adrian Boral), Mateusz Klu-

szewski, Damian Kowalczyk, Radosław 
Król, Maciej Niezabitowski. Trener: 
Miłosz Bielecki. 

***

LKS Orkan Rzerzęczyce - GKS Jura 
Niegowa 2:1 (1:1)

Bramki: Adam Dąbrowski (17’, 70’) 
- Hubert Cacoń (4’).

Żółte kartki: Rafał Adamowski, Filip 
Pruban, Damian Wiewióra, Michał Mer-
mer - Damian Kusaj, Hubert Cacoń.

Czerwona kartka: Damian Kusaj.
Składy:
LKS Orkan Rzerzęczyce: Jakub 

Figzał - Paweł Figzał, Tobiasz Kowalik, 
Michał Kuban, Fabian Orlikowski (72’ 
Damian Kowalik), Wojciech Politański 
(55’ Rafał Adamowski), Filip Pruban, 
Adam Tasarz, Damian Wiewióra, Patryk 
Bednarek, Adam Dąbrowski (89’ Michał 
Mermer). Trener: Mateusz Mielczarek.

GKS Jura Niegowa: Bartłomiej Gę-

sikowski - Hubert Cacoń, Cyprian Czyż, 
Hubert Kot, Damian Kusaj, Przemysław 
Lamch, Sebastian Lamch, Tomasz Latos 
(46’ Gabriel Magiera), Szymon Milcza-

rek, Kacper Pilis, Mateusz Pilis. Trener: 
Przemysław Lamch.

***

LKS Płomień Częstochowa - LKS 
Skalniak Kroczyce 0:5 (0:2)

Bramki: Mateusz Kucharski (23’), 
Sebastian Radosz (43’, 56’), Santiago 
Alvis Cortes (60’), Bartłomiej Kania 
(81’).

Żółta kartka: Adrian Klepczyński (z 
LKS-u Płomień Częstochowa).

Składy:
LKS Płomień Częstochowa: Igor 

Cierpiał - Marek Dziadczyk, Kacper 
Fortuński, Adrian Klepczyński, Denys 
Lezhnyev, Cyprian Ligorowski, Jakub 
Magacz, Bartosz Magras, Nadian No-

wicki, Piotr Nowicki, Daniel Trzciński. 
Trener: Adrian Klepczyński.

LKS Skalniak Kroczyce: Sławomir 
Liberski - Santiago Alvis Cortes, Ma-

teusz Kucharski, Radosław Dudek (61’ 
Artur Kondas (74’ Bartłomiej Kania)), 
Michał Kurek (79’ Szymon Mucha), Da-

niel Rygalik (67’ Paweł Spyra), Michał 
Sołtysik, Oskar Dario Mena Quejada, 
Dawid Mroziński (29’ Szymon Kiszel), 
Adrian Otręba, Sebastian Radosz. Tre-

ner: Paweł Spyra. 
Wyniki pierwszej kolejki często-

chowskiej A-klasie:
KS Piast Przyrów - LKS Zieloni II 

Żarki 6:0
MKS Tauron II Myszków - GKS 

Czarni Starcza (MKS II Myszków nie 
przystąpił do rozgrywek)

KS Metal Rzeki Wielkie - KS Olim-

pia Huta Stara 0:4
KS Warta Poraj - LKS Warta Mstów 

4:1
LKS Orkan Rzerzęczyce - GKS 

Jura 2:1
LKS Płomień Częstochowa - LKS 

Skalniak Kroczyce 0:5
GLKS Sokół Olsztyn - MLKS Pilica 

Koniecpol 1:2

Aktualna tabela częstochowskiej A-klasy:
1. KS Piast Przyrów 1 - 3 - 6:0
2. LKS Skalniak Kroczyce 1 - 3 - 5:0
3. KS Olimpia Huta Stara 1 - 3 - 4:0
4. KS Warta Poraj 1 - 3 - 4:1
5. LKS Orkan Rzerzęczyce 1 - 3 - 2:1
6. MLKS Pilica Koniecpol 1 - 3 - 2:1
7. GKS Czarni Starcza 0 - 0 - 0:0
8. GKS Jura 1 - 0 - 1:2
9. GLKS Sokół Olsztyn 1 - 0 - 1:2
10. LKS Warta Mstów 1 - 0 - 1:4
11. KS Metal Rzeki Wielkie 1 - 0 - 0:4
12. LKS Płomień Częstochowa 1 - 0 - 0:5
13. LKS Zieloni II Żarki 1 - 0 - 0:6

Zestawy par drugiej kolejki często-

chowskiej A-klasie:
LKS Zieloni II Żarki - GLKS Sokół 

Olsztyn (26 sierpnia, godzina 11:00)
GKS Jura - KS Piast Przyrów (26 

sierpnia, godzina 13:00)
MLKS Pilica Koniecpol - LKS 

Płomień Częstochowa 
GKS Czarni Starcza - LKS Skalniak 

Kroczyce (26 sierpnia, godzina 17:00)
KS Olimpia Huta Stara - KS Warta 

Poraj (26 sierpnia, godzina 17:00)
LKS Warta Mstów - LKS Orkan 

Rzerzęczyce 
KS Metal Rzeki Wielkie (pauza) 

(tu)

Piłka nożna, Puchar Polski

AWANS WARTY 
PORAJ PO RZUTACH 
KARNYCH

(Powiat myszkowski) W drugi weekend sierpnia rozegrane 
zostały spotkania rundy wstępnej rozgrywek Pucharu Polski 
na szczeblu Podokręgu Częstochowa. W niej Warta Poraj po 
rzutach karnych wyeliminowała Zjednoczeni Kalej Szarlejka, 
Jura Niegowa pokonała na wyjeździe Ajaks Częstochowę 5:0, 
a spotkanie Piast Przyrów z Skalniakiem Kroczyce zakończył 
się walkowerem 3:0 dla gospodarzy.

W drugi weekend sierpnia rozegra-

ne zostały spotkania rundy wstępnej 
rozgrywek Pucharu Polski na szczeblu 
Podokręgu Częstochowa. W niej Warta 
Poraj po rzutach karnych wyelimino-

wała Zjednoczeni Kalej Szarlejka. W 
regulaminowym czasie gry padł remis 
2:2. Piłkarze Warty nie prowadzili już 
0:2 po bramkach Dominika Szecówki 

w 35 minucie oraz Aleksandera Górec-

kiego w 57 minucie. Jednak gospodarze 
doprowadzili do remisu po golach 
Krzysztofa Brzęczka w 63 minucie oraz 
Dawida Skrzydła w 81 minucie. Jednak 
w serii rzutów karnych lepsi okazali się 
Porajanie. 

Natomiast Jura Niegowa pokonała 
na wyjeździe Ajaks Częstochowę 5:0. 
Dwie bramki w tym spotkaniu zdobył 
Mateusz Pilis, a po jednej Norbert Pilis, 
Konrad oraz Michał Jawura.

A spotkanie Piast Przyrów z Skalnia-

kiem Kroczyce zakończył się walkowe-

rem 3:0 dla gospodarzy.
W środę 30 sierpnia o godzinie 

17:30 rozegrana zostanie druga runda 
Pucharu Polski na szczeblu Podokrę-

gu Częstochowa. LKS Zieloni Żarki 
podejmą wtedy na własnym boisku 
MLKS Znicza Kłobuck, KS Warta 
Poraj również u siebie zagra z RKS-em 
Rakowem II Częstochowa, a w wyjaz-

dowym spotkaniach GKS Jura Niegowa 
podejmie LKS Płomień Czarny Las, a 
MKS Myszków zagra z MGLKS-em 
Liswartą Krzepice.

***

Zjednoczeni Kalej Szarlejka - War-

ta Poraj 2:2 (0:1) <2:4>

Bramki: Krzysztof Brzęczek (63’), 
Dawid Skrzydeł (81’) - Dominik Szeców-

ka (35'), Aleksander Górecki (57').
Karne: Dawid Skrzydeł, Piotr Frąc 

- Bartosz Wnęk, Kamil Kozieł, Dawid 
Bednarski, Aleksander Górecki.

Żółte kartki: Cezary Kupczyk - 
Dawid Bednarski, Adam Kamela, Dawid 
Szecówka.

Składy:
Zjednoczeni Kalej Szarlejka: 

Tomasz Kwarciak - Dawid Lesik, Prze-

mysław Moll (55’ Szymon Stanior), 
Piotr Frąc, Bartosz Hłąd (71’ Kamil 
Baran), Mateusz Kobis, Michał Korze-

kwa, Tomasz Kozak, Cezary Kupczyk, 
Krzysztof Brzęczek, Dawid Skrzydeł. 
Trener: Oskar Operacz.

Warta Poraj: Daniel Kozieł (45’ 
Maksymilian Klamski) - Adam Kame-

la, Vladyslav Kolomiiets (75’ Dawid 
Ligus), Kamil Kozieł, Maciej Makuch 
(45’ Volodymyr Travytskyi), Patryk 
Skoczyński, Dawid Szecówka (85' Bar-
tosz Wnęk), Dominik Szecówka, Dawid 
Bednarski, Dominik Cichoń, Aleksander 
Górecki. Trener: Patryk Podwysocki.

***

Ajaks Częstochowa - Jura Niego-

wa 0:5 (0:5)
Bramki: Norbert Pilis (4’), Mateusz 

Pilis (7’, 17’), Konrad Pikuła (19’), 
Michał Jawura (31’).

Żółte kartki: Kacper Błachowicz (z 
Ajaksu Częstochowa).

Składy:
Ajaks Częstochowa: Piotr Jasiur-

ski (46’ Łukasz Eljasiński) - Cezary 
Klemczyk (71' Mateusz Wiśniewski), 
Bartłomiej Kos (61' Piotr Ciszewski), 
Kacper Błachowicz, Denys Holiiat (89' 
Dominik Wysocki), Paweł Janik, Yurii 
Kozyra (46' Mateusz Mazur), Piotr 
Ostalski, Bartosz Włoch (46' Dawid Pę-

czek), Maciej Wójcik, Kamil Zaskórski. 
Trener: Piotr Pawłowski. 

Jura Niegowa: Piotr Muszczek 
- Damian Kusaj (28’ Michał Wołek), 
Albert Włodarski, Sebastian Lamch, 
Mateusz Latos, Damian Dratwa, Mate-

usz Idziak (79’ Bartłomiej Gęsikowski), 
Michał Jawura, Konrad Pikuła (45’+15 
Przemysław Lamch), Mateusz Pilis, 
Norbert Pilis. Trener: Przemysław 
Lamch.

***

Piast Przyrów - Skalniak Kroczy-
ce 3:0 (wo)

Wyniki par rundy wstępnej roz-
grywek Pucharu Polski na szczeblu 
Podokręgu Częstochowa:

Warta Pławno - LKS Kamienica 
Polska 1:10

Pogoń 1947 Kłomnice - Oksza 
Łobodno 0:2

Biała Gwiazda Krasice - Pilica 
Koniecpol 2:4

Piast Przyrów - Skalniak Kroczyce 
3:0

Iskra Mokrzesz - Płomień Czarny 
Las 0:2

Ajaks Częstochowa - Jura Niegowa 
0:5

Zjednoczeni Kalej Szarlejka - Warta 
Poraj 2:2

Zestawy par drugiej rundy rozgrywek 
Pucharu Polski na szczeblu Podokręgu 
Częstochowa:

MGLKS Liswarta Krzepice - MKS 
Myszków (30 sierpnia, godzina 17:30)

MLKS Pilica Koniecpol - GKS Unia 
Rędziny 

LKS Płomień Czarny Las - GKS Jura (30 
sierpnia, godzina 17:30)

KS Warta Poraj - RKS Raków II Często-

chowa (30 sierpnia, godzina 17:30)
GLKS Lot Konopiska - KOS Victoria 

1922 Częstochowa 
LKS Zieloni Żarki - MLKS Znicz Kło-

buck (30 sierpnia, godzina 17:30)
KS Piast Przyrów - LKS Kamienica 

Polska 
LKS Oksza Łobodno - LKS Lotnik 

Kościelec (tu)
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Piłka nożna, II liga kobiet

AWANS LAST MINUTE
(Myszków) Przygotowujące się do startu w kolejnym sezonie w III lidze kobiet zawodniczki 

MKS-u Myszków w ubiegłym tygodniu dowiedziały się, że w sezonie 2023/2024 zagrają jednak 
w II lidze. Awans zapewniło im wycofanie się z rozgrywek Podgórza Kraków.

Przygotowujące się do startu w kolej-
nym sezonie w III lidze kobiet zawodniczki 
MKS-u Myszków w ubiegłym tygodniu do-

wiedziały się, że w sezonie 2023/2024 zagrają 
jednak w II lidze. Decyzją PZPN piłkarki 
MKS Tauron Myszków od nowego sezonu 
zagrają w II lidze piłki nożnej. Miejsce dla 
myszkowianek powstało po wycofaniu się z 
rozgrywek Podgórza Kraków. Włodarze pił-
karskiej centrali zaproponowali baraż o wolne 
miejsce wicemistrzowi III ligi grupy III czyli 
MKS-owi oraz Górnikowi Łęczna. Zespół z 
Łęcznej zrezygnował jednak z barażu, przez 
co historyczny awans wywalczyła kobieca 
drużyna z Myszkowa.

II liga w Polsce dzieli się na dwie grupy, 
północną i południową, a MKS zagra w tej 
południowej. W rozgrywkach przystąpi 12 
drużyn w każdej z grup. 

W  drugiej kolejce MKS Myszków zagra 
na wyjeździe w swoim debiucie w II lidze z 
AZS-em UJ II Kraków. Mecz zaplanowany 

jest na sobotę 26 sierpnia, na godzinę 13:00.

Wyniki spotkań pierwszej kolejki spo-
tkań II ligi kobiet grupy południowej:

Czarni II Sosnowiec - PTC Pabianice 
1:2

MOSiR Lubartów - AZS UJ II Kraków 
1:2

MKS Myszków - ROW Rybnik 
Wanda Nowa Huta (Kraków) - Dąb 

Zabierzów Bocheński 2:0
Respekt Myślenice - Rolnik Biedrzy-

chowice 1:3
Sokół Kolbuszowa Dolna - Unia Lublin 

2:4
Aktualna tabela drugiej ligi kobiet grupy 

południowej:
1. Unia Lublin 1 3 - 1 - 4:2
2. Rolnik Biedrzychowice 1 - 3 - 3:1
3. Wanda Nowa Huta (Kraków) 1 - 3 - 2:0
4. AZS UJ II Kraków 1 - 3 - 2:1
5. PTC Pabianice 1 - 3 - 2:1

6. MKS Myszków 0 - 0 - 0:0
7. ROW Rybnik 0 - 0 - 0:0
8. Czarni II Sosnowiec 1 - 0 - 1:2
9. MOSiR Lubartów 1 - 0 - 1:2
10. Sokół Kolbuszowa Dolna 1 - 0 - 2:4
11. Respekt Myślenice 1 - 0 - 1:3
12. Dąb Zabierzów Bocheński 1 - 0 - 0:2

Zestawy par spotkań drugiej kolejki II 
ligi kobiet grupy południowej:

PTC Pabianice - Unia Lublin 
Rolnik Biedrzychowice - Sokół Kolbu-

szowa Dolna 
Dąb Zabierzów Bocheński - Respekt 

Myślenice 
ROW Rybnik - Wanda Nowa Huta 

(Kraków) 
AZS UJ II Kraków - MKS Myszków (26 

sierpnia, godzina 13:00)
Czarni II Sosnowiec - MOSiR Lubar-

tów (tu)

Piłka nożna, liga okręgowa

PEŁNA PULA W DWÓCH 
MECZACH ZIELONYCH

LKS Zieloni Żarki - MLKS Sparta Szczekociny 3:2 (1:2)

(Żarki) W sobotę 18 sierpnia piłkarze Zielonych Żarki zagrali mecz trzeciej kolejki częstochowsko-
lublinieckiej ligi okręgowej. Ich rywalem była drużyna Sparty Szczekociny, z którymi Zieloni 
wygrali 3:2. A w środę 16 sierpnia Zieloni mieli zaplanowany mecz z Amatorem Golce, jednak 
spotkanie zostało przełożone na 19 września. 

W sobotę 18 sierpnia piłkarze Zielonych 
Żarki zagrali mecz trzeciej kolejki często-

chowsko-lublinieckiej ligi okręgowej. Ich 
rywalem była drużyna Sparty Szczekociny, 
z którymi Zieloni wygrali 3:2. Do przerwy 
Sparta prowadziła w tym spotkaniu 2:1 po 
bramkach Damiana Nowaka w 23 minucie 
i Przemysława Winckowicza w 28 minucie. 
A dla Zielonych gola zdobył w 25 minucie 
Jarogniew Tabaka. Po zmianie stron strzelali 
już tylko piłkarze z Żarek. W 59 minucie 
do remisu doprowadził Norbert Gradzik, a 
w 62 gola na wagę trzech punków zdobył 
Miłosz Socha.

A w środę 16 sierpnia Zieloni mieli 
zaplanowany mecz z Amatorem Golce, 
jednak spotkanie zostało przełożone na 19 
września.

W sobotę 26 sierpnia o godzinie 17:00 
w meczu czwartej kolejki LKS Zieloni Żarki 
rozegrają wyjazdowy mecz z rezerwami Skry 
Częstochowa.

***

LKS Zieloni Żarki - MLKS Sparta 
Szczekociny 3:2 (1:2)

Bramki: Jarogniew Tabaka (25’), Nor-
bert Gradzik (59’), Miłosz Socha (62’) - Da-

mian Nowak (23’), Przemysław Winckowicz 
(28’).

Żółte kartki: nikt nie został ukarany 
kartką.

Składy:
LKS Zieloni Żarki: Bartosz Szczepa-

nek - Jarogniew Tabaka, Mateusz Kopecki, 
Mateusz Kot (90’ Dominik Kowalski), Kamil 
Kurpios, Bartłomiej Mazanek (60’ Miłosz So-

cha), Maciej Obodecki (86’ Łukasz Gawron), 
Dawid Olczyk, Dominik Badora, Sebastian 
Brzegowski, Norbert Gradzik. Trener: 
Mateusz Gawroński.

MLKS Sparta Szczekociny: Rafał Ma-

ścibrzuch - Aleksander Cichoń (68' Norbert 

Stefański), Piotr Gała, Karol Gołębiowski, 
Sebastian, Daniel Wieczorek, Przemysław 
Winckowicz, Patryk Wróbel, Krzysztof Mi-
nor, Damian Nowak, Konrad Papaj. Trener: 
Cezary Siwy 

Wyniki par drugiej kolejki często-
chowskiej ligi okręgowej Częstochowa-
Lubliniec Grupa 2:

MGLKS Liswarta Krzepice - GLKS Lot 
Konopiska 4:3

LKS Amator Golce - LKS Zieloni Żarki 
(przełożony na 19 września)

MLKS Sparta Szczekociny - LKS Jed-

ność Boronów 2:3
KS Skra II Częstochowa S.A. - KS Unia 

Kalety 1:0
LKS Lotnik Kościelec - MLKS Woź-

niki 1:4
KS Panki - KS Orzeł Kiedrzyn 2:0
KS Stradom Częstochowa - LKS Mecha-

nik Kochcice 2:2
LKS Liswarta Popów - LKS Warta Ka-

mieńskie Młyny 1:3
Wyniki par trzeciej kolejki często-

chowskiej ligi okręgowej Częstochowa-
Lubliniec Grupa 2:

LKS Warta Kamieńskie Młyny - MGLKS 
Liswarta Krzepice 2:2

LKS Mechanik Kochcice - LKS Liswarta 
Popów 0:2

KS Orzeł Kiedrzyn - KS Stradom Czę-

stochowa 1:3
MLKS Woźniki - KS Panki (przełożony 

na 3 września)
KS Unia Kalety - LKS Lotnik Koście-

lec 0:2
LKS Jedność Boronów - KS Skra II 

Częstochowa S.A. 3:1
LKS Zieloni Żarki - MLKS Sparta 

Szczekociny 3:2
GLKS Lot Konopiska - LKS Amator 

Golce 2:5

Aktualna tabela częstochowskiej ligi okręgowej 
„ZINA Częstochowa-Lubliniec” Grupa 2:
1. LKS Jedność Boronów 3 - 9 - 11:4
2. LKS Warta Kamieńskie Młyny 3 - 7 - 9:4
3. MGLKS Liswarta Krzepice 3 - 7 - 8:5
4. KS Panki 2 - 6 - 4:0
5. LKS Zieloni Żarki 2 - 6 - 6:3
6. LKS Lotnik Kościelec 3 - 6 - 5:4
7. MLKS Woźniki 2 - 4 - 4:1
8. KS Skra II Częstochowa S.A. 3 - 4 - 2:3
9. KS Stradom Częstochowa 3 - 4 - 6:7
10. MLKS Sparta Szczekociny 3 - 3 - 7:6
11. LKS Amator Golce 2 - 3 - 6:7
12. LKS Liswarta Popów 3 - 3 - 3:5
13. LKS Mechanik Kochcice 3 - 1 - 2:6
14. GLKS Lot Konopiska 3 - 0 - 6:12
15. KS Orzeł Kiedrzyn 3 - 0 - 1:7
16. KS Unia Kalety 3 - 0 - 0:6

Zestawy par czwartej kolejki często-
chowskiej ligi okręgowej Częstochowa-
Lubliniec Grupa 2:

MGLKS Liswarta Krzepice - LKS 
Amator Golce 

MLKS Sparta Szczekociny - GLKS Lot 
Konopiska (26 sierpnia, godzina 17:00)

KS Skra II Częstochowa S.A. - LKS Zie-

loni Żarki (26 sierpnia, godzina 17:00)
LKS Lotnik Kościelec - LKS Jedność 

Boronów 
KS Stradom Częstochowa - MLKS 

Woźniki 
LKS Liswarta Popów - KS Orzeł Kie-

drzyn 

LKS Warta Kamieńskie Młyny - LKS 
Mechanik Kochcice 

KS Panki - KS Unia Kalety (tu)

Piłka nożna, liga okręgowa

NIE UTRZYMALI 
KORZYSTNEGO WYNIKU 
Z PIERWSZEJ POŁOWY

LKS Zieloni Żarki - MLKS Sparta Szczekociny 3:2 (1:2)

(Szczekociny) W trzeciej kolejce MLKS Sparta Szczekociny 
rozegrał wyjazdowy mecz z LKS-em Zielonymi Żarki. Spotkanie 
odbyło się w sobotę 19 sierpnia i zakończyło się porażką Sparty 
3:2.

W trzeciej kolejce MLKS Sparta Szcze-

kociny rozegrał wyjazdowy mecz z LKS-em 
Zielonymi Żarki. Spotkanie odbyło się w 
sobotę 19 sierpnia i zakończyło się porażką 
Sparty 3:2. Do przerwy Sparta prowadziła 
w tym spotkaniu 2:1 po bramkach Damiana 
Nowaka w 23 minucie i Przemysława Winc-

kowicza w 28 minucie. A dla Zielonych gola 
zdobył w 25 minucie Jarogniew Tabaka. Po 
zmianie stron strzelali już tylko piłkarze z 
Żarek. W 59 minucie do remisu doprowadził 
Norbert Gradzik, a w 62 gola na wagę trzech 
punków zdobył Miłosz Socha.

W sobotę 26 sierpnia o godzinie 17:00 w 
meczu czwartej kolejki MLKS Sparta Szcze-

kociny rozegrają mecz przed własną publicz-

nością z GLKS-em Lotem Konopiska.
***

LKS Zieloni Żarki - MLKS Sparta 
Szczekociny 3:2 (1:2)

Bramki: Jarogniew Tabaka (25’), Nor-
bert Gradzik (59’), Miłosz Socha (62’) - Da-

mian Nowak (23’), Przemysław Winckowicz 
(28’).

Żółte kartki: nikt nie został ukarany 
kartką.

Składy:
LKS Zieloni Żarki: Bartosz Szczepa-

nek - Jarogniew Tabaka, Mateusz Kopecki, 
Mateusz Kot (90’ Dominik Kowalski), Kamil 
Kurpios, Bartłomiej Mazanek (60’ Miłosz So-

cha), Maciej Obodecki (86’ Łukasz Gawron), 
Dawid Olczyk, Dominik Badora, Sebastian 
Brzegowski, Norbert Gradzik. Trener: Ma-

teusz Gawroński.
MLKS Sparta Szczekociny: Rafał Ma-

ścibrzuch - Aleksander Cichoń (68' Norbert 
Stefański), Piotr Gała, Karol Gołębiowski, 
Sebastian, Daniel Wieczorek, Przemysław 
Winckowicz, Patryk Wróbel, Krzysztof Mi-
nor, Damian Nowak, Konrad Papaj. Trener: 
Cezary Siwy 

Wyniki par drugiej kolejki często-
chowskiej ligi okręgowej Częstochowa-
Lubliniec Grupa 2:

MGLKS Liswarta Krzepice - GLKS Lot 
Konopiska 4:3

LKS Amator Golce - LKS Zieloni Żarki 
(przełożony na 19 września)

MLKS Sparta Szczekociny - LKS Jed-

ność Boronów 2:3
KS Skra II Częstochowa S.A. - KS Unia 

Kalety 1:0
LKS Lotnik Kościelec - MLKS Woź-

niki 1:4
KS Panki - KS Orzeł Kiedrzyn 2:0
KS Stradom Częstochowa - LKS Mecha-

nik Kochcice 2:2

LKS Liswarta Popów - LKS Warta Ka-

mieńskie Młyny 1:3
Wyniki par trzeciej kolejki często-

chowskiej ligi okręgowej Częstochowa-
Lubliniec Grupa 2:

LKS Warta Kamieńskie Młyny - MGLKS 
Liswarta Krzepice 2:2

LKS Mechanik Kochcice - LKS Liswarta 
Popów 0:2

KS Orzeł Kiedrzyn - KS Stradom Czę-

stochowa 1:3
MLKS Woźniki - KS Panki (przełożony 

na 3 września)
KS Unia Kalety - LKS Lotnik Koście-

lec 0:2
LKS Jedność Boronów - KS Skra II 

Częstochowa S.A. 3:1
LKS Zieloni Żarki - MLKS Sparta 

Szczekociny 3:2
GLKS Lot Konopiska - LKS Amator 

Golce 2:5

Aktualna tabela częstochowskiej ligi okręgowej 
„ZINA Częstochowa-Lubliniec” Grupa 2:
1. LKS Jedność Boronów 3 - 9 - 11:4
2. LKS Warta Kamieńskie Młyny 3 - 7 - 9:4
3. MGLKS Liswarta Krzepice 3 - 7 - 8:5
4. KS Panki 2 - 6 - 4:0
5. LKS Zieloni Żarki 2 - 6 - 6:3
6. LKS Lotnik Kościelec 3 - 6 - 5:4
7. MLKS Woźniki 2 - 4 - 4:1
8. KS Skra II Częstochowa S.A. 3 - 4 - 2:3
9. KS Stradom Częstochowa 3 - 4 - 6:7
10. MLKS Sparta Szczekociny 3 - 3 - 7:6
11. LKS Amator Golce 2 - 3 - 6:7
12. LKS Liswarta Popów 3 - 3 - 3:5
13. LKS Mechanik Kochcice 3 - 1 - 2:6
14. GLKS Lot Konopiska 3 - 0 - 6:12
15. KS Orzeł Kiedrzyn 3 - 0 - 1:7
16. KS Unia Kalety 3 - 0 - 0:6

Zestawy par czwartej kolejki częstochow-
skiej ligi okręgowej Częstochowa-Lubli-
niec Grupa 2:
MGLKS Liswarta Krzepice - LKS Amator 
Golce 
MLKS Sparta Szczekociny - GLKS Lot Ko-

nopiska (26 sierpnia, godzina 17:00)
KS Skra II Częstochowa S.A. - LKS Zieloni 
Żarki (26 sierpnia, godzina 17:00)
LKS Lotnik Kościelec - LKS Jedność Bo-

ronów 
KS Stradom Częstochowa - MLKS Woźniki 
LKS Liswarta Popów - KS Orzeł Kiedrzyn 
LKS Warta Kamieńskie Młyny - LKS Me-

chanik Kochcice 
KS Panki - KS Unia Kalety (tu)
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Siatkówka, Puchar CEV

SIAKTARZE ALURONU CMC POZNALI 
RYWALA W EUROPEJSKICH PUCHARACH

(Zawiercie) W środę 19 lipca w Luksemburgu odbyło się losowanie drabinki w rywalizacji 
Pucharu CEV, w którym w sezonie 2023/2024 zagrają Jurajscy Rycerze. TSV Raiffeisen Hartberg, 
brązowy medalista ligi austriackiej, będzie rywalem w 1/32 finału Pucharu CEV. Pierwszy mecz 
rozegrany zostanie w Polsce między 24 a 26 października, a rewanż tydzień później w Austrii. W 
przypadku awansu Aluronu w kolejnej rundzie rywalem Zawiercian będzie Hebar Pazardżik.

W środę 19 lipca w Luksemburgu 
odbyło się losowanie drabinki w ry-

walizacji Pucharu CEV, w którym w 
sezonie 2023/2024 zagrają Jurajscy 
Rycerze. TSV Raiffeisen Hartberg, brą-

zowy medalista ligi austriackiej, będzie 
rywalem w 1/32 finału Pucharu CEV. 
Pierwszy mecz rozegrany zostanie w 
Polsce między 24 a 26 października, 
a rewanż tydzień później w Austrii. W 
przypadku awansu Aluronu w kolejnej 
rundzie rywalem Zawiercian będzie 
Hebar Pazardżik.

Dzięki zajęciu czwartego miejsca w 
PlusLidze w minionym sezonie, Aluron 
CMC Warta Zawiercie zapewniła sobie 
drugi z rzędu, a trzeci w historii udział w 

europejskich pucharach. Pierwotnie klu-

bowi z Zawiercia przysługiwało jednak 
miejsce w najniższym rangą Pucharze 
Challenge.

Europejska Konfederacja Piłki Siat-
kowej (CEV) prowadzi dwa oddzielne 
rankingi klubowe, na podstawie których 
przydziela miejsca w rozgrywkach: 
jeden dla Ligi Mistrzów, a drugi dla 
Pucharu CEV i Pucharu Challenge. 
Zaliczają się do nich wyniki z trzech 
sezonów przed tym minionym – a więc o 
miejscach w sezonie 2023/2024 decydo-

wały rezultaty w danych rozgrywkach od 
sezonu 2019/2020 do 2021⁄2022.

Polska od kilku już lat utrzymuje 
się w czołowej trójce rankingu Ligi 

Mistrzów i ma prawo wystawić w niej 
trzy drużyny. Kluby PlusLigi regularnie 
rezygnują natomiast z udziału w Pucha-

rze Challenge (w ostatnich 10 latach 
wystąpił w nich tylko nasz zespół w 
sezonie 2019/2020) i w związku z tym w 
drugim z rankingów nasza liga zajmuje 
odległą pozycję.

W związku z wykluczeniem klubów 
rosyjskich oraz brakiem zgłoszenia 
do Pucharu CEV drużyn z Portugalii i 
Estonii, prawo udziału oprócz Aluronu 
otrzymał także przedstawiciel ligi chor-
wackiej. Miejsce w Pucharze Challenge 
zajmie natomiast piąty w minionym 
sezonie PlusLigi Projekt Warszawa. (tu), 
foto: aluroncmc.pl

Piłka nożna, B-klasa Częstochowa

CZĘSTOCHOWSKA B-KLASA NA START
(Powiat myszkowski) W najbliższy weekend rozpoczyna się sezon w częstochowskiej B-klasie. 

Powiat myszkowski w sezonie 2023/2024 w tej klasie rozgrywkowej będą reprezentować cztery 
drużyny GKS Jura II, GKS Koziegłowy, KS Kotowice oraz MKS II Tauron Myszków. Natomiast 
powiat zawierciański reprezentować będą rezerwy Sparty Szczekociny.

W najbliższy weekend rozpoczy-

na się sezon w częstochowskiej B-
klasie. Powiat myszkowski w sezonie 
2023/2024 w tej klasie rozgrywkowej 
będą reprezentować cztery drużyny 
GKS Jura II, GKS Koziegłowy, KS 
Kotowice oraz MKS II Tauron Mysz-

ków. Natomiast powiat zawierciański 
reprezentować będą rezerwy Sparty 
Szczekociny.

W sobotę 26 sierpnia o godzinie 
17:00 GKS Jura II zagra na wyjeździe 
z GKS-em Gromem Poczesna, a GKS 
Koziegłowy również na wyjeździe zagra 
z GUKS Orły Kusięta. A w niedzielę 
o godzinie 17:00 w derbach powiatu 
myszkowskiego KS Kotowice podejmie 

u siebie MKS II Tauron Myszków. O 
tej samej porze swój pierwszy mecz 
w sezonie rozegra MLKS Sparta II 
Szczekociny, która u siebie podejmie 
KS Złoty Potok.

Lista drużyn występujących w 
częstochowskiej B-klasie w sezonie 
2023/2024:

1. GUKS Orły Kusięta
2. MLKS Sparta II Szczekociny
3. GKS Grom Poczesna
4. GKS Jura II
5. GKS Koziegłowy
6. KS Dąbrowianka
7. KS Kotowice
8. KS Olimpia II Huta Stara
9. KS Start Soborzyce

10. KS Złoty Potok
11. LKS Lelovia
12. MKS II Tauron Myszków
Zestawy par pierwszej kolejki czę-

stochowskiej B-klasie:
GKS Grom Poczesna - GKS Jura II 

(26 sierpnia, godzina 17:00)
GUKS Orły Kusięta - GKS Kozie-

głowy (26 sierpnia, godzina 17:00)
KS Kotowice - MKS II Tauron 

Myszków (27 sierpnia, godzina 17:00)
KS Olimpia II Huta Stara - LKS 

Lelovia 
KS Dąbrowianka - KS Start So-

borzyce 
MLKS Sparta II Szczekociny - KS 

Złoty Potok (27 sierpnia, godzina 17:00) 
(tu)

Piłka nożna, A-klasa Olkusz

DWIE BRAMKI KRZYSZTOFA 
CAPIGA WPIERWSZYM 
MECZU NOWEGO SEZONU

(Powiat zawierciański) W ubiegły weekend rozpoczęła 
się rywalizacja w olkuskiej A-klasie sezonu 2023/2024. W 
pierwszej kolejce Piliczanka II Pilica przegrała u siebie 
z Przebojem II Wolbrom 0:2, a Trzy Korony Żarnowiec 
na wyjeździe takim samym rezultatem pokonały Błysk 
Zederman.

W ubiegły weekend rozpoczęła 
się rywalizacja w olkuskiej A-klasie 
sezonu 2023/2024. W pierwszej kolejce 
Piliczanka II Pilica przegrała u siebie z 
Przebojem II Wolbrom 0:2. Bramki dla 
gości zdobyli Braner De Jesus Lopez 
Casrillo w 42 minucie oraz Bartłomiej 
Posyłek w 67 minucie. A Trzy Korony 
Żarnowiec na wyjeździe takim samym 
rezultatem pokonały Błysk Zederman. 
Obie bramki dla Trzech Koron zdobył 
Krzysztof Capiga, który trafiał w 13 i 
41 minucie.

Bramki: Krzysztof Capiga (13’, 
41’).

W sobotę 26 sierpnia drużyny 
grające w olkuskiej A-klasie rozegrają 
spotkania drugiej kolejki. O godzinie 
16:30 Piliczanka II Pilica rozpocznie 
wyjazdowy mecz z Bolesław II Bukow-

no, a o godzinie 17:00 Trzy Korony Żar-
nowiec podejmie u siebie Wielmożanką 
Wielmoża.

***

Błysk Zederman - Trzy Korony 
Żarnowiec 0:2 (0:2)

Bramki: Krzysztof Capiga (13’, 
41’).

Żółte kartki: Jakub Mitka - Krzysz-

tof Capiga, Grzegorz Kur.
Składy:
Błysk Zederman: Wojciech Tracz 

- Maciej Żurek, Tomasz Byczek (80’ 
Konrad Szczurek), Michał Gajowiec, 
Damian Gąsiorek, Bartłomiej Glanow-

ski, Jakub Mitka (82’ Damian Biernat), 
Szymon Nitwinko, Paweł Rogóż (46’ 
Arkadiusz Tomsia), Marcin Skalski 
(73’ Bartłomiej Bajorek), Jakub Sosur. 
Trener: Damian Biernat.

Trzy Korony Żarnowiec: Krzysztof 
Hajduga - Kamil Kastek, Grzegorz Kur, 
Marcin Mądry, Filip Mazurek, Damian 
Mazurkiewicz, Konrad Otok Andrzej 
Sokół, Filip Grabowski (60’ Szymon 
Sobieraj), Jakub Hajduga, Krzysztof 
Capiga (70’ Tomasz Lewandowski). 
Trener: Tomasz Lewandowski.

***

Piliczanka II Pilica - Przebój II 
Wolbrom 0:2 (0:1)

Bramki: Braner De Jesus Lopez Ca-

srillo (42’), Bartłomiej Posyłek (67’).
Żółte kartki: Yehor Rozvorskyi, 

Łukasz Musialski (obaj z Piliczanki II 
Pilica). 

Czerwona kartka: Bartosz Omyła 
(z Piliczanki II Pilica).

Składy:
Piliczanka II Pilica: Dawid Kantor 

- Wojciech Kowalski, Bartosz Goncerz 
(46’ Marcin Szlachta), Patryk Grabowski 
(70’ Jakub Gałecki) Michał Kalamat, 
Damian Musialski (79’ Jakub Paś), Łu-

kasz Musialski (70’ Michał Kapuśniak), 

Bartosz Omyła, Sebastian Piętosa (25’ 
Marcin Olszewski), Yehor Rozvorskyi 
(46’ Dawid Sikora), Maksymilian Ry-

biński. Trener: Michał Kowalski.
Przebój II Wolbrom: Jakub Soj-

ka - Miłosz Szymczyk (64’ Bartłomiej 
Posyłek), Krzysztof Tarnówka, Miłosz 
Witek (56’ Patryk Kalarus), Michał 
Żuchowski, Damian Makowski, Filip 
Rogal, Przemysław Seweryn, Rajmund 
Dobrek, Jakub Jarzmik, Braner De Jesus 
Lopez Casrillo (46’ Patryk Kazior). 
Trener: Mateusz Osuch.

Wyniki pierwszej kolejki olkuskiej 
A-klasy:

Pogoń Miechów - Dłubnia Trzyciąż/
Jangrot 3:0

Błysk Zederman - Trzy Korony 
Żarnowiec 0:2

Wielmożanka Wielmoża - Centuria 
Chechło 4:1

Prądnik Sułoszowa - Strumyk Za-

rzecze 3:2
Spartak Charsznica - Spartak Wiel-

kanoc-Gołcza 0:2
Pilica Wierbka - Bolesław II Bu-

kowno 7:0
Piliczanka II Pilica - Przebój II 

Wolbrom 0:2

Aktualna tabela w olkuskiej A-klasy:

1. Pilica Wierbka 1 - 3 - 7:0

2. Wielmożanka Wielmoża 1 - 3 - 4:1

3. Pogoń Miechów 1 - 3 - 3:0

4. Przebój II Wolbrom 1 - 3 - 2:0

5. Spartak Wielkanoc-Gołcza 1 - 3 - 2:0

6. Trzy Korony Żarnowiec 1 - 3 - 2:0

7. Prądnik Sułoszowa 1 - 3 - 3:2

8. Strumyk Zarzecze 1 - 0 - 2:3

9. Błysk Zederman 1 - 0 - 0:2

10.  Spartak Charsznica 1 - 0 - 0:2

11. Piliczanka II Pilica 1 - 0 - 0:2

12. Centuria Chechło 1 - 0 - 1:4

13. Dłubnia Trzyciąż/Jangrot 1 - 0 - 0:3

14. Bolesław II Bukowno 1 - 0 - 0:7

Zestawy par drugiej kolejki olku-
skiej A-klasy:

Pogoń Miechów - Przebój II Wol-
brom 

Bolesław II Bukowno - Piliczanka II 
Pilica (26 sierpnia, godzina 16:30)

Spartak Wielkanoc-Gołcza - Pilica 
Wierbka 

Strumyk Zarzecze - Spartak Charsz-

nica 

Centuria Chechło - Prądnik Suło-

szowa 
Trzy Korony Żarnowiec - Wielmo-

żanka Wielmoża (26 sierpnia, godzina 
17:00)

Dłubnia Trzyciąż/Jangrot - Błysk 
Zederman (tu)
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Piłka nożna, liga okręgowa Katowice-Sosnowiec

BEZ ROZSTRZYGNIĘCIA 
W DERBACH POWIATU 
ZAWIERCIAŃSKIEGO

(Powiat zawierciański) W ubiegłą sobotę 19 sierpnia w trzeciej kolejce spotkań sosnowieckiej 
A-klasy doszło do derbów powiatu zawierciańskiego. W nich MKS Łazowianka - Wysoka Łazy 
zremisował u siebie z KP Wartą Zawiercie 0:0. A trzy dni wcześniej rozegrane zostały spotkania 
drugiej kolejki. W niej KP Warta Zawiercie przegrała u siebie z AKS-em Mikołów 0:3, a MKS 
Łazowianka - Wysoka Łazy w wyjazdowym spotkaniu musiała uznać wyższość LKS-u Pogoni 
Imielin przegrywając 2:1.

W ubiegłą sobotę 19 sierpnia w 
trzeciej kolejce spotkań sosnowieckiej 
A-klasy doszło do derbów powiatu 
zawierciańskiego. W nich MKS Łazo-

wianka - Wysoka Łazy zremisował u 
siebie z KP Wartą Zawiercie 0:0. A trzy 
dni wcześniej rozegrane zostały spo-

tkania drugiej kolejki. W niej KP Warta 
Zawiercie przegrała u siebie z AKS-em 
Mikołów 0:3. Dwie bramki dla gości 
zdobył Bartosz Banasiak strzelając w 77 

i w 92 minucie, a jedną bramkę strzelił 
Przemysław Sawicki w doliczonym 
czasie gry pierwszej połowy.

A MKS Łazowianka - Wysoka Łazy 
w wyjazdowym spotkaniu musiała uznać 
wyższość LKS-u Pogoni Imielin prze-

grywając 2:1.Do przerwy Łazowianka 
prowadziła 1:0 po golu w 26 minucie 
Adriana Piżucha. W 65 minucie do wy-

równania doprowadził Kamil Ingram, a 
trzy punkty dla Pogoni w doliczonym 
czasie gry zapewnił Andrzej Malina.

W ostatni weekend sierpnia druży-

ny grające w sosnowieckiej A-klasie 
rozegrają spotkania czwartej kolejki. 
W sobotę 26 sierpnia o godzinie 11:00 
MKS Łazowianka - Wysoka Łazy podej-
mie u siebie MKS Górnik Wojkowice, 
a o godzinie 17:00 KP Warta Zawiercie 
również u siebie zagra z KS-em Cyklon 
Rogoźnik.

***

KP Warta Zawiercie - AKS Miko-
łów 0:3 (0:1)

Bramki:  Przemysław Sawic-

ki (45’+3), Bartosz Banasiak (77’, 
90’+2).

Żółte kartki: Franciszek Gajda, 
Sebastian Kwaśniak, Bartosz Duda, 
Mateusz Lipowski, Nikodem Janeczek 
- Damian Furczyk.

Czerwona kartka: Bartosz Duda.
Składy:
KP Warta Zawiercie: Bartosz 

Ptak - Bartosz Duda, Krystian Furgacz 
(69’ Gabriel Strąk), Franciszek Gajda, 
Nikodem Janeczek, Mikołaj Kubasik 
(53’ Szymon Pacholczak), Sebastian 
Kwaśniak (80’ Kacper Dąbrowski), 
Mateusz Lipowski, Mateusz Macek, 
Szymon Maszczyk, Piotr Nowakowski 
(80’ Oskar Turno). Trener: Bartosz 

Zachara.
AKS Mikołów: Bartosz Soliński - 

Damian Wasiak (75' Bartosz Banasiak), 
Jacek Wujec (80' Jakub Kostowski), 
Cyprian Biłka,Damian Furczyk, Szymon 
Kapias, Oskar Machulec (60' Szymon 
Mrozik), Jakub Nawrocki, Jakub No-

wak, Przemysław Sawicki (60' Piotr 
Osiecki), Kamil Ściętek. Trener: Adam 
Krzęciesa.

***

LKS Pogoń Imielin - MKS Łazo-
wianka - Wysoka Łazy 2:1 (0:1)

Bramki: Kamil Ingram (65’), An-

drzej Malina (90’+4) - Adrian Piżuch 
(26’).

Żółta kartka: Filip Grabowski (z 
LKS-u Pogoni Imielin).

Składy:
LKS Pogoń Imielin: Dawid Przyby-

ła - Patryk Wojaczek (46’ Marcin Szlu-

zy), Wojciech Kocurek, Mateusz Malik, 
Mateusz Pacwa, Kacper Paździor (80’ 
Kamil Jochemczyk), Daniel Cisoń (78' 
Damian Saternus), Michał Gadaj (46' 
Kuba Pilarski), Filip Grabowski (58' Ka-

mil Haponiuk), Kamil Ingram, Andrzej 
Malina. Trener: Marcin Bereza.

MKS Łazowianka - Wysoka Łazy: 
Marcin Drożdzik - Michał Szczypa (90’ 
Bartosz Gąsior), Jakub Wilk, Michał 

Białek, Michał Gołda, Jakub Laskow-

ski (70’ Jakub Stanisławek), Wiktor 
Łuszczyński (80' Hubert Maciążek), 
Dominik Nowak, Kacper Pająk, Adrian 
Piżuch, Łukasz Piżuch. Trener: Hubert 
Maciążek.

***

MKS Łazowianka - Wysoka Łazy 
- KP Warta Zawiercie 0:0

Bramki: --

Żółte kartki: Łukasz Piżuch, Mi-
chał Szczypa - Sebastian Kwaśniak, 
Gabriel Strąk.

Składy:
MKS Łazowianka - Wysoka Łazy: 

Marcin Drożdzik - Michał Gołda, 
Michał Białek, Bartosz Kyrcz (56’ Ja-

kub Laskowski), Wiktor Łuszczyński, 
Dominik Nowak, Kacper Pająk (85' 
Przemysław Szczygieł), Adrian Piżuch, 
Łukasz Piżuch, Michał Szczypa, Jakub 
Wilk. Trener: Hubert Maciążek.

KP Warta Zawiercie: Kacper Ko-

walczyk - Sebastian Kwaśniak, Mateusz 
Lipowski, Mateusz Macek (65’ Bartosz 
Zachara), Szymon Maszczyk, Kacper 
Dąbrowski (46’ Gabriel Strąk), Bartosz 
Duda, Patryk Grim (50’ Kacper Mikrut), 
Nikodem Janeczek, Damian Kocot (89’ 
Mikołaj Kubasik), Piotr Nowakowski 
(83’ Szymon Pacholczak). Trener: 

Bartosz Zachara.
Wyniki par drugiej kolejki ligi 

okręgowej Katowice-Sosnowiec Gru-

pa 4:
MKS Śląsk Demarko Świętochłowi-

ce - BKS Sarmacja Będzin 1:0
KS Górnik Piaski - GKS Urania 

Ruda Śląska 1:3
GKS Gieksa II Katowice S.A. - 

MKS Górnik Wojkowice 0:1
LKS Pogoń Imielin - MKS Łazo-

wianka - Wysoka Łazy 2:1
KP Warta Zawiercie- AKS Miko-

łów 0:3
KS Cyklon Rogoźnik - LKS Orzeł 

Mokre 4:0
Ruch II Chorzów S.A. - LKS Unia 

Kosztowy 1:3
CKS Czeladź - LKS Ostoja Żeli-

sławice 
Wyniki par trzeciej kolejki ligi 

okręgowej Katowice-Sosnowiec Gru-
pa 4:

MKS Łazowianka - Wysoka Łazy - 
KP Warta Zawiercie 0:0

GKS Urania Ruda Śląska - CKS 
Czeladź 3:3

BKS Sarmacja Będzin - Ruch II 
Chorzów S.A. 2:4

LKS Orzeł Mokre - MKS Śląsk 
Demarko Świętochłowice 3:4

AKS Mikołów - KS Cyklon Ro-

goźnik 2:0

MKS Górnik Wojkowice - LKS 
Pogoń Imielin 3:0

LKS Ostoja Żelisławice - GKS 
Gieksa II Katowice S.A. 0:0

LKS Unia Kosztowy - KS Górnik 
Piaski 1:1

Aktualna tabela ligi okręgowej Katowice-Sosno-

wiec Grupa 4:

1. AKS Mikołów 3 - 9 - 8:2
2. MKS Górnik Wojkowice 3 - 9 - 5:0
3. MKS Śląsk Demarko Świętochłowice 
3 - 9 - 8:5
4. GKS Urania Ruda Śląska 3 - 7 - 9:6
5. KS Cyklon Rogoźnik 3 - 6 - 7:2
6. LKS Pogoń Imielin 3 - 6 - 5:4
7. CKS Czeladź 3 - 4 - 7:4
8. LKS Unia Kosztowy 3 - 4 - 6:5
9. LKS Ostoja Żelisławice 3 - 4 - 3:5
10. Ruch II Chorzów S.A. 3 - 3 - 7:8
11. MKS Łazowianka - Wysoka Łazy 3 - 2 - 3:4
12. GKS Gieksa II Katowice S.A. 3 - 2 - 2:3
13. KS Górnik Piaski 3 - 1 - 3:7
14. KP Warta Zawiercie 3 - 1 - 0:6
15. LKS Orzeł Mokre 3 - 0 - 5:11
16. BKS Sarmacja Będzin 3 - 0 - 2:8

Zestawy par czwartej kolejki 
ligi okręgowej Katowice-Sosnowiec 
Grupa 4:

Ruch II Chorzów S.A. - LKS Orzeł 
Mokre 

MKS Śląsk Demarko Świętochłowi-
ce - AKS Mikołów 

CKS Czeladź - LKS Unia Kosz-

towy 
LKS Pogoń Imielin - LKS Ostoja 

Żelisławice 
MKS Łazowianka - Wysoka Łazy - 

MKS Górnik Wojkowice (26 sierpnia, 
godzina 11:00)

KP Warta Zawiercie - KS Cyklon 
Rogoźnik (26 sierpnia, godzina 17:00)

KS Górnik Piaski - BKS Sarmacja 
Będzin 

GKS Gieksa II Katowice S.A. - GKS 
Urania Ruda Śląska (tu), foto: profil na 
FB MKS-u Łazowianki - Wysoka Łazy

eprasa.pl 25b3904ca7



14   25.08.2023r.

OG£OSZENIA DROBNE

PRANIE, CZYSZCZENIE 

Karcherem dywanów, tapicerek. 500-

200-337

Transport, przeprowadzki. 724/782-

830

Udrożnianie, czyszczenie rur kanaliza-

cyjnych (WUKO). 513/309-345

Mycie, czyszczenie kostki. 724/782-

830

Koszenie, karczowanie, przycinanie 

tui. 513/309-345

Inspekcja rur kamerą, usuwanie zato-

rów, WUKO. 724/782-830

OPRÓŻNIANIE MIESZKAŃ 724/782-
830

ZŁOTA RĄCZKA -NAPRAWY AWARIE 
513/309-345

Naprawa pralek, lodówek. Ul.Ko-

ściuszki 11. (34)313-17-11, 507-897-
698

Rębak, rozdrabnianie gałęzi 724-782-
830

Montaż klimatyzacji grzejąco- chłodzą-

cych w budynkach. 506-655-874

Naprawa: kuchnie gazowo- elek-

tryczne, lodówki, zmywarki, witryny, 
lady, pralki automatyczne wirnikowe, 
wirówki, instalacje elektryczne tel. 
506-655-874

Naprawa komputerów i lap-
topów. Dojazd do klienta. Tel. 
601-623-740

Radca Prawny Jadwiga Kwiecień 
Kancelaria Prawna Sp.k Myszków ul 
Kwiatkowskiego 5 tel. 791-732-142, 
e-mail : radca@jadwigakwiecien.pl, 
www.jadwigakwiecien.pl porady praw-

ne i procesy w sprawach: cywilnych 
(zasiedzenie, uwłaszczenie, spadki, 
zachowek, podział majątku, odwoła-

nie darowizny), rodzinnych (rozwód, 

alimenty, władza rodzicielska), rent i 
emerytur, karnych

Meble na wymiar tel. 503-111-231

Pranie dywanów i tapicerek. Solid-
nie tel. 666-353-591

 

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW- 
WOLNE TERMINY, solidnie, fa-
chowo i terminowo, kosztorys 
gratis. Tel. 502/702-175, www.
agra-docieplenia.pl

DACHY więźby, usługi dekarskie, 
podbitki, zadaszenia tarasów. 508-
454-992

Gładzie, gipsowanie, malowanie, tape-

towanie. Solidnie i tanio 508-043-678

AZBEST demontaż i utylizacja 791-
973-030

Usługi remontowe, gładzie gipsowe, 
malowanie, kafelkowanie, płyty karton-
gips. 796-792-214

REMONTY, kafelkowanie 695-774-479

Więźby, pokrycia dachowe, podbitki. 
502-023-510 603-968-668

Wylewki maszynowe. Duże 
doświadczenie tel. 506-052-057

Budowy, remonty, docieplenia, malo-

wanie elewacji i adaptacja poddaszy 
tel. 517-021-758

Montaż pieców gazowyc, instalacji 
gaz. woda C.O. 601-740-919

Usługi koparko- ładowarką z wywrotką, 
minikoparką. Roboty ziemne, wybu-

rzenia, transport materiałów, sprzedaż 
kruszywa. tel.508-830-837

BRATMAT- usługi remontowo- budow-

lane: docieplenia, wykańczanie wnętrz, 
malowanie. 696-520-411

Wykonuję świadectwa charak-
terystyki energetycznej obo-
wiązkowe od 28 kwietnia 2023! 
Audyty do „Czyste powietrze” 
691-298-811

Wykończenia wnętrz, gipsowanie, 
malowanie, remonty. 507-467-009

Usługi ogólnobudowlane- docieple-
nia. Szybka realizacja, faktura VAT 
507-431-527

Malowanie dachów 507-550-862

Montaż ogrodzeń betonowych tel. 
515-126-709

Docieplenia. Wolne terminy! 508-604-
026

Malowanie wnętrz. Koziegłowy, Mysz-

ków i okolice. 730-922-203

Wykonam pokrycia dachowe, 
dachówka, gont, papa termozgrze-
walna, okna dachowe. Darmowa 
wycena. Zapraszam do kontaktu. 
Tel. 782-622-089

 

USŁUGI MINIKOPARKĄ:SKAR-
POWANIE, RÓWNANIE TERE-
NU, PRZYŁĄCZA, WYRYWANIE 
KORZENI.SZYBKIE TERMINY, 
KONKURENCYJNE CENY.TEL: 
722-246-083

Koszenie trawy, prace różne 600-
826-895

Sprzedam drewno łupane liściaste i 
iglaste cena od 250 zł 661-050-665

Drewno opałowe, sosna. Możliwość 
transportu. 889-495-218

Drewno do palenia. 661-378-963

Sprzedam drewno opałowe tel. 727-
415-935

 

Matematyka.535-784-369

BIOLOGIA 503-077-360

Język angielski- nauka bez stresu 50 
zł/h 783-619-120

 

Przyjmę do prac ogólnobudowlanych, 
wykończeniowych, dociepleń; również 
do przyuczenia. Atrakcyjne warunki. 
Ubezpieczenie. Praca cały rok. tel. 
508-830-837

Kierowca kat C+E transport 
międzynarodowy i krajowy tel. 
602-262-269

Zatrudnię diagnostę samochodowego 
na stację kontroli pojazdów. Również 
na nie pełny etat 604-445-813

Zatrudnię szewca lub montera obuwia, 
praca cały rok tel. 695-282-202

Przyjmę Panią do sprzątania może być 
z grupą tel. 662-079-468

Przyjmę Panią do sprzątania może być 
z grupą tel. 662-079-468

Przyjmę barmanko-kelnerkę Hotel 
„STARY MŁYN” w Koziegłowach. Tel. 
601-099-223

Zakład Produkcji Obuwia Papilion 
zatrudni do przyuczenia szycia na 
Megwalu i Fusbed oraz do przuczenia 
szewca na Megwalu tel. 502-212-330

Przyjmę krawcową, mile widziane 
doświadczenia szycia firan tel. 507-
102-413

 

Pralki automatyczne, lodówki oraz 
naprawa. Tel. 506-655-874

Papa, lepik, smoła, rowery, szyld 
kwiaciarnia, kratownica dekoracyjna, 

sól zimowa- worki bardzo tanio tel. 
726-234-263

OGŁOSZENIA DROBNE PRZYJMOWANE SĄ DO ŚRODY KAŻDEGO TYGODNIA DO GODZ. 15.00

Kompleksowe pokrycia dachowe
tel. 739 011 775

Myszków ul. Dworska 69

SPRZEDAŻ
POKRYĆ

DACHOWYCH

PRZYJMĘ 
KIEROWCĘ 
NA SKOCZKA i na stałe 

NORWEGIA I INNE TRA-
SY ZAGRANICZNE

Informacja tel. 604-409-779
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OG£OSZENIA 

Kloce do wycinania cholew, maszyny 
szewskie, spawarka elektrodowa, 
Migomag, kompresor Wan tel. 664-
743-112

Betoniarka 250 Litrów stan bardzo 
dobry tanio tel. 662-570-319

STARE WAZONY SZKŁO SERWISY, 
RZECZY PRL 513/309-345

Stare zabawki, gry, komputery, Unitra 
Tonsil, Commodore, Atari, Amiga, 
wazony PRL, lampy 724-782-830

STARE: porcelana, szkło i podobne. 
601-080-149

Biuro Nieruchomości SIKOMAS 
Pośrednictwo w sprzedaży, kredyty. 
667-981-112

Umeblowane mieszkanie w Myszko-
wie. Od 1.09. 781-509-313

Mieszkanie 2-pokojowe, umeblowane, 
centrum Myszkowa. 512-390-474

Mieszkanie 1-pokojowe, umeblowane, 
centrum Myszkowa. 512-390-474

 

Dom nowy okolice Myszkowa 
130m2/960m2 445 tysięcy. 604-323-
822

Działka Myszków okolica 4,500 m2 
szer. 24 135 tys. zł tel. 604-323-822

Działki rolne, powierzchnia 0,5ha Ob-

ręb Będusz, oraz działka przy drodze 
na Będusz. 535-351-465

Sprzedam nieużytek zalesiony na 
Jurze tel. 508-384-281

Sprzedam pole Brzeziny gmina Niego-

wa tel. 696-102-890

Grunty rolne Postaszowice, gm. Nie-

gowa; 0,7ha. 660-714-204

Kawalerka, Myszków I piętro, balkon. 
Mieszkanie z partycypacją. Ewentu-

alnie zamiana na większe, z dopłatą. 
535-351-465

Złomowanie Pojazdów- zaświad-
czenie i gotówka od ręki, dojazd do 
klienta 794-560-010

Skoda Fabia Combi 2008r. 1,4TDI 
7900zł, tel. 662-116-282

Nissan Qashai 1,5 DCi, 2010r, z kratką 
4 osobowy, przebieg 235 tys., stan 
bdb., dobre wyposażenie. 519-640-
565

Citroen C4 Picasso, 2007r., 2,0 benzy-

na,190tys. km, gotowy do rejestracji, 
dobre wyposażenie. 519-640-565

Citroen C5 2,0 HDI rok 2011, przebieg 
113 tys. km 163KM, po rozrządzie, 
olejach, filtry dokumentacja stan b 
dobry 662-570-319

Hyundai Coupe Tiburon 1,6 z gazem, 
114 KM, 1998r. 2200zł- do negocjacji. 
505-575-217

Honda Rebel 125ccm, 20 tys km stan 
bdb. 519-640-565

Kupię malucha, 125p, WSK Komarek, 
każdy stan, niekompletny, bez papie-

rów, dobrze zapłacę, odbiór lawetą tel. 
531-755-637

Toyotę Yaris kupię. 887-819-376

 

OPONę NOWĄ PIRELLI 235x40x18 1 
SZT. 400 ZŁ. DWIE OPONY UŻY-

WANE PIRELLI 235x40x18, 6 MM 
BIERZNIK SAMO WULKANIZUJĄCE 
400 ZŁ ZA DWIE SZTUKI TEL. 669-
842-245

Sprzedam opony letnie używane od 12 
do 18 cali tel. 669-842-245

Autolaweta, transport, złomowanie. 
telefon - 889-949-009.

 

Auto skup od właściciela. Pilnie kupię! 
Gotówka i umowa od ręki. Tel.535-
988-450

Rozrzutnik obornika jednoosiowy 
sprzedam. 516-870-678.

Grunty rolne, nieużytki- KUPIę. 667-
981-112.

ZBOŻE- sprzedam. 791-963-505.

Sprzedam siano kostka, dmuchawę 
do zboża, wialnia do zboża nowa i 
rozsiewacz nawozu Lejek plastikowy 
tel. 797-943-153.

Sprzedam zboże, jęczmień, pszenży-

to. Możliwość transportu. 889-495-218.

Przychodnia Lekarska J. Kleszczew-

ski. Zawiercie Parkowa 12. Pełny 
zakres usług FIZJOTERAPEUTYCZ-

NYCH: fizykoterapia, krioterapia, 
kaseroterapia, pole magnetyczne (ma-

gnetoterapia), ultradźwięki, fonoforeza, 
diatermia krótkofalowa. Przystępne 
ceny. Zamawianie zabiegów: 32-67-
71-496.

 

Radca Prawny Jadwiga Kwiecień 
Kancelaria Prawna Sp.k Myszków 
tel. 791-732-142, e-mail : radca@

WYPRZEDAŻ 
PELETU „8”

1200zł/tona
tel. 34 313 13 57

jadwigakwiecien.pl, www. jadwi-
gakwiecien.pl- porady prawne i 
procesy w sprawach: cywilnych 
(zasiedzenie, uwłaszczenie, spadki, 
zachowek, podział majątku, odwoła-
nie darowizny), rodzinnych (rozwód, 
alimenty, władza rodzicielska), 
rent i emerytur, karnych, upadłość 
konsumencka.

Poszukiwanie dokumentów do 
emerytury, kapitału początkowego 
tel. 693-145-999.

Tuczniki i prosiaki. 34/355-81-92.

Młode owce sprzedam. tel. 516-870-
678.

Wdowiec 59 lat pozna panią w odpo-

wiednim wieku (szczupłą) niezależny 
finansowo i mieszkaniowo z Myszkowa 
i okolic tel. 731-517-110 (na sms nie 
odpowiadam).

Wdowiec, lat 67 bezdzietny, niezależ-

ny finansowo, bez nałogów, własny 
dom, pozna panią do lat 64 która 
zechce ze mną zamieszkać w Koniec-

polu. 793-700-865.
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ZDROWIE

Dzięki rozwojowi medycyny 
rokowania pacjentów z 
poparzeniami coraz lepsze

Oparzenia termiczne powstają w wyniku działania ciepła, 
np. wrzątku czy gorącego oleju, i jesteśmy na nie narażeni 
zarówno przebywając w domu, jak i na wakacyjnym wyjeździe. 
Jeśli oparzenie jest powierzchowne, to specjaliści radzą, 
by najpierw przez kwadrans schładzać podrażnioną skórę 
zimnym strumieniem wody, a później zastosować opatrunek 
hydrożelowy. Jeśli natomiast oparzenie jest poważne, II lub III 
stopnia, to wtedy trzeba dzwonić na numer alarmowy. W tych 
przypadkach konieczna jest bowiem interwencja ratowników 
medycznych. 

– W czasie wakacji, oprócz poparzeń 
słonecznych, jesteśmy również narażeni 
na poparzenia termiczne, na przykład w 
wyniku wylanej na siebie gorącej kawy, 
herbaty, gorącej wody czy gorącego 
oleju. Mieliśmy ostatnio taką sytuację 
w Świnoujściu, gdzie na dziecko został 
wylany olej z frytkownicy. Było to 
bardzo niebezpieczne zdarzenie, doszło 
bowiem do głębokiego poparzenia 
bodajże 30 proc. ciała tego dziecka. Z 
takimi poparzeniami najczęściej mamy 
więc do czynienia w gastronomii, tam 
właśnie jest bardzo duże ryzyko – mówi 
agencji Newseria Kamil Kasiak, ra-

townik medyczny, uczestnik kampanii 
Bezpieczny Maluch.

Poszkodowanemu w ten sposób 
należy jak najszybciej udzielić pierwszej 
pomocy. Przede wszystkim z oparzo-

nych miejsc trzeba delikatnie usunąć 
odzież oraz biżuterię, pamiętając, aby 
nie odrywać stopionych fragmentów 
ubrań przyklejonych do skóry.

– W pierwszej kolejności powin-

niśmy zdjąć z poszkodowanej osoby 
ubranie nawilżone gorącą cieczą, bo 
ona cały czas będzie niekorzystnie 
oddziaływała na tę poparzoną skórę. 
Jeśli używamy ubrań bawełnianych, 
to one, tym bardziej jak są wilgotne, 
nie będą szybko przywierały do skóry, 
więc takie ubranie można bez problemu 
szybko zdjąć. Można je też rozciąć, żeby 
nie przesuwać go po skórze, bo ruchy 
tkaniny mogą ją dodatkowo podrażniać, 
więc dobrze by było mieć przy sobie 
apteczkę, w której będą dobre, ostre 
nożyczki – mówi Kamil Kasiak.

W przypadku każdego poparzenia 
trzeba także jak najszybciej rozpocząć 
proces chłodzenia poparzonego miejsca, 
najlepiej zimną bieżącą wodą. Ten etap 
jest kluczowy dla gojenia.

– Musimy to robić przynajmniej 
przez 15 min, po to żeby „zabrać” to 
ciepło, żeby nie wnikało głębiej. Tempe-

ratura niszczy bowiem naskórek, niszczy 
całą warstwę skóry, a jeśli dodatkowo 

wnika głębiej, to niszczy też wszystkie 
inne struktury: mięśnie, naczynia krwio-

nośne, nerwy, kości, więc żeby do tego 
nie doszło, żeby to poparzenie było jak 
najmniejsze, powinniśmy natychmiast 
rozpocząć proces chłodzenia. Następ-

nie najlepiej użyć hydrożelu w postaci 
opatrunku czy sprayu – mówi ratownik 
medyczny.

Przestrzega też przed używaniem 
przypadkowych produktów niskiej jako-

ści bądź też takich, które mogą przynieść 
więcej szkody niż pożytku. Nie warto też 
brać na poważnie wszystkich złotych rad 
znalezionych na forach internetowych, 
bo nie mamy pewności, kto ich udziela 

i czy rzeczywiście są sprawdzone.

– Poparzoną osobę powinniśmy ra-

tować nie jakimiś maściami czy też ole-

jami, ale powinniśmy korzystać z wody 
i pamiętajmy o tym, że najważniejsza 
jest absorpcja tego ciepła, zabranie go z 
rany. I używajmy opatrunków hydroże-

lowych, które świetnie działają, które nie 
zakażają rany i które też nie utrudniają 
ratownikom medycznym dalszego postę-

powania – mówi Kamil Kasiak.

Natomiast jeśli oparzenie jest rozle-

głe, to absolutnie nie wolno działać na 
własną rękę, tylko trzeba się zdać na do-

świadczenie ratowników medycznych.

– Jeśli na przykład dziecko wylewa 
na siebie wrzątek czy gorący olej i 
dochodzi do poparzenia okolicy klatki 
piersiowej, szyi oraz ramion, to jest to 
poważne, rozległe poparzenie i trzeba 
jak najszybciej dzwonić po zespół ratow-

nictwa medycznego. I też pamiętajmy, 
że musimy unikać wychłodzenia całego 
organizmu, więc jeśli mamy poparzoną 
znaczną część ciała, to ten hydrożel 
przykładamy tylko w miejscu, gdzie 
podejrzewamy to najgłębsze poparze-

nie, natomiast pozostałą część ciała po 
zakończonym procesie chłodzenia wodą 
powinniśmy okryć folią spożywczą 
albo folią ratunkową – mówi ratownik 
medyczny.

Jeśli chodzi o leczenie najcięższych 
poparzeń, to w Polsce jest kilka placó-

wek, które zajmują się właśnie takimi 
skrajnymi przypadkami. Tam pacjenci 
mogą liczyć na fachową opiekę spe-

cjalistów.

– Te placówki zazwyczaj znajdują 
się obok kopalni, bo w kopalniach jest 
największe ryzyko poparzenia i właśnie 
tam transportowane są osoby z ciężkimi 
poparzeniami. Jeśli chodzi o leczenie 
poparzeń, to na pewno z roku na rok 
rokowania takich pacjentów są dużo 
wyższe. Specjaliści, którzy zajmują się 
leczeniem oparzeń, mają do dyspozycji 
coraz lepsze rozwiązania, opatrunki, 
które przyspieszają proces gojenia. 
Oczywiście w niektórych przypadkach 
są potrzebne przeszczepy skóry, ale tutaj 
też medycyna zmierza w bardzo dobrym 
kierunku – mówi Kamil Kasiak.

Z obserwacji Małgorzaty Chmie-

lak z Okręgowej Izby Aptekarskiej w 
Warszawie wynika, że wiedza Polaków 
o leczeniu oparzeń jest znikoma. I w 
momencie, kiedy ktoś obok potrzebuje 
pomocy, nie zawsze potrafią jej  prawi-
dłowo udzielić. Niestety lekceważenie 
oparzeń może mieć zarówno krótko-, jak 
i długofalowe konsekwencje.

– Często pacjenci zwracają się do 
nas, do apteki z prośbą o udzielenie 
fachowej porady. W mojej ocenie te 
urazy oparzeniowe nie są właściwie 
zaopatrywane. Natychmiast po urazie 
oparzeniowym zmagamy się z bólem, 
ale trzeba pamiętać, że oparzenie jest ta-

kim urazem, które co do zasady pogłębia 
się nawet do trzeciej doby – mówi mgr 
farm. Małgorzata Chmielak, przewod-

nicząca Komisji Nauki i Szkolenia OIA 
w Warszawie, członek Stowarzyszenia 
Naukowego Leczenia Ran. 

(Newseria) Zd. Frapik

Przewlekły stres zaburza reakcję 
mózgu na sytość. Konsekwencją jest 
przejadanie się i częstsze sięganie po 
słodkie i wysokokaloryczne posiłki

Australijscy naukowcy odkryli, że przewlekły stres zaburza działanie układu nagrody w mózgach 
myszy. Powoduje to błędną reakcję na sytość, wzmaga apetyt na słodkie jedzenie i prowadzi 
do zwiększonego spożycia pokarmu, a w efekcie powoduje przybieranie na wadze. Ten sam 
mechanizm może zachodzić u ludzi.

Badacze z Garvan Institute w Au-

stralii podzielili myszy na dwie grupy. 
Obie żywili dietą o wysokim poziomie 
kalorii i tłuszczy. Jedna grupa była 
narażona na działanie stresu, druga nie. 
Myszy, które kilka razy w tygodniu 
spędzały czas w nowym, nieznanym 
środowisku, miały nasilone zachowania 
lękowe. W ich surowicy odnotowano 
wzrost poziomu markera przewlekłego 
stresu – kortykosteronu. Poza tym chro-

nicznie zestresowane myszy przybrały 
na wadze dwa razy więcej niż myszy, 
które nie były zestresowane.

Naukowcy zauważyli wyraźną róż-

nicę w niektórych obszarach mózgu po-

między obiema grupami mysich modeli. 
Okazało się, że przewlekły stres u myszy 
zaburzał funkcjonowanie cząsteczki 
NPY, która działa hamująco na receptory 
odpowiedzialne za apetyt.

– Skupiliśmy się na jednym z obsza-

rów mózgu, zwanym uzdeczką boczną, i 
zbadaliśmy zlokalizowane tam neurony. 

Polegało to na manipulowaniu nimi 
poprzez różne oddziaływania hemo-

genetyczne i optogenetyczne. Okazało 
się, że jeśli zablokujemy aktywność 
tych neuronów, to możemy stymulować 
przyjmowanie pokarmów. Oznacza to, 
że ten obszar w mózgu standardowo 
steruje blokadą układu nagrody i w 
normalnych okolicznościach aktywuje 
się on, gdy jemy zbyt dużo, w szczegól-
ności żywności o wysokiej zawartości 
tłuszczu. Jednak gdy nadchodzi stres, 
mechanizm ten zostaje wyłączony. Kie-

dy włączają się te neurony, blokują naszą 
potrzebę jedzenia, a gdy są wyłączone, 
układ nagrody działa dalej. Kiedy mani-
pulowaliśmy tymi neuronami, myszy nie 

tylko jadły więcej, ale chętniej wybierały 
też pokarm słodzony – wyjaśnia w roz-

mowie z agencją Newseria Innowacje 
prof. Herbert Herzog z Garvan Institute 
w Australii.

Następnie naukowcy przeprowadzili 
test preferencji sukralozy, pozwalając 
wybrać myszom wodę sztucznie sło-

dzoną lub bez dodatków. Zestresowane 
myszy piły trzy razy więcej słodkiej 
wody niż te, które tylko były żywione 
tłustą dietą. Przewlekły stres może więc 
zaburzać naturalną zdolność mózgu do 
równoważenia potrzeb energetycznych 
i przyczyniać się do spożywania zbyt 
obfitych i słodkich posiłków.

Prof. Herbert Herzog uważa, że 
wnioski płynące z badań  na mysich 
modelach mogą być takie same w od-

niesieniu do ludzi.

– Oczywiście przeprowadzenie 
badań na ludziach będzie ważne. Mogę 

jednak powiedzieć, że ze względu 
na podobieństwo pomiędzy szlakami 
neuronowymi u ludzi i myszy oraz 
molekułami, które rozpoznaliśmy jako 
mające znaczenie w tym procesie i są 
zasadniczo identyczne u myszy i u ludzi, 
jest wysoce prawdopodobne, że podobne 
mechanizmy zachodzą u ludzi, chociaż 
przydałoby się więcej szczegółowych 
danych na ten temat – postuluje.

Dodaje, że warto bardziej świadomie 
wybierać żywność, którą spożywamy, i 
zamiast tej przetworzonej, kalorycznej i 
słodkiej wybierać owoce i warzywa.

– Każdy ma swoje własne sposoby 

odreagowania i obniżenia stresu i myślę, 
że powinniśmy spróbować odejść od 
jedzenia jako czynnika uspokajającego 
i znaleźć coś innego, co nam pomaga.  
Niektórzy medytują, inni ćwiczą, inni 
relaksują się w jeszcze inny sposób – 
mówi  prof. Herbert Herzog.

Tymczasem z danych, na które po-

wołuje się Narodowe Centrum Edukacji 
Żywieniowej, działające przy Narodo-

wym Instytucie Zdrowia Publicznego 
PZH – Państwowym Instytucie Badaw-

czym, wynika, że prawie co piąta kobieta 
w Polsce cierpi na napady kompulsyw-

nego objadania się. Okazuje się też, że 
wskaźnik osób kompulsywnie objadają-

cych się wzrasta wśród osób otyłych. W 
tej grupie wynosi on 25 proc., a u osób 
otyłych w trakcie kuracji odchudzają-

cych dochodzi nawet do 45 proc. Jednym 
z czynników wpływających na objadanie 
się jest według NCEZ stres.

Newseria Zd. frapik
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Lato pełne nadziei
Karolina Wilczyńska
Wydawnictwo Czwarta Strona 
Kryminału 

Diana wierzy, że wśród lasów, z dala 
od miasta, znalazła swoje miejsce na 
ziemi. Cały swój czas dzieli między pracę 
a remont domu. Wytchnienia szuka przy 
kole garncarskim. Nadając płynnej glinie 
zupełnie nowy, piękny kształt, stara się 
zapomnieć o problemach.

Ale nowe miejsce niesie ze sobą także 
niespodziewane wyzwania. Diana próbuje 
zdobyć zaufanie miejscowych. Czuje jed-

nak, że ktoś śledzi każdy jej ruch. Kim jest 
starsza nieznajoma z siwym warkoczem? 
I dlaczego mała dziewczynka nieustannie 
przychodzi do domu nowej mieszkanki 
wsi?

Odwiedź Wrzosową Polanę i poznaj 
świat pachnący jodłą i ziołami, w którym 
codzienne życie przeplata się z odrobiną 
magii, a odkrywane tajemnice nieocze-

kiwanie zmieniają koleje losu bohaterów. 
Poznaj kobiety, które nie poddają się 
przeciwnościom, a dzięki sile dobra i 
wzajemnego wsparcia potrafią iść własną 
drogą i odnaleźć szczęście.

Ludzie z mgły
Izabela Janiszewska
Wydawnictwo Czwarta Strona Kry-
minału

Kiedy dziewiętnastoletnia Alicja Jarosz 
znika w mglisty poranek, na mieszkańców 
Sinic pada strach. Potęguje go świadomość, 
że nie jest pierwszą nastolatką, która weszła w 
unoszącą się nad łąkami biel i przepadła bez 
śladu. Co stało się z dziewczyną? I czy wróci, 
skoro inni przed nią zaginęli bez wieści?

Niepokój narasta, gdy dwa miesiące 
później z mlecznych oparów wyłania się 
mężczyzna. Nie wie, kim jest, skąd się tam 
wziął ani dlaczego ma przy sobie naszyjnik 
Alicji.

Śledczy muszą przedrzeć się przez 
gąszcz kłamstw, lokalnych legend oraz mrok 
własnych grzechów.

Czy odważą się wkroczyć we mgłę, gdzie 
zaczyna się tajemnica dusząca mieszkańców 
podlaskich Sinic? I czy prawda, której szuka-

ją, nie okaże się zbyt wstrząsająca?
Izabela Janiszewska wciąga czytelnika w 

głąb przyprawiającej o dreszcze intrygi.

Żar
Weronika Mathia
Wydawnictwo Czwarta Strona Kry-
minału

Upalne lato. Z nieba leje się żar. Tego 
dnia, gdy Lena wyznaje miłość Rafałowi, on 
popełnia samobójstwo. Ponad dwadzieścia 
lat później podobny dramat przeżywa jej 
syn. Jego dziewczyna odbiera sobie życie, a 
on znika bez śladu. O opuszczonym domu, w 
którym doszło do tych tragedii, mówi się, że 
jest nawiedzony. Jednak zło ma tu zdecydo-

wanie ludzką postać.
Lena Potocka szuka syna. Aspirant 

Jakub Zommer – mordercy siostrzenicy. 
Oboje będą musieli zmierzyć się z traumami 
i przerażającymi sekretami dotyczącymi 
bliskich im osób.

W malowniczym miejscu przeszłość od-

bija się złowrogim echem. Gdy trudne pytania 
doczekają się odpowiedzi, może się okazać, 
że wiedza jest przekleństwem. I nic nie ukoi 
bólu po zderzeniu ze wstrząsającą prawdą.

Weronika Mathia wkracza w świat lite-

ratury kryminalnej z historią, która na długo 
zostanie w Twojej pamięci!

Pozostała rodzina
Lisa Jewell
Wydawnictwo Czwarta Strona Kry-
minału

Inspektor Samuel Owusu zostaje we-

zwany nad brzeg Tamizy do makabrycznego 
odkrycia. Po zbadaniu znalezionych nad rzeką 
fragmentów zwłok okazuje się, że są one po-

wiązane z niewyjaśnioną sprawą potrójnego 
morderstwa sprzed trzydziestu lat.

Rachel Rimmer również przeżywa szok. 
Otrzymuje wiadomość, że jej mąż został 
znaleziony martwy w piwnicy swojego 
domu we Francji. Okoliczności wskazują na 
działania intruza, ale policja prosi wdowę o 
przybycie na miejsce. Kobieta ma wyjaśnić 
śledczym niejasne kwestie dotyczące prze-

szłości Michaela.
Z kolei Lucy Lamb wreszcie wraca do 

Londynu, z którego wyjechała w obliczu 
rodzinnej tragedii. Kiedy zadomawia się w 
mieszkaniu swojego brata, ten niespodzie-

wanie wyrusza w podróż. W poszukiwaniu 
chłopca, którego wspomnienie prześladuje 
ich oboje.

Kiedy wszyscy próbują rozwikłać osa-

czające ich tajemnice, odkrywają, że są po-

łączeni w sposób, jakiego nigdy nie mogliby 
sobie wyobrazić

Deska masła – czy znasz najpopularniejszą 
przekąskę, która podbija polskie restauracje?

Internauci na całym świecie zwariowali na punkcie… masła! Przystawka, której bazę stanowi 
deska wysmarowana ubitym masłem, zagościła na dobre w najlepszych polskich restauracje. 
Stała się również niekwestionowaną gwiazdą wielu domówek, trafiając w gusta smakoszy w 
każdym wieku. W czym tkwi fenomen tego kulinarnego odkrycia? Jak samodzielnie przygotować 
deskę masła i dodatkowo podkręcić klasyczny przepis?

Za co kochamy polskie 
masło?

Do niedawna masło traktowane 
było jako dodatek do pieczywa oraz 
bazowy składnik wielu ciast i sosów. 
Nigdy nie grało „pierwszych skrzypiec” 
w kulinarnej orkiestrze. Do czasu, 
kiedy amerykańscy food-influencerzy 
postanowili się nim zabawić i uczynić 
prawdziwą gwiazdą mediów społeczno-

ściowych. Oryginalny pomysł na nową, 
choć opartą na klasycznym składniku 
przekąskę, szybko podchwyciły miliony 
blogerów, vlogerów oraz użytkowników 
TikToka i Instagrama na całym świecie. 
Moda na „butter boards” uczyniła ze 
zwykłego masła luksusową przystaw-

kę, która na stałe zagościła w menu 
najpopularniejszych restauracji, a którą 
niezwykle łatwo można odtworzyć we 
własnej kuchni.

Sekretem przekąski jest najwyższej 
jakości masło, które samo w sobie stano-

wi rozpływający się w ustach smakołyk. 
Dodatkowo posolone masło wyostrza 
apetyt i podbija smak pozostałych skład-

ników. A jak powstaje i z czego powinno 
się składać dobrej jakości masło?

– Produkowane przez MSM Mońki 
masło składa się z tłuszczu mlecznego, 
mleka, wody i odrobiny soli. To całkowi-
cie naturalny produkt, który nie potrze-

buje żadnych dodatkowych ulepszaczy 
chemicznych - podkreśla Ewa Polińska 
z MSM Mońki. – Jest przy tym dosko-

nałym źródłem witamin i mikroelemen-

tów. To lekkostrawny tłuszcz, który jest 
ceniony także w medycynie alterna-

tywnej. Działa przeciwnowotworowo i 
zmniejsza stany zapalne w organizmie. 
Ponadto wpływa pozytywnie na układ 
hormonalny. – dodaje.

Deska masła – w czym tkwi sekret 
najmodniejszej przekąski tego sezonu?

Ubite, puszyste i nierównomiernie 
rozsmarowane na desce masło zastą-

piło klasyczne deski serów lub wędlin. 
Dzięki oryginalnym dodatkom, może 
przypominać prawdziwe dzieło sztuki, 
nie tylko kulinarnej. Stanowi idealną 
bazę dla lokalnych, sezonowych pro-

duktów z całego świata i w każdej wersji 
prezentuje się obłędnie.

Klasyczna „butter board” to kleksy 
ubitego masła artystycznie rozsmaro-

wane na drewnianej desce, które są po-

sypane różnego rodzaju dodatkami oraz 
polane słodkim miodem lub wytrawnym 
sosem na bazie oliwy i świeżych ziół. 
Im więcej różnego rodzaju struktur, 
smaków i aromatów zaprezentujemy 
na desce, tym lepszy efekt uzyskamy. 
Tu nie ma miejsca na umiar, a estetyka 

podania wyraźnie wyróżnia przekąskę 
na tle innych. Deska masła serwowana 
jest w centralnym miejscu na stole, tak 
by każdy z gości miał do niej swobodny 
dostęp.

– Istotną rolę w smaku i konsystencji 
masła odgrywa zawartość procentowa 
tłuszczu mlecznego. Powinna wynosić 
minimum 82% – zauważa Ewa Poliń-

ska, MSM Mońki. – Do wytworzenia 
kilograma masła potrzeba aż 20-30 

litrów mleka. Z mleka 
uzyskuje się śmietankę, 
którą następnie ubija 
się, aż tłuszcz mleczny 
zwiąże się i oddzieli od 
płynnej części śmietan-

ki. Następnie zbrylony, 
ale nadal miękki tłuszcz 
zbiera się, płucze i for-
muje. Aby masło naj-
dłużej zachowało swoją 
świeżość, należy prze-

chowywać je w niskiej 
temperaturze, najlepiej 
w szklanym lub cera-

micznym naczyniu. – 
podpowiada.

Jak samodzielnie 
przygotować deskę masła?

Kluczem do sukcesu deski masła 
jest nie tylko najwyższej jakości baza, 
ale także odpowiedni dobór dodatków. 
Przystawka może być podawana na słod-

ko lub na wytrawnie. W obu wersjach 
mogą znaleźć się różnego rodzaju orze-

chy i owoce, które doskonale uzupełnią 
pozostałe składniki.

Miękkie masło ubijamy energicznie 
przez kilka minut, aż nabierze odpo-

wiedniej puszystości. Następnie rozsma-

rowujemy je bezpośrednio na drewnianej 
desce lub na wyłożonym na niej papierze 
do pieczenia. Możemy mu nadać formę 
artystycznych kleksów, fal, rybich łusek, 
a nawet płatków kwiatów.

Na maśle rozkładamy nierówno-

miernie plastry owoców, wędlin, różne-

go rodzaju serów, a nawet piklowanych 
warzyw. Całość posypujemy świeżymi 
ziołami, orzechami i 
ulubionymi przypra-

wami. Kropkę nad „i” 
stanowią sosy, przygo-

towane najczęściej na 
bazie miodu lub oliwy. 
Aby osiągnąć bardziej 
spektakularny efekt, 
możemy użyć jadal-
nych kwiatów – brat-
ków, nasturcji, berga-

motek czy fiołków. Tak 
przygotowaną deskę 

masła podajemy z kromkami pieczywa, 
krakersami lub drożdżowymi paluchami, 
których używamy do nabierania zamiast 
sztućców.

Masło w roli głównej, czyli kreatyw-

ne pomysły na smaczne wykorzystanie 
masła

„Butter board” to przekąska, która 
integruje gości. Wszyscy jedzą z jednej 
deski, dlatego warto zadbać o jej różno-

rodność i za każdym razem zaskakiwać 
nowymi połączeniami. Deskę masła 
można dopasować zarówno do pory 
roku, jak i charakteru spotkania. Jesie-

nią możemy dodać do masła odrobinę 
cynamonu i puree z dyni, a zimą dodać 
mielone orzechy i kawałki suszonej żu-

rawiny. Dzieciom możemy zaserwować 
ubite masło orzechowe z kawałkami 
czekolady, a seniorom masło ubite z 
dodatkiem serów pleśniowych. Wielbi-
cieli mięsa zachwyci masło z dodatkiem 
smażonego bekonu, a wegetarianie z 
pewnością docenią smak masła podbity 
pieczonym burakiem.

Idealnym towarzyszem „masłowych 
desek” są różnego rodzaju grzanki z 
dodatkiem ziołowego pesto. Sprawdzo-

ny przepis na grzanki pachnące bazylią 
i żółtym serem znajdziecie poniżej. 
Smacznego!

Grzanka z pesto bazyliowym
Składniki:
- duży pęczek świeżej bazylii
- 2 łyżki łuskanego słonecznika
- 100 g sera Nadbiebrzańskiego MSM 
Mońki
- 2 ząbki czosnku
- 150 ml oliwy z oliwek
- sól i pieprz do smaku
- bagietka pszenna

Wykonanie:
Słonecznik podprażyć na suchej 

patelni, przełożyć do pojemnika, polać 
oliwą i zmiksować. Dodać drobno po-

krojone listki bazylii, starkowany ser i 
wyciśnięty przez praskę czosnek. Dopra-

wić do smaku solą, pieprzem i dokładnie 
wymieszać. Pesto podawać na kromkach 
podpieczonej bagietki. (red)
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Naturalna nieinwazyjna 
przebudowa włókien 

kolagenowych, bardzo 
przyjemny zabieg 

z natychmiastowym 
rezultatem !

Salon istnieje od 1983 roku 
Częstochowa 

ul. Dąbrowskiego 18 
tel. 34 324 44 40

Zlot Ciągników 
i Samoróbek 
Jaroszów 2023

Ser decz nie za pra sza my w imie niu or ga ni za to rów w dniu 2 wrze śnia 2022, 
godz. 15.00 na Zlot Cią gni ków i Sa mo ró bek przy świe tli cy w Ja ro szo wie. 
Wstęp Wolny. W pro gra mie: kon kur sy dla wła ści cie li po jaz dów. Ga stro no mia: 
kieł ba sa z gril la, cia sta, po pcorn, wata cu kro wa, na po je. Atrakcje dodatkowe 
dla widzów! Pa tro nat: Bur mistrz Mia sta i Gminy Żarki Kle mens Pod lej ski 
Or ga ni za to rzy: Miesz kań cy Ja ro szo wa, Radna Rady Miej skiej Jo lan ta Ci choń, soł tys 
Ja ro szo wa Marcin Bielawski, soł tys Su li szo wic Da riusz Ci choń (red)

Dożynki Parafialne w Zaborzu
Tradycyjnie i ludowo tak będzie w niedzielę (03.09.). Tego dnia mieszkańcy czterech sołectw: 

Ostrowa, Przybynowa, Wysokiej Lelowskiej i Zaborza, będą świętować Dożynki Parafialne. 
Serdecznie zapraszamy w imieniu organizatorów: sołtysa Wsi Zaborze Barbary Męcik, Burmistrza 
Miasta i Gminy Żarki Klemensa Podlejskiego, proboszcza parafii św. Mikołaja w Przybynowie 
Romana Cera.

W programie:
Godz. 11.30 – Msza św. dziękczynna 

w kościele parafialnym w Przybynowie
Godz. 12.30 – przejazd do Zaborza
Godz. 13.00 - oficjalne otwarcie 

uroczystości, przekazanie chleba dożyn-

kowego w Zaborzu (plac przy świetlicy, 
ul. Szkolna 5)

Godz.13.30 – występy artystyczne: 
KGW Wysoczanki, KGW Przybyno-

wianki, Orkiestry Dętej OSP Przybynów, 
pokaz freestyle w wykonaniu Patryka 
Męcika.

Wydarzeniu towarzyszą: stoiska 
gastronomiczne, popcorn, wata cukrowa, 
dmuchańce. (red)

KGW Kotwice z dotacją
KGW Kotowice otrzymało dotację 10 tys. zł na promocję 

zdrowej żywności z polskich lasów w ramach programu 
„Natura od kuchni”.

 Starania gospodyń będzie można sprawdzić w trakcie Dożynek Parafialnych po-

łączonych z Piknikiem Powiatowym w najbliższą sobotę (26.08.) w Kotowicach.

Lasy Państwowe współpracują z 
kołami gospodyń wiejskich, by wspól-
nie popularyzować wiedzę o żywności 
pochodzenia leśnego, w tym wykorzy-

stanie dziczyzny i płodów runa leśnego. 
Wpłynęło ponad 600 wniosków, spośród 
których dofinansowanie otrzymało aż 
590, w tym ten od aktywnych gospodyń 
z Kotowic. (red)
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DEALER  SOSNOWIEC

www.grupatandem.pl

Razem na wózek dla 
Wojtusia Radosza z Żarek

W dniu 26.08.2023 (sobota) na targowisku w Żarkach 
odbędzie się charytatywna wyprzedaż garażowa. Zebrane 
pieniądze zostaną przekazane na zakup wózka inwalidzkiego 
dla mieszkańca Żarek Wojtusia Radosza. Koszt  około 30 000 
złotych.

- Wspólnie ze znajomymi będziemy sprzedawać rzeczy używane, które wysta-

wimy w ten dzień. Jeśli ktoś ma coś do przekazania np. zabawki, książki, rzeczy 
codziennego użytku w dobrym stanie proszę o kontakt telefoniczny pod numer 
telefonu  602 578 522 – mówi Tomasz Major, inicjator akcji i przewodniczący 
Osiedla Częstochowskiego. (red)

BASEN W ŻARKACH- 
RATOWNIK DO NIEDZIELI

Gmina Żarki przedłuża bezpieczny sezon ratunkowy. 
Do 27 sierpnia (niedziela) zostanie zapewniona 
opieka ratowników w godz. 11.00-19.00 na basenie 
kąpielowym w  Żarkach.

- Planowaliśmy, że basen będzie czynny do 20 sierpnia, ale re-

agujemy za zainteresowanie ludzi i ładną pogodę i przedłużamy do 
27 sierpnia - zapowiada burmistrz Miasta i Gminy Żarki Klemens 
Podlejski. (RED) zd. UG i M Żarki
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