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Wojska rosyjskie wkroczyly do Ukrainy. Trwa wéj- | - ‘s

na. Ostrzeliwane sa miasta, domy, przedszkola : PRI T :
i szpitale. Sytuacja wymaga od nas natychmia- ; .
stowe| reakcji. Caritas Polska oglasza zbiorke :
finansowg poed hastem ,Pomoc dla Ukrainy™. Za
pomoca zebranych pieniedzy zakupimy zyw:-
nosc, srodki higieniczne | zapewnimy podsta-
wowg pomoc materialng zaréwno w Ukrainie,
jak i uchodzcom po stronie polskiej.
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ks. Henryk Zielinski

nich politykow brakuje konsekwentnego
stanowiska, ze z ludZmi odpowiedzial-
nymi za zbrodnie wojenne i grozacymi
Swiatu bombg atomowg zaden szanujacy
si¢ przywodca rozmawiaé nie bedzie. Bo
z terrorystami si¢ nie rozmawia. Rosjanie
muszg to ustysze¢, ze Putin jest i bedzie
dla nich ci¢zarem niezaleznie od wyni-
ku tej wojny.

Z sercem i z glowa

brojna napa$¢ Rosji na Ukraing

przesionifa prawie wszystko inne.
Nawet wszechobecny dotad koronawi-
rus zszedl na drugi plan. Kiedy ging lu-
dzie, niszczone sg ich domy, szkoly, szpi-
tale, wodociagi i wszystko, co konieczne
do zycia, trudno milczeé. Dlatego nie
milczy demokratyczny §wiat i nie milczy
papiez Franciszek. Na szczegdlng uwage
zastuguje braterskie upomnienie, skie-
rowane przez przewodniczacego Konfe-
rencji Episkopatu Polski abp. Stanistawa
Gadeckiego do prawostawnego patriar-
chy Moskwy Cyryla (skrot publikujemy
na str. 5).

Z postawy szefa polskiego Episko-
patu mozemy by¢ dumni. Nie pierwszy
raz. Na tym tle oficjalne wystapienie
patriarchy Cyryla w miniong niedzielg
brzmi jak zgrzyt wrot piekiel. Moskiew-
ski dostojnik popiera agresje na Ukra-
ing, perorujac o ochronie jej mieszkan-
cow przed... paradami gejow! Rosjanie
tak maja, ze wciaz musza ,,bra¢ kogos
w obrong”. Dopuszczajac si¢ rzezi war-
szawskiej Pragi, palac klasztory i gwal-
cac zakonnice ,,brali w obrone Polske
przed jakobinami”. Nie inaczej byto w la-
tach 1920 i 1939. Z niepokojem czekam
na stanowisko Polskiego Autokefaliczne-
go Kosciofa Prawostawnego w tej spra-
wie. Bedzie to sprawdzian czego§ wigcej
niz tylko jego faktycznej autokefalii, bo
Cyryl swoim wystapieniem kompromitu-
je cate chrzescijafistwo.

Puszczonej w ruch rosyjskiej machi-
ny wojennej nie da si¢ fatwo zatrzymac.
Moze to zrobi¢ juz tylko Bog, jesli ana-
logicznie do Cudu nad Wista w 1920 r.
sprawi tym razem Cud nad Dnieprem.
Nie przestawajmy si¢ o to modli¢ i po-
Sci¢. Ukraina, podobnie jak Polska przed
stu laty, walczy bowiem nie tylko o swo-
ja wolno$¢, ale takze o wolnos¢ catej
Europy. Zachdd, ktéry jest gwarantem
naszego bezpieczenstwa (USA, Wielka
Brytania i Rosja byly takze gwarantami
bezpieczenstwa Ukrainy), jest egoistycz-
ny i niepozbierany. Sankcje na rosyjskie
banki i inne biznesy pelne sa dziur i wy-
jatkdw. Europejczycy dalej chca kupo-
wac rosyjski gaz i ropg. Wiele zachod-
nich firm, mimo sankcji, nie ma zamiaru
wycofac si¢ z Rosji. Takze wsrod zachod-

W naszych uwarunkowaniach geopo-
litycznych musimy jednak uwaza¢, zeby
nie wysforowac si¢ za bardzo do przo-
du i nie zosta¢ na spalonym. Zalezy nam
na niepodleglodci Ukrainy i powinniSmy
udzielac jej wsparcia. Robmy jednak, co
si¢ da, aby trzecia wojna §wiatowa, ktéra
— jak stwierdzil papiez Franciszek — juz
si¢ toczy, tylko w kawatkach, nie przero-
dzifa si¢ w taki konflikt zbrojny, ktory to-
czylby si¢ gléwnie na naszych ziemiach.
JesteSmy zobowigzani zaopiekowac si¢
juz ponad pditora milionem uchodz-
cow z Ukrainy, majac Swiadomos¢, ze
niebawem przyjda kolejni, ze pozosta-
na z nami co najmniej kilka miesiecy,
a moze i lat. Dlatego — doceniajac szla-
chetne porywy serc wielu Polakow, kto-
rymi zadziwiamy §wiat — trzeba pomys§le¢
o dtugoterminowej strategii. Bez niej go-
§cinno$¢ zmieni si¢ w zmeczenie, a ser-
decznos$¢ w nieched.

Nie chcg gasi¢ entuzjazmu tych, ktorzy
przyjmuja uchodzcéw w swoich mieszka-
niach. To bardzo ewangeliczne. Pytanie
tylko, na jak dtugo? Moze warto pomysle¢
o znajdowaniu i optacaniu uchodzcom
przez jaki§ czas mieszka na wynajem?
Jest ich trochg¢ w Polsce. W wigkszoSci
przybywaja do nas matki z dzie¢mi i wiele
z nich nie moze podja¢ pracy zarobkowej.
Ale tym, ktére moga, trzeba to ulatwic.
Dobrze, ze rzad chee traktowaé ukrain-
skich uchodzcéw w systemie opieki zdro-
wotnej, Swiadczen socjalnych i w dostepie
do placéwek oswiaty tak samo jak wita-
snych obywateli, ale wiadomo, Ze ten sys-
tem juz przed naptywem uchodZcédw byt
niewydolny i bez wsparcia takze ze strony
mi¢dzynarodowych organizacji i funduszy
moze sobie nie poradzi¢. Czy nie trzeba
0 to wsparcie poprosic?

Nie patrzmy na uchodZzcow jako
na tych, ktérzy mieliby uratowaé nasza de-
mografi¢. Nie usitujmy ich polonizowaé,
nie podkradajmy Ukrainie jej obywateli.
Nie przyczyniajmy si¢ takze do tworzenia
w Polsce mniejszoSci ukrainskiej, bo to
moze by¢ kiedy§ zarzewiem niepotrzeb-
nych konfliktow. Tylko tym, ktorzy sami
chcg by¢ Polakami, mozemy to ulatwié.

Pomagajmy z sercem, ale i z glowa.

henryk.zielinski@idziemy.com.pl
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Co Caritas Polska robi dzi$ dla
uchodzcow?

Pomagamy w rdznych obszarach,
przede wszystkim za poSrednictwem Cari-
tas Ukraina KoSciofa Grekokatolickiego
oraz Caritas-SPES KoSciofa Rzymskoka-
tolickiego. PrzekazaliSmy im juz 100 tys.
euro i1 100 tys. zfotych. Poza tym poma-
gamy diecezjom w Polsce, ktére wspiera-
ja uchodzcow z Ukrainy. Obok tego jeste-
$my obecni w punktach granicznych, tam
pracuja nasi wolontariusze. Wta$nie udaj¢
sie¢ w kierunku Przemysla. Caritas w diece-
zjach przygranicznych: przemyskiej, lubel-

CARITAS POMACGA

Z ks. dr. Marcinem lIzyckim, dyrektorem Caritas Polska, rozmawia Irena Swierdzewska

skiej, zamojsko-lubaczowskiej, zapewniaja
uchodzZcom wszystko to, czego potrzebuja
najpilniej. Organizuja pomoc dorazna, roz-
daja gorace positki, kawe, herbate, srodki
higieniczne.

Nastawiamy si¢ na dtugofalowa pomoc
we wspOlpracy z diecezjami. Osoby, kto-
re zostaja w Polsce, b¢da tez potrzebowaly
pomocy psychologicznej, prawnej, integra-
cji, umiejetnoscei jezykowych. Caritas bedzie
ich wspierac.

Czy Caritas bierze tez udzial w przyjmo-
waniu uchodzcéw?

W naszym Centrum Okopowa Cari-
tas Polska w Warszawie przyjeliSmy kil-
ka rodzin. Zatrudnilimy w Caritas Pol-
ska pracownikow z Caritas-SPES i Caritas
Ukraina. Kolejne osoby, ktore si¢ zgta-
szaja, nie pozostaja bez pomocy, kieruje-
my je do oSrodkoéw prowadzonych przez
zakony i diecezje. Caritas diecezji opol-
skiej przyjeta juz ponad 200 dzieci z gle-
bokimi niepelnosprawnos$ciami. Zostaly
objete opieka medyczna, trwaja badania
lekarskie. Wigcej bede mogt powiedzied
w najblizszych dniach. PrzygotowaliSmy
2 tys. miejsc dla dzieci z ukraifskich do-
moéw dziecka, w tym dla osdb z niepetno-
sprawnoSciami réznego stopnia. Przyj-
mowanie uchodzcow jest jednak przede
wszystkim regulowane przez przepisy pra-
wa i my rOwniez w takim trybie okazuje-
my wsparcie.

Jak Polacy odpowiadaja na apele
o zbiorke na rzecz Ukrainy?

W pierwsza niedzielg po wybuchu woj-
ny oraz w Srodq Popielcowa w parafiach
miala miejsce zbiorka funduszy do puszek.
Mysle, ze za tydzief dotrg juz do Caritas
Polska §rodki finansowe ze wspomnianych
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zbiorek. Na apele odpowiadajg osoby pry-
watne i firmy. Nasi partnerzy, z ktoérymi
wspOlpracujemy od lat, jak Biedronka, Lidl,
Carrefour, Generali, PWPW, od razu przy-
szli nam z pomoca, od nich mam $rodki fi-
nansowe na natychmiastowa pomoc na te-
renie Ukrainy i dla uchodZcow z Ukrainy
w Polsce. Partnerdw ciagle przybywa, a ta
solidarno$¢ jest dla nas duzg motywacja do
dalszej pracy.

Jak w kolejnych dniach mozemy wspie-
rac te dziafalnos¢?

Serdecznie zapraszam na stron¢ Cari-
tas Polska, gdzie znajduja si¢ biezace in-
formacje. Jesli beda wplywac do nas Srodki
finansowe, to bedziemy przekierowywac je
do Ukrainy, zeby mogly by¢ wykorzystane
na celowane zakupy najpotrzebniejszych
rzeczy. Mozna wysta¢ charytatywnego
SMS-a z hastem ,,Ukraina”. Uruchomili-
$my akcje ,,Paczka dla Ukrainy”. Zachgcam
parafie, wszystkich ludzi dobrej woli, aby
si¢ wlaczaé w t¢ akcje. Potrzebna jest zyw-
no$¢ z dlugim terminem waznosci, Srodki
higieniczne. Ta wojna, ten kryzys potrwa-
ja bardzo dtugo. Potrzebna bedzie pomoc
dtugofalowa. Wazne, aby sit starczyto nam
na dlugo i aby to pomaganie nie dokladato

JAK POMOC?
SMS o treéci Ukraina pod nr 72052
(koszt 2,46 zt z VAT)
Numery konta do wpfat tradycyjnych:
Bank PKO BP S.A.
70 1020 1013 0000 0102 0002 6526
SWIFT: BPKOPLPW
Bank Millenium S.A.
77 1160 2202 0000 0000 3436 4384
SWIFT: BIGBPLPW
Tytutem: UKRAINA
CARITAS POLSKA
ul. Okopowa 55, 01-043 Warszawa
www.caritas.pl/ukraina

BtOGOSEAWIENSTWO PAPIEZA
Wy jako pierwsi wsparliscie Ukraing,
otwierajac swoje granice, swoje serca
i drzwi swoich doméw dla Ukraificéw
uciekajacych przed wojna. Hojnie
ofiarujecie im wszystko, czego potrze-
buja, by mogli zy¢ godnie, pomimo
dramatu obecnej chwili. Jestem Wam
gleboko wdzieczny i z serca Wam
btogostawie.

Franciszek do Polakéw, 2 marca

nam pracy. Dlatego tak wazne jest rozpo-
znanie potrzeb — proponuj¢ wszystkim kon-
takt z lokalng Caritas i rozeznanie, co jest
aktualnie najpilniejsze. W kryzysie, z jakim
mamy do czynienia, te potrzeby zmieniajg
si¢ czasem z dnia na dzien!

Czy w dzialaniach na granicy pomaga
wczesdniejsze doswiadczenie Ksiedza
jako kapelana stuzb celnych?

Kiedy bytem na przejSciach granicznych
w Dorohusku, Hrebennem czy w Zosinie,
widzialem wielkie zaangazowanie w prace
stuzb strazy granicznej, celno-skarbowej,
ktore wynika z procedur przy przekracza-
niu graniczy i z takiej wielkiej wrazliwosci
ludzkiego serca, kiedy trzeba poda¢ her-
bate, przenie$¢ dziecko na rekach. Wirod
stuzb mundurowych spotykam ludzi, ktérzy
znaja mnie sprzed lat, co buduje atmosfe-
r¢ zaufania, kiedy dzialamy na tym samym
polu pomocy.

Jestem pod wielkim wrazeniem pomo-
cy, w ktdra na granicy angazuja si¢ wszyst-
kie stuzby. Takze mobilizacji calego narodu
w Polsce. Wszyscy zdajemy bardzo dobrze
ten egzamin.

fot. arch. Caritas Polska
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rcybiskup Stanistaw

Gadecki, przewodniczacy
Konferencji Episkopatu Pol-
ski, zwrocit si¢ 2 marca w li-
Scie do Cyryla I, patriarchy
Moskwy i catej Rusi, z wezwa-
niem do pote¢pienia rosyjskiej
agresji na Ukraing. Pisze mig-
dzy innymi:

,» Wierze, Wasza Swiqtobli-
wosc¢, ze jeste§ cztowiekiem
pokoju. Nasz Pan, Jezus Chry-
stus, nauczal: «Blogostawieni,
ktorzy wprowadzajg pokdj, al-
bowiem oni beda nazwani sy-
nami Bozymi» (Mt 5, 9). Dla-
tego proszg cig, Bracie, aby$§
zaapelowal do Wtadimira Pu-
tina, by zaprzestal bezsensow-
nej walki z narodem ukrain-
skim, w ktdrej ging niewinni
ludzie, a cierpienie dotyka
nie tylko zotnierzy, ale i oso-
by cywilne — zwtaszcza ko-
biety i dzieci. Jeden czlowiek
moze jednym stowem zatrzy-
mac cierpienia tysi¢cy ludzi
—jest nim prezydent Federa-
cji Rosyjskiej. Prosze Cig, jak
najpokorniej, by$ zaapelowat
o wycofanie wojsk rosyjskich

Patriarcha Cyryl z metropolita Sawa w Warszawie, 2012 r.

Braterskie upomnienie

z suwerennego panstwa, kto-
rym jest Ukraina.

Zaden powdd, zadna racja
nigdy nie usprawiedliwia decy-
zji 0 rozpoczeciu inwazji woj-
skowej na niepodlegly kraj,
bombardowania osiedli miesz-
kalnych, szkot czy przedszko-
li. Wojna jest zawsze klgska
ludzkosci. Ta wojna — jak pisa-
tem w poprzednim li§cie - z ra-
cji bliskosci obu narodéw i ich
chrzescijanskich korzeni — tym
bardziej pozbawiona jest sensu.
Czyz wolno niszczy¢ kolebke
chrzescijanstwa na stowiafiskiej
ziemi, miejsce chrztu Rusi?”.

Arcybiskup Gadecki pro-
si tez Cyryla o zaapelowa-
nie do rosyjskich zotnierzy,
aby nie uczestniczyli w tej nie-
sprawiedliwej wojnie, aby od-
mawiali wykonywania rozka-
zOw skutkujacych zbrodniami
wojennymi, co jest obowigz-
kiem moralnym. Przypomina,
ze przyjdzie czas rozliczenia
tych zbrodni przed mig¢dzyna-
rodowymi trybunatami, a juz
na pewno przed trybunatem
Chrystusa.

,» Wierze, ze wielu z wysla-
nych na wojn¢ Rosjan to szla-
chetni ludzie. «Nie wiemy, do

fot. xhz
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kogo strzelaé, oni wszyscy wy-
gladajg jak my...» — powiedziat
jeden z waszych zotnierzy. Pro-
szg wigc, abys zaapelowal do
nich, aby czym predzej wraca-
li do domu, nie plamigc sobie
rak niewinng krwig” — dodaje
przewodniczacy KEP.
Arcybiskup Gadecki pod-
kresla, ze Koscidt dysponu-
je bronig duchowa. Dlatego
zacheca Cyryla do wezwa-
nia prawostawnych w Rosji
do modlitwy i postu w intencji
pokoju w Ukrainie, podobnie
jak miato to miejsce w Polsce.
Jednak Cyryl w ubiegta nie-
dzielg jeszcze mocniej sta-
nal po stronie Putina. Mowit,
iz ,rozpoczelismy walke, kto-
ra ma znaczenie nie fizyczne,
ale metafizyczne”. W zawilych
stowach sugerowat, ze Ukra-
ina chcialaby wej$¢ do grona
krajow odrzucajacych warto-
$ci; tych, ktore wspierajg pa-
rady gejowskie. Z kolei Rosja
stoi po stronie prawa Boze-
go. W kontekscie trwajacych
zbrodni wojennych to oburza-
jace sformufowania./bs

7

Krzysztof Ziemiec

nym paska z informacja o licz-
bie uchodzcéw jedna ze stacji
relacjonowata wypowiedz od-
wiedzajacego Rzeszow przed-
stawiciela amerykanskiej Izby
Reprezentantdéw. Powiedziat
on, ze z powodu tego, co dzi§
robimy, pomocy na taka skalg,
przejdziemy do najnowszej hi-
storii $wiata. I... chyba ma ra-

Co damy innym?

momencie gdy pisz¢ te

stowa, pojawita si¢ in-
formacja, ze granic¢ z Polska
przekroczyt milionowy
uchodZca z ogarni¢tej wojng
Ukrainy. To oznacza, ze juz
milion 0s6b w ciagu 12 dni
walk znalazto schronienie
w naszym kraju! I to nie w ja-
kich$ zbudowanych na szybko
namiotach, nie w o§rodkach
dla uchodzcow, a w polskich
domach! Dostrzega to, doce-
nia, a nawet dziwi si¢ temu
caly Swiat!

Kwadrans przed pojawie-

niem si¢ na ekranie telewizyj-

cje, bo wigkszos¢ z nas tez to
czuje. Ale zarazem tylko nie-
ktorzy mysla dzi§ o tym, co da-
lej. Czy znajdziemy w sobie
wystarczajaco duzo sit, by kon-
tynuowac to dzielo? A moze
by¢ tylko coraz trudnie;.
Spojrzmy jednak na po-
moc $wiadczong obecnie przez
Polakéw w kontekscie histo-
rii ubieglego wieku, jesli takie
wzorce zachowania otrzymuje-
my niejako w prezencie od po-
przednich pokolen. Co jeszcze
w ostatnim wieku Polska data
Swiatu? Na pewno wymienit-
bym, chocby w kontekscie wal-

ki o niepodleglos¢, naszg po-
stawe jako narodu w czasie
IT wojny $wiatowe;j. Nie tylko
mgstwo, ale i oddanie wspol-
nej sprawie oraz brak systemo-
wej wspdtpracy ze ztem, gdyz
Polska jest jedynym krajem,
w ktorym w okupowanej Euro-
pie dziafato tak sprawnie pan-
stwo podziemne, a my nigdy
nie stworzyliSmy jakiego$ pol-
skiego oddziatu SS.

Na pewno bytaby to takze
Solidarno$¢. Wielki dziesigcio-

Nasza pomoc
Ukraincom moze
przejs¢ do najnowszej
historii Swiata. Czy
znajdziemy w sobie
wystarczajaco duzo
sit, by kontynuowaé
to dzieto?

milionowy ruch spoteczny, ktd-
ry wyrastal z niezgody na nie-
wole i oddolnie — aczkolwiek
systemowo — potozyt funda-
menty pod pokojowa zmiang
Swiata. Warto pamigtac, ze nie

byloby upadku muru w Berli-
nie i likwidacji zelaznej kurty-
ny, gdyby nie rok 1980 i Soli-

darno$¢ wiasnie.

Ale jest jeszcze cos wyjat-
kowego, zmieniajacego $wiat,
dajacego nadziej¢ i przypo-
minajacego, jakie plany wo-
bec kazdego z nas ma Bog.

To s. Faustyna Kowalska i zapi-
sana w jej ,,Dzienniczku” misja
Bozego Milosierdzia.

Na koniec, aby nie popas¢
w megalomani¢ i samozado-
wolenie, pomyslmy, co Ukra-
ina dzi§ daje nam i §wiatu. Po
pierwsze bez watpienia walczy
takze za nasz pokdj i spokdj.
Po drugie pokazuje wszyst-
kim, co znaczy honor, bo-
haterstwo, po§wigcenie dla
ojczyzny i walka o nig do sa-
mego konca. A ich prezydent
stal si¢ wzorem prawdziwego
nie tylko polityka, ale i przy-
wddcy. Pamigtajmy o tych rze-
czach w tym trudnym czasie,
bo historia jest nieustannie
wielkg nauczycielka zycia.

Autor jest dziennikarzem TVP

13 marca 2092 idziemy
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B Podréz do Afryki. Przyjmujac zapro-
szenie szeféw panstw i biskupéw, Ojciec
Swiety Franciszek odbedzie podréz
apostolska do Demokratycznej Republiki
Konga w dniach 2-5 lipca oraz do Sudanu
Potudniowego 5-7 lipca — podato Biuro
Prasowe Stolicy Apostolskiej.

B Droga krzyzowa u $w. Piotra. Po la-
tach przerwy do bazyliki $w. Piotra powra-
ca nabozenstwo drogi krzyzowej. Bedzie
odprawiane w kazdy piatek o godz. 16.00,
a towarzyszy¢ mu bedzie ekspozycja obra-
z6w z kolekcji zatytutowanej ,Via Crucis”,
autorstwa malarza Gaetana Previatiego
(1852-1920).

B Macron na druga kadencje?
Prezydent Francji Emmanuel Macron
zgfosit swoja kandydature w kwietniowych
wyborach prezydenckich. Ttumaczyt,

ze ubiegajac sie o druga kadencje, chce
,przygotowac przysztos¢ naszych dzieci

i wnukoéw”. Macron objat urzad prezyden-
ta po wyborach w 2017 ., zdobywajac
66,1 proc. gloséw w drugiej turze, w ktorej
rywalizowat z Marine Le Pen.

B Decyzja amerykanskiego sadu.
Amerykanski Sad Najwyzszy podtrzymat
kare Smierci na Dzochara Carnajewa
oskarzonego o atak bombowy w trakcie
bostonskiego maratonu w 2013 r. W za-
machu zginety trzy osoby.

B Spalanie wegla. — Kraje planujace
spalanie wegla jako alternatywy dla
rosyjskiego gazu moga to robi¢ zgodnie

z celami klimatycznymi UE — powiedziat
odpowiedzialny za Zielony tad w UE
Frans Timmermans. — Wszystko sie
zmienito. Tydzier temu historia zatoczyta
koto i musimy sie z tq historyczna zmiana
pogodzi¢ — dodat unijny komisarz.

B Skazany dziennikarz. 65-letni Aleh
Hruzdzitowicz, dziennikarz Radia Swabo-
da, ktore jest zablokowane na Biaforusi,
zostat skazany na 1,5 roku kolonii karnej
za ,udziat w zamieszkach”. Zasadzono mu
rowniez grzywne w wysokosci 56 tys. rubli
biaforuskich (ok. 80 tys. zf). To kolejny
reporter skazany w zwigzku z protesta-

mi przeciwko sfafszowaniu wyboréw
w2020 r.

B Katastrofa Smiglowca. Siedmiu rumun-
skich Zotnierzy zgineto w katastrofie $mi-
glowca IAR 330-Puma podczas poszukiwar
pilota zaginionego mysliwca MIG-21. Takze
i ta maszyna ulegfa katastrofie.

B Nowy prezydent Armenii. Parlament
Armenii wybrat na prezydenta 61-letniego
Vahagna Chaczaturiana, dotychczasowego
ministra przemystu wysokich technologii.
Za jego kandydatura glosowato 71 sposrod
107 deputowanych.

Serwis przygotowano na podstawie PAP KAl i RV
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UKRAINA SIE
MODLI

We wszystkich kosciotach i cerkwiach Ukra-
iny trwaja modlitwy o pok6j w tym kraju.
Diecezje i parafie wiaczaja si¢ w pomoc dla
potrzebujacych. Biskupi rzymskokatoliccy
zwrocili si¢ z prosba do papieza Franciszka
o zawierzenie Ukrainy i Rosji Niepokalane-
mu Sercu Maryi. Maja nadzieje, ze ten akt
zatrzyma wojne.

Ojciec Swigty Franciszek oglosit 6 marca, ze
wystal jako swoich przedstawicieli na Ukra-
ing: jalmuznika papieskiego kard. Konrada
Krajewskiego oraz stojacego na czele Dy-

kasterii ds. Integralnego Rozwoju Cztowie-
ka i majacego czeskie korzenie kard. Micha-
ela Czerny’ego. WezeSniej papiez przekazal
transporty z najbardziej potrzebnymi arty-
kutami oraz ze sprzgtem medycznym. W Ki-
jowie caly czas pozostaje nuncjusz papieski
abp Visvaldas Kulbokas, ktory jest z pocho-
dzenia Litwinem.

Na zdjeciu modlitwa cztonkdéw Wszechukra-
inskiej Rady KoSciolow i Organizacji Religij-
nych w starozytnym soborze Madrosci Bozej
w Kijowie.

KONSYSTORZ O KANONIZAC]JI

Papiez Franciszek 15 maja dokona w Rzymie
kanonizacji dziesigciorga btogostawionych.
Decyzje Ojciec Swiety podjat po wystuchaniu
opinii kardynaléw zgromadzonych na Zwy-
czajnym Konsystorzu Publicznym (na zdje-
ciu). Swie;tymi zostang ogloszeni: karmelita
Tytus Brandsma (1881-1942) z Holandii, mg-
czennik z Dachau, pionier prasy katolickiej;
Karol de Foucauld (1858-1916) z Francji,
eremita na Saharze w Algierii; Maria od Je-
zusa — Anna Maria Rubatto (1852-1923)
z Wloch, zatozycielka tercjarek kapucynek
z Loano; Anna Maria Rivier (1768-1838)
z Wioch, zatozycielka Zgromadzenia Ofia-
rowania Maryi; Lazarz Devasahayam Pillai

(1712-1752), meczennik z Indii; Cezary de
Bus (1544-1607) z Francji, zatozyciel zgro-
madzenia Ojcéw Doktryny ChrzeScijan-
skiej; Alojzy Maria Palazzolo (1827-1886)
z Wtoch, zalozyciel Instytutu Siostr Ubo-
gich; Justyn Maria Russolillo (1891-1955)
z Wloch, zalozyciel Stowarzyszenia Bo-
zych Powolan i Zgromadzenia Siostr Bo-
zych Powolaf; Maria Dominika Mantova-
ni (1862-1934) z Wtoch, wspoizatozycielka
i pierwsza przefozona generalna Instytutu
Matych Sidstr Swi@tej Rodziny; Maria od Je-
zusa — Carolina Santocanale (1852-1923)
z Wtoch, zatozycielka Zgromadzenia Sidstr
Kapucynek Niepokalanej z Lourdes.

fot. PAP/EPA/Zurab Kurtsikidze
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TRWA ROSYJSKA AGRESJA

W trwajacej wojnie wojska rosyjskie atakujg bombami i rakietami mia-
sta ukrainskie — Charkow, Zytomierz, Czernihow, Mariupol, Cher-
sof, Donbas, Kramatorsk, Winnicg. Niszczone s3 budynki mieszkalne,
szpitale, szkoly. Przygotowywany jest atak na wciaz niezdobyte Kijow
oraz Odessg. W poblizu Kijowa wigkszo$¢ matych miast zostata znisz-
czona. Zginglo wielu ludzi, wielu jest tez rannych. W Zaporozu Rosja-
nie wzniecili pozar na terenie najwigkszej w Europie elektrowni ato-
mowej. Na szczgScie nie zostaly uszkodzone reaktory i nie doszto do
wycieku substancji radioaktywnych. 6 marca z wyrzutni rakietowych
Grad Rosjanie ostrzelali teren instytutu naukowego w Charkowie,
na ktérym znajduje si¢ badawcza instalacja jadrowa.

Wedlug ukrainskiej agencji RISU agresor zaatakowal $wigtynie
w Charkowie. Pocisk trafit w rzymskokatolicka katedre Wniebowziecia
Najswigtszej Maryi Panny, w ktorej byli ludzie. Uszkodzony zostat tak-
ze uniwersytecki ko$ciot §w. Antoniego. W wyniku ostrzatu ucierpiat
prawostawny Sobor Zasnigcia Matki Bozej. W obwodzie kijowskim
okupanci rosyjscy rozstrzelali duchownego Ukraifiskiego KoSciota
Prawostawnego, 42-letniego Maksyma Kozachyna.

Swiat widzi, jak dzielnie Ukraificy bronig si¢ przed agresorem, i jest
pefen uznania dla postawy prezydenta Wolodymyra Zetenskiego.
W zakoficzeniu wojny jak na razie nie pomagaja intensywne zabiegi
dyplomatyczne. Z prezydentem Putinem osobicie rozmawial premier
Izraela Naftali Bennett, a telefonicznie takze kanclerz Niemiec Olaf
Scholz i prezydent Francji Emmanuel Macron.

Na zdjeciu zniszczenia w Irpieniu, miescie w obwodzie kijowskim.

POPIELEC W WATYKANIE

Modlitwa, milosierdzie i post nie sa lekarstwami tylko dla nas, lecz
dla wszystkich: moga zmieni¢ histori¢. Gtownie dlatego, ze ci, kto-
rzy doswiadczaja ich skutkéw, niemal nie zdajac sobie z tego sprawy,
przekazujq je innym. Przede wszystkim dlatego, ze modlitwa, post
ijalmuzna sa gléwnymi drogami, ktére pozwalaja Bogu wkraczac
W nasze zycie i w zycie Swiata. Sg bronig ducha i to dzigki nim w tym
dniu modlitwy i postu za Ukraing btagamy Boga o pokdj, ktérego
ludzie nie sg w stanie zbudowa¢ o wlasnych sifach — te stowa zawar-
te byly w homilii przygotowanej przez Ojca Swigtego, a odczytanej
przez kard. Pietro Parolina. Sekretarz stanu Stolicy Apostolskiej
przewodniczyt w zastepstwie papieza Mszy Swietej w Srode Popiel-
cowa w bazylice §w. Sabiny na Awentynie.

YWV I
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Anna Meetschen

widzimy az nazbyt dobrze,
jakie sg jej skutki. I dobrze,
ze wiemy, iz nie mozemy
przejsé kolo tego, co sig
dzieje na Ukrainie, obojet-
nie. Bo cierpienie drugiego
czlowieka zawsze powinno
nas dotykaé. Rowniez tego
cierpigcego na innym kon-

Woijenne rekolekcje

Myéleliémy, Ze mamy
to juz za soba: trudny
czas Wielkiego Postu prze-
zywanego zupelnie inaczej
niz to od lat mieliSmy z zwy-
czaju. Bo przeciez przez
dwa lata z rzedu praktyki
wielkopostne podporzadko-
wane byly pandemii, ktéra
odebrata mozliwo$¢ uczest-
nictwa w tradycyjnych nabo-
zenistwach wielkopostnych.
Aczkolwiek ci, ktorzy si¢ po-
starali i ktorym na tym za-
lezato, przezyli owocnie ten
czas, czerpiac z trudnej sy-
tuacji pandemicznej swoistg
nauke wielkopostna.

W tym roku weszlismy
w ten §wigty czas z kolej-
nym, niemniej tragicznym
(a by¢ moze
jeszcze bar-
dziej tragicz-
nym) cieniem —
cieniem wojny.
,Od powietrza,

W tym roku
wielkopostne
uczynki pokutne
nabieraja bardzo

tynencie. Ale wiemy, ze tak
nie jest. Teraz jednak trud-
no nie wspolicierpie¢ z tymi,
ktdrzy przybywaja do na-
szych miast straumatyzowani
przezyciami wojennymi. Na-
wet najtwardsze serce musi
zmigknal. A to jest poczatek
rekolekcji: wrazliwe i otwar-
te nastawienie wobec bliz-
niego. Potem trzeba p6js¢
dalej, a wigc wypelni¢ uczyn-
ki mitosierdzia — na tyle,

na ile jest to w naszej sytu-
acji mozliwe.

Nie kazdy moze pojechac
na granice, by tam na bie-
z3co pomagac uciekinie-
rom z Ukrainy. Nie kazdy
tez moze przyjaé ukrainska
rodzineg do siebie do domu.
Ale moze zro-
bi¢ wiele in-
nego dobra:
pomoéc w skle-
pie czy na uli-
cy, kiedy widzi,

glod.u, ognia konkretnego ze kto§ z Ukr.a-
i wojny wybaw ) iny potrzebuje
nas, Panie”. Ile wymiaru. pomocy, a przy

to razy $piewa-

liSmy w Swiatyniach te su-
plikcje, w czasie gdy tyle
0soOb walczyto z COVID-19,
umierato z powodu wiru-

sa lub tracifo swoich naj-
blizszych. Teraz ponownie
klgkamy i wzywamy ratun-
ku, tym razem juz nie przed
klgska zywiolowa, ale przed
kleska ludzkosci, jaka jest
wojna.

Tym razem jesteSmy jej
bezposrednimi Swiadka-
mi, bo ma miejsce juz nie
gdzie$ na Bliskim Wscho-
dzie, w Azji czy w Afryce,
ale u naszych bezposSrednich
sasiadow. W twarzach co-
dziennie naplywajacych do
nas uchodZcoéw wojennych
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tym u$miech-
na¢ si¢ i wyrzec jakie§ po-
krzepiajace stowa albo
przynies¢ do miejsc zbidr-
ki artykuly, ktore sa akurat
potrzebne.

Kolejna sprawa to jat-
muzna: Caritas na okragto
zbiera pieniadze i zakupuje
wszystko, co najpotrzebniej-
sze uciekinierom i tym, kto-
rzy zostali na Ukrainie, bo
nie mogli lub nie zdotali wy-
jechad. A jesli kto$ nie moze
zrobic jednego, a na dru-
gie go nie stac, to zawsze,
ale to zawsze moze si¢ gora-
co modli¢ w intencji pokoju
w Ukrainie, za cierpiacych
w wyniku rosyjskich bombar-
dowan, rozlaki z rodzina, za

konajacych zolnierzy bronia-
cych swego kraju, o nawro-
cenie Rosjan.

»Modlitwa, mitosierdzie
i post nie sg lekarstwami tyl-
ko dla nas, lecz dla wszyst-
kich: moga zmieni¢ historie,
poniewaz sg gtdwnymi dro-
gami, ktére pozwalajg Bogu

wkracza¢ w nasze zycie i zy-
cie Swiata. Sg bronig ducha”
—napisal niedawno na Twit-
terze papiez Franciszek.

W tym roku wielkopost-
ne uczynki pokutne — post,
modlitwa i jalmuzna — na-
bieraja bardzo konkretne-
go wymiaru. Co wigcej, do-
strzegamy, ze nie sg to tylko
przestarzate praktyki reli-
gijne, ktore niektorzy chceie-
li ozywié, przybierajac je
w ekologiczng szatg. Teraz
nie poScimy dla tadnej syl-
wetki, oczyszczenia organi-
zmu ze ztogdéw czy dla ra-
towania planety, ale w celu
wyproszenia milosierdzia
dla $wiata, dla Europy, ktdra
stoi w obliczu — mozna juz
powiedzie¢ — wojny total-
nej. Nie wrzucamy do puszki
dwoch zlotych na odczepne-
g0, by zaliczy¢ wielkopost-
na jalmuzng, ale dzielimy
si¢ realnie tym, co mamy,

z tymi, ktorzy nie maja juz
nic.

I kolejny raz ten Wielki
Post nie jest taki jak kiedys,
kiedy go traktowaliSmy tro-
che jak dzieci, podejmujac
postanowienia wielkopost-
ne typu ,,nie bede¢ jadt sto-
dyczy” czy ,,nie bede ogladat
telewizji”. Teraz zostaliSmy
postawieni przed prawdzi-
wym wyzwaniem: , Kiade
dzi$ przed toba zycie i szczg-
Scie, Smier¢ i nieszczescie.
Ja dzi§ nakazuj¢ ci mifowac
Pana, Boga twego, i cho-
dzi¢ Jego drogami, petniac
Jego polecenia, prawa i na-
kazy” (Pwt 30, 15-16). Mi-
tujac Boga i chodzac Jego
Sciezkami, zawsze wybierze-
my zycie, zawsze wybierze-
my dobrze.

E

Cenzurujq
papieza

W czasie niedzielnej modli-
twy Aniol Paniski Papiez dzig-
kowat dziennikarzom za ich
prace podczas wojny w Ukra-
inie. — Jest to stuzba, ktora po-
zwala nam by¢ blisko dramatu
tego narodu i pozwala oce-
ni¢ okruciefstwo wojny — mo-
wil Franciszek. Jednakze nie
wszedzie dziennikarze mogg in-
formowac o tym, co si¢ dzie-
je w Ukrainie. Rosyjskie media
katolickie musiaty ocenzurowac
papieza. Nie mogly przytoczy¢
jego slow o tym, ze nie jest to
jedynie operacja militarna, lecz
wojna, ktora sieje §mier¢, znisz-
czenie i ngdze.

Za zacytowanie tych papie-
skich stow w Rosji grozi kara
15 lat wigzienia. Katolickie me-
dia musialy wigc wykropkowaé
czesS¢ stow Franciszka o Ukra-
inie. Rezimowym restrykcjom
poddane tez zostaly rosyjsko-
jezyczne strony watykanskiego
serwisu informacyjnego. Niekto-
re informacje zostaly zabloko-
wane. W zwigzku z tym rozwaza
si¢ mozliwo$¢ ponownego nada-
wania wiadomosci Radia Wa-
tykanskiego na falach krotkich
na terytorium Rosji i Ukrainy.

Po przyjeciu przez Dumg
4 marca nowego prawa, ktore
naktada surowe kary za wszel-
kie informacje ,,wprowadza-
jace w blad” w sprawie wojny
w Ukrainie, wiele rosyjskich
i zagranicznych mediéw po-
stanowito zawiesi¢ swojg dzia-
talno$¢ w Rosji. Wprowadzo-
ne prawo, bedace elementem
wojny informacyjnej, potozy-
fo kres niezaleznym mediom
w Rosji./KAI, bs

Represje
Za protesty

Portal OWD-Info, ktéry mo-
nitoruje represje polityczne
w Rosji, poinformowatl o zatrzy-
maniu 6 marca co najmniej 2577
0s0b w 49 rosyjskich miastach za
udzial w protestach przeciwko
inwazji na Ukraing. Faktyczna
liczba aresztowanych prawdopo-
dobnie jest wigksza./w§



Dariusz Kowalczyk S}

ktorzy maja ,,co$ z boskosci”,
a tyranami, ktérzy majg w so-
bie ,,co$ z niegodziwosci Lu-
cyfera”. Stwierdza ponadto,
ze wobec tyranii, ktéra rodzi
si¢ z niegodziwoSci, nalezy
,uzywac topora”.

Warto zauwazy¢, ze
w swej katechezie wygto-

Problem tyranobdjstwa

tychaé opinie, ze racjo-

nalnym rozwigzaniem
dramatu wojny w Ukrainie
mogtby by¢ szybki przewrot
w Rosji, w wyniku ktére-
go Putin zostaltby pozbawio-
ny jakiejkolwiek wtadzy. Cy-
wilizowang wersja takiego
rozwigzania bytoby obale-
nie, aresztowanie, osadzenie
i uwigzienie obecnego prezy-
denta Rosji. No ale najnow-
sza historia pokazuje nam, ze
zabicie dyktatora — po szyb-
kim osadzeniu albo bez sadu
— tez jest szeroko akcepto-
wane. Saddam Husajn zostaf
powieszony po procesie sa-
dowym. Muammara Kadda-
fiego zabito bez bawienia si¢
w jakies sady. Swiatowe me-
dia odnotowaly te wydarze-
nia jako sukces demokra-
cji i sprawiedliwosci, cho¢ po
zabiciu dyktatoréw sytuacja
ludno$ci w Iraku i w Libii ni-
jak si¢ nie polepszyta. W kaz-
dym razie powraca dzi§ pro-
blem tyranobdjstwa, ktérym
zajmowal si¢ m.in. §w. To-
masz z Akwinu.

Sw. Augustyn rozroz-
nia wladcow ,,szczesli-
wych” i ,,nieszczesliwych”,
przy czym chodzi mu ra-
czej o szczesScie lub nieszcze-
$cie podwladnych, a ponadto
stwierdza, ze ,,panstwowos¢
szpetna i bezecna” w gruncie
rzeczy nie jest panstwem, lecz
banda zbojow. Tym niemnie;j
nie dochodzi do wniosku, ze
w pewnych sytuacjach krwa-
we obalenie ztej wtadzy mo-
globy by¢ z chrzescijafiskiego
punktu widzenia usprawie-
dliwione. Temat usprawiedli-
wionego tyranobdjstwa poja-
wia si¢ w XII w. Na przyktad
Jan z Salisbury rozr6znia
mi¢dzy dobrymi wiadcami,

szonej na audiencji general-
nej 16 grudnia 2009 r., a po-
Swieconej wlasnie Janowi

z Salisbury Benedykt XVI
stwierdzil: ,,By¢ moze Jan

z Salisbury przypomniatby
nam dzi$, ze zgodne z zasa-
da rownosci sa tylko te prawa,
ktore chronig $wigtos¢ zycia
ludzkiego i odrzucaja dopusz-
czalno$¢ aborcji,
eutanazji oraz

troszczy€ si¢ o to, zeby krol
nie stat si¢ tyranem”. W od-
niesieniu do obecnej sytu-
acji mozna by si¢ zapytac,
jak ,troszczyta si¢” Unia Eu-
ropejska, w tym szczegdlnie
Niemcy, oraz Stany Zjedno-
czone, by w Rosji nie ,,hodo-
waé” tyrana.

Tomasz z Akwinu zasad-
niczo pochwala tego, ktory
,uwalnia swoj kraj, zabijajac
tyrana”. Stawia jednak pew-
ne warunki. Po pierwsze mu-
simy mie¢ do czynienia z po-
waznym zlem ci¢zkiej tyranii,
ktéremu nie mozna zaradzi¢
w innych sposéb. Po drugie
trzeba doktadnie skalkulo-
wac sily i §rodki, by nie po-
dejmowac dziatan zdanych
na niepowodzenie, po kto-
rych ucisk stalby si¢ jeszcze

wigkszy. Po trze-
cie decyzja o za-

bezceremonial- Problem biciu tyrana nie
nych do$wiad- tyranobojstwa moze byé pod-
czef genetycz- wiaze sie z kwestia jeta na podsta-
nych, te prawa, kary $mierci. wie prywatnego
ktore szanujg mniemania, ale
godno$¢ matzen- potrzebne jest

stwa me¢zczyzny i kobiety”.
Jesli pafistwa lub organiza-
cje miedzynarodowe narzu-
caja inne prawa, to dochodzi
,,do ustanowienia tego, co Jan
z Salisbury nazywa «tyranig
ksigcia» lub, moéwiac jezykiem
dzisiejszym, «dyktaturg rela-
tywizmu»: relatywizmu, kto6-
Iy, nie uznaje niczego za pew-
nik, a jedynym miernikiem
ustanawia wlasne «ja» ijego
zachcianki” — kontynuowat
Ratzinger.

W kwestii problemu tyra-
nobojstwa najczesciej cyto-
wany jest oczywiScie Tomasz
z Akwinu, ktory jednak, tak
jak wielu innych podejmuja-
cych te kwestie, nie miat za-
miaru tworzy¢ jakiejs teo-
rii tyranobdjstwa ani tym
bardziej — jak to zauwaza-
ja znawcy tematu — nie chciat
napisa¢ ,,podrecznika dla za-
bojcow”, tylko podjat pozy-
tywna refleksje o zadaniach
krola. Temat tyranii i usunig-
cia tyrana wyszedl przy oka-
zji, cho¢ $w. Tomasz poswigca
mu wiele miejsca. Ciekawe,
ze jeden z rozdziatow jego
rozwazan nosi tytut: ,,Jak

tu zaangazowanie jakiego$
,»publicznego autorytetu”.
OczywiScie, wskazanie takie-
go autorytetu nie jest tatwe.
Problem tyranobdjstwa
wigze si¢ z kwestig kary
Smierci. Wszak zabicie ty-
rana jest swego rodzaju wy-
mierzeniem mu kary $mier-
ci. Jan Pawet II wypowiadal
si¢ przeciwko takiej karze,
gdyz uwazat, ze zasadniczo
nie ma potrzeby jej stosowa-
nia. Z drugiej jednak stro-
ny nie zanegowat tego, ze
w rzadkich sytuacjach kara
$mierci mogtaby by¢ uspra-
wiedliwiona. Dalej poszedt
Franciszek, ktéry w encykli-
ce ,,Fratelli tutti” stwierdzil:
,,Dzi§ mOwimy wyraznie, ze
«kara $mierci jest niedopusz-
czalna» i KoSciot angazuje si¢
z determinacja, postulujac jej
zniesienie na catym Swiecie”
(nr 263). Wielu jednak uwa-
Za, Ze to zbyt jednostronne
postawienie sprawy...

dkowalczyk@jezuici.pl
Autor jest profesorem
Wydziatu Teologicznego
Papieskiego Uniwersytetu
Gregorianum w Rzymie

FELIETON I

Interwencja

ambasadora

Ambasador RP przy Stolicy
Apostolskiej Janusz Kotanski
wystosowal list otwarty, w kto6-
rym sprzeciwia si¢ nieprawdzi-
wym informacjom opubliko-
wanym przez wloski dziennik
»Avvenire” dotyczacym rze-
komych przejawow rasizmu
w przyjmowaniu przez Polske
uchodzcow z Ukrainy. Szef
polskiej dyplomacji przy Waty-
kanie pigtnuje tez brak reak-
cji ze strony gazety, ktéra na-
tychmiast po opublikowaniu
oczerniajacego Polakow arty-
kutu otrzymata stosowny list
prostujacy informacje z pros-
ba o jego wydrukowanie.

,, 10 haniebne i zenujace,
ze w czasie, gdy Rzad Pol-
ski i obywatele naszego kra-
ju goszcza juz blisko 700 tys.
uchodzcéw z Ukrainy, wérdd
ktorych znajduja si¢ nie tylko
Ukraifcy, ale tez obywatele
167 innych krajow, w dzienni-
ku, ktéry powinien by¢ inspi-
rowany katolicyzmem, rozpo-
wszechniana jest antypolska
propaganda kremlowska. Na-
lezy tez podkresli¢, ze pod-
czas gdy wszystkie wloskie
media podkreslaja bezintere-
sowng solidarno$¢ Polakow
z osobami cierpigcymi, jedy-
nie ,,Avvenire” wciaz uparcie
falszuje rzeczywisto$¢” — pi-
sze ambasador Janusz Kotan-
ski w liScie otwartym przeka-
zanym dziennikarzom.

Obecnie do Polski przybyto
juz ponad milion uchodZcow
z Ukrainy./w§

lkona z Ukrainy

Akcent sztuki ukrainskiej
znajduje si¢ rowniez w Mu-
zeach Watykanskich. Iko-
na Matki Boskiej Przewod-
niczki (Wskazujacej Droge)
z XVII w. jest jak dotad jedy-
nym dziefem pochodzacym
z Ukrainy — poinformowat
portal Vatican News. Ikong
otrzymal w prezencie papiez
Jan Pawet II podczas swojej
wizyty we Lwowie w 2001 r.
W 2004 r. muzeum wiaczylto
ja do swoich zbiorow./ws

13 marca 2092 idziemy


https://m.in/
mailto:dkowalczyk@jezuici.pl

I TEMAT TYGODNIA

Przybywaja z catym
dorobkiem w torbie. Nasz
kraj stat sie dla nich wyspa
ocalenia. Polacy otwieraja
serca i domy dla uchodzcéow
z Ukrainy.

dziennie. — Zostawilem swoje obowigz-
ki, jestem dzi§ od godziny 13.00, bede
do 24.00. Przychodzg, kiedy tylko mogg.
Wczoraj przyjechata 86-letnia kobieta
z rang postrzatowa nogi. To sg ludzkie dra-
maty — nie kryje tez Piotr, wolontariusz.
—Kiedy patrzysz na pania, ktéra ma po-
nad siedemdziesiat lat i w torbie caly do-
robek swojego zycia, to serce peka na ka-
waleczki — dodaje wolontariuszka Marta

chodzg gtéwnie kobiety z dzieémi, z nie-
wielkim bagazem, takim, jaki zmie$ci mata
walizka. Komus$ udalo si¢ zabraé wozek,
inne kobiety niosa male dzieci na rgkach.

Y.zy mieszaja si¢ z uSmiechem. Wszyscy
przezywaja wewngetrzne rozdarcie. Walen-
tyna przyjechala z trzyletnim synem, Mar-
kiem. Jej maz zostal, walczy teraz w obro-
nie Kijowa. — Nikt z wtasnej woli nie chce
opuszczaé¢ Ukrainy, wszyscy placza — opo-

_-@‘ /dajemy egzamin

Irena Swierdzewska

Warszawski Dworzec Wschodni jest
jednym z miejsc, gdzie docieraja pociagi
z uchodzZcami z Ukrainy, wprost z tere-
néw objetych wojna. W hali dworca mie-
Sci si¢ punkt obstugiwany przez wolonta-
riuszy ubranych w odblaskowe kamizelki.
Niektorzy noszg napis: ,, Ttumacz jezyka
ukraifiskiego”. Przychodza po pracy, zeby
pomagac. Punkt wolontaryjny uruchomi-
Iy wtadze stolicy. Stad osoby z Ukrainy
rozwozone sg do oSrodkéw w Warszawie
i okolicy, gdzie otrzymujg potrzebng po-
moc finansowang przez urzad wojewody
mazowieckiego.

PociAG OCALENIA

Dorota Kozarzewska jest jedna z pig-
ciu tysiecy warszawskich wolontariuszy,
dzis$ liderka popotudniowej zmiany. — Wi-

tamy przyjezdzajacych, czgstujemy kawa, .

herbata, a dzieci stodyczami. Sg w r6z-

nym stanie, zm¢czeni, zdenerwowani. Nie

mamy czasu zadawac im pytafi, musimy
miec czas, zeby ich przytuli¢. Zabezpiecza-
my potem transport i zakwaterowanie —
moéwi wolontariuszka. Na dzisiejszej popo-
fudniowej zmianie na dworcu pracowato
okoto 25-30 wolontariu-
szy. — PrzyjeliSmy w tym

Wolontariusze

Dybifiska, ktora przychodzi tu codzien-
nie. — Transportem z Ukrainy przyjechat
chiopak, ktéry potrzebowatl pomocy le-
karza, byt w butach tak zniszczonych, ze
nie trzymaly si¢ na sto-
pach. Nie mieliSmy zad-

czasie dwa pociagi, ktqre pracujq cafa dobe, nej pary w magazynie.
przyjechaly z dwudzie- N Naszej rozmowie przystu-
stogodzinnym opdZnie- bo nie wiadomo, chiwata si¢ dziewczyna,
niem. Ostatni, ktory wy- kledy dotrze kolejny a po chwili przyniosta ku-

jechal z Kijowa, przywiozt
400 0s6b — mowi pani Do-
rota. Pracujg calg dobe,
bo nie wiadomo, o jakiej
porze dotrze kolejny po-
ciagg. — To, co mamy za
soba, to byt sprint, a teraz nastawiamy si¢
na maraton, prac¢ dtugofalowa przez wie-
le tygodni — ocenia.

Nie skarzg si¢ na zmg¢czenie, mowig ra-
czej o ludzkim cierpieniu, ktore widza co-
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pociag. Na poczatku
byt sprint, a teraz
czeka ich praca
diugofalowa.

pione w pobliskiej gale-
rii nowe obuwie — mowi.
Wolontariusze chwalg
dobra wspolprace z PKP.
— P61 godziny wczesniej
informuja nas, na kto-
ry peron wjedzie pociag i ile przybedzie
0s0b — mowi Dorota Kozarzewska.
Zbliza si¢ godz. 19.00, na peron wjez-
dza kolejny pociag, wprost z Kijowa,
z dziewigciogodzinnym opoZnieniem. Wy-

Swietlana z dzie¢mi, Sofig i Nastia, oraz babcig Jefrosienia przyjechaly z obrzezy Kijowa

wiada. — Bardzo trudno byto dostac¢ si¢ do
pociagu. Na dworcu kolejowym w Kijo-
wie jest bardzo duzo ludzi. Niektdre po-
ciagi sa skasowane, rozktad si¢ zmienia
i nie wiadomo, kiedy bedzie nast¢pny po-
cigg. My czekaliSmy jeden dzief, a inni
po 2-3 dni. SiedzieliSmy w nieoswietlonym
dworcu kolejowym, zeby nie namierzono
nas z satelity i nie zbombardowano. Po-
ciag ruszyl o 6smej wieczorem, z wygaszo-
nymi $wiattami wewnatrz. Kierunek jazdy
ciggle si¢ zmienial. JechaliSmy calg dobe
— opowiada.

Swietlana z dzie¢mi, Sofig i Nastia, oraz
z babcig Jefrosienig od kilku dni szyko-
wala si¢ do wyjazdu, ale kursy pociagéw
wciaz byly wstrzymane. Opowiada o ostat-
nich dniach petnych lgku. — Mieszkamy
na obrzezu Kijowa. Praktycznie nie wy-
chodziliSmy ze schronu. Kiedy jechaliSmy
pociagiem, przelatywal nad nami samolot,



bali$my si¢ bardzo. To byto
straszne. Teraz czujemy si¢

juz lepiej, spokojniej. Je-
steSmy szczeSliwi, ze udato
si¢ wyjechac. Dzigki Bogu!
— dodaje.

Przyjezdzajacy po wyj-
Sciu z pociggu dos¢ spraw-
nie kierowani sg przez wo-
lontariuszy do autobusow,
ktére dowioza ich na nocle-
gi. Na wiele osob czekaja ro-
dziny, ktére zabierajg je do
swoich doméw. Na dworcu
zostaja tylko ci, ktorzy beda
kontynuowac podroz pocia-
giem do innych miast, gdzie
maja uméwione lokum.

Andrzej i Szymon przy-
jechali z parafii Krzeszow
na Podkarpaciu, by za-
bra¢ sze$¢ umowionych
osob z Kijowa. — Babcia,
troje dzieci i dwie mamy —
WSZyscy si¢ u nas zmiesz-
czg — mOwig. — Cata gmi-
na KrzeszoOw angazuje si¢
w pomoc osobom z Ukra-
iny. Przyjetych jest juz je-
denascie 0s6b — méwi Szymon.

PrzystaN w CARITAS

Osrodek diecezji warszawsko-praskiej
w Urlach jest jednym z miejsc zakwate-
rowania, dokad przywozeni sg uchodzcy
z Ukrainy. Dysponuje bardzo dobrym za-
pleczem i $wietnym potozeniem w kom-
pleksie lesnym. Tu do niedawna mieScito
si¢ seminarium propedeutyczne dla klery-
koéw warszawskich diecezji. Pokoje dwu-
i trzyosobowe wyposazone sa w tazienki,
na miejscu jest stoléwka, sala gimnastycz-
na. OSrodek moze przyja¢ 52 osoby.

— Wspdlpracujemy z Wojewddzkim
Centrum Zarzadzania Kryzysowego. Na-
szym zadaniem jako Caritas jest przy-
gotowanie miejsca, na co dostajemy fi-
nansowanie ze strony urze¢du wojewody
mazowieckiego — méwi Wlodzimierz Wie-
czorek, kierownik Osrodka Charytatywno-
-Opiekunczego Caritas. Na apel o dary lu-
dzie odpowiadaja nieustannie. Przywoza
koce, odziez, §rodki higieniczne.

Z przejScia granicznego wczoraj przy-
jechaly kolejne osoby, teraz jest tu wszyst-
kich 48, gtdéwnie kobiety i dzieci, kilkoro
mezcezyzn w starszym wieku. — Mozna spo-
tkac tez mezczyzn, ktorzy zostawili prace
w Estonii albo w krajach zachodniej Eu-
ropy, przywoza do oSrodka swoje zony,
a sami wracaja, by walczy¢ na Ukrainie —
moéwi Krzysztof, emerytowany policjant,
ktory przychodzi do o$rodka pomagac
jako wolontariusz.

Marina i Wofodia z dziecmi
w osrodku Caritas w-Urlach

— UchodzZcy z Ukrainy b¢da mogli prze-
bywaé w osrodku w Urlach przez miesiac
badz diuzej, zaleznie od indywidulnej sy-
tuacji. Tworzymy baze lokali i poSred-
niczymy mi¢dzy osoba-
mi, ktére proponuja im
miejsca w domach. Takze
zgromadzenia zakonne
chcg przyjmowac osoby
z Ukrainy — méwi Wio-
dzimierz Wieczorek.

Osrodek Caritas po-
moze w zaadaptowaniu
si¢ do nowych warun-
kéw. — Stworzymy pro-
gram, w ramach ktdrego
goscie zapoznajg si¢ z tym, jak funkcjo-
nuje polskie szkolnictwo, stuzba zdrowia,
opieka spoteczna, gdzie szuka¢ pomocy
w ramach usamodzielnienia si¢. Planuje-
my tez zorganizowanie wycieczki poznaw-
czej do Warszawy — mowi kierownik pla-
cowki. Juz odbyly si¢ zajecia pilotazowe
z bezpieczefstwa poruszania si¢ na dro-
dze, zgodnie z obowigzujacymi w Polsce
przepisami ruchu drogowego, a dyrektor
placoéwki oswiatowej opowiedziata o sys-
temie szkolnictwa.

— Odno$nie do strategii nauki jezyka
polskiego dzieci bedziemy porozumiewaé
si¢ z dyrektorami szkot. Musimy najpierw
ocenic, jaki jest stan psychiczny dzieci. Je-
§li maja stres pourazowy, stany lekowe, to
potrzebna bgdzie najpierw praca z psycho-
logiem. Dla dorostych zorganizujemy kurs

Szes$cioosobowe;j
rodzinie z Odessy
udato sie ubtaga¢
miejsce na stopniach
zapchanego
autobusu. - W Polsce
przyjeto nas bardzo
dobrze - méwia.

jezykowy w oparciu o wolon-
tariat — planuje Wiodzimierz
Wieczorek.

Jedni uchodZcy moéwia, ze
Polska i inne kraje Europy
beda dla nich miejscem przej-
Sciowego pobytu, inni juz trak-
tuja je jako miejsca docelowe.

Ludmita spod Tarnopo-
la chce przemiesci¢ si¢ do
mieszkajacej w Hiszpanii cOr-
ki. Okrucienstwo wojny prze-
zywala przed oSmioma laty,
kiedy stracita syna na wojnie
w Donbasie. Nie przespala
ani jednej nocy, kiedy przed
dziewigcioma dniami Rosja-
nie znowu zaatakowali. — Tu-
taj czuj¢ si¢ bezpiecznie, ale
mo6j dom, moja ziemia, gro-
by rodziny i moje serce zosta-
ty na Ukrainie. Tam chce wro-
ci¢ — mowi.

Marina i Wotodia przyjecha-
li z czworkg dzieci: Astabem,
Batadarem, Tiemafijem i Sofi-
ja. Najmiodsze ma 2 lata, naj-
starsze 16 lat. Pochodza z Ode-
ssy, po wojnie w Donbasie,
w ktorej Wotodia brat udzial, przeniesli
si¢ na wie§ w okolice Winnicy. O przyjez-
dzie do Polski marzyli od dawna. — Dzieci
zaczely sie juz uczyé jezyka polskiego, Wo-
fodia dostal zaproszenie
do pracy w Polsce. Cze-
kaliSmy tylko na wizg —
mowi Marina. Rosyjska
inwazja spowodowala,
ze musieli poS§piesznie
opuszczaé dom.

— U nas bylo spokojnie,
ale niedaleko naszej wsi,
gdzie byta baza wojskowa,
zaczely si¢ bombardowa-
nia, nad naszymi gtowa-
mi lataly samoloty, to bylo straszne — mowi
Marina. — Do tego w sklepach niczego nie
mogliSmy kupié¢, bo wszystko za gotowke,
a bankomaty przestaly wyptacac pieniadze
—opowiada. Z pomocg zyczliwych ludzi do-
tarli na dworzec. Udato si¢ ubtaga¢ miejsce
na stopniach zapchanego autobusu.

— Opuszczajac Ukraing, my§latam, ze nie
bedziemy mieli gdzie mieszkad, ze bedzie-
my chodzi¢ gtodni. W Polsce przyjgto nas
bardzo dobrze. Wsz¢dzie nas dowoza, za-
pewniaja spokdj, odpoczynek. Kiedy nasza
rodzina i przyjaciele pisza do nas, to odpo-
wiadam, ze w Polsce sg tak dobrzy ludzie,
Ze nie trzeba si¢ o nas martwic. Zachecam,
zeby tutaj przyjezdzali — mowi Marina.

Polska stata si¢ dla nich wszystkich
miejscem ocalenia.

i

fot. Irena Swierdzewska
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BEValka nie tylko bronia

Od wielu lat pracuja

na Ukrainie. Sa tam
rowniez teraz — w sytuacji
zagrozenia — i nie maja
zamiaru wyjezdzac¢. Kaptani
pochodzacy z Polski dzielg
sie doSwiadczeniami
ostatnich dni.

SOLIDARNOSC
| ODWAGA

KS. ADAM PRZYWUSKI,
kustosz Sanktuarium Maryjnego
w Latyczowie

jaki spos6b zmienita sie sytuacja
od poczatku wojny?

Gdy wojna si¢ zaczela, o Swicie byto sly-
cha¢ wybuchy z dwoch stron, bombardo-
wali lotniska znajdujace si¢ w odlegtosci
kilkudziesieciu kilometrow.

Jestem dzi§ wtaSciwie przy glownej
trasie wschdéd-zachod i codziennie wi-
dz¢ sznury samochodow. Wigc ten exo-
dus mam pod oknami. Najwigksze kolej-
ki, zeby przebi¢ si¢ przez gardio naszego
miasteczka, czyli zwezenie drogi, siggaly
ponad 20 km diugosci, dwa rzedy samo-
chodoéw. Ale w tej chwili [tydzien po roz-
poczgciu wojny — przyp.
red.] jest pozytywne zja-
wisko: uciekaja tylko ko-
biety z dzie¢mi w autach,
mezczyZni prawie wszy-
scy zostali. I to jest ta lep-
sza czgS¢ spoleczenstwa.
Na poczatku ucieka-
li — widzialem po autach
— tacy dorobkiewicze, ktorzy traktuja Ki-
jow, a moze i ojczyzng, jako dojng krowe.
A w tej chwili to jest grupa ludzi, ktdrzy
trwali, dokad mozna bylo. Na przyktad
wczoraj przyszla do koSciota rodzina, me¢z-
czyzna poprosit o krzyz i $wiece. Zostawit
zong i dzieci, a sam wrocil do Kijowa.

odwage.

Ludnos¢ jest przygotowana do obrony?
Widaé ogromne zjednoczenie Ukrain-
cOw. Swietnie zorganizowala si¢ oddol-
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Wida¢ ogromne
zjednoczenie
Ukraificow. | przede
wszystkim ich

na samoobrona, ktdra pilnuje wiosek, bo
idzie wielu dywersantéw. Ukraincy przede
wszystkim potrafig strzelaé, bo tu jest bar-
dzo popularne myslistwo. Maja wigc ja-
kis sprzet, legalny lub nie, otrzymali takze
bron. W Latyczowie dostaliSmy ok. 10 tys.
karabindw, wigc co drugi mezczyzna cho-
dzi po ulicy z karabinem. Jest tu kilka ta-
kich grup: jedna oficjalna ze strony wiadz
samorzadowych, troch¢ dowodzona przez
wojsko, druga to obrona terytorialna,
i trzecia — ochotnicy. Ich postawa poka-
zuje, ze kochaja t¢ ziemig, to ich ziemia.
Wszedzie powtarza si¢ hasto, ze to jest na-
sza ziemia, my tu nie wpuscimy nikogo.

Panika jest czterokrotnie mniejsza niz
w Polsce, gdyz ci ludzie s mocniejsi w ob-
liczu takich wydarzen. Paliwo na stacjach
si¢ skonczylo, ale jezdza cysterny. Dziata
handel, zaopatrzenie. Godzina policyjna
jest surowo przestrzegana.

A czy dochodza wiesci z frontu?

Zupelnie inaczej jest tam, gdzie sa pro-
wadzone bezpo$rednie dzialania wojenne.
To juz jest zbrodnia i tam nie ma litoci. To
wszystko prawda, co pokazuja media. Dra-
mat ludzi odcigtych od §wiata, bo porusza-
nie si¢ jest niebezpieczne, wyjace caly czas
syreny, co poteguje strach...

Jak ludzie duchowo przezywaja te
wydarzenia?

Jest tyle modlitwy calego Swiata, ze
moze nas tutaj Pan Bog zachowa. Ale jest
to wojna catej Ukrainy. Ludzie przycho-
dza, modlag sie, jest ich wigcej w kosciele.
Nie wiem, czy kiedykol-
wiek bylo tyle osob na Po-
pielcu. Poza tym widac
wewnetrzng  solidarnos$é
i przede wszystkim odwa-
ge, 1 to taka Boza odwa-
ge. Wszystkim mowie, ze
jest to zmaganie jakiego$
Swiata zta ze Swiatem do-
bra. I czy to nie co$, o czym Matka Boza
moéwita w Fatimie, wspominajac o Rosji?

Trzeba si¢ modli¢ i podtrzymywac du-
cha, co jest moim zadaniem. Jestem w La-
tyczowie juz 20 lat, ale teraz dzigkujg mi,
Ze jestem z nimi w tym momencie. To miej-
sce jest mi ogromnie drogie i nie opuszcz¢
go. I Matka Boza jest z nami.

Jest takie hasto: ,,Stawa Ukrajini”.
Wezoraj poszediem na posterunek przy
wjezdzie do miasta. Mowig ,,Stawa Isu-

su Chrystu”, oni na to: ,,Nie tak! Stawa
Ukrajini!”. Wyszedt taki zasmalcowany
ataman. Moéwig: ,, Ty! Czorta czortem nie
wygonisz. Jak Pana Boga nie bedzie, to
bedziecie si¢ czorty bi¢ bez konca jeden
z drugim. I przy okazji z Putinem”. A wie-
czorem dzwoni cztowiek, ktory nie chodzi
do kosciota. Najpierw mowi ,,Stawa Isusu
Chrystu”, potem ,,Stawa Ukrajini”. O tak,
to wlasciwa kolejnos¢.

W jaki spos6b Ukraificy pomagaja sobie
nawzajem?

Bardzo dobrze zorganizowalo si¢ Przy-
karpacie, Zakarpacie, tamta poludniowa
czegS¢ bezposrednio niedotknigta wojna.
Taki chlopiec, Andrzej, zresztg z ramie-
nia Kosciola, organizuje konwoje busow,
ktore jada z Kosowa do Kijowa. Zapew-
nili mozliwo$§¢ nocowania w szkofach i za-
bieraja ludzi — kobiety z dzie¢mi — z oko-
lic Kijowa i wioza tam w Karpaty, zeby
przeczekali ten czas piekfa. Biedni sg ci
ludzie. Ktérego$ dnia prowadzitem taka
grupe do kosciota, wsrdd nich 40-letnig
kobiete, ktora ptakata. Mowi: Juz drugi
raz uciekam w tej wojnie, jestem z Lugan-
ska, w 2014 r. uciektam, teraz znowu z cor-
ka, maz w Polsce pracuje na tirach. Ile razy
mozna jeszcze uciekad, ile razy mozna za-
czynac od zera...

Chwata tym, ktorzy wrocili z Polski. Wi-
dziatem chtopca z pobliskiej Winnicy — gdy
tylko si¢ dowiedzial, Ze wojna wybuchta,
rozliczyt si¢ z pracy w Polsce i przyjechat
najblizszym autobusem.

Czy pomoc Polski jest dostrzegana?

Pigkne jest to, ze §wiat pomaga, Pol-
ska pomaga. To jest wielkie zadanie przy-
jac tych, ktdrzy przechodzg przez granice.
Polska bije rekordy solidarnosci, pigkna,
dobroci, modlitwy i pomocy humanitar-
nej. Ale zebySmy byli madrzy, bo sg rézni
ludzie, takze duzo cwaniakow.

Tak wojna pokazuje jako$¢ cztowieka.
Bron Boze, nie mozna osadzac, a raczej —
nie wolno potgpiad, ale obserwujemy roz-
ne postawy.

Ks. Adam Przywuski pochodzi z diecezji siedlec-
kiej, od ponad 20 lat postuguje w Ukrainie, pro-
boszcz parafii Wniebowziecia Najswietszej Ma-
ryi Panny oraz kustosz Sanktuarium Maryjnego
w Latyczowie, stynacego z cudownego obrazu
Matki Bozej Latyczowskiej, Patronki Nowej Ewan-

gelizagji.



POWSZECHNA
MOBILIZACJA

KS. ANDRZE) KINOWSKI,
proboszcz parafii NMP Rézancowej
w Szaréweczce

aka jest w tej chwili sytuacja w ksie-
J dza miejscowosci?

Kilka razy na dobe¢ wyja syreny, ktore
ostrzegaja przed nalotami. Ale nic si¢ nie
dzieje. Duzo ludzi si¢ boi i chowa si¢ wte-
dy w piwnicy.

Czy ludzie wyjezdzaja ze wsi?

Sporo o0séb wyjechalo, kilkoro poszto
na front, a reszta zostata. Jeszcze przed
wojng sporo ludzi wyjezdzato, dlatego te-
raz cze$¢ dotaczyta do rodziny zagranica.

Na miejscu dziata samoobrona?

Tak, praktycznie wszyscy me¢zezyzni si¢
w to zaangazowali. Z kolei ich zony orga-
nizuja inne akcje, np. dzi§ padlto hasto: ro-
bimy siatki maskujace. Kilkadziesiat osob
szuka, zbiera rybackie sieci i materialy. Na
ogromne polacie materiatu naszywaja tat-
ki. Wigc dzialamy na rzecz samoobrony,
ale jesli jest zapotrzebowanie na froncie,
natychmiast kto§ nam przekazuje.

W jaki sposéb mieszkancy sie
komunikuja?

Wszyscy w okolicy jesteSmy zebrani
na czacie internetowym. Wiemy, kto tam
jest, nikt obcy nie moze si¢ dofaczy¢, mamy
zaufanie do siebie. Przekazujemy sobie
w ten sposob informacje, wolontariusze na-
tychmiast organizuja, dowoza, co potrzeba.

Dochodza wiesci z frontu?

Caly czas. Sa to rzadowe informacje,
zeby nie byto fatszywych. Ostrzegaja nas, ja-
kich ,,fejkdw” mozna si¢ spodziewac w naj-
blizszym czasie.

Jak ludzie przezywaja te sytuacje
od strony duchowej?

Wida¢ wzmozong modlitwe. Ja w ten
sposob przedstawiam t¢ sprawe: To nie jest
wojna rosyjsko-ukrainska, ale jest to woj-
na dobra ze ztem. Wobec tego kazde uczy-
nione dobro — choéby tutaj w Szaréweczce
czy wérdd Ukraincow, ktdrzy wyjechali do
Polski — to jest w jakis sposob amunicja dla
tych, ktérzy walcza z bronig w reku. I nie-

ZBIORKA DZIEEA MISYJNEGO DW-

stety, kazde zlo, kazde §winistwo, zdrada
s jednoczesnie ztem, ktore bedzie odbi-
jalo si¢ na froncie. Bardzo mocno podkre-
Slitem, ze Wielki Post jest wobec tego na-
sza szansa: jezeli bedzie zwycigstwo dobra
w Szaréweczce, ZwycCigstwo
dobra w Polsce, zto nie ma
szans. Bo za Rosja stoi ja-
ki§ konkretny przywodca —
nie méwi¢ o Putinie, tylko
o zlu. Po naszej stronie —
pod warunkiem, Ze jeste-
Smy po stronie dobra —jest
Bog. Jezeli my czynimy zlo,
to jakby dajemy wejs¢ sza-
tanowi w nasze zycie. Postawilem sprawe
w taki sposob, ludzie to ,,kupili”. Napraw-
de¢ niesamowicie si¢ mobilizuja, dzieje si¢
duzo dobra, jest duzo zyczliwosci.

w reku.

Kazde uczynione
dobro to jest w jakis
spos6b amunicja
dla tych, ktérzy
walcza z bronia

TEMAT TYGODNIA IS

Wigkszos¢ zostaje?

Zostaje, ale u nas jest jeszcze w tej chwili
spokojnie. Do tego stopnia, ze my zaprasza-
my ludzi z Chmielnickiego, ktorzy miesz-
kajac w blokach, boja sig, ze trafi pocisk
ipigtro lub dom si¢ zawali.
Natomiast u nas jest niska
zabudowa.

Pojawit si¢ komunikat
diecezji warszawsko-pra-
skiej, ze parafia w Szaré6-
weczce prosi o0 pomoc.

Mieszkancy majg zaufa-
nie do Kosciota, wigc cza-
sem wolg si¢ zgtasza¢ po pomoc do parafii.
Na przyklad kiedy zbliza si¢ godzina poli-
cyjna, a ludzie dojezdzajq i wiedza, ze nie
zdaza do domu, pytaja o kosciot.

Ksiadz Andrzej Kinowski wsréd przygotowujacych siatki maskujace

Takze w Polsce jest mobilizacja...

Tak, my to widzimy i bardzo doceniamy.
Obawy budzg niektorzy Ukraificy, ktorzy
uciekli... To znaczy mama z dzieckiem wy-
jezdza dla bezpieczefistwa, ale maz zostaje
tutaj, zeby broni¢ domu i zeby ona mogia
pozniej tutaj wrocié. Natomiast ,,uciekinie-
rami” nazywamy tych, ktdrzy nie chca wal-
czy¢, szukajq fatwiejszego zycia, ktorzy wy-
jezdzaja i moga mie¢ wrecz pretensje do
Polakéw, ze nie maja takich warunkow jak
u siebie w domu. Czasami po samochodach
mozna poznad, czy kto$ ucieka przed woj-
ng, by mu byto dobrze, czy boi si¢ o zycie
dziecka.

DLA PARAFII W SZAROWECZCE

Ks. Andrzej Kinowski pragnie zorganizowa¢ w parafii centrum pomocy,
z ktorego w razie koniecznosci beda mogli skorzysta¢ mieszkancy miej-

scowosci, a takze uchodzcy z terenéw dotknietych okruciefistwem wojny.
Ofiary mozna wptaca¢ na specjalne konto:

BOS Bank 72 1540 1287 2001 6301 1413 0006

Potrzebujemy nie tylko dla siebie, bow tej
chwili nikt w Szaréweczce nie gloduje. Ale
na przyklad w Chmielnickim, czyli kilometr
od nas, jest szpital, do ktorego przywoza zot-
nierzy z frontu. Tam nie ma nic. A z miejsca
oddalonego 40 km od nas prosili nas o kaszg.

Probujemy kontaktowac si¢ migdzy soba.
Polakdw jest tu sporo. Szardweczka to odrgb-
na wieS. A w Chmielnickim jest kilka grup
Polakéw, ktdrzy rowniez sa na czatach i wszy-
scy komunikujemy si¢ ze soba. Co chwilg po-
jawiaja si¢ informacje, czego potrzeba.

Zatem wsparcie finansowe na pewno nie
bedzie zle wykorzystane, juz w ostateczno-
$ci — na infrastrukture.

Ks. Andrzej Kinowski pochodzi z diecezji war-
szawsko-praskiej, od 12 lat postuguje na Ukrainie
w diecezji kamieniecko-podolskiej

Wywiady przeprowadzita
Barbara Stefaniska

fot. Archiwum ks. A. Kinowskiego
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W SKROCIE

B Potrzebne t6zka pietrowe. Osrodek
Rycerskiego Zakonu Korony Polskiej

w Jelczu-Laskowicach moze przyja¢

wiecej uchodzcow, ale potrzebuje t6zek
pietrowych. Odbierze je z kazdego miejsca
w Polsce. Kontakt: tel. 600-981-265,
e-mail: biuro@monarchia.info.pl.

B Podopiecznym doméw dziecka. Cari-
tas Polska wéréd innych inicjatyw wspiera-
nia Ukraificow zapewnita 2 tys. miejsc dla
dzieci i sierot z niepetnosprawnosciami;

na razie przyjechato ich 400 i trafifo do
placowek w diecezji opolskiej, bydgoskiej

i czestochowskiej. Na zdjeciu: podopieczni
ukrainiskich doméw dziecka w Domu
Dziecka nr 7 w todzi. t6dzka fundacja
Happy Kids rozlokowata juz niemal tysiac
dzieci przywiezionych z Ukrainy.

B Szacunek, uznanie i wsparcie.

— Drodzy Siostry i Bracia z Ukrainy, za
wasze umitowanie Boga i heroiczng mitos¢
do Ojczyzny nalezy sie wam wszystkim
szacunek i uznanie. W imieniu pasterzy

i wiernych Kosciota katolickiego w Polsce
po raz kolejny zapewniam was o naszej
zyczliwosci, przyjazni, wsparciu duchowym
i materialnym — powiedziat przewodnicza-
cy KEP abp Stanistaw Gadecki w oredziu
na Srode Popielcowa.

B Pojednanie w imi¢ Zbawiciela.
,Wpatrujac sie w Zbawiciela, ktéry odrzucat
przemoc i bezwarunkowo staf sie Mifoscia
dla nas, uczyimy wszystko, by umilkty
strzaly i przestali gina¢ ludzie, by zapanowat
czas pokoju i pojednania” — napisali rzecz-
nicy Kosciota Ewangelicko-Augsburskiego
w RP, Polskiego Autokefalicznego Kosciota
Prawostawnego i Konferencji Episkopatu
Polski w komunikacie na rozpoczecie
Wielkiego Postu.

B Odciac rosyjskie surowce. Premier
Morawiecki zaapelowat, zeby UE natozyta
embargo na rosyjski wegiel. Jego zdaniem
Europa w perspektywie kilku miesiecy po-
winna takze przesta¢ kupowac rope i gaz
od Rosji, gdyz z tych $rodkéw paristwo to
finansuje prowadzona na Ukrainie wojne.
Premier wskazat tez, ze potrzebny jest
plan odbudowy dla Ukrainy w wysokosci
100 mld euro finansowany przez Unie
Europejska.
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MEDYCY PRZECIW WOJNIE

Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej Andrzej
Matyja zwrocil si¢ do prezesdéw organizacji
lekarskich i lekarsko-dentystycznych na Bia-
torusi i w Rosji, bedacych cztonkami Swia-
towego Stowarzyszenia Lekarskiego i Swia-
towej Federacji Dentystycznej, wzywajac do
wypowiedzenia si¢ przeciwko wojnie i uzyciu
sily zbrojnej, Smierci i cierpieniu zardwno
zolnierzy, jak i ludnoSci cywilne;. Swiadomy
potrzeby odwagi do sprzeciwienia si¢ wojnie
prowadzonej przez wiasne panstwo pokre-
§lit, ze to moralny obowiazek medykow, po-
wolanych w koncu do ratowania zycia.

W tym kontekscie Prezes NRL przywotuje
przyklad kolegdéw z Tureckiego Towarzystwa
Lekarskiego, ktorzy — mimo ryzyka przeslado-
wania przez wladze — publicznie wyrazili swo-
je antywojenne stanowisko w styczniu 2018 r.
w o$wiadczeniu zatytutowanym ,,Wojna jest
sprawg z zakresu zdrowia publicznego”.

Jak pisza sygnatariusze apelu, ,,Wojna jest
tworzong przez czlowieka sprawa zdrowia
publicznego, wyrzadzajaca szkody w naturze

HONORY
DLA DORADCZYNI

Doradczyni prezydenta RP Andrzeja Dudy
Zofia Romaszewska odebrata Odznake
Honorowa RPO ,,Za Zastugi dla Ochro-
ny Praw Czlowieka”. — Dla mnie jest Pani
co najmniej od kilku dekad permanentnym
rzecznikiem praw cztowieka i praw obywa-
teli. I cheiatem za to dzisiaj Pani z glebi ser-
ca podzigkowa¢ — podkreslit RPO Marcin
Wiacek.

fot. PAP/Piotr Nowak

izdrowiu ludzkim oraz zagrazajaca zyciu pu-
blicznemu. Kazdy konflikt, kazda wojna nie-
sie ze sobg ogromng humanitarng tragedig,
powodujac nieodwracalne szkody fizyczne,
psychologiczne, spofeczne i Srodowiskowe.
Jako osoby wykonujace zawdd, ktdry Slu-
buje ratowac ludzkie zycie, pamigtamy, ze
promowanie zycia i dbanie o pokdj jest na-
szym podstawowym obowigzkiem. Jedynym
sposobem radzenia sobie z wojna jest prowa-
dzenie sprawiedliwego, demokratycznego,
réwnego, niezaleznego i pokojowego zycia”.

=

SZKOLENIE
PRZED FRONTEM

W Szczecinie lider Policyjnej Grupy Ra-
towniczej Jarostaw Szuba przeprowadzit
szkolenie grupy Ukraiicow wybierajacych
sic na front. Cwiczenia dotycza udzielania
pierwszej pomocy na bazie medycyny pola
walki, zakfadania staz, prawidtowego opa-
trywania ran oraz szkolenia w zakresie bez-
pieczefistwa wlasnego.

fot. PAP/Darek Delmanowicz

fot. PAP/Jerzy Muszynski
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fot. Parafia w Bibicach

GOSZCZA WYGNANCOW

Koéciot w Polsce udostgpnia swoja infrastruk-
turg dla ukraifskich uchodzcéw: budynek pa-
rafiiw Bibicach (arch. krakowska) dat im noc-
leg, prowadzi tez kuchnie i magazyn. W domu
parafialnym w Lusowie (arch. poznafiska)
tymczasowy dom znalazly dwie kobiety i dwo-
je dzieci. Ukraifiskie matki z dzie¢mi zostaly
przyjete takze w budynku radomskiej kurii.
W Domu Pielgrzyma na Jasnej Gorze miesz-
ka 50 osdb, w tym 22 dzieci. Biskup tarnow-
ski Andrzej Jez przyjat w swoim domu bi-
skupim w Tarnowie czteroosobowa rodzing
z Iwano-Frankiwska i trzyosobowa rodzing
z Zytomierza.

Ukraifiscy uchodzcy zamieszkali w Bloniu
koto Tarnowa, w budynkach nalezacych do
Wyzszego Seminarium Duchownego w Tar-
nowie. Rektor seminarium ks. Jacek Soprych

CZEKAJA NA MODLITWE

Na $wiecie pracuje obecnie 1771 polskich misjona-
rzy. Tegoroczna akcja ,,Misjonarz na Post”, po$wigco-
na wsparciu materialnemu i duchowemu misjonarzy
w Wielkim Poscie, otacza pamigcig zwlaszcza 938 du-
chownych i osoby konsekrowane postugujace w kra-
jach bylego ZSRR. Akcji towarzyszy w sieci hasztag

#SolidarniZUXkraina.

Obok ewangelizacji misjonarze zajmuja si¢ tez poprawa
jakoSci zycia ludzi, wérdd ktorych pracuja: buduja stud-

deklaruje gotowos¢ przyjecia kolejnych osob.
Alumni angazuja si¢ takze w zbiorke artyku-
tow dla uchodZcow. Setki uchodzeow przyj-
muja parafie i zakony w Warszawie.

Caritas diecezji zielonogorsko-gorzowskiej
przygotowala 200 miejsc w klasztorze re-
demptorystow w Glogowie, schronisku Cari-
tas dla bezdomnych w Zukowicach, w sank-
tuariach: Matki Bozej Jutrzenki Nadziei
w Grodowcu, w Paradyzu, Matki Bozej Cier-
pliwie Stuchajacej w Rokitnie, w domu reko-
lekcyjnym w Lubniewicach, klasztorze Jezusa
Milosiernego w Gorzowie Wlkp.

Katolickie Przedszkole im. Swictej Rodziny
w Bielsku-Bialej poinformowalo, ze przyj-
muje bezptatnie do swych placowek dzieci
ukraifiskich uchodzcow z terendéw ogarnig-
tych wojna.

nie, oSrodki zdrowia czy placowki edukacyjne. Uczestni-

cy inicjatywy ,,Misjonarz na Post” poprzez post, modlitwe, ofiarowanie cierpienia lub inne
dobre postanowienia wykazuja si¢ troska o zadania misyjne.

Modlitewne wsparcie dla misjonarza mozna zglosi¢ na stronie misjonarznapost.pl. Znajduje
si¢ na niej formularz, ktéry mozna wypeinic, a nast¢pnie wylosowa¢ duchownego, ktore zo-
stanie objety konkretng pomoca.

ZAKUPY
ZA ,DZIEKU)E”

W salkach parafialnych kosciota
pw. Matki Boskiej Bolesnej w Rybniku
mieszkaficy miasta zorganizowali sklep
dla Ukraificow, w ktorym Srodkiem ptat-
niczym jest sfowo ,,dzigkuje”. ,,Nabyc”
w nim mozna zywno$¢, chemig gospodar-
czg oraz odziez — pochodzace z darow.

issner

fot. PAP/Zbigniew Me
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B Hymn zamiast hejnatu. W czwartkowe
potudnie 3 marca w wielu miastach pol-
skich z wiez koSciotéw i ratuszy zabrzmiat
hymn panstwowy Ukrainy zamiast
lokalnych hejnatéw. Ogélnopolska akcje
#dlaNASZEJwolnosci zainicjowat Marcin
Marzec, burmistrz Sandomierza.

B Uratowana. Zdrowa dziewczynka uro-
dzona pod koniec stycznia trafita do Okna
Zycia w domu Zgromadzenia Si6str Matki
Bozej Mitosierdzia w Ptocku. To juz drugie
zostawione tam dziecko. Dziewczynka
byta w nosidetku, zostawiono przy niej
pieluchy, ubranka, jedzenie i ksiazeczke
zdrowia.

B Katynscy policjanci. W Plocku mo-
dlono sie 82. rocznice Zbrodni Katyriskiej.
Eucharystii w intencji Ojczyzny oraz pole-
gtych i pomordowanych funkcjonariuszy
Policji Paristwowej Il RP przewodniczyt

bp Piotr Libera. Poswiecit réwniez tablice
pamiatkowa ku czci zamordowanych

na Wschodzie policjantow.

B Anonymous walczy. Pochodza z r6z-
nych krajéw, czesto sami sie nie znajg, ale
dziataja wspélnie i méwia jednym glosem
do Wiadimira Putina: ,To nie jest wojna,
ktéra mozesz wygra¢, bez wzgledu na to,
jak potezny sie sobie wydajesz” - tak
cztonkowie miedzynarodowego kolektywu
hakerskiego Anonymous zwracaja sie do
przywddcy Rosji, ktéry rozpoczat inwazje
na Ukraine. — Poniewaz to bardzo rozpro-
szona struktura, to jej zinfiltrowanie przez
dowolne stuzby nie jest fatwe. | w tym
tkwi ich sifa — ocenia , haktywistow”
Maciej Broniarz, architekt bezpieczefistwa
i systeméw informatycznych, wyktadowca
w Centrum Nauk Sadowych Uniwersytetu
Warszawskiego.

B Ukrainscy studenci naucza. Dla ukra-
inskich dzieci uchodzcéw tworzone beda
oddziaty przygotowawcze, gdzie uczyc sie
beda jezyka polskiego. Do pomocy chce-
my zaangazowac¢ m.in studentéw z Ukra-
iny, ktérzy studiuja na polskich uczelniach
i emerytowanych nauczycieli — powiedziat
PAP szef MEIN Przemysfaw Czarnek.

B Zmarl ostatni Cichociemny —
mjr Aleksander Tarnawski, ps. Uptaz.

Miaf 101 lat.

fot. PAP/Leszek Szymariski
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Jacek Karnowski

Nowa epoka

rzetom lutego i marca

2022 r. wyznacza nowa
epoke w zyciu nas wszyst-
kich. I to niezaleznie od wy-
niku wojny na Ukrainie. Je-
§li najezdzey przegraja, beda
pragneli zemsty. JeSli wygra-
ja, szybko zaczna si¢ rozgla-
dac za kolejng ofiara. Moga
nig by¢ pafistwa battyckie,
moze by¢ Polska, moze by¢
i Motdawia, ktora pojawi-
fa si¢ jako cel ataku na ma-
pie chyba nieprzypadkowo
ujawnionej przez Aleksandra
Fukaszenke. Czeka nas los
panstwa frontowego, stale
Zagrozonego, i — miejmy na-
dziej¢ — rOwniez stale zmobi-
lizowanego. Pafistwa, ktore
nie przetrwa, jesli nie bedzie
mialo silnej armii i — co réw-
nie wazne — spoleczenstwa
gotowego walczy¢ w obronie
panstwowosci i wolnoSci.

Armig¢ szykujemy. Proce-

dowana obecnie w Sejmie
ustawa o obronie ojczyzny
porzadkuje sytuacje (po-
przedni akt prawny pocho-
dzi z 1967 r.!), zaktada sko-
kowy wzrok wydatkdw na sity
zbrojne oraz zwigkszenie li-
czebnosci armii. — Odtworzy-
my system rezerw, zachgci-
my zotnierzy do pozostania
w sluzbie oraz wdrozymy
koncepcj¢ obrony powszech-
nej — mowit w Sejmie szef
MON Mariusz Btaszczak.
Jak jednak zwrocit uwage wi-
cepremier i prezes PiS Jaro-
staw Kaczyniski, nawet naj-
silniejsza armia nie obroni
kraju, jesli bedzie dzialata
w spolecznej prozni, jesli jej
morale bedzie niskie. A be-
dzie ono niskie, jesli nadal
tak silne bedg ataki na na-
sze cywilizacyjne korzenie,
na to wszystko, co spaja na-
szg wspolnote narodowa.
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— Morale armii, determina-
cja spoleczenstwa bierze si¢
z przywiazania do wlasne-
go narodu, z poczucia przy-
naleznosci do wspolnoty, ze
wspdOlnotowego myslenia. To
wszystko byto w Polsce przez
wiele, wiele lat nieustannie
atakowane — mowit Jarostaw

Kaczynski, dodajac, ze po-
trzebna jest ,,nowa pedago-
gika spoleczna” — taka, kto-
ra ,,bedzie podtrzymywata,
umacniala, a czgsto — trzeba
uzy¢ tego stowa — odbudowy-
wata polskg wspolnote”.

Czy skonczy si¢ czas zdzie-
cinnienia, czas wielkiej nie-
dojrzatosci, coraz wigksze-
go zagubienia?

zyjacego w Europie wschod-
niej. W oczach wielu ludzi
na Zachodzie powinien po-
godzi¢ si¢ z moskiewskim
knutem, nie powinien spra-
wia¢ problemow. Nie jest
cztonkiem ,,klubu”, ktoérego
czlonkowie zastuguja na sza-
cunek. Cata nadzieja w Sta-
nach Zjednoczonych, ktore
chyba rozumieja, ze w Ukra-
inie rozstrzyga si¢ los Swia-
ta, los Zachodu. Jesli Kreml
ZWYCigZy, po ,,swoje” rusza
Chiny i caly porzadek glo-
balny stanie pod znakiem za-
pytania. Bedzie nas czekata
nowa ,,zimna wojna” — kosz-
towna, nieprzyjemna, wyma-
gajaca ofiar. Czy pokolenia
przyzwyczajone do szybkich
efektéw, nienawykle do wy-
rzeczen, sku-

Na pewno trze- Dopoki Putin pione na swo-
ba o to zabie- nie upadnie, ich emocjach
gac. Z ro’z,m(’)w dop(’)ki w Rosji udiyvignat taki
cpapell | niedojdziedo S

, Ze juz . . y, Polacy,
wida¢ pewng glebokich zmian pierwszy egza-
zmiang postaw politycznych , min zdali$my:
wsro,d nastp- nie quziemy pospieszyliSmy
latkow. Wie- . . z pomocg. Do-
lu §ledzi donie- bezp'eam' starczyliSmy

sienia z frontow, zaczyna si¢
interesowac sprawami pu-
blicznymi, Spieszy z pomo-
ca. Trudne czasy, a takie nad-
chodza, rowniez w sferze
gospodarczej, wplyng na at-
mosfere, w ktdrej wszyscy
zyjemy. Potrzebujemy jed-
nak nie przemiany naskoérko-
wej, chwilowej, ale glebszej,
powazniejszej.

Dzi§ wiemy jedno: dop6-
ki Putin nie upadnie, dopoki
w Rosji nie dojdzie do gi¢bo-
kich zmian politycznych, nie
bedziemy bezpieczni. Swiat
nie bedzie bezpieczny. Nie-
stety, juz widac, ze Zachdod
gotdw jest przejs¢ do porzad-
ku dziennego nad tragedia
Ukrainy i tylko czeka na oka-
zj¢. Niemcy nie chca rezy-
gnowac z rosyjskiej energii,
prezydent Francji zamiast
zwigkszac nacisk na Kreml
i wspomaga¢ walczacych bro-
nia, dzwoni do Putina, le-
gitymizujac agresora. Jest
w tym pewien rodzaj led-
wie skrywanej pogardy wo-
bec narodu stowianskiego

broi, przyjeliSmy juz gru-
bo ponad milion uchodzcéw,
stajac sig, jak to ujal brytyj-
ski tygodnik ,, The Specta-
tor”, humanitarnym mocar-
stwem. W pewnym sensie
byl to jednak najtatwiej-

szy etap. Prawdziwy test na-
stapi wowczas, gdy opadna
pierwsze emocje. Gdy dzien
po dniu kosztem wyrze-
czen trzeba bedzie wzmac-
nia¢ armig, szkoli¢ rezerwi-
stow, pomoc setkom tysiecy
przybyszéw w urzadzeniu
si¢ w naszym kraju, podzie-
li¢ si¢ chlebem, praca, opie-
ka lekarska, edukacja. I gdy
trzeba bedzie takze po-
wstrzymac tych, ktorzy beda
chcieli podpali¢ §wiezo zbu-
dowane mosty miedzy na-
rodami. Sadzg jednak, ze
kolejny raz damy radg i wyj-
dziemy z tego silniejsi. Musi-
my — Polska jest dzi§ krajem
kluczowym dla przyszto-

Sci wolnego Swiata. Zalezy
od nas naprawde duzo.

Autor jest redaktorem
naczelnym tygodnika ,Sieci”

Trolle nie $pig

Tylko w ciagu 24 godzin
w polskim internecie odnoto-
wano 120 tys. prob dezinfor-
macji — poinformowat Instytut
Badania Internetu i Mediow
Spotecznosciowych. Pojawia-
ly si¢ w przestrzeni mediow
spotecznosciowych, a dotyczy-
ly rosyjskiej agresji na Ukra-
in¢. — Jeszcze niedawno wigk-
szo$¢ z dezinformujacych kont
intensywnie publikowata tresci
negujace pandemig, zwlaszcza
akcje szczepief — mowi porta-
lowi Wirtualnemedia.pl Marcin
Wisniewski, dyrektor Instytutu.
Widoczna jest tez drastyczna
radykalizacja grup antyuchodz-
czych, gtéwnie na Facebooku.
Informacje dotycza np. rzeko-
mej przestgpczosci czy rozno-
szenia chorob ze strony Ukra-
ificéw w Przemyslu. E

Ukraifiskim
strazakom

Przez kilka dni strazacy z ca-
tej Polski zbierali sprz¢t pozar-
niczy, o ktdry prosili ich kole-
dzy po fachu na Ukrainie,
m.in. hetmy, w¢ze pozarnicze,
pradownice, ubrania i buty spe-
cjalne, torby medyczne, pom-
py pozarnicze, agregaty pra-
dotworcze. Straz przekazala
takze cztery samochody gasni-
cze. — My sobie uzupelnimy ten
sprzet, bedziemy mieli na to
czas, a ukraifiscy strazacy nie
majg czasu, potrzebuja sprze-
tu zaraz — powiedzial mi. bryg.
Arkadiusz Pigtak, rzecznik Ko-
mendy Wojewodzkiej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Toruniu.

Bojkot rosyjskich
marek

Przy stacji paliw AMIC
w Kielcach ukraifiska miodziez
demonstrowata przeciw funk-
cjonowaniu w Polsce marek po-
wigzanych z Rosja. E

fot. PAP/Piotr Polak
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W II niedziele Wielkiego Postu Koéciét w Polsce obchodzi Dzien
Modlitwy, Postu i Solidarnosci z Misjonarzami. W catym kraju
prowadzona jest zbiérka ofiar na cele misyjne. Ofiary sa przekazywane
Dzietu Pomocy ,Ad Gentes” Komisji Episkopatu Polski ds. Misji.

W ciagu roku trafiaja do polskich misjonarzy. W ubiegtym roku z tych
ofiar zrealizowano 104 projekty o wartosci ponad 122 300 euro

i wsparto misjonarzy dotacjami na sume prawie 2 min zt.

AD GENTES IS

naszej ofiarnodci nie tylko gfoszg Ewange-
lig, ale tez potwierdzaja ja czynami mitoSci
i milosierdzia.

SMS, KTORY POMAGA MISJOM
Prosta forma pomocy misjom jest wysta-
nie na numer 72032 SMS-a o tresci ,,Misje”
(koszt 2,46 zt z VAT). Ze srodkow zebranych
ta droga chcemy w tym roku m.in. wybudo-
wac szkole podstawowg $w. Filipa w Barmoi

Wieczernik szkofg braterstwa misyjnego

W tym roku obchodom Dnia Modlitwy,
Postu i Solidarnosci z Misjonarzami przy-
$wieca hasto ,,Wieczernik szkotg braterstwa
misyjnego”.

W bpucHU WIECZERNIKA

,,Pielgrzymujemy duchowo do Wieczerni-
ka w Jerozolimie, ktory stanowi jedno z naj-
Swietszych miejsc chrzescijanstwa. Tu Chry-
stus zgromadzil swych uczniéw przed swa
meka i ustanowit sakrament kaptanstwa
i Eucharystii. W murach Wieczernika wy-
brzmialo Jego przykazanie mitoSci: «Przy-
kazanie nowe daj¢ wam, abyscie si¢ wzajem-
nie mitowali tak, jak Ja was umitowalem,;
zebyscie 1 wy tak si¢ mitowali wzajemnie.
Po tym wszyscy poznaja, zescie uczniami
moimi, jesli bedziecie si¢ wzajemnie mito-
wali» (J 13, 34-35). Tutaj tez Pan po swo-
im zmartwychwstaniu ofiarowatl mfodemu
Kosciotowi sakrament pokuty i pojednania.
Z Wieczernika wyszli pelni¢ swa misje, na-
pelnieni Duchem Swictym, Apostotowie.

Wieczernik jest szkota mitoSci brater-
skiej, bezinteresownej, czystej, sktonnej do
zapominania o sobie i daru z siebie. Ten, kto
z wiarg uczestniczy w tajemnicy Wieczerni-
ka, uczy si¢ od Chrystusa kochac bliznich,
wprowadza¢ w ludzka rzeczywisto§¢ pokoj
i Bozg rado$¢. Jak z Wieczernika, tak i z kaz-
dej Mszy $wietej wychodzimy z odnowionym
postanowieniem, by mitowa¢, nie tylko bli-
skich 1 przyjacidl, ale takze dalekich i nie-
przyjaciol” — napisat w komunikacie bp Jan
Piotrowski, przewodniczacy Komisji Episko-
patu Polski ds. Misji.

POMOZMY MISJONARZOM

Papiez Franciszek zwrocil uwage na to,
ze kazdy z nas jest powotany do bycia $wiad-
kiem Chrystusa. ,, Tak, jak Chrystus jest pierw-
szym postanym, to znaczy misjonarzem Ojca
(por. J 20, 21) i Jego «wiernym $wiadkiem»
(por. Ap 1, 5), tak tez kazdy chrzescijanin jest
powotany do bycia misjonarzem i Swiadkiem
Chrystusa”.

Jak mozemy wypelni¢ nasze powolanie
misyjne? Jak zosta¢ misjonarzami i Swiadka-

mi Chrystusa, pozostajac w naszych domach
rodzinnych i wspdlnotach parafialnych?
Pierwsza forma pomocy misjom jest modli-
twa i duchowa ofiara. Jej mistrzynie to w. Te-
resa od Dziecigtka Jezus oraz Paulina Jaricot,
propagujaca modlitwe rézaficowa za misje.
Zwlaszcza seniorzy, osoby chore, niepetno-
sprawne moga wesprze¢ misjonarzy swoimi
cierpieniami i niedostatkami, ofiarowanymi
w intencji misji. To wazna duchowa forma po-
mocy, wyrazajaca solidarnos¢ z tymi misjona-
rzami, ktorzy przezywaja trudnosci i musza
pokonaé wiele przeszkdd w swej postudze.
Solidaryzujemy si¢ z misjonarzami, wspie-
rajac ich finansowo i materialnie. Dzigki

Munu (Sierra Leone). W ramach projektu
powstanie nowy, trzyklasowy budynek z ce-
gly. Dach budynku zostanie pokryty blacha.
Szkota bedzie otynkowana i pomalowana.
W kazdej klasie zostang wykonane tabli-
ce szkolne. Z nowych pomieszczen bedzie
korzystato 560 dzieci. Za projekt odpowia-
da ks. Robert Gut (Kambe, Sierra Leone),
fideidonista z diecezji warszawsko-praskie;.
Zachgcamy wszystkich diecezjan do wysyla-
nia SMS-6w. W ten sposob dajemy nadziejg
na lepsza przyszto$¢ afrykanskim dzieciom.
Serdecznie dzigkujemy za pomoc.

ks. Zbigniew Sobolewski

Maoiesz pomoc
wysytajac SMS-a o tresci

MISJE

na Aumer

72032

waun LT I g AT

Delghufermy aperatoram shedl
. Drwnge, T-Mobile, Mus, Play | Heypsh
:mum:p.rummmmm ShiS-a.

Dzielo Pomocy Ad Gentes”,
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Piotr KoScinski

Prezydent Rosji zagrozit
uzyciem broni jadrowej,
jesli ktokolwiek zechce mu
przeszkodzi¢ w podbiciu
Ukrainy. Czy to tylko
straszenie? | czy taki ma by¢
teraz Swiat, ze mozliwe
bedzie bezkarne grozenie
uzyciem broni masowego
razenia?

Atom w

Zapowiedz jest bardzo niebezpieczna,
w takiej skali niemajaca precedensu. Wta-
dimir Putin polecit podnie$¢ stan gotowo-
$ci rosyjskich sit dysponujacych bronia ato-
mowa. Jak napisal Tom Nichols w piSmie
, The Atlantic”, ,jesli rosyjskie alarmy beda
wyglada¢ podobnie do naszych” [amery-
kanskich — przyp. red.], w jednostkach stra-
tegicznych ,,odwotane zostang urlopy, prze-
prowadzane b¢da inspekcje, sprawdzana
facznod¢”, a rosyjskie instytucje wywiadow-
cze poswigca wiecej czasu i uwagi niz zwykle
na monitorowanie ewentualnych dziatan
przeciwko Rosji. I w do-
mySle, weale nie dziatan
ukraifiskich, a raczej tych
z NATO.

Niebezpieczenstwo
uzycia broni atomowej
pojawialo si¢ w prze-
sztosci kilkakrotnie. Byt
to m.in. kryzys kubanski w 1962 r., wal-
ki graniczne migdzy Zwigzkiem Radziec-
kim a Chinami nad rzeka Ussuri w 1969 r.
oraz wojna mig¢dzy Indiami a Pakistanem
w 1999 r. Za sytuacj¢ podobng do obec-
nej eksperci uwazaja wojne Jom Kippur
w 1973 r., kiedy to panstwa arabskie, po-
pierane wowczas przez Zwiazek Radziec-
ki, rozpoczgly atak na Izrael. Administracja
prezydenta USA Richarda Nixona podnio-
sta wowczas poziom alarmowy broni jadro-
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Dzi$ nie ma
rownowagi sif jak za
czasOw zimnej wojny.
Dlatego Rosja grozi
bronia jadrowa.

wej w Stanach Zjednoczonych, ale tego ofi-
cjalnie nie ogtaszata.
Teraz jest zupelnie inaczej.

GORZEJ NIZ ZA ZIMNE) WOJNY

Wypowiadajac si¢ w 2016 r. dla pisma
»Sprawy Miedzynarodowe”, Dmitrij Tre-
nin, szef oSrodka analitycznego Carnegie
Moscow, wskazywal, ze sytuacja na §wiecie
jest znacznie trudniejsza niz podczas zimnej
wojny. W tamtym okresie istniata rownowa-
ga si migdzy ZSRR i Uktadem Warszaw-
skim (w sklad ktérego wchodzita tez PRL)
oraz NATO iw ogdle szeroko rozumianym
Zachodem. Jedni i drudzy dysponowali po-
teznymi sitami zbrojnymi oraz arsenalami
atomowymi. I byto pewne, ze atak jednej ze
stron skoficzy si¢ kontruderzeniem. Atak ja-
drowy ZSRR na USA wywotlalby dzialania
odwetowe. I cho¢ Stany Zjednoczone ule-
glyby przynajmniej czgsciowemu zniszcze-
niu, to Zwiazek Radziecki rowniez.

DziS tej rownowagi nie ma. Cho¢ Ro-
sja ma duzy arsenat nuklearny i armi¢ nu-
mer 2 w $wiecie, to jednak jako pafstwo

rekach dyktatora

jest o wiele stabsza od Stanéw Zjednoczo-
nych. A rosyjska agresja na Ukrain¢ wyka-
zala, ze owa potgzna rzekomo armia nie jest
tak sprawna, jakby si¢ wszystkim wydawa-
fo. I wiasnie dlatego pokusa uzycia przez
Kreml broni atomowe;j jest duza. I niestety
duzo bardziej prawdopodobna niz podczas
zimnej wojny.

Dobrym zrodtem informacji na temat
arsenalow atomowych jest Stowarzyszenie
Kontroli Zbrojen (Arms Control Associa-
tion) dziatajace w USA. Szacuje ono, ze Ro-
sja posiada 6257 gtowic jadrowych — i jest
to najwickszy arsenat ja-
drowy na $wiecie. Na dru-
gim miejscu sg Stany Zjed-
noczone, ktére maja 5500
gtowic jadrowych. Wypa-
da przy tym dodac, ze fak-
tycznie oba kraje dysponu-
ja mniejsza ich liczba, bo
czg$¢ z réznych wzgleddw czeka na demon-
taz. Gdyby te dane uwzglednié, wowczas
Rosja ma ok. 4500 gtowic, a USA - 3700.
I oczywiscie nie wszystkich mozna szybko
uzy¢.

Arsenal jadrowy dzieli si¢ na dwie gru-
py. Pierwsza czg$¢ to bron strategiczna,
dalekiego zasiggu, przenoszona przez ra-
kiety mi¢dzykontynentalne oraz bombow-
ce strategiczne. Rosja ma takich gtowic
1456, a USA - 1357. Pozostate uznawane

sq za bron taktyczna, czyli do wykorzysta-
nia na bliska odlegtos¢ lub bezposrednio
na polu walki.

OczywiScie inne pafistwa tez maja bron
atomowa, cho¢ nie wszystkie si¢ do tego
przyznaja. Sa to: Francja — 290 glowic, Wiel-
ka Brytania — 225, a takze Pakistan — 165, In-
die — 156, Izrael — 90, Chiny — 350 oraz Ko-
rea Péinocna — zapewne 40-50. Skoro Rosja
jest potezna gtdwnie dzigki broni jadrowej,
to i ma czym grozi¢. [ wiasnie to czyni.

CZzy ATAK JEST REALNY?

Znakomity brytyjski think tank Chatham
House uspokaja: kazdy ruch w celu przygo-
towania i rozmieszczenia rosyjskiej broni ja-
drowej bytby widziany i monitorowany przez
satelity amerykanskie i innych krajow, ktore
moga obserwowac powierzchni¢ naszej pla-
nety nawet przez chmury i w Srodku ciemne;j
nocy. Chatham House twierdzi, ze w razie
pewnosci, ze Moskwa podejmuje dziatania
dla uzycia broni atomowej, i niepowodzenia
wszelkich dyplomatycznych préb przeciw-
dziatania ,,panstwa NATO moga podjac de-
cyzje o interwencji w celu zapobiezenia uzy-
cia bomb jadrowych”, niszczac na przyktad
wyrzutnie rosyjskich rakiet. To jednak mo-
gtoby spowodowaé odwet ze strony Rosji.
Dla Polski realnym zagrozeniem sg jednak
glowice jadrowe, w ktore moga by¢ wyposa-
zone rakiety typu Iskander (zasigg 500 km)
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rozmieszczone w Obwodzie Kaliningradz-
kim i gotowe do uzycia natychmiast.

Media pelne sg rozwa-
zafi, czy Putin tylko stra-
szy, czy tez naprawdg za-
atakuje przy uzyciu broni
jadrowej. Arabska Al-
-Dzazira uspokaja, cytu-
jac ekspertdw: ,,zagroze-
nie jest niewielkie”. ,,New
York Times” przekonu-
je, ze ,ze strategicznego
punktu widzenia (...) nie
ma powodu, aby Putin uzyl broni jadro-
wej”. Bo jego celem nie jest doprowadze-
nie do konca cywilizacji na Ziemi. Brytyjski
»Guardian” wskazuje, ze Rosjanie strasza:
,,mozemy wam zrobi¢ krzywde, zatem wal-
ka z nami jest niebezpieczna”.

Tyle ze przed rosyjskq agresja na Ukraing
wielu ekspertow i politykéw dowodzilo, ze
Rosja straszy i w rzeczywistoSci nie uderzy.
Bo - jak przekonywali — bytoby to zupetnie
nielogiczne. Owszem, Moskwa chce kontro-
lowa¢ kraj nad Dnieprem i Dniestrem, ale
przeciez nie lezy w jej interesie jego znisz-
czenie. A przynajmniej tak si¢ wydawalo.
Pojawialy si¢ argumenty, ze ponad sto ty-
sigey Zotnierzy nad ukrainska granica przy-
pomina strzelb¢ wiszaca na Scianie w pierw-
szym akcie sztuki teatralnej — taka strzelba
musi wystrzeli¢ w akcie ostatnim, wigc i zol-
nierze zostang uzyci. Ale zycie niekoniecz-
nie przypomina teatr.

Okazato si¢ jednak, ze Putin ma swoja
logike, zupelnie inng niz cztowiek z szero-
ko rozumianego Zachodu. Co wigc moze si¢
stac¢? Izraelski ,,Haaretz” wskazuje, ze moz-

jasne.

Biatorus$ nazywano
panstwem dyktatury,
a o Rosji méwiono
jako o pafstwie
autorytarnym. Teraz
wszystko stato sie

liwe sg kolejne kroki Rosji: wzmozone testy
nuklearne i rozmieszczenie broni atomowe;j
np. na Biatorusi, a nawet —
w Syrii, co dla Izraela byto-
by sytuacja dramatyczna.
A wspomniany wyzej Cha-
tham House méwi otwarcie,
ze cho¢ prawdopodobien-
stwo uderzenia atomowe-
go w panstwo cztonkowskie
NATO jest nikle, to Ukra-
ina czy jakikolwiek inny kraj
niebedgcy w sojuszu moze
zostaé przez Rosjan zaatakowany, co spo-
woduje $mier¢ setek tysigcy ludzi.

DYKTATORZY SA SILNI

Portal PlanetRulers wylicza, ze na calym
Swiecie jest 50 (!) dyktatorow. Wiekszos¢
rzadzi w Afryce (19) i na Bliskim Wschodzie
(12). Wiemy o tym, ale wigkszoscig z nich nikt
si¢ nie przejmuje. Co ludzi w Europie moze
na przyktad obchodzi¢ Evariste Ndayishimiye,
prezydent niewielkiego afrykanskiego Burun-
di? Co prawda utaskawit 5200 wigZniéw po-
litycznych, ale wypuscil tylko 2600, z ktdrych
czg$¢ potem znOw uwigziono. A przypomnij-
my, ze to w tym kraju w latach 70. ubiegtego
wieku (wcze$niej niz w Rwandzie) doszto do
bratobdjczych walk migdzy plemionami Tut-
si i Hutu; tych ostatnich zgineto do 300 tys.

Swiat niepokoit sie przede wszystkim Ko-
rea Potnocng rzadzong przez Kim Dzong
Una. Powod tego niepokoju byl prosty:
KRL-D dysponuje armig liczaca 600 tys. lu-
dzi i cho¢ w wigkszosci posiada przestarzate
uzbrojenie, to jednak posiada tez bron ato-
mowa. Na Seul, stolicg Korei Potudniowej,

fot. PAP/EPA/Andy Rain
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nie musi zresztg zrzuca¢ glowicy jadrowej,
ktora wybuchnie — a jedynie tzw. brudng
bombeg, ktora rozsieje radioaktywnos¢ po
tym ogromnym miescie.

Migdzynarodowe wysitki zmierzajace do
powstrzymania Kima, jego ojca i dziadka
przed rozbudowa potencjatu nuklearnego
spetzly na niczym. Korea Poinocna jest kra-
jem, w ktorym ludzie gtodowali i gtoduja —
szacuje si¢, ze w latach 90. mogly umrze¢ na-
wet 3 mln obywateli! W KRL-D zabronione
jest wszelkie niezalezne myslenie, w tym
takze wyznawanie jakiejkolwiek religii. We-
diug niepotwierdzonych danych w obozach
pracy moze przebywac kilkadziesiat tysiecy
chrzescijan. Samo posiadanie Pisma Swigte-
go jest surowo karane. Ale to wszystko moze
co najwyzej by¢ powodem niepokoju orga-
nizacji praw czlowieka i ubolewania rzadow
roznych krajow. Swiat przejmuije sie tylko,
jesli widzi zagrozenie dla siebie —a i tak nic
konkretnego w tej sprawie nie robi.

Na naszym kontynencie przywodca Bia-
forusi juz od kilkunastu lat okre§la sam sie-
bie mianem ,,0statniego dyktatora Europy”.
Ale nie jest ostatnim, bo dotaczyt do nie-
go Wiadimir Putin. O ile Biatoru§ jedno-
znacznie okre§lana byta mianem pafistwa
dyktatury, to o Rosji méwiono jako o pan-
stwie autorytarnym: s3 tam (cho¢ niewiele)
niezalezne organizacje pozarzadowe i par-
tie polityczne, a takze nienalezace do pan-
stwa media. Ale teraz wszystko stalo si¢ ja-
sne: ostatnig niepafstwowa Telewizje Dozdz
(Deszcz) zamknigto, podobnie jak umiarko-
wanie opozycyjne Radio Echo Moskwy. Tyle
ze $wiat niewiele moze z tym zrobic.

Tak samo w przypadku atomowych grozb
Putina. Dyktatorzy majg bowiem znaczaca
przewage: podejmuja decyzje szybko i nie
przejmuja si¢ zyciem ludzkim. W chwili pi-
sania tych stébw mozna byto z bardzo duza
doza prawdopodobienstwa oszacowac, iz
w wyniku wojny z Ukraing Rosja ma juz co
najmniej 25 tys. zolnierzy niezdatnych do
walki — zabitych albo rannych. Dla Putina
to jednak mato wazne.

OBRONA PRZED Z{EM

Co wigcej, dyktatorsko rzadzony kraj, ja-
kim jest Rosja, pozostaje stalym czfonkiem
Rady Bezpieczefistwa ONZ z prawem veta.
To oznacza brak mozliwosci podjgcia jakich-
kolwiek dziataf przez Narody Zjednoczone
— cho¢ nie brak gloséw, ze Rosjanie sg tam
bezprawnie, bo nie ma zadnej decyzji o tym,
ze mieli prawo zastapi¢ ZSRR.

To wszystko powoduje, ze Putin czy na-
wet Kim mogg grozi¢ calemu $wiatu, a ten
czeka jak sparalizowany. OczywiScie, ewen-
tualny atak atomowy spowoduje odwet. Ale
moze lepiej zastanowi¢ si¢, jak oddziatywaé
na dyktatorow, zanim zaatakuja?

i
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W czasach gtebokiego

PRL-u dwudziestu polskich
kaptanéw wyjechato

na indonezyjska wyspe.
Zostawili po sobie trwaty slad.
Do dzi$ zyje dwdch sposdrod
nich.

»Flores” w jezyku bahasa znaczy ,, kwieci-
sta”. Pochodzi od greckiego stowa ,,chloris”
oznaczajacego nimfe mieszkajaca w kwiatach.
Tak wyspe nazwali Portugalczycy. Nalezy do
Matych Wysp Sundajskich. Administracyjnie
zas$ jest czescig prowincji NTT (Nusa Teng-
gara Timur), ze stolica w Kupang, na wyspie
Timor. Pozostate wyspy tego regionu to Ti-
mor, Sumba, Lembata i Adonara. Prowincja
liczy sze$¢ miliondéw mieszkancow, a Flores
— dwa miliony.

Z bardzo wielu powoddw jest to wyjatko-
wa wyspa. Pierwszym jest religia. Flores jest
miejscem, w ktorym zyja chrzescijanie stano-
wiacy 90 proc. mieszkaicow, z czego 80 proc.

Ks. Tadeusz Gruca,
prezentuje ksiazke o polskich
werbistach w Indonezji

Kwiecista wyspa chrzescijan

to katolicy, a 10 proc. ewangelicy. Wyznawcow
islamu zyje tam okolo 10 proc.

Jest jeszcze jeden watek, ktdry czyni to
miejsce szczegdlnym. W 1965 r., w trudnym
dla Indonezji czasie wewngetrznych napigd,
sporow i brutalnych walk bratobdjczych, przy-
jechali na Flores mtodzi polscy ksi¢za, petni
gorliwodci i zapatu do ewangelizacji tego od-
legtego od Polski i odmiennego kulturowo
miejsca. Polskich werbistow ze Zgromadze-
nia Stowa Bozego (SVD) byto dwudziestu.

BEZPRECEDENSOWA ZGODA
Starania o pozyskanie polskich misjona-
rzy czynil indonezyjski ksigdz werbista Yosef
Diaz. To on przyjechat do Polski, poszedt do
ambasady Indonezji w Warszawie i uzyskat
zgode ambasadora na wydanie wiz grupie
werbistow. Ambasador obiecat przekonaé
do tej idei polski MSZ. Rzeczywiscie, sytu-
acja byla niezwykla i bez precedensu. Po raz
pierwszy ijedyny do jednego kraju otrzymata
pozwolenie na wyjazd tak duza grupa misjo-
narzy z tego samego zgromadzenia. Wladze
komunistycznej Polski wydaly zgodg na wy-
jazd, a rzad muzulmanskiej Indonezji zaak-
ceptowal pomyst. Legenda glosi, ze ojcow tej
- takze polityczne] — decyzji byto dwoch: am-
basador Indonezji w Warszawie i 6wczesny
Minister Spraw Zagranicznych, Adam Rapac-
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Stawomir Stanistaw Stoczynski

ki. To otworzylo Bozym zapalefnicom drogg do
przyjazdu na misje na rownik.

Ksigza ci skonczyli studia teologiczno-filo-
zoficzne w seminarium w Pieni¢znie i... mieli
matle szanse na natychmiastowy wyjazd z rza-
dzonej przez komunistéw Polski. A oni rwali
si¢ do pracy misyjnej. Za-
tem ich przelozeni polecili
im poszerza¢ wyksztatce-

Wiladze komunistycznej

wyjatku, byli cenieni, a ich kompetencje
i umiejetnosci byly wykorzystywane w prak-
tyce. Pozytywng i znaczaca cechg charakte-
ryzujacy te grupe byla specyficznie polska
postawa pokornej stuzby zwigzana z etosem
powotlania kaptanskiego. W Polsce , ksigdz
byt z ludu wzigty i dla lu-
dzi przeznaczony”. Mlo-
dzi ksieza mieli znakomi-

nie i przygotowanie zawo-
dowe w tych dziedzinach,
ktore byly przedmiotem
ich pasji. Ksztalcili si¢

Polski wydaly zgode
na wyjazd werbistow,
a rzad muzutmanskiej

ty przyklad takiej postawy
idacy z samej gory. Kard.
Stefan Wyszynski osobi-
Scie wyznaczal najwyzsze

w dziedzinach akademic-
kich, takich jak antropo-
logia, filozofia, teologia,
geografia, czy historia sztuki, ale niektorzy
uczyli si¢ takze stolarstwa, elektryki, murarki,
hydrauliki, hodowli zwierzat, naprawy silni-
kow spalinowych, budowy elektrowni wiatro-
wych i wodnych, oporzadzania koni, sadow-
nictwa, warzywnictwa, uprawy roslin, podstaw
medycyny i pierwszej pomocy. Te praktyczne
kompetencje i umiejetnosci okazaly si¢ bez-
cenne w dalekim kraju. Ksi¢za o przygotowa-
niu akademickim od razu zostali skierowani
do pracy naukowej i dydaktycznej w semina-
riach, wyzszych uczelniach i szkofach. Pozo-
stali stawali si¢ proboszczami, liderami, or-
ganizatorami i budowniczymi. Wszyscy, bez

pomyst.

Indonezji zaakceptowat

standardy wierno$ci Bogu
i KoSciotowi, wrecz hero-
izmu w staniu na strazy
nauczania KoSciola i stuzeniu ludziom. Bar-
dzo waznym czynnikiem psychologicznym,
spolecznym i politycznym byt fakt, ze po-
chodzili z Polski — kraju, ktory nigdy nie byl
kolonizatorem.

POCALUNEK W STOPY

O zastugach polskich misjonarzy mozna by
dtugo pisac. Sposrdd nich zyjq jeszcze ks. Ste-
fan Wrosz i ks. Tadeusz Gruca. Ks. Wrosz byt
najmlodszym cztonkiem tej dwudziestki,
w chwili wyjazdu mial zaledwie dwadzie$cia
osiem lat. Koledzy nazywali go ,,niespokojng
dusza”. Byt bardzo mobilny, aktywny i twor-

fot. Michat We_glarz



czy. Pracowal na parafiach w Lengor, Mang-
garai, Mambu i Wukir. Dzi¢ki ks. Stefanowi
ta ostatnia wioska misyjna w ciggu kilku lat
zmienila si¢ w male, a dobrze zorganizowa-
ne i zagospodarowane miasto z nowym ko-
Sciolem, asfaltowa droga,
kilkoma szkotami, klasz-
torem sidstr i infrastruk-
tura wodno-kanalizacyjna.
Z Wukir przeniesiono go
do Tilir i Mbeling.

Ks. Tadeusz Gruca
przyjechat na Flores jako
trzydziestodwuletni me¢z-
czyzna. Werbista pocho-
dzacy z podczestochowskiej wsi Klepaczka,
z parafii Truskolasy (z ktérej pochodza nasi
wybitni pitkarze: Jakub Blaszczykowski i jego
wuj, Jerzy Brzeczek) otrzymat pierwsza pa-
rafi¢ jeszcze poza Flores, w Betun, a pdZniej
w Kada, na Timorze. Tam zaslynat jako sku-
teczny i Swietnie zorganizowany budowniczy,
inwestor 1 wykonawca. Zrealizowal budowg
ponad trzydziestu obiektow. W tym celu za-
tozyt firmg budowlana. W 1977 r. opuscit wy-
spe Timor, otrzymat placowke w Mangulewie,
na wyspie Flores. Pozniej zostal ekonomem
w Domu Prowincjalnym Werbistow w Ma-
taloko. Nastepnie byt proboszczem w Raja.
W Ledalero wybudowat Wyzsze Seminarium
Duchowne. W Bali — dom rekolekcyjno-wypo-
czynkowy dla ksi¢zy. Kiedy pod koniec lat 90.
ubiegtego wieku w Timorze Wschodnim do-
szlo do kryzysu zakoficzonego wojna i uzyska-
niem niepodleglosci przez wschodnig czg§¢
wyspy Timor, na teren parafii Nenuk do
ks. Tadeusza dotart oddziat wojska indone-
zyjskiego. Wystano zotnierzy bez ekwipunku
i zaplecza logistyczno-gospodarczego. Nie
mieli jedzenia ani wyposazenia socjalnego.
Nosili wodg z potoku w hetmach. Ks. Tade-
usz wspieral ich, pomagal, zywil i pomagat
opatrywac¢ rany. Jednego z dowodcow tego
oddziatu rannego w boju zawidzt swoim sa-
mochodem do cywilnego szpitala w pobli-
skim miasteczku. Prawdopodobnie uratowat
mu w ten sposob zycie. Ocalony porucznik
byt muzuimaninem. Po kilku latach przyje-
chat wraz z Zona do o. Grucy, aby mu podzig-
kowaé. Podczas witania si¢ on i jego zona
uklekneli przed ksigdzem i pocatowali go
w stopy. Jest to muzulmanski gest najwyz-
szego szacunku i uznania. O. Tadeusz Gruca
przez 57 lat zycia i misjonarskiej pracy w In-
donezji wybudowal 173 obiekty: koscioly,
seminaria, internaty, szpitale, domy reko-
lekcyjne, apteki, przedszkola, przychodnie
zdrowia, plebanie, a nawet palac — siedzibg
bupatiego (regenta).

NIE BRAK POWORAN

Dzisiaj osiemdziesi¢cioo$mioletni o. Tade-
usz mieszka we wsi Roe, na Flores. Okazja do
odwiedzenia go byl jubileusz szes¢dziesigcio-

Chciatem tu
przyjechag, stuzy¢
Bogu i tym ludziom.
Traktowatem to, co
robie, jako przywilej,
nie ciezki obowiazek -
moéwi ks. Tadeusz.

lecia jego kaplafistwa. Duzy, murowany ko-
$ciot w Roe, wybudowany przez niemieckich
misjonarzy, byt wypelniony po brzegi. Ponad-
to ttum wiernych siedziat na sktadanych krze-
setkach na zewnatrz. Jubilatowi przy oltarzu
towarzyszyt kolega zakon-
ny, ks. Stefan Wrosz. Byt
jeszcze ks. Kazimierz, ser-
canin, ktory do Indonezji
przybyt pozniej.

W rozmowie ks. Gruca
wspominal swoje poszcze-
g6lne parafie. Na kazdej
z nich zostawil wyksztat-
conych sposréd miejsco-
wej mlodziezy lekarzy, pielegniarki, apteka-
rzy i inzynieréw. Ale skad miejscowi, biedni
ludzie mieli pieniadze na ksztalcenie swoich
dzieci? — Nie mieli. Ja za to placitem — mowi.

AD GENTES IS

Kiedys byl okres, gdy przyjezdzali tu jawajscy
agitatorzy religijni, a nawet Saudyjczycy, zeby
podburza¢ miejscowych muzutmandw przeciw
nam. Ale zawsze ich misje koficzyly si¢ fia-
skiem. Miejscowi muzulmanie ich nie stuchali.
Nie chcieli wszczyna¢ awantur i wojen przeciw
nam. To sa w zdecydowanej wigkszoSci dobrzy
ipobozni ludzie. Bardzo cenia i pielggnuja zy-
cie rodzinne — mowi misjonarz.

Z kolei miejscowy arcybiskup Vincen-
tius Sensi Potokota podkresla, ze zaréwno
na Flores, jak i w catej Indonezji nie przezy-
waja kryzysu powotan. Nadal mnostwo mto-
dych mezczyzn zgtasza si¢ do seminariow du-
chownych. Kosciot z powodzeniem prowadzi
na Flores liczne instytucje edukacyjne, wy-
chowawcze i opiekuncze, ktore stuza lokal-
nej spofecznosei. Jak mowil, ogétem Indo-
nezja ma 37 biskupdw i jednego kardynata

fot. Michal Weglarz

Ks. Kazimierz Fatz, Ambasador RP w Indonezji Beata Stoczyriska, ks. Tadeusz Cruca,
Stawomir Stanistaw Stoczyniski (autor), ks. Stefan Wrosz

Pytany, ile razy mial juz wszystkiego do§¢
i chciat wraca¢ do Polski, ks. Tadeusz odpo-
wiada: — Nigdy. Z calq powaga traktowalem
swoje powotanie. Chciatem tu przyjechac, stu-
zy¢ Bogu i tym ludziom. Traktowalem to, co
robig, jako przywilej, nie ci¢zki obowiazek.
Rados¢ tych ludzi w kontakcie ze mng i ich
wdzigczno$¢ byly i s dla mnie najwigkszg na-
groda. — Cho¢ przyznaje, ze bywaly bardzo
trudne chwile. I to czgsto.

Ks. Tadeusz podkreSla, Ze z muzutmana-
mi nie ma napiec na tle religijnym. — Zatrud-
niatem na budowach takze muzulmandw. Ni-
gdy nie miafem z ich strony Zadnej przykroSci.

Ignatiusa Suharyo, kilkuset ksigzy i jeszcze
wigksza liczbg zakonnic. Takze zgromadze-
nia zenskie nie narzekaja na brak postulan-
tek i nowicjuszek.

Flores, katolicka enklawa w oceanie indo-
nezyjskiego islamu, potwierdza moja tezg, ze
Indonezja to kraj kontrastow i paradoksow.

Autor mieszka w Indonezji

Artykut jest fragmentem ksigzki Slawomira
Stanislawa Stoczyriskiego pod tytutem: ,,In-
donezja, kraj kontrastow i paradoksow”, ktora
ukaze si¢ w wydawnictwie Feniks. Skroty po-
chodzq od redakcji.
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Marek Jurek

pafistw, ktore chciatyby w obro-
nie napadnigtych wystapic.

W cieniu takich grozb Sowiety
najechaly Wegry w 1956 . i Cze-
chostowacje w 1968. Od poczat-
ku byt wigc narzedziem komuni-
stycznego terroru paistwowego.
Teraz powrdcit, gdy w niedziele,
czwartego dnia wojny Putin roz-

Wobec groZby ludobojstwa

K?éci(’)l, potepiajac wojng
otalna, od poczatku wska-
zywal na brofi nuklearng jako
jej szczegdlnie nieludzkie na-
rzedzie. Pius XII w swym org-
dziu na Boze Narodzenie roku
Panskiego 1946 méwit ,,0 no-
wych narzgdziach zniszczenia”
wygladajacych jak ,,widmo pie-
kiet”, ktore jeszcze bardziej
sktaniaja przywodcow naro-
doéw do wzmozonych wysitkow
pokojowych.

Dla Zwiazku Sowieckiego ar-
senal nuklearny byt zawsze gwa-
rancjq ,,prawa” do bezkarne-
€0 uzywania przemocy wobec
narodéw podbitych i stosowa-
nia atomowego szantazu wobec

kazat postawi¢ w stan gotowo-
ici rosyjskie sily jadrowe. Swiat
uslyszat otwarcie wygloszong
grozbe ludobojstwa.

W tej sprawie migdzy chrze-
Scijanami nie powinno by¢ zad-
nych r6znic. Kazda norma ma
swoj absolutny rdzen, w ktorym
topi si¢ wszelki relatywizm. Do
tej kategorii nalezy ochrona nie-
winnych przed masowym mor-
dem. Rzym i Episkopat prawo-
stawny maja prawo oczekiwac
od Patriarchy Moskwy jasnej za-
powiedzi wylaczenia ze spolecz-
nosci chrzescijanskiej, czyli eks-
komuniki, wszystkich, ktorzy
tego rodzaju dziatania przygo-
towuja, ktorzy nimi groza, kto-

rzy je popieraja. Piszac o Epi-
skopacie prawostawnym, mam
w pierwszym rzedzie na mysli
cale prawostawie greckie wspie-
rajace ukrainskie prawostawie
Patriarchatu Kijowskiego.
OczywiScie patriarcha Mo-
skwy Cyryl popiera agresj¢
na Ukraing, wigc trudno si¢
po nim takiego aktu spodzie-
wac, tym bardziej jednak nale-
zy mu t¢ chrzeci-
jafiska powinnos¢
uprzytamniac.
Juz samo zwro-
cenie si¢ do nie-
€0 z tym zadaniem
przez papieza i bi-
skupow prawostawnych ureal-
nitoby obowiazywalnos¢ normy
ochrony niewinnych i autorytet
duchowej wiadzy Kosciofa. Po-
kazatoby, ze obrona pokoju to
nie pacyfistyczny moralny szan-
taz paralizujacy wolg 1 gotowos¢
obrony niezb¢dne dla zapobie-
gania wojnom, ale zdoInos¢ re-
alnej ochrony ofiar eskalacji
przemocy. Byloby to tym bar-
dziej znaczace, ze ,,dobro poko-
ju”ijego ,,utrwalanie” nalezg do

Patriarcha
Moskwy Cyryl
popiera agresje
na Ukraine.

kluczowych , katolickich zasad
ekumenizmu”.

Wsrod znakow nadziei
w ostatnim czasie, obok ukrain-
skiego oporu zbrojnego, szcze-
g6lnego znaczenia nabiera na-
rodowa solidarno$¢ i moralne
usamodzielnienie cz¢sci ukra-
inskich biskupow Patriarchatu
Moskiewskiego, z metropolitg
Kijowa na czele. To oni najbar-
dziej zadaja ktam
perorom Putina
0 ,,obronie prze-
$§ladowanego” pra-
wostawia. Ci bi-
skupi dziataja pod
presja wojny, czg-
sto w oblezonych miastach, kt6-
re lada godzina mogg si¢ znalez¢
pod okupacja. Z nimi wspotbrz-
mig antywojenne protesty (bar-
dzo nieliczne na razie, ale warte
odnotowania) rosyjskich ksig-
zy prawostawnych. Tym bardziej
wigc z Rzymu i z wolnego §wiata
powinno si¢ rozlec wezwanie do
duchowego powstrzymania prze-
mocy, ktora zapowiada, Ze nie
cofnie si¢ przed zadna zbrodnia.

Inspektorat ZUS na Pradze Pdtnoc ponownie otwarty dla klientow

Dobiegla koiica gruntowna termomodernizacja bu-
dynku Inspektoratu ZUS na Pradze Péinoc. Od 28 lu-
tego mieszkancy Warszawy moga ponownie odwiedza¢
Sale Obstugi Klientow w budynku przy ul. 11 Listo-
pada 15A.

Prace modernizacyjne budynku trwaty od 2020 r.
Przez ten czas czgS¢ klientéw korzystata z ustug Sali
Obstugi Klientow w siedzibie IT Oddziatu ZUS w War-
szawie, przy ul. Podskarbinskie;.

Korzystajac ze wsparcia finansowego Programu Opera-
cyjnego Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020, wykona-
no kompleksowa termomodernizacj¢ budynku w ramach
projektu ,,Termomodernizacja budynku Inspektoratu
ZUS Warszawa Praga-Ponoc, przy ul. 11 Listopada 15A
w Warszawie”. Podczas prac wymieniono elewacjg obiek-
tu, stolarke okienng i drzwiowa oraz zmodernizowano
instalacje elektryczne i wentylacyjne. Budynek zostat
takze docieplony oraz wyposazony w ogniwa fotowolta-
iczne. Wykorzystanie energii sfonecznej pozwoli zmniej-
szy¢ koszty zuzycia energii i pozytywnie wplynie na §ro-
dowisko. Przeprowadzona termomodernizacja to réwniez
zmniejszenie emisji zanieczyszczen do atmosfery. Prace
modernizacyjne pozwolily takze zwigkszy¢ dostgpnosé
Inspektoratu dla 0sob z niepetnosprawnosciami oraz po-
prawi¢ komfort uzytkowania budynku.
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Petla codziennosci

ks. Stefan Moszoro-Dabrowski

Kazdy z was, mtodzi przyjaciele,

znajduje tez w zyciu jakie$ swoje ,Westerplatte”.
Jaki§ wymiar zadar, ktére musi podjac i wypetnic.
(...) Wreszcie — jaki$ porzadek prawd i wartosci,
ktére trzeba ,utrzymac” i ,obroni¢”.

Jan Pawet Il

,Dzien Swistaka” to komedia z 1993 r., ktora po latach wciaz jest
aktualna. Produkcja poniekad stata si¢ paradygmatem. Fabuly
tego typu czesto ukazujg gtéwnego bohatera peinego wad, ktory
musi si¢ zmieni¢, aby uciec z czasowego uwie-
zienia. W przypadku wspomnianego filmu Phil,

Codzienno$¢ nabiera

NASZE WESTERPLATTE I

waniom zamie¢ uderza w miasteczko, uniemozliwiajagc mu po-
wrot do domu. Cho¢ desperacko szuka sposobu, aby odjechac,
zmuszony jest spedzi¢ noc na prowingji. Nastepnego ranka Phila
ponownie budzi ta sama melodia z radia. Mysli, ze do§wiadcza
pewnego rodzaju déja vu.

Megzczyzna stopniowo uswiadamia sobie, ze jest uwigziony
w czasowej petli czasu. Zwierza si¢ ze swojej sytuacji Ricie, kto-
ra kieruje go do neurologa. Ten z kolei kieruje go do psycho-
loga; zaden z nich nie moze mu pomdc. Phil odkrywa, ze jego
dzialania nie maja zadnych konsekwencji. Robi wigc rézne nie-
bezpieczne rzeczy. Wykorzystuje swojg rosngcg wiedzg na temat
wydarzen dnia i mieszkancOw miasta do manipulowania na swoja
korzy$¢. Stopniowo popada w depresj¢ i desperacko szuka spo-
sobu na ucieczke z uwigzienia w czasie. Za kazdym razem budzi
go dzwigk z radia, a data 2 lutego pozostaje ta sama. W koncu
probuje wyjasni¢ swoja sytuacje Ricie. Ta zachgca go do mysle-
nia o petli jako o blogostawienistwie, a nie prze-
klenstwie. Postanawia wigc wykorzysta¢ swoja

pracujacy jako ,,pogodynka”, w pierwszej scenie sensu, kiedy odkryje wiedze, aby zmienia¢ na lepsze siebie i innych.
uspokaja swoich telewizyjnych widzow, ze zbli- . 22 Gdy wreszcie przestaje by¢ egocentrykiem i za-
R BT sie mito$¢ Boga, e ; .

zajaca si¢ $niezyca ominie miasteczko. Potem k . czyna prawdziwie kochad, czas ponownie rusza.
wraz ze swoja producentka Ritg i kamerzysta ainnych obdarzy sig Zwrot ,,dzieh §wistaka” stal si¢ okre§leniem

wyjezdza, aby relacjonowaé coroczne obchody
Dnia Swistaka. Nie ukrywa ztego humoru i po-
gardy wobec mieszkaficéw matej mieSciny oraz wobec gltupiego
zadania, jakim jest przygladanie si¢ Swistakowi. Zapewnia Rite,
ze wkrétce poszuka innej pracy.

Nastepnego dnia, 2 lutego, Phil budzi si¢, stuchajac radia,
ktore budzik automatycznie wigczyt. Do$¢ oschle podaje telewi-
dzom raport z uroczystosci. Wbrew jego pogodowym przewidy-

swoja mitoscia.

odnoszacym si¢ do powtarzalnej, nieprzyjemnej
i monotonnej sytuacji. Paradoksalnie w $wiecie,
w ktorym jest multum okazji, by si¢ rozprasza¢ — podroze, filmy,
spektakle itp. — wiele 0sOb czuje si¢ przettoczonych przez powta-
rzalno$¢ zycia. Jak w filmie — codzienno$¢ moze nabrac sensu tyl-
ko wtedy, gdy si¢ odkryje, ze Bog nas kocha, a wokot znajdujg sie
ludzie, ktdrych my mozemy obdarzy¢ swoja mitoScia.

Autor jest duchownym Pratatury Opus Dei w Warszawie

Nie tylko dla ortow...

Anna to cnota, raczej sama si¢ nie
Wardak uksztattuje. ,,Same” dzie-
ja sie tylko rzeczy zte... Sam
robi si¢ batagan, zarastajg
ogrody, niszczg si¢ ubrania,
Bitwa pod sama wybucha ki6tnia i za
Monte Cas- nic nie dojdziesz, kto zaczal.

sino, Westerplatte... Tam
przenosi nas wyobrazZnia,
gdy pada hasto ,,mgstwo”.
Ale co ma mestwo do stod-
kiej Agusi czy malefikiego
Marcinka, ktérego od by-
cia mezezyzng dzielg jeszcze

Typowe zjawisko entropii
w mikroskali. Kto nie zna,
niech doczyta.

Wszystko, co wartoscio-
we, wymaga Swiadomego
wysitku. I to od samego po-
czatku, bo nic, co wielkie,

ktorzy przyjeli za dewizg wy-
chowawcza hasto ,,problemy
moich dzieci s3 moimi pro-
blemami” i za punkt rodzi-
cielskiego honoru stawiaja
sobie skuteczne ich rozwia-
zywanie, bez obcigzania nimi
dzieci. Przez to odbieraja im
szans¢ zmierzenia si¢ z nimi
i zaprawiania si¢ w rzeczach
malych, zanim

Czy pedze na sygnale, by
pomoc synkowi, ktory pla-
cze, bo nie moze zawigzaé
butéw? Czy wyreczam cOr-
ke, bo po tygodniu znudzit
jej sie dyzur przy zmywarce?
Czy wymagam, zeby praca,
nawet ta nielubiana (a moze
zwlaszcza ta), zostala zro-
biona do konca? Albo zeby
dzieci umialy za-

czekaé do obiadu, Wszystko, stang do powaz-
a nie podjadaly, co wartosciowe, nych zyciowych
gdy tylko poja- zmagan. Znamy
wi si¢ cief glodu ‘,Ny.maga stowa §w. Jana
(inna sprawa, ze Swiadomego Pawta II do mto-
przy statych po- wysitku. dych: ,,Kazdy

lata Swietlne? Az tu nagle...
Agnieszka koficzy juz stu-
dia, Marcin zdaje mature.
Zycie kazdego dnia zderza
ich z nowymi wyzwaniami.
,»A to dopiero poczatek...
dopiero si¢ zaczyna” — cy-
tujac stowa Tuwima. Czy
dadzg sobie radg i czy nie
polegna?

»Mgstwo jest cnota mo-
ralna, ktora daje wytrwa-
fos¢ w trudnosciach i sta-
fo$¢ w kontynuacji dobra”
(KKK 1808). A cnota, jak

takie si¢ nie rodzi — zaden
sportowiec nie bije od razu
rekordow i rycerz nie sta-

je od razu do decydujacej
walki. Dlatego warto po-
patrze¢ na nasza codzien-
nos¢ — ktorej poszczegodlne
chwile przepuszczamy czg-
sto migdzy palcami jak bez-
wartoSciowe ziarenka piasku
— jak na boisko czy poli-
gon, na ktoérym przyszli zy-
ciowi wojownicy plci obojga
mogg ¢wiczy¢ swojg ,,stalosS¢

A

i wytrwatos¢”.

rach positku me-

chanizm glodu $wietnie sig¢
reguluje). Czy pamigtam, ze
w naszej strefie klimatycz-
nej dzieci raczej nie umie-
raja, kiedy musza zaczekac
dziesi¢¢ minut na soczek czy
herbatke?

We wspoltczesnej pe-
dagogice pojawito si¢
niedawno okreslenie
,rodzice-kosiarki” opisu-
jace ludzi, ktérzy usuwaja
spod stop swoich dzieci naj-
mniejsze Zdzbto trawy. Nie-

z Was, miodzi
przyjaciele, ma jakie§ swo-
je Westerplatte, jaki$§ wymiar
zadan, ktore trzeba pod-
jac i wypetnié, jaka$ stuszng
sprawg, o ktora nie mozna
nie walczy¢, jaki§ obowia-
zek, powinno$¢, od ktorej nie
mozna si¢ uchyli¢, nie mozna
zdezerterowac”. Czy twoje
dzieci wygraja t¢ bitwe?
Autorka jest doradca
rodzinnym, moderatorka
Akademii Familijnej,
mama dziesieciorga dzieci

13 marca 2092 idziemy
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BN PROSZE KSIEDZA

Ciekawos¢ rzeczy ztych

ODPOWIADA ks. Marek Kruszewski

Ciekaw bylem cieszacych sie w Europie popularnoscig pro-
gramdéw ,Magia nagosci”. Obejrzalem jeden odcinek. Czy
wolno je ogladac? Z jednej strony to pornografia, a z drugiej
strony obawiam sie popadac w purytanizm.

Teoretycznie pierwszy papieros, pierwszy kieliszek, pierwszy
narkotyk, pierwsze porno majg warto$¢ poznawcza i maja jakie$
uzasadnienie. Sokrates twierdzil, ze podstawa kazdej cnoty jest
wiedza. Za nim $w. Tomasz z Akwinu uznat, ze w grzechu zacho-
dzi zawsze pewna niewiedza. Podoba mi si¢ jednak opinia Eliasa
Canettiego: ,,Madro$¢ czlowieka zalezy od rdwnowagi miedzy
jego wiedza a niewiedza”. Kazda nastolatka, ktdre wie o seksie juz
wszystko, zaprzecza tezom sokratejskiej etyki nikomachejskie;j.

Biblia zacheca do ostroznoSci w sprawdzaniu, jak smakuje
owoc poznania dobrego i zlego. ,,Szczgsliwy maz, ktdry... nie
wchodzi na droge grzesznikow” (Ps 1, 1). Watpliwe moralnie
jest kazde wejscie na ,,droge grzesznikdw”, choéby miato si¢
dobre intencje. W KoSciele chwalimy dziewictwo Swietych, czy-
li brak wiedzy, brak pierwszych doSwiadczen. Owa niewiedza

bywa wartoScia, tak jak nadmierna wiedza
bywa ci¢zarem. Pierwszy papieros jest pew-
nie grzechem lekkim. Natomiast pierwsze
doswiadczenia z seksem, z mifoscig sg rze-
czami powazniejszymi. Dotykaja nas naj-
glebiej. Nie sg juz czyms$ lekkim.

Sadze, ze grozi nam wspodlczednie nie
brak wiedzy, ale lekkomy$lne uleganie cie-
kawosci rzeczy zlych. Brakuje nam pozna-
wania rzeczy dobrych. Co ogladamy, tym przesigkamy. Co widzi-
my, w to wierzymy. Cale moje pokolenie zostalo ,,wytresowane”
na filmach, w ktérych po scenie pierwszej randki widzieliSmy
poranek i koldr¢. Pozornie niewinne filmy nas zepsuty. Wdru-
kowaly swoje. Tak przygotowane mentalnie mtode pokolenie
ulegto modzie, porzucito wartosci polskiej, rodzinnej czystosci
i zaczeto mieszkaé ze sobg przed Slubem. Wystarczyto kilka lat.
Rodzice pytaja: moja corka ma 27 lat i si¢ z nikim nie spotyka,
co robi¢? W efekcie presji spolecznej wspaniale i pigkne dziew-
czyny z KoSciota reaguja na ple¢ przeciwna alergicznie, bo sa
Swiadome oczekiwan dotyczacych tego, czym ,,powinny si¢” za-
konczy¢ pierwsze spotkania. Coraz wigcej chtopakow nie daje
si¢ namowi¢ nawet na wspolne zamieszkanie. Nie chce zobo-
wigzan, bo seks dostanie i tak. Najch¢tniej przetestowaliby kil-
ka kandydatek.

Program telewizyjny, o ktorym Pan wspomina, jest jedynie
konsekwencjg powszechnych zmian moralnych. Skutkiem tych
zmian bedzie zawsze brak sit do zycia, brak sit do kochania i roz-
pacz. Bez nawrdcenia zje nas smutek.

xmarekk@o2.pl
Autor jest proboszczem parafii $w. Patryka w Warszawie

Wejdz do Ksieg!

yjemy w kulturze obraz-

kowej pelnej zdjec, me-
moéw, infografik i filmikow.
Zreszta od dawnych czasow
wiedziano, ze obrazy prze-
mawiaja do wyobrazni, a wi-
zualizacje bardzo pomaga-
ja w zapamigtaniu wydarzen,
dat i innych informacji. Juz
w Sredniowieczu tworzono
tzw. Biblie pauperum przed-
stawiajace historie biblij-
ne w sposob uproszczony
i obrazkowy.

Czytajac Pismo Swigte,
trudno nam osadzi¢ przed-
stawione historie w konkret-
nym czasie i miejscu. Po-
szczegOlne ksiggi powstaly
bowiem w ro6znych okresach
dziejow Swiata, dzielg je ty-
sigce wiekOw, a przedstawio-
ne tam wydarzenia rozgry-
wayja si¢ w roznych miejscach
na Ziemi. Z pomoca przy-
chodzg atlasy biblijne, prze-
wodniki i inne materialy
pomocnicze.
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,» Wrota Biblii” gromadza
te materialy w jednej publi-
kacji. Zawierajg trzy rodzaje
materialow wizualnych po-
mocnych dla lepszego zrozu-
mienia Pisma Swietego:

— chronologie historii zba-
wienia od Abrahama do dzi-
siejszych czasow,

— mapy najistotniejszych wy-
darzen z historii ludu Boze-
go az do pierwszej ekspansji
Kosciota,

— grafiki objasniajace kaz-
da z ksiag tworzacych Sta-
ry i Nowy Testament wedlug
kanonu katolickiego.

Otwierajac ,,Wrota Bi-
blii”, widzimy przebieg tras
podrézy misyjnych §w. Pawta
Apostota, chronologi¢ Sta-
rego i Nowego Przymierza
na osi czasu czy schemat pu-
blicznego zycia Jezusa z da-
tami i krainami, w ktorych
nauczal. Bardziej wnikliwi
czytelnicy zainteresujg si¢
grafikami przedstawiajacymi

to, z ktérych wiekdw pocho-
dza manuskrypty poszcze-
gllnych rozdzialow ksiag
biblijnych.

Publikacja przeznaczo-
na jest zatem zaréwno dla
wszystkich zainteresowanych
zglebianiem Pisma Swie-
tego, jak i dla katechetow
czy wyktadowcow. Ksigz-
ki nie wystarczy przekart-
kowac, a obrazkow poogla-
dac¢ — kazda strona zawiera
mndstwo graficznie przed-
stawionych informacji, ktére

wymagaja uwagi i zastano-
wienia si¢.

,, 1o tylko wrota... Skarb
jest w srodku: w samym
Pismie Swigtym” — mowi
ks. Jests Gil, jeden z au-
toréw. Jest on kaptanem
i doktorem teologii du-
chowosci, a wezesniej jako
Swiecki pracowal w prasie
jako dyrektor ds. graficz-
nych i dyrektor artystyczny.
Drugi autor jest doktorem
teologii biblijnej, ktdry pra-
cowal przy tworzeniu Cen-
trum Turystycznego ,,Sa-
xum” nieopodal Jerozolimy,
pomagajacego pielgrzymom
pogtebic¢ wiedzg o Ziemi
Swigtej poprzez rozne zaso-
by multimedialne./bs

Jests Gil, Josedngel Dominguez
,Wrota Biblii. Materialy dla lepszego
zrozumienia Biblii: chronologie, mapy
i grafiki dotyczace kazdej ksiegi”
Tum. Katarzyna Chorzewska

i Timothy O'Neill

Saxum International Foundation,
Rosikon Press
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Kosciét sw. Jakuba Apostofa w Warszawie

Parafia $w. Jakuba Apostofa
w Warszawie to jedyna

w archidiecezji warszawskiej
Swiatynia, w ktérej do

31 grudnia 2022 r. mozna
skorzysta¢ z odpustu
zupetnego przy okazji
Jubileuszowego Roku
Jakubowego.

Koscidt parafialny zostal ustanowiony przez
kard. Kazimierza Nycza $wiatynia stacyjna
Roku Jakubowego. Kazdego 25 dnia miesigca
0 godz. 19.00 odbywaja si¢ tu uroczyste Msze
Swiete ku czci éw. Jakuba z blogostawiefistwem
relikwiami. Do $wiatyni mozna pielgrzymowac
indywidualnie, kosciot jest otwarty codziennie
w godz. od 6.00 do 20.00. Podczas Eucharystii
inabozefistw $piewane sg okolicznoSciowe pie-
$ni o $wigtym patronie.

DuszPASTERSTWO

Proboszcz ks. Henryk Bartuszek mowi, ze
jego rozumienie duszpasterstwa jest chrysto-
centryczne. — Nie chodzi o to, aby namnozy¢
grup, ktore mialyby po parg osdb. Duszpaster-
stwo parafialne jest ukierunkowane na ewan-
gelizacje oraz §wiadome i czynne uczestnicze-
nie w liturgii. Dzigki temu mozemy napetnia¢
si¢ Taskg oraz by¢ zdolnymi do §wiadectwa —
opisuje. Istnieje wiele wspolnot modlitewnych
o charakterze charyzmatycznym i ewangeliza-
cyjnym, jak: Woda Zycia, Szkota Ewangelizacji
bl. ks. Jerzego Popietuszki, Ja Jestem — Odno-
wa w Duchu Swietym czy studencka wspolno-
ta Ruchu Swiatlo-Zycie. Wazna role odgrywa
tez Parafialny Zesp6t Charytatywny Caritas.

Wierni w trakcie spotkan synodalnych zwro-
cili uwage, aby w duszpasterzowaniu bardziej
uwzglednia¢ osoby samotne w wieku 30-50 lat,
ktore mimo staran nie zawarly do tej pory sa-
kramentu matzenstwa. Ks. proboszcz liczy, ze
synod pozwoli odmtodzi¢ sktad parafialnego

fot. Patryk Lubryczynski

W PARAFI| IS

z wieloletnim zaniedbaniem sakramentalnym
- opisuje duchowny.

Z jednej strony powstaja wigzi osobowe,
kto$ komus zrobi zakupy, zadzwoni z pytaniem,
czy czego$ nie potrzeba. A z drugiej strony ak-
cja zaspokaja potrzeby duchowe chorych i sa-
motnych. Parafia jest zaangazowana rowniez
w dzieto ,,Obiad szkolny dla dzieci”, ktore do-
tyczy mlodziezy z rodzin pozostajacych w trud-
nej sytuacji materialnej. — JesteSmy w statym
kontakcie z wychowawcami i pedagogami
szkolnymi — podkresla kapfan.

ZAWIERZENI SW. FAUSTYNIE

Troska o bliznich faczy si¢ z wyjatkowym
kultem Bozego milosierdzia. W lipcu 1924 .
Helena Kowalska, pdZniejsza §w. Faustyna,

Patryk

U Sw. Jakuba Apostota umms

zespotu Caritas. Parafia wiacza
si¢ tez w inicjatywe Wielkopost-
nych koscioléw stacyjnych. — Za-
praszam serdecznie 16 marca
do wzigcia udziatu w nabozen-
stwach dnia stacyjnego. W tego-
roczny Wielki Post proponuje
wiernym polozenie szczegdlne-
go akcentu na faktyczny post.
To znaczy taki, ktory nie polega
na zamianie schabowego na kraby, ale na po-
czuciu bycia glodnym. Po to, zeby zrozumie¢
potrzebujacych — zachgca ks. Bartuszek.

APOSTOLSTWO SASIEDZKIE

Od poczatku pandemii jest prowadzona ak-
cja Apostolatu Sasiedzkiego. Pasterze prosza
parafian, aby odwiedzali osoby chore i samot-
ne z sasiedztwa, ktore wyraza cheé spotkania.
Podczas nich wierni z Apostolatu rozmawiaja
i wspdlnie modla si¢ z sasiadami na rdzaficu
lub czytaja Pismo Swigte. Informuja o moz-
liwodci przybycia do mieszkania ksigdza, aby
mozna bylo skorzystac z sakrament6w. — Dzig-
ki inicjatywie udali$my si¢ do kilkunastu osob

Krycyfiks z XVIl w.,
autor nieznany

Ksigdz proboszcz
Henryk Bartuszek

fot. Patryk Lubryczynski

przyjechata do Warszawy. We-
szta do najblizszego koSciofa,
aby rozezna¢, jakie zgromadze-
nie zakonne ma wybraé. Byta
to tymczasowa kaplica parafii
$w. Jakuba Apostola, dzi na jej
miejscu znajduje si¢ sala duszpa-
sterska §w. Faustyny.

W biezacym roku minie
104 lata od erygowania parafii
(17 marca 1918 1.) przez abp. Aleksandra Ka-
kowskiego, ktory powolal na pierwszego pro-
boszcza ks. Jakuba Dabrowskiego. Wiasnie
tego kaptana Sekretarka Bozego Mitosier-
dzia prosila 0 pomoc w poznaniu woli Bo-
zej. Od 2019 r. we wnetrzu $wigtyni znajduja
si¢ relikwie $wigtej i oryginalny obraz Jezusa
Milosiernego, autorstwa cenionego malarza
sakralnego Jana Molgi (pisaliSmy o malarzu
w ,,Jdziemy” nr 44/2020 ,,Malarz Pana Boga”
— przyp. red.). Warto zwrdci¢ uwagg na znaj-
dujacy si¢ nad tabernakulum XVII-wieczny
krucyfiks nieznanego autora, ktory ocalat pod-
czas II wojny Swiatowe;.

W kazdy poniedzialek o godz. 19.00 oraz
w piatki o godz. 15.00 jest odmawiana wspdlno-
towo Koronka do Bozego Mitosierdzia. W pa-
rafii postuguje misjonarz mifosierdzia ks. Ro-
man Trzcifski, ktory moze odpuszczac grzechy
zarezerwowane dla Stolicy Apostolskiej. — Kult
Bozego Milosierdzia byl tutaj obecny nawet
wtedy, gdy nie byl jeszcze powszechnie przyjety
w Kosciele — podkresla ks. Henryk Bartuszek.

W diecezji warszawsko-praskiej przywilej
odpustu zupelnego w Roku Jakubowym ma
parafia $w. Jakuba Apostota przy ul. Jozefa
Mehoffera 4, w Warszawie.

Parafia $w. Jakuba Apostota, ul. Gréjecka 38,
02-314 Warszawa, tel. 48 22 822-18-66,
www.parafiajakuba.pl.

13 marca 2022 idziemy
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I BLISKO NAS

W SKROCIE

B Przyjmowanie uchodZcéw. Diecezja
warszawsko-praska zwraca sie z prosba,
aby osoby pragnace pomaga¢ uchodzcom
nie dziataly samodzielnie, ale zgfaszaty
gotowos¢ pomocy przez strone interneto-
wa Caritas diecezji warszawsko-praskiej:
www.cdwp.caritas.pl. W zakfadce ,Jestem
darczyinca” znajda Panstwo wszystkie
niezbedne informacje.

B Pomoc w DWP. Dary rzeczowe mozna
dostarcza¢ do punktéw: magazyn Caritas
przy ul. Kaweczyiiskiej 49 w Warszawie
(tylko rzeczy nowe), inf. Katarzyna Wlazto
tel. 516-269-486. Magazyn otwarty

w poniedziatek, srode, czwartek, piatek

w godz. 8.00-16.00, we wtorek w godz.
8.00-18.00. Magazyn przy ul. Sikorskiego 11
w Legionowie (tylko rzeczy nowe) przyjmuje
dary w poniedziatek w godz. 8.00-15.00.
Magazyn odziezy uzywanej przy

ul. 11 Listopada 25 w Warszawie, czynny

w Srody w godz. 8.00-12.00, inf. Rafat
Storski, tel. 506-804-439.

B Caritas w AW. Caritas Archidiecezji
Warszawskiej prosi, aby posegregowane
rzeczy dostarcza¢ w kartonach z napisem,
co zawierajg, do magazynu przy schro-
nisku ,Przystait”, ul. Wolska 172

w Warszawie w godz. 8.00-20.00.
Dziatania pomocowe mozna réwniez
wesprze¢, wplacajac pieniadze na konto,
wpisujac w tytule ,Pomoc dla Ukrainy”:
PEKAO S.A. 11 1240 1066 1111 0000
0006 0961. Przyjecia os6b uciekajacych
przed wojna za posrednictwem maila:
warszawa@caritasaw.pl. Dodatkowe
wiadomosci na www.caritasaw.pl.

B Schronienie dla uchodzcéw. Na stro-
nie www.cdwp.caritas.pl mozna wypetnic¢
formularz, zglaszajac gotowos¢ przyjecia
uchodZcéw do whasnego domu. Wiecej inf.
Wiodzimierz Wieczorek: osrodekcaritasurle
@gmail.com, tel. 881-512-212.

B Propozycje Duszpasterstwa Rodzin.
Dyr. Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin
DW-P ks. Robert Wieladek oferuje dwie
propozycje, aby glebiej przezy¢ Wielki
Post w matzenstwach i rodzinach. —

W tym roku zaproponowalismy rozwaza-
nia pod jednym tytutem ,Wiezi rodzinne
- rados¢ i zadanie” z tematami drog krzy-
zowych. Druga propozycja to rekolekcje
internetowe dla rodzin z dzie¢mi, szcze-
gblnie w wieku 5-12 lat pt. ,Mury i bra-
my pod ptaszczem Mamy” — informuje
ks. Robert. Wiecej na www.oddanie33.pl.
B Spotkanie synodalne. W Domu
Arcybiskupéw Warszawskich przy

ul. Miodowej 17/19 odbedzie sie 15 mar-
ca o godz. 18.00 czwarte diecezjalne spo-
tkanie synodalne: , Jak pokona¢ biernos¢
w Kosciele? Ku zaangazowaniu”.
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ROCZNICA SAKRY

W przededniu 40. rocznicy sakry bp. Ka-
zimierza Romaniuka w katedrze warszaw-
sko-praskiej sprawowano Msze Swieta
dzigkczynng za jego zycie i postuge. Eu-
charysti¢ pod przewodnictwem bp. Ro-
mualda Kaminskiego koncelebrowali
bp Jacek Grzybowski i kaptani diecezji
warszawsko-praskiej. — 4 marca przypa-
da 40. rocznica przyjecia Swiegcen bisku-
pich przez biskupa seniora, naszego pierw-
szego pasterza. Cieszymy si¢, ze Pan daje
mu sily, ze mogt przyby¢ dzisiaj i prosimy,
abySmy razem dzigkowali Bogu za wielkie
jego dary — powiedziat bp Kaminski. Ho-

MINSK MAZ.
NIEZtOMNYM

W szkofach salezjanskich w Minisku Ma-
zowieckim przy ul. KoSciuszki 1 marca
odbyly si¢ obchody Dnia Pamigci Zotnie-
rzy Wykletych. Przed kamieniem pamigci
poswigconym Ince Siedzikdwnie stangta
wojskowa asysta honorowa, zgromadzili
si¢ przedstawiciele stuzb mundurowych,
wtadz samorzadowych, instytucji rzado-
wych i pozarzadowych, placéwek oswia-
towych, stowarzyszen patriotycznych,
harcerze i mtodziez szkolna — delega-
cje szkot podstawowych i ponadpodsta-
wowych. W szkolnej sali gimnastycznej
mlodziez przygotowata czgS¢ artystyczna.
/Zofia Zadroina

fot. xhz

ot. Biuro Prasowe DWP/Karolina Blazejczyk

i

fot. SLO w Mirisku Maz.

KAPYANSKIE
POKUTOWANIE

Kilkudziesi¢ciu ksi¢zy — gtéwnie probosz-
czdéw — z diecezji warszawsko-praskiej
uczestniczyto 5 marca w kaplanskim dniu
pokutnym w konkatedrze na warszaw-
skim Kamionku. W programie spotkania
bylo nabozenstwo pokutne z konferencja
ks. dr. Pawta Tarasiewicza, ojca duchow-
nego z Wyzszego Seminarium Duchowne-
gow Elku, czas na indywidualng spowiedz,
adoracja Najswietszego Sakramentu i na-
bozenstwo Gorzkich Zali. Skupieniu prze-
wodniczyt ordynariusz bp Romuald Ka-
minski. Na zakoficzenie spotkania wezwal
ksigezy do modlitwy i zaangazowania w po-
moc na rzecz uchodzcow z Ukrainy. Prosit,
aby byta to pomoc wielkoduszna, roztrop-
na i diugofalowa./xhz

v

mili¢ wygtosit proboszcz parafii Najswigt-
szego Ciata i Krwi Chrystusa w Legiono-
wie —ks. Piotr Glowka.

SRODA POPIELCOWA

Bp Romuald Kamifski w Srode Popiel-
cowa przewodniczyl Eucharystii w parafii
MB Nieustajacej Pomocy na Saskiej Ke-
pie, a bp Jacek Grzybowski w praskiej ka-
tedrze. — Pokora jest nam potrzebna, zeby
wlasciwie oceniac i rozumnie decydowac.
Pokora to zdolno$¢ patrzenia na rzeczy-
wisto$¢ tak, jakby patrzyt na nig sam Bog.
Nasze nawr6cenie jest potrzebne do tego,
abySmy mogli pomdc innym — powiedziat
w homilii bp Romuald Kamifski.

fot. Biuro Prasowe DWP/Marcin Tafejko
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MODLITWA ZA UKRAINE

O pokdj i za cierpigcych z powodu wojny
w Ukrainie modlili si¢ w Srode Popielco-
wa zebrani w gwiqtyni Opatrznosci Bo-
zej Polacy i Ukraincy. Mszy Swietej prze-
wodniczyt kard. Kazimierz Nycz, a wraz
z nim koncelebrowali kaplani rzymsko-

W KAPLICY
BARYCZKOW

We wszystkie piatki Wielkiego Postu w Ar-
chikatedrze Warszawskiej, ul. Swietojan-
ska 8, o godz. 18.00 odprawiana bedzie
Droga Krzyzowa zakonczona nabozen-
stwem pasyjnym w Kaplicy Baryczkow,
z blogostawienistwem relikwiami Krzyza
Swigtego. Krucyfiks znajdujacy si¢ w Ka-
plicy Baryczkéw od 500 lat otaczany nie-
ustannym kultem wiernych.

fot. arch. ,Idziemy”

fot. Aleksandra Plichta

fot. Anna Wojtas/archwwa.pl

i grekokatoliccy. — Chcemy wam po-
dzickowac, ze w tym blaganiu o pokoj
nie jesteSmy sami — powiedziat ks. dzie-
kan Bogdan Kruba, proboszcz greko-
katolickiej parafii bl. Mikotaja w War-
szawie./awo/archwwa.pl

PAMIEC O WYKLETYCH

W Sanktuarium $w. Ojca Pio 6 marca od-
byly si¢ obchody Narodowego Dnia Pa-
migci Zotnierzy Wykletych. Uroczystosci
rozpoczglo zlozenie wiencdéw przy po-
mniku Augusta Emila Fieldorfa ,Nila”.
Uczestniczyli w nich przedstawiciele
wiladz samorzadowych, Szkoty Podstawo-
wej nr 185, grupa Totus Tuus, harcerze
z 82. WDH. Mszy Swictej przewodniczyt
biskup polowy Wojska Polskiego Wiestaw

Lechowicz. — Historia generala Nila, takze zolnierzy nieztomnych, historia bohatersko
walczacych Ukraincow, ale i wspierajacych ich Polakéw dowodzi, ze mozna nasladowaé
Jezusa takze w walce z szatanem — mowil bp Lechowicz./Aleksandra Plichta

OBLOCZYNY
W SEMINARIUM

Dziesi¢ciu klerykow IIT roku Wyz-
szego Metropolitalnego Semina-
rium Duchownego w Warszawie
6 marca przyjelo stroj duchowny.
Sutanny otrzymali z rak ks. rekto-
ra Wojciecha Bartkowicza podczas
Mszy Swietej w kosciele semina-
ryjnym w Warszawie.

fot. Anna Wojtas/archwwa.pl

BLISKO NAS IS

W SKROCIE

B Nadzieja Wielkanocy. Mniszki
Benedyktynki Sakramentki zapraszajq

15 marca do klasztoru przy ul. Rynek
Nowego Miasta 2 w Warszawie na rekolek-
cje wielkopostne ,Nadzieja Wielkanocy”,
ktore poprowadzi opat benedyktynow

w Tyficu 0. Szymon Hizycki OSB. W pro-
gramie: o godz. 19.00 Msza Swigta z cho-
ratem gregorianskim i nauka rekolekcyjna,
na zakonczenie kompleta.

B Duszpasterstwo kobiet. W ramach
trwajacego synodu ,Ku Kosciotowi syno-
dalnemu: komunia, uczestnictwo i mi-
sja” warszawskie srodowisko duszpaster-
stwa kobiet zaprasza 25 marca o godz.
18.30 na spotkanie konsultacyjne. Plan:
18.30 — Msza Swieta kosciot sw. Klemensa
Hofbauera przy ul. Karolkowej 49

w Warszawie, 19.15 — zawiazanie wspdl-
noty (kawiarenka), 19.30 — wprowa-
dzenie do tematu spotkania (dysku-

sja, dzielenie sie doswiadczeniem,
propozycje dziafania), 20.45 — modli-
twa, 21.15 — zakoriczenie. W razie py-
tar organizatorzy prosza o kontakt z o.
Pawtem Drobotem CSsR, duszpaste-

rzem kobiet w archidiecezji warszawskiej,
e-mail: paweldrobotcssr@gmail.com.

B Konserwatorium o Prymasie.

W bazylice archikatedralnej $w. Jana
Chrzciciela na Starym Miescie odbedzie
sie 16 marca o godz. 19.30 kolejne kon-
serwatorium z cyklu ,Prymas Tysiaclecia
moéwi do nas” pt. ,O samotnosci twor-
czej...”.

B Apel parafii. Parafia NMP Krélowej
Swiata przy ul. Opaczewskiej 20

w Warszawie zwraca sie do mieszkan-
céw archidiecezji warszawskiej z pros-

ba o przyjecie do mieszkan uchodzcéw

z Ukrainy. — Jesli jeste$ gotéw przyjac ko-
gos do swojego domu, zapraszamy do
zakrystii lub kancelarii parafialnej w celu
okreslenia warunkéw przyjecia — czytamy.
Dodatkowe informacje u ks. Daniela
Szafarza, tel. 784-276-720.

B Muzeum z Ukraing. Muzeum
tazienki Krolewskie zaprasza wszyst-
kich obywateli Ukrainy do bezpfatnego
zwiedzania oraz na bezpfatne lekcje
muzealne. Wolny wstep do obiektéw
tazienek Krélewskich obowiazuje

w marcu i w kwietniu 2022 r. Obywatele
Ukrainy moga bezpfatnie zwiedza¢ Pafac
na Wyspie z Krolewska Galerig Obrazow,
Starg Oranzerie z Teatrem Krélewskim

i Krolewska Calerig Rzezby, Pafac
Myslewicki oraz Muzeum towiectwa

i Jezdziectwa. Obiekty otwarte s

od wt. do czw. w godz. 10.00-16.00,

od pt. do sob. w godz. 10.00-17.00 oraz
w niedz. w godz. 10.00-16.00.
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fot. Aleksandra Plichta

Peregrynacja obrazu

Sanktuarium Matki Bozej Ostro-
bramskiej 5 marca, podczas wiel-
kopostnego skupienia KoScielnej Stuzby
Porzadkowej Totus Tuus, rozpoczela sig
peregrynacja obrazu Najswigtszej Maryi
Panny Matki Kosciota.
- ,,Z10 dobrem zwycigzaj!” — niech to
wezwanie towarzyszy nam, gdy bedziemy

172

omadlali przed tym obrazem nasze inten-
cje —mowit ks. kanonik Grzegorz Kowal-
czyk, moderator KSP Totus Tuus w diece-
zji warszawsko-praskiej. — Niech bedzie
to nasze dzigkczynienie za dar beatyfika-
cji kard. Stefana Wyszyniskiego i pro§ba
o jego rychtg kanonizacje. Niech to bedzie
modlitwa o pokoj na §wiecie — zachecal.

fot. Aleksandra Plichta

Obraz nawiedzenia jest kopia wize-
runku Najswi¢tszej Maryi Panny Mat-
ki Kosciota ze Sciany zewngtrznej Pata-
cu Apostolskiego w Watykanie. Kopia
znajdujaca si¢ w Sanktuarium Matki
Bozej Ostrobramskiej wykonana zosta-
fa na zlecenie 6wczesnego proboszcza
$p. ks. pratata Zenona Majchra, diece-
zjalnego opiekuna grup Totus Tuus. Mat-
ka Boza w tym wizerunku stala si¢ pa-
tronka Totus Tuus.

— Poprzez dzielo peregrynacji bracia
pragna si¢ modli¢ o nowe powolania do
stuzby, o ustanie prze§ladowania Kosciota,
pandemii oraz o pokoj dla Ukrainy — méwi
Dariusz Debifiski przewodniczacy KSP
Totus Tuus diecezji warszawsko-praskiej.
Kopia ma nawiedzi¢ 24 parafie, w ktorych
dziataja grupy Totus Tuus, oraz wszystkie
te, ktore beda chcialy gosci¢ obraz. Na-
wiedzenie trwa siedem dni, a program
obejmuje m.in. odmoéwienie Koronki do
Milosierdzia Bozego, Rézanca z rozwaza-
niami oraz Apel Jasnogorski na zakoncze-
nie dnia. 19 marca o godz. 18.00 podczas
Mszy Swigtej wieczornej rozpocznie sie
nawiedzenie obrazu w parafii $w. Patry-
ka, ul. Rechniewskiego 14. Zainteresowa-
ne parafie moga kontaktowac si¢ z Dariu-
szem Debinskim, tel. 514-891-214.

Aleksandra Plichta

Stowo na Wielki Post

kosciotach diecezji warszawsko-
-praskiej 6 marca odczytany zostat
list pasterski bp. Romualda Kaminskiego
do diecezjan na Wielki Post.
Ordynariusz ~ warszawsko-praski
zwroécil uwage, ze tegoroczny Wielki
Post stat si¢ szczegdlnymi rekolekcja-
mi. Przypomnial, ze modlitwa, pomoc
materialna i danie schronienia uciekaja-
cym przed groza wojny to zadanie, kto-
rego wypelnienie moze potrwac dtugo.
— Niech nie zabraknie nam cierpliwo-
Sci, pokoju serca, zyczliwosci i hojno-
Sci — zachecit bp Kaminski. — Obecna
sytuacja wojny i cierpienia wyzwolita
w nas ogromne pokiady dobra. Jeste-
Smy zobowiazani jako ludzie wierzacy
do pomocy naszym braciom i siostrom
przez goscinnos¢, zyczliwosé, stworzenie
godziwych warunkéw egzystencji, edu-
kacji i pracy — odwotlat si¢ do stéw abp.
Stanistawa Gadeckiego, Przewodnicza-
cego Episkopatu Polski. — (...) dzisiaj
doswiadczamy skutkéw zbrojnego kon-
fliktu, (...) wiedzmy, ze szatan zawsze
jest gotowy wykorzystaé kazda chwile
stabosci cztowieka dla zniszczenia cywi-
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lizacji mitoSci — podkres§lit ordynariusz
warszawsko-praski.

Bp Kaminski zapowiedzial, ze w uro-
czysto§¢ Zwiastowania Panskiego diecezja
bedzie obchodzié trzydziestolecie. Przypo-
mnial o przezywanym wtasnie diecezjalnym
etapie Synodu o synodalno$ci. — Nawet
dla 0s6b zaznajomionych dobrze ze spra-
wami religijnymi te zagadnienia sg trud-
ne. W istocie chodzi o to, abySmy znalezli
wspolng droge, ktora bedziemy zmierzad
do krolestwa Bozego. Na tej drodze zar6w-
no duchowni, osoby zycia konsekrowanego,
jak i siostry i bracia §wieccy zechciejmy si¢
wzajemnie spotka¢, postucha¢, doswiadczy¢
dialogu, duchowe;j bliskoSci i zrozumienia,
na czym polega nasza wspolodpowiedzial-
no$¢ za Koscidt — zauwazyt.

W liscie podkreslil tez potrzebe troski
o rodzing. — Cata (...) struktura naszego
codziennego zZycia, a wigc: szkota, zaktad
pracy, parafia, ustugi, zarzadzanie na r6z-
nych poziomach, bezpieczefistwo i polity-
ka panstwa powinny, wszyscy bez wyjatku,
by¢ w stuzebnosci wobec tej wyjatkowe;j
wspolnoty — Rodziny.

E

Zegnamy kaptanéw

Ks. pralat Jerzy Sikorowski zmart 1 marca
w wieku 89 lat, w 63. roku kaptanstwa. Na
terenie obecnej diecezji warszawsko-praskiej
pracowal jako wikariusz w parafiach: Wnie-
bowzigcia NMP w Celestynowie (1959-1960)
i MB Czestochowskiej w Zielonce (1965-1968).
W ostatnim okresie zycia byt rezydentem pa-
rafii $w. Mikotaja w Grdjcu. Uroczystosci po-
grzebowe odbyly si¢ 5 marca w tejze parafii.
Po Eucharystii cialo Zmarlego przewieziono
na cmentarz parafialny w Warce.

Ks. kanonik Zenon Zbigniew Piskorski
zmarl 4 marca w wieku 70 lat, w 46. roku ka-
planstwa. Pracowat jako wikariusz mi¢dzy in-
nymi w parafii Wniebowzigcia NMP w Ce-
lestynowie (1978-1979) oraz Nawrdcenia
$w. Pawta Apostota w Warszawie na Grocho-
wie (1981-1982). Byl proboszczem w Izdeb-
nie oraz w par. Przemienienia Panskiego w
Grodzisku Maz. W ostatnich latach zycia byt
mieszkancem Domu Kaptana Seniora w Kiet-
pinie. Uroczystosci pogrzebowe zaplanowano
na 7 marca w parafii §w. Teresy od Dziecigtka
Jezus w Warszawie-Wiochach. Pochowek na
cmentarzu w parafii $w. Jana Chrzciciela w Ka-
zimierzu w archidiecezji todzkiej. E
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Schronienie w parafii

Paraﬁe archidiecezji warszawskiej i die-
cezji warszawsko-praskiej przyjmuja
uchodzcow.

W parafii Nawrocenia §w. Pawla przy
ul. Kobielskiej 10 w Warszawie schronienie
znalazty dwie matki z szeSciorgiem dzieci.
Proboszcz ks. Bogustaw Kowalski powie-
dzial, ze panie trafily tam za sprawg s. Wa-
lerii CSS koordynujacej parafialny Punkt
Charytatywny Caritas. — Osoby sa zakwate-
rowane w Domu Parafialnym i maja zapew-
nione wyzywienie — ttumaczy ks. Bogustaw.

Uchodzcow wspiera parafia Matki
Bozej Nieustajacej Pomocy w Duczkach.
Proboszcz ks. Adam Scistowski opowiada,
ze wierni z wszystkich miejscowosci zastu-
guja na uznanie, w tym osoby z OSP Stare

Grabie oraz z Kota Gospodyn Wiejskich
w Duczkach i Starych Grabiach. Miesz-
kaficy zapewniaja positki, przyjmuja przy-
byszow do domu, prowadza magazyn
z darami, a pomoc medyczng $wiadcza
lekarze wolontariusze Magdalena i Sta-
womir Tyminscy. Naczelnik OSP Stare
Grabie dodaje, ze do tej pory udato si¢
pomoc ok. 50 osobom. — Sytuacja jest
dynamiczna, przyjmujemy ludzi w dzief
i w nocy, niektérzy uchodzcy po krotkim
wypoczynku jada dalej — przedstawia sy-
tuacje. Dziesigcioro potrzebujacych za-
mieszkuje na terenie tak zwanej prata-
towki, dawnej plebanii.

Parafia Matki Bozej Krolowej Polski
w Warszawie — Marymoncie zawigzala

BLISKO NAS IS

Grupe¢ Pomocy UchodZcom. Proboszcz
Marcin Jurak MIC moéwi, ze rodziny
z parafii przyjely juz ponad 100 oséb. —
Czegs¢ uchodzcow po krotkim pobycie
wyjezdza dalej do rodzin w Niemczech,
Szwecji czy Kanadzie. Tym, ktorzy chca
zosta¢ w Polsce, pomagamy znaleZ¢ pra-
c¢ i wynajac mieszkania. UdostepniliSmy
pomieszczenie na zorganizowanie warsz-
tatow psychologicznych dla kobiet — wy-
jasnia duchowny.

W parafii $w. Andrzeja Boboli przy
ul. Rakowieckiej 61 w Warszawie dziala
parafialny Zespot Pomocy Ukrainie, dzie-
ki ktéoremu znaleziono tymczasowe za-
mieszkanie dla 26 dorostych oraz 16 dzieci.
W parafii §$w. Barbary przy ul. Nowogrodz-
kiej 51 w Warszawie w pierwszych dniach
marca przebywato 9 osob, w tym 5 dzieci,
czgé¢ osOb zamieszkuje na plebanii.

Przy Swiatyni Opatrznosci Bozej w War-
szawie, we wspotpracy z dzielnicg Wilanow
parafia otworzyla dodatkowy punkt zbiorki
dla uchodzcow. Ks. Tadeusz Aleksandro-
wicz informuje, Ze od pon. do pt. w godz.
od 17.00 do 21.00 w podziemiach $wiatyni
przy Panteonie Wielkich Polakéw mozna
przynosi¢ dary serca, w tym najbardziej po-
trzebne Srodki higieniczne i opatrunkowe.
W sobote wolontariusze oczekuja od 12.00
do 20.00. Od pon. do pt. w godz. 9.00-17.00
pod numerem tel. 22 201-97-10 jest czynna
infolinia, gdzie mozna zasiggna¢ dodatko-
wych informacji.

Patryk Lubryczynski

Daja siebie

a terenie parafii Sw. Malgorzaty w Lo-

miankach dach nad gtowa znalazto
okoto 700 os6b z Ukrainy. — Nasi para-
fianie bardzo aktywnie zaangazowali si¢
w pomoc uchodzcom ze Wschodu — méwi
proboszcz ks. Jacek Siekierski. Od pierw-
szego dnia agresji Rosji dziata parafialne
Centrum Pomocy Uchodzcom. Setka wo-
lontariuszy pomaga na biezaco w pakowa-
niu, segregacji i przekazywaniu daréw dla
potrzebujacych. Wolontariuszami s osoby

fot. FB/Parafia-Sw-Malgorzaty-DM-w-tomiankach

w szerokim przedziale wiekowym o 16z-
nym stopniu wyksztalcenia oraz aktywno-
$ci zawodowe;.

Calq dobe dziata baza transportowa z kie-
rowcami pozostajacymi w gotowosci do wy-
jazdu po oczekujace rodziny. Osobny zespot
ludzi kieruje rejestracjg i kwaterowaniem
uchodzcow w udostgpnianych mieszkaniach
oraz kierowaniem rodzin z granicy prosto do
Lomianek. Kolejne osoby odpowiedzialne
sa za opieke prawna i medyczna, sa rowniez
grupy wsparcia dla matek z dziemi. W para-
fialnym centrum dzialajg tez osobne zespo-
ty do spraw zywnosci i odziezy oraz lekow.
Inna osoba koordynuje prace wolontariu-
szy i wspdlprace z placowkami medyczny-
mi. Powolany zostal sztab odpowiedzialny
za komunikacj¢, wspolprace z mediami. —
Pracy jest bardzo duzo. Sypiam dwie godzi-
ny dziennie, ale mam duzg pomoc ze strony
wikariuszy postugujacych w parafii — mowi
ks. Siekierski.

Do Centrum Pomocy Uchodzcom przy
koSciele §w. Malgorzaty w Lomiankach
5 marca przybyt Nuncjusz Apostolski abp Sa-
Ivatore Pennacchio. Wystannik Ojca Swie-
tego zapoznal si¢ z Centrum i rozmawial

fot. FB/Parafia-Sw-Malgorzaty-DM-w-tomiankach

z uchodzcami. Wzruszony atmosfera panu-
jaca w podziemiach koSciofa $w. Matgorzaty
powiedzial: ,,Papiez Franciszek dzigkuje za
pomoc, biogostawi Wam i prosi o modlitweg
za Ukraing”.
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fot. Biuro Prasowe DW-P/Jakub Troszyrski

Spotkanie koordynatorow

W parafii §w. o. Pio przy
ul. Fieldorfa 1 na war-
szawskim Goclawiu odbylo si¢
5 marca spotkanie koordyna-
toréw parafialnych zespolow
synodalnych z diecezjalnym
zespolem ds. Synodu. W wy-
darzeniu uczestniczyt bp Jacek
Grzybowski. — Wydaje mi sig,
ze ogromnej pracy i trudu wy-
maga kontynuowanie dzieta sy-

nodu, a przede wszystkim tego,
co papiez nazywa ozywieniem
pastoralnym zwigzanym z po-
szczegblnymi parafiami i de-
kanatami. Nad tym bedziemy
starali si¢ pracowac, a przede
wszystkim rozmawiaé oraz dys-
kutowa¢ w gronie koordynato-
row zespoldw synodalnych — po-
wiedzial bp Grzybowski.
E

Zesp6t Pomocowy

ard. Kazimierz Nycz po-

wolal Zespot ds. Dzia-
faft Pomocowych dla Uchodz-
cow z Ukrainy. W jego sktad
wchodzg przedstawiciele Cari-
tas archidiecezji warszawskiej,
Urzedu Ekonoma archidiece-
zji warszawskiej oraz kurial-
nego Wydzialu Duszpaster-
stwa. Na czele zespotu stanat
ks. pral. Tadeusz Sowa, mode-
rator wydzialdéw duszpaster-
skich Metropolitalnej Kurii
Warszawskiej.

Gli6wnym zadaniem zespo-
tu jest koordynacja dziatan po-
mocowych na terenie archidie-
cezji we wspolpracy z Caritas,
parafiami, oSrodkami duszpa-
sterskimi, samorzadami i wia-
dzami pafistwowymi. Zbiorki
daréw, interwencyjne punkty
noclegowe, wsparcie modlitew-
ne, wspdtpraca z samorzagdem
lokalnym to tylko cz¢§¢ pomo-
cy parafii dla osob uciekaja-
cych przed wojna i pozostaja-
cych na Ukrainie. — Mamy dtug
wdzigcznosci wobec tych, kto-
rzy kiedy$ pomogli nam w sta-
nie wojennym. Wtedy mial

30

idziemy 13 marca 2021

miejsce ogromny ruch pomo-
cowy z Zachodu, mySle, ze te-
raz jest czas, kiedy my mozemy
pomaga¢ innym — powiedzial
ks. Sowa.

Zapytany, w jaki sposob
beda dystrybuowane i groma-
dzone dary, koordynator ze-
spotu wyjasnil, ze cz¢S$¢ zosta-
nie przekazana potrzebujacym
na Ukrainie, a reszta dla osob,
ktdre przyjezdzaja do Polski. —
Ochrong chcemy objaé szcze-
goblnie kobiety w ciazy, matki
z dzie¢mi i osoby starsze. Pro-
ponujemy, aby proboszczowie
zrobili rozeznanie wérdd para-
fian, jakie sg mozliwosci udo-
stepnienia schronienia dla naj-
bardziej potrzebujacych rodzin.
W przysztosci bedziemy moty-
wowac lokalne Srodowiska do
przygotowywania miejsc pracy,
zeby uchodzZey mogli legalnie
pracowac i sami si¢ utrzymy-
wacé. Ponadto mamy w planach
podjecie wspotpracy ze Srodo-
wiskami psychologdw chrzesci-
janskich, lekarzami zwigzanymi
z duszpasterstwem archidiece-
zji — komentuje ks. Tadeusz. [E

UchodZcy w todzi

a terenie archidiecezji

t6dzkiej schronienie zna-
lezli uchodzcy przybywajacy
do Polski z ogarnietej wojna
Ukrainy. — Na te¢ chwile dys-
ponujemy wieloma miejscami
noclegowymi dla uchodzcoéw
— mo6wi duchowny zaangazo-
wany w pomoc potrzebujacym
w todzkim KoSciele. Archi-
diecezja SciSle wspotpracu-
je z Urzegdem Wojewodzkim
i Urzgdem Miasta f.odzi, dla-

tego osoby, ktore zamieszka-
1y na jej terenie, zostaly tam
skierowane po uprzedniej re-
jestracji w 16dzkich punktach
recepeyjnych. — W chwili obec-
nej przyjeliSmy juz uchodzcow,
w wigkszosci matki z dzie¢mi.
Jeste$my caly czas w gotowosci
i czekamy na kolejnych przyby-
szy z Ukrainy, ktorych chcemy
jak najlepiej ugosci¢ — mowi
przedstawiciel kurii biskupie;j.

ks. Pawet Klys

Ekumenicznie o pokdj

inicjatywy ks. Michata
Makuli, proboszcza 16dz-

kiej parafii $w. Mateusza Ko-
Sciota ewangelicko-augsbur-
skiego, na progu Wielkiego
Postu odbyta si¢ ekumeniczna
modlitwa o pokoj na Ukrainie
i catlym $wiecie w duchu Taizé.
Spotkanie zgromadzito przy
krzyzu Chrystusa duchownych
Kosciota ewangelicko-augs-
burskiego, Kosciofa ewange-

«
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licko-reformowanego  oraz
Kosciota rzymskokatolickiego.
— Losy wojny sa w r¢kach Pana
Boga i Bog ja wygra po swoje-
mu! Uzywajac sily i ztota, mo-
zecie rzeczywiScie wygra¢ mi-
litarnie, ale zapytajcie siebie,
czy w ten sposob wprowadzicie
pokoéj migdzy ludZmi? — pytal
retorycznie abp Grzegorz Rys.

ks. Pawet Ktys

fot. ks. Pawet Klys



Liceali$ci ze Wschodu

fot. www.loklasyk.pl.

BLISKO NAS IS

olonijne Liceum Ogo6lnoksztalcace

Niepubliczne ,,Klasyk”, mieszczace
si¢ na warszawskim Zaciszu, ksztalci mto-
dziez polskiego pochodzenia zamieszkatg
w krajach polozonych na wschod od Pol-
ski. W tym roku bedzie obchodzi¢ jubi-
leusz dziesigciolecia istnienia. Placowka
zapewnia swoim wychowankom nauke,
zakwaterowanie w internacie oraz wy-
zywienie w stolowce szkolnej. Rodzice
partycypuja w niewielkiej czgsci kosztow.
Potowa uczniéw szkoty pochodzi z Ukra-
iny. Placowka prosi o wsparcie finanso-
we dla ucznidéw z Ukrainy uczacych si¢
w klasach I-III liceum, a takze dla 30
kolejnych uczniéw ze statusem uchodz-
cy z Ukrainy, ktorych planuje przyjac.
Szczegdtowe informacje, jak pomo6c moz-
na znalez¢ na stronie: www.loklasyk.pl.

l lchodicy z Ukrainy moga bezptat-
nie skorzysta¢ z opieki medycznej

w placowkach medycznych PZU Zdrowie.
W Warszawie takie przychodnie podsta-
wowej opieki zdrowotnej mieszcza si¢ pod
adresami: ul. Gorno$laska 4A, ul. Mary-
narska 13, ul. Powgzkowska 44C, ul. Staw-
ki 2, ul. Andersa 37, ul. Obozowa 63/65,
ul. Niedzielskiego 2B/101, ul. Opaczew-
ska 19. Poza godzinami pracy placowek
(w nocy, w weekendy i §wigta) dziata bez-
platna Teleplatforma Pierwszego Kontak-
tu Ministerstwa Zdrowia (800-137-200),
gdzie lekarze udzielajg porad i wysta-
wiaja skierowania oraz recepty. Infolinia

REKLAMA

Przychodnie dla Ukraincow

jest obstugiwana w jezyku polskim, an-
gielskim i ukrainskim. Wigcej informacji
o Teleplatformie na dwuj¢zycznej stronie:
www.gov.pl/tpk.

Dzieci i mlodziez z Ukrainy moga li-
czy¢ na bezplatng pomoc psychologicz-
ng i psychiatryczng w przychodniach
Mazowieckiego Centrum Neuropsychia-
trii przy ul. Koszykowej 79B Warszawie.
Bezptatng rehabilitacj¢ maja zapewnio-
na w Mazowieckim Centrum Neurop-
sychiatrii w Zagdrzu. Informacje dla

pacjentow: tel. 22 468-24-29, e-mail:
ua.rehabilitacja@centrumzagorze.pl.

Szpitale w woj. mazowieckim podle-
gajace pod samorzad wojewddztwa sa
w pelni gotowe na przyjecie uchodzcow.
W kazdej placodwce bedzie wskazany spe-
cjalny kontakt dla obywateli Ukrainy ob-
stugiwany przez osoby ukrainskojezyczne.
W Warszawie s to m.in. Szpital Brodnow-
ski przy ul. Kondratowicza 8, Szpital Dzie-
cigcy przy ul. Niektanskiej 4/24.

f?ﬂ"

_ Transmisja Drogi Krzyzowej
z parafii MB Czestochowskiej w Wotominie
pigtek godz. 19.00

Ksiega

ks. tukasz Turek i Pawet Keska,
sobota, godz. 20.10 i niedziela, godz. 9.10

Radio Warszawa 106,2 FM i www.radiowarszawa.com.pl


https://www.loklasyk.pl/
https://www.loklasyk.pl/
https://www.gov.pl/tpk.
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I KULTURA

fot. FB/Muzeum Warszawskiej Pragi

Kultura dla Ukrainy

wielu warszawskich instytucjach

kultury (domach kultury, muze-

ach czy teatrach) sg lub byly prowadzone

zbiorki daréw rzeczowych dla osob przy-

bywajacych z Ukrainy (lub mieszkajacych

w Ukrainie). Akcje pomocy koordynowa-
ne sg najczesciej przez dzielnice.

W Muzeum Woli oraz Muzeum War-
szawskiej Pragi trwa wta$nie zbidrka le-
kow i Srodkéw medycznych dla wojsko-
wego szpitala w Dnieprze.

Muzeum Sztuki Nowoczesnej zacheg-
ca do podpisania petycji konfederacji
muzeéw Llnternationale Online do §ro-

dowisk artystycznych sprzeciwiajacej si¢
rosyjskiej inwazji na Ukraing. Mozna
to zrobi¢ na stronie www.change.org/p/
art-world-art-world-oppose-russia-s-
invasion-of-ukraine.

Instytucje kultury zapowiadajg tak-
ze specjalne wydarzenia majace na celu
pokazanie solidarnosci z Ukraing. Or-
ganizujg spektakle, koncerty i inne
projekty oraz proponuja po prostu by-
cie razem w tej trudnej dla nas wszyst-
kich sytuacji. Wigcej informacji na:
www.kultura.um.warszawa.pl.

Bez Baletu Bolszoj
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fot. Wikipedia

rolewska Opera Londyniska — Royal

Opera House (ROH) — odwotata za-
planowane na lato wystepy moskiewskiego
Baletu Bolszoj. W wydanym o$wiadczeniu
uzasadnita, ze po agresji Rosji na Ukraing
»spektakle nie moga si¢ odbyc¢”.

Jeszcze kilka dni temu Royal Opera
House informowala, ze w letnim sezonie
,»wystapi wielki balet z Moskwy”. Teraz
w zakladce ,,Wiadomos$ci” na interne-
towej stronie ROH zamieszczono ukra-
inska flage. ,,Wszyscy w Royal Opera
House jesteSmy zszokowani i zbulwer-
sowani trwajacym kryzysem humanitar-
nym na Ukrainie” — czytamy w o$wiad-
czeniu. WyjaSniono w nim, ze decyzja
o odwotaniu tournée to ,,wyraz szacun-
ku dla wszystkich oséb dotknigtych tym
strasznym konfliktem”./dg

TVP z pomoca
najmtodszym

Telewizja Polska po-
stanowila  wyko-

rzystaé wybrane pasma
TVP ABC 2 na prezen-
tacje bajek przygotowa-
nych z mysla o dzieciach
uchodzcoéw z Ukrainy. — Beda emitowane
przez najblizsze tygodnie o godz.: 6.00,
12.00 i 18.00 — informuje TVP.

W Ukrainie —jak podkres$lono — miesz-
ka ok. 7,5 mln dzieci. - W zwiazku z trwa-
jacym konfliktem zbrojnym wigkszos¢
z nich znajduje si¢ w stanie narastajace-
go zagrozenia zdrowia i zycia. Codziennie
tysiace dzieci przekracza polska granice.
Wojna to dla nich ogromna trauma i utrata
poczucia bezpieczenstwa — wskazano w ko-
munikacie prasowym.

Poinformowano réwniez, ze rownole-
gle w TVP trwajg intensywne prace nad
przygotowaniem ukraifiskich wersji je-
zykowych programoéw takich jak: ,,Przy-
jaciele Misia i Margolci”, ,,Cze$¢, czy
mogge ci¢ zje$¢?”, ,,Nela mata reporter-
ka”, ,,Domisie”, ,,Zagadki zwierzogro-
madki”, ,,Halo, halo”, ,,Alchemik”, , Licz
na Wiktora”. TVP ABC 2 jest dostep-
ne na stremvod.tvp.pl i w aplikacji TVP
GO./PAP/dg

TIVIP|

Muzeum
Narodowe
zaprasza

Muzeum Narodowe zaprasza uchodz-
cow z dzie¢mi do odwiedzin. Wstep
bezptatny. Dla najmtodszych przygotowa-
ne zostaly specjalne animacje w weekend
12-13 marca w godz. 10.00-16.00. Zaje-
cia poprowadzi edukatorka Polina Ka-
lenska, ktora §wietnie méwi po polsku
i ukrainsku. Dzieci beda rysowac, kolo-
rowac, czytal, gra€ i bawic si¢. Szczegoly:
www.mnw.art.pl.

QbC

fot. www.mnw.art.pl


https://www.change.org/p/
https://www.kultura.um.warszawa.pl/
https://stremvod.tvp.pl/
https://www.mnw.art.pl/
https://www.mnw.art.pl/

jowek do katolikdw.
Nikt mu bowiem nie
wyjasnit tta tego histo-
rycznego, religijnego
i narodowego konflik-
tu trwajacego przeciez
od czasu odzyskania
przez Irlandi¢ niepod-
legtosci po brytyjskiej
niewoli. Matka chtop-
ca czule si¢ nim opie-
kuje, pracujacy doraz-
nie w Londynie ojciec
wydaje si¢ rozdarty
miedzy Angliag a ro-
dzinnym Belfastem,
za$ starzy dziadkowie
starajg si¢ podtrzymy-
wac wymierajaca miej-
scowg tradycj¢ obycza-
jowa i kulturowa.
Sytuacja staje si¢
coraz bardziej dra-
matyczna i dochodzi

fot. UIP

Lato w Belfascie

Mirostaw Winiarczyk

Niedawno pisalem w ,,Idziemy” o ekra-
nizacji powiesci Agaty Christie ,,Smier¢
na Nilu” - filmu zrealizowanego przez zna-
komitego brytyjskiego aktora i rezysera
Kennetha Branagha. Artysta ten znany byt
gléwnie ze znakomitych teatralnych i filmo-
wych adaptacji dziet Szekspira. Uznawany
jest w pewnym sensie za nast¢pcg Lauren-
ce’a Oliviera, autora klasycznych, niezapo-
mnianych filméw ,,szekspirowskich”, w tym
ekranizacji ,,Hamleta”. Jednak ostatnio Bra-
nagh odszedt od Szekspira.

Po wspomnianej ,,Smierci na Nilu”
wszedl na ekrany kameralny dramat
,Belfast”, utwdr pozostajacy na antypo-
dach adaptacji powieSci Christie. Jego
akcja rozgrywa si¢ latem 1969 r., kiedy
amerykanska wyprawa Apollo 11 dotarta
na ksiezyc. W Belfadcie, miescie w Irlandii
Poéinocnej, zamieszkanym przez irlandz-
kich katolikdw i brytyjskich protestantow,
nagle wybuchly zamieszki. Protestanckie
bojéwki zaczely atakowa¢ domy katoli-
koéw. W konsekwencji tego obydwie spo-
fecznosci, egzystujace dotad we wzgled-
nej zgodzie, zaczely si¢ od siebie oddalag,
a zycie miejscowych rodzin uleglo erozji.

Ukazane w filmie wydarzenia oglada-
my oczami dziewigcioletniego chiopca,
pochodzacego z protestanckiej, robotni-
czej rodziny od lat mieszkajacej w Belfa-
Scie. Rezolutny i inteligentny Buddy nie
moze zrozumiec, skad bierze si¢ niena-
wis¢ mlodziezowych protestanckich bo-

do momentu podj¢cia przez rodzing de-
cyzji o wyjezdzie do Anglii. Pochodzacy
z Belfastu autor tego czarno-bialego fil-
mu ukazuje wszystkie kolejne wydarze-
nia na przemian z nostalgia, czuloScia,
humorem i dramatyzmem. Buddy broni
si¢ przed wyjazdem, jak moze, spgdza bo-
wiem czas na nauce i ogladaniu ulubio-
nych filméw, gtéwnie westerndéw. Ponadto
boi si¢ straci¢ przyjaciol, a zwlaszcza sym-
patii katolickiej kolezanki.

Jak wspomniatem, ,,Belfast” jest Swiet-
nie zagranym kameralnym obrazem,
w ktorym bohaterami nie sg politycy, lecz
zwyczajni mieszkaficy miasta. Jest to wiec
utwor daleki od publicystyki. Jednak moze
wlasnie dlatego mozemy emocjonalnie
i po ludzku zrozumie¢ tlo dramatycznego
konfliktu w Irlandii Péinocnej, trwajacego
od ukazanych tu wydarzen z 1969 r. nie-
mal przez 30 lat (do podpisania pokoju),
przepelnionego brutalnymi i krwawymi in-
terwencjami Armii Brytyjskiej i terrory-
zmem Irlandzkiej Armii Republikanskie;.
Film zostal nagrodzony Ztotymi Globa-
mi i nominowany do Oscaréw w siedmiu
kategoriach. Wydaje si¢ jednym z giow-
nych kandydatoéw do tegorocznych nagrod
Amerykanskiej Akademii Filmowe;j.

,Belfast”, Wielka Brytania; 2021;

rezyseria i scenariusz: Kenneth Branagh;
aktorzy: Jude Hill, Caitriona Balfe, Judi Dench,
Ciaran Hinds, Jamie Dornan i inni;
dystrybucja: UIP Sp. z 0. o.

KULTURA I

Za ztotéwke

uzeum Jana Pawta II i Prymasa

Wyszyfiskiego w Warszawie ponownie
bierze udzial w projekcie Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego Kultura Dostep-
na ,Muzeum za ziotowke”.

W ramach programu muzeum zaprasza
dzieci i mtodziez do 26. roku zycia z biletami
za symboliczng zfotowke. Nowoscig tym ra-
zem bedzie mozliwo$¢ zwiedzania muzeum
w tej cenie przez grupy edukacyjne w dwoch
opcjach: z przewodnikiem lub bez.

Dodatkowo w ramach programu ,,Kultu-
ra Dostgpna” przeprowadzonych zostanie
300 nieodptatnych lekcji muzealnych prze-
znaczonych dla ucznidw szkot, instytucji po-
zytku publicznego lub placoéwek opiekun-
czo-wychowawczych. Autorskie, kreatywne
zajecia prowadzone sg przez wykwalifikowa-
nych, pelnych pasji muzealnych edukato-
row. Wigcej informacji na temat programu
,Kultura Dostgpna” mozna znaleZ¢ na stro-
nach Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego./dg

fot. FB Muzeum Jana Pawla Il i Prymasa Wyszyniskiego

KONKURS. i

Po lekturze ksiazki ,Fascynacja Je-
zusem” teologéw Rolanda Werne-
ra i Guido Baltesa (Wydawnictwo

Swiety Wojciech) nie da sie pozosta¢ &’
obojetnym wobec pytania: ,Jakie L
wyzwanie Jezus zostawit dla mnie &

i mojego zycia?”. Cho¢ przedstawiany byt jako rewo-
lucjonista, hippis, psychoterapeuta czy prorok, to od-
powiedzi na powyzsze pytanie autorzy polecaja szu-
kac nie w ludzkich interpretacjach drugiej osoby Trojcy
Swietej, ale w czterech Ewangeliach — najlepszym zro-
dle wiedzy o Jezusie i Jego nauce dla nas. Na nim wia-
$nie opieraja sie w przyblizaniu Go czytelnikowi, ale nie
stronia takze od $wiadectw dziejopisarzy czy filozoféw
pierwszych dziesiecioleci chrzescijafistwa, a takze zapi-
s6w ksiag znalezionych w Kumran.

Sposrod  czytelnikéw, ktérzy 14 marca  miedzy
godz. 13.00 a 13.15 zadzwonia pod nr (22) 512-00-95
i odpowiedza na pytanie: Ktéra ksiege z Kumran pol-
ski badacz tamtejszych zwojéw opisat w 1951 r. jako
pierwsza?, wylosujemy 3 egzemplarze ksigzki.
Odpowiedz na pytanie konkursowe nr 10: C.S. Lewis
jest autorem ,, Listow starego diabta do mfodego”. Zwy-
ciezcom gratulujemy!
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I ROZMOWA

Reformy Franciszka

Z o. Stanistawem Tasiemskim OP, wiceprezesem KAl
i ttumaczem papieskich dokumentéw, rozmawia Patryk Lubryczyriski

o jest nowego w sposobie spra-
wowania urzedu przez papieza
Franciszka?

Ojciec Swiety po wyborze 13 marca
2013 r. podkreslal, ze przybywa z innego
Swiata i drugiego kranca ziemi. Od po-
czatku pontyfikatu Franciszka wyr6znia-
o argentynskie spojrzenie na Kosciot.
W przemdwieniach czgsto nawigzuje do
swojej postugi w Buenos Aires w Argen-
tynie. Stuchajac Papieza, mozna mieé
wrazenie, iz czuje si¢ przede wszystkim
biskupem Rzymu.

To nowy model papiestwa?

Nie. Myslg, ze taki sposéb komuni-
kacji odzwierciedla jego latynoamery-
kanska osobowos¢. Franciszek postrze-
ga siebie w gléwnej mierze jako biskupa
i duszpasterza. Jeden z jego wspoOlibra-
ci jezuitow wspominal okres probostwa
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ks. Jorge Mario Bergoglio w trzydziesto-
tysiecznej podmiejskiej parafii w Buenos
Aires. W tym czasie istotna byla dla nie-
go wspodlpraca z ludZmi, ktérych wysytat
na ewangelizacj¢, aby zapraszali innych
na niedzielng Msz¢ gwiqtq. Dlatego nie
mozna si¢ dziwic, ze pierwsza adhortacja
apostolska, ktorg wydat, nosi tytut ,,Evan-
gelii gaudium”, czyli ,,Rado$¢ Ewangelii”.

Kazdy ochrzczony
ma nie$¢ rado$¢ Ewan-
gelii. Ojciec Swicty byt
jednym z najwazniej-
szych redaktoréw ,,Do-
kumentu z Aparecidy”
z 2007 r., ktdry podsu-
mowywal V Og6lna Konferencj¢ Episko-
patow Ameryki Lacinskiej i Karaibow.
W tekscie pojawia si¢ wazne dla myslenia
Papieza o KoSciele pojecie uczen-misjo-
narz. Katolik, b¢dac cztonkiem KoScio-

Franciszek postrzega
siebie w glownej
mierze jako biskupa
i duszpasterza.

fa, jest zaréwno uczniem nasladujgcym
Chrystusa, jak i postanym na gloszenie
Dobrej Nowiny misjonarzem.

A jaka najwazniejsza reforme insty-
tucjonalna podjat do tej pory Ojciec
Swiety?

Jednym z pierwszych i najwazniejszych
zadan, ktdre postawit przed sobg Franci-
szek bylo opracowanie
i wdrozenie nowej kon-
stytucji o Kurii Rzym-
skiej. Papiez dokonat
juz pewnych przeksztal-
cefi. Z jednej strony
zmiany s3 w jakiej$ mie-
rze uwarunkowane checig ograniczania
wydatkow w budzecie Stolicy Apostol-
skiej. Z drugiej strony Ojciec Swicty ma
Swiadomo§¢ wyzwan, ktore niesie dzisiej-
szy Swiat.

fot. Patryk Lubryczynski



Franciszek wydal tez list apostolski
w formie motu proprio ,,Fidem servare”
(,Strzec wiary”), w ktdrym dokonat reorga-
nizacji Kongregacji Nauki Wiary. W jej ra-
mach maja istnie¢ dwie niezalezne sekcje:
doktrynalna — krzewiaca wiar¢ i moralno$¢
— oraz dyscyplinarna — skoncentrowana
na orzekaniu w sprawach najpowazniej-
szych przestepstw. Papiez potaczyl tak-
ze media watykafiskie w jedng Dykaste-
ri¢ ds. Komunikacji. Znalazly si¢ w niej:
dawna Papieska Rada ds. Srodkéw Spo-
fecznego Przekazu, Biuro Prasowe Stolicy
Apostolskiej, Stuzba Internetowa Stolicy
Apostolskiej, Radio Watykanskie, Waty-
kanski OSrodek Telewizyjny, LOsservatore
Romano, Typographia Vaticana (drukar-
nia), Stuzba Fotograficzna Stolicy Apo-
stolskiej i Libreria Editrice Vaticana (wy-
dawnictwo). Nowoscia jest fakt, ze kieruja
ta dykasterig w wigkszosci osoby $wieckie
na czele z Paolo Ruffinim.

Franciszek jest zadowolony z dziatania
mediéw watykanskich?

Ojciec Swigty, odwiedzajac w czerwcu
ubiegtego roku Dykasteri¢ ds. Komunikacji
Stolicy Apostolskiej, mial zastrzezenia do
niskiego naktadu i matego popytu na wto-
ska wersje LOsservatore Romano. Podob-
nie Radio Watykanskie (wloskie) nie docie-
ra wystarczajaco z przekazem do stuchaczy.

W historii media watykanskie stuzyly
niesieniu Ewangelii szczegdlnie tym, kto-
rzy sa w trudnej sytuacji. W ostatnich la-
tach watykanskie mass media odegraty
znaczacg role po stynnym wyktadzie w Ra-
tyzbonie wygloszonym przez papieza Be-
nedykta XVI, ktdry spotkat si¢ z krytyka
wyznawcow islamu. W reakeji media waty-
kanskie zwigkszyly przekaz w jezyku arab-
skim. Waznym krokiem bylo tez rozpoczg-
cie nadawania serwisow w jezyku chifiskim.
Chociaz Kosciot katolicki w Chinach nie
jest procentowo duzy, to status tego jezy-
ka sprawia, ze treSci w nim przekazywane
sa opiniotworcze.

Dostrzega Oijciec jeszcze inne wazne
zmiany w strukturach dykasterii?
Zmiany strukturalne obejmujg przykta-
dowo Sekretariat ds. Gospodarczych Stoli-
cy Apostolskiej. Prefektem jest hiszpanski
jezuita ks. Juan Antonio Guerrero Alves.
Ojciec Swiqty preferuje na czele roéznych
urzedow nie tylko purpuratéw, ale rowniez
zwyklych ksigzy. WyraZnie wiacza kobie-
ty na wyzsze stanowiska — tam, gdzie jest
to mozliwe. W Dykasterii ds. Integralne-
go Rozwoju Cztowieka jednym z tymcza-
sowych sekretarzy zostata siostra zakon-
na Alessandra Smerilli FMA. Od stycznia
br. podczas §rodowej audiencji generalnej
streszczenie papieskiej katechezy w jezy-

ku obcym odczytuja nie tylko prataci z Se-
kretariatu Stanu Stolicy Apostolskiej, ale
tez osoby Swieckie, me¢zczyzni, kobiety,
zakonnice.

Akcentowanie roli $wieckich i kobiet to
»mata rewolucja” Franciszka?

Jest to pewien proces, ktdry trwa. Nie-
ktore urzedy watykanskie wymagaja god-
noSci kardynalskiej, na przykltad Papieska
Rada ds. Popierania JednoSci ChrzeSci-
jan, i to si¢ nie zmienito. Tylko kardynat
moze by¢ partnerem w waznych rozmo-
wach ekumenicznych
czy kwestiach dialogu
migdzyreligijnego.

Szerszy dostep do
urzedéw watykanskich
jest przejawem syno-
dalnosci?

stanowcze.

Synodalno$¢ towarzyszy KoSciotowi
od wiekow. Mialem mozliwo$¢ z ramie-
nia Radia Watykanskiego by¢ w 1999 r.
obserwatorem Synodu dla Europy. W cia-
gu miesigca prac papiez Jan Pawet II bar-
dzo rzadko sam zabierat glos, ale intensyw-
nie stuchat. Osoby zapraszane do Papieza
na robocze kolacje mowily, ze Ojciec Swie-
ty spokojnie wystuchiwat rozmaitych opinii.
Jego decyzje bylo podejmowane po dtugim
procesie konsultacji.

A jaka jest relacja papieza Franciszka
z Kolegium Biskupéw?

Mozna zauwazyé, ze Oijciec Swiq-
ty w wielu oficjalnych tekstach czerpie
z dokumentéw poszczegdlnych konfe-
rencji biskupich. To jest pewna nowos¢,
gdy Franciszek pisze, ze w danej kwestii
biskupi Afryki Poludniowej czy Kanady
zajeli okreslone stanowisko. Papiez prze-
kazuje niektore kompetencje konferen-
cjom biskupim, majac Swiadomosé, ze le-
piej rozumiejg lokalng sytuacj¢ danego
Kosciofa.

Czy jednoczesnie Franciszek zarysowuje
granice kompetenc;ji dla konferencji
biskupich?

Tak jest i bylo, ze glos ostateczny ma
Rzym, czyli Ojciec Swigty. Nadal obowia-
zuje zasada ,,Roma locuta — causa finita”
(,,Rzym przemowit, sprawa skoficzona”).
Stolica Apostolska petni wazng funkcje
jako zwornik jednosci. Juz wezesniej So-
bor Watykanski II ponownie potwierdzil
i zwrocit uwage na odpowiedzialnosé po-
szczeg6lnych biskupow za niezmienny
przekaz tradycji apostolskiej oraz wiary.

Zatem do czego nie maja prawa
poszczegélne episkopaty?

W sytuacji zagrozenia
jednosci wiary
stanowisko Watykanu
wobec niemieckiej
drogi synodalnej bedzie

ROZMOWA IS

Nie moga wykracza¢ poza nauczanie
oparte o ,,Katechizm Kosciofa katolic-
kiego”. Nie majq prawa udziela¢ §wigcen
kaptanskich kobietom czy twierdzi¢, ze
pozamalzenskie relacje seksualne nie sg
grzechem. Wszystkie konferencje biskupie
obowigzujg te same prawdy wiary.

Dlaczego w takim razie jest tyle
napiec doktrynalnych, chociazby
w Niemczech?

Istota napigC sa czegsto kwestie dusz-
pasterskie, jak traktowac pewne praktyki,
oraz zasady przystepo-
wania do sakramentow.
Dla zobrazowania pro-
blemu mozna wyobra-
zi¢ sobie sytuacj¢ kogos,
kto pozostawia w Pol-
sce zong i dzieci, wyjez-
dza do Niemiec, tam za-
ktadajac druga rodzing,
a pozwala si¢ mu przystgpowaé do Komu-
nii Swietej.

Jak Ojciec Swiety postrzega niemiecka
droge synodalna?

Franciszek, w kwestii zywej dyskusji
o niemieckiej drodze synodalnej, zaprosit
ostatnio kilku niemieckich hierarchéw do
Rzymu. Wezesniej wystosowal w 2019 r. po-
wazny list do biskupdw niemieckich. Mysle,
ze jezeli bedzie konieczno$¢ i zagrozenie
odstapienia od jednoSci wiary, stanowi-
sko Watykanu bedzie stanowcze. Wiacznie
z mozliwoscia podjecia decyzji prawnych,
od ktorych Franciszek nie bedzie sig uchylat.

Jak rozumie¢ nawrdcenie pastoralne
postulowane przez Franciszka?

Kosciol i duszpasterze nie maja dzia-
ta¢ mechanicznie. Nie tak dawno papiez
Franciszek, przemawiajac do ksigzy, jasno
powiedzial, ze nie powinni by¢ ani urzed-
nikami pafistwowymi, ani funkcjonariusza-
mi od sacrum.

Czyli kim maja by¢?

Ojciec Swiqty uzywa okreSlenia, ze dobry
pasterz idzie przed stadem, w $rodku stada i za
stadem. Kaptan ma bra¢ odpowiedzialno$¢ za
powierzong sobie owczarni¢, a jednocze$nie
by¢ tym, ktory idzie w Srodku. Nawigzuje re-
lacje z wiernymi i zna osobiscie znaczng czg$¢
wierzacych. Papiez mowi, ze duszpasterz po-
winien mie¢ ,,nos”, wyczug, co jest ,,zapachem
owiec”. Zadawac sobie nieustannie pytanie: ja-
kie zagadnienia, problemy nurtuja ludzi w die-
cezji czy parafii? Franciszek mocno zwraca
uwage, ze kazania nie powinny by¢ abstrak-
cyjne, ale dotyczy¢ konkretu ludzkiego zycia.
Wedtug Papieza dobra homilia to taka, ktora
jest krotka oraz poruszajaca serce.

i
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Pielgrzymowanie

do Lichenia mozna

zacza¢ od le$nej drogi
krzyzowej znajdujacej

dwa kilometry od bazyliki.
Na terenie sanktuarium,
oprécz wizerunku Bolesnej
Krolowej Polski, znajduje sie
rowniez Golgota i kaplica
Krzyza Swietego.

W lesie grablinskim w 1850 r. Matka
Boza objawila si¢ pasterzowi Mikotajowi
Sikatce. Ukazywala si¢ w rdznych miejscach
lasu, wzywajac do modlitwy, pokuty i prze-
miany zycia, nawrocenia. W 1852 r. pod-
czas dziesiatkujacej ludzi epidemii cholery
mieszkafcy wybudowali murowang kaplicz-
ke i przeniesli do niej obraz Matki Bozej
Lichenskiej wiszacy dotad na so$nie w gle-
bi lasu. Nastepnie obraz przywedrowat do
kosciota $w. Doroty w Licheniu i ostatecz-
nie do bazyliki. Miejsce objawien jest swiad-
kiem modlitwy milion6w pielgrzymow.

PoD GOtYM NIEBEM

WSrod wysokich sosen Zgromadzenie
Ksigzy Marianéw upamigtnito objawienia
Maryi. Oprocz kapliczek powstaly alejki,
drozki rézaficowe i droga krzyzowa. Aleja
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Wsrod sosen

brogé krzyzowa w grablinskim lesie

tekst i zdjecia Amelia Siuda-Koszela

ma ponad 2 km. - Znak objawiefi maryjnych
zawsze odsyla do Chrystusa i Jego dzieta
zbawienia ludzkosci. We wszystkich obja-
wieniach Maryja wzywa do nawrocenia. Za$
nabozenstwo drogi krzyzowej pozwala spo-
tka¢ Zbawiciela i otworzy¢ si¢ na Jego mi-
fosierdzie. A nawrdcenie jest wlasnie owo-
cem przyjetego Bozego Mitosierdzia — mowi
ks. Janusz Kumala MIC, kustosz lichenskie-
go sanktuarium, ktdre obejmuje rowniez
las grablinski.

Poznawanie historii miejsca rozpoczy-
na si¢ od lasu grablinskiego i nabozenstwa
drogi krzyzowej. Pielgrzymom nie zawsze
towarzyszy ksiadz. — Pewnego razu jedna
z pielgrzymek wyrazi-
fa zal, ze grupa nie ma
ksigzeczek do nabozen-
stwa, od tamtej pory juz
zawsze jestem przygo-
towana — méwi Anna
Pawlak, przewodnicz-
ka lichenskiego sank-
tuarium. — Ta modli-
twa pod golym niebem
w miejscu objawien Maryi to wspaniale
przezycie — dodaje. Przewodniczka przy-
znaje, ze uczestnicy nabozefistwa zupelnie

spacer.

Grablinski las,

z drézkami rézafcowymi
i droga krzyzowa, sprzyja
modlitwie rodzinnej.

A po niej mozna
wyruszy¢ na wiosenny

nie odczuwaja odlegtosci, bo czas wypetnia-
ja rozwazania meki Panskiej i $piew. Piel-
grzymi, ktdrzy odwiedzajq miejsce objawien
Matki Bozej Lichefiskiej, czgsto zatrzymujg
si¢ w przyklasztornym kosciele w Grablinie.
Ptaskorzezba Maryi z wypisanymi dziesig-
cioma cnotami ewangelicznymi, ogromny
krzyz i cisza w §wigtyni sprzyjaja modlitwie.

WSPIERAJA MODLITWA

Siostry z Zakonu NajSwictszej Maryi
Panny (anuncjatki) w 2010 r. zamieszkaly
w klasztorze tuz przy miejscu objawien Mat-
ki Bozej. Z kolei marianie sa pierwszym i je-
dynym w §wiecie zakonem meskim, dla kto-
rego Reguta Dziesigciu
Cnot Najswictszej Ma-
ryi Panny, zaczerpnigta
od anuncjatek, stafa si¢
zasadg zycia.

Cho¢ siostry nie moga
towarzyszy¢ pielgrzymom
na lesnych alejkach, po-
niewaz jest to zakon kon-
templacyjny klauzurowy,
to zapewniajg o wsparciu duchowym. — Sty-
szymy modlitwe pielgrzymow z grablifiskie-
go lasku i taczymy si¢ z nimi w modlitwie



- podkreslaja anuncjatki. Szczegolnie wspie-
raja pielgrzyméw modlitwa brewiarzowa.
— Maryja trwajaca pod krzyzem powierza
Chrystusowi wszystkie modlitwy pielgrzy-
moéw. Otrzymujemy duzo intencji od piel-
grzyméw z cafej Polski. Czgsto bywa, ze
przyjezdzaja do nas ludzie znajdujacy si¢
w beznadziejnej sytuacji. Jedyne, co im po-
zostaje, to powierzy¢ si¢ Bogu. Wiemy, ze
Maryja byta calkowicie oddana Chrystuso-
wi. Pomimo strasznego doswiadczenia Krzy-
za zawsze wierzyla, ze Bog zwycigzy, ze to On
ma ostatnie stowo i dochowa swojej obiet-
nicy. I z Bogiem zawsze jest wyjScie. Nawet
z, mogloby si¢ wydawacd, beznadziejnej sytu-
acji. Wazne jest takze to, ze w tym szczeg0l-
nym miejscu pielgrzymi odkrywaja, ze Bog
jest najwazniejszy i im bliski, a dzigki temu
moga odzyskac pokdj w sercu. Pomig¢dzy nimi
a Bogiem rodzi si¢ relacja ufnosci na sposob
Maryi — mowi siostra Ludwika Maria OVM,
przelozona grablifiskiej wspdlnoty zakonne;.

Colgota na terenie sanktuarium,
w tle Bazylika Najswietszej Maryi
Panny Lichenskiej

Aktualnie siostry anuncjatki zanosza do Boga
intencje o pokdj w sercach i na §wiecie.

MIEJSCE NADZIEI
Sladem wdziecznosci pielgrzymow za
otrzymane laski sg inskrypcje na kamie-
niach i tabliczki przy stacjach drogi krzyzo-
wej. ,,Nie ma przypadkéw beznadziejnych”
— zapisal na tabliczce Bo-
gustaw Kotacz z Mielca
w 20. rocznicg trzeZwosci,
z podzigkowaniem i prosba
o Boze blogostawienstwo.
Sceng ostatniego objawie-
nia pielgrzymi najczesciej
obchodzg na kolanach.

— Wielu ocalito swoje
zycie. Widzg, ze ludzie od-
bierajg licheniskie sanktu-
arium jako miejsce nadziei.
Podaja mi przyktady sytu-
acji, kiedy wyprosili kon-

W objawieniach
Maryja wzywa

do nawrdcenia.

A nabozenstwo drogi
krzyzowej pozwala
spotka¢ Zbawiciela

i otworzyc sie

na Jego mitosierdzie
- méwi kustosz
sanktuarium.

KALWARIE POLSKIE I

kretne taski, potem przyjezdzali dzigkowaé
—opowiada Anna Pawlak.

Przewodniczka czesto przybliza Lichen
najmlodszym pielgrzymom. Najwiecej kil-
kulatkéw odwiedza sanktuarium w maju.
- Dla dzieci przygotowuje¢ specjalng droge
krzyzowa Spiewana, ktora prowadz¢ na li-
chenskiej Golgocie. Nabozenstwo cieszy
si¢ zainteresowaniem naj-
miodszych — méwi Anna
Pawlak. — Pokazywanie Li-
chenia dzieciom to niela-
twe zadanie, zadajg wiele
powaznych pytan.

Kazdego roku w lesie od-
prawiane sa Msze Swicte
W rocznicg objawien maryj-
nych - 1 maja, we Wniebo-
wzigcie Najswietszej Maryi
Panny i w najblizsza nie-
dzielg po 15 sierpnia. Las
w Grablinie otwarty jest
w marcu w godz. 7.00-17.00, a od kwiet-
nia 7.00-20.00. To miejsce sprzyja modli-
twie rodzinnej, a po niej mozna wyruszy¢
na wiosenny spacer, podziwia¢ przebiSnie-
gi i dzigcioly.

DroGA DO CHRYSTUSA

Wielkopostnej refleksji sprzyja nie tylko
droga krzyzowa w grablifiskim lesie. Warto
odwiedzi¢ znajdujaca si¢ przy sanktuarium
gore Golgote ze stacjami drogi krzyzowej
oraz kaplice Krzyza Swietego z krucyfik-
sem sprofanowanym [strzelata do niego —
przyp. red.] przez Niemke, wychowawczy-
ni¢ Hitlerjugend. Pobudowanie lichefiskiej
golgoty stalo si¢ zadosCuczynieniem za §wig-
tokradczg postawe. Jest to 25-metrowe ka-
mienne wzniesienie, ktore tworzy labirynt
kaplic, figur i przej$¢. Sg tam stacje drogi
krzyzowej, ale takze symboliczny gréb Pana
Jezusa i grota wniebowzigcia Matki Bozej.
Duzym przezyciem jest nabozenstwo na li-
cheniskiej Golgocie dla uczestnikow cyklicz-
nych rekolekc;ji trzezwoSciowych, ktore od-
bywa si¢ po zmierzchu.

Warto wspomnie¢, ze sanktuarium nosi
miano Matki Bozej Lichenskiej, Bolesnej
Kroélowej Polski. Znajdujacy si¢ bazylice
wizerunek przedstawia Maryje w koronie
na glowie tulgca do serca bialego orfa. Nad
wizerunkiem Maryi umieszczony jest na-
pis ,,Krolowo Polski, udziel pokoju dniom
naszym”.

— Maryja towarzyszyta Synowi w Jego
Golgocie. Wtadnie na drodze krzyzowej
spotkamy Maryj¢ jako Bolesna. Podobnie
w bolesnych wydarzeniach Polski widzimy
Maryje, ktéra boleje razem z nami i prowa-
dzi do ukrzyzowanego Chrystusa. Wspiera,
aby przyjaé Jego milosierdzie — podsumo-
wuje ks. Kumala.

i
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ks. Bartosz Adamczewski

Doswiadczenie obecnodci
Boga, o ktérym czytamy
na kartach Biblii, moze
by¢ takze osobistym
doswiadczeniem kazdego
chrzescijanina. Czy to nie
za wysokie progi?

Poprzednio naszymi przewodnikami
na drogach mistyki w zyciu byli prorocy,
a zwlaszcza wielki wizjoner Starego Testa-
mentu — prorok Ezechiel. Potrafil on wia-
sne mistyczne do$wiadczenie podniesienia
z calkowitej zyciowej katastrofy i ,,stanigcia
na nogach” dzieki stowu i Duchowi Pana
(Ez2,1-3, 3) przeku¢ na doswiadczenie cafe-
go ludu Izraela.

Jesli jego —zwyklego ,,syna cztowieka” —
Pan mégt podnies¢ z upadku i beznadziei
do nowego zycia dzigki méwionemu i pisa-
nemu Sfowu oraz mocy Ducha, to dlacze-
go podobne doswiadczenie nie mogto sta¢
si¢ udzialem kazdego ,,syna cztowieka”?
Co prawda lud Izraela byt na razie podobny
do wysuszonych kosci, ale — poprzez ana-
logiczne do$wiadczenie mistyczne, dzigki
stowu nadziei i Duchowi Pana — mégt ,,sta-
na¢ na nogi” i by¢ przywréconym do zycia.

Ezechiel proroczo ,zdemokratyzowat”
wiec mistyke. Pokazat, ze moze ona stac si¢
udzialem nie tylko wybranej jednostki, ale
cafego ludu. To podwojne doswiadczenie
mistyczne — zaré6wno wybranego czlowie-
ka, jak i catego ludu - opisuje biblijna Ksie-
ga Powtdrzonego Prawa, ktéra — cho¢ nale-
zy do Pigcioksiggu — zawiera w sobie duza
cz¢$¢ doswiadcezenia duchowego prorokéw,
a zwlaszcza wygnanego kaplana i proroka
Ezechiela.

NA PUSTKOWIU ZYCIA

Ksigga Powtdrzonego Prawa zaczyna si¢
— podobnie jak Ksiega Ezechiela — od wizji
Boga na wygnaniu: za Jordanem i na ,,suchym
pustkowiu” Horebu (Pwt 1, 1-6). Co ciekawe,
podobnie jak u Ozeasza i Ezechiela to wta-
$nie wygnanie i pustkowie sg tu uprzywilejo-
wanym miejscem bezpoSredniego doswiad-
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czenia obecnosci Boga. Wtasnie na pustyni
kazdy Izraelita widziat, jak ,,Pan niost cig, jak
niesie ojciec swego syna, catg drogg, ktorg szli-
Scie” (Pwt 1, 31), jak szedt ,,przed wami w dro-
dze, by wam szuka¢ miejsca pod obdz — nocg
w ogniu, by wam oswietla¢ droge, a za dnia
w obloku” (Pwt 1, 33).

To doswiadczenie czulej i godnej zaufa-
nia opieki ojca jest czyms§ bardzo konkret-
nym. Czy pami¢tamy, jak nasz tata nosit
nas na r¢kach albo na barana? Jak szedt
przed nami przez ciemna ulicg albo las?
To doswiadczenie bycia niesionym i pro-
wadzonym przez kochajacego tate stuzy tu
wyrazeniu do§wiadczenia obecnosci Boga
—wlasnie jako troskliwego, opiekuiiczego
Ojca. Do tego dotacza si¢ ogiefi i obtok,

jest Swiadoma swej godnosci wspolnota ludzi,
ktorzy stoja przed obliczem Boga.

MESKIE WIDZENIE

To pewne i pelne wewnetrznej godnosci,
a zarazem powszechne do$wiadczenie Boga
nie ma by¢ tylko jednorazowe. Jak dalej naka-
zuje Ksigga Powtorzonego Prawa: ,, Trzy razy
do roku ujrzy kazdy mezczyzna oblicze Pana,
Boga twego, w miejscu, ktdre sobie obierze”
(Pwt 16, 16). To stwierdzenie jest nieslycha-
nie $miate — kazdy mezczyzna, nie tylko jaka$
pobozna grupka, ma widzie¢ Boga trzy razy
do roku! Smialo§¢ tego stwierdzenia jest tak
wielka, ze starozytnym tlumaczom i rabinom
wydala si¢ absolutnie nieprawdopodobna.
Zaproponowali oni wigc ztagodzona wersje¢

Mistyka w zyciu —
Powtorzone Prawo

a wigc symbole §wigtyni — tu niejako ru-
chome;j, pielgrzymujacej, z Bogiem idacym
przez zycie wraz z ludZmi.

PoOwszECHNA WiZJA

Ksigga Powtdrzonego Prawa jest zdumie-
wajaca w swym przekonaniu, ze mistyka moze
by¢ czyms§ powszechnym, dostepnym dla kaz-
dego cztowieka. Opowiadanie o spotkaniu
Boga na Horebie zaczyna si¢ w ten sposob:
,»W dniu, w ktérym stanate§ w obliczu Pana,
Boga swego, na Horebie” (Pwt 4, 10). Trudno
to ,,stanigcie przed obliczem Pana” interpre-
towaé inaczej niz jako jakie$ doswiadczenie
mistyczne kazdego Izraelity. ,, Wtedy zblizyli-
Scie si¢ i staneliScie pod gora —a gora ploneta
ogniem az do nieba, okryta mrokiem, ciem-
noscia i chmura” (Pwt 4, 11).

To niezwykle intensywne, a zarazem po-
wszechne do$wiadczenie obecnosci Boga,
dostepne dla catego ludu réwnoczesnie,
przypomina nieco pdZniejszy o tysiace lat
cud stonca w Fatimie, gdzie réwniez wiele
0s6b rownocze$nie doswiadczylo obecnosci
Boga poprzez widzialny dla nich wszystkich
znak. Od cudu sfofica w Fatimie to do§wiad-
czenie mistyczne ludu Izraela rozni si¢ jed-
nak bardzo wyraZznym oddziatywaniem na lu-
dzi. Owo ,,stanates§ w obliczu Pana” ukazuje
jaka$ postawe wewngtrzna, bedaca skutkiem
spotkania z Bogiem: godnos¢, pewnos¢ i we-
wnetrzng moc. Lud Izraela — w tym momen-
cie lud mistykéw — nie jest tylko zbiorowi-
skiem gapiow widzacych jakies zjawisko, ale

w stronie bierno-zwrotnej, ktéra funkcjonu-
je takze we wspodtczesnych ttumaczeniach:
,»Irzy razy do roku ukaze si¢ kazdy mezezy-
zna przed obliczem Pana, Boga twego, w miej-
scu, ktdre sobie obierze”. W tej wersji to nie
kazdy mezczyzna widzi Boga — jako mistyk,
ale Bog widzi kazdego mezczyzne — jak gene-
ral na przegladzie wojska. Rdznica, jak widac,
jest fundamentalna. Z powszechnej mistyki
zostaje tylko postuszne wojsko. Tymczasem
Ksigga Powtorzonego Prawa wyraznie stawia
na mistyke —widzenie Boga —i to przez wszyst-
kich m¢zczyzn!

Kiedy doczekamy si¢ takich czasow w na-
szym Kosciele? Dzi§ mezczyzni maja glow-
nie wspiera¢ Kosciot finansowo i dbac o niego
w zyciu publicznym. A gdzie widzenie Boga?
Jest ono fizycznie dostgpne dla wybranych
— ministrantéw i lektoréw. Dla ogo6tu ludzi
w nawie kosciota, zwlaszcza jesli na Srodku of-
tarza stoi krzyz, ktdry zastania realnego Pana
Jezusa, zostaje tylko przygladanie si¢ z dale-
ka i stuchanie kazania. Szukajmy sposobow
ulatwiajacych mistyke — zwlaszcza, jak poka-
zuje Swigta ksigga, dla realistycznie patrza-
cych mezezyzn.

OFIARNA UCZTA

Owo widzenie oblicza Boga nie jest jed-
nak zarezerwowane tylko dla m¢zczyzn. Jak
nakazuje Ksiega Powtdrzonego Prawa: ,,Be-
dziesz si¢ cieszyt w obliczu Pana, Boga twe-
go, w miejscu, ktore sobie obierze Pan, Bog
twdj, na mieszkanie dla imienia swojego,



ty, syn twoj i corka, stuga twdj i niewolnica,
a takze lewita, ktdry jest w twoich murach,
imigrant, sierota i wdowa, ktorzy zyja u cie-
bie” (Pwt 16, 11). Owa rados¢ przed obliczem
Boga jest zwigzana ze zlozeniem Mu ofiary,
ktora nie ma by¢ cigzarem i obowigzkiem, ale
wtlasnie radoscia. Co wigcej — ma by¢ wspdlng
radoscig calej rodziny, dzielona jeszcze z ludz-
mi stabszymi, potrzebujacymi i biednymi.
Mistyczne do§wiadczenie obecnosci Boga
polega tu wtasnie na radoSci ofiarowania
i dzielenia si¢ z innymi. Taki bowiem jest Bog
i taki jest czfowiek, jesli jest do Boga podobny.
Cos, co mogtoby by¢ potraktowane jako cigzki
religijny obowiazek, staje si¢ tu radoscia serca
cztowieka, ktory chetnie skiada ofiare i takze
chetnie dzieli si¢ swym dobrem z tymi, ktorzy
go nie majg. Wtedy ludzka rado$¢ dawania
staje si¢ mistyczna, dzielong z innymi rado-
Scig ,,przed obliczem Pana”. Z takim doswiad-
czeniem mamy do czynienia przynajmniej raz
w roku, w Wigili¢. Powinno ono jednak by¢
naszym udzialem w kazdej Eucharystii.

MISTYKA PONADCZASOWA
Charakterystyczng cechg mistyki Ksie-
gi Powtorzonego Prawa jest jej uniwersalny,
ponadczasowy, a zarazem gleboko osobisty
charakter. Ksiega podkresla z naciskiem: ,,Nie
zawarl Pan tego przymierza z ojcami naszymi,
lecz z nami, ktdrzy tu dzisiaj wszyscy zyjemy”
(Pwt 5, 3). To zdumiewajace stwierdzenie, bo
cata Ksigga opowiada wiadnie o pierwszym
przymierzu, zawartym z ojcami na Horebie,

Wizja Ezechiela — ozywienie suchych kosci, relief z bazyliki mariackiej w Gdarisku

i nowym przymierzu, zawartym 40 lat p6Zniej
znowym pokoleniem w ziemi Moabu (dzisiej-
sza Jordania). Tymczasem, jak pokazuje Ksig-
ga, choc ,,ojcowie” mieli swoje doSwiadczenie
Boga, to nowe pokolenie tez takie wiasne do-
Swiadczenie Boga musi mie€.

To prawda, ze Ksigga Po-
wtorzonego Prawa wielokrot-
nie nakazuje rodzinne i ka-
techetyczne przekazywanie

Doswiadczenie
bycia niesionym
przez kochajacego

bliskosci z Bogiem. Osoba z takim specjalnym
powolaniem jest oczywiscie Mojzesz. On sam
wstepuje na gore Horeb, by osobiscie spotkaé
»twardego” i rownoczesnie ,,migkkiego” Boga
piszacego palcem na kamieniu jak na drew-
nie (Pwt 9, 9-10). On sam
czterdziesci dni i czterdzie-
$ci nocy w kaptanskiej mo-
dlitwie przeblagalnej posci
i pokutuje za grzechy ludu:

religijnej tradycji nowym po- tate stuzy ,1 lezalem przed Panem, jak
kqleniom: synom i wnukorp. wyraieniu za pier\'zvs,zym razem, przez
Roéwnoczesénie jednak stawia doswiad . czterdziesci dni i czterdzie-
na wlasne, osobiste doswiad- OSWI.a Czenia $ci nocy, nie jedzac chleba,
czenie Boga przez kazde po- Boga ]ako nie pijac wody za caly ten

kolenie i kazdego czlowieka:
,»Nie z wami tylko zawieram
to przymierze i sktadam przysigge, ale z kaz-
dym, ktdry tu stoi zwami dzisiaj w obliczu Pana,
Boga naszego, i z kazdym, kogo tu dzisiaj nie
ma z nami” (Pwt 29, 13-14). Kazdy, ,.kogo tu
dzisiaj nie ma z nami”, bedzie miat mozliwo§¢
przezy¢ takie samo do$wiadczenie Boga, jakie
mieli nasi ojcowie i jakie mamy my. Widac tutaj
cel religijnego wychowania mtodziezy. Jest nim
nie tylko pouczenie o religijnych tradycjach, ale
przede wszystkim doprowadzenie nowego po-
kolenia do mistyki — do osobistego doswiadcze-
nia obecnosci i wiernoci Boga.

MISTYKA OSOBISTA

Podkreslane w Ksiedze Powtorzonego Pra-
wa mistyczne do$wiadczenie cafego ludu nie wy-
klucza indywidualnego powotania do specjalnej

troskliwego Ojca.

grzech, ktoregoscie si¢ do-
puscili” (Pwt 9, 18). On sam
widzi Boga w sposob wyjatkowy, niedostgpny
dla reszty ludu: ,,Nie powstat wigcej w Izraelu
prorok podobny do Mojzesza, ktory by poznat
Pana twarza w twarz” (Pwt 34, 10).

Mojzesz ma wigc w tej Ksigdze — podobnie
jak Ezechiel — wiele cech samotnego, wygna-
nego kapfana i proroka, duchowo stajacego
na czele ludu. Jego przywddztwo i kaptanstwo
nie wynikajg jednak z urzg¢du, ale z glebokie-
g0, osobistego, mistycznego poznania Boga.
To poznanie rozgrywa si¢ w duchowej samot-
nosci, nawrdceniu serca, modlitwie, pokucie
i duchowej odwadze. Oby Bog dawat nam
takich kaptanow!

Autor jest kaptanem diecezji warszawsko-

praskiej, biblista, doktorem habilitowanym,
profesorem UKSW.

fot. xhz
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fot. Wikipedia

Giovanni Bellini, ,,Przemienienie Parskie”, XVI w.,
Museo di Capodimonte, Neapol

DOBRZE BYC Z PANEM

nie Jezusa. Towarzyszymy trzem uczniom, ktorych On bierze ze 3

soba na odosobnione miejsce na gorze, gdzie przemienit si¢ wo-

bec nich. To, co zobaczyli, bylo dla nich wielkim zaskoczeniem.
W relacji §w. Lukasza tak jest to opisane: ,,wyglad Jego twarzy si¢ ’
odmienit, a Jego odzienie stato si¢ ISnigco biale”. Poza tym Moj- ('
zesz i Eliasz, dwie wielkie postacie ST, ukazaly si¢ takze obok Je- =

zusa i z Nim rozmawiali.

Potwierdzeniem zaskoczenia ucznioéw byly stowa Piotra: ,,Mi- £

strzu, dobrze, ze tu jesteSmy. Postawimy trzy namioty: jeden dla

Ciebie, jeden dla Mojzesza i jeden dla Eliasza”. Zauwazmy: sfo- -

wa Piotra wyrazajq jego pragnienie przedtuzenia tego wydarze- |

nia. Kiedy widzi, ze Mojzesz i Eliasz majg zamiar odejs¢, jego .
propozycja postawienia namiotow jest propozycja powstrzyma-

.. . S P . Y
nia ich przed opuszczeniem tego miejsca... Zas$ jego stwierdzenie

,dobrze, ze tu jestesmy” mozna rozumie¢ dwojako. Ich obecnoéé <

w tym miejscu umozliwia zrealizowanie sugestii dotyczacej przy-

gotowania jakiego$ schronienia dla Jezusa, Mojzesza i Eliasza. &

Jednak opisanie obecnosci uczniéw podczas przemienienia jako

co$ dobrego jest tez poSwiadczeniem tego, ze naprawde dobrze -

jest im by¢ ze Zbawicielem.

P . . . . P X
Doswiadczenie Piotra, Jakuba i Jana powinno sta¢ si¢ na- ‘)’
szym doswiadczeniem, szczegdlnie w czasie Wielkiego Postu. <

W tych dniach prowadzacych nas do Wielkanocy mamy moz-

liwo$¢ uczestniczenia w wielu spotkaniach z Panem. To nasza £

obecno$é na liturgii Mszy Swietej czy na nabozenstwach wiel-

kopostnych; to uczestniczenie w rekolekcjach przygotowujacych +

do radosci wielkanocnej; to osobista modlitwa (np. rozwazanie

bolesnych tajemnic rozancowych) czy lektura Biblii (chocby re-
lacje o Mece Panskiej w poszczegolnych Ewangeliach). Kazde

nasze spotkanie ze Zbawicielem mozemy i powinniSmy prze- ¥
A2

zywaé jako miejsce, w ktorym ,,dobrze nam by¢
takim by¢ wtedy, kiedy uSwiadamiamy sobie, ze jest to spotka-

nie z naszym Zbawicielem i Panem, ktory nas ,,do konca umito- <f

wal”. Przypominajac sobie t¢ prawde oraz pamigtajac o radoSci

Piotra i pozostatych uczniow, Swiadkow Przemienienia, fatwiej X
nam bedzie dazy¢ do spotkania z Bogiem, do stuchania i rozwa- ()
¢

On chce nas obdarzac.
Troszczmy si¢ o0 nasze spotkania z Jezusem, bo naprawde do- 4
brze jest nam by¢ z Nim!

Kapelan Opactwa Mniszek Benedyktynek w tomzy <
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Czytanie z Ksiegi Rodzaju

15, 5-12.17-18

Boég, poleciwszy Abramowi wyj$¢ z namiotu, rzekt: ,,Spojrz
na niebo i policz gwiazdy, jesli zdotasz to uczyni¢”; potem do-
dat: ,, Tak liczne bedzie twoje potomstwo”. Abram uwierzyl i Pan
poczytal mu to za zastugg.

Potem rzeki do niego: ,,Ja jestem Pan, ktory ciebie wywiodiem
z Ur chaldejskiego, aby ci da¢ ten oto kraj na wtasno$¢”. A na to
Abram: ,,O Panie, moj Boze, jak bed¢ mdgt si¢ upewnic, ze
otrzymam go na wlasno$¢?”. Wtedy Pan rzekt: ,,Wybierz dla
Mnie trzyletnig jalowice, trzyletnig koze i trzyletniego barana,
a nadto synogarlice i gotebice”.

Wybrawszy to wszystko, Abram poprzerabywat je wzdiuz na po-
fowy i przerabane czgSci ulozyt jedng naprzeciw drugiej; pta-
koéw nie porozeinal. Kiedy za$ do tego migsa zaczeto zlatywac
si¢ ptactwo drapiezne, Abram je odpedzit. A gdy stonice chylito
si¢ ku zachodowi, Abram zapadi w gleboki sen i opanowato go
uczucie leku, jak gdyby ogarngta go wielka ciemnosc.

A kiedy stofice zaszlo i nastat mrok nieprzenikniony, ukazat si¢ dym
jakby wydobywajacy si¢ z pieca i ogien niby gorejaca pochodnia
i przesungly si¢ mi¢dzy tymi polowami zwierzat. Wtedy to wiasnie
Pan zawart przymierze z Abramem, méwiac: ,,Potomstwu twemu
daje ten kraj, od Rzeki Egipskiej az do rzeki wielkiej, rzeki Eufrat”.

Psalm responsoryjny

27,1.7-9.13-14

Refren: Pan moim $wiatlem i zbawieniem moim.
Pan moim Swiatlem i zbawieniem moim,

kogo miatbym si¢ lgkac?

Pan obronca mego zycia,

przed kim mialbym czué trwoge?

Uslysz, Panie, kiedy gto§no wotam,
zmituj si¢ nade mng i mnie wystuchaj.
O Tobie moéwi serce moje:

»Szukaj Jego oblicza!”.

Bede szukat oblicza Twvego, Panie.

Nie zakrywaj przede mng swojej twarzy,

nie odtracaj w gniewie Twego stugi.

Ty jeste§ moja pomoca, wigc mnie nie odrzucaj.

Wierze, ze bede ogladat dobra Pana
w krainie zyjacych.

Oczekuj Pana, badZ mezny,

nabierz odwagi i oczekuj Pana.

Czytanie z Listu Swietego Pawla Apostola do Filipian
3,17-4,1

Bracia, badZcie wszyscy razem moimi nasladowcami i wpatruj-
cie si¢ w tych, ktorzy tak postepuja, jak tego wzor macie w nas.
Wielu bowiem postgpuje jak wrogowie krzyza Chrystusowego,
o ktorych czgsto wam moéwitem, a teraz mowie z ptaczem. Ich
losem — zagtada, ich bogiem — brzuch, a chwata — w tym, czego
winni si¢ wstydzi€. To ci, ktorych dazenia sg przyziemne.
Nasza bowiem ojczyzna jest w niebie. Stamtad tez jako Zbawcy
wyczekujemy Pana Jezusa Chrystusa, ktory przeksztalci nasze
cialo ponizone w podobne do swego chwalebnego ciala ta moca,

& jaka moze On takze wszystko, co jest, sobie podporzadkowac.

Przeto, bracia umitowani, za ktérymi teskni¢ — radosci i chwato
moja! — tak trwajcie mocno w Panu, umifowani!



Aklamacja przed Ewangelia: Chwata Tobie, Krélu wiekow.
Z obtoku $wietlanego odezwat si¢ glos Ojca:
,» 10 jest mdj Syn umitowany, Jego stuchajcie”.

Stowa Ewangelii wedlug Swigtego Lukasza
9, 28b-36

Jezus wzial z sobg Piotra, Jana i Jakuba i wyszedl na gore, aby si¢ L
modli¢. Gdy si¢ modlit, wyglad Jego twarzy si¢ odmienit, a Jego

odzienie stafo si¢ 1$niaco biate. A oto dwoch me¢zow rozmawiato

z Nim. Byli to Mojzesz i Eliasz. Ukazali si¢ oni w chwale i mowili <

0 Jego odejSciu, ktorego miat dopelni¢ w Jeruzalem. Tymczasem

Piotr i towarzysze snem byli zmorzeni. Gdy si¢ ockng¢li, ujrzeli I

Jego chwate i obydwu me¢zow, stojacych przy Nim.

Gdy oni si¢ z Nim rozstawali, Piotr rzekt do Jezusa: ,,Mistrzu, 3

dobrze, ze tu jesteSmy. Postawimy trzy namioty: jeden dla Ciebie,
jeden dla Mojzesza i jeden dla Eliasza”. Nie wiedziat bowiem,

co mowi. Gdy jeszcze to mowil, pojawit si¢ obtok i ostonit ich; %
3 skowa, lecz wojna, ktora sieje Smier¢, zniszczenie i nieszczgsceie. Licz-

zlekli sig, gdy weszli w oblok.

A z obloku odezwat sie glos: ,, To jest Syn moj, Wybrany, Jego %

stuchajcie!”. W chwili gdy odezwat si¢ ten glos, okazato sig, ze
Jezus jest sam.

A oni zachowali milczenie i w owym czasie nikomu nic nie opo-
wiedzieli o tym, co zobaczyli.

KALENDARIUM LITURGICZNE

Poniedzialek, 14 marca

Czytania mszalne: Dn 9, 4b-10; Ps 79, 5a.8-9.11.13; £k 6, 36-38 <X
% Nigdy nie wchodZmy w dialog z diabfem: jest on bardziej przebie-
% gly niz my. Nigdy! Tizeba przylgnac do stowa Bozego jak Jezus i co
% najwyzej zawsze odpowiada¢ stowem Bozym. I tak postepujac, nie
Czytania mszalne: Iz 1, 10.16-20; Ps 50, 8-9.16b-17.21.23; [}
0" 1 tak tez diabel czyni z nami: czgsto przychodzi ,,ze stodkimi ocza-
4 mi”, ,,z anielskim obliczem”; potrafi si¢ przebraé nawet w motywacje
¥v sakralne, pozornie religijne! Jesli poddamy si¢ jego pochlebstwom,
- w koncu usprawiedliwimy swdj fatsz, maskujac go dobrymi intencja-
%6 mi. Na przyktad: ,Robitem dziwne interesy, ale pomagatem bied-
% nym”; ,wykorzystalem moje stanowisko jako polityka, rzadzacego,
Yy ksiedza, ale takze w dobrych celach”; ,,ulegtem swoim instynktom,

Wtorek, 15 marca
Dziefi powszedni albo wspomnienie §w. Klemensa Marii Hof-
bauera, prezbitera

Mt 23, 1-12

Sroda, 16 marca

Czytania mszalne: Jr 18, 18-20; Ps 31, 5-6.14-16; Mt 20, 17-28
Czwartek, 17 marca

Dziefi powszedni albo wspomnienie §w. Patryka, biskupa
Czytania mszalne: Jr 17, 5-10; Ps 1, 1-4.6; L.k 16, 19-31
Piatek, 18 marca

Dzien powszedni albo wspomnienie §w. Cyryla Jerozolimskiego, X
T dalej, jedno za drugim. Prosze was: nie czyfimy zadnych kompromi-
0" s6w ze ztem! Nie wolno nam dialogowa¢ z pokusa, nie wolno nam
-t zapadacw ten sen sumienia, ktory kaze nam mowic: ,,Przeciez to nic

biskupa i doktora KoSciota

Czytania mszalne: Rdz 37, 3-4.12-13a.17b-28; Ps 105, 16-21;
Mt 21, 33-43.45-46

Sobota, 19 marca

Uroczystos¢ §w. Jozefa, oblubiefica Najswigtszej Maryi Panny
Czytania mszalne: 2 Sm 7, 4-5a.12-14a.16; Ps 89, 2-5.27-29;
Rz 4, 13.16-18.22; Mt 1, 16.18-21.24a albo ¥k 2, 41-51a

Pielgrzymi uczestniczacy w niedzielnej modlitwie Aniot Pariski

- Z NAUCZANIA PAPIEZA FRANCISZKA
. RZEKI KRWI | LtEZ

W Ukrainie plyng rzeki krwi i tez. To nie jest zwykta operacja woj-

ba ofiar ro$nie, podobnie jak osob uciekajacych, zwlaszcza matek
idzieci. Z godziny na godzing¢ dramatycznie rosnie zapotrzebowanie

> na pomoc humanitarng w tym udrgczonym kraju.

¥y Zwracam si¢ ze stanowczym apelem o rzeczywiste zabezpieczenie
¥ korytarzy humanitarnych oraz o zagwarantowanie i ufatwienie do-
. stepu pomocy do terendw oblgzonych, aby zapewni¢ niezbedna po-
)’ moc naszym braciom i siostrom uciskanym przez bomby i strach.

+ Dzickuje wszystkim przyjmujacym uchodzcow. Przede wszyst-

kim apeluje o zaprzestanie atakow zbrojnych, by zwycigzyly nego-

X cjacje i zdrowy rozsadek, oraz o powrdt do poszanowania prawa
X% migdzynarodowego!

%+ Pragne rowniez podzigkowa¢ dziennikarkom i dziennikarzom, kt6-
Yy, TZy narazaja swoje zycie, by przekazywac informacje. Dzigkuj¢ wam,
Y. bracia i siostry, za te postuge! Jest to stuzba, ktéra pozwala nam by¢
’ blisko tragedii tej ludnosci i pozwala oceni¢ okrucienistwo wojny.
)" Dzigkuje wam, bracia i siostry. (...)

4 Stolica Apostolska jest gotowa uczyni¢ wszystko, aby stuzyé temu po-
¥ kojowi. W tych dniach dwoch kardynaléw pojechalo na Ukraing, aby
% stuzy¢ludziom, by pomaga¢. Kardynal Konrad Krajewski, jatmuznik, by

nie$¢ pomoc potrzebujacym, oraz kardynal Michael Czerny, p.o. prefek-

% ta Dykasterii ds. Integralnego Rozwoju Czlowieka. Obecno$¢ tam tych
dwoch kardynatéw jest obecnoscig nie tylko papieza, lecz calego ludu
9. chrzeScijanskiego, ktory chee wyrazic solidarno$¢ i powiedziec: ,, Wojna
T toszalefistwo! Zatrzymajcie sig, prosze! Spdjrzcie na to okruciefistwo!”.

Po modlitwie , Aniot Pariski” 6 marca

BEZ KOMPROMISOW ZE ZtEM

zbladzimy.

ale w koficu nikomu nie zaszkodzilem” — te usprawiedliwiania i tak

powaznego, wszyscy tak czynia!”. Spojrzmy na Jezusa, ktory nie dazy

L do uktadow, nie paktuje ze ztem. Diablu przeciwstawia stowo Boze,

ktore jest mocniejsze od diabta, i w ten sposob zwycigza pokusy.
Przed modlitwa , Aniot Pariski” 6 marca

fot. PAP/EPA/Claudio Peri
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Przemyst naftowy
na $wiecie obraca
bilionami dolaréw.
A jego pionierem
byt pochodzacy

z Podkarpacia
spofecznik i dziatacz
niepodlegtosciowy.

Dwusetna rocznica urodzin
naszego Rodaka, przypadaja-
ca w marcu biezacego roku,
stala si¢ dla Parlamentu Rze-
czypospolitej okazja do usta-
nowienia go Rokiem Ignacego
Lukasiewicza.

Z ZADUSZNIK
DO Rzeszowa

Rodzina panstwa fukasie-
wiczOw mieszkata w Zadusz-
nikach (obecnie potozonych
w granicach wojewodztwa
podkarpackiego). W tym Sro-
dowisku 8 lub 23 marca 1822 .
przyszedl na §wiat przyszly od-
krywca (z powodu braku do-
statecznej dokumentacji hi-
storycy nie sa zgodni w kwestii
konkretnej daty), ktory — jak
mowi ustawa sejmowa — ,,zto-
tymi zgloskami zapisat si¢
na kartach historii naszego
narodu, jak i catego Swiata”.

Ojciec Ignacego byt wiasci-
cielem lub dzierzawca ziem-
skim. Fukasiewiczowie zyli
prosto i skromnie, zmagajac
si¢ z rozmaitymi problemami.
Z dala od wielkich metropo-
lii i ,,splendoru” zattoczonych
miast maly Ignacy dorastat
w bogobojnej rodzinie o gle-
boko zakorzenionych trady-
cjach chrzedcijanskich i pa-
triotycznych.

Po sprzedaniu skromnej po-
siadlosci jego rodzina przepro-
wadgzifa si¢ do Rzeszowa. Po-
wodem przeprowadzki byta
choroba ojca, a takze lepsze
mozliwosci edukacyjne dla sy-
now Fukasiewiczow: Francisz-
ka i Ignacego. Nauki w zakre-
sie szkoly powszechnej (ktorej
wspolczesnym odpowiedni-
kiem jest szkota podstawowa)
Ignacy pobieral w domu. Po
ukonczeniu tego etapu edu-
kacji kontynuowal ksztalce-
nie w rzeszowskim Gimna-
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fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe

Po tym trudnym etapie swo-
jego zycia porzucit dziatal-
nos¢ narodowowyzwolencza
i catkowicie zaangazowat si¢
w prace naukowa. Dzigki wsta-
wiennictwu Piotra Mikolascha,
w ktorego aptece pracowal,
uzyskal pozwolenie na opusz-
czenie Lwowa i od 1850 r.
ksztalcit si¢ na Wydziale Filo-
zofii Uniwersytetu Jagiellon-
skiego w Krakowie, gdzie dzia-
tato studium farmaceutyczne.
By moc utrzymac si¢, na dru-
gim roku studiow, podjat prace
w fabryce alunu. Po ukoncze-
niu trzeciego semestru nauki
wyjechat do Wiednia, gdzie
ostatecznie otrzymat tytut ma-
gistra farmacji.

PIERWSZA TRANSAKCJA
NAFTOWA

Po powrocie ponownie
zatrudnit si¢ u Mikolascha,

Losy wynalazcy nafty

zjum Ojcow Pijaréw, ktore
cechowalo si¢ ogromna dys-
cyplina. Skromne mozliwosci
finansowe rodziny nie pozwoli-
ty jednak na to, by Ignacy, jako
mlodszy z rodzenstwa, mogt
ukonczy¢ wigcej niz cztery
klasy. Nadszedt dla niego czas
samodzielnego utrzymania
i podjecia pracy zarobkowe;j.

PowsTaNCzy EPIZOD

Od 1836 r. byt praktykan-
tem aptekarskim w Lancucie,
aod 1841 r. podjal prace w ap-
tece Edwarda Hiibla w Rze-
szowie. Ignacy byt cztowiekiem
bardzo starannym i odpowie-
dzialnym, cechujacym si¢ jed-
nak duza skrytoscig i mato-
mownoscia.

W 1845 r. zaangazowat si¢
w dziatalno$¢ narodowowy-
zwolencza. Byl jednym z naj-
wazniejszych inicjatoréw zdu-
szonego niemal natychmiast
przez wtadze zaborcze po-
wstania krakowskiego, za co
w 1846 r. skazano go na kar¢
wigzienia. Od roku 1847 prze-
bywal w wigzieniu we Lwowie.

Marcin Krezelok

Wypuszczony na wolnosc¢ zo-
stat zobligowany do stalego
rezydowania w miescie oraz
regularnego stawiennictwa
w miejscowym sadzie, przy-
dzielono mu takze policyjny
dozor.

Szpital wojskowy z okresu
I wojny swiatowej,
oswietlony lampg naftowa

ktdry polecit Lukasiewiczowi
oraz jego koledze Janowi Ze-
howi badania nad ropa naf-
towa. Pierwotnie mtodzi ba-
dacze chcieli wykorzystac te
substancje do celow medycz-
nych, co nie spotkato si¢ z du-




zym zainteresowaniem. Jed-
nak pod koniec 1852 r. jako
pierwsi na Swiecie wydzielili
nafte z ropy w skomplikowa-
nym procesie destylacji frak-
cyjnej, uzyskujac przy tempe-
raturze 250 stopni Celsjusza
preparat, ktory zostal na-
stepnie oddzielony od weglo-
wodorow cigzkich i poddany
rafinacji roztworem kwasu
siarkowego.

W roku 1853 Lukasiewicz
skonstruowat pierwsza lam-
pe naftowa, ktora zasSwiecita
w witrynie aptecznej Mikola-
scha. Wkrotce okazalo sie,
ze wynalazek miodego apte-
karza naprawdg¢ ratuje ludz-

Ignacy tukasiewicz
pozyskat nafte

Z ropy i pierwszy
skonstruowat lampe
naftowa. Bylo to

dla ludzi przefomu
XIX i XX w. tak
potrzebne jak dzi$
elektrycznosé.

kie zycie. Lampg¢ wykorzysty-
wano w Iwowskim szpitalu
przy operacjach w godzinach
nocnych, gdy stan pacjenta
nie dawat szans na przezycie
do $witu. Tenze lwowski szpi-
tal jako pierwszy na Swiecie

fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe

dokonatl transakcji nafto-
wej, zakupujac piecset kilo-
gramoOw nafty, by oswietli¢
swoje sale.

Wkrotce Ignacy Lukasie-
wicz przeni6st si¢ do Gorlic,
gdzie znajdowaly si¢ wigk-
sze zloza ropy. Tam oddat
si¢ bez reszty swoim zainte-
resowaniom. W Gorlicach
w 1854 r. zaploneta pierw-
sza na Swiecie uliczna lampa
naftowa. W 1857 r. poSlubit
Honorate Stacherska i wraz
z nig przeprowadzit si¢ do Ja-
sta. W 1861 r. malzonkowie
przeprowadzili si¢ do Polan-
ki koto Krosna. Lukasiewicz
zaangazowal si¢ w dziatalno$¢
polityczng od 1868 r. na szcze-
blu powiatowym, a od 1876 r.
w Sejmie Krajowym. Wyna-
lazca zmart w wieku 60 lat,
6 stycznia 1882 r. w swo-
im palacyku w Chorkoéwce,
gdzie u boku matzonki spe-
dzit ostatnie lata zycia

WIERZACY NAUKOWIEC
Jego zyciorys stat si¢ in-
spiracja dla wielu monogra-
fii, dociekan, badan, a takze
filmow. Ignacy Lukasiewicz
moze by¢ takze wzorem czlo-
wieka wiary. Byt bardzo od-
dany sprawom Bozym, pu-
blicznie przyznawal si¢ do
swojej wiary. Z checig rozda-
wal nafte po okolicznych ko-
Sciotach i klasztorach. W pa-
facyku urzadzit kaplice dla
miejscowej ludnosci. Zakta-
dat szkoly i ochronki, udzie-
lat schronienia emigrantom,
weteranom powstan narodo-
wych. Wspieral kazdego, kto
prosit go o pomoc. Za dzia-
falno$¢ charytatywna otrzy-
mal z ragk bl. Piusa IX tytut
szambelana papieskiego i Or-
der Swictego Grzegorza.
Duchowo$¢ Lukasiewicza
polaczona z umitowaniem
Ojczyzny wyrazala si¢ tak-
ze W tym, ze tworzyl wiersze
o charakterze religijnym i pa-
triotycznym oraz modlitwy.
Dzigki gtebokiej wierze,
ciezkiej pracy i niezwykltym
zdolnosciom Ignacy Ftu-
kasiewicz zastuzyl sobie na
pamieé przysziych pokolen.

G

Izabela Pakulska

SOL | SOD

S()l (chlorek sodu NaCl)
is6d (Na) to nie to samo.
Spozywajac 5 g soli, dostar-
czamy do organizmu okoto

2 g sodu. WHO zaleca ogra-
niczenie spozycia soli wlasnie
do 5 g dziennie, czyli jednej
tyzeczki. 60-70% spozywanej
soli zawarte jest w produk-
tach, szczegblnie w Zywno-
§ci przetworzonej (W prze-
tworach migsnych i rybnych,
z6ttych serach, ptatkach $nia-
daniowych, wszystkich fast fo-
odach, pieczywie, produktach
mlecznych oraz zbozach). Po-
zostale 30-40% znajduje si¢
w solniczce.

Séd, podobnie jak potas,
to elektrolity niezbedne dla
prawidlowego funkcjonowa-
nia organizmu. Petnig waz-
ng role w utrzymaniu row-
nowagi kwasowo-zasadowej
oraz wodno-elektrolitowej,
odpowiadajg takze za prze-
wodnictwo nerwowo-migsénio-
we. Wazna jest rtOwnowaga
migdzy iloScig sodu i potasu.
W organizmie najwigcej sodu
znajduje si¢ w plynie zewna-
trzkomoérkowym — jego steze-
nie w osoczu miesci si¢ w gra-
nicach 135-145 mmol/l.

Zdrowy organizm regu-
luje poziom sodu gtdéwnie
przez nerki. Odpowiedzial-
ne sa za to hormony, ktore re-
guluja ilo$¢ sodu wydalanego
z moczem (hormon natriu-
retyczny zwigksza, aldoste-
ron zmniejsza), a takze hor-
mony zapobiegajace utracie
wody (ADH, hormon anty-
diuretyczny). Waznym czynni-
kiem jest takze kontrola pra-
gnienia. Gdy stezenie sodu we
krwi wzrasta o 1%, zwigksza
si¢ pragnienie. Zaburzenie
ktoregos z tych mechanizmow

WARTO WIEDZIEC I

powoduje, ze poziom sodu
bedzie nieprawidtowy. Ozna-
czajac stezenie sodu we krwi,
koniecznie trzeba ocenic tak-
ze stopiefi nawodnienia orga-
nizmu oraz wydolno§¢ nerek.
Przyktadowo, stwierdzenie ni-
skiego poziomu sodu u osoby
przewodnionej (np. z powo-

du niewydolnosci krazenia czy
nerek), trzeba leczy¢ ograni-
czeniem ilo$ci wypijanych pty-
néw, a nie podawaniem sodu.
Niski poziom sodu wynika
wowczas z ,,rozcienczenia”.
Odwrotnie — wysoki poziom
sodu w przebiegu goraczki,
sepsy, intensywnego pocenia
si¢ trzeba leczy¢ uzupetnie-
niem plynow.

Objawy niedoboru zaleza
nie tylko od st¢zenia sodu we
krwi, ale takze od tego, w ja-
kim tempie ten niedobor si¢
pojawil. Najcz¢sciej wyste-
puja: bole gtowy, ostabienie,
nudnosci, spadek ciSnienia
tetniczego; potem wymioty,
senno$¢, drgawki, poZniej za-
burzenia orientacji, uszko-
dzenie moézgu do Spiaczki
wlacznie.

Objawy nadmiaru sodu (hi-
pernatremii) zaleza przede
wszystkim od szybkoSci zwigk-
szania stezenia sodu. Poczat-
kowo pojawia si¢ wigksze
pragnienie, ostabienie, zabu-
rzenia koncentracji, potem
zaburzenia napig¢cia migsni,
omamy (bo odwodnione sg
komorki mozgowe), goraczka.

Wedlug statystyk ilo$¢ spo-
zywanej soli jest znacznie wyz-
sza od zalecanej (ok. 10-12 g).
Ograniczenie spozycia soli
jest szczegolnie wskazane
u 0s6b z nadci$nieniem tetni-
czym i chorobami nerek. Ist-
nieja doniesienia, ze spozy-
wanie duzej ilosci soli moze
przyczyniac si¢ do rozwoju
raka zoladka, przelyku, nad-
ciSnienia tgtniczego oraz nad-
wagi. Jesli zaczniemy mniej
soli¢, po pewnym czasie oka-
zZe sig, ze znacznie mniej soli
potrzebujemy.

Autorka jest lekarzem
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I PORADY

- din

Ging ludzie...

~ Zgodnie z zapo-
. wiedzig sprzed ty-
: .f') godnia dzi§ miat
si¢ tu znalez¢ kolejny tekst
na temat interpunkcji, jednak
w obliczu wojny w Ukrainie
postanowitlem odda¢ gtos po-
ecie i zamie§ci¢ pewien wiersz.
Utwor pt. ,,Piosenka o Bo$ni”
powstal wprawdzie w 1993 r.
podczas wojny na Batkanach,
ale mozna go odnie$¢ i do
obecnej sytuacji. Autorem
wiersza jest Josif Brodski,
a w Polsce znane sg co naj-
mniej dwie wersje tego tekstu.
Pierwsza to ttumaczenie Sta-
nistawa Baranczaka $piewane
przez Edyte Geppert:

*

W chwili gdy strzepujesz pylek
Jesz posilek sadzasz tylek

Na kanapie tykasz wino
Ludzie ging

dr hab. Tomasz Korpysz

W miastach o dziwacznych
nazwach

Grad olowiu grzmot zelaza
Nieswiadomi co ich wing
Ludzie ging

W wioskach ktdrych nie wysledzi
Wzrok bez krzyku bez spowiedzi
Bez zegnania sie z rodzing
Ludzie ging

Ludzie ging gdy do urny
Wrzucasz glos na nowych durni
Z ich nie nowq juz doktryng
Nie tu ging

W stronach zbyt dalekich by nas
Przejgé maogl czyjs bolu grymas
Gdzie strach leciec cherubinom
Ludzie ging

Wbrew posqgom i muzeom
Jako opat stuzy dziejom
Przez stulecia po Kainie
Ten kto ginie

W chwili kiedy mecz oglgdasz
Czytasz co wykazal sondaz
Bawisz dziecko Smieszng ming
Ludzie ging

Czas dzielgcy ludzkie byty

Na zabdjcow i zabitych
Zmiesci cig w rubryce szerszej
Tak w tej pierwszej

*

A oto druga wersja tego wiersza
— ttumaczenie Romana Kofa-
kowskiego $piewane przez Mi-
rostawa Czyzykiewicza:

W chwili, kiedy przy kolacji
bronisz niedorzecznych racji,
zal za glupstwem topigc

w wdodzie -

ging ludzie.

W przecudownych starych
miastach

strach w codzienny pejzaz
wrasta,

Snigc o ocalenia cudzie -
ging ludzie.

W wioskach, ktdrych wcale
nie ma,

bo Smier¢ przez nie przeszla
niema

- wierzqc swej nadziei zludzie,
ging ludzie.

Ging ludzie, gdy glosujesz
za spokojem — i probujesz
bunt sumienia zby¢ doktryng
- ,,0bcy ging”.

W chwili, gdy rozrywki zqdasz,

w telewizji mecz oglgdasz

lub si¢ plawisz w stodkiej nudzie
- ging ludzie.

Oto nowa jest idea:

jeszcze ludzkos¢ nie zginela,
chociaz w Kainowym trudzie
ging ludzie.

Wielbigc kazde przykazanie,
zapis Swietych praw w Koranie,
Ewangelii i Talmudzie

ging ludzie.

Wsréd wyznawcow kazdej
wiary

sq mordercy i ofiary —

twe milczenie wskaze teraz,
kogo wspierasz.

Ulga rehabilitacyjna

Edyta
Pisarczyk-Kulon

Osoby niepetno-
sprawne albo oso-
by, na utrzymaniu
ktorych jest osoba
niepelnosprawna, maja prawo
do odliczenia w zeznaniu podat-
kowym za 2021 r. niektorych wy-
datkow na rehabilitacje lub wy-
datkow poniesionych w zwigzku
z ulatwieniem wykonywania
czynnosci zyciowych.

Ulga podatkowa jest wyjat-
kiem od zasady zaptaty podat-
ku. Dlatego — aby w rozliczeniu
rocznym skorzystac z ulgi re-
habilitacyjnej — osoba, na kto-
r3 poniesione byly wydatki, po-
winna mie¢ ich potwierdzenie
w dokumentach, np. faktury za-
kupu ustug lub rzeczy, przele-
wy bankowe czy rachunki. Po
drugie osoba niepetnosprawna,
ktoéra ma prawo do skorzysta-

44

idziemy 13 marca 2022

nia z ulgi, powinna mie¢ orze-
czenie o niepetnosprawnosci
ijej stopniu albo decyzj¢ o przy-
znaniu prawa do renty i rodzaju
Swiadczenia.

Osobg pozostajaca na utrzy-
maniu podatnika jest wspdtmat-
zonek, dziecko wlasne, dziecko
przysposobione, dziecko obce
przyjete na wychowanie, pa-
sierb, rodzic, rodzic wspotmat-
zonka, rodzenistwo, ojczym, ma-
cocha, zi¢c lub synowa. Roczne
dochody tych osdb niepeino-
sprawnych nie mogg przekroczy¢
15 010,56 zt w roku 2021, aby
uznad, ze jest to osoba pozosta-
jaca na utrzymaniu podatnika.
Do kwoty tej nie wlicza si¢ zasit-
ku pielegnacyjnego, $wiadczenia
uzupelniajacego, dodatkowego
rocznego $wiadczenia pieni¢zne-
go dla emerytow i rencistow oraz
aliment6w na rzecz dzieci.

Wydatki, ktore mozna odli-
czyé, dzielg si¢ na wydatki limi-

towane i wydatki nielimitowane.
Przy ograniczeniu limitem wy-
datki mozna odliczy¢ tylko do
kwoty wynikajacej z ustawy albo
odliczy¢ wydatki poniesione po-
wyzej okreSlonej kwoty. Przy
nielimitowanych wydatkach od-
liczeniu podlega faktycznie po-
niesiona kwota, niezaleznie

od jej wysokoSci.

Do poniesionych wydatkow,
ktore mozna odliczy¢ w petnej
wysokosci, naleza m.in. te na
adaptacje i wyposazenie miesz-
kafi oraz budynkéw mieszkal-
nych stosownie do potrzeb,
ktore wynikajg z niepetnospraw-
nosci, przystosowanie pojazdow
mechanicznych do potrzeb, kto-
re wynikaja z niepetnospraw-
nosci, odplatno$¢ za zabiegi
rehabilitacyjne lub leczniczo-
-rehabilitacyjne, na opieke pie-
lggniarska w domu nad oso-
ba niepetnosprawna w okresie
przewleklej choroby uniemoz-
liwiajacej poruszanie si¢ oraz
ustugi opiekuncze swiadczo-
ne dla os6b niepetnospraw-

nych zaliczonych do I grupy
inwalidztwa.

Wydatki limitowane to dla
przyktadu wydatki na zakup
lekow, jezeli lekarz specjalista
stwierdzi, ze osoba niepeino-
sprawna powinna stosowac te
leki stale lub czasowo. W tym
przypadku odliczeniu podlega-
ja wydatki w wysokosci roznicy
pomiedzy wydatkami faktycznie
poniesionymi w danym miesiacu
a kwotg 100,00 zt. Ponadto
wydatki na zakup pieluchomaj-
tek, pieluch anatomicznych,
chfonnych majtek, podktadow,
wktadow anatomicznych — mak-
symalnie 2280,00 zt. Sg to row-
niez m.in. wydatki na uzywanie
samochodu osobowego stano-
wiacego wlasnos¢ (wspdiwla-
snos¢) osoby niepelnospraw-
nej lub podatnika majacego
na utrzymaniu osobg niepeino-
sprawng albo dziecko niepel-
nosprawne, ktore nie ukonczy-
to 16. roku zycia — maksymalnie
2280,00 zt.

Autorka jest radca prawnym
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fot. NPC Ukraine/AP

Wykluczeni z paraolimpiady

Niepetnosprawni sportowcy z Rosji i Biatorusi zostali wykluczeni
z zimowych igrzysk paraolimpijskich w Pekinie. Mimo wojny w pa-
raolimpiadzie biorg udziat niepetnosprawni zawodnicy z Ukrainy.
Kraj ten reprezentuje ekipa zfozona z 20 sportowcéw i dziewieciu
przewodnikow.

Pitka w cieniu
wojny

Rosyjski Zwiazek Pitki Noznej od-
wotal sie do Miedzynarodowe-
go Trybunatu Arbitrazowego ds.
Sportu od decyzji FIFA i UEFA
W sprawie zawieszenia repre-
zentagji Rosji i klubéw z tego kraju we wszystkich rozgrywkach pod
ich egida. Zawieszenie to odpowiedz na rosyjska inwazje na Ukraine.

fot. PAP/EPA/Jean-Christophe Bott

Szachisci pisza do Putina

44 rosyjskich szachistéow i sza-
chistek podpisato sie pod listem
otwartym do Wradimira Putina
w sprawie zakoriczenia inwazji
Rosji na Ukraine. Miedzynaro-
dowa Federacja Szachowa (FIDE)
zerwata kontrakty sponsorskie
z rosyjskimi firmami i rozpoczeta
postepowania wobec szachistow
jawnie popierajacych napasc.

fot. Wikipedia

Bez czarnego pasa

Swiatowa Federacja Taekwondo pozbawita
prezydenta Rosji Wiadimira Putina honoro-
wego czarnego pasa 9 dan przyznanego mu
w listopadzie 2013 . Swiatowa Federacja
Taekwondo jednoczy sie z mieszkaficami
Ukrainy. Mamy nadzieje, Ze ta wojna natych-
miast sie skoficzy” — napisano w o$wiadczeniu.

fot. PAP/EPA/Mikhael Klimentyev

Bracia zostaja

Bracia Kliczko zdecydowali,

ze nie opuszcza Ukrainy.

Jedni z najlepszych bokseréw
swojej generacji zostajg

w kraju, by broni¢ go przed inwazja
Rosji. Jak przyznaja, w ten sposéb
troszcza sie o bezpieczeristwo

catej Europy.

fot. Wikipedia
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DUMA | SZACUNEK

Mariusz Jankowski

d poczatku rosyjskiej agresji na Ukraing nie bylo dnia, bym nie

plakat. Ze ztosci, z poczucia niemocy, ale tez z dumy. I te stowa
kieruj¢ do wszystkich znanych mi 0sob, ktore sprawily, ze w strasznym
czasie da si¢ w miar¢ normalnie zy¢ i funkcjonowac.

Dziekuje Ci, A., za bezwarunkowy odruch niesienia pomocy. Wsia-
dtas w samochdd, zabrata$ swoja pracownice i pojechatas po jej dzieci.
Stafas po nocy przy granicy, zaplakana, rozbita, niewyspana. Dopietas
jednak swego. Sprawitas, ze kilka osob dostato szybko wsparcie oraz
opieke. Jestem z Ciebie dumny.

Szanuje Cig, D., za mtodzieficza odwage. Chciales biec pomagac, ro-
bi¢, dziata¢. Na wiele rzeczy jestes za miody. JesteS tez jednak na tyle
madrym chtopcem, ze przygotowales$ plakat i z hastem ,,Solidarni
z Ukraing” stale$ pod rosyjska ambasada. Z zaci¢ta ming, ale i pew-
noscia, ze cheesz to robi€. Jestem z Ciebie dumny.

Ktaniam si¢ w pas, Pani S. Znamy si¢ z jednej ulicy. Wiek nie po-
zwalal Pani na nic wigcej niz wystanie pieniedzy dla poszkodowanych
w wojnie. To bylo jednak za mato. Dlatego wspolnymi sifami udato si¢
zrobié nieco wigcej. Jestem z Pani dumny.

Pozdrawiam Ci¢, M., m0j Przyjacielu. Pojechales pierwszego dnia
na polsko-ukraifiskg granice. Do pracy. Przy okazji bez chwili zastano-
wienia udostepnites swoj samochdd najbardziej potrzebujacym. Dzie-
lifes sie wszystkim, co miates. I w tym trudnym czasie powiedziates, ze
co by si¢ nie dzialto, bedziemy zawsze razem, jak me¢zczyZni, ramig w ra-
mi¢ wspierac tych, ktorzy pomocy potrzebuja. Jestem z Ciebie dumny.

Wyrazy uszanowania przesylam po sasiedzku Panu G. Zostawit ro-
dzing, dom i pojechat. Pracowat bez chwili wytchnienia kilka dni z rz¢-
du. Bo uznal, ze tak trzeba. Jestem z Pana dumny.

Podziwiam wszystkich, z ktorymi pracuje na co dzien, gotowych do
dziatania 24 godziny na dobe. Zawsze byli dost¢pni, nie znali w tych
trudnych momentach stowa ,,nie”. Jestem z Was dumny.

Brakuje mi stow, by wyrazi¢ podziw, uznanie oraz wsparcie wszyst-
kim stawiajacym zbrojny opor rosyjskim najezdzcom. Wiem z rozmow
z bliskimi kolegami, ze nie kazdy bylby gotéw zostawic rodzing i chwyci¢
za bron. I doskonale rozumiem te obawy. Wielu z nas zyfo w przeko-
naniu, iz takich wyboréw nie doczekamy. Stato si¢ inaczej. Tym wigk-
szy szacunek dla kazdego z osobna zohierza walczacego w obronie
ojczyzny. Duma i szacunek. One teraz nieustannie krocza razem. Czg-
sto zalewane {zami. Ale to nie szkodzi. £.zy wyschng. Duma i szacunek

pozostang. Na zawsze. ) o
Autor jest dziennikarzem TVP

Wsparcie dla Ukrainy

Robert Lewandowski okazat wsparcie Ukrainie. W meczu z Eintrach-
tem Frankfurt najlepszy polski pitkarz wystapit z opaska w barwach
ukraifiskich na ramieniu. — Wojna oraz cierpienie w Ukrainie wszyst-
kich nas gfeboko dotknety. Dzieki darowiznom pomagamy potrzebu-
jacym. Dziekuje bardzo — powiedzial napastnik Bayernu Monachium.

fot. PAP/EPA/Ronald Wittek
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I KULINARIA

Algi na talerzu

Barbara Wisniowska

lgi okrzyknigto super-
Az'ywnoéciq. Sa w stanie
przystosowac si¢ do najtrud-
niejszych warunkéw przyrod-
niczych, rosng praktycznie we
wszystkich wodach §wiata. Sg
samozywne dzigki ogromne;j
zawartoSci chlorofilu, co z pew-
noscig cieszy mito$nikow eko-
logii - nie potrzebujg pasz,
odzywek ani pestycydow. Poko-
chali je wegetarianie, weganie,
sportowcy, osoby odchudzajace
si¢, ale warto, by zaciekawit si¢
nimi kazdy ze wzgledu na ich
wladciwosci.

Z alg pozyskuje si¢ spiruli-
ng. Ja spotkatam ja w postaci
szmaragdowego proszku.

Nie spozywa si¢ jej samo-
dzielnie, ale jako dodatek do
zup, safatek, ciast, koktajli i ba-
tonéw. Nie jest ona pozbawio-
na smaku. Mozna okresli¢ go
jako wyrazisty. Lubi¢ farbowaé
nig zupy, pewnie kiedys po-
facze ja tez z jakim§ mocnym
smakiem owocow.

Spirulina jest jednym z naj-
zdrowszych suplementow. Za-
wiera najwigcej biatka sposrod
produktéw zywnoSciowych,

wigcej nawet niz migso w prze-
liczeniu na jednostke wagi.
Poza tym jest bogata w osiem
aminokwasow egzogennych,
tzn. nieprodukowanych przez
organizm, wszystkie potrzeb-
ne nam aminokwasy, kwas fo-
liowy, kwas linolowy, biofla-
wonoidy; selen, cynk, mangan,
miedz, zelazo, fikocyjaning,
witaminy A, C, D, Ei K, wi-
taminy B w iloéci wigkszej niz
w owocach, warzywach i migsie
oraz kwas gamma-linolenowy.
Ma dziatanie oczyszczaja-
ce organizm, antybakteryjne,
przeciwbolowe, przeciwnowo-
tworowe i przeciwmiazdzyco-
we, obniza ci$nienie i poziom
cholesterolu, moze nawet od-
wroci¢ szkody spowodowa-
ne niewlasciwg dieta (w bada-
niach naukowych uczestnikom
zapewniono diet¢ choleste-
rolowa). Sa przypuszczenia,
ze moze zapobiega¢ cukrzycy
i chorobom sercowo-naczynio-
wym. Usuwa z organizmu ci¢z-
kie metale, nawet arsen, wspo-
maga normalizowanie poziomu
glukozy, wykazuje aktywnos¢
przeciw grypie, opryszczce

i HIV. Pomaga nawet w katarze
i anemii — zwigksza wytwarza-
nie czerwonych krwinek.
Spozywanie 1 g dziennie jest
optymalng dawka, nie nalezy
jej przekraczac. Osoby cierpia-

fot. Barbara Wisniowska

ce na choroby autoimmunolo-
giczne, choroby krzepnigcia,
fenyloketonurie, matki w cigzy
i karmiace oraz dzieci powin-
ny skonsultowa¢ suplementacje
z lekarzem.

KRZYZOWKA Z HASLEM Siostry Honoraty

POZIOMO
1A — dojrzaly owad

1 G - dziatanie bojowe

2 E - napdj owocowy

3 A — czary wiedZzmy

3 G - miasto na Florydzie
6 A — pies mysliwski

6 H — zamiast gotowki

8 C — szkic projektu

9 A - japonska firma
9 G — jesienna szaruga
10 E - pojedynczy cios
11 A — imie meskie
11 G - jesienne kwiaty

A|B | C|D|E

F| G| H | I|J|K

wm | AW N

o | X | ]|

11

Hasto do odczytania
W zaznaczonym wierszu

PIONOWO

A1 — artysta cyrkowy
C1 - atak szatu

C 8 — nadety bufon

D 3 - alumni seminarium
E1 - w podwoziu auta
E8 - chilijski przyladek
F 4 — stony akwen

G 1 - szczyt rozwoju

G 8 - obrzed religijny

H 3 — ozdobna litera

I 1 — okreslona pora

| 8 — urodzinowe ciasto
K1 — podobny do aniotka

Rozwiazania prosimy nadsylac
do 25 marca na adres redakdji ,Idziemy”.
Wylosowanych autoréw poprawnych odpowiedzi
nagrodzimy ksiazkami.



05.30 Klan (3957); 06.00 Stownik pol-
sko@polski; 06.25 wojsko-polskie.pl;
06.50 Stowo na niedzielg; 07.00 Transmi-
sja Mszy Swigtej z Sanktuarium Bozego Mi-
fosierdzia w tagiewnikach; 08.00 Tydzien;
08.30 Zakochaj sig w Polsce (228); 09.00
Weterynarze z sercem; 09.30 Okrasa famie
przepisy; 10.00 Blondynka (100); 10.50
Stowo na niedzielg; 11.00 Transmisja Mszy
Swietej z Jasnej Gory; 11.50 Miedzy zie-
mig a niebem; 12.00 Aniot Panski; 12.15
Migdzy ziemig a niebem; 12.50 Zycie we-
diug $wietego Jana Pawta II; 13.15 BBC
w Jedynce: Superszybki sokét wedrowny;
14.15 Z pamieci: Jerzy Giedroy¢; 14.25
Tacy bylismy; 15.05 Stulecie  Winnych
(40); 16.05 Skoki Narciarskie: MS w lotach
narciarskich Vikersund — studio; 16.25 MS
w lotach narciarskich Vikersund — konkurs
druzynowy (1 seria); 17.30 Teleexpress;
17.35 MS w lotach narciarskich Vikersund
— konkurs druzynowy (2 seria); 18.30 MS
w lotach narciarskich Vikersund — studio;
18.45 Jaka to melodia?; 19.25 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.15 Stulecie Winnych (41)

21.15 Zniewolona (72)

22.20 Zakochana Jedynka: Moje wiel-
kie greckie wesele — komedia,
USA 2002, rez.: Joel Zwick,
wyk.: Nia Vardalos, John Cor-
bett, Lainie Kazan, Michael Con-
stantine, Louis Mandylor

Elita zabdjcow — film sensacyj-
ny, USA 1975, rez.: Sam
Peckinpah, wyk.: James Caan,
Burt Young, Bo Hopkins
Operacja Delta Force — film

akcji, 1996, rez.: Sam Firsten-
berg, wyk.: Frank Zagarino, Ernie
Hudson, Jeff Fahey, Joe Lara,
Hal Holbrook, Rob Stewart

Jaka to melodia? — teleturniej
muzyczny

Z pamigci: Jerzy Giedroyc
Zakonczenie dnia

00.05

02.15

04.00

04.25
04.30

TVP HISTORIA

06.40 Byt taki dzien — 13 marca; 06.50
Mesco dux Baptizatur czyli Ksigze Mieszko
Ochrzczony — film dok.; 08.00 Msza grec-
kokatolicka; 09.00 Stawa i chwata (5) —
serial TVP; 10.05 Wojownicy czasu; 10.40
Przestrzen pamigci — Muzeum Dom Ro-
dzinny $w. Jana Pawta Il w Wadowicach;
11.10 Przeczytaj mi tg historig (92); 11.25
Tajemnica olbrzymoéw epoki lodowcowej
— film dok.; 12.30 Amur najwigksza rzeka
Azji - serial dok.; 13.35 W kotle historii;
14.15 Nie ma rozy bez ognia — komedia,
rez.. Stanistaw Bareja; 16.00 Nie taka pro-
sta historia; 16.30 Giganci historii; 17.25
Wojciech Cejrowski — boso przez $wiat:
Peru. Koka; 17.55 Kolumbowie (2) - se-
rial TVP; 19.05 Historia broni; Przescigna¢
wroga (5); 20.05 KGB: tarcza i miecz (2)
- cykl dokumentalny; 21.10 Zadziwiajacy
Howard Hughes — USA 1977, rez.: William
Graham; 23.20 Sladami Eskulapa; 23.50
Medyceusze Wspaniali (2) — serial; 01.00
Towarzysz Wiestaw: od agitatora do dykta-
tora — film dok.; 02.05 Szerokie tory — Je-
den dzien z zycia inspektora strazy rybac-
kiej na Ukrainie; 02.45 Zakonczenie dnia
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05.50 Barwy szczescia (2590) — serial
obyczajowy TVP; 06.25 Barwy szcze-
$cia (2591) — serial obyczajowy TVP;
07.00 M jak mito$¢ (1644) — serial TVP;
07.55 Pytanie na $niadanie — w tym:
Pogoda Flesz; 11.00 Zacznij Od Nowa;
11.35 The Voice Kids V — Przestuchania
w ciemno (5); 12.45 The Voice Kids V —
Przestuchania w ciemno (6); 14.00 Fa-
miliada — teleturniej; 14.35 Koto fortuny
— teleturniej; 15.15 Szansa na sukces.
Opole 2022: Arka Noego — widowisko
muzyczne; 16.15 Big Music Quiz — te-
leturniej muzyczny; 17.05 Lajk!; 17.30
Rodzinka.pl (251) — serial komediowy
TVP rez.: Patrick Yoka, wyk.: Mafgorza-
ta Kozuchowska, Tomasz Karolak, Ma-
ciej Musiat, Adam Zdrdjkowski, Mateusz
Pawfowski, Jacek Braciak, Julia Wie-
niawa-Narkiewicz, Wiktoria Gasiewska;
18.00 Panorama; 18.20 Pogoda; 18.30
Na sygnale (364) — serial fabularyzowa-
ny TVP; 18.50 Na sygnale (365) — serial
fabularyzowany TVP

19.25 Lepsza potowa (6) — serial TVP
20.00 Kabaret. Super Show Dwojki
21.00 Postaw na milion — teleturniej
22.05 Ztodziej tozsamosci. Historia
prawdziwa — USA 2015, rez.:
Rupert Goold, wyk.: Jonah Hill,
James Franco, Felicity Jones
Kino bez granic: Ksiggarnia

z marzeniami — film obyczajowy,
2018, rez.: Isabel Coixet,

wyk.: Emily Mortimer, Bill Nighy,
Patricia Clarkson

Ach $pij kochanie — film kry-
minalny, rez.: Krzysztof Lang,
wyk.: Katarzyna Warnke,
Karolina Gruszka, Andrzej Chy-
ra, Tomasz Schuchardt, Bogu-
staw Linda, Arkadiusz Jakubik
Operacja Sofia — film akcji,

USA 2012, rez.: Isaac Floren-
tine, wyk.: Donald Sutherland,
Christian Slater, Timothy Spall
Zakonczenie dnia

23.55

02.00

03.45

05.20

TVP KULTURA

06.55 15 KFPP Opole '77 — Recital Woj-
ciecha Miynarskiego; 08.00 Nabozen-
stwo ewangelickie w Krakowie; 09.05
Cracovia Danza — Balet o kawie — wi-
dowisko baletowe; 10.20 Pod jednym
dachem (10); 11.15 Trzeci punkt widze-
nia; 11.55 Przebudzenia — dramat, rez.:
Penny Marschall; 14.05 Wedrowiec Pol-
ski — cykl reportazy; 14.45 Wielka Gala
Operowa — Maria Callas w Paryzu 1958
— koncert; 17.15 Niedziela z... tworczo-
$cig Agnieszki Osieckiej; 18.10 Niedziela
z... Czy te oczy moga ktamaé — piosen-
ki Agnieszki Osieckiej Spiewa zespot Raz
Dwa Trzy; 19.15 Niedziela z... Rozmowy
0 zmierzchu i $wicie (1); 20.00 Mon-
strum — komedia, rez.: Nacho Vigalon-
do; 21.55 SBB - koncert; 23.00 Trzeci
punkt widzenia; 23.40 Zawdd: reporter
— dramat, rez.: Michelangelo Antonioni;
01.55 On i ona - film anim.; 02.05 Nie-
zapomniana — film anim.; 02.30 Dzigki
za deszcz — film dok., rez.: Julia Dahr;
04.15 David Gilmour: Live at Pompeii —
koncert; 05.30 Teledyski; 05.55 Zakon-
czenie dnia

05.55 Powitanie; 06.00 Serwis Info Po-
ranek — wiadomosci z kraju i ze $wiata —
w tym: Wstaje dzien, Info Poranek, Pogo-
da, relacje korespondentow; 06.24 Pogoda;
06.31 Info Poranek; 06.53 Pogoda; 07.01
Info Poranek; 07.23 Pogoda; 07.31 Info Po-
ranek; 07.51 Pogoda; 07.59 Info Poranek;
08.22 Pogoda; 08.30 W Kontrze; 09.15
Info Poranek; 09.41 Pogoda; 09.50 Woro-
nicza 17; 10.59 Info Dzien weekend; 11.22
Pogoda; 11.29 Serwis Info Dzien weekend;
11.50 Salon dziennikarski; 12.30 Info Dzien
weekend; 12.49 Pogoda; 12.59 Info Dzien
weekend; 13.29 Info Dzier weekend; 13.52
Pogoda; 13.59 Info Dzien weekend; 14.29
Info Dzien weekend; 14.53 Pogoda; 15.00
Debata Senior; 15.29 Info Dzien weekend;
15.53 Pogoda; 16.00 Okiem Wiary; 16.29
Koronawirus.  Szczepionka, 17.00 Info
Dzien weekend; 17.30 Teleexpress; 17.34
Teleexpress Extra; 17.49 Teleexpress na de-
ser; 18.00 Panorama; 18.18 Studio Zachdd;
18.40 INFO V4+; 18.55 Gighia ostrosci;
19.20 Raport z granicy

19.30 Wiadomosci

19.58 Gosc

Wiadomosci

Minefa 20

W pefnym $wietle

Raport z granicy

Serwis Info

Wieczor weekend

Pogoda

Strefa starcia

INFO Wieczor

Serwis Info

Wieczor weekend

Wiadomosci

Gos¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Pogoda

Woronicza 17

Teleexpress Extra

INFO V4 +

Agrobiznes

— podsumowanie

20.13
21.00
21.20
21.30

21.43
21.50
23.00
23.55

00.03
00.31
00.52
01.00
03.01
03.20
04.25
04.45
05.13

05.10 Uwaga!; 05.30 Ukryta prawda
(877); 06.25 Kuchenne rewolucje 10
(7) — program kulinarno-rozrywkowy;
07.25 Nowa Maja w ogrodzie 6 (1);
07.55 Akademia ogrodnika (1); 08.00
Dzien Dobry TVN; 11.30 Co za tydzien;
12.15 Przez Atlantyk (2); 13.20 Mask
Singer (2); 14.45 Zbuntowana ksigz-
niczka — komedia, Francja/USA/Wielka
Brytania 2008, rez.: Nick Moore, wyk.:
Emma Roberts, Juno Temple, Kimberley
Nixon, Natasha Richardson; 16.55 Slub
od pierwszego wejrzenia 7 (2); 18.00
Kuchenne rewolucje 24 (1); 19.00 Fak-
ty — serwis informacyjny; 19.25 Sport;
19.35 Pogoda; 19.45 Uwagal; 20.00
MasterChef Junior 7 (2); 21.35 Pajgczy-
na (2); 22.45 Joker — film sensacyjny,
USA/Kanada 2019, rez.: Todd Phillips,
wyk.: Joaquin Phoenix, Robert De
Niro, Zazie Beetz, Frances Conroy, Brett
Cullen, Glenn Fleshler; 01.15 Kuchenne
rewolucje 24 (2) — program kulinarno-
-rozrywkowy; 02.20 Uwaga!; 02.40
Noc Magii; 04.05 Kto was tak urzadzit;
04.35 Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Gios serca; 05.45 Eksodus —
Droga Narodu Wybranego; 07.45 100
cudownych miejsc na $wiecie; 07.55
40 dni z Eucharystig; 08.00 Stowo zy-
cia; 08.05 Polski Punkt Widzenia; 08.25
Swiety na kazdy dzien; 08.30 Z Parla-
mentu Europejskiego; 09.00 Prymas
Stefan  Wyszyniski; 09.10 Spotkanie
z Magda Buczek; 09.15 Manna z Nie-
ba; 09.30 Msza Swigta z Jasnej Gory;
10.35 Przeglad Katolickiego Tygodnika
,Niedziela”; 10.40 Cuda Jezusa; 11.20
Kromka chleba; 11.45 Nie bojmy sie
mowi¢ o raku; 12.00 Aniot Panski z Oj-
cem Swigtym Franciszkiem; 12.20 Lotte
matopolska Inka wczoraj i dzisiaj; 13.30
Papiez Polak do Rodakow; 14.00 Zeby
by¢ Swietym; 14.20 40 dni z Euchary-
stig; 14.30 7 KoSciotow Apokalipsy;
15.00 Wies$ - to tez Polska; 16.00 In-
formacje dnia; 16.10 Koncert zyczen;
17.00 Gorzkie Zale; 17.30 Sol Ziemi;
17.55 Poczet Wielkich Polakéw; 18.00
Aniot Panski

18.05 Informacje dnia

18.15 Rozmowy

niedokonczone

Swigty

na kazdy dzien

Opowiesci

z Ksiegi Cnét

Informacije dnia

Rozaniec

Swiety na kazdy dzien

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Retrospekcja

Muzyczne chwile

Cudowne przejscie

przez Morze Czerwone

Jak my to widzimy

—z daleka widac lepiej

Tam, gdzie Bog ptacze

Programy powtdrkowe

19.25
19.30

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40
21.45
22.00

23.00

23.30
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News;
08.45 Toy Story 4 — film animowany,
USA 2019, rez.: Josh Cooley; 10.50
Aladyn — film familijny, Wielka Bry-
tania/USA/Australia, 2019, rez.: Guy
Ritchie, wyk.: Marwan Kenzari; 13.35
Ninja Warrior Polska (30); 15.40 Two-
ja Twarz Brzmi Znajomo (157); 17.40
Nasz Nowy Dom (254); 18.50 Wyda-
rzenia; 19.20 Sport; 19.25 Pogoda;
19.30 Panstwo w Panstwie (435);
20.00 Kabaret na zywo. Nowy sktAD
(99); 22.10 Love Island. Wyspa mi-
tosci (155); 23.10 Gwiezdne wojny:
Skywalker. Odrodzenie — film s.f., USA
2019, rez.: J.J. Abrams, wyk.: John
Boyega, Adam Driver, Carrie Fisher,
Richard E. Grant, Mark Hamill, Oscar
Isaac, Lupita Nyong'o, Daisy Ridley.;
02.30 183 metry strachu — horror,
USA 2016, rez.: Jaume Collet-Ser-
ra, wyk.: Janelle Bailey, Brett Cullen,
Oscar Jaenada, Sedona Legge, Blake
Lively; 04.10 Kabaretowa Ekstraklasa;
04.40 Disco Gramy; 05.25 Telezakupy
TV Okazje
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05.10 Kolebka ludzko$ci - film dokumen-
talny; 06.05 Elif (1160); 07.00 Transmisja
Mszy Swigtej z Sanktuarium Matki Bo-
zej na Jasnej Gorze; 07.30 Okiem Wiary;
08.00 Wiadomosci; 08.10 Pogoda po-
ranna; 08.15 Kwadrans polityczny; 08.35
Ranczo (43) — serial obyczajowy TVP;
09.35 Komisarz Alex (195) — serial krymi-
nalny TVP; 10.35 Ojciec Mateusz (311) —
serial kryminalny TVP; 11.25 Kasta — serial
paradokumentalny TVP; 12.00 Wiadomo-
§ci; 12.10 Agrobiznes; 12.30 Agropogo-
da; 12.35 Magazyn Rolniczy; 12.50 BBC
w Jedynce: Superszybki sokot wedrowny
— film dokumentalny; 14.00 Elif (1161) -
serial, Turcja 2018; 15.00 Wiadomosci;
15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!; 15.35 Gra
stow. Krzyzowka; 16.05 Przysiega (598) —
serial obyczajowy, Turcja 2020; 17.00 Te-
leexpress; 17.15 Jaka to melodia? (4812,
teleturniej muzyczny; 17.55 Klan (3958) —
telenowelaTVP; 18.20 Kasta — serial para-
dokumentalny TVP; 18.55 Jeden z dziesie-
ciu — teleturniej; 19.20 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.30 Lesniczéwka (501)

21.00 Teatr Telewizji: Smutne
miasteczko — rez.: Andrzej
Strzelecki, wyk.: Mariusz
Bogdanowicz, Mariusz
Mielczarek, Wtodzimierz
Nahorny, Janusz Strobel,
Wojciech Zielinski, Teresa
Budzisz-Krzyzanowska, Olga
Sawicka, Witold Debicki,
Gustaw Holoubek

Swiat bez fikcji: Jemen. Zapo-
mniana wojna — film dok.

Stodka Irma — komedia, USA
1963, rez.: Billy Wilder

Moje wielkie greckie wesele —
komedia, USA 2002

Drogi wolnosci (13) — serial TVP
Koronawirus z bliska — film dok.
Zakonczenie dnia

22.05
23.10
01.40
03.25

04.25
05.10

05.30 M jak mitos¢ (1528); 06.20
Rwanda 2020 - Polscy misjonarze
w kraju tysigca wzgorz; 06.35 Rwanda
2020 - Polscy misjonarze w kraju tysia-
ca wzgorz; 06.55 Familiada — teleturniej;
07.30 Pytanie na $niadanie — pobudka;
07.55 Pytanie na $niadanie — w tym:
Panorama-flesz i Pogoda-flesz; 10.40
Panorama; 10.50 Pytanie na $niadanie;
11.20 Rodzinka.pl (224) — serial TVP;
11.55 Barwy szczeScia (259) — serial
TVP; 12.35 Koto fortuny (1057 ed. 10
— teleturniej; 13.25 Stepowa mito$¢ (33)
— serial kostiumowy; 14.05 Va Banque
— teleturniej; 14.35 Na sygnale (128) —
serial fabularyzowany TVP; 15.05 Kofo
Fortuny — extra — teleturniej; 15.10 Dok-
tor Jan z Deekelsen (34) — serial oby-
czajowy; 16.00 Koto fortuny — teletur-
niej; 16.35 Familiada — teleturniej; 17.15
Mito$¢ i przeznaczenie (69) — serial
obyczajowy; 18.00 Panorama; 18.20
Va Banque — teleturniej; 18.45 Stepowa
mito$¢ (34) — serial kostiumowy

19.30 Barwy szczescia (2591)

20.10 Barwy szczescia (2592)

20.40 Kulisy serialu ,M jak mito$¢”
20.55 M jak mitos¢ (1645)

21.55 Serial fabularny

23.05 Serial fabularny

00.15 Aga - Butgaria/Niemcy/Francja
2018, rez.: Milko Lazarov,

wyk.: Mikhail Aprosimov, Fe-
odosia Ivanova

0 mnie sig nie martw (7)

Az do piekia — dramat, USA
2016, rez.: David Mackenzie,
wyk.: Chris Pine, Ben Foster, Jeff
Bridges, Dale Hickey, Gregory
Cruz

Rodzinka.pl — serial komediowy
TVP, rez.: Patryk Yoka,

wyk.: Matgorzata Kozuchowska,
Tomasz Karolak, Maciej Musiat,
Adam Zdréjkowski, Mateusz
Pawtowski

05.25 Zakonczenie programu

02.05
03.05

05.00
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05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Pora-
nek; 05.57 Agropogoda; 06.01 Serwis Info
Poranek — wiadomosci z kraju i ze $Swiata
— w tym: Wstaje dzien, Info Poranek, Po-
goda, relacje korespondentéw; 06.20 Po-
goda; 06.30 Serwis Info Poranek; 06.54
Pogoda; 07.00 Serwis Info Poranek; 07.12
Jedziemy; 07.51 Agrobiznes; 07.56 Agro-
pogoda; 08.00 Jedziemy dalej; 08.15 Ser-
wis Info Poranek; 08.18 Minefa 8; 09.00
Serwis Info Poranek; 09.11 Mineta 9;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.21 Pogo-
da; 10.29 Serwis Info Dzien; 10.51 Pogo-
da; 10.59 Serwis Info Dzien; 11.29 Ser-
wis Info Dzien; 11.51 Pogoda; 12.00 INFO
Raport; 13.29 Serwis Info Dzien; 13.50
Pogoda; 13.59 Serwis Info Dzien; 14.29
Serwis Info Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59
Serwis Info Dzien; 15.29 Info Dzien; 16.25
Pogoda; 16.30 Koronawirus. Szczepion-
ka; 17.00 Teleexpress; 17.15 Teleexpress
Extra; 17.30 O co chodzi; 18.00 Panorama;
18.19 Serwis Info Wieczor; 18.37 0 tym
sie mowi; 19.20 Raport z granicy

19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢

Wiadomosci

Mingta 20

Nie da sie ukry¢

Raport z granicy

Serwis

Info Wieczor

Pogoda

W tyle wizji

Serwis Info Wieczor

W tyle wizji Extra

INFO Wieczor

W akcji

Serwis

Info Wieczor

Wiadomosci

Gos¢

Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Pogoda

Agrobiznes

20.13
21.00
21.20
21.30

21.41
21.50
22.25
22.30
23.00
23.30
23.55

00.03
00.31

00.56
01.00
05.00
05.18

TV TRWAM

05.10 Sanktuaria polskie; 05.30 Ideal-
na fala; 07.00 Ojciec Klemens Vismara;
07.35 Muzyczne chwile; 07.50 Swiety
na kazdy dzien; 07.55 40 dni z Euchary-
stig; 08.00 Informacje dnia; 08.15 Wie$
—to tez Polska; 09.20 Stowo zycia; 09.25
40 dni z Eucharystig; 09.30 Opowiesci
z Ksiegi Cnét; 10.00 Informacje dnia;
10.15 Rozmowy niedokoriczone; 11.20
100 cudownych miejsc na $wiecie; 11.30
Przyroda w Obiektywie; 11.45 Kabwe;
11.50 Swiety na kazdy dzien; 12.00 Aniof
Panski; 12.03 Informacje dnia; 12.20
Mojzesz — 10 przykazan; 13.20 Muzyczne
chwile; 13.30 Msza Swieta z Jasnej Gory;
14.20 100 cudownych miejsc na $wiecie;
14.30 Proba wiary; 15.25 Petra — tajem-
nicze miasto; 15.45 40 dni z Eucharystia;
15.50 Ma sig rozumie¢; 16.00 Informa-
cje dnia; 16.10 Sanktuaria polskie; 16.30
Zew natury; 16.55 Swiadkowie; 17.20
Niezwyktosci przyrody Nowej Zelandii;
17.30 Na fowy; 17.55 Poczet Wielkich
Polakow; 18.00 Aniot Panski

18.05 Informacije dnia

18.15 Rozmowy

niedokoriczone

Swigty

na kazdy dzien

Krél Chwaly

Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

Informacije dnia

Roézaniec

Myslac Ojczyzna

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski Punkt

Widzenia

Mojzesz — 10 przykazan

Stuszna walka

Cierpliwa ufnos¢

Muzyczne chwile

Programy powtdrkowe

19.25

19.30
19.45

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40

22.00
22.50
22.50
23.50
00.00

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 14 marca; 07.00
Wojenne dziewczyny (23); 07.50 Ex Li-
bris; 08.25 Paszporty Paragwaju — fim
dok.; 09.30 Przeczytaj mi tg historig;
09.40 Sensacje XX wieku: Czerwony ba-
ron; 10.10 Sensacie XX wieku: Hess;
10.45 Dzikie Andy, cz. 1. Zycie w chmu-
rach; 11.45 W PRLu; 12.25 Czterdziesto-
latek (15); 13.45 Porwana przez Koman-
czéw - western, USA 1960, rez.: Budd
Boetticher; 15.05 Rotunda Zamojska.
Niezatarta pamig¢, reportaz; 15.30 Amur
najwieksza rzeka Azji — serial dok.; 16.30
Flesz historii; 16.50 Making of — film dok.
pt. Zamoyski; 17.10 Wojenne dziewczyny
(24); 18.10 Byto, nie mingfo; 18.40 Spor
0 historig; 19.20 Cztowiek o chmurnych
oczach i uSmiechnietej duszy. Jerzy Trela
— film dok.; 20.20 Historia w postaciach
zapisana: Niezwykie dzieje Joanny d’Arc;
22.25 Wiglkie mity historii: Hiroszima i ka-
pitulacja Japonii (2); 23.30 Szerokie tory;
00.10 Szerokie tory; 00.40 Byto, nie ming-
fo; 01.20 Sensacje XX wieku; 01.45 Sen-
sacje XX wieku; 02.15 Encyklopedia Il woj-
ny $wiatowej; 02.45 Zakonczenie dnia

TVP KULTURA

07.00 Muzyczne poranki; 07.50 Niedzie-
la z... tworczoscig Agnieszki Osieckiej;
08.45 Przygody barona Munchausena
— film przygodowy, rez.: Terry Gilliam;
11.00 Quo vadis? (5); 12.00 Quo vadis?
(6); 13.00 Kilka opowiesci o cztowieku —
film dok.; 13.30 Ssaki — film krotkometra-
zowy, rez.: Roman Polanski; 13.55 Rezy-
serzy: Martin — cykl dok.; 14.55 Wnusio —
komedia, rez.: Fred C. Newmeyer; 16.15
Wakacje pana Hulot — komedia, rez.:
Jacqueati; 17.55 Trzeci punkt widzenia;
18.30 Informacje kulturalne; 18.55 Arse-
ne Lupin 2 (1) — serial, rez.. Jean-Pierre
Desagnat; 20.00 W obliczu $mierci — film
sensacyijny, rez.. John Glen; 22.20 Kro-
noytual — magazyn Kkulturalno-spotecz-
ny; 23.05 Excentrycy czyli po stonecznej
stronie ulicy — film obyczajowy, rez.: Ja-
nusz Majewski; 01.05 Scena muzyczna:
SBB - koncert; 02.15 Monstrum - ko-
media, rez.: Nacho Vigalondo, wyk.: Anne
Hathaway, Jason Sudeikis, Dan Stevens,
Austin Stowell; 04.15 Informacje kultural-
ne; 04.50 Teledyski; 05.35 Afisz kultural-
ny ekstra; 05.51 Zakoriczenie dnia
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05.15 Uwaga!; 05.30 Nowa Maja
w ogrodzie 6 (2); 05.55 Akademia
ogrodnika (2); 06.05 Ukryta prawda
(1166); 07.00 Kuchenne rewolucje 8
(9) - program kulinarno-rozrywkowy;
08.00 Dzien Dobry TVN; 11.45 Ukryta
prawda (1360); 12.55 Tajemnice mito-
$ci (67); 14.00 Ukryta prawda (1167);
15.05 Ukryta prawda (962); 16.10 Ku-
chenne rewolucije 8 (10) — program kuli-
narno-rozrywkowy; 17.20 Ukryta praw-
da (1361); 18.25 Bunt (30) — serial;
19.00 Fakty; 19.35 Sport; 19.45 Pogo-
da; 19.55 Uwaga!; 20.10 Doradca sma-
ku 16 (9); 20.15 Na Wspdlnej 20 (3388)
— serial obyczajowy; 20.55 Milionerzy;
21.35 Zielona mila — film obyczajowy,
USA 1999, rez.: Frank Darabont, wyk.:
Tom Hanks, David Morse, Bonnie Hunt,
Michael Clarke Duncan, James Crom-
well, Michael Jeter, Graham Greene,
Doug Hutchison, Sam Rockwell; 01.25
Co za tydzien; 02.05 Grzesznica (6) —
serial, USA; 03.00 Uwaga!; 03.20 Noc
Magii; 04.40 Kto was tak urzadzit; 05.10
Kto was tak urzadzit

06.00 Nowy dzien z Polsat News;
08.40 Malanowski i Partnerzy (668);
09.10 Malanowski i Partnerzy (669);
09.40 Sekrety rodziny (166); 10.40
Dlaczego ja? (967); 11.40 Gliniarze
(189); 12.50 Wydarzenia — serwis in-
formacyjny; 13.25 Interwencja; 13.40
Trudne sprawy (1082); 14.40 Dlaczego
ja? (1128); 15.50 Wydarzenia; 16.10
Pogoda; 16.15 Interwencja — ser-
wis informacyjny; 16.30 Na ratunek
112 (644); 17.00 Gliniarze (653);
18.00 Pierwsza mitos¢ (3385); 18.50
Wydarzenia — serwis informacyjny;
19.25 Gos¢ Wydarzen; 19.45 Sport;
19.55 Pogoda; 20.00 Osaczony (5);
21.05 Osaczony (6); 22.10 Love
Island. Wyspa mitosci (156); 23.10
Skarb narodéw: Ksigga tajemnic;
02.00 Next — thriller, USA 2007, rez.:
Lee Tamahori, wyk.: Jessica Biel, Jose
Zuniga, Julianne Moore, Nicolas Cage,
Thomas Kretschmann, Tory Kittles;
04.05 Swiat wedtug Kiepskich (160);
04.40 Disco Gramy; 05.25 Telezakupy
TV Okazje



05.15 Przysigga (598); 06.05 Elif
(1161); 07.00 Transmisja Mszy Swigtej
z Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej Go-
rze; 07.30 Kosciot z bliska; 08.00 Wia-
domosci; 08.10 Pogoda poranna; 08.15
Kwadrans polityczny; 08.35 Ranczo (44)
— serial obyczajowy TVP; 09.35 Komi-
sarz Alex (196) — serial kryminalny TVP;
10.35 Ojciec Mateusz (312) — serial kry-
minalny TV; 11.25 Kasta — serial para-
dokumentalny TVP; 12.00 Wiadomo$ci;
12.10 Agrobiznes; 12.30 Agropogoda;
12.35 Magazyn Rolniczy; 12.50 Natura
w Jedynce: Gory i ich mieszkancy (1/6)
— film dokumentalny; 14.00 Elif (1162) —
serial, Turcja 2018; 15.00 Wiadomosci;
15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!; 15.35
Gra stow. Krzyzéwka - teleturniej; 16.05
Przysiega (599) — serial obyczajowy,
Turcja 2020; 17.00 Teleexpress; 17.15
Jaka to melodia? — teleturniej muzyczny;
17.55 Klan (3959); 18.20 Kasta — serial
paradokumentalny TVP; 18.55 Jeden
z dziesieciu — teleturniej; 19.20 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.25 Magazyn Ekspresu Reporterow
20.30 Lesniczowka (502)

21.00 Tacy bylismy — cykl reportazy
21.40 Magazyn Ekspresu Reporteréw
22.45 Ocaleni — reality show

23.50 Magazyn $ledczy Anity Gargas
00.25 Pigta wtadza — dramat, USA
2013, rez.: Bill Condon,

wyk.: Benedict Cumberbatch,
Daniel Bruehl

Przystan (6) — serial TVP, rez.:
Filip Zyber, wyk.: Marek Bukow-
ski, Michat Sitarski, Kinga ligner,
Marcin Sianko, Anna Czartory-
ska, Zofia Zborowska, Anna Szy-
manczyk, Bartosz Gelner, Mate-
usz Banasiuk, Kamil Przystat
Magazyn Ekspresu Reporterow
Notacje — cykl dokumentalny
Zakonczenie dnia

02.40

03.35
04.30
04.50

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 15 marca; 07.00
Wojenne dziewczyny (24); 07.50 Flesz
historii; 08.15 Poza podejrzeniem — dok.
fab.; 09.00 Sensacije XX wieku: Zab6jstwo
Roberta Kennedy'ego; 09.25 Sensacje XX
wieku: Pojedynek gigantow; 09.45 Rado-
staw — dok.; 10.35 Fenomen polskosci
- dok.; 11.35 Historia gospodarcza Il RP
— Zagtebie naftowe i COP; 12.05 Czter-
dziestolatek (16); 13.05 Rok 1982. Kalen-
darium; 13.15 Historia broni: Przescigna¢
wroga (5); 14.20 Historia w postaciach za-
pisana: Wilhelm Zdobywca; 16.10 Wojna
w eterze; 16.25 Dzieje Polski wediug An-
drzeja Nowaka; 16.50 Polacy na morze;
17.20 Wojenne dziewczyny (25); 18.15
W PRLu; 18.50 Rodziny Wykletych maja
glos — K. Olechnowicz; 19.20 Polacy - re-
portaz, 20.35 Pierwsza wojna $wiatowa:
Smiercionosne chmury (2); 21.30 Azja-
tyckie stulecie — Hirohito; 22.30 Nie ma
rézy bez ognia — komedia; 00.15 Kakofo-
nia Donbasu — dok.; 01.25 Byto, nie mine-
fo; 02.00 Sensacje XX wieku; 02.25 Sen-
sacje XX wieku; 02.55 Encyklopedia Il woj-
ny $wiatowej; 03.30 Zakonczenie dnia

15 MARCA WTOREK m PROGRAM TELEWIZYJNY

05.35 M jak mito$¢ (1529); 06.25 In-
ternetowa Ziemia Obiecana — reportaz;
06.55 Familiada — teleturniej; 07.30 Py-
tanie na $niadanie — pobudka; 07.55
Pytanie na $niadanie — w tym: Panora-
ma-flesz i Pogoda-flesz; 10.40 Panora-
ma; 10.50 Pytanie na $niadanie; 11.20
Rodzinka.pl (225) — serial komediowy
TVP; 11.55 Barwy szczescia (2592) —
serial obyczajowy TVP; 12.35 Koto for-
tuny — teleturniej; 13.25 Stepowa mi-
fos¢ (34) — serial kostiumowy; 14.05
Va Banque - teleturniej; 14.35 Na sy-
gnale (129) — serial fabularyzowany
TVP; 15.05 Kofo Fortuny — teleturniej;
15.10 Doktor Jan z Deekelsen (35) —
serial obyczajowy; 16.00 Koto fortuny
— teleturniej; 16.35 Familiada — teletur-
niej; 17.15 Mito$¢ i przeznaczenie (70)
— serial obyczajowy; 18.00 Panorama;
18.20 Va Banque - teleturniej; 18.45
Stepowa mito$¢ (35) — serial kostiumo-
wy, Rosja 2014, rez.: Alexandr Mochov,
Valery Ibragimov

19.30 Barwy szczescia (2592)

20.10 Barwy szczescia (2593)

20.40 Kulisy serialu ,M jak mito$¢”
20.55 M jak mitos¢ (1646)

21.55 Serial fabularny

23.05 Tabu (1) — serial kostiumowy,
Wielka Brytania, USA 2017,

rez.: Kristoffer Nyholm,

wyk.: Tom Hardy, Leo Bill,
Jessie Buckley, Edward Fox
Ludzkie historie

— Ziemia jest niebieska

jak pomarancza - film
dokumentalny

Janosik - film przygodowo-
-historyczny, rez.: Jerzy
Passendorfer

Odwet — dramat,

Kanada 2017, rez.: Yan

England, wyk.: Antoine-Olivier
Pilon, Sophie Nelisse,
Lou-Pascal Tremblay
Zakonczenie programu

00.15

01.40

03.50

05.35

TVP KULTURA

07.00 Co sig dzieje; 08.05 Informacije
kulturaine; 08.40 Wedrowiec Polski —
cykl reportazy; 09.20 Wakacje pana Hu-
lot — komedia, Francja 1953, rez.: Jacqu-
eati; 11.00 Ogniem i mieczem (1); 12.00
Ogniem i mieczem (2); 13.05 Popraw wio-
sy, Olivier — film anim.; 13.30 Hitler kontra
Picasso - film dok., Wiochy 2018, rez.:
Claudio Poli; 15.20 Podr6z nad morze —
film obyczajowy, rez.: Ryszard Rydzew-
ski; 16.25 Zart — dramat, Czechostowacja
1969, rez.: Jaromil Jires; 17.55 Owszem
Mazowsze (6); 18.30 Co dalej?; 18.55
Arsene Lupin 2 (2) — serial; 20.00 Repli-
ka — spektakl teatralny, rez.: Jozef Szaj-
na, wyk.: Irena Jun, Krystyna Kozanecka,
Stanistaw Brudny, Antoni Pszoniak, Jozef
Wieczorek, Tadeusz Wiudarski; 21.05 Do
dzieta — magazyn; 21.35 Loveling — dra-
mat, rez.: Gustavo Pizzi; 23.20 Co dalej?;
23.55 Mioda Polska: Dom — film dok;
00.40 Excentrycy czyli po sfonecznej stro-
nie ulicy — film obyczajowy, rez.: Janusz
Majewski; 02.40 Noc nad nocami — film
dok.; 04.30 Teledyski; 05.35 Afisz kultu-
ralny ekstra; 05.51 Zakoiczenie dnia

05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Pora-
nek; 05.57 Agropogoda; 06.01 Serwis Info
Poranek — wiadomo$ci z kraju i ze Swiata
- w tym: Wstaje dzien, Info Poranek, Po-
goda, relacje korespondentow; 06.20 Po-
goda; 06.30 Serwis Info Poranek; 06.54
Pogoda; 07.00 Serwis Info Poranek; 07.12
Jedziemy; 07.51 Agrobiznes; 07.56 Agro-
pogoda; 08.00 Jedziemy dalej; 08.15 Ser-
wis Info Poranek; 08.18 Minefa 8; 09.00
Serwis Info Poranek; 09.11 Minefa 9;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.21 Pogo-
da; 10.29 Serwis Info Dzien; 10.51 Pogo-
da; 10.59 Serwis Info Dzien; 11.29 Ser-
wis Info Dzien; 11.51 Pogoda; 12.00 INFO
Raport; 13.29 Serwis Info Dzien; 13.50
Pogoda; 13.59 Serwis Info Dzien; 14.29
Serwis Info Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59
Serwis Info Dzien; 15.29 Info Dzien; 16.25
Pogoda; 16.30 Koronawirus. Szczepion-
ka; 17.00 Teleexpress; 17.15 Teleexpress
Extra; 17.30 O co chodzi; 18.00 Panora-
ma; 18.19 Serwis Info Wieczor; 18.37
0 tym sig mowi; 19.20 Raport z granicy
19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢

Wiadomosci

Mingta 20

Nie da sie ukry¢

Raport z granicy

Serwis

Info Wieczor

Pogoda

W tyle wizji

Serwis

Info Wieczor

W tyle wizji Extra

INFO Wieczor

W akcji

Serwis

Info Wieczor

Wiadomosci

Go$¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Pogoda

wojsko-polskie.pl

20.13
21.00
21.20
21.30

21.41
21.50
22.25

22.30
23.00
23.30
23.55

00.03
00.31
00.56
01.00
05.00
05.13

05.45 Uwaga!; 06.05 Ukryta prawda
(1167) — program obyczajowy; 07.00
Kuchenne rewolucje 8 (10) — program
kulinarno-rozrywkowy; 08.00 Dzien
Dobry TVN; 11.40 Doradca smaku 16
(9); 11.50 Ukryta prawda (1361) -
program obyczajowy; 12.55 Tajemni-
ce mito$ci (68); 14.00 Ukryta prawda
(1168); 15.05 Ukryta prawda (963);
16.10 Kuchenne rewolucje 8 (11)
— program kulinarno-rozrywkowy;
17.20 Ukryta prawda (1362); 18.25
Bunt (31) — serial; 19.00 Fakty — ser-
wis informacyjny; 19.35 Sport; 19.45
Pogoda; 19.55 Uwaga!; 20.10 Dorad-
ca smaku 16 (10); 20.15 Na WspolInej
20 (3389) — serial obyczajowy; 20.55
Milionerzy; 21.35 Slub od pierwsze-
go wejrzenia 7 (3); 22.40 Kuba Wo-
jewodzki 16 (3); 23.40 Superwizjer
(1236) — magazyn reporterow; 00.16
Pajeczyna (2); 01.15 Porwani (9) —
serial, USA; 02.20 Uwaga!; 02.40 Noc
Magii; 04.05 Kto was tak urzadzi;
04.35 Kto was tak urzadzit; 05.05 Kto
was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Bieg zycia; 06.45 Swigty nie rodzi
sie po $mierci; 07.55 40 dni z Euchary-
stig; 08.00 Informacije dnia; 08.15 Polski
Punkt Widzenia; 08.35 Stowo zycia; 08.45
Muzyczne chwile; 09.00 Papiez Polak do
Rodakoéw; 09.30 Ona nigdy nie byta sama
- Czcigodna Stuga Boza Matka Teresa Kie-
rocinska; 10.00 Informacje dnia; 10.15
Jak my to widzimy — z daleka widac lepiej;
10.45 Zew natury; 11.05 Jezus — Krole-
stwo bez granic; 11.35 Swiety na kazdy
dzien; 11.40 Ma sig rozumie¢; 11.50 Sto-
wo zycia; 12.00 Aniof Panski; 12.03 Infor-
macje dnia; 12.20 Mojzesz — 10 przyka-
zan; 13.10 Muzyczne chwile; 13.25 Stowo
zycia; 13.30 Msza Swieta z Jasnej Gory;
14.20 100 cudownych migjsc na $wiecie;
14.30 Sladami apostota Pawta; 15.20 Pro-
roctwa Humanae Vitae; 15.50 Ma sig rozu-
mie¢; 16.00 Informacie dnia; 16.10 Jestem
mamg; 16.25 Filmowe Zyciorysy. Dwie
fale; 17.05 Swigty na kazdy dzien; 17.10
Prosto o gospodarce; 17.30 Zostan Zotnie-
rzem RP; 17.50 Muzyczne chwile

17.55 Poczet Wielkich Polakow

18.00 Aniof Pariski

18.05 Informacje dnia

18.15 Rozmowy

niedokonczone

Swiety

na kazdy dzien

Kazdy maluch

to potrafi

Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

Informacije dnia

Roézaniec

Myslac Ojczyzna

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski Punkt Widzenia

Mojzesz — 10 przykazan
Objawienie w Paray

Programy powtdrkowe

19.25
19.30
19.45

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40
22.00
23.05
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (670); 09.10
Malanowski i Partnerzy (671); 09.40
Sekrety rodziny (167); 10.40 Dlaczego
ja? (968); 11.40 Gliniarze (190); 12.50
Wydarzenia; 13.25 Interwencja; 13.40
Trudne sprawy (1083); 14.40 Dlaczego
ja? (1129); 15.50 Wydarzenia; 16.10
Pogoda; 16.15 Interwencja; 16.30 Na ra-
tunek 112 (645); 17.00 Gliniarze (654);
18.00 Pierwsza mito$¢ (3386); 18.50
Wydarzenia; 19.25 Gos¢ Wydarzen;
19.45 Sport; 19.55 Pogoda; 20.05
Ninja Warrior Polska (31); 22.10 Love
Island. Wyspa mitosci (157); 23.10
Raport mnigjszosci — film s.f, USA
2002, rez.: Steven Spielberg, wyk.: Colin
Farrell, Kathryn Morris, Max von Sydow,
Neal McDonough, Patrick Kilpatrick,
Samantha Morton, Steve Harris,
Stormare Peter, Tom Cruis; 02.20 Gracz
— film akcji, USA 2014, rez.: Rupert
Wyatt, wyk.: George Kennedy, Griffin
Cleveland, Jessica Lange, Larson Brie,
Mark Wahlberg; 04.40 Disco Gramy;
05.25 Telezakupy TV Okazje
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05.15 Przysigga (599); 06.05 Elif (1162);
07.00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze; 07.30
Rodzinny ekspres — Franciszek, 9 lat pa-
piestwa; 08.00 Wiadomosci; 08.10 Po-
goda poranna; 08.15 Kwadrans politycz-
ny; 08.35 Ranczo (45); 09.40 Komisarz
Alex (197); 10.35 Ojciec Mateusz (313);
11.25 Kasta — serial paradokumentalny
TVP; 12.00 Wiadomosci; 12.10 Agro-
biznes; 12.30 Agropogoda; 12.35 Rok
w ogrodzie Extra; 12.50 Natura w Je-
dynce: Gory i ich mieszkancy (2/6) Gory
Potwyspu Koreaniskiego — film dokumen-
talny; 14.00 Elif (1163); 15.00 Wiado-
mosci; 15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!;
15.35 Gra stow. Krzyzéwka — teleturniej;
16.05 Przysiega (600) — serial obycza-
jowy, Turcja 2020; 17.00 Teleexpress;
17.15 Jaka to melodia?; 17.55 Klan
(3960); 18.20 Kasta — serial paradoku-
mentalny TVP; 18.55 Jeden z dziesigciu
— teleturniej; 19.20 Sport

19.30 Wiadomosci

20.00 Pogoda

20.10 ALARM!

20.30 Lesniczowka (50)

20.55 Pitka nozna — Liga Mistrzow:

1/8 finatu

Historia bez tajemnic: Al Pacino,
gwiazda mimo woli — film
dokumentalny

Na skraju obtedu — film fabular-
ny, Kanada 2019, rez.: Jason
Bourque, wyk.: Kelly Thiebaud,
Matt Hamilton, Lina Renna
1920. Wojna i mito$¢ (6) —
serial TVP

Zaginiona (1) — serial TVP,

rez.. Andrzej Kostenko,

wyk.: Jan Frycz, Danuta Stenka,
Maciej Marczewski,

Agnieszka Grochowska, Matylda
Damiecka, Andrzej Chyra
wojsko-polskie.pl

Notacje — cykl dokumentalny
Zakonczenie dnia

23.10

00.20

01.55
02.55

03.55
04.20
04.40

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 16 marca; 07.00
Wojenne dziewczyny (25); 07.50 Polacy
na morze; 08.20 reportaz; 08.40 Polacy —
cykl reportazy; 09.50 Sensacje XX wieku:
Jak hartowata sie stal; 10.20 Sensacje XX
wieku: Mata Hari; 10.45 M¢j Tata — film
dok.; 11.45 Rodziny Wyklgtych maja glos
—Krzysztof Olechnowicz; 12.25 Czterdzie-
stolatek (17); 13.30 Zycie ukryte w jezio-
rze: Jezioro Szkoderskie; 14.35 Pierwsza
wojna $wiatowa: Smierciono$ne chmury
(2); 15.35 Giganci historii; 16.25 Flesz hi-
storii; 16.35 Sztetl, czyli miasto (3); 17.00
Przeczytaj mi te historig; 17.10 Wojenne
dziewczyny (26); 18.05 Byto, nie mingfo;
18.40 Przestrzen pamieci — Muzeum Dom
Rodzinny JP Il w Wadowicach; 19.15
Strajk wpisany do indeksu. Marzec 1968
w Krakowie — film dok.; 20.00 Tajne akta
Il Rzeszy (2); 21.00 Wielkie mity historii:
Hiroszima i kapitulacja Japonii (2); 22.05
Kurier — film sensacyijnyi; 00.10 Ukrainski
Stuga Narodu — film dok.; 01.10 Byto, nie
mineto; 01.40 Sensacje XX wieku; 02.10
Sensacje XX wieku; 02.40 Encyklopedia I
wojny $wiatowej; 03.10 Zakoniczenie dnia

05.35 M jak mifo$¢ (1530) — serial
TVP; 06.25 ,Szalony” porucznik — re-
portaz; 06.55 Familiada — teleturniej;
07.30 Pytanie na $niadanie — pobudka;
07.55 Pytanie na $niadanie — w tym:
Panorama-flesz i Pogoda-flesz; 10.40
Panorama; 10.50 Pytanie na $niadanie;
11.20 Rodzinka.pl (226) — serial ko-
mediowy TVP; 11.55 Barwy szcze$cia
(2593) — serial obyczajowy TVP; 12.35
Koto fortuny — teleturniej; 13.25 Stepo-
wa mito$¢ (35) — serial kostiumowy;
14.05 Va Banque - teleturniej; 14.35
Na sygnale (13) — serial fabularyzowa-
ny TVP; 15.05 Koto Fortuny — teletur-
niej; 15.10 Doktor Jan z Deekelsen (36)
— serial obyczajowy 16.35 Familiada —
teleturniej; 17.15 Mito$¢ i przeznacze-
nie (71) — serial obyczajowy; 18.00
Panorama — magazyn informacyjny;
18.20 Va Banque - teleturniej; 18.45
Stepowa mitos¢ (36) — serial kostiu-
mowy, Rosja 2014

19.30 Barwy szczescia (2593)

20.05 Barwy szczescia (2594)

20.35 Kulisy seriali ,Na dobre i na zte”
i ,Na sygnale”

Na dobre i na zte (839) — serial
TVP

Serial fabularny

Tabu (2) — serial kostiumowy,
Wielka Brytania/USA 2017, rez.:
Kristoffer Nyholm, wyk.: Tom
Hardy, Leo Bill, Jessie Buckley
Moje serce jest w Vermont —
film obyczajowy, USA 2017,
rez.: David Winning,

wyk.: Benjamin Ayres, Lauren
McNamara, Julie Gonzalo

Trzy dni Kondora (6) — serial,
USA 2018, rez.: Kari Skogland,
wyk.: Max Irons, Brendan

Fraser, William Hurt

Miejsca kultu na Swiecie,

cz. 2 — cykl dokumentalny

Za marzenia (1) — serial TVP
Zakonczenie dnia

20.50

21.55
23.05

00.15

01.55

03.00

04.05
05.00

TVP KULTURA

07.00 Muzyczne poranki; 08.15 Co da-
lej?; 08.40 Ktoredy po sztuke; 08.55
Przestrzen pamigci — Muzeum Joze-
fa Pitsudskiego w Sulejowku; 09.25
Zart — dramat, Czechostowacja 1969,
rez.. Jaromil Jires; 11.00 Ogniem i mie-
czem (3); 12.05 Ogniem i mieczem (4);
13.30 Perly socrealizmu — film dok.;
14.35 Przygody Miinchhausena — film
przygodowyr; 16.15 Cztowiek na torze
— dramat psychologiczny, rez.: Andrzej
Munk; 17.50 Wedrowiec Polski; 18.30
Informacije kulturaine; 18.55 Arsene Lu-
pin 2 (3) — serial; 20.00 | nie byto juz
nikogo (2) — serial; 21.10 Na wschod
od Hollywood: Nie jestem czarownicg
— film fabularny, rez.: Rungano Nyoni;
22.55 Wiecej niz fikcja: Edgar Allan Poe
— poeta grozy — film dok.; 00.05 Enter
Enea Festival 2020 — Kamil Piotrowicz
Sextet — koncert; 00.50 Loveling — dra-
mat, rez.: Gustavo Pizzi; 02.40 Infor-
macje kulturalne; 03.15 Male kobietki
— dramat, USA 1994, rez.: Gillian Arm-
strong; 05.25 Afisz kulturainy ekstra;
05.41 Zakonczenie dnia
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05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Po-
ranek; 05.57 Agropogoda; 06.01 Serwis
Info Poranek — w tym: Wstaje dzien, Info
Poranek, Pogoda, relacje koresponden-
tow; 06.20 Pogoda; 06.30 Serwis Info
Poranek; 06.54 Pogoda; 07.00 Serwis
Info Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.51
Agrobiznes; 07.56 Agropogoda; 08.00
Jedziemy dalej; 08.15 Serwis Info Pora-
nek; 08.18 Minetfa 8; 09.00 Serwis Info
Poranek; 09.11 Mingfa 9; 10.00 Serwis
Info Poranek; 10.21 Pogoda; 10.29 Ser-
wis Info Dzien; 10.51 Pogoda; 10.59 Ser-
wis Info Dzien; 11.29 Serwis Info Dzien;
11.51 Pogoda; 12.00 INFO Raport; 13.29
Serwis Info Dzier; 13.50 Pogoda; 13.59
Serwis Info Dzien; 14.29 Serwis Info
Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59 Serwis Info
Dzien; 15.29 Info Dzien; 16.25 Pogoda;
16.30 Koronawirus. Szczepionka; 17.00
Teleexpress; 17.15 Teleexpress Extra;
17.30 O co chodzi; 18.00 Panorama;
18.19 Serwis Info Wieczor; 18.37 O tym
sie mowi; 19.20 Raport z granicy

19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢

Wiadomosci

Mingta 20

Nie da sie ukry¢

Raport z granicy

Serwis

Info Wieczor

Pogoda

W tyle wizji

Serwis

Info Wieczor

W tyle wizji Extra

INFO Wieczor

W akcji

Serwis

Info Wieczor

Wiadomosci

Gos$¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Pogoda

INFO V4+

20.13
21.00
21.20
21.30

21.41
21.50
22.25

22.30
23.00
23.30
23.55

00.03
00.31
00.56
01.00
05.00
05.18

05.45 Uwaga!; 06.05 Ukryta praw-
da (1168); 07.00 Kuchenne rewolucje
8 (11) — program kulinarno-rozryw-
kowy; 08.00 Dzien Dobry TVN; 11.40
Doradca smaku 16 (10); 11.50 Ukryta
prawda (1362); 12.55 Tajemnice mito-
§ci (1); 14.00 Ukryta prawda (1169);
15.05 Ukryta prawda (964); 16.10 Ku-
chenne rewolucje 8 (12) — program
kulinarno-rozrywkowy; 17.20 Ukryta
prawda (1363); 18.25 Bunt (32) — se-
rial; 19.00 Fakty — serwis informacyj-
ny; 19.35 Sport; 19.45 Pogoda; 19.55
Uwaga!; 20.10 Doradca smaku 16 (11);
20.15 Na Wspolnej 20 (3390) — serial
obyczajowy; 20.55 Milionerzy; 21.35
Przez Atlantyk (3); 22.40 Wtamanie —
film sensacyjny, USA/Japonia 2018,
rez.. James McTeigue, wyk.: Gabrielle
Union, Billy Burke, Richard Cabral, Ajio-
na Alexus; 00.40 Superwizjer (1236) —
magazyn reporterow; 01.15 Grzesznica
(6) — serial; 02.15 Uwaga!; 02.35 Noc
Magii; 04.00 Kto was tak urzadzit; 04.30
Kto was tak urzadzif; 05.00 Kto was tak
urzadzit

TV TRWAM

05.00 Prosto o gospodarce; 05.20 Je-
stem mamg; 05.35 Kateri; 07.05 W pu-
fapce wojny; 07.45 100 cudownych
miejsc na $wiecie; 07.55 40 dni z Eucha-
rystia; 08.00 Informacije dnia; 08.15 Pol-
ski Punkt Widzenia; 08.35 Kazdy maluch
to potrafi; 08.50 Stowo zycia; 09.00 Opo-
wiesci Starego Testamentu; 09.30 Sank-
tuaria polskie; 09.50 Swigty na kazdy
dzien; 10.00 Audiencja Generalna z Wa-
tykanu; 11.00 Syria; 11.20 Muzyczne
chwile; 11.25 Jestem mama; 11.40 Pro-
sto o gospodarce; 12.00 Aniot Panski;
12.03 Informacje dnia; 12.20 Mojzesz —
10 przykazan; 13.25 Stowo zycia; 13.30
Msza Swigta z Jasnej Gory; 14.20 100
cudownych miejsc na $wiecie; 14.30
Spektakl teatralny: Powr6t posta; 15.45
Muzyczne chwile; 15.50 Ma sig rozumiec;
16.00 Informacje dnia; 16.10 Na zdrowie;
16.30 Wyszynski — historia; 16.50 100
cudownych migejsc na $wiecie; 17.00 Po
stronie prawdy; 17.30 Rykoszetem
17.55 Poczet Wielkich Polakow

18.00 Aniof Panski

18.05 Informacije dnia

18.15 Rozmowy

niedokonczone

40 dniz

Eucharystig

Brat Franciszek

Informacije dnia

Rézaniec

Myslac Ojczyzna

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski Punkt

Widzenia

Mojzesz

—10 przykazan

Non Possumus. Prymas

Stefan Wyszynski

Muzyczne chwile

Programy powtdrkowe

19.25

19.30
20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40

22.00
23.05

23.50
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (672); 09.10
Malanowski i Partnerzy (673); 09.40
Sekrety rodziny (168); 10.40 Dlaczego
ja? (969); 11.40 Gliniarze (191); 12.50
Wydarzenia; 13.25 Interwencja; 13.40
Trudne sprawy (1084); 14.40 Dlaczego
ja? (1130); 15.50 Wydarzenia; 16.10
Pogoda; 16.15 Interwencja; 16.30 Na ra-
tunek 112 (646); 17.00 Gliniarze (655);
18.00 Pierwsza mito$¢ (3387); 18.50
Wydarzenia; 19.25 Go$¢ Wydarzen;
19.45 Sport; 19.55 Pogoda; 20.05
Mecenas Porada (3); 21.05 Komisarz
Mama (21); 22.10 Love Island. Wyspa
mitosci (158); 23.10 Co wiecie 0 swo-
ich dziadkach? — komedia, USA 2017,
rez.: Sean Anders, wyk.: Linda Cardellini,
John Cena, John Lithgow, Mark Wahlber;
01.35 Skandalista Larry Flint — film bio-
graficzny, Kanada/USA 1996, rez.
Milos Forman, wyk.: Woody Harrelson,
Courtney Love, Edward Norton, Brett
Harrelson, Donna Hanover; 04.15
Kabaretowa Ekstraklasa; 04.40 Disco
Gramy; 05.25 Telezakupy TV Okazje


https://wojsko-polskie.pl/

05.20 Przysigga (600); 06.05 Elif (1163);
07.00 Transmisja Mszy Swietej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze; 07.30
Dobre historie — magazy; 08.00 Wiado-
mosci; 08.10 Pogoda poranna; 08.15
Kwadrans polityczny; 08.35 Ranczo (46)
— serial TVP; 09.35 Komisarz Alex (152)
- serial TVP; 10.35 Ojciec Mateusz (314)
— serial TVP; 11.25 Kasta — serial para-
dokumentalny TVP; 12.00 Wiadomosci;
12.10 Agrobiznes; 12.30 Agropogoda;
12.35 To sie optaca; 12.50 Natura w Je-
dynce: Gory i ich mieszkancy (3/6) Alpy
— film dokumentalny; 14.00 Elif (1164) —
serial, Turcja 2018; 15.00 Wiadomosci;
15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!; 15.35
Gra stow. Krzyzéwka — teleturniej; 16.05
Przysiega (601) — serial obyczajowy,
Turcja 2020; 17.00 Teleexpress; 17.15
Jaka to melodia? - teleturniej muzyczny;
17.55 Klan (3961); 18.20 Kasta — se-
rial paradokumentalny TVP; 18.55 Jeden
z dziesieciu — teleturniej; 19.20 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.30 Le$niczowka (504)

21.00 Na sygnale (366) — serial
fabularyzowany TVP

Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy

Anity Gargas

Magazyn kryminalny 997
Magazyn Ekspresu

Reporterow

Tanie Dranie — Moroz i Ktopo-
towski komentujg Swiat

Nowa — serial TVP,

rez.: Tomasz Szafranski,

wyk.: Justyna Kulig-Schneider,
Marcin Bosak, Matgorzata
Kozuchowska, Szymon
Bobrowski, Piotr Grabowski
Ocaleni - reality show

Sprawa dla reportera

Magazyn $ledczy Anity Gargas
Zakonczenie dnia

21.35
22.35

23.15
00.10

01.10
01.55

02.50
03.45
04.35
05.00

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 17 marca; 07.00
Wojenne dziewczyny (26); 07.50 W ko-
tle historii; 08.30 Strajk wpisany do in-
deksu. Marzec 1968 w Krakowie — film
dok.; 09.10 Flesz historii; 09.20 Sensacje
XX wieku: Wyrok wykonano, cz. 1; 09.50
Sensacje XX wieku: Wyrok wykonano, cz.
2; 10.20 Karski i wiadcy ludzkosci — film
dok.; 11.25 Sztetl, czyli miasto (3); 11.55
Czterdziestolatek (18); 13.10 Pan Am -
lot przez Pacyfik (2); 14.20 W poszuki-
waniu Wikingow (3) — serial dok.; 15.25
John Ford, cztowiek ktory wymyslit Dziki
Zachdd - film dok.; 16.25 Przystanek Hi-
storia; 17.05 Wojenne dziewczyny (27);
18.00 Spor o historig; 18.40 Historia go-
spodarcza Il RP — Zagtebie naftowe i COP
(6); 19.15 Tasmy marca — film dok.; 20.00
Drobny, kruchy czfowiek.. — film dok.;
21.00 Giganci historii; 21.55 Kryminal-
ne zagadki Polski (8); 22.30 Sady, prze-
sady; 23.20 Sady, przesady; 00.05 Byto,
nie mingto — kronika zwiadowcow historii;
00.40 Sensacje XX wieku; 01.10 Sensa-
cje XX wieku; 01.40 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej; 02.15 Zakonczenie dnia
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05.25 M jak mito$¢ (1531); 06.20 Za-
cznij Od Nowa; 06.55 Familiada — te-
leturniej; 07.30 Pytanie na $niadanie
— pobudka; 07.55 Pytanie na $niadanie
—w tym: Panorama-flesz i Pogoda-flesz;
10.35 Panorama; 10.45 Pytanie na $nia-
danie; 11.20 Magazyn Ekumeniczny;
11.55 Barwy szcze$cia (2594) — serial
obyczajowy TVP; 12.35 Kofo fortuny —
teleturniej; 13.25 Stepowa mito$¢ (36)
— serial kostiumowy; 14.05 Va Banque
— teleturniej; 14.35 Na sygnale (131) —
serial fabularyzowany TVP; 15.05 Kofo
Fortuny — extra — teleturniej; 15.10 Dok-
tor Jan z Deekelsen (37) — serial obycza-
jowy, Niemcy 2011; 16.00 Koto fortuny
— teleturniej; 16.35 Familiada — teletur-
niej; 17.15 MitoS¢ i przeznaczenie (72)
— serial obyczajowy, Turcja 2020; 18.00
Panorama; 18.20 Va Banque - teletur-
niej; 18.45 Stepowa mito$¢ (37) — serial
kostiumowy, Rosja 2014, rez.: Alexandr
Mochov, Valery Ibragimov

19.30 Barwy szczescia (2594)

20.10 Barwy szczescia (2595)

20.40 Kulisy serialu ,Ojciec Mateusz”
20.55 Ojciec Mateusz (344) — serial
kryminalny TVP rez.: Filip Zylber,
wyk.: Kinga Preis, Barttomigj
Firlet, Rafat Cieszynski, Maja
Pankiewicz, Adam Hausner,
Artur Zmijewski, Piotr Polk

Serial fabularny

Tabu (3) — serial kostiumowy,
Wielka Brytania/USA 2017,

rez.. Kristoffer Nyholm,

wyk.: Tom Hardy, Leo Bill,
Jessie Buckley, Edward Fox
Iceman: Historia mordercy

— dramat, USA 2012, rez.: Ariel
Vromen, wyk.: Michael Shan-
non, Chris Evans, Winona Ryder
Rebeliant — dramat, USA 2016,
rez.: Gary Ross, wyk.: Matthew
McConaughey, Keri Russell
Gomorra (3) — serial
Zakonczenie dnia

21.55
23.05

00.15

02.10

04.30
05.20

TVP KULTURA

07.00 Muzyczne poranki; 08.05 Infor-
macje kulturalne; 08.35 Mieszczanie zy-
wieccy; 09.20 Czfowiek na torze — dra-
mat psychologiczny, rez.: Andrzej Munk;
11.00 Przeprowadzki (1); 12.05 Przepro-
wadzki (2); 13.30 W szklanym kloszu Sy-
Ivii Plath — film dok.; 14.45 Jej powrot —
dramat, rez.: Witold Orzechowski; 16.00
Dwunastu gniewnych ludzi — dramat,
USA 1957, rez.: Sidney Lumet; 17.50
Ktoredy po sztuke; 17.55 Przestrzen
pamieci — Rezerwat Archeologiczny Ge-
niuoci na Ostrowie Tumskim; 18.30 Co
dalej?; 18.55 Arsene Lupin 2 (4); 20.00
Wstep do filmu — Paryz, Teksas; 20.05
Paryz, Teksas — dramat, rez.. Wim Wen-
ders, wyk.: Bernhard Wicky, Harry Dean
Stanton, Sam Berry; 22.45 Wedrowiec
Polski — cykl reportazy; 23.25 Kulisy
hollywoodzkiego musicalu: Lata trzydzie-
ste. Przetanczy¢ Wielki Kryzys — serial
dok.; 00.40 Co dalej?; 01.15 Nie jestem
czarownicg — film fabularny, rez.: Run-
gano Nyoni; 03.00 Kocham radio — film
dok.; 04.55 Teledyski; 05.35 Afisz kultu-
ralny ekstra; 05.51 Zakonczenie dnia

05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Po-
ranek; 05.57 Agropogoda; 06.01 Serwis
Info Poranek — w tym: Wstaje dzien, Info
Poranek, Pogoda, relacje koresponden-
tow; 06.20 Pogoda; 06.30 Serwis Info
Poranek; 06.54 Pogoda; 07.00 Serwis
Info Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.51
Agrobiznes; 07.56 Agropogoda; 08.00
Jedziemy dalej; 08.15 Serwis Info Pora-
nek; 08.18 Mineta 8; 09.00 Serwis Info
Poranek; 09.11 Minefa 9; 10.00 Serwis
Info Poranek; 10.21 Pogoda; 10.29 Ser-
wis Info Dzien; 10.51 Pogoda; 10.59 Ser-
wis Info Dzien; 11.29 Serwis Info Dzien;
11.51 Pogoda; 12.00 INFO Raport; 13.29
Serwis Info Dzien; 13.50 Pogoda; 13.59
Serwis Info Dzien; 14.29 Serwis Info
Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59 Serwis Info
Dzien; 15.29 Info Dzien; 16.25 Pogoda;
16.30 Koronawirus. Szczepionka; 17.00
Teleexpress; 17.15 Teleexpress Extra;
17.30 O co chodzi; 18.00 Panorama;
18.19 Serwis Info Wieczor; 18.37 O tym
sie mowi; 19.20 Raport z granicy

19.30 Wiadomosci

19.58 Gosc

Wiadomosci

Mingta 20

Nie da sie ukry¢

Raport z granicy

Serwis

Info Wieczor

Pogoda

W tyle wizji

Serwis

Info Wieczor

W tyle wizji Extra

INFO Wieczor

W akcji

Serwis

Info Wieczor

Wiadomosci

Go$¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Pogoda

Agrobiznes

20.13
21.00
21.20
21.30

21.41
21.50
22.25

22.30
23.00
23.30
23.55

00.03
00.31
00.56
01.00
05.00
05.17

05.45 Uwaga!; 06.05 Ukryta prawda
(1169); 07.00 Kuchenne rewolucje 8 (12)
— program kulinarno-rozrywkowy; 08.00
Dzien Dobry TVN; 11.40 Doradca sma-
ku 16 (11); 11.50 Ukryta prawda (1363);
12.55 Tajemnice mifosci (2); 14.00 Ukry-
ta prawda (1170); 15.05 Ukryta prawda
(965); 16.10 Kuchenne rewolucje 8 (13);
17.20 Ukryta prawda (1364); 18.25 Bunt
(33) — serial; 19.00 Fakty; 19.35 Sport;
19.45 Pogoda; 19.55 Uwaga!; 20.10 Do-
radca smaku 16 (12); 20.15 Na Wspol-
nej 20 (3391) — serial obyczajowy; 20.55
Milionerzy; 21.35 Kuchenne rewolucje
24 (3); 22.40 Bridget Jones IIl — kome-
dia, Francja/Irlandia/USA/Wielka Bryta-
nia/Chiny 2016, rez.: Sharon Maguire,
wyk.: Renée Zellweger, Colin Firth, Patrick
Dempsey, Jim Broadbent, Gemma Jones,
Emma Thompson; 01.05 Na pokuszenie
- film obyczajowy, USA 2017, rez.: Sofia
Coppola, wyk.: Colin Farrell, Nicole Kid-
man, Kirsten Dunst, Elle Fanning, Oona
Laurence; 03.05 Uwaga!; 03.25 Noc Ma-
gii; 04.45 Kto was tak urzadzit; 05.15 Kto
was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Swiety Augustyn; 06.00 Audiencja
Generalna z Watykanu; 07.00 Mistyczne
serce Lasu Wiedenskiego; 07.50 Swiety
na kazdy dzien; 07.55 40 dni z Euchary-
stig; 08.00 Informacije dnia; 08.15 Polski
Punkt Widzenia; 08.35 Stowo zycia; 08.40
Przygody Mobilkow; 09.00 Na zdrowie;
09.20 Brat Franciszek; 09.50 Miodzi Swia-
tu; 10.00 Informacje dnia; 10.15 Rozmowy
niedokoriczone; 11.25 Myslac Ojczyzna;
11.35 Przyroda i ludzie; 12.00 Aniot Pan-
ski; 12.03 Informacje dnia; 12.20 Ziemia
Obiecana; 13.10 Muzyczne chwile; 13.20
Przeglad katolickiego tygodnika ,Niedzie-
la”; 13.30 Msza Swieta z Jasnej Gory;
14.20 100 cudownych miejsc na Swiecie;
14.30 Swigty Patryk, apostot Irlandii; 15.25
Centrum Ewangelizacji; 15.50 Ma sig rozu-
mie¢; 16.00 Informacje dnia; 16.10 Z wed-
ka nad wode; 16.35 Porady Medyczne Bo-
nifratrow; 17.05 Akademia pro-life; 17.10
Maryja z Nazaretu w Jej Zwiastowaniu;
17.30 Odpowiedzialni za Ko$ciof;

17.55 Poczet

Wielkich Polakow

Aniot Panski

Informacije dnia

Rozmowy

niedokonczone

Swigty

na kazdy dzien

Przyjaciele

i bohaterowie

Informacije dnia

Roézaniec

Gfos Polski

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski Punkt Widzenia

Zigmia Obiecana

Swigta Rita z Casci

— przejmujgca droga wiary
Muzyczne chwile

Programy powtdrkowe

18.00
18.05
18.15

19.25
19.30

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40
22.00
22.50

23.50
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (674); 09.10
Malanowski i Partnerzy (675); 09.40
Sekrety rodziny (169); 10.40 Dlaczego
ja? (970); 11.40 Gliniarze (192); 12.50
Wydarzenia; 13.25 Interwencja; 13.40
Trudne sprawy (1085); 14.40 Dlaczego
ja? (1131); 15.50 Wydarzenia; 16.10
Pogoda; 16.15 Interwencja; 16.30 Na
ratunek 112 (647); 17.00 Gliniarze
(656); 18.00 Pierwsza mito$¢ (3388);
18.50 Wydarzenia — serwis informacyj-
ny; 19.25 Go$¢ Wydarzen; 19.45 Sport;
19.55 Pogoda; 20.05 Nasz Nowy Dom
(255); 21.05 Przyjaciotki (221); 22.10
Love Island. Wyspa mitosci (159);
23.10 Forrest Gump — komediodramat,
USA 1994, rez.: Robert Zemeckis, wyk.:
Tom Hanks, Robin Penn Wright, Gary
Sinise, Mykelti Williamson, Sally Field;
02.20 Powr6t do rodziny — film fabular-
ny, USA 2013, rez.: David Boyd, wyk.:
Dorian Brown Pham, James Devoti,
Scott Elrod, Henry Charles Wyson;
04.40 Disco Gramy; 05.25 Telezakupy
TV Okazje
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05.20 Przysigga (601); 06.05 Elif
(1164); 07.00 Transmisja Mszy Swie-
tej z Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze; 07.30 Agape; 08.00 Wiadomo-
$ci; 08.10 Pogoda poranna; 08.15 Kwa-
drans polityczny; 08.35 Ranczo (47)
— serial obyczajowy TVP; 09.35 Komi-
sarz Alex (153) — serial kryminalny TVP;
10.35 Ojciec Mateusz (315) — serial kry-
minalny TVP; 11.25 Kasta — serial para-
dokumentalny TVP; 12.00 Wiadomosci;
12.10 Agrobiznes; 12.30 Agropogoda;
12.35 Magazyn Rolniczy; 12.50 Natura
w Jedynce: Gory i ich mieszkancy (4/6)
Gory Ruwenzori — film dokumentalny;
14.00 Elif (1165) — serial; 15.00 Wiado-
mosci; 15.10 Pogoda; 15.15 ALARM!;
15.35 Gra stow. Krzyzowka — teletur-
niej; 16.05 Przysigga (602); 17.00 Te-
leexpress; 17.15 Jaka to melodia? — te-
leturniej muzyczny; 17.55 Klan (3962)
— telenowelaTVP; 18.20 Kasta — serial
paradokumentalny TVP; 18.55 Jeden
z dziesigciu — teleturniej; 19.20 Sport
19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.35 Ojciec Mateusz (345) — serial
kryminalny TVP

21.25 Kulisy seriali ,Na dobre i na zte”
i ,Na sygnale”

21.35 Na sygnale (367)- serial
fabularyzowany TVP

22.15 Zniewolona (72) — serial
kostiumowy

23.15 Killerman — film fabularny,

USA 2019, rez.: Malik Bader,
wyk.: Liam Hemsworth,
Emory Cohen

Pod nadzorem — film sensacyj-
ny, Kanada 2003, rez.: Sydney
J. Furie, wyk.: Dolph Lundgren,
Alex Karzis, Kata Dobo

S.W. A. T. - Jednostka
specjalna (24) — serial

04.00 Magazyn kryminalny 997
04.45 Zakonczenie dnia

01.15

03.05

TVP HISTORIA

06.50 Byt taki dzien — 18 marca; 07.00
Wojenne dziewczyny (27); 07.55 Kuch-
nia dwudziestolecia; 08.30 Tasmy marca
— film dok.; 09.05 Dawno temu w PRL-
-u — film dok.; 09.40 Sensacje XX wie-
ku: Rok 1941, odc. 1; 10.10 Sensacje XX
wieku: Rok 1941, odc. 2; 10.40 Drobny,
kruchy cztowiek.. — film dok.; 11.40 Za-
pomniane ogniwo — konspiracja mfodzie-
zowa 1945-1956; 12.20 Czterdziesto-
latek (19); 13.25 Jedwabny szlak (2) —
film dok.; 14.30 300 milionéw lat: Wielka
kolizja (1); 15.35 Geniusze i marzyciele.
Kazimierz Proszynski — film dok.; 16.30
Przeczytaj mi te historie; 16.35 Ex Libris;
17.05 Wojenne dziewczyny (28); 18.05
W poszukiwaniu Wikingow (3); 19.05
Generat Wiadystaw Anders — film dok.;
20.00 Teatr Historii — felieton; 20.20 Te-
atr historii — spektakl; 22.00 KGB: tarcza
i miecz (3) — cykl dok.; 23.05 Scigajac
zto — film dok.; 00.10 Tajne akta Ill Rze-
szy (2); 01.10 Byfo, nie mingto; 01.50
Sensacje XX wieku; 02.15 Sensacje XX
wieku; 02.45 Encyklopedia Il wojny $wia-
towej; 03.15 Zakonczenie dnia

05.30 M jak mito$¢ (1532); 06.20 Anna
Dymna — spotkajmy sie: Jagoda Kibil;
06.55 Familiada — teleturniej; 07.30 Py-
tanie na $niadanie — pobudka; 07.55 Py-
tanie na $niadanie — w tym: Panorama-
-flesz i Pogoda-flesz; 10.35 Panorama;
10.40 Pytanie na $niadanie; 11.15 Za-
cznij Od Nowa; 11.55 Barwy szcze$cia
(2595) — serial obyczajowy TVP; 12.35
Koto fortuny — teleturniej; 13.25 Stepowa
mito$¢ (37) — serial kostiumowy; 14.05
Va Banque — teleturniej; 14.35 Na sygnale
(132) - serial fabularyzowany TVP; 15.05
Koto Fortuny — extra — teleturniej; 15.10
Doktor Jan z Deekelsen (38) — serial oby-
czajowy, Niemcy 2011; 16.00 Koto for-
tuny - teleturniej; 16.30 Familiada — tele-
turniej; 17.15 Mito$¢ i przeznaczenie (73)
— serial obyczajowy, Turcja 2020, rez.:
Cagri Bayrak, wyk.: Ibrahim Celikkol, Se-
nan Kara, Demet Ozdemir, Zuhal Gencer,
Engin Hepileri; 18.00 Panorama; 18.20
Va Banque - teleturniej; 18.45 Stepowa
mifos$¢ (38) — serial kostiumowy

19.30 Barwy szczescia (2595)

20.10 Barwy szczescia (2596)

20.40 Kabaret. Super Show Dwojki O
21.40 Big Music Quiz — teleturniej
22.40 Muzyka, Taniec, Zabawa

- koncert

Kino relaks: Mata Italia — kome-
dia romantyczna, Kanada/USA
2018, rez.: Donald Petrie,

wyk.: Emma Roberts, Alyssa
Milano, Dany Aiello, Jane
Seymour, Hayden Christensen
Anatomia strachu — film fabular-
ny, USA 2011, rez.: Joel Schu-
macher, wyk.: Nicolas Cage,
Nicole Kidman, Ben Mendelsohn,
Liana Liberato, Jordana Spiro
Rozowa Pantera — komedia
kryminalna, USA 2006,

rez.: Shawn Levy, wyk.: Steve
Martin, Kevin Kline, Beyonce
Knowles, Jean Reno
Zakonczenie dnia

23.45

01.40
03.20

04.55

TVP KULTURA

07.00 Muzyczne poranki; 08.00 Co da-
lej?; 08.30 Kronoytuat — magazyn kul-
turalno-spoteczny; 09.15 Dwunastu
gniewnych ludzi — dramat, USA 1957,
rez.: Sidney Lumet; 11.00 Przeprowadz-
ki (3); 12.10 Przeprowadzki (4); 13.30
Droga migdzy nutami. Zygmunt Krauze
— film dok.; 14.55 Szalom Bollywood
— film dok., Australia 2017, rez.: Danny
Ben — Moshe; 16.20 Jestem — film oby-
czajowy, rez.. Dorota Kedzierzawska;
18.05 Do dziefa; 18.30 Informacje kul-
turalne; 18.55 Rezyserzy: Oliver Stone;
20.00 Wstep do filmu — Monos — Od-
dziat matp; 20.05 Monos — Oddziat matp
— dramat, Francja/Kolumbia 2019, rez.:
Alejandro Landres; 21.55 78. ,Psycho-
za” Hitchcocka (78) — film dok.; 23.40
Ani sfowa — film anim.; 23.50 Lykan-
tropia — film anim.; 00.10 Paryz, Tek-
sas — dramat, rez.: Wim Wenders, wyk.:
Bernhard Wicky, Harry Dean Stanton,
Sam Berry; 02.55 Informacije kulturalne;
03.30 Charlotte Rampling. Spojrzenie —
film dok.; 05.20 Afisz kulturalny ekstra;
05.38 Zakonczenie dnia
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TVP Info

05.35 Powitanie; 05.39 Serwis Info Po-
ranek; 05.57 Agropogoda; 06.01 Serwis
Info Poranek — w tym: Wstaje dzien, Info
Poranek, Pogoda, relacje koresponden-
tow; 06.20 Pogoda; 06.30 Serwis Info Po-
ranek; 06.54 Pogoda; 07.00 Serwis Info
Poranek; 07.12 Jedziemy; 07.51 Agro-
biznes; 07.56 Agropogoda; 08.00 Je-
dziemy dalej; 08.15 Serwis Info Poranek;
08.18 Mingfa 8; 09.00 Serwis Info Pora-
nek; 09.11 Mingfa 9; 09.40 W Kontrze;
10.00 Serwis Info Poranek; 10.21 Pogo-
da; 10.29 Serwis Info Dzien; 10.51 Pogo-
da; 10.59 Serwis Info Dzien; 11.29 Ser-
wis Info Dzien; 11.51 Pogoda; 12.00 INFO
Raport; 13.29 Serwis Info Dzien; 13.50
Pogoda; 13.59 Serwis Info Dzien; 14.29
Serwis Info Dzien; 14.49 Pogoda; 14.59
Serwis Info Dzien; 15.29 Info Dzien; 16.25
Pogoda; 16.30 Koronawirus. Szczepion-
ka; 17.00 Teleexpress; 17.15 Teleexpress
Extra; 17.30 O co chodzi; 18.00 Panora-
ma; 18.19 Serwis Info Wieczor; 18.37
0 tym sie mowi; 19.20 Raport z granicy
19.30 Wiadomosci

19.58 Gos¢

Wiadomosci

Forum

Nie da sie ukry¢

Raport z granicy

Serwis

Info Wieczor

Pogoda

W tyle wizji

Serwis Info Wieczor

W tyle wizji Extra

INFO Wieczor

W akcji

Serwis

Info Wieczor

Wiadomosci

Gos¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Pogoda

W akcji

Agrobiznes

20.13
21.00
21.20
21.30

21.41
21.50
22.25
22.30
23.00
23.30
23.55

00.03
00.31
00.56
01.00
05.00
05.10
05.37

05.45 Uwaga!; 06.05 Ukryta prawda
(1170) — program obyczajowy; 07.00
Kuchenne rewolucje 8 (13) — program
kulinarno-rozrywkowy; 08.00 Dzien
Dobry TVN; 11.40 Doradca smaku (12);
11.50 Ukryta prawda (1364) — program
obyczajowy; 12.55 Tajemnice mito-
Sci (3); 14.00 Ukryta prawda (1171)
— program obyczajowy; 15.05 Ukryta
prawda (966); 16.10 Kuchenne rewo-
lucje 8 (14) — program kulinarno-roz-
rywkowy; 17.20 Ukryta prawda (1365);
18.25 Bunt (34) — serial; 19.00 Fakty
— serwis informacyjny; 19.30 Sport;
19.40 Pogoda; 19.50 Uwaga!; 20.00
Kler — film obyczajowy, Polska 2018,
rez.. Wojciech Smarzowski, wyk.:
Arkadiusz Jakubik, Robert Wigckiewicz,
Jacek Braciak, Joanna Kulig, Janusz
Gajos; 22.55 To: Rozdziat Il - horror,
USA 2019, rez.: Andy Muschietti, wyk.:
Jessica Chastain, James McAvoy, Bill
Hader, Isaiah Mustafa, Jay Ryan, Bill
Skarsgard; 02.25 Kuba Wojewddzki 16
(3); 03.30 Uwaga!; 03.50 Noc Magii;
05.10 Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Rotmistrz Pilecki — przywrdcenie
pamieci; 05.35 Zyjemy u zarania przyszio-
$ci; 07.00 Kuznia Redemptorystow; 07.50
Swiety na kazdy dzien; 07.55 40 dni z Eu-
charystia; 08.00 Informacje dnia; 08.15
Polski Punkt Widzenia; 08.40 Stowo zy-
cia; 08.45 Przyjaciele i bohaterowie; 09.10
Z wedka nad wode; 09.35 Swiety na kazdy
dzien; 09.45 Duc in altum; 10.00 Informa-
cje dnia; 10.15 Rozmowy niedokonczone;
11.20 Muzyczne chwile; 11.25 Glos Polski;
11.35 100 cudownych miejsc na $wiecie;
11.45 Refleksje nad Psalmem XXIII; 11.55
Prymas Stefan Wyszynski; 12.00 Aniof
Panski; 12.03 Informacie dnia; 12.20 Zie-
mia Obiecana; 13.30 Msza Swieta z Ja-
snej Gory; 14.20 100 cudownych miejsc
na $wiecie; 14.30 Zrozumie¢ Antycywili-
zacje; 14.55 Stowo Zzycia; 15.00 Koron-
ka do Bozego Mifosierdzia; 15.20 Mocni
w Wierze; 15.50 Ma sie rozumie¢; 16.00
Informacje dnia; 16.10 Siodmy Sakrament;
16.35 40 dni z Eucharystia; 16.40 Tak Go
pamietam; 16.55 40 dni z Eucharystia;
17.00 Droga Krzyzowa

17.30 Geopolityka

17.55 Poczet Wielkich

Polakow

18.00 Aniot Panski

18.05 Informacije dnia

18.15 Westerplatte Mtodych

19.00 Warto zauwazyc. ..

w mijajacym tygodniu
Opowiesci Theo

Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

Informacije dnia

Rozaniec

Myslac Ojczyzna

Apel Jasnogorski

Informacije dnia

Polski Punkt Widzenia

Ziemia Obiecana

Przeglad Katolickiego Tygodnika
,Niedziela”

Fatimskie orgdzie nadziei
Programy powtorkowe

19.30
19.45

20.00
20.20
20.50
21.00
21.20
21.40
22.00
22.55

23.00
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 08.40
Malanowski i Partnerzy (676); 09.10
Malanowski i Partnerzy (677); 09.40
Sekrety rodziny (170); 10.40 Dlacze-
go ja? (971); 11.40 Gliniarze (193);
12.50 Wydarzenia; 13.25 Interwencja;
13.40 Trudne sprawy (1086); 14.40
Dlaczego ja? (1132); 15.50 Wydarze-
nia; 16.10 Pogoda; 16.15 Interwencja;
16.30 Na ratunek 112 (648); 17.00 Gli-
niarze (657); 18.00 Pierwsza mito$¢
(3389); 18.50 Wydarzenia; 19.25 Gos¢
Wydarzen; 19.45 Sport; 19.55 Pogo-
da; 20.05 Twoja Twarz Brzmi Znajomo
(158); 22.10 Love Island. Wyspa mito-
$ci (160); 23.10 Avengers — film s.f.,
USA 2012, rez.: Joss Whedon, wyk.:
Chris Evans, Chris Hemsworth, Tom
Hiddleston, Jeremy Renner, Scarlett Jo-
hansson, Robert Downey Jr., Mark Ruf-
falo; 02.20 Karate Kid 3 — film fabularny,
USA 1989, rez.: John G. Avildsen, wyk.:
Ralph Macchio, Pat Morita, Robyn Li-
vely, lan Griffith Thomas, Martin Kove,
Sean Kanan; 04.40 Disco Gramy; 05.25
Telezakupy TV Okazje



05.10 Klan (3958); 05.30 Klan (3959);
06.00 Magazyn Ekspresu Reporte-
row; 07.00 Transmisja Mszy Swigte]
z Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze; 07.40 Rok w ogrodzie; 08.05
Rok w ogrodzie Extra; 08.20 wojsko-
-polskie.pl; 08.45 Petnosprawni (441);
09.15 Sprawa dla reportera; 10.15
Fascynujacy $wiat: Nauka o $nie: jak
spac lepiej (2) — cykl dokumentalny;
12.05 Przygody barona Munchausena
—film przygodowy, USA, Niemcy, Wiel-
ka Brytania 1988, rez.: Terry Gilliam,
wyk.: Robin Williams, Uma Thurman,
John Neville, Eric Idle, Sarah Polley,
Oliver Reed; 14.10 Z pamieci: Jerzy
Giedroyc; 14.25 Okrasa tamie prze-
pisy — magazyn kulinarny; 14.55 Se-
rial fabularny; 16.00 Blondynka (101)
— serial TV; 17.00 Teleexpress; 17.20
Pogoda; 17.30 Jaka to melodia? — te-
leturniej muzyczny; 18.30 Ojciec Ma-
teusz (345) — serial kryminalny TVP;
19.25 Sport

19.30 Wiadomosci

20.05 Pogoda

20.10 ALARM!

20.35 Komisarz Alex (206) — serial
kryminalny TVP

Hit na sobote: Przyktadny oby-
watel — film fabularny, Wielka
Brytania 2019, rez.: Hans Petter
Moland, wyk.: Liam Neeson,
Laura Dern, Tom Bateman,

Tom Jackson, Emmy Rossum
Dziewczyna w sieci pajaka —
dramat, Niemcy/Szwecja/USA
2018, rez.: Fede Alvarez,

wyk.: Claire Foy, Lakeith
Stanfield, Sylvia Hoeks

88 minut — thriller, US/Niemcy
2007, rez.: Jon Avnet, wyk.:

Al Pacino, Alicia Witt, Leelee
Sobieski, Neal McDonough

Jaka to melodia?

Z pamigci: Jerzy Giedroyc
Zakonczenie dnia

21.35

23.40

01.45

03.40
04.30
04.35

TVP HISTORIA

06.55 Byt taki dzien — 19 marca; 07.00
Czestaw Kaczmarek. Biskup nieziom-
ny — film dok.; 07.50 Wojownicy czasu;
08.30 Stawa i chwata (6) — serial TVP;
09.40 Okrasa famie przepisy — maga-
zyn kulinarny; 10.20 Pan Am — lot przez
Pacyfik: Latynoski poligon (2); 11.30
Wszystkie kolory $wiata: Bangkok mniej
znany — serial dok.; 12.35 Dzikie Andy,
cz. 2. Zycie w ekstremalnym $wiecie
— cykl dok.; 13.25 Kuchnia dwudzie-
stolecia (18); 13.55 Lawrence z Arabii,
cz. 1 — film fabularny, rez.: David Lean;
15.55 Marzyciele: Matylda Getter; 16.25
Jedwabny szlak (2) — film dok.; 17.25
Spor o historig; 18.00 Kolumbowie (3) —
serial TVP; 19.00 Giganci historii; 19.55
Rok 1982. Kalendarium; 20.05 Medyce-
usze Wspaniali (3) — serial; 21.15 Gra
0 korong. Zamoyski — film dok.; 22.20
Pociag - film fabularny, Francja/Wfochy
1965, rez.: John Frankenheimer, Arthur
Penn, wyk.: Burt Lancaster, Jeanne Mo-
reau, Paul Scofield; 00.30 Ukrainski Stu-
ga Narodu — film dok.; 01.30 Szmugle-
rzy — film dok.; 02.30 Zakoniczenie dnia
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05.20 Barwy szczescia (2592) — serial
obyczajowy TVP; 05.50 Barwy szcze-
$cia (2593) — serial obyczajowy TVP;
06.25 Barwy szczescia (2594) — serial
obyczajowy TVP; 07.00 M jak mito$¢
(1645) — serial obyczajowy TVP; 07.55
Pytanie na $niadanie — w tym Pogoda-
-flesz; 12.10 Rodzinny ekspre; 12.50 To
byt rok!; 14.00 Familiada — teleturniej;
14.35 Koto fortuny — teleturniej; 15.15
Szansa na sukces. Opole 2022: Arka
Noego — widowisko muzyczne; 16.20
Na dobre i na zte (839) — serial TVP,
rez.. Grzegorz Lewandowski, wyk.: Ma-
teusz Janicki, Filip Bobek, Piotr Garlic-
ki, Mateusz Damigcki, Grazyna Zielinsk,
llona Ostrowska, Joanna Pach-Zbikow-
ska, Maryla Morydz, Piotr Plucinski,
Stawomir Wierzbicki; 17.15 Wojciech
Cejrowski — boso przez $wiat: Peru.
Peru od tylu — cykl reportazy; 17.45
Stowo na niedzielg; 18.00 Panorama;
18.20 Pogoda; 18.30 Postaw na milion
— teleturniej

19.25 Lepsza potowa (7) — serial TVP,
20.00 The Voice Kids. V

— Przestuchania w ciemno (7)
The Voice Kids V

— Przestuchania w ciemno (8)
The Voice Kids V

— Przestuchania w ciemno (7)
Hity wszech czasow

Rézowa Pantera — komedia kry-
minalna, USA 2006, rez.: Shawn
Levy, wyk.: Steve Martin, Kevin
Kline, Jean Reno

Mata ltalia — komedia roman-
tyczna, Kanada, USA 2018,

rez.: Donald Petrie,

wyk.: Emma Roberts, Alyssa
Milano, Dany Aiello, Jane
Seymour, Hayden Christensen
Niewidzialny wrog — film akcji,
Wielka Brytania 2015, rez.:
Gavin Hood, wyk.: Alan Rick-
man, Helen Mirren, Aaron Paul
Zakonczenie dnia

21.10
22.05

23.15
00.20

02.05

04.00

05.45

TVP KULTURA

07.00 Niezapomniane przeboje Anny Jan-
tar; 07.55 Informacje kulturalne; 08.25
Tamte lata, tamte dni — Krzysztof Zanus-
si; 08.55 Wydarzenie aktualne; 09.35 Ka-
seta: dokumentalna sktadanka — film dok.;
11.20 Barbara i Jan (1); 11.50 Barbara
i Jan (2); 12.30 Do dzieta; 12.55 Pot zar-
tem, pot serio — komedia, USA 1959, rez.:
Billy Wilder; 15.10 Owszem Mazowsze;
15.50 Recital Marka Brachy i Aleksandra
Debicza - koncert; 16.20 Recital Piotra
Orzechowskiego — film dok.; 16.45 Win-
netou Il — serial przygodowy; 18.20 Co
dalej?; 18.50 Kulisy hollywoodzkiego mu-
sicalu: Lata trzydzieste. Przetariczy¢ Wielki
Kryzys — serial dok.; 20.00 Fighter — film
obyczajowy, USA 2010, rez.: David O.
Russell; 22.05 Spirit of £ddz Festiwal - Ri-
chard Bona — koncert; 23.10 Dzikie anio-
ty — film fabularny, USA 1966, rez.: Roger
Corman; 00.50 Co dalej?; 01.25 Monos —
Oddziat matp— dramat, rez.: Alejandro Lan-
dres, wyk.: Moiserias, Sofia Buenavantu-
ra, Julianne Nicholson; 03.20 Sonita — film
dok.; 05.20 Tamte lata, tamte dni: Krzysz-
tof Zanussi; 05.48 Zakoriczenie dnia

TVP Info

05.55 Powitanie; 06.00 Serwis Info Po-
ranek: Wstaje dzien, Pogoda, relacje ko-
respondentow; 06.24 Pogoda; 06.31 Info
Poranek; 06.53 Pogoda; 07.01 Info Pora-
nek; 07.23 Pogoda; 07.31 Info Poranek;
07.51 Pogoda; 07.59 Info Poranek; 08.22
Pogoda; 08.30 W Kontrze; 09.15 Salon
dziennikarski; 09.59 Serwis Info Dzien
weekend; 10.23 Pogoda; 10.29 Info Dzien
weekend; 10.53 Pogoda; 10.59 Info Dzien
weekend; 11.29 Info Dzien weekend; 11.52
Pogoda; 11.59 Info Dzien weekend; 12.29
Info Dzien weekend; 12.51 Pogoda; 12.59
Info Dzien weekend; 13.29 Serwis Info
Dzien weekend; 13.52 Pogoda; 13.59 Info
Dzien weekend; 14.29 Info Dzien weekend;
14.53 Pogoda; 15.00 Debata TVP INFO;
15.29 Info Dzien; 16.25 Pogoda; 16.30
Koronawirus. Szczepionka; 17.00 Tele-
express; 17.15 Teleexpress Extra; 17.30
Studio Wschad; 18.00 Panorama; 18.18
Info Wieczor weekend; 18.30 Kobiecym
okiem; 18.52 Info Wieczor weekend; 19.00
Migdzy stowami; 19.20 Raport z granicy
19.30 Wiadomosci

19.58 Go$¢ Wiadomosci

20.13 Mingta 20

21.00 Nie da sig ukry¢

21.20 Raport z granicy

21.30 Serwis Info Wieczoér weekend
21.41 Pogoda

21.50 W tyle wizji

22.25 Serwis Info Wieczor weekend
22.30 W tyle wizji Extra

23.00 Magazyn $ledczy

Anity Gargas

INFO Wieczor

Wiadomosci

Gos¢ Wiadomosci

Pogoda

TVP WORLD

Pogoda

Salon dziennikarski

Teleexpress Extra

Mingta 20

Magazyn $ledczy

Anity Gargas

23.25
24.00
00.28
00.56
01.00
03.00
03.20
04.05
04.30
05.28

05.50 Uwaga!; 06.05 Ukryta prawda
(878); 07.00 Kuchenne rewolucje 10 (8)
— program kulinarno-rozrywkowy; 08.00
Dzien Dobry TVN; 11.30 Na Wspoéinej
Omnibus 20 (865); 13.25 MasterChef
Junior 7 (2); 15.00 Tak powstaje (1);
15.35 Skoki narciarskie: PS, Oberstdorf
- studio (1); 16.00 Skoki narciarskie: PS,
Oberstdorf — konkurs indywidualny seria
1 (2); 17.10 Skoki narciarskie: PS, Obe-
rstdorf — studio (3); 17.20 Skoki narciar-
skie: PS, Oberstdorf — konkurs indywi-
dualny seria 2 (4); 17.55 Skoki narciar-
skie: PS, Oberstdorf — studio (5); 18.25
Milionerzy; 19.00 Fakty; 19.25 Sport;
19.30 Kroniki Pucharu Swiata w sko-
kach narciarskich (30); 19.40 Pogoda;
19.50 Uwaga!; 20.05 Mask Singer (3);
21.25 Porady na zdrady — komedia, Pol-
ska 2017; 23.35 Sierota — horror, USA/
Kanada/Francja/Niemcy 2009, rez.: Jau-
me Collet-Serra, wyk.: Vera Farmiga, Pe-
ter Sarsgaard, Isabelle Fuhrmann, CCH
Pounder, Jimmy Bennett; 02.15 Uwa-
ga!; 02.35 Noc Magii; 04.00 Kto was tak
urzadzit; 04.30 Kto was tak urzadzit

TV TRWAM

05.00 Siédmy Sakrament; 05.30 Mocni
w Wierze; 06.00 Jutrzenka nadziei; 07.45
Muzyczne chwile; 07.55 40 dni z Eu-
charystig; 08.00 Informacje dnia; 08.15
Westerplatte Mtodych; 08.55 Stowo zy-
cia; 09.00 Glos serca; 09.45 W goéreckim
domku ogrodnika; 10.00 Informacje dnia;
10.15 Retrospekcja; 10.20 Procesja dzie-
jow; 10.40 Polski Punkt Widzenia; 11.00
Kropelka radoSci; 12.00 Aniof Panski;
12.03 Informacje dnia; 12.20 Warto za-
uwazy¢... w mijajgcym tygodniu; 12.50
Siodmy Sakrament; 13.20 Ocali¢ od za-
pomnienia; 13.30 Msza Swigta z Jasnej
Gory; 14.20 100 cudownych miejsc
na Swiecie; 14.30 Przeglad Katolickie-
go Tygodnika ,Niedziela”; 14.35 Swig-
ty Jozef, w imieniu Ojca; 15.30 Wierze
w Boga; 16.00 Informacje dnia; 16.10
Bp Jan Olszanski — ,pasterz i twierdza”;
17.00 Z Parlamentu Europejskiego; 17.25
Swiety na kazdy dzien; 17.30 Mocni Jego
moca; 17.55 Poczet Wielkich Polakéw;
18.00 Aniof Panski

18.05 Informacje dnia

18.15 Rozmowy

niedokonczone

Swigty

na kazdy dzien

Manna z Nieba

Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci

Informacije dnia

Rézaniec

Myslac Ojczyzna

Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki

Bozej na Jasnej Gorze

— transmisja

Informacije dnia

Polski Punkt

Widzenia

Pamig¢ Sybiru

Glos serca

Muzyczne chwile

Programy

powtorkowe

19.25

19.30
19.45

20.00
20.20
20.50
21.00

21.20
21.40

22.00
23.00
23.45
00.00

06.00 Nowy dzien z Polsat News; 07.50
Naprzdd — film animowany, USA 2020,
rez.. Dan Scanlon; 10.00 Ewa gotuje
(444); 10.40 Zaplatani — film animowa-
ny, USA 2010, rez.: Nathan Greno, By-
ron Howard; 12.40 Bogaty dom — Biedny
dom (28); 13.45 Drwale i inne opowie-
$ci Bieszczadu (61); 14.15 Drwale i inne
opowiesci Bieszczadu (62); 14.40 Rolni-
cy. Podlasie (39); 15.45 Wigzienie (76);
16.15 Wiezienie (77); 16.45 Wigzienie
(78); 17.15 Wiezienie (79); 17.45 Chto-
paki do wzigcia (215); 18.15 Chtopaki do
wziecia (216); 18.50 Wydarzenia; 19.25
Gosé Wydarzen; 19.45 Sport; 19.55 Po-
goda; 20.05 Kowalscy kontra Kowalscy
(25); 20.35 Kowalscy kontra Kowalscy
(26); 21.10 Avengers: Czas Ultrona —
film s.f., USA 2015, rez.: Joss Whedon;
00.15 Tropiciel — film przygodowy, USA
2007, rez.. Marcus Nispel, wyk.: Karl
Urban, Moon Bloodgood, Clancy Brown,
Russell Means, Jay Tavare; 02.20 Wo-
jownicze zotwie ninja — film, USA 2014,
rez.: Jonathan Liebesman; 04.40 Disco
Gramy; 05.25 Telezakupy TV Okazje

Redakcja ,ldziemy” nie ponosi odpowiedzialnos$ci za zmiany w programach TV wprowadzone przez nadawcow po 2 11l 2022 r.

13 marca 2092 idziemy
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I RAPORT

Polityka miedzynarodowa
malo interesuje
przecietnego Amerykanina,
niemniej napas¢ Rosji

na Ukraine stanowi tu
wyjatek. Z tego wzgledu
prezydent Biden poswiecit
tej sprawie duzo miejsca
w wygtoszonym wiasnie
oredziu o stanie panstwa.

Przemoéwienia te naleza do najwazniej-
szych wydarzen politycznych w danym roku.
Sa one skierowane do cztonkéw obu izb Kon-
gresu i tradycyjnie biorg w nim takze udziat
sedziowie Sadu Najwyzszego. Zatem wszyst-
kie podstawowe elementy wladzy sa w nie
zaangazowane.

W tym roku specjalnym gosSciem byla
pani Oksana Markarowa, ambasador Ukra-
iny w USA. Na prosbe¢ prezydenta Bidena
na znak solidarnosci z Ukraing wszyscy zgro-
madzeni powstali i powitali paniag ambasador
oklaskami.

W swym przemoéwieniu Joe Biden nie
szczgdzit stow krytyki pod adresem prezyden-
ta Putina i Rosji. Nie owijajac spraw w bawel-
ng, stwierdzil, ze rosyjski atak byl niczym nie-
sprowokowany i z gory zaplanowany, a liczne
dyplomatyczne wysitki majace na celu jego
odwotanie zostaly przez Moskwe odrzucone.
Podkredlil, ze — wbrew nadziejom Kremla —
ta napasc spotkala si¢ z powszechnym pote-
pieniem na Zachodzie. W tym zakresie USA
ijego sojusznicy méwia jednym glosem.

Mowiac o konkretnych krokach podjetych
przez Zachdd, prezydent Biden skupit uwa-
g¢ na czynnikach gospodarczych. Podkreslit,
ze odcigcie rosyjskich bankéw od zachodnie-
go systemu SWIFT, przy pomocy ktdrego sa
dokonywane elektroniczne
przelewy, w praktyce po-
zbawia Rosje dostgpu do
posiadanych przez rosyj-
ski bank centralny rezerw
walutowych w wysokoSci
630 mld USD.

Odcigcie Rosji od syste-
mu SWIFT bez watpienia
stanowi ogromny cios dla
rosyjskiej gospodarki i pierwsze tego skutki
sg juz widoczne. Kontrolowane przez paf-
stwo banki Sbierbank (51. najwigksza korpo-
racja $wiata w rankingu tygodnika ,,Forbes” za
2021 r.) i VTB zaprzestaly dziatalnosci w za-
chodniej Europie, czyli praktycznie oglosily
niewyplacalno$¢ poza Rosja. Odcigcie Rosji

Waszyngton powaznie
traktuje rosyjskie
grozby uzycia

broni atomowej

w stosunku do krajéow
»wtracajacych si¢”

do wojny z Ukraina.

Oksana Markarowa, ambasador Ukrainy w USA z pierwszg dama Jill Biden na Kapitolu podczas
oglaszania oredzia o stanie paristwa przez prezydenta USA Joego Bidena 1 marca 2022 r.

Ameryka wobec Ukrainy

Kazimierz Dadak

od systemu SWIFT takze oznacza niezdolno$¢
rosyjskich przedsigbiorstw do zaciagania kre-
dytéw na Zachodzie i sprzedazy akcji, co po-
detnie skrzydta gospodarce.

Prezydent Biden oglosit takze nalozenie
na Rosje sankcji obejmujacych sprzedaz towa-
réw wymagajacych wysoce zaawansowanych
technologii. Biorac pod uwage, ze Rosja nie
wytwarza wlasnych potprzewodnikow, a ich
produkcja w Chinach w przyttaczajacej wigk-
szodci jest w rekach obceych firm, to ta decyzja
stanowi kolejny cigzki cios w serce gospodar-
ki napastnika.

Rosyjska gospodarka stoi eksportem
ropy naftowej i gazu ziemnego. Nie czeka-
jac na sankcje, wielkie zachodnie koncerny
naftowe, wtacznie z ExxonMobil, przedsig-
biorstwem, ktore lata temu prezydent Pu-
tin okreslit jako najbardziej spolegliwego
przyjaciela Moskwy, wy-
cofujg si¢ z inwestycji
w Rosji. Oznacza to od-
cigcie od obcego kapitatu,
technologii i technik wy-
dobycia tych kluczowych
SUrowcow.

Cata plejada innych firm
takze zaprzestaje dziafal-
nosci w Rosji. Na przyktad
Apple juz nie sprzedaje tam swoich towarow,
IKEA zamyka sklepy, a przewoznicy mor-
scy przestaja przyjmowac zlecenia na rejsy
do rosyjskich portéw. Nawet Volkswagen
obwiescit zaprzestanie produkcji samocho-
dow w swych fabrykach w Katudze i Niznym
Nowogrodzie.

Prezydent USA powiedzial, ze Ameryka
udzielita pomocy Ukrainie w wysokosci mi-
liarda dolaréw. Nie jest to suma oszalamia-
jaca, ale zaraz po wygloszeniu swego prze-
mowienia prezydent zwrocit si¢ do Kongresu
o przyznanie kolejnych 10 mld, i to dla Ukra-
iny jest juz znaczaca suma. Dla pordwna-
nia podajmy, ze catkowite wydatki tego kra-
ju na zbrojenia w 2020 r. wyniosly niecate 6
mld USD.

Z przemowienia Bidena wynika, ze czg$¢
z owych dodatkowych funduszy bedzie prze-
znaczona na sprzet wojskowy. W swym prze-
mowieniu amerykanski prezydent nie uwy-
datnial tej sprawy, co wskazuje na to, ze
Waszyngton powaznie traktuje rosyjskie groz-
by uzycia broni atomowej w stosunku do kra-
jow ,wtracajacych si¢” do wojny z Ukraing.
Dla mniejszych krajow daleko idaca dyskre-
cja w tej sprawie jest zapewne jeszcze bar-
dziej wskazana. Rosja jest biednym i zaco-
fanym krajem, ale jej arsenal atomowy jest
réwny amerykanskiemu.

Sprawa ukraifiska cieszy si¢ w USA bardzo
daleko idacym poparciem, ale nie jest ono nie-
ograniczone. W swym przeméwieniu Joe Bi-
den powiedzial wrecz, ze Stany Zjednoczone
nie zaangazuja si¢ wojskowo po stronie napad-
nigtego. Podkreslit, ze wojska wysytane do Eu-
ropy Srodkowo-Wschodniej maja na celu wy-
tacznie obrong krajow czionkowskich NATO.
Polacy maja powody do optymizmu, niestety
Ukraificy jeszcze nie sa W takiej samej sytuacji..

Autor jest profesorem ekonomii,

wyktada w Hollins University
w stanie Wirginia w USA
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] Prenumerata redakcyjna tygodnika ,,Idziemy”
Drodzy Czytelnicy! na rok 2022

H %)
”IdZIemy Drodzy Czytelnicy! Nasz tygodnik dostgpny jest w parafiach i w kioskach.

.est d 0 St ne Istnieje tez mozliwo$¢ prenumeraty redakcyjne;.
] Qp Mozna otrzymywac nasz tygodnik do domu! Prenumerata redakcyjna w roku 2022:

' cena 1 egzemplarza — 7 zl; prenumerata kwartalna — 91 zI; prenumerata péiroczna — 182 zl;
w e'WYdanlu prenumerata roczna — 364 zl.
na Strome: Znizka! Przy prenumeracie od 5 do 10 egzemplarzy cena 1 egz. wynosi 5 z1l. Koszt wysylki w calosci
pokrywa redakcja.
WWW-eprasa-pl Pismo nasze mozna zaprenumerowaé, wypelniajac doktadnie ponizszy blankiet. Tel. 22 5120095
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programy?
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Przygotuj sie
Z nami!

Moze styszeliscie juz, ze przysztym roku telewizja naziemna w Polsce bedzie nadawana
W nowy sposdb - w tzw. standardzie DVB-T2/HEVC. Brzmi skomplikowanie, ale tak nie
jest. Po prostu teraz obowigzujacy standard to DVB-T. Martwicie sie, czy ciagle bedzie-
cie mogli odbierac ulubione programy? Albo ze trzeba bedzie kupi¢ nowy telewizor?

> Odpowiedzi znajdziecie w naszym poradniku.



@ Dlaczego DVB-T2/HEVC?

Wiosng 2022 roku zmieni sie w Polsce sposdb, w jaki odbieramy telewizje naziemna. Juz wkrotce zacznie do Was tra-
fia¢ ulepszony sygnat w nowym standardzie DVB-T2/HEVC. Bedzie mozna ogladaé wieksza liczbe programéw

W wyzszej jakosci obrazu i dzwieku. Standard jest wprowadzany we wszystkich krajach UE. Uruchomienie DVB-T2/
HEVC to przede wszystkim zmiana technologiczna, ale ma tez zwigzek z nowym podziatem czestotliwosci radiowych.

Jezeli ogladacie w domu telewizje i macie antene satelitarng albo kabléwke, nie musicie sie przejmowac. Zmiany
beda tylko w cyfrowej telewizji naziemnej, czyli takiej, ktdéra dociera do nas z nadajnikéw rozmieszczonych na terenie
kraju, przez antene zamontowang na dachu lub balkonie. Prawie 30, gtéwnie bezptatnych programaw telewizji na-
ziemnej odbiera az 13 milionéw Polakow.

Gdzie i kiedy w Polsce? ( 2

Uruchomienie nowego standardu to powazna zmiana, bedzie dotyczy¢ miliondw odbiorcéw. Operacje przetaczenia
nadajnikéw w Polsce na nowy standard podzielono na cztery etapy, kazdy z nich obejmie kilka wojewddztw
Terminy wprowadzenia DVB-T2/HEVC w poszczegdlnych regionach znajdziecie na grafice ponizej.

Koniecznie zapamietajcie date wtasciwag dla wojewddztwa, w ktoérym mieszkacie!

4
Mapa zmian zgodnie z obszarami Mapa zmian zgodnie
rezerwacji czestotliwosci z wojewodztwami

(MUX1, MUX2, MUX4%) (MUX3)

L g

Etap 1, 28 marca 2022 r.: wojewodztwo lubuskie i dolnoslaskie

Etap 2, 25 kwietnia 2022 r.: wojewddztwo pomorskie, zachodniopomorskie,
wielkopolskie i kujawsko-pomorskie

Etap 3, 23 maja 2022 r.: wojewddztwo tédzkie, opolskie, Swietokrzyskie, Slaskie,
matopolskie i podkarpackie

Etap 4, 27 czerwca 2022 r.: wojewodztwo podlaskie, warminsko-mazurskie,
mazowieckie i lubelskie




34 ) Co musze sprawdzié?

Do odbioru telewizji naziemnej

w wersji DVB-T2/HEVC potrzebny Co musi miec telewizor, aby odbiera¢

bedzie telewizor obstugujacy ten

standard. Bez niego ogladanie w
bezptatnych programow nie bedzie
mozliwe. Koniecznie sprawdzcie, czy mozliwosc¢ odbioru telewizji naziemnej
Wasz odbiornik bedzie odpowiedni! w standardzie DVB-T2,
odbidr obrazu w standardzie kodowaniaHEVC
Obok znajdziecie liste najwazniej- (inna nazwa: H.265/MPEG-H),
szych funkcji, jakie musi posiadac odbidr dzwieku w formacie MPEG-2 Audio Warstwa 2
Wasz telewizor. i Dolby E-AC-3.

\_/>
Jak sprawdzaé? ( &

W najblizszym czasie sprawdzcie, czy telewizor, ktéry macie bedzie dziatat po wigczeniu DVB-T2/HEVC.
Jak to zrobi¢?

Warto przede wszystkim zajrze¢ do instrukcji obstugi lub innych materiatéw producenta telewizora i zobaczy¢, czy
posiada funkcje niezbedne do odbioru programow. Nie czujecie sie pewnie w sprawach technicznych? Mozecie po-
prosic¢ o rade sprzedawcdw w sklepie elektronicznym, instalatoréow telewizyjnych albo kogos z rodziny, kto orientuje
sie lepiej.

Mozna tez sprobowac wyszukacé na telewizorze nadawane w catej Polsce prébne programy DVB-T2/HEVC wedtug
ponizszej instrukcji.

Jak sprawdzi¢ czy odbieramy prébne kanaty

Wiaczcie telewizor
Na pilocie znajdzcie odpowiedni przycisk i wigcz ,Ustawienia”
Wybierzcie ,Odbiér naziemny”

Uruchomcie ,Automatyczne wyszukiwanie programow”

Po skonczeniu wyszukiwania wyjdzcie z ustawien i przeszukajcie liste kanatow
Jezeli na liscie pojawity sie TVP Dokument, TVP Kobieta, TVP Kultura, TVP Polonia i
TVP Rozrywka i mozecie je ogladac - jestescie gotowi na DVB-T2/HEVC!

Jezeli nie widzicie tych programow, Wasz telewizor bedzie potrzebowat
dodatkowego dekodera.

Mozna rowniez wyszukac plansze testowa Telewizji Polskiej Sprawdzam TV, na kanale NTV28. Jesli widac obraz oraz
stycha¢ dzwiek oznacza to, ze Wasz telewizor lub dekoder najpewniej spetnia wymagania nowego standardu. Jesli
natomiast styszycie dzwiek, a nie widzicie obrazu, konieczna jest wymiana sprzetu na zgodny ze standardem DVB-
-T2/HEVC.



@ Czy musze kupi¢ telewizor?

Raczej nie! Jezeli macie w miare nowy odbiornik, kupiony w ostatnich kilku latach, jest duza szansa, ze po zmianach
bedzie nadal odbierat programy. Do starszego sprzetu bedzie mozna dodac niedrogi dekoder za okoto 100 zt.

Niewiele da sie zrobic¢ tylko w przypadku telewizorow starszych niz 25 lat — te pewnie trzeba bedzie wymienic.

Kupujac telewizor lub dekoder warto zachowac ostroznos¢ i wybrac urzadzenie, ktdre rzeczywiscie spetnia nowe wy-
magania. Problem moze pojawic sie jezeli bedziemy chcieli kupi¢ sprzet na internetowych platformach zakupowych
— nowy lub pochodzacy z drugiej reki. Mozna tam znalez¢ oferty telewizoréw i dekoderdw, ktére odbieraja wprawdzie
sygnat DVB-T2, ale nie obstugujg nowego typu kodowania obrazu - HEVC (lub H.265/MPEG-H). Taki odbiornik lub
tuner w przysztym roku moze okazac sie bezuzyteczny i nie nalezy go kupowac w obliczu zmiany standardu.

Dofinansowanie (G

Zakup nowego sprzetu moze by¢ powaznym wydatkiem. Juz wkroétce rusza program dofinansowania do zakupu
urzadzen do odbioru telewizji.

Dofinansowanie bedzie przystugiwato na gospodarstwo domowe. Wniosek o przyznanie swiadczenia bedzie mogta
ztozy¢ jedna osoba z gospodarstwa domowego. Aby otrzymac swiadczenie, osoba sktadajac wniosek bedzie musiata
ztozy¢ oswiadczenie, iz ze wzgledu na swoja sytuacje materialng nie moze samodzielnie ponies¢ kosztow zakupu
nowego sprzetu.

Wiecej informacji o programie mozna znalez¢é na stronie gov.pl/CyfrowaTV.

Pelne informacje
o DVB-T2/HEVC

gov.pl/CyfrowaTV

p
Jol Projekt finansowany ze §rodkéw



https://gov.pl/CyfrowaTV
https://gov.pl/CyfrowaTV
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