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Dla tych ktorzy nadal sie nie obudazili
mimo, ze reka ich dawno w...

Przyjmujemy

zaktady —

kto to

wytrzyma?

Jeszcze nie wszyscy zdajg sobie sprawe w jakiej
rzeczywistosci ekonomicznej tkwimy od 1 stycznia

2022 roku.

Cytujemy wypowiedz z tych
dni  Andrzeja Wojciechow-
skiego, wlasciciela jednej z
najstarszych piekarni w Szcze-
cinie:

"Ja za gaz placilem dotych-
czas ok. 5500 zl, a ostatni ra-
chunek to 35 700 zI. To jest
550%. Cena gazu wzrosta $red-
nio o 400%. Takich wartosci
nie da si¢ wpisa¢ do budzetu,
nie da si¢ takze przerzuci¢ tych
kosztéw na klientéw. Mamy
podwyzszy¢ ceny pieczywa o
400%? 3 listopada maka zytnia
kosztowata 1,40 zt za kilogram,
a teraz 2,10 zt. Maka pszenna
1,70 zl, a teraz prawie 2,50.
Ceny maki, naszego podsta-
wowego produktu, poszly do
gory o 80%. Boimy sie, ze to
jednak jest dopiero poczatek,
bo mlyny daja znac, ze kolejne
wzrosty s3 mozliwe. Nie jeste-
$my przedsigbiorcami, ktorzy
podwyzszaja ceny, bo maja
taka ochote. Dla konsumentow
wzrost cen jest powazny, ale on
wynika po prostu z konieczno-
$ci. Staramy si¢ obnizac koszty,
ale juz bardziej si¢ nie da...”

To s3 realia napisane dzisiaj
przez rzadzacych. To s3 praw-
dziwe warunki jakie stworzyli
owi rzadzacy i w jakich my
mamy zy¢ i prowadzi¢ dzia-
talnos¢  gospodarczy... praw-
dziwe warunki, ktére obnazajg
falsz propagandy o rzekomo
zyskujacych na Polskim Ladzie
i o wrogiej robocie Pawlaka,
ktory zawarl kontrakt z Ro-
sjanami na gaz - ten ,Zdra-
dziecki” kontrakt wlasnie w
praktyce wygast i nie zostal
przediuzony przez ,,patriotéw”
z rzadzacej ekipy... Ciekawe,
ze poki ,,zdrada” Pawlaka obo-
wigzywala to za gaz placilismy
znosne kwoty. Tak czy siak,
Polska Wam tego Rzadzacy
nam niemitosiernie nie za-
pomni, nie zapomni Ona jest
wszak w podobnej sytuacji
jak piekarz ze Szczecina i jak

rozgrabiona przez komune i
wlasno$¢ panstwows, Polska
Gospodarke.

Aby nie bylo watpliwosci, ze
sytuacja z ceng gazu to efekt
zupelnie irracjonalnych za-
chowan rzadzacych tylko w
Polsce zamieszczamy kolejny
cytat tym razem artykul w
periodyku branzowym OSW:
27 wrzesnia 2021 przedstawi-
ciele wegierskiej panstwowej
spotki energetycznej MVM
i rosyjskiej firmy Gazprom
Export (spotka cérka Gazpro-
mu) podpisali w Budapeszcie
dwa nowe, dlugoterminowe
kontrakty gazowe. W ceremo-
nii wzigl udzial wegierski mi-
nister spraw zagranicznych i
handlu Péter Szijjart6. Wedlug
podanych przez niego infor-
macji kontrakty zostaly za-
warte na 15 lat, z mozliwoscig
ich renegocjacji po 10 latach
(obejmujacej np. zmniejszenie
wolumenu dostaw surowca).
Umowy dotycza dostarczenia
lacznie do 4,5 mld m3 gazu
rocznie. Ceny ani jej formu-
ly nie ujawniono, natomiast
Szijjarté podkreslil, ze bedzie
ona ,,korzystniejsza niz w po-
przednim kontrakcie”, obowig-
zujagcym w latach 1996-2015
(od momentu jego wygasnie-
cia Wegry kupowaly surowiec
niewykorzystany w okresie
obowigzywania kontraktu na
podstawie rokrocznie podpisy-
wanych porozumien

Efekt — na Wegrzech pie-
karze i inni przedsigbiorcy,
ale takze konsumenci moga
podwyzkami cen gazu si¢ nie
przejmowaé - po prostu ich
nie bedzie.

Od Redakgji:

U nas tez juz mamy pierw-
sze ofiary Nowego ladu. W
Pniewie zostal od 1 stycznia
zamkniety kiosk spozywczy
pana Andrzeja Wsula. Obli-
czyl on, ze przy nowych opta-
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Na pogrzeb dziecka nie

pojde

Przekazywane ostatnio informacje potwierdzajg, ze rozwijajaca sie ostatnio
nowa mutacja COVID 19 - OMIKRON przenosi sie osmiokrotnie szybciej, szcze-
golnie wsrdéd niezaszczepionych i co jest jeszcze gorsze - wérod dzieci.

PrzekroczyliSmy juz granice
100.000 zgondéw. Badania po-
twierdzaja réwniez, ze po za-
kazeniu w organizmach zostajg
slady, ktore niszcza organizm
oraz wywoluja inne choroby
i w tym wypadku takze naj-
bardziej zagrozone s3 dzieci.
Coraz wiecej z nich wypelnia
szpitalne t6zka i na pewno po-
glebi sie to po powrocie dzieci
do stacjonarnego nauczania
i z zimowych (wyjazdowych)
ferii. Mimo to, jak na razie
rodzice nie spieszg sie zbytnio
z zabezpieczeniem dzieci po-
przez szczepienie, a rzad nie

wprowadza zadnych restrykeji
ani przywilejow dla zaszcze-
pionych. Dotychczas zaszcze-
piono nieco ponad 30 % nasto-
latkéw (12+) i niespelna 10 %
w wieku 5 - 12. Coraz czesciej
styszymy o zgonach niezasz-
czepionych dzieci z powodu
wirusa. Nie wyobrazam sobie
pdjscia na pogrzeb dziecka,
ktére nie zostalo zaszczepione
z powodu mojego niedbalstwa,
a tym bardziej wnuczka z po-
wodu zaniedbania jego rodzi-
cow.

W ciggu minionych o$miu
dni na terenie naszego powiatu

wykryto 232 przypadki zaka-
zenia COVID - 19 i 8 zgondw.
W dniu 06.01. - 49 i 1 zgon,
07.01. - 17, 08.01. — 451 1
zgon, 09.01. - 31, 10.01. - 19,
11.01. - 26 i 2 zgony, 12.01. -
16 i 4 zgony oraz 13.01. - 29.

Przypominamy o obowigz-
ku przestrzegania covidowych
zasad: maseczki, higiena pole-
gajaca na czestym myciu rak i
zachowanie odlegtosci. Jak nie
dbacie o siebie, to dbajcie przy-
najmniej o swoich najblizszych
i otaczajacych Was ludzi.

A. Szczepaniak

KONDOLENCJE

Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino
wraz z pracownikami
Urzedu Miasta i Gminy w Gryfinie

Z wielkim zalem przyjeli$my wiadomos$¢ o $mierci

sp. Marii Dobromilskiej

wyjatkowego cztowieka i nauczyciela, pioniera ziemi gryfinskie;.
Jej pracowitos¢ i dobro¢ sprawily, Ze na zawsze pozostanie
w zyczliwej pamigci mieszkancow Gminy Gryfino.

Wyrazy wspolczucia bliskim

skladaja

iradni

Przewodniczqcy

Rady Miejskiej w Gryfinie

Smier¢ jest bramg
do dalszego Swiata - lepszego Swiata

Jan Twardowski

ALICJI KORDYLASINSKIE]

Z powodu $mierci

Matki

wyrazy szczerego wspolczucia

sktadajg

Kolezanki i Koledzy z Redakcji 7 Dni Gryfina
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miliony Polakéw co przez 30
lat odbudowali, zniszczong i
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lle beda zarabiac?

Opozycja twierdzi, ze PiS celowo przepchnat w minionym roku ustawe o wysokim wzroscie zarobkéw cztonkéw wiadz samorzadowych.
Podobno po to, by wywotaé nieche¢ wyborcéw wobec obecnych samorzadowcéw.

Ustawa jednak obowigzuje i
ich ptace wzrosna¢ musza. Czy
beda z tego powodu szczesli-
wi, czy nieszcze$liwi, to juz ich
sprawa. Co ciekawe, wysoko$¢
plac najwazniejszych szefow
wladz samorzadowych usta-
lana jest w drodze uchwaty
Rady. A w radzie s3 zaréwno
ich zwolennicy, jak przeciwni-
cy. Niech si¢ wiec pokloca. A
wrogowie bedg mieli okazje do
ich obmawiania.

Jakie zatem sa fakty u nas?

Otéz Starosta Gryfinski juz
ma uchwale i pensj¢ w wyso-
kosci 20 tys. zlotych z dodat-
kami. Czy to duzo? Burmi-
strzowie i wojtowie na terenie
powiatu zarabiajg po zmianach
niemal tyle samo. Tylko wdijt
Widuchowej zdecydowal sig
na dolny prog zarobkéw. Wy-
glada jednak na to, ze zastep-
cy burmistrza Gryfina, beda
zarabia¢ wiecej. Ich za$ place,
oraz zarobki cztonkow zarzadu
gminy - ustala burmistrz Mie-
czystaw Sawaryn. Ciekawe, czy

drugi zastepca nadal bedzie
zarabial wiecej niz pierwszy?
Bo moze by¢ tak, ze rdznica
w ich dochodach bedzie te-
raz jeszcze wigksza! Sawaryn
sam uchwaly jeszcze nie ma,
ale wiadomo, ze jemu bieda
nie grozi. Uchwale i tak rad-
ni przyja¢ musza, to dostanie
zwrot za czas oczekiwania.

Co jednak z podwladnymi?

Zaréwno staroste, jak i bur-
mistrza Gryfina zapytaliSmy
o to - jak obecnie wygladaja
zarobki czlonkéw zarzadow
powiatu i gminy. Na odpo-
wiedz ze starostwa czekamy.
Natomiast Mieczystaw Sawa-
ryn w rozmowie telefonicznej
na temat rady nadzorczej PUK
zostal przeze mnie zapytany
takze o to. Burmistrz powie-
dzial, Ze nie martwi si¢ opdz-
nieniem uchwaly w swojej
sprawie. Zapewnil nawet, ze
nie wystapi o odsetki od op6z-
nionej wyplaty nowego hono-
rarium. Natomiast odpowiedz
na pytanie o place jego zastep-

: el
Foto archiwalne, postaci aktualne.
cow byla rozczulajaca. Otoz,
burmistrz odestal mnie w tej
sprawie do tresci... artykutu
w ostatnim wydaniu ,gazety

brata wiceburmistrza”! Domy-
slalem sie rzecz jasna, ze ,brat
wiceburmistrza” jest szczegol-
nie dobrze informowany o we-

wnetrznych sprawach urzedu
gminy Gryfino. Ale teraz to
przynajmniej mam pewnosc!

R. Kwapisz

Sytuacja w elektrowniach

Ostatnio kilka dni byto mroznych, a w gornictwie wciaz trwaja spory - kilka dni
temu zwigzkowcy blokowali wysytke wegla. Bardzo trudna tez byfa sytuacja z
paliwem w elektrowni Dolna Odra. A przeciez ogrzewa ona takze czes¢ Gryfina.

Na nasze pytanie o to,
jaka jest obecnie sytuacja
z zapasami paliwa (wegiel
i biomasa), w el. Dolna
Odra, Pomorzany i Szcze-
cin, rzeczniczka PGE GiEK
- Sandra Apanasionek od-
powiedziala - Bloki energe-
tyczne w Elektrowni Dolna
Odra okresowo pracuja z
nizsza mocy, co umozliwia
odbudowe zapaséw wegla
koniecznych do zapewnienia
odpowiedniego marginesu
bezpieczenstwa. Bloki pra-
cuja obecnie z moca zadys-
ponowang przez operatora
systemu przesylowego. Za-
pas wegla dla elektrowni jest
obecnie systematycznie od-
budowywany dzieki dodat-
kowym dostawom i zbliza
si¢ do poziomu okreslone-
go w rozporzadzeniu URE.
Elektrownia Dolna Odra jest
w pelni dyspozycyjna, co
oznacza, ze bloki znajdujace
si¢ w postoju w kazdym mo-

www.7dnigryfina.pl
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mencie moga by¢ urucho-
mione na polecenie Opera-
tora Systemu Przesylowego
(PSE), z ktérym jesteSmy w
stalym kontakcie.

Wszelkie decyzje podej-
mowane s3 w porozumieniu
z PSE i wynikaja z biezacego
zapotrzebowania.

Natomiast elektrocieplow-
nie Szczecin i Pomorzany
niedawno przeszly do spoél-
ki PGE Energia Ciepla. Jej
rzeczniczka Agnieszka Die-
trich zapewnila nas, ze w
Elektrocieptowni Pomorza-
ny zapasy wegla utrzymane
$3 na wymaganym pozio-
mie, zgodnie z obowigzu-
jacymi przepisami prawa,
odpowiadajacym ponad
trzydziestodniowemu zuzy-
ciu. A biomasa w Elektrocie-
plowni Szczecin zuzywana
jest na biezaco, zgodnie z
zalozeniami technologiczny-
mi.

rk

Miler w Radzie
Nadzorczej?

W Gryfinie pojawita sie plotka, ze
po zmianie na stanowisku prezesa
Przedsiebiorstwa Ustug Komunal-

) ol

‘;}_@m

nych, nastapita réwniez zmiana w UStUG KOMUNALNYCH

sktadzie Rady Nadzorczej PUK.

LA F
A1 GHTHING S BICTOCINGILE &

V18-30-51 = Fax 4162054

Wedlug tej pogloski, mialby
do niej wejs¢ wiceburmistrz
Tomasz Miler i to z honorarium
wynoszacym 4 tys. ztotych mie-
siecznie! Byloby to dziwne, bo
PUK jest chyba w dzialce zadan
T. Milera jako zastgpcy burmi-
strza! Ale nie takie rzeczy juz w
Gryfinie widzieliSmy. Najpierw
wiec sprawdziliSmy na stronie
oficjalnej PUK, ale tam wykaza-
na byla tylko zmiana na stano-
wisku prezesa. Przypominamy,
jest nim obecnie Marcin Stawic-
ki. Jako, ze z T.M. si¢ koleguja,
wiec jakie§ prawdopodobien-
stwo bylo. Moze jeszcze nie wy-
kazali na stronie takiej zmiany?

11 stycznia zadaliSmy wiec
pytanie burmistrzowi i zarzado-
wi PUK. Czy ostatnio nastapily
zmiany w skfadzie Rady Nad-
zorczej Przedsigbiorstwa Ustug
Komunalnych ~w  Gryfinie?

At s
Tymcza- N
sem w Gryfinie krazy pogloska,
ze do Rady Nadzorczej dofaczo-
no Tomasza Milera, zastepce
burmistrza Gryfina.

Wladza na ogét szybko od-
powiada tylko w dwoch przy-
padkach. Gdy ma si¢ czym po-
chwali¢, oraz gdy chce unikna¢
pojawienia si¢ niewygodnej in-
formacji. Tak byto i tym razem,
burmistrz M. Sawaryn oddzwo-
nit dwie godziny po zadaniu
mailowego zapytania! Zapew-
nil, ze nie ma zmian kadrowych
w skladzie Rady Nadzorczej
PUK. A tylko zmienita si¢ oso-
ba czlonka, pelniacego funkcje
sekretarza Rady. Zapewnil tez,
ze honorarium jej cztonkow jest
znacznie nizsze, wynosi tylko
“tysiac zlotych z ogonkiem”.

rk
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Pogrzeb zmar’fego po

pobiciu

W czwartek, 13 stycznia na
cmentarzu komunalnym w Gry-
finie odbyl si¢ pogrzeb 41-let-
niego Marka G. Mezczyzna
zmart w szpitalu po pobiciu w
nocy z 19 na 20 grudnia 2021
roku w Ropczycach, woj. pod-
karpackie. Odni6st liczne obra-
zenia w okolicy glowy i twarzy
skutkujace powstaniem m.in.
krwiakéw §rodmozgowych. Do-
prowadzily one do zgonu po-
krzywdzonego w dniu 1 stycznia
2022 roku. Sprawa ta wywolala
wielkie poruszenie w opinii pu-

blicznej, gdyz zmarty pochodzit
z Gryfina. Wywolala tez liczne
plotki co do okolicznosci tra-
gicznie zakonczonego zdarzenia.
Byt znany, gdyz migdzy innymi

uprawial wyczynowo sport. W
pozegnaniu uczestniczylo ponad
100 oséb. Zegnali Go koledzy
z ulicy Asnyka, ktorzy ciagle
utrzymywali z Nim kontakt. Red.

Otworza Krasinskiego?

Nagte ocieplenie daje szanse na to, ze lada dzieh moze byc¢ otwarty przejazd na
catej dtugosci ulicy Krasinskiego w Gryfinie.

Na poczatku tego tygodnia
rozmawialiémy z naczelnikiem
Arkadiuszem Durma ze staro-
stwa powiatowego. Ulica Kra-
sinskiego jest bowiem ulicg po-
wiatowq. Pytaliémy o aktualny
stan robot przy jej przebudo-
wie, gdyz jest mnostwo skarg
mieszkancéw na dlugie prze-
rwy w robotach drogowych.
Pisaliémy o tym w poprzednim
wydaniu 7 Dni Gryfina.

Natomiast pojawit si¢ akcent
optymistyczny - wykonaw-
ca polozyl pierwsza warstwe
bitumiczng na remontowa-
nym obecnie odcinku. Czy to
Znaczy, ze jest szansa na pusz-
czenie ruchu wzdluz calej tej
ulicy? Odpowiedz A. Durmy
byta ostrozna, jednak dawat on

[— — . &3
Jak widag, pierwsza warstwa asfaltu zostata potaczona ze srodkowq czescig ulicy

szansg, ze tak moze si¢ wkrot-
ce sta¢. Niestety, parkowac¢ tu
nadal nie bedzie mozna, bu-
dowa miejsc parkingowych
moze zajac nawet kilka tygodni
i zaleze¢ to bedzie od pogody.
Kiedy wiec w czwartek (13.01)

temperatura powietrza siegne-
ta plus 5 stopni i warunki po-
zwalaly na prace bitumiczne,
pojawil si¢ blysk nadziei. Tym
bardziej, ze ludzie i maszyny
tez...

rk

Ukarani po nowemu

Juz od kilku dni obowiazuja przepisy zaostrzajace kary dla uczestnikéw ruchu
drogowego popetniajacych wykroczenia. Zmiana sprawita, ze znaczaco wzrosty
kwoty mandatéw m.in. za przekroczenia dozwolonej predkosci czy zachowania
godzace w bezpieczenstwo pieszych. Niechronieni uczestnicy ruchu drogowe-
go réwniez muszg liczy¢ sie z wysokimi karami za niektoére przewinienia.

Zwolnij i zadbaj o bezpieczen-
stwo wlasne oraz innych uczest-
nikéw ruchu drogowego. Tylko
w pierwszych dniach obowig-
zywania nowego taryfikatora
policjanci ruchu drogowego
ujawnili wielu kierujacych do-
puszczajacych si¢ przekroczenia
dozwolonej predkosci. Rekor-
dzistka w miejscu, gdzie obo-
wigzuje ograniczenie predkosci
do 120 km/h pedzita 179 km/h.
Kolejny przypadek to kierujacy
Mercedesem, ktory za nic miat

obowigzujace przepisy i poru-
szal sie z predkoscig 174 km/h.
Policjanci byli czujni i szybko
ostudzili zapedy piratéow drogo-
wych. Oba opisywane przypad-
ki miaty miejsce do drodze S-3

gdzie dopuszczalna predkos¢ to
120 km/h. Za niestosowanie si¢
do obowigzujacych przepisow
na kierujgcych nalozono man-
daty karne w wysokosci 1500 zt.
a ich konta punktowe wzbogaci-
ly si¢ 0 10 pkt. karnych.

Warto réwniez zwrdci¢ uwage
na wysokos¢ obecnych kar za
kierowanie pojazdem nieme-
chanicznym w stanie po uzyciu
alkoholu i w stanie nietrzezwo-
$ci - tutaj kary wynosza odpo-
wiednio 1000 zti 2 500 zt. Dost.
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Policja na pomoc

W srode, 12 stycznia miata miejsce wspdlna akcja Po-
gotowia Ratunkowego i Policji.

Tuz po godzinie 8 rano do-
stalismy od czytelniczki infor-
macj¢ telefoniczng o jadacych
razem na sygnafach pojazdach
policji i pogotowia. Jak si¢ oka-
zalo - pogotowie o godz. 8.05
dostalo wezwanie na ulice Lu-
zycka w Gryfinie, do dziwnie
zachowujacego sie, zakrwawio-
nego mezczyzny. Rzecznicz-
ka pogotowia Paulina Heigel
powiedziala naszej redakcji, ze
byl to 28-letni me¢zczyzna z za-
burzeniami zachowania, dlatego

poproszono o pomoc funkejo-
nariuszy policji. Na miejscu
okazalo sie, ze mezczyzna mial
takze ran¢ przedramienia. Po
opatrzeniu zostal odwieziony
do szpitala. rk

K L
rovuka
strazaocka

03.01. Lubanowo - usuniecie drzewa ze $ciezki rowerowej; Na-
wodna - usuniecie plamy substancji ropopochodnej z drogi; Krajnik
Dolny- usuniecie plamy substancji ropopochodnej z drogi; Bielin
- otwarcie drzwi do mieszkania; Dobropole Gryfinskie - pozar sa-
mochodu osobowego; Gryfino ul. B. Chrobrego - pozar $mietnika;
Krzywin ul. Drzewiarzy - uwolnienie psa ze studzienki; Lukowice,
Dolgie - pompowanie wody; Gryfino ul. Koscielna - czynnosci re-
animacyjne do czasu przybycia karetki pogotowia u osoby lezacej
na drodze.

%%

04.01. Osinéw Dolny ul. Fabryczna - usuniecie drzewa niebez-
piecznie zwisajacego nad droga; Krajnik Dolny - usunigcie drzewa z
drogi; Roznowo - ugaszenie ognisk pozostawionych w lesie.

%%

05.01. Daleszewo ul. Gryfinska - wypadek dwoch samochodow
osobowych, jedna osoba poszkodowana; Chojna ul. Luzycka - po-
moc pogotowiu w ewakuacji pacjenta z mieszkania do karetki;
Trasa Chojna —- Godkoéw - kolizja — samochdd osobowy uderzyt w
sarne.

%%

06.01. Parnica - pozar sadzy w przewodzie kominowym w bu-
dynku mieszkalnym.

%%

07.01. Gryfino ul. Krasickiego - piwnica - wyczuwalny zapach
benzyny, sprawdzenie i zabezpieczenie; Banie ul. Grunwaldzka -
pozar sadzy w przewodzie kominowym w budynku mieszkalnym;
Gryfino ul. Baltycka - otwarcie drzwi do mieszkalnia.

%%

08.01. Brak zdarzen

%%

09.01. Swobnica - pozar drewna w piwnicy.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Dodatek

ostonowy

Juz ruszyty nabory wnioskéw na antyinflacyjny do-

datek ostonowy.

W celu zrekompensowania
wzrostu kosztow energii elek-
trycznej, cen gazu i Zywnosci, w
ramach Rzadowej Tarczy Anty-
inflacyjnej wprowadzony zostat
specjalny dodatek ostonowy.
Whiosek o jego wyplate mozna
juz sktadac.

lle wynosi dodatek
ostonowy?

Przepisy o dodatku ostono-
wym obejmuja caly okres 2022
roku. Jego wysoko$¢ bedzie za-
lezna od liczby czlonkéw rodzi-
ny oraz dochodu:

400 zt w skali roku dla gospo-
darstw domowych jednoosobo-
wych o dochodach do 2100 zt
netto miesiecznie;

600 zt w skali roku dla gospo-
darstw domowych 2-3-osobo-
wych o dochodach do 1500 zt
netto na osobe miesiecznie;

850 z w skali roku dla gospo-
darstw domowych 4-5-osobo-
wych o dochodach do 1500 zt
na osobe¢ miesiecznie;

1150 zt w skali roku dla go-
spodarstw domowych 6-osobo-
wych i wigcej o dochodach do
1500 zt na osobe miesiecznie.

W przypadku gospodarstw
domowych, ktére do ogrzewa-
nia wykorzystuja wegiel, doda-
tek ostonowy wyniesie:

500 zt w skali roku dla gospo-
darstw domowych jednoosobo-
wych o dochodach do 2100 zt
miesiecznie

750 zt w skali roku dla gospo-
darstw domowych 2-3-osobo-
wych o dochodach do 1500 zt
na osobe miesiecznie

1062,5 zt w skali roku dla go-
spodarstw domowych 4-5-oso-
bowych o dochodach do 1500 zt
na osobe miesiecznie

1437,5 zt w skali roku dla go-
spodarstw domowych 6-osobo-
wych i wigcej o dochodach do
1500 zt na osobe miesiecznie.

Rzodowa
:&"{r_ﬁmm- Wysokosé doplat W ramach dodatku ostonowego

1500 2t

A2 /500 ol 00 &/750 o

AlinisrersTao
Klimau | Srodowisks

www.7dnigryfina.pl

W jaki sposéb nalezy
ztozy¢ wniosek?

Zadania zwigzane z przyjmo-
waniem wnioskéw i wyplatg
dodatku ostonowego na mocy
ustawy z dn. 17 grudnia 2021
o dodatku ostonowym realizuja
samorzady.

Whioski o dodatek ostonowy
mozna sklada¢ do 31 stycznia
2022 r. Wyplata dodatkéw zo-
stanie realizowana w 2022 r. w
dwoch réwnych ratach, tj. do 31
marca i do 2 grudnia.

Osoby, ktore nie zloza wnio-
sku do konca stycznia, nadal
beda mogly to zrobi¢, jednak
nie pdzniej niz do 31 pazdzier-
nika 2022 r. W tym przypadku
wyplata 100% dodatku zostanie
zrealizowana do 2 grudnia 2022 r.

Instytucje wykonujace

to zadanie:

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Widuchowej, tel.
91 416 72 55 wew. 42;

Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej w Baniach, tel. 91
506 70 25;

Osrodek Pomocy Spofecz-
nej w Gryfinie, wnioski mozna
kierowa¢ w nastepujacych for-
mach:

W wersji papierowej - w sie-
dzibie OPS przy ul. Sprzymie-
rzonych 8 w Gryfinie, w wersji
elektronicznej - za pomoca
skrzynki podawczej ePUAP.

Szczegotowe informacje o
wsparciu mieszczg si¢ na stro-
nie internetowej OPS www.ops.
gryfino.pl w zakladce »Swiad-
czenia / Dodatek ostonowy”.
Wzér wniosku znajduje sie
w zakladce ,Druki / Dodatek
ostonowy”.

OPS w Gryfinie udziela réw-
niez informacji pod numerem
telefonu 91 416 93 50.

dost.
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Przeprosity za satate

Sprawa, ktérg opisalismy w wydaniu z 23 grudnia ub. roku, znalazta pozytywne

zakonczenie.

Przypomnijmy, w artykule pt.
Awantura o salate, pisalismy o
rozgoryczonej Kklientce sklepu
Biedronka w Gryfinie przy ul.
Chrobrego, ktéra zostala przez
personel sklepu posadzona o
kradziez... gléwki salaty. Pani
Malorzta w dniu 14 grudnia
zostala nie tylko oskarzona o
kradziez. Co gorsza - wbrew

obowigzujacym przepisom, zo-
stala przeszukana na oczach in-
nych klientéw sklepu. Obiecata,
ze tego nie odpusci personelowi
i ochraniarce. Poczula si¢ tym
bardziej dotknieta, Ze sama jest
wieloletnim pracownikiem han-
dlu i zna obowiazujace przepisy.

I tak zrobila, zlozyla skarge
w zarzadzie firmy. Jak sie do-

wiadujemy, sprawa zostala za-
konczona pozytywnie. Personel
sklepu i ochraniarka (z wyjat-
kiem kierowniczki Biedronki)
- przeprosili panig Malgorzate.
Zrobito to tez kierownictwo fir-
my, ktore poinformowalo ja, ze
osoby winne zdarzenia zostaly
ukarane. Jak wida¢, warto wal-
czy¢ o swoje prawa!

rk

Pomoc dla Piotrka
w walce z rakiem

Piotrek Kotodziejczyk jest osobg, ktéra koriczy w tym roku réwne 40 lat. Jest czto-
wiekiem dobrym, uczynnym i pomocnym dla kazdego, kto tylko potrzebowat
lub potrzebuje pomocy pod kazdym wzgledem.

od-

Sumienny  pracownik
dany swojej pracy zawodowej
oraz spolecznej dzialalnosci w
Ochotniczej Strazy Pozarnej.
Niestety choroba nowotworowa
jelita grubego, ktora wykryto
2 lata temu, przewrédcita mu
$wiat i zycie do gory nogami.
Organizm Piotrka jest bardzo

ostabiony. Jednak Piotrek si¢ nie
poddaje, calym jego $wiatem i
motorem napedowym jest jego
10-letnia corcia Zuzia, dla ktorej
chce zy¢. Ona daje mu otuchy,
sity i mocy psychicznej. Zaswie-
cito nam si¢ jednak $wiatetko w
postaci kliniki, ktérej zadaniem
jest wzmacnianie organizmu

przy chemioterapii, poprzez
wlewy réznych witamin dozyl-
nie i zabiegi Hipertermii. Te
zabiegi powinny odbywa¢ sie
co tydzien. Piotrek skorzystal
juz jeden raz z takiego zabiegu
i poczul, ze jego organizm w
pewnym stopniu si¢ zregene-
rowal i zasilif, aby méc bra¢
kolejne chemie. Jednak zabiegi
takie s bardzo kosztowne, je-
den taki cykl kosztuje ok. 4000
zk, plus koszty dojazdu. Na caly
proces wzmocnienia organi-
zmu, potrzebne jest kilkanascie
takich zabiegéw. Piotrek nigdy
nikogo nie prosit o wsparcie
finansowe, jednak teraz pomoz-
my mu wraca¢ do zdrowia, aby
mogl cieszy¢ sie zyciem tak jak
wiekszo$¢ z nas. Zbierzmy sie w
jednos¢ i pomoézmy mu. Kazde
nasze wspolne wsparcie bedzie
dla Piotrka iskierka nadziei!
Wplaty mozna dokona¢ na
stronie -  https://zrzutka.pl/

ncfduw
red
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Polska, a Unia Europejska

Na temat stosunku wtadz Polski do Unii Europejskiej oraz rozwigzan klimatycznych rozmawiamy z europostem Nowej Lewicy Bogusta-

wem Liberadzkim.

Nr 2 (1484)

Jakie jest Pana zdanie na temat opi-
nii naszego rzqdu o Unii Europejskiej?

- Jeszcze nikt poza najwyzszymi
czynnikami partii i panstwa PiS nie na-
zwal Unii Europejskiej ,,IV Rzesza Nie-
miecky”. Uwazaja oni, ze Niemcy chca
zmieni¢ Uni¢ suwerennych panstw
w zarzadzang z Berlina federacje, a
wspomagaja ich w tym dziele Trybunat
Sprawiedliwosci Unii Europejskiej i
Komisja Europejska.

Co to ma wspolnego z klimatem?

- Nie jest to zadne ,,szalenstwo trans-
formacji energetycznej’, tylko proba
skutecznej odpowiedzi na realne za-
grozenia dla klimatu i dla nas wszyst-
kich. Kazdy moze sam obserwowac
skutki tego bardzo niebezpiecznego
procesu. Przejawiaja si¢ nie tylko
stepowieniem  terendéw  rolniczych.
Transformacja energetyczna to ostatni
dzwonek, zeby ten proces powstrzy-
ma¢, to nasze by¢ albo nie by¢. Stuza
temu zaakceptowane przez cala Unie
programy ograniczania emisji gazéw
cieplarnianych. Najwazniejszym pro-
jektem jest program ,,Zielona Europa’,
zakladajacy osiagnigcie neutralnosci
klimatycznej do roku 2050. Wspoméc
zmiany i zdynamizowa¢ proces reduk-
cji gazéw cieplarnianych ma tez przy-
jety niedawno plan zmniejszenia do
roku 2030 emisji gazéw cieplarnianych
0 55 proc. w stosunku do roku 1990.

Kto za to placi?

- Scisle powiazana z tymi programa-
mi jest zasada: kto truje ten placi - kto
emituje gazy cieplarniane, ten za to
placi. Wszyscy emituja, wiec wszy-
scy placa, jedni mniej, drudzy wiece;j.
Jako europoset glosowalem za tym,
zeby pienigdze z handlu emisjami byly
dochodem wiasnym Unii, tak jak cta,
sktadki cztonkowskie, czy czes¢ podat-
ku VAT, ale bylem w mniejszosci.

Czy my, jako panistwo cos z tego
mamy?

- Polska - wedlug kierownictwa
kraju krzywdzona i wykorzystywana —
bierze udzial w tej grze i to z nieztymi
rezultatami. JesteSmy jednym z naj-
bardziej znaczacych graczy na rynku
uprawnien do emisji CO2. Pod koniec
2020 roku Ministerstwo Klimatu infor-
mowalo, Ze nasz budzet przez ostatnie
15 lat zyskal na sprzedazy uprawnien
20,5 miliarda ztotych. W tym roku Pol-
ska zarobi na sprzedazy okoto 25 mld
ztotych, czyli wiecej niz w latach 2005-
2019!

Na co powinny by¢ przeznaczone te
pienigdze?

- Powinny by¢ zainwestowane w
transformacje energetyczna, co powin-
no doprowadzi¢ do uwalniania si¢ od
handlu emisjami. Nie bardzo wiado-
mo, na co one idg. Dopdki prawo do
emisji tony CO2 kosztowalo pigc euro,

niczym si¢ nie przejmowaliSmy. A to
wlasnie wtedy byla najlepsza okazja,
zeby zmienia¢ model energetyki. Do-
piero, gdy zaczelo to kosztowac 70-80
euro podnosimy lament, ze dzieje si¢
nam krzywda, ze transformacja ener-
getyczna nie moze odbywa¢ sie kosz-
tem stabszych itd. itp. Przez ostatnie
10 lat nie zrobiliémy nic, zeby zmieni¢
model energetyki, przede wszystkim,
zeby w tzw. mixie energetycznym ogra-
nicza¢ udzial wegla, czyli tym samym
ogranicza¢ produkcje CO2. Lata rza-
dow PiS cechuje w energetyce chaos,
ktorego skutki wtasnie nas dopadaja
w postaci rosngcych dramatycznie
cen energii. To jest dzieto tej ekipy, a
nie UE. Przeciwnie — Unia w dalszym
ciaggu oferuje pomoc i ma po temu
odpowiednie $rodki. Niestety, polity-
ka PiS w kwestiach klimatycznych jest
chwiejna, niekonsekwentna, niechetna
zmianom, bojazliwa i niekompetentna.

Kto najbardziej zaszkodzil nam w
walce o czyste srodowisko?

- Najlepszym przyktadem tego byty
wywolane decyzjami rzadu Beaty
Szydlo perypetie z fermami wiatro-
wymi. Poniewaz godzily one rzekomo
w interesy i zdrowie Polek i Polakow
jej rzad zmienil zasady ich funkcjo-
nowania tak, ze w praktyce oznaczalo
to dla nich wyrok $mierci. Ferma wia-
trowa mogla powsta¢, ale w odleglo-
$ci co najmniej 10-krotnej wysokosci
wiatraka od zabudowan mieszkalnych
i obszarow chronionych. Rzad pani
Szydlo nie zapomnial tez o operato-
rach, ktorzy juz eksploatowali wiatra-
ki - podnidst im podatki poza granice
oplacalnosci. Gdy wigc inni rozwijali
energetyke z Odnawialnych Zrodet
Energii my, powiewajac bialo czerwo-
nym sztandarem, dziarsko ja likwi-
dowalismy. Pokrzywdzeni przez rzad
operatorzy masowo poszli do miedzy-
narodowych sadéw arbitrazowych i
Polska zaczg¢ta im placi¢ wielomilio-
nowe odszkodowania. PiS musial sie
cofng¢! Ministerstwo Rozwoju, Pracy
i Technologii oglosito, ze zasada dzie-
sieciokrotnej odlegtosci od zabudowan
bedzie utrzymana. Miejscowy plan za-
gospodarowania bedzie mogl zezwoli¢
na mniejszg odlegto$¢, ale nie mniej
niz 500 m.

I popetniamy kolejne bledy?

- Gdy PiS walczyto z wiatrakami
inne panstwa uznaly, ze zamiast placi¢
coraz wigcej za emisje, beda inwesto-
waé w inne niz wegiel nosniki energii.
Pierwszy krok, to byly farmy wiatrowe
- u nas na kilka lat utrupione. Potem
solary stoneczne. Tym obecny rzad PiS
réwniez wytyczyt droge ,,pod gorke”
W branzy nastapil zastdj na skutek no-
wych rozporzadzen dotyczacych rozli-
czen za prad. W Europie rozwijano tez

produkcje energii z wykorzystaniem
wodospadéw, ze spalania $mieci...
My zachowujemy wierno$¢ weglowi i
krzyczymy, ze zagraza nam IV Rzesza!
Niemcy za$, jak to oni, robig swoje i
juz przoduja, jesli chodzi o udziat OZE
w ich mixie energetycznym. Zlikwi-
dowali kopalnie, likwiduja elektrow-
nie jadrowe. My z duzym rozmachem
prezentowaliSmy program rozwoju
nowych elektrowni weglowych. Styn-
na Ostroleka kosztowala nas dwa mi-
liardy, a teraz kolejne sumy pochlania
jej rozbidrka, przedtuzylismy do 2044
roku koncesje na eksploatacje wegla
brunatnego w Turowie, kupowali$my
w Rosji miliony ton wegla.

Wiec kto tu jest winny?

- Przyczyny obecnego kryzysu nie
leza po stronie tak che¢tnie oskarzanej
przez PiS Unii Europejskiej! To jest
skutek naszych wtasnych wieloletnich
zaniedbann w zakresie modernizacji
rodzimego przemystu energetycznego
i niedostatecznych proekologicznych
zmian. Zamiast korzysta¢ z progra-
mow europejskich w Funduszu Odbu-
dowy, rozgladamy sig, kogo oskarzy¢
o wlasne zaniedbania i brak polityki
energetyczne;j.

Istotnym kryterium dostepu do eu-
ropejskich funduszy przeznaczonych
na gruntowna modernizacje przemy-

stowa, jak réwniez na wsparcie regio-
noéw, ktore beda tracily na wygaszaniu
produkcji wegla, jest praworzadnosc.
Rzad PiS robi wszystko, zeby tego
kryterium nie spelni¢. Juz 22 panstwa
czlonkowskie majg zaaprobowane
programy odbudowy i korzystaja z
tych $rodkéw. Mogliby$smy mie¢ do
dyspozycji ok. 60 mld. euro, ale nie
wiadomo, kiedy bedziemy mogli z tych
pieniedzy skorzysta¢. Oprocz tego jest
jeszcze 4 mld. euro dla Polski z tzw.
Funduszu Sprawiedliwej Transforma-
cji. My jednak ciagle nie spelniamy
warunku praworzadnosci, nie chcemy
by¢ panstwem praworzadnym w rozu-
mieniu $wiata zachodniego. Wolimy
oskarza¢ Unig, Niemcy i Bog wie, kogo
jeszcze o dzialanie przeciwko Polsce.
Nieustannie warczymy na tych, kto-
rzy nie tylko pomagaja nam dogania¢
najlepszych, ale jeszcze sa gotowi to
sfinansowa¢. Odpowiedzialny rzad nie
mnozy teorii spiskowych, nie obraza
i nie zraza najblizszych sojusznikéw,
nie roi o IV Rzeszy, tylko stara sie
swoje panstwo dostosowa¢ do nowych
uwarunkowan. Marzy mi si¢, zeby ta
»0czZywista oczywisto$¢” wraz z No-
wym Rokiem zagoscita w naszych sto-
sunkach z Unia.
Dzigkuje za rozmowe.
A. Szczepaniak

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Tradycyjne smaki, obecne od pokolen

Pojawiaja sie na stofach nie tylko na $wieta, urodziny czy imieniny, ale takze pod-
czas waznych uroczystosci. Mowa tu o potrawach przygotowywanych wedtug
tradycyjnych przepiséw, obecnych w danej rodzinie od pokolen. Jesli lubisz go-
towac i robisz to opierajac sie na przepisach dziadkow, pradziadkéw, wez udziat
w kulinarnej przygodzie zorganizowanej przez Urzad Marszatkowski Wojewddz-

twa Zachodniopomorskiego. Zgtoszenia do konkursu ,Poszukiwacze smakow”

mozna sktadac¢ do 20 lutego br.

Rodzinne pamiatki, doku-
menty, fotografie lub rozmowy -
wszystkie chwyty dozwolone dla
miodych poszukiwaczy, ktorzy
bedg chcieli dotrze¢ do tradycyj-
nych przepiséw, znanych w ich
rodzinie od co najmniej dwoch
pokolen.

Opis danego produktu, prze-
pis, jego charakterystyczne cechy
uczniowie przedstawiaja na pi-
semnych zgloszeniach. Jednym
z punktowanych elementéw
konkursu jest przedstawienie na
wspoltczesnym zdjeciu walordéw
estetycznych produktéw i potraw.
Ten punkt zacheca do wspdlnego
gotowania z rodzicami, dziadka-
mi i podpytywania o rodzinne
tradycje kulinarne. Jeden uczest-
nik moze przesta¢ do konkursu
tylko jedno zgloszenie.

Czas do lutego

Zgtoszenia do IX edycji konkur-
su mozna przesyta¢ do 20 lutego
2022 r. na adres: Urzad Marszal-
kowski Wojewddztwa Zachod-
niopomorskiego, ul. Korsarzy 34,
70-540 Szczecin, z dopiskiem:
Wydzial Rolnictwa i Rybactwa,
Konkurs ,,Poszukiwacze Smakow”,
O przyjeciu zgloszenia decyduje
data stempla pocztowego. Dodat-
kowe informacje dostepne s3 pod
numerem telefonu: (91) 44 10
233 lub poprzez e-mail: pmaka-
tun@wzp.pl. Laureatami zostanie
maksymalnie sze$ciu uczniéw na
dwdch poziomach: szkot podsta-
wowych oraz szkét ponadpodsta-
wowych. Laureaci i wyrdznieni
uczestnicy otrzymaja nagrody rze-
czowe. Rozstrzygniecie konkursu
nastgpi do konca kwietnia 2022 r.

Glowne cele konkursu to zainte-
resowanie mtodych ludzi tematykg
produktéw i potraw tradycyjnych,
zachecenie do wspolnego, rodzin-
nego przygotowywania smacznych
dan oraz odkrywania kulinarnego
dziedzictwa Pomorza Zachodnie-
go. ,Poszukiwacze Smakéw” to
takze szansa na odnalezienie ko-
lejnych niezwyklych kulinariow z
terenu wojewddztwa zachodniopo-
morskiego. Nasz region ma obec-
nie 56 produktéw tradycyjnych na
liscie prowadzonej przez Minister-
stwo Rolnictwa I Rozwoju Wsi.

Organizatorem ,,Poszukiwaczy
smakow” jest Zarzad Wojewddz-
twa Zachodniopomorskiego. Re-
gulamin konkursu oraz formularz
zgloszeniowy dostgpne s na stro-
nie internetowej Wydzialu Rolnic-
twa i Rybactwa Urzedu Marszal-
kowskiego WZ: wrir.wzp.pl.

KONKURS
POSZUKIWACZE
SMAKOW

Rozsmakuj sie w tradycji!

Zarzgd Wojewadziwa Lachodniopomorskiego zaprasza dziec
i miodziez da wspalrego poszukiwania smakow Pomarza

Zechodniegn

Laureaci |, 11 [ 1l migjsca oraz wyrdznieni otrzymajq atrakoyjne

nagrody rzeciowe

Wiece| informac na stromnie wwiawirirawezp.pl

Niezwykty koncert

Juz w sobote, 15 stycznia w Gryfinskim Domu Kultury odbedzie sie niezwykty
koncert. Zaprezentujg sie artysci dziatajacy pod egidg placéwki.

Gryfinski Dom Kultury

: KONCERT
SWIATECZNO-NOWOROCZNY

z udziatem
zespotow tanecznych, wokalnych
i teatralnych oraz solistow GDK

15.01.2022 | godz.17.00 | sala widowiskowa

www.7dnigryfina.pl

Koncert  Swiateczno-Nowo-
roczny rozpocznie sie¢ o godz.
17:00 w sali widowiskowej
GDK. Na scenie wystapia zespo-
ly taneczne, teatralne, wokalne
oraz solisci dziatajagcy w ramach
pracowni domu kultury.

Podczas wydarzenia zoba-
czymy i uslyszymy program
rozrywkowy nawiazujacy do
minionych $wigt (recital koled)
oraz repertuar zwigzany z okre-
sem karnawalowym.

Przypominamy, ze koncert
mial pierwotnie mie¢ swoja od-
sfone w polowie grudnia roku
ubieglego, jednak pandemia
pokrzyzowala plany organizato-
rom i wystepujacym artystom.

Wstep na koncert jest wolny,
jednak obowigzuja darmowe
wejsciowki, ktore bedzie moz-
na zdoby¢ od $rody 12 stycznia
2022 w sekretariacie Gryfin-
skiego Domu Kultury przy ul.
Szczecinskiej 17 w godz. 8.00-
17.00.

Przypominamy, ze ze wzgle-
du na ograniczenia zwigzane z
pandemia, liczba widzéw jaka
moze uczestniczy¢ w wydarze-
niach w GDK jest ograniczona.

Obowigzuje limit widzéw, ktory
moze by¢ zwiekszony tylko dla
os6b w pelni zaszczepionych
przeciw COVID 19. Aktualne
wytyczne dotyczace uczestnic-
twa w wydarzeniu w sali wido-
wiskowej GDK w okresie epi-

demii COVID-19 znajdujg sie
zarzadzeniu, w zalaczniku na
stronie gdk.com.pl. Prosimy o
zapoznanie si¢ z obowiazujacy-
mi procedurami i dostosowanie

si¢ do podanych tam zalecen.
Dost.

Potkolonie zimowe

Trwaja zapisy!

Gmina Gryfino planuje organizacje pétkolonii dla
dzieci klas I-V podczas tegorocznych ferii zimo-
wych. Zgtoszenia przyjmowane sg w sekretariacie
Gryfinskiego Domu Kultury w Patacyku pod Lwa-

mi.

Zajecia w ramach poétkolonii odbywad sie beda Szkole Pod-

stawowej Nr 1 w Gryfinie.

Zaplanowano dwa turnusy: turnus | od 31 stycznia 2022 do
4 lutego 2022 oraz turnus Il od 7 do 11 lutego 2022

Pobyt, zajecia i program realizowany bedzie zgodnie z wy-
tycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego, Minister-
stwa Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.

Koszt potkolonii to 390 zt. za turnus. Liczba miejsc ograni-

Czona.

Zgtoszenia przyjmuje i dodatkowych informacji udziela se-
kretariat GDK Patacyk pod Lwami tel. 91 416 29 50 lub 509

820 510.

Termin przyjmowania zgtoszen uptywa 27 stycznia 2022

lub do wyczerpania miejsc.

Dost.



https://www.7dnigryfina.pl/
mailto:tun@wzp.pl
https://wrir.wzp.pl/
https://gdk.com.pl/
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PSB MROWKA GRYFINO Szkolili przez dwa
miesigce

4 BUDUJ | REMONTUJ

' e RAZEM Z MROWKA Bezpieczna Gmina Gryfino - pod takg nazwa w listopadzie i grudniu odbywaty

materialy budowlane = technika grzeweza sie zajecia warsztatowe organizowane przez Gryfinskie Stowarzyszenie Ratow-

ERolsEuaovacne. ¢ Wpoiaamie | ymercamin vasite nicze dla zainteresowanych mieszkancéw Gryfina, Funkcjonariuszy Policji, Straz-
artykuly metalewe i elektryczne

nikéw Miejskich, a takze Druhen i Druhéw Ochotniczych Strazy Pozarnych Gmi-
ny Gryfino.

W ramach dzialania czlonko-
wie stowarzyszenia poszerzali
wiedze czlonkéw stuzb o spe-
cyfice dzialan realizowanych
z zastosowaniem aplikacji SI-
U nas znajdziesz: RON, na ktérej bazujemy pod-
czas wspierania funkcjonariuszy
A Policji podczas poszukiwan

0 -3!:— = osob zaginionych. Ponadto nasi
HUI"l‘OWI‘IIQ S g czfonkowie przypominali stu-
godz. otwarcia: pn. - so. 6*-16™ g chaczom zasady korzystania z

= - Automatycznego Defibrylatora
w M RUWCE KUPU.’ESZ @, g - Zewnetrznego, a takze postepo-
PUNKTY PAYBACK ZYSKUJESZ - ' wania ogdlnego w przypadkach

Hi . [ . . .
] Ihiera) punkty PAYRALK .
i i e N Naglego Zatrzymania Krazenia

Projekt “Bezpieczna Gmina
Gryfino” zostal zrealizowany
= dzieki wsparciu z Budzetu Gmi-

PIASKI, ZWIRY, KRUSZYWA DROGOWE ¢ P :
i . o ny Gryfino w ramach zadania

iasek ptukany, piasek zasypowy, zwiry, kruszywa tamane, « ~ ,
zamienniki, betony ,podsypki. pn. “Poprawa Bezpieczenstwa
na terenie gminy Gryfino”.
GSR

kompleksowa cbstuga firm i instytucji
promocje * rabaty * bonusy

TRANSPORT MATERIALOW SYPKICH 1-28 T

WYWOZ GRUZU, ZAGESZCZARKI 60-500KG
KOPARKO-LADOWARKA B> 250 200

%+ Binowskie

7 Specjaly

Y Imprezy
& “eokolicznosciowe
Kuchnia domowa
Wyroby wtasne
Serfecggie zapraszamy

_'i" e - o W, p
‘. . = ot _"_.- 3
". - - ] . A ': . ] g -

BINOWO 50
tel. 733 999 287
e-mail: binowskiespecjaly@wp.pl
www.binowskiespecjaly.pl

REKLAMA

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
tel. 91 404 50 14

kontakt.7dnigryfina@gmail.com


mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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7 7YCIA KOSCIOLA

*[...]1 Zyjqcy w dolnej Tebaidzie Pawet w wieku okofo szesnastu lat odziedziczyt (wraz z zameznq juz siostrq) po smierci obojga rodzicéw pokazny spadek. Byt
mtodziericem bardzo wyksztatconym w wiedzy humanistycznej zaréwno greckiej jak i egipskiej. Miattagodne usposobienie i bardzo kochat Boga.

Kiedy rozszalata sie burza przesladowania, ukryt sie w bardziej oddalonej posiadtosci wiejskiej.

Do czegéz jednak nie popychasz ludzkich serc, o przekleta zqdzo ztota?! Otéz, mqz siostry powzigt mysl wydania tego, ktdrego powinien raczej ostaniac.

Nie mogty odwies¢ go od tego wystepku ani tzy zony, ani wiezy krwi, ani Bég, ktory widzi wszystko z gory. Byt zawsze obecny, nalegat, postugiwat sie okrucien-

stwem, jakby byto to mitosierdzie. [...]

15 stycznia obchodzimy wspomnie-
nie $w. Pawla Pustelnika pochodzacego
z Teb. Urodzil si¢ tam w 228 roku. Jako
dziecko byl szczesliwy i otrzymal od
rodzicow dobre wyksztalcenie. Mowit
greka i facing, a to w tamtych czasach
otwieralo wiele drzwi. W wieku jego
20 lat rozpoczely si¢ przesladowania,
ktore zmusily go do opuszczenia Teb i
zamieszkania w pustelni. 2 lata trwaly
przes$ladowania, ale Pawlowi spodobato
si¢ w jego pustelni i zostal tam na 90 lat.

*Kiedy za$ ten przeroztropny miodzie-
niec zrozumial to, zbiegt w gorskie pust-
kowia. Oczekujac za§ konca przeslado-
wania, dobrowolnie przyjal to, do czego
zmusila go koniecznos¢. Posuwajac sie
natomiast do przodu i coraz czgéciej po-
stepujac w ten sam sposob, napotkal ka-
mienng gore, u podnoza, ktorej znajdo-
wala sie stosunkowo niewielka jaskinia,
ktérg zamykat glaz.

Odwaliwszy go - zgodnie z wrodzo-
nym ludzkim pragnieniem posiadania
coraz to wiekszej znajomosci rzeczy ta-
jemnych - dostrzegt wewnatrz jaskini
obszerne pomieszczenie pod golym nie-
bem, w ktorym stara palma rozposciera-
ta swe roztozyste galezie, ukazujac 1$nig-
co czyste zrédlo, ktorego strumien zaraz
po wyplynieciu pochfaniala ta sama zie-
mia, ktdra go zrodzila.

Mozna bylo oprécz tego dostrzec nie-
liczne pomieszczenia rozsiane w roz-
padlinach skalnych, w ktérych mozna
bylo zauwazy¢ zardzewiale juz kowadla i
mloty, ktorych uzywa si¢ do bicia pienig-
dzy. Pisma Egipcjan podaja, iz miejsce to
stuzylo jako warsztat, gdzie bito falszywe
monety w tych burzliwych czasach, kiedy
to Antoniusz ztaczyt si¢ z Kleopatra.

Umilowawszy, wigc to mieszkanie, kto-

Sw. Pawet z Teb » ZYWOT SW. PAWEA | PUSTELNIKA « napisany przez sw. Hieronima

Wspomnienie Sw. Pawla z Teb

re w pewnym znaczeniu dawal mu Bég,
Pawel przezyl w nim na modlitwach i w
samotnosci cale zycie. Palma za$ dostar-
czala mu pozywienia i odzienia.

By jednak komus nie wydalo sie to
czym$ niemozliwym, wzywam na $wiad-
ka Jezusa i Jego $wigtych anioléw, iz w tej
czesci pustyni, ktéra poprzez Syrie faczy
sie z Saracenami, widziatem mnichow i
nadal ich widze, sposrod ktorych jeden,
pozostajac od trzydziestu lat w zamknig-
ciu, zyje jeczmiennym chlebem i blotni-
sta woda.

Inny natomiast — przebywajac w starej
cysternie, ktorg Syryjczycy nazywaja w
swym barbarzynskim jezyku ,gubba” -
utrzymuje si¢ przy zyciu spozywajac pie¢
suszonych fig dziennie.

Rzeczy te wydadza si¢ czyms niemozli-
wym tym, ktorzy nie wierza, iz wszystko
jest mozliwe dla wierzacych.

Swiety Pawel modlit si¢ w tym czasie
bardzo goraco, rozmawial z Bogiem, a
zywil sie daktylami i chlebem, ktéry mu
codziennie przynosit kruk. Zmarl w wie-
ku 113 lat w 341 roku. Pod koniec zycia
mial widzie¢ §w. Antoniego, na rekach
ktérego wyzionat ducha, a grob dla niego
wykopaty dwa Iwy.

Zakon Paulinéw obrat sobie za patrona
$w. Pawla Pustelnika (w herbie majg kru-
ka na palmie z kawatkiem chleba i dwo-
ma lwami). Paulini w szczegdlny sposdb
czcza $w. Pawla z Teb.

*ROZMOWA SW. PAWLA ZE SW.

ANTONIM

Po $wigtym za$ pocatunku Pawel, usiadl-
szy z Antonim, tak przeméwit: ,Oto zanie-
dbane, siwe wlosy pokrywaja zwiotczale
staroscie czlonki tego, ktorego szukales z
tak wielkim trudem. Oto widzisz czlowie-
ka, ktory niebawem stanie si¢ prochem.
Poniewaz jednak mitos¢ wszystko znosi,
prosze cie, opowiedz mi, jak si¢ miewa ro-
dzaj ludzki: czy w starozytnych miastach sa
budowane nowe domys; jaki wladca rzadzi
$wiatem; czy pozostali jeszcze ludzie, kto-
rych opanowat blagd demonéw”

Prowadzac te rozmowe, spostrzegli, iz
skrzydlaty kruk usiadt na galezi drzewa
i - lekko z niej sfruwajagc — potozyl przed
ich zdziwionymi oczyma bochen chleba.

Po jego oddaleniu si¢, Pawel powie-
dzial: ,Popatrzze, prawdziwie czuly,
prawdziwie milosierny Pan przystal nam
pozywienie. Mineto juz sze$¢dziesiat lat
od chwili, gdy zawsze otrzymuje pol bo-
chenka chleba. Na twoje jednak przyjscie
Chrystus swoim Zolnierzom podwoit
porcje”

ZYozywszy za$ uroczyste dziekczynie-
nie Bogu, usiedli obaj nad brzegiem kry-
stalicznie czystego zrédta.

Pawet z Teb byl pierwszym pustel-
nikiem chrzescijanskim, wyznawcg i
$wietym kosciota katolickiego i prawo-
stawnego. Pisal o nim $w. Hieronim w
swoim dziele. W ikonografii przedsta-
wiany jest jako starzec z dluga broda z
rekami uniesionym w modlitwie, ubra-
ny w liScie palmowe, czesto ze swietym
Antonim u boku. Jego atrybuty to kruk,
chleb, kruk z chlebem, dwa lwy, przeta-
many chleb.

Redakcja

Zrédla:
*https://skalka.paulini.pl/sw-pawel-z-teb/

www.7dnigryfina.pl
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Tylko Odra Chojna powalczy o puchar prezesa ZZPN

Okret pierwszym
rywalem

Pitkarze Odry Chojna jako jedyni z naszego regionu zgtosili akces do Zimowego
Turnieju o Puchar Prezesa Zachodniopomorskiego Zwigzku Pitki Noznej.

Przed laty w naszym wo-
jewddztwie duzym powo-
dzeniem cieszyly si¢ zimowe
turnieje pitkarskie: dla senio-
réw o Puchar Kuriera Szcze-
cinskiego, dla junioréw o
puchar Glosu Szczecinskiego.
W szczytowym momencie w
imprezie rywalizowalo okoto
100 zespotow. Z czasem redak-
cje zaczely jednak wycofywad
si¢ z organizacji turniejow i w
koncu imprezy przeszly do hi-
storii.

ZZPN postanowil zapelni¢
powstalg luke i w tym roku po
raz pierwszy zaprosit kluby do
zimowego turnieju o Puchar

CHOJNA

Prezesa ZZPN. To wyjscie
naprzeciw oczekiwaniom klu-
béw, ktére w okresie zimowym
czesto maja problem z organi-
zacja sparingow.

Do imprezy zglosito sie
czterdziesci klubdw, ktére po-
dzielone zostaly na czterodru-
Zynowe grupy.

Z naszych zespoléw chec gry
zglosila jedynie Odra Chojna,
ktora trafifa do grupy z Czar-
nymi Szczecin, Czciborem
Cedynia oraz Okretem Szcze-
cin. I wlasnie z Okretem Odra
rozegra pierwszy mecz. Spo-
tkanie odbedzie si¢ w niedziele
23 stycznia o godzinie 12 na
boisku przy ulicy Kresowej w
Szczecinie.

Dj

Pamietaja o tych co odeszli...

Memoriat Ludzi Gryfinskiego
Szczypiorniaka

Dziatacze KPR PGE Gryfino na sportowo uczcili pamie¢ zmartych treneréw i pit-
karzy recznych, ktorzy przed laty zwigzani byli z gryfinskim szczypiorniakiem.
W ubiegty weekend odbyt sie turniej pitki recznej. W ten sposéb wspomniano
Dominika Czyleko, Zygmunta Jakubika, Marka Mitrowskiego, Jarostawa Witen-
ko, Jakuba Zalewskiego i Marka Zielonke.

Do Gryfina przyjechaly trzy
zespoly. Ustalono, ze rozegrane
zostang potfinaly, a nastepnie
mecze o trzecie i pierwsze miej-
sce.

W pierwszym potfinale KPR
pokonal Nowag Sél 27:26. W
drugim Gorzéw pokonat Kosza-
lin 31:27.

Zanim rozegrano mecze fina-
fowe odbyt sie mecz oldbojow,
w ktérym zmierzyly si¢ zespoly
z rocznika 76 i starsi z ,mloko-
sami” z rocznika 83 i mlodsi.
Spotkanie miato  zakonczy¢
si¢ polubownym remisem, ale
ostatecznie mlodsi nie zdazyli
zdoby¢ wyréwnujacej bramki
i jednym trafieniem gora lepsi
okazali si¢ nieco starsi pano-
wie. Oczywiécie wynik zadnego
z pieciu rozegranych w sobote
spotkan nie miat znaczenia. Li-
czyla si¢ mozliwo$¢ spotkania,
wspllnego grania, ale najwaz-
niejsze byly wspomnienia...

W spotkaniu o trzecie miejsce
Koszalin pokonat Nowa Sol, a
zwyciezcami memorialu zosta-

li pitkarze reczni z Gorzowa,
ktérzy w finale wygrali z KPR
33:29.

Dla pilkarzy recznych KPR
PGE Memorial stanowil jeden
z etapow przygotowan do rundy
rewanzowej pierwszej ligi. W
sobote nasza druzyna rozegra

MEMORIAL

Wspummeme Ludzi Gryfinskiego Szczypiorniaka

GRYFINO
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kolejny sparing. Tym razem w
Zielonej Gorze zmierzy sie z
AZS grajacym w innej grupie I
ligi.

Na ligowe parkiety KPR PGE
wraca 29 stycznia, kiedy to
zmierzy si¢ z SMS Plock.

Dj
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Krzysztof Rudnicki zaprasza rodziny
Turniej szachow
szybkich

W sobote w Patacyku pod Lwami rozegrany zostanie
Gryfinski Turniej Rodzin Szachowych. To juz po raz
czternasty Krzysztof Rudnicki zaprasza pasjonatow
Krélewskiej Gry do udziatu w tej imprezie.

GRYFING

¥  XIV Turniej

A
) . o
~“ Rodzin Szachowych
Gryfino
*XIT 2021 Chess SOLVING

@ *[ 2022 RAPID Chess utf--ﬁﬁmr

Pierwsza czes¢ 14 edycji im- rygorze sanitarnym, maseczki
prezy juz za nami - odbyta siew beda obowigzkowe przez caly
internecie. turniej.

Natomiast w sobote odbedzie Dj
sie turniej szachow szybkich, na Oto wyniki:
ktory zlozy sie siedem rund P - Ches - team 9,0p.
10" + 15 *". Poczatek o godzinie Kostrzewa - team 8,0p.
10. Druzyny skfada¢ si¢ moga Pedzace Kurczaki
7z dwdch-trzech zawodnikow ze Szczecina 8,0p.

(dorosty plus junior). Oprécz Babinscy - team 7,5p.

klasyfikacji druzynowej prowa- Bystre Pajaki 7,5p.
dzona bedzie takze klasyfikacja Raganki Family 7,0p.
indywidualna, a na najlepszych Przymrozki 6,0p.

czekaja nagrody, puchary i me-
dale.
Zawody odbeda si¢ w pelnym

Stomczynscy - team 4,0p.
Holubowscy - team 2,5p.
OPEL 2,0p.

Noworoczne
ognisko

5 stycznia 2022 odbyto sie ognisko Noworoczne
zorganizowane przez Strazakéw z Widuchowej oraz
Kota Gospodyn Wiejskich Lawenda.

Mozna bylo obejrze¢ sprzet strazacki oraz wnetrze remizy. Za-
prezentowana zostala pierwsza pomoc oraz musztra Mlodziezowej
Druzyny Pozarniczej z Widuchowej.

Organizatorzy dzigkuja wszystkim za przybycie i dobrg zabawe!

Dost.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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Miejsca Przyjazne Rowerzystom

Sa juz pierwsze zgtoszenia

Pomorze Zachodnie w 2022 roku uruchamia specjalny system rekomendacji miejsc, w ktérych podrézujacy
na dwdch koétkach moga przenocowad, przechowac bagaz, naprawic sprzet. Idea,, MPR” ma na celu jeszcze
intensywniejszy rozwaj turystyki i wspieranie lokalnego biznesu.

Nabodr do systemu MPR roz-
poczal si¢ 1 stycznia. Zglosito
sie juz pieciu lokalnych przed-
sigbiorcow, ktorzy oferujg ustugi
turystyczne dedykowane rowe-
rzystom. Splywaja kolejne pyta-
nia i deklaracje. Przyjmowanie
zgloszen potrwa do 29 kwietnia
br, a ogloszenie rekomendowa-
nych Miejsc Przyjaznych Rowe-
rzystom nastapi przed wakacja-
mi.— Na Pomorzu Zachodnim
zaplanowalismy 1100 kilome-
tréw tras rowerowych. Mamy
juz ponad 500. Zblizamy sie do
polowy. Druga polowa poéjdzie
troche szybciej. Velo Baltica jest
gotowa w 75 procentach, duzo
si¢ dzieje na potudniu woje-
wodztwa, na Trasie Pojezierzy
Zachodnich. W tym roku pla-
nujemy oddanie do uzytku 200
km szlakéw. Ich atrakcyjnosé
roénie, gdy w poblizu powstaja
miejsca noclegowe, rozwijaja sie
inne ustugi dla rowerzystow --
mowil marszalek wojewddztwa
Olgierd Geblewicz podczas
konferencji prasowej zapowia-
dajacej MPR.

Jestesmy liderem

Dzieki narzedziom informa-
tycznym, dzigki systemowi re-
komendacji MPR bedzie mozna

OGLOSZENIE

— =

Soad ™ = _ | #
Agnieszka Skrycka, ktéra w 2019 otworzyta mate pole namiotowe przy Trasie Pojezierzy Zachodnich (odcinek Godkow -
Siekierki) mowi, ze rowerowych turystow caty czas przybywa. | zacheca lokalnych przedsiebiorcow do zgtaszania sie do

systemu MPR.

nie tylko zaplanowa¢ trase, ale
rowniez znalez¢ nocleg, serwis,
sklep rowerowy czy po pro-
stu miejsce do przechowania
sprzetu i bagazu. - Pomorze
Zachodnie zapewnia wszystkim
doskonale warunki do uprawia-
nia aktywnej turystyki. Jestesmy
krajowym liderem, jesli chodzi
o rozbudowe tras rowerowych.
W ten sposéb wzbogacamy
oferte turystyczng. Wydluzamy
sezon — mowila Anna Bankow-

ska, czlonkini zarzadu woje-
wodztwa.

Zwrocila uwage, ze system
MPR przyciggnie do Zachod-
niopomorskiego wiecej tury-
stow weekendowych czy nawet
jednodniowych, ktorzy lubig
wypoczywa¢ na dwoch kol-
kach. - Najwiecej pytan od ro-
werzystow dotyczy miejsc, gdzie
mozna znalez¢ nocleg na jedna
noc, gdzie mozna biwakowac,
gdzie mozna naprawi¢ rower.

MALOWANIE,
TAPETOWANIE

mieszkan i biur
Solidnie, na czas - Dbam o czystos¢

731 556 321

Firma poszukuje
w Baniach lub okolicach
mieszkania o pow. 30-60 m?,
dla pracownika biurowego
Najem od 1 lipca 2020

Tel. 735 956 777

wej www.bip.widuchowa.pl.

WOJT GMINY WIDUCHOWA
informuje

ze na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy Widuchowa zostat wywie-
szony wykaz do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na
rzecz najemcy lokalu mieszkalnego nr 2 w budynku nr 22 w
Rynicy wraz z udziatem 366/1000 czesci w czesciach wspol-
nych budynku mieszkalnego i budynkéw gospodarczych
oraz dzialce gruntu nr 115/4 polozonej w obr. Rynica.

Szczegétowe informacje o nieruchomosci do sprzedazy mozna
uzyskac¢ w siedzibie Urzedu Gminy Widuchowa, ul. Grunwaldzka
8 pokdj nr 14, tel. 091 416-72-55 wew. 28 oraz stronie interneto-

Jest réwniez duze zapotrzebo-
wanie na ustugi transportowe
- wyjasnila Wanda Nowotarska,
pelnomocniczka marszatka ds.
komunikacji rowerowe;.

To nie jest trudne

Tego typu informacje bedzie
mozna znalez¢ wlasnie w sys-
temie MPR. Udzial w systemie
jest bezplatny i dobrowolny.
Miejsca Przyjazne Rowerzystom
zostang oznakowane tabliczka-
mi i wyrdznione na mapach -
elektronicznych i papierowych
- wydawanych przez Wojewodz-
two Zachodniopomorskie. Zna-
czek ,MPR” i logo Pomorza Za-
chodniego beda dla podréznych
gwarancja, ze w danej lokalizacji
znajda schronienie, beda mogli
OGLOSZENIE
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przenocowa¢, kupi¢ jedzenie,
wykona¢ podstawowe naprawy
itd. - Pole namiotowe otworzy-
tam w 2019 i czekalam na stwo-
rzenie wlasnie takiego systemu
miejsc przyjaznych rowerzy-
stom na Pomorzu Zachodnim
- stwierdzita Agnieszka Skryc-
ka, wspotwlascicielka matego
pola w Mirowie, w gminie Mo-
ryn, ktora jako pierwsza zlozyta
akces do MPR. - Przez te kilka
lat ruch rowerowy wzrdst. Bar-
dzo! Wszystkich zach¢cam do
zglaszania sie do systemu.

Agnieszka Skrycka podkre-
slita, ze spelnienie wymogéw
formalnych MPR i oczekiwan
rowerowych turystow nie jest
trudne. Nie wymaga tez wiel-
kich naktadéw finansowych.
- U nas mamy zamykang wiate
na rowery, podstawowe narze-
dzia, malg pralnie. Bo osoby
bedace dluzej w trasie szukaja
miejsc, gdzie mozna przeprac i
wysuszy¢ ubrania — wyjaénila.

Wiecej informacji

Udzial w systemie Miejsc
Przyjaznych Rowerzystom
jest nieodplatny i dobrowolny.
Koszty zwigzane z prowadze-
niem i obstugg systemu reko-
mendacji beda finansowane ze
srodkéw budzetu Wojewddz-
twa Zachodniopomorskiego.

Pierwszy naboér planowany
jest w okresie 1 stycznia — 29
kwietnia 2022 roku, natomiast
przyznanie rekomendacji
Miejsc Przyjaznych Rowerzy-
stom na Pomorzu Zachodnim
nastapi na przelomie czerwca/
lipca 2022 roku.

Ogloszenie o naborze i wigcej
informacji o inicjatywie stwo-
rzenia systemu MPR - znajduje
si¢ na stronach turystyka.wzp.
pl, rowery.wzp.pl oraz w me-

diach spoleczno$ciowych.
Dost.

Upadtosc konsumencka
Masz dhugi, ktérych nie mozesz sptacic, nie
prowadzisz dziatalnosci, nie masz majatku.

Pomoge zgtosi¢ upadtosc.
Konsultacje darmowe
Tel. 669 681 080,
www.szczecin-syndyk.pl
restrukturyzacjakonsumenta@gmail.com

AUTO-SKUP

cate i uszkodzone, kazda marka i

model,
osobowe i ciezarowe. Najlepsze
ceny
Tel. 605 955 850

PRACA OPIEKA NIEMCY!

Wyjedz na swiateczny kontrakt
i zarob nawet 16 700zt + do 300 EURO bonusu!

pROMEDIEAD ]

REKLAMA
kontakt.7dnigryfina

Zatrudnie
kierowcow C+E

systemy pracy: 3x1, 2x1 oraz

SKUP AUT

cate i uszkodzone, kazda marka
i model, osobowe i ciezarowe.

o powierzchni 5801 m2 wraz z udziatem w drugiej dziatce zapew-

niajacej dostep do drogi publicznej. Idealne miejsce na odpoczy-

nek, z dala od zgietku, do jeziora kilkaset metréow. Piekne zachody
stonca gratis. Cena 19 zt/m2. Zapraszam do ogladania.

Tel. 530577 513

Kupie cegte
rozbiorkowa czerwona
Moge sam rozebrac obiekt

i pozyskac cegte
601 557 407

Nie znasz niemieckiego? Nauczymy Cie przed wyjazdem. @gmail'com (wyja::szt:g::::it?:: ‘l:lvi‘;miec) Najlepsze ceny
Szczecin, Al. Niepodlegtosci 31. Zadzworni tel. 517 176 102 Tel. 609 493 989 TEL.792419 148
Steklno, sprzedam dziatke rolna TRANSPORT wywrotka '/Kup"; KAZDE &

do 3tonoraz
betonomieszarka 9m3.
Beton, piaski, kruszywa, czarnoziem,
nawozy w tym obornik.

Tel: 575 830 815

AUTO
za gotowke
e 665708544 o

www.7dnigryfina.pl
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COOLTUR O

r 3
1. 0d czego pochodzi nazwa

Ameryka?
od Amerigo Vespucciego

2. Jak nazywal sie wymarly lud
battycki zamieszkujacy obszar
Polski w XVIw.?

Jaéwingowie

3. Jaki dzisiejszy kraj zamieszkiwali
Majowie: Rosje, Niemcy, czy
Meksyk?

ZAGADKI

é A

1. Gdzie powstala demokracja:
w Japonii, w Rosji, czy w Grecji?

2. Z jakiego kraju pochodzit
Winston Churchill?
z Wielkiej Brytanii

3. laki kraj dawniej nazywany byt
Paristwem Srodka?
Chiny

- B

1. Jakie jest najstarsze wydarzenie,
o ktorym wiesz | mozesz
opowiedziec?

2.0d czego pochodzi nazwa dnia
poniedzialek?
dzien po niedzieli

3. Jaka bajkowa postac miata coraz
diuzszy nos?
Pinakio

2

1. W jakim miedcie znajduje sie )
stynny oftarz Wita Stwosza?

w Krakowie

2. Czy Lwow lezal kiedyé na
terytorium Polski?
tak

3. Polka, ktora zdobyla dwie nagrody
Nobla?
Maria Skfodowska-Curie

TR iNa

dla dzieci i mtodziezy

>
Nr 2 (1484)

Nr 100

- N

1. Jak nazywa sig zwierzg, wymarly
przodek bydla domowego?
fur

2. Jaka jest najstarsza puszcza
w Europie?
Puszcza Bialowieska

3. Jak nazywal sie polski zotnierz
kenny z charakterystycznymi
skrzydtami?

husarz

~

(1 - Od jakich imion wedlug legendy
pachodzi nazwa Warszawy?

Wars i Sawa

2. Jak nazywat sie legendarny
duzy statek pasazerski, ktory
zatonal?

Titanic

3. Czym lkar przymocowal pidra
do skrzydet przed lotem: ropa,
woskiem, czy super klejem?

Cieszymy sie ogromnie, Zze COOLTUROWNIK
ma witasnie 100 wydanie.
Mamy nadzieje, ze w takiej lub
innej formie ukazywac sie bedzie jeszcze setki razy.
BARDZO dziekujemy, ze jestescie znami

" /7 Miody artysta

Tak to sie zaczeto:

Pamietacie pierwszy numer?
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| OSP Banie uratowata

Druhowie z OSP Banie relacjonuja swojg niedawng akcje w Swob-

I nicy.

9 stycznia o godzinie 6:20 nasza jed-
nostka zostala zadysponowana do po-
zaru piwnicy w jednym z budynkéw w
miejscowoéci Swobnica. Po dojechaniu
na miejsce zdarzenia strazacy zastali roz-
winiety pozar piwnicy, ktéry przez okna
wydostawal si¢ na zewnatrz. Po dokona-
niu rozpoznania rozpoczeli dzialania od
ewakuacji jednej osoby znajdujacej sie
w budynku. Ratownicy zabezpieczeni w
aparaty ochrony drog oddechowych wy-
dostali z zadymionego budynku starsza
panig. Nastepnie, po odfgczeniu zasilania
do budynku. roty w aparatach przystapily
do gaszenia pozaru. Z uwagi na bardzo
duze zadymienie dojscie do pomieszcze-

nia objetego pozarem byto bardzo utrud- |

nione. Strazacy wyposazeni w kamere -

termowizyjng zlokalizowali pozar. Zady- |

mienie bylo tak duze, ze mimo iz pozar = s
LGl s = &

mial miejsce w piwnicy dym wydobywat
sie z poddasza.
W akcji uczestniczyly nastepujace sily
I i $rodki: OSP BANIE, OSP DLUSKO
GRYFINSKIE, JRG GRYFINO. Podczas
dziatan na miejsce pozaru dowozone byly
I butle do aparatéw powietrznych z KP PSP
Gryfino. Z uwagi na specyfike pozaru

e e R
dziatania od poczatku do konca byly pro-
wadzone w aparatach ochrony drég od-
dechowych. Na miejsce przybyl rowniez
zespol ratownictwa medycznego, ktory
przebadal osobe wyciagnieta z mieszka-

nia. Akcja trwala 3 godziny.
Dost./foto. OSP Banie

TERYFINA

Pozar w Chojnie

12 stycznia po pétnocy strazacy z OSP Chojna dostali wezwanie do
pozaru budynku przy ul. Mieszka I-go. W momencie przyjazdu stra-
zacy zastali rozwiniety pozar dachu. W budynku nikogo nie byto,
nikt nie zostat poszkodowany.

W akgji uczestniczyli - OSP Chojna, OSP Nawodna, OSP Metno, KP PSP w gryfi-
nie, Policja oraz Pogotowie energetyczne.

Red.

LATRUDNIMY
KIEROWCOW C+E

- NOWE atrakcyjne wynagrodzenie!
- codzienny powrot do domul!

- state trasy

- umowa o prace

- dodatkowe ubezpieczenie

- prywatna opieka medyczna

- bogaty pakiet socjalny

- mozliwos$¢ podnoszenia kwalifikacji

Jestes zainteresowany/a?
Nie masz czasu, nie masz przygotowanego Cv?
Nic nie szkodzi!
Wyslij sms o tresci ,KIEROWCA” nr tel. 509 877 482
oddzwonimy!

Masz gotowe Cv? - Wysylaj ;-) aplikuj@fliegel.pl
Skontaktujemy sie w ciagu 24 godzin!

Masz jakiekolwiek pytania? Nie ma problemu!
Dzwon! Chetnie odpowiemy!

X FLIEGEL
TEXTILSERVICE

www.7dnigryfina.pl
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KINO
GRYF
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16 - 20.01.2022

O czym marza
zwierzeta?,
14:50

Koniec swiata, czyli
Kogel Mogel 4,
16:30, 18:20

King’s Man: Pierwsza

misja, 20:15

TR iNa

King’s Man: Pierwsza misja

'

W tym tygodniu w kinie GRYF
bedziecie mogli zobaczy¢ kolejng
czes¢ z cyklu o agentach ,King’s
Man”. To opowiesc¢ o pierwszej
na $wiecie niezaleznej, dziatajg-
cej w petnej tajemnicy agencji
wywiadowczej. Rozrywka w
tempie szybkiej akcji i naprawde
dobre aktorstwo — polecam z
usmiechem na ustach. Dodatko-
wo, gdy ktos chciat zaryzykowa¢
i wybrac sie na polska komedie
romantyczng, to moze sprobo-

wac z kolejng czescig odgrzewa-
nej serii ,Kogel Mogel” (,,Koniec
Swiata, czyli Kogel Mogel 4”).
Mnie nie przekonaty dwie nowe
wersje hitu sprzed lat, ale o gu-
stach sie nie dyskutuje, tak jak i
o poczuciu humoru — prawda?
Dla dzieci gryfinskie kino przygo-
towato animacje ,,0 czym marzg
zwierzeta?”, ktdra w przepiekny
spos6b opowiada o pewnym
miejscu na ziemi, gdzie zagrozo-
ne gatunki znajdujg schronienie.
Szczesliwe zwierzeta majg do
dyspozycji magiczne drzewo,
ktére spetnia ich zyczenia — co
jesli ktos przez przypadek zama-
rzy o czyms, co nie wszystkim sie
spodoba? Zapraszam do kina.

Nr 2 (1484)

ZAMIAST
KINA...

To byta reka Boga
* % %k ok Kk k

NETFLIX

Mozecie mi zarzucaé, ze oceniam
ten film tak wysoko, bo zrobit go
Paolo Sorrentino i po prostu wy-
pada da¢ mu 6 gwiazdek. Otéz
wcale nie! To jest po prostu tak
dobry film, ze nie wahatam sie ani
chwili. To przede wszystkim bardzo
uniwersalna opowies¢ o zyciu (o
jego wszystkich waznych aspek-
tach i tych mniej waznych takze).
Ten film jest zaréwno wciggajacy
jak niejeden kryminat, jak i piekny
jak niejeden ambitny, nagrodzony
laurami obraz. ,To byta reka Boga”
ma w sobie wszystko: piekne ka-
dry, zjawiskowe zdjecia, swietng

rezyserie, a co za tym idzie takze
genialne aktorstwo (alez tam graja
mtodzi aktorzy, a przede wszystkim
jeden mtody chtopak, ktdry zagrat
gtéwna role — brawal). O czym jest
najnowsza powie$¢ Paolo Sorrenti-

no? To jego powrdt do lat mtodosci,

gdy interesowat sie kinem. To tez
najbardziej osobisty obraz wtoskie-
go rezysera. Zabiera nas w podréz
do Neapolu lat 80’. Trafiamy w sam
srodek stodkiego, mitego, mto-
dzienczego i buiczucznie goracego
zycia. Oczywiscie nie idealnego, ale
jednak pieknego i zachwycajgcego.
Pierwsze zauroczenie, mitos¢, pod-

niecenie i sam seks, a takze zachwyt

nad wszystkimi blaskami swiata,
a potem odkrycie, ze zycie to nie
tylko blaski, ale i cienie. Piekny film

0 2yciu, chociaz ma sie wrazenie, ze
zaréwno o wszystkim, jak i o niczym,
co jednak zupetnie nie przeszkadza
w ogladaniu. ,To byta reka Boga” to
przyktad filmu, ktéry jest potacze-
niem naprawde ciekawej historii

z formg festiwalowego stylu — co
mam na mysli? Chodzi o to, ze ten
film w warstwie wizualnej i tech-
nicznej jest idealny. Przemyslany,
dopracowany, zmontowany wedtug
planu — naprawde dobry film. Ogla-
danie tego obrazu sprawia ogromng
przyjemnos¢, mimo ze film nie jest
krétki, ale nie patrzytam w ogdle na
zegarek, a tylko podziwiatam kolejne
obrazy, ktére mnie zachwycaty! Co
chwila inny. Co chwila inna scena.
Co chwila inna sentencja, a wszyst-
ko z sensem, madroscig i piekielng
trafnoscig w postrzeganiu. Mtodos¢
ma swoje prawa. Ten film tez, ale
nie mozna mu odmoéwic¢ prawa do
bycia filmem niezwyktym, jedynym
w swoim rodzaju, przepieknym,
uniwersalnym i madrym. Jesli chce-

™ SERIALE
NA

cie wréci¢ do krainy mtodosci, albo
macie ochote na Neapol lat 80’ lub
zwyczajnie lubicie Paolo Sorrenti-

no — to zapraszam na ten cudowny
spektakl. Wracajac jeszcze do innych
projektéw Wtocha, musze sie Wam
przyznaé, ze ,Wielkie Piekno” to

nie moja bajka. Za to ubdstwiam
,Wszystkie odloty Cheyenne’a”,
»Mtodos¢”, a takze serial ,Mtody pa-
piez”. ,To byta reka Boga” to bardzo
osobisty film Sorrentino, ktéry zostat
nagrodzony na festiwalu w Wenecji
czterema statuetkami. Wtasnie w
nim niejako prébuje uporac sie z
tragiczng $miercig rodzicow, ktorzy
zasneli wdychajac czad — pokazuje
to w kilku przejmujacych scenach.

Anna Pietras

Behawior)!sta
(. 8. 0.8 .0 .8 ¢

@ player

,Behawiorysta” Remigiusza Mroza

trafit na pétki ksiegarn w 2016 roku.

Gtéwnym bohaterem ksigzki zostat
prokurator Gerard Edling. Jego
sytuacja jest charakterystyczna dla
wiekszosci gtéwnych bohaterow
kryminatéw, czyli jest mezczyzna
po przejsciach, z romansem na
koncie, corka i wydaleniem z pracy,
ale ma (niestety dla wielu) talent

i specjalizuje sie w kinezyce. Je-
stem pewna, ze niewielu z Was
spotkato sie z tym okresleniem

i definicjg, dlatego juz spiesze z
wyjasnieniem. Kinezyka to nauka
zajmujaca sie komunikacjg niewer-
balng pomiedzy ludzmi. Badaniem,

w jaki sposob cztowiek za pomoca
gestow przekazuje informacje

— a zazwyczaj robimy to bardzo
podswiadomie i nieSwiadomie.
Kinezyka zajmuje sie gestami, mi-
mika i ruchami ciata. Termin zostat
wprowadzony w 1952 roku przez

Raya Birdwhistella, ktory przez cate

swoje zawodowe zycie badat jezyk
ciata. Wedtug Gou- Ming Chen i
Williama Starosty mozna wyréznic
5 kategorii* podziatu kinezyki:
emblematy — gesty zastepujace

przekazy werbalne przyjete w danej
kulturze, ilustratory — odnoszg sie
do gestykulacji rekoma, regulatory
— przekazy, ktére majg wywotaé na
rozmoéwcy okreslong reakcje, adap-
tory — nieSwiadomie wykonywane
ruchy. Wtasnie takimi narzedziami
postuguje sie prokurator Edling,
zaréwno w ksigzce, jak i teraz w
serialu pod tym samym tytutem
»Behawiorysta”. Tworcy filmu wy-
korzystali jeden bardzo dobry i silny
patent na ten projekt — mianowicie
zatrudnili w gtéwnej roli Robera
Wieckiewicza, ktéry idealnie na-
daje sie do tej roli. Zresztg zawsze
Swietnie w niej wypadat, wiemy to
juz z kreacji chociazby w ,,Ziarnie
Prawdy” na podstawie prozy Zyg-
munta Mitoszewskiego. Na bakier
z kolegami z pracy, przeklinajacy,

lekko surowy w obyciu, ale w
efekcie sympatyczny prokurator
Gerard o kazdej porze dnia i nocy
jest w stanie pomac policjantom z
wydziatu specjalnego do zwalczania
przestepstw zorganizowanych. Tym
razem kto$ bawi sie w spektakl dla
internautdw i wystawia ich na ciezka
prébe — musza podjac¢ decyzje, kto
ma zgingé. Brutalny spektakl nakreca
spirale dziatan policji, ktdra zostaje
zmuszona do wspotdziatania z odsu-
nietym z pracy w niestawie prokura-
torem Edlingiem. Oczywiscie Gerard

pomoze i to z uSmiechem na ustach,
bo kocha swojg prace, chociaz ona
nie zawsze z nim sympatyzuje.
Bardzo dobry, trzymajacy w napie-
ciu serial, ktory po prostu wciaga.
Obejrzatam do tej pory 2 odcinki, ale
nie sadze, by kolejne mogty w jakis
sposéb obnizyé poziomo dwdch juz
wyemitowanych, a tych poziom jest
naprawde zacny. Robert Wieckiewicz
jest w swojej roli naprawde przeko-
nujacy i bardzo wiarygodny, ale o to
akurat sie nie martwitam. Wazne,

Ze cata reszta tadnie mu partneruje,
nie przeszkadza, a wrecz dopetnia
jego kreacje. Naprawde dobry polski
serial kryminalny!

Zrédia:
*Ewa Glazewska, Komunikacja
niewerbalna: Ple¢ i kultura., 2012

Silent Sea
*

NETFLIX

Ostatnio miata miejsce fala wzno-
szaca dla kina koreanskiego, bo
wszyscy zachwycaliSmy sie serialem
»,Squid Game”. Brutalny, ale wcigga-
jacy i ciekawy niewatpliwie osmielit
nas do wybierania czesciej wiasnie
kina lub serialu z tamtej czesci $wia-
ta. Kolejny wybér jednak nie byt
najlepszy. ,Silent Sea” to koreanskie

science-fiction, ktdre niestety zupet-
nie sie nie udato. Gtéwnym przeciw-

nikiem bohateréw jest woda, ktéra
— uwaga — atakuje! Trafiamy do al-

ternatywnej rzeczywistosci i zderza-

my sie z katastrofg klimatyczng na
niebotyczna skale. Mndstwo ludzi
zgineto, a reszta musi walczy¢ o do-
step do wody. Jestes bogaty? Masz
troche tatwiejszy dostep do wody,
ale bez szalenstw. Gtéwnymi boha-

terami serialu jest jednak ekipa, kto-
ra ma za zadanie polecie¢ na Ksiezyc

i co$ stamtad przywiesé. To co$
jest bardzo wazne i ma range wagi
panstwowej. Ten film wpisuje sie w
standardowe kino science-fiction.

Przy czym zupetnie nie daje nam nic
nowego i nic od siebie. Wszystko juz

widzieliSmy, a reszta jest przewidy-
walna i staje sie zwyczajnie nudna,
bo siedzimy wraz z bohaterami w

jednej przestrzeni i jako$ nas to nie
przeraza na tyle, bySmy chcieli da-
lej ogladac to dzieto. Jak dla mnie
nie byto pomystu jak rozwingc te
opowies¢, a wszystkie trudnosci,

na jakie napotykajg bohaterowie

sg bardzo przewidywalne i bardzo
typowe. Brakuje w tym wszystkim
logicznych i zaskakujgcych zwrotow
w akcji. Poza tym — bohaterowie!
Jacys tacy nijacy, a poza tym od
poczatku widaé, kto ma by¢ postacia
liderem, a kto za chwile zginie. Takie
to wszystko przewidywalne, ze az
zal pisac cokolwiek. Przestrzegam,
odradzam i ostrzegam: ,Silent Sea”
to nie jest dobra droga, jesli chcesz
obejrze¢ dobre kino science-fiction.
Trudno stwierdzi¢ jednoznacznie, co
nie wyszto przy produkcji tego se-
rialu, ale na pewno nie byt to dobry
scenariusz, chociaz moze sam zarys

fabuty mogt wydawac sie ciekawy.
Dodatkowo aktorstwo, chociaz sta-
rania widad, ale wszystko razem po
prostu nie zagrato i nie wspdtgra tak,
jak bym oczekiwata. Science-fiction
to nie jest tatwy kawatek filmowego
chleba, chociaz moze wydawatob

sie inaczej. Naprawde wsrdd tylu
platform z filmami i serialami jeste-
Scie w stanie w 15 minut znalez¢
kilka o niebo lepszych propozycji w
tej konwencji, takze nie bierzcie byle
czego.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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KsiAzZKi sA JAK OKRETY MYSLI ZEGLUJACE

PO OCEANACH CZASU, TROSKLIWIE NIOSACE SWOJ
DROGOCENNY tADUNEK Z POKOLENIA W POKOLENIE.

Ly’ [ s d s
Ludzie maja zbyt mato czasu, aby cokolwiek poznac.
Kupuja w sklepach rzeczy gotowe. A poniewaz nie ma
magazyndéw z przyjaciétmi, wiec ludzie nie maja przy-
jaciot.

Gdy kto$ kocha réze, ktérej jedyny okaz znajduje sie na
jednej z milionéw gwiazd, wystarczy mu na nie spoj-
rze¢, aby by¢ szczesliwym. Mowi sobie: ,Na ktérejs z
nich jest moja réza...

Tymczasem jeste$ dla mnie jakim$ chtopcem podob-
nym do stu tysiecy innych chtopcéw. | nie jeste$ mi po-
trzebny. Takze i ja nie jestem tobie potrzebny. Jestem
dla ciebie tylko jakims lisem podobnym do stu tysiecy
innych liséw. ale jesli mnie oswoisz, bedziemy potrze-
bowali siebie nawzajem. Staniesz sie dla mnie kims je-
dynym na swiecie.

Jezeli méwicie dorostym: ,Widziatem piekny dom z
czerwonej cegty, z geranium w oknach i gotebiami na
dachu” - nie potrafig sobie wyobrazi¢ tego domu. Trze-
ba im powiedzie¢: ,Widziatem dom za sto tysiecy zto-
tych” Wtedy krzykna:,Jaki to piekny dom!”

Cytaty z mojej ukochanej ksiazki, ktéra zmienita moje
zycie ,Maty Ksigze” Antoine de Saint-Exupéry.

Mata

Uwielbiam ,Matego Ksiecia’, bo ta ksigzka jest naj-
cenniejszg rzecza, jaka mogla mi si¢ przydarzy¢. Opo-
wie$¢ o Malym Ksieciu, ktorego najcenniejszg rzecza
jest jego rdza jest cudowna i niezwykla, a przede wszyst-
kim pelna emocji i ponadczasowa, madra i trafiajgca w
serce. Jakiez bylo moje zdziwienie, gdy na potce w ksie-
garni zauwazyltam co$ podobnego, czyli ,Malg Ksigz-
niczke”. Taka sama historia tylko w wydaniu zenskim?
Czemu nie. Kupilam bez wahania i juz tego samego
wieczoru czytalam mojemu synowi wiasnie te nowa,
ale jakby te sama historie. I chociaz wiadomo, ze nic
nie przebije oryginalu, to jest to rownie pigkna, madra i
zaskakujaca ksiazka, ktorg — uwazam - kazdy powinien
przeczytac.

www.7dnigryfina.pl

TERYFINA

*Mata Ksigzniczka spotyka na swojej drodze zaginiong
w tajemniczych okolicznosciach legendarng amerykariskg
pilotke, Amelig¢ Earhart. Ale zanim dadzg sobie wzajem-
nie lekcje siostrzenistwa, bohaterka przemierzy kosmos,
probujqc lepiej zrozumie¢ swoj ukochany kwiat - i napo-
tka przy tym mnéstwo dziwacznych i pieknych postaci.
Dzigki niej czytelnicy przezyjg cudowng przygode, ktora
rozwinie im skrzydla i doda odwagi. No i wreszcie do-
wiemy sig, co naprawdg stalo si¢ z Amelig Earhart, ktéra
zaginela podczas pionierskiego lotu nad Pacyfikiem...

Pewna pilotka spotyka na swojej drodze Malg Ksiez-
niczke, a ta - bo majg bardzo duzo czasu przebywajac
na bezludnej wyspie - opowie jej historie swojego zycia.
Bedzie mata planeta, a takze kwiat - tym razem tulipan.
Bedzie tez mitos¢, przyjazn i przygoda, bo Mata Ksiez-
niczka opusci swoja planete, by do$wiadczy¢ innych
planet i innego $wiata, by nabra¢ dystansu do zycia i by
nauczy¢ sie tego, czego w trakcie podrézy nauczyl sie
»Maly Ksigze”. Nie od dzi§ bowiem wiemy, ze podro-
ze ksztalca, zmieniaja, doswiadczaja nas najmocniej.
Podobno w trakcie wypraw dzieci szybciej dorastaja i
zmieniaja sie - co§ w tym jest. Podrdze to tez czytanie
ksigzek, ktore na pewno zmienia i rozwija.

**»Mata Ksigzniczka« to ksigzka, ktorg mamy zabiorg

z potek swoim corkom, po to by same jg czytac. I przezy-
wac jg po swojemu.”

Anna Dziewit-Meller

»10 opowies¢ bardzo w moim stylu: o stalowych skrzy-
dlach mitosci, ktore z pewnoscig uniosg i nas, i nasze
marzenia, o ciemnym Czyms w sercu, ktorego tak bardzo
boimy sie dotkngc, cho¢ moze miec przeciez uwalniajgcg
moc, i wreszcie o tym, Ze czasami iatwiej jest marzy¢, niz
doceni¢ to, co ma si¢ naprawde.”

Magda Motek

~»Mata Ksigzniczka« uczy czytelniczki (i czytelnikow,
bo to najwyzszy czas, zeby i chlopcy poznali superboha-
terki), ze jesli tylko wyruszy sie w droge, to wszystko jest
mozliwe: przygody mogg koticzy¢ si¢ dobrze, a z tym, co
nas przeraza i przerasta, nie bedziemy musieli mierzyé
sig sami.”
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Magdalena Kicinska,
redaktorka naczelna ,,PISMA. Magazynu opinii”
»Mala Ksiezniczka” inspiruje do poszukiwania prawd
zyciowych i do podrézowania i odkrywania naszego
malego $wiata wokot niejako na nowo. Emocje to glow-
ny fundament tej historii. W tej bajce najwazniejsze sa
relacje miedzyludzkie, ale tylko te dobre i te, ktore sa
dla nas dobre i ktore daja nam pozytywne fluidy. Wta-
$nie takich ludzi wokdél musimy szukac i chcie¢ mie¢
obok siebie. Ta ksigzka jest pelna odwagi i pelna emocji,
niejako ,,przepisuje” ,Malego Ksiecia’, ale robi to w wy-
wazony i elegancki, delikatny sposob, a przede wszyst-
kim znaidziecie w nim przevis. iak bv¢ madrvm doro-
st

Ja nie moglam si¢ oprze¢, by nie kupic tej ksiazki i nie
zaczg¢ czytac jej przed snem synowi, bo ona jest najlep-
sza na sen, ale nie tylko. Przed snem jednak pobudza
wyobraznie i zabarwia sny na takie, ktére sami chcieli-
bysmy $ni¢. O lataniu wsrdd gwiazd, miedzy planetami,
o naszej wlasnej planecie i dbaniu o nia. Sny po kazdym
rozdziale ,,Malej Ksiezniczki” sg piekne i takie powinny
by¢ te dzieciece, a doroste takze. Polecam Wam bardzo
te ksigzke, bo to wspomnienie i przypomnienie cudne-
go ,Matlego Ksiecia’, a takie powroty to ja bardzo lubie,
bo jak to méwit klasyk: lubie cos, co juz widziatam lub
czytalam.

Karolina Lewestam, autorka ksigzki to polska pu-
blicystka i filozofka. Zajmowata si¢ copywritingiem, a
potem zaczela pisac felietony do czasopisma ,,Pismo” i
~Gazety Wyborczej”. Za swoje dziennikarskie teksty na-

gradzana i wyrdzniania, a takze wielokrotnie nomino-
wana. Autorka ,,Bajek o Kubusiu”. Mama tréjki dzieci.
Mitos¢ nie polega na tym, aby wzajemnie sobie sig przy-
glgdac, lecz aby patrzec razem w tym samym kierunku.
Dobrze widzi sig tylko sercem. Najwazniejsze jest nie-
widoczne dla oczu.
Cytaty z ksigzki ,,Maly Ksiaz¢”

Mama, ktéra czyta, bo kocha
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2. mata wada, feler 25. znany srodek owadobdjczy 46. moze by¢ przetajowy tonu
3. przemyst artystyczny 26. miasto w USA (Arizona): hutnic-  47. syn Posejdona 69. gapiostwo, roztrzepanie
4. smar two miedzi 48. moc nieograniczona 70. ziarnisty léd

5. miasto w RPA

6. miasto w Peru

7. pieknie zbudowany mtodzian

8. pismo z famami

9. osiadta na Araracie

10. rzeka z piosenki

11. powies¢ E. Zoli

12. skromnisia

13. miasto na wyspie Hawaii (USA)
14. Johann Ambrosius, wydawca i
ksiegarz niemiecki

15. wawdz, parow

16. cios w boksie

17. znane biuro turystyczne

18. starofrancuska forma poetycko
-muzyczna

19. popularne rozpuszczalniki

20. wyspa brytyjska w Hebrydach
21. spietrza wode w rzece

22. przewodnik turystyczny

27. wiecznie przesadza

28. puszysta Danuta

29. prawy doptyw $rodkowej Warty
30. nikczemnos¢, okrucienstwo
31.Bona..

32. miasto w Indiach

33. czako

34.imie zenskie

35. greckie boginki zrodet

36. na koricu modlitwy

37. dawniejszy tata

38. kamien jubilerski

39. prezydent Syrii

40. do mocowania szyb w ramach
41. udawat ptaka

42. sp6r o cene towaru

43. czerwony kwiat

44, w greckim alfabecie.

49. kétko nad paleniskiem

50. do krycia dachéw

51. wywiad lekarski

52. miasto w Birmie

53. brat Jafeta

54. Aleksandra - zdrobniale

55. kelner potocznie

56. wywabia plamy

57. jego losowanie w $rode, sobote
58.z teczOwka

59. orzeszek ziemny

60. pochodna amoniaku

61. dostojnik w Etiopii

62. liczba dwojkowa w informatyce
63. sagan, kociot

64. dawna bron

65. stan we wschodnich Indiach na
Wyzynie Dekan

66. ptasi nawdz

67. zbaczanie statku pod wptywem

71. wkamanie w $cianie

72. wibracja, falowanie

73. leczy wady zgryzu

74. miasto batiarow

75. miasto nad Marusza (Rumunia)
76. ... siwo, zimny prad na Pacyfiku
77.brygada, druzyna

78. ...za wet

79.znana twierdza francuska

80. agresor

81. niebo, firmament

82. wyspa w Aleutach

83. jej podobno nie wypada

84. pas na zwojach Tory

85.waz z,Ksiegi dzungli”

86. samolot ma zawsze dwa.
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PODPOWIEDZ: AMID, BARTH, GU-
ANO, ICA, METZ, TATKA.
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OGLOSZENIA DROBNE

m 914045014 kontakt.7dnigryfina@gmail.com

914041014

Cena 1 zt za stowo - NIERUCHOMOSCI « 70 gr za stowo - pozostale dzialy

MIESZKANIA - WYNAJEM

» Wynajme pokoj osobie na emeryturze,
rencie w Gryfinie (centrum, blok, 1 pietro).
Aktualne. Tel. 516 896 332

Wynajme mieszkanie w Gryfinie GT, 2 po-
koje, 46 m2, lll p., wyposazone, czesciowo
umeblowane. Cena 1600 zt + czynsz + me-
dia. Tel. 791 169 125

Wynajme lokal uzytkowy o pow. 45,5 m2,
przy ul. Konopnickiej za Netto. Cena 700 zt
+media. Tel. 537 747 314

Chojna - wynajme pokéj uczciwej osobie.
Tel. 660 974 992

Posiadam w Gryfinie do wynajecia miesz-
kanie od zaraz. Tel. 665 409 157

Wynajme kawalerke z poddaszem (2 po-
koje) w Gryfinie. Tel. 609 184 939
Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe w Centrum Gryfina z petnym wy-
posazeniem. Tel. 504 053 590

Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe przy ul. tuzyckiej. Tel. 511 299 055
M3 do wynajecia, ok. 70 m2, umeblowane,
okolice ul. tuzyckiej. Tel. 509 415 439
Posiadam do wynajecia poké;j z dostepem
do kuchni i fazienki, Gérny Taras. Tel. 881
767 726,+49 152 138 97 184

Posiadam do wynajecia kawalerke w cen-
trum Gryfina, umeblowana i wyposazona.
Tel. 662 466 917

Posiadam do wynajecia pokéj na dom-
kach z dostepem do kuchni i mediéw. Tel.
783 415 222

Pani wynajmie pokdj dla 1 lub 2 pan, do-
mek jednorodzinny przy ul. Luzyckiej. Tel.
511299 055

Posiadam do wynajecia mieszkanie 2 po-
kojowe ok. 65 m2, okolice tuzyckiej. Tel.
506493 741

Posiadam do wynajecia umeblowang ka-
walerke. Tel. 604 669 366

Posiadam mieszkanie 38 m2 do wynajecia.
Stare Miasto. Tel. 501 384 249 po godz. 16.
Pokoj do wynajecia od lipca. Preferowane
osoby uczace sie, osoby starsze. Kontakt w
godz. 12-18.Tel. 91 823 62 55; 514 789 874
Posiadam do wynajecia od zaraz mieszka-
nie w Gryfinie. Tel. 518 737 143

Posiadam do wynajecia pokdj 1 osobowy
z prywata tazienka 700,00 za miesigc od
15.04. Posiadam do wynajecia pokéj 3 oso-
bowy 0d.11.04. CZEPINO UL. GRYFINSKA
52.Tel. 607 215 935

Posiadam pokéj do wynajecia na os.
Potudnie. Tel. 693 929 315

Do wynajecia pokdj jednoosobowy w
Gryfinie. Tel. 881 772 488

Wynajme pokéj Pani. Tel. 512 622 407
Posiadam do wynajecia pokéj dwuosobo-
wy i trzyosobowy w Gryfinie. Tel. 790 453
674

Posiadam do wynajecia umeblowane
mieszkanie typu kawalerka na Goérnym
tarasie. Tel. 693 99 17 14

Wynajme mieszkanie 2 pokojowe na os.
Potudnie o pow. 54 m2 Il pietro. Cena
1200 + gaz i prad, kaucja zwrotna. Tel. 570
190050

MIESZKANIA - POSZUKUJE

Szukam mieszkania 2 pokojowego na
Gornym Tarasie. Tel. 663 152 380

Poszukuje do wynajecia mieszkania w
Bani Swobnica lub okolice dla rodziny z
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2 dzieci. Prosze o kazde info +48 724 711
085 najuz

Szukam mieszkania 3 pokojowego w
Gryfinie na Gornym tarasie. Tel. 510 140
942

Szukam mieszkania 2 pokojowego, ok. 49
m2, z duzym balkonem, na parterze ew. |
pietro, Gorny taras. Tel. 691 541 799
Samotna matka z corka poszukuje niedro-
giej kawalerki do wynajecia w centrum
Gryfina. Tel. 571 381 666

Szukam do wynajecia pokoju za opieke
lub pomoc, ew. niewielky odpfatnos¢,
moze by¢ na dziatkach. Tel. 693 102 198

MIESZKANIA - ZAMIANA

Zamienie dom o pow. 160 m2 na mieszka-
nie 3 pokojowe do 2 pietra zdoptata. Dom
w formie jednej czesci niekonwencjonal-
nego blizniaka znajduje sie w atrakcyjnej
czesci Gryfina na Gornym Tarasie. Warunki
do uzgodnienia. Telefon kontaktowy 508
967 989

Zamienie mieszkanie w bloku 54 m2 (3
pokoje), | pietro, po remoncie na domek
wolnostojacy (najlepiej na wsi). Tel. 512
464 449

Zamienie mieszkanie wiasnosciowe w
centrum Chojny, c.o. etazowe, 3 pokoje,
ok. 60 m2 na mieszkanie z centralnym. Tel.
660 974 992

Zamienie kawalerke Gorny Taras, | pietro,
31 m2 na 2 pokoje w Gryfinie. Tel. 511 133
764

Zamienie mieszkanie w Gryfinie M3 i M4
na mieszkanie w centrum Szczecina z do-
pfata na M3 i M4. Tel. 783 415 222
Zamienie dziatke budowlana przy ul.
Jana Pawta Il na mieszkanie M3 lub M4 w
Gryfinie, moze by¢ zadtuzone. Tel. 7813
415222

Zamienie  2-pokojowe  wiasnosciowe
mieszkanie (parter,41m2 GT) na mieszka-
nie 3 lub 4 pokojowe do 3 pietra. Tel. 782
405078

Zamienie dom na ul. Reymonta 14 na 2
mieszkania M3 lub 1 M3i1M4 na parterze.
Tel. 783 415 222

Zamienie kawalerke 31 m2, | pietro na
mieszkanie 2 pokojowe I lub Il pietro. Tel.
531847341

Luksusowg kawalerke 38 m2 w
Mieszkowicach  (nowy budynek, ustugi
medyczne - w tym rehabilitacja i pogo-
towie) - zamienie na wieksze. Tel. 601 707
573

Zamienie mieszkanie wlasnosciowe na
takie w zasobach spotdzielni Regalica. 2
pokojowe, 42 m2, na lll pietrze z balkonem
na podobne - na parterze lub | pietrze.
Mozliwa doptata. Tel. 698 644 662

MIESZKANIA - SPRZEDAZ

Sprzedam rozpoczety  domek,
dziatka 870 m2, uzbrojona, okolice
Widuchowej. Cena 55 tys. zt. Tel. 0048
575 364 920, 1521 47 82 541, 578 027
642

Sprzedam mieszkanie 74 m2, GT, | pietro,
3 pokoje + duza kuchnia. Tel. 501 616 372
Sprzedam lub wynajme diugoterminowo
mieszkanie, | pietro, 3 pokoje + duza kuch-
nia. Gorny taras. Tel. 501 616 372

* Instalacje Fotowoltaiczne

* Instalacje Elektryczne

* Ekologiczne Ogrzewanie Elektryczne
* Uslugi Minikoparka

NOWOGARD
biuro:

ul. 3 Maja 31
( budynek produkcy ciden )

tel. 532-410-445

Tel. 663-296-243

ﬁ Emka Elektromont

* Sprzedam mieszkanie w centrum Gryfina.
Tel. 697 349 090
¢ Sprzedam mieszkanie dwupokojowe w
Gryfinie (Gorny Taras) o pow. 46,40 m2.
Tel. 726 169 536
* Sprzedam budynek mieszkalny wolnosto-
jacy 25 ar, Zabowo. Tel. 695 359 355
* Sprzedam partycypacje kawalerka 33 m2,
ul. Mazowiecka. Tel. 663 44 23 13
Sprzedam domki holenderskie. Tel. 0048
604 302001
Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe na
parterze o pow. 57,3 m2, umeblowane,
kuchnia w zabudowie, gotowe do za-
mieszkania, bezczynszowe, w miejscowo-
$ci Baniewice. Do mieszkania przynalezna
jest piwnica 15 m2 oraz garaz. Tel. 784 539
407,602 507 039
Sprzedam dom dwurodzinny w Pniewie.
Tel. 519323 107
Sprzedam dom z budynkiem gospodar-
czym na ul. Reymonta 14 lub zamienie na
2 mieszkania M3 w Gryfinie. Tel. 91 415 22
22|ub 781415222
Sprzedam pdt domu lub wynajme. Cena
do uzgodnienia. Tel. 697 631 896
Sprzedam po6t domu (do remontu, ale
mozna mieszkac) o pow. ok. 100 m2, 4
pokoje, kuchnia, tazienka, 2 piwnice i pod-
dasze oraz zabudowania gospodarcze na
dziatce o pow. 3650 m2 w Wierzchlasie.
Tel. 664 094 054
Sprzedam w Mieszkowicach dom miesz-
kalny 180 m.kw. nowa dachéwka, ogrze-
wanie gazowe solar na ciepta wode, garaz
do otynkowania, wiata, grill z garazem
dwustanowiskowy i dziatki o réznych
wielko$ciach. lub zamienie na mieszka-
nie dwupokojowe nad morzem lub w
Szczecinie. Tel. 914145238, 603 795 459,
609 536 459

MIESZKANIA - KUPNO

Odkupie partycypacje na mieszkanie
TBS na parterze. Tel. 515 131 478, 502
061485

Mieszkanie 2 pokojowe kupie. Marek. Tel.
883020620

Odkupie partycypacje kawalerki w TBS.
Tel. 667 354 951

Kupie lokal nieruchomos¢ w okolicach
Gryfina, moze by¢ do remontu. Tel. 730
154 579

Kupie faki i nieuzytki koto Gryfina. Tel. 783
415222

Kupie dom na wsi w okolicach Gryfina. Tel.
783415222

Kupie gospodarstwo na wsi w okolicach
Gryfina. Tel. 783 415 222

Kupie mieszkanie 3 lub 4 pokojowe w
Gryfinie do 3 pietra. Tel. 782 405 078
Kupie partycypacje TBS GRYFINO. Tel. 693
822550

Kupie mate mieszkanie w Gryfinie na par-
terze. Tel. 603 421 366

Kupie dom jednorodzinny lub blizniak,
moze by¢ do remontu w Gryfinie. Tel. 669
862 596

Kupie kawalerke w Gryfinie, najchetniej z
balkonem. Tel. 607 834 614

Kupie kawalerke lub mieszkanie 2-pokojo-
we w Gryfinie. Tel. 790 209 609

Poszukuje do kupna domu jednorodzin-
nego, blizniaka lub parteru/pietra domu
w migjscowosci Gryfino. Moze by¢ do od-
Swiezenia, do 280 tys. Numer kontaktowy:

693 775 502
* Kupie mieszkanie w Gryfinie 2 lub 3 poko-
jedo 2 pietra, najlepiej do generalnego re-

montu. Bez posrednikéw. Tel. 501 549 719
Kupie kawalerke lub 2 pokojowe miesz-
kanie w Gryfinie (lub w okolicy). Rozwaze
kazda propozycje. Tel. 781 508 681

NIERUCHOMOSCI — SPRZEDAZ

Sprzedam lub wydzierzawie nierucho-
mos¢ ponad 5000m2, zabudowa-
na w Pniewie - okolice Dolnej Odry.
Pomieszczenia na kwatery pracowni-
cze, parking dla aut ciezarowych. Tel.
609 614 997

« WYDZIERZAWIE duze powierzchnie
magazynowe z przeznaczeniem - pod
hurtownie, bazy transportowe, sklady
opatu lub materiatow budowlanych.
Duzy utwardzony plac manewrowy,
wszystkie media, cato$¢ ogrodzona,
dobry dojazd. Tel. 609 461 954

Dziatki budowlane o pow. 1200 m2
z warunkami zabudowy, obreb N.
Czarnowo. Media przy drodze asfalto-
wej. Tel. 609 461 954

Dziatka - petne uzbrojenie, 31 ar, Czepino,
300 m od dk-31, PKP, PKS. Tel. 504 454 572
Dziatka rolna o pow. 70 aréw do wydzier-
zawienia lub kupna na os. Mieszkowice.
Tel. 693 811 383

PNIEWO - dziatke budowlang w petni
uzbrojong, w centrum Pniewa; 99 zi/m2 -
SPRZEDAM. Tel.: 502 816 108.

Sprzedam dziatke warzywna nr 48 rejon V.
Tel. 608 486 307

Sprzedam 1/2 nieruchomosci zabudowa-
nej potozonej w Cedyni. Cena 145 000 zt.
Tel. 503 162 438

Sprzedam ziemie pod zabudowe dewelo-
perska. Tel. 697 587 435

1/ Sprzedam nad morzem - 2 km. od
Rewala, w Ninikowie - dziatki budowlane,
po 30 aréw - uzbrojone prad, woda , z
warunkami zabudowy , tereny ekologicz-
ne. .Droga asfaltowa - 200 m. Ladnie po-
tozone. Cena zal. od potozenia od 30zt.do
35 zt/m2. 2/ .Sprzedam w Mieszkowicach
dziatki budowlane -woda- o réznych wiel-
kosciach od 11 do 20 aréw. tadnie usy-
tuowane. Cena 30 zk m2. Kontakt: 91 414
52 38, 603 795 459, 609 536 459, e-mail:
waw2006@op.pl oraz zdj. na www.schiwa.
gadno.eu

Sprzedam dziatke rekreacyjno-warzywna
przy ul Wojska Polskiego, Rej. 3 dziatka nr
33.Tel. 608 124 463

Krajnik k/Gryfina. Sprzedam tanio dziatke
0,36 hektara z budynkiem gospodarczym
60 m2 przy lesie oraz 1 hektar ziemi rol-
nej. Tel. 731 758 138, 57 44 08 965
Sprzedam dziatke budowlang w Czepinie
19 aréw. Tel. 519323 101

Sprzedam w Gryfinie ul. Letnia dziatke bu-
dowlana o pow. 1116 m2. Tel. 668 262 919
Sprzedam dziatki budowlane w StekInie
nad jeziorem. 7-13 aréw. Tel. 503 418 790
Sprzedam dziatke w Moryniu. Tel. 601 639
800

Sprzedam nieruchomo$¢ o pow. 106 m2 w
Gardnie. Tel. 508 163 770

Sprzedam dziatki budowlane z warunkami
zabudowy w okolicy Krzypnicy. Tel. 507
158 583

Sprzedam dziatki budowlane obreb
Czepino, prad, woda, od 12 do 17 aréw.
Cicha, spokojna okolica. Tel. 732 855 373
Sprzedam dziatke ustugowo-handlowa,
40 aréw. Tel. 732 855 373

Kupie uzbrojona dziatke budowlana z bez-
posrednim lub bliskim dostepem do ul.
Jana Pawfa Il w Gryfinie. Tel. 502 816 108
Sprzedam dziatke budowlana w okolicach
Armii Krajowej. Powierzchnia 1180 m2.
Cena 90zt/m2. Tel. 662 227 227

Sprzedam dziatki budowlane o pow. 15
aréw przy ul. Wojska Polskiego w Gryfinie.
Tel. 602 15 11 46

Sprzedam dziatki budowlane w Wettyniu.
Tel. 733599 105

Sprzedam taki w Piasecznie, 0,7 h, czarno-
ziem, torf. Tel. 557 089 188

Sprzedam nieuzbrojong  dziatke w
Daleszewie o pow. 0,82 ha. Tel. 601 859 652
Zamienie dziatke budowlana przy ul. Jana
Pawta Il (przy samym asfalcie) na mieszka-
nie M3 lub M4 w Gryfinie, moze by¢ zadtu-
zone. Tel. 914152222

Sprzedam dziatke koto Jana Pawta Il lub
zamienie na mieszkanie w Gryfinie. Tel. 91
4152222

Sprzedam lub zamienie dwie dziatki 1200
aréw i 1400 aréw przy ul. Jana Pawta I,
mozliwos¢  rzemieslniczej  dziatalnosci
nieuciazliwej. Uzbrojenie petne, tuz przy
asfalcie. Tel. 91 41522 22

GARAZE - SPRZEDAZ

Sprzedam garaz na ul. Targowej. Tel. 781
747 903

Sprzedam garaz murowany przy ul.
Mieszka 1. Pow. 15 m2, podtaczony prad,
doskonaty wjazd. Cena 42 tys. zh. Tel.
605 607 331

Sprzedam garaz blaszany o pow. 18 m2
(6m x3m) . Garaz ocieplony od wewnatrz
styropianem. Cena 1350 zt. Tel. 604 439 139

Nr 2 (1484)

* Sprzedam garaz murowany o pow. 18
m2 z instalacja elektryczna. Garaz na
0s. Potudnie (nr 21) od strony blokéw.
Posiada brame uchylna. Cena 35 tys. zt. Tel.
790 415 886

Sprzedam garaz na os. Potudnie. Tel.
603 971396

GARAZE - WYNAJEM

Posiadam do wynajecia garaz blaszany na
GOrnym Tarasie. Tel. 693 99 17 41
Posiadam do wynajecia garaz murowany z
pradem przy torach ul. Kolejowa. Tel. 694
667 297

Szukam garazu do wynajecia. Okolice ulic
tokietka, Popietuszki i Mieszka I. Wynajem
dtugoterminowy. Tel. 668 929 043

Garaze do wynajecia, murowano-blaszane
przy ul. Flisacza. Mozliwos¢ ogrzewania.
Tel. 539945 772

GARAZE - KUPNO

Kupie uzywany garaz blaszany. Tel. 663
578475

Kupie garaz blaszany w dobrym stanie do
rozbiérki. Tel. 600 662 053

Kupie garaz murowany na Gérnym tarasie
w Gryfinie. tel. 790 209 609

Kupie garaz blaszany z miejscem garazo-
wym. Tel. 691 057 180

MOTORYZACJA - SPRZEDAZ

SKODA Octavia kombi, czarna, 14 tsi,
02.2010 .- SPRZEDAM. Tel.: 502 816 108.
Sprzedam Scoda 1.2, stan b. db. Rocznik
2004, Tel. 781 747 903

Sprzedam samochdd Seicento, rok prod.
2003. Cena do uzgodnienia. Tel. 506 76
1070

Sprzedam ciagnik siodtowy marki IVECO
STRALIS, rok prod. 2004, z hydraulika.
Cena do uzgodnienia. Tel. 600 164 238
Sprzedam VW Passat B6, rocz. 2011, diesel,
automat. Cena 21900 zt do uzgodnienia.
Tel. 509 415 439

Sprzedam skode fabie 1.2 benzyna z 2010
r., kolor czerwony. Kontakt 502 816 108
Sprzedam  przyczepke samochodowa
2019 rok, dt. 3 m, szer. 1,5 m. Cena 4500 zt.
Tel. 661521 678

Sprzedam samochdd Lupo poj. 1000 |,
kolor czarny, przebieg 134 tys. km, prze-
glad i ubezpieczenie do grudnia 2020 r.
Wiadomos¢ Gryfino nr tel. 602 577 756
Sprzedam RENAULT CLIO II. Rok prod.
2001; przebieg - 139 000 km; poj. 1,2; 3
drzwiowy; Cena - 3 tys. zt do negocjacji;
Stan - gotowy do uzytkowania. Tel. 661
277 507

Skoda octavia 1.4 kombi, czarny, 02.2010
r.- SPRZEDAM. Tel. 502 816 108

Sprzedam samochdd ciezarowy IVECO
ML75E15, 2002 r. prod., z windg zatadun-
kowa, 2,8 t, do rejestracji, cena 10 tys. zk
Tel. 91414 52 38, 603 795 459, 609 536 459
Sprzedam Audi A-Line 98R, 2,6 | Quatro.
Cena 7500 zt. Tel. 723 885 663

Sprzedam tanio Mercedesa, rok prod.
1998, poj. 2,9. Tel. 502 263 521

Sprzedam 4 letnie opony ze stalowymi
felgami, rozmiar 205/55 R16 w bardzo
dobrym stanie po przebiegu 16.000 km.
Cena 150 zt za sztuke. Tel. 500 711 469
Sprzedam garazowany Renault Kangoo
1,5, rok prod. 2005. Tel. 603 421 366
Hyundai Santa Fe, rok prod. 2004, poj. sil-
nika 20 cm3, diesel , automat, 4x4, kolor
czarny. Cena do uzgodnienia. Tel. 502 026
703

MOTORYZACJA - KUPNO

Kupie stary motorower, motocykl. Tel. 790
716 816

Kupie BMW E30. Tel. 570 652 746

Kupie skuter lub motorower w dobrym
stanie, na chodzie. Tel. 781 747 903

Kupie zuzyte silniki samochodowe i elek-
tryczne. Tel. 547 856 274

Kupie Fiata 125. Tel. 91 41522 22

Kupie kazde auto. Tel. 579 052 471

PRACA

Zwrot podatku z pracy, rodzinne, urlopo-
we - Niemcy, Holandia, Anglia, Austria,
Belgia, Norwegia. Tel. 71/385 20 18 lub 601
759797

SZUKAM

Doswiadczony opiekun osoby starszej
zaopiekuje sie seniorem. Tel. 603 583
335

kontakt.7dnigryfina@gmail.com


mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
mailto:kontakt.7dnigryfina@gmail.com
tel:+49 152 138 97 184
https://m.kw/
https://30zl.do/
mailto:waw2006@op.pl
https://gadno.eu/

14-20.01.2022 .

+ Pochodze z Chojny szukam pracy jako
opiekunka osdb starszych na 24 h. Staz
pracy w Niemczech ok. 15 lat. Tel. 660
974992

Rencista stopien umiarkowany z
Chojny poszukuje pracy jako opiekun.
Posiadam doswiadczenie. Tel. 501 540
907

Rencista poszukuje pracy w ochronie. Tel.
660 974 992

Podejme prace jako stroz, dozorca w
Gryfinie lub okolicach, najchetniej bez
zadnych uméw. Tel. 507 890 836

Pani z Ukrainy szuka pracy jako sprzatacz-
ka mieszkan od 2 do 4 godz. na dobe. Tel.
889729766

Poszukuje dorywczej pracy w weekendy -
sprzatanie mieszkan, biur. Tel. 665 245 645
Podejme sie pracy typu wyprowadzania
pieskdw, robienia zakupdéw etc. Tel. 790
441289

Sprzatacza pokoju lub apartamenty w
Gryfinie, raz w tygodniu. Tel. 5 700 130 37
Ptytkarz, malarz z wtasnymi narzedziami
i transportem poszukuje pracy. Tel. 724
874777

Zaopiekuje sie dzieckiem od wrzesnia.
Posiadam duze doswiadczenie. Tel.727
687 666

Mtoda i petna energii mama, doswiadczo-
na w pracy z dzie¢mi, zaopiekuje sie dziec-
kiem w kazdym wieku. Tel. 797 093 234
Dyplomowana pielegniarka podejmie
dodatkowg prace, znajomos¢ jezyka nie-
mieckiego. Gryfino, okolice takze strefa
przygraniczna. Tel. 798 441 629

ZATRUDNIE

KIEROWCA C+E POLSKA-SZWECJA TEL.
601420 009

MECHANIK SAMOCHODOWY - TEL. 601
420009

Praca w Niemczech - monter, $lusarz. Tel.
696 443 643

Poszukiwana opiekunka z zamieszka-
niem (whasny pokoj), wyzywieniem i za-
ptatg od 1.12.2021 r.w Lobzie. Obowigzki:
catodobowa opieka nad 95-letnig kobie-
ta z demencja. Osoba chodzaca, kontak-
towa, lecz z utratg pamieci. Pomocna, z
empatia, spokojna z wielkim sercem jak
dla dziecka. Wiek do 68 lat. Pomoc w
codziennej higienie, przygotowaniu po-
sitkdw i utrzymaniu czystosci w mieszka-
niu. Tel. 517 593 678, 91 39 754 54
MECHANIK SAMOCHODOWY - TEL. 601
420 009 w Gryfinie

Poszukuje osoby, ktéra komplekso-
wo zajmie sie 2 ogrodami catorocznie.
Zérawki. Tel. 601 220 918

Zatrudnie  fachowcow  Szwecja-
Goteborg, prace ogolnobudowlane i
dekarskie, zarobki do uzgodnienia. Mile
widziana znajomos¢ j. angielskiego i pra-
wo jazdy kat. B. Tel. 669 772 356
Zatrudnie pomocnika budowlanego
przy budowie domku jednorodzinnego.
Tel. 512322058

Poszukuje opiekunki do osoby starszej w
Gryfinie. Tel. 602 332 109

Szukam pan do sprzatania mieszkan,
moga by¢ ze wschodu. Tel. 783 415 222
Pan po udarze poszukuje opiekunki z
mozliwoscig zamieszkania Gryfino ul.
Reymonta 14. Tel. 781 415 222, 783 415
222

Praca w Szwecji/ okolice Goteborg.
Szukam stolarzy/budowlafncow.
Wszelkie informacje pod nr tel. +46 762
185566

Zatrudnie kierowce kat. C+E w okoli-
cach Berlina,. Zakwaterowanie, stawki
niemieckie, dowolny system pracy. Tel.
533284 260

Poszukuje pani do sprzatania. Tel. 91 415
2222

Firma AMBERCARE24 poszukuje opie-
kunki do Niemiec, wymagany j. nie-
miecki komunikatywny. Zarobki net-
to do 1500 euro/mies., wyjazdy od
zaraz, sprawdzone oferty, legalne. Tel.
737 451 825 lub 737 886 919

Znasz niemiecki? Opieka seniorzy, legal-
nie, 1000 - 1300 euro na reke. Wiecej na
housecare.pl. Tel. 534 122 124

Zatrudnie przy wykanczaniu wnetrz -
szpachlowanie, malowanie, zabudowa
kartonowo-gipsowa, itp. Tel. 662 495 081
Zatrudnie kierowce kat. C+E w transpor-
cie krajowym. Tel. 509 740 304

o Zatrudnie kierowce miedzynarodowego
kat. C+E. Tel. 91 404 56 50

www.7dnigryfina.pl

UStuGl

* Piwnice, garaz, posesje - posprzatam w
zamian za ztom réznorodny. Tel. 665 184
488

FRYZJER  MOBILNY  damsko-meski
Renata Burghardt. Tel. 693 632 810
Srebrna raczka - emeryt. Naprawy w
domu i ogrodzie. Hydraulika, elektryka,
przemieszczanie mebli. Tel. 665 18 44 88
Remont i lakierowanie todzi wed-
karskich oraz jachtéw. Gryfino ul.
Czechostowacka 2E. Tel. 694 766 207
Bezpytowe szlifowanie Scian i sufitow,
malowanie, tapetowanie, ukfadanie pty-
tek. Ogoélnobudowlaniec czeka na zlece-
nia. Tel. 724 874 777

Przyjme zlecenie na mycie okien i sprza-
tanie mieszkan. Cena umowna. Tel. 53 40
21868

PLYTKI GLAZURA TERAKOTA fachowe
potozenie ptytek w Twoim domu. Tel.
601761536

Ustugi remontowo-budowlane, wykon-
czenia wnetrz, szpachlowanie, malowa-
nie, Scianki dziatowe z plyty GK, sufity
podwieszane, terakota, ceramika oraz
panele podfogowe. Tel. 576 314 405
Opiekun zaopiekuje sie starszg osoba
potrzebujaca pomocy. Tel. 794 299 368
Szukam kogo$ kto potrafi szpachlo-
wa¢, ma mozliwo$¢ dojazdu (19 km od
Gryfina) i sprzet. Wynagrodzenie do
ustalenia na miejscu. Tel. 576 550 499
Zlece remont kuchni: potozenie glazury,
malowanie i inne drobne prace. Tel. 697
995 957

Oferuje ustugi remontowo - budowlane
w zakresie malowanie, szpachlowanie,
glazura, terakota, tapetowanie, panele
itp. Tel. 606 187 863 (Tomasz)

Pisanie, przepisywanie, korekta prac. Tel.
664301 105

EDUKACJA

Nauka jez. niemieckiego. Tel. 509 740
063

Nauka jezyka angielskiego. Tel. 517 77
8425

Nauczyciel z doswiadczeniem udziela
korepetycji z jezyka niemieckiego na
kazdym poziomie, z dojazdem do klien-
ta. Tel. 6978 08 128

Nauka gry na perkusji. Tel. 694 161 215
Nauka jezyka hiszpanskiego. Tel.
794998 104

Korepetycje z jez. angielskiego dla
uczniéw i dorostych. Nau czyciel z do-
Swiadczeniem. Tel. 501 168 276
Korepetycje z jez. angielskiego. Tel.
697 288 030

Korepetycje z jez. angielskiego: przy-
gotowanie do sprawdzianu 6-klasisty,
egzaminu gimnazjalnego, maturalnego,
indywidualnie lub w matych grupach.
Tel. 887 682 252

ROLNICTWO - DZIERZAWA/SPRZEDAZ

* Sprzedam siano w kostkach, opryski-
wacz 400 I. 12m, przyczepke ogdino-
uzytkowa, kamien polny, silnik elek-
tryczny 7KW, obsypniki do ziemniakéw.
Tel. 606 576 417

Szkoétka w Karsku poleca bardzo duzy
wybdr drzew owocowych, réze pienne i
krzaczaste, tuje szmaragd wysoko$¢ 70-
80 cm 10 zt/sztuke. Tel. 606 106 142
Sprzedam kuca rocznego. Tel. 510 380
642

Sprzedam kosiarke dyskowa, kombajn
zbozowy Bizon, ciagnik koparko-spy-
charke, cyklop, przyczepe niewywrotke
8 ton, przyczepe samozbierajaca mata,
ptug 3-skibowy, siewnik talerzowy, $ru-
townik bijakowy, Orkan do koszenia zie-
lonki, rozrzutnik do zielonki, grabiarka
gniazdowa, sprezarka mata, duza obora
do najmu na kazda dziatalnos¢. Tel. 667
4771772

Sprzedam - ciggnik Ursus, rozrzutnik do
obornika dwuosiowy, opryskiwacz do
zboza, grabiarka do siana, mata glebo-
gryzarka, dmuchawa do zboza, 2 silniki
elektryczne. T1.91 416 1478

Sprzedam stawy rybne 4 ha w tym 1 ha
lasu i pod budowe teren uzbrojony. Tel.
724049 451

Wydzierzawie budynki gospodarcze. Tel.
785537 131

Sprzedam pole o pow. 7,76 ha w obrebie
Steklna. Tel. 609 461 954

Sprzedam ciagnik Fiatagra 90 km 4x4,
sprawny technicznie. Tel. 724 049 451

KGRV FINg

o Wydzierzawie za darmo w zamian za
opieke dziatke o pow. 1500 m2- sad
owocowy (15 drzew wisni i czeresni) w
bliskiej odlegtosci ul. Jana Pawta Il. Teren
ogrodzony. Tel. 888 587 575

ROLNICTWO - KUPNO

Kupie rozsiewacz do nawozu Kos. Tel.
698 360 272
KUPIE ciagnik URSUS ZETOR MTZ lub
inny, stan obojetny moze by¢ do remon-
tu. Tel 782 655 123 lub 669 653 515
Kupie kazda ilos¢ szparagéw w tego-
rocznych zbioréw. Tel. 665 023 603
Odbidr wtasnym transportem
Kupie czarnoziem. Tel. 91 415 22 22
Kupie faki lub nieuzytki. Tel. 91 415 22 22
Przyjme ziemie na dziatke budowlana.
Tel. 914152222
Kupie kazde zboze, rzepak, groch, gryke
w ilosciach samochodowych, zapew-
niam swoj transport oraz 100% przed-
pfaty. Tel. 501 459 374

ROZINE
Poznam Pana 60+ w celach towarzy-
skich, tanca, przyjazni. Telefon 577
898 512
Posiadam chodziki i wozki dla niepet-
nosprawnych, wypozycze za darmo
dla potrzebujacych. Tel. 781 415 222
Oddam: mebloscianke /6 elemento-
w/-"Turkus” dt: 380 wys. 190. Tel. 507 24
13N
Biurko z szufladami i pétka na klawiatu-
re.Tel. 507 24 13 11
Przyjme za darmo meble do duzego
pokoju oraz dwuosobowy, rozktadany
tapczan z wysuwana skrzynia. Tel. 66 57
29926
Oddam tézko z materacem 200 x 180 cm,
obicie z materiatu. Tel. 601 086 479
Oddam meble do pokoju dziecinnego,
w bardzo dobry stanie. Tel. 663 507 887

SPRZEDAZ

Sprzedam t6zko drewniane 140 x 200
cm, ze stelazem (bez materaca). Tel.
723829107

SPRZEDAM PILNIE hurtowo narzedzia
ogrodnicze, np. nowy waz nieuzywa-
ny. Tel. 794 908 382

Sprzedam zadbany, diugi camping
Hobby. Cena ok. 5 tys. zt. Tel. 0048 575
364920, 1521 47 82 541, 578 027 642
SPRZEDAM PAPUGI. Tel. 512 482 344
Sprzedam lodéwke w bdb stanie, mato
uzywana i kuchenke uzywana. Cena do
negocjacji. Tel. 511 317 230

2 gazowe i elektryczng kuchnie sprze-
dam. Tel. 608 486 307

Sprzedam okno aluminiowe o wym.
1280 x 1460 cm. Tel. 781 747 903
Sprzedam rower damke w b. db. stanie.
Tel. 781 747 903

Sprzedam rower stacjonarny ORBITREK,
bez siodetka i licznika. Cena 100 zt. Tel.
501 264 816

Pniewo. Sprzedam 2 naczepy starego
typu na ztom lub inne cele. Tel. 666 496
989

Wiertnice reczng do studni sprzedam
lub wynajme. Tel. 502 816 108

Sprzedam boks wedkarski nowy, na
przystani Gryfino. Cena 95 tys. zt. Tel. 519
323101

Sprzedam kamien 90 zt za tong, 40 ton.
Tel. 519323101

Sprzedam boks wedkarski kofo Laguny,
po remoncie, stanowisko na todz. Tel.
600 986 405

Sprzedam nie uzywana, segmentowa
brame garazowa Wisniowski Uni Therm.
Kolor brazowy. Wymiary: 2500x2125 cm.
Tel. 5072413 1

Sprzedam Krajzege w dobrym stanie,
moc silnika 4KW, stét aluminiowy. Tel. 91
416 26 41

Sprzedam:  prostownik  spawalniczy
Bester SPB 315. Tel. 507 24 13 11

Pralke automatyczng Whirlpool. Tel. 507
24131

Sprzedam wézek dzieciecy; rower 28
Fiszera; spawarke 400A; akwalung; fotel
do rehabilitacji; przewdd spawalniczy.
Tel. 696 818 153

Sprzedam komplet mebli do przedpo-
koju - szafa ptytka i gteboka + szafa na
buty + komoda lustro i wieszak. Cena do
uzgodnienia. Tel. 607 185 108

* Sprzedam plastikowe formy do polbru-
ku (rézne), stét wibracyjny i betoniarke
do produkgji. Tel. 697 44 11 51

Sprzedam ryby kolorowe do oczek wod-
nych, stawow. Wieksza ilo$¢ z basenem.
Tel. 608 55 66 46

Sprzedam boks wedkarski pietrowy, 80
m2, dostep do wody. Tel. 60 99 31 425,
78544071

Sprzedam samowar, szybkowar, kolum-
ny, radio z magnetofonem, komplety
do kawy i obiadowy, adapter bambino,
duzo wazonéw. Tel. 607 127 726
Sprzedam bialg szafe trzydrzwiowy z
duzym wbudowanym lustrem rozm.
245x204 cm oraz kompletne toze mat-
zenskie biate rozm. 235x205 cm. Cena
do uzgodnienia. Odbiér we wtasnym
zakresie w Gryfinie. Tel. 91 416 23 22
Sprzedam rower dzieciecy 5-8 lat, Trek
MT60, aluminiowa rama, terenowe opo-
ny 20, osprzet shimano, regulowana
wysokos$¢ i kat kierownicy, amortyzato-
ry. Cena 350 zt. Tel. 604 088 805
Sprzedam za zlotéwke uzywany, spraw-
ny tapczan w kolorze fagodne;j zieleni z
drobnymi wzorkami. Tel. 608 254 778
Sprzedam silnik elektryczny 11KW 2,930
obrotéw. Tel. 603 421 366

Sprzedam t6dz kabinowa z silnikiem 115
KM. Tel. 600 986 425

Sprzedam tanio akordeon 80 baséw. Tel.
692 120 030

Sprzedam wanne akrylowa, nowa, nie-
uzywana, z otworami w wannie, rozm.
140x70 cm. Tel. 723 865 548

Tanio sprzedam tézko sypialne+materac
rozm. 160x200 cm; 2 szafki nocne; szafe
3drzwiowa z 2 lustrami, kolor olcha; stu-
pek do tazienki 30x35x160 biaty wysoki
potysk; tapczan+2 fotele; tawostot; lo-
doéwke, zamrazarke; zmywarke. Odbidr
wiasny. Tel. 502 263 521

Sprzedam 2 toy-toye na przystani wed-
karskiej w Gryfinie ul. tuzycka 46/B. Tel.
505719178

Sprzedam maszyne do szycia Singer
Model 4210. Stan bardzo dobry. Cena
150zt Tel. 790 444 13 01 po godz. 16
Sprzedam todke kabinowa z silnikiem
zaburtowym Suzuki 70 KM. Gryfino. Tel.
509023 772

WYPOCZYNEK typu KLER SPRZEDAM -
sofa (nierozktadana), 2 fotele (szerokie),
kremowa skéra, uzywany, stan bardzo
dobry, cena 1500 zt. Tel. 500 075 664
Sprzedam rower gérski w bardzo do-
brym stanie (zakupiony rok temu), dam-
sko-meski (kolor niebieski). Cena 300 zt.
Tel. 608 252 945

Oddam dwa fotele, stot rozktadany,
okap kuchenny. ul. Krasinskiego 19-2.
Tel. 786 268 818

Sprzedam kosiarki, pompy, odkurzacze
do lici. Stan b. dobry, moc kosiarek od
1000 W do 1600 W. Ceny juz od 100 zt.
Wiadomos¢ Gryfino tel. 60 25 777 56
Sprzedam piec wszystkopalny z za-
sobnikiem, moc 20 kW, stan bdb, mato

Apteka Dbam o Zdrowie ul. ul. 11 Listopada 66-68

Apteka Dr Max ul. B. Chrobrego 30-38
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uzywany. Cena do uzgodnienia. Tel. 693
991741

Sprzedam butle CO2, rézne wielkosci i
pojemnosci. Cena do uzgodnienia. Tel.
69399 17 41

Sprzedam komplet wypoczynkowy 3, 2i
1.Stan bardzo dobry. Cena do uzgodnie-
nia. Tel. 693 99 17 41

Sprzedam lodéwke Samsung side-by-si-
de, uzywana, stan dobry. Tel. 507 24 13
1

Sprzedam jacht - 11x3x 1,1 - zaglowo
-motorowy, stalowy, autopilot navi,
silnik Yanmar 20 KW. Cena 31 tys. Tel. 91
414 52 38,603 795 459, 609 536 459
Sprzedam rower szosowy Triban 500
B'tween w idealnym stanie, rozmiar XL.
zakupiony pét roku temu. Cena do ne-
gocjacji. Tel. 694 161 215

Sprzedam ciagnik fiat 90 kw w bardzo
dobrym stanie, cena do uzgodnienia.
724049 451

Sprzedam lodowke, duza, uzywana -
300 zt; Klatki dla krolikow szt. - 5 - 150 zt.
Tel. 508 106 461

Sprzedam wyposazenie domu - meble,
sprzet AGD, RTViinne. Tel. 513 814 085
Sprzedam boks wedkarski 26 m kw.
Cena 49 tys. Tel. 508 537 642

Sprzedam uzywane antyki. Tel. 91 415
2222

Sprzedam lodéwke, pralke, zamrazarke.
Tel. 914152222

ROZNE - KUPNO

Kupie rusztowanie warszawskie 12-
14 ramek, uzywane. 502 799 532
Kupie tadowarke teleskowpowa, kopar-
ko-tadowarke stan bez znaczenia, moze
by¢ do remontu. Tel 782 655 123 lub 669
653 515

KUPIE przyczepe lesna samozatadow-
cza (Palms farma lub inne), rozsiewacz
wapna RCW, siewnik talerzowy. Moze
by¢ do remontu. Tel 782 655 123 lub 669
653 515

Kupie przyczepe wywrotke moze by¢
do remontu. Tel 782 655 123 lub 669 653
515

Kupie kontenery samochodowe 13 m na
6-8 m. Tel. 783 415 222

Kupie stare belki z rozbiérki w dobrym
stanie. Przekroj 25x20 lub podobny.
Gryfino, Banie i okolica. Tel. 690 240 241
Kupie stare polskie komiksy i literature
polska. Tel. 790 716 816

Kupie stare zegarki mechaniczne. Tel.
790716 816

Kupie kostke brukowa uzywana wys. 6
cm, obrzeza. Tel 601 715 764

Kupie kuchnie gazowa do 200 zt. Tel. 501
416 299

Kupie czerwong cegte rozbiérkowa w
dobrym stanie. Tel. 690 240 241

Kupie kontenery wszelakie. Tel. 91 415
2222

Kupie antyki i rézne starocie. Tel.
790716 816

* Kupie kontener z rynku. Tel. 509 733 999

(%) DYZURY; APTEK

14.01
15.01

Apteka Cef@rm 36,6 ul. Grunwaldzka 6

16.01

Apteka Centrum Zdrowia ul. Niepodlegtosci 28

Apteka Gemini ul. T Maja 15g
Apteka Puls w Galerii ul. Flisacza 63
Apteka DOZ Verbascum ul. 11 Listopada 16f

17.01
18.01
19.01
20.01

Dyzur nocny trwa od godz. 19.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
Dyzur w dni $wigteczne trwa od godz. 8.00 do godz. 8.00 dnia nastepnego.
- zaznaczono weekendy i dni ustawowo wolne od pracy

LIRTAD PRALCY

PUP'INEORMUJE

DYSPONUJE NASTEPUJACYMI
OFERTAMI PRACY:

Doradca klienta- praca Gryfino

Ekspedient pocztowy- praca Gryfino
Kasjer-sprzedawca- praca Swobnica

Konserwator budynkéw mieszkalnych- praca Gryfino
Przedstawiciel- doradca ds. odszkodowan

- praca woj. zachodniopomorskie



https://www.7dnigryfina.pl/
https://housecare.pl/
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Skad tyle krzywych drzew?

Miejsce to znajduje sie w poblizu Gryfina, jednak znaja je gtéwnie psiarze. Doskonale bowiem nadaje sie do dtugich spaceréw, a widoki

jak w gorach. Tyle ze nad gtowami trzy linie energetyczne, a horyzont zamyka widok elektrowni Dolna Odra.

Nr 2 (1484)

Przed kilku dniami podczas
spaceru z psem zauwazylem z
daleka kilku robotnikéw pra-
cujacych na linii wysokiego
napigcia. Bylo okoto zera stop-
ni i wiatr, a oni pracowali na
wysokosci kilkudziesieciu me-
trow. Jak sie okazalo, to firma
EL-BUD zaktadala na nowej
linii odstepniki. Takie roboty
widzialem juz dzien wczedniej
koto Nowego Czarnowa. A na
naszym profilu na Fb zamie-
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$cilismy 5 grudnia 2020 roku
wideo pokazujace robotnikéw
jezdzacych na specjalnych woz-
kach po linii energetyczne;.
Skoro juz aparat mialem w
rece, przypomnialem sobie o
osobliwych podwdéjnych i po-
tréjnych drzewach rosnacych
pod trzema liniami kolo Pnie-
wa. Dopiero gdy probowatem je
sfotografowa¢ dotarfo do mnie,
ze takich krzywo rosnacych ze
wspolnych korzeni drzew jest

N
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tu mnostwo! Na dodatek, taki
widok mozna zobaczy¢ tylko
pomiedzy tymi trzema liniami!
Na zewnatrz nich tego nie ma!
Co moze by¢ powodem, ze
pod potréjng linig energetyczng
z Dolnej Odry jest wiele drzew
réznych gatunkéw, w przypadku
ktérych z jednych korzeni wy-
rastajg po 2-3 lub nawet cztery
pnie? Spytalem wiec w gryfin-
skim Nadlesnictwie czy jest to
moze skutek oddzialywania

pola magnetycznego powstaja-
cego pod tymi linjami?

Przyczyna banalna,
efekt kapitalny

Na nasze pytanie nadle$ni-
czy Arkadiusz Palen wyjasnil,
ze taka forme moga posiada¢
drzewa z tak zwanych odrosli,
powstajacych po wycince pedu
(pnia) gléwnego. System korze-
niowy drzewa lub krzewu wy-
twarza wtedy pedy odroslowe,
zadaniem ktorych jest uzupel-
nienie lub catkowita odbudowa
utraconej korony. Mozna to
obserwowa¢ w przypadku np.
przemarzania niektorych gatun-
kéw drzew, ich ogtawiania lub
$ciecia. W tym ostatnim wypad-
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ku pedy takie wyrastaja z pozo-
stalej czesci pnia lub szyi korze-
niowej. Rosngc i bedac zasilane
przez pozostaly w ziemi system
korzeniowy tworza z czasem
wielopniowy organizm.

Z uwagi na fakt, ze drzewa
i krzewy pod liniami energe-
tycznymi podlegaja usuwaniu
ze wzgledow bezpieczenstwa,
wielopniowe postaci, np. debow,
lip, klonéw mozna obserwowac
w takich miejscach bardzo cze-
sto. - Wyjasnienie to wydaje si¢
najbardziej prawdopodobnym
w przypadku drzew zaprezen-
towanych przez Panstwa na
fotografiach - podsumowat nad-
lesniczy.

kontakt.7dnigryfina@gmail.com
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