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Nastolatki przez dwa dni poszukiwata rodzina, znajomi, strazacy oraz Ly
mieszkancy. Sama zglosita sie na komende. Mniej szczesliwe byly juz ;zyj?( di
poszukiwania mieszkanca Starej Jastrzabki. W obu historiach wazne ‘slcveast;sz adla
jest, ze w akcje zaangazowali sie nie tylko strazacy, ale tez wolontariusze. Strona 12

Ze w trudnych sytuacjach mozemy na siebie liczyé. Strona 13
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Kupcie za to chociaz
lepsze parkomaty

TOMASZ RATUSZNIAK

Kicedy kilkanascie lat temu za-
zynatem pracg w OL ul. Ze-
romskiego nie nalezata do strefy
platnego parkowania. Dlatego nor-
mga bylo, ze samochdd zostawia-
tem pod oknami redakcji. Réwniez
pézniej, juz po remoncie tej drogi
i wprowadzeniu
oplaty za par-
king dos¢ czgsto
zdarzato mi si¢
parkowac na Ze-

Miastu za parking
chcialem placi¢, ale nie
moglem. Powiatowi

res HaT AHILA

zazwyczaj nie miatem (bo i po co
jesli parkomat ma opcje placenia
karta?) to i parkowad nie moglem.
Chyba, ze chciatem placi¢ manda-
ty za brak biletu parkingowego.

Dlatego doszedlem do wniosku,
ze z miastem, ktére nie chce mo-
ich pieniedzy,
boksowac si¢ nie
bede i przenio-
stem si¢ na dar-
mowy parking

romskiego. Te pa- cr . powiatowy.

rg ziqtych nie l,)ylo plac1c ni€ musze. A dl aczego
jaka$ szczegdlng o tym plszg:? B'o
przeszkoda. radni na najbliz-

Az, mam wrazenie, do czasu pan-
demii. Do czasu kiedy transakcje
kartg wilasciwie wyparly gotéwke.
Bo wtedy zaczely sie schody.
Dla parkomatu przy Zeromskie-
go zadna pogoda nie byta whasci-
wa, a przynajmniej tak twierdzili
urzednicy z Ratusza. Byto albo za
zimno, albo za cieplo, albo znéw za
mokro, by terminal ptatniczy mégt
dziataé. A ze gotéwki przy sobie

Z ust wyjete

szej sesji zdecyduja o podniesieniu
oplat za parkowanie i poszerze-
niu strefy (patrz str. 3). I tak sobie
mysle: niech podnoszg i poszerza-
ja, choéby po to, by w koricu kupi¢
parkomaty, dzigki ktérym miasto
bedzie zarabiaé. A nie takie, ktére
stoja chyba tylko po to, by delikat-
nie rzecz ujmujac, psy mialy gdzie
chodzi¢ za potrzeba.
ratuszniak@ol.com.pl

Franek Podobinski:

10 sq filmy krgcone w technice poklatkowe;.
Zeby zmontowad minute czasem trzeba
wykonac nawet tysiqc zdjec.

O pasji mlodego debiczanina przy okazji

Komentarz

Dnia Klockéw Lego
piszemy na stronie 19

Debicy nie sta¢ na

taka strate

JANUSZ GRAJCAR

ako redaktor sportowy nie moge
Jsiq nie odnies¢ do planéw miasta
otyczacych sprzedazy hali przy ul.
Kosciuszki. Bywam w niej rzadziej
niz w Domu Sportu, ale jestem
przekonany, ze mieszkaricom De-
bicy jest potrzebna bardziej.
Skad si¢ bierze to moje przekona-
nie? Paradoksalnie wiasnie z tego
powodu, ze bywam tam rzadziej.
Na ul. Sportowej co rusz odbywa-
ja sie jakie$ zawody. A to gra liga
firm debickich, a to organizowany
jest turniej dla dzieci, a to puchar
Polski w sumo.
Do tego dochodzg treningi Iglo-
opolu, mecze i treningi siatkéw-
ki, zgrupowania sportowe klubow,
ktére przyjezdzaja do Debicy na
obozy. Ta hala tak naprawde stuzy
tylko tym, ktorzy sport uprawiaja

wyczynowo. Tym, kt6rzy cheg po-
kopa¢ pitke dla rozrywki, zostaje
obiekt przy Kosciuszki.
Od lat stuzy bokserom, ktérzy od-
noszg coraz wicksze sukcesy na
ogodlnopolskich arenach. Na tre-
ningi spieszg tu karatecy, z kt6-
rych kilku osiggnelo czarne pasy.
Przygotowywali si¢ do tego na
spokojnie, bo mieli pewnos¢, ze za
rok bedg mieli gdzie trenowaé. I co
najwazniejsze nigdy nie narzekali
na warunki, cho¢ hala naprawdg
wymaga solidnej przebudowy. Ale
i w takich warunkach mozna dojé¢
do wielkich sukceséw.
Przykladem moze by¢ Anita
Wiodarczyk, mistrzyni olimpij-
ska trenujaca na bedacych niemal
w ruinie obiektach Skry.
grajcar@ol.com.pl

tygodnia

GWARANCIA TOTALNATO

cena za kW od 2900

28

tabletéw dla radnych chce kupi¢
Starostwo Powiatowe. Do przetar-
gu zglosity si¢ dwie firmy, ale obie
przedstawity zbyt wysokie oferty.

ZADZWON

| dowiedz sie wiecei

O nim si¢ méwi

Wojciech Kutrzuba

Nowy prezes LKS Glowaczowa.
Ma 25 lat, z klubem zwiazany jest od poczatku pitkarskiej przygody,

czyli od dziesigciu lat. Gra przewaznie na pozycji prawego pomocnika,
ale poradzi tez sobie jako prawy obrorica. Za najlepszy sezon uznaje ten
2017/2018, w ktérym wraz z klubem awansowat z klasy A do V ligi.

Jest absolwentem Zespotu Szkét nr 4 w Debicy w klasie o profilu tech-
nik spedytor. Pracuje w magazynie firmy Omega Pilzno w Mokrzcu
jako operator systeméw magazynowych. Prowadzi tez 4-hektarowe go-

spodarstwo rolne.

Kawaler. Poza pitka nozng lubi takze gra¢ w siatkowke.

Felieton goécinny (zamiast listu do redakji)

JAG

Niech dworzec dworcem zostanie

Kzlej znowu polaczyta Debice
Mielcem. Senior w podrézy
pociagiem korzysta z ekstra znizki.
I nie jest to zastuga PiS i na pewno
nie wina Tuska.

Krétka wyprawa do Mielca po-
zwolita seniorowi na nowo spojrze¢
na dworzec PKP w Debicy i jego
okolice. Krytykowat zagospodaro-
wanie tego terenu, robia to tez in-
ni debiczanie.

To jednak co zobaczyl senior
w Mielcu bylo porazajace.

W tym 60. tysigcznym miescie,
dworzec PKP jest budynkiem,
ktéry funkeji kolejowych absolut-

nie nie petni. Nie ma w nim kasy
Reklama
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KOMPLEKS
HANDLOWY

biletowej, nie ma poczekalni. Jedy-
na korzys¢ z braku kasy jest ta, ze
zakup biletu u konduktora nie jest
obcigzony dodatkowg optatg. Sta-
ba to jednak pociecha dla mielczan.
W budynku bytego dworca kole-
jowego jest za to przychodnia we-
terynaryjna, sklep z akcesoriami
samochodowymi, biura PKP Car-
go, co$ jeszcze. Rozklad jazdy, to
jedynie 4 pociagi przyjezdzajace
z Debicy i 4 odjezdzajace do niej.

Dla mielczan dworzec PKP w De-
bicy i liczne polaczenia z naszego
miasta, to marzenie Scietej glowy.
Czekajac na szynobus do Debi-

cy senior widzial, jak na parkingu

www.raj-debica.pl

zatrzymywaly sie auta. Wysiadaty
z nich wygladajace na studentéw
mtlode osoby z bagazami. Ci sami
mtodzi ludzie w D¢bicy przesiada-
li si¢ do pociagu w kierunku Kra-
kowa, moze Warszawy.
Koncowa refleksja: Debica nie
wykorzystuje swojego doskona-
tego polozenia na szlaku kolejo-
wym. Co nie zmienia faktu, ze
okolice dworca kolejowego wygla-
da¢ powinny znacznie inaczej, le-
piej. Zwlaszcza tereny nalezace do
kolei.
Cho¢ zawsze moze by¢ gorzej, tak
chocby jak w Mielcu.

Andrzej Janiec
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Ofert pracy nie brakuje

Dekarz, czy ciesla moga
zarobi¢ nawet 6 000 zt

Pracodawcy szukaja ich
poprzez Powiatowy Urzad
Pracy w Debicy.

Cho¢ mogtoby sie wydawad, ze
zamieszanie zwigzane z wprowa-
dzaniem Polskiego Ladu, podwyz-
ki oplat za prad i gaz, czy w koricu
szalejaca inflacja moga zniecheci¢
pracodawcéw do zatrudniania
nowych pracownikéw, to Katarzy-
na Rostowska-Machnik, dyrektor
PUP, nic takiego nie zauwaza.

- Liczba ofert jest poréwnywalna
z ta z zeszlego roku. W tej chwi-
li mamy ich kolo setki. Mozna to
sprawdzi¢ na naszej stronie inter-
netowej - mowi.

Rzeczywiscie tak jest, co wiecej,
prawie wszystkie to oferty, ktére
pojawily sie tam juz po 1 stycznia
tego roku.

Wiecej kierowanych jest do mez-
czyzn, ale i kobiety moga znalez¢
cos dla siebie. Dom Pomocy Spo-
tecznej w Parkoszu szuka piele-
gniarki, a firmy Herkules z Czarnej
i Farmer Catering z Debicy pomocy
kuchennej.

- Wiadomo, Ze nie sa to oferty na
stanowiska kierownicze, czy dyrek-
torskie, bo na nie organizowane sa
nabory i konkursy - zastrzega Kata-
rzyna Rostowska-Machnik.

Pracodawcy szukaja przede
wszystkim fachowcéw z doswiad-
czeniem. Firma Pro-Mont z Debicy
potrzebuje hydraulika, Company
Solo réwniez z Debicy - kierow-
cy kategorii C i E w transporcie
miedzynarodowym, Mar-Bud
z Glowaczowej ciesli i dekarza,
a Drewbud z Czarnej brukarza.

Trudno jednak nie zauwazy¢, ze
wiekszos¢ ofert publikowanych
przez PUP laczy proponowana
stawka w wysokosci najnizszej
krajowej. Précz oczywiscie tych
dotyczacych takich zawodéw, jak

* &k Sk kX

Pie¢ gwiazdek otrzymuje

Marian Matkowski

Opiekun Ekspozydji Historyczno-
-Dydaktycznej przy Gérze Smierci
w Paszczynie. Historyk, regionali-
sta, a przede wszystkim pasjonat.
Jego dziatania zwigzane z upa-
migtnieniem historii niemiec-
kich obozéw pracy przymusowej
w Pustkowie i poligonu Waffen
SS wybiegaja daleko poza zakres
obowiagzkéw.

* Kk k k%

Piec gwiazdek otrzymuje

Dawid Wolak
i Wojciech Wolak

Prezes i naczelnik Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Paszczynie.

Wynagrodzenie proponowane dla dekarza to od 3 500 do 6 000 zt brutto.

wspomniany juz ciesla, czy dekarz,
ktoérzy w zaleznosci od umiejetno-
$ci mogga zarobi¢ do 6 000 zt brutto.

- Rzeczywiscie wielu pracodaw-
c6w na poczatek proponuje pensje
gwarantowang, czyli ta najnizsza
krajowa. Ale ja bym sie tym nie
sugerowala. Wiadomo przeciez, ze
pracodawca najpierw musi zoba-
czy¢, co my umiemy i czy w ogo-
le nadajemy sie na to stanowisko.
A potem moze ja uzupelnic¢ o pre-
mieg, czy tez podwyzszy¢ - ttumaczy
szefowa PUP.

A potrzebni sa réwniez m.in.:
cukiernik, kucharz, pomocnik hy-
draulika, robotnik magazynowy,
robotnik budowlany, kierowca
autobusu, technik farmaceutycz-
ny, sprzedawca na stacji paliw,
przedstawiciel handlowy, instruk-
tor sportu, opiekun w schronisku,

* Xk ok ok

Piec gwiazdek otrzymuje

Otylia Lipa

Nauczycielka jezyka angielskiego
i opiekunka samorzadu uczniow-
skiego w Szkole Podstawowej

w Starej Jastrzabce organizuje
cykl spotkan z ciekawymi osoba-
mi. Ich celem jest pokazanie dzie-
ciom, ze warto sie uczy¢ jezykéw
obcych, by w przysztosci znalez¢
dobra i satysfakcjonujaca finanso-
WO prace.

Gwiazdki nalezg sie catej jedno-
stce za to, ze jej cztonkowie po-
starali sie o dofinansowanie na
nowy wéz bojowy. Mimo te-

go, ze jeszcze troche im braku-
je, maja juz pomyst, jak uzupetnic
fundusze potrzebne na zakup sa-
mochodu. Jednostka z Paszczy-
ny nalezy do Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego.

sprzedawca, pracownik biurowy,
Slusarz, spawacz, elektryk, pieco-
wy, inzynier geodeta, czy mechanik
samochodowy.

- Na poczatku roku wptyneto
do nas wiele wnioskéw od praco-
dawcéw, ktorzy chea przyjac ludzi
na prace interwencyjne. Wtasci-
ciele firm chetnie wybieraja taka
forme zatrudnienia, bo maja wte-
dy zapewniong nasza refundacje
w wysokosci 1 200 zt miesiecznie
na osobe - wyjasnia Katarzyna Ro-
stowska-Machnik.

Przyznaje jednoczesnie, ze o tym
czy Polski Lad, inflacja, czy wyzsze
koszty prowadzenia biznesu wpty-
nely na rynek pracy w powiecie be-
dzie mogta powiedzie¢ dopiero po
zakonczeniu pierwszego kwartalu
tego roku.

tra
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Poszerza strefe ptatnego
parkowania w Debicy?

Projektem uchwaty w tej sprawie
majg zajac sie radni z Rady
Miejskiej w tym tygodniu.

Sesja zaplanowana zostala na
piatek 28 stycznia, a w projekcie
uchwaty wymienione zostaty dwie
ulice, przy ktérych parkowanie ma
by¢ platne: ks. Popietuszki i Ogro-
dowa.

Strefa platnego parkowania na
pierwszej z wymienionych ulic ma
obowigzywac¢ od skrzyzowania
z ul. Kosciuszki, do ul. Sw. Jadwigi.
Obejmie wiec dwa parkingi na pla-
cu Solidarnosci oraz ten znajdujacy
sie przy potoku Gawrzylowskim.

- Bez wyznaczania miejsc nieobje-
tych oplatg - czytamy w uzasadnie-
niu do uchwaty.

Z kolei przy ul. Ogrodowej plat-
ne beda nie tylko miejsca polozone
wzdluz jezdni, ale takze parking
obok dawnej boznicy. W calosci, za-
réwno jego gorna, jak i dolna czesé.
W tym przypadku w projekcie
nie znajdziemy zapisu o rezygna-
¢ji z wyznaczania miejsc nieobje-
tych oplata.

Powodem wprowadzenia przed
laty strefy platnego parkowania
w miescie byla che¢ zwiekszenia
rotacji pojazdéw i wymuszenie na
zostawiajacych samochody, by ro-

bili to na mozliwie najkrétszy czas.
I dokladnie ten sam cel przyswie-
ca urzednikom w przypadku ks.
Popietuszki i Ogrodowej. Przynaj-
mniej tak piszg w uzasadnieniu.

To nie jedyna zmiana, jaka szy-
kuje Ratusz. Optaty maja wzro-
snaé. Do tej pory w Strefie 0, ktéra
obejmuje Rynek, za pét godziny
postoju nalezato zaplaci¢ 1 zi, za
godzine 1,5 z, za dwie godziny 1,8
zl, za trzy - 2 zl, za czwarta i piata
godzine dodatkowe 1,5 z1, a bilet
catodniowy kosztowat 8 z1.

Po zmianach ma to by¢: 1,5 zt za
pot godziny, 2 zt za pierwsza godzi-
ne, 2,4 zt za drugg, 2,8 z1 za trzecia
i 2 zl za czwartg i kazda kolejna.
Opfata catodniowa siegnie 10 zt.

Strefa I, czyli ulice w poblizu Ryn-
ku réwniez maja by¢ objete pod-
wyzkami. Po zmianach ma to by¢:
80 gr za pot godziny (bylo 50 gr),
1,3 z1 za pierwsza godzine (1 z1), 1,6
z} za drugg godzine (1,20 z1), 1,9 z
za trzecig godzine (1,4 z1), 1,3 zt za
czwartg i kazda kolejng godzine (1
z}). Bilet catodniowy kosztowaé ma
8 zt (6 ).

Wzrosnaé maja tez oplaty abo-
namentowe dla mieszkanicéw, jak
i przedsiebiorcéw prowadzacych
dzialalno$é gospodarcza. O tym
napiszemy na portalu debica24.eu.

rar

Strefa platnego parkowania wedtug planu ma by¢ poszerzona
m.in. o ul. Ksiedza Popieluszki, od Kosciuszki do Sw. Jadwigi.

i,

%

MEBLE NA WYMIAK

D50avy

MEBLE:

* BIUROWE

* POKOJOWE

» KUCHENNE

*« EAZIENKOWE
ZLECENIA

INDYWIDUALNE

—_

[



https://m.in/
https://m.in/
https://debica24.eu/

4

Nr 4(1116)

Paragraf

Obserwator Lokalny

KRONIKA

POLICYJNA

ZDERZYLY SIE TRZY AUTA
Mandatem w kwocie 1100 zt
oraz szescioma punktami karny-
mi ukarany zostat mieszkaniec
Debicy, ktéry uderzyt w tyt po-
przedzajacego go pojazdu, a ten
w kolejny, ktéry chciat skreci¢
pod Biedronke w Nagawczynie.
W zdarzeniu nikt nie ucierpiat,
wszyscy uczestnicy byli trzezwi.

CHCIALO SIE PIC

Alkohol o wartosci 13,99 zt chciat
ukras¢ z Biedronki przy ul. Podde-
by 34-letni mieszkaniec Debicy.
Towar w stanie nienaruszonym
trafit z powrotem na potke, a po-
licjanci, ktérzy zostali wezwani na
miejsce ukarali mezczyzne man-
datem karnym w kwocie 50 zt. Do
zdarzenia doszto we wtorek 18
stycznia, ok. godz. 15:20.

SLEDZTWO PRZEDLUZONE
Nadal nie ma opinii biegte-

go patomorfologa dotyczacej
przyczyny $mierci 33-letniego
debiczanina, ktory we wrzesniu
ubiegtego roku zostat przejecha-
ny przez koparke w Lubzinie. Mi-
mo wysitkéw lekarzy w szpitalu
w Debicy oraz w Klinicznym Szpi-
talu Wojewddzkim nr 2 w Rzeszo-
wie zycia mezczyzny nie udato
sie uratowac. W zwigzku z bra-
kiem opinii sledztwo w sprawie
wypadku zostato przedtuzone
do konca lutego. Do tej pory nikt
takze nie ustyszat zarzutéw.

INFORMATOR

KOMENDA POWIATOWA
POLICJI

Debica, ul. Chtodnicza 20,
tel. 47 8228 399, alarm. 112
Oficer dyzurny

- 47 8228 310

Sekretariat komendanta

- 47 8228 305

Rewir Dzielnicowych miasta
Debica

-47 8228 347

SAD REJONOWY
Debica, ul. Stoneczna 3
tel. 14 68 076 00

PROKURATURA REJONOWA
Debica, ul 3 Maja 2
tel. 17 506 14 04

TELEFON ZAUFANIA
- 47 8228 370
CZYNNY CALODOBOWO

KOMISARIATY | POSTERUNKI
Komisariat Policji w Brzeznicy

- 47 8228 561

Komisariat Policji w Pilznie

- 47 8228 551

Komisariat Policji w Brzostku
-47 8228 521

Posterunek Policji w Czarnej

- 47 8228 541

Posterunek Policji w Zyrakowie
- 47 8228 411

STRAZ MIEJSKA
Debica, ul. Ratuszowa 2,
-14 683 82 59, alarm. 986

Kierujaca byla trzezwa

Potracenie rowerzysty - policja
bada okolicznosci wypadku

Kiedy zabierata go karetka, mezczyzna byt nieprzytomny.
Miat powazne obrazenia gtowy.

Do potracenia rowerzysty doszio
w érode w BrzezZnicy. Ulicg Debicka
w kierunku miasta jechata 21-letnia
mieszkanka gminy Debica. Kobieta
prowadzita samochéd osobowy.
Tym samym pasem poruszal sie
rowerzysta. Byto juz po zmroku, bo
o wypadku stuzby powiadomione
zostaly tuz przed 17.

Na miejscu zjawili sie strazacy,
policja, a takze karetka pogotowia.
Zastali nieprzytomnego mezczyzne
i lezacy obok rower oraz kierujaca
samochodem kobiete.

Poszkodowany nie mial przy
sobie zadnych dokumentéw, jako
osoba o nieustalonej tozsamosci
zostal przewieziony do szpitala
w Debicy. Lekarze stwierdzili, ze
doznat obrazen glowy: mial zta-

mania kosci twarzoczaszki, a takze
krwiaki srédczaszkowe. Jego stan
okreslony zostat jako powazny, ale
niezagrazajacy Zyciu.

Do szpitala trafita takze kierujaca
samochodem. Po rutynowych ba-
daniach, ktére wykluczyty obraze-
nia wewnetrzne, zostata zwolniona
do domu. Byla trzezwa.

Policjanci ustalajg szczegétowy
przebieg zdarzenia. Ze wstepnych
ustalern poczynionych w miejscu
wypadku wynika, ze samoché6d
uderzyt w tyl jadacego przed
nim roweru.

- Okolicznosci pozostaja na razie
niejasne, postepowanie prowadza
policjanci z Brzeznicy - wyjasnia
sierz. szt. Magdalena Baran z Ko-
mendy Powiatowej Policji.

E—

Do wypadku doszto na ulicy Debickiej w Brzeznicy.

Do zadan $ledczych bedzie nale-
zalo ustalenie, ktéry z kierujacych
ponosi wine za spowodowanie
wypadku. Funkgjonariuszom uda-
to sie natomiast ustali¢ juz dane

osobowe mezczyzny. Okazalo sie,
ze rowerzysta to 60-latek mieszka-
jacy w Brzeznicy. Nadal przebywa
w szpitalu.

(nan)

Obywatel Czech zapamieta wizyte w Polsce

Omijajac korek wpadt do rowu

Do zdarzenia doszto w czwartek
20 stycznia. Na szczescie nikomu
nic sie nie stato.

Bylo kilka minut po godz. 11.
Przez powiat przetaczaly sie $nie-
zyce. To wlasnie w zwigzku z nimi
na drodze krajowej nr 73 utworzyly
sie korki. Problemy z wjechaniem
pod goérke miaty samochody cieza-
rowe. W jednym z takich korkéw
utknat obywatel Czech.

- Chcac go omingé mezczyzna
poszukal w nawigacji innej trasy -
moéwi podinsp. Waldemar Mytkos,
naczelnik Wydziatu Ruchu Drogo-
wego Komendy Powiatowej Policji
w Debicy.

Udalo sie, ale Czech nie dtugo
mogt sie cieszy¢ jazda. Na waskiej
ul. Réwnie w Brzostku prowadzo-
na przez niego toyota zlapala po-
bocze, a kierowca nie byt w stanie
wyprowadzi¢ jej z powrotem na
droge. Auto wpadlo do przydroz-
nego rowu, gdzie przewrdcilo sie
na bok.

- W zdarzeniu nikt nie ucierpiat,
nie byto tez Zadnych innych uczest-
nikéw, dlatego policjanci nie ukara-
li mezczyzny mandatem - dodaje
naczelnik debickiej drogowki.

Mundurowi skorzystali z mozli-
wosci pouczenia. Oprécz policji na
miejscu pracowali strazacy z Debi-
cy i ochotnicy z Brzostku.

rar

Kierujacy toyotq zostat pouczony.
Fot. OSP Brzostek.

Na Cmentarnej
sptonat samochéd

Na miejscu zdarzenia pracowali
strazacy i policjanci. Mogto dojs$¢
do zwarcia instalagji.

Informacja o pozarze dotarla do
strazakéw i policjantéw we $ro-
de po 12:00. Na parkingu palita
sie¢ osobowa toyota, nalezaca do
28-leniego mieszkarica Debicy. Jak
informuje sierz. szt. Magdalena Ba-
ran z Komendy Powiatowej Policji,
wlasciciel nie miatl zadnych po-
dejrzen i wykluczyl, by ktos mogt
chcie¢ podpali¢ jego samochod.

Pozar gasily dwa zastepy straza-
kéw. Prawdopodobnie samochéd
zapalit sie na skutek zwarcia w in-
stalacji elektrycznej.

(nan)

Po ktotni z narzeczonym
podpalita mu dom

Mieszkanka gminy Debica
przyznata sie do winy. Ttumaczy,
ze byta zdenerwowana i pijana.

Prokuratura skierowata do sadu
akt oskarzenia przeciwko miesz-
kance gminy Debica. Kobieta dopu-
Scila sie zniszczenia mienia i grozi
jej do 5 lat pozbawienia wolnosci.

Agnieszka P. przyszta do domu
swojego narzeczonego pod jego
nieobecnosé. Wybita szybe i przez
okno dostata sie do $rodka. Podpa-
lifa lezacy na wersalce w kuchni koc
i uciekta. Nastepnie zadzwonita do
40-latka i opowiedziata mu, co wia-
$nie zrobita. W wyniku podpalenia

drewniany dom splonat. Straty zo-
staly oszacowane na 54 tys. zi.

- Kobieta przyznata sie do winy.
Jakido tego, ze byta pod wptywem
alkoholu - méwi Jacek Zak, proku-
rator rejonowy w Debicy.

Oskarzona 29-latka ustyszata
takze zarzut kierowania grézb ka-
ralnych wobec siostry i bylej Zony
swojego partnera. Dopuszczajac
sie tego przestepstwa roéwniez nie
byla trzezwa. Sledczym wyjasnila,
ze jej zachowanie spowodowane
jest zazdroscia o narzeczonego,
ktéra powoduje tak gwaltowne
reakcje. Wkroétce stanie przed sa-
dem.

(jov)

Niewiele, ale bedzie proces

Dwaj mieli narkotyki

A trzeci z oskarzonych uprawiat
konopie indyjskie. Wszyscy chcg
poddac sie karze.

Cala tréjke policjanci z patrolu
zauwazyli w nocy, w samochodzie
stojacym w Lekach Goérnych. 23-let-
ni Michat S. miat przy sobie 3,7 gra-

Ogtoszenie

ma amfetaminy, o dwa lata starszy
Michat P. woreczek z 0,4 grama
tego narkotyku. Za to w miejscu
zamieszkania 23-letniego Pawta S.
policjanci znalezli 24 krzaki konopi
indyjskich. Wszystkim oskarzonym
grozi teraz kara do 3 lat pozbawie-
nia wolnosci. Przyznali sie do winy.

(nan)

PILNIE!

Kupie mieszkanie lub dom.

Moze by¢ do remontu.
Osoba prywatna, ptace gotowka.
Tel. 881 528 534.
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Czy tylko nadgorliwosé?

Kamere zamontowal w szatni.

Sprawe bada prokurator

W przebieralni w szpitalu psychiatrycznymjeden
z pracownikow zauwazyt pudetko po zapatkach.

Nie wiadomo, jak dtugo trwat ten
proceder, beda to wyjasnia¢ $led-
czy, bo dyrekcja szpitala zglosila
sprawe do prokuratury, domagajac
sie jej zbadania i ukarania winnego.

To, ze ujrzal Swiatlo dzienne, jest
zastuga jednego z pracownikéw.
Podobnie jak pozostali, korzystat
z przebieralni dla personelu na
parterze budynku szpitala w Stra-
szecinie. Ale okazal sie bardziej
spostrzegawczy od innych, bo jego
uwage zwrocilo pudetko od zapa-
tek lezace na szafce. A wlasciwie
$wiatetko, dostrzegalne z jego wne-
trza. Kiedy otworzy! pudeteczko
zobaczyl, ze w $rodku umieszczo-
ne jest mikroskopijne urzadzenie.
Okazato sie, ze to kamera.

Pracownik natychmiast poinfor-
mowal o swoim znalezisku kierow-
nictwo szpitala.

Dyrektor ZOZ w Debicy Przemy-
staw Wojtys przyznaje , ze opisany

przypadek miat miejsce, ale niewie-
le chce na ten temat mowic.

- Zglosilismy sprawe do prokura-
tury, ze wzgledu na postepowanie
nie moge zdradza¢ zadnych szcze-
gotéw - informuje.

To, ze zawiadomienie o popelnie-
niu przestepstwa zostalo zlozone,
potwierdza szef prokuratury w De-
bicy Jacek Zak. Na razie nie doszto
do przestuchania podejrzanego
W tej sprawie mezczyzny, ale wia-
domo, kto zostawit kamere w szat-
ni. Sam ukrecit na siebie bicz, bo
podczas uruchamiania kamery na-
gral sie na filmie. To jeden z ochro-
niarzy pracujacy w recepcji szpitala.

Jak nieoficjalnie dowiedzielismy
sie, mezczyzna probowatl sie ttu-
maczy¢ tym, ze kamere zastawit
na grasujacego w szatni zlodzieja.
Sledczy zbadaja, czy byly zglasza-
ne przypadki kradziezy. A nawet
jesli, ochroniarz nie moég} zainsta-

Kamera zostala umieszczona na szafie , w pudetku po zapatkach.

lowa¢ podgladu bez konsultacji
z kierownictwem placéwki. Pro-
kurator nakazal zabezpieczenie
telefonu oraz laptopa mezczyzny,
zeby sprawdzié, czy nie znajduja
sie tam nagrania ze szpitalnej szat-
ni.

Prawdopodobnie mezczyzna
ustyszy zarzut popelnienia prze-
stepstwa, za ktore grozi¢ mu bedzie
kara do 2 lat pozbawienia wolnosci.

Przemystaw Wojtys, dyrektor
ZOZ podkresla, ze sytuacja, do
ktoérej doszto, jest niedopuszczalna.
Zaznacza réwniez, ze mezczyzna
nie byt pracownikiem szpitala, tyl-
ko firmy zewnetrznej, z ktérg ZOZ
ma podpisang umowe.

- Wcze$niej nie mieliSmy z ta
firma zadnych probleméw, wrecz
przeciwnie. O tym, co sie stato, nie-
zwlocznie zawiadomitem przetozo-
nych tego pana - méwi Wojtys.

Jak sie nieoficjalnie dowiedzieli-
$my, podejrzewany w tej sprawie
juz pozegnal sie z praca, zostal
zwolniony dyscyplinarnie.

(jov)

W piatek zdecyduja radni

Oplata za zlobek ostro w gore

Bez wyzywienia rodzice ptacg za dziecko 301 zt, po planowanych
zmianach kwota wzro$nie do 421,4 zt.

Radni Rady Miejskiej w Debicy
projektem uchwaly zajma sie na se-
sji 28 stycznia. Powodem podwyzki
jest Rodzinny Kapital Opiekuriczy,
ktéry ma by¢ wyplacany na drugie
i kazde kolejne dziecko od 12 do 36
miesigca zycia.

RKO wyniesie 12 tys. zt, wyptaca-
ny bedzie przez dwa lata po 500 z

lub przez rok po 1000 z miesiecznie.
Ogloszenie wiasne wydawcy

Jesli ktos ma tylko jedno dziecko,
moze starac sie o dodatek do ztobka
w kwocie 400 zI. Przy drugiej opcji
za zlobek bedzie musiat ptaci¢ 21,4
zt bez wyzywienia. Za to placi sie
dodatkowo 5,5 zt za kazdy dzien,
czyli érednio ok. 110 zt miesiecznie.

- Na zmianie wysokosci oplaty
stalej rodzice nie stracg - czytamy
w uzasadnieniu do uchwaly.

Ale nie zyskaja tez tyle, ile by mo-
gli dzieki dodatkowym pienigdzom
i braku podwyzki oplaty statej. Ta
za wyzywienie koricem ubiegtego
roku wzrosla i niebawem znéw
moze pojs¢ w gore.

Wedlug wyliczerr Miejskiego Za-
rzadu Oswiaty w Debicy podniesie-
nie oplaty stalej w ztobku sprawi,
ze do budzetu miasta wplynie 270
tys. zt wiecej. Sami rodzice jednak,
po otrzymaniu RKO lub dodatku,
zaplacg wyraznie mniej.

rar

O wysokosci oplaty za zlobek radni beda dyskutowac w tym tygodniu.

Ogloszenie na portalu debica24 i w Obserwatorze Lokalnym

Teraz to takie proste:

1. Wchodzisz na portal debica24.eu
2. Klikasz w zakladke Ogloszenia lub w baner: ogloszenia drobne na stronie gtéwnej.
3. Klikasz ikone: Dodaj ogloszenie
4. Dodajesz tresc ogloszenia i wybierasz wariant: zwykle, wyréznione, premium
5. Dokonujesz platnosci

debica

Twoje ogloszenie automatycznie ukazuje sie na portalu.

Mozesz takze wybrac wersje z jego zamieszczeniem w Obserwatorze Lokalnym.
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Krotko

Obserwator Lokalny

Trzy pytania do ... Marty Pawetko-Tokarz,

dyrektor Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Debicy.

Wyjscia nie mamy, ceny
muszg is¢ w gore

Na najblizszej sesji Rady Miejskiej
w Debicy trzeci raz dyskutowa-

ne beda podwyzki cen biletéw na
obiekty MOSiR. Co jest powodem,
ze chcecie zmienic cennik?

Jest to oczywiscie spowodo-
wane wzrostem oplat dostownie
za wszystko. Kiedy skfadalismy
propozycje podwyzek cen, to
0 18% wiecej placilismy za dosta-
we ciepla, 0 60% wzrosta oplata za
energie elektryczng, 0 14,4% wiecej
placiliSmy za wode i Scieki, o 35%
wzrosty ceny materialéw i ustug
potrzebnych do remontéw, 20%
wzrosty ceny paliwa, ktérego
uzywamy np. do kosiarek, 65%
wzrosty ceny odpadéw niesegre-
gowanych, a te za segregowane
poszybowaly w gére o 166%. Na
tym nie koniec, bo o 34% wzrosta

placa minimalna. No i gaz do ma-
szyny do robienia lodu Rolba. Pta-
ciliSmy 47 z1, teraz ptacimy 65 zt.
To wszystko sprawia, Ze niestety
nie mamy wyijscia.

Czy oplaty, ktore planujecie pod-
nies¢, dotycza wszystkich obiek-
téw MOSiR?

Przede wszystkim chodzi o ha-
le basenow i lodowiska, bo to one
generujg ok. 70% wszystkich kosz-
téw. Dlatego chcemy podniesc ce-
ny biletéw indywidualnych, dla
rodzin, czy grup zorganizowa-
nych. Ale nie beda to drastyczne
podwyzki. Nie wzrastajg ceny za
wynajem stadionéw, bo w zasa-
dzie poza euroboiskiem nie oswie-
tlamy Zadnego, nie ma tez mowy
o ogrzewaniu, wiec tutaj koszty

Na Swietostawa jest teraz

bezpieczniej

Skoszone stupki byty najlepszym
dowodem na to, jak bardzo byty
tam potrzebne.

- Na tym zakrecie rzeczywiscie
byto niebezpiecznie. W zeszlym
roku byl przypadek, ze jeden
z kierowcéw wypadt tam z drogi
i uderzyl w ogrodzenie poses;ji -
wspomina Tomasz Pyzia, dyrektor
Zarzadu Drég Powiatowych.

Jednak wtedy wplyw na to miato
nie tylko uksztattowanie drogi, ale
réwniez fatalne warunki pogodo-
we i niedostosowanie do nich pred-
kosci przez kierowce.

Co nie zmienia faktu, ze stupki
zamontowane przez ZDP chronig
obecnie nie tylko pieszych korzy-
stajacych z chodnika, ale réwniez
posesje znajdujace sie w bezposred-
nim sasiedztwie ul. Swietostawa.

Najlepszym dowodem na to jest
zdarzenie drogowe jeszcze z grud-
nia ub. roku, podczas ktérego kie-

rowca skosil ustawione na skraju
drogi stupki.

- I wlasnie po to one tam sa. Ule-
gaja zniszczeniu, ale przy okazji
wyhamowuja pojazd, ktéry w nie
uderzy - ttumaczy dyrektor Pyzia.

Przy okazji zapowiada, ze nie-
zaleznie od tego zabezpieczenia
powiat bedzie chciat wyprofilowaé
ul. Swigtostawa, by wyeliminowa¢
takie niebezpieczne zdarzenia.

- Oczywiscie to nie jest proste
zadanie i nie nastapi dzi$, czy ju-
tro, ale bedziemy chcieli to zrobic¢
w najblizszych latach - deklaruje.

Stupki to jednak nie jedyna zmia-
na zwiekszajaca bezpieczeristwo
przy tej ulicy. Udalo sie réwniez
przycigé drzewa na prywatnej
posesji w sasiedztwie cmentarza.
Mieszkaricy tej czesci miasta zwra-
cali uwagg, ze zwisajace z nich ga-
lezie zagrazaja pieszym.

Ale to juz, jak sie okazuje, prze-
szlosé.

Stupki chronia pieszych i posesje.

nie wzrastajg. Chcemy natomiast
wprowadzi¢ oplaty na Orliku,
ale tylko dla grup komercyjnych,
ktore zaplaca 80 zt za godzine.
Wzrosna tez ceny na basenie od-

krytym.

Czy podwyzki nie sprawia, ze
dojdzie do odplywu gosci?

Mamy jeden z najtaniszych
obiektow. Moéwie oczywiScie
o tych duzych. Przyjezdzaja do
nas ludzie z Tarnowa, ktorzy za
godzine na basenie musza za-
placic 27 zt. U nas bedzie to 13 zt
w przypadku popotludniowego
biletu normalnego.

rar

Zastepcy dyrektora
pomoze sekretarz
Starosta Piotr Checiek twierdzi,

Ze narazie nie zamierza
powotywaé nowego dyrektora.

Wakat w Starostwie Powiato-
wym powstal po tym, jak Jerzy
Gagata, dotychczasowy dyrektor
Wydziatu Organizacyjnego i Nad-
zoru Inwestycyjnego, zostat sekre-
tarzem powiatu. Ale konkursu nie
bedzie, bo jego obowiazki przejat
dotychczasowy zastepca Krzysztof
Czerwiec, a Jerzy Gagala ma mu
pomagaé¢ w odpowiednim ich wy-
konywaniu.

tra

Masz zielony dach?
Nie ptac podatku
Do 31 stycznia mozna sktadac

whnioski o zwolnienie z podatku
od nieruchomosci.

Zgodnie z przyjeta przez Rade
Miejska w Debicy uchwata o zwol-
nienie z podatku moga sie ubiegac
wilasciciele domoéw, ktérzy maja
tzw. zielony dach, ogréd werty-
kalny, badz zielong fasade. Projekt
W tej sprawie ztozyli radni Prawa
i Sprawiedliwosci.

- Czy sa u nas ogrody wertykal-
ne i zielone dachy? Nie wiem. Ale
zielonych fasad kilka przynajmniej
w miescie jest - méwi radny PiS
Mateusz Cebula.

Ubolewa nad tym, ze miasto nie
informuje mieszkaricow chocby na
swojej stronie internetowej o tym,
ze z takiego zwolnienia z podatku
mozna skorzystac.

rar

Starosta burmistrzem
Debicy? Niewykluczone

Czy Piotr Checiek bedzie walczyt
o fotel burmistrza Debicy? Nie
jest to wykluczone.

O tym, ze to wlasnie obecnego
staroste powiatu debickiego Prawo
i Sprawiedliwos¢ wystawi w wy-
borach samorzadowych méwi sie
coraz czesciej i coraz glosniej.

Piotr Checiek wsréd kandyda-
téw PiS na burmistrza przewija sie
najczesciej. Cho¢ na karuzeli z na-
zwiskami znajduje sie takze radny
Rady Miejskiej w Debicy Pawet
Hayn. Z informagji, ktére docie-
rajg do naszej redakcji wynika, ze
miatby on ochote stana¢ w szranki
z Mariuszem Szewczykiem.

Tyle tylko, ze w zestawieniu Che-
ciek-Hayn, to wlasnie ten pierwszy
wydaje sie bardziej prawdopo-
dobnym kandydatem w wyscigu
o wiladze w miescie. Zazwyczaj po-
litycy pytani o takie sprawy udzie-
laja odpowiedzi wymijajacych.
Piotr Checiek wprost nie potwier-
dza, ale tez nie zaprzecza.

- Nie jest pan pierwsza osoba,
ktéra o to pyta. Coraz wiecej mam
takich pytar, a nawet stwierdzen,
ze to ja bede kandydatem - mo-
wi starosta.

I podkresla, ze styszy to od
przedstawicieli ré6znych grup spo-
tecznych. Sa to mieszkanicy, przed-
siebiorcy, czy dziatacze polityczni
od lewa do prawa.

- A skoro sie to pojawia tak cze-
sto, to trzeba sie nad tym zastano-
wié. Zwlaszcza, ze tu sig urodzitem,
tu pracuje, stad jestem od o$miu lat
radnym. Moze ludzie widza ta-
ka potrzebe, potencjal. Wiem, jak
funkcjonuje samorzad, gdzie udac¢
sie po pienigdze. Uwazam, ze Debi-
ca duzo traci - méwi starosta.

I podkresla, ze z kazdym dniem
jest blizej podjecia decyzji o starcie
w wyborach. Cho¢ czasu na to ma
jeszcze duzo. Te najprawdopodob-
niej odbeda sie w 2023 roku, chod¢
nie jest to do korica takie pewne.
By¢ moze przeprowadzone zostang
dopiero wiosng 2024 roku.

rar

Najpierw msza swieta,
potem uroczystosci

W 3rode 2 lutego minie 78.
rocznica stracenia zaktadnikow
przy torach w Debicy.

Obchody tej rocznicy rozpoczng
sie 0 godz. 9:00 msza $wieta w ko-
Sciele sw. Ducha. O godz. 10:00
autokary przewiozg zainteresowa-
nych, a przede wszystkim poczty
sztandarowe, pod nasyp kolejowy
obok cegielni, gdzie odbeda sie uro-
czystosci patriotyczne.

- Z uwagi na sytuacje covidowa
beda one skromniejsze niz w po-
przednich latach. A po uroczy-
stosciach pojedziemy jeszcze na
cmentarz pod zbiorowa mogile

pomordowanych - méwi wicebur-
mistrz Maciej Matoziec.

To jednak nie jedyna uroczystosé
patriotyczna planowana przez mia-
sto, Swiatowy Zwiazek Zotnierzy
Armii Krajowej i IPN.

13 lutego odbeda sie obcho-
dy 80. rocznicy powstania Armii
Krajowej, ktore jesli sytuacja sani-
tarna pozwoli, zostang potaczone
z I Konkursem Pocztéw Sztanda-
rowych im. kpt. Edmunda Ksigzka.

Narodowy Dziei Pamieci Zot-
nierzy Wykletych swietowaé be-
dziemy w Debicy 27 lutego. Wtedy
tez zainaugurowany zostanie rok
Wiadystawa Strumskiego.

tra

Mozesz zapytac o Polski tad

Dyzur bedzie w czwartek

Na pytania dotyczace pakietu
ustaw Polski tad odpowiada¢
bedg pracownicy ZUS-u.

Jestes przedsiebiorcg, prowadzisz
biuro rachunkowe? Chcialbys$ sie
dowiedzie¢, jakie zmiany wpro-
wadzit Polski tad w rozliczaniu
sktadek na ubezpieczenie zdrowot-
ne? Bedziesz mial ku temu okazje
w czwartek 27 stycznia. Tego dnia
odbedzie sie dyzur telefoniczny
ekspertow Oddziatu ZUS w Jasle
Inspektoratu w Debicy.

Pracownicy czeka¢ beda na py-
tania w godz. 10:00-12:00 pod
numerem telefonu 14 677 68 30.
Dzwonigcym beda starali sie wy-
jasni¢ wszystkie kwestie, a szcze-

goblnie te dotyczace zmian dla
przedsiebiorcéw w naliczaniu
ioptacaniu sktadek na ubezpiecze-
nie zdrowotne i w sporzadzaniu
dokumentéw ubezpieczeniowych.

Watpliwosci wyjasnione zosta-
na réwniez w kwestii tytuléw do
ubezpieczenia zdrowotnego, grup
zwolnionych z oplacania sktadki,
nowych terminéw skladania doku-
mentéw i oplacania sktadek.

O zmiany w przepisach podatko-
wych wynikajace z Polskiego Ladu
w godz. 8:00-15:00 mozna z kolei
zapyta¢ w Urzedzie Skarbowym
w Debicy. Mozna dzwoni¢ codzien-
nie pod nr tel. 14 680 51 20 (PIT), 14
680 52 01 (CIT, VAT), 14 680 51 19
(PIT, CIT, VAT).

JAG
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Komu przekazac 1 procent?

Te pieniagdze majq wielka moc.
Warto by zostaty u nas

Dzieci potrzebujacych pomocy, takich jak Gabrysia, jest
wiecej. Na1 procent licza tez fundacje i stowarzyszenia.

Gabrysia Grabowska urodzila
sie w maju 2013 roku z sekwencja
Pierre’a Robina. To zespét wad
wrodzonych charakteryzujacy sie
brakiem malzowin usznych, za-
roénietymi kanatami stuchu, nie-
dostuchem przewodzeniowym,
rozszczepem podniebienia, ma-
tozuchwiem i ostabionym napie-
ciem migsniowym.

Aparaty stuchowe nie pomogly
Kiedy miata pie¢ miesiecy prze-
szta operacje rekonstrukcji pod-
niebienia. Do tej pory mogta by¢
karmiona wylacznie przez sonde
nosowo-zoladkowsy, ktéra codzien-
nie zakladali jej rodzice. Dzieki
podszyciu jezyka, ktéry blokowat
gardto, mogta spokojniej spac i od-
dycha¢ w pozycji lezace;j.

Po operadji zaczeta sie dwuletnia
rehabilitacja. Mimo ze poddawana
jj byta codziennie, nie nauczyta sie

komfort jej zycia. Zeby byt jeszcze
lepszy, podobny powinien zostac
zalozony na prawym. Tyle ze nie
jest to takie proste.

Podczas jednej z wizyt w Olszty-
nie u dziewczynki wykryte zostaly
powiekszone migdatki mézdzku.
Przed wszczepieniem drugiego
implantu neurochirurg z Katowic
zalecit wiec wykonanie rezonansu.

- Ale tego nie da sie zrobi¢ przy
juz wszczepionym jednym implan-
cie. To znaczy mozna, ale w zad-
nym szpitalu, w ktérych pytatam,
nie majg odpowiedniego sprzetu -
ttumaczy Natalia Grabowska.

Dziewczynka marzy tez o tym,
aby mie¢ normalne uszy, jak jej r6-
wiesnicy. Rekonstrukcje matzowin
nie s3 jednak refundowane przez
NFZ. A na jednym zabiegu sie
nie skoniczy.

Gabrysi mozna poméc wpisu-
jac w formularz PIT numer KRS
0000037904, a jako cel szczegétowy
podaé: 25204 Grabowska Gabrie-
la Gumniska.

—

Dziewczynka marzy tez o tym, aby

mie¢ normalne uszy, jak jej réwiesnicy.

Rekonstrukcje malzowin nie sa jednak

refundowane przez NFZ.

raczkowad, a pierwsze kroki posta-
wita dopiero rok pézniej.

W 2014 roku dostata aparaty stu-
chowe, ale te czesto sie psuly i nie
spelniaty swojej roli. Na poczatku
2015 r. poszlta do przedszkola, by
wiecej czasu spedzaé ze zdrowymi
dzieémi. Ta decyzja rodzicéw, choé
wynikata z dobrych pobudek, oka-
zala sie niezbyt dobra dla corki.

Lapane infekcje powodowaly, ze
wiecej czasu spedzala w szpitalach
z zapaleniem gérnych i dolnych
drég oddechowych niz w przed-
szkolu. Na jednym z oddziatéw za-
razita sie dodatkowo rotawirusem.
Jej odpornosé spadata w zastrasza-
jacym tempie.

Winne migdatki

Lekarze wykryli u Gabrysi przerost
migdatkéw. Na zabieg ich usunie-
cia czekala poéttora roku, bo nikt
nie chciat podjaé sie tego wyzwa-
nia przy rozszczepie podniebienia.
Udalo sie to dopiero w styczniu
2019 r. w Swiatowym Centrum Stu-
chu i Mowy w Kajetanach.

- Operacja przyniosta ulge nie tyl-
ko cérce, ale i nam. Nie musimy jej
juz pilnowac¢ w czasie snu - méwi
mama Natalia Grabowska.

Rok poézniej Gabrysi zostal
wszczepiony implant stuchu na
lewe ucho. To znacznie poprawito

Bo liczy sie usmiech dziecka
Fundacja Radosny Usmiech Dziec-
ka o 1 procent starac sie bedzie po
raz pierwszy, cho¢ istnieje od 2016
roku. Jej prezes Agata Zmuda pod-
kresla, Ze stara sie pomagac chorym
na ciezkie lub nieuleczalne choroby,
ale takze dzieciom utalentowanym
w drodze do realizacji marzen.

Z pomocy finansowej skorzystat
12-letni chlopiec chory na padacz-
ke lekooporng. Przekazana kwota
pozwolita na wyjazd do szpitala
w Austrii. Oplacona zostata réw-
niez jego rehabilitacja i dalsze le-
czenie w Niemczech.

Pienigdze, ktérymi dysponowa-
ta dotychczas fundacja pozwalaty
tez na wsparcie ubogich rodzin.
W ramach akcji $wiagtecznej Szla-
chetna Paczka do potrzebujacych
trafily zaméwione przez Radosny
Usmiech Dziecka rzeczy.

- Duze sprzety, takie jak wanna
z baterig, kuchenka elektryczna
z piekarnikiem gazowym i 16zko
pietrowe, zostaly zaméwione bez-
posrednio na adres rodziny - pod-
kresla Agata Zmuda.

Artykuly spozywcze, kosmetyki,
ubrania, koce, chemia gospodar-
cza, stodycze zostaly zapakowane
w prezenty i dostarczone przez wo-
lontariuszy. To byt dla wielu praw-
dziwy weekend cudéw.

-
-~

W czerwcu ubiegtego roku Gabrysia byta w szpitalu w Olsztynie. Towarzyszyla jej tam mtodsza siostra Nadia.

Fundacja pokrywa tez koszty
zaje¢ dla dzieci i mlodziezy. Na
szachowe uczeszczato 19 uczniow
Weldon School. W Miedzynaro-
dowych Warsztatach Gitarowych
w Lanckoronie wzieta udzial dwoj-
ka gitarzystéw, uczniéw Zespotu
Panstwowych Szkét Muzycznych
w Debicy. Zeby jej w tym poméc
wystarczy wpisa¢ w PIT numer
KRS 0000574957

Na paczki przed swietami
Za kazda przekazang zlotéwke
wdzieczne bedzie réwniez Towa-
rzystwo Przyjaciét Pilzna i Ziemi
Pilznieniskiej. Jego prezes Jacek
Podlasek podkresla, ze wiekszosé

wplat z 1 procentu przekazywa-
Reklama

nego dla tej organizacji pozytku
publicznego stanowia kwoty dwu-
cyfrowe. Ale to wiasnie dzieki nim
w ubiegtym roku uzbieralo sie 11,5
tys. zL

TPPZP czesto pelni role posred-
nika, bo przekazujacy wpisuja tez
cel szczegbétowy. Oznaczone w ten
sposob pienigdze sa przekazywane
dalej. W 2021 r. trafity np. do Hufca
ZHP, Szkoty Podstawowej w Le-
kach Gérnych, ale tez do innych
szkoét dla druzyn harcerskich.

Te datki, przy ktorych celu szcze-
golowego nie ma, pozostaja do
dyspozycji towarzystwa. Ale, co
podkresla Jacek Podlasek, sa wy-
korzystywane na prowadzenie
akgji pomocowych. Przed kazdym

Dema

Dla twojego domu

okna

drzwi
rolety

14 687 81 08
www.de-ma.com.pl

ul. Transportowcaw 3

39-200 Debica

Bozym Narodzeniem i Wielkanoca
przygotowywane sg paczki dla po-
trzebujacych.

- Ludzie sa z nich bardzo zado-
woleni. Bywalo, ze nawet przy-
pominali sie przed kolejnymi
$wietami - stwierdza prezes.

TPPZP pomaga tez co roku
w przeprowadzeniu Mikotajkowe-
go Daru Serca, udostepniajac sub-
konto w banku, na ktére licytujacy
moga wplacaé pienigdze. Na siebie
bierze rozliczenie akgji. Tak w tej,
jak w innych charytatywnych cze-
sto aktywnie tez uczestniczy.

Zeby wspoméc go w tych dziata-
niach wystarczy w formularzu PIT
wpisa¢ numer KRS 0000215866.

grajcar@ol.com.pl

ZIMOWA
PROMOCJA


mailto:grajcar@ol.com.pl
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Debica
Urzad Miejski
tel. 14 683 8100

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 6813590, 14 68135 91

Zesp6t ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
tel. 14 67033 42

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 14 680 3146, 690 901136 (rejestracja)

Zaktad Ustug Miejskich
tel. 14 68164 86, 14 682 70 50

Policja - KPP w Debicy
47 8228 399 (centrala), 47 8228 310 (oficer
dyzurny), 47 8228 370 (telefon zaufania).

Arka — Specjalistyczna poradnia i Telefon
Zaufania
tel. 14 681814

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
tel. 146803121

Srodowiskowy dom samopomocy
tel. 14 666 87 02, 14 670 20 51

0Osrodek Interwengji Kryzysowej
tel. 14 67033 42

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
tel. 14 670 24 60

Podkarpackie stowarzyszenie pomocy 0so-
bom uzaleznionym i ich rodzinom Jutrzenka
tel. 14 68216 69

Stowarzyszenie Os6b Dziatajacych w Zakre-
sie Pomocy Spotecznej Ad Astram
tel. 14 670 50 06

Stowarzyszenie Obrony Praw Cztowieka
tel. 146827219

Powiatowy Rzecznik Konsumentow
tel. 146803127

Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta
tel. 14 670 44 71

Stowarzyszenie im. E. Bojanowskiego
Dobro¢
tel. 14 68222 90

Debickie Hospicjum Domowe im. Jana Paw-
fall
tel. 507 506 808 / (14) 690 20 44

Stowarzyszenia Rodzicéw | Przyjaciot 0s6b
Niepetnosprawnych Rado$¢
tel. 14696 9138

Stowarzyszenia na rzecz wspomagania 0s6b
z niepetnosprawnoscia i ich otoczenia Z Po-
trzeby Serca

tel. 512305 090, 14 677 85 98

Stowarzyszenie dla 0s6b Autystycznych i ze
Spektrum Autyzmu Ukryty Dar
tel. 791132 080

0srodki zdrowia

POZ w Debicy

Przychodnia Nr 1, ul. Cmentarna 54
tel. 14 68278 01,14 682 78 02

NZOZ ,Dwéjka”,ul. Krasickiego 1
tel. 14 670 07 72

Przychodnia Nr 5, ul. Szkolna 4
tel. 14 68278 13

NZOZ Cor-Med, ul. Kolejowa 34
tel. 14 680 86 91

NZOZ Kol-Med, ul. Kolejowa 19
tel. 1467026 57

Nauczyciel jezyka polskiego
choruje, a zastepstwa nie ma

Uczniom 6smej klasy miata przepasc w tym pétroczu
blisko potowa lekgji z kluczowego przedmiotu.

Dyrektor Szkoly Podstawowej
nr 8 w Debicy Ewa Hotlubowska
ttumaczy, ze zajecia z jezyka pol-
skiego przepadaty, bo polonista
przebywat na kwarantannie. Kiedy
pytam, ile lekcji stracili w ten spo-
s6b 6smoklasiéci, odmawia poda-
nia takiej informacji.

Pézniej jednak méwi, ze nauczy-
ciela nie bylo co najwyzej przez trzy
tygodnie. Zapewnia, Ze realizacja
podstawy programowej nie jest za-
grozona. Gdyby tak bylo, podjetaby
odpowiednie dziatania.

Nie zgadzaja sie z tym rodzice,
ktoérzy wyliczaja, ze jezyk pol-
ski przepadal znacznie czesciej.
Tygodniowo ich dzieci powinny
mie¢ piec lekeji, wiec przy trzech
tygodniach stracilyby ich pietna-
Scie. W zeszytach od wrzesénia do
21 stycznia majg zapisanych nieco
ponad piecdziesiagt tematéw. Lekgji
powinno by¢ zas blisko sto.

- I od razu zaznaczymy, ze nie
mamy o te nieobecnosci zadnych

pretensji do nauczyciela. Bo jeste-
$my przekonani, ze choroby sobie
nie wymysla - podkresla jeden z oj-
cow.

Uwazaja, ze na wysokosci zada-
nia nie staneta dyrektorka. To ona
bowiem odpowiada za organizacje
zastepstw. W tym czasie uczniowie
6smej klasy mieli tylko dwie lekcje
z innym polonista. Rodzice twier-
dza tez, ze Ewa Holubowska, kt6-
ra réwniez uczy jezyka polskiego,
wybiera zastepstwa w klasach od
czwartej do szostej, a 6sma pomija.

- Bo na kolejne lekcje nie pozwa-
lajg mi obowigzki dyrektora - broni
sie szefowa Osemki.

Rodzice zaznaczaja jednak, ze
priorytetem powinna by¢ klasa
6sma, ktéra w tym roku ma zdawac
egzamin. Od jego wynikéw zaleze¢
bedzie, do jakich szkét dostang sie
jako absolwenci.

Ewa Hotubowska twierdzi, ze
podczas przedtuzajacej sie nieobec-
nosci polonisty chciata podpisac

W SP nr 8 narasta konflikt miedzy dyrekcja a rodzicami ucznioéw.

umowe z emerytowana nauczyciel-
ka. Miata na to zgode burmistrza.
Do zlozenia podpiséw nie doszlo,
bo mezczyzna wrécit do pracy.
Zapewnia tez, ze zalezy jej by
klasa 6sma wypadta jak najlepiej na

sprawdzianie. Dlatego beda dodat-
kowe zajecia dla chetnych z jezyka
polskiego, ale takze z matematyki
ijezyka angielskiego. Rodzice uwa-
zajg, ze teraz juz na to za pézno.
Janusz Grajcar

Miasto i powiat coraz blizej zamiany

Rozmowy trwaja

Wiele wskazuje na to, ze miasto
i powiat dogadajg sie w sprawie
wymiany dziatek.

Zaczelo sie od dziatki przy 23
Sierpnia, ktéra od miasta chcial wy-
kupi¢ prywatny wtasciciel. Temu
sprzeciwiata sie Rada Osiedla, kto-
ra wolalaby, aby zostalo tam urza-
dzone miejsce dla mieszkanicow.
Z propozycja zagospodarowania
terenu wyszed! starosta Piotr Che-
ciek, ktéry zapowiedzial, ze powiat
jest gotowy zainwestowac tam kil-
kaset tysiecy ztotych.

Problemem jednak byt fakt, ze to
teren miasta. Starostwo zapropono-
wato, by Urzad Miejski w Debicy
sprzedat im dziatke za symbolicz-
Ogloszenie

na zlotéwke. To nie spotkalo sie
z aprobatg burmistrzéw, ale nie
oznacza to, ze zagospodarowaniem
terenu nie sg zainteresowani. Z Ra-
tusza wyszla propozycja zamiany
dziatek. W zamian za ta przy 23
Sierpnia powiat mialby przekazac
miastu kilka innych. Sa to tereny
znajdujace sie¢ pod drogami, czy
chodnikami miejskimi. Starostwu -
z inwestycyjnego punktu widzenia
- sg one zbedne.

- Rozmowy z miastem sa za-
awansowane i by¢ moze jeszcze
w tym roku dojdzie do zamiany -
mowi starosta Checiek.

Jedli tak sie stanie, to teren rekre-
acyjny na Wolicy gotowy bedzie
prawdopodobnie w 2023 roku.

rar

Towarzystwo przenosi sie
na ul. Wielopolska

Po uporzadkowaniu zbioréw
podane zostang godziny
dyzuréw w nowej siedzibie.

Towarzystwo Przyjaciél Ziemi
Debickiej dziata od 1960 roku. Jak
moéwi jego obecny prezes Jacek Dy-
mitrowski $rednio co dziesieé lat
zmienia adres. Tym razem przenosi
sie z ul. Akademickiej 10 na Wielo-
polska 4.

- Bedzie nam prosciej, bo weze-
$niej mieliémy pomieszczenie w bi-
bliotece, teraz bedziemy na swoim
- cieszy si¢ prezes.

Wyprowadzi¢ musieli sie takze
dlatego, ze Miejska i Powiatowa
Biblioteka Publiczna w Debicy po-

Ogloszenie

zyskata dofinansowanie unijne na
remont. Po jego zakoriczeniu zgod-
nie z zasadami trwatosci projektu
nie moze wynajmowac pomiesz-
czen.

TPZD na ul. Wielopolskiej zajelo
pomieszczenie o powierzchni 18,5
m?, w ktérym wezesniej miescit sie
zaklad optyczny. Wynajmuje je od
miasta w budynku, ktérego admi-
nistracja zajmuje sie ADM.

Przy okazji prezes zacheca do
cztonkostwa w towarzystwie. Na
stronie www.tpzd.pl jest wzér de-
Klaracji, ktéra nalezy wydrukowa¢,
wypelni¢ i wraz z dwoma zdjecia-
mi legitymacyjnymi dostarczy¢ do
siedziby TPZD.

JAG

Z glebokim smutkiem i zalem przyjelismy wiadomosé o Smierci

Naszej Kolezanki

Pani
Teresy Wojcike

Whyrazy szczerego wspétczucia
Rodzinie
skladajq
Dyrekcja i Pracownicy
Zespotu Opieki Zdrowotnej w Debicy

,Nie odchodzi si¢ tak naprawdg i zupetnie,
bo mimo wszystko pozostaje si¢ w czyjej$ pamieci i czyim$ czekaniu”.

Naszej Kolezance
Joannie Madro-Swigtor
wyrazy glebokiego wspdtczucia i stowa otuchy
po Smierci ukochanego

Tary
skladajq

Zespot Zarzqdzajacy i Pracownicy PPG Tikkurila



https://www.tpzd.pl/
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Zlota Raczka czeka

Z gloszen jeszcze nie maja,
ale sa gotowi by pomoc

Dzwoni¢ nalezy pod numer telefonu: 14 676 39 06

od poniedziatku do pigtku.

Oficjalnie program ruszyt w po-
towie stycznia, a skorzysta¢ moga
z niego osoby od 65. roku zycia.
Odpowiedzialnymi za realizacje za-
dani beda uczestnicy zaje¢ Centrum
Integracji Spoteczne;j.

- Wszystko bedzie odbywato sie
pod okiem i w obecnosci pracuja-
cego u nas instruktora - podkresla
Monika Skowron, kierownik CIS
w Debicy.

Wstepny katalog ustug, ktére
beda wykonywane, to: wymiana/
naprawa kranéw w kuchni, fazien-
ce; udraznianie zatkanych odpty-
wow, wymiana syfondéw; naprawa
sptuczki; montaz/wymiana deski
sedesowej; podlaczenie pralki/
zmywarki; regulacja/ uszczelnienie
drzwi i okien; naprawa klamek/
zamkow w drzwiach i oknach;
przymocowanie luster, obrazéw,
karniszy, uchwytéw, pétek; na-
prawa listew przypodlogowych;
drobne naprawy mebli (wymiana
zawiasow, dokrecenie n6zki, do-
danie metalowych wspornikéw);

inne drobne czynnosci naprawcze
Reklama

Ogonowka
wedzona

i montazowe, ktore zostang zaak-
ceptowane przez pracownika Cen-
trum Integracji Spoteczne;j.

Jak podkresla Monika Skowron
jest to wstepna lista ustug,.

- Na tym bazujemy obecnie, ale
na biezaco bedziemy wprowadzac
zmiany. Zobaczymy, ktére ustugi
okaza sie zbedne, a ktérych nie ma,
a by¢ powinny - dodaje.

Wyjasnia, ze wszystko jest na po-
czatkowym etapie i nikt nie wie, jak
to bedzie w praktyce wygladato.

- Nie mielismy jeszcze przyjem-
nosci rozpoczaé dzialari w ramach
tego programu - dodaje Moni-
ka Skowron.

Pomyst wprowadzenia ustug
Zlotej Raczki w miescie wyszedt od
radnego Mateusza Cebuli.

- Bardzo mnie cieszy, ze spra-
wa ma swoj final. W 2019 roku
burmistrz nie podjat skutecznych
dzialan, wiec jesienig 2021 roku,
jako klub PiS wniesliémy projekt
uchwaty - méwi radny Cebula.

Ten zostat zdjety z porzadku ob-
rad przez radnych z otoczenia bur-

Boczek
goralski

KABANOS

Szefowa CIS Monika Skowron zacheca do skorzystania z ustug.

mistrza. PéZniej po nieznacznych
zmianach powrdcil na obrady, jako
inicjatywa burmistrza.

- Uchwatla wreszcie jest i mam
nadzieje, ze program wesprze
debickich senioréw - méwi Mate-
usz Cebula.

Twaroég

sernikowy
mielony

Potrzebe wykonania ustugi moz-
na zglasza¢ w Centrum Integracji
Spolecznej przy ul. Brzegowej 42,
od poniedziatku do pigtku w godz.
od 7:30 do 15:30, nr tel. 14 676 39 06,
e-mail: cis.debica@gmail.com.

Grzegorz Krol

KUCHAREK
sos pomidorowy

KROTKO

Z KOMISJI EUROPEJSKIEJ

DO DOMU SENIORA

Cinzia Masina, zastepczyni kie-
rownika ds. Polski, Czech i Sto-
wadji w Dyrekgji Generalnej ds.
Zatrudnienia, Spraw Spotecznych
i Wiaczenia Spotecznego Komi-
sji Europejskiej w Brukseli oraz
Eliza Przetak, polska przedsta-
wicielka tejze Komisji przyjecha-
ty do Debicy. Obie panie mogty
zobaczy¢, jak wyglada wyposa-
zenie i zajecia w debickim Domu
Seniora. Seniorzy zaprezento-
wali rekodzieta, ktére wykonu-
ja na warsztatach manualnych,
opowiedzieli o podejmowa-
nych aktywnosciach i mozliwo-
Sciach jakie daje im uczestnictwo
w zajeciach.

I

ZAJECIA WYSTARTUJA

W LUTYM

Koduj z Gigantami to bezpfatne
warsztaty z programowania dla
dzieci i mtodziezy. Organizowa-
ne sa w catej Polsce, teraz takze
w Debicy. W zajeciach udziat mo-
ga wzig¢ uczniowie od 7.do 19.
roku zycia. Odbeda sie w dniach
12-13 lutego. Wiecej na ten temat
znalez¢ mozna na stronie www.
giganciprogramowania.edu.pl.

ZAPRASZAJA OSOBY POWYZE)J
29.ROKU ZYCIA

Az 121 0s6b, w tym 70 kobiet
planuje obja¢ dziataniami Po-
wiatowy Urzad Pracy w Debicy

w ramach programu aktywizadji
0s6b bezrobotnych. Realizowa-
ny bedzie on do konca tego roku.
Wiecej na ten temat na stronie
debica.praca.gov.pl.

Mini czekolada
WAWEL

milk, mocno orzechowa

Sie¢ Handlowa Jubilatka informuje swoich Klientow, ze w swojej ofercie posiadala i posiada tylko i wyiqczmex 3% ,
dréb niezawierajacy nastrzyku oraz innych §rodkéw chemicznych, ktére sztucznie zwiekszalyby jego mase. \be 4

Herbata czarna
SAGA

ROLESKI

1000ml

Majonez stotowy

Ogorki
konserwowe

Sok 100%
LEON

Jabtko-marchew-brzoskwinia
_— [

12 LITRA PIWWA
LAWIERA 2% GRAMOW CEYSTEGD
ALKQOHOLU ETYTLOWEGD

SPRICDAZ ALHOHOLU DSC0O0N
DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM

Piwo TATRA PUSZKA
mocne



https://giganciprogramowania.edu.pl/
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W Ol biektywie...

Dorota Daniec od przeszio trzech dekad pracuje jako pomoc administracyjna. Wczesniej pracowata m.in.
w Publicznej Szkole Podstawowej nr 5 w Debicy, a obecnie spotkac ja mozna w sekretariacie Miejskiego
Zarzadu Oswiaty w Debicy. We wtorek 25 stycznia obchodzony byt Dzier Sekretarki i Asystentki. Tych

w powiecie debickim sa setki. A do tego, jak waznym ogniwem sq w pracy kazdej instytucji, nie trzeba

chyba przekonywac nikogo.

Zainteresowane jest wojsko

Dyrektor MOSIR apeluje,
by hali nie sprzedawac

Pozbycie sie obiektu
przez miasto skomplikuje
sytuacje wielu osob.

Tak przekonuje dyrektor Miej-
skiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Debicy Marta Pawelko-Tokarz.
A chodzi o hale sportowa przy
ul. Kosciuszki. Zainteresowane jej
kupnem jest wojsko. Z niepotwier-
dzonych informacji wynika, ze do
budzetu Debicy z tytutu sprzedazy
mogloby wptynac ok. 2 min zt.

Z drugiej strony miasto otrzy-
mato z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej dotacje na remont obiektu.
Réwniez chodzi o kwote ok. 2 min
zt. Tyle tylko, ze do tego trzeba li-
czy¢ kolejne 3-4 min zt z budze-
tu miasta.

- Jesli w budzecie nie ma tych
pieniedzy, to moze warto zrezy-
gnowacé z dotacji i poczekad, ale
zachowac hale i wyremontowac ja
zarok, dwa, albo trzy? - zastanawia
sie dyrektor MOSIR.

I podkresla, ze z obiektu korzysta
duzo grup, organizowane sa tam
imprezy sportowe. A gdyby obiekt,
ktéry niegdy$ pelnit role ujezdzalni
konnej zostal wyremontowany, to
dzialoby sie tam wiecej.

- Trzeba tez pamietaé, ze mamy
tam klub bokserski, mamy karate-
kéw od panistwa Szczerbéow. Nie
mamy ich gdzie przenie$¢, nie ma-
my pomieszczenia, gdzie mogliby-

Hala przy Kosciuszki byta kiedys$ konna ujezdzalnia. To po ewentualnym
remoncie chcialaby w formie murala przypomniec dyrektor MOSIR.

$my rozlozy¢ ring do treningéw
bokserskich - podkresla Marta Pa-
welko-Tokarz.

Kolejnym argumentem za tym,
by hali nie sprzedawac jest fakt, ze
obecnie miasto nie posiada takiej,
w ktorej jest parkiet. Nawet jesli
jest on w fatalnym stanie, tak jak
przy Kosciuszki. To ma ogromne
znaczenie w przypadku imprez, na
ktore trzeba wpusci¢ gosci w obu-
wiu innym niz sportowe.

- Na nawierzchnie typu mul-
tisport, ktérg mamy w Domu Spor-
tu osoby w butach na obcasie nie
wejda - wyjasnia dyrektor.

Obiekt przy Kosciuszki przydat
sie rowniez przed laty, kiedy wy-
bucht pozar w hotelu w przy ul.
Kwiatkowskiego. To wtasnie w hali

sportowej urzadzone zostato tym-
czasowe schronienie dla pogorzel-
cow.

W przypadku sprzedazy budyn-
ku miejsce na dziatalnosc¢ straci
takze pizzeria Niagara oraz dziala-
jaca po sasiedzku silownia. A tak-
Ze z tego miasto ma pienigdze. Po
ewentualnym remoncie pienie-
dzy bytoby zdecydowanie wiecej,
o czym jest przekonana Marta Pa-
welko-Tokarz.

- Gdyby hala zostata wyremonto-
wana, to mielibySmy fajny obiekt,
ktéry bylby wizytéwka miasta
i ktéry dawalby mieszkaricom
duzo radoéci - podkresla szefowa
Miejskiego Osrodka Sportu i Re-
kreacji w Debicy.
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Huczne imieniny

Dzieni dobry! Bytam dzi$ w urze-
dzie miasta zalatwi¢ pare spraw
istraszny ruch tam byt. Okazato sie,
Ze burmistrz dzi§ imieniny Swieto-
wat hucznie i impreze w godzinach
pracy sobie urzadzil! Na pierwsze
pietro noszono jedzenie, napoje i co
chwila spore grupki z zyczeniami
przychodzity. Pracownicy urze-
du, dyrektorzy szkél, przedszkoli,
prezesi spolek, ksieza i Bog wie kto
jeszcze! Maseczek to tam nie no-
sito wiele oséb, dystansu nie byto
a dezynfekcja to nie wiem czy tak
jak powinna. Bylam przerazona bo
dzisiaj tyle zakazen bylo i admini-
stracja na zdalna prace ma przejsé,
a tu takie rzeczy. Raz ze w godzi-
nach pracy, urzedniczki za kelner-
ki robity a do tego przy pandemii

takie cos. Jestem zbulwersowana.
Danuta

Wiecej kamer by sie przydato

Poziom kretynstwa niektérych
0s6b w tym miescie siega zenitu. Bo
jak inaczej nazwac te ciaglte dewa-
stacje, to ciggle rozwalanie wszyst-

Obserwator Lokalny; 39-200 Debica; ul. Zeromskiego 10

kiego wokét. Skad sie to w ogdle
bierze, to ja nie wiem. Kolejny raz
w ciagu kilku ostatnich miesiecy
uszkodzone zostalo ogrodzenie
w Parku Jordanowskim przy Ze-
romskiego. Zawsze bedzie mnie to
zastanawiato, co ono ma w sobie ta-
kiego, ze co chwile jaki$ kretyn sie
go zlapie, powygina, wyrwie i péj-
dzie. Dlatego uwazam, ze w naj-
blizszej przysziosci wladze miasta
powinny pomysle¢ o rozbudowie
systemu monitoringu. Nie tylko
w parkuy, ale i w calym miescie.
Kamer jest zdecydowanie za ma-
to. Marzeniem bytoby, aby co ka-
watek wisiata jedna. Normalnym
ludziom by one nie przeszkadzaty.
A u tych, ktérzy wykazuja odchyle-
nia od normy by¢é moze wywolaja
jakas refleksje. A jesli nie to przynaj-
mniej pozwoli na ustalenie sprawcy
zniszczenia i pociggniecie go do od-
powiedzialnoéci. Jak zaptaci kilka,
czy kilkanascie tysiecy, to moze sie
nauczy. Tak, to niestety za glupote
innych placg wszyscy podatnicy.
Mariusz

Taka skrzynka powinna
by¢ w kazdej szkole

Tymczasem w naszym powiecie
jestich dopiero dziewietnascie.
Najwiecej w gminie Debica.

Pierwsza byla Otylia Lipa, na-
uczycielka ze Szkoty Podstawo-
wej w Starej Jastrzabce. To ona juz
w polowie zesztego roku skon-
taktowata sie z fundacja Rézowa
Skrzyneczka i otrzymala od niej
skrzynke wypelniong podpaskami
i tamponami, z ktérych za darmo
korzysta¢ moga uczennice.

Przyklad ze Starej Jastrzabki
wziely tez inne szkoly. Z mapy
opublikowanej na stronie Fundagji
Rézowa Skrzyneczka wynika, ze 3
wisza w szkotach podstawowych
w Parkoszu, Pilznie i Jaworzu Goér-
nym. Jedna w Szkole Podstawowej
w Jodlowej i jedna w Zespole Szkét
Specjalnych w Debicy.

Gmina Debica poszia na catosé
i tam z darmowych srodkéw higie-
nicznych korzysta¢ moga uczenni-
ce wszystkich 13 szkot.

- Na poczatku chcielismy je ku-
pi¢ ze srodkéw Wolontariatu Dzie-
ci i Mlodziezy Gminy Debica. Ale
jak sie spotkatysmy z radng Klau-
dig Tomasik i Olg Sternik, petno-
mocniczka do spraw mlodziezy
i posztysmy do wiéjta, to stanat na
wysokosci zadania i zgodzit sie, by
gmina je sfinansowata - méwi rad-
na Agata Wiater, inicjatorka akcji.

Do swojego pomystu udalo jej sie
przekonaé wszystkich dyrektoréw
szkot. Malo tego, zgtosily sie osoby,
ktore zadeklarowaly, ze na swdj
koszt bedg uzupelnia¢ skrzyneczki.

Wniosek o wyposazenie szkoét
w skrzyneczki miat tez trafi¢ do de-

Agata Wiater i Klaudia Tomasik
postaraly sie o zakup skrzyneczek.

bickiego Ratusza. I pozostat bez od-
powiedzi. Podczas sesji upomniat
sie o to radny Mateusz Cebula
i otrzymat odpowiedz, ze urzedni-
cy kontaktowali sie z fundacja, ale
ta wyczerpata fundusze i miasto
musialoby samo to sfinansowac.

- I oczywiscie nic nie zrobili, cho¢
to pewnie groszowa sprawa - ko-
mentuje radny .

Ireneusz Kozak, dyrektor Miej-
skiego Zarzadu Oswiaty twierdzi,
ze do niego taki wniosek nie dotart.
Ze szkét tez nie miat sygnatow, by
kto$ byl zainteresowany. Ale dekla-
ruje, ze podczas spotkania z dyrek-
torami przedstawi im ten pomyst.

- Wedlug nowych przepiséw to
wlasnie oni, ale i rodzice, musza
wyrazi¢ na to zgode - podkresla.

Jesli tak bedzie to szkoly beda
mogly zosta¢ wyposazone w r6zo-
we skrzyneczki.

tra
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Najpierw wyrywal, teraz kable przecial

Proboszcz powiadomi
policje, ale nie teraz

Ten proceder trwa juz
miesiac. Czy kosciot bedzie
zamkniety takze w dzien?

- Informujemy, ze w dalszym
ciagu ktos celowo i zlodliwie nisz-
czy nasz kosciot - takie ogloszenie
na stronie parafialnej zamiescit ks.
Andrzej Surowiec, proboszcz para-
fii Krzyza Sw. w Debicy.

Gospodarz wspoélnoty wyjasnia,
ze w piatek 14 stycznia, zostaly
przeciete kable do kolumn nagta-
$niajacych wnetrze $wiatyni. Po-
trzebna byla szybka interwencja
technika, by wierni podczas nie-
dzielnych mszy $w. nie zostali po-
zbawieni dobrej styszalnosci.

Ks. Andrzej Surowiec podkresla,
Ze to nie pierwszy taki incydent.
Wezesniej przewody byly wyrywa-
ne z glosnikéw. Od $wiat Bozego
Narodzenia zdarzyto sie to juz kil-
ka razy. Tym razem jednak wandal
posunat sie dalej, odcinajac kable
do glosnikow.

Sprawca dobrze zna kosciot i wie,
jak poruszac sie po nim, by pozo-
sta¢ niezauwazonym przez kamere.
Caly czas jest bowiem wigczona ta,
dzieki ktérej transmitowane sa na-
bozenistwa w internecie.

Ks. Andrzej Surowiec podkresla, ze nagtosnienie bylo niszczone kilka razy.

Na razie proboszcz traktuje te
powtarzajace sie wybryki w kate-
gorii glupich zartéw. Liczy, ze te-
mu, kto za nimi stoi, w koricu sie
odechce. Dlatego wstrzymuje sie
z oficjalnym zgloszeniem sprawy
na policje. Jesli jednak powtérzy
sie to jeszcze raz, zawiadomi orga-
na Scigania.

Ks. Andrzej Surowiec nie wigze
tej sytuacji ze skargami mieszkan-
cow osiedla sprzed trzech lat na
zbyt glosno dzwonigce dzwony.
Szczegdlnie ze w okresie zimowym

glosniki na zewnatrz sa wyciszone
i nikomu teraz nie mogg przeszka-
dzaé. Ze wzgledu na niska tempe-
rature wszyscy wierni wchodza
bowiem do $wiatyni.

- Przykre to, ale jezeli sytuacja
sie powtérzy, bedziemy zmuszeni
zamykac nasz kosciét w ciggu dnia
- méwi proboszcz.

Prosi tez parafian, by zwracali
uwage na sytuacje, kiedy ktos po-
dejrzanie sie zachowujacy kreci sie
wokol swiatyni.

Janusz Grajcar
Ogtoszenie

Zlozyli kolejna

propozycje

-Mamy nadzieje, ze bedzie Pan
miat na tyle odwagi, by stang¢ do
rozmowy - czytamy w piSmie do
posta Jana Warzechy.

W jego biurze poselskim ztozyli je
Alina Rzewuska, Dominik tazarz
oraz inni dziatacze Koalicji Obywa-
telskiej Ziemi Debickiej.

Wszystko zaczelo sie kilka tygo-
dni temu, podczas protestu w obro-
nie wolnych mediéw. W trakcie
spotkania pod biurem posta Wa-
rzechy jego polityczni oponenci za-
proponowali mu debate publiczna,
na tematy krajowe, jak i lokalne. Na
ustalenie terminu spotkania dali
postowi trzy tygodnie.

Tuz po protescie Jan Warzecha
powiedzial, ze decyzje dotyczaca
ewentualnej rozmowy z opozycja
uzaleznia od tego, jak protestujacy
zachowywali sie pod jego biurem.
Kilka dni pézniej zapoznat sie z na-
graniami i wyjasnil, ze w debacie
udzialu nie wezmie, gdyz to co
zobaczyl, pozostawia wiele do zy-
czenia.

Opozycja jednak nie odpusz-
cza i w poniedziatek 17 stycznia,
w godzinach popotudniowych,
jej przedstawiciele ztozyli wizyte
w biurze Jana Warzechy.

- Chcielismy ztozyé oswiadcze-
nie, z prosba do posta, by jednak
stanat do debaty - powiedziat wi-
ceprzewodniczacy Platformy Oby-

Pod pismem podpisata sie
m.in. sekretarz PO w powiecie
Alina Rzewuska.

watelskiej w powiecie debickim
Dominik tazarz.

Jan Warzecha w rozmowie z na-
mi méwi, Ze jego biuro jest zawsze
i dla kazdego otwarte.

- Zapraszam opozycje, porozma-
wiamy - dodaje.

Podkresla jednak, Ze to wszystko
nie moze mie¢ formy szantazu.

- Tez moge powiedzieé, ze spo-
tkajmy sie w piatek pod pomni-
kiem papieza i maja mi wtedy
powiedzieé¢, dlaczego Tusk nie
zrobil niczego w sprawie obnizek
cen energii. A jak nie przyjda, to
powiem, ze stchorzyli - wyjasnia
poset Jan Warzecha.

rar

Poset przyjechal na
konferencj¢ do Debicy

O powodach podwyzek cen
w sklepach i o drogim gazie
mowit u nas Pawet Poncyljusz.

Posel Koalicji Obywatelskiej
przyjechat do Debicy w poniedzia-
tek 17 stycznia. W biurze PO przy
Kolejowej powiedziat, ze powodem
wysokiej inflacji w Polsce jest m.in.
dodruk pieniedzy bez pokrycia.
Podkreslit, ze juz wiele tygodni te-
mu postanki i postowie KO nama-
wiali rzad PiS, by tego zaprzestat.

Kolejnym powodem inflacji we-
dlug posta Pocyljusza jest wydawa-
nie pieniedzy z budzetu na kolejne
programy pomocowe i spofeczne.

- To sie nazywa gonienie krolicz-
ka. Widza, ze sg coraz wyzsze ceny,
wiec dajg ludziom kolejne pienia-
dze, tylko ze to wlasnie generuje
jeszcze wieksza inflacje - dodat po-
sel Koalicji Obywatelskiej.

Na wysoka inflacje w Polsce maja
mie¢ wplyw réwniez gigantoman-
skie - jak je okreslil poset - inwe-
stycje prowadzone przez Prawo
i Sprawiedliwos¢. Wspomniat tutaj
o przekopie Mierzei Wislanej czy
o budowie Centralnego Portu Ko-
munikacyjnego.

Ale spotkanie w Debicy byto
réwniez okazja do tego, by poru-
szy¢ kwestie wysokich cen gazu.
Posel uwaza, ze te w Polsce nijak

Posel Pawel Poncyljusz (z lewej)
i wiceprzewodniczacy PO
w powiecie Dominik Lazarz.

maja sie do cen tego paliwa na
gieldach. Dlatego jego zdaniem
zwalanie wszystkiego na dziatania
prezydenta Rosji Wiadimira Putina,
czy na zielong polityke Unii Euro-
pejskiej, to méwienie Polakom.

- Alejak zwykle w przypadku PiS
nie calej - dodat Poncyljusz.

W trakcie konferencji poruszo-
ne zostaly takze sprawy Debicy,
a dzialacze KOZD podzigekowali
Pawlowi Poncyljuszowi za wspie-
ranie ich i miasta w dotychczaso-
wej dziatalnosci.

rar

Miasto Debica
zatrudni
inkasenta opfaty
targowej

na okres

od 1 marca do 31 grudnia 2022 roku

Zainteresowane osoby zapraszamy do ztozenia oferty
na Dzienniku Podawczym Urzedu Miejskiego w Debicy
ul. Ratuszowa 2, do dnia 3 lutego do godziny 15.00

Szczegotowe informacje dotyczace przetargu ofertowego dostepne na stronie
Urzedu Miejskiego w Debicy - www.debica.pl
w zakladce Przedsiebiorcy/Targowisko miejskie
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30 stycznia - XXX finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

Strazacy juz szyjq serduszka, a szefowa
Kwiatka oddata okulary na licytacje

Wierne kopie czerwonych okularéw szefa WOSP trafily
do 150 sposrod 1500 sztabéw w Polsce i za granica.

- Docenili nas za to, ze nasz sztab
tyle lat gra z orkiestra - cieszy sie
Matgorzata Burdzy, szefowa szta-
bu Kwiatek, ktéry od lat dziala
w Zespole Szkét nr 2.

Wyjatkowy gadzet z autografem
dyrygenta grajacej juz od trzydzie-
stu lat orkiestry trafi oczywiscie na
licytacje. Pieniadze z jego sprze-
dazy, podobnie jak caty zysk z te-
gorocznej zbiérki, przeznaczone
zostang na zakup sprzetu medycz-
nego dla zapewnienia najwyzszych
standardéw diagnostyki i leczenia
wzroku u dzieci.

W naszym powiecie w najblizsza
niedziele gra¢ beda dwa sztaby
w Debicy i w Pilznie. Tyle tylko, ze
ten drugi tym razem ograniczy sie
wylacznie do zbiérki.

- Stu wolontariuszy zbiera¢ be-
dzie pienigdze w calej gminie Pilz-
no. MieliSmy organizowac impreze
na hali w Strzegocicach, ale z uwagi
na sytuacje covidowg zrezygnowa-
lismy z tego pomystu - thumaczy
Andrzej Kozik, dyrektor Domu
Kultury w Pilznie, gdzie co roku
miesci sie siedziba sztabu.

Z Debicy na ulice miasta i oko-
licznych gmin wyruszy blisko 150
wolontariuszy. Kwestowac¢ beda
od rana, a juz o godz. 10:00 dofaczy
do nich Akademia Malego Straza-
ka. Nowoscig bedzie jednak to, ze
jej przedstawicieli spotka¢ bedzie
mozna tym razem w Galerii Raj,

a nie jak przez ostatnich pie¢ lat
w Galerii Debickiej. Ich stoisko
znajdowacé sie bedzie pomiedzy
sklepami Bricomarche i Smyk,
a pizzerig Pizza Hut.

Ze soba beda mie¢ 600 poduch,
w ktérych na miejscu zaszywac
beda serduszka uszyte wczesniej
przez mamy matych strazakéw.

Précz poduszek z nowym wzo-
rem beda réwniez te znane z po-
przednich edycji akcji.

- Bedziemy mieé¢ poduszki z wo-
zem strazackim, z wozem policyj-
nym, z matymi strazakami i wiele
innych. Kto wrzuci pienigdze do
skarbonki bedzie mégl sobie wy-
brac jaka bedzie chciat - zapowiada
Agnieszka Zurek, szefowa AMS.

Mali strazacy w Raju beda do
godz. 18:00, pdzniej pojada do
Domu Sportu przy ul. Sportowej,
gdzie odbywac sie bedzie gléwna
impreza zwigzana z XXX finatem
WOSP.

Wezesniej jednak, bo juz o godz.
11:00 na debickim Rynku wystartu-
je IX Debicka Motoorkiestra, ktéra
wraca tam po dwuletniej przerwie.

- Idea jak co roku ta sama, czyli
wsparcie WOSP, dlatego oprocz
sportowej rywalizacji w muszli
koncertowej odbeda sie licytacje
przejazdéw oraz prezentéw od
sponsoréw - wyjasnia Bartlomiej
Dziurzynski, prezes AK Stomil,
ktéry organizuje te impreze.

Orkiestrowe serduszka szyly m.in. Kinga Kedzior i Wiktoria Baran.

Motoorkiestra gra¢ bedzie na
Rynku do godz. 17:30. Od godz.
12:00 obecny tam bedzie natomiast
Piotr Bassara, wlasciciel restauracji
SteakHouse i jego pracownicy, kt6-
rzy zaprosza wszystkich obecnych
na wielkie grillowanie.

Wspomniana juz wcze$niej im-
preza na hali Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji przy ul. Spor-
towej rozpocznie sie o godz. 16:00
i potrwa do 21:00. Poprowadzi ja,

podobnie jak w poprzednich latach,
Kinder Sid. W programie m.in. kon-
certy zespoléw Moon Rock i Re-
eRec Label, pokazy akrobatyczne,
wystep Wojtka Barana z Akademii
Matego Strazaka, pokazy taneczne
grup ze Szkoly Tarica Fame, wyste-
py solistek i solistéw, pokaz jazdy
na rolkach w wykonaniu zawodni-
kéw UKS Morsy, ukltad taneczny
w wykonaniu uczennic z Zespotu
Szkét nr 2 w Debicy, Swiatetko do

nieba i zabawa taneczna z zespo-
fem Kameras.

Do dyspozycji beda tez.: foto bud-
ka Nasz Tygrysek, a takze dmu-
charice i kacik malowania twarzy
przygotowane przez Fun & Sport.

Wrylicytowaé bedzie mozna m.in.
lekcje jazdy na rolkach pod okiem
dwukrotnej medalistki mistrzostw
Polski Marii Mordarskiej-Jankow-
skiej.

O godz. 17:00 z Domu Sportu
wystartuje tez Wycieczka biegowa
przebieraricow dla WOSP, organi-
zowana przez Jolante Morawczyn-
ska.

- Bedzie miata ona charakter czy-
sto towarzyski, wiec zwolennikéw
szybkiego biegania prosze o wyro-
zumiatoéé. Tempo - konwersacyjne.
Stréj przebierarica - mile widziany
- méwi Jolanta Morawczyniska, de-
bicka chodziarka i biegaczka.

Z orkiestra w tym roku bawic sie
bedzie nie tylko miasto, ale i gmina
Debica. Imprezy odbeda sie¢ w La-
toszynie (od godz. 12:00 do 16:00)
i Brzeznicy (od 15:00 do 19:00) .

- Obie beda mie¢ podobny cha-
rakter. Beda wystepy naszych
zespoléw, pokazy udzielania
pierwszej pomocy w wykonaniu
strazakéw z OSP i poczestunek
przygotowany przez panie z KGW
- méwi Sylwia Zapat, wicedyrektor
Centrum Kultury i Bibliotek Gminy
Debica.

Zbiorki i licytacje odbeda sie tez
w gminach: Brzostek, Zyrakéw
iJodlowa.

tra

Egzaminy zawodowe beda mogli nadal zdawa¢ u siebie

Absolwenci beda dobrze przygotowani do pracy

Wyposazenie dwdch pracowni w Zespole Szkét Ekonomicznych

w Debicy kosztowato 250 tys. zt.

W dniu, w ktérym w pracowni
cyfrowej rejestracji obrazu starosta
Piotr Checiek i poset Kazimierz
Moskal przecinali wstege, technicy
ekonomisci przystepowali do egza-
minu zawodowego w sali rachun-
kowosci. Obie zostaly wyposazone
w nowy sprzet dzieki rzadowe-
mu dofinansowaniu.

- Za jego zalatwienie chcemy po-
dziekowac i panu staroscie, i panu
postowi - podkresla dyrektor Eko-
nomika Krzysztof Gérecki.

Kierowana przez niego szkota jest
obecnie osrodkiem egzaminacyj-
nym. Takie uprawnienie nadaje co
roku Okregowa Komisja Egzamina-
cyjna w Krakowie. Zeby je uzyskac,
musi sie wykazac przygotowaniem
do przeprowadzenia sesji.

Do tego potrzebny jest przede
wszystkim dobry sprzet. Do pra-
cowni rachunkowosci kupione

zostaly komputery z oprogramo-
waniem, drukarki i 60-calowa ta-
blica interaktywna. Jej opiekunka
Joanna Chwatl wydata na zakupy
ponad 150 tys. zt.

- Tutaj ksztalcimy w zawodach
ksiegowy, kadrowy, ekonomista.
Po sporzadzeniu swoich doku-
mentacji wszyscy drukuja prace,
do tego musi by¢ kilka drukarek,
poniewaz ksiegi sa dosy¢ obszerne
- opowiada nauczycielka.

Mtodziez wykorzystuje do nauki
programy, na ktérych kiedys be-
dzie pracowaé¢ w firmach. Dzieki
temu jest dobrze przygotowana
do obstugi Platnika, Excela czy In-
serta.

- A wartoé¢ rynkowa naszych
uczniéw zdecydowanie wzrasta -
podkresla Krzysztof Gérecki.

Druga w pelni wyposazong pra-
cownig, w ktérej réwniez moga by¢

przeprowadzana egzaminy zawo-
dowe, jest ta do cyfrowej rejestracji
obrazu. Opiekuja sie nig Damian
Lis i Beata Motuk. Oni mieli do
wydania prawie 100 tys. zt.

Kupili aparaty fotograficzne, no-
woczesny system o$wietlenia, rzut-
nik i kamere. W sali, w ktérej nie
ma okien, zostala tez zainstalowana
bardzo tu potrzebna klimatyzacja.

Z lekcji w niej korzystaja ucznio-
wie technikum fotografii i multime-
diéw. Obecnie jest ich 70. Zawodu
ucza sie takze w pracowni grafiki
komputerowej, do ktérej kupione
zostaly komputery z oprogramo-
waniem i w laboratorium, gdzie
trafity nowe powiekszalniki i apa-
raty analogowe.

- Wydana kwota pokazuje, jak
drogie jest ksztalcenie zawodowe -
podkresla dyrektor Ekonomika.

Ale teraz jest pewien, ze absol-
wenci tej szkoly beda znakomicie
przygotowani do pracy od stro-
ny warsztatowej.

Janusz Grajcar

Uczniowie Ekonomika beda mieli do dyspozycji nowe aparaty cyfrowe.
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Strazacy szukali dw6ch oséb

Me;iczyzna nie zyje, nastolatka
znalazla si cala i Zdrowa

Dwa zgtoszenia dotyczace
zaginiec otrzymali ostatnio
policjanciz Komendy
Powiatowej Policji w Debicy.

Pierwsze dotyczylo 50-letniego
mieszkarica Starej Jastrzabki. Zgto-
szenie na policji ztozyla rodzina
mezczyzny. W sobote 22 stycznia
ruszyly poszukiwania.

- Zaangazowani w nie zostali stra-
zacy ochotnicy oraz wolontariusze
- méwi podinsp. Dominika Kopeé
z Zespotu Prasowego Komendy
Wojewddzkiej Policji w Rzeszowie.

Strazacy z Borowej, Czarnej,
Jazwin i Starej Jastrzabki przeczesy-
wali rozlegly teren pomiedzy Starg
Jastrzabka a Jazwinami i Starym
Jawornikiem. Tego samego dnia,
tuz po godzinie 15, akcja zostata
przerwana. Strazacy natrafili na
cialo mezczyzny.

- Znajdowalo sie w rejonie poto-
ku - dodaje Dominika Kope¢.

Na ciele nie stwierdzono zadnych
sladéw, ktére sugerowatyby, ze do
$mierci mieszkarica gminy Czarna
przyczynily sie osoby trzecie. Decy-
zja prokuratora zostalo ono wyda-
Reklama

-'r_,.,.-_.'-.ld

5|
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Kilkudziesieciu strazakéw ochotnikéw, a takze tych zawodowych szukato w weekend dwéch oséb z powiatu
debickiego. W poszukiwaniach udziat brali takze policjanci i wolontariusze.

ne rodzinie, a Sledczy odstapili od
dalszych czynnosci.

Réwniez w sobote 22 stycznia
policjanci otrzymali zgloszenie do-
tyczace zaginiecia 17-letniej miesz-

kanki Zawady. Nastepnego dnia,
na profilu Zespotu Szkét Ekono-
micznych, ktérego uczennicy jest
mloda kobieta, pojawita sie na ten
temat informacja.

- Informujemy, iz zagineta uczen-
nica naszej szkoly. Nastolatka nie
pojawita sie w domu od $rody.
Osoby, ktore ja widzialy lub po-
siadaja jakiekolwiek informacje na

temat tego, gdzie moze przebywac,
proszone sa o pilny kontakt z poli-
ga - czytamy w krotkim komuni-
kacie szkoty.

Pé6zniej szkota podata takze, ze
zaginiona jeszcze w piatek 21 stycz-
nia byla na lekcjach. Co sie z nig
dzialo po opuszczeniu budynku,
nie wiadomo.

Do akgji poszukiwawczej - podob-
nie, jak w gminie Czarna - zaanga-
zowani zostali strazacy ochotnicy.
Teren przeczesywali ci z Zawady
i Nagawczyny, a wpierani by-
li przez strazakéw zawodowych
z Jednostki Ratowniczo-Gasniczej
nr 1 w Debicy.

Informacja o zaginieciu 17-latki
bardzo szybko obieglta powiat de-
bicki, wojewé6dztwo, a nawet caty
kraj. Kilkaset os6b udostepnilo ja
z naszego portalu debica24.eu.

W poniedzialek 24 stycznia, ok.
godz. 7:30 nastolatka sama zgtosita
sie do komendy policji.

- Poinformowala, Ze jest osoba
zaginiona, zostala przekazana pod
opieke matce - méwi podinsp.
Waldemar Mytko$, naczelnik Wy-
dzialu Ruchu Drogowego KPP
w Debicy.

Grzegorz Krol

.\7;‘

METKOM

NOWA ERA RECYKLINGU

ROZWIAZ KRZYZOWKE

i przetestuj swojg wiedze na temat recyklingu zlomu

1. Zzera metal.

2. Majbardzie] powszechny ztom 1o .....

3. Zuzyty pada na mrozie.

4. Proces powtérnego wykorzystania odpadow
w celu wytworzenia nowego produktu.

5. Dobrze przewodzi prad, nie rdzewieje, nie trzeba

jej konserwowac,

6. Zywiol, ktary przetopi nawet najgrubsza stal.
7. Ogrzeje pokodj zima, aluminiowy

badz zeliwny.

8. Wykorzystywany do produkcji Zotnierzykaow.

9. Potoczna nazwa metali niezelaznych - metale ....

Sprawdz atrakcyjne

ceny na naszym

skupie ztomu:
www.metkom.pl/cennik

ZESKANU) KOD:

Cennik Skup Zlomu

10. |dealnie nadaje sie do ponownego przetworzenia

i wykorzystania nieskonczenie wiele razy, produkowane 9

53 Z niego, np. puszki.

HASLO: .

Skup Ztomu Debica

) Pustynia 31A

, 14 6871 82 05

10

....na zlotowki

“fi"f'lib‘w zrvbl&:‘- G&Sr Aebrege dln Sredoansln

Skup Ztomu Rzeszow

J ul. Warszawska 139

Skup Ztomu Mielec
ul. Wojska Polskiego 3

506 280 356



https://debica24.eu/

14

Nr 4(1116)

Gmina Debica, Zyrakéw

Obserwator Lokalny

Przynies ksigzke,
zabierzinng

Maria Sulisz przekazata swoje
ksiazki, by mogli z nich korzystac
takze inni bibliofile.

W ten sposéb w Zawadzie po-
wstal pierwszy w gminie Debica
regat bookcrossingowy. Kazdy kto
odwiedzi Centrum Kulturalno-
-Oswiatowe moze przejrzeé¢ wyto-
zone na regale w korytarzu ksigzki,
zabra¢ te, ktéra go interesuje, ale
takze zostawic swoja, ktéra chce sie
z innymi podzielié.

(nan)

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Zyrakowie
tel. 146807121

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 68226 35

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 146807121

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 68226 38

0Osrodki zdrowia

Gminny Osrodek Zdrowia, tel. 14 670
1217

NZOZ Lekarz Rodzinny Krystyna
Osuch, tel. 14 68 22 850

Straszecin, tel. 14 676 86 44
Bobrowa, tel. 14 682 43 00
Nagoszyn, tel. 14 682 83 14

Policja - Posterunek w Zyrakowie
tel. 47 8228 41

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Debicy
tel. 14 68033 10,14 68033 36

Gminny 0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 146803333

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
cy w rodzinie
tel. 14 68033 37

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zaktad Komunalny
tel. 14 682 04 20,14 682 87 32

0Osrodki zdrowia

NZOZ Gumniska, tel. 14 68166 77
Latoszyn, tel. 14 600 52 79

Elmed Nagawczyna, tel. 14 696 99 88
NZOZ Paszczyna, tel. 14 682 56 84
NZ0Z Pustkow Osiedle, tel. 1468216 16
NZOZ Pustkow, tel. 14 68128 22

NZ0Z Zakfad Pielegnacyjno-Opiekun-
czy Pustkow, tel. 606 670 804

NZOZ Zawada, tel. 14 677 50 92

Policja - Komisariat w Brzeznicy
tel. 47 8228 561

OSP Paszczyna na liscie

Brakuje juz bardzo niewiele

Nowe wozy bojowe dostang jednostki OSP w catej Polsce.
Jeden z 456 samochodéw trafi do Paszczyny.

Jednostka z gminy Debica zna-
lazta sie na ministerialnej liscie
dofinansowan przyznawanych na
zakup samochodéw. Kwota 550
tys. zt pochodzi¢ bedzie z fundu-
szu Krajowego Systemu Ratowni-
czo-Gasniczego oraz z pieniedzy
przekazanych przez firmy ubez-
pieczeniowe. Tyle samo na zakup
auta da strazakom samorzad gmi-
ny Debica.

Suma wyglada imponujaco, ale
okazuje sig, ze 1,1 mln zt to ciagle za
mato, by kupi¢ nowy wéz bojowy.
Naczelnik jednostki Wojciech Wo-
lak méwi, ze pod koniec roku takie
samochody kosztowaty okoto 1,25
mln z1, teraz nalezy sie spodziewac,
Ze ceny jeszcze wzrosly.

Dlatego strazacy beda musieli
poszukac jeszcze innych zrédet do-
finansowania i naczelnik zapewnia,
Ze maja juz takie na oku i beda sie
starac o zdobycie brakujacej kwoty.

Narazie w garazu remizy w Pasz-
czynie parkuja dwa samochody
uzywane do akgji ratowniczych. To
ciezki samochéd ratowniczo-ga-
$niczy z 1991 roku GCBA marki
Mercedes 3/24 oraz lekki ratowni-
czo-techniczny GLBA Ford Transit
RT z 2016 1.

Jak przekonuje Wojciech Wolak,
samochéd bardzo sie przyda, bo
jednostka nalezy do bardzo ak-
tywnych. W ubieglym roku dru-
howie wyjezdzali do akcji 86 razy.
W przypadku polowy dziatan ko-
rzystali z ciezkiego wozu bojowego.

Od lutego 2020 r. OSP w Pasz-
czynie jest ponownie wigczona do
Krajowego Systemu Ratowniczo-
-Gasniczego. Ta przynaleznosé, jak
i aktywnosé druhdéw, z pewnoscia
przyczynily sie do przyznania do-
finansowania. Nowy wéz pozwoli
im dziata¢ jeszcze skuteczniej.

(nan)

Samochody jednostki z Paszczyny czesto wyjezdzaja do akji. Fot.
Facebook OSP Paszczyna.

Potrzebna akceptacja
konserwatora zabytkow

Plac zabaw powstanie w poblizu wyremontowanego dworu.

Jest koncepcja budowy placu
zabaw w Zyrakowie. Ale na
inwestycje trzeba poczekad.

Ma powstaé na powierzchni oko-
to 12 aréw, potozonych pomiedzy
stadionem a budynkiem zabytko-
wego dworu, ktdry zostal niedaw-
no odnowiony i oddany do uzytku.
Ta lokalizacja sprawia, ze inwesty-
cje musi zaakceptowaé wojewodzki
konserwator zabytkéw. Koncepcja
zostala juz opracowana i przestana

do zaopiniowania.
Ogtoszenie wlasne wydawcy

OGLOSZENIA

DROBNE

Zgodnie z planem plac zabaw
skiadat sie bedzie z wydzielonego
miejsca na hustawki i inne elemen-
ty wyposazenia, stuzace do rekre-
acji dzieciom. Koncepcja zaklada
wykonanie takze nawierzchni do
gier ulicznych.

W projekcie ma sie znalezé réw-
niez siftownia pod gotym niebem,
z ktorej korzysta¢ beda mogli mto-
dziez i dorosli mieszkaricy.

Wtladze gminy prognozuja, ze
inwestycje uda sie zrealizowa¢ nie
wezedniej niz w 2023 roku.

=

(nan)

Zyrakéw: ekologia od przedszkola

Nie wszystko do kosza

Ekoludek - drugie zycie odpadéw,
takie hasto miat konkurs
dla przedszkolakéw.

Na konkurs plastyczno-tech-
niczny, ktérego zalozeniem byto
zwrécenie uwagi na to, jak moz-
na powtérnie wykorzystac to, co
wyrzucamy do kosza, wplyneto
17 prac z 7 przedszkoli w gminie
Zyrakéw.

Jury oceniato je z uwzglednie-
niem wieku autoréw.

Grupa 3 i 4 - latkéw: I miejsce -
Julia Ciesla, Nagoszyn, II miejsce
- Oliwia Kubek réwniez z Nago-
szyna, III miejsce - Antoni Lapa
z Korzeniowa.

W grupie wiekowej 5 i 6- latkow
nagrody otrzymali: I- Laura Chu-
dy, Straszecin, II- Bartosz Wiech,
Korzeniéw, III - Fabian Wodzien,
Straszecin.

Wyréznienia: Damian Nieradka
i Jagoda Wiatr - Wola Wielka, Zu-
zanna Sekula, Mikotaj Kuta i Ma-
teusz Pociask - Mokre, Karolina
Sroka - Bobrowa, Wojciech Wiech
- Korzeniow, Wiktoria Gorzelak
- Géra Motyczna, Faustyna Piku-
ta - Bobrowa, Krystian Wegrzyn
- Nagoszyn oraz Oliwier Wodzier
ze Straszecina.

Organizatorami byly nauczyciel-
ki z Przedszkola w Straszecinie:
Sylwia Szewc i Paulina Kasprzyk.

(nan)

Kamien do fatania drog
juz majq zaklepany

W gminie Zyrakéw dostawca
kruszywa bedzie firma Rysko
zZasowa.

Kamient wykorzystywany bedzie
do biezacego utrzymania drég.
W konkursie ofert wzieto udziat 5

firm. Ta, ktéra przedstawita najko-
rzystniejsza, zobowigzata sie w cia-
gu calego roku dostarczy¢ 2 tys. ton
kamienia. Gmina zaptaci za to 102
tys. zL. Biezacymi naprawami drég
zajmowac sie beda pracownicy
Gminnego Zakladu Komunalnego.

(nan)

Praca » Nieruchomosid » Ustugi
Motoryzacyjne « Medyzne
Turystyzne i inne

." www.debica24.eu/ogloszenia
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Szachisci beda
mieC przerwe

Do odwotania zawieszone
zostaty zajecia szachowe
w Czarnej.

- Powodem jest oczywiscie sytu-
acja epidemiologiczna - ttumaczy
Tomasz Wodzinski.

Prezes LKSz GCKiP Czarna tre-
ningi prowadzi wspdlnie z Toma-
szem Cyboranem i Tomaszem Mika
w domu kultury. Od pazdziernika
regularnie uczestniczy w nich kil-
kadziesiat dzieci. Najwiecej byto
ich na zajeciach 3 listopada, kiedy
przyszto 48 zainteresowanych gra
w szachy.

Spotkania w tak duzej grupie sa
oczywiscie obarczone pewna doza
ryzyka. Dlatego w czasie, kiedy
w Polsce, a takze w powiecie de-
bickim, liczba zakazeri koronawiru-
sem znacznie wzrosla, te kontakty
trzeba bylo ograniczy¢.

JAG

INFORMATOR GMINNY

Urzad Gminy w Czarnej
tel. 14 676 1030

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 676 10 67

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 676 10 67

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 146761438

0Osrodki zdrowia

(zar-Med (zarna, tel. 14 676 10 95
Roza, 14 68109 99

Stara Jastrzabka, tel. 14 676 22 84

Policja - Posterunek w Czarnej
tel. 47 8228 541

INFORMATOR GMINNY

Urzad Miejski
tel. 14 6721036

0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 14 67616 88

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel. 14 6722056

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Miejski Zaktad Komunalny
tel. 14 68157 88

0srodki zdrowia

Pilmedic Pilzno, tel. 14 67210 77
Sumed Pilzno, tel. 14 67233 33
Dobrkow, tel. 14 6721035
tekiDolne, tel. 14 672 50 03
Strzegocice, tel. 14 68172 20

Policja - Komisariat w Pilznie
tel. 47 8228 551

Spotkanie z Ciekawa Osoba

Pierwszym gosciem byla

Aleksandra Kunysz

Dzieci ze Starej Jastrzabki
przekonywata, jak wazne
jest wyksztatcenie.

Aleksandra Kunysz to pochodza-
ca z Czarnej programistka, testerka
oprogramowania i autorka ksigzki
Kierunek: Jakosé. Do Szkoly Pod-
stawowej w Starej Jastrzabce ze
wzgledu na covidowe obostrzenia
zawitata on-line. Uczniom klas 5-8
opowiadata, na czym polega jej pra-
ca i o planach na przysztosc.

Mieszkajaca obecnie we Wrocla-
wiu pracownica branzy IT w ame-
rykariskiej firmie odpowiadata na
pytania o ukoriczone studia, kursy,
ale tez wysokos¢ zarobkéw, czy
preferowany sprzet komputerowy.
Zwrécila uwage na to, jak wazna
W jej pracy jest znajomosé jezyka
angielskiego i koniecznos¢ ciggte-
go doksztalcania.

Otylia Lipa, nauczycielka jezyka
angielskiego i opiekunka samorza-
du uczniowskiego w SP w Starej
Jastrzabce, chce takie spotkania
organizowac co miesigc. Podkre-
$la, ze chodzi jej o to, by uczniowie
poznali konkretne przykltady ludzi,
ktérym dobre wyksztalcenie bar-
dzo pomoglo w znalezieniu pracy.

b

Uczniowie ze Starej Jastrzabki w takich spotkaniach beda bra¢ udziat co miesiac.

- Mam nadzieje, ze Spotkania
z Ciekawa Osobg uda nam sie or-
ganizowac cyklicznie - méwi.

Na kolejne chce zaprosi¢ pocho-
dzacego z Tarnowa Piotra Cicha,
ktoéry pracuje jako specjalista od

eksportu w Zjednoczonych Emi-
ratach Arabskich. Gosciem ma by¢
tez Ireneusz Socha z Debicy, tu-
macz ksigzki z jezyka angielskiego.

Bo spotkania majag motywowac
uczniéw do nauki tego jezyka. Po-

kazaé im, Ze jego znajomos¢ utatwi
znalezienie dobrze platnej pracy,
takze w zagranicznej firmie. Zeby
to osiagnad, musza sie jednak przy-
tozy¢ do samoksztalcenia.

Janusz Grajcar

Koszt przebudowy to ponad 800 tys. z1

Otworza go dopiero z konicem roku

Kiedys z tego budynku korzystaty
dzieci, teraz jednak trafi we
wiadanie senioréw.

Mowa o bytej szkole podsta-
wowej w Podlesiu Machowskim,
w ktorej miescit sie bedzie Dzienny
Dom Senior +. Przebudowa budyn-
ku juz sie zakoniczyla, teraz gmina
jest na etapie jego wyposazania.

Burmistrz Ewa Gotebiowska za-
powiada, ze juz w tym roku beda
tam organizowane jakie$ zajecia,
ale pelna parag dom bedzie mogt
dziata¢ dopiero wtedy, gdy samo-
rzad dostanie dofinansowanie na
jego dzialalnoéé. A na to trzeba
czekac do korica roku.

W zajeciach tam organizowa-
nych udziat bra¢ bedzie mogto co
najmniej dwadziescia os6b. Che¢
uczestnictwa w nich mozna zgta-
sza¢ w Osrodku Pomocy Spotecz-
nej w PilZnie.

Ogtoszenie wlasne wydawcy

Budynek bytej szkoly podstawowej przeszedt gruntowna modernizacje.

W polowie roku ma réwniez zo-
sta¢ ogloszony nab6r pracownikéw
do DD Senior +.

- Nie wiemy jeszcze ile oséb be-
dziemy potrzebowaé do pracy, bo

na pewno przesuniemy kogos ze
Srodowiskowego Domu Samopo-
mocy w Parkoszu - zapowiada Ewa
Golebiowska.

tra

Podwyzki beda
jesli si¢ dogadaja
W pigtek 28 stycznia odbedzie

sie najblizsza sesja Rady
Miejskiej w Pilznie.

Nie wiadomo jednak jeszcze
czy zgodnie z zapowiedziami
przewodniczacego Czestawa Ziai
pod obrady radnych trafi projekt
uchwaty dotyczacy podwyzek diet.
On liczy, ze tak, ale w programie
sesji prézno szukac takiego punktu.

- Ja mysle, ze taki projekt bedzie,
ale prosze pytaé panig burmistrz -
stwierdza krétko.

Ewa Golebiowska ttumaczy na-
tomiast, ze zalezy to od tego, czy
podczas najblizszego posiedzenia
komisji, ktére odbedzie sie w dniu,
w ktérym ten numer OL trafi do
sprzedazy, dojdzie z radnymi do
porozumienia co do wysokosci tej
podwyzki. Jesli sie to nie uda to
nowe stawki beda rozpatrywane
dopiero na nastepnej sesji.

tra

debica @

Pobierz apke

Google Play
(wersja Android)

Bezplatna aplikacja juz w sklepach:

App Store
[warsja i0s)

Wszystko pod reka:
- najnowsze informacje

- ogloszenia drobne

- blogerzy

- co, gdzie, kiedy?
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Brzostek, Jodtowa

Strone redaguje Grzegorz Krol

tel. 14 670 27 87, e-mail: krol@ol.com.pl

Obserwator Lokalny

Zbiorka
przeniesiona

Organizatorzy zbiérkidla
pogorzelcdéw z Gorzejowej
informujg o nowym terminie.

Miata sie ona odby¢ w niedziele 23
stycznia. Sottys i radna z Gorzejowej
Edyta Krzywiniska poinformowata
jednak o zmianie formy oraz o no-
wym terminie zbiorki.

- W zwigzku ze wzrostem liczby
zakazen koronawirusem zbiérka
odbedzie sie 15 marca - méwi Edy-
ta Krzywiriska.

Informuje jednoczesnie, ze datki
dla pogorzelcéw przyjmowane beda
w trakcie zbierania podatku rolnego.
Do pozaru w Gorzejowej doszlo 25
listopada, ok. godz. 5 nad ranem.
W chwili pojawienia sie ognia w do-
mu przebywaly dwie osoby. Na
szczeScie nikt nie ucierpiat.

Kazdy kto chce poméc pogorzel-
com moze kontaktowac sie w tej
sprawie z soltys Krzywinska, pod
nr. tel. 511 259 616.

rar

INFORMATOR GMINNY

BRZOSTEK

Urzad Miasta
tel. 14 6803026

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
tel. 146830377

Zespot ds. przeciwdziatania przemo-
¢y w rodzinie
tel.14 680 8921

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Zakfad Gospodarki Komunalnej
tel.14 683 0120

0srodki zdrowia

SPGZ0Z Brzostek, tel. 14 683 04 72, 14
6805080

SPGZ0Z Brzostek o/Smarzowa, tel.
tel. 14 683 04 72,14 680 50 80

S-MED Brzostek, tel. 14 639 62 00

Policja - Komisariat w Brzostku
tel. 47 8228 521

INFORMATOR GMINNY
JODEOWA

Urzad Gminy
tel. 146833053

Gminny 0srodek Pomocy Spotecznej
tel. 146833045

Zespot ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
tel.14 6833045

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej
tel. 690 901136 (rejestracja)

Gminny Zakfad Gospodarki
Komunalnej
tel. 14 6302028

0srodki zdrowia
GK-MED Jodtowa, tel. 14 672 63 23

Rury juz zwoza

Jest to historyczny moment

W trzech miejscowosciach
gminy Jodtowa widaé
poczatek robot.

I to robét nie byle jakich. Dla
gminy Jodlowa to historyczny mo-
ment - rusza budowa pierwszej nit-
ki wodociaggu. I cho¢ mogtoby sie
wydawaé, ze w tak malej gminie
powinien on by¢ juz dawno, to jest
zupelnie inacze;j.

Na poczatek trzy wsie
Niskie temperatury nie sa prze-
szkoda, przynajmniej nie na tym
etapie robét. Do Dzwonowej, Za-
gorza i Deborzyna zwozone sa juz
materialy potrzebne do budowy
sieci. Mieszkancy tych trzech wsi,
jako pierwsi, doczekaja sie wody
Z sieci.

- Laczna dlugosé nitki to 11,5 km
- méwi Edyta Latocha z Urzedu
Gminy w Jodlowe;j.

I dodaje, ze podtaczonych do
niej ma by¢ - wedtug danych we
wniosku o dofinansowanie - 95
budynkéw, zamieszkanych przez
380 os6b. Ale ostatecznie tych mo-
ze by¢ wiecej.

Budowa jakiejkolwiek sieci
w gminie Jodlowa jest sporym wy-
zwaniem. Ma to zwigzek z uksztal-
towaniem terenu, co niestety ma

Rusza budowa wodociagu w trzech miejscowosciach.

rowniez wplyw na ostateczny
koszt robét. Blisko 2,3 mIn zl na re-
alizacje zadania przeznaczy sama
gmina. Udalo sie réwniez zdoby¢
duze dofinansowanie: 1,5 min zt
z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich, 800 tys. zt to pienigdze

z Rzadowego Funduszu Inwesty-
qji Lokalnych.

Woda z gminy Ryglice
Sie¢ podiaczona zostanie do tej
w gminie Ryglice. I wlasnie od
sasiadow poplynie woda do gmi-

ny Jodlowa. Odpowiedzialnym
za roboty bedzie firma Multikop
ze Strzeszyna.

Inwestycja rozwigze problemy
z wodg, zwlaszcza w miesigcach
letnich.

W gminie sotectw jest wiecej.
Wjt Jan Janiga zapewnia jednak,
ze to dopiero pierwszy etap robot.

- W planach mamy zwodociago-
wanie takze pozostatych miejsco-
wosci - mowi.

Na drugi etap trzeba bedzie jed-
nak duzo wiecej pieniedzy. Ro-
snace ceny materialéw to jeden
z powodoéw. Kolejnym jest fakt, ze
np. Debowa jest najbardziej odda-
long od centrum gminy wsig, z ko-
lei Wisowa jest tg, ktéra polozona
jest najwyzej.

- Ale w przypadku Debowej
koszty mozna zmniejszy¢ podpisu-
jac umowe z gming Brzyska i wpiaé
sie do sieci w Blazkowej - podkresla
Jan Janiga

W przypadku Wisowej takiej
mozliwosci juz nie bedzie. Dlatego
oprécz samej nitki wodociggowej
trzeba bedzie wybudowaé tam
réwniez pompownie, ktére prze-
transportuja wode na wysokos¢ ok.
400 m n.p.m.

- Ale bedzie i tam woda, jestem
przekonany, ze sie uda - podkre-
sla wojt.

Grzegorz Krol

Dwie mozliwe lokalizacje

Zaczng od oczyszczalni sciekow

To bedzie drugi taki obiekt
w gminie Brzostek. Ale
powstaé musi.

Pierwsza oczyszczalnia wybudo-
wana zostala, kiedy gming rzadzit
Leszek Bieniek. Powstata w Kle-
ciach. I cho¢ na obecne potrzeby jest

wystarczajaca, to w perspektywie
Ogtoszenie

budowy kolejnych odcinkéw ka-
nalizacji szybko sie to zmieni. A te
53 juz w gminie planowane.

- Planujemy wybudowac oczysz-
czalnie albo w Przeczycy, albo
w Kamienicy Dolnej - méwi bur-
mistrz Brzostku Wojciech Stani-
szewski.

Ten i kolejny rok w gminie bedzie
przebiegal przede wszystkim pod

znakiem robét wodno-kanalizacyj-
nych. Prace maja by¢ wykonywane
w Brzostku na Mystowskiego, kon-
tynuowane beda roboty pomiedzy
Kleciami i Bukowg, a kiedy wybu-
dowana zostanie oczyszczalnia, to
ruszy budowa kanalizacji p6tnoc-
no-zachodniej cze$ci gminy Brzo-
stek.

rar

BURMISTRZ PILZNA

ogtasza:

1.1-szy przetarg ustny nieograniczony na zbycie nieruchomosci stanowigcej wlasnos¢ Gminy PILZNO potozonejw Strzegocicach,
oznaczonej w ewidendji gruntéw jako dziatka nr 579 o pow. 0,09 ha objeta Ksiega Wieczysta nr RZ1D/00052170/8.

Cena wywotawcza: 355 000,00 zt. Wadium wynosi: 35 500,00 zt
Przetarg odbedzie sie¢ w dniu 03 marca 2022 roku o godz.11°° w lokalu Urzedu Miejskiego w Pilznie - Rynek 6, pok.nr 11.

2. I-szy przetarg ustny ograniczony dla wiascicieli nieruchomosci oznaczonych w ewidencji gruntéw jako dziatki nr 10, 283/2
i 283/3 obrebu Mokrzec na zbycie nieruchomosci stanowiacej wtasnos¢ Gminy PILZNO potozonej w Mokrzcu, oznaczonej
w ewidengji gruntéw jako dziatka nr 283/1 o pow. 0,02 ha objeta Ksiega Wieczystg nr RZ1D/00008017/5.

Ograniczenie przetargu tej nieruchomosci spowodowane jest brakiem jej dostepu do drogi gminnej prawnie uregulowanego.
Cena wywotawcza: 73 500,00 zt Wadium wynosi: 7 350,00 zt
Przetarg odbedzie si¢ w dniu 03 marca 2022 roku o godz.10°° w lokalu Urzedu Miejskiego w Pilznie - Rynek 6, pok. nr 11.

Tresci ogltoszen wywieszono na tablicach ogloszen na terenie wsi Mokrzec, Strzegocice i miescie Pilznie oraz opublikowano
na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Pilznie i stronie BIP.
Dodatkowych informacji mozna réwniez uzyskac pod nr tel.: 0-14 680 77 35.

Ogtoszenie wlasne wydawcy

OGLOSZENIA

DROBNE

Nagrody juz
przyznane
W sali widowiskowej w Jodtowej

odby1 sie jubileuszowy XXX
Przeglad Koled i Pastoratek.

Zglosito sie 35 wykonawcéw,
ktérych podzielono na kategorie
wiekowe. Jury w skladzie Agata
Kudra, Agnieszka Szewczyk i Bar-
tlomiej Cwikla przyznato: w ka-
tegorii przedszkolakéw I miejsce
Oliwii Kaczce (Oddziat Przedszkol-
ny przy Szkole Podstawowej nr 1),
II miejsce Emili Blicharz (Niepu-
bliczne Przedszkole Zakatek Malu-
cha), III miejsce Valerii Kosmidek
(Zakatek Malucha). W kategorii
uczniéw szkét podstawowych I-IV
wygrata Amelia Cius (SP nr 2),
druga byla Eliza Stawarz (SP nr 2),
a trzecia Dominika Jedrzejezyk (SP
nr 1). Wyrézniono: Jakuba Wolskie-
go (SP nr 3) i Szymona Pancerza
(SP nr 2). W Kkategorii uczniow klas
V-VIII: I miejsce - Martyna Jedrzej-
czyk (SP nr 1), IT ex aequo - Angeli-
ka Cius (SP nr 2) i Natalia Drag (SP
w Debowej).

rar

Praca » Nieruchomosid » Ustugi
Motoryzacyjne = Medycne
Turystyzne i inne

"’ www.debica24.eu/ogloszenia
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Koscidl, religia, wiara

Powiatowy Przeglad Koled i Pastoratek w D¢bicy

Pierwsze byly dziewczyny

Az 57 propozycji w ciagu dwach dni musieli wystuchaé
i oceni¢jurorzy podczas zmagan konkursowych.

Te wazne decyzje podczas odby-
wajacego sie juz po raz dwunasty
Powiatowego Przegladu Koled
i Pastoratek podejmowali: Jan Bo-
rek, Kamil Pieko$ i Jagoda Pruc-
nal-Podgoérska. W pierwszym dniu
przegladu na scenie w Domu Kul-
tury Sniezka w Debicy zaprezento-
walo sie 31 solistéw i trzy zespoty.

Solisci (klasy 0-3):

1. miejsce: Zuzanna Kozlik (SP
w PilZnie) i Zuzanna Krdl (SP nr 5
w Debicy);

2. miejsce: Monika Dul (Muzyko-
mania Studio) i Wiktoria Staroscik
(DK Sniezka w Debicy);

3. miejsce: Karolina Kieras (SP nr
5w Debicy).

Wyréznienia: Jolanta Jedliriska
(CKiB Gminy Debica), Amelia Ma-
ryniak (DK Sniezka), Eliza Nowak

(SP nr 8 w Debicy), Wiktoria Waw-
rzonek (SP w Zasowie).

Zespoly (klasy 0-3):

Dwie réwnorzedne nagrody dla
zespolu Bialy Motyl (Nel Radma-
cher, Zuzanna Kroél, Iwo Radma-
cher) i zespotu z SP nr 5 w Debicy
(Anna Krdl, Julia Koblariska, Maria
Musielak, Oliwia Gw6zdz). Obie
grupy otrzymaty bon na nagranie
materialu w studiu MOK.

Solisci (klasy 4-6):

1. miejsce: Lilia Gotfryd i Milena
Madej (obie DK Sniezka);

2. miejsce: Ignacy Chmura (DK
Sniezka) i Faustyna Ryczek;

3. miejsce: Antonina Barnas (Vo-
cal Studio) i Nikodem Niedzielski
(SP w Zyrakowie).

Wyréznienia: Laura Jedlinska
(CKiB) i Ewa Ras (SP nr 6).

Solistka Emilia Wegrzyn byta pierwsza w kategorii szké6t srednich.

Laureatki z SP nr 5 w Debicy (od lewej): Oliwia Gw6zdz, Anna Krél, Zuzanna
Krél (najlepsza solistka) Julia Koblarska, Maria Musielak i Karolina Kieras.

Zespoly (klasy 4-6):

Nagréd i wyréznienn jurorzy
nie przyznali.

W drugim dniu wystuchali 20 so-
listéw i trzy zespoty.

Solisci (klasy 7-8):

1. miejsce: Marcelina Pisarz
(Szkota Muzyki Rozrywkowa);

2. miejsce: Kamil Jachyra (Vocal
Studio) i Amelia Ras (SP nr 6 w De-
bicy);

3. miejsce: Julia Kosowska (Vo-
cal Studio).

Wyréznienia: Natalia Ciszek i Ka-
tarzyna Czerwiec (obie SP w Stra-
szecinie).

Zespoly (klasy 7-8):

Nagréd i wyrdznieni nie byto.

Solisci (szkoly ponadpodstawo-
we):

1. miejsce: Emilia Wegrzyn (DK
Mors w Debicy);

2. miejsce: Marta Kucmierz i Julia
Sikora (DK Sniezka);

3. miejsce: Anna Pytel (Muzyko-
mania Studio).

Wyréznienia: Martyna Poznan-
ska (I LO w Debicy), Daria Czaja
(DK Sniezka), Wiktoria Sikora (ZS
nr 4 w Debicy).

Zespoly (szkoty ponadpodstawo-
we):

Nagroda: Kamers.

Wyréznienia: KIK Muza Band
(Szkota Muzyczna Kik Muza)
i Cort.

JAG

Nagranie przeslij
do 15 czerwca

Po raz siodmy odbedzie sie
konkurs Z Btogostawiong
Karoling zaspiewajmy.

Organizatorem przegladu jest
Rzemieslnicza Branzowa Szkota
I Stopnia im. bt. Karoliny Kézkéw-
ny w PilZznie. Na zgloszenia czeka
do 15 czerwca. Uczestnicy rywali-
zowac bede w trzech kategoriach
wiekowych: uczniowie klas 0-4,
klas 5-8 oraz szkét ponadpodsta-
wowych i dorosli.

Final zaplanowany zostal na 22
czerwca w Domu Kultury w Pilz-
nie. Na wystep zaproszeni zostang
ci uczestnicy, ktérzy zakwalifikujg
sie do niego na podstawie przesta-
nych zgloszen.

Formularz zgloszeniowy wraz
z pozostatymi niezbednymi doku-
mentami dostepnymi na stronie
www.rzsz-pilzno.pl oraz nagranie
utworu w formacie mp4 nalezy
przestac na adres: rzszpilzno@in-
teria.pl lub poczta tradycyjna ul.
Lwowska 14, 39-220 Pilzno.

JAG

Nie zyje ks. Waldemar Sosnowski.
W Debicy posluglwal siedem lat

Wikariuszem w parafii Matki
Bozej Anielskiej byt w latach
2011-2018.

- Miat bardzo dobry kontakt
z mlodzieza i dzie¢mi. Prowadzit
grupe ministrantéw. Pogodny,
u$émiechniety kaptan. Chodzit
z nami na pielgrzymki, m.in. do
Zawady. Bardzo lubiany byl. Po
poprzednim wikariuszu przejat
gloszenie kazan dla dzieci, chodzit
miedzy nimi z mikrofonem - wspo-
mina zmartego wikariusza parafia-
nin z Debicy Mariusz Szewczyk.

W parafii MBA w Debicy pelnit
role duszpasterza niewidomych
i opiekuna Wspdlnoty Rodzin Ef-
fatha.

Ks. Waldemar Sosnowski urodzit
sie w 1970 roku w Ciezkowicach.
Trzy lata po zdanej w 1991 r. ma-
turze w Technikum Budowlanym
w Tarnowie zdecydowatl sie na
wstapienie do Wyzszego Semina-
rium Duchownego w Tarnowie.

Ks. Waldemar Sosnowski miat 52 lata.

Swiecen kaptanskich udzielit mu
bp Wiktor Skworc w 2000 r.

Na pierwsza parafie zostat skie-
rowany do Lacka. Zanim trafit do
Debicy, byt jeszcze wikariuszem we
wspolnocie $w. Mikotaja w Bochni.
Z naszego miasta zostal przeniesio-

ny do Szczawnicy, a nastepnie do
Zabna. Byt diecezjalnym koordyna-
torem Odnowy w Duchu Swietym.
Zmart 20 stycznia, pochowany
zostal na cmentarzu parafialnym

w Zabnie.
JAG

POKOLEDUJA ZE SWIETYMI

Na koledowanie ze $wigtymi
zapraszajg do kosciota sw.
Stanistawa BM w Pustkowie-
Osiedlu postugujacy tu
duszpasterze. Koncert rozpocznie
sie w sobote 29 stycznia msza
$w. 0 godz. 17:00. Zagraja kapela
Mtodzi Muzykanci ze Starego
Sacza i zespét OdNowa. Na
koniec bedzie btogostawienstwo
relikwiami $w. Jana Pawfa Il i bt.
kard. Stefana Wyszynskiego.

KONKURS ROZSTRZYGNIETY
Szopka wykonana przez

Oliwie i Oskara Ciurkotéw

(ZS w Latoszynie) najbardziej
przypadta do gustu jurorom
konkursu powiatowego. Drugie
miejsce zajefa ta wykona przez
Patryka Ferenca z rodzing

(SP w Gorze Motycznej),

a trzecie przez Karoline i Oliwie
Pawtowskie z rodzicami (SP nr

2 w Debicy) i Agnieszke Szynal

z rodzing (Jodtowa). Wyrdznienia
trafity do Hanny Bukowskiej, Julii
Jezioro (obie Weldon School), Julii
Majkowskiej (SP nr 5), Tymona,
Juliany i Pawfa Rogéw, Kseni
Gasior (SP nr 3) oraz Zuzanny
Lesiak z rodzing (SP w tekach
Dolnych). Nagrody otrzymali

tez Elzbieta Michon, Bernard
Nowicki, Teresa Babicz i Krystyna
Podlasek (wszyscy Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Brzostku),
Hubert Ryba, Jakub Dobek,
Artur Wéjcik, Wojciech Baran
(wszyscy ZSS w Debicy). Nagrody
publicznosci trafity do Antoniego
Radzika (SP nr 12) — 799 gtoséw,
Amelii i Artura Gérkéw (SP

w Gumniskach) — 678 gtoséw,
Kingi Buczak z rodzicami (SP nr
2) — 652 glosy. Nagrode starosty
powiatu debickiego otrzymata
Aleksandra Kruszynska z rodzing
(SP nr 2), przewodniczacego
Rady Powiatu — Wojciech Baran
(ZSS), a kierownika Galerii Sztuki
MOK - Antoni Radzik (SP nr 12).

NAGRODA DLA ZUZANNY

W Dzieciecym i Mtodziezowym
Festiwalu Koledowym Koleda
Hej w Szczucinie wzieto udziat
110 uczestnikéw z catej Polski.
W kategorii solistéw dla uczniéow
szkét podstawowych z klas 1-4
trzecie miejsce zajeta Zuzanna
Kozlik z SP w Pilznie.

JUBILEUSZ ISKIERCZAN

Kapela ludowa Iskierczanie,
dziatajaca przy parafii
Najswietszego Serca Pana Jezusa
w Debicy-Latoszynie, obchodzi
w tym roku pigta rocznice
powstania. Z tej okazji zaprasza
na koncert koled i pastoratek
pofaczony z obchodami
jubileuszu. Spotkanie rozpocznie
sie w sobote 29 stycznia o godz.
16:30.

SPROSTOWANIE

Do artykutu o obchodzonych

w tym roku jubileuszach
parafialnych opublikowanego

w poprzednim numerze

OL wkradty sie niescistosci.
Parafia NMP Czestochowskiej
erygowana zostata 7 lipca 1952
roku.

W tym samym roku, ale 25
sierpnia powstata wspolnota
Tréjcy Przenajswietszej

w Zyrakowie. Za$ 25 sierpnia
1982 r. utworzona zostata parafia
Najswietszego Serca Pana Jezusa
w Debicy-Latoszynie.


https://m.in/
https://www.rzsz-pilzno.pl/
https://teria.pl/
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Jasetka w Zwierniku

Obietnic byto duzo. Kto ich dotrzyma?

Uczniowie Szkoty Podstawowej w Zwierniku i ich
opiekunki postarali sie, by byto i refleksyjnie, i Smiesznie.

Scenariusz opracowaty Leokadia
Koziot i Jolanta Placek, a na scenie
mieszkaricy solectwa mogli zoba-
czy¢ uczniéw klasy drugiej i trze-
ciej. W gléwnych rolach wystapili:
Milena Lechowska (Maryja), Jakub
Ktusek (Jozef), Kacper Niziotek
(Kacper), Norbert Madeja (Baltazar)
i Kornel Sas (Melchior).

Aniotami byly Aleksandra Blon-
ska, Zuzanna Janiga, Karolina Ma-
zur, Anna Morawska, Weronika
Morawska, Emilia Serej, Anastazja
Tonia i Marcelina Tworek. Wal-
czyly z nimi diabetki, czyli Jakub
Geza, Bartlomiej Podgoérnik i Szy-
mon Smoter.

Stroje pastuszkéw przywdzia-
li Kamil Kapton, Dawid Madro,
Patryk Sas, Kamil Wojciechowski
i Oliwier Wisniowski. Biedronke
zagrala Milena Krzykalak, bab-
cie Julia Papiernik, a dzieci Alek-
sandra Btoniska, Oskar Gruszka,

Paulina Kepowicz, Emilia Klapa,
Szymon Nowak, Filip Podraza,
Oskar Rdzak i Milena Ruman.

To one w czasie jaselek obiecywa-
ly Jezusowi, ze nie beda patykami
rzucaé¢ w kotka, deptac zyta, tamac
drzewek, ktamac¢ w szkole, méwié
brzydkich stéw i rozbijac¢ gtéw ko-
legom. Tych obietnic byto zdecydo-
wanie wiecej.

Na przeszkodzie w dotrzyma-
niu stowa moga im jednak stana¢
diabelki, ktére czasem szepng co$
do ucha, a potem licza grzechy.
Jak chocby te wymienione na sce-
nie, ktérymi s3 wcinanie kietbasek
w Wielki Piatek, zbyt czeste zerka-
nie do lusterka, dasanie sie na kole-
zanki i niestuchanie starszych.

Po przedstawieniu widzowie
i aktorzy mogli liczy¢ na pocze-
stunek, ktéry przygotowaly panie
z KGW w Zwierniku.

JAG

Do zwiernickiego Betlejem przybyli tez Trzej Krélowie.

Przedstawienie w domu ludowym podobato sie zaréwno tym starszym, jak i tym miodszym.

Ogloseenie

leeland L.’E':l‘r"—
Lischtanstain  Active
Merveay clitizana fund

Aktywni
Obywatele

Fundusr
Regionalny

Fundacja MultiRegion serdecznie zaprasza do udzialu w projekcie

SENIOR MLODY DUCHEM!

Projekt finansowany z funduszy EOG w ramach Programu Aktywni Obywatele - Fundusz Regionainy.

Z PROJEKTU MOGA SKORZYSTAC OSOBY PO 60 ROKU ZYCIA ZAMIESZKUJACE NA TERENIE WOJEWODZTWA
PODKARPACKIEGO, ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM MIESZKANCOW MIASTA DEBICA | GMINY WIEJSKIE) DEBICA,
0508Y: WYKLUCZONE CYFROWO, POZOSTAJACE BEZ PRACY,

NIEPELNOSPRAWNE | NIESAMODZIELNE.

WRAMACH PROJEKTU OFERUJEMY:
+ spotkania z doradcg zawodowym, w celu przygotowania Indywidualnego Planu Dziafania,
« uslugi w sferze rynku pracy (indywidualne spotkania z posrednikism pracy, szkolenia, warsztaty),
zakup ushug sportowych mJn.: bilety wstepu na basen, stlownle, lodowiske oraz modliwosd skorzystania z opleki trenera
nsobisteqn,
+ zakup us?ug edukacyjnych m.in: rekodziela artystyeznego, warsztaty florystyczne oraz zajecie z zakresu wigezenia cyfrowege,
zakup ushug kuluralnyeh moin: bilety wstepu do kina, teatru, filharmonii. muzeum,
« zakup uslug poradniczo-doradcezych, spotkania z psychologiem | prawnikiem,
+ 2 konferencje, ktdre ukaizs Senicrom korzyid jakie niesie udzial w projekeie,
szkolenie 2 zakresu plerwsze] pomocy, opleki senioralne| | profilaktykd COVID-19 dla 20 oséb po 60 r.2,, kudre zecheg byd
Welontariuszami w prajekde,

*

*

KORZYSCI WYNIKAJACE ZUDZIALU W PROJEKCIE:

+ modliwosé udziatu w rdznych formach aktywnodel kulturalno-ruchowe] | weparcia doradezego,
- zapewnienielepszean dostepu do ushug spatecznych,

+ pozyskanie nowych dekawych zrajomodei,

« Emniejszenie poczucia osamotnienia, izoladji spoteczne;,

« zwiekszenie samodzielnosd,
« wlaczenie cyfrowe,

+ gwiekszenke zalinteresowania w abszarze rynku pracy.

Okres realizacji projektu: 01.12.2021 -30.11.2023 .
Hwota dohnansowanie: 92 238, 73 EUR

Kontalt: Biure projektu, Debica, ul. Wiela polska 23, tel. 576-281-210

Projekd realizowany przez

o ill;ﬁifiﬂegion
L]

Projoki furansowany z Funduszy EQOG w ramach
Frogramr Akdywm Ohywalele — Funduar Regionatny
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Najpierw Chima i Ninjago, potem

Technic, Mindstorms i Bionicle

Dla Franka Podobinskiego
klocki Lego kiedys byty
tylko zabawa, jednak dzis
to juz powazne hobby.

Miat 3 lata kiedy mama kupita
mu pierwszy zestaw. Bylo to Lego
Duplo przeznaczone dla najmiod-
szych konstruktoréw. Blisko rok
byla to jego ulubiona zabawka.

Kiedy miat 4 lata podczas wizy-
ty w sklepie wypatrzyl dwa male
zestawy: koparke i wywrotke. Pu-
detka po nich do dzi§ ma na péice.
Gdy po raz pierwszy usiadt do ich
skladania wiadomo bylo juz, ze
jego przygoda z produktami duni-
skiej firmy szybko sie nie skoriczy.
I rzeczywiscie. Franek wybierat
coraz wieksze i coraz trudniejsze
zestawy.

Przelom nastapit jednak, gdy od
starszego kolegi dostal wszystkie
klocki, ktérymi on juz sie nie bawit.

- To nie byly zestawy tylko wy-
mieszane klocki. I wtedy zaczat wy-
myélac¢ wlasne konstrukgje - méwi
jego tata Wojciech Podobiriski.

W zeréwce zainteresowat sie se-
rig Lego Chima i Lego Ninjago.

- Ta pierwsza seria to byly takie
humanoidalne zwierzeta - ttuma-
czy dzis juz 13-letni Franek.

Potem siegnat po Lego Technic,
az w koncu w drugiej klasie szkoty
podstawowej jako prezent na ko-
munie dostal od matki chrzestnej
robota z serii Lego Mindstorms.

Robot zmieniajacy sie w samochéd, ktory trzyma Franek, produkowany byt w latach osiemdziesiatych XX wieku.

Tojuz, jak sam przyznaje, wyzsza
szkota jazdy, poniewaz te zestawy
wyposazone sg m.in. w silniki,
klocki programowania, czujniki
dotykowe, czy naprowadzajace
nadajniki podczerwieni. Mozna je
programowac i sterowa¢ nimi za
pomoca aplikacji.

Kolejny zwrot w jego hobby na-
stapit jednak, gdy w internecie od-
kryt serie Bionicle i caly fabularny
$wiat z nig zwigzany. Bionicle to
duze figurki biomechaniczne, kto-

re na pierwszy rzut oka z klocka-
mi Lego maja niewiele wspdlnego.
Maja za to rzesze fanéw na calym
$wiecie, ktorzy Sledza ich losy
w ksigzkach, komiksach, filmach
animowanych i opowiadaniach
publikowanych online. Seria nie
jest juz produkowana, za to fani
sami budujg nowe postacie.
Franek réwniez aktywnie
uczestniczy w tworzeniu fanow-
skiego Swiata Bionicle. W serwisie
YouTube prowadzi kanal Avokhii

Studios, na ktérym publikuje fil-
my, w ktérych wykorzystuje swoje
figurki.

- To sa filmy krecone w technice
poklatkowej. Zeby zmontowac mi-
nute filmu czasem trzeba wykonac
nawet tysigc zdjec - ttumaczy.

Przygotowujac je moze liczy¢ na
pomoc swojego przyjaciela Igora,
ktéry czasem podklada do nich
glos. Kanal prowadzony jest po
angielsku, bo jak twierdzi Franek,
dzieki temu nie ogranicza swojej

widowni jedynie do fanéw Bionicle
z naszego kraju.

Wojciech Podobiriski nie ukrywa,
ze widzac postepy jakie robi Franek
w technice poklatkowej, jest z niego
dumny. Cieszy sie tez z tego, ze syn
ma pasje, ktorej jest wierny juz pra-
wie od dekady. Cho¢ przyznaje, ze
to dos¢ drogie hobby. Szczegdlnie
ze Franek kolekcjonuje tez klasycz-
ne zestawy i pojedyncze elementy
lego, ktérych od wielu lat juz sie nie
produkuje.

Ma np. unikatowy klocek z lat
siedemdziesiatych, ktéry nie stuzyt
do zabawy, ale do projektowania
przez architektéw. Ma réwniez
pierwszy model klocka Lego, wy-
produkowany prawdopodobnie
z koricem lat piec¢dziesigtych lub na
poczatku szesédziesiatych.

Teraz upatrzong juz ma kilku-
centymetrowa maske w bardzo
rzadko spotykanym zéttym kolo-
rze. Niestety, aby kupic ja na jed-
nym z serwiséw aukcyjnych trzeba
wydac okolo tysigca zlotych.

- Ale mam juz na nig usktadane
pieniadze! - zastrzega Franek, a je-
go tata tylko kiwa glowa.

Wojciech Podobinski nie ukry-
wa, ze to jeden z tych pomystow
syna, ktérych akurat nie popiera.
Poza tym Franek zawsze moze li-
czy¢ na jego wsparcie. Jak chocby
wtedy, gdy trzeba bylo przebudo-
wac pokéj, by zmiescily sie w nim
wszystkie jego zbiory, bo 13-latek
to réwniez fan starych gier telewi-
zyjnych. Ale to juz inna historia.

Tomasz Ratuszniak

Dzien rogalika obchodzimy 30 stycznia

Nadzienie tez przygotowuje sama

Renata Pekala z Kota Gospodyn Wiejskich w Podlesiu poleca
szczegOlnie te zmarmoladg z ptatkéw rézy.

Skladniki:

25 dkg maki pszennej

25 dkg maki krupczatki
1/2 kostki margaryny

1/2 kostki smalcu

2 yzki cukru pudru

5 dkg drozdzy

4 tyzki kwasnej $mietany

1 tyzeczka proszku do pieczenia
1 cukier waniliowy

1 jajko

marmolada z patkéw rézy

Drozdze i cukier puder rozpro-
wadza w $mietanie. Miesza make
pszenna i krupczatke z cukrem wa-
niliowym i proszkiem do pieczenia.
Dodaje margaryne, smalec i sieka je
razem z maka na stolnicy,

- Jesli kto$ nie ma smalcu, albo
go nie lubi, moze uzy¢ calej kostki
margaryny, ale rogaliki beda wtedy
mniej kruche - ttumaczy Renata Pe-
kala.

Do ciasta dodaje rozmieszane
drozdze oraz jajko i zaczyna wy-
rabia¢. Po wyrobieniu dzieli je na
dwanascie czesci. Kazda rozwat-
kowuje na ksztalt kota. Z kazdego
placka wykrawa radetkiem osiem
czesci w ksztalcie tréjkatéw. Na-
ktada na nie marmolade r6zang
i formuje rogaliki.

Pézniej uklada je na blaszce
i piecze w temperaturze 180°C ok.
20 minut. Po wyciagnieciu upie-
czonych rogalikéw z piekarnika
i przestudzeniu, posypuje je cu-
krem pudrem.

- Z podanej porcji wychodzi sto
rogalikow. Jesli kto§ potrzebuje
mniej, moze zmniejszy¢ proporcjo-
nalnie porcje skladnikéw - méwi
mieszkanka Podlesia.

Marmolade z ptatkéw r6-
zy réwniez robi sama. Zbiera je
w stoneczny dzieni, przeptukuje

i suszy. Wtedy wazy i przygoto-
wuje tyle samo cukru. Przed do-
daniem go musi jednak zmieli¢
platki w maszynce do mielenia
miesa. Wykorzystuje do tego celu
sitko o drobnych oczkach.

Po przemieleniu wrzuca wszyst-
ko do makutry, wsypuje cukier
i uciera na jednolita mase. Powin-
na mie¢ bordowo-fioletowy kolor.
Wkiada ja do wyparzonych wcze-
$niej stoiczkéw i zakreca.

- Odstawiam je w jakie$ ciem-
ne miejsce, bo wtedy marmolada
utrzyma sie w nich dlugo - zauwa-
za Renata Pekala.

Podkresla, ze do makutry przed
ucieraniem zmielonych platkéw
z cukrem mozna tez doda¢ odrobi-
ne soku z cytryny. To pozwoli na
zachowanie fadnego koloru.

Na trwajacy okres karnawalu to
doskonata przekaska dla kazdego
tasucha. Warto zwroéci¢ uwagg, ze
w ciescie na p6t kilograma maki sa
tylko dwie tyzki cukru.

Janusz Grajcar

Renata Pekala rogaliki piecze z wykorzystaniem wiasnej marmolady.
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Beda wyktady, wycieczki rowerowe i spotkanie autorskie

Na wystawie pokaze fragmenty
kurtki i krzesta z kinoteatru

Ekspozycja Historyczno-Dydaktyczna przy Gérze Smierci
Swietuje w tym roku 10-lecie powstania. Przy tej okazji

wiele bedzie sie tam dziato.

Oficjalne rocznicowe obchody,
jak zapowiada Marian Matkowski,
opiekun ekspozycji, odbeda sie 27
kwietnia i beda polaczone z corocz-
nymi uroczystoSciami patriotycz-
no-religijnymi.

Po mszy i ztozeniu kwiatéw go-
Scie uroczystosci bedg mogli wsta-
pi¢ na teren ekspozycji, by zobaczy¢
przygotowane specjalnie na te oka-
zje wystawy.

- Na jednej z nich przedstawimy
sylwetki okoto 20 wiezniéw, o kto-
rych do tej pory niewiele bylo wia-
domo. Na innej pokazemy rzeczy
zwigzane z obozem, czy poligo-
nem, ktére przekazali nam miesz-
karicy - zapowiada.

Taka wystawe Marian Matkow-
ski zapowiadat na naszych tamach
juz w maju zeszltego roku. Wsréd
przedmiotéw, ktore wcigz czekaja
na zaprezentowanie sg m.in.: liczg-
ca kilkaset sztuk kolekcja butelek
i kalamarzy, tubka poniemieckiej
pasty do zebéw, stara manierka,
blisko osiemdziesiecioletnia saper-
ka, fragmenty kurtki wieznia poli-
tycznego, lampka oliwna zrobiona
z tuski po pocisku, czy korkociag
Z wyposazenia zatogi.

Niewatpliwg peretka, ktérg réw-
niez udalo sie odzyskacd, sa dwa
rzedy krzeset z kinoteatru, dziala-
jacego na terenie poligonu. Pieknie
zdobione, wedlug Mariana Mat-
kowskiego musiaty zosta¢ wykona-
ne w latach dwudziestych zeszlego
wieku. Do muzeum przekazat je
mieszkaniec Zawady, ktory miat je
w domku letniskowym.

- A po zwiedzeniu wystaw zapro-
simy wszystkich do Domu Kultury
w Pustkowie-Osiedlu na spotkanie
autorskie z Agnieszka Kruszyriska-
-Idzior, autorka ksigzki pt. Géra
Smierci - mowi.

Ale obchody 10-lecia ekspozy-
i to nie wszystko co planuje jej
opiekun. Juz 4 lutego o godz. 17:00
w DK w Pustkowie-Osiedlu odbe-
dzie si¢ Spotkanie z Historig, pod-
czas ktérego wyswietlony zostanie
film pt. Tajemnice cudownych bro-
ni Hitlera.

W planie ma réwniez cykl wy-
darzen, o ktérych dofinansowanie
stara sie z programu Niepodlegta.

Maja to by¢ organizowane w ma-
ju i czerwcu wyklady historykow
z Instytutu Pamieci Narodowej,
ognisko, pogadanki, czy wycieczki

Eksponaty na wystawe Marian Matkowski zbierat przez ostatnie 2 lata.

rowerowe ( Pustkéw-Osiedle, Wola
Ociecka, Ocieka, Blizna) potaczone
ze zwiedzaniem m.in. bunkréw
i poligonéw artyleryjskich.

- 16 wrzesnia natomiast przypada
druga wazna data dla naszej eks-
pozycji - 80. rocznica utworzenia

Darmowe wejsciowki dostepne od 31 stycznia

Koncert karnawatowy zagraja trzy razy

W zesztym roku mégt sie odby¢
tylko online. W tym gosci¢ bedzie
na scenie Domu Kultury Mors.

- Jesli oczywiscie wezesniej nic sie
nie podzieje - zastrzega Ewa Trojan,
dyrektor Zespotu Panstwowych
Szkét Muzycznych w Debicy.

Bo to wlasnie ta szkola wraz ze
Stowarzyszeniem Na Rzecz Wspie-
rania Mlodych Talentéw, Urzedem
Miejskim i Starostwem Powia-
towym, wspierani przez Miejski
Osrodek Kultury, organizujg kon-
cert karnawatowy.

Poprowadzi go, tradycyjnie juz,
Renata Zabicka. Na scenie wystapi
chér prowadzony przez Alicje Sta-
siowska-Piwowar, orkiestra smycz-
kowa Marty Fortuny, orkiestra
symfoniczna pod batuta Anastasiji
Vrublevskiej i zesp6t instrumentéw
detych Piotra Rysiewicza.

Publicznos¢ bedzie mie¢ rowniez
okazje ustysze¢ duet akordeonowy
Acco Creation Stage Duo, tworzony
przez Pawla Kusiona i Lukasza Ce-
bule, a takze solistow: Anne Marie
Balawender i Ivana Vrublevskiego.

Uczniowie i nauczyciele ZPSP
oraz zaproszeni przez nich goscie

Sopranistka Anna Maria Balawender Spiewata z orkiestra juz w 2020 roku.

wystapig na scenie Morsu trzy-
krotnie. Po raz pierwszy w piatek
4 lutego o godz. 17:00, a nastepnie
w sobote 5 lutego o godz. 15:00
i 18:00. Darmowe wejsciéwki od
31 stycznia odbiera¢ bedzie mozna
w sekretariacie szkoty przy ul. Ko-
Sciuszki 8.

- Caly czas liczymy, ze koncert
uda sie nam zorganizowac. Choé¢
na razie nawet préby mamy utrud-
nione poniewaz dzieci co rusz
trafiajg na kwarantanne. JesteSmy
jednak dobrej mysli - podkresla
Ewa Trojan.

tra

obozu pracy przymusowej dla Po-
lakéw. Ija réwniez bedziemy chcie-
li uhonorowaé¢ w specjalny sposob
- zapowiada Marian Matkowski.
O wszystkich wydarzeniach in-
formowac bedziemy na biezaco.
tra

Kino Sniezka

W 80 DNI DOOKOLA SWIATA

25,26 stycznia 15.30

27 stycznia 16.00

2D dubbing, prod. Francja, Belgia /2021 animacja,
przygodowy /82 min./ odlat-5

bilet: 15 24, 13 z4. - ulg.

Janusz Pyzinski
Znow najlepszy
Poeta z Podgrodzia wygrat XXVI

Ogoblnopolski Konkurs Literacki
pod hastem Ziemia Najblizsza.

Na tegoroczna edycje konkursu
wplyneto 195 zestawdw wierszy
nadestanych przez autoré6w miesz-
kajacych w Polsce, jak i zagranica.
W sumie pod ocene jury trafilo az
585 wierszy.

Tym bardziej wiec nalezy doceni¢
sukces Janusza Pyziriskiego, ktore-
mu jurorzy pod przewodnictwem
Ernesta Bryla jednoglosnie przy-
znali pierwsza nagrode za zestaw
wierszy nie po raz pierwszy opa-
trzonych godiem Nikifor.

tra

Igloopolanie goscili
U Zbojnika
W osrodku wezasowym o takiej

nazwie odbyto sie zgrupowanie
taneczne grupy mtodziezowe;j.

Czlonkowie Zespolu Piesni
i Tanca Igloopolanie przez cztery
dni pracowali w Murzasichlach
nad programem artystycznym 1a-
czacym tance i Spiewy z regionu
Beskidu Zywieckiego, Slaskiego
i Sadeckiego.

Pod okiem choreografa Kacpra
Jurka i akompaniatora Stanistawa
Wiktora dopracowywali réwniez
nowa propozycje repertuarowa,
na ktéra skladaja sie tarice daw-
nej Warszawy.

tra

Debica,
ul. Bojanowskiego 18

Obiezyswiat i zaba podejmuja szalone wy-
2zwanie objechania $wiata w 80 dni w czasach,
gdy o samolotach nikt jeszcze nawet nie $nit.

KONIEC SWIATA CZYLI KOGEL
MOGEL 4

25,26 stycznia 17:15

2D, prod. Polska /2021/ 106 min. komedia /od lat - 13
bilet: 15 24, 13 z4. - ulg.

Mitos¢ Agnieszki i Marcina rozkwita, podobnie
jak Kasi i profesora Wolariskiego. Babcia Solska
marzy juz tylko o $lubie jedynego wnusia. ...
Jednak na drodze do szczescia miodego Za-
wady staje Bozenka.

KING’S MAN: PIERWSZA MISJA
25,26 stycznia 19:15

2D napisy, prod. USA, Wik. Brytania /2021/ 131 min.
akcja, komedia kryminalna /od lat- 15

bilet: 15 24, 13 z4. - ulg.

Najgorsi tyrani i zbrodniarze w historii spiskuja,
by wywota¢ wojne, ktdrej ofiarg padng milio-
ny ludzi. Tylko jeden czlowiek moze ich po-
wstrzymac, oilezdazy. ...

DEBICKI KLUB FILMOWY
TRUFLARZE

27 stycznia 18:00

2D, prod. Grecja, USA, Wiochy / 2021 /84 min.
dokument /od lat- 12

bilet: 12z¢

Opowies¢ o grupie uroczych wioskich starusz-
kéw, ktorzy odkryli swéj przepis na szczgdcie
-razem ze swoimi ukochanymi psami szuka-
jarzadkich i drogich trufli Alba w piemonc-
kich gérach.

CHLOPIEC Z CHMUR

28,29, 30stycznia; 1, 2lutego, godz. 15:15

2D dubbing, prod. Francja/ 2021 przygodowy/ 113
min./od lat-7

bilet: 15 24, 13 z4. - ulg.

Opowies¢ o niezwyktej przyjazni, wielkiej od-
wadze i przygodzie, ktdra odmieni zycie pew-
nego chtopcaijego skrzydlatych przyjaciot.

KONIEC SWIATA CZYLI KOGEL MOGEL 4

28, 29, 30stycznia; 1, 2 lutego, godz. 17:30

2D dubbing, prod. Francja/ 2021 przygodowy/ 113
min./od lat-7

bilet: 15 24, 13 zt. - ulg.

Mitos¢ Agnieszki i Marcina rozkwita, podobnie
jak Kasii profesora Wolariskiego. Babcia Solska
marzy juz tylko o $lubie jedynego wnusia. ..
Na drodze do szczescia miodego Zawady sta-
je Bozenka.

KRZYK

28,29, 30stycznia; 1, 2lutego, godz. 19:30
2D napisy, prod. USA / 2022 horror / 120 min./ od
lat-15

bilet: 1521, 13 zt. - ulg.

Mtoda kobieta wraca do swojego rodzinnego
miasta, zeby poznad przerazajace przypadki
morderstw zwigzanych zzamaskowanym se-
ryjnym morderca.
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Nowe wystawy w Galerii Sztuki Miejskiego Osrodka Kultury

To byla trzecia odstona Czudrysu

Podczas pigtkowego wernisazu w Galerii Sztuki MOK
Tadeusz Zdzistaw Btonski wystapit w podwajnej roli.

Po pierwsze jako autor wystawy
rysunku, malarstwa, form prze-
strzennych i obiektéw, po drugie ja-
ko komisarz pleneru rysunkowego
w Czudcu, ktérego poklosiem jest
druga prezentowana tam wystawa
zatytutowana Czudrys 3.

Ryszard Kucab, szef galerii nie
ukrywa, ze miejscowos¢ w ktorej
odbywa sie plener, jak i sama idea
tego wydarzenia sa mu szczegodlnie
bliskie, a to dlatego, Ze sam uczest-
niczyt w jego pierwszej edygji.

- Wspaniale warunki sa tam
stworzone. Warunki, atmosfera,
otoczenie, to wszystko sprzyja pra-
cy tworczej. To po prostu miejsce
wyjatkowe - przyznaje.

Zreszta poplenerowa wystawe,
na ktérej i on pokazywat swoje
prace, mozna bylo ogladaé¢ przy
Akademickiej 8.

Nie inaczej byto w zesztym roku,
kiedy odbyta sie druga edycja ple-
neru. Jego uczestnicy goscili w De-
bicy pod koniec czerwca.

Otwarta w piatek wystawa to juz
trzecia odstona Czudrysu. W jej
wernisazu wzieto udziat tylko troje
z dziesiatki artystow goszczacych
wczesniej w Czudcu: Tadeusz
Zdzistaw Bloriski, Edyta Czeladka
i Natalia Sakowicz. Cho¢ wlasciwie
czworo, bo Suren Vardanian réw-
niez tam dotart, ale juz po zakon-
czeniu oficjalnej czedci wernisazu.

Précz nich w gléwnej sali galerii
oglada¢ mozna rysunki, ktére wy-
szly spod reki: Katarzyny Cwynar,
Aleksandry Zieliriskiej, llony Here,
Jana Bosaka, Grzegorza Frydryka
i Damiana Pietrka.

Tadeusz Zdzistaw Blonski, po-
dobnie jak Ryszard Kucab, nie
ukrywal, ze bardzo kibicuje Czud-
cowi, niewielkiej wsi w powiecie
strzyzowskim i liczy, ze rysunko-
we plenery beda tam kontynuowa-
ne. Co wiecej, ma nadziejg, ze ich
poklosiem bedzie powstanie w tej
miejscowosci Podkarpackiej Galerii
Rysunku, jakiej do tej pory nie byto
jeszcze w regionie.

- A jest na to szansa, bo powstaja
dziela, ktére tam zostajg, a ktdre sa
do tego zaczynem - przekonywat
w piatkowy wieczor, przemawiajac
do gosci wernisazu.

Obie wystawy oglada¢ mozna
przy Akademickiej 8 do 12 lutego.
A juz 18 lutego odbedzie sie tam
wernisaz corocznej wystawy srodo-
wiskowej. Wiecej na jej temat napi-
szemy w nastepnym numerze OL.

tra

0Od lewej: Edyta Czeladka, Natalia Sakowicz, Tadeusz Zdzistaw Blonski i Ryszard Kucab.

Piatkowy wernisaz miat dos¢ kameralny charakter.

W sali audiowizualnej mozna ogladac wystawe pokonkursowa szopek.

W Pilznie w tym roku koledowali,
ale tylko online

Znamy juz wyniki Gminnego Konkursu Koled i Pastoratek,
zorganizowanego przez Dom Kultury w PilZnie.

Wzielo w nim udziat 29 solistéw,
2 duety i 5 zespoléw z 5 przedszko-
li i oddzialéw przedszkolnych, 9
szkél podstawowych i Zespotu
Szkoét Ekonomicznych w Debicy.

W kategorii przedszkolakéw
- solistéw wygraty: Magdalena
Chwistek i Emilia Wojtuta z Nie-
publicznego Przedszkola Siéstr
Stuzebniczek w Pilznie. Na drugim
miejscu znalazla sie Lena Szumo-
wicz z Oddzialu Przedszkolnego
w Dobrkowie, a na trzecim Julia
Glaz z tego samego oddzialu oraz
Zuzanna Lesiak z przedszkola
w Pilznie. Wyréznienie otrzyma-
ta Aleksandra Szlachta z Jawo-
rza Gornego.

Wsréd zespotéow w tej kate-
gorii wiekowej zwyciezyly Go-
ralskie dziotchy ze Strzegocic.
Druga nagroda przypadia trzem
grupom z przedszkola w Pilznie:

Kolorowym kwiatkom, Matym pa-
stuszkom i Matym kolednikom.

W Kategorii uczniéw klas I-IV
szkoly podstawowej wygraty Zu-
zanna Kozlik i Lena Proszowska
z SP w Pilznie. Na drugim miejscu
znalazly sie: Julia Kita z tej samej
szkoty i Szymon Ryba z SP w Dobr-
kowie, a na trzecim Hanna Florian
z SP w Pilznie i Wiktor Dubisz z SP
w Jaworzu Gérnym. Wyréznienia
powedrowaty do Vanessy Piotrow-
skiej z SP w Lipinach i Krystiana
Podgorskiego z SP w Dobrkowie.

Amelia Dubisz i Wiktor Dubisz
z SP w Jaworzu Gérnym otrzyma-
ly wyréznienie w kategorii duety,
a Amelia Zyguta, Zuzanna Kudtacz,
Gabriela Wilk i Wiktoria Wilk z SP
w Pilznie w kategorii zespoly.

Wsréd najstarszych uczniow
(klasy V-VIII szkoty podstawowsej)
w kategorii solistéw jurorzy przy-

znali 4 pierwsze nagrody. Otrzy-
mali je: Emilia Wadas i Gabriela
Klucznik z SP w Jaworzu Gérnym,
Weronika Szypulka z SP w Lekach
Goérnych, Jakub Garlicki z SP w Ma-
chowej i Patrycja Sikora z SP w Do-
brkowie. Drugie miejsca przypadly
Kindze Dziedzic z SP w Slotowej,
Elizie Mazierce z SP w Jaworzu
Goérnym i Magdalenie Wojanorow-
skiej z SP w Zwierniku, a trzecie
Vanessie Ko$ z SP w Stotowej, We-
ronice Sosze z SP w Lipinach, Julii
Urydze z SP w Machowej i Zofii
Gebarze z SP w Dobrkowie.
Wyréznienia otrzymali: Julia
Uryga z SP w Machowej i Zofia
Gebara z SP w Dobrkowie.
Adrianna Poznarniska i Laura Jato-
wiec z SP w Strzegocicach zostaty
wyréznione w kategorii duetéw,
a Natalia Nowak, reprezentuja-
ca Zespo6t Szkét Ekonomicznych
w Debicy w kategorii solistéw
- uczniéw szkét ponadpodstawo-

wych.
tra

Ma szanse na Zlotego
Koscieja 2021

Dwie ksigzki autorstwa Klaudii
Muniak zostaty nominowane
w plebiscycie portalu Kostnica.

Portal kostnica.com.pl zajmuje
sie tematyka fantastyki, thrilleréw,
kryminatu oraz horroru i sensacji
w filmach, ksigzkach, komiksach
i grach. Zloty Kosciej to organi-
zowany od 2010 roku plebiscyt,
w ktérym czytelnicy odwiedzajacy
Kostnice wybieraja najlepsze ksiaz-
ki zwigzane z tematyka portalu.

Wsréd wydawnictw nominowa-
nych w tym roku znalazly sie dwie
ksigzki autorstwa pochodzacej
z Pustyni Klaudii Muniak.

Ta zatytutowana Terapia walczy
o tytut thrillera roku, natomiast
Klinika ma szanse na miano krajo-
wego hitu. Aby zagltosowaé na nie
wystarczy wysla¢ maila na adres:
zk@kostnica.com.pl w tresci wpi-
sujgc: Thriller roku 2021 - Terapia
Klaudia Muniak i Krajowy hit 2021
- Klinika Klaudia Muniak.

Klaudia Muniak z nominowanymi
ksigzkami.

Glosowanie trwa do 5 lutego.
Kazdy kto odda gtos na swojego
faworyta wezmie udzial w losowa-
niu nagréd, ktérymi beda ksigzki
nominowane w tegorocznym ple-
biscycie.

tra


https://kostnica.com.pl/
mailto:zk@kostnica.com.pl
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Rozmaitosci

Obserwator Lokalny

Paulina
Kurdziotek

Zajmuje sie

Jestem dokumentalista w Mu-
zeum Regionalnym w Pilznie.

W dziecinstwie chcialam
zostac

Baletnica.

W wolnym czasie

Nie mam wolnego czasu.

Na bezludnej wyspie chciata-
bym sie znalez¢ z...

Przyjaciotmi.

Pies czy kot?

Psy i koty. Mam dwa psy: Timona
i Bingo oraz kota Skurnisia.

Pierwsze zarobione pieniadze

Wydatam na bizuterie.

Ulubiony lokal w powiecie

Czarny Sezam.

Najchetniej zjadtabym

Pierogi z boréwkami.

Podroz marzen i dlacze-
go tam?

Malediwy. Pierwsze dwa skoja-
rzenia i jednoczesnie powody: bo
niebieska woda i ciepto.

Ksigzka lub film, ktére
polecam

Pilzno i pilznianie Karo-
la Szczeklika.

Na urodziny chcialabym
dostac

Pierwsza wersje fiata 126p.

Gosciom w powiecie
pokazatabym

Pilzno i okolice.

Tam, gdzie mieszkam brakuje

W Dobrkowie brakuje chodnikdw.

Wygrana w Lotto wydatabym

Na ukoriczenie wymarzonego do-
mu i wycieczki.

Poleca: Stanistawa Knot
z Osrodka Wsparcia Dziennego Senior+w Debicy

Sktadniki:

50 dag maki

6 z6ttek

6 tyzek gestej, kwasnej Smietany
1/4 tyzeczki proszku do pieczenia
szczypta soli

50 dag smalcu do smazenia

1 tyzka spirytusu

cukier puder do posypania

Wykonanie:

Make przesiewamy, a nastepnie tagczymy z solg, z6ttka-
mi, $mietang, proszkiem do pieczenia i spirytusem.
Powstate z tych sktadnikéw ciasto wyrabiamy na jed-
nolita mase. Pézniej obijamy je watkiem, by uzyskac
duzg liczbe babelkow.

Nastepnie rozwatkowujemy ciasto na stolnicy lekko
oprészonej maka. Kroimy pasy o szerokosci okoto 4
cm i dtugosci od 10 do 20 cm w zaleznosci jak kto lubi.
Smazy¢ mozemy je w takiej formie, lub kazdy kawatek
nacig¢ w $rodku i przez to naciecie przeciggna¢ jeden
koniec. Faworki sa wtedy fadniejsze.

Nastepnie rozgrzewamy smalec i wrzucone do niego
ciasto smazymy na ztoty kolor. Gotowe wyjmujemy
tyzka cedzakowa i odcedzamy z ttuszczu na reczniku
papierowym. Gdy ostygna nalezy je jeszcze posypac
grubo cukrem pudrem.

- 4 i -!IF!

Gdzie sa golebie, gdy nie ma ich na Rynku?

fot. Mateusz Kudtacz

fot. Piotr Amencik

Chcesz, by Twoje zdjecie uka-
zalo sie w OL? Ta galeria prze-
Znaczona jest na fotografie
wykonane przez Czytelnikéw.
Mozna je przesyta¢ do redak-

¢ji. Temat jest dowolny i ni-

czym nieograniczony.

Przesyfajac zdjecia prosimy ko-
niecznie o podanie imienia i na-
zwiska autora. Tych danych nie
bedziemy przetwarza¢, ale ich
przestanie oznacza zgode na pu-
blikacje w Obserwatorze Lokalnym
w podpisie pod zdjeciem.

Co tydzien autor jednej z przysta-
nych fotografii otrzyma nagrode
w wysokosci 30 ztotych.

W tym tygodniu otrzymuje jg Ma-
teusz Kudlacz za zdjecie: Walen-
tynki tuz, tuz.

Nagrody do odebrania osobiécie
w redakgji Obserwatora Lokalne-
go, 39-200 Debica, ul. Zeromskiego
10, lll pietro (nad kwiaciarnig Réza),
w terminie miesigca od publikacji.
Na ten sam adres prosimy prze-
sylac zdjecia wywotane metoda
tradycyjna, natomiast fotografie cy-
frowe na e-mail:
rozrywka@ol.com.pl.

Uwaga: redakcja nie zwraca prze-
stanych zdjec.

Baran (21.03 - 20.04)

Pozbad?z sie ze swojego zycia
wampiréw energetycznych. Ich
problemy zostaw za sobga i w kon-
Ccu zajmij sie soba.

Byk (21.04 - 20.05)

W tym tygodniu bardzo wazna
bedzie dbatos¢ o zdrowie. Czapka,
szalik - nie zapominaj o nich, bo
beda problemy.

Bliznieta (21.05 - 20.06)

Nie da sie w nieskoriczonos¢ zy¢
tym, co w zyciu nie wyszto. Czy nie
lepiej skupic sie na tym, co teraz?
Dzieki temu osiggniesz sukces.

Rak (21.06 - 22.07)

Marzenia sg po to, by je spetniac.
A teraz jest wiasnie czas na to.
Przypomnij sobie to najbardziej
szalone i dziataj.

Lew (23.07 - 22.08)

Jak widzisz wszelkie proby
zmian nie maja wiekszego sen-
su. Najwyzsza pora skupic sie na
czyms$ innym.

Panna (23.08 - 22.09)

Pewne sprawy musisz w koricu
wyjasni¢. Odcigganie tego spowo-
duje, ze ktopotéw bedzie jeszcze
wiecej, a tego nie chcesz.

Waga (23.09 - 23.10)

Pogoda moze nie zacheca do
spacerdw, ale ruch na swie-
zym powietrzu poprawi Two-
je samopoczucie.

Skorpion (24.10 - 21.11)

Zacznij w konicu lepiej inwestowac
pieniadze, bo czasy idg ciezkie.
Wydawanie na gtupoty nie jest te-
raz dobrym pomystem.

Strzelec (22.11 - 21.12)

W tym tygodniu czeka Cie wie-
le ciekawych rzeczy. Wykorzystaj
ten czas, bo to jeszcze dtugo sie
nie powtorzy.

Koziorozec (22.12 - 20.01)

Zanim cokolwiek powiesz naucz
sie stucha¢. Wydaje Ci sig, ze za-
wsze masz racje? Zgadza sie. Wy-
daje Ci sie.

Wodnik (21.01 - 19.02)

Nie daz do celu za wszelka cene.
Czasem lepiej troche odpuscic¢

i zjednac sobie przychylnos¢ lu-
dzi wokoét.

Ryby (20.02 - 20.03)

Najblizsze dni przyniosa Ci kil-
ka dobrych wiadomosci. Jedna
z nich bedzie wymarzony awans
w pracy.

Czarnoksieznik Mutus

Informacja. Przesytajac zdjecie do Twojej Galerii wyrazacie Paristwo zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych wyfacznie w celu realizacji konkursu oraz zgode na publikacje swego imienia i nazwiska
na tamach Obserwatora Lokalnego. Dane te beda przechowywane do zakoriczenia konkursu, zas dane zwyciezcéw w terminie wymaganym przez przepisy podatkowo-ksiegowe. Administratorem danych jest Agen-

cja Wydawnicza Agard, wydawca tygodnika Obserwator Lokalny. Dane te nie beda przekazywane innym podmiotom.

Szczegoty w regulaminie konkursu na stronie: www.ol.com.pl
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Do ferii pozostaly tylko trzy tygodnie

Jak sie uda to bedzie nawet kulig

Dzieci, ktére pozostang w tym czasie w domu, bedq
mogly korzystac z organizowanych dla nich zajec.

Oczywiscie, co podkresla choc-
by Andrzej Kozik, dyrektor Domu
Kultury w PilZnie, zajecia beda,
jesli sytuacja epidemiczna nie po-
krzyzuje planéw. On na wszelki
wypadek nie planuje w tym czasie
wycieczek, ani zaje¢ wyjazdowych.

Pilzno
- Wszystko sie bedzie odbywaé
unas w domu kultury, w muzeum,
czy w bibliotece - wyjasnia.
A w planach ma m.in. zajecia ta-
neczne i plastyczne, seanse filméw
dla dzieci i warsztaty muzealne.

Debica
Podobne plany ma réwniez Miejski
Osrodek Kultury, ktéry w Domu
Kultury Sniezka organizuje otwarte
warsztaty teatralne i wokalne, a by¢
moze tez taneczne.

- Poza tym w Galerii Sztuki od-
bywac sie beda zajecia plastyczne.
W planach mamy réwniez warsz-
taty makramy, ale to jeszcze musi-
my potwierdzi¢ - podkresla Dawid
Pikor, dyrektor MOK.

Na ferie szykuje sie tez Miejska
i Powiatowa Biblioteka Publiczna i
Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji.

Pierwsza zaprasza na Zwierzo-
lubne ferie z debicka biblioteka

Reklama

Zajecia rozpoczna sie 17 lutego spo-
tkaniem z dogoterapeutka Patrycja
Stefan. Dzier pézniej warsztaty ar-
tystyczne poprowadzi ilustratorka
Gabriela Cichowska.

Na 21 lutego biblioteka planuje
wyjazd na Brzozowe Ranczo i za-
jecia literacko-czytelnicze w Biblio-
landii. 22 lutego warsztaty z masy
solnej w Pracowni U Beni, a 23 lute-
go zajecia plastyczne oraz gry i za-
bawy przy Akademickiej.

Zakoriczenie zwierzolubnych
ferii planowane jest na 24 lutego.
Jesli pogoda pozwoli to wtedy tez
odbedzie sie kulig, ktérego ukoro-
nowaniem bedzie ognisko.

Jesli sytuacja sanitarna sie pogor-
szy, to czes¢ zajecd i tak sie odbedzie,
tylko ze w formie online.

MOSIR plany réwniez ma, ale do
lutego zdradzac ich nie chce z uwa-
gi na brak wytycznych zwigzanych
z obostrzeniami covidowymi.

Gmina Debica

Centrum Kultury i Bibliotek Gminy
Debica zaprasza dzieci do doméw
kultury w Pustkowie-Osiedlu,
Brzeznicy i Podgrodziu, a takze do
czesci swoich bibliotek. Ich liste,
a takze program zajec¢ bedzie moz-
na znalez¢ na stronie tej instytucji.

Warsztaty plastyczne sa stalym punktem zajec¢ feryjnych organizowanych
w Domu Kultury w Pustkowie-Osiedlu. fot. arch.

Réwniez Gminny Osrodek Sportu
i Rekreacji Gminy Debica przygoto-
wat oferte dla dzieci. W godzinach
od 9:00 do 13:00 wstep na basen,
za okazaniem legitymagji szkolnej,
kosztowaé bedzie 2 zt za godzine.

We wtorki 15 i 22 lutego od godz.
9:00 do 10:30 odbywac sie tam beda
gry i zabawy w wodzie, w czwart-
ki 17 i 24 lutego zawody w réznych

konkurencjach, a w $rody i piatki
14, 18, 23 i 25 lutego od 9:00 do 11
nauka plywania dla poczatkuja-
cych i zaawansowanych.

Jodtowa
Wyjazdy na lodowisko i do kina,
warsztaty plastyczne, zajecia kre-
atywne i zabawa karnawalowa
znajda sie w programie zaje¢ Gmin-
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nego Centrum Kultury i Czytelnic-
twa w Jodlowej. Od 14 do 18 lutego
oraz od 21 do 25 lutego odbywac
sie one beda w jego siedzibie, od 15
do 19 lutego w Centrum Kultury
i Sportu w Jodtowej Gornej, a od 22
do 26 lutego w Centrum Kultural-
no-Sportowym w Debowe;j.

Zyrakéw
Mito spedzi¢ czas bedzie tez moz-
na w o$miu Swietlicach wiejskich,
dziatajacych w gminie Zyrakéw.

- Nie planujemy nie wiadomo
czego, bo nie wiadomo czy nas
Sanepid nie zamknie, ale na pew-
no bedzie mozna u nas potariczy¢,
pospiewad, czy chocby sprébowac
rekodzieta - zapowiada Aneta Do-
maradzka, szefowa CKiP.

Brzostek
Spektakle potaczone z warsztata-
mi to jedna z propozycji Centrum
Kultury i Czytelnictwa w Brzostku.
Odbywac¢ sie beda tez warsztaty
plastyczne i projekgje filmowe.

- Jedna, w Walentynki, adresowa-
na bedzie do miodziezy i os6b do-
rostych - zastrzega Daniel Wojcik,
kierownik CKiC.

Czarna
W tej gminie, podobnie jak w po-
przednich latach, zajecia feryjne nie
Sg organizowane.
tra
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L Chirurgia

Informator medyczny

Neurochirurgia

Okulistyka i optyka

Obserwator Lokalny

Stomatologia i protetyka

Lek med. Stanistaw Plata
specjalista chirurg
Pracownia Endoskopii
Debica, ul. Paderewskiego 2
« porady gastroenterologiczne

/gastroskopia/

DR N. MED. SYLWIA SLIWONIK
specjalista neurochirurg

* leczenie choréb uktadu nerwowego:
mdzgu, kregostupa, nerwéw

Zaktad Optyczny ,,OPTI”
Pocica-Niziotek
Debica, Rynek 24.
pn. - pt. 9.00-17.00,
sob. 10.00-13.00

Agnieszka Orechwo
LEKARZ SPECJALISTA
PSYCHIATRA

Kompleksowa pomoc psychiatryczna

Debica, ul. Kolejowa 30C

Specijalista protetyk
Jadwiga Naziemiec

Debica, ul. Cmentarna 40

- kriochirurgia
- fototerapia dermatologiczna
- zabiegi dermatologii estetycznej

EEG badanie gtowy

GOptyk

Polkoima-Stafin

« porady proktologi Irektoskopia/ obwodowych
. %ogfe ;’a%rig iocﬂﬁff ?SZ;Z oskopia Komputerowe badanie wzroku Rejestracja telefoniczna Kontrakt z NFZ
g 9 Debica, Miel - dobor szkiet
Przyjmuje w poniedziatki i pigtki e ica, . lelec rejestracja 664-445-406 Tel. 14 670 86 49
Rejestracja codziennie od 16.00 do 20.00 rejestracja tel. 695 944 434 1 ] Mozliwe wizyty online
Tel. 604 489 052 tel. 14 676 42 74
Dermatologia Neurologia Psychologia
. Badanie wzroku 9 Rynek 40, - PRYWATNY
Lek. med. Malgorzata Krason ) ¥
e, et KTy SEES;(A)lI__lggA s(,)icuzl:\:/yku kontaktowe . Debica B|Ofeed baCK GABINET DENTYSTYCZNY
Ui [ 534 451880 terapia zaburzen koncentracji uwagi, 9
prayimuie od popiedziaiku do czwartiu Krzysztof Batabuszek REALIZACJA optyk- debica.pl P amieci, nad obudliwojéci 9 ”APARACIK
Debica, ul. Zotedziowa 3 @ opty P pamigcl, nadp icki
YO e ‘ ) i RECEPT NFZ u dzieci i dorostych Jerzy Zabicki, spec. ortodonta
rejestracja telefoniczna 14 670 41 83 Debica, ul. Wielopolska 123 A, wspomagajaco przy dysleksji ORTODONCJA
~porady dermatologiczne Rl e | oo i dysortografii STOI\éATOLOGIA
PROTETYKA

Debica, ul. ks. Nosala 4, Gabinet nr 4
rejestracja telefoniczna tel. 661 675 000

Debica, ul. Kolejowa 29,
tel. 14 670 87 80, 602 176 852

lek. med. Marek Haslinger
specjalista dermatolog

LASERY

usuwanie owlosienia, tatuazy, naczynek, brodawek,
plam, piegéw it.

BOTOX - zmarszczki, nadpotliwos¢, mezoterapia
i inne zabiegi dermatologii estetycznej

Debica, ul. Pitsudskiego 10, tel. 602 789 581

dr n. med. Stawomir Kroczka

NEUROLOG DZIECIECY

PEDIATRA
rejestracja telefoniczna
14-670-30-98
,,Domed” - konsultacje specjalistow
z Krakowa i Rzeszowa
Debica, ul. Sobieskiego 31

Lek. med.
Maksymilian Chmura

specjalista
ortopeda - traumatolog

Przyjmuje: sroda od 15.00 do 18.00

Debica, ul. Paderewskiego 2

Rejestracja i informacja: 609 051 589

PRACOWNIA POMOCY
PSYCHOLOGICZNO — PEDAGOGICZNEJ

- konsultacje psychologiczne dla dzieci i dorostych
- wsparcie w sytuacjach kryzysowych

- profilaktyka zdrowia psychicznego uczniéw

- diagnoza i terapia pedagogiczna

- indywidualne zajgcia dydaktyczno—wyréwnawcze

Debica, ul. Rzeszowska 133A, gabinet 1-3.
tel. 609 298 747

Prywatny Gabinet
Stomatologiczny
lek. stom. Mariusz Pogorzelski

Debica, ul. Stowackiego 8
14 670 35 50, 602 557180
Umowa z NFZ

Lek. med. Bolestaw Komorowski
spec. choréb
wewnetrznych — endokrynolog
choroby tarczycy i cukrzyca

Debica, ul. Paderewskiego 2,
$roda od 15.00
informacja: +48 14 670 52 71
rejestracja +48 887 807 566

lek. Barbara Pietruszewska
specijalista neurolog

rejestracja tel.: 608-63-81-29

Przyjmuje:
ul. Pitsudskiego 10, Debica

Lek. med. Marcin Dec

Specjalista Ortopedii
i Traumatologii, Chirurg

usg narzadu ruchu, stawéw i migsni
diagnostyka i leczenie ortopedyczne

Sedziszéw Mip ul. 3 Maja 29
czwartek od 15:00
rejestracja 603-757-452

Prywatny rentgen ogéiny
i stomatologiczny
Nowoczesny sprzet petnoochronny

- zdjecia:

pantomograficzne, cefalometryczne
zebow, ptuc, kregostupa, konczyn,
czaszki, zatok, stawéw skroniowo-zuch-
wowych,

Czynne: pon.-pt. 16.00-18.00.
Debica, ul. Btawatowa 12
tel. 14 677 81 38, kom. 509 181 373

Lek. med. Jadwiga
Niemiec-Kulij
Endokrynolog
Spec. choréb wewnetrznych

Debica, ul. Krélewska 55
Poniedziatek od 17.30.
Rejestracja tel. 608 879 367

dr nauk med. Zofia Grazyna Zyta
specjalista endokrynolog
i choréb wewnetrznych

Przyjmuje:
1. Debica, ul. Rzemieslnicza 2, we wtorki od 15:00,
tel. 501 686 078
2. Mielec, ul. Mickiewicza 40, w poniedziatki od 15:00,
tel. 17 586 23 78
3. Rzeszow, ul. Stowackiego 24, w pigtki od 14.00,
tel. 17 864 17 45

Lekarz robi USG i biopsje tarczycy, tel. 604 588 920

Pracownia EEG
badanie u dzieci,
miodziezy
i dorostych
tel. 661 675 000
Debica, ul. Nosala 4, gabinet 4

Lek med. Pawet Jasinski

specjalista-ortopeda traumatolog
Asystent Oddz.Ortopedii Szp. Woj.Nr 2 w Rzeszowie

-USG stawow biodrowych u dzieci
-USG innych stawéw i narzadu ruchu
-artroskopie

-leczenie operacyjne po urazach

Centrum Medyczne Pod Akacjami
tel. kom. 602 471 187
tel. kom.501 686 078

SPECJALISTA NEUROLOG
Lek. med. Jacek Sktadzien

telefoniczna rejestracja pacjentow:
14 677 92 76
696 48 12 56

Debica, ul. 3 Maja 10/17

Ginekologia

Lek med. Anna Siwinska
specjalista ginekolog potoznik
poniedziatek 9-11i 16-18;
wtorek 9-11i 16-18;
$roda 9-11i 16-18;
czwartek 9-11; piatek 9-11
USG i USG piersi, ie gi i ytologi
POGOTOWIE GINEKOLOGICZNE tel. 606 453 528
Debica, CENTRUM POD AKACJAMI, ul. RzemiesInicza 2

KARDIOLOG

Lek. med. Krystyna Moskal
kardiolog, specjalista choréb wewnetrznych

Poniedziatek 15-18
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)

REJESTRACJA tel. 14 676 35 71

Okulistyka i optyka

Q Rynek 18, Debica
. 146703500

Q Kolejowa 30c,
Debica

Q, 146702707
o optyk.debica

Fizjo-Med Studio Terapii

Manualnej i Rehabilitacji
mgr Jurek Podgoérski
mgr Norbert Podgoérski
Terapia schorzen kregostupa
i stawow obwodowych
Debica, ul. Kosciuszki 18
Tel. 602 481 553, 14 676 96 96

Gabinet Stomatologiczny
lek. stom. EWA POLOMSKA

przyjmuje codziennie
ul. Paderewskiego 2

rejestracja telefoniczna
14 677 98 20, tel.kom 693 461 770

www.dentysta-debica.pl

STOMATOLOGIA

med

ORTODONCJA /| IMPLANTY
KOMPLEKSOWE LECZENIE

Debica, ul. Ks. Nosala 4
Tel: 570 208 708

www.openmed.eu

Lek. med. Zbigniew Kiebata
specjalista
chirurg urazowy,ortopeda

o USG stawoéw kolanowych, barkowych,

@ leczenie i diagnostyka urazéw i schorzen
narzgadu ruchu oraz wad postawy
Przyjmuje: wtorek, czwartek 16.00-18.00
Debica, ul. Pitsudskiego 10

Rejestracja telefoniczna tel. 799 729 333
od poniedziatku do pigtku w godzinach 10-18.

Gabinet Rehabilitaciji
fizykoterapia, masaz
Malgorzata Barnas

Rehabilitacja w domu pacjenta.

tel. 661 675 000

Debica, ul. Ks. Nosala 4 gabinet 4

Gabinet Urologiczny
lek. Daniel Lukaszewski
przyjmuje w soboty 14:00-18:00
i poniedziatki 17:00-20:00
39-200 Debica, ul. Paderewskiego 2
rejestracja tel. 530 309 303

USG, diagnostyka, leczenie choréb uktadu mo-
czowego i ptciowego m.in. prostaty

PROFESJONALIZM | MILA ATMOSFERA!

Stomatologia i protetyka

PEDIATRA

lek. med. Amelia Jasek- Pigtkowska

ul. Ks. Nosala 4
gab. nr 5 (budynek Openmed)

Rejestracja telefoniczna:
692 622 524

Pracownia Protetyki
Stomatologicznej
tech. dent. Jakub Franczyk

Ustugi protetyczne,
naprawa protez

Debica, ul. Pétnocna 88
Tel.: 886-706-886, 14-677-87-71

USG NARZADU RUCHU
lek. Maksymilian Chmura
Diagnostyka: uszkodzen uktadu
migsniowo wiezadtowego;
stawow barkowych, kolanowych i innych;
torbieli dotu podkolanowego (cysty Bakera)
Profilaktyka: dysplazji stawow
biodrowych u dzieci

Debica, ul. Paderewskiego 2
Rejestracja i informacja: 609 051 589

dr n. med.
Barbara Brozyna-Zytka
specjalista choréb oczu

Rejestracja tel.:
14 677 65 60, 502 071 715

Gabinet Lekarski
Agnieszka Zaba—Susz
Specijalista psychiatra

Debica, ul. Paderewskiego 2
Przyjmuje: poniedziatki od 15.00
Rejestracja telefoniczna

profesjonalna

JANECZKO Eiorstoisyia

dr n. med. Ewa Janeczko
lek. dentysta

Lek. Marcin Gajewski
specjalista choréb wewnetrznych
i choréb naczyn

Petny zakres ustug stomatologicznych
w tym abrazja powietrzna
i leczenie kanatlowe w mikroskopie

- USG jamy brzusznej, piersi, tarczycy
- USG doppler (przeptywy) tetnic i zyt

D-ca, ul. Konarskiego 17 a,
rej. tel. 14 670 87 88, 604 298 923

Gabinet lekarski ULTRAMED
Debica, ul. Sobieskiego 3 (obok Kaprysu)

SPECJALISTA CHOROB WEWNETRZNYCH
lek. med. Jan Mar¢

BADANIA PROFILAKTYCZNE
WSTEPNE, OKRESOWE, KONTROLNE,
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNE,
BADANIA DLA KIEROWCOW
WSZYSTKICH KATEGORII

Debica, ul. Krakowska 88 A
(przy aptece Medella)
przyjmuje w poniedziatek i Srode 16.00-18.00
Inne terminy po uzgodnieniu tel. 604 472 462

OPTYK

Wiestawa Kedzior
39-200 Debica
ul. Sobieskiego7
zapraszamy:
tel. 14 681 76 00, kom. 502 869 454
pn. -pt. 9.00 - 17.00
sob. 9.00-12.00

Anna Czarnecka—0Oz6g
specjalista psychiatra

Rejestracja telefoniczna
_ Tel. 536 308 387
MOZLIWOSC TELEWIZYT
Debica, ul. Paderewskiego 2
lub

517 408 805 Debica, ul. 3 Maja 12/11 607 366 336 D-ca, ul Grottgera 3. rej. tel.: 500 038 130 NFZ REJESTRACJA: 517 408 805
Medycyna prac
Lek med. Pracownia USG

STOMATOLOGIA
LEWICCY

Diana i Pawet Lewiccy
pn. - pt. 9.00-19.00
Leczenie kanatowe pod mikroskopem

Tel. 500 526 800

Debica, ul. Rzeszowska 26,

Sedziszéw Mip., ul. 3 Maja 29

(naprzeciw kosciota $w. Jadwigi)

SnoEs
dr n. med. Robert Undas
Debica, ul. Ks. Nosala 6

Tel. 14 676 32 63, 538 363 127

USG jamy brzusznej

tarczycy
tetnic szyjnych (Doppler)
inne

ELASTOGRAFIA



tel:+48 14 670 52 71
tel:+48 887 807 566
https://debica.pl/
https://m.in/
https://www.openmed.eu/
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GABINET LEKARSKI

USG DZIECI | DOROSLYCH C " -
wezty chtonne, szyja, jama brzuszna, piersi O I)O N I I
badania naczyniowe (zyty, tetnice), ptuca n
-

lek.med. Tomasz Krzyzanowski KLINIKA STOMATOLOGI N =

specjalista medycyny rodzinnej
specjalista medycyny transportu

Umawianie badan:

tel. 603 994 :149, 14 648 37 00
oraz www.vivere-usg.pl

Komora :
Hiperbaryczna |
Medicoxy.pl ‘

39-200 Debica
ul. Pitsudskiego 10
rejestracja telefoniczna 799 729 222
lub przez strone internetowg

PREVDENT®
WYBIELANIE
| REGENERACJA!

PREVOENT® innowacyny, bezpieczoy system wybielajacy,

zawierajacy potaczenie 6% nadtlenku wadoru

oraz nano-hydroksyapacyu (nHAR), krory:

« eliminuje MADWRAZLIWO ST

* jednoczesriie REMINERALIZUJEyODBUDOWUJE SZELIWD
(hydroksyapatyt jest rrinsratem, kbary stanown 37% sekliwa zebow)

snawst do 8 edeieni bielsze zeby w ok 2h, pedezas jedne] wizyty!

- efekr utrrymije sis drednio ad 2 do 3 lat!

= zableg rekomendowany oschom z nadwrazliwodcia

NOCNE
DYZURY
APTEK

w g°dz. 0:00-6:00 lub gdy inme metody okazaly sie nieskuteczne czy bolesne
Lokalnie system PREVDENT® dostepny jest
TYLKO W NASZYCH GABINETACH!
24-30.01.2022

Apteka ,Millennium”,
Debica, ul. Krakowska 94 e;
tel. 14 682 76 51

ul. Glowackiego17A
39-200 Debica {parter budynku Enderfing obok Lidl)

tel: 500 828 228

rejestracja@odontic.pl

WYKONUJEMY BADANIE
COVID-19

PRZED WYJAZDEM ZA GRANICE

31.01-06.02 2022
Apteka ,Niezapominajka”,
Debica, ul. Kolejowa 18;

tel. 14 666 87 75

WYNIK TEGO SAMEGO DNIA §

W godz. 6:00-24:00

Apteka ,,Centrum”,

Badanla w,kun_\lwm‘t E=0)
ma ul, BATOREGO 18

Debica, ul. Krakowska 10; . - i
\ Thamacrenle GRATTS!

W pakiecie taniej!

Zamow ogloszenie medyczne w Obserwatorze Lokalnym
i na portalu debica24.eu
Tel. 14 670 42 34, email: reklama@ol.com.pl

Ogtoszenia drobne przez SMS w Obserwatorze Lokalnym.

Wyslij SMS na nr 79567 wpisujac w tresci: DEBICA.INNE spacja treéé ogloszenia.

Kosztsms - 11,07 Z¥ (9,00 zt + vaT 23%).
Regulamin na www.debica24.eu lub w redakcji

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych

Informujemy osoby fizyczne, zlecajace druk ogtoszenia drobnego lub reklamy w tygodniku Obserwator Lokalny, ze administratorem Paristwa danych osobo-
wych jest Agencja Wydawnicza Agard, 39-200 Debica, ul. Zeromskiego 10; kontakt: pajura@ol.com.pl. Dane te beda przetwarzane tylko w celu realizacji umo-
wy, czyli druku ogtoszenia/reklamy, na podstawie otrzymanego zlecenia. Beda przekazywane odbiorcom zewnetrznym tylko w celu wykonania obowigzkéw
ksiegowych. Okres przechowywania danych - 5 lat, wymagany przepisami prawa podatkowego.

Ogtoszeniodawcom przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych, do ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wnie-
sienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych oraz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.

Podanie danych osobowych jest warunkiem druku ogtoszenia/reklamy, wynikajacym z przepiséw podatkowo-ksiegowych.

Informator medyczny, ogloszenia drobne
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DAM PRACE

e Budowlana firma zatrudni osoby na
stanowiska: Inzynier budowy, ro-
botnik budowlany, pomocnik bu-
dowlany, murarz-tynkarz, zbrojarz,
blacharz-dekarz, spawacz konstruk-
cji stalowej, monter konstrukgji sta-
lowej, kostkarz - brukarz, operator
koparki i koparko - tadowarki. Zain-
teresowane osoby prosimy o kon-
takt telefoniczny: 664 740 723.

Zatrudnie tynkarza, praca w Belgii
- bardzo dobre zarobki. Firma zaj-
muje sie pracami wykonczeniowy-
mi oraz elewacjami. Tel +32 495 701
405.

Zatrudnie mitg Gosposie w Warsza-
wie, pomoc z mieszkaniem, goto-
waniem i dzie¢mi (ktére chodza do
przedszkola/szkoty). Wynagrodze-
nie 3500 zt miesiecznie, zakwate-
rowanie i wyzywienie. Tel. 691 444
555.

KOREPTYCJE

o Matematyka, angielski, niemiecki,
inne - dla uczniéw i studentéw. 696
005 366.

KREDYTY, POZYCZKI

e Kredyty hipoteczne, gotéwkowe,
ekspresowo na o$wiadczenie, row-
niez dziatalnos¢. Tel. 506 411 358,
tel. 531 646 259.

MEDYCYNA

e Lekarz choréb wewnetrznych, spe-
cjalista medycyny rodzinnej Elz-
bieta Nowak-Bere$ Przyjmuje pry-
watnie w poniedziatki i w piatki
18.00-20.00 Przychodnia Elmed,
Nagawczyna 24a. Badanie USG
jamy brzusznej zapisy: 14 696 99 88.

MIESZKANIA, DOMY

e Do wynajecia dom w Debicy. Tel.
606 675 580.

e Sprzedam bezposrednio mieszka-
nie 74 m?, Gawrzytowska 19, 3 pie-
tro, do zamieszkania lub moderni-
zacji, z czescig mebli lub bez, loggia,
piwnica 14 m?, garaz koto bloku. Tel.
603 098 961.

® Sprzedam mieszkanie, 2 pokoje, 49
m?2. | pietro, os. Matejki 21 przy ulicy
Krakowskiej. Tel. 691 211 209.

e Kupie mieszkanie do remontu. Tel.
788 158 098.

® Pilnie kupie mieszkanie, moze byc¢
do remontu, jestem osobg prywat-
na - ptace gotéwka. Tel. 881 528
534.

® Wynajme pietro w domu jednoro-
dzinnym wiecej informacji pod te-
lefonem: 605 682 517.

Zeskanuj kod QR

i dodaj ogltoszenie drobne

MOTORYZACJA

e A. Skup samochodéw osobowych,
dostawczych terenowych. Placi-
my najwiecej, gotowka od reki. Tel.
601 500 160.

e Auto Skup Debica, Skup Aut w Kaz-
dym Stanie. Ptacimy Najwiecej Tel.:
574 283 937.

o Kupie motocykle i skutery z PRL-
-u; WSK, Simson, WZ, Jawa, Komar,
Motorynka, SHL. W kazdym stanie.
Tel. 572 519 689.

e Sprzedam Mercedes Benz klasy C
- 2000 kompresor. Benzyna, stan
techniczny dobry. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 14 670 24 79.

e Sprzedam VW UP!, 2017 r. Cena
34 000 zt - do negocjacji. W cenie
komplet opon letnich i zimowych,
ubezpieczenie wazne do 10/2022.
Tel. 601 512 914 po godz. 17. Do
17:00 tylko kontakt przez SMS.

NIERUCHOMOSCI, ROZNE

e aokazja.pl szuka: mieszkanie, dziat-
ka, las, pole, lokal, gospodarstwo,
dom. Tel. 607 720 930.

e Syndyk sprzeda udziat w wysokosci
1/2 czesci w spétdzielczym wiasno-
Sciowym prawie do lokalu miesz-
kalnego w Straszecinie (39-218)
Przedmiotem sprzedazy jest udziat
w wysokosci 1/2 czesci w spotdziel-
czym wiasnosciowym prawie do lo-
kalu mieszkalnego nr 11 znajdujace-
go sie na Il pietrze bloku mieszka.
Tel. 698 159 762.

e Szukam do dzierzawy, grunty orne
na terenie gminy Zyrakéw lub Czar-
na. Kupie grunty orne lub dziatke
budowlang na terenie gminy Zyra-
kéw lub Czarna. tel.: 511 438 981.

e Szukam garazu do wynajecia lub
kupna na ul. Krakowskiej lub w po-
blizu. Tel. 607 950 422.

SPRZATANIE

e Czyszczenie dywandw, wyktadzin,
tapicerki meblowej, ozonowanie
samochodéw. Jerzy Mattok, Debi-
ca, Szkotnia 2. Tel. 604 244 919.

e Ewa Lux czyszczenie dywandw, wy-
ktadzin oraz tapicerek: meblowych,
samochodowych. Ozonowanie.
Faktura. Debica, ul. Bojanowskiego
3. Tel. 696 952 833.

SPRZEDAM

e Ziemniaki jadalne, Denar, Ignacy,
Toskani - sprzedam,; Straszecin Tel.
695 120 459, 784 574 771.

cd. nastr. 26


https://aokazja.pl/
https://www.vivere-usg.pl/
mailto:pajura@ol.com.pl
https://www.debica24.eu/
https://debica24.eu/
mailto:reklama@ol.com.pl
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e Alemannia Centrum Ttumaczen.
Wszystkie jezyki. Debica, ul. Kolejo-
wa 18; pon. - pt.: 8:00 - 16:00. Tel.
14 682 18 08, 785 992 307.

UBEZPIECZENIA

e Odszkodowania z kazdego tytutu:
OC, AC, majatkowe, rolne, osobo-
we, wypadki przy pracy. Doptaty do
odszkodowan z OC AC do szkdd cze-
Sciowych i catkowitych. gkk-odszko-
dowania.pl, tel. 781 88 30 30.

e UBEZPIECZENIA na kazda okazje, dla
CIEBIE i TWOJEJ RODZINY. Ponad 20
firm w ofercie, na rynku od 1992 r.
Zapraszamy pn. - pt.: 8:30 - 17:00,
39 - 200 Debica, Rynek 16. Tel.:
14 682 65 15, 14 670 22 01. www:
ubezpieczeniamarco.pl

UStUGI BUDOWLANO -
REMONTOWE

e Adaptacja poddaszy, elewacje, ma-
lowanie, szpachlowanie, tynkowa-
nie, uktadanie ptytek itp. Tel. 500
823 660.

e Adaptacja poddaszy, podwieszane
sufity, szpachlowanie, malowanie,
uktadanie ptytek, uktadanie paneli
podtogowych. Przerébki elektrycz-
ne i hydrauliczne. Tel. 537 268 782.

e Bezpytowe cyklinowanie, komplek-
sowa renowacja podtog, parkietow.
Usuwanie subitu. Tel. 14 676 03 31,
880 597 732.

e Budjan. Remonty, adaptacja pod-
daszy, docieplenia budynkéw, tyn-
ki gipsowe i cementowo - wapien-
ne (maszynowe). Tel. 668 854 123.

e ,Cama“ adaptacja poddaszy, petny
zakres prac wykonczeniowo - re-
montowych. Jesien/zima znaczne
rabaty. Tel. 600 975 532.

e Dachy ptaskie, tarasy, balkony. Do-
cieplenie i hydroizolacja w systemie
papa termozgrzewalna, membrana
PVC, TPO. Przeglady i konserwacja
dachéw ptaskich, renowacja sta-
rych pokry¢ dachowych. Gwarancja
wykonanych ustug. Wiecej informa-

cji pod nr. tel 504 542 559.

® Docieplenia pianka poliuretanowa.
Izolacja idealna. Izolacja poddaszy,
hal, przechowalni. www.piotrow-
ski-okna.pl, tel. 509 655 100.

® FORMUR, sprzedaz i montaz ogro-
dzen, wypozyczalnia oraz serwis
sprzetu ogrodowego. Tel. 48 792
665 554.

e Kopalnia Kruszywa Wola Zyra-
kowska, sprzeda: piasek zasypo-
wy, piasek ptukany, piasek zétty,
zwir, kamyk, ziemie ogrodowa, kli-
niec, ttuczen, grysy, kore kamienna.
Transport. Tel. 510 457 303.

e Malowanie dachéw, mycie, obréb-
ki kominéw, montaz orynnowania.
Tel. 880 898 632.

e Malowanie elewacji. Wolne ter-
miny na wiosne 2022. Tel. 660 510
250.

e Malowanie, mycie, dachéw, ob-
rébki kominéw, malowanie elewa-
¢ji, wymiana orynnowania. Tel. 575
783 406.

e Malowanie, szpachlowanie, ada-
ptacja poddaszy, ptytki, panele, re-
gipsy. Tel. 692 930 325.

e Malowanie, szpachlowanie, ukta-
danie ptytek, paneli, wykonczenia
mieszkan, nowych domoéw. Tel. 664
627 105.

e Montaz ogrodzen panelowych,
ogrodzenia ozdobne, kostka bruko-
wa, odwodnienia, ustugi remonto-
wo - budowlane. Tel. 730 633 756.

e Ocieplenia budynkéw na dofinan-
sowanie. Wykonujemy wszystko za
Ciebie od A do Z. Pozyskujemy i roz-
liczamy dofinansowanie. Réwniez
na dofinansowanie jest wymiana
okien i drzwi. Tel. 606 219 371.

e Szpachlowanie, malowanie, tape-
towanie, regipsy, ukfadanie ptytek.
Tel. 792 309 545.

e Ustugi minikoparka, wywrotka, ko-
parka fancuchowa koparko - ta-

dowarka, ustugi transportowe za-
kresie materiatéw budowlanych:
Wszelkie prace ziemne, porzadko-
we min: -porzadkowanie dziatek,
posesji -wiercenie pod stupki ogro-
dzeniowe -wykopy pod przytacza:
wodno - kanalizacyjne, gazowe,
elektroenergetyczne. Tel. 722 161
899.

e Ustugi remontowe: szpachlowanie,
malowanie, panele, g/k, uktadanie
ptytek. Tel. 516 199 782.

Wylewki anhydrytowe. Tel. 509 655
100, www.piotrowski-okna.pl.

o Wylewki maszynowe, niwelowa-
nie laserem, zacieranie mechanicz-
ne, wysoka jakos¢, krotkie terminy.
Tel. 509 655 100, www.piotrowski-
-okna.pl.

Praca  Nieruchomosi « Ustugi
Motoryzacyjne e Medyczne
Turystyczne i inne

‘@ www.debica24.eu/ogloszenia

o Wymiana piecow weglowych. Mo-
dernizacja catych kottowni na dofi-
nansowanie: kotty na drewno, gaz,
pellet, pompy ciepta, fotowoltaika
Na dofinansowanie ocieplenie bu-
dynkéw oraz wym. okien. Tel.606
219 371.

USLUGI KOMINIARSKIE

® Czyszczenie komindéw, doradztwo,
ekspertyzy, opiniowanie. Mistrz ko-
miniarski Dariusz Pienigzek. Tel. 664
492 296.

® Frezowanie (rozwiercanie) komi-
néw. Montaz i sprzedaz wktadow
kwasoodpornych, zaroodpornych
i ceramicznych. Tel. 505 871 128.

UStUGI OGRODNICZE

e Wycinanie drzew metodg alpini-
styczna. Wycinka drzew. Wykonu-
jemy ustugi kompleksowo, tacznie
z frezowaniem pni, utylizacjg ga-
tezi. Pielegnacja drzew. Usuwa-
nie zagrozen. Wigzanie i usuwanie
drzew. Redukcja koron. Sekcyjna
Scinka drzew. Tel: 724 061 117.

e Wycinka i pielegnacja drzew trud-

nych, metodami alpinistycz-
nymi; ustugi ogrodnicze; ustu-
gi rebakiem, frezowanie pni;

www.kornikdrzewa.pl Tel. 663 198
971.

Ogloszenia drobne przyjmujemy do piatku poprzedzajacego wydanie wtorkowe do godz. 13:00

‘.‘me Sgiron.

H( | CZY NN

2hica; ul’RzeSzows i"f_d.ﬁfMuﬂm

gfony/calofobowe: 604421277 muu@m
B:pn-p1:7:00:18:00)
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LAKEAD POGRZEBOWY
CALDDOBOWE KOMPLEKSOWE
USEUGI POGRZEBOWE | (MENTARNE

'lmnylﬂuu‘mﬁm]apmmhnw:!dh
* trumny i urmy, krzyie i tabliczki, wiefice i wiazanki
(ransport zmarfych

* krajowy i migdzynarodayy
- oprava muzyezaa ceremotii

o IIIIEIIIIHIEHIIIISKI‘

* nagrobki, grobowee Sa
* hostka granitowa, paraety, blaty

PRODUKCJA — REMONTY — SPRIZEDAZ
FACHOWE DORADZTWO |

GWARANCIA NA WYRONYWANE PRACE |

o Wykonuje rézne prace ogrodowe
i porzadkowe odptatnie oraz prace
fizyczne (w tym rozbiorki drewnia-
ne). Tel. 661 536 379.

e Czyszczenie pierza, przerébka pie-
rzyn, szycie kotder, poduszek. Tel.
14 683 11 17, 663 603 807.

® Montaz i naprawa anten satelitar-
nych, telewizyjnych, instalacje we-
wnetrzne, monitoring. Tel. 602 199
038.

e Montaz, naprawa anten satelitar-
nych, naziemna telewizja cyfrowa,
instalacje. Tel. 728 392 010.

e Skupujemy antyki - starocie: radia,
zegary, aparaty, maszyny itp. Tel.
698 693 846.

USLUGI TRANSPORTOWE

® Przeprowadzki kompleksowo,
transport, bus 9 - osobowy. Tel. 14
681 64 91, 607 231 561.

e Tani transport busem -plandeka (8
palet do 1,1 tony. Tel. 785 800 034.

e Do wynajecia gabinet lekarski, De-
bica, ul. Rynek 29. Tel. 606 276 849.

e Do wynajecia gabinet lekarski,
Ropczyce, ul. Grunwaldzka 9. Tel.
606 276 849.

e Lokale do wynajecia. Pilzno, Rynek.
Tel. 504 223 602.

o Wynajme tanio lokal ustugowy, 26
m?. Debica, ul. Gtowackiego, obok
PKS. 14 670 25 08.

e Ferma Drobiu Machowa - Beata
Fornal oferuje: kokoszki, brojle-
ry, kaczki, gesi, perliczki. Sprzedaz
w $rody i soboty. Tel. 600 137 375,
14 626 50 87.

o Ferma Drobiu Zmuda w Zdziarcu
posiada w sprzedazy: miode ko-
guty i kokoszki réznokolorowe 20
zt/szt. W sprzedazy pasza oraz jaj-
ka kremowe, wiejskie 0,45 zl/szt.
Czynne codziennie 8.00 - 16.00.
Tel. 14 681 13 53, 602 817 064.

e Sprzedam prosieta. Tel: 794 327

653.

]
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PRODUCENT PEV | ALLIMINILIM

g oty !'_“

Wypozyczalnia
przyczep, skup ziomu
w Glowaczowej
zaprasza firma Tomex Tomasz Czapla

Rewelacyjne ceny wynajmu przyczep
i skupu ziomu.
Ustuga wazenia - waga do 30 ton.

Tel. 508 461 117

Dom Pogrzebouy
Rowalczyk

hompleksowe Uslugi Pogrzebowe

Produkcja trumien

(konlurencyne cenyy)

Debica, ul. Krakowska 49
tel. calodobowy 502 433 479


https://dowania.pl/
https://ubezpieczeniamarco.pl/
https://ski-okna.pl/
https://www.piotrowski-okna.pl/
https://okna.pl/
https://www.kornikdrzewa.pl/
https://www.debica24.eu/ogloszenia
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Co jest podstaws zdroweg o odchudzania?

Gdyby przeprowadzono konkurs na najbardzie) popularne pytanie
w distetyce wlasnie , co jesc, Zeby schudngc?” wyladowafoby pev-
nie na podium. Ewentualnie jego odmiana: czego nie jesc, Zeby
schudngc? " Pewnie nie raz widzieliscie w internedie listy produktow
cizieki ktarym ,schudniesz na pewnao’, szybko spalisz thanke thusz-
czowg', w tydzoen zrzuosz 7 kg'. Problem w tym, ze te same pro-
dukty znajdziecie na listach ,produktow zakazanych”, Latem: ,Co
jesc, by schudnge?”. Przeczyta) koniecznie ten tekst, tym bardziej,
e rownie warma jak od powiedz na pytanie ,co™ jest odpowiedz na
pytanie jaki™,

MNa czym polega zdrowe odchudzanie?

Musimy wiedzied, 2e podstaws diety odchudzajaee) jest deficyt ener-
qetyezny - musimy dostarczac organizmowi miniej energii niz spa-
lamy w gagu dnia. Diet pozwalaigorch na blyskawiczne zrzucenie
kilogramdw jest ogrom. | tak, przyznam, 22 one bardzo czesto dzia-
laja. Zresrtay ma tym polega najwickszy problem jaki maja 2 nirmi die-
tetvoy, Gdvby nie daztaly, po prostu nikt nie chaatbyz nich kozystad,
Aw cxym jest najwiskszy problem?

Diety blyskawiczne, radykalne nie sa zdrowe, Dlaczegoe? Przede
wizystkim dlatego, ze nie dostarczaja organizmowi wszystkich nie-
zhednydh do zycia skladnikéw odzywezych, prowadzac misdzy in-
ryrmi do niedokrwastosci 1 skrajnego zmeczenia. Mie uczg dobrych
rawykdw, przez co nie mogy stad sie reewiazaniem na cale Tyeie.
Przynosza skutki uboczne w postaci zaparc i bisgunki, moga (zwlasz-
cza u kobset} powodowac problemy z plodnoiga, omnigjszemne od-
pornoéci i duze spadkimasy miginiowej. Bardzo czesto nieracionalne
dliety tak bardro obdazajs nas fizycznie | psychicznie, Ze po ich za-
konczeniu nie tylko wracamy do dawnych nawykdw, ale nasz apetyt
Jesttak zwickszony, e jemy po prostu nawet wiecej niz wezesniej sie-
gajac po niezdrowe produkty.

Cowobec tego bedzie nznaczalo zdrowe odchudzanie?
Najlepsza strategia dla wigkszosic osob bedzie wprowadzenie naj-
mniejszego deficytu kaloryeznego, ktdry prowadzi do zmniejszenia
sie masy ciala. Optymalnym spadkiem masy ciala jest utrata ok. 0,5
=1 ko masy dala tygocniowo. Takie tempo zakad a, 22 Wasza reduk-
¢ja potrwa dhuzej n w przypadku cudownych diet”, ale zatonig be-
driedie odczuwad glodu, erganizm bedzie ciagle dobrze odzywiony,
a Wy nie straacie chea do zycia. Wiece] o tym jak wyliczac zapotrze-
bowanie kaloryczne, ktore jest podstawa planowania deficytu oraz
ra analize skladu ciata zapraszam do gabinetu obliczymy zapotrze-
bowanie energetyczne, zawartosc masy missniowsej, thanki thuszczo-
weej, thanki wisceralng), poziom wody w organizmie, skonsultujemy
wyniki badan),

Jak zoptymalizowad dicte ped edchudzanie?

Optymalizacja to stown kluez w adehudzaniu. Optymalizacia ezyli
znalezienie dla siebie najlepsze] drogi. Rzecz w tym, ze dia kazdego
taka optymalizacja bedzie oznaczala cod innege. To, #e kolezanka
korzystala 7 takie| diety | byla skateczna, nie maczy, ze uinne] oso-

bonne ,
— sante

moj styl, moje zdrowie

Po wiecej informacji zapraszam
na Pierwsza Bezplatna Konsultacje
do Gabinetu Bonne Sante,
ul. Piekarska 1, tel. 516 277 635.

by sprawdzi sie rdwniez ta dieta. Najlepsza dla nas dieta, bedzie 2wia-
zana nie tylo z czynnikami obiektywnymi, takimi jak: wiek, pled, stan
zdrowia, waga, wzrost ale rowniez  naszym trybem Zyda, aktywno-
icig fizyczna, a takze upodobaniami kulinarmymi | dotychczasowymi
zwyczajami. Kolezanka moze miec alchywny tryb zycia i wazyé 75 kg,
Ty mozesz prowadzic aktywny tryb zyda | wazye S8 kg - kazde zWas
ma inne 2apotrzebowanie energelyczne,

Jedzenie a metabolizm

Metabaolizm to czesto Jgléwny winny” naszych niepowodzen w od-
chudzaniu. Czytamy wiec o osabach, ktére nie moga schudngé przez
wolmy metabolizm, o produktach | sztuczkach na jego prayspiesze-
nie. .. Coto jest metabolizm (| zwigzane 2 nim pojecie przemiany ma-
redii)? To wezystkie reakeje chemiczne | zwigzane z nimi preemiany
energil zachodzace w naszym organizmie, | tu askawostka Whrew
doié powszechnemu przekananiu osoby z nadwaga | otylodcig nie
majg wolneqgo metabolizmu. Wrecz przeciwnie, ich metabalizm jest
szybszy, bo osoby wazace wigoe) majg WyZsZg spoczy nkowa przemia-
ng materii A spoczynkowa preemiana mateni 1o u osob, ktdre prowa-
dza sipdzaey tryb Zyeia az okola 70% cathowite] przemiany materii.
Skupmy sie na tym czy istnie@ produkty spozyweze, kidre saw sta-
nie preyspieszyd " nasz metabolizm? Zapomnijcie o cudownych ta-
bletkach, ktdrych jedzenie spownduje, Ze zrzudcie x kilogramdw. Ale
na pewno 53 produkty na ktorych warto skupic sig w trakoe odchu-
dzania, lch dzialanie nie zawsze zwiazane jest 2 wplywem na meta-
bolizrm - skutecznodé polega np na zapewnieniu edpewiedniegn
poziomu sytosc,

Jakie positki jesc, zaby schudngc?

(o jesc by chudnac? Przedewszystkim posifia oparte na dobrej, mozli-
wie nafmniej prretwarzonej Zywnosci, dobrze skomponowane - pod-
stawowym przewadnikiem po tym, jak skom ponowac dobry posilek,
bez specjalnege kembinowania bedzie trzymanie sie Zasad Zdrowe-
go Zywienia. Zgodnie z nimi pofowe naszegotalerza powinny zajmo-
wac Warzywa i cwoce, 2 drugg czesc, po polowie produkty zhazowe
z pelnego zama oraz produkty, ktore sq przede wszystium dobrym
Frédiem biatka - ryby, micse, nabint | jaja. Jezeli to, jak skom ponowad
posilek wydaje Wam sie zhyt skomplikeswane, moZede poprosid o po-
moc specaiste, Distetyk pomoze shomponowad zdrowy indywidual-
nie ulczony jadiospis bazujgey na produktach, ktdre trafiajg w Wasze
kubki smakowe.

Jakie produkty naleiy jeié, aby schud nac?

Marn dla Ciebie dwie wiadomaoscr dobrg | jeszere lepsza. Dobra jest ta,
e mozecie przestad poszukiwad list z . produktami na odchudzanie”,
A jeszeze lepsza: 2eby schudngd, mozecie jedc niemal wszystko, mu-
sicie tylkko wiedzied jak to rohic, Bez watpienia sa jednzk produkty na
ktdre w czasie diety odchudzajgoe) warto postawic seczegolne. Czesc
znich pewnie znacie, niektdre moze odkryjecie wiadnie terazi zostang
w Waszej diecie na stale. To taki zestaw, ktory Was nie zawiedzie i po-
moze osiagngl cele, | przede wszystkim — nie pordwnujcie sie de in-
nych, badajcie sie profilaktycznie i rébcie swoje ;).

( ® LEWIATAN

TWOJ DOBRY SASIAD

12 LITRA PIWa ZAWIERA 25 GRAMOW

CZYSTEGD ALKOHOLLU ETYLOWEGO
SPRIEDAZ ALKOHOLU OSOBOM

PONIZEJ LAT 18 JEST PRZESTEFSTWEM

Kawa mielona

Prima finezja 250 g
[35,96/1kg]

Selrnty

-}Efn

a1

Plyn do mycia
naczyn Pur
Lemon Extra.
Balsam Hands&Nails
750 ml [589/1]

Piwo Tatra jasne peine
S00ml, butelka zwrotna
[3.98/11]

Napoj Caprio
pomarancza, jabtko 2 |
[1.80 z#/11]

Margaryna Smakowita
o smaku swojskiego masetka,
maslany smak 450g
[7.76/1kg]

Ciastka Krakuski

maslane 201g,
deserowe z cukrem
200g [4.88-14,95/1kg]

Oferta wazna w dniach od 27.01.2022 r. do 02.02.2022 r. lub do wyczerpania zapasow.
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Obserwator Lokalny

Firma budowlana ,,PESAM”

PESAM

ZATRUDNI

murarzy, ciesli, zbrojarzy, pracownikow
dociepleniowych oraz ogéinobudowlanych.

Zainteresowane osoby prosze o kontakt:

Super okazja!

Sprzedam - praktycznie

nowa, sporadycznie utywana -
profesjonalng bieznie rehabilitacyjna
Atlas Sport Treadmill Electric manual.
Sktadana, ideal na do cwiczen
wdomu.

Wymiary: wysokosé — 116 cm,
szeroko$¢ - 58,5 cm, dlugodé - 134 cm,

Debica, tel. 698 027 696

Spoéldzielnia Mieszkaniowa w Debicy
przy ul. Kolejowej 29,

ogtasza przetarg ustny flicytacja/
na ustanowienie odrebnej wlasnoici do lokali:
- w Dgbicy przy ul. Sienkiewicza 8/21 o pow. uiytk. 32,00 m kw. na
Il pietrze (2 pokoje, kuchniz, tazienka, piwnica). Cena wywotawcza:
131.000,00 zl.

-w Debicy przy ul. Strumskiego 12/14 o pow. uzytk. 42,15 m lkw. na
parterze (1 pakdj, kuchnia, fazienka, loggia, piwnical. Cena wywotawcza:
172.000,00zt.

Przetargi odbeds sie 8 lutego 2022 r. w siedzibie Spétdzielni przy ul.

Tel. 14-68-12-540
lub osobiscie w siedzibie firmy
w Debicy przy ul. Tuwima 2.

Kolejowej 29 w Debicy - sala nr 14, kelejno o godz. 10.00i 11.00.
Przystepujacy do przetargu ma obowigzek w dniu 8 lutego 2022 1. do
godz. 9.30 wplacié wad ium w wysokosci 2.000,00ztw kasie Spoldzielni
przy ul. Kolejowej 22 oraz zapoznac sie z Regulaminem przetargu.
Szczegotowe informacje o przetargu, jak i o stanie technicznym mieszkan
mozna uzyskac w siedzibie Spotdzielni przy ul. Kolejowe) 29 w Debicy,
pokdj nr 9 lub telefonicznie: 14 581 37 20. Mieszkania moina ogladacd
w dniach od 25 stycznia do 4 lutego 2022 r. w godz. od 9.00 do 12.00 po
uprzednim skontaktowaniu sig. Zastrzega sie mozliwosd uniewaznienia
przetargu bez podania przyczyny.

ZLarzad Spokdzielni

Debica, 17.01.2022 r.

WGP.6840.7.2021

OGLOSZENIE
O 1 PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM

Na podstawie art. 38, art. 40 ust 1, pkt 1 ustawy z 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (Dz. U. 2021 poz.1899), § 3 ust. 1 rozporzgdzenia Rady Ministrow z 14
wrzesinia 2004 r. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargow oraz rokowan

na zbycie nieruchomosci (Dz. U. 2021, poz. 2213)

WOJT GMINY DEBICA OGLASZA
I-wszy PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY
na sprzedai nieruchomoici stanowigcej wlasnosi€ Gminy Debica
polozonej na terenie wsi PUSTKOW

Cena .
nr Poiw: ' Data Godzina
PR MNurmer KW wywolawcza | Wadium

dzialki wha it przetargu | praetamgu
S48/24 | 08887 | RZ1DAD0007423/7 31993200 6000000 | 25022002 127

Mieruchomosc petozona na terenie Pustkowa, ktora zgodnie z obowigzujacym planem
zagospodarowanlia przestrzennego gminy Debica przeznaczona jest na ddatalnosd inwestyey|na.
Lokalizacja dla dziatalnosci gospodarcze) dobra. Dojazd dobry, urzadzony bezposredni wjazd
na droge gminna. Dziatka niezabudowana, porosnieta trawg, nieuprawiana rolniczo. Najblizsze
otocrenie stanowia tereny budawnictwa mieszkanioweqo w pojedynczej zabudowie. Ksztalt
nieregularny. Uzbrojenie w sie¢ elektryczng, pozestale uzbrojenie tj. kanalizacja sanitarna, siec
wododagowa, gazowa na sasiednich daialkach.

Dziatka polozona jest w gminie Debica w miejscoweoici Pusthdw na terenie Specjalnej Strefy
Ekonomicznej EURO-PARK MIELEC Podstrefa Debica | stanowi wlasnosc Gminy Debica,

Daziatka zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennege Gminy Debica
zatwiercdzonym uchwalg nrl/2/2001 Rady Gminy Debica z9lutego 2001 r. przeznaczona jest pod
zabudowe przemystows, skfadowanie i ustugi typu hurtowego (PU).

Warunlki:

Strona kKupujgea Zobowigzuje sie zagospodarowat nabywang nienschomosd zgodnie 2 celem jef

nabyda tj.

1. Rozpoczad budowe inwestycji na przedmiotowej nieruchomosci w terminie 3 lat od dnia
zawarcia umaowy przeniesienia wiasnosci.

2. Zakorczyc realizacje inwestydi w terminie 5 lat od podpisania umowy przeniesienia wlasnosd.

Strony 2qodnie postanawiajg, de:

1. £a mozpoczecie inwestycji zabudowy uwazac sie bedzie wybudowanie fundamentow, zas za
zakonczenie inwestydi zabudowy - wybudowanie inwestycji w stanie surowym zam knietym.

2. Rozpoczecie inwestycji oraz jej zakonczenie winno byé udokumentowane wpisem do
dziennika budowy:

W przyparlus niedotrzymeania preez strone kupufacqg wy2el wskazanych termindw, strona kupujgea
zobowiqzuje sie do zaplaty na reecz Gminy Debica kar umownych ..

1. £a niedotrzymanie terminu rozpoczecia budowy = wwysokosd 10% ceny sprzedazy brutto.
2. Za niedotrzymanie terminu zakoriczenla budowy — wwysokodd 20% ceny sprzedazy brutto.

Mabywcy ustanawiaja umowne prawe odkupu nieruchomeosci stanowiacej dziatke
ewidencyjna numer 548/24 na czas 6 lat i po cenie rowne] cenie sprzedazy ww nieruchomosc
w przypadku niewywigzania sig przez strong kupujaca lub jej nabyweow prawnych z terminow
zagospodarowania nieruchomosd bez zwrotu poniesionych nakfaddw.

Wylicytowana cena bedzie opodatkowana podatkiem VAT w wysokosci 23% zgodnie
zustawa z 11 marca 2004 o pedatku od towardw i ustug (Dz. U. 2016, poz. 710).

Wadium platne na konte Urzedu Gminy Debica nr 63 1240 4764 1111 0000 4861 2049
PEKAD 5A najpdiniej dodnia 21.02.2022 1. tak, aby w tym dniu znajdowale sie na koncie Urzedu
Gminy. Uprawniaé ono bedzie do wriecia udzialu w przetargu. Dowdéd wplaty wadium podlega
preedtozeniu komisji przetargowej przed otwarciem przetargu.

Przetarg odbedzie sie w siedzibie Urzedu Gminy Debica
przy ul. 5Stefana Batorego 13, |l pigtro, sala konferencyjna.

Osoba, ktdra wygra przetarg zostanie najpdZnie] w ciggu 21 dni od daty rozstrzygniecia
przetargu zawiadomiona o migjscu i terminie zawarcia umowy sprzedazy. Jezeli osoba ustalona
Jako nabywca nieruchomosci nie stawi sig bez usprawiedliwienia w migjscu i terminie podanym
w zawiadomieniu, organizator przetarqu moze odstapié od zawarcia umowy, a wplacone
wadium nie podlega zwrotowi,

Szczegotowych informacji zasiegng< moina w Urzedzie Gminy Debica przy ul. Stefana
Batorego 13, pokdj nr 12 lub telefonicznie pod numerem 14 680 33 27.

Zastgpca Wajta Gminy Dghica
Jacek Drobot
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Sport szkolny

Pod siatka gorq byll faworya

Ostatni raz w pitce siatkowej szkolni sportowcy
rywalizowali trzy lata temu. Powodem pandemia.

Wsréd dziewczat wygrata wow-
czas Szkola Podstawowa nr 3, wy-
przedzajac SP nr 91 SP nr 10. Wér6d
chtopcéw najlepsza byla druzyna
SP nr 10, a kolejne miejsca na po-
dium przypadty SP nr 91 SP nr 3.

Do rozgrywek V Debickich
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w hali
Szkoty Podstawowej nr 6 w obu
kategoriach przystapito po pie¢
zespolow. Rywalizacje rozpoczeli
reprezentanci SP nr 3, 5, 6, 91 10.

W gronie dziewczat faworytka-
mi byly zawodniczki Tréjki, ktore
na co dzien trenuja w Wistoce i Ke-
pie. Z tej roli podopieczne Urszuli
Fili wywigzaly sie znakomicie, nie
majac najmniejszych probleméw
z pokonaniem wszystkich rywalek.

Wyniki: SP5-SP 10 0:2, SP 6 - SP
90:2,SP3-5P102:0,SP5-SP 6 2.0,
SP 3 -SP92:0,SP10-SP 6 2.0, SP
3-SP62:0,SP9-SP52:0,SP3-SP
52:0,SP9-SP 10 2:1.

Po podsumowaniu rezultatéw
okazalo sie, ze kolejnos¢ na miej-
scach medalowych jest identyczna
jak w 2019 roku: 1. SP 3 (Martyna
Bak, Klaudia Cieslak, Julia Kabat,
Michalina Koziot, Emilia Kramarz,
Wiktoria Ochab, Weronika Petry-
kowska, Ewa Wiercioch, Antonina
Zarychta, opiekun Urszula Fila);

2. SP 9 (Milena Baranowska, An-
gelika Grabowska, Kamila Kram-
ska, Angelika Miazga, Julia Prokop,
Oliwia Biatek, Gabriela Sikora,
Wiktoria Stalec, Kinga Wéjtowicz,
op. Witold Brniak);

3. SP 10 (Marlena Bysiewicz, Zu-
zanna Ceron, Maja Jamr6z, Amelia
Kukla, Oliwia Kuma, Natalia Paw-
lus, op. Lukasz Nowak);

4.SP5,5.5Pé6.

AN

W turnieju chtopcéw o kolorach
medali decydowala ostatnia piata
kolejka spotkar. O zloto walczyla
SPnr 9z SP nr 10, a o braz SP nr 3
zSP nr 5. W obu meczach po dwéch
setach byl remis 1:1, potrzebne wiec
byly tie-breaki.

W pierwszym meczu wiecej
szcze$cia mieli podopieczni Lu-
kasza Nowaka z Dziesigtki wy-
grywajac 17:15. Brazowe krazki
wywalcezyli uczniowie z Tréjki,
ktérzy pewnie pokonali przeciwni-
kow 15:8.

Wyniki: SP 5 - SP 10 0:2, SP 6 - SP
90:2,5P3-SP100:2,SP6-SP50:2,
SP3-SP90:2,SP10-SP 6 2.0, SP
3-SP62:0,SP9-SP52:0,SP3-SP
521,SP9-SP101:2.

Kolejnosé: 1. SP 10 (Szymon Flak,
Jakub Buch, Kamil Janiec, Mateusz

Dziesiatka, podobnie jak przed trzema laty, znéw byta lepsza od Dziewiatki.

Staniszewski, Filip Tuchowski,
Wiktor Buszek, Aleksander Ko-
sowski, Igor Jaszcz, Bartosz Babis,
Daniel Urban, Piotr Nykiel, op. Lu-
kasz Nowak),

2. SP 9 (Oliwier Baniak, Antoni
Bocherski, Jeremy Cieslak, Oliwier
Michatek, Jakub Wolicki, Karol
Zajchowski, Jan Kolbusz, Michat
Kowalczyk, op. Krzysztof Bizon);

3. SP 3 (Ksawery Ciesla, Filip
Czuba, Adrian Hodor, tukasz
Kopka, Maksym Koziot, Bartosz
Nowak, Bartosz Pociask i Bartto-
miej Zaborowski, op. Malgorza-
ta Korzen);

4.SP 5, 5. SP6.

Marek Z. Celejewski

Siatkarki z trojki beda faworytkami zawodow powiatowych.

Plywanie

C(zworka zawodnikow Feniksa dostata
powotania do kadry narodowej

Selekcjonerzy docenili
w ten sposéb ich sukcesy na
ogblnopolskich arenach.

W zgrupowaniach reprezentacji
Polski w plywaniu uczestniczy¢
beda Gabriela Szczudlo, Tymote-
usz Jarzab i Jakub Lenczowski (ka-
dra junioréw) oraz Katarzyna Fara
(kadra senioréw).

Jakub Lenczowski to wicemistrz
Polski na 50, 100 i 200 m stylem
klasycznym. Tymoteusz Jarzab wy-
walczyt braz na 200 m zmiennym.
Katarzyna Fara byta pigta na 50 m
grzbietowym, a Gabriela Szczudto
szbsta na 50 m dowolnym.

Prezes UKS Feniks Debica Bar-
ttomiej Kotodziej podkresla, ze te
powolania to réwniez efekt znako-
mitej atmosfery w druzynie. Prze-
klada sie na bardzo dobre wystepy
w najwazniejszych imprezach. Klub
moze pochwali¢ sie medalistami
i finalistami mistrzostw Polski. Sa
w nim réwniez czlonkowie kadry
mlodziezowcéw i wojewddztwa
podkarpackiego. Wielu z nich ma
na koncie rekordy okregu.

- Cala druzyna pracuje na sukces
jednostek, dlatego ogromne gratu-
lacje dla wszystkich, ktérzy dotozy-
li cegietke, abysmy wsp6lnie mogli

Powotani do kadry zawodnicy otoczeni przez kolegéw z klubu.

by¢ dumni z naszych kadrowiczéw
- zauwaza Bartlomiej Kotodziej.
Zaznacza, ze wszyscy plywacy,
ktorzy zostali powotani do kadry
narodowej junioréw, sa uczniami

Liceum Ogolnoksztalcacego Mi-
strzostwa Sportowego Igloopol
Debica. Jest bardzo zadowolony ze
wspotpracy klubu z tg szkola.

JAG

Pitkarska Liga Halowa Firm Debickich

Olimp pierwszym liderem

Obroncy tytutu na poczatek
26. edycji PLHFD odniesli
dwa zwyciestwa.

Wyniki:
Anturja Team - Borowiec 4:3
Bramki: Andrzej Kotodziej, Grze-
gorz Madro, Kamil Adamczak,
Robert Reguta - Grzegorz Osta-
szewski.
Policja - Team Debica 2:1
Marek Wadas, Barttomiej Miazga
- Damian Ksigzek.
Borowiec - Olimp Team 1:8
Waldemar Gawle - Lukasz Stefa-
nik (3), Piotr Pyskaty (2), Damian
Kobos, Lukasz Kobos, Dariusz Kan-
tor.
Team Debica - Volt Amper 4:6
Artur Stefan, tukasz Krupa,
Michat Urjasz, Michal Pasiecznik -
Mateusz Wszotek (3), Kapcer For-
nek (2), Mateusz Kot.
Policja - Anturja Team 0:4
Bartosz Knych, Kamil Piekos, Ka-
mil Adamczak, Mateusz Oleksy.
Volt Amper - Olimp Team 5:8
Kacper Fornek (3), Mateusz
Wszolek, Kacper Kraja - Dariusz
Kantor (3), Lukasz Stefanik (2), Lu-
kasz Kobos (2), Piotr Pyskaty.
Najlepsi strzelcy: 5 - Kacper For-
nek (Volt Amper), Lukasz Stefanik
(Olimp Team), 4 - Mateusz Wszo-
tek (Volt Amper), Dariusz Kantor
(Olimp Team), 3 - Lukasz Kobos,

Piotr Pyskaty (obaj Olimp Team),
Grzegorz Ostaszewski (Borowiec),
2 - Kamil Adamczak (Anturja Te-
am), 1 - Andrzej Kolodziej, Damian
Madro, Mateusz Oleksy, Kamil Pie-
kos, Robert Reguta, Bartosz Knych
(wszycy Anturja Team), Marek
Wadas, Waldemar Miazga (obaj
Policja), Damian Ksigzek, Michat
Pasiecznik, Artur Stefan, Lukasz
Krupa, Michat Urjasz (Team Debi-
ca), Waldemar Gawle (Borowiec),
Damian Kobos (Olimp Team), Ma-
teusz Kot, Kacper Kraja (Volt Am-
per).

W tym tygodniu PLHFD gra¢
bedzie w piatek, sobote i niedziele
w ramach WOSP.

JAG

6 16-6
83
11-12

1 Olimp Team
2 Anturja Team
3 Volt Amper
4 Policja

5 Team Debica
6 Borowiec

- Handlowcy
- Tabor

- Moja Natura - - -
- Degum - - -
- Prografix - - -
- Tanie Odzywki - - -
- lIgloocar - - -
- Nevada - - -
- Maty Elektryk - - -
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Pitka nozna

Cel dla Gtowaczowej
jest jeden: utrzymanie

Przed runda rewanzowa
w klubie doszto do
zmiany zarzadu.

W poprzedniej kadencji na czele
stal prezes Mateusz Milas. Wice-
prezesem byl Mirostaw Czerwiec,
a sekretarzem Barttomiej Milas. Po
ostatnich wyborach zmienilili sie
niemal wszyscy czlonkowie prezy-
dium.

Prezesem LKS Glowaczowa wy-
brany zostal Wojciech Kutrzuba.
Funkgje jego zastepcy objal Marek
Czerwiec, a sekretarzem bedzie
Lukasz Skrzek. Sktad zarzadu uzu-
pelniaja trzej cztonkowie Grzegorz
Ostaszewski, Mirostaw Czerwiec
i Waldemar Socha.

- Poprzedniemu zarzadowi dzie-
kujemy za prace na rzecz klubu
- podkresla obecny wiceprezes Ma-
rek Czerwiec.

Podczas zebrania zostata tez wy-
brana komisja rewizyjno-budze-
towa. Tworza ja: Bartosz Knych,
Sylwester Knych i Michat Skrzek.

Do zmian dojdzie réwniez w ka-
drze zespotu senioréw wystepuja-
cego w V lidze. Wiosna nie zagra
najlepszy strzelec druzyny Filip
Bielaniski, ktéry wyjezdza za gra-
nice. Z klubem rozstaje sie tez Ma-
teusz Krawczyk, ktéry wraca do
Starej Jastrzabki po okresie pétrocz-
nego wypozyczenia.

Wiosna dla pitkarzy Glowaczowej (biate koszulki) bedzie bardzo trudna.

Role Filipa Bielaniskiego bedzie
mogl przeja¢ wracajacy do ekipy
napastnik Bartosz Knych. Po kon-
tuzji treningi wznawia natomiast
pomocnik Filip Skrzek. Team nadal
prowadzit bedzie trener Dawid Za-
rowski.

Jego celem bedzie utrzymanie
sie w klasie okregowej. Po rundzie
jesiennej Glowaczowa zajmuje

odlegle szesnaste miejsce w tabeli
z dorobkiem siedemnastu punk-
tow. Z osiemnastu meczéw wygra-
fa tylko pie¢, dwa za$ zremisowata.
Runde wiosenng rozpocznie me-
czem u siebie ze Smoczanka Mielec
(12-13 marca). Wczesniej planuje
zagrac kilka sparingéw m.in. z No-

wa Jastrzabka i Pustkowem.
JAG

Sport szkolny

Zagrato tylko szesc¢ druzyn

Uczniowie Szkoty Podstawowej
nr10 byli bezkonkurencyjni przy
stofach tenisowych.

Do rywalizacji w tenisie stoto-
wym dziewczat w ramach V De-
bickich Igrzysk Dzieci przystapity
zaledwie dwie szkoly. Obie z géry
miaty zapewniony awans do zawo-
déw powiatowych.

W hali Domu Sportu zagraty re-
prezentantki SP nr 101 SP nr 3. Lep-
sze okazaly sie te pierwsze, czyli
Nadia Szewczyk i Zuzanna Stasior,
ktorych opiekunem jest Grzegorz
Papiernik. Pokonaty 3:0 kolezanki
z Trojki Gabriele Maj i Nicole Ny-
kiel, ktére prowadzi Jolanta Mo-
rawczyrniska.

Wsréd chlopcéow o tytut mi-
strzowski walczyly cztery szkoly.
Oto wyniki: SP 10 - SP 3 3:0, SP5 -

Tenisowi medalisci w komplecie wraz ze swoimi opiekunami.

SP61:3,SP3- SP61:3,SP 10 - SP5
3:0,SP 3 -SP53:0,SP 6 -SP 10 0:3.
Kolejnosé: 1. SP 10 (Szymon Ci-
borowski, Karol Kukla, op. G. Pa-
piernik), 2. SP 6 (Maciej Ciurkot,

Kacper Podgoérski, op. Malgorzata
Ciurkot), 3. SP 3 (Kacper Miaso,
Kacper Mroczek, op. J. Moraw-
czynska), 4. SP 5.

Marek Z. Celejewski

Siatkéwka: Il liga

Lepsi tylko na poczatku

Siatkarze Kepy w 2022 roku
nie zdobyli jeszcze punktéw na
wiasnym parkiecie.

Kepa MOSIR Debica - Keczanin
Kety 1:3 (25-22, 15-25, 21-25,
16-25)

Kepa: Kij, Karnas, Wrona, Giza,
Czaja, Teper, Szytuta (1), Jurczyriski
(1) oraz Sielawa.

Po porazce z wiceliderem
z Andrychowa, przyszta kolejna
z Keczaninem. W ostatnim meczu
trener gospodarzy Jan Wtodarczyk
nie moég} skorzystac z chorych To-
masza Kusiora i Marka Domina.
Nie w pelni sil byl jeszcze Pawel
Szymanik, ktéry zmaga sie z kon-
tuzja kostki, dlatego caty mecz spe-
dzit w kwadracie dla rezerwowych.

Rywale w ostatnich dwoéch me-
czach pokonali po tie-breakach
zespoly z Jaworzna i Andrychowa.
Ale w pierwszej odstonie w Debicy
gora byla Kepa. Nasi siatkarze od
stanu 22:22 wygrali trzy kolejne
akcje i objeli prowadzenie w se-
tach. Punkty zdobywali po atakach
Radostawa Kija i Ernesta Tepera,
a ostatni dzieki podwdéjnemu blo-
kowi Karola Wrony i Karola Kar-
nasa.

W drugiej partii wyréwnana wal-
ka trwala do stanu 11:10. P6Zniej
szybko zrobilo sie 25:15 dla Kecza-

nina. W trzecim secie przeciwnicy
Reklama

prowadzili juz 17:12, ale debiczanie
nie poddawali sie i po asie Tepera
zmniejszyli straty do punktu. Trzy
kolejne akcje padly tupem gosci,
ktérzy po przebiciu Blasiaka objeli
prowadzenie 2:1.

Czwarty set byl niemalze kopia
drugiego. Po ataku z lewego skrzy-
dla przyjmujacego Ket Gruszki, to
rywale Kepy mogli cieszy¢ sie ze
zwyciestwa w tej partii i catym spo-
tkaniu. Powtérzyli tym samym wy-
nik z pierwszej rundy rozgrywek.

Debiczanie mimo tej porazki
utrzymali dziewigte miejsce w tabe-
li. W sobote 29 stycznia udadza sie
na wyjazdowe starcie do Rybnika.
Bedzie to juz dziewietnasta kolejka
drugiej ligi.

JAG
1 Jaworzno 18 51 53-6
2 Andrychéw 18 43 45-18
3 Kety 18 38 45-28
4 Jasto 18 35 40-27
5 Krosno 18 34 39-27
6 Sedziszow 18 29 36-30
7 Tychy 18 28 36-33
8 Krakow 18 24 29-35
9 Debica 18 23 29-38

10 Ropczyce 18 22 31-39
11 Rzeszéw 18 18 26-42
12 Jastrzebie 18 14 20-44
13 Rybnik 18 14 21-44
14 Bedzin Il 18 5 12-51
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Lekkoatletyka

Reprezentantka MUKLA Debica Zuzanna Turek wygrata bieg na 800 m.

W Ogoélnopolskim Mityngu POZLA w Rzeszowie
wystartowata 6semka zawodnikéw z Debicy.

Najlepiej sposréd nich zaprezen-
towata sie Zuzanna Turek. Nasza
osiemnastolatka wygrata bieg na
800 m, pokonujac dwa kétka biez-
ni w czasie 2:17,81. Na tym samym
dystansie pigta byta Wiktoria Bigus
z dobrym jak na pierwszy start

w sezonie halowym rezultatem
2:21,93.

W pchnieciu kulg dobre przy-
gotowanie do startu potwierdzila
Aleksandra Strzatka. Uzyskany
wynik 8,59 m zapewnit jej drugie
miejsce w konkursie. Kinga Galik

w skoku w dal uzyskata 5,05 m,
a'w biegu na 200 m - 28,99 s. W obu
konkurencjach byla czwarta.

Tuz za podium byt tez Piotr Rojek
w biegu na 800 m (2;07,37). Anas-
tazja Chmura ustanowita rekord
zyciowy na 300 m (45,10). O po-
dobne osiggniecia w biegu na 200
m (27,97) i na 60 m (8,48) pokusita
sie Zuzanna Stepaniak.

JAG

W meczach sparingowych
komplet zwyciestw

Wistoka i Igloopol zdobyty
po cztery bramki, Legion
dwukrotnie wiecej.

Termalica Il Nieciecza - Wistoka
2:4(1:1)

Dla Wistoki: Kontrabecki, Zmu-
da, Lanucha, Palonek.

Wistoka: zaw. test. 1 (30 Ma-
ciag, 60 Stachnik) - Surma, Caba-
ta, Koztowski - Zygmunt, Prokop,
Fedan, Zmuda, Gérecki - Siedlik,
Smolen oraz Rachfalik, Boksiriski,
Krél - Kontrabecki, Lancucha, No-
wak, zaw. test. 2, Rebisz - Palonek,
Dziadosz.

Trener Wisloki Dariusz Kantor
testowal w tym meczu dwéch za-
wodnikéw bramkarza i pomocni-
ka. Obaj prawdopodobnie jeszcze
w tym miesigcu podpisza umowy
z Wistoka.

Igloopol - Blekitni Ropczyce 4:3
(3:0)

Dla Igloopolu: K. Rokita, zaw.
test. 3 (2), Brzostowski.

Igloopol: Lis - Wiszyriski, Wanat,
Stefanik, Cyran, K. Rokita, zaw.
test. 1, zaw. test. 2, Brzostowski, La-
skowski, zaw. test. 3 oraz zaw. test.
4, zaw. test. 5, D. Rokita, Ochab,
Dudek, Kasprzykowski.

W tym spotkaniu nowy trener
Morséw Lukasz Cabaj sprawdzat
pieciu nowych zawodnikéw. Do
gry wroécil natomiast po wyle-

czeniu kontuzji Sebastian Wanat.
Z réznych powodéw w sparingu
nie mogli zagra¢ bramkarz Lukasz
Psioda, Kamil Tyrka i Adam Pek.

Wiosng na boisku w barwach
Igloopolu nie zobaczymy Marcina
Janusa i Aleksandra Ligezki. Powo-
dem ich nieobecnosci sa powazne
kontuzje. Krystian Kosiriski wyje-
chat za granice. Wojciech Krauze
z kolei, ktéry zmaga sie z urazem
barku, ukonczyl kurs trenerski
UEFA A i chce podja¢ nowe wy-
Zwania.

Legion Pilzno - Tuchovia Tuchow
8:1(4:0)

Dla Legionu: Chmura, Barycza,
Szewczyk, Kedzior, Pec, Sygula,
Turczyn, zaw. test.

W ekipie z Pilzna wiosng zagraja
wszyscy zawodnicy, ktérzy repre-
zentowali klubowe barwy jesienia.
Ich nowym kolegg bedzie Adrian
Czyz, ktory ostatnio gral w Meta-
lu Tarnéw.

Chemik Pustkéw - Wistok
Strzyzow

Mecz zaplanowany na 22 stycz-
nia zostal odwolany z powodu zle-
go stanu euroboiska w Debicy. To
oznacza, ze najwyzej sklasyfikowa-
ny przedstawiciel powiatu debic-
kiego w lidze okregowej pierwszy
sparing zagra w sobote 29 stycznia
z Legionem Pilzno.

JAG

Gminna Liga Amatorska Pitki Siatkowej

PKS Team odjezdza rywalom

Do gry przystapic nie mogta
Peretka, ktorej mecze konczyty
sie walkowerami dla rywali.

Trzy spotkania wygrata nato-
miast ekipa PKS Team ze Stobier-
nej, ktéra po dwoéch turniejach ma
olbrzymia przewage nad reszta
stawki. Druzyna pan, czyli Gmin-
ne Zylety w dwoéch pierwszych
spotkaniach wygrata po jednym se-
cie, a pierwsze punkty zapisala na
koncie dzieki walkowerowi z ekipa
z Nagawczyny.

Wyniki: )
PKS Team - Gminne Zylety 3:1
(25-19, 25-22, 20-25, 25-19)

Gminne Zylety - Absolwent Pod-
grodzie 1:3 ( 24-26, 25-23, 20-25, 19-
25)

Absolwent Podgrodzie - PKS Te-
am 0:3 (27-29, 16-25, 18-25)

Peretka Nagawczyna - PKS Team
0:3 (0-25, 0-25, 0-25)

Peretka Nagawczyna - Gminne
Zylety 0:3 (0-25, 0-25, 0-25)

Drugi turniej rozegrany zostat w hali sportowej w Globikowej.

Peretka Nagawczyna - Absolwent
Podgrodzie 0:3 (0-25, 0-25, 0-25)
Pauzowaly Dinozaury Globiko-
wa, ktore byly odpowiedzialne za
organizacje tego turnieju.
JAG

1 PKS Team 6 16 17-5
2 Peretka 6 8 9-13
3 Absolwent 3 6 64
4 Dinozaury 3 3 57
5 GminneZylety 6 3 7-15

Pitka nozna

Kolejny sukces druzyny
Chemika Pustkow 2011

Przed dwoma tygodniami
wygrali Euro-Pilzno, w sobote
triumfowali w Wistoka Cup.

W rozgrywkach uczestniczyto
osiem zespoléw, w tym uzupel-
niajaca stawke ekipa Wistoki 2012.
Po fazie grupowej do pétfinatow
awansowaly Chemik Pustkéw,
Beniaminek Krosno, Wistoka 2012
i Lechia Sedziszéw Malopolski.

Chemik wygral wszystkie piec
spotkann w czasie turnieju, tracac
w nich tylko jedna bramke w me-
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czu finalowym z Beniaminkiem.
Krélem strzelcéw zostat Jakub Lik,
a mlodzi pitkarze zadedykowali
zwyciestwo trenerowi Jarostawowi
Kuligowi, ktéry tego dnia obcho-
dzit urodziny.
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Wcale nie na marginesie

Znika strach przed
utrata kilku tysiecy

Agnieszka Majba-Pochwat

Blady strach padl na kierowcéow
po wprowadzeniu nowego taryfi-
katora kar za lamanie przepiséw
drogowych. Naprawde, to byto
widaé. Kilka dni po Nowym Roku
jechatam do Warszawy i na dtuz-
szej trasie, poza drogami szybkiego
ruchu, dato sie odczud, ze kierujacy
po prostu zwolnili. Podobnie u nas.
Jadac do pracy z pewnym takim
niedowierzaniem obserwowatam
sposob poruszania sie samocho-
déw. Powoli, bez niepotrzebnego
wyprzedzania, dokladnie tak, jak
kodeks przykazal. Sklamatabym
piszac, ze ograniczenia predkosci
zawsze trzymatam sie kurczowo
i nigdy nie zdarzyto mi sie cisnac na
pedat gazu mocniej, niz pozwalaly
na to przepisy. I mandat zdarzyto
sie dostac, przyznaje.

Ale po zmianie taryfikatora za-
komunikowatam przyjaciétice,
z ktora jezdze do pracy, ze musimy
wyjezdzac kilka minut wczesniej,
bo nie neci mnie wcale wywalenie
na mandat 1500 z1, a nie stéwy jak
dotychczas. Chociaz kazdego tak

glupio straconego pieniadza zal,
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ilepiej juz by sie za to wédki napic,
jak mawia jeden znajomy.

Mo6j maz poszedt jeszcze dalej -
ustawit sobie co$ takiego w samo-
chodzie, co pika, gdy przekroczy
te nieszczesna piecdziesiatke. Na
pytanie, czy i mi ustawié, odpar-
tam z duma, Ze nie, dzieki, pilnuje
sie sama. I pilnuje sie! Co wecale nie
znaczy, ze za jaki$ czas, nawet naj-

Weale nie jest latwo
jezdzi¢ zgodnie
z przepisami, ale
Po cos one przeciez
sa. Chodzi o nasze
bezpieczenstwo

blizszy, nie zarobie mandatu, bo sie
jednak zapomne w tej autokontroli
(oby nie! - odpukac).

Powzigwszy zatem wszelkie
mozliwe $rodki, by jezdzi¢ bez-
piecznie i pieniedzy w bloto nie
wyrzucaé, pozostawalam w prze-
$wiadczeniu, ze i inni kierowcy
maja tak samo. Otéz, nie!

Jade dzi$, w poniedziatek 24

najwyzej 55 majac na liczniku w za-
budowanym i widze, jak wyprze-
dza mnie jeden kierowca, za chwile
drugi. Patrzac na to, jak szybko od-
dalaja sie od mojego ich samocho-
dy, wnioskuje, Ze na ich licznikach
jest co najmniej osiemdziesigtka.
Za chwile kolejny as polskich drég,
wyprzedza mnie i auto przede
mna... na podwdjnej ciaglej. A ja
zaklinam rzeczywisto$¢, liczac na
to, ze za zakretem stoja policjanci
z suszarka. Nie stali.

Jaki z tego wniosek? Pierwszy, ze
kierowcy otrzasneli sie po wstep-
nym szoku i znowu im sie wyda-
je, ze tamiac przepisy, sa bezkarni.
Drugi - za mato mamy patroli na
drogach, co z kolei nie dziwi, biorac
pod uwage, ilu policjantéw zajmuje
sie sprawdzaniem, czy mieszkaricy
powiatu skierowani na kwarantan-
ne, rzetelnie sie do niej stosuja.

Nie tylko z tego powodu mam
nadzieje, ze to juz ostatnie podrygi
pandemii. Naprawde chciatabym,
zeby te mandaty sypaly sie jak li-
Scie z jesiennych drzew. Do skut-
ku. Skoro rozsadek nie potrafi nas
nauczy¢ bezpiecznej jazdy, to moze
zrobi to ekonomia.

stycznia do pracy. Niespiesznie, majba@ol.com.pl
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Wiele dowiedzie¢ sie mozna o najwazniejszym polityku Platformy
Obywatelskiej z facebookowego profilu posta Jan Warzechy. M.in. tego,
ze placa mu Niemcy, chodzi na ich pasku, a w ogdle to jest Niemcem.
Mato? To jeszcze folksdojczem i Szwabem. Taka edukacja geopolityczna.

Dla réwnowagi to na profilu Krzysztofa Lipczyfiskiego czytamy o ka-
rakanie z Zoliborza i F**tostawie 1. Tez pelna kultura polityczna.

Tymczasem na staroste Piotra Checka od dwdéch miesiecy rodzina po-
mstuje. Bo po dwudziestej to nic innego nie robi, tylko snookera oglada.
Takie czerwone kulki, co to po zielonym plétnie popylaja. Podejrzane, bo
ponoé czerwonych nie lubi. No, chyba Ze jak je do tuzy bija.

A jak juz przy Piotrze Checku jesteSmy, to juz zadeklarowat, ze w wy-
borach na stanowisko burmistrza Debicy moze startowac bedzie. Ale zeby
nie bylo, ze tylko o jednej stronie sceny politycznej piszemy, to i Domi-
nik Lazarz w internecie byt o ewentualny start pytany. - Nie aspiruje, ale
dziekuje za docenienie - odpisat. Czyli, ze nie wystartuje? Nie no, tego nie

powiedzial. Tylko, Ze nie aspiruje, a to co innego.
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