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W POWIATACH:
BARTOSZYCKI — 2
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Smutne wiadomosci dla 40-latkdow

Wysokos¢ emerytury od przysztego roku bedzie wynosi¢ okoto 53 proc. sredniego wynagrodzenia w Polsce. Rozmawiamy
z prof. Andrzejem Buszko, ekonomistg z UWM, o tym, czy 30-40 letni Polacy, ktdrzy obecnie pracujg, moga liczy¢ na
podobng stawke w przysztosci? Okazuje sie, ze nie do konca.

— Jak pan profesor ocenia obecny

system emerytalny w Polsce?

— Uwazam, ze system ubezpie-
czen spolecznych w Polsce jest tra-
giczny. Obwiniam wszystkie ekipy,
ktore rzadzily po 1989 roku, za brak
wypracowania rozsgdnego systemu
ubezpieczen spolecznych, chodzi mi
o emerytury irenty. To nie tylko PiS,
ale tez poprzednie ekipy ,motaly si¢”
w tym zakresie. Nikt nie wypracowal
zadnego stabilnego systemu ubezpie-
czen spolecznych. Nie ma w Polsce
filarow, ktore by obowiazywaly przez
dlugi czas. Wiekszosci Polakom zosta-
je ZUS, ktory jest oparty na budzecie.
Trzeba tu wspomnie¢ tez o fatalnym
stanie finans6w publicznych. Zjednej
strony mamy obiektywne trudnosci,
takie jak pandemia, az drugiej strony
— starzejace sie spoleczenstwo. Polska
stale sie zadluza, arzadzacy to skrzet-
nie ukrywaja. Ci, ktorzy odchodza na
emeryture, dostaja jakie$ wyliczenie,
ale system finans6w publicznych nie
udzwignie przyszlych obciazen.

- Polska sie starzeje, ale chyba

Europa tez?

— To nic dziwnego, ze Polska sie
starzeje. Nie jesteSmy ewenementem
na tle Swiata. Generalnie w Polsce
zyje nam sie doS¢ dobrze, zyjemy co-
raz dluzej, awiek 70 lat wcale nas nie

dziwi. Trzeba sobie powiedzie¢ wprost,
zZe jesteSmy coraz bardziej otwarci na
Swiat ipotrzebujemy Srodkow. To nie
jest tak, ze mezczyzna odchodzi na
emeryture w wieku 65 lat, a kobieta
60, nagle ,pach!” iumieraja. Wszyscy
chcea zy¢ jak najdluzej, ajak juz zyja, to
chca kase, to normalne, zapracowali
na to. Polacy maja coraz mniej dzieci,
czyli mniej os6b w wieku produkeyj-
nym, tu tworzy sie duzy problem.

— Co mozemy z tym zrobic?

— Wkazdej ekipie rzadzacej sa ma-
drzy ludzie. To sg analitycy istatysty-
cy, ktorzy pokazuja, ze jesli chcemy,
zeby kazdy mial emeryture, to trze-
ba ten system zmieni¢. Zeby coé daé
emerytom, to musimy uszczuplic¢
budzet panstwa. Jest taka opinia, ze
emerytury w przyszlosci beda coraz
mniejsze iz tym trzeba sie zgodzic.
W ekonomii obowiazuja prawa eko-
nomiczne. Z pustego to i Salomon
nie naleje. Jesli w budzecie nie ma
srodkow, asystem jest oparty na tym
wlasnie budzecie, to skad te pienia-
dze wzia¢? Wezmy sobie za przy-
klad ten chleb, ktorego ceny nie zna
Morawiecki. Bochenek bedzie coraz
mniejszy, a trzeba bedzie go dzieli¢
na coraz wiecej osob. To jest wynik
bledu, ktory popelnily wszystkie eki-
py rzadzace, wlacznie zobecng. Nikt

Fot. archiwum GO

DZIS POCZATEK ASTRONOMICZNEJ JESIENI

PROF. ANDRZEJ BUSZKO,
EKONOMISTA Z UWM:

JESLI W BUDZECIE NIE MA
SRODKOW, A SYSTEM JEST OPARTY
NA TYM WtASNIE BUDZECIE,

TO SKAD TE PIENIADZE WZIAC?

nie wypracowal stabilnego systemu
funduszow emerytalnych. Na miejscu
rzadzacych uciekalbym od odpowie-
dzialnosci za emerytury. To powinna
by¢ jakas niewielka kwota rzadowa,
tak jak jest to winnych, rozwinietych
krajach, ale wigkszo$¢ tej emerytury
powinna pochodzi¢ z prywatnych
funduszy. Zeby to jednak dzialalo,
to musi by¢ stabilizacja i konsensus
polityczny.

— Zatozmy, ze emerytura ma wy-

nosic 2000 ztotych, dla utatwienia

wyliczen. lle z tej kwoty powinno
pokrywac panstwo, a ile prywatne
ubezpieczenia?

— Jestem zwolennikiem, ze panstwo
powinno da¢ stosunkowo malo. Jesli
mowimy o 2000 zlotych emerytury,
to panstwo powinno da¢ okolo 500
zlotych, natomiast reszta to prywatne
ubezpieczenie. My méwimy o kwocie
500 zl, natomiast powinno to wystar-
czy¢ na bardzo skromne utrzymanie.
Panstwo powinno dawa¢ dosy¢ mato,
jednak na tyle, zeby przecietnemu
czlowiekowi wystarczylo na skromne
zycie. My poréwnujemy te 500 zt do
cen, ktore obecnie funkcjonuja, jed-
nak jest to tylko przyklad ita kwota
musialaby zosta¢ ustalona. Panstwo
powinno dawac tyle emerytury, zeby
mozna bylo z niej oplaci¢ rachunki,
kupic leki i spelni¢ podstawowe po-
trzeby zyciowe. Tak jest w rozwinie-
tych panstwach. Wchodzac na rynek
pracy, ludzie maja Swiadomosc, ze
z panstwowej emerytury sie wyzy-
je, ale nie poszaleje. Wiec co robig?
Oszczedzaja. Oplacaja rozne fundu-
sze, odkladaja sobie na emeryture
imysla oswojej przyszlosci. My w Pol-
sce musimy to jeszcze wypracowac.

KAROL GROSZ

Na jaka pogode mozemy liczy¢? Na razie bedzie
chtodno. Pod koniec wrze$nia czeka nas
niespodzianka. (aty czas do Polski naptywa eks-

tremalnie chtodna masa powietrza prosto z pot-
nocnego wschodu. Jest jedng z najzimniejszych,
jaka moze naptyna¢ do Polski i na Warmie i Ma-

zury. Mozna powiedzie¢, ze atakuje nas bomba
chtodu. Dlatego warto sie ciepto ubierac!. Ale to
sie jeszcze odmieni. Jesli prognozy sie spraw-

dza, wrddi do nas lato. W Olsztynie termometry
pokazg powyzej 20 st. C. Ciepto moze by¢ tez na

poczatku pazdziernika. AR
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Bedzie trzecia dawka szczepionki przeciwko COVID-19

Na wczorajszej konferencji prasowej premier Mateusz Morawiecki poinformowat, kto i kiedy bedzie mogt sie zaszczepic trzecig dawka.

ajpierw minister zdrowia

Adam Niedzielski zapowie-

dzial, ze ,na dniach” razem

zpremierem podejmie decy-

zje, czy trzecia dawka szcze-
pionki na koronawirusa bedzie dostep-
na dla szerszego grona os6b niz tylko
dla tych ze znacznie oslabiong odpor-
noscia. Wezoraj decyzja wtej sprawie
zostala ogloszona.

— Po szeSciu miesiacach od pelnego
zaszczepienia bedzie mozliwo$é poda-
nia przypominajacej dawki szczepionki
przeciwko COVID-19. Trzecia dawka
bedzie dostgpna m.in. dla os6b po-
wyzej 50 roku zycia — poinformowal
premier Mateusz Morawiecki.

— Wiemy, ze wsposob naturalny kaz-
de szczepienie po jakims$ czasie wyga-
sa. Wiele krajow zdecydowalo sie na
podanie trzeciej dawki. Takze my, za
rekomendacja Rady Medycznej, trzecia
dawke chcemy skierowac dla Polakow
— dodat wiceminister zdrowia Walde-
mar Kraska. — Ta trzecia dawka bedzie
dla osoéb, ktore pracuja z pacjentami
i0s6b powyzej 50. roku zycia.

Rada Medyczna swoje pierwsze
stanowisko w sprawie trzeciej daw-
ki szczepionki przeciwko COVID-19
przedstawila pod koniec sierpnia.
Od 1 wrze$nia w Polsce trzecia dawka,
szczepionki na koronawirusa moga
szczepic sie osoby z uposledzeniem
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odpornos$ci. Wedlug ministra zdro-
wia, jest to grupa ok. 220 tys. osob,
jednak tylko 8 tys. uprawnionych oséb
otrzymalo trzecig dawke. Do tej grupy
naleza osoby m.in. otrzymujace aktyw-
ne leczenie przeciwnowotworowe, po
przeszczepach narzadowych przyj-
mujacych leki immunosupresyjne lub
terapie biologiczne, dializowane prze-
wlekle zpowodu niewydolno$ci nerek.

W ostatnich dniach do Europejskiej
Agencji Lekow (EMA) zostal zlozony
wniosek oocene dowodow naukowych,
ktore sa zwigzane zpodawaniem trze-
ciej dawki. EMA bedzie to oceniala do
4 pazdziernika, jednak Ministerstwo
Zdrowia zdecydowalo sie szybciej na
podanie trzeciej dawki.

— Obaj z panem premierem mamy
poczucie, ze nie bedziemy czekali do
4 pazdziernika — obiecal wponiedzia-
tek minister Niedzielski.

Przypomnijmy, ze na Warmii i Mazu-
rach dotychczas zaszczepilo sie 42 proc.
populacji, anajstabiej zaszczepiona jest
wschodnia cze$¢ wojewddztwa.

Podczas poniedziatkowej konferen- i

¢ji minister Adam Niedzielski byl =
rowniez pytany przez dzienni- o
karzy o wprowadzanie |
ewentualnych
obostrzen.

WYDATKOW GMIN
| POWIATOW ZA ROK 2020!

Wedlug niego, ,to nie jest jeszcze
czas na wprowadzanie restrykcji”.

— PrzyjeliSmy sobie taka umowna
granice, Srednio tysiac zakazen dzien-
nie, ponizej ktérej w ogdle nie be-
dziemy prowadzili dyskusji na temat
wprowadzania obostrzen, bo to jest
zbyt niski poziom, poziom niewyma-
gajacy reakcji.

Jednak jesli taka potrzeba si¢ pojawi,
to rzad przygotowal model regionaliza-
cji obostrzen ipodzialu na strefy zielo-
ne, zOlte iczerwone. Przy przyznawa-
niu poszczegodlnych stref bedzie brana
pod uwagg nie tylko liczba zakazen, ale
roOwniez poziom wyszczepienia w da-
nych powiatach. MW, LEW

ZAKAZENIA WCZORAJ
Warmia i Mazury — 33

Lubelskie — 109 (najwiecej)

Swietokrzyskie — 6 (najmniej)

ZRODLO: TWITTER.COM/IMZ

WARMII MAZUR
141N

S AMORZA

Wiece] $rodkow

na inwestycje
dla $rednich

miast
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OLSZTYN RYSUJE
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Dziecieca wrazliwosc jest wieczna

W Olsztynie nie brakuje imprez kulturalnych. Jedne organizuje sie z wielkim rozmachem, inne sq bardziej kameralne. Dobrym
przyktadem stuzy inicjatywa ,,0lsztyn rysuje”, ktora odbedzie sie w Srode 22 wrzesSnia w ogrodku klubu SARP.

ydarzenie organizuja
Mateusz Mirczynski,
prezes olsztynskiego
teatru Kloszart, oraz
Anna Lewandowska-
-Miller, graficzka istudentka Wydzia-
tu Sztuki Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego w Olsztynie.

— Slyszalam kiedy$ o wydarzeniu 4

w Krakowie, na ktoérym zaproszeni
arty$ci mieli malowaé swoje interpre-
tacje granego na zywo jazzu — wspo-
mina Lewandowska-Miller. — Noc
zwienczona byla licytacja obrazow.
Zrobilo to na mnie spore wrazenie.
Odgrazalam sie, ze co$ podobne-
go zorganizuje w Olsztynie. Zawsze
zreszta podobala mi sie atmosfera
miejsc, gdzie ludzie sie znaja i bez
umawiania moga przyjs$¢ jak do sie-
bie. Chcieliby$my, zeby wiecej twor-
czych ludzi sie znalo, wspieralo, dys-
kutowalo, anawet klocilo wOlsztynie.
Ztakich srodowisk wynikaja bardzo
interesujace rzeczy. WzieliSmy wiec
sprawy w swoje rece i wraz z SARP-
em zorganizowaliSmy pierwsze spot-
kanie. Bardziej otwarte, bez ram, ale

Wystawa prac uczestnikéw spotkan ,,0lsztyn rysuje”

zmuzyka iprezentowaniem prac.

Wsparcie ze strony szefow klubu
bylto bardzo istotne.

— To wklad Daniela i Grzegorza,
wlascicieli SARP-u, ktorzy bardzo
wspierajg nasz pomysl. Kilka elemen-
tow przyniesliSmy tez sami — doda-
je wspolorganizatorka.

Pierwsza edycja ,,Olsztyn rysuje” ru-
szyla 3 sierpnia.

— Byli$my troche niepewni efektu,
jaki przyniesie, ale drugiej edycji nie
mozemy sie juz doczeka¢ — mowi
Mateusz Mirczynski.

Podczas spotkan ,Olsztyn rysuje”
kazdy maluje, co chce ijak chce.

— Bo to luzna impreza. Robimy ja,
zeby sie pobawi¢, porysowaé, poznac
nawzajem, spedzi¢ milo czas — wy-
jasnia prezes Kloszartu.

Brak sztywnych ram pozwala uczest-
nikom wydoby¢ ukryte poklady twor-
czej energii. Efektem sg ciekawe ry-
sunki, ale nie tylko.

— Bylo kilka prac, ktore ewidentnie
rysowaly osoby zwyrobionym warszta-
tem, ale bylo tez duzo takich, ktore od-
znaczaly sie oryginalnym stylem albo
pomystem — opowiada Mirczynski.
— Na mnie osobiscie najwieksze wra-
zenie zrobil pewien mezczyzna, ktore-
go kojarzylem ze starowki wczes$niej.

Policyjny poscig za golfem. Speed w akgji

Kawat chlopa. Moze brzydko tak oce-
nia¢, ale bylo po nim widag¢, ze wnie-
jedna morde dal i niejedno w zyciu
widzial. Wszed}l pod koniec imprezy
do ogrodka pubu iatmosfera jakos sie
nagle zagescila. Podszed! gwaltownie
do stolika z przyborami, zastanowit
sie chwile iusiadl jak pierwszoklasista
wlawce. Zaczal rysowac ipracowal nad
jednym rysunkiem ponad godzine. P6z-
niej z nim rozmawialem iokazalo sie,
zZe rysowanie to jego pasja. Z wielkim
zaangazowaniem opowiadal o swoim
stylu i co mu si¢ podoba wrysowaniu.
Niesamowite, ze naprawde w kazdym
znas, gdzie$ tam dziecieca wrazliwosc
jest wieczna — podsumowuje.

Udzial w spotkaniach ,Olsztyn rysuje”
jest bezplatny. Organizatorzy zapewniaja
Kkartki, olowki, flamastry, kredki ico$ do
siedzenia. Spotkanie potrwa okoto dwoch
godzin. Na koniec zaplanowano mala wy-
stawe oraz bankiet. PAWEE SNOPKOW
Olsztyn Rysuje
22 wrzednia, godz. 19.00
Klub SARP
Olsztyn, ul. Kottataja 14

o wegorzewskich ulicach mkne-
o auto, a za nim trzy radiowozy.
Kierowce golfa czworki policjanci
zatrzymali dzieki kolczatce wGizycku.
Juz uslyszal zarzuty.

Policyjny poscig za kierowca volks-
wagena golfa rozgrywal sie wpiatkowy
wieczor na wegorzewskich ulicach. Na
lokalnym portalu spoleczno$ciowym
mieszkancy, ktorzy zaobserwowali
sceny jak zfilmu akcji, wymieniali sie
komentarzami ispostrzezeniami.

— Co to za poscig wnaszym mieScie?
— zastanawiali sie mieszkancy Wego-
rzewa widzac na ulicach radiowozy
Scigajace kierowce golfa.

— Gosc¢ dawno jest pod Gizyckiem,
a 3 radiowozy po Wegorzewie szukaja
— komentowali wegorzewianie. — To
byt udany poscig, ale wGizycku az kol-
czatki byly potrzebne. Sceny jak zkolej-
nego odcinka filmu ,,Szybcy iwsciekli”.

To nie byt film. W piatek, okolo go-
dziny 19 funkcjonariusze wegorzew-
skiej drogowki zmierzyli predkosc
volkswagena przejezdzajacego przez
miejscowos¢ Popioly. Jak sie okazalo,
przekroczyt on dopuszczalng predkose,
wzwiazku z czym mundurowi chcieli
zatrzymac go do kontroli.

— Kieroweca nic sobie ztego nie ro-
bil i kontynuowal dalsza jazde — wy-

jasnia asp. Agnieszka Filipska, oficer
prasowy KPP w Wegorzewie. — Po-
licjanci podjeli poscig i przy uzyciu
sygnalow Swietlnych i dzwiekowych
dawali znaki do zatrzymania. W pew-
nym momencie volkswagen zjechal
do zatoczki autobusowej. Kiedy
mundurowi podchodzili do pojazdu,
mezezyzna ruszyl samochodem wich
strone. Juz po chwili funkcjonariu-
sze kontynuowali poscig na terenie
powiatu wegorzewskiego. Nastep-
nie kierowca golfa wjechal na teren
Gizycka. Tam wraz z pomoca grupy
Speed z gizyckiej komendy skrajnie
nieodpowiedzialny kierowca zostal

zatrzymany. Okazal si¢ nim 35-letni
mieszkaniec Nysy. Wstepne badania
wykazaly, ze byl trzezwy, ale za to
znajdowal sie¢ pod wplywem kokainy.
W poniedzialek 20 wrzes$nia
mieszkaniec Nysy uslyszal zarzut
niezatrzymania si¢ do kontroli dro-
gowej i zmuszenia funkcjonariuszy
do zaniechania kontroli drogowe;.
Grozi mu za to kara do 5 lat pozba-
wienia wolnos$ci. Na wniosek Pro-
kuratury Rejonowej w Gizycku sad
zastosowal wobec mezczyzny Srodek
zapobiegawczy w postaci tymczaso-

wego aresztu na okres 2 miesiecy.
RS
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Po dtugiej przerwie zndw mogg sie spotkac

Po wielu miesigcach przerwy uniwersytety trzeciego wieku wznawiajg dziatalnos¢. Wczoraj jako pierwszy w Olsztynie rok
akademicki rozpoczat Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Na Szlaku sSw. Jakuba". Co przygotowat dla stuchaczy?

niwersytety trzeciego wieku
na wiele miesiecy musialy
zawiesi¢ zpowodu pandemii
swoja dzialalnosé¢. Okolicz-
nosci wymagaly szczegodlnej
ostroznos$ci, poniewaz osoby uczest-
niczace wzajeciach — ze wzgledu na
swoj wiek — sa w grupie podwyz-
szonego ryzyka. Obecnie wigkszo$¢

seniorow jest juz zaszczepiona, dla-
tego organizatorzy zdecydowali, by :

ponownie ruszyc ze zajeciami.

Jako pierwszy wczoraj (21 wrze$nia)
rok akademicki rozpoczal Uniwersy-
tet Trzeciego Wieku ,Na Szlaku $w.
Jakuba”. Uroczyste spotkanie odbyto
sie¢ w Centrum Pielgrzyma w Olszty-
nie. Jakie sa plany uniwersytetu na
najblizsze miesigce — opowiedziala
,Gazecie Olsztynskiej” prof. Malgorzata
Suswillo, prezes Akademickiego Klu-
bu Obywatelskiego imienia Prezydenta
Lecha Kaczynskiego.

— Wtym roku dostalismy grant od wo-
jewody warminsko-mazurskiego. Dzie-
ki niemu mozemy zrealizowaé projekt,
wramach ktorego mamy zaplanowane
trzy wycieczki isze$¢ wykladow. Opra-
cowalismy kilka tras, ktore zaplano-
walisSmy juz wzeszlym roku, jednak ze
wzgledu na pandemie nie mogliémy ich
zrealizowac. To bedzie m.in. Gietrzwald
1GroszKi, czyli miejscowos¢ gdzie w1920
roku jej mieszkancy opowiedzieli si¢ za

W inauguracji wzieli udziat m.in. wojewoda Artur Chojecki, marszatek wojewodz-
twa warminsko-mazurskiego Gustaw Marek Brzezin i abp Jozef Gorzynski

przylaczeniem swojej miejscowosci do
Polski. Zwiedzimy réwniez wie§ Stoczek,
gdzie wieziony byt prymas Wyszynski
— mowila prof. Malgorzata Suswilto
jeszcze przed inauguracja.

Podczas uroczystego spotkania glos
zabral wojewoda Artur Chojecki: — In-
auguracja kolejnego roku dzialalnosci
Uniwersytetu Trzeciego Wieku ,Na
Szlaku §w. Jakuba” wielu osobom zOl-
sztyna iwojewodztwa otwiera perspek-
tywe nowych znajomosci i ciekawych
spotkan zwiedza, kultura isztuka. Cie-
sze sig, ze ta mloda instytucja wsposob
atrakcyjny promuje nowoczesny polski
patriotyzm, laczac pamieé historyczna
zodpowiadaniem na wyzwania wspol-
czesnosci. Dziekuje za to zaangazowa-
nie na rzecz naszej lokalnej wspolnoty,

ktore jednoczesnie jest budowaniem
tozsamosci narodowej. Prowadzenie
tego chlubnego projektu przez Akade-
micki Klub Obywatelski im. Prezyden-
ta Lecha Kaczynskiego daje gwarancje
wiarygodnego iwartosciowego przeka-
zu. Zachecam wszystkich, ktorzy maja,
wsobie pragnienie wiedzy iaktywnosci
do korzystania zbogatej oferty

UTW ,Na Szlaku $w. Jaku-
ba”, ktory jest otwarty
nie tylko na seniorow,

ale na sluchaczy
i uczestnikow
wkazdym wie-
ku. Zycze, by \
rozpoczynajacy
sie rok akademi-
cki 2021/2022 by}

Juz w poniedziatek 27 wrzesnia
ajbardziej wyczekiwany dodatek biznesowy

WARMIIi MAZUR
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czasem zdobywania nowych umiejet-
nosci i doswiadczen, a nade wszystko
rozwijania przyjazni imadrosci — mo-
wil wojewoda.

Kiedy ruszaja kolejne UTW? Warmin-
sko-Mazurski Uniwersytet Trzeciego
Wieku rok akademicki rozpoczyna 6
pazdziernika wykladem profesora ks.
dr. Zbigniewa Stepniaka.

— Bardzo sie cieszymy, ze mozemy
w koncu wrdci¢c. Mam nadzieje, ze
tak juz zostanie. Bedziemy dokladac
wszelkich staran, aby zadba¢ obezpie-
czenstwo naszych stuchaczy — mowi
wiceprezes Eugenia Barcz.

— Uroczysta inauguracja odbedzie
si¢ 26 pazdziernika, natomiast kola
zainteresowan beda dzialaly juz z po-
czatkiem miesiaca. To najlepszy termin,
bo we wrze$niu jeszcze wielu stuchaczy
jest poza Olsztynem — moéwi Aldona
Baginska, prezes Akademii Trzeciego
Wieku przy MOK. AK
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Co dalej po przekopie Mierzei?

INWESTYCJA || Budowa kanatu zeglugowego przez Mierzeje Wislang idzie zgodnie z planem. Jak przekop wptynie na gospodarke
i rozwa@j turystyki w subregionie elblgskim? Swoje stanowisko w tej sprawie przedstawita postanka Monika Fale;j.

pe===_maja 2021 roku poslanka
‘ Monika Falej zlozyla interpe-

lacje do Ministerstwa Infra-
’ struktury w sprawie planow
dotyczacych budowy kanalu
zeglugowego przez Mierzeje Wislana,
a $cislej planow, jakie ministerstwo
ma po zakonczonej budowie. — Od-
powiedz, ktora otrzymalam po trzech
miesiacach, jest odpowiedzia bardzo te-
oretyczna — mowila podczas zwolanej
w Elblagu konferencji. — Wywniosko-
waé zniej mozna, ze Elblag musi sobie
sam radzi¢ ze wszystkimi kwestiami
zwigzanymi z portem iinfrastruktura
okoloportowa.

Jak zaznaczala postanka, w odpo-
wiedzi mozna przeczyta¢, ze zadania
zwigzane z bardzo szeroko rozumia-
nym funkcjonowaniem portu elbla-
skiego sg scedowane prawie wylacznie
na jego zarzad iwladze samorzadowe,
ktore ,moga” ubiegaé sie o Srodki bez
pewnosci ich przyznania. ,Budowe
bocznicy kolejowej — jak port bez niej
moze funkcjonowaé? — przypisuje sie
miastu. Takze wszystko to, co uzasad-
nia nazwe Port Morski: obrotnica, na-
brzeza, pelnowymiarowe terminale po

fot. materiaty NDI/BESIX

obu stronach rzeki Elblag” — czytamy
wapelu postanki do samorzadowcow.

Monika Falej, po ostatnim spot-
kaniu warminsko-mazurskiej gru-
py parlamentarnej, ktore odbylo
sie w Elblagu, stwierdzila, ze takie
problemy widzi wiele samorzadow.
— Wojtowie i burmistrzowie wrecz
wskazywali, Zze nie ma pieniedzy
ani pomyslu, jak subregion elblaski
bedzie funkcjonowac¢ w kontekscie
przemystu i tego jak beda dzialac
przedsiebiorcy, jak bedzie wszystko
powiazane zkwestia przekopu.

Jak informowala poslanka, drugim
celem inwestycji, obok rozwoju gospo-

Podczas konferencji postanka
podzielita sie swoimi obawami

darczego, ma by¢ aktywizacja terenow
polozonych w ujsciu Wisly, poprzez
rozw(j turystyki wodnej. — Potencjal
jest ogromny. Jak dotad obszar Zalewu

Wislanego jest najmniej wykorzysty-
wanym wodnym terenem w Europie.
Atrakcja samego przekopu, znanego
nie tylko w kraju, bedzie potegowala
naturalna che¢ turystycznego pojscia
dalej — czytamy. W swoim apelu za-
proponowala robocza nazwe inicjaty-
wy wkierunku rozwoju turystyki: ,,0d
przekopu Mierzei Wislanej, poprzez
Zalew Wislany ijego porty, Petle Zu-
lawska, rzeke Elblag, Stare Miasto
wElblagu, jez. Druzno, Kanal Elblaski,
Ostrode, do Itawy”.

Co dalej po przekopie? Czy Elblag
jest przygotowany? Czy pozostale
samorzady sa na to gotowe? — Moje
wnioski nie sg optymistyczne, po-
niewaz minister nie widzi problemu,
asamorzady chyba nie rozmawiaja ze
soba wzajemnie na temat wspolpracy
po tej budowie. Stad tez powstal po-
mysl, aby wystosowa¢ apel do samo-
rzadowcow, marszalkow i wojewodow
wojewodztw warminsko-mazurskiego
i pomorskiego, ktory dotyczy wspol-
nego dzialania po przekopie. Wazne
jest, zeby juz dzi§ rozmawia¢ o przy-
szloSci i zaangazowac poszczegdlne
samorzady do dzialania. K

Oswietlenie przy Placu Dworcowym w Elblggu zostato zniszczone

prezydenta Elblaga z pytaniem, czy

uszkodzone o$wietlenie przy Placu
Dworcowym zostanie naprawione. Jak
sie okazuje, sprawa jest doS¢ zlozona.

— Lampy s uszkodzone imoga stano-
Wwi¢ niebezpieczenstwo dla mieszkancow
naszego miasta —zauwazat radny. — Po-
nadto zwracam sie zprosba obaczniejsze
zwracanie uwagi (monitoring) na akty
wandalizmu, szczegolnie wmiejscach tak
czesto uczeszezanych jak Plac Dworcowy.

Jak poinformowal Witold Wroblew-
ski, prezydent Elblaga, Departament
Zarzad Drog UM na podstawie prze-
prowadzonych przegladéw podjal juz

Radny Rafal Traks zwrocil sie do

=
=
g
5]
2
g
5]
5
S
3
2
=
s
g
B
s

By¢ moze na Placu Dworcowym stanie nowe oswietlenie

dzialania, ktore maja na celu wymiane
uszkodzonych elementow o$wietlenia.
Niestety, tego typu rozwiazania oswiet-
leniowe nie sa juz dostepne. W zwigzku
ztym, jesli uszkodzen nie da si¢ napra-
wic, najprawdopodobniej trzeba bedzie
calkowicie wymieni¢ uszkodzone stupy
na nowe innego rodzaju. — W chwili
obecnej przygotowywana jest propozy-
cja rozwigzania tego problemu — wy-
jasnial prezydent. — Po zapoznaniu si¢
zprzedstawionymi rozwigzaniami oraz
biorac pod uwage aktualne mozliwosci
finansowe Gminy Miasto Elblag, podej-
me decyzje co do dalszych krokow wtej
sprawie. K
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NASZ UNIWERSYTET

UWM zaprasza na swieto nauki i sztuki

Juz po raz 19. Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie zaprasza na Olsztyrskie Dni Nauki i Sztuki. Trzydniowe (22-24 wrzesnia)
wydarzenie to okazja do tego, by przekonac sie, ze potencjat odkrywania i tworzenia mamy w sobie wszyscy.

iedem blokéw tematycznych,

awnich 550 zaje¢ otwieraja-

cych na to, co nieznane lub

niezrozumiale - tak wyglada

tegoroczna oferta Olsztyn-
skich Dni Nauki i Sztuki. Jak pod-
kresla Anna Smoczynska, kierujaca
Biurem Nauki Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego w Olsztynie
odpowiedzialnym za organizacje wy-
darzenia, co$ dla siebie znajda osoby
wkazdym wieku.

Ci, ktorzy wezma udzial w festiwa-
lu, przekonaja sie miedzy innymi,
ze biochemia jest dziecinnie prosta,
gry komputerowe rozwijaja, chemie
da sie lubié¢, a grafika komputerowa
jest nowa forma wyrazu artystyczne-
go. Uczestnicy spotkan i warsztatow
beda mieli takze szanse sprawdzié, co
to znaczy by¢ thumaczem i dowiedziec¢
sig, czy mozna wytworzy¢ folie biode-
gradowalng z... ziemniaka.

Prowadzacy zajecia beda dzieli¢ sie
swoimi pasjami i przekonywa¢ tym
samym, ze warto zosta¢ humanista,
yuscislic” swoj umysl, odkry¢ przy-
rode, zbada¢ medycyne, spotkac sie
zekonomia, pozna¢ spoleczenstwo i...
pokochaé sztuke. Naukowcey uchyla
drzwi do swojego $wiata i w sposob
zrozumialy opowiedza (i pokaza),
czym sie zajmuja. Zrobig to miedzy
innymi po to, by przekona¢ uczestni-
kow wydarzen, ze ioni moga stac sie
czescig tego Swiata.

PROGRAM TEGOROCZNEJ IMPREZY
ZOSTAt PRZYGOTOWANY W TAKI
SPOSOB, BY ZNALAZtY SIE

W NIM ZAROWNO WYDARZENIA
W FORMIE ZDALNEJ, JAK | TAKIE,
KTORE WYMAGAC BEDA FIZYCZNE)
OBECNOSCI UCZESTNIKOW.

Co wazne, udzial w ODNiS moga
brac icale grupy, i osoby zglaszajace
sie indywidualne. Trzeba jednak pa-
mietac ozapisach, ktore trwaja od kil-
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Olsztynskie Dni Nauki i Sztuki beda trwaty od 22 do 24 wrzesnia

ku dni na stronie internetowej (www.
dninauki.uwm.edu.pl).

Jednym z prowadzacych zajecia
w czasie Olsztynskich Dni Nauki
i Sztuki jest dr inz. Kazimierz War-
minski z Katedry Chemii Wydzialu
Rolnictwa i Le$nictwa. Naukowiec od
samego poczatku aktywnie wlacza sie
w to wydarzenie. Sam tez si¢ czego$
waznego dzieki niemu nauczyl.

- Wiem juz, ze nasze zajecia mu-
sza trwac¢ wiecej niz 45 minut
- moéwi zartobliwie dr Warminski,
dodajac, ze w poprzednich latach
przekonal sie, ze godzina lekcyjna
to za malo, zeby odpowiedzie¢ na
wszystkie dodatkowe pytania dzie-
ci, calym sercem angazujacych sie
w przeprowadzanie eksperymentow.
Choc pokazy przygotowywane przez
chemikow moga budzi¢ skojarzenia
z magia (stad tez nazwa jednego
zwydarzen: ,Magiczne wlasciwoSci
gazow”), dr Warminski przypomi-
na, ze to po prostu... nauka. Nauka,
ktorej w bezposrednim kontakcie
doswiadczy¢ moga i mlodsi, i star-
si. Jak wiadomo z dotychczasowych
pokazow przygotowywanych przez
chemikow z UWM, bedzie wybucho-
wo, ale... bezpiecznie.

Fot. Tomek Makolski

Marek Bilinski, kompozytor muzyki
elektronicznej, wystapi w olsztyn-
skim planetarium

Bezpieczenstwo uczestnikow to
jedna z kluczowych kwestii dla or-
ganizatorow, ktorzy podkreslaja,
ze wszystkie zajecia w formie sta-
cjonarnej beda odbywac sie wnie-
wielkich grupach iprzy zachowaniu
wytycznych przygotowanych przez
shuzby sanitarne.

Cho¢ trzeba bedzie zachowywac dy-
stans fizyczny, jednym znajwazniejszych
celow ODNIS jest jego skracanie mie-
dzy ludZmi - szczegodlnie tymi mlodymi
- anauka. A popularyzacja nauki ma,
jak podkresla rektor UWM prof. Jerzy
Przyborowski, ogromne znaczenie. Po
pierwsze, dzieki takim wydarzeniom
jak Olsztynskie Dni Nauki i Sztuki, ob-
serwowa¢ mozemy rozwoj osob biora-
cych wnich udzial. Po drugie, zwraca
sie wten sposob uwage na role nauki
w rozwoju gospodarczym czy spolecz-
nym oraz, po trzecie, oswaja znia.

Prof. Jerzy Jaroszewski, prorektor
UWM do spraw polityki naukowej
i badan, podkres$la z kolei, ze nie-
zmienna pozostaje towarzyszaca Ol-
sztynskim Dniom Nauki i Sztuki idea
wspolpracy uniwersytetu zinstytucja-
mi, ktore dzialaja w Olsztynie. Wart
podkreslenia jest fakt, ze podczas
festiwalu uniwersytet jest wspierany
zar6wno przez partnerow, z ktorymi
laczy sily od lat, jak iprzez zupelnie
nowe instytucje, ktore $wietnie rozu-
mieja wartosc tego typu wydarzenia.

Tradycja Olsztynskich Dni Nauki
i Sztuki jest uroczyste zamkniecie
imprezy koncertem. Przez dos¢ dtugi
czas wtajemnicy trzymano nazwisko
osoby, ktora wystapi na zakonczenie
19. edycji festiwalu. W koncu nie-
spodzianka zostala ujawniona: 24
wrze$nia o godzinie 20 wolsztynskim
planetarium wystapi Marek Bilinski,
kompozytor muzyki elektronicznej,
a takze multiinstrumentalista. Kon-
cert odbedzie sie pod haslem ,Kos-
miczne opowiadania”, a bezplatne
zaproszenia na wydarzenia mozna
zdoby¢ dzieki udzialowi wkonkursach
organizowanych przez Radio UWM
FM oraz na facebookowym profilu
Olsztynskich Dni Nauki i Sztuki.

ZRODEO: UWM W OLSZTYNIE

Program Olsztyriskich Dni Nauki i Sztuki
dostepny jest na stronie https://dninauki.
uwm.edu.pl
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Dwa miliony za nielegalna wycinke proboszcza

Kolejna odstona w sprawie dewastacji cmentarza w Nowej Wsi Etckiej. Gmina Etk zdecydowata, ze miejscowa parafia bedzie
musiata zaptaci¢ niemal 2 mln zt kary za wycinke drzew. Na ratunek miejscowemu proboszczowi ruszyta czes¢ mieszkancow.

rzypomnijmy: wkwietniu tego

roku miejscowy proboszcz

zlecil wycinke drzew na ne-

kropolii, aprace doprowadzi-

ly do zdewastowania istnieja-
cych tam grobow.

Teraz sprawa ma swoja kolejna
odstone. Gmina Elk wydala decyzje
administracyjna, na mocy ktorej pa-
rafia rzymsko-katolicka pw. §w. Joze-
fa Rzemies$lnika z Nowej Wsi Elckiej
musi zaplaci¢ frycowe za decyzje
proboszcza. To kwota 1 928 694 zl.

Urzednicy — ustalajac, jakich iile
drzew wycieto na nekropolii — sko-
rzystali z opinii dendrolog6ow. Oka-
zalo sie, ze wycieto 67 drzew maja-
cych mniejszy obwdd niz 100 cm; 177
drzew o obwodzie 100-199 cm oraz
33 drzew — powyzej 200 cm.

— Ustalono, ze wyciete drzewa
znajdowaly sie po wschodniej
stronie cmentarza. Badany te-
ren niegdy$ porosniety byl drze-
wostanem glownie: sosnowo-
-Swierkowym z domieszka lipy
drobnolistnej, topoli, osiki, klonu
zwyczajnego i innych gatunkow.
Na miejscu wycietych drzew pozo-
stawione byly karpy, poukladane
w rzedy lub w stosy w poludnio-
wej czeSci cmentarza, natomiast
w pozostalej czeSci porozrzucane
w sposob chaotyczny. Teren byl
pozbawiony roslinnoSci zielnej

Jeden ze zniszczonych grobow na
terenie cmentarza ewangelickiego
w Nowej Wsi Etckiej

wskutek zdarcia gleby przez ciez-
ki sprzet — powiedzial Piotr Stry-
kowski zurzedu gminy w Elku.
Kara administracyjna dotyczy niele-
galnej wycinki drzew. Ponadto elcka
prokuratura postawila proboszczowi

zarzuty wsprawie zniszczenia przed-
wojennych nagrobkow. W przypadku
kary administracyjnej odpowiedzial-
no$¢ finansowa poniesie miejscowa
parafia. Natomiast proboszczowi za
zdewastowanie zabytkowych nagrob-
kow grozi kara do 8 lat wiezienia.

Sprawa wycinki i dewastacji grobow
podzielila mieszkancow podelckiej
wsi. Niektorzy znich bronia probosz-
cza, ktory zostal ukarany za nielegal-
ng wycinke, a winnego znalezli we
wladzach gminy Elk. Zorganizowali
wtym celu sms’owg akcje. Jak wygla-
da taki sms? (pisownia oryginalna
- przyp. red.)]

»Staniemy w obronie Ksiedza Pro-
boszcza. To miejsce jak mowia miesz-
kancy, bylo zaro$niete, poro$niete
iprzero$niete od pamietnych czasow,
i nikomu nie przeszkadzalo. Nato-
miast jak wjechal ciezki sprzet, to
mogt spod ziemi wypcha¢ zapomnia-
ne groby. Ksiadz jest bardzo dobrym
Gospodarzem Kosciola iParafii. Na-
tomiast nalozenie kary za Sciete drze-
wo, drzewa, gdzie Wojt chwali sie, ze
ma tak doskonale kontakty zKuria iz
ks. Biskupem, to przysporzy! Parafii
i Mieszkancom problemoéw. Brawo
Wojt ijego Urzad, nie mowiac o Rad-
nych zNowej Wsi Elckiej.”

Co na to soltys Nowej Wsi Elckiej?
Okazuje sie, ze skupia sie na pil-
nowaniu spraw administracyjnych

w swoim solectwie, a rozwigzywanie
spraw ,koScielnych” zostawia odpo-
wiednim wladzom, a sam skupia sie
na biezacym prowadzeniu spraw so-
lectwa. MoOwi, ze nie slyszal o akeji
wsparcia proboszcza.

— NIC O TYM NIE WIEDZIALEM,
A SPRAWA WYCINKI

| DEWASTACII TO SPRAWA
PARAFII. GMINA NIE MOZE
DZIAtAC WBREW PRAWU

| PEWNIE MUSIAtA WYDAC TAKA
DECYZIJE ADMINISTRACYINA,

A CO BEDZIE DALEJ, TO
ZOBACZYMY CO PRZYNIESIE
CZAS. WIEM, ZE WIOSKA JEST
PODZIELONA — MOWI MICHAL
RUTKOWSKI.

Probowalismy kilkakrotnie skon-
taktowadé sie telefonicznie zrzecz-
nikiem elckiej kurii, ale telefon
ks. kan. dr.v. Marcina Maczana
pozostaje gluchy. Gmina Elk nie
odniosla sie do tresci sms’a kol-
portowanego przez broniacych
proboszcza mieszkancow.

Proboszcz parafii w Nowej Wsi El-
ckiej Andrzej B. nie przyznaje sie do
zarzutow. Wrocimy do tematu.

MACIEJ CHROSCIELEWSKI

Dzi$ Dzien bez Samochodu - czy w Olsztynie pojedziemy za darmo?

Srode 22 wrze$nia obcho-
W dzimy Dzieh bez Samo-
chodu. Ztej okazji wwielu
miastach tego dnia przejazdy ko-
munikacja miejska beda darmo-
we. Aw Olsztynie?
W poprzednich latach w Olsztynie
nie zawsze mozna bylo pojecha¢ au-
tobusem tego dnia za darmo. W 2016i

2017 roku —tak, ale juz w 2019 zre-
zygnowano zdarmowych przejazdow.

Jak bedzie wtym roku? Michal Ko-
ronowski, rzecznik prasowy ZDZiT-
-u, poinformowal nas, ze darmowych
przejazdoéw nie bedzie. Dlaczego?
Wyja$nia, ze ,zamiast jednorazowego
dnia, ktéry ma zacheci¢ na probe do
korzystania zkomunikacji miejskiej,

oferujemy bilet miesieczny, ktorego
cena nie zmienila sie od 2017 roku
ijest jedna z najnizszych w Polsce”.
Przypomina tez, ze w Olsztynie obo-
wigzuje ulga uprawniajaca dzieci
imlodziez do bezplatnych przejazdow
srodkami komunikacji miejskie;j.

W wielu miastach w Polsce 22
wrzes$nia bedzie mozna skorzystac

z darmowej komunikacji, rowniez
w miejscowoSciach o podobnej wiel-
kosci do Olsztyna, np. w Toruniu czy
Rzeszowie. W Elblagu natomiast dar-
mowych przejazdow nie ma, jednak
wramach obchodow sa organizowane
konkursy, w ktéorych mozna wygrac
bilet 30-dniowy wazny wstrefie miej-
skiej i podmiejskie;j. LEW
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PRZEPISY Z DAWNEJ KUCHNI
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Przecier pomidorowy i tajemnicze Flotte Lotte

Ciocia Paulinka robita najlepsze na Swiecie przeciery. Nie powstydzitaby sie ich zadna wtoska mama! A do robienia tych wspaniatych
przecierow uzywata specjalnego urzadzenia — mowi Agata Grzegorczyk-Wosiek z Olsztyna, pasjonatka dawnej kuchni.

— Kto w pani rodzinie robit prze-

twory z pomidorow?

— Moja ciocia Paulinka Sieron znala
sie na pomidorach jak nikt inny. Swo-
ja przygode z ogrodnictwem zaczela
jeszcze przed wojna w przydomowym
ogrodzie, potem przy sortowaniu na-
sion wgospodarstwie rolnym w Lucku
prowadzonym przez Niemcow.

Paulina pochodzila ze wsi Lute,
gdzie urodzila si¢ w1906 r. w bied-
nej, wielodzietnej rodzinie. Stamtad,
wwieku 16 lat wyruszyla za chlebem
itak znalazla sie na Kresach, gdzie
zostala zatrudniona w gospodzie pro-
wadzonej przez moja praprababke ze
strony pradziadka. Kiedy moim pra-
dziadkom urodzily sie dzieci, zostala
ich opiekunka, atakze pomoca domo-
wa. Zostala przy rodzinie w Lucku,
gdzie wowczas mieszkali. Tam przez
lata wojny pracowala w sortowni
nasion. Po wojnie rowniez zrodzing
przyjechala do Olsztyna. Tu znalazla
zatrudnienie wogrodach kolejowych.

— (zym sie zajmowata?

— Rozsada ro$lin. Dowiedziala sie
jeszcze wiecej orozsadach, szkotkach
i uprawach niemal przemystowych.
Wiosna przygotowywala rozsady,
aprzed domem ustawiala sie kolejka
chetnych do kupienia przygotowa-
nych przez nia sadzonek.

W PRZYDOMOWYM OGRODZIE
NIE BYtO CO PRAWDA SZKLARNI
| POMIDORY WZRASTALY
NAJPIERW W INSPEKTACH,

A POTEM DOJRZEWALY NA
WOLNYM POWIETRZU. CAtA
SWOJA WIEDZE, PRZYWIEZIONE
NASIONA ORAZ SERCE
ZAINWESTOWAtA W POMIDORY
| UPRAWIAtA SADZONKI WIELU
NIEZWYKtYCH ODMIAN.

Bawole serca, malinowe, de barao
ijeszcze inne, ktorych nazw juz nie

Fot. archiwum Agaty Grzegorczyk-Wosiek

e

Urzadzenie zostato przechowane przez mame pani Agaty wsrod innych,

r-::i _..%rr
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zabytkowych juz przyboréw kuchennych

pamietam. Bylo wiec pomidoréw pod
dostatkiem do jedzenia na biezaco,
atakze na r6znego rodzaju przeciery.

— Jak smakowaty?

— Byly najlepsze na $wiecie! Nie
powstydzilaby sie ich zadna wloska
mama! A do robienia tych wspania-
lych przecierow bylo specjalne urza-
dzenie. Genialne w swojej prostocie
i niezwykle pomocne. Urzadzenie
onazwie Flotte Lotte.

SKONSTRUOWANE Z SZEROKIEJ
OBRECZY | WYMIENNEGO

SITKA Z OBROTOWA TARCZA
PRZECIERAJACA. CIOCIA UZYWALA
TEGO URZADZENIA DO ROBIENIA
PRZECIEROW, OD KIEDY
PAMIETAM | POZNIE] JESZ(ZE
DtUGO W LATACH 90.

By¢ moze jest przedwojenne, firma
robiagca podobne istniala juz wow-
czas na rynku, aby¢ moze zakupione

zostalo po wojnie. Szczesliwie prze-
chowane przez moja mame wsrod
innych, zabytkowych juz przybo-
row kuchennych. Urzadzenie to
zastepowalo mozolne przecieranie
przez sito, bo prawdziwy przecier
powinien by¢ pozbawiony nasionek
iskorek. Obecnie mozna je zastapic
je np. sokowirowka lub wyciskarka
do warzyw i owocow, jednak kiedy$
ten przecierak bardzo ulatwial pra-
ce. Obecnie na rynku dostepne sa
identycznie skonstruowane, jednak
wykonane z metali nierdzewnych,
ciagle pod ta sama, przedwojenna
nazwa Flotte Lotte. Tak wiec robimy
przecier pomidorowy! A zprzecieru?
Pomidorowa! BB

Spotkanie z Agata Grzegorczyk-
-Wosiek, autorka bloga ,Przepisy ze
Spiewnika", odbedzie sie w Oranzerii Kul-
tury w Lidzbarku Warmirskim 23 wrzesnia,
0 godz. 18:00.

PRZEPISY

Przecier cioci Paulinki

2 kilogramy twardych pomidoréw zdrowych
i nieuszkodzonych

Przyprawy: s0l —11tyzeczka,

cukier — 11yzeczka

Pomidory pokroi¢ i gotowac na matym
ogniu, az sie rozgotuja. Nastepnie przetrze¢
przez sito i ponownie zagotowac, dodajac
sOl i cukier. Jesli przecier jest zbyt rzadki,
pogotowac troche, odparowujac wode.
Goracy naktadac do wyparzonych stoiczkow
i zakrecac. Stoiki z przecierem nastepnie
nalezy pasteryzowac, gotujac w wodzie lub
wypiekajac w piekarniku (ok.100 st.C) przez
20 min.

Pomidorowa

Mozna tez przecier zuzy¢ do przygotowania
zupy i ja tak wtasnie zrobitam. Potgczytam
bulion warzywny z czeécia przetartych
pomidordw. Taka zupa nie potrzebuje
wielu dodatkéw. Moze tylko troche zidt,
przecisniety zgbek czosnku, makaron i tyzke
Smietany.
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Zaczetam zyc dla siebie

Pani Krystyna ma 73 lata, a za sobg bagaz roznych doswiadczen. Matka i babcia, ktora uwielbia swoje wnuki. Kobieta, ktora w wieku 68
lat zdecydowata sie odejs¢ od meza alkoholika. — Postanowitam, ze dos¢ juz tez, ze to najwyzszy czas zaczac zyc¢ dla siebie — ttumaczy.

yla mlodg i piekna dziewczyna, kiedy za-

kochala si¢ wprzyszlym mezu. Ona miala

19 lat i zaczela prace w sklepie GS-u jako

sprzedawca. On mial 23 lata i pracowal na

kolei. Zaczeli sie spotykac, po roku mezezy-
zna o$wiadczy! sie. Na weselu, ktore odbylo sie pol
roku po6zniej, bawilo sie¢ ponad 100 os6b.

— Rodzice mieli mnie jedna, wiec na weselu ni-
czego nie brakowalo. Bawilo si¢ pol wsi przez ty-
dzien. Takie to kiedy$ byly wesela — opowiada pani
Krystyna. — Bylo pieknie, zamieszkali$my umoich
rodzicow, pracowaliSmy idobrze nam bylo ze soba.
Kiedy na $wiecie pojawily sie nasze corki. swiat
nabral nowych barw. Kochalismy je bardzo, robili-
$my wszystko zeby byly szczesliwe. Kiedy skonczyly

REKLAMA

szkoly, wyszly za maz, jedna wyjechala za granice,
adruga zamieszkala zmezem winnym mieScie.

Malzonkowie bole$nie odczuli wyprowadzke co-
rek zdomu. Dotychczas dom byl pelen gwaru, teraz
stal sie pusty i smutny. Pani Krystyna dos¢ szyb-
ko znalazla sobie zajecie: zaczela upiekszac swoj
ogrod, kupowala nowe krzewy ikwiaty. Zima na-
tomiast wieczory spedzala zksigzkami lub szydel-
kowala rézne serwety iobrusy. Niestety maz pani
Krystyny, nie umial odnalez¢ si¢ wnowej sytuacji,
zaczal coraz czeSciej zagladac do kieliszka.

— Nie bylo dnia, zeby nie przyszedl do domu
,Wypity” — opowiada. — Poczatkowo ukrywalam
przed corkami sytuacje, ale kiedy meza zwolnio-
no z pracy za pijanstwo, wszystko sie wydalo.

WIN-1.747.1.7.2021

odcinek 7 — szlak Totkiny — Korsze (w km 195.720+199.885).

* w obrebie nr 18 Kraskowo:

« w obrebie nr 24 Olszynka:

55/8 (55/1), 55/9 (55/1), 55/11 (55/7), 55/12 (55/7), 55/13 (55/7);
« w obrgbie nr 2 Btogoszewo:

OBWIESZCZENIE

Zgodnie z art. 9q ust. 2 i 3 ustawy z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym (Dz.U. z 2020 r. poz. 1043 ze zmianami)

WOJEWODA WARMINSKO-MAZURSKI

zawiadamia, ze na wniosek pefnomocnikow inwestora: PKP Polskie Linie Kolejowe SA, ul. Targowa 74, 03-734 Warszawa, w dniu 20 wrze$nia 2021 r. zostala wydana decyzja
nr K-4/2021 o ustaleniu lokalizacji linii kolejowej, dotyczaca realizacji inwestycji pn. ,Prace na linii kolejowej nr 38 na odcinku Etk — Korsze wraz z elektryfikacjq” — etap B,

201/5 (201/3), 201/6 (201/3), 201/7 (201/3), 201/8 (201/3), 206/1 (206), 206/2 (206), 207/1 (207), 208/1 (208), 209/1 (209), 210, 211/3 (211/2), 211/4 (211/2), 216, 220/3
(220/1), 220/4 (220/1), 220/5 (220/2), 221/1 (221), 221/2 (221), 223, 224/5, 224/1, 224/12 (224/9), 224/14 (224/8), 224/15 (224/8), 228,

28/2 (28/1), 28/3 (28/1), 30/4 (30/2), 30/5 (30/2), 30/6 (30/2), 30/7 (30/2), 30/8 (30/3), 30/9 (30/3), 36/9 (36/3), 36/11 (36/8), 36/12 (36/8), 43, 49/2 (49/1), 49/3 (49/1),

Olsztyn, 20 wrze$nia 2021 .

15/1 (15), 16/1 (16), 16/2 (16), 21/1, 38/1 (38), 68/1 (68), 68/2 (68), 70/3 (70/2), 70/4 (70/2), 70/5 (70/2), 83/4 (83/2), 83/5 (83/2), 83/6 (83/2), 150/1, 150/4, 150/3, 196,
197/1 (197), 197/2 (197), 197/3 (197), 262/8 (262/7), 262/9 (262/7).

W zwiazku z powyzszym informuije sig, ze strony moga zapoznac sig z trescig decyzji w powyzszej sprawie w Wydziale Infrastruktury i Nieruchomosci Warminsko-Mazurskiego

Urzedu Wojewddzkiego w Olsztynie, al. marsz. J. Pitsudskiego 7/9, 10-575 Olsztyn, w godzinach 8:00-15:00 po uprzednim uzgodnieniu terminu wizyty poprzez kontakt telefoniczny:

089-52-32-395 lub mailowy: sekrwin@uw.olsztyn.pl.

Jednocze$nie informuije sie, ze tres¢ decyzji zostata udostgpniona w Biuletynie Informaciji Publicznej, na stronie internetowej Warminsko-Mazurskiego Urzgdu Wojewddzkiego

w dniu 10.09.2021 r.

0d decyzji stuzy stronom odwotanie do Ministra Rozwoju i Technologii za po$rednictwem Wojewody Warminsko-Mazurskiego:

— wnioskodawcy w terminie 14 dni od dnia otrzymania decyzj,

— wiascicielom lub uzytkownikom wieczystym nieruchomosci objetych decyzja w terminie 14 dni od dnia doreczenia zawiadomienia o jej wydaniu,

— pozostatym stronom w terminie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia poprzez obwieszczenie w Warmirisko-Mazurskim Urzedzie Wojewodzkim oraz w Urzedzie Gminy i Miasta
Korsze, na stronach internetowych tych urzedow, a takze w lokalnej prasie.

Zgodnie z art. 127a § 1 2 k.p.a., w trakcie biegu terminu do wniesienia odwotania strona moze zrzec sig prawa do wniesienia odwotania wobec organu administracji publicznej,

ktory wydat decyzjg. W takich okolicznosciach decyzja staje sie ostateczna i prawomocna z dniem doreczenia Wojewodzie Warminsko-Mazurskiemu o$wiadczenia o zrzeczeniu sig

prawa do wniesienia odwotania przez ostatnig ze stron postepowania.

Niniejszej decyzji nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci, ktory zgodnie z art. 9w ust. 3 ustawy o transporcie kolejowym:

— przyznaje PLK SA prawo do dysponowania nieruchomoscig na cele budowlane,

— zobowigzuje do niezwtocznego wydania nieruchomosci, oproznienia lokali i innych pomieszczen,

— uprawnia do faktycznego objecia nieruchomosci w posiadanie przez PLK SA,

— uprawnia do wystapienia z wnioskiem o wydanie decyzji o pozwoleniu na budowe bez oczekiwania na jej ostatecznosc.

Zgodnie z art. 9y pkt 3e ustawy o transporcie kolejowym jezeli wiasciciel lub uzytkownik wieczysty nieruchomosci objetej decyzja o ustaleniu lokalizacii linii kolejowej wyda te

nieruchomos$¢ niezwtocznie, lecz nie pozniej niz w terminie 28 dni od dnia dorgczenia niniejszego zawiadomienia — wysoko$¢ odszkodowania powigksza sig o kwote réwng 5%
warto$ci nieruchomosci lub wartosci uzytkowania wieczystego.

97121otbr-A-G

fot. Joanna Karzyriska

Pani Krystyna: Marze, by zobaczyc Paryz, chcia-
tabym tez doczekac¢ slubow moich wnukow...

Corki przyjezdzaly, ttumaczyly ojcu, ja prosilam
igrozilam... Bez zadnego rezultatu. Jan pil juz
bez opamietania, a kiedy wracal pijany do domu
zaczal urzadzac¢ mi awantury. Staralam sie robi¢
wszystko, zeby przestal pi¢, jednak nalég byt
silniejszy.

Pani Krystyna ukrywala przed corkami, ze maz
coraz czesciej sie awanturuje, ze zdarza mu sie
podnie$¢ na nig reke. Swoje siniaki i podbite oczy
ukrywala pod gruba warstwa makijazu.

— Ile razy musialam sprzata¢ wymiociny meza,
znosi¢ wyzwiska ibicie to tylko ja wiem — mowi.

— BYLO MI CIEZKO PRZYZNAC SIE PRZED SOBA
SAMA, ZE MAZ JEST ALKOHOLIKIEM | JUZ SIE
NIE ZMIENI. PRZEZ WIELE LAT ZYtAM W TYM
KOSZMARZE.
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I nie wiem, jak dlugo by to jeszcze
trwalo, gdyby nie to, ze jakie§ 5 lat
temu corka wpadta zwnukami wod-
wiedziny. Zastala mnie, gdy sprzata-
lam wymiociny meza, ktory byl tak
pijany, ze nie mial sily ruszy¢ ani reka
ani noga, ale wyzywal mnie. Kiedy to
zobaczyla, byla wszoku, kazala mi sie
spakowa¢ i zabrala mnie do siebie.
Duzo rozmawialySmy, byla pierwsza
osoba, ktorej opowiedziatam, co dzie-
je sie wnaszym domu. Kilka dni p6z-
niej podjelam ostateczna decyzje, po
latach dawanych szans. Rozwod ieks-
misja meza byl juz tylko formalnos-
cia. Wprowadzil sie do swojej matki.
Wiem, ze nadal pije. Corki nie chca
mie¢ znim kontaktu...

Trzy lata temu podczas badania
kontrolnego piersi lekarz wykryt cos
niepokojacego. Badania wykazaly, ze
to nowotwor zlosliwy.

— Zrobilo mi sie slabo, kiedy le-
karz potwierdzil, ze mam raka. Cale
zycie ,przelecialo” mi przed oczami
— wspomina pani Krystyna. — Dla-
czego ja? Tysigce myli klebilo mi sie
w glowie. Czy umre? W pierwszym
odruchu mialam ochote sie poddac,
jednak zaraz moja corka zaczela mnie
pociesza¢. Postanowilam kolejny raz
zawalczy¢ osiebie. Wiedzialam, ze ta
wojna toczy sie o najwyzsza wygrana
— zycie. Poddalam sie operacji usu-
niecia piersi. Przezylam...

Pani Krystyna przyjela 26 chemii
136 naswietlan. Nie przejela sie tym,
ze wyszly jej wlosy. Zakladala peruke

REKLAMA

iu$miechnieta wychodzila zdomu. Do
ludzi, do $wiata. Kazdy dzien przyj-
mowala zradoS$cia iwiara.

— Przed kazda operacja, naswiet-
leniami czy chemig modlilam sie,
bym mogla spedzi¢ jeszcze troche
czasu z corkami i wnukami, ktorych
mam juz piecioro. Jestem znich bar-
dzo dumna, bo s3 moim zyciowym
wsparciem i podpora. Opiekowali si¢
idodawali mi sil. Wychowalam corki
na dobrych ludzi, a one swoje dzieci
tez ucza szacunku do innych... Jestem
znich dumnal!

Minelo juz ponad 2 lata od tamtych
trudnych wydarzen. Dzi$ pani Krysty-
na cieszy sie zkazdego dnia, ktory jest
jej dany. Wlosy juz odrosly. Nie jest
juz tak sprawna jak kiedys, ale wciaz
ma duzo energii icheci do zycia, do
spelniania marzen.

— MAM JESZCZE WIELE MARZEN
| PLANOW NA PRZYSZt0S(C
— TEUMACZY.

— Nie nadrobie straconych lat,
jednak teraz juz nikt nie odbierze
mi prawa do normalnego zycia, do
szczeScia. Jeszcze wiele przed mna;:
marze, by zobaczy¢ Paryz, chcialabym
tez doczekac §lubow moich wnukow...
I nigdy juz nie bac¢ sie... Kazdej ko-
biecie, ktora doswiadcza przemocy
ze strony meza moge powiedziec tyl-
ko jedno: miej odwage odejs¢, atwoj
$wiat zmieni sie na lepsze!

JOANNA KARZYNSKA

Tworzymy dalej historig
naszej strazy

Jest strazakiem ochotnikiem w jednostce o 130-letnich
tradycjach. Jan Attachowicz prawie 40 lat stuzy w ochotniczej
strazy w Biskupcu Pomorskim i mowi, ze to jego pasja.

o grona strazakow ochotni-

kow nie trafil —jako mlody

chlopak — przypadkowo.

Jednostka w jego rodzinnej

miejscowosci dzialala prez-
nie ito przyciagalo jak magnes.

— Straze pozarne zawsze mi impono-
waly. W Biskupcu Pomorskim naczel-
nikiem byt wowczas Zbigniew Bialecki,
czlowiek, ktory urodzil sie strazakiem.
Potrafil doskonale zarzadzac jednost-
ka. To wlasnie on wprowadzil mnie do
remizy, zaglebial w arkana strazackie.
Staralem sie¢ mu pomagac, uzupekia-
tem dokumenty ico najwazniejsze po-
znawalem przez niego wielu ciekawych
ludzi zwiazanych ze straza —wspomina
Jan Atlachowicz.

Mtlody czlonek ochotniczej strazy,
druh Atlachowicz, zaangazowal sie
wspoleczna stuzbe. Wyjezdzal z zaste-
pem prawie do kazdej akcji, wspotor-
ganizowal poza stuzbg festyny iim-
prezy dla dzieci. Teraz od 16 lat jest
naczelnikiem jednostki.

Stuzba strazacka, nawet ta ochotni-
cza, jak mowil, jest trudna iodpowie-

Fot. Stanistaw R. Ulatowski

Naczelnik Jan Attachowicz w izbie
tradycji jednostki OSP w Biskupcu
Pomorskim

dzialna. Zaréwno on, jak iinni dru-
howie spotykali sie zkrytyka innych,
ktorzy nie znali prawde o shuzbie.

— Funkcje naczelnika pelnie cal-
kowicie spolecznie. ROwniez w ten
sposob angazuja sie w swoja shuzbe
druhowie znaszej jednostki.

>> cigg dalszy na str. 12
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Rzeczpospolita
Polska
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Europejskie
Program Regionalny

mazvey. Ldrowe zycie, czysty zysk

peten dostep do pakietu inkubacyjnego przez okres
do 1,5 roku

wsparcie m.in. przy budowie modelu biznesowego,
okresleniu strategii rynkowej, sprzedazowej, tworzeniu
identyfikacji wizualnej czy prowadzeniu dziatarn marketin-
gowych

przestrzen biurowa

iflub ustuge wirtvalnego biura
w Olsztynie

obstuge ksiegowa, kadrowa, prawng i ICT

dostep do sieci kontaktow m.in. kancelarii prawnych,
patentowych, ekspertow wyceny IP, uczelni, naukowcow
i funduszy inwestycyjnych réznych specjalizacji

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego
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Strazak ochotnik jedzie do zdarzen okazdej po-
rze dnia inocy, pozostawiajac w domu rodzine,
aczasami nawet goSci przy stole. Najlepszym wy-
nagrodzeniem dla nas jest dobre slowo izwykle
»dziekuje” ze strony czlowieka, ktoremu mogliSmy
pomoc, a czesto ratowaé z zywiolu — uwaza na-
czelnik Atlachowicz.

Ochotnicy z Biskupca, ktorych pozarnicze tra-
dycje siegaja 130 lat, maja doskonale wyposazo-
na w sprzet remize, a swoje obowiazki spelniaja
profesjonalnie irzetelnie. Odzwierciedleniem ich
umiejetnosci sa dobre cenzurki stawiane na prze-
gladach oraz podczas wizyt specjalistow w straza-
ckich mundurach.

Pasja Jana Atlachowicza, to nie tylko twarda
strazacka sluzba. Naczelnik interesuje si¢ histo-
rig swojej miejscowosci, ajest ona bardzo bogata,
cho¢by zracji, ze Biskupiec byt preznym osrodkiem
rolniczo - przemyslowym na dawnym pograniczu.

— Takim poruszajacym watkiem dziejow Biskup-
ca byl pozar, ktory wybuchl 6 marca 1726 roku.
Ten dzien kronikarze nazwali ,,czarna Sroda”. Opis
wydarzenia zachowal sie w ewangelickich aktach
koScielnych. Na starych kartach czytamy, ze pozar
pojawil rankiem wsrode popielcows. Byla wietrz-
na pogoda i padal $nieg. Ogien rozprzestrzenil
sie na cale miasto. Zagrozona zostala stodownia,
browar, domy, kosciol, ratusz, szkota, dom piw-
ny. Przez dwie godziny pozar przeobrazil miasto
wjedna gromade popiolu. Zapisy wspominaja, ze
jedenascie dni przedtem mieszkaniec o nazwisku
Lucas Zuchanowsky reperowal komin ito mogla
by¢ przyczyna tragedii. Po pozarze szacunkowo og-
loszono, ze przynajmniej 500 mieszkancow zostato
bezdomnymi — przypomina historie naczelnik.

Pan Janek jest autorem monografii Ochotniczej
Strazy Pozarnej wBiskupcu. Ksigzke przedstawil do
konkursu na prace popularnonaukowe ibadawcze
dotyczace historii pozarnictwa.

REKLAMA

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Olsztynie
OBWIESZCZENIE O PIERWSZEJ LICYTACJI NIERUCHOMOSCI

Szanowni Panstwo, podaje do publicznej wiadomosci, ze 27 pazdziernika
2021 r. w siedzibie Urzedu Skarbowego w Olsztynie, w pok. 316 0 godz.
10:00 odbedzie sig pierwsza publiczna licytacja nieruchomosci.

Przedmiotem licytacji bedzie lokal mieszkalny o pow. 60,4000 m2, potozony
w Olsztynie, przy ul. Melchiora Warkowicza 8/1, dla ktérego Sad Rejonowy
w Olsztynie VI Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiege wieczysta
nr 0L10/00125292/8. Lokal jest zamieszkaly przez zobowigzang.

Warto$¢ szacunkowa nieruchomosci: 320.700,00 zt.
Cena wywotania; 240.525,00 zt.
Wadium: 32.070,00 zt.
Sprzedaz nie jest opodatkowana podatkiem od towardw i ustug.

Wizyta strazakow z niemieckiego powiatu
Oldenburg (z prawej Jerzy Dobies, prezes 0SP
i Jan Attachowicz, naczelnik)

Jak druhowie pod wodza naczelnika Jana Atla-
chowicza i prezesa jednostki Jerzego Dobiesa
potrafia stac sie jednoScig w krytycznej sytuacji,
Swiadczy¢ moze tragiczne zdarzenie zudzialem
ich kolegi druha Grzegorza. — Podczas podrozy
w Niemczech nasz strazak ciezko zachorowal iw
rezultacie zmarl. Mial 42 lata, osierocil zone

iczworke dzieci. Wyjechal do pracy za zachod-
nig granice ina weekend wracal do domu. Kiedy
na jednym z parking6éw poczutl sie bardzo Zle,
zabralo go niemieckie pogotowie lotnicze. Oka-
zalo sie, ze pekl mu tetniak. Bardzo przezyliSmy
jego Smier¢ i martwiliSmy sie zrodzina faktem,
ze ubezpieczyciel nie widzi mozliwoS$ci pokrycia
kosztow sprowadzenia zmarlego do kraju. Po-
nadto rodzina druha Grzegorza zostala zobowia-
zana do pokrycia kosztow transportu lotniczego
do tamtejszej kliniki i samego pobytu wszpitalu
— wspomina naczelnik.

Strazacy ochotnicy z Biskupca wlaczyli sie wakcje
pomocy rodzinie nagle zmarlego kolegi i zorgani-
zowali udang zbiérke funduszy potrzebnych na
transport do Polski.

Kilka dni temu strazacy ochotnicy §wietowali
130-lecie swojej dzialalno$ci. Otrzymali ztej okazji
nowy sztandar. Druh Jan Atlachowicz wgalowym
mundurze prowadzil uroczysty apel.

— Teraz nasze pokolenie tworzy dalsza historie
strazy w Biskupcu, ale o naszych przodkach nie
zapominamy — dodal naczelnik. STANISLAW R. ULATOWSKI
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SPRZEDAZ PRZEDSIEBIORSTWA ,,EKOMEL”
(przedsigbiorstwo robét budowlanych i melioracji)

Syndyk masy upadtosci Przedsigbiorstwa Produkcyjno-Ustugowego ,EKOMEL”
Spotki z ograniczong odpowiedzialnoscia w upadiosci, ul. Rawska 24,
82-300 Elblag, na mocy postanowienia Sadu Rejonowego w Elblagu V Wydziat
Gospodarczy z dnia 14.09.2020 r. (sygn. akt V GUp 66/18) zawiadamia o

sprzedazy zorganizowanej czesci przedsiebiorstwa
nalezaca do PPU ,,EKOMEL” Spétki z ograniczong
odpowiedzialnoscia z siedziba w Elblagu,

w skiad ktorej wehodza;

a) nieruchomo$¢ w postaci dziatki gruntu nr 69/9 o powierzchni 0,5332 ha, dla ktorej
prowadzona jest ksiega wieczysta nr EL1E/00042389/9, zabudowanej budynkami:
warsztatem wraz z zapleczem socjalnym o powierzchni uzytkowej 177,70 m2, wiata,
blaszang o powierzchni uzytkowej 319,50 m2, budynkiem biurowym o powierzchni
uzytkowej 26,00 m2, budynkiem magazynowym z elementéw prefabrykowanych
w powierzchni uzytkowej 29,00 m2, trzema budynkami garazy blaszanych
o0 powierzchni uzytkowej 91,80 m2, 217,80 m2 i 14,40 m2 oraz budowla w postaci placu
utwardzonego o powierzchni 1 955,00 m2;

ruchomo$ci w postaci maszyn i urzadzen, pojazdéw, wyposazenia i zapasow,
szczegdtowo wskazane w Zataczniku nr 1 do warunkéw sprzedazy zorganizowanej
czgsci przedsigbiorstwa PPU Ekomel z dnia 02.10.2020 r.

Sktadniki zorganizowanej czgsci przedsigbiorstwa zostaty szczegétowo opisane w arkuszu
spisu z natury z dnia 10.07.2019 r. oraz wycenie przedsigbiorstwa z dnia 06.06.2019 r.,
ktére do sprzedazy przeznaczone sg z wylaczeniem: dokumentacji ksiegowej,
wierzytelnosci oraz $rodkéw pienigznych w kasie i na rachunkach bankowych.

Sprzedaz zorganizowanej czesci przedsigbiorstwa moze nastapic¢ za ceng wywotawcza
nie nizsza niz 976 717,93 zt (dziewiecset siedemdziesiat szes¢ tysiecy siedemset
siedemnascie ztotych 93/100) netto. Do ceny netto doliczone zostang ewentualnie
nalezne podatki wedtug obowiazujacych przepisow.

Oferty sporzadzone w jezyku polskim nalezy sktada¢ w zapieczetowanych kopertach,
oznaczonych dopiskiem ,SPRZEDAZ — zorganizowanej cze$ci PRZEDSIEBIORSTWA
PRODUKCYJNO - USLUGOWEGO ,EKOMEL” Spétki z ograniczong odpowiedzialno$cia
w upadtosci w Elblagu, sygn. akt V GUp 66/18 do dnia 22 pazdziernika 2021 r. na adres:
Kancelaria Notarialna Barbara Malitka, Pawet Zbucki przy ulicy Krélewieckiej 89/1A,
82-300 Elblag. O terminie ztozenia decyduje data wptywu oferty do Kancelarii.

Sktadajacy oferte powinien uisci¢ w terminie sktadania ofert wadium w wysokosci 10%
ceny wywotawczej (. 97 671,79 z4) na rachunek syndyka masy upadtosci nr 88 8309
0000 0064 5289 2000 0010 w Banku Spotdzielczym w Sztumie, Oddziat w Elblagu.
Wskazany rachunek bankowy powinien by¢ uznany najpézniej na dwa dni przed terminem
otwarcia ofert.

Otwarcie i rozpoznanie ofert nastapi w Kancelarii Notarialnej Barbara Malitka,
Pawet Zbucki dnia 26 pazdziernika 2021 roku o godzinie 10:00.

Ze stanem technicznym i rzeczowym zorganizowanej czesci przedsigbiorstwa mozna
si¢ zapozna¢ codziennie w dni robocze, po uprzednim kontakcie telefonicznym
z syndykiem masy upadiosci pod nr (55) 641 64 44 oraz nr 517 37 37 44,
e-mail: kancelaria@cdres.pl.

Szczegotowe warunki sprzedazy znajduja sie na stronie internetowej syndyka
www.syndyk24.pl.

=

97921otbr-A -P

www.dawro.pl -
6021otha-C-G

SPRZEDAZ PRZEDSIEBIORSTWA UPADLEGO /

Syndyk masy upadiosci Kazimierza Mitkowskiego prowadzacego
dziatalno$¢ gospodarcza pod nazwa ,Obrébka Drewna” Kazimierz
Mitkowski w upadtosci z siedzibg w Nejdykach na mocy postanowienia
Sedziego Komisarza z dnia 20 listopada 2019 r. (sygn. akt V GUp 21/18)
zawiadamia o

sprzedazy przedsiebiorstwa upadiego

(w rozumieniu art. 55" kodeksu cywilnego), potozonego w Nejdykach,
14-200 ltawa, woj. warminsko-mazurskie.
W sktad przedsiebiorstwa bedacego przedmiotem sprzedazy wchodzq
nastepujace sktadniki majatkowe:
a) nieruchomos¢  zabudowana  ujawniona w  ksiedze  wieczystej

EL11/00018443/3, potozona w Nejdykach w sktad ktorej wehodza:

— prawo wiasnosci dziatki gruntowej nr 57 o powierzchni uzytkowej

1,9400 ha;

— prawo wiasnosci budynkéw o tacznej powierzchni uzytkowej 434,39 m2;
b) rzeczy ruchome (maszyny, urzadzenia i wyposazenie);
wszystkie szczegdtowo opisane w opisie i oszacowaniu przedsigbiorstwa
z dnia 07.08.2018 r. nr 193-F/0S/2018 sporzadzonym przez Kancelarie
Rzeczoznawcdw Majatkowych FAKTOR Sp. z 0.0. w Olsztynie, ktore do
sprzedazy przeznaczone sg z wylaczeniem: dokumentacji ksiegowej,
wierzytelnosci oraz $rodkéw pienieznych w kasie i na rachunkach bankowych.
Sprzedaz przedsiebiorstwa opisanego wyzej moze nastapic za cene
wywotawcza nie nizsza niz 267 757,10 zt (dwiescie szescdziesiat siedem
tysiecy siedemset piecdziesiat siedem ztotych 10/100) netto. Do ceny
netto doliczone zostang ewentualnie nalezne podatki wedtug obowigzujacych
przepisow.
Oferty nabycia sporzadzone w jezyku polskim nalezy sktadaé
w zapieczetowanych kopertach, oznaczonych dopiskiem ,PRZETARG -
przedsiebiorstwo ,Obrébka Drewna Kazimierz Mitkowski” w Nejdykach,
sygn. akt V GUp 21/18”, do dnia 22 pazdziernika 2021 roku na adres:
Kancelaria Notarialna, Barbara Malitka, Pawet Zbucki, ul. Krolewiecka 89/1A,
82-300 Elblag. O terminie ztozenia decyduje data wptywu oferty do kancelarii.
Skiadajacy oferte powinien uiscicé w terminie skiadania ofert wadium
w wysokosci 10% ceny wywotawczej (tj. 26 775,71 zt) na rachunek syndyka
masy upadto$cinr 57 9484 1206 2850 0121 7962 0002 w Banku Spoétdzielczym
w Brodnicy Oddziat w Elblagu. Wskazany rachunek bankowy powinien by¢
uznany najpdzniej na dwa dni przed terminem otwarcia ofert.
Otwarcie i rozpoznanie ofert nastapi w Kancelarii Notarialnej w dniu
26 pazdziernika 2021 roku o godzinie 11:00 przy ulicy Krélewieckiej 89/1a.
Ze stanem technicznym i rzeczowym przedsigbiorstwa mozna sie¢ zapoznac
codziennie w dni robocze, po uprzednim kontakcie telefonicznym z syndykiem
masy upadiosci pod nr (55) 641 64 44 oraz nr 517 37 37 44, e-mail:
kancelaria@cdres.pl.

Szczegotowe warunki sprzedazy znajduja sie na stronie internetowej
syndyka www.syndyk24.pl.

www.dawro.pl -
6021otba-D-G
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Tak zyje od zawsze

LUDZIE || Najczesciej o mukowiscydozie mowig rodzice — w imieniu swoich dzieci. W tym przypadku jest inaczej. Ada z Lubawy
jest juz dorosta i samodzielnie — cho¢ nie sama — walczy o swoje zdrowie.

iedy rozmawiamy, mieszkanka
Lubawy Ada Rudnicka jest prze-
ziebiona. Jej stan, jesli chodzi
ochorobe przewlekla, jest wmia-
re stabilny. Niestety, ostatnio zla-
pala wyniszczajaca organizm bakterie,
ktorej musi sie pozby¢, zatem wkrotce
wybiera sie na podleczenie.
Najczesciej o mukowiscydozie mo-
wig rodzice wimieniu swoich dzieci.
W tym przypadku jest jednak inaczej.
Ada jest juz pelnoletnia i samodziel-
nie — cho¢ nie sama - walczy o swo-
je zdrowie. Zalozyla zbiorke, by ze-
bra¢ pieniadze na bardzo drogi lek.
Chce sobie przedluzy¢ zycie. Za serce
zwlaszcza lapie zdanie, wktorym Ada

pisze, ze zdaje sobie sprawe ztego, ze

ludzie zta choroba nie zyja zbyt dlu-
go... ,Statystycznie od ponad dwoch
lat jestem juz na rowni pochylej”.

Przede wszystkim higiena

Mama Ady zawsze bardzo dbala
owszystko, co zwiazane ze zdrowiem
igdyby nie ona, to pewnie corka byla-
by wduzo gorszym stanie. — Dokla-
dala wszelkich staran, by mnie na-
uczy¢ podstawowej rzeczy: ze musze
dba¢ o higiene bardziej niz zdrowi
ludzie - m6éwi Ada. Przekazala wiec
corce umiejetno$¢ skupiania sie na
zdrowiu bardziej niz na innych kwe-
stiach.

— JESTEM MOCNO ZAFIKSOWANA
NA PUNKCIE DBANIA O SIEBIE

— PRZYZNAIJE DZIEWCZYNA

Z USMIECHEM. MIMO TO, | MIMO
CHOROBY, ADA STARA SIE ZY(

W MIARE NORMALNIE.

Nigdy nie byla jak inne dzieci, ale
tez chyba nie zdawala sobie do konca
ztego sprawy. Zostala zdiagnozowa-
na tuz po urodzeniu. Zatem cale jej
zycie wyglada wlasnie tak, innego po
prostu nie zna. — Zawsze chcialam
by¢ taka, jak inne dzieci - wspomina.

Ada Rudnicka z Lubawy

Chodzila do przedszkola, do szkoly.
- Czulam sig troche inna. Nie moglam
robi¢ wszystkiego jak pozostali. Nie
moglam na przyklad dzieli¢ sie jedze-
niem (Smieje sie).

ADA BIEGA, JEZDZI NA ROWERZE.
AKTYWNOSC FIZYCZNA POMAGA
0CZYSZCZAC PLUCA.

Trafila jednak na takie towarzystwo,
ktore rozumialo, z czym sie zmaga.
- Wygladalam podobnie jak reszta, bo
nie uzywalam nigdy kamizelki (oscy-
lacyjnej, stuzacej do oczyszczania
drog oddechowych - red.). Lekarze
nigdy nie byli przekonani, ze jej sto-
sowanie wmoim przypadku faktycz-
nie bedzie skuteczne - opowiada Ada.

Ponad trzy godziny dziennie

Minely lata. Dzi§ Ada ma juz 20 lat.
Dzien zaczyna od wziecia lekow, inha-
lacji i rehabilitacji. Poranki ma wiec
bardzo zajete. Gdy chodzila do szkoly,
musiala wstawaé o wiele weze$niej, by
ze wszystkim zdazy¢. Ponad godzina

trzy razy dziennie... Aw chwilach za-
ostrzenia choroby inhalacje robi na-
wet cztery razy dziennie.

Potem zajecia na studiach (drugi
rok studiuje stacjonarnie lingwistyke
wbiznesie w Olsztynie), apo potudniu
znowu zajmuje sie¢ zdrowiem. Do kaz-
dego positku ze wzgledu na uszko-
dzenie trzustki bierze leki - enzymy
trawienne. Uzupelnia takze witaminy.
Aprzy zaostrzeniach choroby lyka tez
antybiotyki. - Teraz, kiedy zlapalam
bakterie, pewnie bede musiala przez
kilka miesiecy by¢ na antybiotyku
- obawia sie Ada.

Ruch to zdrowie

Jedni lekarze mowia, ze w takiej
sytuacji nalezy nadal normalnie
funkcjonowaé, inni - by zostac
wdomu. - Trudno jest studiowac na
odleglosé, cho¢ ostatni czas poka-
zal, ze tak mozna. Zdrowie jednak
jest najwazniejsze.

W czasach koronawirusa wwiekszej
mierze zwracamy uwage na higiene.
Dla Ady to codziennosé. Zyje tak
od zawsze. - Dobrze, ze ludzie sobie

uswiadomili, jak wazna jest higie-
na ichoc¢by najzwyklejsze mycie rak
-mowi Ada, dla ktorej noszenie ma-
seczki to tez nie pierwszyzna. Od lat
podczas sezonu grypowego zakrywa
usta inos.

Jesli pozostaje jej odrobina wolne-
go czasu, pisze wiersze, ale zarzeka
sie, ze tylko do szuflady. - To pomaga
uspokoi¢ emocje, przemysle¢ roz-
ne rzeczy.

Stucha muzyki, najchetniej rocka.
I uprawia sport. - Wlasciwie to mu-
sze, bo dobrze wplywa na wydolnos¢
oddechowa - Ada glownie biega. Jez-
dzi roOwniez na rowerze. Jak mowi,
to jest bardzo wazne, by sie ruszac.
Aktywnosc¢ fizyczna pomaga oczysz-
czac pluca.

Na czym polega mukowiscydoza?

- Za chorobe odpowiedzialny jest
gen CFTR, ktory powoduje wytwarza-
nie nadmiernej iloSci Sluzu przez ptu-
ca czy zatoki, wszedzie, gdzie sa blo-
ny $luzowe —wyjasnia Ada, ktora jest
prawie specjalistka wswojej sprawie.
Sluz szalepia” watrobe czy trzustke,a.
dodatkowo ulatwia namnazanie sie
bakterii, co powoduje infekcje. Trzeba
zatem sie regularnie pozbywa¢ nad-
miernego Sluzu. To genetyczna inie-
uleczalna choroba, czesto prowadzaca
do powiklan, np. zwléknienia pluc,
krwioplucia, cukrzycy czy stluszcze-

nia W&LtI‘Oby. EDYTA KOCYLA-PAWELOWSKA

Ada z kropléwka
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Czy cytrusy sg zdrowe?

CZY WIESZ, CO JESZ? || Jedno jest pewne: pod wzgledem smaku z owocami cytrusowymi nuda na pewno nam nie grozi.
Pomarancze, grejpfruty, mandarynki, cytryny, limonki, pomelo, kumkwaty, granaty, liczi, kaki. Kolorowy zawrdt gtowy!

woce cytrusowe moga byc
i slodkie, 1 kwasne. Mozna
znich robi¢ pyszne soki lub
zjada¢ wnajzdrowszej, Swie-
zej postaci. Niby hulaj dusza
— piekla nie ma. Ale czy cytrusy sa tez
zdrowe? Kto powinien je jeS¢ — akto
ograniczac lub wrecz unika¢? Czy moja
miltos¢ do czerwonych sycylijskich po-
maranczy moze liczy¢ na wzajemnoS¢?
Wszystkie po kolei sa zdrowe — czy jed-
nak kilka jest najzdrowszych, a reszta
jest po prostu smaczna iw porownaniu
ze swojskim jabluszkiem lub truskawka
— niewiele ma atutéw do podziwiania?

KIEDYS...

Kto nie przezyl, ten nigdy nie zrozu-
mie. Kto przezyl, ten do dzi$ pamieta,
ze wczasach stusznie minionego PRL-u
takie pomarancze to byl rarytas naj-
wyzszych lotow, wart wielkich pienie-
dzy, a czasem nawet bitwy pod Grun-
waldem w osiedlowym spozywczaku!

Ho, ho, po zwyciestwie iprzyniesieniu
jednej pomaranczy do domu dzielilo si¢
ja wieczorem po rowno, bez mata zpo-
moca suwmiarki — zeby tylko zaden
zdomownikow nie dostal o pol platka
wiecej niz cala reszta...! Dzi$, wiele lat
od tamtych czaséw, wdobie rozbucha-
nego dobrobytu ipotek uginajacych sie
od wszelkich lakoci ismakolykow — ten
zachwyt nad cytrusami zelzal, zeby nie
powiedzie¢ — spadl do zera. O bitwie
onie tez nie ma mowy — aszkoda, bo
cytrusy to naprawde doskonale Zrod-
o witaminy C, aswoim smakiem oraz
drogocennymi wlasciwoSciami urzeka-
ja ludzko$¢ nieprzerwanie od czasow
starozytnych. Taki Neron jadal ponoc¢
cytryny na kilogramy, bo uwazal, ze to
bardzo skuteczne antidotum na wszel-
kie trucizny, ktorymi obficie karmili go
milosciwi poddani. Z kolei Casanova,
najslynniejszy podrywacz wszech cza-
sow, uzywal cytrusow jako Srodka an-
tykoncepcyjnego.

Fot. pixab
ot pixabay

Dzigki wysokiej zawartoSci blonnika
owoce cytrusowe skutecznie wspoma-
gaja walke z nadwaga. Jednocze$nie
stanowig, bogate zrodlo potasu, kwa-
su foliowego i oczywiScie witaminy C
— stad cytryna, ale i wiele innych ma
kwaskowy smak. 100 g tego owocu az
31 mg to kwas askorbinowy, ktorego
nadrzednymi zaletami jest aktywizacja

ukladu immunologicznego, regulacja
poziomu cholesterolu oraz hamowanie
powstawania krwawien i krwotokow.
We wspomnianej pomaranczy znajdzie-
my zkolei tiamine — czyli tzw. witamine
duszy, bo kojaco wplywa na nerwy, po-
maga pokonywac stresy iniepokdj, po-
srednio wspomaga pamie¢. Cytrusy to
takze doskonala skarbnica flawonoidow,
czyli przeciwutleniaczy, ktore skutecznie
potrafia zadba¢ o utrzymanie mlodego
wygladu skory. Adodatkowo, ze wzgledu
na stosunkowsa mala zawartos¢ weglo-
wodanow, po $miato moga po nie siegaé
takze cukrzycy.

Niestety, jest iciemna strona cytruso-
wego medalu. Zanim owoce dotra do
naszego kraju i pojawia sie na sklepo-
wej polce, przez morza ioceany maja do
pokonania dlugg droge. Aby uchronic
je przed plesnia, na czas transportu ob-
ficie pryska sie wiec ich skorke srodka-
mi grzybobdjczymi i bakteriobdjczymi,
skutkiem czego na nasze stoly cytrusy
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rok zatozenia 1966

Z NAMI ZOBACZYSZ WIEGEJ
NOWE KOLEKCJE OPRAW

Moda Optyk E.R. Waejcik
k OPTYKA OKULISTYKA OPTOMETRIA

.mudaoptyk.pl

tel. 89 527 02 01

Vaja 3, tel. 89 533 42 39

wiezowiec vis a vis dworca

Lecznica Chirurgiczno-
-Ortopedyczna

»wESKULAP”

10-177 Olsztyn, ul. Brzozowa 14
tel. 89 523 91 31, tel./fax 89 523 52 44

Lekarze specjalisci:
Witold Kottun
Robert Surus
Andrzej Wenctaw
Danuta Ortowska-Kottun
Damian Deresiewicz
Krystian Kazmierczak
Artur Makowski
Poradnie:
* urazowo-ortopedyczna
¢ preluksacyjna z USG
¢ zabiegi artroskopowe

Zabiegi operacyjne w ramach
»chirurgii jednego dnia”

Rejestracja telefoniczna
pn.-czw. 10.00-16.00

1522200tbr-A-C

1548200tbr-a-M

(irn. med, MACIEJ BIERNACKI

SPECJALISTA CHIRURGI
DGOLNEJ | ONKOLOGICZN
echirurgia ogdlna echirurgia onkologiczna
ezylaki eprzepukli ie drobnych

zmian skornych eleczenie chordb piersi
eleczenie nowotworow
przewodu pokarmowego

Olsztyn, al. Wojska Polskiego 39 (Lancet)
QQ 535 72 80 od godz. 13%, 508 36 26 52/

1560200tbr-A-G

NZOZ ,,ARTERI

CHOROBY ZYt I TETNIC

« diagnostyka * leczenie zachowawcze
« skleroterapia zylakow

« laserowe leczenie zylakow!!!

I « leczenie operacyjne zylakow

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (parter, lok. 14, 15) pn.-pt., rej. w godz. 10%-18, tel. 89 534-55-65

Roman tesiow

UROLOG

® |eczenie zachowawcze i operacyjne

@ USG ukiadu moczowego

@ (cystoskopia, zahiegi operacyjne

@ uroflometria

rejestracja Olsztyn, od godz. 13®
Lancet 89 535 72 80

al. Wojska Polskiego 39

Gabinet Urologiczny

USG uktadu moczowego
(peiny zakres badan urologicznych)
lek. med.
RYSZARD MAREK
Olsztyn, ul. Zytnia 74
pon. 16.00-18.00
tel. 89 527-81-48
tel. 604 552 518

1531200tbr-A-C

CENTRUM REHABILITACJI
NIEBIESKI HAMAK

dr n. med. Agnieszka Biernacka

Specjalista rehabilitacji medycznej:
= konsultacje rehabilitacyjne dzieci i mtodziezy
= diagnostyka neurorozwojowa niemowlat

Informacja i rejestracja codziennie
w godzinach 9:00-19:00 pod nr telefonu

665-282-412
Olsztyn, ul. Lesna 2
1511200tbr-a-M

93 PRYWATNE SPECJALISTYCZNE
CENTRUM CHOROB NACZYN

Specjalisci chirurgii naczyniowej i ogélnej:
Mariusz Bfoniecki | Rafat Dryzner
Piotr Malinowski

www.arteria.olsztyn.pl

1525200tbr-A -C

1558200tbr-A-G

Lek. med.

Artur ZALEWSKI

specjalista chirurg
Chirurgia Ogolna

LANCET, Olsztyn
ul. Wojska Polskiego 39
sroda 17°-19°°
tel. rej. 89 535-72-80
po 13° codziennie
1528200tbr-A -C

STOMATOLOG

LEK. EWA MICKIEWICZ

protetyki

Lech Mickiewicz
GINEKOLOG

— Olsztyn, ul. Barcza 48/1 .

tel. 89 542 67 40
tel. 512 506 756

* peiny zakres stomatologii
zachowawczej * protetyka
* RTG zehow - laseroterapia
* wybielanie zehow

1554200tbr-A-G

(" * sonda pochwowa
e cytologia
* antykoncepcja

N/~
/

Olsztyn
ul. Barcza 48/1
poniedzialki, czwartki od godz. 15.00
rej. tel. kom. 601-952-165

1555200tbr-a-M

-

© Lszviscy oo o
(UL 89 535 25 48
N—

1{4]i1IH4] 502 323 935

NEUROCHIRURG

dr n. med. Mirostaw Smotka

Olsztyn, ul. Kopernika 1
poniedziatki 15.00-18.00

1553200tbr-a-M

Drn.med. Piotr Malinowski Specjalista chirurgii ogolnej i naczyniowej
Drn.med. Dariusz Michalik Specjalista chirurgii ogolnej i onkologicznej
Dr n.med. Jacek Nowak Specjalista chirurgii ogolnej i naczyniowej

Prywatna poradnia Chirurgii Ogélnej

i Onkologicznej oraz Choréb Naczyn

pn.-pt. 16.30-18.30
Rejestracja telefoniczna: 89-534 23 33 w godz. 10.00-18.00
Adres: Olsztyn, ul. Pana Tadeusza 6 ,,PANTAMED”

103200TBR-A-M

CHIRURG
NACZYNIOWY

lek. med. Mariusz Btoniecki
specjalista chirurgii naczyniowej
specjalista chirurgii ogolnej
Przyjmuje w PONIEDZIALKI po godz. 16
Olsztyn, ul. Kopernika 30 ,,ARTERIA”

Rejestracija tel. 532 256 233 po 16
lub 608 053 505 do 16

1549200tbr-a-M

DERMATOLOG

lekarz Ewa Kibitda

Olsztyn, ul. Kopernika 30 (I pietro, pok. 2)
czwartki od 14.30
Rej. tel. 502 656 345
w godz. 19.00-20.00
Rejestracja internetowa
www.dermatolog.biz.pl
1546200tbr-a-M



http://www.dermatolog.biz.pl/

strefa3mtodosci

IDROWIE

trafiaja nafaszerowane chemikaliami,
przynajmniej na tej skorce. Dlatego kaz-
dy owoc przed zjedzeniem nalezy bardzo
porzadnie umy¢, najlepiej szczoteczka.
Ztego samego powodu nie polecam tez
owocow z uszkodzong przed umyciem
skorka: najprawdopodobniej 6w grzy-
bobojczy srodek zdazyl juz przeniknac
wglab owocu.

CYTRUSY — PRZEGLAD AUTORSKI

Wspomniana juz cytryna jest bogatym
zrodlem beta-karotenu, witamin zgruby
B, E, C, potasu, magnezu, zelaza isodu.
Rzeczywiscie pomaga w oczyszczaniu
organizmu i pewnie dlatego nie tylko
Neron, ale starozytni Rzymianie gene-
ralnie uzywali soku z cytryny do walki
zwieloma truciznami. Poza tym lagodzi
objawy artretyzmu i reumatyzmu, ma
takze zastosowanie wkosmetyce. Kawa
zcytryna jest tez znanym sposobem na
bol glowy, szczegodlnie ten zwigzany
zsyndromem dnia poprzedniego — czyli
zwyczajnym kacem.

Jej bardziej zielonkawa kuzynka, li-
monka zawiera z kolei witaminy A, C,
E, B1, B2, B6, fosfor, potas, blonnik,
magnez, wapn i kwas foliowy. Kiedys
marynarze zawsze brali ze sobg limonki
wdalekie rejsy, bo dzieki nim zapobie-
gali niedoborom witaminy C iwynikaja-
cym znich chorobom, choéby szkorbu-
towi. Limonka, czy to spozywana, czy to
stosowana zewnetrznie — wplywa na
rewitalizacje skory iniweluje nieprzy-
jemny zapach ciala.

Z kolei tak niegdy$ pozadana poma-
rancza, procz witaminy C, zawiera takze

REKLAMA

caly wachlarz witamin zgrupy B, wtym
bardzo wazny kwas foliowy. Znajdzie-
my w niej ponadto potas iblonnik po-
karmowy, dlatego pomarancze dzielnie
wspieraja nasza przemiane materii, re-
guluja prace serca iogolnie wzmacniaja
organizm. Natomiast dzigki zawartoSci
hesperydyny pomagaja, obnizy¢ ci$nie-
nie krwi ipoziom zlego cholesterolu.

MANDARYNKA | POMELO

Mlodsza siostra pomaranczy, manda-
rynka, dzieki duzej zawarto$ci witaminy
A chroni przed chorobami oczu, wtym
nawet przed jaskra izatma. Korzystnie
wplywa tez na kondycje skory. Jak inne
cytrusy, takze jest bogatym Zrodlem wi-
taminy C, wzmacniajacej uklad odpor-
noSciowy i hamujacej rozwdj wolnych
rodnikow. Poza tym pomaga zapobiegac
cukrzycy typu 2 iwspomaga utrate wagi.
Skrzyzowaniem gorzkiej pomaranczy
imandarynki jest klementynka.

Grejpfrut to praktycznie bezdenna
studnia antyoksydantow, ktore na-
prawiaja DNA, redukuja kamienie
nerkowe, dzialaja antynowotworowo.
Ponadto osoby, ktore chcg zrzuci¢ pare
kilogramow, powinny przed kazdym
positkiem zjadaé polowke grejpfruta.
Skrzyzowanie mandarynki igrejpfruta
nazywa sie tangela.

Z kolei pomelo, czy inaczej pomaran-
cza olbrzymia, jest symbolem szczes$-
cia i $Smialo mozna powiedzie¢, ze na
to miano zashluguje, bo wlasciwosci
ma rzeczywiscie cudowne. W miazszu
iskorce pomelo znajduja sie pektyny,
ktdre zapobiegaja rozwojowi miazdzycy.

drn. med. Stawomir Piotrowski
specjalista otolaryngolog
KONSULTACJE

GABINET MEDYCYNY
PRACY

specjalista medycyny pracy, internista
Elzbieta Kalinowska

Bogdan Krasucki

Ginekolog — USG
sonda brzuszna i pochwowa

1 ZABIEGI OPERACYJNE

DOROSLI | DZIECI
rejestracja codziennie
od poniedziatku do piatku 8.00-18.00
Olsztyn, ul. Hallera 4B
tel. 89 543 09 94
kom. 603 608 196

1523200tbr-A -C

Wojwodzki Zespot Lecznictwa
Psychiatrycznego
Olsztyn, al. Wojska Polskiego 35, pok. 16
wt., czw. 16.00-17.00
tel. kom. 605-201-410

- badania profilaktyczne pracowniko
- badania kierowcow

- porady internistyczne
1556200tbr-a-M

Nowy adres: Olsztyn
ul. Kazimierza Jagielloriczyka 10/4L
pn., pt. 15.00-18.00
rejestracja 89-533-59-15
(8.00-16.00)
tel. kom. 604-077-239

1551200tbr-a-M

Prywatny Gabinet Laryngologiczny

PRYWATNA PRZYCHODNIA

LEKARSKA

dr n. med. Bogdan Kibitda

LARYNGOLOG

BINPOL s<

10-527 Olsztyn

ul. Partyzantéw 80

videoskopia krtani,
uszu i nosa

Olsztyn, ul. Kopernika 30, p. 1 (I plelro)
Przyjgcia: wtorki i czwartki od 15.3
Rejestracija telefoniczna: w godz. 9- 14
tylko pod nr. 505-518-043
w godz. 19.00-19.30 501-518-111
rejestracja przez internet
www.laryngolog.olsztyn.pl

1547200tbr-a-M

¢ ginekologia ® stomatologia dzieci i dorystych
¢ ortodoncja ® chirurgia stomatologiczna
® USG dorosli i dzieci (etny zakres)
® VIDEO GASTROSKOPIA

Prosimy o rejestracje telefoniczng w godz. 8°° do 18

N¥Z

L X

tel. 89 535-12-77

1513200tbr-A-G

=

W skorce iblonkach miedzy czastkami
owocu mozna zkolei znalez¢ bioflawo-
nidy: silne przeciwutleniacze, hamujace
rozwdj komorek nowotworowych. Po-
melo ogranicza tez wchlanianie skrobi
zpozywienia izmniejsza poziom cukru
we krwi. Poniewaz sok ztego owocu ma
po strawieniu wlasciwosci zasadotwor-
cze — zaleca sie go osobom cierpigcym
na dokuczliwe zgagi irefluks. Z pome-
lo, szczegolnie w krajach azjatyckich,
robi sie soki imarmolade. Dodatkowo,
w Azji Poludniowo-Wschodniej wywar
zlisci ikwiatow uzywany jest jako Srodek
uspokajajacy przy epilepsji, silnych ata-
kach kaszlu iplasawicy. Goracego wywa-
ru zsamych lisci uzywa sie na opuchlizny
izranienia, asoku — jako $rodka prze-
ciwgoraczkowego. I taka ciekawostka:
w Wietnamie kwiaty z drzewa pomelo
wykorzystuje sie do produkeji perfum.

ZE SKORKA

Kumkwat, inaczej limkwat to nato-
miast jedyny cytrus, ktory mozna jesc
razem ze skorka. Nazywa sie go tez
chinska pomarancza ipodobnie jak zwy-
czajna pomarancza — mnostwo wnim
witamin, dzieki ktérym skutecznie za-
pobiega przeziebieniom iinfekcjom gor-
nych drog oddechowych.

REKLAMA

Przed konsumpcja cytrusow przestrze-
gaja jedynie stomatolodzy. Wszystko
przez zawarte w nich kwasy, ktore nie-
korzystnie wplywaja na szkliwo. Przez
okolo godzine od momentu zjedzenia
pomaranczy zebéw nie wolno my¢
szczoteczka, bo rozetrzemy wten sposob
kwas, aten uwrazliwi powloke chroniaca
zeby. Aby tego uniknaé, po cytrusowej
uczcie warto przeplukaé¢ jame ustna
SZklankZL WOdy MAGDALENA MARIA BUKOWIECKA
DIETA CYTRUSOWA
Na bazie owocdw cytrusowych powstata
oczyszczajqca dieta owocowa. Trwa tylko jeden
dziei, w ciggu ktérego mozna jes¢ jedynie
owoce cytrusowe oraz pi¢ soki z nich przyrza-
dzone i wode. Dieta moze by¢ mimo wszystko
wyczerpujaca, dlatego lepiej ja przeprowadzac
w wolny dzien, kiedy nie trzeba wykonywat
duzego wysitku fizycznego. Kolorowa satatka
Z owocami cytrusowymi jest istng bombg
witaminowa. Dieta owocowa jest zdrowa
i smaczna, a jednoczesnie oczyszcza organizm
z toksyn, obniza poziom cholesterolu i reguluje
gospodarke kwasowo-zasadowa organizmu.
(ytrusy s dostepne przez caty rok, dzieki temu 365
dni w roku mozna korzystac z ich wiasciwosc.
Zdecydowanie warto je wiazy¢ do diety.

Kupujac sok owocowy w sklepie spozyw-
czym nigdy tak naprawde nie wiemy, co jest
w $rodku. Lepiej wiec poswiecic kilka chwil,
by przygotowac go samodzielnie w domu

- warto, bo to prawdziwy eliksir zdrowia

i mtodosci! Dietetycy polecajg zmiksowac
migzsz, biate btonki, widkna i pestki. Zawie-
rajg pektyny obnizajace cholesterol, przy-
spieszajq trawienie. Szczegdlnie doceniane sg
pestki grejpfrutdw. Stowacy produkuijg z nich
specjalny preparat wzmacniajacy odpornosc,
dziatajacy antybakteryjnie i antywirusowo.
Amerykanki do listy zalet grejpfruta zapewne
dodatyby jeszcze jedng pozycje - zbawienny
wptyw na sylwetke. 53 niezastapione w diecie
odchudzajacej, reguluje trawienie, przyspie-
szajg przemiane materii!

* oddziat chirurgii szczekowej

1\‘}.,

* stomatologia zachowawcza * protetyka “-

= — umowa z NFZ

NZ0Z S.57YMANSKI  « implantologia stomatologiczna
Olsztyn

ul. gen. Hallera 4B * kompleksowe hezholesne

tel. 89 543-09-94

leczenie zehéw w znieczuleniv og6lnym

1521200tbr-A-C



http://www.laryngolog.olsztyn.pl/

Seniorzy aktywni coraz diuzej

pieka nad seniorami i oso-

bami z niepelnosprawnos-

ciami ma by¢ $wiadczona

W miejscu zamieszkania.

Rzad pracuje nad zmiana-
mi w funkcjonowaniu domoéw pomo-
cy spoleczne;j.

Rzad zapowiada odejscie od opieki
wduzych instytucjach na rzecz zapew-
nienia wsparcia w srodowisku lokal-
nym, w miejscu zamieszkania — takie
jest glowne zalozenie ,Strategii rozwoju
ustug spolecznych”. Przede wszystkim
zmieni sie funkcja domow opieki spo-
tecznych. Planowany jest takze rozwdj
mieszkalnictwa treningowego iwspoma-
ganego, opieki wytchnieniowej, wspar-
cie asystencji osobistej osob starszych
i0sob zniepelnosprawnosciami. Dein-
stytucjonalizacja obejmie takze piecze
zastepcza, — przedstawiona niedawno
ustawa zaklada ulatwienia wtworzeniu
i funkcjonowaniu rodzin zastepczych
oraz zakaz tworzenia nowych placowek
wychowawczo-opiekunczych.

KAMPANIA INFORMACYJNA

— Chcemy przenies¢ ciezar opieki dla
0sob potrzebujacych, czy to osob star-
szych, czy osob niedoleznych, wmiejsce
zamieszkania, a nie w opiece instytu-
cjonalnej calodobowej. Ale to jest tylko
jeden z elementow ,Strategii rozwoju
ustug spolecznych”, ktora zawiera row-
niez rozwiazania dotyczace dzieci, pieczy
zastepczej, 0sob bezdomnych, oséb nie-
pelnosprawnych iosob chorych psychicz-
nie. Caly wachlarz rozwiazan, ktore beda
realizowane zar6wno przez nasze mini-
sterstwo, Ministerstwo Zdrowia, jak isa-
morzady —zapowiada Stanistaw Szwed,
wiceminister rodziny ipolityki spoleczne;.

Przygotowany przez rzad projekt stra-
tegii deinstytucjonalizacji ustug spo-
tecznych zaklada odejscie od $wiadcze-
nia pomocy wduzych domach opieki na
rzecz wsparcia wsrodowisku lokalnym.
Potrzebujacy mogliby liczy¢ na pomoc
wmiejscu zamieszkania. Strategia opie-
ra sie na pieciu obszarach: opiece nad
dzieckiem zniepelnosprawnoscia ipel-
nosprawnym, opiece nad osobami star-

szymi isomatycznie chorymi, wsparciu
0s0b zniepelnosprawnosciami, wspar-
ciu os6b przewlekle i psychicznie cho-
rych oraz wsparciu osob w kryzysie
bezdomnosci. Prace nad propozycja-
mi trwaja. Pod koniec czerwca projekt
LStrategii rozwoju ustug spolecznych”
trafil do prekonsultacji, ktore zakon-
czyly sie wpolowie lipca.

- Znaszych analiz wynika, ze na 800
domow wzarzadzaniu samorzadow po-
nad 400 jednostek stanowia te do 100
0so0b, czyli takie jednostki, ktore moga
dobrze funkcjonowac. Tych duzych,
powyzej 300 0sob, jest w calym kraju
tylko 13. Wiemy, ze trzeba to udoskona-
la¢, poprawiac, rowniez przez progra-
my, ktore juz wtej chwili istnieja, czyli
np. Opieka 75+ czy programy asystencji
osobistej, czyli mozliwosé maksymalne-
go wykorzystywania opieki w miejscu
zamieszkania —wymienia wiceminister
rodziny ipolityki spoleczne;j.

Zgodnie z zapowiedziami resortu
rozwijane bedzie rowniez, przy wspol-

udziale DPS-6w, mieszkalnictwo
wspomagane Do konca 2040 roku
sie¢ wramach takiej ustugi ma liczyc
3 tys. mieszkan da osob, ktore (jeszcze
lub juz) nie sg w stanie samodzielnie
funkcjonowac wspolecznosci lokalne;.
Rzad chce takze rownolegle rozwija¢
sie¢ mieszkan treningowych, ktore
beda rozwija¢ i utrwala¢ samodziel-
nos¢, az ktorych moglyby skorzystac¢
m.in. osoby zagrozone bezdomnoscia
czy wychowankowie placowek opie-
kunczo-wychowawczych.

— Istotne jest tez utrzymywanie wjak
najdluzszej aktywnosci osob starszych.
Programy, ktore sa realizowane juz
teraz: Senior+, Aktywni+, maja wlas-
nie temu stuzy¢. Atym osobom, ktore
wymagaja calodobowej opieki czy
opieki w domu, zeby$my ja zapew-
niali albo kilka razy w ciagu dnia,
tygodnia, albo opieke calodobowa,
ktora najczesciej przenosi sie do in-
stytucjonalnych jednostek - ttumaczy
przedstawiciel resortu. zropto: Newseria.pL

Twoje konto zdrowotne

Chcesz sprawdzi¢ swéj wynik testu w kierunku COVID-19? A moze nie pamietasz, do ja-
kiej przychodni podstawowej opieki zdrowotnej jestes$ zapisany? Pomoze Ci w tym Inter-
netowe Konto Pacjenta. Sprawdz, jakie korzysci wynikaja jeszcze z utworzenia konta.

d<p

Internetowe
Konto Pacjenta

Dzi§ juz praktycznie wszystkie sprawy zalatwiamy przez
Internet. Wystarczy posiadac profil zaufany. Zalezy nam nie
tylko na czasie i wygodzie, ale przede wszystkim bezpieczen-
stwie. Od pewnego czasu mozemy umozliwi¢ sobie interneto-
wy dostep do wszystkich informacji na temat naszych danych
medycznych. — Internetowe Konto Pacjenta stato si¢ szcze-
g6lnie waznym noSnikiem informacji w okresie trwajacej pan-
demii. Mozna w nim sprawdzi¢ swoj wynik testu w kierunku
COVID-19, ktory zostat wykonany w ramach NFZ, a takze to,
u ktorego lekarza rodzinnego ztozyliSmy deklaracje¢ — infor-
muje Magdalena Mil, rzecznik prasowy Warminsko-Mazur-
skiego OW NFZ w Olsztynie. I dodaje: - W Internetowym
Koncie Pacjenta s dostgpne takze informacje o wystawionych
e-receptach i e-skierowaniach, historia udzielonych §wiadczen
w ramach ubezpieczenia zdrowotnego oraz ich koszt pokryty
przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Dzigki posiadaniu Internetowego Konta Pacjenta uzyt-
kownik moze upowazni¢ inng osob¢ do przegladania da-
nych na temat jego zdrowia. Ponadto pacjent ma mozliwo$¢
sprawdzenia swojej refundacji, zardwno w odniesieniu do
konkretnego leku, ktory zostal mu przepisany przez lekarza,
jak rowniez do ogdlnie wyliczonej refundacji za udzielone mu
$wiadczenia zdrowotne. Internetowe Konto Pacjenta umozli-

wia takze sprawdzenie swojego zwolnienia lekarskiego wysta-
wionego elektronicznie, zlozenie wniosku o Europejska Karte
Ubezpieczenia Zdrowotnego, sprawdzenie swoich lekéw i
ustalenie, czy s3 zamienniki tych lekéw (lacznie z danymi o
substancji czynnej dla konkretnego leku).

Dzieci tez maja Internetowe Konto Pacjenta, ale dostep
do niego ma rodzic, ktory zgtosit dziecko do ubezpiecze-
nia w ZUS. Kiedy rodzic loguje sie na swoje Interneto-
we Konto Pacjenta, w zaktadce ,Dzieci” (widocznej po
kliknieciu na gtéwnej stronie IKP w prawa, gérng zaktadke
»sUprawnienia”) pojawia sie profil dziecka. Poczawszy od
16. roku zycia nastolatek moze sie logowac na swoje IKP,
przegladac swoje dane, ale nie ma petnych uprawnien, np.
nie moze wyrazac zgody na operacje i zabiegi, nie moze
upowaznia¢ innych oséb do odczytywania jego danych.
To nadal moze robic tylko rodzic. Kiedy nastolatek konczy
18 lat, automatycznie jego IKP staje sie kontem dorostej
osoby, a rodzic traci uprawnienia.

Jak zalozyé¢ IKP?

Kazdy z nas moze zalozy¢ Internetowe Konto Pacjen-
ta na stronie pacjent.gov.pl. Trwa to zaledwie kilka minut.

Konieczne jest jednak posiadanie profilu zaufanego. Profil
zaufany to bezptatna metoda potwierdzania tozsamosci oby-
watela w systemach elektronicznej administracji. Profil za-
ufany dziata jak odrgczny podpis.

Wigcej na ten temat mozna znaleZ¢ na stronie interneto-
wej obywatel.gov.pl. Aplikacja IKP jest w pelni bezpieczna.
Nowoczesne rozwigzania gwarantujg pelne bezpieczenstwo
danych, ktore pozostaja wylacznie w systemie zarzadzanym
przez Ministerstwo Zdrowia i Centrum e-Zdrowia.

— Jezeli pojawia si¢ dodatkowe pytania dotyczace Inter-

netowego Konta Pacjenta, prosimy o kontakt z nasza Tele-
foniczng Informacja Pacjenta: 800 190 590 — dodaje Magda-

g o7

Narodowy Fundusz Zdrowia

81221otbr-d-M
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Polski e-bazarek

Elblag, 25-26 wrzesnia

W okresie pandemii dostep do ta-
kich produktow lokalnych jest ogra-
niczony, stad powstala inicjatywa
stworzenia wspolnej, ogolnopolskiej
platformy sprzedazowej dla branzy
rolniczej ,Polski e-bazarek” Odbe-
dzie sie w dniach 25-26 wrze$nia
w Elblagu, przy ulicy Stary Rynek.
Podczas elblaskich targow bedziemy
mieli okazje przedstawi¢ wytworcow,
ktorzy przekonali sie do takiej formy
sprzedazy idzieki korzy$ci plynacym
zwirtualnego krotkiego lancucha do-
staw — nie zaprzestali swej dzialalno-
Sci, ateraz beda mieli okazje spotkac
sie ze swoimi klientami.

Targi, organizowane przez War-
minsko - Mazurski Osrodek Do-
radztwa z siedziba w Olsztynie, to
miejsce, gdzie spotkaja sie rozni
producenci, wytworcy rekodzie-
la. Jest to okazja zaprezentowania
swoich osiagnie¢, do podzielenia sie
do$wiadczeniem anawet przepisami
na oryginalng babke czy pasztet.

Podczas targoéw zaplanowano prze-
prowadzenie konkursu na najcie-
kawsze stoisko wystawowe sposrod
prezentujacych sie podczas targow
pn. ,,Polski e-bazarek szansg promo-
cji lokalnych producentéw rolnych.”

Podczas targéw promowac bedzie-
my produkty regionalne, tradycyjne,
ich producentow, wytworcow reko-
dzielnictwa, osiagniecia kol gospodyn
wiejskich. Takie wydarzenia mogg owo-
cowaé rozwojem przedsiebiorczos$ci na
obszarach wiejskich, bowiem wydarze-
nie daje mozliwo$¢ poznania producen-
tow roznorodnych produktow.

Plan targow:

25.09 (sobota):

9:00 - 16.00 - zwiedzanie stoisk wystawowych
13:00 - uroczyste otwarcie wydarzenia pn.
»Polski e-bazarek szansg promogji lokal-
nych producentéw rolnych"

konkurs na ,Najciekawsze stoisko"

16:00 - zakoriczenie targow

17:00 - uroczysta gala: otwarcie gali — przy-
witanie uczestnikéw - dyrektor WMODR,
wystapienia okoliczno$ciowe gosci, pod-
sumowanie konkursu na ,,Najciekawsze
stoisko"

26.09 (niedziela)

9:00-16.00 zwiedzanie stoisk wystawowych

Eko Jarmark wraca do ltawy
ltawa, 25 wrzesnia

Fot. Mateusz Partyga

Ubiegloroczny Eko Jarmark bardzo
spodobat sie zarowno wystawcom, jak
i kupujacym. Czas wiec na powtorke.
W tym roku Stowarzyszenie Tworcow
SART przejmuje od Od-waznych or-
ganizacje EKO Jarmarku. Tegoroczne
wydarzenie odbedzie sie¢ 25 wrze$nia
wGalerii Jazzowej w [fawie.

— Coraz wigcej 0sob interesuje sie eko-
logia, zdrowym zywieniem izdrowym
zyciem w ogdle — mowi Malgorzata
Szynal-Trzaskawka, prezeska Stowarzy-
szenia SART. Co sie bedzie dzialo? Bez-
platne warsztaty na temat naturalnego
wzmacniania odpornoS$ci. Wystawiac sie
beda lokalni producenci iwytworcy zyw-
nosci, kosmetykow, rekodziela. Wkrotce
bedzie wiadomo wigcej na temat war-
sztatow artystycznych.

Latawce na Autodromie

Nowe Miasto Lubawskie,

25 wrzesnia, godz. 1

Zawody latawcowe organizowane
przez Ryszarda Krzemieniewskiego
z Nowego Miasta Lubawskiego to
jedne zdwdch wokolicy spotkan mi-
toénikow latawcow. Warto przyjechac
iwzia¢ wnich udzial, bo kolejna oka-
zja dopiero za rok. OczywiScie jeSli
pan Ryszard zdecyduje si¢ je zorga-
nizowacé, ale na razie zapalu mu nie
brakuje.

Zawody latawcowe odbeda sie 25
wrzesnia na Autodromie przy ul.
Makuszynskiego w Nowym Miescie
Lubawskim. Poczatek o godzinie 11.
Beda upominki i poczestunek. AL

Spotkanie z Kazimierzem

Brakonieckim

Olsztyn, 23 wrzesnia g. 18.00

W czwartek, 23 wrze$nia, o godz.
18.00 na Scenie Literackiej w Ksigz-
nicy Polskiej, pl. Jana Pawla II 2/3)
w Olsztynie odbedzie si¢ wieczor au-
torski Kazimierza Brakonieckiego.

Okazja do spotkania jest drugie
wydanie ,Zakladu biograficznego Ol-
sztyn” —zbioru tekstow prozatorskich
i poetyckich znanego olsztynskiego
tworcy. To autobiograficzna opowie$c
o Olsztynie, miescie rodzinnym au-
tora oraz o Warmii i Mazurach. Roz-
mowie Kazimierza Brakonieckiego
z Korneliag Kurowska z Borussii to-
warzyszy¢ bedzie czytanie fragmen-
tow ksiazki wautorskiej interpretacji
Cezarego Ilczyny, aktora Teatru im. S.
Jaracza wOlsztynie.

Rozmowa o ksigzce

Olsztyn, 23 wrzesnia, godz. 17

Dyskusyjny Klub Ksigzki — rozmowy
o ksigzce ,Irena Tuwim. Nie umarlam
z milo$ci” Anny Augustyniak. Prowa-
dzenie: Katarzyna Guzewicz i Monika
Nadolska. Pokoj zwidokiem (II pietro),
Stary Ratusz WBP, ul. Stare Miasto 33.

Bogustaw Gromadzki
i jego dziwotwory
Elblag, do 12 pazdziernika

W elblaskim Swiatowidzie swoj wer-
nisaz miala niezwykla wystawa wyjat-
kowego artysty. Bogustaw Gromadzki
zaprezentowal swoje fantasmagorie
idziwotwory.

— Nigdy nie zamierzalem mojej fa-
scynacji traktowaé jako profesji. Da-
walo mi to nieograniczona swobode
wdzialaniu wobszarze sztuki — mowi
artysta, ktorego dziela przenosza do
innego — niesamowitego Swiata.

Mogli sie przekonac otym wszyscy, kto-
rzy uczestniczyli w wernisazu wystawy
~Fantasmagorie idziwotwory’. Prace Bo-
gustawa Gromadzkiego mozna ogladac
wCentrum Spotkan Europejskich Swia-
towid do 12 pazdziernika.

Wysle mu nudesa

Olsztyn, 24 wrzesnia, g. 20

Miejski Osrodek Kultury zaprasza
w piatek 24 wrze$nia o godz. 20 do
Galerii Dobro na wernisaz wystawy
prac Marty Nadolle ,Wysle mu nude-
sa”. Wernisazowi bedzie towarzyszyt
koncert zespolu Rozw6d — Damian
Kowalski (perkusja, pady, piezzo),
Cezary Rosinski (synteza, sampling),
Szymon Szwarc (gitara).

»Wysle mu nudesa” Marty Nadolle bada
temat milo$ci romantycznej, jej zwiazku
ztradycyjnym postrzeganiem rzeczywi-
stosci, pleia, polityka. Wystawa dotyczaca
dynamiki erotycznej relacji ifantazji znia
zwigzanych w centrum stawia roznice.
Miedzy plciami, pogladami, przyzwy-
czajeniami. Artystka wswoich pracach
przyglada sie codziennosci, wspolczes-
nym rekwizytom milo$ci, zmieniajacemu
sie jezykowi izasadom flirtu, przyglada
sie dziewczynom, ktore robia sobie nagie
zdjecia. I chlopakom, ktorzy je dostaja.
Irobig skriny. Albo nie robia.

Marta Nadolle (ur. 1989) mieszka
i pracuje w Warszawie. Studiowala na
Akademii Sztuk Pieknych w Gdansku
iAkademii Sztuk Pigknych wWarszawie.
Jej glownym medium jest malarstwo. Te-
maty, ktore porusza to: milos¢, alienacja,
dojrzewanie, intymnos¢, relacje zinnymi

ludZmi, osobiste emocje. 2RODLO: MOK

HELIOS
Olsztyn

LA HELIOS

447200tbs-A -C

Najmro. Kocha, kradnie, szanuje; 10:50,13:20,
15:50,18:45, 20:30, 21:30; Psi Patrol Fitm 10:00,
11:10,12:10,13:10,14:20,15:20,16:30,17:00;
Small World 10:30,12:40,15:40,18:10,19:45,

21:10; Tesciowie 15:30,18:20, 20:40; Mata Wiel-
ka Stopa 2: W rodzinie sita 10:10,10:40,12:50,
14:50,17:30; Shang-Chii legenda dziesieciu
pierscieni, 11:45,15:00,17:50,19:30; Wyszynski

- zemsta czy przebaczenie, 12:30,17:15; After.
Ocal mnie13:15,19:10; Wcielenie 14:40, 20:50;
Lassie, wrdé! 09:30,10:20; Czarny mtyn 10:00;
Zupanic 21:00.
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Krzyzowka klasyczna Z hastem
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Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 35, utworzg rozwigzanie - przystowie:

1 2 3 4 5 6

10 11 13

23 24 25. 26

21 22

14 16 18

27 28 29 30 31 32 33

POZIOMO: 1) runda dla Kubicy; 2) swigteczne w sklepach; 3)
Chaplin z kina niemego; 4) inaczej hantle; 5) statki z paliwem; 6)
damski stréj na plaze; 7) stodki likier o zapachu i smaku anyzku; 8)
ochronne na dtoniach; 9)specjalistka od zdrowego zywienia; 10)
opracowat plan ataku na Pearl Harbor; 11) jest nig fladra; 12)
croissant; 13) gory na granicy lzraela, Syrii i Libanu; 14) jezdzg
nimi policjanci; 15) mieszkancy Iranu; 16) Diosdado, byly
prezydent Filipin; 17) potocznie o matzenstwie; 18) jeden z
zakonnikéw; 19) imie jednego z Trzech Kroli; 20) zywi sie glonami
w akwarium; 21) lekcewazenie kogos; 22) kolizja drogowa; 23) w
papierosach; 24) atmosfera spotkania, klimat; 25) Glicynia,

34

19.;
35

stodlin; 26) potocznie o Brytyjczyku lub Amerykaninie; 27) Jack,
marka whisky; 28) cérka brata;29) kieruje pocigg na wtasciwe tory

PIONOWO: 2) mzawka, kapusniaczek; 5) proces leczenia,
kuracja; 13) atmosfera fizyczna w skrocie; 14) azjatyckie zboze;
18) silny, dtugotrwaty ostrzat artyleryjski; 19) stolica z Placem
Czerwonym; 30) wakacyjny wypoczynek z turnusem; 31)
oficjalna waluta Mozambiku; 32) w dtoniach radiestety; 33) na
gtowe lub szyje; 34) dzwig portowy; 35) japonskie sktadanki z
papieru; 36) polarny efekt swietlny; 37) Duncan, tancerka, zona
Siergieja Jesienina; 38) Manuel, pierwszy prezydent Portugalii;

39) egipska $wieta rzeka; 40) mierzy gtebokos¢ waéd; 41) bojazn,
lek;42) "... Butterfly" Pucciniego; 43) dawni Rosjanie; 44) herbata
po angielsku; 45) latajgcy talerz; 46) domki na dziatkach; 47)
niejeden w Koranie i Pismie Swietym; 48) kosadce; 49)
przedstawiciel dyplomatyczny Watykanu; 50) Grandet z utworu
Balzaka; 51) miejski plac z ratuszem; 52) nastepca cesarza
Hirohito; 53) rzadzi w kurniku; 54) sgsiad Czarnogorca; 55) do
spinania konia; 56) obfitos$¢ plonéw; 57) w Hiszpanii przed Euro;
58) Sumac, peruwianska $piewaczka; 59) duzej wielkosci
pustynne waty z piasku
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ZASIEG
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Dane: Google Analytics

Popularnos$é
olsztynskich mediow

na Twitterze
(zrédto: Twitter.com, 12.04.2021)
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&’ ZWIERZETA

kupie

111 SKUP BYDtA, GOTOWKA,
SZYBKI ODBIOR, 512-235-693

SKUP bydta na terenie pomorskim i
warminskim, tel. 732-733-844, 606-
121-882.

4\ NIERUCHOMOSCI

sprzedam

SPRZEDAM 2-pokojowe 43 me-
trowe mieszkanie na Zatorzu, tel.
604-512-498

WWW.DOMKIANGIELSKIE.PL,
503-103-703

¥ PRACA

dam prace

KIEROWCA CE, 503-103-703

MEZCZYZNIE lub parze w gospo-
darstwie rolnym przy bydle mlecz-
nym, zakwaterowanie, wysokie
wynagrodzenie, 609-823-248

MURARZY, 667-947-124

POMOCNIKA elektryka badz elek-
tryka, 505-783-503

PRACOWNIK fizyczny, Dorotowo,
503-103-703

PRACOWNIKA do gospodarstwa
rolnego (krowy mleczne), 506-721-
74

~

PRACOWNIKA do prac budowla-
nych z doswiadczeniem, tel. 789-
123-630

PRACOWNIKOW ogdélnobudowla-
nych, 667-947-124

W gospodarstwie mlecznym, 510-
135-912

ZATRUDNIE do robét drogowych
Bartoszyce tel.729-839-727

ZATRUDNIE pracownika w go-
spodarstwie rolnym, 504-764-460

ZATRUDNIE sprzedawce do sklepu
wielobranzowego, 695-416-019

ZATRUDNIE w gospodarstwie rol-
nym, 601-772-124

ZATRUDNIE wykwalifikowanych
pracownikow ogolnobudowlanych
oraz pomocnikow, tel. 607-034-852

< usLuGl

budowa | remont

GLAZURA, hydrauliczne, 795-820-
80

~

HYDRAULIK, 501-209-794

REMONTY, malowania, docieplenia,
793-164-163

il BIZNES

POZYCZKI (89) 535-30-78

HOTEL Wilenski zaprasza na BAL
SENIORA 2021 r., ktéry odbedzie
sie 9 pazdziernika 2021 r. o godz.
19.00 przy ul. Knosaty 5 w Olszty-
nie. Cena za 1 osobe 150 zt, bilety
pod nr. tel.513-001-783

B ROLNICTWO

produkty rolne

KUPIE: ZBOZA paszowe, kon-
sumpcyjne. FHU ANIMAR. Tel.694-
508-207

SKUP ZBOZ KUPI: zboza paszowe,
konsumpcyjne. Tel.606-505-511

nie musisz o »
wychodzic

z domu...

GAZETA .

Wyraz swoj zal
i zapal wirtualng Swieczke

mp-otbr-6791a-M

Ze smutkiem przyjelismy wiadomosé
o $mierci naszego kolegi i wieloletniego pracownika
firmy ENERGA-OPERATOR SA Oddziat w Olsztynie

Jerzego Zyla
Wyrazy glebokiego wspétczucia
Rodzinie i Najblizszym
sktadajg Dyrekcja i Pracownicy firmy ENERGA-OPERATOR SA
Oddziat w Olsztynie

3464210pb1-a-M

Tomkowi i Ani Spaszewskim
i Catej Rodzinie
wyrazy serdecznego wspoélczucia i zalu z powodu odejécia

Brata — Jurka Spaszewskiego

sktadaja Lila i J6zek Dobrzenieccy z rodzing

3465210pb1-a-M

Nie umiera ten, kto trwa w pamiect 2ywych

Z catego serca dzigkujemy
Rodzinie, Przyjaciolom,
Kolegom ze Stowarzyszenia Oficerow
15 Warminsko-Mazurskiej Dywizji
Zmechanizowanej im. Krola Wiadystawa Jagielty,

Delegacji Zwiazku Zoinierzy Wojska Polskiego,

Delegacji SIMP, Sasiadom

oraz wszystkim licznie zgromadzonym,
ktorzy uczestniczyli w ceremonii pogrzebowej
naszego ukochanego
Mgza, Taty, Dziadka i TeScia

S. T p.
pi Andrzeja
Golebiewskiego

. Pograzeni w smutku
Zona, Coérka z rodzing i Syn

3467210pb1-a-M

Naszej Kolezance

Alinie Kowalewskiej

wyrazy glebokiego wspolczucia i stowa wsparcia
z powodu $mierci
Brata

sktadajg kolezanki i koledzy
z Oddziatu Ginekologii WSS w Olsztynie

3471210pb1-a-M

Biuro Ogtoszen, OLSZTYN, plac Jozefa Bema 5

NEKROLOGI (wymagany akt zgonu). Terminy przyjec*:
* na poniedziatek - do pigtku do godz. 15.00
« nawtorek, Srode, czwartek, pigtek — dnia poprzedniego w godz. 7.00-15.00
*Dotyczy Biura Ogtoszeri w Olsztynie, plac Jozefa Bema 5
KONDOLENCJE

(wymagany dowdd osobisty osoby nadajacej) ukazuja sie w ciagu trzech dni od chwili nadania

WWW.POZEGNANIA.NET

Biuro Ogtoszen, ELBLAG, ul. Rybacka 35
tel. 55-236-18-02
pon.-pt. godz. 8.00-16.00.

czynne w godz. 7.00-15.00, soboty - nieczynne
tel. 89-539-74-80, h.ogloszen@gazetaolsztynska.pl

mp-xxpo-7491-cc2-M

289190pb1-C-K

Upleslrslesieslrslesinslrsleslrslesieslrslesleplepleslerpleslepleplors

POGOTOWIE POGRZEBOWE

DNE

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

ANDRZEJ DABROWSKI
Olsztyn, ul. Limanowskiego 18/2

. 89 67 77 100, kom 530 308 308

GODNIE - SOLIDNIE - Z SZACUNKIEM

Catodobowy przewoz zmarlych

USLUGI
< = POGRZEBOWE

ARKA

Elzbieta Michalowska  Anna Michalowska

OLSZTYN (Zatorze), ul. M. Zientary-Malewskiej 2A

© 89534 72 42, 605 635 908

OLSZTYN (Jaroty), ul. Herberta 16/24
(wejscie od Wilczynskiego, naprzeciw ,,Medyka”)

© 89 526 66 01, 605 665 909

www.arkaolsztyn.pl
Catodobowy przewoz zmarlych

6146190pb1-g-M

sk

ZAKEAD POGRZEBOWY

dawniej & ma l'|(0t

895 355 300
602 327 277

897 152093
608 680 642

OLSZTYN
ul. Lengowskiego 18-20

BISKUPIEC
ul. Armii Krajowej 4

89 527-09-09

Pomozemy Ci godnie pozegnac

6142190pb1-E-G

Olsztyn, ul. Jagiellonska 52/85
tel. 89 526 67 53,665 175 125

calodobowe przewozy zmarlych

Zbigniew Jarmuzewski JoannaKaminiska Andrzej Domasiewicz
kom. 602 514 880 kom. 691 410 360 kom. 602 514 888

Gwarantujemy godna
i Kulturalna postuge

6144190pb1-a K

Y
3205200pb1-a-M
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Uchwycone w sportowe] migawce (13

HISTORIA || Dzisiaj przypominamy czasy Swietnos$ci Rajdu Kormoran, trenerskg wpadke Zbigniewa Borika w reprezentacji Polski,
tanczacych pitkarzy recznych w olsztynskiej Uranii, drugg lige w Nowym Miescie Lubawskim oraz biegajgcego rektora.

W czasach Swietnoéci Rajd Kormoran byt eliminacjq rajdowych mistrzostw Polski, a prolog
na olsztyrskim stadionie zawsze gromadzit wielotysieczng publiczno$é. Na zdjeciu efek-
towny przejazd Leszka Kuzaja w 2003 roku, p6Zniejszego zwyciezcy rajdu. Pilotem Kuzaja
byta wtedy Magdalena Lukas.

Fot. Grzegorz (zykwin

W sezonie 2005/06 Nowe Miasto
Lubawskie miato zesp6t w Il lidze
(dzisiejsza | liga) pitkarskiej. Niestety,
Finishparkiet Drweca zdobyt tylko
26 punkt6w, zajat ostatnie miejsce
i poznat gorycz spadku. Natomiast
do ekstraklasy awansowat wtedy
Widzew, ktéry w Nowym Miescie
wygrat 1:0. Poza tym do elity dostat
sie takze tKS. Na zdjeciu drugi

z prawej Wojciech Figurski, wow-
czas napastnik Finishparkietu, a do
niedawna trener czwartoligowego
Jezioraka ltawa.

W 2004 roku w eliminacjach do mi-
strzostw Europy Polska pokonata 5:0 San
Marino (na zdjeciu interwencja Jerzego
Dudka), ale zajeta dopiero trzecie miejsce
w grupie, w efekcie polscy pitkarze Euro
obejrzeli jedynie w telewizji. Z ,,pol-
skiej" grupy awansowali wtedy Szwedzi
i totysze, ktrzy m.in. na wyjezdzie
pokonali1:0 Polske. Po totewskim
blamazu Zbigniew Boniek natychmiast
zrezygnowat w posady selekcjonera
biato-czerwonej reprezentacji.
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W hali Urania zorganizo-
wano kilka edycji Mikotaj-
kowego Show Sportowego.
Byta to impreza sportowo-
-rozrywkowa, w ktorej
czesto w nietypowych dla
siebie rolach wystepowali
sportowcy, trenerzy, dzia-
tacze i politycy (na przy-
ktad pitkarze reczni Warmii
Traveland pewnego razu...
zatanczyli). Na zdjeciu
rugbysci w typowy dla
siebie sposdb zdobywaja
punkty w meczu z ekstra-
klasowymi koszykarkami
tacznosci Olsztyn.

Andrzej Hopfer byt wieloletnim dziekanem
Wydziatu Geodezji i Gospodarki Przestrzen-
nej na olsztyfskiej Wyzszej Szkole Rolniczej,
rektorem Akademii Rolniczo-Technicznej oraz
prezesem AZS Olsztyn. W mtodosci trenowat
lekkoatletyke - w 1956 roku podczas mi-
strzostw Polski zajat 7. miejsce na 800 m oraz
zdobyt srebrny medal w sztafecie 4x400 m.
Jego brat Tomasz tez uprawiat lekkoatletyke -
byt dwukrotnym mistrzem Polski w sztafecie
4x400 m (19551 1958), a w latach 70. XX wieku
byt znanym telewizyjnym dziennikarzem spor-
towym (zmart nagle w 1982 roku).
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Podwojny pucharowy sukces Hajduczka

SZERMIERKA || Silnie obsadzony Puchar Polski | junioréw mtodszych w Katowicach zakonczyt sie podwdéjnym sukcesem utalentowanych
szablistow olsztynskiego Hajduczka, bowiem na najwyzszym stopniu podium staneli Aniela Koztowska oraz Oskar Kusak.

Katowicach rywalizowali
najlepsi szabliSci nie tylko
z Polski, bo byli rowniez
reprezentanci z Austrii
i Czech - wyjasnia pre-
zes Hajduczka Adam Sobczyk. - Wynik
naszych zawodnikow udowadnia, ze
warto w Olsztynie wspiera¢ te olim-
pijska dyscypline sportu, tym bardziej
Ze mamy ogromny potencjal w postaci
bardzo dobrych treneroéw szermierki,
ktorzy z pasja rozwijaja sportowe ta-
lenty mlodych ludzi. Poza tym najlepsi
maja zajecia ztrenerem przygotowania
motorycznego Szymonem Urbanow-
skim oraz wspolpracuja zpsychologiem
sportu Dariuszem Nowickim (program
szkoleniowy olsztynskich szablistow fi-
nansuje Fundacja Orlen - red.).

W KATOWICKICH ZAWODACH
WZIELO UDZIAL 99 ZAWODNIKOW
| 69 ZAWODNICZEK. - PUCHAR
ROZPOCZAL SIE 0 GODZ. 11,
ZAKONCZYE 0 18, A ZAWODNICY
PRZEZ TEN CAtY CZAS MUSIELI
UTRZYMAC ODPOWIEDNIA
KONCENTRACIE | MOTYWACJE -
DODAJE PREZES OLSZTYNSKIEGO
KLUBU.

- To byly wymagajace zawody. W sali
bylo bardzo cieplo, co utrudnialo
utrzymanie przez caly czas odpowied-
niej dyspozycji. Jednak jako$ trzeba
walczy¢ - uSmiecha sie Oskar Kusak

e —

W katowickich zawodach Pucharu Polski wzieto udziat 99 mtodych szablistow

wyraznie zadowolony z walki finalo-
wej. - Nie czuje, zebym zrobil w niej
jakies powazne bledy. Pojedynek ulo-
zyt sie pomyélnie. Potrafitem narzucic¢
swoja taktyke, co w efekcie pozwoli-
to mi wygrac zawody - podsumowuje
szablista Hajduczka.

Z kolei Aniela Kozlowska w walce
o ¢wiercfinal spotkala sie zjedna znaj-
lepszych Austriaczek. - To byla wazna
itrudna walka, bo otwierala mi wej-
Scie do strefy medalowej. Pézniejsze
rywalki byly rownie wymagajace, wiec
musialam duzo pracy wlozy¢ wto, aby
wygrac cale zawody - przyznaje Aniela,
ktora szczegdlnie dumna moze by¢ po
finale, wktorym przegrywala 7:12, by
ostatecznie zwyciezyc... 15:12. - Wpo6l-
finale doznalam urazu reki, dlatego
w finale musialam przelamywac¢ bol,
ktory ograniczal mi swobode ruchu

dloni - wyjasnia zawodniczka, ktorej
rozwoj sportowy wspiera olsztynska
firma Sprint SA.

Dodajmy, ze w Katowicach Aniela
kolejno pokonala 15:5 Inez Grau-
pen (KKSZ Konin), 15:8 Fride Corn
(Austria), 15:5 Julie Jakoniuk (UKS
13 Bialystok), wpolfinale 15:12 Ewe
Wasilewska (UKS 13 Bialystok),
awfinale wygrala 15:12 zMarig Wie-
ckiewicz (Szabla Zabki).

W turnieju rywalizowalo 99 junioréw
mlodszych, wtym trzech z Olsztyna -
oprocz Oskara Kusaka byli jeszcze Pawel
Zastawny iLukasz Kowalczyk. Niestety,
Lukasz juz wdrugiej walce doznal kon-
tuzji iwycofal si¢ zzawodow, natomiast
Pawel po awansie do fazy pucharowej
w pierwszej walce pokonat 15:10 To-
masza Radke (KKSZ Konin), po czym
trafil na... Kusaka, przegrywajac 15:9.

Zkolei Oskar wnastepnych walkach wy-
gral 15:8 zKajetanem Moczydlowskim
(Victor Warszawa), 15:10 z Kacprem
Malcerem (KKSZ Konin), w polinale
15:8 z Maksymilianem Broschem (Za-
glebiowski Klub Szermierczy), awfina-
le pokonal 15:6 Michala Pardele (TMS
Zaglebie Sosnowiec) 15:6.

Warto podkreslic, ze Aniela Koz-
lowska i Oskar Kusak sa najwyzszej
sklasyfikowanymi juniorami mlod-
szymi w Polsce.

Obecnie zaczynaja przygotowania do
Pucharu Europy, ktéry ma sie odby¢
na poczatku pazdziernika na Weg-
rzech. - Aniela prosto z Katowic poje-
chala do Osrodka Przygotowan Olim-
pijskich wSpale, gdzie przez tydzien
bedzie trenowaé z kadra narodowa
seniorek - wyjasnia trener Adam Se-
czek. - Natomiast Oskar bedzie sie
przygotowywaé w Olsztynie. Bedzie
to pierwszy Puchar Europy od pra-
wie dwoch lat, mam tylko nadzieje,
ze sytuacja epidemiologiczna nie po-
krzyzuje planow iturniej si¢ odbedzie.
Kazdy taki start to przeciez zbieranie
doswiadczenia przed mistrzostwami
Europy i$wiata, ktore zaplanowane sa
na przyszly rok, a oboje olsztynianie
maja ogromne szanse na to, by sie na
te wydarzenia zakwalifikowac - kon-

czy trener Seczek. KRZYK

HAJDUCZEK W KATOWICACH

+ 1. Aniela Koztowska, 13. Antonina Dobies,
30. Elzbieta Mejtun, 59. Marta Rozmus

* 1. Oskar Kusak, 25. Pawet Zastawny

SPRINTEM

BOKS || W Gliwicach odbyty sie XVI Mig-
dzynarodowe mistrzostwa Slaska kobiet.
W czterech kategoriach wiekowych rywali-
zowato 139 zawodniczek z Polski, Armenii,
(ypru, (zech, Chorwagji, Frandji, Gregji,
Hiszpanii, Niemiec, Norwegii, Rosji, Szwaj-
carii, Stowacji, Szwecji, Serbii i Wegier.

W kategorii w wadze 57 kg byto szes¢

zawodniczek, w tym pasteczanka Sandra
Kruk reprezentujaca Warmifisko-Mazurski
Zwigzek Boksu Amatorskiego. Kruk juz
trzykrotnie (na piec startéw) stawata na
najwyzszym podium tej imprezy, no i teraz
udato jej sie to po raz czwarty. W ¢wier¢-
finale pasteczanka pokonata 4:1 (zeszke
Katrine Cawajdova. - Tylko w pierwszej

rundzie miatam problemy z przejsciem do
potdystansu. 0d drugiej rundy ztapatam
rytm i wygratam jak najbardziej zastuzenie
- méwi Kruk, ktéra nastepnie w péffinale
pokonata 5:0 Izabele Rozkoszek (wicemi-
strzyni Europy juniorek), gérujac nad ry-
walkg wyszkoleniem technicznym i precyzjg
zadawanych ciosow.

Natomiast w finale reprezentantka War-

mii i Mazur pokonata 5:0 Zaklin Kociotek.

Przez wszystkie rundy Kruk byta w natarciu,
boksowata w swoim ulubionym pdtdystansie

i tylko dzieki duzej ambicji Kociotek walka nie
zakonczyta sie przed czasem. Teraz Sandra Kruk
przygotowuije sie do listopadowych mistrzostw
Polski, w ktdrych wystartuje po raz pietnasty. i
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Juniorzy nareszcie sie doczekali

Do pigtej kolejki przyszto czeka¢ sympatykom Stomilu na pierwsze w tym sezonie punkty olsztynskiej mtodziezy grajacej w Centralnej
Lidze Junioréw U-17 (grupa A). Ale za to czekanie zakonczyto sie od razu petnym sukcesem, czyli wygrang olsztynian.

* Stomil Olsztyn — UKS SMS todz 3:1
(2:1)

1:0 - Jakub Krztoni (14), 2:0 - Mateusz
Wotoszyn (33) 2:1 - Marcin Manikowski
(39), 3:1 - Hubert Tomaszewski (90)
STOMIL: Bartosz Stankiewicz — Mar-

cel Abramczyk, Jakub Krztori (82 Adam
Pietrzak), Aleksander Baniewski, Maciej
Oworuszko, Kacper Stryjek (46 Mateusz
Pajdak), Mateusz Wotoszyn, Pawet Rogalski,
Igor Jedrzejczyk, Hubert Tomaszewski (90+1
Kacper Trypucki), Mateusz Powazka

ajpierw 0:5 z Widzewem

w Lodzi, a p6zniej kolejno
0:3 z Legia u siebie, 1:2
z AP Jagiellonia (wyjazd),
no i1:6 wstolicy z Polonia
- taki poczatek sezonu zdolowalby
najtwardszych, a co dopiero junio-
row, ktorych pilkarskie i pozaboi-
skowe charaktery ciagle jeszcze sa
na etapie ksztaltowania sie. I pewnie
dlatego, czyli zeby nie poglebiac tego
dotka, kilkadziesiat godzin przed
meczem piatej kolejki CLJ U-17 wla-
dze Akademii Sportu Stomil posta-
nowily poszerzy¢ sztab szkoleniowy
juniorskiej ,Dumy Warmii”.

e
mmqa

Juniorzy Stomilu ruszyli ze zdobywa-
niem punktow i ograli w Olsztynie
swoich réwiesnikow z UKS SMS t6dz

sIrener Adam Zejer zdniem 16 wrzes$-
nia dolaczyl do sztabu szkoleniowego
CLJ U-17, gdzie wraz ztrenerem Bart-
lomiejem Duda stworzy duet trenerski.
Jak do tej pory, nasza druzyna wtych eli-
tarnych rozgrywkach poniosla 4 porazki.
Mamy jednak nadzieje, ze dolaczenie do
sztabu tak charyzmatycznego trenera po-

zwoli naszym zawodnikom przelamac zlg
passe” —napisano wkomunikacie klubo-
wym. Tu dodajmy, ze Adam Zejer na co
dzien prowadzi ,swoja” druzyne zroczni-
ka 2004 wlidze wojewodzkiej juniorow
(do czego jeszcze wrocimy).

No irzeczywiscie: efekt czeSciowo no-
wej ,miotly” zadzialal, bo 16-latkowie
ze Stomilu - juz pod wodza duetu Ze-
jer-Duda - ograli swoich rowieSnikow
zUKS SMS L6dzZ 3:1. ,,Byl to dobry mecz
wwykonaniu naszego zespotlu. Umiejet-
nosci czysto pilkarskie naszych zawod-
nikéw zostaly poparte ,stomilowskim”
charakterem, czyli nieustepliwoscia oraz
determinacja przez caly mecz. Bramki
zdobywali Krzton, Woloszyn oraz To-
maszewski. Calej ekipie gratulujemy
zwyciestwa, ale juz powoli myslimy
o nastepnym meczu, z Jagiellonia Bia-
lystok” — napisano na facebookowym
profilu Akademii Sportu Stomil. Dzieki
tej wygranej, olsztynianie uciekli zostat-
niego miejsca wtabeli CLJ U-17.

* Inne mecze 5. kolejki CLJ U-17
(grupa A): Widzew t4d7 - Polonia
Warszawa 0:0, Legia Warszawa — Zgbkovia
Zabki 11:0, AP Jagiellonia Biatystok - Jagiel-
lonia Biatystok 1:3.

CL) U-17

1. Legia 15 21:3
2. AP Jagiellonia 9 8.8
3. Polonia 8 13:5
L. Widzew 8 9:4
5. Jagiellonia 7 12:9
6. UKS SMS 6 8:1
7. Stomil 3 5:17
8. Zgbkovia 1 6:25

>> Wracajac do junioréw starszych
zrocznika 2004, ktorzy tak Swietnie
spisywali sie wzeszlorocznej CLJ (o
wlos przegrywajac walke o awans
do finalow MP): po szesciu kolej-
kach ligi wojewodzkiej, Stomil lide-
ruje wtabeli zkompletem punktow
i bilansem bramkowym... 70:2!!!
Druzyna Adama Zejera ostatnio
ograla Rominte Goldap 6:0 (gole:
Mateusz Szenfeld 47, Jakub Brdak
19, 54, 81, Mateusz Drabiszczak 27,
Dawid Drzewiecki 42) i byl to la-
godny wymiar kary, zwazywszy na
to, ze wezesniej 17-latkowie Stomilu
potrafili wygrywac swoje mecze m.in.
wynikami 17:0 (z Polonia Lidzbark
Warminski), 17:1 (z Wilczkiem Wil-
kowo) czy 12:1 (z Mragowia)! PES

SPRINTEM

BASEBALL || Domowymi meczami z (entau-
rami Warszawa i Warsaw Devils w Battyckiej
Lidze Baseballu Challenger 2021/2022, druzy-
na Yankees Dziatdowo otworzyta ligowy
sezon. | byto to bardzo udane otwarcie,

co opisat na facebookowym profilu klubu
animator baseballu na Warmii i Mazurach,
Zdzistaw Zidtkowski.

»Na boisku przy ulicy §Wierkowej, mimo
zimna, byto gorgco. W pierwszym meczu

z Centaurami (zaplecze ekstraligi) dwa
home runy Michata Cieszczyka i Kamila
Olichwiera oraz dobra gra daty nam zwy-
ciestwo 12:2. Z kolei w ostatnim spotkaniu
dnia Yankeesi pokonali Warsaw Devils 12:5

i zostali liderami Grupy P6tnocnej. W uzu-

petniajgcych kolejke derbach stolicy Cen-
taury pokonaty w Dziatdowie Devils 10:5.
Pauzowat zesp6t Deby Osielsko. Zwycigstwa,
oprécz zyczen, byty dla mnie najlepszym
prezentem urodzinowym" - napisat trener
Yankees.

Dziatdowianie zagrali w sktadzie: Daniel
Gruszczynski, Mateusz Banach, Daniel Woj-
cik, Mateusz Wréblewski, Kamil Olichwier,
Marcin Morawski, Bartosz Gajtkowski,
Damian Zaczkowski, Wiktor Prado, Michat
(ieszczyk, Grzegorz tatkowski, Adam Wity-
czyn. Trener Zdzistaw Zi6tkowski.

W najblizsza niedziele o godz. 12 Yankees,
po dwach latach przerwy, znéw rozegraja
u siebie miedzyparistwowy mecz z repre-

zentacjg wojsk NATO — eFP Battle Group
Poland. Dotychczasowe potyczki wygrywali
gospodarze.

+ Grupa Paotnocna BLB: Yankees Dziat-
dowo - (entaury Warszawa 12:2, Centaury
- Warsaw Devils 10:5, Yankees — Devils 12:5;
pauzowaty Deby Osielsko.

TABELA

1. Yankees 2-0 [
2. Centaury 1-1 2
3. Devils 0-2 0
Deby - -

SPORTWTV || Tenis. Turniej WTA w Ostra-
wie (12, 14, 16 CANAL+ Sport)

+ Kolarstwo. Mistrzostwa Swiata Flan-
dria 2021: jazda na czas druzyn mieszanych
(14:10 TVP Sport; 14:20 Eurosport 1)

+ Pitka nozna. Puchar Polski, 1. runda: Gérnik
L. - Radomiak, Wigry - Legia, Stal Mielec - Wista
Krakdw (14:20, 17:20, 20:20 Polsat Sport); Serie

A: Spezia - Juventus (18:25 Eleven Sports 1),
Salernitana - Hellas, Milan - Venezia (18:25,
20:40 Eleven Sports 2); Ligue 1: Lille - Reims,

Metz - PSG (18:55, 20:55 Eleven Sports 4); La Liga:
Sevilla - Valencia, Real - Mallorca (19:25, 21:55
CANAL+ Sport); Puchar Ligi Angielskiej, lll runda:
Manchester Utd - West Ham (20:L0 Eleven Sports
1), Chelsea - Aston Villa (20:40 Eleven Sports 3)

« Futsal. Mistrzostwa $wiata na Litwie, 1/8
finatu (18:55 TVP Sport). PES




Rusza liga z olsztynskimi sladami

Meczem pomiedzy, debiutujgcymi w rozgrywkach, licealistami ze Szkoty Mistrzostwa Sportowego w Spale a spadkowiczem z PluslLigi,
ekipg MKS Bedzin rozpocznie sie dzi$ sezon 2021/2022 w Tauron 1. Lidze siatkarzy. Rywalizacja zapowiada sie arcyciekawie.

kad teza, ze kibice moga
ostrzy¢ sobie zeby na Tau-
ron 1. Lige? Ano stad, Ze na
bezposrednim zapleczu eks-
traklasy zagra wielu siatka-
rzy o plusligowej przeszlosci, wsrod
ktorych znajda sie nawet byli repre-
zentanci Polski... inie tylko. Znasze-
go punktu widzenia ciekawe jest to,
ze —jak co roku —wrozgrywkach nie
zabraknie warminsko-mazurskich
akcentow. Ale otym za chwile...
Zacznijmy od ,zlotych” kadetow
trenera Michala Bakiewicza, ktory
wlatach 2004-07 byl przyjmujacym
PZU AZS Olsztyn, zdobywajac znim
srebro i dwa brazy mistrzostw Pol-
ski. Od czterech lat wicemistrz Swia-
ta 2006 pracuje z mlodzieza w SMS
w Spale, a od dwoch jest trenerem
kadry juniorow mlodszych, ktora
niedawno doprowadzil do zlota MS.
I'tu dochodzimy do Tauron 1. Ligi, bo
az 10 siatkarzy ze ,zlotej” dwunast-
ki z Teheranu zagra (i zadebiutuje)
wtych rozgrywkach.

— TO BEDZIE NIEZWYKLE
WYMAGAJACE WYZWANIE,

BO STANIEMY NAPRZECIWKO
RYWALI DUZO BARDZIE
DOSWIADCZONYCH | NA PEWNO
MOCNIEJSZYCH FIZYCZNIE

— MOWI MICHAt BAKIEWICZ.

- Dla rozwoju tej grupy szykuje
sie bardzo wazny sezon, aja przede
wszystkim licze na to, ze bedziemy
walczyc¢ o kazda pilke. To najlepsza
droga dla tych mtodych chlopakow,
aby dalej sie rozwija¢, i indywidu-
alnie, i jako druzyna. To powinno
by¢ super pozytywne doswiadcze-
nie, ktérego moi zawodnicy do tej
pory jeszcze nie przezyli — dodaje

Fot. indykpolazs.pl

Dawid Woch podczas treningu In-
dykpolu AZS w Uranii, czyli zdjecie
juz podwdjnie historyczne...

trener SMS PZPS. A wtoruje mu je-
den zjego podopiecznych. - Mimo
S$wiadomosSci, ze po drugiej stronie
stang rywale bardziej doswiadczeni
idobrze grajacy, my chcemy poka-
zac, ze nie boimy sie nikogo. Ize po-
walczymy z kazdym - uSmiecha sie
Kamil Szymendera, przyjmujacy
SMS PZPS.

A tych mocnych rywali faktycznie
nie zabraknie na zapleczu PlusLigi.
- To byl jeden z naszych glownych
celow, gdy przejmowaliSmy zarza-
dzanie Tauron 1. Liga - podkresla
Artur Popko, prezes zarzadu PLS
S.A. - Liga rozwija sie w doskona-
tym kierunku, mamy kilka napraw-
de glosnych transferé6w, mnostwo
zdolnej mlodziezy, a gracze z pierw-
szej ligi coraz czesciej trafiaja do
PlusLigi. Chcemy dalej rozwijac

te rozgrywki i mysle ze udzial na-
szych mistrzow Swiata takze nam
wtym pomoze...

Przechodzac do nazwisk: wszyku-
jacej sie do walki o awans Gwar-
dii Wroclaw zagraja m.in. byly re-
prezentant kraju Grzegorz Bociek
(byly juz atakujacy Warty Zawier-
cie) czy - Swietnie znany z plusli-
gowych hal - czeski rozgrywajacy
Lukas Tichacek. Dalej: w MKS
Bedzin pozostal m.in. Bartosz Ga-
wryszewski, w Bielsku-Bialej zagra
dwoch siatkarzy z USA, w Norwi-
dzie Czestochowa na lawce trener-
skiej zasiadzie legenda polskiej
siatkowki, Piotr Gruszka, nato-
miast w Bydgoszczy zobaczymy sto-
wackiego rozgrywajacego Michala
Masnego oraz, powracajacego po
czterech latach do Polski i miasta
nad Brda, 34-letniego Igora Yudi-
na. I dzieki temu ostatniemu, rosyj-
sko-australijskiemu obiezy$swiatowi
- ktéry wsezonie 2011/12 wystepo-
wal (§rednio udanie) w Indykpolu
AZS - dochodzimy do warminsko-
-mazurskich sladow w1 lidze.

Zaczynajac od konca: po roku spe-
dzonym w olsztynskim zespole (i
rzadkich wejsciach na boisko), latem
zIndykpolem AZS pozegnali sie m.in.
20-letni przyjmujacy Jakub Czerwin-
ski i24-letni $rodkowy Dawid Woch.
Obaj trafili wlasnie do pierwszoli-
gowcow — Czerwinski zostal wypo-
zyczony do Mickiewicza Kluczbork,
a Woch zasilil Gwardie. Bylych siat-
karzy Indykpolu AZS znajdziemy na
tym poziomie rozgrywkowym wiece;j.
Idzmy alfabetycznie:

- Radostaw Gil - 24-letni rozgrywajacy
BBTS Bielsko-Biata, ostatni rok spedzit w...
izraelskim Hapoelu Kefar Saba, a w Olszty-
nie grat w sezonie 2018/19;

- Mateusz Kanczok - 28-letni atakujacy
MKS Bedzin, trafit do | ligi dwa lata temu
(do Lechii Tomaszow Maz.), zaraz po dwdch
sezonach gry w Indykpolu AZS (2017-19);

- Serhij Kapelus - 39-letni przyjmujacy
BBTS, dokad wrocit w 2019 r. po sezonie
wystep6w (2018/19) w Olsztynie.

Osobno wypada potraktowa¢ tych,
ktorzy na Warmii i Mazurach stawiali
pierwsze kroki w siatkowece. I tak, do
AZS AGH Krakow trafil zplusligowego
Projektu Warszawa 20-letni Srodkowy
Michal Kozlowski, wychowanek UKS
Chemik Olsztyn. Ainny Srodkowy iwy-
chowanek trenera Marka Kotulskiego
(byly gracz mlodziezowego Indykpolu
AZS), 22-letni Kamil Leliwa zadebiu-
tuje wpierwszej lidze z Legia Warszawa.
Drugi sezon na wypozyczeniu w Lechii
spedzi 22-letni przyjmujacy Indykpolu
AZS, Dawid Sokolowski, podczas gdy
Avie Swidnik zasilil 28-letni przyjmu-
jacy Jakub Urbanowicz, ktory w2019
r. opuscil Olsztyn razem zGilem, Kan-
czokiem i Kapelusem. Dodajmy, ze
Urbanowicz jest $§wiezo upieczonym
mistrzem... Szwajcarii, po ktory to ty-
tul siegnal wbarwach Chénois Gene-
wa. Konczac te regionalna wyliczan-
ke: w ekipie beniaminka z Glogowa
znajdziemy m.in., znanego zsukcesow
wsiatkowce plazowej, 27-letniego Mar-
cina Ociepskiego z Ostrody.

* 1. kolejka Tauron 1. Ligi, dzisiaj:
SMS PZPS Spata — MKS Bedzin (godz. 17),
Norwid (zestochowa - Olimpia Sulecin
(18), Avia Swidnik — ZAKSA Strzelce Opol-
skie (18), Lechia Tomaszéw Maz. - Chrobry
Gtogow (18); czwartek: Gwardia Wroctaw
- Krispol Wrze$nia (20:30); Mecze prze-
tozone: BBTS Bielsko-Biata — Mickiewicz
Kluczbork (3 listopada), KPS Siedlce — AZS
AGH Krakéw (7.11), Vista Bydgoszcz - Legia
Warszawa (25.11).

PES




