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Jesli dopiero zaczynasz - znajdziesz tu solidne
fundamenty. Jesli odtozytes aparat na potke, pomozemy
Ci znoéw spojrzec na swiat przez wizjer z ekscytacja

Henri Cartier-Bresson, prawdziwy nestor fotografii,
powiedziat kiedys: ,Twoje pierwsze 10 000 zdjec
bedzie najgorsze” To $wietna metafora procesu
nauki i zdanie, ktére powinno wisie¢ nad biurkiem
kazdego fotografa — zaréwno poczatkujacego,
jak i tego bardziej doswiadczonego.

Nowe technologie i niezliczone funkcje
wspétczesnych aparatéw czasami przyttaczaja
i potrafig skutecznie zniecheci¢. Sfrustrowani
wybieramy tryb automatyczny, przez co czujemy,
Ze mamy jeszcze mniejszy wptyw na proces
powstawania naszych zdje¢. Gdy wciaz prébujemy
zapanowac nad ustawieniami, fatwo zapominamy,
ze fotografia to przede wszystkim swiatto,
kompozycja i emocje. Tracimy wiec rado$¢

z fotografowania. Aparat nie powinien nas
ograniczac i o tym wtasnie jest to wydanie

Digital Photographer Polska. Jesli dopiero zaczynasz
- znajdziesz tu solidne fundamenty. Jesli kiedys
odfiozytes aparat na pétke, pomozemy Ci go
odkurzy¢ i zndw spojrze¢ na Swiat przez wizjer

z ekscytacja. A jesli masz juz pewne doswiadczenie,
ale czujesz, ze brakuje Ci inspiracji, to na kolejnych
stronach czekajg na Ciebie historie i wskazowki,
ktére ponownie rozbudzg twoérczy zapat!

Mitej lektury!
Maciej Zielinski
Redaktor Naczelny




W numerze

8 10 sposobodw na lepsze
zdjecia krajobrazu

Rozwijaj umiejetnosci i przenies swoja
fotografie pejzazowa na wyzszy poziom

18 Wykorzystaj mozliwosci
swojego aparatu

Dowiedz sig, jak i kiedy uzywac trybéw
pracy, aby przejac kontrole nad
ekspozycja i robic lepsze zdjecia

30 10 sposobdw by robic
ostrzejsze zdjecia
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sie martwic o ostro$¢ swoich ujec 1
40 Tworczo wykorzystaj
czas otwarcia migawki Wykorzystaj mozliwosci

Opanuj sztuke kontrolowania ekspozycji, swojego aparatu

aby tworzy¢ fotograficzne dzieta sztuki

50 Czy jest recepta na 74 Jeszcze lepsze 100 Ponadczasowe piekno
spektakularne zdjecia? zdjecia ptakow Peter Fenech udaje sie wraz zThomasem
Jak robi¢ przyciagajace wzrok ujecia, Przenies swoja fotografie przyrodnicza Speckiem na ulice Paryza, aby pozna¢
ktére wywotaja zachwyt ogladajacych? na wyzszy poziom, stosujac tych kilka sekrety komponowania klasycznych
Korzystajac z naszych prostych technik uwieczniania ptakéw w locie czarno-biatych fotografii miejskich
ale profesjonalnych technik! .. . . .

) S 86 Doswietl to btyskiem! 108 Okietznaj moc
64 Bajeczne zdjecia kwiatéw Odkryj potencjat sztucznego formatu RAW
Poznaj kluczowe techniki tworzenia os$wietlenia btyskowego i naucz sie Wykorzystaj caty potencjat plikow RAW,
artystycznych ujec kwiatéw - w domu je wykorzystywac do zdje¢ we by uzyskac lepsza jako$¢ obrazu
oraz w ich naturalnym srodowisku wnetrzach i w plenerze i zachowac wieksza kontrole twoérczg

118 Rozswietl krajobraz

Dodaj artystyczny btysk do krajobrazu,

3 O aby zréwnowazy¢ ekspozycje i wprowadzi¢
10 sposobow by kontrolowane kreatywne efekty

robic ostrzejsze 126 Apetyt na zdjecia
zdjecia

Zuzana Rainet opowiada nam o swoim
podejsciu do zdje¢ kulinarnych, ktére
przekraczajg granice miedzy
fotografig a sztuka

134 (Nie)tatwe
zycie influencera

Gwiazda Instagrama Mike Will wyjasnia,
co oznacza bycie influencerem i jak moze
sie to sta¢ sposobem na stabilng prace
dla fotografa




Czy jest recepta
na spektakularne
zdjecia?
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10 sposobow na
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blyskiem!




WASZE ZDJECIA

HISTORIA
UKRYTA ZA
KADREM

Fotograf: Mainak Halder
Miejsce: rezerwat ptakéw Purbasthali,
Bengal Zachodni, Indie
Parametry: Nikon D7500 + 200-500 mm /5,6 E ED VR,
1/1250 s, /7,1, 1SO 1000

»Zdjecie powstato w rezerwacie ptakéw Purbasthali w Ben-
galu Zachodnim w Indiach. Nagle zobaczytem te samiczke
perkoza rdzawoszyjego, ktéra krazyta po mokradtfach,
trzymajac na plecach swoje miode. To byt uroczy widok.

Tam, gdzie matka ptywata ze swoim dzieckiem, zauwa-
zytem tez kilka kwiatow lilii wodnej rosnacych w rzedzie.
Czekatem wiec okoto trzech godzin na moment, w ktérym
uda mi sie zrobi¢ idealne zdjecie matego ptaka z mtodym
na plecach i to wraz z kwiatami. Wszystko zalezato od cier-
pliwosci i precyzyjnego uchwycenia idealnego momentu.
Fotografia to nie tylko robienie zdjecia - to tworzenie
obrazu. W tym przypadku najwazniejszy byt proces myslo-
wy, ale dtugo tez czekatem, aby stworzy¢ pozadany kadr
zgodnie z moja wczedniejsza jego wizualizacja.

Aby to zrobi¢, musiatem stawi¢ czota kilku wyzwaniom.
Perkoz jest wyjatkowo ptochliwym ptakiem. Dlatego zblizy-
fem sie do nich ostroznie, aby moja obecnos¢ nie zaktocita
spokoju matki i jej dziecka. Zachowujac bezpieczng
odlegtos¢, zaczatem zanurzad sie wraz z przygotowanym
sprzetem. Poniewaz znajdowatem sie na poziomie tafli
wody, mogtem uzyskac wspaniale rozmyte tto. Gdy samicz-
ka perkoza znalazta sie w pozagdanym miejscu, uchwycitem
cala scene, facznie z odbiciem.

W postprodukgji konieczne byto wprowadzenie jedynie
minimalnych zmian. Po prostu zwiekszytem kontrast,
intensywnos¢ i nasycenie koloréw, a takze ostro$¢ tematu.
Jednoczesdnie zredukowatem poziom szumu i przyciemni-
fem Swiatta. Aby uzyskac jak najlepszy rezultat, niezbedna
byta réwniez podstawowa korekcja kolorow”.

Z prawej
Na tonie matki natury
Po kilku godzinach cierpliwego czekania Mainak
uchwycit ten wyjatkowy moment, podkreslajac perkoza
i jego mtode poprzez wykorzystanie niewielkiej gtebi
ostrosci i za pomoca onirycznego odbicia.
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10 SPOSOBO W NA
MLEPSZE ZDIECIA

| Rozwijaj umlejetnoso i przenies SWOJaL
{ "N fotografie pejzazowga na wyzszy poziom



TECHNIKI

oskonalenie umiejet-
nosci technicznych
to pewny sposéb na
opanowanie sztuki
wykonywania zdjec kra-
jobrazowych. Uchwyce-
nie wspaniatych pejzazy
wymaga nhieszablono-
wego myslenia i kre-
atywnego podejscia do fotografowania. Oprocz
odpowiedniego sprzetu, uzywania statywu
i dbania o uzyskanie odpowiedniej gtebi ostrosci,
kluczowe aspekty, jakie biorg pod uwage profe-
sjonalisci podczas uwieczniania zachwycajacych
krajobrazéw, to: kompozycja, kadrowanie, o$wie-
tlenie i zrbwnowazona ekspozycja, wykorzystanie
réznych dostepnych elementéw i obiektéw zain-
teresowania, takich jak samotne drzewo, ciekawy
budynek, gory, rzeki czy rozlegty krajobraz.
Sposdb, w jaki profesjonalny fotograf krajobra-
zowy podchodzi do fotografowania danej sceny,
wynika z ogromnego doswiadczenia i wiedzy
zdobytej w terenie, a odpowiednie zastosowanie
konkretnych technik naswietlania, wykorzystania
koloru i zasad kompozycji pozwala stworzy¢
zdjecie wyrdzniajace sie na tle innych. Przedsta-
wione tutaj metody to sprawdzone i przetesto-
wane techniki, ktére zostaty wypracowane przez
doswiadczonego profesjonaliste: mozna je sto-
sowa¢ w dowolnym miejscu, bez wzgledu na to,
gdzie fotografujesz krajobraz, wiec wyprébuj je
i popraw wyglad swoich zdjec.

Jeremy Flint

Pochodzacy z Oxford-
shire w Wielkiej Brytanii
Jeremy specjalizuje sie
w wykonywaniu foto-
grafii podrézniczych,
krajobrazowych i ple-
nerowych, na ktérych
uwiecznia rézne kultury,
tradycje i rozmaita ludzka aktywnosé.
Jego prace mozna znalez¢ w takich publi-
kacjach jak: National Geographic, Lonely
Planet i w serwisie Digital Photography
School oraz wielu innych.
@jeremyflintphotography
jeremyflintphotography.com




AJOBRAZU

azy

aru. Potrafi
yczny
atyzmu
2ny zalezy
stawienie
noze Ci zamrozic¢
ania stworzy
m pomystem
amu i w razie
zez ustawienie
p o!ycji w celu
2waz aparat
onych scenerii.







7 SZUKAJ
MGLOWYCH
TECZ

Uchwyc hipnotyzujgca
,biafg tecze”

Tecze mgtowe to Swiety Graal fotografii krajo-
brazowej — a ja miatem szczescie by¢ swiadkiem

dwoch takich fenomendw. Te niesamowite biate
tecze sg rzadkim, naturalnym zjawiskiem, ktére

tworzg sie w kroplach wody we mgle. Gdy warun-

ki s3 odpowiednie, moga one nagle pojawic sie
na niebie, kiedy $wiatto stoneczne oddziatuje

na te krople wody, tworzac szeroki tuk. Aby je
uchwyci¢, musisz znalez¢ sie we whasciwym
miejscu o wlasciwym czasie i mie¢ niczym
nieprzestoniety widok mgty ze storicem znajduja-
cym sie za Toba. Aby jak najlepiej uchwycic¢
piekno tego cudu natury, dobrze jest nieco
przeswietli¢ zdjecie.

LEPSZE ZDJECIA KRAJOBRAZU

3UZU3J
BARWY

Dodaj kolor, aby
obraz sie wyrozniat

Jest wiele sposobow na wprowadzenie
wyrazistych koloréw do zdjec. Intensywne,
pojedyncze barwy mozna wykorzystac¢ do
zmiany nastroju zdjecia. Na przyktad poma-
ranniczowy blask zachodu storica moze ocieplic
atmosfere zdjecia. Alternatywnie, uchwyce-
nie odcieni koloru niebieskiego, ktére poja-
wiajq sie po zachodzie storica podczas niebie-
skiej godziny, moze zmieni¢ nastréj zdjecia,
czyniac obraz bardziej chtodnym. Dodanie
ciekawej dominanty kolorystycznej sprawia,
ze fotografia staje sie nastrojowa, a to szcze-
golnie dobrze sprawdza sie w przypadku
uwieczniania morskich pejzazy.




7 SWIADOMIE OPERUJ
CZASEM EKSPOZYCJI

Uzyj srednio dtugiego czasu naswietlania, aby
uchwyci¢ szczegoty na powierzchniach wody

Wydtuzenie czasu otwarcia migawki to swietny sposéb na ,spowolnienie” ruchu wody. Zastosowanie

okreslonych czaséw otwarcia migawki moze dobrze sie sprawdzi¢, zwtaszcza w przypadku niektérych
tematéw. Uwazam, ze uzycie Sredniej diugosci czasu ekspozycji, wynoszacej 1 s, doskonale nadaje sie
do ukazywania ruchu i przeptywu wody, przy jednoczesnym zachowaniu widocznosci szczegdtéw na
powierzchni strumienia lub oceanu. Eksperymentuj z uzyciem réznych czaséw otwarcia migawki, aby
uzyska¢ odpowiednig rownowage, i uzyj statywu, by mie¢ pewnos¢, ze zdjecia nie beda poruszone.

5 FOTOGRAFUJ ZYWE
KOLORY NIEBA

Aby dodac zdjeciu dramatyzmu, sfotografuj
kontrastujgce ze sobg chmury

Uchwycenie kolorowego nieba pozwala na stworzenie spektakularnych fotografii, dodajac
sceneriom nastroju i dramatyzmu. Gdy niebo ,ptonie’, jest to wspanialy efekt, ktéry moze
sprawi¢, ze Twoje zdjecia wyr6znia sie na tle innych. Wykorzystanie takich warunkéw pomaga
w tworzeniu magicznych krajobrazéw, w przypadku ktérych wspaniate swiatto moze uatrak-
cyjni¢ scene. Wkomponuj niebo tak, aby zajmowato jedna trzecia lub nawet dwie trzecie

kadru. Gdy masz do czynienia z intrygujacym niebem, wykorzystaj je, aby sfotografowac
rozleglejszy widok, ktory obramuje temat.




® TESTUJ DLUGIE
EKSPOZYCIJE

Wydtuz czas otwarcia migawki,
aby uchwyci¢ dodatkowy wymiar

Robienie zdjec¢ z dlugim czasem naswietlania, wynoszacym 5 s lub
dtuzej, moze uatrakcyjnic scene, szczegdlnie gdy fotografujesz
ptynace po niebie chmury lub przeptywajaca wode. Wodospady
sg doskonalym tematem do fotografowania, a dtugie czasy
naswietlania pomagajq ozywic szumigce kaskady.
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/7 KOMPONUJ
KREATYWNIE

Wyjdz poza regute trojpodziatu
| tworz oryginalne kadry

Sposdb rozmieszczenia elementéw scenerii w kadrze nie musi
ograniczac sie jedynie do zastosowania reguty tréjpodziatu czy
wykorzystania linii wiodacych. Uzyj swojej wyobrazni i poszukaj
nowych sposobéw na tworzenie fascynujacych obrazéw. Mozesz na
przyktad uzy¢ wzoréw, znalez¢ interesujace obramowanie dla gtéw-
nego tematu lub pobawic sie gtebia i perspektywa, stosujac duzy
otwor przystony, aby rozmyc¢ pierwszy plan. Na tym zdjeciu horyzont
zostat umieszczony tuz ponizej linii dzielacej obraz na pot.

KONTRAST
KOLOROW 3

Poszukaj atrakcyjnych
schematow kolorow

Zrozumienie, jak rézne barwy wptywaja na siebie,
jest Swietnym sposobem na zwiekszenie sity
oddziatywania zdje¢ krajobrazowych. Niezaleznie
od tego, czy dodasz do swoich fotografii kolory
kontrastujace, czy dopetniajace, wzbogaca one
Twoja kompozycje. Czerwony i zielony, zielony

i niebieski, a takze niebieski i z6fty - to niezawodne
zestawienia barw, ktére moga wygladac fanta-
stycznie. Pamietaj wiec, aby szukac takich potaczen
i uwzgledniac ich zréznicowane odcienie w swoich
ujeciach. Z kolei w czasie ztotej godziny wystepuja
réwniez odcienie pomaranczowe i niebieskie,
ktére takze pieknie sie dopetniaja.

16
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9 PRZYCINANIE ZDJEC

Kadruj swoje obrazy, aby uzyskac konkretny efekt wizualny

Sposob przyciecia zdjecia krajobra- poziomym - cho¢ czasami wykadro- formatu panoramicznego, takiego jak
zowego moze zadecydowac o tym, wanie sceny w formacie kwadrato- 16:9, ktory uzyskasz od razu w apara-
czy fotografia bedzie udana, czy nie. wym tez moze stworzy¢ wizualnie cie, moze zdziata¢ cuda, podkreslajac
Zazwyczaj pejzaze najlepiej nadaja interesujaca narracje i zaskoczy¢ rozlegtos¢ scenerii i pokazujac krajo-

sie do fotografowania w formacie widza. Alternatywnie wybér braz w jak najlepszym wydaniu.

170 BALANS
| SYMETRIA

Stworz poczucie harmonii,
wykorzystujgc symetrie

Obrazy krajobrazowe, ktorych dwie réwne czesci odbijajg
sie w kadrze, potrafig naprawde przycigga¢ wzrok.
Symetrycznie skomponowany obraz, na przyktad lustrzane
odbicie gor w jeziorze lub rzece, moze wywotac wrazenie
harmonii. Kolejny swietny temat to aleje drzew o podob-
nych proporcjach, rozmieszczone po obu stronach drogi,
szczegdlnie jesienia. Alternatywnie, rownie swietng tech-
nikg moze by¢ stworzenie kompozycji z dwdch réznych
tematéw — na przyktad pary drzew - ktére maja ten sam
ciezar wizualny, dzieki czemu elementy beda odpowiednio
zrébwnowazone.







wyborem pozwoli¢ elektronlce podja
decyzje za siebie, czy przejac petng
kontrole nad kazdym parametrem
ekspozycji. Tryby fotografowania PASM
(Program, Priorytet Przystony, Priorytet
Migawki i Manual) to fundament swiadomej foto-
grafii, klucz do lepszego panowania nad swiattem
i ruchem, a przede wszystkim - narzedzie, ktdre
pozwala fotografowi przestac by¢ biernym
obserwatorem, a stac sie tworca.

Automatyka jest wygodna, ale bywa nieprzewidy-
walna. Swiadome korzystanie z pétautomatycznych
i manualnych trybéw, to jak zdjecie kétek podporo-
wych z roweru - dopiero wtedy zaczynamy napraw-
de panowac nad jazda, dostosowujac ustawienia
do wiasnych potrzeb, a nie do usrednionych
algorytmow. Tryb Program to jak autopilot
w samolocie - aparat podejmuje decyzje,

ostrosci, jest idealny do po

Priorytet Czasu to wybor dla

zatrzymac ruch lub przeciwnie - nada¢ mu
ptynnos¢, np. w fotografii sportowej czy nocnej.
Wreszcie Manual - krélestwo petnej swobody,

w ktorym fotograf sam ustala kazdy element ekspo-
zycji. Zrozumienie tych trybow to klucz do lepszych
zdje¢, niezaleznie od poziomu zaawansowania.

Fujifilm - fotografia w klasycznym stylu

Podczas gdy wiekszos¢ aparatow oferuje stan-
dardowe pokretto PASM, Fujifilm podaza wiasna
droga, inspirujac sie klasyka analogowej fotografii.
Zamiast jednego przetacznika trybow, w niektorych
modelach (jak X-T50 czy X-T5) mamy manualne pier-
Scienie przystony na obiektywach, pokretto czasow
migawki na korpusie oraz dedykowany regulator

Korzystaj z trybu manualnego, aby
miec wieksza kontrole nad wygladem
rejestrowanych zdjgc’ Podczas fotografowa_n

cenia manualnq obstuge i chca miec fizyczny kon-
takt z ustawieniami, zamiast zagtebiac sie w menu
cyfrowych interfejsow. Fotografowanie aparatem
Fujifilm przypomina prace z klasycznym analogiem
- dostrajasz kazdy parametr recznie, nie odrywajac
oka od wizjera. To esencja Swiadomej fotografii

- petna kontrola w eleganckiej, przemyslanej formie.

PARTNER PUBLIKACIJI

FUJIFILM
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Poznaj swoj aparat

Aparat nie moze mie¢ przed tobg tajemnic. By w petni
swiadomie fotografowac, powinien poznac go na wylot!

Dzisiaj nie ma juz kiepskich aparatéw. Nawet
najprostsze amatorskie modele, pod wzgledem
jakosci rejestrowanego obrazu, przewyzszajg
zaawansowane korpusy sprzed kilku-kilkunastu
lat. Wspoétczesne cyfrowe matryce, algorytmy
przetwarzania obrazu i automatyczne systemy
wspomagane przez sztuczng inteligencje
sprawiaja, ze mamy w rekach naprawde potezne
narzedzie. Ale nawet najlepszy aparat nie zrobi
Swietnych zdje¢ sam - to my musimy zrozumie¢
zasade jego dziatania i nauczy¢ sie
w petni wykorzystywac jego mozliwosci.

Oczywiscie nie ma nic ztego w trybie petnej
automatyki - gdy tracisz orientacje, zapedzisz
sie w eksperymentach i zagubisz sie nagle
w manualnych ustawieniach - jest bezpieczna
przystania, do ktérej mozesz szybko przybic
jednym ruchem pokretta sterowania.

Jesli jednak chcesz przejac petng kontrole
nad swoimi zdjeciami i tworzy¢ swiadome,

20

kreatywne kadry, musisz dobrze poznac¢ swoj
aparat. | nie ma tutaj drogi na skréty. Zamiast
traci¢ cate godziny na ogladanie watpliwej
jakosci tutoriali na YouTube, przeczytaj instrukcje
obstugi dotaczona do Twojego aparatu (tak,

nie zartujemy!). Zdziwisz sie, jak rozbudowane
mozliwosci oferuje nawet tak z pozoru prosty
model, jak Fujifilm X-M5.

Gdy dowiesz sie juz nieco wiecej o swoich
preferencjach i potrzebach, spersonalizuj
ustawienia aparatu - w zasadzie kazde pokretto
i przycisk w nowoczesnych aparatach jest
programowalne, a modele Fujifilm z pewnoscia
znajdujg sie tutaj w czotéwce. Mozesz nawet
stworzy¢ cate zestawy wiasnych ustawien
(np. do fotografowania szybkiej akgji lub we
wnetrzach w sztucznym swietle) i przypisac je
do pokretta sterowania lub w szybkim menu, by
ponownie, w mgnieniu oka zupetnie odmienic
sposéb dziatania aparatu.

Zmieniaj szybko wyglad zdjec
To co wyrdznia aparaty Fuijifilm, to bez
watpienia symulacje tradycyjnych filmoéw,
czyli cyfrowe odwzorowanie klasycznych
emulsji analogowych, stosowanych

w filmach fotograficznych tej marki.
Dzieki symulacjom mozesz nada¢ swoim
zdjeciom konkretny klimat - np. Velvia
zapewnia intensywne, nasycone kolory
idealne do krajobrazéw, Acros oferuje
bogate, kontrastowe czernie w fotografii
monochromatycznej, a Classic Chrome
subtelnie ttumi kolory. Fujifilm traktuje
symulacje bardzo powaznie, czego
najlepszym dowodem jest dedykowane
pokretto symulacji w najnowszych
modelach jak X-T50 czy X-M5.




Anatomia
aparatu

Fujifilm X-T50
z bliska

&n

Wygodnie ,jak kiedys
Jesli nie jestes fanem ciagtego klikania,
aparaty Fujifilm sg z pewnoscig dla Ciebie.
Analogowe pokretta czasu i korekcji ekspozy-
cji dajg duzo satysfakeji z manualnej obstugi.
Oczywiscie wystarczy przestawi¢ pokretto
w pozycje A, by czas dobierany byt automa-
tycznie. Na gérnej $ciance X-T50 znajdziesz
tez dzwignie auto, jesli chcesz, by aparat
przejat zupetnie stery.

Zmieniaj ,film” i wyglad zdjec

Pokretto symulacji filméw Fujifilm
daje szybki dostep do trybéw barwnych
naktadanych na pliki JPEG. Oprécz tych

podstawowch znajdziesz tez pozycje Krecé i klikaj
FS1-3, do ktérych mozesz przypisa¢ Pokretta sterowania w wielu aparatach
swoje ulubione profile barwne. Fujifilm sg dwufunkcyjne. Mozna je

obracaé, by zmieni¢ wartos¢ parametru,
ale tez wciskac, by przetgcza¢ obstugiwany
parametr lub np. podejrze¢ ostros¢ w 100%

Quick znaczy szybko
Podreczne menu, wyswietlane

w wygodnym kafelkowym wydaniu,
agreguje podstawowe ustawienia.
Dzieki niemu, gdy raz skonfigurujesz
aparat, mozesz miesigcami nie
zaglada¢ do gtéwnego menu.

Wyswietlacz
Odchylany ekran LCD jest dotykowy

i takze moze stuzy¢ do kontroli
ustawien. Obstuguje gesty, co oznacza,
Ze wystarczy przeciggna¢ palcem

w gére, w dét, w prawo lub w lewo,

by wyswietli¢ kolejne menu.
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Kiedy fotografowac

w trybie manualnym?

Tryb reczny daje Ci wiekszg kontrole nad ustawieniami
fotografowania, ale nalezy pamietac o jego specyfice

Praca w trybie manualnym wymaga dogtebne-
go zrozumienia zasad uzyskiwania poprawnej
ekspozycji, co moze by¢ utrudnione, gdy obiekt
jest ulotny. Reczna zmiana ustawien moze by¢
czasochtonna i zwiekszy¢ ryzyko utracenia szansy
zrobienia zdjecia w przypadku fotografowania
dynamicznej akgji lub spontanicznego wykony-
wania ujec. Réwniez przy zmiennym oswietleniu
korzystanie z trybu manualnego moze
skutkowa¢ uzyskaniem Zzle naswietlonych zdje¢.
A zatem kiedy powinno sie korzystac z trybu
manualnego? Kiedy $wiatto nie zmienia sie nagle
i masz czas na zastanowienie sie nad doborem
ustawien. Ponadto podczas uwieczniania mocno
kontrastowych scen, zawierajacych ekstremalnie
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jasne swiatta i gtebokie cienie, np. krajobrazéw
z ciemnym pierwszym planem i jasnym niebem,
tryb manualny umozliwia zréwnowazenie
ekspozycji oraz zachowanie szczegétéw w najja-
$niejszych i najciemniejszych partiach obrazu.

Jesli fotografujesz w srodku dnia lub pra-
cujesz w studiu z oswietleniem ciaggtym, to
pozwala to bardziej precyzyjnie kontrolowa¢
ekspozycje. Istnieja réwniez twoércze metody
wykorzystania tego trybu fotografowania, np.
tworzenie hipnotyzujacych zdjec¢ z uzyciem
dtugiego czasu naswietlania (w tym astrofoto-
grafii), gdy chcesz uzyskac subtelna réwnowage
miedzy czutoscig matrycy, czasem naswietlania,
a przystona.

Fotografia studyjna

Podczas pracy z kontrolowanym
sztucznym oswietleniem, mozesz
precyzyjnie dostroic¢ ekspozycje

Jedna z wad korzystania z trybu manualnego
jest to, ze potrzeba wiecej czasu na adaptacje,
co jednak nie stanowi problemu przy robieniu
zdje¢ w kontrolowanym srodowisku studyjnym
lub, gdy uzywasz lampy btyskowej. Z kolei

w ztozonych warunkach oswietleniowych, tryb
priorytetu przystony lub migawki, pozwoli
dobrac¢ optymalng ekspozycje, ale nie musi by¢
ona zgodna z Twoimi zamierzeniami artystycz-
nymi. Wybierajgc zamiast nich tryb manualny,
uzyskasz spdjnie wygladajace zdjecia.

W przypadku tego ujecia uzylismy trybu
manualnego z ustawiona najnizsza czutoscig
matrycy, aby zmaksymalizowac site oddziaty-
wania $wiatta btyskowego i unikngé szumu.
Precyzyjna kontrola ekspozycji daje gwarancje
uzyskania czystego, ostrego obrazu.
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Gdy faczysz wiele klatek

Trybu manualnego warto uzywac wszedzie tam, gdzie
wazna jest powtarzalnos¢ efektu - w fotografii macro

Z przesunieciem ostrosci, lub gdy tworzymy panorame
i planujemy w tym celu potaczy¢ ze sobg kilka ujec.

Bracketing ekspozycji w trybie manualnym
Dostosuj bracketing do uwiecznianej sceny

Funkcje te mozna wykorzysta¢ do uchwycenia wiek-
szej ilosci tonéw w mocno kontrastowych scenach

- pomysl o krajobrazach, w przypadku ktérych niebo
jest znacznie jasniejsze, niz pierwszy plan. Po wybraniu
trybu manualnego i zamontowaniu aparatu na staty-
wie, ustaw wszystko tak, aby uzyska¢ zréwnowazona
ekspozycje. Zréb zdjecie z ,prawidtowo” zmierzona
ekspozycja, a nastepnie celowo przeswietl i nie doswietl
dwoch kolejnych zdjec. Potaczenie ujec na etapie edycji
pozwoli ukaza¢ wiecej informacji w najjasniejszych i naj-
ciemniejszych obszarach sceny. Wiele nowoczesnych
aparatow oferuje automatyczny bracketing ekspozyciji.
W modelach Fujifilm mozemy precyzyjnie okresli¢ liczbe
zdje¢ oraz stopien korekgji jasnosci kolejnych zdjec.

Zmierz r6znice w ekspozycji
Poréwnaj réznice jasnosci dwoch obiektéw

Istnieje kilka powoddw, dla ktérych warto
mierzy¢ réznice w ekspozycji dwdch réznych
obiektéw znajdujacych sie w kadrze. Pozwala to
m.in. upewnic¢ sie, ze oba obiekty s3 prawidto-
wo naswietlone (zaden z nich nie jest znacznie
jasniejszy lub ciemniejszy), ale mozna tez dzieki
temu lepiej skomponowac ujecie, rownowazac
ich ekspozycje. Najprostszym sposobem zmie-
rzenia réznicy w ekspozycji jest skorzystanie

z trybu manualnego z aktywowanym punktowym
pomiarem Swiatfa.

Najpierw skieruj obiektyw na jeden obiekt,
wcisnij spust migawki do potowy, aby dokonac
pomiaru, a nastepnie uzyj przycisku blokady eks-
pozycji (ktéra umozliwia zmiane kadru, ale zacho-
wuje biezace ustawienia ekspozycji), aby ustawic¢
ostros¢ na drugim obiekcie.

Mozna réwniez zmierzy¢ swiatto odbite, obser-
wujac réznice stopni przystony na znajdujacej sie
na dole wizjera skali ekspozycji i wykorzystac te
informacje, aby wybrac¢ na przyktad odpowiedni
gradientowy neutralny filtr szary.
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Kreatywne zabawy

Reczna zmiana czasu naswietlania

w trybie preselekcji pozwala szybko
osiggnac pozadany efekt. Przystona

i czuto$¢ dobierane sg automatycznie.

Kiedy uzywac priorytetu migawki

Wykorzystaj czas otwarcia migawki, by uzyskac rozmycie ruchu lub zamrozi¢ akcje

Tryb priorytetu migawki jest niezwykle przy-
datny, jesli chodzi o kontrolowanie ruchu -
mozna za jego pomoca zamrozi¢ szybko poru-
szajace sie obiekty lub stworzy¢ abstrakcyjny
efekt rozmycia, celowo stosujac dtuzszy czas
naswietlania. Tryb preselekcji migawki umoz-
liwia dostosowanie sie do réznych predkosci
ruchu i zapewnia spéjne ekspozycje dla catej
sekwencji szybko wykonywanych serii zdje¢,

24

nawet przy gwattownych zmianach swiatta.
Jednak - poniewaz nie ma wéwczas
kontroli nad gtebia ostrosci — ogranicza to
nieco Twoje mozliwosci twdrcze. Poleganie
wylacznie na regulacji czasu ekspozycji moze
réwniez skutkowac niedoswietleniem lub
przeswietleniem obrazu, jesli system pomiaru
Swiatta aparatu btednie oceni jasnos¢ sceny.
Chcac ustawi¢ w aparacie tryb priorytetu

migawki, wybierz za pomoca pokretta wyboru
trybu fotografowania pozycje ,S” i za pomoca
pokretet sterujacych ustaw zadany czas otwar-
cia migawki. W klasycznych modelach Fujifilm
czas wybierzesz bezposrednio na pokretle.
Jesli uzywasz obiektywow z pierscieniem
przystony, pamietaj, ze dostepny zakres
czaséw naswietlania moze zalezec¢ od
wybranej wartosci otworu wzglednego.




Zatrzymac w kadrze

Fotografia przyrody wymaga
stosowania bardzo krétkich czasow
otwarcia migawki. Zacznij od 1/1000's,
ale w dobrym swietle mozesz siegnac
nawet po 172000 s bez zbytniego!

podbijania czutosci matrycy. =

Powiaz pomiar ekspozycji z punktem AF
W zmieniajacym sie $wietle, priorytetowo traktuj ekspozycje

Glownym powodem, dla ktérego fotografowie wybieraja tryb priorytetu
czasu otwarcia migawki, jest mozliwos¢ szybszej reakcji na aktywnos¢
fotografowanego tematu w kadrze. Zwlaszcza w czesto zmieniajgcym sie
i mocnym, punktowym $wietle jak np. podczas koncertéw. Laczac wybrane
pole autofokusa z trybem punktowego pomiaru $wiatta, w miare
przesuwania sie punktu ustawiania ostrosci (w celu zogniskowania
obiektywu), punkt pomiaru ekspozycji zmienia sie wraz z nim. W ideal-
nym przypadku oznacza to, ze za kazdym razem uzyskasz optymalnie
naswietlony temat. Funkcje powigzania pomiaru swiatta z punktem

(lub strefa) ostrosci mozna aktywowac w menu aparatu. W modelach
Fujifilm okreslane jest to jako sprzezenie analizy i obszaru ostrosci.

Ogranicz czutos¢ matrycy
Kontroluj ISO, by unikngé¢ zaszumienia zdjec¢

W trybie priorytetu migawki aparat dobiera czuto$¢ niezbednga dla uzy-
skania ,wtasciwej ekspozycji”. Warto jednak okresli¢ pewien limit, aby
mie¢ pewnos¢, ze zdjecia nie beda zbyt ziarniste. Kazdy aparat inaczej
radzi sobie z redukcja szumu przy wyzszych wartosciach ISO. Kazdy
fotograf ma tez wiasny poziom tolerancji i granice zaszumienia, ktére
uwaza za akceptowalne. Jesli nie podoba Ci sie ziarno pojawiajace sie
na zdjeciach powyzej ISO 6400
(bo Twoim zdaniem utrata szczeg6-
tow jest juz zbyt widoczna), ustaw
limit maksymalnej czutosci w apara-
cie. W przypadku Fujifilm menu I1SO
auto jest bardzo rozbudowane
i pozwala tworzy¢ nawet kilka zesta-
wow ustawien do zdje¢ wykonywa-
nych w réznych warunkach.
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Zwracaj uwage na szczegoty tta
Zmieniajgc zakres gtebi ostrosci, pamietaj
o tym, co bedzie widoczne na dalszym planie

Brak kontroli nad przystona moze sprawi¢, ze gtebia ostrosci bedzie
wieksza, niz zaktadates. Wazne jest, aby zwraca¢ uwage na tto i ewentu-
alnie rozwazy¢ zmiane kompozycji kadru, by unikna¢ bataganu lub nie-
estetycznych elementéw w kadrze - nikt nie chce, aby gataz lub jakies
$mieci popsuty jego idealng kompozycje, nawet jesli mozna je pézniej
usung¢ w postprodukgji. | odwrotnie - jesli uzyskasz mniejsza gtebie
ostrosci, a zalezato Ci na uwzglednieniu pewnych elementéw znajdu-
jacych sie za gtéwnym tematem - konieczne moze by¢ zblizenie sie do
niego lub, jesli to mozliwe, zmiana jego potozenia.
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Otworz szeroko
Preselekcja przystony to ulubiony:
tryb portrecistow. Pozwala
odseparowac bohatera od tfa,

ale tez twdrczo operowad
nieostroscia przy szeroko
otwartej przystonie

Kiedy uzywac priorytetu przystony

Kontroluj gtebie ostrosci, aby uzyskac rozmyte lub ostre szczegoty tta

Tryb priorytetu przystony jest uzywany w sytu-
acjach, w ktérych kluczowe znaczenie ma kontro-
la gtebi ostrosci. Jest to metoda popularna wsréd

profesjonalistow, ktdrzy cenig sobie estetyczna
jakos¢ swoich zdje¢, ale chca tez szybko modyfi-
kowac ustawienia w zmieniajacych sie warunkach
oswietleniowych. Pomysl o fotografach dzikich
zwierzat lub portrecistach, ktérzy chca wyizo-
lowac obiekt przy uzyciu matej gtebi ostrosci,

lub o zawodowcach fotografujacych krajobrazy,
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ktérzy ustawiajag mniejszy otwor przystony, aby
uzyska¢ maksymalna ostro$¢ w catym kadrze.

Chcac ustawi¢ w aparacie tryb priorytetu przy-
stony, ustaw pokretto wyboru trybu fotografowania
w pozycji A i za pomocg pokretet sterujacych, ustaw
z3dana wielkos¢ otworu wzglednego obiektywu.
Aparat dokona pomiaru $wiatfa na scenie i automa-
tycznie dostosuje czas otwarcia migawki.

Chociaz tryb priorytetu przystony jest trybem
bardzo uniwersalnym i szeroko stosowanym,

nie bedzie najlepszy do fotografowania szybko
poruszajacych sie obiektéw lub do zdje¢ przy
stabym oswietleniu, poniewaz istnieje ryzyko, ze
czas otwarcia migawki wydtuzy sie na tyle, ze nie
uda sie zarejestrowac ostrego obrazu. Moze to
wptynaé na ekspozycje, dlatego unikaj stosowa-
nia go w przypadku wykonywania uje¢ do zdje¢
panoramicznych, taczenia obrazéw lub innych
zastosowan, w przypadku ktérych potrzebujesz
sekwencji spojnie naswietlonych fotografii.




TRYBY FOTOGRAFOWANIA

Fotografuj w trybie seryjnym

Rejestrowanie uje¢ w trybie zdje¢ seryjnych pozwala uzyskac
ostre obrazy w zmiennych warunkach oswietleniowych

Jesli oswietlenie szybko sie zmienia, na przyktad nie jest najwazniejszym elementem tréjkata
gdy swiatto stoneczne znika za ptynacymi po nie-  ekspozycji. Podobnie przy uwiecznianiu dzikich B T i
bie chmurami, szybkie uchwycenie wielu klatek zwierzat, tryb zdjec seryjnych w potaczeniu
w trybie zdjec seryjnych zwieksza szanse na uzy- z priorytetem przystony, pozwala zamrozi¢ akcje
skanie ostrej fotografii. i zminimalizowac rozmycie ruchu, ale wymaga
Jest to szczegdlnie przydatna technika przy on uzycia aparatu z szybkim i pojemnym bufo-
fotografowaniu w trybie priorytetu przystony, rem pamieci. Po prostu zarejestruj serie zdje¢
w przypadku ktérego czas otwarcia migawki w kluczowym momencie akgji.

e Okresl najkrotszy czas
Szybko zmieniajace . . .
sie otoczenie otwarcia mlgawkl

W fotografii ulicznej uzywa e .. P
sie przede wszystkim trybu UpewnU Slg, z€ Czas naswiet-

preselekgji przystony - mocno lania nie bedzie zbyt dtugi
przymknietej do ok. f/8 dla

uzyskania duzej gtebi ostrosci. W trybie preselekcji przystony,

ustawienie maksymalnej dopusz-

czalnej dtugosci czasu ekspozycji

(znajdziecie ja w menu ustawien

ISO Auto) dziata jak bezpiecznik.

Mozesz skupic sie na twérczym operowaniu
gtebig ostrosci, bez obawy, ze dobrany przez
aparat czas otwarcia migawki okaze sie zbyt
dtugi. Wiele zalezy od tematu naszej fotografii,
ale nalezy pamietac tez o ogniskowej — im dtuz-
sza, tym krétszy powinien by¢ czas naswietlania,
nawet w przypadku statycznej sceny, jak portret
czy krajobraz. Jesli Twéj podstawowy obiek-

tyw to 50 mm, upewnij sie, ze automatyka nie
pozwoli zejs¢ ponizej 1/50 sekundy. W przypadku
dtuzszych ogniskowych i fotografii przyrody,
warto stosowac nawet podwdjng wartos¢ czasu
do przystony (dla obiektywu 100 mm bedzie

to 1/200 s itd.).
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Personalizacja ustawien

Skonfigurowanie Trybéw Uzytkownika to sposéb na szybki
dostep do wstepnie wprowadzonych ustawien,
dopasowanych do konkretnej sytuacji

W cieptych barwach
Jesli jestes towcg wschodow
i zachodow stonca, zapisz gotowe
/ zestawy ustawien, ktore najlepiej
sprawdzaja sie w tych warunkach.




Dostosuj sie do warunkéw dnia

. . T Jesli czesto korzystasz z pewnych ustawien, &
Tryby Uzytkownika umozliwiaja wstepna konfigura- B vygomhe, 1ot konfiguraci TATEEY

cje funkgji aparatu do réznych scenariuszy fotogra- ] - pomocne beda tryby niestandardowe. Na
fowania obiektéw, lokalizacji i rodzajow oswietle- -, Nt weselu mozesz ich uzy¢ do sfotografowania
nia. Dzieki temu mozesz szybko uzyska¢ dostep do ici;g:far::lc ‘Z"%ﬁn:c;‘j's;;fz’;‘z”yd‘ Rgriretous
ulubionych kombinacji ustawien, po prostu krecac . 3
pokrettem wyboru trybu fotografowania. Tryby te i W - 4 4
sg uzywane gtéwnie przez profesjonalistéw, bo 3
przyspieszaja prace i pomagaja zachowac spdjny
wyglad obrazéw z réznych sesji zdjeciowych.
Fotografowie $lubni moga skonfigurowa¢ jeden
tryb niestandardowy do ceremonii w pomieszcze-
niach z kontrolowanym oswietleniem, a inny do por-
tretéw na zewnatrz, wykonywanych w zmiennych
warunkach oswietleniowych. Oszczedzaja w ten
sposob czas, gdy sytuacja w trakcie wydarzenia
zmienia sie dynamicznie. Jesli pracujesz w tym
samym studiu, mogac kontrolowa¢ oswietlenie,
zapisanie preferowanych ustawien pozwoli Ci uzys-
-ka¢ takie same rezultaty podczas réznych sesji.
Nawet pejzazysci, ktorzy czesto musza stawiac czota
zmiennej pogodzie, korzystajg z trybow niestan-
dardowych. Moga bowiem wybrac tryb priorytetu
przystony i ustawi¢ maty otwér wzgledny obiektywu
w celu uzyskania maksymalnej gtebi ostrosci, oraz
uzy¢ okreslonych ustawien czutosci i regulacji balan-
su bieli, zaleznie od warunkéw otoczenia.

Konfiguracja ,banku”
ustawien uzytkownika

Aby stworzy¢ wiasny bank

ustawien w aparacie Fujifilm,

najpierw ustaw aparat zgod- .

nie z preferencjami, ktére ? :
chcesz zapisac. Skonfiguruj .,__“
parametry, takie jak balans \.
bieli, symulacja filmu, I1SO, tryb

autofokusa, tryb pomiaru swiatta, styl obra-
zu i inne kluczowe ustawienia, ktére chcesz
miec zawsze pod reka. Nastepnie przejdz do
menu ustawien uzytkownika i znajdz opcje
Zapisz ustawienia uzytkownika. Wybierz
jeden z dostepnych slotéw, oznaczonych
jako C1, C2, C3. Aparat zapyta, czy chcesz
zapisac biezace ustawienia — potwierdz
wybér. Mozesz réwniez nadac¢ swojej konfi-
guracji nazwe, co ufatwi szybkie rozpozna-
nie jej przeznaczenia.

A co zwideo?

Jak ustawic aparat, aby rejestrowac filmy?

Wiele bezlusterkowcédw umozliwia na reczng kontrole parametréw nagrywania.

Na przyktad najnowszy Fujifilm X-M5, projektowany z mysla o wspotczesnych twoércach,
pozwala niezaleznie dostosowac czas naswietlania, warto$¢ przystony i czutos¢ 1SO,
dzieki czemu uzyskasz dokfadnie taki efekt, jaki zamierzasz, bez ingerencji automatyki.
Otrzymujesz wygodny dostep do ustawien, dzieki klasycznym pierscieniom i pokrettom,
eliminujac konieczno$¢ zagtebiania sie w menu podczas filmowania. Co wiecej, ekran
dotykowy umozliwia ptynna zmiane wartosci ekspozycji w czasie rzeczywistym, co spra-
wia, Ze przejscia sa bardziej naturalne i bez szarpnieé. Ogdlna zasada méwi, ze nalezy
uzywac czasu otwarcia migawki, ktérego wartos¢ liczbowa jest mniej wiecej dwa razy
wieksza od liczby klatek rejestrowanych na sekunde, z jaka nagrywasz film, na przykfad
1/50 s przy 25 kl./s. Z kolei reczny balans bieli pomoze Ci zachowa¢ spéjnos¢ obrazu

i sprawi, ze wszelkie zabiegi gradacji koloréw podczas edycji beda przebiegaty ptynniej.
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dobie cyfrowych
aparatéw z matrycami
o wysokiej rozdziel-
czosci, szczeg6towych
monitoréw i wyswietla-
. czy smartfonéw, na ktérych mozemy powiek-
| szac¢ obrazy by zobaczy¢ niemal kazdy ich pik-
sel, fatwo zrozumie¢, dlaczego tak zalezy nam
na maksymalnej ostrosci obrazu.
Trzeba jednak zaznaczy¢, ze ostrosc to nie
wszystko — zdarzaja sie sytuacje, w ktorych
niewielkie rozmycie tematu moze dodac

© Wszystk

g
e

-— s .
zdjeciu dramatyzmu podkreslajac ruch, zas
odrobina wazeliny na krawedziach filtra moze
zapewnic¢ piekna, miekka winiete. Choc celowe
wprowadzenie rozmycia i zmiekczenia moze
by¢ w pewnych sytuacjach jak najbardziej
uzasadnione, wiekszos¢ profesjonalistow
bedzie wymagac absolutnej precyzji ognisko-
wania, niezaleznie od gatunku fotografii,
poniewaz ich klienci zazwyczaj oczekuja
najwyzszej jakosci, niezwykle ostrych obra-
z6w. Niezaleznie od tego, czy sa to zdjecia
produktéw robione w studiu, korporacyjne

-y

| - 0 CO musisz wiedzie¢, P
' . aby przestac sie martwic o ostros¢.swoich ujec

zdjecia portretowe w biurze, czy moment,
w ktorym zawodnik strzela decydujaca bram-
ke w waznym meczu pitkarskim - jesli zdjecie

nie bedzie wystarczajaco ostre, nie spetni -

oczekiwan.

Cho¢ nie nalezy miec obsesji na punkcie
ostrosci, wazne i przydatne jest zrozumienie ‘
przyczyn, przez ktore zdjecia moga wyjsé ‘
nieostre. Oto 10 najwazniejszych ustawien
aparatu i wskazéwek, ktérych warto przestrze-
ga¢, aby uzyskac zawszr ostre zdjecia podczas ‘
nastepnej sesji fotograficznej. -

l‘*" -

N
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10 SPOSOBOW NA OSTRZEJSZE ZDJECIA

Niezaleznie od tego, czy jest to idaca osoba,
czy rwaca woda w rzece, jesli migawka pozo-
stanie otwarta wystarczajgco dtugo, ruchome
elementy sceny wyjda rozmazane, nawet jesli
aparat bedzie zamontowany na statywie.

Jesli chcesz, aby kazdy element sceny byt
niezwykle ostry, bedziesz potrzebowac krét-
kiego czasu otwarcia migawki, aby zamrozi¢
obiekt w bezruchu. Jest to najlepsze podejscie
przy wykonywaniu dynamicznych uje¢ sporto-

Ostre oko

Aby méc uzyskac wyjat-
kowo ostre ujecia dzikich
zwierzat, réb zdjecia

z szeroko otwartg przysto-
ng i wtacz funkcje auto-
matycznego ustawiania
czuto$ci matrycy, aby
ekspozycja nie byta dtuz-
sza do wybranego maksy-
malnego czasu otwarcia
migawki.

Kontroluj czas migawki

Uzyj funkcji Auto ISO, by nie dopusci¢ do
ustawienia zbyt dtugiego czasu ekspozydji

wych i zdje¢ dzikich zwierzat. Najtatwiejszym
sposobem, aby to zrobi¢, jest maksymalne
otwarcie przystony — w takim przypadku przy-
daje sie réwniez jasna optyka, taka jak obiektyw
70-200 mm f/2,8. Nastepnie witacz funkcje Auto
ISO, ktdéra automatycznie dostosuje czutosé¢
matrycy, dzieki czemu ekspozycja nigdy nie
bedzie dtuzsza niz ustalony przez Ciebie maksy-
malny czas otwarcia migawki. W tym przypadku
zaleca sie ustawienie go na 1/2000 s.

M ~1730 *F4.0

= AUTO
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10 SPOSOBOW NA OSTRZEJSZE ZDJECIA

Potacz wiele
klatek

Gfebia ostrosci na zdjeciu jest zwykle
ograniczona przez prawa fizyki, wiec
zwieksz jg, stosujac te sprytng sztuczke

Wartos¢ przystony mozna dostosowac, aby kontrolowa¢ gtebie ostrosci,
€0 0znacza, ze wieksza (lub mniejsza) czes$¢ sceny bedzie odwzorowana
odpowiednio wyraznie. Jednak nie zawsze jest to idealne rozwiazanie,
poniewaz jesli bardzo mocno przymkniesz otwér przystony, to zmienisz
ilo$¢ swiatta przechodzaca przez obiektyw i potencjalnie spowodujesz
wystapienie zjawiska dyfrakcji zmiekczajacej obraz. Rozwigzaniem
problemu jest,nakfadanie” ostrosci, czyli wykonanie serii zdjec tej samej
sceny z obiektywem zogniskowanym na rézng odlegtos¢, a nastepnie
potaczenie ich w jedna niezwykle ostra fotografie w programie Photoshop.
Wiele nowoczesnych aparatéw fotograficznych posiada obecnie funkcje
bracketingu ostrosci, ktéra utatwia to zadanie, a niektére umozliwiaja
nawet utworzenie gotowego obrazu ze stosu zdje¢ w samym aparacie.

Poznaj AF

Poswiec czas na opanowanie
postugiwania sie réznymi
trybami autofokusa

Tryby autofokusa sa niezwykle przydatne, ale wielu
fotograféw nigdy ich nie zmienia, co jest forma odbierania
sobie szansy. Domyslnie aparat dziata w trybie Servo
autofokusa pojedynczego, co oznacza, ze gdy przycisk
migawki jest wcisniety do potowy i w tej pozycji
przytrzymywany, aparat nie bedzie prébowat ponownie
ustawic ostrosci, dopoki nie zwolnisz przycisku - jest to
przydatne do zablokowania i utrzymania ostrosci, gdy chcesz
przekomponowac kadr. Dostepny jest takze tryb Servo, ktéry
stale ustawia ostros¢ na temacie za pomoca aktywnego
punktu AF, tak dtugo, jak dtugo spust migawki pozostaje
wcisniety do potowy. Tryby wykrywania twarzy i okreslonych
obiektéw rowniez wykorzystuja ciagly serwomechanizm do
blokowania oraz sledzenia twarzy i oczu tematéw. Wreszcie,
w przypadku wybrania recznego ustawiania ostrosci (MF)
przejmujesz kontrole i samodzielnie regulujesz ostros¢
pierscieniem na obiektywie.

AF operation

Servo AF
ONE SHOT AIFOCUS | SERVO
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Dostosuj
czutos¢ AF

Dopasuj sposob, w jaki algorytmy
autofokusa reagujg na obiekt,

ktory fotografujesz

Nowoczesne aparaty fotograficzne wykorzystuja
rézne algorytmy pracy autofokusa, aby ustawic
ostro$¢ na obiekcie i uzyskac ostry obraz, jednak
fotografowanie samochodu wyscigowego wyma-
ga zupetnie innego podejscia niz fotografowanie
ptakdow w ogrodzie. Wiele aparatéw, np. Canon
EOS R6 Mark Il, ma mozliwos¢

personalizacji dziatania auto-

fokusa. W aparatach Canona [

mozna to zrobi¢ w menu | 7
Autofocus Cases. Mozesz

w nim wybiera¢ pomiedzy

réznymi predefiniowanymi

trybami autofokusa, z kté-

rych kazdy ma swoje wtasne,
specyficzne ustawienia dedy-

AF

Servo AF

do ogniskowania obiektywu na tematach nagle
pojawiajacych sie w kadrze. Dobra wiadomos¢
jest taka, ze kazdy z tych trybéw mozna jeszcze
dodatkowo wyregulowa¢, czynigc go mniej lub
bardziej czutym.

% /oY Case 4
For subjects that accel-
erate or decelerate quickly

kowane r6znym obiektom.
Naleza do nich tryb Case AF
zaprojektowany tak, aby igno-

=
v
=0

4 | Tracking sensitivity
AT0 Accel./decel. tracking

rowac potencjalne przeszkody
znajdujace sie na pierwszym
planie, oraz inne przeznaczone

5 Ustabilizuj sie

Drgania reki mozna
pomocy solidnego statywu

HLTN Help | SET_Jol ¢

wyeliminowac za

Skorzystanie z tréjnogu jest zazwyczaj ideal-
nym rozwigzaniem, aby catkowicie pozby¢ sie
drgan sprzetu, nalezy jednak pamietac

o wlaczeniu dwusekundowego samowyzwa-
lacza, aby nie poruszy¢ korpusem podczas
naciskania przycisku migawki. Jesli uzycie sta-
tywu nie jest praktyczne, rozwaz wykorzystanie
monopodu, ktéry zapewnia wiekszy zakres
katéw fotografowania i duzq szybkos¢ pracy.
Jesli potrzebujesz swobody wykonywania zdjec
z reki, sprawdz, czy masz wiaczong stabiliza-
cje obrazu, i zwré¢ uwage na swoja postawe:
zegnij tokcie i mocno chwy¢ aparat i obiektyw
obiema rekami, upewniajac sig, ze jedna dton
znajduje sie pod obiektywem, aby go pod-
trzymac, tworzac dla niego stabilne oparcie.
Poszukaj takze scian i ptotéw, o ktére mogtbys
sie oprzec i ktore zwieksza Twoja stabilnos¢
podczas fotografowania z reki.




10 SPOSOBOW NA OSTRZEJSZE ZDJECIA

N
Uwazaj
na flare

Refleksy promieni stonecznych
odbijajgcych sie wewnatrz
obiektywu réwniez moga
zmiekczy¢ obraz

Flara w obiektywie powstaje, gdy fotografujemy
na wprost jasnego zrédta swiatta, np. stonca.
Flara moze przybiera¢ rézne formy: od dziwne-
go ciggu kotek pojawiajacych sie na zdjeciu po
wyblakty wyglad obrazu o zmniejszonym
kontrascie, przez co ujecie wydaje sie nie tak
ostre i mniej wyraziste. Cho¢ celowe fotogra-
fowanie pod storice moze by¢ swietna twdrcza
decyzjg, o ile chcesz doda¢ swoim zdjeciom
mglistego, onirycznego charakteru, to jesli
zalezy Ci na wykonaniu jak najostrzejszych
fotografii, najlepiej tego unikac.

Aby to zrobi¢, mozesz skomponowac ujecie
tak, aby jasne Zrédto sSwiatta nie znajdowato
sie bezposrednio w kadrze, lub natozy¢ na
obiektyw ostone, ktéra zapobiegnie padaniu
promieni Swiatta na przednia soczewke z boku.
Sugeruje rowniez usuniecie wszelkich filtrow,
poniewaz moga one tworzy¢ dodatkowa
ptaszczyzne, od ktérej swiatto bedzie sie odbi-
ja¢, powodujac powstanie reflekséw wewnatrz
obiektywu. Zamglenia mozna tez pozbyc¢ sie
na etapie postprodukcji, uzywajac w tym
celu suwaka Dehaze w programie Lightroom
lub Photoshop.

'ZLE WYKORZYSTANIE FLARY

WLASCIWE
WYKORZYSTANIE
FLARY

Odrobina blasku stonca

o Fotografowanie pod storice
moze nadac zdjeciom mgli-

sty, oniryczny charakter, ale

jesli zalezy Ci na ostrosci,

najlepiej jest tego unikac.
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Zamroz
btyskiem

Uzyj lampy btyskowej, aby
dosdwietli¢ osoby fotografowane
W ciemnym otoczeniu i uzyskac
wyrazniejsze ujecia twarzy

Robienie zdje¢ w warunkach stabego oswietlenia prawdo-
podobnie spowoduje uzycie przez aparat dtuzszego czasu
otwarcia migawki, niz potrzebny do uzyskania ostrych
obrazéw wykonywanych z reki. Jednym ze sposobdw
obejscia tego problemu jest po prostu dodanie wiasnego
Zrédta Swiatta. Lampa btyskowa jest dobrym wyborem
w przypadku wykonywania portretéw, poniewaz pozwala
os$wietli¢ twarze modeli i zamrozi¢ ich ruch.
Lampy btyskowe wbudowane w aparat znane sg
z rzucania ostrego, kierunkowego $wiatta, dlatego lepszym
wyborem bedzie flesz zamontowany w gniezdzie goracej
stopki aparatu. Zewnetrzna lampa jest nie tylko wiekszym
i jasniejszym Zrédtem sSwiatta, ale wiekszos$¢ tego typu
urzadzen ma réwniez obracana gtowice, co pozwala odbi-
jac btysk od sufitu lub sciany — zmiekcza to Swiatto, dzieki
czemu wyglada ono bardziej korzystnie i profesjonalnie.
Wiecej o pracy z btyskiem przeczytanie na str. 86.
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' Soft rock
Flesze ze stopka pozwalaja
odbijac btysk od sufitu lub scia-
ny, rozpraszajac swiatto i spra-
wiajac, ze wyglada ono tagod-
niej i bardziej profesjonalnie.




W2zor ostrosci

Sprébuj wiaczy¢ funk-

cje focus peaking, aby
zobaczy¢, gdzie gubi

sie 0stros¢, a nastepnie
powieksz podglad zdjecia,
aby sprawdzi¢, czy ostre
jest to, co by¢ powinno.

9 Precyzyjne
ostrzenie

10 SPOSOBOW NA OSTRZEJSZE ZDJECIA

Sprawdzaj ostrosc swoich zdje¢ na wyswietlaczu aparatu

Oproécz drgan aparatu i ruchu obiektu innym
czynnikiem, ktéry moze sprawi¢, ze zdjecie
bedzie wygladac na rozmyte, jest sytuacja, gdy
obiektyw nie jest idealnie zogniskowany na
temacie. Upewnij sie, ze aktywny punkt auto-
fokusa pokrywa sie bezposrednio z obiektem,
np. na latarni morskiej w krajobrazie lub na
oczach modela w przypadku portretu, i wyzwél
migawke dopiero po zablokowaniu na nich

ostrosci. Jest to szczegdlnie wazne podczas
wykonywania portretéw z szeroko otwarta przy-
stong, np. f/1,8 lub szersza, poniewaz zazwy-
czaj chcesz, aby oczy byty ostre jak brzytwa.
Dlatego obejrzyj zdjecie w powiekszeniu na
tylnym wyswietlaczu aparatu, aby upewnic sie,
Ze ostro$¢ nie przesuneta sie na rzesy lub nos
modelki. Jesli tak sie stato, to jest to najlepszy
moment, aby zrobic¢ fotografie jeszcze raz.

przycisku
ostrosci

Jesli Twoj aparat ma
przycisk AF-ON z tytu
korpusu, uzyj go, aby
robic¢ zdjecia jak
profesjonalista

Domyslnie aparaty sa skonfigurowa-

ne tak, aby autofokus uruchamiat sie

po nacisnieciu przycisku spustu migawki
do potowy, a migawka byta wyzwalana
po jego wcisnieciu do konca, jednak
nastapi to dopiero po zablokowaniu
ostrosci. Moze to spowodowag, ze przega-
pisz jaki$ moment, nawet jesli widziates,
Ze obiekt jest ostry (lub wystarczajaco
ostry). Dlatego wielu profesjonalistow
korzysta z metody zwanej ,ustawianiem
ostrosci tylnym przyciskiem”, w ktorej

to funkcja aktywowania autofokusa jest
oddzielona od przedniego przycisku
spustu migawki i zamiast tego przypisana
do tylnego przycisku AF-ON. Ustawienie
trybu AF Servo umozliwia szybki dostep
do ciagtego i pojedynczego ustawiania
ostrosci oraz ogniskowania recznego
bez koniecznosci zagtebiania sie

w menu lub zmiany ustawien.
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su naswietlania

wa. Jest to jeden z pierwszych
aspektow pracy z aparatem,
jakiego uczymy sie, rozpoczy-
najac przygode z fotografig. Umiejetnos¢
regulowania ilosci swiatta docierajacego
do matrycy, to jednak nie tylko prawidtowe
naswietlanie zdje¢, ale réwniez wiele

40

dla zaawansowa#rafa
jest kwestia absolutnie uc‘i‘

-
kreatywnych technik fotografowania,
ktorych mozna uzyc¢ w réznych sytuacjach.
Zwlaszcza, ze fotografowie maja tendencje
do szybkiego popadania w artystyczna
rutyne i ciagtego uzywania tych samych
ustawien aparatu, a tym samym robienia
podczas kazdej sesji podobnych zdje¢.
Czasami wprowadzenie nawet drobnych
zmian w zakresie wyboru czasu naswietla-
nia, tematu i pozycji aparatu moze odmienic

nasze portfolio, a nawet skieroma .
tworcza Sciezke w strone nowego, autorskie-
go stylu wizualnego, ktory wyrézni nasze
prace na tle innych.

Nasze oczy nie ufatwiaja nam tez dostrzega-
nia efektéw ruchu. Sa one widoczne, ale nasz
moézg intensywnie pracuje nad tym, aby stwo-
rzy¢ mozliwie najostrzejszy i najwyrazniejszy
obraz. Gdy nauczymy sie wydtuzac czas otwar-
cia migawki do wartosci uzywanych rzadziej,
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Nie bdj sie wody!
Dla dobrego zdjecia warto sie cza-
sem zmoczy¢. Zdjecie wykonane

z brzegu czasem po prostu nie da
nam tak ciekawej perspektywy.
Oczywiscie wymaga to odpo-
wiedniego sprzetu. My uzylismy
odpornego na wode statywu Sirui
ST-124 oraz bardzo wygodnych

w takiej sytuacji filtrow wsuwanych
NiSi Swift ND-Vario. Dobr3 alter-
natywa bedg tez na pewno filtry
magnetyczne np. NiSi JetMag Pro.

bedziemy mogli
opowiedzie¢ historie v
cjonalny. Przyjrzyjin S|
krokom, ktére mozes:
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Uchwy¢ ruch gwiazd na niebie

Zréb zdjecie z ekspozycja trwajqczi kilka minut, aby zmieni¢ gwiazdy w swietlne smugi

Rejestrowanie smug gwiazd to wspaniata

i tworcza technika pozwalajaca pokazac ich
ruch. Polega ona na otwarciu migawki na
wystarczajaco dtugi czas, by mozliwe byto
uchwycenie gwiazd podczas obrotu Ziemi,
przez co tworza one Swietlne tuki. Ekspe-

rymentuj z czasem naswietlania i znajdz
optymalny czas ekspozycji, ktory odpowia-
da dtugosci krzywej, jaka chcesz uzyskac.
Mozna albo naswietla¢ pojedyncza klatke
przez dtuzszy czas, stosujac niskgq wartosc
ISO, co skutkuje mniejszym zaszumieniem

h

obrazu;, albo potaczy¢ ze soba sekwencje
ujec rejestrowanych przez krétszy czas, dzie-
ki czemu uzyskasz podobny efekt. Polecamy
zacza¢ od pojedynczej fotografii, poniewaz
zajmuje ona mniej miejsca na dysku twar-
dym i mozna ja szybciej przetworzyc.

Statyw Sirui W-2204
Stabilnos¢ ma zasadnicze znaczenie
podczas ekspozycji trwajacych od
kilku minut do nawet kilku godzin.
Solidny statyw eliminuje drgania
spowodowane wiatrem lub przy-
padkowymi dotknieciami, zapew-
niajac ostros¢ gwiezdnych smug.

Tamron 17-28 mm /2,8

Pozwoli Ci uchwycic¢ szerokie pole

widzenia, co jest kluczowe dla ujec

nocnego nieba. Duzy maksymalny

otwor przystony (f/2,8) wpuszcza

wiecej $wiatta na matryce, dzieki

czemu uzyskasz lepsza jakos¢. Jest

tez lekki i solidnie uszczelniony!
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Lampka czotéwka
Nocna sesja wymaga precyzyjnego
ustawienia sprzetu w ciemnosci.
Lampka czotowa z opcjg czerwonego
Swiatta pozwala zachowa¢ adaptacje
wzroku do ciemnosci i unikna¢ przy-
padkowego oswietlenia kadru.
To nieocenione akcesorium.

Filtry NiSi Night Kit

Skutecznie eliminujaciepty zafarb

spowodowany swiattem sodowych

i LED-owych lamp ulicznych, ktére

dominuja w miejskich krajobrazach

nocnych. Dzieki temu poprawiaja

kontrast oraz naturalnos¢ koloréw

nocnego nieba.



Dokfadne ustawienia aparatu

moga sie rézni¢ w zaleznosci od
rodzaju fotografowanej sceny,

a najlepszym sposobem na znalezienie
optymalnej ekspozycji jest zazwyczaj
eksperymentowanie.

TWORCZA PRESELEKCJA CZASU

Przygotuj sie do fotografowania smug gwiazd

Wybierz odpowiednia lokalizacje

Wybierz ciemne miejsce, potozone
z dala od latarni ulicznych i $wiatet
miasta, gdyz $wiatto otoczenia moze
by¢ zbyt jasne, aby migawka mogta
by¢ otwarta przez dtuzszy czas. Robie-
nie zdje¢ nocnego nieba z dala od
zanieczyszczen $wietlnych umozliwia
stosowanie dtugich ekspozycji
trwajacych kilka minut.

Sprawdz pogode Optymalne

warunki pogodowe do fotografo-
wania smug gwiazd to czyste niebo.
Réwniez néw Ksiezyca sprawia, ze
$wiatto ma mniejszy wptyw na ekspo-
zycje zdjecia, co ma miejsce, gdy foto-
grafuje sie w czasie petni Ksiezyca.

vt T o i

Ubierz sie ,na cebulke” Nawet latem noce

potrafig by¢ chtodne, zwtaszcza w otwar-
tych przestrzeniach, jak pola czy géry. Warstwy
odziezy pozwalaja fatwo dostosowac sie do
zmieniajacej sie temperatury. W zimniejszych
miesigcach pamietaj tez o rekawiczkach foto-
graficznych, takich jak Vallerret Markof Pro V3.
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Uzyj dlugiego czasu naswietlania, aby tworzyc obrazy
z idealnie nakfadajacymi sie na siebie warstwami

Fotografowanie z dlugim czasem naswietlania
to wspaniata technika, ktéra polega na pozo-
stawieniu migawki otwartej przez dtuzszy
czas. Zasadniczo, stosujac te technike, dazysz
do zarejestrowania ruchu w réznych czesciach
obrazu. Doskonatymi tematami do fotogra-

L fowania z dlugim czasem naswietlania sa

%o. krajobrazy i pejzaze morskie, takie jak chmury

i L
v A

A

przesuwajace si¢ po niebie lub fale rozbijajace
sie o linie brzegowa.

Jednak, aby stworzy¢ niesamowite zdjecia
z dlugim czasem naswietlania, trzeba myslec
nieszablonowo. Swietnym sposobem na wpro-
wadzenie do swojego portfolio intrygujacych
zdje¢, wykonywanych przy zastosowaniu tej
techniki naswietlania, jest faczenie rucho-

mych tematéw z elementami, ki
nieruchome, na przyktad ze skatz

Innym podejsciem wartym rozw
jest dostosowanie czasu ekspozycji
grafowanie w réznych warunkach pogodo
wych, ktére najlepiej pasujg do danej sceny
i pomagaja przywotac r6zng atmosfere,
ktora chciatbys oddac.



TWORCZA PRESELEKCJA CZASU

Réb efektowne zdjecia z dluga ekspozycja

Wykorzystaj w petni kontrasty szczegétéw w scenach z ruchomymi obiektami

Znajdz odpowiednia lokalizacje Jesli
chodzi o fotografowanie z dtugim czasem
naswietlania, warto rozpoznac wczesniej
potencjalne miejsca nadajace sie na sesje
i wréci¢ tam, gdy warunki beda sprzyjajace
do wykonania fotografii. Do robienia zdje¢
z dtugim czasem ekspozycji swietnie nadaje
sie zachmurzone niebo, zwtaszcza
w potaczeniu z woda i wietrzng pogoda.

Uzyj statywu Przy wykonywaniu

zdjec z dtuga ekspozycja niezbednym
elementem wyposazenia jest statyw.
Zamontowanie aparatu na tréjnogu
gwarantuje, ze zdjecia pozostang ostre
i zapobiegnie to niepozadanym drganiom,
ktére mogtyby wptynaé na to, ze zareje-
strowane fotografie beda poruszone.

Uzyij filtra wydtuzajacego czas
3 naswietlania Neutralny filtr szary
jest bardzo przydatny, jesli zalezy Ci na
wydtuzeniu czasu ekspozycji - filtr ND
zmniejsza bowiem ilo$¢ Swiatta
docierajacego do matrycy aparatu.

4R6b zdjecia z dtugimi czasami
naswietlania w ciagu dnia

Dtuga ekspozycja w ciggu dnia to dosko-
naty sposéb na stworzenie wyrézniaja-
cego sie zdjecia krajobrazu lub obiektu
architektonicznego. Wymaga jednak
zastosowania mocnego filtra neutralnego
(tzw. stopera) o mocy np. ND1000, lub
pofaczenia ze sobg kilku modeli o mniej-
szej gestosci. W przypadku systemow
kwadratowych wygodnie dodajemy po
prostu kolejne szklane ptytki do holdera.

Znajdz odpowiedni
5temat Uzywajac filtra
wydtuzajacego ekspozycje,
uchwy¢ wodospady i morskie
pejzaze, ktére wygladaja
szczegOlnie pieknie, gdy sa
fotografowane przy dtuzszym
czasie naswietlania. Pofacze-
nie ich bogatego, naturalne-
o dobry poczatek go pigkna i migkko rozmytej,

ym rozwigzaniem ptynacej wody to swietny

ktory zawiera sposdb na uzyskanie jedwa-

alne - petne .
i bistego, eterycznego efektu.

EIIEN
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Malqwanie
swiattem

Pracuj z r6znymi rodzajami
Swiatfa, aby namalowac

urzekajacy obraz

Malowanie $wiattem to stosunkowo prosta

technika, ktéra nie wymaga stosowania

specjalistycznego sprzetu. Mozesz przyniesc¢

wiasna latarke lub skorzystac ze zrédet

swiatta, ktore znajdziesz na miejscu. Malo-

wanie $wiattem sprawdza sie najlepiej przy

- robieniu zdje¢ po zmroku, gdy trzeba uzy¢
dtuzszego czasu otwarcia migawki, aby mie¢

wystarczajaco duzo czasu na uchwycenie

. catego efektu lub ruchu zrédta swiatta.

Odejdz od tradycyjnego sposobu tworzenia
ksztattow lub malowania sceny za pomoca
latarki i poszukaj alternatywnych zrédet

S Swiatta, aby oswietli¢ nimi scene! Oto kilka

= niekonwencjonalnych sposobéw malowania

Zrownowaz zrodta swiatta malujgce scene
Wykorzystaj naturalne i sztuczne oswietlenie w celu uzyskania subtelnych efektéw

Uzyj reflektoréw w aucie

Aby rozjasni¢ obiekt, mozna
uzy¢ Swiatet samochodu. Robigc
to zdjecie spektakularnych kamieni
w Avebury, otworzytem migawke
na wystarczajaco dtugi czas, aby
zdazyto przejechac kilka pojazdéw,
ktére rzucity swiatto na ten wspa-
niaty obiekt.
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Maluj za pomoca drona

To jeden z najnowszych trendéw.

Swietlne obrecze to efekt zamonto-
wania na dronie matej lampki LED

i wykonania zaplanowanych ruchow
w powietrzu podczas dtugiej eks-
pozycji aparatu. Ruch drona tworzy
$lad, ktéry aparat rejestruje jako
ciagte linie lub obrecze.

Uzyj flesza, aby pomalowac

blyskiem czes¢ obrazu. Do o$wie-
tlenia zonkili znajdujacych sie na
pierwszym planie tej miejskiej sceny
wykorzystatem btysk Swiatta z mojej
lampy btyskowej. Poeksperymentuj,
aby sprawdzi¢, co sie sprawdza i jaki
rodzaj Swiatfa najlepiej taczy sie
z o$wietleniem zastanym.

Swiattem, wykraczajacych poza

powszechnie stosowane podejscie.

Czyste ptétno

Malowanie $wiattem nie musi
wiazac sie z rysowaniem ksztattow
za pomoca latarki. Maluj Swiattem,
aby podbic kolory i podkresli¢
elementy krajobrazu.

Uzyj mocnego LED-a Lampy
diodowe s3 dzi$ juz napraw-
de mate, a przy tym zaskakujaco
mocne. Dobrym przyktadem jest
tu Zhiyun Molus G300, ktéra
oferuje moc 300W i jest przy tym
0 75% mniejsza od lamp o podob-
nej jasnosci konkurencji. Rozswietli-
cie nig pot lasu!




Panoramuj!

Uzyj tej prostej techniki,

aby podkresli¢ ruch

Panoramowanie to technika fotograficzna, ktérg
mozna zastosowac w celu stworzenia wrazenia
predkosci i rozmycia tta otaczajacego poruszajacy
sie obiekt. Stosujac te technike, zachowasz ostry
obiekt i rozmyjesz dalszy plan. Tutaj mozemy
mie¢ do czynienia z dwoma skrajnymi przypadka-
mi: mozna albo zamrozi¢ szybko poruszajacy sie
obiekt na rozmytym tle, albo uchwyci¢ réwniez

ruch samego obiektu.

Ten drugi sposéb fotografowania sprawdza
sie czesto najlepiej w przypadku uwieczniania
obiektéw poruszajacych sie wolniej — stworzysz
wrazenie ruchu i dynamiki. Przesuwanie aparatu
w ten sposéb pozwala na uzyskanie ciekawego
efektu zwolnionego tempa, jednoczesnie spra-
wiajac wrazenie, ze obiekt porusza sie szybciej niz
w rzeczywistosci. Niezaleznie od tego, ktorg tech-
nike preferujesz, obie pomagaja zakamuflowac
nieciekawe tta, takie jak budynki lub niepozadane
obiekty. Oto kilka najwazniejszych wskazéwek na
temat tego, jak przekaza¢ wrazenie ruchu podczas

panoramowania.

Wiacz tryb fotografowania ,S” Fotografowanie w trybie preselekgji

pozwala kontrolowac czas naswietlania podczas gdy wielkos¢ otwo-

ru przystony jest ustawiana automatycznie. Nie ma jednej recepty na

udane panoramowanie bo efekt zalezy od ogniskowej, szybkosci tema-

tu i ogniskowej. Dobrze sprawdzajg sie tu Srenie zoomy, jak Tamron
70-180 mm f/2,8. Czas ustaw na poczatek na 1/80 s i eksperymentu;j.

Wiacz sledzenia obiektu

Uzycie automatycznego $le-
dzenia to najlepszy sposdb, aby
miec¢ pewnos¢, ze aparat utrzy-
ma ostros¢ na obiekcie i zapo-
biec ponownej zmianie ostrosci
podczas przesuwania korpusu.
Po wiaczeniu funkgji $ledzenia
obiektu aparat bedzie podazat
autofokusem za obiektem prze-
mieszczajacym sie w kadrze.

Wytacz stabilizacje obrazu

Podczas panoramowania wytacz

stabilizator obrazu, aby zapobiec

niepozadanej kompensacji celowe-
go ruchu. Nalezy jednak pamieta¢,
ze niektdre obiektywy maja specjal-

ne ustawienie stuzace do panora-
mowania, np. Mode 2, dzieki kto-
remu mozna wytgczy¢ stabilizacje
w poziomie podczas podazania za
przemieszczajacym sie tematem.

TWORCZA PRESELEKCJA CZASU

Panoramuj jak profesjonalista

Upewnij sie, ze Twoje zdjecia panoramiczne oddaja
energie oraz ukazuja szczegdty wybranej sceny

R6b zdjecia wolno poruszajacych sie obiektéw Aby nabrac

pewnosci siebie i opanowac te technike, zacznij od tematéw,
ktére fatwiej uchwyci¢, na przyktad samochodéw, rowerzystow,
motocyklistéw, a nawet deskorolkarzy. Chcac uzyskac jak najlep-
sze rezultaty, sprobuj wykonac zdjecia tych obiektéw na czystym
tle w $rodowisku naturalnym lub miejskim.
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Opowiedz historie

Ujawnij ukryte cechy poprzez odpowiednia ekspozycje

Jedna z najwiekszych zalet twérczego wykorzy-
stania czasu otwarcia migawki jest mozliwos¢
opowiedzenia za pomoca zdjec jakiejs historii.
Mozna to osiggna¢, regulujac ilos¢ swiatta
docierajacego do matrycy aparatu. Zatrzymaj
sie na chwile i zastanéw sig, jaka historie chcesz
opowiedzie¢, a nastepnie zréb zdjecia, odpo-
wiednio dostosowujac czas otwarcia migawki.

Wtiasciwe dopasowanie dtugosci ekspozycji
pozwala nam przedstawié¢ sceny w sposéb,
ktorego nie mozemy zobaczy¢ gotym okiem,
dlatego wybierz czas otwarcia migawki w opar-
ciu o to, jak wiele szczeg6téw chcesz ukry¢ lub
ukaza¢. Jesli ostry obraz tworzy zbyt ,dostow-
ny” kadr, wydtuz czas ekspozycji, aby uzyskac
bardziej wyjatkowy widok.

Ujecia sylwetkowe

Mozna uzy¢ réwniez krétkiego czasu
otwarcia migawki do uchwycenia sylwetek.
Sylwetki sa skutecznym narzedziem opowia-
dania historii za pomoca obrazu, poniewaz

pomijaja szczegdty, a skupiaja sie na pod-
kresleniu ksztattu i faktury obiektu. Wyglad
fizyczny tej impali ukazanej na tle ztotawej
wody wzbudza poczucie zachwytu nad
nieznanym.




Wzmocnij cienie

Inna technika moze by¢ przyciem-
nienie cieni w trakcie robienia zdje¢
przy stabym oswietleniu poprzez
zastosowanie krétszego czasu
otwarcia migawki. Pogtebienie cieni
skutecznie zwieksza kontrast sceny
i rozszerza zakres tonalny, dodajac
obrazowi dramatyzmu i emogji.

Te drzewa tadnie kontrastuja

z kolorowymi wydmami
znajdujacymi sie za nimi.

Wydtuz czas
naswietlania

Ostatnim krokiem jest wydtuzenie
czasu ekspozycji, aby dopusci¢ do
matrycy aparatu wiecej $wiatta i poka-
zac wszystkie elementy sceny. Roz-
wigzanie to sprawdza sie szczegdlnie
dobrze, gdy obiekt jest nieruchomy

i jego szczegdty sg dobrze widoczne,
co pozwala uzyskac¢ unikatowa,
malarska jakos$¢ oswietlenia.

TWORCZA PRESELEKCJA CZASU

Rozmyj ludzi

Rozmycie ruchu to znakomite narzedzie do opowiadania historii
poprzez przekazywanie akcji, emocji i ruchu. Gdy stosuje sie
dtuzszy czas naswietlania, aby rozmy¢ ruch ludzi, staja sie

oni mniej rozpoznawalni, a celowe przesuwanie aparatu
przeksztatca obraz, podkreslajac oniryzm i wrazenie ruchu.
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Podwoéjny dramatyzm

Aby wzmocni¢ oddziatywanie zywych
koloréw nieba, Katarzyna Kujawska
wykorzystata w swojej kompozycji
katuze, by odbi¢ spektakularnie -
wygladajace chmury.

CZY JEST RECEPTA NA..
SPEKTAKULARNE

Z DJ EC IA ® apierajacy dech w piersiach

zachéd stonca, burza z efektow-

nymi blyskawicami, a nawet dyna-

.z . . . . 7 . miczne fale w sztormowy dzien
Jak robic przyciagajace wzrok zd jecia, ktore wywotajg T stia
zachwyt u ogladajacych? Korzystajac z naszych innych naturalnych zjawisk moze stanowic

. el idealne tto do tworzenia zdjec o duzej sile
prostych ale profesjonalnych technik!

oddziatywania.
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SPEKTAKULARNE ZDJECIA
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Aby uchwyci¢takie sceny, nie musisz wcale
daleko podrézowac ani nawet znajdowac sie

w odpowiednim miejscu o odpowiedniej porze
- istnieje bowiem wiele popularnych technik
fotograficznych, ktére pomoga Ci stworzy¢
spektakularne obrazy. Najwazniejszym sktad-
nikiem jest swiatto, ktérego zrozumienie jest
niezbedne, aby mozna byto prawidtowo je

e T

wykorzystywac. Réwnie istotne sa perspekty-
wa i umiejetnosc postugiwania sie sprzetem
fotograficznym. Rézne obiektywy moga prze-
ksztatcac¢ wyglad sceny i tworzy¢ znieksztat-
cenia wizualne, ktére podkresla dynamike
i zwieksza napiecie wyczuwalne w kadrze.

Na kolejnych stronach nasi eksperci omé-
wia rézne podejscia i techniki, dzieki ktérym

F

=
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-

— =

S
o
e ——
e

mozna tworzy¢ zjawiskowe i petne drama-
tyzmu obrazy, gdziekolwiek sie znajdujesz.
Pokazemy Ci, jak uchwyci¢ efektownie
wygladajace niebo, zdjecia natury, a takze
miejskie pejzaze. Porozmawiamy réwniez

z profesjonalnym fotografem, ktory tworzy
inspirujace, dramatyczne zdjecia portretowe
we wnetrzach.
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' anaLizA ' Nlizsza perspektywa
i ZDJECIA L )

. ObnizZenie pozycji aparatu to sprytny
sposob na wykadrowanie dynamicznego tematu

Fotografowanie z niskiej perspektywy sprawdza sie idealnie

w przypadku uwieczniania obiektow znajdujacych sie tuz nad
ziemig, jak miato to miejsce w przypadku tego zdjecia. Fale rozbijaja-
ce sie o pokryte glonami betonowe ptyty i kamienie stanowig wspa-
niaty pierwszy plan, natomiast w tle kadru widoczne sa znajdujace
sie w poblizu Gdyni ruiny osrodka badawczego torped Hexengrund,
ktory byt wykorzystywany w czasie Il wojny Swiatowej przez Luftwaf-
fe. Zdjecie to zostato zrobione tuz przed zachodem storica, a cata
scena jest utrzymana w chtodnych, btekitnych i zielonych barwach,
co podkresla dramatyczny charakter fotografii.

ﬂ i eprasa.pl 291faa



Dynamiczna kompozycja

Katarzyna Kujawska wyjasnia, jak kompozycja moze zwiekszyc
site fotografii i pomaoc kierowac wzrokiem ogladajacych

Obrazy o dramatycznym oddziatywaniu maja
na celu przyciggniecie uwagi widza, wciagniecie
go w kadr i skupienie jego wzroku na gtéwnych
elementach fotografii - dlatego tak wazne jest
zachowanie optymalnej kompozycji.

W spektakularnych ujeciach najbardziej podo-
ba mi sie ich dynamika - sposéb wykadrowania
sceny musi by¢ dobrze przemyslany. Fotogra-
fujac w terenie, zastandw sie, jak wykorzystac
zastane otoczenie, aby uczyni¢ zdjecie ciekawym
dla widza. Zadaniem fotografa jest stworzenie
kompozycji, ktéra bedzie wizualng opowiesciag
o danym momencie i ktéra widz bedzie mogt
zinterpretowac w dowolny sposdb.

Tu bardzo istotna role odgrywa przede wszyst-
kim szeroko rozumiany kontrast. Dotyczy to gry
Swiatfa i cienia, jasnych, wyrazistych koloréw
zestawionych z pastelami, ruchomych i statycz-
nych obiektéw. Chodzi réwniez o potaczenie
tego, co widz postrzega jako piekne i brzydkie.
Na polskich plazach nadal mozna znaleZ¢ artefak-
ty z Il wojny Swiatowej, w tym bunkry i ruiny, takie
jak budynek, w ktérym testowano torpedy.

Na swoich zdjeciach czesto wykorzystuje syme-
trie, ktéra pozwala ogladajacym gtebiej wniknaé
w fotografie. Ciekawymi elementami kompozycji,
ktére mozna wykorzystac, s tez linie wiodace
oraz umieszczenie charakterystycznych elemen-
téw krajobrazu w mocnych punktach kadru.

_—r | 1%

Katarzyna Kujawska

Katarzyna Kujawska
jest polska fotografka
specjalizujaca sie

w fotografii krajobrazo-
wej i nadmorskiej.
Przez ostatnie piec

lat doskonalita swoje

umiejetnoscii w 2023
roku uzyskata dyplom specjalistki w dzie-
dzinie rejestracji, edycji i publikacji obrazu.
Urzekajace prace fotograficzne Katarzyny
mozna ogladac na wystawach indywidual-
nych i zbiorowych na Pomorzu, gdzie
obecnie mieszka.(9) @kkujawskaphoto

Lubie tez tworzy¢ dynamiczne pierwsze plany,
by widz mégt sie w petni zanurzy¢ w obrazie -

a pejzaze morskie nadajg sie do tego idealnie.
Wazna role odgrywa tez uchwycenie elemen-
toéw bedacych w ruchu, na przyktad fal lub chmur.
Prady morskie i silny wiatr pozwalajg na fotogra-
fowanie fal, ktére sa jednym z moich ulubionych
tematéw do uwieczniania na zdjeciach, majacym
dac ogladajacym poczucie dramatyzmu scenerii.

SPEKTAKULARNE ZDJECIA

Sztuka kompozycji

Dodaj swojej scenie jak
najwiecej dramatyzmu

PRZEANALIZU)

»Po pierwsze, bardzo wazne jest podjecie
decyzji, na jakich elementach chcemy sie
skupi¢” - méwi Katarzyna. ,Kluczowe jest
zwracanie uwagi na warunki atmosferycz-
ne, takie jak Swiatto, cienie i kolory, a takze
na otaczajace temat obiekty. Pomysl o tym,
jakie schematy kompozycyjne i techniki
fotograficzne mozesz zastosowac, aby
podkresli¢ obiekt” - dodaje.

ZNAJDZ PUNKT WIDZENIA

Teraz przyjrzyj sie blizej czesci krajobrazu,
ktora chcesz sfotografowac, z roznych
punktéw widzenia. ,Warto to robi¢,
patrzac przez wizjer lub na tylny wyswie-
tlacz aparatu” - radzi Katarzyna. ,Dostosuj
punkt widzenia do lokalizacji najbardziej
spektakularnego elementu w kadrze

i jego tematu”.

WYBIERZ STRATEGIE

Pamietaj o sprawdzonych schematach
kompozycyjnych, ktére pozwalaja pod-
kresli¢ obiekt. ,Wybierz kadr — poszukaj
elementéw symetrycznych i linii wiodacych
lub zastosuj regute trojpodziatu” - méwi
Katarzyna.,Zwrd¢ uwage na ksztatt krajo-
brazu, wyglad obiektu i jego lokalizacje”.

ANALIZA ' StWOrz
OSRAZU : symetrie

Pokieruj wzrokiem widza za pomo-
cq linii, wykorzystujac powtarzajace
sie elementy i tonalno$¢ obrazu

Najciekawszymi sktadnikami tej kom-
pozycji sa symetria i linie wiodace, ktore
wciagaja widza w glab obrazu. Jednak,
aby stworzy¢ zdjecie o dramatycznym cha-
rakterze, potrzeba czegos wiecej, dlatego
w tym przypadku wykorzystatam szeroka
game odcieni. Na tym zdjeciu gtéwnym
motywem jest storice, bedace jednocze-
$nie najjasniejszym obiektem, z kolei linie
wiodace sg znacznie ciemniejsze. Latarnie
s wylaczone, przez co - poniewaz zostaly
sfotografowane pod storice - wydaja sie
niemal czarne. Te fotografie zarejestrowa-
ftam w Gdyni. Wiosna i jesienig mozna tu
fotografowac wschodzace storice. Nacisne-
tam spust migawki, gdy znalazto sie ono
idealnie na srodku molo. Aby podkresli¢
kierunek padania swiatta, natozytam tez
delikatna winiete.
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Tworzenie kontrastowego nieba

Jignesh Chavda opowiada o tym, jak faczy¢ hipnotyzujace tta z czarnymi pikselami

Jignesh Chavda

Mieszkajacy w Ahmada-
bad w Indiach Jignesh
Chavda jest samoukiem,
fotografem ulicznym,
podrézniczym i przyrod-
niczym, a z zawodu
kuratorem. Jignesh byt
finalistg konkursu The

Environmental Photographer of the Year,

a jego prace byly publikowane na réznych
platformach, w tym India Photo Art, Better
Photography, Shutter oraz Digital Photo-
grapher i wielu innych. (9 @jigg_s

Uwielbiam spokojne wschody i zywe zachody
stonca, bfekitne niebo w potudnie i burzowe chmu-
ry. Piekne niebo karmi moja dusze i dodaje zycia
moim fotografiom. Dziele sie wiec moja najlepsza
wiedzg i wskazéwkami jak uzyska¢ prawidtowa
ekspozycje od razu podczas rejestrowania zdjecia.
Bywa to trudne, poniewaz niebo, aby podkresli¢
jego dramatyczny charakter, czesto wymaga innej
ekspozycji niz pierwszy plan.

Jednym z rozwiazan jest przeksztatcenie scenerii
pierwszego planu w sylwetke przy uzyciu napraw-
de czarnych pikseli. Tworzenie sylwetek to forma
sztuki, ktéra polega na wykorzystywaniu innej
perspektywy i wprowadzaniu mocno kontrasto-
wych elementéw, ktére zwiekszaja dramatyczne
oddziatywanie nieba w tle. Kadrujac kolorowe
niebo, tacze je z sylwetkami obiektéw — czesto
w kreatywny sposéb, ale to zalezy od sceny.

Innym podejsciem jest dazenie do uzyskania
bardziej zréwnowazonej ekspozycji, tak aby obiekt
na pierwszym planie nadal miat jakies$ rozpozna-
walne szczegdty, a nie wytacznie czarne piksele.

W tym celu czasami uzywam neutralnego filtra
szarego Pro DMC, ktéry dziata jak okulary prze-
ciwstoneczne dla mojego obiektywu, ale tylko

w przypadku scen, w ktérych swiatto stoneczne
jest naprawde intensywne. Na przyktad w gérach
$wiatto zachodzacego storica jest bardzo jasne,
dlatego podczas robienia zdje¢ nalezy przymknac
przystone do /8, aby zmaksymalizowac gtebie
ostrosci i zachowac ostro$¢ zaréwno pierwszego,
jak i drugiego planu. Ponadto wiekszosc¢ aparatow
systemowych ma funkcje automatycznego bra-
-cketingu ekspozycji, ktéra umozliwia wykonanie
trzech réznych ekspozycji tego samego zdjecia po
jednokrotnym nacisnigciu spustu migawki.




NIE POGUB
SIE PODCZAS _
LACZENIA ZDJEC

Gdy rejestrujesz wiele sekwencji ujec,
aby nastepnie potaczy¢ je w procesie
postprodukcji w obraz HDR, tatwo straci¢
orientacje, ktéra seria jest Ci potrzebna.
Aby uzyskac lepszy oglad uje¢, przed
rozpoczeciem rejestrowania kazdej ich
sekwencji przytrzymaj reke przed
obiektywem i zréb zdjecie, dzieki
czemu bedziesz mégt szybko
stwierdzi¢, ktore fotografie
naleza juz do kolejnej
serii.

Tlo z zorzy polarnej

»+Aby mozna byto uchwyci¢ wyrazng
zorze polarng, niebo powinno

by¢ bezchmurne. Unikaj zatem

fotografowania wieczorami,
kiedy jest petnia Ksiezyca".

Wzmocnij efekt

Do podkreslenia zjawiskowego wygladu
nieba przydaje sie filtr polaryzacyjny,
taki jak Marumi DHG Super Circular PL.
Przy ustawieniu pod okreslonym katem
filtr ten wzmacnia efektowny wyglad
nieba, przyciemniajac je i nasycajac
takze inne kolory obecne w kadrze.
Ponadto pomaga zredukowa¢ niepoza-
dane odblaski powstajace na btyszcza-
cych powierzchniach.

SPEKTAKULARNE ZDJECIA

Uchwyc¢ cata tonalnos¢ sceny

Zobacz, jak zwiekszenie rozpietosci tonalnej obrazu
moze wzmocnic¢ dramatyczny efekt na Twojej fotografii

+HDR to skrét od High Dynamic Range, czyli tech-
niki pozwalajacej zarejestrowac wiecej szczegotéw
zaréwno w jasnych, jak i ciemnych obszarach obra-
zu. Zdjecia HDR mozna wys$wietla¢ na urzadzeniach
0 jasnosci powyzej 1000 nitéw” — méwi Jignesh.
Obraz HDR powstaje w wyniku wykonania wielu
fotografii, naswietlonych z r6zng wartoscia ekspo-
zycji i pofaczonych nastepnie na etapie postpro-
dukgji lub w aparacie.

Im wiekszy kontrast miedzy ekspozycjami, tym
silniejsze bedzie wrazenie zwiekszonego zakresu
tonalnego” — wyjasnia.,taczac rézne ekspozycje,
maksymalnie wykorzystujesz kazdy piksel, dzieki
czemu obrazy sa bardziej zblizone do tego, jak
scene moga postrzegac nasze oczy".

W tym przypadku najwieksza kontrole da Ci

Poszukaj oparcia ,Fotografujac z reki,
korzystam z wizjera. Dzieki temu aparat ma
dodatkowy punkt oparcia na mojej twarzy,
co pozwala uzyskac ostrzejsze ujecia” - mowi
Jignesh. Ogdlnie rzecz biorac, zapoznaj sie
z otoczeniem, aby znalez¢ elementy, ktére
mogtyby postuzy¢ do podparcia korpusu.
Najlepsza bedzie $ciana, o ktérg mozna sie
oprze¢, lub stabilna powierzchnia, na ktérej
mozna potozy¢ aparat.

Ustaw parametry Uzyj krétszych czaséw

otwarcia migawki, np. 1/80 s, aby zminimalizo-
wac ryzyko wystapienia niewielkich zmian kadru
pomiedzy kolejnymi rejestrowanymi obrazami.
Nastepnie ustaw Sredniej wielkosci otwér przy-
stony, aby uzyskac¢ dobrg gtebie ostrosci, i niska
czutos¢ matrycy, by rejestrowane ujecia miaty
stosunkowo zréwnowazong ekspozycje, gwaran-
tujaca dobre naswietlanie zaréwno jasniejszych,
jak i ciemniejszych elementéw sceny.

tworzenie obrazu HDR na etapie edycji. W wiek-
szosci aparatow dostepna w nich funkcja HDR
zostata zaprojektowana tak, aby rozszerzy¢ zakres
dynamiczny rejestrowanych uje¢ poprzez brac-
keting ekspozycji i czesto pozwala ona zapisywac
zdjecia tylko w formacie JPEG.

Dzieki takiemu podejéciu krajobrazy wygla-
daja bardziej realistycznie. Poniewaz Jignesh
skupia sie gtéwnie na fotografii podrézniczej,
ulicznej i dokumentalnej, noszenie statywu
bytoby dla niego czesto rzecza bardzo ucigzliwa.
Dlatego zazwyczaj robi wiele zdje¢ z reki z rézna
wartoscia ekspozycji. Jednak aby przebieg pro-
cesu faczenia zdjec uczynic jak najbardziej bez-
problemowym, nalezy wzig¢ pod uwage wiele
réznych czynnikéw.

Aktywuj ustawienia Nastepnie nalezy
wykonac zdjecie w trybie manualnym.
Jezeli chcesz potaczy¢ pliki na etapie przetwa-
rzania koricowego, zdecyduj sie na zapisywanie
zdje¢ w plikach RAW. Z kolei podczas tworzenia
obrazéw HDR w aparacie wybierz opcje JPEG.
Teraz aby skompensowa¢ ewentualne drgania,
aktywuj funkcje stabilizacji obrazu w aparacie
i w obiektywie.

cansel
o Enter ELAT

=y Setett

4Sfotografuj scene Aby potaczy¢ zdjecia
HDR w postprodukgji, zréb kilka uje¢ sceny,
uzywajac réznej wartosci ekspozycji, tak aby
niektére elementy sceny byty niedoswietlone,
a inne lekko przeswietlone. Podczas tworzenia
zdjecia HDR w aparacie wybierz funkcje auto-
matycznego bracketingu ekspozycji i ustaw
preferowang liczbe zdjec¢ i stopni réznicy
wartosci ekspozycji.
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Stworz ,monodram”

Francisco Rosario opowiada, jak odpowiednie
podejscie fotograficzne moze przyczyniésie
do uzyskiwania spektakularnych zdjec¢

By uzyska¢ dramatyczny wyglad uzywam réznych
technik - bawie sie perspektywa, stosuje dtugie
czasy, tworze zdjecia w ciemnej tonacji, a czasem
stosuje wszystkie te trzy metody naraz.

Obrazy utrzymane w ciemnej tonacji ztozone sa
gtéwnie z ciemnych tonéw o niewielkim kontrascie
Swiatta i cienia. Fotografia polegajaca na uzyskiwa-
niu obrazu utrzymanego w ciemnej tonacji tworzy
na zdjeciu wyrazny punkt zainteresowania i nie
ma na niej zbyt wielu elementéw rozpraszajacych
uwage. Obraz taki staje sie jeszcze bardziej spek-
takularny po konwersji do czerni i bieli. Monochro-
matyczne odcienie naturalnie uwydatniajq kon-
trast miedzy swiatlem i cieniem oraz ze wzgledu
na brak koloru pomagaja skupi¢ wzrok na obiek-
cie. Wazne jest, aby wzia¢ pod uwage duzy kon-
trast i rozpietosc tonalng, a takze temat i nastroj.
Szerokie spektrum odcieni, od najciemniejszych
czerni do najjasniejszych bieli, przyczynia sie do
uzyskania gtebi i dramatyzmu, zwiekszajac tym
samym og0lIna site oddziatywania obrazu.

Wybieraj tematy, ktére pozwalaj na interpre-
tacje dramatyczna. Brak koloru sprawi, ze uwaga
widza skupi sie na formie obiektu i nastroju catego
obrazu. Najwiekszg zaleta fotografii utrzymanych
w ciemnej tonagji jest to, ze mozna je wykonywa¢
o kazdej porze dnia, dzieki czemu mozliwe jest
nadanie zdjeciom wlasnej dramaturgii
i wykreowanie pozadanej scenerii.

WYBIERZ CIEMNE
ODCIENIE

Aby zoptymalizowa¢ kon-
trast w kompozycji, nalezy
priorytetowo traktowac
ciemne elementy obrazu

i kierowac uwage widza

w strone jasniejszych.

ZMNIEJSZ JASNOSC
Przymknij otwér wzgledny
obiektywu, ustawiajac wyzszg
wartos$¢ liczbowa przystony.
W tym samym celu mozna
réwniez skrdci¢ czas otwarcia
migawki. Dzieki temu do czuj-
nika dociera mniej swiatfa, co
skutkuje ciemniejszymi i bar-
dziej nastrojowymi obrazami.

Wskazéwki zawodowca
Cztery porady, ktére pozwolg zwiekszy¢ efektownosc¢ zdjec¢

UZYWAJ NEUTRALNYCH
FILTROW SZARYCH
Neutralne filtry szare daja

w ciggu dnia wieksza kontrole
nad ekspozycja. Umozliwiaja
réwniez uchwycenie natural-
nych elementéw, na przyktad
ukazanie ptynacej wody jako
smugi i rozmycie chmur, przy
jednoczesnym zachowaniu
ostrosci innych obiektow.
Dzieki temu Twoje zdjecia
stang sie bardziej widowisko-
we lub spokojniejsze.

POSZUKAJ ROZNYCH
PERSPEKTYW

Fotografuj z niskiej perspekty-
wy, réb zdjecia z biodra, patrz
w gore — ciekawe kadry sg

wszedzie, nie tylko przed Toba.

Umieszczajac aparat nisko

lub wysoko, mozesz bawic sie
perspektywa, zmieniajac roz-
miar i ksztatt pierwszego planu
oraz tfa. Rbwnie pomocne

w uzyskaniu dramatycznych,
utrzymanych w ciemnej tona-
¢ji zdje¢ moze by¢ spogladanie
w gore w swietliki.

DOPRACUJ

USTAWIENIA APARATU
Aby miec¢ wieksza kontrole,
fotografuj w trybie manual-
nym. Uzywaj jak najnizszej
czutosci matrycy i zachowu;j
krétki czas otwarcia migawki —
chyba Ze kontrolujesz rozmycie
ruchu przy uzyciu neutralne-
go filtra szarego. Uzyj trybu
punktowego pomiaru swiatta,

aby swiattomierz ustawit eks-
pozycje dla obiektu i zachowat
ciemniejsze tto. Zawsze spraw-
dzaj histogram, aby mie¢ pew-
nos¢, ze uzyskates pozadang
ekspozycje.

EDYCJA MAJACA NA

CELU ZWIEKSZENIE
KONTRASTU

Podczas postprodukcji wzmoc-
nij kontrast, by pogtebic cienie
i uwydatnic¢ temat. Dopasuj
ekspozycje i uzyj warstwy
dopasowania Krzywe, aby
obraz zachowat duzy kontrast
miedzy jasnymi i ciemnymi
obszarami. Dzieki temu mozna
zwiekszy¢ spektakularnos¢

i podkresli¢ nastroj zdjec utrzy-
manych w ciemnej tonacji.

Wyolbrzymiaj odlegtosci by
urozmaici¢ swoj wizualny jezyk

To jest Stadion Olimpijski w Montrealu,
w Kanadzie. Chodzitem dokota z obiektywem
12-24 mm, probujac stworzy¢ ciekawa kom-
pozycje, gdy zobaczylem te Swietna scene
nadajaca sie na zdjecie oktadkowe. Umiesci-
tem aparat tak nisko, ze znajdowat sie on zale-
dwie kilka centymetrow nad ziemia, i zrobitem
zdjecia z reki, uzywajac ogniskowej 12 mm.
Dzieki temu udato mi sie wyolbrzymi¢
odlegtosé miedzy pierwszym planem a ttem,
sprawiajac wrazenie, ze kratka sciekowa jest
niemal tak duza, jak sam stadion. Dla jasno-
$ci: tego dnia niebo bylo szare i pozbawione
jakichkolwiek szczeg6téw, dlatego w postpro-
dukcji wkleitem pochmurne niebo, aby doda¢
fotografii nieco wiecej dramatyzmu.
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WLACZ PUNKTOWY POMIAR
Przetacz aparat w tryb manualny (M)

i, poinformuj” $wiattomierz, ze zamie-
rzasz stworzy¢ niekonwencjonalng
ekspozycje. Oznacza to wybranie
trybu punktowego pomiaru $wiatta,
co pozwoli dostosowac ekspozycje do
konkretnego obszaru sceny.

ZMIERZ EKSPOZYCJE

DLA SWIATEL
" Aby nadac¢ zdjeciu ciemna
E? tonacje, ustaw ostro$¢ na naj-
nﬁ. jasniejszym obszarze sceny,
? i‘. umieszczajac na nim punkt AF.
i Teraz odczytaj wskazania
\ e o el
o $wiattomierza i odpowiednio
‘\ *.é—"::'l dostosuj ustawienia.

- SN o gl

OBIEKTYWY
FRANCISCO

Zoom Sony ’
G Master FE ( b s

12-24 mm /4 G daje
ultraszerokie katy
widzenia, oferujac
jednoczesnie duzy
maksymalny otwor przystony. W rezultacie
przednia soczewka jest zauwazalnie wigksza,
ale obiektyw pozostaje lekki i wygodny
w obstudze. Oferuje on wyjatkowa funkcjo-
nalnos¢, doskonatg jakos¢ rejestrowane-
go obrazu i szybki autofokus,
co uzasadnia jego wysoka
cene.

anaLiza 1 GONIQC
i OBRAZU .chmury

Lo o o o - -

Wydtuz czas otwarcia migawki, aby tto

stato sie dodatkowym elementem Francisco Rosario

To Greenpoint Landing na Brooklynie
w Nowym Jorku. Zdjecie zrobitem pod koniec
dnia, umieszczajac aparat zamontowany

na statywie nisko nad ziemia, aby uchwyci¢
skaly na pierwszym planie i wykorzystac je
jako linie wiodaca w strone tta. Naswietlatem
klatke przez 30 s przy ogniskowej 12 mm,

Francisco Rosario jest
fotografem mieszkaja-
cym w Nowym Jorku.
Zaczynat swoja kariere
od pracy w réznych
studiach na terenie
miasta, a obecnie

uzywajac szesciostopniowego filtra ND, aby speqallzuje sie w profesjonalnej foto-
dodac rozmycie ruchu chmur i wody. Wedtug grafii nieruchomosci i wnetrz. W wolnym
mnie zdjecia krajobrazéw i panoram miast czasie lubi uwieczniac nieustannie
wykonywane z dtugim czasem naswietlania zmieniajacy sie krajobraz Nowego Jorku
s lepsze, gdy na obrazie widoczne sa chmu- i wyruszac na fotograficzne wyprawy po
ry. Wiatr wiat z pétnocy, co sprawiato Stanach Zjednoczonych.

wrazenie, jakby chmury wychodzity poza (© @frophoto

kadr, a skaty w niego wchodzity.



TECHNIKI

' ANALIZA ! Swiatlo przewodnie

1 OBRAZU

b oo oo = . Trzy kwestie, ktére Daniel wzigt pod uwage tworzac ten spektakularny kadr

WYKORZYSTANIE CHWILI
»Kluczowym aspektem byta cierpliwosc.

Pomimo poczatkowego rozczarowania czystym
niebem, pozostanie na miejscu pozwolito mi
zobaczyc i sfotografowac mgte, ktéra powoli
otaczata pomnik. To doswiadczenie pokazuje
nam, jak wazna jest wytrwatosc¢ i gotowos¢
do dostosowania sie do nagtych zmian
warunkow fotografowania”.
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UCHWYC CIEPLO SWIATLA

»,Gdy mgta zaczeta gestnie¢, poranne
stonice rzucito na cata okolice ciepte, ztote
Swiatto. W petni je wykorzystatem i pieknie
uwydatnito ono sylwetke posagu na tle mgty.
Obserwowanie sposobu, w jaki Swiatto
wchodzi w interakcje z mgta, moze poméc
znaczaco zwiekszyc gtebie i podkresli¢
nastréj Twoich zdjec¢”.

WKOMPONUJ MGLE

»Mgta stanowita dynamiczne tto,
sprawiajac, ze pomnik Cristo Rei wygla-
dat, jakby wytaniat sie bezposrednio
Z niej. Starannie skomponowatem
ujecie, aby podkreslic ten efekt, ekspe-
rymentujac z réznymi katami widzenia,
by uchwyci¢ majestat posagu wytaniaja-
cego sie z eterycznej sceny”.



Wykorzystanie pogody

Daniel Costa opowiada o pracy w warunkach zamglenia,
ktdre zupetnie zmienito sposéb jego obrazowania

Obraz,,Swiatto przewodnie” (po lewej) przedsta-
wia scene, ktérg wyobrazatem sobie od dawna.
Po kilku prébach udato mi sie w koricu wykorzy-
sta¢ mglista pogode w dniu, w ktérym miatem
czas. Prognoza przewidywata zamglenia, ale
przed wschodem storica przywitato mnie czyste
niebo, co niemal sktonito mnie do rezygnacji.
Jednak zaledwie 30 minut po wschodzie ston-
ca, gdy bytem w potowie drogi do samochodu,
obejrzatem sie za siebie i zobaczytem gesta mgte
unoszacy sie nad rzeka. Pobiegtem z powrotem

na miejsce, w ktérym bytem przed chwilg, tak
szybko, jak mogtem. W ciggu zaledwie trzech
minut mgta zaczeta przybierac ztoty kolor,
otaczajac pomnik Cristo Rei. W ciggu kilku
minut statua catkowicie znikneta we mgle.

Dzieki zaakceptowaniu nieprzewidywalnosci
natury i dostosowaniu swojego podejscia udato
mi sie przeksztatci¢ zaskakujaca sytuacje w osza-
famiajacy obraz. Badz zawsze gotowy na nieprze-
widywalne zmiany — moga one bowiem stworzy¢
zupetnie niezwykte mozliwosci fotograficzne.

Uchwy¢ spektakle natury

Kiedy inni zostajag w domu, Ty wyjdZ i uwieczniaj efektowne scenerie

Cho¢ podejscie to moze nie zapew-
ni¢ Ci komfortu i relaksu, warto
poszukac dramatycznego potencja-
tu naturalnych zjawisk pogodowych,
takich jak burze, mgty i mzawki.
Wazne jest rowniez, aby zwracac

BURZE

Najlepszy czas do fotografowania: Przewaznie
wiosna i lato, szczegdlnie w gorace oraz wilgotne
letnie popotudnia i wieczory.

Srodki ostroznosci: Fotografuj zawsze z wnetrza
budynku lub samochodu, aby rozproszy¢ energie
powstatg w wyniku uderzenia pioruna.
Ustawienia aparatu: Zogniskuj obiektyw na
nieskoriczonos¢, ustaw niska czuto$¢ matrycy
(ok. 1SO 100-500), sredniej wielkosci otwor przy-
stony /8 i wydtuz czas migawki do 5-20 s.
Wskazowka: Aby skutecznie pokazac rozmiar bty-
skawic, zamiast skupiac sie wytgcznie na samych
wytadowaniach atmosferycznych, warto wigczy¢
do kompozycji krajobraz lub panorame miasta.
Takie podejscie podkresla dramatyczny charakter
burzy. Ponadto zarejestrowanie serii uje¢ prezentu-
jacych btyski piorunéw umozliwia potaczenie obra-
z6w w postprodukgji, jeszcze bardziej zwiekszajac
spektakularny wyglad fotografii. Nie zapomnij
tylko zamocowac aparatu na statywie, aby ufatwic¢
sobie proces scalania klatek podczas edycji.

uwage na fenomeny widoczne na
niebie, takie jak zorza polarna czy
spadajace gwiazdy. Pamietaj nie
tylko o tym, aby poszukac¢ infor-
magji o godzinach, w jakich ma
pojawic sie dane zjawisko, ale takze

MGLA | ZAMGLENIA
Najlepszy okres do fotografowania: Najczesciej
wystepuje w godzinach porannych.
Srodki ostroznosci: Wilgo¢, kondensuijaca sie para
wodna i krople deszczu w powietrzu moga uszkodzi¢
sprzet, ktory nie jest zabezpieczony przed wilgocia,
co moze stworzy¢ warunki do rozwoju plesni.
Po powrocie do domu wysusz aparat i obiektywy.
Ustawienia aparatu: Uzyj obiektywu 70-200 mm
lub nawet 100-400 mm, aby skompresowac per-
spektywe i wzmocni¢ efekt mgty.
Wskazowka: Najczesciej wystepuje w poblizu
brzegdéw rzek i zbiornikéw wodnych. Efektywnym
sposobem ukazania mgty jest fotografowanie
z punktu widokowego, znajdujacego sie na wznie-
sieniu, i zrobienie zdjecia z géry w dét. Réwniez
fotografowanie w gestym lesie pozwala na Swietne
przedstawienie obu tych zjawisk, szczegdlnie po
zmianie perspektywy i skierowaniu obiektywu
bezposrednio w gére, w korony drzew. Zamglenia
potrafig takze magicznie odmieni¢ pejzaz miejski,
zmieniajac wyglad nocnego oswietlenia, co stwa-
rza wspaniata okazje do uchwycenia onirycznych
obrazéw obszaréw zurbanizowanych.

o podjeciu odpowiednich srodkow
ostroznosci. Jak powiedziat Daniel,
kluczowa rzeczg, jesli chodzi o moz-
liwos¢ uchwycenia takich spekta-
kularnych naturalnych wydarzen
jest elastycznos¢ i bycie przygoto-
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Daniel Costa

Daniel Costa jest profe-
sjonalnym fotografem
krajobrazu oraz mor-
skich i miejskich pejzazy,
mieszkajacym w portu-
galskim miescie Sintra.
Daniel jest tez ambasa-

dorem marek Format-

t-Hitech i Sunwayfoto.
Opublikowat dwie ksiazki, a obecnie
koncentruje sie na pisaniu recenz;ji i arty-
kutéw do czasopism oraz prowadzeniu
warsztatow i wycieczek fotograficznych.
@danielcostaphotography
danielcostaphotography.com

wanym na niespodziewane zmiany.
Oto kilka wskazéwek dotyczacych
zapewniania sobie bezpieczenstwa
oraz wyboru optymalnych ustawien
aparatu, pozwalajacych jak najlepiej
wykorzystac¢ warunki.

ZJAWISKA NA NIEBIE

Najlepszy czas do fotografowania: Aplikacje takie
jak PhotoPills pomoga Ci okresli¢ konkretne daty.
Srodki ostroznosci: Odwiedz wybrana lokali-
zacje wczesniej, aby zapoznac sie z otoczeniem.
W dniu wyjazdu upewnij sie, ze dotrzesz na miej-
sce, zanim zrobi sie ciemno. We?z latarke czotowa,
aby lepiej widzie¢ w ciemnosci.

Ustawienia aparatu: Zamontuj aparat na staty-
wie, ustaw ostro$¢ obiektywu na nieskoriczono$¢
i uzyj szeroko otwartej przystony oraz czasu
ekspozycji wynoszacego ok. 1/4 s, a w razie
potrzeby zwieksz czuto$¢ matrycy i wyzwol
migawke za pomoca samowyzwalacza.
Wskazowka: Jesli chcesz w wyrazny sposéb poka-
za¢ nocne niebo, gwiazdy i inne zjawiska, pamigtaj,
Ze najwiekszym wrogiem jest zanieczyszczenie
Swiattem, powszechnie wystepujace na obszarach
miejskich. Staraj sie odwiedzac¢ lokalizacje potozo-
ne daleko od miast i sprawdz wczesniej natezenie
zanieczyszczenia Swiattem w Internecie (www.
mapapollutionu swietlnego.info). Te dostepne

w sieci mapy okreslajg intensywnos¢ zanieczysz-
czenia $wiattem, wykorzystujac skale Bortle'a.
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Portrety o duzej sile oddziatywania

W poszukiwaniu spektakularnosci nie ograniczaj sie do fotografowania w plenerze.
Gavin Taylor przedstawia zalety o$wietlenia studyjnego i sposoby jego wykorzystania

Lubie obrazy, ktére przyciaggaja ludzi i sprawiaja,
Zze méwia ,wow!” - takie wrazenie robig odwaz-
ne, dynamiczne ujecia petne dramatyzmu, pasji

Gavin Taylor

Gavin Taylor to fotograf-
-samouk o miedzyna-
" rodowej stawie, miesz-
kajacy na wyspie Wight
w Wielkiej Brytanii.
Wspodtpracujac z utalen-

towanymi, poczatkujacy-

mi modelkami i kreatyw-
nymi profesjonalistami, a takze klientami,
ktorzy po raz pierwszy stajq przed obiek-
tywem, Gavin specjalizuje sie w tworzeniu
uderzajacych i robigcych wrazenie zdje¢,
ktore inspirujg, dodaja pewnosci siebie
i wywotuja gtebokie poczucie sity.
@g.t_imagery

Duzy kontrast

Gavin preferuje proste,

jednolampowe aranzacje

os$wietlenia, ale dla uzyskania

bardziej dramatycznego

efektu wprowadza dodatkowe

Zrodta Swiatta, aby zwiekszy¢

kontrast i doda¢ dynamiki

swoim portretom. A

/A
,- \

2x © Gavin Taylor
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i tajemnicy. Nie ma lepszego uczucia niz praca

z klientem lub modelka nad zdjeciem i obserwo-
wanie ich reakgji na efekt koricowy. W tym przy-
padku proces zaczat sie od spotkania z modelka,
podczas ktérego oméwilismy pomysty i sposoby
stworzenia obrazu. Wigze sie to z koniecznoscia
okreslenia charakteru oswietlenia, tematéw

i lokalizacji — dla mnie w przypadku kazdej sesji
zdjeciowej, ktéra wykonuje, kluczowa jest jasna
komunikacja.

Chce mie¢ petng kontrole nad obrazem od
samego poczatku az do konca. Podczas zdjec
plenerowych facze naturalne $wiatto z btyskiem
lamp studyjnych, aby ograniczy¢ widocznos¢
otoczenia, doda¢ dramatyzmu i nastrojowosci,

a jednoczes$nie uzywam lamp btyskowych do
podkreslenia obiektu, dzieki czemu wizualnie
wyrdznia sie on na tle. Jesli jestem w studiu,

to aby dostosowac charakter swiatta do moich
potrzeb, uzywam wielu lamp btyskowych. Zwykle
preferuje proste, jednolampowe aranzacje oswie-

tlenia, ale dla uzyskania bardziej dramatycznego
efektu wprowadzam dodatkowe zrédta Swiatta,
aby zwiekszy¢ kontrast i doda¢ dynamiki, co trud-
no zrobi¢ w inny sposéb. Chociaz czuje sie bar-
dziej komfortowo, pracujac w atelier, ograniczona
przestrzer domowego studia moze stanowi¢ pro-
blem, jesli chodzi o wybér odpowiednich mody-

fikatoréw i mozliwosci swobodnego ustawiania

lamp. W takiej sytuacji kluczowa jest elastycznos¢
i umiejetnos¢ szybkiego dostosowania sie do
réznych sytuadji.

Jesli jeste$ poczatkujacy w tej dziedzinie foto-
grafii i stylu, radze wczesniej zrobi¢ rozeznanie.
Internet jest peten inspirujacych obrazéw. Znajdz
styl, ktéry pasuje do Twoich pomystéw i dostosuj
go do wtasnej koncepdji oraz stylu. Najwazniejsze

jest to, aby nie bac sie probowac czego$ nowego

- wyjdz poza swojg strefe komfortu, fam zasady

i nie odrzucaj zdjecia na pierwszy rzut oka. Nigdy
nie wiesz, jak wyglad obrazu moze sie zmieni¢

w trakcie jego edycji.

P = ——— - - -

' anaLiza ' Jak zostat
1 _OBRAZU : zrobiony

Aparat: Canon EOS 5D Mark Il
Obiektyw: Sigma 50 mm /1,4 Art
Przystona: /1,4

Czas ekspozycji: 1/50 s

1SO 100

Jak 4

zostat
ol

oswie-
tlony:

Aparat: Canon EOS 5D Mark IlI
Obiektyw: Sigma 50 mm f/1,4 Art
Przystona: f/7,1

Czas ekspozycji: 1/125 s

1SO 100
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Podazaj za swojg wizjg ™

Aby uzyskac mocny, klasyczny portret, zrob w atelier
ujecia przypominajace kadry z filmow w stylu noir

Obraz ten dostownie ozyt na etapie edycji. Zdjecie zrobiono w hotelu

na wyspie Wight. Ellie miata na sobie piekna sukienke w stylu vintage,

a my chcielismy stworzy¢ na jednym z korytarzy ujecie w stylu kadru

z filméw noir. Uzytem aparatu Canon 5D Mk lll i obiektywu Sigma 50 mm
Art, a samo ujecie zrobitem, uzywajac szeroko otwartej przystony, aby
uzyskac matq glebie ostrosci, a takze z dtuzszym czasem otwarcia migaw-
ki, aby wykorzysta¢ w petni $wiatto zastane na korytarzu. Pracowatem

z 16-calowa czasza modelujaca z kratownica, ktéra pozwolita mi skupi¢
Swiatto na twarzy Ellie, tworzac w ten sposéb tradycyjne oswietlenie fil-
mowe w stylu lat 40. z mocno kontrastujacymi cieniami.

Jednak nie bylem zadowolony z kolorowej wersji zdjecia, wiec podczas
postprodukcji przekonwertowatem je na czarno-biate. Zwiekszytem kon-
trast, aby wydoby¢ jasne i ciemne odcienie, a takze dodatem zabarwienie
w stylu vintage, by uczynié portret bardziej tajemniczym. Obraz, ktory
mogtbym w sumie odrzucic, okazat sie idealnie pasowac do naszej wizji.

EKTAKULARNE'ZDJECIA
L
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Efekt Swiatfa Zestaw Gavina
btyskowego
Gavin wykorzystuje Sprzet, ktérego uzywa do swoich

naturalne Swiatto, faczac petnych charakteru portretéw

Je  biygkowym, B Zawsze fotografowatem aparatami Canona
ograniczy¢ widoczno$¢ o " e .
Y. e T i uzywatem obiektywow Sigma Art. Obecnie
Yyroznic obliekt. & A .
moim ulubionym zestawem jest Canon R5
z obiektywami Sigma 35 mm, 50 mm lub
85 mm Art. Dajg mi one wszechstronne
mozliwosci fotografowania z gwarantowana
niezawodnoscig. Uzywam lamp studyjnych
Pixapro/Godox, ktére sg moim zdaniem naj-
lepszym wyborem pod wzgledem stosunku
jakosci do ceny. Poniewaz sg bezprzewodowe,
moge ich uzywac wszedzie. Dodajac do nich
game modyfikatoréw swiatta Pixapro, otrzy-
masz niezliczone mozliwosci ksztattowania

charakteru oswietlenia.
(,J

APARAT CANON

SIGMA 35 MM F/1,4
DG HSM ART

SIGMA 85 MM F/1,4
DG HSM ART

) m

3X PIXAPRO CITI600 MANUAL
LAMPY BLYSKOWE BOWENS
Z MOCOWANIEM (GODOX AD600BM)

I :
PIXAPRO EASY-OPEN

PARABOLICZNY BIALY
SOFTBOX (65 CM)

PIXAPRO GLEBOKI
PARABOLICZNY
SOFTBOX (90 CM/120 CM)

2X PIXAPRO
BARDZO DUZY | WASKI
SOFTBOX (30 x120 CM)

PIXAPRO STUDYJNA BIALA, =~
SZEROKA CZASZA MODELUJACA
KRATOWNICA DO CZASZY -
Aparat: Canon EOS 5D Mark IlI MODELUJACE) (60 CM)
Obiektyw: Sigma 50 mm /1,4 Art
Przystona: f/1,4

Czas otwarcia migawki: 1/50 s
1SO 100 ' PIXAPRO SREBRNA
3 CZASZA MODELUJACA
LAMPA STUDYJNA
Z KRATOWNICA (42 CM)

© Gavin Taylor
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TECHNIKI

SAJECZNE ZDJECIA

KWIATOW

Opanuj kluczowe techniki tworzenia pieknych artystycznych
uje¢ kwiatow - w domu oraz w ich naturalnym srodowisku
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Sfotografuj detale

Dostosuj swoja technike tak, aby zrobi¢

PLATKI

To czesto najbardziej kolorowa
czedc. Uzyj miekkiego oswietlenia
gornego lub bocznego, aby zwiek-
szy¢ nasycenie i recznie ustaw
balans bieli w celu uzyskania wier-
nego odwzorowania koloréw.

toDYal

Sa bardziej zbite niz inne
struktury, wiec przepusz-
czaja mniej $wiatta. Mocne
podswietlenie pozwoli na
stworzenie z nich graficznych,
wyrazistych sylwetek.

PRECIKI | SLUPKI

Przybliz obraz za pomoca obiek-
tywu makro oraz uzyj miekkiego
Swiatta bocznego i tylnego, aby "
oddzieli¢ kwiaty od tta. t

LISCIE
Umiarkowane podswietlenie
pozwoli na uwidocznienie ich
wewnetrznych struktur. Uzyj
obiektywu o dituzszej ognisko-
wej, aby zmniejszy¢ przestrzen
miedzy nimi i uzyskac
czystsze kompozycje.

jak najlepsze zdjecia kazdej czesci kwiatu

Praca z fakturg

Uchwy¢ drobne szczegoty i dos
do rozmaitych rodzajow natura

Gléwne wyzwania zwigzane z fotografowaniem
kwiatéw zwigzane sg ze znacznymi réznicami

w stopniu przezroczystosci réznych elementéw.
Ptatki kwiatow sg czesto bardzo cienkie, zupetnie
jak papier, co oznacza, ze przepuszczaja duzo
Swiatta i majg mocno nasycone kolory. Tymcza-
sem todygi i struktury podpierajace sa znacznie
bardziej zbite i odbijajg wiecej $wiatta. Elementy
te zwykle znajduja sie blisko siebie w kadrze,
dlatego przy naswietlaniu zdje¢ musimy zacho-
wac ostroznos¢, aby unikna¢ przeswietlen i utra-
ty widocznosci drobnych szczegétéw w kluczo-
wych obszarach. Zrozumienie, jak zbudowane
sg kwiaty, da Ci wiedze na temat tego, czego
mozesz oczekiwac od réznych czesci rosliny,
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tosuj ustawienia
Inych struktur

a takze jak podejs¢ fotograficznie do kazdego
z tych elementéw.

Jednak, aby robi¢ swietne zdjecia, nie musisz
by¢ biologiem zajmujacym sie badaniami nad
flora. Za sprawa zbiegu okolicznosci fotografowa-
nie kwiatéw niemalze stato sie moim zawodem,
ale juz na poczatku mojej kariery akademickiej
dowiedziatem sig, ze dla wygody robienia im
zdje¢ mozna tatwo pogrupowac gatunki kwiatéw
i roslin. Klasyfikacja ta opiera sie na ocenie wzgled-
nej wielkosci ptatkéw i ich utozenia, intensywnosci
ich koloru oraz na tym, czy kwiaty rosng w postaci
gestych dywandw, czy tez wystepuja pojedynczo.

Sa to bardzo ogoélne kategorie, ale pozwalaja
fotografowi stworzy¢ sobie w gtowie obraz tego,

eprasa.pl 291faabd8b

o

Zaaranzuj tlo

Kontroluj srodowisko, tworzac swoje wiasne. Uzyj
barwnego kartonu jako tta dla swojego modela.
Wybierz kolor, ktéry dobrze wspotgra z jego tonalno-
$cia, ale eksperymentuj tez tworzac mocne kontrasty.

czego moze sie spodziewac, dzieki czemu mozna
tatwiej dobra¢ odpowiedni obiektyw, ustawi¢
balans bieli, okresli¢ wysokos¢ potrzebnego
statywu i umiejscowienie tfa.

W wiekszosci przypadkdéw problemy spo-
wodowane mocno zréznicowanymi fakturami
mozna rozwigza¢, po prostu dostosowujac
swoja pozycje wzgledem kwiatu i komponujac
kadr tak, aby obejmowat tylko te obszary, na
ktorych najbardziej Ci zalezy. Dtuzszy obiektyw,
jak prezentowany obok Tamron 90 mm f/2,8
moze pomdc wyizolowacd szczegdty w kadrze
i uproscic ekspozycje, a takze poméc w tworze-
niu obrazéw, ktére nie sg przetadowane kon-
kurujacymi ze soba fakturami.



Niezbedny sprzet

By tworzy¢ spektakularne ujecia kwiatow, potrzebujesz
obiektywu, ktéry pozwoli Ci sie do nich zblizyc.

Fotografowanie kwiatéw, to jedna z tych dzie-
dzin, w ktorych sprzet faktycznie ma znaczenie.
By wypei¢ kadr i efektownie zaprezentowac

ich misterne detale, potrzebujesz optyki, ktora
zapewni odpowiednia (duzg) skale odwzo-
rowania. Najlepiej sprawdzi sie tu oczywiscie
specjalistyczna optyka macro, czyli obiektyw pro-
jektowany z mysla o fotografii zblizeniowej. Tego
typu szkfa oferujg zazwyczaj perfekcyjng ostros¢,
dtuzsza ogniskowa i krotkg minimalng odlegtos¢
ogniskowania. Oznacza to, ze mozemy wyostrzy¢
obraz z mniejszej odlegtosci przez co obiekt

jest na zdjeciu po prostu wiekszy. Dla przyktadu
nowy Tamron 90 mm f/2,8 Di lll Macro VXD
oferuje minimalna odlegtos¢ ostrzenia wynoszaca
23 mm, przy czym jest to dystans do sensora

- przednig soczewke zblizymy do obiektu na

Uchwy¢ szczegoty
Uzyj zewnetrznej lampy, aby

8 cm. Jest to jeden z najlepszych obiektywoéw

na rynku do fotografii zblizeniowej, ktéry dzieki
dtuzszej ogniskowej i duzej jasnosci sprawdzi

sie rbwniez w portrecie i fotografii beauty. Jesli
jednak szukacie czego$ bardziej uniwersalnego,
a fotografia kwiatéw to tylko cze$¢ Waszej fascy-
nacji naturg, rozejrzyjcie sie obiektywem typu
zoom, ktéry rowniez pozwoli Wam skutecznie
wypetni¢ tematem kadr. Czasem maja one nawet
w nazwie Macro, wiasnie ze wzgledu na wieksza
skale odwzorowania. Dobrym przyktadem takiej
optyki jest np. Tamron 50-300 mm f/4.5-6.3 Di
11 VC VXD, ktéry dla ogniskowej 50 mm oferuje
powiekszenie 1:2 (obiekt o rzeczywistej wielkosci
2 cm zostanie odwzorowany na matrycy aparatu
jako obraz o wielkosci 1 ¢cm) i ostrzy juz od

22 cm, co jest naprawde nieztym wynikiem!

uwydatni¢ faktury na zblizeniach

Jesli chcesz podkresli¢ delikatne faktury, to
najlepszym rozwigzaniem jest zastosowa-
nie dodatkowego oswietlenia kierunkowe-
go, ktore sprawi, ze struktura powierzchni
ptatkéw stanie sie gtdéwnym obiektem zain-
teresowania i stworzy bardziej intrygujace
ujecie rosliny. Poniewaz nasze obiekty sa
niewielkie, wystarczy tez nieduza, i zazwy-
czaj niedroga, lampa LED, taka jak Zhiyun
LED Fiveray M20C (RGB) Combo Pocket
Light, Nanlite LitoLite 5C RGBWW LED
Pocket Light czy SmallRig 4634 Portable
Focusable LED Video Light RF 10C.

Dlaczego Macro?

Duze powiekszenie to tylko jedna
z zalet obiektywdéw typu macro

Fotografia zblizeniowa to bardzo specy-
ficzna dziedzina, ktéra wymaga specjali-
stycznego podejscia. Dla przyktadu nowy
Tamron to konstrukcja uszczelniona, wiec
nie straszna mu rosa i deszcz, a 12-listkowa
przystona gwarantuje piekne rozmycie tta.
Szeroki pierscien utatwia precyzyjne reczne
doostrzanie na mate detale ale to tylko
uzupetnienie cichego i precyzyjnego silnika
VXD z funkcja ogranicznika ostrosci, dzieki
ktorej ostrzy jeszcze szybciej. Z kolei
fluorowa powtoka przedniej soczewki
odpycha wilgo¢ i utatwia jej czyszczenie.

TaMRBOMN

Lekki i poreczny

Tamron 90 mm /2,8 Di Il Macro VXD, mimo
bogatej w zaawansowane soczewki konstrukgji,
wazy zaledwie 630 g, co utatwia wygodne

i pewne komponowanie ujec z,reki"
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Wykorzys
otoczenie

Uczyn tto elementem swojego

studium kwiatu aby nadac
zdjeciom tematyczny styl

Zaaranzuj scene Wybierz tto, ktére uzupetnia

temat. Tutaj zdecydowalismy sie na okiennice
w neutralnym kolorze, ktére dodatkowo
wyrézniaja sie ciekawa faktura. Upewnij sie,
ze pomiedzy obiektem a ttem zachowana jest
wystarczajaca odlegtos¢, aby$ mogt tatwo
kontrolowa¢ ekspozycje obu elementéw
niezaleznie.

68

Kontroluj o$wietlenie tematu Uzylismy zwy-

ktej zarowki diodowej, poniewaz dawata efekt
przypominajacy obraz olejny, ale lampa btyskowa
z filtrem ocieplajagcym lub panel $wiecacy $wia-
tlem ciaggtym o regulowanej temperaturze barwo-
wej sprawdzi sie réwnie dobrze. Po prawej stronie
aparatu umiescilismy jeszcze lampe btyskowa
z softboksem, aby wypetni¢ swiattem cienie.

Rozswietl tlo Dodalismy flesz w tle, aby

zasugerowac ogladajacym, ze przez szczeline
w zamknietych okiennicach swieci silne Swiatto
stoneczne. Chcac uzyskac ciekawszy i bardziej
realistyczny efekt, przepuscilismy btysk lampy
przez pedy rosliny, rzucajac cienie jej lisci i two-
rzac wrazenie, ze $wiatto przechodzi przez koro-
ny drzew znajdujacych sie na zewnatrz.



Widok z zabiej
perspektywy
Obnizenie pozycji aparatu

i zrobienie zdjecia obiektywem
skierowanym w gore pozwolito
uzyskac niezwykty widok dziatek
kielicha, a jednoczesnie uchwycic¢
potprzezroczystosé ptatkow.

Naswietlaj na $wiatta Oswietlenie stworzyto
silny kontrast, dlatego aby zachowac szcze-
goty delikatnych ptatkéow, naswietlalismy na
$wiatfa. Przetaczylismy aparat w tryb punktowe-
go pomiaru $wiatta i niedoswietlilismy zdjecie
o okoto jeden stopien przystony, co zapobie-
gto przeswietleniom, odcieto swiatto zastane
i pozwolito uzyska¢ malarski styl.

Chociaz kwiaty sg ogdlnie swietnym tematem
do zdje¢, to o wiele bardziej fascynujace efekty
moze dac ich uwiecznianie w naturalnym oto-
czeniu. Niezaleznie od tego, czy rosng w swoim
naturalnym srodowisku, na polu, w ogrodzie lub
lesie, czy tez stanowig cze$¢ sztucznej aranzacji
W pomieszczeniu, stworzenie tta uzupetniajacego
kolor i fakture kwiatéw sprawi, ze obrazy beda
miaty o wiele wieksza site wyrazu. Jak pewnie
wiesz, portrety kwiatébw moga sta¢ sie schema-
tyczne i zwyczajne, ale zawsze mozna je uczynic
bardziej ekscytujacymi wizualnie.

Pobiezne spojrzenie na ulubione obrazy
przedstawiajgce martwa nature pozwoli dostrzec
znacznie wiecej szczegotéw w tle, niz mozna by
sie byto tego spodziewac. Chociaz kompozycje
kwiatowe moga by¢ oczywiscie gléwnym tema-
tem - co jest znakiem rozpoznawczym artysty
odnoszacego sukcesy w kazdej dziedzinie - na
obrazie czesto wystepuje wiele innych drobnych
szczegotow, ktdre rbwnowazg jego catosc.

Eksperymentuj z gtebia ostrosci Aby

5 uzyskac wierniejsze odwzorowanie sceny,
zwieksz gtebie ostrosci, z kolei zmniejszona
ostros¢ spowoduje, ze obraz bedzie wygladat
niemal jak wykonany w studiu fotograficznym.
Wyprébuj rézne ustawienia, aby sprawdzi¢, jak
wyraznie chcesz ukazac tto. Otwodrz jg mocniej,
jesli szczegoty zaczng konkurowaé z obiektem.

TWORCZE ZDJECIA KWIATOW

Moze to by¢ kolorowe tto, fragment pomieszcze-
nia wychodzacy poza granice kadru lub powta-
rzajace sie, nieostre wzory w otaczajacej roslinno-
$ci, jesli zdjecie zostato wykonane w srodowisku
naturalnym.

Kluczowg kwestig jest w tym wypadku umie-
jetnos¢ uzyskania idealnej rownowagi miedzy
ttem a detalami tematu — musza one do siebie
pasowac i nigdy nie powinny konkurowac ze
soba o uwage widza. Podobnie jak w przypadku
portretu sSrodowiskowego otoczenie powinno
wspiera¢ narracje, nie powodujac jednocze$nie
utraty zainteresowania przez widza najwazniej-
szymi elementami ujecia.

Z tego powodu decyzje dotyczace tfa nalezy
podjac dopiero po wybraniu tematu - tylko tak
mozna mie¢ pewnos¢, ze kwiaty nie zostang przy-
¢mione przez barwy i fakture innych elementéw
sceny. Dlatego wtasnie fotografowanie kwiatow
jest Swietnym sposobem ¢wiczenia innych form
portretowania i robienia zdje¢ w plenerze.

Elementy sceny

Wiaczenie do kadru elementow
tha, takich jak $wiatto padajace
na okiennice, dodaje zdjeciom
kwiatéw kontekstu.

m.

Dostosuj wysokos$¢ potozenia aparatu

(i ogniskowa) Delikatnie wyreguluj pozycje
aparatu, aby ustali¢ wzgledna relacje widoczno-
$ci obiektu i tta. ObnizyliSmy potozenie korpusu,
aby zwiekszy¢ naktadanie sie kwiatéw na kra-
wedz okiennicy i uzyska¢ wiekszy kontrast. Na
gtebie ostrosci wptywa réwniez kat nachylenia
obiektywu.
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Tworcze wykorzystanie ekspozycji

Dostosuj wyglad swoich zdje¢, kontrolujac gtebie cieni

Fotografujac nieruchomy obiekt, musisz
pomysle¢ o twérczych sposobach na
wprowadzenie poczucia energii i nadanie
ujeciu aktywnego, a nie pasywnego charakteru.
W wielu przypadkach kompozycja kwiatowa
stanowi czes¢ tta lub otoczenia.

Cho¢ sa one piekne dla oka, czesto
traktowane sg jako element uzupetniajacy
wiekszej dekoracji, na przyktad nakrycia stotu,
bukietu $lubnego lub elementu wystroju
wnetrza. W kazdym z tych przypadkéw
stanowia dodatek do czegos innego, a nie
gtéwny temat. W fotografii kwiatow staramy
sie sktoni¢ widza, aby skupit sie na czyms, co
w przeciwnym razie moégtby zauwazy¢ jedynie
katem oka, dlatego musimy da¢ mu powéd do
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przyjrzenia sie najlepszym cechom obiektu.
Stwierdzilismy juz, ze kolor i struktura sa
gtéwnymi cechami kwiatéw, a my mozemy
w twérczy sposob wykorzystac ekspozycje,
aby zacheci¢ widzéw do zwrécenia uwagi
na oba te aspekty. Jasnos¢ sceny wplywa
na intensywnos¢ koloréw obiektu oraz jego
oddzielenie od tfa. Tymczasem kierowanie
Swiatlem pozwala zmienia¢ r6wnowage
faktury powierzchni i wewnetrznych struktur
widocznych na zdjeciu, poprzez igranie

Z nieprzezroczystoscia niektorych czesci kwiatu.

Ponownie wez pod uwage atmosfere, ktora
chcesz stworzy¢, i upewnij sie, ze temat i styl
obrazu do siebie pasuja. Jesli zalezy Ci na
jasnym, ostrym zdjeciu, to wybor ciemnego,

bogatego w kolorystyke okazu moze nie by¢
najlepszym pomystem. Podobnie delikatny
ptatek w stonowanych odcieniach moze

nie wygladac zbyt korzystnie w oswietleniu
o stabym natezeniu.

Powyzej

Zycie w ruchu

Pofgczenie dtugiego czasu
naswietlania z btyskiem flesza
pozwolito uchwyci¢ wywotany
wiatrem ruch krokusow,

z jakim fotograf miat do
czynienia na zewnatrz.




TWORCZE ZDJECIA KWIATOW

Fotografowanie
z wielokrotna ekspozycja

Pofacz obrazy w aparacie w celu uzyskania
kreatywnych efektéw specjalnych

Naturalne
jednolite tta

Tworz proste tha bez
koniecznosci kupowania
dodatkowych akcesoriéw

Gis
k Enable

Aktywuj funkcje wielokrotnej ekspozycji

W przypadku wiekszosci marek aparatow
tryb wielokrotnej ekspozycji jest domysinie
wytaczony. Wystarczy jednak odszuka¢ go
w menu fotografowania i wiaczy¢. W jego pod-
menu wybierz liczbe zdje¢, ktére chcesz wyko-
nac. Proponujemy zacza¢ od czegos$ prostego,
czyli od potaczenia dwdch ekspozyciji.

Multiple &

Multi-expos clrl b Additive
Average

Czarno-biate, jednolite tta s podstawa studyj- Alternatywnie w ciemniejszym otoczeniu uzyj
nej fotografii kwiatéw, ale w plenerze mozna lampy btyskowej, aby oswietli¢ obiekt przy naj-
uzyskac¢ podobny efekt, stosujac kreatywna krétszym czasie synchronizacji migawki z bty-

ekspozycje i kompozycje. Skieruj wzrok w stro-  skiem (zwykle 1/250 s), aby tto byto catkowicie
ne kwiatu, wykorzystujac niebo jako tto, wypet-  ciemne. W obu przypadkach sprawdz, czy nie
niajac kadr i stosujac dodatnia kompensacje doszto do rozpraszajacej zmiany kolorystyki Ustaw tryb mieszania Czesto dostepnych
ekspozycji, aby niebo stato sie zupetnie biate. lub sa widoczne niepozadane szczegoty. jest kilka opcji faczenia ekspozycji. Mieszanie
addytywne polega na prostym natozeniu jednej
ekspozycji na druga, co moze spowodowac
podwojenie czasu naswietlania. W przypadku
kwiatéw, aby unikna¢ przeswietlenia i zachowac¢
gtebie koloréw, zalecam tryb Usredniony.

Rejestrowanie i podglad Zréb pierwsze

zdjecie, a nastepnie skomponuj kadr z dru-
gim kwiatem, dopasowujgc obrazy na ekranie
tak, aby uzyskac najlepsze Twoim zdaniem nato-
zenie koloréw i ksztattéw. Sprébuj wykadrowad
je w réznych wielkosciach, tak aby jedno ujecie
pasowato do drugiego. Zarejestruj druga klatke.
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Retusz zdjec¢

Przenie$ swoje zdjecia na wyzszy poziom, poprawiajac ich wyglad w cyfrowej ciemni

Choc¢ portrety kwiatow moga wydawac sie proste do
wykonania pod wzgledem kompozycji i oswietlenia,
oferujg takze wiele mozliwosci twérczych i pozwa-
laja swobodnie eksperymentowac. Na poczatek
wazne jest przyjrzenie sie potencjalnym problemom
z lokalna ekspozycja, poniewaz mogga one szybko

sie pojawi¢ po oswietleniu roslin Swiattem kierun-
kowym. Moze wystapi¢ réwniez problem wywotany
przez kontrast koloréow, wéwczas wyzwaniem stanie
sie dobor balansu bieli, poniewaz moga pojawic

Edycja zdje¢ kwiatéw

Usun dominante kolorystyczna Oswietlenie

domowe ma cieptg barwe, ktéra, cho¢ pod-
kresla teatralny styl, powinna zosta¢ zneutrali-
zowana. Zaczelismy od obnizenia temperatury
w edytorze RAW, a nastepnie zastosowalismy
fagodne tonowanie niebieskich $wiatet za
pomoca narzedzi z sekcji Gradacja koloréw.

Laczenie ujec i zaawansowane techniki retuszu malarskich zdje¢ kwiatow

sie wyrazne réznice w temperaturze barwowej

i odcieniach miedzy kwiatami a ich ttem oraz mie-

dzy poszczegdlnymi okazami wykorzystanymi do

stworzenia kompozycji. Obie kwestie wymagaja

wprowadzenia korekt lokalnych przy uzyciu zazna-

czania, maskowania i narzedzi korekt ukierunkowa-

nych, takich jak narzedzie Pedzel i Filtr promieniowy,

dostepnych w wielu aplikacjach do edycji obrazu.
Oprocz usuniecia drobnych niedoskonatosci

i problemow z ekspozycja istnieje na zdjeciach

Zréwnowaz kolory Wchodzac do panelu

HSL, zmniejszyliémy nasycenie kanatu z6t-
tego, a pézniej kanatu pomaranczowego, aby
nieco ochtodzi¢ kolorystyke obrazu. Nastepnie
zmniejszylisSmy jasnos¢ zétci, aby zapobiec zle-
waniu sie koloréw, i zwiekszylismy jasnos¢ ziele-
ni, by wzmocni¢ kontrast w obrebie todygi.

TWORCZE ZDJECIA KWIATOW

kwiatéw mozliwos¢ ksztattowania tematéw poprzez
zastosowanie bardziej ztozonych proceséw. Nale-
73 do nich naktadki faktur, filtry znieksztatcajace

i koloryzacja, ktére nadadza Twoim zdjeciom nie-
powtarzalny styl i pomoga zrobi¢ z nich co$ wiecej
niz zwykte zdjecia encyklopedyczne. Przyjrzyjmy

sie standardowemu, zwigzanemu z edycja zdjecia
warsztatowi pracy, ktéry mozna zastosowac takze
przy retuszu innych gatunkéw fotografii, takich jak
portrety i zdjecia produktowe.

Umies¢ klatki w stosie Aby kolory na
wszystkich zdjeciach byly takie same,
zsynchronizowalismy zmiany wprowadzone
w krokach od 1 do 3 w edytorze plikow RAW.
Zrobilismy kilka zdje¢ z subtelng zmiang poto-
zenia kwiatéw i otworzyliSmy je jako Warstwy
w programie Photoshop.

Zaaranzuj scene Aby uzyskac jak najlepsze
oswietlenie i odpowiednio rozmiesci¢ kwia-
ty, by zasugerowac wiekszg ich liczbe, zamasko-
walismy obszary na kazdej z warstw przy uzyciu
duzego pedzla. Nastepnie zwiekszyliémy jego
twardos¢, aby uzyskac ostre krawedzie
ptatkéow na wszystkich warstwach.

Zmiekcz swiatta Uzywajac skrétu ([Ctrll/

[Cmd] + [J]), zduplikuj warstwe Tto, zastosuj
Rozmycie gaussowskie i dwukrotnie kliknij nowa
warstwe. W wywotanym oknie Styl warstwy
w sekcji Mieszaj przeciagnij uchwyt cienia Bie-
zacej warstwy w prawo, aby wptyna¢ na Swiatta,
a nastepnie przytrzymujac wcisniety klawisz
[Alt]/[Option], kliknij uchwyt raz jeszcze, aby go
rozdzieli¢ i uzyskac ptynniejsze mieszanie.

Popraw strukture Jestesmy zadowoleni

z ujecia, ale jesli wolisz bardziej klasycz-
ny styl, sprébuj pobrac plik z teksturg ptot-
na - w Internecie mozna znalez¢ wiele tego
typu bezptatnych plikdw. Przeciagnij fakture
na obraz, zmien jej rozmiar i tryb mieszania.
My uzylismy trybu Pomnéz.

Dodatkowe na rzgdzia Oto kilka sposobow aby udoskonali¢ wyglad zdjec¢ kwiatow

: OKNO DIALOGOWE

NARZEDZIE SZYBKIE
ZAZNACZANIE

To narzedzie jest niezawod-
na pomocg, jesli chcesz
szybko wstepnie zaznaczy¢
wieksze elementy, na przy-
kiad pfatki. Jest to narzedzie
inteligentne, wiec dodatko-
we pociagniecia pedzlem
pozwola dokona¢ doktad-
niejszego zaznaczenia.

i ZAZNACZ | MASKUJ
Po uaktywnieniu zaznaczenia :
i uzyj narzedzi z sekcji Zaznacz :
i maskuj, aby moc lepiej ;
: dopracowac zaznaczenie.

: Zaznacz pole wyboru Inteli-
gentny promien i przeciagnij
: suwak w prawo, by utworzyé
bardziej skomplikowane kra-
: wedzie zaznaczenia.

: PUNKTOWY PEDZEL
: KORYGUJACY

Cho¢ jego nazwa moze
réznic sie w zaleznosci od

: aplikacji, Punktowy pedzel
korygujacy umozliwia

: szybkie ukrycie wszelkich
i niedoskonatosci kwiatu,

: zachowujac jednocze$nie
oryginalny rozktad swiatet
: i cieni.

: NARZEDZIE GABKA

. Jest przydatne, gdy trze-
ba subtelnie zwiekszy¢

: lub zmniejszy¢ nasycenie
koloréw w okreslonych
czesciach kwiatu. Uzywany
: ostroznie moze pomaoc
odpowiednio pokierowac
: uwaga widza w obrebie
kadru.

FORMOWANIE

. Narzedzie to - czesciej
kojarzone z edycja portre-
: téw — mozna wykorzystac¢
do wprowadzania drob-
nych zmian w ksztatcie

: ptatkéw lub ich orientadji,
gdy nie jest mozliwe zro-
: bienie tego na planie
zdjeciowym.
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JES/ZC/ZE LEPSZE ZDJECIA

Przenie$ swojg fotografie przyrodniczg na wyzszy
poziom, stosujac tych kilka technik
uwieczniania ptakow w locie

PARTNER PUBLIKACJI kaoﬂ

1
" 4
iezaleznie od tego, czy sg duze,
czy mate, rzadkie, czy pospolite,
ptaki s wyjatkowo wdziecznym
tematem fotografii przyrodni-
czej. Aby moc zaprezentowac je
w catej majestatycznej okazato-
$ci, potrzebne sg jednak nie tylko odpowiedni
sprzet i umiejetnosci, ale takze znajomos¢ ich
zwyczajéw i przewidywalnego zachowania, co
jednka pozwala tworzy¢ naprawde wyjatkowe
i fascynujace zdjecia.
Na podstawie rozmoéw z zawodowcami
i ekspertami w tej dziedzinie, przygotowalismy
dla Was spora gars¢ porad dotyczacych wielu
aspektow fotografii przyrodniczej - od najlep-
szych ustawien aparatu, przez zasady budo-
wania kompozycji, po tworzenie nastrojowych
zblizen i dramatycznych ujec akgji.

Na kolejnych stronach dzielimy sie wiec
wskazowkami, radami i sztuczkami, ktore
pomoga Wam skutecznie fotografowa¢ ptaki,
a takze dopracowac zdjecia podczas edycdji.

| Wybierz swoje podejscie
Fotografia ptakéw to gatunek, ktory daje

mnoéstwo mozliwosci eksperymentowania

ze stylem, niezaleznie od tego, czy jest

to fotografia dokumentalna, nastrojowa,

minimalistyczna, czy artystyczna.
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Przygotuj sie! !
Przyjrzyj sie swoim pierzastym przyjaciotom -_
| poznaj wzorce zachowan, aby ;
przewidzie¢ i uchwycic¢ ich -

nastepny ruch

Zanim jednak wyruszysz w plener, poznaj blizej
interesujace Cie gatunki i ich zwyczaje. Wraz
ze zmiang pér roku zmienia sie takze wystepo-
wanie i zachowanie, wykorzystaj wiec klasyczne
ksigzki, aplikacje i platformy internetowe, by
uzbroic sie w niezbedna wiedze.

Warto dodag, ze by szlifowac swéj warsztat, nie
trzeba pokonywac¢ duzych odlegtosci. Ustawienie
karmnika we wtasnym ogrodzie przyciggnie do
niego lokalne gatunki i stworzy doskonatg okazje
do ¢wiczenia umiejetnosci fotograficznych.

A gdy juz znajdziesz interesujacego Cie ptaka,
poswiec chwile na jego obserwacje. Analizujac
jego zachowanie i wyjatkowe cechy, zdobedziesz
cenne informacje i bedziesz lepiej przygotowany
do uchwycenia ich na zdjeciu. Cierpliwos¢

i umiejetnos¢ przewidywania to klucz do
udanych zdje¢ przyrodniczych.
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Lokalizacja, lokalizacja i jeszcze raz lokalizacja
Odkryj ulubione miejsca profesjonalistow do fotografowania ptakéw w Polsce

Biebrzanski Park Narodowy
Najwiekszy park narodowy w Polsce i prawdziwy
raj dla fotograféw przyrody. Stynie z rozlegtych
bagien i torfowisk, ktére sg ostoja dla ponad 270
gatunkow ptakéw. Wiosna i jesienia mozna tu
podziwiac tokujace bataliony, majestatyczne orty
bieliki, a takze derkacze i dubelty ukrywajace sie
w wysokich trawach. Zima wedrowne stada gesi
zbozowych i biatoczelnych zatrzymuja sie na
odpoczynek. Najlepszy okres na fotografowanie to
kwiecien-maj, gdy ptaki sa najbardziej aktywne
i mozna uchwycic ich zachowania godowe.

eprasa.pl 291faabd8b

Rezerwat Karsiborska Kepa

Potozony niedaleko Swinoujscia rezerwat
prowadzony przez Ogdlnopolskie Towarzystwo
Ochrony Ptakéw to jedno z najwazniejszych
miejsc dla wodniczki - jednego z najrzadszych
ptakow Europy. Wiosng mozna tu obserwowac
takze czaple biate, baki i rybitwy czarne, a latem
czesto pojawiaja sie bieliki patrolujace rozlewi-
ska. Jesien to okres przelotéw siewkowcow

i brodzcow, ktére odpoczywaja na podmoktych
takach. Najlepszy czas na wizyte to maj-
czerwiec, gdy ptaki sa najbardziej aktywne.




JESZCZE LEPSZE ZDJECIA PTAKOW

ZOptymahZUj SWOJa_ SES]Q Zmien proporcje

g , /- Czasami oczywiste jest dla nas, czy lepsze
Jak haJ |6p|eJ v,vykorZyStaC pOdr,O,Z dQ . bedzie ujeciz pionowe, czy pozion)',le, ES
miejsca, w ktorym chcesz zrobic zdjecia sprawdz, czy inne podejscie nie bedzie

i pasowac do danej sceny lepiej - ostateczna

decyzja odnosnie formatu kadru moze Cie
zaskoczy¢. Chociaz mozesz zmienic sposéb
wykadrowania na etapie edycji, zawsze
najlepiej jest ustawic prawidtowe propor-
cje od razu podczas fotografowania, aby
uzyskac najwyzszq mozliwa jakos¢ obrazu.

Eksperymentuj z réznymi

punktami widzenia

Zazwyczaj najlepiej jest umiescic aparat na
wysokosci oczu fotografowanego tematu.
Jednak w przypadku ptakéw nie zawsze jest to
mozliwe. Zamiast tego staraj sie wykorzystywac
znajdujace sie wysoko i nisko punkty obserwa-
cyjne, aby méc uzyskac réznorodne kompozycje.
Kwestig kluczowa jest jednak tto. Czesto warto
najpierw poszukac dobrego drugiego planu,

a dopiero potem zaczekad, az ptak wleci

w wybrany przez Ciebie obszar.

Znajdz obramowanie
Zamiast martwic sie elementami
zastaniajagcymi widok, wyko-
rzystaj je do wyeksponowania
obiektu. Nieostra roslinnos¢
moze stanowic¢ Swietne obramo-
wanie. Poruszaj sie, obniz swoja
pozycje i wyprobuj rézne punkty
BADZ RANNYM : widzenia, aby odkry¢ inne mozli-
PTASZKIEM wosci. Upewnij sig, ze ustawiasz
Wstawanie o trzeciej nad ranem ostros¢ w trybie pojedynczego
moze nie wydaje sie zbyt zacheca- punktu AF, aby aparat nie ogni-
jace, ale fotografowanie ptakow warte skowat obiektywu na rolinnosci,
jest takiego poswiecenia. Ptaki sg zwykle zamiast na obiekcie.
aktywne o $wicie i o zmierzchu, a $wia-
tto ztotej godziny stwarza wspaniate
mozliwosci. Unikniesz tez ttuméw
i bedziesz mégt zanurzy¢ sie
w spokoju i ciszy $wiata
natury.

Stawy Milickie

Ten kompleks stawéw na Dolnym Slasku to praw-
dziwa mekka dla fotograféw ptakéw wodnych.
Mozna tu uchwyci¢ zurawie, czaple siwe, baczki

i bfotniaki stawowe szybujace nad woda. Wiosna

i latem stawy tetnia zyciem - tabedzie krzykliwe, Wyczucie czasu Fotografuj z poziomu oczu
perkozy rdzawoszyje i gegawy wychowuja swoje Fotografowanie o réznych porach dnia da Nowoczesne bezlusterkowce pozwalaja
mtode. Jesienia z kolei mozna fotografowac spek- Ci wiele okazji do zastosowania rozmaitych fotografowac znacznie wygodniej i efektyw-
takularne przeloty tysiecy kaczek i gesi. Najlepsze podejs¢, takich jak wykorzystanie swiatta do niej. By stworzy¢ atmosfere intymnosci na
miesigce to wrzesien—pazdziernik, kiedy poranne tworzenia sylwetek, podswietlanie obiektu lub zdjeciu, warto znizy¢ sie do wysokosci oczu,
mgty nad woda dodaja tajemniczej atmosfery, robienie zdje¢ utrzymanych w jasnej lub ciem- a w przypadku zdje¢ wykonywanych na sta-
a ptaki gromadza sie w duzych skupiskach. nej tonacji. Stwarzanie sobie mozliwosci jest wach i mokradfach, umiescic aparat
kluczem do uzyskania zréznicowanych stylem zaraz nad lustrem wody.

obrazéw i zachowania statej inspiracji.
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Spakuj sprzet

Czego potrzebujesz by robi¢ zdjecia dzikiej przyrody?
Jakie funkcje i cechy aparatu sg kluczowe w tej
dziedzinie fotografii? Oto kilka cennych wskazéwek!

Teoretycznie do fotografowania ptakéw mozna
uzywac dowolnego aparatu, pod warunkiem,
ze fotograf dobrze zna jego mozliwosci i potrafi
aktywowac funkcje, ktdre utatwiaja uchwycenie
dynamicznych scen. Uszczelniony korpus oraz
stabilizowana optyka z pewnoscig zwiekszaja
komfort pracy w wymagajacych warunkach
terenowych, choc¢ nie sg absolutnie konieczne

- w razie potrzeby wystarczy solidny pokrowiec
przeciwdeszczowy. Podobnie jest zwbudowang
stabilizacjg optyczna. Nie kazdy obiektyw moze
sie nig pochwali¢, ale na szczescie prawie kazdy
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nowy bezlusterkowiec ma juz skuteczny system
stabilizacji matrycy. Zawsze mozemy tez polegac
na wystarczajgco wysokiej czutosci ISO i krétkich
czasach migawki, ale moze sie to negatywnie
odbi¢ na jakosci naszych zdjec.

Pierwszym wyborem ambitnego fotografa
przyrody moze by¢ np. petnoklatkowy Nikon
Z6 I, lub jeszcze bardziej zaawansowany model
Z8. Oba sg niesamowicie szybkie i oferujg swiet-
na prace na wysokich czutosciach ISO. Bo cho¢
mniejsze matryce oferuja pewna przewage
w postaci tzw. “crop factor’, ktéry zwieksza pozor-

ne przyblizenie, petna klatka rekompensuje to
wiekszg szczegdtowoscia oraz lepsza jakoscig
obrazu w stabych warunkach oswietleniowych.
To na co koniecznie trzeba zwrdci¢ uwage
wybierajac korpus do fotografii ptakow, to przede
wszystkim zaawansowany autofokus. Systemy
najnowszych modeli bezlusterkowcow potrafig
juz nawet rozpoznawac i $ledzi¢ oczy ptakéw, co
pozwala uzyskac ostre ujecia nawet w dynamicz-
nych sytuacjach. Oba aparaty oferuja takze tryb
Pre-Release Capture, ktéry zapisuje serie zdjec
jeszcze przed petnym wcisnieciem spustu migaw-




STALKA
CZY ZOOM?
Statoogniskowe teleobiekty-
wy maja wiele zalet, jak wieksza
jasnosc¢ czy lepsza korekcja optycz-
na. Ale modele zmiennoogniskowe
zdecydowanie wygrywaja uniwersal-
noscia. Pozwalaja szybko dostosowac
sie do warunkéw i wielkosci naszego
tematu, dlatego moze to by¢
lepszy wybor, zwtaszcza
na poczatek.

Dobierz optyke

Nikkor Z 24-200 mm

Ten niezwykle uniwersalny
zoom bedzie swietnym wste-
pem do fotografi dzikiej przyro-
dy. Oferuje szeroki zakres ogni-
skowych, dzieki czemu pozwoli
na rejestrowanie zaréwno
szerokich ujec jak i efektownych
zblize. Moze pochwali¢ sie
szybkim silnikiem AF oraz wbu-
dowanym systemem optycznej
stabilizacji VR. Powtoka ARNEO
gwarantuje z kolei $wietng
prace pod ostre Swiatto.

JESZCZE LEPSZE ZDJECIA PTAKOW

Trzy zmiennoogniskowe telezoomy, ktére warto rozwazyc

Nikkor Z 100-400 mm

To ulubiony obiektyw ptasiarzy,
faczyacy niewielka wage z duzg
elastycznoscia, jaka zapewnia
szeroki zakres ogniskowych.
Pozwala fotografowac,z reki”
wygodnie i stabilnie, bo ostros¢
wspierana jest przez wydajny
system VR (5,5 EV). To tez obiek-
tyw od poczatku projektowany
do pracy w plenerze - solidne
uszczelnienia i powtoka fluoro-
wa na przedniej soczewce czynia
go odpornym na pogode.

Nikon Z8

Nikkor Z 180-600 mm

To by¢ moze najciekawszy
amatorski dtugi zoom w sys-
temie Nikon Z. Rekordowy
zakres ogniskowych (mozliwos¢
wydtuzenia do 1200 mm

z konwerterem 2x), uszczel-
niona konstrukgcja i przystepna
cena czynig z niego niezwykle
takomy kasek. Wazy niecate

2 kg a do tego oferuje wydajng
stabilizacje optyczna VR (5,5 EV)
i cichy krokowy silnik autofoku-
sa typu STM.

ki, co zwieksza szanse na uchwycenie idealnego
momentu - na przyktad startu ptaka z gatezi
lub ztapania ryby przez drapieznika. Szybki tryb
seryjny pozwala rejestrowac te wydarzenia
z predkoscig nawet 20-30 klatek na sekunde!
Oczywiscie bez aparatu nie ma zdje¢, ale zda-
niem wielu fotograféw przyrody, od szybkiego
korpusu, nawet wazniejszy jest wystarczajaco
dtugi obiektyw. Zwtaszcza biorgc pod uwage to,
jak niewielkie potrafig by¢ fotografowane przez
nas na poczatku gatunki. Na sasiedniej stronie
mamy dla Was kilka propozycji.

To prawdziwy demon szybkosci i wydajnosci.
W ergonomicznym body bez fizycznej migawki
zamknieto mozliwosci topowego modelu Z9,

z tg sama petnoklatkowa matryca o rozdziel-
czosci 45,7 Mp i trybem zdjec seryjnych 20 lub
30 kl./s (RAW/JPEG). Skuteczne fotografowanie
wspiera hybrydowy, 493-polowy AF i oparte

o gtebokie uczenie zaawansowane detekcje,

w tym bardzo przydatne wykrywanie zwierzat
i ptakow. AF jest tez czuty az az do -9 EV.

Nikon Z6 111
To aparat najnowszej generacji, ktéry dzieki,czesciowo war-
stwowej” matrycy, 3,5x szybciej sczytuje informacje o obra-
zie, co przekfada sie na tryb seryjny (30 kl./s w RAW i nawet
120 kl./s w JPEG), pomiar AF czuty do -10 EV oraz tryb Pre
Burst, czyli zapis w petli do 1 sekundy przed docisnieciem
spustu migawki. Matryca oferuje teraz rekordowo szeroki
natywny zakres czutosci ISO 100 — 64000 a wszystko to
zamknieto w bardzo matym i uszczelnionym korpusie.
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Teleconve rer Bullt-in

Jak uzyskac mniejsza glebie?
Mata gtebia ostrosci, to mocne rozmy-
cie. Jak mozemy kontrolowac ten efekt?
Decyduje o nim kilka czynnikéw. Wielkos¢
matrycy (im wieksza tym lepiej), maksy-
malna jasno$¢ obiektywu (im wieksza tym
lepiej), dlugos¢ ogniskowej (im wieksza
tym lepiej) i odlegtos¢ od obiektu (im
mniejsza tym lepiej). Im wiecej tych czyn-
nikéw uda Ci sie potaczy¢, tym efektow-
niejsze rozmycie tta uzyskasz.

5y o [ X ] y o
WYyroznij swoj temat
Jak uzyskac¢ matg gtebie ostrosci i czyste tto,
aby ptaki wyrdzniaty sie na fotografiach

edng z wazniejszych technik w fotografii

dzikiej przyrody, jest kontrolowanie gtebi
ostrosci. Zazwyczaj stosuje sie mata gtebie,
aby skupi¢ uwage na ptaku i delikatnie rozmy¢
wszystko, co nie jest gtéwnym tematem foto-
grafii. Dzieki temu widzowie moga podziwiac
wyraznie uchwycone na zdjeciu szczegoty ptaka
podczas gdy wszystko inne stanowi tylko uzupet-
nienie kadru i nie odwraca ich uwagi.

Przy odpowiedniej gtebi ostrosci zywe
tta z duzg iloscig roslinnosci moga dodac
do obrazu subtelnych akcentéw faktury

i koloru. Z kolei mniej interesujace tta moga
w naturalny sposéb rozptynac sie w mglistym
rozmyciu. Ale to samo stanie sie réwniez

z pierwszym planem.

Technika ta jest skuteczna przy fotografowaniu
ptakéw siedzacych na drzewach. Odpowiednie
ustawienie gtebi i punktu ostrosci pozwala na
uzyskanie zachwycajacych zdjec. Gatezie i liscie
w tle zapewniajg réznorodnos¢ faktur i koloréw,
a mniejsze gafazki na pierwszym planie nie rzuca-
ja sie wéwczas w oczy. Spdjrz, jak efekt ten udato
sie wykorzystac¢ na zdjeciu powyze;j.



Kilka praktycznych porad...

JESZCZE LEPSZE ZDJECIA PTAKOW

Wykorzystujac matg gtebie ostrosci, pamietaj o...

Obiektyw i odlegtos¢ od obiektu

Uzycie obiektywu o duzym zakresie ogniskowych
zapewnia duzg wszechstronnos¢ w réznych sytu-
acjach. Wybér dtuzszej ogniskowej (500-600 mm)
pomaga zachowac dystans miedzy Toba a obiek-
tem i wyeliminowac wszelkie elementy rozprasza-
jace. Dtuzsze ogniskowe ograniczaja réwniez gte-
bie ostrosci, co oznacza, ze dzieki nim uzyskasz
wspaniaty efekt bokeh.

Zimorodek

Gatunek ten jest szczegdlnie
fotogeniczny, zwlaszcza

jesli uda Ci sie go

uchwycic nurkujacego

W poszukiwaniu ryb.

Dodaj elementy

Zwro6¢ uwage na gatezie, liscie, trzciny

i inne elementy, ktére mozesz wiaczy¢ do
swojej kompozycji. Fotografujac przez nie,
dodasz gtebi i kontekstu swoim zdjeciom,
a tym samym zwrdcisz uwage na temat

i stworzysz wizualnie ciekawsza oraz
bardziej przekonujaca kompozycje.

Ustaw duzy otwor przystony

Praca z szeroko otwartg przystona nie tylko
pozwala rozmy¢ tto, ale takze umozliwia uzycie
krotszych czaséw otwarcia migawki, poniewaz do
matrycy aparatu dociera wéwczas wiecej Swiatfa.
Dzieki krotszym czasom ekspozycji mozesz robic¢
piekne, ostre zdjecia, nie ryzykujac, ze szybki ruch
obiektu zepsuje obraz. Technika ta jest przydatna
rowniez przy fotografowaniu ptakéw w locie.

Mistrzowskie ustawianie ostrosci

Aby mdc $ledzi¢ ruchy ptaka, przetacz autofokus
w tryb AF-C (ciggte ustawianie ostrosci). Ustaw
centralny punkt AF na oczach ptaka w celu uzy-
skania ostrego obrauz, wiacz blokade pierscienia
ostrosci, by zapobiec przypadkowym zmianom
zogniskowania obiektywu. Uzyj krétkiego czasu
otwarcia migawki, rzedu 1/1000 s, aby zamrozi¢
ruch i uzyskac nieporuszone fotografie.

Jak obchodzi¢ sie z dlugimi obiektywami
Aby przyblizy¢ fotografowane obiekty, fmusisz zwiekszy¢ swoj zasieg

Postugiwanie sie obiektywami typu superzoom
dlatego aby je ustabilizowac i méc robic ostre
zdjecia, niezbedny moze okazac sie solidny sta-
tyw. W roztozeniu ciezaru i zmniejszeniu obcigze-
nia mocowania aparatu kluczowa role odgrywaja
uchwyty typu L i kotnierz statywu obiektywu.
Sprébuj zrozumie¢ wptyw stabilizacji obrazu
i redukgji drgan (VR) na Twdj konkretny zestaw
sprzetu. W przypadku duzych obiektywéw, nawet
po zamontowaniu ich na statywie, wtaczenie
stabilizacji moze by¢ korzystne — nalezy jednak
pamietac, ze aktywowanie stabilizacji czasami
moze powodowac lekkie rozmycie rejestrowane-
go obrazu. Zawsze najpierw dobrze poznaj swdj

sprzet i sposéb jego dziatania, a nastepnie,
juz w plenerze, zréb kilka uje¢ prébnych,
aby sprawdzi¢ ostro$¢ przed wykonaniem
ostatecznego zdjecia.

Przy ustalaniu czasu otwarcia migawki
nalezy kierowac sie zasada dwukrotnej wartosci
ogniskowej. Na przykfad, fotografujac obiek-
tywem 500 mm, ustawiam czas naswietlania
przynajmniej na 1/1000 s. Takie podejscie
pomaga uzyskac superostre obrazy, szczegdlnie
w przypadku uwieczniania odlegtych tematéw
lub kiedy panuja trudne warunki. W zaleznosci
od scenariusza fotografowania i oczekiwanych
rezultatéw konieczne moze byc¢ uzycie jeszcze
krétszych czaséw ekspozydiji.
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uzyJ
KONWERTERA
Nikon Z TC-2.0x podwaja ogniskowg
obiektywu, kosztem utraty dwdch stopni
przystony (f/4 staje sie f/8). Dzieki optycz-
nemu uktadowi soczewek zachowuje wysoka
jakosc¢ obrazu i wspoétpracuje z autofokusem,
cho¢ moze nieco spowolni¢ jego dziatanie.
To idealne rozwiazanie dla fotograféw przyrody,
ktorzy potrzebujg wiekszego zasiegu, lub gdy
mamy juz jasny zoom typu 70-200 mm /2,8
i nie chcemy inwestowac

Wiacz detekcje ptakow Ta zaawan-
sowana funkcja autofokusa, identyfikuje

i $ledzi ptaki w kadrze, niezaleznie od ich
pozycji czy ruchu. Dzieki algorytmom
opartym na sztucznej inteligencji, aparat
rozpoznaje zarébwno oczy, gtowe, jak

i calg sylwetke ptaka, co pozwala utrzymac
ostro$¢ nawet w dynamicznych scenach,

takich jak lot czy polowanie. Funkcja ta
znaczaco zwieksza skutecznosc ostrzenia
w fotografii dzikiej przyrody, szczegdlnie
w trudnych warunkach, np. przy gestym
tle lub zmiennym oswietleniu.

w nowy obiektyw. ./“"_"*»»/':_-
%, 4
xfj'\ -
s y ‘E' ~

Uchwy¢ akcje

Zobacz, jak zamraza¢ dynamiczne momenty,

chwycenie ptakéw w locie to wyzwanie
wymagajace cierpliwosci, umiejetnosci
i zrozumienia ich zachowania. Aby zamrozi¢
ruch ptaka w powietrzu, nalezy zastosowac
bardzo krétki czas otwarcia migawki, by unikna¢
rozmycia obrazu. Réwnie kluczowe dla uzyskania
idealnego zdjecia s umiejetnos¢ przewidywania
trasy lotu ptaka i znajomosc jego zwyczajow.
Uzycie odpowiedniego sprzetu, zwtaszcza
teleobiektywu z szybkim silnikiem
autofokusa, moze znaczaco zwiekszy¢ ostrosc
i szczegotowosc¢ zdjec ptakéw w locie. Ponadto
stosowanie zasad kompozycji, takich jak reguta

uzyskujac bogate w szczegoty, ostre zdjecia

tréjpodziatu, moze poméc w tworzeniu
wizualnie atrakcyjnych obrazdw.

Z kolei w uwydatnianiu szczegétéw pidr
i skrzydet ptaka podczas lotu kluczowa
role odgrywajg warunki o$wietleniowe.
Fotografowanie podczas ztotych godzin
o wschodzie i zachodzie storica moze natomiast
dodac zdjeciom cieptego blasku. Jednak
najwazniejsza rzeczg, o ktérej nalezy pamietac,
jest poszanowanie dzikich zwierzat i przede
wszystkim zachowanie bezpiecznej odlegtosci
od ptakéw, aby nie ingerowac w naturalne
srodowisko i ich zachowania.




Przygotuj aparat

Ustawienia niezbedne do fotografowania ptakéw w ruchu

- a |
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=

Fotografuj z reki Jesli ptak, ktérego chcesz
uchwyci¢ na zdjeciu, jest nieruchomy lub
porusza sie powoli, lepiej bedzie skorzystac ze
statywu lub monopodu, zwtaszcza jesli uzywasz
dtuzszego i ciezszego obiektywu. Ptaki w locie
lepiej jednak fotografowac ,z reki” poniewaz
z reguty poruszajg sie bardzo szybko
i w sposéb trudny do przewidzenia.

Wybér ustawien Uzywajac statywu

lub monopodu, nie zapomnij wytaczy¢
stabilizacji obrazu w obiektywie. W ten sposob
uzyskasz ostrzejsze zdjecia. Jednak podczas
fotografowania z reki lepiej jest te funkcje
aktywowad. Niemniej dobrze jest i tak o cos sie
oprzed (np. pier drzewa), by ustabilizowa¢ caty
zestaw oraz sylwetke.
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Réb zdjecia bardzo szybko Jesli chcesz

uchwyci¢ obiekt ostry jak brzytwa, najwaz-
niejszy bedzie odpowiedni dobdr czasu otwar-
cia migawki. Fotografuj w trybie manualnym
(M). Wartos$¢ czasu naswietlania musi by¢ co
najmniej réwna dtugosci ogniskowej obiekty-
wu, a najlepiej o potowe krétsza. Zalecane usta-
wienie dla ptakéw w locie to czas ekspozycji
1/2500 s i 1/1000 s dla ptakéw na ziemi.

Przystona i czutos¢ Staraj sie ustawia¢ moz-

liwie najnizsze wartosci liczbowe przystony,
aby do matrycy aparatu docierato jak najwiecej
Swiatfa i aby uzyskac rozmyte tto. Najlepszym
rozwigzaniem jest wybranie automatycznego
ustawiania czutosci, dzieki ktéremu aparat sam
dobierze wihasciwa wartos¢ I1SO, poniewaz w ten
sposéb bedziesz mogt skupic sie wytacznie na
robieniu doskonatych, ostrych zdjec.

Pamietaj o...
Przyjrzyj sie tematowi
Poswiecenie chwili na obserwacje
zachowania ptakéw pozwoli Ci
lepiej je zrozumied i przewidzie¢,
w jaki sposdb beda latac. Foto-
grafujac np. kanie rude, warto
patrze¢ na ich ogon, poniewaz
dzieki niemu zmieniaja kierunek

i regulujg predkos¢ lotu.

Przygotuj sie

Poczatkujacy amatorzy zazwyczaj
sledza ptaka, utrzymajac go na srodku
wizjera. Ale w przypadku trudnych do
uchwycenia zachowan, jak na przyktad
nurkowanie, lepiej jest utrzymywac
ptaka w gérnej, sSrodkowej czesci kadru,
tak aby w razie jego szybkiego nurko-
wania mie¢ wiecej czasu na zarejestro-
wanie tego momentu.

Tlo zdjecia

Tho jest czesto réwnie wazne jak
temat. Przyjrzyj sie otoczeniu,
wybierz obszary oferujace odpo-
wiednie tfo i trzymaj kciuki, by
ptaki przelatywaty wtasnie przez
ten teren. Edycji tta mozesz tez
dokonac pézniej - to kolejny
powdd, dla ktérego warto zapisy-
wac zdjecia w formacie RAW.

Kadruj szerzej

Wiekszo$¢ nowoczesnych aparatow daje
olbrzymie mozliwosci pézniejszego przy-
ciecia obrazu, dlatego nie kadruj ptaka zbyt
ciasno - zdjecie bez koricdwek skrzydet nie
bedzie udane. Zamiast tego zostaw tro-
che miejsca wokét obiektu, dzieki czemu
bedziesz mégt przycigé kadr w postpro-
dukgji i uzyskac lepsza kompozycje.

JESZCZE LEPSZE ZDJECIA PTAKOW

JPEG czy RAW? Zapis w formacie RAW pozwa-

la edytowac zdjecia wedtug wiasnych upodo-
ban i w wysokiej jakosci - to taka sama réznica,
jak miedzy zakupem gotowego ciasta a zrobie-
niem go z wybranych samemu sktadnikéw. Ale
jesli potrzebujesz tylko kilku zdje¢ do wykorzy-
stania w mediach spotecznosciowych, to lepiej
rejestrowac zdjecia w formacie JPEG.

Tylny przycisk ustawiania ostrosci Funk-

cja ustawiania ostrosci za pomoca tylnego
przycisku oddziela aktywowanie autofokusa od
przycisku spustu migawki i pozwala przypisac je
do tylnego przycisku. W ten sposéb zwiekszasz
kontrole nad ostroscia, umozliwiajac wykony-
wanie zdjec¢ seryjnych bez ponownego ognisko-
wania obiektywu, co Swietnie sie sprawdza przy
zachowywaniu ostrosci na wybranym elemencie
podczas fotografowania ptakéw w locie.
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Badz kreatywny

Fotografia ptakéw nie musi mie¢ charakteru dokumentalnego. Pracujgc nad
swoimi fotografiami w postprodukcji nie bojcie sie tworczo eksperymentowad

Fotografie ptakéw czesto uwaza sie za gatunek
raczej przedstawiajacy niz interpretacyjny, dlatego
eksperymentowanie z réznymi stylami jest w tym
przypadku rzadziej spotykane. W przeciwienstwie
do wielu innych dziedzin fotografii norma sa jednak
raczej zdjecia kolorowe - dzieje sie tak dlatego, ze
ludzie lubig postrzegac zdjecia dzikiej przyrody jako
wiernie odzwierciedlajace wyglad obiektu, zwtasz-
cza jesli jest to rzadki lub egzotyczny gatunek.

Nie mysl jednaj o swoich ujeciach dzikiej
przyrody jako o zwyktych dokumentach
naukowych - dzieki wykorzystaniu dostep-

nych mozliwosci twoérczych fotografia ptakéw
moze réwniez prezentowac bardziej artystycz-
ne podejscie. Czysta i bezposrednia natura
fotografii czarno-biatej takze moze da¢ w tym
przypadku dobre rezultaty, poniewaz usunie-
cie rozpraszajacego koloru pozwala podkresli¢
forme i fakture. Monochromatyczna kon-
wersja nie zawsze sprawdza sie w przypadku
kazdego obiektu i sceny przyrodniczej, ale
warto sprobowac. Gdy da dobry efekt, moze
stworzy¢ wyrazistg i bardziej abstrakcyjna
reprezentacje tematu.

Im bardziej kreatywne sa zdjecia, tym wazniejsza
staje sie ich edycja. Na przyktad w przypadku zdjec¢
utrzymanych w jasnej i ciemnej tonacji, im wiecej
sktadowych i elementéw rozpraszajacych usuniesz,
aby wyroznic obiekt, tym bardziej widoczne beda
najmniejsze przeswietlenia lub niedoswietlone
cienie na sylwetce ptaka. Jak w przypadku kazdej
edycji, najlepiej jest po jej zakoriczeniu na chwile
odejs¢ od monitora i obejrze¢ obraz ponownie
za jaki$ czas. Niesamowite, jak czesto w rezultacie
takiego sposobu pracy zauwazasz co$, czego
wczesniej nie widziates.

Rozgatezienie

Dzieki konwersji obrazu do odcieni
szarosci udato sie uwypukli¢
elementy sceny, ktadac nacisk na
strukture drzewa i skrzydta ptaka.
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Réb abstrakcyjne, monochromatyczne zdjecia

Przekonwertuj zdjecia na czarno-biate, aby nadac im bardziej spektakularny wyglad

KADROWANIE

MA ZNACZENIE
Rozwaz przyciecie lub
wydtuzenie kadru, aby usu-
nac rozpraszajace elementy
lub da¢ dzikim zwierzetom
przestrzen do oddychania.

KLUCZEM

JEST JASNOSC

Poniewaz odcienie szarosci
réznia sie miedzy soba jasnoscia,
a nie kontrastem koloréw, to
aby uzyska¢ maksymalny efekt,

poszczegodlne tony powinny
by¢ zréznicowane wiasnie
pod wzgledem jasnosci.

PROSTOTA
ZWYCIEZA
Sekretem uzyskania
abstrakcyjnego efektu

jest czesto przywrocenie
zdjeciu widocznosci pod-
stawowych elementéw
w obrebie tematu i tfa.

Poprawianie zdje¢ podczas edycji
Podstawowe kroki w postprodukgji, ktére majg na celu podkreslenie abstrakcyjnego charakteru uje¢ ptakow

Skonwertuj do czerni i bieli Aby na bie-

z3co obserwowac réznice we wprowadza-
nych zmianach w odcieniach szarosci, zamiast
zgadywad, jak modyfikacje wptyng na wyglad
obrazu, nalezy najpierw zamieni¢ obraz na
monochromatyczny. By zachowac nienaruszo-
ne kanaty koloréw, dodaj warstwe dopasowa-
nia Czarno-biaty. Uzyj suwakéw koloréw
w celu wprowadzenia zmian. Monochro-
matyczne odcienie kontrastuja ze soba pod
wzgledem jasnosci, wiec regulacja nasycenia
koloréw, temperatury i odcienia wptywa na
fotografii czarno-biatej.

Edytuj niezaleznie Uzyj r6znych dostepnych

w programie do edycji opcji maskowania,
aby oddzieli¢ od siebie wszelkie wprowadzane
w obrebie tematu i tta zmiany. Technika ta jest
szczegolnie przydatna podczas pracy ze zdje-
ciami utrzymanymi w jasnej lub ciemnej tonacji,
poniewaz umozliwia rozjasnienie lub przyciem-
nienie tta bez wptywu na obiekt. Wazne jest,
by nie spieszy¢ sie podczas retuszu. Poswiec
chwile na doktadne dopasowanie maski, aby
unikna¢ powstania aureoli i ciemnych obszaréw
na krawedziach obiektu, ktére moga negatyw-
nie wptywac na wyglad fotografii.

Remove tool

Easily remove distractions such as

objects, people, and imperfections.
Learn more

Wyeliminuj elementy rozpraszajace

W zaleznosci od podejscia do fotografii
nalezy dokonac starannej edycji i unika¢ przed-
stawienia obiektu w sposoéb znieksztatcony. Jest
to szczegoélnie wazne w przypadku zgtaszania
prac na konkursy, na ktérych obowiazujg okre-
Slone zasady dotyczace poziomu dozwolonego
retuszu i edycji. Niemniej korzystne moze sie
okazac usuniecie rozpraszajacych elementéw,
takich jak gatezie, odstajace liscie, a nawet
jasne plamy. Eliminujac je, kierujesz uwage
widzéw bezposrednio na temat i maksymalizu-
jesz site oddziatywania kadru.
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Odkryj potencjat sztucznego os$wietlenia btyskowego i naucz sie
je wykorzystywac do zdje¢ we wnetrzach i w plenerze

DzienlSlubu
Ze Swiatta btyskowed® warto korzystac
rowniezw bardzo stdheczne dni. @asami
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iektoérzy fotografowie uwazaja
lampe btyskowa za niezbed-
ne narzedzie pracy, podczas
gdy inni podchodzg do niej

z rezerwa i wolg polegac na
Swietle zastanym. Jednakze
odpowiednio zbalansowane sztuczne oswietle-
nie wyraznie poprawia jakos¢ zdje¢ nie odbie-
rajac im jednoczesnie naturalnego wygladu.

Korzystanie z flesza zapewnia wieksza kontrole
i elastycznos¢, umozliwiajac tworzenie bardziej
kreatywnych i profesjonalnych efektéw, nawet
podczas fotografowania w jasnym swietle
dziennym

W tym poradniku zagtebimy sie w podsta-
wy fotografii zlampa btyskowg i pokazemy,
jak opanowac i ksztattowac charakter Swiatta,
aby urzeczywistni¢ swoja wizje artystyczna.

OSWIETL TO BLYSKIEM

Zaprezentujemy réwniez techniki pozwalajace
wtapiac btysk w naturalne $wiatto zastane

i przyjrzymy sie bardziej niekonwencjonalnym
podejsciom, ktére pobudza Twoja kreatyw-
nos¢. Na koniec nasz ekspert od btysku Vince
Preston podzieli sie profesjonalnymi radami

i opowie o swoich sesjach, ktére realizowat

w plenerze dla klientéw, wykonujac zdjecia

z réznych gatunkéw tego medium.
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UNIKANIE
CZARNYCH PASOW

Podczas pracy z fleszem kluczo-
wym parametrem jest czas ekspo-
zycji. Nalezy tez wzig¢ pod uwage

charakterystyczny dla danego modelu
aparatu najkrotszy czas synchronizacji
btysku z migawka (od ok. 1/125 s do
1/200 s). Jesli ustawisz krotszy czas
naswietlania, na zdjeciu moga
pojawi¢ sie czarne pasy.

Niebieskie swiatta

Jesli skupiasz sie na portretach
studyjnych lub zdjeciach
produktowych, to niezbedne

w Twojej pracy okaza sie gtowice
btyskowe lub lampy studyjne.




Jak korzystac z flesza

Zrozumienie podstaw dziatania lamp btyskowych
pozwoli Ci ich uzywac do wyrdznienia swoich prac

Rozwazajac wigczenie lamp do swojego
workflow, warto zastanowic sie nad wtasnym
podejsciem do fotografii. Jesli pracujesz gtéwnie
w studio i zajmujesz sie portretami lub zdjeciami
produktowymi, najlepszym rozwigzaniem beda
zintegrowane gtowice btyskowe lub lampy
studyjne. Warto jednak zadba¢ o mobilnos¢
i 0szczedno$¢ miejsca, dlatego dobrym wyborem
bedzie bezprzewodowy system oswietleniowy.
Przyktadem jest Profoto B10 — kompaktowy,
fatwy w transporcie i bardzo uniwersalny. Dzieki
niemu mozesz pracowac zaréwno w studio, jak
iw plenerze, bez ograniczen wynikajacych z kabli.

Innym rozwigzaniem jest mocna lampa btyskowa
zamocowana w goracej stopce aparatu. Zapewnia
swobode dziatania i pozwala szybko dostosowac sie
do zmieniajacych sie warunkéw oswietleniowych,
co sprawdza sie zwlaszcza przy fotografowaniu

Wyzwalanie flesza

zdjetego z aparatu
Uzywajac lamp btyskowych typu
speedlite, warto wyzwalac je zdalnie

Podczas pracy z fleszem aparat i lampa
musza sie synchronizowac, aby btysk byt
zgodny z czasem otwarcia migawki. Jesli
lampa jest zamocowana w goracej stopce,
w trybie Commander (CMD) moze petnic
funkcje wyzwalacza dla zewnetrznych
fleszy znajdujacych sie w polu widzenia,
eliminujac koniecznos¢ stosowania dodat-
kowego nadajnika. Gdy korzystasz z lampy
poza aparatem, do przesytania informacji
TTL mozna uzy¢ réznego rodzaju wyzwa-
laczy. Jesli potrzebujesz wiekszego zasiegu
lub sterowania wieloma grupami gtowic
btyskowych, dobrym rozwigzaniem jest
Optical Commander. Z kolei bezprzewodo-
we wyzwalacze radiowe pozwalaja umie-
sci¢ lampe w dowolnym miejscu, zapew-
niajac niezawodne przesytanie sygnatu
nawet wtedy, gdy flesz nie jest

w polu widzenia.

eventéw i $lubow. Taki flesz mozna tez zamontowac
na statywie i uzywac jako zewnetrznego zrédfa
Swiatta, co daje wieksza kontrole nad oswietleniem.
Dobrym przyktadem jest Profoto A10 - kompa-
ktowa, ale wystarczajagco mocna, by oswietli¢
wiekszo$¢ planéw zdjeciowych.

Cho¢ moc lampy i intensywnos¢ btysku maja
duze znaczenie, kluczowa jest kontrola charakteru
Swiatta, zwlaszcza przy silnych gtowicach
studyjnych. W zaleznosci od rodzaju fotografii,
do modelowania $wiatta uzywa sie modyfikatoréw,
dyfuzoréw i maskownic. Nie musza to by¢
drogie akcesoria — wiele z nich mozna wykonac
samodzielnie. Na przyktad papierowe talerzyki
i wykataczki moga postuzy¢ do stworzenia
prowizorycznej czaszy modelujacej, a biata
plastikowa torba owinieta wokét lampy btyskowej

zamontowanej na aparacie dziata jak prosty softbox.

Jak korzystac

z grup i kanatéw
Zyskaj wiekszg kontrole i unikaj
przypadkowego wyzwalania

Aby korzysta¢ z wyzwalanej bezprzewo-
dowo lampy btyskowej i méc pracowaé

z wieloma urzadzeniami jednoczesnie,
nalezy upewnic sig, ze flesze komunikuja
sie na tej samej czestotliwosci. Wymaga
to przypisania lamp do okreslonego
kanatu. Kanaly mozna ustawiac z poziomu
menu aparatu i flesza albo za pomoca
fizycznych przetacznikow. Chcac mieé
jeszcze wieksza kontrole, mozesz podzieli¢
lampy btyskowe na grupy, z ktérych kazda
bedzie sterowana niezaleznie, dzigki
czemu mozliwa jest ich aktywacja lub
dezaktywacja z poziomu aparatu.

LINK

LOCK ON
OFF,*

OSWIETL TO BLYSKIEM

Kontrolowanie swiatta
Przeglad akcesoriow do modyfikowania,
ksztattowania i rozpraszania btysku

SOFTBOX

Typ: Modyfikator
Dostepne dla: Lampa bty-
skowa na aparacie lub zdje-
ta, gtowica zintegrowana.
Popularny modyfikator
Swiatfa stosowany w wielu
gatunkach fotografii, ktéry
zmigkcza $wiatto, eliminuje
ostre cienie i nadaje modelowi
korzystny wyglad.

PARASOLKA

Typ: Dyfuzor

Dostepne dla: Lampa bty-
skowa zdjeta z aparatu lub
gtowica zintegrowana.

Biata parasolka zapewnia
miekkie i rbwnomierne
oswietlenie, natomiast ztota
lub srebrna - daje nieco
twardsze Swiatto i ociepla lub

ochtadza kolorystyke obrazu.

CZASZA MODELUJACA
Typ: Modyfikator
Dostepne dla: Lampa
btyskowa na aparacie lub

z niego zdjeta, gtowica
zintegrowana. Daje mato
kontrastowe oswietlenie,
idealne do wykonania
portretéw lub zdjec beauty,
poniewaz tworzy w oczach
fotografowanej osoby

okragte refleksy swiatta.

KRATOWNICA

Typ: Ksztattownik
Dostepne dla: Lampa
btyskowa zamocowana na
aparacie lub z niego zdjeta,
gtowica zintegrowana.
Daje twarde i skupione
Swiatto, ktére oswietla
obiekt skupiong wiazka
Swiatta. Siatki i kratowni-
ce dostepne sa w réznych
rozmiarach i stuza do tworzenia

oswietlenia o réznej intensywnosci.

BLENDA

Typ: Dyfuzor

Dostepne dla: Lampa

btyskowa zdjeta z aparatu

lub gtowica zintegrowana.
Niedrogie, niezbedne

narzedzie do pracy

z lampa wyzwalana

zdalnie, ktére pozwala

kierowac swiatto na okre-

slone obszary tematu przy uzyciu
réznych rodzajéw pokrywajacych je
powierzchni, pozwalajacych kontrolowac
intensywno$¢ odbijanego swiatta.
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TECHNIKA 1

Skro¢ czas
ekspozycji

-
-

ZADBAJ

O ZASILANIE
Wybierajac sie na sesje zdjecio-
wa W plenerze, pamietaj o zabraniu
zapasowych baterii do lampy btysko-
wej. W zaleznosci od intensywnosci
Swiatfa i czestotliwosci uzywania
flesza oraz tego, kiedy wyproduko-
wana zostata Twoja lampa, baterie
moga roztadowywac sie szyb-
ciej, niz mozna by sie tego
spodziewac.

Uzyj trybu synchronizacji z krotkimi czasami otwarcia migawki, by zamrozi¢ szybki ruch

Aby uchwyci¢ ruch bez rozmycia, mozesz
zastosowac bardzo krétki czas naswietlania lub
uzy¢ lampy btyskowej. Btysk pozwala zamrozi¢
ruch skuteczniej niz najkrétszy dostepny czas
ekspozycji w aparacie. Oto projekt, ktéry mozesz
zrealizowac w domu, aby przec¢wiczyc¢ te technike
- fotografowanie wody w ruchu.

Najpierw ustaw lampe btyskowg obok pojem-
nika lub szklanki z woda, pozostawiajac troche
przestrzeni miedzy fleszem a obiektem. Aby
uniknac odbi¢ na szkle i uzyska¢ miekkie swiatto,
umies¢ potprzezroczysty panel dyfuzyjny blendy

I3:f)?§nij, abywyréznic

ODDZIELONY TEMAT

Swiatto btyskowe jest dominujace i skie-
rowane bezposrednio na modela, dzieki
czemu jest on wyodrebniony z tta.

DYNAMICZNE
OSWIETLENIE

Temat wyrdznia
sie wizualnie,

a krotki czas
naswietlania
pozwolit wyeli-
minowac $wiatto
otoczenia, two-
rzac uderzajacy
kontrast i nadajac
zdjeciu styl foto-
grafii prasowej.

miedzy lampg a zestawem. Nastepnie
przetacz flesz w tryb bezprzewodowy
(Slave) i upewnij sie, ze komunikuje
sie z aparatem na tym samym kanale.
Pracujac w trybie manualnym, ustaw
moc btysku na 1/4.

Najlepiej zamontowac aparat na
statywie i uzy¢ samowyzwalacza lub
zdalnego wyzwalacza, aby unikna¢ drgan.
Fotografuj w trybie manualnym (M), ustawiajac
przystone okoto /8 dla maksymalnej ostrosci
oraz niska czutos¢ ISO, aby ograniczy¢ szumy.

TECHNIKA 2

Umies¢ jakis przedmiot w pojem-
niku z woda, tam, gdzie bedzie
odbywac sie akcja, i ustaw na
nim ostro$¢. Nastepnie przetacz
autofokus na tryb manualny, aby
uniknac przypadkowej zmiany
ostrosci w trakcie ujecia. Na koniec
zajmij dogodna pozycje, wrzuc¢
do pojemnika owoc lub kostke lodu
i w odpowiednim momencie nacisnij spust
migawki, rejestrujac efekt zamrozenia ruchu.
Sprawd?z efekt, i powtdrz prébe jesli to konieczne.

Wtop btysk w swiatto zastane

Zrownowaz ekspozycje sceny, dopetniajac oswietlenie otoczenia

Uzywanie lampy btyskowej w pomieszczeniu

w ciggu dnia, zwtaszcza jedli jest ono dobrze
oswietlone $wiattem naturalnym, moze wydawac
sie sprzeczne ze zdrowym rozsadkiem. Jednak
dodatkowe sztuczne swiatto z flesza - o ile tylko
zostanie uzyte prawidtowo - moze
poprawi¢ wyglad fotografowanej
osoby. Tworzy refleksy w oczach
modela, sprawiajac, ze wydaja
sie one zywsze, a jednoczesnie
rozjasnia skore i redukuje cie-

nie na twarzy.

Najtrudniejszym zadaniem
jest staranne zrownowazenie
Swiatta naturalnego, Swiatta
otoczenia i bysku flesza w celu

uzyskania naturalnie wygladajacych efektow
fotograficznych. Aby to zrobi¢, nalezy umiescic¢
temat w poblizu okna. W przypadku stosowania
tej techniki lampa btyskowa moze by¢ gtowica
studyjna lub flesz zdjety z aparatu. Zamontuj go
na statywie i ustaw obok okna, tak aby
$wiatto naturalne i Swiatto lampy
padato na scene z tego samego
kierunku. Aby uzyskac wrazenie
oswietlenia naturalnego, uzyj
modyfikatora - natozonego na
flesz softboksu. Im wiekszy,
tym bardziej naturalny bedzie
efekt. Chcac uzyskac miekkie
oswietlenie, ustaw stabg moc
btysku.
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TECHNIKA 3
Wydtuz czas naswietlania

Uwidocznij ruch, uzywajac synchronizacji
btysku z dtugimi czasami naswietlania

Przygotuj plan zdjeciowy

Najlepsze efekty w tej technice uzyskasz, fotografujac
obiekt na czarnym tle. Aby zdjecie byto bardziej efektowne,
uzyj kolorowych elementéw, np. jaskrawej sukienki. Ruch
stanie sie bardziej widoczny, jesli poprosisz modela o taniec
lub poruszenie rekwizytu, np. kwiatu, w trakcie naswietlania.

Wybierz rodzaj lampy btyskowej

Jesli obiekt nie wymaga przestrzeni, wystarczy lampa moco-
wana w goracej stopce. W przypadku wiekszych scen lepiej
sprawdza sie gtowice studyjne, ktore warto ustawic po lewej
i prawej stronie. Aby uzyska¢ oczekiwany efekt, oprécz lampy
btyskowej potrzebne bedzie takze zrédto swiatta ciagtego.

Zachowaj stabilnos¢

Zamocowanie aparatu na statywie pozwoli unikna¢ drgan
i zapewni swobode dziatania, szczegdlnie jesli pracujesz samo-
dzielnie. Fotografuj w trybie manualnym, ustaw przystone na
okoto /8 dla maksymalnej ostrosci, obniz czutos¢ ISO i wydtuz
czas otwarcia migawki. Zacznij od 2 sekund i wykonaj kilka
probnych zdje¢, aby dobrac optymalne ustawienia.

Dostosuj ustawienia lampy blyskowej

W menu aparatu wybierz tryb synchronizacji btysku z pierw-
szg lub druga kurtyna migawki. Jesli aparat posiada dedykowa-
ny przycisk sterowania lampa, naciskaj go, az aktywujesz syn-
chronizacje. Skorelowanie z pierwsza kurtyna powoduje btysk
na poczatku ekspozycji, natomiast z druga - na jej koncu.

Nacisnij spust migawki
Aby unikna¢ poruszenia aparatu, skorzystaj z samowyzwala-
cza lub zdalnego wyzwalacza migawki. Po rozpoczeciu ekspozy-
Zyciew ruch ¢ji popro$ modela o ruch lub sam wpraw w ruch fotografowany
Dzieki trybowi synchroni' 2 ' obiekt. Pamietaj, ze jesli uzywasz synchronizacji z pierwsza lub
btysku z dtugimi czasami o druga kurtyna migawki, moment btysku musi pokrywac sie

migawki mozemy ukazaé ruch, z optymalnym ustawieniem obiektu w kadrze.
wprowadzajac do obrazu rozmycie.

KOLOROWE WARSTWY

Wyjscie z domu przed zachodem storica

to $wietny moment na zastosowanie tej
techniki. Zmierzch dodaje zdjeciu kolorowej
warstwy, czynigc je wizualnie atrakcyjnym,
a widoczne jeszcze $wiatto zastane utatwia
ustawienie ostrosci na obiekcie.

Nastepnie ustaw aparat w trybie manualnym
M) i wybierz duzy otwér przystony (o wartosci
§/5)I b):nn'e's ')yab pskay’ dogr( réwnowa ESTETNIA
. u | ' J5z€)), aby uzy c, ; arownowage Swiatto lampy btysko-
miedzy $wiattem naturalnym, $wiattem zasta- wej skutecznie podkre-
nym i Swiattem lampy btyskowej. Z uwagi na $la szczegéty obiektu
to, ze pracujesz przy $wietle naturalnym, moze i dodaje gtebi. Tto staje
, . Lo - sie delikatnie ciem-
by¢ konieczne dostosowanie wielkosci otworu R
. . . . niejsze, tworzac sceng,
wzglednego i czutosci matrycy, poniewaz pod- ktora na poczatku moze
czas robienia zdje¢ potozenie storica i stopien wydawac sie nieco

zachmurzenia moga sie zmieniac. dziwna, poniewaz rézni
sie od tego, jak zazwy-
czaj wygladaja zdjecia
nocne.

ZROZNICOWANA
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Vince Preston

Vince Preston to miesz-
kajacy w Leicestershire
w Wielkiej Brytanii
fotograf i ambasador
marki Calibrate. Spe-
cjalizuje sie w fotogra-
fii portretowej, Slubnej,
eventowe;j i reklamowej. Wspétpracuje
z popularnymi markami i ma bardzo zréz-
nicowana klientele. Vince zostat nagro-
dzony w konkursie Midlands Enterprise
Awards w kategorii,,Najlepszy fotograf
slubny i wydarzen korporacyjnych 2023”
oraz,Najbardziej innowacyjny fotograf
slubny i wydarzen korporacyjnych 2024".
lifeinpixels.co.uk
@life_in_pixels_your_adventure
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Vince Preston wyjasnia, jak pracowac z lampami
btyskowymi, wychodzac poza swojg strefe komfortu

,Lampa btyskowa to wszechstronne narzedzie,
ktére przy umiejetnym uzyciu moze znaczaco
poprawi¢ wyglad zdje¢” - méwi Vince Preston.
,Niezaleznie od tego, czy fotografujesz w stabym
Swietle, czy w plenerze, opanowanie pracy z fle-
szem pozwala skutecznie kontrolowac oswietlenie
i wykorzystywac je na swoja korzy$¢” - dodaje.

Jest to szczegodlnie istotne podczas sesji z klien-
tami w plenerze, gdzie naturalne $wiatto czesto
nie zapewnia idealnej ekspozycji. Lampa btyskowa
otwiera nowe mozliwosci, umozliwiajac fotografo-
wanie w réznych miejscach i o kazdej porze dnia.
+Poza studiem kluczowe jest bezprzewodowe
sterowanie o$wietleniem - niezaleznie od tego, czy
chodzi o portrety, zdjecia produktowe, czy reportaze
$lubne. Stawiam na niezawodnos¢ i wysoka jakos¢,
dlatego wybieram lampy Profoto” - podkresla Vince.

Choc flesz jest powszechnie wykorzystywany
w fotografii produktowej i portretowej, jego
uzycie w $wietle dziennym pozwala rozjasni¢
gtebokie cienie i zamrozi¢ ruch.,Najwazniejsze
to wiedzie¢, kiedy uzywac lampy, jak ja kontro-
lowa¢ i jak unika¢ btedéw. Cwiczenie i ekspery-
mentowanie pomagaja w petni wykorzystac jej
potencjat, co przekfada sie na lepsze, bardziej
dynamiczne zdjecia” - ttumaczy Vince. Jak w kaz-
dej dziedzinie fotografii, praktyka jest kluczowa.
Aby lepiej zrozumiec dziatanie lampy btyskowej,
intensywnos¢ swiatfa i jego wptyw na fotogra-
fowany obiekt, warto podja¢ wyzwanie jedno
zdjecie dziennie”. Fotografowanie w réznych
warunkach oswietleniowych pozwala nabrac
pewnosci siebie i elastycznosci, co jest nieocenio-
ne podczas pracy na planie.



Miekkie swiatto okienne
»Opanowanie umiejetnosci
korzystania z lampy btyskowej
pozwoli Ci manipulowac
Swiattem na swoja korzys¢” -
mowi Vince.

System oswietleniowy Vince’'a

PROFOTO B10
Podczas wykonywania zdjec¢ portretowych w studiu i plenerze Vince
uzywa profesjonalnego systemu oswietleniowego Profoto B10.

Dzieki mocy pieciu lamp btyskowych oraz mozliwosci pracy w trybie
oswietlania Swiattem cigglym z regulowanga jasnoscia i temperatura
barwowa lampy te doskonale nadaja sie zaréwno do fotografowania,
jak i krecenia filméw. Ten lekki zestaw jest sterowany bezprzewodowo
- zapewnia uzytkownikowi swobode ruchéw i pozwala mu skupic sie
na robieniu zdjec. Oferuje rowniez duzg elastycz-
nos¢, poniewaz lampy mozna zamon-
towac na statywach fotograficznych
lub o$wietleniowych. Mozliwe jest
sterowanie nimi za posrednictwem
aplikacji Profoto, sa kompatybilne

z pilotami Profoto Air i mozna
uzywac wraz z nimi ponad 120
modyfikatoréw do ksztattowania
charakteru Swiatta.

Niech sesja bedzie
wspolnym doswiadczeniem !
Jak pracowac z klientami, by tworzy¢ ;
zachwycajace materiaty wizualne

»,Od poczatku kariery stawiam na wyjatkowe
doswiadczenia klientéw. Liczy sie kazda interakcja

- od pierwszego kontaktu po finalny efekt sesji” - méwi
Vince. ,Styl jest wazny, ale to osobista relacja sprawia,

ze moje zdjecia sa wyjatkowe. Chodzi o cos wiecej niz

same fotografie. Dobre doswiadczenie angazuje zmysty,
wywotuje emocje i buduje wiez” - dodaje. . To wtasnie ono
wyréznia marke, wzmacnia lojalnos¢ i sprawia, ze klienci
polecaja mnie innym. Satysfakcja przektada sie na zaufanie,
a zadowoleni klienci chetniej wracaja po kolejne sesje”.

Oto dlaczego Vince uzywa réznych lamp do réznych celéw

OSWIETL TO BLYSKIEM!

PROFOTO A10
Kiedy Vince otrzymuje zlecenie na
obstuzenie jakiegos wydarzenia,
zawsze pamieta o zabraniu ze
soba lampy Profoto A10. Moc
flesza wynosi 76 W, co oznacza,

Ze jest on wystarczajaco mocny,
aby mozna bylo go uzywag, foto-
grafujac przy swietle dziennym,
nawet w ostrym potudniowym
storicu. Lampe A10 mozna zamon-
towac bezposrednio w gniezdzie
goracej stopki aparatu, a dzieki krotkie-
mu czasowi tadowania pozwala ona uchwyci¢

cata sekwencje uje¢ w trybie zdjec seryjnych. Gdy jest zamontowana
na aparacie, dziata jako wyzwalacz i oferuje szereg trybow fotografo-
wania. Dostepne sa jednak takze r6zne inne sposoby sterowania
Swiattem, np. za pomoca wyzwalaczy Profoto, smartfona lub iPada.
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Podkresl kolor

Wolisz uchwyci¢ naturalne barwy czy w tworczy sposéb wykorzystac filtry?

Fotografia daje niemal nieograniczong
swobode twércza w zakresie kolorystyki,
o jest jej ogromna zaleta. Barwy zmieniaja
jezyk wizualny obrazu i wptywaja na odbior
zdjecia, oddziatujac na widza w réznorodny
sposob. Widac to na przyktadzie gradacji
koloréw stosowanej w popularnych filmach
czy kampaniach reklamowych znanych marek,
gdzie konkretna tonacja buduje okreslony styl.
Aby nada¢ swoim zdjeciom bardziej artystyczny
charakter, mozesz eksperymentowac
z naktadaniem na lampe btyskowa kolorowych
filtrow, ktére pomagaja kreowad atmosfere
i wzmacniac nastréj. Niemniej w fotografii

produktowej i sesjach dla klientéw kluczowe
jest wierne odwzorowanie koloréw. Vince
podkresla, ze w tych dziedzinach czesto
stosuje sie lampe btyskowa, poniewaz
zapewnia spéjnosc oswietlenia i eliminuje
wptyw zmiennych warunkéw zewnetrznych.
W fotografii portretowej korekta koloru skéry
na etapie edycji bywa trudna i czasochtonna,
dlatego odpowiednie ustawienie Swiatta jest
niezwykle istotne. W zdjeciach produktowych
precyzyjne oddanie barw opakowania

i samego produktu ma kluczowe znaczenie
dla zachowania rozpoznawalnosci marki,

co jest istotne w fotografii reklamowej.

Jednym z najlepszych sposobéw na wierne
odwzorowanie koloréw jest reczne ustawienie
balansu bieli lub uzycie szarej karty. Vince
korzysta z ColorChecker Passport, ktéry
pozwala na dokfadne odwzorowanie
rzeczywistej kolorystyki podczas sesji.
Calibrite ColorChecker Passport to wzornik
sktadajacy sie z 24 standardowych pél
kolorystycznych, wykorzystywany do tworzenia
niestandardowych profili aparatéw i oceny
wiernosci koloréw. Dzigki intuicyjnej obstudze
jest przydatnym narzedziem zaréwno dla
doswiadczonych fotograféw, jak i tych, ktérzy
dopiero zaczynaja prace z kalibracja koloréw.

Kolorowe odcienie
Kolory moga zmieni¢
wizualny jezyk Twoich
obrazéw i dodac¢ im
artystycznego charakteru.




Sprawdz wiernos¢ odwzorowania barw

Jak Vince uzyskuje ,prawdziwe” kolory
dzieki wykorzystaniu ColorCheckera

Vince stosuje technike zwana subiektywna kalibracja kolo-
réw. Najpierw aranzuje scene, dostosowuje oswietlenie

i pozycjonuje temat, a nastepnie umieszcza wzornik obok
tematu. Do nadzorowania catego procesu uzywa tabletu,

na ktérym mozna obejrze¢ kolorystyke sceny. Ma na nim
zainstalowang aplikacje umozliwiajaca wykrywanie auten-
tycznych barw za pomoca wzornika ColorChecker Passport,

co gwarantuje wiernosc i spojnos¢ odwzorowania. Po zareje-
strowaniu sceny Vince zapisuje probke referencyjng w okreslonym
profilu koloréw, co usprawnia pézniej proces edycji barw

w programie Lightroom i gwarantuje, ze finalne zdjecie bedzie

OSWIETL TO BLYSKIEM!

W torbie Vince'a

Zestaw, ktory Vince zabiera
w plener na sesje zdjeciowg
z wykorzystaniem lampy btyskowej

CANON EOS R5

Canon R5 to wysokiej klasy aparat
oferujacy nieskazitelng jakosc reje-
strowanego obrazu i wyjatkowo

szybki autofokus. To cechy wazne

dla Vince'a, szczegdlnie podczas
fotografowania wydarzen i uroczy-
stosci, np. slubéw. Ten petnoklatkowy
aparat ma niezwykle wydajna stabilizacje
matrycy i moze nagrywac filmy w rozdzielczo-
sci do 8K.

wiernie odwzorowywato prawdziwa kolorystyke sceny.

CANON RF 85 MM F/1,2L USM
Vince uzywa tego statoogniskowego
obiektywu gtéwnie do wykonywania
zdjec portretowych. Dzieki wyjat-
kowej ostrosci rejestrowanego

obrazu i duzemu maksymalnemu
otworowi przystony (f/1,2) pozwala

on robi¢ zdjecia o niezwykle matej
gtebi ostrosci z cudownie miekkim
ttem z efektem bokeh, co sprawia, ze
temat na fotografii mocno sie wyrdznia.

CANON RF 28-70 MM F/2L USM
Kluczowa kwestig w przypadku fotografii
slubnej i eventowej jest elastycznosc.

Vince uzywa wiec obiektywu typu

zoom o zakresie ogniskowych

28-70 mm, co pozwala mu na

Passport
ColorChecker

BALANSOWANIE SZAROSCI . -

Aby zapewnic¢ neutralnos¢ kolorystyczna, Fios.tosowan|fe kqmlpozyCJl obrazu

mozesz ustawi¢ parametry ekspozycji za I rejestrowanie ujec szerokokatnych

pomocg wbudowanego w aparat swiattomie- . ukazujacych otoczenie, a takze cia-

rza lub uzy¢ $wiatlomierza zewnetrznego. $niejszych kadréw, takich jak portrety
moéwcow lub gosci.

BALANS BIELI Iy
A_by.zapewnic’ spojny _t)a[ans CANON RF 35 MM F1,4LVCM
bieli na wszystkich zdjeciach, y \ 4 W poréwnaniu z poprzednia wersjg RF

mozesz utworzy¢ w aparacie
jego niestandardowe ustawie-
nie, co wyeliminuje potrzebe
wprowadzania korekt na etapie
postprodukgji.

jest |zejszy, daje ostrzejszy obraz

i zostat znacznie udoskonalony.

Vince uzywa tego obiektywu do
fotografowania zywnosci i robienia

zdje¢ produktowych ze wzgledu na

jego wyjatkowa ostros¢ i ogniskowa

35 mm, ktéra idealnie sie nadaje do
wykonywania zdjec¢ potraw z gory lub uwiecz-

|| \ niania nastrojowych wnetrz restauracji.
MAGNETYCZNE FILTRY
OCIEPLAJACE
I Podczas fotografowania

KREATYWNE wydarzen w zlré.inicoYvanych .

POPRAWKI warunkach oswietleniowych Vince

Akt neutralizole . korzysta z zestawu filtréw Color

zafarb, mozesz uzy¢ ',_:_, ‘1 Temperature Orange (CTO). Pozwala

karty ColorChecker KLASYCZNY WZORNIK mu to zréwnowazyc ciepte oswietlenie,

Passport t’akife po to, W celu tworzenia niestandar- z jakim cze;stc? ma do .czynier]ia podcza}

aby r.1adac Z_dJeC_wm dowych profili dla aparatéw pracy w pomieszczeniach. Filtry te mozna

oryginalng i wyjatko- wzornik skfada sie z 24 szybko przymocowa¢ do lamp btyskowych

wa kolorystyke. kolorowych pél, zgodnych serii A dzieki temu, ze maja magnetyczne

z branzowym standardem. mocowanie.

95



_..Cowol

TECHN KI

Na czym sie skupi¢,
a czego unikac podczas
korzystania z flesza

Lampa btyskowa to potezne narzedzie,
ktére moze znaczaco poprawic¢ wyglad
Twoich obrazéw. Jednakze, jesli uzyjesz
jej nieprawidtowo, moze takze zepsu¢
zdjecie. Zaréwno fotografowanie

z wykorzystaniem $wiatfa naturalnego,
jak i btyskowego ma swoje miejsce i czas.
Niezaleznie od tego, czy oswietlasz
obiekt podczas fotografowania w stabym
Swietle, czy dodajesz swiatto w celach
kreatywnych do zdje¢ krajobrazowych,
umiejetnos¢ korzystania z lampy
btyskowej moze sprawi¢, ze zamiast
zmarnowac szanse, zrobisz Swietne
zdjecie. Oto podstawowe zasady, ktére
pomoga opanowac wykorzystywanie
Swiatta btyskowego przy wykonywaniu
réznego rodzaju zdjec.

AL

Wi "

Il
s

ITiaL Qi 11

, @ cZzego niewolno
gdy fotografujemy z lampg btyskowg

Tak

UZYJ LAMPY BLYSKOWE)J,

ABY WYPELNIC CIENIE

Jednym z najlepszych zastosowan flesza jest
uzycie go jako zrédta ,Swiatta wypetniajacego’,
zmiekczajacego ostre cienie w warunkach natu-
ralnego oswietlenia. Na przyktad, robigc zdjecia
na zewnatrz przy jasnym swietle stonecznym,
uzyj lampy btyskowej, aby oswietli¢ zacienione
czesci twarzy lub ciata fotografowanej osoby.

BLYSK ODBITY

Bezposrednie swiatto lampy btyskowej moze
dawac ostre, niekorzystne $wiatto. Aby je zmiek-
czy¢ i uniknag¢ ostrych cieni, sprébuj odbic swiatto
lampy btyskowej od pobliskiej sciany lub sufitu.
Rozproszy to btysk i nada zdjeciu bardziej natural-
ny wyglad. Jesli glowica flesza nie obraca sie,
rozwaz uzycie dyfuzora lub jakiejs innej
powierzchni odbijajacej.

DOSTOSUJ MOC FLESZA

Wiele aparatéw pozwala na regulacje sity btysku,
co pomaga uniknac przeswietlenia. Poekspe-
rymentuj z ustawieniami mocy urzadzenia, aby
znalez¢ wiasciwg rwnowage miedzy poziomem

naswietlenia pierwszego planu i tla. Czasami
najlepiej sprawdza sie delikatny btysk, ktory
zapewnia wystarczajgco duzo $wiatfa, aby rozja-
$ni¢ obraz, nie przeswietlajac przy tym obiektu.

UZYJFLESZA NA ZEWNATRZ

Whbrew powszechnemu przekonaniu lampa btysko-
wa nie stuzy wylacznie do wykonywania zdje¢ przy
stabym oswietleniu lub w pomieszczeniach. Uzycie
flesza na zewnatrz moze pomaéc w zréwnowazeniu
Swiatta padajacego na obiekt, zwtaszcza podczas
fotografowania w warunkach nieréwnomiernego
oswietlenia lub gdy temat jest oswietlony od tytu,
np. podczas uwieczniania go na tle zachodu

storica lub w jasnym $wietle w potudnie.

EKSPERYMENTUJ Z LAMPA

ZDJETA Z APARATU

Flesz umieszczony z dala od aparatu moze da¢
nowe mozliwosci twdrcze. Ustawiajac lampe bly-
skowa pod réznymi katami, mozesz tworzy¢ spek-
takularnie wygladajace cienie, rozjasnienia i tek-
stury, ktoérych nie uda Ci sie uzyskac za pomoca
flesza zamontowanego na aparacie. Sprébuj uzy¢
bezprzewodowych wyzwalaczy lub przewodu
synchronizacyjnego, aby ustawic¢ zrédto swiatta
w odpowiednim miejscu i uzyskac

bardziej dynamiczne oswietlenie.




Swiatto rozproszone

Podczas korzystania
zzewnetrznej lampy
btyskowej zamontuj
na niej dyfuzor, aby

zmiekczy¢ i rbwnomiernie

rozproszy¢ swiatto.

Nie

UZYWAJ LAMPY BLYSKOWEJ
USTAWIONEJ NA WPROST OBIEKTU
W CIASNYCH POMIESZCZENIACH
Fotografowanie z uzyciem flesza z bliskiej odle-
gtosci moze spowodowac powstanie efektu czer-
wonych oczu, stworzy¢ ostre cienie i nienaturalny
wyglad. Unikaj zatem uzywania lampy btyskowej
w ciasnych miejscach, zwtaszcza jesli jestes blisko
fotografowanej osoby, poniewaz czesto skutkuje
to uzyskaniem niekorzystnie wygladajacych
portretéw, przeswietlonymi $wiattami.

POLEGAJ NA FLESZU W NOCY

Chociaz lampa btyskowa moze poméc w warun-
kach stabego oswietlenia, jej uzycie nie zawsze
jest najlepszym rozwigzaniem w przypadku
wykonywania zdje¢ nocnych. Zamiast tego roz-
waz uzycie statywu i dtuzszych czaséw otwarcia
migawki, aby méc uchwyci¢ $wiatto otoczenia.
Zbyt silne doswietlanie scen w nocy moze
sptaszczy¢ obraz i pozbawi¢ scene atmosfery.

ZAPOMNIJ O DYFUZORZE BLYSKU
Jesli uzywasz zewnetrznej lampy btyskowej, nie
zapomnij o zatozeniu na nig dyfuzora.

Dyfuzor zmiekcza ostre $wiatto flesza, ograni-
czajac powstawanie odblaskéw i rbwnomiernie
rozpraszajac btysk. Bez niego Swiatto lampy moze
by¢ zbyt ostre, szczegdlnie w przypadku wykony-
wania portretow.

IGNORUJ CZAS SYNCHRONIZACJI
BLYSKU Z MIGAWKA APARATU

Zwré¢ uwage na czas synchronizacji aparatu
(najkrétszy czas otwarcia migawki umozliwiajacy
wihasciwg ekspozycje btyskiem lampy). Zbytnie
skrécenie czasu ekspozycji moze spowodowac
niedoswietlenie czesci klatki lub pojawienie sie na
zdjeciu czarnych pasow. Sprawdz instrukcje obstu-
gi aparatu, aby dowiedziec sig, jaki jest najkrotszy
czas synchronizacji btysku z migawka i odpowied-
nio go dostosu;j.

NIE ZAPOMNIJOTYM

Po wyzwoleniu btysku flesz moze potrzebowa¢
sekundy na ponowne natadowanie - jest to tzw.
czas fadowania lampy. Badz swiadomy tego opdz-
nienia, aby nie przegapi¢ zadnego kluczowego
momentu. Upewnij sie takze, ze zabrates ze soba
wystarczajaca liczbe dodatkowych baterii, aby
flesz mogt Ci stuzy¢ do konca sesji zdjeciowej.

OSWIETL TO BLYSKIEM!




TECHNIKI

Stownik

Przydatne terminy przy rozpoczynaniu przygody
z fotografowaniem z lampg btyskowg

BLASKW OCZACH

Odbicie swiatta w oczach modela powstajace
w wyniku oddziatywania rozproszonego zrodta
Swiatta, np. softboksu lub zachmurzonego
nieba. Dodaje ono zdjeciu gtebi i sprawia,

ze fotografowana osoba wyglada bardziej
naturalnie i atrakcyjnie.

BLYSK WYPELNIAJACY
Eliminuje gtebokie cienie na twarzy
modela, ktére moga sprawiag, ze
wyglada on niekorzystnie. Stosowanie
btysku wypetniajacego pomaga
zrownowazy¢ Swiatto zastane,
poprawiajac wyglad skory i nadajac
zdjeciu bardziej profesjonalny
charakter.

LICZBA PRZEWODNIA
Okresla moc lampy btyskowe;j

i maksymalny zasieg btysku. Im
wyzsza wartosc GN, tym wiekszy
zasieg Swiatta. Jego skutecznos¢
mozna zwiekszy¢ poprzez
podniesienie wartosci ISO

w aparacie.

GORACA STOPKA

Ztacze znajdujace sie na gorze
aparatu, umozliwiajagce montaz

i sterowanie lampa btyskowa lub
innym akcesorium. Pozwala na
synchronizacje blysku i kontrole
nad gtowicami btyskowymi.
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PROPORCJE SWIATLA

Opisuja zaleznos¢ miedzy ekspozycjq dla
cieni i jasnych partii obrazu. Niski wspot-
czynnik oznacza mniejszy kontrast, nato-
miast wysoki sprawia, ze zdjecie ma wyraz-
ne réznice miedzy swiattem a cieniem.

Canon

Cano

TYPY OSWIETLENIA

Wyréznia sie trzy podstawowe rodzaje
Swiatta: twarde (bezposrednie i intensywne),
miekkie (rozproszone lub zmodyfikowane)
oraz odbite (rozprzestrzenione w otoczeniu,
np. od scian lub sufitow).

CHARAKTER SWIATLA

Na wyglad oswietlenia w fotografii

a wptywa sze$¢ czynnikow: kat padania,

kierunek, intensywnos¢, odlegtos¢,
kolor oraz rozmiar
zrodta swiatta.

NIMH

Niklowo-wodorkowe akumulatory
wielokrotnego tadowania, stoso-
wane w lampach btyskowych zasi-
lanych bateriami AA. Sq bardziej
wydajne i ekologiczne niz jednora-
zowe baterie alkaliczne.

POLCIEN
Strefa przejsciowa miedzy swiattem
a cieniem. Waski pétcien wystepuje
przy twardym swietle, a szeroki -
przy miekkim oswietleniu, tworzac
ptynniejsze przejscia tonalne.

TRYBTTL

Automatyczny pomiar btysku (Thro-
ugh-The-Lens), w ktérym aparat dosto-
sowuje moc flesza na podstawie ilosci
Swiatfa odbitego od fotografowanego
obiektu i rejestrowanego przez matry-

ce.

CZAS SYNCHRONIZACJI
Najkrotszy czas otwarcia migawki,
przy ktérym btysk lampy moze zostaé
prawidtowo zsynchronizowany. Zwykle
wynosi 1/200-1/250 s, cho¢ w trybie
High-Speed Sync (HSS) mozliwe sg krét-
sze czasy.

HSS (HIGH-SPEED SYNC)
Tryb pozwalajacy uzywac btysku przy
krotkich czasach migawki, np. 1/4000 s.
Przydatny w plenerze, gdy chcemy
wykorzystac duzy otwor przystony
bez przeswietlenia zdjecia.
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PONADCZASOWE PIEKNO

PIEKNO

Peter Fenech udaje sie wraz z Thomasem Speckiem

na ulice Paryza, aby poznac sekrety komponowania

klasycznych czarno-biatych fotografii miejskich

Niedawno dowiedziatem
sie o zjawisku zwanym
»syndromem paryskim”.
Dotyczy ono uczucia przygnebienia
doswiadczanego przez miliony
turystéw, ktdrzy co roku przyby-
waja do Miasta Swiatet - poczucia
powaznego szoku kulturowego
po odkryciu zywej, zapracowanej,
nowoczesnej metropolii, ktéra pod
wieloma wzgledami jest daleka od
pocztéwkowych widokéw stolicy
Francji, jakie czesto ogladamy.
Oczywiscie mozna to odnies¢ do
niemal kazdego innego znanego

Wszystkie zdjecia gléwne © Thomas Speck

miejsca, ktére poznalismy dzieki
nieustannemu strumieniowi foto-
grafii romantyzujacych pewne jego
cechy. Jednak naszym zadaniem
jako fotograféw jest znalezienie
elementdw, ktére taczg sie, tworzac
atmosfere danej lokalizacji, i prze-
kazanie jej naszym widzom. Jak
Z pewnoscig potwierdzi to kazdy
doswiadczony podréznik, w réwnym
stopniu istotne jest to, co pomijamy
w opowiesci, jak i to, co decydujemy
sie ukazac¢ w kadrze.

Dzi$ spaceruje po malowniczych
uliczkach Montmartre, stynnej pary-

jom =
G

skiej dzielnicy artystow. Jestem tu,
zeby spotkac sie z Thomasem Spec-
kiem, ekspertem w dziedzinie uka-
zywania na zdjeciach wielu réznych
twarzy miasta. Podazajac $ladami van
Gogha, Matisse’a, Renoira, Degasa,
Toulouse-Lautreca i innych - lista
artystow, ktérzy inspirowali sie tymi
brukowanymi uliczkami, jest dtuga
- mam nadzieje dowiedziec sig, jak
Thomas tworzy z tych miejskich
scen swoje ponadczasowe obrazy.
,Jestem typem wzrokowca”
- moéwi, gdy spotykamy sie na
pieknym Place du Tertre.

,Lubie obserwowac swiat i mysle,
Ze to bardzo mi pomaga - zwracam
uwage na $wiatto i cienie oraz na
to, jak wptywaja one na otaczajace
mnie kolory”.
Mimo Zze Thomas pochodzi
z niemiecko-szwajcarskiego
regionu przygranicznego, dzie-
sieciolecia spedzone w Paryzu
i okolicach pozwolity mu dogtebnie
poznac puls miasta - zwiekszajacy
sie i zmniejszajacy ruch uliczny oraz
zmiany tempa zycia. Pytam go, na
co zwraca uwage, szukajac tematéw
do zdje¢ w srodowisku miejskim.

Thomas Speck

Thomas urodzit sie

w Niemczech, ale

przez wiele lat mieszkat
w regionie paryskim,
dlatego doskonale
potrafi uchwyci¢ atmos-
fere stolicy Francji. Spe-
cjalizuje sie w fotografii
miejskiej, krajobrazowej

i podrézniczej, skupiajac sie na ukazywaniu
emocjonalnych zwigzkéw i kontrastow
miedzy naturg a obszarami zurbanizowany-
mi. Jako Qualified European Photographer
Thomas oferuje rowniez poczatkujacym
fotografom dostosowany do indywidual-
nych potrzeb mentoring przez internet. Jesli
chcesz dowiedzie¢ sie wiecej na temat tych
sesji, skontaktuj sie z nim.

@thomasspeckphotos
thomasspeck.com
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,Miasta, takie jak Paryz, moga
mie¢ wiele cech charakterystycz-
nych, dlatego lubie je poznawac
i odkrywac” - méwi. ,Inspiracja jest
dla mnie kontrast miedzy naturg
a miejskg zabudowa. Uwazam sie
za fotografa krajobrazu i panoram
miast. Uwielbiam rejestrowac cechy
danego miejsca, niezaleznie od
tego, czy jest to miasto, czy
naturalny pejzaz”.

Udajemy sie w miejsce naszego
pierwszego planu zdjeciowego,
podazajac waska, kreta ulicg Rue
de I'Abreuvoir, aby uchwycic¢ kulto-
we ujecie Bazyliki Sacré-Coeur na
Montmartre. Pytam, na co w pierw-
szej kolejnosci Thomas zwraca
uwage, kiedy przyglada sie scenie
ulicznej.

»,Moim zdaniem istnieje réznica
miedzy zarejestrowaniem zdjecia
a zrobieniem zdjecia. Wszystko
zaczyna sie w gtowie — wyobrazam
sobie zdjecie, ktdére chce uchwyci,
i emocje, ktére chce przekazag,

a nastepnie staram sie znalez¢
scene pasujaca do tej koncepgji.
Tak wtasnie decyduje sie na stwo-
rzenie obrazu; robie to, kiedy widze
cos$, co wywotuje emocje, jakie
sobie wyobrazitem” - méwi.

To moze by¢ niemal doktadne
przeciwienstwo sposobu, w jaki

oy
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Jak z filmu

Bazylika Sacré-Ceoeur sfotografowana
przez most Bir-Hakeim. ,Kiedy tylko
moge, lubie obramowywac¢ pomniki
- wyglada to catkiem fajnie”.

poczatkujacy fotograf odkrywa
scene, wiec pytam Thomasa, na
czym doktadnie ten proces
zazwyczaj polega.

».Montmartre, gdzie teraz jeste-
$my, moze by¢ Swietnym tego
przyktadem. Przede wszystkim cho-
dze caty dzien - robie to réwniez
w przypadku krajobrazéw, czesto
jezdzac samochodem lub wedrujac
po regionie, aby go dobrze zbada¢
i poznac - aby przyjrze¢ sie réznym
jego elementom. Szukam miejsca,
gdzie pada Swiatto, i oceniam, kiedy
wyglada najlepiej - o wschodzie czy
o zachodzie storica. Nastepnie pla-
nuje, jak wykorzystac¢ kazda ceche.

Zastanawiam sie, co jest typowe dla
Montmartre, jaki jest charakter tego
miejsca” - dodaje.

Thomas wybiera kadr, chce
uchwyci¢ inng, a nie teg, tak czesto
fotografowang ulice wijaca sie
w strone koputy kosciota. Kom-
ponuje interesujace ujecie sceny,
przedstawiajace dwie rozmawiajace
kobiety siedzace na tawce, w oto-
czeniu charakterystycznych dla
Montmartre lamp gazowych.

Majac juz zdjecie zapisane na
karcie, pakujemy sie i wracamy na
wzgorze, zatrzymujac sie w malow-
niczej kawiarni Maison Rose, ktéra
jest lokalnym punktem orientacyj-

nym. To troche paryski banat, ale
jak juz Thomas podkreslit, fotogra-
fowanie znanych miejsc polega

na znajdowaniu ciekawych historii
do opowiedzenia. Chociaz na
poprzednim zdjeciu uchwycit dwie
kobiety, nagle uswiadamiam sobie,
ze w jego pracach wyraznie brakuje
postaci ludzkich — postanawiam
wiec go o to zapytac.

,Nie mam nic przeciwko ludziom,
ale nie lubie, gdy odwracajg uwage
od tematu” - wyjasnia. ,Nie lubie
przypadkowych oséb na zdjeciach.
Ich obecnos¢ powinna uzupetniac¢
obraz. Aktualnie pracuje nad projek-
tem, w ramach ktérego upozowuje
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ludzi na tle scen z Paryza, wiec
wszystko zalezy od tego, co chcesz
uzyskac”

Ale w jaki sposéb mozna uchwy-
ci¢ ponadczasowe, puste sceny

w tak zattoczonym miejskim otocze-

niu? ,Jesli bedziesz czeka¢ wystar-
czajagco diugo w jakims$ miejscu,
zawsze nadejdzie moment, kiedy
nie bedzie nikogo. W tym przypad-
ku najwazniejsza jest cierpliwos¢”
- mowi. Inng opcja jest wykorzysta-
nie mozliwosci, jakie daje postpro-

dukcja - zréb kilka klatek i potacz je,

aby ukazac¢ na obrazie piksele,
na ktérych nie ma ludzi. Moze to

“  by¢ trudniejsze w przypadku foto-

grafii kolorowej, gdy oswietlenie
zmienia sie pomiedzy kolejnymi
wykonywanymi ujeciami. Mozna tez
uzy¢ dtugiego czasu naswietlania,
ale w Paryzu to nie dziata, bo nie-
mal zawsze jest tu ttok”.

Brak ludzi wzmacnia poczucie
ponadczasowosci fotografii Tho-
masa, zwiaszcza w przypadku jego

czarno-biatych prac. Wszystko zalezy

jednak od kontekstu, a jak wyjasnia,
to mieszkancy miasta tworza jego
atmosfere.

»,Mam jedno zdjecie Pl Elizejskich
zrobione podczas pandemii, kiedy
nie byto tam w ogédle ludzi. Jednak
jeszcze nic z nim nie zrobitem, bo
wyglada zbyt dziwnie” - méwi.

+Rozwazatem dodanie czego$ do
tego obrazu, poniewaz lubie
fotografie wykorzystujaca fotomon-
taz, wiec mégtbym sfotografowac

w studiu inny element i pofaczy¢ go

Z tg scenerig”.

Ta cze$¢ dzielnicy tetni zyciem,
ale okolica z pewnosciag nie emanu-
je bajkowym charakterem, jakiego
moglibysmy sie spodziewac, ogla-
dajac zdjecia tego obszaru miasta.
Naszym nastepnym przystankiem
jest sama Bazylika Sacré-Coeur,
potozona na szczycie wzgorza,

z ktérego roztacza sie spektakularna
panorama Paryza. Na horyzoncie
widac¢ wieze Eiffla z jednej strony

i nowoczesne wieze dzielnicy finan-
sowej La Défense z drugiej. To jedna
z najczesciej odwiedzanych atrakgji
turystycznych Paryza. Jak wiec
Thomas komponowat swoje sceny,
skoro catkowite wykluczenie ludzi
nie wchodzito w gre?

,Poczekaj i nie umieszczaj

w kadrze zbyt wiele” - odpowiada.
,Im ciasniejszy kadr, tym mniej czasu
zajmuje ludziom wyjscie z niego.
Nie réb wiec zbyt szerokokatnych
zdje¢. Poméc moze réwniez zmiana

ustawienia ostrosci poprzez wyko-

rzystanie jej gtebi, co pozwala kon-
trolowac to, co zobacza ogladajacy.
Chodzi o to, zeby scena miata duza
site oddziatywania”.

Spacerujemy wokot bazyliki,
przygladajac sie rozpoznawalnym
konturom budowli. Dzien jest nieco
pochmurny, a kosciét z biatego
kamienia nie oferuje zbyt wiele
mozliwosci oddzielenia go od
nieba. Scena wydaje sie juz niemal
monochromatyczna, dlatego to
idealna okazja, zeby porozmawiac
zThomasem o tym, jak wykorzystu-
je w procesie twoérczym czern i biel.

Wyjasnia, ze monochromatycz-
ne przetwarzanie obrazu nie jest
cudownym lekarstwem na wszystko,
i podkresla, jak wazne jest mysle-
nie w kategoriach czerni i bieli juz
W momencie rejestrowania obrazu.
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@ Zrob rozpoznanie

Thomas zaleca, aby w miare
mozliwosci odwiedzi¢ miejsce
sesji zdjeciowej przed jej rozpo-
czeciem, by méc lepiej poczu¢
atmosfere i rozpoznac charakte-
rystyczne cechy obiektu. Dzieki
temu bedziesz w stanie okresli¢,
kiedy wybrana przez Ciebie
scena pozwoli stworzy¢ repre-
zentatywny obraz architektury,
ludzi i klimatu danego miejsca.

@ Wez pod uwage barwy
Cho¢ omawialismy gtéwnie
czarno-biate ujecia miejskie Tho-
masa, to robi on réwniez zdjecia
kolorowe i podkresla, jak wazne
jest rozumienie sposobu kon-
wersji barw do odcieni szarosci.
Upewnij sie, ze zaobserwowates,
jakie kolory dominuja w scenie,
nawet jesli pdzniej zamierzasz
przekonwertowac obraz na
monochromatyczny. Barwy
maja wplyw na kontrast czarno-
-biatego zdjecia, dlatego wiacz
podglad obrazu w odcieniach
szarosci, uzywajac aparatu jako
notatnika, aby sprawdzi¢, jak
zdjecie bedzie wyglada¢ w try-
bie monochromatycznym.

@ Zaczekaj na

odpowiedni moment

Cho¢ Thomas uwzglednia

na swoich zdjeciach ludzi, sci-
$le kontroluje zawartos$¢ kadru,
aby mie¢ pewnos¢, ze kazdy
element kompozycji dodaje cos
do historii. Gdy w kadrze znaj-
duja sie niepozadane osoby,

Warto zboczyc¢ ze sciezki

* | ,Most Pont Bir-Hakeim to
obowigzkowy punkt zwiedzania
Paryza. Przejezdza przez niego
metro, ale naprawde fajnie jest
przejechac sie po nim na rowerze”.

PONADCZASOWE PIEKNO

Eksperckie rady Thomasa

radzi uzy¢ obiektywu o dtuz-
szej ogniskowej i poczeka,

az opuszcza one kadr, i dopiero
wtedy zrobi¢ zdjecie. Moze to
potrwac chwile, ale w koncu
scena powinna stac sie pusta.

@ Poszukaj zwigzkéw

Thomas postepuje odwrotnie

niz wielu poczatkujacych foto-
graféw — woli zaczeka¢ z wyko-
naniem zdjecia do momentu,

az znajdzie scene, ktéra bedzie
odpowiadata jego wczesniejszym
wyobrazeniom. Korzysta z chec-
k-listy zawierajacej informacje na
temat kierunku swiatta, rozmiesz-
czenia cieni, rwnowagi koloréw
i aktywnosci ludzi, w myslach
odznaczajac kazdy pasujacy do
jego wizji element.

@ Usun rozpraszajace
elementy

Rozwaz uzycie dlugiego czasu
naswietlania lub potaczenie
kilku uje¢, aby zmniejszy¢ lub
usuna¢ ze zdjecia niepozadane
poruszajace sie obiekty.

@ Poszukaj inspiracji
Przyjrzyj sie pracom innych
fotograféow, odwiedzajac galerie
i wystawy, aby przekonac sie,
jak podeszli do uwiecznienia
wybranej przez Ciebie do
sfotografowania lokalizacji.
Nie prébuj kopiowac ich zdjec,
ale wykorzystaj je jako punkt
odniesienia, by odnalez¢ cha-
rakterystyczne dla danego
miejsca cechy.

,Uzywanie dtugiego czasu naswietlania
w celu usuniecia ludzi ze zdjec

nie za bardzo sprawdza sie w Paryzu,
poniewaz niemal zawsze jest tu ttok”

.Na poczatek moégtbym zdecydowad
sie na stworzenie czarno-biatego
zdjecia. Chodzi jednak o co$ wiecej
niz tylko stworzenie ujecia pozba-
wionego koloru” - moéwi mi, skfa-
dajac statyw po zrobieniu kolejnej
fotografii.,Odcienie szarosci ujaw-
niajg ksztatty i formy tam, gdzie
kolor mégtby rozprasza¢ uwage, ale
trzeba mie¢ dobry pomyst na tego
typu obraz”.

Gdy wracamy w kierunku Place
du Tertre, kusi nas zapach kawy
z kawiarni znajdujacych sie wokét
placu, wiec robimy sobie przerwe.

Gdy siadamy w miejscu, ktére roz-
poznaje z jednego ze zdje¢ Thoma-
sa, wskazuje on je jako doskonaty
przyktad swojego podejscia do
wykonywania monochromatycz-
nych pejzazy miejskich, nawigzujac
do jaskrawoczerwonej fasady
pobliskiej galerii sztuki nowoczesnej,
Galerie Montmartre.

LJesli spojrzysz na taka scene,
nawet na czarno-biatym zdjeciu,
zobaczysz kolory — masz czerwien
budynku, zieler drzewa, i niebieskie
znaki - przektadaja sie one na rézne
odcienie szarosci. Wszystko zalezy




od nastroju, jaki zamierzasz uzyskac.
Jesli myslisz w kategoriach czerni

i bieli, mozesz oceni¢, co bedzie

ze soba wspotgraé, np. to drzewo
na pierwszym planie na tle biatej
fasady budynku widocznego w tle.
W kolorze scena ta moze nie wygla-
dac zbyt dobrze” - moéwi.

Ale pytam go, gdzie w tym
wszystkim jest miejsce na prze-
twarzanie monochromatyczne
w postprodukgji. ,Mozesz pdzniej
przekonwertowac zdjecie na czar-
no-biate, ale istnieje ryzyko, ze jesli
nie pomyslates o scenie jako o uje-
ciu monochromatycznym od razu
na miejscu, to stworzytes obraz tak,
jak go wowczas widziates, i teraz nie
najlepiej nadaje sie on do przedsta-
wienia w odcieniach szarosci”.

,Oczywiscie, jestem tylko cztowie-
kiem, wiec moze mi sie wydawac, ze
co$ bedzie dobrze wygladac¢ w kolo-
rze, a pézniej okazuje sig, ze tak nie
jest, wiec prébuje przekonwertowac
obraz do czerni i bieli. Po prostu
takie zdjecie powinno by¢ wykona-
ne z okreslonym zamiarem”.

Obserwujac artystow na placu,
zastanawiam sig, jak styl przetwa-
rzania Thomasa rozwijat sie na
przestrzeni lat. ,M0j styl bardzo
sie zmienit. Ostatecznie, wszystko
przychodzi wraz z doswiadczeniem
i technikami, ktérych mozna sie
nauczy¢. Ogladajac filmy i poradniki
na YouTube, mozesz ustysze¢ r6zne
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opinie, dzieki czemu bedziesz mégt
sie przekona¢, co sprawdza sie

w Twoim przypadku. Oprogramo-
wanie to po prostu kolejne narze-
dzie, ktérego trzeba sie nauczy¢
uzywac i wybra¢ te funkcje, ktére sg
potrzebne do uzyskania pozadane-
go wygladu zdjecia.

W aplikacjach, takich jak
Photoshop, jest wiele réznych
sposobéw wykonania tej samej
czynnosci, dzieki czemu mozesz
wybrac¢ ten, ktéry wolisz. W progra-

| ':ﬂ-_ B
18 Ipe N
i

mie Lightroom staram sie wydoby¢
jak najwiecej informacji z pliku RAW,
a nastepnie przechodze do Pho-
toshopa. Kiedys$ wszystko robitem
w Lightroomie, ale dzi$ juz nie. Tro-
che to wydtuza prace, ale tez trud-
no od razu stwierdzi¢, kiedy bedzie
potrzeba dokonania wiekszych
zmian i w jakiej kolejnosci je wpro-
wadzi¢, ktéra z nich powinienes
oprze¢ na innej i jak wptynie to na
przetwarzanie. Oczywiscie nie robie
doktoratu ze znajomosci programu

Lightroom, ale aplikacja ta pozwala
znaczaco wptynaé na efekt, jaki
mozna uzyskac".

Ruszamy ponownie i rozmowa
schodzi na temat jakosci obrazu
zdje¢ ukazujacych sceny uliczne.
Statyw jest niewatpliwie kluczowym
elementem wyposazenia Thomasa,
jednak podkresla on, jak wazne jest
poznanie specyficznych cech sprze-
tu fotograficznego i jego mozliwosci.
Sceny miejskie zmieniajg sie bardzo
szybko, dlatego nie zawsze udaje




Kawiarnie Montmartre
Kawiarnia Au Cadet

de Gascogne na Montmartre,
zdjecie z cyklu zatytutowanego
,Elegance and Mystery".

sie je uchwyci¢ przy uzyciu opty-
malnych ustawien. S jednak kroki,
ktore kazdy z nas moze podja¢, aby
poprawic jakos¢ obrazu i uczynic
zdjecia ponadczasowymi.

,Uzywam histogramu dostepne-
go w moim aparacie, ale wiem, ze
wykorzystuje on pliki JPEG, wiec
przewaznie da sie zwiekszy¢ tro-
che ekspozycje bez ryzyka utraty
szczegotow” — méwi. Sceny uliczne
moga by¢ mocno kontrastowe, ale
Thomas zauwaza, ze jasne obszary
uwidocznione na histogramie moga
by¢ przebtyskami jasnego nieba
miedzy drzewami lub odbiciami
w oknach. W takim przypadku
zmiana globalnej ekspozycji moze
nie by¢ opfacalna. Wyjasnia rowniez
swoje podejscie do uzywania profe-
sjonalnej optyki.

4Lubig, kiedy wszystko jest ostre,
dlatego wybieram przystone, ktéra
w przypadku danego obiektywu
pozwala uzyska¢ najbardziej szcze-
go6towy obraz. Eksperymentowatem,
aby znalez¢ w przypadku kazdego
z moich obiektywdw wielkos$¢ otwo-
ru wzglednego, dajaca najostrzejszy
obraz - zazwyczaj jest to wartos¢
od dwoéch do trzech stopni przysto-
ny mniejsza od maksymalnej. Dla
mojego obiektywu Sony FE 24-70
mm GM jest to f/7,1. W przypadku
mojego szkfa Fujifilm, aby wszyst-
ko byto ostre, musze ustawi¢ f/11.
Méwimy oczywiscie o drobnych
réznicach, ale poniewaz jestem
wybredny i moge to zrobi¢, wybie-
ram rozwigzanie optymalne”.

Rozstajemy sie przy kolejnym

ulubionym miejscu fotograféw,

,Czern i biel to cos wiecej niz tylko
tworzenie zdjecia bez koloru.
Szarosci ujawniaja ksztatty i formy”

PONADCZASOWE PIEKNO

kawiarni Le Consulat. Brukowane
uliczki petne turystéw robiacych
niezliczone ilosci zdje¢ — scena
idealnie podsumowujgca nasza
sesje zdjeciowa. Ciekawe, ile z tych
obrazéw bedzie w duzej mierze
identycznych i ile z nich przetrwa
prébe czasu.

Zdje¢ Thomasa nie da sie umiej-
scowi¢ w konkretnej dekadzie,
kazde z nich koncentruje sie na
uchwyceniu klimatu danego miej-
sca. Miasta sg miejscami, w ktérych
toczy sie nasze zycie, wiec najlep-
szym sposobem na przyciagniecie
uwagi odbiorcéw do naszych zdje¢
wydaje sie uwiecznienie atmosfery
miasta. Najwazniejszg rzecza, jaka
wyniostem z naszej rozmowy, jest
to, Ze najlepszym sposobem na zro-
bienie udanego zdjecia, niezaleznie
od tego, czy jest to pejzaz miejski
czy krajobraz, jest oddanie tego,
co czutes, gdy przytozytes wizjer
do oka.,Dla mnie najwazniejsze
sg emocje” - méwi Thomas.
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'MOC FORMATU

Wykorzystaj caty potencjat plikéw RAW, by uzyskac
lepsza jakos¢ obrazu i zachowac wiekszg kontrole tworczg

edng z pierwszych rzeczy, ktorych

fotografowie ucza sie na swo}ej

drodze od amatora do entuzjasty,

jest zapis zdje¢ w formacie

RAW. | cho¢ format JPEG nadal

jest wykorzystywany w celach
profesjonalnych — ogélnie przyjmuje sie,
ze RAW-y s3 lepsze od plikéw JPEG pod
wzgledem elastycznosci edycji i oferowanego
potencjatu twoérczego. Spowodowane jest to
wieloma czynnikami, zaréwno jesli chodzi
o samo naswietlanie zdjecia, jak i pézniejszy
etap postprodukcji obrazu w ,cyfrowej
ciemni”. Kiedy aparat pracuje w trybie zapisu
zdje¢ w formacie RAW, to po wystawieniu
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matrycy na dziatanie $wiatta i ponownym

wytworzonych przez swiatto padajace na
m e rzekazuj

dalszej obrobki. Zwykle aby zapewni¢ wierne
odwzorowanie koloréw, stosuje sie pewien
stopien wzmocnienia tadunku i interpolacji,
ale ostatecznie obraz zostaje zapisany na
karcie pamieci - lub na dysku twardym,

jesli fotografujesz aparatem podtaczonym

do komputera. Podczas rejestrowania ujec

w formacie JPEG na tym etapie nastepuje
pewna kompresja danych o obrazie, aby

zmniejszy¢ objetos¢ plikow i zaoszczedzi¢
miejsce na nosniku pamieci. W fotografii
cyfrowej ,kompresja” oznacza utrate danych,
poniewaz czes¢ informacji jest usuwana

z pliku przed jego zapisaniem. Pliki RAW nie
przechodza przez ten etap przetwarzania, co
0znacza, ze zapisany plik ze zdjeciem jest
wiekszy i zawiera wiecej informacji o kolorze
i szczegotach, ktére moze wykorzystac

w dalszej obrébce.

Aby jak najlepiej wykorzysta¢ pliki RAW,
musimy zatem wiedzie¢, jak najlepiej naswietli¢
zdjecia i jak je przetwarza¢ w oprogramowaniu
do edycji. Przyjrzyjmy sie wiec blizej temu
uniwersalnemu formatowi plikow.



Warunki oswietleniowe
Zapisywanie zdje¢ w formacie
RAW zapewnia spokéj ducha
przy fotografowaniu w trudnych
warunkach oswietleniowych.
RAW w duzo wiekszym
stopniu wybacza drobne
btedy w doborze parametréw
ekspozycji i pozwala
zarejestrowac duzg ilos¢
szczegotow.
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TECHNIKI EDYCJI

Udane zdjecie

prosto z aparatu

Pomimo tego, ze gtéwna zaleta
formatu RAW jest elastycznosc

w zakresie edycji, plik poddawany
przetwarzaniu powinien by¢

jak najwyzszej jakosci.

Zapisz doskonate pliki RAW

Dostosuj ustawienia aparatu tak, by méc rejestrowac obrazy RAW w wyzszej jakosci

W fotografii mamy tendencje do wpadania

W pewna rutyne pracy z aparatem i 6w sche-
mat dziatania powtarzamy za kazdym razem.
Doswiadczenie sprawia, ze zaczynamy dziatac
na pamie¢, co moze sprawi¢, ze zdjecia beda
miaty bardziej spdjna jakos¢ obrazu, a my
bedziemy fotografowac¢ bardziej wydajnie.

Czasami jednak musimy péjs¢ na skroty, aby
przyspieszy¢ oddanie zdje¢ klientowi. Albo tak
bardzo angazujemy sie w sesje, ze zapomina-
my skonfigurowac aparat zgodnie z przyjetym
przez siebie standardem pracy. Dlatego warto
od czasu do czasu sprawdzi¢, czy nadal foto-
grafujemy w sposéb zapewniajacy uzyskiwa-
nie mozliwie najlepszych zdjec.

Wielu fotograféw zna takie techniki, jak
naswietlanie na Swiatta, ktéra jest doskonata
metodg zwiekszania jakosci obrazu. Pozwala
ona rejestrowac ujecia w taki sposéb, aby
mozna byto w petni wykorzysta¢ mozliwosci
nowoczesnych matryc pod katem przechwy-
tywania informacji o kolorach i szczegofach,
jednoczesnie optymalizujac stosunek sygnatu
do szumu. Jednakze metoda ta czesto nie jest
wykorzystywana w petnym zakresie ze wzgle-
du na mato znana wade wiekszosci aparatow
cyfrowych. Kiedy przegladasz zdjecia, Twdj
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aparat poniekad Cie oktamuje. Stosujemy
zaawansowane techniki i pilnujemy histogramu,
az obraz na podgladzie sceny bedzie zawierat
jak najwiecej informacji o odcieniach, bez prze-
Swietlenia Swiatet. Problem w tym, ze obraz
wyswietlany na tylnym ekranie LCD aparatu nie
jest prawdziwym obrazem informacji o obrazie
zawartych w pliku RAW, lecz podgladem zdjecia
zapisanego w formacie JPEG.

Mozesz uznac to za nieistotne, poniewaz
SW0ja ocene poprawnosci ekspozycji opierasz
na histogramie, a nie na obrazie podgladu.
Jednak réwniez histogram prezentowany jest
na podstawie danych zapisanych w pliku
JPEG, a nie RAW. Dlatego tez, gdy popatrzysz
na histogram i zobaczysz, ze wykres styka sie
z jego prawa krawedzig - co pozornie wskazu-
je na utrate szczegdtdéw w jasnych obszarach
sceny — niekoniecznie bedzie to prawda.

Z tego powodu, aby moc zarejestrowac
jak najwiecej danych w zbiorach RAW, warto
doktadnie dowiedzie¢ sie, kiedy aparat okre-
slonej marki i dany model korpusu zaczyna
odcina¢ informacje o szczegétach. Uzbrojony
w te informacje bedziesz w stanie doktadnie
dostosowac ekspozycje, niezaleznie od rodzaju
oswietlenia.

Uzyj funkcji Optymalizacji
zakresu dynamicznego

Funkcja Optymalizacji zakresu dynamicznego
zwieksza zakres odcieni rejestrowanych przez
aparat. Jednak podobnie jak w przypadku zdjec¢
JPEG, nie ma ona zadnego wptywu na pliki RAW,
poniewaz musza one zosta¢ dopiero poddane
przetworzeniu - aparat jedynie niedoswietla
ujecie i rozjasnia cienie, po czym zapisuje obraz
w pliku JPEG. Jednakze niektdrzy fotografowie
uwazaja, ze dzieki wiaczeniu funkcji Optymali-
zacji zakresu dynamicznego ich aparat wydaje
sie lepiej dobiera¢ parametry ekspozycji, przez
€O s3 oni w stanie zachowac wiecej szczegotow
w Swiattach. Moze to wynikac z tego, ze system
pomiaru ekspozycji stara sie wéwczas zapobiec
utracie informacji w najjasniejszych obszarach,
a jednoczesnie prébuje uchwycic jak najwiecej
szczegotéw w cieniach, podobnie jak w przypad-
ku techniki naswietlania na swiatfa. Przetestuj
zatem, czy Twéj model aparatu reaguje inaczej
na wysoki kontrast przy wiaczonej funkgji
Optymalizacji zakresu dynamicznego.



Podbij swiatta

Robienie jasniejszych zdjec
oznacza, ze mozesz uchwycic
wiecej szczegotow przy
nizszym poziomie szumu.
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Jeden plik,

wiele mozliwosci

Urozmaicaj portfolio wariantami obrazu uzyskanymi z jednej ekspozycji

Szybko zauwazymy, ze zdjecia RAW prosto

z aparatu raczej nie nadaja sie do zrobienia

z nich wydrukéw. Konieczne bedzie poddanie
ich jakiejs, cho¢by niewielkiej obrébce - jest to
wszak jeden z gtéwnych powodéw korzystania
z tego formatu. Jednak prawdziwa moc ukryta
w RAW-ach ujawni sie dopiero wéwczas, gdy
zaczniesz kreatywnie stosowac do ich przetwa-
rzania swoéj wiasny styl edycji.

Chociaz w przypadku niektérych zdje¢ zasto-
sowanie podstawowych korekt ostrosci i kolory-
styki moze wystarczy¢, nie wyczerpuje to w peni
mozliwosci, jakie daje oprogramowanie do prze-
twarzania plikéw RAW. Najwigksza zaletq takich
aplikacji jest to, ze pozwalajg one zapisywac
i ponownie bezstratnie edytowac¢ pliki w dowol-
nym momencie, nawet po latach od dodania
zdjec¢ do swojego archiwum czy portfolio.

Przydatng funkcja dostepna w wielu konwer-
terach plikéw RAW, takich jak Adobe Lightroom,
jest mozliwos$¢ tworzenia wirtualnych kopii.
Chociaz jej nazwa moze sie rézni¢ w zaleznosci
od producenta oprogramowania, jej sposéb
dziatania jest zazwyczaj taki sam. Dzieki tej opcji

Szybka zmiana stylu
Podczas fotografowania
wydarzen, takich jak wesela,
zapisywanie zdjec¢ w plikach
RAW umozliwia tworzenie na
zyczenie klienta serii obrazéw
utrzymanych w bardzo zr6zni-
cowanej stylistyce.

mozliwe jest zapisanie wielu wariantéw dowol-
nego obrazu w katalogu, w ktérym sa one czesto
dla wygody pogrupowane.

Korzystajac z tego samego ujecia wyjscio-
wego, mozesz wprowadzi¢ drobne zmiany
w ustawieniach edycji, na przyktad w przypadku
wystepowania niewielkich réznic w charaktery-
styce nosnikéw druku, lub stworzy¢ catkowicie
odmienne style. Poniewaz przetwarzanie zdje¢
RAW nie ma charakteru destrukcyjnego, oryginal-
ny plik pozostaje niezmieniony, co oznacza,

Ze zawsze bedziesz miat do dyspozycji wersje
zrédtowa, na ktérej mozesz sie oprze, jesli
zmienia sie Twoje zamiary edycyjne.

Tworzac wiele wersji obrazéw RAW, pamietaj,
ze jesli nie zapiszesz w postaci plikow JPEG lub
TIFF kazdego wariantu, to w przypadku awarii
dysku twardego komputera utracisz wprowadzo-
ne zmiany. Krokiem, o ktérym tatwo zapomnie¢,
jest regularne tworzenie kopii zapasowej folderu
z archiwum programu do edycji plikéw RAW na
oddzielnym nosniku pamieci. Przechowuj wszyst-
kie pliki ich wersje w jednym katalogu, aby uta-
twic sobie wyszukiwanie potrzebnego obrazu.

RAW + JPEG

Jakie sa korzysci z rejestrowania
zdje¢ w obu formatach plikéw?

Niektorzy fotografowie rejestruja obrazy
jednoczesnie w formacie RAW i JPEG. Ale
czy poza szybszym zapetnianiem kart
pamieci ma to w ogdle jakis sens? Jesli
chcesz szybko pokazac¢ swoje zdjecia klien-
tom lub mie¢ mozliwos¢ tatwego podgladu
zawartosci plikow RAW podczas przegla-
dania archiwum, to rejestrowanie fotografii
w formacie JPEG bedzie bardzo przydatne.
Jesli jednak caty stosowany przez Ciebie
obieg pracy opiera sie na plikach RAW, to
nie odniesiesz realnej korzysci z jednocze-
snego zapisywania zdje¢ w plikach JPEG

i RAW. JeZeli chcesz jednak dysponowac
obydwoma rodzajami plikéw, zapisuj dane
w kazdym z formatéw na osobnych kartach,
aby byly rozdzielone od siebie na etapie
oceniania obrazéw.




OKIELZNAJ MOC FORMATU RAW

Ciesz sie wieloma wersjami tego samego obrazu
Uzyj programu do przetwarzania plikéw RAW, aby stworzy¢ rézne wersje swoich zdjec

Mocno kontrastowa kolorystyka Zwiekszajac ogdlny kontrast

i nasycenie poszczegdlnych kanatéw, mozna uzyskac obrazy,
ktére az bijg po oczach kolorami. Taki styl edycji sprawdza sie
najlepiej w przypadku zdje¢ krajobrazowych lub portretowych
przeznaczonych do druku na papierze btyszczacym.

Pastelowe barwy Do stworzenia tej wersji zastosowano techniki

Split Toning i Color Grading w celu uzyskania efektu zréznicowane-
go zabarwienia cieni, pottonow i $wiatet, co pozwolito nadac fotografii
wyglad jak z przeterminowanego slajdu. Narzedzia z panelu HSL umoz-
liwiaja indywidualne dostrojenie efektu w kazdym z kanatéw koloréw.

Monochromatyczne w stylu retro Efekt matowosci uzyskano
poprzez przeciagniecie w gore dolnej czesci krzywej tonalnej
w celu ,zamglenia” czerni. Za pomoca narzedzi z paneli Detail
i Effects dodano ziarno i mocna winiete.

Wyrazista czern i biel Mocno wygieta w ksztatt litery S krzywa

tonalna zwiekszyta przejrzystos¢, zas technika punktowego przy-
ciemniania i rozjasniania pozwolita uzyska¢ monochromatyczny obraz
o duzym kontrascie. Efekt ten zostat jeszcze udoskonalony przy |wyko-
rzystaniu dostepnego w Photoshopie efektu Gradient Map.
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Grading do granic mozliwosci

Zastosuj technike gradacji koloréw, aby uzyskac kinowy obraz bez utraty jakosci

Pliki JPEG sa czesto opisywane jako ,w petni
wywotane’, poniewaz przechowywane w nich
dane maja ustalony stan. Wczesniej wybrano
dla zdje¢ ostateczny styl kolorystyczny i eks-
pozycje, a parametry te zostaty okreslone na
state, w zwigzku z czym nie mozna ich fatwo
zmodyfikowa¢ bez pogorszenia jakosci obrazu.
Dlatego tez podczas wykonywania fotografii reje-
strowanych w formacie JPEG balans bieli nalezy
wyregulowac w aparacie, by byt on prawidtowo
ustawiony takze na gotowym zdjeciu.

Jedna z najwiekszych zalet formatu RAW jest
mozliwo$¢ wyboru wstepnego ustawienia balansu
bieli lub dowolnej wartosci temperatury barwo-
wej w kelwinach po zrobieniu zdjecia. Oznacza to,
ze w dowolnym momencie pracy mozemy wybrac
tonacje kolorystyczna i wprowadzi¢ wszelkie inne
zmiany lokalne, ktérych moze wymagac obraz.

Uwydatnianie koloréw

Jednak potega formatu RAW w zakresie
korekty koloréw wykracza daleko poza
mozliwosci edycji globalnej. Mozliwe jest
na przykfad zdefiniowanie gradientu kolo-
réw na podstawie tonalnosci, co nie jest
mozliwe w przypadku ogdlnego ustawienia
balansu bieli. Technika ta, znana w $wiecie
postprodukcji materiatéw wideo kreconych
cyfrowymi lustrzankami jako gradacja
koloréw, umozliwia niestandardowe zabar-
wianie kazdego z tonéw cieni, péfcieni
i Swiatet osobno. Pozwala to tak modyfi-
kowac obraz, aby odtworzy¢ wyglad zdjec
rejestrowanych na btonie filmowej lub
stworzy¢ niestandardowa game koloréw.
Elastyczno$¢ formatu RAW daje nam moz-
liwo$¢ ekstremalnego dostosowywania
balansu koloréw podczas robienia zdjecia.

Uzyj edytora do przetwarzania plikéw RAW do zwiekszenia gtebi koloréw

Ustaw punkty czerni i bieli Zacznij od

ustawienia ogolnego limitu kontrastu za
pomoca suwakéw Czerni i Bieli. Przytrzymaj
wcisniety klawisz Alt (lub Option na kompute-
rach z systemem iOS) i przeciggaj suwaki,
az maska zacznie pokazywa¢, ze nastepuje
odciecie informacji o obrazie. Pozwala to
zwiekszy¢ gtebie bez utraty szczegotow.
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Wyreguluj krzywa tonalna Przetaczaj sie

miedzy krzywymi RGB i uzyj kazdej z nich
do wzmocnienia koloréw réznych zakreséw
tonalnych. To $wietny punkt wyjscia do wpro-
wadzenia dalszych zmian, poniewaz w tym
samym oknie mozesz dostosowac kontrast,
co umozliwia zachowanie bezposredniej kon-
troli nad ogdlng stylizacjg obrazu. Przeciggnij
linie w gére, aby wzmocni¢ kolor, lub w dét,
by zmniejszy¢ jego intensywnos¢.

Uzyj suwakow Nasycenie W panelu HSL

programu do edycji dostosuj indywidualnie
nasycenie kazdego z koloréw. Pozwala to na
silniejsze odseparowanie elementéw obrazu
poprzez wzmocnienie lokalnego kontrastu
w sposéb duzo bardziej subtelny. Po stworze-
niu kopii wirtualnej sprébuj odwrocic¢
ustawienia i poeksperymentuj.



Dostosuj Tinte Zmien wyglad kazdego
koloru na zdjeciu za pomoca opcji Tinta.
Jest to niezwykle potezne narzedzie, zwtaszcza

podczas pracy z ujeciami zawierajagcymi wiele
roznych koloréw, poniewaz pozwala nam na
jeszcze silniejsze odseparowanie naszych tema-
tow i stworzenie niepowtarzalnego kontrastu.

Skalibruj kolory Narzedzia, takie jak

dostepny w programie Lightroom wzornik
Calibrate Tab, pozwalaja uzytkownikowi szybko
korygowac kolorystyke zdjecia. Jest to swietny
sposob dopasowywania koloréw zdje¢ wyko-
nanych aparatami réznych marek, ale takze
tworzenia w petni zindywidualizowanych palet
koloréw, ktérych nie mozna stosowac w przy-
padku plikéw zapisanych w formacie JPEG.

P R

Zastosuj kolorowe tabele LUT Chociaz nie
wszystkie edytory RAW obstuguja tabele
przegladowe bezposrednio, czesto mozliwe jest
utworzenie ich na podstawie ustawien wstep-
nych dla plikéw RAW i zaimportowanie ich do
edytora. LUT umozliwiaja szybkie zastosowanie
réznych zestawdéw koloréw. Pamietaj tylko, aby

dostosowac intensywnos¢ barw do aktualnie
przetwarzanego obrazu.
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Maksimum szczegoétow

Wykorzystaj elastycznos¢ plikéw zapisanych w formacie RAW,
aby uchwycic szeroka game naturalnych faktur

Chociaz fotografowanie w formacie RAW zapew-
nia maksymalne mozliwosci wydobycia szcze-
gotoéw, wazne jest, aby zrozumieg, jak najlepiej
wyszukac i przedstawic fakture, by méc w petni
wykorzysta¢ mozliwosci matrycy aparatu.

Problem z fotografig cyfrowa
polega na tym, ze pomiedzy
aparatem rejestrujgcym zdjecie
a gotowa fotografig istnieje wiele
Lhiewidzialnych” etapéw procesu
tworzenia obrazu, a na wiele z nich
nie masz zadnego wplywu. Zdjecie
zapisywane na karcie pamieci jest
pod wieloma wzgledami efektem
wspotpracy miedzy fotografem
a programistami producenta
aparatu oraz programoéw do edycji.

Podobnie jak w przypadku wielu innych
przyktadéw postepu, udoskonalenia w procesie
obrazowania cyfrowego nastapity w wyniku

Zprawej
Drobne detale
Zapisywanie zdje¢ w formacie
RAW jest przydatne w kaz-
dym gatunku fotografii. Na
przyktad w przypadku zdjec
makro i przyrody mozliwos¢
zachowania wiekszej kontroli
nad kolorami pozwala na pre-
cyzyjne wydobycie szczegétéw
w kazdym z kanatéw.

automatyzacji. Korzysci, jakie daje uzywanie
korpuséw bez lustra i konstruowanych dla nich
obiektywoéw, czesto wynikaja ze zwiekszonej licz-
by automatycznych korekgji, ktérych nie mozna
wylaczy¢, ale moze to spowodowa, ze fotograf

zacznie sie czu¢ coraz mniej istotny
W procesie tworzenia obrazu.

Chociaz ingerowanie w dziatanie
takich algorytméw moze nie by¢
mozliwe, Swiadomos¢ tego, co robia
aparat i obiektyw na kazdym etapie
procesu fotografowania, moze da¢
Ci pewnos¢, ze nie beda one dziata¢
przeciwko Tobie.

Przyjrzyjmy sie zatem, jak moze-
my przeja¢ maksimum kontroli

nad wygladem naszych zdje¢, od momentu

zarejestrowania plikéw RAW w terenie po dosto-
sowanie tonalnosci obrazu w oprogramowaniu
do jego edyc;ji.

Pliki HEIF Nowszy format o lepszej jakosci obrazu niz JPEG

Ten stosunkowo nowy typ wsrdd formatow plikéw graficznych - format High Efficiency Image
File — oferuje wyzsza jako$¢ obrazu niz JPEG, przy mniejszej objetosci zbioru, a to dzieki bar-
dziej efektywnym algorytmom kompresji. Poniewaz jest to rodzaj kontenera, w plikach takich
mozna przechowywac takze inne dane o obrazie, co pozwala na przeprowadzanie niedestruk-
cyjnej edycji zdjec. Jednak format ten nie jest tak samo uniwersalny jak RAW i nie jest akcepto-
wany przez wszystkie popularne aplikacje do edycji obrazu.
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PRZEWAGA
FORMATU sRAW
Wiekszos¢ aparatéw rejestruje
pliki SRAW o nizszej rozdzielczosci.
Oszczedzaja one miejsce na karcie
pamieci, zapewniajac jednoczesnie moz-
liwosc¢ korzystania z zalet formatu RAW.
Czesto nie jest dobrze ,traci¢” piksele, ale
obecnie nawet najmniejsze z dostepnych for-
matéw plikéw sa wystarczajaco duze, aby
mozna byto z nich zrobi¢ wydruki, wiec
ta funkcja doskonale sprawdza sie, gdy
chcesz zaoszczedzi¢ miejsce na kar-
cie i przyspieszy¢ przesytanie
plikow.



OKIELZNAJ MOC FORMATU RAW

4 sposoby na lepsze zdjecia

Profesjonalne triki zwiekszajace
szczegotowos¢ obrazu

UZYJ,ZLEGO” PROFILU OBIEKTYWU
Zastosowanie profilu obiektywu to szybki sposéb na
skorygowanie znieksztalcen, ale czasami uzycie profilu
stworzonego dla podobnego modelu szkla daje lepsze
rezultaty. Wyprébuj z dostepnej listy gotowych ustawien
wstepnych profile obiektywéw o podobnej ogniskowej,
aby zobaczy¢, czy uzycie ktdregos nie da lepszego efektu.

KORZYSTANIE Z PROFILI JPEG

Chociaz Style obrazéw nie sa stosowane do plikéw
RAW, mozna tak skonfigurowa¢ program, aby stoso-
wat on wstepne ustawienia podczas importowania
plikéw. Oznacza to, ze uzyskasz podobne rezultaty
do tych, jakie ogladates na LCD robiac zdjecia.

© Claire Gillo

POSZERZ SWOJE POLE WIDZENIA

Mozesz wydoby¢ wiecej szczeg6tdéw z rogoéw kadréow,
wylaczajac funkcje korekcji znieksztatcen obiektywu.
Moze to spowodowac uwidocznienie efektu winie-
towania lub dystorsji, ale uzycie niestandardowych
korekt moze sprawic, ze obraz bedzie wygladac lepiej.

DWUKROTNE WYOSTRZANIE

Aby uzyskac zdjecie o maksymalnej szczegétowosci,
wyostrz obraz w panelu Szczegé6t edytora RAW, a nastep-
nie jeszcze raz na wyjsciu, w zaleznosci od docelowego
medium, w jakim ma by¢ wykorzystane. Pozwoli Ci to
dostosowac wyodrebnianie szczeg6téw do rodzaju papie-
ru lub ekranu, na ktérym beda wyswietlane fotografie.
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Dodaj artystyczny btysk do kra Jobrazu A
aby zréwnowazyc¢ ekspozycje i wprowadz'c’

A‘ Lampa btyskowa jest nieodtagcznym
‘ elementem fotografii portretowe;j
k i eventowej - to podstawowe
narzedzie w torbie kazdego fotografa
zajmujacego sie tymi dziedzinami.
Jednak niewielu zastanawia sie nad jej
zastosowaniem w fotografii krajobrazowe;j.
Krajobrazy zazwyczaj opieraja sie na

interakcji swiatta naturalnego, zwiaszcza tego
o wschodzie i zachodzie stonca, z elementami
otoczenia. Cata uwaga skupia sie na kontroli
Swiatfa zastanego.
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kontrolowane kreatywne efekty, V&

Zdarzajg sie jednak sytuacje, gdy naturalne
o$wietlenie nie jest wystarczajace. Problem
pojawia sie zwtaszcza w zacienionych
miejscach, takich jak podnoza kliféw czy
geste lasy, gdzie ilos¢ Swiatfa drastycznie
spada. W takich warunkach pierwszy plan
czesto jest niedoswietlony, a kolory traca
gtebie i staja sie matowe.

Dodanie niewielkiej ilosci $wiatta
wypetniajacego z lampy btyskowej moze
skutecznie rozjasnic cienie i podkresli¢
ksztatty obiektéow na pierwszym planie.

Tekst i zdjecia: Peter Fenech g+

Potrzebny czas: 2 godziny

IV B

.Poziom trudnosci: dla zaawansowany?

Wazne jednak, by sztuczne $wiatto nie byto
zbyt widoczne i harmonijnie wspétgrato

z naturalnym o$wietleniem. Najczestszym
problemem jest réznica temperatury
barwowej miedzy swiattem btyskowym

a otoczeniem, co moze zaburzy¢ spéjnosé
kolorystyczna zdjecia.

Umiejetnie uzyty btysk moze nada¢
krajobrazom wyjatkowy charakter. Dzigki
odpowiednim ustawieniom aparatu mozna
przy¢mic $wiatto otoczenia i samodzielnie
modelowac scene. Sprawdzmy, jak to zrobic.
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WARSZTAT

tu. Poniewaz naszym celem jest rozproszenie swiatta na pierwszym pla-
nie, mozemy swobodnie uzywa¢ do tego celu wbudowanej lampy btysko-
wej, w przeciwienstwie do fotografii portretowej, w przypadku ktérej lepiej
sprawdza sie Swiatto kierunkowe. Aby unikna¢ efektu oswietlenia reflekto-
rem punktowym, ustaw jak najmniejszg wartos¢ zoomu gtowicy lampy.

Zmierz ekspozycje W przypadku tego typu zdje¢ najlepszym
wyborem bedzie ustawienie trybu matrycowego pomiaru $wiatta,
poniewaz jego celem w pierwszej kolejnosci jest uzyskanie sredniej
ekspozycji dla swiatta zastanego. Jak zwykle dokonaj pomiaru
w najjasniejszych obszarach, takich jak jasne kwiaty tego dzikiego
czosnku, co pozwoli wysrodkowac¢ histogram.

MODE  $/u» Z0OM/ =
® 0 o

: oN
=,

Dodaj swiatto btyskowe Zacznij od ustawienia mocy btysku lampy

na ok. 1/4 petnej mocy, a nastepnie zmniejszaj ja, az wypetni scene,
ale nie przy¢mi $wiatta naturalnego. Jesli cienie beda zbyt ostre, podnies
gtowice lampy btyskowej wyzej, aby odbi¢ swiatto od catego krajobrazu
i mocniej je rozproszyc.
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yslij swiatto jak najdalej Aby uzyskac jak najwiekszg migekkos¢

oswietlenia btyskowego i rozszerzy¢ je na pierwszy plan, nalezy
zastosowa¢ wbudowany w lampe panel rozpraszajacy i odbtysnik.
Ustaw gtowice lampy pod katem 45°, aby zapobiec powstawaniu
ostrych cieni i przeswietleniu Swiatet na lisciach.

Kontroluj temperature barwowa Dostosuj balans bieli, wybierajac
ustawienie odpowiednie do temperatury barwowej $wiatta. Reczna
kontrola temperatury barwowej balansu bieli pozwala uzyska¢ lepszy
balans cieptych i zimnych barw niz w przypadku ustawienia jednego
z gotowych ustawien balansu bieli, poniewaz swiatto lampy btyskowej
bedzie miato wyzszg wartos¢ temperatury barwowej niz $wiatto stoneczne.

[
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Wzmocnij $wiatto zastane Po ustawieniu sity btysku lampy nalezy

zwiekszy¢ ekspozycje, aby matryca aparatu mogta zarejestrowac
wiecej Swiatfa zastanego, a tym samym by$ mdgt uzyskac na zdjeciu
tagodniejsze potaczenie obu rodzajéw oswietlenia. Zacznij od ok. 0,5
stopnia przystony, zwiekszajac te wartos$¢ w razie potrzeby i kontrolujac
jednoczesdnie, czy Swiatta nie zostajg przeswietlone. Ustaw tez wartos¢
przystony pozwalajaca uzyska¢ optymalng gtebie ostrosci.



ROZSWIETLANIE KRAJOBRAZU

LAMPA BLYSKOWA
Skuteczniejsza do oswie-
tlania krajobrazu niz flesz
wbudowany w aparat.

FILTR
POLARYZACYJNY
Zmniejszenie odblaskéw
na roslinnosci pozwala
poradzi¢ sobie z niepoza-
danymi refleksami $wiatfa.

OBIEKTYWY

SZEROKOKATNE

UzylisSmy obiektywu

24 mm, ale wszystkie

obiektywy o ogniskowej

od 28 mm do 12 mm

pozwalajg uwydatnia¢

pierwszy plan.

NISKI STATYW
Trojndg, ktéry pozwala
zamocowac aparat tuz
nad ziemia, umozliwia
wykonywanie zdjec¢

o wiekszej gtebi.

Zdejmij lampe z aparatu

By miec wiekszg kontrole, niezbedne sg
bezprzewodowe lampy btyskowe

W naszym przypadku wystarczyta lampa btyskowa
zamontowana na aparacie, ale kilka zdjec
zrobili$my réwniez z lampa btyskowa ustawiong

z dala od niego. Umozliwia to wykorzystywanie
bardziej ztozonych aranzacji oswietlenia

i stosowanie techniki malowania swiattem.

Na przyktad, dzieki bezprzewodowemu stero-
waniu lampa btyskowa, mogli§my wypetnic cienie
w obrebie odlegtych drzew, a nawet stworzy¢
wrazenie, ze $wiatto stoneczne wpada na scene
przez korone drzew. Dwa zrodta Swiatta pozwolity
pofaczy¢ wypetnienie swiattem pierwszego planu
z artystycznym efektem flary na ostatnim ujeciu,
az po odpowiednie rozjasnienie galezi drzew.




UMIEJETNOSCI FOTOGRAFICZNE

Etapy edycji
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Okresl limity tonalne Zacznij od ustawienia punktéw czerni i bieli
dla edytowanego zdjecia. Dzieki temu bedziesz mégt kontrolowac

zakres informacji tonalnych na obrazie, od najciemniejszych cieni po

najjasniejsze Swiatfa. Przeciagaj kazdy suwak az do momentu, kiedy

zaczniesz traci¢ pierwsze szczegoty.

Rozjasniaj i przyciemniaj Lampa btyskowa zmniejszyta kontrast na
samym pierwszym planie, ale i mocniej zacienita liscie. Dlatego dodaj
punktowo troche kontrastu na najblizszych elementach. Za pomoca
narzedzia Pedzel w programie Camera Raw (K) zwieksz przejrzystos¢
i ekspozycje w obszarach $wiatet.

'-‘,I y i ™ PR ¥ e, = F- o Y X m
Potacz ujecia W tym przypadku zrobilismy kilka uje¢ z lampa
btyskowa umieszczong w réznych pozycjach. Otwérz je jako warstwy

w programie Photoshop i zamaskuj niektére obszary, np. jedna klatke,

w przypadku ktérej uzylismy lampy btyskowej, aby zasymulowac¢ $wiatto

stoneczne. Zamontuj aparat na statywie tak, aby kolejne zdjecia byty

idealnie do siebie dopasowane.
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Zmniejsz jasnos¢ Swiatel Lampa btyskowa dobrze poradzita sobie

z rozjasnieniem cieni na pierwszym planie, ale uwazaj na utrate
widocznosci szczegdtéw w Swiattach. Obnizajac moc lampy btyskowej,
uniknelismy skrajnego przeswietlenia kwiatoéw, ale ustawienie ujemnej
wartosci parametru Swiatta pozwolito ukaza¢ wiecej detali roslin.

A i LI 4 %‘
Lokalnie skoryguj kolorystyke Scenie brakuje atmosfery, dlatego
uzylismy panelu Gradacja koloréw, aby wprowadzi¢ naturalny odcief
Swiatta stonecznego w $wiattach i doda¢ odrobine zieleni w pétcieniach.

Przywrécito to réznorodnos¢ koloréw, ktdra zostata sptaszczona przez
balans bieli ustawiony w aparacie.

= a -

Wzmocnij globalnie kontrast Po potaczeniu wigkszej liczby klatek

zrobionych z btyskiem lampy rozswietlajacym drzewa w tle, aby tad-
nie zmieszac ze soba oswietlenie zastane oraz btysk lampy wbudowanej
w aparat wypetniajacy pierwszy plan, dodalismy warstwe dopasowanie
Krzywe, by uzyskac wiekszy kontrast w catym obrazie. Sprawdz histogram,
aby oceni¢, czy na tym ostatnim etapie nie doszto do utraty szczegétow
w $wiattach lub cieniach.



Samo Swiatlo naturalne

Ta scena wyglada dobrze sama

w sobie, ale wystepuja w,niej
rozpraszajace gtebokie cienie

i jasne $wiatta, ktérych nie da sie
zarejestrowac na jednym zdjeciu,
wykorzystujac jedynie swiatto zastane.

Kreatywne owietlenie + &
Dzieki uzyciu lampy.blyskowejudato nafh
sie stworzy¢ efekt podobny.d _:6brazu
HDR, ale mielismy wieksza kontrole nad
kierunkiem padania swiatta.Najjasniejsze
obszary zostats;'cn)ﬁpowiéaﬁio'nés'wietlone
podczas wykonywania zdjecia, a Swiatto
btyskowe rozjasnito cienie i wprowadzito
efekt zachodzacego storica.




PROMOCIJA

IRIX
150MM F/2.8
MACRO

PRECYZJA
W KAZDYM
SZCZEGOLE

www.irixlens.com

biektyw charakteryzuje sie dtuzsza ogniskowa

150 mm oraz wspoétczynnikiem powiekszenia 1:1,
co czyni go idealnym narzedziem do fotografowania
matych obiektéw (takich jak owady) z bezpiecznego
dysnasu, bez obawy sptoszenia obiektu. Jego wysokiej
jakosci optyka, sktadajaca sie z 12 soczewek rozmiesz-
czonych w 9 grupach (w tym trzech soczewek o niskiej
dyspersji) eliminuje aberracje chromatyczne i zapewnia
naturalne kolory. Specjalne powtoki Neutrino Coating
redukuja odbicia i flary, poprawiajac kontrast i ostros¢
zdjec. Z kolei zaokraglone listki przystony tworza piekny
efekt bokeh oraz minimalizujg zjawisko dyfrakcji podczas
fotografowania z mocno przymknieta przystong (co ze
wzgledu na bardzo mata gtebie ostrosci w fotografii makro
jest bardzo czesta praktyka). Warto podkresli¢, ze z matryca
APS-C wspotczynnik powiekszenia rosnie nawet do
1,5:1, co pozwala na jeszcze wieksze zblizenia.

Réwniez sama konstrukcja obiektywu zacheca do wyjscia
o Swicie na zroszong take. Solidna obudowa zostata
dobrze uszczelniona, dzieki czemu jest odporna na warunki
atmosferyczne. Wykonany ze stopu magnezowo-aluminio-
wego tubus, w pofaczeniu z wysokiej jakosci kompozytem,
jest zarébwno trwaty, jak i bardzo lekki. Dodatkowo, precy-
zyjny pierscien ostrosci i system wewnetrznego ognisko-
wania zapewniaja stata dtugos¢ obiektywu i niezmienng
jakos¢ obrazu podczas pracy. Uchwyt statywowy gwarantu-
je stabilnos¢, a przetacznik ,Click / Declick” umozliwia
ptynna prace pierscienia przystony, dostosowana do
potrzeb uzytkownika.

Szyna, wykonana z lekkiego aluminium anodyzowane-
go na kolor czarny, wyposa-zona jest w milimetrowa
podziatke, co umozliwia doktadne pozycjonowanie apa-
ratu. Uchwyt montazowy szybkoztaczki rowniez posiada
podobna podziatke, co pozwala na precyzyjne przesuwanie
w dwoch osiach, zapewniajac maksymalna kontrole.

Ten ceniony obiektyw, teraz R
dostepny jest w w promocyj-  wl

nej cenie w zestawie z szyng

oraz plytka Arca Swiss, dzieki )
czemu otrzymujemy idelany [
set-up do fotografii

zblizeniowej. U
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Zamow prenumerate na www.UlubionyKiosk.pl

prenumerata@avt.pl | AVT-Korporacja sp. z 0.0. ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa | rachunek bankowy: 18 1050 1012 1000 0024 3173 1013
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ZUZANA RAINET

Apetyt
Nna zdjecia

Zuzana Rainet opowiada Kim Bunermann o swoim podejsciu
do zdjec kulinarnych, ktére przekraczajg granice miedzy fotografig a sztuka

Granola z orzecha tygrysiego
,Stworzytam materiaty promocyjne
dla klienta Tigernut Group,
podkreslajace cechy produktu

i odzwierciedlajace tozsamos¢

marki oraz jej unikatowe cechy".
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edzenie jest jednym z najwazniejszych
elementéw wielu kultur na catym
Swiecie. Kazda z nich ma swoje wiasne,
unikalne potrawy, sktadniki i smaki,
ale takze tradycyjne przepisy prze-
kazywane z pokolenia na pokolenie,
ktére tworza poczucie przynaleznosci do danej
spotecznosci. Oczywiscie istnieje cata dziedzina
fotografii kulinarnej, ktéra stuzy wsparciu oséb
zajmujacych sie promocja i sprzedaza zywnosci.
Od bardéw szybkiej obstugi, poprzez supermar-
kety, az po ekskluzywne restauracje — wszyscy
ci klienci potrzebuja zdje¢ produktowych. Dzi$
spotykam sie z Zuzana Rainet, fotografka, ktéra
wykorzystuje jedzenie jako medium artystyczne,
aby dowiedzie¢ sie od niej, w jaki sposéb wywo-
tuje emocje i oddziatuje na zmysty, ostatecznie
faczac sztuke gotowania z twérczym podejsciem,
by w efekcie stworzy¢ uczte dla oczu.

Zuzana podchodzi do tematu w innowacyjny
sposdb, taczac swoja kreatywnos¢, umiejetno-
$ci techniczne i wiedze z zakresu marketingu,
by dzieki temu nieustannie odkrywaé nowe
punkty widzenia i rozwija¢ swoje umiejetnosci.
»Moim celem jest ciagte uczenie sie, odkrywanie,
doskonalenie i rozwéj” — méwi. ,Dlatego lubie
fotografie kulinarng — jest niesamowicie ztozona,
wiec zawsze jest przestrzen do rozwoju”. Klienci
Zuzany to zaréwno dobrze prosperujace marki,
jak i innowacyjne startupy, ktére potrzebuja
przyciggajacych wzrok, nowoczesnych wizualiza-
cji. W rozmowie wyjasnia, jak wiacza angazujace
elementy opowiadajace historie, skupiajac sie na
jakosci i podkreslajac walory potraw niezaleznie
od kultury, z jakiej pochodza.




ZUZANA RAINET

%

Czes$¢, Zuza. Wiem, ze ukonczytas szkote
zarzadzania i marketingu. Jak wptlyneto

to na Twoja fotografie kulinarna?

Marketing wptywa na moja fotografie na wiele
réznych sposobéw - mam wiedze pozwalajaca
mi przeprowadzac badania rynku i przygotowy-
wac skuteczne mailingi z ofertami, gdy szukam
nowych klientéw, a takze tworzy¢ fotograficzne
portfolio zoptymalizowane pod katem SEO,
dzieki czemu moja strona znajduje sie obecnie
na rynku stowackim na pierwszych stronach
wynikow wyszukiwania w Google.

Chodzi jednak réwniez o zrozumienie potrzeb
klienta i zaoferowanie mu wartosci dodanej, za
ktéra bedzie sktonny wiecej zaptaci¢. Ponadto,
mimo ze prowadze dziatalnos¢ jako jednoosobo-
wa prywatna spotka z ograniczona odpowiedzial-
noscig, opracowatam wiasny, wewnetrzny system
zarzadzania relacjami z klientami (CRM), szablony
dla zleceniodawcéw i procesy biznesowe — wszyst-
kie te rzeczy pomagaja mi w prowadzeniu dobrze
prosperujacej firmy fotograficznej.

Kiedy juz pracujesz z jakims klientem, to w jaki
sposob zaczynasz opowiadac za pomoca
swoich zdjec historie stojaca za dang marka?
Zanim zaczne pracowac nad jakimkolwiek pro-
jektem, zapoznaje sie ze wszystkimi dostepnymi
informacjami na temat firmy. Analizuje réwniez

rynkowych konkurentéw i szukam ,ulubionych
marek” z tego segmentu na catym Swiecie. Posze-
rza to moja wyobraznie i pomaga zwizualizowac
kreatywne pomysty oraz dowiedzie(¢ sig, jak mogta-
bym zrobi¢ pewne rzeczy inaczej. Skupiam sie na
tym, co najlepiej pasuje do danej marki, dbajac
jednoczesnie o to, aby byto to Swieze i innowacyj-
ne. Nawet jesli klienci daja mi konkretne twoércze
wytyczne, zawsze przedstawiam im swdj punkt
widzenia i zazwyczaj sa otwarci na moje pomysty.

W uprawianym przez Ciebie gatunku foto-
grafii duze znaczenie ma charakter swiatta.
Przy jakim oswietleniu wolisz pracowac¢

- naturalnym czy sztucznym?

Kiedy zaczynatam zajmowac sie fotografia kuli-
narna, korzystatam wytacznie ze $wiatta natural-
nego. Udato mi sie dzieki niemu stworzy¢ kilka
magicznych zdjec i historii kulinarnych, ale

gdy tylko zaczetam robi¢ zdjecia dla klien-

téw, niezbedne okazato sie uzywanie Swiatta
btyskowego w studiu, bo tylko tak mogtam
zachowad na wszystkich zdjeciach spojny balans
bieli. Uwielbiam moje studyjne lampy Godox,
QT1200I1IM i AD600PRO - pierwsza szybko sie
faduje, jest mocna i potrafi zamraza¢ ruch, dajac
obrazy ostre jak brzytwa, a druga jest doskonata
ze wzgledu na pojemny akumulator, co jest bar-
dzo praktyczne, gdy fotografuje w plenerze.
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Twoje prace sa niezwykle kreatywne. Co Twoim
zdaniem je wyréznia i sprawia, Zze wnosza one
nowa perspektywe do fotografii kulinarnej?

Za kazdym razem, gdy tworze jakis koncept,
mam watpliwosci, czy jest on wystarczajgco
oryginalny, dobry lub lepszy od prac innych foto-
graféw kulinarnych. Mam wrazenie, ze wszystko
juz zostato wynalezione i byto widziane, a nawet
jesli wydaje nam sie, ze wymyslilismy co$ nowe-
go, to prawdopodobnie juz to istnieje.

Moje podejscie polega na prébie zrobienia
tego samego, ale w $wiezy i tworczy sposéb —
faczac rzeczy, ktdre na pierwszy rzut oka wydaja
sie nie miec ze soba nic wspdlnego, i zamieniajac
je w przyciggajace wzrok, zdumiewajace dzieto
sztuki, ktére wywotuje silne i pozytywne emocje.
Drugim sposobem jest faczenie wielu inspiruja-
cych pomystéw w jeden kreatywny obraz. Pozwa-
la mi to stworzy¢ co$ orzezwiajgco wyjatkowego.

Bytas jedna z finalistek konkursu Pink Lady
Food Photographer of the Year w 2024 roku.
Jaka byta koncepcja nadestanej przez ciebie
serii zdje¢ i przestanie, ktore za nim stoi?
,Raw meat bonbonniére” byt w rzeczywistosci
projektem klienta. Dostatam zlecenie agencji
Pekne & Dobre, obejmujace opracowanie orygi-
nalnego pomystu sfotografowania oraz wykona-
nia zdje¢ do luksusowego katalogu produktéw,
przedstawiajgcego surowe mieso i pasztety, ktore
firma Top Farm miafa zaprezentowa¢ na targach
branzowych w Dubaju. Skupitam sie przede

wszystkim na minimalistycznej stylizacji jedzenia,
uzupetnionej luksusowymi rekwizytami i ttami,
takimi jak marmur, ztoto, metal i drewno. Zdjecie
to byto czescia tryptyku — jednym z trzech obra-
z6w stworzonych na oktadke, obok ,Duck hearts
ice cream”i,Duck meat cake”. Klient wybrat foto-
grafie ,oombonierki’, a ja postanowitam zgtosic¢
te trzy zdjecia do konkursu Pink Lady Food
Photographer of the Year. Ciesze sie i czuje
satysfakcje z tego, ze podjetam taka decyzje.

Czy mogtabys$ mi wyjasni¢, w jaki sposob zacie-
rasz granice miedzy gastronomia i sztukq?
Moim zdaniem sztuka wywotuje uczucia, przy-
wotuje emocje i wspomnienia, najlepiej, by byty
pozytywne. Sprawia, ze odczuwa sie zdumie-
nie, zachwyt, a nawet wprawia w ostupienie.

W ten sam sposéb podchodze do kreatywnej
stylizacji i fotografii kulinarnej. To, co uwiel-
biam w tym procesie, to to, ze wszystko tworze
od podstaw. Stopniowo wypetniam kadr tym,
co ugotowatam albo upiektam, lub produktami
spozywczymi klienta, a nastepnie rekwizytami,
kwiatami i wszystkim, co jest potrzebne do opo-
wiedzenia historii lub uzyskania finalnej wersji
obrazu. Jestem jak malarz majacy przed soba

czyste ptétno — maluje, opowiadajac historie za
pomoca jedzenia, stylizacji, taczac kolory i fak-
tury, dobierajac rekwizyty i optyke, ksztattujac
Swiatto i edytujac méj oryginalny twérczy pomyst
w postprodukgcji.

Prowadzisz réwniez nagradzanego bloga
KitchenLove (kitchenlove.sk). Czy mozesz
powiedzie¢ nam co$ wiecej o spotecznosci
jego czytelnikow?

KitchenLove jest moim drugim blogiem
kulinarnym, poprzedni nazywat sie Vegan
Lady. Lubitam tworzy¢ przepisy i robi¢ zdje-
cia, ale blog nie przysporzyt mi zadnych
zlecen. Poza tym nie chciatam by¢ zawo-
dowa kucharkg ani piekarzem, widziatam
siebie raczej jako artystke, stylistke zywnosci
i fotografke. Postanowitam zainwestowac
swoj czas, energie i pienigdze w edukacje
fotograficzng, profesjonalny sprzet i wta-
sne atelier, stworzenie strony internetowej

z portfolio i rozbudowanie mojego konta na
Instagramie. To byt punkt zwrotny i wkroétce
zaczetam zdobywac klientéw oraz zarabiaé
pieniadze. Od tamtej pory nie miatam juz
czasu na pisanie bloga ze wzgledu na duza

»Sztuka wywotuje u mnie pozytywne emocje. Sprawia,
ze odczuwa sie zdumienie, zachwyt, a nawet wprawia
w ostupienie. Tak samo podchodze do fotografii kulinarnej”

Na zdjeciu i z lewej

~Raw meat bonbonnieére”,
~Duck hearts ice cream”
Zdjecie ,Raw meat bonbonniéere”

zapewnito Zuzanie miejsce

w gronie finalistéw konkursu
Pink Lady Food Photographer

of the Year w 2024 roku.
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Sernik mango
Aby uzyskac to kolorowe ujecie,
5, Zuzana ozdobita tort kwiatami, 3
co wprowadzito dodatkowy .
kontrast i wywotato wizualne
zainteresowanie.
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VIO PRALINE

CZEKOLADA ZAX
,Klientowi zalezato na
stworzeniu nowej koncepcji wizu-
alnej dla swojego sklepu internetowego,
ponownym sfotografowaniu wszystkich pro-
duktéw i stworzeniu atrakcyjnych opiséw. Fotogra-
fowanie recznie malowanych czekoladek i pralin byto
duzym projektem obejmujacym 130 zdje¢ produktéw
nalezacych do siedmiu réznych kategorii. Moim celem byto
ponowne wykonanie zdje¢ dla nowoczesnego i luksusowego
sklepu internetowego, aby przyciagna¢ klientow i zachecic ich
do dokonania zakupu. Opracowatam catosciowa koncepcje od
podstaw, ktéra doktadnie odzwierciedlata tozsamos¢ marki ZAX,
a jednoczesnie harmonizowata z zywymi kolorami pralin. Kazde
zdjecie zostato starannie zaplanowane, aby podkresli¢ kunszt
wykonania i atrakcyjnos¢ tych recznie robionych produktéw.
Skupitem sie na szczegotach, kolorach i fakturach, aby miec¢
pewnos¢, ze obrazy nie tylko oddadza auten-
tycznos¢ stodyczy, ale takze wywotaja
angazujace wrazenia wizualne, ktére
spodobaja sie klientom i wzmoc-
nig wizerunek marki ZAX".
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Tygrysia babka
,Ta sesja zdjeciowa miata na
celu wypromowanie przepisow
wykorzystujacych make

z orzechow tygrysich'

Brokuty romarniskie |

Aby uwypukli¢ drobne
szczegoty struktury tego
warzywa, Zuzana sfotografowata
je obiektywem makro.. sy

W fotografii kulinarnej najwazniejsze sg kreatywnosg,
dbatos¢ o szczegoty i sposdb widzenia kolorow”

ilos¢ zlecen. Moze kiedys do tego wrdce,
a moze przejmie go jedna z moich cérek.

Czy mogtabys nam powiedzie¢ na podstawie
Twojego doswiadczenia, jakie potrawy sa naj-
trudniejsze do sfotografowania

w sposob estetyczny?

Niektére tradycyjne stowackie potrawy, takie jak
bryndzové halusky, czyli knedle ziemniaczane

z miekkim serem owczym posypane kawatkami
wedzonego boczku, nie sa tatwe do sfotografo-
wania. Produkty takie jak tofu, tempeh, majonez
i surowe mieso z reguty nie wygladaja zbyt atrak-
cyjnie, poniewaz czesto brakuje im koloru, struk-
tury i ksztattu. Miatam okazje sfotografowac wiek-
szo$¢ z nich i ciesze sie, ze to zrobitam, poniewaz
lubie wyzwania. Duzo sie dzieki temu nauczytam,
a za sprawg mojego projektu wykorzystujacego
surowe mieso zostatam finalistkg konkursu Pink
Lady Food Photographer of the Year. A teraz
udzielam wywiadu magazynowi Digital
Photographer. Czyz to nie wspaniate?

Czy masz jakie$ wskazéwki dla poczatkuja-
cych fotograféw, dotyczace tego, jak sprawic,
by jedzenie wygladato jak najlepiej, zachowu-
jac jednoczesnie realizm?

W fotografii kulinarnej najwazniejsze sg kreatyw-
nos¢, gust, dbatosc o szczegoty i sposob widze-
nia koloréw. Tego nie da sie nauczy¢, trzeba sie

z tym urodzi¢. | to wiasnie odréznia najlepszych
fotografow od przecietnych. Jesli masz takie
zdolnosci i chcesz, aby Twoje zdjecia jedzenia sie
wyrdzniaty, skup sie na kontrascie koloréw i fak-
tur, a nastepnie na grze $wiatet i cieni. Oznacza
to, ze ciemne jedzenie powinno wyrézniac sie na
biatym talerzu, a biaty talerz powinien by¢ wyraz-
nie widoczny na ciemnym tle. Eksperymentuj ze
Swiattem tak, aby jedzenie byto dobrze oswietlo-

ne, a otoczenie pozostato w cieniu. Potéz duzy
nacisk na gtéwny temat, a znacznie mniejszy
na rekwizyty, ktére powinny by¢ mniejsze niz
potrawa. To tylko kilka wskazéwek dotyczacych
stylizacji i kompozycji, poniewaz ogromna role
odgrywa réwniez postprodukcja.

Co zamierzasz sfotografowac nastepnym
razem i czy mozemy spodziewac si¢ od Ciebie
wiecej koncepcyjnych zdjec jedzenia?
Aktualnie pracuje nad kilkoma projektami dla
moich klientéw i mam nadzieje, ze tak pozosta-
nie. Uwielbiam robi¢ zdjecia na zlecenie i wspot-
pracowac z agencjami, poniewaz dzieki temu
moge przekracza¢ swoje granice i wychodzi¢
poza wtasng strefe komfortu. To ekscytujace,

bo zawsze ucze sie czego$ nowego i to jest cos,
co naprawde uwielbiam. Ponadto lubie prace

z ludZmi i otrzymywa¢ od nich informacje zwrot-
na, poniewaz pozwala mi to nieustannie sie
doskonali¢ i rozwijac.

Jednak gdy znajde troche wiecej czasu dla sie-
bie, chce zacza¢ zgtebiac temat wideografii i sfo-
tografowac wiecej drinkéw, poniewaz czuje, ze to
jedna z rzeczy, ktorej brakuje w moim portfolio.
Chciatabym tez czesciej wspotpracowad z restau-
racjami i magazynami. Marzy mi sie tez wydanie
kiedys ksiazki kucharskiej wraz z jakims szefem
kuchni. Uwielbiam réwniez projektowanie gra-
ficzne i chetnie podejme sie pracy nad bardziej
ztozonymi projektami, w ramach ktérych mogta-
bym zaoferowac réwniez te ustuge. Zaczetam tez
robi¢ portrety artystyczne i chce wiaczy¢ do foto-
grafii kulinarnej nieco wiecej pierwiastka ludzkie-
go. Kusi mnie to i ekscytuje, wiec na pewno bede
to kontynuowac! Ponadto chciatabym realizowa¢
sesje na innych rynkach, np. w Czechach, Austrii,
na Wegrzech, a nawet w Wielkiej Brytanii. Dlacze-
g6z by nie?

ZUZANA RAINET

Sprzet Zuzy

W torbie fotografa kulinarnego

=
Zuzana uzywa Canona EOS J -
R6 z petnoklatkowa matryca 7
CMOS o rozdzielczosci 20 Mp,
ktéra zapewnia doskonatg .
réwnowage pomiedzy roz- -
dzielczoscia a wydajnoscia pracy.
Oznacza to, ze korpus ten jest szczegdlnie
praktyczny w uzyciu w przypadku sesji ukie-
runkowanych na tworzenie tresci do Interne-
tu i wydrukéw w matych formatach.
=
24-70 mm f/2,8L IS USM
Uniwersalny obiektyw o statej
jasnosci f/2,8, zapewniajacy
maty gtebie ostrosci, ktdra sku-
e tecznie uwydatnia obiekt. Zuzana
uzywa go do fotografowania z gory,
poniewaz zakres regulacji zoomu pozwala
na fatwa kontrole zawartosci kadru.
85 mm f/1,2L USM
To profesjonalne statoogniskowe
krétkie tele. Ma jeszcze wiekszy
maksymalny otwor przystony niz
obiektyw 24-70 mm. Nie ma sobie
rownych pod wzgledem ostrosci,
a jego ogniskowa jest idealna do portretéow
i lifestylowych zdjec¢ z matg gtebig ostrosci,
ktéra dodaje im magiczny wyglad.
=
100 mm f/2,8L MACRO
Ten obiektyw makro zapewnia
. imponujace powiekszenie
1,4x, a wiec wieksze od
— oferowanego przez standardo-
wy obiektyw macro 1,0x. Zuzana
wykorzystuje te optyke, aby podkresli¢

zachwycajace szczegoty i zwrdci¢ na nie
uwage ogladajacych.

UCHWYTTYPU L
SMALLRIG 2976

DO CANONA R5 | R6
Uchwyt L zapewnia elastycz-
nos¢ podczas pracy ze sta-
tywem, umozliwiajac szybkie
przejscie od robienia zdje¢ w pionie

do poziomych i odwrotnie. Wyposazony
jest w dwa sworznie zabezpieczajace przed
obracaniem sie i gumowg podktadke
zapobiegajaca kiwaniu sie aparatu.

KABEL USB-CtACZACY
4] APARAT Z KOMPUTEREM
O DLUGOSCI 4,6 M

Podtgczenie aparatu do lapto-
pa za pomoca kabla pozwala

Zuzanie na biezaco przegladac

zdjecia potraw podczas fotografowania,

Co usprawnia prace i zwieksza jej wydajnosc.

e
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ZOSTAN ZAWODOW
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Sesja dla klienta

Firma Adobe UK poprosita
Mike'a o wykonanie

zdje¢ lotniczych Londynu
z helikoptera, a ten zachod
storica byt wisienka

na torcie.
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NIE)L ATWE Z2YC
INFLUENCERA

ZOSTAN INFLUENCEREM

Gwiazda Instagrama Mike Will wyjasnia, co oznacza bycie influencerem
i jak moze sie to stac¢ sposobem na stabilng prace dla fotografa

Rola influencera
Co zabawne, nigdy nie uwazatem sie za osobe
wptywowa, poniewaz rola ta wiagze sie z czyms wiecej,
niz wielu osobom sie wydaje. Istnieje wiele drog
prowadzacych do zostania influencerem. Stowo to
moze oznaczac zupetnie cos innego w zaleznosci
od tego, co robisz i jak komunikujesz sie ze swoimi
odbiorcami. Méwiac najprosciej tworze tresci
fotograficzne, filmowe lub jaka$ forme sztuki, ktére
nastepnie publikuje na moich profilach w mediach
spotecznosciowych. Z czasem zyskaty one spora
rzesze obserwujacych. | w tym wiasnie sensie
wptywam na ludzi - promuje jaki$ produkt lub marke.
Ludzie zaczynajg obserwowa¢ mnie ze wzgledu na
moja prace i buduje w ten sposéb duza spotecznosé
0s6b o podobnych zainteresowaniach.

Moze to mie¢ moc zachecania do wprowadzania
pozytywnych zmian - na przyktad przyjaznie sie
z kilkoma influencerami fitness, ktérzy zmieniajg zycie
fanéw dzieki sposobowi, w jaki wchodza w interakcje
z ludzmi, ktérzy ich obserwujg — i moze to prowadzi¢
do uzyskania pfatnych zlecen fotograficznych.
Uwazam sie raczej za tworce tresci — jest to szerokie
pojecie, ktore bardziej trafnie opisuje to, czym sie
zajmuje zawodowo.

Mike Will

Mike Will jest wszechstron-
nym fotografem, tworca
filméw i ambasadorem
marek Sony i Adobe. Jest
tez zalozycielem spotecz-
nosci World Shooters
(@world.shooters) oraz UK

Shooters (@uk.shooters)

i wspotpracowat z najwiek-
szymi na $wiecie firmami. Aby zapoznac sie
z portfolio Mike'a i by¢ na biezaco z jego sesja-
mi zdjeciowymi, obserwuj go na jego niezwy-
kle wciagajacym profilu na Instagramie
(@m.visuals) lub odwiedz jego strone
internetowq (mvisuals.net).

-
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Najwieksze nieporozumienie
Coraz czesciej stysze, ze ludzie chca zostac influencerami,
aby zarabia¢ na swojej dziatalnosci. Rzeczywiscie, moze to
by¢ dochodowe zajecie i wydaje sie niezwykle atrakcyjne.
Otrzymujesz zlecenia na fotografowanie interesujacych
przedmiotoéw, co jest ekscytujace. Jednak uwazam, ze
zwtaszcza w fotografii powinno sie to robi¢ z pasji
i na podstawie realnych umiejetnosci.

Dzieki popularnosci w mediach spotecznosciowych
moge wspodtpracowac z duzymi markami i podrézowac
po swiecie. To ogromna zaleta tej pracy, ale najlepsze jest
mozliwos¢ poznawania inspirujacych i kreatywnych ludzi.
Nawigzywanie kontaktéw ma kluczowe znaczenie - media
spotecznosciowe otwieraja drzwi do nowych mozliwosci
i pozwalaja wyjs¢ ze strefy komfortu.
To wiasnie dzieki relacjom rodzg
sie zlecenia i realne dochody. .

Jednym z najwiekszych Eyﬁ_w Uyz‘f’wﬁ/n
wyzwan dla poczatkujacego [{”zyjlﬂlyt/@wmu
influencera jest zrozumienie, Z&é/i/é[pﬁ,@ £, -~

jak dziatajg wspétprace z mar- 262 4,

kami, jakie sg ich oczekiwania > 9@/29%
i jak budowac profesjonalne- W Y10t eczr0-
relacje. Trzeba zadbac o to, by Lelotwycy;.

dziatalnos¢ bytfa optacalna, co

bywa stresujace, zwtaszcza

dla 0s6b przyzwyczajonych do stabilnej pracy

od 9:00 do 17:00. Biznesowa strona tego zawodu jest
réwnie istotna jak kreatywna, cho¢ wiele oséb ja ignoruje.

Zrdb z tego zawod

Zanim zajatem sie fotografia, nigdy nie pracowatem

w statych godzinach. Bytem sportowcem, co wigzato sie

z duzg niepewnoscig i brakiem gwarancji stabilnego

dochodu. Tworzenie tresci okazato sie dla mnie wyzwalaja-

ce — dato mi wieksza kontrole nad praca i jej efektami.

Moje zarobki staty sie tez mniej podatne na wahania.
Szybko zrozumiatem, jak wazna jest wszechstronnos¢

w tworzeniu tresci. Im wiecej umiejetnosci posiadasz, tym

wieksza liczba klientéw i projektéw staje sie dla ciebie

dostepna. Na poczatku kariery bratem kazde zlecenie

i uczytlem sie w trakcie jego realizacji. Szukatem tutoriali,

pytatem znajomych i zdobywatem wiedze, wykonujac

kolejne zadania. To wtasnie otaczanie sie wtasciwymi ludz-

mi, ktérzy pomagaja sie rozwija¢, stanowi klucz do sukcesu.
Dzieki mediom spotecznosciowym influencerem moze

zostac kazdy, niezaleznie od pochodzenia.

Najwazniejsze jest nawigzanie kontak-

tu z odbiorcami o podobnych

zainteresowaniach i budo- nymzﬂ‘lﬂkﬂ:

wanie spotecznosci wokét marky, £z 4 4
swojej pasji. o, » Rorycsy

tee 2 Laintereromani gy,

0dBiorcony 44 mediack
W{etz/w[‘a'p”,ycé
Po prawej

Z lewej Ustawienia do
Sesja w Singapurze zdjec¢ nocnych
Jedna z sekwencji nakreconych Mike, ktérego zdjecia wyrézniaja
w Singapurze w celu promocgji sie wyrazistym, charakterystycz-
spotecznosci internetowejWorld ~ nym wygladem, sprzedaje réw-
Shooters, w ktérej to whasnie niez gotowe zestawy ustawien
Mike odgrywa kluczowa role. do programu Lightroom.






Jak zostac

influencerem

Wykonaj te cztery kroki,

aby zbudowac swoja marke
Zbuduj spolecznosc¢ Réb zdjecia tego,
co Cie interesuje, i regularnie publikuj je

na réznych platformach spotecznosciowych.

To przyciagnie fanéw o okreslonych

zainteresowaniach.

Angazuj swoich obserwujacych Bierz
udziat w wydarzeniach networkingowych
i wchodz w interakcje ze swoimi obserwatora-
mi oraz innymi twércami o podobnym profilu
tworczosci, aby dac sie poznad dzieki
swojemu stylowi i osobowosci.

Szukaj okazji Oznaczaj w swoich postach
marki istotne dla Twoich odbiorcéw, aby
przyciagna¢ uwage firm, co moze zaowocowac

ptatnymi zleceniami i sponsoringiem.

Doskonal swoje umiejetnosci Przyjmu;j
jak najwiecej zlecen, dostosowuj sie do
nich i rozwijaj swoje umiejetnosci jako twoérca
tresci. Badz tak wszechstronnym i kreatywnym

cztowiekiem, jak tylko to mozliwe.




Powyzej

50 lat

Mike zrobit to zdjecie
w ramach kampanii
reklamowej z okazji
50-lecia VW Golfa.

To jedna z wielu marek
samochodowych,

z ktérymi wspotpracuje.

Z lewej
Londynska mgta
Nie kazde zdjecie na
kanatach Mike'a jest
powiazane z markg
- niektdre po prostu
pozwalajg utrzymac
kontakt z jego
odbiorcami.

Skad pochodzj pieniadze?

Zarabianie wytacznie na mediach spotecznosciowych nie
jest proste. YouTube oferuje dobre wynagrodzenie, ale
nie mam tam takiej ogladalnosci jak celebryci. Instagram
niemal nie ptaci - nawet nie prébowatem dotaczy¢ do
jego programu monetyzacji, poniewaz nie przyniostoby
to realnych zyskow. Moj gtéwny dochéd pochodzi ze
wspétprac z markami. Firmy kontaktuja sie ze mna i zle-
caja tworzenie zdjec¢ lub filmoéw, ktére publikuje na swo-
ich profilach. Czasem przygotowuje materiaty do uzytku
wewnetrznego, co przypomina klasyczne sesje reklamo-
we. Cho¢ wiele oséb rezygnuje z medidéw spotecznoscio-
wych, bo pochtaniaja zbyt duzo czasu, dla mnie s one
sposobem na zycie. Mam uporzadkowane podejscie do
publikacji tresci. Ustawiam przypomnienia w telefonie
na rézne platformy i godziny, by konsekwentnie publiko-
wac materiaty. Pierwsze kilka godzin dnia poswiecam na
publikacje, a popotudnia na interakcje z innymi uzytkow-
nikami, $ledzenie trendéw i budowanie swojej obecnosci
w sieci. Pracuje zazwyczaj pie¢ dni w tygodniu, ale bywa,
ze i siedem - to intensywne zajecie!

Klucz do sukcesu

Pasja wymaga konsekwencji. Regularne tworzenie tresci wyma-
ga zaangazowania i motywacji. Najlepiej fotografowac to, co
naprawde cie interesuje — wtedy trafisz do odpowiedniego

odbiorcy.

Moja wspotpraca z Bentleyem rozpoczeta sie od przypadko-
wych zdje¢ samochodu znajomego, ktére

oznaczytem w mediach spotecznoscio-
wych. Przez dtugi czas nie dostatem

odpowiedzi, ale w kor\cu marka
sie do mnie odezwata. To otwo-
rzyto mi droge do kolejnych
wspotprac, takze z innymi
producentami samochoddw.
Testuj swoje tresci na réznych
platformach i sprawdzaj, gdzie
dziatajg najlepiej. Dopasowanie
podejscia do kazdej z nich
i zrozumienie swojej grupy
docelowej to klucz do
sukcesu w tej branzy.

™

Ubrort 47, by
ﬂétcrzwyﬁcycé
W mediacs
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ANALIZA ZDJECIA

DLACZEGO
TA FOTOGRAFIA
JEST UDANA

TYTUL: Torres de Quart

DATA: kwiecien 2024

SPRZET: @ leicaQ2
& Summilux 28 mm
/1,7, ASPH

»Niektore z moich najlepszych zdje¢ powsta-
ty podczas wyjazdéw wakacyjnych, dlatego
tak kocham mdj aparat Leica Q2. Nie nosze
ze sobg ciezkiego profesjonalnego sprzetu
przez caty dzien, a mimo to moge robi¢
zdjecia najwyzszej jakosci. Aparaty
kompaktowe zajmuja wazne miejsce
w Swiecie fotografii”.

Andy Nelson

Andy mieszka w hrab-

stwie Warwickshire

w Wielkiej Brytanii

i wykonuje gtéwnie

zdjecia uliczne i podréz-

nicze. Lubi wyzwania

zwigzane z tworzeniem

nowych i oryginalnych
kompozycji w popularnych wsréd tury-
stéw lokalizacjach. Cho¢ Andy z pasja
zajmuje sie fotografig jako hobby, to
jednak trzyma sie zawodowych standar-
doéw i z pewnoscia sprostatby zaméwieniu
na wykonanie zdje¢, zleconemu przez
National Geographic!
@ndrwnlsn
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Gra zgodna z zasadami

»Zdjecie taczy kilka regut kompozycji. Gérna
prawa czes¢ pasuje idealnie do zasady tréj-
podziatu, zas cato$¢ niemal idealnie wpisuje
sie w spirale Fibonacciego i opiera sie na
ztotym podziale. Pionowa linia cegiet na
srodku jest idealnie wyréwnana z centralng
linig pionowa; pozioma linia cegiet znajduje
sie na goérnej linii ztotego podziatu”

- wyjasnia Andy. ,W mojej naiwnej mtodosci
myslatem, ze zasady kompozycji ograniczaja
ekspresje tworcza. Kiedy ogladam swoje ulu-
bione zdjecia dzis, widze, ze wszystkie one
opieraja sie na tych samych zasadach kom-

pozycji, nawet te robione spontanicznie”.

Temat = sukces

Andy uwaza, ze uwzglednienie lub wyklu-
czenie obiektu ma znaczacy wplyw na to,
czy fotografia bedzie udana. ,Zrobitem to
samo zdjecie bez postaci w kadrze i... wcale
nie byto swietne. Obraz nie zapewniat
oczom miejsca na odpoczynek. Tu temat
pozwala skupi¢ wzrok na gtéwnym obszarze
zainteresowania, co wprowadza element cie-
kawosci. Podoba mi sie, ze sylwetka naktada
sie na najbardziej zywy fragment zdjecia, co
zwieksza nacisk na to, gdzie widz powinien
zatrzymac wzrok. Sylwetka postaci jest
ukazana w sposéb wyrazisty, co skutecznie
ukrywa tozsamos$¢ bohatera, a jednoczesnie
przyciaga do niej uwage ogladajacych”.

Rodzina kolorow
»~Andy. Podczas edycji zdje¢ korzysta
z serwisu color.adobe.com w celu znalezie-
nia harmonii barw pozwalajacej zrownowa-
zy¢ zdjecie. Mowi: ,Ten obraz charakteryzu-
je sie monochromatyczna harmonia barw
(od zéttej do czarnej). Oryginalne zdjecie
byto zdecydowanie dobrze zréwnowazo-

Silne swiatlo stoneczne

»,Ostre promienie storica? Przymknij
przystone i pozwdl, aby kontrast stat sie
Twoim przyjacielem” - méwi Andy.

»Ogladane gotym okiem cienie nie byty az
tak gtebokie, a z6tty kolor sciany nie byt tak
zywy. Fotografowanie z ekspozycja automa-
tyczna sprawito, ze ostre Swiatto przeswietli-
to najjasniejsze obszary. Skompensowatem
wiec podglad ekspozycji o -2 stopnie przy-
stony. Dopiero wtedy, patrzac przez wizjer,
dostrzegtem potencjat tej kompozycji

- gtebokie, czarne cienie i zywe Swiatta
wygladaly niesamowicie”.

ne, ale uzylem programu Lightroom, aby
usunac troche magenty i czerwieni, ktore
wkradly sie do poétcieni. Ten drobny zabieg
naprawde pomagt zwiekszy¢ site wyrazu”.
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ANALIZA ZDJECIA

DLACZEGO
TA FOTOGRAFIA
JEST UDANA

FOTOGRAF: Marta Everest

TYTUL: Trudna decyzja

SPRZET: @ Nikon D810
@50 mm /1,4

STRONA: @martaeverestphotography

»Mam zamitowanie do sztuki klasycznej
i portretéw emocjonalnych, a ich potaczenie
sktania mnie do tworzenia obrazéw, ktére
przywotuja dzieta mistrzé6w malarstwa”.

Marta Everest

Prace Marty to przede
wszystkim malarskie

=%

.
I,f- i ~ portrety gtownie jej
) L dzieci, ktére - jak méwi
‘W

- sadla niej prawdziwa

: inspiracja. Jej unikalny
styl nawiagzuje do mistrzow malarstwa
olejnego i jest efektem zaskakujaco
prostej aranzacji planu zdjeciowego.
Jesli chcesz zobaczy¢ wiecej jej prac,
odwiedz jej profil na Instagramie.

ROWNOWAGA CIEMNYCH TONOW
Aby uzyska¢ malarski efekt, Marta wykorzystata
kontrastowa game odcieni i mocne oswietlenie.
Jednak zdjecie nadal charakteryzuje sie duza
rozpietoscia tonalng z mnéstwem szczegé6tow
widocznych we wszystkich kluczowych obszarach.
»Uwielbiam pracowa¢ nad stonowanymi obrazami
o niezbyt duzym kontrascie” — mowi. ,Aby uzyskac
odpowiednig ilo$¢ swiatta, musiatam umiescic¢
softbox w odpowiedniej odlegtosci od tematu
i pod wieloma réznymi katami, az udato sie
uzyskac przyjemne odbicie swiatta od skory,
nie tracac przy tym zbyt wielu szczegotow”.

W STYLU MINIMALISTYCZNYM

Nawet jesli przygotowanie sesji zajmuje troche czasu, to samo zdjecie
moze mie¢ minimalistyczna kompozycje. W przypadku tej fotografii Marta
ograniczyta rekwizyty do minimum i starata sie zastosowac jak najprostsza
aranzacje oswietlenia. Chociaz na zdjeciu wida¢ wiele faktur i detali, nie
jest nimi przeladowane. ,Uzytam jedynie przygaszonego swiatta i kilku
zwyczajnych przedmiotéw w klasycznym rembrandtowskim stylu” -
moéwi. ,Postaw na prostote — nie potrzebujesz zbyt wielu elementéw ani
skomplikowanego sprzetu, aby stworzyc¢ zapadajacy w pamiec portret”.
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SUBTELNE KOLORY

Mimo duzego kontrastu kolory nie wyrdzniaja
sie zbyt mocno. Przeciwnie, s3 dopasowane do
ogolnie wyciszonego nastroju dominujacego na
obrazie. ,Jej ekspresja, w potaczeniu z pieknymi
odcieniami skory i stonowanymi kolorami
owocow, znakomicie dopetnia i podkresla
atmosfere zdjecia” - wyjasnia Marta.

ZANIKANIE SWIATLA

Jedna z zalet pracy z jednym zrédtem Swiatta jest to, ze
fatwiej jest stworzy¢ efekt stopniowego jego zanikania,
polegajacy na zmniejszaniu sie jego intensywnosci

w miare oddalania sie strumienia $wiatta od lampy. Na tym
obrazie obecna jest tez dos¢ mocna winieta, ktora pozwala
skupi¢ uwage ogladajacych na temacie. Marta zastosowata
nastrojowe, majace wyrazng fakture tto, ale kontrolowata
jej widocznosc¢ poprzez umiejetne oswietlenie.
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ANALIZA ZDJECIA

DLACZEGO TA
FOTOGRAFIA
JEST UDANA

FOTOGRAF: James Purefoy, Londyn

DATA: 4 grudnia 2019 .

SPRZET: & Canon 5D Mark IV z ob.

85 mm f/1,2L USM

& 2x Bowens XMT 500s

& Octabox Lastolite LL Ls2954
Ezybox Il zzamontowanga
kratownica

@ Strumienica Bowens

@ Sktadane tfo Lastolite
1,5 x 1,8 m czarno-biate

@ Stojak X3 Avenger typu C 18

STRONA: www.rorylewis.studio

Rory lubi pracowac z aktorami ze wzgledu
na ich naturalng umiejetnos¢ pozowania
przed obiektywem. Jednak majac
doswiadczenie w udzielaniu wyraznych
wskazéwek oraz tworzeniu teatralnego
oswietlenia, jest w stanie zrobi¢ oddajacy
osobowos$¢ portret w zasadzie kazdemu.

Profesjonalista:
Rory Lewis

Rory Lewis jest

uznanym fotografem

portretowym

o L., Znanym ze swojego

ﬁ&;\_ '—;gé charakterystycznego,
e malarskiego

stylu oswietleniowego. Zwykle

pracuje gdzie$ miedzy Londynem,

Amsterdamem, Nowym Jorkiem

i Los Angeles; jego fotografie

byty prezentowane w National

Portrait Gallery, zas on sam jest

wielokrotnym laureatem konkursu

The Portrait of Britain.
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SEPARACJA ZTLA
Aby doda¢ dramatyzmu swoim portretom
i sprawi¢, by byty wciagajace, musisz
oddzieli¢ modela od tfa. Rory zrobit to za
pomoca dwéch lamp, poniewaz umozliwito
mu to kontrolowanie swiattocienia.
»Stworzenie oswietlania typu teatralnego
moze wydawac sie rzecza trudna, jednak
za pomoca kilku narzedzi oswietleniowych
mozesz sprawi¢, ze bedzie ono naprawde
magiczne. Wybierajac taki wiasnie styl
oswietleniowy do wykonywania ujec¢ gtowy,
mozesz sprawi¢, ze Twoje zdjecia beda
niemal wyskakiwac ze strony” - wyjasnia.

MODYFIKOWANIE SWIATLA
By wzmocnic teatralny charakter
oswietlenia, mozna sprébowac
unikna¢ rozlewania sie go na scene

i rownomiernie ja oswietli¢. Przy
wykonywaniu tego zdjecia Rory
wykorzystat kilka akcesoriow
oswietleniowych, ktére pozwolity

mu uzyskac bardzo waski strumien
Swiatta. ,Jesli chodzi o sprzet, to aby
stworzyc¢ takie oswietlenie, bedziesz
potrzebowac softboksu (najlepiej typu
octa) z kratownica. Taka kratownica to
modyfikator o strukturze plastra miodu,
ktory umieszcza sie bezposrednio

w przedniej czesci octaboksu.
Ukierunkowuje ona $wiatto
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tworzac wezszy jego

strumien, przez co .
powstaje intensywne ‘
i ostre oswietlenie,

wydobywajace

wszystkie szczegoty I
twarzy. Drugim “‘
modyfikatorem jest 'I'll
strumienica - sktadany il l
cylinder, ktéry pozwala

stworzyc¢ efekt uzycia reflektora
punktowego”.

ZNAJDZ MODELA

»Moimi ulubionymi modelami zawsze byli
aktorzy, wyszkoleni do przyjmowania
ztozonych p6z w oparciu o polecenia
wydawane przez rezysera i oswojeni

z pracg przed obiektywem. Zachecam

Cie réwniez do przeprowadzenia sesji
ukazujacej glowe wybranego przeze Ciebie
aktora przy uzyciu opisanej wyzej aranzacji.
Mozesz poszuka¢ modeli za pomoca
serwiséw castingowych i w szkotach
teatralnych - kazdy przyszty aktor
potrzebuje dobrych zdjec!".

Rory Lewis
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http://www.rorylewis.studio

ARANZACJA o
. ZStrumienica
&
Lastolite Ezyb e
oocabor [

Aparat

ROZMIESZCZENIE LAMP
»Ustaw strumienice za modelem, pod katem okoto 240 stopni i oswietl waskim strumieniem swiatta
tyt jego glowy. Nastepnie po przeciwnej stronie, mniej wiecej pod katem 60 stopni, umies¢ softbox
z kratownica. Zmierz natezenie emitowanego swiatta gtéwnego i swiatta strumienicy przy otworze

przystony ustawionym na f/7,1 i jesli zdjecie bedzie za jasne, zmniejsz site blysku, a jesli za ciemne -

zwieksz ja. To pozwoli Ci wyodrebni¢ modela z czarnego tta i subtelnie podkresli zarys gtowy”.
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