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Marcowa waloryzacja.
Pienigdze dla emerytéw i rencistow

Tegoroczna waloryzacja rent i emerytur, ktéra wejdzie w zycie

1 marca, przyniesie podwyzke $wiadczen o 5,3%. Jest to wynik
wyzszy od prognozowanego przez rzqd wskaznika 4,88%. Po walo-
ryzaciji w marcu najnizsza emerytura wyniesie 1 978,49 zt brutto,
czyli okoto 1800 zt na reke. Od marca renta z tytutu czesciowej nie-
zdolnoéci do pracy wyniesie 1483,87 zt, a renta socjalna 1978,49 zt.
Wzrost emerytury minimalnej automatycznie podbit stawke

13. emerytury, ktéra w 2026 roku wyniesie rowniez 1978,49 zt
brutto. Pienigdze te trafig do wszystkich uprawnionych emerytéw
i rencistéw na przetomie marca i kwietnia, bez koniecznosci
sktadania jakichkolwiek wnioskéw.

DLA MNIE RODZINA

JEST NIESAMOWICIE WAZNA.
NIE WYOBRAZAM SOBIE,

ZEBY PRACA BYLA WAZNIEJSZA
NIZ MOJE DZIECI

Zofia Zborowska-Wrona, aktorka

» NIEPORADNIK TATUSIA

Zagadki i kwestia testamentu

Tato?

Hmmm?

A jak ty tak umiesz naprawia¢ rézne zepsute rzeczy, to czy umiesz
naprawi¢ zepsute jedzenie? - Mlodszy znéw zadaje dziwne pyta-
nia. Byto ostatnio co$ o tym, czy tysigc wielbtqddw pokonatoby ty-
sigc niedzwiedzi polarnych... | nie, wcale nie bedziecie mieli racji,
jak powiecie, ze $niezne bestie wygrajq z krélami pustyni. Bo

w upale to raczej bedq bez szans...

Byto: czy jak osa usigdzie na osef, to czy oset uktuje ose, czy osa
uktuje oset. Taty wina, sam go tego uczyt.

Mtodszy tez postanowit z tatq zatozyé sie o miliard dolaréw. Ze wy-
gra zawody na niemruganie. Tato powinien co$ przeczuwad, taka
pewnos¢ siebie byta podejrzana. Staneto na kwocie, na szczescie,
nizszej. | Mtodszy wygrat, nie mrugnat ani razu. Co prawda nie wi-
dziat, czy tatu$ mrugat, bo réwno ze startem zawoddw zacisngt
powieki. No, ale ojcowska uczciwo$¢ wymagata przyznadé: syn nie
mrugat, a rodzic — i owszem.

A teraz przynidst jaki$ podejrzany ptyn w butelce po soczku i na-
mawia staruszka, zeby wypit. A tatus, jak fo tatus, juz podejrzliwy.

| pyta: synus, chcesz mnie otruc?

Mtodszemu oczy sie $miejq, jeszcze w pokera gra¢ nie moze. - No
skad, tato!

Wiem, chcesz mnie otrué, zeby odziedziczy¢ majgtek! - ojciec wie
lepiej, cho¢ fez mu sie oczy $miejq.

Tato, pomyst moze i dobry, ale jaki to majagtek...

Tato

» NA ZAKUPY

W sklepach pojawity sie¢ nowe promocje obejmujace produkty do domu,
ogrodu, kuchni oraz pielegnacji

Lidl
Oferta na artykuty
dekoracyjne i wielkanocne

Lidl przygotowat w ofercie dekoracije
i akcesoria wielkanocne. Wéréd nich
m.in.: zajgc wielkanocny z telesko-
powymi nogami, 3 wzory za 19,99 z,
zestaw 12 pisanek dekoracyjnych,
do wyboru 3 zest.,, za 6,99 zt, zestaw
2 lub 6 klipséw dekoracyjnych,

do wyboru 3 zest., w cenie 9,99 z

za zest., zestaw 2 wazondéw z glazu-
rowanej kamionki, do wyboru 3 zest.
20 9,99 zt za zest. Obrus 130 x 170
cm, 3wzory za 19,99 zt za szt., palma
wielkanocna, wys.: 30 cm, 2 wzory
za 5,49 zt oraz koszyk - rézne wzory,
ok.20 x 14 x 20 cm, za 19,99 zt za szt.
i ok. 25 x 20 x 24 cm za 29,99 za szt.
Oferta dostepna od 2.03.

Biedronka
Sprzety do stylizacji wloséw

\W Biedronce znajdziemy m.in. urzg-
dzenia do stylizacji wtoséw, do wy-
boru: prostownica z wymiennymi
ptytkami — 6-stopniowa regulacija
temperatury, wyswietlacz LED,

w zest. ptytki do gestego i rzadkiego
karbowania, obrotowy przewdd
zuchwytem do zawieszenia, szczot-
ka obrotowa — obrét w obu kierun-
kach, 3-stopniowa regulacja fem-
peratury, 1200 W maks. moc, su-
szarka z jonizacjqg - 3-stopniowa re-
gulacja temperatury, funkcja zim-
nego nawiewu, w zest.: koncentrator,
dyfuzor, 2200 W maks. moc, falow-
nica z 5-stopniowq regulacjg temp.,

105 W moc oraz lokéwka - $r. gtowi-
cy: 25 mm, 5-stopniowa regulacija
temp., obrotowy przewdd.

E.Leclerc

Popularne artykuly
spozywcze

W E.Leclerc czeka mnéstwo produk-
téw spozywczych w promociji. M.in.:
kawa mielona MK Café Pre-
mium/Crema Strauss Cafe 500 g

za 29,99 zt, kawa rozpuszczalna MK
Café Premium Gold/Crema Strauss
Cafe 130g/175 g, za 21,99 zt, kawa
ziarnista MK Café Premium/Crema
Strauss Cafe 1 kg za 59,99 zt. Oprécz
tego praliny EWedel Lotte Wedel 114
8/117 g, wszystkie rodzaje, w cenie
14,99 zt z kartq, torcik Wedlowski
Lotte Wedel za 12,99 zt z kartq, ba-
rytki E\Wedel Lotte Wedel 200 g,
wszystkie rodzaije za 17,99 zt z kartq,
lody Manhattan Froneri 1,4 |, wszyst-
kie rodzaje za 16,99 zt z kartq i lody
Grycan Oreco/Grycan 1,11/900 ml,
wszystkie rodzaje za 19,99 zt z kartq.

Natura
Kosmetyki i zapachy
w dobrych cenach

W Naturze upolujemy wiele kosme-
tykéw w atrakcyjnych cenach, m.in.:
Gliss Kur Liquid Silk szampon

do wtosoéw, 400 ml za 13,99 zt, Gliss
Kur Oil Nutritive odzywka do wio-
séw, 200 ml za 19,99 zt, Call My Hair
maska do witoséw regeneracija, 900
ml za 11,99 zt. Dodatkowo wszystkie
produkty do makijazu ust w promo-

» ZDJECIE TYGODNIA FESTIWAL CYTRYN W MENTON WE FRANCJI

cji: drugi tanszy lub w tej samej ce-
nie za 5 zt, nie dotyczy wyprzedazy,
marki Eveline i Kobo Professional,
nie fgczy sig z innymi promocjami.
W promociji réwniez zapachy me-
skie: Dolce & Gabbana Pour Hom-
me woda toaletowa, 125 ml

za 269,99 zt, Kenzo L'Eau par Kenzo
woda toaletowa, 100 ml za 189,99 zt,
Azzaro Chrome United woda toale-
towa, 100 ml za 129,99 zt oraz dam-
skie: DKNY Be Delicious woda per-
fumowana, 30 ml za 129,99 z,
Calvin Klein Contradiction woda
perfumowana, 100 ml za 109,99 zt.
Oferta dostepna do 4.03.

Aldi

Promocja na akcesoria
ogrodnicze

Aldi oferuje akcesoria i sprzety
ogrodnicze, takie jak: rekawice
ogrodowe damskie/meskie, rézne
kolory, rozmiary: 7-11 (S—XXL)

za 9,99 zt, worek na odpady ogro-
dowe sktadany 2721, z odpornej

na rozdarcia syntetycznej tkaniny,
obcigzenie: maks. 65 kg, rézne ro-
dzaje, wym.: 77 cm x 67 cm, za 14,99
zt, narzedzia ogrodowe, do wyboru:
szpadel, widly, topata za 69,99 zt, tu-
nel ogrodniczy z pojemnikiem

do sadzenia, o wym. 50 cm x 68 cm
x 70 cm, do uprawy roslin i ziét, folia
przepuszczajgca $wiatto zapewnia
ciepty, wilgotny klimat — idealne wa-
runki do uprawy, za 49,99 zt oraz ak-
cesoria do nawadniania - do wybo-
ru: zawor, zestaw ztqczy, kran, pisto-
let do zraszania za 29,99 zt.
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» LUDZIE

Juz potwieku oglgdamy gow Kinie, telewizji i teatrze. Przez ten czas stworzyt calg galerie niezapomnianych rol.

Sposrdd tych kome

iowych na pewno wszyscy pamietamy wykreowang przez niego posta¢ Moryca Habera w ,,C.K. Dezerterach”

IH

Poleca Pawel Gzyl,

redaktor.

Od wielu lat zajmuje si¢

szeroko rozumiang kulturg, ajego
pasja sa wywiady z gwiazdami
filmu, teatruimuzyki

Ma prawie dwa metry wzrostu,
dlatego planowat kariere koszyka-
rza. Kontuzja przekreslita jednak
te plany, zostat wiec aktoremizde-
cydowanie tego nie zaluje.

Buszujgc w ruinach
Urodzit si¢ szes¢ lat po woj-
1 nie. Jego ojciec byt cenio-
= nym prawnikiem, ktory
zczasem dorobit sie nawet stano-
wiska wiceministra sprawiedliwo-
sci. Wjego domu nigdy wiec ni-

o

Poczqgtkowo Zborowski
myslal, ze przezimuje rok
na uczelnii potem

bedzie zdawat
na medycyne.
Ale okazato sie,

ze aktorstwo go wciggneto.
Mial bowiem szczescie
trafié¢ w warszawskiej
uczelni na wspaniatych

pedagogow

czego nie brakowato. Ojciec byt
stanowczy i widzial swego syna
rowniezjako prawnika. Wiktor
od matego bytjednak ruchliwy
itrudno go bylo zagoni¢ do lekgji.
Powojenna Warszawa byta wy-
jatkowo atrakcyjnym miejscem
do zabaw. W wielu miejscach sto-
licy nie brakowato ruin po powsta-
niu, wiec chtopcy buszowali
wnich cate dnie. Bawili sie pozo-
statosciami po dramatycznych
czasach, nie zwazajac, ze moga
trafi¢ na grozne niewypaty.-To
bylo niezbyt bezpieczne, ale szale-
nie emocjonujgce ~wspominat
potem aktor.

Pech czy szczescie?
Wiktor rostjak
nadrozdzach, wiecjuz
w szkole zaczattreno-
wac koszykowke w sto-
B lecznym klubie Polo-
nia. Dostat si¢ do polskiej repre-
zentacji juniordw i wrdzono mu
wielka kariere. Kiedy byt wklasie
maturalnej, pojechat nawet z dru-
Zyna na mistrzostwa swiata
w Hiszpanii. Po powrocie wjed-
nym z meczow doznatjednak kon-

BT/FOT. MAREK GROTOWSKI

tuzji kolana, co oznaczato koniec
sportowej kariery. Nastolatek mu-
sial szybko zdecydowac, na jakie
zdawac studia. Pomyslat wtedy

o szkole teatralnej, poniewaz jego
wujkiem byt sam Jan Kobuszew-
ski. Za jego sprawa juzjako dzie-
wieciolatek statystowat wraz z ko-
legami w przedstawieniu ,, Rewol-
wer” na scenie Teatru Kameral-
nego. Postanowil wiec pdjs¢ na eg-
zamin. Miat donosny glos, przyjeto
g0 wiec za pierwszym razem.

Najlepiej czul sig na scenie
Poczatkowo Zborowski
3 myslal, ze przezimuje rok
= na uczelniipotem bedzie
zdawalna medycyne. Ale okazato
si¢, ze aktorstwo go weiggnelo.
Miat bowiem szczescie trafi¢
wwarszawskiej uczelni na wspa-
niatych pedagogow. Jeszcze
nastudiach odkryl w sobie talent
komediowy, zalozyl wigc z kole-
gami kabaret Kur, ktory szybko
zaczat odnosi¢ spore sukcesy.

Wiktor Zborowski
jest jednym
z najbardziej
charakterystycznych
aktorow polskiej
sceny. Jego dar
rozsmieszania
innych sprawit,
ze zagrat w wielu
wspaniatych
polskich
komediach

WIKTOR ZBOROWSKI

—

Po szkole Wiktor nie musiat
dtugo szukac etatu. Od razu upo-
mniat sie o niego Teatr Narodowy,
gdzie wlatach 70.rzadzit niepo-
dzielnie Adam Hanuszkiewicz. [to
pod jego okiem miody adept sztuki
aktorskiej wkraczatw zawod.

Od tamtej pory towlasnie na scenie
czuje si¢ najlepiej. A byt tez zwia-
zany zinnymi stolecznymi teatrami:
Kwadratem, Na Wolii Ateneum.

Niezapomniany Podbipieta
Wraz z wystepem
4 w,,Czterdziestolatku” za-
W czat rowniez grac¢ w telewi-
zjiiw kinie. Tutaj dtuzej musiat
walczyc o sukces. Udato mussie od-
nies¢ go dopierow polowie lat 80.
za sprawg ,,C.K. Dezerterow”.
Rola Moryca Habera sprawita, ze
wyspecjalizowat sie w komedio-
wych produkcjach. - Trzeba graé
Smiertelnie powaznie, to wtedy
jest sSmiesznie -definiowat potem
swoj wyjatkowy styl.

Jeszcze wlatach 80., kiedy mo-
wilo sie, ze Jerzy Hoffman bedzie
chciat zekranizowac ,,Ogniem
imieczem”, zglosit rezyserowi
che¢ zagrania Longinusa Podbi-
piety. I kiedy dekade pozniejudato
si¢ wreszcie sfinalizowac projekt,
dostat te role bez castingu. Musiat
przejsc¢ odpowiednie przygotowa-
nie fizyczne, ale warto bylo: zagrat
bowiem swoja role zycia.

Dwie cérki, cztery wnuczki
Jeszcze na studiach pod-
czas obowigzkowych
wowczas praktyk robot-

m niczych poznatkole-
zanke z uczelni - Mari¢ Winiarska.

Dtlugo musial sie o nig starac,

aoczywiscie ujatja poczuciem hu-

moru. Chodziliichodzili ze sobg,
azwreszcie Maria zakomendero-
wata, Ze maja wzig¢ slub. I po sied-
miu latach znajomosci powiedzieli
sobie ,,tak”.

Matzonkowie doczekali si¢
dwoch corek-HannyiZosi. Ta

, pierwsza nie nacieszyli sie dtugo,
| bowyszta za mazza Brazylijczyka

iprzeprowadzita si¢ na druga pot-
kule. Ta druga postanowita pojs¢
w slady ojcaizostata aktorka.
Dzisiaj sporadycznie wystepuje
naekranie, bedgc raczej interne-
towa influencerka. Corki daty
Wiktorowi cztery wnuczki-Nine
iMile, ktore mieszkaja w Brazylii,
oraz Nadzieje i Jasmine.
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Gdy Jerzy Turek jako trener Jarzabek spiewal swoje stynne ,,Eubu dubu”, przezywal najgorszy czas w zyciu prywatnym.
Ledwo trzy lata wezesniej zmarl jego syn Pawet. Aktor nigdy juz nie podnidst si¢ po tych wydarzeniach

4

Poleca Ingrid Hintz-Nowosad,
redaktor naczelna serwisow
ShowNews.pli Telemagazyn.pl.
Pracuje wmediach od ponad 30 lat
izajmuje si¢ roznymi

dziedzinami lifestyle’u

Jerzy Turek urodzit si¢ w1934 roku we wsi
Tchurzowa (to pod mazowieckim Wegro-
wem) jako jedno z czworga dzieci. Podru-
giej wojnie swiatowej rodzina Turkow prze-
niosta sie do Kobylki, a tojuzjakies 20 kilo-
metrow od potocnych rejondw stolicy. To
zapewne dlatego nastoletni Jurek wybrat
Technikum Budowy Samochodow na Pra-
dze, do ktorego miat niedaleko zdomu

w Kobytce. Tam poznat... Wojciecha Pokore,
ktory z kolei byt rodowitym Warszawia-
kiem. Zaprzyjaznili si¢ ze soba i planowali
pojs¢ do szkoty oficerskiej. Wezesniej jed-
nak dostali prace w FSO na Zeraniu, a tam...
weiagnatich teatr amatorski. Bylizjednego
rocznika, tatwiej podejmowali wspolne de-
cyzje. Tamusiata by¢ naprawdg sponta-
niczna, bo przeciez pierwsza Warszawa wy-
jechatazFSOjuzw 1951 roku- Tureki Po-
kora nie napracowali si¢ zbyt dhugo, biorac
pod uwage, ze w jakies siedem lat zrobili
tacznie liceumistudia.

Jerzy Turek i Wojciech Pokora poszli wiec
do Liceum Technik Teatralnych w Warsza-
wie, gdzie zrobili mature. Stamtad bytojuz
prosciej o studia w PWST, ktore skonezyli
w1958 roku. Dodajmy, ze w tym samym
roczniku szkote skonczytjeszcze Jan Kobu-
szewski, rowniez rocznik ‘34.

Wielka skromnosé, mate role
Potem kariery kazdego z trojki przyjaciot
potoczyly sie wlasnym torem. Oczywiscie
pojawiali sie takze w filmach, a przelom
przyszedt, gdy Jerzy Turek natrafit na Stani-
stawa Bareje. Jako laborant Czerski pomagat
kapitanowi Sowie w serialu z potowy lat 60.,
potem przyszta pora na kultowego ,,Misia”
1,,Alternatywy 4”. Chociaz w kazdejz tych
produkgji Jerzy Turek grat postacina dal-
szym planie, zapisat sie w pamieci widzow
nadekady.

Jednoczesnie wcigz byl niesamowicie
skromnym cztowiekiem: podobno codzien-

Aktor wolal jednak zawsze teatr. Tu, w 1965 roku, jako kowboj w sztuce ,,Jim strzela pierwszy” jest trzecim kowbojem od lewej,

w jasnym kapeluszu

nie wracat do Kobytki na obiad, tak dzielac
obowigzki w Warszawie, by w srodku dnia
moc odpoczgé w domu. Nie udzielal wiec
wywiadow, nie zwierzal si¢ - dopiero potem
wyszlo na jaw, ze pod koniec lat 70. przezyt
osobista tragedie.

$mieré syna Jerzego Turka
Jerzy Turek jeszcze w1962 roku, jako 28-la-
tek, wzial slub z Bolestawg, ktora przeniosta
si¢ dojego domuw Kobylce. Dwalata
po slubie doczekali si¢ blizniat, Piotra
iPawla. Niestety, w1977 Pawel zmart. Jerzy
Turek powiedziat o tym dopiero w2011 roku
(1), wksiazce ,,Mieszanka firmowa. Roz-
mowy i szkice literackie” Krzysztofa Lub-
czynskiego.

- Bylem zupetnie innym cztowiekiem
do czterdziestego roku zycia. Syn mi zmart.

W wieku trzynastulat. Jeden z blizniakow.
Od tego czasu zycie mi si¢ straszliwie zmie-
nilo. Z takim garbem juz si¢ do $mierci cho-
dzi- opowiadat.

Warto podkresli¢, ze gdy tak bawitjako
Jarzabek w ,,Misiu”, od tragedii minely zale-
dwie trzy lata. Najzabawniejsze kreacje Je-
rzy Turek stworzyt w latach 80.1pdzniej,
gdy zyt z trauma po Smierci syna.

Gdy brat Pawta, Piotr, doczekat sie corki,
wnuczka Ola stata si¢ oczkiem w glowie za-
troskanych dziadkow.

Kobylce oddal wszystko

Jerzy Turek zawsze byl niesamowicie
skromnym cztowiekiem. Kochat wedkar-
stwo, relaksowat sie w domu. Granie w fil-
mach, chocbyitakich, ktore staty sie dzieki
niemu kultowe, to byto tylko zadanie do wy-

Jerzy
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FOT. NARODOWE ARCHIWUM CYFROWE
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konania. Wazniejszy zawsze byt teatr, a po-
tem swiety spokdj. Jedng zjego ostatnich rol
bytlistonosz Jozek Garlinski w ,,Ztotopol-
skich” - Jerzy Turek opowiadal, ze dostawat
dziesiatkilistow od widzow, ktorzy cheieli,
by cos dla nich zatatwit. To chyba najwick-
sza miara sukcesu: zagraé postac ,,Zwy-
klego” czlowieka tak, ze w oczach miliondéw
urasta do niebywatej rangi.

W lipcu 2009 roku aktor przeszedtudar
mozgu, po ktorym juz nie wrocit do dawnej
formy, przebywat kilka miesiecy w szpitalu.
Jerzy Turek zmartw walentynki 2010 roku.
Miat biataczke.

Pochowano go, ajakze, wukochanej Ko-
bylce. W pierwsze lato po jego smierci zor-
ganizowano tam Memoriat Wedkarski Je-
rzego Turka, aw 2015 Kobylka wzbogacita
si¢ o ulice imienia aktora.



» str. 05 ® Sobota-niedziela, 28.02-1.03.2026

AUTOPROMOCJA 0011484580

% @Q =

PORULARMNE i
&Ny W egZaminie na pram

Altusinoge] w Prrepicach
= Tak bedg
Wygladaé kontrole
graniczne na granicy
Z Niemecami j Litwa,
Zmiany 7 lipca

Odpal serwis
Daj sie wkrecic¢
w motoryzacje!

motofakty.pl
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» KUCHNIA

Chi Nguyen, wlasciciel restauracji wietnamskich: - W menu nie brakuje klasykow. Jedng z najczesciej
zamawianych pozycji jest zupa pho. To kultowe, wietnamskie danie

A 11

Poleca Paula Goszczynska,
redaktorka

Zajmuje si¢ najczesciej
sprawami zdrowia, jednak
wniemal kazdej historii
znajduje cos ciekawego

Kuchnia wiethamska

to niezwykta

gra smakow i tekstur

® Kazde danie przygotowywane
jest z najswiezszych sktadnikéw,
aby zapewni¢ najwyzszq jakosé

i autentyczny smak

- Wietnamczycy wolg bardziej
zylaste miesa, ze skérkami, ttusz-
| czykiem i kos¢mi. Polacy wolg
=== delikatniejsze migso - czystq

B/ wotowineg, wieprzowine lub kur-
czaka. Dlatego wtasnie takie
mozna znalez¢é w daniach Kim
Pho - podkresla Chi Nguyen.
Wtasciciel lokalu Chi Nguyen
przyznaije jednak, ze sam jest...
duzym mito$nikiem kuchni

polskiej.

Wietnamskie gotowanie opiera si¢
na filozofii rownowagi. Kazdy po-
sitek Iaczy pie¢ podstawowych
smakow: stodki, stony, kwasny,
gorzkiiumami. W potrawach do-
minuja $wieze ziota, chrupigce wa-
rzywaimieso. Smazenie w glebo-
kim ttuszczu ustepuje tu miejsca
szybkiemu podsmazaniu, gotowa-
niu oraz duszeniu.

Chi Nguyen mieszka w Polsce
od 1978 roku. Pierwsza jego re-
stauracja Kim Pho dziata juz

|

od kilku lat w Mielcui cieszy si¢
bardzo dobrymi ocenami. Lokal
w Kielcach otworzono w potowie
2024 roku. - Potrawy przygotowy-
wane sa przez naszych doswiad-
czonychisprawdzonych juz

na rynku polskim kucharzy -mowi
Chi Nguyen.

Dodaje, ze gust kulinarny Wiet-
namczykow i Polakéw mocno sie
rozni, dlatego dania dostosowane
sg do naszych kubkow smako-
wych. Nie brakuje wnich jednak

przypraw nadajgcych charakteru.
To migdzy innymi kolendra, trawa
cytrynowa, imbir, anyz, pieprz, kar-
damon, cynamon, czosnek, liscie
limonki kaffir. Standardem jest
rowniez sos rybny, sojowy, tama-
ryndowiec. Na stolikach znaj-
dziemy stoiczekz chilli (bardzo
OStrym) oraz marynowany czo-
snek, kazdy wiec moze zamowione
danie doprawic¢ pod wlasny gust.
-Wietnamczycy wolg bardziej
zylaste miesa, ze skorkami, thusz-

Tradycyjne przepisy, swieze ziota, pho,
sajgonki i orientalne przyprawy

czykiemikos¢mi. Polacy wolg de-
likatniejsze migso-czysta wolo-
wing, wieprzowine lub kurczaka.
Dlatego wlasnie takie mozna zna-
lez¢ w daniach Kim Pho - podkre-
slawlasciciel.

Menu Kim Pho to prawdziwa
uczta dla mitosnikow kuchni wiet-
namskiej wiagodniejszym wyda-
niu. Oferuje szeroki wybor trady-
cyjnych dan, w tym aromatyczne
zupy, delikatne sajgonki, oraz
pyszne dania glowne, takie jak
wietnamskie curry czy stir-fry
zkrewetkami. Kazde danie przy-
gotowywane jest z najswiezszych
sktadnikow, aby zapewnic naj-
wyzsza jako$c i autentyczny
smak.

Chi Nguyen, wiasciciel
restauracji wietnamskich

- Czytam oczywiscie opinie,
ktore sie pojawiaja i czuje bardzo
duzg satysfakcje, ze sa takie pozy-
tywne. Ludzie lubig do nas przy-
chodzi¢. I'to calymi rodzinami. Sg
zadowoleni zjakosciizycza nam
powodzenia -zaznacza Chi
Nguyen.

W menu nie brakuje klasykow.
Jedng z najezgsciej zamawianych
pozyciji jest zupa pho. To kultowe,
wietnamskie danie typu street
food, bedace aromatycznym,
d%ugo gotowanym bulionem
z szerokim makaronem ryzo-
wym, delikatnym mi¢sem (woto-
wina lub kurczak) oraz ziotami.
Stanowi sycacy positek, czesto je-
dzony na sniadanie, charaktery-
zujacy sie balansem smakow sto-
nychistodkich oraz korzennym
aromatem. Zup¢ serwuje si¢ bar-
dzo goraca w duzej misce, czesto
zdodatkiem swiezych zioli ostrej
papryczki chili.

Duza popularnoscia cieszy si¢
rowniez ramen, ktory nie ma
za wiele wspolnego z tym japon-
skim. Wietnamski ramen ma
klarowny, lzejszy wywar. Poda-
wany jest z makaronem, kurcza-
kiem badz wolowing oraz jaj-
kiem.

Poza tym Polacy uwielbiaja da-
nia na bazie kurczaka -z ryzem
lub makaronem. Chetnie zdo-
datkiem mleczka kokosowego.

Whasciciel lokalu Chi Nguyen
przyznaje jednak, ze sam jest...
duzym mitosnikiem kuchni pol-
skiej. - Bardzo lubie w domu go-
towac polskie potrawy. Potrafi¢
zrobi¢ pyszny bigos, a zakwas
do barszczu czerwonego przygo-
towuje sam. Poza tym uwielbiam
lepic pierogi - $mieje si¢ nasz roz-
mowca.

Kuchnia wietnamska to nie-
zwykla gra smakow i tekstur. Jej
sita tkwiw prostocie sktadnikow
oraz umiejgtnym wykorzystywa-
niu aromatow, ktore tworza po-
trawy lekkie, zdrowe i pelne cha-
rakteru. Dzieki temu wciaz zdo-
bywa sympatie smakoszy na ca-
tym swiecie i pozostaje jednym
znajbardziej fascynujacych kuli-
narnych kierunkow Azji.
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» KUCHNIA

o Kurczak po wietnamsku e Schab na ostro e Zupa pho e Sajgonki w orientalnym stylu

o Kawa po wietnamsku e Banh mi

FOT. ARCHIWUM

h

FOT. ARCHIWUM

Kurczak po wietnamsku

@ Sktadniki na 1 porcje: dymka, marchewka, por, papry-
ka, cebulq, kielki soi, ananas, grzyby mun, czosnek - w su-
mie 20 dag wszystkich warzyw, 1 jajko, 1 tyzka mgki, 20
dag fileta kurczaka, 1 tyzka sosu sojowego, 1 tyzka sosu
stodko-kwasnego.

Wszystkie warzywa drobno pokroié. Kurczaka pokroi¢

w kostke i namoczy¢ w sosie sojowym. Wyjg¢ migso z sosu

i obtoczy¢ w roztrzepanym jajku i mgce. Warzywa wrzucié
na rozgrzany olej w odpowiedniej kolejnosci: najpierw czo-
snek, marchew, cebulg, grzyby, ananasa, smazy¢ na woku
okoto 3 minut. Oddzielnie na woku smazy¢ kurczaka w duzej
ilosci oleju, okoto 3 minut — caly czas mieszajgc. Nastepnie
do warzyw doda¢ sos stodko-kwasny, podgrzewac przez 2
minufty i wrzuci¢ kurczaka. Wszystko wymieszac¢ i w ostatniej
chwili doda¢ kietki soi oraz dymke.

FOT. ARCHIWUM

Schab na ostro

©® Sktadniki na 1 porcje: pét marchewki, éwiartka cebuli,
50 g pora, pot papryki, 2 zgbki czosnku, maly kawatek im-
biru, 50 g grzybéw mun, troche pedéw bambusa, 150 g
schabu, 1 tyzka cukru, 1 lyzka soli, 1 lyzka sosu sojowego,
troszke chilli.

Wszystkie warzywa pokroi¢ w cienkie paski. Migso pokroié¢
w drobng kostke. Na rozgrzanqg patelnie wrzuci¢ na poczg-
tek cebule, nastepnie mieso. Dodac tyzke cukru. Nastepnie
kolejno na patelnie wrzucaé: pora, marchew, papryke,
bambusa, chili, imbir, czosnek, sél. Dodag tyzke sosu sojo-
wego. Podawad z ryzem.

FOT. ARCHIWUM

Zupa pho

@ Skiadniki: 30-40 g makaronu ryzowego, 1/4 gtowki bialej
kapusty (najlepiej mtodej), 1 marchewka, 100 g pieczarek,
100 g zwartego tofu (opcjonalnie), 2-4 papryczki chili,

1 peczek dymki, 100 g kietkéw fasoli mung, 2 garsci lisci
miety, 2 garsci lisci bazylii lub kolendry, 1 limonka.

Bulion: 1 duza cebula, korzen imbiru (5 cm), 1 gwiazdka
anyzu, kawatek kory cynamonu (3 cm), 4 gozdziki, 1 tyzecz-
ka ziaren kolendry, 1 lyzeczka ziaren czarnego pieprzu, 1
kapsutka kardamonu, 1 1/2 | wody, sél.

Cebule nieobrang pokréj na ¢wiartki. Opiecz cebule i imbir
na palniku gazowym. Do garnka wrzué przyprawy, podpraz je
az zaczng pachnieé. Dodaj opieczone cebule i imbir, wode

i 1/2 tyzeczki soli. Doprowadz do wrzenia i gotuj na wolnym
ogniu przez okoto 1 godzine. Przecedz i dopraw solq. Ugotuij
makaron wedtug przepisu na opakowaniu. Marchewke obierz.
Kapuste poszatkuj. Pieczarki przekrdj na potéwki, tofu pokrdj
w kostke. Papryczki i dymke posiekaj. W miseczkach rozdziel
porcje makaronu, poszatkowang kapuste, marchewki, fofu,
papryczki, dymke, kietki oraz ziota. Podgrzej mocno potowe
bulionu, tak by byt bardzo gorqcy. Wrzu¢ pieczarki na 5 minut.
Po tym czasie dodaj sos hosin i od razu rozlej bulion do mise-
czek. Podawaj natychmiast z éwiartkq limonki.

Sajgonki w orientalnym stylu

@ Sktadniki: 10 arkuszy papieru ryzowego, 2 cebule, 1
marchewka, 1 korzen pietruszki, 1 papryka,1 mata cuki-
nia, 20 g Swiezej kolendry, 20 g lisci szpinaku, 80 g maka-
ronu ryzowego, 20 ml oleju, 3 g soli, 3 g Swiezo zmielonego
pieprzu. Sos do sajgonek: 20 ml sosu sojowego, 10 ml soku
z cytryny lub octu ryzowego.

Cebule pokroi¢ w kostke i obsmazy¢ na rozgrzanej patelni

z olejem. Nastepnie dodac¢ pozostate warzywa pokrojone

w stupki i cato$¢ chwile przesmazyé. Warzywa doprawicé solg
i pieprzem. Gotowy farsz odstawi¢ do wystudzenia. Makaron
ryzowy zala¢ wrzgtkiem i czeka¢ okoto 3 minuty, az bedzie
miekki. Papier ryzowy przygotowac zgodnie z opakowaniem.
Do przestudzonego farszu nalezy dodac liscie $wiezej kolen-
dry i szpinaku. Makaron ryzowy przecedzi¢ i doda¢ do na-
dzienia warzywnego. Na kazdym papierze ryzowym uktadac
farsz warzywny i sktada¢ w podobny sposéb jak krokiety.
Gotowe sajgonki podsmazy¢ na patelni lub woku z rozgrza-
nym olejem.

Kawa po wiethamsku

® Sktadniki: 20 g mielonej kawy robusta lub mieszanki ro-
busty i arabiki, 1 tyzka stodzonego mleka skondensowane-
80, 120 ml gorgcej wody (o temperaturze okoto 90°C), filtr
phin.

Wsyp kawe do filtra. lloé¢ kawy powinna wynosi¢ 1/3 objeto-
Sci filtra. Do szklanki wlej mleko skondensowane, aby stwo-
rzy¢ fadne warstwy. Powoli wlej wrzgtek na powierzchnie ka-
wy, rownomiernie polewajqc, aby kawa sie dobrze namo-
czyta. Po okoto 10 minutach, kiedy kawa wchtonie wystar-
czajqcq ilos¢ wody, uzyj docisku, aby delikatnie jq sptasz-
czy¢. Nastepnie wlej wode do petna i poczekaj, az kawa cat-
kowicie skapnie do naczynia ponizej. Gotowq kawe po wiet-
namsku pij od razu po przygotowaniu. To tradycyjna meto-
da parzenia, ktéra w Wietnamie jest bardzo popularna.

Banh mi

® Sktadniki: 1 minibagietka, pasztet, pieczone migso, ma-
rynowane warzywa (cebula, papryka), 1 opakowanie po-
siekanych skwarek wieprzowych, zielenina (starta mar-
chewka, roszponka), $wieze ziota (najlepiej kolendra

i mieta), majonez wymieszany ze srirachq.

Chleb przekréj wzdtuz na pét, ale nie do konca. Wyztéb ze
Srodka migkisz i posmaruj spoéd grubg warstwg pasztetu.
Na wierzch potéz migso, potem ogoérki i posiekane skwarki.
Nastepnie pora na zielenine i ziota wymieszane ze sobq, i to
w duzej ilodci. Na koniec przykryj drugg kromkq, ktéra po-
winna by¢ doktadnie posmarowana sosem przyrzgdzonym
wtasnorecznie.

FOT. ARCHIWUM

FOT. ARCHIWUM
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Zylaki to nie defekt kosmetyczny. To sygnal, ze uklad zylny przestaje sobie radzi¢” mowi prof. Damian Ziaja,
kierownik Oddziatu Chirurgii Naczyn, Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego nr § im. sw. Barbary w Sosnowcu
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Poleca Marianna Dufek,
jednaznajlepszych
polskich dziennikarek
specjalizujacych sie
wtematach medycznych,
laureatka wielu nagrod

Zylaki czesto postrzegane sa wylacz-
nie jako problem estetyczny. Dla-
czegotakie myslenie bywaniebez-
pieczne?

Zylaki, oprocz tego, co widzimy na no-
gach, sg niestety elementem wigkszej jed-
nostki chorobowej, ktora nazywamy prze-
wlekla chorobg zylna. Jedng z jej sktado-
wych sg wlasnie zylaki koniczyn dolnych.
U tych pacjentow wystepuje przewlekla
niewydolnosc uktadu zylnego. To, co wi-
dzimy na skorze i to, co pacjent odczuwa,
tojedna strona problemu. Natomiast to, co
dzieje si¢ we wngtrzu organizmu, w obre-
bie uktadu zylnego, stanowi drugi aspekt
choroby - czesto znacznie trudniejszy
dorozwigzania niz samo zlikwidowanie
widocznych zylakow.

Kto choruje nazylakinajczesciejija-

kie czynniki zwi¢kszajaryzykoich

powstania?

Musimy tu wyraznie powiedziec o pici.
Niestety kobiety sa bardziej narazone
na niewydolnos¢ zylng i powstawanie zyla-
kow. Ma to zwigzek przede wszystkim z go-
spodarka hormonalna oraz zmianami hor-
monalnymi zachodzgcymiw zyciu kobiety,
takimi jak cigzaipordd. To sg jedne z glow-
nych czynnikow ryzyka, obok uwarunko-
wan genetycznych. Jezeli chodzi o czgstosé
wystepowania zylakow, to dotyczg one
okoto 70% kobiet w populacji, natomiast
w przypadku mezczyzn jest to od 20
do30%.

Pleéigeny,ajaki wplyw mastyl zy-
cia-pracasiedzaca,brakruchuczy
otylos¢?

To sa kolejne istotne elementy, ktore na-
lezy uwzglednic. Styl zycia ma realny
wplyw na kondycje naszych nog. Na przy-
ktad siedzenie zzatozona noga na noge nie
jest dobrym nawykiem, choc wiekszosc
znas tak siedzi, bo jestesmy do tego przy-
zwyczajeni. Znaczenie ma rowniez to, czy
siedzimy przez dtugi czas bez przerw, czy -
nawet przy pracy biurowej - wstajemy co ja-
kis czas, poruszamy si¢, zmieniamy pozy-
¢je. Osmiogodzinne, nieprzerwane siedze-
nie przy biurku zdecydowanie nie sprzyja

prawidtowemu funkcjonowaniu uktadu
zylnego.

Otylosc jest jednym z glownych czynni-
kow ryzyka. Czesto pacjenciipacjentkinie
przyjmujg tego do wiadomosciilekcewaza
wplyw nadmiernej masy ciatana obcigze-
nie koniczyn dolnych. Ma tojednak
ogromne znaczenie dla prawidlowego od-
prowadzania krwiz ndg, zwlaszcza gdy zyly
sajuz przeciazone. Oczywiscie nie mozna
tego catkowicie generalizowa¢ —kto$ moze
powiedzie¢: ,jestem otyltainie mam zyla-
kow”. Jednak statystycznie osoba otyta ma
wigksze predyspozycje do rozwoju zylakow
niz osoba szczupta.

Jakie sa pierwsze objawy przewle-
klej niewydolnosci zylnej, ktore pa-
cjencinajczesciej bagatelizuja?
Najczesciej pacjentkiipacjencizglaszajg
si¢ dolekarza dopierowtedy, gdy zaczynaja
puchnaé nogiipojawia sie wyrazny dyskom-
fortw codziennym funkcjonowaniu. Charak-
terystyczne jest to, ze dolegliwoscizmieniaja
sie w ciagu dnia. Pacjenci mowia, ze rano
wstajg i wszystkojest w porzadku, natomiast
wraz z uptywem dnia uczucie dyskomfortu
wkonczynach dolnych narasta. Wieczorem
nogisg obrzeknigte, cigzkie, atydki sta]q si¢
pelneinabrzmiate. Pacjenci czgsto mow12}, ze
»hie wiedzg, coz tyminogami izrobi¢”. Z cza-
sem zaczynaja pojawiac si¢ poszerzenia zylne
wpostacizylakow. Jezeli na tym etapie nie za-
reagujemy na takie objawy, prowadzi to
do dalszego rozwoju zylakow i postepu prze-
wleklej niewydolnosci zylnej.

FOT. LUCYNA NENOW / POLSKA PRESS

Jakie powiklania moga wynika¢
znieleczonych zylakowikiedy sytu-
acjastaje sie naprawde grozna?

W najbardziej skrajnym przebiegu tej
choroby moze dojs¢ do zgonu zwigzanego
z zatorowoscig ptucng, czyli oderwaniem
sie skrzepliny. Taka skrzeplina przemiesz-
cza si¢ uktadem zylnym —najpierw
do serca, a nastepnie do ptuc. Najczesciej
dotyczy to uktadu glebokiego, jednak nie
zmienia to faktu, ze w pewnych skrajnie
niesprzyjajacych sytuacjach podobne po-
wiklania moga wystapic rowniez w ukta-
dzie powierzchownym. Mniej dramatycz-
nym, ale bardzo powaznym powiktaniem
zakrzepicy zylakow jest owrzodzenie
zylne, ktore czgsto bywa trudne do wygoje-
nia. Jest to rana powstajaca najczesciej
na podudzm, zwykle wjego przysrodkowe;j
czescl. Taka rana nie goi si¢. Pacjenci czg-
sto probujg leczy¢ jg samodzielnie —de-
zynfekujg, stosujg masci dostgpne w ap-
tece —jednak nie przynosi to efektow, po-
niewaz przyczyna nie jest uraz mecha-
niczny, taki jak skaleczenie, lecz zaburzony
odptyw krwi z konczyny dolnej. Dopoki
ten problem nie zostanie rozwigzany, rana
Z pewnoscia si€ nie zagoi.

Najakim etapie choroby pacjent po-

winien trafi¢ do specjalisty?

Jak najwczesniej —juz na poczgtku po-
jawiania si¢ objawow, wtedy gdy pacjent
zauwaza, ze ,,zaczyna si¢ co$ dzia¢”. Nie
nalezy tych sygnatow lekcewazy¢. Im szyb-
ciej pacjent znajdzie si¢ pod kontrolg chi-

prof. Damian Ziaja: Kluczowe jest,
aby pacjent trafit do specjalisty,
ktéry ma doswiadczenie w tej
dziedzinie i potrafi wlasciwie
ocenic¢ problem oraz zaplanowaé
dalsze postepowanie.

rurga naczyniowego lub angiologa, tym
wigksza szansa na zahamowanie rozwoju
choroby. W Polsce nie istnieje odrebna
specjalizacja flebologiczna —flebologia
funkcjonuje jako element kompetenciji chi-
rurga naczyniowego. Najwazniejsze jest
wigc szybkie skierowanie do lekarza spe-
cjalisty, aby mozliwie weczesnie podjac
dzialania zapobiegawcze ilecznicze.

Jakie metody leczenia zylakow sa

dzis dostepne -od zachowawczych

pozabiegowe?

Jezeli pacjent zglasza si¢ do lekarza,
w pierwszej kolejnosci powinien zosta¢
przeprowadzony doktadny wywiad doty-
czacy charakteru objawow oraz trybu zycia
chorego. Nastepnie, po badaniu fizykal-
nym i badaniu dopplerowskim, mozemy
zastanowic si¢ nad dalszym postepowa-
niem. W zaleznosci od obrazu klinicznego
mozliwe jest wlgczenie leczenia farmako-
logicznego lub terapii kompresyjnej w po-
staci podkolanowek, ponczoch czy rajstop
o0 odpowiednio dobranym stopniu ucisku.

Wszystko zalezy od rodzajuinasilenia
objawow zgtaszanych przez pacjenta. Ko-
lejnym etapem, jeslileczenie zachowaw-
cze okazuje si¢ niewystarczajace, jest le-
czenie zabiegowe. Metod mamy dzis bar-
dzo wiele. Dawniej dysponowalismy wy-
tacznie leczeniem chirurgicznym. Nalezy
jednak podkresli¢, ze klasyczna operacja
nadal pozostaje jedna z bardzo skutecz-
nych metod ijest jednoczesnie jedng
znajbardziej radykalnych form leczenia
zylakow.

Jakwygladarekonwalescencja
ponowoczesnych zabiegach? Jak
szybko mozna wroci¢ donormal-
nego funkcjonowania?

Obecnie nawet po klasycznej operacji
pacjent szybko wraca do domu i nie musi
—jak dawniej — pozostawac w szpitalu az
do usuniecia szwow. W przypadku metod
matoinwazyjnych proces rekonwalescencji
jestjeszcze krotszy. Nalezy jednak podcho-
dzi¢ do tego rozsadnie. Pacjent po zabiegu
matoinwazyjnym, na przyktad po ablacji
laserowej zyty odpiszczelowej, powinien
dac organizmowi chwile na regeneracje.
W przypadku aktywnosci takich jak biega-
nie czy ptywanie zazwyczaj wystarcza
okolo tygodnia przerwy. Sporty sitowe wy-
magaja juz dtuzszego odstepu czasu od za-
biegu. Nie ma jednego, scisle okreslonego
terminu powrotu do pelnej aktywnosci.
Zdarzaja sie pacjenci, ktorzy juz nastep-
nego dnia po zabiegu podejmuja inten-
sywny wysilek, na przyktad wchodzg
w gory. Formalnie nie ma bezwzglednych
przeciwwskazan, jednak nie zawsze jest to
postepowanie rozsadne izalecane.
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> PROF.

DAMIAN ZIAJA

(1.

kobiety sg bardziej narazone na niewydol-
nos¢ zylng i powstawanie zylakow.

Ma to zwigzek przede wszystkim z gospodarkg
hormonalng oraz zmianami hormonalnymi za-
chodzqcymi w zyciu kobiety, takimi jak cigza
ipordd.

(0.

Styl zycia ma realny wplyw na kondycje na-
szych nég. Otylos¢ jest jednym z gtéwnych
czynnikow ryzyka.

Czesto pacjenci i pacjentki nie przyjmujq tego
do wiadomosci i lekcewazq wptyw nadmiernej
masy ciata na obcigzenie konczyn dolnych.

(3.

Do grupy szczegolnego ryzyka nalezq pa-
cjenci wykonujqcy ciezkqg prace fizycznq,

a z drugiej strony — osoby prowadzqce sie-
dzqgcy tryb zycia.

W obu tych skrajnych sytuacjach odktadanie
leczenia bardzo czesto prowadzi do powaz-
nych powiktan. Im wczesniej pacjent trafi

pod opieke specijalisty i rozpocznie leczenie,
tym wieksza szansa na zahamowanie postepu
choroby

04,

Jezeli pacjent zgtasza sie do lekarza, w pierw-
szej kolejnosci powinien zosta¢ przeprowa-
dzony dokladny wywiad dotyczqcy charakte-
ru objawoéw oraz trybu zycia chorego.
Nastepnie, po badaniu fizykalnym i badaniu
dopplerowskim mozemy zastanowic sie

nad dalszym postepowaniem.

0.

Obecnie nawet po klasycznej operacji pa-
cjent szybko wraca do domu i nie musi — jak
dawniej — pozostawac w szpitalu az do usu-
niecia szwow.

W przypadku metod matoinwazyjnych proces
rekonwalescenciji jest jeszcze krotszy. Nalezy
jednak podchodzi¢ do tego rozsqdnie.

FOT. GETTY IMAGES
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Co oznacza zolta wstgzeczka przy obrozy psa, jak domowymi metodami pozby¢ si¢ plam watrobowych, gdzie przechowywac
winogrona i co zrobi¢, zeby w naszym samochodzie nie parowaty szyby - o tym piszemy w dzisiejszym miniporadniku

)

Poleca KatarzynaPiojda,
redaktorka

Zajmuje si¢ tematyka
spoleczna, wiele czasu poswieca
natematy zwigzane

ze sprawami seniorow

Zwierzeta
Zoha wstgzeczka przy obrozy
lub smyczy. Co oznacza?

Zétawstazka u psa, czy to przy obrozy,
smyczy, czy szelkach, tojasny sygnat dla
otoczenia, ze ten pies potrzebuje wigcej
przestrzeni. To nie jest kaprys wlasciciela,
ani moda. Torealna potrzeba czworonoga,
ktorej zrozumienie i uszanowanie swiadczy
onaszej empatiiiodpowiedzialnosci. Pies
z z0tta wstazka to weale nie znak, Zze mamy
do czynienia z psem agresywnym. Raczej
jest toznak, ze potrzebuje wiecej prze-
strzeni. Moze by¢ lekliwy, chory, wtrakcie
rekonwalescencjilub socjalizacji, a takze
wtrakcie cieczki. Moze to by¢ tez psiak
po trudnych przejsciach, ktory potrzebuje
czasu, aby zaufac. Nie kazdy pies, nawet ten
bardzo przyjazny, czuje si¢ komfortowo
w bliskim kontakcie z obcymi ludzmi czy in-
nymi psami. Wlasnie dla takich pupili prze-
znaczona jest zotta wstazka. To moze by¢
pies po operacji, starszy psiak z bolgcymi
stawami, albo szczeniak w trakcie socjaliza-
¢ji, ktory dopiero uczy sie swiata i potrzebuje
spokojnego srodowiska. Takiego psa nie na-
lezy zaczepiac, ani probowac pogtaskac.
Zotty kolor zostat zaczerpniety z sygnali-
zacji swietlnej, ktora rowniez nakazuje
ostrozno$cirozwage.

Uroda

Plamy wgtrobowe,
jak sie ich pozby¢

Plamy watrobowe mogg by¢ uci@Zliwe

pod wzgledem estetycznym. Na szczgscie
mozna z nimi walczy¢. Na pomoc przycho—
dza domowe sposoby. Wystarczy wycisngé
sok z potowy cytryny i natozy¢ go bezpo-
srednio na plamy. Sok powinien pozostac
na skorze przez okoto 20 minut, nastgpnie
nalezy go zmy¢ woda. Zabieg ten mozna po-
wtarza¢ codziennie do dwoch miesiecy.

Ocet jabtkowy to kolejny domowy spo-
sob. Aby skorzystac zjego whasciwosci, na-
lezy rozcienczyc ocet woda w proporcji1:1
inanie$¢ mieszanke na plamy za pomoca
wacika. Po kilku minutach sptukacé skore let-
nig woda. Taki zabieg mozna powtarzac co-
dziennie, jednak, podobnie jak w przypadku
zastosowania cytryny, po aplikacji nalezy
unikac silnego stonca.

Warto zaznaczyc, ze domowe sposoby
moga przynies¢ pozadany skutek przy ja-
snych plamach. Ciemniejsze przebarw1ema
beda najprawdopodobniej wymagac kon-
sultacjizdermatologiem lub lekarzem.

03.

Zywnosé
Jak i gdzie przechowywac
winogrona, by dlugo byly swieze

Niemal w kazdym sklepie mozna teraz ku-
pi¢ winogrona. To smaczne i zdrowe owoce.
Aby jak najdluzej byty swieze, warto wie-
dziec, jak odpowiednioje przechowywac.
Oto dwie sprawdzone zasady.

Przede wszystkim odpowiednie mycie.
Najlepiej jestumyc je tuz przed spozyciem,
poniewaz wczesniejsze mycie prowadzi
doich szybszego psucia. Kropelki wody po-
zostajgce na owocach mogg wywotac pro-
cesy gnilne, przez co szybko straca swoje je-
drnos¢ oraz swiezo$¢. Zamiast my¢ wszyst-
kie winogrona, warto odtamac tyle owocow,
ile planujemy zjesc, a reszte odstawic do lo-
dowki. Warto pamietac, aby umyte wino-
grona doktadnie osuszyc¢.

Reszte owocow przechowujemy wlo-
dowece. Najlepiej trzymac je w oryginalnym
opakowaniu, jezeli je posiadamy, lubw po-
jemniku spozywczym z odpowiednimi
otworami lub przykry¢ sciereczka. Wia-
sciwa cyrkulacja powietrza wokot owocow
jest bardzo wazna, by uniknac gromadzenia
si¢ wilgoci. Dlatego nie nalezy stosowac
szczelnych pokryw czy folii spozywczej.

Temperatura przechowywania winogron
powinna wynosi¢ okoto 4-7°C.

FOT. GETTY IMAGES/LODZ.NASZEMIASTO.PL

Motoryzacja

Sposoby na zaparowane
szyby w aucie

Z zaparowanymi szybamiw samochodzie
zwykle bardzo dobrze radzi sobie uktad
klimatyzacji. Chociaz kojarzymy jego dzia-
tanie gtéwnie z ochtadzaniem wnetrza

w czasie upatow, klimatyzacja skutecznie
osusza powietrze. Jesli wnetrze samo-
chodunie jest bardzo zawilgocone, a uktad
w pelni sprawny, to wystarczy uruchomi¢
go tylko na chwile, by pozby¢ sie wody

z powierzchni szyb.

Jednakjesli we wnetrzu samochodu
zgromadzito si¢ duzo wilgoci, samo wiacze-
nie klimatyzacji nie wystarczy. Warto wtedy
siegna¢ po pochtaniacz wilgoci. W sklepach
znajdziemy gotowe produkty, ale mozemy
zastosowac tez domowe sposoby - zostawi¢
w samochodzie rozlozone gazety, recznik
papierowy czy skarpete wypelniona ryzem
albo zwirkiem dlakota. A pokilku dniach
wy]qc je zwnetrza, usuwajac w ten sposob
czes¢ wilgoci.

Nalezy do tego pamigtac, ze woda tatwiej
skrapla sie na brudnych szybach Dlatego
warto regularnie czysci¢ rowniez ich we-
wnetrzng powierzchni¢. Mozna tez pokry¢
ja specjalnym preparatem, ktory ogranicza
osiadanie wody.




> str. 11

® Sobota-niedziela, 28.02-1.03.2026

» MODA

Trencz damski to najmodniejszy i na]bard21e] stylowy plaszcz. Potrafi ukry¢ mankamenty figury i uwidocznic,
to, co jest w niej najzgrabniejsze. To Swietna inwestycja, bo od wielu lat jest modny i tak pozostanie na dtuze;j

IH

i

Poleca KatarzynaDebek,
redaktorka Stronakobiet.pl
Na co dzien zajmuje si¢ moda,
urodg, arowniez tematyka
macierzynstwa

iopiekinad dziecmi

W kobiecej garderobie znajdujg sie modowe
perelki, ktérych nie warto sie pozbywaé.
Jednq z nich jest trencz, ktéry daje wiele
mozliwosci stylizacyjnych, a co najwazniejsze
pasuje do kazdej sylweitki

Wsrod okryc wierzchnich warto
miec jeden, ktory okrzyknieto
kultowym ptaszczem. Mowa
otrenczu, ktory wystepuje w wer-
sji krotkiej lub dlugiej. Chociaz
w wiekszosci sklepow mozna go
kupic w kolorze bezowym, to nie
oznacza, ze nie ma go w innych
barwach. Bezwzgledu, na ktory
si¢ zdecydujesz, mozesz miec
pewnosc, ze bedzie pasowal
dowielu ubranizpewnoscia za-
ktadajac go, nie zaliczysz modo-
wej wpadki.

Czym rézni sie trencz
od ptaszcza?

Trencz damski to rodzaj plaszcza.

Jego klasyczna wersja ma dwu-
rzedowe zapiecie i charaktery-
styczny pasek z klamra. Wywodzi
si¢ zmody meskiej. Sama nazwa
pochodzi od angielskiego stowa,
ktore oznacza ,,okop”. Za stwérce
tego okrycia wierzchniego uznaje
sie Thomasa Burberrego, ktory
w latach 20. uszyt dla zohierzy
dtugie, lekkie ptaszcze wykonane
znieprzemakalnego i materiatu,
ktory chronitich takze od wiatru.
Z czasem ptaszcz wszedt
domodyinosili go popularni
amanci lat 40., m.in. Humphrey
Bogart. Przez wiele lat obecnosci
narynku plaszcz ten zmieniat
takze swoj krojiprzeznaczenie.
Obecnie jestjednym z najbar-
dziej pozadanych kobiecych
okryc wierzchnich. A kto go roz-
promowa} wsrod pan? Oczywi-
scie Audrey Hepburn w kulto-
wym ﬁlmle ,,Sniadanie u Tiffa-
niego”. I tak trencz damski be-
zowy stal sie elementem garde-
roby, ktory zawitat do kazdej ko-
biecej szafy. Teraz wystepuje

w innych kolorach, takich jak
czarny, granatowy, czerwony,
anawet zielony. Trencz damski
zapinany jest na 2 rzedy guzikow.

i ‘ - Y=y L
Trencz zazwyczaj ma luzny, Iekko oversizowy kréj, z szerokimi ramionami i paskiem w talii, ktéry
pozwala na optyczne modelowanie sylwetki

GETTY IMAGES

Jestich sumie 10. Ma charaktery-
styczne patki na ramionach, kot-
nierzioczywiscie pasek w talii
zklamra.

Pora na trencz

Trencz damski to ptaszcz przej-
sciowy. Najwiekszg popularno-
$cig cieszy sie wiosna ijesienig.
Jest on uszyty z materiatu, ktory
jest wodoodporny, stad o tej po-
rze roku zaktadajg go niemal
wszystkie kobiety. Swietnie si¢
sprawdzi przy temperaturze po-
wietrza powyzej § stopni Celsju-
sza. Projektanci modowi zmody-
fikowali go i przystosowali

do aury zimowej. Najczesciej
uszyte sg z bawelny lub welny,
ktore sg duzo cieplejsze niz tka-
niny sztuczne.

Pasuje do kazdej sylwetki
Odpowiedznato pytanie jest ba-
nalnie prosta, bo trencz damski
pasuje do kazdej kobiecej figury,
a conajwazniejsze zamaskuje jej
niedoskonatosci. Charaktery-
styczny pasek w talii podkresli
wc1<;c1e 1kobiece ksztalty. Mozesz
go nosi¢ w przypadku sylwetki
Klepsydry, jabtka czy prostokata.
Jezeli masz figure gruszki, rozbu-
dowany kotnierz i patki na ramio-
nach przyciggng uwage do gor-
nych partii ciata i wyrownaja pro-
porcje. Niskie osoby lubigce dtu-
gie trencze damskie koniecznie
powinny do nich zatozy¢ szpilki.
Panie o sylwetce jabtka niech si¢
zdecyduja na trencze z kiesze-
niami na biodrach, ktore optycz-
nie zweza talie.

Najlepsze stylizaciji

Trencz damskijest na tyle uni-
wersalnym plaszczem, ze mozna
go stylizowaé na wiele sposobow.
A poniewaz wystepuje w wersji
dhugiej, jak i krotkiej swietnie be-
dzie wygladat do eleganckiej su-
kienki i szpilek, jak i nieco luzniej-
szych, codziennych spodniisne-
akersow lub mokasynow. Najbar-
dziej klasyczny trencz damski jest
koloru bezowego, ktory rewela-
cyjnie bedzie prezentowat si¢

z ciemnymi dzinsami, jak i spod-
nicg. Istnieje niewiele sytuaciji,

w ktorych trencza lepiej nie zakta-
dac¢. Unikaj go, jak zakladasz ma-
rynarke, poniewaz po zapigciu
paska cata stylizacja bedzie wy-
gladac gruboiniedbale.
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Kraina Otwartych Okiennic to miejsce w sam raz na wycieczki dla osob spragnionych spoko;u, kontaktu z naturaipiekna,
kolorowg, ludowa architektura, unikalna w skali Polski. Tu przesztosc przeplata si¢ z terazniejszoscia

Poleca Emil Hoff,

redaktor
Stronapodrozy.pl
Zacheca Czytelnikow
do zwiedzania Polski,

Europyiswiata

Kraina Otwartych Okiennic
to jeden z najbardziej
urokliwych zakgtkéw Polski.
Tworzq jq trzy bajowe
podlaskie wsie:
Trzescianka, Soce i Puchty.
Cerkiew w Puchtach
robi wrazenie
na kazdym
przybyszu
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o Szlak obejmuije trzy miejscowosci o unikatowym budownictwie drewnianym: Puchly, Soce i Trzescianka. e Wsie zachowaty zabytkowe uktady przestrzenne
oraz tfradycyjne budownictwo. Drewniane domy charaktferyzujq sie bogatg ornamentykqg

Kraina Otwartych Okiennic to nie oficjalna
nazwa historycznego regionu, lecz raczej
hasto promujace pewien wyjatkowy obszar
na Podlasiu, ktory przyc1qga uwage coraz
wiekszej liczby turystow-1stusznie! Cha-
rakterystyczna cecha tradycyjnej architek-
tury sg tu bogate i kolorowe zdobienia sny-
cerskie domow, w tym zwlaszcza okiennic,
ktore pozostajg zawsze otwarte.

Gdzie znajduje sie Kraina Otwartych
Okiennic?

To czes$¢ Doliny Narwi, potozona miedzy
Bialymstokiem a Hajnowka. Nazwa odnosi
sie przede wszystkim do trzech sgsiaduja-
cych ze soba wsi o nazwach Trzescianka,
SoceiPuchty, ale w Krainie jest jeszcze
sporo innych matych miejscowosci o nieod-
partym uroku, ktore warto odwiedzi¢ w cza-
sie weekendowych wycieczek.

Kultura, sztuka i wschodnia
obrzedowosé

Kraina wyrdznia si¢ przede wszystkim uni-
kalng kulturg , tworzong przezludnosc¢ do-
brze zaznajomiong ze zwyczajami, sztukg
1obrzgdowoscig wschodniej czgsci Europy.
Tutejsi mieszkaricy maja swoje tradycje,
zwyczaje igware. Dominuje tu prawostawie
iw Krainie mozna zobaczy¢ jedne z najpigk-
niejszych cerkwiw Polsce. Jednak nie tylko
cerkwie sg tu pickne. Kraina Otwartych
Okiennic stynie z zabytkowych drewnia-
nych domow o charakterystycznych zdobie-
niach. Naroza ich $cian, okna, okiennice
idachy zdobig wyciete w drewnie wzory ro-
slinne i geometryczne, pomalowane naja-
skrawe kolory. To tzw. wyrezki, ktére w po-
czgtkach XX w. staly sie w tej okolicy oznaka
statusu gospodarzy. Im misterniej zdobiony
ibardziej kolorowy byt dom, tym zasobniej-
sze miato by¢ gospodarstwo.

Skad pomyst na wyrezki?

Mieszkancy podpatrzyli ten styl zdobienia
w glebi Rosji, dokad zostali ewakuowani

w czasie Iwojny swiatowej po tym, jak
Niemcy przetamali front na zachodzie. Tzw.
biezenstwo, czyliwychodzstwo, trwato ok. §
lat. Kiedy dawni mieszkancy wrocili z Rosji
napoczatkulat 20., zaczeli ozdabiac swoje
siedziby w nowy, charakterystyczny sposob,
amiejscowi snycerze, ktorym zlecali prace,
osiagneli w swym fachu biegltos¢ prawdzi-
wych artystow. Tak powstaty kolorowe
domyiich sliczne okiennice, od ktorych bie-
rze nazwa Kraina Otartych Okiennic.

Kolorowe chatlupy, urokliwe cerkwie
Trzescianka to najwigksza ze wsi Krainy
Otwartych Okiennic, potozona przy drodze

z Biategostoku do Biatowiezy. To dobra baza
wypadowa do wycieczek po catej okolicy.
Mozna tuznalez¢ restauracje iwygodne
noclegi (o ktorych nizej).

W Trzesciance warto zobaczyc przede
wszystkim zabytkowe domy, stojace
nadziatkach, ktorych uktad zachowat si¢
od czasow krolowej Bony i jest objety
ochrong konserwatorskg. Chatupy zdo-
bione wyrezkami wjasnych kolorach stojg
szczytami do ulicy, z wyjatkiem ustawionej
frontalnie i orientowanej na wschod cerkwi
pw. sw. Michata Archaniota . Drewniana bu-
dowla zkonica XIX w. pomalowana jest
na charakterystyczny zielony kolor. Ma
pickne wnetrze zdwoma ottarzamii trjrze-
dowym ikonostasem. Nie jest udostepniana
do zwyktego zwiedzania, ale wniedziele
kazdy moze wzig¢ udziatw nabozenstwie.

Zkolei Soce to zaciszna, stojaca nieco
nauboczuwioska z charakterystycznymi
dla Krainy Otwartych Okiennic kolorowymi
domami. Jest tu wyjatkowo spokojnie -nic
nie zakloci spaceru wsrod ozdobionych cha-
tup. Co nietypowe, przez wies przechodza
dwie rownolegte ulice po obu stronach rzeki
Rudni, potaczone jeszcze prostopadiyml
drogami, wiec warto przespacerowac si¢
po catym prostokacie ulic, by zobaczy¢
wszystkie atrakcje miejscowosci.

Na narozach wsi stoja krzyze wotywne
ustawione w koncu XIX w. Wedle legendy,
pomogly one mieszkancom Soc obronic si¢
przed zaraza. Warto tez zajrze¢ do Muzeum
Wi Soce, by zobaczy¢ m.in. kolekeje przed-
miotow codziennego uzytku, jakimi daw-
niej postugiwali sie mieszkarncy.

W Puchtach stoi mniej kolorowych do-
mow, za to wznosi sie tu jedna z najpiekniej-
szych cerkwina Podlasiu. Cerkiew pw.
Matki Boskiej Opiekunczej ma sliczny ble-
kitny kolor. Zbudowanoja na poczatku XX
w., ale skarb, jaki skrywa, jest starszy. To sty-

Misterne wyrezki i jasne kolory domow w Kramle Otwartych Oklenmc urzekc||q
o kazdej porze roku

o

Kraina Otwartych
Okiennic stynie
z zabytkowych
drewnianych
domoéw
o charakterystycz-
nych zdobieniach.
Naroza ich scian,
oknaq, okiennice
i dachy zdobiq
wyciete w drewnie
wzory roslinne
i geometryczne,
pomalowane
na jaskrawe
kolory.
To tzw. wyrezki

naca z cudow ikona Matki Bozej, namalo-
wanaw XVIIIw. Wedtug lokalnej legendy
wiasnie do tej ikony, wiszgcej wowczas jesz-
cze nie w cerkwi, lecz na drzewie, miat si¢

modli¢ znuzony wedrowiec, cierpigcy z po-
wodu opuchlizny nog. Matka Boska ule-
czyta go, awmiejscu cudownego ozdrowie-
nia zbudowano obecng cerkiew, zas sama
wioska uzyskata przy okazji swojg nazwe -
Puchty (choc historycy wiaza ja raczej z na-
zwiskiem najstarszego znanego wiasciciela
tych ziem, Tomasza Puchlowicza).

Do cerkwiw Puchtach organizowane sg
prawostawne pielgrzymki. Drewniang bu-
dowle otacza kilkanascie pomnikowych
drzew. Na tytach zaczyna sie Sciezka prowa-
dzaca do drewnianego pomostu widoko-
wego nad Narwia.

Kraina Otwartych Okiennic nie ma sci-
stych granic, a wokot Trzescianki, Soci Pu-
chelznajduje si¢ jeszcze kilka wiosek, w kto-
rych takze mozna zobaczy¢ Slicznie zdo-
bione domyizabytkowe cerkwie.

Np. w Narwi stoi cerkiew w spektakular-
nym turkusowym kolorze, a w Wojszkach
mozna zobaczy¢ bialg kaplice sw. Michata
Archaniofa idomy, ktdrych zdobienia wyko-
nali catkiem wspotczesni snycerze. Stynne
Odrynki to miejsce, w ktorym dziata skit,
czyli prawostawna pustelnia. Potozony
nad rozlewiskiem Narwi, odciety od swiata
rozlegtym bagniskiem i potaczony ze sta-
tymladem jedynie drewnianym pomostem,
skit to nie tylko niezwykte centrum kultury
iwiary prawostawnej w Polsce, ale tez miej-
sce kontemplacji i duchowych poszukiwan.

Cztery pory roku

Kraina Otwartych Okiennic to nie skansen,
lecz zywa spotecznos¢ mieszkancow tej czg-
scidoliny Narwi. Zycie nie ustaje tuzima,
akolorowe domy, cerkwie i okoliczne krajo-
brazy, cho¢ zmieniajg si¢ bardzo za sprawg
$niegu, pozostaja magiczne.

Dlatego owszem, warto zaplanowac wy-
cieczke do Krainy Otwartych Okiennic
takze zimg. Mozna sie wtedy przekonad, jak
ta niezwykla okolica wyglada, przykryta bia-
tym puchem, jak pstrokate okiennice i kolo-
rowe cerkwie skrza sie na tle szarego nieba.
Wrazen nie zabraknie!

Kraina Otwartych Okiennic nadaje si¢
takze znakomicie na wiosenne lub letnie
wycieczki rowerowa. Na calodzienny wy-
pad proponuje petle z Biategostoku. To
dos¢ dtuga trasa, liczaca prawie 100 km.
Bezzwiedzania mozeszja pokona¢ w ok. §
godzin.

Rozpiska etapow: Pierwszy odcinek po-
konaj pociggiem. Jedzw kierunku Czerem-
chy, wysigdz na stacji Zimnochy-Swiechy.
Dalej mozeszjuzjechac czerwonym Podla-
skim Szlakiem Bocianim do Puchet. Z Pu-
chet odbij do Soci Trzescianki. Z Trze-
scianki mozesz wraca¢ do Biategostoku lub

| pojechacjeszcze dalej, do Narwii Odrynek.

Za Odrynkami mozeszjuz wjechac na szlak

3 Green Veloiudac¢ sie do Michatowa, a stam-

tad do Biategostoku.
Jesli chcesz zosta¢ na dluzej w Krainie
Otwartych Okiennic, np. spedzi¢ tu jeden

< zdhlugich weekendow, a moze nawet caty

urlop, bedziesz potrzebowal miejsca

4 > nanocleg.

W okolicy nie ma zadnych duzych, reno-
mowanych hoteli, znajdzie si¢ jednak kilka

przytulnych agroturystyk.
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Bez tej operacji polskie dziedzictwo kulturalne byloby dzisiaj duzo ubozsze. Grazyna Kuznik opisuje, w jaki sposob
niepozornym frachtowcem ,,Chorzow” uratowano skarby Wawelu

Poleca Agaton Kozinski,
redaktor

Pisze glownie o polskiej
ieuropejskiej polityce.
Alejegopasja

to ksigzkiihistoria

To byta jedna z najbardziej niezwyktych
operacji polskich z czasow II wojny swiato-
wej. Historia porownywalna z ratowaniem
ztota Banku Polskiego w1939 r. Chodzi

o ochrone cennych zbiorow z Wawelu. Klu-
czowa role odegral wniej niepozorny
frachtowiec ,,Chorzow”. W czasie wojny
ten statek handlowy okazat si¢ kluczowym
ogniwem pozwalajacym uratowac polskie
skarby narodowe.

,»Chorzéw” byt niewielkim, ledwie 69-
metrowym parowcem 0 nosnosci 1350 ton,
zbudowanym w1921 rokuw Holandiidla ar-
matora dunskiego. Zaloga sktadata si¢ z21
0sob. Poczatkowo statek nazywat sie ,,He-
lga” ijego zadaniem byla ciezka praca, zeby
w koncu trafi¢ na ztom, a nie na karty historii.

Ale los chciatinaczej. W 1930 roku statek
zostat kupiony za 15 tys. funtow szterlingdw
izmienit banderq napolska, a nazwe
na,,Chorzow”, chociaz sla}skie miastona-
zwano tak doplero kilka lat pdzniej. Byt to
ukton wiadz w strong Goérnego Slgska,
atakze podkreslenie znaczenia miasta,
ktore byto jednym z najsilniejszych osrod-
kow przemystowych II Rzeczypospolite;.

Frachtowiec ,,Chorzéw” stal sie pierw-
szym polskim drobnicowcem, ptywajacym
wregularnych liniach. Nie gonit, ptywat po-
woliz predkoscig 7-8 wezlow, najpierw mie-
dzy Gdynia, Gdanskiem, Ryga i Helsin-
kami, potem tam, gdzie otrzymat zlecenie.
Kiedy wybuchta wojna, statek znajdowat si¢
na morzuw okolicach Goteborga. Zgodnie
zrozkazami doptynat pod szwedzka i nor-
weskg eskortg do Wielkiej Brytanii, skad
wysytano go w konwojach do Francji.

Tymczasem 1wrzesnia 1939 roku
Niemcy zaatakowaty Polske. Jeszcze
przed ta datg zaczeta sic powolna ewaku-
acja skarbow muzeum na Wawelu. Po agre-
sji Niemiec ta akcja przyspieszyla. Bezcenne
eksponaty przeszty skomplikowana droge.
Z Krakowa przeptynety Wista do Sandomie-
1za, stamtad wywieziono je (gtownie fur-
mankami i autobusami, gdyz przygotowany
przez wojsko konwoj ciezarowek zostat
wezesniej zbombardowany przez
Luftwaffe) w kierunku granicy polsko-ru-
munskiej.

Konwoj dotart do Kut 17 wrzesnia 1939
roku, akurat gdy gruchneta wiadomosc

o ataku Zwiazku Sowieckiego na Polske.
Pozniej skarby z Wawelu dotarty do Buka-
resztu. Stamtad przewieziono je do portu
Konstanca na Morzu Czarnym. Z Rumunii
znow poplynely statkiem - tym razem

do Marsylii. Wydawato si¢, ze tam beda bez-
pieczne.

Szybko to przekonanie ulotnito si¢ bez-
powrotnie. 10 maja 1940 roku Niemcy ude-
rzyty na Francje. Wehrmacht w btyskawicz-
nym tempie zmierzat w stron¢ Paryza.
Znow pojawilo sie ryzyko, ze bezcenne pol-
skie skarby - w tym kolekcja stynnych kro-
lewskich arrasow - wpadnie w rece najezdz-
cow.

Polski rzad na uchodzstwie podjat wiec
decyzje, zeby unikatowe polskie pamiatki
z czasow krolow poptynety do Wielkiej Bry-
tanii. To bylaich najbardziej niebezpieczna
podroz. Tym bardziej, ze w t¢ trase skarby

rianski” krolowej Jadwigi, modlitewnik
Bony, tancuch krola Zygmunta I1I Wazy, bu-
tawe Stefana Czarnieckiego, wiele przed-
miotow z krolewskich komnat, ztotych iwy-
sadzanych drogimi kamieniami. W skrzy-
niach znalazly si¢ tezliczne manuskrypty
Fryderyka Chopina. Wszystko to w 74 skrzy-
niach wylgdowato natadowniach
frachtowca.

Ledwo ,,Chorzéw” wyptynatz portu
w Bordeaux, a juz zaatakowat go niemiecki
bombowiec. Pociski jednak cudem go omi-
jaty, chociaz spadaty na ptynace wpoblizu
francuskie jednostki. Niemcom nie uda-
walo si¢ tez trafic w polski statek torpedami
wystrzelonymi z okretu podwodnego.
,,Chorzdéw” szczesliwie dotart do Fowey,
malego portu na najbardziej wysunietym
w kierunku potudniowo-zachodnim cyplu
Anglii.

MISJA NIEMOZILIWA
FRACHTOWCA
CHORZO

zostang przewiezione drobnym, komplet-
nie nieprzystosowanym do tego rodzaju mi-
sji, frachtowcem troche przypadkowo znaj-
dujacym sie we francuskim porcie. Niezbyt
duzy statek handlowy nie miatuzbrojenia,
radia ani kabin pasazerskich, gdy z portu
w Bordeaux zabrat 193 polskich zohierzy
icywilow, uchodzcow przed Niemcami.
Ale oprocz ludzi najego poktad trafity za-
bytki o wartosci nie do oszacowania.
Oprocz 138 arrasow, ktore juz za czasow Ja-
giellonow kosztowaly tyle, co 20 tys. naj-
pickniejszych rumakow, oraz miecza koro-
nacyjnego Eokietka i innych krélow pol-
skich, takze Bibli¢ Gutenberga, ,,Kazania
swietokrzyskie” (najstarszy dokument pro-
zatorskiwjezyku polskim), ,,Psatterz flo-

- To byl rejs grozy - wspominat po la-
tach kapitan Zygmunt Gora, ktory dowo-
dzil w czasie tego rejsu. - Niemcy juz pod-
chodzili pod Bordeaux, a ja na poktadzie
miatem ttum Polakow, ale Zadnego
uzbrojenia, nie byto tez kabin dla pasaze-
row. Nawet radio bylo zepsute, czyli wie-
dzialem, Ze nie wezwe pomocy. Brako-
wato szalup ratunkowych, zywnosci,
zreszta wszystkiego.

Przed samym odjazdem zgtosit si¢
do niego Karol Estreicher, historyk sztuki
z Krakowa. Miat problem, musiat prze-
transportowac kilkadziesiat skrzyn pet-
nych wawelskich eksponatow. Kapitanowi
jeszcze tego brakowalo, ale nie zastana-
wiat si¢ dtugo.

- Nie bylo innej rady, zgodzitem sie.

W panice i zamecie zaczeto sie pakowanie -
opowiadat kapitan, do ktorego w1961 roku
dotart,,Dziennik Battycki”. Zygmunt Gora
powojnie dowodzit statkiem ,,Warmia”

w Polskich Liniach Oceanicznych i ptywat
potrasach zachodnioeuropejskich. Nikt go
dotad orejs ze skarbami z Wawelu nie pytat;
wiadze PRL nie chwality si¢ ani przedwo-
jennym jeszcze kapitanem, ani,,Chorzo-
wem”, tym bardziej ze statek po wojnie
sprzedano za granice.

Prof. Karol Estreicher napomknatw swo-
ich wspomnieniach, ze kapitan Gora byt
narauszu, kiedy zgodzit si¢ na niezwykly fa-
dunek. A whasciwie to tak napisat: ,, Dopa-
dam Gore, kapitana Chorzowa. Mowie mu,
comam zatadunek, jakie ceny. Gora zalany
mowi, all right, zabieram. O 4-tej po potu-
dniu migiem zatadowane juz wszystko”.

Zygmunt Gora bez dyskusji wzial na sie-
bie odpowiedzialnos¢. Po latach wspomi-
nal, ze ,,Chorzéw” - ten ptynacy sezam - mi-
jatpo drodze szalupy z marynarzami z zato-
pionych okretow i brat na poktad rozbitkow,
na przyklad tych z przecigtego na pot fran-
cuskiego tankowca. Przecigzony ,,Cho-
rzéw” musial weigz lawirowad, uciekac
wrogowi, co udawato mussi¢ z zaskakujg-
cym powodzeniem.

Wsrod cywiléw na poktadzie ,,Cho-
rzowa” znalazl si¢ takze poeta Antoni Sto-
nimski. Pisat potem, Ze z Karolem Estre-
icheremikustoszem Wawelu Stanistawem
Swierz-Zaleskim nie mieli gdzie sie
na statku podzia¢. Dlatego spali, jedliicza-
sem grali w brydzana skrzyniach z arra-
sami, okrytych tylko brezentem.

Spokojniejszych chwil byto jednak bar-
dzo mato. Niemcy polowali na statek, opie-
kunowie skarbow byli w desperacji, bo wy-
dawato im sig, ze dla ,,Chorzowa” nie ma
nadziei. Przywiazali nawet Szczerbiec doja-
kiejs deski, zeby chociaz on si¢ uratowat,
gdy statek zatonie. Co prawda, legenda mo-
wila, Ze kto ma przy sobie magiczny miecz,
to nie ulegnie wrogom, ale pod bombami,
na kruchejtajbie trudno byto w to uwierzyc¢.

Jakjednak wiadomo, statek cato doptynat
do celu. Skarby wawelskie ocalaty. Z Fowey
wyruszyty dalej, tyle ze juz pociagiem
do Londynu. Po tym, gdy Niemcy rozpocz¢li
bitwe o Anghe;, okazalo si¢, ze polskie skarby
narodowe rowniez w brytyjskiej stolicy nie
znajdg bezpiecznego schronienia. Dlatego
zapadta decyzja, by ruszy¢ z nimi dalej. 5
lipca1940 roku trafily one na poktad legen-
darnego transatlantyku MS ,,Batory”. Obok
skarbow z Wawelu zapakowano na niego
m.in. angielskie rezerwy ztota, ktore Londyn
zamierzal bezpiecznie przechowa¢ za oce-
anem. Rejs ,,Batorym” trwat kilka tygodni.
Choc¢ nie brakowato niebezpieczenstw, sta-
tek szczesliwie uniknat wrogich okretow,
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o Niewielki statek handlowy ,,Chorzéw"” w czasie wojny przypadkiem znalazt sie we Franciji e Okazat sie jedynym dostepnym statkiem,

ktérym mozna byto przewiez¢ zbiory z Wawelu do Wielkiej Brytanii e Misja niemozliwa - ale zakonczyta sie szczesliwie

w tym polujacych na takie konwoje niemiec-
kich U-Bootow. Catytadunek znalazt si¢

w bezpiecznej Kanadzie, dokad dotarty

na poktadzie. Przechowywano je w magazy-
nie Archive National koto Ottawy.

Po szalonym rejsie ze skarbami ,,Cho-
rzow” trafit do remontu, potem znowu pty-
walna roznych niebezpiecznych trasach.
Mimo wojny nadal byt niedoinwestowany,
w koncu zaloga buntem wymusita zatozenie
instalacji radiowej i uzbrojenie statku, ale
kapitan Zygmunt Gora stracit przez te zada-
nia dowddztwo. W grudniu 1944 roku gwal-
towny sztorm zagnat ,,Chorzéw” na mieli-
zne, pektmuwtedy poktad, aleiten dramat
mocno ostabiony statek jakos przetrwal.

Dalsze losy ,,Chorzowa” nie byly zbyt po-
myslne. W 1945 roku kupit go polski armator
zLondynu, dat mu nowe imig ,,Stella Ma-
ris”. Niestety, w 1953 roku dawny ,,Cho-
rzOw” stracit ostatecznie swoje legendarne
szczescie, rozbil sie o skaty w okolicach mia-
sta Rio Grande w potudniowej Brazylii.

Duzo wigcej szcze$cia miaty natomiast
eksponaty z Wawelu. Wrocity one do Polski
w1959 roku, natomiast kolekcja arrasow

Niemcy polowali na statek,
opiekunowie skarbow
byli w desperacji,
bo wydawato sie,
ze dla,,Chorzowa”
nie ma nadziei.
Przywiqzali nawet Szczerbiec
do jakiejs deski,
zeby chociaz on sie uratowat,
gdy statek zatonie

Statek handlowy
~Chorzéw"” w porcie.
Zdjecie wykonano

w 1930 r., fuz po tym,
jak zaczgt ptywacé
pod polskg banderqg

FOT. NARODOWE ARCHIWUM CYFROWE

— ) ;__;
e

dwa lata pdzniej - w 1961 roku. Ich powrdt
wywotat w kraju ogromne wzruszenie. Ka-
pitan Gora skomentowal: - Czuje ogromng
satysfakcje, ze z zatogg ,,Chorzowa” przy-
czynitem sie do uratowania narodowych pa-
migtek. Podobnie jak inni Polacy, czuje si¢
whascicielem tych skarbow.

Wojenne historie innych polskich stat-
kow byty bardzo barwne. Przed wojna Pol-
ska miata statki, ktore nosity nazwy miast
zwoj. $laskiego. W 1927 roku we francuskiej
stoczni zwodowano masowiec ,, Katowice”.
Statek w czasie wojny przeszedt pod brytyj-
skie dowodztwo, bratudziat w alianckiej in-
wazji Normandii. W 1949 roku rozbit sie
na Morzu Poinocnym.

Drobnicowiec ,,Cieszyn” zwodowano
w 1931 rokuw Danii. Byl bardzo nowocze-
sny, ale miat opini¢ pechowego. W 1940
roku uciekt z wybrzeza w Senegalu, unika-
jacinternowania. W 1941 roku zostat zato-
piony przez niemieckie bombowce. Byt
tez statek ,,Slask”, oddany na ztom do-
piero w 1967 roku. Jego wojenne dzieje
opisat Arkady Fiedler w ksigzce ,, Dzigkuje
ci, kapitanie”.
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Begonia koralowa zwana tez plamistg to tadna roslina doniczkowa, ktora moze byc¢ ozdoba kazdego wnetrza.
Ma piekne liscie z ciekawym wzorem w kropki, ale takze bardzo tadnie kwitnie.

AMIEIA

Ji

Poleca Malgorzata Mrowiec,
redaktorka

Pisze o architekturze,

zabytkach, interesuje si¢ estetyka
miasta, wtym kwestia

zieleni iro$lin

Begonia koralowa

to roslina o wyjgtkowo
ozdobnych lisciach.

W ostatnich latach coraz
czescie] zdobi nasze wnetrza

W warunkach domowych begonia koralowa
jest sredniej wielkosci rosling -dorasta do ok.
50-70 cmwysokosci. Ma mocne, migsiste o-
dygi, z ktorych wyrastajg kolorowe liscie.
Zwierzchu sg one ciemnozielone, ale pokry-
waja je dekoracyjne srebrzystobiate kropki.

Przewaznie s3 one dos¢ duze, ale ich wiel-
kos$¢ jestzroznicowana. Od spodulliscie be-
gonii s3 purpurowe. Lidcie s3 duze -moga
miec do 35 cm dlugosciiis cmszerokosci.
Jakuwszystkich begonii, blaszki lisciowe sg
niesymetryczne unasady. Stad polska nazwa
tych roslin, czyli ukosnica.

Ale fadne liscie to nie wszystko. Begonia
maculata ma rowniez piekne kwiaty , ktore
pojawiajg si¢ wezesnym latem. Przypomi-
najg one nieco kwiaty begonii stale kwitng-
cejimoga miec rozne kolory (biate, rozowe,
czerwone). Sg zebrane w wigksze kwiato-
stany. Jesli begonia zakwitnie, pamietajmy
o delikatnym usuwaniu przekwittych kwia-
tow. Przedtuzy to kwitnienie.

Trzeba jednakliczy¢ si¢ z tym, ze kwit-
nienie w uprawie doniczkowej nie jest abso-

‘;l

\

lutna reguta . Dlatego warto roslinie zapew-
ni¢ optymalne warunki uprawy.

Atrakcyjnaitlatwa w uprawie

Begonia koralowa nie jest specjalnie wyma-
gajgca. Nalezy znalezc dla niejjasne miejsce,
ale koniecznie zrozproszonym swiattem .
Bezposrednie storice poparzyjej liscie. Jed-
nakjesli swiatta bedzie zbyt mato - zanikng
kolorowe plamyi liscie bedg po prostu zie-
lone, bow takich warunkach roslina bedzie
potrzebowata wigcej chlorofilu, zeby normal-
nie funkcjonowac.

Dobrze rosnie w zyznej, koniecznie prze-
puszczalnejilekko kwasnej ziemi. Starszym,
wigkszym roslinom warto zapewni¢ podpory.
Wazne jest podlewanie begonii . Lubi ona wil-
gotng ziemie, ale nie zniesie mokrej. Dlatego
poditoze musi by¢ przepuszczalne,aw do-
niczce odptyw. Przelewana begonia zacznie
gni¢, albo padnie ofiarg chorob grzybowych,
naktore jest podatna. Jesli gorna warstwa
podtozalekko bedzie przesychac¢ miedzyjed-
nym podlaniem a drugim, roslinie nic si¢ nie
stanie. Orientacyjnie mozna przyjac, ze pod-
lewa si¢ ja 1-2 razy wtygodniuw ciggu sezonu
i1raznatydzien zima. Poniewaz begonia lubi
lekko kwasna ziemie, najlepiej podlewacja
przegotowang woda, ktora jest pozbawiona
wapnia. Begonia lubi ciepto, wiec w domo-
wych warunkach czuje si¢ dobrze. Jedynie
zimg moze miec nieco chodniej (ok. 18°C).

Jesli chcemy, zeby liscie begonii byly tadnie wybarwione musimy jej zapewnié¢ duzo rozproszonego swiatta
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Na co uwazaé, uprawiajgc begonie

koralowq?

Begonia koralowa niby nie jest wymagajaca,

ale jest kilka rzeczy, ktorych nie zniesie.

Poza wspomnianym bezposrednim nasto-

necznieniemiprzelewaniem s to:

® zimne przeciagi-jako cieptolubnaro-
slina o migsistych pedachilisciach jest
nanie szczegOlnie wrazliwa,

@ spadki temperatur -ta begonia nie
zniesie temperatury nizszej niz13°C.
Wprawdzie w domach rzadko si¢ takie
zdarzaja, ale wezmy to pod uwage, kupu-
jacrosling, szczegolnie w chtodniejszych
porach roku. Nawet przeniesienie jej ze
sklepu do samochodumoze sie skonczyé
tragicznym ,,przeziebieniem”;

® moczenie lisci - nalezy na touwaza¢
przy podlewaniu rosliny (moznaja podle-
wac od dotu); nie wolno jej takze zraszac;

©® dotykanie lisci-begonia koralowa na-
lezy do roélin, ktdre s3 ,,niedotykalskie”;

® nablyszczanie lisci-lisci begonii nie
wolno tez nablyszczac¢. W razie potrzeby
oczyszczamy je z kurzu pedzelkiem (to
wazne, bo zakurzona roslina nie tylko nie
wyglada dobrze, ale co wazniejsze - nie
moze ,,oddychac”).

Tomoze wydawac si¢ skomplikowane,
ale w praktyce wystarczy begonie ustawi¢
w dobrym miejscuiw miarg uwaznie podle-
wac, poza tym, zostawiajac ja w spokoju.

Begonia koralowa najlepiej si¢ czuje,
kiedy jest wilgotne powietrze . W naszych
mieszkaniach czgstojestztym problem,
szczegolme w sezonie grzewczym. U wiek-
szoscirodlin mozna sobie poradzi¢ z tym
problemem, zraszajac je. Jednak begonia
tego nie znosi. Co wiec zrobi¢? Mozna zain-
westowac wnawilzacz powietrza (dzigki
niemu powietrze bedzie takze zdrowsze dla
nas). Innym rozwigzaniem ]est postawienie
w sasiedztwie roslmy naczyniazwoda,
ktora bedzie parowac.

Przesadzanie i rozmnazanie
Taroslina dobrze sie czuje wnie za duzych
doniczkachiraczejnie trzeba przesadzaéjej
coroku. Wszystko zalezy od tempa wzrostu
naszej rosliny. Jesli doniczke musimy zmie-
ni¢, to tylko na rozmiar wieksza. Begonie
przesadzamy wiosna.

Begonie mozna sprobowac samodzielnie
rozmnozy¢ . Wiosna mozna pobrac sadzonke
pedowa, ktorg ukorzenimy wwodzie. Roz-
mnazanie begonii moze si¢ przydac otyle, ze
pokilkulatach tarodlina nieco traci atrak-
cyjnywyglad (jej pedy ogotacaja sie
od spodu). Jesli nam taka forma nie bedzie
odpowiadac, mozna jg zastapi¢ nowg rosling,
uzyskang z sadzonki. Jesli chcemy, Zeby liscie
begonii by}y tadnie wybarwione, musimy jej
zapewni¢ duzo rozproszonego swiatla.
Katarzyna Laszczak



> str.17

® Sobota-niedziela, 28.02-1.03.2026

» MOTORYZACJA

Samochod, ktory ma uktad wydechowy biegnacy wzdtuz drzwi. Powstat z potaczenia nadwozia lekkiego brytyjskiego roadstera
z poteznym amerykanskim silnikiem V8 Forda. Stal si¢ legenda zarowno na drodze, jakinatorze

N

Poleca Aureliusz Mikos,
redaktor naczelny
Motofakty.pl.

Samochody tojego pasja,
ktdra realizuje w swojej pracy
dziennikarskiej od wielu lat

Od wielu lat na calym swiecie powstaje wiele replik tego stynnego samochodu. Wersja z silnikiem 7.0 V8 o mocy 485 KM pozwala przyspieszy¢ od 0 do 100 km/h

w 4,2 sekundy i rozpedzi¢ auto do 270 km/h. Cobra zawsze mato wazy i ma duzo koni

Doktadnie 63 lata temu w Stanach Zjedno-
czonych pojawit si¢ samochdd specjalnie
stworzony do bicia rekordéw. Rok po swojej
premlerze pojazd zwycigzylw12-godzin-
nym wysciguw Reims i zostal pierwszym
amerykanskim samochodem w historii,
ktory wygrat Mistrzostwa Swiata Samocho-
dow Sportowych.

Tworcg modelu byt sam Caroll Shelby.
Nosit ,,dziewczynskie” imie Carroll, ale Sci-
gat si¢ na torze 1 budowat samochody,
od ktorych skora cierpnie. Urodzit sie
11 stycznia 1923 roku w Teksasie jako syn
wiejskiego listonosza. Od urodzenia cier-
pial na problemy z niedomykaniem za-
stawki serca. Od najmiodszych lat byt zafa-
scynowany predkoscig, co doprowadzito go
do zainteresowania si¢ samochodami.

W wieku dziesieciu lat jezdzit rowerem

na pobliskie tory zuzlowe w Dallas, aby
ogladac¢ wyscigi. W wieku 15 lat prowadzit
juz Forda swojego ojca. Kariere wyscigows
rozpoczal w styczniu 1952 roku, scigajgc sie
na zawodach dragsterow.

W kwietniu 1954 roku wyjechatdo Eu-
ropy, gdzie scigat sie Astonem DBR3 w Ain-

tree, a nastepnie w Le Mans. Wraz z Graha-
mem Whiteheadem zajal pigte miejsce
wwysciguna dystansie tysiaca kilometrow.
Nastepnie pojechat w trzyosobowym ze-
spole fabrycznym w Silverstone, razem z Pe-
terem Collinsem i Royem Salvadorim. Za-
jeli trzy pierwsze miejsca. Podczas wyscigu
Austinem-Healeyem w Carrera Panameri-
cana zostal pierwszy raz ciezko ranny.

Po osmiu miesigcach rekonwalescencji
Shelby kontynuowat wyscigi, wygrywajac
w dziesigciu. W sierpniu 1955 roku zaczat
jezdzi¢ Ferrari. W 1956 roku wygrat kolejne
30 WySCigow.

We wrzesniu 1957 roku, Scigajac sie
4,5-litrowym Maserati na torze Riverside
International Raceway, ulegt znowu wypad-
kowi, wwyniku ktorego doznat obrazen wy-
magajacych zalozenia 72 szwowioperacji
plastycznej ztamanych koscinosaikosci po-
liczkowych. W listopadzie wrocit na ten sam
tor, wygrywajgc tym samym samochodem.

Znany bylz morderczej pracowitosci,
mimo powaznych zdrowotnych ograniczen
-wspomnianej wrodzonej wady serca. Juz
wlatach piecdziesigtych, kiedy byt diabelnie
szybkiiAstonem Martinem bit kolejne re-
kordyiwygrywatw Le Mans, kazdy wyscig
konczyt z nitrogliceryna pod jezykiem. Le-
karz w1960 roku postawit ultimatum: be-

dziesz zyl, jesli skonczysz ze startami za kie-
rownica.

Shelby postuchat, ale nie odszedt
od sportu motorowego. Zaczat projekto-
wac i produkowac samochody wyscigowe.
Najbardziej znane to Shelby AC Cobra,
Shelby Mustang, Dodge Shelby. Ale naj-
stynniejsza jest Cobra, w ktorej polaczyt
seksowng angielska karoserie i amerykan-
ski silnik V8 z Forda. Ten samochod to
prawdziwy brutal.

Twardy kowboj z Teksasu nalezat do lu-
dzi, ktorzy czegokolwiek sie tkng, potrafia
zamieni¢ tow ,,ztoto”. Przedsiebiorstwa
Shelby’ego dziataty w branzy deweloper-
skiejihotelarskiej, hodowlii przetworstwie.
Przyjaciele i wspotpracownicy mowili, ze
wszystko to osiggat dzigki potaczeniu inteli-
gencji, wizjonerskiej ciekawosci zycia, zmy-
stowi menedzerskiemu, sprytowi ... szero-
kiemu teksaskiemu usmiechowi.

Caroll Shelby cztery razy trafial na stot
operacyjny, aby w roku 1990 wymienic
serce nanowe, a szes¢ lat pozniej, w wieku
73 lat, dokonad przeszczepu nerki. Zartowat,
Ze ma w sobie sporo niestandardowych
podzespotow. Zmart w2012 roku.

Cobra produkowana byta przez brytyjska
marke ACwlatach1962-1968. Baza dla po-
wstania auta byt samochod AC Cobra, nato-

miast pod jego maske trafita 4,7-litrowa jed-
nostka V8 HEMI od Forda. Zastosowany
mechanizm rdznicowy pochodzit od Jagu-
ara E-Type, podobnie jak hamulce tarczowe
naprzednieitylne kota.

Auto miato 3,85 dugosci, zaledwie 1,55 m
szerokosci, 1,15 m wysokosci, a jej rozstaw
osiwynosit 2,87 m. Wnetrze byto ciasne.

Po zajeciu miejsca kierowca widziat

przed soba kierownice z drewnianym wien-
cemikomplet zegardw, ktore byty zdomi-
nowane przez obrotomierz i predkoscio-
mierz. Samoch6d dysponowatmocg 380
KM imomentem obrotowym na poziomie
530 Nm. Z silnikiem wspotpracowata 4-bie-
gowa skrzynia manualna, przenoszgca
naped na tylng os. Pojazd rozpedzat si¢

od o do1ookm/hw 4,1 sekundyiosiggat
maksymalng predkosc 300 km/h. Takie
osiagi pozwolity na udang rywalizacje z Fer-
rari GTO. W 1965 r. zaprezentowany zostat
zmodernizowany wariant Cobra 427. Zasto-
sowano w nim silnik V8 o pojemnosci 6989
cmimocy 425 KM.

Wroku1967 AC Cars zaprzestata ekspor-
towa¢ samochody z Anglii do USA, co przy-
niosto jej finansowa kleske. Nastepnie
wroku1984 marka AC zamkneta swojg
fabryke, a prawa donazwy Cobra zyskata
firma Autokraft.

AC Cobra byta ikong lat 60., skondensowanqg
porcjg mocy i emociji. Samochéd,
w ktérym podczas jazdy cierpnie skéra

FOT. GETTY IMAGES
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» ARCHEO

Od propozycji wiosennych kolekeji domow towarowych ,,Centrum”, przez informacje z leborskiej piekarni pracujgcej na trzy
zmiany, po czyn spoteczny z okazji nadchodzacego Dnia Kobiet. M.in. o tych wydarzeniach pisaly przed laty gazety 28 lutego

LNATHRLL

Poleca dr Grzegorz Sztoler,
archiwista, publicysta.
Pasjonat historii Polski

istarych egzemplarzy
gazet

o)

Dziennik Popularny nr 48, 28.02.1976

PRZEDWIOSNIE W DOMACH TOWAROWYCH
»CENTRUMc (Informacia whsna) @

Fropozycje domow towWAarowych
poentrum' na sezon wiosenny za-
wieraja sporo clekawyeh propozy
cil. Warszawski ,Junior” 23 roz-
poczat sprzedaz ubjoréw miodzie-
zowych m. in. syvntetycznel dzim=
niny  melanfowe] oraz soodnl
JLask™ 1, Wielun”, Od polowy
marca natomiast bedzie moina
nabywaé siroje z nowei kolekejl
Barbary Hoff Beds t» sukienki,
lejbiki z jednobarwnego welwetu
w 10 wersjach kolorystyeznyeh,
spodnie | kombinezony dziewciece
oraz spodnie | bluzy dla chlopedw
z tkaniny .Zuch"™ { . Meksyk" Z
importu majg nadejit diinsy typu
~LAVY's", austriacka bielizna 1
driewiarstwo oraz wloskie damskie
parasolki § meskie varasole. Na
okres pdinlejszy przvrzelia sle u-
ubiory rdwnief prolekiuy B, Hoff
wykonane ¢ atmltcyinych mate.
rialéw bawelnianych takich, jak
wespomniany , Meksyk"™ oraz surdw
ka, czy kreton, odukowane w

o w im, Obroficdw

Pokofu w bodzi, wytacznie dla DT
+Lentrum®. Tkaniny te beda po-
sladaly stylowe wzory Z nich pow
stanie m. in. 10 fasonfw nie
o proste] linli | szalepie wmodne
dwustronne kufajki. Cechg c¢ha-
rakterystyczng wezystkich fasondw
bedzie moiliwoéé nabywania ich
nie kompletami, a posrczegdlnymi
jelementami. W letoich propozy~
ccjach Heff majy zoalefd sie m.
“in. sukienki dzlewczece na kar.
ceku, bluzki ,orlentalne™ ormz gar
nitury f sl:oﬂnia meoskie ¢ tkaniny
wColorade”, 3 takie koszule chlo-
z tkanin o modnvim WIsrzs
artuchowym. S

Dziennik Zachodni nr 58, 28.02.1946 @

MATERIALY .BLA BIEDNYCH
DZIEG] POWIATU BIELSKIEGO
Blelske, Powistowy Wydzial Apro-

wizaejl w Bielsku, dokponat podziahi na
arezegdlne  migjacowodel  powiatu.
priwvsze] partll materiaidw praczne-

egonych dla pajhiednjejszych dzleei,
Obecnie przydzial tyoh materialaw

(flanela, perkal { kosguléwka) otrzyma-

}¥ mastepujaea miejpeewadel) Strumien

miasto { wied -~ 300 mty, Budzica —
360 m, Grudziec,~ 340 m., Byatra | Mi-
kuszowice po 50 m, .

W miare nadejécia dalazych partii
teksiyliow eostanie dokonany podzial
na dalsze miejscewndcl,

Gazeta Krakowska nr 49, 28.02.1966

DT  ,Centtum” przyreckaly
swym klientom, #e¢ w tym roku
 wazystkie artvkuly sevonowe 2da-
'# na czas, handel dopilauje do-
brej Jjakoscl, a wszystkc co b
dzie mialo metke ,nowodé” rze-
czywifcie nig bedzie.

Dyrektor DT  Centrum® w Lo-
dzi — D. Sobezyk. voinformewal
nas, %e do . Uniwersalu”™ wplywa-
ja juz artykuly ns przedwiodnle,
a wier kurtk], plastcze, ubrania,
kostiumy, renmomowsanych fitm.
Propozycje wiosanno-leinie 2zapre.
zentowane zostang lodzianem W
. niedzielg, 20 bm. w filharmonii.
ﬁmuk imprezy. 'ij nliudl ll'f: Bi-
lety rozprowadza . ,Uniwersal” po-
przez e stolska Na pokatie

ak L e iewartowskl
TeRriiena®, ,Cora™ B&m&n wlosen
ny rozpoctyne sle w  Unlwersa-
Iu" od ponfedzialku 1| marca h;.-

Dziennik Zachodni nr 42, 28.02.1996

Wechodzimy do Unii @

EATOWICE. -— Unia Europejska caikowicie popiera Konirakt Re-
gianalnry dla Katowickiego | widzi moéliwos¢ finansowania wielu
preedsipwzipd ze swoich érodkow — powiedzial ambasador Unii w
Polsce Rolf Timans,

Sejmik Samorzgdowy waj. katowickiego oglosil 1986 r. rokiem
wiedzy o Unii Europejskiej. Wizyta Timansa ma poméc Slgzakom
zrozumiec czym jest Unia, co nam da przystapienie do niej, a ba
czym stracimy. Natomiast ambasador mégl z bliska zobaczyé region,
kidry dotad znal tylko z raportow. W planie wizyty ma wiele spo-
than z samorzgdoweami, wiadzami wojewodztwa i studentami.

dego zdaniem Polska powinna zostaé przyjeta do Unii w2000 1.
Tymezasem nalezy obnizyé inflacje najlepiej do 3 proc., ustabilizo-
wat system podatkowy, wypracowad nowe zasady ubezpieczeii spo-
lecznych, zmniejszyé oprocentowanie kredytow i prayspieszyé pry-
Walyzacie. Mniejszym problemem, zdaniem ambasadora, jest poziom
bezrobocia. Wszystkie panistwa Unii borykalg sig z tym problemem i
Pulska nie wyrésnia sie tu negatywnie. Byé moze powstanie w
Fﬂtﬂwicau:h pierwszy ofrodek kontaktéw z instytuciami UE. [JSZ)

Dziennik Battycki nr 50, 28.02.1956

Pracownice stoczni witaja @

zobowiazanlami Dzieq Kobiet

Dla uczezenia Migdzy- Niemnie] cenne zobo-
narodowegy Dnizg Kobiet wizzania produbeyine
pracownice wydzlam  podjgly oh, ob, GRUCHA

W-4 Stoezni Gdanskie] po EA, MROZ, WILCZEK |
stanowlly w ezynie spo- WODZAK,

lecznym wyprad i wypra Wzywala one pozostale
sowad warystkie materia- kobiety ze Stoczni Gdan-
Iy dekoracyjne zmajduly- skiel do pélicla w Ich
cr siz w ich wydriale, £lady.

Cenirala Handlu Zagranier.
nege ,,Centromor” ohchodziia
siedawne awoje 15-lecle. Przes
18- Jat pCentromor™ stal aig
przedsishiorstwem gnanym na
calym f§wlecie, O powodzeniu
fego praev, a tym samym mas
turalnis polskich stocznlows
cow dwiadezy fakt sprredania
6akole §0 statkéw pelpomor=
skich, ktérych laezny tonag
wrynosl okole  min ton.

Na rdigeclur ,Vishva Ealva"
(statek, |ktéry ,,Centromor”
spreedajes dia Indil) przy na-
brietu (zdjgele gérne), prace
prey monlazu sasuw Az lae
downlach (zdjecls dolne).

CAF Uklejewskl

Gtos Pomorza nr 50, 28.02.1986

Pozazdroscié wyboru...

LEBORK. W piekarni PSS wypieka si¢ w systemie trzyzmiono-
wym okolo 6 ton pieczywa (800 kg pomad norme). Z zazdrofcigq pa-
trzq slupsrczanie, kidrzy nawet w firmowym ,Domu Chleba™ przy
ul. Starzyhskiego w samo poludnie powszedniego dnia mogli kupié
edynie jeden — dwa gatunki hwieiego chleba, na zaopatrzenie nie-
térych sklepdw Leborka. Po poludniu w sklepie wzorcowym przy
ul. Zwycigstwa moina kupié o cztery gatunki chleba { tyle samo
rodzajéw pieczywa drobnego. Jak nas poinformowal kierownik pe-
esesowskiej piekarni WIESLAW NOWAK codziennie na Igborski
runek trafia pied gatunkdw chileba: zwykly, zakopiafski, pszenny,
starapolski, sitkowy a bywa takie cz¢sto razowy lub graham. Opréez
tego produkowane 8q codziennie bulki; montowe, wroclawskie, baro-
we, obwarzanki { Malgorzatki®, .

Pozardrofcié wyboru, oby jeszcze mieszkafcy Leborka doczekali
obfitoéei tych specjaldw. Jak na razie nadal w pigtki po chleb usto
wiajq sie kolejki a piekarze z utesknieniem czekajq na budowg no-
wej piekarni. (ce) ;

Na zdjgciu: piekarz Florian Wegner przygotowuje ciasto chiebowe
dla IT zmiany. )

FOT. FEDERACJA BIBLIOTEK CYFROWYCH
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> SWIAT WOKOL NAS

Zapytano 500 0sob w wieku 55-84 o ich marzenia. Wyniki tego badania mogg zaskoczy¢ i zmienic¢ myslenie o wspotczesnych
starszych osobach. Ponad potowa przedstawicieli pokolenia 50+ chciataby doswiadczyc z bliskimi ciekawego przezycia

Jl

Poleca KatarzynaPiojda,
redaktorka zajmujaca sie
tematyka spoleczna, wiele czasu
poswigca na tematy zwigzane

ze sprawami seniorow

Az 75proc. 0sobw wieku §5-84 ma wiele
pragnien, ktore chciatoby zrealizowac. Trzy
najpopularniejsze to podroz do wymarzo-
nego miejsca, nauczenie si¢ czegos$ nowego
1osiagniecie celulub sukcesu. Ponad po-
owa przedstawicieli pokolenia 50+ chcia-
taby doswiadczy¢ z bliskimi ciekawego
przezyciajaklot balonem czy przejazd super
samochodem. To informacje z najnow-
szego badania ,,Silversi pelni marzen, czyli
pragnienia pokolenia §0+” przeprowadzo-
nego przezfirme¢ Wyjatkowy Prezent. Dane
pokazujg, Ze seniorzy maja wiele planow
1aspiracji, a realizacja marzen odgrywa
istotng role wich zyciu.

Whyniki tego badania potwierdza rowniez
spofecznos¢ zgromadzona na proﬁlu face-
bookowym ,, Zycie zaczynasi¢ po 50”.
Wskazali oni, ze zagraniczna podroztoich
marzenie.

To badanie zmienia sposéb myslenia
o osobach starszych

Zapytano 500 osob wwieku 55-84 oich ma-
rzenia. Wyniki tego badania moga zaskoczy¢
izmieni¢ myslenie o wspdtczesnych star-
szych osobach. Okazuije si¢, ze ich najwick-
szym marzeniem nie sg dobra materialne,
aprzezyciaitonajlepiej takie, ktorymibeda
mogli podzieli¢ si¢ z na]bhzszyml

Badanie objeto 500 osobipokazato, ze
pokolenie §0+ nie tylko ma wiele niezreali-
zowanych pragnien, ale takze intensywnie
mysli o tym, jak je spetniac. Silversi chcal po-
drozowag, zdobywac nowe umie; e;tnosc1
idos$wiadczac zupelie nowych przezyc -
mowi Michat Sikorski, specjalista ds. PR
w firmie Wyjatkowy Prezent.

Badanie pokazato, ze spora czesc pokole-
nia silver zrealizowala przynajmniej czesc
swoich marzen -tak zadeklarowato az 52
proc. 0sob, tylko 7 proc. wspomniato, o tym,
ze udato im sie spelni¢ tylko jedno marze-

Okazuje sie, ze najwiekszym marzeniem silverséw nie sq dobra materialne,
a przezycia i to najlepiej takie, ktérymi bedq mogli podzieli¢ sie z najblizszymi.
49 proc. wskazalo swojego partnera, a 44 proc. na dzieci

nie. Zaskakujace jest to, ze 7§ proc. ankieto-
wanych powiedzialo, ze jeszcze wszystko
przed nimiimaja w planach realizacj¢ in-
nych pragnien. Wielu z nich mysli o tym co-
dziennie (18 proc.).

O czym marzq silversi?

Jakie pragnienia sg najczesciej wskazy-
wane? Az 66 proc. badanych chciatoby wy-
brac si¢ w podrdz do wymarzonego miejsca.
Na drugim miejscu znalazly si¢ plany ona-
uce nowych umiejetnoscilub rozwijaniu
hobby, a takze osiagniecie osobistego celu
badz sukcesu (po 31 proc.). Marzenia mate-
rialne, takie jak nabycie nieruchomosci czy
ruchomosci znalazty si¢ na dalszych miej-
scach-odpowiednio z wynikami 29 proc.
116 proc. Osoby dojrzale chciatyby, takze
odkrywac nowe kulturyitradycje (22
proc.).15 proc. badanych wskazato, ze marzy
o doswiadczeniu czego$ nowego i wyjatko-
wego, jak na przyktad lot paralotnia czy
przejazdzka konna. Tyle samo badanych
mysli o spotkaniu inspirujgcej osoby.

Dla seniorow bardzo wazna jest rodzina
ibliskie osoby i to wtasnie z nimi chcg spel-
niac swoje marzenia. 49 proc. wskazato
swojego partnera, a 44 proc. na dzieci
iwnuki. Co czwarty badany zabratby przyja-
ciétlub innych cztonkow rodziny.

Dla pokolenia 50+ bardziej od dobr mate-
rialnych liczg si¢ doswiadczenia, ktdre
wzbogacajg ich zycie ipozwalajg na poczu-
cie spenienia. Ten raport moze stac si¢ in-
spiracja na prezent dla osoby starszej -
mamy, taty lub dziadka. Takie przezycie
mozna sprezentowac sobie lub bliskiej oso-
bie na kilka sposobow. Jednym z nich jest
voucher, ktéry mozna poréwnac do ,,biletu”
narealizacje wybranej ustugi.

Wiek to nie przeszkoda na doznanie
nowych doswiadczen

Emerytura to $wietny czas na probowanie
nowych rzeczy. Az 67 proc. respondentow
to potwierdzito. Jedynie 11 proc. uwaza, ze to
raczej nieistotne, a 22 proc. nie mana ten te-
mat zdania.

Wspotczesni 50- i 60-latkowie to osoby aktywne
oraz kreatywne. Majqg swoje marzeniq,
pragnienia i chcq je realizowacé

FOT. 123RF

Cowigcej, 69 proc. ankietowanych zgo-
dzito sie; ztwierdzeniem, ze chcialoby prze-
zy¢ co$ wyjatkowego, co pozwolitoby im po-
czu¢ si¢ mtodziej i petniej korzystac z zycia.
Cotrzecibadany chcialby sprobowac cze-
gos ekstremalnego, czego nigdy wezesniej
nie robit-na przyktad skoczy¢ na bungee
czy polecie¢ balonem. Wsr6d wymarzonych
przezy¢ dominowaly doswiadczenia relak-
sacyjne, motoryzacyjne oraz kulinarne -do-
daje Michat Sikorski.

Chcq spelniaé marzenia,

ale nie majq za co!

Realizacja marzen moze byc kosztowna
idobrze o tym wie pokolenie 50 plus. Osoby
dojrzate narzekajg na finanse -az 70 proc.
respondentow wskazato, ze brak srodkow
pienieznych powstrzymuje ich przed spel-
nieniem marzen.

Mimo ze finanse sa traktowane jako wy-
zwanie dla duzej czesci badanych, znaczna
grupa postrzega spetianie swoich pragnien
jako osiggalne nawet przy umiarkowanych
nakladach. 42 proc. 0sob oceniajac koszt
spelienia marzeniaw skaliod 1do 5, gdzie
1tobardzo niski wydatek, a § bardzo wysoki,
wybrato srodkowg wartosc.

Myslac o innych trudnosciach, 41 proc.
badanych wskazato na zdrowie lub bezpie-
czenstwo. Cojednak ciekawe, gdy zapytali-
$my sie, czy zdrowie pozwala na realizacje
aktywnych form spedzania czasu, tojedynie
30 proc. zasygnalizowato swoje obawy.
Ztego wynika, ze cho¢ zdrowie stanowi
istotng bariere dla czesci silversow, wiek-
szo$¢ znich czuje si¢ na tyle dobrze, by de-
cydowac sie na rozne formy wypoczynku -
wyjasnia Michat Sikorski.

Badanie pt. ,,Silversi pelni marzen, czyli
pragnienia pokolenia §0+”, zostalo zreali-
zowane za posrednictwem platformy
Omnisurv by IQS, na probie 500 Polakow
wwieku §5-84.

o
Stowniczek

® SLOIK - osoba pochodzgca
z prowinciji, a mieszkajgca
w wielkim miescie, najczesciej
Warszawie

@ PLAZING - opalanie sie

® TYRKA - praca

@ CIESZYC BATONA - $miac sie
bez powodu,

® SMERFASTYCZNIE - fajnie

® ERBI MNIE TO - kiedy ktos sie
czyms nie przejmuje

® ELLO - skrét od stowa hello
- czes¢ - fajnie
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» FOTO

Moda Polska to prawdziwa legenda polskiej branzy mody. W PRL-u marka ta stala si¢ czyms wigcej niz tylko firmg odziezowg
- byta obietnicg zmiany i powiewem wolnosci oraz kreatywnosci wychodzacej poza ramy panstwa ludowego

FOT. JOZEF MAKAL

Poleca Karina Trojok,

fotoedytorkaifotografka.
Robienie zdjgc tojej pasja,
ale kochatezzwierzeta,
jazde narowerze

ichodzenie po gorach
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» SPORT

Majac 37 lat, zostata najstarszg czynna polskg panczenistkg w historii. Natalia Czerwonka w Mediolanie zakorczyta swojg
przygode z 1grzyskam1 olimpijskimi. Na tej najwazniejszej sportowej imprezie startowala az piec razy

AMISTH

Poleca Adam GodlewskKi,
szef dziatu Sport.

Kocha pitke nozng i gléwnie
oniej pisze. Ale kibicuje
wszystkim polskim
zawodniczkom i zawodnikom

PIECIOKROTNIE STAR
NA ZIMOWYCH IGRZYSKACH

mistrzostw swiata

Podczas ceremonii otwarcia XXV
Zimowych Igrzysk Olimpijskich
bytajednym z dwoch chorazych
reprezentacji Polski. Z uwagi
na duze odlegtosci miedzy olim-
pijskimi arenami rywalizacji trzy-
krotny zloty medalista w skokach
narciarskich, Kamil Stoch, nidst
polska flage w Predazzo, a druzy
nowa wicemistrzyniz2014 roku
-panczenistka Natalia Czerwonka
-na stynnym stadionie San Siro
w Mediolanie, gdzie odbywaly si¢
gléwne uroczystosci. Ponadto,
polscy sportowcy uczestniczyli
w defiladzie w Cortinie d’Am-
pezzoiLivigno.

Kamil Stoch i Natalia Czer-
wonka nalezeli zresztg do najbar-
dziej doswiadczonych wnaszej

Natalia Czerwonka wciqz jest rekordzistkg Polski na 1500 metréw (1:53,56 — 16 lutego 2020 r., Salt Lake City), w wieloboju sprinterskim (152,770 punktéw - 26 lutego 2017 r.,

ekipie na tych zawodach: on wziat
udziat wigrzyskach poraz szdsty,
onaporaz piaty.

Na olimpijskim podium 37-let-
niatyzwiarka szybka staneta na to-
rzewhali ,,Adler-Arena”, usytu-
owanym okoto 4,5 km na potudnie
od centrum Soczi. Wowczas zajeta
drugie miejsce w druzynie -wraz
zKatarzyna Bachleda-Curus, Kata-
rzyna Wozniak i Luiza Ztotkowska

-Weczesniej bytam tylko raz
na ceremonii otwarcia, to byto
w Vancouver. Pami¢tam diugie
czekanie w tunelach, zeby wyjs¢
-wyjasnita zawodniczka pocho-
dzacaz Lubina, gdzie wychowata
sie w typowym blokowisku lat 80.
190. XX wieku. Zreszta rodzice
mieszkajg tam do dzisiaj...

Czerwonka miata wyprowa-
dza¢ polska reprezentacje na sta-
dionjuzna pekinskich XXIV Zi-
mowych Igrzyskach Olimpijskich,
ale wowczas uniemozliwila jej to
infekcja COVID-19. Wowczas za-
stapita jg snowboardzistka Alek-

sandra Krol-Walas , ktora poniosta
flage wraz z innym panczenista
-Zbigniewem Brodka. To wlasnie
jego Czerwonka podpytywata

o doswiadczenia z tej ceremonii
otwarcia...

Poraz pierwszy pani Natalia po-
znata jednak atmosfere olimpijskg
przed 16 laty. Jednak wowczas byta
tylko rezerwowa w biegu druzyno-
wym pan, w ktorym 27 lutego 2010
roku jej kolezanki z druzyny - Ba-
chleda-Curus, Wozniak i Ztotkow-
ska-nadystansie 2,4 km zdobyly
brgzowy medal.

4 sierpnia 2014 roku Czer-
wonka ulegta wypadkowi-jadac
rowerem, zderzyla si¢ z ciagnikiem,
wskutek czego doznata urazu kre-
gostupa. Do zdarzenia doszlo pod-
czaszgrupowania w Spale, gdzie ty-
zwiarka przygotowywata si¢ do no-
wego sezonu. Ponad rok pozniej
wrocita do uprawiania sportu, ale
wpazdzierniku 2022 r. postanowita
zakonczy¢ profesjonalng kariere
sportows, poigrzyskach w Pekinie.

Calgary) i w tzw. wieloboju duzym (164,128 punktéw - 5 marca 2017 r., Hamar)

-Wtedy targaly mng inne emo-
cje-wspomina. - Tamten sezon byt
okropnie ci¢zki. Musiatam zrobic¢
sobie przerwe. Teraz to wszystko
jest przygotowane. Przed biegiem
podzi¢kowatam tez trenerowi.
Zato, ze datmit¢ szansgize wy-
walczylam znimteigrzyska. Totez
moj kolega, moj rocznik. Z nim sie
wychowywatam.

Kariere wznowita przed dwoma
laty.

Tym razem Natalia Czerwonka
deklaruje, ze start w ,,Milano Ice
Park” rzeczywiscie byt ostatnim
wkarierze. W biegu na dystansie
1500 metrow zajeta 15. miejsce.

-Trudno byto mi podejs¢
dotego wyscigu-wyjasnia.-Boto
na pewno bylo moje ostatnie 1500
metrow w zyciu. Wezoraj rozpta-
katam si¢ przed treningiem. Boto
moment, kiedy ta droga dobiega
konca. Nie spalam normalnie
Wnocy.

-Tokoniec-podsumowata.

I podkreslita, Ze jest przygotowana

TOWALA
OLIMPIJSKICH

nato, copokarierze. - Czeka mnie
pickna druga strona zycia. Jestem
tym sportowcem, ktry przygoto-
wat si¢ na konieckarieryima

do czego wracad. Smiatam sie
nawet troche, Ze jestem tuna wa-
kacjach. Bomam przed soba tro-
che roboty. Przede mng kolejne
wyzwania: dzieci, akademia,
szkota.

Oprocz kariery sportowej,
panczenistka probuje swoich sit
w... polityce samorzadowej.
Probowata swoich sitwwyborach
do sejmiku dolnoslaskiego, rady
powiatu lubinskiego, a nawet
SejmuRP...

Ponadtojest aktywna dzia-
taczka: prowadzi akademie, orga-
nizuje szkolenia dla miodych ty-
zwiarzy i angazuje si¢ w promocje
sportuna Dolnym Slasku. W2014
rokumiasto Lubin nadatojej tytut
Honorowej Obywatelki. W 2024
rokuzdobyta mandat radnej
powiatu lubinskiego.

Pawet Wisniewski
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> KSIAZKI

o Ksigzka poswiecona jednemu z najbardziej znanych polskich seriali telewizyjnych e Autor przybliza sylwetki najwazniejszych
jego tworcow e Precyzyjnie opisuje takze specyfike jego krecenia duzo miejsca poswiecajagc kontekstowi historycznemu

Temat kobiet w serialu 07 zgto$ sie
obrostw mity i stereotypy. W wielu
artykutach pojawiajgcych si¢ w po-
pularnej prasie mozna przeczytac¢
teksty o rzekomych seksualnych
podbojach porucznika Borewicza.
Ot, dla przyktadu, Malgorzata
Puczylowska, piszac w2003 roku
artykut o Bronistawie Cieslaku
w ,Zyciuna Gorgco”, twierdzita,
ze ,,uatrakcy]memem serialu byty
pickne kobiety, zwlaszcza te, ktore
podrywal porucznik Borewicz,
ktos wyliczyl, ze miat on 3,5 narze-
czonejna odcinek”. Z kolei skryty
pod pseudonimem ,,AHP” autor
telewizyjnego dodatkudo,,Super
Expressu” w2025 roku nazwat Bo-
rewicza ,,przystojnym, pewnym
siebie tamaczem kobiecych serc”.
Co-jakjuz wkrotce si¢ przeko-
namy - nie ma zbyt wiele wspol-
nego z rzZeCzZywistoscia.

Tymczasem oprocz kobiet,
ktore porucznik Borewicz rzeczy-
wiscie usituje poderwac, saw 07
zglos sig¢ i takie kobiece postacie,
ktore Borewicz traktuje po part-
nersku, bez podtekstu seksual-
nego. Tomilicjantki. Najmniej
znichwszystkich interesujaca
inajstabiej scenariuszowo zaryso-
wana jest Elka Iwanowska towa-
rzyszaca Borewiczowi w pierwszej
seril (zwyjatkiem odcinka ,,Wi-
sior”). Grajaca te role Dorota Ka-
wecka (1951-2020) tak opowiadata
oniej Piotrowi K. Piotrowskiemu:

,»Odnosze wrazenie, ze miatam
by¢ tylko jednym z kobiecych
ozdobnikow (...). Mialam niewiele
dni zdjeciowych, bo pracowalismy
bardzo intensywnie (...). Na planie
caly czas pilnowali mnie mili-
cjanci. Whasciwie nie chodzito im
konkretnie 0 mojg osobe, ale o wy-
pozyczony przez nich milicyjny
mundur.”

Kawecka mowita o sobie jako
0 ,kobiecym ozdobniku” -moim
zdaniem jednak chodzito o co$in-
nego. Wydaje sig, ze zostata
umieszczona w scenariuszu jako
posta¢ majaca pokazac, ze w mili-
¢jipracujg takze kobiety. Byta to
bohaterka jawnie niedopraco-
wana scenariuszowo, ale chyba
mimo wszystko nie ,,0ozdobna”.
Mozna odnies¢ wrazenie, ze

Szmagier od samego poczatku
chciat obok wyrazistego gtownego
meskiego bohatera umiescic takze
bohaterke, ale na poczatku nie
wiedziat, jak sie do tego zabrac.
Potem jednak znalazt sposobitak
wtrzech seriach ,,07 zglo$ sie” za-
istniata sierzant Olszanska. I cho¢
grajaca ja Ewa Florczak w koncu
uznata, Ze nie ma w serialu zbyt
wiele do graniaiodeszta z obsady,
to nie sposob nie dostrzec, ze wig-
cej w tej decyzji bylo aktorskiej
ambicjiniz poczucia, ze sierzant
Olszanska jest,,0zdobka”. Bo
przeciez nie byta. Aktywnie
uczestniczyta w sledztwach,
adotego naprawde przyjaznita si¢
zporucznikiem Borewiczem.
Szmagier, rysujac w scenariuszu
relacje Olszanska-Borewicz, tamat
stereotyp, zgodnie z ktorym przy-
jazn miedzy mezczyzna a kobietg
jest niemozliwa, bo zawsze
wkradna sie wnig watki erotyczne.
W te relacje nigdy sie nie wkradty.
Borewicz szukat partnerki zupet-
nie gdzie indziej, a Olszanska li-
czyla na osiagniecie szczescia 0so-
bistego przy dyrektorze Skotnic-
kim.

Po odejsciu Florczak z serialu
wtrzech odcinkach pojawita si¢
sierzant Sikora. Relacji migdzy nig
a Borewiczem moze nie nazwali-
bysmy przyjaznia, ale wkazdym
razie zadnych flirtéw nie bylo, byta
zato oferta pomocy, gdy okazato
sie, ze samotna Sikora zaszta

w cigze. Stosunek Borewicza
dokolezanek z komendy towrecz
zaprzeczenie maczystowskiego
wizerunku bohatera. Maczo musi
bowiem nieustajaco pokazywac
swoja meskos¢ wwymiarze seksu-
alnym, a poznac go mozemy takze
po tym, ze nawet gdy nie jest jakas
kobietg seksualnie zaintereso-
wany, ona robi wszystko, by zmie-
nic te sytuacje. Klasycznym przy-
ktademjest turelacja Jamesa
Bondaipanny Moneypenny.
Tymczasem w 07 zglos sie ani Ol-
szanska, ani Sikora nie probujg po-
derwac Borewicza.

Bardzo ciekawg postacig jest
takze grana przez Elzbiete Kijow-
ska prokurator Otdakowska, poja-
wiajaca sie w czterech odcinkach.
Na poczatku miedzy nia a Borewi-

czem trwa niemal wojna emocjo-
nalna-chociaz sierzant Olszanska
zauwaza, ze Oldakowska juz

przy pierwszym spotkaniuz Bore-
wiczem, w odcinku ,,SClgany
przez samego siebie”, przeczesata
wlosy, co zdaniem Ewy swiadczy
otym, ze chee si¢ jednak poruczni-
kowi podobac¢. Jednak w ostatnim
odcinku, w ktorym pojawiajg sie
razem -, Bilecie do Frankfurtu” -
widacjuz, ze lody zostaly przeta-
mane, a miejsce niecheci zastapit
wzajemny szacunek i co§ wro-
dzajurodzacej si¢ sympatii. Cho¢
niepozbawionej elementow me-
sko-damskiej gry, cowidac
zwlaszcza, gdy pani prokurator
przed spotkaniem z Borewiczem
poprawia sobie makijaz. Postac ta
moglaby si¢ nawet wydac parodia
»stereotypowej feministki”, gdyby
nie doskonate aktorstwo Elzbiety
Kijowskiej. Nasyca ona postac Ot-
dakowskiej prawdg przezycia, ka-
zacg namw androfobicznych po-
gladach pani prokurator (ktore
wawniajg si¢ w najwickszym stop-
niuw scenie przestuchania ko-
chanka Klementyny Nawrockiej,
Franciszka Bronowicza -wtej roli
Marek Bargietowski) widziec¢ echo
jakiejs doznanej wezesniej
krzywdy.

Joanna Jedrusik w swoim artykule
o serialu zauwaza oczywiscie, ze
serial o Borewiczu nie unika bynaj-
mniej kobiecej nagosci:

,»Pierwsza rzecz, ktora rzuca si¢
woczy przy ogladaniu ,,Borewi-
cz6w” - nie da si¢ nie zauwazyc, ze
praktycznie wkazdym odcinku
<07 Zg%os sie>ogladamy golizne,
najczgsciej kobiece piersi. Czasem
Szmagier tworzy specjalne ujecia
tylko po to, zeby je wyeksponowac.
Jasne, mozemy mowic o tymjako
omodelowym ukazywaniu $wiata
za pomoca male gaze, ale mozemy
tez dzieto Szmagiera porownywac
zinnymi serialamiifilmami epoki.
<Borewicz. ukazuje sie w telewizji
na dwa lata przed wydaniem
<Sztuki kochania> Wistockiej. Na-
gosc na ekranie jest wazna
zdwoch powodow - po pierwsze,
jestelementem powoli oswajanej
za Gierka zachodniej kultury.
Szmagier uznat, Ze jej nieodtaczna
czgdeig sy plakaty z gotymi kobie-
tami (catkiem spory wisi u Borewi-

trzykropek

czaw mieszkaniu) czy strip-tease,
ktory pO] awia sie wwielu odcin-
kach.

Autorka porusza tuwazki pro-
blem, ktory istotnie moze wp%y—
wac nato, ze ,07 zglo$ su; "bywa
odbierane jako opowiesc sek-
sistowska. Problemem tym jest
myslenie ahistoryczne i patrzenie
na dzieta sztukiiwytwory kultury
sprzed lat tak, jakby powstaty
w dzisiejszych czasach. Dzi$ stusz-
nie zauwazamy seksizmiprzed-
miotowe traktowanie kobiecego
ciata w epatowaniu nagoscig tam,
gdzie nie jest ona niezbedna. By
przypomniec chocby reklamy
sktadow budowlanych czy samo-
choddw ,,wspierane” nagoscia (zy-
skato to nawet ironiczng nazwe
»SzZczucia cycem”) czy tez sceny
filmowe, w ktorych nagosc kobiet
ma charakter wylacznie pikant-
nego dodatku.

Ale wpruderyjnych czasach
Polski Ludowej byto wrecz od-
wrotnie! Fakt, ze kobiety mogty
pozwolic sobie na nieskrepowane
epatowanie wlasng seksualnoscig,
napoczucie, ze sa dla mezczyzn
obiektami pozadania, wyrazatich
wolnos¢, niezaleznos¢, niezgode
na spotecznie usankcjonowane
ttamszenie kobiecosci. Doskonale
widac towszystko w odcinku
»Hieny”, wktérym Lidia Dorecka
grana przez Grazyn¢ Szapolowska
opala si¢ toples na pomoscie i ani
mysli sie zastania¢, gdy zwody wy-
tania si¢ porucznik Borewicz.

Krzysztof Szmagier w wielu wy-
powiedziach chwalit si¢ zreszta, ze
jako pierwszy ,,rozebral” przed ka-
mera Grazyne Szapotowska. Jest
to prawda tylko po czgsci. Otoz byt
on pierwszym polskim rezyserem,
ktory to zrobit. Bo tym pierwszym
w ogole - byt Jugostowianin Dra-
govan Jovanovic, rezyser polsko-
jugostowianskiego filmu ,,Zapach
ziemi” 21977 roku. (Co ciekawe,
Szapotowska nie mowiw nim
swoim glosem, lecz dubbinguje ja
Halina Rasiakowna, ktora rowniez
pojawita sie w ,,07 zglo$ sie”, jako
Magda, corka Sucheckiego-wtej
roli Mieczystaw Milecki-z od-
cinka ,,300 tysiecy wnowych
banknotach”). Bez watpienia jed-
nakrola Doreckiej to pierwsza tak
znaczgcaitak emanujgca eroty-
zmem rola Szapotowskiej. To wia-
$nie od niej zaczat sie najciekaw-
szy etap filmowej kariery aktorki.

Rafat Dajbor
»07 Zglos sie.
Milicyjny ser1a1 wszech
czasow”,
wyd. Krytyka
Polityczna,
Warszawa 2026
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> KRZYZOWKI

Krzyzéwka panoramiczna

Alfabetka
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Litery w polach z kropka, czytane rzedami,
utworzg rozwiazanie. Do diagramu nalezy wpisa¢ rzeczowniki pospolite w liczbie pojedynczej, zawierajace poda-
skapiec W kolejnosci przypadkowej: ne stowa np. sum — konsument, ster — plaster. Litery w polach z kropka, czytane rzedami,
dozw- L, — imie wielu papiezy utworza rozwiagzanie.
cipow eo| | — mata operacja chirurgiczna
autor | uczta Jerz odgtos — plastyczne tto, na ktérym rozgrywa sie akcja Poziomo: 20) ter, 35) sala, 5) ar, 19) aga,
stra- dgmggg_h polin Zfﬁr:g_u filmu, sztuki 1) smyk, 22) pas, 36) czapa, 6) Ra, 21) Ina,
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przy-k brat war:lywa — popularna przyprawa; ziele angielskie 14) konto, 33) kola, 3) obraz, 17) Amon, 31) osa,
plece Bolka occie — warstwa farb niekryjgcych na dawnych obra- 17) rafa, 34) lot, 4) bor, 18) rum, 32) mak.
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Te am

imieni NOW'Y
TYDZIEN

lutego

do 6 marca

Hilary, Makary, Roman, Anfonia, August, Bogurad,

Albin, Antonia, Dawid, Aldona, Antoni,

Halszka, Helena,

Absalon, Franciszek, Henryk, Januaria, Karol, Krzysztof, tukasz
Kunegunda, Teresa, Tycjan, Agrypin, Asteriusz, Eufropiusz,

Adrianna, Kazimierz,

Lucjusz, Adrian, Arkadia, Arkadiusz, Arkady, Gerard, Gerarda, Humbert
Adrian, Oliwia, Adrianna, Fokas, Fryderyk, Gerazym, Jan,

Roéza, Wiktor, Agnieszka,

Bedzimyst, Cymbarka, Cyryl, Eugenia, Frydolin, Jordan

Falibog, Gaja, Gajusz
Budzistaw, Eudokia, Eudoksja, Feliks

Gerwin, Gerwina, Hieronim,

Jeremiasz, Konon, Krzysztof, Marek

GRAL KULTOWEGO MALINIAKA

28 lutego imieniny obchodzg panowie o imieniu Roman. Z tej okazji przy-
pominamy lubianego aktora Romana Ktosowskiego, ktéry zmart 11 czerw-
ca 2018 roku w todzi. Urodzit sig 14 lutego 1929 r. w Biatej Podlaskiej. Ukon-
czyt Panstwowq Wyzszq Szkote Teatralng w Warszawie na wydziale aktor-
skim w 1953 roku. W 1965 roku ukonczyt wydziat rezyserski. Byt aktorem
charakterystycznym, co czasem bywa przeszkodq w karierze, ale nie

dla niego. Dlaczego? Bo jak sam wyznat zartobliwie, gdy wérdd pieciu
przystojnych mezczyzn staje maty Ktosowski, fo wszystkich odstawia w kat.
Wojak Szweijk, Ryszard Il i - najpewniej najstynniejszy — Maliniak w serialu
.Czterdziestolatek”. To tylko kilka z wybranych kreacji Romana Ktosowskie-
80, ktdére na state zapisaty sie w pamieci widzow.

Netatid na 64t

BARWY SZCZESCIA
Natalig i Cezarego czeka prawdziwy
szok, gdy o poranku... do ich domu
wedrze sie nagle policja! Rawicz zo-
staje aresztowany i oskarzony o zle-
cenie zabojstwa. Policja przestucha
takze Rawiczowq...Natalia wyzna
Rawiczowej, ze ztozyta pozew o roz-
wadd, co jej tesciowej wcale sie nie
ucieszy. Rawiczowa postanowi zna-
lez¢ sobie nowe mieszkanie - pew-
na, ze po rozwodzie Natalia od razu
wyprosi jg zdomu. Cezary wréci
w koncu do Polski i... zacznie nagle
o ukochang walczy¢. Btagajac, by
Natalia data mu ostatnig szanse...

PIERWSZA MILOSC
Emilka doszta juz do siebie
po fraumatycznych przezyciach
z Mateuszem Stikiem. Wraca do pra-
cy w fabryce i jest witana jak boha-
terka. Jedyny zgrzyt stanowi fakt, ze
Fryderyk nie ma ochoty afiszowaé
sie zich zwigzkiem. Petna werwy
i optymizmu Emilka postanawia
spakowac i wyniesc¢ rzeczy Bartka,
po czym nadrabia zalegtosci towa-
rzyskie. W relacjach damsko-me-
skich Emilka idzie dalej, niz ktokol-
wiek moégtby przypuszczag, zwtasz-
cza Fryderyk. Zmieszany zachowa-
niem Emilki Fryderyk ulatnia sie
z Wadlewa. Co sie wydarzyto pod-
czas jej ostatniego wyjazdu do przy-
jaciotek, ze ,Krél dzemu” postanowit
nie odbiera¢ od niej telefondéw i nie
pojawiag sie tez w pracy?

M JAK MIitOSC
Budzynski uprzedza Marcina oraz
Jakuba - tuz przed rozprawgq,

w ktérej obaj detektywi majqg zezna-
wac - ze narazili sie wyjgtkowo nie-
bezpiecznym ludziom. A gdy p6z-
niej dom jednego z pozostatych
swiadkoéw zostaje podpalony, Cho-
dakowski postanawia ukry¢ swojq
rodzine na Slgsku. Basia rozstaje sie
w konicu z Michatem i jest przez to
w lekkim dotku, ale jednoczesnie
planuje prawdziwg, zyciowq przy-
gode: wyjazd na uczniowskqg wy-
miane do Niemiec. Rogowski za-
trudnia w przychodni nowq kardio-
lozke Joanne Dobrzanskq, ktéra ro-
bi na mim ogromne wrazenie.

HUMOR 7 zetzyisus

FOT. ANDRZEJ BANAS

Ruszyly zdjecia do filmu fabu-
larnego ,,Adam” - o jednym z naj-
wigkszych polskich sportowcow
wszech czaséw, Adamie Matyszu.
Tytulowq role zagra Barttomiej
Deklewa. U jego boku wystqgpi
Maja Szopa, ktéra wcieli sie w zo-
ne skoczka. Premiera w 2027 roku.

Wstajg¢ rano
I wszysiko
mnie boli.

To moze
wslawaj
wieczorem!_d

Korzystajq z urokow zimy

@ Katarzyna Cichopek pokaza-
ta w swoich mediach spotecz-
nosciowych, ze lubi aktywnie
spedza¢ czas. Korzystajgc z zi-
my, wspolnie zmezem i corkg
wybrata sie na tor Stegny,
by pojezdzi¢ na tyzwach.
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Nasz raport o rynku pierwotnym mieszkan w Szczecinie
DwUpOKojowe S3 WCigz
najpopularniejsze, ale

to kawalerki drozsze za metr

Mieszkania o jakiej powierzchni s obecnie naj-
bardziej poszukiwane w Szczecinie? Ktére

dzielnicesanajpopulamniejsze? lle wynosza Popularnoéé poszczegoinych dzielnic wérdd kupujgeych, liczona
srednie ceny mieszkan w Szczecinie? Czy ceny i
mieszkanw Szczecinie wyhamowatyitodobra
okazjado kupna? OtospytaliSmy naszego eks- Oiutza narpch minarked Heh e prosdel wdriolnicoch Serocion, soyerei P02% sy e 1048

perta.

HIG CAT B ATNEEF B WOTH YR

wielkoscig sprzedaiy mieszkan, zaleiy w duzej mierze od wielkosci oferty

2032

e

danych BIG DATA portalu RynekPier- |

Z wotny.pl wynika, Ze w 2025 1. szczecif-

scy deweloperzy sprzedali ok. 1,3 tys.

mieszkan. To wynik o niespelna 3 procent gor-
szy niz rok wczesniej. Trzeba mie¢ jednak
na uwadze, ze wtedy transakcje finalizowali
beneficjenci programu ,,Bezpieczny Kredyt 2
procent”. Zkolei w pierwszej potowie 2025T. |
wielu potencjalnych nabywcéw nowych Seierimicin e s it
mieszkan wstrzymywato sie z decyzjg zaku-
powa w oczekiwaniu na wyrazng poprawe do-
stepnosci kredytow. Widac jednak, ze obnizki () nmek i e e Pt o] Vo i e s b A s )
stop procentowych ozywily popyt. W sierpniu i CAIRC 2L it oo L
deweloperzy sprzedali w Szczecinie az 217

B w alercie iwe gty T8 Bl e tonio speresdenn woakiroale stycren 28l petnd 20

Materiat RynekPierwotny.pl

mieszkan, czyli wiecej niz w ciggu poprzed- popyt na duze metraze. Liczba sprzedanych (ok. 13 tys. zt/m kw.). Dodatkowy pokéj kosz-
nich dwéch miesiecy. Rados¢ szczecinskich W 2025 1. mieszkan trzy- i czteropokojowych towat wiec Srednio 102 tys. zt.
deweloper6ow nie trwata jednak dtugo, bo byta praktycznie taka sama jak rok wczesSniej -
w koncowece roku ich sprzedaz wyraznie sie komentuje Marek Wielgo, ekspert portaluRy-  Ktore dzielnice s najpopularniejsze?
zmniejszyta. nekPierwotny.pl . Popularnos¢ poszczegdlnych dzielnic wérod
Tradycyjnie najchetniej kupowane byty Warto tez podkresli¢, ze we wszystkich kupujacych, liczona wielkoscia sprzedazy
lokale dwupokojowe. W 20251. zdecydowato ~ miastach - nie tylko w Szczecinie - mieszkania ~ mieszkan, zalezy w duzej mierze od wielkosci
sie na nie 615 nabywcow, czyli 0 43 mniej niz dwupokojowe ciesza si¢ najwiekszg popular-  oferty. W Szczecinie najwiecej mieszkan de-
rok wezesniej. Udziat ,,dwojek” w tacznej noscia, bo kupuja je mtode pary, ale takze weloperzy sprzedali w dzielnicy SrodmieScie,
sprzedazy zmniejszyt sie natomiast z 49 pro- isingle, jako swoje pierwsze lokum. Kupno bo gléwnie tu skoncentrowane sg ich inwesty-
cent do 47 procent. Za to z 20 procent do 21 kawalerki nie zawsze ma sens takze z uwagi cje. Zkolei w dzielnicy Prawobrzeze wprowa-
procent wzrost odsetek kawalarek, z 23 pro- na duzo wyzsza cene metra kwadratowego. dzili oni w ciggu ostatnich 12 miesiecy zaled-
cent do 24 procent - mieszkan trzypokojo- Pod koniec stycznia 2026 1. kosztowaty one wie 64 nowe mieszkania do sprzedazy, wiec
wych oraz z 7 procent do 8 procent - czteropo- ~ w Szczecinie Srednio ok. 454,2 tys. zt (0k. 14,4
kojowych. - To nie znaczy, ze zwiekszyl sie tys. zt/m kw.), adwupokojowe - 556,2 tys. zt Dokoriczenie na stronie 6
REKLAMA
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R\ / %/ Police, ul. Marii Konopnickiej 17 I
KLIMAP ], tel.602223212 ,

e-mail: biuro@klimapol.net.pl

}x / %\ www.klimapol.net.pl
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Gotowa inwestycja! Odhlerz klucze!

POZNAJ UDOGODNIENIA BUDYNKU!

Wytworna elewacja, wysoka jakosc wykonania i szlachetne materiaty.
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DACHU GARAZOWA PODLOGOWE
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ich oferta - a w konsekwencji liczba transakcji
- byta najmniejsza.

Zdaniem Marka Wielgo, eksperta portalu
RynekPierwotny.pl, biorgc pod uwage wiel-
kos¢ sprzedazy mieszkan na tle oferty, to
dzielnice Polnoc mozna uznac za najbardziej
popularny rejon Szczecina. Moze to wynikac
z faktu, ze oferowane przez deweloperow
mieszkania s3 tu najtansze. Ich Srednia cena
metra kwadratowego wynosita pod koniec
stycznia ok. 10,6 tys. z. Natomiast w najdroz-
szym Srédmiesciu trzeba zaplacié srednio
przeszto14,1tys. zt za metr.

lle wynosza srednie ceny mieszkan

w Szczecinie?

W Szczecinie ceny nowych mieszkan sg jed-
nymi z najwyzszych w kraju. Z danych BIG
DATA RynekPierwotny.pl wynika, Ze pod ko-
niec stycznia 2026 1. kosztowaty one Srednio
ok. 13,3 tys. zt za metr kwadratowy, czyli 0 2
procent wiecej niz w analogicznym okresie
rok wczesniej. Przy czym jeszcze do sierpnia
ubieglego roku Srednia utrzymywata poziom
z poczatku roku. P6Zniej wzrosta o 2 procent
wskutek pojawienia sie na rynku duzej puli
drogich - jak na ten rynek - lokali.

Ajak w ciggu ostatnich 12 miesiecy zmie-
nity sie ceny mieszkan w poszczegolnych
dzielnicach Szczecina? O 3 procent spadta
Srednia cena metra kwadratowego w dziel-
nicy Prawobrzeze, gdzie - jak juz wspomnieli-
Smy wczesSniej - oferta firm deweloperskich
jest bardzo mata. O 1 procent potaniaty miesz-
kania w dzielnicy Zachod. Na drugim biegunie
sa SrodmiesScie i Pétnoc, gdzie Srednia poszia
w gore o odpowiednio 3 procent i 2 procent.

Ceny s3stabilne, beda rosty?

Jak podkresla Marek Wielgo, ekspert portalu
RynekPierwotny.pl, Szczecin jest dos¢ atrak-
cyjnym miastem dla inwestoréw. Konicowka
ubiegtego roku i poczatek tego pokazata, ze
w skali miesigca Srednia cena metra kwadra-
towego moze wzrosnacd, jesli w sprzedazy po-
jawi sie pula drogich lokali.

Niepokojacy jest jednak spadek dostep-
nosci mieszkan w bardziej przystepnych ce-
nach, czyli do 10 tys. zt za metr kwadratowy.
W styczniu bytoich juz tylko 177, czylio9
mniej niz miesigc wczesniej i o 41 procent
mniej niz rok temu. Przy obecnej dynamice
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Biorgc pod uwage sprzedai mieszkan w relacji do oferty oraz ich ceny, t

Fonhdid

Srbdmisicia

Dm\vd || 58
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kosztowej - rosng zarowno ceny dziatek, jak
ikoszty budowy - dolna granica cen przesuwa
sie w gore w tempie, ktore trudno bedzie za-
trzymac.

Osoby, dla ktorych liczy sie kazda zto-
téwka, raczej nie powinny wiec zbyt dtugo
zwlekac z decyzja o zakupie. Wedtug BIG
DATA RynekPierwotny.pl jeszcze cztery lata
temu byly w Szczecinie mieszkania z ceng po-
nizej 7 tys. zt za metr kwadratowy. DziS takich
ofert juz nie ma, a prog przesunat sie do 10 tys.
zt za metr kwadratowy. W caltym Szczecinie
mozna znaleZ¢ zaledwie 177 mieszkan w tej
cenie, gtéwnie w dzielnicy Potnoc (150 lokali,
najczesciej trzypokojowych).

Autor komentarza: Marek Wielgo,
ekspert portali RynekPierwotny.pl
i GetHome.pl

Wezesniej redaktor z 30-letnim stazem w duzych
redakcjach, gdzie odpowiadat za obszar zwigzany
zbudownictwem, rynkiem nieruchomosci
imieszkalnictwem. Czesty prelegent konferencji
branzowych. Tworca opracowan i prognoz doty-
czacych rynku deweloperskiego. Na co dzien zaj-
muje sie analizg cen mieszkan na rynku pierwot-
nym i wtornym. Podejmuje tematyke dostepno-
$ci mieszkaniowej, Sledzi zmiany dotyczace
czynszow oraz form pomocy oferowanych przez
panstwo przy zakupie pierwszego mieszkania.

i [#1]
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Na pierwszy rzut oka sytuacja kupuja-
cych mieszkania na rynku pierwotnym wy-
daje sie komfortowa. Ich wybor wciaz jest bar-
dzo duzy (blisko 3,2 tys. lokali), cho¢ juz nie
rekordowy, bo 0 2 procent mniejszy niz
przed rokiem. Oferta skurczyta sie przede
wszystkim w dzielnicy Pomoc, tylko w stycz-
niu o blisko 4 procent, do 564 lokali.

Mimo to konkurencja miedzy dewelope-
rami jest obecnie bardzo duza, wiecraczej
mato prawdopodobne s3 podwyzki w cenni-
kach firm deweloperskich. Wrecz przeciwnie,
kupujacy mogg liczy¢ na roznego rodzaju bo-
nusy i opusty cenowe.

Czy stabilizacja cen moze utrzymac sie takze
w kolejnych miesigcach?

Podpowiedzig moze by¢ wskaznik Sredniego
czasu wyprzedazy mieszkan w ofercie firm
deweloperskich. Wyjasnijmy, ze osiem kwar-
tatéw to granica, powyzej ktorej méwimy
onadpodazy mieszkan, co oznacza presje

na spadek cen. Z odwrotna sytuacja mamy
do czynienia wtedy, gdy wskaznik wyprze-
dazy nie przekracza czterech kwartatow.
Wtedy to deweloperzy dyktujg warunki.

Na rynku szczecinskim mamy obecnie
wtasnie okres nadpodazy. Mieszkania w ofer-
cie wyprzedatyby sie w 11 kwartatow.

Przy czym wyglada to tak zaréwno w skali ca-
tego miasta, jak i poszczegodlnych dzielnic -
podsumowuje Marek Wielgo, ekspert portalu
RynekPierwotny.pl. JAsz

Materiat RynekPierwotny.pl
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LEGRA nieruchomosci

Mieszkania, domy, dziatki, lokale, hale, magazyny -

Sprzedaz i wynajem

Ponad 20 lat doswiadczenia na rynku nieruchomosci

LEGRA nieruchomosci | Monte Cassino 18 A lok. 112, Szczecin | tel. 91 83 141 89 | www.legra.biz
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TWOJIA LAZIEN
NASZ PROJEK

Zapraszamy na bezptatne konsultacje z projektantem wnetrz
- wspalnie stworzymy koncepcje idealnie dopasowana
do Twoich potrzeb, przestrzeni i budzetu.

WSZYSTKO DO LtAZIENKI W JEDNYM MIEJSCU



ZAPROJEKTUJ Z NAMI
PRZESTRZEN,

KTORA ZACHWYCA
KAZDEGO DNIA.

W NASZEJ OFERCIE

ZNAIJDZIESZ

SZEROKI WYBOR ODWIEDZ NASZ SALON
PLYTEK: | ODKRYJ PELNA OFERTE
e Sciennych i podtogowych MATERIALOW

e drewnopodobnych ORAZ INSPIRACII

e dekoracyjnych i strukturalnych DO SWOJEGO DOMU.

e uniwersalnych
e inspirowanych marmurem

e imitujacych beton 70-784 Szczecin, ul. Struga 3
e 0 wykonczeniu kamiennym tel. 730 730 143 _

Pracujemy na kolekcjach renomowanych marek,
takich jak Tubadzin, Paradyz oraz Cersanit,

gwarantujac najwyzszg jakosc i trwatosc na lata.
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Rynek wtomy bez jednego scenariusza. Mate tanieja, wieksze trzymaja cene

{awaler
mieszka

W koricowce 2025 roku ceny ofertowe kawale-
rek czesciejspadaty, podczas gdy wigksze
mieszkania wcigz utrzymywaty wysokie
stawki. Rynek mieszkan zaczynasie coraz bar-
dziejréznicowacinie majuzjednego scenariu-
szacenowego - wynikaz danych portalu Nieru-
chomosci-online.pl podsumowujacych IV
kwartat2025 roku narynkuwtérnym.

IV kwartale 2025 roku Srednia cena
w ofertowa za kawalerke z rynku wtér-

nego spadia w oSmiu miastach woje-
wodzkich. W tym gronie znalazly sie: War-
szawa, Wroctaw, £6dz, Lublin, Biatystok, Kato-
wice, Kielce i Rzeszéw. Obnizki wynosity naj-
czesSciej od 1 do 3 procent kwartat do kwartatu,
co przektadato sie - w zaleznoSci od miasta -
na100-400 zt mniej na metrze kwadratowym.
Wiekszy kwartalny spadek ceny zanotowat
tylko Lublin.

Z danych Nieruchomosci-online.pl wy-
nika, Zze w Krakowie, Bydgoszczy, Poznaniu
iOlsztynie ceny ofertowe ustabilizowaty sie, co
mozna interpretowac jako wahania w gore lub
w dot wynoszace mniej niz 1 procent kwartat
do kwartatu. Srednie stawki wzrosty natomiast
w Gdansku, Szczecinie, Toruniu, Zielonej Go-
rze i Gorzowie Wielkopolskim - od 1do 4 pro-
cent, czyli 0 250-400 zI na metrze.

Aktualnie sposrod wszystkich miast woje-
wodzkich jeszcze w siedmiu lokalizacjach Sred-
nia cena ofertowa za kawalerke wynosi mniej niz
10 tys. zt za metr kwadratowy. Katowice i Olsz-
tyn od pewnego czasu ocieraja sie o te granice.

Kredyt tarszy, ale wciaz poza zasiegiem
miodych
Dlaczego w IV kwartale 2025 roku az osiem
miast wojewodzkich zanotowato obnizke Sred-
niej ceny ofertowej za kawalerke?

- Mozemy mowic o pewnej kontynuacji,
poniewaz w I kwartale takich miast byto szes¢.

Na pierwszy rzut oka moze to dziwic, bo dostep-
nos¢ kredytow wzrosta. W teorii tafiszy kredyt
powinien zwiekszy¢ popyt, a co za tym idzie,
sprzedajacy nie powinni by¢ tacy sktonni scho-
dzic z ceny. Pamietajmy jednak, Ze obnizki stop
procentowych nie poprawity dostepnosci kre-
dytow dla wszystkich - zwraca uwage Rafat
Bienkowski z dziatu analiz Nieruchomosci-on-
line.pl.

Jak podkresla ekspert, na rynek wrocity
gtéwnie rodziny i pary, ale tez single wymienia-
jacy posiadane juz mieszkanie na wieksze. In-
nymi stowy, tafiszy kredyt najbardziej pomogt
segmentowi mieszkan rodzinnych. Tymczasem
kawalerki, jako pierwsze mieszkania, najczesciej
kupuja mtodzi single.

- Takie osoby s najbardziej zalezne od kre-
dytow. A te nawet pomimo obnizek stop procen-
towych pozostaja wciaz poza zasiegiem wielu
mtodych ludzi - dodaje Bienkowski.

< czesciej w dot,
Nia rodzinne wcigz drogie

Na sytuacje naktada sie rowniez fakt, ze
w ostatnich latach segment kawalerek byt mocno
»Napompowany” inwestycyjnie.

- Kawalerki dtugo byty traktowane jak naj-
prostszy produkt pod wynajem. Kiedy jednak
rentowno$¢ najmu przestata wygladac tak
atrakcyjnie - wyzsze koszty, wieksza ostroz-
noS¢ najemcoéw - popyt ze strony inwestorow
spadt. To takze mogto wptynaé na to, Ze ceny
kawalerek zaczety tapac zadyszke - ocenia Ra-
fat Bienkowski.

Najpopularniejsze metraze odporne
naspadki

Z danych Nieruchomosci-online.pl wynika, ze
osoby szukajace mieszkania na rynku wtérnym
najczesciej rozgladaty sie zalokalami dwupoko-
jowymi - wIV kwartale 2025 roku stanowity one
55 procent poszukujgcych.

Dokorczenie ze strony 12
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Z kolei 22 procent uzytkownikéw portalu
szukato mieszkan trzypokojowych, a 20 procent
kawalerek. Analiza pokazuje, ze najpopularniej-
sze mieszkania wciaz trzymaja wysoka cene.

Oile w przypadku kawalerek srednia cena
ofertowa spadta w oSmiu miastach wojewodz-
kich, o tyle w przypadku mieszkan dwupoko-
jowych takie sytuacje mozna bylo policzy¢
na palcach jednej reki. Przecietne oczekiwania
sprzedajacych spadty w trzech stolicach regio-
nalnych: nieznacznie w Zielonej Gérze i Rzeszo-
wie (1 procent kwartat do kwartatu, czyli okoto
150 z1 na metrze) oraz mocniej w Kielcach (5
procent, czyli okoto 500 z1).

W pozostatych miastach byto nieco drozej
lub tak samo jak w IlT kwartale 2025 roku. Wzrost
Sredniej ceny ofertowej za dwa pokoje zaobser-
wowano w oSmiu stolicach regionalnych, cho-
ciaz skala zmian réznita sie w zaleznosci od re-
gionu. We Wroctawiu, Szczecinie i Gorzowie
Wielkopolskim byto to 1 procent kwartat
do kwartatu (Srednio od 80 do 130 zt drozej
na metrze), aw przypadku Gdanska, Bydgosz-
czy, Opola, Olsztyna i Torunia 3-5 procent (od
330do ponad 600 zt drozej na metrze). W pozo-
statych siedmiu miastach byto stabilnie - kwar-
talne wahania cen wyniosty mniej niz 1 procent.

Trzy pokoje najbardziej stabilne

Sytuacja bardzo podobnie wygladata w przy-
padku mieszkan trzypokojowych. Tam réwnieZ
tylko trzy miasta zanotowaty spadek Sredniej
ceny - £6dz, Lublini Torun. Siedem miast woje-
wodzkich utrzymato ceny z Il kwartatu 2025
roku: Wroctaw, Krakow, Gorzow Wielkopolski,
Katowice, Kielce, Rzeszow i Szczecin. Osiem za-
notowato podwyzke.

Nalezy jednak podkreslic, ze w wiekszoSci
tych lokalizacji wzrost wyniost 1-2 procent, czyli
0d 120 do 330 zt na metrze. Jedynie w Bydgosz-
czy bylo to 6 procent, co przektadato sie
na okoto 500 zt wiecej za metr kwadratowy.

W IV kwartale 2025 roku ceny mieszkan
trzypokojowych generalnie wahaty sie w naj-
mniejszym stopniu. W az 16 z 18 miast Srednia
cena ofertowa zmienita sie maksymalnie
do okoto 2 procent.

Tylko Gdarisk wciaz coraz drozej

Podobnie jak w kilku ostatnich kwartatach, pod-
wyzki cen raczej sporadycznie pojawialy sie
w najwiekszych miastach.
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Ceny ofertowe mieszkan 3-pokojowych
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Patrzac na wszystkie analizowane wielko-
$ci mieszkan - jedno-, dwu- i trzypokojowe -
w miastach TOP 5 (Warszawa, Krakow, Wro-
claw, £6dz, Poznan), widaé tylko trzy przypadki
symbolicznych wzrostéw Sredniej ceny oferto-
wejna poziomie 1 procent kwartat do kwartatu.
Dotyczyto to Warszawy (mieszkania trzypoko-
jowe), Wroctawia (dwupokojowe) i Poznania
(trzypokojowe).

Ztrendu obserwowanego w najwiekszych
miastach wcigz wytamuje sie Gdansk. Tam w IV
kwartale 2025 roku kawalerki podrozaty Sred-
nio o prawie 2 procent - do blisko 17 tys. zt
za metr kwadratowy. Mieszkania dwupokojowe
zdrozaty o ponad 4 procent - do 16,1 tys. zt
za metr, a trzypokojowe o ponad 2 procent -
do 15 tys. zt za metr kwadratowy. Tym samym
Gdansk coraz bardziej dogania Krakéw, czyli
drugie najdrozsze miasto w Polsce pod wzgle-
dem cen mieszkan.

- Gdansk pozostaje liderem wzrostow, po-
niewaz tamtejszy rynek ma nieco inng specy-
fike niz reszta duzych miast. Oprocz mieszkan-
cow kupujacych pod katem pracy czy rodziny,
jest tu tez duza grupa nabywcow z innych re-
gionow, ktorzy chcg miec drugi adres nad mo-
rzem - na weekendy, na przyszlg emeryture

I W B0

il mie

Qlsztyn ) EA6

Opole 7T

Poznan 11881 oh%
Rzeszow 10703 )1

Srcrescin 9763 E% 055
Torur
Warszawa

Wroctaw 12 500

albo pod najem sezonowy. To dodatkowe Zro-
dto popytu potrafi podbijac ceny nawet wtedy,
gdy winnych miastach aktywnosc¢ kupujacych
wyhamowuje. W Gdansku wielu kupujacych
jest gotowych doptacic za styl zycia i prestiz,
asprzedajacy rzadziej czujg presje, by schodzic¢
z ceny - mowi Rafat Bienkowski z Nierucho-
mosci-online.pl.

Liczne ,,hamulce” wcigz wstrzymujg czes¢
kupujacych

W1V kwartale 2025 roku zainteresowanie miesz-
kaniami z rynku wtornego byto nieznacznie
mniejsze niz w Il kwartale - liczba kontaktow
nawigzanych przez poszukujacych z ogltosze-
niodawcami byta nizsza o 4 procent kwartat
dokwartatu. Koficowka 2025 roku nie przyniosta
wyraznego wzrostu zainteresowania ogtosze-
niami, poniewaz czes¢ kupujgcych nadal po-
wstrzymywaty ,,hamulce” takie jak: wcigz wy-
sokie ceny, wysokie oprocentowanie kredytow
- mimo obnizek stop procentowych - wyhamo-
wanie wzrostu ptac oraz niepokoje zwigzane
zwojng w Ukrainie. Znaczenie miat takze kalen-
darz - w koncéwce roku aktywnos¢ kupujacych
czesto spada, a grudzien nalezy pod tym wzgle-
dem dojednych z najstabszych miesiecy w roku.

Materiaty prasowe

REKLAMA

Inteligentne rozwigzania dla mieszkan
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QrmpIlo NOWY STANDARD W NOWOCZESNYM BUDOWNICTWIE

Showroom Ampio

ul. Santocka 39 hala E,
Szczecin

Umow sie na wizyte juz dzis!
tel. 664 414 644
mail: biuro@ampio.szczecin.pl




www.stetsonnieruchomosci.pl

NA SPRZEDAZ ]
POW. CALKOWITA 661 m?

BUDYNEK USLUGOWY: HOTEL, INTERNAT, MISZKANIA FUNKCYJNE, UStUGI MEDYCZNE pow.catkowita 661 m?
Szczecin, ul. Strzatowska 25 - Szpital Golecino 50m tel. 500-123-123 / 516-183-131

|

| PENSJONAT KARAT |
*' POWIERZCHNIA 700 m?
B T

PENSJONAT KARAT- 70mz DO PLAZY tel. 500-123-123
Niechorze, ul. Pomorska 8A 516-183-131

NAWYNAJEM |e & : | NASPRZEDAZ

|°_°W-‘33""‘°Wita 619[”" — = " 8 .——7 | POWDZIALKI14ha

UH.Ili‘l"!L"m |||| ._‘”I -{-ihl

_\.ﬂ- e

p

et
y

POWIERZCHNIA HANDLOWO-USLUGOWA + BIURA PIERWSZE PIETRO ATRAKCYJNA DZIALKA BUDOWLANA
Szczecin, ul. Struga 5 tel. 500-123-123 / 516-183-131@ Szczecin, ul. Brylantowa tel. 500-123-123 / 516-183-131

DOMY - DZIALKI - LOKALE KOMERCYJNE - HALE - MAGAZYNY - GRUNTY INWESTYCYJNE

t, +48 500 123 123 . +48 516 183 131 STETSON

napisz do nas: biuro@stetsonnieruchomosci.pl NIERUCHOMOSCI




T =1

e T I e el

Czeresniowe Wzgdrze w Radziszewie to inwestycja, ktéra w wyjatkowy sposdb odpowiada na
potrzeby osob szukajgcych nowej jakosci zycia. Zostata stworzona z myslg o tych, ktorzy cenig
sobie spokdj, komfort i bliskos¢ natury oraz wygode szybkiego dojazdu do pracy, dobrej
infrastruktury i nowoczesnych rozwigzan, ktore gwarantuja nizsze rachunki.

Czeresniowe Wzgorze taczy komfort
mieszkania w nowoczesnym domu z
przestrzenia, spokojem i bliskoscig na-
tury bez rezygnacji z wygody szybkiego
dojazdu do miasta, zaledwie Kkilkaset
metrow od granicy administracyjne;j
Szczecina.

Lokalizacja jest duzym walorem
Czeresniowego Wzgoérza. Radziszewo
to miejscowos¢ doskonale skomuniko-
wana. Wezetautostrady A6 oraz kilka

drog wyjazdowych sprawiaja, ze w Kil-
kanascie minut mozna dotrze¢ do cen-
trum Szczecina czy Gryfina, a takze
szybko wyjechac¢ w kierunku Berlina,
Gorzowa, Stargardu, nad morze czy tez
w gory. Na miejscu sa sklepy, szkota,

przystanek autobusowy oraz SKM. W
takiej lokalizacji wygoda codziennego
zycia idzie w parzez bliskoscig przyrody.
Puszcza Bukowa,Park Krajobrazowy
Doliny Dolnej Odry, a takze okoliczne
jeziora i rzeki zapraszajg do spacerow,
wycieczek rowerowych, sptywow
kajakowych czy rodzinnych piknikow.
Czeresniowe Wzgdrze powstato z
mysla o tych, ktorzy nie chca wybierac
pomiedzy mieszkaniem blisko cent-
rum a wieksza przestrzenia zyciowa.

S

nowoczesne domy blisko natury i Szczecina



Tutaj w cenie mieszkania w miescie
mozna kupi¢ nowoczesny, energo-
oszczedny dom z duzym ogrodem o
powierzchniod ok.300 m?do 400 mZ2.To
zupetnie inna jakos¢ zycia, zamiast
balkonoéw i zattoczonych ulic, wiasny
ogrod, przestrzen dla rodziny i mozli-
wosE Wypoczynku we wiasnym rytmie.

Zastosowane nowoczesne techno-
logie, m.in. pompy ciepta, rekuperacja,
fotowoltaika i systemy odzysku wody
deszczowej sprawiaja, ze koszty utrzy-
mania domu sa nizsze niz w przypadku
tradycyjnego mieszkania. To inwesty-
Cja, ktéra wpisuje sie w trend nowocze-
snego i ekologicznego budownictwa,
tzn. przynosi realne oszczednosci, a
jednoczesnie zapewnia komfort co-
dziennegozycia.

Atutem osiedla jest takze elastycz-
nosc¢ rozwiagzan. Uktad pomieszczen
mozna tatwo dostosowac do wiasnych
potrzeb, tj. wydzieli¢ dodatkowy gabi-
net, stworzy¢ przestronna strefe dzien-
Nna czy zaplanowac cztery sypialnie za-
miast dwoch. Dom dostosowany do
mieszkancow i ich stylu zycia.

Czeresniowe Wzgodrze to osiedle
kameralne, gdzie mniejsza gestos¢ za-
budowy sprzyja tworzeniu sasiedzkich
wiezi. W przeciwienstwie doanonimo-

wych blokdw, tu mieszkancy znaja sie
i wspdlnie tworza przyjazna spotecz-
nosc. Jednoczesnie inwestycja staje sie
impulsem do rozwoju catej miejscowo-
Sci, powstawania nowych drég, popra-
wy infrastruktury, co dodatkowo pod-
nosi atrakcyjnosc tej czesci aglomeracji
szczecinskie).

Pierwszy etap inwestycji zostat juz
zakonczony, a kolejny jest w trakcie
realizacji. Co wazne, projekt caty czas
ewoluuje. Deweloper wstuchuje sie w
gtos mieszkancow i wprowadza zmia-
ny zgodnie z ich sugestiami,co spra-wia,
ze oferta staje sie jeszcze bardziej
atrakcyjna. To przykfad inwestycji two-

rzonej w dialogu z przysztymi uzytkow-
nikami.

Spotka MBH, odpowiedzialna za re-
alizacje Czeresniowego Wzgodrza, sta-
wia na osobiste zaangazowanie. Kazdy
etap, od projektu, przez budowe, az po
sprzedaz, jest prowadzony i nadzoro-
wany bezposrednio przez wiascicieli.
Klienci moga liczy¢ na szybki kontakt,
fachowe doradztwo i indywidualne po-
dejscie. Sprzedaz prowadzona jest bez
posrednikow, co daje gwarancje rzetel-
nej informacji i sprawnego procesu
zakupu.

Nie kazdy marzy o ogrodzie, ciszy i
wieczorach spedzanych w otoczeniu
natury. Jednak dla tych, ktorzy chca
zmieni¢ tempo zycia, odnalez¢ przes-
trzen dla siebie i swoich bliskich, a jed-
noczesnie pozostac blisko miasta —
Czeresniowe Wzgorze to wybor idealny.
Miejsce rownowagi miedzy praca,
odpoczynkiem irodzinnym zyciem.

www.czeresnhiowe.com +48 530216 300
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Parkingowiec w Szczecinie do korekty? Urzednicy analizuja zmiany

Migjsca sa, kierowcow mniej.
Jest analiza przysztosci inwestydj

Do koricabudowy zostato kilkamiesiecy.
Wramach przebudowy srédmiejskiego
kwartatu 36 w Szczecinie powstaje parkingo-
wiec.

stepca prezydenta Szczecina, pierwszy

miesigc funkcjonowania parkingowca
obejmowat réwniez kilka dni z darmowym
parkowaniem, co zaburza realna ocene zain-
teresowania kierowcow. Spotka zwraca
uwage, ze uzytkownicy stopniowo zmie-
niajg swoje przyzwyczajenia parkingowe
podobnie byto w przypadku parkingu
przy ul. Hangarowe;j.

Sajednak pierwsze propozycje zmian.
Tak wynika z odpowiedzi na interpelacje
Andrzeja Radziwinowicza, radnego KO.

Jednym z rozwazanych rozwigzan jest
wprowadzenie tzw. stawki nocnej, na pozio-
mie np. 50 procent stawki dziennej. W tej
sprawie trwaja rozmowy z dostawcg sys-
temu poboru optat. Spétka planuje takze
wystapic do Szczecinskiego Towarzystwa
Budownictwa Spotecznego o lepsze oznako-
wanie wjazdu do parkingowca oraz przeana-
lizowa¢ zmiane regulaminu, tak aby umozli-
wic sprzedaz abonamentow miesiecznych
zamiast wylgcznie rocznych.

Miasto broni takze cen. Jak wskazano
w odpowiedzi na interpelacje, stawka godzi-
nowa w parkingowcu w Kwartale 36 jesto 1
ztnizsza niz na parkingu podziemnym
w Centrum Handlowym Kupiecio 2 zt niz-
sza niz pod Posejdonem. Kompleksowa ana-
liza cennika ma zostac przeprowadzona
w I kwartale 2026 roku, po okoto dwoch
miesigcach petnego funkcjonowania
obiektu.

Pierwsze dane finansowe pokazuja
umiarkowane zainteresowanie. W listopa-
dzie 2025 roku wptywy z parkingowca wy-

J ak informuje Eukasz Kadtubowski, za-

niosty 26 742 zt. Na te kwote ztozyty sie
m.in. ptatnosci karta w kasach automatycz-
nych (12 121 zt), abonamenty mieszkancow
(12300 zt - 41 abonamentéw po 300 zt) oraz
dwa abonamenty po 600 z1.

W godzinach obowigzywania strefy
platnego parkowania, czyli do godz. 17,
z parkingowca korzystato Srednio 3040 po-
jazdow dziennie (bez abonamentow),
alacznie optacono 3 310,5 godziny postoju.
Sredni dzienny ruch wynosit 5060 pojaz-
dow.

Przy okazji miasto sprostowato infor-
macje dotyczace kosztow budowy obiektu.
Jak wynika z danych STBS, taczny koszt bu-
dowy parkingowca wraz z trzema windami
wyniost ponad 36 mln z1, co daje 137,6 tys. zt
za jedno miejsce postojowe.

Na razie miasto stawia na obserwacje
ikorekty zamiast rewolucji. Kluczowe decy-
zje dotyczace cen i zasad korzystania z par-
kingowca majg zapas¢ po kilku miesigcach
jego funkcjonowania.

JASZ

A
Fot. Andrzej Szkocki
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STUDIO KUCHNI PERFEKT DESIGN

Wykonujemy projekty
mebli kuchennych.
Oferujemy takze
ustugi transportu,
whiesienia i montazu.

PERFECT
B DESIGN

ul tuzycka 134D,74-100 Gryfino
@ 509 474 936, 605206 624
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Nowoczesne rozwiazania — fotowoltaika zasilajgca czesci wspdlne, podwyzszona izolacyjnos¢ akustyczna
okien, przemyslane rozwigzania komunikacyjne, wykonczenie elewacji w szkle, cegle i metalu.

Funkcjonalne uktady wnetrz — szerokie mozliwosci aranzacyjne, loggie, zielony dach dostepny wytacznie
dla mieszkancow, z niepowtarzalnym panoramicznym widokiem na Szczecin.

Doskonata lokalizacja — w poblizu Park Kasprowicza, urzedy, lokale gastronomiczne, sklepy, przystanki
komunikacji miejskiej. Miejsce bardzo dobrze skomunikowane z pozostata czescig miasta.

Trzy poziomy parkingdw - mozliwos¢ zakupu miejsca parkingowego oraz korzystania z parkingu
rotacyjnego. Dodatkowo komorki lokatorskie, rowerownie, stacje tadowania pojazdow elektrycznych.

To wszystko w najnowszej inwestycji spotki Matys Development — Silver Garden, ktéra stanowi sktadowa
powstajacego kompleksu budynkow mixed-use przy al. Wyzwolenia w Szczecinie. Po finalizacji szeroko
zakrojonych planéw inwestora mieszkancy Silver Garden beda mogli korzysta¢ m.in. z oferty rekreacyjne;j
kompleksu (basen, sitownia, restauracje, kawiarnie), jak réwniez szerokiej gamy ustug Swiadczonych
w funkcjonujacym juz obecnie obiekcie biurowo-ustugowym Silver Office.

W ofercie Silver Garden sg jeszcze dostepne lokale. Po wiecej szczegotow zapraszamy na silvergarden.pl

Umoéw sie na spotkanie z dzialem sprzedazy, gdzie uzyskasz wyczerpujace informacje o warunkach oferty
oraz bedziesz mégt na zywo zobaczy¢ postepy budowy.

Zadzwon lub napisz Odwiedz stanowisko Matys Development
¥ 9181718 15 na Targach Nieruchomosci
@ biuro@matysdevelopment.pl w dniach 28-29 marca w hotelu Marriott.

eprasa.pl 2a385a37f6
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Apartamenty wakacyjne w Polsce: boom trwa, alerynek dojrzewa

Gory lide
Inwestyc

=

Feriezimowe trwaja w najlepsze, awrazznimi
temat nieruchomosci wakacyjnych-modnie
okreslanychmianemsecond home - pozostaje
w centrum zainteresowania portali branzo-
wych. Zdaniem analitykéw portalu RynekPier-
wotny.plniemaw tymnicdziwnego-towia-
$niezimgnajlepiej widac, ktorelokalizacjera-
dzasobie wylacznie sezonowo, aktérezbudo-
waty prawdziwie catoroczny model popytu.

krajowych realiach pojecie ,,second
w home” funkcjonuje rownolegle z bar-

dziej swojskim ,,apartamentem waka-
cyjnym”. W praktyce chodzi o to samo - nieru-
chomos¢ kupowang poza miejscem statego za-
mieszkania, stuzaca zarowno wypoczynkowi
wiasciciela, jak i - w wiekszosci przypadkow -
wynajmowi krotkoterminowemu.

Rynek apartamentéw wakacyjnych pozo-
staje jedng z wazniejszych czesci krajowego
rynku nieruchomosci. Wcigz mozna méwic
o boomie, cho¢ dzi§ ma on znacznie bardziej
dojrzaty i selektywny charakter niz kilka lat
temu. Nie wystarczy juz ,,by¢ nad morzem” czy
,w gorach”. Coraz wieksze znaczenie maja stan-
dard inwestycji, zaplecze ustugowe oraz realna
mozliwoS¢ generowania przychodéw poza Sci-
stym sezonem.

Jak podkresla Jarostaw Jedrzynski, ekspert
RynekPierwotny.pl, w polskim wydaniu second
home wystepuje w trzech podstawowych for-
mach.

Pierwsza to klasyczne apartamenty waka-
cyjne - lokale mieszkalne w podwyzszonym lub
wysokim standardzie, realizowane przez dewe-
loperéw w miejscowosciach turystycznych,
czestow kameralnych budynkach z duzymi ta-
rasami i atrakcyjnym widokiem. Lokale te prze-
znaczone sg zaroOwno na wiasny uzytek, jak
ipod wynajem krétkoterminowy - obstugiwany
samodzielnie przez wiasciciela lub przez wy-
specjalizowang firme.

Drugg forma sg condohotele - obiekty
funkcjonujgce jak klasyczne hotele, czesto zka-
tegoryzacja gwiazdkowa, restauracjami, strefg
spa, basenami i zapleczem konferencyjnym.
ROzZnica polega na strukturze wlasnosci: pokoje
lub apartamenty naleza do prywatnych inwe-
storow, a catoscig zarzadza operator, wyptaca-
jacy wiascicielom udziat w zyskach z najmu,
niekiedy w formule stopy gwarantowanej.

Trzecia kategoria s domy letniskowe i re-
kreacyjne - zaréwno na prywatnych dziatkach
wregionach turystycznych, jakiw Rodzinnych
Ogrodach Dziatkowych. Te ostatnie przezywaja
cichy, ale masowy boom inwestycyjny, stajgc
sie dla wielu rodzin substytutem klasycznego
second home.

Skala rynku wieksza, niz sie wydaje

Rynek ten przestat by¢ niszowy takze
w ujeciu liczbowym. Jak wynika z analiz Ry-
nekPierwotny.pl, pod koniec ubieglego roku -
po wylaczeniu miast wojewoddzkich i quasi-

‘em ca
, Batty

Ckro

aglomeracji turystycznych - w polskich kuror-
tach deweloperzy oferowali okoto 6,7 tys.
mieszkan wakacyjnych. To az o 80 proc. wiecej
niz w2019 roku.

Najwieksza czeS¢ tej podazy tradycyjnie
koncentruje sie w pasie nadmorskim - w takich
miejscowosciach jak Kotobrzeg, Swinoujscie,
Miedzyzdroje czy Dziwnoéw. Duzg aktywnosc¢
widac¢ takze w mniejszych gminach, takich jak
Ustronie Morskie.

Znaczacy udziat maja rowniez kurorty gor-
skie - Szklarska Poreba, Karpacz, Zakopane, Po-
lanica-Zdréj - oraz miasta turystyczne Warmii
iMazur, w tym Mikotajki i Gizycko.

Zdaniem ekspertéw RynekPierwotny.pl
Battyk pozostaje absolutnym liderem rynku se-
cond home. To tutaj powstaje najwiecej nowych
inwestycji i trafia najwieksza czeS¢ kapitatu.
Jednoczesnie jest to segment najmocniej do-
tkniety sezonowoscia.

W praktyce pelne obtozenie trwa przez 2-3
miesigce w roku. Pozostate miesigce to walka
oweekendowych gosciiwydarzenia specjalne.
Oznacza to, ze wysokie stopy zwrotu s3 moz-
liwe, ale gtownie w najlepszych projektach - do-
brze zlokalizowanych, z rozbudowang infra-
struktura i profesjonalnym operatorem.

Podobnie wyglada sytuacja na Warmii
i Mazurach, gdzie sezon letni pozostaje klu-
CZOWY.

Na tym tle wyraznie wyr6znia sie rynek
gorski. To obecnie jedyny segment second
home w Polsce, ktéry realnie funkcjonuje przez
caty rok. Zima generuje ruch narciarski i ferie,
latem turystyke pieszgirowerowa, a wiosngije-
sienig - krotkie pobyty weekendowe.

orocznych
em sezonu

W miejscowoSciach takich jak Zakopane,
Szklarska Poreba czy Karpacz turysSci majg
do wyboru szeroka oferte apartamentow typu
condo w wysokim standardzie - z aneksami ku-
chennymi wyposazonymi w markowy sprzet
AGD, a coraz czeSciej takze z prywatnymi sau-
nami. Rosnacy standard potwierdza zmiane
profilu klienta - dzisiejszy turysta oczekuje ja-
kosci zblizonej do hoteli premium.

Coistotne, w Szklarska Poreba planowana
jest realizacja az trzech hoteli pieciogwiazdko-
wych. To sygnat, Ze rynek instytucjonalny wi-
dzi w gorskich lokalizacjach dtugofalowy po-
tencjat, a nie chwilowa mode. Jednocze$nie ku-
rorty gorskie naleza do najbardziej ograniczo-
nych podazowo rynkéw w Polsce - dostepnosé
gruntoéw pod nowe inwestycje w Zakopanem
czy Szklarskiej Porebie jest dzi§ minimalna, co
sprzyja utrzymywaniu wysokich cen.

0d 2019 roku ceny mieszkan wakacyjnych
wzrosty Srednio o okoto 50 proc. Najdrozsza lo-
kalizacja pozostaje Zakopane, gdzie Srednie
ceny zblizaja sie do 35 tys. zt za mkw., przed Swi-
noujsciem i Mikotajkami.

Jesli chodzi o rentownosé, rozsadne zato-
Zenia mieszcza sie dzi§ w przedziale 5-6 proc.
rocznie, co oznacza okres zwrotu rzedu 15 lat.
Oferty gwarantujgce wyzsze zyski nalezy trak-
towac ostroznie - tym bardziej ze Komisja Nad-
zoru Finansowego oraz Urzad Ochrony Konku-
rencji i Konsumentéw od lat ostrzegaja
przed nadmiernym optymizmem w segmencie
condohoteli. Do podstawowych ryzyk naleza
sezonowos¢, rosngca konkurencja, mozliwe re-
gulacje rynku najmu krétkoterminowego oraz
uzaleznienie wynikéw od jakoSci operatora.
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Kredyt hipoteczny w2026 - czy to dobry moment na zakup mieszkania?

Stopy w dot, zc
Rynek hipotek

Pokilku latach wysokich stop procentowych
rok 2026 przynosi wyrazng poprawe warun-

koéw kredytowania. Oprocentowaniespada,
zdolnos¢kredytowarosnie, abankiznéw chet-
niej udzielaja hipotek. Jednoczesnie rosnie
presjanadomowe budzety - wynikaz najnow-
szegoraportu Iintrum.

tecznych w Polsce oscyluje obecnie wo-

kot 6,5-7,5 proc., a niektore oferty promo-
cyjne spadty nawet ponizej 6 proc. To istotna
r6znica w poréwnaniu z rokiem 2023, gdy kre-
dytobiorcy musieli liczy¢ sie z kosztami prze-
kraczajgcymi 8-9 proc.

Narodowy Bank Polski rozpoczat w maju
2025 roku serie obnizek stop procentowych, co
bezposrednio przektada sie na nizsze raty dla
0s6b sptacajgcych kredyty o zmiennym opro-
centowaniu.

- Widzimy wyrazZne ozywienie na rynku
kredytow mieszkaniowych. Spadajace stopy
sprawiaja, ze zdolnos¢ kredytowa Polakow
wzrosta Srednio o 8 proc., co oznacza realnie
od 38 do 45 tysiecy ztotych wiecej mozliwego
douzyskania kapitatu przy kredycie rzedu 500
tysiecy ztotych - méwi Tomasz Wojtowicz, eks-
pert Intrum.

NBP prognozuje dodatnia dynamike kre-
dytéw mieszkaniowych na poziomie okoto 7,3
proc. rocznie w pierwszym kwartale 2026 roku,
z p6zniejsza stabilizacjg na poziomie 5-7 proc.
przez kolejne kwartaty. Oznacza to, ze faczna
warto$¢ udzielanych kredytow bedzie wyzsza
niz w analogicznym okresie roku poprzedniego,
cowskazuje na rosnace zainteresowanie zaku-
pem mieszkan lub zwiekszenie kwot zaciaga-
nych przez gospodarstwa domowe.

Pomimo korzystnych zmian rynkowych
kredytobiorcy stajg jednak przed specyficznymi
wyzwaniami, ktére wymagaja indywidualnego
podejscia do planowania finansowego.

Dla 0s6b wchodzacych po raz pierwszy
narynek nieruchomosci spadajgce oprocento-
wanie to realna szansa na realizacje planow

y
s rednie oprocentowanie kredytéw hipo-

TR BN gnaEs

mieszkaniowych. Jednak entuzjazm nie moze
przestonic¢ rozsadku.

- Mtodzi kredytobiorcy czesto popetniaja
btad, maksymalizujac swojg zdolnos¢ kredy-
towa i zadtuzajac sie na granicy mozliwosci.
Tymczasem zycie przynosi nieprzewidziane
wydatki. Zalecamy, by miesiecznarata kredytu
nie przekraczata 30-35 proc. miesigcznych do-
chodéw netto gospodarstwa domowego - radzi
Tomasz Wojtowicz z Intrum.

Warto pamietaé, ze kredyt hipoteczny to
zobowigzanie na 20, a czasami nawet 30 lat. Sy-
tuacja zyciowa mtodych ludzi czesto zmienia
sie dynamicznie - nowa praca, rozwoj kariery,
urlopy macierzynskie czy ojcowskie. Bez-
pieczny bufor finansowy nie jest luksusem, ale
koniecznoscia.

Rodziny - stabilnosc¢ i przewidywalnos¢
Dlarodzin z dzie¢mi kluczowe znaczenie ma
przewidywalno$¢ miesiecznych wydatkow.
Spadajace oprocentowanie nie tylko obniza raty
dla nowych kredytobiorcow, ale réwniez
otwiera mozliwos¢ refinansowania dla oséb,
ktore zaciggnety zobowiazanie w mniej korzyst-
nych czasach.

Rodziny powinny szczegdlnie powaznie roz-
wazy¢ wybér miedzy kredytem o statej lub
zmiennej stopie. Oferty z oprocentowaniem
okresowo statym na 5-7lat daja gwarancje nie-
zmiennej raty przez okreslony czas, co utatwia
planowanie budzetu domowego. Z drugiej strony
kredyty zmienne pozwalajg korzystac z dalszych
spadkow stop procentowych, jesli takie nastgpia.

- Rodziny z matymi dzie¢mi czesto nie do-
ceniaja kosztéw zwiazanych z edukacja, zdro-
wiem czy rozwojem dzieci w kolejnych latach.
Warto przy wyborze wysokosSci kredytu
uwzgledni¢ nie tylko obecne potrzeby, ale tez
realistycznie oszacowac przyszte wydatki - pod-
powiada Tomasz Wéjtowicz.

Jak uniknga¢ putapki zadiuzenia?
Dane z European Consumer Payment Report
2025 pokazujg niepokojace trendy w zakresie

olnos¢ w gore.
nabiera tempa

zarzadzania finansami osobistymi. Choc¢ 76
proc. Europejczykow ptaci rachunki na czas, to
mtodsze pokolenia majg coraz wieksze trudno-
Sciz terminowym regulowaniem zobowiazan.

- Kredyt mieszkaniowy to nie tylko rata ka-
pitalowo-odsetkowa. To réwniez koszty ubez-
pieczenia, podatku od nieruchomosci, remon-
tow, oplat eksploatacyjnych. Widzimy coraz
wiecej gospodarstw domowych, ktére borykaja
sie z nadmiernym obcigzeniem finansowym,
bo nie uwzglednity tych dodatkowych zobowig-
zan - ostrzega Tomasz Wojtowicz.

Praktyczne zasady bezpiecznego kredyto-
wania

Przed ztozeniem wniosku o kredyt hipo-
teczny warto przeprowadzic szczegbtowg ana-
lize wlasnej sytuacji finansowej. Kluczowe py-
tania, ktore nalezy sobie zadag, to:

Czy mam stabilne zrodto dochodu i zabez-
pieczenie na wypadek utraty pracy?

Jakie inne zobowigzania finansowe obstu-
guje obecnie?

Czy jestem w stanie utrzymac obecny stan-
dard zycia po dodaniu miesiecznej raty kre-
dytu?

Czy mam Swiadomos¢ wszystkich kosztow
zwigzanych z utrzymaniem mieszkania?

Klienci bankéw czesto stajg przed pyta-
niem, czy lepiej wybrac kredyt ze statym, czy
zmiennym oprocentowaniem. Odpowiedz za-
wsze brzmi: to zalezy. State stopy daja spokdj
iprzewidywalnosc, ale sa zazwyczaj nieco droz-
sze. Zmienne pozwalajg skorzystac ze spadkow
wskaznikéw referencyjnych, ale niosa ryzyko
przysztych podwyzek.

Co dalej zcenami mieszkarn?

Stabilizacjana rynku nieruchomosci to kolejny
istotny czynnik wptywajacy na decyzje kredy-
tobiorcow. Po okresie dynamicznych wzrostow
cenw latach 2021-2023 rynek sie uspokoit. Pro-
gnozy na drugg potowe 2026 roku wskazuja
namozliwe niewielkie podbicia cen mieszkan,
szczegOlnie w duzych aglomeracjach, gdzie po-
pyttradycyjnie przewyzsza podaz.

-
%
£
g
- 8
I
3
=
.
[
5
=
=
o
2



LINEA MAREJ

APARTMENTS 2 "~

TwoQj drugi dom blisko morza

Pierwsza wptata od 199 000 zt

Elastyczny harmonogram ptatnosci z mozliwoscig uzytkowania i wynajmu apartamentu.
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Cotrzecie mieszkanie odSwiezane co1-3 lata. Malowanie tojuz standard

Malujemy sami, ale
bataganu. Tak remo

Wiosnailato to dlawieluPolekiPolakéw nie
tylko czas wyjazdow, ale takze intensywnych
pracremontowych. Zbadania przeprowadzo-
nego nazlecenie firmy PPGprzezagencje SW
Researchwynika, ze az 46 procentresponden-
tow wiasnie w tym okresie decyduje sie nama-
lowanie mieszkariidomoéw.

czenie w takich pracach, a kolejne 8 pro-

cent planuje remont wnajblizszym cza-
sie. Malowanie wnetrz stato sie statlym elemen-
tem dbania o domowa przestrzen.

a 7 88 procent badanych majuz doSwiad-

Malujemy regularnie

Najwiecej osdb odswieza swoje mieszkanie co
1-3lata (35 procent). Niewiele mniej robi to co 4-
6 lat (34 procent). Tylko 3 procent responden-
toéw przyznaje, ze maluje rzadziej nizraz na de-
kade. To pokazuje, ze estetyka i stan Scian majg
dla Polakéw duze znaczenie.

Choc lato jest bezkonkurencyjne (46 pro-
cent), sporg popularnoscig cieszy sie takze wio-
sna (28 procent). Jesienn wybiera 10 procent ba-
danych, a zime zaledwie 3 procent.

Brudne$ciany i przeprowadzka

to gtéwne powody

Najczestszym powodem malowania sg brudne
lub uszkodzone Sciany - wskazato je az 85 pro-
cent badanych. 84 procent decyduje sie na od-
Swiezenie wnetrz po remoncie, zalaniu lub in-
nych zniszczeniach, a 72 procent robi to
przy okazji przeprowadzkKi.

Gloéwnym celem prac jest poprawa estetyki
iogodlne odSwiezenie wnetrza (30 procent) oraz
dbatosc o czystosciporzadek (25 procent). Rza-
dziej motywacjg jest potrzeba zmiany (13 pro-
cent) czy stworzenie przytulnej i bezpiecznej
przestrzeni dlarodziny (12 procent).

Najwiekszy strach? Batagani przekroczenie
budzetu

Cho¢ malowanie kojarzy sie z pozytywng
zmiang, wielu osobom towarzyszg obawy. Dla
41 procent badanych najwiekszym wyzwaniem
jest batagan i sprzatanie po zakonczeniu prac.
36 procent obawia sie przekroczenia budzetu,
a 33 procent koniecznosci zabezpieczenia me-
bli i podidg. Prawie co trzeci respondent nie
chce, by remont sie przedtuzat, a 22 procent boi
sie ztego doboru koloru.

- Obawy zwigzane z remontami sg natu-
ralne, jednak odpowiednie planowanie moze je
znaczaco ograniczyc. Pierwszym krokiem jest
wlasciwe przygotowanie przestrzeni, w tym
usuniecie wszystkich zbednych przedmiotow
imebli oraz zabezpieczenie folig tych, ktore mu-
szg pozostac. Nalezy pamieta¢ o odpowiednim
zabezpieczeniu krawedzi, t.j. oklejeniu taSma
futryn drzwii okien, a jesli to mozliwe, takze
zdemontowaniu lub odsunieciu listew przy-
podtogowych. Takie przygotowanie to nie tylko

wiekszy komfort pracy, ale tez tatwiejsze sprza-
tanie po zakonczeniu malowania. Rownie
istotne jest dobre zaplanowanie budzetu, ktére
pomoze nam unikna¢ niespodzianek finanso-
wych - méwi Jarostaw Domowicz, Technical
Service Manager w PPG.

Ekspert podkresla, ze przed zakupem farby
warto doktadnie zmierzy¢ powierzchnie Scian
iskonsultowac sie z doradca w punkcie sprze-
dazy. Trzeba tez uwzglednic¢ dodatkowe koszty
-folie, taSmy, walki i inne akcesoria, ktére czesto
s3 pomijane w kalkulacjach.

lle wydajemy na malowanie?

Najwiecej 0sob (23 procent) deklaruje, Ze na od-
Swiezenie mieszkania lub domu jest w stanie
wydac od 500 do 1 tys. zt. Budzet w przedziale
1,5-2 tys. zt oraz 2-4 tys. zt wskazato po 15 pro-
cent badanych. 14 procent przeznaczytoby 1-1,5
tys. zt, 13 procent ograniczytoby wydatki do 500
z}, a7 procent jest gotowych wydac ponad 4 tys.
zkt.

Malujemy sami czy z fachowcem?

A7 49 procent Polakow maluje samodzielnie. 34
procent korzysta z pomocy rodziny lub znajo-
mych, a 17 procent zleca prace fachowcom.
O wyborze decyduja przede wszystkim budzet
(57 procent), dostepnoS$¢ czasu (47 procent),
wielko$¢ powierzchni (46 procent) i stopien
trudnosci prac (46 procent).

Przy wyborze specjalisty najwazniejsza jest
cena (47 procent), ale rownie istotne sg termi-
nowoscirzetelnoscé (40 procent) oraz jakoS¢ wy-
konania (35 procent). Liczy sie takze doswiad-

:

DOIMY SIe
Ntujg Polacy

czenie (34 procent), precyzja (32 procent), szyb-
kosc realizacji (26 procent), opinie innych klien-
téw (25 procent) i dostepnos¢ termindw (24 pro-
cent).

- Jesli nigdy wczeSniej nie malowalismy,
warto rozwazyc¢ zatrudnienie specjalisty. Pomoc
fachowca jest wskazana rowniez przy duzych
powierzchniach, wysokich sufitach czy klat-
kach schodowych. Wybierajgc wykonawce, naj-
lepiej kierowac sie sprawdzonymi opiniami oraz
rekomendacjami lokalnych punktow sprze-
dazy, takich jak PPG PRO Center - dodaje Jaro-
staw Domowicz.

Gdzie szukamy informagdjii kupujemy

farby?

Najczesciej informacji o farbach szukamy
w marketach budowlanych i specjalistycznych
sklepach (37 procent) oraz wsrdd znajomych (33
procent). 25 procent odwiedza strony produ-
centow, tyle samo czyta artykuly internetowe,
a 22 procent korzysta z forow, blogow wnetrzar-
skichi film6éw na YouTube.

Zakupy najczesciej robimy w stacjonar-
nych marketach budowlanych (48 procent) oraz
w specjalistycznych sklepach z farbami (29 pro-
cent). Lokalnym sklepom ufa 20 procent re-
spondentéw. Coraz wieksza role odgrywa
sprzedaz online - 22 procent kupuje w interne-
towych sklepach marketow budowlanych, 13
procent na platformach marketplace, a 11 pro-
cent w sklepach internetowych producentow.
12 procent kupuje farby tam, gdzie poleci wy-
konawca, a 8 procent catkowicie pozostawia za-
kupy w jego rekach.

FOT. Pixabay.cm
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Mmieszkania
w Twoich rekach

Nieograniczone mozliwosci zamkniete w designerskiej formie.
Poznaj nowoczesny system kompleksowego sterowania LIVOLO
smart Home. Dzieki elastycznej konfiguracji funkgciji, jeden elegancki
panel moze petni¢ role witgcznika swiatta, kontaktu, sterownika
rolet, a nawet elementu inteligentnych scen. Zarzqdzaj o$wietle-
niem, temperaturg i nastrojem jednym dotknieciem lub gtosem
dzieki integracji z Google Home i Alexa. Odkryj wszystkie mozliwosci
ukryte w minimalistycznej formie dotykowych paneli LIVOLO

i poznaj nowy wymiar komfortu w swoim domu!
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Wiqcz sie na przysztosc. www.livolopolska.com ﬁ
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Z technologiq EC kazdy wtgcznik
LIVOLO staje sie potgczeniem

innowacji, energooszczednosci
i eleganckiego designu.

Aplikacja mobilna pozwala stero-
wac oswietleniem w catym domu,
z dowolnego miejsca,

jednym dotknieciem smartfona.

LIVOLO wspotpracuje z Google
Home i Amazon Alexa, umoz-
liwiajqc sterowanie swiattem
gtosem. Wystarczy jedno stowo,
by wtqczyc swiatto lub stworzye
idealny nastroj.

Jedno dotkniecie, tysiqgc
mozliwosci. Inteligentne sceny
pozwalajq sterowac catym
domem z elegancjq i prostotq.

[=]
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Po najnowszym wyroku TSUE

ROSNIE ZNACZENIE
ANALIZY UMOW ZAWARTYCH
DO KONCA 2017 ROKU

Warto od razu podkresli¢: nie chodzi
o automatyczne kwestionowanie kaz-
dej umowy ani o obietnice ,pewnej
wygranej”. Taki przekaz bytby nie tyl-
ko nieodpowiedzialny, ale i sprzeczny
z zasadami etyki zawodowej. Chodzi
0 co$ znacznie bardziej rozsgdnego: o
rzetelng analize dokumentéw, zanim
kredytobiorca podejmie decyzje, czy w
jego sprawie istniejg realne podstawy
do dziatania.

Co zmienit wyrok TSUE?

Wyrok TSUE z 12 lutego 2026 r. (C-
471/24) dotyczy m.in. oceny warunku
umownego przewidujgcego ustalanie
oprocentowania na podstawie wskaz-
nika referencyjnego oraz relacji tej
klauzuli do przepiséw dyrektywy 93/13
o nieuczciwych warunkach w umowach
konsumenckich. Juz sam zakres pytan
prejudycjalnych pokazuje, ze TSUE nie
potraktowat tematu jako ,,zamknietego”
tylko dlatego, ze w gre wchodzi wskaznik
referencyjny.

Po pierwsze, sama obecnos¢ wskaznika
referencyjnego w umowie nie wytacza
automatycznie kontroli sadowej pod
katem ochrony konsumenckiej. Innymi
stowy: nie wystarczy powiedzie¢, ze ,to
wskaznik rynkowy”, aby zamkng¢ dysku-
sje o uczciwosci i przejrzystosci warunku
umowy.

Po drugie, TSUE bardzo mocno akcen-
tuje znaczenie przejrzystosci i obowigz-
kéw informacyjnych. To oznacza, ze w
praktyce coraz wieksze znaczenie ma

GRYF

KAMNCELARIA

W

W ostatnich tygodniach
wielu kredytobiorcow
zadaje sobie to samo pytanie:
czy po najnowszym wyroku TSUE
w sprawie dotyczacej
kredytu hipotecznego z WIBOR
warto ponownie przyjrzec sie
swojej umowie?

Sam kierunek odpowiedzi
jest dzis coraz bardziej wyrazny:
w wielu przypadkach - tak,
zwtaszcza gdy umowa zostata
zawarta do konca 2017 roku.
Wynika to zarowno z tresci wyroku
TSUE w sprawie C-471/24,]
jak i z praktycznych wnioskow
ptynacych z analizy obowigzkéw
informacyjnych bankéw przy
sprzedazy kredytow hipotecznych.

nie tylko sam zapis w umowie, lecz takze
caty proces sprzedazy kredytu: jakie in-
formacje przekazano klientowi, w jakiej
formie, czy pokazano ryzyka wzrostu
stép, czy dokumenty byly kompletne i
zrozumiate. Ten kierunek wynika réw-
niez z przywotanych w wyroku przepi-
sow dyrektywy 2014/17 dotyczacych in-
formacji przedumownych i arkusza ESIS.

Dlaczego szczegolnie istotne s3 umowy
do konca 2017 roku?

Kancelaria GRYF
al. Niepodlegtosci 22, 3 pietro, 70-412 Szczecin

To wiasnie ta grupa umow wymaga dzis
szczegllnie uwaznej analizy. Powdd jest
prosty: méwimy o okresie sprzed petnego
uksztattowania pdzniejszego rezimu regu-
lacyjnego, ktory byt nastepnie analizowany
przez TSUE w kontekscie ochrony konsu-
menta i systemu nadzoru nad benchmarka-
mi. W praktyce oznacza to, ze w starszych
umowach czesciej mogg wystepowac braki
lub stabosci informacyjne, ktére dzis majg
istotne znaczenie dowodowe.

W praktyce moze sie okazac, ze wtasnie
w takich ,starszych” sprawach analiza
dokumentéw otwiera pole do powazne;j
dyskusji prawnej — nie na poziomie ogol-
nych haset, lecz konkretnych naruszen
obowigzkéw informacyjnych.

ESIS i obowiazki informacyjne — kluczo-
we?

Dla wielu kredytobiorcéw skrot ESIS
brzmi technicznie. Tymczasem to jeden
z najwazniejszych punktow catej ukta-
danki. ESIS (Europejski Standardowy Ar-
kusz Informacyjny) to standaryzowany
dokument, ktéry ma pomdc konsumen-
towi zrozumie¢ najwazniejsze parametry
kredytu i poréwnac oferty. W kontekscie
kredytéw o zmiennym oprocentowaniu
szczegOlnie istotne sg informacje o me-
chanizmie zmiany stopy, jej sktadnikach,
zatozeniach do RRSO oraz skutkach wzro-
stu stép procentowych. Zakres tych obo-
wigzkdéw wynika z dyrektywy 2014/17
i zostat uznany za istotny w wyroku TSUE.

To wiasnie dlatego dzi$ analiza sprawy
nie powinna ogranicza¢ sie do jedne-

48 91 817 18 88, kancelaria@gryfpro.pl
Kontakt dla Frankowiczow: chf@gryfpro.pl



Najnowszy wyrok TSUE nie daje prostego hasta , wszystkie umowy do podwazenia”,
ale daje cos bardzo wainego:
mocne argumenty do pogtebionej analizy umow zawartych do korica 2017 roku,
zwlaszcza tam, gdzie proces informowania konsumenta magt by¢ niepetny lub nierzetelny.
To wiasnie dzis - bardziej niz kiedykolwiek

- 0 powodzeniu sprawy moze decydowaé jakos¢ dokumentéw i sposéb ich oceny.

Dla kredytobiorcow oznacza to jedno:

zanim uznajg, Ze ,nic sie nie da zrobi¢” albo przeciwnie - ze ,,na pewno wygraj3”,

warto sprawdzic fakty.

Czasem najwazniejsza decyzja zaczyna sie od spokojnej analizy

go pytania: ,czy w umowie jest WI-
BOR?”. Znacznie trafniejsze jest pytanie:
czy konsument zostat rzetelnie i jasno
poinformowany o sposobie dziatania
mechanizmu oprocentowania oraz
o realnym ryzyku finansowym?

Jezeli odpowiedz na to pytanie budzi
watpliwosci, warto sprawe przeanalizo-
wac. Czasem decydujg szczegdty: brak
okreslonych ostrzezen, nieczytelne lub
zbyt ogdlne informacje, brak rzetelnych
przyktadéw wptywu wzrostu stép na
wysokos¢ raty, rozbieznosci miedzy do-
kumentami a komunikacja sprzedazowa.

Nie kazda sprawa jest taka sama

Po wyroku TSUE warto unika¢ skrajnosci.
Z jednej strony — nie mozna twierdzi¢, ze
wszystkie tego typu umowy sg wadliwe.
Z drugiej — nie mozna zaktada¢, ze kazda
umowa jest ,nietykalna”, bo odwotuje
sie do WIBOR.

Dlatego rozsadne podejscie polega na
kwalifikacji spraw wedtug daty zawar-
cia umowy, rodzaju kredytu, statusu
konsumenta oraz jakosci dokumentacji.
W praktyce znaczenie majg m.in.: sama
umowa i regulamin, formularze infor-
macyjne, potwierdzenia doreczenia do-
kumentow, symulacje, korespondencja,
materiatly marketingowe czy notatki
z procesu sprzedazy.

To podejscie jest korzystne réwniez dla
samych kredytobiorcow: pozwala unik-
ng¢ pochopnych decyzji i skoncentrowacd
sie na sprawach, w ktérych istnieja rze-
czywiste argumenty.

kilku stron dokumentéw.

SYLWESTER KASPRZEWSKI,
radca prawny

Praktyka sadowa juz sie ksztattuje

Warto odnotowaé, ze temat nie jest
wytacznie teoretyczny. Nasza kancelaria
uzyskata juz wyrok Sadu Okregowego
w Szczecinie (sygn. | C 397/22, wyrok

www.gryfpro.pl

z 14-08-2025 r.), w ktérym sad potwier-
dzit niewaznos¢ umowy kredytowej
zawartej przed wskazang datg i oddalit
pozew banku dotyczacy umowy opartej
o WIBOR. Warto odnotowac, ze jest to je-
den z pierwszych wyrokéw w catym kra-
ju, uznajacy niewaznos¢ umowy kredytu
w PLN, oparty nie tylko o stosowng argu-
mentacje, w tym analize wyrokéw TSUE
z poprzednich lat. Wyrok szczecinskiego
sadu wydany rowniez zostat w oparciu
o opinie biegtego, ktéry zakwestiono-
wat rynkowy charakter WIBOR i pokazat
negatywny obraz funkcjonowania rynku
finansowego w Polsce przed wprowadze-
niem oficjalnego wskaznika oraz szeregu
towarzyszacych jego ustalaniu regulacji.

Co powinien zrobi¢ kredytobiorca?

Najrozsadniejszy pierwszy krok to nie
pozew, lecz porzgdkowanie dokumen-
tow i wstepna analiza. W praktyce war-
to zgromadzic:

e umowe kredytows i regulamin,

e aneksy,

e formularze informacyjne (w tym ESIS,
jesli byty przekazywane),

e symulacje i materiaty przedstawiane
przed podpisaniem umowy,

e korespondencje z bankiem lub po-
srednikiem.

Dopiero na tej podstawie mozna ocenic,
Czy w sprawie istniejg argumenty wyni-
kajgce z braku przejrzystosci, niewtasci-
wego wykonania obowigzkow informa-
cyjnych albo innych wad mechanizmu
umownego.
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Metr kwadratowy wremoncie: analiza kosztow materiatowirobocizny

Po zimie - jak co roku - wieluwiascicieli miesz-
kanrozpoczyna planowanie remontéw. Eks-
perci Rankomat.pl przeanalizowali aktualne
cenyisprawdzili, ile w 2026 roku kosztuje
gruntowna modernizacjamieszkaniaopo-
wierzchni45 metréow kwadratowych. Analiza-
opartanakosztorysieinwestycyjnym portalu
kb.pl - pokazuje, ze $rednikoszt komplekso-
wego remontu to okoto 1490 ztzametr kwa-
dratowy. W poréwnaniuzubiegtymrokiem
catkowity rachunek wzrésto okoto 2 tys. zt. co
oznaczapodwyzkerzedukilkudziesieciu zto-
tychnakazdymmetrze kwadratowym.

na kosztorysie inwestycyjnym portalu

kb.plwynika, ze catkowity budzet re-
montowy dla takiego mieszkania w 2026 roku
wynosi okoto 67 tysiecy ztotych. Jest to
o okoto 2 tysigce ztotych wiecej niz w analo-
gicznym zestawieniu sprzed roku. Skala pod-
wyzki nie jest wiec drastyczna, ale w praktyce
0znacza, ze nawet przy wyborze materiatow
z nizszej potki cenowej i racjonalnym plano-
waniu wydatkéw, inwestor musi przygotowac
sie na znaczace obcigzenie domowego bu-
dzetu.

N apodstawie wyliczen opartych

65 procent budzetu pochtaniaja

materiaty

Z catej kwoty 67 tysiecy ztotych az 65 procent
stanowig materialty budowlane i wyposaze-
nie mieszkania, podczas gdy pozostate 35
procent to robocizna. Oznacza to, ze nawet
samodzielne wykonanie czesci prac nie zwal-
nia inwestora z koniecznosci poniesienia wy-
sokich kosztow zwiazanych z zakupem me-
bli, armatury sanitarnej, drzwi, paneli podto-
gowych czy innych elementéw wyposazenia
wnetrz.

Eksperci podkreslaja, ze stawki fachow-
cow maja charakter usredniony i moga zna-
czaco roznic sie w zaleznosci od regionu kraju.
Inne ceny obowiazujg w duzych miastach, ta-
kich jak Warszawa, Tréjmiasto czy Krakow,
ainne w mniejszych miejscowosciach. Podob-
nie sytuacja wyglada w przypadku materia-
16w - nawet nowe produkty z nizszej potki ce-
nowej moga mie€ rézne ceny w zaleznosci
od aktualnych promocji, koficowek serii czy
ofert marketingowych w sklepach budowla-
nych.

W kalkulacji nie uwzgledniono rowniez
dodatkowych kosztow, takich jak transport
materiatow, przesytki, wywoz gruzu, a takze
ewentualne nieprzewidziane naprawy insta-
lacji czy poprawki po wezesniejszych pracach
remontowych. Dlatego eksperci zalecajg za-

Drozsze remonty po zim
le kosztuje metr kwadratowy
mieszkania w 2026 rokL

e, wiemy

Koszt remontu mieszkania 2026

powierzchnia uzytkowa 45 m?
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bezpieczenie dodatkowych 10-15 procent bu-
dzetu na nieprzewidziane wydatki, ktore
moga pojawic sie w trakcie realizacji remontu.

Kuchnia - najwiekszy wydatek

w mieszkaniu

Najwiekszg czeScig budzetu jest kuchnia o po-
wierzchni 10 metrow kwadratowych. Jej kom-
pleksowy remont kosztuje tacznie 26 736 zto-
tych, co stanowi az 40 procent catego budzetu

przeznaczonego na modernizacje mieszkania.

Same materiaty do kuchni to koszt 19 080
ztotych. Najdrozsze s3 meble na wymiar -
okoto 4 metrow biezacych - wraz ze sprzetem
AGD, ktory tacznie przekracza 15 tysiecy zto-
tych. W teorii mozna zmniejszy¢ wydatki, wy-
bierajac gotowe zestawy meblowe, jednak
w wielu przypadkach nie jest to mozliwe ze

wzgledu na niestandardowe wymiary po-
mieszczenia lub jego uktad.

Kolejnym kosztem sg ptytki Scienne
ipodtogowe - okoto 2 tysigce ztotych. Pozo-
state wydatki obejmuja farby, oSwietlenie
oraz drobne elementy wykonczeniowe, ktore
w sumie stanowig istotng czeS¢ budzetu.

Robocizna w przypadku kuchni przekra-
cza 7,5 tysigca ztotych. Najdrozsze s3 prace
zwigzane z potozeniem plytek Sciennych
ipodtogowych - ponad 4 tysiace ztotych. Wy-
miana instalacji wodno-kanalizacyjnej kosz-
tuje niemal 1,8 tysigca ztotych. Dodatkowo
nalezy uwzgledni¢ montaz mebli, podtacze-
nie sprzetu AGD oraz przygotowanie Scian
pod zabudowe.
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Materiat Rankomat.pl



- MULTIKO

BLE BIUROWE | HOTELOWE

Cisza to dzis$
najwyzsza forma prestizu.

W $wiecie biznesu o jakosci nie
Swiadczy juz wytacznie lokalizacja ani
design. O klasie miejsca decyduje kom-
fort — a ten zaczyna sie od ciszy. Wita-
Sciciele nowoczesnych biur, hoteli bu-
tikowych, showrooméw i klinik wiedza,
ze rozmowa z klientem wymaga pry-
watnosci. Skupienie zespotu wymaga
warunkow. A dyskrecja buduje zaufanie.

BUDKI AKUSTYCZNE tworzg ele-
gancka, wyizolowang przestrzen tam,
gdzie architektura wczesdniej jej nie
przewidziata. Bez ingerencji w konstruk-
cje, bez przestojéw, bez kompromisow
estetycznych. To rozwigzanie dla firm,
ktore nie uznajg poétsrodkow.

Certyfikowane materiaty i potwier-
dzona badaniami skuteczno$¢ wyci-
szenia zgodna z normami PN to stan-
dard, ktérego oczekujg najbardziej
wymagajacy.

Bo prawdziwy prestiz nie krzyczy.
On pozwala rozmawia¢ w ciszy.

Multiko Narkiewicz Sp. J.
ul. T.A. Wendy 10
e-mail biuro@multiko.com.pl
tel. 510 020 601

D GTA PROFESJONALNE | KOMPLEKSOWE
GLASS WYKONCZENIA ZE SZKLA

GRZEGORZ GULBINSKI
Scianki Balustrad Drzwi Kabin Daszki Podlogi
i zabudowy Ki y Kl . y Lacobel Lustra Kl ki g
szklane szklane szklane prysznicowe szklane szklane

ul. Kolumba 59, 70-035 Szczecin
tel.: +48 607 786 105
e-mail: biuro@gtaglass.pl
Godziny otwarcia:
poniedziatek - pigtek 9.00 - 18.00

Najlepsi w Szczecinie 2019-2025

ORtY//

SZKLARSTWA

aEls 2019-25

| miejsce w Szczecinie
wg. zestawienia Orty Szklarstwa
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tazienka - drozszy fachowiec niz materiaty
Remont fazienki o powierzchni 6 metréw
kwadratowych jest tanszy od kuchni, ale

w tym pomieszczeniu koszty robocizny prze-
wyzszaja wydatki na materialy. Sredni rachu-
nek dla fachowca wynosi 10 992 zlote, pod-
czas gdy zakup materiatow to 7036 ztotych.

Najdrozszym elementem wyposazenia
tazienki sg urzadzenia sanitarne - kabina
prysznicowa, brodzik, baterie, kompakt WC,
umywalka, bateria umywalkowa oraz szafka
pod umywalke - tacznie kosztujgce 3 738 zto-
tych.

Z prac montazowych najwiecej kosztuje
wymiana hydrauliki - 3 591 ztotych - oraz
uktadanie ptytek na Scianach - 3 372 ztote. Po-
tozenie ptytek na podtodze kosztuje kolejne 1
582 ztote, a montaz sanitariatow - 1711 zto-
tych.

Eazienka jest pomieszczeniem technicz-
nie najbardziej wymagajacym, poniewaz wy-
maga precyzji, szczelnosci oraz zachowania

Szczecinskie nieruchomosci

odpowiednich spadkéw i poziomoéw. To wia-
Snie dlatego koszt robocizny jest tu wyzszy niz
warto$¢ samych materiatow.

Salon - stosunkowo tani metr kwadratowy

Remont salonu o powierzchni 15 metrow kwa-

dratowych kosztuje w2026 roku blisko 13 ty-

siecy ztotych. W przeliczeniu na metr kwadra-

towy jest to jedno z taniszych pomieszczen

do odnowienia, poniewaz nie wymaga inge-

rencji winstalacje wodne czy gazowe.
Materiaty do salonu pochtong 10 186 zto-

tych, natomiast robocizna to 2 670 ztotych.

Najwiekszym wydatkiem w tym pomieszcze-

niu jest wyposazenie - sofa, fotel, meble

pod telewizor, stolik kawowy i regat - cotacz-

nie daje niemal 7,5 tysiaca ztotych nawet

w wariancie budzetowym. Znaczgca pozycja

sg réwniez panele podtogowe oraz drzwi

z oScieznica.

Sypialnia - spokojniejszy wydatek
Remont 10-metrowej sypialni kosztuje nieco
ponad 7 tysiecy ztotych. Materiaty wyniosa

Koszt remontu tazienki 2026
powierzchnia uzytkowa 6 m2

Pozycja Cena
Piytki podiogowe, fuga, klej do plytek, grunt na podioge, 696 21
zaprawa wyrownujaca
Uktadanie plytek podiogowych, skuwanie starych 1582 71
plytek, wylewka posadzki

Plytki scienne, fuga, kle] do plytek, grunt na Sciane 1 568 2l
Uktadanie plytek sciennych, skuwanie starych plytek 332

Farba lateksowa, grunt 712

Malowanie 133
Wymiana hydrauliki 3 591 zi

Lampa sufitowa, kinkiety 363zt

Montaz lampy 266 zt

Kahina prysznicowa z brodzikiem, bateria prysznicowa,
toaleta, umywalka, bateria umywalkowa, szafka pod 37384
umywalke

Montaz sanitariatu 1711zl

Drzwi z oscieznica 600 zi

Montaz drzwi

33T 2

Zrodie: opracowanie wlasne Rankomat pl na pedstawie danych kbpl, materialy remontowe 2

niZszef pofki cenoveey
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okoto 5,5 tysigca ztotych, z czego najwieksza
czeSé przypada na 16zko dwuosobowe, mate-
rac, stoliki nocne i szafe - tacznie ponad 3,7 ty-
sigca ztotych.

Panele podtogowe oraz drzwi to kolejne
1,4 tysigca ztotych. Koszty robocizny rozkta-
dajg sie niemal po rowno miedzy montaz
drzwi, instalacje oSwietlenia i potozZenie pa-
neli. Za samo malowanie sypialni trzeba za-
ptacic¢ ponad 500 ztotych.

Korytarz - najmniejszy, ale nie bezznaczenia
Najmniejszym obcigzeniem dla budzetu jest
korytarz o powierzchni 4 metréw kwadrato-
wych. Remont tego pomieszczenia moze za-
mknac¢ sie w kwocie do 2 tysiecy ztotych, oile
wyposazenie - szafka na buty, wieszak czy lu-
stro - pochodzi z nizszej potki cenowe;j.
Materiaty kosztujg okoto 1281 ztotych,
Z czego najwieksza czeSc stanowig elementy
wyposazenia. Robocizna to okoto 800 zto-
tych, gtéwnie za potoZenie paneli podtogo-
wych.

Samodzielny remont - oszczedno$¢

nawet 24 tysiace ztotych

Najwieksza oszczednos¢ mozna uzyskac, re-
zygnujac z ustug fachowcdéw i wykonujac
cze$¢ prac samodzielnie. W takim wariancie
catkowity rachunek moze by¢ nizszy o okoto
jedna trzecia, czyli nawet o 24 tysigce zto-
tych.

To jednak rozwigzanie wymagajace od-
powiednich umiejetnosci, czasu i narzedzi.
Bledy popetnione podczas samodzielnych
pracmoga w przysztosci generowac dodat-
kowe koszty lub koniecznos¢ poprawek.

Zabezpieczenie mieszkania po remoncie
Remont nie tylko poprawia komfort zycia, ale
rowniez podnosi wartoS¢ nieruchomosci. Eks-
perci Rankomat.pl przypominaja, Ze po za-
konczeniu prac warto zaktualizowac polise
mieszkaniowa. Dzieki temu w razie szkody
catkowitej mozna odzyskac zainwestowane
srodki.

Przyktadowo, mieszkanie o powierzchni
45 metrow kwadratowych warte 500 tysiecy
ztotych mozna ubezpieczy¢ od kradziezy
od 230 ztotych rocznie (najtanisza opcja obej-
mujaca wyposazenie). Po remoncie, w ktorym
wydano 67 tysiecy ztotych, wartoS¢ nierucho-
mosSci wzrasta do okoto 570 tysiecy ztotych,
aminimalna sktadka roczna rosnie do okoto
260 ztotych przy tym samym zakresie
ochrony.

Eksperci radzg rowniez zachowac
wszystkie faktury i rachunki zwigzane z re-
montem. Utatwia to szybkie oszacowanie
szkody i przyspiesza wyptate ewentualnego
odszkodowania w przypadku zdarzenia obje-
tego polisa.

Metodologia

Analiza opiera sie na kosztorysie inwestycyj-
nym wyliczonym przez portal kb.pl w2026
roku i zaktada remont mieszkania sktadaja-
cego sie z salonu (15 metréw kwadratowych),
sypialni (10 metréw kwadratowych), kuchni
(10 metréw kwadratowych), fazienki (6 me-
tréw kwadratowych) oraz korytarza (4 metry
kwadratowe). Podane stawki majg charakter
orientacyjny i mogg r6znic sie w zaleznosci
od regionu oraz jako$ci uzytych materiatow.
JASZ
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Od zaniedbanego wzniesienia do miejsca rekreacji

Stotczyn z wizytowka. Migjsce
spacerowe z panoramg Odry

NaStolczynie zakoriczyt siel etap budowy
punktuwidokowego zpanoramgna Odre.
Nowe miejsce rekreadji dlamieszkaricow zy-
skato uporzadkowane $ciezki, zielonegki
kwietneiprzygotowanie pod przyszte nasa-
dzenia. Catos¢ inwestycji kosztowala ponad 181
tys. zti stanowi pierwszy krok do stworzenia
atrakcyjnego punktuspacerowego z widokiem

narzeke.
N przy ulicy Gorskiej zmienit swoje obli-
cze. Wramach I etapu budowy punktu
widokowego wykonano komfortowa $ciezke
dla pieszych z ekologicznej nawierzchni z kru-
szywa naturalnego, ktora przepuszcza wode,
chronigc teren przed nadmiernym sptywem
deszczéwki. Catosc zostata ogrodzona, a upo-
rzadkowana zielen, wysiana trawa i tgka

iegdyS niezagospodarowany teren

kwietna nadaja miejscu naturalny, przyjazny
dla mieszkancow charakter.

Wykonawca inwestycji, firma MADRO sp.
Z 0.0., przygotowat grunt pod przyszte nasa-
dzenia, w tym planowany klomb na szczycie
wzniesienia. Zamontowano takze niezbedne
instalacje, ktore umozliwig doprowadzenie
wody ze zbiornika retencyjnego - elementu II
etapu inwestycji - oraz okablowanie na szczyt
wzniesienia. Dzieki temu w kolejnych etapach
teren bedzie mogt zosta¢ dodatkowo zagospo-
darowany, na przyktad poprzez montaz tawek,
oSwietlenia czy elementéw matej architektury.

- To miejsce ma stac sie nowa wizytowka
Stotczyna - méwi przedstawiciel Zarzadu Bu-
dynkow i Lokali Komunalnych. - Chcemy, aby
mieszkancy mogli spedzac tu czas w kontakcie
znatura, podziwia¢ panorame Odry i korzystac
z funkcjonalnej przestrzeni rekreacyjnej, ktéra

LUTY 2026
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w przysztosci bedzie jeszcze bardziej atrak-
cyjna dzieki kolejnym etapom inwestycji.

Catkowity koszt realizacjiI etapu punktu
widokowego wyniost 181178,35 zt. Inwestycja
pokazuje, ze nawet stosunkowo niewielkie
srodki moga znaczaco poprawic estetyke
ifunkcjonalnos¢ miejskiej przestrzeni, prze-
ksztatcajac dotychczas zaniedbane tereny
w miejsca przyjazne mieszkaficomi turystom.

Punkt widokowy na Stotczynie to nie
tylko element estetyczny, ale tez czeS¢ wiek-
szego planu zagospodarowania przestrzeni re-
kreacyjnej, ktory ma zwiekszy¢ dostepnosé te-
renéw zielonych i poprawi¢ komfort zycia
w dzielnicy. Zakonczenie I etapu to dopiero
poczatek - kolejne dziatania majg uczynic
Zwzniesienia miejsce, ktére stanie sie ulubio-
nym punktem spacerowym dla catej lokalnej
spotecznosci.

FOT. um Szczecin

Remont kamienicy

Remont czeka kamienice przy ulicy Stotczyn-
skiej 105, do przetargu zglosity sie 3 podmioty.
Powstata ok. 1912 . kamienica zostanie pod-
dana termomodernizacji, wymienione
iwzmocnione zostang rowniez elementy kon-
strukcyjne budynku, a takze wykonana wy-
miana instalacji elektrycznych i gazowej w cze-
Sciach wspolnych oraz roboty kanalizacyjne.
Kwota jaka ZBiLK zamierza przeznaczyc na sfi-
nansowanie zamoéwienia: 1719 111,02 zt brutto.
Obecnie oferty sg analizowane, a termin reali-
zacji zamoéwienia przewidziano na 180 dni ka-
lendarzowych od podpisania umowy.
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SOLKO

ZAUFANY PARTNER
W TWOIM PROJEKCIE

KOMPLEKSOWO | TERMINOWO | ODPOWIEDZIALNIE

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

INSTALACJE FOTOWOLTAICZNE

STACJE tADOWANIA POJAZDOW

SYSTEMY SMART HOME

W branzy deweloperskiej i zarzadzaniu nieruchomosciami
czas to pieniadz, a spokdj inwestora jest bezcenny.

Wiemy, Zze szukajg Panstwo partnera, ktory nie tylko wykona
instalacje, ale weZmie za nig petna odpowiedzialnoéé - od
projektu, przez "papiery", az po montaz ostatniego gniazdka.
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Od jawnosci cen po Zintegrowane Plany Inwestycyjne

Jak nowe przepisy z 2025 roku
ksztattujg rynek mieszkan w 2026

Nowe przepisy wprowadzone w2025 rokuwy-
raznie zmieniajg zasady gry narynku mieszka-
niowym. Obowiazek jawnosci cen, rosnace wy-
mogitechniczne dlabudynkéw oraznadcho-
dzacaustawaschronowawplywajanatempo
realizacjiinwestyciji, koszty projektéw i strate-
giesprzedazowe deweloperéw. Ekspercipod-
kreslaja, ze choé ceny mieszkari nie skoczyty
nagle, branzamusi ostrozniejplanowac, are-
formy w planowaniu przestrzennyminowere-
gulacje beda miaty dlugofalowy wptyw napo-
dazistrukturerynku.

oferte i sprzedaz miaty nowe przepisy

wprowadzone w 2025 roku? Ktore zapo-
wiadane na ten rok zmiany regulacyjne beda
miaty najwieksze znaczenie dla rynku nowych
mieszkan? W jaki sposéb beda oddziatywac
na plany inwestycyjne firm, sprzedaz oraz ceny
mieszkan w nowych projektach? Sonde przy-
gotowal serwis nieruchomosci dompress.pl.

J ak duzy wptyw na rynek mieszkaniowy,

Tomasz Kaleta, Dyrektor Zarzadzajacy

ds. sprzedazy i marketingu w Develii
Wprowadzona w ubieglym roku ustawa o jaw-
nosci cen wymagata od deweloperéw adapta-
cji systemow sprzedazowych i proceséw ope-
racyjnych. Jednocze$nie wptyneta na stabiliza-
cje rynkuiutatwienie klientom decyzji zakupo-
wych.

W tym roku kluczowe bedzie wdrazanie
nowych regulacji dotyczacych planowania
przestrzennego oraz nowych wymogéw tech-
nicznych dla projektow mieszkaniowych. Te
zmiany mogg wplyna¢, zarowno na koszty re-
alizacji inwestycji, jak i dostepnos¢ gruntow,
a w konsekwencji réwniez na skale i tempo
wprowadzania nowych projektow na rynek.

Wyzwaniem dla branzy bedzie réwniez
obowigzujgca od 1 stycznia 2026 roku tzw.
ustawa schronowa, ktéra wprowadza dodat-
kowe wymogi zwigzane z zapewnieniem infra-
struktury ochronnej. Oznacza to koniecznosc
dostosowania projektow architektonicznych
donowych parametréw, co moze przetozyc sie
na wzrost kosztow realizacji inwestycjiiw kon-
sekwencji takze cen.

Grzegorz Smoliriski, Cztonek Zarzadu Dom
Development

Znaczacy wptyw na rynek miata tzw. ustawa
o jawnoSci cen mieszkan. Wymusita ona
zmiany w podejsciu do sprzedazy oraz komu-
nikacji marketingowej. Wieksi deweloperzy,
dysponujacy odpowiednim zapleczem i kom-
petencjami do prowadzenia wtasnych kampa-
nii marketingowych, sprawnie odnaleZli sie
w nowych realiach. Dla mniejszych graczy,
zwlaszcza opierajacych sie gtéwnie na kontak-
tach sprzedazowych z portali ogtoszeniowych,
adaptacja okazata sie znacznie wiekszym wy-
Zwaniem.

Wsréd zapowiadanych na biezacy rok
zmian regulacyjnych najwieksze znaczenie dla
rynkubeda miaty m.in. ustawa schronowa oraz
zaktualizowane warunki techniczne. Nowe pro-
cedury stanowig wyzwanie dla branzy, co moze
skutkowac¢ ograniczeniem dynamiki urucha-
miania nowych projektow i koncentracjg
nasprzedazy istniejacej oferty. Sprzyjac bedzie
réwniez procesom konsolidacyjnym, wzmac-
niajac pozycje wiekszych i lepiej przygotowa-
nych podmiotow.

Mateusz Bromboszcz, Wiceprezes Zarzadu
Atal

Sposrod nowych regulacji w ub. roku najwiecej
emocji wywotat temat tzw. jawnosci cen. Dla
naszej firmy, ktéra od dawna prezentuje oferte
W sposob przejrzysty, nie oznaczato to rewolu-
¢ji, ale zmusito konkurencje do wdroZenia tego
dobrego dla klientéw standardu.

Jego wprowadzenie nie spowodowato, jak
niektorzy oczekiwali, rynkowego tornado. Ceny
ofertowe, po okresie dostosowan, znajduja sie
mniej wiecej w tym samym punkcie, w ktorym
byly wczesniej. Réwniez nie spodziewamy sie,
aby zapowiedziane ujawnienie danych trans-
akcyjnych z RCN wywotato branzowa burze.
Na cene mieszkan niezmiennie wptywaja
przede wszystkim obiektywne parametry ryn-
kowe, tj. ceny dziatek i wykonawstwa, standard
ilokalizacja danej inwestycji, nie zas taki czy
inny dostep do informacji o ofercie i transak-
cjach.

Wiekszego wptywu na sektor w2026 roku
upatrujemy w reformie planistycznej, ktorajuz
od wielu miesiecy oddziatuje chociazby nary-
nek gruntéw pod budownictwo mieszkaniowe.
Mimo og6lnego spowolnienia, te dziatki nie ta-
nieja, bowiem ich przyszty zasob moze sie jesz-
cze zmniejszy¢, a budowanie w oparciu o tzw.
WZ-tki nie bedzie mozliwe. Wdrazanie reformy
opdznia ponadto procedowanie biezgcych
wnioskow w urzedach, co odbija sie negatyw-
nie na planowaniu inwestycji.

LUTY 2026
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Obowiazuje juz takze tzw. ustawa schro-
nowa, ktora z pewnoscia przetozy sie na koszty
realizacji inwestycji, choc¢ trudno jednoznacz-
nie okresli¢ w jakim stopniu, gdyz, poki co, sa
to zbyt ogblne regulacje. Rowniez z ogloszo-
nego przezrzad budzetu narealizacje tego typu
zadan obronnych nie wynika, czy i w jakim
stopniu bede mogli skorzystac z niego dewelo-
perzy. Niezmiennie na rynek mieszkaniowy od-
dzialywac beda koszty materiatow i pracy, wy-
sokie stawki za energie, a takze nowe wymogi
techniczne dotyczace m.in. ekologii, bezpie-
czenstwa, komfortu akustycznego czy wypo-
sazenia budynkow.

Zuzanna Nalezyta, Dyrektor ds. handlowych
w Eco Classic
Z pewnoscig najwiekszy wptyw bedzie miato
opracowanie planéw ogolnych. Przepis nie po-
chodzi z2025 roku, ale niektére jednostki samo-
rzadowe opracowaty go wiasnie w 2025 roku.
Sama idea jest bardzo dobra, kazde miasto czy
gmina powinny mie¢ taki plan. Natomiast wy-
konanie jest rozne. Jezeli do opracowania pla-
now zostang lub zostaty przyjete btedne dane
np. ilos¢ gruntéw mozliwych do przeznaczenia
pod budownictwo mieszkaniowe. JeZeli plan
ogolny ogranicza ilos¢ takich gruntéw a zostang
wskazane takie, z ktorych na 30-40 % realnie
nie mozna budowac ze wzgledu na zawita sy-
tuacje prawng lub brak mozliwosci rozbudowy
infrastruktury, to mamy sytuacje w ktorej jesz-
cze bardziej zostanie ograniczona podaz grun-
téw, a co za tym idzie wzrosng ceny ziemi czyli
koszt wytworzenia mieszkania a wieciich cena.
2025 uptynat rowniez pod znakiem tzw.
Ustawy o Jawnosci Cen, ktora przysporzyta
wszystkim deweloperom wiele trudnosci ze
wzgledu na niejednoznacznos¢ przepisow. Zo-
staty opracowane przepisy, ktore w rzeczywi-
stoSci podniosty koszt dziatalnosci dewelope-
row. Wprowadzenie tego systemu wymagato
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zatrudnienia nowych oséb, badz wprowadze-
nia kosztownych zmian w systemach informa-
tycznych. Kazdy, kto twierdzit, ze wprowadze-
nie obowigzku przyczyni sie do obnizenia kosz-
tow, delikatnie méwiac, nie powinien decydo-
wac o wprowadzaniu jakichkolwiek przepisow
dotyczacych gospodarki czy przedsiebiorcow.

Mariusz Gajzewski, Head of Sales, Marketing
and Communication BPI Real Estate Poland
Rok 2025 przyniéstistotne zmiany regulacyjne,
anowelizacja ustawy deweloperskiej, ktora zo-
bligowata branze do wiekszej transparentnosci,
wptlyneta przede wszystkim na tempo projek-
towania i planowania nowych inwestycji. Wy-
zwaniem pozostaje brak stabilnosci legislacyj-
nej, ktory nie sprzyja dlugoterminowemu pla-
nowaniu. Wsrod zmian na rok 2026, ktére mogg
miec najwiekszy wptyw na rynek, znajduja sie
nowe warunki techniczne oraz rosngce wymogi
dotyczace efektywnoSci energetycznej budyn-
kéw. Te regulacje mogg zwiekszy¢ koszt reali-
zacji inwestycji, ale jednoczeSnie przyczyniaja
sie do dlugofalowej poprawy jakoSci budownic-
twa i Srodowiska zycia.

Maciej Ciechomski, Cztonek Zarzadu

CK Development

Decyzje regulacyjne wprowadzone w 2025 roku
miaty zauwazalny wptyw na funkcjonowanie
rynku mieszkaniowego, przede wszystkim po-
przez zwiekszenie transparentnosci ofert i cen.
Zjednej strony poprawito to komfort decyzyjny
klientoéw, z drugiej natozyto na deweloperow
dodatkowe obowiazki organizacyjne i kosz-
towe. Co istotne, nasza firma od lat stosuje za-
sade pelnej jawnosci cen, jednak mimo to skala
zmian regulacyjnych byta odczuwalna réwniez
dlanas. Klienci wyraZnie spowolnili swoje pro-
cesy decyzyjne po 11 wrzeSnia ub.r. Niemniej
rynek sie ustabilizowat, a popyt stat sie bardziej
selektywny. Kupujacy doktadniej analizujg
oferty, porownujac nie tylko ceny, ale takze
standard, lokalizacje i wiarygodnos¢ dewelo-
pera. W takich warunkach przewage zyskuja
projekty dobrze przygotowane i jasno komuni-
kowane.

Najwieksze znaczenie dla rynku w kolej-
nych miesigcach beda miaty zapowiadane
zmiany w planowaniu przestrzennym oraz
nowe wymogi techniczne dla budynkéw. Juz
dzis wpltywaja one na decyzje inwestycyjne,
wydtuzajgc procesy przygotowania projektow
izwiekszajgc ryzyko planistyczne. Te czynniki
nie dziataja natychmiastowo, ale w dtuzszej per-
spektywie czasowej moga ograniczyc¢ podaz
mieszkan. To z kolei bedzie miato wptyw
na ceny w nowych projektach, zwtaszcza w naj-
wiekszych aglomeracjach. Widzimy to m.in.
przy przygotowaniu kolejnych etapow realizo-
wanych inwestycji, takich jak Nova Wola Park
etap 2, a takze przy nowych gruntach w Wia-
zownej i Falentach, gdzie zmiany planistyczne
iproceduralne wymagaja dzis znacznie dtuz-
szegoibardziej ostroznego etapu przygotowaw-
czego.

Andrzej Swoboda, Wiceprezes Zarzadu,
Grupa CTE

Decyzje regulacyjne wprowadzone w 2025 roku
miaty istotny wplyw na funkcjonowanie rynku,
szczegOlnie w obszarze planowania inwestycji,
harmonogramoéw realizacji i kosztow. Zmiany

Szczecinskie nieruchomosci

dotyczace procedur planistycznych, wymogow
Srodowiskowych oraz standardow technicz-
nych wydtuzyty proces przygotowania projek-
tow, ale jednoczesSnie uporzadkowaty czesc
rynku. Korzystng zmiang sprzyjajaca nabyw-
com orazrzetelnym deweloperom byta ustawa
ojawnosci cen.

Najwieksze znaczenie dla 2026 roku moga
miec¢ dalsze zmiany w planowaniu przestrzen-
nym, stopniowe uchwalanie przez gminy pla-
néw ogolnych, regulacje dotyczace standardow
energetycznych i Srodowiskowych oraz ewen-
tualne modyfikacje zasad opodatkowania nie-
ruchomosci lub obrotu mieszkaniami. Z per-
spektywy dewelopera oznacza to koniecznos¢
wczesniejszego zabezpieczania gruntow, dhuz-
szego horyzontu planowania oraz ostrozniej-
szego kalkulowania cen. Regulacje wptywaja
posrednio na ceny mieszkan, nie poprzez jed-
norazowy skok, lecz przez systematyczny
wzrost kosztow realizacji i ryzyka inwestycyj-
nego.

Witold Kikolski, Cztonek Zarzadu MS Waryn-
skiDevelopmentS.A.
Decyzje regulacyjne wprowadzone w 2025 roku
mialy istotny wptyw na rynek mieszkaniowy,
przede wszystkim na etap planowania i przygo-
towania inwestycji. Nowe wymogi zwiekszyty
ztozonos¢ procesow formalnych, wydtuzyty cy-
Kkle inwestycyjne oraz podniosty koszty realiza-
cji projektéw. W praktyce przetozyto sie to
na bardziej ostrozne podejscie deweloperow
do uruchamiania nowych inwestycji oraz ko-
nieczno$¢ bardzo precyzyjnego kalkulowania
rentownosci juz na wczesnym etapie. Regula-
cje te wptynetly réwniez na tempo sprzedazy
istrukture oferty, dostosowujac jg do nowych
uwarunkowan kosztowych i popytowych.
Wsrod zapowiadanych na 2026 rok zmian
najwieksze znaczenie dla rynku beda miaty dal-
sze regulacje dotyczace efektywnosci energe-
tycznej budynkoéw oraz instrumenty polityki
mieszkaniowej wptywajgce na popyt. Ich konse-
kwencjabedzie dalszy wzrost kosztow realizacj,
co w naturalny sposob znajdzie odzwierciedle-
nie w cenach mieszkan w nowych projektach.

Monika Szostek, Dyrektor Marketingu,
Napollo Residential

Decyzje regulacyjne, wprowadzone w 2025
roku wywarly realny wptyw narynek mieszka-
niowy. Najbardziej szeroki i odczuwalny okazat
sie obowigzek jawnosci cen, ktory zwiekszyt
transparentnos¢ rynku. Obowigzek ten miat tez
inne skutki, deweloperzy musieli zareagowac
w bardzo krétkim czasie na nowa ustawe, wdra-
Zajac w zycie ogromne zmiany strategii marke-
tingowych i planéw operacyjnych, od polityki
cenowej przez raportowanie danych.

Rynek stale dopasowuje sie do nowych za-
sad. To proces, ktory trwa i wptywa na strategie
deweloperow i popyt klient6w. Z kolei zapowia-
dane zmiany na 2026 rok, szczegoblnie w zakre-
sie planowania przestrzennego moga przetozy¢
sie na strukture popytu inwestycyjnego, dyna-
mike podazy i ksztattowanie cen w Srednim ter-
minie.

Damian Tomasik, Prezes Zarzadu

Alter Investment S.A.

Decyzje regulacyjne w 2025 roku wptynety
narynek przede wszystkim przez wzrost nie-
pewnosci i wydluzanie procesu inwestycyj-
nego. Kazdy dodatkowy krok, interpretacja lub
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ryzyko proceduralne przektada sie na koszt
iostatecznie na cene mieszkan. Mowigc wprost,
im dtuzej trwa proces, tym drozej kosztuje metr,
borosnie koszt czasu i kapitatu.

W 2026 najwieksze znaczenie bedg miaty
zmiany dotyczace planowania przestrzennego
ipraktyki ich stosowania. Dla rynku kluczowe
jest, czy reguty beda stabilne i przewidywalne,
czy bardziej uznaniowe. Jesli procedury bedg
sie wydtuzagé, czeS¢ inwestycji wyhamuje, a pre-
sja cenowa wzros$nie tam, gdzie podaz jest ogra-
niczona.

Na popyt najszybciej wptywa dostepnosé
kredytuikoszt pieniadza, co widaé praktycznie
natychmiast w sprzedazy. Ale jesli jednoczes$nie
podaz bedzie blokowana regulacyjnie, popyt
nie zamieni sie w nowe budowy, tylko w wyz-
sze ceny.

Joanna Chojecka, Dyrektor ds. sprzedazy
imarketinguna Warszawe, Wroclawikodz
wGrupie Robyg

Decyzje regulacyjne wprowadzone w 2025 roku
miaty istotny, choé¢ nie rewolucyjny wptyw
narynek mieszkaniowy. Najwazniejszg zmiang
byta poprawa transparentnosci rynku, m.in. po-
przez obowigzek ujawniania cen ofertowych.
Wzmocnito to pozycje nabywcow i zwiekszyto
porownywalnos¢ ofert, co przetozyto sie nabar-
dziej racjonalne decyzje zakupowe. Z perspek-
tywy deweloperéw oznaczato to koniecznosé
wiekszej dyscypliny cenowej, ale nie doprowa-
dzito do gwattownych korekt cen - raczejdoich
stabilizacji i selektywnosci sprzedazy.

Jednoczesnie regulacje zwiekszajace
koszty realizacji inwestycji, w tym zmiany po-
datkowe oraz rosngce wymogi techniczneisro-
dowiskowe - zaczely by¢ wyraznie uwzgled-
niane w kalkulacjach projektowych. W 2025
roku wptyw tych czynnikéw na ceny mieszkan
byt jeszcze umiarkowany, jednak juz dzis wi-
daé, ze w kolejnych latach beda one istotnym
elementem presji kosztowej po stronie podazy.

Patrzac na zapowiadane zmiany legisla-
cyjne, najwieksze znaczenie dla rynku bedzie
miata reforma planowania przestrzennego.
W kroétkim terminie moze ona powodowac nie-
pewnos¢ i op6znienia w przygotowaniu no-
wych inwestycji, co sktania cze$¢ deweloperow
do ostrozniejszego planowania i przesuwania
startow projektow. W dtuzszej perspektywie,
jesli reforma zostanie skutecznie wdrozona,
moze jednak poprawi¢ dostepnos$¢ gruntow
pod zabudowe i zwiekszy¢ przewidywalnosé
procesu inwestycyjnego, co bytoby pozytywne
dla podazy mieszkan.

Istotnym czynnikiem bedg rowniez nowe
wymogi zwigzane z bezpieczenstwem budyn-
kow oraz dalsze zaostrzanie standardow ener-
getycznych. Cho¢ podnoszg one jakos¢ zasobu
mieszkaniowego i odpowiadajg na oczekiwa-
nia klientéw, jednoczesSnie zwiekszajg koszty
realizacji projektow. W efekcie czeS¢ tych kosz-
tow bedzie przenoszona na ceny mieszkan,
zwlaszcza w duzych miastach, gdzie dostep-
nos¢ gruntéw jest ograniczona.

Wplyw regulacji na popyt pozostaje po-
Sredni. Kluczowe znaczenie nadal ma dostep-
noS¢ finansowania i poziom stop procento-
wych. Brak szerokich programéw doptat kredy-
towych sprawia, ze popyt ma bardziej rynkowy,
amniej spekulacyjny charakter. Klienci sg bar-
dziej Swiadomi, selektywni i coraz czesciej
Zwracajg uwage, nie tylko na cene zakupu, ale
rowniez na koszty eksploatacji mieszkan.
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Od stanu
deweloperskiego
do gotowej
iInwestycji.

Jak wykonczenie

decyduje
o wartosci
nieruchomosci

Metraz, lokalizacja,

ale i joko$€ wykonczenia.
To elementy przesqgdzajqce
o atrakcyjnosci lokalu.

Przy czym ostatni z nich

to ten, na ktéry wiasciciel
nieruchomosci

ma najwiekszy wptyw.

Jak wybrac¢ firme, ktéra bardziej
niz wykonawcgq, bedzie
partnerem i rzetelnie
przeprowadzi caty remont?

Doskonatq inspiracjq jest Baltic
Development ze Szczecina.

Jeszcze kilka lat temu zakup mieszkania byt momentem zwienczajgcym caty
proces inwestycyjny. Dzi§ coraz czesciej jest dopiero poczatkiem. Rosnace
ceny nieruchomosci, rozwdj rynku najmu oraz popularno$¢ apartamentow

_ premium sprawity, ze wiasciciele zaczeli zwraca¢ wieksza uwage na to, co

dzieje sie po podpisaniu aktu notarialnego.

Standard deweloperski, cho¢ mocno pozadany, to w praktyce pusta prze-
strzen, ktéra dopiero po zaprojektowaniu i wykonaniu zdobedzie swoja
prawdziwg wartos¢. Samodzielna organizacja pracy remontowej bywa trudna.
Koordynacja kilku ekip, zamowienia materiatow, kontrola terminéw i budzetu
wymagaja czasu oraz wiedzy technicznej. Coraz czesciej inwestorzy rezygnuja
wiec z modelu ,zlece hydraulikowi i elektrykowi” na rzecz wspétpracy z jed-
nym wykonawca odpowiedzialnym za catos¢. Taka kompleksowos¢ oferuje
wiasnie Baltic Development.

Generalny wykonawca
zamiast wielu ekip

Baltic Development, to firma zajmujaca sie kompleksowa realizacjg wykon-
czen i modernizacji nieruchomosci. Jej rola nie ogranicza sie do prac remon-
towych. To rowniez koordynacja catego procesu inwestycyjnego, od analizy
potrzeb klienta po odbior gotowej przestrzeni.

- Dla klienta oznacza to jednego opiekuna inwestycji i jeden harmonogram
obejmujacy wszystkie etapy prac - wyjasnia Rafat Jamborski, Baltic Develop-
ment. - Firma przygotowuje kosztorys, planuje kolejnos¢ dziatan, nadzoru-
je wykonawcédw oraz odpowiada za terminowos¢ realizacji. Klient nie musi
samodzielnie poszukiwac¢ ekip ani nadzorowac ich prac. Ponadto udzielamy
4-letniej gwarancji na wykonane przez nas prace.

Model ten szczegdlnie doceniajg osoby kupujace mieszkania pod wynajem
oraz wiasciciele lokali ustugowych, dla ktorych kluczowy jest czas. Im szybciej
nieruchomosc¢ zacznie funkcjonowac, tym szybciej zaczyna pracowac na siebie.

Jak wyglgda wspétpraca?
Proces rozpoczyna sie od spotkania i okreslenia potrzeb inwestora. Na tej pod-

stawie powstaje szczegdtowy kosztorys oraz harmonogram prac. Dzieki temu
wiasciciel nieruchomosci juz na poczatku zna orientacyjny budzet i czas realizacji.



Nastepnie Baltic Development przejmuje organizacje wszystkich etapéw - od
przygotowania instalacji, przez prace wykonczeniowe, po montaz zabudéw i
wyposazenia. Kazdy element ma przypisany termin, a prace prowadzone sa
w logicznej kolejnosci, co pozwala unikngé przestojéw i poprawek.

- Na koncu inwestor otrzymuje ,gotowa. przestrzen przygotowang do za-
mieszkania lub prowadzenia dziatalnosci - méwi Rafat Jamborski, Baltic De-
velopment. - To model znany z rynku dewelGperskiego, przeniesiony na po-
ziom pojedynczego mieszkania lub lokalu.

Rézne skale realizacji

- rébwniez dla oséb prywatnych

Zakres realizacji Baltic Development obejmuje zaréwno mieszkania pry-
watne, jak i apartamenty inwestycyjne oraz lokale komercyjne. Firma wy-

‘konuje wykonczenia apartamentéw w nowych inwestycjach, modernizacje

starszych mieszkan, a takze przestrzenie biurowe, handlowe i gabinety spe-
cjalistyczne.

W portfolio znajduja sie realizacje dla instytucji publicznych i wiekszych
podmiotéw, co potwierdza doswwiadczenie w prowadzeniu prac wymaga-
jacych precyzyjnej organizacji i odpowiedzialnosci formalnej. Dla inwestora
indywidualnego oznacza to przede wszystkim bezpieczenstwo - procedury
i standardy pracy sa takie same niezaleznie od wielkosci projektu.

Kontrola kosztéw i czasu

Jednym z najwiekszych wyzwan podczas remontu jest budzet. Samodzielne
prowadzenie prac czesto konczy sie dodatkowymi wydatkami wynikajacymi z
opdznien, btedéw wykonawczych lub nieprzewidzianych zmian. Komplekso-
wa realizacja pozwala temu zapobiegad. - Dobrze zaprojektowane i wykona-
ne wnetrze wptywa bezposrednio na wartos¢ nieruchomosci - dodaje Rafat
Jamborski, Baltic Development. - Z tego powodu coraz czesciej wykonczenie
traktowane jest jako element inwestycji, a nie wytacznie etap prac budowla-
nych. Inwestorzy poszukujag partneréw, ktérzy przejma odpowiedzialnos¢ za
caly proces i pozwola skupic sie na celu. Wtasnie taka role petni Baltic Deve-
lopment, prowadzac projekty od pustej przestrzeni w stanie deweloperskim
do gotowego, w petni uzytkowego wnetrza.

ZALOZYCIEL BALTIC DEVELOPMENT, RAFAL JAMBORSKI

BALTIC

liczy sie wnetrze

Baltic Development
ul. Poleska 3, 71-769 Szczecin
+48 514 157 327
kontakt@baltic-development.pl
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Nowoczesna stolarka okienna a wiosenne porzadki

Autorskich sposob6éw na przy-
wroécenie oknom blaskujest bez
liku. Niezaleznie od taktyki, in-
nowacyjnych akcesoriéwizna-
nych od lat trikéw jedno jest
pewne - wiosenne porzadki
imycie okien to duet nieroz-
faczny. Cho¢ czynnosc ta wydaje
sie nieunikniona, istnieja rozwia-
zania, ktdre pozwalajg ograni-
czyc jej czestotliwos¢ i cieszyc sie
estetycznym wygladem okien
przez dtuzszy czas.

uwagi poSwiecamy szy-

bom, zapominajac, ze row-
nie istotne sa ramy. Nowoczesne
modele okien oferuja szereg udo-
godnien, ktore nie tylko popra-
wiajg estetyke budynku, ale tez
ulatwiajg czyszczenie.

W przypadku drzwi balkono-
wych idealng czysto$¢ pomagaja
zachowa¢ drzwi unoszono-przesu-
wane z niskim progiem, wyposa-
zone dodatkowo w okapnik z me-
chanizmem szczotkowym (np. T-
Slide). Sa one niemal catkowicie
pozbawione zaglebien i trudno do-
stepnych szczelin, co ulatwia

P odczas sprzatania najwiecej

sprzatanie. Gwarantujg tez bezpie-
czenstwo, komfort oraz szczelnosé¢
porownywalng z tradycyjnymi
oknami PVC.

Czas sprzatania skracajg
takze systemy oku¢ z ukrytymi
zawiasami, ktore nie tworza do-
datkowych zakamarkow. Wybor
okien o niezlicowanym profilu
izniewidocznym zgrzewem row-

niez przektada sie na tatwiejsza
pielegnacje. Warto zwréci¢ uwage
na kolor ram - w przypadku okien
od strony ulicy ciemniejsze odcie-
nie lub okleiny drewnopodobne
dtuzej zachowaja estetyczny wy-
glad.

Cho¢ méwi sie, ze nic samo sie
nie zrobi, nowoczesne technologie
zdajq sie przeczyc tej zasadzie.

Archiwum

Przyktadem s3g okna samoczysz-
czace.

Szyby Bioclean wykonane s
z dwupowtokowego szkta z war-
stwa tlenku tytanu. Pod wptywem
Swiatla stonecznego dochodzi
do rozktadu czasteczek brudu, co
utatwia ich sptukiwanie przez
wode. Powtoka ma trwatos¢ po-
rownywalng z samym szktem, nie
zuzywa sie wiec w trakcie eksplo-
atacji. Wazne jest jednak prawi-
dtowe uzytkowanie - nalezy uni-
ka¢ preparatow silikonowych,
ktore moga ostabic jej wiasciwosci.
Dodatkowg zaletg szyb samoczysz-
czacych jest ochrona przed nad-
miernym przegrzewaniem po-
mieszczen.

OczywiScie catkowite wyeli-
minowanie mycia okien nie jest
mozliwe. Warto jednak wspomoc
sie nowoczesnymi akcesoriami, ta-
kimi jak Sciggaczki, myjki czy ro-
boty zsilnikiem prézniowym. Wio-
sna to takze sezon remontow - je-
§li planujemy wymiane stolarki,
dobrze postawi¢ na rozwigzania,
ktore zapewnia komfort uzytko-
wania oraz estetyczny wyglad
domu przez caty rok.
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Kapitalny remont kamienicy w Stotczynie

Komfort i nowoczesnosc
dla mieszkancow

Wyremontowany dach, nowa elewacja, od-
mieniona klatka schodowa, wymieniona sto-
larka okiennaidrzwiowa oraz wydzieloneta-
zienki - to tylko czes¢ zmian, jakie zaszty

w kamienicy przy ul. Stotczyriskiej 162, jednej
zkolejnych inwestycji poprawiajacych stan-
dard miejskich budynkéw w péinocnej czesci
miasta. Dzieki pracom przeprowadzonym
nazlecenie Zarzadu Budynkéw i Lokali Komu-
nalnych mieszkaricy 13 lokali komunalnych
moga teraz korzystac znowoczesnychudo-
godnienibezpiecznych, komfortowych po-
mieszczen.

na dwa etapy. W pierwszym z nich sku-

piono sie na poprawie funkcjonalnosci
mieszkan poprzez wydzielenie pomieszczen
sanitarnych. W efekcie w lokalach powstato 9
nowych tazienek, a 5 kolejnych, wczeSniej wy-
konanych przez mieszkancoéw bez odpowied-
nich pozwolen, zostato zalegalizowanych. W ra-
mach tego etapu wymieniono réwniez instala-
cje wodne i kanalizacyjne oraz rozebrano ze-
wnetrzne pomieszczenia sanitarne, z ktoérych
dotychczas korzystali lokatorzy. Te prace zna-
czaco podniosty komfort Zycia mieszkancow,
aich koszt wyniost 742 589 zt.

Drugi etap inwestycji obejmowat kapitalny
remont catego budynku. Prace rozpoczeto
od wykonania izolacji pionowej i poziomej $cian,
atakze izolacji posadzek piwnic, co zapewnia
lepsza ochrone przed wilgocia i zwieksza trwa-
1os¢ konstrukcji. Nastepnie przystgpiono
do kompleksowego ocieplenia dachu i stropu
pod poddaszem oraz remontu samego dachu.
Elewacjabudynku zostata odnowiona, wzmoc-
niono Sciany i przeprowadzono docieplenie,
dzieki czemu kamienica zyskata nowoczesny
wyglad, ajej mieszkancy lepsza termoizolacje.

W dalszej kolejnoSci wymieniono stolarke
okienna i drzwiowa, wykonano nowg instala-

c:ﬁa inwestycja zostata podzielona

cje elektryczng na klatce schodowej oraz insta-
lacje teletechniczna, umozliwiajaca podigcze-
nie nowoczesnych urzadzen i system6éw komu-
nikacyjnych. Remont klatki schodowej obejmo-
wat potozenie nowych tynkéw i powtok malar-
skich, wymiane wyktadziny podtogowej oraz
naprawe i wymiane drewnianej stolarki. Catos¢
pracdrugiego etapu kosztowata1245147,79 zt.

Dzieki tej inwestycji mieszkancy kamienicy
przy ul. Stotczynskiej 162 mogg korzystac zno-
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woczesnych, bezpiecznych i komfortowych
mieszkan, a budynek odzyskat dawny blask
ifunkcjonalnos¢. To kolejny przyktad skutecz-
nych dziatan miasta na rzecz poprawy stan-
dardu lokali komunalnych oraz podniesienia ja-
kosci zycia mieszkancow. Remont nie tylko
zwiekszyt komfort codziennego Zycia, ale takze
podniost wartos¢i estetyke catej okolicy, poka-
Zujac, jak wazne jest inwestowanie w miejskie
budynkiiinfrastrukture.

FOT. ZBILK
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Poprzemystowe tereny Szczecina do zmiany

330 mieszkan powstanie

na dawnych gruntach kolejowych

PFRNieruchomosci poraz pierwszy wchodzi
do Szczecinazinwestycja w formule najmuin-
stytucjonalnego. Przy ulicach Starkiewicza

i Bocznej powstanie 330 mieszkarinawyna-
jem. To poczatek duzego projektu, ktéry ma
odmienic poprzemystowy fragment miasta.

raz z poczatkiem roku rusza budowa
w pierwszego etapu osiedla z mieszka-

niami na wynajem w rejonie ulic Star-
kiewiczaiBocznej w Szczecinie. To debiut PFR
Nieruchomosci na lokalnym rynku oraz pierw-
sza w mieScie inwestycja realizowana w for-
mule PRS (Private Rented Sector).

Projekt powstaje na blisko 6-hektarowej
dzialceijest wspolnym przedsiewzieciem Fun-
duszu Sektora Mieszkan dla Rozwoju, zarzadza-
nego przez PFR Nieruchomosci, oraz PKP S.A.
Fundusz finansuje catos¢ prac projektowych
i budowlanych, natomiast PKP S.A. wnosi
do projektu grunt. Generalnym wykonawca in-
westycji jest spotka Pekabex BET S.A.

W pierwszym etapie zaplanowano budowe
czterech szeSciokondygnacyjnych budynkéow,
w ktorych powstanie 330 mieszkan. Domino-
wac bedg lokale dwu- i trzypokojowe, najcze-
Sciej wybierane przez najemcow. Metraze
mieszkan wyniosg od 25 do 74 mkw.

- Wejscie do Szczecina to wazny krok w re-
alizacji naszej strategii rozwoju najmu instytu-
cjonalnego poza najwiekszymi aglomeracjami.
To miasto z duzym potencjatem mieszkanio-
wym i rosnacym zapotrzebowaniem na sta-
bilna, profesjonalng oferte najmu - podkresla
Grzegorz Tomaszewski, prezes PFR Nierucho-
mosci S.A.

Segment PRS funkcjonuje w Polsce od kil-
kunastu lat i obejmuje obecnie okoto 25 tys.
mieszkan. Dotychczas inwestycje tego typu
koncentrowaty sie gtdwnie w najwiekszych
miastach, takich jak Warszawa, Wroctaw czy

Krakéw. Szczecin do tej pory pozostawat poza
tymrynkiem.

Zarealizacje inwestycji odpowiada firma
Pekabex BET S.A., ktora wspotpracuje z PFR
Nieruchomosci przy kolejnych projektach w ca-
tym kraju.

- Kontynuacja tego partnerstwa potwier-
dza, ze prefabrykacja sprawdza sie w praktyce
- pozwala realizowac inwestycje szybko, nieza-
wodnie i z zachowaniem wysokiej jakosci -
mowi Robert Jedrzejowski, prezes zarzadu Pe-
kabex S.A.

Teren przy ul. Starkiewicza przez dekady
pekit funkcje techniczne i logistyczne, bedac
zapleczem kolejowym miasta. Dzi§ wpisuje sie
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w europejski trend rewitalizacji obszaré6w po-
przemystowych, ktére stopniowo wracajg
do miejskiej tkanki w nowej roli.

Zgodnie z harmonogramem, osiedle ma
by¢ gotowe w pierwszej potowie 2028 roku.

Dodajmy, Ze miejsce, gdzie ma powstac
osiedle, posiada bogatg historie. Tu znajdowata
sie pierwsza stacja Pomorzany wybudowana
w latach 90. XIX wieku. Wykorzystywana byta
gtownie jako dworzec towarowy. Bhf. Pomme-
rensdorf zbudowano przy ul. Starkiewicza 1,
ktéra nosita wéwczas nazwe Weidendam-
mstrasse. Powstaty bocznice, perony pasazer-
skie oraz perony dla wytadunku pociaggow to-
warowych.

Wizualizacja PFR Nieruchomosci

Wizualizacja PFR Nieruchomosci
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Post6j na 182 miejscach w garazowcu

W centrum Szczecina powstanie

i ==

W optymistycznym wariancie prace wewnatrz
jednego ze srédmiejskich kwartatéw miaty ru-
szy¢w 2026 roku. Coraz wiecej wskazuje jed-
nak nato, ze budowanowego parkingowca

w centrum Szczecinazostanie przesunieta

w czasie. Kluczowa barierg s pienigdze.

zczecinskie Towarzystwo Budownic-

twa Spotecznego zaplanowato renowa-

cje oficyn u zbiegu ulicy Bolestawa

Krzywoustego i al. Piastéw oraz budowe no-

wego budynku mieszkalnego z podziemnym

garazem. Inwestycja ma powstac¢ w Kwartale

33, ograniczonym ulicami Bolestawa Krzywo-

ustego, Bolestawa Smiatego, Chodkiewicza
ial. Piastow.

- Obecnie trwajg uzgodnienia zwigzane

z priorytetami inwestycji oraz zamknieciem

montazy finansowych pod katem mozliwosci

)
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nowy parking pod dachem

pozyskania zewnetrznych zrodet finansowania,
w tym szczegodlnie z Banku Gospodarstwa Krajo-
wego oferowanych w ramach rzgdowych pro-
graméw mieszkaniowych i wysokosci wsparcia
finansowego z budzetu panstwa - informuje Syl-
wia Cyza-Stomska, rzecznik prasowy Zarzadu
Budynkow i Lokali Komunalnych.

Jak dodaje rzeczniczka, planowany par-
kingowiec i nowe budynki mieszkalne to
ostatni etap realizowanej od lat inwestycji
Szczecifiskiego TBS w Kwartale 33.

- Jest to ostatni etap trwajacej inwestycji
Szczecinskiego TBS w Kwartale 33 zaplano-
wany do realizacji w latach 2026-2030. Ter-
min realizacji uzalezniony jest od mozliwosci
pozyskania funduszy ze srodkéw rzagdowych
- mo6wi Sylwia Cyza-Stomska.

Ten etap obejmuje kompleksowa reno-
wacje budynkoéw oficynowych wraz z ich

b~ ' !',.
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przebudowa i rozbudowa (oficyny mieszkalne
przy al. Piastéw 15a i 15b) oraz budowe no-
wego budynku mieszkalnego przy ul. Bole-
stawa Krzywoustego 23a, 23b i 23c. W jego
podziemiach zaplanowano dwukondygna-
cyjny garaz, a catos¢ uzupelni zagospodaro-
wanie wnetrza kwartatu.

W garazowcu ma powstac 182 miejsca po-
stojowe. Wjazd do parkingu planowany jest
od strony ulicy Bolestawa Smiatego.

Inwestycja jest czescia szerokiej rewita-
lizacji Kwartalu 33, prowadzonej etapami
od ponad 20 lat. Pierwsze budynki przy ul. Bo-
lestawa Krzywoustego 23 zostaty odnowione
juz w 2000 roku. P6Zniej modernizowano
m.in. zabudowe przy pl. KoSciuszki oraz
przy ul. Chodkiewicza 8-10. Obecnie realizo-
wany jest etap prac przy ul. Bolestawa Smia-
tego 34-36.

. Wjazd do parkingu bedzie mozliwy od strony ulicy

B.Smiatego. Inwestycja, o ktorej mowa jest czescig komplek-
sowej rewitalizacji Srodmiejskiego kwartatu

S,

FOT. Archiuwm

-



[=1Fsn[=l
T

[m] %

PANICZ

Finanse i Nieruchomosci
— Twoje bezpieczenstwo
SN Z G rynku nieruchomosci

Panicz Finanse i Nieruchomosci to przede wszystkim  na indywidualne podejscie — niezaleznie od tego,

doswiadczenie, rzetelnoS¢ oraz kompleksowe czy starasz sie o kredyt hipoteczny czy kupujesz
podejscie do rynku nieruchomosci i finanséw. Od lat nieruchomosé.

budujemy ugruntowanq pozycje w regionie, oferujqc ) R ) :
naszym Klientom transparentne warunki wspotpracy, ~ WsPieramy rowniez deweloperow w catym procesie
a takze realne wsparcie na kazdym etapie transakeji.  Pudowy, tqcznie z pozyskaniem finansowania

. i - . : na realizowangq inwestycje.
Nasz zespot tworzg wykwalifikowani i zaangazowani

posrednicy finansowi i agenci nieruchomosci, dla Z nami réwniez kupisz nieruchomos¢ w takich krajach,
ktorych najwazniejsze sq potrzeby Klienta. Stawiamy jak Hiszpania czy Zjednoczone Emiraty Aralbskie!

Zapraszamy do naszych biur:

© szczecin - ul. Bogustawa X 9/7, . . .
Arkadiusz Panicz | © +48 721935 050 & biuro@panicz.nieruchomosci.pl

) www.panicz.nieruchomosci.pl

() Swinoujscie — ul. Bema 5, p P
Angelika Rozko | © +48 571306 916 0 ® @raniczreaiEstate
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Kapitatwraca do biur. 2026 rok moze przynieSc dalsze odbicie
N Inwestydji.
DOPYT | Czynsze

Sektor biurowy umacnia dominujca pozycje
w strukturze transakgcjiinwestycyjnych w Pol-
sce. Sprzyjatemunotowany, rekordowo wy-
soki popyt na powierzchnie w najwiekszych
osrodkach biurowych w kraju przy pogtebiaja-
cymsie deficycie nowej podazy. Ograniczona
dostepnos$¢ nowoczesnych powierzchniw naj-
lepszychlokalizacjach przekiada sie nawzrost
stawek czynszowych, poprawe rentownosci
aktywow orazrosnace zainteresowanieinwe-
storéw nieruchomosciamibiurowymi.

zrost wartoSci wolumenu inwestycyj-
w nego na rynku nieruchomosci komer-

cyjnych w Polsce wspiera m.in. sta-
bilne otoczenie makroekonomiczne. Wyhamo-
wanie inflacji oraz kontynuacja cyklu obnizek
stop procentowych zwiekszajg dostepnosc
iatrakcyjnosc finansowania bankowego. Jed-
noczesnie silna pozycja gospodarcza kraju oraz
awans Polski do grona najbardziej uprzemysto-
wionych gospodarek Swiata wzmacnia postrze-
ganie rynku jako dojrzatego, stabilnegoi skalo-
walnego. Mimo selektywnosci kapitatu Polska
pozostaje dla inwestoréw atrakcyjna lokaliza-
Cja, 22026 rok moze przynie$¢ wzrost aktywno-
Sci inwestycyjnej, oparty na solidnych funda-
mentach, a nie krotkotrwatym trendzie.

Deficyt podazy

Najbardziej widoczne zmiany zachodza w sek-
torze biurowym na rynku stotecznym. W War-
szawie postepuje proces redukcji zasobow biu-
rowych. Obserwowac¢ mozna trend zwigzany
z wycofywaniem z rynku starszych, nieefek-
tywnych biurowcéw. Tylko w 2025 roku sto-
teczne zasoby biurowe skurczyty sie w ten spo-
s6b o ponad 160 tys. mkw. powierzchni,
aw ciagu ostatnich pieciu lat z warszawskiego
rynku ubyto ponad 500 tys. mkw. biur. Zjawi-
sko to ma charakter strukturalny i istotnie
wplywa na ksztattowanie profilu oferty rynko-
wej, koncentrujac jg wokot nowoczesnych pro-
jektow w najlepszych lokalizacjach.

Jednocze$nie aktywnos¢ deweloperéw po-
zostaje mocno ograniczona. W budowie znaj-
duje sie zaledwie okoto 200 tys. mkw. po-
wierzchni biurowych w Warszawie oraz okoto
220 tys. mkw. na rynkach regionalnych, najwie-
cej w Poznaniu i Krakowie. To czterokrotnie
mniej niz w okresie rynkowej prosperity. Wy-
soki popyt przy niskiej podazy skutkuje syste-
matycznym spadkiem wskaznika pustostanow
na najwiekszych rynkach biurowych w kraju,
aw centralnych strefach Warszawy dotkliwym
deficytem powierzchni.

Konsekwencjg obecnych uwarunkowan
na rynku biur jest presja na wzrost czynszow.
Stawki bazowe za powierzchnie klasy premium
w Warszawie przekraczaja juz w wybranych
projektach 30 euro za mkw. miesiecznie i wy-
kazujg dalszy potencjat wzrostowy. Podobng
tendencje obserwowa¢ mozna na rynkach re-

Biura liderer
Rekordowy

Szczecinskie nieruchomosci

gionalnych. Niewielkie podwyzki stawek w mi-
nionym roku zarejestrowano rowniez w Krako-
wie, Poznaniu i Wroclawiu.

Rosnaca atrakcyjnosé inwestycyjna sektora
Wzrost czynszow prime w najlepszych lokali-
zacjach przektada sie bezposrednio na poprawe
parametrow inwestycyjnych aktywow biuro-
wych. Najwiekszym zainteresowaniem ciesza
sie budynki oferujgce atrakcyjna relacje ceny
dojakosci oraz potencjat dalszego wzrostu war-
toSci poprzez rozbudowe i optymalizacje grupy
najemcow.

Sektor biurowy juz w 2024 roku powrocit
na pozycje lidera rynku inwestycyjnego w Pol-
sce, osiggajac w 2025 roku niemal 40-procen-
towy udziat w catkowitym wolumenie transak-
cyjnym. Byto to mozliwe m.in. dzieki powro-
towi transakcji typu core, co potwierdza wiek-
sze dopasowanie oczekiwan cenowych sprze-
dajacych dorealiéw rynkowych.

Istotng role w inwestycjach odgrywa kapi-
tat krajowy, ktory w 2025 roku odpowiadat
za okoto 30 procent wolumenu inwestycyjnego
w sektorze biurowym, koncentrujac sie na ak-
tywach z potencjatem wzrostu wartosci.

Popyt bijerekordy

W 2025 roku catkowity wolumen najmu w Pol-
sce przekroczyt 1,56 mln mkw., z czego okoto
potowe stanowity renegocjacje umow. Blisko
800 tys. mkw. wynajeto w Warszawie, gdzie
w IV kwartale odnotowano historycznie rekor-
dowy kwartalny wynik najmu - 310 tys. mkw.
powierzchni. W warunkach silnego deficytu po-
wierzchni w centrum miasta do gry powrocit
Stuzewiec, ktéry odpowiadat za przeszto 20
procent ubiegtorocznego wolumenu najmu.
Rynki regionalne rowniez osiaggnety historyczne
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wyniki. Zaréwno Krakéw (270 tys. mkw.), jak
i Wroctaw odnotowaty rekordowy roczny po-
pyt. Ozywienie to Swiadczy o powrocie firm
dobardziej zdecydowanych decyzji zwigzanych
z kontraktacja przestrzeni do pracy, potwier-
dzajacjednoczesnie trwalg role biura jako miej-
sca, w ktorym firmy budujg swojg tozsamosé
ipotencjat, mimo transformacji modelu pracy.

Ekskluzywnanowa podaz

Skala nowej podazy pozostaje niewielka.
W 2025 roku na ogolnopolski rynek trafito jedy-
nie okoto 110 tys. mkw. nowych powierzchni
biurowych.

Najwiecej inwestycji biurowych realizowa-
nych jest narynku stotecznym. Nowe projekty
powstaja gtdwnie w centrum miasta. W budo-
wie znajdujg sie m.in. wieze Skyliner IT (130 me-
trow) oraz Upper One (131,5 metra), a kolejne
projekty wysokoSciowe uzyskaty juz pozwole-
nia na budowe. Jednak przy obecnym tempie
realizacji inwestycji nie nalezy oczekiwac szyb-
kiego zrownowazenia relacji popytu i podazy.

Stabilne fundamenty wzrostu sektora

Obecne uwarunkowania rynkowe - wysoki po-
pytnabiura, ograniczona podaz, poprawiajace
sie warunki finansowania oraz stabilne otocze-
nie makroekonomiczne - tworzg sprzyjajace
srodowisko dla dalszego wzrostu aktywnosci
inwestycyjnej w sektorze.

Wszystko wskazuje na to, ze 2026 rok moze
przynieS¢ wieksze odbicie, opierajgce sie
na trwatych fundamentach strukturalnych.
W tym scenariuszu biura majg realng szanse
istotnie wzmocni¢ swoja wiodaca pozycje
narynku transakcji inwestycyjnych w nierucho-
mosci komercyjne w Polsce, przyciagajac za-
rowno kapitat krajowy, jak i zagraniczny.
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Smart Home & Electrical Solutions

Specjalizujemy sie
w realizacjach klasy premium
- od perfekcyjnie wykonanych
instalacji elektrycznych,
przez designerskie
systemy oswietlenia,
po zaawansowane
rozwigzania Smart Home.

Tworzymy przestrzenie, w ktoérych technologia
dyskretnie wspodtpracuje z architektura i podnosi
komfort codziennego zycia.

Kazdy projekt traktujemy indywidualnie. Dba-
my o detale, estetyke wykonania oraz staty, pro-
fesjonalny kontakt z inwestorem. Pracujemy na
sprawdzonych, renomowanych rozwiazaniach,
zapewniajac niezawodnosc i najwyzszy standard
wykonczenia.

Realizujemy inwestycje w Szczecinie i okolicach
dla klientow, ktdrzy oczekuja wiecej niz standard.
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W OFERCIE:

* termomodernizacje * kosztorysy inwestorskie,
obiektow « projekty budowlane wraz
wielkokubaturowych 1 0rganizacja czynnosci

* termoizolacje, formalnoprawnych

« situkaterie, « sprzedai mieszkan

« dekarstwo, na 1aadaptowanych

« adaptacje poddaszy, poddaszach

* budowa domow pod klucz,

* wykonczenia mieszkan,
apartamentow,

 montai stolarki okiennej
i drzwiowej,

« ukfadanie nawierzchni
chodnikowych,

* wynajem, montai
i demontai rusztowan,

* wykonczenia wnetrz
przystosowanych dla osob
niepetnosprawnych

Wspotpracujemy
1 instytucjami
uiytecznosci publicznej.

Premium
to nie opcja
- to poziom
od ktérego
zaczynamy

\., 781599 777
DX kontakt.imarkon@gmail.com
@ i-Markon.pl

@imarkon.mizerski

O 793-637-444
® 794 434 246
® aj.pisiecki@onet.pl
@ pisiecki@onet.pl

O ©@A.PISIECKI

www.aj-pisiecki.pl




Apartamenty
warte kazdej
ceny

Inwestycja Heyki City to nowoczesny projekt obejmujgcy
387 funkcjonalnych mieszkan, zaprojektowanych z myslg
o komforcie i wygodzie przysztych mieszkancéw. Na
terenie osiedla przewidziano atrakcyjne przestrzenie
wspolne sprzyjajgce integraciji i relaksowi, a wyjgtkowym
wyroznikiem inwestycji jest taras widokowy na 16. pietrze,
z ktérego mozna podziwia¢ panorame okolicy.
Lokalizacja na Kepie Prgdnickiej zapewnia harmonijne
potgczenie spokojnego otoczenia z tatwym dostepem
do infrastruktury miejskiej, czynigc Heyki City idealnym
miejscem do zycia.

Ogélnopolski Zapytaj o oferte
Deweloper tel. 91443 69 79

*Opcje oraz inne promocje nie tgczg sie.
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www.heyki.pl
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Inwestorzy pod wynajem nie znikaja, ale staja sie bardziej ostrozni

Zapowiadane zmiany w prawie najmu, wtym
centralna ewidencjanieruchomoscioraznowa
ulgamieszkaniowa, wywotuja pytaniao przy-
sztos¢ inwestygji w mieszkaniana wynajem.
Deweloperzyiekspercipodkreslaja, ze seg-
ment nie zniknie, alezmienisie jego struktura-
inwestorzy beda bardziej selektywni, anazna-
czeniuzyskaja projekty przygotowane

pod diugoterminowy najem.

z wynajmem wptyng na poziom zaku-

pow inwestycyjnych mieszkan i oferte
w przygotowywanych projektach? Jak duza
jest obecnie grupa kupujacych lokale na wy-
najem? Sonde przygotowat serwis nierucho-
mosci dompress.pl.

' ak nowe regulacje prawne, zwigzane

Tomasz Kaleta, Dyrektor Zarzadzajacy

ds. Sprzedazy i Marketingu w Develii

Na ten moment trudno jednoznacznie ocenic¢
wplyw projektowanej ustawy, wprowadzaja-
cej centralng ewidencje doméw i mieszkan.
Zzapowiedzi wynika, Ze jej gtownym celem
jest uporzadkowanie sytuacji na rynku najmu
krotkoterminowego oraz ograniczenie liczby
pustostanow. W naszej ocenie planowane
zmiany nie wyeliminujg zakupéw inwesty-
cyjnych, poniewaz transakcje spekulacyijne,
zmys$l3a o odsprzedazy lub nastawione na na-
jem krétkoterminowy stanowia niewielki od-
setek rynku. Ponadto, inwestorzy diugoter-
minowi nadal traktujg nieruchomosci jako
bezpieczna forme lokowania kapitatu, co po-
twierdza ich powr6t do biur sprzedazy po ob-
nizkach stop procentowych. Grupa klientow
kupujacych mieszkania z my$la o najmie
moze nie tyle sie zmniejszy¢, co zmienic pro-
fil na bardziej Swiadomy i dtugoterminowy.
W dtuzszej perspektywie uporzadkowanie
zasad najmu krétkoterminowego moze wpty-
nac pozytywnie na rynek, a wieksza transpa-
rentnoS¢ umozliwi inwestorom i dewelope-
rom lepsze planowanie i podejmowanie de-
cyzji inwestycyjnych. Moze takze przetozyé
sie na poprawe komfortu zycia w budynkach
mieszkalnych, w ktérych dzis obok lokali za-
mieszkiwanych na state funkcjonujg miesz-
kania regularnie wykorzystywane pod na-
jem.

Grzegorz Smoliriski, Cztonek ZarzaduDom
Development

Zmiany na rynku najmu nie powinny istotnie
ograniczy¢ poziomu zakupow inwestycyj-
nych. Popyt ze strony klientow kupujacych
mieszkania na wynajem pozostaje relatywnie
stabilny. Kluczowe znaczenie maja takie czyn-
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niki jak lokalizacja, standard projektu oraz
przewidywana rentownoS¢ najmu w dtuz-
szym horyzoncie czasowym. W naszym przy-
padku az 42 proc. transakcji zawartych

w czwartym kwartale stanowity zakupy go-
téwkowe, co potwierdza utrzymujace sie za-
interesowanie naszymi mieszkaniami wsrod
inwestorow.

Marcin Michalec, Dyrektor Zarzadzajacy.
Okam Capital

Zmiany w zakresie ulgi mieszkaniowej zapo-
wiadane przez Ministerstwo Finansow, ktore
majg wejS¢ w zycie w 2026 roku, rzeczywiscie
mogg wplynac na ograniczenie czesci zaku-
pow inwestycyjnych. Wedtug planowanych
przepisow ulga bedzie przystugiwac wyltgcz-
nie osobom, ktére w momencie korzystania

Rynek najmu w Polsce:
drofesjonalizacja i selektywnosé
inwestorow rosnie
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Zniej nie posiadaja innej nieruchomosci
mieszkalnej. To oznacza, Ze inwestorzy posia-
dajacy juz mieszkania stracg mozliwos¢ ela-
stycznego reinwestowania Srodkow ze sprze-
dazy w kolejne lokale, co moze zniechecac¢

do krétkoterminowych transakcji i tzw. fli-
pow. W praktyce spodziewamy sie, ze grupa
kupujgcych inwestycyjnie moze sie nieznacz-
nie zmniejszy¢, szczegOlnie wérdd tych, kto-
rzy planowali szybki obr6t nieruchomo-
Sciami. Z drugiej strony obnizki stop procento-
wych i poprawa dostepnosci kredytéw moga
zacheci¢ nowych inwestoréw indywidual-
nych do zakupu mieszkan pod dtugotermi-
nowy wynajem, szczegodlnie w sytuaciji, gdy
depozyty bankowe oferuja niskie oprocento-
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wanie, a rynek najmu pozostaje stabilny.
Warto tez zauwazyc, ze sama zapowiedZ
zmian w uldze mieszkaniowej mogta juz

na przetomie 2025 i 2026 roku spowodowac
wzrost liczby transakcji dokonywanych ,,na
ostatnig chwile” przed wejsciem przepiséw
w zycie. Poich wprowadzeniu rynek powi-
nien sie ustabilizowaé. Ewentualne regulacje
dotyczace najmu krotkoterminowego, ktore
sa przedmiotem dyskusji w kontekscie imple-
mentacji unijnych wymogow, moga dodat-
kowo wptynac na przekierowanie inwestorow
z segmentu najmu krétkoterminowego

na dlugoterminowy. To potencjalnie ko-
rzystne dla stabilnosci rynku najmu, ale moze
tez wptynac na strukture popytu inwestycyj-
nego. Zmiany regulacyjne raczej nie bedg
miaty znaczacego wptywu na nasze plany.
Koncentrujemy sie przede wszystkim

na klientach kupujacych mieszkania na wta-
sne potrzeby oraz na inwestorach dtugotermi-
nowych, ktorzy traktujg nieruchomosci jako
stabilng forme lokowania kapitatu.

Agnieszka Majkusiak, Dyrektor Generalnads.
Sprzedazy i Marketingu Atal

Skala zakup6w inwestycyjnych zmniejsza sie
od okoto 2lat, gdyz ten segment rynku w pew-
nym momencie nieco sie nasycit. Przyczynia
sie do tego rowniez coraz nizsza presja infla-
cyjna. Inwestorzy zaczeli tez uwzglednia¢

w swoich decyzjach nowe uwarunkowania
najmu, miedzy innymi rozwazane obecnie re-
gulacje. Nie s3 one jeszcze obowigzujace, za-
tem wiele zalezy od faktycznych zmian w pra-
wie oraz tego, czy w ogble do nich dojdzie

iw jakim ksztalcie. Nalezy przy tym rozr6znic
formy najmu krétko i dlugoterminowego,

z ktorych ta pierwsza jest bardziej narazona
na czynniki regulacyjne. NiezaleZnie od tego
obserwujemy coraz wieksza profesjonalizacje
rynku najmu. JesteSmy do tego przygotowani,
posiadajac w portfolio projekty dopasowane
do oczekiwan komercyjnych nabywcéow.
Przyktadem tego jest inwestycja Atal SKy +

w Katowicach, na kt6ra sktadajg sie wylacznie
wykonczone “pod klucz” apartamenty inwe-
stycyjne w liczbie 248 jednostek. Taka for-
muta inwestycji znacznie zmniejsza ryzyko
wplywu przepiséw na czerpanie dochodow
znajmu. Wyznacza takze kierunek przysztych
projektow dla tej grupy klientéw firm dewelo-
perskich. Ich odbiorca coraz czesciej beda
podmioty nastawione na profesjonalne zarza-
dzanie biznesem najmu. Na odptyw klienta
inwestycyjnego deweloperzy mogg reagowac
takze modyfikujgc strukture mieszkan w pro-
jektach, np. zmniejszac liczbe kawalerek in-
westycyjnych i planowac wiecej uniwersal-
nych mieszkan kompaktowych, dwupokojo-
wych, lepiej dopasowanych do potrzeb par
ipod wynajem dlugoterminowy.

Mariusz Gajzewski, Head of Sales, Marketing
and Communication BPI Real Estate Poland
Rynek najmu wciaz pozostaje aktywnym seg-
mentem, szczegdlnie w duzych miastach, jed-
nak obserwujemy wieksze zréznicowanie
preferencji inwestoréw. Klienci poszukujg
projektow, ktore gwarantuja wysoka jakos¢
Zycia, niski koszt utrzymania i atrakcyjna lo-
kalizacje - jak np. Chmielna Duo czy Czysta 4.
Nie notujemy istotnego odptywu inwestorow

Szczecinskie nieruchomosci

indywidualnych, jednak sg oni dzis bardziej
Swiadomi i selektywni. Inwestycje muszg
speliac wysokie standardy ESGi oferowac
warto$¢ nie tylko w postaci stopy zwrotu, ale
réwniez jakosci przestrzeni i komfortu uzyt-
kowania.

Joanna Chojecka, Dyrektor ds. Sprzedazy

i Marketingu na Warszawe, Wroclaw i £6dz

w Grupie Robyg

W dtuzszym horyzoncie rynek najmu w Pol-
sce pozostaje atrakcyjny, gtéwnie ze wzgledu
na strukturalny deficyt mieszkan, rosnaca
mobilnos¢ zawodowa oraz ograniczong do-
stepnos¢ kredytéw hipotecznych dla czeSci
gospodarstw domowych. Czynniki te sprzy-
jajg utrzymywaniu sie wysokiego popytu
nanajem, szczegodlnie w duzych aglomera-
cjach miejskich. Ten trend wptywa rowniez
na sposob planowania nowych projektow
mieszkaniowych, ktére coraz czeSciej projek-
towane sg z mys$la o elastycznych uktadach lo-
kali, funkcjonalnych metrazach oraz mozli-
wosciach przeznaczenia czeSci inwestycji
pod najem. Zuzanna Nalezyta, Dyrektor ds.
Handlowych w Eco Classic Jak to zwykle
bywa zmiany w prawie nie nadazaja za rze-
czywistoScig. Odptyw klientow inwestycyj-
nych nastapit juz 2-3 lata temu ze wzgledu

na spadek rentownosci i zahamowanie wzro-
stéw cen, co byto istotnym czynnikiem, decy-
dujacym o optacalnosci takiej inwestycji. De-
weloperzy zauwazyli te tendencje i zmienili
zatozenia dotyczace produktow. Stad regula-
cjarynku najmu krétkoterminowego bedzie
miata wptyw na marginalng czes¢ inwestycji
w ofercie.

Witold Kikolski, Cztonek Zarzadu MS Waryn-
skiDevelopmentS.A.

Zmiany obserwowane na rynku najmu w 2025
roku, w tym rosnace koszty finansowania,
wieksza zmiennosc regulacyjna oraz presja
narentownoS¢, wyraznie ograniczyty aktyw-
nos¢ czesci indywidualnych inwestorow ku-
pujacych mieszkania na wynajem. Dla wielu
znich relacja ceny zakupu do mozliwych

do uzyskania stawek czynszu stata sie mniej
atrakcyjna, co przetozyto sie na bardziej
ostrozne decyzje zakupowe i wydtuzenie pro-
cesu decyzyjnego. JednoczeS$nie roSnie zna-

Fot. Marek Jaszczyriski

LUTY 2026
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czenie nabywcow instytucjonalnych oraz pro-
jektow przygotowywanych z myslg o najmie
dtugoterminowym, co wptywa na sposob pro-
jektowania mieszkan i strukture oferty. Grupa
klientéw inwestycyjnych nie znika, ale staje
sie bardziej selektywna, zwracajac szczegdlna
uwage nalokalizacje, koszty eksploatacyjne
oraz dlugoterminowa stabilno$¢ projektu.

Maciej Ciechomski, Cztonek Zarzadu
CKDevelopment

Zapowiadane zmiany na rynku najmu powo-
duja wiekszg ostroznos¢ wsrod inwestorow
indywidualnych, ale nie oznaczaja odptywu
kapitatu z tego segmentu. Inwestorzy sa dzi§
bardziej wymagajacy i uwazniej licza rentow-
nos¢, dlatego coraz chetniej kupuja w aglome-
racjach. Najwiekszym zainteresowaniem cie-
sza sie mieszkania w dobrych lokalizacjach,
energooszczedne i fatwe w p6Zniejszym za-
rzadzaniu. Widzimy to rowniez w naszych
zrealizowanych inwestycjach, takich jak Jed-
nosci 31i 47, Bliska Magdalenka, Biedronki 29
oraz Zielone Falenty, gdzie zakupy inwesty-
cyjne pojawiaty sie od poczatku sprzedazy.

Andrzej Swoboda, Wiceprezes Zarzadu,
GrupaCTE

Zmiany zapowiadane na rynku najmu moga
w Srednim terminie schtodzic¢ czeS¢ popytu
stricte inwestycyjnego, szczegolnie wérod
mniejszych inwestorow indywidualnych. Juz
w 2025 roku obserwowaliSmy, ze czeS¢ klien-
tow kupujacych mieszkania pod wynajem od-
ktadata decyzje lub zmieniata strategie. Nie
oznacza to jednak zaniku tego segmentu. Ra-
czej mamy do czynienia z wieksza selektyw-
noscig zakupow, koncentracjg na lokaliza-
cjach o stabilnym popycie najemcéw oraz ro-
sngcym znaczeniem jakosci i funkcjonalnosci
mieszkan. Dla deweloperéw oznacza to ko-
nieczno$¢ lepszego zbalansowania oferty. Pro-
jekty musza byc atrakcyjne, zaréwno dla na-
bywcow indywidualnych, jak i inwestorow
dhugoterminowych. Damian Tomasik, Prezes
Zarzadu Alter Investment S.A. Rynek najmu
bedzie coraz mocniej wptywatl na planowanie
projektow, zwlaszcza w miastach. PRS nie jest
chwilowa moda, to odpowiedZ na realng po-
trzebe: mobilnos¢, ograniczong dostepnosé
kredytu i zmiane stylu zycia. Czy kupujacy
pod wynajem znikaja? Nie, ale zmieniaja sie.
Czes¢ inwestorow indywidualnych jest
ostrozniejsza przy obecnych cenach i kosz-
tach finansowania, wiec ro$nie znaczenie bar-
dziej profesjonalnych formatow i inwestorow
instytucjonalnych. Jesli rynek najmu bedzie
dodatkowo regulowany w sposéb, ktory ogra-
nicza podaz, efekt moze by¢ odwrotny do za-
mierzonego: mniej oferti wyzsze czynsze.

W tym sensie stabilne, przewidywalne oto-
czenie prawne jest dzis kluczowe. W 2026
roku zamierzamy dostarczac gotowe budynki
przeznaczone pod najem dla inwestoréw in-
dywidualnych jako atrakcyjng alternatywe dla
parkéw handlowych czy lokali ustugowych.
Pierwszy projekt, dla ktérego planujemy uzy-
skac¢ pozwolenie na budowe w 2026 roku to
Trakt. Budynek bedzie miat 53 lokale i bedzie
oferowany w formule w petni pasywnego,
profesjonalnie zarzadzanego najmu, co daje
inwestorowi dostep do stabilnego dochodu
bez operacyjnego zaangazowania. To bardzo
atrakcyjna propozycja dla osob szukajacych
przewidywalnego mieszkaniowego cashflow.
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Tojeden z najwazniejszych momentow budowy

Wielki kro
W NOWYM

Nieckanowego, 30-metrowego basenu zo-
stata poraz pierwszy napemionawoda. To
moment przelomowy - rozpoczynajasie
proby szczelnosci oraz testy przegrody base-
nowej.

tylko symboliczny moment na budowie,

ale przede wszystkim kluczowa proba
techniczna. Jej celem jest sprawdzenie szczel-
nosci catej konstrukcji oraz potwierdzenie, ze
beton, izolacje i wszystkie potaczenia instala-
cyjne wytrzymuja rzeczywiste obcigzenie
woda. Podczas testow specjaliSci kontroluja,
czy nie pojawiajg sie przecieki, odksztatcenia
lub niepozadane ubytki wody. Proba pozwala
wykry¢ ewentualne nieszczelnoSci na weze-
snym etapie - zanim rozpoczna sie koncowe
prace wykonczeniowe. To rowniez moment
weryfikacji dziatania instalacji technologii ba-
senowej oraz przygotowania obiektu do kolej-
nych etapéw rozruchu.

Nowa hala basenowa powstata we
wschodnim skrzydle kompleksu, w miejscu
dawnego basenu 25 m. Obiekt zostat powiek-
szony i dostosowany do wspotczesnych stan-
dardow sportowych. Niecka o dtugosci 30m,
glebokosci 2,24 m, z miejscowym pogtebie-
niem do 4,5 m, umozliwi organizacje trenin-
gow i zawodow ptywackich oraz meczow pitki
wodnej. Nowa hala basenowa to takze trybuny
7246 miejscami dla widzoéw oraz zaplecze dla
sportowcéw, trenerdw i obstugi.

W ramach inwestycji powstaje nowy ba-
sen oraz wieksza hala sportowa. Zgodnie
z przygotowanym Programem Funkcjonalno-
Uzytkowym wybudowany zostanie basen

P ierwsze napehienie niecki woda to nie

< do otwarcia. Woc
basenie w Szczeci

L

30m, z lokalnym przegtebieniem a takze m.in.:
pomieszczenie ratownikow, sanitariaty i ma-
gazyn. Z kolei hala sportowa zostanie dosto-
sowana do wspbtczesnych wymogow licen-
cyjnych, bedzie zatem nieco wyzsza i wieksza
niz dotychczas istniejaca. Dzieki duzej kuba-
turze, oprocz rozgrywek sportowych bedzie
mozna w niej organizowac wydarzenia w po-

shis Inwestyope
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e

staci koncertow. W budynku znajda sie row-
niez dwie sale bokserskie, a takze zaplecze
szatniowo-socjalne. Obiekt zostanie wyposa-
zony ponadto w trybuny dla widowni.
W nowa zabudowe wkomponowane zostang
elementy po starym obiekcie. Caty kompleks
bedzie dostosowany do potrzeb osob z niepet-
nosprawnosciami.

FOT. Radostaw Brzostek
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Wykop pod wodociagg odstonit fragment dawnej twierdzy

Szczecin stoi na twierdzy. Kolejne
relikty odkryte podczas inwestycii

Podczas pracwodociggowych w centrum
Szczecinnatrafiononafragment XVill-wiecz-
nychumocnier - milczacego $wiadka czasow,
gdy miasto bytojedng znajwazniejszych
twierdz w tej czesci Europy.

trakcie przebudowy sieci wodociggo-
w wej miedzy pl. Grunwaldzkim a pl.

Lotnikéw odstonieto relikty dawnej
Twierdza Szczecin. Odkrycia dokonano pod-
czas prac ziemnych - to wiasnie pod wspotcze-
sng arterig komunikacyjna, wsroéd kamienic
imiejskiego ruchu, zachowaty sie fragmenty
systemu obronnego.

Najcenniejsze znalezisko zarejestrowano
w rejonie pl. Lotnikéw. Archeolodzy odstonili
tam mur oporowy przeciwskarpy - element po-
teznych fortyfikacji zwigzanych z Bastionem V
iFortem Wilhelm. To cze$¢ systemu budowa-
nego od 1724 roku, gdy po przejeciu miasta
przez Prusy rozpoczeto rozbudowe umocnien
chronigcych strategiczny port nad Odra.

- Szczecin to miasto, ktore dostownie stoi
na swojej ponad tysigcletniej historii. W wielu
wykopach na Srédmiesciu mozna odstoni¢ frag-
ment dawnych umocnien i przypomniec sobie,
ze pod codziennym ruchem ulicznym wciaz
ukrytajest potezna twierdza. Takie odkrycia po-
kazuja, ze przesztoSc nie znikneta - ona cierpli-
wie czeka pod naszymi stopami i warto jej szu-
kac - thumaczy Radostaw Tomaszewski z Dziatu
Archeologii Muzeum Narodowe w Szczecinie.

Z warstw ziemi przylegajacych do muru
wydobyto fragmenty naczyn ceramicznych
ikosci zwierzecych datowanych na XVII/XVIII
wiek. To materialne Slady ludzi, ktérzy zyli
ipracowali w cieniu bastionéw - zomierzy, rze-
mieSlnikow i mieszkancow rozwijajacego sie
miasta. W pozostatych wykopach nie natra-
fiono na zachowane mury, jednak zarejestro-
wano charakterystyczne warstwy gruzu i prze-
mieszanej ziemi - §lady rozbiérki umocnien
po 1873 roku, gdy twierdza przestata petnic
funkcje militarng, a miasto zaczeto dynamicz-
nie sie rozwijac. To wiasnie dzieki likwidacji
fortyfikacji powstaty nowe dzielnice i repre-
zentacyjne aleje, ktére dziS znamy. Systema-
tyczne badania pozwalaja nie tylko dokumen-
towac terelikty, ale tez odtwarzac, jak twierdza
byta budowana i modernizowana na prze-
strzeni lat. To cenna wiedza o militarnejiurba-
nistycznej historii Szczecina.

Co wazne dla mieszkancow - odkrycie nie
wplyneto na harmonogram inwestycji. Prace
wodociggowe byly kontynuowane zgodnie
zplanem, a nadzor archeologiczny prowadzono
rownolegle, bez wstrzymywania robét.

Na wniosek inwestora - Zaktad Wodocia-
gow i Kanalizacji w Szczecinie - archeolog Ra-
dostaw Tomaszewski objat nadzorem prace
ziemne zwigzane z przebudowa sieci wodocia-
gowej w rejonie al. Jana Pawta II, na odcinku
od pl. Grunwaldzkiego do pl. Lotnikow.

Oinwestycji

Fizyczne prace na Alei Jana Pawta IT udato sie
zakonczy¢ duzo przed czasem. Wykonawca
uprzatnat swoje zaplecze z rejonu pl. Lotnikow
w potowie grudnia, aby bez przeszkdd przepro-
wadzi¢ Jarmark Bozonarodzeniowy. Teraz ro-
boty zakonczyty sie takze oficjalnie. Przypo-
mnijmy, ze modernizowany byt odcinek, ktory
nie podlegat wczesSniejszej przebudowie reali-
zowanej przez ZDiTM.

Prace miaty potrwac do wiosny 2026 roku.
Dzieki dobrej wspotpracy z wykonawcg oraz
sprawnym dziataniom inspektorki nadzoru in-
westorskiego zadanie zrealizowano znacznie
wezesniej. Wymieniona zostata infrastruktura
pomiedzy pl. Lotnikéw a pl. Grunwaldzkim. Po-
nad 100-letnie, awaryjne rury byty przyczyna
problemo6w dla mieszkancéw i okolicznych re-
stauratorow.

Trudnos¢ prac wynikata przede wszyst-
kim z lokalizacji w Scistym centrum miasta -

Fot. Radostaw Tomaszewski

w miejscu o duzym natezeniu ruchu pieszych
irowerzystow. W rejonie znajduja sie liczne
ogrodki gastronomiczne, a teren ma charakter
spacerowy i turystyczny. Przez aleje Fontann
przebiega Ztoty Szlak oraz Sciezka rowerowa
o znaczeniu miedzynarodowym. W czasie
prac udato sie zachowac przejezdnosc trasy ro-
werowej, ktora tymczasowo zostata przenie-
siona na s3siadujgca jezdnie. Trudnos¢ prac
wynikata przede wszystkim z lokalizacji w §ci-
stym centrum miasta - w miejscu o duzym na-
tezeniu ruchu pieszych i rowerzystow. W re-
jonie znajduja sie liczne ogrodki gastrono-
miczne, a teren ma charakter spacerowy i tu-
rystyczny. Przez aleje Fontann przebiega Ztoty
Szlak oraz Sciezka rowerowa o znaczeniu mie-
dzynarodowym. W czasie prac udato sie za-
chowac przejezdnosc¢ trasy rowerowej, ktora
tymczasowo zostala przeniesiona na sgsiadu-
jacajezdnie.

JAsz

i
]
5
)
5
o
2
H
M
o
S
]
K
5
K



PZFD
|Zachodniopomorski

Polski Zwigzek
Firm Deweloperskich

@T L S® WYDARZENIA

DEVELOTPER CZI’OnkOWie PZFD biorq UdZia+

IDE/ w prestizowych wydarzeniach, takich
A AREA IZST jak Kongres Mieszkaniowy czy Rankingi
: Miast i Bankéw, co pozwala
@ [~ prezentowac oferte, zdobywac
doswiadczenie i budowac relacje.

NORACO

i; pIIL\M NETWORKING

Firmy Swiadczace ustugi na wysokim
poziomie mogaq dzieki PZFD nawigzac

“ PCGC CGiRoKo wartosciowe kontakty biznesowe.
Przedsigbiorstwo Budowlane Udzial, W WydarzeniaCh i SZkOleniaCh

wspiera rozwoj firm i przynosi realne
korzysci.

RONSON VAST
BR RONS BOUW

PROMOCIJA

Partnerzy PZFD mogg prezentowac
swoje ustugi w kanatach medialnych
Zwigzku - od drukowanych publikacji
po media cyfrowe i wydarzenia
branzowe.

tel.: +48 789 332 538 DZIELENIE SIE WIEDZA
+48 22 74501 00

Eksperci z firm partnerskich wspierajg
szkolenia, konferencje i warsztaty PZFD,

'_ ul. M. Langiewicza 28/U2, czesto wystepujac jako prelegenci
70-263 Szczecin kluczowych wydarzenh.

biuro@szczecin.pzfd.pl
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Sady okregowe pod presja. WIBOR coraz czesciej trafiana wokande

Trzycyfrowy wzrost sporow
0 kredyty ztotowe

Spor o WIBOR przestaje by¢ marginesem
rynkui corazwyrazniej trafianasadowe wo-
kandy. W 2025 roku do 47 sadéw okregowych
wplyneto okoto 1800 spraw dotyczacych kre-
dytéw opartych natejstawcereferencyjnej-
oponad 105 procent wiecej nizrok wezesniej.
Jednoczesnie liczba zatatwionych postepowarn
wzrosta o przeszto 165 procent rok doroku,
aczeséspraw zawieszono w oczekiwaniu
narozstrzygniecia Trybunatu Sprawiedliwosci
Unii Europejskiej, ktére moga wyznaczycdal-
szy kierunek sporéw miedzy bankamiakredy-
tobiorcami.

o tym, ze spor o WIBOR przestat by¢ ni-

szowg ciekawostka, a stat sie trendem
na wzor spraw frankowych. Gtéwnym moto-
rem napedowym byta wysoka zmiennos¢ stop
procentowych, ktora drastycznie podniosta raty
izmusita kredytobiorcéw do szukania ratunku
na drodze prawnej. Duzg role odegraty kance-
larie prawne, ktére po sukcesach z kredytami
CHF przenoszg swoje do$wiadczenie na grunt
kredytow ztotowych - komentuje dr inz. Piotr
Komorowski z Instytutu Ekonomii i Finansow
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie.

Najwiecej pozwow zarejestrowano w Sa-
dzie Okregowym w Warszawie - 365, co sta-
nowi ponad 20 procent wszystkich spraw
w kraju. Trzycyfrowy wynik odnotowano jesz-
cze tylko w Sadzie Okregowym w Poznaniu -
228. Do czesSci sgdow w mniejszych miastach
wplyneto z kolei po kilka lub kilkanaScie
spraw.

- Zroéznicowanie jest naturalne. W Warsza-
wie koncentrujg sie centrale bankow oraz wiele

s kokowy wzrost liczby spraw §wiadczy

kancelarii prowadzacych tego typu postepo-
wania. Dla czeSci klientow znaczenie maloka-
lizacja pelnomocnika, mimo ze dzi§ wiele
czynnoSci mozna wykonac zdalnie. Wraz ze
wzrostem liczby spraw bedzie ich przybywac
takze w innych miastach - méwi adwokat Ja-
kub Bartosiak z kancelarii MBM Legal.

Wiecejspraw

zakonczonych

Z danych wynika, ze w 2025 roku zatatwiono
okoto 400 spraw dotyczacych kredytéw z opro-
centowaniem zaleznym od WIBOR-u. To o po-
nad 165 procent wiecej niz w 2024 roku, gdy ta-
kich przypadkéw byto okoto 150. Warto jednak
podkresli¢, ze ,,zatatwienie sprawy” nie zawsze
oznacza wydanie wyroku.

- Sady zaczetly realnie rozpoznawac te po-
zZwy, a nie tylko je rejestrowac. Sporo postepo-
wan mogto zakonczy¢ sie inaczej niz wyrokiem
-naprzyktad umorzeniem po cofnieciu pozwu,
zawarciem ugody, zawieszeniem czy odrzuce-
niem z przyczyn formalnych - wylicza mec. Bar-
tosiak.

Czes¢ sadow informuje, ze zdecydowana
wiekszoS¢ spraw zostata zawieszona do czasu
rozstrzygniecia przez Trybunat Sprawiedliwo-
$ci Unii Europejskiej w sprawie C-471/24, doty-
czacej pytan prejudycjalnych skierowanych
przez Sad Okregowy w Czestochowie.

Zdaniem mec. Bartosiaka, zawieszanie
postepowan nie zawsze jest konieczne. - Pol-
skie sady s sadami europejskimi i mogg sto-
sowac przepisy chronigce konsumentéw bez
oczekiwania na kazdg wskazéwke TSUE. Je-
zeli bank nie dopeit obowigzkéw informa-
cyjnych, sad moze to ocenic¢ samodzielnie -
podkresla.

Europejski gtos i reakcjarynku

Jak zaznacza Piotr Kuczynski, analityk DI Xe-
lion, orzeczenie TSUE z 12 lutego tego roku oka-
zato sie korzystniejsze dla bankéw, niz obawiat
sie rynek. Trybunat nie zakwestionowat sa-
mego wskaznika WIBOR, co oddala scenariusz
masowego uniewazniania uméow kredytowych.

Po ogtoszeniu wyroku indeks WIG-Banki
na Gietdzie Papier6w WartoSciowych wzrost
00,75 procent. - To niewielki ruch, ale pokazuje,
zerynek w duzej mierze spodziewat sie takiego
rozstrzygniecia. Gdyby wyrok byt niekorzystny
dla sektora, reakcja mogtaby by¢ zdecydowa-
nie mocniejsza - ocenia analityk.

Dr inz. Piotr Komorowski zwraca uwage,
ze wyrok TSUE ogranicza ryzyko systemowe,
ale nie zamyka drogi do indywidualnych spo-
row. - Sam wskaznik nie zostal uznany za nie-
uczciwy, jednak sagdy moga badac, czy klient byt
wlaSciwie poinformowany o mechanizmie
zmiennego oprocentowania - podkresla eks-
pert.

Zkolei mec. Bartosiak wskazuje, ze nawet
umowy zawarte po 2017 roku podlegajg ocenie
pod katem zgodnosci z dyrektywa 93/13, czyli
tzw. dyrektywa konsumencka. - Sad moze
sprawdzi¢, czy sposob wprowadzenia WIBOR-
udoumowy iokolicznosci jej zawarcia nie byty
nieuczciwe - wyjasnia.

Zdaniem ekspertéw, po wyroku TSUE dy-
namika nowych pozwoéw moze sie ustabilizo-
wac. Nie nalezy spodziewaé sie masowych
uniewaznien umow, ale tez nie mozna wyklu-
czy¢ dalszych sporéw w indywidualnych przy-
padkach. Ostateczny kierunek wyznacza pierw-
sze rozstrzygniecia polskich sad6w, ktére po-
kaza, jak w praktyce bedzie interpretowany eu-
ropejski wyrok.

FOT. Marek Jaszczynski
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Jak prawidfowo olejowac taras

- poradnik

Wiosnato najlepszy czas napielegnacje tarasu!
Drewniany taras wystawiony nadziatanie
storica, deszczui wiatruwymagaochrony, by
zachowac piekny wygladi trwatos¢. Olejowa-
niedrewnato prosty sposéb, ktéry zabezpie-
czaje przed wilgocia, promieniowaniem UV
iszkodliwymimikroorganizmami-aprzy tym
podkreslanaturalng struktureikolor desek.
Sprawdz, jak krok po kroku przygotowac taras
dosezonuicieszycsie komfortemnalata.

i trwaly material, pod warunkiem od-

powiedniej pielegnacji. Deski pozosta-
wione bez ochrony przed deszczem, stoncem
czy pleSniami i porostami zaczynaja w koncu
niszczec¢. Ten proces jest nieodwracalny,
awtedy jedynym ratunkiem jest ich wymiana.
Nie bedzie to konieczne, jesli zawczasu taras

Drewno to nie tylko szlachetny, ale

Nna wiosne

zostanie zabezpieczony odpowiednim olejem.
Aplikacja produktu nie jest skomplikowana,
wiec z powodzeniem mozna jg wykonac samo-
dzielnie.

Na poczatek warto wyposazyc sie w pre-
parat dostosowany do rodzaju drewna, z kto-
rego zbudowany jest taras. Dobrze, jesli olej po-
zwala drewnu oddychaé, wzmacnia jego struk-
ture i chroni przed warunkami atmosferycz-
nymi oraz promieniowaniem UV. Bezpiecznym
wyborem s3 oleje na bazie naturalnych sktadni-
kow, ktore sprawdza sie zarowno na drewnie
krajowym, jak i egzotycznym.

Do olejowania nalezy wybrac¢ odpowiedni
dzien - powietrze powinno by¢ suche, a tem-
peratura umiarkowana. Samo drewno nie
moze by¢ wilgotne. Prace zaczynamy od do-
ktadnego oczyszczenia powierzchni desek
iusuniecia ewentualnych zabrudzen oraz sta-

rych powtok ochronnych. Warto je przeszlifo-
wac i usungc¢ pyt, a ttuste plamy oczyscic od-
powiednim preparatem. Powierzchnia przygo-
towana do olejowania musi by¢ czystaisucha.

Przed aplikacjg oleju nalezy go doktadnie
wymiesza¢. Mozna najpierw przeprowadzic¢
probe na matym fragmencie tarasu. Preparat
najlepiej naktadac ptaskim pedzlem z natural-
nego wtosia, ktéry pozwala dotrzec takze
do szczelin. Po kilkunastu minutach nadmiar
olejunalezy usunac sucha szmatka, przeciera-
jac wzdhuz stojow, aby drewno pozostato su-
cheiréwnomiernie pokryte. Powierzchnia wy-
sycha w ciagu okoto godziny, ale natozenie ko-
lejnej warstwy najlepiej odtozy¢ o okoto dobe.
Prawidtowo przeprowadzony proces zapew-
nia gladka ijednolita powierzchnie, ktéra dlugo
bedzie cieszyc¢ okoi chroni¢ drewno przed dzia-
faniem czynnikéw zewnetrznych.

FOT. um Swinoujscie

Budowa podjazdu

Wrtadze Swinoujscia szukaja firmy, kt6ra zapro-
jektuje podjazd dla os6b z niepelnosprawno-
Sciami do kaplicy na cmentarzu przy ulicy Kar-
siborskiej, a takze wyceni koszt jego budowy.
Przed firma, ktora sie tego podejmie, stoi nieta-
twe zadanie, miedzy innymi dlatego, Ze kaplica
stoi wsrod drzew, ktorych nie wolno wycigé. -
Teren objety opracowaniem nalezy potraktowac
catosciowo, by jego efektem byta spo6jna styli-
stycznie przestrzen wejscia gtownego do kaplicy
- thumacza miejscy urzednicy. Plany zaktadaja
rozbiorke schodéw i budowe m.in. podjazdu
wraz z balustradami ze stali nierdzewne;j.
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Zamek w Nlemlensku

B A T T

na sprzedaz

“"h.._—

:f';“ W th‘R%wa mwestyCJa

Zarzad Powiatu Choszczenskiego ogtasza sprzedaz
jednej z najbardziej niezwyktych nieruchomosci
W wojewodztwie zachodniopomorskim
— zabytkowego patacu mysliwskiego, znanego jako Zamek w Niemiensku.

Dziatka: 1,1909 ha

Patac: 2 548,65 m? + budynki towarzyszace
Parkowy teren ze starodrzewem

Obiekt wpisany do rejestru zabytkow

m Unikatowy obiekt historyczny

m Atrakcyjna lokalizacja przy lesie i rzece
m Duza dziatka z parkowym charakterem
m Ogromny potencjat komercyjny

m Cena wywotawcza 12 900 000,00 zt

m Mozliwos¢ uzyskania 50% bonifikaty

Szczegotowe informacje:
Starostwo Powiatowe w Choszcznie, Wydziat Gospodarki Nieruchomosciami
tel. 95 765 70 14 | 575 660 750

[=1F =
Sprawdz sz0zegoty
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Modemizacja w sercu miasta. PAZIM podnosi standard czeSci wspolnych

Nowoczesne wejscie do ikony
miasta. Zmiany w holu biurowca

W biurowcu PAZIMrozpoczela sie moderniza-
cjaholugtéwnego. Inwestycjamanacelu pod-
niesienie standardu przestrzeni wspélnych,
poprawe funkcjonalnosci oraz stworzenie no-
woczesnego, reprezentacyjnego miejscaod-
powiadajacego potrzebomnajemcoéwigosci
obiektu.

Zenie wnetrza, w tym nowa aranzacje prze-

strzeni, wymiane elementéw wykoncze-
niowych, montaz nowej recepcji oraz zastosowa-
nie nowoczesnych rozwigzan architektonicznych
i materiatowych. Szczegolny nacisk potozono
naestetyke, ergonomie oraz spojnos¢ holu z cha-
rakterem budynku - jednego z najbardziej rozpo-
znawalnych obiekt6w w centrum Szczecina.

- Modernizacja holu w biurowcu PAZIM to
element naszej dtugofalowej strategii podno-
szenia standardu catego obiektu. Rozpoczeli-
Smy juz wymiane istniejacych wind na najno-
woczesniejsze firmy OTIS. Zalezy nam na stwo-
rzeniu przestrzeni, ktora bedzie nowoczesna,
reprezentacyjna i funkcjonalna, a jednoczesnie
podkresli prestiz biurowca oraz jego wyjatkowa
lokalizacje w centrum Szczecina - méwi Mire-
lla Iwaniura, prezes zarzadu.

z akres prac obejmuje kompleksowe odSwie-

Szczecinskie nieruchomosci

Zmodernizowany hol ma pehic nie tylko
funkcje komunikacyjna, ale takZe reprezenta-
cyjnaiwizerunkowa. Przestrzen zostata zapro-
jektowana z myslg o komforcie uzytkownikow,
przejrzystej orientacji w budynku oraz pozy-
tywnym pierwszym wrazeniu, jakie obiekt wy-
wiera na odwiedzajacych. Codziennie miejsce
to odwiedzaja setki os6b, w tym goscie popu-
larnej kawiarni Cafe 22, zlokalizowanej na 22.
pietrze wiezowca, oferujgcej panoramiczny wi-
dok na miasto.

- Dla najemcéw i ich klientéw hol jest
pierwszym punktem kontaktu z budynkiem.
Nowa aranzacja znaczgco podnosi komfort
uzytkowania oraz wspiera wizerunek firm,
ktore zdecydowaly sie na prowadzenie dziatal-
nosci w biurowcu PAZIM. To wazny argument
w rozmowach z obecnymii przysztymi najem-
cami - podkresla Karolina Chrzan, kierownik
dziatu wynajmu.

Modernizacja holu wpisuje sie w dtugofa-
lowa strategie unowocze$niania biurowca oraz
dostosowywania go do zmieniajacych sie stan-
dardoéw rynku nieruchomosci biurowych. In-
westycja stanowi kolejny krok w umacnianiu
pozycji PAZIM jako jednego z kluczowych
obiektéw biurowych w centrum Szczecina.

LUTY 2026
GEOS DZIENNIK POMORZA

FOT. Andrzej Szkocki

Przypomnijmy, ze pierwsze przymiarki
dobudowy catego kompleksu morskiego bytyjuz
w latach siedemdziesigtych. To wowczas firmy
PZM, Hartwig, Agencja Morska, Baltona oraz
Transocean planowaty scentralizowac swoje
biura, wznoszac kompleks biurowy z niewielka
czescig handlowa, ktory stanowitby Centrum Za-
rzadzania Flota. Projekt ewoluowat adaptujacsie
do zmian gospodarczych. Finalnie realizowany
bytjedynie przez Polska Zegluge Morska.

Kamien wegielny potozono pod budowle
12 grudnia 1990 roku, natomiast otwarcie
obiektu nastgpito 9 listopada 1992 roku. W za-
mierzeniu nowa budowla miata sta¢ sie wizy-
toéwka szczecinskiej przedsiebiorczosci. Obiekt
zlotu ptaka ksztalttem przypomina statek. Pro-
jektarchitektoniczny stworzyt zesp6t ztozony
z Mili Dumenci¢’a, Miro Geng’a, Josipa Ruka-
vina i Stanistawa Kondarewicza. Budowe
obiektu powierzono firmie Ilbau z Wiednia,
wczesniejszemu wykonawcy hotelu ,,Mariott”
w Warszawie. Zalozenia méwity o powstaniu
olbrzymiego kompleksu biurowo-hotelowo-
handlowego z 22 pietrowym biurowcem oraz
podziemnym garazem na 350 miejsc. Budowa
miata trwac zaledwie 24 miesigce, co byto ewe-
nementem we wczesnych latach kapitalizmu.
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Ambitne plany

Inwestycja w pierwszej linii zabudowy od Odry,
z widokiem na Stare Miasto i szczecinska We-
necje, nabiera ostatecznego ksztattu. W dzie-
wieciokondygnacyjnym budynku powstanie
215 apartamentow, aparthotel i lokale ustugowe
tuz przy bulwarze i z widokiem na Odre. Bud-
nex SA ma dalekosieZne plany zwigzane z Kepa
Parnicka. Realizacja kompleksu Sedina Aparta-
menty rozlozona jest na kilka etapéw, poniewaz
dziatka dewelopera w tym miejscu to przeszio 5
ha. Na dzi$ wiadomo, ze w kolejnym budynku
znajda sie 283 apartamenty, a wsréd nich poto-
zone na najwyzszych pietrach lokale z antresola.
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NOWE OSIEDLE
w MIERZYNIE przy ul. Kolorowej

To unikalne potaczenie nowoczesnej architektury, solidnego
rzemiosta budowlanego oraz spokoju, jakiego szukasz dla swojej
rodziny. Projekt obejmuje budynek mieszkalny wraz z petna
infrastruktura, w tym szlabanem wjazdowym. Budynek sktada
sie z dwdéch komfortowych, dwukondygnacyjnych lokali, ktére
harmonijnie wpisuja sie w podmiejski krajobraz.

Oferujemy lokale o projektowanej powierzchni uzytkowej okoto
90 m? (89,38 m?2).

Szkola Podstawowa
= (1 min) sk DE £~
* Mierzynianka H y (12
Ll 7 (2 min)
Matto
& Prredszkoke E = (5 min)
7 (3 min]

Centrum Handlowe i' Waly Chrobrego
= (& min) g1 == [25 min)

s
& Bawialnia Szkods Podstawowa T
= {2 min) = (2 min)
A Bulwary Szczecinskie

all = (17 min)

CErrfrurn Handlowe
= 15 m |r|1

H = (15 11||n|

lkeen
—||3 i) Golanlow “;‘

Limiwy n.l..-\-'td Szczecinskl Stargard —>
= (13 min}

2l
Bliancoe
RESIDENCE

FUNKCJONALNE
m? | UKLADY
POMIESZCZEN

PRYWATNE
OGRODY

. @ NOWOCZESNE
@'y ROZWIAZANIA

—  ENERGOOSZCZEDNE
DOSKONALA
LOKALIZACIA
2 X MIEJSCA

A PARKINGOWE

@ BLISKO NATURY

SZYBKI DOSTEP DO
INFRASTUKTURY

SCAN O3

& 573164130

WWW. MAISONDEVELOPMENT.PL



70

Szczecinskie nieruchomosci

LUTY 2026
GEOS DZIENNIK POMORZA

Jedna z najdtuzszych inwestycji w Szczecinie znowu z poslizgiem

nwestydja

Nie udasie zakorczy¢ w terminie jednej z naj-
diuzej trwajacychinwestycji miejskich

w Szczecin. Chodzi o budowe nowejMediateki
uzbiegu ulic Dabrowskiejilwaszkiewicza,
naosiediu Majowym.

ermin zakoficzenia prac zgodnie z ostat-

I nim aneksem do umowy zostat wska-

zany na 31 marca 2026 1., bedzie on jed-

nak prawdopodobnie wydtuzony z przyczyn

lezacych po stronie wykonawcy, niezaleznych

od Szczecinskiego TBS. Caty czas czekamy

na oficjalne pismo w tej sprawie - informuje

Sylwia Cyza-Stomska z Centrum Informacji
Miasta.

To jedna z najdtuzej realizowanych inwe-
stycji wmieScie. Poczatkowo zakonczenie bu-
dowy planowano na potowe 2023 roku. P6Zniej
termin przesunieto na luty 2024 roku. Zgodnie
z ostatnim aneksem prace miaty zakonczyc sie
31 marca 2026 roku, jednak wszystko wskazuje
na to, ze data ta nie zostanie dotrzymana. Do-
piero po zakonczeniu robot rozpoczna sie od-
biory techniczne, ktére potrwajg okoto dwoch
miesiecy. Pierwsi czytelnicy pojawig sie wiec
jeszcze pozniej.

W tle jest rtowniez aspekt honorowy inwe-
stycji. W listopadzie ubiegtego roku radny Ko-
alicji Obywatelskiej Wojciech Dorzynkiewicz
oglosit publiczny zaktad. Zadeklarowat, ze jesli
Mediateka na osiedlu Majowym zostanie ukon-
czona do marca 2026 roku, przeznaczy 500 zt
na zakup ksigzek dla Miejska Biblioteka Pu-
bliczna w Szczecinie. JednoczesSnie wyrazit wat-
pliwos¢, czy inwestycje uda sie zakonczyC w ter-
minie. Swiadkami tej deklaracji byli miejscy
radni, urzednicy oraz przedstawiciele mediow.

- Moim zdaniem budowa Mediateki nie
dobiega jeszcze konca, ale inwestorem zastep-
czym jest STBS, my tylko przygladamy sie re-
alizacji tej inwestycji - mowi Krzysztof Marci-
nowski, dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej w Szczecinie. Jak dodaje, po zakonczeniu
prac okoto dwoch miesiecy potrwajg odbiory
techniczne, a na kompletowanie zespotu pra-
cownikow jest jeszcze za wezesnie.

Zarealizacje inwestycji odpowiada Szcze-
cinskie Towarzystwo Budownictwa Spotecz-
nego, natomiast wykonawcg jest firma HD
Construction.

Nowy budynek Mediateki ma taczy¢ wiele
funkcji - od multimedialnych i widowiskowych
porole lokalnego centrum kultury i aktywnosci
mieszkancéw. Filia MBP bedzie sktadac sie
z trzech potgczonych segmentéw o tacznej po-
wierzchni uzytkowej okoto 2 tysiecy metrow
kwadratowych.

Segment ,,A” bedzie peit przede wszyst-
kim funkcje wypozyczalni zbioréw. Zaplano-
wano tam przestrzenie dla dzieci, miejsca
do pracy indywidualnejigrupowej oraz strefy
odpoczynku z ksigzka lub prasg. Na parterze
przewidziano miejsce do spotkan i pracy

bez konca.

Mediateka wcigz w budowie

przy stolikach, a takze tzw. cichg czytelnie.
Znajda sie tam stanowiska komputerowe, miej-
sca odstuchu oraz stanowiska dostosowane
do potrzeb 0sob ze specjalnymi wymaganiami.
Z gornej kondygnacji bedzie mozna wyjs¢
na otwarty taras nad holem wejSciowym. Ta-
ras ma peic funkcje zewnetrznej sceny z miej-
scem dla widowni i forum do organizowania
kameralnych wydarzen plenerowych.

W najmniejszym segmencie ,,B” zaplano-
wano zaplecze sanitarne i szatniowe, niewielkg
sale projekcyjng oraz sale multimedialne do gry
na konsolach i sale muzyczne do gry na instru-
mentach. W tej czeSci znajdzie sie takze zaple-

cze administracyjne. Na parterze przewidziano
przestrzen na lokal uzytkowy, ktéry moze pet-
ni¢ funkcje kawiarni.

Segment ,,C” to sala spotkan dla blisko 200
0s0b. Zostanie wyposazona w kaskadowg wi-
downie z fotelami zamontowanymi na state
oraz ptaska czesc, ktora moze petnic funkcje
sceny. Przewidziano mozliwos¢ podziatu prze-
strzeni za pomoca mobilnej, akustycznej
Sciany. Sala bedzie wyposazona w profesjo-
nalny system nagto$nienia oraz podstawowa
technike sceniczna, co umozliwi organizacje
koncertow, spotkan autorskich i wydarzen es-
tradowych.

FOT. Andrzej Szkocki
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Aktualnie wysoka jakos¢ inwestycji mieszkaniowej to za mato

ROZWIAZANIA INTELIGENTNE

pozwalaja wyprzedzi¢ konkurencje na rynku deweloperskim.
Jest to rowniez idealne rozwigzanie do zarzadzania wynajmem.

info@rtx24.eu 'L 668117112 Gy rtx24.eu

Ell L i
Oferujemy _*;_L. e LLIMS

PRODUKTY MARKI RTX b Hi

przeznaczone do bezprzewodowego systemu inteligentnego domuss: & !

Montaz nie wymaga modyfikacji instalacji elektrycznej

PRZYJAZNA | POPULARNA
APLIKACJA TUYA

pozwala na zarzadzanie domem z dowolnej lokalizacji
za pomoc3 aplikaciji.

POSIADAMY W OFERCIE M.IN.:

» Sterowniki: rolet, oswietlenia, ogrzewania, bramowe, nawadniania wsparcie i doradztwo.

» Czujniki: dymu, gazu, tlenku wegla, zalania, temperatury, poziomu wody Posiadamy wieloletnie doswiadczenie
» Liczniki energii i roztgczniki pradu we wspotpracy z deweloperami

» Wideodomofony i kamery | — i klientami indywidualnymi.

OFERUJEMY

MODIY. Wiecej mozliwosci.

gotowe zestawy
~ mebli modutowych

R, 573 366 445

4 kontakt@modiy.pl WWW ° m O d iy ° p I

9 ul. Stralsundzka 7, 73-110 Stargard FABRYKA MEBLI = F4U
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O co pytac przy ubezpieczeniu mieszkania? 6 kluczowych wskazowek

OC, mury, ruchomosci co warto
wiedzieC przed umowa

Wiekszos¢ znas zradoscig myslionadchodza-
cej wiosnie. Wraz ze wzrostem temperatury
rosnie jednak takze ryzyko wystapienia gwat-
townych zjawisk pogodowychburz, wichur czy
podtopien. Tooznacza, ze nasze mieszkania
idomy sa w tym okresie bardziejnarazone
naszkody. Warto wiec zawczasu pomysle¢

o odpowiednim zabezpieczeniu nieruchomo-
Sciiwybrac polise, ktérarealnie ochroninasz
majatek.

bezpieczenie mieszkania zwykle mozna

kupic wkilka minut przez internet, tele-

fonicznie lub u agenta. Kluczowe jest
jednak to, by przed zawarciem umowy dobrze
sie przygotowac i doktadnie sprawdzic zakres
ochrony. Dla wielu 0séb nieruchomosc¢ to naj-
cenniejszy sktadnik majatku, dlatego w przy-
padku szkody to wtasnie od wysokosci i zasad
wyptlaty odszkodowania zalezy mozliwoS¢
przeprowadzenia remontu czy odtworzenia
wyposazenia. Jak unikna¢ najczestszych bte-
dow? Oto szesS¢ kwestii, na ktore warto zwrocicé
szczegOlng uwage.

Przede wszystkim nalezy sprawdzi¢, co do-
ktadnie obejmuje ubezpieczenie. Czesto kieru-
jemy sie cena polisy, nie analizujgc szczegdtowo
jej zakresu. Tymczasem poszczegoOlne towarzy-
stwa moga inaczej definiowa¢ przedmiot
ochrony. Ubezpieczeniem mozna objaé trzy
podstawowe obszary: mury, elementy state
oraz mienie ruchome. Mury to konstrukcja nie-
ruchomosci wraz z fundamentami, dachem
iScianami. Elementy state to m.in. drzwi, okna,
podtogi, instalacje wewnetrzne, zabudowa ku-
chenna czy armatura fazienkowa czyli wszystko
to, czego nie da sie zdemontowac bez uzycia na-
rzedzi. Z kolei mienie ruchome obejmuje me-
ble, sprzet AGDiRTV, odziez, bizuterie oraz inne
wartoSciowe przedmioty znajdujace sie
w mieszkaniu. To od wlaSciciela zalezy, czy zde-
cyduje sie na ochrone wszystkich tych elemen-
tow, czy tylko wybranych.

Kolejng wazng kwestig jest zakres zdarzen
objetych ochrona. Wybierajac polise, warto za-
stanowic sie, jakie ryzyka sg najbardziej praw-
dopodobne w naszej okolicy i sytuacji. Standar-
dowo ubezpieczenie obejmuje szkody powstate
w wyniku zdarzen losowych, takich jak pozar,
zalanie, pow6dz, huragan czy przepiecia elek-
tryczne. Czesto mozna je rozszerzyc o ochrone
w przypadku kradziezy z wlamaniem, rabunku
czy dewastacji. Trzeba przy tym pamietac, ze
katalog zdarzen moze sie r6zni¢ w zaleznosci
od tego, czy ubezpieczamy mury, elementy
stale czy mienie ruchome. Dla przyktadu mury
sg zwykle chronione przed skutkami zdarzen
losowych, natomiast wyposazenie dodatkowo
przed kradziezg lub zniszczeniem.

Warto réwniez rozwazy€ rozszerzenie
ochrony o tzw. szkody wezykowe, czyli te po-
wstate wskutek pekniecia lub oderwania we-
zyka doprowadzajgcego wode do pralki, zmy-
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warki czy innego urzadzenia domowego. Tego
rodzaju awarie mogg spowodowac powazne za-
lanie nie tylko naszego mieszkania, ale réwniez
lokali sgsiadow. Dodatkowe ubezpieczenie gwa-
rantuje wowczas zwrot poniesionych strat, nie-
zaleZznie od tego, kto byt sprawca szkody.

Nie mozna tez zapominac o ubezpieczeniu
OCw zyciu prywatnym. W budynkach wielo-
rodzinnych szkody czesto dotyczg nie tylko jed-
nego lokalu. Wystarczy zalanie mieszkania po-
nizej, uszkodzenie cudzego mienia podczas
jazdy rowerem czy sytuacja, w ktorej ktos po-
slizgnie sie na nieodSniezonym chodniku
przed naszym domem. W takich przypadkach
poszkodowany moze domagac sie od nas od-
szkodowania. JeSli mamy wykupione OC
mieszkaniowe, to ubezpieczyciel pokryje
szkody rzeczowe i osobowe wyrzadzone oso-
bom trzecim. Co istotne, ochrona obejmuje
takze szkody spowodowane przez domowni-
kéw oraz zwierzeta.

Bardzo waznym elementem polisy jest
suma ubezpieczenia, czyli maksymalna
kwota, na jakg zawieramy umowe. Sktadajg
sie na nig sumy przypisane do poszczegolnych
elementow nieruchomosci i wyposazenia.
W razie szkody towarzystwo wyptaci odszko-
dowanie w wysokosci poniesionej straty, nie
wyzszej jednak niz zadeklarowana suma. Dla-
tego warto zadbac, aby byta ona zgodna z rze-
czywistg wartoScig mienia. Zbyt wysokie osza-

cowanie oznacza niepotrzebnie wyzsza
sktadke, natomiast zanizenie wartosci tzw.
niedoubezpieczenie moze skutkowac koniecz-
noscia pokrycia czesci kosztow naprawy z wia-
snych Srodkow.

Przed podjeciem decyzji dobrze jest réw-
niez zapytac o dostepne znizki. Polisy ofero-
wane w pakietach sg zazwyczaj tafisze niz ku-
powane oddzielnie. Warto sprawdzic, czy ubez-
pieczyciel proponuje rabaty przy jednorazowej
platnosci sktadki, kontynuacji umowy lub za-
kupie kilku produktéw jednoczesnie, np. ubez-
pieczenia mieszkania i samochodu.

Na koniec nalezy poréwnac oferty kilku to-
warzystw. Ubezpieczenia mogg roznic sie nie
tylko cena, ale takze szczegbtowym zakresem
ochrony, wylgczeniami odpowiedzialnosci czy
sposobem likwidacji szkod. Analiza kilku pro-
pozycji przez internet, telefonicznie lub z po-
moca agenta pozwala wybrac rozwigzanie naj-
lepiej dopasowane do naszych potrzebimozli-
wosci finansowych.

Dla wielu os6b mieszkanie to dorobek ca-
tego Zycia. Dlatego warto poswieci¢ chwile
na dokladne zapoznanie sie z warunkami
umowy i Swiadomie wybrac polise, ktora za-
pewni realne wsparcie w razie nieprzewidzia-
nych zdarzen. Koszt takiej ochrony jest zazwy-
czaj niewielki w poréwnaniu z wydatkami, ja-
kie moga pojawic sie w przypadku powaznej
szkody.
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% LUXURY FLOOR
‘/A Stylowe podtogi, inne niz wszystkie!

LuxuryFloor to mtoda marka
zbudowana na solidnym,
wieloletnim doswiadczeniu

w branzy budownictwa
mieszkaniowego i sportowego.

Choc¢ sama firma powstata niedawno, nasze korzenie siegaja
znacznie dalej — dzieki Edwardowi, ktory od lat aktywnie
wspottworzyt rynek sportowych i domowych systeméw
podtogowych w Polsce, wprowadzajac wiele z nich, ktore do dzis
sg standardem w mieszkaniach, halach sportowych i szkotach.

Jako firma rodzinna tagczymy tradycje z nowoczesnoscia
— stawiamy na jakos¢, relacje i odpowiedzialnosc.

Nasze ustugi to nie tylko dostawa i montaz podtog,
ale tez ich pielegnacja, konserwacja i kompleksowe
wsparcie na kazdym etapie.

LuxuryFloor to pasja do budowania trwatych rozwigzan
—z mysla o uzytkownikach, funkcjonalnosci i estetyce.

Zainteresowany ofertg? Odezwij sie do nas!

&) 607 800 066

@) info@luxuryfloor.pl

@ ul. Swierczewska 5, 71-066 Szczecin
& www.luxuryfloor.pl

1| Junckers Floor Cleaner

Uriwersalry koncentrat do codziennego mycia podiog
lakierowanych, olejowarych, syntetycznych i linaleum
Beapizczny, wydainy i nigzwykle skuteczny.

2 Junckers Neutralizer

Nigzastapiony przed ponowmym lakisrawansem — usuwa
thuszce i reszthi detergentéw, przygetowulac powisrzchnie
do dabizey chrobki
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3 Forba Cleaner

Meutralny phyn do codsiennego | infensywnego cryszcrenia
wiktadzin FVC, inoleum | marmaleum. Skutecznie wsuwa
zabrudeenia, nie pozostawialgc smug ani osaddw,

4 Farbo Monel

Profecionalny Srodok do crysaczenia | plelegnacil podidg
z linoleum, marmoleum | PVC, Usuwa zabrudzenia i tworzy
warstwg ochronna. ktdra preedhua trwatosdé nawlerzchni
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Thum w przetargu na hospicjum przy al. Wojska Polskiego

Historyczny
W hospicjurm

Aztrzynascie firm chce zrealizowa¢ Wspolny
DomHospicyjny w Szczecin. Oferty zlozone
w przetargu sa teraz analizowane przez komi-
sje przetargowa.

ajtanszg propozycje zlozyla firma

,,KANROD” Dariusz Dorna z Wielenia -

6 551 748,96 zt brutto. Niewiele wiecej
zaproponowato Przedsiebiorstwo Wielobran-
zowe ,,EBUD” - Przemystoéwka Sp. z 0.0. z Byd-
g0szczy - 6 760 816,33 zl brutto oraz EXPERT
Sp. z 0.0. z Dolic - 6 882 533,50 zt brutto. Naj-
wyzsza oferta nalezy do Krulan kukasz Kru-
szynski z Troszynaiopiewa na 17 121 600,00 zt
brutto.

Pozostate propozycje mieszczg sie w prze-
dziale od niespelna 7,8 min zt do ponad 11,2 min
zt. Swoje oferty ztozyty rowniez m.in. KD Home
Sp. Z 0.0. ze Szczecina (7 896 318,44 zt), Przed-
siebiorstwo Budowlane COMPLEXBUD Sp. z0.0.
zMierzyna (7 857 221,92 z1), STRABAG Sp. z 0.0.
z Pruszkowa (8 364 000,00 z}), Mostostal War-
szawa S.A. (9729 423,00 zt) oraz GRYFSTAR Sp.
Z0.0. ze Szczecina (11266 800,00 z1).

Kwota, jakg zamawiajacy zamierza prze-
znaczy¢ na sfinansowanie inwestycji, wynosi 6
000 000 ztbrutto. Oznacza to, ze wszystkie zto-
zone oferty przekraczaja zaplanowany budzet.

Historyczny budynek znowa funkcja
Inwestycja dotyczy zabytkowego obiektu
przy al. Wojska Polskiego, ktory ma zostaé kom-
pleksowo wyremontowany i przystosowany
dopotrzeb hospicjum dla dzieci i dorostych. Pla-
cowka bedzie funkcjonowa¢ pod nazwa
Wsp6lny Dom Hospicyjny. Postepowanie obej-
muje peten zakres robot budowlanych, konser-
watorskich i instalacyjnych, a przyszty wyko-
nawca bedzie miat 18 miesiecy narealizacje za-
dania.

Projekt zaktada zachowanie pierwotnej
bryty budynku oraz odtworzenie zniszczonych
detali architektonicznych. Przywrécone zo-
stang historyczne materiaty wykonczeniowe,
wymieniona stolarka drzwiowa i okienna,
awtdérne dobudowki i nieuzytkowe schody ze-
wnetrzne zostang rozebrane. Budynek zyska
dwa wejscia - reprezentacyjne od strony al. Woj-
ska Polskiego oraz nowe, w pelni dostepne dla
0s6b z niepelnosprawnosciami, od strony par-
kingu.

Nowoczesne wnetrzaipelna dostepnosc

Na parterze zaplanowano recepcje z rejestracja
ipoczekalnia, pie¢ gabinetow lekarskich - w tym
dwa psychologiczne - a takze zesp6t toalet oraz
nowa klatke schodowg z windg. Przeszklony
podnosnik bedzie obstugiwat wszystkie kondy-
gnacje budynku.

Piwnica zostanie przeksztatcona w zaple-
cze konferencyjno-szkoleniowe z dwiema sa-
lami, ktoére bedzie mozna taczy¢, zapleczem
socjalnym, szatnig, aneksem kuchennym oraz

oudyr
Ofer

ek zmieni sie
'V juz na stole

czeScig techniczna z kottownia i serwerow-
nig. Na pierwszym pietrze znajda sie pomiesz-
czenia biurowe, sekretariat, centralna sala
konferencyjna oraz zaplecze sanitarne i ku-
chenne. Poddasze przeznaczone zostanie
na funkcje techniczne, magazynowe i rehabi-
litacyjne.

Energooszczedne rozwigzania
izagospodarowanie terenu

Obiekt zostanie wyposazony w nowoczesne in-
stalacje: wodno-kanalizacyjne, gazowe, grzew-
cze, wentylacyjne i klimatyzacyjne. Przewi-
dziano takze montaz instalacji fotowoltaicznej

- 42 paneli o facznej mocy 31,1 kWp z optyma-
lizatorami mocy.

Zabudynkiem powstanie 13 miejsc postojo-
wych, w tym dwa dla oséb z niepelnosprawno-
Sciami. Zaplanowano réwnieZ stojaki rowerowe,
nowe ogrodzenie, strefe rekreacyjng oraz nasa-
dzenia zieleni.

Nadzér nad realizacjg inwestycji sprawuje
Szczecinskie mwestycje Miejskie. Projekt powstat
w pracowni NAAN ARCHITEKCI, arealizacja jest
mozliwa dzieki wspotfinansowaniu Gminy Mia-
sta Szczecin w ramach Szczecinskiego Budzetu
Obywatelskiego oraz Fundacji Zachodniopomor-
skie Hospicjum dla Dzieci i Dorostych.
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DREWMEB

PRODUCENT MEBLI NA WYMIAR
ZAPROJEKTUJEMY | WYKONAMY

meble kuchenne nowoczesne | klasyczne | w dowolnych konfiguracjach
szafy wnekowe z drzwiami przesuwnymi | zabudowy fazienek
nietypowe zabudowy | schody

DORADZIMY | STWORZYMY FUNKCJONALNE MEBLE

www.drewmeb.szczecin.pl
O Mierzyn - Szczecin X biuro@drewmeb.szczecin.pl % 660 696 901

73-110 Stargard, ul. Wojska Polskiego 50C/3

SYSTEM tel. 603 594 359

OSICZEDNOSC I NATURY www.ekosystempolska.pl

OD PROJEKTU DO REALIZACJI
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Nowe mieszkania z widokiem na Jezioro Dabie

11
m

Dwalata potrwabudowa, nalezacego
do Szczecinskie TBS, kolejnego etapu osiedla
Wrzosowe Wzgérze.

ykonawca - Prime Construction -
w przejat juz plac budowy i ma czas

narealizacje inwestycji do 26 stycznia
20281. ToIll etap przedsiewziecia, obejmujacy
budowe 11 wielorodzinnych budynkéw miesz-
kalnych. Powstanie w nich fgcznie 283 miesz-
kan, 6 lokali ustugowych oraz 2 mieszkania
wspomagane, ktore Miasto wykorzysta
na dzialania ze sfery spotecznej, w tym na pla-
cdwke opiekuficzo-wychowawcza.

W pierwszej kolejnosci wybudowanych
zostanie 9 budynkoéw wraz z zagospodarowa-
niem terenu. Znajdzie sie w nich 229 mieszkan
(121 dwupokojowych, 19 jednopokojowych i 89
trzypokojowych), lokal przeznaczony na pla-
cowke opiekunczo-wychowawczg oraz 6 lokali
ustugowych. Przy budynkach powstana dwa
place zabaw oraz mini sitownia zewnetrzna.

Drugi etap obejmie realizacje 2 budynkow
mieszkalnych z 54 mieszkaniami (10 jednopo-
kojowych, 39 dwupokojowych i 5 trzypokojo-
wych) oraz jednym mieszkaniem chronionym.

Koszt inwestycji wynosi 95 591 640,10 zt
brutto.

Przypomnijmy, Ze budynki zaprojekto-
wano jako czterokondygnacyjne. W klatkach
schodowych przewidziano wo6zkownie,
akazdy obiekt zostanie wyposazony w winde
przystosowang do potrzeb oséb z niepetno-
sprawnosciami oraz transportu chorych nano-
szach. W centralnej czeSci osiedla zaplanowano
duzy zesp6t placow zabaw dla mtodszych
istarszych dzieci oraz mini-sitownie integra-
cyjna, takze z myslg o seniorach. Na terenie
osiedla powstanie rowniez altana rekreacyjna
z siedziskami i fawkami. Mieszkania na parte-
rze beda miaty przynalezne ogrodki przydo-
mowe.

Osiedle ,,Wrzosowe Wzgbrze” potozone
jest okoto 20 minut od centrum Szczecin - wy-
starczajaco daleko, by zapewni¢ mieszkancom
spokoj i bliskoS¢ natury, ajednoczesnie na tyle
blisko, by codzienne dojazdy nie byty uciaz-
liwe. Inwestycja zlokalizowana jest przy ul. So-
bola i Romana, w poblizu ul. Szosa Polska (na
wysokosci ul. Dojazdowej). Z osiedla roztacza
sie widok na Jezioro Dabie oraz rozlewiska
Odry.

Na dobrag dostepnos¢ komunikacyjna
wptywaja pobliskie przystanki komunikacji
miejskiej, umozliwiajagce wygodny dojazd
do kluczowych weztow przesiadkowych w re-
jonie pl. Rodtaironda Giedroycia.

Lokale oferowane sg w standardzie ,,pod
klucz”, co pozwala na wprowadzenie sie bez
koniecznosci prowadzenia dodatkowych prac
wykonczeniowych czy remontowych. Ogto-
szenie naboru wnioskéw dla oséb zaintereso-
wanych partycypacja w kosztach budowy

eszkan. Rozbuduj
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mieszkan na wynajem planowane jest na czer-
wiecbr.

Autorem projektu jest DOMINO Grupa Ar-
chitektoniczna Wojciecha Dunaja ze Szczecina,
wytoniona w drodze konkursu architektonicz-
nego.

Dodajmy, ze wykonawca prac, Prime Con-
struction realizowato juz wczesniej inwestycje
dla STBS - osiedle Kwartat 36 - co oznacza, ze
spo6tka ponownie powierzyta zadanie spraw-

LUTY 2026
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e 300
g osiedle

dzonemu wykonawcy. Inwestycja powstata
w kwartale ograniczonym alejg Wojska Pol-
skiegoiulicami Matkowskiego, ks. Bogustawa
X, Boh. Getta Warszawskiego oraz Kr. Jadwigi.
W ramach inwestycji powstaty trzy budynki,
A, BiC, w ktorych oprécz mieszkan bedzie
dziatat ztobek, centrum ustug spotecznych, sie-
dziba sp6tki STBS i centrum ustug medycz-
nych. We wnetrzu kwartatu powstat dwupo-
ziomowy parking podziemny na 262 pojazdy.

“ja UM SZczecin

Wizualizacja UMI SZczecin



FNTEGOLA

WIAZARY DACHOWE

Tworzymy konstrukcje dachowe na:

budynki jednorodzinne budynki handlowo-przemystowe
budynki wielorodzinne hale

budynki przemystowe przebudowa istniejacych obiektéw
domki rekreacyjne zadaszenia, wiaty, garaze itp.

A moze potrzebujesz kompleksowego wykonania dachu?
Wykonamy dla Ciebie konstrukcje dachu
wraz z pokryciem!
Dachowka, blacha, tupkiem, blachodachowka.

Zapraszamy na bezptatng konsultacje oraz wycene.
Porozmawiamy o rozwigzaniach idealnych dla Ciebie!

Tegola Sp. z 0.0. | ul. Dluga 24 | 72-006 Mierzyn | tel. 48 885 90 90 60 |
e-mail: biuro@tegoladachy.pl

www.tegoladachy.pl
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Zamek Ksigzat Pomorskich rozbtysnie nowym Swiattem

luminacja dopetni odbudowe
DOthocnego skrzydfa zamku

Juzwkroétce pozmrokuarchitekturaZamku
Ksiazat Pomorskich w Szczecinie zostanie pod-
kreslonajednolitym, cieptym swiattem. We
wtorek, 24 lutego 2026 roku, podpisano
umowe zwykonawcailuminacji. To ostatni
etap duzego projektu odbudowy pétnocnej
czescizabytku.

tro-BUD Sp. z 0.0., ktora zostata wytoniona

w przetargu ogloszonym w grudniu 2025
roku. Wartos¢ umowy wynosi 2 196 780 zt
brutto.

Zadanie jest drugim i zarazem ostatnim ele-
mentem realizowanym w ramach projektu ,,Od-
budowa skrzydta pétnocnego Zamku Ksigzat
Pomorskich w Szczecinie oraz kompleksowe za-
gospodarowanie tarasu pétnocnego i skarpy
poénocnej - Metap™.

- Zamek Ksigzat Pomorskich to wizytéwka
Szczecina i Pomorza Zachodniego. Nie wyobra-
zam sobie, aby tak wazny obiekt, widoczny
przy wjezdzie do miasta, nie byt pieknie oSwie-
tlony. Dzieki tej inwestycji zarowno mieszkancy,
jakiturysci beda mogli podziwiac jego architek-
ture w pelnej krasie - podkresla marszatek wo-
jewodztwa Olgierd Geblewicz.

I luminacje wykona szczecinska firma Elek-

Ostatni etap odbudowy taraséw

- Ciesze sie, ze udato sie zakonczy¢ przetarg,
wytoni¢ wykonawce i podpisac te umowe -
mowi dyrektor Zamku Wioleta Stoka. - To na-
sze ostatnie zadanie w tym projekcie, realizo-
wanym dzieki wsparciu z programu Fundusze
Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021-
2027. Wraz z wykonaniem iluminacji zakon-
czymy caly projekt.

Tluminacja obejmie zewnetrzne elewacje
Zamku od strony Tarasu Potudniowego, Tarasu
Wschodniego oraz Tarasu Pélnocnego wraz
z Wiezg Dzwonow. Inwestycja nie tylko poprawi
estetyke zabytku, ale réwniez zwiekszy bezpie-
czenstwo i komfort oséb korzystajgcych z prze-
strzeni zamkowej po zmroku.

Zastosowana zostanie technologia LED
o jednolitej, cieptej barwie Swiatla. Oprawy
oSwietleniowe zostang zamontowane na ele-
wacjach, stupach oraz na dachu obiektu. Nowo-
czesne rozwigzania majg ograniczyc¢ zuzycie
energii i jednocze$nie subtelnie podkreslic ar-
chitekture budowli.

Dokumentacje projektowa przygotowata
firma Maple Sp. z 0.0. w listopadzie i grudniu
2025 roku. Projekt stanowi formalno-techniczng
podstawe do realizacji rob6t budowlanych.

Projektza 46,5 minzt

Glowna czesc inwestycji - prace budowlane
ikonserwatorskie zwigzane z odbudowa skrzy-
dta péinocnego oraz zagospodarowaniem Ta-
rasu Polnocnego i skarpy - zostata zakonczona
w ubiegtym roku. Efekty zaprezentowano 24
pazdziernika 2025 roku podczas konferencji

Szczecinskie nieruchomosci

prasowej z udziatem marszatka Olgierda Geble-
wicza, wicemarszatek Anny Bafikowskiej oraz
dyrektor Przedstawicielstwa Regionalnego Ko-
misji Europejskiej w Polsce Joanny Sterzynskiej-
Lindberg.

W weekend 25-26 pazdziernika 2025 roku
Zamek Ksiazat Pomorskich w Szczecinie zorga-
nizowat Wielkie Otwarcie dla mieszkaficowi tu-

LUTY 2026
GEOS DZIENNIK POMORZA

rystow. Od tego czasu odbudowang czes¢ za-
bytku odwiedzity juz tysiace osob.

Eaczna wartos¢ catego projektu wynosi
46,5 min zt. Dofinansowanie ze Srodkow Unii
Europejskiej - z Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego w ramach programu Fun-
dusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego
2021-2027 - to 32,5 min z.

FOT. Andrzej Szkocki
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e Mieszkania
z widokiem

e Osiedle blisko
Aquaparku Fabryka
Wody

e Park Usmiechu
przy osiedlu

e Duze balkony,
przestrzen do rekreacji
I wypoczynku

‘ WARSZEWO

0STOI-ZAGORSKIEGO

e Kameralne osiedle
w sgsiedztwie lasu

e Strefa zabawy i rekreacji
dla mieszkancow

o W ofercie mieszkania
2- | 3-pokojowe

e Budynek B2 nowy etap
w ofercie

MAKDOM

Tel. 91 45 35 411 Biuro sprzedazy:

e-mail: szczecin@makdom.pl www.makdom.pl ul. Golisza 6G/U2
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LUTY 2026 GEOS DZIEI!NIK POM,ORZA
Piekny $lub

Od czego zaczac planowanie
slubu i wesela w 2026 roku?

Jak dobrze zorganizowac $lubiwe-
sele? Dlawielu par mtodychjest to
duze wyzwanie.

Jak zorganizowac dzien, ktory be-
dziemy pamietac do konca zycia?
Kluczem jest dobra organizacja.
Najpierw pary mtode powinny
ustali¢ konkretng date lub miesiac,
w ktorym chca sie pobrac. Nastep-
nie okresli¢ przyblizona liczbe za-
proszonych gosci i na tej podstawie
szukac sali. Wazne jest przyjrzenie
sie r6znym ofertom sal. W momen-
cie zapoznania sie z oferta réznych
sal, pary mtode wiedzg na jakie
koszta musza sie przygotowac.
Przystowiowy ,.talerzyk” to zazwy-
czaj najwiekszy wydatek. Wieksze
koszta to rowniez ustugodawcy
iatrakcje. Trzeba w tym zwrocic
uwage co proponuja dane sale.
W ofertach sa rézne ustugi w cenie.

r Y
Yy /

Co najpiew zarezerwowac, sala
czy kosciot lub urzad?

Nalezy koniecznie zapytac
o wszystkie koszty r6znych ustug.
Po wybraniu sali weselnej nalezy
zarezerwowac ja na konkretny ter-
miniod razu wybrac sie do ksiedza
lub urzednika. Sale sa mniej ela-
styczne jesli chodzi o terminy. (NS)

Adres redakgji: Koszalin, ul. Partyzantdw 17, tel. 94 347 35 52,

redakcja.gk24@polskapress.pl,

Biuro reklamy: Monika Burchardt - Kierownik Wsparcia Sprzedazy,
monika.burchardt@polskapress.pl, tel. 500 324 451

Wydawca: Polska Press Sp. z 0.0., 02-672 Warszawa, ul. Domaniewska 45, tel. 22 2014100
Reklama na stronach: 3,5, 7,9, 11,13, 15, 17,19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41, 43, 44

FOT. PEXELS
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LUTY 2026 GEOS DZIEI!NIK POMPRZA
Piekny $lub

Narzeczenstwo to jedna
z najpiekniejszych chwil

Narzeczeristwo to etap w zwigzku
przed slubem. To czas, w ktérym
przyszli matzonkowie powinnile-
piejsie poznaciupewnic, zechcg
spedzi¢ ze sobareszte zycia.

Narzeczefistwo nie ma charakteru
instytucji prawnej, a obyczajowo-
spotecznej. Oznacza to, ze zare-
czyny nie obliguja do zawarcia
zwiazku matzenskiego, jednak
podjecie Swiadomej i dojrzatej de-
cyzji o spedzeniu ze sobg reszty zy-
cia to pewnego rodzaju zobowigza-
nie osobiste, przyrzeczenie skta-
dane drugiej osobie. Okres narze-
czenstwa zobowigzuje do pelnego
zaangazowania obu stron we
wspolne zycie.Btedem jest jednak
traktowanie okresu narzeczenstwa
jako stuprocentowo pewnego
,»przedsionka” matlzenstwa, bo nim
nie jest. W przeciwnym wypadku,
kazde zareczyny prowadzityby
do zaslubin.

Wtasciwg definicja wydaje sie
wiec okreSlenie narzeczefistwa,
jako czasu na wzajemne poznanie
siebie i na upewnienie sie o sile wia-

To réwniez goracy okres przygo-
towan do samej ceremonii.

snych uczué. To wlasnie ten czas
utwierdza nas w przekonaniu, ze
decyzja o przyszlym wspolnym
spedzeniu zycia jest najlepsza lub
najgorsza, jaka mogliSmy podjac.
Narzeczenstwo oznacza wza-
jemne zobowiazania, gromadzenie
wspolnych oszczednosci, organiza-
cje Slubu i wesela, by¢ moze takze
poszukiwanie domu. To witasnie
w takich sytuacjach, kiedy rodza sie
obowigzki, przyszli matzonkowie
mogg poznac sie najlepiej. (AB)
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zjawiskovo.

TU ZACZYNAJA SIE

= NAJPIEKNIEJSZE CHWILE

(" W samym sercu Koszalina jest miejsce, w ktorym zwykte
momenty zamieniajg sig w Swigto. Zjawiskovo to pracow-
nia dekoracji i kwiatdw stworzona z mitosci do detali,
koloru i emocji. To tutaj rodzg sig oprawy urodzin, ju-
bileuszy, komunii, wesel i wszystkich tych okazji, ktdre
cheemy zapamietaé na dtugo.

0D MALYCH GESTOW

PO WIELKIE REALIZACJE

Specjalizujemy sie w dekoracjach balonowych, kompozy-
cjach kwiatowych i prezentach gotowych do wrgczenia.
Kazdy projekt tworzymy indywidualnie - od matych, sym-
holicznyeh gestdw po rozbudowane realizacje eventowe.
taczymy florystyke z nowoczesnym designem, dhajac
0 to, by kazda kompozycja byta nie tylko piekna, ale tez
dopracowana w najmnigjszym szczegdle.

PREZENT, KTORY STAJE SIE
DOSWIADCZENIEM

Tjawiskovo to migjsce, w ktdrym prezent nabiera wy-
jatkowego charakteru. Charakterystyczne opakowania,
starannie dobrane dodatki i Swieze kwiaty sprawiaja,
e nawet najprostszy bukiet staje sie czyms wiecej niz
upominkiem. Nasze dekoracje pojawiajg sig na rodzinnych
uroczystosciach, wydarzeniach firmowych i kameralnych
spotkaniach - wszedzie tam, gdzie liczy sie atmosfera.

SWIAT INSPIRACJI
Twarzymy przestrzed petng inspiracji dla tych, ktdrzy
cheq celebrowat 2ycie i waine chwile w pigknej oprawie.
Wierzymy, 7e estetyka ma znaczenie, a dobrze zapro-
&  jektowane detale potrafig wywotaé emocje i zostaé
w pamieci na dtugo. Zapraszamy do naszego $wiata
dekoracji i kwiatdw - Swiata, w ktdrym kazda okazja
moze sta sig naprawdg ZJAWISKOVA.

\\ ul. Miyiska 49D, Koszalin

£ zjawiskovo  © Zjawiskovo
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LUTY 2026 GEOS DZIEI!NIK POM,ORZA
Piekny $lub

Koszty slubu i wesela.
Tyle muszg zaptacic mtodzi

Wielkimikrokami zblizasie sezon
Slubny 2026. lle pary mtode za-
placazaslub, talerzyk, dekoracje
icatewesele?

Wbrew pozorom sam §lub nie jest
wecale drogi. Jezeli parze zalezy wy-
facznie na zawarciu zwigzku mat-
zenskiego, mogg to zrobic za 84 zt.
Tyle wtasnie kosztuje §lub cywilny
w urzedzie. Koszt Slubu wzrasta,
kiedy mtodzi chca pobrac sie poza
urzedem - wtedy nalezy doptacic¢
1000 zt. Koszt Slubu koscielnego to
bardziej skomplikowana sprawa.
Nie funkcjonuje ustalona cena, jed-
nak wiekszo$¢ par decyduje sie
na dobrowolng ofiare od 500
do2000 zt w zaleznosci od sytuacji
finansowej. Organista w kosciele
kosztuje od 200 do 500 zt. Skrzy-
paczka na §lub to wydatek od 200
do 2000 zt. W 2025 roku Srednia
cena ,,za talerzyk” wyniosta 350 zt.
Jest tojeden znajwiekszych wydat-
kow slubno-weselnych. Jezeli orga-
nizujemy wesele na 100 0sob,
za sale i jedzenie zaptacimy juz
35000 ztotych. Planowanie Slubu

. e
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'J'
FOT. PEXELS

Koszty wesela to réwniez foto-
graf, kamerzysta, dj, fotobudka

iwesela to réwniez wybor sukni
igarnituru. Suknia zsalonu bedzie
kosztowata od 3 do 5 tysiecy zt.
Szyta namiare lub od projektanta
nawet kilkanascieikilkadziesiat ty-
siecy zt. Cena podstawy garnituru
Slubnego zaczyna sie od 1000 zt.
Komplet garnituru bedzie koszto-
wat od 3000 do 6000 zt. ,,Podsta-
wowa” dekoracja kosztowac bedzie
od 2 do 8 tysiecy zlotych. Bardziej
bogate aranzacje mogg kosztowac
nawet 15 tys. zt. (NS)



cchnologia

Dla kazdej panny mtodej, by mogta poczu¢ sie
WYJATKOWO w swoim wielkim dniu.

Oferujemy  szereg zaawansowanych  zabiegow
kosmetologicznych, ktére podkresla naturalne piekno
i sprawia, ze skéra bedzie promienna i zdrowa.

Niech Twoj Slub bedzie
niezapomnianym przezyciem,
a TY najpicknicjsza
V‘HSJQ S[EB.E' “WWML
/M‘M[/Mﬂ 4({() Wi
i

R EVES

Skontaktuj sie z nami i odkryj, jak mozemy poméc Ci
w realizacji marzen o idealnym wygladzie!

[E]#aim] v MEYNSKA 57/4, 75-424 KOSZALIN
afh &= TEL. 606 970586

Gk

WWW.REVESMD.PL
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Piekny $lub

Nie tylko dowod osobisty
PO Slubie trzeba wymienic

Czy zmiananazwiska po slubie jest
konieczna? Nie. Coraz wiecej mio-
dych matzenstw niedecydujesie
naprzyjecienazwiskameza, zda-
rzajasie rowniez, ze po zawarciu
slubuzachowuja nazwisko swojej
zony.

Zawarcie zwigzku matzenskiego
wiaze sie z formalnoSciami, kto-
rych trzeba dokonac. Jest to zmiana
danych osobowych, bowiem nie
tylko zmieniamy nazwisko (jesli to
robimy), ale réwniez stan cywilny.
Nowym nazwiskiem postugujemy
sie tuz po podpisaniu aktu §lubu,
ale oficjalnie staje sie tak, kiedy wy-
mienimy dowdd osobisty oraz
prawo jazdy, jesli takie posiadamy.
Warto podkreslié, ze nie jest to de-
cyzja podjeta raz na zawsze. Inaczej
dzieje sie w trakcie trwania matzen-
stwa. Aby wymieni¢ dokumenty,
musimy mie¢ skrocony odpis aktu
Slubu. To on bedzie podstawa do
dokonania odpowiednich zmian.
Zmiana dowodu po §lubie jest ko-
nieczna - jesli zmieniliSmy nazwi-
sko. Musimy wymieni¢ dowdd oso-

Musimy réwniez poWiadomic’
bank oraz przychodnie

bisty do 3 miesiecy od Slubu. Wy-
miana dowodu osobistego jest bez-
ptatna. Prawo jazdy i dowod reje-
stracyjny - te dokumenty wymie-
niamy w ciggu 30 dni od otrzyma-
nia nowego dowodu osobistego.
Koszt wymiany prawa jazdy to
100,50 zt. Koszt nowego dowodu
rejestracyjnego to 54,50 zt. O no-
wym nazwisku musimy powiado-
mic pracodawce. Natomiast to pra-
codawca powiadamia o zmianach
ZUS1Urzad Skarbowy. Um)

FOT. PEXELS



Koszalin, ul. Chabréw 10
Q 662 092 091
@salon_slubny farage

Poznan - Gdynia - Krakow
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Piekny $lub

Bierzmowanie jest niezbedne
do slubu koscielnego?

Bierzmowanietodlakazdegoka-
tolikaniezwykle wazne wydarze-
nie. Tensakrament $wiadczy o doj-
rzatosci duchoweji przygotowaniu
doroliniesienia wiary chrzescijani-
skiej.

Utatwia rowniez kwestie zdecydo-
wanie bardziej przyziemna, czyli
wziecie slubu koscielnego. A co, je-
§li przyszli panstwo mtodzi nie
przystapili nigdy dobierzmowania?
Czy to oznacza, ze nie mogga wzig¢
Slubu. Nie do konca! Stowo ,,po-
winni” pozostawia pole do inter-
pretacji duchownym. Nie jest to ko-
nieczny wymog. Jesli ktoérys zna-
rzeczonych nie ma bierzmowania,
anadrodze stojq ,,powazne niedo-
godnosci”, wowczas biskup diece-
zjalny moze zrobic dyspense, czyli
zwolnic¢ od normy. Decyzja biskupa
nie jest jednak zadng reguta, choc¢
jesli wyrazi zgode, woéwczas mozna
pobraé sie bez bierzmowania. A co,
jesli para wezmie Slub, a jedno
znich, badZ obydwoje, nie bedzie
miato bierzmowania? Matzenstwo
wowczas jest wazne, cho¢ moze zo-

Slub koscielny to wazny moment
dla pary i ich rodzin

sta¢ uznane za ,,niegodne”. Czy
ksiagdz moze nam udzieli¢ tego sa-
kramentu, jesli nie mamy bierzmo-
wania? Bierzmowanie, choé nie jest
konieczne do zawarcia matzen-
stwa, jest waznym sakramentem
dlakatolika. Slub koScielny nie jest
tylko tadna uroczystoscia, ale zobo-
wigzaniem nareszte zycia. Zkolei
bierzmowanie jest etapem ducho-
wego rozwoju chrzeScijanina,
awiec moze sprzyjac¢ w wypetnia-
niu obowiazkéw matzenskich. (AM)
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Piekny $lub

ub koscielny, cywilny

| slub konkordatowy

Kiedy wybrac slub cywilny, akiedy
Slub konkordatowy - odpowia-
damy! Zobaczcie, jakie warunki
trzeba spetnic, aby wzigé takislub.

Jezeli para mtoda zdecydowata sie
na Slub koScielny, najpierw po-
winna udac sie do kancelarii para-
fialnej i poinformowac o tym ksie-
dza. Dokumentacja, jaka nalezy
przygotowac, to przede wszyst-
kim: dowody osobiste, metryka
chrztu obu o0s6b i zaswiadczenie
obierzmowaniu.

Jezeli Slub ma odby¢ sie w para-
fii poza miejscem zamieszkania,
nalezy uzyskac od proboszcza swo-
jej parafii licencje na pobtogosta-
wienie §lubu. Potrzebny bedzie tez
dokument potwierdzajacy stan
wolny przysztych matzonkéw.Tuz
przed Slubem nalezy takze wyspo-
wiadac sieidostarczy¢ zaSwiadcze-
nie o spowiedzi. Konieczne jest
rowniez odbycie nauk przedmat-
zenskich. Osoby, ktére decyduja sie
na §lub cywilny, maja nieco uta-
twione zadanie. Wystarczy udac sie
do Urzedu Stanu Cywilnego i zto-

' A

Slub koscielny wcigz stanowi zde-
cydowang wiekszos¢ slubow

zy¢ tzw. zapewnienie o braku oko-
licznoSci wytaczajacych zawarcie
malzenstwa. Do Slubu potrzebne
beda: dowody tozsamosciidowod
optaty skarbowej oraz wniosek.
Optata skarbowa za sporzadzenie
aktu matzenstwa wynosi 84 zt.
Slub konkordatowy to potaczenie
Slubu cywilnegoikoscielnego. Jest
to wiec Slub religijny, ktory wywo-
tuje skutki prawne. Mozliwos¢
wziecia takiego §lubu pojawita sie
w1998 roku. (MC)

FOT. PEXELS



Malownicza lokalizacja
Kompleksowa organizacja
Wyjatkowa kuchnia
Strefa relaksu i noclegi

przysiolekspore.pl
® 601734 012 @ kontakt@przysiolekspore.pl



14

LUTY 2026 GEOS DZIEI!NIK POM,ORZA
Piekny $lub

Pamietaj o tym podczas
przygotowan do slubu

Przygotowaniado$lubu czesto
zajmujanamwiele czasuienergii.
Cozrobic aby by¢ przygotowanym
naprzyjscie fotografa? Gdzie szu-
kacinspiracji? Podpowiadamy!

Dlaczego warto przygotowac sie
do zdjec z przygotowan Slubnych?
To wtedy jest czas nato aby uchwy-
ci¢ detale dodatkéw Slubnych. Bar-
dzo popularne staty sie spersonali-
zowane wstazki dobukietu nakto-
rym widniejg imiona pary mtodej
idata Slubu. Wjaki sposéb przygo-
towac dodatki Slubne do zdjec?
Kluczowa jest tutaj rola i kreatyw-
nos¢ fotografa. By utatwic prace fo-
tografowi warto pamieta¢ oniekt6-
rychrzeczach: porzadek wmiejscu
przygotowan, odciete metki od
ubraniozdob, przygotowana pape-
teria. Warto zrobi¢ troche miejsca
nastole, naktérym bedzie mozna
utozy¢ dodatki wkompozycji. Jako
tto do zdje¢ mozna ustawic¢ wwa-
zonie luzne kwiaty, ktére dopetnia
ujecia. W domu pana miodego
warto wykorzystac: obraczki,
spinki do mankietéw, krawat, pu-

PEXELS

-
Do sfotografowania sukni przyda-
dz3 sie ozdobne wieszaki

detko na obraczki, perfumy, buty,
whisky w ciekawym szkle oraz
kwiaty. U panny mtodej do zdjeé
przydadza sie: pierScionek zareczy-
nowy w ozdobnym pudetku, kol-
czyki, naszyjnik, bransoletka, per-
fumy, podwigzka, buty, zaprosze-
nie, biate okulary w serduszka, we-
lon, szampan z ozdobnymi Kielisz-
kami, spersonalizowana wstazka
dobukietu oraz kwiaty. Kobiety de-
cyduja sie réwniez na biate szlafroki
znapisem bride. (NS)
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Dwmck mad Regs,

blida] natury

Niezwykie miejsce z duszq i klimatem

Spektakularne wesele czy kameralne przyjecie?

= 6 hektaréw ogrodéw i zieleni

= Sluby w plenerze

= indywidualne podejscie

= przyjecie ,szyte na miare”
zgodnie z najnowszymi trendami

= domowa kuchnia w eleganckim
wydaniu

Dworek nad Regqg
Nowielice 1

72-320 Trzebiatéw
tel. 602 645 644

= opiekun wydarzenia, ktéry
towarzyszy od pierwszego dnia
az do dnia zaslubin

= baza noclegowa
dla 100 oséb

= strefa spa, basen, parking
w cenie

T:V" ™

© hotel@dworek- rega.pl
(] dworeknadregahotel
@ bworek Nad Regq
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Pierwszy taniec moze byc
spokojny i na luzie

Pierwszy taniecweselny to taniec
tariczony przez pare nowozencow
irozpoczynajacy wesele. Teore-
tycznie wieczgodnie zobecnie pa-
nujacymzwyczajemmusigoza-
tanczyc kazdamtodapara.

Matzonkowie sg zgodni co do tego,
ze w dniu Slubu sg trzy najbardziej
stresujgce momenty: blogosta-
wienstwo, sama ceremonia oraz
pierwszy taniec. Wielu przeraza ta
my$l: my bedziemy tanczyc,
a wszyscy bedg patrzy¢! Jak sie
przygotowac do pierwszego tanca
weselnego? Para mtoda w tancu po-
winna czué sie dobrze i pewnie. By
sobie nieco utatwic zadanie, warto
podejs¢ do tego tak, ze lekcje tafica
tonie udreka ani ciezki obowigzek.
Wrecz przeciwnie, to moze by¢
Swietna zabawa, jednoczesSnie na-
ukaisposobnawspolne spedzenie
czasu. Wspllne dopracowanie
pierwszego tanca mtodej pary jest
nie tylko trendy, ale tez praktyczne.
W pelnym napiec przy gotowa-
niach weselnych, wsrod stresu
inerwow, taneczne chwile, to moze

Najlepiej zacza¢ uktadanie ukta-
du kilka miesiecy przed slubem

by¢ czas, kiedy przyszli nowozency
moga troche odetchna¢. Traktujmy
wiec lekcje tanca jako relaks i roz-
rywke, a wszystko p6jdzie dobrze.
0Od czego zaczac? Od muzyki. By
stworzy¢ nie zapomniany uktad ta-
neczny, konieczny jest wybor od-
powiedniej melodii. Najlepszym
pomystem jest taniec do ulubionej.
Musi sie czuc¢ to, co bedzie sie tan-
czy€. Bardzo wazne, aby pierwszy
taniec byt w ulubionym stylu mto-
dej pary. (AA)

FOT. PEXELS
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Solaris 4

CENTRUM
SOLARIS

& WESELA

& KONFERENC]JE

& IMPREZY
FIRMOWE

& IMPREZY
RODZINNE

UL. SLONECZNA 16, 76-002 LAZY EEE
REZERWACJE:
9 665 911 264, & RECEPCJA@SOLARIS.TURYSTYKA.PL g
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Najwazniejsze

trendy sezonu 2026

Slub tojeden znajwazniejszych
dniw zyciu, asukniaslubnajest
centralnym punktem tej chwili.
W 2026 rokumodaslubnataczy
ponadczasowa elegancje znowo-
czesnymi, odwaznymidetalami.

Moda §lubna w 2026 roku to har-
monijne potaczenie klasyki z no-
woczesnoscig, romantyzmu z od-
wagg oraz prostoty z dopracowa-
nym detalem. Minimalistyczne
suknie §lubne pozostaja jednym
znajmocniejszych trendow, jednak
w 2026 roku zyskujg nowa jakosc.
Prostota nie oznacza juz surowosci.
Kluczowg role odgrywa perfek-
cyjna konstrukcja, wysokogatun-
kowe tkaniny i precyzyjne kroje.
Popularne beda suknie o prostych
liniach, kolumnowych sylwetkach
oraz wyraznie zaznaczonej talii.
Dekolty typu square, bandeau czy
subtelne asymetrie podkreslaja no-
woczesny charakter stylizacji. To
propozycjaidealna dla panien mto-
dych cenigcych elegancje, ponad-
czasowoSC i architektoniczne
formy. Dla mito$niczek klasycznej,

Jednym z trendéw jest powrot
widocznej konstrukcji gorsetu

bajkowej estetyki rok 2026 przynosi
prawdziwy rozkwit romantyzmu,
jednak w nowoczesnym wydaniu.
Koronki nie s3 juz wytacznie deli-
katnym ttem, staja sie gtéwnym
elementem stylizacji. Modne beda
hafty o wyraznej strukturze, apli-
kacje kwiatowe 3D oraz warstwowe
tkaniny, takie jak tiul i organza,
ktore nadajg sukni lekkoscii ruchu.
Projektanci chetnie 3cza trady-
cyjne motywy z nowymi techni-
kami. (NS)

FOT. PEXELS
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/p/wf wesele mavzen!

Luksusowy hotel na plazy, w ktorym w wyjatkowej atmosferze
igustownych wnetrzach zorganizujesz wymarzone wesele.

Hotel Apollo z dumg prezentuje historyczng Sal¢ Balowg. Za-
chwy¢ siebie oraz Twoich gosci wspaniatym przyjeciem wesel-
nym w sali z 200-letnig historia i tradycja! To wtasnie tutaj tani-
czyt i bawit swoich Gosci krol Fryderyk Wilhelm IV w 1814 .
Okazate wnetrze zaprojektowane w romantycznym i oryginal-
nym stylu wraz z delikatnymi elementami dekoracyjnymi kla-
sycznie dodaja catosci wytwornosci oraz podkreslaja elegancki
charakter.

Chetnie pomozemy we wszystkich kwestiach organizacyjnych
zwigzanych z weselem.

Wspotpracujemy z kamerzystami, fotografami, kwiaciarniami, do
ktérych przekazemy wszystkie kontakty.

W Hotelu Apollo masz mozliwo$¢ zorganizowania wesela przy
okragtych stotach z obfitymi bufetami szwedzkimi petnymi cie-
plych i zimnych przekasek, stragany rybne, stoty wiejskie, fon-
tanny czekolady, fontanny z drinkami.

=% (=

eprasa.pl 2a385a37(6 (=145
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Paznokcie na slub. French,
baby boomer czy krysztatki?

W 2026 roku paznokcie $lubne
beda przede wszystkimsubtel-
nymdopeknieniemstylizagji, anie
jejdominujacym elementem.

Trendy wyraznie kieruja sie
w strone naturalnosci, elegancji
idopracowanych detali, ktore pod-
kreslajg urode dtoni, ale nie odwra-
caja uwagi od sukni, bizuterii czy
bukietu. Modny manicure §lubny
ma wygladac lekko, Swiezo i po-
nadczasowo, a jednoczesnie nowo-
czeSnie. Najwieksza popularnoscig
cieszy¢ sie bedg paznokcie w neu-
tralnych odcieniach, mleczne biele,
kremy, jasne beze, delikatne r6ze
iodcienie nude dopasowane do ko-
loru skory. Tzw. efekt ,,your nails
but better” stanie sie podstawa
wielu Slubnych stylizacji. Paznok-
cie beda najczesciej krotkie lub
Sredniej dtugosci, o miekkim, ko-
biecym ksztatcie migdata, owalu
lub zaokraglonego kwadratu. Li-
czyc sie bedzie perfekcyjne wykon-
czenie, zdrowy wyglad ptytkiisub-
telny potysk. Pojawi sie rowniez de-
likatny blask, ale w bardzo eleganc-

Paznokcie slubne beda eleganc-
kie, lekkie i bardzo dopracowane

kiej odstonie. Zamiast mocnego
brokatu modne bedg pertowe wy-
konczenia, opalizujace topy oraz
drobny shimmer. Taki efekt spra-
wia, Ze paznokcie s3 ciekawe wizu-
alnie, ale nadal bardzo stonowane
iklasyczne. Klasyczny french ma-
nicure wroci w nowoczesnej for-
mie. Zamiast grubych, biatych kon-
coéwek dominowac beda cienkie li-
nie, delikatne przejscia kolory-
styczne, efekt baby boomer lub pa-
stelowe wariacje. (NS)

FOT. PEXELS



Jumplire

Nasze fireshow to co$

wigcej niz pokaz ptomieni -

to precyzyjnie wyrezyserowane
widowisko, taczace taniec,
muzyke, ogien i pirotechnike
sceniczng. Kazdy wystep
budujemy z myslg o emocjach
widzow i klimacie uroczystosci
- od romantycznych momentéw
po dynamiczny finat, ktéry
zapiera dech w piersiach.

0 575-850-180

NDJ

AT

zamieniajac wazne wydarzenia w niezapo!

Co oferujemy?

» Uktady choreograficzne
z ptongcym sprzetem kuglarskim

= Kolorowe ognie, dymy, flary
oraz widowiskowy deszcz iskier

= Pirotechnika radiowa (fontanny,
wulkany, stroboskop)

® Plucie ogniem i efekty z proszku
Lycopodium

= Sprzety pirotechniczne
zsynchronizowane z muzyka.

@ JUMPFIRESHOW@GMAIL.COM

adillac 1966
De Ville Coupe

Pokaz JumpFire
sprawdza sie jako
idealna atrakcja
na wesela, imprezy
zorganizowane i inne
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Modne bukiety. Na jakie
kompozycje sie zdecydowac?

W 2026 rokubukiety slubnebeda
odzwierciedla¢ to, cow modzie
florystycznejnajciekawsze, czyli
naturalnos¢, osobowosciarty-
styczne podejscie do kompozycji.

Trendy odchodzg od idealnie sy-
metrycznychigesto upakowanych
form na rzecz bardziej swobod-
nych, organicznych kompozycji,
ktére wygladaja jak SwieZo zebrane
z ogrodu, a jednoczeSnie dopraco-
wane w kazdym detalu. Panny
Mtode coraz czeSciej wybierajg bu-
kiety, ktore sa nie tylko dodatkiem
do sukni, ale integralng czescia ca-
tej oprawy Slubnej, harmonizujg
z paleta kolorystyczng wesela, sty-
lem ceremonii i osobistg historig
pary. Jednym z najwazniejszych
trendow jest naturalna, dzika este-
tyka. Bukiety, ktore wygladaja jak
kompozycje z taki lub ogrodu bo-
tanicznego. Charakterystyczne s
tutaj nieregularne ksztatty, r6zno-
rodnos¢ faktur i dtugosci todyg
oraz swobodne rozmieszczenie
kwiatow. Nie oznacza to chaosu,
lecz przemyslang asymetrie, ktéra

W 2026 roku_ réwnie modne beda
bukiety o strukturze artystycznej

daje wrazenie lekkosci i ruchu.
W takich bukietach czestotaczy sie
delikatne polne kwiaty, trawy
ozdobne, eukaliptus, astry, malwy
czy nigella, co tworzy efekt natural-
nej harmonii. Kolorystyka bukie-
tow Slubnych 2026 to kombinacje
inspirowane naturg. Zamiast jed-
nolitych, mocno nasyconych barw
dominuja tonacje ziemi, pastelowe
akcenty i subtelne kontrasty.Coraz
wieksza popularno$é zdobywajg
bukiety w tonacjach gtebszych. (Ns)

FOT. PEXELS



— IDEALNA ATRAKCIJA NA TWOJE WESELE

Fotobox to sprawdzony hit sezonu i gwarancja
dobrej zabawy dla gosci.
Oferujemy wynajem Fotoboxa,
ktéry pozwala na wykonanie pamigtkowych
zdjec¢ w trakcie wydarzenia.

W OFERCIE: FOTOBOX IDEALNIE
* nowoczesny Fotobox SPRAWDZI SIE NA:
¢ dwie oktadki do wyboru
» mozliwosé wydruku zdjec na * weselach
Zywo * urodzinach
* personalizacja napisow * imprezach okoliczno$ciowych

(imiona, data, nazwa wydarzenia) ¢ eventach firmowych

Fotobox Szczecinek
Znajdziesz nas na FB i Instagramie

przezkoor d\vnaqe dnla slubu

e JIA &aﬂ po lxonsultaq olﬂ =

kiore uporzadku;a l\aLdy szueg

8875757€

witw.labellewedding pl
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Zaproszenia slubne glamour,
boho czy minimalistyczne?

Wyboér zaproszenianasiubbywa
naprawde trudny. Narynkuznaj-
duja sie tysigce wzoréw. Juzsamo
ich przegladanie moze przyprawic
ozawrotgtowy.

Zaproszenie Slubne minimali-
styczne to dobry wybor dla mito-
snikow klasyki. Piekno tkwiw pro-
stocie to zatozenie przySwieca pro-
jektom zaproszen Slubnych wstylu
minimalistycznym. Sg one odpo-
wiedzig na potrzeby par mtodych,
ktore cenig sobie klasyke i brak
przepychu. Minimalistyczne zapro-
szenia charakteryzuja sie prostg
forma, brakiem zbednych zdobien
istonowanymi kolorami. Czestoich
najwiekszym atutem jest dobor
czcionek i materiatow, z ktorych
jest wykonane zaproszenie. Blask,
elegancja i potaczenie nowocze-
snosci z klasyka - tak w kilku sto-
wach mozna opisac styl glamour,
ktory kroluje na salonach od pierw-
szej potowy XX w. Jako trend
Slubny, nie ma sobie rownych
od wielu sezonéw, cho¢ styl rusty-
kalny i boho w ostatnim czasie sta-

o= =

T

Zaproszenia boho i rustykalne to
trendy, ktére kréluja od kilku lat

FOT. PEXELS

nowig dla niego duza konkurencje.
Zaproszenia Slubne boho, czyli
uczta dla artystycznej duszy. Fanki
nietuzinkowych rozwigzan chetnie
wybierajg oprawe wesela w stylu
boho, ktéra ma réwnie mocng po-
zycje w trendach weselnych. Samo
zalozenie tego awangardowego
stylu, zaktada, Ze jest on niezobo-
wigzujacy i przetamujacy konwe-
nanse. Wsrod ciekawych rozwia-
zan wyr6zni¢ mozna rowniez uzy-
cie kalki jako kartki lub koperty. (MS)
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HOTELS GREFUP

Powiedzcie TAK!

Dwa odresy, jedna gwarancia udanego wesela nad morzem.

& 4 sale bankistowe

FER RY ROYAL PARK @& 1910t doswindcrenio

& Designarskie dekoracje

W et o PSR Eonef & Weparole kuerdynoiora wasalnuga

+AB 54 72 44 44 Mimino vevveclerryrasartpl
+48 94 710 84 80 ul Wakacyjna 4-6 v royaipa ricpl

Mapisz do nas no. wesela@accomodion.pl
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Weselne atrakcje - stodki
kacik, wiejski stot i fotobudka

Wesele to duze przedsiewziecie.
Swiatla, ktore tworza magiczny kli-
mat,jedzenie, ktoregosmak go-
Sciebeda dtugo wspominacizdije-
ciapozwalajace to wszystko
utrwali¢ wymagaja wiekszych
przygotowan.

Do najpopularniejszych atrakcjina-
lezy wiejski stot z wedzonka i ki-
szony ogorkiem. GoScie chetnie
probuja regionalnych przysmakow.
Przy zamawianiu warto dopytacile
kilogramé6w produkt6éw i jakich do-
ktadnie dostaniemy w danej cenie
na wiejskim stole. Stodki stét to
staty element wesel. Jego cena za-
lezy od tego, co wybierzemy. Poza
tortem i ciastami, dodatkowo sale
oferuja stodki st6t, na ktorym mogg
bycbabeczki, deserki, praliny. Ceny
s ustalane indywidualnie zaleznie
od liczby gosci i zaméwionych
stodkosci. Przyktadowojedna z sal
wyliczyta, Ze dla 120 0s6b przygo-
towanie stodkiego bufetu bedzie
kosztowalo 1,8 tys. zt.

Modny w ostatnich sezonach
Slubnych byti najprawdopodobniej

Narzeczeni réwnie czesto decy-
duja sie na fotobudke 360

wecigz bedzie Swiecacy napis LOVE
lub MIEOSC ustawiany na sali we-
selnej lub na zewnatrz. Jego wyna-
jem oferuje sala, DJ, lub firma deko-
ratorska. Wynajem napisu kosztuje
od 400 zt do 800 zt, a zakup za-
czynasie od ok. 1000 zt.

Na weselach fotobudki oraz
foto-lustra to najwiekszy hit. Wy-
najem fotobudki kosztuje od 500
do 3 tys. W pakiecie sg zazwyczaj
akcesoria wykorzystywane pod-
czas zdjec - wasy czy okulary. (NS)

FOT. PEXELS



WESELE INNE -

VA ISZYSTKIE
' : 92

FABRYHA SAMODLOTOW
MIELNO

| doskonata kuchnia | klimat | miedzy morzem a jeziorem |
| eleganckie pokoje dla Twoich gosci | dostepne terminy |

© 531361600 | £ konferencje@archemielno.pl
Hotel Arche Fabryka Samolotéw, Mielno
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/adbaj o skore przed slubem.
Co warto zrobic?

W dniuslubu pannamtodachce
wygladacidealnie! Jednak towa-
rzyszacy w tymdniustres, pogoda
czy intensywnazabawamoze zni-
weczy¢ staraniamakijazystki. Dla-
tego make-up to nie wszystko.

Pragniesz wygladac pieknie w dniu
Slubu? Nawet tydzien przed cere-
monig mozesz zadba¢ o swojg
skore i skorzystac z zabiegow tzw.
bankietowych, ktore dajg natych-
miastowe efekty i nie wymagaja
dtugiej regeneracji naskorka. Zali-
cza sie do nich m.in. mezoterapie,
profesjonalne maski w gabinetach
medycyny estetycznej, a nawet
niektére kwasy! Delikatny glow
inawilZenie zapewni skorze kura-
cja z kwasem mlekowym, nato-
miast o napiecieisptycenie zmarsz-
czek zadbajg peptydy.
Profesjonalne ustugi pielegna-
cyjne to nie wszystko, aby przynio-
sty pozadane efekty, o skore trzeba
réwniez zadba¢ w domowym zaci-
szu i pamietac o codziennej ruty-
nie. Poranna toaleta powinna za-
czac sie od umycia twarzy, aplika-

Warto zadbac o kondycje skéry
pod okiem kosmetologa

cji kremu i kosmetyku z SPF-em.
Wieczorem konieczny jest dwueta-
powy demakijaz, tonizacja, natoze-
nie serum i kremu dopasowanego
dorodzaju skory. Jesli zmagasz sie
z przebarwieniami lub hiperpig-
mentacja, w ich zniwelowaniu po-
moze seria peelingdw chemicznych
zkwasem migdatowym. PrzySpie-
szaon regeneracje naskorka, dzieki
czemu komorki ze zbyt duza iloscig
melaniny s3 szybciej zastepowane
nowymi. (KD)
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Careclinx

dental clinic

STACHERA

STOMATOLOGIA

.l o

Zadbaj o piekny usmiec

w ten wielki dzien

www.gabinetystachera.pl
660 502 402
Koszalin ul. Morska 42

eprasa.pl 2a385a37f6
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Obraczki slubne: na co
ZWrocCiC uwage?

Bizuteria $lubnajest wysmakowa-
nymdopelnieniem kreacjiw tym
dniu. Mapodkreslac¢ urode panny
miodej.

Slubne obraczki sg znakiem trwa-
toSci zwiazku. Symbolizujg nie-
skonczong mitoS¢. Zamawiajac
obraczki, warto zwrocic¢ uwage, aby
damska pasowata do zareczyno-
wego pierscionka. Warto osobiscie
odwiedzi¢ salon jubilerski, aby
uzgodni¢ wezesniej, jakie obraczki
nam sie podobaja, i zarazem unik-
nac nerwdw i probleméw w ostat-
niej chwili. Wybierajgc obraczki,
nalezy wzig¢ pod uwage tryb zycia,
jaki prowadzimy, poniewaz czesto
wogoble nie bedziemy zdejmowac
obraczki. Trwatos¢ materiatu ma tu
najwyzsze znaczenie. Narynku do-
stepnych jest wiele obraczek Slub-
nych wykonanych z tytanu, pal-
ladu, platyny czy srebra. Jednak
najbardziej lubianym inajczesciej
wybieranym niezmiennie pozo-
staje ztoto. Warto zadbac o odpo-
wiednie wyprofilowanie obraczek,
coma duze znaczenie nie tylko dla

Popularne jest zdobienie obra-
czek kamieniami szlachetnymi

ich wygladu, alei wptywa na kom-
fort noszenia. Wewnetrzne krawe-

dzie obraczki powinny by¢ odpo-
wiednio wyprofilowane. Najcze-
Sciej stosowany jest profil zaokra-
glony, wklesty i ptaski. Warto
w obraczkach zastosowac so-
czewki, ktore wptywaja na komfort
ichnoszenia. Wybierajac obraczki,
zapytajmy teZ o mozliwos¢ korygo-
wania rozmiaru, ktéry po latach
moze sie zmienic.

(AA)
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Kinna Maszydlenika
"rhl---l\.- J‘n A

Kinga Naszydtowska Wedding Planner
Dekoratorka $lubna i eventowa
Tworze dopracowane w kazdym detalu

uroczystosci, taczac artystyczng wrazliwos¢
florysty z organizacyjng precyzja.

- o

17 lat do$wiadczenia florystycznego Estetyka:i( Iogigt)(;ka i pe.rfgkcyjna organizacja
25 lat doswiadczenia w branzy ~ wszystko w jednym miejScu.
gastronomicznej

ZAKRES USLUG

* Oprawa florystyczna i dekoracyjna

* Papeteria $lubna

» Kompleksowa organizacja $lubu i wesela
* Koordynacja dnia $lubu

- | Mg i iy

FILOZOFIA PRACY
Od pierwszej inspiracji po spokojng
celebracje.
Kazdy $lub tworze indywidualnie —
tam, gdzie estetyka spotyka sie z emocjami.
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Przesady slubne, czyli dobre
| zte znaki przed przysiega

Weselne zwyczajeiprzesady zwia-
zanezeslubemsabardzoliczne,
ale czy wiecie, cozrobic, zeby nie
miec odrazudziecialbo jak spra-
wi¢, zeby mie¢ wiecej do powie-
dzeniaw zwigzku?

Str6j panny mtodej zawsze byt
sprawg najwyzszej wagi. Do Slubu
panne mtoda ubiera¢ powinny dru-
hny, ewentualnie matka chrzestna
lub staroscina weselna. Przesady
Slubne méwia, ze w czasie przygo-
towan welon pannie mtodej po-
winna natozy¢ na gtowe osoba nie-
zamezna.

Istotne byto, by mie¢ przy sobie
co$ czerwonego, gdyz czerwien
chronita przed ztymi sitami, nato-
miast nie nalezato ubierac niczego
niebieskiego! Niebieska podwigzka
panny mlodej przyjechata do nas
duzo pdzZniej - z Anglii. Stréj pana
mtodego nie budzi tylu emocji. Ist-
nieje jednak zwyczaj, ze panna
mtoda powinna przysztemu me-
zowi kupic koszule §lubna. Buty
pannie mtodej powinien kupic jej
przyszty maz. Az do dnia §lubu po-

Podczas drogi na $lub nie nalezy
zatrzymywac sie ani zawracac

winny one czekac na parapecie.
Zgodnie z tym, co moéwig przesady,
Slubne buty z odkrytymi palcami
przynosza niepowodzenie!

Przed wyjazdem do kosciota
mtodych obsypuje sie owsem, co
zapewnia bogactwo oraz ptodnosc¢.
Zwyczaj blogostawienistwa obecnie
nie zawsze jest praktykowany;
mtodzi mieszkaja razem. Czesto
panna mtoda woli, by pan mtody
zobaczytja dopiero w kosciele.
(AA)
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Drodzy Paristwo Mtodzi, z ogromng radoscig ° ([ 4
przygotujemy dla Was stodka oprawe jednego °© y ©

z najwazniejszych dni w zyciu. W Pierniki i Torciki tgczymy

tradycyjne receptury, naturalne sktadniki oraz reczne zdobienia,

tworzac wyjatkowe wypieki dopasowane do charakteru Waszego wesela.

Tort weselny to serce stodkiej oprawy przyjecia. €fJ@]
ot Wy > St S S Moy
()-Vf W (\M‘W’ . 4’ WW

S : :
TORTY PIETROWE TO EFEKTOWNA TO WYJATKOWA FORMA
ORAZ ARTYSTYCZNE. . DEKORACJAIWYJATKOWA PODZIEKOWANIA...
. ATRAKCJA DLA GOSCI. .
Oferujemy: mozliwos¢ W ramach oferty ¢ .da Gosci, winietki oraz
personalizacji dekoracji  * zapewniamy: minitorciki © pigkny, stodki upominek.
(kwiaty, ztocenia, toppery, - i monoporcje, bezy, : Oferujemy: recznie
inicjaty), tartaletki, deserki dekorowane pierniki
dopasowanie kolorystyki ~ * w pucharkach i inne. : z lukrem krolewskim,
do motywu wesela, : Spdjna aranzacje :  personalizacje imionami
naturalne kremy i starannie  *  dopasowana do stylu wesela * lub krétkim podziekowaniem,
wyselekcjonowane sktadniki, : z zachowaniem smaku mozliwo$¢ wykonania
szeroki wybor smakow. : i jakosci. : w dowolnym ksztafcie,

. dopasowane kolorystycznie.

Z przyjemnoscig przygotujemy dla Paristwa indywidualng
wycene po ustaleniu: liczby Gosci, preferowanych smakow,
stylu i kolorystyki wesela, terminu realizacji.

www.piernikiitorciki.pl
Anna Naszydlowska

Anna Naszydftowska

. 697 560 806 & piernikiitorciki.pl
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Torty slubne. Przewodnik
trendow estetycznych

Tortslubny nadal jestjednymznaj-
wazniejszych elementow wesel-
nejuczty, nietylkojakodeser, ale
jakokulinarne dzieto sztuki, ktére
przyciagawzrok gosciipojawiasie
nazdjeciach.

Coraz czesciej tort Slubny nie jest
juz klasycznym, symetrycznym
pionowym ciastem, lecz wyrazi-
stym obiektem artystycznym. Pro-
jektanci cukierniczy eksperymen-
tuja zkonstrukcjami asymetrycz-
nymi, negatywng przestrzenig
inieoczywistymi proporcjami, two-
rzac torty, ktore wygladaja jak
wspoltczesne rzezby. Gtadki, ide-
alny fondant nadal ma swoje miej-
sce, ale w2026 roku duzg role od-
grywaja tekstury irecznie tworzone
powierzchnie. Torty z plasterko-
wymi, kamiennymi Iub tkanino-
wymi fakturami, reliefami przypo-
minajacymi tynk czy cienko nakta-
dane masy kremowe dodaja gtebi
iartystycznego charakteru. Meta-
liczne akcenty wracaja dotask, ale
wdelikatniejszej formie niz kiedys,
jako ztote, srebrne lub pertowe de-

Wybranie idealnego tortu
na wesele nie jest tatwe

tale, ktore podkreslajg elegancje.
Taki minimalizm w luksusowym
wydaniu $§wietnie sprawdza sie
wklasycznych wnetrzach sal balo-
wych czy eleganckich dworkach.
Choc biel i kremowe odcienie do-
minuja, trendem s3g rowniez kolo-
rowe torty, zaréwno w formie sub-
telnych ombré, jak ibardziej zdecy-
dowanych barw. Torty wtonacjach
takich jak terracotta, czerwien czy
biekitne gradienty dodajg indywi-
dualnego charakteru. (NS)
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LUKSUSOWE SLUBY

we Wloszech i Europie

KARDLINA KAHOL KOWSEA

ORGANIZATOR SLUBOW i WYDARZEN
(konsultant $lubny / event planner)

Edukacja | Warsztaty | Konsulting

. e di & 600 885 324

Wed
Plan

CERTYFIKOWANA honsultantha $lubna

ORGANIZACJA KOORDYNAC]JA
WESELA DEKORACJE DNIA SLUBU

Przykladowe zadania wedding plannerki: ./
minimalizacja stresu

kontrola nad wydatkami
wsparcie na kazdym etapie
szczeg6lowy scenariusz dnia §lubu
kontakt z podwykonawcami
koordynacja dnia $lubu i wesela

Fventlove
® klaudia@event-love.pl
© tel. 792 881 214
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Zimne ognie to magiczny
dodatek do atmosfery

Zimne ognie tojedenznajbardziej
efektownychifotogenicznychele-
mentow, ktére moznawprowa-
dzi¢nawesele. Ich blask o zmierz-
chutworzy niepowtarzalny kli-
mat, ktéry zachwycazaréwno
pare mtoda, jakigosci.

Wystarczy, ze uczestnicy otrzymaja
pateczki, a potem utworza krag wo-
kétnowozencow lub szpaler, przez
ktory przejda. Gdy wszyscy sa go-
towi, wystarczy zapali¢ zimne
ognie, by stworzy¢ romantyczng
ipelna blasku atmosfere. Najcze-
Sciej wykorzystywane sg do zdjeé
pozmroku. Mozna je jednak wyko-
rzysta¢ wréznych momentach we-
sela, aby doda¢ mu wyjatkowego
uroku. Jednym z takich momentow
jest wyjscie pary mtodej zkoSciota.
To chwila, ktora symbolizuje po-
czatek nowej drogi zyciowej, a mi-
goczace Swiatta zimnych ogni do-
daja jej magicznego charakteru. Go-
Scie mogg ustawic sie wzdtuz drogi,
tworzac Swietlisty tunel, przez
ktory przejda nowozency. Innym
doskonatym momentem nauzycie

Zimne ognie to sposob na doda-
nie blasku kazdemu weselu

zimnych ogni jest powitanie
przed salg weselng, oile odbywa sie
ono pozmroku. W ciemnosci, blask
zimnych ogni staje sie jeszcze bar-
dziej wyrazisty, tworzac niezapo-
mniane wrazenie. Krojenie tortu
weselnego na zewnatrz to kolejna
chwila, wktorej zimne ognie moga
odegrac swoja role. Ich blask pod-
kreSla wyjatkowos¢é tego mo-
mentu, a goscie mogg cieszyc sie
nie tylko smakiem tortu, ale takze
wizualnym spektaklem. (Ns)
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:-'_-Naturalna fotografla élubna

Barbara Rompska

Reportaz Slubny
od przygotowarn

i blogostawienistwa,
przez ceremonie,
wesele i oczepiny.

Sesje narzeczenskie
iposlubne w plenerze.

8 lat do$wiadczenia w fotografn $lubnej. Autentyczne emocje. Ponadczasowe kadry.
Koszalin | Realizacje w catej péinocnej Polsce.

@ 507583544 3 @Rompska fotografia @rompska_fotografia

qeazem zadbajmuy o gwo e igkno
ymy oje p
przecl sluhen!

ZABIEGI, KTORE WARTO WYKONAC ODPOWIEDNIO WCZESNIE):
) Makijaz permanentny

J Mezoterapia igtowa, stymulatory tkankowe, Btx efekt
& Modelowanie ust kwasem

I Depilagji laserowa ciata

BeautyRoom Karolina Giertowska
12 lat w Branzy Beauty, pasja i dbanie o detale
() Koszalin ul. Kaszubska 12/15 £y

&' 534166 466
i Beauty by Karolina - Permanent Make Up J

. @karolinagierlowska.beauty
KARGLINA GIERLOWSKY



38

LUTY 2026 GEOS DZIEI!NIK POM,ORZA
Piekny $lub

Jak poradzic sobie ze
stresem przed weselem?

Stres najczesciejwystepuje. gdy
mamy zaduzonagfowie, azamato
czasunazafatwienie spraw, dla-
tegotocomoznazaplanujciezdu-
zymwyprzedzeniem. Wielerze-
czy mozna kupi¢ wczesniej, zabez-
pieczycjeischowac doszafki.

Slub to dla wiekszoéci 0séb bardzo
stresujace wydarzenie. Zwlaszcza,
jezeli towarzyszy mu organizo-
wane duze wesele dla rodziny.
Trudno wiec sie dziwié, ze organi-
zacja wesela dla wielu osob stanowi
duze wyzwanie i moze znacznie
nadszarpnaé nerwy.

Zrob sobie detoks od przygoto-
wan, chwila oddechu dobrze zrobi
izredukuje stres. Mozna na przy-
ktad postanowic, ze wybrany dzien
tygodnia bedzie wolny od jakich-
kolwiek przygotowan. Warto spo-
zytkowac ten czas narelaksizrobie-
nie czegos dla siebie. Mozna zapi-
sac sie na dobry masaz, poszukaé
wytchnienia w SPA czy chociazby
odpocza¢ w grocie solnej, jezeli bra-
kuje nam funduszy na drozsze
przyjemnosci. Kazdy z nas jest inny

Szczesliwa para mtoda to wyluzo-
wana para mtoda!

idziatajg nanasr6zne metody usu-
wania napie€. Przed weselem
szczegblnie wazne jest to, aby po
nie siegna¢. Moze to by¢ mindful-
ness, medytacja, wycieczka rowe-
rowa, joga czy basen. Wazne, aby-
Smy byli w stanie sie odprezy¢. Nie
nalezy réowniez pozwoli¢ na to, aby
osoby trzecie zawlaszczyly prze-
strzen, ktora jest zarezerwowana
dla nas. Dotyczy to réwniez te-
Sciow, ktorzy majg tendencje do
przejmowania inicjatywy. (sK)
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Mee Jak plodis

pracownia cukiernicza

S+odk030| szyte n%

Niepowtarzalne Kazda realizacja jest Elegancja, jakos¢
monoporcje, torty w petni indywidualna - i smak, ktory zostaje
i stodkie stoty od kompozycji smakdéw w pamieci na dtugo!
tworzone z dbatoscia po perfekcyjne
o kazdy detal. dopasowanie
kolorystyczne.

Swieszyno 19A
Q 506 526 900
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Ciekawe pomysty na wieczor
panienski w 2026 roku

{

Wieczor panienski to ostatnia wie-
czor .wolnoscd” panny miodej.
Zajego organizacje najczesciej od-
powiadaswiadkowa. Pannamioda
mozejednak zasugerowac coby
chciatarobi¢ napanieriskim.

Trendy wskazujg narosngcg popu-
larnos¢ niestandardowych form
rozrywki, takich jak pobyty wSPA,
lekcje pole dance, oraz profesjo-
nalne sesje zdjeciowe. Przygotowa-
nia do tych wydarzen sg dobrze
przemyslane, z naciskiem nainte-
gracjeirelaks przed wielkim dniem.
Jak wynika z badania ,,Jak wygla-
daja obecnie wieczory panienskie
i kawalerskie” zrealizowanego
przez serwis Prezent marzen, 32%
respondentéw wskazato na organi-
zacje tematycznych imprez, takich
jaknoc wstylulat 80. lub przyjecie
w stylu glamour. 23% badanych
wybiera weekendowy wyjazd
do spa, nad morze lub w gory jako
forme spedzenia wieczoru. 21% re-
spondentéw preferuje udziat
w warsztatach kulinarnych, kur-
sach makijazu lub rekodzieta. Ile

/

Panienskie stajg sie coraz bardziej
zréznicowane i kreatywne

kosztuja przyktadowe atrakcje?
Wieczor panienski w spa to koszt
0d 150 do 500 z}/os. Wynajem limu-
zyny kosztuje ok. 500-550 zt za
dzien. Strzelnica to koszt okoto 120
ztotych za osobe. Profesjonalna se-
sja zdjeciowa zazwyczaj zaczyna
sie od 300 ztotych. Wieczor panien-
ski w szkole tafica dla grupy dwu-
nastu osob to koszt 500 zt. Do kosz-
tow wieczoru panienskiego nalezy
jeszcze dodacjedzenie, napoje oraz
nocleg. (NS)

FOT. PEXELS
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Szeroki asortyment
GARNITUROW
SLUBNYCH

W cenie gwarantujemy dopasowanie
nabytego towaru do sylwetki klienta!

DUNDEE

= garnitury = marynarki, wrllnstiss

= spodnie = zakiety, ‘ A
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Unikalne pomysty na wieczor
kawalerski. Jak go spedzic?

Nieodigcznym elementemprzy-
gotowarn doslubujest wieczér ka-
walerski. Obowigzek jego zorgani-
zowania przypadaswiadkowiinie
jesttowcale proste zadanie.

Popularnym wyborem jest wieczor
w klubie z rezerwacja stolika, spe-
cjalnymi drinkami i muzyka
nazywo. Inni wolg wynajecie miej-
sca ze stotami do pokera, ruletki
iblackjacka. Dotego elegancki dress
code, aby nada¢ wydarzeniu wyjat-
kowy charakter. Dla tych, ktorzy lu-
big aktywna rozrywke. Rywaliza-
cjaiadrenalina w gronie przyjaciot
zapewniajg Swietne wspomnienia.
Wyjazd napaintball lublaser tag to
rownie dobry pomyst. Uczestnic-
two w profesjonalnych warszta-
tach, gdzie mozna nauczyc sie
przyrzadzania koktajli lub potraw,
to nowoczesny sposob na integra-
cjeizabawe. Rozwigzywanie zaga-
dek w grupie to tez Swietna forma
integracji i zabawy, ktéra nie traci
napopularnosci.Popularne sa row-
niez krétkie wypady do ciekawych
miejsc, np. weekend w gorach,

Kluczem jest spedzenie go w gro-
nie najblizszych przyjaciét

nad morzem lub w duzym mieScie
zbogatg ofertg rozrywkowa. Wie-
czory kawalerskie ewoluuja, a pa-
nowie coraz czeSciej poszukujg uni-
kalnych ispersonalizowanych do-
Swiadczen. Nieco bardziej orygi-
nalne pomysty to degustacja
whisky, piwa rzemieslniczego, win
lub innych trunkéw w profesjonal-
nym otoczeniu. Dla fanéw survi-
valu mozna zorganizowac ekstre-
malne przezycia.

(NS)
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Zapieczonej wierzymy, ze najpiekniej-

sze momenty zastuguja na wyjatkowa
oprawe - réwniez te stodka. Jestesmy pra-
cownig cukiernicza, w ktdrej z pasja i dba-
foscig o kazdy detal tworzymy stodkie stoty
dopasowane do charakteru uroczystosci
i marzen naszych klientow. Nasze realizacje

- to nie tylko/desery, ale spéjna, estetyczna
kompozycja, ktéra zachwyca zaréwno sma-
kiem, jak

wygladem.

Specjalizujemy sie w przygotowywaniu
ptysi, cake popséw, tartaletek, mini bez,
babeczek oraz 'wnel.p innych stodkosci,
ktdre razem tworza wy K\wy stodki stét.
Oprécz mini deserqw my réwniez
klasyczne ciasta oraz torty personalizowa-
ne, projektowane indywidualnie z mysla
o danej uroczystosci. Kazdy projekt trak-
tujemy indywidualnie ~ jeste$my w sta-
nie przygotowa¢ dowolne ciasto, tort lub
stodka kompozycje, dopasowang do stylu
przyjecia, motywu przewodniego oraz
oczekiwan pary mfodej.

To, co wyrdznia Zapieczona, to jakos¢
i autentycznosé. Wszystkie nasze wypieki

Zapieczona — stodkie detale,
ktore tworza wyjatkowe chW|Ie

powstaja od pod-
staw w naszej pra-
cowni. Korzystamy
wytacznie z natu-
ralnych skfadnikéw
wysokiej jakosci,
bez kompromisow.
Kazdy krem, kazda
beza, kazde ciasto
i kazdy tort to efekt
naszej pracy, doswiadczenia i mitosci
do cukiernictwa.

Zapraszamy réwniez do odwiedzenia
naszej pracowni w piatki, soboty i nie-
dziele, kiedy jestesmy otwarci dla gosci.
To doskonata okazja, aby pozna¢ nas
blizej, sprobowac naszych wypiekéw i po-
rozmawia¢ o stodkiej oprawie Waszego
wyjatkowego dnia.

Zapieczona to miejsce, w ktérym po-
wstaja stodkosci tworzone z serca - po to,
by Wasze najwazniejsze chwile byly jesz-
cze piekniejsze.

ul. Mickiewicza 8,
Koszalin
787 326 240




Holiday Golden Resort & Spa
ul. Lesna 16, 76-002 Lazy k. Mielna
Kontakt: +48 660 20 20 30
wesel e@holidaygoldenresort.pl
www.holidaygoldenresort.pl




