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SANMED
przychodnia ginekologiczna

Zamość, ul. Szwedzka 20, tel. 84 627 15 87, 507 019 524

Specjalista Ginekolog-Położnik 
lek. med. Marek Lipiec

� badanie USG ciąży

� badanie USG ginekologiczne

� wizyty ginekologiczne i położnicze

� badania prenatalne USG 

    pierwszego trymestru ciąży

� badania w pierwszym trymestrze 

    w kierunku wykrywania nadciśnienia

� badania w kierunku wykrywania 

    zahamowania wzrostu płodu

00265K0

00608J0

Dwa adresy jedna przychodnia:
Polna 9 Zamość, tel. 84 638 35 25 

Peowiaków 6, tel. 533 210 875
Poradnia okulistyki dziecięcej ul. Polna 9

W ramach NFZ przyjmują:
� Arkadiusz Dybcio  lek. med. specj. okulistyki

� Beata Gumieniak-Goch  lek. med. specj. okulistyki

� Waldemar Kędziora dr n. med.  lek. med. specj. okulistyki

� Sylwester Matwiejczuk lek. med. specj. okulistyki

� Dorota Borowicz dr n. med. lek. specjalista okulistyki

� Katarzyna Sokołowska-Zub lek. med. specj. okulistyki

� Katarzyna Biela lek. med. specj. okulistyki

Policjanci z Biłgoraja zatrzymali dwóch męż-
czyzn odpowiedzialnych za usiłowanie włamania 
do bankomatu.

str. 9

Ile tej jesieni i zimy będziemy płacić za ogrzewanie 
mieszkań? Czy będziemy mogli korzystać z bonu cie-
płowniczego?

Gorące rachunki za ciepło 

INDEKS 379565 

NUMER 
W SPRZEDAŻY 
DO 8.09.2025

Skok na bankomat 
str. 2

JAK SIĘ ŻYJE EMERYTOM?

Najwyższe ceny w regionie

SKUP BYDŁA I CIELĄT 

tel. 663 576 911

00
97

6

 z montażem od 4400 zł 
zestaw  

od 2799 zł
668-417-935 604-395-576

KOLEKTORY CIŚNIENIOWE

MASZ TE OBJAWY? SPRAWDŹ, CZY TO NIE BEZDECH SENNY! 

Zapisy i dodatkowe informacje: Oddział Chorób Wewnętrznych
tel. 84 677 51 37 lub 789 299 753

l głośne chrapanie       l poranne bóle głowy       l senność w ciągu dnia
l nagłe wybudzenia z uczuciem duszności      l problemy z koncentracją   

P O L I S O M N O G R A F I A  
w Zamojskim Szpitalu Niepublicznym Sp. z o.o.

W ramach kontraktu z NFZ wykonasz bezpłatne badanie, wymagane skierowane od lekarza rodzinnego. 
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Najwyższą emeryturę w Polsce ma mieszkaniec Śląska – prawie 49 tys. zł. 
Najniższą biłgorajanka – 2 grosze

str. 7

Kasa z KPO
str. 6

Unijne pieniądze miały pomóc polskim fi rmom sta-
nąć na nogi po pandemii. Fundusze przyznano 
m.in. fi rmom z naszego regionu.

str. 4

Jeszcze dwa psy znaleziono u 60-letniej tomaszowianki po tym, 
jak wcześniej odebrano jej 78. Podczas akcji wywożenia zwie-
rząt – te dwa zostały ukryte w... piekarniku. 

Martwe psy w lodówce (cd.)

Młócenie fasoli 
+wycinanie

Hrubieszów i okolice

tel.793 017 977,
502 138 651

2 x Double Master
Solidnie  Konkurencyjne ceny

MODRYŃ 81
512 457 608
500 122 894
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– PRZEBIERANIE
– SKUP
URSZULA ŁUKASZCZYK

4 kombajny

Double Master

MŁÓCENIE FASOLI

Tel: 515 405 141

PROFESIONALNY ZBIÓR
FASOLI

KOMPLEKSOWE USŁUGI 
W ZAKRESIE DYNI

Mikulin 47 22-630 Tyszowce

SKUP DYNI

A G R O L I N K -  T A B O R S K I

USŁUGI ROLNICZE 
S K I

E

W

TTeelll:: 551155 440055 111411

SKUP DYNI I FASOLI

SKUP FASOLI

22-650 ŁASZCZÓW, UL. PRZEMYSŁOWA 6
TEL. 515 292 488

VEGEVITAL PATRYK
NOWOSADP O L S K A

USŁUGOWE SORTOWANIE FASOLI
 DWUKROTNIE ZWIĘKSZONA WYDAJNOŚĆ DO 10 TON NA GODZINĘ
 ZMINIMALIZOWANE STRATY PRZY PRZEBIERANIU POPRZEZ
 ZASTOSOWANIE SZTUCZNEJ INTELIGENCJI

1520

Fermy Drobiu Sołoducha, P.W. SOŁODUCHA 
Wolica Śniatycka 5, 22-435 Komarów-Os.

tel. 506 862 679, 502 679 718
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USŁUGI ZBIORU rzepaku i pszenicy

RZEPAKU

PSZENICY

KUKURYDZY

JAROSŁAW HYRYCZ
MŁÓCENIE FASOLI
DOUBLE MASTER II I IV

USŁUGI ROLNICZE

TEL. 509 635 664
SIEW PASOWY RZEPAKU

USŁUGI KOPARKĄ GĄSIENICOWĄ 15T

16
23

eprasa.pl 2a7f7ef6d7
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– Co polski uczeń wie – a o 
czym nie ma pojęcia w kwestiach 
zdrowotnych?

– W tej kwestii trudno jest ge-
neralizować. Z pewnością każdy 
uczeń zasługuje na to, by dostać 
pełen, holistyczny pakiet informa-

cji na temat kluczowych aspektów 
zdrowia. Mam również nadzieję, 
że wiedza młodych osób z każdym 

34. i 35. tydzień 2025 r.

2 września: wschód 5.43, zachód 19.09. 

8 września: wschód 5.52, zachód 18.56. 

2 IX – Juliana, Stefana; 3 IX – Izabeli, Szymona; 4 IX – Roza-

lii, Stelli; 5 IX – Doroty, Wawrzyńca; 6 IX – Beaty, Eugeniusza; 

7 IX – Melchiora, Reginy; 8 IX – Marii, Radosława. 

Wrzesień stoi u bramy, z jesienią idzie pod ramię.

Gdy wrzesień bez deszczu, zima bez śniegu.

n WIĘCEJ MIEJSC W KLUBIE DZIECIĘCYM. Miasto 
Biłgoraj zrealizowało zadanie „Dofinansowanie klubu dzie-
cięcego z programu Aktywny Maluch 2022-2029” współfinan-
sowane z Funduszu Europejskiego dla Rozwoju Społecznego 
2021-2027. Dzięki adaptacji dodatkowych pomieszczeń i dopo-
sażeniu placówki Samorządowy Klub Dziecięcy przy ul. Długiej 
84 zwiększył liczbę miejsc opieki z 24 do 30. Projekt o wartości 
75 688,66 zł (w tym dofinansowanie UE 74 460 zł) skierowany 
jest do dzieci do lat 3, w tym wymagających szczególnej opieki 
oraz dzieci z Ukrainy.

n ASYSTENT OSOBISTY. Ruszył nabór wniosków w ra-
mach programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawno-
ścią” – edycja 2026. Z programu mogą skorzystać dzieci z orze-
czeniem o niepełnosprawności oraz osoby dorosłe z orzecze-
niem o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnospraw-
ności. Zgłoszenia przyjmuje Miejski Ośrodek Pomocy Społecz-
nej w Biłgoraju do 5 września 2025 r. Szczegóły dostępne są na 
stronie miasta.

n ODPADY TEKSTYLNE. Przedsiębiorstwo Gospodar-
ki Komunalnej w Biłgoraju informuje, że we wrześniu odpady 
tekstylne i ubraniowe (np. stare ubrania, tkaniny, pościel) będą 
odbierane w tych samych dniach, co odpady wielkogabarytowe. 
Tekstylia należy wystawiać razem z gabarytami, najlepiej zapa-
kowane w worki (kolor dowolny).
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NAJCHĘTNIEJ KUPOWANY TYGODNIK REGIONALNY W POLSCE

2 IX – Światowy Dzień Kokosa, Dzień Poprawek w Kalendarzu; 

3 IX – Dzień Wieżowców; 4 IX – Światowy Dzień Zdrowia Sek-

sualnego, Dzień Orzechów Makadamia; 5 IX – Międzynarodo-

wy Dzień Dobroczynności; 6 IX – Światowy Dzień Brody, Dzień 

Walki z Prokrastynacją; 7 IX – Międzynarodowy Dzień Czyste-

go Powietrza dla Błękitnego Nieba, Światowy Dzień Świadomo-

ści Dystrofii Duchenne’a; 8 IX – Międzynarodowy Dzień Alfabe-

tyzacji, Światowy Dzień Fizjoterapii, Dzień Marzyciela, Dzień Do-

brych Wiadomości.
Monika Horna-Cieślak: – Pro-
wadziłam wiele spraw dotyczą-
cych wykorzystania seksualnego 
dzieci. I same dzieci mówiły mi, 
że gdyby wcześniej wiedziały, że 
mogą powiedzieć: „nie dotykaj”, 
„nie całuj”, to byłyby bezpieczne 
i do wielu tragedii by nie doszło.

CI¥G DALSZY NA STR. 4

– Polscy biskupi zaapelowa-
li do wiernych, by nie wyrażali 
zgody na „udział waszych dzie-
ci w tych demoralizujących zaję-
ciach” – mając na myśli eduka-
cję zdrowotną, przedmiot, który 
właśnie wchodzi do szkół. Także 
w mediach społecznościowych 
rozpowszechniane są druki dla 
rodziców ze „sprzeciwem”. Nie-
którzy rodzice są zaniepokojeni, 
że ich dzieci mogą być w szkole 
deprawowane. Będą?

– Edukacja zdrowotna to przed-
miot, którego celem jest wyposaże-
nie dzieci i młodzieży w rzetelną 
wiedzę, umiejętności oraz posta-
wy umożliwiające skuteczne dba-
nie o zdrowie własne i innych osób 
we wszystkich jego wymiarach: fi-
zycznym, psychicznym, społecz-
nym, środowiskowym i cyfrowym.

– Jakie zagadnienia obej-
muje nowy przedmiot? W prze-
strzeni publicznej w tym kon-
tekście mówi się głównie o ży-
ciu seksualnym... 

– Podstawa programowa przed-
miotu edukacja zdrowotna obejmu-
je 11 obszarów. Są to: wartości i po-
stawy, zdrowie fizyczne, aktywność 
fizyczna, odżywianie, zdrowie psy-
chiczne, zdrowie społeczne, dojrze-
wanie (w szkołach podstawowych), 
zdrowie seksualne, zdrowie środowi-
skowe, Internet i profilaktyka uza-
leżnień, system ochrony zdrowia 
(w szkołach ponadpodstawowych). 

Edukacja zdrowotna obej-
muje także zagadnienia związa-
ne z emocjami, relacjami, odpo-
wiedzialnością, wartościami i do-
brostanem. Uczy podejmowania 
świadomych decyzji zdrowotnych. 
Promuje zdrowy styl życia. Rozwi-
ja umiejętności komunikacji, em-
patii i troski o siebie i otoczenie. 
Pozwala ustrzec się przed różno-
rodnymi zagrożeniami – od cho-
rób zakaźnych, przez uzależnie-
nia, po dezinformację.

z Monika Horną-Cieślak, Rzecznikiem Praw 
Dziecka

Edukacja czy deprawacja?
rokiem funkcjonowania nowego 
przedmiotu będzie rosła.

– Co by pani odpowiedziała 
tym, którzy twierdzą, że o „pew-
nych” sprawach dzieci wiedzieć 
nie powinny? 

– Przez lata osobiście prowa-
dziłam wiele spraw dotyczących 
wykorzystania seksualnego dzieci. 
I same dzieci mówiły mi, że gdyby 
wcześniej wiedziały, że mogą po-
wiedzieć: „nie dotykaj”, „nie ca-
łuj”, to byłyby bezpieczne i do wie-
lu tragedii by nie doszło.

 – Czy przedmiot jest obo-
wiązkowy? 

– W wyniku konsultacji pu-
blicznych i uzgodnień edukacja 
zdrowotna będzie organizowana 
w szkołach analogicznie, jak do-
tychczas zajęcia z wychowania do 
życia w rodzinie. Nowy przedmiot 
został wprowadzony do szkół od 
1 września. Uczniowie niepełno-
letni nie będą brać udziału w lek-
cjach, jeżeli ich rodzice zgłoszą dy-
rektorowi szkoły pisemną rezygna-
cję. W przypadku uczniów pełno-
letnich – taką rezygnację będą mo-
gli złożyć oni sami.

Rozmawiała Małgorzata Mazur

Weto dla nowelizacji lex Kamilek
Prezydent Karol Nawrocki zawetował nowelizację tzw. lex Kamilek – 

ustawy o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym 
i ochronie małoletnich, która w założeniu miała usunąć wątpliwości interpre-

tacyjne. Krytyczne stanowisko wobec projektu przedstawiła również Moni-
ka Horna-Cieślak, Rzecznik Praw Dziecka. W jej opinii zmiany w ustawie 
mogłyby umożliwić kontakt z dziećmi osobom skazanym za najpoważniej-
sze przestępstwa, takie jak zabójstwo, handel ludźmi, uprowadzenie dziec-

ka, obrót narkotykami czy wykorzystanie seksualne małoletnich. „Zgodnie z 
proponowanymi regulacjami prawnymi, w praktyce może dojść do sytuacji, 
w której takie osoby będą mogły prowadzić warsztaty czy zajęcia w szko-

łach i przedszkolach” – zaznaczyła.
Już podczas debaty w Senacie 7 sierpnia RPD zwracała uwagę, że no-

welizacja osłabia zabezpieczenia wprowadzone ustawą z 2023 r. Przepisy 
te nakładały obowiązek weryfikowania karalności wszystkich osób podej-
mujących pracę z dziećmi – nie tylko pod kątem przestępstw seksualnych, 
lecz także innych ciężkich czynów.

Tzw. lex Kamilek zostało uchwalone po tragedii ośmioletniego Kamilka 
z Częstochowy, zamordowanego przez ojczyma. Ustawa nałożyła na in-

stytucje obowiązek stosowania Standardów Ochrony Małoletnich oraz re-

agowania na sygnały o przemocy wobec dzieci.

Nekrologi i kondolencje w TZ można zamawiać:
na stronie www.tygodnikzamojski.pl w zakładce  � Nekrologi

a także w Biurze Reklam i Ogłoszeń Tygodnika Zamojskiego w ZAMOŚCIU, ul. Pereca 1, tel. 84 638 55 09, 
– w BIŁGORAJU, ul. Bankowa 4a, tel. 84 688 02 39  (sklep „Forset”), 
– w HRUBIESZOWIE, ul. Rynek 24 (sklep „Ewa”), tel. 84 696 23 30,  
– w TOMASZOWIE LUB., ul. Rynek 10, tel. 84 664 10 72.

Policjanci z Biłgoraja za-
trzymali dwóch mężczyzn 
odpowiedzialnych za usi-

łowanie włamania do bankoma-
tu. Do zdarzenia doszło w nocy z 
20 na 21 czerwca na ul. Dąbrow-
skiego w Biłgoraju.

Sprawcy, mieszkańcy powia-
tu biłgorajskiego w wieku 25 i 41 
lat, zostali spłoszeni przez alarm. 
Nie zdołali ukraść pieniędzy. Po-
licjanci zatrzymani mężczyzn w 
ich miejscach zamieszkania. Do-

Spłoszył ich alarm. Wpadli po 2 miesiącach

datkowo ustalili, że 25-latek w 
jednej z lokalnych drogerii doko-
nał kradzieży perfum o wartości 
ponad 7 tys. zł oraz alkoholu w 
jednym z marketów – na kwotę 
ponad tysiąca zł. 

Mężczyźni w Prokuraturze 
Rejonowej w Biłgoraju usłysze-
li zarzuty usiłowania kradzieży 
z włamaniem. Zostali objęci do-
zorem policyjnym i mają zakaz 
opuszczania kraju. Grozi im do 10 
lat pozbawienia wolności. mm

Nieudany skok na bankomat 

Mężczyznom grozi do 10 lat wię-
zienia.  Fot. Policja

eprasa.pl 2a7f7ef6d7
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 CZYSTE POWIETRZE

783 800 351

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW
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FIRMA LOKALNA

MALOWANIE ELEWACJI

2-8.09.2025 r.

12/14°C

1010-1018 hPa

22/29°C

Wtorek – czwartek

We wtorek spodziewane są przelot-
ne opady, temperatura w dzień 29 
st. C., w nocy 16. W środę możliwe 
opady, temp. do 24 st. C., nocą 14. 
W czwartek temperatura 25 st. C., 
nocą 14. Wiatr umiarkowany, z kie-

runków południowo-wschodnich. 
Ciśnienie we wtorek 1018 hPa, 
w środę 1016 hPa, w czwartek 
1015 hPa.
Piątek – sobota
W piątek przelotne opady, 23 st. C. 
w dzień i 14 nocą. W sobotę możliwe 
opady, temperatura 24 st. C., nocą 
14. Wiatr południowy. Ciśnienie w 
piątek 1013 hPa, w sobotę 1012 hPa.
Niedziela – poniedziałek
Niedziela pochmurna z możliwo-

ścią deszczu, temperatura w dzień 
22 st. C., nocą 13. W poniedzia-

łek więcej chmur i opadów, tem-

peratura 22 st. C., nocą 12. Wiatr 
umiarkowany, wschodni. Ciśnienie 
w niedzielę 1011 hPa, w poniedzia-

łek 1010 hPa.

782-071-417

AgriProduct

z przebieraniem na sortowniku optycznym

Żaneta Górnik
Łykoszyn 33 Askup fasoli

02850J0

Szybkie terminy płatności!

Nie pobieramy opłaty za przebieranie przy sprzedaży!

R e k l a m a

P olicjanci pod nadzorem 
prokuratora wyjaśniają 
okoliczności tragiczne-

go wypadku drogowego, do któ-
rego doszło w poniedziałek, 25 
sierpnia, około godziny 18.15 
na drodze krajowej nr 17 w miej-
scowości Dziecinin (powiat kra-
snostawski).

Ze wstępnych ustaleń Poli-
cji wynika, że 20-letni mieszka-
niec Zamościa kierujący samo-
chodem marki BMW, jadąc od 

Kobieta nie żyje, młody chłopak z Zamościa 
walczy o życie

Śmiertelna czołówka
strony Krasnegostawu w kie-
runku Lublina, poruszał się pa-
sem przeznaczonym do wyprze-
dzania. Następnie, z nieustalo-
nych dotąd przyczyn, ominął 
wysepkę z lewej strony i zjechał 
na przeciwległy pas ruchu, gdzie 
czołowo zderzył się z samocho-
dem marki Mercedes. Mercede-
sem kierował 62-letni mieszka-
niec województwa wielkopol-
skiego, podróżował z 61-letnią 
pasażerką.

Wszyscy uczestnicy wypad-
ku trafili do szpitali. Kierują-
cy bmw z ciężkimi obrażeniami 
został przetransportowany śmi-
głowcem Lotniczego Pogotowia 
Ratunkowego do Lublina. Stan 
20-latka jest określany jako za-
grażający życiu.

Kierowca mercedesa i pasa-
żerka zostali przewiezieni karet-
kami do szpitali w Krasnymsta-
wie i Lublinie. Niestety, 61-lat-
ka zmarła w wyniku odniesio-
nych obrażeń. 

Na miejscu wypadku do 
późnych godzin wieczornych 
pracowali policjanci z krasno-
stawskiej komendy, a ruch dro-
gowy był kierowany drogami 
serwisowymi.  mm

Do wypadku doszło w poniedziałek, 25 sierpnia. Fot. Policja

W 
gminie Ulhówek wy-
kryto ognisko afrykań-
skiego pomoru świń 

(ASF) – w miejscowości Tarno-
szyn, w gospodarstwie utrzymu-
jącym 462 świnie. Chorobę po-
twierdzono w Instytucie Wete-
rynaryjnym w Puławach. 

W związku z wykryciem ASF 
w Tarnoszynie władze gminy 
Ulhówek zdecydowały o odwo-
łaniu dożynek, które miały od-
być się 31 sierpnia w Żernikach. 

– To była bardzo trudna, ale ko-
nieczna decyzja. Chcieliśmy w ten 
sposób chronić innych hodowców, 
ale też okazać solidarność z właści-
cielem gospodarstwa, który stracił 
prawie 500 świń – podkreśla wójt 
gminy, Mariusz Skorniewski.

Mieszkańcy zostali zaprosze-
ni na mszę św. w intencji rolni-
ków w Żernikach. Wójt zapowia-
da, że jeśli sytuacja się poprawi, 
jesienią gmina zorganizuje świę-
to dla mieszkańców. 

ASF wykryto także w małym 
gospodarstwie na terenie Do-

Z powodu groźnej choroby na Lubelszczyźnie 
trzeba było zabić już ok. 850 świń

ASF w Tarnoszynie i Dołhobyczowie

łhobyczowa, w którym utrzymy-
wano 4 świnie. Tu dożynek nie 
odwołano – przeniesiono je do 
Hulcza. 

– Nasza gmina położona jest 
na rozległym obszarze, więc mo-
gliśmy przenieść dożynki poza 
obszar zagrożony. Decyzję pod-
jęliśmy w konsultacji i za zgo-
dą powiatowego lekarza wete-
rynarii – tłumaczy zastępca wój-
ta Stanisław Staszczuk. – Gdy-
byśmy odwołali dożynki, trzeba 
byłoby zapłacić kary umowne ar-

tystom. Mieliśmy też sponsorów, 
nie wspominając o 14 uwitych 
już wieńcach. 

W sierpniu ognisko ASF wy-
kryto także w Różańcu Pierw-
szym w gm.Tarnogród. Choroba 
pojawiła się w stadzie niekomer-
cyjnym, liczącym 15 świń. Wcze-
śniej chorobę wykryto m.in. w 
gminach Czemierniki (4 ogniska) 
i Janów Podlaski (1 ognisko). W 
tym roku w województwie lubel-
skim ASF pojawił się w gospo-
darstwach utrzymujących w su-
mie około 855 świń. 

Afrykański pomór świń to 
wysoce zakaźna choroba wiru-
sowa świń domowych i dzików, 
niegroźna dla ludzi, ale mająca 
ogromne skutki ekonomiczne. 
ASF występuje w Polsce od 2014 
r. W zeszłym roku w kraju odno-
towano 44 ogniska choroby w 
gospodarstwach, utrzymujących 
około 27,4 tys. świń, a na zwal-
czanie ASF wydano 37 mln zł.

Niestety, walka z chorobą 
jest bardzo trudna. W przypad-
ku hodowli w Tarnoszynie – jak 
i wszystkich innych, w których 
wykryto ASF – wszystkie zwie-
rzęta trzeba było zabić, a obo-
ry – zdezynfekować. Ścisły reżim 
sanitarny wprowadzono także w 
najbliższej okolicy. mm, jn

W tym roku na Lubelszczyźnie 
trzeba było zabić już ok. 850 
świń.  Fot. pixabay.com

A. Bielecki

SKUP FASOLI PROSTO Z POLA

SKUP FASOLI PRZEBIERANEJ
SKUP ODPADÓW Z FASOLI
USŁUGOWE PRZEBIERANIE FASOLI
Majdan 11
22-540 Dołhobyczów
www.agropak.info
Skup: 506 614 308       Przelewy: 725 790 516

– przebieranie GRATIS!
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J
eszcze dwa psy znaleziono 
u 60-letniej tomaszowian-
ki po tym, jak wcześniej 

odebrano jej 78. Podczas akcji 
wywożenia zwierząt – te dwa 
zostały ukryte w... piekarniku. 

Pisaliśmy o tej sprawie dwa 
tygodnie temu. Zwierzęta były 
w skrajnie złym stanie – zagło-
dzone, chore, z deformacjami i 
przerośniętymi pazurami. 

Sprawa wyszła na jaw dzię-
ki determinacji mieszkanek To-
maszowa Lub. i okolic – Mał-
gorzaty Janeczko, Marzeny Kli-
maszewskiej, Agnieszki Chmu-

rzyńskiej i Iwony Nizioł. To one 
od lat próbowały zainteresować 
problemem instytucje, dostar-
czały karmę i w końcu, zdespe-
rowane, wspięły się na dach są-
siedniego budynku, by zobaczyć 
skalę tragedii. Następnie zawia-
domiły Fundację Judyta.

Do interwencji doszło 6 
sierpnia. Na posesję kobiety 
weszli przedstawiciele Funda-
cji wraz z policją i pracownika-
mi Urzędu Miasta. Psy znajdo-
wano w domu, garażu, piwnicy. 

Ciąg dalszy bulwersującej sprawy psów, odebranych mieszkance 
Tomaszowa Lub.

Martwe psy w lodówce (cd.)
Część była pogryziona, z niele-
czonymi ranami i poważnymi 
problemami ortopedycznymi. 
W zamrażarce odkryto martwą 
suczkę i dwa szczenięta.

Problem trwał od lat; kobie-
ta była znana z wielkiego serca 
dla zwierząt. Nikt jednak nie 
wiedział, ile psów trzyma i w 
jakim są stanie, bo ogrodzenie 
domu jest szczelnie obrośnięte 
roślinnością, a dostępu do psów 
broniła druga brama. Wielu to-
maszowian pomagało kobiecie, 
zostawiając przed ogrodzeniem 
posesji karmę. 

Części sąsiadów przeszkadza-
ły przykry zapach i hałas, ale ko-
bieta nie zgadzała się wpuścić na 
podwórko policjantów ani urzęd-
ników miejskich. Do miasta zwra-
cała się o pomoc w zakupach kar-
my, odrzucała jednak propozycje 
samorządu, który chciał sfinanso-
wać sterylizację psów.

Właścicielka została zatrzy-
mana na 48 godzin, usłyszała 
zarzut znęcania się nad zwierzę-
tami. Grozi jej do 3 lat więzienia 
oraz zakaz posiadania zwierząt.

Odmówiła nam komentarza; 
oznajmiła jedynie, że psy były 
jej całym życiem i że została 
skrzywdzona. Gdy to mówiła – z 
domu słychać było szczekanie. 
Także do wolontariuszek, które 
doprowadziły do całej akcji do-
szły informacje, że nie wszyst-
kie psy zostały zabrane. 

– Nasi pracownicy udali się 
do tej pani w asyście policjan-
tów, aby to sprawdzić. Tym ra-
zem wpuściła nas. Były tam 
dwie suczki. Kobieta zgodziła 
się na to, żebyśmy je wystery-
lizowali. Są już po zabiegu. W 
uzgodnieniu z Fundacją Judy-
ta – zwierzęta wróciły do niej. 
Zgodziła się na to, by nasi pra-
cownicy raz w tygodniu spraw-
dzali ich stan – relacjonuje bur-
mistrz Wojciech Żukowski.

Tomaszowskie wolonta-
riuszki mówią, że dwie suczki 
nie zostały wcześniej zabrane, 
bo kobieta, jak zdradziła – ukry-
ła je w piekarniku. 

Tomaszowska prokuratura, 
która prowadzi w tej sprawie 
postępowanie, czeka na wyni-
ki badań martwych zwierząt, by 
ustalić, jak była przyczyna ich 
śmierci. Zbadane musi być tak-
że, jak podkreśla prok. Agniesz-
ka Tetych-Szokalwicz, każde z 
odebranych kobiecie zwierząt 
– a jest ich bardzo dużo.

Fundacja Judyta zbiera obec-
nie środki na leczenie i utrzyma-
nie zwierząt. Zbiórka „80 psów 
wyrwanych z piekła” prowadzo-
na jest na ratujemyzwierzaki.pl. 
Do tej pory wsparło ją ok. 2,3 
tys. osób, które wpłaciły blisko 
100 tys. zł. mm

W 
czwartek, 28 sierpnia 
tuż przed godz. 18 w 
Średniem Dużem (gm. 

Nielisz), na zbiorniku wodnym 
– przewróciła się łódka z dwie-
ma kobietami i 2,5-letnim dziec-
kiem. O zdarzeniu służby powia-
domił 15-latek, do którego pod-
biegł inny chłopiec informując, 
że jego rodzina się topi.

Jako pierwszy na miejsce do-
tarli policjanci z Nielisza: dzielni-
cowy, asp. Paweł Wronka z post. 
Barbarą Szyszką. Funkcjonariu-
sze zauważyli pustą łódź, dryfu-
jącą w szuwarach. Dzielnicowy 
wskoczył do niej – i używając rąk 
zamiast wioseł, przedzierając się 
przez gęstą roślinność – dopłynął 
do tonących.

Chwilę później do akcji dołą-
czyli policyjni wodniacy z Nieli-
sza – asp. szt. Sebastian Winiar-
ski oraz sierż. szt. Piotr Bigas 
– bez wahania wskoczyli do wody 
i podpłynęli do poszkodowanych. 

Dramatyczna akcja ratunkowa na wodzie

Policjanci uratowali im życie
Dwie kobiety i mężczyzna, któ-
ry, jak się okazało, już wcześniej 
ruszył im na pomoc trzymali się, 
w odległości kilkudziesięciu me-
trów od brzegu – swojej wywróco-
nej łodzi. Na jej kadłubie siedzia-
ła 2,5-letnia dziewczynka.

Najpierw przeniesiono dziew-
czynkę do łódki ratunkowej, na-
stępnie ewakuowano pozosta-
łe osoby. Na brzeg wszyscy zo-
stali przetransportowani przy 
wsparciu strażaków i ratowni-

ków WOPR. Załoga karetki pogo-
towia zbadała uczestników zda-
rzenia – na szczęście nikt nie wy-
magał hospitalizacji.

Jak wstępnie ustalono, kobie-
ty w wieku 45 i 26 lat wypłynę-
ły na staw, na którym okoliczni 
mieszkańcy wędkują. Postanowi-
ły zebrać rośliny wodne – i wte-
dy łódka się wywróciła. Kobiety 
były nietrzeźwe – 45-latka miała 
w organizmie ponad promil alko-
holu, a 26-latka ponad 0,5 prom.

Trwa ustalanie szczegóło-
wych okoliczności zdarzenia. 
Mundurowi sprawdzają też czy 
nie doszło do narażenia dziec-
ka na utratę życia lub ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu. mm

Gdyby nie szybka reakcja policjantów, mogłoby dojść do tragedii. Fot. Policja

W zamrażarce odkryto 
martwą suczkę i dwa szcze-
nięta.  Fot. pixabay.com
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n BIŁGORAJ NA INSTAGRAMIE. Miasto uruchomiło oficjal-
ny profil na Instagramie. Publikowane tam będą zdjęcia miasta, uję-
cia z drona, relacje z wydarzeń, ciekawostki z historii i zapowie-
dzi inwestycji. Profil dostępny jest pod adresem: miasto_bilgoraj.

n INWESTYCJA NA NADSTAWNEJ. Trwa jedna z najwięk-
szych inwestycji drogowych ostatnich lat. Projekt obejmuje prze-
budowę ul. Stefana Knappa, budowę nowej ul. I.B. Singera, budo-
wę kanalizacji deszczowej, wodociągu i sieci podziemnych, chod-
ników, ścieżki pieszo-rowerowej i miejsc parkingowych oraz no-
woczesnego oświetlenia LED. Wartość inwestycji to ponad 15,4 
mln zł, z czego połowa kosztów pochodzi z Rządowego Fundu-
szu Rozwoju Dróg. Mieszkańcy mogą już korzystać z nowej na-
wierzchni na ul. Knappa i części ul. Singera. Zakończenie całości 
planowane jest jeszcze w tym roku. 

ALEKSANDRÓW n  WAKACJE W BIBLIOTECE. 
Gminna Biblioteka Publiczna w Aleksandrowie zorganizowała 
wakacyjne zajęcia pod hasłem „Podróż do Krainy Oszczędności i 
Ekologii”. Uczestniczyły w nich dzieci w wieku 6-11 lat oraz przed-
szkolaki z Przedszkola „Leśne Skrzaty”. Dzieci uczyły się oszczę-
dzania i poznawały zasady ekologii poprzez gry, zabawy i głośne 
czytanie książek. Ważnym elementem były prace plastyczne wy-
konane z odpadów, które stworzyły wakacyjną galerię w bibliote-
ce. Organizację akcji wsparli Lubelski Bank Spółdzielczy, władze 
Gminy Aleksandrów oraz młodzież z Koła Przyjaciół Biblioteki. 

FRAMPOL  n AWANSE NAUCZYCIELI. W Centrum In-

tegracji Społecznej we Frampolu odbyła się uroczystość wręczenia 
aktów mianowania na wyższe stopnie awansu zawodowego na-
uczycieli. Akty wręczył burmistrz Józef Rudy w obecności kierow-
nik referatu oświaty Barbary Małek. Awanse na stopień nauczycie-
la mianowanego otrzymały: Magdalena Wróbel i Dominika Grabia-
s-Śledź (SP Wola Radzięcka) oraz Katarzyna Fiedur, Monika Den-
kiewicz i Magdalena Kołodziej-Adamowicz (SP Teodorówka). W 
uroczystości uczestniczyli także dyrektorzy szkół: Michał Zdunek 
(SP Teodorówka) i Stanisław Saj (SP Wola Radzięcka). 

OBSZA n ZBIÓRKA ELEKTROŚMIECI. 9 września 
odbędzie się zbiórka elektroodpadów organizowana przez firmę 
Eco Harpoon Recycling. Sprzęt należy wystawić przy drodze, do 
godz. 7. Zgłoszenia odbioru przyjmowane są pod numerem tel. 
728 443 327 (SMS z adresem). Odbierane będą wyłącznie kom-
pletne urządzenia elektryczne i elektroniczne, m.in. sprzęt AGD, 
RTV, komputery, telefony, elektronarzędzia i oświetlenie. 

n ZUS SZKOLI ONLINE. 4 września o godz. 10 w inspekto-
racie ZUS przy ul. 3 Maja 8a w Hrubieszowie odbędzie się szko-
lenie dotyczące korzystania z e-usług. Uczestnicy poznają m.in. 
Platformę Usług Elektronicznych, aplikację mZUS oraz możliwo-
ści e-wizyty. Zapisy prowadzone są mailowo pod adresem hrubie-
szow_szkolenia@zus.pl. 

n DOŻYNKI W KOZODAWACH. 7 września na terenie 
przy szkole podstawowej w Kozodawach odbędą się powiatowo-
gminne dożynki. Uroczystości rozpoczną się o godz. 10.45 zbiór-
ką delegacji wieńcowych i pocztów sztandarowych, następnie ko-
rowód przejdzie na plac główny. O godz. 11 wystąpią gospodarze 
dożynek – wójt gminy Hrubieszów Tomasz Zając i starosta hru-
bieszowski Józef Kuropatwa. Po mszy św. o godz. 12 zaplanowa-
no wystąpienia gości, wręczenie odznaczeń rolnikom oraz wystę-
py zespołów ludowych. Od godz. 18 potrwa zabawa z zespołami 
Joker, Megustar i Meffis. W programie także wystawa sprzętu rol-
niczego i płodów rolnych, prezentacja stoisk sołectw, konkursy 
oraz atrakcje dla dzieci. 

n AWANSE NAUCZYCIELI. Burmistrz Marta Majewska 
wręczyła akty mianowania nauczycielom z hrubieszowskich 
szkół i przedszkoli. Stopień nauczyciela mianowanego otrzyma-
ły: Renata Danilczuk i Monika Bednara (SP nr 1), Anna Moch-
naczewska (MP nr 2), Joanna Kocaj (SP nr 3) oraz Agata Biskup-
ska (MP nr 1). 

n ROCZNICA ŚMIERCI REGIONALISTY. Minęło 5 lat od 
śmierci Jerzego Leopolda Krzyżewskiego, regionalisty, prezesa To-
warzystwa Regionalnego Hrubieszowskiego i Honorowego Oby-
watela Hrubieszowa. Hołd jego pamięci oddali burmistrz Mar-
ta Majewska, przedstawiciele instytucji, organizacji i przyjaciele. 
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        Żywności wolnej od GMO  prosto od Polskiego Rolnika

Festiwal
Jarmark zdrowej
żywności
Strefa kulinarna
Występy artystyczne
KGW
Kreatywne warsztaty
Konkurs pszczeli dla
dzieci z nagrodami

 W programie m.in.

Poseł Jarosław 

zaprasza

Dmuchane place

zabaw dla dzieci

Miody, mąki,

przetwory, ekologiczne

kosmetyki

Degustacje

Stoiska z rękodziełem

 13-14 września 2025
   Rynek Wielki w Zamościu
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unkcjonariusze lubelskiej 
Krajowej Administracji 
Skarbowej zatrzymali na 

przejściach granicznych w Hre-
bennem i Terespolu duże ilości 
nielegalnie przewożonych leków. 
W bagażach podróżnych odkry-
to m.in. substancje psychotropo-
we, anaboliki oraz preparaty sto-
sowane w medycynie estetycznej. 

W Hrebennem funkcjonariu-
sze znaleźli ponad 1,3 tys. table-
tek środków psychotropowych 
i ponad 500 tabletek i ampułek 
innych leków, m.in. przeciwcu-
krzycowych i pobudzających re-
generację mięśni. Medykamenty 
o wartości blisko 22 tys. zł ukry-
te były w schowkach pojazdu, lo-
dówce turystycznej i bagażu pol-
skiego podróżnego. Wobec nie-

KAS udaremniła przemyt farmaceutyków

Nielegalne leki na granicach 
go wszczęto postępowanie kar-
ne skarbowe. 

Z kolei w Terespolu obywa-
tel Rosji próbował przemycić 
400 opakowań toksyny botulino-
wej. Przewoził je z Białorusi do 

Francji. Towar był w schowkach 
auta i pod siedzeniami. Jak tłu-
maczył, kupił preparaty w Inter-
necie i planował sprzedać je zna-
jomemu we Francji. Również w 
tym przypadku wszczęto postę-
powanie karne skarbowe. 

KAS przypomina, że leki 
można przewozić przez granicę 
wyłącznie na własne potrzeby, 
maksymalnie w ilości pięciu naj-
mniejszych opakowań.  (ar) 

W bagażach podróżnych odkryto m.in. substancje psychotropowe, ana-
boliki oraz preparaty stosowane w medycynie estetycznej.  Fot. KAS

N
iespełna dwa tygodnie 
temu zamojscy policjan-
ci zauważyli na terenie 

miasta dwóch mężczyzn, którzy 
na ich widok zaczęli zachowy-
wać się dość nerwowo. 

Powód szybko wyszedł na 
jaw. W plecaku 22-latka funk-
cjonariusze znaleźli opako-

Młodzi z narkotykami. Przed sądem stanie 
22-latek i para 16-latków

To nie były migdały...
wanie po migdałach, a w nim 
kilkanaście woreczków z nar-
kotykami. W kieszeni spodni 
zamościanin miał młynek do 
mielenia narkotyków. Mężczy-
zna przyznał policjantom, że 
wszystko zamówił przez In-
ternet. Opakowanie po migda-
łach zawierało ponad 60 porcji 

dilerskich marihuany. 22-latek 
trafił do aresztu. 

W tym samym tygodniu, ma-
rihuanę znaleziono też przy pa-
rze 16-latków z Zamościa. Po-
licjanci zauważyli ich na obrze-
żach miasta, siedzących przy sto-
liku w ruinach budynku dawnej 
pieczarkarni. Obok nich leżało 
opakowanie po kremie. W środ-
ku była marihuana i szklana luf-
ka. Para trafiła do zamojskiej ko-
mendy. Stąd zabrali ich rodzice. 

Cała trójka stanie przed 
sądem.  jn
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HORODŁO  n  WYBORY UZUPEŁNIAJĄCE 
SOŁTYSA. 5 września 2025 r. o godz. 12.30 w świetlicy wiejskiej w 
Liskach odbędzie się zebranie wiejskie poświęcone wyborom uzu-
pełniającym sołtysa, zarządzonym z powodu rezygnacji dotychcza-
sowej sołtys. W przypadku braku quorum drugi termin wyznaczo-
no na tego samego dnia na godz. 13. 

MIRCZE n BEZPŁATNA MAMMOGRAFIA. 10 wrze-
śnia na parkingu biblioteki w Mirczu odbędą się bezpłatne badania 
mammograficzne dla kobiet w wieku 45-74 lat. Badania zostaną wy-
konane nowoczesnym aparatem cyfrowym. Rejestracja prowadzona 
jest pod nr tel. 723 351 003. Akcję organizuje firma Mammo-Med 
Świdnik we współpracy z NFZ. 

n KONKURS WIENIEC CHMIELOWY. Podczas 54. Ogólno-
polskiego Święta Chmielarzy i Piwowarów w Krasnymstawie ogło-
szono wyniki konkursu „Wieniec Chmielowy”. Jury nagrodziło Ze-
spół Szkół nr 2 im. Bartosza Głowackiego w Krasnymstawie, któ-
ry otrzymał 1 tys. zł. Pozostali uczestnicy odebrali nagrody po 500 
zł. Zwycięski wieniec wykonano z różnych gatunków zbóż, chmie-
lu, kwiatów i ziół. Nagrodę odebrała dyrektor szkoły Justyna Wolska.

n AWANSE NAUCZYCIELI. W Starostwie Powiatowym w Kra-

snymstawie odbyła się uroczystość wręczenia aktów nadania stop-
nia nauczyciela mianowanego. Dokumenty wręczyli starosta Janusz 
Szpak, wicestarosta Marek Nowosadzki i członek zarządu powiatu 
Mariusz Frąc. Awans otrzymali: Agnieszka Nowak (Poradnia Psy-
chologiczno-Pedagogiczna), Jan Janowski (SOSW Krasnystaw) i Iza-
bela Kowalczyk (SOSW Krasnystaw).
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U
nijne pieniądze mia-
ły pomóc polskim fir-
mom stanąć na nogi po 

pandemii, wesprzeć rozwój i 
zwiększyć odporność bizne-
sów na kolejne kryzysy. Tym-
czasem zawrzało, gdy poja-
wiły się doniesienia, że dzię-
ki Krajowemu Planowi Od-

budowy przedsiębiorcy kupu-
ją jachty, baseny, a nawet... fi-
nansują działalność klubu dla 
swingersów. 

Politycy z prawej strony sce-
ny politycznej grzmią o „skanda-
lu na miarę afery Rywina”, przed-
siębiorcy bronią się przed oskar-
żeniami, a rząd wszczął szczegó-
łowe kontrole.

n  Po co KPO?

Krajowy Plan Odbudowy w 
założeniu ma być tarczą ochronną 
dla gospodarki po pandemii CO-
VID-19. KPO składa się z 57 in-
westycji i 54 reform. Przewiduje 

Dotacje dla firm z naszego regionu

Kasa z KPO
dla Polski ok. 60 mld euro ze środ-
ków UE, w tym 25,27 mld euro w 
postaci dotacji i 34,54 mld euro w 
formie preferencyjnych pożyczek. 
Polska otrzymała z niego dotych-
czas 67 mld zł. Kolejna transza 
ma wpłynąć jesienią.

Z całej puli KPO nasz kraj 
przeznaczył 17 mld zł na odpor-

ność i odbudowę gospodarki, a 
1,2 mld zł – na wsparcie sektora 
hotelarskiego, gastronomiczne-
go, cateringowego i turystyczne-
go – tzw. HoReCa (mikro, małych 
lub średnich przedsiębiorców). I 
to właśnie ta część programu wy-
wołała największe emocje.

Dotąd podpisano umowy z 
ok. 3 tys. przedsiębiorców. Wy-
sokość dofinansowania wynosi-
ła od 50 tys. do 540 tys. zł kosz-
tów kwalifikowanych, które mak-
symalnie mogły wynieść 600 tys. 
zł; con. 70 proc. wszystkich na-
kładów projektu musiało zostać 
przeznaczone na działania inwe-

stycyjne. Maksymalna wartość 
pomocy wynosi 90 proc. kosztów 
kwalifikowanych przedsięwzięcia, 
wkład własny to 10 proc. 

Minister funduszy i polityki 
regionalnej Katarzyna Pełczyń-
ska-Nałęcz przyznała, że w pierw-
szych 16 skontrolowanych projek-
tach pojawiły się nieprawidłowo-
ści, ale – jak zaznaczyła – „nie w 
każdym przypadku”.

n  Ponad 36 mln zł
Lubelszczyzna jest liderem, 

jeśli chodzi o korzystanie z KPO. 
Jak poinformowała minister Peł-
czyńska-Nałęcz, dotąd w naszym 
województwie podpisano prawie 
60 tys. umów w ramach progra-
mu, na łączną sumę 16 mld zł. 

Środki trafią m.in. wsparcie 5 
instytutów badawczych, termo-
modernizację 18 szkół i przed-
szkoli, a także 17 domów kul-
tury, tworzenie miejsc pracy dla 
osób z niepełnosprawnością w 86 
podmiotach ekonomii społecznej, 
utworzenie 9 branżowych cen-
trów umiejętności, nowych miejsc 
w 88 żłobkach, dofinansowanie 
szpitali, przebudowę przejść dla 
pieszych, zakup nisko lub zero-
emisyjnych autobusów, rozbudo-
wę szerokopasmowego Interne-
tu, budownictwo społeczne itd.

Jeśli chodzi o branżę HoReCa, 
w naszym województwie umowy 
podpisano z 92 firmami, na kwo-
tę ok. 36,26 mln zł. 

 mm

C
zy wiesz, że ponad połowa 
Polaków w wieku 25-34 
lata nadal mieszka z ro-

dzicami, a kobiety rodzą pierw-
sze dziecko średnio dopiero w 
wieku 29 lat? 

Takie i inne dane znalazły 
się w najnowszym folderze GUS 
„Polska w Unii Europejskiej 
2025”, który pokazuje, jak nasz 
kraj wypada na tle wspólnoty w 
obszarach edukacji, demografii, 
rynku pracy, energii i cyfryzacji.

Blisko połowa osób w wieku 
30-34 lata w Polsce ma wyższe 
wykształcenie. Nasz kraj należy 

Jak wypadamy na tle Unii Europejskiej? 

Polska a Unia
do państw, które w ostatnich la-
tach znacząco poprawiły dostęp 
do studiów. W 2023 r. współ-
czynnik dzietności wyniósł 1,2 
dziecka na kobietę, co jest jed-
nym z najniższych wyników w 
Unii Europejskiej. Ubytek natu-
ralny osiągnął poziom –3,7 pro-
mila. Polki rodzą pierwsze dziec-
ko średnio w wieku 29 lat.

Polacy wyprowadzają się od 
rodziców stosunkowo późno. 
Mężczyźni przeciętnie w wieku 
27,7 lat, kobiety w wieku 25,7 
lat. Ponad połowa osób w wieku 
25-34 lata nadal mieszka z rodzi-

cami. Takie dane zbliżają Polskę 
do krajów południa Europy.

Poziom zatrudnienia w gru-
pie 20-64 lata wynosi 72,5 proc. 
wśród kobiet i 84,1 proc. wśród 
mężczyzn. Stopa bezrobocia mie-
rzona według definicji Eurosta-
tu to 2,9 proc. Polska należy do 
państw o niskim poziomie nie-
równości dochodowych i niewiel-
kich różnicach płacowych mię-
dzy kobietami a mężczyznami.

Udział energii ze źródeł odna-
wialnych w końcowym zużyciu 
energii brutto wynosi 16,6 proc. 
Polska pozostaje daleko za lidera-
mi rankingu, ale notuje widocz-
ny postęp. W 2024 r. 67,4 proc. 
dorosłych Polaków robiło zakupy 
przez Internet. Wynik ten zbliża 
się do średniej unijnej wynoszą-
cej 71,8 proc. (ar)

Pieniądze dla naszych
Fundusze przyznano m.in. firmom z naszego 

regionu: Stowarzyszeniu Integracyjnemu „Magnum 
Bonum” (Krasnystaw) na rozszerzenie działalności 
– 435 896,23 zł; firmie ARAgliding.pl Arkadiusz Ma-

rucha (Małochwiej Duży) na wypożyczalnię sprzętu 
paralotniowego – 467 118,60 zł; Hotelowi Orzeł Ma-

rek Żelechowski (Zamość) na ekologiczną, nowo-

czesną leśną strefę relaksu – 381 687,30 zł; Hote-

lowi Wojto – Wojciech Cyc (Wólka Panieńska) na 

usługi związane z wynajmem domku letniskowego 
wraz z dodatkową infrastrukturą – 476 834,40 zł; fir-
mie Wincenty Czeczot Przedsiębiorstwo Wielobran-

żowe VIMA (Łapiguz) na usługi związane z organiza-

cją targów, szkoleń i konferencji – 524 671,20 zł; spół-

ce Larus  (Wola Duża) na organizację „odpoczynku 
w stylu slow life” dla klientów indywidualnych – 391 
453,98 zł; przedsiębiorstwu Informiks – Henryk Bart-
nik (Biłgoraj) na wypożyczalnię rowerów elektrycz-

nych – 50 454,00 zł; firmie ALFA Piotr Nowiński (Bił-
goraj), prowadzącej restaurację Ambasada Smaku 
– na rozszerzenie działalności – 290 095,20 zł; firmie 
Mateusz Koper (Susiec) na wprowadzenie do ofer-
ty usługi wypożyczania rowerów elektrycznych – 472 
389,90 zł; PHU MARINA Marlena Zatorska (Toma-

szów Lubelski) na inwestycje w infrastrukturę tury-

styczną oraz uruchomienie nowych usług zakwate-

rowania – 419 918,73 zł; Domowi Weselnemu „Ru-

sałka” Piotr Bogucki (Horodło) na wprowadzenie 
nowych usług turystycznych – 309 887,59 zł.

Rys. J. Lipiec
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ŻÓŁKIEWKA  n  WYDAWANIE ŻYWNOŚCI. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Żółkiewce informuje o har-
monogramie wydawania żywności w ramach Programu (Podpro-
gram 2024). 4 września w godz. 9-13 żywność odbiorą mieszkańcy 
miejscowości: Chłaniów, Chłaniów Kolonia, Chłaniówek, Wierzcho-
wina, Władysławin, Chruściechów, Koszarsko, Majdan Wierzcho-
wiński, Markiewiczów, Dąbie Adamówka, Tokarówka. 5 września 
w godz. 9-13: Żółkiewka, Żółkiew, Żółkiew Kolonia, Huta, Zabu-
rze, Borówek, Celin, Siniec, Gany, Makowiska, Poperczyn, Olcho-
wiec, Olchowiec Kolonia, Rożki, Rożki Kolonia, Wólka, Wola Żół-
kiewska, Średnia Wieś. Punkt wydawania znajduje się w budynku 
gospodarczym przy Urzędzie Gminy, ul. Hetmana Żółkiewskiego 2. 
Szczegóły tel. 84 683 13 15 w godz. 7-15. 

n WEBINAR DLA RODZICÓW. Ośrodek Interwencji Kry-
zysowej w Tomaszowie Lubelskim zaprasza 22 września o godz. 9 
na spotkanie online „Jak rozmawiać z nastolatkiem, który przeżywa 
kryzys? Pierwsza pomoc przedpsychologiczna”. Prowadząca Izabela 
Salitra omówi m.in. sygnały kryzysu, samookaleczenia i sposoby re-
agowania. Zapisy prowadzone są przez formularz internetowy. We-
binar skierowany jest do rodziców, nauczycieli i bliskich nastolatków. 

n DROGA ULOW-PASIEKI. Oddano do użytku wyremon-
towany odcinek drogi wojewódzkiej nr 853 łączący Ulów i Pasieki. 
Prace obejmowały m.in. frezowanie, wzmocnienie konstrukcji, nowe 
warstwy asfaltu, modernizację poboczy i odwodnienia. W uroczysto-
ści uczestniczyli parlamentarzyści, radni wojewódzcy, władze powia-
tu tomaszowskiego oraz wykonawca Janusz Sadlik z firmy Sadex. 

n KONSULTACJE SPOŁECZNE. Burmistrz Tomaszowa 
Lubelskiego ogłosił konsultacje do projektu „Strategii Rozwią-
zywania Problemów Społecznych dla Miasta Tomaszów Lubel-
ski na lata 2025-2030”. Potrwają do 4 września 2025 r. Opinie 
można składać w MOPS (ul. Papieża Jana Pawła II 12) lub ma-
ilowo: mops@tomaszow-lubelski.pl.

n WAKACJE W BIBLIOTECE. Zakończyły się letnie zajęcia 

w Miejskiej Bibliotece Publicznej im. Tomasza Zamoyskiego w 
Tomaszowie Lubelskim. Dzieci uczestniczyły w warsztatach ku-
linarnych, zajęciach plastycznych, gimnastyce, seansach filmo-
wych i licznych zabawach. 

n AWANSE NAUCZYCIELI. W Starostwie Powiatowym w 
Tomaszowie Lubelskim wręczono akty nadania stopnia nauczy-
ciela mianowanego. Otrzymali je: Anna Grudzińska, Izabela Pią-
tek, Iwona Paduch-Kozłów, Bartosz Raczkiewicz (SOSW im. Ja-
nusza Korczaka) oraz Halyna Koliada (ZSTiM im. Jarosława Dą-
browskiego). Akty wręczyli wicestarosta Jarosław Korzeń i czło-
nek zarządu powiatu Dariusz Czop. 

BEŁŻEC  n ZEBRANIA WIEJSKIE. Ogłoszono harmo-
nogram zebrań poświęconych podziałowi funduszu sołeckiego na 
2026 r. Spotkania odbędą się: 4.09 o godz. 17 – Szalenik-Kolonia, 
8.09 o godz. 19 – Bełżec I (GOK Bełżec), 9.09 o godz. 19 – Bełżec II 
(remizo-świetlica), 10.09 o godz. 17 – Żyłka (remizo-świetlica), 10.09 
o godz. 18.30 – Bełżec III (altana), 11.09 o godz. 17 – Chyże (remi-
zo-świetlica), 11.09 o godz. 18.30 – Brzeziny (remizo-świetlica). 

TELATYN n ZAWODY WĘDKARSKIE. 17 sierpnia nad 
stawem w Nowosiółkach odbyły się zawody wędkarskie zorganizo-
wane przez miejscowe koło wędkarskie. W rywalizacji wzięło udział 
18 dorosłych i 9 dzieci. W kategorii dorosłych zwyciężył Bartłomiej 
Nizio (7,31 kg), przed Stanisławem Korgą (7,13 kg) i Tadeuszem La-
lem (3,70 kg). Wśród dzieci najlepszy był Adam Cioch (5,60 kg), ko-
lejne miejsca zajęli Lena Dziurdzińska (3,23 kg) i Antoni Bryła (3,18 
kg). Zawodnikom kibicował wójt gminy Telatyn Dariusz Kozłowski.

n FARMA PV DLA MZK. Miasto podpisało umowę z wicepre-
zesem Wiesławem Sajem (Elektromontaż–Lublin) na budowę przy-
łącza kablowego i dwóch stacji transformatorowych dla MZK Za-
mość. Inwestycja warta 1,44 mln zł zakończy się w grudniu 2025 r. 
i umożliwi ładowanie 14 nowych autobusów elektrycznych MAN, 
które mają dotrzeć w przyszłym roku. Koszt ich zakupu wraz z ła-
dowarkami wyniesie 44,5 mln zł, z czego 33 mln zł pochodzi z KPO.
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N
ajwyższą emeryturą w 
Polsce może pochwa-
lić się mieszkaniec Ślą-

ska. Na swoje świadczenie pra-
cował 62 lata, 5 miesięcy i 18 
dni, a na emeryturę przeszedł w 
wieku 86 lat. Dostaje 48 673,53 
zł. Najniższą emeryturę w kraju 
pobiera natomiast mieszkanka 
Biłgoraja: 2 grosze, za 1 prze-
pracowany dzień. 

To przykłady ekstremalne, 
ale  dane pokazują, że sytuacja 
finansowa polskiego emeryta 
jest po prostu kiepska. Śred-
nia emerytura to obecnie ok. 
4 tys. zł brutto, a więc mniej 
niż płaca minimalna. Jak się 
żyje na emeryturze w Polsce – i 
komu polski emeryt może po-
zazdrościć?

Z danych ZUS wynika, że 
w Polsce mamy ponad 8 mln 
emerytów i rencistów, z czego 
6,34 mln to osoby pobierające 
emeryturę, blisko 500 tys. ma 
rentę z tytułu niezdolności do 
pracy, a ponad 1,1 mln – rentę 
rodzinną. Świadczenia emery-
talne z KRUS otrzymuje blisko 
970 tys. osób.

n  Emeryt bogatszy 
od emerytki
Panowie są w zdecydowanie 

lepszej sytuacji finansowej niż 
panie. Otrzymują przeciętnie 
ponad 4,9 tys. zł, podczas gdy 
kobiety – niespełna 3,5 tys. zł. 
Jeszcze wyraźniej widać to przy 
medianie, czyli kwocie, poniżej 
której mieści się połowa świad-
czeń. W przypadku wszystkich 
seniorów wynosi ona 3 544,38 
zł, ale dla mężczyzn to około 
4,5 tys. zł, a dla kobiet jedynie 
3 011 zł.

Co czwarta kobieta musi 
utrzymać się za 2 269 zł brut-
to lub mniej, a co czwarty męż-
czyzna – za 3 363 zł. Dodatko-
wo rośnie liczba osób pobie-
rających tzw. groszowe świad-
czenia. W marcu 2025 roku 
było ich 437,9 tys., z czego 
27,7 tys. dostawało mniej niż 
500 zł miesięcznie, a niemal 8 
tys. – poniżej 100 zł. Najczę-
ściej to efekt krótkiego okresu 
opłacania składek lub pracy w 
szarej strefie.

n  Najpierw trzeba dożyć
Na drugim biegunie są eme-

rytalni „krezusi”. Niemal co 
dziesiąty pobiera powyżej 7 
tys. zł miesięcznie. Szczegól-
nie szybko rośnie liczba osób 
z emeryturą przekraczającą 15 
tys. zł – w 2019 r. było ich za-
ledwie 11, rok temu 3,7 tys., 
a obecnie 7 tys. Tak wysokie 
kwoty trafiają głównie do męż-
czyzn.

Ale co 4. mężczyzna nie 
dożywa wieku emerytalne-
go 65 lat. W przypadku ko-
biet – 60 l. dożywa 93,93 proc. 
Na emeryturze polski mężczy-

Najwyższą emeryturę w Polsce ma mieszkaniec Śląska – prawie 49 tys. zł. Najniższą biłgorajanka – 2 grosze

Jak się żyje emerytom?
zna średnio żyje 16 lat, kobie-
ta –  około 24 lat.

n  Zarobiony jak emeryt
Mimo corocznych walo-

ryzacji świadczeń, przeciętna 
polska emerytura nie pozwa-
la na godne – i wygodne ży-
cie. Wzrost emerytur nie na-
dąża za wzrostem kosztów ży-
cia, zwłaszcza leków, rehabili-
tacji, rachunków za mieszkanie 
czy media.

– Polakom na emeryturze 
poziom życia zdecydowanie 
spada, na co wielu z nich nie 
jest gotowych. Zwykle dostają 
2-3 tys. zł na rękę i za to muszą 
przeżyć miesiąc – mówi Paweł 
Skotnicki, ekspert od ubezpie-
czeń ze Szczecina. 

Przy czym, jak zaznacza, 
siła nabywcza owych 2 czy 3 
tys. zł jest znacznie mniejsza 
niż jeszcze kilka lat temu.

Cześć emerytów radzi so-
bie stosunkowo nieźle finan-
sowo m.in. dlatego, że wcze-
śniej pomyśleli, by się dodat-
kowo zabezpieczyć. 

– Wiele osób oszczędzało, 
inwestowało np. w III filar, fun-
dusze inwestycyjne. Utrzymu-
ją się z wynajmu mieszkań czy 
powierzchni biurowych, kupują 
złoto, srebro, grają na giełdzie – 
wymienia Paweł Skotnicki.

Coraz też więcej osób de-
cyduje się na powrót na rynek 
pracy. Obecnie ok. 850 tys. 
osób pobiera emeryturę i jed-
nocześnie pracuje. To ok. 10 
proc. wszystkich – i o połowę 
więcej niż 10 lat temu. Kolej-
ne 150 tys. nabyło prawo do 
emerytury, ale jeszcze z niego 
nie skorzystało i dalej pracuje. 

Według badania zlecone-
go przez Job Impulse, głów-

ną motywacją jest koniecz-
ność zwiększenia dochodów 
– wskazuje ją aż 62,9 proc. ba-
danych. Ale nie tylko: osoby 
te chcą zachować rutynę (41,3 
proc.), a także m.in. kontakty 
społeczne (35,8 proc.).

n  Ile zarobi emeryt?
Najwięcej (47 proc.) pra-

cujących emerytów znajduje 
zatrudnienie w mikroprzed-
siębiorstwach, sporą grupę 
zatrudniają też sektory takie 
jak opieka zdrowotna, edu-
kacja, administracja. Trud-
niej o pracę w branżach wy-
magających dużej sprawno-
ści fizycznej lub ciągłego do-
skonalenia technologiczne-
go. Ale Paweł Skotnicki pod-

kreśla, że część emerytów z 
tych branż nadal świadczy te 
same usługi, co przed emery-
turą: np. architekci, lekarze, 
projektanci dróg, instalacji. 
Jako przykład podaje swoich 
bliskich. 

– Dziadek ma 91 lat i na-
dal pracuje jako prezes w swo-
jej firmie, zajmującej się księ-
gowością. A 88-letnia bab-
cia wciąż sama rozlicza wie-
lu klientów – mówi. 

Jego dziadkowie, jak do-
daje, świadomie nie pozwoli-
li sobie „gasnąć” na emerytu-
rze, co jest problemem wielu 
osób. Są aktywni, kreatywni, 
przedsiębiorczy, na bieżąco z 
nowymi technologiami.

Ile zarabiają osoby w wie-
ku 65 plus? Średnia, wg ba-
dań, to 8,5 tys. zł brutto, 
ale zawyżają ją pensje wyso-
ko opłacanych specjalistów. 
W wielu przypadkach staw-
ki wynoszą od 3,5 do 6,5 tys. 
zł brutto. Dodatkowym ogra-
niczeniem jest próg przycho-
du, po którego przekrocze-
niu świadczenie może zo-
stać zmniejszone – od marca 
2025 r. wynosi on 5 934,10 
zł brutto.

Wydłużenie aktywności 
zawodowej o jeden rok – wg 
obliczeń ZUS – zwiększa 

wysokość emerytury o oko-
ło 8-12 proc. 

n  Co je pani Halinka?
To, że kobiety-emerytki 

otrzymują niższe świadczenia 
od mężczyzn z punktu widze-

nia systemu jest logiczne – bo 
wynika m.in. z niższego o 5 
lat wieku emerytalnego (60 
l.), dłuższego życia, niższych 
zarobków, a więc i składek, i 
długości życia. Ale emerytce 
taka logika jest po nic – bo ja-
koś trzeba przecież przeć, a i 
wesprzeć dzieci, wnuki.

W mediach społecznościo-
wych karierę robi pani Halina 
– emerytka, która przez lata 
pracowała w laboratorium 
spożywczym z 2411 zł eme-
rytury. Na Instagramie prowa-

dzi profil „Halinka oszczę-
dza”. Jej wpisy przyciągają 
rzesze obserwatorów. Na fil-
mikach mówi, że kluczem jest 
tanie mieszkanie: za 40 mkw. 
płaci ok. 320 zł czynszu. Ma 
też mały ogródek, w którym 
uprawia warzywa. Emeryt-
ka starannie planuje posiłki. 
Jej śniadanie to np. kanapki 
z serem i bananem lub ryba w 
occie z buraczkami, popijane 
kawą. Na obiad przygotowu-
je rosół na kościach, kotlety z 
kurczaka, na kolację – kanap-
ki, naleśniki. 

Jak jednak żyją seniorka z 
Biłgoraja z 2 groszami eme-
rytury, szczecinka z 3 gr, wał-
brzyszanka z 22 gr, trudno so-
bie wyobrazić – na pewno po-
magać muszą bliscy. Z danych 
ZUS wynika, że blisko 438 
tys. emerytów pobiera świad-
czenie niższe niż obecne mi-
nimum (1878,91 zł brutto).

n  Emeryt dostaje pół pensji, 
będzie dostawał 1/3
Paweł Skotnicki mówi, że 

o emeryturze myślimy zwy-
kle dopiero w wieku 50-55 l., 
a wtedy jest już dość późno. 

Obecnie stopa zastąpie-
nia, czyli stosunek wysoko-
ści emerytury do ostatniej 
pensji, wynosi około 54 proc. 
Wg prognoz ZUS w połowie 
stulecia – spadnie do ok. 30 
proc. Główną przyczyną są 
zmiany demograficzne: sta-
rzejemy się, jako społeczeń-
stwo, w bardzo szybkim tem-
pie. A nasz system emerytal-
ny oparty jest na zasadzie re-
partycji. To znaczy, że bieżące 
świadczenia finansowane są 
ze składek osób pracujących. 

Według danych GUS obec-
nie na jednego emeryta przy-
pada 3,2 pracującego; za dwie 
dekady wskaźnik wyniesie 
1,63, a w 2060 r. – 0,8. Nie-
trudno przewidzieć skutki fi-
nansowe dla przyszłych eme-
rytów.

 Małgorzata Mazur

Mimo corocznych 
waloryzacji 

świadczeń, przeciętna 
polska emerytura nie 
pozwala na godne – i 
wygodne życie. Wzrost 
emerytur nie nadąża 
za wzrostem kosztów 

życia, zwłaszcza leków, 
rehabilitacji, rachunków za 

mieszkanie czy media.

Tu na emeryturze żyje się najdłużej
Statystyczny mężczyzna z Luksemburga może liczyć na 19,7 

roku życia po zakończeniu aktywności zawodowej (na emeryturę 
przechodzi w wieku 60 l.). Drugie miejsce w Europie zajmuje  Szwe-
cja, gdzie mężczyźni na emeryturę odchodzą w wieku 65 lat, a po-
tem żyją jeszcze 15,6 r. Tuż za nią jest Szwajcaria – 15,2 r. Kolejne 
są: Malta (14,9 r.), Wielka Brytania i Hiszpania (po 14,7 r.), Holan-
dia (14 l.), Islandia (13,9 r.), Belgia i Włochy (po 13,8 r.). 

Wśród pań najdłużej emeryckie życie (24,8 r.) prowadzą miesz-
kanki Luksemburga, a także Austriaczki (24,2 r.). Białorusinki, któ-
re idą na emerytury, mając 56 l., żyją jeszcze średnio 22,4 r. Szwaj-
carki – 20,9 r., Brytyjki – 20,2 r., Hiszpanki – 20,1 r.

Tu emeryci są najbogatsi
W najlepszej sytuacji finansowej są emeryci w Szwajcarii, gdzie 

średnie miesięczne świadczenie wynosi od 3 do 4 tys. franków szwaj-
carskich (około 13,7-18,3 tys. zł brutto). Dodatkowo kraj oferuje licz-
ne ulgi podatkowe oraz dostęp do jednego z najlepszych systemów 
opieki zdrowotnej na świecie. Emeryt w Norwegii otrzymuje średnio 
22 tys. koron norweskich (ok. 8 tys. zł). W Holandii średnia emery-
tura to 2,5-3 tys. euro miesięcznie (10,7-13 tys. zł). 

Z danych ZUS wynika, że 
blisko 438 tys. emerytów po-
biera świadczenie niższe niż 
obecne minimum (1878,91 
zł brutto).  Fot. pixabay.com

Co czwarta kobieta 
musi utrzymać się za 

2 269 zł brutto lub mniej, a 
co czwarty mężczyzna – za 
3 363 zł. Dodatkowo rośnie 

liczba osób pobierających tzw. 
groszowe świadczenia. 
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P
o około 40 latach działal-
ności przy ul. Okrzei 24, 
Poradnia Psychologicz-

no-Pedagogiczna nr 1 w Zamo-
ściu przeniosła się do nowej sie-
dziby. Po pracowitych wakacjach 
związanych z przenosinami, ale 
też utrudnieniami dla klientów 
poradni, placówka rozpoczy-
na pracę w murach Szkoły Pod-
stawowej nr 10 przy ul. Peowia-
ków 30A. 

– Zmiana lokalizacji była ko-
nieczna przede wszystkim ze 
względu na brak dostosowania 
dotychczasowego budynku do 
potrzeb osób z niepełnosprawno-
ściami – podkreśla Maria Sako-
wicz, dyrektor poradni. – Nowe 
miejsce to też więcej gabinetów 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 

w Zamościu zmieniła siedzibę

Akcja – przeprowadzka
specjalistycznych. Poradnia zy-
skuje ponadto dodatkowe po-
mieszczenia do prowadzenia za-
jęć grupowych, jest to o tyle waż-
ne, że dotychczas korzystaliśmy 
z gościnności szkół i placówek 
oświatowych. 

Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna nr 1 od lat wspiera 
młodych mieszkańców Zamościa 
– dzieci i młodzież z trudnościami 
rozwojowymi, szkolnymi czy emo-
cjonalnymi. Oferuje diagnozę, te-
rapię indywidualną i grupową, te-
rapię rodzin, interwencje kryzyso-
we, grupy wsparcia oraz działal-
ność szkoleniową i informacyjną. 

Każdego roku z jej pomo-
cy korzysta około 1500 osób. To 
dzieci i młodzież ucząca się w za-

mojskich szkołach, ale też rodzice 
i opiekunowie oraz kadra oświa-
towa. Rocznie w poradni wyda-
je się około 300 orzeczeń i po-
nad 400 opinii. W placówce za-
trudnionych jest 17 specjalistów: 
8 psychologów, 7 pedagogów i 2 
logopedów.

Poradnia działa pod nowym 
adresem od początku września, 
a prace związane z przeprowadz-
ką są już na ukończeniu. Mimo 
to – jak przyznaje kierownictwo 
placówki – dostęp do niektórych 
usług będzie ograniczony jeszcze 
przez około dwa tygodnie. Wydłu-
żył się chociażby czas oczekiwa-
nia na orzeczenia i opinie. Maria 
Sakowicz podkreśla, że wszyst-
kie rozpoczęte sprawy zostaną 
wkrótce dokończone. 

– To dla nas pierwsza tak duża 
zmiana. Wierzymy, że nowa siedzi-
ba pozwoli nam jeszcze lepiej odpo-
wiadać na potrzeby naszych klien-
tów i zwiększy komfort zarówno 
dzieci, jak i ich rodziców – podkre-
śla dyrektor Sakowicz. jn

B
ył zapowiadany od wielu 
miesięcy i wreszcie jest. 
Od środy, 27 sierpnia, 

mieszkańcy Hrubieszowa i oko-
lic mogą składać wnioski o wyda-
nie paszportu w nowo otwartym 
punkcie paszportowym w Urzę-
dzie Miasta. To już siódmy taki 
punkt w województwie lubelskim.

Do tej pory hrubieszowia-
nie chcąc wyrobić paszport mu-
sieli jeździć do zamojskiej czy 
chełmskiej delegatury Lubelskie-

Mieszkańcy Hrubieszowa doczekali się 
punktu paszportowego

Paszport na miejscu 
go Urzędu Wojewódzkiego. A to 
było uciążliwe, bo obie oddalo-
ne są o kilkadziesiąt kilometrów.  

W uroczystym otwarciu 
uczestniczyli wojewoda Krzysz-

tof Komorski i wicewojewoda 
Wojciech Wołoch. 

– Bardzo zależy nam na tym, 
aby zwiększać dostęp do usług 
publicznych, szczególnie do tak 
ważnej jak wydawanie paszpor-
tów. Tylko w tym roku wydaliśmy 
już 50 tys. dokumentów, co po-

kazuje, jak duże jest zapotrze-
bowanie – podkreślił wojewoda 
K. Komorski.

Nowy punkt w Hrubieszo-
wie uzupełnia sieć terenowych 
punktów paszportowych działa-
jących już w Puławach, Kraśni-
ku, Świdniku, Krasnymstawie, 
Lubartowie oraz od niedaw-
na – w Biłgoraju. Wnioski moż-
na także składać w Lubelskim 
Urzędzie Wojewódzkim przy ul. 
Lubomelskiej w Lublinie oraz w 
delegaturach w Chełmie, Zamo-

ściu i Białej Podlaskiej. 
Hrubieszowski punkt pasz-

portowy mieści się siedzibie UM, 
w pokoju nr 13 na pierwszym pię-
trze. Jest czynny w godz. 8-12.
 jn

W siedzibie Nadbużańskie-
go Oddziału Straży Gra-
nicznej w Chełmie od-

była się uroczystość podpisania po-
rozumień, dotyczących współpracy 
przy tworzeniu i prowadzeniu od-
działów o profilu mundurowym 
w szkołach ponadpodstawowych 
województwa 
lubelskiego. W 
naszym regionie 
– umowy pod-
pisały 4 szkoły. 
Nowe klasy ru-
szą od września.

Do tej pory, 
jeś l i  chodzi 
o mundurówki 
(są obecnie bar-
dzo popularne 
wśród młodzieży), funkcjonowały 
jedynie tzw. klasy OPW (Oddziały 
Przygotowania Wojskowego). „Na-
rybek” z nich miało głównie wojsko. 
Nowe klasy mundurowe mają po-
zwolić na uzupełnienie kadr pozo-
stałych służb, odpowiedzialnych za 
bezpieczeństwo państwa.

Straż Graniczną podczas uro-
czystego podpisania umów repre-

Policja i Straż Graniczna podpisały umowy ze szkołami w regionie na 
kształcenie przyszłych kadr

Nowe klasy mundurowe
zentował komendant NOSG gen. 
bryg. SG Jacek Szcząchor. Poli-
cję – komendanci dziesięciu jedno-
stek  z województwa. Szkoły repre-
zentowali dyrektorzy. W wojewódz-
twie powstanie łącznie 11 takich od-
działów, w których kształcić się bę-
dzie ponad 200 uczniów. 

Jeśli chodzi o szkoły z na-
szego regionu, nowe klasy mun-
durowe klasy utworzą: II LO 
w Hrubieszowie, LO Centrum 
Szkół Mundurowych  im. Po-
wstania Zamojskiego w Zamo-
ściu, LO im. Stanisława Kostki 
Starowieyskiego w Łaszczowie 
i VII LO w ZSP nr 5 im. Józefa 
Piłsudskiego w Zamościu.

Porozumienia podpisano w siedzibie Nadbużańskiego 
Oddziału Straży Granicznej w Chełmie. Pierwszy z le-
wej Marcin Rechulicz ze Stowarzyszenia „Czajnia”, któ-
re prowadzi liceum w Łaszczowie.  Fot. LO w Łaszczowie

Marcin Rechulicz ze Stowarzy-
szenia „Czajnia”, które prowadzi li-
ceum w Łaszczowie mówi, że współ-
praca z SG i Policją, dzięki formalnym 
regulacjom ze strony MSW, przeło-
ży się m.in. na stałe wsparcie mery-
toryczne ze strony służb i zajęcia ze 
specjalistami. 

– Dostaniemy także m.in. moż-
liwość organizowania specjalistycz-
nych obozów czy fundusze na 
umundurowanie, atrapy broni, w 
tym ASG, plecaki itp. – mówi.

W programie nauczania nowych 
klas przewidziano zajęcia przygoto-
wujące do służby w Policji i Straży 
Granicznej, rozwijające umiejętno-
ści przydatne w formacjach mun-
durowych oraz kształtujące posta-
wy patriotyczne i społeczne.

Absolwenci tych oddziałów będą 
mogli skorzystać z ułatwień podczas 
rekrutacji do służby – zostaną zwol-
nieni z testu wiedzy, a w określonych 
przypadkach także z testu sprawno-
ści fizycznej. Ponadto, po pozytyw-
nym przejściu postępowania kwa-
lifikacyjnego, będą mieli pierwszeń-
stwo w przyjęciu do służby w Policji 
lub Straży Granicznej. mm

CI¥G DALSZY ZE STR. 6

n MAŁY OGRÓD – WIELKA RETENCJA. Ukazał się po-
radnik pokazujący, jak zakładać ogrody deszczowe i gospodarować 
wodą opadową. Powstał w ramach akcji Fundacji Sendzimira i Ro-
tary Club Zamość. Bezpłatny poradnik dostępny jest na stronie: kli-
mat.zamosc.pl.

n DELEGACJA Z JAPONII. W Zamościu gościła delegacja w 
składzie: aktorka Reika Kirishima, fotografka Yayoi Arimoto i dzien-
nikarz Shunpei Narita. Zwiedzili m.in. Rynek Wielki, synagogę, Kate-
drę, Arsenał, fortyfikacje i kościół OO. Franciszkanów. W programie 
znalazły się degustacje lokalnych potraw, pokaz artyleryjski na Bastio-
nie VII oraz koncert orkiestry. Goście nocowali w hotelu Renesans. 

n AWANSE NAUCZYCIELI. W Sali Consulstus zamoj-

skiego ratusza 33 nauczycieli otrzymało akty mianowania na 
stopień nauczyciela mianowanego. Dokumenty wręczyli pre-
zydent Marek Kudela i wiceprzewodniczący RM Wiesław No-
wakowski. Awans uzyskali: Magdalena Halinowska (II LO), 
Katarzyna Cybulska-Basaj (ZSP nr 3), Barbara Grabowska 
(SOSW), Monika Kuczewska (PPP nr 1), Ewelina Konieczna 
(ZSP nr 4 z Oddziałami Integracyjnymi), Karolina Różycka 
(SP nr 7 z Oddziałami Integracyjnymi), Katarzyna Plebanek 
(SOSW), Aneta Petrynko (ZSP nr 4 z Oddziałami Integracyj-
nymi), Katarzyna Sajdak-Mazur (PM nr 7 z Oddziałami Inte-
gracyjnymi), Iwona Wolańczuk (SOSW), Agata Mazurkiewicz 
(SP nr 3), Agnieszka Rybińska (SP nr 9), Katarzyna Pilewicz 
(SP nr 9), Anna Śliczniuk (SP nr 6), Monika Hatała-Kiecana 
(PM nr 10), Katarzyna Kuśnierz (SP nr 2), Magdalena Jolanta 
Troć (SP nr 3), Karolina Dźwierzyńska (PM nr 6), Katarzyna 
Wolska (PM nr 8), Anna Lis (PM nr 4), Marta Korzeniowska 
(ZSP nr 2), Marta Lal (ZSP nr 5), Paweł Kozłowski (ZSP nr 
5), Ewelina Tucka (ZSP nr 1), Paulina Hałasa (SOSW), Ane-
ta Kwaśniewska (SOSW), Renata Biszczan (BM nr 1), Eweli-
na Harasiuk (BM nr 2), Paulina Winiarska (PM nr 10), Mag-
dalena Grula (PM nr 9), Anna Madej (PM nr 13), Katarzyna 
Pietrynko (PM nr 12), o. Łukasz Rombel (SP nr 7 z Oddzia-
łami Integracyjnymi). 

n ŻYCIE ZA DRUTAMI. Biblioteka Pedagogiczna w Zamościu 
prowadzi spotkania poświęcone pamięci ofiar obozu przejściowego z 
lat 1942-1943. Najbliższe odbędzie się 2 września w godz. 12-13 na 
terenie dawnego obozu przy ul. Okrzei i Piłsudskiego.

n ANKIETA DOT. BIOODPADÓW. Gmina Zamość apeluje do 
mieszkańców o wypełnienie ankiety dotyczącej szacunkowej rocznej 
ilości bioodpadów zagospodarowywanych w gospodarstwach domo-
wych. Dane posłużą do ustalenia rzeczywistej ilości odpadów pod-
dawanych kompostowaniu i pozwolą gminie osiągnąć wymagany w 
2025 r. poziom recyklingu (55%). Niewypełnienie wskaźnika grozi 
wysokimi karami nakładanymi przez WIOŚ. Ankiety należy przeka-
zać sołtysowi, dostarczyć do Urzędu Gminy Zamość (ul. Peowiaków 
92) lub przesłać pocztą w terminie do 31 stycznia 2026 r. 

n AGROTURYSTYKA Z DOFINANSOWANIEM. W IV 
kwartale 2025 r. ruszy nabór wniosków o wsparcie dla gospodarstw 
agroturystycznych na terenie LGD Ziemia Zamojska. Maksymal-
na kwota dotacji wynosi 150 tys. zł, przy poziomie dofinansowania 
do 85%. O środki mogą ubiegać się rolnicy, ich małżonkowie lub do-
mownicy z małych gospodarstw rolnych (do 11,42 ha). Nabory pro-
wadzi Stowarzyszenie LGD Ziemia Zamojska. Szczegóły: lgdzie-
miazamojska.pl/wp. 

KRASNOBRÓD n ZAKOŃCZYŁ SIĘ FESTIWAL. 23 
sierpnia zakończył się Festiwal Muzyki Organowej i Kameralnej w 
Sanktuarium NMP. Wystąpili laureaci XVII Ogólnopolskiego Kon-
kursu Organowego oraz Eleni, która porwała publiczność do wspól-
nego śpiewu. Na zakończenie odśpiewano Apel Jasnogórski. 

Fot. festiwal w Krasnobrodzie
ŁABUNIE n ASYSTENT OSOBISTY. GOPS prowadzi 

nabór do programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawno-
ścią” – edycja 2026. Zainteresowani mogą zgłaszać się osobiście lub 
tel. 84 611 30 08 do 5 września. Udział w programie jest bezpłatny.

SUŁÓW n NABÓR DO DOMU POBYTU. Centrum 
Usług Społecznych w Sułowie prowadzi nabór uczestników do Dzien-
nego Domu Pobytu w Sąsiadce (Sąsiadka 203). Oferta skierowana 
jest do mieszkańców gminy Sułów. Dokumenty można składać w 
CUS w Sułowie (Sułów 143) oraz w siedzibie w Sąsiadce. Szczegó-
łowe informacje pod nr tel. 84 682 63 41. 

Przygotowała red. Anna Rudy – tel. 500 159 513. 
W tym tygodniu dyżur pełni red. Jadwiga Hereta – tel. 607 566 887. 
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W 
ubiegłym sezonie ra-
chunki za ciepło ude-
rzyły nas po kieszeni, a 

dziś wchodzimy w nową zimę bez 
wygasłego 30 czerwca systemu 
rekompensat i z obietnicą bonu 
ciepłowniczego wyłącznie dla 
najuboższych i tam, gdzie cena 
przekroczy 170 zł za GJ, co w na-
szym regionie – według obecnych 
taryf i deklaracji dostawców – nie 
powinno się zdarzyć. 

Zamość już od stycznia był 
poza osłoną, więc mieszkańcy te-
raz dostają rozliczenia z dopłata-
mi i muszą liczyć się z korektą za-
liczek rzędu kilkunastu procent, 
choć sama taryfa Veolii (ok. 78 
zł za GJ plus opłaty przesyłowe) 
wciąż pozostaje znacznie poniżej 
progu bonu, a spółka zapowiada 
wręcz obniżkę. 

W mniejszych miastach, jak 
Hrubieszów i Biłgoraj, rewolucji 
cenowych nie widać, bo zatwier-
dzone stawki oscylują wyraźnie 
poniżej 170 zł za GJ, ale na koń-
cowe rachunki złożą się też wy-
równania, moc zamówiona i re-
alne zużycie w budynkach o róż-
nym standardzie. 

 Bon zamiast rekompensat 
Z końcem czerwca zakoń-

czył się obowiązujący od trzech 
lat system dopłat do cen cie-
pła, w ramach którego państwo 
wyrównywało różnicę między 
stawką realną a ustawowo usta-
loną ceną maksymalną. Teraz 
jego miejsce ma zająć bon cie-
płowniczy, adresowany przede 
wszystkim do gospodarstw o 
niższych dochodach, które ko-
rzystają z ciepła systemowego 
i płacą za nie więcej niż 170 zł 
za GJ. Wysokość wsparcia bę-
dzie zależeć zarówno od ceny 
energii, jak i sytuacji finanso-
wej mieszkańców. 

Jednoosobowe gospodar-
stwo o dochodach poniżej 
3272,69 zł miesięcznie i rodzi-
ny, w których na osobę przypada 
mniej niż 2454,52 zł, będą mo-
gły liczyć na pełny bon, a prze-
kroczenie progu nie zamknie 
drogi do wsparcia, lecz zmniej-
szy jego wartość zgodnie z za-
sadą „złotówka za złotówkę”. 

Minimalna kwota dopłaty 
to 20 zł, maksymalna – 3500 zł, 
przy czym stawka rośnie wraz 
z ceną ciepła: od 1000 zł przy 
opłatach rzędu 170-200 zł za GJ, 
przez 2000 zł przy cenach po-
wyżej 200 zł, aż po pełne 3,5 
tys. zł w przypadku rachunków 
przekraczających 230 zł. Mini-
sterstwo energii przewiduje, że 
bon będzie wypłacany za dru-
gą połowę 2025 r. i przez cały 
2026 r., a czas na ostateczne 
rozliczenia, w tym ewentual-
ne spory i odwołania, wydłu-
żono do 2031 r. 

Nowe rozwiązanie ma więc 
złagodzić skutki rosnących kosz-

Ile tej jesieni i zimy będziemy płacić za ogrzewanie mieszkań? 

Gorące rachunki za ciepło 
tów ogrzewania, ale tylko tam, 
gdzie ceny faktycznie przekroczą 
ustawowy próg. I tu pojawia się 
pytanie, kluczowe dla mieszkań-
ców Zamościa i mniejszych miast 
regionu – czy ktokolwiek w prak-
tyce skorzysta z tej formy wspar-
cia? Wygląda na to, że nie – przy-
najmniej w największych spół-
dzielniach mieszkaniowych, bo 
w lokalnych ciepłowniach stawki 
oscylują wyraźnie poniżej 170 zł. 

 Bez osłony od pół roku 
W stycznia 2025 r. Zamość 

wypadł z rządowego systemu 
osłon i skutki tej decyzji wła-
śnie materializują się w rozli-
czeniach półrocznych, bo za-
miast spodziewanych zwrotów 
mieszkańcy dostają wyrówna-
nia oraz zapowiedź podniesie-
nia zaliczek od jesieni. 

– Od stycznia nas ta ochro-
na już nie obejmuje, ponieważ 
miasto Zamość nie zostało ob-
jęte systemem wsparcia – mówi 
prezes Spółdzielni Mieszkanio-
wej im. Jana Zamoyskiego Mał-
gorzata Kapłon i dodaje, że tyl-
ko w pierwszym półroczu prze-
łożyło się to na „około dziesię-
cioprocentowy wzrost cen ener-
gii”, który widać w doręczonych 
rozliczeniach. 

Tymczasem gdyby była osło-
na do końca czerwca, „byłyby 
zwroty”. Potwierdza to prezes 
spółdzielni im. Waleriana Łu-
kasińskiego Krzysztof Krzysz-
toń, który tłumaczy, że wyższe 
rachunki nie wynikają z klasycz-
nej podwyżki dostawcy, lecz z 
wyłączenia miasta spod tarczy. 

– To nie była typowa pod-
wyżka. Cena była wyższa dla-
tego, że nie objęto nas osło-
ną – tłumaczy.

Od 1 stycznia dostawca cie-
pła nie wprowadzał żadnych do-
datkowych podwyżek. W piśmie 
do mieszkańców spółdzielnia 
wprost wskazała, że od 1 stycz-
nia Veolia Wschód zastosowała 
wzrost kosztów ciepła systemo-
wego o 14,9 proc., co przełożyło 
się na dopłaty w wielu mieszka-
niach rzędu nawet kilkuset zło-
tych oraz konieczność dosto-

sowania zaliczek do rzeczywi-
stych kosztów, które spółdziel-
nia szacuje dziś na ok. kilkana-
ście procent.

Dlaczego Zamość znalazł się 
poza systemem już w styczniu, 
skoro ustawa wygasała dopiero 
30 czerwca? Veolia i Urząd Re-
gulacji Energetyki odsyłają do 
szczegółowych reguł rozliczania 
osłony – polegających na stoso-
waniu nowych progów. 

– Mamy zbyt niskie ceny w 
Zamościu, żeby były rekom-
pensaty. Przy rekompensatach 
wprowadzono też limit wzrostu 
cen, a u nas ceny nie rosły tak, 
żeby się kwalifikować – wyja-
śnia Roman Trześniowski z za-
rządu Veolia Wschód”.

Taryfa, po jakiej sprzedawa-
ne jest ciepło spółdzielniom, wy-
nosi obecnie 78,14 zł za GJ, do 

czego dolicza się jeszcze skład-
niki przesyłowe i moc zamówio-
ną (dodatkowo ok. 20-30 proc.), 
co i tak pozostawia Zamość „na 
dużo niższym poziomie ceno-
wym” niż próg 170 zł za GJ.

Obie największe spółdziel-
nie – im. Jana Zamoyskiego 
i im. Waleriana Łukasińskie-
go – nie pogodziły się z taką in-
terpretacją i w marcu wystąpi-
ły wspólnie do lubelskiego od-
działu URE o korektę naliczeń 
za styczeń i luty, powołując się 
m.in. na rządowe komunikaty 
oraz argumentując, że z punk-
tu widzenia mieszkańca „odmo-
wa korekty” jest niezrozumiała. 
Z odpowiedzi wynika jednak, że 
wszystko odbyło się zgodnie z 
prawem, a Zamość nie spełniał 
kryteriów osłony w pierwszym 
półroczu 2025 r.

Równolegle zarządy spół-
dzielni zwróciły się do wszyst-
kich parlamentarzystów z okrę-
gu z prośbą o interwencję i o 
działania na rzecz modernizacji 
źródeł ciepła, które realnie ob-
niżyłyby koszty, ale – jak mówi 
Małgorzata Kapłon – „żaden nie 
odpowiedział i nikt się nią nie 
zainteresował”. 

W praktyce, przy taryfie 
78,14 zł za GJ za samo ciepło 
i wciąż relatywnie niskiej ce-

nie dostawy w całym systemie, 
Zamość nie kwalifikuje się ani 
do wygasłej tarczy, ani do pla-
nowanego bonu ciepłownicze-
go. Natomiast skutki półrocz-

nego braku osłony 
uderzają w portfele 
poprzez wyrówna-
nia i planowane pod-
niesienie zaliczek o 
kilkanaście procent, 
które obie spółdziel-
nie przygotowują na 
październik.

 Miła
    niespodzianka? 

Mieszkańcy Za-
m o ś c i a  d o p i e ro 
otrzymują wyrów-
nania za pierwsze 
półrocze i szykują się 
na wzrost zaliczek je-
sienią, a tymczasem 

dostawca ciepła – Veolia – za-
powiada obniżkę taryfy. Spół-
dzielcy jeszcze o tym nie wiedzą. 

Prezes Veolii Roman Trze-
śniowski ujawnia, że spółka zło-
żyła już wniosek taryfowy i spo-
dziewa się niższej ceny ciepła. 

– Przedstawiliśmy taryfę 
opartą na niższych kosztach. 
Wynika to m.in. z tańszego wę-
gla, którym nadal opalamy, oraz 
z modernizacji systemu ciepłow-
niczego. Chcemy, żeby ciepło 
systemowe było atrakcyjne, by 
mieszkańcy chętnie się do niego 
przyłączali. Im więcej odbiorców 
i im większe zużycie, tym niższa 
jednostkowa cena – podkreśla. 

 Mniej niż 170 zł za GJ
W Hrubieszowie nowa tary-

fa dla ciepła została zatwierdzo-
na w maju br. Artur Szumiata, 
szef Zakładu Energetyki Ciepl-
nej podkreśla, że informacje o 
bonach ciepłowniczych, które 
mają przysługiwać tam, gdzie 
cena przekracza 170 zł za giga-
dżul, na razie to tylko pogłoski, 
a on na temat pogłosek się nie 
wypowiada. 

– Mamy zatwierdzoną ta-
ryfę i ceny nie zmienią się do 
maja przyszłego roku, są one 
poniżej kwoty 170 zł za giga-
dżul – mówi. 

Zgodnie z dokumentami 
URE, cena ciepła w Hrubie-
szowie wynosi obecnie 96,46 
zł za GJ, a dla odbiorców wraż-
liwych – 94,26 zł. Taryfa na za 
moc zamówioną to 11 408,70 
zł za MW za miesiąc, a za no-
śnik – 35,62 zł za m³. 

– Trudno przewidzieć, jak 
ta taryfa przełoży się na rozli-
czenia, dlatego zaliczki pozo-
staną na poziomie z ub. roku. 
W naszych zasobach stawki 
wynoszą od 5 do 8 zł za metr 
kwadratowy. To i tak dużo jak 
na nasze warunki, więc rozwa-
żamy różne alternatywy, na-
wet odłączenie od ZEC. Naj-
większym problemem jest jed-
nak cena ciepłej wody, obec-
nie około 150 zł za metr sze-
ścienny, co oznacza rachunki 
sięgające kilkuset złotych mie-
sięcznie i czynsze dochodzące 
do 2 tysięcy złotych. Dla wielu 
emerytów to ogromne obciąże-
nie, dlatego zwróciliśmy się do 
burmistrz o interwencję i szu-
kamy rozwiązań opartych na 
odnawialnych źródłach ener-
gii – podkreśla prezes Hrubie-
szowskiej Spółdzielni Miesz-
kaniowej im. St. Staszica Zbi-
gniew Teterycz.

W Biłgoraju sytuacja jest 
stabilniejsza. Prezes spółdziel-
ni mieszkaniowej Łada Miro-
sław Sitarz mówi, że rewolucji 
nie będzie. 

– Od 1 lipca obniżyliśmy o 
8 proc. zaliczki w naszych wła-
snych kotłowniach, oprócz tego 
zmian nie było. W PEC stawki są 
różne, bo wszystko jest opomia-
rowane. Najwyższa zaliczka wy-
nosi około 4,20-4,40 zł za metr 
kwadratowy, a najniższa nie-
co mniej. W kotłowniach wła-
snych stawka to obecnie 4,60 
zł – wylicza.

W Tomaszowie Lub. ogrze-
wanie opiera się wyłącznie na 
kotłowniach gazowych należą-
cych do spółdzielni. 

– Sami wytwarzamy cie-
pło i sprzedajemy je mieszkań-
com. Obecnie stawka wynosi 
4,33 zł za metr kwadratowy, a 
od 1 września wzrośnie do 4,59 
zł, czyli o około 5 proc. Trudno 
jeszcze przesądzać, jak nowe 
przepisy dotyczące bonów cie-
płowniczych przełożą się na na-
szą sytuację, dlatego będziemy 
na bieżąco analizować rozwią-
zania – mówi prezes Ireneusz 
Myśliwiec.

Wszystkie te przykłady poka-
zują, że choć ceny w regionie są 
zróżnicowane, nigdzie nie prze-
kraczają progu 170 zł za GJ, co 
oznacza, że zapowiadane przez 
rząd bony nie obejmą ani Hru-
bieszowa, ani Biłgoraja, ani To-
maszowa Lubelskiego.

Anna Rudy 

    Nowe rozwiąza-
nie ma więc złagodzić 
skutki rosnących kosz-
tów ogrzewania, ale tyl-
ko tam, gdzie ceny fak-
tycznie przekroczą usta-
wowy próg. I tu pojawia 
się pytanie, kluczowe dla 
mieszkańców Zamościa 
i mniejszych miast re-

gionu – czy ktokolwiek w 
praktyce skorzysta z tej 

formy wsparcia? 

WWW Czekamy na Państwa komentarz 
www.tygodnikzamojski.pl

Minimalna kwota dopłaty to 20 zł, maksymalna – 3500 zł.
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P
onad 8,7 tys. kontroli 
zwolnień lekarskich w 
pierwszej połowie roku 

przeprowadził Zakład Ubez-
pieczeń Społecznych w woje-
wództwie lubelskim. Kontro-
lerzy wykryli kilkaset przy-
padków nadużyć – od pracy w 
polu, przez prowadzenie wła-
snego sklepu, aż po urlopy w 
zagranicznych kurortach.

ZUS kontroluje zwolnie-
nia na dwa sposoby. Lekarze 
orzecznicy oceniają czy pa-
cjent faktycznie jest niezdolny 
do pracy. W ciągu sześciu mie-
sięcy aż 219 zwolnień skróco-
no, ponieważ stan zdrowia po-
zwalał na powrót do obowiąz-
ków zawodowych. 

Druga forma weryfikacji 
dotyczy sposobu wykorzysty-
wania zwolnienia. Kontrole-
rzy sprawdzają czy ubezpie-
czony nie podejmuje pracy 
ani aktywności, które mogą 
opóźnić leczenie. W tym za-
kresie zakwestionowano 333 
przypadki.

Nieprawidłowości doty-
czyły m.in. prowadzenia skle-
pu podczas chorobowego, pra-
cy na kombajnie, prowadze-
nia treningów sportowych czy 
uczestnictwa w kursach. Zda-
rzały się również wyjazdy urlo-

ZUS sprawdził zwolnienia lekarskie mieszkańców Lubelszczyzny

Zwolnienie na all inclusive
powe. W jednym przypadku 
osoba przebywająca na zwol-
nieniu wpadła, gdy została za-
trzymana przez policję za jaz-
dę samochodem pod wpływem 
alkoholu.

Konsekwencje dla nie-
uczciwych są dotkliwe. Jeśli 
chory wykorzystuje zwolnie-
nie niezgodnie z jego przezna-

czeniem, musi oddać zasiłek 
za cały okres objęty kontrolą. 
W przypadku skrócenia zwol-
nienia przez lekarza – świad-
czenie przysługuje tylko do 
dnia badania. W pierwszym 
półroczu w naszym regionie, 

jak poinformowała rzecznicz-
ka ZUS, Małgorzata Korba 
–  przełożyło się to na niemal 
752 tys. zł zwrotów. W ska-
li kraju – wstrzymano wypła-
ty na kwotę ponad 22 mln zł.

ZUS przypomina, że zwol-
nienie lekarskie nie jest urlo-
pem. Chory ma prawo wy-
konywać jedynie codzienne 

czynności niezbędne do ży-
cia i leczenia – takie jak wizy-
ta u lekarza czy zakupy leków.

Oprócz pracowników ZUS, 
prawo do kontroli mają także 
pracodawcy zatrudniający po-
wyżej 20 osób.  juliam

N
a realizację pomysłów hru-
bieszowian miasto zare-
zerwowało 100 tys. zł. Je-

den projekt to koszt ok. 25 tys. zł, 
więc funduszy wystarczy na 4. A 
wybierać jest w czym: od stref za-
baw i relaksu, poprzez pracownię 
robotyki, po zakup defibrylatorów. 

Swoje głosy oddawać można 
przez Internet pod adresem: kon-
sultacje.miasto.hrubieszow.pl lub 
też poprzez przesłanie wypełnio-
nej karty do głosowania na adres: 
budzetobywatelski@miasto.hru-
bieszow.pl. Zwolennicy tradycyj-
nych metod mogą wrzucić kartę 
do głosowania do urny w Wydziale 
Komunikacji Społecznej, Turysty-
ki i Promocji w UM Hrubieszów 
przy ul. 3 Maja 15 (pok. 1).

Mieszkańcy Hrubieszowa 
mogą wybierać spośród bardzo 
różnorodnych propozycji. Projekt 
„Czytający Hrubieszów – wspie-
ramy Bibliotekę 2026” zakłada 
wzbogacenie zasobów biblioteki o 
nowe książki i gry. „Hrubieszow-
ski Orlik Play Zone” to pomysł 
na nowe atrakcje sportowe przy 
Szkole Podstawowej nr 3 – bilard 
nożny, stół bilardowy i piłkarzyki. 
W przedszkolu nr 2 planuje się z 
kolei stworzenie „Minipracowni 
Robotyki”, wyposażonej w roboty 
edukacyjne i interaktywną podło-

Hrubieszów. Mieszkańcy mają do wyboru 10 
projektów w ramach budżetu obywatelskiego

Głosowanie trwa
gę. Kolejny pomysł, czyli centrum 
multimedialne przy SP nr 1 ma za-
pewnić ogólnodostępną salę kom-
puterową z 13 stanowiskami dla 
uczniów i mieszkańców.

Następna propozycja to „Sen-
soryczny Zakątek Zabawy” przy 
przedszkolu nr 3. Projekt „To 
moje serce – żeby żyć” zakłada za-
kup czterech defibrylatorów, któ-
re trafią do kluczowych miejsc 
publicznych. Z kolei inicjatywa 
„Czas na świadomość – Hrubie-
szów działa profilaktycznie” sku-
pia się na zdrowiu: chodzi o bez-
płatne badania, warsztaty i eduka-
cję profilaktyczną oraz rozmiesz-
czenie tzw. różowych skrzyneczek 
w szkołach.

Wśród projektów infrastruk-
turalnych mamy przebudowę 
podjazdu przy mostku nad kana-
łem Ulga. Jego celem jest ułatwie-
nie przejazd osobom z niepełno-
sprawnościami, rowerzystom i ro-
dzicom z wózkami. „Strefa Mło-
dych za HaDeKiem” przewidu-
je odnowienie przestrzeni za do-
mem kultury i stworzenie miej-
sca spotkań z leżakami, hamaka-
mi i strefą chillout, a „Strefa relak-
su na plaży miejskiej” – montaż le-
żaków i hamaka przy ul. Ciesiel-
czuka. Głosowanie potrwa do 16 
września.  oprac. jn

Kontrolerzy wykryli kilkaset przypadków nadużyć.  Fot. pixabay.com 

Znasz miejsce 
w swojej okolicy, 

które warto 
wypromować? 

Na drodze do odkryć - 
Sieć Najciekawszych Wsi i Miejsc Ciekawych

W programie wydarzenia znajdą się prelekcje ekspertów, panel dyskusyjny

oraz inspirujące przykłady dobrych praktyk w branży turystycznej.

3 września 2025 r. 
12:00

Gminny Ośrodek
Kultury w Suścu

Wstęp wolny!*

Nie przegap okazji do zdobycia wiedzy i nawiązania cennych kontaktów!

Zapraszają 
 Przewodniczący Zarządu 

Stowarzyszenia PSORW

 Łukasz Kubiak

 Wójt Gminy Susiec

Zbigniew Naklicki

środa

Serdecznie zapraszamy do udziału w konferencji pt. Na drodze do odkryć - Sieć
Najciekawszych Wsi i Miejsc Ciekawych,  która odbędzie się

3 września 2025 r. o godzinie 12:00 w Gminnym Ośrodku Kultury w Suścu 

(ul. Tomaszowska 100, Susiec).

Wst

11:00 – 12:00 Rejestracja uczestników
Odbiór pakietów konferencyjnych oraz rozmowy przy kawie

12:00 – 12:10 Oficjalne otwarcie konferencji
Powitanie przez organizatorów i partnerów

12:10 – 12:25 Wystąpienie wprowadzające: „Stowarzyszenie Polska Sieć Odnowy i Rozwoju Wsi – 
wspólne działania na rzecz rozwoju i promocji obszarów wiejskich”. 
Prelegent: Łukasz Kubiak – Przewodniczący Zarządu Stowarzyszenia Polska Sieć Odnowy i Rozwoju Wsi 
Burmistrz Krobi

12:25 – 12:50 „Sieć Najciekawszych Wsi i Miejsc Ciekawych – opowieść o polskiej wsi”
Prelegent: Ryszard Wilczyński, Pełnomocnik Zarządu Województwa Opolskiego ds. rozwoju wsi, eks-
pert PSDRW

12:50 – 13:15 „Siła lokalności – przykład Miejsca Ciekawego, które przyciąga i inspiruje”
13:15 – 13:45 „Droga do uzyskania statusu Najciekawszej Wsi i Miejsca Ciekawego”
Prelegent: prof. dr hab. inż. Sylwia Staszewska

13:45-14:30 Panel dyskusyjny: „Turystyka Wiejska w Praktyce”
 przykłady lokalnych inicjatyw z obszarów wiejskich
 wymiana doświadczenia między uczestnikami
 tworzenie wspólnej listy inspiracji do rozwoju turystyki wiejskiej

14:30 – 15:00 Zakończenie spotkania z kawą i bufetem
„Zadanie publiczne pn. „Na drodze do odkryć – opowieść o polskiej 
wsi jako nowoczesnym produkcie turystycznym” dofinansowano ze 

środków Ministerstwa Sportu i Turystyki zgodnie z zawartą umową nr 
2025/0052/4925/UDOT/DT/BP/IC z dnia 18.06.2025 r.”

535 402 453 sekretariat@psorw.pl
psorw.pl
najciekawszenawsi.pl
siecnajciekawszychwsi.pl

Zapraszamy lide-
rów wiejskich, sołty-
sów, radnych, człon-
ków organizacji spo-
łecznych i wszystkich, 
którzy chcą rozwijać 
swoje miejscowości. 
Dzięki pozyskiwanym 
przez nas środkom ze-
wnętrznym, uzyskanie 
statusu „Miejsca Cie-
kawego” jest aktual-
nie bezpłatne. Obowią-
zują określone kryteria 
- napisz lub zadzwoń, 
a chętnie opowiemy, 
jak wygląda proces i 
co warto przygotować.

Skontaktuj się 
z nami!

R e k l a m a

01743L0
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28 
sierpnia, w Świę-
to Lotnictwa Pol-
skiego, podczas 

wieczornych ćwiczeń przed 
Międzynarodowymi Pokazami 
Lotniczymi Air Show w Rado-
miu, doszło do tragedii. My-
śliwiec F-16 z 31. Bazy Lot-
nictwa Taktycznego w Pozna-
niu-Krzesinach, pilotowany 
przez majora Macieja „Slaba” 
Krakowiana, rozbił się na tere-
nie lotniska 42. Bazy Lotnic-
twa Szkolnego. Pilot nie prze-
żył wypadku.

Świadkowie opowiadali me-
diom, że widzieli maszynę wy-
konującą manewr półpętli, po 
czym z dużą prędkością ude-
rzyła ona w ziemię. Pilot nie 
zdążył się katapultować.

– Do końca samolot leciał 
„na dopalaczu”, czyli pilot cały 
czas panował nad maszyną. Po-
tem zobaczyliśmy wielki grzyb 
ognia i usłyszeliśmy eksplozję – re-
lacjonował jednej ze stacji telewi-
zyjnych świadek. 

W związku z tragedią pokazy, 
zaplanowane na dwa ostatnie dni 
sierpnia, zostały odwołane.

Na razie nie wiadomo, co się 
stało. Niektórzy eksperci uważa-
ją, że mógł to być skutek błędu 
ludzkiego, ale nie wykluczają też 
m.in. awarii maszyny. Wicepre-
mier i minister obrony narodowej 
Władysław Kosiniak-Kamysz za-
powiedział, że wszystkie okolicz-
ności tragedii będą szczegółowo 
zbadane.

n  Zginął przyszły 
dowódca?

Śmierć majora Krakowiana to 
ogromna strata dla Sił Powietrz-
nych. Miał 39 lat, należał do gro-
na najbardziej doświadczonych 
polskich pilotów F-16. W lotnic-
twie służył od 17 lat, a na samolo-
tach F-16 wylatał ponad tysiąc go-
dzin. Pracował jako instruktor-pi-
lot 31. Bazy Lotnictwa Taktyczne-
go w Poznaniu-Krzesinach. 

Był liderem prestiżowego ze-
społu Tiger Demo Team, który od 
dekady reprezentował Polskę na 
pokazach w kraju i za granicą. Ty-
siące widzów w Europie oklaski-
wało jego powietrzne popisy, a w 
lipcu tego roku otrzymał nagro-
dę „As the Crow Flies Trophy” na 
Royal International Air Tattoo w 
Wielkiej Brytanii. To jedno z naj-
bardziej prestiżowych wyróżnień 
w świecie pokazów lotniczych.

Koledzy i przełożeni oceniali 
go jako pilota o wyjątkowym ta-
lencie, ale też wielkiej odpowie-
dzialności. Jego zdjęcie umiesz-
czono na plakacie Ministerstwa 
Obrony Narodowej promującym 
tegoroczne Święto Wojska Pol-
skiego (15 sierpnia). Gen. dywizji 
Ireneusz Nowak, Inspektor Sił Po-
wietrznych, mówił o nim: – Maciej 
miał ogromny potencjał i był wi-

Nie żyje major Maciej „Slab” Krakowian. W zeszłym roku jego popisy oglądaliśmy na pokazach w Mokrem

Katastrofa myśliwca F-16
dziany jako przyszły dowódca lot-
niczy. Bycie pilotem myśliwskim 
to spełnienie marzeń, ale też za-
wód podwyższonego ryzyka. Za 
tę pasję czasami trzeba zapłacić 
najwyższą cenę.

Sam Krakowian zdawał sobie 
sprawę z ryzyka. Zaledwie tydzień 
przed katastrofą, w materiale pro-
mującym Air Show, mówił: – W 
lotnictwie pokazowym nie ma 
miejsca na improwizację. Za dużo 
się dzieje, jesteśmy za blisko ziemi. 
To niebezpieczny zawód.

Gen. Wiesław Kukuła, szef 
Sztabu Generalnego WP przy-
znał, że to właśnie Krakowian 
przekonał go do sensu pokazów 
lotniczych. 

– Widział w nich nie tylko wi-
dowisko, ale też misję – opowiadał.

W komunikacie Dowództwa 
Operacyjnego RSZ podkreślono, 
że major Krakowian był spadko-
biercą tradycji polskiego lotnic-
twa. „Jego loty pozostaną symbo-
lem doskonałości, pasji i poświę-
cenia” – napisano.

Pilot osierocił dwóch małych 
synków.

n  Latał nad naszym 
niebem
– Majora Macieja „Slabę” 

Krakowiana mieliśmy okazję po-
dziwiać podczas zeszłorocznych 
Centralnych Pokazów Lotniczych 
w Mokrem. To był wysokiej kla-
sy specjalista, numer jeden, jeśli 
chodzi o F-16. Jego pokaz na tej 
maszynie był niesamowity. Po-
leciał nisko, dynamicznie, bez-
piecznie. Byliśmy zachwyceni. 
Wszyscy jesteśmy głęboko poru-
szeni jego śmiercią, cała społecz-
ność Aeroklubu żegna go z wiel-
kim żalem – mówi Mateusz No-
wak, dyrektor Aeroklubu Ziemi 
Zamojskiej.

Centralne Pokazy Lotnicze w 
Mokrem odbyły się 29 czerwca 
ub. r. w Mokrem koło Zamościa; 
zorganizowano je z okazji 105-le-

cia Aeroklubu. Zgromadziły ok. 40 
tys. osób. Na niebie pojawili się mi-
strzowie akrobacji lotniczej, pre-
zentujący niezwykłe umiejętności 
i możliwości swoich maszyn. 

Publiczność mogła podziwiać 
m.in. legendarny samolot AN-2, 
historycznego LIMA-2 (MIG-
15bis), replikę RWD-5, którym w 
1933 r. Stanisław Skarżyński prze-
leciał przez Atlantyk. Wielkie emo-
cje wzbudziły, obok znakomitego 
lotu F-16 mjr. Krakowiana, także 
występy Jerzego Makuli, wielo-
krotnego mistrza świata w akroba-
cji szybowcowej oraz Artura Kie-
laka – kapitana Boeinga 737 i świa-
towej gwiazdy akrobatyki, który 
zaprezentował możliwości war-
tego 4 mln euro GameBird GB1. 

Kolejną okazję do podziwia-
nia powietrznych akrobacji mie-
liśmy w dn. 15-25 sierpnia, kiedy 
na lotnisku w Mokrem odbyły się 
Samolotowe Mistrzostwa Świata 

w Akrobacji z udziałem ok. 50 naj-
lepszych pilotów świata.

Z powodu śmierci pilota w Za-
mościu odwołano obchody Święta 
Wojsk Obrony Przeciwlotniczej.

n  Filar obrony powietrznej
Polska, po wydarzeniach w 

Radomiu, dysponuje 47 samolo-
tami F-16C/D Block 52+, które 
stacjonują w bazach w Łasku i 
Krzesinach. Maszyny, nazywane 
„Jastrzębiami”, zostały zamówio-
ne w 2003 r., a ich dostawy zakoń-
czono w 2008. W momencie za-
kupu były to jedne z najnowocze-
śniejszych wersji F-16 na świecie.

Po niemal 20 latach służby, 
polskie F-16 wymagają moderni-
zacji. Niedawno podpisano kon-
trakt wart 7,3 mld dolarów, któ-
ry pozwoli dostosować maszyny 
do standardu Block 72 „Viper”, co 
wiążę się m.in. z wyposażeniem 
ich m.in. w nowoczesne radary 
AN/APG-83 SABR i nowe syste-
my walki elektronicznej. Moder-
nizacja ma zapewnić ich zdolność 
bojową na kolejne dwie dekady.

Polskie F-16 mogą przeno-
sić szeroką gamę uzbrojenia – od 
pocisków powietrze-powietrze 
AIM-120 AMRAAM po pociski 
manewrujące AGM-158 JASSM 
o zasięgu kilkuset km. 

n  F-16 nad Zamościem
Myśliwce te stanowią podsta-

wę polskiego systemu obrony po-

wietrznej. W ramach tzw. par dy-
żurnych są gotowe do startu o każ-
dej porze dnia i nocy, by reagować 
zarówno na aktywność rosyjskie-
go lotnictwa w pobliżu naszej gra-
nicy, jak i potencjalne incydenty w 
przestrzeni cywilnej. 

W związku z agresją Rosji 
przeciw Ukrainie i rosnącą ak-
tywnością rosyjskiego lotnic-
twa – są podrywane regularnie. 
Ostatnio poderwano je w sierp-
niu – właśnie w związku z ata-
kiem Rosji na Ukrainę. Regular-
nie też patrolują niebo nad nami; 
widywano je nad Zamościem.

Najczęściej jednak interwe-
niują w rejonie Bałtyku, gdzie  
pojawiają się rosyjskie bombow-
ce strategiczne Tu-95 i Tu-160, 
myśliwce Su-27 czy samoloty 
rozpoznawcze Il-20. Maszyny 
te często latają z wyłączonymi 
transponderami i bez zgłoszo-
nego planu lotu, co stanowi za-

grożenie dla cywilnego ruchu 
lotniczego.

Procedura jest zawsze po-
dobna. Po wykryciu podejrzanej 
aktywności, system obrony po-
wietrznej NATO wydaje sygnał 
alarmowy. Dyżurna para F-16 
startuje w ciągu kilku minut i 
kieruje się w stronę wskazane-
go obiektu. Zadaniem pilotów 
jest jego wizualna identyfikacja 
i, jeśli to konieczne, eskortowa-

nie poza rejon odpowiedzialno-
ści NATO.

Polskie „Jastrzębie” nie wy-
konują natomiast działań zaczep-
nych – ich obecność ma przede 
wszystkim charakter odstraszają-
cy i pokazuje gotowość Sojuszu 
do reakcji na każde naruszenie za-
sad bezpieczeństwa w powietrzu.

n  Nadchodzi nowa 
generacja
Choć F-16 pozostaną w służ-

bie jeszcze przez lata, Polska kon-
sekwentnie buduje nowy filar lot-
nictwa – samoloty F-35A Lightning 
II. W 2020 r. podpisano umowę na 
zakup 32 maszyn piątej generacji 
wraz z pakietem szkoleniowym i 
logistycznym. Pierwsze egzempla-
rze trafią do Polski w przyszłym 
roku: początkowo do bazy w Ła-
sku, a potem także do Świdwina.

F-35, produkowane przez fir-
mę Lockheed Martin, to najnowo-
cześniejsze myśliwce świata. Zo-
stały zaprojektowane w technolo-
gii stealth, która utrudnia ich wy-
krycie przez radary przeciwnika. 
Wyposażone są w sieć zaawan-
sowanych sensorów, zdolnych do 
przekazywania informacji nie tyl-
ko pilotowi, ale też innym jednost-
kom na ziemi i morzu. Mogą prze-
nosić m.in. pociski manewrujące 
AGM-158 JASSM, co daje Polsce 
zdolność rażenia celów na odle-
głość kilkuset kilometrów.

Polscy piloci i technicy szkolą 
się obecnie w USA. Do tej pory 
na szkolenia wysłano 24 pilotów, 
w tym doświadczonych na F-16. 
„Polska nie będzie miała proble-
mów z integracją nowych ma-
szyn” – zapewnił w jednym z ko-
munikatów Pentagon, który nie-
dawno zatwierdził dodatkowy pa-
kiet wsparcia logistycznego i ser-
wisowego dla polskich F-35 o war-
tości 1,85 mld dolarów. mm

Największe katastrofy na pokazach
l Poprzednia katastrofa, związana z pokazami w naszym kraju, 

miała miejsce latem ub. r., w Gdyni, gdy samolot szkolno-treningo-
wy M-346 Bielik uderzył w płytę lotnisku. Pilot zginął, a zaplanowa-
ne na następny dzień pokazy odwołano.

l W Polsce największą była katastrofa w Radomiu w 2007 r. 
Podczas Air Show zginęło dwóch pilotów zespołu akrobacyjnego 
Żelazny – Zdzisław Kwiatkowski i Tadeusz Augustyniak. Ich 
samoloty zderzyły się w powietrzu na oczach tysięcy widzów. Dwa 
lata później, również w Radomiu, podczas wykonywania manewru 
–  zginęło dwóch białoruskich pilotów pokazowych. Maszyna spa-
dła poza teren lotniska i stanęła w ogniu. 

l Jednym z najtragiczniejszych wypadków w historii pokazów 
lotniczych na świecie była katastrofa w Ramstein w Niemczech 
w 1988 r. Podczas pokazu włoskiej grupy akrobacyjnej Frecce Tri-
colori doszło do zderzenia trzech samolotów w powietrzu. Jeden z 
nich uderzył w tłum widzów. Zginęło 70 osób, a ponad tysiąc zo-
stało rannych. 

l W 2002 r. na lotnisku wojskowym Skniłów we Lwowie my-
śliwiec Su-27 spadł na ziemię, zabijając 77 osób, w tym 28 dzieci. 
Rannych zostało ponad 500 osób. 

l W 2015 r. podczas pokazów w Shoreham w Wielkiej Brytanii 
samolot Hawker Hunter rozbił się na drodze szybkiego ruchu, za-
bijając 11 osób. 

l W 1952 r. w Farnborough pod Londynem w powietrzu roz-
padł się prototypowy bombowiec de Havilland DH.110. Szczątki spa-
dły na widzów, zabijając 31 osób.

Śmierć majora Macieja Krakowiana to ogrom-
na strata dla Sił Powietrznych. Miał 39 lat, na-
leżał do grona najbardziej doświadczonych pol-
skich pilotów F-16. Fot. wikipedia.org, Łukasz 
Golowanow, Konflikty.pl
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– Minął ponad rok pań-
skich rządów w nowej kaden-
cji. Było trudno? Po raz pierw-
szy nie ma pan większości w Ra-
dzie Miasta. 

– To prawda. Rozstrzygnię-
cia wyborcze w 2024 r. stwo-
rzyły po raz pierwszy w histo-
rii naszego samorządu sytuację, 
w której burmistrz nie ma więk-
szości w Radzie. Z mojego ko-
mitetu, czyli Prawa i Sprawie-
dliwości, weszło 5 radnych, na-
tomiast Samorządowcy uzyska-
li 10 mandatów. Skutkiem tego 
to oni obsadzili najważniejsze 
funkcje w Radzie Miasta – prze-
wodniczącego oraz przewodni-
czących komisji. Ale procedo-
wanie uchwał odbywa się tak 
jak zawsze. Nie zdarzyło się ani 
razu, by Rada odrzuciła przygo-
towany przez nas projekt.

– Ale chyba jednak nie jest 
najłatwiej dogadywać z radny-
mi, którzy są w opozycji?

– Trudno tu w ogóle mówić o 
opozycji. Przyjęliśmy model ko-
habitacyjny, wynikający z kom-
petencji organów uchwałodaw-
czego i wykonawczego. Pamię-
tamy, że burmistrz jest organem 
wykonawczym. Samorządow-
cy są większością, więc stano-
wią naturalnie dominującą siłę 
w Radzie. Ale nasza praca to-
czy się nie wokół politycznych 
podziałów, tylko konkretnych 
spraw miasta. A na dobru mia-
sta, jego rozwoju – zależy nam 
wszystkim, niezależnie od barw 
politycznych. Proszę spojrzeć – 
zarówno w 2024 r., jak i teraz 
absolutorium dla burmistrza i 
sprawozdanie z budżetu zostały 
przyjęte jednogłośnie. To ozna-
cza, że Rada Miasta potrafi do-
cenić pracę – i moją, i urzędu.

– Ale nowi radni zapewne 
mają swoje oczekiwania?

– To naturalne. Każdy, kto 
zaczyna kadencję, zgłasza spra-
wy głównie ze swojego okręgu – 
chodnik, ulica, drobna inwesty-
cja. Staramy się to uwzględniać. 
Ale to są raczej korekty naszych 
długofalowych planów, nie re-
wolucje. Wizja rozwoju miasta 
i kluczowe inwestycje pozosta-
ją bez zmian. Współpraca ukła-
da się bardzo dobrze. Oczywi-
ście, kiedy burmistrz ma więk-
szość ze swojego komitetu, z 
którym opracowywał program 
wyborczy, łatwiej o zaufanie 
do poszczególnych projektów. 
W moim przypadku początko-
wo tego nie było, ale widzę, że 
przełamujemy te bariery.

Coraz lepiej rozumiemy się 
z Radą, wypracowujemy wspól-
ne wizje. To widać choćby na 
przykładzie Miejskiego Obsza-
ru Funkcjonalnego, wieloletnie-
go programu, który realizuje-
my z Gminą Tomaszów Lubel-
ski. Część nowych radnych po-
czątkowo miała swoje pomysły, 

Rozmowa z Wojciechem Żukowskim, burmistrzem Tomaszowa Lub.

Miasto zgody
chciała zmian. Ale – drogą roz-
mów i    dyskusji – udało się wy-
jaśnić, że na tym etapie zmian 
nie da się wprowadzać, ale też 
pokazać cele i założenia, które 
nam przyświecały, gdy konstru-
owaliśmy ten program; wresz-
cie – przekonać radnych i uzy-
skać pełną akceptację.

– Czemu MOF ma służyć?
– Intencją było stworzenie 

mechanizmów wspólnego dzia-
łania miasta i gminy, bo gmi-
na okala miasto i nasze intere-
sy są powiązane. MOF 
ma pogłębić tę współ-
pracę, a efekty już wi-
dać – mamy podpisane 
pierwsze umowy. Do-
celowo szereg działań 
w ramach programu ma 
usprawnić funkcjono-
wanie szkół, przedszko-
li, infrastruktury prze-
ciwpowodziowej czy ko-
munikacyjnej. To dopie-
ro początek, ale wierzę, 
że wspólne rozwiązania 
przyniosą wymierne ko-
rzyści mieszkańcom.

– Gmina ma dodat-
ni przyrost naturalny, a 
w mieście mieszkańców 
ubywa. 

– Tak, widać to wy-
raźnie. W 2019 r. w To-
maszowie Lub. było za-
meldowanych 19 001 
mieszkańców, a na ko-
niec 2024 – już tylko 
17 673. To spadek o po-
nad 1300 osób. Ale trze-
ba pamiętać, że podob-
ne procesy zachodzą w 
całej Polsce. W dużych 
miastach, jak Łódź czy 
ośrodki śląskie, spad-
ki są o wiele większe – 
tam ubywają dziesiątki tysięcy 
mieszkańców. Ludzie przenoszą 
się z miast na tereny gmin – spo-
kojniejsze, z większymi dział-
kami, gdzie łatwiej wybudować 
dom. To zjawisko cywilizacyjne, 
bardzo trudne do zatrzymania.

– Miasto przygotowało stra-
tegię, żeby mieszkańców za-
trzymać?

– Staramy się uatrakcyjniać 
ofertę miasta. Modernizujemy 
OSiR „Tomasovia”, rozwijamy 
zajęcia sportowe, inwestujemy 
w edukację. Wielu, którzy się 
wyprowadzili pod miasto, i tak 
korzysta z miejskiej infrastruk-
tury. Oni czują się mieszkańca-
mi Tomaszowa Lub., choć miesz-
kają formalnie w gminie. Naj-
większym problemem, jeśli cho-
dzi o odpływ mieszkańców dalej, 
w Polskę – jest brak miejsc pra-
cy – miasto może tworzyć warun-
ki dla przedsiębiorczości, ale nie 
zatrudnia ludzi bezpośrednio.

– Tomaszów Lub. słynął 
przez lata z tego, że jest tu mało 
mieszkań i są niemal tak drogie, 
jak w  Zamościu.

– Rozdzielmy dwie kwestie. 
Jeśli chodzi o mieszkania so-
cjalne i komunalne – powstają 
nowe, ale są przeznaczone dla 
osób w szczególnej potrzebie. 
Drugą sprawą są inwestycje de-
weloperskie i projekt SIM Lu-
belskie. W ramach SIM mamy 
zaplanowaną budowę 40 miesz-
kań przy Alei Sportowej, w są-
siedztwie osiedla realizowane-
go przez firmę Wikana. Jeśli bę-
dzie potrzeba – powstanie wię-
cej. Do tego prywatni inwe-

storzy planują kolejne osiedla, 
więc podaż mieszkań w mieście 
rośnie. Dodatkowo są miesz-
kania i domy z „drugiego obie-
gu”. Każdy, kto chce zamiesz-
kać, znajdzie taką możliwość.

– Od lat rozwija pan infra-
strukturę sportową. Projekt na-
zywany nieformalnie „Toma-
szów – Spała Roztocza” – na ja-
kim jest etapie?

– Nasz OSiR „Tomasovia” 
już dziś cieszy się wysokimi 
ocenami. Teraz modernizuje-
my trasy narciarstwa biegowe-
go – będą nowe armatki śnież-
ne, zbiornik na wodę, zaple-
cze socjalne. Mamy podpisaną 
umowę z Ministerstwem Spor-
tu. Całość inwestycji nie prze-
kroczy 10 mln zł, ale znacząco 
poprawi warunki dla narciarzy 
i wrotkarzy.

– Ile włożyliście w OSiR w 
ostatnich latach?

– Łącznie ok. 50 mln zł, 
oczywiście większość to fundu-
sze pozyskane z różnych źródeł. 
Sama pływalnia kosztowała 31 
mln zł, stadion lekkoatletycz-

ny – 10 mln, Akademia Kara-
te – kilka milionów. Ale proszę 
przyjechać i zobaczyć, jak wie-
le osób korzysta z tych obiek-
tów – to najlepsze uzasadnie-
nie wydatków.

– Zmieńmy temat – dworzec 
autobusowy, a właściwie jego 
brak. Sprawa ciągnie się latami.

– Przypominam, że dwo-
rzec, decyzją ówczesnych 
władz województwa został 
sprzedany prywatnej firmie w 
2013 r. Ta zobowiązała się do 

wybudowania budyn-
ku z funkcją dworco-
wą. Na wniosek nowe-
go właściciela dokonali-
śmy zmian w planie za-
gospodarowania prze-
strzennego. Właściciele 
wyburzyli budynek – i 
dziś miasto dworca nie 
ma, bo teren jest pry-
watny. Kupujący nigdy 
nie wybudował nowego 
obiektu, a my, nieste-
ty, nie mamy narzędzi, 
żeby go do tego zmusić. 
Żałuję, że w 2013 r. wła-
dze wojewódzkie nie za-
strzegły mocniej odpo-
wiednich zobowiązań.

– A czy mieszkańcy 
w ogóle dworca chcą?

– Pytaliśmy o to w 
ramach tworzenia tzw. 
strategii mobilności dla 
Roztocza. Zaledwie 1 
proc. mieszkańców mia-
sta wskazało, że jest po-
trzebny. To raczej miesz-
kańcy gmin ościennych 
korzystają z przystan-
ków, które postawili-
śmy – i to oni odczuwają 
brak dworca. Dlatego za-
mierzam porozmawiać z 

wójtami o wspólnym rozwiąza-
niu. Rozważamy przeniesienie 
przystanków z ul. Armii Kra-
jowej w inne miejsce i budowę 
lub adaptację poczekalni z to-
aletami – bez wielkiego obiek-
tu dworca.

– Kolejnym tematem, któ-
ry rozgrzewa tomaszowian, są 
hale targowe, które niegdyś 
były symbolem miasta. Zosta-
ną odtworzone?

– Projekt odbudowy jednej 
hali mamy gotowy, ale okazuje 
się, że sfinansowanie go z pro-
gramu rewitalizacji jest niemoż-
liwe – przepisy nie obejmują od-
budowy nieistniejących budyn-
ków. Rozważamy partnerstwo 
publiczno-prywatne, ale wcze-
śniej odbędzie się konsulta-
cja społeczna, bo opinie miesz-
kańców są sprzeczne. Sam je-
stem zwolennikiem odbudowy, 
ale nie wszyscy moje zdanie po-
dzielają.

– Hale są marzeniem star-
szego pokolenia. A młodzi chcą 
McDonald’sa. Podobno po-
wstanie w mieście?

– To prawda. McDonald’s 
kupił działkę przy ul. Łaszczo-
wieckiej, ma już pozwolenie na 
budowę. Nie wiem czy otworzą 
restaurację do końca roku, ale 
inwestycja ruszy.

– Cieszy się pan?
– Cóż, osobiście wolę inną 

kuchnię, ale wiem, że część 
mieszkańców czeka na McDo-
nald’s, więc cieszę się razem 
z nimi.

– Obwodnica miasta to je-
den z największych sukcesów 
i pańskich, i osób – z różnych 
opcji politycznych – z panem 
współpracujących. Ale wiele 
osób wskazuje na potrzebę bu-
dowy dodatkowego zjazdu. 

– Rozmawiałem na ten te-
mat z Generalną Dyrekcją Dróg 
Krajowych i Autostrad. Odpo-
wiedź jest, niestety, negatywna 
– standard dla miast tej wielko-
ści przewiduje dwa zjazdy. Bę-
dziemy dalej próbować, ale to 
inwestycja za miliony... Na ra-
zie kluczowa dla nas, w kon-
tekście obwodnicy – jest mo-
dernizacja ul. Łaszczowiec-
kiej, która jest ulicą wjazdową 
do miasta. Ta inwestycje zo-
stała umieszczona w progra-
mie Polska-Ukraina, realizację 
prowadzi Zarząd Dróg Woje-
wódzkich. Liczę, że prace ru-
szą na przełomie roku.

– A co z koleją? Tomaszów 
Lub. ma na nią szanse?

– Mieliśmy ogromne na-
dzieje związane z Centralnym 
Portem Komunikacyjnym – li-
nia przez Tomaszów Lub. mia-
ła prowadzić dalej do Lwowa. 
Niestety, decyzją władz central-
nych ta nitka została wykreślo-
na. To wielka strata, bo pozo-
stajemy w wykluczeniu komu-
nikacyjnym.

– Jakie są pańskie prioryte-
ty na najbliższy rok?

– Przede wszystkim inwe-
stycje MOF-u i rewitalizacja. 
Planujemy objąć programem 
rewitalizacji m. in. herbaciar-
nię – tzw. Czajnię. Chcemy też 
zagospodarować teren przy ul. 
Zamojskiej. Dużym wyzwaniem 
na 2026 r. będzie budowa sieci 
ścieżek rowerowych – inwesty-
cja za ponad 30 mln zł, ale rowe-
rzystów jest coraz więcej i mu-
simy im stworzyć odpowiednie 
warunki.

– A z czego Pan jest najbar-
dziej dumny po pierwszym roku 
kadencji, która przebiega w zu-
pełnie nowych realiach?

– Z tego, że mimo róż-
nic politycznych, Tomaszów 
L u b .  p o z o s t a j e  m i a s t e m 
zgody. W Lublinie czy War-
szawie często słyszę: „wy w 
Tomaszowie potraficie się 
dogadać”. To mnie cieszy 
najbardziej.

 Rozmawiała  
 Małgorzata Mazur

Wojciech Żukowski: – Nasza praca toczy się nie 
wokół politycznych podziałów, tylko konkretnych 
spraw miasta. A na dobru miasta, jego rozwoju 
– zależy nam wszystkim, niezależnie od barw 

politycznych.
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Uszy Rosji
Jeszcze w marcu 2023 r. było tam pole, dziś satelity pokazują sześć koncentrycznych pierścieni – naj-

większy o średnicy ok. 1,6 km. Zaledwie 25 km od polskiej granicy, w rejonie Czerniachowska w obwo-
dzie królewieckim, Rosja buduje wielką instalację nasłuchową typu CDAA, potocznie nazywaną „usza-
mi Putina”. Analitycy wskazują, że taki układ anten służy do precyzyjnego lokalizowania i monitorowania 
łączności radiowej w wielu pasmach – z potencjalnym zasięgiem tysięcy kilometrów, co pozwala śledzić 
komunikację wojsk NATO w Europie, a być może także wspierać łączność z rosyjskimi okrętami pod-
wodnymi na Bałtyku i Morzu Północnym. Inwestycja postępuje: wyrównano teren, wycięto część lasu, 
ogrodzono obszar, poprowadzono drogi dojazdowe i przygotowano place pod przyszłe budynki. Choć 
Google Maps nie ma jeszcze aktualnych zdjęć wysokiej rozdzielczości, plac budowy widać w systemie 
Copernicus – wystarczy wpisać współrzędne 54.562160, 21.827560. 

Granica bez ustępstw
Przewodnicząca Komisji Europejskiej Ursula von der Leyen 

odwiedziła Polskę. Z premierem Donaldem Tuskiem spotkała się 
przy zmodernizowanej zaporze na granicy z Białorusią w Oziera-

nach Małych. Tuż przed planowaną w tym miejscu konferencją 
w pobliżu granicy pojawili się białoruscy żołnierze z długą bronią. 
Mimo rekomendacji, by odwołać briefi ng, zapadła decyzja o jego 
przeprowadzeniu. Premier mówił o „współczesnej solidarności” w 
UE i przypominał, że „żadne ustępstwa wobec Rosji nie prowa-
dzą do sukcesu”, dodając, że Polska bierze dziś na siebie zadanie 
ochrony bezpieczeństwa Zachodu. Von der Leyen zapowiedziała, 
że do 2030 r. UE powinna zainwestować ok. 800 mld euro w obron-
ność, 10-krotnie podnosząc nakłady na mobilność wojskową i po-
nad 5-krotnie na inwestycje zbrojeniowe. Przypomniała też o pro-
gramie SAFE – 150 mld euro na wspólne zakupy uzbrojenia – do 
którego przystąpiło 19 państw; największym benefi cjentem ma być 
Polska, a część środków może trafi ć także na rozwój przemysłu 
obronnego Ukrainy.  (ar) 

Prezydent wetuje
Szerokie dyskusje wywołało pierwsze weto Karola Nawrockiego. 

Prezydent odmówił podpisania ustawy wiatrakowej, twierdząc, że in-
westycje w elektrownie wiatrowe i inne OZE nie przełożą się na ob-
niżkę cen energii. Sprzeciwił się też zmniejszeniu minimalnej odległo-
ści budowy wiatraków do 500 metrów od domów, argumentując, że 
społecznie jest to nieakceptowalne. Równolegle złożył w Sejmie wła-
sny projekt ustawy o zamrożeniu cen energii, licząc na szybkie pro-
cedowanie. Prezydent Nawrocki zawetował także nowelizację usta-
wy o pomocy obywatelom Ukrainy. – Nie zgadzam się, by świadcze-
nie 800 plus przysługiwało osobom, które nie podejmują pracy. Po 
pierwsze Polska, po pierwsze Polacy – mówił, zapowiadając nowe re-
gulacje: wydłużenie okresu uzyskania obywatelstwa do 10 lat, surow-
sze kary za nielegalne przekroczenie granicy oraz zrównanie symbo-
liki banderowskiej z nazistowską i komunistyczną. Słowa prezyden-
ta wywołały kontrowersje w kraju i reakcję Kijowa. Źródła z Kijowa 
przypominały o wdzięczności za dotychczasową pomoc i apelowały 
o poszanowanie praw obywateli Ukrainy na poziomie unijnym. Ba-
danie SW Research pokazało, że prawie 60 proc. Polaków popiera 
weto wobec ustawy „ukraińskiej”, a krytycznie oceniło je 25 proc. re-
spondentów. Do tej pory Nawrocki zawetował już 7 ustaw, co media 
określają jako rekordowe tempo początku kadencji. 

Jak rząd z prezydentem 
Spektakl zamiast merytorycznej rozmowy – tak 

określano środowe posiedzenie Rady Gabinetowej 
z udziałem prezydenta Karola Nawrockiego i rządu 
Donalda Tuska. Pierwsze spotkanie obu stron od za-
przysiężenia nowej głowy państwa pokazało, że za-
miast współpracy dominuje konfrontacja, a jej konse-
kwencją może być narastający chaos prawny i legi-
slacyjny. Prezydent chciał rozmawiać o fi nansach pu-
blicznych, strategicznych inwestycjach – z budową 
CPK i elektrowni jądrowych – oraz o polskim rolnic-
twie. W otwartej części obrad pojawiły się uszczypli-
wości. Nawrocki wytykał rządowi brak realizacji obiet-
nic wyborczych i apelował o ich aktualizację. Tusk ri-
postował, że Rada Gabinetowa „to nie klub dyskusyj-
ny” i zaznaczył, że będzie „rzetelnie pilnował ram kon-
stytucyjnych współpracy”. Twierdził, że „debiutujący 
w roli” Nawrocki potrzebuje kompetentnej informacji 
o stanie państwa. Zamknięta część Rady przebiega-
ła podobno w lepszej atmosferze. 

Co tam w polityce? 
Przedstawiamy najważniejsze wydarzenia ostatniego tygodnia

26.08-1.09.2025 r. 

WTOREK  Dane ZUS: maleje zainte-
resowanie rentą wdowią. W lipcu wpłynęło 
83 tys. wniosków, w sierpniu 14 tys.

 Premier Kanady Mark Carneya 

złożył wizytę w Polsce. Ogłoszono, że 
oba kraje będą współprzewodniczyć w 
2026 r. Międzynarodowemu Salono-
wi Przemysłu Obronnego i będą mó-
wić jednym głosem w sprawie gwaran-
cji bezpieczeństwa dla Ukrainy.

 Po koncercie białoruskiego rapera 
Maxa Korża na PGE Narodowym wyda-
lono z Polski 13 cudzoziemców (Ukra-
ińców) – podał komendant główny Stra-
ży Granicznej.  

ŚRODA  Adam Niedzielski, były mini-
ster zdrowia, został pobity na ulicy w Sie-

dlcach i trafi ł do szpitala. Sprawcy zostali 
zatrzymani. Prokurator przyjął, że działa-
li z powodu przynależności politycznej b. 
Adama Niedzielskiego. 

 Ukraińskie Centrum Przeciwko Dez-
informacji ujawniło rosyjską fałszywkę do-
tyczącą polskiej Straży Granicznej. We-
dług propagandy funkcjonariusze mieli 
znęcać się nad obywatelami Ukrainy prze-
kraczającymi granicę.

 W Przecławiu koło Szczecina spło-
nęła hala produkcyjno-magazynowa. W 
Tarnowie wybuchł pożar hurtowni zni-
czy – zawalił się dach, na miejscu działa-
ło 35 zastępów straży pożarnej.

CZWARTEK  Do Warszawy na zapro-
szenie prezydenta Karola Nawrockiego 

przybyli prezydenci Litwy, Estonii i Łotwy 
oraz premier Danii. Politycy rozmawiali o 
wspólnym stanowisku przed wizytą pol-

skiego prezydenta w Waszyngtonie. Do 
rozmów dołączył online prezydent Ukra-
iny Wołodymyr Zełenski.

 56 proc. Polaków chciałoby zakoń-
czenia wojny w Ukrainie nawet kosztem 
rezygnacji Kijowa z części terytorium – 
wynika z badania Horyzont 2025 przepro-
wadzonego przez IBRiS. 67 proc. bada-
nych popiera działania Donalda Trumpa 

na rzecz pokoju.
PIĄTEK  MSZ poinformowało o za-

mknięciu Konsulatu Generalnego w Kró-

lewcu po cofnięciu zgody na jego działal-
ność przez Rosję.

 Do Polski dotarła chmura pyłu znad 
Sahary. Zjawisko może powodować za-
brudzenia m.in. samochodów.

SOBOTA  Podczas budowy gazociągu 
w gminie Inowrocław odkryto zbiorowy po-
chówek czterech osób sprzed ok. 8 tys. lat. 

 W Warszawie odnotowano rekor-
dowo niski poziom Wisły – 7 cm na stacji 
Warszawa-Bulwary. Już wcześniej zawie-
szono kursowanie promów.

NIEDZIELA  Na Białorusi rozpoczęły 
się manewry wojskowe OUBZ z udzia-
łem Rosji, Białorusi, Kazachstanu, Kirgi-
stanu i Tadżykistanu. Ćwiczenia potrwa-
ją sześć dni, weźmie w nich udział ponad 
2 tys. żołnierzy.

 W Gdańsku odbyły się podwójne ob-
chody 45. rocznicy podpisania Porozumień 
Sierpniowych: zorganizowane przez pre-
zydent Gdańska Aleksandrę Dulkiewicz 

oraz przez „Solidarność” z udziałem pre-
zydenta Karola Nawrockiego. 

PONIEDZIAŁEK  Polska, Finlandia, 
Łotwa, Litwa i Estonia wysłały do Komi-
sji Europejskiej list z apelem o dodatko-
we środki na ochronę granic zewnętrz-
nych UE. Państwa chcą m.in. wzmoc-
nienia systemów nadzoru powietrznego 
i zdolności zwalczania dronów.

(ar) 

– Solanka swobodnie opada po gałąz-
kach, odparowuje wodę i tworzy wokół tęż-
ni mikroklimat, który ma wyjątkowe wła-
ściwości zdrowotne. To efekt podobny do 
tego, jaki znamy z renomowanych kuror-
tów – wyjaśnia Marek Podraski z firmy Ad-
wizer Agnieszka Podraska, funkcjonującej 
pod marką handlową „Tężnia jak malowa-

na” z Płocka, która w konsor-
cjum z An-Projekt Anna Trond 
ze Żdanowa (lider) była wyko-
nawcą zadania. 

Tężnia powstała w ramach 
ogólnomiejskiego Budżetu 
Obywatelskiego i kosztowała 
ok. 1 mln zł.

Inhalacje w tężni polecane 
są osobom z przewlekłymi cho-
robami dróg oddechowych – ast-
mą, zapaleniem oskrzeli czy za-
tok. Mgiełka solankowa pomaga 
także przy alergiach, migrenach, 

nadciśnieniu i problemach dermatologicz-
nych. Ale z wizyty w tężni skorzystają rów-
nież osoby zdrowe – to naturalna profilak-
tyka, która oczyszcza drogi oddechowe i 
wzmacnia odporność organizmu.

Tężnia jest dostępna bezpłatnie (nie tyl-
ko w dzień, ale także wieczorem). Obiekt 
jest monitorowany. 

– To prawdziwy oddech w czasie upa-
łów – mówi pani Anna, jedna z pierwszych 
osób, które skorzystały z tężni. – Nie trze-
ba wyjeżdżać daleko, żeby poczuć się jak w 
uzdrowisku. her

W Zamościu powstała długo wyczekiwana przez 
mieszkańców inwestycja

W samym sercu miasta, tuż obok 
Parku Miejskiego i skateparku, 
powstała inwestycja, na którą 

mieszkańcy czekali od dawna. Otwarto tęż-
nię solankową, jedną z większych w regio-
nie – miejsce, które łączy rekreację, relaks i 
zdrowotne właściwości solanki. Jest oblega-
na przez mieszkańców i turystów. 

Tężnia ma kształt łuku o długości prawie 
22 metrów, 3 metry szerokości i wysokość 
blisko 3,5 metra. Wnętrze konstrukcji wy-
pełniają gałązki tarniny – aż trzy ciężarówki 
tego naturalnego materiału zostało przywie-
zionych ze specjalnych plantacji. To właśnie 
po nich spływa solanka, tworząc charakte-
rystyczną mgiełkę bogatą w mikroelementy.

Przy tężni przygotowano pergolę z drew-
na modrzewiowego, elementy małej archi-
tektury i oświetlenie. Wszystko po to, by 
można było wygodnie usiąść, odetchnąć i 
poczuć się jak w prawdziwym uzdrowisku.

Tężnia jak malowana 

Do tężni zaprasza prezydent Zamościa Rafał Zwolak (z lewej).

Fot. UM Zamość
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Pół godziny temu 
poszedł do stajni 

nakarmić konia. Gdy sięgnął 
po worek z obrokiem zobaczył 
matkę, leżącą nieruchomo na 
kupie gnoju. Podbiegł do niej. 
Miała zmasakrowaną głowę.

P
o moim trupie – warknęła. 
Nie zaszczyciła go spoj-
rzeniem, bo według niej 

sprawa była załatwiona. Myli-
ła się. Uderzenie spadło na nią 
nagle. Potem następne. Upadła 
na ziemię.

Jej ciało drgało konwulsyjnie 
w rozlewającej się kałuży krwi 
nim znieruchomiało na zawsze. 

n  Zmasakrowane zwłoki 
26 stycznia 1934 roku mini-

ster spraw zagranicznych Nie-
miec i polski ambasador Józef Lip-
ski podpisali w Berlinie 10-letnią 
deklarację o niestosowaniu prze-
mocy. Jak wszyscy wiemy, pięć 
lat później została ona złamana 
przez stronę niemiecką i wybu-
chła wojna.

Polska wieś żyła swoimi wła-
snymi sprawami. W tych dniach 
w miejscowości Sahryń (powiat 
hrubieszowski) doszło do tajem-
niczej tragedii.

Zbliżała się noc, za oknem 
śnieg i mróz. Jeden z gospodarzy, 
Władysław Erlich usłyszał na-
raz gwałtowne stukanie do drzwi 
domu. Wyszedł do sieni.

– Kto tam? – spytał.
– Swój, wpuście mnie – 

usłyszał w odpowiedzi głos. 
Rozpoznał mieszkającego z 
matką kilka zagród dalej An-
drzeja Dużyńskiego. 

Sąsiad wytupawszy buty ze 
śniegu wszedł do izby. Gdy gospo-

Zagadkowy zgon we wsi pod Hrubieszowem. Co pogruchotało 
czaszkę kobiety? 

Zabójczy gniew
darz zapytał co go sprowadza, Du-
żyński wybuchnął gwałtownym 
płaczem. Szlochał tak rozpaczli-
wie, że Erlich nalał mu pół szklan-
ki wódki i kazał wypić.

Alkohol trochę go uspokoił. 
W dalszym ciągu ocierał łzy, ale 
mógł już powiedzieć, co się stało. 
A wydarzyła się tragedia. Pół go-
dziny temu poszedł do stajni na-
karmić konia. Gdy sięgnął po wo-
rek z obrokiem zobaczył matkę, 
leżącą nieruchomo na kupie gno-

ju. Podbiegł do niej. Miała zmasa-
krowaną głowę. 

– Nie pytajcie mnie jak to się 
stało, bo nie wiem. Nie mam siły 
o tym myśleć. Musiałem jednak 
komuś o tym powiedzieć – zno-
wu zaczął łkać.

n  Narowisty kasztan
Erlich i dwaj miejscowi go-

spodarze udali się do stajni Du-
żyńskich. Wszystko co mówił 

Andrzej, potwierdziło się. Eu-
lalia Dużyńska miała w kilku 
miejscach pękniętą kość czasz-
ki. Nie żyła.

Ponieważ zgon był zagadko-
wy, wezwano policję, która wsz-
częła dochodzenie. Funkcjona-
riusze przeprowadzili rozmowę 
z synem zmarłej, bo tylko on 
był na terenie zagrody w chwili 
śmierci kobiety. 

– Według mnie matkę kopnął 
koń. Mamy takiego narowistego 

kasztana, który rzuca się na ludzi. 
Przypuszczam, że była nieostroż-
na, pewnie za blisko podeszła, no 
i się stało – powiedział Dużyński.

Policjanci po wysłuchaniu go 
poprosili, aby zaprowadził ich do 
stajni. Jeden ze śledczych długo 
oglądał stojącego w boksie ko-
nia. Potem zamienił szeptem kil-
ka zdań z pozostałymi funkcjona-
riuszami. Pożegnali Dużyńskie-
go i wyszli. 

Wrócili dwa dni później z na-
kazem rewizji. Wcześniej zwłoki 
Eulalii Dużyńskiej zostały pod-
dane badaniom obdukcyjnym. 
Wykluczyły one jako przyczynę 
zgonu kopnięcie przez konia. 
Śmierć kobiety nastąpiła w wy-
niku silnych ciosów zadanych 
obuchem siekiery. Dużyńskie-
go wyprowadzono skutego kaj-
dankami i odstawiono do aresz-
tu pod zarzutem zamordowa-
nia matki. 

n  Nie, nie i jeszcze raz nie!
W trakcie przesłuchania po-

dejrzany zaklinał się, że jest nie-
winny. Uparcie twierdził, że mat-
kę kopnął koń.

– Kłamiesz! – zagrzmiał śled-
czy, który był w stajni. – Znam się 
na koniach. Ten z całą pewnością 
nie jest narowisty. A oprócz tego 
rany na głowie twej matki nie pa-
sują do kopyta końskiego. A te-
raz pokaż nam siekierę, którą ją 
zabiłeś.

Po tych słowach Dużyński za-
łamał się i przekazał policji narzę-
dzie zbrodni. Była na niej krew. 

Nasze notowania: w ostatnim 
tygodniu – 2,4 prom. alkoholu 
(tydzień wcześniej – 3,2)

ul. Starowiejską w Zamościu, ma-

jąc 2,4 prom. alkoholu w organi-
zmie. Na drugim miejscu znalazł się 
44-letni zamościanin, zatrzymany 
29 sierpnia w Zamościu na ul. Staf-
fa, podczas jazdy rowerem. Miał 2,2 
prom. 1,9 prom. wydmuchał 41-la-

tek z gm. Rachanie, który w sobotę, 
30 sierpnia po południu jechał qu-

n BaRometR opiLstwA© adem przez Korę Południową 

(gm. Rachanie). Jest trzeci. Na 
czwartym i piątym miejscu znaleź-

li się 60-latek z pow. biłgorajskie-

go, który 31 sierpnia podróżował 
oplem przez Goraj oraz 49-letni 
rowerzysta z gm. Zamość, który 
wpadł 1 września w Szopinku. 

Obydwaj mieli po 1,5 prom.

Niechlubnym rekordzistą ze-

szłego tygodnia jest 36-latek z 
Chełma, który jechał 29 sierpnia 

Potem wyjaśnił co doprowadziło 
go do matkobójstwa. 

Niedawno ożenił się z dziew-
czyną z sąsiedniej wsi. Jego mat-
ka od początku miała do niej złe 
nastawienie. Może dlatego, że 
Maria była wyznania prawosław-
nego, albo za biedna dla niego.

Jednak nic nie mogła zro-
bić. Był dorosły i sam decydował 
o swoich wyborach życiowych. 
Spodziewał się przy tym, że mat-
ka pogdera, ale w końcu zaakcep-
tuje Marię. 

Nic bardziej mylnego. Eulalia 
Dużyńska nie życzyła sobie jej w 
domu, nie zgadzała się, aby z nimi 
zamieszkała. Andrzej na próżno 
próbował przekonać matkę, żeby 
zmieniła zdanie. Przecież nie wy-
pada aby mąż i żona mieszkali 
osobno. Ale ona za każdym razem 
nie, nie i jeszcze raz nie!

– To było z jej strony podłe, 
nieludzkie. Jakby chciała się ze-
mścić na mnie, że jej nie posłu-
chałem. Poszedłem wtedy za nią 
do stajni. Wiedziałem, że powie 
to samo co zawsze, lecz pomimo 
tego spytałem czy Maria może u 
nas mieszkać. Odparła: po moim 
trupie. W tej chwili zawładnął 
mną gniew. Chwyciłem siekierę, 
która była oparta o ścianę i zada-
łem matce kilka ciosów obuchem 
w głowę. Upadła, jeszcze się wiła, 
ale zaraz zmarła – zeznał Andrzej 
Dużyński. 

Dodał, że żałuje swego czynu. 
Prosił też o wyrozumiałość. Wszak 
dopuścił się zbrodni pod wpływem 
wzburzenia. 

Za zabójstwo w afekcie ko-
deks karny przewidywał kilka lat 
więzienia. Nie wiadomo jednak 
jaki był finał sądowy tej sprawy.

 Mariusz Gadomski
Zmieniono personalia.

STRACIŁA 14 TYS. ZŁ
Ofiarą oszustwa „na pra-

cownika banku” padła 37-let-
nia mieszkanka powiatu bił-
gorajskiego, która straciła bli-
sko 14 tys. zł. Kobieta odebra-
ła telefon od mężczyzny, któ-
ry przedstawił się jako pra-
cownik „departamentu bezpie-
czeństwa” banku. Usłyszała, że 
ktoś próbuje zaciągnąć na jej 
dane kredyt, a jej oszczędno-
ści są zagrożone. Potem kon-
taktowały się z nią jeszcze dwie 
osoby, również podające się za 
bankowców. Namówiły ją do 
wypłaty gotówki i dokonania 
wpłat we wpłatomacie przy 
użyciu podanych przez nich ko-
dów. Sprawców szuka Policja.

CZYJ PORTFEL?
Dzięki uczciwej znalazczy-

ni, do Komendy Powiatowej 
Policji w Tomaszowie Lub. 27 
sierpnia trafił portfel znaleziony 
w Parku Miejskim. Funkcjona-
riusze poszukują teraz właści-

OBYWATELSKIE ZATRZYMANIE
W niedziele, 31 sierpnia 

wieczorem na ul. Frampolskiej 
w Goraju 39-letni mieszkaniec 
Zamościa zauważył opla jadące-
go całą szerokością jezdni. Kie-
rowca zagrażał innym uczest-
nikom ruchu. Świadek zatrzy-
mał samochód, odebrał kluczy-
ki kierowcy i powiadomił po-
licję. Funkcjonariusze zbadali 
stan trzeźwości kierowcy opla: 
60-letni mieszkaniec powia-
tu biłgorajskiego miał w orga-
nizmie prawie 1,5 prom. alko-
holu. Odpowie przed sądem za 
prowadzenie pojazdu w stanie 
nietrzeźwości.

 mm

ciela zguby i apelują o kontakt. 
Portfel czeka na odbiór w siedzi-
bie Komendy Powiatowej Poli-
cji w Tomaszowie Lubelskim 
przy ul. Żeromskiego 4. Wła-
ściciel jest proszony o kontakt 
z dzielnicowym, asp. Sławomi-
rem Bednarzem, pod numerem 
telefonu 734 406 164.

mil alkoholu. Dodatkowo oka-
zało się, że posiadał dwa zaka-
zy prowadzenia wszelkich po-
jazdów mechanicznych oraz de-
cyzję administracyjną o cofnię-
ciu uprawnień.

DOIGRAŁ SIĘ
Sześć miesięcy bezwzględ-

nego pozbawienia wolności, 
dożywotni zakaz prowadze-
nia pojazdów mechanicznych, 
obowiązek wpłaty 10 tys. zł na 
Fundusz Pomocy Pokrzywdzo-
nym oraz Pomocy Postpeniten-
cjarnej, a także przepadek po-
jazdu – to kara, jaką wymierzył 
sąd 59-letniemu mieszkańcowi 
powiatu zamojskiego. Mężczy-
zna został zatrzymany w Sitań-
cu przez policjantów z zamoj-
skiej drogówki. Kierował oplem, 
mając w organizmie blisko pro-

Dużyński znalazł zwłoki matki w stajni.  Fot. NAC

30 sierpnia w Brodzicy (gm. Hrubieszów) na prostym odcinku drogi kra-
jowej 74 doszło do dachowania pojazdu osobowego marki Renault. Autem 
podróżowała jedna osoba – samodzielnie go opuściła. Interweniowały służ-
by, w tym strażacy z hrubieszowskiej PSP, którzy odłączyli w aucie zasilanie. 
Okoliczności zdarzenia wyjaśnia policja. Fot. KP PSP Hrubieszow

27 sierpnia 10-letni chło-
piec, jadąc hulajnogą elek-
tryczną ul. Klonowicza 
w Zamościu, nie ustą-
pił pierwszeństwa prze-
jazdu na skrzyżowaniu z 
ul. Ustronie i zderzył się 
z busem marki Mercedes. 
Z obrażeniami ciała zo-
stał przewieziony do szpi-
tala. Ze wstępnych ustaleń 
wynika, że dziecko chcia-
ło skręcić w lewo, podczas gdy kierowca busa przejeżdżał skrzyżowanie 
na wprost. Chłopiec, zgodnie z przepisami, nie mógł kierować hulajnogą 
elektryczną na drodze publicznej. Na szczęście miał kask. O konsekwen-
cjach prawnych wobec nieletniego zadecyduje sąd rodzinny.  Fot. Policja

DACHOWANIE

SZCZĘŚCIE W NIESZCZĘŚCIU

eprasa.pl 2a7f7ef6d7
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04:50 Wichrowe wzgórze (249) – serial 

obyczajowy

05:50 Akacjowa 38 (683) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z 

Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze

07:30 Kościół z bliska – magazyn
08:00 Info Poranek – magazyn infor-

macyjny
08:20 Pan Mama (14) – serial
09:00 Ranczo (72) – serial obyczajowy
10:00 Komisarz Alex (54) – serial kry-

minalny
11:00 Ojciec Mateusz (355) – serial 

kryminalny
12:00 Info Poranek – magazyn infor-

macyjny
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:40 Magazyn rolniczy – magazyn po-

radnikowy

12:55 Natura w Jedynce: Epicka po-
dróż jeża – fi lm dokumentalny, 
Francja 2023

14:00 Wichrowe wzgórze (250) – serial
15:00 Info Poranek – magazyn 
15:15 Reporterzy – magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (674) – telenowela
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? – teletur-

niej muz.
18:10 Klan (4544) – telenowela
18:45 Akacjowa 38 (695) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Zaraz wracam (1) – serial oby-

czajowy

21:10 MORDERSTWA 

       W CHANTILLY ***
dramat, Francja 2023

22:50 Magazyn Ekspresu Reporterów 
– magazyn

23:55 MAYERLING **
dramat, Wielka Brytania/Fran-

cja 1968

02:25 ZAKAZANE PIOSENKI ***
wojenny, Polska 1946

04:10 Tacy byliśmy (8) – serial doku-
mentalny

04:35 Na dobre i na złe (883) – serial 
obyczajowy

05:30 M jak miłość (1582) – telenowela
06:25 Łemko, człowiek z tej ziemi – re-

portaż
06:55 Barwy szczęścia (3203) – serial
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
07:55 Serwis Info i Pogoda Flesz – ma-

gazyn
11:50 Rosół polski – magazyn kulinarny
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (268) – serial
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (733) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa. Pałac tajemnic (219) 

– serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja (269) – serial
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3203, 3204) – 

serial obyczajowy

20:55 M jak miłość (1871) – serial
21:55 Na sygnale (734) – serial fabular-

no-dokumentalny
22:30 Peaky Blinders (2) – serial
23:40 LICZBA DOSKONAŁA **

dramat, Włochy/Polska/Izra-
el 2022

01:20 NOVEMBER MAN ***
sensacyjny, USA 2014

03:20 Trucizny Putina: Groźby – fi lm do-
kumentalny, Francja 2023

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (711, 712) 
– serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H. Zaginieni (199) – serial do-
kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1308) – serial 
paradok.

11:35 Gliniarze (746, 747, 748) – serial 
fabularno-dokumentalny

14:40 48H. Zaginieni (279) – serial do-
kumentalny

15:40 Wydarzenia 

16:10 Pogoda 
16:20 Interwencja – magazyn inter-

wencyjny

16:30 Na ratunek 112 (1054) – serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1090) – serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza miłość (4042) – serial
18:50 Wydarzenia 

19:20 Gość Wydarzeń – program publ.
19:25 Sport 
19:40 Pogoda 
19:55 Milionerzy – teleturniej
20:30 Ninja vs Ninja – reality show
22:35 TRANSPORTER 2 ***

sensacyjny, USA/Francja 2005

00:30 POJUTRZE ***
katastrofi czny, USA 2004

03:10 Nasz nowy dom – reality show
04:40 Disco gramy – muz. program rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje 

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1388) – serial 

paradok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień dobry TVN – magazyn
11:40 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
13:55 Ukryta prawda (1665, 1690) – se-

rial paradok.
16:10 The Floor – program rozr.
16:50 Szpital św. Anny (28) – serial oby-

czajowy

17:55 Detektywi (208) – serial kryminalny
19:00 Fakty 

19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:10 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny

20:15 Na Wspólnej (4074) – serial
20:55 The Floor – program rozr.

21:35 Ślub od pierwszego wejrze-
nia – reality show

22:40 Kuba Wojewódzki – talk show
23:45 Superwizjer – magazyn re-

porterów
00:25 CSI: Kryminalne zagadki Las 

Vegas (13) – serial kryminalny
01:30 Lady Gucci: historia czarnej 

wdowy – film dokumentalny, 
Polska 2021

03:15 Szpital (933) – serial paradok.
04:15 Uwaga! – magazyn interwen-

cyjny

05:30 Szkoła (382, 606, 607) – se-
rial paradok.

08:20 Ukryta prawda (1459, 1318, 
1319) – serial paradok.

11:25 W-11 Wydział Śledczy (1085, 
1086) – serial kryminalny

12:55 Detektywi (47, 48) – serial kry-
minalny

14:55 Szpital św. Anny (2) – serial 
obyczajowy

15:55 Sąd rodzinny (26) – serial fabu-
larno-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach – pro-
gram rozr.

17:55 Opowieści małżeńskie (8) – se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1535) – serial 
paradok.

20:00 Hotel Paradise – reality show

21:05 PTAKI NOCY (I FANTASTYCZNA 

           EMANCYPACJA PEWNEJ 

           HARLEY QUINN ***
s-f, USA 2020 

23:25 Anatomia piękna – program rozr.
00:30 SIEDEM MINUT PO 

       PÓŁNOCY ***
obyczajowy, USA/Hiszpania/
Wielka Brytania 2016 

02:40 Hotel Paradise – reality show
03:35 Usterka – program poradnikowy
04:05 Druga strona medalu – talk show

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Sió-
demka 08:40 Mikrokosmosy 09:25 Re-
portaż ekumeniczny 10:00 Przysięga 
11:00 Rok w ogrodzie 11:30 Sanato-
ria 12:00 Rączka gotuje 12:30 O mili-
metr 13:00 Agrobiznes 13:20 Agropogo-
da 13:30 Bez retuszu 14:20 Poznaj re-
gion 14:30 Program informacyjny 14:30 
14:50 Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Dla-
czego krowa... 15:30 Panorama i pogoda 
15:50 Prosto z lasu 16:05 Miłego popo-
łudnia 17:50 Panorama i pogoda 17:55 
Czas na speedway 18:10 Szlachet-
ne zdrowie 18:30 Panorama i pogoda 
19:00 Afisz 19:20 Bezbłędnie 19:25 Cy-
berbezpiecznie 19:30 Całkiem niezła hi-
storia 19:45 Kryminalna Siódemka 20:00 
Dziennik Regionów 20:20 Pogoda 20:30 
Gość Regionów 21:00 Reportaż. Z lubel-
skiego 21:15 Gość Panoramy 21:30 Pa-
norama i pogoda 22:00 Studio LOTTO

22:55 American Pie: Wesele *** komedia, USA/Niemcy 
2003 (TVN 7)

23:35 Zabić, jak to łatwo powiedzieć *** thriller, USA 
2012 (TVP 2)

01:05 Downton Abbey: Nowa epoka *** obyczajowy, Wiel-
ka Brytania/USA 2022 (Polsat)

20:00 Aquaman i zaginione królestwo *** s-f, USA/Wielka 
Brytania/Kanada/Australia/Islandia 2023 (TVN)

20:00 Och, życie! *** komedia, USA 2010 (TVN 7)
22:50 Księgowy *** sensacyjny, USA 2016 (TVN)
23:15 Miś **** komedia, Polska 1980 (TVP 1)
23:25 Doktor No *** sensacyjny, Wielka Brytania 1962 

(TVP 2)

21:05 Ptaki nocy (i fantastyczna emancypacja pewnej Har-
ley Quinn *** s-f, USA 2020 (TVN 7)

21:10 Morderstwa w Chantilly *** dramat, Francja 2023 
(TVP 1)

22:35 Transporter 2 *** sensacyjny, USA/Francja 2005 
(Polsat)

00:30 Siedem minut po północy *** obyczajowy, USA/Hisz-
pania/Wielka Brytania 2016 (TVN 7) 

01:20 November Man *** sensacyjny, USA 2014 (TVP 2)
02:25 Zakazane piosenki *** wojenny, Polska 1946 (TVP 1)

21:05 Maska *** komedia, USA 1994 (TVN 7)
21:10 Boska Florence *** komedia, Wielka Brytania/USA 

2016 (TVP 1)
22:05 Pogromcy duchów. Dziedzictwo *** komedia przygo-

dowa, USA 2021 (Polsat)
23:10 Apokawixa ** horror komediowy, Polska 2022 (TVN)

20:30 Wyjdź za mnie *** komedia romantyczna, USA/Chiny/
Japonia 2022 (Polsat)

21:05 Akademia policyjna 7: Misja w Moskwie ** komedia, 
USA 1994 (TVN 7)

W TYM TYGODNIU
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PROGRAM TELEWIZYJNY
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23:25 Morbius ** horror, USA 2022 (Polsat)
01:45 Old *** thriller, USA/Japonia/Chiny 2021 (Polsat)

12:55 Hotel Transylwania: Transformania *** animowa-
ny, USA 2021 (Polsat)

15:35 Charlie i fabryka czekolady *** przygodowy, USA/
Wielka Brytania 2005 (TVN 7)

20:00 Harry Potter i kamień filozoficzny **** przygodo-
wy, USA/Wielka Brytania 2001 (TVN 7)

21:25 Hit na sobotę: Biała odwaga *** dramat, Polska 
2024 (TVP 1)

21:40 Elvis *** biograficzny, USA/Australia 2022 (TVN)
21:55 Bez litości *** sensacyjny, USA 2014 (Polsat)

POJUTRZE

katastroficzny, USA 2004, wtorek 00:30 (Polsat)

sensacyjny, USA 1976, środa 23:10 (TVP 1)

komedia, Polska 2007, czwartek 22:45 (TVN)

komedia, Polska 2007, niedziela 20:55 (TVN)

TESTOSTERON

Klimatolog Jack Hall stara się powiado-
mić Biały Dom o zbliżającej się klęsce ży-
wiołowej. Nikt jednak nie traktuje jego 
ostrzeżenia poważnie. W tym samym 
czasie od Antarktydy odrywa się duży 
fragment pokrywy lodowej. Zdarzenie 
to wywołuje serię kataklizmów na całej 
Ziemi. W krótkim czasie Nowy Jork zo-
staje zalany przez gigantyczną falę po-
wodziową. Po niej następuje gwałtow-
ny spadek temperatury i wszystko za-
marza w ciągu kilku minut...

Filadelfia. Rocky Balboa jest 
podrzędnym bokserem. Wkrót-
ce w mieście ma się odbyć wal-
ka o zawodowe mistrzostwo 
świata w wadze ciężkiej. Prze-
ciwnik Apollo Creeda dozna-
je jednak kontuzji. Wówczas 
mistrz postanawia zmierzyć się 
z miejscowym bokserem. Roc-
ky zdaje sobie sprawę, że to dla 
niego wielka szansa na zdoby-
cie sławy. Zamierza ją dobrze 
wykorzystać…

Narzeczona Kornela, piosenkarka 
Alicja ucieka sprzed ołtarza i rzu-
ca się w objęcia zaskoczonego pra-
cownika agencji reklamowej Seba-
sti ana. Ojciec upokorzonego pana 
młodego, Stavros, z pomocą gita-
rzysty Fistacha i drużby Robala, za-
biera Sebasti ana do domu wesel-
nego, gdzie miało odbyć się przy-
jęcie. Zaczyna się suto zakrapiana 
alkoholem dyskusja o kobietach. 
Panowie próbują dociec, dlaczego 
Alicja porzuciła Kornela… 

W podlaskim miasteczku Królowy 
Most żyje się w odwiecznej harmo-
nii z naturą i boskimi przykazania-
mi. Nadchodzi jednak dzień, który 
może zakończyć tę sielankę. Otóż do 
Królowego Mostu przybywa niejaki 
Jerzy Bocian, dawniej Józef Czapla, 
lepiej znany pod pseudonimem Żu-
raw. To świadek koronny w procesie 
mafi i, który tu na prowincji ma za-
cząć nowe życie. Niestety jego tro-
pem podążają już płatni zabójcy… 

U PANA BOGA W OGRÓDKU

22:55 Country Strong *** dramat obyczajowy, USA 
2010 (TVP 2)

23:15 Mortal Kombat *** przygodowy, USA 2021 
(TVN 7)

23:35 Pele: narodziny legendy *** biograficzny, USA 
2016 (TVP 1)

00:45 Desperado *** sensacyjny, USA 1995 (Polsat)
01:30 Oszukać przeznaczenie *** horror, USA 2000 

(TVN 7)

11:00 Mulan *** przygodowy, USA/Hongkong 2020 
(Polsat)

13:35 Epoka lodowcowa *** animowany, USA 2000 
(Polsat)

15:55 Kot w butach *** komedia animowana, USA 
2011 (TVN)

19:55 Diabeł ubiera się u Prady *** komedia, USA 
2006 (Polsat)

21:05 Chłopiec w pasiastej piżamie **** dramat wo-
jenny, USA 2008 (TVP 2)

23:15 Delikatność *** obyczajowy, Francja 2011 
(TVP 1)

23:55 Piranie *** dramat kryminalny, Włochy 2019 
(TVP 2)

00:45 Patch Adams *** komediodramat, USA 1998 
(Polsat)

00:50 Wszyscy moi przyjaciele nie żyją ** horror ko-
mediowy, Polska 2020 (TVN 7)

20:40 Niezniszczalni *** sensacyjny, USA 2010 (Polsat)
21:05 Bohaterowie z Fukushimy *** katastroficzny, 

Japonia/Hongkong 2020 (TVN 7)
22:50 Speed: Niebezpieczna szybkość *** sensacyj-

ny, USA 1994 (Polsat)
00:30 Piłkarski poker *** komedia obyczajowa, Pol-

ska 1988 (TVP 1)
00:40 Obywatel Jones *** dramat historyczny, Wielka 

Brytania/Polska/Ukraina 2019 (TVP 2)
01:15 Split *** thriller, USA/Japonia 2017 (Polsat)
02:25 Pele: Narodziny legendy *** biograficzny, USA 

2016 (TVP 1)

ROCKY
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04:50 Wichrowe wzgórze (250) – serial 

obyczajowy

05:50 Akacjowa 38 (684) – telenowela

07:00 Transmisja Mszy Świętej z 
Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze

07:30 Rodzina (nie od) święta – ma-
gazyn

08:00 Serwis Info – program infor-
macyjny

08:25 Zaraz wracam (1) – serial oby-
czajowy

09:05 Ranczo (73) – serial obyczajowy

10:00 Komisarz Alex (55) – serial

11:00 Ojciec Mateusz (356) – serial

12:00 Serwis Info – program infor-
macyjny

12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda – program infor-
macyjny

12:35 Rok w ogrodzie – magazyn po-
radnikowy

12:50 Natura w Jedynce: Wielka natu-
ralna bariera. Część 1 – fi lm dok., 
Australia 2021

14:00 Wichrowe wzgórze (251) – serial

15:00 Serwis Info – program infor-
macyjny

15:15 Reporterzy – magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (675) – telenowela

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? – teleturniej
18:10 Klan (4545) – telenowela

18:45 Akacjowa 38 (696) – telenowela

04:50 Wichrowe wzgórze (251) – serial 
obyczajowy

05:45 Akacjowa 38 (685) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Jasnej 

Góry – program religijny
07:30 Dobre historie: Interwencja w kry-

zysie – magazyn
08:00 Serwis Info – program informacyjny
08:25 Zaraz wracam (2) – serial oby-

czajowy
09:05 Ranczo (74) – serial obyczajowy
10:00 Komisarz Alex (56) – serial
11:00 Ojciec Mateusz (357) – serial
12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program infor-

macyjny
12:35 To się opłaca – magazyn porad-

nikowy
12:50 Natura w Jedynce: Wielka natural-

na bariera – fi lm dokumentalny, Au-
stralia 2021

14:00 Wichrowe wzgórze (252) – serial 
obyczajowy

15:15 Reporterzy – magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (676) – serial oby-

czajowy
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
18:10 Klan (4546) – telenowela
18:45 Akacjowa 38 (697) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publ.
20:10 Sport
20:15 Pogoda

5.09.2025

04:50 Wichrowe wzgórze (252) – serial 

obyczajowy

05:50 Akacjowa 38 (686) – telenowela

07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-
tuarium Matki Bożej na Jasnej Gó-
rze – program religijny

07:30 Agape blisko Ciebie – magazyn

08:00 Serwis Info – program informacyjny

08:25 Okrasa łamie przepisy – magazyn 
kulinarny

09:05 Ranczo (75) – serial obyczajowy

10:00 Komisarz Alex (57) – serial

11:00 Ojciec Mateusz (358) – serial

12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy

12:30 Agropogoda – program informacyjny

12:35 Magazyn Rolniczy – magazyn rol-
niczy

12:50 Natura w Jedynce: Wielka natural-
na bariera (3) – cykl dokumentalny

14:00 Wichrowe wzgórze (253) – serial 

obyczajowy

15:15 Reporterzy – magazyn

15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (677) – telenowela

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? – teleturniej muz.
18:10 Klan (4547) – telenowela

18:45 Akacjowa 38 (698) – telenowela

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia – program publ.

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Zaraz wracam (3) – serial

21:10 Komisarz Alex (292) – serial

22:10 Sekielski wieczorową porą (8) – pro-
gram publ.

23:15 MIŚ ****
komedia, Polska 1980

01:25 ROCKY ***
dramat, USA 1976

03:30 Sekielski wieczorową porą – pro-
gram publ.

04:20 Tacy byliśmy: Na opolskiej sce-
nie – cykl reportaży

04:35 Na dobre i na złe (885) – serial 
obyczajowy

05:30 M jak miłość (1585) – serial oby-
czajowy

06:20 Anna Dymna – spotkajmy się – pro-
gram publ.

06:55 Barwy szczęścia (3206) – serial 
obyczajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn 
poranny

12:25 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (271) – serial oby-

czajowy

14:05 Va Banque – teleturniej

14:35 Na sygnale (736) – serial fabula-
ryzowany

15:05 La Promesa – pałac tajemnic (222) 
– serial obyczajowy

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja (272) – serial
18:15 Va Banque – teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3206, 3207) – se-

rial obyczajowy

20:45 Postaw na milion – teleturniej

21:45 Lato z Radiem i Telewizją Polską – 
Grudziądz – widowisko muzyczne

22:50 To jest grane – magazyn muz.

23:25 DOKTOR NO ***
sensacyjny, Wielka Brytania 1962

01:25 KSIĄŻĘ I JA: 
       KRÓLEWSKIE WESELE **

komedia, USA 2006

03:15 Akacjowa 38 (52, 53) – telenowela

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:00 Halo tu Polsat – program rozr.

11:30 Gliniarze (755-757) – serial kry-
minalny

14:40 Program

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja – program interwen-
cyjny

16:30 Na Ratunek 112 (1057) – serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1093) – serial kryminalny

18:00 Pierwsza miłość (4045) – serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość Wydarzeń – program publ.
19:25 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Twoja Twarz Brzmi Znajomo (216) 

– program rozr.

22:20 Krew (7) – serial kryminalny

23:25 MORBIUS **
horror, USA 2022

01:45 OLD ***
thriller, USA/Japonia/Chiny 2021

04:10 Kabaretowa Ekstraklasa – pro-
gram rozr.

04:40 Disco Gramy – muz. program muz.

05:25 Telezakupy TV Okazje 

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny

05:55 Ukryta prawda (1391) – serial pa-
radok.

06:50 Kuchenne rewolucje – program rozr.

07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:40 Kuchenne rewolucje – program rozr.

13:55 Ukryta prawda (1668, 1693) – se-
rial paradok.

16:10 The Floor – program rozr.

16:50 Szpital św. Anny (31) – serial oby-
czajowy

17:55 Detektywi (211) – serial kryminalny

19:00 Fakty 

19:30 Sport 

19:40 Pogoda 

19:50 Uwaga! – magazyn interwencyjny

20:00 AQUAMAN I ZAGINIONE 
       KRÓLESTWO ***

s-f, USA/Wielka Brytania/Kanada/

Australia/Islandia 2023

22:50 KSIĘGOWY ***
sensacyjny, USA 2016

01:25 Kuba Wojewódzki – program rozr.

02:40 Lady Gucci: historia czarnej wdowy 
– fi lm dokumentalny, Polska 2021

04:20 Uwaga! – magazyn interwencyjny

05:30 Szkoła (385, 612, 613) – serial 
paradok.

08:20 Ukryta prawda (1462, 1324, 1325) 
– serial paradok.

11:25 W-11 Wydział Śledczy (1091, 1092) 
– serial kryminalny

12:55 Detektywi (53, 54) – serial kry-
minalny

14:55 Szpital św. Anny (5) – serial
15:55 Sąd rodzinny (29) – serial fabular-

no-dokumentalny
16:55 Zapisane w gwiazdach (5) – serial 

obyczajowy

17:55 Opowieści małżeńskie (11) – se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1538) – serial pa-
radok.

20:00 OCH, ŻYCIE! ***
komedia, USA 2010

22:25 Ślub od pierwszego wejrzenia – re-
ality show

23:30 BANKSTERZY **
obyczajowy, Polska 2020

01:45 Hotel Paradise – reality show

02:40 Oczami ofi ary (4) – serial dok.
03:30 Osadzone. Blok F (13) – serial pa-

radok.

03:55 Usterka – program poradnikowy

04:20 Druga strona medalu – talk show

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Sió-
demka 08:40 Szlachetne zdrowie 08:55 
Dobry tytuł 09:30 Zakochaj się w Pol-
sce 10:00 Przysięga 11:00 Rok w ogro-
dzie 11:30 Prywatne życie zwierząt 12:00 
Rosół polski 12:30 Telekurier 13:00 Agro-
biznes 13:20 Agropogoda 13:30 Niebez-
pieczne związki 14:20 Niezwykłe miejsca 
14:30 Program informacyjny 14.30 14:50 
Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Poznaj re-
gion 15:30 Panorama i pogoda 15:50 Agro 
wieści 16:06 Miłego popołudnia 17:50 Pa-
norama i pogoda 17:55 Reportaż w TVP 
Lublin 18:10 Zobacz, co słychać 18:30 
Panorama i pogoda 19:00 Magazyn spor-
towy 19:15 Reportaż w TVP Lublin 19:30 
Szlachetne zdrowie 19:45 Kryminalna 
Siódemka 20:00 Dziennik 20:20 Pogoda 
20:30 Gość Regionów 21:00 Zdarzenia 
21:15 Gość Panoramy 21:30 Panorama 
i pogoda 22:00 Pierwsza Druga w Trójce 
22:10 Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie

19:30 Program informacyjny 19.30

19:55 Pytanie dnia – program publ.

20:10 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Zaraz wracam (2) – serial

21:10 BOSKA FLORENCE ***
komedia, Wielka Brytania/USA 

2016

23:10 ROCKY ****
dramat, USA 1976

01:20 MORDERSTWA 
       W CHANTILLY ***

dramat, Francja 2023

03:00 Magazyn Ekspresu Reporterów 

– magazyn

04:00 Tacy byliśmy: Irena Jarocka – re-
portaż

04:35 Na dobre i na złe (884) – serial
05:30 M jak miłość (1583) – serial
06:25 Pożyteczni.pl – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3204) – serial 

obyczajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:50 Gwiazdorska kuchnia Ani – maga-

zyn kulinarny

12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (269) – tele-

nowela

14:05 Va Banque – teleturniej

14:35 Na sygnale (734) – serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa – pałac tajemnic (220) 
– telenowela

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja (270) – tele-
nowela

18:15 Va Banque – teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3204, 3205) – 

serial obyczajowy

20:40 Przepis dnia – magazyn kulinarny

20:55 Na dobre i na złe (959) – serial
21:55 Na sygnale (735) – serial fabular-

no-dokumentalny
22:30 Peaky Blinders (3) – serial

23:40 KSIĄŻĘ I JA: KRÓLEWSKIE 
         WESELE **

komedia, USA 2006

01:25 W cieniu śmierci (1) – serial
02:15 Blue Moon (9) – serial obyczajowy

03:05 Jak zostać Japończykiem – fi lm 
dokumentalny, Finlandia/Japonia/
Francja 2023

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (713, 714) 
– serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H Zaginieni (200) – serial do-
kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1309) – serial 

paradok.

11:30 Gliniarze (749, 750, 751) – serial 
fabularno-dokumentalny

14:40 48H Zaginieni (280) – serial do-
kumentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:20 Interwencja (5726) – program 

publ.

16:30 Na ratunek 112 (1055) – serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1091) – serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza miłość (4043) – serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Gość Wydarzeń – program publ.
19:25 Sport
19:40 Pogoda
19:55 Milionerzy (3) – teleturniej
20:30 K2. Jedziemy po bandzie (1) – pro-

gram rozr., Polska 2025
22:05 POGROMCY DUCHÓW. 
       DZIEDZICTWO ***

komedia przygodowa, USA 2021

00:45 SĄSIEDZI 2 **
komedia, USA/Chiny 2016

02:35 Nasz Nowy Dom – reality show
03:45 Kabaretowa Ekstraklasa – pro-

gram rozr.
04:40 Disco Gramy – muz. program rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1389) – serial 

paradok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:40 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
13:55 Ukryta prawda (1666, 1691) – se-

rial paradok.
16:10 The Floor – teleturniej
16:50 Szpital św. Anny (29) – serial
17:55 Detektywi (209) – serial fabular-

no-dokumentalny

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:55 Uwaga! – program interwencyjny

20:10 Doradca smaku – magazyn ku-
linarny

20:15 Na Wspólnej (4075) – serial oby-
czajowy

20:55 The Floor – teleturniej

21:35 Top Model – reality show

23:10 APOKAWIXA **
horror komediowy, Polska 2022

01:40 Rzeczy, których nie nauczył mnie 
ojciec (5) – serial dokumentalny

02:10 Szpital (934, 935) – serial pa-
radok.

04:15 Uwaga! – magazyn interwencyjny

05:30 Szkoła (383, 608, 609) – serial 
paradok.

08:20 Ukryta prawda (1460, 1320, 1321) 
– serial paradok.

11:25 W-11 Wydział Śledczy (1087, 
1088) – serial fabularno-dok.

12:55 Detektywi (49, 50) – serial kry-
minalny

14:55 Szpital św. Anny (3) – serial
15:55 Sąd rodzinny (27) – serial fabular-

no-dokumentalny
16:55 Zapisane w gwiazdach (3) – serial

17:55 Opowieści małżeńskie (9) – se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1536) – serial pa-
radok.

20:00 Hotel Paradise – reality show

21:05 MASKA ***
komedia, USA 1994

23:20 PROSTO W SERCE **
komedia romantyczna, USA 2007

01:35 Hotel Paradise – reality show

02:30 Oczami ofi ary (3) – serial dok.
03:55 Usterka – program poradnikowy

04:10 Druga strona medalu – talk show

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Sió-
demka 08:40 Moje zdrowie 08:55 Jak to 
się mówi, czyli Kasia u Bralczyka 09:30 
Piosenka u Ciebie 10:00 Przysięga 11:00 
Zielnik regionalny 11:30 Jesień na RO-
DOS 12:00 Górna półka smaku 12:30 Te-
lekurier 13:00 Agrobiznes 13:20 Agropo-
goda 13:30 Daję słowo 14:30 Program 
informacyjny 14:50 Pogoda 15:00 Ko-
ronka 15:20 Poznaj region 15:30 Pano-
rama i pogoda 15:50 Reportaż 16:05 Mi-
łego popołudnia 17:50 Panorama i po-
goda 17:55 Zdarzenia 18:10 Reportaż 
w TVP Lublin 18:30 Panorama i pogo-
da 19:00 Magazyn sportowy 19:15 Re-
portaż w TVP Lublin 19:30 Sekrety KGW 
19:45 Kryminalna Siódemka 20:00 Dzien-
nik 20:20 Pogoda 20:30 Gość Regionów 
21:00 Login: Nauka 21:30 Panorama i po-
goda 22:00 Poznaj region 22:10 Telekurier

20:25 Piłka nożna: Eliminacje Mistrzostw 
Świata 2026 – Holandia – Polska

23:15 Ukraina: Zwierzęta w cieniu woj-
ny – fi lm dokumentalny, Kanada/
Ukraina 2024

00:20 BOSKA FLORENCE ***
komedia, Wielka Brytania/USA 

2016

02:20 MAYERLING **
dramat, Wielka Brytania/Fran-

cja 1968

04:55 Rodzinka.pl (218) – serial

05:30 M jak miłość (1584) – serial
06:20 Operacja zdrowie – magazyn me-

dyczny

06:55 Barwy szczęścia (3205) – serial 
obyczajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:45 Podróż po jeden uśmiech (1) – cykl 

reportaży
12:30 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (270) – telenowela
14:05 Va Banque – teleturniej

14:35 Na sygnale (735) – serial fabular-
no-dokumentalny

15:05 La Promesa – pałac tajemnic (221) 
– telenowela

16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej

17:20 Miłość i nadzieja (271) – telenowela
18:15 Va Banque – teleturniej

18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3205, 3206) 

– serial

20:45 Berlin Ku’damm 56 (1) – serial

21:50 Na sygnale (736) – serial fabular-
no-dokumentalny

22:30 Peaky Blinders (4) – serial oby-
czajowy

23:35 ZABIĆ, JAK TO ŁATWO 
       POWIEDZIEĆ ***

thriller, USA 2012

01:25 Śmiertelne sekrety (3) – serial 
kryminalny

02:30 Akacjowa 38 (50, 51) – telenowela

06:00 Nowy dzień – program infor-
macyjny

08:30 Malanowski i Partnerzy (715, 716) 
– serial fabularno-dokumentalny

09:30 48H Zaginieni (201) – serial do-
kumentalny

10:30 Trudne sprawy (1310) – serial 

paradok.

11:30 Gliniarze (752, 753, 754) – serial 
fabularno-dokumentalny

14:40 Dlaczego ja? – serial paradok.
15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja – magazyn inter-
wencyjny

16:30 Na Ratunek 112 (1056) – serial fa-
bularno-dokumentalny

17:00 Gliniarze (1092) – serial fabular-
no-dokumentalny

18:00 Pierwsza miłość (4044) – serial 
obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość Wydarzeń – program publ.
19:25 Sport

19:40 Pogoda

19:55 Milionerzy – teleturniej

20:30 WYJDŹ ZA MNIE ***
komedia romantyczna, USA/Chi-
ny/Japonia 2022

23:00 TO MUSI BYĆ MIŁOŚĆ **
komedia romantyczna, Polska 
2019

01:05 DOWNTON ABBEY: 
       NOWA EPOKA ***

obyczajowy, Wielka Brytania/
USA 2022

03:55 Kabaretowa Ekstraklasa – pro-
gram rozr.

04:40 Disco Gramy – muz. program rozr.
05:25 Telezakupy TV Okazje

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1390) – serial pa-

radok.
06:50 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn 
11:40 Kuchenne rewolucje – program rozr.
13:55 Ukryta prawda (1667, 1692) – se-

rial paradok.
16:10 The Floor – program rozr.
16:50 Szpital św. Anny (30) – serial oby-

czajowy
17:55 Detektywi (210) – serial fabular-

no-dokumentalny
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:55 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:10 Doradca smaku – magazyn ku-

linarny

20:15 Na Wspólnej (4076) – serial

20:55 The Floor – program rozr.

21:35 Kuchenne rewolucje – program 

rozr.

22:45 TESTOSTERON ***
komedia, Polska 2007

01:10 CSI: Kryminalne zagadki Las Ve-
gas (12, 13) – serial kryminalny

03:15 Ślepnąc od świateł (1/8) – serial 
kryminalny

04:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny

04:55 Zwykłe rzeczy, niezwykłe wynalaz-
ki – program edukacyjny

05:30 Szkoła (384, 610, 611) – serial 
paradok.

08:20 Ukryta prawda (1461, 1322, 1323) 
– serial paradok.

11:25 W-11 Wydział Śledczy (1089, 1090) 
– serial kryminalny

12:55 Detektywi (51, 52) – serial fabular-
no-dokumentalny

14:55 Szpital św. Anny (4) – serial oby-
czajowy

15:55 Sąd rodzinny (28) – serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach – pro-
gram rozr.

17:55 Opowieści małżeńskie (10) – se-
rial paradok.

19:00 Ukryta prawda (1537) – serial 

paradok.

20:00 Hotel Paradise – reality show

21:05 AKADEMIA POLICYJNA 7: 
         MISJA W MOSKWIE **

komedia, USA 1994

22:55 AMERICAN PIE: WESELE ***
komedia, USA/Niemcy 2003

00:55 Hotel Paradise – reality show

02:05 Oczami ofi ary (4) – serial dok.
02:55 Osadzone. Blok F (12) – serial 

paradok.

03:20 Fachowcy – program poradnikowy

04:30 Druga strona medalu – talk show

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Sió-
demka 08:40 Całkiem niezła historia 08:55 
Gwiazdorska kuchnia Ani 09:30 Przyrod-
nik na tropie: Ryś 10:00 Przysięga 11:00 
Działka na balkonie 11:30 Idź się zbadaj 
11:45 Turystyczna jazda 12:00 Okrasa ła-
mie przepisy 12:30 Telekurier 13:00 Agro-
biznes 13:20 Agropogoda 13:30 Bez try-
bu 14:20 Poznaj region 14:30 Program in-
formacyjny 14.30 14:50 Pogoda 15:00 Ko-
ronka 15:20 Dlaczego krowa… 15:30 Pa-
norama i pogoda 15:50 Magazyn sporto-
wy 16:05 Miłego popołudnia 17:50 Pano-
rama i pogoda 17:55 Historie niezapisane 
18:10 Agro wieści 18:30 Panorama i pogo-
da 18:55 Halo, Seniorzy! 19:30 Moje zdro-
wie 19:45 Kryminalna Siódemka 20:00 
Dziennik 20:20 Pogoda 20:30 Gość Regio-
nów 21:00 Reportaż w TVP Lublin 21:15 
Gość Panoramy 21:30 Panorama i pogo-
da 22:00 Studio LOTTO 22:10 Telekurier 
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05:00 FILM DLA KOSMITÓW **
obyczajowy, Polska 2022

06:20 Balans bieli – magazyn

07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-
arium Matki Bożej na Jasnej Górze

07:40 Rok w ogrodzie – magazyn
08:20 Pełnosprawni – magazyn dla niepeł-

nosprawnych
08:55 Ranczo (76) – serial obyczajowy
09:55 Komisarz Alex (58) – serial kry-

minalny

10:50 Ojciec Mateusz (359) – serial kry-
minalny

11:45 GWIAZDY W POŁUDNIE: 
ANGELIKA I KRÓL **
przygodowy, Francja 1966

14:10 Przed ekranem – magazyn fi lmowy
14:25 Okrasa łamie przepisy: Podlasie 

pachnące serem – magazyn ku-
linarny

15:00 Pan Mama (15, 16) – serial ko-
mediowy

16:05 Dziedzictwo (678) – serial oby-
czajowy

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Pan Mama (21, 22) – serial ko-

mediowy
18:40 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Profi lerka Jastrё (1) – serial kry-

minalny

05:25 Sprawa dla reportera – program in-
terwencyjny

06:20 Słownik polsko@polski – talk show
06:55 Słowo na niedzielę – program re-

ligijny

07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sank-
tuarium Bożego Miłosierdzia w Ła-
giewnikach

08:00 Tydzień – magazyn rolniczy
08:45 Kariera Nikodema Dyzmy (2) – se-

rial komediowy
09:50 Pan Mama (21, 22) – serial ko-

mediowy
11:00 Święto Dziękczynienia za Plony. 

Dożynki Jasnogórskie – transmisja
13:30 Między ziemią a niebem – magazyn
14:00 MIŚ ***

komedia, Polska 1980
16:05 Dziedzictwo (679) – serial oby-

czajowy
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Daję słowo – talk show
18:40 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Piłka nożna – eliminacje Mistrzostw 

Świata 2026: Polska – Finlandia 
23:15 DELIKATNOŚĆ ***

obyczajowy, Francja 2011
01:15 BIAŁA ODWAGA ***

dramat, Polska 2024

21:25 HIT NA SOBOTĘ: 
BIAŁA ODWAGA ***
dramat, Polska 2024

23:35 PELE: NARODZINY 
LEGENDY ***
biografi czny, USA 2016

01:30 JAK DOGONIĆ SZCZĘŚCIE **
komedia, Niemcy/Wielka Bryta-

nia/RPA 2014
03:35 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
04:30 62. KFPP w Opolu – Trzy ćwiart-

ki Jacka Cygana – koncert jubi-
leuszowy

05:10 Barwy szczęścia (3203, 3204) – se-
rial obyczajowy

06:25 M jak miłość (1870) – serial oby-
czajowy

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:30 Górna półka smaku – magazyn 

kulinarny
12:10 Postaw na milion – teleturniej
13:05 Miłość i nadzieja (272) – serial oby-

czajowy
14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:15 Szansa na sukces. Opole 2025: 

Sztywny Pal Azji – widowisko mu-
zyczne

16:20 Na dobre i na złe (959) – serial 
obyczajowy

17:20 Miłość i nadzieja (273) – serial oby-
czajowy

03:20 Jaka to melodia? – teleturniej mu-
zyczny

04:15 Program rozrywkowy

04:00 Barwy szczęścia (3205-3207) – se-
rial obyczajowy

05:45 M jak miłość (1871) – serial oby-
czajowy

06:45 Operacja zdrowie – magazyn me-
dyczny

07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:00 Jak to się mówi, czyli Kasia u Bral-

czyka – magazyn
11:35 The Voice of Poland – widowisko 

muzyczne
14:00 Familiada – teleturniej
14:35 Koło fortuny – teleturniej
15:10 Szansa na sukces. Opole 2026 – wi-

dowisko muzyczne
16:15 Program rozrywkowy
17:15 Harry Wild (1) – serial obyczajowy 
18:20 Rodzinka.pl (288) – serial kome-

diowy
19:05 DOKTOR NO ***

sensacyjny, Wielka Brytania 1962

21:05 CHŁOPIEC W PASIASTEJ 
PIŻAMIE ****
dramat wojenny, USA 2008

22:50 Muzyka na dobry wieczór – widowi-
sko muzyczne

23:55 PIRANIE ***
dramat kryminalny, Włochy 2019

18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Słowo na niedzielę – program pu-

blicystyczny
19:00 Informacje kulturalne – magazyn
19:25 Rodzinka.pl (287, 288) – serial ko-

mediowy
20:30 The Voice of Poland – widowisko 

muzyczne
22:55 COUNTRY STRONG ***

dramat obyczajowy, USA 2010
01:05 ZABIĆ, JAK TO ŁATWO 

POWIEDZIEĆ **
sensacyjny, USA 2012

02:55 Akacjowa 38 (54) – telenowela

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:00 Halo tu Polsat – program roz-

rywkowy
11:00 Ewa gotuje – magazyn kulinarny
11:30 Awantura o kasę – teleturniej
12:55 HOTEL TRANSYLWANIA: 

TRANSFORMANIA ***
animowany, USA 2021

14:55 POGROMCY DUCHÓW. 
DZIEDZICTWO ***
przygodowy, USA 2021

17:30 Awantura o kasę – teleturniej
18:50 Wydarzenia 
19:15 Prezydenci i Premierzy – program 

publicystyczny
19:30 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Kabaret na żywo. Młodzi i Moral-

ni. Nad mętną rzeką – widowisko 
kabaretowe

02:00 Lokatorka (2) – serial kryminalny
03:00 COUNTRY STRONG ***

obyczajowy, USA 2010

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:00 Halo tu Polsat – magazyn
11:00 MULAN ***

przygodowy, USA/Hongkong 
2020

13:35 EPOKA LODOWCOWA ***
animowany, USA 2000

15:10 Twoja Twarz Brzmi Znajomo – wi-
dowisko rozrywkowe

17:30 Awantura o kasę – teleturniej
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie – program pu-

blicystyczny
19:55 DIABEŁ UBIERA SIĘ 

U PRADY ***
komedia, USA 2006

22:15 WYJDŹ ZA MNIE **
komedia romantyczna, USA/Chi-
ny/Japonia 2022

00:45 PATCH ADAMS ***
komediodramat, USA 1998

03:15 Świat według Kiepskich (465, 466) 
– serial komediowy

04:40 Disco Gramy – muzyczny program 
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje

21:55 BEZ LITOŚCI ***
sensacyjny, USA 2014

00:45 DESPERADO ***
sensacyjny, USA 1995

03:00 Świat według Kiepskich (463, 464) – 
serial komediowy

04:40 Disco Gramy – muzyczny program 
rozrywkowy

05:25 Telezakupy TV Okazje – magazyn

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1392) – serial para-

dokumentalny
06:50 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
12:00 Na Wspólnej Omnibus (1037) – se-

rial obyczajowy
14:20 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
15:30 POSKROMIENIE ZŁOŚNICY **

komedia, Polska 2022

17:55 Ugotowani – magazyn kulinarny
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:45 Afryka Express – reality show
21:40 ELVIS ***

biografi czny, USA/Australia 2022
00:50 APOKAWIXA **

horror, Polska 2022
03:20 Co za kabaret! – program roz-

rywkowy

05:30 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:45 Batwheels – serial animowany
05:55 Ukryta prawda (1393) – serial para-

dokumentalny
06:50 Bitwa o gości – reality show
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
12:00 Kobieta na krańcu świata – reportaż
13:05 Program rozrywkowy
13:20 Co za tydzień – magazyn rozrywkowy
13:55 Afryka Express – reality show
15:40 Program rozrywkowy
15:55 KOT W BUTACH ***

komedia animowana, USA 2011
17:50 Program rozrywkowy
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:45 MasterChef – widowisko kulinarne
20:55 U PANA BOGA 

W OGRÓDKU ***
komedia, Polska 2007

23:30 AQUAMAN I ZAGINIONE 
KRÓLESTWO ***
s-f, USA/Wielka Brytania/Kanada/
Australia/Islandia 2023

02:10 Superwizjer – magazyn reporterów
02:50 Rzeczy, których nie nauczył mnie oj-

ciec (5) – serial dokumentalny
03:20 Szpital (938) – serial paradoku-

mentalny
04:20 Uwaga! – magazyn interwencyjny

04:20 Uwaga! – magazyn interwencyjny
04:35 Celnicy na straży Europy (1, 2) – se-

rial dokumentalny

05:20 Szkoła (504) – serial paradoku-
mentalny

06:10 Wiza na miłość. Pierwsze spotka-
nie – reality show

07:05 New Looney Tunes (34-36) – serial 
animowany

07:50 Kto tu mieszka? – program roz-
rywkowy

08:35 CÓRKA PREZYDENTA **
komedia, USA/Wielka Bryta-
nia 2004

10:55 Ukryta prawda (1316) – serial para-
dokumentalny

11:55 Mówię Wam – program rozrywkowy
13:00 Ukryta prawda (1317) – serial para-

dokumentalny
14:05 Top Model – program rozrywkowy
15:35 CHARLIE I FABRYKA 

CZEKOLADY ***
przygodowy, USA/Wielka Bry-
tania 2005

18:00 Anatomia piękna – program roz-
rywkowy

19:00 Ukryta prawda (1325) – serial para-
dokumentalny

04:35 Celnicy na straży Europy – program 

edukacyjny

05:20 Szkoła (505) – serial paradoku-
mentalny

06:10 Wiza na miłość: Pierwsze spotka-
nie – reality show

07:05 New Looney Tunes (37, 38) – se-
rial animowany

07:35 DZIEDZIC MASKI **
komedia, USA/Niemcy 2005

09:35 Ukryta prawda (1318-1320) – serial 
paradokumentalny

12:40 20-lecie DDTVN – program roz-
rywkowy

12:55 Ukryta prawda (1321) – serial para-
dokumentalny

14:00 20-lecie DDTVN – program roz-
rywkowy

14:15 Detektywi (45) – serial kryminalny
15:15 20-lecie DDTVN – program roz-

rywkowy
15:30 Detektywi (46) – serial kryminalny
16:30 20-lecie DDTVN – program roz-

rywkowy
16:45 HARRY POTTER I KAMIEŃ 

FILOZOFICZNY ***
fantasy, USA/Wielka Brytania 2001

20:00 XXX: REAKTYWACJA **
sensacyjny, USA/Chiny/Kana-
da 2017

20:00 HARRY POTTER I KAMIEŃ 
FILOZOFICZNY ****
przygodowy, USA/Wielka Bry-
tania 2001

23:15 MORTAL KOMBAT ***
przygodowy, USA 2021

01:30 OSZUKAĆ 
PRZEZNACZENIE ***
horror, USA 2000

03:15 Usterka – program poradnikowy
03:45 Osadzone. Blok F (14) – serial pa-

radokumentalny
04:15 Druga strona medalu – talk show

08:05 Kryminalna Siódemka 08:25 Dobre 
historie 09:00 Portfel Kowalskiego 09:30 
Jesień na RODOS 09:55 Misja ratunek 
10:30 Pogotowie reporterskie zawsze z 
Wami 11:05 Daję słowo 12:00 Makłowicz 
w podróży 12:40 Interwencja 13:15 Pierw-
sza Druga w Trójce 13:25 Sanatoria 14:00 
O milimetr 14:30 Magazyn Sportowy 14:45 
Reportaż w TVP 15:00 Koronka 15:20 Któ-
rędy po sztukę 15:25 Halo, Seniorzy! 15:55 
Piosenka dla Ciebie 16:50 Reportaż w TVP 
17:17 Kwadrans samorządowy 17:30 Ty-
dzień w polityce 18:10 Naturalnie w po-
dróży 18:30 Panorama i pogoda 19:00 
Reportaż w TVP 19:25 Piłka nożna. Betc-
lic 2. liga: Olimpia Grudziądz – Podbeski-
dzie Bielsko-Biała 21:30 Panorama i po-
goda 22:00 Studio LOTTO

22:25 72 GODZINY **
sensacyjny, USA/Francja/Grecja/
Rosja 2014

00:50 WSZYSCY MOI PRZYJACIELE 
NIE ŻYJĄ **
horror komediowy, Polska 2020

02:40 Oczami ofi ary (6) – serial doku-
mentalny

03:30 Fachowcy – program poradnikowy
04:05 Druga strona medalu – talk show

08:05 Kryminalna Siódemka 08:35 Podla-
skie w polskim fi lmie 08:55 Wiek to tylko 
liczba 09:25 Rok w ogrodzie 09:55 Magicz-
ne Podhale z Sebastianem Karpielem-Bu-
łecką 10:30 Tydzień 11:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium Matki Bożej na Ja-
snej Górze 11:55 Całkiem niezła historia 
12:20 Ktokolwiek widział, ktokolwiek wie 
12:55 Piosenka dla Ciebie 14:00 Rączka go-
tuje 15:00 Koronka 15:20 Którędy po sztu-
kę 15:25 Reportaż w TVP Lublin 15:50 Któ-
ry jesteś 16:05 Koncerty/Dokumenty w TVP 
Lublin 17:00 Było, nie minęło 17:25 Afi sz 
17:45 Kwadrans samorządowy 18:00 Stre-
fa otwarta 18:30 Panorama i pogoda 19:00 
Słonik nadziei 19:05 Reportaż w TVP Lublin 
19:25 Piłka nożna: Betclic 2. liga – Stal Sta-
lowa Wola – Świt Szczecin 21:30 Panorama 
21:45 Magazyn sportowy 22:00 Przepis dnia 
22:10 Dziennik Regionów 22:30 Pogoda 
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04:50 Wichrowe wzgórze (253) – serial 

obyczajowy
05:50 Akacjowa 38 (687) – telenowela
07:00 Transmisja Mszy Świętej z Sanktu-

arium Matki Bożej na Jasnej Górze
07:30 Studio Raban – magazyn
08:00 Serwis Info
08:25 Pan Mama (17) – serial komediowy
09:05 Ranczo (77) – serial obyczajowy
10:05 Komisarz Alex (59) – serial kry-

minalny

11:00 Ojciec Mateusz (360) – serial kry-
minalny

12:10 Agrobiznes – magazyn rolniczy
12:30 Agropogoda – program informacyjny
12:35 Magazyn Rolniczy – magazyn po-

radnikowy
12:55 Natura w Jedynce: Tropikalne Kró-

lestwo Słońca – fi lm dokumentalny, 
Niemcy 2023

14:00 Wichrowe wzgórze (254) – serial 
obyczajowy

15:15 Reporterzy – magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka – teleturniej
16:05 Dziedzictwo (680) – serial oby-

czajowy
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? – teleturniej mu-

zyczny
18:10 Klan (4548) – telenowela
18:35 Flesz – program informacyjny
18:45 Akacjowa 38 (699) – telenowela
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia – program publicy-

styczny
20:10 Sport
20:15 Pogoda

20:30 TEATR TELEWIZJI: KSIĘGI 
SPROŚNOŚCI 
spektakl teatralny, Polska 2025

21:55 Postscriptum – dyskusja po spek-
taklu

22:30 Świat bez fi kcji: Christopher Re-
eve – wieczny Superman – fi lm do-
kumentalny, Francja 2024

23:45 Balans bieli – magazyn

00:30 PIŁKARSKI POKER ***
komedia obyczajowa, Polska 1988

02:25 PELE: NARODZINY 
LEGENDY ***
biografi czny, USA 2016

05:30 M jak miłość (1586) – serial oby-
czajowy

06:25 Rodzina (nie od) święta – magazyn
06:55 Barwy szczęścia (3207) – serial 

obyczajowy
07:30 Pytanie na śniadanie – magazyn
11:45 Okrasa łamie przepisy – magazyn 

kulinarny
12:25 Koło fortuny – teleturniej
13:15 Miłość i nadzieja (273) – serial oby-

czajowy
14:05 Va Banque – teleturniej
14:35 Na sygnale (736) – serial fabular-

no-dokumentalny
15:05 La Promesa. Pałac tajemnic (223) 

– serial obyczajowy
16:00 Koło fortuny – teleturniej
16:35 Familiada – teleturniej
17:20 Miłość i nadzieja (274) – serial oby-

czajowy
18:15 Va Banque – teleturniej
18:50 Jeden z dziesięciu – teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (3207) – serial

19:55 Przepis dnia – magazyn kulinarny
20:05 Barwy szczęścia (3208) – serial 

obyczajowy
20:55 M jak miłość (1872) – serial oby-

czajowy
21:55 Na sygnale (737) – serial fabular-

no-dokumentalny
22:30 Peaky Blinders (5) – serial kry-

minalny

23:40 W cieniu śmierci (2) – serial kry-
minalny

00:40 OBYWATEL JONES *** 
dramat historyczny, Wielka Bryta-
nia/Polska/Ukraina 2019

02:50 Stulecie Winnych (34, 35) – serial 
obyczajowy

06:00 Nowy dzień – program informacyjny
08:30 Malanowski i Partnerzy (717, 718) 

– serial fabularno-dokumentalny
09:30 48H Zaginieni (202) – serial do-

kumentalny
10:30 Trudne sprawy (1311) – serial para-

dokumentalny
11:35 Gliniarze (758, 759, 760) – serial fa-

bularno-dokumentalny
14:40 Dlaczego ja? – serial paradoku-

mentalny
15:50 Wydarzenia
16:15 Pogoda
16:20 Interwencja – magazyn inter-

wencyjny
16:30 Na ratunek 112 (1058) – serial fa-

bularno-dokumentalny
17:00 Gliniarze (1094) – serial fabular-

no-dokumentalny
18:00 Pierwsza miłość (4046) – serial 

obyczajowy

18:50 Wydarzenia
19:20 Gość Wydarzeń – program publi-

cystyczny

19:25 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Milionerzy – teleturniej
20:40 NIEZNISZCZALNI ***

sensacyjny, USA 2010
22:50 SPEED: NIEBEZPIECZNA 

SZYBKOŚĆ ***
sensacyjny, USA 1994

01:15 SPLIT ***
thriller, USA/Japonia 2017

03:55 Ewa gotuje – magazyn kulinarny
04:40 Disco Gramy – muzyczny program 

rozrywkowy
05:25 Telezakupy TV Okazje 

05:40 Uwaga! – magazyn interwencyjny
05:55 Ukryta prawda (1394) – serial para-

dokumentalny
06:50 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
07:45 Dzień Dobry TVN – magazyn
11:40 Kuchenne rewolucje – program roz-

rywkowy
13:55 Ukryta prawda (1669, 1694) – serial 

paradokumentalny
16:10 The Floor – program rozrywkowy
16:50 Szpital św. Anny (32) – serial oby-

czajowy
17:55 Detektywi (212) – serial kryminalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:55 Uwaga! – magazyn interwencyjny
20:10 Doradca smaku – magazyn kulinarny
20:15 Na Wspólnej (4077) – serial oby-

czajowy

20:55 The Floor – program rozrywkowy
21:35 Bitwa o gości – program rozrywkowy
22:45 OSZUKAĆ 

PRZEZNACZENIE 2 **
horror, USA 2003

00:40 Co za tydzień – magazyn roz-
rywkowy

01:15 Ślepnąc od świateł (2) – serial sen-
sacyjny

02:35 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas 
(12) – serial kryminalny

03:35 Uwaga! – magazyn interwencyjny
03:55 Recepta na stary dom – program 

edukacyjny
04:25 Łowcy staroci – program porad-

nikowy

05:30 Szkoła (386, 614, 615) – serial pa-
radokumentalny

08:20 Ukryta prawda (1463, 1326, 1327) 
– serial paradokumentalny

11:25 W-11 Wydział Śledczy (1093, 1094) 
– serial kryminalny

12:55 Detektywi (55, 56) – serial kry-
minalny

14:55 Szpital św. Anny (6) – serial oby-
czajowy

15:55 Sąd rodzinny (30) – serial fabular-
no-dokumentalny

16:55 Zapisane w gwiazdach (6) – serial 
paradokumentalny

17:55 Opowieści małżeńskie (12) – serial 
paradokumentalny

19:00 Ukryta prawda (1539) – serial para-
dokumentalny

20:00 Hotel Paradise – reality show
21:05 BOHATEROWIE 

Z FUKUSHIMY ***
katastroficzny, Japonia/Hong-
kong 2020

23:35 OCH, ŻYCIE! **
komedia, USA 2010

02:05 Mówię Wam – program rozrywkowy
02:55 Oczami ofi ary (7) – serial parado-

kumentalny
03:45 Osadzone. Blok F (15, 16) – serial 

paradokumentalny
04:10 Druga strona medalu – talk show

08:05 Reporterzy 08:25 Kryminalna Sió-
demka 08:40 Przed ekranem 08:55 Misja 
Ratunek. Służby w akcji 09:30 Prywatne 
życie zwierząt 10:00 Przysięga 11:00 Kwia-
ty na warsztat 11:30 Jesień na RODOS 
12:00 Okrasa łamie przepisy 12:30 Kto-
kolwiek widział, ktokolwiek wie 13:00 Agro-
biznes 13:15 Agropogoda 13:30 Rozmowy 
niesymetryczne 14:10 Całkiem niezła hi-
storia 14:30 Program informacyjny 14:50 
Pogoda 15:00 Koronka 15:20 Poznaj re-
gion 15:30 Panorama i pogoda 15:50 Ma-
gazyn Sportowy 16:05 Miłego popołudnia 
17:50 Panorama i pogoda 17:55 Reportaż. 
Z lubelskiego 18:10 Odkryj regiony 18:30 
Panorama i pogoda 19:00 Czas na spe-
edway 19:30 Idź się zbadaj 19:45 Krymi-
nalna Siódemka 20:00 Dziennik Regionów 
20:20 Pogoda 20:30 Gość Regionów 21:00 
Który Jesteś 21:15 Gość Panoramy 21:30 
Panorama i pogoda 22:00 Poznaj region 
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W tym czasie tłum skanduje: 
PRAWDY, WOLNOŚCI!

Pijany traci swe zaintere-
sowanie dla gazety i Grabow-
skiego, przysłuchuje się demon-
strantom.

Zza pleców zomowców, wy-
łania się niskiej postury mężczy-
zna w wieku około 60 lat, w fa-
talnie skrojonym garniturze. W 
ręce ma megafon, zaczyna przez 
niego mówić.

– Obywatele, wasze zgroma-
dzenie jest nielegalne, proszę na-
tychmiast się rozejść.

Tłum pomrukuje, słychać po-
jedyncze gwizdy. Mówca na po-
wrót przykłada megafon do ust: 
– Czy nie rozumiecie, że steruje 
wami „obca ręka”!!!

Po tych słowach, słychać 
już tylko jeden gwizd. Mówca 
skrywa się za plecami zomow-

narodem dzieje, czego tu się za-
chciewa!?

 * * *
Przed Komitetem, Krzysztof 

uważnie obserwuje gromadzą-
cych się ludzi, dominuje mło-
dzież. Z tłu-
mu „ wybija” 
się trzyosobo-
wa grupka ko-
lorowo ubra-
nych dziew-
czyn, każda z 
nich w dłoniach 
trzyma bukie-
c ik  po lnych 
kwiatów.

Tłum przy-
biera na sile, 
s z p a l e r  z o -
mowców osła-
nia drzwi wej-
ściowe do bu-
dynku, które i 
tak od demon-
strantów od-
dzielają scho-
d y.  Z o m o w -
cy wzrokiem 
poga rdy  pa -
trzą na gęst-
niejący tłum, 
każdy z piąt-
ki zomowców 
„wyposażony” 
jest w solidną pałkę milicyj-
ną i tarczę.

Grabowski jest zdumiony 
ilością ludzi, stara się uważnie 
obserwować tłum i orientacyj-
nie liczy demonstrantów. Pro-
ces liczenia przerywa mu pija-
ny mężczyzna – w wieku śred-
nim trzymający w ręku gaze-
tę – „Trybuna Ludu”

Na pierwszej szpalcie gazety 
widnieją fotografie nowo wybra-
nych członków KC PZPR. Pija-
ny przytyka Grabowskiemu pod 
twarz gazetę z fotografiami.

– Czy pan szanowny którego 
zna? Bo ja żadnego. 

KRZYSZTOFOWI UDA-
JE SIĘ UBIEC KOWALSKIE-
GO. SIADA NA KRZEŚLE, 
PO CZYM NIEZDARNIE 
STAWIA W SZUFLADZIE 
BIURKA WODĘ UTLENIO-
NĄ, KOWALSKI POWRACA.

– No to towarzyszu do rze-
czy. Wy jesteście u nas od paru 
dni i nikogo nie znacie, prawda 
i was też nikt?

– Tak, chciałem pracować 
w tej samej komendzie co oj-
ciec w miasteczku z którego 
pochodzę…

– No, nie narzekajcie, czas 
idzie trudny.

– Słucham pana sierżanta.
– No to słuchajcie, nie wie-

my jak ludzie zareagują na 
akcję tej Jureckiej, dobrze by 
było żebyście się tam wybra-
li, poobserwowali, wyciągnęli 
wnioski, trzeba nam człowieka 
w tłumie, oczywiście z naszej 
strony będą tylko zomowcy i 
to nie od nas, sami nie wiemy 
jak tam będzie. Wy macie być 
naszymi oczami, rozpoznacie 
kto przewodzi i szumi, potem 
się ich po cichu zamknie, ale 
po cichu, rozumiecie, wolne 
cele czekają!

– Tak jest!
Grabowski wstaje z krzesła.
– Zaraz, wiecie gdzie iść?
Krzysztof przystaje.
– To niby ma być o czwar-

tej, przed Komitetem Partii, le-
dwo się szkoła zaczęła, a gów-
niarze już szumią, co się z tym 

P o c a ł u n e k  n a d z i e i  ( c z .  I I )

Praca nadesłana na X Ogólnopolski konkurs TZ na wspomnienia miłosne 
ców. „Kolorowe dziewczyny” z 
bukiecikami podchodzą do zo-
mowców.

Pijany ponownie zaczepia 
Grabowskiego, który odpycha pi-
janego i odchodzi. Jest na wsku-

tek tego w po-
bliżu schodów 
i „kolorowych 
d z i e w c z y n” , 
które wręcza-
ją zomowcom 
kwiaty.

D e m o n -
stranci biją bra-
wo, zomowcy są 
wyraźnie zasko-
czeni, po czym 
stanowczo spy-
chają dziew-
czyny. Jedna z 
dziewczyn po-
stanawia wy-
pełnić „ misję” i 
wtyka za kabu-
rę pistoletu zo-
mowca bukie-
cik. Ten z ca-
łej siły strąca 
dziewczynę ze 
schodów, dziew-
czyna upada.

Stojący w 
pobliżu Gra-
bowski postana-

wia podnieść dziewczynę. Pijany 
na widok zdarzenia rzuca gaze-
tę na ziemię i depcze ją butami. 

Grabowski z troską pomaga 
podnieść się dziewczynie, zo-
mowcowi nie podoba się gest 
Grabowskiego i z dużą siłą ude-
rza go pałką w plecy. Grabowski 
niefortunnie upada i traci przy-
tomność.

Pozostali zomowcy nakazu-
ją temu co uderzał Grabowskie-
go, aby wszedł do budynku któ-
ry „chronią”. 

Z tłumu pojawia się postać 
Anny Jureckiej, tłum zaskoczo-
ny sytuacją wymownie milczy. 

Anna podbiegając do leżącego 
Grabowskiego gubi trampka po-
zbawionego sznurówki. Nie zra-
żona unosi głowę Grabowskiego 
z asfaltu. Jeden z demonstrantów 
podaje złożony koc, który Anna 
podkłada pod głowę Krszysztofa.

Tłum zaczyna się gromadzić 
wokół Anny i Krzysztofa. Anna 
z rozpaczą w oczach w sposób 
niemy szuka pomocy.

Pijany po „rozprawieniu” się 
z gazetą, podchodzi do schodów 
na którym stoją zomowcy i splu-
wa im pod buty, zomowcy uda-
ją, że nie zauważają tego faktu. 
Pijany odchodzi.

 * * *
NOCĄ W SZPITALU 

PRZY ŁÓŻKU W KTÓRYM 
LEŻY KRZYSZTOF GRA-
BOWSKI, CZUWA ANNA 
JURECKA. Czule ujmuje jego 
dłoń. Grabowski ma niewielki 
opatrunek na głowie, przebudza 
się otwiera oczy, zauważa Annę 
i uśmiecha się.

– Myślałam, że wszyscy mi-
licjanci to jedna rodzina, a tu 
proszę…

– Ja też tak myślałem i mia-
łem jeszcze pewność, że lepiej 
pilnują zatrzymanych.

– Cóż, gdyby nie troskliwy 
nowicjusz organów ścigania, 
który zapomina zamknąć drzwi 
pewnie by mnie tu nie było.

Krzysztof sięga ręką do kiesze-
ni piżamy i wyjmuje swoje legity-
macyjne zdjęcie i podaje je Annie.

– Tyle zostało z mojej legity-
macji funkcjonariusza, oddałem 
ją bez żalu, po otrzymaniu naga-
ny za dwuznaczną postawę. Naj-
gorsze jest to, że po tym czeka 
mnie już tylko powołanie z dnia 
na dzień do wojska.

– Nie martw się będę czekać 
– Anna namiętnie całuje Krzysz-
tofa w usta.

Gerard 
Koniec

 

Anna obiecała, że poczeka na Krzysztofa.

Fot. pixabay.com

„Poznajmy się” to stała rubryka, w której osoby samotne mogą 
zamieścić swój anons. Do oferty należy dołączyć imię, nazwisko, 
adres do korespondencji, znaczek i kopertę. Te dane pozostaną do 
wyłącznej wiadomości redakcji. Anonse przyjmujemy również na 
adres e-mail: sekretariattz@onet.pl. Nasza redakcja nie informuje o 
adresach ani o imionach i nazwiskach osób przysyłających anon-
se. Pośredniczymy wyłącznie w przekazywaniu listów. Informacja 
o przetwarzaniu danych osobowych znajduje się na stronie interne-
towej Tygodnika Zamojskiego w zakładce „Polityka prywatności”.

PO MY SIĘZNAJ

kiem w wieku 68-74 lata, praw-
domównym, uczciwym, dbają-
cym o swoją kobietę i dom. Na-
pisz do mnie, bo warto. Godło: 
„Stały związek” (20426)

Atrakcyjny i wolny mężczy-
zna, 60 plus, o młodym wyglą-
dzie i miłej aparycji, wysoki, z 
poczuciem humoru, o spokoj-
nym charakterze oraz czułym i 
opiekuńczym sercu i bez nało-
gów. Jestem niezależny finanso-
wo (mam własne źródło utrzy-

Wolna i uczuciowa domator-
ka bez nałogów i zobowiązań, 
średniego wzrostu, z poczuciem 
humoru, o młodym wyglądzie, 
60 plus. Poznam wolnego i sa-
motnego pana bez nałogów, z 
autem, niezależnego finansowo, 
katolika o prawym i spokojnym 
charakterze, dobrym sercu, któ-
ry pragnie spędzić resztę życia 
w związku opartym na miłości, 
szacunku i wzajemnym posza-
nowaniu. Nie szukam przygód, 
lecz stałego związku z człowie-

mania). Czuję się samotny, dla-
tego poszukuję pani wolnej od 
nałogów, zadbanej, zaradnej ży-
ciowo i niezależnej finansowo. 
Mile widziana pani, która może 
zmienić miejsce zamieszkania. 
Paniom szukającym przygód, 
materialistkom i w separacji 
dziękuję. Moim celem jest trwa-
ły i poważny związek, oparty na 
wzajemnym zaufaniu, szczero-
ści i wierności. Godło: „Samot-
ny” (20427)

Proszę o poważne i przemy-
ślane oferty od szczerych, 
skromnych, a przede wszyst-
kim samotnych pań, bez zobo-
wiązań. Zależy mi na kontak-
cie z panią w wieku do 50-55 
lat, bez rażących nałogów i po-
ważnie myślącą o dalszym ży-
ciu we dwoje, gdyż ja nie szu-
kam przygód, tylko chciałbym 
stworzyć udany i trwały związek 
i cieszyć się nim w jesieni życia. 
Jestem mężczyzną w średnim 
wieku i średniej budowy ciała, 
szczerym i z poczuciem humo-
ru, ale samotnym. Marzę o spę-
dzeniu reszty życia z bliską mi i 

oddaną kobietą. Czekam na po-
ważne listy. Godło: „Poznajmy 
się” (20428)

Miło mi powitać wszystkich 
samotnych panów! Jestem wol-
ną od nałogów samotną kobie-
tą o pogodnym usposobieniu i 
wysoką (169 cm wzrostu). Ce-
nię szczerość, otwartość i lojal-
ność. Nie szukam przygód lecz 
stałego związku z mężczyzną w 
wieku 60-68 lat, bez nałogów, 
zmotoryzowanym, o dobrym 
sercu i spokojnym charakterze, 
niekaranym, który lubi przyro-
dę. Ważne, by pan był prawdo-
mówny, dbał o higienę, nie szu-
kał przygód i potrafił poszano-
wać swoją kobietę. Proszę wy-
łącznie o poważne oferty z nu-
merem telefonu, który przyspie-
szy kontakt. Godło: „Druga po-
łówka” (20429)

Swój anons kieruję do pani 
zainteresowanej stałym związ-
kiem. Jestem pogodnym, spo-
kojnym, wysokim i normalnym 
kawalerem. Mam 40 plus i nie 
posiadam nałogów. Przywiązu-

ję uwagę do szacunku, prawdy, 
zgody, zrozumienia i życzliwości. 
Jak dotąd nie spotkałam jeszcze 
kogoś, z kim mógłbym założyć 
szczęśliwą rodzinę. Poznam wol-
ną kobietę, poważnie myślącą o 
dalszym życiu we dwoje i zdecy-
dowaną na trwały związek. Na-
pisz, chciałbym ci dać wiele ra-
dości, ciepła i zadowolenia. Pro-
szę o poważne odpowiedzi, a nu-
mer telefonu przyspieszy kon-
takt. Godło: „Miłość” (20430)

Niezależny pod każdym 
względem (mieszkaniowo i fi-
nansowo) i atrakcyjny mężczy-
zna pozna uczciwą i sympa-
tyczną panią, 50 plus, do sta-
łego związku. Mieszkam w Za-
mościu. Nie lubię kłamstwa i ob-
łudy, dlatego szukam kobiety o 
podobnych walorach. Mam wie-
le do zaoferowania i jestem w 
stanie „przychylić ci nieba”, ale 
musisz dać szansę losowi i na-
pisać do mnie! Czekam na po-
ważne oferty z numerem telefo-
nu, który przyspieszy kontakt. 
Godło: „Nie czekaj, napisz do 
mnie” (20431)
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T
rzy bociany zginęły na 
transformatorze w Nowo-
siółkach koło Hrubieszo-

wa. To prawdopodobnie ptasia 
rodzina, która szukała miejsca na 
odpoczynek. Niestety, nie jest to 
pierwsza tego typu tragedia. Przy-
rodnicy alarmują, że bociany giną 
rażone prądem od dziesięcioleci. 
Tymczasem, aby zminimalizować 
ryzyko, wystarczyłoby zamonto-
wać specjalne osłony na urządze-
niach energetycznych.

Bociany – dwa wiszące na słu-
pie i jeden leżący pod nim – za-
uważyli w połowie sierpnia miesz-
kańcy wsi. Barbara Serafin, soł-
tyska Nowosiółek, poinformo-
wała o sprawie PGE. Otrzymała 
zapewnienie, że ktoś przyjedzie i 
zajmie się usunięciem ptaków ze 
słupa energetycznego. Jak relacjo-
nuje, energetyk rzeczywiście przy-
jechał, zrzucił dwa wiszące bocia-
ny i odjechał. Dopiero po kilku 
dniach, około tygodnia po wypad-
ku, martwe ptaki zostały zabrane i 
zutylizowane. Zajęła się tym gmi-
na Hrubieszów.

Leszek Szajnoga, mieszkaniec 
Nowosiółek, ma feralny transfor-
mator w pobliżu domu. On rów-
nież zaangażował się w sprawę.

– Sąsiad przekazał mi infor-
mację, że bociany wiszą na słu-

Bociania tragedia koło Hrubieszowa. Zdaniem przyrodników – takich 
zdarzeń można uniknąć

Śmiercionośne słupy
pie. Zgłosiłem to m.in. do gminy. 
Szkoda tych ptaków – przylatują 
z Afryki, wychowują tu młode, 
a kiedy chcą odlecieć, giną. Ten 
słup był stawiany kilka lat temu, 
uważam, że powinny być na nim 
jakieś zabezpieczenia. 
Niedługo zginą kolejne 
ptaki, nie możemy so-
bie na to pozwolić. Coś 
trzeba zrobić – mówi 
mężczyzna.

– W Polsce pora-
żenia prądem na urzą-
dzeniach przesyłowych 
to dziś prawdopodob-
nie główna przyczyna 
śmiertelności ptaków 
w kontakcie z działal-
nością człowieka – pod-
kreśla Krzysztof Mona-
styrski, prezes Zamoj-
skiego Towarzystwa Przyrodni-
czego.

Przyrodnicy wskazują, że 
choć w niektórych miejscach 
montowane są plastikowe osłony 
chroniące ptaki, to takich zabez-
pieczeń jest wciąż mało. Szcze-
gólnie niepokojące jest to, że bra-
kuje ich nawet na nowych insta-
lacjach.

– Ptak widząc słup, uznaje go 
za miejsce, gdzie może przysiąść, 
odpocząć, zrobić sobie tzw. cza-

townię. Chętnie z niego skorzy-
sta, gdy w pobliżu nie ma drzew. 
Ląduje tuż przy niezebezpieczo-
nych przewodach. Dodajmy noc, 
wiatr, wilgotne powietrze... do-
chodzi do porażenia. Zresztą, 

giną nie tylko bociany. Zdarzało 
się, że rażony został nawet bie-
lik – tłumaczy Monastyrski.

Dodaje, że montaż instalacji 
bezpiecznych dla ptaków powi-
nien być obowiązkowy. 

– Jeśli nic się nie zmieni, może 
powinniśmy oznaczać śmiercio-
nośne słupy czerwonymi chorą-
giewkami? Pora skończyć z ba-
gatelizowaniem tego tematu. Mo-
nitoringi pokazują, że od 2000 
roku w skali kraju co roku ubywa 

około 1 proc. ptaków. Przestań-
my udawać, że nic się nie dzie-
je! – apeluje przyrodnik.

O komentarz do sprawy po-
prosiliśmy zarządcę linii elektro-
energetycznej, PGE Dystrybucja. 
Odpowiedź spółki miała charakter 
ogólny i koncentrowała się głów-
nie na działaniach związanych z 
platformami gniazdowymi.

Jak czytamy, „wszystkie linie 
elektroenergetyczne będące wła-
snością PGE Dystrybucja są bez-
pieczne w użytkowaniu i zostały 
wykonane zgodnie z obowiązu-
jącymi normami i przepisami”.

Biuro ds. Dystrybucji doda-
ło również, że spółka aktywnie 
uczestniczy w ochronie popula-
cji bociana białego:

„Współpracujemy z instytu-
cjami i organizacjami, których ce-
lem jest ochrona ptaków. Spółka 
uczestniczy w akcji obrączkowa-
nia młodych osobników i projek-
tach monitoringu populacji bo-
cianów oraz wspiera ornitologów 
w zakresie użyczania niezbędne-
go sprzętu – podnośników wraz 
z obsługą elektromonterów. Na 
terenie działania spółki zamon-
towanych zostało już ponad 30 
tys. platform gniazdowych, dzię-
ki którym bocianie gniazda nie 
mają styczności z przewodami”.

PGE Dystrybucja zapewnia, 
że uwzględnia uwagi ornitolo-
gów przy montażu i budowie kon-
strukcji platform. W odpowiedzi 
spółki zabrakło jednak informa-
cji, jaki procent urządzeń posia-
da zabezpieczenia chroniące ptaki 
przed porażeniem prądem.

 jn, fot. Leszek Szajnoga

Bociany – dwa wiszące na słupie i jeden leżący pod 
nim – zauważyli w połowie sierpnia mieszkańcy wsi. 

Z
a nami Dni Konia Arab-

skiego 2025, które odby-

ły się w dn. 7-12 sierp-

nia. Jak co roku Janów Podla-

ski stał się areną współzawod-

nictwa najpiękniejszych ogie-

rów i klaczy czystej krwi arab-

skiej, ocenianych przez zespół 
międzynarodowych sędziów. 

Podczas 47. Narodowego 
Pokazu Koni Arabskich Czystej 
Krwi rywalizowało 115 okazów, 
które oceniano w 15 klasach. 
Sędziowie przyznawali punkty 
za pięć cech: typ, głowę z szyją, 
kłodę – czyli tułów, nogi i ruch. 

Zaszczytny tytuł Czempiona 
Polski ogierów młodszych zdo-

był ogierek Etyl (rodzice: Ha-

ash OSB – Elzamira) ze stad-

niny w Białce k. Krasnegosta-

wu. „ To dla nas niezwykłe wy-

różnienie i powód do ogromnej 
radości” – podkreślają członko-

wie zespołu Białki. 
Na zakończenie pokazu 

przyznane zostały nagrody 
specjalne „Best in Show”. Ety-

la uhonorowano Nagrodą im. 
Izabelli Pawelec-Zawadzkiej 
dla Młodzieżowego Czempio-

na Polski. Zwycięskie konie 
będą brały udział w czempio-

nacie Europy.
Na 56. edycję aukcji Pride of 

Poland do Janowa przybyli kup-

cy z Arabii Saudyjskiej, Zjedno-

czonych Emiratów Arabskich, 
USA, Australii, Szwecji, Szwaj-
carii i Belgii. Wystawionych zo-

stało 15 klaczy. 14 pochodziło 
z państwowych stadnin w Ja-

nowie Podlaskim, Michałowie 

i Białce, jedna – z hodowli pry-

watnej. 
Sprzedało się 13 z 15 koni 

za łączną kwotę 1 mln 331 tys. 
euro. Klacz z Białki Czata (ro-

dzice: Magic Magnifique – Cirli-
ta / Eryks) została wylicytowana 
za 26 tys. euro i znalazła nowy 
dom na Łotwie.  

Podczas poniedziałkowej 
Aukcji Summer Sale nowych 
właścicieli znalazło 19 koni.  
Łączna kwota jaką uzyskano to 
prawie 216 tys. euro, co stano-

wi duży wzrost w stosunku do 
roku ubiegłego. Klacz Perlesa 
(rodzice: Kanz Albidayer – Pe-

resta / Piaff), wystawiona przez 
stadninę w Białce znalazła na-

bywcę z Łotwy za 5,5 tys. euro. 
kawi, fot. Stadnina Koni 

Białka 

Dni Konia 

Arabskiego 2025 – 
Białka z sukcesami 

Etyl podbił  
serca jurorów

A
ksel to około 1,5-rocz-
ny, pełen uroku i ener-
gii pies z Schroniska 

dla Bezdomnych Zwierząt w 
Zamościu, który każdego dnia 
wypatruje swojego przyszłe-
go opiekuna. Psiak jest praw-
dziwym wulkanem energii, ale 

Aksel czeka na dom

Kącik adopcyjny

Aksel uwielbia spacery 
i wspólną zabawę. 

REMONT POTRZEBNY NA JUŻ 
„Modernizacja budynku dla psów na terenie Schroniska dla 

Bezdomnych Zwierząt w Zamościu” to jeden z projektów zgło-

szonych do aktualnej edycji budżetu obywatelskiego. Dla placów-

ki to jedyna szansa na przeprowadzenie gruntownego remontu 
budynku dla psów. A ten jest pilnie potrzebny, bo warunki, w ja-

kich przebywają czworonogi są bardzo trudne: drzwi i okna są 
nieszczelne, podobnie wygląda dach, bardzo zniszczona jest też 
posadzka z płytkami, brakuje ogrzewania. „Zwierzęta mieszkają 
tu przez cały rok, także zimą. Nowy, ogrzewany obiekt znacząco 
poprawiłby ich komfort i bezpieczeństwo” – apeluje schronisko. 
Głosowanie elektroniczne w budżecie obywatelskim trwa do 19 
września: obywatelski.pl/zamosc. 

zarazem potrafi być posłuszny, 
cierpliwy i spokojny. Uwielbia 
spacery i wspólną zabawę i do-
skonale odnajduje się w kon-
taktach z ludźmi.

Aksel dobrze dogaduje się 
także z innymi psami, szcze-
gólnie z suczkami, co czyni go 
doskonałym towarzyszem rów-
nież dla osób posiadających już 
czworonoga. Psiak nie sprawia 
problemów podczas jazdy sa-
mochodem, a wizyty u wetery-
narza znosi bez stresu i prote-
stów. Jest zaszczepiony, zaczi-
powany i wykastrowany.

Osoby zainteresowane ad-
opcją Aksela mogą skontak-
tować się telefonicznie pod 
numerami 783 856 089 lub  
84 641 12 86.

 oprac. jn

XV 
Lubelskie Spo-
tkania z Tradycją 
i Kulturą Łowiec-

ką odbyły się 23 sierpnia w Zwie-
rzyńcu. Przyciągnęły tłumy pasjo-
natów łowiectwa, mieszkańców 
regionu i turystów. 

Uroczystości rozpoczęły się 
mszą świętą w kościółku na wo-
dzie, po której miało miejsce po-
witanie gości, ślubowanie nowych 
myśliwych oraz wręczenie odzna-
czeń. 

W programie imprezy zna-
lazły się pokazy kynologiczne i 
sokolnicze, warsztaty wabienia 
zwierzyny, konkursy kulinarne i 
wiedzy łowieckiej, gry i zabawy 
dla dzieci oraz występy scenicz-
ne. Na odwiedzających czekały 
degustacje potraw z dziczyzny, a 
w miasteczku imprezowym pre-
zentowały się nadleśnictwa, tak-
że koła gospodyń wiejskich, kluby 
kolekcjonera i inne organizacje. 

Zwierzyniec. Myśliwi z okręgu zamojskiego 
chwalili się wszystkim, co najlepsze

Łowiecka sobota 
Tegoroczna, XV edycja zbiegła się 
z jubileuszem 25-lecia kwartalni-
ka „Myśliwiec Kresowy”. 

Swoje stoiska przygotowały 
także koła łowieckie, w tym koło 
nr 60 „Ryś” w Zamościu, które 
zaprezentowało wystawę trofeów 
oraz ofertę kuchni myśliwskiej – 
pieczonego dzika, gulasz, bigos, 
domowe ciasta i nalewki. Atrak-
cje dla publiczności przygotował 
także 25. batalion lekkiej piecho-
ty z Zamościa. Spotkania zakoń-
czyły się wspólną zabawą i tańca-
mi do późnych godzin.

Organizatorem wydarzenia 
był zarząd oraz myśliwi okręgu 
zamojskiego Polskiego Związ-
ku Łowieckiego. Jednym z jego 
patronów medialnych był „Ty-
godnik Zamojski”. Patronat ho-
norowy sprawowali m.in. Woje-
woda Lubelski, Marszałek Wo-
jewództwa, Starosta Zamojski i 
Burmistrz Zwierzyńca.  (ar) 

Ogierek Etyl.

Impreza odbyła się 23 sierpnia.  Fot. PZŁ
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G
ospodarzami święta 
plonów byli starosta 
zamojski Stanisław 

Grześko i wójt gminy Łabunie 
Mariusz Kukiełka. Starostami 
dożynek byli: Elżbieta Krukow-
ska z Ruszowa oraz Krzysztof 
Skraban z Łabuń. 

Rolnicy z powiatu zamoj-
skiego zostali uhonorowani od-
znakami „Zasłużony dla Rolnic-

twa” nadawanymi przez Mini-
stra Rolnictwa i Rozwoju Wsi, 
które na wniosek starosty otrzy-
mali: Renata Konaszczuk, Jerzy 
Kuropatnicki, Mirosław Strąk, 
Grzegorz Wlazły, Wiesław Stu-
dziński, Tomasz Dołgań, An-
drzej Kozak, Monika Kasprzak i 
Mirosław Dudka, ponadto staro-
sta zamojski Stanisław Grześko 
wręczył listy gratulacyjne kilku-
dziesięciu rolnikom z Zamojsz-
czyzny. 

Uroczystą mszę św. dzięk-
czynną za rolników odprawili: ks. 

W Łabuniach 24 sierpnia odbyły się Dożynki Powiatowo-Gminne

Dziękowali za plony
biskup Marian Rojek, proboszcz 
parafii pw. Matki Bożej Szka-
plerznej i św. Dominika w Łabu-
niach Andrzej Łuszcz, proboszcz 
parafii pw. św. Jana Chrzciciela 
w Lipsku Józef Bednarski, pro-
boszcz parafii pw. Matki Bożej 
Bolesnej w Wólce Panieńskiej 
Maciej Lewandowski oraz wi-
kariusz łabuńskiej parafii Mi-
chał Kruk, a oprawę muzyczną 

zapewnili: Chór Konsonans pod 
dyrekcją Agnieszki Brylewicz i 
Gminna Orkiestra Dęta pod ba-
tutą Zbigniewa Pieczykolana. 

W kategorii wieńca tradycyj-
nego zwyciężyło Sołectwo Bró-
dek z gm. Łabunie. W kategorii 
wieńca współczesnego I miejsce 
zdobyło Stowarzyszenie „Ma-
lowanka” z Malewszczyzny z 
gm. Krasnobród. Oba wieńce z 
pierwszych miejsc będą repre-
zentowały powiat zamojski na 
Dożynkach Wojewódzkich 14 
września w Świdniku. 

Podczas uroczystości Bog-
dan Szykuła, były wieloletni 
kierownik Biblioteki Publicznej 
Gminy Łabunie, otrzymał me-
dal „105 lat Lubelskiego Urzę-
du Wojewódzkiego w Lublinie” 
oraz dyplom Wojewody Lubel-
skiego Krzysztofa Komorskie-
go – za promowanie kultury i 
sztuki na szczeblu lokalnym i 
krajowym.

W części artystycznej wy-
stąpili: Zespół Pieśni i Tańca 
„Zamojszczyzna”, Zespół Mu-
zyczno-Taneczny z Zespołu 
Szkolno-Przedszkolnego w Ła-
buniach pod kierunkiem Mał-
gorzaty Kubackiej, Ewy Lata-
wiec i Joanny Polichy, Krzysz-
tof Niemczycki, Lena Helman, 
Lena Gromek, Weronika Ki-
mak, Natalia Kimak, KGW 
Łabunie, Kapela Ogrodnicz-
ki działająca przy KGW Ła-
buńki Pierwsze, Barchaczow-
skie Superbabki oraz Stani-
sław Boć, Gentleman, Solaris 
i Vegas. Gwiazdą wieczoru był 
zespół Piękni i Młodzi Magda-
lena Narożna, a na finał odby-
ła się dyskoteka. 

Dożynki odbyły się pod Pa-
tronatem Narodowym Prezyden-
ta Rzeczypospolitej Polskiej Ka-
rola Nawrockiego. Honorowy 
Patronat objęli Wojewoda Lu-
belski Krzysztof Komorski oraz 
Marszałek Województwa Lu-
belskiego Jarosław Stawiarski, 
a „Tygodnik Zamojski” sprawo-
wał patronat prasowy. 

Wydarzenie odbyło się przy 
wsparciu finansowym Banku 
Millennium. (ar) 

P
odczas tegorocznych 
Chmielaków Krasnostaw-
skich uwarzone przez sie-

bie piwa zaprezentowało kilka-
dziesiąt browarów. Tradycyjnie 
też, rozstrzygnięto renomowa-
ny Konsumencki Konkurs Piw. 
A wydarzenia na festiwalowych 
scenach przyciągnęły prawdzi-
we tłumy. 

22 sierpnia piwny festiwal 
otworzył burmistrz Krasnegosta-
wu – Daniel Mi-
ciuła. Kulmina-
cyjnym momen-
tem inauguracji 
było tradycyjne 
odbicie szpuntu 
beczki piwa – w 
tym roku z Bro-
waru Jagiełło w 
Pokrówce. 

Po otwarciu, 
w centrum Kra-
snegostawu dzia-
ło się naprawdę 
wiele. Na głów-
nej scenie na rynku, od piątku 
do niedzieli zagrali m.in. Kult, 
Paktofonika, Modelki czy Oskar 
Cyms. Była też Noc Kabareto-
wa – z Kabaretem Smile i Ka-
baretem Młodych Panów. Dużo 
muzyki, choć bardziej niszowej, 
serwowano równolegle na Sce-
nie Dworek. 

W tle trwały degustacje trun-
ków w ramach Konsumenckie-
go Konkursu Piw. Ten rozegrano 
aż w 20 kategoriach, a zwycięz-
ców ogłoszono w niedzielę. Naj-

Krasnystaw. Browar Brofaktura wielkim 
zwycięzcą piwnego festiwalu

Piwo lało się strumieniami
ważniejszą nagrodą było Grand 
Prix – Królewskie Karpie Chmie-
laków Krasnostawskich. Statu-
etka trafiła na ręce browaru Bro-
faktura za piwo Hoppy Grodzisz. 
Ten sam browar wyprodukował 
trunek „Gen P”, okrzyknięty naj-
lepszym piwem z polskimi odmia-
nami chmielu.

Sporą publikę przyciągnę-
ły także niedzielne finały wybo-
rów Miss Chmielaków 2025. W 

tych rywalizowało 12 pań. Ko-
ronę wywalczyła 21-letnia Kari-
na Sobczak z Biłgoraja. Pierw-
szą wicemiss została Kamila Ku-
charzyk z miejscowości Biskupie 
Kolonia, a drugą wicemiss – Aga-
ta Bartoś z Lublina. 

Nie zabrakło imprez towa-
rzyszących, jak np. Półmaraton 
Chmielakowy, Piknik Paralotnio-
wy, Kiermasz Sztuki Ludowej czy 
Zlot Weteranów Szos. Patronat 
medialny na Chmielakami spra-
wował Tygodnik Zamojski. jn

Kulminacyjnym momentem inauguracji było tradycyjne odbicie szpuntu 
beczki piwa. Zajął się tym burmistrz Daniel Miciuła.  Fot. chmielaki.pl 

Sporą publikę przyciągnęły niedzielne finały wybo-
rów Miss Chmielaków 2025.  Fot. chmielaki.pl

W
spólne świętowa-
nie z muzyką, tra-
dycją i atrakcja-

mi dla całych rodzin – tak 
wyglądać będą 
dożynki Dożyn-
ki Gminne, któ-
re odbędą się 7 
września.

Wójt Gmi-
ny Sitno, Rada 
Gminy Sitno 
oraz Centrum 
Kultury z Bi-
blioteką w Sit-
nie zapraszają 
na Dożynki Gminne, któ-
re odbędą się na placu przy 
świetlicy wiejskiej w Kor-
nelówce. 

Dożynki rozpoczną się 
o godz. 13.10. O 13.30 wy-
ruszy uroczysty korowód 
dożynkowy. O 13.50 nastą-
pi oficjalne powitanie gości 
przez Wójta Gminy Sitno. 
Kulminacyjnym momentem 
tej części obchodów będzie 

Święto Plonów w Kornelówce w gm. Sitno 

Dożynki z korowodem
uroczysta msza św. dzięk-
czynna (godz. 14).

Po mszy rozpoczną się 
imprezy towarzyszące, w tym 

pokaz w wyko-
naniu Szwadro-
nu Kawalerii 
Ochotniczej w 
historycznych 
barwach 9. Puł-
ku Ułanów Ma-
łopolskich oraz 
występy arty-
styczne zespo-
łów lokalnych.

Część mu-
zyczną rozpocznie o godz. 
18 koncert zespołu Winyl 
Band, a godzinę później 
na scenie pojawi się ze-
spół Klimatyczni. Gwiaz-
dą wieczoru będzie zespół 
INESS (20.30). Dyskoteka 
z zespołem System potrwa 
do północy.

Patronat medialny spra-
wuje „Tygodnik Zamojski”. 
 (ar)

K
orowód dożynkowy, msza 
dziękczynna, konkurs wień-
ców, kiermasz „To i owo na 
ludowo”, przegląd dorobku 

artystycznego i potańcówka z nagro-
dą za ludowy akcent w stroju – tak za-
powiada się niedzielne (7.09) święto 
plonów w Komarowie-Osadzie.

Impreza rozpoczną się o godz. 
9.30 formowaniem korowodu dożyn-
kowego na komarowskim rynku. O 
godz. 10 zostanie odprawiona uro-
czysta msza święta dziękczynna z po-
święceniem wieńców dożynkowych i 
chleba, a następnie uczestnicy wrócą 
na rynek, gdzie odbędzie się dalsza 
część programu. Wieczorem wystą-
pi zespół Tribute to Maanam, potem 
będzie potańcówka, a na finał koncert 
zespołu Gentleman. 

W czasie dożynek na rynku bę-
dzie parkował krwiobus (godz. 10-13).

Patronat prasowy nad wydarze-
niem objął „Tygodnik Zamojski”. 

 (ar) 

Komarów-Osada 
zaprasza

Zabawa  
na rynku

D
ożynki Powiatu 
Tomaszowskie-
go odbędą się 7 

września na Placu Tar-
gowym w Tyszowcach. 

Uroczystości roz-
poczną się o godzinie 
10.30 korowodem do-
żynkowym. O godzinie 
12 odprawiona zosta-
nie msza św. z poświęce-
niem wieńców i chleba.

W części artystycz-
no-rozrywkowej,  od 
godz. 13 wystąpią m.in. Tyszo-
wiecka Orkiestra Dęta oraz Ze-
spół „Dominanta” z Zamłynia, 
Karol Kus – muzyk, dietetyk, 
kucharz i gospodarz programów 

Wydarzenie pod patronatem TZ

Powiatowe w Tyszowcach 
kulinarnych, a 
także lokalne ze-
społy – „Tyszo-
wiacy” z Tyszo-
wiec, „Czartow-
czan” z Czartow-
czyka, „Dobry-
nianki” z Dobry-
nina i „Kreso-
wianki” z Czar-
towczyka. 

Gwiazdą wie-
czoru będzie Ma-
teusz Mijal, który 

pojawi się na scenie o godzinie 
18. Następnie wystąpi zespół 
Mayer House, a zabawę tanecz-
ną poprowadzi DJ SKY.

 mm

Gwiazdą wieczoru bę-
dzie Mateusz Mijal.

Dożynki Powiatowo-Gminne odbyły się w Łabuniach.

eprasa.pl 2a7f7ef6d7
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M
uzeum Zamoj-
skie zaprasza na 
wystawę prac 

Marca Chagalla (1887-
1985), jednego z najory-
ginalniejszych i najbar-
dziej cenionych artystów 
XX w. Ekspozycję będzie 
można oglądać od 4 wrze-
śnia do 5 października.

– Muzeum Zamojskie, dzia-
łające w samym sercu miasta 
wpisanego na listę UNESCO – 
stara się prezentować nie tylko 
wystawy regionalne, ale także 
dzieła twórców światowej ran-
gi. Po drugie Zamość to prze-
cież miasto wielokulturowe, od 
wieków otwarte na różne naro-
dy i religie. Twórczość Chagalla, 
nierozerwalnie związana z trady-
cją żydowską, doskonale wpisuje 
się w ten kontekst. Wreszcie – po 
trzecie – to kolejna odsłona cy-
klu – w ubiegłym roku prezento-
waliśmy wystawę Pabla Picassa, 
a w 2026 r. planujemy prezenta-
cję prac kolejnego wielkiego mi-
strza. Nie zdradzę jednak jesz-
cze, kto to będzie – mówi Kin-
ga Kołodziejczyk, wicedyrektor 
Muzeum Zamojskiego.

n  47 prac mistrza
Na wystawie zaprezentowa-

nych zostanie 47 prac Chagal-

Prace światowej sławy mistrza koloru w Muzeum Zamojskim

Chagall w Zamościu
la – głównie li-

tografie i grafi-
ki publikowa-
ne niegdyś w 
prestiżowych 
periodykach. 

Kolekcja po-
chodzi z Epicen-

trum Art Gallery 
z Opola, z którą 

Muzeum Zamojskie współpra-
cuje już od kilku lat.

– Pokażemy m.in. prace, któ-
re ukazują całe spektrum jego 
twórczości. Między innymi świat 
dzieciństwa i sztetlu – grafiki, 
w których powraca-
ją obrazy Witebska, 
miasteczka żydow-
skiego na dzisiejszej 
Białorusi, gdzie się 
urodził. Pojawiają się 
w nich zwierzęta, któ-
re towarzyszyły arty-
ście od najmłodszych 
lat: kozy, krowy, ryby, 
ptaki, motyle. Szcze-
gólnie symboliczny 
jest motyw śledzia, 
który przypomina o 
pracy jego ojca, han-
dlarza rybami – mówi 
Kinga Kołodziejczyk.

Ekspozycji towa-
rzyszyć będzie pro-
gram edukacyjny – 

wykłady i spotkania poświęco-
ne biografii i twórczości Cha-
galla, jego związkom z kulturą 
żydowską i fenomenowi kolory-
stycznemu.

– Wystawę wspiera finanso-
wo firma Stalprodukt Zamość, 
dzięki której możliwe było spro-
wadzenie prac i organizacja 
przedsięwzięcia – zaznacza Kin-
ga Kołodziejczyk.

n  Język duszy
– Znakiem rozpoznawczym 

Chagalla jest kolor. Intensyw-
ne błękity, głębokie czerwienie, 

świetliste żółcie i zielenie nada-
ją jego pracom niepowtarzalny 
charakter. Choć artyści jego epo-
ki często toczyli spory na temat 
tego, kto w tej dziedzinie jest naj-
lepszy, nawet Picasso przyznał z 
uznaniem: „kiedy umrze Matis-
se, pozostanie tylko Chagall – je-
śli chodzi o kolor” – mówi Kinga 
Kołodziejczyk.

Życie artysty było tak nie-
zwykłe, jak jego obrazy. Uro-
dził się w 1887 r. w biednej ro-
dzinie żydowskiej. Dzięki deter-
minacji matki, mógł uczęszczać 
do szkoły powszechnej, gdzie 
po raz pierwszy zetknął się z ry-
sunkiem. Dzięki talentowi i wy-
trwałości – zdobył stypendium 
i wyjechał do Paryża. Szybko 
zyskał tam rozgłos – choć nie-
rzadko biedował, malując nago, 
by nie zniszczyć jedynego ubra-
nia i dzieląc śledzia na pół: gło-
wę jadał na jeden posiłek, ogon 
– na drugi.

Podczas I wojny świato-
wej musiał wrócić do Rosji. 
Jego twórczość zyskała uzna-
nie rewolucyjnych władz, dzięki 
temu uniknął pogromów. II woj-
nę światową przeżył w Stanach 
Zjednoczonych, gdzie mieszkał 
6 lat. Potem wrócił do Francji. 
Choć ponad połowę życia spędził 
na emigracji, najlepiej czuł się, 
posługując językiem jidysz – ni-
gdy nie nauczył się biegle francu-
skiego ani angielskiego. Uważał, 
że to mu niepotrzebne.

Do Polski przyjechał tylko 
raz – w 1935 r., na zaproszenie 
Muzeum Sztuki Żydowskiej w 
Wilnie. mm

 Jedna z prac Chagalla ze zb. Epi-
centrum Art Gallery.

Życie artysty było tak nie-
zwykłe, jak jego obrazy.

F
ilm „Rachwałowa” w re-
żyserii Pauliny Ibek zo-
stał ogłoszony najlep-

szym 13. Zamojskiego Festiwalu 
Filmowego „Spotkania z histo-
rią”. Twórcy otrzymali statuet-
kę „Zamość – Perła Renesansu”.

– Zamojski Festiwal Filmo-
wy „Spotkania z historią” jest 
jedynym w Polsce wydarzeniem 
prezentującym najnowsze filmy 
dokumentalne o tematyce hi-
storycznej. Najistotniejszą czę-
ścią festiwalu jest konkurs fil-
mowy, w którym prezentowane 
były najlepsze i najnowsze (z lat 
2024-2025) produkcje o tema-
tyce historycznej – podkreśla 

13. Zamojski Festiwal Filmowy „Spotkania z 
historią”

„Rachwałowa” z Perłą
Małgorzata Stępniewska z CKF 
„Stylowy”.

Festiwal trwał od 22 do 24 
sierpnia. Zwycięska  „Rachwało-
wa” opowiada o Stanisławie Ra-
chwałowej,  nazwanej „Pileckim 

W 
centrum tegorocz-

nego „Narodowego 

czytania” znajduje się 
twórczość Jana Kochanow-

skiego (1530-1584). Czytanie, 

pod patronatem pary prezydenc-

kiej, odbędzie się 6 września. 
Tego dnia, o godz. 11 czyta-

nie poezji Kochanowskiego na 

Bohaterem tegorocznego „Narodowego 
czytania” będzie mistrz z Czarnolasu

Kochanowski jest trochę nasz
dziedzińcu Zamojskiej Akademii 
Kultury organizuje także Książni-
ca Zamojska. MBP w Tomaszo-

wie Lub. organizuje czytanie rów-

nież 6 września, o godz. 14 w par-
ku miejskim. W programie – m.in. 

inscenizacja fragmentów „Odpra-

wy posłów greckich” w wykona-

niu Młodzieżowego Dyskusyjnego 

Klubu Książki, działającego przy 
bibliotece. Ten dramat (pierwsza 

polska tragedia humanistyczna) 

Kochanowskiego sceniczną pre-

mierę miał w Jazdowie pod War-

szawą 12 stycznia 1578 r., na we-

selu Jana Zamoyskiego i Krysty-

ny Radziwiłłówny. 

W Biłgoraju czytanie dzieł po-

ety organizuje MBP 5 września, o 
godz. 9, w czytelni. Będzie m.in. 
fragment (o rzekach okolic Biłgo-

raja) „Dryas Zamchana” – utworu, 
związanego z Zamchem koło Bił-
goraja. W 1578 r., na zaproszenie 

Jana Zamoyskiego do Zamchu, 
wtedy siedziby starostwa, które-

go kanclerz koronny był włoda-

rzem, przybył król Stefan Batory. 
Na jego cześć Kochanowski na-

pisał dwa utwory: „Pan Zamcha-

nus” i „Dryas Zamchana”. 
W Hrubieszowie akcję or-

ganizuje MBP – 5 września, o 
godz. 9 czytać będą przedsta-

wiciele władz miasta, seniorzy 
z UTW, podopieczni WTZ oraz 
uczniowie. W Krasnymstawie 

akcję, 6 września, w godz. 9-12, 
organizuje Areszt Śledczy. mm

w spódnicy”: niezłomnej dzia-
łaczce ruchu oporu w czasach II 
wojny światowej i po jej zakoń-
czeniu, która była prześladowa-
na zarówno przez hitlerowców 
(w Auschwitz), jak i przez służ-
by komunistyczne. 

Widzowie obejrzeli w sumie 
14 festiwalowych propozycji. 
Werdykt jury ogłoszono w nie-
dzielny wieczór (24 sierpnia), 
podczas gali finałowej. Doce-
niono również obrazy: „Zip-

ser” w reż. Małgo-
rzaty Orłowskiej 
(nagroda specjal-
na jury), Marka 
Gajczaka – za zdję-
cia do filmu „Stań-
czyk” w reż. Pio-
tra Jaworskiego, 
Marka Domowi-
cza za montaż fil-
mu „Profesor Mi-
chałowski. Droga 

do Faras”, w reż. Władysława 
Jurkowa. Wyróżnienie otrzymał 
film „Anna od… pamięci” w 
reż. Magdaleny Curzydło i Be-
aty Rzemieniuk.

Nagrodę za wybitne zasługi 
dla polskiej kinematografii hi-
storycznej otrzymała Jadwiga 
Nowakowska – dziennikarka i 
reżyserka.

Festiwalowa publiczność za 
najlepszy film tegorocznej edy-
cji festiwalu uznała dokument 
„Antoni Patek – patriota i zegar-
mistrz” w reż. Krzysztofa Palu-
szyńskiego.

Wydarzeniem specjalnym był 
pokaz filmu „Zamoyscy” z 1991 
r. w reżyserii Jadwigi Nowakow-
skiej z cyklu „Rody polskie”. 

Organizatorzy festiwalu to: 
CKF „Stylowy”, Miasto Za-
mość, Redakcja Audycji Histo-
rycznych Telewizji Polskiej S.A. 
Patronat medialny – TZ. mm

Nagrodę za wybitne zasługi dla polskiej kinema-
tografii historycznej otrzymała Jadwiga Nowa-
kowska.  Fot. J. Cios

C
zwarta edycja festiwalu 

„Kryminalia Lubyckie” 

odbędzie się w dniach 
5-7 września w Lubyczy Król. 
Patronem jest Stefan Grabiński 
– mistrz polskiej literatury grozy. 

5 września (piątek) festiwa-

lowe wydarzenia rozpoczną się 
w SP im. gen. N. Sulika. Już od 
rana zaplanowano spotkania dla 

dzieci i młodzieży: o wiedźmach 
i fantastyce opowie Sylwia Dec, 

a Rafał Kosik zabierze uczest-

ników w świat swojej popularnej 
serii „Felix, Net i Nika”. Domi-
nik Szcześniak przybliży z ko-

lei świat komiksu grozy i zina.
Popołudniowe wydarzenia 

przeniosą się do sali konferen-

cyjnej UM w Lubyczy Królew-

skiej. Tam Andrzej Pilipiuk opo-

wie o fenomenie Jakuba Wędro-

wycza, a wieczorem odbędą się 
spotkania wokół twórczości Ste-

fana Grabińskiego, pokaz filmu 
„Problem profesora Czelawy” 
oraz wystawa komiksów inspi-

rowanych jego dziełami.
6 września (sobota) Andrzej 

Pilipiuk zmierzy się ze „100 pyta-

niami od czytelników”. Wojciech 
Zieliński w rozmowie z Joanną 
Łuszczyńską-Lewko opowie o 

sztuce grania i czytania. Julia 
Łapińska i Kinga Kwiatkow-

ska porozmawiają o „upiorach 
przeszłości”.

Wieczorem na placu przy 

fontannie odbędzie się słucho-

wisko „Willa nad morzem” na 

podstawie prozy Stefana Grabiń-

skiego, a dzień zakończy fabu-

larna gra miejska „Lubyckie wy-

buchowe duchy”.

7 września (niedziela) go-

ściem festiwalu będą: dzienni-
karz i krytyk literacki Szymon 
Kloska, a także autorzy po-

wieści kryminalnych i thrillerów 
– Marta Sokołowska i Grze-

gorz Kapla. Nie zabraknie także 
atrakcji dodatkowych. W Mach-

nowie Nowym odbędzie się 
spotkanie „Od Baby Jagi do Ja-

snej Anielki” z Darią Sowińską 

i Stefanią Suchowierską, a w 

Gminnej Bibliotece Publicznej 
w Lubyczy Król. warsztaty ko-

miksowe z Dominikiem Szcze-

śniakiem.

W piątkowy wieczór w Parku 
Miejskim podczas koncertu „Ci-

nema Paradiso Kryminalnie” za-

brzmią największe przeboje mu-

zyki filmowej. mm

Wydarzenie pod 
patronatem TZ

Kryminalia 
Lubyckie

Jednym z gości festiwalu bę-
dzie Andrzej Pilipiuk. Fot. Ali-
na Zienowicz Ala, CC BY-SA 
3.0, commons.wikimedia.org
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Kotlet po francusku  

Składniki (na ok. 12 szt.): 500 
g piersi z kurczaka, 2 jajka, 2 łyż-
ki śmietany 18 proc., 2 łyżki mąki 
pszennej, 1 łyżka musztardy fran-
cuskiej, mały pęczek szczypiorku, 
przyprawy: 1 łyżeczka soli, 1 łyżecz-
ka pieprzu, szczypta chili, 4 łyżki 
oleju do smażenia.

Przygotowanie: Piersi z kurcza-

ka umyć, osuszyć, usunąć błonki i po-

siekać drobno w kostkę. Szczypio-

rek posiekać. W misce wymieszać 
jajka, śmietanę, mąkę, musztardę i 
przyprawy. Dodać mięso i szczypio-

rek, odstawić na kilka minut. Nakła-

dać porcje masy łyżką (ok. 1,5 łyżki 
na kotlet) na rozgrzaną patelnię z tłuszczem. Smażyć 2,5-3 minuty z każdej strony na 
średnim ogniu. Podawać z ryżem, kaszą, surówką.

Składniki (na 2 porcje): 2 kotlety cielęce (200-300 g każdy, najlepiej z 
kostką), 2 jajka, 100 g bułki tartej, 100 g startego parmezanu, 200 g masła 
klarowanego, sól, cytryna.

Przygotowanie: Mięso wy-

jąć wcześniej z lodówki, umyć, 
osuszyć i rozbić na równą gru-

bość. Jajka roztrzepać w misce. 
Kotlety obtoczyć kolejno w jaj-
ku i bułce tartej, wymieszanej 
z parmezanem, dociskając pa-

nierkę. Można zrobić panierkę 
podwójną. Na rozgrzanym ma-

śle klarowanym smażyć po ok. 
3 minuty z każdej strony, pole-

wając tłuszczem. Obracać kilka 
razy, aby nie przypalić panier-
ki. Podawać, skropione sokiem 
z cytryny.

Kotlet po mediolańsku

Smakosze twierdzą, że naszym schabowym, zwłaszcza smażonym na smalcu, niewiele kotletów 
dorówna. Ale inne nacje także mają pyszne mięsa. Żegnając wakacje, witając się z jesienią – 
zapraszamy na kulinarną podróż. W roli głównej – kotlety.

Nie tylko schabowy

Kotlet pożarski

Składniki (ok. 15 szt.): 500 g piersi z kurczaka, 1 bułka paryska (piętka + 1/3 
bułki do panierki), 1/2 szklanki mleka, 1 jajko (lub samo żółtko), garść natki pie-
truszki, sól, pieprz, 4 łyżki masła klarowanego do smażenia.

Przygotowanie: 

Bułkę namoczyć w 
mleku i odcisnąć. Mię-

so posiekać lub ze-

mleć, wymieszać z buł-
ką, jajkiem i natką. Do-

prawić. Formować ko-

tlety i obtaczać w buł-
ce tartej lub drobnych 
grzankach. Smażyć 
na klarowanym maśle 
po kilka minut z każdej 
strony. Najlepiej poda-

wać z ziemniakami pu-

ree i surówką.

Składniki (5 szt.): 5 plastrów schabu, 1 łyżka chrzanu, 1 łyżka musztardy, 
sól, pieprz, 3 łyżki mąki, 1 jajko, 5 łyżek bułki tartej, 6 łyżek masła do smażenia.

Przygotowa-

nie: Schab rozbić 
tłuczkiem. Chrzan 
wymieszać z musz-

tardą. Mięso na-

trzeć przyprawa-

mi, posmarować 
mieszanką. Panie-

rować kolejno w 
mące, jajku i bułce 
tartej. Smażyć na 
rozgrzanym maśle 
z obu stron na zło-

ty kolor. Podawać 
z ziemniakami i ki-
szoną kapustą.

Sznycel po bawarsku

Kotlet po hawajsku

Składniki (4 porcje): 1 podwójna pierś z kurcza-
ka, 4 plastry ananasa z puszki, 4 plastry sera żółtego, 
sól, pieprz, 2 jajka, 150 g wiórków kokosowych, 3 łyż-
ki bułki tartej, olej do smażenia, 4 łyżeczki żurawiny.

Przygotowanie: Pierś podzielić na 4 porcje, lekko 
rozbić, doprawić. Obtoczyć w jajku, następnie w mie-

szance wiórków kokosowych i bułki tartej. Smażyć na 
rumiano z obu stron. Następnie przełożyć do naczynia 
żaroodpornego, nałożyć ser i ananasa. Zapiekać 10-15 
minut w temp. 180 st. C. Podawać z żurawiną i sałatą.

Składniki (3-4 porcje): 3 piersi z kurczaka, 100 
g masła, pęczek natki pietruszki, 1 ząbek czosnku, 
2 łyżeczki soku z cytryny, sól, pieprz, 2 jajka, 4 łyżki 
mąki, 8 łyżek bułki tartej, masło klarowane lub sma-
lec do smażenia.

Przygotowanie: Masło wymieszać z pietruszką, 
czosnkiem i sokiem z cytryny. Uformować kulkę i schło-

dzić. Piersi przekroić, rozbić, oprószyć przyprawami. 
Na środku kotleta ułożyć masło, zawinąć ciasno w ro-

ladkę. Panierować w mące, jajku i bułce tartej. Sma-

żyć na średnim ogniu do uzyskania złotej panierki. Po-

dawać z ziemniakami i surówką.

Kotlet po kijowsku

Oprac. mm, fot. pixabay.com

Kotlet szwajcarski

Składniki (6-7 szt.): 700 g schabu, 100 g szynki 
szwarcwaldzkiej, 100 g sera żółtego, 200 ml mleka, 
3 ząbki czosnku, 2 łyżeczki musztardy, 1/2 łyżecz-
ki soli, pieprz, papryka słodka, koperek lub natka 
pietruszki, 2 jajka, 1/2 szklanki mąki, 3/4 szklanki 
bułki tartej, olej do smażenia.

Przygotowanie: Schab rozbić na cienkie kotlety. 
Marynować w mleku z czosnkiem, musztardą i przy-

prawami minimum kilka godzin. Na każdy kotlet poło-

żyć szynkę i ser, złożyć na pół. Panierować w mące, 
jajku i bułce tartej. Smażyć na oleju na średnim ogniu, 
pod przykryciem, na złoty kolor. Podawać z ziemnia-

kami i ogórkiem konserwowym.
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G
wiazda popu Taylor 

Swift (35 l.) przyjęła 
oświadczyny futbolisty 

Travisa Kelce’a (35 l.). 

Eksperci oceniają, że pierścionek, 
który mężczyzna podarował narze-
czonej, wart jest ok. miliona dola-

rów. Klejnot to ośmiokaratowy dia-
ment, pochodzący z XVIII-XIX w. 
Zaręczyny komentują fani i zna-
ne postacie, w tym prezydent USA 
Donald Trump. „Travis jest świet-
nym facetem” – podkreślił.

I
ga Świątek (24 l.) rozpoczęła US 
Open od wygranej z Emilianą Aran-
go. Choć sportowo obyło się bez emo-
cji, na konferencji prasowej uwagę 

przykuł zupełnie inny temat. Świątek zo-
stała zapytana o zaręczyny Taylor Swift 

z Travisem Kelce’em. – Cieszę się jej 
szczęściem. Mam nadzieję, że ten zwią-
zek przetrwa – powiedziała Polka. Świątek 
zdradziła, że śledzi karierę Swift od 2014 
r., jest jej wielką fanką. – Wchodziłam na-
wet na strony fanowskie, żeby być na bie-
żąco – przyznała.

IGA FANKĄ

R
obert Makłowicz (62 l.), znany krytyk kulinar-
ny i podróżnik, wspólnie z synem Ferdynan-
dem oraz przyjacielem Piotrem Kanią inwe-
stują w luksusowe wille w Chorwacji. Za pro-

jekt odpowiada Ferdynand Makłowicz. Inwestycja „Pa-
norama Postup” obejmie cztery wille o powierzchni od 
279 do 335 mkw. Ceny zaczynają się od 1,49 mln euro. 
W miejscowości Kučište powstanie kolejna nierucho-
mość: 232 mkw., z salą fitness, saunami, jacuzzi, tara-
sami i podgrzewanym basenem. Cena – 1,39 mln euro. Makłowiczowie zapowiadają 
też już kolejne inwestycje – apartamenty i wille w Orebiću. – Chciałem pokazać Po-
lakom miejsce, gdzie sam czuję się najlepiej – powiedział mediom Robert Makłowicz.

WILLA OD MAKŁOWICZAJANDA I KPO

F
undacja Krystyny Jandy (72 l.) na rzecz 
kultury otrzymała 200 tys. zł z Krajowego 
Planu Odbudowy na realizację spektaklu 
„Pan Ho Ho” w Teatrze Polonia. Dotacja 

wywołała kontrowersje. Janda odniosła się do spra-
wy w oświadczeniu na Facebooku. „Złożyliśmy dwa 
wnioski, pieniądze przyznano tylko na rejestrację 
spektaklu i udostępnienie go online” – podkreśli-
ła. Zapowiedziała, że nagranie spektaklu z udzia-
łem publiczności zostanie opublikowane w Inter-
necie do końca roku.

P
rogram „Halo tu Polsat” wzmacnia skład prowa-
dzących. Do zespołu dołączają Aleksander Si-
kora (35 l. – na zdjęciu) i Ola Filipek (34 l.). Siko-
ra znany jest z prowadzenia śniadaniówki w TVP, 

a także udziału w programie „Twoja Twarz Brzmi Znajo-
mo”. Filipek niedawno występowała w „Tańcu z Gwiaz-
dami”. To kolejne zmiany w porannym formacie Polsa-
tu. Wcześniej ujawniono, że ekipę zasili Tomasz Wolny 
oraz że Krzysztof Ibisz stworzy duet z Ewą Wachowicz.

B
yły prezydent Lech Wałęsa (81 l.) poinformował, 
że zmaga się z problemami zdrowotnymi. W ostat-
nich tygodniach przeszedł operację barku. Musiał 
się też zmierzyć z chorobą nowotworową. W roz-

mowie z miejskim portalem gdansk.pl ujawnił, że przeszedł 
operację usunięcia raka pęcherza.  – Wycięli mi w szpita-
lu raka pęcherza – powiedział  laureat Pokojowej Nagrody 
Nobla, który już we wrześniu skończy 82 l. Dyrektor biura 
Wałęsy, Marek Kaczmar powiedział mediom: – Operacja 
zakończyła się sukcesem. Nie ma jeszcze wszystkich wy-
ników. Jesteśmy umówieni na kolejne konsultacje. Wałę-

sa, mimo licznych problemów zdrowotnych, wciąż pozostaje aktywny publicznie. W naj-
bliższych dniach rozpocznie dwumiesięczną podróż po Stanach Zjednoczonych, gdzie 
wygłosi serię wykładów.

NOWA PARA 

KŁOPOTY WAŁĘSY

ygodnik obyczajowo-towarzyski

Zebrała mm

33 (294)

TAYLOR ZARĘCZONA 

32
PANORAMKA

Litery z ponumerowanych kratek utworzą nazwę miasta (od 2025 roku) w wielkopolskim powiecie średzkim.

LOGOGRYF
Litery z oznaczonych kratek, czytane rzędami, utworzą aktualne rozwiązanie.
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POZIOMO:
6. Włochy dla Włocha i „po włosku”,
11. kamień szlachetny ozdobiony re-

liefem wypukłym.

PIONOWO:
9. słynne węgierskie wino deserowe,
5. islamski podatek o charakterze jał-

mużny.

KRZYŻÓWKA-SZYFR

Rozwiązaniem jest przysłowie ludowe.
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naukowców z AGH wskaza-
ły na istnienie dużej, regularnej 
struktury pod powierzchnią zie-
mi. Może to być schron lub infra-
struktura bunkrowa z okresu II 
wojny światowej. Pomorski Wo-
jewódzki Konserwator Zabytków 

wydał zgodę na wiercenia i son-
daż archeologiczny.

Pierwsze prace ujawniły cegla-
ny, otynkowany zbiornik, wypeł-
niony odpadami z czasów PRL, 
którego nie odnotowano na żad-

Coraz bliżej odkrycia zaginionego ósmego cudu świata, wartego, wg różnych szacunków – 
od 150 do nawet 500 mln dolarów?

Na tropie Bursztynowej Komnaty 
S

ensacyjna wiado-
mość obiegła śro-
dowiska poszuki-

waczy skarbów: Na Ka-
szubach, w miejscowo-
ści Dziemianowice być 
może natrafiono na miej-
sce ukrycia słynnej Bursz-
tynowej Komnaty, uważa-
nej za zaginiony ósmy cud 
świata. Wszczęto poszuki-
wania, które mogą dopro-
wadzić do jednego z naj-
większych odkryć w hi-
storii powojennej Europy. 

Na terenie dawnego 
poligonu szkoleniowego 
SS zespół naukowców z 
Akademii Górniczo-Hut-
niczej w Krakowie wy-
krył, jak poinformowano, 
wyraźną anomalię geolo-
giczną. Odkrycie to otwo-
rzyło drogę do oficjalnych 
badań archeologicznych.

 Sekret Ericha Kocha
Za inicjatywą stoi Jan 

Delingowski – były oficer ra-
diowy floty handlowej i pa-
sjonat historii, który od lat 
tropi ślady skarbów na Ka-
szubach. Inspiracją była re-
lacja byłego więźnia zakła-
du karnego w Barczewie. 
Mężczyzna twierdził, że w 
latach 80. XX w. spotkał w 
areszcie Ericha Kocha – na-
zistowskiego zbrodniarza 
i ostatniego nadprezyden-
ta Prus Wschodnich, który 
miał zdradzić mu wskazów-
ki dotyczące miejsca ukry-
cia wartościowych przed-
miotów, wywiezionych z 
Królewca (dzisiejszy Ka-
liningrad). 

Według niektórych 
hipotez – wśród nich 
mogły znajdować się 
elementy legendarnej 
Bursztynowej Komnaty.

 Co jest pod ziemią?
Badania georadarem, 

przeprowadzone przez 

nych mapach. Czy pod ziemią jest 
coś jeszcze – okaże się podczas dal-
szych badań.

 Arcydzieło gdańskich
    mistrzów

Bursztynowa Komnata to je-
den z najsłynniejszych zaginio-
nych skarbów w historii nowożyt-
nej Europy. 

Początki jej historii sięga-
ją XVIII w. W 1701 r. Fryderyk I 
Hohenzollern, król Prus, zapra-
gnął ozdobić swój gabinet w pała-
cu Charlottenburg pod Berlinem 
w sposób, który podkreśli potę-
gę jego dworu. Zamówienie tra-
fiło do gdańskiego mistrza bursz-
tyniarskiego Andreasa Schlütera. 
Pierwszym wykonawcą był Gott-
fried Wolfram, również wykształ-

cony w Gdańsku, a dzieło osta-
tecznie ukończyli Gottfried Turau 
i Ernest Schacht. 

Prace trwały jedenaście lat, 
a efekt końcowy był powalający: 
ściany pomieszczenia o wymia-
rach 10,5×11,5 m pokryto setka-
mi starannie obrobionych kawał-
ków bursztynu (w sumie użyto 
ok. 6 ton), tworzących płaskorzeź-
by, herby itp. dekoracyjne wzory. 

 Podarunek dla cara
W 1716 r. Prusy odwiedził car 

Piotr I Wielki. Komnata zachwy-
ciła go – i ostatecznie otrzymał ją 
w darze od Fryderyka Wilhelma I; 
gest ten miał przypieczętować so-
jusz władców. 

Arcydzieło trafiło do Peters-
burga – początkowo do Pałacu Let-
niego, następnie do Pałacu Zimo-
wego. Od połowy XVIII w. kom-
nata była systematycznie rozbu-
dowywana – dodano lustra, kan-

delabry, ozdobne meble. W 1755 
r. carowa Elżbieta nakazała prze-
nieść ją do pałacu w Carskim Sio-

le, gdzie stała się jednym z symbo-
li rosyjskiego dworu.

 Ślad się urywa
W 1941 r. Bursztynowa Komna-

ta została zrabowana przez Niem-
ców. Latem następnego roku zde-
montowano ją w ciągu zaledwie 36 
godzin, zapakowano w około 27 
skrzyń i przetransportowano do Kró-
lewca. Umieszczono ją w tamtejszym 
zamku, gdzie była prezentowana pu-
blicznie do 1944 r. Wówczas, wobec 
zbliżającego się frontu, ponownie ją 
zapakowano i umieszczono w zam-
kowych podziemiach. To ostatnia po-
twierdzona informacja na jej temat.

9 kwietnia 1945 r. Armia Czer-
wona zdobyła Królewiec. Bursz-
tynowej Komnaty jednak Rosja-
nie nie znaleźli. Zatrzymali kusto-
sza muzeum, żeby z niego wydo-
być informacje, jednak ten wkrót-
ce zmarł – mówi się, że mógł też 
zostać zlikwidowany. 

Po wojnie w polskim 
więzieniu znalazł się Erich 
Koch, który prawdopo-
dobnie nadzorował ewa-
kuację lub ukrycie skar-
bu. Choć skazano go na 
śmierć, uniknął egzeku-
cji – przypuszcza się, że 
być władze liczyły na zdo-
bycie od niego informacji. 
Zmarł w 1986 r. zabierając 
tajemnicę do grobu.

 Dziesiątki tropów,
    żadnych dowodów

Poszukiwania kom-
naty prowadzone są od 
dziesiątek lat. Szukali – i 
szukają jej poszukiwa-
cze skarbów, archeolodzy, 
służby specjalne i mini-
sterstwa kultury różnych 
państw. W grę wchodzi-
ły setki hipotez: jedni są-
dzili, że pozostaje ukry-
ta gdzieś w pobliżu zam-
ku w Królewcu, inni – że 
była na pokładzie statku 
„Wilhelm Gustloff” zato-
pionego na Bałtyku, jesz-
cze inni – że transporto-
wano ją samolotem, któ-
ry miał spaść do jeziora 
Resko Przymorskie.

Niektórzy twierdzą, że 
komnata spłonęła podczas 
alianckich nalotów lub ob-
lężenia Królewca przez 
Armię Czerwoną. Inni są 
przekonani, że jej elemen-
ty wciąż czekają na odkry-
cie w jakimś zapomnianym 
schronie lub magazynie.

 W 1997 r. na rynku 
antykwarycznym pojawi-
ła się rzeźba, będąca czę-
ścią komnaty – uznano ją 
za autentyk, lecz nie wska-
zała ona dalszego tropu.

 Replika
    bezcennego dzieła

Po wojnie władze 
ZSRR podjęły decyzję o 
odtworzeniu komnaty. 
Prace rozpoczęto w 1979 
r. w pałacu carycy Katarzy-
ny w Carskim Siole. Zada-
nie okazało się niezwykle 
trudne – bursztyn wystę-
puje w wielu odcieniach, 
a gdańscy mistrzowie sto-
sowali techniki nieznane 
rosyjskim rzemieślnikom.

Replikę ukończono 
dopiero po 24 latach: w 
2003 r. Koszt rekonstruk-
cji sięgnął 11,35 mln do-
larów. Uroczyste otwarcie 
odbyło się w czasie obcho-
dów 300-lecia Petersbur-
ga z udziałem przywód-
ców Rosji, Niemiec i USA.

mm 

Fragment kopi Bursztynowej Kom-
naty w Carskim Siole. Fot. wikipe-

dia.org, Stan Shebs, CC BY-SA 3.0

Poszukiwania złotego pociągu
Nie tylko sprawa Bursztynowej Komnaty rozgrzewa wy-

obraźnię. Wiosną odżyła legenda o tzw. złotym pociągu – nie-
mieckim pancernym składzie, wypełnionym zrabowanym przez 
okupantów złotem, dziełami sztuki i bronią. Miał zniknąć w re-
jonie Wałbrzycha, gdy do Wrocławia zbliżał się front wschod-
ni. Od lat 50. XX w. podejmowano kolejne próby odnalezienia 
składu, a w czasach PRL interesowała się nim nawet Służ-
ba Bezpieczeństwa.

Pod koniec kwietnia tego roku do Urzędu Miasta Wałbrzy-
cha trafi ło zgłoszenie od grupy „Złoty Pociąg 2025”. Jej człon-
kowie twierdzą, że zlokalizowali trzy wagony z okresu woj-
ny, ukryte w zasypanym tunelu za stalową bramą, niedaleko 
dawnej bocznicy kolejowej. Wskazali dokładne współrzędne 
GPS. Teren znajduje się w tzw. starolesie, objętym ochroną 
przyrodniczą, dlatego decyzję o badaniach musiało wydać 
Ministerstwo Klimatu i Środowiska. Zgoda została udzielo-
na – badania trwają.

Oryginalna Bursztynowa Komnata – zdjęcie z 1917 r.  Fot. wikipedia.org

Erich Koch.
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I I
wojna światowa była 
konfliktem, jakiego 
ludzkość jeszcze nie 
znała i jakiego się nie 

spodziewała. Liczba ofi ar tej 
wojny do dzisiaj przeraża. Na-
ród polski wycierpiał wiele, mi-
liony naszych obywateli stra-
ciło życie. 

1 września 1939 r. o świ-
cie, bez wypowiedzenia wojny, 
wojska niemieckie zaatakowały 
Polskę, a 17 września sowiec-
ki sojusznik Hitlera ZSSR ude-
rzył z olbrzymią siłą na wschod-
nie ziemie II Rzeczypospolitej. 

Już pierwsze godziny wojny 
pokazały, iż obaj agresorzy pro-
wadzić ją będą w sposób bez-
względny, a ich działania kiero-
wane są nie tylko przeciwko re-
gularnej armii polskiej, ale rów-
nież przeciwko ludności cywil-
nej, mimo że była chroniona 
stosownymi konwencjami mię-
dzynarodowymi.

  Pierwsze barbarzyńskie 
naloty
Zgodnie z rozkazem Adol-

fa Hitlera, wojska niemieckie 
prowadziły wojnę bezwzględ-
ną, totalną, skierowana rów-
nież przeciwko ludności cywil-
nej. Lotnictwo niemieckie bom-
bardowało nie tylko cele woj-
skowe i szlaki komunikacyjne, 
ale dokonywało również terro-
rystycznych ataków na miasta, 
w których nie było obiektów mi-
litarnych, przemysłowych. Ofi a-
rami niemieckich lotników pa-
dali uchodźcy z terenów ob-
jętych działaniami wojennymi. 

Pierwsze niemieckie bom-
by spadły w Wieluniu, na szpi-
tal pw. Wszystkich Świętych – i 
w żadnym wypadku nie może 
być tu mowy o pomyłce. Bom-
bardowanie szpitala było cał-
kowicie zgodne z niespotyka-
ną dotąd barbarzyńską doktry-
ną wojenną, jaką kierowały się 
siły zbrojne hitlerowskich Nie-
miec. Cel został więc wybrany 
niezwykle starannie. 

Niemieckie samoloty zrzu-
cające bomby z niskiego puła-
pu na wieluński szpital zostały 
nań naprowadzone przez nie-
mieckiego szpiega o nazwisku 
Stuhle. Był ponoć uczniem 
miejscowego gimnazjum. Spe-
cjalnie miał w tym celu przybyć 
do Wielunia z Łodzi. 

Zaatakowanie znienac-
ka oznakowanego czerwony-
mi krzyżami budynku szpita-
la miało niewątpliwie na celu 
zniszczenie zaplecza medycz-
nego, jakże przecież nieodzow-
nego dla potrzeb każdej wal-
czącej armii. 

W efekcie nalotu pod gru-
zami szpitala zginęły 32 oso-
by, w tym 26 pacjentów. Ofi ar 
byłoby zapewne więcej, gdyby 
nie to, że poprzedniego dnia 

Atak na bezbronnych cywili
pospiesznie wypisano większość 
lżej chorych. W przewidywaniu 
wybuchu wojny – szpital szyko-
wał wolne łóżka dla rannych żoł-
nierzy. 

Nalot przeprowadzony przez 
Luftwaff e z całkowitego zasko-
czenia obrócił przygraniczne 
miasto w gruzy i pociągnął za 
sobą łącznie ok. 1200 śmiertel-
nych cywilnych – ęśród nich byli 
m.in. chłopi, którzy tamtego po-
ranka przyjechali na targ do Wie-
lunia.

Jednostka Luftwaff e 76. Im-
melmann, której bombowce Ju-
87 zaatakowały miasto, wcho-
dziła w skład IV fl oty powietrz-
nej Luftwaff e, dowodzonej przez 
generała majora Wolframa Fre-

iherra von Richthofena – tego 
samego, który w kwietniu roku 
1937 wsławił się wydaniem do-
wodzonemu przez siebie Legio-
nowi Condor rozkazu starcia z 
powierzchni ziemi baskijskiego 
miasteczka Guernica.

 Także 1 września, ale o go-
dzinie 5.00, zatem w tym czasie, 

gdy od niecałych piętnastu minut 
pancernik „Schleswig-Holstein” 
ostrzeliwał polską składnicę woj-
skową na Westerplatte, atak 
dziesięciu niemieckich bom-
bowców nurkujących doszczęt-
nie zniszczył centrum Działoszy-
na. Przeprowadzony pół godziny 
później następny nalot powięk-
szył rozmiary zniszczeń i wznie-
cił liczne pożary. Trzeci atak z 
powietrza wykonany został kwa-
drans po godzinie dziewiątej. 
Tym razem formacja złożona z 
30 samolotów niemal całkowi-
cie zniszczyła miasteczko, które 
znajdowało się także w zasięgu 
działania wrogiej artylerii. Te ataki 
pociągnęły za sobą śmierć oko-
ło 100 cywilów, w tym 70 miesz-
kańców Działoszyna. 

  Atak na Frampol 
13 września 1939 r. samoloty 

przynależne do tej samej forma-

cji niemieckiej Luftwaff e ćwiczyły 
taktykę „skutecznego niszczenia 
miejskiej aglomeracji”, wypróbo-
wując niszczycielską skuteczno-
ści nowatorskich, zapalających 
bomb lotniczych.

Do tego zbrodniczego celu 
Niemcy wybrali niewielki Fram-

pol – z tej jedynie przyczyny, że 
miasteczko posiadało wyjątko-
wo przejrzysty układ regularnie 
zabudowanych drewnianymi do-
mami ulic.  Frampol posiadał też 
centralnie usytuowany miejski ra-
tusz, stanowiący idealny punkt 
orientacyjny dla pilotów.  Anali-
tyk działań Luftwaff e, Harry Ho-

henwald podaje, że „wybór na 
Frampol padł również dlatego, że 
miasteczko położone jest w ko-
tlinie, a nadto –  całkowicie po-
zbawione było obrony przeciw-
lotniczej”. Zatem operujące z nie-
wielką prędkością bombowce nie 
były narażone na ogień artylerii 
przeciwlotniczej. 

Gen. von Richthofen rozka-
zał, by ten nalot rozpoczął się 
punktualnie o godzinie 15.30. Zo-

stał poprzedzony działaniami nie-
mieckich dywersantów. Tamtego 
dnia do Frampola zajechała limu-
zyna, wioząca grupę „księży” nie-
wzbudzających niczyjego podej-
rzenia.  Przebrani za księży dy-
wersanci oznakowali cel nalotu, 
wykładając na rogach frampol-
skiego rynku doskonale widocz-
ne z góry ogromne, białe krzyże 
z prześcieradeł. 

W ciągu kilku godzin na 
Frampol spadło 700 ton bomb. 
W przeważającej części były to 
bomby zapalające nowej genera-
cji, produkowane na bazie tlenku 
żelaza i aluminium. Uciekających 
przed zagładą mieszkańców do-
ścigały serie z pokładowych ka-
rabinów maszynowych. 

Przeprowadzony przez Luft-
waff e „test” okazał się być „uda-
nym”. Miasteczko zostało znisz-
czone doszczętnie. Zginęła pra-
wie połowa jego mieszkańców 

oraz bliżej nieokreślona licz-
ba uciekinierów, którzy tamte-
go dnia znaleźli się we Frampo-

lu przypadkowo. W żargonie pi-
lotów Luftwaff e pojawiło się nowe 
słowo: czasownik „frampolie-
ren”, co oznaczało przeprowa-
dzenie totalnej zagłady małego 
miasteczka. 

Los Frampola stał się tak-
że udziałem leżącego nieopo-
dal Biłgoraja, zbombardowane-
go przez Luftwaff e dwukrotnie: 8 
oraz 14 września 1939 r. W tym 
przypadku polska obrona prze-
ciwlotnicza zdołała zestrzelić je-
den z bombowców niemieckich, 
drugi został przy tej okazji poważ-
nie uszkodzony.

  Zamość w ogniu
1 września także nad Zamo-

ściem pojawiły się niemieckie sa-
moloty rozpoznawcze, ale wów-
czas jeszcze nie zbombardowa-
no miasta. Dopiero w dwa dni 
później 9  samolotów ostrzela-
ło stację kolejową w Zamościu i 
Rynek Wielki; ofi ar wśród ludno-
ści cywilnej i wojska nie było.  4 
września transportem kolejowym 
z Zamościa w kierunku Lublina 

wyruszyły na front oddziały 3 Puł-
ku Artylerii Lekkiej. Po wymarszu 

również i batalionów 9 Pułku 
Piechoty Legionów, w Zamo-
ściu rozpoczęto organizację 
ośrodka zapasowego 3 Dywizji 
Piechoty. 8 i 9 września 1939 r. 
nad miastem ponownie pojawi-
ły się samoloty niemieckie. Do-
konały wielkiego bombardowa-
nia 9 września, a następnie po-
nowiły nalot 12 września. Oba 
ataki z powietrza spowodowa-
ły śmierć ponad 250 osób cy-
wilnych i żołnierzy, było też wie-
lu rannych.

Według relacji naocznych 
świadków, „bombardowano 
okolice dworca kolejowego, 
skrzyżowanie ulic Piłsudskiego 
i Rzecznej [dzisiaj: ul. Sadowa] 
oraz okolice szpitala miejskie-
go i koszar 9 Pułku Piechoty. W 
tych dniach naprzeciwko bra-
my koszarowej przy ulicy Pił-
sudskiego, zlokalizowane były 
dwa stanowiska polskiej obro-
ny przeciwlotniczej”.

  Exodus ludności 
Od początku września 

1939 r. bezwzględne niemiec-
kie ataki lotnicze stały się sym-
bolem rozpoczynającej się 
wojny. Atakowano z powie-
trza m.in. Gdynię, Puck i Hel, 
a także rejony południowej 
Wielkopolski i Górnego Ślą-
ska oraz Tczew, Częstocho-
wę, Kraków, a w głębi kraju 
m.in. Grodno i Lublin, gdzie 
w nalocie 2 września zginęło 
ok. 200 osób. Naloty bombo-
we od 1 września dotknęły tak-
że Warszawę. Celem nalotów 
były m.in. kolumny uchodź-
ców. Mieszkańcy zachodnich 
województw uchodzili przed 
Niemcami na wschód. W na-
szym regionie, jak relacjo-
nowali naoczni świadkowie, 
„zdawało się że to cała Pol-
ska ruszyła przez lubelskie i 
zamojskie szosy na wschód”. 
Drogami Zamojszczyzny po-
dążały także kolumny samo-
chodów rządowych uchodzą-
cych z Warszawy, w tym ko-
lumna prezydencka, z prezy-
dentem Ignacym Mościckim, 
która 5 i 6 września 1939 r. za-
trzymała się na krótko w ma-
jątku Kazimierza Fudakow-
skiego w  drodze ku granicy 
z Rumunią. 

Oprac. Jacek Feduszka 
na podst.” J. Böhler, „Na-

jazd 1939. Niemcy przeciwko 
Polsce”, Kraków 2015; tenże, 
„Zbrodnie Wehrmachtu w Pol-
sce. Wrzesień 1939. Wojna 
totalna”, Kraków 2009; R.W. 
Staniewicz, „Piąta kolumna hi-
tlerowska w Polsce”, Poznań 
1960; T. Chinciński, „Niemiec-
ka dywersja w Polsce w 1939 
roku”, [w:] „Pamięć i Sprawie-
dliwość”, t. 4, 2005;A. Zawil-
ski, „Bitwy polskiego września”, 
Kraków 2011.

13 września 
1939 r. samoloty 

przynależne do tej samej 
formacji niemieckiej 

Luftwaffe ćwiczyły taktykę 
„skutecznego niszczenia 
miejskiej aglomeracji”. 

Do tego zbrodniczego celu 
Niemcy wybrali niewielki, 
zabudowany drewnianymi 

domami Frampol – z 
tej jedynie przyczyny, że 
miasteczko posiadało 

wyjątkowo przejrzysty układ 
regularnie zabudowanych 

ulic.

 Przebrani za księży dywersanci oznakowali cel nalotu, wykładając na rogach frampolskiego rynku doskonale 
widoczne z góry ogromne, białe krzyże z prześcieradeł

Frampol. Zdjęcie z pogrzebu ks. Karola Sołuby z widokiem na rynek, który 
uległ spaleniu w czasie bombardowania.  Fot. ze zb. Andrzeja Burlewicza
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K
rzywa insulinowa to jed-
no z kluczowych badań 
stosowanych w diagno-

styce zaburzeń metabolicznych, 
w tym insulinooporności oraz 
cukrzycy typu I i II. 

Polega na monitorowaniu po-
ziomu insuliny we krwi po poda-
niu pacjentowi roztworu glukozy. 
Pozwala ocenić, jak trzustka re-
aguje na wzrost stężenia cukru. 
Badanie to często wykonuje się 
równolegle z krzywą cukrową (pi-
saliśmy o niej tydzień temu), choć 
oba testy mierzą inne parametry. 

Wskazaniem do badania 
(kieruje na nie lekarz) mogą 
być np.  nieprawidłowe wyniki 
wcześniejszych analiz, otyłość, 
nadciśnienie, przypadki cukrzy-
cy w rodzinie, a także objawy ta-
kie jak przewlekłe zmęczenie, 
wzmożone pragnienie, częste 
oddawanie moczu czy nawra-
cające infekcje intymne. 

n  Jak wygląda badanie?
Pacjent zgłasza się do punk-

tu pobrań na czczo. Wykonywane 
jest pierwsze oznaczenie poziomu 
glukozy i insuliny. Następnie po-
daje się mu roztwór glukozy (75 g 
rozpuszczone w wodzie), a kolej-
ne próbki krwi pobiera się zwykle 

ZDROWIE I URODA

Co to za badanie? Wyjaśniamy po co są i jak wyglądają najczęściej 
zlecane badania

Krzywa insulinowa
po godzinie i po dwóch godzinach 
od jego wypicia. W tym czasie po-
winien unikać jedzenia, picia, pa-
lenia czy wysiłku fizycznego – na-
wet chodzenia w przerwach mię-
dzy pobraniami krwi.

n  Jakie są normy?
Poziom insuliny na czczo 

nie powinien przekraczać 10 
mU/ml, po godzinie 50 mU/
ml, a po dwóch godzinach – 30 
mU/ml. Odchylenia od tych 
norm mogą wskazywać na róż-
ne schorzenia, m.in. insulino-

oporność, cukrzycę ciążową, 
zespół metaboliczny, zespół po-
licystycznych jajników, choro-
by trzustki. Zbyt niski poziom 
insuliny często towarzyszy cu-
krzycy typu I lub zaawansowa-
nej cukrzycy typu II.

n  Jak się przygotować?
Ostatni posiłek można zjeść 

wieczorem dnia poprzedniego, a 
na kilka dni przed testem należy 
unikać alkoholu i papierosów. Ba-
dania nie powinno się wykonywać 
w czasie infekcji ani podczas an-
tybiotykoterapii. Warto też skon-
sultować z lekarzem przyjmowa-
nie leków, zwłaszcza tych stoso-
wanych w terapii cukrzycy.

n  Groźna insulinooporność
Insulina to hormon produ-

kowany przez komórki beta 
trzustki, który odgrywa kluczo-
wą rolę w procesach metabolicz-
nych. Po każdym posiłku jej wy-
dzielanie wzrasta, ponieważ od-
powiada za transport glukozy do 
komórek, gdzie cukier ten staje 
się podstawowym źródłem ener-
gii. Współdziałając z glukago-
nem – innym hormonem trzust-
kowym – insulina pomaga utrzy-
mać stabilny poziom glukozy we 
krwi, co jest niezbędne dla pra-
widłowego funkcjonowania or-
ganizmu.

Gdy tkanki organizmu, 
zwłaszcza mięśnie i tkanka 
tłuszczowa, przestają prawidło-
wo reagować na działanie insu-
liny, mówimy o insulinoopor-
ności. W takiej sytuacji trzust-
ka stara się zrekompensować 
problem, produkując większe 
ilości hormonu. Skutkiem jest 
podwyższony poziom insuliny 
we krwi, czyli hiperinsulinemia. 
Początkowo mechanizm ten po-
zwala utrzymać prawidłowy po-
ziom glukozy, ale z czasem pro-
wadzi do przeciążenia trzustki i 
zaburzenia równowagi między 
insuliną a cukrem we krwi.

Choć insulinooporność nie 
zawsze od razu oznacza rozwój 
cukrzycy, utrzymujący się przez 
dłuższy czas stan nadmiernego 
wydzielania insuliny zwiększa ry-
zyko zachorowania. 

Insulinooporność negatywnie 
wpływa też na gospodarkę lipi-
dową, prowadząc do zaburzeń w 
metabolizmie tłuszczów, a to do-
datkowo zwiększa ryzyko chorób 
sercowo-naczyniowych.

 juliam

Wskazaniem do badania (kieruje na nie lekarz) mogą być np. niepra-
widłowe wyniki wcześniejszych analiz.  Fot. pixabay.com

P
or jest jednym z tych wa-
rzyw, które często pozo-
stają w cieniu bardziej 

popularnych, tymczasem jego 
właściwości prozdrowotne za-
sługują na szczególną uwagę.

Znany i ceniony od czasów 
starożytnych, był podstawą die-
ty Egipcjan. Na rzymskich sto-
łach pojawił się za sprawą cesa-

rza Nerona. To warzywo nie tyl-
ko wzbogaca smak potraw, ale i 
dostarcza wielu cennych skład-
ników odżywczych.

Por jest niskokaloryczny – 
100 gramów dostarcza zaled-
wie około 30 kcal – a przy tym 
ma mnóstwo błonnika, który 
usprawnia pracę jelit i zapewnia 
uczucie sytości. Zawiera wita-
minę C wspierającą odporność, 
witaminę A ważną dla oczu i 
skóry, a także witaminę K, któ-
ra wzmacnia kości i przeciw-
działa osteoporozie. Znajdzie-
my w nim też potas regulujący 
ciśnienie krwi, żelazo potrzeb-
ne do prawidłowej pracy orga-
nizmu oraz magnez wspomaga-
jący układ nerwowy i mięśnie.

Regularnie spożywany por 
wspiera układ krążenia, ob-
niżając poziom cholestero-
lu i zmniejszając ryzyko cho-

To jedno z niedocenianych polskich warzyw

Pora na pora
rób sercowo-naczyniowych. 
Związki siarki działają prze-
ciwbakteryjnie i odtruwająco, 
pomagając organizmowi wal-
czyć z infekcjami i wspierając 
pracę wątroby oraz nerek. Nie 
bez znaczenia są też jego wła-
ściwości antyoksydacyjne – za-
warte w porze polifenole neu-
tralizują wolne rodniki, chro-

niąc przed przedwczesnym sta-
rzeniem i niektórymi nowo-
tworami. Stosuje się go m.in. 
w profilaktyce raka jelita gru-
bego. W tradycyjnej medycy-
nie wykorzystywano go rów-
nież jako naturalny środek na 
kaszel (robi się z niego oraz z 
miodu syrop) czy problemy z 
drogami moczowymi.

Por może być spożywany 
na surowo albo w wersji goto-
wanej, pieczonej czy duszonej. 
Stanowi bazę do zup, kremów, 
omletów, quiche czy dań jedno-
garnkowych. Świetnie spraw-
dza się jako delikatniejsza al-
ternatywa dla cebuli, zwłaszcza 
w potrawach, w których chce-
my uniknąć intensywnego aro-
matu. Jest lekkostrawny, dlate-
go mogą po niego sięgać osoby 
o wrażliwym żołądku.

 juliam

Regularnie spożywany por wspiera układ krążenia, obniżając poziom choleste-
rolu i zmniejszając ryzyko chorób sercowo-naczyniowych.  Fot. pixabay.com

S
ierżant sztabowy Michał Ka-
proń z biłgorajskiej komen-
dy został niespokrewnio-

nym dawcą szpiku kostnego. Poli-
cjant, zarejestrowany od 2017 r. w 
bazie Fundacji DKMS, po ośmiu la-
tach dowiedział się, że znalazł swo-
jego „genetycznego bliźniaka”. Bez 
chwili wahania zdecydował się od-
dać komórki macierzyste, które tra-
fiły do chorego ze Słowacji.

Zanim doszło do zabiegu, funk-
cjonariusz przeszedł szczegółowe 
badania. Sama procedura trwała 
około czterech godzin i – jak pod-
kreśla policjant – była bezbolesna i 
bezpieczna. 

Funkcjonariusz zachęca innych, 
by rejestrowali się jako potencjalni 

Sierż.sztab. Michał 
Kaproń podarował 

szansę na życie 
choremu na nowotwór 

Genetyczny 
bliźniak

dawcy. Każdego roku tysiące osób 
słyszy diagnozę nowotworu krwi, 
a dla wielu jedynym ratunkiem jest 
właśnie przeszczep. 

Dawcą może zostać każda 
zdrowa osoba w wieku 18–55 lat, 
ważąca minimum 50 kg. Rejestra-
cja polega na wypełnieniu formula-
rza i pobraniu wymazu z policzka.

Biłgorajska komenda podkreśla, 
że jest dumna z postawy swojego 
funkcjonariusza. „Nie ma nic cen-
niejszego niż ratowanie ludzkiego 
życia” – zaznaczają policjanci. (ar) 

– Oddając szpik, dajemy chore-
mu szansę na nowe życie – mówi 
Michał Kaproń.

U
nia Europejska od 1 wrze-
śnia zakazała stosowa-
nia produktów zawiera-

jących substancję o nazwie Tri-
methylobenzoyl Phenylphosphine 
Oxide, znaną szerzej jako TPO. 
Dotyczy to przede wszystkim hy-
brydowych lakierów, żeli budują-
cych i baz UV, czyli produktów 
powszechnie używanych w styli-
zacji paznokci.

Eksperci ostrzegają klientki 
przed „okazjami”, które się po-
jawiały na rynku: salony i sklepy 
wyprzedają preparaty z zakazaną 
substancją po niskich cenach, aby 
się ich pozbyć.

TPO to popularny fotoinicja-
tor, przez lata stosowany do szyb-
kiego i trwałego utwardzania ma-
nicure pod lampami LED i UV. 
Choć skuteczny, w ostatnich la-
tach stał się przedmiotem kry-

Od 1 września nie wolno używać lakierów 
ani paznokci żelowych z tą substancja

Paznokcie bez TPO
tyki naukowców i organów kon-
trolnych. 

Badania wskazały m.in. na ry-
zyko wywoływania reakcji aler-
gicznych. Objawy uczulenia mogą 
obejmować swędzenie, zaczerwie-
nienie i łuszczenie skóry wokół 
paznokci, a w bardziej zaawanso-
wanych przypadkach także bole-
sne pęknięcia i uszkodzenia płytki.  

W salonach, gdzie substancja 
obecna jest również w powie-
trzu, długotrwała ekspozycja 
stanowi zagrożenie dla układu 
oddechowego. Substancja jest 
wskazywana także jako poten-
cjalnie mutagenna, rakotwór-
cza i szkodliwa dla rozrodczości.

Stosowana była do niedaw-
na w produktach najpopularniej-
szych marek do stylizacji paznok-
ci. Teraz zastępowana jest bez-
pieczniejszymi fotoinicjatorami, 
takimi jak TPO-L czy BAPO. Te 
formuły gwarantują trwały efekt, 
a jednocześnie minimalizują ry-
zyko podrażnień. juliam

TPO to popularny fotoinicjator.  Fot. pixabay.com
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OGŁOSZENIA DO TYGODNIKA ZAMOJSKIEGO przyjmuje Biuro Reklam i Ogłoszeń: ZAMOŚĆ, ul. Pereca 1, 
tel. 84 638 55 09 w godz. 8-16.

Adam Lackowski
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 510 932 248

Dorota Wiatr
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 693 727 399

Dorota Świstowska
specjalista ds. marketingu 
i reklamy, tel. 501 653 786
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D R E W N O  O P A Ł O W E , 
TEL. 692-883-062

M A T K I  P S Z C Z E L E  

TEL. 604-807-814

PSZENICA, JÊCZMIEÑ, ¯YTO 
PSZEN¯YTO. „WITRON” UDRY-

CZE TEL. 84-621-29-18, £ABU-

NIE TEL. 84-611-30-35

PRZEBIERANIE OPTYCZNE 

FASOLI, SKUP FASOLI. 

AGROSORT. HONIATYCZKI 68, 

MARIUSZ KOZYRA.  

TEL. 600-156-692

BUK, TOPOLA, TEL. 605-569-645

KUPIÊ CIĄGNIK I PRZYCZEPÊ. 
TEL. 669-077-970

KUPIÊ FASOLÊ TYCZNĄ, PÓŁ-

TYCZNĄ, CZERWONĄ IDROB-

NĄ. TEL. 500-717-972

SKUP, SORTOWANIE FASOLI 

VITALPOL TEL: 500-464-029

KUPIÊ DZIAŁKÊ Z S IEDLI-
SKIEM LUB DOMEM W OKO-

LICACH ZAMOŒCIA (DO 20 
KM) W CENIE DO 180 000ZŁ.  
TEL. 669-223-305

GARA¯E BLASZANE, BRAMY 
GARA¯OWE, TRANSPORT, 

MONTA¯ GRATIS, KOJCE DLA 
PSÓW. TEL. 605-630-987,  

603-689-920  
WWW.JAS-STAL.PL

PELLET, TEL. 605-569-645

DREWNO OPA£OWE, WIÊŹBA 
DACHOWA, TARCICA SUSZONA 
TEL. 501-733-990

DREWNO OPAŁOWE, GAŁÊZIE 
BUKOWE. TEL. 506-035-362

DREWNO OPA£OWE 
KOMINKOWE: BUK, GRAB I 

INNE, WSZYSTKIE GATUNKI!!!  

KONKURENCYJNE CENY!!!  
DOWÓZ DO 20 KM GRATIS. 

DOSTÊPNE OD RÊKI.  
TEL. 790-375-476

TUJE SZMARAGD, ŒWIERKI 
SREBRNE W DONICZKACH.  
TEL. 514-060-616

SZALÓWKA, DESKI POD£OGOWE, 
L ISTWY.  JERZY TYMICKI , 
¯URAWNICA. ZESTAW DO PEL-

LETU, STRUGARKA CZTERO-

STRONNA, TRAK PIONOWY.  

TEL. 604-560-828.

SPRZEDAM LASY I DZIAŁKÊ 
B U D O W L A N Ą ,  H R E B E N -

N E ,  Z A M C H ,  K N I A Z I E  
TEL. 536-823-595

DZIA£KI  POD  ZABUDOWÊ  
MIRCZE TEL. 694-472-505

PRZYJMÊ GRUNTY ORNE W 
DZIERŻAWÊ, GMINY: ULHÓ-

WEK, TELATYN I  OKOLICE   

TEL. 663-369-669

SPRZEDAM MIESZKANIE 66 

MKW., ZAMOŒÆ UL.WOJ-

S K A  P O L S K I E G O  2 ” B ’ ’ ,  
TEL. 502-575-501

SPRZEDAM DOM W TOMASZO-

WIE TEL. 530-640-472

NA SPRZEDAŻ MIESZKANIE 
35 MKW. PRZY UL.ZAMOY-

SKIEGO-PARTER, DUŻA LOG-

GIA, OGRODZONY OGRÓDEK. 
PO GENERALNYM REMONCIE. 
GOTOWE DO ZAMIESZKANIA.  
TEL. 509-626-732

PRZYJMĘ GRUNTY ROLNE W 
DIERŻAWĘ, GMINY: MIRCZE, 
DOŁHOBYCZÓW, TELATYN, 
TEL.517-667-352

DOM WOLNOSTOJĄCY 3-KON-

DYGNACYJNY, PODPIWNI-
CZONY, DZIAŁKA 12 ARÓW W 
ZAMOŒCIU. SPRZEDAM LUB 
ZAMIENIÊ ZA GRUNTY ROLNE 
W GMINIE TELATYN, DOŁHO-

BYCZÓW, MIRCZE, TYSZOW-

CE, £ASZCZÓW, ULHÓWEK. 
INFORMACJA SZCZEGÓŁOWA 
TEL. 606-678-837.

SPRZEDAM 1,5 H ZALESIE K.BIA-

ŁOWOLI TEL. 667-886-722

SPRZEDAM DZIAŁKÊ 0.86 A, 

SZEWNIA GÓRNA/CZARNO-

WODA TEL. 607-990-079

SKUPUJEMY SAMOCHODY DO 

ZŁOMOWANIA. WYDAJEMY 

ZAŒWIADCZENIA DO WYREJE-

STROWANIA.STACJA DEMON-

TAŻU POJAZDÓW UL.GŁOGOWA 

7, ZAMOŒÆ TEL. 84 641 16 13, 

602-153-371

SKUP AUT.NAJLEPSZA CENA 

TEL. 669-077-970

Z Ł O M  I  S A M O C H O D Y , 

ZAŒWIADCZENIA DO WYREJE-

STROWANIA, ODBIÓR Z DOMU. 

TEL. 880-159-886, 667-346-914

HYUNDAI IX20 2011 1.4 CRDI-

90 KM 245000 KM 16700 ZŁ 

TEL. 789-099-378

STACJA DEMONTAŻU PO -

JAZDÓW £ABUNIE, UL.LIPO-

WA 9. SKUP SAMOCHODÓW. 

ZAŒWIADCZENIE DO WYREJE-

STROWANIA OD RÊKI. HOLOWA-

NIE GRATIS. TEL. 664-495-731

STANCJA TEL. 516-055-166

MIESZKANIE W LUBLINIE DLA 

STUDENTÓW. TEL. 791-892-407

STANCJA TEL. 603-951-534

STANCJA TEL. 784-686-028

A N G I E L S K I ,  M A T U R A .  
TEL.795-721-451

Z A T R U D N I Ê  K I E R O W C Ê 
NA KAMPANIÊ BURACZA-

N Ą  W E R B K O W I C E ,  C + E ,  
TEL. 697-217-766

DO ROZBIÓRKI Z MIESZKANIEM 
TEL. 509-986-080

PODEJMÊ PRACÊ W GOSPO-

DARSTWIE TEL. 790-763-622

POTRZEBNA OPIEKA DLA PANI 
93 LATA. Z ZAMIESZKANIEM. 

PANI CHODZĄCA. OBOWIĄZ-

KI: DROBNE SPRAWUNKI, PRZY-

RZĄDZANIE POSIŁKÓW, PO-

DAWANIE LEKÓW, POMOC 
W UTRZYMANIU HIGIENY. 
PRACA OD 1 WRZEŒNIA NA 
DWUTYGODNIOWE ZMIANY.  
TEL: 502-571-768

ZATRUDNIÊ  MÊŻCZYZNÊ 
DO PRACY W GOSPODAR-

STWIE Z ZAKWATEROWANIEM.  

TEL. 572-429-501

P R A C A  W  N I E M C Z E C H 

PRZY ZBIORZE WINOGRON.  
TEL. 798-209-892

ZETOR, URSUS Z NAPÊDEM  
TEL. 600-429-783

SPRZEDAM AMAZONE D8, 
K O S I A R K A  R O T A C Y J N A  
TEL. 603-636-974

SPRZEDAM PŁUG CZTERO-

SKIBOWY EVOMAK, SIEW-

NIK POZNANIAK, ŁADOWACZ 
C H W Y T A K O W Y - C Y K L O P ,  
TEL. 604-126-643

SIEWNIK ZBOŻOWY POZNA-

NIAK, ŒCINARKA DOFASOLI 
6-RZÊDOWA NAPRZÓD DO-

TUZA, AGREGAT TALERZOWY 
Z HYDROPAKIEM STAN BDB.  
TEL. 506-957-513

S P R Z E D A M  O W I E S  

TEL. 697-445-460

ZBIÓR FASOLI GR. MARIUSZ 
WÊGRZYN GMINA JARCZÓW 

POWIAT TOMASZOWSKI

WYCINARKA DO FASOL I , 
BRONA TALERZOWA UNIA,  
TEL. 505-603-848

GLEBOGRYZARKA SPALINOWA 
OGRODOWA. TEL. 721-334-450

PRZYCZEPA JEDNOOSIOWA 
KOŁA BLIZNIAKI, PŁUGI 2.  
TEL. 691-055-485

S P R Z E D A M  C 3 6 0  

TEL. 695-949-822

SIEWNIK ZBOŻOWY DROB-

NY WYSIEW, PRZYCZEPA 4 
I 4.5 T , BRONA WIROWA.  
TEL. 605-657-109

PRZYCZEPA 4 T, BRAMA OGRO-

DZENIOWA  TEL. 665-225-697

WÓZ  KOSIARKA  KOPACZKA 
TEL. 693-342-919

OGŁOSZENIA DROBNE

OGŁOSZENIA DROBNE ZE ZDJĘCIEM

5.52
01717K0

SKUP FASOLI
� NIEPRZEBRANA I PRZEBRANA
� USŁUGI SORTOWANIA OPTYCZNEGO
    I CZYSZCZENIA FASOLI
� SZYBKIE PRZELEWY 
� ODBIÓR WŁASNYM TRANSPORTEM
� SUSZENIE FASOLI

Piotr Badyła, Mołożów 1, 691-439-225, 505-144-779 1801

NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski
Kułakowice Pierwsze 13, 22-500 HRUBIESZÓW

514-265-481, 725-704-791

CZARNY BEZ – JABŁKA (SPADY)
SKUP

NASZE SKUPY: 
Wólka Pukarzowska 114 tel. 669 002 707

Wisznów 97 tel. 693 203 681 

Mircze ul. Hrubieszowska 33 tel. 510 304 822

Wojciechówka 3c tel. 507 892 938

Honiatycze Kolonia 27 tel. 512 686 321

Sitaniec Kolonia 14 tel. 734 630 820 

Grabowiec Góra 83 tel. 571 413 741

MOŻLIWOŚĆ ZAŁOŻENIA SKUPU !!!
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Tel. 669-702-134

kombajnem 
Double Master II

 Żulice 44,  22-652 Telatyn

ZBIÓR FASOLI
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oraz wycinanie fasoli
Double Master II

MŁÓCENIE FASOLI

TEL. 667-113-519

Dołhobyczów i okolice

FRUKPOL Ślepko GrzegorzŚ

USŁUGA MŁÓCENIA 
I SKUP FASOLI

Double Master II 
i Double Master IV

Tel. 695 404 038
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NUTS-BEAN Antoni Nowaczewski
Kułakowice Pierwsze 13

WYDAJNOŚĆ DO 90 T DZIENNIE

514-265-481, 725-704-791
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FASOLA – ORZECHY – GROCH

(przebierania, suszenia prosto z pola)
SKUP – USŁUGA 

Nowość: Skup grochu polnego

Punkty skupu 
fasoli:

Hostynne-Kolonia 23 – tel. 693 458 129

Ulhówek - tel. 694 894 234
Posadów - tel. 793 813 794
Nabróż - tel. 600 295 537

Sahryń 63
P.P.H.U „FASOLEX”
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Bezpłatne czyszczenie i sortowanie optyczne

Nasz punkt skupu Kopyłów – tel. 691 697 420

Skup każdego rodzaju fasoli i grochu polnego Odbiór również od rolnika 
 Tel: 84-611-62-94, 601-708-911  Email: biuro@fasolex.pl

SKUP FASOLI 

Tel. 503 142 481
FHU Jarosław Kozar –  MIRCZE

Przebieranie sortownikiem 
optycznym

Przelew w dniu odbioru!

0
1
7
4
4
L
0

00608J0

Dwa adresy jedna przychodnia:
Polna 9 Zamość, tel. 84 638 35 25 

Peowiaków 6, tel. 533 210 875
Poradnia okulistyki dziecięcej ul. Polna 9

W ramach NFZ przyjmują:
� Arkadiusz Dybcio  lek. med. specj. okulistyki

� Beata Gumieniak-Goch  lek. med. specj. okulistyki

� Waldemar Kędziora dr n. med.  lek. med. specj. okulistyki

� Sylwester Matwiejczuk lek. med. specj. okulistyki

� Dorota Borowicz dr n. med. lek. specjalista okulistyki

� Katarzyna Sokołowska-Zub lek. med. specj. okulistyki

� Katarzyna Biela lek. med. specj. okulistyki

eprasa.pl 2a7f7ef6d7
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ZAMOŚĆ

WOJCIECH CZOCHRA KARDIOLOG,SPE-

CJALISTA CHORÓB WEWNÊTRZNYCH , 

EKG, ECHO,KONSULTACJE UL.CIE-

PŁA10, ZAMOŒÆ  REJESTRACJA TELE-

FONICZNA 696-530-327

ZAMOŚĆ

£UKASZ BARCZEWSKI SPECJALISTA 
ORTOPEDA-TRAUMATOLOG. PRO-
MED, UL. LIPSKA 61A/1 ZAMOŒÆ. TEL. 
736-900-910, USG STAWÓW CZW. 
15:00-19:00, PT 9:30-15:30

ZAMOŚĆ

DR HAB. ANDRZEJ PRYSTUPA, 
PROF. UM, GASTROENTEROLOG, 
ZAMOŒÆ. TEL.602-397-755

TOMASZÓW LUB.

K A R D I O L O G  D R  M A C I E J 
KA£U¯YÑSKI ECHO, HOLTER, USG 
DOPPLER NACZYÑ SZYJNYCH I 
KOÑCZYN DOLNYCH TOMASZÓW 
TEL.606-138-961

OGŁOSZENIA DROBNE

SPRZEDAM TRAKTOR MF 255,  

KOMBAJN CLASS MERCA-

TOR 75, OPRYSIKWACZ PIL-

MET 400 L, PŁUG TRZYSKIBO-

WY, KULTYWATOR, BRONY 

TEL. 665-047-599

3,4 H  MIRCZE TEL. 694-472-505

SPRZEDAM  SIANO  KISZONKA 

TEL.  692-766-211

O P R Y S K I W A C Z  R O Z S I E -

WACZ SIEWNIK AGREGAT 

TEL. 883-865-798

M£YNEK RAFOWY METALOWY 

Z SILNIKIEM TEL. 606-780-988

OPRYSKIWACZ 400L TANIO  

TEL. 665-101-347

SPRZEDAM 5 DRZEW ORZE-

C H O W Y C H ,  K O P A C Z -

K A  D O  Z I E M N I A K Ó W 

JEDNORZÊDOWA GWIAZDOWA 

TEL. 505-789-599

PRZYCZEPA D50  N IERE-

J E S T R O W A N A ,  7 2 0 0  Z Ł 

TEL. 505-848-509

PRZYCZEPA HL 8 T, TOKARKA 

DO METALU, TEL. 693-727-479

OLA TEL. 513-256-765

MACIEJ. TEL. 513-024-694

MARTA 42 TEL. 731-432-055

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW - 
TANIO TEL. 515-655-085

DOTACJE 

„CZYSTE POWIETRZE”. 
TEL. 884-768-484

U S Ł U G I  D Ź W I G I E M  L U B 
PODNOŒNIKIEM KOSZOWYM. 
TEL.606-110-415 BUDOWA DO-
MÓW I INNYCH BUDYNKÓW 
POD KLUCZ. TEL.606-110-415 
USŁUGI KOPARKO-ŁADOWAR-
KĄ,  WYWROTKAMI, TANIO. 
TEL.606-110-415 POSADZKI, 
WYLEWKI MIKSOKRETEM, TA-
NIO. TEL.606-110-415 POSADZ-
KI, WYLEWKI MIKSOKRETEM, 
TANIO-MAŁE POWIERZCHNIE. 
TEL.668-689-844.

PRZYDOMOWE 

OCZYSZCZALNIE, 

PROJEKTOWANIE, MONTA¯. 
TEL. 793-911-200

BUDOWA DOMKÓW 35 MKW. 
TEL. 601-684-254

W Y M I A N A  P O D W A L I N 

TEL. 601-684-254

M A L O W A N I E  D A C H Ó W 
TEL. 604-217-219

PROFESJONALNE MALOWA-

NIE DACHÓW METODĄ NATRY-
SKOWĄ OKOLICE: ZAMOŒÆ, 
H R U B I E S Z Ó W ,  C H E Ł M . 
TEL. 530-812-806

KOMINKI. 600-498-445

GEODETA TEL. 576-521-209

STUDNIE G£ÊBINOWE W 1 
DZIEÑ TEL. 795-084-084

SZALOWANIE, DOCIEPLANIE 
DOMÓW DREWNIANYCH, 
TEL. 601-684-254

WK£ADY KOMINOWE. 

502-665-656

MALOWANIE I MYCIE ELEWACJI 

TEL. 571-275-433,MYCIE KOST-

KI BRUKOWEJ, ELEWACJI, DA-

CHÓW. TEL.571-275-433, WY-
CINANIE DRZEW Z PODNOŒNIKA 
TEL.5 71-275-433

REMONTY I WYKOÑCZENIA. 
TEL. 884-609-403

Specjalista Laryngolog, Audiolog, Foniatra
lek. Małgorzata Nowaczyńska 

 Badania stroboskopowe krtani, 
endoskopowe badania trzeciego migdałka u dzieci, 

badania słuchu oraz diagnoza i leczenie zawrotów głowy.

tel. 604 888 870 / 84 627 80 31

C5
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73

OGŁOSZENIA DROBNE ZE ZDJĘCIEM

M A L O W A N I E ,  G L A Z U R A . 

TEL. 605-180-045

KRYCIE DACHÓW, 

CIESIELSTWO, DEKARSTWO. 

TEL. 514-286-692

HYDRAULIKA. SZYBKO. TANIO. 
TEL. 506-203-759

ROZWIERCANIE 

KOMINÓW I MONTA¯ RUR 

KWASOODPORNYCH ORAZ 

CERAMICZNYCH. 

TEL. 502-665-656

POMPY WODNE NAPRAWA 
TEL. 604-200-271

M U R O W A N I E  D O M Ó W . 
TEL. 664-603-524

DACHY KRYCIE, KROKWIENIE, 

USŁUGA Z MATERIAŁEM. 
TEL. 721-030-945

REMONTY L WYKOÑCZENIA
TEL. 798-629-876

G L A Z U R A  T E R A K O T A , 
£AZIENKI KOMPLEKSOWO. 
TEL. 793-165-548

ZBIÓR FASOLI JAKUB 
ADAMCZUK MA£KÓW 40 

22-530 MIRCZE. 

TEL. 693-348-072, 

782-614-929

DOCIEPLENIA BUDYNKÓW. 
SZYBKO, SPRAWNIE, KONKRET-
NIE. TEL. 785-487-485

U S £ U G I  O G R O D N I C Z E . 
PORZ¥DKI ZEWNÊTRZNE. TEL. 
785-231-548

USŁUGOWE TŁOCZENIE 

NATURALNYCH SOKÓW, 

£UKASZ KACZOROWSKI UL. 

PARKOWA 14 £ABUNIE 

TEL. 500-770-275 

PRODUKCJA, HANDEL, 

USŁUGA

W I A T Y ,   Z A D A S Z E N I A . 
TEL. 504-195-361

MŁÓCENIE FASOLI MASTER 4,  
TEL. 602 386 435

KOLEKTORY SŁONECZNE, 
SERWIS, MONTAŻ, WYMIA-
NA PŁYNU. TEL. 604-395-576, 
668-417-935

DOCIEPLENIA, KOMPLEKSO-
WE, REMONT. TEL. 506-859-710

TRANSPORT CIÊŻAROWY, PIA-
SEK,  TYNKI. MALEWSZCZYZNA  
TEL. 605-966-873

WYCINKA DRZEW. FORMO-
WANIE TUJ. KOSZENIE TRAWY. 
KOSZENIE NIEUŻYTKÓW. TEL. 
739-698-395

DO NABYCIA NOWA KSIĄŻ-
KA „OBLÊŻENIE GRODU SITO-
WIE” AUTOR H.W.KOWALCZUK-
ZAMOŒÆ UL.RYNEK SOLNY 2, 
KSIÊGARNIA. TEL. 697-346-771

SKUP CIELĄT TEL. 513-247-412

MACIORA TEL. 536-491-572

S P R Z E D A M   K R Ó L I K A  
MINIATURKÊ  TEL. 606-248-432

KROWY TEL. 513-308-535

BIŁGORAJ

GABINET UROLOGICZNY TOMASZ 
ZIÓ£KOWSKI. CZWARTEK  16.00-18.00,  
BI£GORAJ, UL. POPRZECZNA 3A. 
TEL. 84 686-56-88

ZAMOŚĆ

GABINET UROLOGICZNY ZIÓ£KOWSKI 
TOMASZ. PONIEDZIA£EK, ŒRODA 
15.30,  ZAMOŒÆ, UL. PEOWIA-
KÓW 6, PRZYCHODNIA ”¯AK”. 
TEL. 84 638-40-81, 510-971-951

UROLOG PRZEMYSŁAW BIELA UNIME-
DICA TELEFON: 510-331-332

GR Przemysław Karwański
Podlodów 66, 22-650 Łaszczów

01976J0

USŁUGOWY ZBIÓR FASOLI

tel. 691 860 548

SKUP FASOLI

508 773 836

22-652 Telatyn
Łykoszyn 70 0

2
0

9
1

J0

� fasola bezpośrednio z pola
� możliwość pozostawienia w depozyt
� usługowe przebieranie fasoli
� suszenie fasoli

b ś dnio z pola
782-071-417

AgriProduct

z przebieraniem na sortowniku optycznym

Żaneta Górnik
Łykoszyn 33 Askup fasoli

02850J0

Szybkie terminy płatności!

Nie pobieramy opłaty za przebieranie przy sprzedaży!

Najwyższe ceny w regionie

SKUP BYDŁA I CIELĄT 

tel. 663 576 911

00
97
6
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ki, Kukulski – Hurenko. Sę-
dziował: Piotr Jamrowski. 
Start: Krupa – Lenard (80’ 
Korzeniowski), Saj, Florek, 
Leszczyński (77’ Kukulski), 
Kanarek, Drzazga (69’ Bo-
łoszek), Strug, Więczkowski 
(55’ Sawa), Bronowicki (62’ 
Pachuta), Boczuliński.  

mak  

4. kolejka IV ligi
Start1944 Krasnystaw – 

Motor  II Lublin 2:2 (0:1)
Bramki: Boczuliński 67’, 

Strug 88’ (karny) – Ivan Hu-
renko 20’, Konrad Kraska 
52’. Żółte kartki: Bronowic-

Rywalizacja 

międzywojewódzka 
młodzików 

26 sierpnia w Lublinie 
odbył się mecz U16 Lublin 
– Podkarpackie – Święto-
krzyskie – Podlaskie. Z klu-
bów z naszego regionu na po-
dium stanęli, Agros Zamość: 
2. Lena Rakowiecka w skoku 
wzwyż (1,45), 1. Marcel Hu-
bala w skoku w dal (6,06) i 2. 
w wieloskoku (11,93). Toma-
sovia: 1. Katarzyna Kata w 

pchnięciu kulą o ciężarze 3 kg 
(11,92) i 3. w rzucie oszcze-
pem o ciężarze 500 g (28,09), 
3. Karolina Ryś w pchnięciu 
kulą o ciężarze 3 kg (8,92). 
Unia: 1. Tomasz Aleksan-
drowcz na 600 m (1:26,02), 
3. Magdalena Olchowska na 
1000 m (3:00,04), 2. Kata-
rzyna Duma w biegu na 300 
m przez płotki (50,56). Znicz: 
2. Diana Łukasik na 1000 m 
(2:57,52), 3. Magdalena Chyl 
w biegu na 600 m (1:46,09).

XIV Półmaraton 
Chmielakowy – 

Krasnystaw 2025 
360 osób (65 kobiet i 295 

mężczyzn) zmierzyło się z 
trasą XIV Półmaratonu o Pu-
char Burmistrza Krasnego-
stawu, który – tradycyjnie od-
był się podczas Chmielaków. 
Pierwsze miejsca w klasyfika-
cji open zajęli Michał Biały z 
Kraśnika (w czasie 1.16:53 
godz.) i Anna Psuja ze Świd-
nika (1.30:34), drugie: Justy-
na Jagiełło z Chełma (1.30:56) 
i Grzegorz Pawlak z 3. Zamoj-
skiego Batalionu Zmechani-
zowanego (1.17:15), zaś trze-
cie: Dominika Mazur z Lu-
blina (1.31:37) i Maciej Ha-
siak z Huciska (1.18:43). 4. 
miejsce Ewelina Kowalczyk 
z Wierzchowiny (1.34:41), 5. 
Agata Siwiec z Krasnegosta-
wu (1.35:59) i Igor Kopeć z 
Krasnegostawu (1.19:52), 6. 
Oliwia Panas z Siennicy Na-
dolnej (1.36:40), 10. Anna Śli-
wa z Tomaszowa Lubelskiego 

Z aren lekkoatletycznych
(1.43:49) i Mariusz Bąk z Kra-
snegostawu (1.23:08), 13. Ja-
goda Szercer z Krasnegosta-
wu (1.47:41),14. Marek Wil-
gos z Jarosławca k. Uchań 
(1.24:07), 20. Krzysztof Sza-
dura z Łopiennika Górnego 
(1.28:52). 

W kategorii służb mun-
durowych na podium stawa-
li: Grzegorz Pawlak, Rado-
sław Echta i Ireneusz Czyżew-
ski oraz Anna Psuja, Oliwia 
Panas i Mariola Niezbecka; 
wśród nauczycieli: Mariusz 

Bąk, Arkadiusz Pajdosz i Ma-
rek Zieliński oraz Justyna Ja-
giełło, Anna Śliwa i Joanna 
Cichoń; wśród samorządow-
ców: Łukasz Siejko, Arka-
diusz Łaszkiewicz i Woj-
ciech Deleżuch oraz Ka-
tarzyna Pajdosz ,  Beata 
Maj i Ewa Furmanik; wśród 
służb medycznych: Filip La-
zar, Marek Antończak i Mi-
chał Saganek oraz Domini-
ka Mazur, Ewelina Kowal-
czyk i Agata Siwiec. 

Ścigali się  
w Bieszczadach
Grupa reprezentantów 

sekcji biegowej Ruchu Izbica 
ma za sobą udany start w gór-
skiej imprezie Chudy Wawrzy-
niec. Rywalizacja przyciągnęła 
liczne grono amatorów tej dys-
cypliny z całego kraju, ponie-
waż na jednym z dystansów 
rozgrywane były Mistrzostwa 
Polski Ultra. Trójka zawodni-
ków sekcji Ruchu Izbica zde-
cydowała się na trasę liczącą 
50 km, a najlepiej z nich za-
prezentował się Marek An-
tończak, który czasem 6 godz. 
28 min 2 sek. zapewnił sobie 
48. miejsce w open. Startował 
on również w klasyfikacji Mi-
strzostw Polski Lekarzy, gdzie 
uplasował się na 5. miejscu z 
niewielką stratą do podium. 
Z trasą, także w zmaganiach 
służb medycznych, zmierzy-
li się Anna i Ireneusz Golco-
wie. Oboje dobiegli do mety w 
7 godz. 56 min 49 sek. 

mak

27 sierpnia z uli-
cy Akademickiej 
wyruszył XXXVI 

Czteroetapowy Bieg Poko-
ju Pamięci Dzieci Zamojsz-
czyzny. Start poprzedzi-
ła uroczystość patriotyczna 
przy pomniku upamiętnia-
jącym tragiczne dzieje Dzie-
ci Zamojszczyzny z udzia-
łem władz samorządowych, 
przedstawicieli Dzieci Za-

Uczcili pamięć Dzieci Zamojszczyzny

Cztery dni biegania
mojszczyzny i innych środo-
wisk kombatanckich. 

Bieg liczył w sumie 100 
km: Zamość – Zwierzyniec (I 
etap), Hubale – Krasnobród 
(II), Sitaniec – Skierbieszów 
(III), Nielisz – Zamość (IV). 

W zawodach wzięło udział 
ponad 70 zawodników i za-
wodniczek na wózkach, rol-
kach oraz biegaczy. Kolejność 
wśród mężczyzn: 1. Grze-

gorz Pawlak z Topola (6:29,09 
godz.), 2. Sebastian Adamczuk 
(6:44,08) – obaj z 3. Zamoj-
skiego Batalionu Zmechani-
zowanego), 3. Damian Kieł-
basa z  UKS Azymut Siedli-
ska (6:50,58), 4. Sebastian 
Szpinda z Biłgoraja, 5. An-
drzej Psiuk z Biłgoraja, 6. Mi-
chał Gmyz z Aleksandrowa. 
Kobiety: 1. Aleksandra Jakub-
czak z Zamościa (7:28,04), 2. 

Agnieszka Piech z UKS Azy-
mut Siedliska (8:28,25), 3. 
Anna Śliwa z Tomaszowa Lu-
belskiego (9:02,36). Warto za-
znaczyć, że Jakubczak wśród 
pań, a Pawlak wśród mężczyzn 
wygrali wszystkie etapy. 

Wydarzeniem towarzy-
szącym były biegi dla dzieci i 
młodzieży.

Organizatorzy zawodów: 
Miasto Zamość i Ośrodek 
Sportu Rekreacji w Zamo-
ściu we współpracy z gmi-
nami przez które przebiega-
ła trasa. Patronat medialny 
na Biegiem sprawował Tygo-
dnik Zamojski. mak

sekwentnie, a Biała nie mogła 
sobie z nami poradzić. W dru-
giej połowie wkradło się trochę 
rozluźnienia, ale cały czas kon-
trolowaliśmy przebieg gry, tak 
że mecz zakończył się naszym 
pewnym zwycięstwem. Nato-
miast w spotkaniu ze Zwole-
niem zagraliśmy równo. Pierw-

sza połowa była bardzo dobra 
zarówno w obronie, jak i w ata-
ku – popełnialiśmy mało błę-
dów i graliśmy konsekwent-
ni – podsumował drugi trener 
Padwy Wiesław Puzia.

Dwa dni później na wła-
snym boisku Padwa odniosła 
zwycięstwo 36:17 (15:8) w me-
czu sparingowym z AZS UMCS 
Lublin. Padwa: Krysiak (1), 
Dragan – Szymański (7), Biel-
ko (6), Golański (5), Adam-
czuk (4), Pieczykolan (3), Wle-
klak (2), Skiba (2), Małecki (2), 
Morawski (2), Florkiewicz (2), 
Czerwonka, Kania, Smyl.

Zamościanie zagrali bez 
Tomasza Fugiela, Kamila Sze-
ląga, Miłosza Bączka, Wikto-
ra Kawki i Mateusza Gawry-
sia, za to z zawodnikami Młodej 
Padwy – Adamem Krysiakiem, 
Ignacym Pieczykolanem, Ala-
nem Kanią i Wojciechem Smy-
lem, którzy stopniowo są wpro-
wadzani do pierwszej drużyny. 

Przed Padwą kolejny tur-
niej – tym razem w Warszawie.

mak, fot. str. Padwy

Piłka ręczna. Liga Centralna. 
Przygotowania Padwy Zamość idą 

pełną parą

Padwa pokazała moc 
Zamościanie szlifu-
ją formę przed no-
wym sezonem, któ-

ry rozpocznie się w drugi week-
end września. Zespół uczestni-
czył w VI Memoriale Jerzego 
Grzegorza Markiewicza, który 
odbył się w Garbatce-Letnisku 
koło Zwolenia, a potem zagrał 

mecz kontrolny z AZS UMCS 
Lublin (I liga, grupa C). 

W pierwszym memoriało-
wym spotkaniu Padwa zmie-
rzyła się z rywalem z I Ligi Cen-
tralnej – AZS AWF Biała Podla-
ska i wygrała różnicą 10 bramek 
(32:22; 19:9). Padwa: Dragan, 
Kulik – Szymański (7), Bielko 
(5), Skiba (4), Czerwonka (3), 
Morawski (3), Bączek (2), Ma-
łecki (2), Wleklak (2), Golański 
(2), Kawka (1), Florkiewicz (1). 

W finale zamościanie poko-
nali Orlęta Zwoleń 28:19 (10:6). 
Padwa: Dragan, Kulik – Czer-
wonka (6), Wleklak (5), Golań-
ski (4), Szymański (3), Skiba (3), 
Małecki (2), Morawski (2), Flor-
kiewicz (2), Bielko (1), Kawka. 

Klasyfikacja końcowa: 1. 
KPR Padwa Zamość, 2. Orlę-
ta Zwoleń, 3. AZS AWF Bia-
ła Podlaska, 4. AZS UW War-
szawa.

– Mecz z Białą Podlaską, 
zagraliśmy bardzo dobrze w 
pierwszej połowie. Należy po-
chwalić chłopaków, zwłaszcza 
za grę w obronie. Graliśmy kon-

Odeszli – Piotr Chodor-
ski (do Dojlidy Białystok) 
oraz Adam Szudi, który po-
wrócił do ligi niemieckiej.

Oficjalna prezentacja 
drużyny w nowym składzie 
oraz nowego sponsora głów-
nego odbędzie się 3 września 
w Zawadzie, w salonie Mo-
mot Auto Group.

– Naszym celem na ten 
sezon jest utrzymanie się 

w lidze. To duże wyzwanie 
przede wszystkim finanso-
we: mamy najmniejszy bu-
dżet ze wszystkich drużyn, 
a jednak udaje się to już 
szósty rok, z czego jeste-
śmy bardzo dumni  – mówi 
Podgórski.

Pierwszy meczu w no-
wym sezonie odbędzie się 
5 września, w Suchednio-
wie, gdzie AZ zmierzy się 
z Bank Spółdzielczy Or-
licz 1924.

mm

Tenis stołowy. Dwóch zawodników 
odeszło, trzech nowych dołączyło

Rusza Lotto Superliga 
Drużyna tenisa 
stołowego Aka-
demia Zamojska 

zaczyna nowy sezon w Lot-
to Superlidze. W środę, 3 
września zaprezentuje no-
wych zawodników.

– W tym sezonie dołą-
cza do nas Amirreza Abba-
si, 25-letni Irańczyk, który 
od kilku lat mieszka na sta-
łe w Polsce. Niegdyś grał w 

drużynie z Jarosławia, po-
tem miał przerwę na grę w 
lidze austriackiej. Dołącza 
również Viktor Brodd – 
35-letni szwedzki tenisista, 
który występował w Lotto 
Superlidze w barwach ze-
społu z Bytomia. Udało się 
nam pozyskać także Jakuba 
Stecyszyna, 22-latka, aktu-
alnego branżowego medali-
stę mistrzostw Polski – wy-
mienia Grzegorz Podgórski 
z zarządu klubu Akademia 
Zamojska Trefl Zamość.

Prezentacja drużyny w nowym składzie oraz nowego sponsora główne-
go odbędzie się 3 września w Zawadzie, w salonie Momot Auto Group.

Przed Padwą kolejny turniej – tym razem w Warszawie.

Turniej po turnieju 
Brydżyści wzięli udział 

w Korespondencyjnych Mi-
strzostwach Polski. Na po-
dium znaleźli się: 1. Jerzy 
Jasiński/Edward Molas, 2. 
Zdzisław Senderek/Jan Czar-
niecki, 3. Andrzej Szajna/
Adam Skórka. Z kolei w tur-
nieju par o mistrzostwo Za-
mościa czołówka wyglądała 
następująco: 1. J. Jasiński/E. 
Molas, 2. Barbara Jakubas/

Ignacy Dorosz, 3. Wiesław 
Teresiński/Gabriel Szarafin.

Wicemistrzyni Polski
Milena Kawka, uczen-

nica I Społecznego Liceum 
Ogólnokształcącego im. Unii 
Europejskiej w Zamościu zo-
stała wicemistrzynią Polski 
w szachach błyskawicznych. 
Zawody odbyły się w dniach 
11-14 sierpnia w Bydgosz-
czy. Przypomnijmy, że 16-let-
nia Milena w marcu tego roku 
zdobyła srebro Mistrzostw 
Polski Juniorów w szachach 
klasycznych.  rol, mak

Młodzicy Unii Hrubieszów w Lublinie.

W zawodach wzięło udział ponad 70 zawodników i zawodniczek.  Fot. organizatorzy
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IV liga

Wyniki 4. kolejki: Tanew 

Majdan Stary – Tomaso-

via Tomaszów Lubelski 0:1, 

Łada 1945 Biłgoraj – Orlęta 
Radzyń Podlaski 4:0, Start 
Krasnystaw – Motor II Lublin 

2:2, Bug Hanna – Hetman 
Zamość 2:2, Granit Bycha-

wa – Huragan Międzyrzec 
Podlaski 2:1, Lublinianka 
Lublin – Orlęta Łuków 5:0, 
Lewart Lubartów – Jano-

wianka Janów Lubelski 3:1, 

Tur Milejów – MKS Ryki 2:5.
1. Lewart  12  13-2
2. HETMAN  10  13-3

3. Lublinianka  8  11-4
4. START  8  8-6

5. TOMASOVIA  7  4-3

6. Orlęta R.  7  9-9

7. Janowianka  6  8-8
8. MKS Ryki  6  10-10
9. ŁADA  6  7-6
10. Tur  6  7-7
11. Motor II  4  7-8
12. Orlęta Ł.  4  5-7
13. Granit  4  4-10
14. Bug  2  6-8
15. TANEW  0  4-12
16. Huragan  0  3-16

Klasa O

Wyniki 4. kolejki: Graf Cho-
dywańce – Huczwa Tyszow-
ce 2:2, Pogoń 96 Łaszczów-
ka – Andoria Mircze 0:3, Olim-
piakos Tarnogród – Omega 
Stary Zamość 2:3, Błękitni 
Obsza – Victoria Łukowa 0:2, 
Potok Sitno – BKS Bodaczów 
1:4, Grom Różaniec – Rozto-

cze Szczebrzeszyn 5:1, Koro-

na Łaszczów – Huragan Hru-

bieszów 5:0, Sparta Łabu-

nie – Gryf Gmina Zamość 0:7. 
1. BKS Bodaczów  12  16-2
2. Victoria  12  10-1
3. Graf  10  8-3
4. Gryf  9  17-8
5. Andoria  7  7-3
6. Huragan  7  9-10
7. Korona  6  13-9
8. Grom  6  12-9
9. Huczwa  5  10-7
10. Roztocze 5  7-7
11. Omega  4  8-13
12. Sparta  3  5-16
13. Błękitni  2  3-8
14. Potok  1  5-12
15. Pogoń  1  2-12
16. Olimpiakos  0  3-15

Klasa A

Wyniki 4. kolejki: Włókniarz 
Frampol – Igros Krasnobród 

3:1, Delta Nielisz – Olender 
Sól 5:6, Kryształ Werbkowice – 
Olimpia Miączyn 2:1, Orkan Beł-
żec – Ostoja Skierbieszów 8:1, 
Metalowiec Goraj – Łada 1945 
II Biłgoraj 1:0, Relax Księżpol – 
Orion Jacnia 2:1, Sokół Zwie-

rzyniec – Unia Hrubieszów 5:1.
1. Kryształ  12  23-4
2. Włókniarz  9  10-7
3. Metalowiec  9  11-6
4. Relax  9  9-6
    Igros  9  9-6
6. Łada II  6  4-7
7. Sokół  6  10-9
8. Olimpia  6  10-10
9. Orkan  6  12-8
10. Olender  3  12-14
11. Unia  3  5-11
12. Orion  3  6-15
13. Delta  3  9-11
14. Ostoja 0  4-20

Klasa B

Wyniki 3. kolejki, gr. I: KS 

Roztocze Szczebrzeszyn – 
Alwa Brody Małe 4:1, Orzeł 
Tereszpol – Wrzos Szyszków 

2:3, Tarpan Korchów – Piast 
Babice 2:3, Aleksandria Alek-

sandrów – Cosmos Józefów 
4:2, pauzowały Orion Dereź-

nia i Perła Deszkowice.
1. Piast  9  8-4
2. KS Roztocze  6  9-5
3. Orion  6  6-2
4. Wrzos  6 10-6
5. Alwa 3  5-5
6. Aleksandria  3  5-6
7. Tarpan  3  4-5
8. Orzeł  1  6-9
    Cosmos  1  6-9
10. Perła  0  2-10

Gr. II: Potok II Sitno – Ando-

ria II Mircze 4:1, GKS Tarna-

watka – Perła Telatyn 3:1, 
Szumy Susiec – Ruch Mach-

nów Nowy 9:1, Granica Lu-

bycza Królewska – Szyszła 
Tarnoszyn 0:5, Sparta Wo-

żuczyn – Tomasovia II Toma-

szów 3:1, pauzował Płomień 
Spartan Nieledew. 
1. Tomasovia II  6  13-3
2. Płomień  6  8-2
3. Szumy  6  14-7
4. Potok II  4  8-9
5. Andoria II  4  4-6
6. GKS Tarnawatka  4  6-6
7. Sparta  4  4-3
8. Szyszła  3  7-5
9. Perła 2 6-8
10. Ruch 1    3-11
11. Granica 1  1-14

Oprac. rol

IV liga: 5. kolejka (5-
7.09): Hetman – Lublinian-
ka (pt.17), Tomasovia – Tur 
(n.16), MKS Ryki – Start 
(n.15), Janowianka – Tanew 
(s.16), Orlęta Ł. – Łada (s.15), 

Motor II – Granit (s.14), Or-
lęta R. – Lewart (s.16), Hura-
gan – Bug (s.17).

Klasa O: 5. kolejka (6-
7.09): Gryf – Graf (s.17), Hu-
ragan – Sparta (s.16), Rozto-
cze – Korona (s.16), BKS Bo-
daczów – Grom (s.15), Vic-
toria – Potok (n.16), Ome-
ga – Błękitni (s.17), Ando-

Żółte kartki: Josue – Pendel, Siu-
daj, Godula, Pytka, Wołek. Sę-
dziował: Mateusz Pizoń (OKS 
Lublin). Łada: Wójcicki – Pytka 
(87’ Małek), Chmura, Czułowski 
(78’ Dorosz), Yanchuk, Ziętek 
(71’ Wachowicz), Perdun (78’ 
Blicharz), Kryvolapov (63’ Pę-
cak), Woźniak (81’ Nowak), Jo-
sue (65’ Białek), Goncharevich.

IV liga. Łada 1945 Biłgoraj – Orlęta 
Radzyń Podlaski 4:0 (2:0)

Utarli nosa niedowiarkom 
Po dwóch poraż-
kach piłkarze Łady 
w meczu z Orlętami 

Radzyń udowodnili, że chwi-
lową słabość mają już za sobą. 
Jednemu z faworytów ligi za-
aplikowali aż cztery bramki. 

Bramki: Josue 9’, Perdun 
20’, Białek 71’ i 74’. Sędziował: 
Mateusz Pizoń (OKS Lublin). 

IV liga. Bug Hanna – Hetman Zamość 
2:2 (1:1)

Zimny prysznic 
tuację, po podaniu od Bry-
ka, zmarnował Jampol. 

– Czujemy duże rozczaro-
wanie. Nie wiem co bardziej 
boli: czy okoliczności star-
ty goli czy wynik. Nie był to 
łatwy mecz, wykreowaliśmy 
dużo mniej sytuacji bramo-
wych niż we wcześniejszych 
spotkaniach. Zawiodła też 
skuteczność, bo powinniśmy 
zamknąć mecz wcześniej. La-
wina błędów w ostatniej ak-
cji spowodowała, że stracili-
śmy punkty. To frustrujące. 
Z drugiej strony może to i 
dobrze, że taki zimny prysz-
nic przydarzył się nam już te-
raz. Jeżeli nie będziemy pod-
chodzić do swoich obowiąz-

ków w sposób należyty, to bę-
dziemy dawać rywalom pali-
wo. Dwie wizyty w naszym 
polu karnym wystarczyły im, 
aby strzelić nam dwie bram-
ki – podsumował trener Het-
man, Łukasz Gieresz.   

Roland Maziarka

Przed  meczem 
sympatycy Hetma-
na nie zastanawia-

li się czy ich drużyna wygra, 
tylko ile. Spotkał ich jednak 
srogi zawód. Strata punktów 
kosztowała zamościan utra-
tę pierwszego miejsca w ta-
beli na które wskoczył Le-
wart Lubartów.

Bramki: Wójcik 42’ z kar-
nego, Borcon 90’+4’ – Ser-
diuk 45’+2’, Jampol 85’. Żół-
te kartki: Grzegorczyk, Wój-
cik, Masztaleruk. Hetman: 
Kot – Myszka, Serdiuk, Toma-
siak, Wardęski (83’ Wołoch), 
Gierała (61’ Koszel), Jampol, 
Sikora, Szczygieł, Kosior (80’ 
Bryk), Skiba (70’ Ibanez). 

Podopieczni trenera Łu-
kasza Gieresza szli od zwy-
cięstwa do zwycięstwa i nikt 
nie przypuszczał, że mecz z 
beniaminkiem, który okupu-
je dolne rejony tabeli może 
skończyć się inaczej. Po raz 
kolejny okazało się jednak, 
że nie wolno dopisywać so-
bie punktów przed pierw-
szym gwizdkiem.

Bramki padły w końców-
kach pierwszej i drugiej po-
łowy. Na gola Wójcika, zdo-
bytego z rzutu karnego po 
wątpliwym faulu Tomasia-
ka, odpowiedział Serdiuk 
(asysta Szczygła z rzutu 
wolnego). W 84. min zamo-
ścianie wyszli na prowadze-
nie – piękną bramkę z rzutu 
wolnego (faul na Koszelu) z 
22 m strzelił Jampol. W do-
liczonym czasie gry gospo-
darze zdołali jednak dopro-
wadzić do remisu. Chwilę 
wcześniej stuprocentową sy-

Licznie zgromadzo-
na publiczność na 
„Stadionie Leśnym” 

w Majdanie Starym obejrzała 
niezły derbowy pojedynek po-
między Tanwią i Tomasovią. 

Bramka: Mikołaj Grzęda 
83’. Żółte kartki: Szawara – Ple-
skacz, Williams, D. Szuta, Miesz-
czakowski. Sędziował: Bartosz 
Pyda (OKS Zamość). Tanew: 
Szawara – Konopka (76’ Błajda), 
Kusiak, Legieć, Gęca Chmura 
(86’ Jaszyna), Skwarek, Nawroc-
ki (49’ Paćkowski), Książek, Ku-
bik, Gajór (54’ Mucha). Tomaso-
via: Nikolaienko – Płocki, Łucz-
kowski, Williams, Orzechowski, 
Smoła (50’ Mishchenko, 66’ J. 
Szuta), Karasiuk (36’ Skiba), 
Pleskacz, Żerucha (54’ Grzęda), 
D. Szuta (89’ Dziura), Heijmann 
(74’ Mieszczakowski).

Spotkanie było wyrówna-
ne. Zawodnikom Tomasovii bar-
dzo trudno było przebić się przez 
zwarte szyki obrońców Tanwi. 
Ataki gości, rozgrywane w więk-
szości schematycznie, były sku-
tecznie przez nich odpierane. 

IV liga. Tanew Majdan Stary – Tomasovia Tomaszów 
Lubelski 0:1 (0:0)

Remis był blisko

Tanew po odbiorze piłki 
szybko przemieszczała się w 
strefę obronną Tomasovii i kil-
kakrotnie bramkarz Hordii Ni-
kolaienko musiał wykazywać 
się swoimi wysokimi umiejęt-
nościami. Najbliższy otwarcia 
wyniku był w 14. minucie Pa-
weł Nawrocki. 

Jedyny gol padł w końcówce 
meczu. Po rzucie rożnym wyko-
nywanym przez Michała Skibę, 
wprowadzony po przerwie Mi-
kołaj Grzęda zdołał umieści pił-
kę w bramce obok zaskoczone-

go golkipera gospodarzy Łuka-
sza Szawary. 

– Jestem dumny z gry mo-
ich zawodników w dzisiejszym 
spotkaniu. Na tle bardziej ruty-
nowanego przeciwnika nie za-
wiedliśmy kibiców. Rozegrali-
śmy niezłe zawody. Moi piłka-
rze zostawili na murawie dużo 
zdrowia i potu. Nie zasłużyli-
śmy na porażkę. Sprawiedli-
wym wynikiem byłby remis. 
W przekroju całego spotka-
nia mieliśmy więcej klarow-
niejszych sytuacji do zdobycia 

bramki. Bramkarz Tomasovii 
kilka razy uchronił swój zespół 
od utraty bramki. W końców-
ce daliśmy się zaskoczyć przy 
rzucie rożnym. Tomasovia mia-
ła jedną szansę i ją wykorzysta-
ła. W doliczonym już czasie gry 
mieliśmy okazję na wywalcze-
nie remisu, ale Piotrek Jaszyna 
z bliska nie trafił w piłkę i pada-
ła ona łupem bramkarza. Cóż 
z tego, że mamy satysfakcję z 
dobrego występu, za to punk-
tów jednak nie przyznają. Po-
szukamy ich w kolejnych me-
czach – powiedział trener be-
niaminka Paweł Skubis.

– Tomasovia wypadła dzi-
siaj mało przekonywująco. Be-
niaminek mocno się postawił i 
długo nie mogliśmy sforsować 
ich obrony. Udało się dopiero 
w końcówce meczu, po stałym 
fragmencie gry. Stylu w jakim 
odnieśliśmy zwycięstwo za-
pewne nie zachowamy w pa-
mięci, ale najważniejsze są wy-
nik końcowy i trzy punkty do-
pisane do konta. Gospodarze 
zaskoczyli mnie swoją posta-
wą na boisku. Po trzech po-
rażkach potrafili się podnieść i 
byli blisko pierwszej zdobyczy 
punktowej. My jeszcze się nie 
daliśmy, ale w Majdanie Sta-
rym niejedna drużyna zostawi 
punkty – skomentował prezes 
Tomasovii Tomasz Walentyn. 

/MiT/, fot. /MiT/

Wracają „do domu”
W najbliższej kolejce Het-

man zmierzy się z Lublinian-

ką Lublin i będzie to pierw-

szy mecz na stadionie przy 
ul. Królowej Jadwigi 8 pod 
ponad 2 latach przerwy. Była 
ona spowodowana remon-

tem obiektu, który kosztował 
ok. 60 mln zł. Przypomnijmy, 
że inwestycja jest przedmio-

tem kontroli Centralnego Biu-

ra Antykorupcyjnego. Zamo-

ścianie rozgrywali swoje me-

cze w roli gospodarza na sta-

dionie Roztocza Szczebrze-

szyn, a potem na boiskach 
na Rotundą i ze sztuczną na-

wierzchnią przy OSiR.

Trójka sędziowska oraz kapitanowie Tanwi i Tomasovii.

Jampol (z prawej) strzelił piękną bramkę z rzutu wolnego.

Fo
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ria – Olimpiakos (s.17), Hucz-
wa – Pogoń (n.16). 

Klasa  A :  5 .  ko le j -
ka (6-7.09): Unia – Włók-
niarz (n.16), Orion – So-
kół (n.16.30), Łada II – Re-
lax (s.11), Ostoja – Metalo-
wiec (s.16), Olimpia – Or-
kan (s.13), Olender – Krysz-
tał (s.16), Igros – Delta (s.16).

Klasa B: 4. kolejka (6-7.09), 
gr. I: Piast – Aleksandria przełożo-
ny, Wrzos – Tarpan (n.15), Alwa 
– Orzeł (n.16), pauzują Kosmos i 
Orion; gr. II: Andoria II – Toma-
sovia II (n.13), Szyszła –Spar-
ta (s.17), Ruch – Granica (s.16), 
Płomień – Szumy (s.15), Potok 
II – GKS Tarnawatka (n.13), pau-
zuje Perła. Oprac. rol

W porównaniu do po-
przednich spotkań szkolenio-
wiec Łady dokonał kilku per-
sonalnych zmian. Łada szyb-
ko objęła prowadzenie za 
sprawą grającego od pierw-
szej minuty Josue. Na prze-
rwę gospodarze schodzili z 
dwubramkowym prowadze-
niem, po celnym uderzeniu 
Pawła Perduna.

Wprowadzony w drugiej 
połowie najlepszy snajper 
Łady Wojciech Białek w cią-
gu trzech minut przy asystach 
Michała Wachowicza i Patry-
ka Czułowskiego dwukrotnie 
zdołał pokonać bramkarza 
gości i tym samym zapewnił 

swojemu zespołowi tak efek-
towne zwycięstwo. 

– To był trudny mecz, ale 
trzeba przyznać, że nasza wy-
grana była zasłużona. Orlęta 
ruszyły na nas ostro i stwo-
rzyły groźne sytuacje. Dali-
śmy radę to przetrwać i szyb-
ko skutecznie się odgryźć. To 
ważne trzy punkty, bo wraca-
my na zwycięskie tory. Wy-
chodzimy z tego trudnego 
momentu, w którym mogli-
śmy liczyć na siebie nawza-
jem i myślę, że niektórym nie-
dowiarkom utarliśmy w ten 
sposób nosa – powiedział tre-
ner Łady Marcin Zając.

/MiT/
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Z ARCHIWUM KRZYSZTOFA KONOPY

JERZY LIPIEC rysuje

 Baran

21.03-19.04

Jeśli planujesz spędzić czas nad 
wodą – zachowaj szczególną 
ostrożność. Jeśli jesteś z dzieć-
mi lub znajomymi, zwróć uwa-
gę, żeby wszyscy byli pod opie-
ką podczas kąpieli czy pływania. 
Drobna przezorność może uchro-
nić przed nieprzyjemnymi niespo-
dziankami. Warto też mieć przy so-
bie apteczkę lub koło ratunkowe 
– nawet jeśli nie planujesz wcho-
dzić do wody. Dzięki rozwadze i 
spokojowi, będziesz mógł cieszyć 
się bezpiecznie pięknem natury i 
spokojnym odpoczynkiem.

Byk 

20.04-20.05

Nieoczekiwane oferty, zaprosze-
nia czy możliwości zawodowe 
mogą pojawić się w najmniej spo-
dziewanym momencie, dlatego 
warto być otwartym i uważnym 
na sygnały płynące z otoczenia. 
Każde spotkanie, nawet to przy-
padkowe, może zapoczątkować 
coś ważnego – zarówno w pracy, 
jak i w życiu osobistym. Jeśli poja-
wi się możliwość podjęcia nowych 
wyzwań, warto rozważyć je spo-
kojnie, wsłuchując się w swoje po-
trzeby oraz intuicję.

Bliźnięta 

21.05-20.06

Coś się kończy, coś się zaczyna. 
Zaobserwujesz, jak pewne do-
tychczasowe sprawy lub relacje 
dobiegają naturalnego końca, 
pozostawiając miejsce na nowe 
doświadczenia. Nie warto trzy-
mać się na siłę tego, co już nie 
przynosi radości czy satysfakcji. 
Lepiej skupić się na tym, co przed 
Tobą. Planetarna aura sprzyja 
pożegnaniom, ale jednocześnie 
otwiera drzwi dla świeżych pomy-
słów, ludzi i wyzwań. Nawet jeśli to-
warzyszy Ci nutka nostalgii, szyb-
ko poczujesz ekscytację na myśl 
o nowej drodze.

Rak 

21.06-22.07

Pogoda będzie sprzyjać spa-
cerom, rowerowym wyciecz-
kom i relaksowi na świeżym po-
wietrzu. Zwróć przy tym uwagę 
na kwestię nawodnienia. Przy 
wysokich temperaturach pi-
cie odpowiedniej ilości wody 
jest szczególnie ważne – nie tyl-
ko dla zdrowia, ale też dobre-
go samopoczucia i energii na 
cały dzień. Jeśli zaczniesz pora-
nek od szklanki wody i będziesz 
sięgać po nią regularnie, szyb-
ko zauważysz poprawę w kon-
centracji i nastroju. Dbaj także o 
dobrą jakościowo dietę.

Lew 

23.07-22.08

Niektórym może się wydawać, że 
zadzierasz nosa, ale w rzeczywisto-

ści po prostu wiesz, czego chcesz i 
nie boisz się o to zawalczyć. Twoja 
pewność siebie zostanie dostrzeżo-
na, a nawet doceniona przez oso-
by, które wcześniej miały co do Cie-
bie wątpliwości. To dobry czas na 
prezentację swoich pomysłów i wy-
korzystanie talentów. W otoczeniu 
mogą pojawić się ciche głosy za-
zdrości, ale warto je potraktować 
z przymrużeniem oka.

Panna 

23.08-22.09

W najbliższym czasie atmosfera w 
pracy może okazać się wyjątko-
wo swobodna – rozmowy przy ka-
wie, żarty i uśmiechy będą codzien-
nością. Sprzyja to budowaniu lep-
szych relacji z kolegami i pozwala 
poczuć się pewniej w zespole. Jed-
nak mimo rozluźnienia warto cały 

czas trzymać rękę na pulsie i mieć 
oko na terminy oraz ważne sprawy. 
Może się zdarzyć, że nagle pojawi 
się pilne zadanie lub nieoczekiwa-
ne wyzwanie, w którym szybka re-
akcja będzie na wagę złota. 

Waga 

23.09-22.10

Każde słowo dane drugiemu czło-
wiekowi jest jak ziarenko zasiane 
w ogrodzie zaufania. Dobrze się 
zastanów, zanim coś zadeklaru-
jesz. Wierność własnym obietnicom 
wzmacnia Twój wizerunek oraz po-
czucie wartości, a zrealizowane sło-
wa przynoszą satysfakcję i zaufanie 
otoczenia. Jeśli pojawi się szansa, 
by spełnić czyjeś oczekiwania lub 
pomóc, warto działać z otwartym 
sercem. Planety sprzyjają szczero-
ści i pokazują, że to autentyczność 
buduje trwałe i szczęśliwe relacje.

 Skorpion

23.10-21.11

Bób, fasolka szparagowa, pomido-
ry – teraz bogactwo witamin jest 
na wyciągnięcie ręki. Warto wy-
próbować także nowe przepisy 
na bazie młodych ziemniaków i 

Horoskop
pachnących ziół. Taka dieta nie 
tylko poprawi samopoczucie, ale 
także doda energii i wesprze od-
porność. Nawet niewielkie zmia-
ny w kuchni szybko przełożą się 
na lepszą kondycję i pogodę du-
cha. Ciesz się krótkotrwałymi da-
rami lata – Twój organizm Ci za to 
podziękuje!

Strzelec 
22.11-21.12

Czasem jest lepiej, czasem go-
rzej – tak już bywa, bo życie skła-
da się z drobnych wzlotów i nie-
uniknionych dołków. W pracy, w 
domu czy w towarzystwie możesz 
spotkać się z uwagami lub kryty-
ką – nie zawsze przyjemną, ale 
niekoniecznie złą. Jeśli momen-
tami poczujesz niedosyt lub usły-
szysz słowa, które Cię zabolą, war-
to zachować spokój i dystans. Nikt 
nie jest idealny, a drobne potknię-
cia lub słabsze chwile to normal-
na część codzienności.

Koziorożec 
22.12-19.01

Niektóre propozycje czy opo-
wieści mogą brzmieć wyjątkowo 
atrakcyjnie, ale warto zachować 
czujność i nie przyjmować wszyst-
kiego bez dodatkowego spraw-
dzenia. Zdrowy sceptycyzm jest 
równie ważny, jak serdeczność. 
Dobrze jest słuchać serca, lecz 
warto też skonfrontować nowe 
informacje z faktami lub popytać 
innych o zdanie. Nawet jeśli poja-
wi się ktoś, kto oczaruje Cię swoim 
urokiem czy obietnicami, dobrze 
jest nie podejmować decyzji pod 
wpływem pierwszego wrażenia.

Wodnik 

20. 01-18.02

To czas na łapanie drobnych im-
pulsów. Nawet jeśli wokół wciąż 
toczy się rutyna, Ty masz szansę 
dostrzec jej drugą, nieoczywi-
stą stronę. Nie zdziw się, jeśli coś 
– niby błahostka – poruszy Cię 
do głębi albo stanie się począt-
kiem zupełnie nowego pomysłu 
na siebie. Świat subtelnych zna-
ków i małych zachwytów jest bli-
żej, niż sądzisz. Wystarczy otwo-
rzyć szeroko oczy, uszy i pozwo-
lić sobie na chwilę oddechu. Do-
słownie i w przenośni.

Ryby 

19.02-20.03

Od dłuższego czasu łączy Was coś 
wyjątkowego, choć dotąd oboje 
unikaliście jasnego nazywania tej 
relacji. Nadchodzące dni sprzyjają 
temu, by przyjrzeć się bliżej swoim 
uczuciom i postawić sprawę nieco 
bardziej otwarcie. Być może poja-
wi się naturalna potrzeba poroz-
mawiania o tym, dokąd zmierza-
cie razem. Gwiazdy delikatnie za-
chęcają do szczerości. Zwykła wy-
miana myśli może rozjaśnić atmos-
ferę i wprowadzić więcej lekkości.

HOROSKOP DLA NATASZY 

URBAŃSKIEJ. ZNAK ZODIAKU: LEW

Natasza Urbańska znajdzie się w cie-
kawym momencie życia – między 
zawodową dynamiką, a osobistym 
spokojem. W natłoku spraw, które 
przynosi praca artystyczna oraz licz-
ne wydarzenia, pojawi się przestrzeń 
na złapanie głębszego oddechu i 
nowe spojrzenie na sprawy codzien-
ne. Aura tego czasu może podsunąć 
drobne inspiracje do projektów sce-
nicznych lub pomysłów modowych.
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I 
znów ją całował. Czuła się tak, jakby jedynym po-
wodem, dla którego on pojawił się na tej ziemi, 
było właśnie to... żeby mógł ją całować. Jednocze-

śnie przebiegał dłońmi po jej nagim ciele, dotykając jej tak, 
jak Barry nigdy jej nie dotykał. Kochanie się z Barrym było 
przyjemne, ale było w tym też coś niedbałego. Robili to re-
gularnie, ze trzy razy na tydzień, i zupełnie im wystarczało.

Ale Barry nigdy nie przycisnął jej do zlewu i nie całował 
tak, jakby od tego zależało jego życie. Barry nigdy nie wy-
dawał takich dźwięków jak Jack, kiedy objęła go ręką, a on 
schował głowę na jej szyi. Barry nigdy nie sprawił, że po-
czuła się tak, jakby na całym świecie nie istniało nic oprócz 
nich. Barry nigdy, w przeciwieństwie do tego, co zrobił te-
raz Jack, nie zdzierał z siebie ubrania gwałtownym ruchem.

Meg Cabot, „Poszła na całość”. 

Reklama

NORMALKA*
(8 września obchodziliśmy Dzień Dobrych Wiadomości)

Normalnie - super! dzień atrakcji!
Fortuna kwieciem drogi mości:

Wreszcie dzień dobrych informacji,
Radosnych, dobrych wiadomości!
Szlag trafi  pecha, niefart, złość!

Choć dzionek tylko - zawsze coś.

Normalnie - ku dobremu idzie!
Dziś tylko dzionek, jedna z dat,

Za lat pięćdziesiąt - będzie tydzień,
Miesiąc - za dwieście, trzysta lat.

Rok dobrych wieści-mogę przysiąc-
Ogłoszą pewnie za lat tysiąc...

To ci dopiero będzie święto!
Przez cały roczek - istny raj!

Zero szwindelków i przekrętów,
Podkładań świń, robienia jaj.
I szkoda tylko -co tu dumać-
Nie doczekamy milleniuma...

Media nie mogą wszak narzekać,
Zrzędzić i psioczyć, buczeć, sarkać.

Ten jeden dzionek się przeczeka,
Nazajutrz wróci wszak normalka.
(Dla mediów dobra wieść to ta,
W której aż kipi, wrze od zła)

Wiersz opublikowany w TZ 7.09.2011 r. 

Amadeusz Mielniczuk, tel. 725 008 000
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 SIEW RZEPAKU I ZBÓŻ bezorkowo StripTill

 ŚCINANIE FASOLI
 MŁÓCENIE FASOLI
 PRZEBIERANIE OPTYCZNE
 SKUP FASOLI ZAPRASZAM DO KONTAKTU

22-650 Łaszczów (PODHAJCE)
ul. Wyszyńskiego 48

tel. 881 390 850

PRZETWÓRNIA FASOLI

SKUP I SUSZENIE FASOLI

Najwyższe ceny – płatne w dniu dostawy

Uwaga!
Za czyszczenie fasoli, sortowanie i polerowanie 

nie pobieramy opłat. 
Pakowanie w dowolne opakowania. 01
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