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ADAM LUCJAN
KALINOWSKI
Dyrektor ZODR

Drodzy Rolnicy! Szanowni Panstwo!

aj jest miesigcem uwazanym za najpiekniejszy w roku. To wiasnie

w tym czasie przyroda najbardziej spektakularnie budzi sie do zy-
cia, ale i w tym czasie rolnicy majg do wykonania najwiecej zabiegow
polowych. Dokoriczenie siewdw kukurydzy, zasilenie nawozami wszyst-
kich upraw i duza ilo$¢ zabiegéw ochrony, w tym zwalczanie chwastéw
chordb i szkodnikéw, wymaga wysokich naktadow.

Intensyfikacja rolnictwa, majaca na celu podniesienie wydajnosci
niesie, niestety, za sobg wady. W dobie pojawiajgcych sie niekorzystnych
zjawisk atmosferycznych eksploatacja gleby, skierowana na maksymali-
zacje plonéw prowadzi do jej degradaciji i zwiekszenia ryzyka pojawienia
sie niepowodzenia. Wéweczas preferencyjny kredyt kleskowy i wszelka
pomoc panstwa jest oczekiwana.

Mechanizacja znacznie utatwia prace, musi by¢ jednak dobrana
proporcjonalnie do warunkéw ekonomicznych gospodarstwa i bu-
dowana w oparciu o specjalistyczne kalkulacje. Przeinwestowanie
w gospodarstwie wigze sie z wysokimi kosztami produkcji i amortyzacji
orazzmniejszong ptynnoscia finansowa. Ciezkie maszyny przyczyniajg sie
do ugniatania gleby i sprzyjaja erozji wietrznej. Wzmaganie sie pytu, wy-
wiewanie warstwy prochnicznej to skutek obnizenia jej zyznosci. Inten-
syfikacja powoduje wzrost zawartosci soli i kwaséw. Szansg na podnie-
sienie kwasnego odczynu PH gleby sg programy wapnowania, z ktérych
wielu rolnikéw juz skorzystato. Zbyt intensywne stosowanie nawozéw
sztucznych w dtuzszym efekcie wyjatawia ziemie.

Z pomocg mogg przyjs¢ systemy nawadniania, jednak czesto w wa-
runkach monokulturowych naszego wojewddztwa irygacje statyczne
i dynamiczne nie przynosza oczekiwanego rezultatu. W warunkach su-
szy pozadany jest humus, ktdry zatrzymuje wode w glebie, uprawy na
ziemiach organicznych zasilanych nawozami ogranicznymi lepiej znosza
niedobory wody. W czasie suszy kazda kropla sie liczy, dlatego na rol-
nikdw czekajg programy na melioracje i nawadniane. Systemy rotacji
upraw to sprawdzone metody na zatrzymywanie wody. Zazielenienie,
bioréznorodnosé, zadrzewienia i zakrzewienia srodpolne majg duze zna-
czenie w suszy hydrologicznej. Watro stosowac ptodozmian, szczegdlnie
z roslinami bobowatymi w kontekscie nawozenia i znacznej redukcji wy-
stepowania pasozytéw i choréb. Dywersyfikacja upraw jest wskazana,
a moze czas na ekologiczne uprawy? Nadmierne stosowanie srodkéw
chemicznych jest zgubne dla naszych organizmoéw, chemikalia szkodza,
zanieczyszczenie pestycydami powoduje bioakumulacje w tkankach
roslinnych i zwierzecych, w konsekwencji powoduje mutacje i choroby.

Nalezy zaznaczy¢, ze przecigzenie ekosystemow ubogich w wode
wymaga petnej kontroli. Wzrastajgcy popyt na produkty zdrowe, ekolo-
giczne motywuje dziatania w kierunku ekologii. Warto zatem rozwazy¢
realizacje ptatnych pakietéw obejmujgcych gospodarowanie metodami
ekologicznymi. Aktualnie, w dobie $wiatowej pandemii koronawiru-
sa, jest zapotrzebowanie szczegdlnie na produkty lokalne. Polscy kon-
sumenci uwazaja, ze w czasach pandemii pierwszenstwo na poétkach
sklepowych powinny mie¢ produkty Polskie, z kodem 590, a skracanie
fancucha dostaw przyczynia sie do poprawy dochodowosci rolnikdw.
Sytuacja gospodarcza i ekonomiczna w wielu krajach jest bardzo trudna.
Poszczegodlne kraje podejmuja réznorodne dziatania zwigzane z ograni-

czeniem skutkéw pandemii. Trudnosci dotykajg wszystkich sektoréw,
w tym réwniez rolnictwa. Aktualne wyzwania, jakie stojg przed polskim
rolnictwem, to takze zagrozenie Afrykariskim Pomorem Swiri — ASF oraz
wirusem ptasiej grypy H5N8.

Rzad polski prowadzi zaawansowane rozmowy z Komisjg Europejska
w sprawie przesuniec¢ srodkéw finansowych. Rozmowy dotyczg wspar-
cia dla rolnictwa, ktore jest gwarantem bezpieczeristwa zywnosciowego
w kraju. Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi zwrdcito sie do Komi-
sji Europejskiej z prosbg o przesuniecie srodkéw z Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich 2014-2020 na bezposrednie wsparcie dla gospo-
darstw rolnych. Na poczatku kwietnia uruchomiony zostat duzy kredyt
obrotowy, tzw. Kleskowy, w wysokosci 1 mld ztotych. Kredyt przezna-
czony jest dla tych rolnikdw, ktorzy mieli oszacowane kleski i moga uzy-
ska¢ niskooprocentowany kredyt. W kwietniu ruszyt takze preferencyj-
ny kredyt kleskowy — inwestycyjny. Po pozytywnym rozpatrzeniu przez
Komisje Europejska uruchomiony zostanie réwniez kredyt obrotowy dla
wszystkich rolnikow. Aktualnie realizowane jest wyptacanie srodkow
w ramach doptat bezposrednich.

W celu przeciwdziatania skutkom COVID-19 powstata Tarcza An-
tykryzysowa. Wszystkie obecne dziatania, majace na celu wsparcie
polskiej gospodarki, s3 niezwykle wazne i potrzebne. Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi wraz z Krajowym Osrodkiem Wsparcia Rol-
nictwa kontynuuje ogdlnopolskg kampanie informacyjng ,,Kupuj $wia-
domie — Produkt polski”, w ktérej uczestniczy ZODR. Kampania ma na
celu ksztattowanie postawy patriotyzmu konsumenckiego, zwiekszenie
Swiadomosci konsumenckiej Polakdw i zachecenie ich do kupowania
krajowych produktéw spozywczych. Wybieranie polskich produktéw to
wsparcie dla polskich rolnikéw i przedsiebiorcow. ,,Twdj wybér ma zna-
czenie!” —takie hasto zacheca konsumentéw, aby w dobie trudnosci go-
spodarczych dokonywac swiadomych wybordw, wspierajgc tym samym
krajowy budzet.

Zaréwno bezposrednia pomoc finansowa, patriotyzm konsumenc-
ki oraz wsparcie doradcze, jakie oferuja osrodki doradztwa rolniczego
jest w tym trudnym okresie niezbedna w celu utrzymania miejsc pracy
i stabilnych cen produktdw spozywczych. Pomimo wprowadzonych
ograniczen w kontakcie bezposrednim, spowodowanym zaleceniami
Rzadu i stuzb sanitarnych, Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa
Rolniczego w Barzkowicach kontynuuje swa dziatalnos¢. Zachowujemy
ciggtos¢ pracy naszych biur powiatowych, oddziatu w Koszalinie i wszyst-
kich komdrek merytorycznych. Ze wzgleddw bezpieczenstwa korzysta-
my z elektronicznych rozwigzan, organizujgc m.in. telekonferencje,
szkolenia metodg e-learning, wideo-warsztaty, teleporady. Dodatkowg
forma kontaktu, poza ankietyzacjg, jest skrzynka podawcza. Nasi dorad-
cy i specjalisci pozostajg do Panstwa dyspozycji telefonicznie i mailowo,
wprowadezilismy elektroniczne wydanie naszego Magazynu Rolniczego
oraz szereg broszur.

Wiaczamy sie takze aktywnie w dziatania dotyczgce przeciw-
dziataniu rozprzestrzeniania sie pandemii koronawirusa. Pra-
cownicy Zachodniopomorskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Barzkowicach szyja maseczki, ktérych noszenie redukuje ryzyko
rozprzestrzenia sie chordb zakaznych przenoszonych droga kropel-
kowa i jest skuteczne wtedy, gdy uzywamy ich zgodnie z zasadami
higieny. Wdrazamy dobre praktyki funkcjonowania instytucji. Suk-
cesywnie realizujemy podstawowe zadania Osrodka. Podejmujemy
nieustannie dziatania w zakresie wspotpracy z instytucjami okotfo-
rolniczymi.

W ramach wspétpracy z Okregowym Zwigzkiem Plantatoréw Bu-
raka Cukrowego w Szczecinie nabylismy odmiany burakéw cukrowych
z Kutnowskiej Hodowli Buraka Cukrowego. Polskie odmiany: Mazovia,
Bagienka, Jaromir oraz Kujavia, ktére zostaty wysiane na 4 hektarach po-
letek demonstracyjnych naszego osrodka.

Udzielamy wszelkiej pomocy w zakresie sporzadzania wnioskdéw
o dopfaty obszarowe, rolnosrodowiskowe, ekologiczne. Pomagamy
w przygotowaniu dokumentacji w celu ubiegania sie o Swiadczenia
i pomoc finansowa. Miejmy nadzieje, ze juz niebawem sytuacja bedzie
powracata do normalnosci i powrdécimy do tradycyjnych kontaktow.

Zachecamy Panstwa do odwiedzania naszej strony internetowe;j
oraz Sledzenia profilu Facebook, gdzie na biezagco mogg Paristwo zapo-
znawac sie z aktualnymi informacjami dotyczacymi dziatalnosci ZODR
w Barzkowicach oraz ofertami pomocy dla rolnikéw w tym trudnym
czasie. Liczymy na owocng wspotprace.
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Rolnik w maseczce czy bez?

Obowigzek zakrywania nosa i ust
nie dotyczy rolnikéw podczas pracy
w gospodarstwie rolnym czy tez
podczas przebywania na terenie
prywatnym wokét domu.

Rozporzadzenie, ktére wprowadzito od
16 kwietnia 2020 r. obowigzek zakrywania
nosa i ust stanowi miedzy innymi o wykony-
waniu tego obowigzku w miejscach ogdlno-
dostepnych, za ktére uznac nalezy miejsca
o publicznym charakterze, tj. dostepne dla
nieograniczonej liczby osdb, np. obiekty
handlowe i ustugowe.

Zgodnie z uzasadnieniem do rozporza-
dzenia obowigzek ten nie dotyczy rolnikow
podczas pracy w gospodarstwie rolnym czy
tez podczas przebywania na terenie prywat-
nym—jak np. taras czy wtasna nieruchomos¢
gruntowa wokot domu.

Warto tezpamietac, ze zgodnie znowym
brzmieniem paragrafu 5 pkt 1 rozporzadze-
nia zakaz przemieszczania sie na terytorium

RP nie dotyczy przemieszczania sie danej
osoby w celu:

v’ wykonywania czynnosci zawodowych lub
zadan stuzbowych;

v lub pozarolniczej dziatalnosci gospodar-
czej;

v’ lub prowadzenia dziatalnosci rolniczej lub
prac w gospodarstwie rolnym;

v lub realizacji zadarh majacych na celu
ochrone i zabezpieczenie upraw i ptodéw
rolnych przed szkodami wyrzadzanymi przez
zwierzyne lub przeciwdziatanie rozprzestrze-
nianiu sie chordb zakaznych zwierzat lub

zakupu towardw i ustug z tym zwigzanych.
Zrédto: MRIRW

s s Tt
ARPEL MInISt

OSZCZEDZAJMY
WODE!

ZA SUSZE

Obecny, niski stan wdd oraz zapowiedzi me-
teorologdéw o niskim prawdopodobienstwie
pojawienia sie wystarczajacej ilosci opadéw
zapowiadajg kolejny rok, w ktérym susza da
bardzo mocno zna¢ o sobie. W warunkach
niedoboru wody bardzoistotne jest jej oszcze-
dzanie na kazdym kroku oraz zatrzymywanie
do celéw gospodarczych wod opadowych.
—Kazdemu z osobna wydaje sig, ze to niewiel-
kie oszczednosci i zasoby, ale w skali catego
kraju sg to miliony, dziesigtki miliondw litréw
wody, ktéra moze by¢ wykorzystana gospo-
darczo.—podkresla minister rolnictwa. Jednym
z dotykajacych kazdego skutkdéw suszy jest
wzrost cen zywnosci. Duzy spadek produkcji
rodlinnej, a wraz z nim ograniczona dostep-
nos$¢ pasz, oznacza w konsekwencji spadek
produkcji zwierzecej. Dlatego, w interesie
nas jest maksymalne ograniczanie zuzycia
wody i jednoczesnie zatrzymywanie wod
opadowych.

Zrédto:www.gov.pl/web/rolnictwo

gt decyzje o przedtuzeniu do

-klimatycznego oraz premii w ramach
dziatania zalesieniowego).

Whioski bedzie mozna sktada¢ réwniez
po 15 czerwca, z tym Ze za kazdy dzien ro-

15 czerwca terminu sktadania wnioskéw
0 przyznanie ptatnosci bezposrednich oraz
ptatnosci obszarowych w ramach PROW
(dotyczy dziatania Rolnictwo ekologiczne,
dziatania Dobrostan zwierzat, ptatnosci
ONW, Dziatania rolno-srodowiskowo-

Wydtuzenie terminu mozliwe jest
w zwigzku z decyzjg Komisji Europejskiej,
bedacej reakcjg na wnioski ptyngce z panstw
cztonkowskich, w tym z Polski, a takze
Z uwagi na obecng sytuacjg epidemiolo-
giczna.

boczy opdznienia nalezna kwota pfatnosci
zostanie pomniejszona o 1% (z wyjatkiem
przypadkow kiedy opdznienie jest wynikiem
dziatania sity wyzszej lub wystgpienia nad-
zwyczajnych okolicznosci).

Zrédfo: ARIMR
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Od 20 kwietnia zmienity
sie niektore zasady
bezpieczenstwa.

Podstawowe zasady
bezpieczenstwa

Zasady, ktore, poki co, sa podstawa nowej
normalnosci:

* zachowanie 2-metrowej odleglosci
w przestrzeni publicznej od innych,

» obowigzkowe zaslanianie nosa i ust
w miejscach publicznych,

* utrzymanie pracy i edukacji zdalnej wsze-
dzie tam, gdzie jest to mozliwe,

* §ciste przestrzeganie zasad sanitarnych
w miejscach gromadzenia ludzi (dezynfek-
cja i utrzymanie odpowiedniego dystansu),
* kwarantanna i izolacja dla osob zarazo-
nych lub potencjalnie zarazonych.

Cztery etapy znoszenia
ograniczen

1. ETAP — od 20 kwietnia

< Dziatalnoé¢ gospodarcza — nowe zasady
w handlu i ustugach

Od 20 kwietnia wigcej 0sob jednorazowo
robi zakupy w sklepie:

* do sklepoéw o powierzchni mniejszej niz
100 m? wejs¢ moze maksymalnie tyle osob,
ile wynosi liczba wszystkich kas lub punk-
tow platniczych pomnozona przez 4;

= w sklepach o powierzchni wickszej niz
100 m? na 1 osobe musi przypadac co naj-
mniej 15 m? powierzchni.

9 Zycie spoleczne — otwarte lasy, rekre-
acja, starsza miodziez na ulicach bez doro-
stych

= Przemieszczanie w celach rekreacyjnych.
Mozliwe jest przemieszczanie si¢ W ce-

lach rekreacyjnych. Co to oznacza? Mozna
wejs¢ do lasoéw i parkow, a takze biegal
czy jezdzi¢ na rowerze — jesli od tego za-
lezy kondycja psychiczna. Przebywaé na
zewnatrz mozna tylko pod warunkiem za-
chowania dystansu spotecznego i zastania-
nia twarzy!

Uwaga! Place zabaw nadal pozostaja za-
mknigte!

= Kult religiiny — 1 osoba na 15 m?
Liczba osob, ktore beda mogly uczestni-
czy¢ w mszy lub innym obrzedzie reli-
gijnym bedzie zalezala od powierzchni
swigtyni. W kosciele na 1 osobe bedzie
musiato przypada¢ co najmniej 15 m? po-
wierzchni.

= Osoby powyzej 13. roku zycia na
ulicy bez opieki dorostego. Starsza mto-
dziez, ktora ukonczyla 13. rok zycia be-
dzie mogla przemieszcza¢ si¢ bez opieki
osoby dorostej. Bedzie musiala jednak
zachowa¢ odpowiedni 2-metrowy dystans
od innych i zastania¢ usta i nos.

Stopniowe zdejmowanie
obostrzen — kolejne daty
wyznaczane po analizie

Ministerstwo Zdrowia bedzie prze-
prowadzalo cotygodniowa ewaluacje
zmian, jakie zachodza w zasadach bez-
pieczenstwa. Przej$cie do dalszych eta-
poéw zdejmowania obostrzen zalezeé
bedzie od:

= przyrostu liczby zachorowan (w tym
liczby o0sob w stanie cigzkim),

= wydajnosci stuzby zdrowia (zwlaszcza
szpitali jednoimiennych),

= realizacji wytycznych sanitarnych
przez podmioty odpowiedzialne.
Oznacza to, ze bedziemy mogli zarowno
przyspiesza¢ wprowadzanie nowych po-
luzowan, jak i spowalnia¢ zmiany!
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2. ETAP

< Dziatalno$¢ gospodarcza:

= Otwarcie sklepéw budowlanych w week-
endy

= Otwarcie hoteli i innych miejsc noclego-
wych z ograniczeniami

9 Zycie spoteczne:

= Otwarcie niektorych instytucji kultury:
bibliotek, muzeow i galerii sztuk

3. ETAP

< Dziatalno$¢ gospodarcza:

= Otwarcie zaktadow fryzjerskich i kosme-
tyczek

= Otwarcie sklepéw w galeriach handlo-
wych z istotnymi ograniczeniami

= Gastronomia—umozliwienie dziatalnosci
stacjonarnej z ograniczeniami

O Zycie spoleczne:

= Wydarzenia sportowe do 50 osob (w otwar-
tej przestrzeni, bez udziatu publicznosci)

= Organizacja opieki nad dzie¢mi w ztob-
kach, przedszkolach i w klasach szkolnych
1-3 — ustalona max. liczba dzieci w sali.

4. ETAP

< Dziatalno$¢ gospodarcza:
= Otwarcie salondw masazu i solariow
» Umozliwienie dziatalnosci sitowni i klu-
bow fitness
o Zycie spoleczne:
= Teatry i kina w nowym rezimie sanitar-
nym

Kolejne etapy powrotu do normalnosci
beda wprowadzane stopniowo, gdy przy-
rost zachorowan w naszym kraju bedzie ni-
ski. Nie oznacza to jednak, ze powinnismy
rezygnowac z dyscypliny spotecznej i prze-
strzegania obowigzujacych ograniczen. Pa-
migtajmy, ze to od nas zalezy, jak szybko
beda wprowadzane kolejne etapy powrotu
do nowej rzeczywistosci! B

Zrédto: www.gov.pl/web/koronawirus, fot. Tumisu, Pixabay
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Tarcza

Antykryzysowa

Tarcza Antykryzysowa- Rolnictwo

CO PRZYNOSI ROLNIKOM?

X

Zasitek opiekunczy
dla rolnikow

Przystuguje:

- przez okres nie diuzszy niz 14 dni;

- rodzicom dzieci do 8 lat;

- rodzicom dzieci o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci do lat 18 lub dzieci
z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub
orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Stawka dzienna to 1/30 z kwoty emerytury
podstawowej KRUS.

Obecnie srodki do rozdysponowania to okoto
80 milionow ztotych - przeznaczone tylko na
pierwsze 14 dni.

i Zawieszenie

postepowan

Zostaje zawieszony bieg terminéw
w postepowaniach:

- sadowych,

- sadowoadministracyjnych,

- egzekucyjnych,

- karnych,

- karnych skarbowych,

- w sprawach o wykroczenia,

- administracyjnych i innych.

Szczegdtowe informacje znajdziesz na
gov.pl/sprawiedliwosc

Zwolnienie
z optacania sktadek
KRUS

« Wszystkie osoby objete ubezpieczeniem
emerytalno-rentowym zostaja zwolnione
z optacania sktadek KRUS za okres
3 miesiecy (Il kwartat).

= Sktadki zostang optacone przez budzet
panstwa - 340 min zt.

- Nie trzeba skiadac zadnych dodatkowych
whioskow, sktadki zostang naliczone
automatycznie.

Ceny maksymalne
i maksymalne marze
hurtowe i detaliczne

« Moiliwosc ustalenia ceny maksymalnej
i marzy na produkty o istotnym znaczeniu
dla ochrony zdrowia, bezpieczenstwa oraz
utrzymania gospodarstw domowych.

« Kontrole przeprowadzac beda: Inspekcja
Jakoéci Handlowej Artykutéw Rolno-Spo-
zywezych, Inspekcja Farmaceutyczna,
Inspekeja Sanitarna oraz Inspekcja Handlowa.

+ Kary pienigzne od 5 000 zt do 5 000 000 zt

+ Kara do 10% obrotu za rok poprzedzajacy
rok natozenia kary - w przypadku wielo-
krotnego naruszania przepiséw.

ﬁﬁ Wsparcie dla rolnikow e  Korzystanie z ustug

zatrudniajacych
pracownikow

e-administracji
ULATWIENIA

o\
() Wydtuzenie
waznosci orzeczen

- Posiadasz orzeczenie o niezdolnosci
do pracy, ktérego waznos¢ uptywa
W czasie trwania stanu epidemii
lub 30 dni po jego zakonczeniu?

Dobra wiadomos¢!

« Orzeczenia o czesciowe] i catkowitej
niezdolnosci do pracy oraz niezdolnosci
do samodzielnej egzystencji zachowuja
waznosc przez okres kolejnych 3 miesiecy
od dnia uptywu terminu waznosci.

Ulgi podatkowe
CIT, PIT,
od nieruchomosci

B

- Przesuniecia zaliczek na CIT.

- Odpisanie strat za COVID-19

w rozliczeniu PIT.

Mozliwos¢ uzyskania zwolnienia lub

odroczenia optat za podatek
od nieruchomosci.

- Najmujacy lub dzierzawiacy lokale
publiczne - rolnicy lub spatdzielnie -
moga ubiegac sie o odroczenie lub
umorzenie czynszu.

Rolnikow dotycza takie
same formy wsparcia

«
&

+ Zwolnienie z obowigzku optacania
sktadek ZUS za pracownikow
do 30 czerwca 2020 r.

- Wydtuzenie zezwoleri na pobyt i prace
dla cudzoziemcow na caty czas trwania
stanu epidemii, a takze o kolejne 30 dni
po jego zakorczeniu.

- Pracownicy powracajacy do Polski,
po adbyciu kwarantanny, bedg mogli
wrécié do pracy w gospodarstwach.

>

Z myslg o osobach, ktore nie posiadaja podpisu
zaufanego lub podpisu osobistego oraz pod-
pisow elektronicznych, wprowadza sie przepisy,
ktére pozwola na wydanie takim osobom tyme-
zasowego Srodka identyfikacji elektroniczne],
jakim bedzie ,tymczasowy profil zaufany”.
«Tymczasowy profil zaufany”:

- wydawany w ustudze online,

- bez koniecznosci osobistego stawiennictwa
w urzedzie,

- bez koniecznosci opuszczania miejsca
zamieszkania,

- utatwi kontakt z organami administracji
publicznej.

J

co przedsiebiorcow

QOdroczenie rat sptaty kredytow, pokrycie
sktadek do KRUS/ZUS, kredyty i poZyczki
preferencyjne, gospodarstwa agrotury-
styczne majg 180 dni na zwrot srodkéw

z odwotanych rezerwacji i wiele innych
form wsparcia skierowanych do
mikro/matych/srednich/duzych
gospodarstw rolnych.

Wiecej informacji na: www.gov.pl/web/rolnictwo




Profil zaufany pozwo
sprawy urzedowe z ¢

Za pomoca zaufanego
profilu mozemy fatwo,
szybko, bezpiecznie

- i bez wychodzenia z domu!
- wystac oraz sprawdzac
dokumenty w réznych
serwisach urzedowych czy
zatozyc internetowe konto
pacjenta.

ajtatwiej profil zatozy¢ przez internet.

Sa tu dwa sposoby: za pomocg inter-
netowego konta bankowego lub certyfi-
katu kwalifikowanego. Mozemy zatozy¢
go réowniez w punkcie potwierdzajacym
(oddziaty ZUS, urzedy skarbowe, urze-
dy wojewodzkie 1 niektore inne urzedy).
Whniosek o zalozenie profilu zaufanego
automatycznie wysylamy przez internet,
kiedy rejestrujemy konto. Natomiast swoje
dane potwierdzamy osobiscie w wybranym
punkcie potwierdzajacym (row-
niez za granica). Profil
jestwazny 3 lata.

Potem mozna przedtuza¢ jego waznos¢
o kolejne 3 lata. Ustuga jest bezptatna.

Czym jest?

Profil zaufany to potwierdzony zestaw
danych, ktore jednoznacznie identyfiku-
ja jego posiadacza w ustugach podmio-
tow publicznych w internecie. Te dane to
imi¢ (imiona), nazwisko, data urodzenia
oraz numer PESEL. Profil zaufany jest
tak zabezpieczony, aby nikt — poza jego
wiascicielem — nie mogl go uzy¢. Dzigki
temu kazda osoba, ktora ma profil zaufany
iuzyje go w ustudze internetowej podmio-
tu publicznego, jest wiarygodna.

Za pomocy profilu zaufanego skutecz-
nie potwierdzimy swojg tozsamos¢ w in-
ternecie (to pozwala automatycznie udo-
stepnia¢ dane, ktdre s przeznaczone tylko
dla nas) oraz podpiszemy wniosek, jesli
jest to niezbedne do zalatwienia sprawy.
Za pomocg profilu zaufanego mozemy tu
sprawdzi¢: swoje punkty karne, swoje dane
w Rejestrze Dowodow Osobistych, czy
nasz dowdd jest uniewazniony, swoje dane
w rejestrze PESEL, swoje dane
medyczne w Interneto-

wym Koncie Pacjen-
ta (IKP) na pa-
cjent.gov.pl.
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Kto moze zatozyc?

Kazdy, kto ma numer PESEL oraz ma
petng lub ograniczong zdolno$é do
czynnosci prawnych. Osoby ubezwla-
snowolnione oraz dzieci przed ukon-
czeniem 13. roku zycia nie moga mie¢
profilu zaufanego.

Przez internet

Profil zaufany mozna zalozy¢ bez wy-
chodzenia z domu, je$li mamy:

= konto w systemie banku lub innego
przedsigbiorcy, ktéry ma zgode na po-
twierdzanie profilu zaufanego (ich liste
znajdziemy na stronie profilu zaufane-
£0),

= kwalifikowany podpis elektroniczny,

= nowy dowod osobisty z warstwa elek-
toniczng oraz czytnik umozliwiajacy
podiaczenie go do komputera.

Za pomoca internetowego konta

bankowego

Konto bankowe mozna wykorzystaé
do szybkiego i bezpiecznego zaktada-
nia i potwierdzania profilu zaufanego.
Chodzi o to, ze nasze dane w banku
sg wiarygodne (zostaly uwierzytelnio-
ne podczas zaktadania konta). Dlatego
nie musimy juz potwierdza¢ ich oso-
biscie w urzedzie. Wtedy za kazdym
razem, gdy chcemy zalogowac si¢
z wykorzystaniem profilu zaufanego,
wybieramy opcj¢ logowania przez sys-
tem banku.

Profil zaufany mozesz takze potwier-
dzi¢ na pomocg konta w systemie Enve-
lo Poczty Polskiej.

Za pomoca dowodu osobistego

z warstwa elektroniczng

Jezeli mamy dowdd osobisty z war-
stwa elektroniczng na stronie wyboru


http://cjent.gov.pl/

sposobu uzyskania profilu zaufanego
wybieramy opcje e-dowodd i1 postgpemy
dalej jak w podanej tam instrukcji. Uwa-
ga! Ta opcja wymaga posiadania oprocz
nowego dowodu osobistego z warstwg
elektroniczng takze czytnika umozliwia-
jacego potaczenie dowodu z komputerem
(tzw. czytnik NFC) oraz zainstalowanego
wczesniej oprogramowania e-dowodu.

Za pomoca kwalifikowanego
podpisu elektronicznego

Ta opcja wymaga zaistalowanego wcze-
$niej oprogramowania PZ Signer.

Potwierdzenie

Kazdy kto zarejestrowat konto na stronie
profilu zaufanego, ale go nie potwierdzit
(zapomnial lub nie zdazyl odwiedzi¢

punktu potwierdzajacego, nie udato mu
si¢ podpisa¢ wniosku podpisem kwalifi-
kowanym, nie udato si¢ potwierdzi¢ pro-
filu dowodem osobistym) nie musi si¢
na nowo rejestrowac. Moze po zalogo-
waniu si¢ identyfikatorem uzytkownika
i hastem, ktore podat przy rejestracji,
zlozy¢ kolejny wniosek o profil zaufany
i podpisa¢ go kwalifkowanym podpi-
sem elektronicznym (opcja ,,zt6z nowy
wniosek”) lub potwierdzié profil zaufa-
ny e-dowodem osobistym.

Dlaczego warto?

Dzigki profilowi zaufanemu mozemy
korzystaé z setek ustug online na wielu
portalach urzgdowych. Takimi portala-
mi sa migdzy innymi:

= Elektroniczna Platforma Ustug Ad-
ministracji Publicznej (€PUAP) — na

przyktad zlozymy tu wniosek o dowod
osobisty, uzyskamy odpisy aktéw stanu
cywilnego, zglosimy urodzenie dziecka,
ztozymy odwolanie od decyzji admini-

stracyjnej,
= Platforma Ustlug Elektronicznych
Zaktadu Ubezpieczen Spolecznych

(PUE ZUS) — na przyktad mozna tu
umowi¢ si¢ na wizyte w placowce
ZUS, wysta¢ wnioski, sprawdza¢ swo-
je zwolnienia lekarskie, sprawdzi¢ czy
pracodawca zglosit nas do ubezpieczen,
sprawdzi¢ informacje o stanie swojego
konta ubezpieczeniowego w ZUS,

= (Centralna Ewidencja Dziatalnosci
Gospodarczej (CEIDG) — na przyktad
mozemy tu zatozy¢ firme, wznowi¢ lub
zawiesi¢ dziatalno$¢ gospodarcza, uzy-
ska¢ dane osob, ktore prowadza firmy
w Polsce. B

Zrédto: www.obywatel.gov.pl

INTERNETOWE KONTO PACJENTA

Internetowe Konto Pacjenta ma utatwic
pacjentom wygodne korzystanie z ustug
cyfrowych i uporzadkowa¢ rozproszone
dotad informacje medyczne o naszym sta-
nie zdrowia w jednym miejscu. Udostepnia
informacje o przesztym, aktualnym lub pla-
nowanym leczeniu i pozwala zatatwié¢ sze-
reg spraw bez koniecznosci wizyty w przy-
chodni lub poradni. Mogg je zatozy¢ osoby
petnoletnie i mafoletnie od 16. roku zycia,
moggce potwierdzi¢ swojg tozsamos¢ w in-
ternecie (np. przez profil zaufany).

Znajdziemy tu informacje o:
= receptach wystawionych, zrealizowanych,
a takze o tych, ktdre zostaty zrealizowane
czesciowo,

= dawkowaniu leku, ktéry przepisat nam
lekarz,

= historii wizyt w przychodni/u lekarza,

= pomocy, jakiej nam udzielono, a takze,
ile NFZ zaptacit za Swiadczenia,

= wystawionych skierowaniach na badania
lub do sanatorium i stanie
ich realizacji,

= e-zwolnieniach i zaswiad-
czeniach lekarskich wysta-
wionych w zwigzku z choro-
b3 i macierzyrnstwem,

= historii leczenia osoby bli-
skiej, ktora nas do tego upo-
waznita — a takze naszego
dziecka do 18. roku zycia,

= 0 tym, kto i kiedy zgtosit
nas do ubezpieczenia zdro-
wotnego, o wysokosci opta-
conych sktadek czy dacie
zarejestrowania  ostatniej
sktadki.

Co mozna zatatwié przez IKP?

= Poprosic lekarza, pielegniarke lub pofozng
o0 e-recepte — zaréwno po wizycie, jak i po
konsultacji przez telefon — bez konieczno-
Sci wizyty (jesli w przewlektej chorobie po-
trzebujemy dalszego leczenia).

= Otrzymywac e-mailem lub SMS-em po-
wiadomienia o przepisanych e-receptach
i e-skierowaniach — by mdc realizowaé e-re-
cepty i e-skierowania z telefonem w reku.

= Sprawdzi¢ i pobra¢ otrzymane e-recepty,
e-skierowania.

= Upowazni¢ bliskg osobe do dostepu
do naszych danych, zatatwiania spraw
W naszym imieniu (np. do odbioru
e-recepty).

= Dowiedzie¢ sig, gdzie mozna sie leczyc.

= Wyrazi¢ zgode na okreslone swiadczenia
zdrowotne, np. inwazyjne zabiegi chirur-
giczne.

= Wybra¢ lub zmieni¢ lekarza, pielegniarke
i/lub potozna podstawowej opieki zdrowot-
nej.

= Udostepni¢ placdwce medycznej
lub pracownikowi medycznemu swo-
je e-recepty i e-skierowania, a aptece
lub punktowi aptecznemu e-recepty
i informacje o lekach wykupionych na
recepte.

Zrédto: pacjent.gov.pl

s
gl zobaczysz swoje e-recepty
o [~ zinformacia o dawkowanlu lekdw
e al/
_" sprawdzisz, jakie recepty
s bt { (takie papierowe) zrealizowates
| po 1stycznia 2019
~
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znajdziesz historig
swoich wizyt ) - -
o M N [ —
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udostepnisz bliskiej osobie
lub lekarzowi informacje
o stanie zdrowia i historig

_ przepisanych lekdw

masz dostep do danych
medycznych swoich dzieci
do 18. rokn Zycia
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Poznaj Liste Produktow

KULINARNE SKARBY POMORZA ZACHODNIEGO

Tradycyjnych (10

Rozpoczynajac rok 2017
zachecamy Panstwa

do zapoznania sie z tradycja
wytwarzania produktow,
ktore zostaty przypisane

do czterech réznych
kategorii: lipianskie piwo
Zaczynaj (kategoria Napoje),
betczanskie zupy piwne
(kategoria Gotowe dania

i potrawy), ser battycki
(kategoria Sery i inne
produkty mleczne) oraz
jabtuszka w koszulkach
(kategoria Wyroby
piekarnicze i cukiernicze).

1. Lipianskie piwo Zaczynaj

Ponad 500-letnia tradycja wytwarzania
lipianskiego piwa zwiazana byla przede
wszystkim z dobrze prosperujacym w Lipia-
nach piwowarstwem, co potwierdzaja liczne
zrodtowe materiaty: W 1369 r. starsi cechowi
(...). Poza rolnictwem i rybolowstwem zaj-
mowali sig (...) oraz piwowarstwem (Lipiany
i okolice poprzez wieki, autor Edward Ry-
mar, wydanie na zlecenie Urzgdu Migjskiego
w Lipianach 2014). Doktadniejsze dane
o wytwarzaniu piwa pochodza z pdzniejsze-
go okresu, z konca X VIII wieku, ze spisow,
w ktorych oprocz piwowarow i szynka-
rzy piwa wymienia si¢ takze bednarzy:
W 1735 r. spis wykazuje 86 browarow
piwa (zrédio jw,). Piwo z Lipian pito nie
tylko podczas domowych positkow, ale
takze podczas dwczesnych biznesowych
transakcji: W Lipianach byt stynny cech
piwowarow i tam powstato wiele przepisow
zwigzanych z produkcjg tego napoju, jego
piciem itp. Wysoka jakos¢ lipianskiego piwa
sprawiata, iz okoliczna szlachta stgd wia-
Snie sprowadzala ten napoj. Kazdy targ
oblewano piwem (Jantarowe Szlaki, Nr 7-8,
lipiec-sierpien 1973 r.). Do$¢ zagadkowo
przedstawia si¢ sama nazwa tego napoju,

-
ktorg w 1958 r. zdefiniowal szczecinski
archiwista Bogdan Frankiewicz: Na starym
dzbanie z XIX wieku uwidoczniono pod
herbem Lipian napis w jezyku lacinskim:
., Jus Lipenense”, a dalej heksametr: Qui
bibit ex negas ex frischibus incipi ille. Nie
Jjest to oczywiscie klasyczna tacina, ktora
w przekiadzie brzmi: ,,Kto wypije ostatniq
krople, zacznie od nastgpnej (7-my Glos
Tygodnia, Nr 18, Szczecin 4 maja 1958 r.).

2. Belczanskie zupy
piwne

W dawnej kuchni pomorskiej
czesto wyczuwalnym smakiem
byt aromat chmielowo-stodowy.
A wszystko za sprawa piwa,
ktore byto wowczas najpopular- /
niejszym napojem i gtéwnym
surowcem do przygotowywania
zup. Aby zrozumie¢ dwczesne
znaczenie piwa musimy cofngé
si¢ do odleglejszych nam czasow,
przynajmniej do XVII wieku.
Piwo bylo nie tylko podstawowym
napojem gaszacym pragnienie, ale
przede wszystkim stanowilo bazg
do przygotowywania zup. Dlatego
tez, kiedy na poczatku X VII wieku
szczecinscy rajcowie podniesli
na niego podatek, w Szczecinie
zapanowal istny chaos: Ostatecznie
skornczylo sie znowu na akcyzie, przy
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czym polozono nacisk na podatek od piwa.
(...) aby zda¢ sobie sprawg, dlaczego akcyza
tak gleboko wstrzgsneta calq biedotq, trzeba
wzigé pod uwage owczesne znaczenie piwa.
Nie znano wowczas kawy ani herbaty, piwo
bylo napojem uzywanym przez wszystkich
przy kazdym positku. Z piwa robiono zupy
i polewki (Szkice szczecinskie X-X VIII w.,
redaktor ElZbieta Brodzianka, Wydawnic-
two PW Wiedza Powszechna, Warszawa
1958). W celu wzmocnienia wartosci



odzywczych, a przede wszystkim uzupet-
nienia braku migsa, dodawano do zup chleb.
Jak mozna si¢ domysli¢, dodatek ten
powodowat, ze byly one bardziej syca-
ce 1 na dtuzej chronily przed uczuciem
glodu. Wspdtczesnie pod nazwa produk-
tu belczanskie zupy piwne wytwarzane
sa trzy rodzaje zup: zupa piwna z chle-
bem i dodatkiem $ledzia, zupa piwna
na mleku oraz piwo na ciepto z zytnim
chlebem.

3. Ser battycki

Historia wytwarzania na terenie woje-
wodztwa zachodniopomorskiego sera

battyckiego jest Scisle zwiazana
z dziatalno$cig Spotdzielni Mle-
czarskiej MLEKOSZ w Boboli-
cach. Jako jedyna przetrwata r6zne
zawirowania ustrojowe i od roku
1949 nieprzerwanie funkcjonuje
na lokalnym koszalinskim rynku.
Od momentu powstania dziatata
. zarowno jako samodzielny za-
ktad produkcyjny, ale takze jako
filia koszalinskiej spotdzielni:
Poczgtkowo dzialala samodziel-
nie, potem weszla w struktury
Spotdzielni Mleczarskiej w Ko-
szalinie i zostala przeksztalcona
w typowq serowarnie. Od 2009
roku funkcjonuje jako jedyna
spoldzielnia na terenie powiatu
koszalinskiego. Po zlikwidowanym
zakladzie w Koszalinie przejela
produkcje, no i tradycje (Zachod-
niopomorski Magazyn Rolniczy,
. Wydawca ZODR Barzkowice,
41 marzec 2016). W wojewddztwie
| zachodniopomorskim wytwarza-
i nie sera battyckiego rozpoczeto
w 1972 roku, w serowni Spotdzielni
«v MLEKOSZ. Jego walory smakowe
1 odzywcze zadecydowaty o ro-
snacej popularnosci tego produktu
i spowodowaty, ze juz po szesciu
latach, w 1978 roku, stat si¢ on
4 glownym produktem wytwarzanym
' w bobolickiej serowni.

4, Jabtuszka w koszulkach

Ten stodki produkt jest jednym z wie-
lu, ktory od kilkudziesi¢ciu lat kroluje
jako staty punkt nauki w Zespole Szkot
Nr 6 w Szczecinie. Juz ponad 50 lat, pod
fachowym okiem kadry nauczycielskiej
tajniki wyrobu jabtuszek poznaja ko-
lejne pokolenia mtodych cukiernikow.
Jedng z dtugoletnich nauczycielek, kto-
ra zapoznawala uczniow z tradycyjna
metoda wyrobu tego produktu byta pani
Hanna Limanowka, absolwentka powyz-
szej szkoty, a takze w pozniejszych latach
nauczycielka ksztalcenia zawodowego
w klasach gastronomicznych i cukierni-

Kazdy,
kto wytwarza produkt,
ktérego historia zwigzana
jest zdawnymi i obecnymi
gospodarzami tych ziem,

ma szanse ubiegac sie o jego
wpis na LPT, stajagc sie tym
samym czgstka dziedzictwa
kulinarnego Pomorza
Zachodniego.

czych. Jak wspomina pani Limanoéwka
receptura na jabtuszka w koszulkach
byta jednym z wielu przepisow, z ktorym
zapoznata si¢ w latach 60. ubiegtego
wieku, bedac uczennicag 6wczesnego
Technikum Gastronomicznego: Inf. HL
wspomina, zZe z produktem Jabluszka
w koszulkach po raz pierwszy zetknela
si¢ w pierwszej potowie lat 60. XX w.,
gdy byla uczennicg owczesnego Techni-
kum Gastronomicznego (...). Jak sama
mowi: juz robitam je na lekcji technologii
(...). Nie wiem od kiedy w szkole robi si¢
Jabluszka w koszulkach, ale ja juz sig tego
uczyltam. Zresztg wtedy byly inne czasy.
Przepisy przekazywat jeden drugiemu.
My miodziez tez przynosilismy przepisy
ze swojego domu i tak to bylo (wywiad
etnograficzny). Od lat tajemnica tego pro-
duktu tkwi w jego ciescie, ktore wedtug
niezmienionej receptury powinno byc¢
krucho-drozdzowe, o czym wspomina
Anna Zielinska, obecna nauczycielka
praktycznej nauki zawodu - cukiernik.
Wedtug wielu wielbicieli najlepszy smak
tego produktu otrzymuje si¢ z odmian
jabltek Ligol lub Champion. B

Urzad Marszatkowski Wojewédztwa
Zachodniopomorskiego

Twdrz z nami Liste Produktow Tradycyj-
nych. Przedstaw nam swoje produkty,
opowiedz ich historie. Kontakt: e-mail:
akolodziej@wzp.pl, tel. 91 441 02 13,
www.produktytradycyjne.wzp.pl

Doptaty 2020 - nowy termin sktadania oswiadczen

Ze wzgledu na trwajacy stan epide-
mii ulegt zmianie termin na zfoze-
nie oswiadczenia potwierdzajgcego
brak zmian w 2020 roku w odniesie-
niu do wniosku o przyznanie pfat-
nosci ztozonego w roku 2019.

Oswiadczenia potwierdzajace brak zmian
w stosunku do wniosku o doptaty z roku
2019 mozna skfada¢ od 2 marca 2020 .
Pierwotnie termin na ztozenie oswiadcze-
nia koriczyt sie 15 kwietnia 2020 .

Zgodnie z zapisami ustawy COVID-19,
ze wzgledu na zawieszenie koricowego ter-

minu, podpisane oswiadczenie potwierdza-
jace brak zmian bedzie mozna ztozy¢ w ter-
minie 15 dni kalendarzowych po odwotaniu
stanu zagrozenia epidemicznego (epidemii),
ale nie pézniej niz do ostatniego dnia skia-
dania wnioskéw o przyznanie ptatnosci.

Zrédto: ARIMR
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" Koto Gospodyn Wiejskicl: v
w Bedzinie

Po kilkunastu latach przerwy
ponownie zebrato sie
kilkanascie mieszkanek

i mieszkancow Bedzina, aby
reaktywowac Koto Gospodyn
Wiejskich ,Ino Bedzino”

By moc wspdlnie dziatac.

”Klarowaio si¢ juz w zeszlym roku,
gdzie miatem przyjemno$¢ po raz pierw-
szy, jako sottys Bedzina, przygotowywac
z mieszkancami wieniec dozynkowy.
A pozniej to juz tak samo szybko wszyst-
ko poplyngto” — wspomina Konrad
Przybylski, soltys Bedzina. ,,To przede

wszystkim zastuga Anny Wieczorek —
cztonkini Rady Sofeckiej, to ona zaini-
cjowala reaktywacje kota. Ceni¢ ja za
profesjonalizm, kreatywno$¢, szybko$¢
dziatania, to lokalnie zaangazowana spo-
feczniczka. Wspdtpraca z Anig od same-
go poczatku uktada si¢ bardzo dobrze,
taki dobry aniot i kompanka w réznych
lokalnych inicjatywach, zawsze pomocna
i otwarta na potrzeby innych”.

Koto zrzesza mieszkancow Bedzina
w roznym wieku, czynnych zawodowo
oraz emerytow. Typowa integracja mig-
dzypokoleniowa, gdzie kolo bazuje na
doswiadczeniu i r6znych umiejetnosciach
cztonkéow i cztonkin. Kazdy ma swoje
réznorodne zainteresowania — rekodzieto,
kulinaria, ogrodnictwo, zdrowy styl zycia,
recykling, ekologia. Wigkszo$¢ ma swoje
ogrodki, robi weki na zim¢ oraz zdrowot-
ne nalewki. Powoli si¢ poznaja i integruja,
chca zapracowac i zbudowa¢ wiasng mar-
ke. W komitecie zatozycielskim jest Anna
Wieczorek — bibliotekarka, lokalna spo-
feczniczka i czlonkini Rady Soteckiej Be-
dzina, Konrad Przybylski — sottys Bedzina
i Danuta Sawicka — bibliotekarka, aktyw-
nie zaangazowana spotecznie.

Niewielu pamicta, ze taka organiza-
cja jak Kolto Gospodyn Wiejskich kilka-
nascie lat temu pre¢znie funkcjonowata
w Bedzinie. Zatozyciele pragna potaczyc to
doswiadczenie i tchnaé jednocze$nie przy
tym troche powiewu mtodosci i nowocze-
snosci. ,,Kiedy$ byly inne czasy” — wspo-
mina pani Jadwiga, jedna z cztonkin kota
— dwojka dzieci do wychowania, obowiaz-
ki domowe, krowy do dojenia. A to zniwa,
a to wykopki, pracy cate mnostwo, ale star-
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czato nam tez czasu na dzialalno$¢ w kole
gospodyn. Co prawda ono wtedy dziatato
przy Koétku Rolniczym, na innych zasa-
dach formalno-prawnych. Rozpadlo sig,
bo byly problemy z siedzibg i zaczeta si¢ ta
cala papirologia, ksiggowos¢ itp. — dodaje.

Koto Gospodyn Wiejskich w Bedzinie
,Ino Bedzino” bedzie realizowac cele sta-
tutowe — przede wszystkim szeroko pojete
prowadzenie dzialalno$ci spoteczno-wy-
chowawczej i o$wiatowo-kulturalnej dla
dzenie dziatan na rzecz poprawy warun-
kow zycia i pracy na wsi. Planuje aktywnie
dziata¢ w zakresie budowania tozsamosci
lokalnej, integracji spoteczne;.

Skad pomyst na nazwe? Otoz na sotec-
kim profilu FB zorganizowano konkurs
na nazwe dla kota. Kazdy swoja propo-
zycje mogt wpisa¢ pod postem. Decyzja
wszystkich czlonkin i czlonkéw zostata
wybrana nazwa ,,Ino Bedzino” zapropono-
wana przez Agnieszke Szelag z Dobrzycy.
Wyraz INO, jak wyjasnia autorka hasta
w znaczeniu TYLKO — pamigta, jak uzy-
wata jej babcia (okazalo sig, ze wiele 0sob
ze starszego pokolenia uzywa tego wyrazu
w tym oto znaczeniu). To do$¢ dzwigczna
i chwytliwa nazwa, bardzo szybko przyjeta
si¢ wérod mieszkancow Bedzina. Ino si¢
cieszyc!

W koncu w petni mozemy si¢ realizo-
waé na gruncie lokalnym jako koto, nie je-
ste§my od nikogo zalezni, robimy to, co lu-
bimy, z czego mozemy czerpa¢ satysfakcje
i sprawia nam przyjemnos$¢. Jednoczes$nie
dzieli¢ si¢ tym z innymi. Praca z ludZzmi
i dla ludzi to co$, w czym si¢ spelniam.
Jako§ weczesniej brakowatlo mi odwagi,



by podjac si¢ tego wyzwania, dlatego pod
skrzydtami nowego sottysa to byla kwestia
czasu. Podobny temperament i spojrze-
nie na $wiat sprawito, ze nie moglo si¢ nie
uda¢” — podsumowuje Ania Wieczorek.
— W kroétkim czasie udalo nam si¢ ztozy¢
wszystkie dokumenty w ARIMR w Ko-
szalinie, potem GUS, Urzad Skarbowy itd.
Formalnosci sporo, ale wszystko dato si¢
logistycznie wspolnie zrealizowac”.
Oprocz sottysa Bedzina, ktory stal sie
kotem napedowym (w koncu koto!), juz na
samym poczatku Koto spotkalo si¢ ze spo-
rg pomocg i przychylno$cig mieszkancow
Bedzina oraz zaprzyjaznionych oséb z in-
nych gmin (z Rosnowa, Dobrzycy Karsina
czy sasiedzkiej miejscowosci Komory), co
utwierdzito pomystodawcow w przekona-

g l=]al”
WYBOR

niu, ze to dobry pomyst. Swoja siedzibe
kolo ma w Domu Kultury w Bedzinie.
Nie byloby to mozliwe, gdyby nie przy-
chylno$¢ wojta Bedzina, Mariusza Jaro-
niewskiego, ktory jest bardzo otwarty na
wszelkie aktywnosci na rzecz lokalnej spo-
fecznosci.

Dobry pomyst i checi nie znajg dnia ani
godziny. W dobie internetu i telefonéw ko-
morkowych, w ciggu paru godzin mozliwe
jest zorganizowanie si¢, by wspodlnie spo-
tka¢ i realizowa¢ wszelkie przedsiewzie-
cia. W glowach czlonkow i cztonkin kota
drzemia niezliczone pokfady pomystow.
Zamiarem jest wcielenie ich w zycie, jed-
noczesnie integrujac lokalng spotecznosc.
Obecnie cztonkowie i cztonkini sg w fazie
tworzenia identyfikacji wizualnej kota, za-
lezy im na tym, aby pojawity si¢ tam ele-
menty tradycyjne, sielskie: maki, rumian-
ki czy chabry, ale tez klosy zboz, ciekawa
czcionka 1 jaki$ charakterystyczny nowo-
czesny element, ktory bedzie kojarzony
z tym kotem.

Cho¢ koto powstato dopiero w stycz-
niu, to od poczatku bardzo pr¢znie zaczeto
dziata¢. Takim priorytetem byt 8. Regio-
nalny Kongres Kobiet w Koszalinie, na
ktéry koto otrzymalo zaproszenie i ktory
miat odby¢ sie na poczatku kwietnia. Pod-
jete zostaty rozne przedsiewziecia. . .

»Naszym pomystem bylo szycie wor-
kow m.in. na warzywa z niepotrzebnych
firanek, oraz ozdob wielkanocnych — ko-
lorowych kur”. Przygotowane sa tez juz
specjalne metki-wszywki z nazwa kofa i
danymi do kontaktu, ktorymi mozna bg-
dzie sygnowa¢ produkty KGW Bedzino.

Niestety, aktualna sytuacja zwigzana z ko-
ronawirusem spowodowala, ze wszelkie
masowe imprezy zostaly zawieszone. ,,Jako
koto zawiesilismy z oczywistych wzgledow
spotkania, ale. .. nie dzialania” — méwi pani
Ania — otdz zaangazowalismy si¢ w szycie
maseczek ochronnych m.in. dla szpitala
w Koszalinie i dla wszystkich, ktorzy po-
trzebuja. Aktualnie maseczki to towar defi-
cytowy, wige kto moze szyje w domu.

Zalozony zostal juz réwniez profil na
Facebooku — Koto Gospodyn Wiejskich
w Bedzinie ,,Ino Bedzino”, gdzie §ledzi¢
bedzie mozna na biezaco wszelkie przed-
siewzigcia, akcje 1 dzialania, w ktore zaan-
gazowane jest koto. B

Masz ciekawe pomysty? Chcesz daé
co$ od siebie innym? Rozpiera ci¢ energia
i che¢ dzialania? Przylacz si¢ do nas! Koto
Gospodyn Wiejskich ,,Ino Bedzino” z Be-
dzina serdecznie zaprasza. Nasz e-mail:
inobedzino.kgw@gmail.com.

Opracowata BARBARA ZYCKA, PZDR w Koszalinie

Zapraszamy do udziatu
w Konkursie-Plebiscycie

AgroWybor 2020

1 6marca br. wystartowat Konkurs-Plebiscyt AgroWybér 2020, zorganizowany przez AgroNews.com.pl - platforma informacyjna i redakcje AGRO,
w ktorym polscy rolnicy jako uzytkownicy srodkéw produkgji dla rolnictwa po raz pierwszy moga zglosic, a potem - w drodze plebiscytu - wybrac
najpopularniejsze | sprawdzone w praktyce, produkty dla rolnictwa w 5 kategoriach:
M nasiona M nawozy M srodki ochrony roslin ™ pasze W maszyny i urzadzenia rolnicze

Mamy nadzieje, ze w powyiZszym przedsiewzieciu, ktdre znajdzie finat podczas 30. Jubileuszowej Gali Agrobiznesu w Warszawie, wezma masowy udziat
laureaci konkurséw AgroLiga | Agroprzedsieblorca RP, wykorzystujacych tak obficle w swoje] codzienne] dziatalnosci gospodarczej liczne produkty ofero-
wane dla wspoélczesnego rolnictwa.

Przypominamy, ze zgtaszanie produktéw rozpoczeto sie 16 marca 2020 r. o godzinie 15.00 i zakoriczy 30 czerwca 2020 r. o godzinie 14.00. W okresie
2 lipca - 30 wrzesnia 2020 r. na stronie: www.agronews.com.pl zamieszczona bedzie ankieta plebiscytowa, w ktérej uzytkownicy beda mogli oddac swe
gtosy na maksymalnie 3 wybrane przez nich produkty w kazdej z 5 kategorii. Produkt, ktdry uzyska najwiecej wskazan internautéw w kazdej z 5 katego-
rii, zostanie zwyciezca plebiscytu, a dwa kolejne otrzymaja wyrdznienia specjalne.

Wiece] szczegbtéw na dedykowanej stronie Iinternetowej - www.agrowybor.pl
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Podczas tegorocznej
Polagry-Premiery w kategorii
.Maszyny, urzadzenia,
aplikacje i produkty

dla rolnictwa” przyznano

20 nagrod.

Podczas targow mozna byto zobaczy¢
innowacyjne maszyny i najnowsze roz-
wigzania rolnicze wykonane w oparciu
o najwyzszej klasy technologie. W kon-
kursie nagrodzone zostaty produkty wy-
rozniajace si¢ innowacyjnoscia i wytwa-
rzane w oparciu o autorskie rozwigzania.

1 « Agrirepel® Wrap - folia do
owijania bel

Folia do owijania bel, ktora odstrasza ptaki
i gryzonie dzigki naturalnemu nietoksycz-
nemu dodatkowi. Posiada certyfikat Euro-
pejskiej Agencji Chemikaliéw. Ekologiczna,
latwa w uzyciu i wydajna.

2 e Czteroggsienicowy ciggnik rolniczy —
John Deere 8RX 410

Jedli priorytetem rolnika jest jak najmniejsze
naruszanie gleby, seria 8RX bedzie najlep-
szym wyborem. To idealna maszyna do
wymagajacych terendw o duzym nachyleniu
oraz trudnych typow gleby. Sita uciagu,
dla ktorej nie ma przeszkod, w polaczeniu
z technologia i komfortem niespotykanym
dotad w branzy rolniczej. 8RX jest nazywa-
ny ,,specjalista od gleby". 4,5 m? powierzchni
styku z podtozem zapewnia nie tylko uciag,
ale tez ochrong gleby.

3. DATA CONNECT - interfejs
umozliwiajacy wymiane danych o po-
tozeniu, statusie, predkosci jazdy oraz
poziomie paliwa wielu marek ciggnikow
i maszyn

Interfejs umozliwiajacy wymiang danych
telematycznych o potozeniu, statusie, pred-
kosci jazdy oraz poziomie paliwa wielu
marek ciggnikéw i maszyn (CASE IH, CLA-
AS, JOHN DEERE, NEW HOLLAND,
STEYR). Rolnik —uzytkownik wielu marek
zamiast wlaczac wiele roznych oddzielnych
aplikacji dla kazdej z marek osobno, wiacza
jedna platforme, np. 365FarmNet, gdzie
obserwuje i analizuje prace calej swojej
,wielobarwnej” floty.

4. eAgronom - program, ktéry uta-
twia zarzadzanie gospodarstwem
Program, ktory ulatwia zarzadzanie gospo-
darstwem, pracownikami oraz polami, bo
jest tworzony na podstawie opinii i potrzeb
rolnikéw. Dostepny online przez komputer
oraz jako aplikacja mobilna. Daje ogrom-
ng swobode, umozliwia rolnikom wglad
w dziatanie ich gospodarstwa z dowolnego
miejsca. Najwazniejsze funkcje to m.in.: kar-
ty pol, ewidencja i plan nawozenia azotem
(zgodne z Dyrektywa Azotanowa), plano-
wanie SOR i zabiegdéw, magazyn i budzet.

5. Innowacyjny zdalny system monito-
rowania pracy rozdrabniacza polowego

KUHN CONNECTED SHREDDER
Aplikacja na telefony komérkowe z sys-
temem Android/IOS, ktora jest w stanie
monitorowaé w czasie rzeczywistym
podstawowe parametry pracy rozdrab-
niacza. Gtéwnym celem jest zapewnienie
alarméw w przypadku przekroczenia
progow obrotow wirnika, temperatury
oleju, wibracji rotora oraz zasugerowanie
rutynowej lub nadzwyczajnej konserwacji
W oparciu o ogdlny stan maszyny. Rozwig-
zanie to przyczynia si¢ do znacznej reduk-
cji kosztéw uzytkowania rozdrabniaczy
i eliminacji przestojow.

6. Kombajn zbozowy CLAAS LEXION

6000/5000

LEXION 6000 jest pierwszym kombajnem
taczacym zalety bebna przyspieszajacego,
bebna midcacego separatora oraz odrzut-
nika. Innowacyjny jest rowniez naped:
wszystkie bgbny sg zsynchronizowane.
Zapewnia to rGwnomierny przeplyw ma-
teriatu oraz oszczedno$é energii. Silnik
pracuje na bardzo niskich obrotach oraz
wyposazony jest w system DYNAMIC
POWER, co gwarantuje niskie zuzycie
paliwa. Aby w petni wykorzysta¢ maszyne,
dostepny jest system CEMOS AUTO-
MATIC, ktéry sam zmienia ustawienia
w zaleznosci od warunkow.

7. tadowarka teleskopowa Manitou
MLT 420

Bardzo uniwersalny kompakt o niespoty-
kanych mozliwo$ciach i rozwigzaniach na
rynku.

8. Maszyna do zbierania kamieni
Husarya SCS-100

Innowacyjna maszyna do zbierania ka-
mieni Husarya SCS-100 przeznaczona
do mechanicznego zbierania kamieni
z wierzchniej warstwy gleby. Wykorzy-
stywana do zbierania kamieni znajduja-
cych si¢ w wierzchniej warstwie gleby
(do 20 cm glgbokosci). Dzigki systemowi
podwojnych rotoréw cechuje sie do-
ktadnoscia pracy oraz duzym zakresem
wielko$ci zbieranych kamieni. Wyposa-
zona jest w aktywny, bebnowy system
separacji kamieni od zanieczyszczen.
Posiada najwigkszy na rynku zbiornik
kamieni o pojemnosci 3 m® 1 wysokosci
roztadunku 3,5 m.

O. Matrix 430vF

Nawigator Matrix 430VF to rozwigzanie
problemu opryskiwania w sadzie, jagod-
nikdéw czy winnic. Do tej pory wykony-
wanie zabiegdw zwigzane bylo z duzym
stresem, ktory wynikat z konieczno$ci
ciggtego liczenia rzedow oraz kontro-
lowania toru jazdy. Nawet najbardziej
doswiadczeni operatorzy mieli z tym
problem, zwlaszcza przy zabiegach wy-
konywanych w nocy. Latwy w instalacji
i obstudze.

10. Modut serwisu SatAgro
— wspierajacy precyzyjne badanie gleb
oraz nawozenie na podstawie zasobnosci
i zdjec satelitarnych

W sezonie 2019 serwis SatAgro zostat
rozbudowany o modut wspierajacy proces
badania gleb oraz umozliwiajacy nawoze-
nie na podstawie zasobnosci i zdjgé sate-
litarnych. Modut pozwala podzieli¢ pole
na strefy pobrania prob, dostosowane do
faktycznej zmiennosci siedliska, na podsta-
wie jednego lub kilku zdjg¢ satelitarnych.
Strefy mozna wyeksportowaé, rowniez
w formacie kompatybilnym z GPS, aby
utatwi¢ pobranie prob w terenie. Wyniki
analizmozna w tatwy mozna przeksztatcic
na mapy nawozenia.

11. Mzuri Pro-Til - technologia
uprawy pasowej

MZURI PRO-TIL — technologia jednego
przejazdu. System uprawy pasowej w tech-
nologii Mzuri Pro-Til zapewnia optymalne
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srodowisko dla réwnomiernego wzrostu
silnych plonéw. Niedo$cigniony w zakre-
sie spulchniania, zageszczania i doktad-
nosci siewu nasion. Redlice siewne kazdej
sekcji pracuja catkowicie niezaleznie od
strefy spulchniania, zapewniajac fatwa
regulacjg, doskonate kopiowanie terenu
i stalg kontrolg glebokosci siewu. Kazda
redlica za pomocg uktadu hydraulicznego
wywiera stale ci$nienie na kazde koto
regulujace glebokos¢ siewu, by zapew-
ni¢ doktadng glebokos¢ rozmieszczenia
nasion oraz doskonate warunki glebowe
w miejscu kontaktu nasion, aby ziarno
kietkowato mozliwie najszybciej i najbar-
dziej rownomiernie. Cata masa maszyny
jest rOwnomiernie roztozona na wszystkie
uprawiane pasy, co jest niezwykle wazne
dla zapewnienia powtornego zageszcze-
nia spulchnionej gleby w celu likwidacji
przestrzeni powietrznych.

1 2 o Opryskiwacz zawieszany Hardi
Mega

System ISOBUS, komputer HC 9600,
nowy system zarzadzajacy SmartCom,
system rozrzadu cieczy SmartValve,
system zarzadzania cieczag Dynamic-
Fluid 4, funkcje precyzyjnego rolnictwa
zintegrowane z pozostatymi maszynami
w gospodarstwie. Zbiorniki do 2200 1
z belkami roboczymi od 18 do 28 m.

13. prasa zwijajaca Krone VariPack
Praktyczna i przyjazna dla uzytkownika
prasa do zbioru suchych materiatow, takich
jak stoma i siano, Systemy pasowe umozli-
wiajg nie tylko wysoka sil¢ zgniotu, ale sa
réwniez znacznie bardziej trwale i wytrzy-
mate niz kilka lat temu.

14. Teledetekcyjny system wspoma-
gania hodowli roslin i doswiadczalnictwa
polowego

Stworzone w Polsce kompleksowe rozwia-
zanie wspomagajace optymalng, najbardziej
jednorodng lokalizacje zaktadanych $cistych
doswiadczen polowych, ktéra zmniejsza
bezposredni wptyw zmiennych warunkow
glebowych na wyniki zaktadanych doswiad-
czen polowych. Zdalne, bezinwazyjne pozy-
skiwanie danych pomiarowych dotyczacych
roslin i gleby za pomoca niskoputapowych
autonomicznych obiektow latajacych (dro-

néw). Informacje zebrane w sposob
zaplanowany i uporzadkowany po-
przez zastosowanie szeregu kamer
multispektralnych umozliwiaja
precyzyjng analize szeregu zmie-
rzonych cech i indeksow roslinnych
(2D) oraz precyzyjne pomiary
danych przestrzennych (3D).

15. unia HERON 50 27-

opryskiwacz przyczepiany

Smart Crop Field Experience Support

A JPRGNIRG S, S 3

Opryskiwacz polowy HERON ze
zbiornikiem gléwnym o pojem-
nosci 5000 11 belkg polowa o sze-
rokosci 27 metréow z mozliwosciag
redukcji do szerokosci 21 metrow.
Uklad cieczowy zasilany jest przez pompe
o wydajnosci 400 1/min. Amortyzowany
dyszel umozliwia podpiecie pod gorny lub
dolny zaczep ciggnika. Na wyposazeniu
opryskiwacza znajduje si¢ skr¢tna o$ stero-
wana za pomoca zyroskopu. Opryskiwacz
zostal wyposazony w system cyrkulacji
cieczy sterowanej pneumatycznie, a takze
w nocne oswietlenie belki polowej LED.
Zawory sterujgce zostaty zgrupowane
w ergonomiczny sposob. Wszystko zastania
ostona, ktora chroni rozwadniacz i zawory
przed zabrudzeniami. Opryskiwacz obstu-
giwany jest za posrednictwem sterownika
w technologii ISOBUS. Sterownik umoz-
liwia oprysk automatyczny, na podstawie
sygnatu GPS, a takze rozbudowg o jazde
rownolegla 1 zmienne dawkowanie nawo-
z6w ptynnych i SOR.

0,68m

16. UNIFORM Agri - oprogra-
mowanie do zarzadzania stadem bydta
mlecznego

Kompletne oprogramowanie do zarzadzania
stadem bydfa mlecznego, skoncentrowane
nie tylko na codziennej administracji zda-
rzen, ale rtéwniez na podejsciu analitycznym.
Glowna jego zaleta jest roznorodnos$¢ we
wspolpracy z innymi systemami wykorzy-
stywanymi w gospodarstwie. UNIFORM
Agrimoze potaczy¢ si¢ zniemal wszystkimi
stacjami paszowymi, miernikami aktywno-
$ci oraz robotami i halami do doju.

17. Wielofunkcyjna tadowarka prze-
gubowa AVANT 860i

Jeden z dwoch najwiekszych i najmocniej-
szych modeli wszechstronnych tadowarek

20.
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1,01m
0,77m

teleskopowych, produkowanych przez
Avant Tecno Oy. Blisko 2 tony udzwigu
i 3,5-metrowy zasieg. Maszyny AVANT
serii 800 waza 2,5 tony, przy 1,5 metra szero-
kosci, 3,4 metra dugoscii2,2 metra wysoko-
$ci. Przegubowa konstrukcja w potaczeniu
z nowoczesnym designem gwarantuje naj-
Wyzszy poziom mobilnosci.

18. ALIMAMIX EVOLUTION
PRO - wéz paszowy

Nowa seria wozow paszowych Alimamix
EVOLUTION PRO powstata z mysla
o0 jeszcze bardziej ekonomicznej i efek-
tywnej pracy oraz o wygodzie uzyt-
kowania. Zastosowane innowacyjne
rozwigzania konstrukcyjne w budowie
kosza, wysypu oraz tasmy pozwalaja
na skrocenie cyklu pracy zwiazane-
go z przygotowaniem TMR o $red-
nio 8%. Przektada si¢ to na znaczace
oszczgdno$ci w zuzyciu paliwa, rocznie
siggajace nawet do 180 1. Kompaktowa
budowa, regulowany, odwracany dyszel
z pelnym zakresem mocowania zacze-
pu, wygodna stopnica, wyswietlacz
wagowy z promieniem regulacji niemal
270°.

19. Zestaw uprawowo-siewny z siew-
nikiem pneumatycznym Namyslo FLYY
Szeroka skrzynia zasypowa - uprawa ta-
lerzowa - siew bezposredni w $ciernisko
- redlica talerzowa podwdjna - System
GPS - potaczenie ISO BUS.

20. Zmiennokomorowa Prasa Zwi-

jajaca VB serii 7100

Wysoka wydajnos$¢ nawet do 30 t/godz.
iduze zaggszczenie beli do 140 kg/m? dla
stomy. Skuteczne rozwigzania techniczne
oraz wytrzymata konstrukcja gwarantuja
niezawodno$¢ i maksymalne ogranicze-
nie przestojow w pracy. B

Zrédto: polagra-premiery.pl
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KUPUJ SWIADOMIE

Kupujac zywnosc¢ z oznaczeniem

PRODUKT

masz pewnosc, ze zostata
wytworzona w Polsce
na bazie krajowych surowcéw

Wybierajgc zywnos¢

PRODUKT

ze znakiem

Oznaczenie
produktéw tym znakiem wspierasz polskich producentéw

jest DOBROWOLNE oraz krajowgq gospodarke
i rolnictwo

e

Krajowy Osrodek . . O
Wsparcia Rolnictwa www.polskasmakuje.pl/produkt-polski/ [u]k




Przyktady dobre)
wsporpracy

Kluczowa role w ochronie

wod i zapobieganiu jej
zanieczyszczeniu odgrywa
wspotpraca pomiedzy roznymi
interesariuszami. Znamy

przyktady takiej efektywnej
wspotpracy.

MARZENA NOWAKOWSKA, ANNA KUCZYNSKA, Paristwowy
Instytut Geologiczny — Paristwowy Instytut Badawczy

Zréwnowazona gospodarka
wodna a rolnictwo

Dyskusja na temat zrownowazonej go-
spodarki wodnej w Europie wynika
z potrzeby okreslenia roli, zakresu oraz
koordynac;ji prac legislacyjnych w dzie-
dzinie gospodarki wodnej w synergii
z gospodarka rolng. Na skutecznosé
wdrazanych strategii i osigganie rzeczy-
wistych rezultatow duzy wplyw majg
wypracowane mechanizmy lokalne oraz
inicjatywy pozarzadowe. W tym kon-
teks$cie, w ramach finansowanego przez
UE projektu WaterProtect, organizowa-
ne sg konferencje regionalne, majace na
celu prezentacj¢ 1 wymiang¢ dos$wiad-
czen na temat dobrych przyktadow pro-
gramow/polityk lokalnych, inicjatyw
i partnerstw, ktore korzystnie przyczy-
niajg si¢ do efektywnego zarzadzania

(Fot. M. Nowakowska)

Pole uprawne rolnika wspdtpracujagcego w ramach Agricultural Catchments Programme (ACP) w hrabstwie Wexford, Irlandia

zasobami wody pitnej, z uwzglednie-
niem potrzeb gospodarstw rolnych oraz
presji wynikajacej z uzytkowania grun-
tow na potrzeby rolnictwa.

Jedna z tych konferencji, ze wzgle-
du na istniejace obecnie ograniczenia
organizacji  spotkan, spowodowane
rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SAR-
S-CoV-2, odbyta si¢ 2 kwietnia 2020 r.
w formie webinaru. Poczatkowy plan
zaktadat tradycyjna forme¢ konferen-
cji, ktora miata odby¢ si¢ w Warszawie
w siedzibie Ministerstwa Gospodarki
Morskiej i Zeglugi Srodladowej. Nieste-
ty, plan musial ulec zmianie, co jednak
niec miato wptywu na jego realizacje,
gdyz webinar cieszyl si¢ duzym za-
interesowaniem 1 zgromadzit ponad
100 uczestnikbw z ponad siedmiu
panstw Unii Europejskiej, reprezen-
tujacych producentéow rolnych, produ-
centbw wody pitnej, przedstawicieli
lokalnych instytucji zarzadzajacych
$rodowiskiem, doradcoéw rolniczych,
instytutow badawczych, a takze przed-
stawicieli KE.

Rezultaty tej i wczesniejszych kon-
ferencji regionalnych zorganizowa-

nych w ramach projektu Waterprotect,
beda podstawa do wypracowania za-
lecenn dotyczacych polityki UE w za-
kresie zarzadzania zasobami wodnymi
z uwzglednieniem potrzeb zaopatrze-
nia ludnosci w wode do picia, systemu
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produkcji rolnej oraz gospodarki prze-
strzennej.

Nadrzednym celem konferencji byta
identyfikacja pozytywnych przykta-
dow rozwigzan formalno-prawnych na
poziomie lokalnym, inicjatyw i part-
nerstw, ktdre przyczyniaja si¢ do zroéw-
nowazonego zarzadzania zasobami
wody pitnej z uwzglednieniem potrzeb
rolnikéw, lecz rowniez wskazujgcych
konieczno$§¢  wprowadzania zmian
w rolnictwie, ktore sa niezbgdne do za-
chowania badZ poprawy jakosci wody
pitnej. Podczas spotkania on-line zapre-
zentowano uczestnikom 11 przykladéw
dobrej wspodlpracy, ktore pogrupowano
W cztery sesje tematyczne:

* inicjatywy formalno-prawne na
rzecz lepszej integracji dziatan w ra-
mach zarzadzania zlewniami,

* inicjatywy podejmowane przez
przemyst w celu ustanowienia partner-
stwa pomiedzy instytucjami zarzadza-
jacymi zasobami wodnymi i rolnikami,
* inicjatywy promowane przez organi-
zacje pozarzadowe w celu stymulowa-
nia wspotpracy migdzy strukturami go-
spodarki wodnej a rolnictwem,

* inicjatywy podjete przez rolnikow
na rzecz lepszej ochrony s$rodowiska
wodnego.

Przyktady dobrej wspotpracy

Doskonalym przyktadem wspotpracy
mig¢dzyinstytucjonalnej zaprezentowa-
nym podczas webinaru jest istnicjacy
od ponad 10 lat w Irlandii program pn.
Agricultural Catchments Programme
(ACP), ktory zostal powotany w celu
sprawdzenia efektywnosci dobrych
praktyk rolniczych oraz programéw
dziatan wdrazanych na mocy Dyrekty-
wy Azotanowej. Gtownym celem pro-
gramu ACP jest monitorowanie oraz
ocena skutecznos$ci irlandzkich uregu-
lowan formalno-prawnych dotyczacych
ochrony wod przed zanieczyszczeniami
pochodzenia rolniczego. Dlatego dru-
gim, réwnorzgdnym celem programu
jest zgromadzenie dowodéw nauko-
wych potwierdzajacych, iz dzialania
podejmowane przez irlandzkich rolni-
kéw w zakresie ochrony wod przed za-
nieczyszczeniem odrolniczym sg zgod-
ne z wymogami Ramowej Dyrektywy
Wodnej, moéwigcymi o koniecznos$ci
poprawy lub utrzymania dobrego sta-



nu wod. Tak postawione cele pozwolity
na szerokg akceptacje programu wsrod
rolnikéw oraz ich duze zaangazowanie
W jego realizacje.

Program ACP zostal wdrozony w 6
obszarach pilotazowych obejmujacych
facznie ponad 300 gospodarstw rol-
nych. Dwa z nich zostaly wytypowane
jako zlewnie pilotazowe projektu Wa-
terprotect. Prowadzone od lat badania
pozwolity na wypracowanie rozwia-
zan zwigkszajacych zyski na pozio-
mie gospodarstwa, przy jednoczesnym
ograniczeniu strat azotu oraz Srodkéw
ochrony roslin do $§rodowiska wodnego.
Wskazuja one jednoznacznie na mozli-
wos$¢ wprowadzenia zmian w sposobie
nawozenia, a co za tym idzie — popra-
we¢ jakos$ci wdd, ktora nie zmniejsza,
a wrecz moze zwigkszyé rentownosc
gospodarstw rolnych.

Podstawa wypracowania tych roz-
wigzan jest nie tylko wnikliwa analiza
zwigzku pomiedzy zrodtem zanieczysz-
czenia, droga migracji oraz oddziaty-
wania na receptor, ale r6wniez oparta
na zaufaniu relacja pomiedzy rolnikiem
i doradcg rolniczym. Podkresli¢ tu na-
lezy role, jaka peinig doradcy rolniczy
w systemie zarzadzania zasobami wod-
nymi, ktoérych zadaniem jest przekona-
nie rolnikéw do zasadnosci wdrazania
programow dziatan i zasad dobrej prak-
tyki rolniczej. Poprzez zaangazowanie
rolnikow w dzialania programu ACP
znaczaco podniesiono ich akcepta-
cj¢ dla programéw zaradczych. Warto
podkresli¢, ze dodatkowym kluczem
do sukcesu jest wypracowane S$ciste
wspoltdzialanie na poziomie lokalnym
w formie komitetow sterujacych (ste-
ering commitees) pomigdzy samo-
rzadem, doradcami rolniczymi oraz
Environmental  Protection  Agency
(EPA), organem publicznym odpo-
wiadajacym za ochronge $rodowiska
w Irlandii.

Niewatpliwie na uwage zasluguje
takze duze zaangazowanie producen-
tow wody w dzialania majace na celu
poprawe jakosci $rodowiska wodnego
poprzez wspoélprace z rolnikami. De-
Wategroep zaopatruje w wode do picia
region Flandrii w Belgii, eksploatujac
85 uje¢ wod podziemnych i 5 uje¢ wod
powierzchniowych. Wtasnie w ochro-
nie zasobow wod powierzchniowych
belgijski zaktad wodociagow wspotpra-
cuje z rolnikami i instytucjami migdzy
innymi poprzez aktywne angazowanie
si¢ w projekty badawcze, podnoszenie
swiadomos$ci ekologicznej, ale takze
finasowanie niektérych dziatan. Efek-
ty wspotpracy w ramach projektu Wa-
terprotect w zlewni rzeki Bollaertbeek,

w ktorej od lat stwierdzano ponadnor-
matywne st¢zenia azotanow, fosfora-
now, a takze zidentyfikowano ponad
49 pestycydow — sa widoczne w bada-
niach monitoringowych wody juz po
dwoch latach od rozpoczecia projektu
w zlewni. Cho¢ standardy $rodowiska
nadal sg przekroczone, to warto$ci mak-
symalne sa o wiele nizsze niz w latach
ubieglych, a trend jest wyraznie male-
jacy. To tylko wskazuje na skutecznosé
podjetej wspotpracy, gdzie wszyscy
interesariusze dziataja na rzecz wspol-
nego celu, jakim jest poprawa jakosci
wody.

Ale nie tylko producenci wody kra-
nowej promuja Scista wspotprace z lo-
kalnymi spoteczno$ciami, wladzami
publicznymi oraz rolnikami. European
Federation of Bottled Waters (ttum. Eu-
ropejska Federacja Wody Butelkowanej)
reprezentuje 600 producentéw wody
mineralnej i zrodlanej w Europie. Orga-
nizacja wspiera lokalne inicjatywy pro-
ducentéow wody butelkowanej, ktoérych
celem jest zapewnienie wokot zrodet
wody, ktora jest surowcem, obszaréw
wolnych od zanieczyszczen, co z kolei
zapewnia ochron¢ bioréznorodnosci
biologicznej i siedlisk przyrodniczych.
Cho¢ przyktad zaprezentowany podczas
konferencji zlokalizowany jest poza ob-
szarem UE, idealnie wpisuje si¢ w tema-
tyke i koncepcje efektywnej wspotpracy
na rzecz poprawy jakosci srodowiska.
Program ECO-Broye, zapoczatkowa-
ny w 2009 roku przez Nestle Waters
w Szwajcarii, ma na celu polaczenie
ochrony $rodowiska i lokalnego rozwo-
ju gospodarczego z obopolna korzyscia
dla wszystkich zainteresowanych stron.
Wprawdzie producent wody butelkowa-
nej byt sitg napedowa przy poczatkowej
fazie programu, ale program dal podsta-
we do ustanowienia roznych partnerstw
miedzy rolnikami, wladzami lokalnymi
i innymi interesariuszami w regionie.
W ten sposdb promowane sg rozwiag-
zania zwigkszajace bior6znorodnosé
poprzez nasadzenia drzew owocowych,
wspotpracg 70 rolnikéw, rolnictwo
ekologiczne ograniczajace stosowanie
nawozow i herbicydéw, a nawet budo-
wa biogazowni, w ktorej utylizowane
sa odchody zwierzgce produkowane
w zlewni, dzigki czemu rolnicy nie maja

problemu z nadmiarem substancji orga-
nicznej.

Inicjatywy podejmowane przez rol-
nikdw ograniczajagce zanieczyszcze-
nia odrolnicze sa wyjatkowo znaczace
w dyskusji na rzecz ochrony $rodowi-
ska. Niezwykle interesujacy wydaje si¢
pomyst realizowany w winnicy Cantina
Sociale di Vicobarone we Wtoszech,
ktora dziala na zasadzie lokalnego
zrzeszenia rolnikéw, ktérzy wspoélnie
produkuja kilka typéw wina. Myslac
o dziatalnosci dtugoterminowej, wpro-
wadzono tu program zréwnowazonej
produkcji (V.LV.A) sygnowanej przez
wloskie  Ministerstwo  Srodowiska.
Program ktadzie nacisk na zminima-
lizowanie wplywu kazdego etapu pro-
dukcji wina na $rodowisko, poczawszy
od uprawy winoro$li, poprzez transport
i produkcje. Ma to na celu ograniczenie
negatywnego oddziatywania produk-
cji rolnej na $rodowisko, lecz rownie
waznym aspektem jest tu podniesie-
nie warto$ci rynkowej oraz renomy
produktu, ktére po przejsciu procesu
certyfikacji otrzymuje specjalng odzna-
ke VIVA.

Wspdtpraca w ramach
projektu Waterprotect

Projekt Waterprotect, w ramach ktorego
odbyla si¢ powyzsza konferencja, ma
na celu zaangazowanie we wspotprace
rolnikéw i lokalng spoteczno$é, wladze
lokalne i regionalne, instytucje zajmuja-
ce si¢ gospodarka wodng i ochrong §ro-
dowiska oraz producentow wody pitnej
do wspodlnej dyskusji i dziatania na
rzecz ochrony wspolnego dobra, jakim
jest woda. Tylko poprzez zaangazowa-
nie wszystkich stron jestesmy w stanie
podja¢ efektywne dziatania zmierza-
jace do poprawy jakosci srodowiska,
w ktorym zyjemy, a projekt Water-
protect to umozliwia od poczatku jego
dziatania, czyli od 2017 roku. W tym
czasie podjeto szereg spotkan i warsz-
tatow z interesariuszami w celu iden-
tyfikacji barier uniemozliwiajacych
skuteczng ochrong wodd, podnoszenia
$wiadomosci ekologicznej rolnikow i lo-
kalnych spotecznosci, ale takze promo-
wania postaw stawiajagcych na wspot-
prace. ®

agreement No. 727450.

Projekt finansowany jest w ramach programu Unii Europejskiej Horyzont 2020
na podstawie umowy nr 727450. This project has received funding from the Eu-
ropean Union’s Horizon 2020 Research and Innovation Programme under grant

Niniejsza publikacja odzwierciedla jedynie opinie autoréw, a Komisja nie po-
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w publikacji. Disclaimer: this publication only reflects the authors’ views and the Commission is not re-
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Cecylii Wojnik

z tym firmy te coraz czg$ciej decyduja
si¢ nie na zakup maszyn, tylko na wy-
najem maszyn.

Co sie dzieje z maszynami, ktore $wiad-
czg ustugi rolnicze? Czy sg one nastepnie
sprzedawane?

Tak, oczywiscie, te maszyny sg do od-
sprzedania w kazdej chwili. Jest to dzia-
fanie marketingowe, ktore pokazuje catg
game maszyn, a pdzniej sg one 0czywi-
scie do odsprzedazy.

Czy czesto firma wynajmujgca maszyny
odkupuje je?

Zdarza si¢ tak, ze maszyny sg odkupo-
wane na wilasnos$¢. Jezeli maszyna si¢
sprawdza to klient jest czgsto zaintere-

ObstuzycC klienta pod jednym

dachem

Rozmowa z WIESLAWEM KUJAWA, Prezesem Zarzadu firmy

Raitech z siedzibg w Brzozie.

Czym zajmuje sie firma Raitech?
Zajmujemy si¢ profesjonalng sprzedaza
maszyn rolniczych, jak réwniez profesjo-
nalnym serwisem i sprzedazg oryginal-
nych czeSci zamiennych. Dokonujemy
takze wynajmu maszyn oraz oferujemy
ustugi rolnicze.

Na czym polegajq wasze ustugi rolnicze?
Uslugi rolnicze polegaja na tym, ze jedzie-
my maszyna wraz z operatorem i wykonu-
jemy pracg, jaka rolnik nam zleca. Te prace
$wiadczymy od A do Z, naszym zaufanym
klientom, ktorzy kupuja maszyny. Jako ze
ten sprzet mozemy wykorzysta¢ u wielu
rolnikéw w tym samym czasie, wowczas
takie ustugi sa wykonywane. Glownie

jest to zbior zboz, prasowanie stomy, zbior
zielonek, zbior kukurydzy. Sa to operacje
duzymi maszynami, ktorych rolnicy coraz
czesciej nie cheg kupowac 1 nie chcg wy-
dawac tak duzych pieniedzy na zakup tych
maszyn.

Jak wielu rolnikéw korzysta z takich
ustug?

Sa to przede wszystkim duze firmy,
poniewaz takie ustugi $wiadczymy
wlasnie duzym firmom. Duze firmy
w obecnej dobie maja niepewno$¢ co do
nawigzanych umow czy tez dzierzawy
swoich ziem, co warunkuje niepewno$¢
dtugosci bytnosci na rynku. W zwigzku
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sowany zakupem. Ale mamy tez takich
ushugobiorcow, ktorzy otwarcie mowia,
ze sprzetu nigdy nie kupia, tylko zawsze
beda bazowac na ustugach.

A jak prezentuje sie sprzedaz nowych
maszyn w pana firmie?

Sprzedajemy maszyny juz od dwudzie-
stu jeden lat i mamy calg game maszyn.
Gltéwnym produktem jest New Holland,
ktora to firma produkuje interesujace
nas $redniej wielkosci ciggniki. Obecnie
sprzedaje si¢ bardzo dobrze maszyny na
fundusze, jest to jedna z gtéwnych moz-
liwosci sprzedazy maszyn, poniewaz
w dobie cigzkich warunkow klimatycz-
nych sprzedaz maszyn jest ograniczona.
Na pewno barometr zakupowy nie jest
tak duzy jak byl kilka lat weczesniej, ale
nie zmienia to faktu, ze jezeli sg realizo-
wane fundusze unijne, to wtedy zakupy



maszyn odbywaja si¢. Sa to zakupy ma-
szyn, ktorych rolnicy jeszcze w zadnym
programie nie kupili, najcze¢sciej sg to
maszyny przyczepiane i z nowymi tech-
nologiami, czyli z GPSem: rozsiewacze,
siewniki, rozrzutniki obornika.

A jak duzy procent zakupu maszyn
stanowia zakupy przy wspaétfinanso-
waniu z Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich?

W naszej firmie jest to w granicach od
50 do 60 procent.

Pomagaja panstwo w wypetnieniu do-
kumentoéw aplikacyjnych?

Pomagamy w sposob ograniczony, jed-
nak staramy si¢ odsyla¢ rolnikow do
wyspecjalizowanych firm. Takie jed-
nostki znaja si¢ na takiej dokumentacji.
To, co potrafimy, to doradzamy kliento-
wi, ale jednak bardziej koncentrujemy
si¢ na sprzedazy maszyn.

A jak wyglada u was kredytowanie za-
kupu maszyn?

Oczywiscie mamy mozliwos¢ kredyto-
wania zakupu maszyn od ponad dwoch

lat. Posiadamy wtasny program finan-
sowania. Pierwsze zrédlo finansowania
jest to finansowanie fabryczne, do kto-
rych wrecz doplacaja, i tu odsetki dla
rolnika sa najbardziej korzystne. Aby
obstuzy¢ klienta pod jednym dachem,
powstata w Raitechu idea, zeby stwo-
rzy¢ wilasne finansowanie. Jezeli klient
kupuje maszyny na wniosek od paru
producentow i kazdy z nich ma wia-
sne finansowanie fabryczne, to klient
bytby zmuszony podpisywac¢ z kazda
z tych firm oddzielng umowe i nastgpnie
ptaci¢ kazdemu producentowi osobno
raty. Stad moja firma stworzyla finanso-
wanie Raichfinanse i od tego momentu
mozna skorzysta¢ z naszego finansowa-
nia dealerskiego. Jest to pierwszy taki
program autorski stworzony w Polsce
w kooperacji z firmg Idea Leasing
i funkcjonuje bardzo dobrze.

Na poczatku rozmowy wspomniat pan
takze o profesjonalnym serwisie. Jak
jest prowadzony w firmie Raitech?

Za sprzedaza maszyn zawsze musi

rer s

gwarancyjng i pogwarancyjng. Serwis

jest bardzo znaczaca pozycja w naszej
firmie i nie wyobrazamy sobie, ze bez
serwisu mozna by sprzedawaé maszy-
ny. A to dlatego, ze maszyny sa coraz
bardziej skomplikowane, nowoczesne,
ich obstuga moze by¢ trudna dla rolni-
kow, zwlaszcza tych zaangazowanych
wiekowo. Dzigki temu, ze nasza firma
organizuje szkolenia dla operatorow
tych maszyn, rolnik jest w stanie szybko
opanowac ich obstugg. A serwis wymu-
szony jest przez fakt, Zze nowoczesnej
maszyny rolnik nie jest w stanie sam
naprawic.

Rozumiem, ze bez wczesniejszego
przeszkolenia w pana firmie rolnik nie
otrzyma maszyny?

Tak, takie szkolenie organizuje nasza
firma na konkretnym sprzecie, z prze-
szkolonymi operatorami, przy wspol-
udziale producenta. Takie szkolenie jest
polaczone z przekazaniem zakupionej
maszyny. Oprocz tego, jezeli klient so-
bie zyczy, uruchamiamy maszyn¢ na
polu, jesli jest taka potrzeba. B

Dziekuje za rozmowe.

Przyspieszenie innowacyjnych praktyk
dotyczacych sprzetu do opryskow

Zgodnie z umowa Konsorcjum, oparta
na Rozporzadzeniu (UE) nr 1290/2013
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
11 grudnia 2013 roku ustanawiajagcym
zasady uczestnictwa i upowszechnienia
»Horyzontu 2020” — Programu Ramo-
wego w zakresie Badan i Innowacji
(204-2020)”(zwanego dalej ,,Zasady
Uczestnictwa”) i Umowy o Dotacjach
Ogolnego Modelu Korzysci Komisji Eu-
ropejskiej wraz z zatacznikami, zawartej
w dniu 1 maja 2018 r. w Barcelonie
w ramach projektu INNOSETSA w lutym
w siedzibie Osrodka Doradztwa Rolni-
czego w Bratoszewicach zostaly zorgani-
zowane II warsztaty szkoleniowe ,,Przy-
spieszenie innowacyjnych praktyk doty-
czacych sprzetu do opryskow. Szkolenie
i doradztwo w zakresie Europejskiego
Rolnictwa poprzez aktywizacj¢ systemow
innowacji 1 wiedzy rolniczej”. Gtéwnym
celem przeprowadzeniem warsztatow
szkoleniowych byto poznanie potrzeb
1 wyzwan, a takze mozliwosci sprosta-

nia im dzigki nowym rozwigzaniom,
ulatwienie nawigzania oraz wspierania
rozwoju wspolpracy wsrod uczestnikow
warsztatow z tego samego sektora upraw
oraz promocja innowacyjnych rozwigzan
w zakresie opryskow. Warsztaty szko-
leniowe byly dedykowane gtéwnie dla
rolnikow, producentéw opryskiwaczy
stosujacych innowacyjne technologie oraz
do producentoéw $rodkow ochrony ro$lin.

Program warsztatow byl podzielony na
cztery grupy tematyczne. Zaprezentowane
tematy wzbudzily duze zainteresowanie
wsrod uczestnikow warsztatow. Mozli-
wos$¢ rozmowy bezposredniej stala si¢
okazja do wyjasnienia biezacych wat-
pliwosci oraz wymiany wzajemnych
doswiadczen. ®

PATRYCJA TOMCZYK, ZODR w Barzkowicach
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Spotkato nas cos dobrego

Juz sg! Podbiegaja i przystaja.
Podbiegaja i przystaja... Poluja
na dzdzownice, pedraki

i inne robaki ukrywajace sie

w glebie. Gdyby nie to, nawet
bysmy ich nie zauwazyli.

JACEK KARCZEWSKI, Ptaki Polskie

Czajki!

Czajki sa jak medale — z kazdej strony inne.
Z daleka czarno-biate, z bliska butelkowo-
zielone. Mienig si¢ purpurami i zlotem.
Samczyki w lotach tokowych kregcg Sruby
i beczki. Wznosza si¢ pionowo, potem pi-
kuja w dot, koziotkuja i wibruja. Pierwszej
wody akrobaci! Zawodza przy tym, jakby
kto$ im serce ztamatl. Tak samo w dzien,
jak 1 w nocy, bo czajki $wietnie widza
w ciemnosSciach i ani dzdzownice, ani
lisy nie maja szans. Z bliska, bez wzgledu
na ple¢, czaruja swoimi wielkimi ocza-
mi 1 zawadiackim, targanym na wietrze
czubkiem. Na ziemi poruszajg si¢, jakby
tanczyty. W powietrzu mistrzowie latania
synchronicznego. W kontrascie z niebem

cale stado pulsuje niczym $wiatto. Jakims
cudem staje si¢ niewidoczne, Zeby za chwi-
l¢ rozbtysnaé srebrzysta biela albo czarno-
-biatym wzorem.

Ptak odnowy

Zwiastuny wiosny i1 nadziei. Gdy inni
ciggle w Afryce, Hiszpanii albo Anglii,
gdy dookota jeszcze platy $niegu (ktory
jeszcze nie tak dawno byt na przedwio-
$niu powszechnym widokiem), niektore
czajki juz siedza na swoich pigknie nie-
widocznych jajach w tak samo niewi-
docznych gniazdach. W suchych miej-
scach bedzie to zaledwie dotek w ziemi.
Tam, gdzie jest mokro albo wystgpuje
ryzyko podtopienia, buduja z suchych
pedow i traw solidne, wysokie nawet na
ponad dwadzieécia centymetréw kopczy-
ki. Co cickawe, pomimo swoich 0zdob
i kontrastowych barw, wysiadujace czaj-
ki $wietnie si¢ kamufluja. Zdradzi¢ je
moze tylko ruch.

Lepszy tata niz maz
Co bardziej przedsigbiorcze i doswiad-
czone samczyki zakladaja gniazda

z dwiema, a nawet trzema samiczkami.
Ta pierwsza nie bez protestow przyj-
muje swoj nowy status. W koncu jed-
nak ustepuje. Odbije to sobie, spotyka-
jac si¢ na boku z sasiadem albo nawet
jakim$ przelotnym kawalerem. Poza
tym musi mysle¢ praktycznie: jej am-
bitny partner bgdzie teraz ze zdwojona
czujnoscia patrolowaé teren 1 ostrze-
ga¢ przed zagrozeniem. To si¢ oplaca.
Moze nawet zastapi ja na chwile w wy-
siadywaniu i pomoze wychowac piskle-
ta. A ze poswigci jej najwyzej potowe
tego czasu, ktory moglby, gdyby nie
ta druga — no trudno... Obecnos$¢ trze-
ciej zwykle oznacza, ze on juz w ogole
nie bedzie angazowac si¢ przy zadnym
z gniazd. Gdyby jednak co$ si¢ stato
ktorej$ z samiczek albo gdyby z jakie-
go$ powodu jedna z nich porzucita leg,
on najczesciej dosiedzi jaja 1 zaopiekuje
si¢ mtodymi. Te, zachg¢cane przez matke
lub ojca, odzywaja si¢ ze skorupek
na dwa, a nawet cztery dni przed wy-
kluciem. Przede wszystkim reaguja
na ostrzegajacy lub uspakajajacy glos
swoich bardzo troskliwych rodzicow,
ktorzy juz na tym etapie budujg wiez
z piskletami.

T A o Fot. John Harding -
‘9 e P



Kiwita

Czajke na tace rozpoznamy, nawet nie
wiedzac, jak ona doktadnie wyglada.
To ten najbardziej zajety i zabiegany
ptak. Czujna i odwazna. Gdy dostrzeze
wroga, zamiast uciekac¢, zrobi mu awan-
ture. Najchetniej zespotowo, bo czajki
lubig dziata¢é w grupie. Nic dziwnego,
ze po sasiedzku z nimi lubig zakladaé
gniazda duzo bardziej niesmiate kszyki,
krwawodzioby, pliszki zotte czy niekto-
re kaczki.

Niewielki, skromny ptak o wielkiej
mocy 1 charyzmie. Widok czajki po
prostu uskrzydla — i kaze wierzy¢, ze
spotka nas co$§ dobrego. A moze wia-
$nie spotkalo... Kiedy§ nazywaliSmy
ja migdzy innymi kiwita 1 kiwutka.
Od tego, jak lata, czy od tego, jak si¢
odzywa?... Prawdopodobnie to dru-
gie, bo Estonczycy wciaz nazywaja
czajke kiivitaja, Lotysze kivite, Holen-
drzy kievit, Niemcy Kiebitz, a Anglicy
Peewit (czytaj pitit, to obok Lapwing).
We fryzyjskim czajka to [jip, po wegier-
sku bibic, a po czesku... cejka chocho-
lata.

A Wy kiedy ostatnio widzieliscie
czajke?

Jeszcze niedawno czajka byla na kazdej
face, kazdy ja znat i kazdy ja widywat. Pa-
migtam jak wiosna odprowadzaty mnie do
szkoty, dokazujac wysoko nad glowa. Na-
sze praprabaki catymi koszami zbieraty ich
jaja. (Nie, zebym to pochwalat, ale pokazu-
je jak duzo ich byto!) Dzisiaj czajki sa coraz
bardziej nieobecne. To jedne z naszych naj-
szybciej ginacych ptakéw. W ciggu ostat-
nich trzech dekad w Polsce, tak jak w ca-
tej Europie, ich liczebno$¢ spadia o ponad
60 procent. Z wielu rejonéw znikngly
juz catkowicie. U nas swoje gniazda za-
ktada najprawdopodobniej juz mniej niz
70 tysigey par, z ciagla, stroma tendencja
spadkowa. Kiedy$ ozdoba wilgotnych tak
i pastwisk, czajka stala si¢ symbolem pol-
martwych krajobrazow, ktore po sobie zo-
stawiamy. Ten sam los spotkat m.in. skow-
ronki, kuropatwy czy kuliki, ktore wkrotce
w ogéle mozemy straci¢. Ptaki krajobrazu
rolniczego ging dzisiaj najszybciej. Ale kie-
dy pomyslimy, na co je narazamy, to musi-
my uzna¢ za prawdziwy cud, to, Ze jeszcze

tu i 6wdzie $piewa nam jaki§ skowronek
nad glowsa.

| co dalej?
Przyszta kolejna wiosna, ale inna niz po-
przednie. Jeszcze bardziej sucha i bardziej
milczaca. W naszym krajobrazie jeszcze
mniej miedz, przydrozy, zagajnikow, §rod-
polnych oczek wodnych, strumieni i wio-
sennych rozlewisk. Mniej ziot, kwiatow,
motyli, pszczot, zajecy, skowronkow, prze-
piorek, czajek... Jeszcze mniej zycia. Od
nas zalezy, jaka bedzie nastgpna wiosna.
Podzielmy si¢ nasza planeta, zanim zosta-
niemy na niej sami! ®

Wiecej o czajkach i nie tylko mozemy
przeczytac w ksigzce ,,Jej Wysokos¢ Ges”,
ktorg napisal autor naszego cyklu, Jacek
Karczewski. Ksigzke mozna kupi¢ m.in.
w Sklepie na pTAK! stowarzyszenia Ptaki
Polskie.

I stowarzyszenie Ptaki Polskie od ponad 10 lat
chroni ptaki w catej Polsce. BadZ na pTAK!
i odwiedz www.jestemnapTAK.pl, zeby do-

! ' wiedziec sig, co Ty mozesz zrobic dla ptakdow.
Zapraszamy réwniez na Noc S6w www.noc-

sow.pl — ogdlnopolskie wydarzenie eduka-
cyjne, prowadzone i koordynowane przez

Ptaki Palekia PtakiPolskie.

ZACHODNIOPOMORSKI OSRODEK DORADZTWA ROLNICZEGO W BARZKOWICACH

Stuzymy rolnikom fachowq wiedzq, doradzamy, szkolimy, informujemy.

WYPELNIAMY WNIOSKI O PRZYZNANIE POMOCY
FINANSOWEJ DLA ROLNIKOW

Wypetniamy wnioski o przyznanie pomocy finansowej dla rolnikow

z zakresu ptatnosci obszarowych, rolno-srodowiskowo-klimatycznych
i ekologicznych oraz dziatan PROW ,,Dobrostan zwierzat” zgodnie

z ogtaszanym naborem wnioskéw przez ARIMR.

Wykonujemy biznesplany inwestycyjne, nawozowe,
rolnosrodowiskowe, wypetniamy wnioski o doptaty
do materiatu siewnego, wnioski o zwrot podatku
akcyzowego za olej napedowy.

Stuzymy rolnikom fachowg wiedzg, doradzamy, szkolimy, informujemy.
Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego
Zapraszamy do wspotpracy, skontaktuj sie z naszym doradca. www.zodr.pl/kontakt

Dyrektor Zachadniopomorskiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego w Barzkowicach
Adam Lucjan Kalinowski

C=

NASI DORADCY - www.zodr.pl/kontakt

/
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Namdowy Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej

Fundacja na rzecz Rozwoju

Polskiego Rolnictwa

Ograniczenia zanieczyszczenia
Nniczeqgo
el

azotem pochodzenia ro
metodg poprawy jakosc

ZODR w Barzkowicach
wraz z Fundacja na Rzecz
Rozwoju Polskiego Rolnictwa
w Warszawie zakonczyt
cykl warsztatow w ramach
projektu ,,Ograniczenia
zanieczyszczenia azotem
pochodzenia rolniczego
metoda poprawy jakosci
wod” dofinansowanego
ze srodkéw Narodowego
Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki
Wodne;.

AGNIESZKA KLESZCZ, ZODR w Barzkowicach

Uczestnikami warsztatow byli rolni-
cy, sottysi, przedstawiciele Urzg-
doéw Gmin. Doradcy ZODR wyszkolili
ponad 300 oso6b z powiatu gryfinskiego,
kamienskiego, swidwinskiego, szczeci-
neckiego, wateckiego, goleniowskiego,
choszczenskiego, stargardzkiego i ko-
szalinskiego. Lacznie zostalo przepro-
wadzonych 12 warsztatow. Odbyly si¢
one w okresie od maja do grudnia 2019 r.
oraz od stycznia do konfica marca 2020 r.

Podczas prowadzonych warsztatow uczest-
nicy zapoznali si¢ z problematyka:

* zanieczyszczenia wod azotem pocho-
dzenia rolniczego,

* obowigzkow rolnikéw wynikajacych z
nowych regulacji prawnych — dokumen-
tacja dziatan, system optat i kontroli,

* przygotowania planéw nawozowych,

* obliczania stanu S$redniorocznego
zwierzat i Duzych Jednostek Przelicze-
niowych réznych grup zwierzat gospo-
darskich,

* obliczania powierzchni ptyt oborniko-
wych 1 pojemnosci zbiornikéw na gno-
jowice

* sktadowania i przechowywanie kiszo-
nek.

¢!

by

Warsztaty dla rolnikéw z powiatu wateckiego prowadzone przez doradce Piotra Hermanowicza
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Otwarcie warsztatéw dla rolnikdw z powiatu stargardzkiego przez Dyrektora ZODR Adama Kalinowskiego

Program dzialan opracowano w oparciu
oustawe: Prawo wodne (Dz.U. 22017 r., poz.
1566), a ogloszono w rozporzadzeniu:
W sprawie przyjecia ,,Programu dziatan
majacych na celu zmniejszenie zanie-
czyszczenia wod azotanami pochodza-
cymi ze zrddet rolniczych oraz zapo-
bieganie dalszemu =zanieczyszczeniu”
(Dz.U. z 2018 r., poz. 1339). Program
dziatan potocznie nazywany jest PRO-
GRAMEM AZOTANOWYM.

Gospodarstwa w zaleznosci od po-
wierzchni, skali produkcji zwierzecej
i intensywnos$ci produkcji roslinnej
musza spetni¢ praktyki obowiazkowe.
Dla wszystkich zobowigzanych do
zagospodarowania nawozdw natural-
nych program okre$la termin granicz-
ny, do kiedy dostosowaé powierzchnig
miejsc do przechowywania nawozoéw
naturalnych i pojemno$ci zbiornikow.
W  zaleznosci od wielkos$ci gospo-
darstwa i sposobu produkcji moze-
my wydzieli¢ grupy gospodarstw pod
wzgledem zalecanych dla nich praktyk
w programie azotanowym. Od najmniej-
szych — o znikomym wplywie na ja-
kos¢ wod — po wielkotowarowe o duzej
koncentracji produkcji.



mniejsze: ponizej 10 ha UR lub ponizej
10 DJP w gospodarstwie,

$rednie: rowne i powyzej 10 ha UR lub
réwne i powyzej 10 DIP w gospodarstwie,
duze: powyzej 100 ha UR lub powyzej
50 ha upraw intensywnych* lub powyzej
60 DJP,

bardzo duze: prowadza chéw lub hodow-
le: powyzej 40 000 stanowisk dla drobiu
lub powyzej 2 000 stanowisk dla §win
o wadze ponad 30 kg lub 750 stanowisk
dla macior;

Gospodarstwo Praktyki
mniejsze
¢rednie + maksymalne dawki azotu lub dobrowolnie
plan nawozenia azotem
Przestrzeganie | *eWwidencja
duze termindw zabiegéw + plan nawozenia azotem
nawosenia agrotechnicznych
i sktadowania zwigzanych + plan nawozenia azotem (zatwierdzony przez okre-
Z nawozeniem gowg stacje chemiczno-rolniczg i kopia przestana
bardzo duze azotem

do wdjta lub burmistrza, lub prezydenta miasta oraz
do wojewddzkiego inspektora ochrony srodowiska
wiasciwego ze wzgledu na potozenie gruntéw

Doradztwa Rolniczego
w Barzkowicach

N
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Henryk Zmijak

SKUP BYDLA

Przedsi¢biorstwo Wielobranzowe

Inwestycje -
wydtuzony
termin naboru

Do 17 czerwca wydtuzony

zostat termin naboru wnioskow
0 przyznanie pomocy na operacje
typu , Inwestycje zapobiegajace
zniszczeniu potencjatu produkgji
rolnej”.

Termin naboru wnioskéw o przyznanie
pomocy na operacje typu ,Inwestycje
zapobiegajgce zniszczeniu potencjatu
produkcji rolnej” w ramach poddziatania
»Wsparcie inwestycji w srodki zapobie-
gawcze, ktdérych celem jest ogranicze-
nie skutkéw prawdopodobnych klesk
zywiotowych, niekorzystnych zjawisk
klimatycznych i katastrof” objetego Pro-
gramem Rozwoju Obszaréw Wiejskich
na lata 2014-2020 zostat wydtuzony do
17 czerwca. Whnioski o przyznanie po-
mocy wraz z zatgczong do wnioskdow
dokumentacjg w ramach przedmio-
towego naboru mogg byc¢ sktadane
w formie dokumentu elektronicznego na
elektroniczng skrzynke podawczg ARiMR.

Zrédto: ARIMR
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Z PRZYMRUZENIEM OKA

PIOTR WLODARCZAK

Gdzie zyja kanarki?

Gdy bylem w szkole podstawowe;j, za dobre
wyniki w nauce dostalem mojego pierw-
szego ptaka, a byt nim z6tty kanarek. Przez
pierwszy tydzien siedziatlem przy jego klat-
ce iz wypiekami na twarzy obserwowatem
co robi 1 jak kreci tebkiem. Gdybym mogt
wtedy odby¢ podroz na Wyspy Kanaryj-
skie, to moglbym oglada¢ je w naturze
i stucha¢ ich §piewu. Chociaz kanarki nie
$piewaja zbyt chetnie, gdy maja duza prze-
strzen i swobode ruchéw. Dlatego, biedne,
siedzg w matych klatkach, aby cata swoja
energi¢ wykorzystac na trele.

Fuerteventura. Podroz
na Wyspy Kanaryjskie

Podroz nie jest trudna, wystarczy wsiasé
do low costow, przezegnaé sig¢, zmowic¢
,Zdrowaske”, a potem 5 godzin lotu

i juz! Fuerteventura nalezy do archi-
pelagu Wysp Kanaryjskich, jest w nim
druga najwigksza wyspa, po Teneryfie,
ale za to najstarsza. Nalezy do Hiszpa-
nii. Ci zawsze wezmag fajne wyspy dla
siebie! Caly archipelag, jak i sama Fu-
erteventura, przycupnely przy péinoc-
no-zachodnim wybrzezu Afryki, jakie$
100 km do brzegu. Dlatego klimat pa-
nuje tam suchy, a znad Sahary uderzaja
czesto biurze piaskowe. No nie..., ta-
kiej odleglosci migdzy wyspa a Afryka,
i w takim wietrze, kanarek nie przeleci,
nie da rady. Pamigtam, ze jak dmuch-
nglem mojemu mocno w mojego to si¢
prawie przewrocil, a gdziez tutaj walczy¢
z wichrem znad Sahary. Ale i na samej
wyspie nie ma lekko, bo tam wieje, a po-
tem WIEJE i na koncu bardzo WIEJE!
Stad pochodzi wtasnie nazwa wyspy, od
hiszpanskich stow: ,.fuerte” i ,yviento”,
ktore oznaczajg silny wiatr.

szvierzeniapzootechnila
Fuerteventura, czyll

Slicznotka na wyspie
wiatrow

Nieopodal Fuerty lezy wyspa Lan-
zarote — na pétnocy, a na poludnie od
niej potozona jest wyspa Gran Canaria.
Wszystkie trzy tworza prowincje Las
Palmas. Brzmi fantastycznie, i na wyspie
palmy sa, jak najbardziej! Catosci obrazu
dopetnia pustynny krajobraz i skaty wul-
kaniczne. Ale kilka miast jest, spoko, jak
najbardziej s3 miasta.

Po co lecie¢ na Fuerteventure?

No wiasnie, po kiego grzyba? Dla niewta-
jemniczonych to zwykle dziura, na plazy
nie da si¢ poleze¢, bo pod wptywem ostre-
go wiatru piaseczek siecze po tydkach i po
gebie milionami ziarenek. A nie ma na pla-
zach parawanéw — polskich wynalazkow,
ktore gestym sznurem pokrywaja wybrze-
ze Baltyku, a wewnatrz bytuja cale popu-
lacje rodakow $miecgcych wokot ile si¢
da. Niektorzy kopig nawet nory w piasku




i w nich zakopuja swoje skarby. Wystarczy
obejrze¢ sobie w TV, jakie pobojowisko zo-
staje po nich na plazach. ,,Buractwo” petna
geba, ale buraki nie wyrosna na piasku,
dlatego predzej czy pdzniej wracaja one do
domu.

Na Fuercie cigzko byloby kopaé, bo
wybrzeze jest do$¢ kamieniste. Dlatego
naszych jest tam jak na lekarstwo, w kaz-
dym razie nie ma ttumoéw Polakow, jak np.
w Bulgarii. Wracajac do Fuerteventury
to Zyja na wyspie jej mieszkancy — ponad
80.000 ludkow — bo nie majg wyjscia. Pier-
wotnych mieszkancow wyspy nazywano
Maho, czyli ludzi chodzacych w butach

z kozlej skory. No takie eleganciki. Na wy-
spie mozna znalez¢ tez przygode, w koncu
w dawnych czasach czgsto przyptywali
tam handlarze niewolnikow i poszuki-
wacze skarbow. Ale mieli pecha, bo zyli
w czasach bez internetu i blogdéw, Facebo-
okow 1 innego tego dziadostwa, nie mogli
wiec swoich wspanialych przezy¢ zamiesz-
cza¢ w postaci wpiséw. Poniewaz na wy-
spie, lezacej na Atlantyku, nieustannie wie-
je, wiec wspoélczesnie jest mekka surferow,
ktorzy maja tutaj z Europy znacznie blizej
niz do Australii. Wiloski na glowie warto
jednak postawic na zel, bo grzywka bedzie
troche rozczochrana.

Slicznotka wkracza na wyspe
wiatrow

Po swoja przygode poleciato 50% moich
genéw homologicznych. Geny wystepuja
normalnie w parach, ale w procesie roz-
mnazania pary rozdzielaja si¢ i po jednym
allelu trafia do komorki rozrodczej: jajowej
lub plemnika. Potem losowo tacza si¢ one
W zygote i nowy organizm zné6w ma kom-
plet genow, a od kazdego rodzica ma jeden
zestaw. To sg wlasnie geny homologiczne.
Reasumujac, moja corka, tuz przed swoja
osiemnastkg 1 w towarzystwie psiapsiotek
(wedtug nomenklatury babci tak si¢ okre-
sla bliskie kolezanki) poleciata szukac
swojego szczesScia w oceanicznych falach,
na desce surfingowej. Po wyladowaniu na
wyspie, cata ekipa zawitala do miedzyna-
rodowego kampusu dla surferéw i impreza
sie zaczeta.

Kilka dni na desce z instruktorem
Enrico i nie tylko

Przystojny, zjarany stoncem, umig$niony
i wypieszczony wiatrem Enrico co rano
brat nasze dzielne dziewczyny w swoje
szpony i wywozit z kampusu na plaze. Plaz
na Fuercie nie brakuje, w koncu jest wyspa,
wigc jest ponad 100 plaz, piaszczystych
i kamienistych. Tam wszyscy wkladali na
siebie pianke, brali deski i hajda w fale.
Stanie na desce okazato si¢ dos¢ trudne,
zwlaszcza w stanie trzezwosci. A trzeba
bylo na niej sta¢, aby moc zjezdzaé, araczej
slizga¢ si¢ na czole fali morskiej. Najwick-
szy efekt osigga si¢ na wodach przybrzez-
nych, gdzie tworza si¢ duze i spektakularne
fale, bo woda pchana z oceanu wiatrem,
w kierunku brzegu natrafia na ptycizne.
Gdy do deski dodasz zagiel, to mamy juz
windsurfing, a jesli do napgdu uzywamy
malego latawca, to jest kitesurfing. Oba
kierunki s3 modne na polskim Helu. Jesli
nie chce ci si¢ sta¢, to poldz si¢ na desce
ilez, a wtedy bedzie bodyboard.



A po godzinach spedzonych na fali
trzeba bylo co$ zjes¢, najlepiej typowa dla
Hiszpanow paelle. W Polsce to bigos jest
potrawa, ktéra powstaje z resztek wsze-
lakich. Otwierasz lodowke i wszystko co
tam zalega — bach ! — do gara, do kapusty.
W Hiszpanii taka role czysciciela chtodzia-
rek pelni paella, czyli ryz + dodatki.

Po surfingu, gdy migs$nie noég doszly
juz do siebie, trzeba bylo iS¢ na dyskote-
ke. Osoba nie bedaca jeszcze osiemnastka
moze mie¢ problemy z wejsciem do takie-
go przybytku, bo ochroniarze sprawdzaja
ID. Dziewczyny przyjety moja strategic
z lat studenckich, czyli na zmgczenie prze-
ciwnika. Pierwszych pig¢ niewiast po kolei
podchodzito do stojacego na bramce Mana
i dlugo gmeraly w kieszeniach, zeby zna-
lez¢ dokument. Pan juz troche si¢ zmeczyl,
wiec gdy ostatnia — nieletnia — podeszta
z krzywym u$miechem na gebie i stwier-
dzita: ,,sorry, forgot ID”, robiac oczy wiel-
kie jak ztotowki, uwierzyt i z ulga machnat
reka: ,,przechodzié, nie zagracac wejscia’.
Jednak na koniec nie omieszkat stwierdzi¢:
Jzapraszam ponownie, ale bez dokumentu
Juz nie wejdziesz”.

Rumunska wstawka

Kiedys, gdy bytem studentem i podrézowa-
liSmy zattoczonym autobusem po Rumu-
nii, gruba kontrolerka koniecznie chciata
sprawdzi¢ nasze bilety. Ja stalem na srodku
autobusu, dwoch kolegéw na koncu, a przy
kierowcy stala nasza kolezanka — wysoka
blondi. Pani dotarta do mnie i na jej ostre
pytajace spojrzenie odpowiedziatem, ze
bilety majg koledzy z tytu. Kontrolerka
jak taran pomkneta w ich kierunku, po
drodze przewracajac jakich$ chudzielcow,
ktorzy stali jej na drodze. Po kilku minu-
tach przeciskania si¢ w tloku, chwycita
kolegdw za szmaty i wychrypiala: , bilety
sa 7!”. Kolegdw troche strach obleciat, ale
wskazali palcem na nasza wysoka blondi
na przodzie i trwozliwie powiedzieli: ,eee..
ona ma nasze bilety”. Rumunka sapneta,
gul juz jej skoczyl, odwroécila si¢ na pigcie,
i dawaj do przodu, kopniakami i tokciami
torowata sobie droge w cizbie. Pasazerowie
padali na jej drodze, jakby kto$§ wyrab lasu
przeprowadzal. Z wysitkiem pani dopadta
do naszej reprezentacyjnej kolezanki 1 wy-
huszezyta czego od niej chee. Niestety...,
okazato sig, ze ona tez nie ma biletow. Bi-
lety miat Maciej, ale gdzie byt Maciej? To
byt nasz kolezka, ktory zamarudzit przy
wsiadaniu zbyt dtugo i nie wsiadl w ogo-
le do autobusu. Zostal biedak na rowie, ale
z naszymi wszystkimi biletami. Dzielna
kontrolerka nie powiedziata tak samo jak
hiszpanski ochroniarz, ze nastgpnym ra-
zem mamy mie¢ bilety, tylko z triumfem
na twarzy wykopata nas z pojazdu.

Mowa polska robi furore

Okazalo si¢, ze wystarczy méwi¢ po pol-
sku i mie¢ powodzenie. Gdy dzielna ekipa
naszych mtodych surferek rozpuscita swoje
Jjezyki i w ruch poszty gloski jak: ,,$7, ,,¢”,
827, ,,cZ” itp. to ludzie wokot zaczgli na-
shuchiwaé, co to jest za dziwny i fajny je-
zyk. Niektorzy podchodzili i wprost pytali:
,,CO to jest za jezyk, z jakiego kraju pocho-
dzicie?”, a inni skradali si¢ 1 podstuchiwali
z ukontentowaniem zza winkla, co one
tam gadajg? Na Fuerteventurze nawet nud-
ne, durne i usypiajace przemowy naszych
politykow robityby furorg. Niewazne co
mowia, wazne, ze po polsku. Ludzie by
si¢ cieszyli 1 wreszcie kto$ zdolatby tego
wystuchag. Jeden Lotysz dlugo analizowat
napotkang mowg dziewczyn i mocno glow-
kowat co to za jezyk, ale gdy nagle ustyszat
stowo na k..., juz wiedziat i wykrzyknak:
,»10 5q Polacy!”. Eureka! Gdy wies¢ si¢ ro-
zeszta o tym po prowincji, nawet miejsco-
wy DJ wotat za nimi na plazy: ,,ej, dziew-
czyny, mam dla Was polski przebdj”, po
czym z glosnikow poptyneta muza: ,,Ona
tanczy dla mnie”.

Zapraszam wigc wszystkich na wyspe,
na pewno znajdziecie na niej mnostwo
przygod. Od przygody, inaczej adventure,
pochodzi réwniez nazwa Fuerteventura.
Jednym z waznych bywalcow na wyspie,
w jej historii, byt Francuz Jean de Bethen-

court i on okreslal wyspe jako mocna
przygode — z francuskiego: ,.forte i aven-
ture”. Mowit tak, bo naparzat si¢ zbrojnie
z mieszkancami, czego Wam nie zyczg!
Na wyspie jest generalnie spokdj i porza-
dek, a tubylcy sg mili, wigc nie ma obawy,
ze beda jakie$ zamieszki. Ale lepiej nie za-
sypiajcie na lezaku na plazy, nawet wtedy,
gdy wieje 1 jest pochmurnie, bo spalicie si¢
na czerwono jak rak.

A gdzie jest nasz kanarek?

Nie mowi¢ o kanarze — kontrolerze bile-
tow w autobusach, ktore na wyspie tez
istnieja, ale o matym ptaszku $piewaja-
cym z rodziny tuszczakowatych. Wyste-
puje na Azorach, Maderze i na Wyspach
Kanaryjskich, gdzie zyje sobie 10 lat.
W niewoli trzyma si¢ je od XV wieku,
kiedy to Hiszpanie rozpowszechnili je
na kontynencie europejskim, zwlaszcza
po tym, jak przejeli Wyspy Kanaryjskie.
Kanarki stuzyly gornikom i jezdzity
z nimi pod ziemig, a gdy zamiast $pie-
wac zaczely rzgze¢, a nawet odwalac
kite, to znaczylo, zeby braé¢ nogi za pas,
bo otoczenie jest niebezpieczne. Hm...
jak bedziecie na archipelagu Wysp Ka-
naryjskich, ztapcie sobie kanarka, a gdy
zacznie rzeze¢ to znaczy, ze otocze-
nie jest toksyczne i czas wracaé juz do
domu. Hasta luego! &
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/ysK kosztem zwierzat

Sprzedawcy miesa i przetworow
mlecznych chetnie zamieszczaja

na swych produktach obrazki
szczesliwych krow na sielskich,

zielonych takach. Rzeczywistos¢

jest jednak daleka od sielanki.

Wiekszos¢ hodowli ma charakter
przemystowy: setki sztuk bydta,

tysiace Swin i kurczakow ttocza
sie¢ w ogromnych oborach
i kurnikach. Taki chow jest

optacalny, ale zle wplywa
na zdrowie ludzi i dobrostan

zwierzat. WPR podejmuje obecnie

niewiele dziatan dla poprawy

warunkow bytowych inwentarza.

HARALD GRETHE

ZYCIE DLA PRODUKCJI

Liczba zwierzat gospodarskich w UE i ich rozktad wg paristw ?!onkowskich,

wybrane dane, 2017, w tysigcach

M bydio

[ trzoda chlewna

I owce ‘
M kozy

Wykguenie pogtowie
ubojowi jest kilkukrotnie wieksza w przypadku

powyze] 500 000. Dane dol. kofiva m]w. lha&hzw‘tarq; puddawanyh kalego iwku

wierzeta hodowlane odpowiadaja

az za 40% wartosci unijnej pro-
dukcji rolnej, przy czym odsetek ten
znaczaco si¢ waha w poszczegolnych
panstwach — od 21% w Rumunii, gdzie
przewazaja uprawy,
do 75% w Irlandii,
stynacej z hodowli
owiec i bydta. Rozni
si¢ tez liczba zwierzat
w przeliczeniu na jed-
nostke powierzchni,
a wraz z nig rozne
sg problemy zwiaza-
ne z obsadg zwierzat.
Holandig, péinocno-
-zachodnie Niemcy
i Francj¢ oraz pdinocne Wtochy ce-
chuje duza koncentracja inwentarza,
co jest niekorzystne dla §rodowiska
i dobrostanu zwierzat. Brakuje syste-
matycznych badan ogélnoeuropejskich,
trzeba wiec bazowa¢ na pojedynczych

MT

Znaczgca poprawa
warunkéw hodowlanych
miliardow zwierzat
gospodarskich w UE
podniostaby ceny
produkcji o 10-20%.

analizach, ktore wykazuja powszechne
wystepowanie problemow zdrowotnych
u stloczonego inwentarza. Sg to choroby
stawoéw 1 odgryzania ogonow wsrod
trzody chlewnej, kulawizna u bydta czy
zapalenie skory
podeszwy u dro-
biu.

Wyniki ba-
dan dowodza, ze
82% mieszkan-
cOw 1 mieszkanek
UE chce lepszej
ochrony dobro-
stanu zwierzat.
Pragnienie to po-
dzielajg obywa-
tele 1 obywatelki wszystkich krajow
— od 58% pytanych w Luksemburgu,
po niemal jednomys$lne w tej spra-
wie spoteczenstwo Portugalii (94%).
Wzmozenie dziatan dla ochrony zwie-
rzat wymagatoby znacznych naktadow

AT: Al.ls‘ll‘l\ﬂﬁ- dei‘a. BG: Bulmqfa, CY: Cypr, CZ: c:mnlag, DE: Niemey, DK: Dania, Eﬁmﬁﬁﬂkmnlq FI:Fi F‘nlaﬂdm, FR: Francja, GR: Grecja, HR: Chorwacja, HU: Wegry, IE: Irdandia, w’
IT: Wiochy, LT: Litwa, LU: Luksemburg, L. Lotwa, MT: Malta, m,mm PL: Paiska, PT: Portugalia, RO: Rumunia, SE: Szwecja, SK: Slowacja, SI: mnm
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PRZYZWOLENIE NA CIERPIENIE

Zle praktyki w hodowli trzody chlewnej, mimo debaty na poziomie UE i poszczegélnych krajéw, nie zostaly jeszcze zakazane.

finansowych. Rada Doradztwa Nauko-
wego ds. Polityki Rolnej, podlegajaca
niemieckiemu Ministerstwu Polityki
Zywnosciowej i Rolnictwa, szacuje, ze
koszt znaczgcej poprawy dobrosta-
nu zwierzat hodowlanych wyniostby
3-5 mld euro rocznie w samych tylko
Niemczech, czyli 13-23% obecnych kosz-
tow produkcji. Jak dotad ani na szczeblu
unijnym, ani krajowym nie powstatly
strategie polityczno-gospodarcze, ktore
uwzglednialyby skale tego wyzwania.
Silne zréznicowanie regionalne w pro-
dukcji zwierzgcej sprawia, ze planowanie
i wdrazanie $srodkéw musiatoby odbywac
si¢ na poziomie rzadow krajowych. Zada-
niem WPR byloby natomiast zapewnienie
odpowiednich ram dziatania.

Obecny ksztatt WPR uzaleznia ptat-
nosci bezposrednie od obszaru upraw,
a nie od rodzaju §wiadczonych ushug.
Drugi filar, wspierajacy rozwoj obszaréw
wiejskich, przewiduje roczne premie dla
rolnikow, ktorych metody produkcji sg
przyjazne inwentarzowi. Takie praktyki
moga obejmowaé wypas, zapewnianie
zwierzetom wigkszej swobody ruchu
czy tez wzbogacanie ich srodowiska (np.
poprzez utrzymywanie trzody chlewnej
na gigbokiej Sciotce lub wstawianie
do chlewni balotow stomy, by zapew-
ni¢ zwierz¢tom zajgcie). Okazuje si¢
jednak, ze mato gospodarstw korzysta
z tej mozliwo$ci. W latach 2014-2020
premie za poprawe dobrostanu zwierzat
stanowig zaledwie 1,5% $rodkow wyda-
wanych w ramach drugiego filara. Nawet
w Niemczech, w ktorych §wiadomosé

Przepisy pozwalaja
na unieruchomienie
macior przez 9
tygodni na kazdy miot
prosiat. Maciory sg
wiezione przez prawie
potowe roku.

Transport zywych zwierzat
trwa do 8 godzin, a nawet
bywa przedtuzany. Brakuje
kontroli tych transportow
w UE i poza nia.

wagi problemu jest duza, odsetek ten
wynosi ponizej 2%. Kazdego roku UE
wyptaca na ochrong dobrostanu zwierzat
hodowlanych 205 mlIn euro, w tym 35 min
gospodarstwom z Niemiec. Kontrastuje
to z ogromna skalg ptatnosci obszaro-
wych, ktore na terenie catej Europy wy-
nosza 40 mld euro, z czego 5 mld trafia
do rolnikéw z Niemiec.

Przytoczone dane obrazuja, w jak
matym stopniu unijny budzet uwzglednia
ustugi $wiadczone przez rolnictwo i pro-
blemy, z jakimi mierzy
si¢ ten sektor. Hodowla
zwierzat boryka si¢ ze
szczegolnie powazny-
mi wyzwaniami, gdyz
wymagania dotyczace
ochrony wod grunto-
wych i powierzchnio-
wych, klimatu, r6zno-
rodnosci biologiczne;j
i dobrostanu zwierzat caly czas rosna.

Rozwigzaniem nie moze by¢ jednak
mnozenie regut i przepisow. Takie po-
dejscie doprowadzitoby do znacznego
wzrostu cen produkcji i zwigkszonego
importu tanich produktéw z krajow,

w ktorych kontrole sg bardziej li-
beralne. Przesuwanie problemow za
granic¢ mijatoby si¢ z wyznaczonymi
celami w zakresie ochrony $rodowiska
i dobrostanu zwierzat. Srodki z budzetu
WPR moglyby natomiast wynagradzaé
rolnikéw 1 czg§ciowo pokrywaé koszty
zgodnos$ci z wymogami.

Obecna propozycja Komisji Euro-
pejskiej, dotyczaca ksztattu WPR po
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Do korica 2020 r.
dozwolona jest kastracja \
prosiat bez znieczulenia. \

Aby utrzymac niskie ceny,
przemyst migsny stosuje
w hodowli i transporcie
praktyki, ktore powodujg
cierpienie zwierzat.

Wazacy 110 kg tucznik ma
tylko 0,75 m? przestrzeni.
Dopuszczone prawem
warunki nie odpowiadaja
potrzebom gatunku.

W 2018 r. ponad 90% prosiat
miato przyciete ogony.

Cho¢ od 1994 r. praktyka ta
jest w UE zabroniona, nadal
jest powszechnie stosowana.

2020 r., nie przewiduje niestety fun-
damentalnego odejscia od ptatnosci
powiazanych z powierzchnig gruntow.
Jednak nawet przy zatozeniu, ze ptatno-
$ci bezposrednie nie zostana wycofane,
mozliwe jest podjecie szeregu dziatan
na rzecz poprawy dobrostanu zwierzat.
Po pierwsze, aby zagwarantowa¢ wigcej
Srodkéw na wynagradzanie uslug §wiad-
czonych przez rolnictwo, jak najwigkszy
procent budzetu powinien zasilaé¢ naj-
bardziej kluczowa z unijnych ptatnosci
— tzw. podstawo-
we wsparcie do-
chodu rolnikow.
Po drugie, zgod-
nos$¢ z przepisami
w zakresie ochro-
ny klimatu i $ro-
dowiska, ponie-
waz muszg one
jednoznacznie
uwzglednia¢ dobrostan zwierzat, po-
winna wigza¢ si¢ z przynajmniej mi-
nimalnym wsparciem finansowym.
Po trzecie, mozna uzaleznié¢ cz¢$é
ptatnosci bezposrednich od produkc;ji,
jednak warunkiem otrzymania do-
ptat musi by¢ podejmowanie dziatan
na rzecz dobrostanu zwierzat, np. poprzez
wypas. | co najwazniejsze, cigcia budze-
tu na rolnictwo nie powinny dotykaé
przede wszystkim filara drugiego, lecz
platnosci bezposrednich. B

Zrédto: ATLAS ROLNY 2019 — Dokad zmierza wspdina polityka rol-
na — projekty realizowany wspdlnie przez Fundacje im. Heinricha
Bélla oraz Fundacje instytut na rzecz Ekorozwoju, CC BY 4.0; grafika:
Special Eurobarometer 442, Eurostat



Przychod z uprawy konopi
szacowany jest na okoto
20 tys. zt/ha.

ALEKSANDRA ZADENCKA, ZODR Oddziat w Koszalinie

Zroku na rok ro$nie zainteresowanie
uprawa i wykorzystaniem konopi
zardbwno w medycynie, jak i przemy-
$le. Nie dziwi wigc fakt, ze niedawno
Instytut Widkien Naturalnych i Roslin
Zielarskich, ktory posiada 90-letnie do-
$wiadczenie w zakresie hodowli, uprawy
i przetworstwa konopi przemystowych,
powotat do realizacji Program Konopny,
stanowiacy praktyczne wykorzystanie
opracowanych i wdrozonych w IWNiRZ,
wysoko cenionych na $wiecie odmian
konopi przemystowych.

Jego celem jest rozwdj polskiego rol-
nictwa poprzez upowszechnienie upraw
konopi przemystowych oraz umigdzy-
narodowienie pozycji Polski jako global-
nego producenta i eksportera wysokiej
jakosci materiatu siewnego polskich

Nasiona konopi siewnej

odmian konopi przemystowych.
Celem Programu Konopnego jest
rowniez rozwoj polskiego rolnic-
twa poprzez upowszechnianie
upraw konopi przemystowych oraz
umocnienie mi¢dzynarodowej
pozycji Polski jako producenta
i eksportera wysokiej jakosci
materiatu siewnego. Przypomnij-
my, ze niegdy$ polscy rolnicy
byli w $wiatowej czolowce w uprawie
tej wszechstronnie wykorzystywanej
rosliny. Niestety, od czasow prohibicji
i stygmatyzowania konopi ta cenna
i od wiekéw pozyteczna dla ludzkos$ci
roslina nie tylko poszta w zapomnie-
nie, ale nawet jej uprawa zostala na
wiele lat zakazana. Dzi§ $wiadomos¢
o pozytkach konopi powoli rosnie, ale
nadal wigekszo$¢ ludzi reaguje strachem
na stowo ,.konopie”, ktére kojarza si¢
ludziom gtéwnie z wlasciwos$ciami
halucynogennymi konopi indyjskich.
Przedmiotem naszego zainteresowania

»~W Urbana, mity chtopie,
siej len i konopie”

|
LB

. sa jednak konopie prze-
mystowe, ktore takich
wlasciwosci nie po-
siadajg.

Program Konop-
ny zostal doceniony
inagrodzony przez Mi-
nisterstwo Rolnictwa
iRozwoju Wsiw zakre-
sie wdrazania postepu
w rolnictwie, rozwoju
wsi 1 rynkach rolnych
za 2018 r. Natomiast ze-
sp6t naukowcow zwia-
zanych z programem
zostal nagrodzony za
rozwigzanie: ,,Program
Konopny — narzedzie
komercjalizacji rolni-
czych dobr wtasnosci
intelektualnej na ska-
le migdzynarodowg”.
W ramach tego progra-
mu Instytut Wiokien
Naturalnych i Roslin
Zielarskich oferuje rol-

Program konopny 52ansg na r0ZWO0)
nolskiego rolnictwa

Fot. A. Zadencka

nikom mozliwo$¢ uprawy polskich od-
mian konopi na cele nasienne w oparciu
0 zawartg z instytutem umow¢ kontrak-
tacyjna, ktéra zapewnia wysokiej jakosci
nasiona, pomoc w dokonywaniu zgloszen
urzedowych, wsparcie agrotechniczne,
opiek¢ merytoryczng, a takze zakup
catego plonu nasion.

Instytut wyhodowat 3 odmiany kono-
pi: Biatobrzeskie, Tygra i Henola, ktore sg
odmianami jednopiennymi, nalezagcymi
do form $rodkowoeuropejskich, z okre-
sem wegetacji dostosowanym do polskich
warunkow klimatyczno-glebowych.
Odmiany te uprawiane sg gtéwnie na olej
izgodnie z wymogami ustawy o przeciw-
dzialaniu narkomanii zawieraja mniej niz
0,2% THC (substancji psychoaktywnej).

Jako ciekawostke podam, ze wedtug
Linneusza istnieje jeden gatunek i sg
to konopie siewne (Cannabis Sativa L.),
ktory dzieli si¢ na odmiany botaniczne tj.:
konopie dzikie (var. Ruderalis Janisch),
konopie uprawne (var. Vulgaris), konopie
indyjskie (var. Indica Lam.) oraz konopie
olbrzymie (var. India Lam.). Natomiast
najnowsza systematyka wyrdznia dwa
gatunki: Cannabis Sativa Serebr. i Can-
nabis Indica Lam. Serebr. W obre¢bie
pierwszego gatunku sg dwa podgatun-
ki: konopie uprawne i konopie dzikie.
W podgatunku konopi uprawnych (Can-
nabis Sativa ssp. Culta) wyroznia si¢
tylko grupy ekologiczne, to jest: konopie
potnocne, srodkowoeuropejskie, potu-
dniowe i azjatyckie.

Z odmian konopi wtoknistych otrzy-
muje si¢ plon 700-1000 kg/ha nasion,
natomiast z odmian oleistych 1200-
1500 kg/ha. Przychoéd szacuje si¢ na
poziomie do 15 000 zl/ha. Uwzgled-
niajac sprzedaz stomy konopnej (plon:
1200-1600 kg/ha), taczny przychod,
jaki Instytut szacuje, to 20 000 zi/ha,
co w efekcie jest oplacalnym przedsie-
wzigciem. B
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By uzyskac kiszonke o dobrej
jakosci i wartosci pokarmowej
trzeba posiadac zarowno
wiedze teoretyczna, jak
i praktyczna oraz umiec
je wykorzystac.
RYSZARD JASINSKI, ZODR Oddziat w Koszalinie
bliza si¢ okres zbioru traw z trwa-
tych uzytkow zielonych z przezna-
czeniem na kiszonki lub sianokiszonki.
Przygotowanie kiszonek o dobrej jako$ci
i warto$ci pokarmowej wigze si¢ z prze-
strzeganiem pewnych zasad, bowiem

dobra kiszonka to wigcej mleka i migsa.
Dlatego, aby wyeliminowac pojawiajace

Wptyw fazy dojrzatosci traw i termin koszenia pierwszego pokosu na plon i wartos¢
pokarmowa zielonki (wg F. Brzéski 1Z Balice)

Zawartos¢ w 1 kg suchej masy
Faza Termin Plon Stosunek Strawnos$¢ | Biatk E i
. 2 | e iatko .| Energia
dojrzatosci | koszenia zielonki | lisci do w% ogélne Jednostki |~ o
t/ha todyg owsiane
(g) (L))
strzelanie | 1-10 10000 | g5g0 75-80 180 1,15 6,3
w zdzbto maja
poczatek | 10-30 | o0 | 5054 65-75 160 0,95 5,6
ktoszenia maja
poczatek | 110 | 50,0 | 4060 55-65 120 0,60 3,5
kwitnienia | czerwca

si¢ jeszcze bledy w technologii sporza-
dzania kiszonek i sianokiszonek z trwa-
tych uzytkow zielonych, przypominamy
o istotnych zasadach ich produkc;ji.

Charakterystyka kiszonek uzyskanych z roslin $wiezych i podsuszonych

(wg W. Rusinskiego I1Z Balice)

Rosliny Swieze

Rosliny podsuszone

kwasowos¢ duza (pH okoto 4,2), najczesciej
duza ilo$¢ kwasu octowego

kwasowos$¢ mata (pH powyzej 4,5), przewaga
kwasu mlekowego

czesto pojawia sie duza zawarto$é¢ kwasu
mastowego

kwas mastowy wystepuje sporadycznie
w matych ilosciach

przy roslinach trudno kiszacych sie konieczne
jest aplikowanie dodatkow ulatwiajgcych
zakiszanie

gdy zawartos$¢ suchej masy wynosi powyzej
30%, dodatki sa niekonieczne

duza strata sktadnikdw pokarmowych

straty sg niewielkie

sok wycieka — s3 w zwigzku z tym straty cukrow
i soli mineralnych

sok nie wycieka — nie ma strat

mata koncentracja sktadnikéw pokarmowych
(1 kg kiszonki ze $wiezych traw zawiera okoto
0,17 jednostki owsianej)

koncentracja wieksza (1 kg kiszonki z trawy
podsuszonej do 35% suchej masy ma wartos¢
okoto 0,3 jednostki owsianej)

nie zawsze taka pasza jest chetnie pobierana
w duzych ilosciach przez zwierzeta

smakowitos¢ lepsza — pobieranie wiekszej ilosci
kiszonki, a tym samym wiecej suchej masy
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Z czego robimy kiszonki

Kiszonki mozna sporzadzac z zielonki:
= $wiezej, o zawartosci suchej masy do
30%,
= podwigdnigtej, o zawartosci suchej masy
31-40%,
= jako sianokiszonki o zawarto$ci powyzej
40% suchej masy.

Wérdd rolnikéw przyjat si¢ uproszczony
podziat na kiszonki produkowane z roslin
swiezych i podsuszonych.

Zbior pierwszego pokosu

Przy produkcji kiszonek niebagatelne
znaczenie ma data zbioru pierwszego
pokosu. Dlatego nalezy go wykonaé, gdy
okoto 50% traw gatunkéw dominujacych
W runi:

= zaczyna si¢ klosi¢ (wowczas zielonka
zawiera 13-14% biatka — jest to zawarto§¢
optymalna),

= zawiera 30-34% wlokna surowego,

= roéliny motylkowe znajduja si¢ w fazie
paczkowania,



Okreslenie zawartosci suchej masy w roslinach na podstawie cech zewnetrznych

(wg W. Rusinskiego 1Z Balice)

CEREIRRICIELY) | A S Zmiany zachodzgce w skoszonych roslinach

w % masy w %

85-75 15-25 zielonka $wiezo skoszona

73-60 27.40 liscie Z\{\IleanQFe, ’fo'dygl sg jeszcze !edrnle', sok juz

nie wydziela sie przy skreceniu rosliny
60-40 40-60 liscie jeszcze mlek.kle, zwiotczate todygi wiedng
i traca kolor

30-25 70-75 liscie suche, szeleszc.zqce, a z.’rodygl przy nacisku

paznokciem wycieka sok

= ody w runi dominujg trawy szybko
ulegajace drewnieniu, tj. kupkéwka po-
spolita lub wyczyniec takowy, wowczas
zbior nalezy zaplanowa¢ na poczatek
maja,

= w przypadku niekorzystnych warun-
kéw pogodowych podczas zbioru traw
do zakiszania warto zastosowa¢ dodatki
ulatwiajgce proces zakiszania.

W wigkszosci rejonéw kraju termin
pierwszego zbioru zielonki z uzytkoéw
zielonych na kiszonke przypada na maj,
dlatego gdy opd6znimy termin koszenia
runi to, co prawda, wzrosnie plon zie-
lonki i widkna, ale zmniejszy si¢ za-
warto$¢ biatka w zakiszanym materia-
le kiszonkowym, co bedzie przyczyna
uzyskania gorszej jakosci i o mniejszej
warto$ci pokarmowej, gorszej
strawnosci kiszonek.

Zawartosc
suchej masy

Zawarto$¢ suchej masy
w zakiszanym surowcu
rowniez decyduje o tym
czy uzyskamy dobrg
kiszonkg. Suchg mase
w trawach mozna ozna-
czy¢ w przyblizeniu na pod-
stawie cech zewngtrznych roslin.

Gdy chcemy uzyska¢ dobra
kiszonke to w zakiszanym materiale
kiszonkowym musi by¢ odpowiednia
zawarto$§¢ cukrow prostych. Dlatego
trawy zakiszaja si¢ lepiej, gdyz maja
wigcej cukrow prostych niz np. mo-
tylkowe dorobnonasienne, tj. koni-
czyna czy lucerna. Takze run takowa
z wiosennych pokosow lepiej si¢ zaki-
sza niz z pokosoéw letnich i wczesno-
jesiennych, bo zawiera wigcej cukrow
prostych.

Gdy zakiszamy trawy z pdzniej-
szych pokosow wskazany jest dodatek
pasz zawierajacych cukry proste. Moga
to by¢ Sruty i otrgby zbozowe, zielonka
z kukurydzy, melasa, susz ziemniacza-
ny i suszone wystodki buraczane.

Jezeli
zawartosc suchej masy
w zielonce przeznaczone;j
na kiszonke przekracza 60%
to taka zielonke nalezy
przeznaczy¢
na siano.

Przechowywanie kiszonki

Innym istotnym elementem decydujacym
czy wyprodukujemy dobra kiszonke jest
dobor silosu do zakiszania. Kiszonki moz-
na sporzadzac:

® na pryzmie,

= w silosach betonowych i komorowych,

= w silosach przejazdowych statych i roz-
bieranych,

= na ptytach betonowych,

= w belach i kostkach owijanych rozciagli-
wa folia,

= w rekawach foliowych.

Produkcja kiszonek musi by¢ tak
wykonana, aby nie bylo wyciekow so-
kéw kiszonkowych do gruntu. Dlatego
powinny by¢ sporzadzane w zbiorni-

kach posiadajacych systemem
odprowadzajacy sokéow do
studzienek zbiorczych —
jako integralnej czesci
sktadowej silosow.

Kiszonki  mozna

sporzadzaé takze

w belach lub reka-

wach foliowych,

z ktorych prak-

tycznie nie ma wy-
cieku.

Kiszonki z traw
mozna przeznaczy¢ do
skarmiania po okoto 6-8

tygodniach procesu zakiszania.
Przy skarmianiu kiszonek moze niekie-
dy pojawi¢ si¢ niekorzystne ich oddzia-
tywanie na smak i zapach mleka. Moze
to pochodzi¢ od estru izopropylowego
kwasu mastowego. Sktadnik ten po-
wstaje w zle zakiszanych kiszonkach,
bo fermentacja nie przebiega prawi-
dlowo i powstaja warunki sprzyjajace
rozwojowi bakterii kwasu mastowego
w zakiszanym materiale, a to bedzie
$wiadczy¢ o tym, ze popetniono biedy
w technologii zakiszania. Nalezy row-
niez pamigtaé, by w zywieniu prze-
zuwaczy kiszonkami nie sktadowac
ich w oborze, nie karmi¢ nimi zwierzat
w czasie doju oraz usuwaé niedojady
kiszonek ze zlobow. B

Zasady nowoczesnej technologii

= Rosliny kiszgce sie trudno faczy¢ z su-
rowcem tatwiej sie zakiszajagcym lub
dodatkiem pasz zawierajgcych duzy pro-
cent cukru.

= Stosowac nalezy dodatki chemiczne,
mikrobiologiczne lub mikrobiologiczno-
-enzymatyczne.

= W czasie zbioru zielonki, transportu
i ugniatania nalezy starac sie zabezpie-
czy¢ surowiec przed zanieczyszczeniami,
szczegOlnie ziemia.

= Nalezy dobrze ugnies¢ zakiszany su-
rowiec (temeratura ugniatanego stosu
kiszonkowego nie powinna przekroczyc
40°C).

= Run tgkowa powinna posiada¢ opty-
malny sktad botaniczny, tj. 60-80% traw,
10-20% motylkowych i 10-20% zi6t.

= Runi fakowa kosi¢ nalezy w optymalnym
terminie, tj. w stadium poczatkowym
ktoszenia traw (niekorzystny termin wy-
stepuje od fazy petni kwitnienia).

= Nalezy przestrzega¢ optymalnej wy-
sokosci koszenia, tj. 5-6 cm (nizsze
koszenie powoduje wzrost zawartosci
zanieczyszczen w materiale kiszonko-
wym).

= Nalezy podsuszac¢ run tgkowa do 40%
zawartosci suchej masy (zbyt wysoki po-
ziom suchej masy, powyzej 50%, spowo-
duje problemy z odpowiednim ubiciem
zakiszanej zielonki).

= Nalezy przestrzega¢ ciecia runi na dtu-
gos¢ nie mniej niz 5 cm i zakonczyc zaki-
szanie w ciggu 2-3 dni.

= Silosy napetnia¢ nalezy réwnomiernie,
niezbyt grubymi warstwami (max. gru-
bos¢ poszczegdlnych warstw do ugnia-
tania to okoto 40 cm, z tym ze pierw-
sza warstwa moze miec¢ grubosé¢ okoto
70 cm).

= Zakiszana masa musi by¢ doktadnie
ugnieciona, okryta folig i obcigzona np.
ziemig, starymi oponami czy workami
z piaskiem.

Spetniajgc wyzej wymienione wymogi
powinnismy otrzymac kiszonke o naste-
pujacych cechach jakosciowych i warto-
Sciowych:

- sucha masa 30-40%,

- wiékno surowe 23-26% suchej masy,

- biatko ogdlne do 17% suchej masy,

- popidt surowy do 11% suchej masy,

- kwasowos¢ — 4,5 pH przy zawartosci
okoto 40% suchej masy.
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ZALECENIA

ZALECENIA

ZALECENIA

STANISLAW ZARZYCKI, ZODR w Barzkowicach

Maj jest miesigcem intensywnych prac polowych
i intensywnych przemian zachodzacych w roslinach
uprawnych. Oziminy strzelajg w Zdzbto, wyrzucaja
lis¢ flagowy, a po 15 maja zyto ozime i jeczmien ozi-
my przechodzg do fazy ktoszenia. Zboza jare koricza
faze krzewienia i zaczynajg strzela¢ w Zdzbto.

W fazie strzelania w zdzbto (BBCH 30-37) nalezy za-
sili¢ zboza ozime i jare drugg dawka azotu w ilosci
40-60 kg N/ha.

Termin odchwaszczania zb6z jarych kalendarzowo
przypada w do$¢ dogodnym czasie. Po osiggnieciu
przez zboza fazy minimum 2 lisci nalezy wykonac
lustracje plantacji i oznaczy¢ gatunki chwastow.
Na podstawie przeprowadzanej analizy nalezy
dokona¢ odpowiedniego doboru herbicydu. Zbyt-
ni pospiech nie jest wskazany, poniewaz zabiegi
mozna wykona¢ do fazy poczatku liscia flagowego.
Ponadto wiele herbicyddw dziata skuteczniej, gdy
temperatura powietrza przez kilka dni po zabiegu
nie spada ponizej 10°C.

Plantacje ziemniakdw i kukurydzy s szczegdlnie
podatne na zachwaszczenie, ktore moze spowodo-
wac bardzo duze straty plondw.

Herbicydy w ziemniakach stosuje sie w dwdch ter-
minach: przed wschodami i po wschodach ziemnia-
kéw. Bardzo czesto zdarza sie, ze terminowe prze-
prowadzenie zabiegdw przedwschodowych jest
utrudnione, wowczas lepiej zastosowac herbicydy
powschodowe. W uprawie ziemniakéw o niskiej
wrazliwosci na metrybuzyne (jadalne — Altesse,
Ametyst, Bryza, Ewelina, Lord, Lady Floriana; skro-
biowe Adam, Ikar, Neptun, Rudawa, Skawa) do wal-
ki z chwastami jedno- i dwulisciennymi do przed-
wchodowego lub powschodowego zastosowania
mozemy uzy¢ preparatu Sencor Liquid 600 SC.

Aby zapobiec zachwaszczeniu, po wysiewie ku-
kurydzy pole nalezy opryskac¢ jednym z prepa-
ratéw przedwschodowych, np. Boreal 58 WG.
Po wschodach kukurydzy od fazy 4-6 lisci do walki
z chwastami jedno- i dwulisciennymi, w tym perzu,
wykorzysta¢ mozemy Maister Power 42,5 OD.
Przy wszystkich zabiegach powinni$my stosowac
aktualnie zalecane przez Instytut Ochrony Roslin
Srodki w dawkach okreslonych na etykietach.

Wazne w prowadzeniu plantacji rzepaku ozimego
jest systematyczna lustracja pdl pod katem wyste-
powania szkodnikow. W podjeciu decyzji o zasto-
sowaniu badZ zaniechaniu zabiegu insektycydami
pomocne moze by¢ wykorzystanie z6ttych naczyn,
w ktdrych mozna zmierzy¢ stopien wystgpienia
oraz przebieg porazenia plantacji przez szkodni-
ki. Na wysoka wiarygodnos¢ wynikéw obserwacji
mozna liczy¢, gdy putapki znajdujg sie na wysoko-
$cifanu i ,,rosng” razem z nim. O progach ekono-
micznej szkodliwosci dla chowaczy brukwiaczka
i czterozebnego pisalismy w wydaniu kwietniowym
ZMR. Natomiast dla stodyszka rzepakowego po
stwierdzeniu obecnosci w z8ttym naczyniu chrza-
szczy nalezy przeprowadzic lustracje plantacji. Prog
ekonomicznej szkodliwosci przekroczony jest, gdy

w fazie zwartego kwiatostanu znajdziemy 1-2 chrza-
szczy na 1 roslinie, a w fazie luznego kwiatostanu
3-5 chrzaszczy na 1 roslinie. W przypadku chowa-
cza podobnika stwierdzenie na plantacji w rejonie
sfabego wystepowania pryszczarka kapustnika:
1 chrzgszcza na 1 roslinie lub w rejonie licznego
wystepowania pryszczarka kapustnika: 1 chrzaszcza
na 2 roslinach lub 4 chrzaszczy na 25 roslinach, lub
odfowienie w ciggu kolejnych 6 dni w zéttym naczy-
niu 100 osobnikéw to sygnaty do wykonania zabie-
gu. Do walki ze stodyszkiem w okresie kwitnienia
wykorzysta¢ mozna mieszanine substancji z grupy
neonikotynoiddw z pyretroidem, czyli tiachlopryd
razem z deltametryng, ktére wystepujg w prepa-
racie Proteus 110 OD. Insektycyd, oprdcz stodyszka
rzepakowego, niszczy takze szkodniki tuszczynowe
i zgodnie z etykietg moze by¢ stosowany w rdznych
fazach rozwojowych rzepaku.

Dobierajac preparaty przeciwko szkodnikom rzepa-
ku nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na obecne na
kwitnacej plantacji pszczoty i inne owady zapylajace
i zapewnic im nalezytg ochrone.

Plonowanie rzepaku ozimego w duzej mierze zalezy
réwniez od zapewnionej plantacji ochronie fungicy-
dowej. Uzyskiwanie plonow powyzej 40 dt/ha jest
mozliwe na glebach lzejszych w dobrej kulturze,
ale wymaga wykonania zabiegu z uzyciem fungicy-
doéw w okresie kwitnienia. Zabieg wykona¢ nalezy
w czasie kwitnienia, kiedy odpadaja pierwsze ptatki
z kwiatéw pedu gtdwnego. Na plantacjach dobrze
rokujacych i w przypadku deszczowej i cieptej po-
gody warta rozwazenia jest technologia dwuzabie-
gowa w okresie kwitnienia, tzn. na poczatku kwit-
nienia (BBCH 61), natomiast drugi w momencie
opadania ptatkéw kwiatowych lub zawigzywania
tuszczyn (BBCH 69-73). W suchych warunkach — su-
cha gleba i brak opadéw wystarczy wykonanie jed-
nego zabiegu pod koniec fazy kwitnienia.

W tym roku pierwsze kwitngce rosliny rzepaku
stwierdziliSmy nawet przed 10 kwietnia. Okres kwit-
nienia to kluczowy czas dla wielkosci plonu, dlatego
tez zabieg w okresie kwitnienia ma zapobiec wyste-
powaniu kilku waznych chordb, do ktérych zaliczy¢
nalezy zgnilizne twardzikowa, czern krzyzowych
oraz szarg plesn. Choroby te powoduja straty o zna-
czeniu gospodarczym. Na rynku znajduje sie szereg
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fungicyddw o réznych substancjach czynnych, po-
chodzacych z rdznych grup chemicznych, miedzy
innymi: triazole, strobiluryny, imidazole, przezna-
czonych do zwalczania wyzej wymienionych cho-
réb. Wsrdd zalecanych preparatéw do zwalczania
zgnilizny twardzikowej, czerni krzyzowych oraz
szarej plesni mozna znaleié takie preparaty jak
Pictor 400 SC w dawce 0,5 I/ha, Propulse 250SE
w dawce 1,0 I/ha oraz Amistar Xtra 280SC w dawce
0,8-1,01/ha.

OCHRONA PSZCZOt

Co roku odnotowuije sie przypadki zatrucia pszczot
przez opryski wykonywane w rzepaku. Przypo-
mnijmy wiec podstawowe obowigzki i zasady,
ktore pozwolg zapobiec tym przypadkom. Ustawa
o0 ochronie roslin naktfada na rolnika — producenta
bezwzgledny obowigzek ochrony pszczdt i innych
gatunkow zapylajacych oraz wymog stosowania
srodkéw ochrony roslin zgodnie z etykieta-instruk-
cjg stosowania, z uwzglednieniem okresu prewen-
Gji, czyli czasu, jaki musi uptyna¢ od momentu wy-
konania zabiegu do kontaktu pszczoty z opryskang
rosling. W przypadku zatrucia pszczét w wyniku
nieprzestrzegania przepisow, wiasciciel pszczét ma
petne prawo zgdania odszkodowania od wykonaw-
cy zabiegu. W praktyce pszczelarze coraz czesciej
zaczynajg w takich sytuacjach dochodzi¢ swoich
praw przed sadem, czesto wygrywajac procesy.
Stad tez w celu unikniecia i niedopuszczenia do za-
trucia pszczot nalezy:

¢ zabiegi ochrony roslin wykonywac zgodnie z za-
sadami integrowanej ochrony tylko w przypadkach
uzasadnionych wystgpieniem szkodnikdw w liczbie
wiekszej od ekonomicznego progu szkodliwosci,

« aplikowac tylko srodki ochrony roslin zarejestro-
wane do stosowania w danej uprawie i zgodnie
z zaleceniami zawartymi w aktualnej etykiecie-in-
strukcji stosowania,

¢ unika¢ stosowania mieszanin srodkow ochrony
roslin, jezeli taka mozliwos¢ nie jest zapisana w ich
aktualnej etykiecie-instrukcji stosowania,

e w okresie kwitnienia rzepaku lub w uprawach
z kwitngcymi chwastami starac sie stosowac tylko
preparaty nietoksyczne dla pszczét — z zerowym
okresem prewencji,

o w przypadku stosowania preparatéw o kilkugo-
dzinnym okresie prewencji zabiegi wykona¢ tylko
wieczorem, po zakoriczeniu oblotu uprawy przez
pszczoty, a nie w ciggu dnia i rano,

¢ unika¢ stosowania preparatéw toksycznych dla
pszczot i o kilkudniowym okresie prewencji, pod-
czas zwalczania mszyc zabieg opryskiwania prze-
prowadzi¢ przed wytworzeniem spadzi, ktora jest
pokarmem dla pszczdt,

e w czasie wietrznej pogody nie wykonywac
jakichkolwiek zabiegéw ochrony roslin, aby zapo-
biec przenoszeniu cieczy roboczej na sasiednie,
szczegdlnie kwitngce uprawy,

o wszelkie zabiegi Srodkami ochrony roslin
nalezy ewidencjonowac i przestrzegac Zasad Do-
brej Praktyki Rolniczej i Integrowanej Ochrony
Roslin.



ZALECENIA

ZALECENIA

ZALECENIA

RYSZARD JASINSKI, ZODR Oddziat w Koszalinie

Zwierzetom na pastwisku nalezy zapewnic dostep do
wody pitnej.

Zwierzetom gospodarskim utrzymywanym w syste-
mie otwartym zapewnic¢ nalezy mozliwos¢ ochrony
przed niekorzystnymi warunkami atmosferycznym
(wiaty, zagajniki) i zwierzetami drapieznymi.

Nalezy przestrzega¢ okresdow karencji dla poda-
wanych weterynaryjnych $rodkéw leczniczych lub
innych lekéw wydawanych z przepisu lekarza wete-
rynari.

Krowom o szczegdlnie o wysokiej wydajnosci mleka
powinnismy podawa¢ mieszanki mineralno-witami-
nowe, ktdre majg dodatni wptyw miedzy innymi na
rozréd.

Wszystkie sztuki bydta w siedzibie powinny byc¢
oznakowane, zgodnie z przepisami, oraz posiadac
paszporty.

Zwierzeta nieoznakowane i niewyposazone w pasz-
porty (chodzi o bydto) nie mogg by¢ przedmiotem
handlu.

Wopisy w ksiedze rejestracji powinny by¢ dokonywa-
ne na biezgco.

Dane zawarte w ksiedze rejestracji zwierzat gospo-
darskich nalezy przechowywac przez okres 3 lat od
dnia utraty zwierzecia.

Dokumentacja leczenia zwierzat od ostatniego zapi-
su powinna byc¢ przechowywana przez okres 5 lat.

W przypadku uboju zwierzat z koniecznosci poza
rzeznig posiadacz zwierzat jest zobowigzany do
podijecia wszelkich koniecznych dziatar, aby jak naj-
szybciej dokona¢ uboju, w tym dotozy¢ staran, aby
podczas uboju i dziatan z nim zwigzanych oszczedzi¢
zwierzeciu wszelkiego niepotrzebnego bélu, niepo-
koju i cierpienia.

W kazdym przypadku przeprowadzenia uboju z ko-
niecznosci zwierzat z gatunku bydto, owce, kozy lub
Swinie konieczne jest powiadomienie o tym zdarze-
niu ARIMR. Ubdj bydta, owcy lub kozy nalezy zgtosi¢
w terminie 7 dni od dnia dokonania uboju z koniecz-
nosci. Ubdj swini nalezy zgtosi¢ rdwniez w terminie

7 dni od dnia dokonania uboju z koniecznosci, nato-
miast na terenach objetych restrykcjami w zwigzku
z afrykariskim pomorem $win termin na przekazanie
informacji wynosi 2 dni.

Przypominamy réwniez, ze obecnie istniejg utatwie-
nia w zdobyciu kwalifikacji przez osoby, ktdre chca
dokonywa¢ uboju zwierzat kopytnych w gospodar-
stwie na uzytek wiasny. W tym wypadku musza
przejs¢ przeszkolenie teoretyczne (poswiadczone za-
Swiadczeniem), ktdre organizuja Powiatowe Inspek-
toraty Weterynarii.

Produkty zwierzece uzyskane w zwigzku z ubojem
na uzytek wiasny nie mogg by¢ wprowadzane do
obrotu rynkowego, np. w ramach rolniczego handlu
detalicznego.

Ubdj na uzytek wiasny dotyczy cielat w wieku do
6 miesiecy, Swin, owiec i kdz, z tym ze ubgj cielat
w wieku do 6 miesiecy, owiec i kdz nalezy co naj-
mniej 24 godziny przed ubojem zgtosi¢ na pismie do
Powiatowego Lekarza Weterynarii, natomiast ubdj
Swin mozna zgtosic telefonicznie.

W celu zapobiezenia szerzenia sie afrykanskiego
pomoru swin (ASF) hodowcy powinni przestrzega¢
wymagan dotyczacych bioasekuracji (prewencgji).
Nalezy:

v wdrozyé program monitorowania i zwalczania
gryzoni,

v’ zabezpieczy¢ gospodarstwo w maty dezynfekcyj-
ne,

v’ prowadzi¢ okresowe zabiegi dezynfekcji w obiek-
tach inwentarskich,

v zabezpieczy¢ budynki, w ktérych utrzymywane s3
Swinie przed dostepem zwierzat domowych,

v’ zapewnié, aby osoby majace kontakt ze $winiami
we wiasnym gospodarstwie nie zajmowaty sie do-
datkowa obstugg Swin w innych gospodarstwach,

v’ przestrzegac zasady, aby do obiektéw, w ktérych
utrzymywane s swinie, nie wchodzity osoby po-
stronne,

v’ osoby przebywajace w budynkach inwentarskich
powinny uzywac odziezy i obuwia ochronnego,

v’ dopilnowaé, aby sprzet uzywany do karmienia
i pojenia zwierzat oraz pomieszczenia inwentarskie
znajdowaty sie w nalezytym stanie technicznym i sa-
nitarno-higienicznym,

v’ zabronione jest karmienie $wi odpadami ku-
chennymi i gastronomicznym,

v $winie nalezy karmi¢ wyfacznie paszg zabezpieczo-
ng przed dostepem zwierzat wolno zyjacych,

v materiat w gospodarstwie wykorzystywany jako
Sciotka dla swin ma by¢ zabezpieczony przed doste-
pem dzikich zwierzat,

v przy Sciotowym systemie utrzymania trzody
chlewnej, scidtka powinna by¢ odpowiedniej jakosci,
tj. sucha i niesplesniata,

v’ w chlewniach nalezy unika¢ przeciggdw i hatasu,
v’ pojedynczo mozna utrzymywacé lochy z prosieta-
mi oraz chore lub podejrzane o chorobe, oraz knury,
a takze lochy i loszki prosne, jezeli jest ich w gospo-
darstwie mniej niz 10,

v w stadach powyzej 9 loch nalezy utrzymywac
grupowo lochy i loszki od 4. tygodnia po pokryciu
do 1 tygodnia przed przewidywanym terminem
proszenia,

v o ile zajdzie potrzeba, nalezy czasowo od-
dzieli¢ od grupy $win Swinie chore, zranione,
wykazujgce agresje lub atakowane przez inne
Swinie,

v nalezy tworzyé grupy $wiri w kojcach ze zwie-
rzat zblizonych wiekiem i waga (réznice w masie
ciata nie powinny przekracza¢ 10%); grupy naj-
lepiej tworzy¢ ze zwierzat mtodych, najpdzniej
tydzien po odsadzeniu,

v’ kaida grupa technologiczna w chlewni powin-
na mie¢ zapewniong odpowiednig temperature
i owietlenie przez co najmniej 8 godzin dzienne
Swiattem naturalnym lub sztucznym o natezeniu
co najmniej 40 Lx.

W gospodarstwie powinna by¢ prowadzona
dokumentacja dotyczaca zakupu i sprzedaiy
pasz stosowanych w zywieniu zwierzat gospodar-
skich.

Rolnicy dziatajgcy na rynku pasz powinni posia-
dac zgtoszenie do Powiatowego Lekarza Wete-
rynarii 0 prowadzonej dziatalnosci w zakresie
produkcji, przetwarzania, przechowywania,
transportu i dystrybucji pasz.

Nalezy sprawdzi¢ stan magazynowanych zbéz,
aby nie byto w nim mikotoksyn i plesni.

Pasze nalezy przechowywac z dala od substan-
cji chemicznych, w warunkach zapewniajacych
zachowanie ich jakosci oraz w sposob zabezpie-
czajacy przed zakazeniem drobnoustrojami, grzy-
bami i wilgocia.

Kiszonki nalezy sporzadza¢ w silosach i belach
owijanych samoprzylepng folia, aby nie byto wy-
ciekdw sokow kiszonkowych do gruntu.
Opakowania po paszach nie mogg stanowic zré-
dta niebezpiecznego zanieczyszczenia pasz.

Nalezy dokonac przegladu stanu techniczno-budow-
lanego silosow, ptyt gnojowych i zbiornikéw na gno-
jowke i gnojowice.
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Krowy przebywajace

na zielonych pastwiskach
poprawiaja sukcesy
towieckie bocianow biatych
- ustalili naukowcy. Zamiast
dokarmiac bociany, zeby
wracatly i pozostawaty

na naszych terenach,

warto przywracac wolny
wypas krow.

Badania nad sukcesami towieckimi
chronionego bociana bialego pro-
wadzili wspolnie badacze z Polskiego
Towarzystwa Ochrony Ptakow, Uniwer-
sytetu w Cambridge (Wielka Brytania)
i Uniwersytetu Przyrodniczego w Po-
znaniu. Ich obserwacje wyjasniaja,
dlaczego bocian lubi fragmenty tak,
pastwisk, a zwlaszcza miejsc, gdzie pro-
wadzony jest wypas krow.

»Krowy moga mie¢ kolosalne
znaczenie w ochronie bociana biate-
go. Nasze badania przeprowadzone
w ekstensywnym krajobrazie rolni-
czym poéinocnej Polski potwierdzaja, ze
wplywaja one na zwigkszanie sukcesu
towieckiego u tych ptakow. Na obszarze
tym krowy w wigkszo$ci gospodarstw
rolnych przebywaja caty sezon na zielo-

Jii I

nych pastwiskach. Nic zatem dziwnego,
ze jest to rejon najliczniejszego wyste-
powania bocianow w Polsce” — mowi
gléwny pomystodawca i wykonawca
prac terenowych, Adam Zbyryt z PTOP.
Jak przypomina, bociany to prawdziwa
ikona krajobrazu rolniczego, a krowy
stanowig wazny czynnik, ktory wptywa
na ich wystepowanie. Przeprowadzo-
ne badania nad skutecznos$cig towiecka
bocianow w poblizu krow zdradzajg po
czg$ci mechanizm, ktory za tym stoi.
,Bociany biale, mimo ze podejmo-
waly podobng liczb¢ préob polowania
W czasie zerowania z krowami i samot-
nie, to przy krowach schwytanie ofiary
jest znacznie czestsze. W przypadku
bocianow zerujacych przy krowach pra-
wie 90 proc. prob polowania konczylo
si¢ sukcesem, a w przypadku ptakow
polujacych samotnie, niecale 60 proc.”
— szacuje Adam Zbyryt. Dodaje, Zze bo-
ciany w obecnosci kréw nie tylko chwy-
taty wigcej ofiar, ale robity to znacznie
mniejszym wysitkiem, bo przemiesz-
czaly si¢ na mniejsze odleglosci. Bada-
nia pokazaty, ze sukces towiecki bocia-
néw przy krowach byt bardziej stabilny
w ciagu catego dnia, niz ptakow zeruja-
cych samotnie. W tym drugim przypad-
ku byl on najnizszy w godzinach oko-
topotudniowych i wzrastat pod koniec
dnia, ale nigdy nie osiagat takiej efek-
tywnosci jak w poblizu krow. Innym
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ciekawym wynikiem bylo to, ze wzrost
liczby krow na pastwiskach, wigzat si¢
z wigkszym sukcesem towieckim.

»Z punktu widzenia ewolucyjnego
interesujaca moze by¢ geneza takiego
zachowania. Bociany prawdopodob-
nie przeniosty je na poinocng potkule,
gdzie obywaja legi, z obszaréw potu-
dniowych, czyli afrykanskich zimo-
wisk, wraz z rozwojem rolnictwa w Eu-
ropie. Ptaki, ktore wczesniej zerowaty
z wielkimi przezuwaczami na sawan-
nie, zastosowaty zdobyte doswiadczenia
w nowym miegjscu. Troszke to przypo-
mina nasze wczesniejsze badania wy-
konywane w Afryce nad uktadem: duze
ssaki ro$linozerne — ptaki” — dodaje
prof. dr hab. Piotr Tryjanowski, dyrektor
Instytutu Zoologii Uniwersytetu Przy-
rodniczego w Poznaniu.

Programy reintrodukcji bocianow
biatych w Zachodniej Europie polegaja
na dokarmianiu ptakow. Na specjalnych
platformach bocianom podaje si¢ ryby
Iub kurczaki. ,,Zamiast tego typu dosé¢
kontrowersyjnych dziatan, mozna by
przewracaé wolny wypas krow, co jest
bardziej przyjazne przyrodzie. Poza
tym, to naprawde¢ wspaniaty, sielski nie-
malze widok — wolno pasace si¢ krowy
i chodzace wsrod nich bociany” — pod-
sumowuja naukowcy. H

Zrédto: Serwis Nauka w Polsce - www.naukawpolsce.pap.pl
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Azbest
mMa znikngC

Z polskich
dachow

Na dachach wielu
budynkow znajduja sie
nadal wyroby zawierajace
azbest. Przypomnijmy,

ze jest to materiat
niebezpieczny, zaliczany
do 10 najgrozniejszych
zanieczyszczen na Ziemi.

ALEKSANDRA ZADENCKA, ZODR Oddziat w Koszalinie

Azbest moze byé przyczyng wielu
groznych chorob. Usuwanie go jest
czynnoscig skomplikowang, trzeba si¢
do tego dobrze przygotowac i powierzy¢
to zadanie specjalistycznym firmom.
Procedury zwigzane z usuwaniem, pa-
kowaniem, transportem i sktadowaniem
odpadow reguluje ustawa o odpadach
i szereg rozporzadzen.

Specyficzne wlasciwosci azbestu,
takie jak: niepalnosé, wytrzymalosé
mechaniczna i termiczna oraz elastycz-
no$¢ sprawity, ze znalazl zastosowanie
w roznego rodzaju technologiach prze-
mystowych. Najwicksza ilo$¢ tego
surowca (okoto 85% catkowitego zu-
zycia) wykorzystywana byta w produk-
cji materiatbw budowlanych, przede
wszystkim do wytwarzania dachowych
i elewacyjnych ptyt azbestowo-cemen-
towych. Stosowany byt na duza skale do
polowy lat 80., czyli do momentu udo-
wodnienia jego szkodliwego oddziaty-
wania na zdrowie ludzi.

Badania dowiodty rakotworczego dzia-
tania witdkien azbestu, ktore przedostaja

si¢ do organizmu z wdychanym powie-
trzem. Choroby przez nic wywotane majg
dhugi okres inkubacji i moga ujawnic si¢
nawet po 30 latach od chwili wchtonigcia
widkien.

0d 2009 r. w Polsce realizowany jest
Program Oczyszczania Kraju z Azbestu
we wspotpracy z wieloma ministerstwa-
mi i instytucjami. Gléwne cele Progra-
mu to: usunigcie i unieszkodliwienie
wyroboéw zawierajacych azbest, mini-
malizacja negatywnych skutkow zdro-
wotnych spowodowanych obecnosScig
azbestu na terenie kraju oraz likwidacja
szkodliwego oddzialtywania azbestu na
srodowisko.

Usuwanie azbestu przebiega nie-
zwykle opornie. Dlaczego tak si¢ dzie-
je? Problem, jak zwykle,
lezy w kosztach. Usuwa-
nie i unieszkodliwienie
wyrobéw  azbestowych
jest bardzo drogie, a dofi-
nansowanie pokrywa nie-
wielka czes$¢ kosztow de-
montazu i utylizacji. Poza
tym programy pomocowe demontazu
iutylizacji azbestu nie obejmujg wymia-
ny pokry¢ dachowych, a nowe pokrycia
sa bardzo kosztowne. Problem ten jest
szczeg6lnie widoczny na obszarach
wiejskich, gdzie w latach 70. i 80. wigk-
szo$¢ budynkow gospodarskich, ale

W 2018 r. miesiecznik ,,Murator” sporzadzit zestawienie dotyczace azbestu zinwentaryzowanego,
usunietego oraz pozostatego do unieszkodliwienia:

razem

osoby fizyczne osoby prawne

azbest zinwentaryzowany 6 177 629 498 5561 163 558 616 465 940
azbest unieszkodliwiony 786 641 147 681 428 030 105213 117
azbest pozostaty do unieszkodliwienia 5390988 463 4879 735 640 511 252 823

azbest ma znikng¢

z polskich dachow.

i mieszkalnych zostala pokryta azbe-
stem.

Jednak, w zwiazku z przepisami, azbest
musi znikna¢ z polskich dachow, dlatego
kazde wsparcie jest wazne. Postanowie-
nia Programu Oczyszczania z Azbestu
realizuje NFOSIGW oraz wojewddzkie
fundusze, w tym Fundusz w Szczecinie,
ktéry na swojej stronie internetowej ogta-
sza nabor wnioskéw na dofinansowanie
zadan zwigzanych z usuwaniem wyrobow
zawierajacych azbest w 2020 r.

O dotacje¢ mogg si¢ ubiegac:

m jednostki samorzadu terytorialnego
(gminy i powiaty) oraz zwiazki mig-
dzygminne z wojewodztwa zachodnio-
pomorskiego. Do dofinansowania moga
zostac zgltoszone zadania realizowane na
obiektach, ktorych wta-
$cicielami lub posiada-
czami obiektow sg: jst,
zwigzki miedzygmin-
ne, osoby fizyczne, jed-
nostki sektora finanséw
publicznych, fundacje,
koscioty 1 zwigzki wy-
znaniowe, wspolnoty mieszkaniowe,
spoldzielnie mieszkaniowe, Rodzinne
Ogrody Dziatkowe, z uwzglgdnieniem
przepisow dotyczacych pomocy pu-
bliczne;j.

= przedsigbiorcy (w tym rolnicy prowa-
dzacy dzialalno$¢ gospodarcza).

Wnhnioski przyjmowane sg w sys-
temie cigglym od 17.02.2020 r. az do
wyczerpania §rodkow przeznaczonych
na ten cel w budzecie Funduszu na
2020 r., jednak nie dtuzej niz do
31.07.2020 r.

Kwota s$rodkow  przeznaczonych
w tym roku dla beneficjentow z pierw-
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szej grupy wymienionej wyzej wynosi
4392 790 zt. Przy wigkszej ilosci wnio-
skow decyduje kolejno$¢ zgltoszen.

Do kosztéw kwalifikowanych zalicza
si¢ koszty poniesione po dacie ztozenia
wniosku o dofinansowanie:

» demontazu pokrycia lub wyrobdw za-
wierajacych azbest,

 transportu odpadu niebezpiecznego
z miejsca rozbiorki do miejsca unieszko-
dliwienia,

» unieszkodliwienia odpadow zawieraja-
cych azbest.

W 2020 roku poziom dofinanso-
wania dla danej gminy zalezny jest
od wartosci wskaznika G — wskaz-

nik dochodow podatkowych gminy
w przeliczeniu na jednego mieszkan-
ca publikowany przez Ministerstwo
Finansow:

» do 100% kk dla gmin o warto$ci
wskaznika G okreslonego dla roku po-
przedzajacego rok ztozenia wniosku,
nie wigkszej niz 1500,

m do 70% kk dla gmin o wartosci wskaz-
nika G okres$lonego dla roku poprzedza-
jacego rok ztozenia wniosku, w prze-
dziale powyzej 1500 do 2000,

u do 40% kk dla gmin o warto$ci wskaz-
nika G okreslonego dla roku poprzedza-
jacego rok zlozenia wniosku powyzej
2000.

Maksymalny poziom dofinansowa-
nia dla jednego wnioskodawcy wynosi
80 000 zl. Wysoko$¢ dofinansowania
uzalezniona jest od aktualnej sytuacji
finansowej Funduszu oraz wysokoSci
Srodkéw przeznaczonych na dofinanso-
wanie z NFOSiGW. Wyptata $rodkow
z dotacji powinna nastgpi¢ nie pozniej
niz do 30.11.2020 .

Whioski mozna sktada¢ w Biurach
w Szczecinie lub Koszalinie (zgodnie
Z umiejscowieniem gminy) w terminie
do dnia 31.07.2020 r. lub do wyczer-
pania srodkow. Wyptata $rodkow (dla
jst) przewidziana jest nie pézniej niz do
30.11.2020 r. ®

BARSZCZ SOSNOWSKIEGO

Nabor wnioskow do WFOSIGW w Szczecinie w 2020 roku

Juz po raz kolejny

WFOSIGW w Szczecinie
ogtasza nabor wnioskow

na udzielenie dofinansowania
ze Srodkéw Funduszu

w formie dotacji na zadania

z zakresu usuwania

barszczu Sosnowskiego

na terenie wojewodztwa
zachodniopomorskiego.

Podstawq uzyskania dofinansowa-
nia na prowadzenie prac jest po-
siadanie przez beneficjenta inwenta-
ryzacji wystgpowania barszczu So-

snowskiego 1 programu jego usuwania.
Przewidziana kwota na realizacj¢ pro-
gramu w roku 2020 wynosi 450.000
zl. Wysoko$¢ dofinansowania ze strony
Funduszu moze wynie$¢ maksymalnie
do 75% kosztow kwalifikowanych. Wy-
plata srodkow nastapi nie pdzniej niz do
15.12.2020 1.

Whioskodawca i beneficjentem progra-
mu dofinansowania mogg by¢: jednostki
samorzadu terytorialnego, panstwowe
jednostki budzetowe, stowarzyszenia,
fundacje, osoby fizyczne, osoby prawne,
jednostki sektora finanséw publicznych,
koscioty i zwiazki wyznaniowe oraz
wspolnoty mieszkaniowe i spotdzielnie
z terenu wojewodztwa zachodniopo-
morskiego.
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Do kosztéw kwalifikowanych zalicza si¢:
* koszty ustug zwiazanych z wykony-
waniem zabiegow likwidacji barszczu
Sosnowskiego,

* zakup $rodkow chemicznych umozli-
wiajgcych realizacje zadania,

* wydatki na zakup $rodkow ochrony bez-
posredniej oraz zabezpieczenie miejsca
wykonywania prac,

* koszty promocji realizowanych przed-
sigwzig¢, informowania mieszkancow,
dziatan prewencyjnych.

Whnioski o dofinansowanie nalezy
sktadac, na druku formularza BARSZCZ
SOSNOWSKIEGO 2020 wraz z wyma-
ganymi zalacznikami, w terminie do
31 maja 2020 r. lub do czasu rozdyspo-
nowania puli srodkéw przeznaczonych
w planie finansowym. Przy wigkszej
ilo$ci wnioskow decyduje kolejnosc¢ zglo-
szen. Formularze mozna pobrac ze strony
WFOSIGW: https://www.wfos.szczecin.
pl/konkursy/barszcz-sosnowskiego.html

Barszcz Sosnowskiego jest silnie tok-
syczny oraz alergizujgcy. Z poczatkiem
lata pojawiajg sie skupiska tej rosliny,
ktdora wydziela parzaca substancje
mogacg powodowacd zapalenie skdry
oraz bton sluzowych, obrazenia drog
oddechowych i wymioty. Parzace
dziatanie barszczu nasila sie podczas
stonecznej pogody, wysokiej tempera-
tury oraz duzej wilgotnosci powietrza,
gdy roslina uwalnia toksyczne zwigzki
w postaci lotnej.

Opracowanie: Aleksandra Zadencka


https://www.wfos.szczecin/

W dobie koronawirusa chwile
spedzone z najblizszymi
moga nam mito uptynac na
wspolnym przygotowywaniu
tradycyjnych wypiekow.

IZABELA SWIGON, ZODR w Barzkowicach

Kiidy z nas lubi zapach §wiezego pie-
zywa rozchodzacy si¢ po kuchni.
Budzi on wspomnienia rodzinnego domu
i sobotniego poranka, kiedy bez pospiechu
mozna si¢ delektowa¢ tymi wspaniatoscia-
mi. Dzisiaj, kiedy okoliczno$ci zmusity
wielu z nas do pozostania w domu przez
dtuzszy okres, mozemy sprobowaé wy-
czarowa¢ te pyszne wypieki we wlasnym
zakresie. Chwile spedzone z najblizszymi
moga uptynaé na takim wilasnie wspolnym
przygotowywaniu tradycyjnych wypiekow.
Zapraszam do sprobowania swoich sit
i podjecia wyzwania kulinarnego z chleb-
kiem w roli gtéwnej. Odwaznym polecam
takze bardziej wykwintne chatki, buteczki
irogale. Zatem do dzieta!

Chleb pszenny
na suchych drozdzach

Tradycyjny chleb, ktory mozna wykonaé
zarowno ze swiezych, jakisuchych drozdzy.
Proponuje rozpoczq¢ przygode z domowym
wypiekiem chleba od latwiejszej propozycji.
Dla wtajemniczonych polecam domowy
chleb na zakwasie.

500 g maki pszennej, 8 g drozdzy suchych,
dwie tyzeczki cukru, dwie tyzeczki soli,
400 ml cieptej wody, lyzka oleju,
opcjonalnie: ziarna stonecznika,

sezamu, dyni, mak - ta porcja ciasta
wystarczy na jeden bochenek

Do miski przesiewamy make i wsypujemy pacz-
ke drozdzy. Dodajemy cukier, sél, olej, ciepta
wode i na koniec dodatki (ja najczesciej doda-
je gars¢ ziaren stonecznika). Cato$¢ mieszamy
fyzka albo za pomoca robota z hakiem. Ciasto
bedzie dos¢ luzne i lepkie. Miske z wyrobionym
ciastem nakrywamy Sciereczka i odstawiamy
na godzine w ciepte miejsce, do wyrosniecia.
Po tym czasie ciasto wykfadamy na stolnice,
podsypujemy maka i jeszcze chwile wyrabia-
my reka. Foremke przecieramy skorka ze stoni-
ny albo odrobing oleju. Do tak przygotowanej
foremki wktadamy ciasto. Mozna tez uformo-
wac kule i potozy¢ na blaszce. Wierzch chleb-
ka smarujemy ciepta wodg i posypujemy ma-
kiem. Odstawiamy do wyrosniecia na 20 minut.
Chleb wktadamy do piekarnika nagrzanego do
220°Ci pieczemy okoto 25 minut w trybie géra-
-dét. Mozna réwniez piec z funkcja pary, wtedy
skérka wychodzi bardzo chrupiaca. Jedli piekar-
nik nie takiej funkgji, to mozna wstawic naczynie
zzimng woda.

Na bazie tego przepisu mozemy przygotowac
chlebek z roznymi dodatkami. W zaleznosci

od upodoban mozemy doda¢ suszone po-
midory, sliwki, zurawine, prazong cebulke
lub ziota.

Domowy chleb
na 2ytnim zakwasie

Jak zrobi¢ zakwas na chleb? Jego przygo-
towanie zajmuje z reguty 5 dni. Hodowanie
odbywa si¢ w cyklach 24-godzinnych
i 12-godzinnych. Zakwasu nalezy pilnowaé
codziennie o tej samej porze.

Zakwas: 240 g maki zytniej (typ 2000),
240 ml wody, (a dodatkowo waga
kuchenna, wyparzony czysty stoik

o pojemnosci ok.1,5 | oraz drewniana
lub plastikowa tyzka - zaczyn moze
wchodzi¢ w reakcje z metalem)

Wykonanie zakwasu rozpoczynamy od na-
stawienia. Do miseczki wsypujemy 60 g maki
i wlewamy 60 ml zimnej przegotowanej wody.
Mieszamy fyzka, aby uzyskac jednolita mase.

Vg
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Mieszanke przektadamy do wyparzonego sto-
ika. Przykrywamy $ciereczka i przewigzujemy
sznurkiem lub zaktadamy gumke. Odstawiamy
w ciepte migjsce na 24 godziny. W ten sposob
postepujemy przez trzy kolejne dni. Jesli za-
kwas mocno pracuje, nalezy go zamieszac. Pig-
tego dnia zakwas jest gotowy. Prawidtowo zro-
biony ma kwasny zapach, konsystencje gestej
Smietany, a kolor od jasnobrgzowego (mtody)
do ciemnobrazowego (dojrzaly). Na powierzch-
ni pojawiaja sie pecherzyki powietrza (zakwas
jest aktywny). Gotowy zakwas na chleb nalezy
trzymac w loddéwee i lekko przykry¢, np. gazg
przytrzymana gumka lub recznikiem papiero-
wym, aby umozliwi¢ doptyw powietrza. Aby
upiec chleb zakwas nalezy wczesniej wyjac
z lodéwki i odstawi¢ w ciepte miejsce. Zakwas
powinno sie dokarmiac raz na 1-2 tygodnie.
Z kazdego zakwasu zawsze odktadamy mini-
mum 60-80 g i kontynuujemy jego hodowle.

Chlebek: 300 g zakwasu zytniego,

300 g maki zytniej pelnoziarnistej,

300 g maki pszennej, 600 ml cieptej wody,
1tyzka soli, 100 g ziaren stonecznika,
opcjonalnie mak

Zakwas przektadamy do duzej miski. Dodajemy
obie makiiziarna stonecznika. Doprawiamy sola
i dolewamy wode. Cato$¢ wyrabiamy na gtad-
ka, jednolita mase. Jesli ciasto bedzie zbyt ge-
ste, dodajemy wiecej wody, jesli zbyt rzadkie
— dosypujemy maki. Gotowe ciasto przektada-
my do kekséwki wysmarowanej odrobing ole-
jui doktadnie ugniatamy, by pozby¢ sie powie-
trza. Kekséwke wypetniamy ciastem do potowy.
Wierzch chleba wyréwnujemy mokra dfonia.
Mozemy posypac tez ziarnami stonecznika lub
maku. Forme z ciastem przykrywamy $ciereczka
i odstawiamy w ciepte miejsce na 2-3 godziny,
by masa podwoita swojg objetosc. Chleb pie-
czemy w piekarniku rozgrzanym do tempera-
tury 230°C przez ok. 10-15 minut. Po tym czasie
zmniejszamy temperature do 200°Ci pieczemy
przez minimum godzine. Upieczony chleb wyj-
mujemy z formy, by przestygt i odparowat.

Chleb z suszonymi
sliwkami i Zurawing,
200 g maki zytniej, 300 g maki pszennej,
500 ml cieplej wody, 50 g swiezych drozdzy,
2 lyzeczki cukru, 1 tyzeczka soli,

150 g suszonej zurawiny,
150 g suszonych sliwek

Do miski wkruszamy drozdze i zasypujemy cu-
krem. Po chwili, gdy drozdze sie rozpuszcza, do-
dajemy tyzke makii 1/4 szklanki wody. Rozczyn
odstawiamy w ciepte miejsce do wyrosniecia.
W drugiej misce taczymy przesiane obie maki
oraz sol, posiekane sliwki i zurawing. Do ciasta
dodajemy wyrosniete drozdze i reszte wody.
Wyrabiamy gtadkie ciasto. Nastepnie miske
przykrywamy sSciereczka i ciasto odstawiamy do
wyrosniecia na ok. godzine. Gdy ciasto podwoi
swoja objetos¢, przektadamy je do nattuszczo-
nej olejem formy, lekko wyréwnujemy ciasto
i odstawiamy na 10-15 min do podrosniecia.
Po tym czasie pieczemy chleb od 1do 1,5 godzi-
ny w piekarniku nagrzanym do 180°C.
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Chleb zytni
2 ptatkami owsianymi

250 g maki zytniej, 250 g maki pszennej,
500 ml cieptej wody, 50 g Swiezych drozdzy,
2 lyzeczki cukru, 1 tyzeczka soli,

0,5 szklanki platkéw owsianych,
opcjonalnie: nasiona sezamu,

ziarna stonecznika, maku lub kminku

Przygotowujemy rozczyn. Do miski wkruszamy
drozdze i zasypujemy cukrem. Po chwili doda-
jemy 2 tyzki maki i 1/2 szklanki wody. Rozczyn
odstawiamy do wyros$niecia w ciepte miejsce.
Do drugiej miski przesiewamy obydwie maki,
dodajemy pfatki, sél i ewentualnie ziarna. Ca-
fo$¢ mieszamy razem z wyros$nietymi drozdza-
mi i resztg wody. Wyrabiamy gtadkie ciasto,
przykrywamy sciereczka i odstawiamy do wy-
rosniecia na okoto godzine. Gdy ciasto podwoi
swoja objetos¢ przektadamy je do wysmarowa-
nej olejem formy, lekko wyréwnujemy ciasto
i odstawiamy na 10-15 min do podrosniecia.
Gdy chleb podrosnie mozemy posypac go ziar-
nami. Pieczemy go 1-1,5 godz. w piekarniku na-
grzanym do 200°C.

Na bazie tego przepisu mozemy przygotowac
inne wersje chleba zastepujgc make Zytniq
makq gryczang albo orkiszowq. Jesli chce-
my upiec bardziej tradycyjny chleb mozemy
doda¢ otregby.

Bulki pszenno-zytnie

z z2oltym serem i cebulaq,
2 szklanki maki zytniej typ 720, s.;“
2 szklanki maki tortowej, ;"
50 g drozdzy, 1,5 szklanki !

cieplej wody, tyzeczka cukru,
plaska tyzeczka soli,

2 cebule, 1/4 kostki masta,
200 g sera z6itego

7

Na poczatku przygotowuje-
my farsz. Cebule drobno sieka-
my i podsmazamy na masle na
ztoty kolor. Odstawimy do ostu-
dzenia. Nastgpnie robimy zaczyn. <
Rozkruszone drozdze zasypujemy

raNT T r
T4 1T

cukrem i czekamy az sie rozpuszcza. Doda-
jemy 2 tyzki maki i pét szklanki cieptej wody.
Odstawiamy na 15 minut. Po tym czasie prze-
siewamy make, dodajemy rozczyn, sdl, pod-
smazong cebule i reszte wody. Wyrabiamy gtad-
kie i elastyczne ciasto. Nakrywamy je Sciereczka
i odstawiamy w ciepte miejsce na okoto go-
dzine. Gdy ciasto podwoi swoja objetos¢ pod-
sypujemy je maka i krotko wyrabiamy. Z tak
przygotowanego ciasta formujemy kule, ktére
sptaszczamy i ukladamy na blaszce wytozonej
papierem do pieczenia. Pamietamy o odste-
pach, gdyz buteczki jeszcze podrosna. Wierzch
smarujemy letnig wodg i posypujemy startym
26ttym serem. Tak przygotowane buteczki od-
stawiamy w ciepte miejsce na jakies 20 minut.
Pieczemy w piekarniku nagrzanym do 180°C
przez okoto 40-50 minut.

Bulki drozdzowe
2 pieczarkami

Ciasto: 500 g maki pszennej, 100 g drozdzy,
300 ml mleka, 125 g masta lub margaryny,
2 jajka, 2 tyzeczki cukru, szczypta soli

Farsz: 400 g pieczarek, cebula,
3 tyzki ketchupu, sél, pieprz
Dodatkowo: ok 150 g sera z6itego

Przygotowujemy farsz. Pieczarkii cebule kroimy
w drobna kostke, podsmazamy na patelni. Do-
prawiamy i na koniec dodajemy ketchup.

Ciasto: masto rozpuszczamy, drozdze roz-
kruszamy i zasypujemy cukrem. Po chwi-
li dodajemy tyzke maki i 100 ml cieptego
mleka. Sktadniki mieszamy i odstawiamy na
15 minut w ciepte miejsce. Przesiewamy
make, dodajemy sél, jajka, rozczyn, resz-
te mleka i rozpuszczone masto. Wyrabia-
my gfadkie ciasto. Pozostawiamy w cieptym
miejscu do wyrosniecia. Po godzinie jeszcze
raz krétko wyrabiamy ciasto i dzielimy na
8 kulek. Rozwatkowujemy je, a na srodku
uktadamy farsz. Ponownie formujemy bu-
teczki i uktadamy na blaszce wytozonej pa-
pierem do pieczenia. Butki posypujemy
startym z6ttym serem. Pieczemy ok 45 min
w piekarniku nagrzanym do 180°C.



Drozdzowe
buteczki odrywane

Smakowitg odmiang ziofowego ciasta odry-
wanego sq bufeczki, ktore mozemy wykonac
z roznym nadzieniem. Buleczki sq tatwe
w wykonaniu i smakujg wybornie.

Sktadniki na 3 blaszki: 600 g maki pszennej,
50 g swiezych drozdzy, 250 ml mleka,

100 g masta, 150 g cukru, 1/2 tyzeczki soli,

2 jajka (+ jeszcze jedno do posmarowania
buteczek), okoto 300 g marmolady

albo inne ulubione nadzienie, np. twarozek
Z drozdzy, 1 tyzki cukru, 1 tyzki maki i V2 szklan-
ki cieptego mleka robimy rozczyn. Odstawiamy
go w ciepte miejsce do wyrosniecia. W tym cza-
sie rozpuszczamy masto. Przesiewamy make,
dodajemy cukier, sdl, jajka, rozczyn, reszte cie-
ptego mleka i masto. Wyrabiamy ciasto az be-
dzie gladkie i elastyczne. Jesli ciasto jest zbyt
rzadkie i za bardzo klei sie do dtoni, dosypuje-
my jeszcze odrobine maki. Odstawiamy do wy-
rosniecia na okoto 45 minut. Gdy podwoi swo-
ja objetos¢, krétko je wyrabiamy i dzielimy na
4 réwne czesci. Nastepnie kazdg czes¢ dzielimy
jeszcze na 2. Z jednej takiej czesci formujemy
4 kuleczki.tacznie beda 32 buteczki. Kazda kul-
ke rozwatkowujemy albo sptaszczamy w dto-
ni na niewielki placek, srednicy okoto 8-10 cm.
Na srodek kazdego placka naktadamy po spo-
rej fyzeczce marmolady lub innego nadzienia,
nastepnie doktadnie zalepiamy brzegi i for-
mujemy lekko sptaszczone kulki. Uktadamy je
na blaszce wylozonej papierem do pieczenia
zlepieniem do dotu, obok siebie, aby podczas
pieczenia buteczki sie zlepity w jedna catos¢.
Kazda buteczke smarujemy roztrzepanym jaj-
kiemi odstawiamy na 30 minut do wyrosniecia.
Po tym czasie blaszke wkfadamy do piekarni-
ka nagrzanego do 180°C i pieczemy przez oko-
to 25 minut, az buteczki tadnie sie zarumienia.
Po ostudzeniu buteczki mozemy posypac cu-
krem pudrem.

Chatka z kruszonkq

Klasyczna, drozdzowa chatka z duzq iloscig
kruszonki to wspanialy dodatek do niedziel-
nego sniadania albo poobiedniej kawy.
Niezapomniany smak dziecinistwa. Robitam
Jaq po raz pierwszy, ale juz wiem, ze na state
zagosci w moim domu.

200 g swiezych drozdzy (lub 8 g drozdzy
instant), 250 ml mleka, 1 jajko,

500 g maki pszennej, 60 g masta,

70 g cukru, szczypta soli, opcjonalnie
skorka starta z pomaranczy

lub z cytryny. Dodatkowo jajko

do posmarowania

Kruszonka: 60 g maki pszennej,
30 g cukru, 40 g masta

Masto rozpuszczamy i odstawiamy
do ostygniecia. Drozdze mieszamy
z tyzka cukru, dwiema tyzkami maki oraz
1/3 szklanki cieptego (nie goragcego) mle-
ka. Rozczyn odstawiamy w ciepte miej-
sce na ok. 15-20 min (w przypadku suchych
drozdzy pomijamy etap wykonania rozczynu;

wymieszane z mlekiem i cukrem drozdze wle-
wamy do przesianej maki). Nastepnie do miski
przesiewamy reszte maki, dodajemy rozma-
cone jajka potaczone z roztopionym mastem
oraz mlekiem, sél i pozostaty cukier, dolewamy
rozczyn i wyrabiamy ciasto przez kilka minut.
Ciasto przykrywamy Sciereczka i odstawiamy
w ciepte miejsce na okoto godzine. W tym cza-
sie robimy kruszonke: faczymy razem sktadniki
i wyrabiamy az powstana grudki. Po tym jak cia-
sto podwoito swoja objetosc krétko je zagniata-
my i dzielimy na 3 czesci. Z kazdej cze$ci formu-
jemy watek i zaplatamy warkocz. Najlepiej robi¢
to od razu na foremce wytozonej papierem do
pieczenia. Chatke smarujemy rozktéconym
jajkiem, posypujemy kruszonka i odstawiamy
w ciepte miejsce do wyrosniecia na ok. 30 mi-
nut. Gdy ciasto podrosnie wstawiamy do na-
grzanego do 180 stopni piekarnika i pieczemy
ok. 35 min.

Z tej ilosci ciasta mozemy tez wykonac¢ dwie
mniejsze chatki.

Rogaliki drozdzowe
2 nadzieniem

600 g maki pszennej, 30 g S$wiezych
drozdzy, 250 ml mleka, 125 g masta,

5 tyzek cukru, szczypta soli, 3 jajka
do posmarowania: z6ttko + 1 tyzka mleka

Drozdze wkruszy¢ do miseczki i zasypac tyz-
ka cukru. Po chwili doda¢ 2 tyzki maki i %2
szklanki cieptego mleka. Odstawi¢ na ok.
10 minut do wyros$niecia. Do reszty ciepte-
go mleka doda¢ pokrojone w kosteczke
masto i delikatnie podgrza¢ (ma by¢ lek-
ko ciepte). Make przesia¢ do miski dodac
sél, cukier, wla¢ rozczyn z drozdzy i wy-
mieszac¢ delikatnie skfadniki. Nastepnie do-
dac jajka i stopniowo wlewac lekko ciepte
mleko z mastem. Gtadkie i elastyczne cia-
sto przykry¢ $ciereczka i odstawi¢ do wy-
ro$niecia. Gdy ciasto podwoi objetos¢ nale-
zy je krétko wyrobi¢ i podzieli¢ na 3 czesci.
Pierwszg czesc rozwatkowad na placek ok.
30 cm srednicy. W razie potrzeby podsy-
pa¢ maka. Pokroi¢ na 8 tréjkatéw. U pod-
stawy tréjkata potozy¢ tyzke nadzienia
(z jabtek, twarozku, dzemu lub czekolady
- wskazéwki ponizej). Zawing¢ rogaliki za-
czynajac od podstawy tréjkata. Uktadac na
blaszce wytozonej papierem do pieczenia
z zachowaniem odstepdéw. Za pomocg pe-
dzelka posmarowac wierzch roztrzepanym
z6ttkiem z mlekiem. Odstawi¢ na ok. 20 mi-
nut do podrosniecia. Rogaliki piec ok.18 mi-
nut w piekarniku nagrzanym do 180 stopni.
Po upieczeniu mozna je polukrowac lub po-
sypac cukrem pudrem.

Nadzienie jabtkowe: 1 kg jabtek

(najlepiej renet), 1tyzka masta, 1-2 tyzeczki
cynamonu, 3 tyzki cukru, 1 tyzka cukru
wanilinowego, 1 tyzka soku z cytryny
Jabtka obra¢, pokroic¢ na ¢wiartki, wykroi¢ gniaz-
da nasienne. Pokroi¢ na mate kawatki, wiozy¢ je
do garnka razem z mastem, cynamonem, cu-
krem, cukrem wanilinowym oraz sokiem z cy-
tryny. Wymieszac i smazy¢ co chwile mieszajac
przez ok. 10 minut, az jabtka czesciowo sie roz-
padna i zmiekna.

Nadzienie serowe: 400 g twarogu
potttustego w kostce, 1 jajko, 1 z6itko,

1 tyzka cukru wanilinowego, 3 tyzki cukru
pudru

Twardg rozgnie$¢ widelcem razem z cukrem
wanilinowym, doda¢ utarte z cukrem pudrem
jajko i z6ttko, wymieszac.

Nadzienie czekoladowe: 150 g czekolady
Czekolade potamac¢ na kawatki po dwie kostki.

%3

Kiedy w domu brakuje podstawowych
sktadnikéw w odsiecz przychodza kre-

; atywno$¢ i fantazja. Polecam przepisy,

w ktorych zamiast drozdzy w roli
glownej wystapig soda lub proszek
do pieczenia.

Ekspresowy
chlebek na mleku
750 g maki pszennej, 700 ml mleka,

2 lyzki oleju, 2 tyzki octu spirytusowego,
plaska lyzeczka proszku do pieczenia,
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2 plaskie tyzeczki sody, tyzeczka soli,
dowolne dodatki np. nasiona sezamu
lub siemie Iniane

Do mleka w temperaturze pokojowej wlewa-
my ocet i mieszamy. Make przesiewany do mi-
ski, dodajemy proszek, sode, sél oraz ziarna. Do
maki wlewamy mleko z octem oraz olej. Ciasto
krétko wyrabiamy reka. Bedzie dos¢ luzne i lep-
kie. Przektadamy je do kekséwki i wktadamy do
nagrzanego piekarnika. Pieczemy ok. 35 minut
w temperaturze 200°C. Jezeli mamy piekarnik
z taka opcja to mozemy piec z funkcjg pary
albo wstawic na dot piekarnika naczynie z zim-
na wodg i wtedy piec z termoobiegiem. Moz-
na tez przed pieczeniem posmarowac chlebek
ciepta woda.

Pszenne buteczki
bez drozdzy

350 g maki pszennej, 60 ml oleju, jajko,
180 ml mleka, 1,5 tyzeczki proszku do
pieczenia, lyzeczka soli, tyzka sezamu lub
maku do posypania (niekoniecznie)

Jajko roztrzepujemy z mlekiem i olejem. Make
przesiewamy, dodajemy sél i proszek do pie-
czenia. Skfadniki mieszamy tyzka. Do suchych
produktéw wlewamy jajko z mlekiem i olejem.
Wyrabiamy ciasto, nastepnie dzielimy na pét,
a kazda potéwke na trzy czesci. Formujemy
okragte buteczki, ktére przektadamy na blasz-
ke wytozong papierem do pieczenia. Nozem na-
cinamy butki na krzyz i posypujemy ziarnami.
Blaszke wktadamy do piekarnika nagrzanego
do 200 C. Pieczemy przez ok. 20 minut.

o
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Podkarpackie placuszki
na sodzie, czyli proziaki

Od kiedy pamigtam ten zapach rozchodzil
sie po domu zawsze wtedy, kiedy zabrakio

chleba. Mama piekla te przepyszne placki
wieczorem, zeby byly na $niadanie i do
szkoty. Ich smak jest niepowtarzalny, a to
z powodu techniki pieczenia na blasze
kuchni, rzadko juz spotykanych w naszych
domach.

500 g maki pszennej, 1 szklanka maslanki,
kefiru albo zsiadtego mleka (250 ml),
czubata tyzeczka sody, p6ttyzeczki soli,
potlyzeczki cukru

Sktadniki powinny mie¢ temperature pokojo-
wa. Jest to porcja na dobry poczatek, ale dla
wiekszej rodziny lepiej ja podwoi¢, bo placki
znikaja w oka mgnieniu.

Make nalezy przesia¢. Nastepnie dodajemy po-
zostate skfadnikii wyrabiamy ciasto. Na posypa-
nym maka blacie (lub stolnicy) rozwatkowuje-
my ciasto na placek o grubosci ok. 1 cm. Z ciasta
wykrawamy krazki lub inne ksztatty w zalezno-
$ci od pomystu. Mozemy tez pokroi¢ ciasto na
tradycyjne prostokaty. Gotowe placki pozosta-
wiamy do wyrosniecia na ok. 20 minut. Po tym
czasie wstawiamy je do nagrzanego do 200°C
piekarnika na 12-18 minut, caty czas kontrolujac
stopien wypieczenia. Mozemy takze je piec na
suchej patelni albo na specjalnej ptycie potozo-
nej na kuchni gazowej. Posiadacze piecéw ka-
flowych pieka je na ptycie. Wazne jest, aby caty
czas kontrolowac placuszki i odwracac je, aby
stopniowo rosty i nabieraty rumianego kolo-
ru. Proziaki jeszcze ciepte wy$mienicie smakuja
zmasetkiem i kubkiem cieptego mleka, ale moz-
na je jes¢ na wiele sposobéw: z twarozkiem, na
stodko z dzemem albo wytrawnie z ziotami.
Zachecam do wyprébowania tego tradycyjne-
go przepisu, ktérego smak przenosi wielu z nas
w kraine dziecifistwa.

Bulki pszenne
na jogurcie

500 g maki pszennej,

30 g drozdzy,

180 g jogurtu naturalnego,
140 ml mleka, jajko,

60 g masta, tyzka cukru,
tyzeczka soli. Dodatkowo:
jajkoi sezam do posypania
Drozdze kruszymy i zasypuje-
my cukrem. Po chwili dodaje-
my tyzke maki, %2 szklanki cie-
ptego mleka. Odstawiamy na
15 minut az zaczyn podwoi
swoja objetos¢. W tym cza-
sie rozpuszczamy masto. Do
przesianej maki dodajemy
s0l, jajko, ciepte mleko, jogurt
i zaczyn. Na samym koricu do-
dajemy rozpuszczone masto.
Wyrabiamy, az ciasto stanie
sie gtadkie, elastyczne. Od-
stawiamy na godzine w cie-
pte miejsce. Wyrosniete ciasto
dzielimy na 8 czesci, i formuje-
my buteczki. Ktadziemy je na
blaszce wytozonej papierem
do pieczenia. Smarujemy roz-
trzepanym jajkiem i posypuje-
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my sezamem. Pozostawiamy do wyrosniecia na
ok 25 min. Pieczemy w piekarniku rozgrzanym
do 200°C przez 25-30 min.

Buleczki bez maki

500 g twarozku (moze tez by¢ serek
homogenizowany lub serek kanapkowy),

4 jajka, 3 lyzki mleka, po 6 kopiastych tyzek
otrebow pszennych, zytnich i owsianych,
tyzeczka proszku do pieczenia, tyzeczka
drozdzy suszonych, szczypta soli, pieprz,
tyzeczka oregano, bazylii albo innych ziét,
czosnek granulowany

Twardg rozgniatamy widelcem i dodajemy
reszte sktadnikow. Ciasto mieszamy i formuje-
my buteczki. Uktadamy je w odstepach na blasz-
ce wylozonej papierem do pieczenia. Pieczemy
ok 30 min w temp 180°C.

Wytrawne buteczki
2z bazyliq i serem

500 g maki pszennej, 3 tyzeczki proszku
do pieczenia, 300 ml mleka, 2 jajka,

100 g miekkiego masta, pottyzeczki soli,
100 g z6ltego sera, p6ttyzeczki suszonej
bazylii oraz mleko do posmarowania
buteczek

Do przesianej maki dodajemy proszek do pie-
czenia, 6|, ciepte mleko, jajka, masto, starty ser,
bazylie i zagniatamy ciasto. Rozwatkowujemy
je na blacie na grubo$¢ ok 2 cm. Szklankg wy-
krawamy kota. Buteczki uktadamy na blasze
wytozonej papierem do pieczenia. Smarujemy
mlekiem za pomoca pedzelka. Pieczemy ok. 20
min w piekarniku nagrzanym do 200°C. Butecz-
ki znakomicie smakuja z mastem, twarozkiem
czy zwedlina.




/iotowe mate co nieco

Whbrew pozorom ziota

maja wigksze znaczenie

W naszym zyciu niz mogtoby
nam sie wydawac.

IZABELLA DUDZINSKA KRAWCZYK
ZODR Oddziat w Koszalinie

Zioia wykorzystywane sg w farmaceu-
tyce — syropy, masci, kosmetyce — kre-
my, szampony, perfumy, no i oczywiscie
w kuchni: gorczyca do ogorkow, tymianek
do pasztetow, grochowki, lubczyk do zup,
sosow. Przyprawy maja rowniez wiasciwo-
$ci lecznicze: poprawiaja trawienie, pracg
serca, dzialaja uspokajajagco, wzmacnia-
jaco, dlatego nie sposob ustali¢, gdzie si¢
konczy kuchnia, a zaczyna medycyna.

Bazylia

Bazylia jest rosling jednoroczna, posiada-
jaca charakterystyczny korzenny zapach.
Roslina ta zawiera aktywne olejki eterycz-
ne i goryczke, jest bogata w witaminy A,
C, BS5 oraz pierwiastki: wapn, potas, zela-
70, magnez. Poprawia procesy trawienne,
wchodzi w sklad ,pieprzu ziotowego”,
olejki maja zastosowanie w perfumerii.
W gospodarstwie domowym uzywa si¢

jej do safatek warzywnych, potraw z po-
midoréw, ogdérkow, czerwonej kapusty,
szpinaku, grochu, fasoli, soséw, twarogu,
jaj, omletoéw, zup, potraw z ryb stodkowod-
nych, drobiu, kotletow wieprzowych, za-
piekanek, pizzy. Do przyprawiania potraw
uzywa si¢ liSci suszonych lub $wiezych.
Bazyli¢ dodaje si¢ de darca na 10
minut przed koncem jego przyrza-
dzania.

Wymaga cieptych, ostonigtych
od wiatru, dobrze nastonecznio-
nych stanowisk i dobrze przygoto-
wanej zyznej ziemi.

Estragon

Estragon jest ro$ling wieloletnia,
o ostrym i specyficznym smaku
i zapachu. Prawidlowa nazwa
estragonu brzmi bylica estra-
gon. Uzywa si¢ jej do produkcji
musztardy  estragonowej, octu
estragonowego (ktory wykorzy-
stywany jest do marynowania np.
ogorkow, dyni oraz soséw). Jest
jednym ze sktadnikéw mieszanek
przyprawowych. Swieze licie do-
daje si¢ do drobiu, potraw z ryzu,
migs, dan rybnych, salatek, jaj
oraz majonezu. Estragon popra-

Estragon

7Y &
i

wia smak golonki, boczku i wedlin. Smak
estragonu jest wyrazniejszy, gdy potrawe
skropi si¢ sokiem z cytryny.

Najlepsza do uprawy estragonu jest gle-
ba zyzna, piaszczysto-gliniasta, wilgotna,
0 odczynie obojetnym, stanowisko sto-
neczne i cieple.




lekarski -

Hyzop lekarski
znany jest rowniez
pod nazwami: izap lekar-
ski czy Jozefek. Jego nazwa wywodzi
si¢ z arabskiego — azzof lub hebrajskiego
ezob, co oznacza ,,§wiete ziele”. Natural-
nie wystepuje w potudniowej Europie,
w naszych warunkach klimatycznych
jest rosling réwniez ro$lina wieloletnig.
Wabi owady zapylajace. Wykorzystywa-
ny jest jako roslina przyprawowa i ozdob-
na. Napar wzmaga trawienie, pobudza
apetyt 1 wzmacnia zotadek, zapobiega
nadmiernemu poceniu si¢. Stosowany
jest w chorobach drég oddechowych,
dziata wzmacniajaco, bakteriobdjczo,
wykrztusnie i moczopednie. Dodaje si¢
go do faszerowanych jaj, kietbas, piecze-
ni wieprzowych, zrazow wotowych, zup
(fasolowej, ziemniaczanej), salatek ze
$wiezych ogorkow i pomidoréw. Piecze-
ni cielgcej nadaje mocny, korzenny, nieco
cierpki smak. Posiekane li§cie sg aroma-
tycznym dodatkiem do twarogu, paszte-
tu, zawsze jednak w matych ilo$ciach.
Hyzop preferuje stanowisko stoneczne
i glebe przepuszczalna, dos¢ sucha z wigk-
szg zawarto$cig wapnia.

Majeranek

Majeranek ogrodowy jest krzewinka, ale
w Polsce uprawiany jest jako roslina jed-
noroczna. Rozdrobnione ziele majeranku
uzywane jest jako przyprawa. Dodawany
jest przede wszystkim do dan cigzkostraw-
nych, takich jak grochowka czy fasolowa,
potraw ze straczkowych oraz thlustych
mies (baranina, ggsina). Podnosi smak
pizzy, gestych zup jarzynowych, pomi-
dorowej, ryb, owocow morza, dziczyzny
i cukinii. Jako podstawowa przyprawe
stosuje si¢ go tylko z sola i pieprzem przy
produkeji klasycznej watrobianki. Jezeli
uzywamy go oszczednie, dobrze harmo-
nizuje z szalwia, rozmarynem i tymian-
kiem, natomiast nie wspoélgra z lebiodka.
Majeranek jest niezbednym dodatkiem

Mcjgro‘hek_ ’

W masarstwie

przy produkcji
kietbas i oczywi-
scie w zurku. W prze-
mysle spozywczym  olejek
shuzy do produkcji likierow,
a ziele do aromatyzowania octu
i herbat. Wykorzystywany jest
réwniez w przemysle kosmetycz-
nym. Najlepiej ros$nie na stonecz-
nych 1 umiarkowanie wilgotnych
stanowiskach. Wymaga gleb 1zejszych,
ale zyznych, przepuszczalnych, cieptych,
zasobnych w wapn.

Melisa lekarska

Melisa lekarska to wieloletnia roslina mio-
dodajna, posiadajaca silny, cytrynowy za-
pach. Najbardziej wartosciowe sg liscie ze-
brane podczas kwitnienia rosliny. Nalezy
pamigta¢ o delikatnym ich siekaniu, gdyz
zgniecione tracg olejki lotne — stanowigce
ich najwickszg warto$¢. Melisa zapobiega
wzdgciom, dziata wzmacniajaco i uspo-
kajajaco, pobudza rowniez apetyt. Herbat-
ka z melisy dziata wiatropgdnie, przeciw
przezigbieniom oraz wzmacnia zoladek.
Jest sktadnikiem niektorych wyciggow
ziotowych, np. Nervosolu. Swiezymi li§é-
mi przyprawia si¢ satatki, soki, warzywa
i zupy. Uzywa si¢ jej rowniez jako przy-
prawy do sosow ziotowych, potraw z ryzu,
a takze do aromatyzowania octu i marynat.
Melis¢ dodaje si¢ pod koniec gotowania do
baraniny, cielgciny, wieprzowiny, dziczy-
zny, zupy grochowej, grzybdw, twarozkodw
ziotowych. Ryby morskie oblozone $wie-
zymi lisémi lub natarte suszonymi traca
swoj charakterystyczny zapach.
Melisa wymaga gleby zyznej i dosta-

tecznie wilgotnej, a zarazem dos¢ lekkiej

i przepuszczalnej, zasobnej w wapn. Naj-
lepiej ro$nie na stanowiskach cieptych, sto-
necznych i ostonig-
tych od wiatru.
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Mieta pieprzowa

Migeta pieprzowa to najbardziej popularna
micta w Polsce. Jest rosling wieloletnia,
lecznicza i przyprawowsa. Mieta pieprzowa
to krzyzowka miety zielonej i nawodnej. Jej
licie uzywane sa jako $rodek pobudzajacy
wydzielanie sokow trawiennych, wzmaga-
jacy apetyt, przeciwfermentacyjny, zotcio-
pedny 1 zotciotworezy oraz rozkurczowy.
Napar z migty polecany jest przy pracy
w wysokich temperaturach — dla ochtodze-
nia organizmu i ugaszenia pragnienia. Jest
wykorzystywana do wyrobu olejku, ktory
ma zastosowanie w lecznictwie, przemysle
kosmetycznym oraz spozywczym. Swieze
lub suszone liscie dodawane sg do zapie-
kanek, baraniny, kurczakow, duszonej ka-
pusty, marchwi, grochu i poréw. Swieze li-
Scie, w malej iloéci, mozna dodawac do zup
(owocowych, jarzynowych, ziotowych),
satatek (owocowych, z ogorkow), marynat
do migs, potraw z ryb twarogu, sosow, fa-
soli, deserow i koktajli.

Gatunki miet:

v Migta pieprzowa — najpopularniejszy
rodzaj miety w Polsce. Wykorzystywana
jest jako przyprawa i dodatek do deserow
i koktajli, jako napar leczniczy lub jeden ze
sktadnikow kosmetykow.

v’ Mieta zielona — ma podobne wiasciwo-
$ci do migty pieprzowej, stosowana jest do
produkc;ji past do zeboéw i gum do zucia.

v' Migta polna — najczeSciej stosowana
w problemach trawiennych.

Migta lubi wilgotne, lekko zacienione
miejsce. Nie ma specjalnych wymagan gle-
bowych. Jej uprawa nie nastrecza zadnych
trudnos$ci, wrecz przeciwnie.  Wszyscy,
ktorzy maja ja w ogrodzie, doskonale wie-
dza, ze trzeba mocno trzymac ja w ryzach.
Nadmierng sukcesj¢ mozna ograniczy¢
sadzac ja do wigkszej donicy 1 zakopujac
calos¢ do ziemi.




Lubczyk ogrodowy

Lubczyk ogrodowy jest rosling wieloletnia,
leczniczg i przyprawowa. W lecznictwie
stosuje si¢ wylacznie korzenie w lekkich
dolegliwosciach trawiennych, przy braku
apetytu, oslabionym wydzielaniu zoéfci,
niedomaganiach watroby. W przemysle
spozywczym wykorzystuje si¢ go do wy-
robu przyprawy ,,Maggi”. LiScie w stanie
$wiezym lub suszonym stuza jako dodatek
do zup (kartoflanych, jarzynowych oraz
z warzyw stragczkowych), soséw (piecze-
niowych, ziotowych), satatek, drobiu, ro-
lad oraz jako skladnik nadzien do migs.
Lubczyk stosowany jest do potraw z ryzu,
dan jednogarnkowych, kasz, jajecznicy,
smazonych ryb oraz zapraw do grzyboéw
i warzyw w occie. Stosowa¢ go nalezy
z umiarem, poniewaz zapach lubczyku jest
bardzo intensywny i moze zdominowac
smak potrawy.

Tak jak wszystkie ziofa i lubczyk najle-
piej rosnie na cieptych, stonecznych stano-
wiskach, glebach 1zejszych, przepuszczal-
nych, dobrze uprawionych i spulchnionych
o duzej zawartosci skfadnikéw pokarmo-
wych, prochnicy i wapnia.

Ogorecznik lekarski

Ogorecznik lekarski zawdzigcza swoja na-
zwe ogorkowemu aromatowi lisci 1 kwia-
tow. Pochodzi z krajow $rodziemnomor-
skich, w naszych warunkach jest rosling
jednoroczng. Posiada wiasciwosci leczni-
cze, kwitnac na niebiesko tadnie prezentuje
si¢ na rabatach. Jest miododajny. Swieze
liscie maja charakterystyczny delikatny,
$wiezy smak i zapach przypominajacy
ogorki. LiScie ogorecznika stosuje si¢ jako
przyprawe do satatki ogorkowej, ziemnia-

czanej, zielonej sataty, kwaszonych ogor-
kow, roznych soséw oraz twarogu. Wiele
0s0b przyprawia nimi zupy (m.in. pomi-
dorowsa), majonezy ziotowe, surowki z ka-
pusty. Ziolo to wzbogaca smak siekanego
migsa, farszow i smazonych ryb. Roslina
posiada réwniez wihasciwosci lecznicze.
Stosowana jest w postaci odwaru tylko
z ogorecznika lub z dodatkiem innych zi6t
jako lek moczopedny, przeciwzapalny, po-
prawiajacy przemiang materii, napotny, na-
tomiast zewnetrznie do ptukania gardta, jak
i do kapieli w celu regeneracji i uelastycz-
nienia skory. Miazga ze $wiezego ziela
dziata gojaco na rany, wrzody, wypryski.
Roélina nie ma duzych wymagan upra-
wowych, preferuje srednio wilgotna i lekka
glebe oraz stoneczne stanowisko, nie ma
duzych wymagan pokarmowych. Na-
siona mozna wysia¢ jesienia lub wiosna.
Gdy raz zawita do naszego ogrodu, be-
dzie w nim statym bywalcem, nasiona
zimujg w gruncie i bez problemu
wiosng wschodza.

Oregano

Oregano, czyli lebiodka pospoli-
ta, posiada przyjemny i delikat-
ny zapach oraz korzenny, lekko
gorzkawy smak. Ma dziatanie
bakteriobdjcze, rowniez poprawia
czynnos$ci wydzielnicze organizmu.
Oregano jest glownym sktadnikiem
przypraw kuchni wioskiej (m.in. do piz-
zy 1 spaghetti). Bardzo dobrze harmonizu-
je z tymiankiem, bazylig oraz pieprzem.
Doskonale komponuje si¢ z pomidorami,
papryka, baklazanami, cukinia, cebula,
warzywami strgczkowymi, serami oraz
rybami. Wzbogaca smak potraw miesnych,
sosow, satatek i zup.

Oregano najlepiej rosnie na stanowi-
skach dobrze nastonecznionych, cieptych,
glebach niezbyt zyznych, umiarkowanie
suchych i dobrze przepuszczalnych o od-
czynie zblizonym do obojetnego.

Rozmaryn lekarski

Rozmaryn lekarski pochodzi z terenow
basenu Morza Srédziemnego, w natural-
nym $rodowisku tworzy geste, aroma-
tyczne, zimozielone krzewy, dorastajace
do 2-3 m wysokosci. W naszych warun-
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kach klimatycznych krzew dorasta do
okoto 60 cm wysokosci. Z reguly trak-
towany jest jako ro$lina jednoroczna,
cho¢ w tagodne zimy moze przetrwaé
w ogrodzie nawet nie okrywany. Posiada
stodkawy, bardzo aromatyczny zapach,
przypominajacy zapach sosny oraz
lekko piekacy smak. Lisci uzywa sig¢
w matych ilosciach do zup jarzynowych,
satatek, farsz6w migsnych, pieczonego
drobiu, grzybéw, gotowanych ryb oraz
kapust. Wzbogaca smak ziemniakow,
gulaszu wolowego, baraniny. Pikantny
korzenny, smak rozmarynu ozywia ja-
rzyny takie jak oberzyna (baktazan), cu-
kinia, dynia. Galazki rzucone na rozno
doskonale aromatyzuja pieczone migso.
W farmacji sporzadza si¢ z niego nalew-
ki, masci, herbatki lecznicze. Rozmaryn
dziata rozkurczowo na caty uktad po-
karmowy, wzmacnia uklad nerwowy,
a takze pobudza prace serca.

Najlepiej rosnie na stonecznych, cie-
ptych stanowiskach, przepuszczalnych,
fatwo nagrzewajacych si¢ glebach,
o odczynie obojetnym lub lekko za-
sadowym. Bardzo dobrze na rabatach
komponuje si¢ z lawenda, szalwia.
Jest jedna z roslin ogrodu $réodziemno-
morskiego.

Szatwia lekarska

Szatwia lekarska pochodzi z krajow basenu
Morza Srodziemnego. Jest rosling wielolet-
nig, ktora stosuje si¢ m.in. w celach lecz-
niczych. Napar z szatwii pomaga w nie-
zytach 1 stanach zapalnych zotadka i jelit,
niektorych schorzeniach watroby i nerek.
Stosuje si¢ ja do ptukania gardta, dzigset,
jamy ustnej oraz do nasiadowek i kapieli.

Pocieranie dzigset swiezym listkiem dziata
na nie wzmacniajaco, a na zgby wybiela-
jaco. Oktady z naparu szalwii stosuje si¢
na uszkodzenia skory i trudno gojace si¢
rany. Liscie wchodza w sktad mieszanki
ziotlowej Septosan. Szatwia jest silnie aro-
matyczng przyprawa (suszona jest bardzo
ostra), dlatego nalezy jej uzywaé w matych
ilo$ciach. Jest doskonatg przyprawa do ku-
rzych watrobek, zup (rybna, buliony, zupa
z wegorza), farszy miesnych, szasztykow,
pieczeni, drobiu, wedlin. Wzbogaca smak
migsa z rusztu, migsa sickanego, nerek,
dziczyzny, sledzi, omletow, sosow, a takze
satatek.

Szalwia najlepiej bedzie rosta na stano-
wisku stonecznym, cieptym i ostonietym
od wiatrow, na glebie zyznej, przepusz-
czalnej, z domieszka piasku lub drobnego
zwiru, o odczynie obojetnym lub lekko
zasadowym.

Trybula ogrodowa

Trybula ogrodowa jest rosling jednorocz-
ng o zapachu podobnym do anyzu. Liscie
zawierajg duzo olejkéw eterycznych oraz
witaminy A i C. Przyprawia si¢ nia zupy
(ziemniaczang, szczawiowg), surowki
z marchwi i salaty. Dodaje si¢ ja do jaj,
omletdw, jajecznicy, sosow (rybne, zioto-
we), kurczaka (pieczonego, w potrawce),
a w niewielkich ilosciach réwniez do twa-
rogu i majonezu. Trybula wzbogaca smak
baraniny oraz ryb (smazonych, duszonych
i pieczonych w folii). Nalezy ja dodawaé
do potraw na krotko przed przyrzadze-
niem, a zagotowac¢ mozna ja jedynie raz.
Wymaga stanowiska polcieniste-
go, rosnie réwniez w stoncu,
cho¢ wowczas pedy trybuli
b, stajg si¢ lykowate. Najle-
& Dpicj rosnie na glebach
zyznych,  przepusz-
czalnych.  Pojawia-
jace si¢ kwiatostany
nalezy usungé, aby
nie hamowala roz-
woju lisci, dopusz-
czajac do kwitnienia
roslina wyda nasiona
i obumrze.

Rozmaryn

Tymianek

Tymianek jestrosling wieloletnia, zktorej
mozna tworzy¢ niskie zywoptoty. Posia-
da ostry, pikantny smak i orzezwiajacy
zapach. Ze wzgledu na swdj charakte-
rystyczny aromat dodawany jest do ttu-
stych potraw: thustego migsa, kielbasy,
smazonych jaj na bekonie, sera, a takze
do pieczonych ziemniakow. Dodaje si¢
go do zupy fasolowej, grochowki, fasol-
ki po bretonsku, grochu z kapusta. Po-
winien by¢ stosowany do potraw, ktore
dtugo si¢ dusza lub gotuja: do pasz-
tetow, buliondéw, rosotéow, miclonego
migsa, wotowiny, pieczeni, cynaderek.
Tymianek bardzo dobrze usuwa zapach
morskich ryb. Uzywa si¢ go do przy-
prawiania pieczonych, smazonych lub
gotowanych ryb. Jeéli smazymy Ilub
pieczemy ryby w calosci, to najlepiej,
gdy do $rodka wlozymy $wieza gataz-
ke lub szczypte suszonego tymianku.
Swieze ziele dodaje si¢ do salatek wa-
rzywnych, pomidoréw zastgpujac nim
pieprz. Tymianek wchodzi w sktad
preparatow 1 mieszanek wykrztusnych
np. syrop tymiankowy, leki Tusipect,
Neopectosan, dziala dezynfekujaco
i $ciagajaco (uzywany jest do ptuka-
nia gardla), przynosi ulge przy bo-
lach glowy, bolach mig$niowych,
bezsennosci.

Najlepiej jest uprawia¢ go na stano-
wiskach go stonecznych i cieptych, gle-
bach przepuszczalnych o odczynie obo-
jetnym. B

Fot. Karolina Grabowska, Lebensmittelfotos, Prasert Taosiri,
WONJAE LEE, Hans Braxmeier, Andreas Géllner, Markéta Macho-

vd, kackuc, Matthias Bockel, GruenAp, Alicja_, Wolfgang Eckert,
ivabalk, photosforyou z Pixabay

Zdecydowana wiekszos¢ ziét preferuje
stanowiska stoneczne, ciepte, mozna
uprawia¢ je w tradycyjnym ogrodku
ziotowym, a takze na rabacie z roslina-
mi ozdobnymi, tworzac urozmaicone
kompozycje. Ziota mozna sadzi¢ rowniez
w donicach, skrzyniach, ustawiajgc je
np. na balkonie czy tarasie, traktujac je
kulinarnie lub tylko ozdobnie.
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Godziny sprzyjajace rozwojowi roslin, ktérej plonem ma by¢:

owoc ‘ korzen K
el ‘
kwiat lis¢

Rosliny owocowe: bdb, cukinia, dynia, fasola, groch,
ogorek, pomidor, papryka, kukurydza, soja, truskaw-
ka, poziomka i wszystkie rosliny sadownicze.

Rosliny korzeniowe: burak, chrzan, cykoria, mar-

chew, pietruszka korzeniowa, rzepa, rzodkiewka, se-
ler korzeniowy, skorzonera, pasternak. Takze dobre
efekty osiaga sie zaliczajac do tej grupy: ziemniaka,
cebule, czosnek, pora i szparaga.

Rosliny kwiatowe: wszystkie kwiatowe
ozdobne, a z roslin jadalnych stonecznik.

rodliny

Rosliny lisciowe: kapusta, kalarepa, jarmuz, pietruszka
naciowa, seler naciowy, boc¢wina, szczypiorek, safata,
szpinak, szczaw oraz mimo ze czescig uzytkowa jest
kwiat - brokut i kalafior.

00-07 - przyktadowy przydziat czasu sprzyjajacy
uprawie okreslonych roslin

Zywioly: (ogieh OG) (ziemia ZI) (powietrze PO)
(woda WO)

CZAS SADZENIA - okres wspomagajacy wzrost
roslin

®© - Poczatek sadzenia
€ - Koniec sadzenia

Godziny: | ,,0d - do” prace ogrodnicze wykonujemy

DOROTA TOLKO, PZDR w Szczecinie
Zrédto: Kalendarz biodynamiczny 2020, dziatkowiec

ZACHODNIOPOMORSKI MAGAZYN ROLNICZY maj 2020 47



PROJEKTOWANIE OGRODU (3
Ogrod wstylu...

Stylow ogrodowych jest wiele,
doktadne przeanalizowanie
naszych preferencji

na pewno pomoze dokona¢
wyboru i stworzy¢ miejsce

o0 niepowtarzalnym
charakterze.

IZABELLA DUDZINSKA-KRAWCZYK
ZODR Oddziat w Koszalinie

Styl to zespodt cech, ktore okreslaja, de-
finiuja dang przestrzen. Spacerujac
i ogladajac ogrod nie zastanawiamy sie,
nie analizujemy jego skladnikéw, dobo-
ru roslin, podziatu terenu. Jego wyrazisty
charakter, spojnos¢, styl bedzie wptywat
na to czy podoba nam si¢ i czy dobrze si¢
w nim czujemy. Cechy te $wiadcza bo-
wiem o dobrze zaprojektowanym ogro-
dzie. Analizujac i dokonujac wyboru stylu
pomyslmy, jaki efekt chcemy uzyskac, jak
chcieliby$my, aby przestrzen wokot domu
wygladata. Ogladajmy ogrody, programy
telewizyjne, czasopisma, robmy notatki,
zdjecia. Czas planowania to dobry okres na
podpatrywanie, analizowanie. Zwréémy
uwage na elementy dekoracyjne, na mate-
riaty, harmonijne potaczenia roslin, spojne
detale, ktore tworzg smaczek ogrodu.
Stylow ogrodowych jest wiele, doktad-
ne przeanalizowanie naszych preferencji

na pewno pomoze dokona¢ wyboru i stwo-
rzy¢ miejsce o niepowtarzalnym charak-
terze. Gdy wybierzemy juz styl, ktory jest
nam najblizszy, okreSlmy elementy, ktore
go definiuja. Wybierajac i decydujac si¢ na
styl ogrodu zastanowmy si¢, w jakim stop-
niu bedziemy w stanie zrealizowaé owe
zalozenia. Uwzglednijmy charakter domu,
zabudowan oraz najblizszego sgsiedztwa,
a nawet mebli ogrodowych. Pamietajmy
o proporcjach. Im mniejszy ogréd, tym
z wigkszym umiarem stosujmy wszelkie
stylizacje, nie kupujmy pomniejszonych
elementow dekoracyjnych tylko po to, aby
je wszystkie wcisngé do ogrodu. Racjonal-
nie ocenmy naktad pracy zwiazany z wy-
branym stylem.

Nie mozemy si¢ zdecydowaé na jeden
styl ogrodu? Trudno nam wybrac¢? Wobec
tego moze kilka stylow w jednym ogro-
dzie? Taka ogrodowa fuzja? Dlaczego by
nie?! Jesli jestesmy posiadaczami duzego
terenu wokot domu, to poszczegolne jego
czesci mogg mie¢ odmienny charakter.
Pokusi¢ si¢ mozna o harmonijne potacze-
nie stylu wiejskiego i ogrodu naturalnego,
ogrodu $roédziemnomorskiego i wiejskie-
g0, nowoczesnego i o charakterze wschod-
nim itp. Beda to na pewno ciekawe, nietu-
zinkowe zestawienia, o ile poszczegélne
czescei nie bedg sie od siebie mocno ro6z-
nity. Musza faczy¢ je wspdlne elementy,
np. jednakowa zwirowa nawierzchnia
w ogrodzie $rodziemnomorskim i wiej-
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skim lub powtarzajace si¢ zestawienia ro-
$lin. Powiazmy je tworzac spdjng catosc,
jeden organizm — nasz indywidualny, wy-
marzony ogrod.

Ogrody klasyczne

Ogrody klasyczne to znane nam ogrody
francuskie, wiloskie — inaczej geome-
tryczne, czy formalne. Charakterystycz-
nymi elementami sg tu rowno strzyzone
zywoptoty, piramidy, stozki, kule, walce
i inne formy geometryczne z zimozielo-
nych roslin, jak cisy, bukszpany, a tak-
ze graby. Ogrdd jest pod petna kontrola
czlowieka, gdzie natura zostala ujarz-
miona.

Elementy dekoracyjne: fontanny, lam-
py, wazy czesto o mitologicznej symboli-
ce, donice z bukszpanowymi kulami roz-
mieszczone symetrycznie w naroznikach,
skrzyzowaniach $ciezek poteguja poczucie
rytmu, tadu, spokoju, sa dopelnieniem,
wzmocnieniem calej kompozycji. Decy-
dujac si¢ na tego typu ozdoby unikajmy
lichych imitacji, ktore beda wygladaty
w ogrodzie szpetnie i nieautentycznie.

Formalnemu charakterowi ogrodu na-
daja przede wszystkim linie proste, syme-
tria, ktora zapewnia efekt uporzadkowa-
nia. Rabaty w formie kwadratu, potkola,
kota lub prostokata, ktore podzielone na
dwie rowne czgéci, z osig widokows na
koncu ktorej znajduje si¢ tawka, rzezba,
fontanna itp.

Roslinno$¢, jak caty ogréd, musi posia-
dac t¢ szlachetnos¢. Beda tu dominowaty
oczywiscie roze, hortensje, szczegdlnie
elegancko beda wygladaly prowadzone
na pniu lub w donicach. Do tego zestawu
idealnie nadaja si¢ jednolite nasadzenia,
np. smagliczki, lawendy, bodziszkéw lub
kocimietki.

W ogrodzie regularnym nie moze
zabrakng¢ drzew. W duzych ogrodach
pojawia si¢ majestatyczne lipy, kaszta-
nowce, buki, klony, w mniejszych — kar-
towe odmiany o kulistej koronie: surmia
(katalpa) ‘Nana’, robinia ‘Umbraculife-
ra’, klon polny ‘Nanum’ itp. Nienaganny
wyglad uzyskamy sadzac kilka drzew
tej samej odmiany i rozmieszczajac je,
zgodnie z zatozeniami ogrodu regular-
nego, w zorganizowany, symetryczny
sposdb.



Ogrody nowoczesne

Ogrody nowoczesne emanuja spokojem,
surowoscig i elegancja — moze dlatego,
ze sg minimalistyczne. Tu rdwniez wy-
stepuja linie proste. Uktad ogrodu two-
rzg kwadraty, prostokaty czgsto asyme-
trycznie zachodzace na siebie. Wszelkie
dekoracje sa duze, wyraziste i proste
w swojej formie. Minimalizm dotyczy
réowniez koloru. Dotyczy to zaréwno
samej architektury mebli ogrodowych,
muréw, przeston, donic, ale takze ro-
$lin. Barwy wcale nie musza by¢ sto-
nowane, wrecz przeciwnie — ostre, nie-
typowe dajace szczegodlnie silny efekt.
Aby ociepli¢ chtéd minimalizmu sto-
sowane sg kolory w cieptych tonacjach.
Rosliny sa takze elementem kompozycji

Ogrdéd nowoczesny

— rozlegte, jednorodne grupy roslin do-
brane pod wzgledem pokroju i faktury
rozplanowane s3 w formie blokow, two-
rzacych rozlegle dywany lub przeciw-
nie — prostopadtoéciany zywoplotow.
Do obsadzen stosowane sg trawy ozdob-
ne, w tym bambusy, funkie, bluszcze,
paprocie. Rosliny kwitngce stosowane
sa z umiarem lub catkowicie pomijane.
Uporzadkowany sposdb sadzenia doty-
czy rowniez drzew.

Ogréd $srodziemnomorski

Ogréd $réodziemnomorski od razu ko-
jarzy nam si¢ z greckim, wloskim,
hiszpanskim, portugalskim stoncem,
atmosferg wakacji, swobody 1i... sjesty.
Styl $rodziemnomorski dobrze prezen-

towaé si¢ bedzie na niewielkich po-
wierzchniach, w latwy sposéb mozna
go stworzy¢ na balkonie lub w niewiel-
kim ogroédku. Charakter ogrodu $rod-
ziemnomorskiego uzyskamy stosujac
terakotowe, okazale, zdobione donice,
fontanny, rzezby, plytki tarasowe, mury
i murki rowniez z ornamentami. Pokry-
te patyna czasu, nieco podniszczone,
nadadzg autentycznosci miejscu. Najle-
piej sprawdza si¢ barwy ciepte, neutral-
ne, ziemiste, stoneczna z61¢, pomarancz
1 wszystkim znane pastele w odcieniach
niebieskiego, lazurowego, turkusowego
i fioletowego. Moga pokrywaé mury,
ploty, Sciany budynkow lub by¢ subtel-
niej zastosowane w postaci dodatkow,
np. lamp, §wiec, poduszek, obruséw, za-
stawie stolowej. Interesujaco bedzie wy-
gladal $rédziemnomorski taras, ktory
w delikatny i naturalny sposob polaczy
si¢ z ogrodem.

Charakterystyczne rosliny dla ogrody
$rédziemnomorskiego to przede wszyst-
kim lawenda, alternatywa dla niej moze
by¢ kocimigtka, szatwia, irysy brodko-
we, macierzanka, rozmaryn, gipséwka,
lebiodka (oregano), perowskia, rojniki,
rozchodniki, skalnica, smagliczka, za-
gwin, juka ogrodowa, ozdobne trawy,
z pnaczy: glicynia, winorosl. Nie moze
zabrakng¢ drzew i1 krzewow: tama-
ryszkow, réz, budlei, kolumnowych ja-
towcow, cyprysikow. Zamiast drzewa
oliwnego mozemy posadzi¢ oliwniki
lub rokitnika (potrafi wytwarza¢ odro-
sty korzeniowe), grusze wierzbolistna,
cisy, bukszpany itp. Uroczo i efektownie
beda wygladaly w donicach oleandry,
mirty, drzewka cytrusowe czy agapanty.

Ogrod s’ro’dziemnomorski
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Ogrod wiejski
Ogrod wiejski jest przeciwienstwem
ogrodéw geometrycznych. Prosty, funk-
cjonalny, nie do konca uporzadkowa-
ny i dopracowany, taki troch¢ rozczo-
chrany, a przede wszystkim kolorowy.
W ogrodzie rustykalnym nie ma zad-
nych regut w taczeniu barw, faktur. Ra-
baty sa wesole, petne przepychu, tworza
je ,,zwykte”, swojskie rosliny: malwy,
hubin, stokrotki, bratki, ostrozki, cynie,
dalie, gozdziki, maki, nagietki, lilie,
rudbekie, floksy, groszek pachngcy, na-
sturcja, réze szczegdlnie o kwiatach, po-
jedynczych, jasminowce, kaliny, lilaki.
Ogrod wiejski to ogrod uzytkowy, wigc
nie moze w nim zabrakng¢ warzyw:
kopru, ogorkow, fasoli tyczkowej, bobu
itp., ziot: ogoérecznika, miety, krzewow
i drzew owocowych: porzeczek, agre-
stu, jabloni, czeres$ni. Nasadzenia sa
jednym z elementéw budujacych rusty-
kalny charakter miejsca.

Nigdzie zwierzeta nie wpltywaja tak
silnie na charakter miejsca jak w ogro-
dach wiejskich. Buda dla psa, kurnik
i wybieg dla kur, ule itp., umiejetnie
i tadnie wkomponowane be¢da cieka-
wym skladnikiem ogrodu. Oczywiscie
nie trzeba posiada¢ zwierzat, aby stwo-
rzy¢ ogrod wiejski. Wyszukujac rozne
przedmioty do ogrodu postarajmy sig,
aby wygladaty na autentyczne, wyko-
nane recznie, z naturalnych materiatow:
drewniane tawy, skrzynie, wiklinowe
kosze, podpory na pnacza, proste pto-
ty (nawet wewnatrz ogrodu) nadadza

temu miejscu uroku i wdzigku. Dobrym
przyktadem moze by¢ drewniana drabi-
na, ktora oparta o drzewo, czy budynek
gospodarczy bedzie wygladata auten-
tycznie. To samo bedzie dotyczylo kota
od wozu, konewek, wiader, balii. Chcac
posadzi¢ kwiaty w taczce, czy w wozie
— po pierwsze niech to beda prawdziwe,
pelnowymiarowe przedmioty, nie za$
zminimalizowane ich odpowiedniki,
po drugie — zanim posadzimy roSliny,
zastanowmy si¢, czy owe przedmioty
nie stracg swojego uroku i autentyczno-
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$ci. Do sadzenia kwiatow korzystajmy
z glinianych donic, wiklinowych ko-
szy, drewnianych skrzynek. Unikajmy
przearanzowania, nadmiernej stodko-
$ci, przestylizowania, bo czar ogrodoéw
wiejskich wynika z ich naturalno$ci
i prostoty.

Ogrdd naturalny

Ogrod naturalny, naturalistyczny, kra-
jobrazowy, w ktorym czgsto $wiado-
mie zaciera si¢ granice pomi¢dzy ogro-
dem a otaczajagcym go krajobrazem.
W przeciwienstwie do stylu $rédziem-
nomorskiego ogrody krajobrazowe sa
dedykowane raczej duzym rozlegtym
powierzchniom, ktére majg ukazywaé
rozmach i przepych natury. Cho¢ i na
niewielkiej przestrzeni mozna by poku-
si¢ si¢ 0 nadanie naturalnego stylu.

Charakteru ogrodom krajobrazowym
nadaja nieregularna rzezba terenu, fa-
liste linie brzegdéw stawu, lekko wijace
si¢ Sciezki 1 obsadzenia wygladajace
na przypadkowe. Ze wzgledu na wspo-
mniang powierzchni¢ terenu sadzone
gatunki drzew i krzewdéw moga osiggac
zamaszyste wymiary. Beda tu domino-
waly roéliny dziko rosnace, rowniez de-
koracyjne tylko z lisci lub rosliny ogro-
dowe, ale o niewielkich, niepozornych
kwiatach. Posadzone w luzny, bujny,
rozwichrzony sposob nadadza zatoze-
niu naturalno$ci. W ogrodzie krajobra-
zowym nie ma mowy o wszelkich wy-
myslnych elementach dekoracyjnych.
Na rozlegle, przestrzenne tereny najbar-
dziej beda pasowaty duze kamienie, gla-
zy, mostek taczacy brzegi rzeczki.

Ogrdd naturalny



Ogrod japonski

Ogrodow japonskich jest kilka rodza-
jow, posiadaja wiele charakterystycz-
nych elementéw, zwigzanych z filozofig
i rytuatami. Przestrzen ta jest idealnie
i perfekcyjnie zaaranzowana, goruje
prostota, harmonia, wszystko tutaj jest
symbolem: woda, kamienie, rosliny.

= Woda jest symbolem zycia, wartki po-
tok symbolizuje m¢zczyzng, a spokojny
strumyk — kobiete. W ogrodach japon-
skich czesto stosowanymi elementami
sg sadzawki, kamienne misy, zrodetka,
stawy z karpiami. Czasami woda zaste-
powana jest grabionym zwirem imituja-
cym morskie fale.

= Kamienie i glazy symbolizujg niezmien-
nos¢ i wiecznos$¢. Wszystkie powinny mieé
taki sam kolor i faktur¢ oraz by¢ rozmiesz-
czone asymetrycznie i naturalnie, sprawia-
jac wrazenie lezacych od wiekow w tym
miejscu.

= Rosliny to dopelnienie cato$ci zatoze-
nia, podlegaja Scistym zasadom. Ogrod
japonski to przede wszystkim ogrod
zielony. Dominowa¢ tu begda gltownie
drzewa i krzewy. Zawsze zielona sosna
symbolizuje sitg i dlugowieczno$¢, zas

gubiacy liscie klon japonski — przemi-
janie 1 nietrwato$¢. Kwiaty stanowig
jedynie niewielki dodatek do ogrodu,
poniewaz ich kolor moéglby zaktocaé
harmoni¢ i spokoj. Barwnymi akcenta-
mi, jakie wypelniaja ogrody japonskie
sa kwitnagce wiosna wisnie, kamelie,
azalie japonskie.

Ogrody japonskie charakteryzuja si¢
niewielka liczba dekoracji: posgzki Buddy,
mostki, kadzidetka, kamienne lampy czy
zbiorniki na wod¢. Rowniez rozmieszcze-
nie elementdéw stalych, takich jak altany,
pawilony, $ciezki — podlega Scistym re-
gutom. B

Fot. Erich Rathlisberger, jeblumel0, Mabel Amber, Kerstin Riemer,
2z Pixabay

‘ RYBY NASZYCH WOD NA NASZYCH STOtACH

Pizza makaronowa z tososiem

Pizza makaronowa to danie,
ktore sprawi przyjemnosc

i matym, i duzym.
Dodatkowy plus jest taki,
ze jesli jesteSmy uczuleni
na gluten to mozna
wykorzystac makaron
bezglutenowy. Dodatki
oczywiscie mozemy
modyfikowac zaleznie od
tego co lubimy i co akurat
mamy w lodowce. W moim
przepisie jest to tosos.

TOMASZ ZAGORSKI, PZRD w Szczecinie

Makaron spaghetti 400 g, filet
z lososia bez skory, ser gouda,
przecier pomidorowy - 1 szklanka,

3-4 jaja, czosnek, cebula, papryka,
pieczarki, kilka plasterkow
ogorka i pomidora, sél, pieprz,
pot tyzeczki cukru, oregano,
bazylia, tymianek

Rybe kroimy na grubsze pla-
sterki. Makaron gotujemy al
dente i odstawiamy do ostu-
dzenia. Przecier pomidorowy
wlewamy do nieduzego garn-
ka, dodajemy przyprawy oraz
przecisniety przez praske czo-
snek i gotujemy kilka minut az
wszystkie smaki i aromaty sie pota-
cza. Jajka rozktucamy, solimy, pieprzy-
my i wlewamy do makaronu. Po dokfad-
nym wymieszaniu uktadamy na blasze lub
spodzie od tortownicy, wczesniej wytozonej
papierem do pieczenia. Podpiekamy kilka mi-
nut w piekarniku w temperaturze 180 stopni.
Na tak przygotowany spéd wylewamy wcze-
$niej przygotowany sos, uktadamy pokrojo-
na w plasterki cebule, pieczarki, papryke. Na
wierzchu ktadziemy kawatki tososia i catos¢

posypujemy startym na grubych okach se-
rem. Ponownie wkfadamy do piekarnika na
20-30 minut (180 stopni). Na koniec de-
korujemy plasterkami pomidora i ogérka.
Smacznego!
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EKONOMIKA DLA ROLNIKA

Sg dodatkowe pienigdze
na kredyty preferencyjne

Rolnicy, ktorzy chca ubiegac
sie 0 pomoc w formie
preferencyjnych kredytow

z dofinansowaniem ARIMR,
moga sktada¢ wnioski

w bankach wspoétpracujacych
z Agencja.

kwietnia Agencja udostepnita wspot-
pracujagcym bankom na 2020 r. dodat-
kowe limity akeji kredytowej oraz srodki
na doptaty do oprocentowania kredytow.
Jezeli wyczerpie si¢ pula Srodkow, zosta-
nie zwigkszona w miar¢ zapotrzebowania.
Pomoc ARiIMR polega na ptaceniu za kre-
dytobiorce czesci oprocentowania kredytu
udzielanego przez bank. W efekcie rolnik
ma tanszy kredyt niz w przypadku, gdyby
korzystat z kredytu komercyjnego.
Laczna pula srodkéw na kredyty wyniesie:
I. Kredyty na sfinansowanie czesci kosz-
tow inwestycji (z linii PR, RR, Z)
= limit akcji kredytowej w wysokosci
500 min zl,
= §rodki w kwocie 4 mln z} na doplaty do
oprocentowania ww. kredytow.
II. Kredyty na wznowienie produkcji
po kleskach zywiolowych (z linii K01,
K02, DK01, DK02)
= limit akcji kredytowej w wysokosci
1 mid z1,
= Srodki w kwocie 21,8 mln zl na doptaty
do oprocentowania ww. kredytow.

Kredyty na sfinansowanie
czesci kosztow inwestydi
(z linii PR, RR, 2)
Podmioty zajmujace si¢ produkcja rolng
moga ubiegac si¢ o udzielenie:
= kredytu na inwestycje w rolnictwie
1w rybactwie §rodladowym — linia RR;
= kredytu na zakup uzytkéw rolnych —
linia Z.
Podmioty zainteresowane realizacjg inwe-
stycji w przetworstwie produktéw rol-
nych, ryb, skorupiakéw i migczakéw mogg
ubiegac si¢ o kredyt z linii PR.

Kredyty inwestycyjne moga by¢ prze-
znaczone na zakup gruntéw rolnych, budo-
we 1 modernizacj¢ budynkow stuzacych do

produkgji rolnej oraz tworzenie infrastruk-
tury gospodarstw, zakup maszyn i urza-
dzen rolniczych. Kwota kredytow inwesty-
cyjnych dla jednego gospodarstwa rolnego
wynosi 5 mln zt, natomiast dziaty specjal-
ne produkgji rolnej moga uzyskaé kredyty
do wysokosci facznie 8 mln zt.

W przypadku kredytéw przeznaczonych
na przedsigwzigcia w zakresie przetwor-
stwa kwota kredytu wynosi do 16 min zk

Kredyty na wznowienie produkdji
po kleskach zywiotowych
(z linii KOT1, KO2, DKO1, DK02)
Kredyty na wznowienie produkcji w go-
spodarstwach rolnych i dziatach specjal-
nych produkgcji rolnej, stanowigce pomoc
rolnikom poszkodowanym przez niektdre
zjawiska atmosferyczne.
= Kredyty ,,kleskowe”, tzw. obrotowe,
czyli na przywrocenie produkcyjnosci —
na zakup rzeczowych $rodkéw do produk-
cji rolnej, m.in. kwalifikowanego materiatu
siewnego i szkotkarskiego, nawozow mi-
neralnych, srodkow ochrony roslin, paliwa
na cele rolnicze, inwentarza zywego, pasz
tre§ciwych i koncentratow, pasz objetoscio-
wych.
= Kredyty ,,kleskowe” inwestycyjne — na
przywrdcenie funkcji uzytkowych znisz-
czonych lub uszkodzonych budynkow
inwentarskich, uszkodzonych ciagnikow,
maszyn i urzadzen rolniczych, elementow
infrastruktury rolniczej oraz zakup kwali-
fikowanego materiatu szkotkarskiego i sta-
da podstawowego inwentarza zywego.
Rolnicy moga ubiega¢ si¢ o kredyt na
wznowienie produkcji po kleskach zy-
wiolowych (z linii K01, K02, DKO01, DK02).

W tym przypadku pula $rodkéw przezna-
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czonych na dopfaty do oprocentowania
wynosi 21,8 mln zt, a limit akcji kredytowe;j
— 1 mld zt. Do wniosku o udzielnie kredytu
kleskowego trzeba dotaczyé protokot osza-
cowania szkod. Kwota kredytu nie moze
przekroczy¢ wysokosci szkod w uprawach
rolnych lub zwierzgtach gospodarskich
oszacowanych przez komisj¢ — 5 mln zt na
gospodarstwo rolne lub 8 min zl na dziat
specjalny produkcji rolnej. O taki kredyt
mozna ubiegac si¢ w ciggu 12 miesiecy od
daty sporzadzenia protokolu oszacowania
szkdd. Jego beneficjentami mogg by¢ m.in.
rolnicy indywidualni, mikro, mate, $rednie
przedsigbiorstwa. Do uzyskania kredytu
nie jest konieczne wniesienie wkladu wia-
snego. Rozliczenie 50% $rodkéw obroto-
wych odbywa si¢ na podstawie dokumen-
tow zakupu od dnia wystgpienia szkody.

Procedura udzielania kredytu

W przypadku kredytu inwestycyjnego
whnioskodawca sktada w banku plan przed-
siewzigcia wraz z wnioskiem kredytowym.
Bank analizuje dokumenty pod katem
spetnienia wymogdéw okreslonych przez
zasady udzielania kredytow oraz wymo-
gow stawianych przez bank. ARIMR do-
ptaca do oprocentowania kredytow.

Whnioski o kredyty preferencyjne
przyjmuja: Bank Polskiej Spoldzielczosci
S.A. 1 SGB-Bank S.A., a takze zrzeszone
w nich Banki Spoldzielcze oraz BNP Pa-
ribas Bank Polska S.A., Krakowski Bank
Spotdzielczy, PEKAO S.A., Santander
Bank Polska S.A.

Szczegodlowe informacie znajdujg si¢ na
stronie www.arimr.gov.pl w zaktadce ,,Po-
moc krajowa” oraz w bankach. B

Zrédto: ARIMR, fot. Henryk Niestrdj z Pixabay
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INFORMACJA HANDLOWO-RYNKOWA

EWA WENC, ZODR w Barzkowicach WYbrane Ceny W dniu 3.04.2020 ro

Produkty rolne - ceny skupu netto

. Biatogard, | Drawsko, | Kotobrzeg, | Goleniéw, | Gryfino, | Choszczno,

jedn. R . P . R — g .

e Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryfl.ce’, Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.

Stawno Watcz tobez Kamienn | Stargard Pyrzyce

Jeczmien konsumpcyjny dt 59,50 63,50 - 60,00 52,00 62,00 59,40| 52,00 63,50
Jeczmien paszowy dt 55,50 62,50 61,00 58,00 60,00 68,00 | 60,83 | 55,50| 68,00
tubin stodki dt 91,00 100,00 90,00 - 125,00 82,00 | 97,60 | 82,00 125,00
Owies konsumpcyjny dt 61,50 58,00 55,00 - 50,00 -1 56,13| 50,00 61,50
Owies paszowy dt 60,00 54,00 48,00 - 60,00 -| 55,50| 48,00| 60,00
Peluszka dt 80,00 - - - 105,00 -| 92,50 | 80,00 105,00
Pszenica konsumpcyjna dt 75,00 80,17 72,00 79,00 78,00 81,00 77,53| 72,00, 81,00
Pszenica paszowa dt 61,50 75,00 65,00 70,00 69,00 77,33 | 69,64| 61,50| 77,33
Pszenzyto dt 61,25 62,83 60,00 59,33 57,75 63,67 | 60,81| 57,75| 63,67
Rzepak dt 158,00 154,33 162,00 153,50 160,00 148,00 | 155,97 | 148,00 | 162,00
Zyto konsumpcyjne 0 60,25 55,50 51,00 - 53,75 52,00 | 54,50 51,00| 60,25
Zyto paszowe dt 49,00 54,00 49,00 50,00 55,00 56,50 | 52,25| 49,00| 56,50
Jatéwki opasane (kl. E) kg 6,38 - 6,20 - - 5,75 6,11 5,75 6,38
Maciory i braki kg 3,79 3,60 2,90 - 3,33 2,80 3,28 2,80 3,79
Mleko | 1,37 1,30 1,48 1,37 1,31 1,38 137| 1,30| 1,48
Mtode bydto opasowe (kl. A) kg 6,88 - 7,50 8,20 7,10 6,00 7,13 6,00 8,20
Tuczniki kl. | kg 5,96 5,20 6,10 6,10 5,38 5,20 5,66 5,20 6,10

Pasze - ceny brutto

. Biatogard, | Drawsko, | Kotobrzeg, | Golenidw, | Gryfino, | Choszczno,

jedn. . . P . . P P .

. Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryﬁ.ce’, Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.

Stawno Watcz tobez Kamien Stargard Pyrzyce
dla bydta
Koncentrat CJ dt 227,00 194,00 226,60 200,00 246,00 - 218,72 | 194,00 246,00
Koncentrat KBO dt 196,00 186,00 194,60 200,00 240,00 238,00 209,10 | 186,00 240,00
Koncentrat KBW dt 222,00 - 183,20 162,50 228,00 196,00 | 198,34 | 162,50 228,00
Mieszanka B dt 138,00 132,00 178,00 - 152,00 -| 150,00 | 132,00 178,00
dla trzody
Koncentrat L dt 281,00 229,77 239,33 241,00 - 285,00 255,22 | 229,77 285,00
Koncentrat LP dt 332,00 210,00 253,00 224,00 - - 254,75 | 210,00 332,00
Koncentrat prosiak dt 340,00 268,00 325,00 280,00 - 336,00 309,80 | 268,00 340,00
Koncentrat PW dt 360,00 368,50 323,00 265,00 234,00 290,00 | 306,75 | 234,00 368,50
Koncentrat T dt 290,00 224,40 258,50 237,50 262,00 271,00 | 257,23 | 224,40 290,00
Mieszanka L dt 160,00 129,95 145,00 155,00 - -| 147,49 | 129,95 160,00
Mieszanka LK dt 180,00 135,20 154,60 157,00 160,00 152,00 | 156,47 | 135,20 180,00
Mieszanka PP finiszer dt 160,00 121,55 153,00 - 156,00 144,00 146,91 | 121,55 160,00
Mieszanka PP grower dt 190,00 116,00 152,00 172,50 - 144,00 154,90 | 116,00 190,00
Mieszanka PP starter dt 262,00 194,05 224,00 210,00 220,00 213,50 220,59 | 194,05 262,00
Mieszanka PW dt 226,00 173,00 197,00 206,00 156,00 189,00 | 191,17 | 156,00 226,00
Prowit T dt 247,00 216,00 - 240,00 260,00 -| 240,75| 216,00 260,00
inne

Otreby pszenne dt 72,00 104,00 85,40 93,50 84,00 - 87,78 72,00 104,00
Sruta kukurydziana dt - - 106,00 - 110,67 -| 108,33 | 106,00 110,67
Sruta sojowa dt 203,50 264,00 - - 208,00 - 225,17 | 203,50 264,00
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Nawozy i srodki ochrony roslin - ceny brutto

. Biatogard, | Drawsko, | Kotobrzeg, | Goleniéw, | Gryfino, | Choszczno,

jedn. R . PN R . - p .

. Koszalin, | Szczecinek, | Swidwin, Gryﬁ.ce', Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.

Stawno Watcz tobez Kamien Stargard Pyrzyce

Amofoska 4-16-18 dt - 125,00 135,00 130,00 129,90 127,14 | 129,41 | 125,00 | 135,00
Fosforan amonu/Polidap 18-46 dt 165,75 181,00 - 192,75 180,30 177,98 | 179,56 | 165,75 | 192,75
Korn -Kali 40 dt 125,50 120,00 - 115,50 133,05 139,00 | 126,61 | 115,50 | 139,00
Mocznik 46 dt 143,33 141,13 150,41 145,18 151,87 140,61 | 145,42 | 140,61 | 151,87
Polifoska 4-12-32 dt - - - 135,00 - 155,52 | 145,26 | 135,00 | 155,52
Polifoska 6-20-30 dt 169,25 167,17 172,54 169,10 174,24 167,81 | 170,02 | 167,17 | 174,24
Polifoska 8-24-24 dt - 161,00 - 160,00 168,00 165,24 | 163,56 | 160,00 | 168,00
Saletra amonowa 34 dt 119,25 117,25 128,45 119,83 124,93 116,67 | 121,06 | 116,67 | 128,45
Saletra CAN 27 dt 110,10 110,00 - 109,40 98,28 104,89 | 106,53 | 98,28 | 110,10
Saletrzak/Salmag 28 dt 112,50 106,22 110,09 109,69 121,66 100,72 | 110,15 | 100,72 | 121,66
Siarczan potasu 50 granulowany dt 273,00 299,00 - - 255,30 298,00 | 281,33 | 255,30 | 299,00
Sél potasowa 60 dt 156,83 147,25 - 142,83 152,28 162,53 | 152,34 | 142,83 | 162,53
Superfosfat 19 granulowany dt 89,00 - - 81,50 83,61 99,00 | 88,28 | 81,50| 99,00
Superfosfat 40 wzbogacony dt 154,70 160,00 - 143,00 154,44 160,00 | 154,43 | 143,00 | 160,00
Suprofos 25 (5-10-25) dt 148,00 - - 127,00 129,60 128,00 | 133,15 | 127,00 | 148,00
Z\::ESEJ V”v‘:fzezowe t 562,50| 552,50 -] 502,50| 562,00| 518,00 | 539,50 | 502,50 | 562,50
Wapno weglanowe t 113,50 85,00 125,00 127,50 145,00 149,04 | 124,17 | 85,00 | 149,04
Aminopielik Standard 600 SL | 25,00 - - - - -| 25,00| 25,00| 25,00
BI 58 Nowy 400 EC | 53,00 50,00 - - 55,39 60,24 | 54,66 | 50,00 60,24
Bulldock 025 EC | - 54,50 72,00 - 60,05 60,00 | 61,64 | 54,50| 72,00
Butisan 400 SC | 79,00 83,50 - - - 110,33 | 90,94 | 79,00 | 110,33
Caramba 60 SL | - 120,00 - - - -1 120,00 | 120,00 | 120,00
Decis 2,5 EC | 140,00 123,00 134,00 - 132,02 147,88 | 135,38 | 123,00 | 147,88
Fastac 100 EC I 136,50 171,50 - - 171,56 143,28 | 155,71 | 136,50 | 171,56
Glean 75 WG 100 g 220,00 215,00 - 220,00 286,00 191,18 | 226,44 | 191,18 | 286,00
Huzar 05 WG kg 129,00 128,00 142,00 149,00 132,35 141,12 | 136,91 | 128,00 | 149,00
Miedzian 50 WP kg 42,00 50,00 48,00 - 45,00 52,18 | 47,44 | 42,00| 52,18
Moddus 250 EC I 169,50 154,50 - 179,00 178,87 170,00 | 170,37 | 154,50 | 179,00
Mospilan 20 SP kg 450,00 485,00 - 531,25 455,39 480,59 | 480,45 | 450,00 | 531,25
Pyramin 65 WG kg - 86,00 - - 84,00 88,32 | 86,11 | 84,00 88,32
Ridomil Gold MZ Pepite 67,8 WG kg 85,50 81,00 - 82,45 84,50 83,47 | 83,38| 81,00| 85,50
Sarfun T 450 FS I - - - - 58,50 -] 58,50 58,50 58,50
Siarkol K 85 WP kg - 19,00 - - 11,90 11,34 | 14,08 | 11,34 19,00
Zaprawa Nasienna T 75 DS/WS | kg - - - 31,30 - 43,32 | 37,31 | 31,30 43,32

Przebieg zmiennosci cen - produkty roslinne
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Przebieg zmiennosci cen - produkty zwierzece
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Produkty rolne - ceny sprzedazy u rolnikéw i na targowiskach

i Bialoga.rd, Draws?ko, Klok.)brz_eg, Golen.iéw, Gryﬁn_o, Cho?cz'no, ) )
il Koszalin, | Szczecinek | Swidwin, Gryfl.ce’, Szczecin, | Mysliborz, sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien Stargard Pyrzyce

Ciele (40-45 kg) szt. 700,00 675,00 750,00 635,00 700,00 800,00 | 710,00 | 635,00 800,00
Jaja kurze srednie (50-60 g) szt. 0,82 0,90 0,67 0,83 0,82 0,95 0,83 0,67 0,95
Jatéwka cielna powyzej 1,5r. | szt. 5700 4 400 - 4625 5500 4200| 4885| 4200 5700
Jeczmien dt 80,00 75,00 - 67,50 85,00 75,00 76,50| 67,50 85,00
Krowa mleczna 3-5 lat szt. 5000 4250 4728 4525 5000 3800| 4550| 3800 5000
Mieszanka zbozowa dt 70,00 70,00 65,00 63,75 75,00 -| 68,75| 63,75 75,00
Midd | 35,00 31,67 32,33 31,83 35,83 36,25 | 33,82 | 31,67 36,25
Mleko krowie | 1,75 2,33 2,23 2,05 2,40 1,97 2,12 1,75 2,40
Obornik t 110,00 110,00 100,00 75,00 80,00 -] 95,00 75,00 110,00
Owies dt 70,00 65,00 - 68,75 80,00 65,00 | 69,75| 65,00 80,00
Prosie (15 - 20 kg) szt. 140,00 150,00 150,00 132,50 150,00 - 1144,50 | 132,50 150,00
Pszenica dt 90,00 85,00 - 82,50 90,00 80,00 | 85,50| 80,00 90,00
Pszenzyto dt 80,00 75,00 65,00 63,75 90,00 -| 74,75| 63,75 90,00
Siano tgkowe prasowane t 200,00 350,00 300,00 200,00 300,00 - 1270,00 | 200,00 350,00
Stoma zbozowa prasowana t 120,00 240,00 - 120,00 200,00 -1170,00 | 120,00 240,00
Ziemniaki jadalne min. 50 kg dt - 180,00 180,00 180,00 200,00 200,00 | 188,00 | 180,00 200,00

Ustugi rolnicze i olej napedowy - ceny brutto

i, Biatogard, | Drawsko, K9Iobrzeg, Goleniow, | Gryfino, |Choszczno,
- Koszalin, |Szczecinek| Swidwin, Gryﬁ.ce’, Szczecin, |Mysliborz,|  sr. min. max.
Stawno Watcz tobez Kamien | Stargard | Pyrzyce
Bronowanie ha 110,00 90,00 92,50 82,50 | 103,75 85,00 | 93,96 | 82,50| 110,00
Koszenie traw ha 170,00 150,00 161,00 150,00 | 200,00 147,00 | 163,00 | 147,00 | 200,00
Najem pracownika - prace dorywcze h 19,17 15,00 16,00 15,75 18,17 15,33 | 16,57 | 15,00 19,17
Olej napedowy | 4,88 4,65 4,47 4,46 4,66 4,45 4,60 4,45 4,88
Oprysk roslin ha 66,67 76,67 72,50 73,33 66,67 73,33 | 71,53 | 66,67 | 76,67
Orka gteboka ha 238,33 210,00 256,00 223,33 | 258,33 256,67 | 240,44 | 210,00 | 258,33
Orka $rednia ha 206,67 175,00 213,33 188,33 | 240,00 216,67 | 206,67 | 175,00 | 240,00
Prasa rolujgca st./siano (bele ok. @ 1,2 m) | szt. 16,75 15,00 - 16,50 - 20,00 | 17,06 | 15,00 | 20,00
Rozsiew nawozow ha 80,00 93,33 71,67 64,17 65,00 71,67 | 74,31| 64,17 | 93,33
Siew punktowy ha 130,00 - - 145,00 - -1 137,50 | 130,00 | 145,00
Siew zbdz agregatem uprawowo siewnym | ha 173,33 190,00 196,67 205,00 | 265,00 183,33 | 202,22 | 173,33 | 265,00
Suszenie ziarna (za kazdy %) t - - - - - 12,00| 12,00 | 12,00| 12,00
Talerzowanie ha 156,67 150,00 153,00 165,00 | 161,67 154,00 | 156,72 | 150,00 | 165,00
Transport ciggnik z przyczepg do 12 t h 111,67 93,33 115,00 127,50 | 130,00 117,50 | 115,83 | 93,33 | 130,00
Transport ciggnik z przyczepa powyzej 12 t h 133,33 115,00 - 147,50 | 150,00 160,00 | 141,17 | 115,00 | 160,00
Uprawa agregatem podorywkowym ha 130,00 150,00 135,00 150,00 170,00 158,33 | 148,89 | 130,00 | 170,00
Wtdkowanie ha - 80,00 125,00 97,50 - 125,00 | 106,88 | 80,00 | 125,00
Wynajem ciggnika do 80 KM h 95,00 80,00 150,00 90,00 | 100,00 110,00 | 104,17 | 80,00 | 150,00
Wynajem ciggnika powyzej 80 KM h 115,00 100,00 - 100,00 | 120,00 152,00 | 117,40 | 100,00 | 152,00
Zbidr burakéw kombajnem ha - - - 850,00 - 800,00 | 825,00 | 800,00 | 850,00
Zbiér kombajnem z rozdrobn. stomy ha 332,50 350,00 325,00 365,00 | 350,00 360,00 | 347,08 | 325,00 | 365,00
Zbiér kombajnem zbozowym ha 320,00 300,00 290,00 335,00 367,50 320,00 | 322,08 | 290,00 | 367,50
Zbidr traw przyczepa samozbierajaca ha - 150,00 - - - -1 150,00 | 150,00 | 150,00
Zbidr ziemniakow kombajnem ha - - - 800,00 - - | 800,00 | 800,00 | 800,00
Zwijanie stomy/siana ha 202,50 150,00 180,00 150,00 - 165,00 | 169,50 | 150,00 | 202,50

Uwaga: Opracowano na podstwie informacji zebranych w PZDR, szersze informacje cenowo-rynkowe na naszej stronie internetowej www.zodr.pl

Przebieg zmiennosci cen - ziemniaki zi/dt 6,00 - Przebieg zmiennosci cen - oleju napedowego zt
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Wszystkie przedstawione ponizej dane sa zbierane i udostepniane przez Ministerstwo Rolnictwa

1. Srednie ceny w przedsiebiorstwach prowadzacych zakupy zboza (zt/tone, bez VAT)

i Rozwoju Wsi, w ramach Zintegrowanego Systemu Rolniczej Informacji Rynkowej, i udostepniane w formie
tygodniowych biuletynéw na stronie www.minrol.gov.pl

Regiony: Centralno-wschodni - wojewddztwa: lubelskie, tddzkie, mazowieckie, podlaskie, warmirisko-mazurskie; Potudniowy: dolno$laskie, matopolskie, opolskie, podkar-
packie, slaskie, Swietokrzyskie; Potnocno-zachodni: kujawsko-pomorskie, lubuskie, pomorskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie. nld - niewystarczajaca liczba danych do

prezentacji
Polska REGIONY
Centralno-Wschodni Potudniow Pé6tnocno-Zachodni
Towar . . o n
zmiana zmiana zmiana zmiana
12.04 5.04 %] 12.04 5.04 %] 12.04 5.04 %] 12.04 5.04 %]
kons. 815 793 2,8 839 813 3,1 801 775 3,3 801 795 0,8
P .
szenica | hasz. 820 799 2,7 762 736 3,6 776 710 9,3 826 809 2,0
X kons. 553 564 -2,0 542 527 2,9 nld - - 557 587 -5,1
Zyto
vt pasz. 571 560 1,8 nld nld - nld nld - 573 561 2,1
kons. 678 681 -0,3 nld nld - nld - - 660 652 1,2
Jeczmienn | pasz. 646 671 -3,8 680 680 0,0 653 nld - 642 673 -4,6
browar. 740 768 -3,7 nld - - - - - nld 768 -
pasz. 692 687 0,7 nld 671 - 668 678 -1,5 698 693 0,7
. kons. 686 658 4,3 nld nld -- -- - - nid nid -
Owies
pasz. 641 637 0,5 - - - - nld - 641 nld -
I:‘ Pszenzyto | pasz. 671 665 0,9 640 641 -0,2 644 653 -1,3 678 669 1,3
2. Poréwnanie $rednich cen ziarna w Polsce i niektorych krajach UE
(dane za okres 30 marca-5 kwietnia 2020 r. PLN; EUR/tone) (kurs EUR = 4,5658 PLN)
Tzew:;/ Polska Litwa Austria Czechy Butgaria Finlandia Niemcy Hiszpania UE
Pszenica PLN 793 863 723 719 747 - 918 892 839
kons. EUR 174 189 158 157 164 - 201 195 184
Pszenica PLN 799 702 627 - 724 - 904 - 801
pasz. EUR 175 154 137 - 159 - 198 - 175
Jeczmien PLN 671 683 605 - 712 - 772 822 716
pasz. EUR 147 150 133 - 156 - 169 180 157
Kukurydza PLN 687 - 585 - 642 854 - - 754
pasz. EUR 150 - 128 - 141 187 - - 165
na podstawie danych Komisji Europejskiej
3. Ceny zakupu tucznikdw wg EUROP w kraju i makroregionach (bez VAT)
(masa ciepta poubojowa zt/t)
Regiony: Pétnocny - wojewddztwa: kujawsko-pomorskie, pomorskie, warmirisko-mazurskie, Srodkowo-wschodni: t6dzkie, mazowieckie, podlaskie, Potudniowo-
wschodni: lubelskie, matopolskie, podkarpackie, $laskie, Swigtokrzyskie, Zachodni: dolnoslaskie, lubelskie, opolskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie.
REGIONY
Polska = z - 5
Klasa Pétnocny Srodkowo-Wsch. Potudniowo-Wsch. Zachodni
pot-
tusz 12.04 5.04 |zmiana | 12.04 5.04 | zmiana | 12.04 5.04 |zmiana| 12.04 | 5.04 | zmiana | 12.04 5.04 |zmiana
[%] [%] [%] [%] [%]
S 8091 | 8159 | -0,83 | 8065 | 8142 | -0,94 | 8096 | 8211 | -1,39 | 8047 | 8131 | -1,02 | 8119 | 8123 | -0,04
E 7982 | 8055 | -0,91 | 8004 | 8056 | -0,64 | 7967 | 8127 | -1,98 | 7955 | 8002 | -0,58 | 7995 | 8016 | -0,27
U 7630 | 7697 | -0,87 | 7666 | 7689 | -0,30 | 7622 | 7760 | -1,78 | 7587 | 7621 | -0,45 | 7631 | 7683 | -0,68
R 7250 | 7305 | -0,75 | 7323 | 7286 0,51 7285 | 7370 | -1,16 | 7083 | 7169 | -1,20 | 7269 | 7331 | -0,84
o] 6507 | 6491 0,25 * * * 6841 | 6985 | -2,06 | 6292 | 6171 | 1,95 6272 | 6381 | -1,71
P 6 039 6 263 »3,57 * * * * * * * * * * * *
RAZEM | 7964 | 8033 | -0,87 793 | 8029 | 0,83 | 7966 | 8109 | -1,77 | 7920 | 7977 | -0,72 7983 | 7990 | -0,08
4. Ceny zakupu bydta rzeznego wg makroregionow
(waga zywca zt/t, tygodniowe zmiany cen oraz struktury zakupu w %)
Regiony: Pétnocny - wojewddztwa: podlaskie, pomorskie, warminisko-mazurskie, zachodniopomorskie, Centralny: kujawsko-pomorskie, mazowieckie, t6dzkie,
wielkopolskie, lubuskie, Potudniowy: lubelskie, matopolskie, podkarpackie, Swietokrzyskie, dolnoslaskie, opolskie, slgskie.
REGIONY
Centralny Potudniowy Pétnocny
Kategoria bydta $r. masa $r. masa $r. masa
12.04. | zmiana | tuszy Smle 12.04. | zmiana | tuszy Sl 12.04. | zmiana | tuszy Sl
. N zakupu i N zakupu A N zakupu
W.Z. [%] ciept. 1% W.Z. [%] ciept. 1% W.Z. [%] ciept. 1%
b, b, b,
[kel [kel [kel
Bydto ogétem 5,95 -2,3 323,8 100,0 5,76 -1,8 316,9 100,0 5,40 -3,2 319,4 100,0
bydto 8-12 m-cy (2) 6,35 -1,5 146,9 0,2 5,94 0,7 246,0 0,1 - - - -
byki 12-24 m-ce (A) 6,42 -1,5 351,7 42,4 6,24 -1,9 344,3 39,5 6,14 -2,1 364,5 24,0
byki > 24 m-cy (B) 6,29 -2,1 379,6 11,1 6,20 -2,2 372,1 9,0 6,05 -3,9 408,5 5,8
wolce > 12 m-cy (C) - - - - - - - - - - - -
krowy (D) 4,73 -1,8 281,4 28,4 4,74 -2,9 285,6 32,6 4,65 -4,3 296,2 53,9
jatowki > 12 m-cy (E) 6,37 -1,2 292,2 17,9 6,06 -2,1 287,5 18,8 5,62 -0,7 298,1 16,3

* 7 uwagi na wymog nieidentyfikowalnosci danych ceny nie podano
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Opracowat Andrzej Kaminski
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OGLOSZENIA

ROLNIKOW

SPRZEDAM
ROSLINY

Owoce jagody kamczackiej, boréwki amerykan-
skiej i maliny. Resko, tel. 518 558 924.

ZWIERZETA

Kroliki, ule puste i z pszczotami, ryby kolorowe,
droéb. Resko, tel. 518 558 924.

MASZYNY | URZADZENIA

Beczkowéz Meprozet 4 tys. |, ptug 3-skibowy zagono-
wy. Tel. 695 277 311.

Cyklop, rozrzutkik obornika 1-osiowy, opielacz
do ziemniakdw, przetrzgsaczo-zgrabiarka do siana/
stomy, rozdrabniacz do okopowych, $rutownik, wo-
zek do przewozu zwierzat, kosiarka rotacyjna czeska.
Tel. 666 395 108.

Kopaczka elewatorowa do ziemniakéw i sadzar-
ka dwurzedowa. Cena do uzgodnienia. Szczecin.
Tel. 694 854 981.

Miazgownica do koszenia trawy (3-letnia), siewnik
do zboza (4-letni). Tel. 667 784 064.

Ptug 3-skibowy zagonowy. Tel. 695 277 311.

Tokarnia uniwersalna, wiertarka stupowa uniwersal-
na, szlifierka 350 dwustronna, szlifierka do docierania
zaworow silnikowych i ciggnikowych, stét Slusarski jed-
nostanowiskowy, spawarka wirowa. Tel. 501 437 274.

GRUNTY | NIERUCHOMOSCI

Dziatki pod zabudowe potozone w tobzie
(woj. Zachodniopomorskie) przy ul. Wojcelskiej.
1. Dziatka o areale 1370 m2 w cenie 40 zi/m2
Tel. 501 437 274.

Grunt - 1,2 ha miedzy chociwlem a Ifiskiem, 2 km
od Chociwla. Na nam 2 hale - 500 i 300 m?. Dziatka
uzbrojona (prad, woda). Tel. 695 555 585

Duze hale, hodowla, stadnina, na dziatce 6200 m? lub
12400 m? w Suliszewie, Drawsko Pomorskie. Do remon-
tu po bytym PGR. Cena od 50000 zt. Tel. 502 690 322.

KUPNO

Ciagnik Zetor Forterra, agregat uprawowy 3-me-
trowy, formownice do redlin ziemniakdw, przycze-
pe 6-12 ton. Tel. 795 807 728.

Kombajn Bizon BS, sortownik i kombajn do ziem-
niakéw, siewnik zbozowy, ciggnik Zetor, przeczepe
Pronar. Tel. 790 318 118.

Rozsiewacz Amazone, ptug Kverneland, Famarol
4-skibowy, opryskiwacz Pilmet ciggany od 2-2,5 |,
kosiarke bijakowg. Tel. 511 924 809.

SPRZEDA]ESZ Dl
ZAMIENIASZ? |

ZACHODNIOI"OMUP-{.“G_K

Skarzystaj z oferty
Zachodniopomorskiego z
Magazynu Rolniczego

Ogfos sie na naszych famach!

OGLOSZENIA &0

DROBNE

OD ROLNIKOW

ZAMIESZCZAMY
BEZPEATNIE

Tel. 91 479 40 43,91 4794073
e-mail: redakcja.barzkowice@home.pl
poczta: ZODR Barzkowice, Redakeja ZMR
73-134 Barzkowice 2

OGLOSZENIA PRZYJMUJA TAKZE WSZYSCY
DORADCY POWIATOWYCH ZESPOLOW
DORADZTWA ROLNICZEGO ZODR

Ustugi transportowe/przeprowadzki do 3,5 t.
Stargard i okolice. Tel. 696 449 143.

’I.AC!IODNIOI‘()MORSKI
4
GAZYN <
\ O Hicz-y SE

urodzaf

Naprawa peknietych blokéw i silnikéw spalinowych,
pekniecia ptaszczy wodnych, dziury. Tel. 601 859 884.
Zatrudnie kombajniste na zniwa, z noclegiem.
Tel. 790 318 118.

WARUNKI PRENUMERATY

Prenumerata jest prowadzona w 18 PZDR na
terenie catego wojewddztwa. Roczna cena
prenumeraty 1 egz. u doradcy - 30,00 zt,
prenumerata pocztowa - 80,00 zt (w przypadku
wiekszej ilosci egz. prosimy o kontakt z redakcja).
Zamowienia na prenumerate nalezy przesytac¢

na adres: redakcja.barzkowice@home.pl lub
barzkowice@home.pl, fax 91 561 37 91, albo
pocztg: ZODR w Barzkowicach, Redakcja
73-134 Barzkowice 2.

Wohfaty na prenumerate przyjmujemy na konto:
Bank Gospodarstwa Krajowego Oddziat

w Szczecinie 10 1130 1176 0022 2146 6320 0005

ZAMIESZCZENIE REKLAM (CENY BRUTTO)
»Reklama w petnym kolorze:

A4 - pierwsza emisja - 1 130 zt, kolejne - 910 zt
A5 - pierwsza emisja - 590 zt, kolejne - 480 zt

Artykut reklamowy A4 - 550 zt
Moduty (1 modut 45x62 mm) - 40 zt/modut
Insert/wrzutka - 650 zt

Ogfoszenia drobne od rolnikéw zamieszczamy
bezptatnie.

PRZYJMOWANIE REKLAM | OGLOSZEN

Tresc¢ reklamy wraz ze zleceniem i oSwiadczeniem,
e zleceniodawca zapoznat sie z trescig Zasad
ogdlnych przyjmowania ogtoszer i reklam... nalezy
przestac z miesiecznym wyprzedzeniem (najpézniej
do 5. dnia w miesigcu poprzedzajacym wydanie,
np. do 5 stycznia do nr lutowego) na adres redakcji.
Formularz zlecenia, Zasady ogélne dot. reklamy
oraz wymogi techniczne dostepne sg na stronie
www.zodr.pl/wydawnictwo.
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Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych
reklam i ogtoszer, zastrzega sobie prawo
redagowania i skracania nadestanych tekstow.

Wydawca: ZODR w Barzkowicach, www.zodr.pl
Redakcja: ZODR w Barzkowicach

73-134 Barzkowice 2, tel. 91 479 40 73, 479 40 43
fax 91 561 37 91

u facebook.com/zodr.barzkowice

e-mail: redakcja.barzkowice@home.pl

Zespot: Sylwia Lenard (redaktor naczelna),
Roksana Debiec (sktad, projekt oktadki),

Druk: TOP DRUK Sp. o.0. sp.k.,

ul. Nowogardzka 151a, 18-400 tomza,

naktad 2000 egz.
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Kontakt z nami

Zachodniopomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego
w Barzkowicach, 73-134 Barzkowice 2

tel. (91) 479 40 10; 15, (91) 561 37 00

fax (91) 561 37 91

e-mail: barzkowice@home.pl, www.zodr.pl

Oddziat w Koszalinie, ul. Przemystowa 8
75-216 Koszalin

tel. (94) 341 87 30, fax (94) 342 79 24
e-mail: zodr.koszalin@poczta.internetdsl.pl

POWIATOWE ZESPOLY DORADZTWA ROLNICZEGO

PZDR w Biatogardzie, ul. Kisielice Duze 28, 78-200 Biatogard
tel. (94) 312 04 10, fax (94) 311 26 88, kom. 513 161 525
e-mail: bialogard.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Choszcznie, ul. Jagietty 17¢/6, 73-200 Choszczno
tel./fax (95) 765 27 93, kom. 513 164 889
e-mail: choszczno.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Drawsku Pomorskim

ul. Gdynska 4, 78-500 Drawsko Pom.
tel./fax (94) 363 22 64, kom. 513 161 531
e-mail: tzd.drawsko@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Gryficach, ul. Wojska Polskiego 57/5, 72-300 Gryfice
tel./fax (91) 384 71 52, kom. 513 161 417
e-mail: gryfice.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Gryfinie zs. w Baniach, ul. Targowa 19
74-110 Banie, tel./fax (91) 416 80 62

kom. 513 161 505, e-mail: gryfino.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Goleniowie zs. w Nowogardzie

ul. Wojska Polskiego 67, 72-200 Nowogard
tel./fax (91) 392 71 75, kom. 513 161 437
e-mail: nowogard.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Kamieniu Pom. zs. w Golczewie
ul. Niepodlegtosci 23, 72-410 Golczewo

tel./fax (91) 382 34 98, kom. 513 161 413
e-mail: kamien.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Kotobrzegu

ul. 6 Dywizji Piechoty 60, 78-100 Kotobrzeg
tel./fax (94) 352 40 30, kom. 513 161 526
e-mail: kolobrzeg.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Koszalinie, ul. Przemystowa 8, 75-216 Koszalin

tel. (94) 342 79 29, kom. 513 164 897
e-mail: koszalin.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w tobzie, ul. Pétnocna 10, 73-150 tobez
tel./fax (91) 397 09 21, kom. 513 161 440
e-mail: lobez.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Mysliborzu, ul. Spokojna 13, 74-300 Myslibdrz

tel./fax (95) 747 93 51, kom. 513 161 541
e-mail: mysliborz.tzd@poczta.internetdsl.pl
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PZDR w Pyrzycach, ul. Kosciuszki 26, 74-200 Pyrzyce
tel./fax (91) 570 48 75, kom. 513 161 508
e-mail: pyrzyce.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Stawnie zs. w Dartowie

ul. Tynieckiego 2, 76-150 Dartowo
tel./fax (94) 314 00 00, kom. 513 164 891
e-mail: slawno.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Stargardzie

ul. Wojska Polskiego 119, 73-110 Stargard
tel./fax (91) 573 46 03, kom. 513 161 509
e-mail: stargard.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Szczecinku

ul. Witolda Pileckiego 8-9, 78-400 Szczecinek

tel./fax (94) 374 00 54, kom. 513 161 538

e-mail: szczecinek.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Szczecinie

ul. Smolanska 4, 70-026 Szczecin

tel./fax (91) 484 51 55, kom. 513 161 507

e-mail: szczecin.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Swidwinie, ul. Kotobrzeska 47, 78-300 Swidwin
tel. (94) 365 35 57, fax (94) 365 61 97, kom. 513 161 536
e-mail: swidwin.tzd@poczta.internetdsl.pl

PZDR w Watczu, ul. Chopina 53, 78-600 Watcz
tel./fax (67) 258 97 30, kom. 513 161 411
e-mail: walcz.tzd@poczta.internetdsl.pl
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GWARANTOWANA JAKOSC

AdBlue

ROZTWOR MOCZNIKA 32,5%
DO POJAZDOW ROLNICZYCH
Z KATALIZATOREM SCR
I Zbiornik 1000 | I Beczka 210 |
NOX;: AdBlue NOX;: AdBlue
roztwor mocznika 32,5% roztwor mocznika 32,5%

Luzem
z cysterny
od 20001

NOX; AdBlue

roztwor mocznika 32,5%

W ofercie rowniez wysokiej jakosci
zestawy do tankowania NOY4, adsiue

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR NOXY*®/ADBLUE®

SlueTank

BLUETANK sp. z 0.0. sp.k.
ul. Madalinskiego 8, 70-101 Szczecin, www.blue-tank.pl, info@blue-tank.eu

Zadzwon i zapytaj o szczegoty oferty:

91 83152 60

AdBlue® jest markga zarejestrowang i chroniong przez Verband der Automobilindustrie e.V. (VDA).



FarmNet

Twoje oprogramowanie do zarzadzania
gospodarstwem rolnym

NOWOSCI

eprasa.pl 2be2065cb0



