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Podpowiadamy,

gdzie sie wybraé...

Podpowiadamy, ktére z wy-
darzei sq godne uwagi — za-
rowno wsréd tych, ktére mogqg
jui odbywac sie na iywo i tych,
w ktérych moiemy uczestni-
czy¢ online.

Pokaz filméw

28 wrzesnia o godz. 9.00 w Me-
diatece eMka Ksigznicy Plockiej
odbedzie si¢ pokaz filméw z au-
diodeskrypcjg w ramach XI Fe-
stiwalu Kultury i Sztuki dla Oséb
Niewidomych.

Bambini di Praga

Teatr Dramatyczny w Plocku
29 wrzesnia o godz. 11.00 wysta-
wia spektakl ,,Bambini di Praga”.
Samotne dziewczeta, sprzedawcy
marzen, zwykli ludzie. Spotyka-
my ich na co dzien i nie zastana-
wiamy sig, z czym si¢ zmagaja.
Jak odnaleZ¢ sens egzystencji
w zwyklej szarej codziennosci na
prowincji? O tym w swej niezwy-
kle dowcipnej opowiesci méwi
Bohumil Hrabal. Bohaterami
sztuki sg czterej oszusci podajacy
si¢ za przedstawicieli nieistnie-
jacej agencji ubezpieczeniowej
»Spokojna Staros¢”. Bez skru-
putéw naciggajg kogo popadnie,
w praktyce nie oferujac nic.

Spotkanie z Grzelg

30 wrzesnia o godz. 17.00 po
raz kolejny Ksigznica Plocka
wiacza si¢ w program Festiwalu
Kultury i Sztuki dla Oséb Nie-
widomych. Tym razem zaprasza
wszystkich chetnych na spotka-
nie z Remigiuszem Grzela, pi-
sarzem i dramaturgiem, autorem
ksigzek ,,Z kim tak ci bedzie Zle
jak ze mng” o Kalinie Jedru-
sik i Stanistawie Dygacie oraz
,.Krafftowna w krainie czaréw”.

Po wystawie
1 przewodnikiem

Réwniez 30 wrzesnia Ptocka
Galeria Sztuki zaprasza na opro-
wadzanie z przewodnikiem po
wystawie ,4x10. Sztuka wokét
z nas”. Przewodnik przyblizy
kontekst prezentowanych dziet
i odpowie na pytania.

Pracownia TOR startuje

Pracownia TOR to zwycieski
projekt Budzetu Obywatelskiego
Plocka, ktory bedzie realizowa-
ny w Plockim Osrodku Kultury
i Sztuki, im. Themersonéw. To
stale zajecia, ktore beda sie od-
bywaé dwa razy w miesigcu, od
pazdziernika 2021 do czerwca
2022 roku. Poprowadzg je tworcy
polskich filméw animowanych
(animatorzy, rezyserzy, produ-
cenci). Na spotkanie organiza-
cyjne 30 wrzesnia o godz. 18.00
w Kinie za Rogiem w Ptocku (ul.
Jakubowskiego 10) mozna za-
pisywac sie¢ pod adresem: tor@

pokis.pl.
(b)

Trwa remont toréw na trasie Sierpc — Brodnica

Z Plocka do Gdyni
pojedziemy pociagiem?

Zgodnie z planami spotki PKP
- PLK trwa remont fragmentu
trasy kolejowej nr 33 pomiedzy
Sierpcem i Brodnicg. Do tej pory
korzystaty z niego wylgcznie skia-
dy towarowe przy maksymalnej
predkosci jazdy 20 km/h.

Prace sa prowadzone na odcinku
pomiedzy Sierpcem i Rypinem. Na
czesci tego odcinka zostalo utozo-
ne nowe torowisko, ale na odcinku
o dlugosci okoto 12 km wymiana
obejmowata szyny i podklady, tak-
ze wymiang nawierzchni na dwdch
przejazdach kolejowych. Koszt prac
to okoto 15 mln ztotych. Efektem in-
westycji ma by¢ zwigkszenie dopusz-
czalnej predkosci z 20 do 80 km/h, co
—jak donosi portal ,,Rynek Kolejowy”
- skréci przejazd z Sierpca do Rypina
do pét godziny. Oczywiscie z pracami
remontowymi wigza si¢ utrudnienia
w ruchu. Pociagi towarowe do Brod-
nicy jezdza przez Torun i Jablonowo
Pomorskie. Poniewaz sktady osobowe
obecnie ta linig nie jezdza nie bedzie
utrudnien dla pasazeréw.

Warto doda¢, ze pociagi pasazer-
skie pomigdzy Sierpcem i Brodnicg

WwWw.pixabay.com

kursowaty do 2000 roku. W 2007
roku Sierpc odzyskat — dzigki Ko-
lejom Mazowieckim — polgczenie
kolejowe z Ptockiem i Kutnem. Co
wazne, trasa nr 33 na poéinoc od
Ptock nie jest zelektryfikowana.

I na koniec jeszcze jedna dobra
wiadomos¢. Potwierdzajg si¢ wcze-
$niejsze doniesienia, ze na koniec
tego roku spétka PKP Intecity ma

wydhuzyé funkcjonujace juz dzi§
potaczenie Katowice — Plock az do
Gdyni. Pociagg mialby jecha¢ wia-
$nie przez Sierpc, Brodnicg, Gru-
dzigdz, co w duzej czesci pokrywa-
toby si¢ z trasg kursujacego jeszcze
w latach dziewigcdziesigtych ubie-
glego wieku pociagu relacji Gdynia
Gléwna — L6d7 Kaliska.

(jac)

Ptock coraz bardziej ekologiczny...

Straznicy na skuterach

0d pigtku na ulicach Plocka mo-
iemy spotka¢ strainikow miej-
skich na skuterach. Do swojej dys-
pozycji majq oni w pelni ekologicz-
ne pojazdy, bo elektryczne. Nie
bedzie spalin, bedzie cicha jozda.
Pozwoli to na szybkie interwen-
Ge na terenie miasta, w parkach
i innych terenach zielonych. Co
ponadto? Strainicy na jednym fa-
dowaniv mogq przejechaé srednio
100 km. Mogq rozpedzac sie tei
do predkosci 80 km na godzine.

Kluczyki do skuteréw przekazat
w pigtek prezydent Plocka Andrzej
Nowakowski. Odebrat je Konrad
Guzanek, nowy komendant Strazy
Miejskiej w Ptocku.

— Chcemy w ten sposob zwigkszy¢
mobilnos¢ straznikow i jednocze-
Snie podniesc¢ efektywnos¢ dziatan
Strazy Miejskiej przy jednoczesnym
ograniczeniu negatywnego wplywu
na srodowisko. To kolejne pojaz-
dy elektryczne, ktore zasility tabor
plockich instytucji samorzgdowych.
W najblizszym czasie planujemy
zakup kolejnych uzytkowych samo-
chodow elektrycznych — przekonuje
prezydent Andrzej Nowakowski.

Dodajmy, ze Straz Miejska obok
skuteréw ma réwniez do swojej dys-
pozycji samochdd elektryczny. Na
interwencje jezdzi nim Ekopatrol.

Plock od lat prowadzi dziatania
proekologiczne. Jesli chodzi o mo-
toryzacje to w taborze Komunikacji
Miejskiej znajdziemy 29 autobuséw
hybrydowych, pozostate czyli o kla-
sycznym napedzie spalinowym spet-
niaja najwyzsze normy emisji spalin.
Na bardziej ekologiczne zamieniane
sg takze samochody bedace na stuz-

bie w innych miejskich instytucjach.
Od roku elektrycznym samochodem
jezdza m.in. pracownicy Miejskiego
Zarzadu Drég. Dodatkowo w Ptoc-
ku przybywa stacji tadowania po-
jazdéw elektrycznych. Jedng z nich
znajdziemy na parkingu na staréwce
tuz obok ratusza.

Czy to juz koniec? Na pewno nie.
Straz Miejska w Ptocku czeka na ko-
lejng dostawe sprzetu. Bedg to dwa
samochody elektryczne.
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22-latka nie ustqpita

W piatek, 24 wrzesnia oko-
fo godziny 8.00 na drodze od
miejscowosci Lipiriskie w kie-
runku Gabina doszto do wypad-
ku. Ruch w rejonie obwodnicy
jest catkowicie zablokowany.
— 22-letnia kierujgca Audi A3,
Jjadqgca od miejscowosci Lipiriskie
w kierunku Ggbina, wjezdzajgc
na obwodnicg z niewyjasnionych
na chwile obecng przyczyn nie
ustgpita pierwszeristwa przejaz-
du 56-latkowi, kierowcy VW Pas-
sata — méwi Krystyna Kowalska
z Komendy Miejskiej Policji
w Plocku. W wyniku zderzenia
pojazdéw VW Passat uderzyt
w barierki ochronne, a nastep-
nie wpadl do pobliskiego rowu.
Uczestnicy z obrazeniami ciala
przewiezieni zostali do szpitala.
Kierowcy byli trzezwi.

~Lgrany duet”
nastolatkow

W ubiegtym tygodniu, na te-
renie Plocka, tylko jednej nocy
doszto do usitowania kradziezy
trzech pojazdéw, préb wiama-
nia do szesciu pawilonéw han-
dlowych oraz jednego lokalu
gastronomicznego. Policjanci
po obejrzeniu nagrai z kamer
monitoringu trafili na dwdéch
nastolatkéw. Okazalo si¢ tak-
ze, 7e to nie jedyne przewinie-
nia ,,zgranego duetu”. Byl on
réwnie aktywny na przelomie
sierpnia i wrzesnia i to mimo,
iz obydwaj nastolatkowie majg
postawione przez sledczych za-
rzuty do podobnych, wczesniej-
szych spraw, m.in. za kradziez
pojazdu oraz uszkodzenie mie-
nia. Zatrzymanemu 18-latkowi
funkcjonariusze  przedstawi-
li tacznie 10 zarzutéw. Teraz
mezczyZnie grozi kara pozba-
wienia wolnosci nawet do 10
lat. 15-latek ustyszal tacznie 8
zarzutéw. 7 z nich popelnit ra-
zem ze starszym kolegg. Wkrot-
ce materialy sprawy dotyczace
nieletniego zostang przekazane
do sadu rodzinnego. Prawdo-
podobnie opiekunowie prawni
nastolatka bedg musieli pokry¢
straty finansowe spowodowa-
nych jego wystepkami.

Nielegalne automaty

Podczas kontroli dwéch lo-
kali w Plocku, funkcjonariu-
sze Stuzby Celno-Skarbowe;j
wraz z policjantami z Komen-
dy Miejskiej w Plocku zajeli
9 nielegalnych automatéw do
gier oraz kilka tysiecy ztotych
w gotéwce. Przeprowadzone
przez funkcjonariuszy ekspery-
menty gier oraz zeznania graczy
potwierdzity, ze w kontrolowa-
nych punktach prowadzone
byly nielegalne gry hazardowe.
Od poczatku roku na terenie po-
wiatu ciechanowskiego, plon-
skiego, zuromiriskiego, mtaw-
skiego oraz plockiego mazo-
wiecka KAS zatrzymata ponad
100 nielegalnych automatow.
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Przy Si

powsl

Firma WIXBUD z Mirostawia
rozpoczela budowe nowego bu-
dynku przy ul. Sienkiewicza 44.
Koszt prac zgodnie z informacjg
o wyhorze najkorzystniejszej
oferty przedstawiong przez Miej-
skie Towarzystwo Budownictwa
Spolecznego to ponad 4,4 min zio-
tych. Czas na wykonanie wszyst-
kich prac to 16 miesigcy. Obecnie
prowadzone sq roboty przy wy-
konaniv fundamentéw nowego
obiektu

W nowym budynku ma znalezé
si¢ w sumie pigtnascie mieszkan
w dwoéch klatkach. Na parterze
beda lokale dostgpne dla os6b nie-
petnosprawnych, ale bedzie tez
mozliwos¢ zamontowania scho-
dotazéw, gdyby osoby niepelno-
sprawne musiaty dotrze¢ na wyzsze
kondygnacje. W piwnicy znajdzie
si¢ pietnascie komorek lokator-
skich, wdézkownia, pomieszczenia
gospodarcze niezb¢dne do obstugi
wezla centralnego ogrzewania i wo-
domierza.

Jak czytamy w opisie nowego bu-
dynku, jego bryle ,,zaprojektowano
w taki sposéb, aby komponowala
si¢ z otoczeniem istniejgcej zabu-
dowy historycznej na obszarze za-
bytkowego uktadu urbanistyczno
— architektonicznego. Projekt prze-
widuje odtworzenie i wkompono-
wanie w nowoprojektowang bryle
charakterystyczng elewacj¢ fron-
towg budynku parterowego. Bryle

enkiewicza 44
ja fundamenty

J. Danieluk _

budynku frontowego uksztaltowa-
no w taki sposéb aby nie stanowi-
ta ona zwartego monolitu w prze-
strzeni ulicy Sienkiewicza. Projek-
towana forma nie wptywa na utratg
czytelnosci pierwotnej geometrii
i architektury obiektu. W projek-
towanej bryle budynku frontowego
nawigzano do pierwotnie zasto-
sowanej na obiekcie formy dachu
z kalenicg giéwng réwnolegty do
ul. Sienkiewicza. Zachowano obo-
wigzujaca lini¢ zabudowy od stro-
ny ul. Kaczmarskiego z dodatkowa
ekspozycjg naroznika bryty budyn-

Prace bualne przy ul. Sienkiewicza 44

ku przy zbiegu ul. Sienkiewicza
i ul. Kaczmarskiego”.

Podstawowe dane techniczne
nowej kamienicy: dlugos¢ budyn-
ku 30,56 m; szerokos¢ budynku
12,76 m; wysokos¢ budynku 12.36
m; wysokos¢ netto kondygnacji
nadziemnych: parter — 2,62 m,
kondygnacje mieszkalne — 2,62 m
— 3,06 m; powierzchnia zabudo-
wy — 357,88 m kw.; powierzchnia
wewnetrzna budynku — 1011,19
m kw.; powierzchnia uzytkowa
mieszkan — 724,17 m kw.

(Jac)

Masz w domu piec lub kominek?

Pamie¢taj o deklaracji!

0d 1 lipca zarzqdcy i whascicie-
le nieruchomosci majg obowigzek
zlozenia deklaracji zawierajgcej
informacje o tym, czym ogrzewa-
ne sq budynki i muszq rejestrowac
si¢ w Centralnej Ewidencji Emisyj-
nosci Budynkow. System ma objgé
5 min doméw, blokéw, kamienic
itp. w catym kraju.

1 stycznia tego roku weszta w zy-
cie ustawa z dnia 28 pazdziernika
2020 r. o zmianie ustawy o wspie-
raniu termomodernizacji i remontéw
oraz niektdérych innych ustaw. Zgod-
nie z ta ustawg minister wiasciwy do
spraw budownictwa, planowania
i zagospodarowania przestrzennego
oraz mieszkalnictwa prowadzi Cen-
tralng Ewidencje Emisyjnosci Bu-
dynkéw (CEEB), ktéra ma pomoc
w walce ze smogiem. Zostanie ona
stworzona na podstawie deklaracji
sktadanych przez wlascicieli do-
mow.

Celem stworzenia centralnej bazy
(tj. CEEB — Centralnej Ewidencji
Emisyjnosci Budynkéw) jest popra-
wa jakosci powietrza — likwidacja
gléwnej przyczyny zanieczyszczen
— emisji substancji powodujacych
smog. CEEB bedzie waznym narze-
dziem wspierajagcym wymiane sta-
rych kottéw grzewczych.

W zwiazku z nowymi przepisami
wlasciciele doméw oraz zarzadcy
budynkéw muszg pamigtaé o ztoze-
niu deklaracji, ktére pozwolg zasili¢
Centralng Ewidencj¢ Emisyjno-
Sci Budynkéw. Deklaracja zostata
stworzona w taki sposéb, zeby jej
wypelnienie nie bylo skomplikowa-
ne i zaymowalo kilka minut. Wtasci-
ciele i administratorzy juz istotniej-
szych budynkéw mieszkalnych maja

12 miesiecy na ztozenie deklaracji.
Krétszy czas majg wiasciciele bu-
dynkéw, ktére sa oddawane do uzyt-
ku juz po wejsciu w zycie nowych
przepiséw — to tylko 14 dni.

Deklaracja zawiera: imi¢ i na-
zwisko albo nazwe wlasciciela lub
zarzadcy budynku lub lokalu oraz
adres miejsca zamieszkania lub sie-
dziby; adres nieruchomosci, w obre-
bie ktérej eksploatowane jest Zrédio
ciepta lub Zrédlo spalania paliw; in-
formacje o liczbie i rodzaju eksplo-
atowanych w obrebie nieruchomosci
Zrédet ciepta lub Zrédet spalania pa-
liw oraz o ich przeznaczeniu i wy-
korzystywanych w nich paliwach;
numer telefonu wtasciciela lub za-
rzadcy (opcjonalnie); adres e-mail
(opcjonalnie).

Dokument w urzedzie gminy lub
miasta mozna zlozy¢é w formie elek-
tronicznej. To najszybszy oraz naj-
wygodniejszy sposéb. Oprécz tego,
ze umozliwia to oszczednos¢ czasu,
atakze pienigdzy, niewatpliwg zaletg
jest rowniez to, ze deklaracj¢ mozna
ztozy¢ nie wychodzac z domu. Moz-
na tez deklaracj¢ ztozy¢ w formie
papierowej - wypelniony dokument
mozna wysta¢ listem albo ztozy¢
osobiscie we wlasciwym urzedzie.

W deklaracji nalezy wskazac kaz-
de 7Zrédio ciepta — takze domowe
kominki - oraz wykorzystywane
w nich paliwa.

Za niezlozenie deklaracji grozi
grzywna przewidziana przepisami
kodeksu wykroczei. Mozemy jej
jednak unikngé, jesli zlozymy de-
klaracje po terminie, ale wlasciwy
organ samorzadu nie bedzie jeszcze
widzial, ze doszto do przekroczenia
wskazanego prawem terminu. To
ma zdaniem ustawodawcy zachecac
obywateli do sktadania deklaracji,
nawet jezeli nie dotrzymajg terminu.

Opr. (jac)

Przebudowa ujecia wody ,Grabéwka”

Na jakim etapie sa prace?

W listopadzie ubieglego roku
Wodociqgi  Plockie podpisaty
umowe na roboty budowlane
przy przebudowie ujecia po-
wierzchniowego ,Grabowka”.
Wykonawcq zostata spétka Hy-
dro-Marko z Jarocina. Wartos¢
kontraktu wynosi ponad 10,2
min zlotych netto (ponad 12,5
min zlotych zi brutto). Na in-
westycje spotka zdobyla srod-
ki unijne w ramach Programu
Operacyjnego Infrastruktura
i Srodowisko na lata 2014-2020
- kwota dofinansowania to 6,5
min zfotych, czyli blisko 64 proc.
wartosci oraz sSrodki z prefe-
rencyjnej pozyczki Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warsza-
wie — w kwocie 3,7 min zlotych.

Wybudowane w 1968 r. ujecie
wody powierzchniowej ,,Grabéw-
ka” jest dla Ptocka obiektem strate-
gicznym, stanowi gléwne Zrédto za-
opatrzenia miasta w wode. Ujeta na
,,Grabéwce” woda z Wisty stanowi
od 40 do 60 proc. wody tloczonej do
sieci. Jest ona kierowana pompami
do Stacji Uzdatniania Wody przy ul.

Goérnej. Tam poddawana jest proce-
sowi uzdatniania i tloczona do sieci
miejskiej.

Zakres inwestycji przy Gra-
béwce obejmuje wymiang istnie-
jacych pomp oraz armatury wraz
z rurociggami. Prace budowlane
przewidziane do realizacji na

i Plockie

-

Na ;tronie internefowej Wodo

N iy o
ciggow

czynnym obiekcie bedg prowa-
dzone pod scistym nadzorem in-
spektoréw z branz: technologicz-
nej, konstrukcyjno-budowlanej,
sanitarnej i elektrycznej. Maja
one zakoriczy¢ si¢ w marcu 2022
uzyskaniem pozwolenia na uzyt-
kowanie.

=

przebudowie powierzchniowego ujecia wody ,,Grabéwka”

Plockich mozna obejrz krétki film pokazujacy postep prac przy

Modernizacja giéwnego 7Zrddia
poboru wody wislanej jest niezbed-
na dla zachowania niezawodno-
Sci pracy calego systemu poboru
i uzdatniania wody. Stanowi — obok
planowanej przebudowy dwdch sta-
cji uzdatniania wody (w Ptocku przy
ul. Gérnej oraz w Gorach) — jeden
z istotniejszych elementéw wielo-
etapowego programu modernizacji
systemu zaopatrzenia w wode oraz
projektu unijnego pn. ,,Uporzadko-
wanie gospodarki wodno-Sciekowej
na terenie miasta Ptocka, etap IV”.

To nie jedyna tak duza inwestycja

Wodociagéw Plockich w infrastruk-
ture. Poznariska firma AQUA przy-
gotowuje projekt przebudowy Stacji
Uzdatniania Wody przy ul. Gérne;j.
Koszt to ponad 4,6 mln ztotych.

Wodociagi Ptockie realizujg pig-
cioetapowy program zapewnienia
mieszkaricom miasta bezpiecznych
dostaw wody. Jego najbardziej
czasochtonnym i kosztownym ele-
mentem bedzie modernizacja stacji
uzdatniania wody przy ulicy Gérne;j.
To na tej stacji uzdatnianych jest 98
proc. wody, ktéra ptynie w ptockich
kranach. Do stacji przy ul. Gérnej
trafia ona z ujecia powierzchniowe-
go Grabéwka oraz ze studni glebi-
nowych w Borowiczkach. Przygoto-
wania do tej wartej okoto 80 milio-
néw ztotych inwestycji trwaja juz od
2017 roku. Dokumentacja projekto-
wa przebudowy wraz z ostatecznym
pozwoleniem na budowe powinna
byé gotowa w ciggu 30 miesigcy.
Oferta ztozona przez firmg¢ z Po-
znania byla jedyna, jaka wplyneta
w przetargu — firma AQUA S.A. za-
proponowata wykonanie dokumen-
tacji za kwote 4 649 400 ztotych. To
o okoto pét milina ztotych mniej, niz
na realizacj¢ zamdéwienia przygoto-
waly Wodociagi Plockie. Decyzja
o wyborze oferty zapadla w pierw-
szych dniach stycznia.

Inwestycja przy ul. Gornej, ktérej
realizacja zostata zaplanowana na
lata 2024 — 2026, bedzie tak napraw-
de budowg catkowicie nowej SUW
w duzej, czterokondygnacyjnej hali.
Wodociggi maja juz koncepcje tego
obiektu i wstepng wyceng: 80 min
zt. Warto dodaé, ze Stacja Uzdatnia-
nia Wody przy ul. Gérnej powstata
w 1968 roku, a ostatni raz byta mo-
dernizowana w 1994 roku.

(jac)
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Miedzynarodowe Forum Partnerstwa Publiczno-Prywatnego

Plock po raz pigty zaprosit
przedstawicieli samorzqdéw, in-
stytudji publicznych i firm prywat-
nych do vdzialv w Migdzynarodo-
wym Forum PPP, gdzie wymienia-
ja sie doswiadczeniami w zakresie
realizacji projektéw partnerstwa
publiczno-prywatnego. Tegorocz-
na edycja wydarzenia odbywa sie
online 27 i 28 wrzesnia.

Inwestycje w formule partner-
stwa publiczno-prywatnego sg przy-
szloscig samorzadéw. - To wiasnie
dzigki dialogowi z sektorem biznesu
miasta majq szans¢ na dynamiczny
rozwdj. Co roku podczas Migdzyna-
rodowego Forum PPP dzielimy sig
naszym doswiadczeniem i zachgca-
my innych samorzqdowcow do tego,
aby osmielili si¢ wykorzystywac te
formeg wspotpracy - podkresla An-
drzej Nowakowski, prezydent Mia-
sta Ptocka.

Nasze miasto jest w calym kraju
postrzegane jako lider w realizacji
projektéw partnerstwa publiczno-
-prywatnego. - Nasze doswiadcze-
nia i zaangazZowanie powodujq,
ze realizowane przez nas projekty
sq doceniane na arenie krajowej
i miedzynarodowej. Efektem jest
nagroda, ktorq otrzymalismy na
Europejskim Kongresie Gospodar-
czym w  Katowicach. Zostalismy
wyroznieni w konkursie Top Inwe-
stycje Komunalne za modernizacje
obiektow uzytecznosci publicznej.
To projekt, ktory realizujemy z na-
szym partnerem — firmq Siemens.
ZnaleZlismy si¢ w gronie dziesigciu
miast wyroznionych za rozne projek-

ty. Nasz byt jedynym realizowanym
w formule PPP. Na konferencje za-
prosilismy samorzqdy, partnerow
prywatnych, kancelarie prawne.
Podczas forum chcemy opowiedzie¢
o budowie aquaparku. W tej chwili

naszymi doswiadczeniami, przedsta-
wiac nasze pomysty. Forum jest tez
miejscem, w ktorym inne samorzqdy
mogq przedstawic¢ swoje doswiad-
czenia, powiedzie¢ o problemach.
By¢ moze formuta spotkari online nie

Plock

J. Danieluk

trwa jego projektowanie oraz przy-
gotowanie terenu. W tym przypadku
Z partnerem prywatnym zwiqzalismy
si¢ na 20 lat. W tym czasie partner
bedzie musiat zapewnic utrzymanie
obiektu — powiedziat migdzy innymi
podczas ubieglotygodniowej kon-
ferencji prasowej prezydent Plocka
Andrzej Nowakowski.

Z zespotem, ktéry w ptockim ra-
tuszu odpowiada za realizacj¢ pro-
jektéw PPP, chca rozmawiaé przed-
stawiciele innych samorzadéw.
- Wielu prezydentow, samorzgdow-
cow, oczekuje na kolejne spotkania,
podczas ktorych bedziemy dzielic sig

Ry

Mledzynarodgm

M ppp

nl

od ewej prezyen Plocka Andrzej Noakowski, wiceprezynt
Artur Zielinski oraz mecenas Rafal Cieslak

Jjest tak atrakcyjna jak bezposrednie
spotkania, ale pozwala na przekaza-
nie najlepszych praktyk na potrzeby
innych samorzgdow i instytucji —
moéwi zastgpca prezydenta Plocka
Artur Zielifiski. - Obecnie realizu-
jemy projekt aquaparku, do ktorego
przygotowania w formie negocjacji
i dialogu konkurencyjnego trwaty
trzy lata. W tym czasie wypracowa-
ne zostaty praktyki, dokonalismy po-
dziatu zadan i ryzyk. To wzbudza za-
interesowanie innych samorzgdow.
Warto podkreslic, ze w ciggu 12 lat
w catym kraju zostato rozpoczetych
ponad 600 projektow w formule

Po raz piaty w Ptocku

PPP. Obecnie jest realizowanych
okoto 160. W ich realizacje¢ zaanga-
Zowano ponad 8 miliardow zlotych.
Projekty w formule PPP warto roz-
wijac szczegolnie w dobie pandemii.
To hybrydowe rozwigzanie dla sa-
morzqdu, zeby zaangazowac srodki
publiczne.

W tym roku motywem prze-
wodnim Forum PPP beda finanse
samorzgdow. Pierwszego dnia fo-
rum odbedzie si¢ debata dotyczaca
wplywu pandemii COVID-19 na fi-
nanse samorzadow. Podczas forum
uczestnicy poznajg najlepsze prak-
tyki PPP w Europie i na Swiecie,
a zaproszeni eksperci podsumujg 12
lat rynku PPP w Polsce. Nie zabrak-
nie réwniez prelekcji poswigconych
realizacji projektéw PPP w zakresie
efektywnosci energetycznej oraz
ochrony zdrowia i opieki spolecz-
nej. Po czgsci merytorycznej przyj-
dzie czas na sesje warsztatowe
o wymiarze praktycznym. - Szcze-
golnie w czasach pandemii warto,
aby samorzqdy szukaty alternatyw-
nych Zrodet finansowania. Docho-
dy wielu z nich gwattownie spadlty.
Takim , kotem ratunkowym” moze
okazac¢ si¢ witasnie partnerstwo
publiczno-prywatne. O mozliwo-
Sciach, ale i zagroZeniach zwiqza-
nych z takq formq inwestowania
bedziemy dyskutowac z eksperta-
mi podczas tegorocznego Forum
- moéwi dr Rafat Cieslak, opiekun
merytoryczny Miedzynarodowego
Forum Partnerstwa Publiczno-Pry-
watnego.

Drugi dziein wydarzenia uptynie
na dyskusjach dotyczacych projek-
tow pakietowych PPP oraz dobrych
praktyk w zarzadzaniu umowami
partnerstwa publiczno-prywatnego.

Odbedzie si¢ réwniez panel po-
Swigcony sprawdzonym i nowym
modelom wspélpracy w tej formule
w zakresie budownictwa komunal-
nego. Z kolei zaproszeni specjali-
sci beda debatowaé o przysztosci
partnerstwa publiczno-prywatnego
w Polsce. Réwnolegle do paneli
tematycznych odbedg si¢ takze se-
sje warsztatowe. W dwudniowym
wydarzeniu weZmie udzial ponad
50 prelegentow. Oprécz wspo-
mnianych juz tematéw poruszane
sg takze tematy efektywnosci ener-
getycznej, infrastruktury sporto-
wej, opieki zdrowotnej i socjalnej,
zarzadzania umowami partnerstwa
publiczno-prywatnego.

Praktycy PPP — konkurs
na najlepsze projekty PPP

W trakcie tegorocznego wydarze-
nia odbgdzie si¢ réwniez 2. edycja
konkursu Praktycy PPP. Jego celem
jest wyrdznienie i promocja przed-
siewzigé¢ samorzgdowych planowa-
nych lub realizowanych w ramach
partnerstwa publiczno-prywatnego.

W zeszlorocznej edycji w katego-
rii ,,projekty realizowane” zwycig-
zyto Miasto Piastow (podmiot pu-
bliczny) oraz Piastéw Spétka z o.o.
(partner prywatny) za projekt: ,,Prze-
budowa i rozbudowa Liceum Ogol-
noksztalcagcego im. Adama Mickie-
wicza oraz budowa hali sportowe;j
wraz z zagospodarowaniem terenu
i infrastrukturg”. Z kolei w kategorii
projekty planowane do realizacji”
laureatem zostaty Gminy Watbrzych
oraz Lubliniec za projekt: ,,Budowa
letniego parku wodnego — miejsca
rekreacji dla mieszkancéw Watbrzy-
cha oraz budowa krytej ptywalni
wraz z czgscig rekreacyjng w Lu-
blincu” — projekt pakietowy.

Patronat merytoryczny nad wy-
darzeniem objeta Kancelaria Radcy
Prawnego dr. Rafata Cieslaka.

Wiecej informacji o wydarzeniu
mozna znaleZ¢ na stronie interneto-
wej: www.forumppp.plock.eu.

(jac)

Druga runda programu akceleracyjnego PKN ORLEN

Mozna juz aplikowac

W | rundzie Programu ORLEN
Skylight Accelerator udziat wzie-
to ponad 100 startupéw z kraju
i zagranicy. Przedsigbiorcy, kto-
rzy przejdg pozytywnie proces
oceny potencjatu technologicznego
i biznesowego zostanq zakwali-
fikowani do etapu pilotaiowego.
Witedy uzyskajq dostep zarow-
no do infrastruktury operacyjnej

Grupy ORLEN, a takie wsparcie
ekspertow koncernu i mentorow
zewnetrznych. Od 20 wrzesnia
moina aplikowa¢ do Il rundy pro-
gramu.

ORLEN  Skylight Accelerator
skierowany jest do mtodych techno-
logicznych spétek z Polski i zagrani-
¢y, posiadajacych gotowe produkty
i ustugi, ktére mozna wdrozy¢ m.in.
w obszarze produkcji petrochemicz-

nej, energetyki odnawialnej, proce-
sow wewnetrznych, obstugi klienta
czy stuzacych rozwojowi nowych
ustug.

— State inwestowanie w realizacje
projektow  badawczo-rozwojowych
oraz innowacyjnych jest nieod-
tqgcznym elementem budowy silne-
go multienergetycznego koncernu,
wzmacniania naszej marki i kre-
owania na rynku migdzynarodowym
pozycji lidera w branzy. Dlatego
ktadziemy nacisk na rozwijanie na-
rzedzi pozwalajqcych na skutecz-
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ne budowanie relacji biznesowych
Z innowatorami i podmiotami tech-
nologicznymi. ORLEN Skylight Ac-
celerator umoZzliwia nam wdrazanie
innowacyjnych rozwiqzarn wspdlnie
ze startupami z catego swiata. Dzig-
ki nim moZemy jeszcze skuteczniej
realizowac nasze cele strategiczne
oraz budowac trwate przewagi kon-
kurencyjne oparte o nowoczesne
i niskoemisyjne technologie — méwi
Patrycja Panasiuk, Zastgpca Dyrek-
tora Wykonawczego ds. Strategii
i Innowacji oraz Relacji Inwestor-
skich w PKN ORLEN.

Program wystartowal w potowie
lipca br. i bedzie realizowany do
maja 2023 roku. Zaplanowanych
zostalo 11 rund akceleracyjnych,
w ramach ktérych prezentowane
beda nowe projekty technologiczne
oraz biznesowe. Nabdr do pierw-
szej rundy, dla ktérej okreslono 22
wyzwania zakonczyt si¢ 16 sierp-
nia. Zgtoszonych zostato ponad 100
réznych propozycji, posréd ktérych
dominowaly rozwigzania cyfrowe
skierowane do obszaru sprzedazy
detalicznej oraz do obszar6w HR,
BHP i pozostatych, realizujgcych
funkcje korporacyjne.

— Po wynikach naboru do pierw-
szej rundy, widzimy Ze zaintereso-
wanie Programem wsrdod miodych
technologicznych spdtek z Polski
i zagranicy jest bardzo duze. Swiad-
czy to o ogromnym potencjale, jaki
innowatorzy z catego swiata do-
strzegajqg we wspotpracy biznesowej
z PKN ORLEN. Akceleracja z ukie-
runkowaniem na wspolny rozwdj
i wsparcie w komercjalizacji tech-
nologii, realizowana pod skrzydta-
mi najwigkszego przedsigbiorstwa
w  Europie Srodkowo-Wschodniej,
to krok milowy w rozwoju kazdego

startupu myslgcego o ekspansji czy
wejsciu na europejski rynek — pod-
kresla Fukasz Kopeé, Kierownik
Dzialu Innowacji i Akceleracji PKN
ORLEN.

Aktualnie, organizowane sg spo-
tkania ze startupami, ktére przeszty
pierwszy etap selekcji. Zgtaszajace
je spotki znalazty wstepne zainte-
resowanie obszaréw biznesowych
po stronie PKN ORLEN i obecnie
majg szans¢ bardziej szczegétowo
przedstawi¢ swojg propozycje war-
tosci. Przedsigbiorcy, ktorzy przejda
pozytywnie proces oceny potencja-
tu technologicznego biznesowego
- zostang zakwalifikowani do etapu
pilotazowego. Wtedy tez uzyskajg
dostep do infrastruktury operacyjne;j
Grupy ORLEN, a takze wsparcie
ekspertéw koncernu oraz mentoréw
zewnetrznych. Zgodnie z harmono-
gramem programu do korica wrze-
$nia planujemy zakoriczy¢ proces
selekcji i rozpoczaé przygotowania
do pierwszej rundy pilotazy — méwi
Marcin Drygas Kierownik Progra-
mu ORLEN Skylight z Dziatu In-
nowacji i Akceleracji PKN ORLEN.

Dla drugiej rundy naboru, kto-
ra rozpoczela si¢ 20 wrzesnia br.
i potrwa przez kolejne 4 tygodnie
okreslone zostalo 27 wyzwan
technologicznych. Zgloszenia do
udzialu w programie mozna skta-
da¢ za pomocg formularza online
dostgpnego na stronie interneto-
wej www.innowacje.orlen.pl do 18
pazdziernika br.

Na stronie internetowej w za-
ktadce ORLEN Skylight Accele-
rator mozna znaleZzé wykaz aktu-
alnych wyzwan technologicznych
oraz  szczegétowe informacje
0 programie.

Oprac. (jb)
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Mediateka zaprasza na pokazy filmu

Kartka

Z Powstania

Rozpoczete 1 sierpnia Powsta-
nie Warszawskie trwalo do 2
paidziernika. By wvczcié pamigé
wszystkich walczacych, Ksiginica
Plocka do 6 paidziernika organi-
zuje w Mediatece bezplatne po-
kazy filmu ,Kartka z Powstania”
w technologii VR. Na seans naleiy
sie wczesniej zapisac.

Za posrednictwem specjalnych
gogli mamy mozliwosé przeniesie-
nia si¢ w inng przestrzen — w sam
§rodek powstania warszawskiego
i wejscia pomigdzy bohateréw. Po-
znamy epizod z zycia jednego z po-
wstancow warszawskich, kpt. Wta-

dystawa Sieroszewskiego ,,Sabaty”.
Wychodzac do powstania w sierpniu

1944 otrzymat od swojej cérki kart-
ke z modlitwa. Okazalo sie, ze ta
kartka wptynela na jego dalsze losy.

Film wyprodukowany przez Na-
rodowe Centrum Kultury i VR He-
roes otrzymal m.in.: gléwng nagro-
de na festiwalu Los Angeles Film
Awards w kategorii Virtual Reality.
Rezyserem filmu jest Tomasz Do-
bosz. W rolach giéwnych wyste-
puja: Mirostaw Haniszewski (Kpt.
Wiadystaw Sieroszewski ,,Sabata”),
Tomasz Zietek (,,Pestka”), Agata
Rézycka (,,Zosia”), Tomasz Solich
(,,Hanys”), Zacharjasz Muszynski
(s, Zwawy”).

Pokazy odbywaja si¢ w ,.eMce”.
Film przeznaczony jest dla widzéw
od 12. roku zycia. Nalezy si¢ wcze-
$niej zapisa¢ pod nr tel. 24 268 00 46
(widzowie indywidualni oraz grupy
zorganizowane). (lesz)

KARTKA

Z POWSTANIA

MEDIATEKA
PLOCK, UL. KOSCIUSZKI 3 B

PONIEDZIALEK: 10.00 - 14.30
WTOREK - PIATEK: 10.00 - 17.30
SOBOTA: 10.00 - 14.00

Ministerstwo
Kultury
Dziedzictwa
Narodowego

i Sportu.

16.09 - 06.10. 2021

O POWSTANIU WARSZAWSKIM ZREALIZOWANO JUZ WIELE FILMOW,
JEDNAK NIKT WCZESNIE| NIE OPOWIEDZIAL O TYM WYDARZENIU
W TECHNOLOGII WIRTUALNE) RZECZYWISTOSCI

BEZPLATNE POKAZY

ZAPISY 5 24 268 00 46 ;
www.ksiaznicaplocka.pl = L-le

m CENTRUM
KULTURY

Dofinansowano ze Srodkow Ministra Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu

ORAZ OSOBY INDYWIDUALNE

NARODOWE

5TUDIO

Fielmann.
Znajdziesz swojqg pare.

Twadj optyk.

Zapraszamy do salondw
i na fielmann.pl

REKLAMA

OKULARY
PROGRESYWNE

fielmann

butik optyczny

0d 20 wrzesnia do 4 paidzier-
nika mieszkaicy Plocka mogq
skladac wnioski o dofinansowanie
budowy przytacza kandlizacji sa-
nitarnej do nieruchomosci.

www.pixabay.com

Ptocczanie budujacy przytagcze
kanalizacji sanitarnej do swojej

posesji moga uzyskac¢ dotacje
w  wysokoSci maksymalnie 50
procent poniesionych i udoku-
mentowanych fakturami lub ra-
chunkami kosztéw. Nie moze to
by¢ jednak wigcej niz 3 tysigce
zlotych.

Dotacje udzielane sg na podstawie
podjetej przez Rad¢ Miasta Ploc-
ka Uchwaty Nr 572/XXXII1/2021
z dnia 26 sierpnia 2021 r. w sprawie
zasad udzielania dotacji celowej
z budzetu Gminy — Miasta Plocka
na dofinansowanie kosztéw budowy
przytaczy kanalizacji sanitarnej do
nieruchomosci.

Wypetiony i podpisany wniosek
wraz z wymaganymi zalgcznika-
mi nalezy ztozy¢ do 4 paZdziernika
2021 r. w Urzedzie Miasta Plocka,
w Biurze Obstugi Klienta lub droga

Dotacja na wykonanie
przytaczy kanalizacyjnych

710z wniosek

pocztowg na adres: Urzad Miasta
Plocka Wydzial Spraw Komunal-
nych, Plac Stary Rynek 1, 09-400
Plock. Za datg¢ zlozenia wniosku
uwaza si¢ datg jego wplywu do
Urzedu Miasta Plocka badZz date
stempla pocztowego.

Wyptata dotacji nastgpuje po jej
rozliczeniu, na podstawie rzeczywi-
stych kosztéw wybudowania przyta-
cza. Dotacje¢ nalezy rozliczy¢ do 30
listopada.

Szczegbtowe informacje dot. za-
sad udzielania dotacji, wzér wnio-
sku o udzielenie dotacji celowej
oraz o rozliczenie dotacji znajdujg
si¢ w Zarzadzeniu Prezydenta Mia-
sta Plocka nr 2657/2021 z dnia 16
wrzesnia 2021 r. Mozna je takze
znaleZ¢ na stronie czysty.plock.eu
w zaktadce Gospodarka Komunalna
/ Dotacje na wykonanie przylaczy
kanalizacji sanitarnej.

Dodatkowe informacje dotycza-
ce zasad udzielania dotacji mozna
uzyska¢ w Wydziale Spraw Komu-
nalnych lub w Biurze Interwencji
i Informowania Mieszkaicow 24
364 55 55.

Opr. (jac)
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W ogrodach u Mariawitéw wyjatkowy piatek

Piknik peten pomocy

W najblizszy pigtek, 1 paidzier-
nika w ogrodach mariawickich
odbedzie sie uroczyste otwarcie
Centrum Integracji Spofecznej im.
$w. Marii Franciszki Kozlowskiej.
Pigtkowy piknik rozpocznie sie
o godzinie 14.00.

Centrum — moéwi Edyta Wrébel,
kierownik Centrum Integracji
Spotecznej w Ptocku.

Do udzialu w spotkaniu zaprasza
wszystkich, ktérzy checg ciekawie,
mito spedzi¢ czas biskup naczelny
Kosciota Starokatolickiego Ma-
riawitéw w Polsce Marek Karol
Maria Babi. — Z pewnoscig kazdy

D. Ossowski

Pigtkowe bedzie
petne atrakcji — Chcemy, aby byt
to wyjgtkowy dzieri dla miesz-
karicow Ptocka. Tych mtodszych
i starszych. Zatem bedq stoiska
z roznymi smakotykami. Takimi
naszej produkcji. Ale bedq réw-
niez domowe produkty na sto-
iskach pan z Kot Gospodyn Wiej-

popotudnie

skich. No i oczywiscie mozliwos¢

poznania dziatalnosci naszego

znajdzie tu cos dla siebie. To oka-
zja do rodzinnego spedzenia czasu,
poznania tego, czym na co dzier
w ramach CIS si¢ zajmujemy. Be-
dzie duzo muzyki, spotkanie 7 al-
pakami, mniejsze i wigksze tajem-

niczki, ktére mozna bedzie odkry¢

wtasnie w najblizszy pigtek. Teraz
ich nie zdradzg¢. Ale zapraszamy
takze bardzo serdecznie 7 jeszcze
jednego powodu. Tego dnia be-

dziemy prowadzili akcje pomoco-
wq dla Filipka z SMA. I chcemy
pomdc w zbidrce na kosztowny lek
— zaprasza na pigtkowe spotkanie
biskup Babi.

Piknik rozpoczyna si¢ o godzinie
14.00 i potrwa do godziny 18.00
w Ogrodach Mariawickich przy
ulicy Kazimierza Wielkiego 27 A.
W trakcie pikniku prowadzona beg-
dzie charytatywna zbiérka dla Filipa
Cholewy chorego na SMA.

Przypomnijmy, ze CIS dziala od
poczatku lipca. To dziewigta tego
rodzaju placéwka na Mazowszu.
Na jej utworzenie z budzetu samo-
rzadu wojewddztwa mazowieckie-
go Mariawici otrzymali ponad 2
mln zt dotacji. Centrum miesci si¢
w budynkach klasztoru Mariawi-
téw. Docelowo na jego dziatalnosé
przeznaczone beda dwa budynki:
dworek zakupiony przez sw. Mari¢
Franciszk¢ Koztowskg na potrzeby
Zgromadzenia Sidstr Mariawitek
Nieustajacej Adoracji Ubtagania
i sala gimnastyczna, w ktérej obec-
nie wydawany jest Ciepty Positek
u Mariawitow.

W ramach CIS realizowane jest
kompleksowe wsparcie dla o0séb
zagrozonych wykluczeniem spo-
tecznym i zawodowym. Korzysta
z niej 21 oséb. Prowadzone sg
warsztaty, grupy wsparcia, zajecia
pozwalajace na przekwalifikowa-
nie, przygotowujgce do podjecia
pracy zawodowej. Juz ruszyly
pierwsze z planowanych dziatan.
Uczestnicy zajg¢é wypiekajg chleb,
prowadza ogréd, przygotowujg
domowe przetwory. Prowadzona
jest takze alpakoterapia. Powstaje
pasieka, zatem niebawem bedg tez
dostgpne do kupienia miody i moz-
na bedzie skorzystac z terapii mio-
dowej, czyli apiterapii.
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Rusza program wsparcia dla dzieci i mtodziezy

DepreSJa jest
powaznym problemem

Samorzqd Mazowsza przekazal
8 min zlotych na program profilak-
tyki depresji wsrod dzieci i mio-
dzieiy. Ze wsparcia skorzystajq
miodzi ludzie w wieku od 12. do
18. roku iycia. Redlizacja progra-
mu rozpocznie si¢ w 2022 roku.

Program jest odpowiedziag na
coraz bardziej powszechny wsréd
miodych ludzi problem depresji
1 trudnosci z dostegpem do specjali-
stow. Wiasnie dlatego wladze woje-
wodztwa zdecydowaly o przekaza-
niu 8 mln zt na profilaktyke depresji
wsréd dzieci i mtodziezy. Realizacja
projektu ma rozpocza¢ sie w 2022 r.

Jak zauwaza marszalek Adam
Struzik, dzieci i mtodziez sa gru-
pa, ktdra coraz cze¢sciej doswiadcza
zaburzen depresyjnych. — W Polsce
odsetek dzieci, ktore chorujq na
depresje, wynosi minimum 9 proc.,
co oznacza, Ze leczenia psychia-
trycznego i wsparcia psychologicz-
nego wymaga okoto 630 000 dzieci
i mlodziezy ponizej 18. roku Zycia.
Wiele wskazuje na to, ze liczba ta
Jjest zanizona, a dzieci nie sq prawi-
dtowo diagnozowane. Sq podstawy,

by przypuszczad, ze depresja dotyka
nawet co trzeciego nastolatka — pod-
kresla.

Mapa potrzeb zdrowotnych w za-
kresie zaburzeri psychicznych poka-
zuje, ze w 2019 r. w wojewddztwie
mazowieckim zaburzenia depresyj-
ne dotyczyty 2 380,7 na 100 tys.
mieszkancéw, co stanowilo 73,6
proc. wszystkich zaburzen psychicz-
nych. W grupie wiekowej 10-14 lat
byto to 586,4 na 100 tys., w wieku
15-19 1at — 1 727,2 na 100 tys.

Sytuacje  dodatkowo utrudnia
pandemia COVID-19. Dystans spo-
teczny czy izolacja to czynniki, kt6-
re wywotujg u mlodych ludzi Igk,
poczucie bezradnosci i osaczenia.
W ten sposdb sprzyjaja wystgpowa-
niu depresji.

Od 2020 r. na Mazowszu jest
realizowana 3-letnia kampania
edukacyjna na temat zapobiegania
zaburzeniom depresyjnym wsréd
dzieci i mtlodziezy. Prowadzone
sg m.in. zajgcia edukacyjne dla
uczniéw szk6t ponadpodstawo-
wych moéwigce o zapobieganiu
depresji oraz samobdjstwom. Na
ten cel samorzad Mazowsza prze-
znaczyt ponad 700 tys. zi. Jednak
profilaktyka to wcigz za mato, jak

podkresla Elzbieta Lanc, czionek
zarzagdu wojewddztwa mazowiec-
kiego: — Edukacja 7 zakresu depre-
sji jest niezwykle potrzebna, lecz
niewystarczajgca w  przypadku
0s0b juz chorujgcych na depresje.
Nieleczona depresja moze powo-
dowac rozwdj chordb somatycz-
nych, a przede wszystkim stanowi
czynnik wysokiego ryzyka popet-
nienia samobdjstwa.

Grupg docelowg programu beda
dzieci i mtodziez w wieku od 12. do
18. roku zycia, mieszkajgce na tere-
nie wojewddztwa mazowieckiego.
W planie jest m.in.: przeprowadze-
nie badar przesiewowych w kierun-
ku wykrycia depresji, prowadzenie
konsultacji ze specjalistami, orga-
nizacja terapii dla oséb ze stwier-
dzonym wystgpowaniem zaburzen
depresyjnych (sesje psychoterapeu-
tyczne), organizacja szkolen dla ka-
dry pedagogiczne;j.

Rozpoczecie realizacji programu
planowane jest na II kwartat 2022
roku, pod warunkiem uzyskaniu
pozytywnej albo warunkowo po-
zytywnej opinii Prezesa Agencji
Oceny Technologii Medycznych
i Taryfikacji.
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Seniorzy szkolg sie

u ptockich policjantéw

uz nie uwierza
oszustom

Ploccy policjanci kontynuujg ak-
Ge zwigzang z uswiadamianiem
seniorow w kwestii zagroien,
na ktére sq naraieni. To wynik
nasilajgcej sie w ostatnim czasie
fali oszustw. Ich ofiarami padajg
starsze osoby, ktére w wyniku
przewrotnych atakéw tracq cze-
sto oszczednosci swojego iycia.
Praktycznie nie ma miesigca bez
tego typu zgloszenia do Komendy
Miejskiej Policji w Plocku od oséh
poszkodowanych.

arch. KMP Ptock

Ratownik medyczny z fundacji ,,Feniks opowiedzial seniorom

lac¢ pomocy przy omdleniach, zadta-
wieniach i jakie kroki nalezy podjgc¢
w kazdym z przypadkow. Mieli row-
niez okazje pocwiczyc na specjalnie
przygotowanych fantomach resuscy-
tacje krqzeniowo-oddechowq, a tak-
Ze pozycje boczng ustalong — méwi
Krystyna Kowalska z Komendy
Miejskiej Policji w Ptocku.

Zajecia zakoriczyta wymiana do-
Swiadczern uczestnikow spotkania,
zwigzanych z udzielaniem pierwszej
pomocy przedmedycznej. Seniorzy
zdobyli nie tylko niezbg¢dng wie-
dz¢ w tym zakresie, ale mieli oka-
zje réwniez podszkoli¢ w praktyce
niezbedne umiejetnosci, ktdre ratuja
ludzkie zycie.

o tym, jak udziela¢ pierwszej pomocy

— W kilku ostatnich latach to
wtasnie seniorzy najczesciej pa-
dali ofiarami kradziezy, wtamar
i oszustw. Przestgpcy wykorzystujg
tatwowiernos¢ i obnizony poziom
czujnosci starszych i samotnych
0sob. Jednym z najczesciej po-
petnianych przestgpstw na szkode
0s0b starszych jest oszustwo do-
konywane metodami ,,na wnucz-
ka” i ,na policjanta”. Jest ono
szczegolnie  dotkliwe, poniewaz
bardzo czgsto seniorzy w wyniku
dziatania oszustow tracq oszczed-
nosci catego zycia — dowiadujemy
si¢ w Komendzie Miejskiej Policji
w Plocku.

Stad tez prowadzona w miescie
druga edycja projektu pn. ,,Aktywny
i Swiadomy senior w swiecie finan-
sOwW” .

Ostatnie spotkanie z seniorami
odbyto si¢ w Bibliotece Ksigznicy
Ptockiej im. W. Broniewskiego filia
nr 7. Poprowadzit je ratownik me-
dyczny z fundacji “Feniks”, zapro-
szonej przez ptocka komende policji
do wspdtpracy. Policjanci stawiaja
bowiem nie tylko na pogadanki na
temat metod dzialania oszustow, ale
tez na bezpieczefistwo i umiejetnosé
radzenia sobie w sytuacjach kryzy-
sowych, ktére na co dziefi mogg spo-
tkac¢ kazdego.

— Seniorzy uczestniczgcy w zaje-
ciach dowiedzieli si¢ m. in. jak udzie-

Ponadto seniorzy spotkali si¢
takze z przedstawicielami Zakta-
du Ubezpieczen Spotecznych oraz
Miejskim Rzecznikiem Konsu-
menta. Specjalisci opowiedzieli,
jak bezpiecznie korzystaé przez
internet ze stron ZUS, w tym m.
in. ze najbezpieczniejszg formg
otrzymywania Swiadczen z ZUS
jest przekazywanie srodkéw na
rachunek w banku. Miejski Rzecz-
nik Konsumentéw opowiedziat
z kolei o tym, jak i kiedy korzystaé
z mozliwosci reklamacji towaréw
i ustug.

To bardzo przydatne informa-
cje dla senioréw, ktérzy z niecier-
pliwoscig czekaja juz na kolejne
wyktady. W Srode, 29 wrzeSnia
w Zespole Szkét nr 1 policjanci
zaprezentuja proste i skuteczne
chwyty samoobrony, ktére mogg
poméce kazdemu seniorowi w sytu-
acji ataku.

Ciekawie zapowiada si¢ réwniez
czwartek, 7 pazdziernika w Media-
tece. Psychologiczne aspekty za-
chowan przestepcéw, jak rowniez
skuteczne metody reakcji na nie
zaprezentuja czlonkowie Stowarzy-
szenia Tygiel oraz teatru Remedium.
Zakoriczenie i podsumowanie pro-
jektu ,,Aktywny i swiadomy senior
w Swiecie finans6w” odbedzie si¢ 21
pazdziernika.
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Nowoczesna radioterapia we Wioctawku
ratuje pacjentow w czasie pandemii

Pandemia COVID-19 vjawnita wiele niedoskonatosci systemu ochrony zdrowia. Droga od endemii przez epidemie az do pandemii okazata si¢ krotka i szybko jg pokonalismy. Zielonymi wyspami
na czerwonej, pandemicznej mapie pozostaly duie, specjalistyczne osrodki onkologiczne o wysokiej kulturze organizacyjnej, naleiqce do czolowki najlepszych szpitali onkologicznych w Polsce.
0d lat prymusem pod tym wzgledem pozostaje Centrum Onkologii w Bydgoszczy, ktérym kiervje dyrektor Janusz Kowalewski.

Kamila Siwczuk (KS) - Panie
profesorze, jak bardzo pandemia
zdezorganizowala prace szpitala
uznawanego za jeden z najlepszych
osrodkow onkologicznych w Polsce?

Janusz Kowalewski (JK) — Z per-
spektywy czasu, bo od potwierdzenia
pierwszego przypadku COVID-19
w Polsce ming¢to ponad péttora roku,
przyznaj¢, ze mieliSmy sporo szcze-
Scia. Pandemia nie zatrzymata Cen-
trum Onkologii. W zmienionych wa-
runkach pracowaliSmy nadal peinig
swoich mozliwosci. OdnotowaliSmy
wprawdzie zmniejszenie liczby pro-
cedur radioterapeutycznych, opera-
cyjnych iinnych, ale spadek nie prze-
kroczyt kilku procent i w zasadzie
byt zauwazalny tylko w statystykach.
Nadal na 100% swoich mozliwosci
pracowaty aparaty do radioterapii,
sale operacyjne, pracownie radiolo-
giczne, ambulatoria chemioterapii,
poradnie specjalistyczne.

KS - Powolywanie si¢ tylko na
szczeScie brzmi nieco podejrzanie.
Moze jednak wypadaloby pochwali¢
sig, Ze szpital utrzymat wysokie tem-
po pracy dzigki rozwaznym decyzjom
zarzqdu i mobilizacji personelu?

JK — Zgodze sig, ze wlasciwy
klimat organizacyjny, integracja
pracownikéw, zrozumienie misji
i strategii szpitala pozwolilo nam
przetrwaé¢ najtrudniejszy czas bez
szkody dla jakosci opieki onkolo-
gicznej. ByliSmy w stanie zapewnié
naszym pacjentom dostep do lecze-
nia, ktérego potrzebowali. Wyzwania
finansowe i logistyczne byty ogrom-
ne, na skalg¢ wczesniej niespotykang.
Podejmowalismy decyzje w szybko
zmieniajacych si¢ warunkach, zdani
czesto wylacznie na wilasng intuicje.
Nie zawiodlem si¢ na wspotpracow-
nikach i to byto wspaniale doswiad-
czenie. Niestety, negatywny wplyw
pandemii na opieke onkologiczng
w skali calego kraju jest widoczny.
Zmniejszyta si¢ wykrywalnos¢é no-
wotworéw we wczesnych fazach.
Czg$¢ pacjentdw nie zglaszata sie
do onkologéw, czgs$¢é zgtaszata sig
péZno, juz z zaawansowang choro-
ba. W szczycie pandemii konieczne
byto wstrzymanie powszechnych ba-
dan profilaktycznych. Ostatnio, wraz
z ustgpowaniem pandemii obserwu-
jemy zwigkszony naptyw pacjentow
do osrodkéw onkologicznych, nie-
stety czg¢s¢ pacjentéw zgtasza si¢ juz
w wyzszych stadiach zaawansowania
choroby nowotworowej, w ktérych
leczenie jest trudniejsze, wymagajace
od lekarzy bardzo indywidualnego
podejscia do kazdego pacjenta. Je-
steSmy na to przygotowani, poniewaz
taki standard opieki jest w Centrum
Onkologii codziennoscig.

KS — Panie dyrektorze - okres
pandemii COVID-19 jest czasem
wytezonej pracy personelu medycz-
nego i nie sprzyja swigtowaniu. Czy
to oznacza, ze w Centrum Onkologii
przejdq bez echa pigte urodziny Za-
kiadu Radioterapii we Wioctawku?

JK — Chociaz to skromny jubileusz
- Z pewnoscig nie przejdzie bez echa.
W uruchomienie Zaktadu Radiotera-
pii we Wioctawku wlozyliSmy wiele
wysitku. ByliSmy zdeterminowani
i pokonaliSmy szereg trudnosci admi-
nistracyjnych i finansowych. Pacjen-
ci z regionu Wioctawka, Ptocka, Kut-
na potrzebowali tatwego dostgpu do
radioterapii blisko miejsca zamiesz-
kania, tymczasem byli zmuszeni ko-
rzysta¢ z osrodkéw onkologicznych
oddalonych o setki kilometréw. Nie
mogliSmy si¢ temu przygladaé bez-
czynnie. W ciagu 3 lat od podstaw
zbudowalismy we Wtoctawku nowo-
czesny osrodek radioterapii o stan-
- dardzie identycznym jak w Bydgosz-

czy. W listopadzie 2016 r. rozpoczeli
radioterapi¢ pierwsi pacjenci. Wkrot-
ce w naszej filii we Wloctawku byto
leczonych ponad 1000 pacjentéw
rocznie. ByliSmy pewni, ze trafimy
w potrzeby zdrowotne mieszkaricoéw
regionu. Satysfakcja jest tym wiek-
sza, ze byla to inwestycja nietatwa.
Oswoitem si¢ juz z myslg, ze poko-
nywanie trudnosci to nasza codzien-
nos¢. A w przypadku kolejnych in-
westycji w naszej filii we Wioctawku
— zapewniam, ze nie powiedzieliSmy
ostatniego stowa.

KS - Zaklad Radioterapii we
Wioclawku jest czesciq kompleksu
Centrum Onkologii w Bydgoszczy.
Wspdlna siec¢ swiattowodowa, telefo-
niczna, jednolity system komputero-
wy, ktory sprawia, Ze odleglos¢ 100
km miedzy miastami przestaje byc
przeszkodq. Czy aby na pewno ja-
koS¢ aparatury, doktadnos¢ badari,
doswiadczenie lekarzy w Centrum
Onkologii we Wloctawku sq rownie
dobre jak w Bydgoszczy?

JK - Obawy s3 zdecydowanie
nieuzasadnione. W zakresie wypo-
sazenia, umiejgtnosci personelu, or-
ganizacji pracy obowiazujg te same
standardy jakosci. Codziennie do
Wioctawka przyjezdzajg lekarze
z Bydgoszczy. Nie tylko do Zaktadu
Radioterapii — réwniez do sasiednie-
go obiektu Centrum Onkologii — Cen-
trum  Diagnostyczno-Leczniczego
z zespolem poradni onkologicznych,
ambulatorium chemioterapii, salami
zabiegowymi, pracowniami badani
obrazowych — rezonansu magne-
tycznego i tomografii komputerowe;.
Miedzy Bydgoszcza i Wioctawkiem
codziennie kursuje nasz samochdd
przewozacy lekarzy, sprzet, krew
iinny materiat do badan. W wigkszo-
sci sytuacji catg diagnostyke onkolo-
giczng jesteSmy w stanie przeprowa-
dzi¢ na miejscu we Wioctawku. Je-
dynie w przypadku niektérych badan
np. z zakresu medycyny nuklearnej,
genetyki, biologii molekularnej ko-
nieczny moze by¢ przyjazd pacjenta
do Bydgoszczy.

KS - Skoro mowa o mozliwo-
Sciach wspoltczesnej diagnostyki on-
kologicznej - sq one niezwykle.

JK - Uzyskiwane z badari infor-
macje pozwalajg lekarzom Centrum
Onkologii precyzyjnie ustali¢ dla
kazdego pacjenta indywidualny tok
leczenia. Takie kompleksowe podej-
Scie do indywidualnego pacjenta i do-
pasowanie przebiegu leczenia scisle
do jego potrzeb i mozliwosci nazy-
wamy medycyng spersonalizowang.
Coraz czg¢sciej leczenie ma charakter
wielodyscyplinarny. Przenikajg sig¢
metody leczenia z zakresu chirurgii,
chemioterapii, immunoterapii, radio-
terapii. Postgp jest szczegélnie wi-
doczny w duzych osrodkach onkolo-
gicznych, ktérych struktura organiza-
cyjna zapewnia dostep do wszystkich

potrzebnych metod leczenia w odpo-
wiednim czasie.

Jednq z podstawowych metod le-
czenia onkologicznego jest radiote-
rapia. Na pewnym etapie leczenia
zetknie si¢ z niq niemal kaidy pa-
cjent. O role radioterapii w leczeniu
choréb nowotworowych pytam Panig
dr n.med. Malgorzate Zarzyckq, kto-
ra kieruje Zaktadem Radioterapii we
Witoctawku od chwili uruchomienia.

KS - Pani Doktor, pacjenci chcie-
liby wiedziec, ktora metoda leczenia
Jjest skuteczniejsza — radioterapia czy

operacja? Czy radioterapia jest pro-
pozycjq dla pacjentow, u ktorych na
operacje jest juz za poZno?

dr n.med. Malgorzata Zarzycka
(MZ) — Czasem przedstawiajac pa-
cjentowi jego plan leczenia spotykam
si¢ z takimi pytaniami. Zaden kom-
petentny lekarz nie powie pacjento-
wi, ze radioterapia jest metodg mniej
lub bardziej skuteczng od leczenia
operacyjnego. Radioterapia jest me-
toda, ktéra w okreslonych sytuacjach
daje identyczne szanse na catkowite
wyleczenie jak leczenie operacyjne,
zastosowana w konkretnych wskaza-
niach znacznie zwigksza powodzenie
operacji, a czgsto jest jedyng metoda
leczenia radykalnego (czyli dajacego
szans¢ na wyleczenie Z nowotwo-
ru) u pacjentéw, ktérzy na opera-
cj¢ si¢ nie zgadzajg, operowani byé
nie moga z powodu ogdlnego stanu
zdrowia lub na skuteczng operacj¢
jest u nich juz za p6zno. Obrazowo
moéwig czasem pacjentom — ,,w pani/
pana sytuacji operacja nie usunie ca-
tosci nowotworu, nie bedzie skutecz-
na. Proponujemy leczenie radiotera-
pia, poniewaz bezpiecznie naswietli¢
mozna wigcej niz wycigé. W dalszym
ciggu mamy szans¢ na catkowite wy-
leczenie”. Wspblczesna radioterapia
daje niezwykte mozliwosci i ciggle
si¢ rozwija. Ciesze si¢, gdy moge to
wyjasni¢ i sprawié, ze pacjent Swia-
domie podejmuje decyzje korzystne
dla swojego zdrowia. Radioterapia
zawsze bedzie zasadniczg metodg
leczenia onkologicznego, dostgpng
wylagcznie w nielicznych, wysoko
wyspecjalizowanych osrodkach. Za-
potrzebowanie na ta metod¢ leczenia
bywa wigksze niz na leczenie chirur-
giczne. Na réznych etapach leczenia
onkologicznego radioterapia jest wy-
korzystywana u okoto 70 % chorych.

KS - Na leczenie operacyjne pa-
¢jenci onkologiczni czekajq kilka
tygodni. Czy w podobnie diugich
kolejkach pacjenci oczekujq na ra-
dioterapie?

MZ - Okres oczekiwania na roz-
poczecie radioterapii jest krotki.
Mozemy zagwarantowaé to naszym
pacjentom dzigki temu, ze dostoso-
wujemy prace naszego Zakladu do
zwigkszonego naptywu pacjentéw —
przedtuzamy czas pracy naszych ak-
celeratoréw do naswietlai na godzi-

ny popotudniowe, wydtuzamy czas
pracy personelu. Pacjentom zamiej-
scowym na czas leczenia oferujemy
bezptatne zakwaterowanie w pobli-
skich hotelach. W terapii onkologicz-
nej czas ma znaczenie. My skracamy
go do okresu, ktory jest niezbgdny
do przeprowadzenia badan i przygo-
towania pacjentéw do naswietlan na
symulatorach aparatéw terapeutycz-
nych.

KS - Zanim powstat Zaktad Ra-
dioterapii we Wloctawku mieszkaii-
¢y Wioctawka, Plocka i sgsiednich
powiatow byli zmuszeni dojezdzac
na radioterapi¢ ponad sto kilo-
metrow do Bydgoszczy lub ponad
dwiescie - do Warszawy.

MZ - Dla pacjentéw w trakcie le-
czenia onkologicznego tak odlegte
podréze to ogromny problem orga-
nizacyjny i finansowy. Migdzy in-
nymi z tego powodu tak potrzebne
byto utworzenie filii bydgoskiego
Centrum Onkologii we Wtoctawku,
w geograficznym centrum obszaru,
na ktérym dostgpnos¢ do nowo-
czesnej terapii onkologicznej byla
ograniczona. Mozliwosé wyboru
osrodka onkologicznego najblizej
miejsca zamieszkania jest dla pa-
cjentéw bardzo wazna, poniewaz
nowoczesne metody leczenia mogg
odbywa¢ si¢ w trybie ambulato-
ryjnym, czyli bez potrzeby pobytu
w szpitalu. W trakcie radioterapii,
po kazdym naswietlaniu pacjent
moze wigc wréci¢ do domu, gdzie
zdrowieje otoczony opieka rodziny.

KS - Sq jednak pacjenci, ktorzy
z roznych powodow nie mogq sobie
pozwoli¢ na codzienne dojazdy na
naswietlania...

MZ - JestesSmy na to przygotowa-
ni. Oferujemy bezplatne zakwatero-
wanie i positki w hotelu potozonym
niespetna 1000 metréw od Zaktadu.
Migdzy hotelem a Zaktadem Radio-
terapii zapewniamy transport.

KS - Jak przygotowywany jest
pacjent do leczenia radioterapiq?

MZ - Przygotowanie pacjenta do
leczenia sktada si¢ z kilku etapow.
Decyzja o kwalifikacji do radiotera-
pii jest podejmowana w czasie spo-
tkania pacjenta z komisjg lekarska,
w ktorej sktad wchodza specjalisci
zaangazowani w poZniejsze lecze-
nie. W zaleznosci od typu choroby
nowotworowej w sktadzie komisji
leczenie danego pacjenta planujg
specjalisci z zakresu chirurgii, che-
mioterapii, radioterapii, radiologii,
urologii, ginekologii, choréb ptuc,
piersi, laryngologii. Kazdy pacjent
zakwalifikowany do radioterapii ma
ustalony indywidualny plan terapii.
Lekarz prowadzacy wyznacza wla-
Sciwg procedure i okresla obszar
do napromieniania. To, jaka bedzie
konieczna liczba naswietlan (frak-
cji) jest uzaleznione od konkretnego
przypadku. U pacjentéw leczonych
radykalnie srednia ilo$¢ frakcji
wynosi 25 - 35. Czas potrzebny na
przeprowadzenie jednego zabiegu
naswietlania jest krétki - wynosi 15
- 20 minut.

KS - Czy we wiloctawskim Za-
kiadzie Radioterapii leczeniem zaj-
mujq sie ci sami specjalisci, ktorzy
pracujg w bydgoskim Centrum On-
kologii?

MZ - Zaréwno lekarze, jak i fizy-
cy medyczni oraz inzynierowie elek-

tronicy dojezdzaja codziennie z Byd-
goszezy. Personel obstugujacy apa-
raty posiada wyzsze wyksztalcenie
w dziedzinie diagnostyki obrazowej
oraz niezbedne szkolenia w dziedzi-
nie ochrony radiologicznej pacjenta,
panistwowy kurs operatora akcelera-
tora liniowego, a takze kursy obstugi
aparatow terapeutycznych. Mamy
taki sam sprzet jak w Centrum On-
kologii w Bydgoszczy. Dwa bliz-
niacze akceleratory liniowe firmy
Varian Clinac wyposazone w system
obrazowania tzw. ,,OBI”, wykonu-
jacy takie same procedury terapeu-
tyczne jak w Centrum Onkologii
w Bydgoszczy. Obecnosé dwoéch
aparatéw daje pacjentom pewnos¢
dokoriczenia leczenia nawet w sytu-
acji awarii jednego z akceleratoréw.

KS - Pacjentowi w trakcie le-
czenia onkologicznego zawsze to-
warzyszy lek i niepewnosé. Czego
najczesciej obawiajq sie¢ pacjenci?

MZ - Rak to nie wyrok, jak sadzg
niektérzy pacjenci. Wczesna dia-
gnoza, szybkie poddanie si¢ terapii
daje szans¢ na calkowite wylecze-
nie. Pacjenci najbardziej obawiajg
si¢ bolu. Leczenie radioterapig jest
zupetnie bezbolesne, a u pacjentéw
z boélami spowodowanymi obec-
noscig ognisk np. w ukladzie kost-
nym, kregostupie — moze przyniesé
ogromng ulge. Nie ma tez ryzyka,
ze osoba poddawana naswietlaniom
przenosi promieniowanie na swoich
bliskich. Promieniowanie wystepuje
jedynie w momencie pracy aparatu.
W chwili jego wylaczenia catkowi-
cie znika i nie pozostaje w pacjencie.
Pacjent nie stanowi jakiegokolwiek
zagrozenia dla swojej rodziny.

KS - Czy w trakcie terapii pa-
cjent musi w jakis specjalny spo-
sob o siebie dbac¢?

MZ - Nasze zalecenia nie sg
skomplikowane. Nalezy zwrdcié
uwage na codzienng dietg. Wskazane
sg czeste, mniejsze positki. Unikaé
nalezy positkéw cigzkostrawnych,
z duzg zawartoscig ttuszczu, ostrych
oraz kwasnych. Jedzenie nie powinno
by¢ ani gorgce ani zimne. Zalecane
sg produkty bogate w biatko i weglo-
wodany. Wskazane jest picie napo-
jow niegazowanych. Palenie tytoniu
i spozywanie alkoholu na pewno nie
pomoze w leczeniu. Moze wyraZnie
pogorszy¢ skutecznos¢ leczenia oraz
wywota¢ odczyn popromienny. Kaz-
da forma leczenia onkologicznego
jest dla pacjenta duzym obcigzeniem,
dlatego wazny jest wypoczynek
w ciggu dnia i zdrowy, 8-godzinny
sen. Nalezy dba¢ o siebie i unikad
przezigbienn oraz kontaktu z osoba-
mi chorymi. Szczegétowe zalecenia
kazdy pacjent przed rozpoczeciem
radioterapii otrzymuje na piSmie
w postaci naszej autorskiej broszury.
Opisujemy w niej doktadnie jak po-
stepowad, aby skutki leczenia onko-
logicznego byly mniej odczuwalne.
Zapraszamy pacjentow z Wtoctawka,
Ptocka, Kutna i sgsiednich powiatow,
aby skorzystali z mozliwosci leczenia
w naszej placowce. Tutaj nie bedg
bezimienni, otrzymajg swobodny do-
stgp do niezbednych badafi i metod
leczenia we wiasciwym czasie. Zo-
stang otoczeni troskg w czasie terapii
i opiekg w czasie regularnych kontro-
li po leczeniu.

Kamila Siwczuk

CENTRUM
ONKOLOGII

im. prof. F. bukaszczyka
w Bydgoszczy

Kontakt dla pacjentow:
Sekretariat Zaktadu Radioterapii
we Whoclawku

ul. tegska 53

87- 810 Whoctawek

tel. 542301370, 54 230 13 71
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wokodt nas

Na co nalezy przeznaczy¢ pienigdze z funduszu soteckiego?

Mieszkancy nie chca
Iluminacji kosciota

Tym, czym dla miast jest bu-
diet obywatelski, tym dla matych
miejscowosci jest fundusz solecki.
W miescie mieszkaiicy mogq zade-
cydowaé, czy cheg nowy plac za-
baw, chodnik, boisko, podobnie na
wsi. Na mieszkaiicow miasta trud-
no wptyng¢, by wybrali konkretny
projekt, na wsiach jest to o wiele
latwiejsze. Ale na wsi takie sq
ludzie, ktérzy myslg o projek-
tach poprawiajgcych jakosé zycia,
a takie niekoniecznie muszq mie¢
zwigzek z kosciotem.

Co to jest fundusz sotecki? Sg to
pieniadze wydzielone w budzecie
gminy, zagwarantowane dla sotec-

twa na wykonanie przedsigwzigé
stuzacych poprawie warunkéw zy-
cia mieszkaficéw.

Wéjt gminy corocznie do 31 lip-
ca jest zobowigzany poinformowaé
soltysow o wysokosci srodkéw,
ktére bedg do wykorzystania przez
solectwo w nastgpnym roku budze-
towym. Czy mieszkancy solectwa
beda mogli zdecydowaé o przezna-
czeniu srodkéw, decyduje rada gmi-
ny.

Pienigdze z funduszu soteckiego
mozna przeznaczy¢ na realizacje
zadan, ktére bedg stuzyly poprawie
zycia mieszkaricow solectwa, takze
na usuwanie skutkéw klesk zywio-
towych.

Na co mozna przeznaczyé pie-
nigdze z funduszu? Na zbudowanie
lub wyremontowanie placu zabaw
dla dzieci, na naprawe chodnikéw,
na porzadek we wsi, chocby na

ustawienie koszy na $mieci, mozna
posadzi¢ drzewa, krzewy, a nawet
wyremontowac wiate przystankowa.

Na co przeznacza pieniadze, zale-
zy nie tylko od ich wysokosci, tak-
ze od inwencji mieszkaincow. Aby
otrzymac¢ srodki z funduszu solec-
kiego, musi zosta¢ zwotane zebranie
wiejskie, na ktérym zostanie uchwa-
lony wniosek o przyznanie srod-
kéw. Wniosek moze by¢ uchwalony
z inicjatywy sottysa, rady soteckiej
lub co najmniej 15 petnoletnich
mieszkaricéw sotectwa. Uchwalony
wniosek soltys przekazuje wdjtowi,
w terminie do dnia 30 wrzesnia roku.

Jak  wspomnieliSmy, wniosek
o przyznanie sSrodkéw musi powstaé
na zebraniu wiejskim, na ktérym
wybrany zostanie projekt do wy-
konania. Bywaja sotectwa, ktére
nie walczg o Srodki z funduszu, ale
bywaja i takie, ktére maja duze po-

trzeby i dobrze wiedza na co wydac
pieniadze. Bywaja jednak takie sy-
tuacje, ze wladze gminy, cho¢ nie
powinny, ingeruja w kompetencje
mieszkaficow.

Do redakcji przyszedt list. ,,Chcie-
libySmy zainteresowa¢ redakcje
tym, co si¢ dzieje w Gminie Gosty-
nin. Wéjt wraz z ksigdzem z jednej
z parafii chca wymusic na sottysach,
ktérzy nalezg do tej parafii, przeka-
zanie po 30% z Funduszu Sofeckie-
go na iluminacje kosciota. Uwazam
ze jest to zbedne. W wielu miejsco-
wosciach nie ma asfaltowych drég,
a oni chcg prawie 100 tys. zt wydac
na takg (tu stowo, ktére nie do kon-
ca nadaje si¢ do druku). Twierdzg
ze Kosciot to zabytek, a jak go pod-
Swietla, to bedg promowaé gming.
7 tego co wiemy, to przekazywanie
pienigdzy gminnych jest niezgodne
z prawem’.

PoprosilisSmy o wyjasnienia
w Urzedzie Gminy Gostynin. ,,In-
formuj¢, ze wykonanie iluminacji
zewnetrznej obiektéw sakralnych
moze by¢ dzialaniem stuzacym
promocji gminy, o ktérym mowa
w art. 7 ust. 1 pkt 18 ustawy o sa-
morzadzie gminnym. Przeznaczenie
srodkéw publicznych na wykonanie
zewnetrznej iluminacji obiektéw
sakralnych stuzy eksponowaniu
waloréw artystycznych obiektu (za-
bytkowego), a dzigki temu promocji
gminnych waloréw turystycznych”
- napisala w odpowiedzi sekretarz
gminy Gostynin Marzena Buliriska.

Jednoczesnie pani sekretarz po-
twierdzila, ze o przeznaczeniu Srod-
kéw funduszu soteckiego decyduja
mieszkaricy solectwa. Wniosek so-
tectwa uchwala zebranie wiejskie.
Termin sktadania wnioskéw na rok
budzetowy 2022 uptywa 30 wrze-
$nia. ,,Obecnie jeszcze nie wiemy,
jaka tres¢ beda zawieraé wnioski
solectw, ktdére paristwo wymieniajg
w pismie” - koficzy odpowiedZ.

Z odpowiedzi wyraznie wynika,
ze pomyst, by tak wykorzystac¢ czes¢
srodkéw z funduszu soteckiego, jest
preferowany przez gming. Nie wie-
my, czy mieszkaricy zgodzili si¢ z ta
sugestig pani sekretarz i zapropono-
wali, by 30 proc. przekaza¢ na ilu-
minacjg, czy zglosili wtasny projekt.

Bedziemy te sprawe monitorowac
i po ogtoszeniu listy wnioskéw do
realizacji wrécimy do tematu.

Jol.

XI Festiwal Kultury i Sztuki dla Os6b Niewidomych w Ptocku

Filmy, spektakle, koncerty...

— Festiwal Kultury i Sztuki
(dla Oséb Niewidomych), Plock
2021. Inny niz wszystkie festi-
wale w Polsce. Inny bo widow-
nia niezwykfa. Jesli chcesz by¢
jej czescig, zapraszamy serdecz-
nie — tak do udziat w trwajgcym
tydziei wydarzeniu, pelnym tego
co waine, pickne w kinie, teatrze,
literaturze zaprasza Renata Nych,
dyrektor XI Festiwalu Kultury
i Sztuki dla Osob Niewidomych.

Tegoroczna edycja wystartowa-
ta w sobote, 25 wrzesnia w Teatrze
Dramatycznym. A na dobry poczg-
tek teatralno-filmowego maratonu
uczestnicy obejrzeli sztuke ,,Wszyst-
ko o mezczyznach” w rezyserii
Krzysztofa Prusa. Kolejne dni to juz
kolejne pokazy znanych, cenionych
filméw, sztuk, spotkania z rezysera-
mi, spotkania autorskie. Okazje do
ogladania, dyskutowania, poznawa-
nia nowosci. Jednym stowem tego,
co si¢ dzieje w swiecie filmowo-te-
atralno-literackim.

— Festiwal jest wydarzeniem do-
stosowanym do potrzeb i mozliwosci
0s0b z niepetnosprawnosciq wzro-
ku. Jest dostgpny i przyjazny dla
0sob, ktore nie widzq od urodzenia
oraz dla osob, ktore utracity wzrok
w trakcie swojego Zycia. Wszyst-
kie osoby niewidome uczestniczqce
w Festiwalu tqczy jedno: fascynacja
kulturq, mitos¢ do kina, muzyki i lite-
ratury. Ta mitos¢ czasami bywa nie-
odwzajemniona, bo wiele filmow nie
jest opatrzonych audiodeskrypcjq.
Ten brak wyklucza osoby niewidome
z mozliwosci obcowania ze sztukq
filmowgq. A to wielka strata — méwi
szefowa Festiwalu.

Kaidy oglgda swéj wlasny film

Stad od jedenastu lat w Plocku
cho¢ czastka tego, co niedostepne,

staje si¢ dostepna dla os6b niewido-
mych czy niedowidzacych. Dzieki
audiodeskrypcji  wszystkie osoby
niewidome, ktére chcg, moga czer-
pa¢ satysfakcje z obcowania ze sztu-
kg filmowg. — To festiwal jedyny

Stowarzyszenie De Facto

w swoim rodzaju, inny niz wszystkie.
Na Festiwalu Kultury i Sztuki dla
Osob Niewidomych wszystkie poka-
zywane filmy sq opatrzone audiode-
skrypcjq. Opracowang przez najlep-
szych jej tworcow, uznanych przez

festiwalowq publicznosé. Dzigki au-

diodeskrypcji ,,kazdy z (nas) widzow
oglgda swaj wiasny film niezaleznie
od tego, czy widzi, czy nie” — méwi
Renata Nych.

Sama audiodeskrypcja, jak méwia
organizatorzy plockiego Festiwalu,
powinna by¢ dla twércy procesem
zabarwionym radoscia, z dodatkiem
pasji. Wazna jest otwartos¢ na uwagi
odbiorcy. Umiejetnosé wychwyty-

wania istotnych dla filmowej fabuty
scen, zachowan, postaw bohateréw.
Twérca  audiodeskrypcji  powi-

nien mie¢ wyobrazni¢, ale przede
wszystkim przestrzeii myslowa, kt6-
ra pozwala mu wczué si¢ w myslenie

osoby niewidomej. Kreatywnos¢,
umiejetnos¢ budowania krétkich,
plastycznych i czytelnych zdan.

Najlepsza audiodeskrypcja po-
winna mozliwie szczegélowo od-
dawa¢ filmowa rzeczywistos¢ za
pomocg krétkich i trafnych okre-
Sler. Ta sztuka i umiejgtnos¢ be-
dzie doceniona podczas tegoroczne;j
edycji Festiwalu. Bo jak zdradza
Renata Nych, podczas XI edycji Fe-
stiwalu Kultury i Sztuki (dla Oséb
Niewidomych) Ptock 2021 gtosami
publicznosci po raz drugi zostanie
przyznana nagroda dla twércéw naj-
lepszej audiodeskrypcji filmowej na
festiwalu.

Co jeszcze znajdziemy w festiwa-
lowym programie? Podajemy har-
monogram na najblizsze dni.

28 wrzesnia (wtorek)

9.30 Wprowadzenie do filmu —
Fukasz Maciejewski

9.40 , Interior” — rez. Marek Lech-
ki, 97 min. (eMka)

11.00 Spotkanie z gosciem: Ma-
rek Lechki — prowadzi Lukasz Ma-
ciejewski

17.00 Wprowadzenie do filmu —
prowadzi Lukasz Maciejewski

17.10 ,Aida” — rez -DWP I
nié¢,104 min. (Studnia)

18.55 Spotkanie z gosciem: Ewa
Puszczyriska — prowadzi Eukasz
Maciejewski

21.00 Wprowadzenie do filmu —
Lukasz Maciejewski

21.10 ,Sound of Metal” — rez.
Darius Marder, 120 min. (Studnia)

23.10 Dyskusja z widzami — pro-

wadzi krytyk filmowy Anita Pio-
trowska

29 wrzesnia (Sroda)

9.30 Wprowadzenie do filmu —
Anita Piotrowska

9.40 ,Sweat” — rez. Magnus von
Horn, 100 min. (eMka)

11.20 Dyskusja z widzami — pro-
wadzi Anita Piotrowska

17.00 Wprowadzenie do filmu —
Anita Piotrowska

17.10 ,My dwie” — rez. Filippo
Meneghetti, 95 min. (Studnia)

18.45 Dyskusja z widzami — pro-
wadzi Anita Piotrowska

21.00 Wprowadzenie do filmu —
Anita Piotrowska

21.10 ’Niepamig¢” — rez. Christos
Nicou, 90 min. (Studnia)

22.40 Dyskusja z widzami — pro-
wadzi Anita Piotrowska

30 wrzesnia (czwartek)

9.30 Wprowadzenie do filmu -
Anita Piotrowska

9.40 ,,Obiecujaca. Mtoda. Kobie-
ta.” — rez. Emerald Fennell,113 min
(eMka)

11.20 Dyskusja z widzami — pro-
wadzi Anita Piotrowska

17.00 Ksigzka na festiwalu: Spo-
tkanie z Remigiuszem Grzela, au-
torem ksigzki ,,Z kim ci tak bedzie
Zle, jak ze mng” o Kalinie Jedrusik
i Stanistawie Dygacie oraz auto-
rem scenariusza filmu ,,Krafftowna
w krainie czaréw”, 90 min. (eMka)

21.00 Wprowadzenie do filmu —
Artur Zaborski

21.10 ,,Ojciec” — rez. Florian Zel-
ler, 97 min. (Studnia)

22.30 Dyskusja z widzami — pro-
wadzi Artur Zaborski

1 pazdziernika (piatek)

9.30 Wprowadzenie do filmu -
Artur Zaborski

9.40 ,,Geniusze” — rez. Thor Kle-
in, 102 min. (eMka)

11.35 Spotkanie z gosciem: Phi-
lippe Tlokinski — prowadzi Artur
Zaborski

15.00 Klub IKFON ,,Pocigg” na
festiwalu: ,,Pociggi pod specjalnym
nadzorem” dr Piotr Plawuszewski,
90 min. (eMka)

16.30 Przyznanie nagréd za naj-
lepszg audiodeskrypcje filmowa XI
edycji Festiwalu Kultury i Sztuki
dla Os6b Niewidomych, Plock 2021
(eMka)

18.00 Koncert:
(POKIS)

,Linia nocna”

rad
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warto wiedzied

W Akademii Bezpiecznej Jazdy udziat wzieto ponad 400 os6b

Pisk opon | ostre hamowame przy Orien Arenie

Za nami weekend z Akademiq
Bezpiecznej Jazdy Tomasza Czopika.
Przy Orlen Arenie sporo bylo pisku
opon i ostrego hamowania, oczywi-
scie w kontrolowanych bezpiecznych
warunkach. Na zajecia zapisalo sie
ponad 400 osob. Nie brakowalo
mlodziezy. W szkoleniu chetnie bra-
ty udziat rowniez panie.

Akcje zorganizowal PKN ORLEN.
Szkolenia prowadzili znakomici pol-
scy instruktorzy ze Szkoty Bezpiecz-
nej Jazdy Tomasza Czopika. Kazdy
uczestnik szkolenia miat péttorej go-
dziny na przejscie trzech blokéw. Za
kierownicg samochodu, w bezpiecz-
nych warunkach mozna bylo si¢ na-
uczy¢ m.in .: reagowania na poslizg,
techniki efektywnego hamowania
i omijania przeszkody oraz umiejet-
nosci reagowania w sytuacjach kry-
zysowych.

W specjalnym symulatorze mozna
byto réwniez przekonac si¢ na wiasnej
skorze, co sie dzieje z kierowcg i pa-
sazerami podczas dachowania samo-
chodu. Po tej lekcji kazdy na pewno
bedzie zapinal pasy przed jazda, a do
tego dbat o porzadek w aucie.

W sumie nauki bylo bardzo duzo,
ale za to w wyjatkowo przyjaznych
warunkach. Na koniec kazdy brat
udzial w kursie udzielania pierwszej
pomocy poszkodowanym w wypad-
kach drogowych.

— Wielu ludzi w Polsce jeZdzi dobrze
i coraz lepiej. To cieszy. Z drugiej stro-

ny jest tez duzy odsetek ludzi w kraju,
ktorzy sq zbyt nerwowi i zbyt szybcy na
drodze. Majq takq butg za kierownicq.
Widac to szczegolnie w aglomeracji
miejskiej. Wciqz jeZdzimy za szybko
po miescie, co jest bez sensu, bo i tak
za chwile zatrzymajg nas swiatta na

skrzyzowaniu, a my przez szybkosc

i hamowanie stwarzamy niebezpiecz-
ne sytuacje — ocenia kierowcéw To-
masz Czopik, kierowca rajdowy, kté-
ry wraz ze swoja ekipg uczyt ptocczan
w weekend bezpiecznej jazdy.

Jakie sg jego odczucia po spotkaniu
z plocczanami? — Ludzie wychodzg
z zaje¢ w 99 % zadowoleni i mowiq
- tego nie wiedziatam czy to muszg
pocwiczyc. Nas jako instruktoréw cie-

szy fakt, ze zwigksza si¢ swiadomos¢

kierowcow. Cheq sig uczyc i doskona-
lié. Dzis mielismy takq porcje wiedzy
praktycznej w pigutce. Mamy jednak
nadzieje, Ze w przysztym roku znow sig
spotkamy, bo program ma byc¢ konty-
nuowany — dodaje Tomasz Czopik.

A moze po powodzeniu Akademii
Bezpiecznej Jazdy warto pomysle¢
o tym, by w Plocku na stale zrobi¢
obiekt typu miasteczko treningowe,
czy tez tor, dla wszystkich tych, ktérzy
chcieliby si¢ doskonali¢ w jeZdzie?

— Dbamy i chcemy podnosic¢ swia-
domos¢, jak rowniez rozwijac prak-
tyczne umiejetnosci  mieszkaricow
Ptocka i okolic. Wydarzenie spotka-
to si¢ z duiym zainteresowaniem,
dlatego PKN ORLEN be¢dzie stawiat
na tego typu wydarzenia, ktore dajq
mozliwos¢ rozwijania praktycznych
umiejetnosci, wtasciwego zachowa-
nia si¢ na drodze, a co za tym idzie

Dariusz Ossowski

dbajg o bezpieczeristwo nasze, jak
rowniez innych uczestnikow ruchu
drogowego, bysmy mogli bezpiecz-
nie wracac¢ do Plocka. Bardzo sig
cieszymy, ze jest tak duza frekwen-
cja, ze mieszkaricy Plocka rowniez
sq zadowoleni z tego wydarzenia.
W zwiqzku z tym, Ze mielismy bardzo
duzo chetmych zamierzamy tego typu
wydarzenia kontynuowac i tego typu
szkoty i nauka jazdy jeszcze niejedno-
krotnie bgdzie w Ptocku — zapewnia
Zbigniew Leszczynski, czlonek za-
rzagdu PKN ORLEN ds. rozwoju, kt6-
ry w weekend przygladal si¢ zmaga-
niom kierowcéw przy Orlen Arenie.
Czy stanie w Ptocku tor do dosko-
nalenia jazdy? — Jest to inicjatywa,
ktora wymaga odpowiedniej infra-
struktury w Ptocku. Nie wykluczamy
niczego. W tej chwili zaktadamy, Ze
ta infrastruktura, z ktorej korzysta-
my, jest wystarczajqca. Jezeli uzna-
my w przysztosci, ze chcielibysmy

miec inng infrastrukture czy bardziej
Jjag rozwijac, niewykluczone, Ze be-
dziemy to analizowac i w przysztosci
bedziemy korzystac z infrastruktury,
ktora da nam jeszcze wigksze moz-
liwosci, zeby szerzej z tq naszq ini-
cjatywq wychodzi¢ do mieszkaricow
Ptocka i okolic — dodaje Zbigniew
Leszczynski.

Szkolenie w Akademii przeszta Wi-
loetta Kulpa, kierownik Dziatu Spon-
soringu Spotecznego PKN ORLEN.
Poleca je na przysztos¢ kazdemu.
— Czesto wiemy wszystko, ale teore-
tycznie. Bezpieczna praktyka w Aka-
demii Bezpieczniej Jazdy jest jak naj-
bardziej wskazana i mam nadzieje,
Ze to pozwoli u kazdego z kierowcow
wyksztatcic okreslone zachowania na
drodze. To przede wszystkim nauka,
czego nie powinnismy robic¢ za kie-
rownicq. Na pewno nie powinnismy
pisac sms-ow podczas jazdy — thama-
czy. Na przygotowanym torze mo-

gliSmy zobaczyc jak spada wtedy
nasz poziom reakcji za kierownica.
Dodatkowo policjant chyba wszyst-
kich przekonal, informujac, iz obec-
nie najczgstsza przyczyng wypadkow
komunikacyjnych ze skutkiem Smier-
telnym jest korzystanie z telefonu ko-
morkowego podczas jazdy. Te niedo-
koriczone i niewystane SMS-y mozna
czesto znaleZ¢ na ekranach telefonéw
w roztrzaskanych samochodach ofiar
wypadkow.

Dbajmy nie tylko o siebie, ale mysl-
my tez o innych uzytkownikach drog.
Nie jestesmy sami na ulicy. No i nauki
nigdy dosy¢ i nigdy nie jest na nig za
pézno. Dow6d? Przez Akademie Bez-
piecznej Jazdy przewineto si¢ przez
dwa dni 400 oséb. Bylo wielu mto-
dych ludzi, ktérzy prawo jazdy majg
od niedawna. Doswiadczeni kierow-
cy, ktérzy z ciekawosci postanowili
przejs¢ szkolenie, zaskoczeni byli, ze
tyle nowych rzeczy sie dowiedzieli.
Okazuje sig, ze przez lata zmieniaja
si¢ nie tylko przepisy o ruchu dro-
gowym ale tez samochody. Sa one
nowoczesniejsze i naszpikowane sys-
temami typu ABS. System nie tylko
trzeba znad, ale tez wiedzied, jak go
wykorzystac. Dlatego takie szkolenia
przydadza si¢ praktycznie kazdemu,
zwlaszcza ze udzial w nich jest bez-
platny i planowana jest tez kolejna
edycja w przysztym roku.

Zapraszamy do obejrzenia fotoga-
lerii ze zmagan kierowcéw w week-
endowej Akademii Bezpiecznej Jaz-
dy na naszym portalu internetowym
WWW.tp.com.pl.

Blanka Stanuszkiewicz
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Mineta 100. rocznica urodzin Stanistawa Lema

Wystawa ,,poLEMiki” w Ksiaznicy

»+Weczordjsza niezwyklosé staje
sig dzisiejszym banatem, a dzisiej-
sza skrajnos¢ jutrzejszq normg” -
to jeden z cytatéw Lema umiesz-
czonych na rocznicowej wystawie
»PoLEMiki” w Ksiginicy Plockiej.
Ekspozycja przypomina biografie
i dorobek znanego na catym swie-
cie pisarza, urodzonego 12 wrze-
$nia 1921 roku we Lwowie. Wer-
nisaiowi towarzyszylo spotkanie
1 dziennikarzem i publicystq, auto-
rem trzech ksigiek o Stanistawie
Lemie, Wojciechem Orlifiskim, kté-
re poprowadzit Maciej Wozniak.

Gléwnym miejscem prezentowa-
nia wystawy jest sala kolumnowa
Ksigznicy Plockiej. Nazwy po-
szczegblnych czesci ekspozycji to
hold dla jezykowej wynalazczosci
i fantazji Lema, ktdrej sztandaro-
wym przyktadem staly si¢ sepul-
ki z ,Dziennikéw gwiazdowych”.
Mozna zacza¢ zwiedzanie od ,ka-
LEMdarium” i poznania biogra-
fii pisarza (z rodzinnym Lwowem
Lema, jego przezyciami wojennymi
i losami repatrianta). W ,,eLEMen-
tarzu” wymienione sa najwazniejsze
ksigzki. A lemowskich bohateréw
poznamy w ,.LEMosferze”. Ponie-
waz twérczos¢ Lema dzigki filmom
weszla réwniez do popkultury, or-
ganizatorzy wystawy postanowili
wyodrebnié sekcje ,,Lem w memach
/ mem w Lemach”, ktéra dowodzi
popularnosci autora ,,Solaris” w In-
ternecie.

Ekspozycja ma charakter mul-
timedialny. Zostala przygotowana
z wykorzystaniem elektronicznych
Srodkéw komunikacji, co zmartemu
15 lat temu pisarzowi, ktory prze-
widziat e-booki i wirtualne bazy da-
nych (Biblioteka Trionéw w ,,Obto-
ku Magellana”) na pewno przypa-
dloby do gustu. Warto zatrzymac
si¢ nad rysunkami Daniela Mroza.
Wspétpraca obu twércéw rozpo-

czeta sig w 1955 r. przy opowiada-
niu ,,Astronauci”’ opublikowanym
w czasopisSmie ,Polska”. Potem
byty ilustracje do drukowanego
w ,,Przekroju” opowiadania ,,Z dzi-
ennika gwiezdnego Ijona Tiche-
go” (1956) i powiesci ,,Sledztwo”
(1958). Mré6z stworzyl réwniez

ilustracje do ,Ksiegi robotéw”,
,.Cyberiady”, ,,Bajek robotéw” oraz
opowiadan. Ponadto zaprojektowat
oktadki do 11 ksigzek Lema.

Dla najmtodszych zwiedzajacych
przygotowano  specjalng  strefe,
w ktérej odbywac si¢ beda lemow-
skie warsztaty plastyczne. Wejscie
do niej prowadzi poprzez srebrng
rakiete (projekt graficzki Doroty Za-
lewskiej).

— Z otwarciem udato si¢ trafi¢
niemal doktadnie w stulecie urodzin
Stanistawa Lema. Zespolowi przy-
gotowujqcemu  wystawe  chodzito
o to, by stereotypowe, rocznicowe
spojrzenie na Lema trochg skom-
plikowac (wcale nie byt jedynie
autorem gatunkowym, uprawiajg-
cym science-fiction, lecz prozaikiem
petng gebq, nie tylko futurologiem,
lecz takze szamanem wywotujq-
cym duchy przesztosci). Z drugiej
strony chcielismy powiedzie¢ po
prostu: Lem to jeden z najwazniej-
szych swiatowych pisarzy XX wieku.
W mysl zasady: im lepszy artysta,
tym krotszy biogram. Wystawa ,, po-
LEMiki” to z jednej strony , restart

Lema” — czyli odkurzenie 7 biblio-
tecznego kurzu oraz wydobycie ze
zbyt ciasnej szufladki , fantasty-
ka naukowa” — a z drugiej strony
»Lem reaktywacja”, czyli ukaza-
nie pisarza w Swietle nowych in-
terpretacji jego dziet, w ruchomej
perspektywie rozmaitych gatunkow

sztuki (film, muzyka, komiks) oraz
na tle spoteczno-kulturowych re-
aliow, ktore otaczajq nas dzisiaj —
méwi Maciej WoZniak z Ksigznicy
Ptockiej.

Dopetnieniem ekspozycji  bylo
spotkanie z lemologiem Wojciechem
Orlinskim. Jest autorem biografii ,,Co
to sa sepulki? Wszystko o Lemie”,
wLem. Zycie nie z tej ziemi” oraz
najnowszej ksiazki ,,Lem w PRL-u,
czyli nieco prawdy w zwiekszonej
objetosci”, w ktérej znajdujg si¢ listy
pisarza z komentarzami.

— Kiedy zaczynatem prace, mia-
tem naiwne wyobrazenie, e Lem
byt samotnym geniuszem. Siedzi
w domku na obrzezach Krakowa,
polityka go nie dotyka. Wyobraza-
tem sobie, ze pisarz jui wszystko
powiedzial. Wydawca musiat mnie
dtugo przekonywac. Teraz uwazam,
ze czytelnik powinien wiedzied, dla-
czego pisarz pisat tak jak pisat i co
przemilczat — mowit Wojciech Or-
linski. Biograf podkreslat, ze Lem
w swojej tworczosci nie wracat do
traum wojennych, przynajmniej nie
wprost. Autorzy ksigzek i artykuléw

Ogolnopolski Konkurs Wokalny

im. Stanistawa Jopka

Z.aspiewaj Marysiu!

Jeszcze tylko kilka dni pozosta-
to, by zgtosic si¢ do Il Ogélnopol-
skiego Konkursu Wokalnego im. S.
Jopka, ktdrego organizatorem jest
Paiistwowy Zespét Ludowy Piesni
i Taica ,Mazowsze”. Konkurs
bedzie odbywat sie w czterech
kategoriach  wiekowych: 8-14
lat, 15-19 lat, 20-25 lat oraz 26
lat plus, bez ograniczen wieko-
wych. Zadaniem kandydatow jest
przygotowanie dwdch utworéw
1 repertuary zespolu ,Mazow-
sze” w oryginalnej tonacji.

Celem Konkursu jest upowszech-
nianie zaréwno tych znanych, jak
i rzadko wykonywanych utworéw
Mazowsza” oraz przyblizenie syl-
wetki patrona Stanistawa Jopka.
Wieloletni cztonek chéru zespotu
mial pigkng barwe glosu — tenor
o barytonowym zabarwieniu. Uro-
dzit si¢ i wychowywal we Lwowie.

Po repatriacji mieszkal w Koscie-
rzycach na Dolnym Slasku, skad
poprzez zespét Skoliméw przywe-
drowat do ,Mazowsza”. Spiewatl
w trzydziestu szesciu jezykach.
Kochat sceng, a jego kunszt wyko-
nawczy wzbudzal podziw na caltym
Swiecie. Zastynal przede wszystkim
,Furmanem”, w ktérym przekony-
wal, ze ,nad pana najszczesliwszy
los furmana”.

Pierwsza edycja konkursu cie-
szyta si¢ ogromnym zainteresowa-
niem uczestnikéw (blisko 600 os6b
w réznym wieku z catej Polski).
W tym roku organizatorzy posta-
nowili do udzialu zaprosi¢ takze
uczestnikOw z zagranicy — przed-
stawicieli Polonii.

Pierwszy etap konkursu to elimi-
nacje na szczeblu wojewddzkim.
Zdobywcy pierwszych miejsc z eta-
pu regionalnego w poszczegdlnych
wojewddztwach biorg udziat w prze-
stuchaniach II etapu, ktére odbywac
si¢ bedg 24 i 25 listopada w sie-
dzibie ,,Mazowsza” w Otrgbusach
pod Warszawg. Wezmg tez udzial
w przygotowanych dla nich warsz-

tatach. Konkurs zwieniczy galowy
koncert z udzialem chéru, baletu
i orkiestry ,,Mazowsza”, polaczony
z ceremonia przyznania nagrod.

Zwycigzcy kazdej kategorii wie-
kowej otrzymajq nagrody pieni¢zne:
I nagroda — 8 tys. zt, II nagroda — 5
tys. z1, III nagroda — 3 tys. zt, Wy-
réznienie — 2 tys. zi. Publicznos¢
przyzna swoja nagrode (2 tys. zi)
w drodze plebiscytu, ktéry zostanie
przeprowadzony podczas koncertu
galowego.

Organizator Konkursu przewidu-
je rowniez mozliwos¢ zaproszenia
wybranych uczestnikéw na trzymie-
sigczny staz z mozliwoscig pézniej-
szego zatrudnienia w PZLPiT , Ma-
zowsze”.

Repertuar i formularze zglosze-
niowe dostepne sg na stronie Zespo-
lu ,Mazowsze”. Mozna wybierac
sposréd takich utworéw jak: ,,Bando-
ska”, ,,Do slubu Marysiu”, ,,Furman”,
~Kawaliry”, ,,Kukuleczka”, ,,A tu jest
Warszawa”, ,,Laura i Filon”, ,,Zalo-
ty”, ,,Wysziabym za dziada”. Piosen-
ki zostaly rozdzielone na dwie grupy.
Uczestnik konkursu musi przygoto-
waé po jednym utworze z kazdej gru-
py, w oryginalnej tonacji.

Zgtoszenia do konkursu nale-
zy nadsyla¢ do 1 pazdziernika,
na adres: konkurs.jopek @mik.
waw.pl. Przestuchania odbeda sig
w Mazowieckim Instytucie Kultury
w dniach 18-19 pazdziernika.

@)

szanowali jego wole i nie ,,grzeba-
li” we lwowskiej przesztosci. Or-
linski uwaza, ze te trudne tematy
(tapanki, rozstrzelania, nazistowski
obdz przy Janowskiej czy egzekucje
na tzw. Piaskach) mimo wszystko
Lema przesladowaty. Dramatyczne
wspomnienia Rappaporta z ,,Glosu
Pana” maja z calg pewnoscig Zrédio
w rzeczywistej sytuacji, gdy Stani-
staw Lem uniknat we Lwowie roz-
strzelania.

Jaki stosunek mial Lem do syste-
mu komunistycznego? Czy byl jego
beneficjentem czy ofiarg? Orlifiski
przypomnial, Ze ciagte utarczki,
ktére pisarz toczyt z urzednika-
mi, swiadczg o tym, ze nie byl be-
neficjentem ustroju. — Byt bardzo
sceptyczny. Nie miat ztudzeri co do
paidziernnika jak inni. Uwazal, Ze
nastgpi poluzowanie Sruby, a zaraz
potem jq przykrecq i tak si¢ stato.
Byt buntownikiem. Robit wydawcom
problemy, zmuszat do chandrycze-
nia si¢ z cenzurqg w jego imieniu.
Nawet w pewnym momencie zerwat
z  Wydawnicwem Literackim. To
uderzyto rykoszetem w dwie ekipy
filmowe, ktdre nie mogty zrobic fil-
mow na podstawie jego twdczoscl.
Zawsze miat problem ze strachem
redaktorow i wydawcow, zZe cenzura
tego co napisat nie przepusci. Pako-
wat sig¢ w tematy niewskazane. Moze
probowat, co jeszcze uda sig napi-
sac, przepchngc przez wydawnic-

two? - zastanawiat si¢ Orlifiski. Lem
nie zapisal si¢ do partii. Nie byt sy-
gnotariuszem Listu 34 sprzeciwiajg-
cego si¢ polityce kulturalnej wladz,
ale w 1976 roku podpisal protest
przeciwko wpisaniu w konstytucje
~wiodgcej roli” PZPR. Publikowat
w paryskiej ,,Kulturze”. Czy Lem
moégt dosta¢ Nobla? — Byla taka
szansa. Kampanie rozpoczqt Franci-
szek Szlachcic i z tego powodu spalit
zupetnie szanse Lema. Zawsze, gdy
ktos probowat cos przeforsowac, pi-
sarza przestawano brac pod uwage.

Lem mnéstwo czytal, szczegdlnie
literaturg rosyjska i niemieckoje-
zyczng. Fascynowali go Rilke, Tho-
mas Mann, Dostojewski, Mickie-
wicz, Stowacki, a ze wspodiczesnych
Grochowiak i Lipska. Adaptacji
filmowych swoich dziet nie lubil,
cho¢ przyniosty mu popularnosé.
Niektérych nawet nie ogladal. Tak
byto z filmem Tarkowskiego ,,Sola-
ris”. Do tej powiesci przymierzat si¢
Wajda. Skreslal rowniez tych rezy-
ser6w, ktérzy nie pozwalali mu si¢
zapoznaé ze scenariuszem.

— Kocham go za gigantyczng wy-
obrainig, fantastyczne zwroty ak-
cji, umiejetnos¢ tworzenia fabut.
W 1987 roku ukazata si¢ ostatnia
powies¢ Lema — ,,Fiasko”, w kto-
rej wida¢ wyraZne ztamanie piora.
Jej pierwotny tytut ,,Pokonany” byt
bardzo wymowny. Przebija z niej
gorycz pisarza, Ze spedzil Zycie na
czyms, co nie ma sensu. A jednak
zafascynowane Lemem kolejne po-
kolenia ruszajq do pisania fantasy —
podsumowal Wojciech Orliiski. Na
nagrobku pisarza widnieje lacifiski
napis ,,Zrobilem, co nalezalo, inni
niech zrobig lepie;j”.

Lena Szatkowska

Towarzystwo Naukowe Ptockie

O ,,Panu Tadeuszu”

28 wrzesnia o godz. 17.00 TNP
zaprasza na prelekcje na temat
najstynniejszego poematu Adama
Mickiewicza. O znaczeniu epopei
dla kultury opowie dr Marcin Lu-
tomierski, pracownik Uniwersyte-
tu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

— Wobec najstynniejszego po-
ematu Adama Mickiewicza nie moz-
na przejs¢ obojetnie. Kazdy o nim
styszat, wielu go czytato, wszyscy
z czyms kojarzq... Od dawna jest
lekturg obowigzkowq w szkole sred-
niej, a obecnie — we fragmentach
i w catosci — takze w szkole podsta-
wowej. Dla jednych z nas to wciqgz
inspirujgce arcydzieto, dla innych —
trudna, czgsto niezrozumiata i przez
to niepotrzebna, lektura. A jednak
wszyscy zyjemy w kulturze, w ktorej
pobrzmiewajq echa Pana Tadeusza
— zapraszajg organizatorzy. Dr Mar-
cin Lutomierski sprébuje przekonad
stuchaczy, ze ,,Pan Tadeusz” nie jest
tylko szkolng lektura, ale inspiruja-
cym kodem kulturowym. Mickie-

wiczowska epopeja istnieje nawet
w reklamie.

Dr Marcin Lutomierski — absol-
went ,,Matachowianki” (2001 r.);
filolog polski; pracownik Uniwersy-
tetu Mikotaja Kopernika w Toruniu;
wspotpracownik Szkoty Wyzszej im.
Pawla Wtodkowica w Plocku; czto-
nek Towarzystwa Naukowego Ploc-
kiego, Towarzystwa Naukowego
w Toruniu, Polskiego Towarzystwa
Ludoznawczego i1 Polskiej Sekcji
IBBY - Stowarzyszenia Przyjaciét
Ksigzki dla Miodych; autor ponad
200 publikacji naukowych i popula-
ryzatorskich, m.in. monografii ,,Mic-
kiewicz i okolice. Tematy roman-
tyczne na famach londynskich ,,Wia-
domosci” z lat 40. i 50. XX wieku”
(2012); redaktor naukowy tomow
zbiorowych, m.in.: ,Tradycje szla-
checkie we wspdlczesnej kulturze
polskiej” (2014); ,,Z ojczyzny do ob-
czyzny. Doswiadczenia uchodZstwa
polskiego” (2019). Gléwne zainte-
resowania naukowe: literatura emi-
gracyjna XIX-XX wieku, literatura
dla dzieci i miodziezy, edytorstwo
naukowe i literackie. 1.)

ze zbior6w Towarzystwa Naukowego Plockiego

PAR
TADEUSZ

e

OUTATTT BATARD EtA LETWLS,
Distorja s3laghécka

av ABEL G TRLE,

WE FWUNASTU KMEGACH, WIEERLEN,

fraes
- ADAMA MICKIEWICZA.

i FARTE.

Pierwodruk ,,Pana Tadeusza” z 1834 r.
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Materiat promocyjny

wydarzenie

Wazne wydarzenie dla nauczycieli, uczniéw i absolwentéw

Matachowski stanat
przed swoja szkota

- Wyjgtkowa klasa, ktéra takg
pozostala na zawsze — XI C rocz-
nik 1963. Zwigzana ze szkolg,
tradycjq i kolegami ze szkolnej
fawy. Sami chlopacy, ani jednej
dziewczyny. Takich czterdziestu
rozhdjnikow. Zawsze petni pomy-
stow i energii. | dzigki tej niestab-
nqcej energii jestesmy tu dzis —
méwit prof. Lech Chyczewski, ma-
tachowiak rocznik 1963, prezes
Towarzystwa Budowy Pomnika
Marszatka Stanistawa Matachow-
skiego, podczas uroczystego od-
stoniecia pomnika patrona szkoly
Marszatka Matachowskiego.

Do tego wydarzenia Matachowia-
cy przygotowywali si¢ od trzech lat,
z okazji przypadajgcej w tym roku
setnej rocznicy nadania ptockiej
Matachowiance imienia Marszatka
Stanistawa Matachowskiego.

Przypomnijmy, ze takie uhono-
rowanie waznej w historii szkoty
daty to pomyst uczniéw rocznika
maturalnego 1963 z klasy XI C. Po-
jawil si¢ na jednym z cyklicznych,

klasowych spotkan w 2018 roku.
A jego pomystodawcg byt mieszka-
jacy obecnie w Szczecinie Jan Ko-
skowski, ktéry pierwszy dostrzegt
zblizajacg si¢ rocznice. Pomyst
spodobatl si¢ kolezankom i kole-
gom, ktérzy tak naprawde od reki
przystapili do dziatania i zatozyli
Towarzystwo Budowy Pomnika
Marszatka Stanistawa Matachow-
skiego. Jego prezesem zostal ab-
solwent 1963 roku - prof. Lech
Chyczewski. — Zblizajgca si¢ setna
rocznica wydarzen zostata dostrze-
Zona przez jednego z kolegow. No
i zaczelo sie, ze trzeba jq uhono-
rowac. W tym niezwykle trudnym
przedsiewzieciu mielismy wielkie
szczescie do wielu wspaniatych
ludzi, ktorzy nas wsparli. Do dy-
rekcji szkoty, ktorej nie trzeba byto
przekonywac do naszego pomystu.
Dzickuj¢ dyrektor Katarzynie Go-
ralskiej i bytemu dyrektorowi Ta-
deuszowi Zombirtowi, ktory dziel-
nie pomagat i sekundowat naszemu
przedsiewzieciu. Nasz projekt nie
miatby szans realizacji, gdyby nie
istotna pomoc finansowa Urzedu
Miasta Plocka i prezydenta An-
drzeja Nowakowskiego. Dzigkuje-
my za pomoc i wspotrealizacje wy-
darzenia — moéwil w czasie odsto-
nigcia pomnika prof. Chyczewski.

Prace zaczeto od powotania To-
warzystwa. Potem powstala strona
internetowa. Powstat Komitet Hono-
rowy pod przewodnictwem marszat-
ka wojewddztwa mazowieckiego
Adama Struzika (samorzad sfinan-
sowal wydanie okolicznosciowe;j
monografii). — To pigkny, patrio-
tyczny gest w wymiarze ogdlnona-
rodowym, ale i wymiarze wspdlno-
ty szkolnej. Wspdlnoty, ktora przez
wszystkie stulecia wychowata tak
wielu wspaniatych ludzi. Mysle, ze
nie ma lepszego momentu, aby za za-
stugi jednemu z nestorow szkoty Ja-
nowi Chojnackiemu wreczyc podzig-
kowanie i wyrdznienie Medal Pro
Masovia — m6éwil marszatek Struzik.

Jak méwit prezydent Plocka An-
drzej Nowakowski, to wielkie swigto
Matachowiakéw. — Wyjgtkowy i waz-
ny dzieri dla wszystkich absolwentow
Matachowianki, szkoty i plocczan.
Spotykamy si¢ w miejscu bedgcym
Swiadectwem dziejqcej si¢ historii
i przy okazji majqcej bardzo symbo-
liczny przekaz. Przekaz mowigcey, ze
Jjest w Polsce swigte prawo — konstytu-
cja — mowit prezydent Nowakowski.

Prace mimo duzego wyzwania ru-
szyly pelng parg. Zadziato si¢ duzo
i szybko, aby zdgzy¢ z przygotowa-
niem wszystkiego przed rocznicowg
datg. Dzigki wsparciu wielu wspa-
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mnik patroa Marszalka Stanistawa Malachowskiego odslonieto

w setng rocznice nadania szkole jego imienia

niatych ludzi, przyjaciét Matacho-
wianki, sympatykéw udato si¢ do-
pia¢ celu. Do dziatan Matachowia-
kéw wiaczyto sie miasto Plock. Pre-
zydent Andrzej Nowakowski i radni
zdecydowali, ze koszty i sprawy
zwigzane z dokumentacjg, pracami
budowlanymi, usadowieniem co-
kotu pod pomnik bedg sfinansowa-
ne z budzetu miasta. Czgscig arty-
styczng czyli projektem i odlewem
pomnika wykonanego w skali 1:1
zajeli si¢ Matachowiacy. Pomnik
zostal zaprojektowany i wykonany
przez artyste rzezbiarza z Ciechano-
wa Marka Zalewskiego, autora kilku
rzezb w Plocku. Migdzy innymi Ja-
kuba Chojnackiego, pomnika Miry
Ziminiskiej] — Sygietynskiej, czy
rzezb ogladanych w Galerii Wista.
Podczas pigtkowych wydarzen
(24 wrzesnia) Malachowiacy nie
kryli radosci. Zgodnie moéwili, ze
kilkadziesigt lat temu nie sadzili, iz
to za ich sprawg bedzie dziala sig¢ tak

wazna sprawa. — Nikt z nas, wowczas
nastoletnich dziewczyn i chtopakow
nie pomyslat, ze cos takiego moze
zaistniec. O takich rzeczach zaczyna
sig myslec, kiedy jest si¢ starszym —
méwit Wojciech Krzywinski.
Tadeusz Zombirt, absolwent Ma-
tachowianki i jej wieloletni dyrektor
dodawal: — Szkota bedzie jeszcze do-
stojniejsza. A zyska takze miasto, bo
bedzie to wazny punkt na trasie tu-
rystycznej, po ktorej spacerujq ptoc-
czanie i przyjezdziajgcy tu turysci.
Odstonigcie pomnika poprzedzita
sesja naukowa z udzialem profeso-
ra Adama Dobroriskiego, doktora
Grzegorza Golebiewskiego, dokto-
ra Michata Kacprzaka poswigcona
historii szkoty i osobom, ktére ja
tworzyly. A sesji towarzyszyla wy-
stawa prac uczniéw Prywatnego Li-
ceum Ogolnoksztalcacego im. Wi
Drapiewskiego, ukazujacych na ob-
razach i fotografiach dzisiejsza Ma-
tachowianke. rad

Graiyna Szapolowska i Do-
rota Goldpoint — to niewgt-
pliwie kobiety sukcesu. A jest
to tym bardziej waine, e jui
w paidzierniku bedg opowia-
da¢ o tym, jakie jest miejsce
kobiet w biznesie. Gdzie sie
mozna z nimi spotkac? Oczywi-
scie w Plockim Parku Przemy-
stowo-Technologicznym w cza-
sie wyjatkowej konferencji jui
7 paidziernika.

Sukces nigdy nie ma jednej twa-
rzy. I idealnie pokaza to dwie panie
prowadzace konferencje pt. ,,Miej-
sce kobiety w biznesie”. Jedng
z nich jest Grazyna Szapotowska
— Swietnie znana aktorka filmowa
i teatralna, ktéra nie tylko wniosta
inteligentny seksapil do miana sztu-
ki petnej subtelnych akcentéw, ale
réwniez sprawdzita si¢ w roli pi-
sarki. Kolejng z prelegentek bedzie
Dorota Goldpoint — psychoterapeut-
ka i projektantka, ktéra cho¢ moc-
no stawia na biznes, nie zapomina
o empatii. Dlatego cele zawodowe
idealnie laczy z prowadzeniem fun-
dacji wspierajacej dojrzate kobiety.

Zarowno Pani Szapotowska, jak
i Goldpoint to bez watpienia kobie-

Szapotowska i Goldpoint,
czyli gtosne nazwiska w Plocku,
na rownie gtosnej konferencii.

Konferencja

"Miejsce kobiety w biznesie”

07.10.2021
17:00

Plocki Park Przemystowo-Technologiczny, ul. kukasiewicza 39, Ptock

ty renesansu. Posiadajq wiele talentow
i zadnego z nich nie zawahajq si¢ uzyc
— postugujgc si¢ stownictwem nieco
filmowym. To jednak tak naprawde jed-
na z niewielu cech, ktore je tqczy — bo
dziatajg na bardzo roznych frontach
biznesowych. A ta zaleznosc jasno po-
kazuje, Ze kazda z nas moze si¢ odna-
leZ¢ w biznesie. Musimy jedynie zro-
zumied, ze gwarantem sukcesu zawsze
sq posiadane przez nas predyspozycje —
odpowiednio naswietlone, ale i uksztat-
towane — powiedziata Joanna Bedkow-
ska, Wiceprezes Plockiego Parku Prze-
mystowo-Technologicznego.

Pierwsza z prelegentek bedzie
Pani Dorota Goldpoint. W swoim
speechu zestawi ona klasyczne
rozumienie roli kobiety w spo-
teczenistwie wg Freuda z dzisiej-
szym spojrzeniem na pte¢ piekng.
W tym ujeciu zaprezentowana
zostanie autorska koncepcja przy-
wodztwa kobiet oparta o inteli-
gencje emocjonalng — ktéra odno-
si si¢ nie tylko do Zrédta sukcesu
i czynnikéw ,sukcesogennych”,
ale réwniez do stylu zarzadzania
przyjmowanym przez kobiety-li-
derki.
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Po mocno merytorycznej czgsci
Doroty Goldpoint przyjdzie czas
na duzo bardziej emocjonalne i re-
fleksyjne spojrzenie w wykonaniu
Grazyny Szapotowskiej. Aktorka
na bazie wlasnych doswiadczen, ale
takze i jednej z ksigzek pt. ,,Scigajac
pamigé” przygotuje power speech
uswiadamiajgcy paniom droge do
ich dojrzatosci biznesowej. Grazyna
Szapotowska opowie tez o tym, jak
rozwijanie osobowosci synchroni-
zuje si¢ z rozwojem i sukcesem za-
wodowym oraz gdzie tak naprawde
rodzi si¢ sukces.

Stowa takie jak sukces czy biznes
odmieniane w czasie konferencji
przez wszystkie przypadki, stworzg
idealne srodowisko do oglosze-
nia jeszcze jednej rzeczy. Z wiel-
kq dumq moge zdradzic, e Ptocki
Park Przemystowo-Technologiczny
wystartuje z drugq edycjq progra-
mu akceleracyjnego. Co prawda,
Jjeszcze nie mozZemy przekazac bliz-
szych szczegotow tego projektu —
doprecyzowujemy ostatnie detale,
ale sledZcie nasze media spoteczno-
Sciowe. Wkrotce zaczniemy publiko-
wac pierwsze informacje o kolejnym
wsparciu akceleracyjnym plockich
startupow — powiedziala Joanna
Olejnik, Prezes Ptockiego Parku
Przemystowo-Technologicznego.

Konferencja pt. ,.Miejsce kobiety
w biznesie” odbedzie si¢ 7 pazdzier-
nika o godz. 17:00 w budynku Ploc-
kiego Parku Przemystowo-Techno-
logicznego przy ul. Lukasiewicza
39. Rezerwacja miejsc odbywa si¢
za posrednictwem platformy Evenea.
Udzial w imprezie kosztuje 99 zl, przy
czym liczba uczestnikow jest ograni-
czona wyltacznie do 100. O udziale
decyduje kolejnosé zgloszen.

Jezeli cheesz dowiedziec si¢ wigcej
o wydarzeniu, odwiedZ strong: www.
kobietywbiznesie.pppt.com.pl .

Bezposredni link do rejestracji:
https://app.evenea.pl/event/kobie-
tywbiznesiepppt/
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Nowe mieszkania w Plocku czekajg

Zamieszkaj z nami

Kaidego roku wiele oséb de-
cydvje sie na zmiang miejsca
zamieszkania. Powodéw, dla
ktérych szukamy mieszkan, jest
mnéstwo. Zanim jednak wpro-
wadzimy sie do wymarzonego
lokum, musimy przemysleé wie-
le spraw. Kupno czy wynajem?
Mieszkanie nowe czy z rynku
widrnego? Lokalizacja w centrum,
a moie na obrzeiach miasta? Jak
bedzie wyglgdata aranzacja wne-
trza? Pytan, ktére zadajemy so-
bie w trakde poszukiwai nowego
lokum, jest wiele i kaidg opcje
naleiy dobrze przemysleé, aby po
przeprowadzce nie poczu¢ rozcza-
rowania.

Sytuacja mieszkaniowa w Plocku

Wedlug danych Urzedu Staty-
stycznego w Warszawie (opracowa-
nie ,.Budownictwo mieszkaniowe
w Plocku w I pétroczu 2021 r.”)
w pierwszej potowie br. oddano do
uzytkowania 159 lokali, co wigze si¢
ze spadkiem w poréwnaniu z analo-

gicznym okresem roku poprzednie-
20 (9,7%). Udziat w ogdlnej liczbie
mieszkari oddanych do uzytkowania
wedlug form budownictwa — indy-
widualnych oraz przeznaczonych
na sprzedaz lub wynajem — wynidst
odpowiednio 14,5% i 85,5%. Miesz-
kan, na ktérych budowe wydano
w I pétroczu 2021 r. pozwolenie lub
dokonano zgloszenia z projektem
budowlanym, byto 339. W tym okre-
sie rozpoczeto budowe 85 mieszkan,
z czego 67,1% przeznaczonych na
sprzedaz lub wynajem, a 32,9% to
mieszkania indywidualne. Zas Sred-
nia cena mieszkania na wolnym ryn-
ku w IV kwartale 2020 r. wyniosta
4506 zt za mkw.

Statystyki Plockiego Centrum
Nieruchomosci 1  Budownictwa
wskazuja, ze za mieszkanie na ryn-
ku wtérnym o powierzchni do 32
mkw. najwigcej zaplacimy na osie-
dlu Zielony Jar — 5063 zt za mkw.,
najmniej za$ na Starym Miescie —
3633 zt za mkw. Z kolei za miesz-
kanie o powierzchni wyzszej niz 69
m, najwiecej zaptacimy na osiedlu
Dobrzyriska — 5072 zt za mkw., naj-
mniej na Migdzytorzu — 2804 zt za
mkw. Usrednione ceny mieszkan na
rynku wtérnym w osiedlach ujgtych

w statystyce (w ktdrej, niestety, brak
jest danych dla wszystkich ptockich
osiedli) to: 4057 zt za mkw. dla me-
trazu ponizej 32 mkw., 3706 zt za
mkw. dla metrazu od 32 mkw. do 42
mkw., 3484 zt za mkw. dla metrazu
od 42 mkw. do 55 mkw., 3384 zt za
mkw. dla metrazu od 55 mkw. do 69
mkw. oraz 3705 zt za mkw. dla me-
trazu powyzej 69 mkw.

Mamy mieszkanie. | co dalej?

Trudno mieszka¢ w pustych czte-
rech Scianach. O ile w przypadku
mieszkaii  wynajmowanych  czy
tych kupionych na rynku wtérnym
nie musimy si¢ zanadto martwic
o podstawowe wyposazenie, przy-
najmniej na samym poczatku, tak
w przypadku nowych mieszkan
przed przeprowadzkg nalezy zajgé
si¢  pracami wykonczeniowymi,
ustawieniem mebli i wyposazeniem
naszego M w niezbedne sprzety.
A nie jest to proces szybki i prosty.
Na szczgscie pomoc w aranzacji
wnetrz oferuje coraz wigcej firm,
ktére specjalizujg si¢ w mniej lub
bardziej spektakularnych metamor-
fozach mieszkan.

Wsréd aktualnych trendéw panu-
je moda na zréwnowazony rozwdj,
takze w nowych rozwigzaniach sty-
lizacyjnych. Raport trendéw firmy
Westwing wskazuje, ze sciezka de-
signu na kolejne lata bgdzie opierata
si¢ o materialy i produkty wykony-
wane w duchu ekologii. W palecie
koloré6w znajdujg si¢ stonowane
barwy, takie jak pudrowy réz, bez,

oliwkowa zielel czy grafit. Bez na
Scianach rozjasni nawet najciem-
niejsze pomieszczenia. Ale waz-
ne sa jednak nie tylko barwy, ale
i pochodzenie materiatéw, z ktérych
zrobione sg dodatki. Bliskos¢ z na-
turg opanowuje przestrzenie miesz-
kalne. Bez w aranzacjach dobrze
jest potagczyé z materialami takimi
jak rattan, len, wetna, wiklina czy
surowe drewno. Dekoracje w po-
staci koszy, Inianych poduszek czy
bawelnianych pledéw uczynia wne-
trza przytulnymi. Ponadto powraca
si¢ do rzemieslniczych dodatkéw,
zwlaszcza ceramiki wytwarzanej
w rodzinnych manufakturach.

Nasze wnetrza majg by¢ kom-
fortowe. Dlatego meble powinny
by¢ nie tylko estetyczne, ale przede
wszystkim wygodne, bo to wiasnie
wygody tak bardzo szukaliSmy
w pandemicznej rzeczywistosci,
gdy nasze mieszkania zamienily si¢
w domowe biura.

Niepowtarzalny charakter miesz-
kaniu zapewnig oprawione w ramki
zdjecia, przedmioty zwigzane z hi-
storig rodziny, pamigtki z wakacji,
a nawet starocie znalezione na
pchlich targach.

Zamieszkaj w Plocku

Do Plocka chetnie przeprowa-
dzaja si¢ zar6wno mieszkaricy oko-
licznych matych miejscowosci, jak
réwniez osoby mieszkajace dotad
w wigkszych osrodkach miejskich.
Plock to miasto pod wieloma wzgle-
dami atrakcyjne. Malowniczo poto-

zone nad brzegiem Wisly, przycia-
gajgce swoimi zabytkami, dziedzic-
twem historycznym i Wzgdrzem
Tumskim. Odbywajg si¢ tu liczne
imprezy kulturalne - koncerty,
festiwale muzyczne dla réznych
grup odbiorcéw, wystawy i spekta-
kle teatralne. W Plocku nie braku-
je miejsc, gdzie mozna odpoczaé,
pdjs¢ na spacer, spotkac sie, zrobic¢
zakupy oraz dobrze zjesc.

Nie brakuje réwniez opcji dla
studentéw — znajdujg si¢ tu uczel-
nie wyzsze, ktérych szeroka ofer-
ta przycigga uwage abiturientow
i tych, ktérzy chcg zdobywac dalsze
kwalifikacje i umiejetnosci na stu-
diach podyplomowych. Nie trzeba
juz zatem ,yucieka¢” z Plocka, aby
zdoby¢ wyksztalcenie i dyplom. To
jeden z powodéw, dla ktérych wielu
mlodych ludzi z regionu decyduje
si¢ na zamieszkanie wiasnie tutaj.

Z drugiej strony dobre potozenie
sprawia, ze mogg tu mieszka¢ tak-
ze osoby dojezdzajace do miejsca
pracy oddalonego od Plocka o wie-
le kilometréw — szybkos¢ podrézy
zapewnia bliskos¢ drég krajowych
i wezla kolejowego w Kutnie. Bli-
sko stad réwniez do Warszawy
i portéw lotniczych — Lotnisko Cho-
pina oraz Warszawa-Modlin.

Warto zapoznaé si¢ z ofertg
firm deweloperskich, ktére budujg
w Ptocku nowe budynki mieszkalne
w réznych miejscach miasta — kazdy
znajdzie lokum idealnie dopasowa-
ne do swoich potrzeb, w dogodne;j
lokalizacji.

(kw)

Kolegialna Residence

Najbardziej prestizowa
inwestycja mieszkaniowa
w Plocku jui ukoniczona

Budynek mieszkalny przy ul. Kolegialnej 21 zo-
stat oddany do viytkowania. Zamieszkali w nim
pierwsi zadowoleni mieszkaiicy, kitérzy mogq
korzysta¢ z pigknego patio oraz wjecha¢ jedng z
wind na zagospodarowany dach.

Kolegialna Residence to kameralna nowa in-
westycja mieszkaniowa zlokalizowana w centrum
Plocka. Budynek mieszkalny powstat z potaczenia
odrestaurowanego istniejgcego budynku i dobudo-
wanej od strony podwoérza nowej czesci mieszkal-
nej.
Budynek ulokowany jest przy ulicy Kolegialnej
21 — w bezposrednim sgsiedztwie Szkoty Muzycz-
nej, banku, urzedu i innych dziatalnosci ustugo-
wych. Inwestycja ta to idealne miejsce do za-
mieszkania, zaprojektowane z myslg o tych, ktérzy
doceniajg wysoki standard wykoriczenia wngtrz,
lokalizacje 1 przestrzen otaczajacg lokum. Budynek
zawiera 83 lokale mieszkalne o réznej powierzch-
ni, dzigki czemu kazdy moze znaleZ¢ coS dla siebie.

Atrakcyjna oferta mieszkaniowa

Nowe mieszkania dostgpne s3 w metrazach od
30 mkw. do ponad 120 mkw. (mieszkania dwu-
poziomowe) i zapewniajg funkcjonalny rozktad
i mozliwos¢ elastycznego rozplanowania oraz
urzadzenia wnetrz. Wszystkie apartamenty po-
siadaja duze, wysokie okna, a wigkszos¢ z nich
— przestronne balkony, ktére tworza dodatkowe
mozliwosci aranzacyjne i powiekszajg dostep-
ng przestrzel. W podziemnej hali garazowej za-
projektowano miejsca postojowe oraz komorki

lokatorskie. Dwa poziomy garazy podziemnych
pozwola mieszkaricom nie martwic si¢ o to, gdzie
beda mogli zaparkowac swoje auto. Zas na dachu
dobudowanej czgsci inwestycji znajduje si¢ zielona
przestrzen rekreacyjna, dostepna dla mieszkancéw.
Dzigki temu w centrum miasta mozna bgdzie ode-
rwac si¢ 1 odpocza¢ od codziennego zgietku ulicy.

Co warte podkreslenia, budynek jest przystoso-
wany do potrzeb oséb z niepelnosprawnoscig ru-
chowa. Ponadto bezpieczeristwo zapewnia monito-
ring oraz ogrodzenie terenu wokot budynku.

Wysoki standard

Inwestycja zostata zaprojektowana przez war-
szawska Pracowni¢ Projektowa Archikar, a
gtéwnym projektantem jest architekt Adam Kar-
kusiewicz. Wieloletnie doswiadczenie, dbatos¢é
o szczegOly oraz nastawienie na potrzeby przy-
sztych mieszkaricow zaowocowaly stworzeniem
projektu, ktéry zadowoli potrzeby najbardziej
wymagajacych klientéw. Pracownia specjalizuje
si¢ w projektowaniu budynkéw o podwyzszonym
standardzie oraz w klasycznych stylach architekto-
nicznych.

Na szczeg6lng uwage zastuguje wykorzystanie
wysokiej jakosci materialtéw budowlanych i wy-
konczeniowych, a takze wyposazenie budynkow
we wszystkie niezbgdne instalacje.

Kontakt

Za obstuge sprzedazowg inwestycji odpowiada
Real Estate Group Poland Sp. z 0.0. Jak informuje
nas przedstawiciel firmy, inwestycja jest ukoriczo-
na, udzielono pozwolenia na uzytkowanie budynku
i zawierane sg juz finalne akty przeniesienia wia-
snosci. Jest to bezpieczne dla klientéw — moga na
wlasne oczy zobaczy¢ standard wykoriczenia, a
takze majq zagwarantowane bezpieczeristwo trans-
akcji, ze w dobie panujacych podwyzek ustalona
cena si¢ nie zmieni. Wszystkie akty notarialne za-
wierane s3 w znanej i cenionej kancelarii prawnej
przy ul. J6zefa Kwiatka 8.

Warunki zakupu sg uzgadniane indywidualnie i
uwzgledniajg preferencje kupujacego. Osoby za-
interesowane ofertg moga skontaktowaé si¢ z
biurem sprzedazy na ul. Kolegialnej 21 — tele-
fonicznie pod numerem 512 614 614 oraz po-

przez strong internetowa www.kolegialna21.pl.
(kw)

Przedsiehiorstwo Inwestycji Komunalnych

Wiodqgcy deweloper w Plocku

PIK prowadzi swojq dziatalnos¢ na terenie
Plocka jui od ponad 25 lat, a gléwnym celem
przedsigbiorstwa jest oferowanie najwyiszej
jakosci mieszkaii w konkurencyjnych cenach.

Jako wiodacy deweloper w Plocku PIK
wypracowalo wysokg pozycje na rynku
i zdobyto zaufanie tysiecy klientéw i ich ro-
dzin. Ponad dwudziestopiecioletnia historia
dziatalnosci potwierdza renome¢ Przedsig-
biorstwa Inwestycji Komunalnych jako fir-
my ustabilizowanej finansowo, z bogatym
doswiadczeniem inwestycyjnym. Kupujg-
cym wilasne M firma gwarantuje bezpie-
czenistwo zainwestowanych Srodkéw i ter-
minowg realizacj¢ zobowigzan.

PIK rozpoczyna swoje prace od staranne-
go wyboru i zakupu gruntéw w atrakcyjnej
lokalizacji, nastgpnie nadzoruje wykonanie
projektu i realizacj¢ inwestycji zgodnie ze
swojg wizjg i polityka. Klientom zapewnia
siec najwyzszg jako$¢. Wszystkie budyn-
ki poddawane sg rygorystycznej kontroli
na poszczegdlnych etapach realizacji oraz
przed przekazaniem ich do uzytkowania.

Inwestycje biezqce i planowane

- Na finiszu jest inwestycja przy ul.
Strzeleckiej — PIK oddaje w tej chwili do
uzytku budynek nr 2. Wszystkie mieszka-
nia sa sprzedane.

- Firma realizuje budowe osiedla przy ul.
Granicznej: budynek nr 1 jest juz zamiesz-
kany, budynek nr 2 bgdzie oddany do uzytku
w listopadzie tego roku, natomiast budynki
nr3i4—w IV kwartale 2022 r. Dla klientéw
dostgpne sg jeszcze trzy mieszkania w bu-
dynku nr 4.

Kolejne budynki na tym osiedlu sa
w przygotowaniu — PIK zacheca do rezer-
wacji mieszkar pod koniec br. Do mieszkan
mozna bgdzie dokupi¢ miejsca postojowe
w garazach podziemnych, komérki lokator-
skie (piwniczki) oraz miejsca postojowe na
parkingu zewnetrznym.

- Trwa inwestycja w bardzo dobrej lo-
kalizacji przy ul. Jana Pawta II 23c. Sg do-
stepne mieszkania o powierzchni od ok. 34
mkw. do ok. 62 mkw. Na parterze budynku
znajdowad si¢ bedg lokale uzytkowe. Do
mieszkafi mozna dokupié miejsca postojowe
w garazach zlokalizowanych w sgsiednich
budynkach oraz na parkingu zewngtrznym.

- W przygotowaniu jest inwestycja przy
ul. Ostatniej, sktadajgca si¢ z dwéch budyn-
kéw z windg oraz garazem podziemnym.

Dostepne bgdg mieszkania o metrazu od ok.
30 mkw. do ponad 60 mkw. Rozpoczgcie
sprzedazy planowane jest na przelom paz-
dziernika i listopada br.

Wiasna araniacja wnetrz

W poczatkowej fazie budowy PIK daje
swoim klientom mozliwos¢ dopasowania
mieszkan do wilasnych potrzeb poprzez za-
proponowanie indywidualnego zagospo-
darowania wewnetrznej przestrzeni miesz-
kania zgodnie z prawem i przepisami bu-
dowlanymi. Mozliwe jest nawet polaczenie
dwoch mieszkan w jedno duze. W przypad-
ku duzych zmian, znaczaco zwigkszajacych
zakres wykonanych prac, deweloper przygo-
towuje kalkulacj¢ kosztow w oparciu o wy-
tyczne nabywcy.

Finansowanie

Koszt zakupu mieszkania jest rozktada-
ny w czasie budowy, wedlug harmonogra-
mu wptat, ustalanego przy podpisaniu aktu
notarialnego — indywidualnie dla kazdego
klienta. Mozliwe jest dostosowanie harmo-
nogramu do wysokosci wkiadu wlasnego
w przypadku kredytowania zakupu.

Dzigki pomocy doradcy finansowego bez
problemu zostanie przygotowana oferta kre-
dytowa kilku bankéw, a klient bedzie mogt
wybra¢ dla siebie najkorzystniejsza z ofert.
Doradca pomaga réwniez w skompletowa-
niu wymaganych dokumentéw.

Wszystkich zainteresowanych oferta
PIK zaprasza do swojej siedziby przy
ul. Kazimierza Wielkiego 9 lub do biura
sprzedazy przy al. Jana Pawla II — pra-
cownicy firmy chetnie doradza i odpowie-
dza na wszystkie pytania.

(kw)
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wiesci z Gostynina

Pomoc od Samorzadu Mazowsza

1,4 min zi dia powiatu

Gmina i miasto Sanniki w powie-
cie gostyniiiskim otrzymajq wspar-
cdie od Samorzqdu Wojewédztwa
Mazowieckiego po zniszczeniach
spowodowanych przez letnie na-
watnice. Do poszczegélnych sa-
morzqdéw z subregionu plockiego
trafiq blisko 2 min zt z budietu
Mazowsza. Umowy z samorzg-
dem powiatu podpisali marszatek
Adam Struzik oraz wicemarszatek
Wiestaw Raboszuk.

W czerwcu i lipcu Mazowsze na-
wiedzily gwaltowne burze i ulewne
deszcze, ktére spowodowaty liczne
szkody w infrastrukturze gminnej
oraz powiatowej. Do Samorza-
du Wojewddztwa Mazowieckiego
o pomoc finansowa na pokrycie
kosztéw usuwania zniszczefi zwro-
city si¢ wtadze dziewigciu samo-
rzadéw, w tym trzech z subregionu
plockiego — Sannik, powiatu gosty-
nifskiego oraz gminy Bodzandw.

W ramach wsparcia trafiag do nich
w sumie prawie 2 mln zl.

Wsparcie to odpowiedZ na prosby
zglaszane przez samorzady. — Tego-
roczne wakacje nie wszystkim miesz-
karicom naszego regionu bedg kojarzy¢
sig z przyjemnym wypoczynkiem. Nie-
stety wielu z nich musiato si¢ zmierzy¢
sig 7 sitg Zywiotow i skutkami, jakie
po sobie pozostawity. Skala zniszczen
po gwattownych burzach i ulewach
Jest ogromna — zerwane dachy, znisz-
czone budynki szkot czy zalane drogi.
Mamy swiadomos¢, ze naprawienie
takich szkod wymaga nie tylko czasu,
ale przede wszystkim ogromnych na-
ktadow finansowych. Solidaryzujgc sig
7 poszkodowanymi samorzqdami, po-
stanowilismy wesprzec ich dziatania,
przeznaczajge Srodki 7 naszego budze-
tu na usuwanie zniszczeri — przekazat
Adam Struzik, marszalek wojewddz-
twa mazowieckiego.

Wicemarszatek Wiestaw Raboszuk
dodaje, ze tego typu zdarzenia sg za-
wsze bardzo odczuwalne i dotkliwe
w skutkach. Do tego dochodzg trud-
nosci finansowe, bedace poklosiem
epidemii Covid-19, z ktérymi bory-

kajq si¢ samorzady. — Udato nam si¢
wygospodarowac ponad 3,6 min zi,
ktore przekazemy innym samorzqdom,
by mogty naprawic to, co zniszczyta
natura — obiecal wicemarszatek.

W wyniku wystapienia 14 oraz 17
lipca wichury oraz obfitego deszczu
na terenie gminy Sanniki zniszczona
zostata infrastruktura drogowa. Olbrzy-
mia ilos¢ sptywajacej wody spowodo-
wata wyptukanie przepustéw znajdu-
jacych si¢ pod drogami powiatowymi.
Uszkodzone zostaly drogi w miejsco-
wosciach: Sanniki — Stubice, Wélka —
Studzieniec, Sanniki — It6éw, Sanniki —
Staropdl, Lwéwek — Osmolin, Pacyna
— Luszyn — Dtugie, Luszyn — Kaczko-
wizna. Pomoc finansowa na usuwanie
zniszczen wyrzadzonych przez zywiot
wyniesie 1 mln zt.

Ponadto 14 lipca w wyniku hu-
raganu i nawalnego deszczu, ktdry
nawiedzil tereny miasta Sanniki,
uszkodzeniu ulegt gtéwny budynek
Szkoty Podstawowej im. Fryderyka
Chopina. W tym przypadku pomoc
finansowa na naprawe dachu, stolar-
ki okiennej i instalacji elektryczne;j
wyniesie 400 tys. zt. (eg)

www.mazovia.pl
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Dziatkowicze swietowali jubileusz

Pol wieku ,,Krokusa”

Rodzinny Ogréd Dziatkowy
+Krokus” w Gostyninie obcho-
dzit jubileusz 50-lecia istnienia.
L tej okazji osoby z najwigkszym
stazem dziatkowym otrzymaly
dyplomy i statvetki. Dziatkowcy
chetnie tei wspominali minione
lata, spedzone na lonie natury
w , Krokusie”.

Burmistrza miasta Gostynina
reprezentowatla jego zastepczyni
Halina Fijatkowska. Ztozyta ona
na rgce prezesa wyrazy uznania
i gratulacje dla wszystkich dziat-
kowcow. Podkreslita, ze ogrodki
sg ,,0azg spokoju i azylu, gdzie
bezpiecznie mozna spgdzaé wol-
ny czas”. Jest to miejsce, gdzie
mozna dobrze odpoczaé, a takze
spotkaé sie z rodzing czy przy-
jaciotmi.
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Dziatkowcy chetnie dzielili si¢ wspomnieniami zwigzanymi

z ROD ,,Krokus”

Gosci jubileuszowego spotkania,
a zwlaszcza dziatkowcow z 50-let-
nim stazem dziatkowym powitat
prezes Piotr Berger. Przypomniano
poczatki Pracowniczego Ogrodu
Dziatkowego ,,Krokus”. Powstanie
ogrodu datuje si¢ na 9 marca 1971 r.
— wtedy ,,Krokus” zostal zarejestro-
wany w Krajowej Radzie Polskiego
Zwiagzku Dziatkowcow. Inicjatorem
powstania ogrodu byta Zaktadowa
Rada Zwiazku Zawodowego Pra-
cownikéw Zaktadu Terenowego.
Przewodniczacym rady byt wéw-
czas Karol Jabtoriski, a nastepnie
Michat Pawikowski.

Prezesami Zarzadu ROD ,Kro-
kus” w ciggu minionych 50 lat byli:
Andrzej Szczepanski, Edward Stari-
czak, Zbigniew Lemariski, Andrzej
Kobucinski, Krzysztof Danielak,
Jan Gtlodowski, Grzegorz Czupry-
niak, Aleksander Gadomski, Hanna
Mikucka, a obecnie Piotr Berger.
Ogréd dziatkowy liczy 49 dziatek.

Podczas uroczystosci kilku dzial-
kowcoéw z 50-letnim stazem dzial-
kowym za swojg prace i dzialal-
nos¢ spoteczng otrzymato dyplomy
i symboliczne odznaczenia. Wsréd
wyréznionych byli m.in.: Jadwiga
Skirzynska-Jabtoriska i Karol Ja-
bloniski, Barbara Cieslak, Wiesta-
wa Cessak, Teresa Sokot-Rozkosz,
Janina Krzeminiska, Aleksander
i Anna Gadomscy.

Na uroczystosci nie zabraklo
pysznych specjaléw tradycyjnej
kuchni polskiej i stodkosci. Pomimo
kaprysnej pogody sobotnie popotu-
dnie przebieglo w mitej rodzinnej
dziatkowej atmosferze, przy wspo-
mnieniach dziatkowcow. — Serdecz-
nie dzigkujemy tym, ktorzy co roku
cheq sig integrowad, razem bawic
i wspominac. Dzigkujemy gosciom
za przyjecie zaproszenia i wszystkim
mitym dziatkowcom za uczestnictwo
w obchodach — podsumowata Kata-
rzyna Tyrajska. (eg)

Mtodziezowe Centrum Bezpieczeristwa w GCE

Dla przysziych kierowcow

W Gostyniiskim Centrum Edu-
kacji w Gostyninie otwarto Mio-
dzieiowe Centrum Bezpieczei-
stwa Ruchu Drogowego. Jego
gléwnym sprzetem jest nowocze-
sny symulator jazdy — urzqdzenie,
dzigki ktéremu osoba uczgca sie
prowadzi¢ samochéd poznaje do-
bre nawyki kierowcy.

Oficjalna inauguracja Mtodzie-
zowego Centrum Bezpieczeistwa
miala miejsce podczas posiedzenia
Powiatowej Rady Bezpieczenstwa
Ruchu Drogowego w GCE. Posie-
dzenie rady rozpoczgto od aktu prze-
kazania i podpisania porozumienia
zawartego pomigdzy powiatem go-
stynifiskim, reprezentowanym przez
Arkadiusza Boruszewskiego - sta-
roste gostyniniskiego i Mari¢ Wr6-
blewska - wicestaroste gostynifi-
skiego a Wojewddzkim Osrodkiem
Ruchu Drogowego w Warszawie,
reprezentowanym przez Wojciecha

Krzewskiego, dyrektora WORD
Ptock i Tomasza Matuszewskiego,
zastepce dyrektora WORD Warsza-
wa. W przekazaniu wyposazenia dy-
daktycznego dla GCE uczestniczyt
marszalek wojewddztwa mazowiec-
kiego Adam Struzik.

Mtodziezowe Centrum Bez-
pieczeristwa Ruchu Drogowego,
to kolejny projekt w wojewddztwie
mazowieckim, ktéry ma poprawié
bezpieczeristwo w ruchu drogo-
wym. Jego waznym zadaniem jest
edukacja dotyczaca przepisOw ru-
chu drogowego.

Przekazany Mtodziezowemu
Centrum  Bezpieczedstwa Ru-
chu Drogowego symulator nauki
jazdy to urzadzenie stacjonarne,
przygotowane do realistycznego
odwzorowania jazdy samocho-
dem dla przysztych kierowcow.
Symulator ma mozliwos¢ wyboru
warunkéw atmosferycznych, w ja-
kich odbywa si¢ jazda oraz plansz,
na ktérych kursant uczy sie po-
szczegblnych czynnosci, zwigza-
nych z prowadzeniem pojazdu, jak

O dzialaniu symulatra jazdyopownedzial Tomasz Matuszewski

i jazde po placu manewrowym. Po
zajeciu pozycji w fotelu kierowcy
kursantowi oddawane do uzytku
sg plansze, ktére uczg zachowan
za kierownicg i pomagajg w nabra-
niu dobrych nawykéw kierowcy.
Dzigki symulatorowi, zanim wsig-
dzie si¢ do prawdziwego auta, bg-

i

dzie mozna opanowac podstawowe
czynnosci zwigzane z prowadze-
niem samochodu.

Sposréd wielu réznych plansz
dostepnych przez symulator nauki
jazdy do najciekawszych naleza:
plac manewrowy (plansza pozwala
éwiczy¢ jazde po tuku - wymiary

tuku jak dla kategorii B; na planszy
znajduje si¢ réwniez wzniesienie do
nauki ruszania z uzyciem hamulca
recznego), ruszanie, zmiana biegéw
(plansza zawiera prosty odcinek
jezdni stuzacy jedynie do nauki ru-
szania i zatrzymywania si¢; mozliwe
sg takze ¢wiczenia zmiany biegéw),
zakrety z samochodami (na tej plan-
szy na kursancie wymuszone jest
dostosowanie predkosci do warun-
kéw drogowych, wybierania odpo-
wiedniej predkosci podczas pokony-
wania zakretéw, a takze zajmowania
tylko swojego pasa jezdni z uwagi
na samochody jadace z naprzeciw-
ka), parkowanie samochodu (jezdnia
z zatoczkami do parkowania prosto-
padtego, réwnolegtego i skosnego,
na zatoczkach zaparkowane sg juz
inne samochody, na ktére nalezy
uwazac¢ podczas wykonywania ma-
newréw parkowania), skrzyzowania
z samochodami (kilka skrzyzowan
z samochodami poruszajagcymi si¢
po nich zgodnie z zasadami ruchu
drogowego; rézne typy skrzyzowan:
réwnorzedne, o zmiennym przebie-
gu pierwszenstwa, ronda, skrzyzo-
wania ze znakiem STOP).

Symulator nauki jazdy jest wciaz
dostgpny tylko nielicznym, ale dzig-
ki jego obecnosci w GCE, bedg mo-
¢gli z niego korzysta¢ przyszli kie-
rowcy zawodowi, ksztalceni w tej
szkole.

(eg)
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wiescl z Sierpca

Podzigkowania za pomoc i walke w pandemii

Lekarze, pielegniarki, strazacy...

Wladze starostwa powiatowego
w Sierpcu przekazaly podzigkowa-
nia kilkudziesieciu osobom, ktére
w najtrudniejszym czasie pandemii
niosty pomoc potrzebujgcym. Po-
dzigkowania przekazano podczas
vroczystej gali ,Dla Zycia”.

Lista podziekowari i 0séb, ktérym
starosta sierpecki Andrzej Czesnik
przekazywat podzigkowania byta
dluga. Ale to oznaczato, ze w bardzo
trudnym czasie, w rejonie sierpec-
kim nie zabraklo oséb, firm, insty-
tucji niosagcych pomoc wychodzaca
daleko poza urzedowe ramy. Jak
podkreslano podczas gali, dobroé¢
jest czyms bardzo prostym: ,,by¢ za-
wsze do dyspozycji drugich, nigdy
nie szuka¢ samego siebie” (stowa
Daga Hammarskjolda). Te stowa
byty mysla przewodnig wyjatkowe-
go wydarzenia, jakim byta uroczysta
gala zorganizowana przez Starostwo
Powiatowe w Sierpcu.

Podzigkowania otrzymali i odbie-
rali przedstawiciele stuzb medycz-
nych bedacy na pierwszej linii fron-
tu, ale takze policjanci, strazacy,
straznicy, urzednicy. — Dzigkujemy
za to, ze kazdego dnia w najtrud-
niejszym czasie pandemii koronawi-

Starostwo Powiatowe w Sierpcu

rusa z wielkim oddaniem i zaanga-
Zowaniem niesliscie paristwo pomoc
potrzebujgcym na terenie powiatu
sierpeckiego — méwit starosta sier-
pecki Andrzej Czesnik.

W gronie 0s6b wyrdznionych nie
zabraklo przedstawicieli sierpec-
kiego szpitala, policji, wojska, pari-

stwowej i ochotniczej strazy pozar-
nej, duchownych oraz pracownikéw
jednostek Starostwa Powiatowego
w Sierpcu.

W sali widowiskowej Centrum
Kultury i Sztuki podczas uroczysto-
Sci szczegdlnie wybrzmialy stowa
starosty sierpeckiego Andrzeja Cze-

$nika skierowane do wyrdéznionych:
— Niech dobro niesione przez stuzbe
drugiemu cztowiekowi wraca do
wszystkich kazdego dnia.

Oprawe artystycznag wydarzenia
przygotowali uczniowie Parstwo-
wej Szkoty Muzycznej I stopnia
w Sierpcu. rad

Wiesci z powiatu

Rusza budowa boiska przy LO

Na koniec czerwca przysziego
roku ma by¢ zakoniczona budowa
boiska wielofunkcyjnego przy LO
w Sierpcu. Pod inwestycje przeka-
zano teren i plac budowy z wyko-
nawcg zadania. Inwestycja obejmuje
budowe boiska z bieznig prosta 120,
skocznig do skoku w dal i rzutnig do
pchnigcia kula. Boisko ma wymiary
32x44 m z nawierzchnig poliureta-

nowg instalowang na podbudowie
betonowej i nieprzepuszczalng dla
wody. Boisko przystosowane bedzie
do gry w: pitke reczng, koszykéwke,
siatkdwke, tenis ziemny. Na inwe-
stycje pozyskano dofinansowanie
w kwocie 597 500,00 ze srodkéw
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycz-
nej w ramach programu Rozwoju
Lokalnej Infrastruktury Sportowe;j
SPORTOWA POLSKA - Edycja
2020.

Uczniowie z NR 2 w Sierpcu
na stav w Hiszpanii

44 uczniéw z ZS Nr 2 w Sierpcu
rozpoczeto staz w ramach projek-
tu Erasmus +. Czterotygodniowy
staz odbywa si¢ w hiszpaiskim
Torremolinos. W trakcie miodziez
zdobywa¢ bedzie dodatkowych
umiejetnosci i kompetencji zawo-

dowych u hiszpanskich pracodaw-
cow. W wolnym czasie uczniowie
bedg uczestniczyé w programie
kulturowym, w ramach ktérego
odbedg si¢ 3 wycieczki do: Grana-
dy, Gibraltaru, Rondy.

Jest dofinansowanie na drogi

Powiat Sierpecki otrzymal dofi-
nansowanie w ramach Rzadowego
Funduszu Rozwoju Drég. Kwo-
ta dofinansowania wynosi 2 572
981,19 zl i bedzie przeznaczona na
przebudowe drogi powiatowej nr
3760W Bonistaw — Gozdowo.

Zrodto:  Starostwo  Powiatowe
w Sierpcu

rad

W grudniu wracajg pociagi

Flisak zatrzyma si¢ w Sierpcu

Odiywa ruch kolejowy w Sierp-
. Dzigki polaczonym staraniom
przedstawicieli wielv samorzg-
déw, postow postulaty wiadz
i mieszkaricéw Sierpca w tej kwe-
stii zostaly wystuchane.

O tym, ze powraca temat i pocig-
gi do Sierpca, burmistrz Jarostaw
Perzynski poinformowat przed kil-
koma dniami. — Niezmiernie mito
jest nam poinformowac, iz od 12
grudnia zostanie uruchomione potq-
czenie relacji Katowice — Gdynia —
Katowice. Pociqg , Flisak” wedtug
nowego rozktadu bedzie przejezdzat
i co wazne, zatrzymywat si¢ na stacji
w Sierpcu, Rypinie i Brodnicy — in-
formuje Jarostaw Perzynski.

I dodaje, ze pomyslny finat staran,
to efekt pracy i wspdtpracy samo-
rzagdéw Sierpca, Rypina i Brodni-
cy. Ale optacalo si¢, bo przyniosty
one zadowalajace efekty. Burmistrz
Sierpca podkresla, ze przywrdcenie
potaczen kolejowych bardzo pozy-
tywnie wplynie na atrakcyjnosc re-

gionu i bedzie bodZcem do rozwoju.
A Sierpc, Brodnica i Rypin zostang
prawidtowo skomunikowane z resz-
ta kraju. — Jest to tez bardzo dobra
informacja dla studentéw, szczegol-

nie z naszego terenu studiujqcych
w Lodzi, na Slgsku, czy na Pomo-
rzu — zaznacza Perzynski, kierujac
podzigkowania do zaangazowanych
w dzialania postéw Anny Gembic-

kiej i Jacka Ozdoby. I dodaje, ze
teraz trwa oczekiwanie na wyniki
przetargu na potagczenia do Torunia
oraz decyzj¢ PKP w sprawie przeka-
zania miastu Dworca. rad
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Spacekiom po giinach
Bielsk

W sobote, 2 pazdziernika w re-
mizie strazackiej OSP Ciachcin od-
bedzie si¢ piknik charytatywny.
Srodki zebrane podczas wydarze-
nia zostang przeznaczone na le-
czenie Kuby Zawadzkiego. Piknik
rozpocznie si¢ o godz. 13.00.

Bodzanéw
Wéjt gminy poinformowal, ze
zezwala na przejazd pojazdéw
o rzeczywistej masie catkowitej
do 40 ton po drogach gminnych,
na ktérych obowigzuje ,zakaz
wjazdu pojazdéw o rzeczywistej
masie catkowitej ponad 8,10,12 t”.
Zezwolenie obowigzuje pojazdy

przewozace ptody rolne.

Brudzen Duiy

Jednostka OSP w Sikorzu
wzbogacila si¢ 0 nowoczesny sys-
tem selektywnego alarmowania
DSP-52L, ktéry umozliwia zdalne
uruchomienie syreny alarmowej
przez Stanowisko Kierowania PSP
w Plocku. Podiaczony terminal
SMS z chwilg uruchomienia si¢
syreny powoduje automatyczne
wystanie powiadomien druhom-
-ochotnikom. Pienigdze na ten cel
jednostka otrzymata z Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasniczego
oraz gminy Brudzen Duzy.

Bulkowo

Gmina Bulkowo otrzymata do-
finansowanie ze Srodkéw samo-
rzgdu Mazowsza w ramach MI-
WIS MAZOWSZE 2021 w kwo-
cie 89 758 zt na oswietlenie boiska
wielofunkcyjnego wraz z budowg
sitowni plenerowej w Nowych
Eubkach. Wykonanie instalacji
oswietlenia bedzie polegalo na
ustawieniu wokoét plyty boiska
6 stupéw oswietleniowych, sta-
lowych i zamontowaniu lacznie
18 opraw oswietleniowych typu
LED. Planowana sitownia plene-
rowa bedzie skladata si¢ z wielu
urzadzen przeznaczonych zaréw-
no dla dzieci, jak i dorostych.

Drobin

Burmistrz Krzysztof Wielec wziat
udziat w odbiorze Swietlicy wiejskiej
w solectwie Cieszewko. Budowa
Swietlicy zainicjowana zostala przez
mieszkancow solectwa Cieszewko
oraz $p. Andrzeja Samoraja.

Ggbin

Jednostki OSP z Czermna oraz
Lipiriskich podpisaly umowy na
dofinansowanie ze Srodkéw WFO-
SiGW w Warszawie. Obydwie
jednostki otrzymaty po 30 000 zt.
Dzigki Srodkom jednostki wykona-
ja termomodernizacje straznic.

Gostynin

Na terenie OSP w Sierakéwku
miato miejsce uroczyste przeka-
zanie samochodu ratowniczo-ga-
sniczego GBA 4,3/16 o imieniu
~WEADEK”, ktéry zasilit oddziat
bojowy jednostki OSP Sierakéwek.
W uroczysty sposéb zostato réw-
niez przekazane dotychczasowe,
kilkuletnie auto Mercedes GBA
2,5/16 do OSP w Solcu, ktére za-
stapito piecdziesiecioletnig Tatre.

Gozdowo

Wéjt Gminy Gozdowo Da-
riusz Kalkowski podpisal umowe
z WFOSiGW w Warszawie na usu-
nigcie i unieszkodliwienie wyrobow
zawierajagcych azbest z terenu Gmi-
ny Gozdowo. Kwota dotacji wynosi
30 000 zt. Dofinansowanie z Fun-
duszu otrzymata takze OSP w Le-
licach na zakup i montaz instalacji
fotowoltaicznej na dachu straznicy
OSP w Lelicach. Tu kwota dofinan-
sowania wynosi 30 000 zt.
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Spacerkien po guirinch

Kutno

Ztobek miejski ,,Wesota t.aka” zo-
stat wyrézniony w ogélnopolskim kon-
kursie ,.Ztobek Roku 2021”. Nagrode
w imieniu placowki odebrata dyrektor
Matgorzata kaszewska podczas IV edy-
cji ogdlnopolskiej konferencji ,.Ztobki
1 Kluby Dziecigce 20217 w Puttusku. i

Nagrody od Biblioteki w Bulkowie

Dia czytelnikow 1 tworcow

Czytelnicy Rokv 2021

! |
tqck H : H w Gminnej Bibliotece Publicznej w Bulkowie:
UG poinformowat o wynikach po- il .
stepowania przetargowego na budowe /| I kategoria — Alan Kulpa

II kategoria — Filip Pawlak

III kategoria — Karolina Dylewska

IV kategoria — Karolina Chmielewska
V kategoria — Katarzyna Stanistawska
VI kategoria — Aneta Skurczynska

wielofunkcyjnego boiska sportowe-
go w Podlasiu. Postgpowanie zostato
uniewaznione, poniewaz cena oferenta
okazala si¢ wyzsza niz srodki przezna- J .
czone przez zamawiajacego na ten cel.

Mata Wies

Urzagd Gminy zaprasza ucznidw
Szkét Podstawowych z terenu gminy
do wzigcia udziatu w konkursie ekolo-
gicznym ,Makieta Punktu Selektyw-
nej Zbiorki Odpadéw”’. Konkursowym
zadaniem jest stworzenie makiety
punktu selektywnej zbiorki odpadéw.
Makiete nalezy dostarczy¢ do 13 paz-
dziernika do GCK MultiOsada.

Mochowo

W Mochowie odbylo si¢ pierwsze
spotkanie Aktywnych Mam organizo-
wane w ramach projektu realizowanego
przez Biblioteke Gminng w Mochowie.
To juz II edycja projektu finansowane-
go przez Fundacj¢ BGK w programie
Skrzydia dla Mamy”. Program zakta-
da podwyzszenie kompetencji zawodo-
wych oraz pomoc w odkrywaniu pasji
i tworzeniu rekodzieta.

Nowy Duninow

Trwa budowa drogi w miejsco-
wosci Trzcianno. Na prosbe miesz-
kancéw wojt wystgpit do marszat-
ka wojewddztwa mazowieckiego
Adama Struzika z prosba o zmiang
kolejnosci  realizacji  inwestycji.
Dzigki zgodzie marszatka zamiast
polaczenia z Nowym Duninowem
trwa budowa na odcinku, ktéry byt
planowany do realizacji jako etap II.

Pacyna

Paristwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gostyninie na podsta-
wie przedstawionych przez gming
Pacyna sprawozdari z badai préb
wody pobranych z wodociggu pu-
blicznego Czarnéw w ramach kon-
troli wewnegtrznej informuje, ze prze-
prowadzone badania nie wykazaly
skazenia mikrobiologicznego wody.

Racigi
Burmistrz podpisat umowe z samo-
rzadem wojewodztwa mazowieckiego,
na podstawie ktdrej doposazona zosta-
nie SP im. St. Konarskiego w Racigzu.
Do szkoly trafi m.in. sprzet komputero-
wy 1 nowoczesne pomoce dydaktyczne.

Radzanowo
KGW ,Zakatek nad Stupiankg”
zaprasza na warsztaty ,.Budki legowe
i domki dla owad6w”. Szkolenie odbe-
dzie si¢ w czwartek, 30 wrzeshia o godz.
17.00 w swietlicy wiejskiej w Biatkowie.

Rosciszewo

Gmina Rosciszewo uzyskata dofi-
nansowanie w wysokosci 29070,90
zt (100% kosztu kwalifikowanego
zadania) na odbidr i1 utylizacje wy-
robow zawierajacych azbest. Przy-
znana dotacja pozwoli na odbiér
i utylizacj¢ azbestu z 21 gospodarstw
w ilosci 4 850 m2 tj. 72,75 tony.

Sanniki

Miasto i gmina otrzymaty wspar-
cie ze Srodkéw samorzadu Ma-
ZOwSza na usuwanie zniszczen po
lipcowych nawalnicach. Przeka-
zane Srodki wynoszg 400 000 zt
i zostang wykorzystane na naprawy
dachu, stolarki okiennej i instalacji
elektrycznej budynku Szkoty Pod-
stawowe]j im. Fryderyka Chopina
w Sannikach.

GBP w Bulkowie

W tym roku po raz trzeci Gminna
Biblioteka Publiczna w Bulkowie
wraz z Filig w Nowych tubkach
zorganizowaly konkurs na ,Czy-
telnika Roku 2021 w Gminie Bul-
kowo”. Ale to nie jedyny konkurs
zorganizowany przez biblioteke.
Niedawno poznalismy rowniei
laureatow pigtej edycji konkursu
0 Pioro Wéjta Gminy Bulkowo”.

Wydarzenia organizowane przez
bulkowskg biblioteke od lat zache-
cajg do czytania i rozwijania swojej
wyobrazni. Podobnie, jak w po-
przednich latach konkurs czytelni-
czy zostal stworzony tak, aby wzigli
w nim udzial wszyscy aktywni czy-

HHHE

telnicy dwoch lokalnych bibliotek.
Komisja konkursowa wytonita 16
laureatéw w osmiu kategoriach
wiekowych. Eacznie nagrodzeni
przeczytali od 1 stycznia 2020 do 1
czerwca 2021 az 1356 ksigzek.

Honorowy patronat nad konkur-
sem objal wdjt gminy Bulkowo
Gabriel Graczyk. — Podczas Festy-
nu w Bulkowie wdjt wreczyt laure-
atom pamiqgtkowe medale, dyplomy
oraz nagrody, ktore w tym roku
byty wyjgtkowe, poniewai wszy-
scy nasi czytelnicy poza ksigzkami
otrzymali m.in. kubki ze zdjeciem
murala Stanistawa Lema, ktdorego
otwarcie Swigtowalismy podczas
happeningu w bibliotece — méwi
dyrektor Gminnej Biblioteki Pu-
blicznej w Bulkowie Natalia Mac-
kiewicz.

VIII kategoria —Pawet Bakiewicz

IIT kategoria — Bartosz Majewski
IV kategoria — Julia Cytacka
V kategoria — Oliwia Kowalczyk

VII kategoria — Dorota Majewska

VIII kategoria —Wiestawa Kobylifiska

VII kategoria - Aleksandra Strzatkowska

Czytelnicy Rokv 2021
w GBP Filii w Nowych tubkach:

I kategoria — Tymoteusz Gaworski
II kategoria —Tomasz Grabarczyk

VI kategoria — Malgorzata Brzuska

J

Gminna  Biblioteka  Publicz-
na w Bulkowie zaprosila réwniez
mieszkaicéw do udzialu w konkur-
sie ,,O Piéro Wéjta Gminy Bulko-
wo”. W tej edycji zadaniem uczest-
nikéw bylto wykonanie projektu ma-
skotki gminy.

Do konkursu wptyneto 9 prac,
ktére oceniane byly w oparciu
o nastgpujace kryteria: zgodnos¢
z tematyka, stopienl profesjonalizmu
wykonania projektu, oryginalnos¢,

pomystowos¢ i estetka pracy. Prace
konkursowe nawigzywaty m.in. do
pozytywnego, przyjaznego przed-
stawienia wizerunku lwa znajduja-
cego si¢ na herbie gminy. Wszyscy
uczestnicy konkursu z ragk wdéjta Ga-
briela Graczyka otrzymali nagrody
oraz dyplomy. Laureatka konkursu
zostalta Magdalena Pawlak, ktdra
otrzymata nagrode gtéwna w postaci
pidra oraz aparatu FujiFilm Instax.
(ek)

Uczniowie ,Staszica” wyruszyli do Warszawy

Niemiecki to ich pasja

»Spotkaj sie z  niemieckim
w ...” to cykl imprez plenero-
wych dedykowanych wszystkim
zainteresowanym navkg jezyka
niemieckiego i nie tylko. Spo-
tkania odbywajq sie w osmiu
miastach w Polsce w terminie
od 20 do 30 wrzesnia. Cykl im-
prez jest czesciq kampanii , Jezyk
Twojej Pasji” reklamujgcej jezyk
niemiecki. Inavguracja odbyta sie
w Warszawie w Centrum Praskim
Koneser. | to wlasnie tam wybra-
li sie uczniowie Zespotu Szkét im.
Stanistawa Staszica w Ggbinie
wraz z opiekunami.

Organizatorzy chcieli odczaro-
wacé mit trudnego i nieprzystgpnego
jezyka. Pokazaé, ze nauka niemiec-
kiego wcale nie jest nudna, a przede
wszystkim niesie z sobg konkretne
korzysci w przysziosci.

Przebojem wydarzenia stal si¢
kiosk przeniesiony zywcem z Nie-
miec, gdzie bylo mozna zaopatrzy¢
si¢ w lubiane i znane artykuty pro-
dukowane w Niemczech np.: misie
Haribo. W rolg sprzedawcy wcielili
si¢ niemieckojezyczni pracownicy
Instytutu. — Dla uczniow to niepo-
wtarzalna okazja, by sprawdzic¢ swo-
Jje umiejetnosci jezykowe, a walutq
bedzie tym razem nie euro lub zloty,
ale punkty za poprawnie rozwigzane
zadania oczywiscie zwiqzane z nie-
mieckim. Na pewno nie bedzie to
szkolny test. Na imprezie ,,Spotkaj
sig z niemieckim w Warszawie” liczy

sig przede wszystkim dobra zabawa
— wyjasnia Karin Ende, dyrektorka
dzialu jezykowego Goethe Institut
w Warszawie.

Opiekunowie 1 rodzice mogli
w tym czasie zapoznaé si¢ z ofertg
jezykowa Instytutu, porozmawiaé
z jego pracownikami.

W Warszawie wystapil na zywo
zesp6t muzyczny Munich Super-
Crew. Nie zabraklo tez znanych i lu-
bianych postaci ze Swiata kultury,
ktdre podzielity si¢ swoimi doSwiad-
czeniami z nauka jezyka niemiec-
kiego. W programie przewidziany
zostal wystgp popularnego magika
Piotra Szumnego, ktérego poczatki
kariery zawodowej sa zwigzane wia-
$nie z Niemcami. — Moja przygoda
z niemieckim rozpoczeta sie, gdy od
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znajomego  odkupitem  niemiec-
kojezyczng ksigzke o iluzji znajgc
tylko trzy stowa: ja, danke i bitte,
a miatem wowczas juz lat 18. Tak
bardzo pragngtem poznac jej tresc,
ze sam stowko po stowku przy po-
mocy stownika zaczqtem jg mozol-
nie ttumaczyé. W pewnym momen-
cie zauwaziytem, ze nauka jezyka
niemieckiego stata si¢ mojq pasjq
i trwa ona do dzisiaj. Ta fascynacja
nie tylko przynosi mi wiele radosci
i satysfakcji, ale rowniez przydaje
mi si¢ w Zyciu prywatnym i zawodo-
wym, a to ze bede mogt o niej opo-
wiedziec na imprezach ,,Spotkaj si¢
z niemieckim” jest dla mnie ukoro-
nowaniem tej niekoriczqcej si¢ przy-
gody 7 jezykiem niemieckim — méwi
Piotr Szumny.

W wydarzeniu wzigli udziat takze
przedstawiciele niemieckiej ambasa-
dy, konsulatéw, a takze takich orga-
nizacji jak DAAD i ZfA. Na scenie
pojawili si¢ réwniez przedstawiciele
szkot wspétpracujacych z Instytutem.
Te i inne doswiadczenia maja zachgcié
uczniéw do rozpoczecia lub dalszej
nauki niemieckiego w przyszlosci.

W wydarzeniu wzigla udziat
23-osobowa grupa uczniéw ZS im. St.
Staszica w Gabinie wraz z opiekuna-
mi. Sg to kolejne dziatania dotyczace
nauki jezyka niemieckiego, w jakich
biorg udzial uczniowie ,Staszica’.
— Mtodziez uczesmiczy w roznych pro-
Jektach i konkursach, gdzie moze wy-
kazac sig znajomosciq jezyka i krajow
niemieckiego obszaru jezykowego.
W ubiegtym roku szkolnym otrzymali-
smy Krajowq Odznake Jakosci eTwin-
ning za realizacje projektu ., Fiktivee
Familie”. Od wrzesnia 2019 roku na-
sze LO nalezy do ogdlnopolskiej sieci
szkot Deutsch Plus / Niemiecki Plus
koordynowanej przez GIw Warszawie
— méwi nauczycielka jezyka niemiec-
kiego Marzena Sosifiska.  Opr. (ek)
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Rada Powiatu Ptockiego wybrata nowe wtadze

Svlwester Ziemkiewicz
starosta ptockim

Podczas ostatniej sesji Rady
Powiatu radni podijeli decyzje, kto
zostanie nowym starostq. Wybra-
no réwniei nowy zarzqd powiatu.
Zaskoczenia nie bylo. Zgodnie
1 wczesniejszymi  przewidywa-
niami najwiecej glosow sposrod
trzech kandydatéw zdobyt reko-
mendowany przez Polskie Stron-
nictwo Ludowe dotychczasowy
wojt gminy Radzanowo Sylwester
Ziemkiewicz. Niewielkiej korekty
dokonano rowniei w skladzie za-
rzqdu powiatu. Tu nastqpita jedna
zmiana personalna — Pawla Jaku-
bowskiego zastqpit na stanowisku
czlonka zarzqdu Apolinary Grusz-
czyiiski.

Sesja rozpoczeta si¢ minutg ciszy
w intencji tragicznie zmarlego staro-
sty Mariusza Bierika. Obrady Rady
Powiatu skoncentrowaly si¢ na wy-
borze nowych wtadz powiatu ptoc-
kiego. Bylo to niezbg¢dne w zwigzku
z tragiczng Smiercig dotychczasowe-
go starosty Mariusza Bierika. Naleza-
to réwniez obsadzi¢ mandat radnego
po sp. Mariuszu Bienku. Objal go
Bogdan Matczak. Nowy radny ztozyt
juz slubowanie i tym samym oficjal-
nie stat si¢ cztonkiem Rady Powiatu.

Kluczowa sprawg  podczas
XXVII sesji byl wybor starosty.
Podczas trwania obrad zgloszono
trzech kandydatéw na to stanowi-
sko. Byli to: Sylwester Ziemkiewicz
zgloszony przez Polskie Stronnic-
two Ludowe, Piotr Adam Skorupski
zgtoszony przez Prawo i Sprawiedli-
wos¢ oraz Pawelt Tokarski — prze-
wodniczacy klubu ,.Nasza gmina,
nasz powiat plocki”. Ostatecznie
radni zdecydowali, ze nowym staro-
sta zostanie Sylwester Ziemkiewicz.
Kandydat PSL-u uzyskat 12 gtoséw.
Jego kontrkandydaci podczas gloso-

wania tajnego uzyskali odpowiednio
osiem (Piotr Adam Skorupski) i trzy
glosy (Pawet Tokarski).

Gratulacje nowemu staroscie jako
pierwszy ztozyl przewodniczacy Rady
Powiatu Lech Dabrowski. — Gratuluje
pomysinego wyboru na funkcje sta-
rosty plockiego. Sqdze, ze dotychcza-
sowe doswiadczenie samorzgdowe,
wiedza, a takze mtody wiek bedg Pana
sprzymierzericami w kierowaniu pra-
cami zarzgdu powiatu, a tym
samym przyczyniq si¢ do
Jjak najlepszej realizacji
zadan spoteczno-go-
spodarczych, jakie
stojq przed samo-
rzqdem  powiatu
plockiego — méwit
przewodniczacy.

Nowo wybrany starosta podzie-
kowal Radzie za wybdr i zaufanie.
— Bardzo serdecznie dzigkuje Ra-
dzie Powiatu Ptlockiego za wybor
na funkcje starosty ptockiego. Jest
to dla dla mnie wielki honor mdc
pracowac i petnic stuzbe dla miesz-
karicow powiatu ptockiego. Dzigkuje
za wszystkie glosy na mojq kandyda-
ture. Deklaruje, Ze jestem otwarty na
wspotprace z calq radq. Zapraszam
serdecznie. Razem bedziemy praco-
wac i budowac pigkng ziemig plockg
— moéwit Sylwester Ziemkiewicz.

Gratulacje nowemu staroscie zlo-
zyli réwniez goscie posiedzenia —
wicemarszalek Sejmu Piotr Zgorzel-
ski oraz marszalek wojewddztwa
mazowieckiego Adam Struzik. —
Serdecznie gratulujg nowo wybrane-
mu staroscie ptockiemu Sylwestrowi
Ziemkiewiczowi. Radni powiatu po-
stawili na mtodego, ambitnego, ale
i doswiadczonego samorzgdowca.
To dobry wybor i gwarancja dalsze-
go dynamicznego rozwoju powiatu.
Zapewniam, Ze witadze wojewddztwa
bedq dalej wspdtpracowaty z powia-
tem i wspieraty jego dalszy rozwdj
— moéwil marszalek Struzik. — Sg
przynajmniej dwie wazne kwestie na
te najblisze dni. Po pierwsze nowa
perspektywa finansowa. W tej chwili

fot. D. Ossowski

trwajq konsultacje nowej umowy
partnerstwa na lata 2021-2027.
Wierze gteboko, ze zakoriczq si¢ one
do korica roku. Mam dla Paristwa
dobrgq informacje. Dzigki podziatowi
statystycznemu w ramach programu
regionalnego Fundusze dla Ma-
zowsza do naszego regionu trafig
2 mld euro. Nie bytoby to moZliwe,
gdyby nie podziat statystyczny. Do-
datkowo Mazowsze, w tym i powiat
ptocki bedq objete programem Pol-
ska Wschodnia, w ramach ktorego
otrzymamy kolejnych 418 mln euro.
Mowig o tym dlatego, aby zachg-
ci¢ wiadze powiatu do aktywnego
uczestnictwa w  trwajgcych kon-
sultacjach — wyjasnial marszalek
Adam Struzik.

Gratulacje nowemu staroscie zto-
zyt réwniez wicemarszalek Piotr
Zgorzelski, ktéry jednoczesnie jest
prezesem zarzadu powiatowego
Polskiego Stronnictwa Ludowego.
Wicemarszalek Sejmu nie ukry-
wal, ze rekomendowanie Sylwestra
Ziemkiewicza na starost¢ bylo de-
cyzja polityczng wladz Polskiego
Stronnictwa Ludowego w powiecie
ptockim. — Dzis rada, z ktorej tak-
ze sig¢ wywodzg wylonita nowe wia-
dze, nowego starostg — czwartego
w odnowionym powiecie ptockim.

To cztowiek mtody, ale juz doswiad-
czony, 36-letni samorzgdowiec, kto-
ry swdj demokratyczny mandat po-
twierdzat w wyborach. A w ostatnich
—w 2018 r. uzyskat 92% wszystkich
oddanych gtosow i startujgc na
wdjta gminy Radzanowo nie miat
konkurenta. To jest wysoki stopieri
akceptacji dla tego cztowieka. I dla-
tego wtasnie, w tej trudnej chwili,
kiedy trzeba byto podejmowac decy-
zje polityczng, taka decyzja zostata
podjeta i wiladze zarzqgdu powiato-
wego PSL-u wskazaty te kandydatu-
re z prosbq o zyczliwe przyjecie. Bo
dzisiejszy akt demokratyczny miat
SWdj petny wymiar takze poprzez to, Ze
pozostate kluby zgtosity swoich kan-
dydatéw. Chciatbym pogratulowac
radnym Skorupskiemu i Tokarskie-
mu za udziat w wyborach. Ze swojej
strony deklaruje petne zaangazowanie
i oddanie dla spraw naszej ukocha-
nej ziemi plockiej. Pan starosta
wie, ze wiele tematow waz-
nych z punktu widzenia
rozwoju staratem  sig,
w tym miejscu gdzie
Jjestem, dla naszego
powiatu realizowac.
Deklaruje, ze dalej
bede to robit, Zeby
nasz powiat mogt sig pigknie rozwijac.
W kazdym wymiarze jestem do dyspo-
zycji — méwit Piotr Zgorzelski.

Kolejnym waznym elementem sesji
byl wybdr zarzadu. Cztonkowie po-
przedniego zarzadu w skladzie: Iwona
Sierocka, Pawet Bogiel, Bogdan Ba-
naszczak oraz Pawet Jakubowski pod-
czas sesji zlozyli swojg rezygnacje.
Na wniosek nowego starosty powo-
tano nowy zarzad, w skladzie ktérego
znaleZli si¢ — Iwona Sierocka jako wi-
cestarosta oraz Pawet Bogiel, Bogdan
Banaszczak oraz Apolinary Grusz-
czynski jako cztonkowie zarzadu.

Po wyborze nowych witadz radni
przeszli do codziennych obowigz-
kéw. Radni przyjeli m.in. informa-
cje o przebiegu wykonania budzetu
powiatu za I pétrocze 2021 r. oraz
informacji o ksztaltowaniu si¢ wie-
loletniej prognozy finansowej wraz
z analizg opisowg z wykonania za-
dan zrealizowanych przez Starostwo
Powiatowe w Ptocku finansowanych
z dotacji celowych w II kwartale
2021 r. Radni zaaprobowali réwniez
m.in. zmiany w budzecie oraz wielo-
letniej prognozy finansowej, a takze
udzielenia pomocy finansowej. Rad-
ni zaaprobowali réwniez uchwale
0 wynagrodzeniu starosty.

Eliza Kinalska

Ponad 475 min zi z UE dla subregionu ptockiego

Mazowsze jest na ostatnim eta-
pie wydatkowania funduszy z Unii
Evropejskiej. Do tej pory udato
si¢ zaangaiowac jui 93 proc.
srodkéw. W subregionie plockim
podpisane zostaly w sumie 273
umowy. Wartos¢ projektow to
757 min zl, 7 czego wspardie z UE
wyniosto ponad 475 min zt.

Do tej pory wladze Mazowsza
podpisaty juz 5,5 tys. uméw na
realizacje projektéw w ramach
RPO WM 2014-2020. Wktad UE
wynosi juz niemal 8 mld zt. — Do-
bre tempo wydatkowania Srod-
kow unijnych pozwala nam je
efektywnie wykorzystaé. Fundu-
sze pozwolity Mazowszu nie tylko
na ogromny rozwdj, ale sq takze
kluczowe w walce 7 pandemiq
koronawirusa — méwi marszatek
Adam Struzik.

W  subregionie plockim naj-
wiecej dofinansowanych dzialan
dotyczy innowacyjnosci i przed-
siebiorczosci — 79 podpisanych
uméw na 34,9 mln zi, edukacji —
65 uméw na 33 mln zl, przeciw-
dziatania wykluczeniu spoteczne-

mu — 56 umoéw na 50 mln zl, roz-
woju rynku pracy — 20 uméw na
54 mln zt czy przejscia na gospo-
darke niskoemisyjng — 17 uméw
na 139 mln zt. — Znajdujemy si¢
juz na zaawansowanym etapie re-
alizacji programu regionalnego,
dlatego w catym wojewddztwie
wida¢ konkretne efekty pomocy
z Unii Europejskiej. W subregio-
nie ptockim najwigksze wspar-
cie zyskaty projekty z obszaru
przejscia na gospodarke¢ nisko-
emisyjng, inwestycji drogowych,
a takze dziatania skierowane do
bezrobotnych mieszkaricow — po-
wiedzial Mariusz Frankowski,
dyrektor Mazowieckiej Jednostki
Wdrazania Programéw Unijnych.

W subregionie ptockim samorza-
dy lokalne realizuja w sumie 111
projektéw, a przedsigbiorcy — 120
projektéw. Samorzady pozyskaly
w sumie 341 mln zi, a przedsigbior-
cy 73,4 mln z1. Jesli chodzi o liczbg
realizowanych projektéw, a takze
sum¢ pozyskanych srodkéw unij-
nych liderem w regionie jest miasto
Ptock — 39 uméw na ponad 252 min
zl. Drugie miejsce zajmuje powiat
ptocki — 14 uméw na ponad 27 mln
zt, z kolei trzecie powiat sierpecki
— 13 uméw na 21 min zt. Czwarta

lokata nalezy do powiatu gostynifi-
skiego, ktoéry podpisal 7 uméw na
ponad 13 min zt.

Mazowsze bylo pierwszym regio-
nem, ktéory w momencie wybuchu
pandemii uruchomit srodki unijne
na walke z koronawirusem i dopo-
sazenie mazowieckich szpitali. War-
tos¢ projektu to obecnie 480 min
zt. Wsréd partneréw projektu zna-
lazlo si¢ 5 placéwek medycznych
z subregionu ptockiego, do ktérych
trafito w sumie m.in. 170 sztuk spe-
cjalistycznej aparatury, 297 sztuk
wyposazenia, w tym 7 ambulanséw
ijeden pojazd do transportu oséb za-
kazonych.

Drugi uruchomiony przez wia-
dze regionu projekt dotyczyt
zwigkszenia potencjatu zespotow
ratownictwa medycznego oraz
zespoldw transportu medycznego
i sanitarnego. W ramach projektu
mozliwe jest sfinansowanie wie-
lu ustug wspierajacych biezacg
prace stacji pogotowia ratunko-
wego na Mazowszu. W ramach
projektu finansowane byly takze
szkolenia z zakresu stosowania
srodké6w ochronnych i ich bez-
piecznego uzytkowania, w tym
utylizacji odpadéw medycznych,
ustugi w zakresie dezynfekcji po-

mieszczen i urzadzen oraz wspar-
cie logistyczne.

Dzigki obowigzujagcemu od 2018
r. podzialowi wojewddztwa mazo-
wieckiego na dwie jednostki staty-
styczne NUTS 2 oraz zastosowaniu
tzw. mechanizmu elastycznosci po-
legajacego na przesunigciu srodkéw
finansowych pomiedzy kategoriami
regionéw, samorzad wojewddztwa
mazowieckiego uzyskal ponad 2
mld euro na realizacj¢ Programu Re-
gionalnego: Fundusze Europejskie
dla Mazowsza 2021-2027. Ponadto,
region Mazowiecki regionalny po
raz pierwszy bedzie mogt skorzystaé
z Programu Polska Wschodnia+,
ktérego catkowita alokacja wynosi
2,5 mld euro, do podziatlu na szes¢
regiondw. — Nasze starania i przede
wszystkim upor przynoszq wymierne
efekty. Przy projektowaniu budze-
tu unijnego na nowq perspektywe,
Unia Europejska uwzglednita po-
dziat statystyczny naszego regionu.
Tym samym kwota wsparcia, na kto-
rq mozemy liczy¢ porownywalna jest
do tej z obecnej perspektywy. Do-
datkowo Mazowsze regionalne, po
latach staran, po raz pierwszy zosta-
nie uwzglednione w ramach progra-
mu Polska Wschodnia. To kolejnych
400 min euro, ktore umozliwiq reali-
zacje wielu potrzebnych inicjatyw —
podkresla marszatek Adam Struzik.

Opr. (ek)

Spacekiom po guiinach

Sierpc

Gmina otrzymata dofinansowanie
z budzetu Wojewodztwa Mazowieckie-
go w ramach ,Mazowieckiego Instru-
mentu Aktywizacji Sotectw Mazowsze
2021”. Z przyznanych srodkéw przy
remizie OSP w Zochowie zamontowa-
no drewniang altang, bedaca miejscem
integracyjnych spotkan mieszkaficow.

Stubice

Do 20 pazdziernika mozna skta-
dac oferty w przetargu na odbieranie
i zagospodarowywanie odpadéw
komunalnych z terenu gminy. Szcze-
gblowe informacje mozna znalez¢ na
stronie www.ugslubice.bip.org.pl.

Stupno

Gmina uzyskala z Ministerstwa
Kultury, Dziedzictwa Narodowego
i Sportu dofinansowanie do organiza-
cji zajec sportowych dla uczniéw klas
I — IIT szkét podstawowych w ramach
programu powszechnej nauki ptywania
,,Umiem ptywac¢”. 42 uczniéw z klas [ -
Il z SP im. Malego Powstarica w Swig-
cienicu oraz z SP im. Ziemi Mazowiec-
kiej w Liszynie rozpoczeto zajecia na
ptywalni ,,Podolanka”. Projekt bedzie
obejmowat 20 godzin nauki ptywania.

Stara Biata

Za posrednictwem Gminnej Bi-
blioteki Publicznej w Starej Bialej
mozna korzysta¢ z Cyfrowej Wypo-
zyczalni Publikacji Naukowych Aca-
demica. Dzigki projektowi czytelnik
zyskuje bezptatny dostep do ponad 3
milionéw petnotekstowych publika-
¢ji, monografii, skryptow, artykutéw
oraz catych numeréw czasopism.

Staroireby

Na terenie gminy przeprowadzono
akcje ,,Mysle, wiec nie Smiece”. Akcje
przeprowadzono wspdlnie z Gminng
Biblioteka Publiczng w StaroZrebach
oraz placéwkami szkolnymi w Sta-
rozrebach, Nowej Gorze, Przecisze-
wie i Smardzewie. W ramach dziatarii
pro-ekologicznych  przeprowadzono
krotkie prezentacje dotyczace akcji
sprzatania Swiata oraz obowiazujacych
zasad segregacji, a przede wszystkim
posprzatano najblizsza okolice.

Szczawin Koscielny

W GOK w Szczawinie Kosciel-
nym odbyl si¢ Regionalny Konkurs
Piesni Ludowej ,,W malinowym
chrusniaku”. Grand Prix W¢jta Gmi-
ny Szczawin Koscielny za wykona-
nie utworu ,,Bytam r6z3” z repertu-
aru Kayah zdobyta Maja Bebenista.

Szczutowo
Uczniowie ze SP w G6jsku zache-
cajg do udzialu w akcji KREDKO-
BRANIE wspierajacej uczniow na kre-
sach. Zbidrka trwa do korica wrzesnia.
W trakcie zbierane sg przybory szkolne.

Wyszogréd
Burmistrz GiM Iwona Gortat podpisata
umowe z WFOSiIGW na dofinansowanie
usuwania azbestu z terenu gminy i miasta.
Dofinansowanie wyniosto 29 999,20 zi,
co stanowi 100% kosztéw zadania.

Zawidz
Orkiestra OSP z Zawidza zajeta
1. miejsce w kategorii Orkiestr OSP
podczas festiwalu Orkiestr Stra-
zackich w Sierpcu. Muzycy z OSP
w Zawidzu zdobyli takze 2 nagro-
de Grand Prix Festiwalu.

Zychlin

Sotectwo Grzybéw we wspétpra-
cy z gming Zychlin realizuje projekt
w ramach przyznanej pomocy przez
wojewddztwo 16dzkie jednostkom
samorzadu terytorialnego na reali-
zacj¢ matych inicjatyw oddolnych.
Projekt zaktada remont holu w swie-
tlicy wiejskiej w Grzybowie polega-
jacy na potozeniu ptytek gres z mate-
rialu powierzonego. (ek), rad
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warto wiedzied

Kreatywni nauczyciele
poszukiwani

Rusza kolejna edycja konkursu
organizowanego przez samorzqd
wojewddztwa  mazowieckiego
,Edukreator na Mazowszu”.
Najbardziej innowacyjne szkoly
i kreatywni nauczyciele bedg na-
gradzani jui po raz pigty. Kandy-
datury moina zgtaszac do 1 pai-
dziernika.

Liczy si¢ nowatorskie podejscie
do nauczania, otwarto$¢ na zmie-
niajacy si¢ Swiat czy udziat uczniéw
w zyciu spotecznym i kulturalnym.
To wtasnie te kryteria bedg decydo-
wacé o przyznaniu nagréod w V edycji
konkursu ,,Edukreator na Mazow-
szu”. W ten sposéb samorzad wo-
jewddztwa mazowieckiego doceni
nauczycieli oraz szkoty, ktére poda-
zajq za najnowszymi trendami edu-
kacyjnymi i skutecznie motywuja
swoich uczniéw do dziatania.

W konkursie moga wzia¢ udziat
nauczyciele oraz szkoly stwarza-
jace przestrzei do kreatywnego
rozwoju. Oceniane bedg m.in.:
pomystowos¢ w prowadzeniu lek-
cji, udziatl uczniéw w konkursach
i olimpiadach, a przede wszystkim
rozwijanie aktywnosci uczniow-
skiej. — Praca nauczyciela to co$
wigcej niz realizowanie podstawy
programowej, dlatego chcemy na-
grodzié¢ tych, ktérzy sa pomystowi
i robig wszystko, by zainteresowaé
uczniéw otaczajacym swiatem. Do-
cenimy tez szkoly, ktére stwarzaja
swoim uczniom mozliwos¢ dodat-
kowej edukacji, m.in. w zakresie

www.freepik.com

O nagrody w konkursie ,,Edukre-
ator na Mazowszu” moga ubiegac
si¢: szkoty podstawowe i ponad-
podstawowe z terenu Mazowsza,
ktére stwarzajg przestrzen do kre-
atywnego rozwoju ucznia poprzez
upowszechnianie kultury. A takze

nauczyciele szkét podstawowych
i ponadpodstawowych z terenu Ma-
zowsza, ktérych cechuje wyobraznia
i pomystowos¢ w prowadzeniu lek-
cji i zajec¢ szkolnych oraz umiejet-
nos¢ inspirowania uczniéw ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem zagadnien

kulturowych.
Dla zwycigzcéw w kategoriach
kreatywna  szkota  podstawowa

i ponadpodstawowa, planowane sg
nagrody pieni¢gzne w wysokosci po
10 000 zt brutto, a dla zwycigzcéw

wowej — po 5 000 zt brutto. W kon-
kursie nie mogg bra¢ udzialu zwy-
ciezcy poprzednich edycji.

Kandydatéw do nagréd mozna zgta-
sza¢ do 1 paZdziernika 2021 r.: poczty
na adres Departamentu Kultury, Pro-
mocji i Turystyki Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Mazowieckiego
w Warszawie, ul. Brechta 3, 03-472
Warszawa lub osobiscie w punkcie
kancelaryjnym Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Mazowieckiego
w Warszawie, ul. Skoczylasa 4 lub
ul. Jagielloniska 26. Zgloszenia moz-
na rowniez przesyla¢ karta w wersji
elektronicznej na adres: edukreator@
mazovia.pl.

Wszelkie informacje o konkursie
mozna otrzymac pod nr tel. (22) 59 79
538 lub wysylajac pytania na adres e-

kultury — méwi wicemarszalek w kategoriach kreatywny nauczyciel — -mail: marcin.polak @mazovia.pl.
Wiestaw Raboszuk. szkoty podstawowej i ponadpodsta- rad
Konkurs dla uczniéw szkét podstawowych z klas I - 1V

Zwierzaki, dzieciaki

i bezpieczenstwo

sLew, Zebra i Alpaki, dbajg na
drodze o dzieciaki” to tytut pro-
gramu edukacyjnego, ktérego
pomystodawcq oraz realizatorem
jest Zespot Profilaktyki Straiy
Miejskiej w Plocku oraz ptocki Ko-
$ciol Mariawitow.

Przedsigwzigcie ma na celu prze-
kazanie wiedzy z zakresu zasad
zachowania na drodze, a co za tym
idzie podniesienia bezpieczenstwa

najmiodszych uczestnikéw ruchu
drogowego.

Realizacja programu odbywac si¢
bedzie etapowo poprzez konkurs na
plakat z hastem promujacym bezpie-
czefistwo w ruchu drogowym. Czas
na dzialanie przewidziany jest na
wrzesien 1 pazdziernik. Dodajmy,
ze hasto powinno zawieraé¢ stowa:
lew, zebra i alpaki. Sg to zwierzeta,
ktére sa ambasadorami przedsig-
wzigcia. Konkurs skierowany jest
do uczniéw klas II — IV szkét pod-
stawowych z terenu Ptocka.

Zwycigzcy konkursu wygrywa-
ja nagrode rzeczowa ufundowang
przez Straz Miejskg w Plocku oraz
nagrode dla swojej klasy — nietuzin-

kowe zajecia edukacyjne, przepro-
wadzone przez Zesp6t Profilaktyki
Strazy Miejskiej na terenie Kosciota
Mariawitéw polaczone z animacja-
mi i spotkaniem z alpakami.

W ramach programu przewi-
dziany jest réwniez spot spo-
teczny z udziatem Lwa Honorka,
alpak i dzieci, promujacy bez-
pieczne zachowanie na drodze.
Zobaczymy go w telewizji PTV.
Ustyszymy tez cykl audycji w Ka-
tolickim Radiu Diecezji Ptockiej
z udzialem dzieci dotyczacy bez-
pieczefistwa na drodze.

BS

Pierwsza taka inwestycja w Polsce

Lokomotywa
na wodor

PKN ORLEN konsekwentnie
rozwija technologie wodorowq
w transporce. Koncern w ramach
wspolpracy z PESA Bydgoszcz
planvje zakup nowoczesnej loko-
motywy, ktéra bedzie pierwszym
w Polsce pojazdem szynowym
wykorzystujgcym naped wodoro-
wy. Jej oficjalna prezentacja odby-
ta si¢ podczas 14. Migdzynarodo-
wych Targéw Kolejowych TRAKO
w Gdaiisku. Rozwéj przyjaznych
srodowisku technologii wodo-
rowych wpisuje sie w strategie
ORLEN2030 zakladajocg wazrost
znaczenia paliw alternatywnych.

— Zgodnie 7 naszq strategiq, in-
westujemy w nowoczesne i czyste
technologie, ktore przynoszg nam

nawigzuje do aktualnych trendéw.
Jej udzwig to ok. 3200 ton, a dobowe
zapotrzebowanie na woddor wynosi
ok. 170 kg. Lokomotywa jest wypo-
sazona w dwa symetryczne punkty
tankowania, co pozwoli na szybsze
zapelnianie zbiornikéw. Jedno tan-
kowanie pozwala na dobowg prace
manewrowq. Lokomotywa zostala
réwniez wyposazona w system jaz-
dy autonomicznej, umozliwiajacy
maszyniscie jednoosobowe sterowa-
nie radiowe pojazdem w czasie usta-
wiania sktadéw oraz antykolizyjny
system rozpoznawania przeszkdd.
PKN ORLEN pracuje ponadto nad
uktadem tankowania wodoru do tej
lokomotywy.

Zakup nowoczesnej lokomoty-
wy to juz kolejne dziatanie PKN
ORLEN w kierunku rozwoju paliw
alternatywnych. W ubieglym i na
poczatku tego roku koncern pod-
pisatl listy intencyjne o wspotpracy
z samorzgdami i miejskimi spot-
kami, w tym z Goérnoslasko-Zagle-
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konkretne korzysci biznesowe, jed-
noczesnie przyczyniajgc si¢ do re-
alizacji zatozerni Europejskiego Zie-
lonego tadu. Takq technologiq jest
wodor, ktdrego potencjat chcemy
w petni wykorzystac takze w trans-
porcie kolejowym. Kazdego roku
nasza spotka ORLEN Koltrans, kto-
rq sukcesywnie unowoczesniamy,
wigksza udziaty w rynku. Nabycie
pierwszej w Polsce takiej lokomoty-
wy to krok w kierunku wykorzysta-
nia na duzq skale zeroemisyjnego
paliwa wodorowego w transporcie
kolejowym — méwi Daniel Obajtek,
Prezes Zarzadu PKN ORLEN.
Lokomotywa wodorowa, ktorg
zamierza naby¢ PKN ORLEN to
prototyp, ktérego produkcja wtia-
$nie si¢ zakonczyla. Pojazd powstat
na bazie lokomotywy manewrowe;j
SM42, ktéra po modernizacji zyska-
ta nie tylko innowacyjny naped, ale
réwniez nowoczesny wyglad. Mini-
malistyczna stylistyka bryty pojazdu

biowskg Metropolig, Krakowskim
Holdingiem Komunalnym i MPK
w Krakowie, Gming Miastem Plock,
Gming Miastem Wioctawek, MPK
w Poznaniu, MPK w Lodzi i MPK
w Olsztynie, bedacymi potencjalny-
mi odbiorcami wodoru.

Koncern rozwija takze program
inwestycyjny  Hydrogen Eagle,
ktéry zaklada budowg¢ hubéw wo-
dorowych w Polsce, Czechach i na
Stowacji dla transportu zasilane-
go odnawialnymi Zrédltami energii
oraz innowacyjnych instalacji prze-
twarzajacych odpady komunalne
w zero- i niskoemisyjny wodér. Hy-
drogen Eagle pomyslnie przeszedt
etap weryfikacji przez Minister-
stwo Rozwoju, Pracy i Technologii
w konkursie na projekty z obszaru
technologii 1 systeméw wodoro-
wych w ramach mechanizmu IPCEI
i obecnie znajduje si¢ na etapie no-
tyfikacji pomocy publicznej przez
Komisje Europejskg.  Oprac. (jb)

IX Przeglad etiud teatralnych o swietych i btogostawionych

Z.ainspiruj sie Swietymi

Ksigznica Plocka im. Wiadysta-
wa Broniewskiego oraz Wydziat
Katechetyczny Kurii Diecezjalnej
Plockiej zapraszajg do wudziatu
w IX Przeglgdzie etivd teatral-

nych o Swietych i blogostawio-
nych. Konkurs jest skierowany do
vczniow klas VI-VIII szkét podsta-
wowych oraz szkét ponadpodsta-
wowych Diecezji Plockiej.

Do konkursu moga zgtaszaé sie¢
grupy szkolne liczace do 10 uczest-
nikéw, ktdére przygotujg inscenizacje
prezentujgce epizody zywotéw Blo-
gostawionych i Swietych, ukazujace
wyjatkowosé wybranej postaci. Czas
trwania etiudy nie moze przekroczyé

10 minut. W tym roku organizatorzy
zachecaja do zapoznania si¢ z bio-
grafiami nowych btogostawionych
- kardynata Stefana Wyszyniskiego
i Rézy Czackie;j.

Jury bedzie ocenia¢: dobdr bohate-
ra inscenizacji, wystep aktorski, sil¢
i sugestywnos¢ przekazu, elementy
wzbogacajgce przekaz stowny. Juro-
rzy przyznaja trzy nagrody w dwoéch
kategoriach (prezentacje uczniéw
szkét podstawowych i uczniéw
szkét ponadpodstawowych).

Zgtoszenia na formularzu dostep-
nym na stronie KP oraz zgody na

przetwarzanie danych osobowych
1 wykorzystanie wizerunku nauczy-
cieli, a takze zgody rodzicéw lub
petnoletnich uczestnikéw przegladu
na wykorzystanie wizerunku nalezy
sktada¢ do 5 paZdziernika. Jezeli
konkurs z powodu obostrzent odbe-
dzie si¢ w formule online, uczestnicy
i uczestniczki nagrywajg prezentacj¢
w formie pliku mp4 i dostarczajg do
Ksigznicy (ul. Kosciuszki 6, pokdj
22 lub e-mail metod@ksiaznica-
plocka.pl). Sposéb przeprowadzenia
finalu organizatorzy oglosza do 8
pazdziernika. 1)
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ludzkie losy

W Zaktadzie Karnym

Pani Matgorzata ma syna, ktéry
wigkszq czesé swojego Zycia spe-
dzit za murami zakladéw karnych.
0d 12 lat odwiedza go w réinych
miastach, bo choé syn nie spelnit
jej oczekiwaii, to jednak jest jej
krew. Nie moina chtopaka zosta-
wi¢ samego, bez pomocy, dlatego
stara si¢ i odwiedza go co jakis
czas, jok tylko inne obowigzki
jej na to pozwalajg. Ostatnio syn
przebywa w Zakladzie Karnym
w Plocku, a ona postanowita tu
przyjecha¢, by sie z nim spotkac.
Okazalo si¢ to weale nielatwe.

Swoja opowies¢ rozpoczeta od
wspomnief. — Syn zostat przeniesio-
ny do Plocka z Bydgoszczy. Ja miesz-
kam dos¢ daleko od tego miasta, wigc
dopiero po kilku tygodniach znala-
ztam czas, by pojechac w odwiedziny.
Oczywiscie to nie jest takie proste,
najpierw trzeba byto si¢ umowic, a to
dopiero jest problem — ttumaczy.

Bo uméwienie si¢ na wizyte jest
zdaniem pani Malgorzaty mocno

skomplikowane. Najpierw trzeba si¢
dodzwoni¢ pod podany na stronie
internetowej numer telefonu. W jej
przypadku trwato to trzy dni, kazde-
go dokonata okoto 40 potaczen. Nie
zeby bylo zajete, po prostu nikt nie
podnosit stuchawki.

Czwartego dnia - a pani Malgo-
rzacie bardzo zalezalo na spotkaniu
z synem, bo nie widzieli si¢ péttora
roku - wreszcie udato si¢ dodzwonic
i ustali¢ termin. — Miatam stawic sig
7 ZK w Srode na godz. 12.30. Powie-
dziano mi, zebym byla na miejscu
po 12. Poniewaz mam niestety do-
Swiadczenie w odwiedzinach, poli-
czytam sobie, ze powinnam dotrzec
jakis kwadrans po 12. Niestety, nie
przewidziatam wszystkiego, a Ploc-
ka raczej nie znam, ostatecznie sta-
witam si¢ pod bramg o 12.20. Nie
zostatam  jednak wpuszczona na
spotkanie z synem, bo okazalto sig, ze
moja grupa juz weszta. Funkcjona-
riusz kazat mi sig skontaktowac z dy-
rektorem, ktory jest wtadny wydac
decyzje o wpuszczeniu lub ustalic
nowy termin — opowiada doktadnie
przebieg swojej wizyty.

I znowu pani Matgorzata musiata
dzwoni¢, tym razem do dyrektora,
i znowu nikt nie odbieral telefonu.

obowiazujg procedury covidowe

Ostatecznie, powolujac si¢ na pan-
demie, dyrektor nie wyrazit zgody
na widzenie, pozostalo jej dzwonie-
nie i ustalenie nowego terminu.

— Mieszkam za Warszawq, mam
niepetnosprawne dziecko, a samo
to, Ze syn jest w wiezieniu, jest wy-
starczajgco stresujqce. Ja nie jestem
niczemu winna, ani skazana, choc¢
pewnie gdzies tam popetnitam biqd
w jego wychowaniu, Zebym byta
narazona na taki stres. Nie odpo-
wiadam za to, co zrobit moj syn, to
Jjest takie upokarzajgce. W koricu nie
spoinitam si¢ na widzenie, bytam
nawet przed czasem. SpoZnitam sig¢
Jedynie na czynnosci, ktore funkcjo-
nariusze wykonujq przed wpuszcze-
niem na teren wigzienia. Przerazito
mnie takie bezduszne podejscie do
mnie, matki skazanego — méwi zde-
nerwowana.

Umoéwila si¢ na pierwszy mozli-
wy termin, cho¢ do korica nie rozu-
mie, jak to mozliwe, ze takie sg prze-
pisy w Ptocku. Mysli, ze w innych
zaktadach karnych, mimo pandemii,
takich obostrzen nie ma, cho¢ trudno
jej oceniaé, bo w ostatnich 18 mie-
sigcach nie widziala si¢ z synem.

Dowiedziata si¢ tylko, dlacze-
go dlugo nikt nie odbiera telefonu,

ktéry jest specjalnie przeznaczony
dla oséb chcacych uméwic si¢ na
wizyte z osadzonym. — Poinformo-
wano mnie, Ze na tym stanowisku
jest funkcjonariusz, ktory ma tak-
Ze inne obowiqgzki do wykonania.
Moze rozwiqzaniem bytoby podanie
godzin, w ktorych wykonuje tylko
te obowiqzki — zastanawia si¢ pani
Matgorzata.

PoprosiliSmy o wyjasnienie zaist-
nialej sytuacji rzeczniczk¢ prasowa
dyrektora Zaktadu Karnego w Ptocku
mjr Marleng Kubere. — Funkcjona-
riusz, ktory petnit stuzbe tego dnia
w Biurze Przepustek Zaktadu Karne-
go w Plocku, potwierdzit, ze faktycz-
nie miata miejsce sytuacja, ze okoto
godziny 12.30 zglosita si¢ osoba
ubiegajqgca si¢ o widzenie. W zwiqz-
ku ze znacznym opdinieniem, funk-
cjonariusz poinformowat inspektora
ds. ochronnych o zaistniatej sytuacyi.
Inspektor po konsultacji z Dyrekto-
rem przekazalt, Ze jest to zbyt znaczne
opoinienie, aby widzenie mogto zo-
stac zrealizowane — ttumaczy.

I wyjashnia, ze informacje na temat
zasad i procedury udzielania wi-
dzefi w czasie panowania pandemii
COVID-19 sg podane na stronie in-
ternetowej ZK, na tablicy ogtoszen

Nie spoznij sie na widzenie!

znajdujacej si¢ na murze przy Biu-
rze Przepustek. Dodatkowo kazda
osoba, zgodnie z powyzszymi zasa-
dami, ktéra jest zapisywana na wi-
dzenie, jest informowana o koniecz-
nosci stawienia si¢ na widzenie na
minimum 30 minut przed rozpoczg-
ciem widzenia, tak aby mozna bylo
przeprowadzi¢ wszystkie czynnosci
zwigzane z wstgpem na teren jed-
nostki penitencjarnej — pomiar tem-
peratury ciala, wypelnienie ankiety,
sprawdzenie za pomocg urzadzer
do wykrywania przedmiotéw niedo-
zwolonych i niebezpiecznych.

— Ograniczenia czasowe przy
udzielaniu widzen sq spowodowane
gtownie faktem, ze funkcjonariusze
doprowadzajgcy na widzenia, jak
i nadzorujgcy widzenia, majq w tym
dniu do wykonania jeszcze szereg
innych czynnosci, nie jest to jedyne
zadanie, jakie jest im przydzielone.
Pozostajg do realizacji jeszcze inne
uprawnienia osadzonych — spacery,
taZnia itp. W przypadku spoznieni du-
zej liczby osob, niestety miatoby to
tez przetozenie na realizacje innych
zadari. Konieczne w takim przypad-
ku staje si¢ przestrzeganie ustalo-
nych zasad — zapewnia mjr Marlena
Kubera. Jol.

Spetnione marzenie Agnieszki Stariczyk-Jabtoriskiej

Wyprawa do Szkocji

6 sierpnia Wielka Brytania
zniosta 10-dniowg obowigzkowq
kwarantanne po przekroczeniu
granic paistwa, co otworzylo
moiliwos¢ na wyjazdy navczycie-
li na kursy jezykowe w wakacje.
Skorzystala z tego Agnieszka
Staiiczyk-Jabloniska, wicedyrek-
torka Zespolu Szkot Technicznych
w Plocku i nauczycielka jezyka an-
gielskiego, speniajgc w ten spo-
sob swoje marzenie.

— Szybko zorganizowatam swdj
wyjazd do Edynburga, mimo duzej
liczby dokumentow niezbednych do
wjazdu do Wielkiej Brytanii w trak-
cie pandemii COVID-19. Moim ma-
rzeniem byt wyjazd do Szkocji, gdyz
przez 2 lata na studiach miatam za-
Jecia ze Szkotem i bardzo podobaty
mi sig jego opowiesci o tym kraju,
jego trudnej historii i problemach
zwigzanych z dqzeniem do niepod-
legtosci. Pragngtam poznac¢ Szkocje
i jej mieszkaricow — zdradza swoje
marzenie.

Wiasnie dlatego napisata projekt
»~Nauka przez cate zycie”, ktory jest
realizowany przez szkolte w ramach
projektu ,,Migdzynarodowa mobil-
nos¢ kadry edukacji szkolnej”. Dzig-
ki temu pani Agnieszka wzieta udziat
w 2-tygodniowym kursie jgzykowym
- ICT w Inlingua w Edynburgu.

Zajecia podzielone byly na trzy
bloki: dwa poranne i jeden popotu-
dniowy. Grupa skladala si¢ z czte-
rech oséb i miala zmienny sklad.
- W pierwszym tygodniu uczestnika-
mi byli: nauczycielka jezyka angiel-
skiego z Polski, student 7 Biatorusi
oraz student i jednoczesnie nauczy-
ciel jezyka angielskiego i jezyka
francuskiego z Niemiec. W drugim
tygodniu nastgpita wymiana o0sob
w grupie, bo studenci wyjechali,

a dotgczyta kolejna nauczycielka
Jjezyka angielskiego z Polski oraz
nauczyciel ze Stowacji. Dzigki temu,
ze grupa sktadata si¢ z nauczycieli
z roznych szkot i krajow, mozna byto
wymienia¢  si¢  doswiadczeniami
i problemami z pracy oraz pomysta-
mi na ciekawe zajecia - wylicza.

Zajecia prowadzito czterech wy-
ktadowcéw pochodzacych z réz-
nych czgsci Szkocji oraz z Nowej
Zelandii, dzigki czemu byta mozli-
wos$¢ poznania i stuchania czterech
réznych akcentéw.

— Celem prowadzgcych byto
wzbogacenie stownictwa o idio-

my, przystowia, czasowniki ztozo-
ne oraz inne wyrazenia. Wszyscy
czytalismy i analizowalismy teksty
z podrecznika oraz artykuty z ga-
zet, stuchalismy materiatow auten-
tycznych, programow z TED-TALK
i wykonywalismy zwiqzane z nimi
¢wiczenia. Porownywalismy rozne
odmiany angielskiego, jego dialek-
ty, zwroty nieformalne, cwiczylismy
akcent, wymoweg i intonacje. Wiele
zajec poswigconych byto cwiczeniu
umiejetnosci mdowienia, wymianie
informacji, negocjowaniu i wyraza-
niu swoich opinii — tlumaczy pani
Agnieszka.
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Zdaniem pani Agnieszki, w pro-
gram zaj¢¢ wlaczony byt tez bardzo
ciekawy program kulturalny, ktéry
zawieral wizyte w domu wybu-
dowanym w stylu gregoriafiskim,
w Galerii Narodowej w Edynburgu,
wycieczke do Rosslyn Chapel zna-
nej z ksigzki Dana Browna ,,Kod da
Vinci” oraz zajgcia z historii i degu-
stowania whisky.

— Nasi wyktadowcy byli jedno-
czesnie  licencjonowanymi  prze-
wodnikami, dzigki czemu podczas
dwdch wycieczek oprowadzali nas
po ulicach Edynburga — po New
Town i Old Town, czyli po Nowym
i Starym Miescie — obydwa wpisane
sq na Listg Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO. Podczas tych spacerow
poznalismy wiele fascynujgcych
historii, dowiedzielismy si¢ maka-
brycznych faktow z czasow Srednio-
wiecza i zobaczylismy ciekawe miej-
sca — zapewnia.

I wspomina o jednym z takich
miejsc: — To cmentarz pod wzgo-
rzem zamkowym, ktory musial zo-
stac ogrodzony, bo ztodzieje wygrze-
bywali ciata zmartych bezdomnych
i sprzedawali je lekarzom i pracow-
nikom Uniwersytetu w Edynburgu.
Dopiero  wybudowanie  okrggtej
baszty strazniczej, by odstraszac
ztodziei, zlikwidowato ten proce-
der na cmentarzu, ale wtedy biedni
zabijali bezdomnych i sprzedawali
ich ciata. Na uczelni nikt nie pytat
0 pochodzenie zwiok i dzigki temu
wydziat anatomii na Uniwersytecie
w Edynburgu przez wieki byt najlep-
szy na Swiecie.

Roéwnie strasznie brzmialy opo-
wiesci o zyciu biedoty miejskiej, kt6-
ra do potowy XVII wieku mieszkata
pod ziemig, bez dostgpu do Swia-
tta i wody, ze szczurami i licznymi
chorobami. Sredniowieczne domy
w Starym Miescie majg nawet 10-11
pieter, z czego tylko 7-8 pieter wysta-
je na powierzchni ziemi, a 3 pigtra sg
wykopane w ziemi na wzgérzu obok
zamku. Sytuacja czgsci mieszkancéw
Edynburga poprawita sie, gdy wybu-
dowano Nowe Miasto.

Uczestnicy kursu weekendy mie-
li wolne, wiec pani Agnieszka ko-
rzystata z okazji i zwiedzila wigcej
ciekawych miejsc w Edynburgu.
Byta migdzy innymi w: Palacu

Hollyrood, Ogrodzie Botanicznym,
Muzeum Narodowym, spacerowata
po Princes Street i Royal Mile High
Street podziwiajgc wspaniale za-
bytki stolicy Szkocji. Wyjechata na
wycieczke do zamku Sterling, Loch
Lomond oraz na wycieczke objaz-
dowag po szkockich Gérach, tzw. Hi-
ghlands, podczas ktérej podziwiata
piekne szkockie zamki, gory i doliny
spowite gesta mgla. Zwiedzita takze
Zamek Inveraray — siedzib¢ naczel-
nika klanu Campbell.

Podsumowujac swoja wyprawe
do Szkocji, pani Agnieszka za-
pewnia: — Taki wyjazd na kurs to
nie tylko nauka jezyka, ale przede
wszystkim poznanie kultury i histo-
rii danego kraju. Jednym z prowa-
dzqcych byt nauczyciel jezyka an-
gielskiego i francuskiego, lingwista
z wyksztatcenia, ktory porownywat
stowa i zwroty w wielu jezykach
europejskich, opowiadat o historii
Szkocji i Anglii, podawat pocho-
dzenie wielu angielskich i szkockich
stow, opowiadat o tradycji w desty-
lacji, przechowywaniu w debowych
beczkach i produkcji narodowego
napoju Szkocji, czyli whisky oraz
o roznicach migdzy szkockq whisky,
a irlandzkq i amerykariskq whisky.

Jej zdaniem warto czekal, by
spelni¢ swoje marzenia. — Dzigki
udziatowi w projekcie udato mi si¢
wyjechac do Szkocji. Poznatam ten
piekny kraj, jego histori¢ i kulture
i zakochatam si¢ w nim. Miatam
mozliwos¢ ustyszec jezyk angielski
z twardym, szkockim akcentem, kto-
ry uwielbiam. Szkocja to cudowny
kraj o bogatej i tragicznej historii.
Od roku 1707 jest czgscig Wielkiej
Brytanii i wielu Szkotow caty czas
marzy o niepodleglosci, zwtaszcza
teraz, gdy Brexit stat si¢ faktem.
Szkocja jest inna od Anglii, ma swo-
Jja autonomi¢ w wielu aspektach
Zycia, inny system edukacji, wtasny
system prawa, w ktorym adwokatowi
ze Szkocji nie wolno odbywac prak-
tyki zawodowej w Anglii i odwrotnie.
Chciatabym jeszcze raz pojechac do
Szkocji, ale nie na kurs jezykowy,
tylko w celach turystycznych, by
zwiedzi¢ majestatyczne i tajemni-
cze Highlands — podsumowatla pani
Agnieszka Staiiczyk-Jabtoriska.

Jol.
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warto wiedzied

Szansa dla mtodych programistéw

Hackathon
PO raz czwarty

Plock jui po raz czwarty or-
ganizuie Hackathon i zaprasza
mlodych entuzjastow innowacji
do stworzenia miejskiej aplikacji.
Maraton programistyczny odbe-
dzie si¢ 9 i 10 paidziernika 2021
roku w Plockim Osrodku Kultury
i Sztuki.

Dobrani w 3-osobowe zespoty
uczestnicy ptockiego hackathonu
beda mieli za zadanie stworzy¢ apli-
kacje odpowiadajaca na potrzeby
mieszkaficow. Mtlodzi innowatorzy
zaprojektuja rozwigzania nawiazuja-

Archiwum organizatoréw

ce do jednego z trzech proponowa-
nych tematéw.

Pierwszy z nich to SRODOWI-
SKO I EKOLOGIA, czyli pomysty
poprawiajagce jakos$¢ zycia miesz-
kadcow w obszarze: segregacji
Smieci i wywozu odpadéw, zapo-
biegania marnowaniu Zywnosci czy
efektywnosci energetycznej mia-
sta. Drugi temat dotyczy BEZPIE-
CZENSTWA - zaréwno w szkotach,
w ruchu pieszym i drogowym, jak
i w cyberprzestrzeni. Bezpieczen-
stwo to kluczowa kwestia budowa-
nia nowoczesnego miasta. Trzeci
temat odnosi si¢ do rozwigzan zwig-
zanych z pandemig COVID-19, kt6-
re pomogg odnaleZ¢ si¢ i funkcjono-

Maraton programowania odbedzie si¢ w Plocku po raz czwarty

waé w NOWEJ NORMALNOSCI.
Zdalna praca, nauczanie, ochrona
zdrowia czy radzenie sobie z co-
dziennymi obowiagzkami z zachowa-
niem wprowadzonych obostrzen to
zagadnienia, z ktérymi moga zmie-
rzy¢ sie¢ hackathonowe projekty.
— Dostrzegamy w mtodych ludziach
ogromny potencjat wspdttworzenia
nowoczesnego miasta, ktore jest
przyjazne dla jego mieszkaricow.
2020 oraz 2021 rok w jeszcze wigk-
szym stopniu pokazaty nam, ze mia-
sta potrzebujq digitalizacji w wielu
obszarach. Dlatego wierzymy, Zze
pasjonaci programowania z mtode-
go pokolenia wypracujg rozwiqza-

tu ONZ ds. Szkolen i Badan). Glow-
nym Partnerem Hackathonu jest
PERN, patronat honorowy objeli
m.in.: Govtech Polska oraz Marsza-
tek Wojewddztwa Mazowieckiego,
a partnerami merytorycznymi zosta-
ty m.in.: Black Swan, Grupa Assay,
SensiLabs.

Zespol mozna zarejestrowaé na
stronie:  http://hackathon.plock.eu/
do 3 pazdziernika 2021, a wszystkie
aktualnosci publikowane sg na fan-
page wydarzenia.

Hackathon to dopiero poczqtek

Poprzednia  edycje = wydarze-
nia wygrala stworzona przez ze-
spot DevGirls aplikacja SenYours,
ktéra pomaga seniorom W Wy-
zwaniach zycia codziennego, jak
réwniez umozliwia organizacj¢ to-
warzyskich spotkai.  Czlonkinie
zwycigskiego zespolu ukonczyty
organizowany przez Plocki Park
Przemystowo Technologiczny pro-
gram akceleracyjny, podczas ktére-
go ich projekt zostal dopracowany
i przetestowany. Zwycigski zespot
odbyl rowniez staz i zdalne szkole-
nie ze specjalistami firmy VISA.

pt’:iry Code,
Hackathon. g, s
Ok

nia, ktore pozwolq nam uporac sig
7 aktualnymi wyzwaniami — podkre-
sla Andrzej Nowakowski, prezydent
Miasta Ptocka.

Tegoroczne projekty beda po-
wstawac na podstawie danych udo-
stepnianych przez Urzad Miasta
Plocka. W programowaniu beda
wspiera¢ ich eksperci, ktérzy po-
dzielg si¢ swojg wiedzg i doswiad-
czeniem z obszaru tworzenia inno-
wacji i rozwigzan biznesowych, jak
réwniez zagadniefi marketingowych
i formalno-prawnych.

Organizatorami maratonu progra-
mistycznego sa Urzad Miasta Ptocka
oraz CIFAL Plock (afiliowany osro-
dek szkoleniowy UNITAR - Instytu-

Aplikacja WePtock to drugi ukoni-
czony projekt majacy na celu inte-
gracj¢ wsrod mieszkaincow ptockich
osiedli. Aplikacja pozwala na wza-
jemna komunikacje mieszkancow
w obrebie danego osiedla ze soba,
jak réwniez z Radg Osiedla. Dzigki
aplikacji kazdy uzytkownik moze
zgtosi¢ pomyst na usprawnienie zy-
cia lokalnej spotecznosci oraz zapo-
zna¢ si¢ z aktualnosciami dotycza-
cymi swojego osiedla. Wyréznione
zespoty wziety udziat w dedykowa-
nych warsztatach ,,Mobilna apka”,
ktére zapewnily im kompleksowe
wsparcie techniczne i merytoryczne
podczas programowania.

(jac)

Mazowiecka Dolina Wodorowa

PKN ORLEN
liderem

PKN ORLEN, zgodnie ze stra-
tegiq do 2030 roku, konse-
kwentnie umacnia swojq pozy-
cje na rynku paliw alternatyw-
nych. Koncern objat role lidera
w tworzeniv Mazowieckiej Doli-
ny Wodorowej, do ktérej bedzie
naleze¢ 16 podmiotéw majgcych
jui doswiadczenie w rozwija-
niv tej technologii. PKN ORLEN
bedzie odpowiedzialny m.in. za
powolanie Doliny, okreslenie jej
celow i przygotowanie strategii
dziatania.

— Podejmujemy dziatania bizne-
sowe, ktore opierajq si¢ na jasno
okreslonym celu: do 2050 roku
bedziemy koncernem neutralnym
emisyjnie. Mamy swiadomosc,
Ze istotng rolg w procesie trans-

formacji bedzie odgrywat wodor,

dlatego 7 determinacjq rozwijamy
te przysztosciowq technologie.
Realizujemy ambitne projekty,
m.in. w ramach miedzynarodo-
wego programu Hydrogen Eagle,
dzigki ktorym staniemy si¢ wiodg-
cym producentem wodoru w Euro-
pie Srodkowej. Mazowiecka Doli-
na Wodorowa to inicjatywa, kto-
ra przyniesie wymierne korzysci
koncernowi, a takze polskiej go-
spodarce, stojgcej przed wyzwa-
niem stworzenia nowego systemu
energetycznego opartego o nisko-
i zeroemisyjne 7rodta — mowi Da-
niel Obajtek, Prezes Zarzadu PKN
ORLEN.

Dolina Wodorowa to obszar
odpowiadajacy regionom admini-
stracyjnym, na ktérym realizowa-
ne beda projekty zwigzane z wy-
korzystaniem wodoru w réznych
obszarach gospodarki. Doliny,
wedtug Strategii Wodorowej UE,
maja stac¢ si¢ spdjnym elementem
Europejskiego Ekosystemu Wo-
dorowego. Zgodnie z projektem
Polskiej Strategii Wodorowej,
powstanie minimum pi¢¢ Dolin
Wodorowych. Kazda z nich stanie
sie¢ centrum badan, rozwoju, do-
skonalenia i edukacji w zakresie
wdrazania tej technologii w go-
spodarce. Obecnie trwajg réwno-
legte prace nad powotaniem tgcz-

nie pigciu Dolin: Podkarpackiej,
Slaskiej, Dolnoslaskiej, Wielko-
polskiej i Mazowieckiej, bedgcej
jednoczesnie jednostka centralng.

Dziatalnos¢ Mazowieckiej Do-
liny Wodorowej bedzie opierad
sie na czterech filarach, ktére maja
przyczyni¢ si¢ do efektywnego
rozwoju i upowszechniania tech-
nologii wodorowych w polskiej
gospodarce. Za giéwny uznaje
sie budowe taicucha wartosci po-
przez m.in. realizacj¢ projektow
badawczo-rozwojowych, stworze-
nie systemowych rozwigzan dla
ksztalcenia wyspecjalizowanych
kadr i prowadzenie dziatalnosci
na rzecz wsparcia procesOw regu-
lacyjnych.

Obecnie na swiecie istnieje 36
Dolin Wodorowych zlokalizowa-
nych w 20 krajach, z czego po-
nad 20 znajduje si¢ w Europie.
PKN ORLEN w ramach prac na
rzecz rozwoju technologii wodo-
rowych tylko na terenie Mazow-
sza planuje inwestycje w Zrddla
wytwarzania nisko- i zeroemisyj-
nego wodoru w Plocku i Ostro-
tece. Ponadto we Wiloctawku
i Trzebini powstajg instalacje
wytwarzania paliwa wodorowego
w jakosci automotive. Docelowo
taczne mozliwosci produkcyjne
wszystkich planowanych instala-
cji wyniosg 1000 kg na godzing.
Koncern rozpoczat tez postepo-
wania przetargowe na budowe
pierwszych polskich stacji tanko-
wania wodoru zlokalizowanych
w Poznaniu i Katowicach.

Deklaracj¢ w sprawie powotania
Mazowieckiej Doliny Wodorowej
ztozyty: PKN ORLEN, Agencja
Rozwoju Przemystu, KEZO Cen-
trum Badawcze PAN, Krajowy
Osrodek Zmian Klimatu, Instytut
Ochrony Srodowiska - Pardstwo-
wy Instytut Badawczy, Instytut
Energetyki - Instytut Badawczy,
Politechnika Warszawska, Aka-
demia Gorniczo-Hutnicza im.
Stanistawa Staszica, Instytut Che-
micznej Przerébki Wegla, Instytut
Techniczny Wojsk Lotniczych,
Krajowa Agencja Poszanowania
Energii, TOYOTA Motor Poland,
PESA Bydgoszcz, Solaris Bu-
s&Coach, ALSTOM KONSTAL
oraz Komunikacja Miejska Ptock.

Oprac. (jb)

Narodowy Spis Powszechny Ludnosci

i Mieszkan 2021

To juz ostatnie dni!

Jui wrzesien, a ty wciqz sie nie
spisales? Z obowigzku spisowe-
go moiesz wywigzac sie szybko,
bezpiecznie i wtedy, kiedy chcesz.
Musisz jednak pamieta¢, ie czasu
jest coraz mniej. Spis koiiczy sie
30 wrzesnia.

Najprostszg i najwygodniejszg
metodg jest samodzielne wypeltnie-
nie formularza na stronie https://
spis.gov.pl/. Logujesz si¢ podajac
identyfikator PESEL lub przez pro-
fil zaufany.

Formularz mozesz wypelnié
dla wszystkich oséb, z ktérymi

mieszkasz (np. malzonek, dzieci).
Do wypelnienia formularza nie
musisz si¢ specjalnie przygotowy-
waé, ale miej pod rgkg swdéj nu-
mer PESEL (i domownikéw, jesli
wypelniasz ich formularze). Jesli
mieszkasz w domu jednorodzin-
nym, przypomnij sobie, w ktérym
roku budynek zostal oddany do
uzytkowania.

Jesli masz takg mozliwos¢, pom6z
starszym cztonkom twojej rodziny
w wypetnieniu formularza lub, jesli
wyrazg zgode, zréb to za nich. Dla
senioréw kontakt z rachmistrzem
moze budzi¢ lek i obawe o swoje
bezpieczenistwo.

Jak moina sie spisa¢
bez Internetu?

Do korica wrzesnia jest rowniez
mozliwo$¢ spisania si¢ przez telefon.
Ta metoda to odpowiednia opcja dla
os6b, ktére nie maja komputera z In-
ternetem i ktére wolg mie¢ wsparcie
rachmistrza. Wystarczy zadzwoni¢ na
Infolini¢ Spisowa 22 279 99 99 i po-
stepowaé zgodnie z komunikatami.
Trzeba jednak liczy¢ si¢ z tym, ze pod
koniec wrzesnia moze by¢ duze obcig-
zenie Infolinii i ta metoda nie bedzie
tak szybka jak samospis internetowy.

Jesli w najblizszym czasie be-
dziesz w urzedzie gminy/miasta, mo-
zesz skorzysta¢ z punku spisowego
i wypehié formularz spisowy z po-
mocg przeszkolonej osoby. Wypel-
nienie obowigzku spisowego w urze-
dzie gminy/miasta przebiega bardzo
sprawnie, jednak trzeba dostosowac
si¢ do godzin otwarcia Urzedu. War-
to rowniez pamigtaé, ze im blizej do
korica spisu réwniez w punkcie spi-
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sowym czas oczekiwania na dostgp
do komputera z Internetem i wspar-
cie pracownika urzedu gminy moze
sie wydtuzy¢. Zwlekajac z wypelnie-
niem obowigzku spisowego do ostat-
niej chwili ryzykujesz koniecznos¢é
poswiecenia wiecej czasu.

Podczas tegorocznego spisu po-
wszechnego informacje zbierane sg
réwniez przez rachmistrzOw spiso-
wych. Jesli skontaktuje si¢ z nami

rachmistrz, nie mozesz odméwi¢ mu
przekazania danych! Wypetnienie
formularza z rachmistrzem przebie-
ga bardzo sprawnie i bezpiecznie.
Jesli chcesz sie spisa¢ szybko,
bezpiecznie i wygodnie w domu,
wejdZ na https://spis.gov.pl i spisz
si¢ przez Internet! To naprawde pro-
ste! Jesli sam sobie nie poradzisz,
skorzystaj z pomocy najblizszych
badz urzednikéw. Opr. (jac)
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Mieszkaricy gminy Stupno boja sie kolejnej powodzi

Apel do premiera | Wod Polskich

Rok 2021 z pewnosciq zapisze
sie w pamieci mieszkaficow gminy
Stupno jako jeden z najgorszych
w ich iyciu. Bardzo obfite opady
deszczu, nawatnice i burze, ktére
wystapity w lipcu na terenie gmi-
ny, doprowadzity do wystqpienia
Stupianki z koryta. Ogrom wody
niszczyl wszystko, co stangto na
jego drodze. To kolejny taki przy-
padek w ostatnich latach. To prze-
lofo czare goryczy mieszkancow
i wladz samorzqdowych, ktére od
lat walczq o zrealizowanie inwe-
stycji, ktére podniostyby bezpie-
czefistwo przeciwpowodziowe. Po
ostatnich tragicznych  doswiad-
czeniach o pomoc i jok najszyb-
sze rozpoczede prac zaapelowali
do ,Wod Polskich” oraz Prezesa
Rady Ministrow.

Temat podtopient lokalnych i po-
wodzi w gminie Stupno powraca od
lat. Do tej pory, pomimo licznych
préb ze strony samorzgdowcéw nie
udato si¢ jednak rozpocza¢ inwesty-
cji, ktére zminimalizowatyby ryzyko
ich wystgpowania. Wtasnie dlatego,
pomimo uptywu lat wielu mieszkan-
c6w nadal nie moze spac¢ spokojnie
i patrzy z niepokojem w niebo i na
Wiste.

O tym, jak niebezpieczna jest nie-
pozorna na co dzien Stupianka, prze-
konalismy si¢ choéby w lipcu tego
roku, kiedy to w wyniku intensyw-
nych opadéw deszczu rzeka wysta-
pita z koryta i zalata domy, pola czy
miejsca uzytecznosci publicznej.
Wezbrana woda niszczyta wszystko,
co spotkata na swojej drodze — mo-
sty, drogi i przepusty, zalewata ulice
czy oczyszczalni¢ Sciekéw. Straty,
jakie wywotata powd6dZ, oszacowa-
no na ok. 10 milionéw zt.

To nie pierwsza taka sytuacja.
W lutym tego roku réwniez doszto
do lokalnych podtopien, ktére wia-
zaly si¢ z powstaniem zatoru lodo-
wego na Wisle. Wczesniej, w 2010
r. réwniez doszlo do wylania rzeki.
— To sq wieloletnie zaniedbania,
ktore moze naprawic jedynie duza
inwestycja, ktora zabezpieczy nas
przed powodziq. Jesli nie zostanie
ona wykonana, to kolejne podto-
pienia i powodzie sq tylko kwestig
czasu. Od lat o to walczymy, ale jak

widac skutki sq znikome. Wykonane
dotychczas prace sq niewystarczajq-
ce. Ten temat jest dla nas prioryteto-
wy i zrobimy wszystko, co w naszej
mocy, zeby zapobiec kolejnym tra-
gediom — mowi wéjt gminy Stupno
Marcin Zawadka.

O tym, ze Stupianka wymaga po-
waznych inwestycji, wiadomo od
dawna. I od dawna wtadze samo-
rzadowe staraja si¢ podnies¢ bez-
pieczeistwo mieszkaricow. Warto
przypomnie¢, ze teren Stupianki
jest zarzadzany przez PGW ,,Wody
Polskie”, a gmina Stupno nie moze
ingerowaé w prace, jakie sg prowa-
dzone na tym terenie. Wykonano
niezbedne projekty, przygotowano
dokumentacjg, jednak do tej pory nie
udato sig¢ ich zrealizowaé. Oficjalnie
brak jest odpowiednich funduszy na
ten cel.
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RZGW w Warszawie Anny Puka-
szewskiej-Trzeciakowskiej oraz dy-
rektora Zlewni we Wtoctawku Pio-
tra Feliniaka.

Mieszkaricy gminy w petycji pro-
sza o niezwloczne podjecie dziatari
majacych na celu uporzadkowanie
koryta rzeki Stupianki. — Wnosimy
o0 jak najszybsze przeznaczenie srod-
kow finansowych na zabezpieczenie
przeciwpowodziowe rzeki Stupianki
na terenie gminy Stupno i realiza-
cj¢ od dawna odktadanego projektu
przebudowy koryta rzeki Stupianki.
Z informacji uzyskanych od dyrek-
cji Wod Polskich wynika, iz waz-
nos¢ projektu uptywa w przysztym
roku — piszg mieszkaicy gminy.
— W wyniku ostatniej powodzi
w gminie uszkodzeniu ulegto row-
niez zabezpieczenie rzeki Stupianki
— Sluza, co wiqgze si¢ z bardzo du-

Po lipcowej powodzi temat ten
powrdcil ze zdwojong sitg. Podczas
sztabu kryzysowego rozmawiano na
ten temat m.in. z przedstawicielami
»Wod Polskich”. Padly deklara-
cje dotyczagce harmonogramu prac.
Mimo tych stéw nadal w tym tema-
cie niewiele si¢ dzieje.

Mieszkaiicy walczg
o swoje bezpieczeiistwo

Lipcowa pow6dz przelata jednak
czar¢ goryczy mieszkancéw zagro-
zonych terenéw, ktéry postanowi-
li zaapelowaé do ,,Wo6d Polskich”
o jak najszybsze podjecie decyzji
i rozpoczecie konkretnych dziatan,
ktére uchronig ich przed kolejng
powodzig. Petycja przygotowana
przez mieszkancéw trafita do pre-
zesa Przemystawa Dacy, dyrektor

zym zagrozeniem, Ze przy kolejnych
opadach deszczu rzeka Stupianka
ponownie wystgpi 7 koryta i zaleje
mieszkaricow stwarzajgc zagrozenie
dla ich bezpieczeristwa. Od dawien
dawna brak jest inwestycji zabez-
pieczajgcych mienie mieszkaricow
gminy przed zalaniem wodq. Prosi-
my o pilne podjecie inwestycji w tej
sprawie — wyjasniajg.

Petycja mieszkaicéw  zostata
przekazana réwniez do wiadomosci
premiera Mateusza Morawieckie-
go oraz wojewody mazowieckiego
Konstantego Radziwilta.

Wiadze gminy apelujg
do premiera

Sprawe priorytetowo potraktowa-
ty réwniez wiadze gminy. Podczas
ostatniej sesji radni podjeli uchwale

w sprawie apelu do Prezesa Rady
Ministréw o opracowanie rzagdowe-
go programu regulacji koryta rze-
ki Stupianki. W jej tresci mozemy
przeczytad, ze ,,Rada Gminy Stupno
kierujqc sig troskq o bezpieczeristwo
spotecznosci lokalnej, wobec nie-
adekwatnych do rzeczywistych po-
trzeb prac na rzece Stupiance reali-
zowanych przez PGW Wody Polskie,
zwraca si¢ do premiera i cztonkow
rzqdu RP o podjecie niezwtocznych
dziatan skutkujgcych opracowaniem
i wdrozeniem rzgdowego progra-
mu regulacji koryta rzeki Stupianki
w granicach administracyjnych gmi-
ny Stupno.”

Co na to ,Wody Polskie”?

ZwréciliSmy si¢ o komentarz do
zaistnialej sytuacji do PGW ,,Wody
Polskie”. Jak podkresla rzecznik
RZGW w Warszawie Urszula To-
mon caly czas trwaja poszukiwania
wykonawcy ustug utrzymaniowych.
Lipcowa powddZ znaczaco skompli-
kowala i tak trudng sytuacje. — Na
realizacje bieiqcych prac utrzyma-
niowych na Stupiance na przetomie
czerwca i lipca wptyneta jedna ofer-
ta w ramach postepowania przetar-
gowego. Jednak po wylaniu rzeki
(17-18 lipca) zakres rzeczowy prac
ulegt i zmianie, i zwigkszeniu. Z tego
powodu wybrany wykonawca nie
zdecydowat si¢ na podpisanie umo-
wy. Przygotowalismy zapytanie ofer-
towe, ktore zostato zaktualizowane
o usunigcie przeszkod w  korycie
rzeki i zabudowe uszkodzen w skar-
pie. W odpowiedzi wptyneta jedna
oferta, ktora przekroczyta przyjety
budzet na to zadanie. Obecnie pro-
cedujemy wybor wykonawcy z wol-
nej reki — wyjasnia.

Problemem, ktéry nalezy pilnie
rozwigzaé, jest uszkodzenie prze-
grody suchego zbiornika na Stupian-
ce. Jest to budowla hydrotechniczna,
ktéra do tej pory zwigkszata ochrong
przed powodzig. Jednak nawalny
deszcz, jaki miat miejsce z 17 na 18
lipca doprowadzit do jej powaznego
uszkodzenia. Budowla ulegta roz-
myciu z obu stron upustu przegrody.
I to wlasnie jest jeden z kluczowych
1 najpilniejszych do rozwigzania
probleméw. Budowla jest w tej
chwili niestabilna, a przez to nie
spelnia swojej podstawowej funk-
cji. Nie wiadomo, jak si¢ zachowa
w przypadku intensywnych opadéw.
PGW ,,Wody Polskie” zdajg sobie
sprawe ze skali zniszczen. — Przy-
gotowujemy si¢ do opracowania

ekspertyzy, ktora okresli najlepszy
sposob dziatania, a wigc czy budo-
wa nowej budowli, czy przebudowa
bqd? odbudowa — méwi Urszula To-
mon. Ekspertyza to jednak dopiero
poczatek drogi, ktéra zapowiada si¢
na zmudng i dlugotrwatg.

Kluczowym postulatem zaréwno
mieszkaricow, jak i samorzgdow-
cOw jest gruntowna przebudowa
i duza inwestycja, ktéra pozwoli na
znaczne podniesienie bezpieczen-
stwa mieszkancéw gminy. Czy taka
inwestycja planowana jest w najbliz-
szym czasie? — Planujemy wykonac
gruntowngq modernizacje, przebudo-
we koryta Stupianki wraz z umocnie-
niem brzegow. Posiadamy dokumen-
tacje na zadanie , ,Zabezpieczenie
przeciwerozyjne i przeciwpowodzio-
we rz. Stupianki w km 0+900-9+000
Etap Il (uzupetnienie)”. W 2019
r. w ramach tego zadania zostata
wykonana czgsS¢ robot: zabezpie-
czenie przeciwpowodziowe osiedla
. Pocztowa” poprzez podwyzszenie
lewego brzegu rzeki Stupianki (w km
4+932-54+810) i wykonanie parape-
tu (w postaci Scianki szczelnej wi-
nylowej z oczepem Zelbetowym).
Pozostaty zakres prac do wykona-
nia obejmuje: remont jazu, budowg
przeptawki dla ryb i ptazow, od-
mulenie istniejgcego zbiornika za-
porowo-retencyjnego, przebudowg
przekroju poprzecznego i podtuzne-
go, zabezpieczenie przeciwerozyjne
skarp. Realizacja prac zaplanowana
jest na lata 2022-23 — wyjasnia Ur-
szula Tomon. — Planowana inwesty-
cja obejmuje odcinek rzeki Stupianki
na terenie obrebow: Podolszyce
Borowiczki (znajdujgcego sie w gra-
nicach administracyjnych Miasta
Ptocka) oraz Borowiczki Pieriki, Ce-
kanowo i Stupno w gm. Stupno, pow.
ptocki. Wptynie ona na zwigkszenie
bezpieczenstwa powodziowego,
ograniczenie strat powodziowych
poprzez szybsze odprowadzenie wod
powodziowych — wyjasnia.

Na potwierdzenie zapewnien
»Wod Polskich” czekaja wladze
gminy oraz mieszkaricy. Juz nie-
jednokrotnie styszeli zapewnienia
o tym, ze niebawem beda bezpiecz-
ni. Mimo to do tej pory na Stupiance
dziato si¢ niewiele, czego efektem
bylo kolejne wystgpienie jej z ko-
ryta w lipcu tego roku. Jak podkre-
slajg ,,nie uwierzg, dopdki nie zoba-
czg na wilasne oczy prac na rzece”.
Mieszkaricy i wtadze samorzadowe
sg zdeterminowani i jak podkreslajg
zrobig wszystko, aby prace w koricu
ruszyty. Eliza Kinalska

Wybrano najlepsza
orkiestre deta

W hali w Maszewie Duiym
odbyt sie VIl konkurs na naj-
lepszq orkiestre detq Krajowej
Sieci Obszarow Wiejskich w wo-
jewodztwie mazowieckim. Na
scenie zaprezentowalo si¢ 12
orkiestr, ktére zachwycity wi-
dzéw swoim réinorodnym re-
pertuarem i bhardzo wysokim
poziomem. Najlepsza okazata
sic  Miodzieziowa Orkiestra
Deta OSP Kaski (gm. Bara-
néw), ktéra w nagrode otrzy-
mata czek na 8 000 zt.

W organizowanym przez Urzad
Marszatkowski Wojewd6dztwa Ma-
zowieckiego, a wspdlorganizowa-
nym przez Gminny Osrodek Kultury
i Sportu w Starej Bialej, konkursie
wystgpita rekordowa liczba az 12
orkiestr. W hali w Maszewie Duzym
przez szes¢ godzin mozna bylo po-
stucha¢ jak graja orkiestry. A reper-
tuar byt niezwykle r6znorodny. Byta
muzyka filmowa, rockowe standar-
dy, marsze, utwory popowe, muzyka
operetkowa, a nawet utwory inspiro-
wane muzykg ludowa.

Zespoly ocenialo jury w sktadzie
Marian Chmielewski, Mirostaw
Chilmanowicz, Krzysztof Sadow-
ski i Marcin Rzorica. I wcale nie
byto mu tatwo wybra¢ najlepszg

orkiestr¢. Najlepiej niech swiadczy
o tym fakt, ze jury zdecydowato
o przyznaniu nagréd specjalnych —
po raz pierwszy w historii konkur-
su. A wszystkie druzyny wyjechaty
z Maszewa Duzego z nagrodami.
Tradycyjng formutk¢ o otwarciu
konkursu wyglosit woéjt gminy Stara
Biata Stawomir Wawrzyniski. A na jego
zakonczenie wreczyt kapelmistrzom
drobne upominki od gminy. Natomiast
symboliczne czeki wreczyl dyrektor
Departamentu Rolnictwa Urzedu Mar-
szatkowskiego Radostaw Rybicki.
Czek z najwigksza kwotg 1 statu-
etke za pierwsze miejsce odebrata
Mtodziezowa Orkiestra Dgta OSP
Kaski. 6 000 zl i statuetke za drugie
miejsce zdobyta Orkiestra Deta OSP
Lukomie, a 4 000 zt i statuetke za
trzecig pozycje Gminna Orkiestra
Deta w StaroZrebach. Nagrody spe-
cjalne po 2 000 zt wywalczyly War-
szawsko-Lubelska Orkiestra Deta,
The OrchestRose Rézan i Orkiestra
Deta Pruszkowianka. Natomiast wy-

r6znienia po tysigc zt wywalczyty
Orkiestra Deta OSP Dobre, Orkie-
stra Deta Gminy Jakubéw, Mtodzie-
zowa Orkiestra Dgta OSP Joniec
MOD Joniec, Orkiestra Degta w Go-
leszynie, Orkiestra OSP Bielsk, Or-
kiestra Deta OSP Kozienice.

W  przerwie na obrady jury
wystapila  gwiazda  konkursu,

trinmfator poprzedniej edycji, czy-
li Gminna Orkiestra Deta ze Starej
Bialej. Zagrata tak zywiotowo, ze
na parkiecie hali w Maszewie Du-
zym ruszono nawet do taiica. Swojg
pomoc w przeprowadzeniu konkur-
su okazata réwniez dyrekcja SP im.
Wiadystawa Stanistawa Reymonta
w Maszewie Duzym. Opr. (ek)

UG Stara Biata
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) BARAN (21.03-20.04)
/a Przestaniesz by¢ za bardzo niezalezny i pozwolisz, aby ktos

‘3 madry doradzit ci i pomdgt w zatatwieniu trudnej sprawy. Czasa-
mi warto o co$ poprosi¢. Sam si¢ zdziwisz, jak wiele osiggniesz
dzigki takiej taktyce. Sporo tez bedzie si¢ dzialo w pracy. Wazne
spotkania, nowe projekty i wyzwania, nowi wspoéipracownicy
moga wprowadzi¢ zamieszanie w twdj rozktad zajec.

BYK (21.04-21.05)
Dopiero teraz poczujesz, jak ostatnie sprawy ci¢ zajmowaly,

= anawet zmeczyly. Czas odpoczaé, najlepiej u boku kogos przy-
stojnego. A kiedy odetchniesz, pomysl powaznie o swojej karie-
rze. Nie ustgpuj pola komus mniej zdolnemu od ciebie. Chwila
nieuwagi, a zazdrosna kolezanka lub ambitny kolega sprzatnie ci
sprzed nosa dobry kontrakt lub hojnego klienta.

2 A BLIZNIETA (22.05-21.06)
«e 9» W tym tygodniu planety ci bardzo sprzyjaja. Wszystko przy-

chodzi¢ ci bedzie z tatwoscig. Twoje pomysty beda na wage zto-
ta, a przebywanie z tobg bedzie sprawiato innym wielkg przy-
jemnosé. Dzigki intuicji i inwencji tworczej pokonasz wszelkie
przeszkody i zastuzysz na pochwaty. Pod koniec tygodnia mo-
zesz mie¢ wigcej dodatkowych obowigzkéw, by¢ moze trzeba
bedzie zastgpié kogos nieobecnego.

/7 \_ RAK (22.06-22.07)
A& .,f ./ Bedziesz energiczny i towarzyski, a takze peten woli do zycia.
"= %= Szczescie sprzyja ci najbardziej w dziedzinach zwigzanych z podré-
zami, dlatego zajmij si¢ planowaniem réznych wakacyjnych wyjaz-

déw. Sporo towarzyskich zaproszen i atrakcji sprawia, Ze trudno ci

bedzie skupi¢ si¢ na zawodowych obowigzkach. Trzymaj si¢ z dala

od surowego szefa, a najlepiej wybierz si¢ na ciekawe szkolenie.

LEW (23.07-22.08)

Energia bedzie cig¢ rozpiera¢. Trudno ci bedzie spokojnie usiedzie¢
w jednym miejscu, bo tyle ciekawych wydarzen. Bedziesz chciat jak
najwiecej spotykac si¢ z ludZmi, zaczyna¢ nowe zadania. Wpadniesz
na pomysl, ktéry zrewolucjonizuje wazny projekt. Twoje umiejgtno-
sci przywddceze i zdolnosci jezykowe mogg sie bardzo przydad, nie
badZ wiec skromny i pochwal si¢ wszystkim, co umiesz.

PANNA (23.08-22.09)

Postarasz si¢, aby atmosfera byta mita i zeby nikomu nie bylo
smutno. Péjdziesz na kawe nawet z tymi osobami za ktérymi
dotychczas nie przepadales i machniesz r¢kg na stare nieporozu-
mienia. W ten sposéb zyskasz wdzigcznosé, a moze nawet praw-
dziwa przyjazi. Nowy projekt lub zadanie, jakie zleci ci szef,
stanie si¢ przepustkg do wigkszych pieniedzy.

- WAGA (23.09-23.10)

Praca czy hobby? To bedzie twéj gléwny dylemat w tym tygo-
dniu. Postaraj si¢ zréwnowazy¢ wszystkie sfery zycia, bo dopas¢
ci¢ moze syndrom pracoholizmu. Nagle zorientujesz si¢, ze ostat-
nio za mato robiltes, a przeciez tyle chciales osiggnaé. Wszedzie
bedziesz widzie¢ zalegtosci, niedociggnigcia i braki. To moze spo-
wodowac przemeczenie, a nawet rezygnacje z niektérych planéw.
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7, SKORPION (24.10-22.11)

,’1;,,* ~<~ Bedziesz duszg kazdego towarzystwa. Zarazisz wszystkich do-
777N brym humorem i pozytywng energia. Ludzie bedg chcieli stuchad
= twoich opowiesci i rad. Na wszystkie swoje i cudze problemy
znajdziesz recepte, a dzigki optymizmowi mozesz zrealizowaé
kazdy, nawet najbardziej trudny plan. Wykorzystaj t¢ dobrg pass¢
takze w pracy. Szef od dawna ma pewne plany z tobg zwigzane.
/N STRZELEC (23.11-21.12)
‘/f) W tym tygodniu nie dasz si¢ nikomu wyprzedzi¢ na drodze do
lepszej posady czy bardziej odpowiedzialnego zadania. Czas wy-
kazac si¢ swojg pracowitoscia, obowigzkowoscig i umiejetnoscig
organizacji. Nie badZ jednak zbyt surowy dla ludzi, bo w trud-
nych chwilach moze ci by¢ potrzebna ich pomoc. Bedziesz miat
dobrg reke do pienigdzy, ale nie przesadzaj z ich wydawaniem.
/‘-- . KOZIOROZEC (22.12-20.01)
f B Planety radzg ci, abys stuchat intuicji. Wiele os6b bedzie si¢
> ¢ chcialo czegos od ciebie lub o tobie dowiedzieé, aby tylko zre-
alizowac swoje plany. Nie ufaj kazdemu, kto mito si¢ usmiecha.
Zwracaj uwage przede wszystkim na rozliczenia finansowe, bo
tam moze wkras¢ si¢ btad czy przeoczenie. W pracy zostang ci
powierzone rdézne sprawy, ktére wymagaja poufnosci i dyskrecji.
WODNIK (21.01-20.02)
‘ Przyjemnosci bedzie wigcej, a pracy i klopotéw troche mniej.
J Wenus pomoze ci wyprostowac trudne i zalegle sprawy. Wpad-
niesz na odkrywcze pomysty, spotkasz ciekawych ludzi i naresz-
cie poczujesz si¢ lepiej. W pracy nie obawiaj si¢ méwic szczerze
o swoich sprawach i watpliwosciach, bo dzigki temu zyskasz
oparcie i pomoc. Uda ci si¢ takze nawigzac przyjazn z kims, kto
od dawna ci imponowat.
i RYBY (21.02-20.03)
/ y Bedziesz tak pochlonigty mitosnymi sprawami, ze na zawo-
L. dowe wyzwania nie starczy ci czasu. Jednak poczatek tygodnia
moze okazaé si¢ stresujacy. Ktos, kto dotychczas byt dla cie-
bie grzeczny i mily, moze nagle pokazaé pazury. Nie obawiaj
si¢ zakoriczy¢ znajomosci, ktére zabierajg ci zbyt duzo czasu
i energii. Kiedy to zrobisz, odzyskasz pelng kontrole nad swo-
imi sprawami.

W ZUS rusza
konkurs dla dzieci

i mlodziezy

Jak zacheci¢ babcie lub dziadka
do posiadania konta w banku?
Najlepiej korzystajac z wiedzy
swoich dziedi i wnukéw. To wia-
$nie dla nich ruszyt konkurs ZUS.

Zadaniem uczestnikéw konkursu
jest przedstawienie korzysci z po-
siadania konta w banku i zachecenie
swoich bliskich senioréw w pomy-
stowy sposéb do zalozenia takiego
konta i korzystania z niego na przy-
ktad online. Poprzez taka miedzy-
pokoleniowa wspdiprace uda si¢
pokazad, ze korzystanie z rachunku
bankowego, Internetu i bankowosci
elektronicznej jest proste, bezpiecz-
ne i wygodne.

Udzial w konkursie mogg wzigé
uczniowie szkét podstawowych,
ponadpodstawowych oraz  szkét
wyzszych. Uczestnicy muszg przy-
gotowaé pracg — materiat informa-
cyjny, ktéry bedzie przedstawiat
korzysci z posiadania i korzystania
z konta w banku przez osoby starsze.
Do wyboru sg cztery kategorie prac

w zaleznosci od wieku i poziomu
szkoly. Mozna je wykonywac¢ indy-
widualnie lub zespotowo.

Prace nalezy przesta¢ do 10 grud-
nia 2021 r. Eaczna pula nagréd dla
laureatéw wynosi 35 tys. zl. Szcze-
gétowe informacje dostepne sa na
stronie internetowej konkursu ,,Jak
zacheci¢ babcig¢ lub dziadka do po-
siadania konta w banku” oraz u ko-
ordynator6w ZUS ds. komunikacji
spotecznej i edukacji w kazdym od-
dziale ZUS w calej Polsce.

Konkurs odbywa si¢ w ramach kam-
panii informacyjno-edukacyjnej ,.Bez-
piecznie, zdrowo, bezgotdwkowo™.

W szkole o ubezpieczeniach

ZUS przypomina, ze jak co roku
organizuje tez zaj¢cia dla mlodzie-
zy, ktérych celem jest budowanie
Swiadomosci mlodego pokolenia
Polakéw w zakresie obowigzujace-
go w naszym kraju systemu ubezpie-
czen spolecznych i przekazywanie
praktycznych informacji przysztym
pracownikom i przedsigbiorcom.

Piotr
Olewinski
Regionalny
Rzecznik
Prasowy

Uczy¢ o ubezpieczeniach mozna
mlodziez w kazdym wieku, stad tez
projekty edukacyjne ZUS dostoso-
wane sg do wieku uczniéw i metod,
uzywanych na danym etapie ksztal-
cenia. Urzad zacheca do nawigzania
wspoéltpracy. Zapewnia przy tym
bezptatne materialy dydaktyczne
oraz wsparcie merytoryczne dla
nauczycieli. Pomocg w realizacji
projektow stuza koordynatorzy ds.
komunikacji spolecznej i edukacji.
Dane kontaktowe mozna znaleZ¢ na
stronie internetowej ZUS.

Niewatpliwie wiedza o systemie
ubezpieczen spolecznych najbar-
dziej potrzebna bedzie osobom, ktd-
re juz niedlugo wejda na rynek pra-
cy. ,.Lekcje z ZUS” to projekt edu-
kacyjny przeznaczony wiasnie dla
nich, tzn. uczniéw szkét ponadpod-
stawowych. Zawiera tresci z podsta-
wy programowej przedmiotu wiedza
o spoleczeristwie oraz podstawy pro-
gramowe;j ksztatcenia w zawodach,
m.in. technik rachunkowosci, tech-
nik administracji, technik handlo-
wiec oraz technik ekonomista.

Budownictwo miedzywojenne i wspoétczesne inwestycje

Kolejne ksiazki

0 Plocku

Jui w najblizszy poniedziatek, 4
paidziernika o godz. 17.00 w Auli
Politechniki Warszawskiej Filii
w Plocku przy ul. tukasiewicza
17 odbedzie sie promocja ksigiki
autorstwa dr. ini. Piotra Gryszpa-
nowicza i dr. ini. Piotra Wiliiskie-
go ,Budownictwo mieszkaniowe
Plocka 1918-1939” oraz albumu
dr. ini. Piotra Gryszpanowicza
»Mazowsze dla Plocka” do ktérej
wigkszosé¢ zdje¢ wykonat Michat
Fortuna (Latajgcy Dzik).

W pierwszej publikacji autorzy
pokazujg na przyktadzie Ptocka, ja-
kie techniki i materialy stosowano
do budowy budynkéw w dwudzie-
stoleciu migdzywojennym. - Oma-
wiamy tez obowiqzujgce wowczas
przepisy prawa, ktore na przyktad ja-
sno okreslaty, gdzie mogq powstawac
budynki drewniane, a gdzie budowac
ich nie bylo moina. Zwiericzeniem
publikacji sq fragmenty projektow,
rysunki oraz zdjecia obiektow, ktore
powstaty w Ptocku w dwudziestole-
ciu miedzywojennym. Wskazujemy
tez Zrddta informacji, do ktorych
dzisiejsi wtasciciele, mieszkaricy czy
uzytkownicy mogq rowniez siggngc
samodzielnie. Do moich ulubionych
obiektow z tamtego okresu naleig
zarowno kamienice, jak i domy jed-
norodzinne. To migdzy innymi bu-
dynki znajdujqgce si¢ w rejonie ulicy
Stonecznej, gdzie domy budowali
migdzy innymi urzednicy — mowi dr
inz. Piotr Gryszpanowicz.

Autorzy nie wykluczaja — jesli tyl-
ko bedzie zainteresowanie czytelni-
kéw — kontynuacji tematu.

.Mazowsze dla Plocka” to przede
wszystkim album pokazujacy, jak
na przestrzeni ostatnich 20 lat zmie-
nial si¢ Plock dzigki inwestycjom
realizowanym przy udziale Srodkéw
unijnych. - To miedzy innymi wynik

rozmow na forach internetowych
z Michatem Fortung. Jako mate-
riat wyjsciowy postuzyty odpowie-
dzi Urzedu Miasta na interpelacje
radnych Wojciecha Hetkowskiego
i Tomasza Kominka, ktorzy dopyty-
wali o wykorzystanie w naszym mie-
Scie unijnego dofinansowania przy
realizacji roinych przedsigwzigc.
Co wazne, pokazalismy inwestycje
realizowane nie tylko przez Urzqd
Miasta Plocka i jego jednostki, ale
tez przez inne podmioty, ktore zde-
cydowaly si¢ siggngc¢ po pienigdze

z budzetu Unii Europejskiej — ttuma-
czy Piotr Gryszpanowicz.

Obie publikacje otrzymaty dofi-
nansowanie ze srodkéw Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Z uwagi na panujacg sytuacje
epidemiologiczng wszystkie osoby
wchodzace do gmachu Politechniki
beda proszone o wpisanie si¢ na listg

PPolitechnika WWarszawska

b ~ PIOTR GRYSZPANOWICZ A
\ PIOTR WILINSKI "

\

obecnosci oraz zalozenie masecz-
ki ostaniajacej nos i usta. Kazdej
z 0s6b zmierzona zostanie ponadto
temperatura. Organizatorzy spotka-
nia prosza o zachowanie wszelkich
reziméw sanitarnych zwigzanych
z COVID-19 obowiazujacych na te-
renie Uczelni.

Jeszcze jedna wazna informacja
od organizatoréw — mozliwos¢ za-
kupu lub odbioru bezptatnych eg-
zemplarzy (dla oséb, ktére skorzy-
staly z zapiséw) publikacji bedzie
juz od godz. 16.00. (jac)
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ZYCZENIA

W tym tygodniu

imieniny obchodza:

28 wrzesnia — Marek, Wactaw,
29 wrzesnia — Michatl, Michalina,
30 wrzesnia — Hieronim, Zofia,

1 pazdziernika — Danuta, Remigiusz,
2 pazdziernika — Teofil, Dionizy,
3 pazdziernika — Teresa, Gerard,
4 pazdziernika — Rozalia, Franciszek.

skkok

Zyczenia na pewno
juz najblizsi sktadali,
ale jest jeszcze jedna osoba,
ktéra o nich pamigta.
Ona wlasnie tobie chce zyczy¢:
duzo zdrowia i stodyczy,wielu wrazen,
mitych wspomnien,
aby sie wszystkie
marzenia si¢ spetnity.
Marysi Kokosinskiej zyczenia
przestali znajomi.

sk

Nie bede ktamacé czy oszukiwad,
Chce, zebys zawsze szczesliwa
chodzita.
Na pewno usmiechnieta
w dniu twojego swigta.
Abys duchem zawsze
mtoda byta,
i z probleméw nic sobie
) nie robita.
Zyczenia urodzinowe dla Klaudii
Grabczynskiej od kolezanki.

fesksk
Z okazji urodzin zyczg ci samych
szczesliwych dni w zyciu! Zycze ci
duzo zdrowia, radosci, usmiechu,
pogody ducha, mitosci najblizszych,
wspaniatych przyjaciét, spetnienia
najskrytszych marzen...
Dla Ani Piotrowskiej
zyczenia przygotowali znajomi.

skkock

Zyczenia na pewno
juz najblizsi sktadali,
ale jest jeszcze jedna osoba,
ktéra o nich pamigta.
Ona wlasnie tobie chce zyczyc¢:
duzo zdrowia i stodyczy,
wielu wrazen,
mitych wspomnien,
aby sie wszystkie
marzenia spetnity.
Paulinie Pokorskiej
zyczenia sktadajg znajomi.

sfeskesk
Z okazji urodzin zyczg ci usmie-
chu, szczescia, zyczliwosci. Abys
kazdego dnia znalazt czas dla siebie

i W otaczajacym Swiecie
~umiat zauwazac rados¢.
Zyczg ci znalezienia takiej pracy,

takich przyjaciot i takich
mozliwosci, o jakich marzysz.

Stawiaj czota przysztosci

z nadzieja i odwaga.

Angels Prestige Club i Face Club
rozkrecajq najlepsze imprezy w miescie

Tu sie hawig
ptocczanie!

Gdzie bawiq sie w weekendy
plocczanie? Oczywisde w An-
gels Prestige Club. Lokal miesci
sie obok hotelu Petropol i oiywa
w kaidy pigtek i sobote. Tym ra-
zem wiasnie to miejsce na week-
endowq zabawe wybrali sobie
30-latkowie. W sobote mieli
wstep za darmo, a do tego DJ
zagrat specjalnie dla nich muzyke,
przy ktdrej najchetniej imprezuje
grupa 30+.

Do Angels Prestige Club warto
przyjs¢ tez w najblizszy weekend.
Czeka was wtedy napad na bar.
Spokojnie, to tylko nazwa tema-
tycznej imprezy, cho¢ spodziewaj-
cie si¢ wielu wybuchowych atrakcji
i zamaskowanych gosci na terenie
lokalu. DJ Omen, ktérego mozecie

Fukasz Zaleski

spotkaé tu na co dzieni, wie, jak roz-
krecié najlepsza impreze w miescie.
To wtasnie on odpowiada za to, co
si¢ tutaj dzieje na parkiecie i nie tyl-
ko. Przestraszyliscie si¢ trochg? To
moze lepiej wpadnijcie w sobotg, na
imprez¢ Summer Love, gdzie krélo-
wac beda wakacyjne hity, a zagra je
DJ Sopran.

Ogo6lnie w Angels Prestige Club co
tydzien sa inne imprezy tematyczne
i zawsze moze was co$ mile zasko-
czy¢ np. impreza z Cleo, Stachurskim
czy FunFactory. A kolejne gwiazdy
pojawig si¢ tutaj juz niebawem.

W najblizszy weekend tez plano-
wana jest spora niespodzianka. DJ
Omen grac bedzie w ,,podziemiach”
Angels Prestige Club czyli w sgsia-
dujacym klubie Face Club, ktéry 2
pazdziernika znéw rusza z pelng
mocg i czeka na stesknionych dobre;j
klubowej muzyki imprezowiczow.

Dodajmy ze Angels Prestige Club
i Face Club to taki system naczyn

Zyczenia urodzinowe
dla Bartosza Oleckiego
przesyta znajoma.

seskesk
W dniu urodzin zycze ci, aby kaz-
dy dzien byt niezapomniang przy-
godg i powodem do zadowolenia.
Aby nigdy nie zabraklo ci ciepta
i mitosci najwazniejszych w twoim
zyciu os6b. Powodzenia we wszyst-
kim co robisz!
Dla Konrada Chrzanowskiego
zyczenia przygotowala rodzina.

seksk
Zyczg ci moja droga,
Madrych stéw wypowiedzianych
w odpowiednim momencie.
Rak chetnych ci zawsze do pomocy,
nawet o czwartej w nocy.
Podrézy zamorskich,
auta bez kredytu i picia bez limitu.
Patrycji Gorzkowskiej zyczenia
sktada kuzynka.
(jb)

Zyczenia imieninowe,
urodzinowe i inne mozna
przekazywac telefonicznie pod
numerem 24 262 55 88
oraz
e-mail: j.biala@tp.com.pl
fb: Tygodnik Plocki

potaczonych. Angles to miejsce dla
os6b, ktore skoniczyty 21 lat. W Face
Clubie granica wiekowa jest nieco
opuszczona. Wejda tu 18-latkowie.
Z Angles wystarczy zejs¢ jedno
pietro w dot, by bawic¢ si¢ w Face
Clubie i mie¢ za jedna wejscidwke
dwie imprezy do wyboru. Niestety,
furtka otwiera si¢ tylko w jedng stro-
ne. Wiec 18-latkowie mogg bawié
si¢ tylko na jednej imprezie. W ni-
czym to jednak nie przeszkadza, bo
iw jednym lokalu, i w drugim wszy-
scy chwalg sobie klimat imprezy.
Dlaczego tak chetnie plocczanie
bawig si¢ w Angels Prestige Club?
Po pandemicznych obostrzeniach
i lockdownie wszyscy chcg sig
dobrze bawié, taniczyé, spotykac
z ludZmi. Poza tym Angels Prestige
Club wie, jak dba¢ o swoich gosci.
To tutaj mozemy liczy¢ na to, ze
spotkamy znane gwiazdy. Do tego
atrakcje gonig atrakcje. Raz sg to po-
kazy tarica, a innym razem specjalnie
dla gosci gra saksofonista. Do tego jest
tu bezpiecznie i komfortowo, a przede
wszystkim klubowo i to na wysokim
poziomie, z duzg iloscig kolorowego
Swiatla czy nowoczesnymi ekranami
ledowymi z multimedialnymi ani-
macjami, zmieniajagcymi si¢ W rytm
muzyki. Tu chce si¢ bawi¢. Stad wie-
le oséb decyduje si¢ na organizacje
spotkari firmowych, imprez urodzi-
nowych, wieczoréw paniefniskich czy
kawalerskich. Po prostu, Plock lubi
sie bawié, a Angels Prestige Club po-
trafi t¢ rozrywke zapewnié. A kolejna
impreza juz w pigtek... BS

Czas w las

Wilgotne, chlodne poranki zapowiadajg rozpoczgcie grzybowego sezo-
nu. Do laséw udaja si¢ cate rodziny w poszukiwaniu borowikéw, pod-
grzybkéw i innych grzybowych skarbéw. Polacy kochaja grzyby zbierac,
jes¢ i badac. To dzigki polskiemu badaczowi Franciszkowi Kamieriskiemu
w 1881 roku odkryto zjawisko symbiozy migdzy roslinami a grzybami.
Rogliny dostarczajg grzybom substancji odzywczych powstatych na dro-
dze fotosyntezy, zas grzyby odwzajemniaja si¢ transportem wody i sktad-
nikéw mineralnych. Niekiedy tylko konkretne gatunki roslin mogg wspét-
zy¢ z okreslonymi gatunkami grzybéw. Przyktadowo, koZlarze rosng
w sgsiedztwie brzéz, borowiki sosen, bukéw i debéw, natomiast sliskie
maslaczki preferujg mlode drzewostany sosen i modrzewi. Chcac przy-
gotowaé ziemniaczane knedle z borowikami poszukajmy w okolicy lasu
mieszanego, wowczas szanse na obiad z borowikami bedg bardzo duze.

s

Piotr Chudzy

Knedle ziemniaczane z borowikowym nadzieniem

Sklad:
ciasto
1 kg ziemniakéw;
250 g maki;
2 jajka;
1 cebula;
ttuszcz do przesmazenia cebuli;
sol;

farsz
250 g swiezych borowikéw;
1 cebula;
1 tyzka masta klarowanego;
tyzka posiekanej natki pietruszki;
sol, pieprz.

Wykonanie:

Starannie oczyszczamy borowiki, ptuczemy i drobno kroimy. Obra-
ng cebule siekamy i rumienimy na zloty kolor na tluszczu. Do cebuli
dodajemy pokrojone grzyby i razem dusimy (jesli uzywamy podgrzyb-
kéw, zadbajmy o doktadng obrébke termiczng, bo niedogotowane dzia-
tajg draznigco na uktad pokarmowy). Nastepnie doprawiamy farsz solg
i pieprzem oraz dodajemy posiekang natke pietruszki. W dalszej kolej-
nosci przygotowujemy ciasto do knedli. Gotujemy ziemniaki i jeszcze
gorgce przeciskamy przez praske. Obieramy cebule, siekamy w drobng
kostke i rumienimy na ttuszczu. Do ziemniakéw dodajemy make, jajka,
zrumieniong cebule i s6l. Zagniatamy ciasto. Z ciasta przygotowujemy
walek i kroimy go na plastry grubosci ok. 2 cm. Na kazdy placuszek
uformowany z plastra naktadamy troche nadzienia, zlepiamy i ksztattu-
jemy w knedel. Gotowe knedle wrzucamy do wrzacej wody. Gotujemy
knedle do momentu, az wyptyna, wowczas gotujemy je jeszcze okoto
5 minut. Gotowe knedle wyjmujemy tyzka cedzakowq i polewamy roz-
topionym mastem.

Postgp genetyki sprawil, ze w systematyce grzybéw (nauka zajmujg-
ca si¢ klasyfikowaniem i opisywaniem organizméw), zmiany nastgpujg
w takim tempie, iz nawet mykolodzy (badacze grzybéw), maja problem
z byciem na biezaco. Podgrzybek brunatny to znany nam symbol jesie-
ni, poniewaz w ciggu jednej nocy moga w lesie pojawic si¢ setki, tysigce
jego owocnikéw, do niedawna klasyfikowany byt do tej samej rodziny co
borowik szlachetny, cho¢ stanowit odrgbny rodzaj Xerocomus (podgrzy-
bek). Jednak ostatnio wiele si¢ zmienito, cho¢ rodzaj podgrzybek pozostat,
jednak podgrzybek brunatny zostat z niego usunigty. C6z si¢ stalo? Mia-
nowicie znany nam ,,czarny lepek” awansowat do rodzaju Boletus (boro-
wik), gdzie klasyfikowany jest jako borowik kasztanowaty. W swietle tej
wiedzy, mozna zacza¢ si¢ zastanawiaé, jakie grzyby powinnismy uzy¢ do
przygotowywania naszych knedli. Tak jak podpowiada nam systematy-
ka, zar6wno borowik szlachetny, jak i kasztanowaty, bedg w tym daniu
sprawdzac si¢ idealnie.

dr Izabela Chudzynska
etnolog, antropolog jedzenia
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PRACA DODATKOWA

UMYIJE okna, posprzgtam mieszka-

nie. 790-220-036.
792960

Zamawiaj na wiasne potrzeby z 20 %
znizka. Sprzedawaj kosmetyki, roz-
dajac katalogi znajomym - zysk co
najmniej 20 % od kwoty zamdéwiei.
Buduj wihasny zespét i otrzymuj pre-
mi¢ 4-24 % od sprzedazy calej grupy.
606-638-894, biuro @ori-konsultant.pl

717522

PRACA FIZYCZNA

-

rac ) 4

Firma AMABUD Sp. z o.0. zatrudni
pracownikéw budowlanych, mura-
rzy, ciesli, zbrojarzy, pracownikow
ogélnobudowlanych. Oferujemy
umowg¢ o prace, stabilne zatrudnienie
w Plocku Osoby zainteresowane pro-
simy o kontakt pod numerem telefo-
nu: 501 1440 53

866732

Firma Tech-Export Sp. z 0.0. zatrudni
pracownikéw do wykonywania prac
stolarskich, Slusarskich, monterskich,
wykoriczeniowych przy budowie

konteneréw. Kontakt: 882 879 042.
869622

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z 0.0.
(nr 11738) poszukuje dla swojego
klienta pracownikéw na stanowisko:
operator (k/m) maszyn i urzadzen do

obrobki tektury falistej. 517-677-609.
864453

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje dla swo-
jego klienta pracownikéw na stano-
wisko: pakowanie ciastek - bez zna-
jomosci jezyka - dla pracownikow
dtugoterminowych! 517-677-609.
864441

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje dla swojego
klienta pracownikéw na stanowisko:
pracownik (k/m) magazynu z wyposa-

zeniem tazienek. 517-677-609.
864443

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje dla swo-
jego klienta pracownikéw na stano-
wisko: pracownik produkcji (k/m)
- produkcja kartonéw i opakowan.

517-677-6009.
864451

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje pracowni-
kéw na stanowisko: pracownik (k/m)
- mycie skrzynek pod ciSnieniem.
517-677-609. 864450

Przyjme¢ do pracy mechanika samo-
chodéw ciezarowych z doswiadcze-
niem badZ do przyuczenia. Praca w
warsztacie samochodowym w FLa-
dach, gmina Itéw. Zakres pracy 8 go-
dzin dziennie, w godz 7-15. Umowa
o prace. Atrakcyjne wynagrodzenie.

Tel. 607-121-206.
867532

Przyjme¢ do pracy monter6w rurocig-
26w z doswiadczeniem w prefabryka-
cji rurociggéw oraz spawaczy 141 z
uprawnieniami UDT oraz spawaczy
135/138 TUV i UDT na rurociagi.
518-637-047.

838838

Serwis Grupa Budownictwo Przemy-
stowe Sp. z o. o. zatrudni do pracy w
delegacji na obiektach Ttoczni Gazo-
wych i Stacji Gazowych LNG mon-
teréw rurociggdw i aparatow. serwis.
grupa.bp@onet.pl Tel. 506 064 058

lub 573 464 602
866774

Serwis Grupa Budownictwo Przemy-
stowe Sp. z 0. o. zatrudni do pracy w
Ptocku na hali produkcyjnej monte-
réw rurociaggéw i aparatow, praca w
zakresie prefabrykacji na hali produk-
cyjnej. serwis.grupa.bp@onet.pl. Tel.
506 064 058 lub 573 464 602. 866771

Serwis Grupa Budownictwo Przemy-
stowe Sp. z 0. 0. zatrudni do pracy za
granica w Luksemburgu i Francji ma-
larzy konstrukcji stalowych z umie-
jetnoscig naktadania powtok ognio-
chronnych. serwis.grupa.bp@onet.pl

Tel. 506 064 058 lub 573 464 602.
868979

Szukam pracy na terenie woj. ma-
zowieckiego. Zakres: CCTV/RTV/
SAT/Swiattowody/SSWiN/Elektry-
ka/LAN, WLAN, SSWIN, SDI. Po-
siadam duze doSwiadczenie. Kontakt:
502-235-378. 723325

ZATRUDNIE zbrojarzy oraz osoby
do przyuczenia, praca w delegacji.
Tel. 500-250-302. 809201

PRACA POZOSTALE

PODEJME si¢ pilnowania parkin-
géw, innych obiektéw prywatnych
lub innych prac fizycznych. Jestem
solidny i dyspozycyjny. 501-250-655.

839370

Umyje okna, posprzatam mieszkanie,

popracuje w ogrodzie. 600-749-913.
869002

Zatrudni¢ do krojenia sliwki. Praca
od 7.30 do 16.00. Mozliwos¢ dowozu
z Gostynina i Gagbina. Praca w miej-
scowosci Lwéwek gmina Sanniki.
Zainteresowanych prosze¢ o kontakt

tel.: 242776818 w godz. 8.00 - 16.00.
868205

ZATRUDNIE pracownika w gospo-
darstwie rolnym (bydto mleczne). Za-
pewniam zakwaterowanie, wyzywie-

nie, wynagrodzenie. 502-123-805.
860912

PRACA HANDLOWIEC

Doradca Klienta StaroZreby i okoli-
ce! Masz wyksztalcenie min. srednie
i cheesz pracowaé w sprzedazy, ob-
studze klienta? Oferujemy elastyczny
czas pracy, szkolenia i wsparcie na
etapie wdrozenia oraz konkurencyjne
wynagrodzenie! Zadzwon 600-400-
390. 868510

PRACA NA BUDOWIE -

REMONTY

Firma Modut Serwis Ustugi Dla Prze-
mystu Petrykowska Aneta zatrudni
monteréw rurociggdéw i pomocnikow
monteréw do pracy w Plocku. Tel.
881-446-118.

858720

SZUKAM pracy, posiadam doswiad-
czenie w gladziach, ceramika, terako-
ta, szpachlowanie, malowanie, inne.
781-554-111. 866705
ZATRUDNIE ciesli, zbrojarzy i mu-
rarzy. Tel. 695-312-047. 861120

UMY JE okna, posprzatam

mieszkanie. 790-220-036.
706613

PRACA STAZ

Szkolenie z wynagrodzeniem dla
uczestnika ok. 750 zt + Staz ok. 1033
zt - Pracownik biurowy. Poszuku-
j¢ 0s6b chetnych do odbycia kursu i
stazu finansowanego ze srodkéw UE.
Uczestnicy projektu otrzymujg bez-
platnie: staz zawodowy, ciepty po-
sitek. Stypendium szkoleniowe ok.
700 zt. Stypendium stazowe ok. 1000
zt. Projekt skierowany jest do oséb:

niepracujacych w wieku 18-64 lata,
ze stopniem niepetnosprawnosci lub
majacych kogos w rodzinie ze stop-
niem niepelnosprawnosci lub lecza-
cych si¢ psychiatrycznie lub korzy-
stajacych z zywnosci MOPS, GOPS.
Ostatnie dni rekrutacji! 886-235-551,

szkoleniazunii @wp.pl
854951

PRACA W NIEMCZECH

Agencja Pracy Concept Plus Sp. z
0.0. (nr 11738) poszukuje dla swo-
jego stalego klienta pracownikow
na stanowisko: pracownik produkc;ji
(k/m) bez znajomosci jezyka - row-
niez dla par! 517-677-609. 867683

PRACA W GASTRONOMI -
KUCHARZ KELNER

Hotel Podkowa*** w Maszewie Du-
zym zatrudni osobg¢ na stanowisko
kucharz / pomoc kuchenna. Wymaga-
ne doswiadczenie. CV prosimy prze-
syta¢ na podany nizej adres mailowy.
Skontaktujemy si¢ z wybranymi oso-

bami. biuro@hotelpodkowa.eu
866579

» doswiadczenia w zawodzie.

e Umowa o prace ;

» Dtugoletnia wspotprace;

= Atrakcyjne wynagrodzenie;

e Ptatne urlopy wypoczynkowe;
= Terminowe wynagrodzenia;

Zapraszamy
do wspotpracy

PRACA @ ZATRUDNINY
RA MONTEROW RUROCIAGOW
\ FPOL | SPAWACZY DO PRACY
W PLOCKU
Wymagania:
Monterzy: Spawacze:
« dobrej znajomosci rysunku = aktualnych certyfikatow
izometrycznego; spawalniczych;

Oferujemy:

1 —
Kontakt

e-mail: rafpol.firma@gmail.com

Tel. 512 737 559, 502 231 197

= doswiadczenia w zawodzie.

e Praca na petny etat
mozliwe nadgodziny;

« Odziez robocza;

e Grupowe ubezpieczenie
pracownikdw.

‘4

URZAD PRACY
Powiatowy Urzad Pracy w Plocku

® Kierowca CE — z prawem jazdy
kat CE, kursem na przewoz rzeczy,
znajomoscig czasu pracy kierowcow
i mile widzianym doswiadczeniem
w zawodzie;

e Kierowca samochodu dostaw-
czego — z prawem jazdy kat. B,

6-miesiecznym doswiadczeniem w
zawodzie oraz mile widziang znajo-
moscig obstugi kasy fiskalnej i win-
dy hydraulicznej w samochodzie;

o Instalator urzadzen sanitar-
nych i grzewczych — z wyksztatce-
niem zawodowym i prawem jazdy
kat.B;

® Fryzjer — z wyksztalceniem za-
wodowym kierunkowym i mile wi-
dzianym doswiadczeniem w zawo-
dzie;

o Kosmetyczka — z wyksztalce-
niem zawodowym kierunkowym lub
ukoriczonym kursem kosmetycznym
oraz mile widzianym doswiadcze-
niem w zawodzie;

® Kucharz — z rocznym doswiad-
czeniem w zawodzie;

® Kelner/kelnerka — z wyksztat-
ceniem min. srednim, biegla znajo-
moscia jezyka angielskiego i mile
widzianym doswiadczeniem w za-
wodzie;

® Pokojowa — z wyksztalceniem
Srednim;

® Slusarz - 7z wyksztalceniem
zawodowym, 3-letnim doswiadcze-
niem w zawodzie i mile widziang
obstugg suwnic, wézka widlowego
oraz urzadzen i elektronarzedzi;

® Pomocnik mechanika — z wy-
ksztalceniem srednim i prawem jaz-
dy kat.B;

® Operator koparko-tadowarki
— z wyksztalceniem zawodowym,
prawem jazdy kat.C, uprawnienia-
mi na koparko-tadowarke oraz mile
widzianym doswiadczeniem w za-
wodzie;

® Magazynier- kierowca — z wy-
ksztalceniem srednim i prawem jaz-
dy kat.B.

Oferty pracy dla osob
niepetnosprawnych:
® Pomocnik operatora regra-
nulacji - z orzeczeniem o niepelno-
sprawnosci;
® Sprzataczka - z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci;

® Pracownik ochrony - z orzecze-
niem o niepelnosprawnosci;

® Pomocnik operatora linii do
produkcji folii - z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci.

* Oferty wazne na
23 wrzesnia 2021, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Plocku:
www.pupplock.pl

e

URZAD PRACY
Miejski Urzqd Pracy w Plocku

® Specjalista ds. sprzedazy -
wyksztalcenie min. Srednie, mile
widziane doswiadczenie w pracy
handlowca/ sprzedawcy/ opiekuna
klienta, umiejetnos¢ obstugi kompu-
tera, pakietu MS Office, komunika-
tywnos¢, bardzo dobra organizacja
pracy, prawo jazdy kat. B;

® Magazynier — checi do pracy;

® Szwaczka — umiejetnos¢ obstugi
stebnowki plaskiej;

® Szwaczka — umiejetnosc obstugi
overlocka;

® Sprzataczka — mile widziane
doswiadczenie;

® Monter uzwojen silnikéw elek-
trycznych — wyksztalcenie zawodo-
we, zdolnosci manualne, umiejet-
nos¢ pracy w zespole;

® Pracownik budowlany - do-
Swiadczenie w zakresie ocieplen bu-
dynkéw styropianem i poddasza;

e Spawacz konstrukcji stalo-
wych — 1 rok doswiadczenia, upraw-
nienia na spawanie metoda 1351 111
— aktualne lub do odnowienia;

® Sekretarka - wyksztalcenie
wyzsze, kierunek zarzadzanie/ad-
ministracja — mile widziane, 2 lata
doswiadczenia, prawo jazdy kat. B,
znajomos¢ jezyka angielskiego w
stopniu bardzo dobrym;

e Kierowca — doswiadczenie w
transporcie miedzynarodowym, pra-
wo jazdy kat. B;

® Sprzedawca - wyksztalcenie
Srednie, mile widziane doswiadcze-
nie w sklepie zoologicznym, umie-
jetnosci planowania i organizacji
pracy, komunikatywnos¢, mile wi-
dziana znajomos¢ akwarystyki, oso-
ba energiczna, silnie zmotywowana
do pracy, latwos¢ nawiazywania
kontaktow;

® Sprzedawca - wyksztalcenie
min. srednie, dobry kontakt z dzie¢-
mi;

® Sprzataczka — bez wymagan;

® Magazynier-kierowca — mile
widziane doswiadczenie na podob-
nym stanowisku, prawo jazdy kat. B,
mita aparycja, checi do pracy, uczci-
wos¢, pracowitos¢;

e Instruktor terapii zajeciowej
do pracowni wielobranzowej — kie-
rowca — wyksztalcenie min. Srednie
mile widziane instruktor terapii zaje-
ciowej lub wyzsze pedagogiczne lub
pokrewne, prawo jazdy kat. B, mile
widziane umiejetnosci zwigzane z
profilem pracowni;

e Instruktor terapii zajeciowej
do pracowni rekodziela artystycz-
nego - wyksztalcenie min. srednie
mile widziane instruktor terapii zaje-
ciowej lub wyzsze pedagogiczne lub
pokrewne, mile widziane umiejetno-
Sci robienia dekoracji;

® Pracownik fizyczny — wymaga-
ne doswiadczenie lub umiejetnosci
budowlane;

® Monter — wyksztalcenie zawo-
dowe techniczne/ budowlane lub
pokrewne, 1 rok dosSwiadczenia jako
monter — mile widziane, checi do
pracy, brak przeciwwskazan do pra-
cy na wysokosci;

® Pomocnik montera — mile wi-
dziane doswiadczenie, checi do pra-
cy;

® Monter - mile widziane do-
Swiadczenie, checi do pracy;

® Pracownik magazynowy — wy-
ksztalcenie srednie, wymagane pra-
wo jazdy kat. B;

® Konserwator — min. 1 rok do-
Swiadczenia, prawo jazdy kat. B;

® Pracownik ogélnobudowlany
— wyksztalcenie zawodowe branzo-
we, doswiadczenie w budownictwie,
umiejetnos¢  szpachlowania, malo-
wania, uktadania podlég;

® Magazynier — kierowca — wy-
ksztalcenie Srednie ogdlnoksztatca-
ce, prawo jazdy kat. B;

® Asystent kierownika budowy
— wyksztalcenie Srednie zawodowe
budowlane, doswiadczenie na po-
dobnym stanowisku, umiejetnos¢
czytania dokumentacji projektowe;j
branzy budowlanej;

® Kosmetyczka — mile widziane
doswiadczenie, kurs kosmetyczny
lub umiejetnosci kosmetyczne;

® Fryzjer - mile widziane do-
Swiadczenie, kurs fryzjerski lub

umiejetnosci fryzjerskie;

Oferty pracy dla osob
niepetnosprawnych:
® Sprzedawca — mile widziane
doswiadczenie, checi do pracy, dys-
pozycyjnosé, orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci;
® Sekretarka/ asystent zarzadu
— wyksztalcenie wyzsze na kierunku
administracja, min. 2 lata doswiad-
czenia, prawo jazdy kat. B, orzecze-
nie o stopniu niepetnosprawnosci;
® Sprzataczka — orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci;
® Osoba do sprzatania — orzecze-
nie o stopniu niepetnosprawnosci;
® Pracownik ochrony — orzecze-
nie o stopniu niepelnosprawnosci.

* Oferty wazne na
24 wrzesnia 2021, godz. 12.00

Wiecej ofert pracy
na stronie internetowej
Miejskiego Urzedu Pracy
w Plocku: www.mup.plock.eu
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NAGROBKI $%°% F2R il 20T

www_stuplock.pl

Fachowe doradzlwo w wyborze koloru i wzoru nagrobka, _
pomiar i wykonanie indywidualnych projektow, o ' : .
montaz nagrobkow, duzy wybdr galanterii nagrobnej z fradycyjnego pieca 09-400 Plock, ul. Przemystowa 21, tel. 24 262 40 82; 607-655-732
(wazony, lamplony, krzyze, Iitety, fawki), opalanego drewmem Baza Radzanowo - ul. Spotizielcza 7, tel. 24 261 34 23; 606-628-643
chodniki wokat nagrobka (kostka, plytki, piyty granitowe). Knaipka 10. 5 Baza Blichowo 61E, tel. 24 265 13 85; 606-628-766
Kompleksowe przygotowanie miejsca pochdwku, LN th M 2 Baza Mata Wies - ul. Ptoriska 98B, tel. 24 231 40 24; 606-627-938
piaskowanie i ztocenie liter (24-karatowym ziotem), pl. Narutowicza

naktadanie liter od wiodgcych wioskich producentow, tel. 24 264 72 92 KWALIFIKOWANY MATERIAL SIEWNY

jak rowniez litery z metali szlachetnych.
Y - _ ! pon g ZBOZA OZIME: pszenlca Jeczm!en pszenzyto i inne.

G R} ;Tc AL : ! Ra batowy
wigicegs | +48 791 660 453 |

. ltetiarat U o ol = wreczdostawcy s
Ciachein 3A, 09-230 Bielsk | e ] = WPN(U dOWéZ gratis

Zapraszamy na oficjalny Fan Page Tygodnika Ptockiego i
https://www.facebook.com/gazeta.tygodnik.plocki N 1€ ma‘,sz
| czZasl

Informacje na zywo ogioszenie drabie
zdjecia z wydarzen Lt i
konkursv www.bo.tp.com.pl

/ogloszenia

e-PRENUMERATA

www.eprasa.pl

E-wydanie Tygodnika Ptockiego
5  prenumerata: miesieczna, potroczna i roczna

v czy fikeyiny. BudZet miasta na rok 2014  »»C

Pircoaniny © Ptatnosc - przelew internetowy

Cena w kiosku 3,50 z
w prenumeracie juz od 2.45 zt
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24 262 77 66

OGLOSZENIA D

ROBNE

ia | e-mail: ho@tp.com.pl

ANTYKI / KOLEKCJE

OBRAZY SZTUKA UZYTKOWA

Nowoczesne obrazy do salonu ma-
lowane na zaméwienie to doskona-
ty sposéb na wyrdznienie kazdego
wnetrza. Obrazy maluje recznie,
zlecenia wykonuje na terenie catego
kraju. Milena Olesinska 601-698-
355; milenaolesinska@wp.plwww.
iobrazy.com.pl

822865

MEBLE

Zajmujemy si¢ produkcjg mebli na
wymiar. W naszej ofercie wykonu-
jemy: meble kuchenne, szafy prze-
suwne, szafy tradycyjne otwierane,
meble biurowe, meble pokojowe i
komody, meble tazienkowe i inne.
Potrzebujesz mebli zadzwon. 697-
932-100.

0GROD

MASZ do posprzatania posesje,
dziatke, do wywiezienia niepotrzeb-
ne rzeczy, sciecie trawy, drzew? Re-
nowacja trawnikéw. Zadzwon: 512-
048-186.

865087

831043

PAL RZEWANIE
SPRZEDAM drewno opatowe, ko-
minkowe, obladry. 662-062-396.

854753

WEGIEL POLSKI

Paczkowany i luzem
Dow6z GRATIS !!!

Drewno opatowe *Drewno kominkowe

007 248 248

Ptock, ul. Portowa 8

TANKPAL sp. z o0.0.

oferuje sprzedaz hurtowa paliw:

10lej napedowy
1 0lej opatowy
EKOTERM PLUS

Zgtoszenia przyjmowane catodobowo

SA-16

24 264-39-60

Dostawa do klienta gratis!!!!!!

NAPEDOWY

OLE) Maroon

Transport Gratis.
Faktury VAL

Rabaty, konkurencyjne ceny

604 909 581

tel/fax (24) 263-79-65

Sprzedam drewno kominkowe opa-
towe. Cena zalezna od gatunku i ilo-
$ci drewna. Mozliwos¢ dowozu we
wskazane miejsce. Wigcej informa-

cji pod tel. 695-941-792.
866879

Sprzedam drewno opalowe: sosna,
brzoza, dab, olcha. Odbiér wiasny.
Miejsce odbioru: Antoninéw k. Sen-
denia. Kontakt pod nr tel.: 507-67-
90-81.

868135

WYPOSAZENIE WNETRZ

Folie okienne FOLKOS Fomza i
okolice: oklejanie szyb folig; sprze-
daz folii okiennych; ustuga demon-

SMS 79567 | www.tp.com.p/ogloszen

tazu starej zniszczonej folii. 792-

457-282.
819389

FOLKOS - PROFESJONALNE
FOLIE OKIENNE. Zajmujemy si¢
montazem, sprzedaza oraz demonta-
zem folii okiennych. Tel. 790-028-
159 lub 792-457-282.

851582

KOREPETYCJE | POMOC W NAUCE

NAUCZYCIEL jezyka angielskie-
2o z 20-letnim stazem pracy udziela
korepetycji, prowadzi konwersacje
oraz szkolenia jezykowe w firmach,
przygotowuje do matury i egzaminu
dsmoklasisty. 600-151-917.

862809

JEZYK polski, matura, korekta prac

dyplomowych. 606-471-202.
623931

KURSY / WARSZTATY / SZKOLENIA

Europejski Dom Spotkari — Fundacja
Nowy Staw realizuje projekt ,,Ctr-
1+C — Ctrl+V”. Zaprasza na bezptat-
ne szkolenia cyfrowe. Oferta szkole-
niowa obejmuje 4 szkolenia: edycja
tekstu; arkusze kalkulacyjne; pre-

zentacje; internet. Tel. 515-957-860.
685476

Zapraszamy na bezplatne
konwersacje w jezyku
angielskim z mozliwoscia
rozwazania Nowego
Testamentu. Thursdays,
from 2 September;
18:00-19:00. Centrum
Jezykowo-Szkoleniowe,
al. Kilinskiego 124,
Plock. 723-778-260 (Bill)/
BibleEnglishInPoland @

gmail.com
846050

Sprzedam wozek paletowy elek-
tryczny Maglo. Wézek wyrdznia
si¢ prosta oraz intuicyjng obstuga,
niezawodnoscig, duza zwrotnoscig
oraz wytrzymatoscig. UdZwig: 2000
kg, wysokos¢ podnoszenia: 200
mm, bateria kwasowo-olowiowa

24V/210Ah. Tel. 666 636 053.
869777

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
rrooucent KOJCE dla Psow |

Najnizsze CENY ¥
Rozne wymiary .
'Transport i montaz |

23-683-10-85 24-368-32-17

46-880-50-31 54-233-81-41
509-574-644 505-526-036 |
www.konstal-garaze.pl

SAMOCHODY CIEZAROWE

Kupig auta ciezarowe i dostawcze, w
réznym stanie: sprawne, niespraw-
ne, po wypadku, niekompletne, bez
dokumentacji, zapomniane. Prosze
Smiato dzwoni¢ 669 770 444.

861372

AMOCHODY 0SOBOWE

SZKOLY | PRZEDSZKOLA

TEB Edukacja Ptock - Technik Bez-
pieczenstwa i Higieny Pracy - O zl.
Zapis online - https://teb.pl/rekruta-
cja/zapisy-online ul. Krélewiecka 2,
09-400 Ptock.

863159

ELEKTRONIKA / AGD

TELEFONY | AKCESORIA
ghsphons @gmail.com

867278

Oferujemy najlepsza sprzedaz deta-
liczna i hurtowa online i zapewnia-
my 100% satysfakcji i dostawy. vte-

chelectronicseurop77 @gmail.com
868055

TELEWIZORY

DOMOWE naprawy telewizoréw,

tel. (24)263-66-17, 501-061-587.
812365

MOTORYZACJA

CZESCI | AKCESORIA

AUTO kupie¢ kazde.
507-539-879.

839354

AUTO-KASACIJA, skup samocho-
déw do wyrejestrowania, wydajemy
zaswiadczenia do wydziatu komuni-

kacji. (24)275-61-60, 691-770-972.
815888

AUTO-SKUP: cale,
rozbite. 602-123-360.
Zlomowanie, odbior.

693485

AKUMULATORY, Plock,
Graniczna 20D (dojazd od

Otolinskiej). 603-685-664.
812242

POZOSTALE

PRZEWOZ 0s6b busami. Tel. 607-
055-616.

706640

Sprzedam butle tlen acetylen z wéz-
kiem i palnikiem, migomat ozas
magomig 403, wiertarke wka 25,
kowadto 123 kg, imadio kowalskie,
maszynowe, stotowe, do rur, wézek
paletowy, gietarke do rur, kompre-
sor z butlg, podnosnik do skrzyn bie-

26w, tel. 606-416-482.
867188

Kupie Daewoo Nexig, Lanosa i inne
w kazdym stanie, lub na czgsci.

Dzwon 669 770 444.
861798

Sprzedam Fiata 126p Elegant rok
1998: sprawny, stan techniczny
dobry, jezdzi, do konica uzytkowa-
ny, garazowany, oryginalny lakier,
optacony OC i PT. Zapraszam do
obejrzenia. Kontakt tel: 24 276 25

60 lub 502 304 437.
865839

SPRZEDAM samoch6éd Golf 1,6
benzyna MPI, 2007 r., przebieg
178000 km, stan techniczny bdb.
664-484-660.

862356

MUZYKA / ROZRYWKA /| |

MUZYKA

KUPIE ptyty winylowe, cd, kasety

magnetofonowe. 503-133-524.
865181

NIERUGCHOMOSCI

DOMY

Sprzedam bardzo atrakcyjng, do-
godnie potozong dziatke z domem w
Plocku, z przepigknym widokiem na
Wiste. Duza dziatka o powierzchni
1660 m2 potozona jest w spokoj-
nej, cichej i wolnej od zgietku czgsci

miasta. Usytuowanie na wzniesieniu
pozwala na delektowanie si¢ cudow-
nymi widokami oraz daje poczu-
cie nieograniczonej przestrzeni. Na
dziatce znajduje si¢ 3-kondygnacyj-
ny dom mieszkalny o powierzchni
uzytkowej 108 m2. Nieruchomosé
jest tadnie zagospodarowana, na jej
terenie znajduje si¢ duzo nasadzen w
postaci drzew owocowych, iglakéw

i kwiatow. 720-708-414.
870830

Sprzedam dom ZaZdzierz gm. Lack.
Atrakcyjna lokalizacja 800 m od
jeziora Ciechomickiego, 15 km od
Ptocka i Gostynina, 50 km Kutno,
Wioctawek, Sochaczew. 100 km
Warszawa, E6dz, Torun. 722-702-

066.
854079

Sprzedam NIERUCHOMOSC, Sta-

ry Rynek, Plock. 692-138-152.
823093

DZIALKI

Jesli posiadasz grunt o powierzchni
1,6 ha i blisko lini¢ energetyczng to
wydzierzawimy dziatke pod farme
fotowoltaiczng. 502-516-206.

868301

Poszukujemy gruntéw do dzierza-
wy pod elektrowni¢ fotowoltaiczng:
powierzchnia od 1,5 ha do 300 ha,
grunt klasy IV-V-VI, linia SN max
500 m od granicy. Kontakt — tel. 690

900 368, biuro@megapv.pl
869319

SPRZEDAM 1,5 ha ziemi, Wymy-

$le Nowe. Tanio. 603-550-688.
866683

Sprzedam dziatke rolng 1,5 ha, sie-
dliskowg potozong za Stupnem przy
trasie na Plorisk. Czesciowo ogro-
dzona, szeroka. Klasa 2,3. Ladna.

501-483-459.
809272

SPRZEDAM grunty orne 5,34 hek-
tara w jednym kawatku w miejsco-
wosci Stare Gulczewo, gmina Stup-
no. Klasa ziemi - Ila-IIIb, dobry
dojazd. Numer dziatki 29/1 i 29/4.
Telefon: 507-340-664.

867620

NOCLEGI, pokoje, kawalerki. 530-
193-825.

855936

LOKALE | BIURA

Wynajme powierzchnie biurowe od
18 mkw., cena od 45 zl/m2 netto,
WEKTRA HOLDING, Otolifiska
21. Bezplatny parking dla najem-
céw, dostep do wynajmowanych
powierzchni 24/7, ochrona, moni-
toring. W cen¢ wchodzg media. Tel.
24 367 54 99. Zapraszamy:)

852462

MIESZKANIA

Do wynajecia przytulne mieszkanie
48 m2 na Podolszycach (ul. Gosci-
niec). Umeblowane 2-pokojowe.
Wysoki standard. Budynek kame-
ralny, cichy i przytulny, ogrodzony
z domofonem. Cena 1350 zt + licz-
niki. 602-235-719.

865440

MIESZKANIE 47 mkw., II p., obok

Galerii Mosty. 513-93-95-86.
866637

POKOIJE, kwatery pracownicze z
parkingiem od 25 zl, mieszkania,

kawalerki. 536-519-599.
855938

SPRZEDAM mieszkanie 47 mkw.,
z ksigga wieczysta. I pietro, ul.
Obroficow Westerplatte. Mieszkanie
zadbane, jasne, przestronne, Duzy
balkon, piwnica, parking. Tel. 506-
689-575.

860961

Sprzedam mieszkanie w bloku w
Gabinie o pow 37,8 mkw. W sktad
mieszkania wchodzg 2 pokoje,
kuchnia, widna tazienka oraz przed-
pokdj, pomieszczenia przynalezne
piwnica. 4 pigtro bez windy. Kon-
takt 696-430-526.

845521

Wynajme mieszkanie 52 mkw. w
bloku ul. Obroncéw Westerplat-
te przy spotdzielni mieszkaniowe;j,
dwupokojowe, kuchnia i lazienka.
Kuchnia umeblowana, 1 pokéj pu-
sty, drugi rogéwka + regal. Cena
1200 zt + optaty licznikowe. Umo-

wa, tel. 797 487 866.
870925

WYNAJME pokoje w domu jedno-
rodzinnym, okolice Kauflandu. 698-
417-259.

868973

WYNAIJME stancje dla ucznia/pra-
cownika. 501-168-027.

859020

IAGNIKI ROLNICZE

SPRZEDAM ciagnik rolniczy Mas-
sey Ferguson 42-70, rok produkcji
2003, przebieg 4570 Mtg, z przed-
nim napedem. Cena 76.500 zi. Tel.
601-433-617.

865401

GIEEDA ZWIERZAT

SPRZEDAM 12 byczkéw od 3 do
12 miesigcy. 501-524-642.

868417

Sprzedam prosiaki 8-tygodniowe,
10 sztuk. Kontakt pod numerem

506-850-420.
867881

SKUP
TRZODY

| BYDEA
B

PLATNOSC W 3 DNI
LUB GOTOWKA

odbior z gospodarstwa
"AGROL", Adam Dymkowski
Goszczyce Poswietne 7
09-130 Baboszewo

kom. 511 492 526

tel. 23 661 20 45

MASZYNY ROLNICZE

AKUMULATORY
do pojazdéw rolniczych.
Najnizsze ceny,
Plock, Graniczna 20D
(dojazd od Otolinskiej).
603-685-664.

735269

Kupi¢ ciagniki w kazdym stanie:
uszkodzone, sprawne, bez doku-
mentéw; prasy belujace. 535-305-
302, lutus @onet.pl

853347

Kupie czyszczalnie¢ nasion Petkus
gigant super k 531 k 541 z tryjerami,

tel . 606-416-482.
867194

KUPIE
kazdy traktor.

502-939-200.

698322
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Kupie maszyny rolnicze, ciggniki z
napedem oraz bez; prasy belujace,
rozrzutniki. Tel. 535 305 302.

857354

Kupi¢ opryskiwacz ciggany 1200-
1600 1 np. Pilmet 1215, 1615, lub
podobny. Zdjecie pogladowe. 511-
089-153.

870223

Sprzedam agregat uprawowy 4,20,
Bizon rekord 1998 rok, czyszczalni¢
Petkus gigant, rozsiewacz Piast 3
tony, przetrzgsarke Samasz 4 gwiaz-
dy, watly takowe, przyczepa HL 6
ton, kota 9,5-36, kowadlo 125 kg,

pola bron 20, tel. 606-416-482.
863342

Sprzedam beczkowd6z 9000 1, wyci-
nak Strautman, przyczepa HL 6-to-
nowg wywrotke z nadstawkami na
szerokich kotach, widty zgby do pa-
leciaka, pola bron 20, chwytak do
UNHZ, agregat uprawowy 4,20 m,

tel. 606-416-482.
867182

Sprzedam Bizon rekord 1998 rok,
garazowany, rozsiewacz Piast 3 tony
taricuch, separator do badania zanie-
czyszczen zboéz typ szd, tel. 606-

416-482.
867180

Sprzedam ptug 4 Kverneland obro-
towy, sprowadzony, na zabezpie-
czeniu resorowym, duze odktadnie,

13900 zt, tel. 609-372-586.
870810

Sprzedam plug 4 obrotowy Pottinger
25 lekki, na ciggnik, zabezpieczenia
sprezynowe, Swiezo sprowadzony,
do ogarnigcia, 10500 zt. Tel. 609-
372-586.

870813

Sprzedam przetrzasarke Samasz
4-gwiazdowg 2010 rok, rozsiewacz
Sulky dpx z nadstawkami, prase
Welger rp 12 s walcowq garazowa-
ng, tel. 606-416-482.

867184

Sprzedam separator czyszczalnig¢ typ
szd do szybkiego oznaczania masy
doczyszczonego ziarna zb6z i zanie-
czyszczen, tester wilgotnosci zbdz,
wycinak Strautman, pras¢ walcowg
Welger rp 12 s,tel. 606-416-482.

863344

Sprzedam Silik do C-360 Ostréwek,
skrzynia obudowa do C-360, tylny
most z kotami C-360, obudowa tyl-
nego mostu do C-335, czesci silnika
C-330, dolny gérny zaczep ciggta do
Ursusa, zwolnice do C-360, obcigz-
niki MTZ przednie i do Ursusa, tel.
606-416-482.

867192

Sprzedam silnik C-360, skrzynia
C-360, tylny most z kotami C-360,
rozsiewacz Sulky dpx, widly zeby
do paleciaka, zgrabiarka Kuhn ga
6000, przetrzasacz Claas volto 640
h, kota 9,5-36, 9,5-32, 14,9-28, sa-
dzarka czeska 2-rzgdowa. Tel. 606-

416-482.
812373

Sprzedam zgrabiarke Kuhn ga
6000, przetrzgsarke Claas volto 640
h 6-gwiazdows, sadzark¢ czeska
2-rzgdowa, krokodyl do tura fado-
warki, rozsiewacz Sulky dpx 2-ta-
lerzowy, kota 9,5-32, tel. 606-416-

482.
863349

Zakupie ciagniki rolnicze:
kazdy stan, kazda marka,
rok, model, cale i uszkodzone,
z dokumentami i bez,
do 130 koni; maszyny
rolnicze; prasy belujace Sipma
Warfama,

Metal Fach. Gotéwka
do reki. Dzwon, odbiér
z podworka.
660-795-977.

870811

Zakupi¢ ciagniki rolnicze: kaz-
dy stan, kazda marka, rok, model,
do 130 koni, cale i uszkodzone, z
dokumentami i bez, gotéwka do
reki; przyczepy, prasy, belujace itd.

Dzwot, pisz: 660-795-977.
866555

PRODUKTY ROLNE

MOBINAMIESZAININPASZ

3 - A .

L

KRZEMPOL

Tel. 797 160 167 .
601307 164 °

Sprzedam NAWOZY: azotowe, fos-
forowe, wieloskladniki, inne. Do-
stawa i roztadunek. (23)661-10-13,
789-333-6717.

779735

SKUP zb6z. Ferm-Pasz, 09-130 Ba-
boszewo. Z odbiorem 25 t. (23)661-
10-13, 789-333-677.

779739

Sprzedam MELASE dla bydta 1000
kg. Dostawa i roztadunek. (23)661-

10-13, 789-333-677.
779728

Sprzedam OTREBY pszenne, jecz-
mienne, workowane. Dostawa 1 roz-
tadunek. (23)661-10-13, 789-333-

677.
779582

Sprzedam prosigta 9 sztuk, rejestro-
wane, waga okoto 25 kg, okolice
Plocka. Telefon 509-829-319, 798-
561-476.

865332

Sprzedam SRUTY: sojowa, rze-
pakowa, slonecznikowa. Big/bag,
workowane. Dostawa i roztadunek.

(23)661-10-13, 789-333-677.
779593

Sprzedam WYSEODKI toffi oraz

niemelasowane. Dostawa i roztadu-

nek. (23)661-10-13, 789-333-677.
779732

UStUGI

Kupie kazdg ilosé topoli tartacznej
oraz innego gatunku drewna z moz-
liwoscig wyciecia. Tel. 698-110-
090.

823950

SPOLECZNOSCI

IMPREZY | WYDARZENIA

Fotograf i kamerzysta: zdjecia, wi-
deofilmowanie slubéw, uroczystosci
rodzinnych. 784-518-516.

739717

MATRYMONIALNE

36-LATEK pozna kobiet¢ z okolicy
Ptocka. 783-549-490.

865445

MEZCZYZNA pracujacy, w wieku
ok. 40 lat pozna kobiete w wieku do
40 lat w celu stworzenia zwiazku.
693-613-785.

868970

POZNAM wolng Panig. 722-151-

509.
868184

Uczciwa, wesola 1 wolna 50-latka
pozna uczciwego, zadbanego oraz
bardzo opiekuriczego pana. Bardzo
prosze o powazne propozycje. Po-
zdrawiam cieplutko. méj e-mail:

atrakcyjna4.2l.a.k.a@gmail.com
870144

USLUGI | FIRMY

FINANSOWE

Jestem gotéw zainwestowaé w kaz-
de zyskowne przedsigwzigcie. glo-

balfinanse.uslugi @ gmail.com
685837

Kredyt i inwestycja, czyli jak po-
dejs¢ do sezonu wakacyjnego. glo-

balfinanse.uslugi @gmail.com
664876

Kredyty i inwestycje prywatne od
10.000 do 85.500.000 zt / EURO.

globalfinanse.uslugi @ gmail.com
797217

Mozliwosci kredytowe i inwestycyj-
ne na nowy rok. globalfinanse.uslu-
gi@gmail.com 694275

Prywatne pozyczki i prywatne in-
westycje catej Polski. Oferuje moje
ustugi pozyczkowe i prywatne inwe-
stycje dla wszystkich ludzi o dobrym
charakterze, a przede wszystkim ta-
kim, by byli w stanie wywigzac si¢
ze swoich zobowigzai. Wchodze w
nastepujace obszary: Personel, Kon-
solidacja, Reorganizacja, Komercyj-
na, Student, Samochody, Rdézne /
Inne, Biznes, Rolnictwo, Komputer,
Biznes ustugi z zakresu wtasnosci
intelektualnej, Firma, przemystow-
cy, artysci, moda, medycyna, me-
dia, hipoteki, nieruchomosci. Kre-
dyty i inwestycje prywatne od 6.000
do 90.000.000 zt. Oprocentowanie
2.8% rocznie, srodki na koncie na-
wet w 48 h, dlugi okres sptaty, do
360 miesigcy. E-mail: globalfinanse.

uslugi @gmail.com
705299

FOTOGRAFIA

Fotografia slubna, wideofilmowanie
wesel. Fotograf kamerzysta: filmo-
wanie uroczystosci slubnych. Zapra-
szamy do kontaktu zainteresowane
ofertg Pary Mtode: tel. 784-518-516,

www.foto-rk.pl
739715

INFORMATYCZNE

Polecamy ustugi informatyczno -
eksploatacyjne. Telefon 508-239-
123.

822737

Pamigtaj: dobra strona lub sklep nie
muszg by¢ drogie. Pamietaj - strona
internetowa lub sklep musi na siebie
zarabia¢. Napisz lub zadzwon juz
teraz i poznaj naszg oferte. www.ci-

chymarketing.pl, 720-752-572.
717608

Tworzenie stron www i sklepdw in-
ternetowych. 737-111-900.

819234

POZOSTALE

Chcesz zgubié¢ zbedne kilogramy?
Zapraszam do skorzystania z SU-
PER SHAKE - koktajl zastgpujacy
positek. W zaleznosci od tego, czy
cheesz utrzymaé wage, czy schud-
ngé, mozesz zastepowac koktajlami
SuperShake 1 - 2 positki dziennie.
Dopilnuj, by te pozostale positki
byly niskokaloryczne, ale bogate
w sktadniki odzywcze, zapewnia-
jace staly, wysoki poziom energii.
Jesli nadal czujesz gtdd, nie musisz
odmawiac sobie jedzenia, o ile nie
przekraczasz dziennego limitu kalo-
rii. Co czwarty zestaw za 1% ceny
w subskrypcji Wellness - zapytaj o
szczegbty. Kupuj w sklepie online
bez rejestracji. http://bit.ly/supersha-
ke_oriflame. Chcesz zaoszczegdzié
jeszcze wigcej? Skorzystaj z karty
rabatowej i kupuj 20% taniej - www.
ori-konsultant.pl/rejestracja-w-ori-

flame/, 606-638-894.
810281

FOTOWOLTAIKA MINUTOR
ENERGIA - cata Polska! Wigcej
o naszej ofercie na naszej stronie
www.minutor-energia.pl Zaprasza-
my do kontaktu -&gt; +48 797 133

265 lub kontakt@minutor-energia.pl
869406

pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
866575

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Ptock, ul.
Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkolefi znajdziesz w naszym skle-
pie: https://sklep.pogotowiebhp.
com.pl/pl/c/E-learning-BHP/18
871034

Usuwamy szybko i skutecznie
wszystkie megczace WAS szkodni-
ki. Masz problem z pluskwami, ka-
raluchami itp... Zadzwon a my ten
problem skutecznie i szybko rozwig-
zemy. Dzwon nie czekaj. 514-152-
220. Plock, okolice oraz cata Polska.

www.dddpomoc.pl
868286

WROZENIE.
605-546-401.

866632

BALUSTRADY

nierdzewne,
tacznie ze szklem i drewnem

www. boyk.pl, 691-96-96-69

TDRZWI 0D REKI)
WYPRZEDAZ

- 0%

24 268 23 23

. www.ahcstalrem.pl

REKLAMOWE

Studio graficzne
DRUKI-ULOTNE
dostarcza Klientom
profesjonalne rozwigzania
z zakresu projektowania
graficznego oraz produkcji

filmowej — realizowane na
potrzeby Internetu, social

mediéw oraz tradycyjnych
no$nikéw drukowanych.

www.druki-ulotne.pl
865864

REMONTOWO - BUDOWLANE

DROBNE remonty od rgki. 530-
193-825.

855945

USLUGI remontowo-budowlane.

787-980-629.
853693

BRAMY, ogrodzenia,
producent. 506-156-527.

833308

Firma ,,CHATA”
oferuje ustlugi: kompleksowe

wykonczenia wnetrz,
malowanie, szpachlowanie,
zabudowy k/g, ocieplenie
poddaszy.
Glazura, terakota, panele.
789-267-495.

708869

LEROY MERLIN KUTNO ZA-
PRASZA DO WSPOLPRACY.
Jesli posiadasz firme¢ remontowo-
-wykoriczeniowg 1 zajmujesz si¢
wykoniczeniem wnetrz zapraszamy
do wspdlpracy ze sklepem Leroy
Merlin Kutno. Jesli Jestes zaintere-
sowany, skontaktuj si¢ z nami: tel.
51-660-653.

854805

MALOWANIE mieszkan, elewa-
cji, docieplenia, struktury, remonty.
504-22-40-40.

854757

POSADZKI cementowe mixokre-
tem, zacieranie mechaniczne. 783-

668-320.
823747

Montaz: parkiety drewniane,
schody drewniane,
panele, tarasy drewniane/
kompozytowe. Renowacja:
cyklinowanie bezpylowe podlég
drewnianych, lakierowanie,
olejowanie. Tanio i solidnie.
Cena do uzgodnienia.
Telefon: 604-075-293.

869192
UKEADANIE kostki brukowej,
szybko i tanio. 722-151-509.

868186

USLUGI remontowo-
budowlane: malowanie,
gladzie, plyta k/g. Solidnie,
tanio, szybkie terminy
realizacji. 512-944-138.

709813

PRZATANIE

Pranie tapicerki meblowej. Czysci-
my tapicerke solidnie do czysta. Pie-
rzemy meble tapicerowane, tj. kana-
py, wersalki, narozniki, pufy, fotele,
materace.512-500-442, zapraszamy

www.Kanaper.pl.
698760

SLUBY | WESELA

Wideofilmowanie Slubéw, wesel.
Fotograf slubny. Zapraszamy do
kontaktu: tel. 784-518-516, e-mail:
fotokontakt@interia.pl, www.foto-
-rk.pl

739716

TOWARZYSKIE |

1. Atrakcyjna szatynka, biust ,,5”.
664-523-049.

/229721

ATRAKCYJNA brunetka, domowa
cicha atmosfera, gwarantowana dys-
krecja. 791-409-697.

g/257/21

MASAZ: 511-942-181.
g/242/21

MASAZ: 513-515-621.
2/242/21

MASAZE: 502-939-307.

£/242/21

PRACA dla pafi, wysokie zarobki,
mieszkanie. 733-028-016.

183991

Nie mozesz podjaé pracy z powodu
opieki nad osobg niepetnospraw-
ng? Pobierasz zasitek dla opiekuna
620 z1, badZ z powodu przekrocze-
nia kryterium pobierania renty lub
emerytury Tobie si¢ nie nalezy? Za-

dzwon 720 752 572.
862720

ODNAWIANIE wanien. 600-979-

826.
821187

Oferta sprzatania oraz opieki nad
grobami.  Odwiedziny  grobow,
sprzatanie nagrobkéw, mycie na-
grobkéw, pastowanie nagrobkéw,
dostarczanie kwiatéw: zywych: cig-
tych, w doniczkach i innych opako-

waniach . Tel. 532-123-861.
867132

Szkolenia BHP online. BHP Con-
sulting, mstawicka@pogotowiebhp.
com.pl, tel. 603454105, Plock, ul.

Dworcowa 42. Mozliwos¢ zakupu
szkoleni znajdziesz w naszym skle-

UWAGA BEZROBOTNI

Zamieszczony obok
kupon upowaznia do
wydrukowania
BEZPLATNEGO
ogloszenia drobnego
dla absolwentow szkét
oraz wszystkich
poszukujacych pracy.

Wystarczy go czytelnie
wypetni¢ i przesta¢ na
adres redakgji lub
przekazac osobiscie.

Kupon bezptatny

Biur Ogloszen

Ptock, ul. Stary Rynek 27

09-400 Ptock, Stary Rynek 27

kwalifikacje

adres,
"Tygodnik Ptocki"

tel/fax 262-77-66

Nr 39 28 wrzesnia 2021

Redakcja nie odpowiada za tres¢ zamieszczonych ogtoszen

Tygodnik Ptocki 27


mailto:atrakcyjna4.2l.a.k.a@gmail.com
mailto:balfinanse.uslugi@gmail.com
mailto:balfinanse.uslugi@gmail.com
mailto:globalfinanse.uslugi@gmail.com
mailto:gi@gmail.com
mailto:uslugi@gmail.com
http://www.foto-rk.pl/
http://bit.ly/supersha-
http://www.minutor-energia.pl/
mailto:kontakt@minutor-energia.pl
https://sklep.pogotowiebhp/
https://sklep.pogotowiebhp/
http://www.dddpomoc.pl/
http://www.druki-ulotne.pl/
http://www.kanaper.pl/
mailto:fotokontakt@interia.pl

Mazowiecka Spotdzielnia Mieszkaniowa z/s w Ptocku, ul. Gierzyiiskiego 17
ogtasza przetarg licytowany za kl.a d P 0 g rze h owv

na nabywce odrebnej wtasnosci lokalu mieszkalnego (z odzysku), potozonego:

Ptock, ul. Lachmana 24A m 39 =Sl Stanistaw
¥ W Frydrysiak

Lokal potozony jest na IV pietrze w budynku 6-cio kondygnacyjnym. Posiada pow. uzytkowa 84,30 m’.
Sktada sie z 4 pokoi, kuchni, tazienki, we i przedpokoju. Posiada piwnice o pow. uzyt. 2,90 m”. Lokal kwalifikuje sie
dokapitalnego remontu.

Budynek usytuowany jest na dziatce nr 21/24. Dla nieruchomosci gruntowej prowadzona jest ksigga wieczysta

nrPL1P/00102459/2. ?
Cena ofawe pow. uzyt. wynosi: 2023.00 z4. Pl'ock “I 0Slalnia
wywotawcza m” pow. uzyt. w y [ ] |

Wadium wynosi 10 % wartosci mieszkania, tj. 24640,89 zi.

Pierwsze i nastepne postapienie ceny wynosi 50 2/m’ p. u. lel_ 2[‘, 262-9[‘_-63

Przetarg ustny odbedzie sie 21 paZdziernika 2021 r. (czwartek). o godz. 10.00 w siedzibie Spoétdzielni, )
ul. Gierzynskiego 17, pietro |, pokdj nr 24. Swiadczy ustugi w zakresie

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptacenie wadium w wysokosci 24640,89 zt przelewem na konto: Pekao - kompleksowe ustuni poorzebowe - :
S.A. 1l O/Ptock 96 1240 1721 1111 0000 0725 8222. Przelew musi by¢ uznany na rachunku spotdzelni dzier przed . a1 pog =T

rozpoczeciem przetargu. Dowdd wptaty wadium nalezy okaza¢ komisji przetargowej w dniu przetargu. Wygrywajacy - duzy wybor t.rumien . - wiasna sala gastronomiczna
przetarg obowigzany jest w ciggu 7 dni wptacié¢ wylicytowana kwote. Wplacone wadium zalicza sie na poczet ceny - wiasna kaplica, sala pozegnan - organizowanie kensolacji
nabycia. Niedokonan ie‘wplaty skutkowac bedze przepadkiem wadium na rzecz MSM. Przegrywajacy przetarg otrzyma - przechowalnia zwiok po pogrzebie
mr%tu:;iaco'negoméadlbum; sodel okl o asnodel orzsdmiot okl b - odziez pogrzebowa - ekshumacje zwtok

stanowienie odrebnej wtasno$ci lokalu i przeniesienia prawa wtasnosci przedmiotowego lokalu na rzecz nabywcy - wyrdb wiencow i wiazanek - migtizynarodowy transport zwiok

nastapiw formie aktu notarialnego.
Koszty zawarcia umowy notarialne] i koszty postepowania wieczysto ksiggowego obciazaja nabywce, na rzecz

ktdrego Spotdzielnia dokona przeniesieniawtasnosci lokalu. C 12 dob iedziele i swiet
W celu obejrzenia mieszkania prosimy kontaktowa¢ sie z Administracja Osiedla: Plock, ul. Gierzyriskiego 17, Zynny caiq dobg oraz w niedzieie 1 swigta
tel.: (24) 263-60-70 wew. 22, Blizsze informacie: tel. (24) 263-60-70 wew. 32, WII k t -
Regulamin przetargu dowgladuw Biurze Obstugi Mieszkaricow (p. 1) przy ul. Gierzyriskiego17. _
MSM zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny. asne rema orlum

Zarzad MSM
SA-111-2
OGLOSZENIE . . .
o wylozeniu do publicznego wgladu projektu Burmistrz Miasta Gostynina
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego ogtasza piaty przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz lokalu mieszkalnego stanowiacego wiasnosé

Na podstawle zart 17 pkt. 9, 11 ustawyz dnla27 marca 2003 . o planowanlu | zagospodarowaniu Gminy Miasta Gostynina, potozonego w Gorzewie przy ul. Kruk 3

przestrzennym (£ Dz. U, z 2021 r poz. 741 z pdén. zm ), art. 54 ust 2 13 ustawy z dnla

310.2008 r o udostepnianiu informag)l o drodowisku | Jego ochronle, udzlale spoteczenstwa oznaczenie nieruchomosei

w achronle $rodowlska oraz 0 acenach oddzlatywania na$rodowisko (t). Dz.U 22021 1 poz 247) Lp. | Polotenie | 1ioweiinumer ksiegi Opis nieruchomosci ,,,,-,;f;‘:,,,";‘;f,’”mz

oraz Uchwaly Nr 184/XXX\/2020 RadyGminy StarcZrebyz dnia 12 padziernika 2020, nieruchomotel i jej przeznaczenie 2 udziatem w gruncie

zawladamlam

o wytozeniu do publicznago wgladu projekiu Miejscowego planu zagospodarowania Lokal mieszkalny nr 3 usytuowany jest na parterze,

przestrzennego dla fragmentw obrebow geadezyjnych Sarzyn, Bylino, Rogowo-Falecin wraz Gorzewo dz. 389/20 e e o wya fazienk

z prognoza oddziatywania na Srodowisko w dniach od 6.10.2021r do 2810.2021r w siadzibie pow. 0,2254 ha 70,15 mkw. do lokalu przynaleza dwa pomieszczenia gospodarcze ziokalizowans 70.000,00 zi.
Urzadu Gminy StaroZraby, ul. Plocka 18, w godz od 8% do 15" oraz na stronie  Internetows] 1. ul. Kruk 3 PL1G/00031518/6 w podpiwniczeniu budynku o pow. 18,70 mkw.

gminy www starozreby. pl Mieszkanie posiada instalacje: wodno-kanalizacyjna (weda zimna z wodocigou

gminnego, woda ciepta z kottowni na pelet lub alternatywnie na olej opatowy),

Dyskusfa publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie sig cem'"ﬁ?ﬁﬁﬁ;ﬁ?ﬁgﬂﬁéﬁwm&eﬁg?gnaiﬂfenﬂ?;mf o
wdniu21.10.2021 r. wsledzible Urzedu Gminy wStaroZrebach, ogodz. 10°.

Zgodnle z art. 18 ust, 1 ustawy, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekele
planu | prognozle, moze wnledé uwagl, Uwagl nalezy sktadad na piémie do Wéjta Gminy StaroZraby
lub za pomocy érodkéw komunikac]i elektroniczne] na adres gmina@starozreby.pl z podaniem

Pierwszy przetarg byt przeprowadzony w dniu: 11.02.2021 roku i zakoriczyt sie wynikiem negatywnym.

imienia i nazwiska Iub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia nieruchomosci, kidrej Drugi przetarg byl przeprowadzony w dniu: 07.04.2021 roku i zakoriczyt sig wynikiem negatywnym

dotyczy, w nieprzekraczalnym terminiedodnia15.11.2021r. Trzeci przetarg byl przeprowadzony w dniu: 08.06.2021 roku i zakoriczyt sig wynikiem negatywinym

Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag Jest Wojt Gminy. Czwarty przetarg byt przeprowadzony w dniu: 08.09.2021 roku i zakoriczyl sig wynikiem negatywnym

Odnoszac sie do art 17a ustawy dnia 27 marca 2003 . o planowaniu | zagospodarowaniu przestizennym | zgodnie Przetarg odbedzie sie w dniu 26.10.2021 roku (wtorek), o godz. 10 tej w sali nr 213 Urzedu Miasta Gostynina
zart 13 RODO, Wojt Gminy informuje, e jest administratorem przesytanych danyeh, a dane osobowe podlegaja przy ul. Rynek 26.

zabezpieczeniom zgodnie zobowlazujaeymi przeplsami, w tym art. 8a ust. 3 wiw ustawy. Wadium w wysokosci 10% ceny wywolawcze] lokalu nalezy wptaca¢ w terminie do dnia 20.10.2021 r. (whacznie) do godziny

SA103-4 14 —tej - w kasie Urzedu Miasta Gostynina lub na konto nr 891020 3974 0000 5302 0006 6258 w Banku PKO BP SAw Warszawie.
Za date wniesienia wadium uwaia sie date wplywu srodkdw pienieznych na rachunek Urzedu Miasta Gostynina lub do kasy
Urzedu Miasta Gostynina.

P Wadium nie podlega zwrotowiw przypadku uchylenia sie od zawarcia umowy uczestnika, ktdry wygraprzetarg.

'({'ﬁ*‘.g“ Ogledziny lokalu mieszkalnego przeznaczonego do sprzedazy beda moZliwe po wczesniejszym uzgodnieniu z pracownikiem
| | {\";g % P = Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony $rodowiska, Rolnictwa i Le$nictwa, ul. Parkowa 22, pok. nr2, tel. 24 23607 47.
s K Szczegdtowe zasady przetargu okresla regulamin przetargu wywieszony wraz z niniejszym ogtoszeniem na tablicy ogtoszen
0 nstou mdmmn_ Urzedu Miasta przy ul. Rynek 26 oraz zamieszczony na stronie internetowej Urzedu - gostynin.pliumgostynin.hip.org.pl.
e Blizszych informacji dotyczacych przedmiotu przetargu udzielaja pracownicy Wydziatu Gospodarki Komunalnej, Ochrony
tn.cnm-nl - _ Srodowiska, Rolnictwai Le$nictwa Urzedu Miasta Gostynina, ul. Parkowa 22, pok. nr2, tel. 24 236 07 47.
S Gostynin, dnia 23.09.2021 r.

- EEEE Wywieszono na tablicy ogloszeri: od 23.09.2021 . do 26.10.2021 1, e

Proponujemy Paristwu szybki | wygodny sposdb zamieszczenia ogtoszen drobnych
w Tygodniku Ptockim poprzez wystanie SMS pod numer 79567

: }'—‘Eﬁs&
Ogloszenie drobne przez SMS b

KODY rubryk Ogtoszenie moze zawiera¢ do 160 znakow

AGD-RTV - 1 ELEKTRONIKA-5 = NIERUCHOMOSCI - 16 ROZNE.21  ([2ko znak Lwazamy spacle, znak

— o . FINANSE - 6 USEUGI - 16A b i JL} PR LD LRIt [ | Lhi
Wyslij SMS AUTO K['J‘IE‘)IT[! 2i FOTO-VIDEO - 7 SPRZEDAM - 16B KUPIE - 21A gazety). Jegli wyslesz SMS do pigtku do
na numer 79567 SPRZEDAI*E- o HANDEL - 8 KUPIE - 16C SPRZEDAM - 21B  godziny 12.00, to Twoje ogtoszenie ukaze sig

Wpisz prefiks: TPL. WYNAJME - 16D~ USEUGI INNE-21c W najblizszy wiorek w Tygodniku Ptockim na

o ' UStuGl - 2¢ KOMIS-LOMBARD - 9 - stronach ogtoszed drobnych. Regulamin
kod r:lﬁ Eﬁiln loeraz TRANSPORT- 2D KREDYTY - 10 mﬁﬂdgﬂ% 1 ?E TURYSTYKA wysytania i publikowania ogtoszefl przez SMS
tres¢ ogloszenia BIZNES - 3 = MASZYNY | URZADZENIA - 11 OPAL -18 ~ | WYPOCZYNEK -22  dostepny jest w redakeji Biura Ogloszefi oraz

np N BUDOWLANE - 4 MATRYMONIALNE - 12 P[I)E‘ﬁA 1 ; g UROCZYSTOSC] - 23  nastronie

- KUPIE - 4A MEBLE - 13 - -
TPL'1.6' S,Orzgdam SPRZEDAM - 4B KUPIE- 13A SZUKAM - 198 ZGUBY - 21 Koszt ogtoszenia wynosi:
mieszkanie. ROLNICZE - 20 ZWIERZETA - 25
Tel. 262-77-66. USEUGI - 4C SPRZEDAM -138 SPRZEDAM - 20A ZADARMO .25 O 2 netto (11,07 2t brutto).
OGRODZENIA - 4D MEDYCYNA - 14 KUPI - 20B Integratorem ustugl jest BILD PRESSE POLSKA
REMONTY - 4E ZDROWIE | URODA - 14A USEUGI - 20C ODDAM - 26A  wwwblidpresse pl _
0 STOLARSTWO- 4 NAUKA-15 | OGRODNICZE -20D | POTRZEBUJE-26B  omiomenmamensbus
= Prosimy nie przesylaé kilku SMS-6w o takie] samej tresci do jednego wydania gazety. Ogloszen Towarzyskich nadanych SMS-em nie przyjmujemy.
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sport

Dominik Milewski, zawodnik Rykowisko Team

Zamienit boisko na tor przeszkod

Zaczynat od pitki noinej,
najpierw w Stoczniowcu, po-
tem w Wisle, ale szybko oka-
zato sie, ie to nie jest to, co
sprawia mu najwiekszq radosé.
- Sport dla mnie jest zabawq
i okazjq do poznawania niesa-
mowitych lvdzi. Jedni wolg im-
prezy, a dla mnie imprezq jest
vdzial w biegu. | to sprawia mi
prawdziwq rados¢ - powiedziat
biegacz Dominik Milewski.

Urodzit si¢ w 1998 w Plocku. Po
ukonczeniu Technikum Chemicz-
nego w ZSCE i dodatkowo zaocz-
nie Technikum Rolniczego, zostat
studentem Politechniki Warszaw-
skiej filia w Plocku. Wtasnie jest
na ostatnim roku studiéw inzynier-
skich, na kierunku Mechanika i bu-
dowa maszyn.

Jak sam twierdzi, pasja do sportu
zaczeta sie od pitki noznej, w ktérg
gral w Stoczniowcu i Wisle. Waz-
nym momentem w jego zyciu bylo
poznanie Krzysztofa Kamiriskiego,
pierwszego trenera.

— Trenowat mnie w Stoczniowcu
i co mocno mnie zainteresowato,
brat udziat w biegach ultra. Od nie-
go dowiedziatem si¢ o biegu RzeZ-
nika i w wieku 12 lat powiedziatem
do niego, Ze to jest do zrobienia.
Wspdlnie z trenerem Krzyskiem, na
obozach pitkarskich, biegatem do-
datkowo po zajeciach i to on stwier-
dzit, ze mam do tego charakter, bo
nie odpuszczatem — wspomina dzi-
siaj Dominik.

Pierwszy bieg z seniorami — Nie-
podlegtosci, zaliczyt w 2012 roku
w Warszawie. — Okazato sig, ze
jadgc z grupg biegowq zanotowa-
tem najlepszy czas, 40 minut. Byt
to bieg z przypadku, pobiegtem za
innego zawodnika. Zadzwonit do
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mnie trener Kamirniski, zapropono-
wat, a ja nie odmowitem, pojecha-
tem. Przez pierwsze lata bratem
udziat w biegach w swigta narodo-
we, bo wtedy nie miatem meczow.
Jeszcze wtedy pitka byta wazniej-
sza. Startowatem takze w biegach
na koniec sezonu, bo nie lubitem za
duzo odpoczywac — zdradza mtody
biegacz.

Drugi wazny moment w zyciu
Dominika wigzat si¢ z poznaniem
w 2018 roku Darka Kietbasy. — To
on sprawit, Ze przestawitem sig z pit-
ki na biegi. Darek miat niesamowite
pomysty, a przede wszystkim wie-
dzial, gdzie sq organizowane fajne
biegi. Miatl pomyst, gdzie jechad
i przy okazji dobrze si¢ pobawic

i pobiegac. To dzigki niemu wybra-
tem biegi typu Hajnowka, Bieg Pod-
ziemny czy bieg etapowy w Zamo-
Sciu — thumaczy.

Okazato si¢ jednak, ze to jeszcze
nie jest to. Trener Kaminski zapro-
ponowal Dominikowi udziat w bie-

gach ultra. I to byt whasciwy wybér.
— Najpierw sprobowalismy zapisaé
sie na Bieg RzeZnika, ale nas nie
wylosowali, wigc wystartowalismy
w niedawno powstatym biegu po
gostynitisko-wtoctawskim parku
krajobrazowym, czyli Rykowisku,
na dystansie 105 km. Bytem wtedy
w klasie maturalnej i pare dni przed
biegiem pisatem maturg. Mniej si¢
stresowatem egzaminem, niz bie-
giem. Udalo si¢ ukoriczyc¢ pierwsze
ultra w limicie i bez przygotowa-
nia. Bardzo sig z tego cieszytem, bo
wiele oséb mowito mi, Ze nie dam
rady. Do biegu miatem w nogach
maksymalny dystans - 21 km. Bieg
ukoriczytem gtowq, poniewaz ostat-
nie 35 km robitem tyle, ile pierwsze

70. Datem radg i tylko to sig liczyto.
Chociaz przez nastgpne 3 dni nie
mogtem wstac z tozka — przyznaje
si¢ Dominik.

Przez caty rok po pierwszym bie-
gu ultra startowal jeszcze w réznych
imprezach, ale bez sukcesow. - Po
roku znowu zjawitem si¢ na Rykowi-
sku, ale zdecydowatem sig¢ tylko na
dystans 72 km. I znowu bieg ukoni-
czytem, mimo braku przygotowan.
Ale zaraz po Rykowisku byt RzeZnik,
na 80 km. W parze z Krzyskiem zali-
czylismy go w catkiem nieztym cza-
sie, a przede wszystkim ja nauczytem
si¢ biegac poczqtki wolniej, a kon-
cowki szybciej. I to przyniosto efekty
poiniej — twierdzi mtody zawodnik.

Przetomem w karierze Domi-
nika byl rok 2018 i drugie miejsce
w Klajpedzie na dystansie 43 km.
— Od tamtego momentu praktycznie
nie byto zawodow, ktdrych nie kori-
czytbym na pudle, czy to w kategorii
open, czy w wiekowej. W Ktajpedzie
poznatem Katarzyng Jaworskq, kto-
ra pouktadata mi wszystko w gto-
wie i zaczgtem wygrywac. Zdradze,
Ze nazywam jg swoim talizmanem,
bo z nig zawsze koriczylem bieg na
pudle w kategorii open. Tak zaczeta
si¢ przygoda z szybszym bieganiem.
Potem koledzy z Rykowiska zapro-
ponowali wsparcie i skontaktowali
mnie 7 najlepszym ultrasem w Pol-
sce Marcinem Swiercem, obecnie
moim trenerem, ktory pomdgt mi
zrozumied, jak trenowac i gdzie star-
towacd. I tak jestem czwartym zawod-
nikiem w Mistrzostwach Polski na
dystansie dtugim w biegach gorskich
— dodaje Dominik.

W Plocku startuje rzadko. Jak
twierdzi, woli gdzies wyjezdzac

i mie¢ fajne historie do opowiada-
nia. - Bo sport dla mnie jest dla mnie
zabawq i okazjg do poznawania
niesamowitych ludzi. Jedni wolg im-
prezy, a dla mnie imprezq jest udziat
w biegu. I to sprawia mi prawdziwg
rados¢. A jak ktos mnie zapyta, dla-
czego lubig biegac w gorach, to od-
powiadam, ze mieszkam w dzielnicy
Gory i od zawsze mowitem Ze pocho-
dze 7 gor — Smieje si¢ Dominik.
Zawodnik Rykowisko Team ma
na swoim koncie zyciéwki: 3 km -
9:30; 5 km — 16:30; 10 km — 33:39;
pétmaraton — 1:14:02; maraton —
2:46:30. Osiagnigcia: Garmin Ultra
Race Gdarisk 86 km 2019 - 1 miej-
sce; trzy razy bieg na Sniezke 2021
— dystans mini — 18 km - 1 miejsce
i rekord trasy; Bieg RzeZnika ultra
110 km 2020 - 2 miejsce; 4-etapo-
wy Bieg Pamigci Zamos¢ - 100 km,
2019 - 1 miejsce; Mistrzostwa Pol-
ski w ramach Topora Beskidzkiego
- 43 km 2021 - 4 miejsce, strata do
pierwszego 2 minuty; Dolnoslgski
Festiwal Biegowy: Golden 33 km
2021 - 5 miejsce; Mata Rycerzowa
w ramach Chudego Wawrzyiica 20
km - 3 miejsce; Dwa razy Rykowi-
sko 36 km 2020 i 2021 - 1 miejsce;
Gorska Zadyszka 2021 — 1 miejsce,
2019 - 2 miejsce; Loszak 2020 — 5
km — 1 miejsce, Klajpeda 43 km
2018 - 2 miejsce; Maraton w Istam-
bule (zyciéwka) 2019, pierwszy Po-
lak na mecie, pierwsza dwudziestka
w kategorii open; bieg sztafetowy
w kopalni soli Bochnia 2020 - 3
miejsce; Europejski Festiwal Bie-
gowy 43 km 2021 — 1 miejsce oraz
miejsca na podium w wielu mniej-
szych imprezach biegowych.
Jola Marciniak

Zaden trener tak dtugo nie prowadzit Orlen Wisty

Sabate na kolejne lata w Plocku

Xavier Sabate objgt zespot Or-
len Wisty Plock w lipcu 2018 roku.
Nie wszyscy sympatycy pitki recz-
nej w miescie chwalili zarzqd klubu
za te decyzje, ale jok si¢ okazato,
racje mial dwczesny prezes SPR
Wista Plock, a aktualny dyrektor
sportowy Adam Wisniewski, kté-
ry podpisat pierwszy kontrakt ze
szkoleniowcem z Hiszpanii.

D. Ossowski

Sabate przeniést si¢ do Plocka
z wegierskiego Veszprem, z kto-
rym zdobyt dwa mistrzostwa i dwa
Puchary Wegier. Wygral rozgrywki
Ligi SEHA oraz dwukrotnie dotart
do turnieju Final4 Ligi Mistrzéw.

— Jestem bardzo zadowolony,
ze udato nam si¢ wspdlnie dojsc
do konsensu i dopig¢ kontrakt Xa-
viera. Sprawg na pewno utatwit
fakt, ze trener czuje si¢ u nas jak
w domu. Uwazam, Ze przedtuzenie
jego kontraktu to jedyny stuszny
kierunek. Chcemy kontynuowac

to, co wspdlnie zaczelismy bu-
dowad. Dobra wspdipraca jest
podstawq sukcesu. Zalezy nam na
zbudowaniu silnego zespotu, ze-
spotu na miarg europejskich par-
kietow. Xavier daje nam pewnosc¢
solidnego przygotowania. Pitka
reczna to cate jego zycie. A my
potrzebujemy ludzi, dla ktorych
praca jest pasjqg — skomentowat
dyrektor sportowy SPR Wisty
Ptock Adam Wisniewski

Jak mozna si¢ spodziewac, usa-
tysfakcjonowany ze wspdtpracy jest
réwniez trener Sabate. — W ciggu
trzech sezonow znacznie podwyzszy-
lismy poziom sportowy, osiggajqc
historyczny awans do Final4 Ligi
Europejskiej. W kazdym sezonie
walczymy z silniejszymi rywalami
w Europie i sportowo, coraz bardziej
si¢ do nich zblizamy. Nasi zawodni-
¢y sq lepsi z sezonu na sezon. Jestem
catkowicie oddany i zaangazowany
w prace z naszymi zawodnikami,
zaréwno z tymi, ktérzy nam zaufali
i przyszli do naszego zespotu oraz
Z tymi, ktorzy zdecydowali sig¢ kon-
tynuowac pracg w klubie. Od 2018
roku rozwinglismy si¢ znaczqco, ale
chcemy rozwijac si¢ dalej, z pokorg,
ambicjq, twardo stgpajqc po ziemi.
Istotny dla nas jest rowniez aspekt
finansowy, bo naszym priorytetem
Jjest zatrzymanie naszych najlep-
szych zawodnikow — skomentowat
swojg decyzje o pozostaniu w Ploc-
ku Sabate.

Nowy kontrakt bedzie obowiazy-
wal do 30 czerwca 2024 roku.

Jol.

Ptocczanka na Mistrzostwach Polski

w jeZdzie na rolkach

Trzy medale
Karoliny Jagielskiej

Karolina Jagielska jest uczen-
nicq trzeciej klasy IB z matu-
rq miedzynarodowg w Liceum
Ogélnoksztatcgqcym im. Wha-
dystawa Jagielty. Podczas Mi-
strzostw Polski, ktére odbyly
sie w Ketrzynie, zdobyla ai
trzy medale.

Do Ptocka wrécita z Ketrzyna
z tytulami wicemistrzyni Polski:
w konkurencji Freestyle Classic
oraz w konkurencji Freestyle Bat-
tle oraz z tytutlem drugiej wicemi-
strzyni Polski, czyli z brazowym
medalem, w konkurencji Speed.
Udziat w mistrzostwach wzigto
ponad 100 zawodnikow.

Dla Karoliny nie jest to pierw-
szy rolkowy sukces: w 2019 roku
zdobyta tytul Mistrzyni Polski
w konkurencji Freestyle Classic,
w 2018 roku zostala powotana do
kadry narodowej na Mistrzostwa
Europy w Barcelonie, gdzie zajeta
6. miejsce, oraz na Mistrzostwa
Swiata w Holandii gdzie byta 13.
Jest réwniez trzykrotng srebr-
ng medalistkg Mistrzostw Polski
z 2018, oraz wielokrotng meda-
listka zawodéw Pucharu Swia-
ta. Zajmuje obecnie 25. miejsce

w Swiatowym rankingu - World
Slalom Series Association.

Karolina Jagielska reprezentuje
ptocki klub PTT Delta.

Dla niezorientowanych dodaj-
my, ze Freestyle slalom to tech-
nika jazdy na rolkach, polegajaca
na wykonywaniu efektownych
trikéw w jezdzie pomiedzy roz-
tozonymi w réwnej odlegtosci
w linii prostej kubeczkami. Jest to
polaczenie jazdy na rolkach, tafica
i gimnastyki. Freestyle slalom to
bardzo widowiskowa dyscyplina,
ktérg uprawiaé¢ moze kazdy - bez
wzgledu na wiek oraz przygoto-
wanie fizyczne. Jol.

Archiwum

Karolina Jagielska
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Poziom tegorocznej Tumskiej Wiezy byt bardzo wysoki

Tumska Wieia, organizowana
przez Plockie Towarzystwo Sza-
chowe, byla przez wiele lat jed-
nym z kilkv najbardziej prestizo-
wych turniejow szachow szybkich
w Polsce. Klub Szachowy Hetman
Plock, nawiqzujgc do pieknej tra-
dycji reaktywowat turniej w roku
ubiegtym - po o$miu latach prze-
rwy. We wrzesniv odbyta sie dru-
ga edycja prestizowe] imprezy.

ganizatora

Puchar pojechat
o Gzame)

Sponsorem  Generalnym  KSz
Hetman Plock i turnieju jest PKN
ORLEN, a organizatorom pomogli
takze: SoftHard S.A. jako sponsor
strategiczny, Spolem PSS Zgoda,
Fundacja Orlen Dar Serca, senator
Marek Martynowski oraz producent
napojow Wista Energy Drink.

W turnieju uczestniczylo ponad
czterdziestu zawodnikéw z Polski i
zagranicy. Poziom sportowy byl wy-
jatkowo wysoki, walka byta bardzo
zacieta i wyréwnana do ostatniej dzie-
wigtej rundy, a zawodnicy, ktérzy za-
jeli miejsca od drugiego do dziewigte-

g0, uzyskali takg samg liczbe punktéw
i do ustalenia kolejnosci potrzebne
byly dodatkowe klasyfikacje.
Zwycigzca, z dorobkiem 7 pkt,
zostal Mirostaw Lewicki (LKSZ
GCKiP Czarna), zdobywajac oprécz
nagrody finansowej niepowtarzal-
ny puchar Tumskiej Wiezy. Tuz za
nim, z dorobkiem 6 pkt, uplasowat
si¢ Marcin Steczek (TR-S Hetman
Konin), a trzecie miejsce zajat Mi-
rostaw Grabarczyk (Hetman Plock).
W pierwszej dziesigtce turnieju
znaleZli si¢ takze Krystian Jedryczka
i Mariusz Duch z Plocka. Jol.

Pitka noina

Ekstraklasa, 10. kolejka, 2 paz-
dziernika, godz. 20.00:

Goérnik Zabrze — Wista Plock,

1 pazdziernika, godz. 18.00:
Zaglebie Lubin — Jagiellonia Bia-
tystok, godz. 20.30: Piast Gliwice
— Wista Krakéw,

2 pazdziernika, godz. 12.30: Ra-
domiak Radom — Bruk-Bet Terma-
lica Nieciecza, godz. 15.00: Cra-
covia — Stal Mielec, godz. 17.30:
Lech Poznari — Slask Wroctaw,

3 pazdziernika, godz. 12.30:
Rakéw Czestochowa — Warta Po-
znafi, godz. 15.00: Pogon Szcze-
cin — Goérnik Eeczna, godz. 17.30:
Lechia Gdansk — Legia Warszawa.

IV liga, 10. kolejka, 2-3 paz-
dziernika:

Wista II Plock — Escola Varso-
via Warszawa, Swit StaroZreby —
Huragan Wotomin, Sokét Serock
— Stoczniowiec Plock, Zabkovia
Zabki — Drukarz Warszawa, Ma-
kowianka Makéw Mazowiecki —
Hutnik Warszawa, MKS Przasnysz
— Unia Warszawa, AP Marcovia
Marki — Wkra Zuromin, Zbik Na-
sielsk — Mlawianka Mtawa, KS CK
Troszyn — Narew 1962 Ostroleka.

Liga okregowa, 8. kolejka, 2-3
pazdziernika:

Mazur Gostynin — Blekitni Gabin,
Delta Stupno — Amator Maszewo,

Kasztelan Sierpc — Zryw Bielsk,
Start Proboszczewice — Unia Czerm-
no, Sparta Mochowo — Stegny Wy-
szogréd, Orzel Goleszyn — Skrwa
F.ukomie, Unia It6w - Skra Drobin.

Klasa ,,A”, 7. kolejka, 2-3 paz-
dziernika:

Orkan Sochaczew — Wicher Cie-
szewo, Zorza Szczawin Koscielny —
GKS Gora, Pogon Stupia — Huragan
Bodzanéw, Polonia Radzanowo —
Zjednoczeni Bulkowo, Szopen San-
niki — ULKS Cidtkowo, Wista Nowy
Duninéw — Btyskawica Lucien.

Klasa ,,B”, 6. kolejka, 2-3 paz-
dziernika:

Sparta Nowe Miszewo — Wista
III Ptock, Mazowia Stubice — Wi-
sta Gléwina-Sobowo, Lwéwianka
Lwoéwek — pauzuje.

IIT liga kobiet, 6. kolejka, 2-3
pazdziernika:

Wista Plock — Zamtynie Radom,
MUKS Tomaszéw Mazowiecki —
Forty Piatnica, WAP Warszawa —
Wiékniarz Konstantynéw Lodzki,
Stomilanki II Olsztyn — Ekosport
Biatystok, Jantar Ostroteka — Asto-
ria Szczercéw, PTC Pabianice —
Zty Warszawa.

Pitka reczna

Liga Europejska, 28 pazdzier-
nika:

HB Dobrogea Sud Constanta —
Orlen Wista.

Rewanzowy mecz drugiej
rundy kwalifikacyjnej Ligi Eu-
ropejskiej, decydujacy o awan-
sie do fazy grupowej, w ktérej
znajdzie si¢ zwycigzca dwu-
meczu. Na 30 wrzesnia EHF
zaplanowal losowanie czte-
rech grup po szes¢ zespolow w
kazdej. 12 zespoléw juz jest w
fazie grupowej, we wtorkowy
wieczor poznamy 12 zwycigz-
céw dwumeczéw.

PGNIiG Superliga, 4. kolejka, 5
pazdziernika:

Grupa Azoty Tarnéw — Orlen
Wista Ptock.

I liga kobiet, 2. kolejka, 2 paz-
dziernika:

grupa A: ZPRP SMS II - MKS
PR Urbis Gniezno, SPR Arka Gdy-
nia — MMTS Jutrzenka Plock,

grupa C: UKS San Jarostaw —
ZPRP SMS I Ptock.

I liga mezczyzn, 3. kolejka, 2
paZzdziernika:

grupa A: KS Szczypiorniak Olsz-
tyn — Mazur Sierpc, ZPRP SMS II
Ptock — SMS ZPRP II Kwidzyn,

grupa C: Orlen Wista II Ptock
— SPR ROKIS Radzymin, Enea
Orleta Zwoleii — ZPRP SMS 1
Ptock.

Jol.

29 wrzes$nia Puchar Polski

na szczeblu okregu

Kto trafi do finalu?

Przed  kilkoma  miesigcami
z rezerwami Legii Warszawa Wi-
sta Il Plock walczyta o zwycigstwo
w Pucharze Polski na szczeblu
mazowieckiego OZPN. Niestety
z powodu wystepu w tym i jesz-
cze w jednym meczu ligowym nie-
uprawnionego zawodnika, druzyna
przegrala  walkowerem. Teraz
przed jednq z czterech druzyn ploc-
kiego okregu jest rowniez szansa
awansu na szczebel mazowiecki.

gospodarza Sparta Mochowo, wy-
grywajac 2:1. Bramki zdobywali:
Bartosz Wiodarski 15, Jakub Za-
wadzki 38 oraz Kamil Augusty-
niak 28.

16:1 pokonali Skre Drobin gra-
jacy na wyjezdzie pitkarze Wisty
Plock, ktérzy awansowali do pot-
finalu. Gole strzelali: Bartlomiej
Mielczarski 52 oraz dla Wisty: Kac-
per Rogozinski 7, 26, 30, Tomasz
Walczak 23, 45, 57, 60, Fryderyk
Gerbowski 37 (k), Jakub Paciorek
47, 56, Patryk Szczepariski 63, 68,
71, 73, Szymon Winiarkiewicz 69,
Mitosz 1zewski 80.

Wista Plock

Rozegrany zostal c¢wiercfinal
Pucharu Polski na szczeblu okre-
gu plockiego. W pojedynku Switu
StarozZreby ze Stoczniowcem Plock
padt wynik 6:2. Bramki zdobywali:
Filip Januszczak 24, Piotr J6Zwiak
42, Michat Sobczak 63, 90, Bar-
tosz Zielinski 87, Dawid Majewski
89 - dla zwycigzcow oraz Oliwer
Osmanski 10, Przemystaw Kowal-
czyk 57 - dla pokonanych.

Od Mazura Gostynin lepsza
okazata si¢ wystepujaca w roli

W czwartym pojedynku ¢wiercfi-
natlowym Unia [1éw pokonata przed
wlasng publicznoscia 4:1 Zryw
Bielsk. Autorami sukcesu Unii byli:
Arkadiusz Btaszczyk 10, 60, 89,
Alan Karasek 50, a honorowego
gola dla Zrywu strzelit Jarostaw Sul-
kowski w 5. min spotkania.

Potfinat zaplanowano na 29 wrze-
S$nia. Sparta Mochowo zmierzy si¢
ze Switem StaroZreby, a Unia It6w
z Wistg II Ptock. Finat zaplanowano
na 13 pazdziernika. Jol.

Mistrzostwa Ptocka

w szachach btyskawicznych

Najlepszy

Bartlomiej Heberla

Arcymistrz Barttomiej Heberla
zostat Mistrzem Plocka w Szachach
Blyskawicznych w roku 2021.
Najlepszy plocczanin, Mirostaw
Grabarczyk ukoiczyl zawody na
awartym miejscu.

Sponsorem generalnym Klu-
bu Szachowego Hetman Ptock
i Mistrzostw Plocka byt PKN OR-
LEN. W turnieju wziglo udziat
kilkudziesigciu szachistow z catej
Polski i kilku zawodnikéw zagra-
nicznych.

Zwyciezcg, z dorobkiem 6,5 pkt,
zostal Bartlomiej Heberla (KSz
Mied7 Legnica). Tuz za nim z tym
samym dorobkiem punktéw uplaso-
wali sig: Mirostaw Lewicki (LKSZ
GCKiP Czarna) zdobywajac drugie
miejsce oraz Kamil Szadkowski
(UKS Smecz Konin), ktéry zajat
trzecie miejsce w zawodach.

W pierwszej dziesigtce turnieju zna-
lazto si¢ trzech ptocczan. Wspomnia-
ny wczesniej Mirostaw Grabarczyk
uplasowat si¢ na czwartym miejscu,
Mariusz Duch na pigtym, a Pawet
Flak na si6dmym. Wszyscy reprezen-
tujg barwy KSz Hetman Plock.  Jol.
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Wista Ptock nadal bez zwyciestwa na wyjezdzie

W roli giownej - VAR

Do Wrodawia plocczanie jecha-
li w mocno ostabionym skiadzie.
Nawet na fawce nie usiedli: Ma-
teusz Szwoch, Damian Rasak,
Jakub Rzeiniczak. W poréwnaniu
z poprzednim meczem, wygranym
3:0 z Jagielloniq Biatystok, trener
dokonat ai szesciv zmian.

Z tego powodu, a takze z tego, ze
w tym sezonie Wista nie punktowa-
la jeszcze na wyjezdzie, faworytem
pojedynku byli gospodarze, ktérzy
z kolei w tym sezonie nie przegrali
spotkania. Zgodnie z oczekiwania-
mi, to oni lepiej weszli w mecz.

A jednak to Wista mogta otworzy¢
wynik spotkania. W 24. min z lewej
strony tadnie dosrodkowal Piotr
Tomasik, a z kilku metréw nawet
w bramke nie trafil pozostawiony
bez krycia Jorginho. Wielu kibicow
w tej chwili pomyslato, ze niewyko-
rzystane sytuacje si¢ mszcza.

I rzeczywiscie, w kolejnej sytu-
acji meczu, ze skrzydla dosrodko-
wal Bartlomiej Pawlowski, a akcje
skutecznie wykoriczyl Praszelik.
Ptocczanom szybko jednak udato si¢
doprowadzi¢ do wyréwnania. Z rzu-
tu wolnego wrzucit Tomasik, a pil-
ke dobrze zgral do srodka Damian
Michalski. Gola skuteczng giéwka
zdobyt Anton Kriwociuk.

Mecz toczyl si¢ w coraz szybszym
tempie. Chwilg potem ponownie sg-
dzia uznal, ze Slagskowi nalezy si¢
rzut karny po zagraniu rgkg Kriwo-
ciuka. Analiza obrazu z VAR spra-
wila, ze sedzia podyktowat jedenast-
ke, ktéra na bramke zamienit Pich.

Wista starata si¢ doprowadzi¢ do
wyréwnania. Szanse mial dwukrot-

nie bukasz Sekulski, zablokowany
zostal Jorginho, a ciekawa prébe
Wolskiego wybit do boku bramkarz.
Niestety, do korica pierwszej poto-
wy wynik nie ulegt zmianie.

Ale wiadomo byto, ze Slask pod-
wyzszy wynik. Udalo si¢ to zaraz po
zmianie stron. Po mocnym uderze-
niu lewa noga Expésito pitka zna-
lazla si¢ w siatce. Ostatecznie gol,
po analizie VAR, nie zostat jednak
uznany.

Ale to nie wszystkie meczowe
kontrowersje. Sedzia pokazat na je-
denastke dla Wisty. Po strzale Filipa
Lesniaka pitka uderzyta w rgke Dio-
go Vardeski. Arbiter jednak odwotat
swojg decyzje i jedenastka nie zosta-
ta wykonana.

Pod koniec spotkania sedzia za-
rzadzil kolejny rzut karny. Wpro-
wadzony z tawki Jakub Iskra nabit
reke Tomasika. Tym razem VAR
pokazal, ze karny gospodarzom si¢
nalezy. Do pitki podszedl pewnie
Pich i ustalit wynik pojedynku.

Wista nie byta w stanie zmienié
wyniku meczu. Trener dokonat ko-
lejnych zmian, ale gra coraz mniej
si¢ kleita, coraz mniej bylo tez cel-
nych podaii i akcji kornczonych
strzatami. Wazne byto jednak cof$ in-
nego. W plockiej druzynie, na kilka
ostatnich minut weszli debiutanci:
16-letni wychowanek klubu Tomasz
Walczak oraz 18-letni Fryderyk
Gerbowski.

Warto dodaé, ze kolejne spotkanie
11. kolejki Wista tez rozegra na wy-
jezdzie. 2 pazdziernika o godz. 20.00
Nafciarze zmierzg si¢ z Goérnikiem
w Zabrzu. Moze w tym spotkaniu Wi-
sta wreszcie zapunktuje na wyjezdzie.

Slask: Michat Szromnik — Szy-
mon Lewkot, Wojciech Golla, Dio-

go Verdasca — Bartlomiej Pawlow-
ski (75 Jakub Iskra), Krzysztof Ma-
czyfiski (85 Rafat Makowski), Petr
Schwarz, Dino Stiglec — Rébert Pich
(90 Adrian Lyszczarz), Mateusz
Praszelik (85 Caye Quintana) — Erik
Exp6sito.

Wista: Krzysztof Kaminski - Kri-
stian Vallo (62 Dominik Furman),

ciecza - Gornik Zabrze 3:1, Wisla
Krakéw - Pogori Szczecin 0:1. Mecz
Piast Gliwice — Cracovia zostal ro-
zegrany w poniedziatek.

Po meczu Maciej Bartoszek po-
wiedzial: — Biorgc pod uwage duze
problemy kadrowe, ktdre mielismy
przed tym meczem, rowniez dyspo-
zycje Slgska, wiedzielismy, ze bedzie
czekato nas trudne spotkanie. Byli-
smy do tego meczu dobrze przygo-
towani i widzielismy to dzisiaj przez
caty czas. Myslg, ze obydwie dru-
Zyny stworzyty ciekawe widowisko.
Slgsk byt o te dwie bramki skutecz-
niejszy. Mielismy swoje okazje, kto-
rych nie wykorzystalismy, ale tez za
tatwo stracilismy pierwszq bramke.

. Lech Poznan

. Slask Wroctaw

. Lechia Gdansk
Pogon Szczecin

. Zaglebie Lubin
Rakow Czestochowa
. Jagiellonia Biatystok
. Wista Krakow

. Stal Mielec

10. Wista Plock

11. Radomiak Radom
12. Piast Gliwice

13. Gérnik Zabrze

14. Legia Warszawa
15. Cracovia

16. Warta Poznan

17. Bruk-Bet Nieciecza

18. Gérnik Leczna

(" Tabela po 9. kolejce A

9 18 18-6
9 17 14-8
9 16 15-8
9 16 12-7
8 15 11-12
7 14 14-11
9 12 10-11
9 11 13-15
9 11 8-13
9 10 15-13
8 10 8-7

8 10 10-10
8 10 9-12
7 9 9-9

8 9 9-13
9 7 8-10
8 6 9-12
9 5

722
J

Damian Michalski, Anton Kriwo-
ciuk, Piotr Tomasik - Filip Lesniak,
DuSan Lagator (83 Patryk Tuszyn-
ski) - Dawid Kocyta (89 Tomasz
Walczak), Rafal Wolski, Jorginho
(62 Damian Warchot) - Lukasz Se-
kulski (89 Fryderyk Gerbowski).
Pozostale wyniki: Goérnik Eecz-
na - Lechia Gdansk 0:4, Jagiellonia
Bialystok - Lech Poznari 1:0, Stal
Mielec - Radomiak Radom 1:0,
Warta Poznan - Zagtebie Lubin 0:2,
Legia Warszawa - Rakéw Czesto-
chowa 2:3, Bruk-Bet Termalica Nie-

Byty tez sytuacje z dosyc kontrower-
syjnymi rzutami karnymi... Musze
powiedzie¢ panstwu, Ze oglgda-
Jjac wszystkie mecze, patrzqc na te
wszystkie rozne decyzje przy bardzo
podobnych sytuacjach, to juz sam
nie wiem, kiedy jest ten rzut karny,
a kiedy go nie ma. To boli bardzo, bo
mysle, ze nie zastuzylismy dzisiaj na
porazke. Mysle, ze , boiskowo” po-
winien by¢ zastuzony remis dla oby-
dwu druzyn. Ja swoim zawodnikom
gratuluje wystepu, postawy. Musimy
Jeszcze bardziej pracowac nad orga-

nizacjq gry w defensywie, bo nieste-
ty zdarzajg nam si¢ caty czas proste
biedy, ktore potem koriczq si¢ albo
bramkgq albo rzutem karnym, po kto-
rym jest bramka.

Wista znowu odpadia
7 Pucharu Polski

W minionym tygodniu Wista za-
grala takze spotkanie 1/32 z Korong
w Kielcach. Gospodarze wygrali po
dogrywce 4:3 i to oni awansujg do
kolejnej rundy. Bramki dla ptockie-
go zespolu zdobyli: Marko Kolar,
Damian Warchot i debiutujacy wy-
chowanek Tomasz Walczak.

Juz w 7. min Koron¢ na prowa-
dzenie wyprowadzit Piotr Malar-
czyk, wyréwnal w 49. min Marko
Kolar. Po golu Damian Warchota
w 61. min to Wista wyszla na pro-
wadzenie, ale przed koncem regu-
laminowego czasu gry, w 84. min
wyréwnat Dawid Btanik.

W dogrywce najpierw, w 95. min
na 3:2 podwyzszyl wynik spotkania
Lukasz Sierpina, a w 118. min na
4:2 Mateusz Lewandowski. Roz-
miary porazki zmniejszyt debiutujg-
cy w Ekstraklasie Tomasz Walczak,
ktory trafit na listg strzelcow w 120.
min.

Korona: Marcel Zapytowski -
Mario Zebi¢, Piotr Malarczyk, Mi-
chat Koj, Adrian Danek - Dawid
Btanik (91 Jakub Gérski), Filipe
Oliveira (97 Zvonimir Petrovic),
Marcin Szpakowski (79 Janusz Noj-
szewski), Jakub Fukowski (106 Ma-
teusz Lewandowski), fukasz Sier-
pina - Adam Fraczczak (766. Jacek
Podgorski).

Wista: Damian Weglarz - Damian
Michalski, Jakub Rzezniczak (17
Dusan Lagator), Anton Kriwociuk
- Dawid Kocyta (64 Radostaw Cie-
lemegcki), Dominik Furman (64 Eu-
kasz Sekulski), Damian Rasak, Mar-
cel Btachewicz - Marko Kolar (111
Tomasz Walczak), Damian War-
chot, Jorginho (64 Filip Lesniak).

Jol.

Orlen Wista Ptock — HC Dobrogea Sud Constanta 25:14 (7:5)

Jedna nogg w fazie grupowej

Pitkarze reczni Orlen Wisty Plock
pokonali w swojej hali HC Dobro-
gea Sud Constanta 25:14 (7:6)
w pierwszym meczu drugiej rundy
kwalifikacyjnej Ligi Europejskiej.
Pojedynek rewaniowy odbedzie
sie 28 wrzesnia w Rumunii. Mamy
nadzieje, Ze rywalom nie uda sie
odrobi¢ 11-bramkowej straty.

Tak dziwnej pierwszej polowy
w XXI wieku Orlen Wista chyba nie
rozegrata. Pierwsze 18 minut spo-
tkania zakoriczyto si¢ wynikiem 2:1.
Kibice zamiast bramek zobaczyli
niesamowitg walk¢ w obronie, tro-
che btedéw i kilka parad bramkarzy.

W 20. min goscie prowadzili
3:2, a zawodnicy Orlen Wisty nie
mogli znaleZ¢ sposobu na coraz
lepiej bronigcego Luciana Vasi-
le. Kiedy w 22. min na tablicy byt
wynik 5:5, trener Xavi Sabate po-
prosit o przerwe w grze. Za chwilg
to samo zrobit trener gosci Djorde
Cirkovic, cho¢ miat znacznie mniej
powoddéw, by uspokoié gre¢ swoich
podopiecznych.

27. min kar¢ 2-minutowag
otrzymal Tin Lucin, a za chwilg,
za dyskusje z sedziami — Mirsad
Terzic. Rzut karny obronit Adam
Morawski, ale sedziowie nakazali
jego powtdrzenie i goscie wyszli na
prowadzenie 6:5. Ostatecznie jednak
to plocczanie schodzili na przerwe
z 1-bramkowg przewagg.

D. Ossowski

Nie wiadomo, jak przebiegata
rozmowa w szatni, faktem jest, ze na
druga odstong wyszla juz inna Or-
len Wista. W 34. min na tablicy byt
wynik 10:6. W 36. min ptocczanie
prowadzili 12:7, a trener Cirkovic
poprosit o czas.

Goscie wiatru w zagle ztapali
tylko na kilka minut, doprowadzili
w 44. min do wyniku 14:11. Po-
tem cztery gole rzucili Nafciarze
i wywalczyli 7-bramkowa przewa-
ge (18:11). Jednym z autoréw wy-
sokiego prowadzenia byt bramkarz
Adam Morawski, ktéry bronit gor-
ne i dolne pitki.

Zgodnie z zapowiedzig Orlen
Wista wypracowala sobie wysokg
przewage, grajac skutecznie zwilasz-
cza w drugiej potowie i konczac
spotkanie wynikiem 25:14. Czy
11-bramkowa przewaga wystarczy
do awansu do fazy grupowej, bedzie

si¢ mozna przekonaé we wtorkowy
wieczor. Najprawdopodobniej mecz
bedzie mozna obejrze¢ na facebo-
ok’u HC Dobrogea Sud Constanta.
Jesli nie, to tylko na stronach EHF
pojawi si¢ zapis pojedynku.

Orlen Wista Plock: Adam Mo-
rawski — Michal Daszek 2, Marek
Dacko, Tin Lucin, Jan Jurecic, Da-
vid Fernandez 6, Abel Sergio 2,
Leon Susnja, Przemystaw Krajew-
ski 3, Mirsad Terzic, Lovro Mihic
3, Niko Mindegia 1, Mark Koso-
rotov 8.

Dobrogea Sud Constanta: Lu-
cian Vasile — Ionut Nistor 3, Geo-
rge Andrei 1, Irakli Chikovani 2,
Cristian Ilie 1, Leon Raso 1, Marko
Buvinic 2, Emil Caba, Zoran Niko-
lic, Marin Vegar, Strahinja Stanko-
vic 2, Vitaly Komogorov 2, Andrei
Susanu.

Jol.

Siatkarze KPS Ptock rozpoczynaja

rozgrywki ligowe

Z.apraszamy
do Blaszaka

W rozpoczynajgcym sie w ten
weekend sezonie 2021/2022,
w rozgrywkach IV ligi senioréw
na Mazowszu wystapiq ai 23
druiyny, podzielone na dwie gru-
py- W grupie z KPS Plock rywali-
zowac bedzie 11 druiyn.

— Naszymi rywalami bgdq teore-
tycznie znane zespoty, jednak sle-
dzilismy ruchy transferowe naszych
przeciwnikow i wiemy, ze kilka dru-
zyn dos¢é mocno przebudowato swoje
sktady. Cigzko na te chwile powie-
dziec cos konkretnego o rywalach,
tym bardziej ze zglosito si¢ rowniez
kilka nowych druzyn, ktore sq to-
talng niewiadomgq — powiedziat TP
prezes klubu Damian Konopski.

I zdradzil, ze kadra plockiego
zespotu dos¢ znacznie rézni si¢
od tego, ktéry wystepowat w po-
przednim sezonie. — Biorgc pod
uwage te dwa aspekty bardzo cigz-
ko przewidziec, jak bedzie wyglg-
dac tabela na koniec sezonu. My
ze swojej strony mozemy obiecad,
ze w kazdym meczu bedziemy wal-
czy¢ o zwyciestwo. Mamy rowniez

nadzieje, ze w tym sezonie nie bedzie
zakazu udziatu kibicow na meczach,
bo nie ukrywam, ze z kibicami na
hali dwa lata temu nasza gra wyglg-
data o niebo lepiej niz przy pustych
trybunach w sezonie poprzednim.
Plocki zesp6t pierwsze spotkanie
w IV lidze rozegra 3 pazdziernika,
poczatek zaplanowano na godz.
15.00. — Zagramy w Ptocku, w swo-
Jjej hali, ktorq niezmiennie jest Bla-
szak Arena i serdecznie zapraszamy
wszystkich kibicow ptockiej siatkow-
ki na to spotkanie — méwi Damian
Konopski. Jol.
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ym razem nie cytuje
T utworu  najwiekszej
gwiazdy polskiej es-
trady, ale uprzedzam zarzut,
jaki moze mi postawic¢ Szanow-
ny Czytelnik. Rzeczywiscie,
po raz drugi w krotkim czasie
pisze o wydarzeniach
na wschodniej granicy.
Coz, zostatem sprowo-
kowany! Przez znanego
publicyste,  goscinnie
wystepujgcego na fa-
mach ‘najbardziej opi-
niotwdrczego dziennika
w kraju". Na poczatek
kilka cytatow. 'Polacy, kiedy
pada sftowo ‘granica’, kiedy
pada stowo ‘terytorium’, 'pani-
stwo polskie" trzymajg kciuki
za swojg Straz Graniczng | za
zotnierzy. Zrozumcie to". To cy-
tat z cytatu. WypowiedZ szefa
najwiekszej partii opozycyjne.
Nasz bohater nie zrozumiat...
"Nie trzymam kciukéw za pol-
ska Straz Granicznag ani polskich

zotnierzy bezkrytycznie wyko-
nujgcych  nieludzkie rozkazy
oraz tamigcych prawo polskie,
europejskie i miedzynarodo-
we". Noo, grubo! Zachodze w
gfowe | tez nie rozumiem, jakie
to prawo famig pogranicznicy i
zotnierze pilnujgcy grani-
cy? Widac gtowa nie ta...
Natomiast wiem, jakie
prawo famig ci, ktorzy
te granice probuja prze-
kroczy¢. Prawo polskie,
europejskie, miedzynaro-
dowe (oraz inne literalnie
nie wymienione) gtosi, ze
miejscami  wyznaczonymi do
przekraczania granic sg przej-
Scia graniczne. Zatem kazdy,
kto przekracza, albo chocby
probuje przekracza¢ granice w
miejscu innym niz wyzej wspo-
mniane, popetnia  przestep-
stwo. tamie prawo! | zaden z
aktow prawnych regulujacych
ruch graniczny nie przewiduje
tu wyjatkow. Nawet dla "ludzi,

Ale to juz byfto...

ktdrzy przez nas (!) stali sie
uchodzcami”. Dura lex, sed lex,
Panie Redaktorze!

N ie wiem, czy te wy-

wody Pan Redaktor

zrozumie.  Najwy-
razniej do zasady réwnosci wo-
bec prawa nie jest przesadnie
przywigzany. Podobnie jak do
'naszej" Strazy Granicznej i "na-
szego" wojska (cudzystow tym
razem nie pochodzi ode mnie,
tak jest w oryginale)! Moze gdy-
by ci zoinierze zamiast 'bezkry-
tycznie wykonywac nieludzkie
rozkazy" podchodzili do wojsko-
wych rygoréw bardziej refleksyj-
nie... Armia wolnomyslicieli, ma-
rzenie... Wszystkich, ktoérzy mie-
liby ochote poddac gotowosé
obronnag naszego pieknego kraju
probie! Zapewne wielu sposréd
Szanownych Czytelnikdéw zna te
serie "wojskowych" zartéw. Co
Zolnierz ma rozkaz? Zotnierz ma

rozkaz wykonac! Spocznij!
Jerzy Ogonowski

F B L

| E T O

Ogonowski | Kope¢

N Y

yjemy w swiecie dez-
E informacji. Sa ludzie,
ktdrzy programowo
pilnuja, zebysmy nie wiedzieli,
co | jak ,jest naprawde”. Pa-
piez Franciszek ogranicza, a de
facto likwiduje msze trydenc-
ka. Niedfugo potem arcybiskup
Rys organizuje Arene Mtodych
pod dziwnym tytutem , Reset”,
,impreze” plenerowg z moc-
ng muzyka i zachowaniami na
scenie jak podczas koncertow
rockowych. W srodku wydarze-
nia okazuje sie, ze nie byfa to
Limpreza”, tylko Msza Swieta,
albo ,dwa w jednym”. Zatem
likwiduje sie petng dostojeri-
stwa | sacrum msze trydencka
i wprowadza fajna ,impreze
liturgiczng” dla mtodych
na jej miejsce? Nikt juz
nie bedzie wiedzial, czym
tak naprawde jest Msza
Swieta i co ma wspdl-
nego z wydarzeniami
w Wieczerniku i na Gol-
gocie. Pozostanie tylko
.fajna imprezka”, , fajny
Bég kumpel”, ktory , kocha
wszystkich i wszystkim przeba-
cza grzechy”, czyli resetuje co
jakis czas sumienie. Nie trzeba
juz pytac, czy aborcja jest grze-
chem, czy praktyki homosek-
sualne sg grzechem, bo skoro
papiez Franciszek nie ma juz
wtadzy ocenia¢ tych zjawisk,
to czy mozemy takag zdolnoscia
wykazac sie my, szaraczkowie?
Coraz mniej wiemy, w co wie-
rzy¢ i po co, a nasi pasterze za
bardzo nie przykiadaja sie, zeby
nam to wyjasnic.
o drugie. Pamietaja
P Paristwo zapewne
czasy, kiedy uka-

zata sie ksigzka , profesora”
Tomasza Grossa ,Sagsiedzi”
i wybuchfta , sprawa Jedwab-
nego”. Wychowani w przeko-
naniu, ze to Niemcy dokonali
Holocaustu, nagle dowiedzie-
lismy sie, ze rownymi im albo
nawet wiekszymi sprawcami
Zagtady bylismy my, Polacy.
Wtedy tez zaczety sie stara-
nia pazernych amerykariskich
Zydow o restytucje pozydow-
skiego mienia bezdziedzicz-
nego. Biedny nasz kraj, w kto-
rym od dziesigtkow lat nie
stac nas ani na porzadna stuz-
be zdrowia, ani na przyzwoita
osSwiate, zostanie oskubany
przez bogatych amerykari-
skich Zyddéw na gigantycz-
ne, miliardowe kwoty,
wbrew jakimkolwiek
standardom  prawnym
cywilizowanego Swiata
i oni to bez zazenowania
przyjma? Niewiele sie
o tym mowi, odebrata
nam gtos uprawiana od
lat polityka zawstydzania
nas rzekomym wspotspraw-
stwem Holocaustu. A wybra-
ni przez nas straznicy skru-
pulatnie pilnuja, zeby wobec
tego podtego postepowania
nikt nie odwazyt sie podniesc¢
gtosu. Udostepniony pare dni
temu w Internecie film Woj-
ciech Sumliriskiego ,, Powrot
do Jedwabnego” wiele wyja-
Snia, ale czy zdota przebic sie
przez szczelng sSciane dezin-
formacji?
po trzecie. Nieprawdo-
/ podobna operacja psy-
chologiczna pod nazwa
, Covid-19” sprawdzajgca na-
5z3 Wytrzymatosc przed jeszcze

Potega dezinformacji

wiekszymi , operacjami” prze-
biega gtadko dzieki stosownej
dezinformacji. Nasze strasznie
,wolne media” zatkato ruskie
kakao | ani me, ani be nie sa
w stanie wydusi¢ na temat za-
wartosci tej bardzo ciekawej
wypowiedzi pana posta Brauna
pod adresem ministra zdrowia
(m.in. o duzej skali poronieri po
szczepieniach w USA | ogrom-
nym wzroscie prob samobdyj-
czych wsrod polskich dzieci
w ostatnim roku kwarantanny).
To znaczy wszyscy potepiaja
koricowke wypowiedzi (choé
lud w wiekszosci przyzna-
je mowcy racje), ale nikt nie
zaglada do jej ,srodka” i nie
pyta, o czym ten cztowiek
mowif, ze tak szybko wylg-
czyta mu mikrofon Czcigodna
Obywatelka Kidawa-Btoriska
(powinna dostac za to w ryja).
Czy nie budzi to Paristwa czuj-
nosci? | jeszcze to, jak skrupu-
latnie blokuje sie dostep do in-
formacji o lekach skutecznych
w leczeniu tego cholernego
ustrojstwa, ktére na pewno
wyprodukowano swiadomie,
cho¢ jeszcze do korica nie
wiadomo, czy swiadomie wy-
puszczono na swiat. | jeszcze
to, ze ming niedfugo dwa lata
od poczatku tego zamieszania,
a nie odbyta sie w ,,wolnych
mediach” ani jedna powazna
debata, w ktdrej dopuszczono
by gtosy ,za” i ,przeciw” na
temat metod radzenia sobie
z tym zamieszaniem. O, prze-
praszam, w jednym programie
dopuszczono, ale, jak Pari-
Sstwo wiedzg, juz tego progra-
mu nie ma.

Wiestaw Kopeé

* Informujemy, Zze redakcja nie musi sie utozsamiac¢ z poglagdami zawartymi w felietonach. W tym gatunku dziennikarskim

ich autorzy wyrazajg wlasne zdanie.

Prawnik
radzi

Z.aprzeczenie ojcostwa
— kiedy jest mozliwe?

Moja zona kilka miesiecy temu urodzila dziecko. Niedawno dowie-
dzialem si¢, Ze nie jestem jego biologicznym ojcem, jednak z uwagi na
fakt pozostawania w zwigzku malzeniskim zostalem wpisany w akcie
urodzenia dziecka jako jego ojciec. Chcialbym zosta¢ wykreslony z tego
aktu, skoro ojcem dziecka pozostaje inny mezczyzna. Jakie kroki powi-
nienem podjaé w tym celu?

W polskim porzadku prawnym istnieje domniemanie, ze ojcem dziecka jest
m3z matki. Domniemanie to zostato uregulowane przepisami kodeksu rodzinnego
i opiekuriczego, ktéry wskazuje, ze jezeli dziecko urodzito si¢ w czasie trwania
malzenstwa albo przed uptywem trzystu dni od jego ustania lub uniewaznienia,
domniemywa sig¢, ze pochodzi ono od me¢za matki. Domniemania tego nie stosuje
sie, jezeli dziecko urodzito si¢ po uptywie trzystu dni od orzeczenia separaciji.

Tak wskazujg przepisy, jednakze jak pokazuje zycie, nie zawsze takie do-
mniemanie jest zgodne z rzeczywistoscia.

Pozew o zaprzeczenie ojcostwa

Domniemanie pochodzenia dziecka z malzenstwa moze zosta¢ obalone
wylacznie na skutek powddztwa o zaprzeczenie ojcostwa. Z takim powddz-
twem moze wystapi¢ nie tylko domniemany ojciec- maz matki dziecka, ale
takze matka dziecka, dziecko po osiggni¢ciu petnoletnosci oraz prokurator,
jezeli wymaga tego dobro dziecka lub ochrona interesu spotecznego.

Nalezy pamietac, iz mozliwos¢ wniesienia pozwu 0 zaprzeczenie ojcostwa ogra-
niczona jest terminem. W przypadku domniemanego ojca, termin ten wynosi rok od
dnia, w ktérym dowiedziat si¢, ze dziecko od niego nie pochodzi, nie péZniej jednak
niz do dnia osiagnigcia przez dziecko peoletnosci. Matka dziecka moze wytoczy¢
powddztwo o zaprzeczenie ojcostwa w ciggu roku od dnia, w ktérym dowiedziata
sig, ze dziecko nie pochodzi od jej meza, nie péZniej jednak niz do dnia osiagniecia
przez dziecko petnoletnosci. Dziecko zas, po osiggnigciu petnoletnosci moze wysta-
pi¢ z przedmiotowym powddztwem w ciggu roku od dnia, w ktérym dowiedziato
sig, ze nie pochodzi od meza swojej matki. Przy czym, jezeli dziecko dowiedziato
si¢ o tej okolicznosci przed dniem osiggniecia petnoletnosci, termin do wytoczenia
powddztwa biegnie od dnia osiggnigcia petnoletnosci. W razie Smierci dziecka, ktére
wytoczylo powddztwo, zaprzeczenia ojcostwa mogg dochodzi€ jego zstgpni. Z po-
woédztwem o zaprzeczenie ojcostwa moze takze wystapi¢ prokurator, ktdry nie jest
zwigzany wyzej wskazanymi terminami do wytoczenia tego powddztwa. Prokurator
moze wigc wytoczy¢ powddztwo w kazdym czasie.

Pozew o zaprzeczenie ojcostwa nalezy wnies¢ do sgdu rejonowego wia-
Sciwego dla miejsca zamieszkania pozwanego. Jezeli okreslenie miejsca za-
mieszkania pozwanego jest niemozliwe, sgdem wlasciwym jest sad miejsca
zamieszkania powoda. Sprawy dotyczace zaprzeczenia ojcostwa prowadzi
Wydziat Rodzinny i Opiekuriczy.

Maz matki powinien wytoczy¢ powddztwo o zaprzeczenie ojcostwa prze-
ciwko dziecku i matce, a jezeli matka nie zyje — przeciwko dziecku. Matka
dziecka powinna wytoczy¢ powddztwo o zaprzeczenie ojcostwa przeciwko
mezowi i1 dziecku, a jezeli maz nie zyje- przeciwko dziecku. Dziecko zas po-
winno wytoczyé powddztwo przeciwko me¢zowi swojej matki i matce, a jezeli
matka nie zyje — przeciwko jej me¢zowi. Jezeli mgz matki nie zyje, pow6dztwo
powinno by¢ wytoczone przeciwko kuratorowi ustanowionemu przez sad.

Cel zaprzeczenia ojcostwa

Celem procesu o zaprzeczenie ojcostwa nie jest ustalenie ojcostwa biologicz-
nego meza matki, lecz obalenie ustawowego domniemania, ze dziecko od niego
pochodzi. Zaprzeczenie ojcostwa polega wiec na wykazaniu, ze maz matki nie jest
ojcem dziecka. Cigzar dowodzenia tej okolicznosci spoczywa, zgodnie z regulg za-
wartg w art. 6 k.c., na stronie powodowej (wnoszacej pozew do sgdu). Aktualnos¢
zachowala teza wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 02.04.1970r., sygn. akt I CR
35/70, dotyczaca kolejnosci przeprowadzania dowodéw w sprawie o zaprzeczenie
ojcostwa. Zdaniem Sadu Najwyzszego ,jezeli maz matki wystepuje z pozwem
opartym na przepisie art. 67 k.r.o. i zachowuje przewidziany w art. 63 k.r.o. termin,
a pozew czyni zados¢ warunkom okreslonym w art. 187 k.p.c. oraz art. 126 k.p.c.,
aw szczegollnosci- zawiera twierdzenia co do niepodobieristwa, zeby powdd mogt
by¢ ojcem dziecka, to zaden z przepiséw o postepowaniu dowodowym nie stoi na
przeszkodzie rozpoczgciu tego postepowania od przeprowadzenia dowodu, kt6-
rego wynik moze by¢ najdalej idacy, tj. od dowodu z grupowego badania krwi,
przeciwnie za rozpoczeciem postepowania dowodowego od grupowego badania
krwi przemawiajg wzgledy ekonomiki procesowej.” Z powyzszego wynika, iz
dowodem, ktérego wynik jest najbardziej pewny stanowi dowéd z badan DNA.

Kiedy zaprzeczenie ojcostwa nie jest moiliwe

Zaprzeczenie ojcostwa nie zawsze jest mozliwe. Nie jest ono dopuszczal-
ne w nastepujagcych sytuacjach: gdy dziecko urodzilo si¢ w nastgpstwie pro-
cedury medycznie wspomaganej prokreacji, na ktéra maz matki wyrazit zgode
(zaplodnienie metoda in vitro); po osiagnigciu przez dziecko peinoletnosci;
gdy dziecko, ktérego ma dotyczy¢ pozew, nie zyje.

Skutek zaprzeczenia ojcostwa

Skutkiem uwzglednienia powddztwa o zaprzeczenie ojcostwa (po jego
uprawomocnieniu) jest zniesienie stosunku pokrewieristwa istniejacego
pomiedzy domniemanym ojcem- m¢zem matki, a dzieckiem. Od tej chwili
ustaje wladza rodzicielska nad dzieckiem przystugujaca wezesniej domnie-
manemu ojcu. M3z matki przestaje by¢ uprawnionym do podejmowania
skutecznych dziatain wzgledem dziecka (tak co do jego osoby, jak i majatku
dziecka). Przestaje miec jakiekolwiek prawa, ale takze i obowigzki, ktére
wczesniej przystugiwaly mu jako domniemanemu ojcu (w tym prawo dzie-
dziczenia czy prawo alimentacyjne).

radca prawny Anna Marunowska
Kancelaria Radcy Prawnego

PL. Stary Rynek 2 lok. 1A

09-400 Ptock

tel. 519 629 906

32 Tygodnik Ptocki

Nr 39 28 wrzesnia 2021
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