dzis NRTONTZA

® EKipa ,,Stoni” odrobila straty i zdobyla punkt. Cracovia prowadzila, ale
zostata z niczym str. 16 ® Wisla Krakow pokonatla u siebie ekipe z Rzeszowa.
Lider I ligi musiat si¢ sporo natrudzi¢, by podtrzymac dobra passe str. 17
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Elektrownia Siersza
stawia na gaz

Stawomir Bromboszcz
slawomir.bromboszcz@polskapress.pl

Tauron potwierdzil, ze dzieki uzy-
skaniu wsparcia z rynku mocy
elektrownia Siersza w Trzebini be-
dzie mogta pracowac co najmniej
dokorica 2026 roku.

Elektrownia Siersza, posiadajgca dwa
bloki fluidalne o mocy 153 MW kazdy,
pozostaje istotnym elementem systemu
elektroenergetycznego i gwarantem
bezpieczenistwa energetycznego re-
gionu. W ramach aukcji uzupemiajacej
na 2026 rok Tauron zawartumowy mo-
cowe na taczny obowigzek 1 567,434
MW. Kontrakty trafity do jednostek
w elektrowniach Jaworzno, Eagisza, Ea-
ziska oraz Siersza. Cena zamkniecia mie-
Scita sie w przedziale 324,72-365,29
zt/kW/rok, co oznacza przychody rzedu
508’98_572’57 mln ZL

FOT. StAWbMI R BROMBOSZCZ

Tauron: Elektrownia Siersza
stanie sie nowoczesnym hubem
energetycznym

- Krotkoterminowo jesteSmy teraz
po bardzo waznej decyzji i kluczowej
bramce dla elektrowni. Elektrownia
uzyskata wsparcie z rynku mocy
narok 2026. To oznacza, ze ta wcze-
Sniej podjeta w 2021 uchwata, ktéra
miata powodowac, Ze elektrownia za-
mknie sie z koncem roku 2025,
na szczeScie nie wejdzie w zycie.
Udato nam sie to zycie przedtuzyc¢ -
mo6wi Michat Ortowski, wiceprezes Za-
rzadu ds. Zarzadzania Majatkiem
iRozwoju w Tauronie.

Ponadto spotka planuje start
w kolejnych aukcjach rynku mocy,
ktore moga przedtuzy¢ dziatanie
elektrowni az do konica 2028 roku.
Jednak jak podkreslaja przedstawi-
ciele Tauronu, po tej dacie wsparcie
dlajednostek weglowych nie bedzie
juz mozliwe w obecnych ramach
prawnych.
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® DRUGA STRONA

Strefa Biznesu

Tadeusz Ptatek
publicysta

WYSTARCZY
CHOPINOWANIA

onkurs, wiadomo czyj, skonczyt sie jak zwykle wielkim

skandalem, to znaczy jury wybrato innych pianistow,

niz sie wszystkim wydawato. Wszystkim, to znaczy

tym, ktorzy uwielbiajg wrzeszcze¢ w przestrzeni inter-
netowej. Krytyk Adam Rozlach stwierdzit nawet, ze ,,przegrat kon-
kurs, przegrat Chopin”, co sktonito mnie do krétkiej refleksji nt.
krytykéw w ogole. Otdz w pigtek bytem w katowickim NOSPRze
na ciekawym koncercie - grali ,,przegrany wygrany” i ,wygrany
przegrany”, czyli: zwyciezca Eric Lu oraz David Kirkuli, co zadnej
nagrody nie dostat, a wedtug wielu - najbardziej mu sie nalezata.
Obaj grali super, a Eric Lu nawet momentami lepiej.

Mozna sie byto poraz kolejny przekonac, Ze to, co stysza kry-
tycy przez komputer, nijak sie ma do tego, co dochodzi do wi-
downi w wielkiej sali, na zywo. Kirkuli oczarowat mnie sche-
rzami i fantazja, ale mazurkami juz niespecjalnie. I nie dlatego,
zeby jakies kiksy robil, po prostu miat takie pomysty, ktore nie
tylko mnie nie zainteresowaty, ale nawet znudzity. Troche te ma-
zurki rozmazat, pokazat je jakby zza zaparowanej szyby. I pewnie
stuchajacjego samego przez mikrofony, zachwycatbym sie Kir-
kulim tak, jak stuchajac jego wystepow w Warszawie. Nie zmie-
nia to faktu, ze od pierwszej do ostatniej nuty stuchatem go
z wielka uwaga, ,,czym mnie zaraz zaskoczy”. Bo Kirkuli to piani-
sta wybitny, inteligentny, z poczuciem humoru. Taki, z ktérym
chciatoby sie p6js¢ na butelke gruzinskiego wina. Albo dziesiec.

Nie to co z Erikiem Lu - z nim to nie doS¢, Ze na zadne wino nie
chciatbym iS¢, to w ogole bym sie bat, czy sie zaraz nie przewroci.
Onjest troche jak postac z kreskowki. Chudy do tego stopnia, Ze sie
kiwa w przédityt, dochodzac do instrumentu. 81-letni dyrygent
Antoni Wit, ktéry wprowadzat go na scene, miat 81 razy wiecej
sprezystoSci w nogach. Usiadt, krzesto pokrecit, zdazytem pomy-
Sle¢, ktory toraz tego koncertu stucham, ilez mozna, zaraz mi sie
tamuza tak przeje, ze bede mogtjej stuchac tylkoraz na pieclat.

A potem zagrali koncert f-moll, a ja datem sie zahipnotyzowac.
Zapomniatem, Ze shuicham Chopina. Trwatem, zawieszony w piek-
nie. Szkoda, Ze$ pan, panie Rozlach, tego nie styszat.

TELEFONY POGODA

@ Numer alarmowy 112 DZIS

@ Pogotowie ratunkowe 999 MAX -@ MIN
@ Catodobowa Informacija 10°C 5°C

Medyczna 12 661-22-40

@ Telefon zaufania 12 413 71 33
@ Pogotowie energetyczne
- 991, gazowe 992, cieptow-
nicze 993, wod-kan. 994

@ Osrodek Interwencji Kry-
zysowej 12 42192 82

® Catodobowa Informacja
Pacjenta 800 190 590

@ Telefon zaufania dla dzieci
i mtodziezy 116 111

@ Straz Miejska Krakow 986
@® Catodobowa linia wspar-
cia 800 702 222

@ Biuro numerow 118 913

Wiatr ptd.-zach. 28 km/h
Zachmurzenie duze,
po potudniu mozliwe

opady deszczu
JUTRO
MAX & MIN
10°C 6°C

Wiatr ptd.-zach. 30 km/h
Zachmurzenie duze,
silny wiatr, mozliwe

opady deszczu

. @ Polski sport olimpijski wchodzi
] w etap, ktorego jeszcze nie byto.
Kto za tym stoi, jak to zadziata

i czy sportowcy na tym wygrajg?

ZDJECIE DNIA

W niedziele (26 paZdziernika)
ludowcy z calej Polski zjechali
do Wierzchostawic, aby oddaé
hold swojemu przywédcy.
Zaduszki Witosowe rozpo-
czelamsza Swieta w intencji
Wincentego Witosa oraz Stani-
stawa Mierzwy. Po nabozefi-
stwie uczestnicy przemaszero-
wali na pobliski cmentarz, by
oddac hotd dziataczom ruchu
ludowego. Do Wierzchostawic
zjechali ludowcy z catego kraju
naczele z prezesem oraz wice-
premierem i ministrem obrony
narodowej - Wiadystawem
Kosiniakiem- Kamyszem.
Paulina Marcinek-Koziot
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Bakteriofagi, ktore moga pomoc
w walce 7 nowotworami

Mira Suchodolska
(PAP)

Rozmawiamy z prof. dr hab.
Alicja Wegrzyn, dyrektorka
Centrum Terapii Fagowych
Uniwersytetu Gdariskiego.

Bakteriofagi towirusy ataku-
jacebakterie. Jaktosie dzieje, ze
majgcoSwspolnegozrakiem?
Na pierwszy rzut oka rzeczywi-
Scie wydaje sie, ze to zupenie
inne Swiaty. Bakteriofagi infe-
kuja bakterie,a nowotwory sg
naszymi komoérkami, ktore
Nnamnazaja sie w sposob nie-
kontrolowany. Biotechnologia
potrafi czynic cuda. Nauczyli-
Smy sie wykorzystywac te wi-
rusy jako niezwykle precyzyjne
narzedzia, zeby bezposrednio
niszczyty komorki rakowe oraz
dodatkowo pomagaty nam
wich wykrywaniu, diagnozo-
waniu, aw przysztosci takze
wleczeniu. Fagi stajg sie plat-
formami, na ktérych mozemy
budowac rozwigzania wcze-
$niej zarezerwowane wylgcz-
nie dlananotechnologii.

Jak bakteriofagi moga ,,zoba-
czy¢” nowotwor?

Klucz tkwiwich powierzchni.
Bakteriofag, np. popularny Mi3,
ma otoczke ztozona zbiatek.
Dzieki manipulacjom genetycz-
nym mozemy sprawic, aby

na tej otoczce pojawity sie okre-
Slone czasteczki - biatka, prze-
ciwciata, znaczniki fluorescen-
cyjne. Tak zmodyfikowany fag
potrafi ,,rozpozna¢” biatka cha-
rakterystyczne dlakomorekra-
kowychizwigzac sie z nimi.

Tometoda znanajako phage
display, za kt6rg w2018 roku
przyznano Nagrode Nobla.
Dzieki niej mozemy wykrywac
mutacjeipodtypy nowotwo-
16w z niezwyktg doktadnosScia.

Czylibakteriofagi mozna
traktowac jak miniaturowe
sondy diagnostyczne. A czy
moga rowniez leczy¢?

Tak, cho¢ posrednio. Od kilku
lat coraz wiecej wiemy o wply-
wie mikrobiomu - czyli ze-
stawu bakterii zamieszkuja-
cych nasz organizm - na po-
wstawanie i rozwéj nowotwo-
r6w. W obrebie guza zyja cate
spotecznosci bakterii; niektore
znich pomagaja nowotworowi
sie rozwijac, inne wrecz prze-
ciwnie - mogg go hamowac.
Iwlasnie tutaj bakteriofagi
wkraczaja do akgji. Potrafig se-
lektywnie eliminowac tylko te
bakterie, ktore ,wspierajg”
raka, nie niszczac przy tym
bakterii pozytecznych.

A cozwplywem bakteriofagow
nauklad immunologiczny?
Tojeden znajciekawszych
aspektoéw badan. Okazuje sie, ze
bakteriofagi potrafig modulo-
wac odpowiedZ immunolo-
giczna. Dzialaja przeciwzapal-
nie - poich podaniu organizm
zwieksza produkcjeinterleu-
kiny-10, ktora ,,uspokaja”
nadaktywny uktad odporno-
Sciowy. W naszym laborato-
rium pokazaliSmy, ze niektore
biatka z kapsydu bakteriofaga
potrafig niemal catkowicie wy-
gasic silng reakcje zapalng wy-
wotang bakteryjnym DNA. To

/. 1 4 ‘ ? = ’
oznacza, ze mozna by je wyko-
rzystac do terapii choréb auto-
immunologicznych, ktore dzis

potrafiguprzykrzy¢ zycie ty-
sigcom pacjentow.

~

Bakteriofagi mogg dostarczac
leki bezposrednio do guza?
Tak, to wlasnie najbardziej wi-
dowiskowe zastosowanie.
Dzieki metodzie phage display
mozemy do faga ,,przyczepic”
czasteczkilekow lub prze-
ciwciat, ktére rozpoznaja kon-
kretne komérki nowotworowe.
Gdy taki fag trafi do guza, dziata
jak kon trojanski - dostarczalek
doktadnie tam, gdzie jest po-
trzebny, nie uszkadzajac tkanek
zdrowych. To kierunek terapii
celowanych, aw przysztosci
spersonalizowanych.

Moznauzy¢bakteriofagow
donaprawy genéw w komor-
kach nowotworowych?
Mozna, i naukowcy juz

nad tym pracujg. Mozemy
tworzyc¢ rowniez tzw. cza-
steczki hybrydowe, ktore 13-
cz3 elementy fagowe i wiru-
sow eukariotycznych. Takie
wektory moga przenosic wie-
cej materiatu genetycznego
isa znacznie bezpieczniejsze
- nie wywotluja silnej reakcji
odpornosciowej. To moze by¢
przysztos¢ terapii genowych
-bezpieczniejszaiskutecz-
niejsza niz obecne metody.

FOT. UNIWERSYTET GDANSKI, ALAN STOCKI
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Wciaz rosna!
Wiadomosci o koncu sezonu
grzybowego okazaly sie prze-
sadzone. Po minionych desz-
czach grzyby wcigz owocujg,
co w naszych lasach spraw-
dzatem osobiscie. Niespetna
godzinny spacer i dwa kilo-
gramy grzybow. Wcigz mozna
znalez¢ okazate prawdziwki,
podgrzybki, borowiki cegla-
stopore. Te ostatnie traktowa-
ne sa przez zbieraczy podejrz-
liwie, jak wszystkie grzyby,
ktorych migzsz po dotknieciu
szybko nabiera niebieskiej
barwy. Spokojnie, to nie jest
ostawiony szatan, a niebieska
barwa znika podczas gotowa-
nia. Za to rydze sg doskonale
rozpoznawalne i co najwaz-
niejsze owocuijg stabilnie,
choc¢ wyszukiwanie ich

w opadtych lisciach i mokrych
trawach wymaga spokoju.
Najlepszg rzeczg jaka nas spo-
tka o tej porze roku, jest brak
owaddw. Kilka dni z tempera-
turg w okolicy zera stepito ak-
tywnos$¢ owadow do mini-
mum. Jesli nawet zdazyty zto-
zy¢ jaja na owocnikach, to lar-
wy (zwane robalami czy czer-
wiami) rozwijaja sie stabo lub
wcale. Praktycznie nie znala-
ztem tadnego okazu, ktory
musiatbym zdyskwalifikowac
kulinarnie z powodu ,zaroba-
czenia”. Licze na poczatek li-
stopada. Bedzie dobry ksie-

zyc, mrozow nie widac¢ w zad-

nej prognozie dtugotermino-
wej, jest mokro i wcigz rosng
$liczne czerwone muchomo-
ry. Koncowka sezonu grzybo-
wego moze bys zaskakujagco
dobra. Co do zakonczenia
grzybowej obfitosci - wyzna-
czg go opienki. Poki co maso-
WO rosngcego grzyba nie
spotkatem.

Grzegorz Tabasz

FOT. ARTUR GAWLE
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Tylu dzieciom zapewni opieke
nowy ztobek, ktory powstaje
przy ul. Jabtonkowskiej w Bro-
nowicach. Budowany jest

w technologii modutowe;j.

PODZIELMY SIE CIEPLEM
0d 7 listopada bedzie mozna
sktada¢ wnioski w ramach
19. edycji akcji spotecznej
~Podzielmy sie cieptem”.

Jej celem jest wsparcie orga-
nizacji pozarzgdowych w nie-
sieniu pomocy mieszkarcom
Krakowa, ktorych dziatalnos¢

jest ukierunkowana na pomoc
osobom ubogim, chorym,
osobom z niepetnosprawno-
$ciami, seniorom, kombatan-
tom i osobom wykluczonym
spotecznie. Wiecej informaciji
mozna uzyskac w krakowskim
magistracie: tel. 12 616 60 14,
12616 78 11.

KRAKOW

TELEFON
dziennikarza dyzurnego

@) 697730 318

E-MAIL
é% redakcja@gk.pl

INWESTYCJE MIESZKANCY ZIELONEK | KRAKOWA CZEKAJA NA TE DROGE. JEST NOWY KROK DO Il ETAPU BUDOWY

Irasa Wolbromska opozn

Barbara Ciryt
barbara.ciryt@polskapress.pl

Budowa zachodniej obwod-
nicy Zielonek, czyli druga
czesc Trasy Wolbromskiej,
wciaz jest na poczatkowych
etapach przygotowan, ale
wreszcie powstaje wazny
dokument.

Wojewoda wydat obwieszczenie,
wktorym informuje owszczeciu
postepowania w sprawie wyda-
nia zezwolenia na realizacje in-
westycji. Tomaby¢ dwukilome-
trowy odcinek drogi od wezta
pomocnej obwodnicy Krakowa
znajdujacego sie w Zielonkach
do Trojanowic, wzdtuz drogi wo-
jewodzkiejnr794.

W Zielonkach mieszkancy nie
moga sie doczekac budowy no-
wej drogi. Wprawdzie pémocna
obwodnica Krakowa wyprowa-
dzita cze$¢ ruchu z centrum Zie-
lonek, ale konieczne jest wypro-
wadzenie ruchu z drogi woje-
wodzkiej wkierunku Skaty i Wol-
bromia. Pierwszy odcinek tej dro-
gi powstat dwa lata temu, ale to
drugi odcinek mabardziej odcia-
zy¢ gmine. To trakt nazywany
Trasg Wolbromska, ale takze za-
chodnig obwodnica Zielonek. Po-
prowadzi ruch od Krakowa
zominieciem centrum Zielonek.

Mieszkancy sie niecierpliwia,
Ppojawiaja sie glosy o zaniechaniu
inwestycji, ale inwestor - Zarzad
Wojewodztwa Matopolskiego
dementuje to i wcigz deklaruje
wykonanie trasy w catosci.

Jak czytamy w obwieszczeniu
wojewody matopolskiego Krzy-
sztofa Jana Kleczara, wniosek
owydanie decyzji o zezwoleniu
narealizacje inwestycji drogowej
wptynat do niego 6 sierpnia br.
Jednak dokumenty zloZone
przez pelnomocnika reprezentu-
jacego Zarzad Wojewddztwa Ma-
opolskiego wymagaty korekty
iuzupelnien. Pierwszy raz doku-
ment byt skorygowany 18 wrze-
Snia, adrugiraz - 2 pazdziernika.

Po tych uzupehieniach wy-
nika, Ze dokumenty sg juz kom-
pletne. Zostato wszczete poste-
powanie w sprawie wydania de-
cyzjiozezwoleniunabudowe za-
chodniej obwodnicy Zielonek.
Procedura ta trwa od 3 do 6 mie-
siecy. To oznacza, ze inwestycja
corazbardziej sie opdznia. Nawet
gdybyjednoczesnie prowadzono
postepowanie przetargowe, to
pierwotne plany zostaty przesu-
niete juz o dwa lata. O op6znie-
niach byto wiadomo od dawna.
Z poczatkiem 2025 1. roczne
op6znienia potwierdzito nam
biuro prasowe Zarzadu Drog Wo-
jewodzkich w Krakowie, ktory
prowadzi inwestycje. Teraz opoz-
nienia sa jeszcze wieksze.

Wojt Zielonek Mirostaw Go-
lanko podkresla, ze z nadzieja
czeka na realizacje drugiego
etapu zadania. A fakt wyprowa-
dzania ruchu z dwoch pasow
na terenie Krakowa na jeden pas
pod urzad gminy w Zielonkach
uwaza za tymczasowy.

- Kolejne kroki w przygoto-
waniu inwestycji utwierdzaja

i

mnie w przekonaniu, ze mimo
opOznien zostanie ona zrealizo-
wana. Przeciez z centrum Zielo-
nek ruch musimy wyprowadzic.
Obecna droga prowadzaca
w kierunku Skaty jest komplet-
nie niedostosowana do przyje-
ciaruchu z dwupasmowej drogi
iwezla, na ktérym zakonczono
pierwszy etap prac. Jedynym
wyijsciem jest dokonczenie bu-
dowy i wyprowadzenie ruchu
w Trojanowicach - zwrocituwa-
ge Mirostaw Golanko, wadjt
gminy Zielonki.

Od wezta w Zielonkach ma sie rozpoc

I etap Trasy Wolbromskiej,
czyli odcinek krakowskiod ul. Pa-
chonskiego do wezta na poémoc-
nej obwodnicy Krakowa w Zie-
lonkach, zostat otwarty dlaruchu
pojazd6éw pod koniec2023 roku.
To droga o dhugosci 1,2 km,
po dwa pasy w obie strony. Ten
pierwszy odcinek Trasy Wol-
bromskiej kosztowat 63,6 min zi.
Na jego realizacje samorzad wo-
jewodzki otrzymat 40 min zt
unijnej dotacjii prawie 11 min zt
rzadowej dotacji, reszta to pienig-
dze samorzadowe.

z3¢ budowa drugiego etapu Trasy Wolbromskiej

I etap - od wezta pomocnej
obwodnicy Krakowa w Zielon-
kach dopotaczenia z droga woje-
wodzka 794 w Trojanowicach -
ma miec¢ dtugos¢ 2 km, po jed-
nym pasie w obie strony. Poczat-
kowo planowano rozpoczac in-
westycje w 2024 roku, a zakon-
czenie przewidywano na kwie-
cien 2026 . Wiadomo, ze budowa
znacznie sie opoznita.

Planowano, Ze inwestycja
(I etap) bedzie kosztowata naj-
pierw 50 mIn zt, potem kwotaro-
stado okoto70mlIn z}, a dofinan-

FOT. GDDKIA
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sowanie z Rzgdowego Funduszu
Rozwoju Drog ma by¢ w wyso-
kosci 35 mIn zt - tak zapisano
w umowie z lipca 2023 roku.
Drugie tyle planowano po stro-
nie samorzadu wojewodzkiego.
Kwoty rzeczywistejednak znane
beda dopiero porozstrzygnieciu
przetargu.

Projekt budowlany na wyko-
nanie I etapu Trasy Wolbrom-
skiejjuzjest, ale nie majeszcze ze-
zwolenia na realizacje. Wszcze-
cie postepowania przez woje-
wode to kolejny ruch do realiza-
cji zadania. Raczej nie ma szans
na uzyskanie decyzji jeszcze
wtym roku. Prace w terenie roz-
poczna sie wiec nieco pozniej niz
dwalata od pierwotnie planowa-
nego terminu ich rozpoczecia.

Po otrzymaniu decyzji ZRID
lubw trakciejejuzyskiwania - co
rozwaza samorzad wojewodzki
- bedzie ogtoszony przetarg,
ajegorozstrzygniecie i wylonie-
nie wykonawcy to kwestia kilku
miesiecy. Nastepnie rusza roboty
budowlane wterenie.

W ramach drugiego etapu
prac w terenie planowany jest
2-kilometrowy odcinek nowej
drogi po jednym pasie w obie
strony. Maja by¢ tez dodatkowe
jezdnie do obstugi terenow
przylegtych, dwa wiadukty,
most, chodniki, Sciezki rowe-
rowe, dotego rozbudowa skrzy-
Zowan, w tym dwaronda. Zapla-
nowano ekrany akustyczne,
o$wietlenie, kanalizacje desz-
czowa, zbiorniki retencyjneiin-
frastrukture techniczna.

Cmentarz Batowicki zyska nowe miejsca pochowku. Bedzie tez skwer

Marcin Banasik
marcin.banasik@polskapress.pl

Na cmentarzu Batowickim
utworzone zostana nowe
miejsca pochéwkowe - tra-
dycyjneiurnowe. Zmiany
nalepsze czekaja teznowa
czes¢ cmentarza, naktorej
odbywaja sie juz pochowki.

Cmentarz Pragdnik Czerwony jest
najwiekszym i jednym z naj-
mtodszych cmentarzy komunal-
nych Krakowa. Pierwszy poch6-
wek odbyt sie tam w1966 1. Od-

grywaonwaznarole w zabezpie-

czeniu sanitarnym miasta, row-
niez w przypadku kryzysow ta-
kich jak epidemie czy dziatania
wojenne. Powierzchnia nekropo-
liibyta wielokrotnie powiekszana
-aktualnie zajmuje obszar okoto
41,75 ha. W ostatnich latach zo-
stata poszerzona o okoto 9 ha.
W ramach zadania pn. ,,Roz-
budowa cmentarza Pradnik Czer-
wony - Batowice II” w latach
2021-2022Zarzad Cmentarzy Ko-
munalnych w Krakowie realizo-
wat prace przygotowawcze ma-
jace na celu zagospodarowanie
obszaru o powierzchni 4 ha pod
przyszly cmentarz. Roboty obej-

mowaty wyburzenia, niwelacje
terenu, oSwietlenieiuporzadko-
wanie terenu. Ponadtona obsza-
rze (od pénocnej strony ul. Po-
wstancow), gdzie wezesniej urza-
dzono miejsca grzebalne, wyko-
nano alejki i zdroje. W efekcie
utworzono 1100 miejsc pod gro-
by urnowei 4 tys. miejsc trady-
cyjnych. Natej czeSci cmentarza
od sierpnia 2021 1. odbywaja sie
juz pochéwki. Roboty na9-ha po-
szerzeniu cmentarza zostaly
przerwane w 2023 1. ze wzgledu
nabrak funduszy. Wznowionoje
wtymroku dzieki decyzji prezy-
denta Krakowa i zabezpieczeniu

odpowiedniego finansowania
whbudZecie miasta.

- Niemoglismy przejS¢ obojet-
nie obok tak waznej inwestycji.
Cmentarz Pradnik Czerwony sta-
nowi gwarancje bezpieczenstwa
pochéwkowego, a tym samym
gwarancje bezpieczenstwa sani-
tarnego dla miasta. Mimo trud-
nej sytuacji budzetowej udato
nam sie wygospodarowaé srodki
na kontynuacje prac. To odpo-
wiedzialna decyzja - podkresla
prezydent Krakowa Aleksander
Miszalski.

W ramach wznowienia inwe-
stycji i zawartej przez Zarzad

Cmentarzy Komunalnych
w Krakowie umowy z wyko-
nawca na lata 2025-2027 pn.
»Rozbudowa cmentarza Pradnik
Czerwony - Batowice IT” na po-
wierzchni kolejnych 4 ha posze-
rzenia nekropolii wykonany zo-
stanie zakres rob6t, ktory wpelni
przygotuje ten teren pod przy-
szte pochowki. Zakres obejmie
utworzenie m.in.: sieci wodocia-
goweyj, infrastruktury komunika-
cyjnej (alejki), oSwietlenia, bu-
dynku ogélnodostepnej toalety,
kolumbariow na 310 nisz urno-
wych, kwater grzebalnych na ok.
4 tys. miejsc, zmodernizowa-

nych i uporzadkowanych tere-
noéw zielonych.

Ponadtoobszar ok. 4 ha, gdzie
obecnie odbywajg sie juz po-
chowki, uzupeliony zostanie
ozielony skwer, ktory powstanie
w centralnym miejscu tej czeSci
cmentarza, wraz z rzezbami
przedstawiajacymi powolny pro-
ces przemijania zycia ludzkiego.
Planowane jest tez rozmieszcze-
nie dlugowyczekiwanejmatejar-
chitektury w postaci tawek i wy-
konanie nasadzen zieleni.

Catkowity koszt prac, szaco-
wany na lata 2025-2027, wynosi
ponad 14,5 min zt.
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(Gmina Plesna dostala
unijne dofinansowanie
na budowe przedszkola

Robert Gasiorek
robert.gasiorek@polskapress.pl

Zarzad wojewodztwa ma-
lopolskiego zatwierdzit

do dofinansowania ze Srod-
kow unijnych budowe
przedszkola samorzadowe-
gow Plesnej. Dotacja
wyniesie 6 min zlotych.

W Plesnej od wielu lat dziata
publiczne przedszkole, ale
dzieci na co dzien przebywajg
w starym budynku, ktory nie
spelnia standardéw.

- Trzeba by go gruntownie
wyremontowac lub przebudo-
wac - przyznaje Jozef Knapik,
wojt gminy PleSna.

Dlatego podtarnowski sa-
morzad zdecydowat sie wybu-
dowac nowy obiekt, ktory be-
dzie w stanie pomieSci¢ 150

przedszkole i ztobek

_ T NV e
Tak ma wygladéé budynek, w ktérym miescic¢ sie beda

dzieciw szeSciu oddziatach. In-
westycjarozpoczeta sie w poto-
wie roku. Natomiast w ostat-
nich dniach wiadze Matopolski
zdecydowaty, ze inwestycja
pod Tarnowem zostanie dofi-
nansowana kwotg 6 mln zt
w ramach Zintegrowanych In-
westycji Terytorialnych.

W nowym obiekcie miesci¢
sie bedzie réwniez ztobek dla 46
maluchéw. Na te czeS¢ obiektu
juz wezesniej samorzad otrzy-
mat dofinansowanie w wysoko-
Sci3min zt z programu Maluch
Plus. - Nie mieliSmy w gminie
samorzadowego ztobka, a zapo-
trzebowanie na nie jest - méwi
Jozef Knapik.

Cala inwestycja zwigzana
zbudowa przedszkola ze ztob-
kiem ma kosztowac¢ niecate
13 mln ztotych. Prace maja po-
trwac do konca 2026 roku.

FOT. WIZUALIZACJA/GMINA PLESNA

27 PAZDZIERNIKA

Imieniny obchodza: Barnim, Jézef, Manfred, Manfreda
1535 - Dotychczasowy biskup ptocki Andrzej Krzycki zostat
mianowany arcybiskupem gnieznienskim i prymasem Polski
1942 - Z getta krakowskiego do obozu zagtady w Betzcu wy-
wieziono okoto 5 tysiecy osob (w tym chorych ze szpitala

i dzieci z sierocinca)

2002 - Odbyta sie pierwsza tura wyborow samorzadowych

Gazeta Krakowska
Poniedziatek, 27.10.2025

FOT. ARCHIWUM

27 PAZDZIERNIKA 1991
Odbyty sie pierwsze po upad-
ku komunizmu w petni demo-
kratyczne wybory parlamen-
tarne. Do Sejmu weszto

29 ugrupowan, najwiecej
mandatow uzyskaty: Unia De-
mokratyczna 62, SLD 60, Wy-
borcza Akcja Katolicka 49

Arka pod Tatrami - hala,
ktora na razie nie sluzy nikomu

tukasz Bobek
lukasz.bobek@polskapress.pl

Zakopiarniska arka Noego
-tak mieszkarcy Zakopane-
goiturysci odwiedzajacy
miasto ochrzcili hale lodowa
Centralnego Osrodka Spor-
tu. Nie wiadomo, kiedy
zostanie oddana do uzytku.

Potezna konstrukcja roSnie
na terenie COS przy ul. Broni-
stawa Czecha, powyzej stadionu
lekkoatletycznego, w miejscu,
gdzie dawniej funkcjonowat od-
kryty tor lodowy. Obok sg trasy
biegowe. Budowla dominuje
nad otoczeniem, jest ogromna.
- Widac¢ ja z daleka, z Guba-
16wki czy z Nosala. Od razu
rzuca sie w oczy. Niektérzy mo-
wig, Ze to zakopianska arka No-
ego, bo wyglada jak potezny
statek - mowi pan Marek, zako-
pianski kierowca taksowki.
Inni dodaja, ze halalodowa
COSjestdrugim tak rzucajagcym
sie w oczy obiektem w Zakopa-
nem. - Najpierw wida¢ koto
miynskie pod skocznig, a potem
ten potezny budynek - dodaje
pani Irena, turystka z Poznania.

Miaty byé mistrzostwa,

jest kontrola CBA

Halalodowa miata by¢ prze-
fomem - catorocznym toremdla
panczenistow, z bieznia, Scian-
ka wspinaczkowa i zapleczem,
ktdra miata przyciggac sportow-
cow z calej Europy. Budowa
ruszyta wiosng 2022 roku, ale
szybko okazalosie, ze rzeczywi-

Hala lodowa na terenie Centralnego Osrodka Sportu

w Zakopanem. To najwiekszy budynek w miescie

stos¢ brutalnie zweryfikowata
ambitne plany. W ciggu kilkuna-
stumiesiecy doszto do konfliktu
miedzy inwestorem a wyko-
nawca. CzeS¢ podwykonawcow
nie otrzymata wynagrodzenia
zawykonane prace. Roboty sta-
netly, termin oddania do uzytku
hali oddalit sie. Przez to Zako-
pane stracito mozliwos¢ organi-
zacji prestizowych imprez mie-
dzynarodowych: mistrzostw Eu-
ropyiPucharu Swiata wtyzwiar-
stwie szybkim.

W pazdzierniku br. wicemini-
ster sportu Ireneusz Ras podczas
wizyty w Zakopanem zasugero-
wat, ze budowg interesuja sie
,»rozne stuzby”. Podpytywany
przez dziennikarzy dodal, ze

,»byly osoby zainteresowane
tym, Zeby inwestycjaniebylare-
alizowana w tak krotkim czasie,
jak mozna bytoby zrealizowac”.
Dzi$§ wiadomo, Ze kontrole pro-
wadzi Centralne Biuro Antyko-
rupcyjne,a Najwyzsza Izba Kon-
troli zakoniczyta postepowanie.

Pierwotnie hala miata kosz-
towac 90 mln zt i by¢ gotowa
w pierwszej potowie 2024 roku.

|
Halalodowa miata byé
catorocznymtoremdia
panczenistéw, z bieznia,
$ciankg wspinaczkowa
izapleczem, ktora miata
przyciggaé sportowcow

FOT. SZYMON KORTA

Potem padata kwota 120 min z1,
nastepnie 173 mln zt. Dzi§ wice-
minister Ras moéwi o kosztach
ok.200 mln z}, a termin odda-
nia obiektu pozostaje nieznany.
W tzw. miedzyczasie zmie-
niali sie dyrektorzy COS-uw Za-
kopanem. Po Sebastianie Dani-
kiewiczu obowigzki przejat Ja-
kub Dyrcz, a od wrze$nia 2025
roku kierownictwo objeta Bogu-
stawa Stepien - cztonek zarzadu
powiatu tatrzanskiego. Przy jej
boku funkcje wicedyrektora
powierzono Janowi Gasienicy-
-Walczakowi, bytemu wicebur-
mistrzowi Zakopanego.

Hala-widmo

czy sportowe serce

Podhala?

Nowe kierownictwo COS-u
ma przed sobg trudne zadanie:
przyspieszenie robot oraz od-
biory zudziatem stuzbinadzoru.
Jesli wszystko sie powiedzie, Za-
kopane znéwmoze wroci¢naty-
zwiarska mape Polski. Jesli nie,
halalodowa pozostanie symbo-
lem politycznych ambicji, ktore
zderzyty sie z procedurami, in-
flacjgizbyt odwaznym kalenda-
rzem inwestycyjnym.

Na razie hala lodowa juz
stala sie jednym z najbardziej
rozpoznawalnych punktow Za-
kopanego. Jej monumentalna
bryta, widoczna z wielu miejsc
w mieScieiz okolicznych szczy-
tow, przycigga uwage i budzi
emocje. Dla jednych to symbol
rozwoju, dla innych nieukon-
czonej inwestycji, ktéra pochta-
nia kolejne miliony. ©®

Prezydent Ludomir Handzel i zastepca Artur Bochenek uslyszeli zarzuty

Alicja Fatek
alicja.falek@polskapress.pl

W piatek, 24 pazdziernika,
przed godz. 20 Prokuratura
Europejska potwierdzita
PAP, ze obaj zatrzymani
uslyszeli zarzuty.

»Potwierdzamy, ze w tym tygo-
dniu zatrzymano szeSC osob,
w tym czterech urzednikéw
Urzedu Miastaw Nowym Saczu,
ktorym we wtorek i w czwartek
postawiono zarzuty. Poniewaz
jest to postepowanie wtoku, jest
to jedyna informacja, jakg mo-

Zemy obecnie przekazaé, aby nie
narazac naszwank toczacego sie
Sledztwa ani jego wynikoéw”
- przekazata PAPrzeczniczka Eu-
ropean Public Prosecutor’s Office
(EPPO) Tine Hollevoet.

Zatrzymanie

prezydenta i zastepcy

Przypomnijmy, ze do zatrzy-
mania prezydenta Ludomira
Handzla doszto 23 pazdziernika
w jego domu ok. 6 rano, a jego
zastepcy Artura Bochenka o tej
samej godzinie w jego mieszka-
niu. Informacje o zatrzymaniu
prezydentow potwierdzit rzecz-

nik prasowy ministra koordyna-
torastuzb specjalnych Jacek Do-
brzynski, a o Sledztwie CBAnad-
zorowanym przez Prokurature
Europejska w Nowym Sgczu
moéwi sie juz od jakiegos czasu.

Zatrzymanie ma zwigzek
z nieprawidtowoSciami przy
przetargu publicznym na orga-
nizacje i przeprowadzenie kur-
sOw i warsztatobw w ramach
projektu pn. ,,Rozw6j Centrum
Kompetencji  Zawodowych
w Nowym Saczu”. Wedtug usta-
len Sledczych wpazdziernikuili-
stopadzie 2024 r. pracownik sa-
morzadowy miat przekroczyé

Do zatrzymania prezydenta Ludomira Handzla i jego

e

zastepcy Artura Bochenka doszto 23 pazdziernika

FOT. SADECKA JESIEN KULTURALNA

uprawnienia, ujawniajgcistotne
informacje jednemu z oferentéw
w celu osiggniecia korzysci ma-
jatkowej. Wwyniku tych dziatan
moglo dojS¢ donaruszenia inte-
resu publicznego i wyrzadzenia
szkody w wysokosci ponad 600
tysiecy euro.

~Wracamy do pracy”

,Wracamy do pracy” - infor-
muja za poSrednictwem me-
diow spotecznoSciowych pre-
zydent Nowego Sacza Ludomir
Handzel i jego zastepca Artur
Bochenek. Zapowiadajg réw-
niez konferencje prasowg. ©®
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Nowa atrakcja Krynicy
jest coraz wyzsza

Alicja Fatek
alicja.falek@polskapress.pl

Na Gorze Parkowej w Kryni-
cy-Zdroju powstaje wysoka
na36 metrow wieza widoko-
wa. Otwarcie zapowiadane

jest w przyszlym roku.

Na Gorze Parkowej w Krynicy-
-Zdroju powstaje kolejna atrak-
cja turystyczna. Grupa PKL
przy gornej stacji kolei buduje
wysoka na 36 metréw wieze
widokowa. Inwestycja prze-
biega zgodnie z harmonogra-
mem, a kolejne etapy robot sa
sukcesywnie finalizowane.

Gora Parkowa

z wiezg widokowa

Cecha charakterystyczng
wiezy powstajacej na szczycie
Gory Parkowej w Krynicy-
-Zdroju bedzie przeszklony ta-
ras widokowy, z ktorego tury-
Scibeda mogli korzystac przez
caty rok. Na sam szczyt bu-
dowli bedg mogly wejs¢ osoby,
ktore nie boja sie wysokosci,
zaplanowano tam bowiem wy-
kusz ze szklang podtoga. Po-
dobne atrakcje powodujg u tu-
rystow wzrost adrenaliny, ale
tez endorfin, i sg prawdziwym
hitem.

Wieza wyposazona bedzie
w winde, ktora zapewni do-
stepnos¢ dla wszystkich.
Na szczyt dostang sie wiec
rodziny z matymi dziec¢mi,
atakze osoby z niepelnospraw-
noSciami i majgce problemy
z poruszaniem sie. Dla chet-

- o & Ay
turystom w 2026 roku

nych bedzie takze zewnetrzna
klatka schodowa, dzieki ktorej
bedzie mozna dtuzej delekto-
wac sie widokami.

Projekt architektoniczny na-
wigzuje stylem do lat 30. XX
wieku, podkreslajac historycz-
ny charakter Gory Parkowej
i unikatowy klimat Krynicy-
-Zdroju. Wagoniki, ktére trans-
portujg turystow w gore
ina doét, pracuja na tej trasie
od 1937 roku. Sa to wciaz te
same, oryginalne wagony,
ktore przetrwaty probe czasu
i- po niewielkiej modernizacji
- codziennie wielokrotnie po-
konuja swoja droge.

Zgodnie z zalozeniami
wieza zostanie udostepniona
turystom w 2026 roku. Grupa
PKL konsekwentnie realizuje

Zgodnie z zatozeniami wieza zostanie udostepniona

kolejne etapy budowy. Juz te-
raz mozna by¢ pewnym, ze
ze szczytu bedzie mozna podzi-
wia¢ malownicze krajobrazy
Krynicy, Beskidu Sadeckiego,
Jaworzyny Krynickiej, a przy
sprzyjajacej pogodzie nawet
Tatry.

Budowa wiezy widokowej
to element szerokiego pro-
gramu rozwoju oSrodka PKL
na Gorze Parkowej, ktory
w2027 roku bedzie Swietowac
90-lecie swojego istnienia.
Po niedawno otwartej Polanie
Muzyki i Swiatta kolejnym
etapem bedzie multimedialne
centrum podrézy w czasie - no-
woczesna przestrzen w bu-
dynku B2, prezentujgca histo-
rie Krynicy-Zdroju i Gory Par-
kowej.

Zamiast sprzedac, oddali za darmo
kamienice w centrum Wolbromia

Pawet Mocny
pawel.mocny@polskapress.pl

Bracia Jan, Krzysztof, Piotr
StarzynscyiichsiostraBarba-
raKasprzak przekazali gminie
kamienice przy ul. Krakow-
skiejwrazztrzemabudynka-
mi. Chcieli ocali¢ rodzinne

W sierpniu radni Rady Miejskiej
w Wolbromiu zdecydowali
owyrazeniu zgody na przyjecie
darowizny na rzecz gminy.
Ta darowizng byta dziatka zbu-
dynkiem mieszkalno-ustugo-
wym oraz trzema budynkami
niemieszkalnymi. Chodzi o ka-
mienice znajdujaca sie naprze-
ciwko Urzedu Miasta i Gminy
Wolbrom przy ulicy Krakow-
skiej 4. Sprawa ta zostata sfina-
lizowana podpisaniem aktu
notarialnego w poniedziatek,
20 pazdziernika.

Nieruchomos$¢é ma prawie
220 metrow kwadratowych

Darczyncy to panowie Jan,
Krzysztof i Piotr Starzynscy
oraz pani Barbara Kasprzak. Ro-
dzenstwo odziedziczyto budy-
nek porodzicach: Jozefiei Ma-
rii Haberka. - Nie chcieliSmy,
aby te nieruchomos¢ spotkat
tensam los jak inne niszczejace

FOT. GOOGLE STREET VIEW

obiekty. DoszliSmy do wnio-
sku, Ze najlepszym wyjsciem
bedzie przekazanie nierucho-
moSci wladzom miasta, ktore
mogg wykorzystac ja w celu
stworzenia czegos, co zostanie
i bedzie stuzylo wszystkim
mieszkaficom - podkreSlajg
bracia Starzynscy.

NieruchomoS¢ ma prawie
220 mkw. Zgodnie z miejsco-
wym planem zagospodarowania
przestrzennego gminy dziatka
potozona jest na obszarze prze-
znaczonym pod zabudowe $rod-
miejska. Jak zapewnit burmistrz
Miasta i Gminy Wolbrom, prze-
kazana nieruchomos¢ ma zostaé
wykorzystana w sposob, ktory
bedzie odpowiadat potrzebom
lokalnej spotecznosci.

- Cieszymy sie, ze dajemy
cegietke pod budowe czego$
nowego, a pamie¢ o naszych
rodzicach zostanie zachowana
- podsumowato rodzenstwo.

FOT. DAMIAN RADZIAK

€& Ministerstwo
Edukacji Narodowej

\ / Instytut

Ministerstwo Kultury
4NN | Dziedzictwa Narodowego

Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach
realizacji Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025
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Targi Terrarystyczne
w Akademii Tarnowskicj:
pajaki, weze, jaszczurki, zaby

Paulina Marcinek-Koziot
paulina.marcinek@polskapress.pl

W weekend (25-26 paz-
dziernika) odbyly sie

w Tarnowie Targi Terrary-
styczne. Mozna bylo ogla-
dac najwieksze pajaki
Swiata, weze, jaszczurki
iamerykarskie zaby.

Hale sportowa Akademii Tar-
nowskiej w weekend wypet-
nily egzotyczne zwierzeta. Za-
interesowani mogli podziwiac
m.in. najwieksze pajaki Swiata,
weze, gekony, skorpiony, mo-
dliszki, karaluchy, zotwie wod-
ne, amerykanskie zaby i rze-
kotki oraz wiele innych.
Chetnych nie brakowato,
anajwieksze kolejki ustawiaty
sie, aby zobaczy¢ pytony czy
anakondy. Wsr6d najmtod-

W hali sportowej Akademii 'Farnowskiej egzotyczne

szych furore robity zas... kroliki.
Podczas targow byla takze
mozliwos¢ zakupu terrarium,
wyposazenia i skorzystania
z porad doswiadczonych ho-
dowcéw. Chetni mogli sobie
zrobi¢ nawet tatuaz.

Jak podkreslajg organizato-
17y, targi sg okazjg obejrzeniaiza-
kupu zwierzat z r6znych zakat-
kow Swiata. Wielu wystawcow
prezentuje unikatowe okazy,
trudno dostepne w Europie,
m.in. anolisy, rzadkie weze
i zwierzeta wodno-btotne,
ameivy, czylijedne z najpiekniej-
szychjaszczurek Swiata, amery-
kanskie zaby i rzekotki, wreszcie
owady, ptasznikiiskorpiony.

Targi byty okazja nie tylko
do zakupu egzotycznych
wezy, skorpiondéw czy paja-
kow, ale i terrariéw do ich
przechowywania.

~—

zwierzeta byly dostownie na wyciggniecie reki
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Obwodnica Lisiej Gory bedzie
o ponad 20 min zlotych tansza

Robert Gasiorek
robert.gasiorek@polskapress.pl

Zarzad Drog Wojewodzkich
wybrat wykonawce obwod-
nicy Lisiej Gory. Inwestycje
za 65,5 min zt zrealizowa¢
ma firma Strabag.

Gdy wiosng 2024 1. ogtoszono
przetarg na budowe obwod-
nicy Lisiej Gory, spodziewano
sie, ze inwestycja szybko doj-
dzie do skutku. Jednak poste-
powanie przetargowe przediu-
zato sie. Thumaczono to duza
liczba pytan od zainteresowa-
nych firm oraz przeciggajacymi
sie procedurami na realizacje
inwestycji drogowej (ZRID).

W tzw. miedzyczasie nie sta-
bty protesty mieszkancow ulicy
Dhugiej w Lisiej Gorze. Sprzeci-
wiajg sie inwestycji, ktéra ma
by¢ poprowadzona blisko ich
domoéw, asama ulicama zosta¢
przecieta estakada. Pisma,
ktore kierowali do réznych in-
stytucji, nie stanety jednak
na przeszkodzie inwestycjiiwe
wrzeSniu tego roku w koncu
nastapit przetom w przetargu.
Po otwarciu oferto okazato sie,
Ze zgtosito sie do niego az dwa-
nascie firm.

Najtansza z nich, wynoszaca
ponad 65,5 mln ztotych, zlozyta
firma Strabag. To oznacza,
Ze inwestycja w Lisiej Gorze
bedzie duzo tansza niz sie spo-
dziewano, bo wbudzecie woje-
wodztwa matopolskiego na ten
cel zabezpieczono ponad
89,5 mln ztotych.

Dzieki inwestycji kierowcy jadacy w kierunku Mielca
beda omijaé centrum podtarnowskiej wsi

- Ofert pracy dla firm jest
mniej niz kiedys i wykonawcy
dzieki temu daja niZzsze ceny.
Zrobimy to za mniejsze pienig-
dze, ale najwazniejsze, ze ta in-
westycja bedzie realizowana
- podkresla Ryszard Pagacz,
wicemarszatek wojewodztwa
matopolskiego.

W najblizszych tygodniach
ma zosta¢ podpisana umowa
z wykonawca. Tuz po tym
firma bedzie mogta rozpoczy-
nac prace. Za zadanie bedzie
miata budowe trasy o dtugosci
4,5 km. Jej poczatek zlokalizo-
wany zostanie w Brzozowce,
przy skrzyzowaniu prowadza-
cymdoLidla. Dalej trasa pobie-
gnie w kierunku wschodnim,

krafncem terenéw inwestycyj-
nych gminy. Nastepnie potaczy
sie z droga wojewddzka 984 tuz
przed Starymi Zukowicami.

- Pracujemy nad tym, aby do-
faczyc do trasy obwodnicy nasze
drogi gminne. Przez kilka ostat-
nich lat robiliSmy koncepcje, pro-
jekty, rozpoczeliSmy nawet nie-
ktére budowy, aby nasza obwod-
nica nie tylko wyprowadzata

|
Firma Strabag od pod-
pisaniaumowy z Zarza-
dem Drog Wojewodz-
kich bedzie miata

30 miesiecy nabudowe
obwodnicy Lisiej Gory

FOT. ROBERT GASIOREK

ruch zgminy, ale Zeby stanowita
koto napedowe dla inwestycji
na terenie gminy, bo mamy bar-
dzo duzo inwestycji nowych
iobwodnica ma w tym pomoc.
Robimy plany miejscowe na te-
renach wokét obwodnicy, zeby
mieszkancy i przedsiebiorcy
mogli sie rozwijac¢itambudowac
- mowi Arkadiusz Mikuta, woijt
gminy Lisia Gora.
Podtarnowski samorzad tez
wylozy pienigdze ze swojego
budzetu na budowe obwod-
nicy. Zgodnie z planem finanso-
wym inwestycji miatoby to by¢
w sumie ponad 3,7 mIn. Na te
kwote sktadaja sie m.in. udziaty
w kosztach projektowych czy
nabycia pod inwestycje prywat-
nych nieruchomosci.
Obwodnica Lisiej GOry jest
oczekiwana od wielu lat przede
wszystkim przez mieszkancow
ulic Jaracza i Mieleckiej. Co-
dziennie te waska i kreta trase
pokonuja setki samochodow.
W godzinach szczytu korkuje
sie tez rondo w centrum Lisiej
Gory, gdzie krzyzuja sie dwie
wazne drogi: DK 73 na Kielce
oraz DW 984 na Mielec.
- Mieszkancy ulicy Jaracza
i Mieleckiej odetchng. Oni
mieszkajg po 20-25 metrow
od drogi, gdzie w tej chwili
przejezdzajg tysigce tirow
dziennie - podkresla Mikuta.
Zwyciezca przetargu na ob-
wodnice Lisiej Géry od mo-
mentu podpisania umowy
z Zarzadem Drog Wojewodz-
kich bedzie miat 30 miesiecy
na wykonanie inwestycji. ©®

Tauron: Siersza stanie si¢c nowoczesnym hubem energetycznym

Stawomir Bromboszcz
slawomir.bromboszcz@polskapress.pl

- Niezaleznie od tego, jak
dlugo bedziemy produko-
wali tu energie elektryczna

i cieplo zwegla, pracujemy
nad tym, zeby miec hub
biznesowy - podkresla Grze-
gorz Lot, prezes Tauronu.

Spétka od dwoch lat regularnie
spotyka sie ze strong spoteczng
isamorzadowcami, aby wypra-
cowa¢ model transformacji,
ktory zapewni przysztosc Trze-
bini jako osrodka przemystowo-
-energetycznego. - Scenariusz
podstawowy zaktada funkcjono-
wanie jednostki do 31 grudnia
2028 roku, ale rtownolegle pracu-
jemy nad konwersjg tego miejsca
w nowoczesny hub energe-
tyczny oparty na gazie, fotowol-
taice i magazynach energii. To
bedzie Swiat nowej energii: czy-
stej, elastycznej i konkurencyj-
nej cenowo - méwi prezes Lot.

Siersza 2.0

Najwazniejszym elemen-
tem transformacji Sierszy ma
byébudowa nowoczesnej elek-
trowni gazowej typu OCGT
(Open Cycle Gas Turbine)
omocy od 400 do 600 MW.

- ZtozyliSmy wniosek o wa-
runki przytaczenia do sieci ga-
zowej operatora Gaz-Systemu.
W przysztym roku chcemy sfina-
lizowac przygotowanie projektu
i podjac decyzje inwestycyjng
- informuje Michat Ortowski.

Budowa moze ruszyCc w2027,
auruchomienie jednostki plano-
wane jest na rok 2030. Nowa in-
stalacja ma pehic funkcje elek-
trowni szczytowej uruchamianej
w momentach naglego zapo-
trzebowania na moc, np. gdy
spada produkcja z OZE. Réwno-
legle Tauron planuje budowe
wielkoskalowych magazynow
energii o mocy do 300 MW.

- Widzimy ogromne zapo-
trzebowanie systemu na maga-
zyny. Beda stabilizowaty rynek

Michat Ortowski, wiceprezes zarzadu ds. zarzadzania
majatkiem i rozwoju w Tauronie

iobnizaty ceny energii dla od-
biorcéw - podkresla Ortowski.
Pierwsze inwestycje w ma-
gazyny moga ruszycjuz w2026
roku, nie wymagaja bowiem
udziatu w rynku mocy.
Poczatkowo rozwazano bu-
dowe jednostek na biomase oraz

instalacji do spalania RDF (paliw
zodpadow), jednak plany te ule-
gly zmianie. Temat spalania bio-
masy w Sierszy trafit do kosza,
natomiast RDF odloZono na
potke. - OdeszliSmy od scenariu-
sza spalania biomasy ze
wzgledu nawysokie naktadyin-
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westycyjne (ponad miliard zt)
orazryzykasurowcoweiregula-
cyjne. Rynek biomasyjest coraz
trudniejszy, a dostepnos¢ paliwa
coraz bardziej ograniczona. Dla-
tegoposzliSmy w kierunku gazu
- ttumaczy Ortowski.

Era wegla sie zakonczyta

Celem spotki jest przeksztat-
cenie Sierszy w nowoczesny, ni-
skoemisyjny kompleks energe-
tyczny, ktory potaczy rozne
technologie: od gazu, przez fo-
towoltaike i magazyny energii,
po systemy power-to-heat do
produkgji ciepta z nadwyzek
energii z OZE. - Era wegla sie
zakonczyta. Ale wegiel jest dzi$
potrzebny, by przeprowadzi¢
transformacje. Przysztos¢ wi-
dzimy w OZE, atomie, elastycz-
nej siecii magazynach energii.
To, co budujemy, musi byc¢ zie-
lone, zeroemisyjneitanie - tylko
wtedy ta transformacja bedzie
miata sens spoteczny i ekono-
miczny - podkresla prezes Lot.

Zachowaja miejsca pracy

Transformacja Sierszy ma
przebiegac bez zwolnien gru-
powych. Tauron zapewnia, ze
dla wszystkich pracownikow
znajdzie sie miejsce w nowych
strukturach lub przy inwesty-
cjach modernizacyjnych.

- Dzieki zmianom legislacyj-
nym czeS¢ pracownikéw bedzie
mogla skorzysta¢ z urlopow
energetycznych, a pozostali
znajda zatrudnienie przy roz-
biorkach i nowych inwestycjach
- méwi Michat Ortowski.

Zwiagzkowcy sa zadowoleni
znowego kontraktu na rynku
mocy oraz wizji transformacji
zakladu. - Elektrownia Siersza
nie zostanie zlikwidowana
zkoficem 2025 roku. Zachowa-
liSmy miejsca pracy w Trzebini,
zarzad dotrzymat stowa. To
ogromny sukcesiszacunek dla
wszystkich, ktorzy sie do tego
przyczynili - méwi Marek Sta-
ron, przewodniczacy ZZ ,,Kon-
tra” w Elektrowni Siersza.
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Polacy tez potrafig sSmiac si¢
7 wampirow. ,,Zycie dla
poczatkujacych™ w kinach

z Wadowic

Pawet Gzyl
pawel.gzyl@polskapress.pl

Idzie nowe w polskiej kome-
dii. Juzmozemy oglada¢
wkinach . Zycie dla poczat-
kujacych” - pierwsza polska
komedie o wampirach. Czy
dziela mtodych twércow do-
rownaja dawnym hitom?

Pelnometrazowy debiut Pawta
Podolskiego rzuca nowe Swiatto
na polskie kino wampiryczne.
Oryginalne poczucie humoru
w potaczeniu z refleksjg na temat
kruchosci zyciaibrakiem zgody
naprzemijanie tworzy mieszan-
ke wybuchowa.

Introwertyczna Monia
(pierwsza gtowna rola Magda-
leny MasScianicy) jest wampi-
1zyca. Zatrudnienie w domu spo-
kojnej staroSci pozwala jej zywic
sie pobierang niezauwazenie,
w sanitarnych warunkach krwig
od zmartych pacjentéw, a kon-
takty miedzyludzkie ogranicza
do rozméw z dotknietymi de-
mencja seniorami. Czuje sie bez-
piecznie i pewnie mogtaby jesz-
cze dhugo tak funkcjonowad,
gdyby najej drodze nie stanat pe-
wien Smiertelnik - Czarek (Mi-
chat Sikorski).

Chtopak jest pierwszg osoba,
ktora odkrywa sekret Moni, ale
nikomu go nie ujawnia. W tym
samym czasie w oSrodku zaczy-
naja dziac sie niepokojace rzeczy.
Na ciele zmartych pacjentéw zo-
staja znalezione Slady ugryzien.
Czyzby Monia zapomniata
o Srodkach ostroznosciiposta-
nowita p6jS¢ na catosc?

Scenariusz ,,Zyciadla poczat-
kujacych” napisali Pawet Podol-
skiiLynn Kucharczyk. Tworcy
Zzartuja, iz filmowcy w Polsce uni-
kaja kina wampirycznego przy-
najmniej z dwoch powodow:
bojg sie wampirow i nie chcg sie
do tego przyznad, a po drugie
boja sie nocnych zdjeé, bo ekipie
chcesiespac.

.Zycie dla poczatkujacych” - w $rodku Michat Sikorski

- A co jesli wampiry s3 w po-
rzadku?I cojesli toludzie zacho-
Wuj3 sie potwornie? - zastanawia
sierezyser. - Idac dalej: jesli lu-
dzie nie wiedza, co zrobic z zy-
ciem, to co majg powiedzie¢
Srednio ogarniete wampiry, kto-
re zostaly przez los skazane
nazycie wieczne? Dotegow Pol-
sce. Ztakich pytan zrodzit sie po-
mystna ,,Zycie dla poczatkuja-
cych” - méwi rezyser.

Dla Michata Sikorskiego (ob-
jawienie polskiej komedii z Wa-
dowic) ,,Zycie dla poczatkuja-
cych” ma réwniez osobisty wy-
miar. - Mialem okazje czytac
wczesniej kilka tekstow Lynn
Kucharczyk z czaséw szkoty fil-
mowej i zagranie w filmie
napodstawie jej scenariusza ab-
solutnie bytoijest moim marze-
niem! - przyznaje aktor. - Tak
oryginalny humor to co$, co nie
zdarza sie czestow polskim kinie
-podkresla.

Pierwsze reakcje krytykow
nafilm sg wrecz entuzjastyczne.
,»W polskim kinie od dawna nie
byto czegos tak odwaznego, ory-
ginalnego i pelnego uroku. ,,Zy-
cie dla poczatkujacych” zaska-
kuje pomystem, forma i treScia.
Wampiry, ktore zwykle goszcza
na ekranach w horrorach, tutaj
staja sie bohaterami z krwi i ko-
Sci - cho¢ z przymruzeniem oka.
Tonie tylko nietypowa komedia,
ale rowniez opowies¢ o zyciu,
odwadzeidrugiej szansie” - na-
pisata Interia.

»Subtelna komedia o nie-
Smiatej wampirzycy Moni to
whbrew pozorom pozycja skiero-
wana nie do mitoSnikow
»Zmierzchu” czy ,,Drakuli”, ale
raczej poprawiajacej nastrdj
»Amelii”. Warto sie naniego wy-
brac, kiedy trafi dokin” - dodaje
Twdj Styl.

»Zycie dla poczatkujacych”
moznaw Krakowie ogladac wki-
nach Kijow, Kika, Mikro, Pod Ba-
ranami, Paradox, Sfinks, Cinema
City Bonarkai Galeria Kazimierz.

FOT. MATERIALY PRASOWE
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»Czekajac na barbarzyncow”
- to juz 18. Boska Komedia

Anna Pigtkowska
anna.piatkowska@polskapress.pl

0d 4do14 grudniabedzie
trwac 18. edycja Miedzyna-
rodowego Festiwalu Teatral-
nego Boska Komedia. WKra-
kowie zaprezentowanych
zostanie ponad 30 spektakli.

W tym roku Boskiej Komedii
przySwieca hasto ,,Czekajac na
barbarzyncow”. - Jest onoinspi-
rowane wierszem Kawafisa,
aw pewnym sensie tez ksiazka
Coetzee ,,Czekajacnabarbarzyn-
cOw”, wyrazajac niepokoje
wspotczesnosci, stan zawiesze-
nia, podziaty. DziS to artysci sa
barbarzyncami, ktorzy ida pod
prad wszelkim oczekiwaniom.
Ostatnimi sprawiedliwymi. Ijest
to Swiatetkiem w tunelu mrocz-
nej rzeczywistosci - thumaczy
Bartosz Szydtowski, dyrektor
Miedzynarodowego Festiwalu
Boska Komedia. - Ta edycja be-
dziebezczelna, ma przypominac
opowinnosci artystycznej, ktora
ma w niesamowitg site inspiracji
dotego, by by¢ odwaznym.

Ponad 30 spektakli o bardzo
r6znych smakach, estetykach
itematach, kazdy znajdzie cosdla
siebie. W tym roku polskie sztuki
teatralne ogladato grono selekcjo-
neréw: Jacek CieSlak, Agata
Skrzypek, Magda Piekarska, Ja-
cek Wakar, Matgorzata Jabtoriska
iBartosz Szydtowski.

- MieliSmy szanse pracowac
w bardzo réznorodnym i ztozo-
nym gronie, dlatego mam na-
dzieje, ze widzowie beda mogli

——

.Latajacy Potwor Spaghetti” to jeden ze speI{tain- _

prezentowanych podczas tegorocznej Boskiej Komedii

zobaczyc teatralny creme de la
creme - mowi Jacek Cieslak.
Tradycyjnie konkurs podzie-
lony zostatna trzy strefy: Inferno,
Paradiso i Purgatorio. W Inferno
zmierzy sie dziewiec najciekaw-
szych polskich spektakli minio-
negosezonu: ,,Dom niespokojnej
staroSci” Teatru Wspotczesnego
w Szczecinie wrezyserii Michata
Buszewicza, ,,Gry wstepne” Wik-
tora Rubina Teatru Capitol we
Wroctawiu, ,,Latajacy Potwor
Spaghetti” wyrezyserowany
przez Mateusza Pakute dla Eazni
Nowej, ,,Przemiana” Michata
Kmiecika Wroctawskiego Teatru
Wspotczesnego, ,,Tkocze” Mai
Kleczewskiej Teatru Slaskiego
wKatowicach, ,,Ulisses” Michata
Borczuchadla Teatruim. Stowac-

kiego w Krakowie, ,,Wczoraj by-
1as zta na zielono” wyrezysero-
wany przez Anne Augustyno-
wicz w Teatrze Dramatycznym
w Warszawie, spektakl Jakuba
Skrzywanka ,,Zamach na Naro-
dowy Stary Teatr. Narodziny na-
rodu” w Starym Teatrze w Krako-
wiei ,,Zte zachowanie” Jedrzeja
Piaskowskiegoi Teatru im. Jara-
czaw Olsztynie.

Sposrdd tych tytutdow mie-
dzynarodowe jury wybierze zdo-
bywece statuetki Boskiego Kome-
dianta oraz nagrod aktorskich, re-
zyserskichiscenograficznych.

Paradiso w tym roku nie be-
dzie pokazem spektakli studenc-
kich, a prezentacja przedsiewzie¢
teatralnych mtodych tworcow.
W tej sekcji pokazany zostanie

FOT. ALICJA ANTOSZCZYK

chocby rapowany spektakl ,,Pan
Tadeusz” Kamila Biataszka w Te-
atrze Polskim w Poznaniu.
Purgatoriotozkolei nurt sku-
piajacy rozne formy, oprocz te-
atru jest tu miejsce na perfor-
mance i nowg choreografie.
W tym paSmie zaprezentujg sie
m.in. Lina Lapelyte, Malicho
Vaca Szpecht, Katarzyna Kalwat,
Michat Zadara. Publicznos¢ zoba-
czy spektakle z Ukrainy, Chile,
Eotwy i Niemiec, a takze kilka
produkcji skoncentrowanych
natozsamosci §laskiej.
Purgatorio toréwniez piec fe-
stiwalowych premier, to spektakl
Teatruim. Stowackiego ,,Wegeta-
rianka” wrezyserii Pawta Miskie-
wicza, ,,Uroczystos¢,, Matgorzaty
Bogajewskieji Teatru Ludowego
oraz ,,Proces Eligiusza Niewia-
domskiego” Bartosza Szydtow-
skiegoitazni Nowej.
Napoczatek wydarzenie spe-
cjalne: polska prapremiera ,,Roku
bezlata” Florentiny Holzinger.
Podczas konferencji zapowia-
dajacej program tegorocznej edy-
cji festiwalu Daniel Wisniowski,
dyrektor Departamentu Marki
Krakow, powiedziat, ze w obliczu
trudnej sytuacji finansowej mia-
stanie przewiduje sie cie¢na kul-
ture. - To najwazniejszy festiwal
teatralny w tej czesSci Europy -
mowit Daniel Wisniowski. - Bo-
ska Komedia na state wpisata sie
wkalendarz najwazniejszychim-
prez kulturalnych Krakowa - do-
dat, podkreslajac, ze az trzy kra-
kowskie spektakle znalazty sie
w konkursie, co Swiadczy o zna-
czeniu scen teatralnych miasta.

Andrzej Szczerski oficjalnie dyrektorem
Muzeum Narodowego w Krakowie

Anna Pigtkowska
anna.piatkowska@polskapress.pl

Andrzej Szczerski z oficjal-
nym powolaniem na stano-
wisko dyrektora Muzeum
Narodowego w Krakowie.
Nate informacje stary-nowy
szef muzeum czekal od wie-
lumiesiecy.

Konkurs na dyrektora Muzeum
Narodowego w Krakowie An-
drzej Szczerski wygratjuz wlu-
tym tego roku, ale przez kolejne
miesigce Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego,
ktéremu podlega placowka, nie
powotato oficjalnie zwyciezcy
nastanowisko. Andrzej Szczer-
ski przez ten czas petnit obo-
wigzki szefa instytuciji.
Dotychczasowy dyrektor
MNK byt jednym z pieciu kan-
dydatéw ubiegajacych sie to
o stanowisko. Jak informowato

Kndrzej Szczerski i minister
Marta Cienkowska

ministerstwo, uzyskat bez-
wzgledna wiekszos¢ gtosow
komisji konkursowej. Zyskat
takze poparcie resortu. Jak thu-
maczyto nam MKiDN, w kwiet-
niu powotanie przedtuzato sie
zpowodu... negocjacji dotycza-
cych kontraktu dyrektora.

FOT. DANUTA MATLOCH

Sam konkurs zostat ogto-
szony w pazdzierniku ubie-
glego roku, a procedura byta
dwukrotnie przedtuzana, dwa
tygodnie przed ogloszeniem
wynikéw zmieniono rowniez
sktad komisji.

W trakcie konkursu do me-
diow - takze do naszej redak-
¢ji - trafit anonimowy list pra-
cownikéw zarzucajacych nie-
prawidtowosci w funkcjono-
waniu instytucji. Nieoficjalnie
mowito sie, Ze to wiasnie po-
wobd odwlekajacej sie proce-
dury oficjalnego powotania.
Sam Andrzej Szczerski nie
chciat komentowac anonimo-
wych doniesien.

Oficjalnie drugg kadencje
na dyrektorskim stanowisku
Szczerski rozpocznie 1 listo-
pada. Potrwa ona pie¢ lat.

Andrzej Szczerski - histo-
rykikrytyk sztuki - jest absol-
wentem historii sztuki na Uni-

wersytecie Jagiellonskim, sty-
pendysta zagranicznych
uczelni i instytutow badaw-
czych, m.in. Uniwersytetu
Oksfordzkiego, Zentralinstitut
fiir Kunstgeschichte w Mona-
chium, Universita per Stanieri
w Perugii. Uzyskat takze sty-
pendia Fundacji Lanckoron-
skich i Fundacji na Rzecz Na-
uki Polskiej oraz granty Naro-
dowego Centrum Nauki i Na-
rodowego Programu Rozwoju
Humanistyki.

Jest rowniez wyktadowca
ikierownikiem muzealniczych
studiéw kuratorskich (2005
-2011) w Instytucie Historii
Sztuki Uniwersytetu Jagiellon-
skiego. Wyktadat na Uniwersy-
tecie Goethego we Frankfurcie
nad Menem (2003) i na Uni-
wersytecie St.  Andrews
w Wielkiej Brytanii (2004). Jest
autorem wielu publikacji, ku-
ratorem wystaw.
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PUSZCZA BIALOWIESKA

Dlaczego umieraja jastrzebie:

Naukowcy z Uniwersytetu
w Bialymstoku w ramach ba-
dan ptakow drapieznych

w Puszczy Bialowieskiej
oznaczyli nadajnikami GPS
ponad czterdziesci jastrzebi
imyszolowow. Obserwacje
biologow wskazuja nawy-
soka Smiertelnos¢ jastrzebi,
comoze by¢ przyczyna
zmniejszajacej sieich liczeb-
nosci w Polsce.

Prowadzacy badania dr Pa-
wel Mirski zwrocit uwage
nakilkukrotnie wyzsza
$miertelnos¢ jastrzebi. - Li-
czebnosé jastrzebia w Polsce

LESZNO

Jesienia wszedzie kroluja dynie

spada, a wysoka $miertelnos¢
mozeby¢ jednym z gtownych
powodéw - podkreslit biolog.

Naukowiec wskazal, ze
analiza przyczyn Smierci dra-
pieznych ptakéw wykazala
wyrazny wplyw dzialalnosci
czlowieka.

Pierwsze wyniki badan
byly prezentowane nakon-
gresie w San Jose (Kosta-
ryka). W najblizszych miesia-
cach - jak zapowiadaja na-
ukowcy - powstang publika-
cje omawiajace szerzej wyniki
projektu.

PAP

W sobotnie popoludnie na star6wce w Lesznie odbyl sie Dzieii
Dyni. Przygotowano atrakcje dla najmlodszych. Mozna bylo
skosztowa¢ takze dyniowych specjatow. Dynia jest bogata w wi-
taminy oraz mineraly, atakze blonnik oraz potas. Polska

0d 2020r. jest najwiekszym producentem dyi w Europie.

ZAKOPANE

Iragedia w Tatrach Wysokich

W sobote odnaleziono ciato tu-
rysty z Wegier, ktéry dzien
wczesniej zostal porwany
przez wezbrany potok w sto-
wackich Tatrach Wysokich.
W akcji ratowniczej i poszuki-
wawczej uczestniczyli réwniez
ratownicy TOPR z Zakopanego
- poinformowata Horska Za-
chranna Shuzba (HZS).
Mezczyzna probowat sfor-
sowaé wezbrany po intensyw-

nych opadach potok Mata
Zimna Woda wyplywajacy

z Wielkiego Stawu Spiskiego.
Jakrelacjonuja ratownicy HZS,
41-latek poslizgnat siei wpadt
dowody, poczym porwany
przezsilny nurt zniknat pod jej
powierzchnia.

Po piatkowych opadach
$nieguw Tatrach ogloszono
pierwszy stopiefi zagrozenia
lawinowego. PAP
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WARSZAWA

1listopada, dzien Wszystkich Swietych, przypada w tym roku
w sobote. Pracownicy, dla ktérych sobota jest dniem wolnym
od pracy, muszg dosta¢ dodatkowy dzien wolny. Jego termin
ustali pracodawca - przypomniat Gtéwny Inspektor Pracy
Marcin Stanecki. - To pracodawca decyduije, kiedy udzieli
dnia wolnego od pracy. Moze zgodzic sie na nasz wniosek, ale
nie jest do tego zobowiagzany - dodat. PAP

Gazeta Krakowska
Poniedziatek, 27.10.2025

b

Jesli Polacy majg wolnos,
10 sq golowi i zdolni do robienia

rzeczy wielkich

Premier Donald Tusk nakonwencjik0

Dwiec konwencje partyjne,

dwic rozne wizje Polski

Dorota Kowalska
Warszawa

W piateki sobote odbylasie
w Katowicach dwudniowa
konwencja PiS. Zkolei na so-
botniej konwencji w War-
szawie ogloszono powstanie
partii pod nazwa Koalicja
Obywatelska.

To koniec Platformy Obywatel-
skiej, poczatek Koalicji Obywa-
telskiej. - Dzisiaj jednoczymy sie,
poniewaz rozumiemy, Ze tu nie
chodzi tylko o walke o wtadze,
o przyszte wybory. Nie, tu cho-
dzioabsolutnie fundamentalne
rzeczy: o to, czy Polska bedzie
panstwem suwerennym i czy
Polacy utrzymaja wolnos¢ uzy-
skang w1989 1. wbrew zagroze-
niom, wbrew manipulacjom
inaciskom od wewnatrzi z ze-
wnatrz - powiedziat premier Do-
nald Tusk, otwierajac konwen-
cje Platformy Obywatelskiej.

O zjednoczeniu Nowocze-
snej, Inicjatywy Polskieji PO mo-
witossie od jakiego$juz czasu, ale
tezod kilkulat te trzy ugrupowa-
nia wystawiaty wspolne listy wy-
borcze, chodzito wiec bardziej
o formalnos¢. Ostatecznie ,,zie-
lone Swiatto” w kwestii potgcze-
nia miat da¢ zarzad partii Do-
nalda Tuska w ubieglym tygo-
dniu.

W sobote Donald Tusk
W pewnym momencie stwier-
dzit, ze ,,chce powiedziec kilka
stow prawdy™.

- Widze dzi§ tutaj nasze kole-
zanki poset Filiks, europoset

- Polska bedzie bezpieczna, jesli my bedziemy rzadzi¢
i wygrywac z tymi, ktérzy chca to zrujnowaé- mowit Tusk

Adamowicz. Wiecie, co czuje,
gdy mowie: ,,moéwmy prawde”.
Nie chcemy, by znowu wrécita
fala pogardy i nienawisci - za-
uwazytszefrzadu.

- My, jako pierwsi powielu la-
tach w 2023 roku, postanowili-
Smy nazywac rzeczy poimieniu.
Udatonam sie zjednoczyc wielu
ludzi. Ci, ktorzy stajg po stronie
dobra, nie musza by¢ bezsilni.
Wszyscy znamy i kochamy
stowa naszego papieza ,,zto do-
brem zwyciezaj”, ale polityka to
nie romantyczny idealizm. Do-
bro zwycieza zto, ale musi by¢
silne - kontynuowat Donald
Tusk.

Iprzekonywat, ze gdyby PiS
wrocit do wladzy, to ,fortyfika-
cje, setki kamer, tysigce zomie-
rzy i funkcjonariuszy strazy gra-
nicznej chcieliby postawic
nagranicy Polski z resztg Europy.
Na zachodzie, a nie na wscho-
dzie”.

- Kazdy ma czasem te po-
kuse, zeby powiedziec: ,,co ten
Kaczynski chrzani, cos sie sta-
ruszkowi pomylito”, bo on widzi
we Francji glownego wroga. Ktos
bymogt pomyslec, ze co$nie gra.
Aletonieotochodzi. Ztoma dzi-
siaj wymiar geopolityczny.
Trudno niektorym przyjac
do wiadomosci, Ze tu sie toczy
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grabardzo serio. Nie na ztosliwo-
Sci, tylko czy Polska obroni swoja
suwerennos¢ i droge do dobro-
bytu, ktora idzie od ponad 30 lat
- mowi premier.

Tusk podkreslit, ze bezpie-
czenstwo naszego kraju budo-
wane jest dzis z panstwami bat-
tyckimi dzieki Tarczy Wschod.

- Polska bedzie tak dtugo bez-
pieczna, jesli my bedziemy rza-
dzic¢ i wygrywac z tymi, ktorzy
chcatozrujnowaé. To, co powie-
dziat Kaczynski i jego akolici,
Swiadczy o tym, Ze proponujg
tam kompletng samotnosc,
zimng wojne zzachodnimi sasia-
dami. Nie zlekcewazmy tego -
powiedziat.

Ale tez w miniony weekend
swojg dwudniowa konwencje
w Katowicach miato Prawo
iSprawiedliwosc.

Spotkanie PiS pod hastem
,»,Myslac Polska” miato pokazac,
w ktora strone péjdzie Polska
po wygranych wyborach przez
partie Jarostawa Kaczynskiego.
- Ta konferencja programowa
rozpoczyna naszg droge: dtuga
droge, ktora powinna zakonczyc
sie finatem w postaci kolejnego
juz powaznego programu PiS,
programu dla Polski. To jest za-
danie dzi$ szczegodlnie trudne,
poniewaz mamy w tym mo-
mencie generalny kryzys na-
szego panstwa - wyliczal Ka-
czynski.

Zaréwno przed Koalicjg Oby-
watelska jak i opozycja dwabar-
dzo wazne lata, wiec kazda ze
stron mobilizuje swoich dziata-
czyielektorat. PAP

Irzy osoby nie zostana deportowane z Polski
po skandalu na koncercie bialoruskiego rapera

Mateusz Bagienski
Warszawa

Po zamieszkach podczas
koncertu na Stadionie Naro-
dowym w Warszawie trzej
cudzoziemcy nie zostana
narazie deportowani. Zlozy-
li wnioski o ochrone mie-
dzynarodowa w Polsce.

Do zamieszek doszto 9 sierpnia
podczas koncertu biatoruskiego
rapera Maksa Korzha na Stadio-
nie Narodowym w Warszawie.

Impreza zakonczyta sie inter-
wengcja shuzb porzadkowych. Za-
trzymano lacznie 109 os6b
po tym, jak czeS¢ uczestnikow
zaczeta przeskakiwac przez ba-
rierki, odpalac raceiwdawac sie
whbodjkizochrong.

W wyniku tych wydarzen
premier Donald Tusk zapowie-
dziat, ze Polska wydali zkraju 63
cudzoziemcow uczestniczacych
wburdach - 57 obywateli Ukra-
inyiszeSciu obywateli Biatorusi.

Jak poinformowata Straz Gra-
niczna, wobec trzech zatrzyma-

nych -dwoch obywateli Ukrainy
ijednego obywatela Biatorusi -
procedura deportacyjna zostata
zawieszona. Ztozyli oni wnioski
oudzielenie ochrony miedzyna-
rodowej w Polsce. - Z uwagi
na ztozony przez nich wniosek
oudzielenie ochrony miedzyna-
rodowej postepowanie o zobo-
wiazanie do powrotu zostato
w zwigzku z tym zawieszone -
poinformowal w rozmowie
znamirzecznik Komendy Gtow-
nej Strazy Granicznej, podput-
kownik Andrzej Juzwiak.

Eacznie 27 cudzoziemcow
opuscito Polske: 14 0s6b zobo-
wigzano do przymusowego po-
wrotu (12 obywateli Ukrainy
i2 obywateli Biatorusi), 13 wyje-
chato dobrowolnie.

Wobec 33 cudzoziemcow
(32 Ukrainicow i jednego Biato-
rusina) dokonano wpiséw
do wykazu os6b niepozada-
nych na terytorium RP oraz
do Systemu Informacyjnego
Schengen (SIS) - co oznacza za-
kaz wjazdu do Polski i innych
krajow strefy Schengen.
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Dwaj mezczyzni zatrzymani
w zwiazku z kradzieza
Klejnotow w Luwrze

Karolina Wronska
Paryz

W zwiazku z kradzieza Klej-
notow w Luwrze zatrzymani
zostali w sobote dwaj mez-
czyzni. S oni podejrzani
oto, ze nalezeli do grupy,
ktora dokonata wlamania

19 pazdziernika.

Francuski dziennik ,,Le Pari-
sien” podat, Ze mezczyZzni sa
oni podejrzani o to, ze nalezeli
do grupy, ktora dokonata wta-
mania 19 pazdziernika. Jed-
nego z mezczyzn zatrzymano
na lotnisku Charles de Gaulle.

Mezczyzna ten przygotowy-
wat sie do opuszczenia Francji
i prawdopodobnie miat udaé
sie do Algierii. Po jego zatrzy-
maniu ujeto drugiego podejrza-
nego.

Obaj mezczyzni, w wieku
okoto 30 lat, pochodza z de-
partamentu Sekwana-Saint-
Denis w péinocno-wschodniej
czeSci aglomeracji paryskiej.
Sa znani policji z powodu po-
przednich wiaman i uwazani
za doSwiadczonych sprawcow
takich czynow. Wedtug orga-

noéw Scigania mogli dziata¢
na zlecenie.

Wrciaz trwa Sledztwo, kto-
rego celem jest wykrycie
wspolnikow i catej siatki prze-
stepczej stojacej za rabunkiem,
jednak - jak podkresla ,,Le Pari-
sien” - aresztowania oznaczaja,
ze dochodzenie przyspieszyto.

Dwoch podejrzanych prze-
wieziono do aresztu podlegaja-
cego brygadzie ds. walki z ban-
dytyzmem (BRB) na p6inoc-
nym zachodzie Paryza. Moga
tam pozostac przez 96 godzin.
PAP

s A ! \ ¥ N &
Luwr jest szturmowany
przez ttumy turystow
po tym, jak zostat
ponownie otwarty

FOT. THOMAS PADILLA/AP/EAST NEWS
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Handel i wojna w Ukrainie.
Trump spotka sic z Xi

Oprac. Karolina Wronska
Kuala Lumpur

Donald Trump w tym tygo-
dniu spotkasie z przewod-
niczacym ChRL Xi Jinpin-
giem, liczac na porozumie-
nie handlowe i pomoc w za-
konczeniu wojny w Ukra-
inie.

Donald Trump wyruszyt z Bia-
tego Domu w pigtek w nocy
W swoja pierwsza w tej kadencji
podr6z do Azji Wschodniej i Po-
hudniowo-Wschodniej. Podczas
szeSciodniowego tournee od-
wiedzitjuz Malezje, JaponieiKo-
ree Potudniowa. Na koniec,
w czwartek, 30 pazdziernika,
spotka sie w koreanskim Pusan
z przewodniczacym Chinskiej
Republiki Ludowej Xi Jinpin-
giem. Bedzie toich pierwszabez-
posrednia rozmowa podczas
drugiej kadencji Trumpa.
Podczas wizyty amerykan-
skiego prezydenta w Kuala
Lumpur, stolicy Malezji, pre-
mierzy Kambodzy i Tajlandii,
Hun Manet i Anutin Charnvira-
kul, podpisali ,,porozumienie
pokojowe” w obecnosci prezy-

Donald Trump przypisuje sobie kluczowa role
w zazegnaniu kryzysu miedzy Tajlandig i Kambodza,
ktory wybucht w lipcu tego roku

denta USA Donalda Trumpa.
Porozumienie ma na celu za-
koniczenie konfliktu granicz-
nego, ktory eskalowat w lipcu.
W wyniku pieciodniowych
star¢ zbrojnych zgineto wéw-
czas co najmniej 48 osob,
asetki tysiecy musiato opusci¢
swoje domy.

Trump przypisuje sobie klu-
czowa role w zazegnaniu kry-
zysu.

- To ekscytujace, poniewaz
zrobiliSmy co$, co wielu ludzi
uwazato zaniemozliwe - powie-
dziat Trump podczas ceremonii.
W charakterystycznym dla sie-
bie stylu dodat, ze mediacje to
jego pasja. - Uwielbiam to robic.
(...) Tocos, wczymjestem dobry
-oznajmit.

W poniedziatek Trump od-
wiedzi z kolei Tokio, gdzie spo-
tka sie z nowa premier Japonii

FOT. PAP/EPA.

Sanae Takaichi oraz zostanie
przyjety przez cesarza Naruhito.
Stamtad we wtorek uda sie
do Pusan w Korei Potudniowej,
gdzie wyglosi przemoéwienie
do lideréw biznesu, spotka sie
z amerykanskimi zotierzami
oraz zkoreanskim prezydentem
Li Dze Mjungiem. W ostatnim
dniu podro6zy, w czwartek rano
czasulokalnego, prezydent USA
ma spotkac¢ sie z przywodca
Chin.

Urzednicy Biatego Domu za-
powiadali, Ze oprocz proby do-
prowadzenia do porozumienia
handlowego, Trump poruszy tez
temat wojny w Ukrainie i chin-
skich zakupow rosyjskiej ropy
naftowej. Sam prezydent mowit
w Srode, ze Xi moze mie¢ duzy
wptyw na postawe Wiadimira
Putina.

W czwartek Trump zapowia-
dat tez, ze wsrod najwazniej-
szych tematéw ma znalez¢ sie
kwestia przemytu fentanylu
isrodkoéw chemicznych do jego
wytwarzania. Wedlug amery-
kanskiego przywodcy Chiny eks-
portuja narkotyk do Wenezueli,
skad jest transportowany
doUSA. PAP

REKLAMA

Renta Wdowia to srednio
350 zt miesieczniel!*

0011413744

Renta Wdowia to realne wsparcie dla budzetow domowych milionow Seniorow i Seniorek.
To mozliwosé tgczenia renty rodzinnej z innym swiadczeniem emerytalno-rentowym,
np. emeryturq czy rentq z tytutu niezdolnosci do pracy. To wsparcie

zarowno dla Wdow, jak i Wdowcow.

Popros wnuczka o pomoc

Na wyptaty Renty Wdowiej
przeznaczyliSmy juz ponad
293,5 min ztotych.

Dowiedz si¢ wiecej

w najblizszej placowce
ZUS lub zeskanuj kod

*&rednia wysokos¢ swiadczenia
Renta Wdowia / dane: ZUS
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Biedronka musi zaptaci¢ ponad 30 000 ztotych mobbingowanej przez kilka lat
kasjerce pracujgcej w sklepie tej sieci w Wabrzeznie - orzekt sad pracy
w Toruniu. Wyrok jest juz prawomocny. | jest ewenementem na skale kraju

Malgorzata Oberlan

Wyzwiska i szykany.
Biedronka placi za mobbing

iestusznie krytykowana,

oSmieszana, upoka-

rzana i szykanowana

przez  kierownictwo

sklepu kasjerka Bie-

dronki z Wabrzezna (Ku-
jawsko-Pomorskie) wygrata ba-
talie z pracodawca. Na mocy
wyroku sgdu pracy w Toruniu
wiasciciel tej wielkiej sieci han-
dlowej - spotka Jeronimo Mar-
tins - musi kobiecie zaptacic po-
nad 30 tysiecy ztotych.

Sktada sie nato 25 tys. zt za-
doScuczynienia za krzywdy, ja-
kich kobieta doznata wskutek
mobbingu oraz 6061 zt odszko-
dowania. A wszystkoto z odset-
kami ustawowymi, liczonymi
od dnia wniesienia pozwu
dosadu (zgodnie z prawem, wy-
rok podlega wykonaniu z datg
uprawomocnienia sie i wtedy
nastepuje wyplata pieniedzy).

Mobbing trwat w jednym ze
sklepéw Biedronki w Wabrzez-
nie. Kasjerka przez kilka lat cier-
piata upokorzenia i szykany ze
strony swojej przetozonej, az
w koncu przypflacita to zdro-
wiem. Potwierdzili to biegli me-
dycy. Szukata pomocy, ale ze
strony pracodawcy jej nie do-
stata. A ten - zgodnie z prawem
- odpowiada za przeciwdziata-
nie mobbingowi w miejscu
pracy i ponosi za niego odpo-
wiedzialnos¢.

- Wyrok jest juz prawo-
mocny - przekazuje nam sedzia
Jedrzej Czerwinski, prezes Sadu
Rejonowego w Toruniu.

Atooznacza, ze podlega wy-
konaniu - pienigdze trzeba za-
ptaci¢. Sumamoze nie jest jakas
zawrotna, ale zbiezna z tym, o co
wnosita kasjerka. Sam wyrok
natomiast jest ewenementem
w skali kraju.

Dlaczego?

Mobbing - trudny

do udowodnienia.

A wygraé z wielkim

koncernem jest jeszcze

trudniej

W internetowej wyszuki-
warce na prozno szukac wy-
roku w analogicznej sprawie
zostatnich lat. Powody sa dwa.
Podstawowe.

Po pierwsze, udowodnic
w Polsce mobbing przed sgdem
jest naprawde trudno. A doma-

1

Sad potwierdzit. Mobbing miat miejsce w jednym ze sklepéw Biedronki w Wabrzezni

e. Kasje
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rka przez kilka lat

cierpiata upokorzenia i szykany ze strony swojej przetozonej, az w koncu przyptacita to zdrowiem

gajac sie za niego zadoScuczy-
nieniaiodszkodowania, dodat-
kowo udowodni¢ trzeba zwia-
zek przyczynowo-skutkowy
miedzy tym, czego doswiad-
czato sie w pracy, a rozstrojem
zdrowia.

Caty ciezar dowodowy w ta-
kim procesie leZy po stronie po-
krzywdzonego pracownika.
Najlepiej, zeby dysponowat
dziennikiem opisujgcym dtugo-
trwate go szykanowanie, oSmie-
szanie, nekanie, a takze Swiad-
kami (jak namoéwic jeszcze pra-
cujacych kolegéw?!) oraz sto-
sowng dokumentacja lekarska.

Po drugie - wygrac¢ proces
pracowniczy z wielka korpora-
cja czy koncernem to wyzwa-
nie. Zjednej strony najczesciej
staje wtedy zwyktly cztowiek
wspierany najwyzej przez jed-
nego prawnika. Z drugiej - cata
machina, wspierana nierzadko
catym sztabem dos$wiadczo-
nych adwokatoéw czy radcow
prawnych.

Kasjerce z matego
Wabrzezna w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim udato sie
wygra¢ z wielkim Jeronimo
Martins.

Jaktosie stato?

W pazdzierniku wyrok
W jej sprawie, juz prawo-
mocny, wraz z bardzo obszer-
nym uzasadnieniem opubli-

kowany zostat w Portalu Orze-
czen Sadowych - stad znamy
szczegoty historii krzywdy ko-
biety, ale i procesu. Sad pracy
w Toruniu opowiedziat sie
po jej stronie, bo przekonaty
go dowody. Oczywiscie,
wazna byta ich ocena -iw tej
materii wabrzeZnianka trafita
dobrze - IV Wydzial Pracy
i Ubezpieczen Spotecznych
Sadu Rejonowego w Toruniu
znany jest nie tylko ze swo-
jego profesjonalizmu i wnikli-
wosci, ale i empatii.

Koszmar za kasg

W tym procesie przed sa-
dem pracy zeznawato wielu
Swiadkow, w tym - bylii obecni
pracownicy Biedronki
w WabrzezZnie oraz ich przeto-
zeni. Ustalajgc przebieg wyda-
rzenijego skutki, sad opierat sie
takze na opinii biegltego psy-
chologaidokumentach.

Co ostatecznie ustalit?

Przez kilka lat kasjerka byta
upokarzana i zastraszana przez
bezposrednich przetozonych.
Szczego6lnie jednak dokuczata
jej zastepca kierownika sklepu
- pani A.K. To przez nig pracow-
nica byta regularnie wulgarnie
wyzywana w obecnosci wspot-
pracownikow i klientow, a epi-
tet ,,tepa” nie nalezat do najgor-
szych.

Kobieta dtugo musiata zno-
si¢ nie tylko permanentne zto-
Sliwosci, ale tez oSmieszanie,
upokarzanie i nieuzasadniong
krytyke.

Nieuzasadniona, bojak pod-
kreslit sad, bez zarzutu wyko-
nywata swoje obowigzki.

Cojeszcze robita pani A.K?

Nagle i celowo zmieniata ka-
sjerce harmonogram pracy bez
uprzedzenia. Uniemozliwiata
jej wychodzenie na przerwe
do toalety, a nawet wymuszata
obstuge niesprawnych urza-
dzen, chocby pieca do wypieku
pieczywa.

Wszystko to odnotowat sad.

Nie bylo tak, ze wabrzez-
nianka niczym potulne ciele
znosita te razy. Szukata wspar-
ciairatunku u przelozonych, ale
jej prosby byty bagatelizowane
izbywane - ustalit sad.

A kolezanki i Kkoledzy
z pracy? Niektorzy teZ cierpieli
wskutek zachowan pani A.K.,
ale bali sie reagowac.

Inni milczgco lub aktywnie
mobberdow... wspierali. To me-
chanizm znany w psychologii,
a grono takich wspierajacych
okreslasiejako ,.krag mobbera”.

W koncu udreczona ka-
sjerka podupadta na zdrowiu
psychicznym tak, Ze musiatale-
czyc sie u specjalisty. Takze -
farmakologicznie. Co dos¢

przerazajgce w tej historii, na-
wet wtedy pani A.K. nie dawata
jej spokoju - robita jej zdjecia
na chorobowym...

Po chorobie kasjerka ztozyta
wniosek o rozwigzanie umowy
o prace z winy pracodawcy -
jako przyczyne wskazujac mo-
bbing. Nie zrobila tego osobi-
Scie, ale juz przez pelnomoc-
nika prawnego.

Bytajuz wtedy silniejszaipo-
stanowita zawalczyc¢ o siebie.

,»W oSwiadczeniu o rozwig-
zaniu umowy o prace jako przy-
czyne wskazata uporczywe
i dlugotrwate nekanie i zastra-
szanie, co spowodowato zani-
zong ocene przydatnoSci zawo-
dowej. Wskazata, Ze ponizanie
i oSmieszanie nastepowato
w obecnosci pozostatego ze-
spotu wspotpracownikéw - od-
notowat sad.

Jeronimo Martins

uwaza, ze ma polityke

antymobbingowa

Takie wypowiedzenie
umowy o prace w wielkiej sieci
handlowej musiato poskutko-
wacé wszczeciem okreSlonym
procedur.

Ione faktycznie ruszyly.

Powotano Komisje Anty-
mobbingowa, ktoéra ,,znamion
mobbingu nie potwierdzita”.
Pbzniej w sadzie pracy byt toje-

FOT. MALGORZATA OBERLAN

den z gtéwnych argumentow
prawnikéw spotki Jeronimo
Martins.

Pozwana spotka twierdzita
tez, ze ,,kontrola pracy powodki
nie byla przejawem mobbingu,
byta obiektywnie uzasadniona,
awszelkie dziatania korygujace
wynikaty z niewtasciwego wy-
konywania przez powodke jej
obowigzkow. Dziatania przeto-
zonychiwspotpracownikow nie
nosity cech mobbingu” - prze-
konywali prawnicy JM.

Przed sadem Jeronimo Mar-
tins przedstawito tez swojg po-
lityke antmobbingowa.

Jest ona faktycznie rozbu-
dowana i daje szanse pracow-
nikom na szukanie pomocy.
Jest rowniez dowodem na to,
Ze ten pracodawca przeciw-
dziata mobbingowi, a przynaj-
mniej konkretnie stara sie to
czyni¢ (szczegoty tej polityki -
w ramce pod tekstem). Jak za-
wsze jednak w zyciu proce-
dury zderzajg sie z ,,czynni-
kiem ludzkim”; nawet najlep-
sze musza by¢ po prostu przez
ludzi stosowane w praktyce.

»Mimo szeregu dokumen-
tow dotyczacych polityki an-
tymobingowej, nie przyniosta
ona zadnych skutkéw, skoro
AK. (zastepca kierownika
sklepu - przyp. red.) przez
kilka lat dopuszczata sie nie-
prawidtowych  zachowan,
a A\W. (wyzsza przetozona) je
bagatelizowata. Tym bardziej
ze sytuacje dotyczace takich
zachowan nie dotyczyty tylko
powéddki” - podkreslita w uza-
sadnieniu wyroku sedzia Alina
Kordus-Krajewska.

W sadzie pracy na korzysé
Jeronimo Martins zeznawali:
pani A.K., wyzsi od niej ranga
przetozeni, ale rowniez niekto-
rzy z pracownikéw sklepu
w Wabrzeznie.

Z kolei wersje wydarzen ka-
sjerki potwierdzili inni pracow-
nicy sklepu (takze - byli) oraz
cztonkowie rodziny bedacy
Swiadkami jej cierpien. Jasna
dla sadu byta tez opinia bie-
glego medyka, ktéry wskazat
na bezposSredni zwiazek przy-
czynowo-skutkowy miedzy
tym, czego kobieta doswiad-
czatalatami w pracy, a jej sta-
nem zdrowia.

Wyrok: wtasciciel
Biedronki
odpowiedzialny i musi
ptacié¢

Proces w tej sprawie prowa-
dzita i wyrok ogtosita wspo-
mniana juz wyzej doSwiad-
czona sedzia Alina Kordus-Kra-
jewska z IV Wydziatu Pracy
i Ubezpieczeni Spotecznych
Sadu Rejonowego w Toruniu.

Po pierwsze - potwierdzita,
Ze do mobbingu w WabrzeZnie
doszto. Uznata, ze kasjerka do-
Swiadczyta w pacy dtugotrwa-
tego i uporczywego nekania,
czylimobbingu.

Podrugie, wskazata, ze pra-
codawca - nawet jesli sam nie
jest mobberem - w mysl prawa
zobowigzany jest mobbingowi
przeciwdziata¢ i ponosi odpo-



wiedzialnos¢, gdy doniego doj-
dzie.

Po trzecie za$, sedzia pod-
kreslita, Ze wdrozenie polityki
antymobbingowej przez Jero-
nimo Martins problemu nie
rozwiazato.

»Sad miatw sprawie nauwa-
dze, ze dziatania A.K. byty dtu-
gotrwate. Ich nieprawidtowos¢
nie byta subiektywnym odczu-
ciem powodki. Jak ocenili biegli:
»... e stwierdza sie u pani (tu:
personalia kasjerki) innych przy-
czyn, w tym osobowosciowych,
ktore mogty prowadzi¢ do su-
biektywnego przekonania, ze
stata sie ofiarg mobbingu. U po-
wodki wystapity zaburzeniaada-
ptacyjno-depresyjne. Ich podto-
zem byt przewlekly stres psy-
chologiczny. Jego nasilenie byto
natylesilne, Ze istniata koniecz-
nos¢leczenia psychiatrycznego”
- wskazata, uzasadniajac wyrok
sedzia Alina Kordus-Krajewska.

Jak piszemy na wstepie, ten
wyrok sie ostatecznie uprawo-
mocnit i Jeronimo Martins zo-
stato zmuszone do zaptaty po-
krzywdzonej ponad 30 tysiecy
zlotych zakrzywdy.

Mobberka dwa

razy awansowata

- podkreslit sad

Sadowi wtrakcie procesu nie
umkneto i to, ze przez dlugie
lata, gdy kasjerka doSwiadczata
szykaniupokarzania, jej gtowna
mobberka byta nie tylko bez-
karna, ale wrecz premiowana.

Gazeta Krakowska
Poniedziatek, 27.10.2025

»Niewatpliwie krzywde po-
wodki potegowat fakt, ze A.K.
nie tylko nie poniosta konse-
kwencji za swoje zachowanie,
alejeszcze dwukrotnie awanso-
wala” - podkreslita sedzia Alina
Kordus-Krajewska.

Przez ludzi z niewielkiego
miasta, a takim jest Wabrzezno,
sytuacja komentowana jest
krotko. ,,Zawsze racje maja ci,
ktérzy sa przy korycie” - méwig
jedni. ,Wtasnie tacy kierownicy
sanajbardziej potrzebni szefom,
nie tylkow Biedronce” - konsta-
tujg smutno drudzy.

Mobbing nie tylko

w sklepach. Polak

zwykle cierpi po cichu

JesteSmy jednym z najbar-
dziej zapracowanych narodéw
w Europie, ajednoczesnie - jed-
nymi z najbardziej narzekaja-
cych na traktowanie w tej pracy.

Az24 procent kobieti15 pro-
cent mezczyzn w Polsce osobi-
Scie dosSwiadczyto mobbingu
w pracy - wynika z ubiegtorocz-
nego badania portalu Pracuj.pl.
W tym samym badaniu 65 pro-
cent 0sob potwierdzito, ze zte
traktowanie pracownikéw to
wecigz istotny problem w Polsce
- jesli nie doswiadczyli go
na wiasnej skorze, to byli jego
Swiadkami.

Co niepokojace, 71 procent
badanych zdecydowato sie
na tzw. ciche protesty, nie zgta-
szajac problemu przetozonym
lub odpowiednim organom.

POLITYKA ANTYMOBBINGOWA W JERONIMO MARTINS

@ ,Polityka Antymobbin-
gowa” Biedronki to doku-
ment wewnetrzny okresla-
jacy zasady przeciwdziatania
mobbingowi w firmie oraz
procedury postepowania

w przypadku otrzymania in-
formaciji o takich incyden-
tach oraz mozliwos¢ ich
zgtoszenia do zarzadu.

@ Ztozone skargi sg rozpatry-
wane przez Komisje Anty-
mobbingowsa, ktdra po prze-
prowadzeniu postepowania

Dlaczego? Czesto powodem
jest brak wiary w skutecznos¢
takiego zgtoszenia.

- A co by mi dala jakas
skarga? Przez p6t roku bytem
niszczony psychicznie przez
brygadziste: docigzany bezsen-
sownymi zleceniami, wySmie-
wany przy innych, ztosliwie po-
zbawiany premii. Reszta bry-
gady udawata, Ze problemu nie
widzi. Zgtositem to wszystko
kierownikowi dziatu, ale ni-
czego to nie zmienito, wiec
po prostu sie zwolnitem - opo-
wiadat nam pan Przemystaw,
byty juz pracownik zaktadu
produkcyjnego w Toruniu
(dane do wiadomosci redakcji).

Mimo wszystko jednak
Swiadomos¢ tego, czym jest
mobbing - wzrosta. I skargi
do Panstwowej Inspekcji Pracy

wyjasniajgcego, w tym
przestuchan swiadkow, or-
ganizuje wewnetrzna kon-
sultacje w celu podjecia de-
cyzji o zasadnosci skargi

i dalszym trybie postepo-
wania.

® ,Gwarantujemy pouf-
nos¢ i ochrone sygnalisty
w kazdej prowadzonej
sprawie, ale takze nieza-
leznos¢ Komisji Antymob-
bingowej” - zapewnia
firma.

jednak ptyna - cho¢ w Swietle
wyzej przytoczonych badan
uznac trzeba, ze stanowig
prawdopodobnie tylko wierz-
chotek gory lodowej. Jak prze-
kazywat nam inspektor Wal-
demar Adametz z Okregowego
Inspektoratu Pracy w Byd-
goszczy, co roku takich spraw
jest blisko 100. Np. w 2023
roku byto ich 84, a tylko
w pierwszym kwartale kolej-
nego - juz 55. Rok obecny jest
podobny.

Skad jest najwiecej zgloszen?
Cierpia pracownicy praktycznie
we wszystkich branzach, ale naj-
liczniejsze skargi ptyna z firm
ustugowychizhandlu.

Co roku zdarzaja tez zgto-
szenia z placowek oSwiato-
wych, stuzby zdrowia, urze-
déw i instytuciji, produkgji.

ZBLIZENIA @

@ Biedronka ma takze
osobna polityke przeciw-
dziatania dyskryminaciji

i molestowaniu. Ta z kolei
okresla wewnetrzne za-
sady przeciwdziatania dys-
kryminacji bezposredniej

i posredniej oraz molesto-
waniu, w tym seksual-
nemu. Opisuje procedury
zgtaszania takich przypad-
kow oraz wskazuje osoby
odpowiedzialne za ich roz-
patrzenie.

Co moze inspekcja

pracy, a co pozostaje

w gestii sadu?

Tuwazna uwaga! PIPw toku
prowadzonych przez siebie kon-
troli nie rozstrzyga kwestii mo-
bbingu.

Mobbing jest zjawiskiem
nalezacym do spraw spornych,
natomiast zgodnie z art. 262
Kodeksu pracy spory o rosz-
czenia ze stosunku pracy roz-
strzygaja sady pracy. Inspektor
pracy ma jedynie mozliwos¢
sprawdzenia, czy pracodawca
podejmuj e dzialania organiza-
cyjne przeciwdziatajace mob-
bingowi.

- W nielicznych przypad-
kach inspektorzy pracy prze-
prowadzajg wsrod pracowni-
kow kontrolowanych firm ano-
nimowe ankiety celem zbada-

@ ,Podobnie jak w przy-
padku mobbingu Komisja
Antymobbingowa jest od-
powiedzialna za rozwigzy-
wanie takich spraw. Komi-
sja Antymobbingowa
dziata niezaleznie, a w kaz-
dej prowadzonej przez nas
sprawie gwarantowana jest
poufnosc¢ i ochrona sygna-
listy” - podkresla firma.
(Za: ,Raport zrownowazo-
nego rozwoju sieci Bie-
dronka”).

nia wystepowania niepozada-
nych zachowan, mogacych no-
si¢ znamiona mobbingu, i jed-
noczes$nie wykazania praco-
dawcy potrzeby podjecia sto-
sownych dziatan - objasniain-
spektor Waldemar Adametz.

Podsumowujgc - skarga
na mobbing do PIP moze skut-
kowac tym, ze inspektorzy
pojawia sie w danym zakta-
dzie pracy z kontrola, przepro-
wadzg ankiete, ktora potwier-
dzi lub wykluczy tzw. ,,zna-
miona mobbingu” oraz uczulg
pracodawce na problem.

By¢ moze czasem juz to po-
prawi czyjas sytuacje w pracy,
ale - jesli realnie ktoS ucierpiat
na zdrowiu i chce za to zados¢-
uczynienia - pozostaje mu
droga sagdowa.

©®
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Totalizator Sportowy

Totalizator Sportowy

w ubiegtym roku przeka-
zat do Ministerstwa Spor-
tui Turystyki, a takze

do Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodo-
wego tacznie ponad 1,5
mld zt. Dodatkowo po-
dzielit sie rowniez swoim
zyskiem, aby mocniej
wesprzec sportowcow,
takze tych uprawiajacych
niszowe dyscypliny - po-
wiedziat Radostaw Kiet-
linski, Doradca Zarzadu
Totalizatora Sportowego
podczas Europejskie-

go Forum Nowych Idei

w Sopocie.

— Doktadnie 19 groszy

z kazdej ztotowki, kto-

ra nasi gracze zostawiaja
w kolekturach czy w inter-
netowym LOTTO na gry
liczbowe, trafia na kulture
i sport. To sg ogromne kwo-
ty. W zesztym roku byto to
ponad 1,5 mid zt, z czego
1,23 mld zt przeznaczono
na sport, a 330 min zt na
kulture — podkreslit Rado-
staw Kietlinski.

Dziedzictwo i misja
Totalizatora Sportowego
Totalizator Sportowy od
1994 roku przekazat do Mi-
nisterstwa Sportu i Turysty-

ki tacznie ponad 18 mld zt,
natomiast do Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego - 3,9 mld zt, liczac
od 2003 roku.

— Totalizator Sportowy zo-
stat powotany 70 lat temu,
by po Il wojnie $wiatowej
odbudowywa¢ infrastruktu-
re sportowa w Polsce. Dzi$
wiekszo$¢ obiektéw juz
istnieje. Dlatego skupiamy
sie na wsparciu celowym

— wspieramy druzyny, cate
dyscypliny, ligi, ale réwniez
indywidualnych sportow-
cow — zaznaczyt Kietlinski.

Odpowiedzialnos¢

i przywilej wspierania
talentow

Radostaw Kietlinski zwro-
cit uwage, ze Totalizator
Sportowy jako spdtka Skar-
bu Pahstwa posiada nie
tylko szczegdlng odpowie-
dzialnos$¢, ale i przywilej
podejmowania decyzji bi-
znesowych z mysla o dtu-
gofalowych efektach.

- W wyjatkowych sytua-
cjach, gdy widzimy szanse
na dobre wyniki, szczegél-
nie na medal olimpijski,
mozemy odej$¢ od sztyw-
nego patrzenia wytacznie
na ekwiwalent medialny czy
marketingowy sportowca
- dodat.

0011416606

odwaznie stawia na mtodych sportovvcovv

Odwazne decyzje - historia
Aleksandry Mirostaw

Taka decyzje Totalizator
Sportowy podjat w przypad-
ku Aleksandry Mirostaw, kté-
rej zaoferowat dtugotermi-
nowe wsparcie finansowe.

— Zaczelismy wspétpra-

ce z Aleksandra Mirostaw,
gdy wspinaczka sportowa
byta w Polsce dyscypling
niezwykle niszowa. W zasa-
dzie nikt o niej nie styszat,
brakowato transmisji w te-
lewizji, a sama zawodnicz-
ka byta szerzej nieznana.
Tymczasem menadzerowie
i doradcy zewnetrzni prze-
konali nas, ze to wtasnie ona
ma potencjat na mistrzynie
olimpijska. Podjelismy ryzy-
ko, wsparli§my jej treningi.
Rados$¢ w dniu, w ktérym
zdobyta ztoto olimpijskie,
byta ogromna — wspomina
Kietlinski.

Nowa strategia
sponsoringowo-partnerska
— Przez ostatni rok praco-
wali$my nad nowa strategia
sponsoringowo-partnerska.
MysleliSmy o niej od daw-
na. Réwnolegle pojawity sie
wytyczne Ministerstwa Ak-
tywéw Panstwowych do-
tyczace dobrych praktyk
sponsoringowych. Staramy
sie zachowa¢ rownowage.

Kluczowe jest wspieranie
zaréwno miodych talentéw
Z szansa na pierwsze sukce-
sy olimpijskie, jak i doswiad-
czonych zawodnikéw, ktérzy
wcigz maja ,,gtéd” medalowy
— wyjasnit Kietlinski.

Réwniez dla amatorow

i niszowych dyscyplin

Jak dodat, Totalizator Sporto-
wy nie ogranicza sie do spor-
tu wyczynowego — wspiera
takze sport amatorski i popu-
laryzacje ruchu fizycznego.

— Uwazamy, ze to bardzo
wazne. Aktywizacja sportowa
zwyktych ludzi oraz wsparcie
lokalnych klubdéw sprawiaja,
ze wiecej 0séb zaczyna przy-
gode ze sportem. To idealna
droga do zdrowia. Naszym
zadaniem jako spotki Skar-
bu Panstwa jest rowniez

WSPOLPRACA, | rwwsc
SWIATA SPORTU | =2
I BIZNESU - ROLA
SPONSORINGU
WROZWOJU | "
DYSCYPLIN | MAREK | jor wo

wspieraé niszowe dyscypliny.
Te rzadko otrzymuja $rodki
od sponsoréw prywatnych,
zwtaszcza na wczesnym
etapie rozwoju — zaznaczyt
Kietlinski.

Bezpieczenstwo

i stabilizacja dla zawodnikow
Kietlinski podkreslit, ze jed-
nym z najwazniejszych ele-
mentéw strategii Totalizatora
Sportowego jest zapewnienie
sportowcom stabilizacji.

- Kluczowe jest, aby mto-
dzi sportowcy mieli bezpie-
czenstwo finansowe i mogli
w petni skupi¢ sig na tre-
ningach. W naszej strategii
stawiamy na wspétprace
dtugoterminowe, a nie jed-
norazowe. Zalezy ham na
projektach korzystnych dla
obu stron - zaréwno dla To-

talizatora Sportowego, jak
i dla samych zawodnikéw
— podsumowat.

Totalizator Sportowy - silna
marka i odpowiedzialny
mecenas

Totalizator Sportowy to jedna
z najwiekszych i najbardziej
rozpoznawalnych polskich
spoétek. Nieprzerwanie od 70
lat oferuje klientom szeroki
wybér produktéw gamingo-
wych. Spotka jest wtascicie-
lem marki LOTTO i zarzadza
siecig sprzedazy naziemnej
obejmujaca ponad 28 tysie-
cy punktéw, jednoczesnie
oferujac gry online. Prowadzi
réwniez jedyne legalne kasy-
no internetowe w Polsce oraz
sie¢ salondw gier na automa-
tach poza kasynami gry.
Spoétka pozostaje jednym z fi-
laréw finansowania polskie-
go sportu i kultury. 0d 1994
roku z tytutu doptat do gier
liczbowych i loterii pieniez-
nych przekazata ponad 22
mld zt na te cele. Totalizator
Sportowy prowadzi réwniez
mecenat w ramach $rodkéw
wtasnych. Odpowiedzialng
sprzedaz i przestrzeganie
najwyzszych standardéw
potwierdza certyfikat Re-
sponsible Gaming przyzna-
ny przez European Lotteries

i World Lottery Association.
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klep ,,Woda, Gory, Las”,

znajdujacy sie w Pozna-

niu, wyglada jak gotowa

mapa ucieczki w nature

- kazdy metr to inny

przystanek: woda,
ogien, schronienie. Na pétkach
- filtry do wody, hamaki, ba-
tony energetyczne z dlugim
terminem przydatnosci
il$nigce palniki. Za ladg - czto-
wiek, ktory patrzyt na te branze
dtuzejniz trwa niejedna moda.
- Prowadzimy sklep od dwu-
dziestu lat - m6wi Mateusz Nie-
dbata, wiasciciel. - WidzieliSmy
déjavustrachuifale rozsadku.
Najwiekszy boom przyszedt
w marcu 2022 roku, zaraz
powybuchu wojny w Ukrainie.

Piki, ktore mowia duzo

,Boom” - tak powtarza
kilka razy. Najpierw wojnaipu-
ste magazyny w catej Europie:
apteczki, folie NRC, zapatki
sztormowe. P6Zniej mniejsze
trzesienia: doniesienia o dro-
nach nad Polska, gtosne me-
dialnie epizody, polityczne za-
powiedzi.

- Widzimy wtedy detaliczne
zakupy o duzej wartosci: jedze-
nie liofilizowane, apteczki, fil-
try do wody. Media ksztattuja
rynek informacji, arynek infor-
macji wprost przektada sie
na koszyki - stysze.

Nie jest to jednak wzrost li-
niowy.

- Po takich akcjach poja-
wiaja sie piki sprzedazy, a po-
tem krzywa opada. Mam na-
dzieje, ze dzi§ jesteSmy juz
po tym najwyzszym punkcie.
Trzy lata od wybuchu wojny lu-
dzie patrza bardziej z dystan-
sem - stwierdza.

Podobne zjawisko obser-
wujq tez platformy sprzeda-
zowe. Jak informuje biuro pra-
sowe Allegro, na poczatku
wrze$nia zauwazono gwat-
towny wzrost zainteresowa-
nia produktami z kategorii mi-
litaria i samoobrona - od ple-
cakow taktycznych, przez ku-
chenki turystyczne, az
po agregaty pradotworcze.
W niektérych przypadkach
liczba wyszukiwan i zakupow
wzrosta kilkukrotnie w ciggu
jednego dnia, po czym wra-
cata do normy. Najwiekszy
ruch notowano w potu-
dniowo-wschodnich woje-
wodztwach.

- Tego rodzaju skoki poja-
wiajg sie po kazdej gltosnej in-
formacji i nie zawsze ozna-
czaja trwaty trend - zaznaczaja
przedstawiciele Allegro.

Ciekawostka jest tez to, ze
obok sprzetu survivalowego
w tym samym czasie rosto za-
interesowanie... luksusowymi
zegarkami i ztotg bizuteria.

- Widaé, ze niektorzy
klienci szukajg takze ,bez-
piecznych inwestycji” - przy-
znaje Allegro.

Z drugiej strony dane plat-
formy pokazuja, ze Polacy co-
raz czeSciej wybieraja odziez
outdoorowa i trekkingowg
- kurtki softshell, buty gorskie
czy bielizne termiczng - co po-
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Boom na przetrwanice.

Co napedza

polski survival?

Strach, rozsadek i troche mody - tak dzis wyglada polski
survival. Od filtrow do wody po luksusowe zegarki,
od hamaka w lesie po agregat w garazu. Miedzy panika
a przygotowaniem rosnie nowe zjawisko: obywatelska
potrzeba poczucia kontroli

twierdza, Ze moda na przygo-
towanie taczy sie z realnym
powrotem do aktywnosci
wnaturze.

Co trafia

do koszykow?

Jesli wyobrazacie sobie, ze
klienci wynosza z marketow
taczki ryzu, jestescie... tylko
troche w btedzie. Dzi$ hitem
jest zywnosc, ktora taczy dwa
Swiaty: przetrwanie i przyjem-
nosc.

- Jedzenie liofilizowane
trzyma nawet piec lat, a sma-
kuje jak w schronisku. Dla tu-
rysty tatrzanskiego - kolacja
na Rysach; dla rodziny - awa-
ryjny obiad, gdy zabraknie
pradu. Nic sie nie marnuje
- ttumaczy Mateusz.

Wymienia: ,,.kurczak tikka
masala”, ,,bigos”, ,,mus czeko-
ladowy z wisniami”,
»owsianka z jabtkiem i cyna-

- Przygotowanie to odpowiedzialnosé. Panika - to koszt - méwi

monem”. W tle ktoS dorzuca:
»sernik baskijski tez jest!”.
Brzmi jak menu bistro, a nie ar-
senal na czarng godzine.
Do tego filtry do wody -
»modny temat, ale tez kwestia
Swiadomosci” - i hamaki. Nie
te ogrodowe, tylko lekkie, wy-
trzymate, dolasu.

- Biwakowanie na hama-
kach, ognisko, strefy w Lasach
Panstwowych do legalnego
nocowania - to wraca. Troche
moda, troche tesknota za na-
turg - podkresla.

Justyna Piasecka-Gabryel

e

Kolejna pétka to ,energe-
tyka”: powerbanki, latarki,
czasem agregaty pradotwor-
cze. - To oczywiScie nie jest
sprzet do mieszkania w bloku,
ale na wsi, przy braku zasilania
-bywa zbawienny - zaznacza.

Plecak ewakuacyjny

nie zatatwia sprawy

Na stowa ,,plecak ewaku-
acyjny” Mateusz lekko sie
uSmiecha.

- Kupno plecaka nie zata-
twia sprawy w catoSci. Jesli

I
~ STRACHNAPEDZA ZAKUPY.

AEMOCIE SA 7EYM DORADCA.
JADAMY SOBIE PY TANIE: CZEGO
SIE REALNIE BOIMY? [ ZABEZPIEC-
MY WEASNIE TO — MOWIMATEUSZ

Mateusz Niedbala wiasciciel sklepu ,Woda, Géry, La"

kto§ ma rodzine, to tak na-
prawde musi mie¢ trzy plecaki.
Iprzede wszystkim - umiecich
uzywac - mowi.

Mit ,,kupuje set i jestem go-
towy” bierze sie z napiecia in-
formacyjnego i marketingu.

- Strach napedza zakupy.
A emocje sg ztym doradca. Za-
dajmy sobie pytanie: czego sie
realnie boimy? I zabezpieczmy
wiasnie to - wskazuje Mateusz.

Gtos rozsadku stychac tez
w Militaria.pl, gdzie - jak moéwi
Pawet Juraszek - ,,klienci dzia-
taja racjonalnie i zgodnie ze
swoimi potrzebami”. Sklepy
przygotowuja sie na wzrosty
zainteresowania po medial-
nych doniesieniach o blacko-
utach czy dronach, ale, jak pod-
kresla, ,,najlepiej kupowacite-
stowac sprzet z wyprzedze-
niem, zanim zrobi to thum”.

Wedtug Juraszka, w zesta-
wie 72-godzinnym za niewiel-

FOT. RO‘BERT WOZNIAK

kie pienigdze powinny sie zna-
lez¢: filtr do wody, krzesiwo,
zywnos¢ liofilizowana i radio
na korbke. A najpraktyczniej-
szy produkt do 50 zI? -N6z
z krzesiwem - odpowiada bez
wahania.

Z jego doSwiadczenia wy-
nika, ze ludzie kupuja sprzet
bardziej z mysla o odpowie-
dzialnoSci niz panice: - Nie ob-
serwujemy zwiekszonej liczby
zwrotow. Coraz wiecej osob
przygotowuje plecaki ewaku-
acyjne dlasiebieibliskich, a po-
tem sprawdza sprzet w terenie.
Chodzi oto, zeby umie¢ gouzy-
wag, nie tylko posiadac.

Co sie zatem naprawde
przydaje? Lista brzmi zwyczaj-
nie: dokumenty (takze ksero-
kopie) - dyplomy potwierdza-
jace wyksztalcenie, ale tez akty
notarialne, gotéwka, natado-
wany powerbank, latarka,
woda, apteczka i leki przyjmo-
wane na state, spis kontaktow
na kartce, mate radio (najlepiej
z korbka lub na baterie).

- Wyobrazmy sobie banalng
scene: wychodzisz z plecakiem
i... stoisz na przystanku, gdzie
tramwaj nie jeZdzi. Co dalej?
Plan rodzinny. Ustalenie miej-
sca spotkania, sposobu kon-
taktu przez posrednika, jesli
sie¢ padnie. To daje spokdj,
a spokoj daje rozsadek - mowi
Mateusz.

Miasto to nie puszcza

Wazny jest kontekst miej-
sca.

- W mie$cie mamy obrone
cywilna, stuzby, zasoby. To nie
beda czasy, jak sto lat temu, ze
idziemy wlasirozpalamy ogien
krzesiwem. Realnie: przez kilka
dni trzeba przetrwac w miesz-
kaniu. Na wsi, inaczej: byc
moze czesciej zabraknie pradu,
warto pomyslec o ogrzewaniu,
owodzie, o paliwie - wymienia.

Na pytanie, czy nie lepiej
uczy¢ sie rozniecania ognia
krzesiwem, pada Smiech.

- To fajna umiejetnosc, ale
z doswiadczenia wiemy, ze
w praktyce ludzie czestonie sa
w stanie tego zrobi¢ nawet
w stoneczny dzien. Zapatki
sztormowe w matym pudetku
- to bywa rozsadniejsze. Naj-
prostsze rozwigzania sa dobre
- podkresla.

Juraszek z Militaria.pl do-
daje: - Nie ma jednego ,,zbed-
nego” elementu plecaka ewa-
kuacyjnego. Wszystko zalezy
od sytuacji - inny zestaw
przyda sie w mieScie, inny
nad rzeka czy zima. Ale klu-
czowe jest jedno: sprzet trzeba
znaciregularnie sprawdzac”.

Panika jest droga

donikad

Pandemia koronawirusa zo-
stawila nam mem z papierem
toaletowymi - jak sie okazuje -
pelne baniaki ptynu do dezyn-
fekcji. - Do dzi§ mam cztery
ip6tlitra z pieciolitrowego ka-
nistra - przyznaje sprzedawca.
- Tonie tedy droga. Lepiej roto-
wac zapasy: miec trzy ulubione
dania w szafce, zjada¢iuzupet-
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designitrwatosc.

‘ swissporTON to nowa
europejska marka da-
chowek ceramicznychi ce-
mentowych oraz wysokiej ja-
kosci akcesoriow dachowych
nalezgca do Grupy swisspor.
swissporTON zastepuje do-
tychczasowa, ceniong marke
CREATON dla dachéwek pro-
dukowanych przez CRE-
ATON Polska i CREATON So-
uth East Europe. Zachowuje
wszystko, co najlepsze

z dziedzictwa CREATON, 13-
czac teraz szwajcarska ja-
koS¢, design i trwatos¢. Jej
produkty na dachy skosne
tworza z rozwigzaniami
swisspor kompleksowy, wy-
dajnyitrwatly system dla no-
woczesnego budownictwa
od jednego dostawcy.

. svxissporto 1

swissporTON - nowa
europejska marka

na rynku pokryc¢
dachowych

swissporTON: to europejska marka dachowek
ceramicznych i cementowych. Szwajcarska jakosc,

Kompleksowe portfolio
produktowe
swissporTON oferuje szeroka
game dachéwek ceramicz-
nych: dachéwke ptaska SIM-
PLA, potptaska KODA, kla-
syczne TITANIA i BALANCE
oraz inspirowang historyczna
forma RAPIDO, karpiéwki
KLASSIK Lentiioryginalng
pod wzgledem formy zaktad-
kowa HORTOBAGY.
Dachéwki cementowe
swissporTON reprezentujg
cztery sprawdzone ksztatty:
dachowka ptaska KAPSTADT,
polptaska KIOTO oraz trady-
cyjne GOTEBORGiBREMA.
Portfolio uzupetnia kom-
pleksowa gama wysokiej jako-
Sci akcesoriéw ceramicznych
icementowych dopasowa-

nych pod wzgledem barwy,
ksztattu i powtoki do dacho-
wek potaciowych, estetycznie
wykonany i zapewniajacy
bezpieczenistwo system ko-
munikacji dachowej oraz
ochrony przeciwsnieznej.

W ofercie dostepne sa réwniez
r6zne akcesoria utatwiajgce
estetyczny i precyzyjny mon-
taz dachu, taSmy RBF, mem-
brany BLACK czy estetyczne
iwydaje rozwiagzania fotowol-
taiczne zintegrowane z pota-
ciadachu.

Produkcja oparta

na naturalnych zasobach
Wszystkie dachowki
swissporTON powstaja w pie-
ciunowoczesnych zaktadach
strategicznie zlokalizowanych

w Polsce (Olkusz, Chojnice,
Widziszewo)ina Wegrzech
(Lenti I, Lenti IT). Ta lokalizacja
wynika z dostepu do jednych
znajlepszych z16z gliny
na kontynencie, co stanowi
fundament wyjatkowej jako-
Sci produkowanych wyrobow.
Zaktady wykorzystuija za-
awansowane technologie pro-
dukcji oraz wieloetapowe pro-
cesy kontroli jako$ci odpowia-
dajace rygorystycznym stan-
dardom europejskim. Da-
chowki przechodza szczego-
towe testy zapewniajace dtu-
gotrwatg niezawodnosc i este-
tyke przez dziesieciolecia
uzytkowania.
Potwierdzeniem tego jest
(udzielana na okreSlonych wa-
runkach)jedna z najdtuzszych

na rynku gwarancji - do 50 lat
w zakresie nieprzesigkliwosci
imrozoodpornosci dla dacho-
wek ceramicznych swisspor-
TON.

Nowa marka w Grupie
swisspor
Wiaczenie dachéwek cera-
micznych, cementowychiak-
cesoriow na dachy skosne
pod marka swissporTON
w imponujace portfolio, zna-
nych doskonale energo-
oszczednych rozwigzan
swisspor oddaje innowacyjny
charakter produktow i otwar-
to$¢ na nowoczesne rozwigza-
nia technologiczne.

Dla klientéw oznacza to
kontynuacje najwyzszych
standardéw jakosci wypraco-

wanych przez trwajace blisko
30 lat doSwiadczenie produk-
cyjne CREATON Polska,

przy jednoczesnym dostepie
do szerszej gamy innowacyj-
nych rozwigzan z imponujacej
oferty swisspor - od funda-
mentéw po dach.

Ta kompleksowa oferta
pozwala narealizacje budyn-
koéw o najwyzszych standar-
dach energetycznych, gdzie
kazdy element jest zaprojek-
towany w ramach spéjne;j fi-
lozofii energooszczednego
budownictwa. R6znorodnosé
rozwigzan umozliwia realiza-
cje najbardziej wymagaja-
cych koncepcji architekto-
nicznych przy zachowaniu
optymalnych parametréw
technicznych.

REKLAMA

SWISS

Perton

Nowa marka znanych dachowek

ceramicznych i cementowych

0011417414

swissporTON.pl

FOT. SWISSPOR.PL
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Nowa generacja okien
dachowych GREEENVIEW.
Akustyka na nowym poziomie

Zyjemy w czasach dynamicz-

nych zmian, azmiany klima-
tyczne s3 coraz bardziej widoczne
iodczuwalne. Dbatos¢ o srodowisko
staje sie priorytetem, gdyz Ziemia to
miejsce naszego zycia, ktore musimy
chroni¢, zar6wno dla nas, jak i przy-
sztych pokolen. Nowa generacja
okien dachowych GREENVIEW z pa-
kietem P50 od FAKRO taczy najwyz-
sze standardy funkcjonalneieste-
tyczne z dostosowang do zmieniaja-
cego sie klimatu energooszczedno-
Scig oraz rozwigzaniami zapewniaja-
cymi bezpieczenistwo w obliczu
gwattownych zjawisk pogodowych.

Inwestycja w lepsza przysztosé
Inwestycja w okna nowej generacji to
krok w strone lepszej przysztosci.
FAKRO, inspirowane filozofig
GO GREEN, projektuje swoje pro-
dukty z poszanowaniem Srodowi-
ska. Dzieki nim kazdego dnia oszcze-
dzasz energie i obnizasz rachunki.
Innowacyjna konstrukcja z wyz-
szym profilem skrzydta i pakietem
trzyszybowym znaczaco wptywa
na ochrone ciepta, co przektada sie
namniejsze zapotrzebowanie
naenergie, aby ogrzac poddasze. Pa-

kiet szybowy ma 44mm grubosci,
dzieki czemu mozna go gtebiej osa-
dzi¢ w konstrukgji skrzydtaiw ten
sposob cate okno zyskuje lepsza ter-
moizolacyjnosé. Okno wykonano
w technologii thermoPro, a wspot-
czynnik przenikania ciepta okien
z komierzem Thermo jest na pozio-
mie 0,9 W/m2K. Nawiewnik optyma-
lizuje przeptyw SwieZego powietrza,
minimalizujacjednoczesnie straty
ciepta.

Dodatkowym atutem okien
GREENVIEW z pakietem P50
o wspotczynniku izolacji akustycznej
Rw siegajacym 40 dB jest bardzo do-
bre ttumienie hatasu, ktore zapewnia
podwéjna folia dZwiekoizolacyjna
umieszczona pomiedzy szybami.
Komfort mitej ciszy podczas odpo-
czynku to niewatpliwie nowa jakoS¢
zycia, ktorg zapewniajg okna da-
chowe nowej generacji. Ma to wptyw
naregenerujacy sen inasze ogolne
zdrowie. To rowniez wieksza swo-
boda, poniewaz mozesz oddawac sie
swoim pasjom w domu, nie zaktoca-
jac spokoju innym. Okna wyposa-
zone s3 w hartowang szybe ze-
wnetrzng i laminowang wewnetrzng
klasy P2A, co zwieksza bezpieczen-

stwo uzytkowe, a zastosowany sys-
tem topSafe podnosi takze bezpie-
czenstwo antywlamaniowe okien.

Nowoczesny design
i wyjatkowy wyglad
Zewnetrzna powtoka tatwozmy-
walna utatwia utrzymanie okien
w czystosci, dzieki czemu mamy
wiecej czasu dla siebie. Okna
GREENVIEW to takZe nowoczesny
wyglad. Dolna klamka wpisuje sie
w obecne designerskie trendy,
aatrakcyjny ksztatt oblachowania,
opracowany we wspotpracy z Poli-
technika Krakowska, nadaje oknom
wyjatkowy nowoczesny wyglad.
Standardowy kolor oblachowania
Antracyt (RAL7016) dopasowany jest
do popularnych pokry¢ dachowych.

Okna GREENVIEW otrzymaty
certyfikat Carbon Footprint Appro-
ved, co dowodzi, Ze zostaty wytwo-
rzone w odpowiedzialny Srodowi-
skowo oraz spotecznie sposéb. Po-
zwalajg stworzy¢ dom funkcjonujacy
w zgodzie z natura, oferujac komfort
ibezpieczenstwo na co dzien, jedno-
cze$nie dbajgco piekny widok na ota-
czajaca zielen.

www.fakro.pl

FOT. FAKRO
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Oferowanie ekologicznych i energooszczednych produktow jest
wpisane w DNA firmy FAKRO

FOT. FAKRO

Oblachowanie okien dachowych GreenView dostepne jest w trzech
kolorach: antracytowym, czarnym oraz szarobragzowym

REKLAMA

Ewa Novel
PIOSENKARKA
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NOWA GENERACIA
OKIEN DACHOWYCH
GREENVIEW

z pakietem akustycznym

Okna GREENVIEW powstaty z pas;ji
tworzenia i zmieniania sSwiata.
Przedstawiamy nowa generacje okien
dachowych, ktére tacza najwyzsze
standardy funkcjonalne i estetyczne z
wysoka energooszczednoscig i wyjatkowa
akustyka.

Okna dachowe GREENVIEW z pakietem
P50 o bardzo dobrym wspétczynniku
izolacji akustycznej az do Rw = 41dB

to cisza na poddaszu kiedy oddajesz

sie swojej pasji i w chwilach, gdy
potrzebujesz odpoczynku.

& FAKRO
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swissporPIR Alu - termoizolacja
dla nowoczesnego budownictwa

W erze zrownowazonego bu-

downictwa i efektywnosci
energetycznej, wybor odpowied-
nich produktéw izolacyjnych ma
kluczowe znaczenie. Na tle inno-
wacyjnych rozwigzan wyrdznia sie
nowos¢ marki swisspor - swisspor-
PIR Alu, zaawansowany materiat
termoizolacyjny rewolucjonizujacy
projektowanie energooszczednych
budynkow.

Czym jest

swissporPIR Alu?

swissporPIR Alu to wysokiej jakoSci
plytyizolacyjne z poliizocyjanu-
ranu (PIR) o zamknietej strukturze
komorkowe;j.

Charakteryzuja sie wyjatkowo
niskim wsp6tczynnikiem przewo-
dzenia ciepta (\) wynoszacym zale-
dwie 0,022 W/mK, co czyni je jed-
nym z najefektywniejszych rozwia-
zan izolacyjnych na rynku.

swissporPIR Alu wyroéznia sie:
» doskonatymi wtaSciwosciami ter-
micznymi,

» wyjatkowa odpornoscia,

» stabilnoscig wymiarowa,

» dtugg zywotnoscig oraz

» szeroka gama zastosowania.

Kluczowe zalety
swissporPIR Alu
Wyjatkowa efektywnosc¢ termiczna
- niski wspoétczynnik przewodzenia
ciepta pozwala osiggnac ten sam
poziom izolacji przy znacznie cien-
szej warstwie materiatu w poréw-
naniu do tradycyjnych rozwigzan.
W praktyce, 10 cm warstwa
swissporPIR Alu moze zastgpic na-
wet 17 cm welny mineralnej (o
wspobtczynniku 0,038 W/mK), za-
chowujacidentyczne wiasciwosci
izolacyjne.

Maksymalna przestrzen uzyt-
kowa - wysoka efektywnos¢
przy niewielkiej grubosci przektada
sie bezposrednio na zwiekszenie
powierzchni uzytkowej budynku.
W kontekscie rosngcych cen nieru-
chomosciiograniczonych prze-
strzeni miejskich, mozliwos¢ zasto-
sowania cienszych Scian przy spet-
nieniu surowych norm energetycz-
nych stanowi znaczaca zalete.

Odpornosé na wilgoc i trwatosc¢ -
zamknieta struktura komoérkowa
zapewnia minimalng absorpcje
wody, gwarantujgc stabilnos¢ para-
metréw izolacyjnych w réznych
warunkach atmosferycznych. Ma-
teriat zachowuje swoje wiasciwosci

24552 PIR All

doskonate w zakresie izolacji
termicznej

trudnozapalne i niekapiace
odporne na deformacje
mato reaktywne

nieatrakcyjne dla gryzoni

eSHCO

wytrzymate na sciskanie

przez caty okres uzytkowania bu-
dynku, nie degraduje sie pod wpty-
wem wilgoci i nie wymaga specjal-
nych zabezpieczen przeciwwilgo-
ciowych.

Bezpieczenstwo pozarowe -
plyty swissporPIR Alu sg samoga-
snace, co oznacza wolny proces
spalania w przypadku pozaru. Ce-
chuja sie réwniez niska emisja
dymu ibrakiem skroplin w wyniku

zywotnosc

dziatania ptomieni, co czyni je bez-
piecznym wyborem dla projektow,
gdzie kwestie bezpieczenistwa po-
zarowego sg priorytetem.

Zastosowania swissporPIR

» Tarasy - dzieki niewielkiej wa-
dze, matej grubosci i niskim wspot-
czynniku przenikania ciepta, nie
trzeba stosowac grubej warstwy
izolacji dla osiggniecia satysfakcjo-

FOT. SWISSPORPL

nujacego efektu ocieplenia. Sku-
tecznie chroni pomieszczenia
pod tarasem przed emisjg ciepta.
» Dachy plaskie - wysoka wytrzy-
matos¢ na Sciskanie sprawia, ze
materiat doskonale sprawdza sie
w izolacji takich konstrukcji, umoz-
liwiajac tworzenie zielonych da-
chéw czy taraséw uzytkowych bez
ryzyka utraty wiasciwosci izolacyj-
nych.
» Budownictwo pasywne i zero-
emisyjne - wyjatkowe wiasciwosci
termiczne czynig swissporPIR Alu
materiatem pierwszego wyboru
w takim budownictwie, umozliwia-
jac osiagniecie wymaganych para-
metréw przy zachowaniu racjonal-
nych grubosci przegrod.
» Zréwnowazony rozwoj - dtuga
zZywotnos¢, stabilno$¢ parametréw
iwyjatkowa efektywnoS¢ energe-
tyczna przektadaja sie na znaczace
oszczednosci energii przez caty
okres uzytkowania budynku, co
kompensuje §lad weglowy zwig-
zany z produkcja materiatu.
swissporPIR Alu reprezentuje
przysztos¢ materiatow izolacyj-
nych w nowoczesnej architekturze
- faczac najwyzszg efektywnosé
energetyczng z trwatoscia, bezpie-
czenstwem i mozliwosciami pro-
jektowymi. Umozliwia tworzenie
smuktych, energooszczednych
i zrownowazonych budynkow, sta-
nowigc odpowiedZ naliczne wy-
zwania wspoblczesnego budownic-
twa.

Wiecej informacji:
www.swisspor.pl
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plyty

doskonate
ocieplenie

odpornosé
na wilgoé

wytrzymatos$é
mechaniczna

ocieplenie fundamentu
odporne na wilgo¢
I przemarzanie gruntu
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Stawiamy na te rozwiagzania, ktore taczg komfort z estetyka. Wejscie
do domu ma w sobie cos z wizytéwki - tworzy pierwsze wrazenie

Zatrzymuija ciepto
| przyciggaja spojrzenia
- aluminiowe wizytowki
nowoczesnych domow

Kiedy za oknem robi sie chtod-
niej, a rachunki za ogrzewanie ro-
sng, wielu wiascicieli doméw bolesnie
przypomina sobie o nieszczelnych
wejsciach. To wlasnie oknaidrzwi po-
trafig odpowiadac nawet za 25-30%
strat energii potrzebnej do ogrzewania
lub chtodzenia budynkow.

To realne wartoSci, ktore przekta-
daja sie na domowy budzeti co-
dzienny komfort. Nic dziwnego, ze
w ostatnich latach przepisy budow-
lane staty sie pod tym wzgledem bar-
dziej wymagajace, a za sprawg rosna-
cego znaczenia aspektow wizualnych,
nowoczesne drzwi musza dzis laczy¢
elegancje z energooszczednoscia.

,»Klienci coraz czesciej oczekujg
od drzwi, ze beda nie tylko szczelne
iciepte, ale tez designerskie. Wejscie
do domu ma co$ w sobie z wizytowki.
Stawiamy na rozwiazania, ktore facza
komfort z estetyka: drzwi mogg by¢
jednoczesnie praktyczne i efektowne”
-mowi Michat Marcinowski, dyrektor
rozwoju produktu systemow budow-
lanych w Aluprof.

Elegancja i technologia w jednym
Wejscie do domu coraz czesciej staje
sie waznym elementem wizualnym
budynku. To ono tworzy pierwsze
wrazenie, a jednoczeSnie marealny
wptyw na komfort codziennego Zycia
- chroni przed chtodem, hataseminie-
proszonymi gos¢mi.

»Jeszcze kilka lat temu drzwi po-
strzegano gtéwnie jako element tech-
niczny. DziS coraz czesciej traktujemy
jejako czeS¢ aranzacji domu - cos, co
podkresla charakter catej jego bryty.
Aluminium daje tu ogromne mozliwo-
Sci: pozwala na wieksze przeszklenia,
proste formy i wyraziste proporcje,
ajednoczesnie zapewnia Swietng izo-
lacje” - méwi Michat Marcinowski.

Wtasnie na tym fundamencie po-
wstaja rozwigzania Aluprof, MB-79N
to propozycja dla oséb poszukujacych
solidnych i energooszczednych drzwi
w atrakcyjnej formie, spelniajacych
wymogi wspotczesnego budownic-
twa. MB-86N daje architektom jesz-
cze wieksza swobode - dzieki roznym
wariantom izolacyjnosci mozna do-

pasowac drzwi do indywidualnych
potrzeb domu. Zkolei MB-104 Passive
jest konstrukcjg o najwyzszych para-
metrach termicznych, rekomendo-
wang nawet do obiektéw pasywnych,
gdzie ograniczenie strat energii jest
priorytetem. Osobna kategorie sta-
nowi MB-86N Pivot Door - efektowne
rozwiazanie, ktore dzieki przesunietej
osi obrotu zamienia wejscie w archi-
tektoniczng atrakcje, podkreslajac
prestiziindywidualny charakter bu-
dynku. Za jego pomoca mozna two-
rzy¢imponujace konstrukcje owy-
miarach skrzydta nawet do2x3,4 m
oraz masie do 500 kg.

Nowy standard wejscia

»Dom zaczyna sie od drzwi, poniewaz
to przez nie codziennie wchodzimy
ito one jako pierwsze witajg naszych
gosci. Jeslitacza elegancje z energo-
oszczednoscia, zyskujemy cos wiecej
niz zwykly element architektury. Zy-
skujemy poczucie, Zze nasz dom jest
piekny, oszczedny i praktyczny” -
podsumowuje Michal Marcinowski.
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Swiatto
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Okna, ktére zmieniajg dom
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Okna FAKRO | INNOVIEW powstaty z potaczenia drewna i aluminium,
co wplywa na ich wyjatkowa trwatos¢ i daje mozliwose tworzenia
ogromnych przeszklen. Naturalne drewno zapewnia ciepty klimat
wnetrza oraz ponadczasowa estetyke, a wysoka energooszczed-
nos$¢ obniza rachunki za ogrzewanie. Okna s3 unikatowe, poniewaz
kazde wytwarzane jest na indywidualne zamaodwienie z szeroka
mozliwoscia personalizacji.

OKNA | MARKIZY | DRZWI| BRAMY GARAZOWE innoview.pl # FAKRO ‘ IID INNOVIEW

eprasa.pl 2c2c9d1b83
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Przestrzen bez granic: jak nowoczesne drzwi
panoramiczne otwierajg dom na nature

Rosnaca potrzeba zycia w otocze-

niunatury sprawia, ze drzwi pa-
noramiczne stajg sie kluczowym
punktem kazdego projektu domu. Od-
powiednio zaprojektowana stolarka
moze uczyni¢ wnetrze bardziej prze-
stronnym i jaSniejszym. Nowoczesne
rozwigzania techniczne i projektowe
pozwalajg osiggnac ten efekt, wyko-
rzystujac optyke, Swiatto oraz techno-
logie do tworzenia iluzji wizualnych
we wspotczesnych domach.

Wiecej niz widok - okno jako
rama dla natury
Duze przeszklenia zacierajg granice
miedzy wnetrzem a otoczeniem,
aSwiatto dzienne modeluje prze-
strzen, dodajac jejlekkosciiglebi. Ar-
chitekci coraz czesciej projektuja
domy tak, by okno stato sie central-
nym punktem kadru - prawdziwg
rama dla codziennych krajobrazow.
Wazna role odgrywajg rozwigzania
minimalizujace fizyczng obecnosé
konstrukcji. Waskie profile, ukryte
skrzydtaizerowe progi pozwalajg ar-
chitekturze wtopic sie w otoczenie. Pa-
noramiczne drzwi rozszerzajg salon
na taras, a wielkoformatowe prze-
szklenia nadajg aranzacji efekt te-

=

Drzwi panoramicz

atralny. Wrazenie ciagloSci przestrzeni
wzmacnia wysokiej jakosci szkto,
ktore nie znieksztatca koloréw ani
konturow.

Technologia iluzji - nowoczesne
rozwiazania aluminiowe
Aluminiowe rozwigzania o waskich
profilach pozwalaja na duze prze-
szklenia przy zachowaniu sztywnosci

o

ne stajg sie kluczowym punktem kazdego projektu domu

iizolacyjnosci. Minimalne konstruk-
cje, niewidoczne okuciaiukryte me-
chanizmy sterujgce przektadaja sie
naczysta forme i maksymalne do-
Swietlenie wnetrza. Zabudowa
osciezniciprogow pozwala stworzy¢
efekt jednej powierzchni taczacej
wnetrze z tarasem.

- Najwazniejsze jest dlanas to, zeby
architekt nie musiat wybiera¢ miedzy

jakoScig techniczng a estetyka - mowi
Marek Rudyk. - Kiedy projektujemy
produkty, szukamy rozwigzan, ktore
umozliwiajg prace $wiattemi prze-
strzenig tak, by wnetrzeiotoczenie
przenikaly sie naturalnie. Przykta-
dowo, drzwi panoramiczne takie jak
MB-Skyline Type R pozwalajg tworzy¢
duze, przesuwne przeszklenia z nie-
mal niewidoczng rama, co wspiera ten

FOT. ALUPROF

efekt. Dzieki temu powstajg wnetrza,
w ktorych technologia pozostaje w cie-
niu, a pierwszoplanowg role odgrywa
krajobraz - dodaje.

lluzja z bliska - jak optyka
zmienia odbiér wnetrza

Swiatto ksztattuje postrzeganie prze-
strzeni - refleksy, cieniei przeziernos¢
szkta wplywajg na nastréj wnetrza
bardziej niz jego metraz. Minimali-
styczne ramy i duze powierzchnie
szkta pozwalajg budowac glebie bez
dodatkowych elementéw wystroju.
Perspektywa staje sie narzedziem pro-
jektowym - okno moze optycznie po-
szerzy¢ pokoj, ,przedtuzyé” salon

w kierunku ogrodu albo stworzy¢c kon-
trapunkt dla bryty budynku.

Systemy Aluprof, takie jak fasady
stupowo-ryglowe czy drzwi podno-
szono-przesuwne, pozwalaja praco-
wac na duzych ptaszczyznach szkta
bez utraty parametréw izolacyjnych
czy statycznych. Znikajg podziaty mie-
dzy wnetrzem a zewnetrzem - po-
wstaja przestrzenie pelne Swiatta,
otwarte i zmienne w ciggu dnia. lluzja
zanikania konstrukcji integruje tech-
nologie z przestrzenia, a dom zyskuje
wymiar, ktérego nie da sie zmierzy¢
w metrach kwadratowych.
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Nowa generacja rekuperacji - energooszczedne centrale
Alnor dla wymagajacych inwestyciji

Swieze powietrze, nizsze rachunkii wiekszy komfort zycia. Nowoczesne budownictwo coraz czesciej stawia
na rekuperacije, ktéra odzyskuje energie i dba o zdrowy mikroklimat w domu. Alnor oferuje centrale wentylacyjne nowej
generacji, tworzone z myslg o inwestorach poszukujgcych sprawdzonych i energooszczednych rozwigzan.

W dobrze zaprojektowanym

domu liczy sie kazdy detal, row-
niez sposob, w jaki oddycha budy-
nek. Tradycyjna wentylacja grawita-
cyjnausuwa cieptorazem z powie-
trzemi generuje straty, ktore podno-
sza rachunki. Rekuperacja odwraca
ten schemat: odzyskuje energie, za-
pewnia staty doptyw Swiezego po-
wietrza i utrzymuje stabilny mikrokli-
mat we wnetrzu. Taki system spra-
wia, Ze inwestycja spetnia wymaga-
nia energooszczednosci, podnosi
komfort mieszkancéwijednoczesSnie
zwieksza wartoS¢ nieruchomosci.

Centrale Alnor - dopasowane
do kazdej inwestycji
Centrale rekuperacyjne Alnor sa
wszechstronne, dlatego znajduja za-
stosowanie nawet w najbardziej wy-
magajacych inwestycjach.

» Kawalerki i male mieszkania -
w przestrzeniach, w ktorych kazdy
centymetr ma znaczenie, najlepiej
sprawdzi sie FlatAIR-X, kompaktowa
jednostka z elastycznymi przyta-
czami, montowana bez rozdzielaczy.

REKUPERACJA

CZUC KLIMAT.

L

systemy wentylacji

FOT. ALNOR

Alnor oferuje centrale wentylacyjne nowej generacji

Oszczedza miejsce, a jednoczesnie
zapewnia peing funkcjonalnos¢ re-
kuperacji.

» Domy jednorodzinne - cisze
iniezawodnos¢ gwarantuje BoxAIR,
czyli centrala taczaca elastyczny sys-

tem przylaczy z wydajnym wymien-
nikiem ciepta. Pracuje dyskretnie
ienergooszczednie, zapewniajac
komfort codziennego uzytkowania.
» Budynki z ograniczona prze-
strzenia techniczng - w takich wa-

runkach najlepiej dziata SHmAIR, ni-
ska centrala o kompaktowych wy-
miarach, ktérg mozna montowac

w kilku pozycjach. Zapewnia spraw-
nos¢ odzysku ciepta siegajaca 95 pro-
cent i bezproblemowg prace nawet
przy trudnych warunkach zabudowy.

» Mieszkania, w ktorych klu-
czowa jest dyskrecja - tutaj dosko-
nale sprawdza sie MinistAIR, smu-
kte urzadzenie mieszczace sie
w szafce lub wnece. Gwarantuje
stabilny przeptyw powietrzaiwy-
soki komfort, pozostajac praktycz-
nie niewidoczne.

» Inwestycje stawiajace na de-
sign - tam, gdzie technologia po-
winna harmonijnie wspoétgrac z aran-
Zacja wnetrz, najlepiej sprawdzi sie
FlatAIR, ultracienka centrala monto-
wana w suficie podwieszanym. Za-
pewnia skuteczng wentylacjeiwy-
godne sterowanie przez aplikacje
mobilng.

» Duze domy i prestizowe reali-
zacje - w tego typu inwestycjach wy-
magane sg najwyzsze parametry,
ktore gwarantuje PremAIR. To cen-

trala klasy premium z duzym wy-
miennikiem ciepta, wysokim spre-
zem wentylatorow i zaawansowa-
nym systemem sterowania.

Alnor dla wymagajacych
inwestycji
Masz projekt, ktéry wymaga nieza-
wodnych i elastycznych rozwigzan?
Centrale Alnor zapewniajg energo-
oszczednos¢, komfort i pewnosé, ze
inwestycja spelni najwyzsze stan-
dardy.

Sprawdz centrale Alnor - rozwia-
zania stworzone dla wymagajacych
inwestycji.
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CZUC KLIMAT.

> handlowy@alnor.com.pl
rekuperacja@alnor.com.pl

@ rekuperacja.alnor.com.pl
www.alnor.com.pl

PremAIR 350-500

SlimAIR 250-1000
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BoxAIR 150-225

MinistAIR 250-350

FlatAIR 80-250

FlatAIR-X 80-125
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Modernizacja
systemu

grzewczego
Z pompa3a ciepta

Modernizacja systemu grzew-

czego nie musi oznaczac kosz-
townej wymiany calej instalacji.
Nowoczesne pompy ciepta pozwa-
laja zastapic stare kotty i nadal ko-
rzystac z dotychczasowych grzejni-
kéw, zapewniajac jednoczesnie do-

Wymiana starego kotta na nowo-
czesng pompe ciepta stata sie
w ostatnich latach jednym z najcze-
Sciej wybieranych sposobéw mo-
dernizacji domowych systemow
grzewczych.

W starszych budynkach najcze-
Sciej spotykamy instalacje grzejni-
kowe, projektowane pod wysoko-
temperaturowe zrodta ciepta (jak
konwencjonalne kotty gazowe lub

weglowe). Standardowe pompy cie-
pta najlepiej wspotpracuja jednak

z instalacjami niskotemperaturo-
wymi - im nizsza temperatura zasi-
lania, tym wyzsza efektywnos¢
urzadzenia. Nie oznacza to jednak,
Ze wspotpraca pompy ciepta z ukta-
dem grzejnikowym jest niemozliwa.

Wysokotemperaturowa pompa
ciepta - rozwigzanie dla
modernizowanych instalacji
Przy tradycyjnych grzejnikach, ni-
ska temperatura zasilania rzedu
40°Cmoze powodowac niedogrza-
nie pomieszczen. Jesli wymiana
starego kotla na pompe cieptama
sie odbyc¢ bez ingerencji w istnie-
jacainstalacje grzejnikowa, opty-

malnym wyborem staje sie urza-
dzenie wysokotemperaturowe. Ta-
kie monoblokowe pompy ciepta, jak
Vitocal 150-A czy Vitocal 250-A, s3
w stanie podgrzewac wode nawet
do 70°C. Oznacza to mozliwos¢ kon-
tynuowania eksploatacji dotychcza-
sowych grzejnikoéw - bez konieczno-
Sciich wymiany na niskotempera-
turowe czy przechodzenia na ogrze-
wanie podtogowe.

Pompy ciepta Vitocal 150-A i Vi-
tocal 250-A zostaty zaprojektowane
zmyslg o projektach modernizacyj-
nych. Zastosowany w nich system
Hydro AutoControl pozwala
na prace bez zewnetrznego zbior-
nika buforowego. Zintegrowany
uktad hydrauliczny jednostki we-

wnetrznej zapewnia optymalny
przeptyw wody grzewczej, a energia
potrzebna do odszraniania parow-
nika czerpana jest zwbudowanego
bufora. Rozwigzanie to pozwala zre-
dukowac zapotrzebowanie na miej-
sce montazu nawet 0 60%, co
znacznie ulatwia instalacje nowego
zrédta ciepta w zagospodarowanym
juz pomieszczeniu.

Termomodernizacja - klucz

do jeszcze nizszych kosztow
Kazda pompa ciepta - rowniez wy-
sokotemperaturowa - pracuje eko-
nomiczniej przy nizszych tempera-
turach. Dlatego przed wymiana zro-
dta ciepta warto obnizy¢ zapotrze-
bowanie energetyczne budynku:

Termomodernizacja pozwala zminimalizowaé rachunki

FOT. VIESSMANN.PL

dociepli¢ przegrody zewnetrzne,
wymienic stolarke na energo-
oszczedna. Termomodernizacja po-
zwala w pelni wykorzystac poten-
cjal pompy ciepta i zminimalizowac
rachunki.

Modernizacja systemu grzew-
czego z wykorzystaniem pompy cie-
pta pozwala obnizy¢ rachunki
za energie i uniezaleznic sie od ro-
snacych cen paliw kopalnych. Wyso-
kotemperaturowe pompy ciepta za-
pewniajg efektywne ogrzewanie we
wspolpracy z istniejaca instalacja
grzejnikowa. W potaczeniu z termo-
modernizacja budynku i dostepnymi
programami wsparcia inwestycja ta
staje sie jeszcze bardziej optacalna.
Viessmann.pl
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Kompletny
system

Odkryj nowoczesne systemy
grzewcze marki Viessmann.
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Urzadzenia marki Viessmann s3 idealnie do siebie dopasowane i tworzg
kompletny system grzewczy/chtodniczy sterowany za pomoca jednej platformy.
Viessmann One Base integruje cyfrowo systemy energetyczne: pompy ciepta,
kotty grzewcze, systemy wentylacyjne, magazyny energii elektryczne;j

oraz instalacje fotowoltaiczne w jedna platforme, tworzac rozwigzania
inteligentnego domu.




nia¢. Zamiast wozka maka-
ronu, ktory i tak sie nie przeje.

To prosty, zdroworozsad-
kowy ,,prepping”: jadamy to,
co lubimy i uzywamy na co
dzien, tylko trzymamy nie-
wielki bufor. A liofilizaty?
- Swietne jako uzupehienie.
Nic sie nie zmarnuje, bo zabie-
rzemy w gory - mowi.

Oprocz strachu jest jeszcze
dopalacz paniki: dezinformacja
ireklamy ,,na granicy etyki”.

- Na Facebooku widziatem
ogloszenie: ,,W Polsce wybuch-
nie wojna - grzyb atomowy”.
Pod spodem link do radyjka
na korbke. ZglaszaliSmy to
do CERT-u. I co? Roztozyli rece.
Za pienigdze mozna w legalny
sposob napedzac lek - opo-
wiada jeden ze sprzedawcow,
Mikotaj.

Mateusz dokitada inna
obawe: - Najgorsze bytoby od-
ciecie internetu. Ludzie majg
telefon przy sobie jak wyrocz-
nie. Bez map, bez bankowosci,
bez komunikatoréw - panika
murowana. Dlatego uczmy
dzieci i... siebie samych pod-
staw: mapa, kompas, rozktad
jazdy bez aplikacji.

Tu pojawia sie watek harcer-
stwa. - ZHP to kapitalna szkota
samodzielnosci. W Wielkopolsce
jest okoto pietnastu tysiecy har-
cerzy. Uczg sie rozpalac ogien,
czytaC azymut, jezdzi¢ PKS-em,
popehia¢ bledy i wyciagac
wnioski. To daje realng spraw-
cz0S¢ - podkresla Mateusz.

Gazeta Krakowska
Poniedziatek, 27.10.2025

Plecak ewakuacyjny powinien zawierac¢ ten sprzet, ktorym potrafimy sie postugiwac

Gminy tez kupuja

Prywatny popyt to jedno,
publiczny - drugie. Ostatnie
miesigce przyniosty wysyp
zapytan ofertowych z gmin.

- Weszly nowe przepisy
dotyczace obrony cywilnej,
zadania spadty blizej ludzi -
na samorzady. Gminy robig in-
wentaryzacje: ile mamy sal, ile
miejsc, ile agregatéw, namio-
tow, Spiworéw, nagrzewnic.
Zamoéwienia ptyna. Niektore
urzedy dzwonig z prosba ,,na
juz”, b boja sie, ze zaraz to-
waru zabraknie - mowig
sprzedawcy.

Brzmi jak dobra wiadomos¢,
alena horyzoncie widaétezry-
zyko: sezonowosc i... spekula-
cja.

- Po sezonie turystycznym
magazyny dystrybutorow sg
puste. Gmina zamawia sto-
dwieScie Spiworow, a u dys-
trybutora lezy piecdziesiat.
Import potrwa. W takich mo-
mentach rynek zalewajg ta-
nie, stabe jakoSciowo rzeczy
Z Zawyzonymi parametrami.
Ktos, kto nie siedzi w temacie,
tatwo sie nabierze. Widzieli-
Smy to przy covidzie - za-
uwaza Mateusz.

Moda kontra

odpowiedzialnosé

Czy wiec ,,szal na survival”
to moda? Odpowiedz jest nie-
jednoznaczna - jak prawie
wszystko po2022roku. Zjednej
strony ro$nie popularnos¢ ha-
makoéw, bushceraftowych week-
endow ,.tataidziecko”, kursow
przetrwania.

- Tonie jest nowe. To wraca
falami. Dzi$ pewnie mocniej, bo
ludzie chcg oddechu od all inc-
lusive i ekranéw - stysze.

Z drugiej - jest realna po-
trzeba podstawowego przygo-
towania.

FOT. ROBERT WOZNIAK

ZBLIZENIA @

- Nasz czas nie jest spokojny,
warto mie¢ w domu pewne rze-
czy i pewne schematy. Ale
robmy to na chtodno. Mamy
Kklientow ,,panikarzy” i mamy
klientéw ,,spokojnych”. Z tymi
drugimi rozmawia sie o planie,
orotowaniu zapasow, o tym, ze
lepiej kupowac teraz, w ciszy,
niz w thumie, gdy wydarzy sie
cos gloSnego - moéwi Mateusz.

Granica miedzy rozsadkiem
aprzesada bywa cienka. Krze-
siwoimaczeta w miejskim ple-
caku?

- Brzmi efektownie, ale
w mieScie wazniejsza bedzie
kartka z numerami, mata la-
tarkaigotowka. A jesli kto§ ma-
rzy o zyciu w lesie - niech naj-
pierw przespi noc w hamaku
na legalnej strefie i sprawdzi,
czy tow og6le dla niego - radzi.

Skad towszystko? Moze z po-
czucia chwiejnej epoki. Stan wo-
jenny pamietajg nieliczni, ale
jego cien wracaw opowieSciach.
Pandemia przypomniata, Ze fan-
cuchy dostaw potrafig sie zat-
kac. Wojna obok przesuneta gra-
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nice wyobrazni. A jednak co-
dziennosc¢ - przystowiowa wi-
zyta w Czerwonaku ,,miejskim
autobusem” - pokazuje, Ze Zy-
jemy w kraju z infrastruktura,
stuzbami, zasobami.

- Tonie te czasy, by koczowac
w lasach - mowi Mikotaj. - Jesli
trzeba bedzie sie ewakuowacé, sg
pociagi, sa miejsca, sa ludzie. Wi-
dzieliSmy to, gdy na dworcach
w catej Polsce harcerzeiwolonta-
riusze prowadzili punkty pomocy.
System bywa przeciazony, ale
dziatalepiej, niz nam sie wydaje.

Do sklepu wchodza pierwsi
Kklienci. Kto$ pakuje ,,kuskus
weganski z warzywami”, kto§
pyta o filtr grawitacyjny, ojciec
Z synem przymierza hamak.
Po dwoch dekadach w branzy
Mateusz patrzy spokojniej niz
jegoklienci.

- Przygotowanie to odpo-
wiedzialnos¢. Panika - to koszt.
A moda? Jesli sprowadza ludzi
dolasuiuczyich samodzielno-
Sci - niech bedzie. Byle bez
grzybéw atomowych w rekla-
mach - zaznacza.

MINI-PORADNIK NA SPOKOJNE CZASY

@ Zaplanuj rodzinny schemat
kontaktu i miejsce spotkania.

@ Zrob mini-zestaw na 72 go-
dziny w domu.

@ Spisz wazne numery na pa-
pierze.

@ Radio na baterie lub korbke.

Mysl| kontekstowo - miasto
to nie wies.

@ Nie kupuj ,magii w plecaku”.
@ Uczsie prostych umiejetno-
Sci.

® Uwazaj na marketing stra-
chu.

AUTOREKLAMA

Ul foru
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@ ZBLIZENIA

Zdrowie zaczyna si
od wykonania
czterech tysiecy
krokow dziennie

Kazdy wzrost liczby krokow o0 500-1000, co potwierdzity
nasze badania, daje korzysci przektadajgce sie
na wydtuzenie zycia i zmniejszenie o 7-15 proc. ryzyka
zgonu z powodu chorob sercowo-naczyniowych — mowi
prof. n. med. Maciej Banach, kardiolog, przewodniczgcy
Polskiego Towarzystwa Lipidologicznego oraz prorektor
Collegium Medicum Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego

Jaka liczbe krokéw Srednio
kazdego dnia powinniSmy wy-
konag, aby wysilek przelozyt
sienakorzysci dlanaszego
zdrowia? Aplikacje telefonach
podpowiadajgnam, ze10ty-
siecy. Natomiast definicja zdro-
wego stylu Zyciaméwi o conaj-
mniej 5 tysiacach krokow
dziennie...

Dostepne badania, w tym wyko-
nane przez nas, jednoznacznie
pokazuja, ze wykonujacdzien-
nie conajmniej 4 tys. krokow re-
dukujemy ryzyko zgonu z po-
wodu choréb sercowo- naczy-
niowych, oczywiScie zgodnie
zzasadg im wiecej, tymlepiej.
Te 4 tys. krokow to wartos¢ Sred-
nia; jednego dnia moze toby¢
3tys. krokow, kolejnego 5tys.
Nie musi by¢ tojednorazowo
przebyty dystans. Dostepne sa
juztakze badania, wskazuja, ze
lepsze efekty daje wysitek zwia-
zany z pokonywaniem kilku
krotszych dystansow. Mozemy
w ciggu dnia przejS¢ np. trzy od-
cinki po 1300 krokow.

Wjakim tempie powinniSmy
maszerowac?

Wazne jest aby zmieniac¢
tempo marszu; Zebyidac

w rownym tempie od czasu

do czasu wyraznie przyspie-
szy¢. JeSli mamy zaplanowany
do przejscia odcinek o dtugosci
np. pottorakilometra, to
przejdzmy 500 metrow
wswoim zwyklym tempie,
akolejne 500 szybciej. Ostatni
zaplanowany fragment trasy
ZNOWU mozemy przejsé

w swoim statym tempie. Przy-
spieszenie tempa odpowied-
nio angazuje uktad sercowo-
naczyniowy, powodujac

Liliana Bogusiak-fozwiak

Maciej Banach: - Nie oczekujmy,

ze poéwiczymy

tydzien, dwa i odczujemy pozytywny wptyw wysitku

fizycznego na nasz organizm

wzrost ciSnienia tetniczego,
przyspieszenie akcji serca. Nie
trzebabiegad, jesli sie tegonie
lubi, wystarczy przejsc kilkaset
metréw w szybszym tempie.
Wazne jest, aby wysitek byt re-
gulamy i aby byto to Srednio co
najmniej 4 tys. krokéw dzien-
nie, pamietajac o stopniowym
zwiekszaniu tego dystansu.

Sa townioskizbadan, ktore
przeprowadziliSmy, opierajacsie
nawynikach obejmujacych naj-
wiekszg jak dotad liczbe pacjen-

tOéw -230tys. 0sob. Wbadaniach
bratyudziatosoby doroste,
zdrowe, a wptyw wykonywa-
nego przez nich wysitku fizycz-
nego obserwowano przez7lat.

Czytoznaczy, ze osoby wyko-
nujace10tys. krokowkazdego
dniapowinnyjednak przyha-
mowaciograniczycsiedo4tys.
krokow?

Absolutnie nie, wrecz przeciw-
nie! Chcemy uniknac takiego
nieprawidtowego przekazu

FOT. ARCHIWUM PP

do os6b, ktorych aktywnosé
codzienna wynosiSrednio 10
tys. krokowiwiecej. Korzysci
dlazdrowia pojawiaja siejuz gdy
wykonujemy Srednio 4 tys. kro-
kow dziennie, aleim wiecejich
wykonujemy, tym lepiej. Kazdy
wzrost liczby krokow 0500 -
1000 krokéw, co potwierdzity
nasze badania, daje korzysci
przektadajgce sie nawydtuzenie
Zyciaizmniejszenie o 7-15proc.
ryzyka zgonu z powodu choréb
sercowo-naczyniowych. Prze-
kaz, ze korzysci zdrowotne za-
czynaja pojawiacsieod 4 tys.
krokéw;, jest bardzo wazny dla
0sob dotychczas nieaktywnych,
ktére na pytanie, ilemaja tych
krokow robié, otrzymywaty
odpowiedz 6-7 tysiecy, najlepiej
10tys. (ok. 8km), cobytodla
wielu demotywujace. Teraz
maja przekaz: zacznijcie od nie-
wielkiejliczby 4 tys. istarajcie sie
stopniowo kazdego dniaitygo-
dnia poprawiac.

Imwiecej chodzimy, tymlepiej.
Aleczy zawsze?

Dostepne badania wskazuja, ze
te prawidtowos¢ obserwujemy,
jesliwykonujemy Sredniodo 20
tys. krokéw dziennie. Jaki efekt
uzyskamy, wykonujac powyzej
Srednio 20 tys. krokow dziennie
trudno, jak narazie, powiedziec,
botakich danychjeszczenie
mamy. Jest to element naszych
kolejnych badan, w trakcie kto-
rych obserwujemy dorostych
majacych tzw. ekstremalny wy-
sitek fizyczny, czyli Srednio

20 tys. krokéw dziennie. Wyko-
nywanie Srednio 20 tys. krokéw
dziennie nie jest proste, to prze-
ciez16 kminiewiele osob taki
dystans pokonuje nacodzien,

Gazeta Krakowska
Poniedziatek, 27.10.2025

chodzac czy biegajac. Jestem
osoba bardzo aktywna fizycznie,
ale Srednio powyzej 20 tys. kro-
kow dziennie udaje mi sie zrobi¢
najczesciej podczas urlopu, gdy
duzo chodzeizwiedzam. Moja
Srednia dzienna wartoS¢ to po-
nad 10 tys. krokéw. Zwykle Sred-
nio 20 tys. krokéw dziennie
majg osoby, ktére co2-3dzien
systematycznie biegaja. Wiemy
tezjuz, ze ekstremalny wysitek
fizyczny, np. tzw. Iron-man

czy bieganie przez 24 godziny to
raczej pewienstyl zyciaimaon
niewiele wspolnego ze zdro-
wiem.

Skad wzielo sie 10 tysiecy kro-
kéw, ktore czesto przywoluje
sie jako dawke optymalng dla
naszego zdrowia?

Byto to okreSlenie uzyte mar-
ketingowo w1964 1.

przed olimpiada w Tokio w Ja-
ponii. Zagoscito, jak widag,

w powszechnej §wiadomosci
na dtuzejiokazuje sie, ze eks-
perci od marketingu bardzo
sie nie pomylili. W naszych
badaniach przyjrzeliSmy sie,
jaka Srednia liczba krokow
daje najlepsze korzysci dla
zdrowia w dwoch grupach pa-
cjentéw, ponizej 60 roku zycia
ipowyzej 60 roku zycia. Oka-
zato sie, ze umtodszych jest to
Srednio od 7 do 13 tys. krokow
dziennie, a u starszych Sred-
nio od 6 do 10 tys. krokéw
dziennie.

Pacjent, ktéry dotad sie nie
ruszal, manadwageiinne
choroby wspélistniejace,
zadna miara tych kilku ty-
sigcy krokow dziennie nie
zrobi. Smiem przypuszczaé,
ze szybko sie zniecheciiod-
pusci sobie spacery. Zgodzi
sie Pan Profesor ze mng?
Zgadzam sie. Dla pacjenta
moze to by¢ bardzo duzy wy-
sitek. Dlatego zalecenia po-
winny by¢ spersonalizowane,
awysitek stopniowany. Wspo-
mniane

4 tys. krokéw dziennie to 2,5
km. P6jscie do pracy,

do sklepu i spacer wokét
domu wystarcza, aby taka
liczbe krokéw zrobic. Gdy juz
wdrozymy sie do takiej ak-
tywnosci - a wazne jest, aby
byt to wysitek systematyczny
-tow kolejnych tygodniach
powinnismy zwiekszac Sredni
dystans 0 500-1000 krokow
dziennie, w zaleznoSci od na-
szych mozliwosci. Jak poka-
zaly nasze badania zwieksze-
nie Sredniej liczby krokéw wy-
konywanej kazdego dnia
przektada sie na korzysci
zdrowotne i wydtuzanie zy-
cia. Najlepiej oczywiscie gdy-
bySmy wykonywali Srednio
od 7do 13 tys. krokéw dzien-
nieido takiej wielkoSci po-
winniSmy zwiekszac dystans.

Kiedy pacjencizobacza
pierwsze efekty swojego wy-
sitku?

Efekty nie pojawig sie natych-
miast. Nie oczekujmy, Ze po-
Ewiczymy tydzien, dwaiod-

czujemy pozytywny wptyw
wysitku fizycznego na nasz

organizm. To jest dtugotrwata
praca, ktéra powinna stac sie
naszym nawykiem. Z czasem
pacjent zauwazy, ze ma lepsza
kondycje, jest dotleniony, le-
piej sypia. Gdy wykona bada-
nia, okaze sie, ze wartosci ci-
$nienia krwi manizsze,
zmniejszy sie masa ciata, po-
prawi sie rowniez jego profil li-
pidowy czy poziom glukozy.
Ale na to potrzeba czasu i sys-
tematycznosSci.

My lekarze czesto popelniamy
btad, zalecajac pacjentowi
»prosze sie ruszac i stosowac
diete”. Pacjent wychodzi z ga-
binetuiwie niewiele wiecej
niz wczesniej. Lekarz powi-
nien zapytac go o to, jak wy-
gladajego dzien, jak sie odzy-
wia, a potem utozy¢ mu taki
plan aktywnosci, aby pacjent
byt go w stanie zrealizowac.
Jesli rozpocznie aktywnoS¢
od Srednio 2-3 tys. krokow
dziennie, czyli wyjdzie

z domu, przejdzie sie po naj-
blizszej okolicy, popatrzy
nato, co dotychczas mu umy-
katoizacznie czerpac przy-
jemnosc¢ z ruchu, to na kolej-
nej wizycie po omowieniu
jego dotychczasowej aktyw-
nosci lekarz moze mu jg
zwiekszy¢ o kolejny tysiac
krokoéw. Za kolejne pot roku
pacjent bedzie mogt robic bez
wiekszych problemow Sred-
nio 6 tys. krokdéw dziennie.

Popularny slogan ,,ruch za-
stapi kazdy lek, zaden lek nie
zastapiruchu” jest nadal jak
najbardziej prawdziwy?

Tak, ale tez musimy powie-
dziec pacjentowi, Ze sam wy-
sitek fizyczny nie rozwigze
jego wszystkich problemow
zdrowotnych. Swoim mtod-
szym kolegom moéwie za-
wsze, aby kilka razy zapytali
pacjenta, czy wszystko rozu-
mie. Pacjent ma prawo nie
wiedzie¢, czasami wstydzi sie
zapytac. Od lekarza musi
ustyszed, ze jesli nie bedzie
sie zdrowo odzywiat, bedzie
miat nadwage lub otytos¢,
palit papierosy, nie bedzie
kontrolowat swojego ciSnie-
nia krwi, stezenia choleste-
roluinie bedzie przyjmowat
przepisanych przez lekarzy
lekéw, to nawet regularny
wysitek fizyczny nie wydtuzy
jego zycia. Zdarza sie, ze pa-
cjent skarzy sie lekarzowi, ze
robi dziennie 6 tys. krokow,
anie chudnie. Bardzo czesto
jest to pacjent, z ktorym le-
karz nie porozmawiat o tym,
jak wygladajego dietainie
wytlumaczyt, ze sam ruch
nie wystarczy, aby mie¢ do-
bre wyniki.

Wysitek fizyczny, regularne
spacery to jeden z elementow
zdrowego stylu Zycia, na ktory
sktadajg sie wymienione
przeze mnie wczeSniej sktad-
niki, a wszystkie razem po-
winny by¢ srodkami do po-
prawy samopoczucia fizycz-
negoipsychicznego.



@ Gazeta Krakowska Wisla Krakéw wygrala kolejny mecz, pokonala u siebie ekipe z Rzeszowa.

Dia kibicow. I'nie tvlko Lider I ligi musial sie sporo natrudzié, by podtrzyma¢é dobra passe STR. 17

MAGAZYN
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Wishy
Stal fatwo nie pekia

Ekipa ,,Sloni” odrobila Na taki mecz w I lidze Letnie skoki w Grand
straty i zdobyla punkt. Puszcza dlugo czekala. Prix dobiegly konca.

Cracovia prowadzila, W II lidze Hutnik Najlepszym z Polakow
ale zostala z niczym wreszcie sie przelamal byl 18-letni debiutant
STR. 16 STR. 17-18 STR. 21

SPORTOWY24.PL



16

® SPORTOWY24

Ekstraklasapitkarska Porazka ,,Pasow” w Szczecinie na wlasne zyczenie

Cracovia nie potrafita dobic rywala

Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

.Pasy” nie utrzymaty prowa-
dzeniaiprzegraly, tracac go-
lana wage porazki w 89 mi-
nucie.

Pogori Szczecin 2(0)
Cracovia 100)

Bramk: 0:1 Stojilkovic 29, 1:1 Grosicki 61, 2:1
Mukaira 89.

Pogoii: Cojocaru-Ali - (60 Huja), Wahlquist -,
Keramitsis, Koutris - Ulvestad, N'Diaye, Pozo
(46 Juwara), Greenwood - Grosicki (85 Przybo-
rek), Molnar (76 Mukairu).

Cracovia: Madejski - Sutalo, Henriksson, Woj-
ck' -Pita,Klich ™ (72 Al-Ammari), Maigaard
(85 Praszelik), Perkovic - Kakabadze - (56
Aleksic), Minczew (73 Hasic) - Stojilkovic (85
Zahiroleslam).

Sedziowat: Pawet Raczkowski (Warszawa)
oraz Adam Kupsik (Poznari), Adam Karasiewicz
(Wroctaw). Widzéw: 20 149.

Trener Cracovii Luka Elsner
uznat, ze lepsze jest wrogiem
dobrego, dlatego nie zmienit ani
jednego zawodnika w sktadzie
W poréwnaniu ze zwycieskim
meczem z Rakowem.

Ten mecz wywotywat spore
emocje na dtugo przed pierw-
szym gwizdkiem. Podgrzewatje
gtownie wiasciciel Pogoni Alex
Haditaghi, prowokujac rywali.
Pelny stadion, wrogi Cracovii za-
checat gospodarzy do zdomino-
waniarywala. Iszczecinianie tak
zaczeli, ,,usiedli” na przyjezd-
nych. A obroncy ,,Pasow” mu-
sieli od pierwszej minuty uwa-
zac na Kamila Grosickiego. Go-
Scie dos¢ szybko sie otrzasneli
izaatakowali. Byli jednak sku-
tecznie blokowani. Ale w11 min
Martin Minczew znalazt troche
przestrzeni, ale zwlekat ze strza-
tem i w koficu uderzenie nie
byto mocne. Valentin Cojocaru
nie miat ktopotéw z obrona. Cra-
covia zaczeta grac szybciej, bez
przyjmowania pitki i od razu
byty tego efekty. Raz Minczew
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wypusScit w béj Filipa Stojilkovi-
cia, te doszedt do pitki, ale strze-
latpo ziemi stabo.

W 29 min kapitalng centre
postat w pole karne Dominik
Pila, pitke uderzat gtowa Mauro
Perkovic - Cojocaru odbit futbo-
l6wke, ale dopadt doniejlis pola
karnego - Stojilkovi¢iz3mzdo-
byt gola. Juz 7w tym sezonie. Pa-
zernie chciat zwiekszy¢ swoj
stan konta bramkowego
i po chwili znéw zatrudnit ru-
munskiego bramkarza Pogoni.
Nadal byt w ,,cugu” Szwajcar
iznéw wdart sie w ,,16” rywala,
ale zostat powstrzymany.

Niebawem z6ttg kartka zo-
stat ukarany Otar Kakabadze,
a ze byla to czwarta kartka, be-
dzie pauzowat w kolejnym me-
czu. ,,Pasy” byly caly czas
wataku. Przed kapitalng szansg
stanat Mateusz Klich, ale nie
zdecydowat sie na natychmia-
stowy strzatiw koncu zostat za-
blokowany. Ale Cracovia grata
bardzo dobrze - w 43 min
na bramke gospodarzy szarzo-
wat Stojilkovié, ograt Husseina

Filip Stojilkovi¢ zoby’f jednego géla, amogt co najmniei jeszcze rtiglego

Aliego, ale powstrzymat go od-
waznym rzuceniem sie pod nogi
Cojocaru.

W dobrej I potowie Cracovia
oddata az 10 strzatéw, z czego az
7 celnych wobec tylko 1 gospo-
darzy.

- MieliSmy sytuacje, udatosie
jedna skonczyc - mowitw prze-
rwie Dominik Pifa. - Pogon zo-
stawia troche przestrzeni, otwie-
rajac sie mozliwosci ataku, ale
musimy uwazac, bo Pogon tez
jestgrozna.

W drugiej potowie oba ze-
spoty troche pofolgowaty. Cra-
covia byta skupiona na dziata-
niach obronnych i czekata
naszanse w kontrataku. Alew 61
min Pogon doprowadzitadore-
misu. Po rzucie roznym krako-
wianie wybili pitke, dopadt
do niej na 13 m Grosicki i moc-
nym strzalem doprowadzit
doremisu. Od razu zareagowata
Cracovia - po centrze Perkovicia
glowkowat  Minczew -
nad bramka.

Marian Huja w odpowiedzi
tez gtéwkowat po podaniu Gro-

sickiego - nad poprzeczka. Mecz
sie zaostrzyt, w przepychance
uczestniczyto kilkunastu za-
wodnikéw, skonczyto sie na zot-
tych kartkach dla Linusa Wa-
hlqvista i Oskara Wojcika. W79
min znéw o mato co Pogon nie
zaskoczyla ,,Pasow” - uderzat
Huja, wysoko nad bramka.
Obaj trenerzy chcieli jeszcze
zintensyfikowac gre zmianami.
Jeden znich - Milan Aleksi¢ ude-
rzat ale obok stupka. W Pogoni
za to rezerwowi przystuzyli sie
do zwycieskiej bramki - po do-
graniu Musy Juwary, Fredrik
Ulvestad nabit strzatem gltowa
Paula Mukairei Madejskibytbez
szans.
- Ciezko skomentowaé ten
mecz, zagraliSmy dobrze, ale
przegrywamy - mowi trener
Cracovii. - StworzyliSmy duzo
sytuacji, szczeg6lnie w I poto-
wie. Do przerwy mieliSmy oka-
zje, by wynik byt wyzszy niz
1:0, nie wykorzystaliSmy jed-
nak tego, a otwarliSmy drzwi
Pogoni, by wrocita do tego me-
czu - podumowat Elsner. ©®

FOT. ANDRZEJ SZKOCKI

Gazeta Krakowska
Poniedziatek, 27.10.2025

Ltonie” zatrzymaty sie
w drodze ku przepasci

Piotr Pietras
sport@polskapress.pl

EKSTRAKLASA PIEKARSKA.
Bruk-Bet Termalicanadal
pozostaje w strefie spadko-
wej, ale przerwat pasmo po-
razek (cztery przegrane me-
czezrzedu).

Bruk-Bet Termalica 1(0)
Zagtebie Lubin 1(0)

Bramki: 0:1 Rocha49, 1:1 Ambrosiewicz 59 kamy.
Brul-Bet Termalica: Chovan - Isik, Kopacz,
Putiwcew (75 Kasperkiewicz) - Boboc (68
Fassbender), Ambrosiewicz (85 Trubeha), Gu-
errero , Strzatek (85 Kurzawa), Hilbrycht (75
Jakubik) - Kubica, Zapolnik.

Zagtebie: Buric - tawniczak, Nalepa, Jakuba-
Corluka, Reguta (68 Szmyt), Kocaba, Makowski
(85 Michalski), Dziewiatowski (68 Radwariski),
Luci¢” ~ M[70]- Rocha (76 Kossidis).
Sedziowali: Marcin Kochanek (Opole) oraz
Michat Obukowicz (Warszawa) i Maciej Kosa-
rzecki (Opole). Widzow: 2515.

Trener ,,Stoni” Marcin Brosz
namecz z Zagtebiem do bramki
desygnowat Adriana Chovana,
dla ktérego byt to ligowy debiut
wrozgrywkach ekstraklasy. Szko-
leniowiec niecieczan trafitw przy-
stowiowa ,,dziesiatke”, gdyz Sto-
wak, szczegoOlnie w pierwszej po-
towie, znakomicie spisywat sie
miedzy stupkami, kilkukrotniera-
tujac zespot Bruk-Betu Termaliki
przed stratabramki.

Pierwszg znakomita okazje
dozdobyciagola przyjezdni mieli
w 11 min, gdy po koszmarnym
btedzie Bartosza Kopaczawsytu-
acjisamnasamzChovanemzna-
laztsie Leonardo Rocha. Portugal-
czyk zbyt daleko wypuscit sobie
jednak pitke i bramkarz ,,Stoni”
zdotal wybi¢ ja na aut. Chwile
pdzniej kapitalng okazje na otwar-
ciewyniku miat Luka Lucié, ktory
staratsie przelobowac bramkarza
gospodarzy, ale Chovan koncami
palcéw odbit futbolowke. Gdy
wydawatosie, ze to Zaglebie obej-
mie prowadzenie, w22 min kapi-

talnym uderzeniemw ,,okienko”
popisatsie Igor Strzatek. Pochwili
okazato sie, ze pomocnik Bruk-
Betu Termaliki byl na spalonym
isedzia gola nie uznat. Ostatnia
znakomitg okazje do zdobycia
gola w pierwszej odstonie miat
Rocha, aleitym razem bramkarz
,»Stoni” obronit ,.glowke” rywala.

Pozmianie stron niecieczanie
odwazniej ruszyli do ofensywy,
ale szybko zostali skontrowani.
Dodalekiego podaniazglebipola
w polu karnym gospodarzy do-
szedt Marcel Reguta, wygrat poje-
dynek z Artemem Putiwcewem
iwytozyl pitke do wbiegajacego
w pole karne Rochy, ktory strza-
fem do pustejbramki datgoSciom
prowadzenie.

Niecieczanie nie zatamali sie
stratg golainadal starali sie niepo-
koi¢ rywali. Bardzo bliski szcze-
Scia w 54 min byt Krzysztof Ku-
bica, ktory strzelajac z 10 metrow
minimalnie chybit. Sedzia wska-
zatwtedynarzutrozny, gdyzkon-
takt z pitka miat jeszcze Nalepa.
Po chwili do akcji wkroczyli se-
dziowie VAR, ktorzy po dlugiej
analizie naktonili arbitra gtow-
nego do ponownego obejrzenia
wj/w sytuacjiiten po analizie wy-
darzen na monitorze zmienit de-
cyzje dyktujacrzut kamy dlanie-
cieczan. Arbiter uznatbowiem, ze
pitkamiatakontakt zreka Nalepy.
Do pitki podszedt Maciej Ambro-
siewicz i pewnym uderzeniem
pod poprzeczke doprowadzit
doremisu, zdobywajac swojego
pierwszego golaw ekstraklasie.

W 70 min po faulu Lucicia
na Morganie Fassbenderze arbi-
ter podyktowatkolejny rzut karny
dla niecieczan. Po chwili zmienit
jednak swojg decyzje, dyktujacje-
dynierzut wolny tuz zzalinii pola
karnego. Za w/w przewinienie
ukarat Lucicia zotta kartka, ktéra
bytajegodrugim napomnieniem
wtymmeczuilubinianie musieli
konczy¢ mecz w ostabieniu. Miej-
scowi nie potrafili jednak wyko-
zystac tegofaktu. ©®

13. KOLEJKA —WYNIKI EKSTRAKLASY

Motor Lublin - Widzew
£6dz 3:0 (1:0), Krol 41,
Czubak 46, 51;

Arka Gdynia - Piast Gliwice
2:1(2:1), Kocyta1,
Jakubczyk 8 - Jirka 45+5 k.;
GKS Katowice - Korona
Kielce 1:0 (0:0), Milewski
76;

Rakow Czestochowa -
Lechia Gdansk 2:1(1:1),
Diaby-Fadiga 30, Pienko 78
- Bobcek 33;

Gornik Zabrze - Jagiellonia
biatystok 2:1(1:1),
Hellebrand 15, Pozo 87
samob. - Imaz 10

Legia Warszawa - Lech
Poznan - po zamknieciu

numeru. Dzi$: Radomiak -
Wista Ptock (19).

Najlepsi strzelcy:

8goli- Imaz (Jagiellonia),
7 goli - Bobcek (Lechia),
Czubak (Motor),Ishak
(Lech), Stojilkovic
(Cracovia).

Nastepna kolejka (31.10 -
3.11): Bruk-Bet Termalica -
Katowice (pt. 18), Piast -
Korona (pt. 20.30), Gornik -
Arka (n.12.15), Lech - Motor
(n.14.45), Jagiellonia -
Rakow (n.17.30), Widzew -
Legia (n.20.15), Wista -
Pogon (n. 18), Cracovia -
Zagtebie (pn. 20.30). (ZUK)
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13. KOLEJKA - TABELA EKSTRAKLASY

1. Gornik Zabrze 13 26 823 211
2. Jagiellonia Biatystok 12 24 73-2 2415
3. Cracovia 12 2 633 2114
4. Wista Ptock 1 2 6-3-2 15-8
5. Korona Kielce 3 19 5-4-4 16-12
6. LechPoznar 1 19 542 2018
7. Zagtebie Lubin 12 7 453 2518
8. Rakow (zestochowa 12 7 525 14-16
9. Pogon Szczecin 13 17 5-2-6 20-23
10. Widzew £6d7 3 16 517 20-20
11. Legia Warszawa 1 15 434 1412
12. Radomiak 12 15 435 22
13. Arka Gdynia 13 15 43-6 9-20
14. Motor Lublin 12 14 3-5-4 16-21
15. GKS Katowice 13 14 427 17-24
16. Lechia Gdarisk 13 10 43-6 2229
17. Bruk-Bet Termalica Nieciecza 3 10 2-47 17-25
18. Piast Gliwice n i 1-4-6 1015

Lechia zaczefa sezon z -5 pkt (kara za zalegtosci finansowe)




Gazeta Krakowska
Poniedziatek, 27.10.2025

lligapitkarska Wisla meczyla sie ze Stala. Miala tez sporo szczeScia

katwonie bylo, ale jest kolejne zwyciestwo

Bartosz Karcz
bartosz.karcz@polskapress.pl

Wisla Krakow pokonata Stal
Rzeszow 2:1, ale niebylo to
dlalideraIligilatwe spotka-
nie. Pitkarze ,.Bialej Gwiaz-
dy” o wynik musieli drze¢
do ostatnich sekund.

Wista Krakow 2(1)

Stal Rzeszow 1(0)

Bramk: 1:0 Ertithaler 4, 2:0Rodado 69, 21
Darwish75.

Wista: Letkiewicz - Giger, Biedrzycki, Grujcic,
Lelieveld (46 Krzyzanowski) - Carbo (73
0Omic), Igbekeme - Kuziemka (57 Duarte), Duda
(73Bozi¢ ), Ertlthaler - Rodado (82 Kawata).
Stal: Waniwskyj - Warczak -, Synos, Krasow-
skij, Wachowiak - Stawiriski -, kysiak -, Thill
(80 Kucharski) - kyczko (66 Wolski), Junior (66
Kadziotka), Masiak (73 Darwish).

Sedziowat: Tomasz Wajda (Zywiec).
Widzow:18221.

Wistameczotworzylajuzw4 min
gdy Maciej Kuziemka podat
wpole karne do Juliusa Ertltha-
lera, aten znalazt miejsce dood-
dania strzatu, ktérym pokonat
Swiatostawa Waniwskyija.

Krakowianie mieli prowadze-
nie, ale nie mieli przygniatajacej
przewagi. Popekmiali tez btedy.
W12 min np. Angel Rodado tak
wycofywat pitke, ze wystawit jg
Jonathanowi Juniorowiiten zna-
laztsiewsytuacjisamnasamzPa-
trykiem Letkiewiczem. Bramkarz
Wisty obronit.

Dwie minuty p6zniej Wista
mogta Smiato pokarac Stal zate
niewykorzystang sytuacje, bo

wyszta zkontra. Wjej koncowej
fazie Maciej Kuziemka zostatjed-
nak zablokowany.

Kolejne minuty niebyty jakies
porywajace. Wista ustawita sie
w Sredniej obronie, czekata
nasStal, by poprzejeciu zaskoczy¢
jakim$ atakiem. Brakowato jed-
nakdoktadnego ostatniego poda-
nia podbramka rzeszowian. Ale
itak okazje byly. Niewykorzystali
ichKacper Dudai Angel Rodado.

Po przerwie atakowata gtow-
nie Stal, ale krakowianie dobrze
ustawiali sie wobronie.

W 60 min Oliwier Stawinski
minat w polu karnym Marca
Carbo. Byta walka wrecz, za-
wodnik Stali sie przewrécit. To-

Angel Rodado strzelit wczoraj drugiego gola dla Wisty

masz Wajda najpierw kazat gra¢
dalej, ale poanalizie VAR wska-
zal najedenasty metr. Zrzutu
karnego strzelat Jonathan Ju-
nior, ale jego strzat obronit Pa-
tryk Letkiewicz. Po chwili se-
dzia nakazat jednak powtorke,
bo bramkarz Wisty zawczesnie
oderwat nogi odlinii bramko-
wej. Sytuacja byla nieco-
dzienna, bo Juniora nie bytojuz
naboisku. Pitke ustawit zatem
Sebastien Thilli... przestrzelit.
Apochwiligolastrzelita Wista,
bo Rodado huknat zszesnastu
metrow popodaniu Darijo Grujci-
cia. Koniecemocji? Nicztychrze-
czy, bowiem w75 min $wietnie
wpolu karnym Wisty zachowat

FOT. WOJ

CH MATUSIK

sie rezerwowy Saif Darwish iStal
zlapata kontakt.

Niewiele p6zniej Marko Bozi¢
zdobyt bramke na 3:1, dobijajac
strzat Rodado, ale jego euforie

ostudzit sedzia dopatrujgcsie za-
graniareka.

A p6zniej mieliSmy minuty,
ktore przyReymonta diuzyty sie
niemitosiernie. Ostatecznie Wista
nie data odebrac sobie wygrane;j.
Innemecze: StalMielec-MiedzLegnical2
(1:0), Domariski 35- Cordoba 69, Koscielny 75; GKS
Tychy- Chrobry Glogow 0:1(0:1), Gric 13; Odra
Opole-Ruch Chorzow11(0:1),Spychata52- Ko-
[ar7; PogoniSiedice-EKS kodz3:1(L1), Dzieciot
45,Demianiuk 61, Flis 86 kamy - Mokrzycki T7; Polo-
niaWarszawa-PoloniaBytom 2:1(0:0), Gna-
ase 61, Dadok63- Kwiatkowski47: Slask Wrodaw
-Gomikkecma3:0(1:0), Banaszak 32, SamiecTa-
lar52,68-Deja90+1. Dzisiaj: WieczystaKraldw-
Pogor Grodzisk Wikp.(19).

1. Wista Krakow 1 3% 212
2. Slask Wroctaw “ 2 2520
3. Chrobry Glogow “ 25 2113
4. Wieczystakrakow 13 23 2811
5. PogonGrodziskMaz. 13 22 2119
6. Polonia Bytom 1“2 2016
7. Stal Rzeszéw 4 20 2325
8. Pogori Siedlce 419 2016
*9,0dra Opole U 19 1415
10. EKSt6dz ] 2-2)
1. Ruch Chorzéw 4 18 20-22
12. Miedz Legnica 4 18 20-28
13. PoloniaWarszawa 14 17 2124
14. PuszczaNiepotomice 14 14 1417
15. GKSTychy U n 2030
16. Stal Mielec Ll 1830
17. Gomik keczna 410 1728
18. Znicz Pruszkéw 1410 1634

14. kolejla(2-311): Chrobry - Wista(nd. 14.30),
Miedz - Wieczysta (nd. 2015), Puszcza - Stal M. (pn.
1845). (BK) ©®

Puszczy wreszcie wyszly state fragmenty gry

Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

ILIGA PiEKARSKA. Puszczasty-
nelazestalych fragmentow,
wtymsezoniejednak onenie
funkcjonowaly. Domeczu
wPruszkowie.

Inicz Pruszkow 1(0)

Puszcza Niepotomice 1()

Bramk: 0:1 PrzybytkoT7,0:2 Kasolik 69, 0:3 Bar-
ak84.

Iniz: Misztal - Ochronczuk - (87Pawiik), Ko-
prowski, Jach, Konieczny - Sokét, Borecki - (77
Mak), Plewia, Proczek (67 Karol) - Bak (76 Nadol-
ski), Majewsk (67 Vialencia).

Puszcza: Perchel - Barczak, Kasolik, K. Stepien,
Przybytko- Iwao (90+1 Francois), Kanach - (46
Walski), Nascimento (87 Mroziriski), Stec, Chole-
wiak (90+1 Korczakowski)- Simon (87 Basse).
Sedziowal:Piotr dzik (Poznar).

Trener Puszczy Tomasz Tutacz
w stosunku do przegranego me-
czu z Wista Krakow 0:3 dokonat

Filipe Nascimento
i Norbert Barczak

az pieciu zmian w wyjSciowym
sktadzie. To efekt tego, iz mowit,
Ze zabraklo odwagi jego pod-
opiecznym w tamtym spotkaniu.
Teraz zmiennicy mieli zmienic¢
ten stan rzeczy. Szkoleniowiec
»Zubrow” méwittez, zejegopod-
opieczni niemogg zdoby¢bramki
wtym sezonie porzucieroznym..

FOT. X/PUSZCZA NIEPOLOMICE

Awiec...zdobyli! Ttodwie (@w su-
mie wszystkie gole padly po sta-
tych fragmentach). Po centrze
zkorneraKacper Przybytkonajle-
piej zachowat sie pod bramka
iuderzyt gtowa.

Gospodarze od razu ruszyli
doatakéw. W 21 min Dominik Ko-
nieczny uderzyt z dystansu i Mi-
chat Pechel, ktory opuscit ostat-
nie cztery mecze (byl rezerwo-
wym), spisat sie nalezycie. A nie
bylototatwe, boprzy stale padaja-
cymdeszczustrzaty zdalekabyly
grozne. Puszcza grata ostroznie,
majackorzystny wynik.

Tuzpowznowieniugry niepo-
fomiczanie mogli straci¢ gola, ale
wybili pitke sprzed linii bramko-
wej. Zkolei w50 min Michat Wal-
ski zdobyt bramke po podaniu
Christophera Simona ze skrzydta,
ale byt spalony. Zkolei Simon byt
bliski powodzenia 5 min p6zniej
gdy strzelatpo ziemi z kilkunastu
metrow, ale trafitwshupek! Potem
pitka ,,zatanczyta” na linii bram-

kowej, ale jej nie przekroczyta.
W 60 min kolejny raz pitka wpa-
dta do bramki Znicza po strzale
Kosei Iwao, aleznéw byt spalony.
A minute p6zniej po rzucie wol-
nymw wykonaniu Norberta Bar-
czakamogtgoladoby¢ Simon, ale
jednak nie doszedt do pitki.
Wireszciejednak ,,Zubry” dopiety
swego - Konrad Kasolik. Porzucie
wolny Cholewiak Swietnie wyto-
zytpitke zlewego skrzydtana5sm
do Konrada Kasolika, a ten spo-
kojnie strzelit do siatki. Tak wiec
znow staty fragmenty gry przy-
ni6st Puszczy powodzenie. A to
jeszczeniebytkoniec... W 84 min
Barczak wykonywat rzut rozny
iwkrecit pitke dobramki!

W doliczonym czasie gry se-
dzia podyktowat rzut karny dla
gospodarzy zazagranie Przybyiki.
Pitke na 11 mustawitjuz Dominik
Sokét, ale sedzia postanowit
sprawdzi¢ sytuacje na VAR-ze
iodwotat,,jedenastke”.
©®
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PILKA NOZNA

CRACOVIAII-WISEAH KRAKOW0:1(0:0)
Bramka:0:1 Tokarczyk 84 kamy.

Cracovialk: Golonka - Walaszek -, Jugas, Zofadz -
Mustafajew (67 Tabisz), Sowiecki - (87Strozik),
Joctowski, Biedrzycki (87 Polak) - Thiago, Skoczy-
las' (67 Wierzbicki)- Kaczor (77 Krolak).
Wislalk: Cziczkan- Chmiel -, Skafa, Wos, Wi-
$niewski-Staszak W[90+4],Szywacz (85
Sarga )-Baniowski (85 Gap), Sukiennicki (54 Mo-
lenda), Olejarka (63 Ziarko) - Tokarczyk .
Sedziowal: Dorian Skwara (odz). Widzow:450.

Rzut karny tuz przed koncem
meczu przesadzit o wygranej
Wisty II Krakéw w wyjazdo-
wym meczu z Cracovig II. Zto-
tego gola dla ,,Biatej Gwiazdy”
zdobyt pewnym strzatem Karol
Tokarczyk z 11 metrow.

III-ligowe derby rezerw kra-
kowskich klubéw zgromadzity
catkiem liczng publicznosé
w oSrodku treningowym Cra-
covii w Racznej. Na trybunach
zasiadto kilkuset widzow.
W sektorze gosci pojawit sie na-
tomiast... jeden kibic.

Sam mecz miat rozne fazy,
cho¢ przede wszystkim mieli-
$my duzo walki w Srodku pola.
Pierwsza gola mogta strzeli¢ Wi-
staitowyjatkowego,bow 18 min
Tokarczyk zobaczyt, ze bram-
karz Cracovii wyszedt daleko
przed bramke i starat sie go prze-
lobowac. Pitka przeleciatajednak
nieznacznie obok stupka.

Kolejne szanse mialy ,,Pasy”.
Konkretnie Mateusz Skoczylas.
Najpierw strzelil jednak w An-
tona Cziczkana, aw drugiej sytu-
acji, nawet lepszej, z pola kar-
nego uderzat obok bramki. To
byt okres, gdy Cracovia przyci-
sneta mocniej. Kilka razy zako-
tlowato sie w polu karnym Wisty,
a dobrg okazje w tym fragmen-
cie meczu miat jeszcze Dawid
Kaczor. Znow jednak Cziczkan
bylnamiejscuiobronit strzat pit-
karza Cracovii II.

Wista potrafita odpowie-
dziec jeszcze przed przerwa
strzatami z dystansu Wiktora
Szywacza oraz Oliviera Sukien-
nickiego. Obie te préby byty
jednak niecelneitak naprawde
nie stanowity wiekszego zagro-
Zeniadla ,,Pasow™.

W drugiej potowie dtugo
niewiele sie dziato. Tempo tez
nie bylo specjalnie wysokie.
W koncéwce mieliSmy juz jed-
nak duze emocje, gdy w zamie-
szaniu podbramkowym faulo-
wany byt w polu karnym To-
karczyk. Po chwili sam ustawit
pitke i pewnym strzatem poko-
natbramkarza.

Cracovia probowata jeszcze
odrobi¢ strate, wrzucata pitke
wpolekarne Wisty, aleniebylajuz
wstanie doprowadzi¢ doremisu.
,»Biata Gwiazda” konczyta mecz
w dziesigtke, bo czerwona kartke
dostat w doliczonym czasie gry
Wiktor Staszak. Dla Wisty Iltawy-
grana miata dodatkowe znacze-
nie, bo trzy zdobyte punkty po-
zwolily jej opuscic strefe spad-
kowa. (BK)

17

NAPRZOD JEDRZEJOW - WISLANIE
SKAWINA 1:2(1:0)

Bramki: 1:0 Przybystawski 43, 1:1 Radwanek
58,1:2 Woyna-Orlewicz 7.

Naprzod: Nowak - Przybystawski, Jas, Szczu-
rowski (58 Stanos), Papka, Piskorz, Krzywiecki,
Bazan, Krzeszowski, Kosmider -, Durda.
Wislanie: Pietruszewski - Morawski, Kotodziej,
Zieba - Stachera (70 Banik), Wiszniowski, Zo-
tadz (62 Gadek), Kron (85 Jania) - Sowa (70
Woyna-Orlewicz), Gut (85 Bociek) - Radwanek.
Sedziowat: Michat Grabowski (Matkowice).
Widzow:150.

Wislanie Skawina wrocili
na zwycieski szlak i zrobili
swoje, cho¢ przegrywali. Wna-
grode sa znéw na pozycjilidera
bowiem wpadke na wtasnym
boisku zaliczyt dotychczasowy
przodownik KSZO Ostrowiec
Swietokrzyski.

Po pauzie za kartki wrocili
juz do sktadu Pietruszewski
iRadwanek do trenerowi Jac-
kowi zwiekszyto pole ma-
newru.

Wyréwnana pierwsza po-
towa mogta zakonczy¢ sie re-
misem, ale do wybitej przez
obroncéw pitki dopadt Pietru-
szewskiistrzelitz 25 m. Pomogt
mu wiatr i pitka poleciata
pod poprzeczke. Goscie jednak
nie dali za wygrang - najpierw
w zamieszaniu podbramko-
wym do remisu doprowadzit
Radwanek, a nastepnie szale
na korzys¢ zespotu ze Skawiny
przechylit Woyna-Orlewicz, pa-
kujac futbolowke do siatki z 5
m. Wislanie w drugiej czesci gry
juz przewazali i mogli zdoby¢
wiecej bramek - uderzat Gadek,
ale Nowak wybit pitke, Banik
natomiast trafit w boczna
siatke.

(ZUK)

Innemecze: Avia Swidnik - Star Staracho-
wice1:1(1:0), Zawadzki 45+1 - Mich 40; Czarni
Potaniec- Sokot Kolbuszowa Dolna2:0
(0:0), Ortiz 61, Kafel 89; KSZ0 1929 Ostro-
wiecSwietokrzyski- Chetmianka Chelm
1:3(1:0), Czajkowski 32 - Derkacz 60, Kiebzak
67 Korbecki 81; Podlasie Biata Podlaska-
SpartaKazimierzaWielka2:0 (0:0), Wnuk
60, Kosieradzki 75; Pogoni-Sokét Lubaczéw -
Swidniczanka Swidnik 3:1(1:0), Chromych
23, Mazurek 51, Bielenda 90 - Poleszak 60;
Siarka Tarnobrzeg - Stal Krasnik 1:0 (0:0),
Mréz 53; Wistoka Debica- Koronall Kielce
2:3(1:1), Feret 38, Pranica 51 - Kowalski 16, Noj-
szewski78, Kuzera 85.

1. Wislanie Skawina 14 29 21-3
2. Avia Swidnik 1427 2919
3. KSZO OstrowiecSw. 14 26 214
4. Chetmianka Chetm 14 25 217
5 SiarkaTarnobrzeg 14 24 2119
6. Pogoni-Sokot Lubaczow14 23 2414
7. Podlasie BiataPodl. 14 23 26-23
8. Wistoka Debica 4 2 217
9. StarStarachowice 14 22 20-16
10. Cracoviall 1“2 22-25
11. Korona Il Kielce 14 20 25-25
12. Czamni Potaniec 419 22-23
13. Stal Krasnik 14 16 2220
14. Naprzod Jedrzejow 14 15 17-24
15. Wista Il Krakow L E] 2133
16. Swidniczanka Swidnik 14 12 22
17. SokoétKolbuszowaD. 14 7 11-25
18. SpartaKazimierzaW. 14 7 16-33

15.kolejka (31.10): Wista Il - Siarka (pt. 12),
Wislanie - Wistoka (pt. 14), Chetmianka - Craco-
via(pt.18).

(BK)

©®
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llligapitkarska Nowohucianie zremisowali, a powinni byli wygra¢

Hutnik przetamat sie przed derbamiz Wisly

& =Sry U
5> Capd |
]

Artur Bogacki
artur.bogacki@polskapress.pl

W 14. kolejce Hutnik Krakow
podzielil sie punktamiz Za-
glebiem Sosnowiec. Obie
strony mialy w tym meczu
szanse na zwyciestwo.

Hutnik Krakow 0

Zagtebie Sosnowiec 0

Hutnik: Damian Hoyo-Kowalski - Hotuj, Daniel
Hoyo-Kowalski, Gandziarowski -, Kielis

- Guerrier (57 Rzepka), Urbariczyk, Prusiriski
(87Szablowski), Jopek , Sowiriski - Sliwa

(57 lkwuka).

Zagtebie: Kabata - Checiriski, Matras, Pawtow-
ski, Gryszkiewicz - Pawlusiriski (68 Dziedzic ),
Skara (90 Snopczyriski), Broniewski (68 Wa-
siluk), Gogdt (64 Rakels), Roennberg - (64 Bo-
ruch) - Szykauka.

Sedziowat: Tomasz Marciniak (Ptock).
Widzéw:500.

Hutnik do tego spotkania przy-
stepowat po czterech kolejnych
porazkach w lidze i z miejsca
spadkowego w tabeli. Zaglebie
natomiast nabrato rozpedu (po-
mogta zmiana trenera, ktérym
zostat Wojciech Eobodzinski),
w szeSciu ostatnich kolejkach
odniosto 5zwyciestw. W tej sy-
tuacji wezesniejsze starcie tych
zespolow w tym sezonie - w Pu-
charze Polski 5 sierpnia, w kto-
rym krakowianie wygrali usie-
bie 3:0 - nie miato znaczenia.
Po pierwszej potowie wiecej
szans na zwyciestwo trzeba
byto da¢ goSciom. Robili lepsze
wrazenie w ofensywie, mieli
konkretniejsze okazje. Szybko

mogli obja¢ prowadzenie, bo
po faulu Daniela Hoyo-Kowal-
skiego na Mitoszu Pawlusin-
skim dostali karnego. Tyle ze
Jauhienij Szykauka zmarnowat
»jedenastke”, uderzyt obok
bramki (12 min).

W odpowiedzi Kacper Pru-
sinski sprawdzil czujnosc
bramkarza strzalem z pétwo-
leja z pola karnego (14 min).
Abylatojedyna solidna sytu-
acja Hutnika przed przerwa.

Zaglebie natomiast jeszcze
kilka razy postraszyto. W 23
min po strzale Linusa Roenn-
berga i rykoszecie pitka mu-
sneta poprzeczke. Po chwili Da-
mian Hoyo-Kowalski pewnie

W meczu Hutnika z Zagtebiem byta walka, zabrakto goli

ztapat futboléwke po kolejnym
uderzeniu. Roennberg nas-
tepna okazje miat w ostatniej
akcji I potowy, jego strzat w za-
mieszaniu bramkarz obronit.

Druga potowe lepiej zaczeli
goscie, nie wykorzystali jednak
szansy. Potem znacznie groz-
niejszy byt Hutnik. W 55 min
blisko gola byt Mateusz Sowin-
ski, w swoim stylu wypracowat
sobie okazje, ale minimalnie
przestrzelit. W 67 min uderzyt
Kacper Rzepka, lecz prosto
wrece golkipera. W 75 min Pru-
sifiski z rzutu wolnego z 17 m
koszmarnie spudtowat.

Po chwili przepieknego gola
mogt zdoby¢ Rzepka. Strzelit

FOT. ANNA KACZMARZ

»przewrotka”, bramkarz Zagte-
bia siegnat nisko lecacag pitke.
Mateusz Kabata podobnych
»cudow” dokonat jeszcze
dwukrotnie: w 90 min po ude-
rzeniu Karola Szablowskiego
i90+5 min Sowinskiego (oba
w dalszy rog).

- Bajki nie bede opowiadat,
Ze byto to wybitne spotkanie
znaszej strony, bo byto po pro-
stu stabe. Z plusow - to, Ze nie
przegraliSmy - nie kryt trener
gosci Wojciech Eobodzinski.
- Chciatbym pochwali¢ zesp6t
gospodarzy, naprawde wygla-
dali bardzo fajnie.

Pitkarze Hutnika byli w kon-
cowce blizej zwyciestwa, nie
uzyskali go, ale z remisu tez
mogg by¢ czeSciowo zadowo-
lony. W ten spos6b bowiem za-
konczyli zla passe w lidze.
Do Srodowego derbowego spo-
tkania 1/16 finatu Pucharu Pol-
ski z I-ligowa Wistg Krakow
(godz. 13) beda mogli przysta-
pi¢ wlepszych nastrojach.

- Na pewno byto to dobre
spotkanie w naszym wykona-
niu - méwit trener Krzysztof
Swiatek. - Zjednej strony jest to
dlanas wazny kroczek po ostat-
niej serii. Musimy to docenig,
wiadomo, w jak trudniej sytu-
acji byliSmy przed tym me-
czem, mieliSmy lekkie ubytki
kadrowe, dodatkowo mieliSmy
za sobg serie porazek. Z drugiej
strony mieliSmy bardzo duzo
dobrych momentoéw, klarow-
nych sytuaciji, brakowato centy-
metrow, zeby pitka wpadta
dobramki. ©®

Sandecja sprawita niespodzianke i zatrzymata Warte

Marcin Wéjtowicz

redakcja@polskapress.pl

Il LIGA PILKARSKA. Sandecja
zremisowala z Wartga Po-
znan. W Nowym Saczu go-
Scie odrobili straty.
SandecjaNowy Sacz 1(0)
WartaPoznan 1(0)

Bramki: 1:0 Wolsztyriski 75, 1:1 Wojcinowicz 89.
Sandecja: Jeleri- Staby , Plesnierowicz, Ku-
bista (56 Kotbon ), Skatecki - Zietek, Talar,
KKtos (56 Pietraszkiewicz), Ogorzaty - Brenkus
(66 Oure), Piszczek (66 Wolsztyriski).

Warta: Przybylak - Zalewski (68 Rychert), Lep-
czyniski, Wojcinowicz, Awdigjew - Stefaniak,
Dziedzic (56 Walus), Kumoch, Niedzielski - (56
Steblecki) - Szymanek, Smoczyriski (46 Stanek).
Sedziowat: Szymon kezny (Namystow).
Widzow:6077.

Sadeczanie po ostatniej obnizce
formy zwolnili trenera Fukasza
Mierzejewskiego, jego obowigzki
tymczasowo przejat byty pitkarz

Sandecja w tym sezonie
wywalczyta 20 punktow

tegoklubu Jan Frohlich. Jego za-
daniem byto uporzadkowac gre
druzyny. Udato mu sie to, bo-
wiem przeciwko Warcie, ktora
wygrata 7 ostatnich spotkan, ze-
spot zaprezentowat sie popraw-
nieisprawil niespodzianke.

W 8 min Przemystaw Ska-
tecki i Wiktor Ktos po zagraniu

FOT. SZYMON KORTA

z wolnego nie zakonczyli sytu-
acji strzatem. Po chwili Vojtech
Kubista uderzyt zza ,,16”, lecz
pitka mineta cel. W29 min Talar
otrzymat dalekie podanie z wia-
snej potowy, zagral na lewo
do Leona Zietka, ten strzelit
z pola karnego, ale Szymon Za-
lewski wybit pitke na rég. W 31
min Karol Dziedzic nie trafitwsa-
decka bramki; w 43 min poude-
rzeniu Michata Smoczynskiego
Mateusz Jelen pewnie wytapat
futboléwke.

Po zmianach w przerwie
meczu Sandecja zagrala jeszcze
lepiej. Chociaz te odstone wspa-
niale mogta rozpocza¢ Warta.
W 51 min Mateusz Stanek, be-
dac5mprzed bramka, Zle przy-
jat pitke i spudtowat. W 62 min
Daniel Pietraszkiewicz przepro-
wadpzit rajd prawg strona, podat
do Filipa Piszczka, ale ten sie
pogubit.

Goscie grali z kontry, lecz
obrona gospodarzy nie pozwo-

litaim na wiele. W 68 min Kamil
Kumoch uderzyt wysoko
nad bramka, w 73 min Tomasz
Wojcinowicz strzelit mocno, ale
miejscowi obroncy zablokowali
touderzenie.

W 75 min padla wreszcie
bramka dla Sandecji. Po dosrod-
kowaniu z rzutu roznego najle-
piej do pitki wyskoczyt Rafat
Wolsztynski i z bliska trafit
do siatki. Pitkarze z Poznania
protestowali, utrzymujac, ze za-
wodnik zagratreka, jednak arbi-
ter nie zmienit decyzji.

Gospodarze po zdobyciu gola
dhugo kontrolowali przebieg me-
czu. Wartasie odkrytaiSandecja
mogta ja skarci¢. W 78 min Si-
meon Oure strzelit zlinii pola kar-
nego, Leo Przybylak wykazat sie
kunsztem. W 89 min sedzia nie
wpuscil na boisko juz opatrzo-
nego pitkarza Sandecji. Pogu-
bieni gospodarze nie zabloko-
wali doSrodkowania i Wojcino-
wicz glowg pokonat Jelenia. ©®

Gazeta Krakowska
Poniedziatek, 27.10.2025

Podhale Nowy Targ, czyli
mistrzowie remisow wl lidze

Maciej Zubek
redakcja@polskapress.pl

Il LIGA PILKARSKA. Zawodni-
cy Podhala Nowy Targ wda-
lekich Chojnicach wywal-
czyli punkt pobezbramko-
wym remisie zmiejscowa
Chojniczanka.

Chojniczanka Chojnice 0

NKP Podhale Nowy Targ 0

Chojniczanka: Primel - Goliriski -, Juchymo-
wycz, Bykow (70 Tkocz) - Bakowicz, Guilher-
me, Olejnik (59 Zywicki), Shibata (59 Szczepa-
nek), Eizenchart (80 Gutowski) - Sabala, Kozina
(80 Kamiriski).

Podhale: Styrczula - Salak, Vosko, Michota
-Cielemecki (69 Hamed), Viaclavik, Purcha
(60 Lipiert), Pena, Chojecki, Rubis (60 Mikotaj-
czyk) - Kurzeja (90 Giel).

Sedziowat: Bfazej Syropiatko (Szczecin).

Spotkanie toczyto sie gtéwnie
pod dyktando gospodarzy, ale
m.in. Swietna dyspozycja bro-
nigcego bramki Podhala Ma-
cieja Styrczuli uchronita no-
wotarzan od porazki. Juz w7
min miejscowi mogli objac
prowadzenie - po Swietnym
podaniu Bakiewicza Eizen-
chart znalaz? sie w doskonatej
sytuacji, ale z kilku metrow
postat pitke nad poprzeczka.
Chwile p6zniej Sabala nieczy-
sto trafit w futbolowke po wy-
sokim podaniu z gtebi pola,
a uderzenie Juchymowycza
pewnie obronit Styrczula. P6z-
niej jeszcze Kozina uderzyt
z dystansu, jednak jego strzat
zostal zablokowany, a futbo-
l6wka po dobitce Guilherme
mineta Swiatto bramki. Najbli-
zej gola byt ponownie Sabala,
ktory dostat pitke jak na tacy,
ale uderzyt bardzo nieprecy-
Zyjnie.

To nie bylo jednak tak, ze
tylko gospodarze atakowali.
»Gorale” tez potrafili zagrozi¢
rywalowi. W jednej z nielicz-
nych kontr Cielemecki oddat
mocny strzat, po ktérym
pita zmierzata do siatki, lecz
w ostatniej chwili z interwen-
¢ja, niemal na linii bramkowej,
zdazyt obronica Golifiski.

(| B
Podhale jest niewygodna druzyna dla II-ligowych rywali,

Po przerwie obraz gry nie-
wiele sie zmienil, Chojniczanka
nadal czeSciej atakowata. Naj-
lepsza okazje miata w 49 min,
gdy Kozina stangt sam przed
Styrczulg - bramkarz Podhala
uratowat zespdt Swietna inter-
wencja. Po chwili pitka po do-

bitce ,,zatanczyta” na linii, ale

ostatecznie nie  wpadia
do bramki ,,Gorali”. W 82 min
Kaminski nie zdotat przyjac fut-

boléwki w idealnej pozycji

do strzalu. W doliczonym cza-
sie gry gospodarze jeszcze raz
mocno przycisneli - najpierw

blokowany byt Zywicki, a pitka

po poteznym uderzeniu Guil-
herme mineto cel.

Podhale prébowato odgry-
zac sie kontrami. W koncoéwce
dwukrotnie uderzat Vaclavik.
W pierwszej probie pitka prze-
leciata nad poprzeczka, drugi
strzat réwniez nie znalazt drogi
dosiatki.

Innemecze: GKS Jastrzebie - Podbeski-
dzieBielsko-Biata2:2 (1:1), Tomal 35, Bykow-
ski90+4 - Gach 24, Klisiewicz 70; KKS 1925 Ka-
lisz-Slask Il Wroctaw 1:2(0:0), Andruszko 78
-Wojtczak 88, Schierack 90+4; Rekord Biel-
sko-Biala- Olimpia Grudziadz2:2 (0:2). Rys
50, Swiderski 77 karny - Kaczmarek 5, Mas 13;
SwitSzczecin-EKS Il £6d73:1(2:0), Ropski
28, Rogala39, Lebedyriski 48 - Kabziriski 86;
SokotKleczew - Stal StalowaWola1:1(1:0),
Kubaik 45+2 - Kukutowicz 69. Mecz Resovia
-Unia Skierniewice zakoriczyt sie po zam-

knigciu wydania.

1. Olimpia Grudziadz 14 28 3019
2. Warta Poznan 14 26 2317
3. Unia Skierniewice 13 25 26-15
4. Podhale Nowy Targ 14 23 1511
5. Zagtebie Sosnowiec 14 22 1919
6. ResoviaRzeszow 13 21 20-14
7. Swit Szczecin 14 2 2524
8. Stal StalowaWola 14 20 2122
9. SandecjaNowy Sacz 14 20 2-3
10. Rekord Bielsko-Biata 14 19 20-21
11. Slask Il Wroctaw 14 18 242
12. PodbeskidzieB.-B. 14 18 20-23
13. Sokét Kleczew 1416 2525
14. Hutnik Krakow 1416 23
15. KKS 1925 Kalisz 14 16 1417
16. Chojniczanka 14 15 20-26
17. £KS 11 £6d7 4 8 12-25
18. GKS Jastrzebie % 4 10-28

15. kolejka (211): Podhale - Hutnik (n.13),
Olimpia - Sandecja (n.19:30). (BK) ©®
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FOT. MACIEJ ZUBEK

cho¢ najczesciej mecze beniaminka koncza sie remisami



Gazeta Krakowska
Poniedziatek, 27.10.2025

brabara hohaterem , Wilkow"

tukasz Konstanty
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Kamil Grabara
obronil rzut karny, ajego
Wolfsburg w Bundeslidze
ogralnawyjezdzie HSV 1:0.

Pierwsza czes¢ spotkania zbli-
zata sie ku koncowi, gdy Kon-
stantinos Koulierakis sprokuro-
wat rzut karny dla gospodarzy.
Pitke na jedenastym metrze
ustawit Ransford Konigsdorf-
fer. Pojego uderzeniu reprezen-
tant Polski wykazat sie jednak
znakomitym wyczuciem, obro-
nit, a zaden z partneré6w niefor-
tunnego strzelca nie byt w sta-
nie skutecznie poprawic.

Sytuacja miata miejsce
przy prowadzeniu ,,Wilkow”
1:0. W15 min Adam Daghim po-
radzit sobie z bylym graczem
Radomiaka Luka Vuskoviciem,
a nastepnie tadnym uderze-
niem wpakowat pitke do bram-
ki. Dzieki dobrej postawie Gra-
bary, ktory oprocz obronionego
rzutu karnego zanotowat kilka
innych udanych interwencji,
wspomniany gol dat przyjezd-
nym trzy punkty.

To pierwsza wygrana ze-
spotu dowodzonego przez

Kamil Grabara w sobote po raz pierwszy w biezacym
sezonie zachowat czyste konto w meczu ligowym

Paula Simonisa od dwoch mie-
siecy. Wczesniej jedyne w bie-
Zacym sezonie zwyciestwo
druzyna odniosta na inaugura-
cje rozgrywek - z Heidenhei-
mem nawyjezdzie.

- Jestem dumny z druzyny,
ktora dobrze zareagowata po
ostatnich niepowodzeniach
- mowil po spotkaniu opiekun
Wolfsburga, ktéry szczerze
przyznat, Ze jego podopieczni

w sobote wcale nie byli lepsi
od rywala.

Bardzo dtugo z zamykajaca
tabele Borussig Moenchenglad-
bach meczyt sie Bayern Mona-
chium. I'to mimo faktu, Ze prze-
ciwnik od 19 min musiat gra¢
w ostabieniu, bo czerwona
kartke za brutalny faul zobaczyt
Jens Castrop. Grajacy w dzie-
sigtke gospodarze skupiali sie
nadefensywieidos¢ dlugouda-
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watoim sie utrzymywac wynik
remisowy. Duza w tym zastuga
Bawarczykow, ktorzy w pierw-
szej czesci gry zdecydowanie
zbytrzadko zagrazali rywalowi.

Podopieczni Eugena Polan-
skiego pekli w 64 min, a auto-
rem gola byt Joshua Kimmich.
Kilka minut péZniej podwyz-
szyt Raphael Gurreiro. Kon-
tanktowego gola mégt strzeli¢
Kevin Stoeger w 75 min,
ale zrzutu karnego trafit w stu-
pek. Kilka chwil péZniej mistrz
kraju trafit po raz trzeciibyto
po zabawie. ©®

BUNDESLIGA

8.kolejka:Werder Brema- Union Berlin1:0
(Grull72), Hoffenheim - Heidenheim 3:1 (Asl-
[ani 18, Lemperle 45+2, Kramari¢ 63 - Schimmer
75),HSV - Wolfsburg 0:1(Daghim 15), Ein-
trachtFrankfurt- St. PauliHamburg 2:0
(Burkardt 36, 56), BorussiaMoenchenglad-
bach-Bayern Monachium 0:3 (Kimmich 64,
Guerreiro 69, Karl 81), Augsburg- RBLLipsk
0:6(Diomande10, Cardoso 18, Nusa 22, Baum-
gartner 38, Ouedraogo 56, Lukeba 65), Borus-
siaDortmund - Koeln1:0 (Beier 90+6), Bayer
Leverkusen- Freiburg2:0 (Poku 22, Tapsoba
52; czerwona kartka: Lienhart, Freiburg, 74),
Stuttgart-Mainz 2:1 (Fuhrich 45+4, Undav 79
- Amiri41).

Prowadzi Bayern (24 pkt) przed RBLipsk (19)

i Stuttgartem (18). Ostatnia jest Borussia M. (3).

Lewy" ciagle w cenieinaliScie yczen potentatow

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Wprawdzie

w El Clasico (Real Madryt
-Barcelona 2:1) Robert Le-
wandowski nie zagrat z po-
wodu kontuzji, ale polski go-
leador wciaz wbudza ogrom-
ne zainteresowanie.

Mimo 371at na karku Robert Le-
wandowski nadal jest cenionym
napastnikiem, ktérego chciatyby
widzieC w swoich szeregach
markowe kluby.

Obecny sezon najpewniej be-
dzie ostatnim ,,Lewego” w bar-
wach Barcelony. Trzyletni kon-
traktautomatycznie zostat prze-
dhuzony na kolejny, obecny se-
zon, ale watpliwe, by ,,Blau-
grana” zatrzymata Polaka na ko-
lejng kampanie.

Lewandowski wprawdzie
chciatby na dtuzej zapusci¢
korzenie w stolicy Katalonii,
zwlaszcza ze w Barcelonie zna-
komicie czuje sie jego Zona
Anna, rozwijajgca tam swoj biz-
neswbranzy fitness, ale ,,cules”
beda chcieli odSwiezy¢ Srodek

ataku i postawi¢ na mtodego,
perspektywicznego snajpera.

»Lewy” jednak nadal po-
zostaje takomym kaskiem
na rynku transferowym i kilku
potentatéw juz ostrzy sobie zeby
nakapitana reprezentacji Polski.
Cristiano Ronaldo miat wskazac
Polaka jako swojego partnera
w Al Hilal Rijad. Chetnie zatrud-
nitby gow AtleticoMadryt argen-
tynski trener Diego Simeone.

Hiszpanski portal fichajes.net
doni6st natomiast o zaintereso-
waniu ,,Lewym” przez Manche-
ster United.

LALIGA

10. kolejka: Valencia- Villarreal 0:2 (More-
no45, Comensana 57), Athletic Bilbao - Ge-
tafe 0:1(Mayoral 75), Espanyol - Elche 1:0
(Romeo47), Girona- Real Oviedo 3:3 (Stuani
64,90 karny, Ounahi 83 - Vinas 38 karny, Ron-
don57,Carmo 90+7), Real Sociedad - Sevilla
2:1(0yarzabal 19 k., 36 - Gudelj 30), Real Mallor-
ca- Levante 1:1 (Maffeo 79 -Etta Eyong 22),
Real Madryt - Barcelona2:1(Mbappe 22,
Bellingham 43 - Lopez 38; czerwona kartka:
Pedri,Barcelona 90+10).

Prowadzi Real Madryt - 27 punktow przed Bar-
celong- 22 punkty. Tabele zamykaja Girona

i Real Oviedo - po 7 punktow.

©®
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FatalnapassaLiverpoolu.
Czwartaporaikazrzedu

Zbigniew Czyz
zbigniew.czyz@polskapress.pl

PIKA NOZNA. Trwa kiepska
seria mistrza Anglii. Bronia-
cy tytulu Liverpool doznat
czwartej ligowej porazki
zrzeduipiatej wostatnich
szesciumeczach.

Zespdt z Anfield przegrat w 9.
kolejce na wyjezdzie Brentfor-
dem 2:3. Po udanym meczu
Ligi Mistrzéw w Srodku tygo-
dnia, gdy Liverpool rozgro-
mitl na wyjezdzie Eintracht
Frankfurt az 5:1, kibice mistrza
Anglii musieli po raz kolejny
przetkna¢ gorycz ligowej po-
razki. W pierwszej potowie so-
botniego meczu gruzinskiego
bramkarza Giorgiego Mamar-
daszwilego pokonali reprezen-
tant Burkina Faso Dango Ouat-
tara w29 min oraz Niemiec Ke-
vin Schade w 45 min.

Tuz przed przerwa, w piatej
minucie doliczonego czasu gry
pierwszej odstony, strate
zmniejszyt Wegier Milos Kerkez
igoscie przegrywali 1:2. Po zmia-
nie stron gospodarze powiek-
szyli przewage w 60 min po tra-
fieniu z rzutu karnego Brazylij-
czyka Igora Thiago. Wynik spo-
tkania ustalil na 120 sekund
przed koncem Mohamed Salah.
Dla Egipcjanina byt to pierwszy
gol od 17 wrzesnia, gdy trafit
do bramki w meczu Ligi Mi-
strzow przeciwko Atletico Ma-
dryt.

Czwarta porazka kompliku-
je sytuacje Liverpoolu w kon-
teksScie walki o obrone tytutu,
a kryzys wydaje sie by¢ coraz
bardziej wyrazny, cho¢ nic go
nie zapowiadato. Podopieczni
holenderskiego trenera Arne
Slota na poczatku sezonu pre-
zentowali mistrzowska forme:
wygrali pie¢ pierwszych me-
czéw ligowych i pokonali
wspomniane Atletico w LM
oraz Southampton w Pucharze
Anglii. Od momentu tego ostat-

niego zwyciestwa, ktére odnie-
§li23 wrzesnia, ich bilans to pie¢
porazek przerwanych wygrang
z Eintrachtem.

W innych sobotnich me-
czach 9. kolejki Premier League
Manchester United wygrat
usiebie 4:2. Niespodziewanym
wiceliderem zostat Sunderland,
ktory pokonal na wyjezdzie
Chelsea Londyn 2:1. Gospoda-
rze szybko objeli prowadzenie
po golu juz w 4 min Argentyn-
czyka Alejandro Garnacho, ale
potem do bramki trafiali juz
tylko rywale The Blues. W 22
min wyréwnat Francuz Wilson
Isidor, a decydujacy cios zadat
Chelsea w trzeciej minucie do-
liczonego czasu gry 20-letni Ma-
rokanczyk Chemsdine Talbi.

Trzeciej z rzedu ligowej po-
razki doznat West Ham Euka-
sza Fabianskiego. Zesp6t pol-
skiego golkipera tym razem
ulegt na wyjezdzie druzynie
Leeds1:2. Bramki dla gospoda-
rzy zdobywali Aaronson w 3
min i Rodon 12 minut p6Zniej.
Honorowe trafienie dla gosci
zaliczyt w 90 min Fernandes.
Ostatnie ligowe zwyciestwo
West Ham odni6st niemal dwa
miesigce temu, gdy pokonat
na wyjezdzie Nottingham Fo-
rest3:0.©®

PREMIER LEAGUE

Wyniki9. kolejki: Leeds - West Ham 2:1
(Aaronson 3, Rodon 15 - Fernandes 90), Chel-
sea-Sunderland1:2 (Garmacho 4 - Isidor 22,
Talbi90+3), Newcastle - Fulham 2:1(Murphy
18, Bruno 90- Luki¢ 56), Manchester United
-Brighton4:2 (Cunha 24, Casemiro 34, Mbeu-
mo 61,90+6 - Welbeck 74, Kostoulas 90+2),
Brentford- Liverpool3:2 (Outtara5, Schade
45, Thiago 60 - Kerkez 45+5, Salah 89), Arsenal
-Crystal Palace1:0 (Eze 39), Aston VillaBir-
mingham-Manchester City1:0 (Cash 19),
Bournemouth- Nottingham Forest 2:0 (Ta-
vernier 25, Kroupi 40), Wolverhampton - Bur-
nley2:3 (Larsen 42 karny, Munetsi 45+4 - Flem-
ming 14,30, Forster 90+5), Everton- Totten-
hamO:3 (Van der Vien19,45+6, Sarr 89).
Prowadzi Arsenal (22pkt) przed Bournemouth
(18), ostatni jest Wolverhampton (2).

Mistrz Francji wracit na zwycieski szlak

Jacek Kmiecik
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Po dwédch re-
misach w Ligue 1 mistrz kra-
ju (i triumfator Ligi Mist-
rzow) PSG odnidst zwycie-
stwo, pokonujac nawyjez-
dzie Brest 3:0.

Marokanski obronca i jedno-
czeSnie kapitan PSG Achraf Ha-
kimi dat paryzanom prowadze-
nie na Stade Francis-Le Ble
w BreScie w29 min po podaniu
Portugalczyka Vitinhy i pod-
wyzszyt na 2:0 dziesie¢ minut

pOzniej przy asyScie Gruzina
Chwiczy Kwaracchelii. Byty to
pierwsze bramki Hakimiego dla
PSG w biezacym sezonie.
Wezesniej zaliczyt jedynie trzy
asysty.

Wynik ustalit francuski na-
pastnik Desire Doue w 6 minu-
cie doliczonego czasu gry
po podaniu rodaka Warrena
Zaire-Emery’ego.

- Jestem niezwykle zadowo-
lony z wystepéw Hakimiego,
Marquinhosa, Nuno, Pacho,
VitinhyiZabarnyiego. Jestemna-
prawde szczeSliwy, bo mam
do dyspozycji niesamowitych

zawodnikow - zauwazyt trener
PSG Luis Enrique.©®

LIGUE1

9. kolejka: Lens - Olympique Marsylia2:1
(Edouard 23 karny, Pavard 53 samob. - Green-
wood 17), Monaco - Toulouse1:0 (Salisu 3),
Brest- PSG 0:3 (Hakimi 29, 39, Doue 90+6),
Paris FC-Nantes 1:2 (Chergui15- El Arabi2,
Abline 38), Lille -Metz 6:1(Igamane 24, Cor-
reia 34,53, Perraud 64, Andre 82, Heraldsson
90+3-Sane 90+5), Angers- Lorient 2:0 (Pe-
ter16, Cherif59), Auxerre - Le Havre 0:1(To-
ure47), Stade Rennes- Nice 1:2 (Ait Boudlal 67
-Diop 38, Clauss 45+1).

Prowadzi PSG (20 pkt) przed Lens (19)i Olym-
pique M. (18). Tabele zamyka Metz (2 pkt).

Pierwszy gol Adama Buksy w Serie A

tukasz Konstanty
redakcja@polskapress.pl

PItKA NOZNA. Adam Buksa
zdobyl pierwsza bramke
we wloskiej Serie A, ajego
Udinese pokonalo Lecce 3:2.

Polak mecze z reguly zaczyna
natawceinieinaczejbylotteraz.
Trener Kosta Runjajictym razem
dat mujednak zagrac az 45 mi-
nut,azawodnik odwdzieczyt sie
trafieniem w konicéwce. Po do-
brym podaniu wbiegt z pitka
wpole karne, mingtjednegozry-
waliitrafit do siatki.

Mniej powodéw do zadowo-
lenia miat Piotr Zielinski, ktory
wraz z Interem Mediolan goscit
w Neapolu, na stadionie swojego
poprzedniego klubu. Polak
wszedt w 32 min, zmieniajac
kontuzjowanego Henricha Mchi-
tariana, a przywitaty go gwizdy
kibicow. Po zakonczeniu meczu
ani on, ani jego koledzy nie mieli
powodow doradosci. Spotkanie
zakonczylosieich porazka (1:3).

Poraz pierwszy od miesigca
w Serie A zagrat Nicola Zalewski,
zagral 90 minut, a jego Atalanta
Bergamo zremisowata na wyjez-
dziez Cremonese 1:1. ©®

SERIEA

8.kolejka: Milan - Pisa2:2 (Leao 7, Atheka-
me 90+3 - Cuadrado 60 k., Nzola 86), Parma
-Como 0:0, Napoli - Inter Mediolan 3:1
(De Bruyne 33 k., McTominay 54, Anguiss 67

- Calhanoglu 59 k.), Udinese - Lecce 3:2
(Karlstroem 16, Davis 37, Buksa 89 - Berisha
59, Ndri 90+6), Cremonese - Atalanta Ber-
gamo 1:1(Vardy 78 - Crescianini 84), Torino
-Genoa2:1(Sabelli 63 samobdj, Maripan 90
-Thorsby 7), Sassuolo - Roma 0:1(Dybala
16), Verona - Cagliari 2:2 (Gagliardini 23,
Orban 59 - Idrissi 77, Felici 90+2), Fiorentina
-Bologna2:2 (Gudmundsson 73, Kean 90+4
k. - Castro 25, Cambiaghi 52).

Prowadzi Napoli (18 pkt) przed Roma (18) i Mi-
lanem (17), ostatnia jest Genoa (3).
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Tymrazem bez wygrane]

Bartosz Karcz, Roman Kieronski
redakcja@polskapress.pl

EKSTRAKLASA KOSZYKAREK.
Contimax MOSiR Bochnia
doznatpierwszej porazki
wsezonie po trzech wygra-
nychzrzedu. Wistanie spro-
stawala faworytowiz Gorzo-
waWIlkp.

WISLAKRAKOW-KSSSEENEAAIP
GORZOWWIELKOPOLSKI45:73(5:27,12:3,
16:21,1212)

Wista: T. Williams 15, J. Williams 12, Stasiuk 7,
Niemojewska 3, Zukowska 0 oraz Krupas5,
Gbiorczyk 3, Cykowska 0, Mielcarz 0.
KSSSEEnea AJP: Owusu 13, Hurt 12, Kloska 9,
Telenga8, Reid 7, oraz Stasiak 11, Szymkiewicz
8, Steblecka4, KuczyniskaT, Gertchen 0, Le-
biecka 0.

Sedziowali: Tomasz Tybor, Jakub Adameczek
oraz Michat Pogon. Widzéw: 400.

Wislaczki nie byly faworyt-
kami. I od samego poczatku
byto to widaé. Przyjezdne
w pierwszej kwarcie zmiotty
Wiste z parkietu. Ta dilugo
miata zaledwie dwa punkty
na koncie. Nawet jesli druga
kwarta byta juz bardziej wy-
réwnana, toitak utrzymywata
sie stata i wyraZna przewaga
Gorzowa i tak byto juz do sa-
mego konca tego jednostron-
nego meczu.

MBZAGLEBIE SOSNOWIEC-CONTIMAX
MOSIRBOCHNIA96:63(22:12,25:17,28:27,
217)

Zaglebie: Taylor 22, Tadi 18 Reese 17, Burliga 10,
Niedzwiecka3 oraz:Pyka8, Krach5, Kozik5, Jac-
kowska4, Micek3, A Kuczyriskal.
Contimax:Wdowiuk 7, Jones 15, Walczak 14, Joks
8, Jarzab 4 oraz Ossowska4, Bukowczan1, Gotas 0,
Zajqc0, Cabata 0.

Sedziowali:Robert Mordal, BognaPodkowiriska
i JolantaMikulska.

Grajgce bez kontuzjowanych Da-
rii Dubniuk oraz Martyny Marcin-
kowskiej podopieczne trenera Ar-
tura Wiodarczyka byly bez szans
z rywalkami wystepujacymi
w europejskich pucharach. So-
snowiczanki pewnie wygraty
pierwszg kwarte,a podwochbar-
dziej wyrownanych powiekszyty
przewage w czwartej. Dobardziej
korzystmegorezultatu niewystar-
czyta dobra gra Marty Wdowiuk
(17 punktéwi15 zbidrek) oraz ma-
jacej takze double-double - Mar-
tyny Walczuk (14 punktow i 10
zbiérek) i zdobywczyni 15 punk-
tow Britney Jones. Wygrata pew-
niedruzynamajgca zdecydowa-
nie ,, dluzszatawke”. ©®

Innemecze: Energa Toruri - Enea AZS Poli-
technika Poznari 67:83, 1KS Sleza Wroctaw -
Isands Wicho$ Jelenia Gora104:52, VBW Gdy-
nia- AZSUMCS Lublin 68:76. Mecz Artego Byd-
goszcz - SKK Polonia Warszawa jutro.

PILKANOZNA

Swit Krzeszowice 0:2, Legion Bydlin - Sokdt
Kocmyrzow 2:2.

N 1. Victoria Jaworzno 13 31 3917
W, V ||gﬂ 2 BlekitniModinica 1B 30 4025
3. Niwa Nowa Wies 1B 25 2819
IV LIGA 4. Radziszowianka 13 25 26-20
5. SokotKocmyrzow 13 21 33-28
MKS Trzebinia - Puszcza Niepotomice 0:0, Po- 6. KS Chetmek B 19 29-26
prad Muszyna - Glinik Gorlice 2:2, Dalin Mysle- 7. Orzet Piaski Wielkie 13 18 1219
nice - Okocimski Brzesko 1:1, Orzet Ryczow - 8. SwitKrzeszowice 13 17 1724
BKS Bochnia 3:2, Watra Biatka Tatrzariska - 9. Tempo Biatka B3 16 32-24
Hutnik I Krakow 5:3, Lubar Maniowy - Kalwa- 10. Kmita Zabierzow 13 16 2921
rianka Kalwaria Zebrz. 2:1, Garbarnia Krakéw - 11. Orzet Myslenice BB 2339
Pcimianka2:2, Metal Tarnéw - Limanovia 0:3, 12. Unia Oéwigcim B3 14 1723
Wieczysta ll Krakow - Unia Taméw 5:2, pauzo- 13. Jutrzenka Giebuttow 13 14 252
wat Beskid Andrychéw. 14. Legion Bydlin B0 1927
1. Beskid Andrychéw 15 37 3817 15. Brzezina Osiek B 18-32
2. Orzet Ryczéw 15 35 30-15 16. Raba Dobczyce B 10 1328
3. Wieczysta Il Krakéw 15 28 4825  Grupawschodnia:Polan Zabno- PopradRytro
4. Lubari Maniowy 15 28 2612 11,BrukBet Termalica ll Nieciecza - Grod Pode-
5. BKS Bochnia 15 26 3118 grodzie6:0,LKS Szaflary - Nowa Jastrzabka-
6. Garbarnia Krakow 15 24 2118 Zukowicel:, WolaniaWolaRadziszowska - Szre-
7. Limanovia 16 24 2937 niawaNowy Wisnicz 5:0, Btyskawica Proszowki-
8. PopradMuszyna 15 23 2820 SokotStopnice2:3, Dunajec Nowy Sacz- Tamovia
9. Kalwarianka Kal. Zeb. 15 21 3224 0:4,WistaCzamy Dunajec- Turbacz Mszana Dol-
10. Dalin Myslenice 15 21 2323 nald,KolejarzStréze - Jordan Jordanow 0:0.
11. Glinik Gorlice 15 20 2520 1. Bruk-Bet Termalicall 13 34 567
12. Watra Biatka Tatrz. 14 20 26-30 2. WolaniaWolaRzedz. 13 28 39-8
13. Unia Tarnow 16 19 24-35 3. Poprad Rytro 1326 2118
14. OkocimskiBrzesko 15 18 2327 4. Grod Podegrodzie 13 25 28-21
15. Metal Tarnéw 15 16 1333 5. Wista Czarny Dunajec 13 21 36-23
16. Puszcza ll Niepotom. 15 12 1830 6. Turbacz Mszana Dolna 13 21 33-25
17. Pcimianka 4 1 2231 7. Polan Zabno 1318 18-20
18. Hutnik Il Krakow 15 10 2136 8. DunajecNowySacz 13 17 24
19. MKS Trzebinia 6 3 740 9. Kolejarz Stroze B 16 1115
10. Sokét Stopnice B 16 20-29
VLIGA 11. Tarnovia B3 1B 2234
Grupazachodnia: Radziszowianka-Brzezina ~ 12. Jordan Jordanow 13 13 2336
Osiek 2.1, Btekitni Modlnica - Orzet Myslenice 13. Szreniawa N. Wisnicz 13 13 14-39
7:4, OrzetPiaski Wielkie - Tempo Biatka 1:0, Ju- 14. Nowa Jastrzabka-Zuk. 13 11 1417
trzenka Giebuttow - Kmita Zabierzow 5:0, Chet- 15, LKS Szaflary B 9 1937
mek - Raba Dobczyce 1:2, Niwa Nowa Wies - 16. Btyskawica Proszowki 13 7 235
Victoria 1918 Jaworzno 3:1, Unia Oswiecim - (ZUK)

Gazeta Krakowska
Poniedziatek, 27.10.2025

Hokej Unia Oswiccim stracila fotel lidera

Cracovia zweryfikowana

Jacek Zukowski, Jerzy Zaborski
sport@polskapress.pl

Comarch Cracovianie potrafi
nawiazac walki znajlepszy-
mi, zkolei Unia Oswiecim da-
Iasie zaskoczy¢ Jastrzebiu.

GKS KATOWICE-COMARCH
CRACOVIAT7-2(41,21,1:0)

Bramki: 1:0 Pasiut (Lundegard, Fraszko) 4, 11Ma-
i (Vaftola, Jaskiewicz) 9, 21 Wronka (Lundegard,
Fraszko) 11,3:1 McNulty (Dupuy, Varttinen) 13,41
Dawid (Lundegard, Chodor) 14, 5 MCNulty (Mi-
chalski)23,5:2 D. Kapica (Karjalainen) 24, 6:2 Mi-
chalski (Hoffman, Hofman) 39, 7:2 Andersson
(Varttinen, McNulty) 60.

Cracovia:Lipiainen (15 Klimowski) - Noworyta,
Kruczek, Gumiriski, Bezwiriski, Mocarski- Jaskie-
wicz, Michalski, Karjalainen, Montgomery, D. Ka-
pica- Jaracz, Hansson, Sterbengz, Valtola, Maki-
Kapa, Dziurdzia, Konarski, Slusarek.
Sedziowali: B. Suski, M. Gasienica-Makowsk.
Kary:8-10 min. Widzow:1300.

Dwa mecze w ciggu dwoch dni
i dwie dotkliwe porazki krako-
wian, straconych w sumie 12 goli.
W piatek ulegty u siebie GKS-owi
Tychy, wniedziele przegraty wKa-
towicach. Mistrziwicemistrz Pol-
ski pokazaty ,,Pasom” miejsce
w szyku. GKS Katowice tojeden
z dwoch zespotow z ktérym
w tym sezonie wygrata Comarch
Cracovia (oprocz STS-u Sanok).
Wygrata w Krakowie po karnych.
Kto liczyl na niespodzianke,
zajaka nalezatoby uznac jakakol-
wiek zdobycz ,,Pasow” srodze sie
zawiodl.  Krakowianie juz
wpierwszej tercji zostali odarcize
zhudzen. Strata czterech goli,
w tym dwoch w odstepie nieco
ponad minuty podtamata gosci.
Po tym golu nastgpita zmiana
bramkarza. ,,Pasy” odpowiedziaty
tylkoraz, gdy natrafienie Pasiuta,
dosc¢ szybko odpowiedziat Maki
po podaniu Valtoli. Najtadniejsze
bytotrafieniena4:1zdobyte przez
Dawidastrzatem w ,,okienko”.

Na poczatku IT tercji oba zespoly
wykorzystaty gre w przewadze

O wyniku meczu w Katowicach zadecydowata wysoko
przegrana przez ,Pasy” pierwsza tercja

i dotozyty po golu. Gospodarze
mieli dobry wynik i mogli gra¢
spokojnie - pod koniec tej tercji
podwyzszyli prowadzenie
do czterech trafien. Trzecia tercja
nie mogtajuzniczego zmienic.

JKHGKS JASTRZEBIE -UNIA OSWIECIM
2:0(0:0,1:0,1:0)

Bramki: 1:0 Sihvonen (Forsberg, Bagin) 25,2:0
Forsberg (Sihvonen) 60.

Unia: Tyczyriski-Morrow, Scarlett; Kasperlik, Rac,
Peresunko- Djukow, Makela; Partanen, Galant,
Ahapelto- Florczak, Soederberg; Petrasz, Olsson
Trkulja, Kusak - Moscicki, Matthews; Ziober, Kize-
mien), Prusak.

Sedziowali: K. Koztowski, M. Polak . Kary:12-10
min. Widzow:300.

Unia O$wiecim po spektakular-
nych zwyciestwach nad mi-
strzem Polski, GKS Tychy we wia-
snej hali i wicemistrzem Polski
w Katowicach, nie sprostata JKH
GKS Jastrzebie. Todruga porazka
oSwiecimian w tym sezonie z ja-
strzebianami. Czy moznaméwic
juzokompleksie tego zespotu?
Pierwsza tercja w czeskiej
Karvinie, gdziejastrzebianiemajg
baze meczowa wobec remontu
wlasnej hali, nie zapowiadata
strzeleckich fajerwerkow w wy-

konaniu podopiecznych Roberta
Kalabera. Kasperlik wpojedynku
sam na sam minimalnie chybit.
Na poczatku drugiej odstony
oSwiecimianie grali z przewagg
jednego zawodnika. Nie potrafili
tego zamieni¢ na gola. Tymcza-
sem po zakonczeniu kary po po-
daniu zza bramki, do siatki trafit
Sihvonen. Miedzy 43 a 50 min
oSwiecimianie trzykrotnie grali
Z przewagg, ale nie potrafili tego
udokumentowac golami. Na mi-
nute przed koncem Kalaber we-
zwal Tyczynskiego doboksu, ale
ten manewr przyniost gola... ja-
strzebianom.

Innemecze, pigtek: Comarch Cracovia - GKS
Tychy 1:5, Energa Toruri - GKS Katowice 5:4, Za-
gtebie Sosnowiec - Polonia Bytom 5:2, nie-
dziela: Polonia - STS Sanok 7:2, GKS Tychy -
Zaglebie1:3, Energa- JKH2:3 po dogr. ©®

1. Zagtebie Sosnowiec 14 32 63-30
2. JKHGKS Jastrzebie 14 28 41-28
3. Unia Oswiecim % 2 54-34
4. Energa Torun 15 26 66-50
5. GKS Katowice 4 25 4034
6. Polonia Bytom 523 4631
7. GKS Tychy |2 46-36
8. ComarchCracovia 14 9 33-65
9. STS Sanok 1“0 2398
(ZUK)

Poczatek alpejskiego PS, Maryna Gasienica-Daniel 17.

Jacek Zukowski
jacek.zukowski@polskapress.pl

NARCIARSTWO ALPEJSKIE. Jak
zwykle ww austriackim Soel-
den, jak tomamiejsce
wostatnich latach zaczatsie
nowy cykl Pucharu Swiata.

Najlepsze alpejkiialpejczycy ry-
walizowali w pierwszych zawo-
dach wslalomie gigancie. Nalo-
dowcu Rettenbach pokazywali
swoje umiejetnosci.

W gronie startujgcyhc mie-
liSmy jedyna nasza przedstawi-
cielke - Maryne Gasienice-Da-
niel, dla ktérej giganty jest ko-

ronng konkurencja. Na zmro-
zonej, wrecz zlodowaciatej tra-
sie Gasienica-Daniel po pierw-
szym przejezdzie zajmowata
odlegte, 20. miejsce, ze stratg
ponad 3 sekund do prowadza-
cej Austriaczki Julii Scheib. Re-
prezentantka gospodarzy wy-
trzymata ci$nienie i obronita
pozycje liderki takze w drugim
przejezdzie, cata konkurencje
konczac z czasem 2.16.51 min.
Wyprzedzita  Amerykanke
Paule Molzan - strata 0,58 s oraz
Szwajcarke Lare Gut-Behrami -
strata 1,11 sek. Gasienica-Daniel
nieco lepiej zaprezentowata sie
w drugim przejeZzdzie i popra-

wita sie o trzy lokaty, plasujac
sie ostatecznie na 17. miejscu ze
stratg 2,76 s do zwyciezczyni.
31-letnia zakopianka po raz
trzeci w karierze punktowata
w Soelden - przed rokiem byta
tu25.,a przed dwoma laty - 13.

W niedziele na tej samej tra-
sie rywalizowali mezczyzZni.
Wygrat Szwajcar Marco Oder-
matt. )

Nastepne zawody PS od-
beda sie w potowie listopada
w finskim Levi. Ggsienica-Da-
niel wystartuje natomiast do-
piero pod koniec listopada
w amerykanskim Copper Mo-
untain. ©®

FOT. LUCYNA NENOW

Przelamanie wislakow
Po czterech porazkach zrzedu
Centralnej Lidze Junioréw U-19
Wista Krakoéw przelamata sie
ipokonata Polonie Warszawa 2:1
(1:1). Bramki: Starenczak 28,
Wierniuk 54 samob. - Czechow-
ski34. (BK)

Porazka wieliczanek
W 5. kolejce I ligi siatkarek
Solna Wieliczka przegrata

u siebie z KSG Warszawa 0:3
(13:25, 23:25, 17:25). To trzecia
porazka w sezonie, zajmuje 8.
miejsce w tabeli. (ART)

Remis z Holandia,
Reprezentacja Polski kobiet

w pitce noznej zremisowata
bezbramkowo w towarzyskim
meczu w Gdansku z Holandia.
(AIP)

Wygrana z Litwa,
Reprezentacja Polski wrugbyu
pokonatawmeczuwyjazdo-
wymw Szawlach Litwe 41:8
(29:3) w swoim pierwszym w se-
zonie 2025/2026 meczu Rugby
Europe Trophy. (AIP)

Sport w telewizji
Poniedzialek, 17.30 Polsat
Sport 1, siatkowka, TAURON
Liga: EKSEOdZ - Radomka;
18.55 Canal + Sport 5, p. nozna,
ekstraklasa: Radomiak - Wista
Plock; 18.55 TVP Spotrt, p.
nozna, I liga: Wieczysta Kra-
kow - Pogon Grodzisk Maz.;
20.30 Polsat Sport 1, siat-
kowka, TAURON Liga: Chemik
Police - BKS Bielsko-Biala;
20.55 Canal + Sport, pitka
nozna, liga hiszpanska: Real
Betis - Atletico Madryt. (ZUK)

Lotto

Piatek, 24.10. Multi Multi, 14: 2,
6,8,10,20,22,23,29, 31, 40, 56,
57,60, 61,62,65,66, 67,68, [80];
Multi Multi, 22: 3,4, 5,6,10,11,
12,15,16, 21,35, 38, 41,[45], 55,
56,73, 74,77,80; Kaskada, 14: 3,
4,6,8,15,17,18,19,20,21,22,23.
Kaskada, 22:2,3,4,6,9,10,11,
16,19, 20, 21, 24. Ekstra Pensja:
8,11,26,28,29 + 4. Ekstra Pre-
mia:1,2,7,14, 35+ 2. Mini Lotto:
1,5,15,26, 36. Eurojackpot: 12,
13,27,42,43+3,4.

Sobota, 25.10. Multi Multi, 14: 3,
6,11,20,28,36,37,41,42,43,
[45], 49, 51,54, 55, 65, 67,69, 76,
77. Multi Multi, 22: 4, 9,10, 13,
19,21,24,31,36,[37], 40, 42,53,
57,61, 63, 66,67,70,74.Ka-
skada,14:1,2,3,5,6,8,13,17,
20,21,23,24.Kaskada, 22:3, 4,
5’ 7; 87 ]27 15’ 16’ 18’ ]-9’ 22’ 23-
EkstraPensja: 13,23,24,31,33 +
1. EkstraPremia: 2,7, 22, 26, 34
+2. Mini Lotto: 3,7, 8, 30, 33.
Lotto: 11,20, 21,27, 39, 46. Lotto
Plus: 4,8,19,23,28,33.
Niedziela, 26.10. Multi Multi,
14:1,2,12,13,15,18,19, 20,23,
29,33, 55,60, 61, 65,[67],70,73,
77,79. Kaskada, 14:1,2, 3, 4, 5,
7,8,11,12,14,16,21
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Mistrzowie za debiutantem

tukasz Konstanty
lukasz konstanty@polskapress.pl

SKOKI NARCIARSKIE. Ryoyu
Kobayashi wygral w sobote
ostatni indywidualny kon-
kurs Letniego Grand Prix.
WKIlingenthal 8. lokate

w debiucie zajat Kacper
Tomasiak.

Podstawowe pytanie, jakie pol-
scy kibice zadawali sobie
przed sobotnig rywalizacja,
brzmiato: jak poradzi sobie
wsérod gwiazd debiutujacy
w zawodach tej rangi Toma-
siak? Mtokos dobrze wypadat
w seriach probnych, byt tez naj-
lepszym z Biato-Czerwonych
w piatkowych kwalifikacjach
(9. miejsce). Wydawato sie
wiec, ze premiera w wykona-
niu 18-latka powinna by¢
udana, oile wnajwazniejszych
momentach nie dopadnie go
trema.

Zwyciezca tegorocznej kla-
syfikacji generalnej Letniego
Pucharu Kontynentalnego naj-
wyrazniej ze stresem potrafi so-
bie Swietnie radzi¢, dobrg dys-
pozycje z treningdw potwier-
dzit bowiem w pierwszej serii
konkursu. Uzyskat 132 metry
i na potmetku plasowat sie
naznakomitej, 6. pozycji. W fi-
natowej czeSci zawodow pofiu-
nat co prawda krocej, uzysku-
jac 126 metréw, ale wystarczyto
to do tego, by zawody zakon-
czy¢na 8. miejscu. A tobytnaj-
lepszy rezultat sposroéd wszyst-
kich naszych skoczkow.

- Nie miatem oczekiwan
wynikowych przed Klingen-
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Doswiadczony Kamil Stoch w zawodach w Klingenthal

musiat uzna¢ wyzszos$é m.in.

thal. Generalnie cate lato moge
zaliczy¢ na bardzo duzy plus,
ale jest jeszcze troche do po-
prawy przed zimg - skromnie
swoje ostatnie osiggniecia
przed kamerg Eurosportu oce-
nit Tomasiak.

Po pierwszej serii 0 wyso-
kim miejscu mogt myslec takze
Kamil Stoch, ktéry skoczyt
130,5 metra. Pplasowat siena?.
pozycji, a do Tomasiaka tracit
zaledwie 0,7 pkt. Drugi skok byt
juzjednak nieudany - tylko 116
metréw zepchneto trzykrot-
nego mistrza olimpijskiego
na20. miejsce.

- Chciatem iS¢ na maksa
izrobi¢ wszystko z pelng ener-
gia, ale w konsekwencji znow
sie usztywnitem za progiem.
Niby wszystko byto OK, ale nie
datem sie wynies¢, co koszto-

Kacpra Tomasiaka

wato mnie jakie$S pietnascie
metrow - ocenit swojg finatowg
probe trzykrotny ztoty medali-
sta olimpijski.

Dla Stocha sobotni konkurs
byt ostatnim wystepem w Let-
nim Grand Prix, jesli chodzi
o zmagania indywidualne (za-
powiedziat, Ze po sezonie za-
konczy kariere). Na szczeScie
na horyzoncie pojawit sie To-
masiak, ktory daje nadzieje, iz
wraz z odejSciem starych mi-
strzow nie skonczy sie pasmo
polskich sukcesow.

- Kacper skacze bardzo do-
brze juz od potowy lata. Mieli-
Smy wspolne treningii po jed-
nym opadta mi szczeka. Rusza-
liSmy z tych samych rozbiegow,
a on mi doktadat po pie¢ me-
trow. Jeszcze wtedy sadzitem,
ze ma za duzy kombinezon

- zartowat po sobotnich zawo-
dach Stoch, dodajac, iz mto-
dzieniec zaimponowat mu
przede wszystkim spokojnym
podejsciem do zawodow.

W finatowej serii wystgpili
jeszcze dwaj Polacy. Dawid Ku-
backi, ktory na pétmetku byt
trzynasty, ostatecznie uplaso-
wat sie na 19. lokacie (uzyskat
120,51124 m). Z kolei Piotr Zyta
(126 i 130 m) zakonczyt zma-
gania ,,oczko” wyzej. Do trzy-
dziestki nie awansowali nato-
miast Pawet Wasek oraz Alek-
sander Zniszczot.

W niedziele w Klingenthal
Stoch i Tomasiak wystapili
w konkursie druzyn miesza-
nych. Wraz z Anng Twardosz
iNicole Konderla-Juroszek skla-
syfikowani zostali na 7. pozycji.

Wynikikonkursuindywidualnego: 1. Ryoyu
Kobayashi (Japonia) 270,2 (1441134 m), 2. Phi-
lipp Raimund (Niemcy) 2629 (1311136 m), 3.
Domen Prevc (Stowenia) 258,3 (1351134 m)...

8 Kacper Tomasiak 2331(132i126 m), 18. Piotr
Iyta215] (1261130 m), 19. Dawid Kubacki 213.8
(1205124 m), 20. Kamil Stoch 2136 (1305
i116,5m)., 35. Pawet Wasek 92,6 (116 m), 44.
Aleksander Zniszczot 82,5 (1145 m).
Klasyfikacjakoricowa LGP: 1. Raimund 490
pkt., 2. Sakutaro Kobayashi (Japoniai Niklas
Bachlinger (Austria) po391...5. Stoch 319, 7. Ku-
backi306, 11. Maciej Kot 211, 12. Zy1a 200, 21.
Iniszczot120, 57. Tomasiak 32, 58. Wasek 30.
Wynikikonkursu druzynmieszanych:1. Ja-
ponia (Nozomi Maruyama, Ren Nikaido, Sara
Takanashi, R. Kobayashi) 8889, 2. Stowenia
(Nika Vodan, Anze Lanisek, Nika Prevc, D.
Prevc) 882,0,3. Norwegia (Anna Odine Stro-
em, Kristoffer Eriksen Sundal, Heidi Dyhre Tra-
aserud, Halvor Egner Granerud) 8381... 7. Pol-
ska (Nicole Konderla-Juroszek, Tomasiak, Anna
Twardosz, Stoch) 6835. © ®
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Iga Swiatek poraz piaty
powalczy w WTA Finals

Jacek Kmiecik
jacek kmiecik@polskapress.pl

TENIS. Zwieficzeniem sezonu
wkobiecym tenisie bedzie
turniej WTA Finals w Rijadzie
(1-8listopada) zudzialem
osmiunajlepszych zawodni-
czek, w tymIgi Swiatek.

W finatach WTA wystapia
takze: Aryna Sabalenka (Biato-
rus), Coco Gauff, Amanda Ani-
simova, Madison Keys, Jessica
Pegula (wszystkie USA), Jas-
mine Paolini (Wtochy) i Jelena
Rybakina (Kazachstan).

Ta ostatnia udziat w impre-
zie w Rijadzie zapewnita sobie
»Izutem na taSme” w azjatyc-
kich turniejach w minionym ty-
godniu. Gdy juzjej sie toudato,
wycofata sie z Pan Pacyfic Open
WTA 500 w Tokio w potfinale
z powodu rzekomego bolu ple-
cow. Dzieki temu zyskata wie-
cej dninaregeneracjeiprzygo-
towanie sie do wystepu w sto-
licy Arabii Saudyjskie;j.

Tenisistki w Rijadzie na kor-
cie twardym w arenie Uniwer-
sytetu Kréla Sauda rywalizo-
wac beda w dwoch grupach
po cztery zawodniczki. Do naj-
wyzej rozstawionych - Saba-
lenki i Swigtek - dobrane zo-
stang pozostate uczestniczki fi-
natéw. Losowanie grup zapla-
nowano na wtorek.

Przez pierwsze szeS¢ dni tur-
nieju kazda zawodniczka spo-
tka sie z pozostalymi trzema ze
swojej grupy. Do potfinatu
awansuja po dwie czotowe
z kazdej z nich. O finat zagraja

najlepsza zawodniczka z grupy
Azdruga zgrupy Biodwrotnie.

Pula nagrod w WTA Finals
jest bardzo wysoka. Rok temu
byto w niej az 15,25 milionow
dolar6w. Triumfatorka WTA Fi-
nals 2024, Gauff, zarobita 4,8
mln dolaréw, co jest rekordo-
wa premig w kobiecym tenisie.
Gdyby nie jedna porazka w gru-
pie, zgarnetaby 5,16 mln USD.
W tym roku pula nagrod WTA
Finals jest jeszcze wieksza-15,5
mln dolarow!

Swiatek wimprezie koficza-
cej tenisowy sezon zagra juz
poraz piaty z rzedu. 24-letniej
obecnie raszyniance udato sie
raz wygrac¢ w 2023 roku, gdy za-
wody odbywaty sie w Cancun
w Meksyku. W finale Polka po-
konata wéwczas Pegule 6:1, 6:0.
W turnieju stracita zaledwie 20
gemow, najmniej od przywro6-
cenia systemu kazdy z kazdym
w 2003 1. Dzieki zdobyciu ty-
tutu odzyskata wowczas 1. lo-
kate w rankingu WTA, kosz-
tem Sabalenki.

Zwyciestwo Piter
Katarzyna Piter w parze z Ja-
nice Tjen z Indonezji zostaty
mistrzyniami w grze podwoj-
nej turnieju WTA 250 w chin-
skim Kantonie. W finale poko-
naty Eudice Chong z Hong-
kongu i En Shuo Liang z Taj-
wanu 3:6, 6:3,10-5 w godzine
i23 minuty. Piter zdobyta swdj
piaty tytut w grze podwaéjnej,
Tjen pierwszy. Tenisistki zy-
skaty 250 punktéw rankingo-
wych i13 200 USD nagréd pie-
nieznych. ©®
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Skoczkini wzwyz, wicemi-
strzyni Swiata z Tokio, Maria
2odzik oraz specjalizujacy
sie w biegu na 400 metrow
Maksymilian Szwed zostali
laureatami tegorocznej
edycji rankingu Ztote Kolce,
organizowanego od 1970
roku przez Polski Zwiazek
Lekkiej Atletyki i obecnie
Przeglad Sportowy. Odkry-
ciem roku zostat wybrany
Maciej Megier. najlepszym
trenerem Pawet Wyszynski.

/tote Kolce 2025 dla Marii Zodzik i Maksymiliana Szweda

W czwartkowy wieczér Su-
perauto.pl Stadion Slaski
ponownie wypetnit sie gwiaz-
dami lekkiej atletyki. Tym
razem przybyli oni jednak

nie w sportowych strojach,

a w eleganckich wieczoro-
wych kreacjach. Powdd byt
wyjatkowy — uroczysta Gala
ORLEN Ztote Kolce Slaskie
2025, podczas ktoérej wreczo-
no nagrody w organizowanym
od 1970 roku przez Polski
Zwigzek Lekkiej Atletyki oraz

obecnie Przeglad Sportowy
rankingu Ztote Kolce. Wyréz-
nienie wérod kobiet zdobyta
wicemistrzyni $wiata w skoku
wzwyz, zawodniczka biatosto-
ckiego Podlasia, Maria Zodzik.
— Bardzo mi przyjemnie
tutaj by¢. Dziekuje za to wy-
réznienie. Jest to dla mnie
motywacja do dalszej pracy.
Dziekuje trenerowi i catemu
sztabowi, ktéry mnie wspierat
i pomagat — przyznata, odbie-
rajac nagrode Zodzik.
Najlepszym polskim lek-
koatletag sezonu 2025 zostat
z kolei Maksymilian Szwed.
Zawodnik klubu AZS £6dz im-
ponowat w minionych miesia-
cach na biezni. W rywalizaciji
na 400 metréw zdobyt ha-
lowe wicemistrzostwo Euro-
py, bijac przy okazji rekord
kontynentu do lat 23. Latem
wywalczyt medal podczas eu-
ropejskiego czempionatu za-
wodnikéw w wieku 20, 21 22
lat oraz byt podpora reprezen-
tacyjnej sztafety miedzy inny-

2025" FOT.PZLA

mi podczas mistrzostw $wia-
ta i druzynowych mistrzostw
Starego Kontynentu.

— W tym roku startowa-
tem 32 razy na 400 metrow.
Wydaje mi sig, ze to byt naj-
ciezszy sezon w moim zyciu.
Byto duzo imprez, naktadaja-
cych sie na siebie. Byto wiele
momentow, kiedy chciatem
rezygnowac. Pomimo tych
ciezkich chwil, chciatbym

Hubert Troscianka podczas Gali Orlen Ztote Kolce Slaskie

{\

ORLEN

iedioni MRt gramsx

podziekowac¢ moim rodzicom
i najblizszym, ze w tych mo-
mentach byli ze mna. Dzie-
kuje tez mojemu trenerowi
Krzysztofowi Weglarskiemu.
Bez niego nie bytoby tych me-
dali i tej nagrody. Kiedys ogla-
datem taka gale tylko w te-
lewizji, dzi$ odbieram na niej
najwazniejsza nagrode. To po-
kazuje, ze warto walczy¢

do konca — podkreslit Szwed.

Sukces Maksymilia-
na Szweda jest pierwszym
triumfem przedstawiciela bie-
gu na 400 metréw w rankin-
gu Ztotych Kolcéw od sezonu
2006, kiedy nagrode zdobyt
Daniel Dgbrowski. Z kolei
triumf Marii Zodzik jest hi-
storyczny - nigdy wczes-
niej Ztote Kolce nie trafity
w rece przedstawicielki skoku
wzwyz. Za sukcesem zawod-
niczki stoi tez trener Pawet
Wyszynski, uznany szkole-
niowcem roku w polskiej lek-
kiej atletyce. Gtéwnym spon-
sorem gali byto Wojewddztwo
Slaskie, a partnerami Toyota
Okecie i 4F. Rozdano nagrody
réwniez w innych kategoriach,
m.in. odkrycie roku, trener
roku czy wydarzenie roku.

Gala Orlen Ziote Kolce Slaskie
2025 - podsumowanie
gtéownych nagrod

Ztote Kolce

1. Maria Zodzik

2. Pia Skrzyszowska

3. Natalia Bukowiecka

4. Anita Wtodarczyk i Anna
Wielgosz

0011421533

5. Katarzyna Zdziebto

1. Maksymilian Szwed

2. Jakub Szymanski

3. Filip Rak

4. Maciej Megier

5. Pawet Fajdek

Trener roku: Pawet
Wyszynski

Odkrycie roku: Maciej Megier
Nagroda specjalna Prze-
gladu Sportowego im. Ma-
cieja Petruczenki: Hubert
TroScianka

Paralekkoatleta: Faustyna
Kottowska

Mecenas polskiej LA: Mini-
sterstwo Sportu i Turystyki
Sponsor roku: Orlen
Wydarzenie roku: Silesia Me-
moriat Kamili Skolimowskiej
Partner medialny: TVP Sport
Przyjaciel polskiej LA: Ro-
man Sabaj

Obiekt roku: Superauto.pl
Stadion Slaski

Partner infrastruktury lek-
koatletycznej: superauto.pl
Sponsorzy PZLA: 4F, Nes-
tle, Polanik, Toyota Okecie,
Tryumf, Business Travel Club,
LUX MED
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Macierzynstwo — wystawa pokonkursowa

Opowiesci o macierzynstwie znajdziemy w literatu-
rze, sztuce i tradycji. Z tematem macierzynstwa spo-
tykamy sie w religiach i zyciu codziennym; w sacrum
i profanum. Sa historie oficjalne i intymne, osobi-
ste, czesto gleboko skrywane. Radosne i tragiczne.
Wszechobecne. Macierzyfistwo jest takze tema-
tem przewodnim tegorocznego konkursu na malar-
stwo na szkle i rzezbe w drewnie ogtoszonego przez
Centrum Kultury Rodzimej w willi Czerwony Dwér
w Zakopanem.

2025 roku odbyta sie juz czwarta edycja konkur-

su, obecnie noszgcego imie Eweliny Peksowej
(1923 - 2015) najbardziej znanej zakopianskiej malarki
na szkle, znakomitej ambasadorki malarstwa na szkle
w Polsce, ale takze za granica. Najwazniejszg zaletg
jest otwarta formuta konkursu. Jedynym wytaczeniem
jest posiadanie wyzszego wyksztatcenia artystycznego
oraz cztonkostwo w Zwigzku Artystow Plastykow. Nie
ma ograniczenia do ,ludowego” charakteru twérczo-
$ci, co zacheca wszystkich realizujgcych sie w pracy
artystycznej. Nie ma takze ograniczenia terytorialne-
go. Do konkursu zgtaszajg sie w przewazajgcej czesci
mieszkancy regionu, ale odnotowujemy takze uczest-
nikéw z innych czesci Polski; nawet z pdtnocy kraju.
W kolejnych edycjach uczestniczy coraz wigcej artystek
i artystow. Ideg tegorocznego konkursu byto pobudzenie
inwencji twdrczej oraz rozszerzenie wspétpracy z twor-
cami nieprofesjonalnymi, a w zakresie tematyki popu-
laryzacja tradycyjnego modelu rodziny, tradycji chrze-
Scijanskich przedstawiert Matki Boskiej z Dziecigtkiem,
kobiety — matki obecnej w tradycji ludowej ze wszystkimi
aspektami macierzyistwa. W konkursie wzieto udziat 79
0sdb. W kategorii rzezba w drewnie 16 0sdéb przedsta-
wito 25 rzezb, za$ 63 osoby przygotowaty 95 obrazdw.
Zgodnie z regulaminem kazdy w autoréw mogt zapre-
zentowac dwie prace. Oceniano je indywidualnie, cho-
ciaz w wielu przypadkach konieczno$cig byta wspdina
ocena; prace uzupetniaty sie, tworzyty spdjng opowiesg.

REKLAMA
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Tegoroczny konkurs przynidst wiele nagréd i wyrdz-
nien, co $wiadczy o wysokim poziomie przedstawionych
prac, a zarazem o niezwyktej réznorodnos$ci propozycji
artystycznych.

Zapewne kazdy widz dostrzeze w prezentowanych
na wystawie pokonkursowej pracach co$ innego, nowe-
go, wiasnego. Zawsze temu ogladowi powinna towarzy-
szy¢ duma, ze wokét zyje tak liczne grono oséb wrazliwych
na sztuke, zakochanych w tradycji regionu i twérczo jg in-
terpretujacych. To wielka wartosc.

Podziekowania za wsparcie naleza sie Ministerstwu
Kultury i Dziedzictwa Narodowego za dofinansowanie pro-
jektu w ramach programu Narodowego Centrum Kultury
,EtnoPolska 2025”.

Wystawa czynna jest w godzinach dziatalnosci Centrum
Kultury Rodzimej w willi Czerwony dwér do 17 stycznia
2026.

REKLAMA
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Wojt Gminy Oswiecim
informuje

o trwajacej procedurze udziatu spoteczenstwa w postepowaniu w sprawie wydania decyzji o $rodowi-
skowych uwarunkowaniach dla przedsiewzigcia pod nazwg ,Budowa Magazynéw Energii o mocy do
1 GW i pojemnosci do 3,0 GWh wraz z infrastruktura towarzyszaca w obrebie Poreba Wielka, Gmina
Oswigcim, proj. Porgba Wielka BESS” na dziatkach o numerach ewidencyjnych 900/21, 900/94 obreb
Poreba Wielka, gmina Oswiecim.
Postgpowanie zostato wszczegte 6 pazdziernika 2023 r. na wniosek firmy Elektrownia PV 71 Sp. z 0.0.,
ul. Putawska 2, 02-566 Warszawa.
Organem wiasciwym do wydania decyzji w sprawie jest Wojt Gminy Oswigcim. Organami wasciwymi
do wydania opinii i dokonania uzgodnien sa: Regionalny Dyrektor Ochrony Srodowiska w Krakowie,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os$wiecimiu i Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody
Polskie, Zarzad Zlewni w Krakowie.

Wszyscy zainteresowani majg prawo do zapoznania sie z dokumentacja sprawy, w tym z:
+ wnioskiem o wydanie decyzji,
* raportem o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko,
* postanowieniami Wéjta Gminy Oswiecim wydanymi w toku postepowania,
« stanowiskiem organéw opiniujacych
oraz majg prawo do sktadania uwag i wnioskow.
Uwagi i wnioski mozna sktada¢ do Wojta Gminy Oswigcim, w formie:
a. pisemnej (papierowo): Urzad Gminy Oswiecim, ul. Zamkowa 12, 32-600 Oswiecim
b. pisemnej za pomoca srodkéw komunikacii elektronicznej, bez koniecznosci opatrzenia pism bez-
piecznym podpisem elektronicznym:
» e-PUAP — adres skrytki: /p361Isea7j/SkrytkaESP
» e-doreczenie — adres skrytki: AE:PL-36257-75529-ERTAF-14
+ e-mail — adres powietrze@gminaoswiecim.pl
c. ustnej do protokotu (ul. Zamkowa 12, 32-600 O$wiecim, pokdj numer 27).
Uwagi i wnioski mozna sktada¢ w terminie 30 dni, od 27 pazdziernika 2025 r. do 27 listopada 2025 r.
Organem wtasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow jest Wojt Gminy Oswiecim. Uwagi i wnioski
ztozone po uptywie terminu zostang pozostawione przez rozpatrzenia.
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Gmina Miejska Krakéw

Prezydent Miasta Krakowa informuje, ze na tablicach ogtoszers w budynkach Urzedu Miasta Krakowa przy placu Wszystkich Swietych 3-4
i przy ul. Kasprowicza 29, a takze w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta Krakowa zostaty podane do publicznej wiadomosci nastepujace
wykazy dotyczace nieruchomosci stanowiacych wtasnos¢ Gminy Miejskiej Krakéw:

od 27 pazdziernika 2025 r. do 16 listopada 2025r.

e przeznaczonej do ustanowienia na okres 10 lat narzecz ORLEN Spotka Akcyjna z siedzibg w Ptocku odptatnego uzytkowania obejmujacego
zabudowana dziatke ewidencyjna nr 76/1 o pow. 0,0725 ha potozong w obr. 51, jednostka ewidencyjna Nowa Huta, na os. Kolorowym 9F
w Krakowie, celem prowadzenia stacji paliw.

od 27 pazdziernika 2025 r.do 17 listopada 2025 r.

e przeznaczonych do oddania w dzierzawe, na czas nieoznaczony, w trybie bezprzetargowym, obejmujace:

1. czes¢dziatkinr 142/13 obr. 57-Podgérze przy ul. Aleksandry na cele: miejsca postojowe, fragment dojécia i dojazdu do posesji przy
ul. Aleksandry 36a (dojscie, droga dojazdowa), dojscie i dojazd do poses;ji przy ul. Aleksandry 36ai 36b (dojscie, droga dojazdowa)
oraz zielen przydomowa; czes¢ dziatki nr 59/3 obr. 107-Podgdrze przy ul. Osikowej na cele: dojscie, droga dojazdowa i zieler
przydomowa; czesc¢ dziatki nr 72/2 obr. 103-Podgérze przy ul. Zarzyckiego na cele: dojscie, droga dojazdowa i zieler przydomowa;
udziat wynoszacy 1/2 w czesci dziatki nr 72/2 obr. 103-Podgérze przy ul. Zarzyckiego na cel dojscie, droga dojazdowa, 5 pozycji
na wykazie;

2. czesédziatkinr 457/7 obr. 12-Podgoérze przy ul. Zamoyskiego; dziatke nr 194/19 obr. 52-Podgérze przy ul. Prokocimskiej; dziatke
nr 40/7 obr. 17-Podgérze przy ul. Koszykarskiej; na cel: zieler przydomowa, 3 pozycje na wykazie;

3. czeé¢dziatkinr 128/2 obr. 11-Srédmiescie przy ul. Starowisinej, na cele: teren zwiazany z funkcjonowaniem budynku mieszkalnego
(podworze), zadaszone wejscie do lokalu uzytkowego (dojscie), miejsce pod pojemniki na odpady do obstugi lokalu uzytkowego
(sktad/magazyn) oraz zadaszona, blaszana wiata z klimatyzatorami (urzadzenie zwiekszajace uzytecznosé funkcjonowania
obiektu), 1 pozycja na wykazie;

4.  czesci dziatek nr 35/34 obr. 51-Nowa Huta na os. Kolorowym, nr 155/1 obr. 47 na os. Wandy, nr 248 obr. 50-Nowa Huta na os.
Gorali, na cel: warstwa dociepleniowa (mieszkalny wraz z zabudowaniami i urzadzeniami zwigzanymi z funkcjonowaniem obiektu
mieszkalnego), 4 pozycje na wykazie.

od 27 pazdziernika 2025 r.do 17 listopada 2025r.

e obejmujacy lokal mieszkalny nr 16 z pomieszczeniem przynaleznym usytuowany w budynku przy ul. Grochowskiej 26, przeznaczony
do sprzedazy - na rzecz najemcy - w trybie bezprzetargowym wraz z udziatem w nieruchomosci gruntowej, stanowiacy zatacznik
do Zarzadzenia Prezydenta Miasta Krakowa nr 2482/2025 z dnia 20 pazdziernika 2025 r.

e obejmujacy lokal mieszkalny nr 14 z pomieszczeniem przynaleznym potozony w budynku przy ul. Grochowskiej 26 w Krakowie,
przeznaczony do sprzedazy w trybie bezprzetargowym - na rzecz najemcéw - wraz z udziatem w nieruchomosci gruntowej, stanowiacy
zatacznik do Zarzadzenia Prezydenta Miasta Krakowa nr 2465/2025 z dnia 20 pazdziernika 2025r.

od 27 pazdziernika 2025 r. do 16 listopada 2025r.

e udziat 1005/12384 czesci w nieruchomosci sktadajacej sie z dziatki ewidencyjnej nr 340 o pow. catkowitej 1045m2 obreb 49 jednostka
ewidencyjna Nowa Huta, przeznaczony do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na podstawie art. 37 ust. 2 pkt 9 ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.z 2024 r. poz. 1145, 1222, 1717, 1881, z 2025 r. poz. 1077, 1080).

od 28 pazdziernika 2025 r.do 17 listopada 2025 r.

e wykaz nieruchomosci oznaczonych jako dziatka ewidencyjna nr 351/119 o pow. 32 m2, obreb 55, jednostka ewidencyjna Podgoérze,

potozona przy ul. Jerzmanowskiego, przeznaczona do sprzedazy w drodze bezprzetargowej jej uzytkownikom wieczystym.

STAROSTA TARNOWSKI
UAB.6740.11.6.2025.MW Tarnéw, 22 pazdziernika 2025 r.
OBWIESZCZENIE

Starosta Tarnowski dziatajgc na podstawie art. 11d ust. 5 ustawy z dnia
10 kwietnia 2003 r. 0 szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drdg publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r. poz. 311)

zawiadamia

ze na wniosek Zarzadu Powiatu Tarnowskiego — reprezentowanego przez Pana
Pawta Karkuta, zostato wszczete w dniu 7.08.2025 r. postgpowanie administracyjne
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej obejmujacej
rozbudowe drogi powiatowej 1393/K Ciezkowice - Jastrzebia - Zdonia w km
144137- 14+182 w miejscowosci Stona wraz z rozbiérka mostu w km14+157
i budowa przepustu w km 14+ 157, na dziatkach nr 46, 230, 38, 219 /1(219), 222/1
(222), 222/2 (222), 231/1 (231), 231/2 (231), 298/1 (298) obreb 0017 Stona, gm.
Zakliczyn
(W odniesieniu do nieruchomosci, ktére podlegajg podziatowi — przed nawiasem
podano numer dziatki, ktdra powstanie w wyniku zatwierdzenia projektu podziatu,
w nawiasie podano numer dziatki przed podziatem).
Wyzej wymieniona inwestycja obejmuje migdzy innymi:

* rozbudowe drogi powiatowej 1393/K,

* rozbudowe systemu odwodnienia drogi,

* budowe umocnien koryta potoku Stonianka,

* rozbidrke istniejacego mostu statego

* prowadzenie przez wody potoku Stonianka przepustu z blachy falistej o przekroju

zamknigtym, tukowo-kofowym

Zgodnie z art. 49 ustawy Kodeks postepowania administracyjnego (Dz.U.
22024 r. poz. 572 t).) doreczenie uwaza sig za dokonane po uptywie 14 dniu od dnia
publicznego ogtoszenia.

W tej sprawie poczawszy od dnia ukazania sie obwieszczenia, mozna zapozna¢
sie z aktami sprawy, oraz zgtasza¢ ewentualne uwagi w siedzibie Starostwa
Powiatowego w Tarnowie, ul. Narutowicza 38, w Wydziale Urbanistyki, Architektury
i Budownictwa - pokdj 104, w godzinach od 7% do 14,

Niniejsze obwieszczenie Starosty Tarnowskiego podlega zamieszczeniu
w prasie lokalnej, na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej
Urzedu Gminy Zakliczyn i Starostwa Powiatowego w Tarnowie, na tablicy
ogtoszen w Urzedzie Gminy Zakliczyn ul. Rynek 32, 32-840 Zakliczyn oraz
w Starostwie Powiatowym w Tarnowie, ul. Narutowicza 38, 33-100 Tarnéw.

Z up. STAROSTY
I+
mgr inz. Agnieszka Jelen
Dyrektor Wydziatu
Urbanistyki, Architektury i Budownictwa
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OGLOSZENIA DROBNE/NEKROLOGI @ 23

001142221

DROBNE

Jak zamiescic ogtoszenie drobne?

Telefonicznie: 508 26 26 84, 797 607 880
Przez internet: www.ogloszenia.polskapress.pl

E-mail: aneta.jagus@polskapress.pl

W Biurze Ogtoszen: Krakow, Zabtocie 43a

Nieruchomosci

MIESZKANIA - SPRZEDAM

Syndyk oglasza konkurs

na sprzedaz udzialu 1/2

w spéldzielczym wlasno$ciowym
prawie do lokalu mieszkalnego,
nr ksiegi wiecz. KR31/00024085/5.
Przed zlozeniem oferty nalezy
zapoznac sie z regulaminem
konkursu (do wgladu u syndyka-
ul. Lubicz 27/57, Krakéw) Oferty
wraz z wplata wadium 12.500,00
zl nalezy sklada¢ do 30.10.25r. do
godz.:10.00. Tel.: 690 898 230.

MIESZKANIA - KUPIE

Kupie mieszkanie zadluzone,

z trudnym lokatorem,
komornikiem, udzialy. Gotowka,
883-402-202

Handlowe

MASZYNY URZADZENIA

KUPIMY maszyny do obrébki metalu
i drewna. Tel.: 782-592-790.

OSOBOWE KUPIE

AUTA skupujemy 888-025-123

AUTOREKLAMA

Praca

ZATRUDNIE

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, 790-480-590

KIEROWCE kat. C+E (moze hy¢
emeryt) w transporcie miedzynar.
Mozliwo$¢ przyuczenia. 602-798-826

Niemiecka firma zatrudni do
regipséw. 0049 170 540 50 90.

Zatrudnimy pracownikéw Belgia
przefabrykaty betonowe od

15 do 18 euro netto od zaraz,
668-878-340

Turystyka

KRAJ - GORY
Beskidy kolo Wadowic -

tradycyjne turnusy Swiateczne,
tel.: 501-642-492,

Matrymonialne

KAWALER 51 lat, rencista, majetny,
pozna zyciowa partnerke Panne,
najlepiej Miss Polski w wieku 20-30 lat.
Stan wolny. Czekam na mito$¢. Adam
z Oswiecimia, tel. 730-244-629.

Rozne

GOTOWKA za KSIAZKI,881-934-948

°
Ibo TWOJIE DOMOWE BIURO OGLOSZEN

Ogloszenia drobne

REKLAMA
—_—

0011422053
—

Wojt Gminy Sekowa
informuje,

ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy Sekowa i na stronie
internetowej www.sekowa.pl podano do publicznej wiadomosci
wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy w trybie
przetargowym potozonej w miejscowosci Sgkowa. Szczegobtowe
informacje mozna uzyskaé pod nr tel. 18/3519060 lub w Urzedzie
Gminy Sekowa.

REKLAMA

0011420735

SKARB PANSTWA

Prezydent Miasta Krakowa
informuje,

ze na tablicach ogtoszen w budynkach Urzedu
Miasta Krakowa przy placu Wszystkich Swietych
3-4 i przy ul. Kasprowicza 29 oraz w Biuletynie In-
formacji Publicznej Miasta Krakowa i w Biuletynie
Informacji Publicznej Wojewo6dztwa Matopolskiego
— zostaty podane do publicznej wiadomosci naste-
pujace wykazy dotyczgce nieruchomosci stanowig-
cej wtasno$¢ Skarbu Panstwa, w dniach:

od 27 pazdziernika 2025 r. do 17 listopada 2025 r.

wykaz stanowigcy zatgcznik do Zarzadzenia Pre-
zydenta Miasta Krakowa nr 2462/2025 z dnia 20
pazdziernika 2025 r. dotyczacy nieruchomosci grun-
towej stanowigcej wtasnos¢ Skarbu Panstwa potozo-
nej w Krakowie przy ul. Josepha Conrada oznaczo-
nej jako dziatki ewidencyjne o nr: 8/6 o powierzchni
0,0036 ha i 8/14 o powierzchni 0,0226 ha, obreb 41,
jednostka ewidencyjna Krowodrza przeznaczonej

do korzystania na cel: miejsca postojowe.

REKLAMA

ZYIAM

=
2
X
>
N

0011419495

AGENCJA
MIENIA
WOJSKOWEGO

Dyrektor Oddzialu Regionalnego
Agencji Mienia Wojskowego w Krakowie

dziatajac zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.

o gospodarce nieruchomoéciami (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1145)
podaje do publicznej wiadomosci, Ze na tablicy ogltoszen w biurze Oddziatu przy
ul. Montelupich 3 w Krakowie (I pigtro) zostal wywieszony wykaz nieruchomoéci
potozonej w Krakowie przy ul. Mierzei Wislanej 6C przeznaczonej do najmu
w trybie bezprzetargowym na czas nieoznaczony:
Miejsce Powierzchnia 4 062
" | postojowe nr | uzytkowa (m?2) 5 092
035 12,50
038 12,50 6 093 12,50
060 12,50 7 094 12,50

WYKAZ

WYKAZ

12,50
12,50

S L W,

Wyrazy wspotczucia i szczere kondolencje

Panu Senatorowi RP
Wiktorowi Durlakowi,

rodzinie i najblizszym,

z powodu Smierci taty

$tp
Wiadystawa Durlaka
sktada
Barbara Bartu$
Poset na Sejm RP
KARAWAN ... dk CALA DOBE
124111111
TRADYCJE OD 1981 ROKU "‘L"“"‘?‘ 1 2 658 2 1 1 1
www.karawan.pl réwniez w

Niedziele i Swieta
Kompleksowe Ustugi Pogrzebowe

ul.Rakowicka 26a
12 222 00 30

ul.Reduta 3B
122225049 Cm. Batowice
12413 63 46

ul.Rakowicka 33a
124128983

Cm. Grebatow

ul.Wroctawska 8 12645 14 35

1263177 95

—

) Sieroszewskiego 5
12 686 61 45
cata dobe

Krakowskie Krematorium

ul.Wielogérska 20
124133333

ul.Cwiklifiskiej 10

126321122 606 793 279

ul.Biezanowska 24
12658 21 11
cata dobe

REKLAMA

ZAWIADOMIENIE

Burmistrz Miasta Chrzanowa zawiadamia, ze na tablicy

0011420076

ZVAAM
WYKAZ

ogtoszen w siedzibie Urzedu Miejskiego w Chrzanowie,
Aleja Henryka 20 oraz na stronie internetowej Urzedu
www.chrzanow.pl w zaktadce obrét nieruchomoscia-
mi — zbycie nieruchomosci — wykazy nieruchomosci
przeznaczonych do zbycia, w dniach od 27.10.2025 r.
do 17.11.2025 r. wyktada sie do publicznego wgladu wy-
kaz dotyczacy nieruchomosci przeznaczonych do zby-
cia. Wykaz dotyczy:

w Twojej gazecie zlecisz
bez wychodzenia zdomu
przez Internetowe Biuro Ogtoszen

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w biurze OR AMW Krakéw przy
ul. Montelupich 3 (I pietro pokéj nr 38) lub pod numerem telefonu 12/211-40-56.
Oddziat Regionalny w Krakowie
31-155 Krakéw ¢ ul. Montelupich 3
Tel.: +48 12 211-40-24 * Fax: +48 12 211-40-05
e-mail: marketing.krakow@amw.com.pl ¢ www.amw.com.pl
WYKAZ WYKAZ WYKAZ

ZVAAM
WYKAZ

ibo.polskapress.pl

WYKAZ WYKAZ

3234457/00

a) nieruchomosci obejmujacych dziatki oznaczone
w ewidencji gruntow i budynkéw jednostka
ewidencyjna Chrzanéw - miasto, obreb Chrzanéw
nr 6302 o pow. 0,5011 ha, 6303 o pow. 0,4386 ha,
6128 o pow. 0,0920 ha, 6129 o pow. 0,0944 ha,
6131 o pow. 0,0507 ha i 6031/5 o pow. 0,1155 ha,
przeznaczonych do zbycia w drodze zamiany,

aktualnie nasze

komunikaty.pl

z catej Polski
przetargi

nieruchomos$ci obejmujacych dziatki oznaczone
w ewidencji gruntow i budynkéw jednostka
ewidencyjnej Chrzanéw - obszar wiejski, obreb
Ptaza nr 491/49 o pow. 0,1622 ha, 3457/3 o pow.
0,0046 ha, 560/17 o pow. 0,0131 ha, 491/3 o pow.
0,0298 ha, 491/4 o pow. 0,0220 ha oraz 355/28
o pow. 0,0002 ha, przeznaczonych do zbycia
w drodze darowizny.
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Czasy, gdy Wisniewski rozrzucal pienigdze na prawo
i lewo, dawno mingly

Michat Wisniewski w Pomponiku Fot. KatarzynaBaksalary

ZZYCIAGWIAZD

Agata Rubik

dba o stroéj corki
Celebrytka wrzucita do in-
ternetu zdjecie swojej
16-letniej corki w czarnym
topie z duzym dekoltem

i krotkiej spodniczce.

JTo akurat stroj festiwalowy,
wiekszos$¢ dziewczyn i ko-
biet byta w samym bikini.
Juz to kiedy$ pisatam,

ze do kosciota czy szkoty
tak nie chodzi” - podpisata
fotografie.

Marina tuczenko-Szczesna
nie data mezowi odpoczaé
W najnowszym wywiadzie
dla ,Vivy” piosenkarka zdra-
dzita, ze to ona przekonata
swego meza, aby po zakon-
czeniu wspotpracy z Juven-
tusem dotaczyt do FC Bar-
celona. - Wiem, ze Wojtek
byt zmeczony i chciat
odpoczaé, ale uwazatam,
ze to nie byt jego czas

na emeryture - wyznata.

Doda pracuje

nad swoim temperamentem
Kiedy piosenkarka udzielata
wywiadu serwisowi Jastrzab
Post podczas gali Kobieta
Roku Glamour 2025, doszto
do matej awantury. Kilkukrot-
ne zaktdcanie rozmowy przez
gosci eventu wyraznie wytra-
cito artystke z réwnowagi. - To
niewiarygodne. Ku*wa, unbe-
lievable. Szok. Po co oni przy-
chodzg na takie imprezy, sko-
ro nie znajg podstawowych
zasad savoir-vivre'u, zachowa-
nia sie na galach? To brak sza-
cunku - powiedziata. Na ko-
niec stwierdzita: Ja pracuje
nad swoim temperamentem.
Zrobitam ogromny progres.

WTELEWIZJI

Zajazd. Bedzie sig dziato
Stopklatka, 18:55

Tomasz i Wioletta oraz ich
wchodzgce w dorostosc
dzieci, Dominika i Patryk,
wspolnie prowadzg rodzinny
zajazd. To nie tylko hotel

- to centrum zycia lokalnej
spotecznosci. Krzyzujg sie tu
losy jego wiascicieli, gosci
oraz okolicznych mieszkan-
cow, odstaniajgc barwna
mozaike ludzkich historii.
Emisje codziennie o 18:55.

Cztowiek: historia ewoluciji
BBC Earth, 19:45

Podréz w czasie przez histo-
rie ludzkiego gatunku. Jak
homo sapiens zdominowali
Swiat i jak do tego doszto?
W oparciu o najnowsze
sekwencjonowanie DNA,
dowody z wykopalisk

oraz dane uzyskane przy
wykorzystaniu najnowocze-
$niejszych narzedzi tworcy
programu sktadajg w cato$cé
niezwykta historie cztowieka.

To: Witajcie w Derry

HBO, 20:00

Akcja osadzona w roku
1962, w miasteczku Derry

w stanie Maine, $ledzi losy
grupy przyjaciot, odstaniajac
poczatki tajemniczego bytu,
ktory przybiera swojg prze-
razajaca postac¢ - morder-
czego klauna Pennywise.

Nazywano ich wikingami
Planete+ HD, 23:00
Wikingowie stali sie waznymi
postaciami kultury masowe;j,
bohaterami niezliczonych
ksigzek, filméw i seriali,

w ktérych przedstawiani sg
jako okrutni wojownicy. Czy
poza napadaniem na sasia-
déw nie mieli innych zajec¢?

KRZYZOWKA NR 165
Poziomo: 1 2 3 4 |5 6 |7 8 9 10
3) Winnetou to ... Apaczéw, . . . . . .
6) ludowy zwyczaj witania 11 12 13
wiosny, u u
11) sznurki do wigzania, 14 15
12) podstawowa jednostka kata u u 1 i L u u
ptaskiego, 16 7 18
13) krepowaty konczyny aresz- 1 20. 7 22.
tanta,
14) pszczota lub szerszen, . . . . . .
15) system rozgrywek pitkar- 23 |24 25 . 26 28 29
skich,
16) domena Rogera Federera . . . . .
i Sereny Williams,
17) zwrotka zartobliwej piosenki, 30
18) moda naszych dziadkow,
19) siarkowy lub chlebowy, . . . REKLAMA 0010990500 . .
21) dawne porwanie panny, Gazeta Krakowska
23) $wigteczny dzien w juda- 31 32 33 . 36 37
izmie, W prenumeracie
26) buduje piece kaflowe, [ ] [ ] z Tele Magazynem [ | [ |
27) lichy utwor poetycki,
30) miasto nad Wartg u ujécia 38 ¢ 1231253 88
Ktodawki,
31) prawy doptyw Czarnej Nidy, [ | [ | [ | [ |
34) napodj bogéw na Olimpie,
38) brytyjska stolica nad Tamiza, 40
39) osesek w stadninie koni,
40) corka Tantala zamieniona [ | [ | 42 [ | [ |
w skate,
41) warzywa w zalewie octowej,  7) imie Lipnickiej, polskiej pio-  29) stata optata urzedowa, ROZWIAZANIENR 164
42) sztuka pigknego pisania. senkarki, 31) regulator chodu zegarka, NOROEIRNROORERENROEOE
Pionowo: 8) 1/4 meczu koszykowki, 32) dowcipne stowko, zreczny K[R|Z[E|W[m|P[A[S|T[O|R[m|LIUII|Z[A
1) stan prawny instytucji, 9) dzielnos¢ wykazana w walce, zwrot, DAL L L A NS R
2) w parze z Hercegowina, 10) sposo6b wystawiania sie, 33) stan obfitosci, luksus, O/m|E/m|GIRIA[M/m/mINAWIA®mOm I
3) olimpijska lub dziecieca, 20) rodzaj spinki do wtosow, 35) kontynent lezacy na potkuli E lz\ : i 2 ﬁ : i : : 2 : f_\ : Q : [', ﬁ
4) ,Wielka ... w chinskiej dziel-  22) sktadnik ropy naftowe;j, pétnocnej, 2 gr g _A z RIOJZ|LIE|W é 2 f\ L f-\ ﬂ
nicy”, film akgji, 24) ... dezerterow”, komedia 36) sproszkowany tyton do ki- WIYIZIYIN[A ANINIAIL]Y
5) katolickie $wieto poswieco- filmowa, chania, ARIA/m|||m BAmN®E
. . S|Y|GINIE|T S|P|1|O|C[H
ne zmartym, 25) gwarny plac targowy, 37) mech porastajacy skaty i AONORD m[A|m[N|m[U
6) wiezien przy wiostach, 28) owad zerujacy w mace, pnie drzew. ? : E 2 3 ; S[LEENo ; ﬁ u ’;I 4 'IJ

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Energia bedzie Cie dzisiaj
wrecz rozpierac. Horoskop
dzienny radzi dziata¢ odwaz-
nie, ale stuchac rowniez
intuicji i unikac¢ pospiechu.
Ryby (19.02 - 20.03)

Czas zadbac o siebie. Ode-
tchnij, odpocznij, zrob cos
mitego. Horoskop na dzi$
mowi, ze Twdj organizm
potrzebuje réwnowagi.
Baran (21.03 - 19.04)
Spotkasz kogos, kto zmieni
Twoj sposob myslenia. Roz-
mowy bedg miaty moc. Ho-
roskop dzienny na poniedzia-
tek radzi stuchac¢ uwaznie.

Byk (20.04 - 20.05)

Dom i rodzina bedg dzis naj-
wazniejsze. Horoskop dzien-
ny wyraznie zapowiada,

ze ciepto, bliskos¢ i wspodlne
chwile przyniosg spokd;.
Bliznieta (21.05 - 21.06)
Zabtysniesz, gdziekolwiek
sie pojawisz. Zaufaj sobie.
Horoskop na dzi$ wrézy,

ze Twoja pewnos¢ siebie
otworzy wiele nowych drzwi.
Rak (22.06 - 22.07)

Drobne zmiany w rutynie
przyniosa wielkie efekty. Nie
boj sie improwizowaé. Horo-
skop dzienny na poniedziatek
mowi, ze da to dobre efekty.

Lew (23.07 - 22.08)
Rownowaga miedzy sercem
a rozumem bedzie kluczem
do sukcesu. Horoskop dzien-
ny to wskazowka, by zadbac¢
o relacje oraz harmonie.
Panna (23.08 - 22.09)
Emocje beds silne, ale nie
uciekaj od nich. Horoskop
na dzi$ méwi, ze to, co zro-
zumiesz, odmieni podejmo-
wane przez Ciebie decyzje.
Waga (23.09 - 22.10)

Czeka Cie przygoda lub no-
we wyzwanie. Zrob pierwszy
krok. Horoskop dzienny

na poniedziatek wrozy,

ze los sprzyja odwaznym.

Skorpion (23.10 - 21.11)
Cierpliwosc¢ poptaci. Cho¢
droga dtuga, horoskop
dzienny zapowiada, ze kazdy
wysitek dzis przyblizy Cie

do upragnionego celu.
Strzelec (22.11-2112)

Twoje pomysty bedg po-
wszechnie akceptowane. Nie
boj sie moéwic, co myslisz.
Horoskop na dzi$ wrozy,

ze inni czekajg na inspiracje.
Koziorozec (22.12 - 19.01)
Intuicja Cie nie zawiedzie.
Wstuchaj sie w sny i znaki.
Horoskop dzienny na ponie-
dziatek moéwi, ze czes¢ z nich
zainspiruje Cie do dziatania.
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